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nn'ROmCCIDN 1 

Los productos co~étic::os se emplean en el cuerpo hu.-aano con la 

.finalidad de embellecer y/o favorecer la apariencia, as! CO'ftO 

también para corregir defectos de la pielJ su c:omposid.Ón pue­

de variar desde unos ccrnpuestos simplee, hasta una mezcla c:om­

pleja, ya sean procluc:tos naturales o sintéticos. Se presentan 

en femas sólidas," pastas, geles y líquidos de todas consisten 

cias~ pudiendo ser anhidros o contener más del 99% d9 agua. 

Los problemas de c:ontamina~iÓn microbiológica en los productos 

cosméticos, han sido estudiados e investigados desde hace tie,m 

po y se han encontrado preferentemente en prepa.raciones que -

contienen cantidades elevadas da agua dentro de su foz:mulaci6n. 

sn el c:urso de los Últimos años, se han .efectuado numerosas i~ 

vestiqad.ones paJ:a conocer la frecueneia y la naturaleza da la 

contaminación microbiolÓqica en loa productos cosméticos. m. -

problema es cada vez m~s interesante, debido al al to porcen~a­

ja de productos que se han encont%ado contaminados. 

De acuerdo con un trabajo reciente, el 2«'~ de ciertos productos 

cosm.Stio:>s americanos, que hab!an sido controlados por un labo­

ratorio de an'1isis m1crobiol6qico, estaban contaminados por V.! 

rios microorqanismos (la invest:ic¡ación se realiz6 sobra 250 prg 

duetos da qran consumo). (lo) 

Hace algunos años se presentaron cliveraos casos ae ~anstornos 
visual.as qJ:avea¡· atrib\Údos a una prepazad.Ón oft'1.mica: una i.!J 

vastiqac:iÓn efectuada posteriozmente a eaos sujr...os~· confiJ:JI& -
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las sospechas y demostró que ciertos constituyentes del produc-

to, estaban oonta-ninados por i::·seudornonas a.eruginosa, citada en 

la literatura como una de las bacterias más peligrosa aislada -

de cosméticos, a causa de sus particularidades: 

a) E:s una de las bacterias más pat6genas para el how.re. 

b) Forma con facilidad cepas ~esistentes a los agentes 

f!sioos y químicos. 

e) 3s dif!cil de destruir. (9, 10, 13, lB, 25, 29, 34) 

Desde el punto de vista cosrnétiC.'0 1 · Pseuclomonas aeruqinosa as -

particul arinente peligrosa cuando se encuentra contanU.nanclo pro­

cluctos que se aplican cerca de los ojos, tales como: delineado­

J:es1 scmbras y máscaras para pestai1as. ( 9) 

Ringelman, expex:imontaltnente ha provocado Úlceras en conejos, -
-· 

utilizando SO bacterias aproximadamente. El demostr6 que el mg 

caniano de destrucción de la córnea;- era debido a la formac16n 

de proteasas que degradan la case!na, la hem0g'lob1.na y las fi-­

bras eol&¡enas. (10) 

Foster ha demostrado infecciones de la córnea, como resultado da 

la administración de una preparación ofttl.mica contaminada por -

Pseudomonas aegµqinosa. (10) 

J. Dony publica un trabajo muy interesante en el que menciona -­

que los problemas de contaminación microbiolÓgic:a de cosméticos,· 

.u 
1r • • • 
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no pue~n ser tratados de manera indepenc11ente a aquéllos liqa­

dos a medicamentos y especialmente a los meclicamentos de apl1C::.,9 

d.Ón local sobre la piel y las mucosas exte.z:nas: refiere diver­

sos casos de infeceiones producidas con preparaciones c::osnétic::as 

y moclicanentos de uso tópico en medios hospitalarios. ( 9) 

Bruch;. P arl~er y 'l'enenbaum, también hacen referencia a sobreinfes 

d.ones en el medio hospitalario debidas a cosméticos y prepa.ra-­

d.ones fru:macéuticas t6picas; con lo que se subraya la qravedad 

de esta problema. (la, 21, 29) 

Mem!s de los muchos problemas que un ~ smé~ico contaminado pue­

de causar al o:>nsumidor en al aspecto salud, los microorqanismos 

pueden producir alteraciones en el producto, qua se pueden mani­

festar da muy variadas fo~as,· visibles y olfativas. 

Puede haber cambio en el pH del procucto, cambios de viscosidad, 

las emulsiones pueden romperse;' pueden aparecer alteraciones en 

el color¡ producc:iÓn de olores y qasas desaqradables~' sobre las 

c:z:emas y lociones puede aparecer crecimiento de honc;ros y/o bac-

. terias~ las prepal:aciones transparentes presentan un aspecto tu,¡ 

bio, antiest&tieo por la fotmac16n de precipitados; el buen per­

fuma de un prodUcto cosnético !?Uede alterarse y terminar como un 

afecto totalmente contrario, las grasas pueden enranc1a:se¡ los 

fenómenos da :fermentación provocan la inflamación da tubos y el 

estallido do botellas de vidrio, todo lo cual hace a un producto 

inadecuado para el uso y por o::>nsiquiante es un producto de mal 

*··· 
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aspecto y calidad. (9~· 10) 

As!, un producto preparado con graneles costos y bajo grandes cu_! 

dados, puede llec¡az: a causar qrandes pérdidas. 

Se podr!a decir que el problema no es sólo una cuestión de ética 

profesional, que ya en s! ser!a suficiente, sino que la conserv.f: 

CiÓn adec."Uada de preparaciones oosméticas es indispensable para 

evitar los dafios financie.ros al p.toductor~ además ele evitar;· por 

supuesto~ el riesgo potend.al de infección para el cx>nsumicbr. 
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~ los tiempos prehistóricos, la ciencia no hZ!l:>!a tenido ~1to 

en penetrar dentro de los misterios que roclean a los primeros -

habitan!:~s de la tie:r:ra. No se tiono conoeimiento de los pode­

res sensitivos o sensoriales que fueron legados por el hombre -

primitivo: sin embaxgo, existe una razón para o::eer qua genéti­

camente, el sentido del olfato es al más usual de los sentidos 

humanos, as! oomo el más desarrollado: al ho.r:\bre le atraían -­

objetos con fragancias placenteras y las evaluaba, de aqu! qua 

las artes de la coattetoloc;!a se desarrollaran pr:onto en la - -

historia. 

Ya en los p:r:imai:os tiempos de la c:ultura humana~ se em~learon -

sustancias aromáticas~ las cuales en un prind.pio no ten!an uso 

pe.raonal, sino qua sólo las utilizaban para fines i:eliqiosos -

ya que el perfume oonstitu!a una forma da acs.rcaJ:se a los dio-­

ses: por madi.o del pextume y del incienso se estableció la co-­

nextón con los poderes divinos1 .Los olores aqradal:>les conjw:a­

ban a los buenos eSJ?:Íritus, rniant:r:as qua los desaqradal>les, CO,!! 

juz:aban a los demonios. Los saoa:r:dotes fueron los primex:os 

que tuvieron la idea de apxovachar el efec:to atrayente de rnu--­

chos olo:as sob:e el hombre. 

Da ac:wu:do ·:con los hechos de la historia primitiva, se lleq6 a -

la conclusión del importante papel qu-::i juqaba el sentido del ol-

fato. 

~ ... 
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~n :Jahilonia, el culto a los olores gobernab¡;¡ la vida de los -­

hombres y el empleo del incienso era frecuente. Se o::>nsum!an -

gra"ldes cantidades de resinas atCY.n~icas en los templos de es-to 

lugar en honor a sus deidades,· aunque también el perfume ten!a 

uso personal. (1) 

~n el ~10 2,100 A.c., los babilonios crearon y utilizaron prepl! 

raciones qubnicas para la preservaci6n de sus cadáveres, ung!an 

a suc muertos con esencias perfumadas y dentro de las fosas, e~ 

locaban jarras que contenían perfumes. (1) 

~1 arte de la perfumaciÓn progresó mucho entre los antiguos - -

eqipcios, de ello nos informan los papiros escritos al.xededor -

del año l,SOO A.c.;· donde se 1nencionan más de 100 recetas dife­

rentes. ~.Llos conoc!an sustancias vegetales aromáticas, as! - -

corno el a.l!nizcle y el civeto. Se dal:>a gran importancia a los -

bálsamos por sus propiedades germicidas. (1) 

Los conocimientos químicos que fueron notables en la cosmetolo­

g!a~ incluyen ungÜentos para la piel, aceites para el cabello,­

grasas y polvos perfumados. E:l uso que se le d16 al perfume -

fué en tres f orrnas: como incienso o ungijentos perfum.&:los ofrec! 

dos a los dioses: como una de las dcnicas principales para em­

balsamar a los muertos: para agrado personal y aC!orno, pero s6lo 

de alqunos privileqiados. 

Los persas que capturaron Babilonia en el llio 539 A.c. y lo - -

anexaxon a su reino, informaron a los griegos y posteriormente a 

#. •• 
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los ror.i~.os y 1 por :nedio de ellos al mundo occidental, del co-­

nocL~...!<'!n~~ del uso del perfume y algunos agentes e.rnbellecedores 

.:;:-.¡e habían ganado dUranta sus expediciones militares. Zllos -­

aprendieron acerca de los pe:rfumss y coSr.léticos de la experien­

cia de los medas: conocieron muchas resinas aromáticas para in­

censar y numerosos olores perfum!sticos. (12) 

:.:n el período comprendicb entre la ca!da da Roma al Renacimien­

to, los persas junto con los árabes improvisaron los métodos da 

manufac:tur a, a introdujeron dos innovaciones: la primera fué el 

uso da la destilación de aceites esenciales, y la segunda fué -

la introducción del alcohol etílico cano solvente de bas~ de -­

peJ:fumes. (l) 

De acuerdo a los griegos, el ¿ei:fur.le as de oriqen di.vino. Los 

vapores de ambrosía il>an junto con las manifestaciones de sus -

deidades y el náctu de las mismas, era su ali.mento. 

3n los tiempos antiguos, las sacerdotisas ten!an o:>nod.miento -

de la manufactu:a da los perfumas, lo cual prueba aJ. valor saqr! 

do que ten!an éstos y recib!an también el nombra de aranáticos. 

Los perfumistas griegos ten!an grandas aptitudes en la perfume-­

ría: sabían cómo manejar y procesar materiales olorosos, cómo -

proteqedos de la luz, del calor ~(cesivo y estaban familiariza­

dos con el U!lo del tomillo, azafrá."l, rairto,· menta~ mejorana; as! 

COl110 de especiaa,· maderas aromática~ ~omas y resinas. 

.. ... 
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Teofl:astos ( 372-287 i\.C.), quien contribuyó mucho a J.a perfume­

r!a, menciona que muchos pe:z:fumes se preparaban a, pa1:tir de flf? 

res, ta.Llos, ra!ces y hojae. ..::n su 11 Historia natw:a.i. de plan-­

tasº, desCJ:ibe alredodo:r de S,000 variedades y el proceso de --

11anflaw:age11 que consiste en la yuxtaposición de pétalos de ro­

sa y semilla!: de sésamo en capas. (l) 

Los hebreos fueron alumnos de los egipcios en el ramo de la 

perfum3r!a. Y en el h.ntiguo Te~tamento, se muestra la eviden-­

cia de que en este conocimiento lograron un de~arrollo im~or--­

tante. La pr~nera referencia de la fórmula de un perfume está 

dada en J.a Biblia y los componentes que la constituían eran: 

c:aeia;· canela, cáJ.amo y 1nir1·a, d11u:Ídos en- aceite de oliva. 

sus escritos contribuyei:on a J.a litei:atura da la pei:fwnsr!a. 

(1, S) 

Lo~ hebreos eran pei:sonas muy reJ.iqiosas y su vida estaba dedic,! 

da al podei:oso y amado Dios, a quien quemarle incien!:O, ez:a un -

honor: los a!.tares an que De que..-naban las ofrenda~ datan ciel si­

qlo lD al 8 A. c. 31 incienso de aromáticos se considera axtre­

madamanta saqrado, y la~ ofrendas utilizadas para fines religio­

sos, eran la mi.r:ra, eJ. ámbar gris, el sándalo y la benzoína. 

(l, 8) 

an Roma, durante el primer ~iglo D.C., la industria cosmética 

pz:odujo pinturas, colotantes para el cabello, c:i:ernas para la 

pie.L y aceites pexfumados. 

"'· .. 
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Los .romanos publicaron escritos acerca da las drogas aromáticas, 

perfumes y sus p.ropiaclades,' también la técnica en la elaboración 

de pomadas y aceitas. Para la preparación de sus perfumes em--­

pleaban varias técnicas cor.to: fijación, extrac:ción, rnaceraci6n y 

destilación. (e) 

La moda del pe.rfume en el imperio romano, tuvo influencia de los 

egipcios, griegos y cartagineses~ en esta época, los perfumes y­

cosméticos eran empleados sólo po.r aquellos que podían darso el 

lujo de adquirirlos para uso personal~ aunque también ss uti.li-­

zaban para ritos .religiosos y ceremonias fÚnebres. (1, 8) 

S1 baño .Z:Olllano tuvo un pc:t=iel importante en la difusión da los -­

perfmes. Una vez terminado el bai1o de la persona~· se espare!a 

el cuerpo con aceites pertumaclos y se compraba el perfume en fo~ 

ma .Slida;: l!quida¡· en polvo o aceites florales. 

S1 m.1ster1o italiano del azta de los perfumss y perfumistas esty 

vo aeaparado por la co.rte y la nobleza. Los primeros avances en 

la fornulaciÓn y tec:noloq!a fueron, el aumento de los aceites -­

esencial.es disponibles·y, además;. la introducci6n del alcohol, -

ccxno veh!culo ideal para pe.rfwues líquidos. (l~ a) 

3s importante señalar qua Galeno (130-200 D.C.) cont.tibuyÓ a la 

cosnetolog!a con la introduccicSn del ungiisnto f.t!o, que es el 

pxototipo da las emulsiones a~-tuales. (1) 

Al.rededor del año 300 A.e·.,· los perfumes y aceites para el cuer-

~ ... 



po eran f aniliares en China, en donde se servían de ellos para 

el culto divino, para usos profanos, en el hogar, así c.'Omo pa­

ra fiestas y diversiones, y fueron ellos sin duda alguna, los 

primeros en conocer el vaJ.or del alinizcle, cuyos médicos le 

atribu!an pxopiedades terl!!?éuticas. ( l, 31) 

La India, es el único pa!s del mundo en la historia, donde el 

incienso y el perfume no sólo favorecen actos mágicos u ocul-­

tos, sino que a la inversa, po:c el olfato, el pe.r!"Ullte también 

transnite fenómenos no sensoriales. (l, 30) 

Los testin1onios znás antiguos acerca de los aromas, los ofrecen 

los Vedas del .ts,yur, que tienen aprOXimadamente 3,000 ~ios de -

antigÜedad, y donde se habla da perfunes y o:>snéticos que se -

usaban en ce.rernoni as .reliqiosas. Los usos y las costux!lbres de 

la India van estrechamente ligados oon los petfumes. (l, 30) 

Los primeros rnaestros ele la ciencia quÍmica fueron los árabes, 

y no fué sino hasta 900 :o.e., que al destilar el vino descubl'i~ 

zon el alo:>hol ,· el c::ual llegó a ser un solvente Útil en come-­

toloc;r!a. ( l) 

Los alquitnistas árabes heredaron la técnica de destila~i6n de -

los sirios, preparaban sus lociones perfumadas con romero, me-­

lisa, lavanda, clCNo, lim6n y canela, pi:odujeron taaibián agua -

de rosa~ tinturas y esencias. ~l &abar gris, fué utilizado 

por los árabes o:>mo sustancia espec!fica para tratar . das6rctanes 

S"astrointestinales¡ paro postexi~mente se emple6 junto con. al 

...... 
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almizcle nara awalsanar a los muertos. (1) 

Con el desarrollo de la química, se crearon muchas materias 

o~r!feras artificiales, lo qua fuá causa de una completa tran.§ 

formación en la fabricación qeneral, empleo y preparaci6n d9l -

pertwne. 

~spafia, a trav's da sus contactos con los moros, e Italia con -

el Oriente, fueron los primeros pal.ses europeos que manufactu­

raron perfumas. Los .moros decidieron permanecer en ;i;spaña des­

pués de la conquista de Granada,· y tuvieron qran influencia en 

las costumbres españolas. ( 1) 

Después del descubrimiento da América,·· se int:l:oclujeron nuevos -

materiales aromáticos a Sspaña, y ésta tuvo supremac!a en los -

mareados de perfumer!a~ 

Las nu.Vu plantas llevadas a España del Nuevo Mundo fuez:ons -­

b'1samo d9 Perd,' c:opal, aceite de castor, pimienta, zarzaparri­

lla. (1) 

Por aig&i tiempo no hubo mucho desarrollo en la industria de la 

cosmetol0q{a, sino hasta la evolución de la industria de uomá­

tio:>s. se puede decir que todo lo relacionado con 1 a oosmetolg 

loc¡Ía avanzó notablemente dw:ante los siqlos XVX:t y XVXI:t, espe­

c:ialmente en Prand.a. 

tia primera ravoluc16n en perfumer!a se llevó a cabo en esta - -

époc:a;1 cuan&» el alcohol se tomcS como ve!Úculo solvente para -

..... 
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aceites, pomadas y polvos. E:l segundo gran desarrollo fué la -

introducción y uso, en el siglo XIX~ de poma.das a base de flor; 

as! como una más amplia y mejor selección de los aceites asenci~ 

les. (1) 

..... ' h l , , No ..i.."'e sino asta a introduccion de un g.ran numero de productos 

qu:Ím.icos y sustancias aisladas, hacia finales del siglo XIX y -

principios del XX, cuando la cosmetología comenzó a emerger y -

se puede decir con toda seguridad, que ésta es la edad de o.ro -

de la oosmetoloq!a. 

En la actualidad, los perfumes, colonias y aguas de tocador, son 

probablsente una consecueneia del descubrimiento del proceso -­

de 1 a destilac:i6n. 
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2) F,\C'roR::S QU~ INT3RVI3N3N 3N LA CX>NT~lINACION MICROBIOLOGJ:CA 

D~ COS1~ICOS. 

A) Calidad microbiol6g1ca de las materias primas. 

Un requisito indispem!able para fabricar coS?léticos de buena -­

calidad microbiolÓgica, as tener materias primas qua tengan mi-

c:roorqanismos vivos en proporciones muy bajas, sobre todo, de -

microorganismos capaces de desarrollarse en los productos cosn~ 

tices. 
, 

Manas, se entiende que se deben tener todas las pracag 

d.ones necesarias OJn e.l fin de evitar una contaminación en el 

a.u:so dal almacenamiento. (9, 10, 26) 

A continuación se mencionan cuál.es son los problemas particula­

res a que están sujetas lae diferentes materias primas. 

a) .Bl agua. 

Esta es una materia prima de un precio qeneralmente bajo, sobre 

la cual sa debezá desconfiar sianpre en cuanto a su calidad 

mim:obiolÓqic:a. 

!:stá da sobra decir, que el agua es una materia prima muy sus-­

ceptibla al ataque miC%obiano. 

Un agua muy pura, tal oomo al a.qua bidastil ada, está lejos da -

estar libre da bacterias, y se subestima qeneralmente el potan­

Cial da desarrollo que o~race a las bacterias. Exista un 9zan 

DÚmllJ:o da qénezos bacterianos que se puaden encontrar oontami--

•••• 



14 

nando el agua, y no se discute la posibilidad de encontrar los 

géneros Pseudomonas, Xanthomonas, Achromobacter y .Flavobaete-­

:&::J.um. Ciartas aguas naturales contienen ?seudomonas en número 

elevado; esta bacteria también se desarrolla en aguas sint~ti­

cas. La experiencia muestra que sobre todo el agua deionizada, 

está a menudo fuertemente contaminada. (21, 26, 29) 

3n los Últimos ~os, se ha podido observa?: una gama enteu:a de 

publicaciones a este :aspecto. 'l'oclos concuerdan en culpar de 

este problema a los filtros; y sob:re todo a las resinas de in-

ta:ccambio de iones. .::stos, justamente son los sitios donde -

se establecen los mic:oorqanismos y as!; ambos actúan como fue,!! 

ta da oontaminad.Ón. Debido a la presencia de ox!qeno y de tr~ 

zas de materia ozqánica, los microorganismos pueden fijarse y 

rnultipliearse muy r&pidarnente~ sus e."d.qeneias nutrieionaleer,. -­

por otra parte;: son m!nimas,: hacho que se damuestra por el cre­

cimiento de c:epas autótrofas de los g'neros Flavobac:terium y -

Xanthomonas1 en las aquas minerales embotelladas. (21; 26; 29) 

b) Mate%1as primas de origen mineral. 

Sntra las mater1·as primas de origen mineral qua interesan al m1-

crobi6lc)qo¡· ·se pueden citara el talco, la bentonita, el kaol!n~ 

piqmentos tales oomo el ÓXido da zinc¡ dé titanio, etc. ~stoE -

presentan una d1stribuc:1Ón muy heterogénea de microorqanisnos;--

tanto en n&nero de bacterias c:omo en qáneros bacterianos. Hay -

materias minerales qua pueden estar est,ril•• e incluao puedan -

*··· 
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eje%ou una acción bacterid.da (ciertas sales de zinc, por eJa.m 

plo). Podemos enconb:a.t: mate:ciales minerales contaminados con 

bacilos Grampositivos espo:ulados de los génei:os Bacillu:a y - -

Clostridium: o bien con bacterias Gramnegativas. (9, lo, 21, 

26 ;· 29) 

e) Materias pJ:imas de oriqen vegetal. 

Los .ac:eites,· las grasas y las ceras vegetales generalmente con-
·-

tienen cuentas bajas da microorganisnos: sin embargo, no son e_§ 

tériles. Las qomas de origen vegetal, tal como la goma arábiqa, 

están qeneralmente muy contaninadas. Muy a menudo se observa -

que su calidad mic:obiol&.riea está en relación directa con su -

pJ:eeio. 

La calidad mic:robiolÓqica de axtrac:tos de plantas medicinalos, 

dependen da la toma en ~e son obtenidos. Los juqos de frutas 

o da 1Q9Umbres son veh!culos de levaduras y de esporas de - -

hongos. ( 21~' 26 ,· 29) 

d) Matartas primas da oriqen animal. 

Algunos productos como las qrasas~· la lanolina; etc., gene:cal-­

mente no :cepresentan problemas desde el punto de vista bacterig 

l6'¡1c:o1 pero hay ciutos productos que son potencialmente peli­

grosos,· talas como los axtJ:ac:tos cla 6r9anos; "piedra m&Jica• de -

la cosnetolog{a moderna. La caliclad microbiol6g-1ca de los ex-­

tractos de ql6nctulas1' etc. clepan&i di.rectamente del modo de --

•••• 
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, , a1m praparacion, de estabilizacion y de acenaniento. El bacte--

.riÓlogo deberá desconfiar siempre de los extractos de órganos -

y deberá someterlos a un control microbiol6gico riguroso. Se -

ha visto que la calidad de estos p:r:Qductos var!a de una regi6n 

a otra (y depende del precio), por tanto sería recomendable exJ; 

gir un certificado de calidad bacteriolÓgica a su proveedor. 

Finalmente, se tienen los colorantes de origen animal, como es 

el caso de la cochinilla,· contaminada por Salmonalla. (21~ 26, 

29) 

e) Materias primas de origen sintético • 

.Qesde un punto de vista filosófico; se prefieren los productos -

naturales,· a los productos de s!ntesis, pero se debo acmitir que 

la calidad baoteriolÓqica de éstos, es generalmente buena y muy 

superior a la da un gran número de productos naturales. Este es 

un hecho qus debemos adnitir simplemente. 

Los ésteres de ácicbs grasos superiores, los silicones, las ceras 

s1ntét1cas1 los emulsificantes~: etc., son menos propensos a la -

contooünación,· debido a su modo da fabricación y purificación -­

con solventes org&n.icos y po:r:que alqunos no tienen las propieda­

des de un medio nutriente;· QOillO las materias primas de ot.ro ori-

gen. 

~ misno principio se aplica a las sustand.as odorizantas y a -­

las bases de los perfumes, sean de origen sinté1:1co;· o de origen 

# ••• 



17 

natural. Generalmente no contienen más que una cantidad muy -­

baja da microo.rganisnos y su buena calidad bacteriolÓgica es 

una consecuencia di.t~cta de sus propiedades bacteriost&ticas y 

algunas veces bactericidas. ( 21; 26 / 29) 

) 
, , 

B Condiciones higienicas de f abricacion. 

Es una regla muy general~· que la pureza mie.to'biol6giea de un -­

producto manufactu%ado no puede obtenerse sin la estricta vigi­

lancia y sequimiento de una cadena c:ontinua de precauciones CO.!! 

ce:cniantes a los locales; aoondid.onamiento e higiene de fabri­

cación. 

Pm:a evaluat justiDente el riesc¡o,· es conveniente considera: -

las propiedades de los mic:roo:cqanisnos que pueden explicu su -

supeniveneia en el medio ambiente y en los productos fab.ricados. 

Se :cac:onocen dos maneras de transnisión: 

- B1 contacto direc:t:o oon los operadores~·, con ,el· mate­

rial~' o oon al equipo en general. 

- La eont8minaciÓn indirec:t:a por el medio ambiente. 

(9,· 10~ 26) 

Un an'11sia de las princ::l.palea fuentes da a:>ntaminac:ién, muestra -

que los m:l.c:zoozgan:l.S?10s transmitidos por alguna .de estas .tormas -­

son principalmente de la flora huruana, da bac:t:arias dal agua y de -

bacterias del medio ambiente y deben tener una gran vitalj,dad que -

*··· 
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les peJ:mita resistir la desecad.ón;·, las variaciones de tempera 

tura, de pH, y más aún, de soportar la acción de los aqentes -· 

f !sicos y quÍmicos con los cuales entran en o:mtaeto. 

an relad.Ón con la contaminación aérea de un local, tres facto-­

res principales,: son responsables del grado de conta.-nina.ción mi­

crobiana a saber. 

- Las carac:ter!sticas de los materiales utilizados -

paJ:a su const%Ucd.Ón. 

- :::1 sistema de ventilac::l.Ón ( a~ndicionamiento del 

aire). 

- Y sobre todo el tipo de actividades que se real.icen 

en el loca1. (9, lo~ 26) 

Las especies que se encuentran más regulatmente en al aire son: 

bacilos espoJ:alados Grampositivos: cocos Grarnpositivos como - -

Staphylococcus, Hicrococcus, Streptococcua faacalia1 bacilos -­

Gram positivos no esporulados co;;ynebactarium. ~n cuanto a - -
... 

otras especies muy adaptables, se desarrollan tanto en medio l1Y 
medo c:cmo en medio saco. 3ste as oJ. caso da los bacilos Grann,g 

qativos, tales como las ::nterobacter1as;: Pseµdomonas y otras 

especies cercanas. (9, 10, 26) 

3n reS\lllent' si no se tiene la precaución de que el equipo y el -

local se encuentren en buenas a:>ndicionas asdpt:icas; será nece-­

suio desi~ectulos con agentes t!sia:>s y químicos, pm:a tener-

•••• 
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los conservados ade01adamente entre una fabric:ac1ón y otra. 

La higiene qua se teDga en el local de manuf ac:tura, repercuti-­

rá en los productos que se fabriquen: los pisos,· las paredes y­

los techos, deberán estar siempre limpios, sin superfioias ru--

9cusas o permeables, evitando· además la oirculación di! polvo y -

da aira. 

otro punto muy importante es la hiqiene del personal. Tanto la 

piel cano el cuero cabelludo de las personas que fabriquen el -

producto; están oontaminados: además, el polvo que se adhiere a 

sus ropas constituye otra forma da contaminad.Ón y puede intro­

ctld.rse en el proceso si no se tienen las precauciones adecua--

4asi por lo que es rec:cxnendable el lavado frecuente de las ma­

nos con solueiones desinfectantes,· el uso de cofias para date-­

ner el caballo;: as! oomo exámenes periódicos que proporcionen -

4atos acm:c::a de la salud de los operadores. e 9 ~· 10 ;' 26) 

C) 31 consumidor. 

Otra fuente de contaminación es," sin discusión; el consumidor. 

Mn después de haber sido lavadas CX>D un jab6n ordinario~ las -

manos alberqan una gran cantidad de microorqanimos y Cientos -

de ellos pasan al. p:r:oducto cosmático.t (91 10, 21~ 26~ 29) 

La higiene da las manos es da una importaneia fundamenta11· debi­

do al peligro que las manos CX>ntaninadas representan en la difu­

sicSIY de entamedadas inteceiosas. 

-it ••• 
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Las U11as deben lavarse cuidadosa y s:egularmente, y con m&s rtt-·· 

zón antes de aplicar un cosnético sobre la piel. 

~l cosmético puede servir como un vehículo para la disaminac16n 

de la contaminación de un usuario a otro, <..'Uando dos personas -

usan el núsno cosmético. i::l problema de la contaminaci6n con -

el UfiO y la infección cruzada, puede disninuirse instituyendo -

que los cosméticos sean de uso personal., 

; 
Una p.tecaucion que el consumidor debe tenei: siempre, es no de--

jar jamás abierto el i:ecipiente que contiene un cosmético, ya -

que el ai:e de la atmósfora janás es estéril, más aún,' contiene 

un qran número de microorqanismos que se pueden depositar fá-­

C1lmente en la superficie de la preparación, y as!~ multipli-­

carse xápidamente. (4, 9, 10, 21, 26; 29) 
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3) ::L USJ D3 MJ:CROSIST~"\S D.S ID3NTIF1:C.:'\CION BIOQUIMIC2\ ~ E:L 

DL'\GN:>Sl'ICD MICROBIOLOGICD. 

La int.roduc:c1Ón de mic:rosistemas da investigación bioqu.Ímica por 

varias c::anpañ!as comerciales a final.es de los 60 • s, con los <."Ua­

les la identificación bioquímica da bacterias puede ser ejecuta­

c!a fácilmente, representa un gran avance en el diagnÓsti<.x> mic:rg 

biolÓgico. Hasta entonces, muchas de las formulaciones da los -

medios y técnicas da cultivo empleadas en los laborato.rios de -

diaqnÓstico rnicrobiolÓgiOl~ no hab!an cambiado sustand.almonta -

desda principios del siqlo xx. 

La construc:ción compacta de estos equipos de inve!:ltiqad.6n bio-­

qu!m.tca,· permite muchas ventajas y hac.'e que su uso sea muy con-­

veniente en los laboratorios de microbiolog:!a: entre esas venta­

jas tenemosa . 

- Pequeño espacio de almacenamiento. 

- Lazgo tiempo da caducidad.. 

- rb1 y cémado uso. 

- a&p1aa tnocul ad.Ón. 

- In1:erpretacicSn t4cil de las reaed.ones qu!micas. 

- Control de calidad estandarizado proporcionado por -

fabricantes. (2~ 23~ 28) 

l ••• , 
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:!!. uso de los equipos y do medios de cultivo adecuados pa:ca el 

aislanianto de las bac:te.rias, ha hecho posible definir •b1ot1-­

pos111, poi: medio de los (."l.lal.es muchas eS!'eCies pueden ser sub--­

agrupadas más tarde. (2, 11, 14; 15, 28) 

se han ideado modelos matemáticos por medio de los cuales, las -

pruebas bioquímicas se convierten en números de biotipo, usando 

en lo posibl.e una computado.i:a para ayuda en la identificación -

bioquímica de las bacterias ó, en su defecto, algunos fab.i:ican­

tes tienen catáloqos de perfilas ó registros disponibles con -

listas da números de biotipos de numerosas especies de bacterias. 

(22¡ 23) 

.3stos números de biotipos se basan en datos obtenidos del examen 

da miles de reacciones bioquímicas. 

Los microsJ.stemas de invcstiqación bioqu!mica;· inicialmente fue­

ron desm:mllados para la identificación de miembros él• la fami­

lia .J3nterobacteriaceae~ debido a su frecuend.a de aislamiento ele 

muestras cl!nieas,· su :relativo ráp1~ crecimiento y gencalmente 

· distintas reacc:J.ones bioqu!micas. 

a la fecha, numerosas mucas oame~ciales de rn1cz:osist:anas da - -

identificación bioquÚrtica se han introdueic!o en el mercado -y han 

tenido aceptación qeneral. Algunas para la id.ent:ificación 48 -

bac::l.los Gtanna9ativoa~· aon lu •iguient:e•a 

»I 20-1 (Analytab P~oduc:ts Inc•·> 

*··· 
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~terotube (Roche Diaqnostics) 

3ntero-Set: (P'isher Diaqnostic:s) 

Minitek (:Bioquast (B2L), Division of Becton-Didd.nson 

md Co.) 

Mic:o-ID ( Gene%al Diaqnostics) 

r/b snt:eric (Diaqnostie Research) (2, 11, 14,: 15~ 191 -

22,· 23, 24," 2e¡ 33) 

.sn este trabajo se utiliz6 el sistema API 20-il, que es una ver-­

aiÓn miniatw:izada y estandarizad~ da técnicas bioquímicas con­

vencional.es~' para la 1dent1:fic:ac:ión da ~terobac:tarias y otros -

bacilos Gramneqativoa • 

.Is un sistema da micropruebas U.st:aa para su empleo, que permita 

111 reaU.zaciÓn ds · 23 pxuebas bioqu!mic:as a partir da una sola -

colonia aislada. 

11 sistema APJ: 20-a está const:it:u!do de una qaler!a de 20 micro­

tuboa conteniendo los sustX'atos deshidX'atados. 'Ona SUSpensiÓn -

bacteriana se J:eparta en los tubos y sa disuelven los sustratos. 

Lo11 produc:t:.os matabÓl:l.QQs se ponen en avidsneia por reacciones cg 

lozi4u o por la adición da reactivos después de 24 ó 4B horas da 

incub&ci&n a 35°-37° c. c2;: 11;i 14,' 15,'j 19~· 24, 29~ 33) 
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A) '1c¡u:.t.Po aléctriOO 

Agitado% para tubos de ensaye Vottex o equivalente. 

Autoclave con tam6metro y mancSmetro. 

Baño de agua a 37°C con termostato y texmómetro. 

Baño de agua a 45°C con termostato y termómetro. 

Campana de flujo lélllinar. 

Contador de colonias Quebec o equivalente. 

~ . .. 
Cont:adol' manull. 'rally • 

.sstuta a 22ºC oon taxmostat:o que av11:a variad.ones -

astuta a 37°C con ta:mostato que evita variaeionas -

Bstufa a 44°C oon termostato que evite variaciones -

mayores ~e t o.1o•c. 

Horno para esterilizar a 1eo•c. 

Micro1oapio. 

Retriqerador. 

*··· 



B) Material y equipo da uso común en el laboratorio de - -

microbioloq!a. 

Algo&Sn. 

Asa de platino. 

Balanza qranataria da capacidad no mayor a 2500 g y -

de sensihilidad de 0.1 q. 

Cajas de Petri de 100 X 15 am. 

Cubreobjetos. 

asp&t:ul as de aceto inoxidable. 

rraacos con tapa. 

Gradillas para tubos de ensaye adecuadas al tamaño de 

los tubos. 

Mec:hero Bunsen de :flana grande. 

MorteJ:os. 

papel. filtro. 

Pipetas de l 111; 5 m1 y 10 ml.. 

Pipetas P uteur. 

25 
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Portaobjetos. 

'l'ubos con tapÓn da tosca 12 X 75 mm. 

Tubos CX'>n tapón de tosca 16 X 150 mm. 

'l'ubos de ensaye de 12 X 75 nm. 

'l'tibos de ensaye c'!e 13 X 100 mm. 

Tubos de ensaye de 16 X 150 mm. 

Varillas de v1d%1o da 3.S mm de diámetro y 20 an de 

longitud~ Oln un doblez terminal en &lgulo reato~ de 

4 an. 

Vasos de preeipitado. 

C) Medios de cultivo• 

Agar Baird - Parker. 

Aqar Catrim.ida. 

i\qar cJe papa·;y dextrosa. 

Aqu &ISqon. 

Aqas: para la investiqac:s.ón de masa. 

Ca1.c1o carebm cotazcSn. 

26 
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Caló:> Eugon. 

lquipo API 20 - c. 

aquipo At> I 20 - J • 

Medio de arroz. 

Medio de papa, zanahoria y bilis de buey. 

Plasma humano o de conejo. 

Solución salina tisiolÓg'i.ca. 

I>) Reactivos. 

Aceite ele inmars1ón. 

Ac9t:ona. 

Ad.4D clorh!dnco• 

Ad.CID sultanllico. 

Agua diasts.114&. 

Alcohol etfi1ao. 

Alcohol iaoamb.ico. 

27 
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Altanaftol. 

Azul da :tolu1d1na. 

Clorw:o de sodio. 

Cloruro térrioo. 

Cristal violeta. 

Hidróxido d9 potasio. 

Ioao. 

Ioduro da potasio. 

·x.eait:ina. 

Nattilamina. 

oxalato de climetilparafenilend181lina. 

P aradimetililllinobenzaldeh!do. 

Peróxido de hidrÓqeno. 

Reactivo 1 pa%a investic¡acicSn de tosf atasa. 

Reactivo 2 para investiqac:i6n de tosfatasa. 

satranina. 

'l'riton x 100 

Tw9en eo. 

28 
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2) ME."l'OOOI.DGIA Y CRITERIOS TECNICX>S. 

iU método propuesto está destinado para la investiqaciÓn de mi­

croorqanisuos o:mtaminantes en el conjunto de productos capila­

res y cosnéticos contaminables, con excepción da i'ociones con -

qrado ~cohÓlic:o alto ~SOº), da oxidantes, tintes de oxida---­

d.Ón¡ permanentes y lacas. 

Corresponde al laboratorio de control de calidad realizar estos 

estudios~ mediante controles a nivel de cubas de fabricación, -

da almacenamiento¡ de los art!culos de acondicionaru.ento, del -

material de producción,' etc. Sobre todo, en el caso en donde -

la calidad de los productos teminados sea defectuosa, con la -

t1na11dad de encont.J:ar el origen ele la o:>ntaminad.Ón. 

1.) MO.SS'l'R3l 

, . 
se toma un llllme%o representativo de unidades para asegurar la -

calidad global: se toma la primera unidad; a la mitad y al f1-­

na1 da la emisión y en todas las situadones particulares que -

representen un paliqro potencial aa contaminación, c:on un m!ni­

mo 4e 5 muestras individuales por lote de fabricación. 

La t&cnica de recolección da una muest%a para su análisis micro­

b1olc$q1co ,' establece una serie de precauciones y condicionas -­

que deben observarse a fin de obtener resultados significativos 

en el trabajo. 

*···· 
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Las recomendaciones generales para obtener muestras, son las --

siguientes: 

a) Todo el mat:erial que !le use (bolsas, frascos, - -

etc.), deberá esterilizai:se en horno o en autocla 

ve, segÚn el caso~ para esto es necescu:io p~ote--

garlo individualmente con pa;>el resistente. 

b) Al colectar la muestra, evitar contaninaciones -

del ambiente, tales como polvo, saliva~ descar--­

gas nasofar!ngeas o de cualquier otra naturaleza. 

~1 recipiente o bolsa se abrir& justamente lo ne­

cesario para introducir la muestra; hecho esto -

volverá a cerrarse y eubrirse con el papel que -

la protaqe. 

e) · 3s esencial que el recipiente y los dispositivos -

empleaCbs pa.ra extraer la muestra no 9Ólo se en-­

cuent%en estériles, sino además qu!micamente lim-­

. p1os~ lib:ces de sustancias que pudieran afectar la 

viabilidad de los microorganismos. 

d) E:s .recomendable identificar claramente el :cec:ipien­

te mediante rótulo o etiqueta (indelebles) ;·· antes -

de c:oloc:ar en él la muestra, con el fin de evitar -

oontusionea. 

e) Si se trata de comnéticos a qranal1 obtener la - -

# ••• 
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muestra de diferentes partes. Si se estima de in­

terés, conviene obtener muestras independientes -

qua pudieran poner de manifiesto distintos proble-

mas. 

f) 'l'oda medida que se tome para acortar el tiempo oo,m 

prendido entre la recolección de las muestras y su 

an&lisis; oontri1'uirá notoriamente a evitar false~ 

mientos en la imagen microbiolÓgic:a de un cosméti­

co;' ya qua los cambios que puede sufrir durante ese 

tiempo son tanto cualitativos o:xno cuantitat1vos1-

es posible que se encuentren c:ifras mayo:es a lu 

original.menta presentas .. como resultado de la proli 

teraciÓn da un qrupo particular da microorqanisnos, 

o menores si hay un efecto antagcSnico c1a otro gru­

po da microorganismos. Las bact:orias patÓqenas -

pueden incluso morir~· o llegar a . encontrarse en -

tal desventaja con el resto de la flora,· que no -

sea posible ponerlas da manifiesto con las téeni-­

cú de análisis utilizadas. 

q) an el info:r:ma o ac:ta se c:onsiqnu' toda la inform,! 

ciÓn pertinente que pudiera afectar la prueba o el 

significado del resultado. 

h) Antes de procesa:- la muestra~· ccmprol>ar qua no ha -

oc:uzrido dal:ramamiento del contenido C1el recipiente 

•••• 



y qua el envase se mantiene !nteqro, libre de por­

~oraciones, rasgaduras o roturas de cual.quier tipo. 

Si no se presenta esto Últinlo, la muestra es imprg 

pia para el estudio. 

2.) &~DO D~ •TO to O N~" • 

Si la mayor!a de los productos no est&n contaminados, es Útil -­

!Hllplear el método llamado del "Todo o nada" 1 el cual permite li­

berar rápidamente los productos no contaminados. Los contamina-

, .1--" , ~s seran sometidos S,¡,¡uu.i.taneamente a las pruebas des 

- Bnumeración. 

- Investiqac1Ón de microorqamsmos espec:!~icos. 

2.1) Inoculación en medio líquido. 

a) Se introduce una muestra c!e 1 qr ó de l ml en un - · 

tubo con tapÓn ae rosca, conteniendo 9 ml de caldo 

.augon al LT-100. 

b) Se aqita viqorosamante hasta obtener una suapen-­

siÓn campista y hcmoc;énea. 

e) a:n el caso de lápices labiales, l~ices para loa -

ojos o cualquier ot:.zo msnético dir!cU de mezclar, 

se puede hacer uso de un mortero estéril, huta ~ 

tener una suspensión completa y homoqénea de la -

muestra. 

•••• 
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d) Toc:b el material utilizado debe ser estéril y se 

trabajará bajo flujo laminar o en o:mdicionas da 

esterilidad. 

e) Los medios inoculados sa incuban a 37°C .:!: 1°C du­

rante 24 horas • 

• 2) Siembra en medio sólido. 

a) De los tubos o:>n caldo ~gon al LT-100 inoculados 

e incubados, se transfiere por duplicado 1 ml de 

la muesti:a a cajas Petri estériles, evitando todo 

tipo de mntaminación durante la maniobra. 

b) Se aq:cec¡an 12 a 15 ml ele agar E:ugon al L'l'-100, 

fundido y manteniclo a tcmperat1.&ra de 45°43ºC en -

baño de aqua. Mezclarlo con la muest::ca sobre una 

superfici.e lisa y horizontaJ.,· evitando que el me­

dio moje la cubierta de las cajas.· Se deja soli­

dificar y se preparan testiqos del medio en cajas 

sin inÓculo~ 

c) Se emplea una placa de cada muestra para detec:ci6n 

de bacterias la que se incuba a 37°C durante 24 -

horas. 

d) La otra placa que se inoculó con la misma muestra 

se coloca en incubación a 22°c .:!: 1°C durante 5 

4!as y s• emplear& para la detección da hongos y 

*··· 
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levaduras. 

e) La presencia de colonias bacterianas sobre la ma­

yoría de las cajas implica: 

- La enumeración da bacterias. 

- La investigación de micxoorganismos aspec!ficos. 

3.) .~:mJH.SRACION DJ3 B~CTSRIAS. 

:::.a prepaz:ación de la muostra deberá, en lo posible, pemitir la 

o:>nservación del envasa de ést~ con el fin da podar, evantual--

1118nta, hacer estudios de evolución con el tiempo. 

3.1) PreparaciÓn de d1luc:iones. 

a) Se prepara una suspansi6n-madre por muestra, sieJ! 

do un m!nimo da S suspensionas por lote de tabri­

cación. 

b) Se introduce una muestra de 1 gr o de 1 ml, en un 

· tubo con tapón de rosca oonteniendo 9 m1 éle caldo 

~gon al LT-100. 

e) se aq:Lta vigorosanenta hasta obtener una suspen-­

sión completa y homogénea. Bn caao necesario (l,! 

pices labiales, l~ices para ojosi ate:.) ayudarse 

con un 1nortero estéril para obtener una suspensicSn 

adeeuar:ta. 

*··· 
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d) La anterior, constituye la primara dilud.Ón de la 

muestra. 

e) Se continúan las diluciones de 1 a muestra oon el 

mismo diluyente (caldo lugon al LT-100) , siguien­

do los pasos que ilustra el esquema l. La selec­

ciÓn de las diluciones que se vayan a preparar y 

de aquéllas que se van a inocular,· depende del -­

número esperado de mic::roo~ganismos en la muestra, 

con base en los resultados de anllisis previos, -

y de la informaci6n qua se tenqa del personal que 

la .haya colectado. 

f) Se utilizan pipetas diferentes para cada c1Uución1 

inoculan&> simUltáneamente las cajas que se hayan 

selaccionaao. n volumen que se transfiera, nun­

ca será menoz: del 1°" da la capacidad total de la 

pipeta. 

q) Cada tubo con Wuyenta que se inocula,· c!eberá -

aqituse sierrpra de la misna manera. 

3.2) Recuento en placa. 

Cuando se pJ:etenda investigar el contenicb de microor-
1 

9an1snos -,¡ivos en un cosmético, la técnica m's ccmún--

mente utilizada es el recuonto en placa. Esta técnica 

H aplica para gran variedad da miérooi:ganismos y su -

•••• 
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fundamento consiste en contar las colonias que de--­

sarroll an en ol medio de elección después da cierto 

tiempo y tertq?eratura de incubación, presuponiendo 

que cada colonia proviene. de un microorganisno en la 

muestra bajo estudio. .ll método admite numerosas 

fuentes de variación, algunas de allas controlables, 

pero sujetas a la influencia de varios factores. 

Bn realidad esta té~"nica no pretende poner en eviden 

cia todos los microorqanirnnos presentes, la variedad 

de especies y tipos diferenciables por sus distintas 

necasidades nutricionalos, temperatura requerida pa­

ra su crecimiento, ox!geno disponible, etc., hace 

que el número ae colonias contadas constituya una 

estimación de la cifra realmente presente. Uo obs-­

tante, la ejecución de la tácnica; cuando se sig~n · 

fiel.mente las condiciones que se ses1alan para su de­

sarrollo, pueda lleqar a sor lo bastante reproduci-­

bla para dar significado a los resultados que so ob-

tengan. 

Para realizar la técnica se siguen los pasos qua se 

enumerana 

a) se distribuyen l.as c::ajas est,%iles en la mesa de 

trabajo1 da manera que la 1noc:ulaci6n; la a41c:i6n 

de los medios de cultivo y su xotacicSn~ se puedan 

~ ... 
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realizar cómoda y librement.a. Se marcan las t&­

pas de las ea.j as con los datos peJ:tinentes, pz:e­

vio a su 1noCJla.c1Ón. 

b) Se transfiere l ml de la muestra y/o de cada una 

de las diluciones a cajas Petri estériles,· evi-­

tando todo tipo de contaminación durante la ma-­

niobra y aplicando la punta de la pipeta al fon­

do de la caja mientras escurre el l!quido. 

e) Se a.greqan 12 a lS m1 del medio de aul~ivo funcli­

do y mantaniao a temperatura de 4!i0 -4a0 c en baño 

Cla aguá. Se mezclan con la muestra sobre una su-
- . 

perlicie lisa yhorizontal~ c:uidando que el medio 

no moje la cubierta de las cajas. Se dejan soli­

dificar y se preparan testiqos del meclio on cajas 

sin inÓc:ulo. 

4) al; tiempo transcuri:ido desde el momento en que la 

muestra se incorpora al diluyente, hasta que fina! 

mente se adiciona el medio de c:ultivo a las cajas~ 

no excederá da 20 minutos. 

e) Se inc:uban las caj 9 en posición invertida durante 

72 horas aproXimadcmente y a una temperatura da -

37°c .t 1•c y se leen cada d!a hasta el tm:c:er cl!a. 

Si lu eoloniu tienden a oonflW.J: se temu& la -

1ectuza de lu 48 bo.Caa. 

·.~ 
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f) Se seleccionan aquellas placas donde aparezcan -

entre 30 a 300 colonias, pues as en ellas donde 

sei:á manoi: el ei:ror en el recuento. 

g) Se cuentan todas las colonias desarrolladas en -

las placas seleccionadas (excepto las e.le hongos). 

h) Con la ayuda de la lente de aumento y de la cua­

drÍ~'Ula del contador, se cuentan todas las colo-­

nias de las plac!as seleccionadas. Si el número -

se estima mayor de 300 y no se dispone e.le placa!'J 

preparadas con las diluciones subse~'Uentes, contar 

en la mitad o en un cuarto representativo de e!la, 

multiplicando por 2 o por 4 el número obtenido. 

i) Se 1:1Ultiplica por la inversa de· la dilución pata -

obtenei: el nwnero de colonias por mililitro o gra­

mo de muestx a. 

j) Si todas las placas no muestxan colonias, o mues­

tJ:an excesiva difusión de las mismas, o están con­

taminadas, o no oon satisfactorias por cualquier -

motivo, anótese respectivamente: l) Sin colonias, 

2) Colonias difusas, 3) Inconcluyante pox acciden 

te de laboratorio. 

J;) .Redondear la cifra obtenida en el recuento, de ma­

nera qua sólo aparezcan 2 d!gitos siqnificativos -

# ••• 
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al inicio de esa cifra • 

• ) INV3STIGAC:ION D3 MICROORGANI::M>S 3SS'ECIPia>S • 

• l) Staohylococcus auraus. 

os estafilococos son o:>cos Grampositivos que desarrollan ai:rru-­

ándosa en racimos. Causan qran variedad de procesos supurati-­

os en el hombre tales como: furúnculo~, ántrax, osteomielitis~ 

infecciones de las heridas, neumonía, empiema, peric~ 

tis, meningitis y artritis purulanta. Son microorganismos in­

, ilas, que no forman esporas y que ocasionalmente poseen cáp-­

a. sus diámetros var!an entre o. 7 y l.2 micras. 

que hay algunos estafilococos anaerobios obligados, la mayoría 

Crecen bien en una amplia gama de temperatw:as 

Desa%rollan fácilmente en medios simples de cultivo, -

formas más patÓqenas crecen mejor en medios enriquecidos. 

os estafilococos aif:lados en p:r:ocesos patolÓqioos suelan produci:r: 

un pigmento de color amarillo dorado y se les conoce con el nombra 

da Staphyloc:occus aureus. 

4.1.1) Siembra en al medio de Baird-ParJ;er. 

a) Se realizan diluciones da la muestra como se descri-­

biÓ anterioxmente y se coloca o.l ml de cada cli!uci6n 

sobra una placa de aqa.r de a aird-P arJ;er axtencliéndol a 

con una varilla de vicü:io estéri! o con un asa ele pl_s 

·tino en toda la auperfic:ie del medio. 

*··· 
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b) Se incuban las placas invertidas, a 3S 0 -37°c duran 

te 24-48 horas. D3spués de 24 horas se saleccio-­

nan .Las placas que muestren de SO a l!iO colonias -

aisladasr se cuentan y marcan todas aquél.Las que -

apatezcan ncgraD, brillantes y convexas, rodeadas 

por una zona clara de api:o:-:irnadamento ele 2 a S mm 

do di5lnotro. Se ineuban las placas 24 horas más -

y so incluyen en el cómputo las colonias nuevas 

qua reúnan las caracter!sticas ya señaladas • 

• l.2) Características bioquímicas • 

.1..) La presencia de catalasa es constante. 

a) Con un asa de platino se toma una parte de una col,g 

nia aislada y se sumerge en un tubo conteniendo l -

ml de agua oxigenada de 10 volúmenes. 

La presenc;:ia de catalasa so tracluce por la formacicSn 

da burbujas de ox!qeno alrededor da la colonia. 

Para las colonia!! catalasa-neqativas, no se sigue -

la·identificac1ón. 

2.) Los estafilococos pat6qenos deben, al manos, poseer -

dos de las tres cuacter!st:icas siguientes: 

A.) Presencia de coaqulasa. 

B.) Presencia de mua. 

..... 



42 

c.) Presencia de fostatasa • 

• ) La co~lasa producida por los estafilococos patÓgenos cau­

sa la coaqulación del plasma humano o da conejo. 

Se siembra el número da colonias qua correspondan sagÚn el 

cuadro, en tubos con o.!i ml de caloo cerebro-corazón. 

Ineuba.r a 37°C durante 24 horas. 

Número de colonias sospechosas 
en la placa 

Menos de 50 

51-100 

101-150 

Co.Lonias por 
probar 

3 

5 

7 

b) A loe cultivos anteriores se aqreqan o.s ml de plasua dilu!­

do volumen a volumen con solud.Ón l!lalina estéril. 

o) Se incuban en baño de agua a 37°-37°C observando a interva­

los de 1 hora durante 6 horas. 

d) Se reporta la prueba como positiva si hay formac:i6n de coác;ru­

lo de la mezcla. 

B.) Invastiqacién de la .wasa. 

. a) Laa colonias a estudiar se siembran en estr!a única;· sobre el 

aqar para la investigac:iÓn da Wasa. 

·~. b) Se incuban a 37°C durante 24 horas. 
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e) Después de la inc:ubaeiÓn, la suporficie del medio se cubre 

con una solución 1 N de HCl o con una solución al o.1% de 

azul da toluidina. ~n los S minutos siguientes se pueden 

obssrvar lo~ aspectos siguientes: 

--- ~n presencia de HC1. 

Una zona clara alrededor de la estr!a, el resto del medio -

opaco: Cepa ll.-lasa ( +) • 

-- ~n presencia de azul de toluidina. 

Una zona rosa alrededor de la estx!a, el resto del medio -­

azul: Cepa DHasa (-). 

c.) ~nvastiqaciÓn de fosfatasa. 

a) so to."Ua una colonia aislada con un asa de platino y se pre­

para una suspensión microbiana en o.5 m.l de aqua purificada 

estéril. 

b) Sa aqs:eqa l ml de reactivo número l. se aqita y coloca a b~ 

ño da agua a 37°C durante 30 minutos. Adicionar enseguida -

1 ml de reactivo número 2 y agitar. 

e) La lectura daba efectuarse en los lo minutos siguientes a la 

adición del reactivo nlSmSro 2. 

--- Una reacción positiva se manifiesta por la aparición in­

mediata de un color rojo-granate. 

# ••• 



- Una raacd.Ón negativa se traduce por la ausencia de -

cacbio de ex>lor. 

4.) P soudcnonas aeruginosa. 

Se incl.uyen en ol qénero Pseudomonas los bacilos Gramneqat:! 

vos,· aerobios; móviles por un flagelo polar, no esporula-­

' do~, generalmente no producen cáp!nll a pero se conocen cepas 

con una capa extracelular que producen colonias mucoides. 

Se encuentran en a.l agua, en el sueJ.o y en el aira. 

Pseudomonas aeruqinosa sa encuentra en las heces humanas, y 

es patÓqena al hombre sólo an detexminadaa circunstancias: 

Si se intxocluee en 91 espacio sub-aracnoideo por punci6n -­

lumbar, pueas cmisar meninqitis bacteriana. 

r:n las v!as =111u1as produce f ácilmante enfe.rmadades como -

· consecuencia de inst%Umentación. 

rracuant:emente se eneuenti:a en la piel humana nomal y en -

ocasiones as responsable da lesiones inflamatorias de las -

v!as auditivas y nasales. 

·:Puede causar infección en la córnea y es, sin duda, la bact.! 

ria que más rápidamente la destruye. La pertoraci6n de la -

córnea puede presentarse entre la y 24 horas .después del 

pz.t.ncipio de la infección. 

Sobre medios da qalosa, las colonias de Psoudomonas aeruc¡i--

.¡; ••• 
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~ dan lugar a un pigmElnto vei:de o azuJ. difusib.Le. En e.§ 

te .. [ligmanto-- ao en<.'Uentra la piocianina solul:>le en clo.tofor­

llD. y agua y la .tluoresce!na soluble solamente en agua. 

aa un.a reacción positiva a la ptut1ba do .la oxidasa. 

4.2.1) Siexnbra en el modio de cetrimida. 

31 1nedio de Cet:% J.rnida (bromuro de H-cetil-H-N-N-tr imetil-

<JlnOnio), permite el aidamiento selectivo de ?sauc1omo~ 

aeruqinosa. 

Las mlam.as cu.J.tivadas en este medio son redondas, pla-­

naa-,. ~isá.caas, con brillo metálico. F:r:acuentainente se -
- .. ··-· 
obseria la pz:esend. a de un pigmento azul verde que difun-

de - al. medio. 

a) So t:oman. colonias aisladas pJ:ovenientes ,da las placas en 

las. ai&les ·hubo a:ec1mient:o al real.izar el método del · 

b) '·Se siembza en la superficie con un asa de_ platino. 

e) Sa iDcmban las placas sanbradas a 44•c durante 1a-4a horas 

en postci'Ón inVertida. A esta temperatw:a eJ. medio es m's 

aelect1vo • 

.• 2¡,2) Caracte:dsticaa bioqu!mic:u. 

1) .La presencia da oxidasa ea constante. 

;; ... 
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a) Se impreqna un disco de pq>el c:on una eolución al 1% de 

oxalato de tetramatilpai:atanilendiam.1na o <Je una prepa­

ración equiv~ente. 

b) Se toma una colonia aislada {proveniente de las placa~ -

de aqar Catrimida) con un asa de platino, depositándola 

sobre al rlisoo da papel impl:89Jlado. 

e:) Se lee la re.iac:c:ión de inmediato. 

--- Reacción positiva: una coloración roja o violeta se -

desai:rolla muy rápida.manta sobre el papal al.redaclor da 

la colonia • 

...;... Reacción naqativa: No hay cambio de coloración. 

2) La investigación de ln caracte.r:!sticas bioquímicas pu_g 

de hacerse fácil, ~&pida y ventajosamente utilizando 1 a 

9alu:!a ~I-Sistama 20 s. 

Puuctamonas yxugwosa presenta .Las ca.racter!sticas -­

aic¡uiantesa 

a) Pressnd.a da una dihidrolasa da uginina. 

b) Utiliza al citrato da sodio como única tuente de carbo-

no. 

e) Presencia da una gelatinasa. 

d) Utiliza la1gluoosa produciendo ácido. 

# ••• 



4.3) C!Qdida albicans. 

Candida albicans as un microorganismo dim6.z:fioch · 

~ la superticia ele los rnadios s6liaos ricos. crece como 

lnadw:as gemantes ovalas o redondas, pero cuando lo ha­

ca en .la profundidad dal medio, puede formar hifas y en 

los tejidos infectados pueden encontrarse caracter!stic! 

ment:• ambas fomas. 

Crece t6c:Umente en los medios habitu~es a la temperaty 

ra aml:>iente o a 37°c. .e:n lom cultivos en medios s6lidos,, 

las colonias recientes sa asemejan. a las bac:tar1anas~ son 

lisas y c:emoaas, pero las caloniu viejas aon grandes y 

aparecen hundidas y ruqoaas. 

si cul1:i:vo en aqar con harina da aEroz o 4e múz estimula 

la romaciÓn da esporas carecter!st:lcu,· .rodeadas· da gru,1 ·. 

su paredes (el.llllidosPoraa), que clistinguen a cscli.da. -­
albis•• de otras especies de Candida~ que isa pueden ha-• .. 

1lu·preaentea con frac:uencia en las mucosas normales da 

la boca, ,,aqina y tubo digestivo, pero puedan ser pat6qe­

nas en d.rc:unstansiu aspaeialea tales canoa 

. ~ pu90nu que est'1 l!ac:tadu por diferente• eritarmeda-

4ea _por ajemploa (linfoinu malignos, cliabetas g.z:ave). 

in loa individuos qua han •ido tzat~• intena•en~• con -

macUc11UDtos 1ntibaat:ez1aoa · d9 llapllo ••ctz:o o l!IOmtidoe · 

*··· . 



a tJ:atamiantos inmunosupresores. 

. . 
~ personas en quienes puada producir diferentes tipos -

de lesi9nes, agildaa o crónicas, 111'8 o menos diseminadaD. 

A continuación sa Citan las más frecuentas: 

a) Candidiuis oral (o attas) consiste . en unas pJ.ac:as -

blancas; disc:zatu o confluentes~ en las membzianas -

11Ncosu da la boca y faringe. 

b) Cand1d1Uia vulvovaginal. La 1nucosa veqinal se afec­

ta en ocasiones c!unnte el embarazo y en la diabetes. 

e:) Candicliasie broncopulmonar debida a la invasicSri da -­

los tejidos bronquiales y pulmonares, •• en general -

secundaria a la obstruac:i6n bronquial cr6n1ca. 

4) . Candidiuis intartziginosa. es una intac:aicSn tre<:u9Jl 

te m las keu da la piel que ast&n pemenent1menta 

mmdM Y' maca.radas. 

4.3.1) Mortolog!a de C!QMda albJ.cans. 

A) Sobre el agar aut¡on al :t.'1'-100 qua aa ut:UiZÓ para la - -

pzueba del "Todo o nada"~, inc:Ubado a 22•c durante 5 IS!as;· 

Canclida ·misan~ torma pequeñas colonias blanc:u~: lisas~' 

czemosu. al examen de lu colonias~ de11p.1'• de la colo­

rad.6~ 4e Gr•, .r~ala ~lulas radondu u oval•• de - -

3-5 P. de. di'-tro ~1 de color violeta con .qemacion•• nml·­

tilat:erale•. 

*··· 
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B) Prueba de filéWnentaciÓn (facultativa). 

a) Poner o.s m1 de suero sanguíneo humano en un tubo peque-

ño. 

b) t~ partir da una colonia aislada,, hacer una suspensión -

poco densa con el suero. 

e) In<.'Ubar a 37°C durante 4 horas. 

d) :::xaminai: al micros<.'Opio una gota de la suspensión sobre -

un portabojetos. 

La pruaba es positiva cuando se obse1'Van la.«3 levadu-

ras formando gemaciones filanentosas~ levaduras al~ 

gadas unidas por sus extremos. 

C) FormaciiÓn de clélnidosporas. 

a) Sobre un portaobjetos, previcnente esterilizado a la fla­

'"ª del mechero y enfriado, colocar alrededor de o.s m1 da 

cualquiera de los meclios siqW.antas: 

aqar de papa y dextrosa, medio de arroz, o del medio de -

papa, zanahoria y bilis de buey. 

b) Colocar el portaobjetos sobre un tubo de viclz:io doblado -
¡ 

en U y puesto en el fondo de una caja de Petri, y agregar 

l ml de agua en la caja para evitar la desecaci6n. 

e) Sembrar la colonia a estucli ar por medio da 3 estrías -

lonqitudinales para.lelas. Recubrir la porc16n eantral 

# ••• 
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del inÓculo con un cubreobjetos esterili~ado a la flama. 

d) Incubar a temperatura anbiente hasta que aparezca un de~ 

sarrollo a nivel de las estr!as, examinar directamente -

al microscopio con el objetivo seco débil.· 

Si exista Candida albiCC!!l§ se verá la presencia de un 

mi.celio o de un pseudomicelio, que sa presenta en forma 

de filamentos más o menos largos, hifas tabicadas, rami­

ficaaas y gemaciones de cél.ulas. 

~n las articulaciones del micelio proliferan lél!I peque-­

ñas formaciones redondas reunidas en· racimos llamadas 

blastosporas,· en los extremos de los filCl!lentos se en--­

cuentran algunos cuerpos redondos, de paredes gruesas, -

muy zefrinqantes, de alrededor de 6-12> da diámetro, 

llamadas c:lamidosporas, cuya presencia es característica 

de Candida. albicans, aunque raramente Candida stellatoi­

S!! también presenta clamidosporas. 

4.3.2) cara.ctar!sticas bioquímicas. 

~1 

A) Auxonoqrr.ma. I 

Esta método pe.rmite evaluar la asimilación da glúcidos de 

parte éle las levacturas por la v!a oxidativa. su realiza­

ción en la qale:da API-Sistema 20 e permite avaluar el 

*··· 
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desarrollo a sL'l'lple vista en 48 horas a 37°C • 

. . 
Candida albic~ revela los siguientes resultados: 

Glua>sa (+) 

sacarosa C +) 

Maltosa (+) 

Galactosa (+) 

Lactosa (-) 

Rafinosa (-) 

B) Zimograma (o fermentación ae azúcares). 

al API-Siste.ma 20 e, permite evaluar el c:onstmLO de azúca­

res en anaerobiosis, por el cambie en el pH del medio y -

con la ayuda del ~ire de un inC!icador colorido, o por la 

presencia de burbujas de gas sobre una pel!cula de aceite 

de vaíselina. 

Para utilizar este sistema, se deben saquir los siguientes 

pasos: 

~'\PI 20 - Canslida. 

l.) Preparación del inóculo. 

-
a) A partir de una colonia perfectamente aislBaa~ se hace 

*··· 
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una suspensión de 2 ml de c:aldo .E:ugon al LT-100. 

La densidad da la suspensión debe ser liqera,· de lo 

contrario la lectura de las a!limilaciones puede ser 

dit!Cil da interpretar. 

2.) Inoculación de la galar!a iaPI 20 - c. 

a) Se prepara una c:aja individual da incubación c:on ta­

pa (esta caja la proporciona el fabricante) • 

b) Se identifica la qaler!a, escribiendo la .raferanc:ia 

del análisis a efectuar sobre .La lenqÜeta provista -

para tal efecto. 

e) Se distribuyen S m1 de agua en los alvéolos del fon­

do de 1 a c:aj a de incubación que funcionará como e~ 

ra hÚrnada durante el tiempo de inc:ubación. 

d) Se saca una galer!a de su envoltw:"a y sa introduce -

en la caja individual Cle inc:ubac16n. 

e) Se introduce la suspensión en los tul:>os de la galer!a; 

con la ayuda de una pipeta P asteur estéril, sobre el 

costado Cle la CÚpula e inclinando liqe.ramenta la ga­

lería; para evitar la formación da buXbujas. 

Para las ocho priml!ras earacter!sticas ~. ~, ~. ~, 

~.· !ef, 'l'RS, § no llenar el tul:lo ~ llenar la CÚpula -

con ac.ite da parafina. 

*··· 
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Para las caraeter!sticas 2,, lliQ, .m&, ~, ~, ~. -­

~, ~, ~, ~, ~b fil! llenar el tubo y la cúpula 

complat~~ente sin rebasar el nivel: la formación de un 

menisco clebajo de la cúpula ,trae conSigo defectos en la 

lactw:a. 

f) Sa ta.,::>a la caja de incubación y se mete a incubar a -

30°0 o a 37°C. 

3.) Lectura de la qaler!a. 

a) Después da 24 horas se efectúa la primera lectura y -

:re anotan los resultados. 

b) Después de 48 horas se efectúa 1a lec:tura final y se -

anotan los resultados. 

Para la actidiona AC'l' se toma ccxuo resultado la le~a --
de 24 hozas. 



I.NTSlU'R::TACJ:ON ~ R3~CCION"3S 1\PI 20-C 54 

R. a a e e i 
, 

o n 
PRUn.~ caracter!stica positivo negativo 

§Y. Glucosa •\marillo Púrpura 

~ Gal.actosa 

r.i;u. Maltosa La producción • 

~ 
~ 

~ sacarosa de gas se in ta!'. 

~ ~ Lac..'tosa preta por la -
a:~:? 

.;:¡ Rafinosa presencia de~ t'l 

E Trealosa bujas en el fon-

~ Melibiosa do del tubo. 

o Testigo Transparente -----· -----------------------------
IHO Inositol 

GLU Glucosa 

GAL Galactosa 

M.\L Maltosa 

"' S.l\C d Sacarosa 111 ... 
LAC 8' La<.'tosa Opac:o Transparente 

i:: 

RAP' j Rafinosa 

'l'Ra Traalosa 

M::L Melibiosa 

C3L Celobiol!la 

ACT Reoistancia a 
Actidiona 
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.:\PI 20 - :::nterobaetm:.:Lacea.a. 

l.) Preparación del inóc:ulo. 

a) se toma una colonia perfectamente aislada y se sus-­

penda an 5 ml de solud.Ón salina fisiolÓqica (O. 8!l"%) 

estéril o,· en su defecto, en agua destilada estéril. 

2.) Inoculación de la qaler!a API 20 - E. 

a) se prepara una caja individual da incubación con tapa 

(esta c:aja la proporciona el fabricante). 

b) Se 1denti.fic:a la qaler!a; escribiendo la refuancia -

del aná.Us.:l.s a efectuar sobre la lenqijeta· prtNista -

para tal etac:to. 

e:) Se d1st%ibuyan alrededor de 5 ml de agua en el fondo -

de la caja de incubac:ión; que funcionará como cámara -

hÚmeda durante el tiempo de incubación. 

d) Se saca una qaler!a de su envoltura y se int.roduce en 

la caja indiviaual de .:Lnc:ubaci6n. 

e) Se introduce la suq>ens.:l.Ón en los tubos de la qaler!a, 

con la ayuda de una pipeta Pasteur estéril, sobre el -

costado da la cúpula e inclinando liqexamente la qa.Le-

:r:!a, pua evita.e la foJ:!naciÓn de burbuj aa. 

Para las caracter!eticaa marcadas !:ll~ ~ y~ se llena 

tubo y CÚpula. 

*··· 



56 

Para las otras earac.-ter!!iticas se llena s6lo el tubo. 

Para las caracte.d'.sticas marcadas ~, !&!:, QJ?g y ~, 

se llenan completamente las cúpulas de aceite de para--

fina. 

f) Se incuba la galer!a a 3!; 0 -3'1°C durante 24 horas. 

3.) Lectw:a de las qaler!as. 

~) Después de la ineubación~ anotar todas las reaccio-­

nes espontáneas. 

b) Si el tubo~ es positivo y/o si tres o más son po~! 

tivos: revelar las pruebas que necesitan la aaici6n -

Los reactivos 'l'J).:1., VPl y VP2 se. agregan primero. Si la 

~ es positiva la reacción es inmediata. La reacción -
. . 

~, en canbio, puede ser positiva únicamente 10 minutos 

clesp~és de la adición aa los reactivos • 

.::;1 reactivo ~ se agrega al tu'.bo del H~S (si este es na-­

gativo) o del~· Estos tubos ricos en peptonas~ perm,l 

ten una multiplicación de microorganisznos y sensibilizan 

la reacción. La reacción se desarrolla lentamente y la -

lectura definitiva debe hacerse en 10 minutos. 

La reducc:::S.Ón de nj,trat:os se pone en evidanc:S.a por los réa,g 

tivos fltI'l' 1 y N;;t'l' . 2 en al tubo GLU. 

# ••• 
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al reactivo ntD, para la revelación del indol, se aqra­

qa isl Último, debido a que loe ácidos pueden interferir 

c:on las demás raac::c:iones. 

La producción da qas carbÓnico por las bacterias Grainn,g 

c¡ativas puede observarse an los tubos que contienen e~ 

bohidratos;· cualquiera menos la glucosa, en partic:ul ar 

el Manitol. 

e) Si el tubo~ es naqativo y el número de pruebas po­

sitivas es interior o igual a dos: no aqregar los -

reactivos y reinc:uba: 24 horas máa. 

4.) Idant1f1cac1Ón. 

a) La identificación de los microorganismos puede efec­

tuarse con la ayuda da la tabla de po:ccentajes inclu,! 

da en el equipo. 

b) Pata una identitic:ac:ión r'r;>ida de especies y de biotj. 

pos, API propone un !ndica qua comprende un c6cliqo -

que transforma autom&ticamente los 21 resultados de -

las pruebas bioqu!micas ( 20 pruebas + oxidasa) en un 

númuo de 7 cifras llamado "perfil numértoo". 

e) Bn todos los casos, la identificación efectuada debe 

tener en cuenta ciertos datos muy Útiles y muy a meng 

do deSCW.dados,· t:alss como: 

*··· 
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caracter!sticas coloniales (color, tamaño¡ olor,· textu­

ra, etc.) 

Reacción a la tinción de Gram. 

Morf oloq!a microscópica. 

, l' Reaceion sero oqica. 
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?RU3'.i3ti. Característica ?ositivo Negativo 

ONPG o-nitrofonol ''-'llarillo 1ncoloro 

l~DH Dihidrolnsa da ürginina Rojo Ó naranja amarillo 

LDC Descarbo:Y..ilasa de Lisina Rojo 
, 

naranja i\lnari11o o 

ODC Descaxboxil asa de o:cnitina Rojo 
, 

naranja i!.!na.rillo o 

CI'l' Citrato de sodio úzul verde ó Verde pálido 
, 
o 

azul arna:cillo 

H2S Ac~do sultñ!dtico ~.?Ósito negro Incoloro 

UR:; U:ceasa Ro1o 
, 

na:can ia ·•marillo o 

'l' O.:'\ Des aminas a de 'l'r i9tof ano Rojo - café i\maxillo 

IND Indo1 ,\nillo rojo Incoloro 6 
amarillo 

V? Vogea - ProsJt.auer .Rosa 6 rojo :Incoloro 

GEL Ge.Latinasa Difusión de - ~io hil'/ difusión 
pigmento de pigmento 

GLU Glucosa .--.:nru:illo ::-.zul 
, 

azul verde o 

Mi~ Manitol .:,znari:tlo i~zul 
, 

azul verde o 

DJO Inositol :>maxillo i~:ruJ. 
, 

azul verde o 

S>R Sorbitol Amarillo ¿~:z:ul 
, 

azul ver ele o 

RHA Ram."losa A!aarillo i~:z.:ul 
, 

a:z:ul verde o 

S.\C sacarosa i>tna.tillo Azul 6 azul verde 

H=.:L Melibiosa Amarillo Azul 6 azul verde 

.i\.l'lY i\migdalina i>tnarillo ;1zul 
, 

azul verde o 

.i\RA l~Z:abinosa i1.mar1llo ~zul 6 azul verde 

' ox OXi.ciasa Rojo ó violeta Incoloro 
fuerte 
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~n el presente estudio se analizaron l,47S muestras individua-­

les de oosnéticos faciales de marca de pretiqio en el mercado, 

oorrespondi-antes a ~9S lotes de cosnétio:>s. Los análisis se -

efectuaron en las eta;>as de: a) Producto t.erminado a qranel (a 

nivel de cubas de fabricación) y 1 b) Producto terminado y aco,n 

did.onado. 

Se haca esta diferencia porque cuando se tiene el producto ter­

minado a granel, se hace el control de calidad microbiol6qico y 

si esta calidad es buena, entonces se procede a acondicionarlo 

en los envases y ampaques adecuados y se realiza el control ini­

crobiolÓc¡ico nuevamente en asta etapa. 

Los resultados da los cosméticos analizados, se agrupan para fa­

C111tar su estudio,· de acuerdo a su uso y al luqar de empleo,· -

en 5 grupos qua son: 

A) Producto~ que se aplican carca de los ojos. 

- Sembras para ojos en polvo. 

- Scmbras para ojos en crema. 

- LSpices para ojos. 

- Delineadoras para pestañas. 

B) Maquillajes. 

- Bases ·pm:a maquillajes. 

- Maquillajes en crema. 

- Rubores en crema. 

*··· . 
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C) Mascarillas. 

- Astringentes. 

- Nutritivas. 

D) cremas faciales. 

- Cremas de d!a. 

- Cremas de noche. 

- cremas nutritivas. 

- Cremas hurnectantes. 

:!::) Cremas par a el contorno de los ojos. 

Para presentar los resultados en forma adecuada y para fac:ili-­

tar su análisis, se encuentran resumidos en cuadros en donde se 

ve en forma clara y coneisa¡' la frecuenc~a (f) y el porcentaje 

(%) con que se presentan en las muestras anaU.zadas, los dita-­

rentes inte::valos de bacterias/q~ se presentan también la fre-­

cuencia acumulacla (fac) y el porcentaje acwnula<'b (% ac) para -

tener una idea global en un intervalo determinado. Se encuen--. 

tran también en estos cuadros, algunas medidas Cle resuman que -

se utilizan en la industria y que sirven porque nos orientan -

para saber en forma estad!stic:a c:&no se encuantza nuestra pobl,! 

ción,. astas medidas sons valor m!nimo,'.· valor m&ximo, media - -

ar1tmét1ca1· mediana y moda • 

.Bstos cuadros se presentan a continuación cotejando los resulta 

dos clel análisis da cosméticos a nivel de cubas de fabr1caci6n 

(a 9ranel) y los resultados de los mismos cosn.Sticos a nivel -

de producto termina&». 

,,. ... 



DistribucicSn ele 11icroor9anlanoa en pxo o . 
de los ojos (Producto terminado a qranal). 

Bactarias/9 F Fac " % ac Medidas da Reswnen 

Valor mínimo o 
o 193 193 80.42 B0.42 Valo:r: máximo lo 

Media l.9 
1-10 47 240 19.SB 100.00 Mediana o 

Moda o 

Cuadro 2 
" . , Distribucion de microoxqanisznoo en pi:oéluctoa COEmatic:os que se aplican corca 

de los ojos (P.roducto terminado y acondicionado). 

Bacteriaa/q F Fac " % ac Medidas ds Re11W11en 

Valor IR~l\O o 
() 16!1 16!i 69.7S 68.7!i Valor ~ mo l!iO 

1-10 72 237 30.00 99. 7!i Maclia 3.8 
11-100 2 239 o.a3 99.!iB Modiana o 

lOl-1000 l 240 0.42 100.00 Moda .. .. o 



Distribución de miCJ:oorqanismos enednttados en maquillajes (l>roduc:to ter­
minado a granel).· 

Bacterias/g F ~·ac % % ac Medidas de H.esumen 

() 302 302 90.1!.i 90.15 Valor m!nirno 
Valor 1náx1mo 

l-10 32 334 9 ,.,. 
.::J::J 99.70 Media 

Mocliana 
ll-100 l 335 o.Jo l00.00 Noda 

cuadro 4 

Distribución de microorganismos encontrados en maquillajes (Pz:oducto ter-· 
minado y acondicionado). 

Baatariall/9 F Fac " . " ac Medidas de resumen 

Valor m!nillo 
o 279 279 83.28 .a3.2e Valor m'1cimo 

1-10· 40 319 11.94 95.22 Nedia 
:u-100 12 331 3.58 98.BO t-Iediana 

101-1000. 4 335 1.20 100.00 Moda 

o 
70 

1.2 
o 
o 

o 
320 
S.4 

o 
o 

' 

O\ 
w 



D1stribuc:1Ón.de lllic:roorganismo~ enC:Ontradoe en mascarilJ.as faciales (Producto 
terminado a granel). 

Baeteriaa/g ~ 
1 

" % ac Medidas de Resumen : F "Fac: 
' 
: V a!or mínimo o 

o 87 07 sa.oo 50.00 Valor máximo 870 
1-10 S2 139 34.67 92.67 t-1edia 2!>.l 

11-100 6 l4!i 4.oo 96.67 Mediana o 
101-1000 s 150 3.33 100.00 Moda o 

Cuadro 6 

Distribución de microorqanimnos encontrados en mascarillas fac:ialaa (Producto 
tetminado y acondicionado). · 

Bacteriaa/g F Faa " % ac Medidas da RoSU1nsn 

o 134 84 56.00 56.00 Valor IRÍnimo o 
1-10 34 llB 22.67 78.67 Valor 1Ráxiano 3870 

21.;.100 24 142 16.00 94.67 Media 71.7 
lOl-lOOO 6 148 4.00 98.67 Macliana o 

1001-10000 2 lSO 1.33 100.00 Moda o 

' 

1 

1 

.1 
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Dist:J:ibuciÓn de m.c1:001:qanlano11 encontrado• en cxe1na11 faciale11 (Producto 
te:.:minado a 9.ranel). · 

Bacte.riaa/9 F ! Faa % % ac Medida. de Resumen 
! 

o 392 392 e~.22 es.22 
Val.os: 1n~i1no 
Valo:.: m illlO 

1 Media 
1-10 60 1 460 .14.78 ioo.oo Mecliana 

Moda 
1 

CuadZo 8 

Distribud.cSn 4e microorqaniemos enc:onts:adoa en cremas faciales (Producto 
terminado y acondicionado). 

' 

' 

Bact:eriall/'q r Fac " " ac: 
Medidas da Re1naQan 

o 300 . 300 82.6 82.6 Valor 1n.Ínimo 
VoJ.oJ: 11l&ximo 

1-10 76 4S6 16.S 99.l Madi a 
Mediana 

11-100 4 460 o.9 loo.o Moda 

o 
10 

1~48. 

o 
o 

o 
7~ 

2.1 
o 
o 
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Distribución de microorqan1smos encontrados en· cremas par.a el contorno de 
los ojos (Producto terminado a qranel). 

BacteriaN'q F Fac " % ac Medidas de Reswnan 

· ..... 

Valor m!nimo 
o 214 214' 73.79 73. 79 Valor rnáxirno 

Media 
l-10 76 290 26.21 100.00 Mediana 

Moda 

cuadro lo 

Distribución do microorganimnos encontrado• en crernas pai:a el contorno de 
los ojos (Producto terminado y acondicionado). 

Bacterias/g F Fac " % ac · Medidaa de Rel'JUlllan 

o 199 190 68.3 68.3 Valor m!nirno 
Valor máximo 

l-10 87 2as 30.0 . 90.3 Media 
Mediana 

11-100 s 290 ¡.7 100.00 Moda 

o 
10 

2.6 
o 
o 

o 
72 

3.7 
o 
o 



R~ACJ:ON oa MI~100RGANIS-DS ID3NTJ:FICAOOS Y aL TIPO D3 
PROWC'ro r.DND~ S3 i3NCON'l'.RARON. 
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-g d 
,...¡ rJ la ~1 !/) 

.... R! !i1 o 
d ., g, v e: d -i w i-4 t' Q) a 
0 Gl r.l ¡;j ... ~ 11) 

CJ o ~ "" 1:) o 't1 ... 

úsroba(~er a<irogones '/ X .. 
;\l cal. igene :'j faeC!aJ.1::: X X 

Baeil!u~ ·~ 
., ., '·' .. "' .1. 

Corvnebacte.tium .filL X 
.,, .. , 

~ntet•'lhacter §2 
V .n. 

Sscharichia ~ ~{ 

Protous mir al:>U.i s V ., 

Protaus ·rnorganii V 
•l. 

P scudomona~ aeruginosa " .">. 

P couclomonas ·fluorescens X 

Ser~atia marcescons X 

Staohylococc."Us albus .;( 

67 
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Para el análisis da los resultados obtenidos, vamos a comparar 

los presentados en el cap!tulo anterior, tanto da producto ter­

minac:b a granel como. do producto terminado y acondicionado y, -

~ asa manera, sa podrán observar las diferencias .an las corre_§ 

pondientes etapas de fabd.cac::ión. 

Los rasuJ.taaos de los análisis efectuados en los produc:.1:os cos­

méticos que se aplican cerca de los ojos se encuentran en los -

cuadros l y 2. i::n el cuadro 1 se pueden observar los resulta-­

dos del análisis de 240 muestras correspondientes al producto -

texminado a qranel de las cuales 193 presentan valores de o bag 

terias/9 y representan un eo.4Z~ y sa tiene el lom~ de las mua.§ 

t:as ex>n valores menores ae 10 bacteriaa/q • 

.::n el cuadro 2 están los resultados obteniclos del análisis del 

producto terminado ·y acondicionado del mismo qi:upo de cosméti-­

cos. Da 240 rnuastras analizadas, 16S presentan valoz:es éle o -­

bacteriaa/q y representan un 68.75% del total. 

~n el intervalo ds 1-10 bactez:ias/g, 72 muestras fueron positi­

vas y equivalen a un 30~~. Tenemos 2 muestras en el intez:valo -

de 11-100 bacter1as/g y solamente l muestra con un valor de !SO 

bacterias/q en el intervalo de 101-1000 bacterias/g. 

Bstos rasultados son muy sati~factorios si se ve que el producto 

a qranel en el 10°'' da las muestras prcsonta cuentafl bacterianas 

inferiores a 10 bacterias/q y en el caso del producto acondicio­

nado el 98.75% &I las muestras. 

# ••• 
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Cor.l9arando estos l.'esultac1os con las normas propuestas por algu­

nos uutores como DeS,!?errois y Dony son bastante aceptables, ya 

que proponen un máximo de 50 bacterias/g en los 9roductos cos-­

znéticos que se apJ.ican cerca da los ojos. ilallhilÜs!;er y -

Bourliou.': proponen 100 bactei: lilS/g como normn para este tipo de 

co!:nÓticos. (3, 7, 9, 32) 

3ntre los microorganisnos identificados y más común:nento encon­

trados en este tipo de productos se tienen: 3tanhvlococcus -

al.bus y Baci11us .§12.• 

~ el cuadro 3 sa encuentran los re:rultados de 335 muestras ele 

maquillajes, efectuados en la etapa de produ~-to terminado a 

qranol. ~J. 99 • ..,-¡. de las muestras se encuentra c.:on val.oi:es inen,2 

res do lo baotarias/g y sÓl~nente una muestra an el intervalo -

de 1-100 bactaJ:ia$/g con un valor de 70 bacterias/9. 

El anUisis de los .resultados ele las muestras de maquillajes de 

la tase aa proc:lucto terminado y acondicionado se encuentran en 

el cuaclro 4. Par a estos productos se encontró que el 83. 28% del 

total de las muestras están con valores de hasta 10 bacteria!l/g, 

un 913. ~' c.:on valoreE: cla hasta loo bacterias/q y sólmllonte 4 - -

muestras en el intervalo de lol-1000 bac:terias/q con un valor -

máximo de 329 bacterias/g. 

De acuez:do c:on el c:r1tez:io de Desperroia, quien propone paz:a a.§ 

te tipo da c:osnéticos un máximo Clll lOO bac.'terias/q, los resuJ.t,! 

dos ®ten.:Ldom non bastante aceptables. De acu~do a los c:rite-

# ••• 
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rios de Hallhaüssar; Bourlioux y Dony, quienes proponen un va­

lor má.~imo de 1000 bacterias/g, los resultados son aún más sa-­

tisfactorios ya que incluyen al 100% de las muestras analizad~s. 

{3,' 7, 9, 32) 

Para este tipo da p.roChlctos, los microorganismos m~ comúnmente 

identificados fueron: Aeroba~ter aarogenes, IilcaLigenes faecalis, 

Cor¡nebacterium ..§!2, Escherichia ~ y l?roteus mo.rganii. 

Los resultados de los análisis que se efectuaron en las muestras 

dal producto te:cminado a granel de mascw:illas faciales, se en-­

cuentran en el cuadro s. Da 150 muestz:as analizadas, el !i~ pr,!! 

senta valor do o bacteriwg y el 92. 67% da la población presen­

ta valores rnanores de lo ba.cterias/g, el 96.67% de muestras en -

el intervalo de 0-100 baet:erias/g y S muestras en el intervalo -

da 101-1000 bacterias/g qus representan el 3.3~~, con un valor -

máximo de 870 bacterias/g. 

En el cuadro 6 podemos observar la distribución de microorganis­

mos ·encontrados en el anUisis de l!ió muestras de producto ter-­

minado y acondicionado correspondientes a mascarillas faciales. 

En este qJ:UpO el 56% de las muestras presentan va.Lor de O bac:te­

rias/g y aunque el 94.67" Cle las muestras caen en el intai:valo -

de O•lOO bacterias/e¡, lo cual es muy aceptable pélra el tipo de -

cosuátic:os que se trata,· hay que hacer notar que en asta qrupo -

tenemos 2 muestras con cuentas bacterianas superiores a 1000 - "." 

bacterias/q #: una da las males tiene un valor rn5xirno de 3870 -­

bacteriaa/q. 

*··· 
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Para este tipo de cosrnóticos \Jallhaüsser, Bou.rliou..--: y Dony, -­

proponen una norma ele 1000 bacterias/g corno valor máximo admi­

si~lc: Despcrrois es más e~ricto y propone un valor m6.J:~no de 

100 ba~teria~g. (3, 7, 9, 32) 

~"l.au! cabe hacer 1:iención, que cuillldo se anal.izm:o~1 algunos lotes 

do masca:r:illas faciales a nivel de cubas de fabricación, muchas 

veces se encontraron cont~ninaciones muy al.tas, obligando a tr~ 

ta:z: con métodos físicos el producto y volverlo a analizar antes 

de aprobarlo y acondicionarlo, e incluaive en 2 ocasiones se --

encontrru:on lotas cont~ninados con ?seudomonas aeruqinosa, lo -

que diÓ lugar a deshechar el ~reducto. 

A propóbito de los inicroorganismos de interés particular en la -

materia, tal.os como: .Stanlwlococcus aureu~, :?aeuclomonas aerugi--

nosa y Candic1a albicansr ilallhaüsser, DeS?errois, Bruch y Dony, 

coinciden en que estos microorganisnos deben estai: ausentes en -

todo tipo de cosnét1cos. {S, 7, 9, 32) 

:i.demás de Pscudomonas aeruginosa se aislai:on otros mic.z:oorqanis-

mos de mascarillas faciales, tales ccxno: ~~erobac:ter ~oqenes,­

.\1.caliganas faacalis, Corynebacte.riwn !2• .:;nterobacter ~, ~-­

~ mirabilis, Psouclomonas fluoresc:ans y Scrratia marcescens. 

3l cuad%o 7 muestra los rerultados del análisis de 460 muestras 

ae cremas faciales, en el producto terminado a qranol. se tie­
ce el as.22';4 ele las muestras con valores de o bacte.r:1as/9 y el 
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100% con valoras menores de 10 bacterias/g. 

La distril:>ución de microorganismos encontrados en cremas facia­

los en la etapa de producto torminaclo y acondicionado se encue.n 

tra en el cuadro a. Se presenta un valor m!nimo de o bac.-teriaf'.V'g 

en 380 muestras, este valor representa el 82.6% y un valo1: máximo 

de 76 bacterias/ q. 

El intervalo de 1-lo bacterias/q agrupa 76 muestras qua equiva­

len al 16.~"';~ del total da muestras que, sumado al 92.6~~ con -­

valor de o bacterias/q, nos da un 99.l¡~ de muestras con cuentas 

bacterianas infeJ:iores a 10 bacterias/g. En. el 9rupo con inte,I 

val.o de ll-100 bacteria.s/q, tenemos solamente 4 muestxas. 

Los valores anteriores están muy c!e ac:ruez:do a J.os crite.z:ios de 

Wallhaüsser, Bourlioux y Dony quienes proponen como norma para -

esta tipo de cosnéticos un valor máximo de 1000 hac:teriaa/9. (3, 

9, 32) 

Bl mic:J:oo%(Janiano más frec:uenteu1ente encontrado en cremas facia­

les tua Bac:Ulus .!!E• 

La distribución de microorganismos encontrados en el análisis -

clal prodúcto a granel de 290 muestras de cremas para el contox­

!10 de loa ojos~ se encuentra en el cuadro 9. Se obsetva en es­

ca distribución que el lOOS~ de las muestraa están con valores -

Lnferiores a 10 ba.c::to~i~g. 

*··· 
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"i por Último en el cuadro 10 est~ la distribuci6n de microorga­

nismos e~contrados en el análisis del producto terminado y 

acondicionado ele las muestras da e.remas pru:a el contoi:no de los 

ojos. .se ve que 199 muestras se encuentran con valores de O ba_g 

terias/q y representan el 68.~~ y 87 muestras se encuentran con 

valores de 10 baoterias/g. Tenemos un 98.JOA del total éie rnues­

tras en el intervalo de O-lo bacteriaa/g y solamente el l. 7"..6 -

en el intervalo ele 11-100 bacterias/g con un valor máximo ele 72 

bacterias/g. 

Las normas propuestas por Desperrois y Dony para este tipo de -

productos cosméticos es de SO bactar1as/q oomo valor rn&ximo - -

ac:eptable. Y Bourlioux y Hallhaüssar proponen un valor mru:i.r:io -

de 100 bacterias/g, por lo tanto nuestros resultados son bastan­

te aceptables. 

~l microorganismo más frecuentemente encontrado en este tipo da 

cosméticos fue B acillus !f • 

3s importante mencionar los cziterios micz:obio1Óqicos utilizados 

para evalum: los resultaclos (3, !.i~ 7,' 32) y que se reswnen en el 

criterio de J. Dony ( 9), quien propone las siguientes normasa 
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l.) Investigación de 1niCEoor9anisnos rnasÓfilos aerobios. 

Cosm~ticos utilizados alrededor de los ojos. • • • • • • 

Cosméticos utilizados para el cuidado de 1011 niñol!I, es-­

pecialJnento recién nacidos. • • • • • • • • • • • • • • • 
Cosnéticoa utilizados para 101 cuiclaclos corpoxalel!J en 

medio hoapitalm:io (principalmente lociones y cre111as de-

basa acuosa) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Cremas paxa rasuxu. • • • • • •. • • • • • • • • • • • • 

Productos 9anito-ur1nm:ios. • • • • • • • • • • • • • • 

P.roductos en contacto con las mu<.'Osas •• • • • • • • • • 

Productos antisolaras. • • • • • • • • • • • • • • • • • 
Productos que pueden ser inhalados. • • • • • • • • • • 

otros productos. • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Norrna 

SO Bacterias/mi 6 /9 

103 Bacterias/1nl 6 /~ 



2.) Investigación de microor9an1snos da 1nterós paJ:tic.'Ul.ar -

en la materia. 

En toCbs los productos cosnáti<.'Os. • ~ • • • • • • • • • 

lln los productos do base acuosa (lociones, crainas~ etc.) 

susceptibles de ser utilizados para los cuidados corpo-­

ralea en medio hospitalario y/o recomend.ados pata nii\os 

(especialmente recién nacidos) • • • • • • • • • • • • • • 

Ausencia dea 

l' seudornona~ ~ug1nosa. 

Staphylococcus aureus. 

Candida albicans. 

~nterobac.tarias. 

E' seudomonas aaruqinoea. 

Staphylococcus aureus. 

Candida albicans. 
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La industriil cla los cosméticos es de 1mportaneia debido al 

consumo tan grande que tienen sus productos en todos los -

nivele~ socioeco9Ómicos. 

Se ptosentaron en este trabajo algunao técnicas da control 

de calidad mic.robiolÓqico, para la cuenta do bac:terias to­

tales y .La investigaeión de miC!l!ooXganianos ele interés p~ 

ticular en la materia (microorganisrnos espec!ficos). 3stas 

técnicas son .J.as utilizadas en la compañ!a Cosbel, s. t'.. -

de c. v. L'Oteal de Par!s, donde se realizó este trabajo • 

• - La calidad mici:obiológica de los cosznéticos es un criterio 

importante pa::a garantizar la inocuidad y la estabilidad -

da las prepa:acionas • 

• - In Héxio:> hasta el morrento, no existen normas 1nic.robiolÓgi-

cas para estos productos, debido a que no se ha hacb:> nin-­

gÚn estudio al respecto, desconociéndose las oondiciones -

zaales en las que ~e encuentran, desde el punto da vi~ta de 

contaninac1ón microbiológica • 

• -·Para Ciertos tipos de preparaciones, es importante adicio-­

nar agentes conservadores, destinados a prevenir la multi-­

plicación bactei:iana en el aJ..~acen~niento del producto y d_y 

rante su uso • 

.- r.a pureza microbiolÓc¡ica no sa obtencU:á si no sa t:Lene la --

estxicta obsexvaciÓn de una cadena continua de precauciones 

~. 
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que comprenden, deede la inspeeciÓn de materia!! primal!!, la 

aplicación de buenal!I técnicas de manufactura respetando la~ 

.reglas de higiene en el momento de la fabricac16n, hasta el . 

acondicionllniento del producto, dando as! seguridad al con­

!\.UT\idor y estabilidad al cosmético. 



A N 2 X O S 

A) Medios de cu.l.tivo. 

l) •\gar de: :a aird-P arl::er 

Peptona tr!psica de caseína 

~xtracto de carne da res 

Sxtrac:to de levadura 

Cloruro da litio 

Aqar 

Glic:ocola 

P i.ruv ato de sodio 

Praparad.Óna 

78 

lO q 

s q 

l CJ 

s q 

17 q 

12 q 

10 9 

Se suspenden 60 g de medio seco en l 11 tro da aqua destilada. 

Se c:alienta aqitando trec:uentamente, se hiena durante 1-2 -

minutos. Se esteriliza Ean autoclave durante 15 minutos a -

121•c. Se daja enfriar a 45-so•c y después ~e aqreg'an: 

10 ml de una so.lud.Ón astá.r11 de telurito de potasio -

ai a. 
50 m1 de emulsión estéril da yema de huevo (preparada a -­

partir ae 15 ml de yema de huevo y 35 ml da aolucicSn sali­

na f isiolÓc¡ic:a. 

2) Aqar c:etrimida 

Peptona 4e gelatina 

Cloruro da magnesio 

Sultata da po~asio 

Bromw:o de N-cet:il-NNN-U.tmetilamonio 

20 q 

1.4 q 

10 9' 

o.s 9' 

*··· 
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~)gua clastilada c:.b.p. 

P reparaciÓna 
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13.6 g 

1000 ml 

Se suspenden 45.S g de polvo en i litro da agua destilada. 

Se deja reposar alrededor de 15 minuto~ y se agregan 10 ml 

ds glicerol bidestilado. sa calienta hasta ebullición agitan 

do f:roc."Uentemente. Se esteriliza en autoclave durante :!S mi­

nutos a 121 oc. 

Se distril>uye el medio en cajas Petri estériles. 

3) úqa.r de papa y dextrosa 

Papa l:>l anca 200 q 

D8Xtrosa 20 g 

Aqar lS q 

.i\gua destilada 1000 ml 

P repa.rad.Ónc 

Se suspende la papa pelada y picaaa en 1000 ml de agua destil,! 

da. Se hierve durante 30 minutos y se filtra varias veces. 

En e~a infu::ión se disuelvan los clem's ingredientes. Se aqr.! 

qa a.qua destilada hasta c.-on1pletar el volwnen inicial ( 1000 ml). 

se calienta a ebUll~ciÓn hasta disolución total del medio. Se 

distribuya en porciones de 100 1nl y se elSt:eriliza en autoclave 

por lS 1ninutos a 121°c. Se en.fr!a a 4S-4S0 c y se aeidifica a 

pH 3.S con soluc~ón eeitéz:il de áeiao tm:t:ázico al 10% (aproxJ.­

madarmnte l.4 lnl <la ácido paz:a lOO ml de medio). una vez que -

'*··· 
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~e ha ~reqado el ácido tarthieo no !le vuelva a c:alentar el 

medio. 

4) Aqar &Jqon al .L.o.-.LOO 

Peptona tr!psica dQ case!na lS g 

Peptona papa!nica de soya s g 

Cloruro de sodio 4 g 

sulfito de sodio 0.2 g 

Cistina 0.1 q 

Glue»sa s.s q 

Aqu 15 q 

LT-100 100 ml 

Aqua destilada c:.b.p. 1000 ml 

Preparación: . 

se a;raqan 100 ml de L'l'-100 concentrado a 900 ml de ge.losa -- · 

raconstitu!da, a manera da obtener las siguientes concentra-­

Cionas en el medio nutritivo. 

Lec::1tina o.1% 

'l'Waen eo o.s% 
Triton x loo o.1% 
Se esteriliza en autoclave durante 15 minutos a 121°c. 

S) Aqar para la investigación de Waea 

Peptona tr!psica de casa!na y 

papa!nic:a de soya 

Ac:ido dasoxiZribonuc:léioo 

20 9 

2 g 

*··· 



Cloruro de sodio 

Al;az 

P reparae1óns 
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s 'iJ 

lS 9 

se suspenden 42 g da polvo en l litro de agua destilada. Sa 

mezcla perfec:tamente y se calienta lentarnente. Después se -

pone a ebullición justo a completar su disolución. Se este­

riliza en autoclave durante lS minutos a 121°C y se diatrib_y 

ye en cajas Petri. 

6) Caldo cerebro corazón 

Inf us1Ón de cerebro de ternera 200 9 

IntusiÓn de corazón de res 250 9 

Proteosa-peptona lO q 

Cloruro de aodio s CJ 

Fosfato di.sódico 2.s q 

Glucosa 2 q 

Agua destila.da 1000 rnl 

P rapar ac:iÓna 

Se disuelven 37 q del rnedio deshidratado en 1 litro de agua -

destilada. se hierve. se clistribuye en tubos da 12 X 7!i mm¡ 

en volúmenes de o.s znl.. Se esteriliza en autoclave durante -

15 minutos a 121°c. 

7) Caldo ~on al L'l'-100 

Peptona tr!psica da caselna 

Peptona papa!niaa de aoya 

15 q 

5 9 

•••• 
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Clorw:o da sodio 4 q 

Cist:ina 0.1 g 

SUlfito de sodio 0.2 g 

Glucosa s.s g 

LT-100 100 ml 

Agua destilada c.b.p. 1000 ml 

Preparación: 

Se aqroqan loo ml de LT-100 o:>ncentrado a 900 m1 de caldo, se 

mezelan a manera da obtener las concentraciones siguientes -

del medio nutritivo. 

Lecitina 0.1% 

Tween ao o.5% 
Triton x loo o.~ 

8) L'l'-100 

Lecitina 

Twaen so 
Triton x 100 

Agua destilada c.b.p• 

P raparacióna 

10 q 

50 q 

10 q 

1000 rnl 

Se incorporan los ingredientes al agua destilada y se calien­

tan liqeramente hasta lograr la mezcla total. 

9) Medio 4a arroz 

Harina da m:roz 

Twen so 

10 q 

10 ml 

•··· 



Aqar 

H20 destilada c.b.p. 

Preparación: 

93 

lo g 

1000 ml 

. . ~ 

se agre<;a la harina de arroz al agua en ebullicion y ::::a hier-

ve durante 30 segundos. se filtra sobre algodón y so agregan 

•el tween eo y el agai:. Se reparte en tubos y ~e esteriliza -

en autoclave durante lS minutos a 121°C. Cuando se usa, se -

funda el medio en b~io mcu:!a y se vierte sobre portaobjetos -

previa~ente esterilizados. 

10) Medio de papa, zanahoria y bilis ds buey • 

. zanah6rias paladas y ralladas 

f apas peladas y ralladas 

Agua clestUada 

Preparación: 

20 g 

20 g 

100 ml 

Se maceran en frío durante l hora las papas y las zanahorias, 

se ponen a ebullici6n durante S minutos. se filtra sobre gasa 

y una vez que el l!quido est& fr!o se completa a l litro con -

agua .destilada. 

L!quido filtrado 

Bilis fresca ele buey 

1000 ml 

lSO ml 

25 q 

so calienta el líquido filtraao con el agu hasta fundirlo, se 

filtra sobra algodcSn y se agreqa la bilis. se reparte en - -

*· .. ' 
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tubos y se estetiliza en autoclave durante 15 minutos a - -

121°C. 



es 

Reactivos pa.ra evidenciar pruebas bioquímicas. 

1) Reactivo l para investigación de fosfatasa. 

Fenilfosf ato disÓdico y 4-amino antipirina. 

este reactivo se presenta liofilizado· una vez reconstitu!do 

con 3 m1 de a.gua destilada, se puede c.'Onsarvar en refrigera­

ción a 4°C durante 1 mes. Este reactivo es fotosensible~ -­

por lo que se deba conservar en frasco de vidrio ámbar y en 

luqar oscu.ro. 

2) Reactivo 2 para investiqaeión de fosfatasa. 

Solución amortiguada de ferricianuro de potasio. 

Este reactivo se debe C.'Onservar en refrigeración a 4°C. 

3) Reactivo IND (Reactivo de Kovaes) - .. 

dlcohol isoan!lico puro 150 ml 

Paradimetilaminobenzaldehid.o 10 g 

Ac:ido c1orh!drico conaentrado 50 ml 

4) Reactivo. NXT 1 

Ac:ido milfan!l.ico o.e e¡ 

Ac:ido acético 5 N 100 m1 

S) Reactivo NIT 2 

1 N aftU anina 0.6 g 

Ac:ido acético 5 )1 100 ml 

# ••• 
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6) Reactivo 92S 

Oxalato de tetramatil-p-fenilenaiamina l q 

Alcohol isoam!lico loo ml 

7) Reactivo~ 

Cloruro férrico lO q 

Aqu a destilada 100 ml 

a> Reactivo ~ 

Hid.rÓXido da potasio 40 q 

Aqua destil ilda 100 ml 

9) Reactivo .Y!!..l 

Alf anaftol 6 q 

Alcohol et!lico 100 ml 

Este reactivo se debe conservar en refrigm:ación a 4°C y en --

frasco de vidrio '1\bar, al resguardo de la luz. 
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