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C A P I T U L O 

INTRODUCCION 

Es verdad que dentro de 11 Net1lOrgi1 o cual--
quier otra r1a1 de 11 Ingenierfa, existe 10n mucho por e! 
tudiar pero tambifn es bueno recordar que antes de ser e! 
peci1list1s en un campo, somos Ingenieros y como tales d! 
beaos actuar dentro de 11 Industria, teniendo no solo l1-
respons1bilid1d de su desarrollo sino de su seguridad y -
la de quienes en ella laboren. 

Es necesario estar concientes que dentro de las 
pfrdidas econ6mic1s de 11 Industria, un gran ndmero es -
ocasionado por incidentes que en 11 mayorfa de los casos
afectan de foraa directa o indirecta a 11 SEGURIDAD, y e! 
tre estos, los incendios ocupan un lugar considerable co
ao lo demuestra la siguiente tabla de datos proporciona-
dos por 11 Secct6n de Bomberos de la Dtrecci6n General de 
Poltcf1 y Tr•ns1to del D.F. 
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1980 

N E S No. DE No. DE No. FUSAS 
INCENDIOS UPlOSIONES DE 6AS 

ENERO 291 63 255 
FEBRERO 322 1 231 
MARZO 386 o 200 
ABRIL 242 2 285 
MAYO 241 4 245 
JUNIO 246 o 240 
JULIO 196 5 244 
A60STO 170 o 255 
SEPTIEMBRE 154 o 193 
OCTUBRE 187 o 253 
NOYIDIBRE 206 o 235 
DICIEIIBRE 107 o 67 

T O T A L 2748 75 2703 

Todo esto con un seldo rojo de TRES MUERTOS y -
20 lesionados y varios aillones de pesos en pfrd1das. Y
en lo que ye de este afto (Marzo de 1981) el ndaero de In
cendios se ha incraaentado en un 2881 llegando ya a la -
draa,tica cffra da 2883 Incendios. Todo asto se ha deb! 
do, 11n duda alguna, a que la gran aayorfa del personal -
laboral no cuanta con la instrucci6n mfnima necesaria 
acerca de 11 pravencf6n y co•bata da incendios qua va de! 
da al orden y 11apteza hasta la inspacc16n y manten1m1an
to da todo el equipo. No esta por d•••• mencionar que•! 
te tfpo de fnttruccf6n deber, estar respaldada por una -
buen• coordfnacf6n y unas r1l1cfon11 humanas cordt1l1s. 

Et a consecuencia da la n1c11tdad da estar CIP! 
cftado y preparado para capacitar, sobre lo que• combate 
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y prevenct6n de incendios se refiere, que hemos decidido
aportar aediante este escrito algo que sea de interls e -
1•portancia para todas aquellas personas concientes de lo 
anterior, ya que como se vera m4s adelante hasta el m,s -
leve descuido o faltade precaucidn basta para provocar un 
incendfo que reditua solo grandes plrdidas econ6aicas y -
en el peor de los casos la de vidas humanas. 



CAPITULO 11 

TEORIA DEL FUE80 

Una for•• de definir el fuego es decir que 6ste 
es la consecuencia de la oxidacf6n inaediata de un mate-
rial coabustible o bien, como el resultado de la coabina
c16n de una sustancia combustible con oxfgeno y calor. 

El hecho de poner en contacto el combustible y
el oxfgeno (aire) no va a inici1r la coabusti6n, stno pa
ra que 6sta se efectue es necesario que exista calor; una 
vez iniciada, se producir, el calor necesario para conti
nuar. A la coabinaci6n de estos tres factores se U 111-
u a ••nado TRIAN8ULO ROJO O TRIANGULO DEL FUEGO. 

Ela•ento, coaponentes del fuego: 

Coabustfble¡ Pare poder arder un combusttble,
es necesario se encuentre en forma da gas. Por eJemplo,
sf le apltc1ao1 un cerillo a un trozo da ••dera, tita no
•• prende, stno h11t1 que en su 1uperftcte ,e producen -
los g11e1 coabu1ttble1¡ de la mi••• forma 101 lfqufdos -



arden por 11 v1por1z1c16n que presentan. como lo es el CA 
so de 11 g1solfn1. 

Oxfgeno; coao ya se d1jo. el fuego es el pro-
dueto de una oxfd1c16n 1nstantanea o uaa co•bust16·n, en-
tonces. el oxfgeno es el coaburente; hay otra sustancia 
que en ausencia de oxigeno pueden servfr de co•burentes.
ejeaplo de lsto puede ser el Cloro. 

Calor; El calor es una for•a de energfa que 
trae coao consecuencia la acttvacfdn de la reaccf6n de 
ox1dac14n o de coabust16n. 

PROPIEDADES PELI&ROSAS DE LOS COMBUSTIBLES 

Ya heaos hablado de la necesidad de que el co•
bustfble se encuentra en foral de vapor para poder arder. 
lo que nos auestra la fmportanc11 de la teaperatura I la
que un coabustfble comienza a desprender vapores; a Asta 
teaperatura se le conoce con el noabre de TEMPERATURA DE
I&NJCION O FLASH POINT. 

Otra propfed1d faportante de los combustfbles -
es la TEMPERATURA OE AUTO-I&NICION que es la teaperatura
a 11 cual 11 aezcl1 de vapora~co•bu•tfbles y'i1~• se fn
flaaan stn necesidad de una fuente de fgnfc16n. 

Para poder arder en 11 1fre, los vapores coabu! 
tfbles requieren encontrarse en cterta proporct6n ya que
sf 11 c1nttd1d de vapores es •uy pequena 11 mezcla estera 
pobre y no arder,, en el caso de que la cantidad de vap~ 
re, co•busttbl11 ••• muy alta, ser, una aezcla muy r1ca y 
ta•poco arder,. Para que 11 a,zcla sea una mezcla 1nfla
••b1e, se necesita que estl dentro de ctertos lfmttes que 
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se deno•inan LIMITES DE INFLANABILIDAD. 

El lf•ite bajo de infl1a1bilid1d nos deter•in1-
l1 proporci6n de vapores a partir de la cual la •ezcla 1!. 
der•. El lf•fte alto de fnfl1•1btlid1d nos deter•tna 11-
proporcidn de vapores en el atre I partfr de 11 cual la -
•ezcla no arder• por ser de•1st1do rtca. 

A fstos lfattes tambtEn se les lla•a LIMITES DE 
EXPLOSIYIDAD, ya que la aezcla infla•able puede ocasfonar 

, explosfones. Entend1endose COIIO explosfdn a la combus--
ttdn violenta en un lugar cerrado. 

FUENTES DE l&NICION 

En general las fuentes de fgnfcfdn se agrupan -
de la siguiente for•a: 

1). PLANA ABIERTA. La tene•os en hogares de -
calentadores, calderas, sopletes, quemadores, etc., y no
debe•os olvidar que dentro de lste ttpo de fuentes de fg
nici6n caen los cigarros y cerillos. 

b). CHISPAS POR FRICCION, Una chi1p1 orfgfna
da por frtcct6n puede dar 11 suffctente en1rgf1 p1r1 tnf
ct1r la co•bu1tf6n. 

e). CORRIENTE ELECTRICA. Los cfrcuttos 1llc•
trfcos est•n steapre expuestos I producir chispas o arcos 
con 1ner9f1 1uffcfent1 pare prender 101 vapores co•bustf
ble,. Ta•bffn 101 foco, al romperse son fuentes de 1gn1-
ct6n al entrar en contacto el ffl1m1nto c1lf1nt1 con los
yapores co•busttbles. Otro pelfgro que presentan los cfr 
c•ftos 1lfctrfco1 son 111 p1rrflla1 que generan suffcfen-
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te calor p1r1 hacer arder los vapores co•bustfbles. 

d). METALES CALIENTES. Los •et1les a altas 
tnper1tur1s o fundfdos pueden ser constder1dos collO fue!!. 
te fgnfcf6n, ya que en ese estado poseen la energfa •h • 
que neces1rfa para prfncfpt1r una co•bust16n. 

Otras fuentes de tgnfcf6n son las naturahs co
llO el rayo o el sol, que aunque no se pueden evftar hay -
que to•arlas en cuenta. 

CONO SE INICIA UN INCENDIO 

Se dfce que la m1yorf1 de los fncendfos se fnf
cfan por descufdo. Es cferto que el descuido es un fac-
tor que contribuye en •uchos fncendtos, pero la causa 
prfnctpal es una fuente de calor o de fgntct6n. 

Los cerfllos y cfgarros encendidos esta a 11 C! 
beza del concepto de 111•1 1btert1 y son el nd•ero uno en 
lo que I c1us1s de fncendfo se reffere. Lis velas, l'•P! 
ras y fog1t1s vfenen a contfnu1cf6n. 

La frtccf6n debfda 1 11 lubrfc1cf6n fn1decu1d1-
en los coJfnetes de las flechas o el roce de las bandas· 
en las poleas, produce a ••nudo calor suffctente para tn! 
cfar un fncendto. 

Los rayos, chf1p11 eltctrtcas y los arcos de·· 
soldadura son taabffn responsables de muchos tncendto1. • 
A6n 11 luz solar 11 causa dt un tncandto¡ cualquier obJ! 
to que pueda concentrar los rayos sobre •ater1a1 co•bust! 
ble, coeo pueden 1er 111 t•perftcctones de 101 yfdrfos en 
111 v1nt1n11 10n r1spon11bl11 de la fuente de calor que· 
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La CONVECCION es otra for•a de propagaci6n. El 
fuego genera su propia corriente de aire sobrecalentado -
entre los •uros. pozos de escalera. elevadores. etc .• pr~ 
vocando que se·. bGndtanl los aa terta 1 es• v(IÍlbui-ttb,les qfle
hay en los otros ntveles del ed1ftcio. 

CLASIFICACION DE INCENDIOS 

los incendios se clasiftcan segGn el tipo de -
co•bustfble que est4 ardiendo, ya que Aste es quien dete~ 
•ina su •Etodo de extinci6n. Se clasifican en cuatro el~ 
ses y que son: 

INCENDIOS CLASE "A". Son aquellos donde el co~ 
busttble es s61ido y deja residuos carbonosos tales como
la •adera, el papel. telas. desperdicios. etc. 

INCENDIOS CLASE •a•. Son los lfqutdos y g1ses
infl1•ables co•o aceites, grasas. pinturas, etc. 

INCENDIOS CLASE •c•. Son los que ocurren en -
circuftos elfctrfcos vfvos. 

INCENDIOS CLASE "D". Son los de metales combu! 
tibles coao Sodto, Zfnc, Potasio, Alu•inio, etc. 



CAPITULO III 

PREYENCION DE INCENDIOS 

De acuerdo con la experfencfa, se sabe que las
causas ••s co•unes de fndendfos son: 

1) FALTA DE ORDEN Y LIMPIEZA 

Se deben observar estrfcta•ente las medidas de
segurtdad establectdas, asf co•o poner especial atenctOn
para aantener el orden y la liapfeza en los centros de -
trabajo, acatando las dispostcfones sfgufentes: 

a). No debe acuaularse basura, residuos u desperdfcfos -
coabustfbles, tales co•o estopas y trapos impregna-
dos con aceites, grasas, gasolina y solventes. 

b). Evftar los derrames de aceites o lfqufdos infla•a--
bles en el pfso. 

c). No hacer e1tfba1 desordenadas que puedan caerse con
facflfdad o dfffculten la circulaciOn. 

d), Cortar los pastos, retirar las ramas, madera o vege
tacfOn seca de las cercanfes de edificfos o instala
ciones. 

e). Mantener lf•pfa 11 maqufn1rf1 y h1rrami1nta, 

2), CIIARROS Y CERILLOS 

En r11lfd1d, 101 cfgarros y c1rillo1 son la cai 
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complete el tri,ngulo del fuego. 

Conforme el fuego progresa se produce calor. h~ 
110. flaaas y gases. S1 el fuego se origin1 en espacios -
confinados, puede causar tambiAn deficfencfa de oxfgeno.
Todos tstos productos de combusti6n son de iaportancia P!. 
rala persona que coabate el incendio. 

En unos cuantos minutos puede el fuego producir 
aire sobrecalentado con temperaturas superiores a los 
540ºC. lo que represente gran peligro al respfrar y causa 
propagacfdn del fuego. 

PROPA6ACION DEL FUEGO 

Al haber una coabustfdn, el calor es conducfdo
en todas direcciones. En algunos incendios se ha visto -
que la edfficacidn que est, ardiendo desprende tanto ca-
lor que puede causar la ignicidn de otras que se encuen-
tren a cierta dfstancfa. Esta fol'lla de transaisidn de C!. 
lor se llaaa RADIACION. y es uno de los principales mAto
dos con que se propaga el fuego en las ,reas urbanas, por 
lo que las cuadrillas de combates de fncendios deber,n lf 
tuar r,pidaaente protegiendo con cortinas de agua las 
construcciones expuestas. incluso en el lado a favor del
vfento. 

El fuego tambiln SI propaga por CONDUCCION. LIS 
tuberfas y estructuras aet,licas pueden conducir calor s~ 
ffcfente pare hacer arder el material combustible con el
que estAn en contacto. Adn los muros de concreto de 12 -
pulg1d1s de espesor han conducido celor suffcfente para -
prop1g1r el fuego de uno a otro ediffcfo, 
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La CONYECCION es otra fol'lla de propagaci6n. El 
fuego genera su propia corriente de aire sobrecalentado. 
entre los auros, pozos de escalera, elevadores, etc., pr~ 
vocando que se· .. tDGelidtenl los aater-fa 1 es• voilbutttb.J es. llflr 
hay en los otros niveles del edificio. 

CLASIFICACION DE INCENDIOS 

Los incendios se clasifican segOn el tipo de -
coabustible que est, ardiendo, ya que 6ste es quien dete~ 
aina su aAtodo de extincidn. Se clasifican en cuatro cl! 
ses y que son: 

INCENDIOS CLASE "A". Son aquellos donde el co~ 
bustible es s61ido y deja residuos carbonosos tales como
la aadera, el papel, telas, desperdicios, etc. 

INCENDIOS CLASE •a•. S~n los lfquidos y gases
inflaaables coao aceites, grasas, pinturas, etc. 

INCENOIOS CLASE •c•. Son los que ocurren en·· 
cfrcuitos elActrfcos vfvos. 

INCENDIOS CLASE "Dª. Son los de metales combu! 
tibies co•o Sodfo, Zfnc, Potasio, Alu•fnio, etc. 



CAPITULO 111 

PREVENCION DE INCENDIOS 

De acuerdo con la experiencia, se sabe que las
causas als coaunes de indendios son: 

1) FALTA DE ,RDEN Y LIMPIEZA 

Se deben observar estrtctaaente las aedfdas de
segaridad establecidas, asf como poner especial 1tenci6n
par1 ••ntener el orden y 11 lt11ptez1 en los centros de -
trabajo, acatando las dfsposictones stgutentes: 

1). No debe acu•ul1rse basura, residuos u desperdtctos -
coabusttbles, tales coao estopas y trapos 111pregn1-
dos con acettes, grasas, g1soltna y solventes. 

b}. Evtt1r los derrames da aceites o lfqutdos tnfla111--
bles en el ptso. 

e). No hacer estibas desordenadas que puedan caerse con
fact;fdad o dtffculten la cfrculacfdn. 

d). Cortar los pastos, ratfrar 111 raaas, madera o vege
tacfdn seca de las cerc1nf1s de edfffcfos o fn1t1la
cione1. 

e). flantener 1f11pi1 la aa4utnarf1 y herramfenta, 

2). CIGARROS Y CERILLOS 

En rea1fdad, 101 cigerros y c1rfllo1 son 11 ca~ 
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·SI fndfrecta de los fncendfos, 11 causa directa, es, en -
sf, el descuido d1li11ranr,lllillaro deftaltd01:es. 

La uyorfa de los fncendfos han sfdo •otfvados
por 11 falta de observ1nct1 de las reglas aas eleaeatales 
de p1"ecaucf6n, tales coao asegurarse que los cigarros y -
cerillos estln totalaer.te apagados antes de tirarlos, asf 
coao 11 de usar ceniceros para este ffn, y prfncfpalaente, 
en los centros de trabajo, fumar s61o en los sitfos donde 
estl peraittdo hacerlo. 

Una medfda neces1rf1 es 11 colocacf6n de carte
les claros y vtsfbles en los que se prohibe fuaar en aqu~ 
llas lreas donde es pelfgros hacerlo. 

l). LIQUIDDS INFLAMABLES 

En el enejo de ltqufdos fnfla•ables, que son -
tubtln causa de fncendtos, hay que obser,ar las medfdas
prewentfvas sfgutentes: 

a). El al•acena•fento de lfqufdos fnfla•ables debe hace~ 
se en recfpfentes adecuados y en el lugar indfcado. 

b). Nf adn en forma provfctonal se deben colocar los lf
qufdos fnfluablas carca de las fuentes de calor; en 
,eneral, ta•poco al•acenarlos nt transportarlos en -
recfpfentes de vfdrfo o sfn tapa. 

c). Para transportar muestras o pequenas cantidades de -
estos lfqufdos existen botes especfales que son met! 
Jfcos de 11,urfdad y con tapas hermltfcas, el centro 
de 9ravedad del bote es auy bajo, para evftar que se 
vuelquen, y sf lle91n a hacerlo, el derramamiento 11 
•fntao. 

d). Es conventente hacer tnspeccfones p1rtodfc1s 11 equ! 
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po, tuberfas, recipientes, v,1vulas, etc. para descu
brfr y prevenir fugas de gases y lfquidos fnflaaables. 
Debe tenerse en cuenta que los tanques o recfpientes 
seafvacios o vacfos son adn ats peligrosos que los -
llenos, por lo que todos estos deben mantenerse tap~ 
dos y apartados de fuentes de calor. 

e). En los almacenes de lfquidos inflaaables, adea,s de
las aedidas de seguridad debert proporcionarse una -
buena ventilacidn para evitar la formacfdn de mezclas 
explosivas. 

f). Debe evitarse el uso de gasolinas y solventes para -
la limpieza de pisos por los riesgos que iaplican d! 
bido a su bajo punto de inflamacfdn. 

4). EQUIPOS DE SOLDAR Y CORTAR CON SOPLETE 

El eapleo de estos equipos en las condfcfones -
normales de trabajo y con operadores competentes, no debe 
iaplicar ningdn peligro; pero frecuentemente se olvidan
las ats ele•entales nor•as de precaucidn, por lo que se -
deber,n observar las siguientes reco•endaciones: 

1). Inspeccidn previa del ,rea en la que se va a efectuar 
algdn trabajo de soldadura o corte, verificando que
no existan en ella desperdicios de materiales combu! 
tibles o mezclas explosivas en en el ambiente (usan
do un exploslmetro). 

Taabltn se deber, verificar que el piso estt limpio, 
sin gr1111, aceites o pinturas y en general, cual--
quler mezcla o aaterlal combustible. Se despejar, -
el alrededor del sltfo en una extencldn adecuada (la 
que 11 crea que puede llegar la chfspa) y, se prote
ger, en lo posible con cortinas de agua, vapor o lo

nas hu•1da1. 
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b). El control de las condfcfones exfstentes antes y de!. 
pufs de efectuado el trabajo es muy faportante, ya -
que los materiales sufren un c1lent1mfento, despren
diendose por lo general chfspas y partfculas 11 rojo, 
que pueden crear vapores fnfla•ables, por lo que nun 
ca est• de •is, el contar con extfngufdores a 11 ••
no. 

c). El oxfgeno puro como viene en los cflfndros, cuando-
hay trazas de aceite, reacciona con violencia y es -
explosivo, por lo que hay que asegurarse que no haya 
fugas en las v•lvulas ni en las conexiones, asf que-
la manguera estl en buen estado. 

5). INSTALACIONES ELECTRICAS 

Otra fuente comdn de incendios son las fnstala
ciones ellctricas, por lo que se deben observar las si--
guientes •edidas: 

a). Revisar cuidadosa•ente los cordones de conexi6n a -
los aparatos y herramientas elfctrfcas. 

b). No sobrecargar las lfneas, verificando que la insta-
1aci6n ellctrica es la adecuada para los usos reque
ridos, 

c). Evitar las tnstalaciones provtsfonales y dar un buen 
aantentlliento a los circuitos ellctricos, 

d). Para seleccionar la fnstalaci6n y el equfpo elfctrf
co es necesarfo tomar en cuenta la pelfgrosidad de -
las aezclas explosivas que puedan formarse en el aire 
y los gases, vapores o polvos existentes en el lrea. 

Otros aspectos que 11 deben cuidar para la pre
vencf6n de incendtos son tales co~o el cuidado de las fl! 
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aas abiertas. calentadores. estufas. sistemas de calefac
cidn. etc. 

SISTEMAS FIJOS DE PROTECCION CONTRAIMCENDIO 

Toda planta industrial cuenta con ststeaas con
traincendio en sus instalaciones, en este trabajo, dare-
aos a conocer algunos de estos sisteaas de prevenct6n de
incendios. que en general. cuentan con la ventaja de des! 
char el error humano en el ataque de un incendio cuando -
apenas se 1nfc1a. 

1). Redes de agua contrafncend1o. 

El agua es el aejor medio para apagar fuego del 
tfpo A y coao aed1o enfrtante de equipo cercano al fuego. 

Un sfsteaa de red contratncend1o, noraalaente -
esta compuesto por lo siguiente: 

l. Una fuente de abastecfafento de agua (tan
ques elevados, cisternas. rfos) con un volumen tal, que f! 
jadas las necesidades de descarga, peraita hacer frente a 
11 emergencia ••s gr\ve que se pueda preveer. 

2. Un equipo de bombeo, el cual proporcfonar,
el agua con la presf6n adecuada, de acuerdo a las necesi
dades y riesgos a proteger en cada caso. 

3. Una red de dfstribucfdn de agua, consisten
te en una red de tuberfas interconectidls,que roraan gen! 
rataente anillos en tas ,reas a proteger que pueden a1s--
1arse mediante v,tvulas de compuerta y con sus respecti-
vas salfdas para hidrantes y monitores. 
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Hfdr1nte. Se di el no•bre de hfdr1nte I la to
•• que sfrve p1r1 1copl1r •1nguer1s de 1gu1 contrafncen-
dfo, estas tomas est6n coloc1d1 en 11 p1rte superior de -
tubo vertic1l, que• su vez va conectado a 11 red de 1gu1. 

Monitores. Un •onftor o torrecilla es un tubo
con o sfn to••s par1 m1nguer1s, al cual se le hl 1d1ptado 
•ediante un brfd1, una boquflla regul1ble de chorro dfre~ 
to o niebla con un sistema que le permita girar 120° en -
el plano vertical y un cfrculo horizontal. 

2). Sistemas autoa,ticos de rociadores de agua. 

Estos siste•as son qufz6 los mas vertatfles en
la proteccf6n contraincendio y1 que operan de acuerdo con 
11 necesidad en lis vecindades del fuego y descargan 11 -
cantidad de agua necesaria fina•ente dfvjdida con mucha -
efectivfdad. 

Los rocfadores de 1gu1 son m,s efectfvos que -
los chorros de agua dfrfgfdos desde el exterior o a tra-
vts de hu•os densos. El agua de los rocfadores extfngue
el fuego de lfqutdos de alta teaperatura de fnflamacfGn,
•edfante su r6pfdo enfrfamfento. Los rocf1dores no extf! 
guen fuegos de lfqufdos de baja te•peratura de fnflamac16n 
pero efectda dos papeles •uy t•portantes: 

a). Prevfenen la prop1gacf6n del fuego, reduciendo su 1! 
tensfdad y enfriando los lugares Inmediatos al fuego, 
evft1ndo que material combustible cercano se prenda. 

b). Enfrfa 11 estructura de 11 construcct6n, evitando -
con ello debflttamfento y derrumbes. 
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El sistema de rociador mfs simple es el de tipo 
humedo que es une red de tuberfes cargadas de egue, 1nst! 
ledas generalmente en el techo de una construccf6n, en 11 
cual los rociadores estan conectados y distrfbufdos sist!_ 
m1tfc1mente. El sistema esta conectado a 11 descarga de
une bomba y esta• su vez, 1 un dep6sito de egue, o bien, 
el sistema estl conectado directamente 11 dep6sito si es
que lste puede proporcfoner 11 presf6n neces1rf1. Uno de 
los tfpos de rocfedores mes comunes usados en Estos sfst!. 
••s, son vllvulas con s1lfd1 de dilmetro pequefto, obtura
das con un t1p6n sostenido por un juego de p1l1nc1s Ines
tables, sujetes por un arco soldado de metal de bajo pun
to de fuci6n. Esta soldadura se funde a une teaper1tur1-
que es generalmente 70ºC (165ºF) peraitiendo que el egue
de le tuberfl descargue sobre los aspersores abiertos fo!. 
mando una ffne lluvia en el lree incendiada, controlando
de este aanera el fuego. 

Le circul1ci6n de egue abre automlticemente la
vllvule de 1l1rm1, que a su vez permite el paso de ague• 
la turbina hfdraGlice que hace sonar la alarma. 

Estos sistemas cuentan con une vllvula de desa
gue que sirve para ver, en el momento de abrir lsta vllv~ 
la, si 11 tuberfa princfpal no estf obstruida y sf les 
vllvulas de control estln en condiciones de oper1cf6n. 

Para verificar si 11 tuberfa estl obstruida, y
si las alarmas funcionan correctamente, se opere la vllv~ 
11 para prueba de inspeccf6n que tienen estos sistemas, -
cuando se abre totalmente esta vllvula, la turbfna de agua 
deberl accionar la alarma. 

lnaedfataménte que se ha controlado un tncendi~ 
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se deber, de reacondfcfonar el sfsteaa de la sfgufente ·~ 
nera: 

Cerrar la v,lvula de control, dejando una persona en -
ella para abrirla en caso de refgnfcf6n. 
Vaciar la tuberfa por la v,1vula de desague. 
Reponer los rociadores abiertos. 
Abrir la v,1vula de control lentaaente hasta dejarla -
totalmente abierta y dejarla en esta posfci6n. 
Cerrar la v,lvula de control de alarma. 
Purgar el afre de la tuberfa por la v,lvula de prueba
de inspecci6n hasta desalojar el aire. 
Abrir totalmente la v,lvula de control de la alarma y
dejarla en esta posici6n. 
Abrir la v,tvula para prueba de inspeccf6n para verff! 
car que la alarma sonar, en un tieapo razonable. 
Cerrar la v,tvula de prueba de inspecci6n dejandola en 
esta posfct6n. 

Ftg. stst••• de roctadore1 ttpo humado, 
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Otro sisteaa de rociadores es el de tipo seco.
los cuales se instalan en lugares donde la tiaperatura PU! 
de llegar abajo de los o•c. En este sisteaa la tuberfa se
encuentra presionada con afre, el cual es desalojada por -
el agua al abrirse uno o ••s rociadores. 

En estos sistuas se usan dlvu'1as del ttpo di
ferencial de doble asiento, uno de ellos para controlar la 
salfda de agua y el otro para sellar 11 presi6n de aire. 

Cuando el elemento rociador se funde, el aire-
escapa de la tuberfa, ocactonando que se abra 1, v,1vula -
de tipo dfferencfal permftfendo el paso de agua, la cual -
flutr, a traves del roctador. 

Para el mantentmfento de este tfpo de sistema,
se observan las sfgufentes normas: 

Semanalmente, que la presi6n del afre sea la -
adecuada para la operact6n de las v,1vulas dfferencfales. 

Que las v,1vulas esttn en su posfci6n normal de 
operact6n y lfbres de obstrucctones. 

Que la tuberfa descubierta no presente danos --
meclntcos. 

Que las fuentes de abastecimiento de agua con-
tratncendfo e1ttn en condfcfones de trabajo. 

Que 101 rocfador11 e1tln en 1u lugar y lfbres -
de ob1truccfone1. Anualmente 1e revf1arln. 

Que 11 tuberf1, vllvul11 y 11per1ore1 e1tln 1fn 
ob1truccfone1 y el 1gu1 1fn 1edfmento1. 
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Que la presidn del aire sea la adecuada. que el 
tieapo de operacl6n del sistema sea el Indicado y que las 
alaraas funcionen noraalaente. 

Para efectuar estas pruebas se operarl 11 vllvu 
11 para prueba de inspecci6n. Despufs de efectuadas es-
tas, se cortari el suainistro de agua. se drenari el sts
teaa y el obturador de la vllvula de tuberfa seca se coli 
carl en posicl6n de bloqueo. 

Slstea1 de preaccl6n: El sistema de rociadores 
de preacci6n o acci6n Inmediata. trabaja nor•alaente sin
agua en las tuberfas, pero la vilvula automltica de abas
tecimiento de agua actúa independiente de la apertura de
los rociadores; esto es, la vllvula se abre por un sist! 
aa auto•ltlco de detecct6n de fuego instalado en el lrea
a proteger y no por la fusf6n del ele•ento del rociador. 

La vllvula puede abrirse aanualmente, al ope-· 
rarse la vllvula, permite que el agua fluya rlpldaaente a 
las tuberfas de la red de rociadores dando una saftal de· 
alar•• y descargando el agua por los rociadores cuando su 
ele•ento fusible las abre a un valor determinado. 

El slsteaa de 1ccl6n Inmediata tiene varias ve! 
tajas sabre el slsteaa de tuberfa de tipo seco. La vllv! 
11 de control se abra con mayor anttclpacl6n debido a qua 
los detectores de fuego son aas sensibles que los de los
rocl1dores, el stst••• detector hace sonar la alar•• in-
tes que se abran los rociadores, por Jo que se puede com
batir el fuego en su primara etapa. siendo los daftos cau
sados por el fuego y el agua menores que por los otros·· 
slttea11 de rociadores. 
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El ststea1 de pre1cct6n puede usarse donde son-
1pltc1bles los ststea1s secos y huaedo y donde es conve-
ntente tener un ststea1 seco con la raptdez del huaedo, -
otra ventaja, es que por ser rociadores del ttpo seco, no 
se congelan por no esta~ cargada 11 tuberf1. 

Un ststeaa siailar 11 de preacci6n es el stste
•• de inundaci6n que es un conjunto de rociadores conect! 
dos I una red de tuberfas en el que los roct1dores estln
abiertos y que 11 operarse el ststeaa, descargan el 1gu1-
en el lre1 1fect1d1. 

La a11mentac16n de agua estl bloqueada por un1-
vllvul1 llaa1d1 vllvula de inund1ci6n, 11 cual es 1ccion! 
da por detectores puestos en el lrea a proteger, como en
el caso del sistema de preacci6n, estos detectores usan -
gener1laente calor, humo o flama para accionar dicha vll
vula. 

Cuando el fuego produce un alimento de teapera
tura, la expancidn del aire en 11 tuberf1 no puede esca-
par por el venteo con la rapidez suficiente para prevenir 
este 1uaento de presi6n, y esto hace que se dispare 11 -
vllvula de inund1ct6n. 

Estos sisteaas son usados en instalaciones de -
autotanques, cirro tanques, eabarcaciones, y en general.
en sitfos donde se requiere de fnmediato 11 aplicacf6n de 
9r1ndes vold•enes de agua. 

Asf•fsmo, hay sf1tem1s de rocf1dores para pro-
tecctdn exterior que sirven para prevenir la prop1g1ci6n
d1l fuego por radiaci6n e instalaciones o equipos contt-
guos ,1 tue,o. 
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Estos sistemas se instalan de tal aanera, que -
el agua entre en contacto con las paredes de los recipie! 
tes o equipos y tHbtin con los vidrios ele hs ventanas -
de ed1ficios a proteger con el fin de reducir el efecto -
de la radiac16n al lograr que la pe11cula enfriante de -
agua se mantenga en contacto con las paredes, expuestas -
al fuego. 

En aquellos lugares donde no se dispone de ae-
dios para proporcionar presi6n adecuada al agua de abast~ 
ciaiento de los rociadores, la protecci6n contraincendio
al equfpo e instalaciones, puede lograrse por aedio de un 
sisteaa que tiene su propio abastecimiento de agua a pre
si6n. 

En general, este sisteaa cuenta de un tanque de 
almaceaaaiento de agua, cilindros de nitr6geno comprfafdo 
y una red de tuberfa que est, situada en el ,rea a prote
ger. 

La operacf6n de los detectores de fuego, aceto
na las yflvulas de los cflfndros de nftrdgeno presionando 
el agua contenida en los tanques y logrando que esta sea
descargada en el ,rea de fncendfo a travfs de los rociad! 
res, es un sistema que puede operar tanto autom,tfca coao 
aanualaente. 

Una de las causas mis importantes que ocasfona
que un ststeaa de rociadores falle, es que la v,1vula de
control de altaentactdn de agua a la red de tuberfa estl
cerrada. 

Por aedto de tn1pecctone1 perfodtcas ,e deber,
ob1erv1r que f1ta1 vllvulas no astln ob1trutd11 y que su-
1cce10 no eatl bloqueado para poder llegar a operarla con 
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facilidad. Se debe observar tambiin que los rociadores -
estfn en perfecto estado, si se llegan a encontrar corro! 
dos, pintados u obstruidos, se deberln caabfar inaediata
aente. 

Se deber, verificar tambiin que los productos -
estibados en un almacAn. no estfn a una altura superior a 
la cabeza de los rociadores, ya que se requiere un claro
afniao de 45 ca. por debajo del deflector de los rociado
res, a fin de obtener una buena distribuci6n de agua en -
el ,rea y un espacio de 90 cm. entre rociadores para cu-
brir perfectaaente el irea a proteger. 

Cuando se co•bate un fncendfo con rociadores, -
hay que asegurarse que de que los rociadores estln reci-
bfendo la cantidad necesaria de agua y a la presi6n ade-
cuada. 

Al haber un incendio, se verificar, que las v,l 
vulas de control estin abiertas, nadie deber, cerrar una
vflvula de control hasta que lo ordene la persona que df
rfge el coabate del fuego. una persona deber, quedar al 
lado de la vllvula de control para abrirla en ceso de -
refgnicf6n. 

Une vez controlado el fuego, se deber, proceder 
a la retnst1l1ctdn del sistema del modo entes descrito, y, 
al •isao tie•po, se deberl inspeccionar los sistemas del
alrededor, por si algGn rociador, debido 11 calor radian
te, 1brf6 y estl fugando. 

UH• vart,nta 11 sistna derociadores es el sist! 
u da niebla, cuyas diferencias con los antes descritos -
10n las boquillas de descarga, ya que en l1to1 son surti
dores con taatc11 qua origfnan la niebla, otra diferencia 



- 23 -

es, que mientras los rociadores operan a una presidn de -
1.05 Kg/ca2, los de niebla lo hacen 1 2.11 kg/ca2. 

3). Sistea1s de espua1. 

La espua1 de protecctdn contr1incendio es un -
conjunto de burbujas fora1d1s a partir de una solucidn -
acuosa, de baja densidad con lo que se logra pueda flotar 
sobre lfquidos infl1a1bles li~eros. Una de sus principa
les aplicaciones es precis1aente formar un aanto consis-
tente sobre esos lfquidos mis ligeros que el agua y pre,~ 
nir o extinguir los incendios 11 excluir el aire y en--
friar los combustibles. Tambiin evita 11 reignicidn 11 -
suprimir y confinar los vapores inflamables de esos coa-
bustibles. Adeais, tiene 11 propiedad de adherirse 1 11 -
superficie, con lo cual provee una proteccidn a 11 expos1 
ct6n del calor en los incendios de equipos o inst1l1cio-
nes cercanos. 

La espuma se emplea para prevenir, controlar o
exttnguir tncendtos en tanques que alaacenan lfqutdos in
flaaables o en •reas de proceso, 11 espuma para este ttpo 
de prevencidn se proporciona por aedios portltiles o fi-
Jos. 

Por su poder enfriante que le confiere el agua
de su coapo1tci6n, y por la posibtltdad de foraar un man
to sobre el coabustible, la espuma es muy Otil para comb! 
ttr fuegos de los ttpos A y B. 

Por la forma en que se puede producir la espu
••• se clasifica 1 •ste coao espuma qufaic~ y espuma mee! 
ntca. 

A su vez, la espume mec•nica 1e clasifica de --
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acuerdo a su relac16n de expand6n en espuma de baja ex-
pansi6n y espuaa de alta expansi6n. 

Los siste•as de espuma se componen blsicamente-· 
de los siguientes elemeRtos: 

1). Una fuente o recipiente con los productos-
formadores de espu••· 

b). Fuente de abastecimiento de agua. 
c). Equipo generador de espuma. 
d). Los aparatos para aplicar la espuaa al in

cendio. 
e). Lineas, mangueras y accesorios para conec

tarse. 
f). Dispositivos y controles para aplicar la -

espuma en el momento de detectarse el in-
cendio. 

La espuma qul•ica es el resultado de la reacct6n 
de dos coaponentas, generalmente sulfato de aluatnio (co~ 
ponente AJ y btcarbonato de sodio (coaponente B). Estas
substanctas vienen en dos tipos de polvo, el llaaado pol
vo Gntco que est• foniado por una mezcla de ambos produc
tos en cantidades necesarias para formar la espu•a, y el
polvo donde las dos substancias se aezclan enun generador 
tipo tolva, 111aismo, vienen en forma de soluci6n, como
es el caso de los axttngutdores de espuma. 

La espuma mecantca es el resultado de la combt
nacf6n de un lfqufdo 11puaant1, llaaado liquido proteico
o bfen el de ttpo alcohol, con agua y con el contacto del 
atr1. 
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Estos 1fqu1dos son para e~puaa de baja expan--
st6n, para una alta expansf6n se usa un lfqufdo espuaante 
de base stntltfca. 

El 1fqu1do protefco se ocupa en proporcf6n de 3 
y 6S, el tipo alcohol, al 6S y el de base sfntlttca del 1 
al 3S. 

Como ya se dijo, exfsten dos clases de polvo P! 
rala generacf6n de espuma qufatca, por lo que debe haber 
dos ttpos de generador. El generador dos en uno, que es
una tolva que se conecta entre dos tramos de tuberfa o de 
aanguera (según sf es fijo o portatfl) y que incorpora e1 
polvo al flujo de agua produciendo la espuaa en la salfda 
del generador para descargarla en 11 boquilla o en una c! 
ura de espuaa como la que llevan los tanques de almacen! 
atento. 

El generador dual, son dos tolvas que se conec
tan de fgual manera que el dos en uno y por una tolva se
sumtnfstra el componente A y por la otra el componente B, 
aezclandote ambos en el flujo de agua generando la espuma 
qufmtca. 

En la foraaci6n de espuma mec4nfca, se requiere 
de do1iffc1dore1 del lfqufdo espumante, que sumfn1stren -
la proporc16n requerida del mfsmo, los hay de dfferentes
fon1as¡ un proporc1onador en la succ16n de la bomba que
es un eductor instalado en la succ16n de la bomba sum! 
nfstradora de agua, el cual 1uatnt1tra el lfqufdo espu••! 
te contenido en un rectpfente ftjo. 
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Proporcfonador entre 11 desc1rg1 y 1• succf6n -
de 11 boaba, es un eductor fnst1l1do en une lfnea que ve
de 11 descarga a 11 succf6n afsae de la boll61 de egue. El 
egue que fluye I tr1v6s del proporcfonedor succione el lj 
qufdo espuaente requerido fnyectlndolo 1 11 succf6n de 11 
boabe. 

Proporcfooedor de despl1z1mfento positivo. Es
tl fora1do por un motor hfdredlfco y una boab1 ambos rot! 
torfos y de despl1z1aiento posftfvo, montados sobre une -
afsae flecha. El ague que entra 11 motor I travis de une 
a1nguer1 contrafncendfo, produce el aovimfento de la bom
ba, 11 que I su vez succiona el lfqufdo espuaente del re
cfpfente que lo almacena y lo envfe I la lfne1 de descar
ga del aotor. 

B0qufll1 Proporcionadora. Le boqufll1 propor-
cfonadore y generadora de espuae, tambfin 111aad1 bazuka
es el aitodo portltfl mls usado y consiste en que succio
na el lfqufdo espuaante a travisde una manguera y el afre 
es fntroductdo 1 11 aezcle agua-11quido protefco por efe~ 
to venturf. 

Los sistemas fijos para generar espuaa aeclntca 
constan de una fuente de sumfntstro de ague, boabes para
dar al ague la presf6n necesaria, una red de tuberfas que 
,en I cada uno de los tanques o lnstalacfones I proteger
Y donde se producir, la espuma a travls de sus generado-
res de espume ftJos, como los antes descritos, asf como -
de una casa central donde se encuentren el dep6stto para
el lfqufdo espumante, los proporcfonedores del mismo y --

111 ya cttadas bombas. 

En ••t• casa, taablln e1tl toda la lnforaacf6n
nece11rl1 acerca de tnstruccfonas dt optracl6n, c1r1cte--
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rfstic1s de las bo•b•s, capacidad de los dosificadores, -
c1p1cid1d del tanque de al•1cen1aiento de 1 fquido espua•.!!. 
te y un d1agra•• de las instalaciones que indique 11 pos! 
ci6n de las vllvulas de control con su respectiva no•en-
clatura. 

Sistemas se•ffijos para espuaa aeclnica. Estln 
co•puestos por formadores y descargas de espu•• fijos a -
la instalac16n a proteger, conectados con tuberfas que -
terminan en una o •Is conexiones hembras de 2.5 pulg. a -
una dtstancfa adecuada de un hidrante de agua contraince.!!. 
dfo, a donde se conecta 11 succf6n de una unidad a6vil d! 
sfficadora •edfante mangueras y esta unidad I su vez, de! 
carga 11 aezcla de agua - lfquido espumante I las termin! 
les he•bras. La c1r1cterfstic1 principal de este sistema 
es que tanto unidad mdvil como mangueras y dosificadores, 
se trasladan 11 lugar I proteger despuls de que co•enz6 -
el incendio. 

La 1plic1c16n de 11 espuma puede hacerse en for 
•a de chorro o nfebl1, dependiendo de 11 naturaleza del -
riesgo a proteger o bfen sf se va a usar para extingufr,
controlar o afslar un fncendto. 

En forma de chorro se utiliza generalmente para 
tanques de al•acenamfento, tanques de inmersi6n o en 
otras ,r,a, donde se tengan lfquidos fnfl1m1bl1s en gr1n
d11 cantidades; en estos casos se tfene la necesidad de
dfsponer de un flujo rlpfdo o fnfnterrumpfdo de espuma•
travts de la 1up1rffcf1 del lfqufdo incendiado. La espu
•• en forma de nf1bl1 11 ••s efectiva prfnc1palmente cu•!!. 
do 11 usa en lfqufdos fnfl1m1bl11 que 11tln contenidos en 
rectpfentes de poca profundidad Y estln bajo techo. 
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La descarga de grandes cantidades de espuaa. -
puede desde luego cubrir taabiln 11 personal, obstruyend! 
le 11 visf6n, dificultando el o1r y causando aolestf1s 11 
respirar. estas aolesti1s son aeyores cuando se tr1t1 de
espuaes de b1J1 relec16n de up1n116n. El personal que -
tr1b1Ja en &reas que est&n protegidas con este tipo de -
sfsteaes. debe tnstruirse para desalojar el local en el -
caso de que ocurra un incendio. Sf el personal queda f•
posibi11tedo p1r1 desalojar el &rea o queda atrapado, se
encontrara en serio rfesgo por el huao o el clor que pue
da ffl trarse I travfs de 11 espu••. P1r1 es.tos casos. es 
necesario c1p1cit1r 11 personal para que •uev1 sus manos
sobre su boca y n1rfz p1r1 formar un hueco en 11 espuaa -
alrededor de su cara y 1sf reducir las •olestias 11 resp! 
r1r cuando esta dentro de la espu•a. 

Los siste1111 de espuma •ec6nic1 de alta exp1n-
si6n son. al fgual que los anteriores. de tres tipos. ff
Jos. se•fftJos y aanuales y son muy sfmfl1res I los de e! 
pu•• •ec6nfc1 de baja expansi6n. 

En un sfste•a fijo de fnund1cf6n total del tfpo 
1utoa&tfco, los detectores de fncendfo 1ccfon1n 11 alar•a 
vfsual y audible y cferran todas las puertas, duetos y -
ventanas del local antes de descargar la espuma. por lo -
que se debe asegurar que todo el personal ha abandonado -
11 recfnto fnund1do por 11 espu••• el equfpo y a1qufnarfa 
elfctrfce debe ser desconectado. 

El personal de contr1tnc1ndto deber,, como aed! 
d1 de 119urfdad tender sus mangueras aunque 11 area ya e! 
tf tnund1d1 con 11 e1pua1, ya que este sf1t1m1 11 h1bra -
v1cf1do y exfste el pelfgro de una refgnfcf6n. 

El efecto prfncfpal de estos sf1tem11 11 el co[ 
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trol del fuego con un dafto •fnimo de los aateriales, por
lo que se debe tener cuidado en ese control, observando -
lo si gu tente: 

Durante el incendio, se deben cerrar todos los
huecos por los que puede haber pfrdide de espuma, estos -
cierres pueden lograrse.con lonas huaedas, llminas, etc. 

Se debe tomar medtdas de seguridad si existe el 
peligro de une reignfcf6n entes de reaover la espuae, le
cual se dejarl el tiempo que se estime necesario pare que 
sofoque el incendio, dependiendo del tipo de combustible
que se trate, 

Se debe entrar con una cortina de egua que vaya 
barriendo la espuma, nunca se debe tratar de entrar cuan
do le espume estl mes alta que el nivel de su cabeza, ya
que no hay en ese caso visi6n y se puede provocar otro- -
acctdente. 

3,2.4. SISTEMAS DE BIOXIDD DE CARBONO 

Este tipo de Sistemas son los mis indicados pa
ra apagar fuegos de lfquidos inflama&les, de apar! 
tos eltctrfcos y cfertos materiales especiales donde no -
convenga usar agua por el dafto que fsta pueda producir, -
ademls de ser usados para crear atmdsferas fnertes. Es-
tos siste•as no son adecuados para la proteccfdn de met! 
rfalet que producen su propto oxfgeno, tales como nitrato 
de celulosa, o cfertos metales que al arder reaccionan -
con el bfdxtdo de car&ono tales coao el sodfo, potacfo, -
zfnc, me9ne1fo, atuafnfo, etc. 

El bfdxtdo de carbono e• un gas fnerte, no tdxj 
coy no conductor de Ja etectrtcfdad, Apaga los fuegos -
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en los coabustfbles 11 reducfr el contenfdo del oxfgeno. 
del afre que los rodea. 1 un punto que no puede contfnuar 
11 coabustf6n del m1terf1l fncendfado. 

Dentro de este sfsteH exhten cuatro tfpos y -
que son: 

SISTEMA DE INUNDACION TOTAL. Consiste en una -
red con tuberfas y boqufllas fnst1ladas de tal ••nera que 
descarguen el gas en un espacfo cerrado. 

SISTEMAS DE APLICACIBN LOCAL. Consfste en una
red de tuberfa y boqufllas dfspuestas de tal aanera que -
descarguen el bf6xfdo de carbono dfrectamente 11 fuego -
sfn que se requfera un espacfo cerrado para conffnar el -
gas. 

SISTEMA DE TUBERIA Y MANGUERAS. Consta de un -
suafnfstro ffjo de bf6xfdo de carbono que alfaenta a un -
sfste•• de tuberfas donde se encuentran conectadas aangu~ 
ras que se usan para combatfr el fuego en un ,rea lfafta
da. 

SISTEMA SEMIFIJO. (Sfsteaas de tuberfa ffja -
con suafnfstro m6vf1). Consta de una red de tuberfas ff
ja I donde en caso necesarfo. se transporta y conecta el-
1uafnf1tro de bf6xfdo de carbono. 

3.2.5. SISTEMAS DE POLVO QUIMICO SECO 

Los 1f1tea11 ffjos de polvo qufafco se usan 
prfncfpalaente para extfncf6n de fncendfos de lfqufdos y-
111es fnfl1a1ble1¡ estos sf1te••• no son recomendables -
p1r1 fncendfo1 de co•bu1tfble1 ordfnarfos co•o papel. ma
dera. etc. nt para 101 ocurridos en equfpos ellctrfcos f! 
nos o electr6ntco1. Exfsten tres ttpos prfncfpales de e! 
tos 1f1tea11: de tnund1cf6n total, de apltcact6n local Y 
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de lfne1s y a1nguer1s de 1plic1cl6n local. 

Cu1lquier1 de estos sfstea1s esta formado blst
caaente por reciptentes para alaacenar el polvo qufafco -
seco. ctlfndros I presf6n para el gas fapulsor, tuberfas, 
a1nguer1s, vllvul1s, 1laraas. boquillas, 1par1tos de cor
te rlptdo de flujo e tnstruaentos para actfvar el sfstema. 

El efecto de extinct6n del polvo qufmtco seco -
es tr1nsttorio, tanto apltcandolo en los sistemas de fnu! 
daci6n total, como uslndolo localmente, ya que cualqufer
pequen1 fuente de fgnici6n cercana puede causar una reig
nicf6n inmediatamente despufs de haberse extinguido el 1! 
cendio, lo cual es muy peligroso. 

3.2.6. SISTEMAS DE AGENTES HALOGENADOS 

El uso de agentes h1logenados para 11 exttncf6n 
de fncendtos de la clase •a• y •e• no es nuevo,productos
coao el Tetr1cloruro de Carbono, Clorobroaetano y Broauro 
de Metilo se han usado desde hace mucho tiempo, en situa
ciones donde los vapores t6xicos del agente y sus produc
tos de descoaposfc16n no crean probleaas o riesgos para -
la vida huaana. Una de las ap11cac1ones tfpfcas de estos 
p~odactos en un recinto cerrado, es la protecct6n contra
tncendio de los aotores de una aeronave. 

Actualmente se han desarrollado nuevos produc-
tos que son mis eftcfentes puesto que strven para comba~
tfr tncendfos de la clase "A" tanto superficiales como -
profundos, asf coao tamb16n 111 clases •a• y •e•. EJ••-
plo de 11101 son el HALON 1301 (Bromo-trt-fluoromatano),
HALON 1211 (Broaoclorodtfluorometano), y el HALON 2402 -
(Dtbroaotetr1fluoret1no). 
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El número usado para nombrar el producto h'olog! 
nado es una nomenclatura convencfon1l, que se fnterpret1-
de 11 sfgufente m1ner1: 

El prtmer dfgtto de 11 cffr1 representa el núm! 
ro de ltomos de carb6n en la mollcula, el segundo dfgfto
el número de ltomos de fluor, el tercero los ltomos de -
cloro,el cuarto el número de ltomos de bromo, y el quinto 
los de todo. Los ceros al final de 11 cifra no se escri
ben. 

Estos productos se encuentran en estado lfqufdo, 
almacenados en recfpfentes y cuando se descargan se tran1 
forman en gas, en for111 semejante a! btdxfdo de carbono -
en lo que a su comportamiento se refiere, por esta raz6n
taabtin se conocen taabfiR como ªLfqufdos Yaportzantes•. 

Existen dos tipos de sistemas que operan con -
productos ftalogenados: lnundac16n total y ap11cac16n lo
cal. 

Algunos de los equipos y tipos de riesgo que -
pueden protegerse s1tfsfactorf1mente con los sistemas de-
1,entes ftalo9enados son: lfqutdos y gases inflamables, -
equfpo eltctrtco como transformadores, bombas, etc., mot1 
res de coabostt6n tnterna, equtpo electrdntco, computado
ras de procesa•fento de datos, cuartos de control y com-
busttbles ordfnarfos como papel o madera. 

No se recomtenda usar este tfpo de sistemas de
agentes extintores en productos que contienen su propio -
oxf9eno, co•o nitrato de celulosa, pardxidos, etc., ni en 
metales re1cttvo1 como el sodio, pot11to, etc. 

Respecto a su operacfdn 101 1tstem1s de agentes 
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Lalogenados de inundación total o de aplicac16n local, -
son de dos tipos: aquellos que est&n foraados por reci
pientes para al•acenar al agente extintor, cilindros a -
presión para el gas impulsor, tuberfas, alarmas, boqui-
llas, detectores de incendio y actuadores; o bien los -
que constan sola•ente de recipientes con el lfqu1do vapo 
rizante a presión, los detectores de incendio, alar•as y 

actuadores del sistema. 



CAPITULO IY 

EXTINCION DE INCENDIOS 

La extinci6n de incendios se basa en eliminar. 
uno de los tres factores necesarfos que for•an parte del
trf4ngulo del fuego, teniendo asf tres •ltodos para la e! 
tincf6n del fuego: 

ENFRIAMIENTO: Este mltodo se basa en la elimf
naci6n del calor para evitar que continGe la co•busti6n,
un agente que absorbe gran cantidad de calor, enfriando -
por ello en for•a muy effciente es el agua, que correcta
aente aplfcada es •uy Gtfl. El agua puede aplfcarse en. 
for•a de chorro, nfebla o rocfo. 

SOFOCAMIENTO: El sofocamfento consiste en evf
tar que entren en contacto los vapores combustibles y el
oxfgeno esto se logra de dos formas, la primera se basa -
en crear una at•osfera fnerte por •edfo de agentes extin
tores co•o el bfoxido de carbono, los polvos quf•fcos se
cos y los lfquidos vaporfzantes. La otra for•a es afslar 
el co•butfble del aire con una capa fntermedfa, que es el 
caso de une espu•a quf•tca, espuma mec4nica y el agua li
vtana. 

ELJMINACJON DEL COMBUSTIBLE: Retirar el combu! 
tfble de un incendio es una •aniobra no siempre factible, 
en oc11fone1 dfffcll y peligrosa. Pero en algunos casos
•• co•o en el fncendfo de gaset 11 preferible elfmfnar el 
co•bu1tfble para extfngufrlo, ya que de segufr fluyendo· 
el 911, cuando 11 sigue otro ••todo, el gas continuar, ·-
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creando una ata6sfera explosiva y un peligro aayor. 

A continuact6n, se aanciona en foraa da tabla -
el •'todo de extincf6n que mas se recomienda para los di
ferentes tipos de fuego: 

CLAS'E TIPO METODO AGENTE DE DE 
INCENDIO COMBUSTIBLE DE EXTINCION EXTINTOR 

SOLIDOS QUE AGUA ESPU-
A DEJAN RESI- ENFRIAMIENTO MA POLVO -

SUD CARBON2, ABC 
so. 

ESPUMA 

NORMAL 

B LIQUIDOS y. SOFOCAMIENTO POLVOS PURPURA K 
QUIMI- ABC GASES. cos 

LIQUIDO VAP2, 
RIZANTE co2 

c CIRCUITOS - SOFOCAMIENTO co2 
ELECTRICOS 

POLVOS NORMAL 
QUIIII• PURPURA K 
cos. ABC 

POLVO ESPECIAL 
D METALES SOFOCAMIENTO PARA INCENDIO 

COMBUSTIBLES CLASE D 

TABLA I. Nttodos de txttnci6n ••• recomendables para --
101 dtferente1 ttpo1 de fuego, 
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4.1. EXTINGUIDORES PORTATILES 

Bhfca•ente, las caracterhtfcu de los extfnt! 
res pueden resu•frse de la forma sfgufente: 

l. Que cualqufer persona pueda aprender a usar. 
los. 

2. Que la colocaci6n de ellos facilfte su pro! 
ta apl1cacf6n. 

3. Que su tfpo corresponda al del fuego a ex-
tfngufr. 

4. Que su capacidad de extfncf6n corresponda a 
la magnftud del fuego a extingufr. 

5. Que sean de f,cfl manteniafento. 

El uso de los extingufdores fmplfca un princi-
pio que se debe recordar: "APAGAR UN FUEGO CUANDO APENAS 
SE INICIA". Por estas razones se debe consultar con el -
personal espectalfzado parafnstalar los extingufdores, ya 
que se debe ver no solo lo antes descrito, sino tambitn -
la severidad de tnicfacfdn, rapfdez de propagaci6n, la i! 
tenstdad del calor que pueda desprender y las posibles -
yfas de acceso. A contfnuaci6n explicaremos en tfr•inos
generales los diferentes tipos de ex~fngutdores. 

EXTINGUIOORES DE AGUA 

Estos extfnguidores se emplean para apagar 1n-
cendfos de la clase A. Los tipos••• co•unes son los que 
se conocen con 101 nombres depre1f6n contenida y agua con 
cartucho de presfdn 101 ••• frecuentes son los de capac1-
da d de 9 • 5 1 t . ( 2 . 5 9 a 1 . ) 
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EXTIN6U1DDRES DEL TIPO DE PRESIDN CONTENIDA 

Es un recipiente que contiene agua y un flufdo
que sostiene la presi6n (aire. nitr6geno,). En su parte -
superior se locaUza una vfhula de 1nyecctdn, otra de S! 
ltda y un aand•etro. La vllvula de inyecctdn es por lo -
general del tipo de las eapleadas en las cf .. ras de los -
autoadviles. La v41vula de salida se localiza en el cab!_ 
zal del aparato y se acciona al oprtair las dos secciones 
del aaneral. En una de estas seccfones se encuentra un -
seguro que consfste en un pasador con un anillo que tapt
de que accidentalaente se accione el extingufdor. Tfene, 
ada4s una caritula con sectores de diferentes colores P!. 
ra indicar si la presf6n dentro del recipiente es 11 nec!. 
saria. Algunos de estos extingutdores estln provfstos de 
aangueras y otros solaaente con boquillas de descarga. 

uso 

l. Descuelguelo de su gancho poniendo la aano fzquterda 
en la base y la derecha en el cabezal: eleve el •P! 
rato hasta senttr el peso del mismo. 

2. Llevese al lugar del fuego, tomindolo del aaneral -
con la ••no derecha, sfn voltearlo nf ladearlo dura!!, 
te el transporte. No quftes el seguro. 

3. Al llegar al lugar del fuego qufte el seguro con 11-
•ano fzquferda y con esa mts•• mano toae la manguera; 
con la derecha (tome) presfone el manera! para abrir 
la vllvula de descarga. El chorro deba dtrfgtrse a
la base del fuego. 51 el aparato no tfene manguera, 
coloque la •ano fzqut1rd1 en la base y sostenga el -
p110 con ••b11 •1no11 accfon111 de igual forma. 
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RECARGA 

l. Verfffquese que el aparato no teng• presfdn o elfaf
nese 6sta abrfendo el pfvote de la vllvula de fnyec
cfdn,hecbo 6sto, accione la vilvula de descarga para 
asegurar que no bay presf6n. 

2. Desatornille la tuerca del cabezal¡ 6sta sale con -
el conjunto de vllvulas, mandmetro y sffdn. 

3. Llvense perfectamente todas las partes del extfnguf
dor. 

4. Revfse el empaque y el man6metro, sf se ven defectu! 
sos, reeaplacense. 

5. Ponga agua basta el nfvel aarcado en el cuerpo del -
exttngutdor. algunos extfngufdores tfenen la marca -
en el fnterfor, otros 11 tfenen en el exterfor. 

6. Coloque el cabezal y atornille con fuerza 11 tuerca. 
El tubo de descarga y el aaneral deben quedar perpe~ 
dfculares 11 gancho para colgarlo; el m1n6metro de
be tr del mtsao lado que la ettqueta de operact6n. 

7. Inyectese atre. Para esta operact6n es usado un com
presor ordfnarfo, stgufendo para ello las tndfcacto
nes del f1&rfc1nt1. Usese un medtdor 1dfcton1l que
servtrA para comprobar el estado del aan6metro. 

e. Cuando se uttlfce una fuente de alta prestdn para 
cargar fstos exttngufdores, se deber• usar un regul! 
dor, que 1uatnt1tr1 una pr11fdn no neyor que 11 fnd! 
c1d1 por el f1&rfc1nt1. 

9. 51 11 nota pr11tdn baja, qufta la pr11tdn 1ccfon1ndo 
11 prtvote de la v,1vul1 de tnyecctdn, retfre 11 tuer 
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ca del cabezal, revise los opaques y asientos p1ra
coaprobar su estado, coloque el cabezal en su lugar
Y reptta 11 oper1ci6n de inyecctan de aire. 

10. Liapie el aparato y coloquese en su lugar. 

11. Revisese el extingutdor peri6dicaaente, para coapro
bar que la presi6n no se 111 bajado,¡ st hto sucede, 
repita los pasos anteriores, coaprobando taabt,n el
estado de 11 valvula de inyecctan. 

EXTINGUIDORES DEL TIPO DE CARTUCHO DE PRESION 

Este aparato esta diseftado para desarrollar la
presi6n sobre el egua cuando se va I usar. Consta de dos 
cuerpos. El mayor, que 1la1cen1 el agua, y un ctltndro -
pequeffo que conttene el gas I presi6n (bt6xido de carbono). 

En la parte superior se localiza un botan que VI co-
nectldo 1 una aguja, 1 ese conjunto es 1 lo que se le 11! 
•• percutor. Al ser golpeado con fuerza el botan, la 19!!. 
Je perfora el sello aetllico que se encuentra en la parte 
superior del cartuclao, liberando asf el gas a presi6n que 
expulsar• el 1,qutdo. Existen aparatos provistos con ••n 
guaras y otros solaaente con baqu111a de descarga; en·~ 
bos casos una vez tnict1d1 11 operac16n del exttngufdor,
se v1cf1 totalmente su contenido. 

Los hay de dos tipos, unos en que el percutor -
se golpea con 11 mano y otros en los que es necesario tn
vertir el aparato y golpear contra el suelo pera ponerlo
en operaci6n. 
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EXTINGUIDOR DI ACUA DEL TIPO DE PRDldlt aJNl'INIDA 
aJN 9.S L (2~ CAL) DE CAPACDAD 

Ffg. 1. Extfngufdor de agua del tfpo pre1fGn 
contenfda con 9.5 lt (2.5 gal) de C! 
pacfdad. 
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USO: 

l. Descuelgue el extfngufdor, colocando 11 ••no fzqufe!. 
da en 11 base y 11 derecha en el cabezal; levantelo 
hasta sentfr el peso del 1p1:r1-to. En el caso de que 
el extinguidor estA provisto de ••nguera, estas se -
sujeta con 11 ••no derecha entre los dedos fndice y
pulgar y se lleva hasta el cabezal para descolgarlo. 

2. llevese 11 lugar del incendio, transportelo con la -
••no derecha en la •isma posici6n en que qued6 11 
descolgarlo, no ladee nf invierta el extinguidor. 

3. Al llegar al lugar del fuego, si el aparato es de b! 
quilla y de percusor manual, se coloca en el suelo y 

se golpea fuertemente el percutor, se levanta rfpid!, 
•ente con la mano derecha en el cabezal y la izquie! 
da en la base, Si es necesario invertirlo y tiene -
manguera, se sujeta Asta con la mano derecha, se im
pulsa el extinguidor hacia arriba y con la mano iz-
quierda se to•• del asa que tiene en la base, sin -
soltar la •anguera; si se hace diffcil sostener el
extfnguidor únicamente con la mano izquierda, ap6ye
se en la pierna izquierda ligeramente flexionada, P! 
ra ayudar a soportar el peso, El chorro de la des-
carga se debe dirigir a la base del fuego. 

RECARGA 

1. Yeriffque que el aparato estA sfn pre1i6n. 

2. Desatornille el cabezal, Una vez quitado Aste, se -
saca la c1na1ttll1 que soporta el cartucho de gas, o 
en su caso, ee desatornflla el cartucho. 
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3. lave perfect1aente todo el extlngufdor. Revise el -
eap1que, si est, defectuoso, se debe poner uno nuevo. 

4. Revise el aecanlsao del .percusor, si no funciona 11-
breaente deba envfars.e a rep1r•!' · 

S. llenase de 1gu1 el extlnguldor h1st1 11 aarca, que -
puede estar en el Interior o en el exterior del ats
ao. 

6. Coloquese un cartucho nuevo y 1cop,les1 todo el con-
junto. 

7. Atornille con firmeza el cabezal, teniendo cuidado -
de que la aguja del percutor no rompa el sello del -
cartucho. 

8. llaplese el extinguldor, y sin golpea~lo o l1d1arlo
coloquese en su lugar. 

9. Revlsese cuando menos una vez al ano el cartucho. P!. 
r1 ello se saca del extlnguidor y se pesa. S1 el P!. 
so es un 151 Inferior 11 seft1l1do por el fabricante, 
c1abf1se por uno nuevo. 

Los cartuchos de gas I presldn reqa1eren de 
eqafpo espectal pepa su recarga, Por lo qae generalaente 
se deaen anvtar I casas 11pecfallzad1s en esta operactdn. 

Existe ademls, otra clase de extfngufdores de -
agua, en los que se mezcla 11 agua un aditivo qufmico 
(agente huaectante) con el objeto de df1mlnufr la tansl6n 
superffcfal del lfqufdo y darle aayor penetracf6n, es de
cir, aojar als los 16ltdo1 que se baften con 1111, E1to1-
1xttn9ufdores se conocen como de •agua mojada", sus aplf-
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EXTINGUIDOR DE AGUA 9.5 l. (2!1., GAL) DE 
CAPACIDAD CON CARTUQIO A]1RES1óN 

Exttnqutdor de agua de 9.5 lt (2.5 gal) 
de capactdad del ttpo de cartucho a Pr! 

st6n. 
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cacfones, y su aanteniaiento son seaejantes a los de agua 
del tipo de presf6n contenida. 

EXTINGUIDORES DE SODA YACIDO 

Estos aparatos se eaplean para fuegos de la cl! 
se A. Esta clase de extfngufdores ope~an todos en base -
al afsllO prfncfpfo. Los hay de varias capacidades, sien
do el equipo manual de 9.5 lt el aas usual. 

El extfngufdor de soda y fcfdo est, dfséftado P! 
ra trabajar a presf6n durante su operacf6n. Consta de -
dos cuerpos, el exterior, que deteraina la capacidad del
aparato, en el que se pone una soluci6n de agua con bfca~ 
bonato de sodfo, y el fnterfor, foraado por une canastf-
lla que soporta un recfpfente con fcfdo sulfdrfco. 

Todos ,stos extinguidores vienen provistos con
aanguera de descarga. Al mezclarse la solucf6n de bicar
bonato con el fcido, la reacc16n producida desprende bfo
xfdo de carbono en tal cantidad que genera la suficfente
presf6n pera la expuls16n del lfqufdo. 

Estos extfnguidores pueden presentar serios pr~ 
bleaas de corrosf6n cuando las proporciones de las cargas 
no son las adecuadas, ya que al no neutralizarse el ,ctdo 
con 11 bfcarbonato, la soluct6n puede danar con mas o me
nos fntenstdad todo lo que bane. 

uso 

J. To•• 11 aanguera entre los dedos fndtce y pulgar de
mano derecha, llevandola hasta el cabezal; sujete -
ambos con 11 mfsma mano, mfentra1 la fzquterda se P~ 
ne en 11 base del aparato. Con un movfmfento hacfa-
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arriba se descuelga el ext1ngutdor y sin ladearlo o
voltearlo se transporta hasta el fuego sujetando con 
11 ••no derecha por el c1be7.1l. 

2. Una vez en el lugar del fuego. se eleva el ext1ngut
dor con la ••no derecha, y con la 1zqu1erda se suje
ta el asa que se encuentre en la parte inferior. so! 
tando el cabezal pero no 11 •anguera. se invterte el 
aparato que 1naediata•ente eapezarl a descargar. 

3. El ext1ngutdor se sujeta del asa tnferior con 11 aa
no izquierda, 11 a1nguer1 con 11 aano derecha. el -
chorro de descarga se debe d1rigir 1 11 base del fu! 
go. Una vez que se tn1cia 11 descarga del extingut
dor lste se vacia totalmente. St se dificulta sost! 
ner el exttnguidor con 11 aano izquierda, apoyase en 
11 pierna tzquierda lfgera•ente flexionada. 

RECARGA 

1. Verifique que no haya prestdn en el extingu1dor. Is
to se coaprueba viendo que 11 descarga estl libre. 

2. Destornflle el cabezal. 

3. Saque 11 canastilla donde se encuentra 11 botella-· 
con lctdo. 

4. Lave perfectamente el aparato. 

5. Disuelva en una cubeta 11•pia 11 btc1rDon1to de so-
dio en el agua. Les casas proveedoras surten las ·• 
cargas con 11 proporct6n adecuada de Dicarbonato de
sodfo y tctdo sulfdrfco de acuerdo con le capacidad
del exttngutdor, une vez hecho Asto, v1ertese le so-
1uct6n dentro del ftxttngufdor. Usase egue ttbfe, •• 
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que fac111ta la d1soluc16n del (ext1ngu1dor) bfcarb~ 
nato. 

6. La afsaa carga contiene la botella con 11 cantfdad -
adecuada de leido sulfGrico; qufte el tap6n y ponga 
el tap6n de ploao que tenfa la otra botella, coloqu~ 
la en la canastilla y ponga tsta dentro del extingu1 
dor. 

7. Verifique el empaque del cabezal, si esta defectuosa, 
substituyese, ver que 11 manguera de descarga no es
tE obstrufda. 

8. Ponga el cabezal en su lugar atornillando fuertemen
te. 

9. Liapie el extinguidor y llevelo a su lugar sin 191-
tarlo n1 voltearlo. 

EITINGUIDOR DE ESPUMA QUIMICA 

Estos aparatos se usan para 1pa91r fuegos clase 
A y 8. De tsta clase de extlnquidores existen dfferentes
capacfdades lo hay desde 4.75 lt (1.25 gal) hasta losªº! 
tados en ruedas de 151 lt (40 gal), estos equipos estln -
fabrfcados para trabajar a presf6n durante su operacf6n.
EI cuerpo del extfnguidor lleva una soluci6n de bic1rbon1 
to de sodto (componente B) con un agente estabilizador -
(extracto de orozus); en el interior tiene una soluct6n
de sulfato de aluminio (componente A) que estl depositada 
en un recipiente para tal efecto. 

Al entrar en contacto ambas soluciones, reacci~ 
nan para producir la espuma, en su gran mayorfa, estosª! 
ttngufdores estan provistos con manguea de descarga, sfn-
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IXlllfGUIDOR DE SODA T ACIDO 
9.5 l. 12K GAL) DE CAPACIDAD 

Ir- C&N&STLLA 
lr-n: 0111 leal 

1111.ÑIICO ,~au,_ 
4r IDLUCldN 11C --TO 

DE
S,.
lrlOOUILI.A 
7rT ..... OIL _..,.TE DEL 

oboo M.Fdlnco 
8PIIANl:U.L 
... ,11.TlltO 

Ffg. 3. Extfngufdor de tfpo Soda - Acfdo. 
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e•bargo. los hay con boquflle de descarga. 

uso 

1. To•e 11 ••nguere entre el fndtce y el pulgar de 11 -
••no derecha elevandola hasta el cabezal. sujete fs
te con la mfs•• ••no, •fentras 11 ••no tzquferda se
coloca en la base. Con un •ovf•tento h1cf1 1rrfb1 -
se descuelga el extfngufdor cuando no tfene aanguera. 
11 posfcfOn de las ••nos es 11 descrita anterfor•en
te. 

2. Llevelo al lugar del tncendfo. Transporte el extfn
gufdor con la mfs•a mano derecha en la postc10n fnd! 
cada al descolgarlo, no lo a9fte nf voltee. 

3. Al llegar al lugar del fuego. eleve el aparato; to
•ando con 11 aeno fzquferda el ase que se encuentra
en la bese, suelte el cabezal. pero no la manguera -
11 tnvertfrlo. 

El extfngutdor eapezar, a descargar y se debe -
dfrtgfr el chorro a 11 base de las flamas. St no tfene -
unguera. se dfrfge el chorro de descarga con la boquflle. 

Los extfngutdores de 40 gal. se transporten por 
aedto de sus ruedas al lugar del fuego¡ se desenrolla 11 
unguera hacia un lado, nunca en dfreccf6n del fuego; se
re9re11 11 1p1r1to sfn soltar 11 manguera, se abre 11 v,! 
vula Jocaltzada en la parte supertor del exttngufdor; se
roltea lste golpeandolo con fuerza contra el ptso para -
que las 1olucton11 entren en cont1cto; 11 c1Rfn1 hacia -
el fuego y se abre 11 vllvula de 11 boqutlla dfrtgtendo -
el chorro, un punto, de tal manera qui 11 espuma se des
lice• tr1vl1 de 11 superffcte tncandf1d1. En c1so de f~ 
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cendios en derrHe dirfJue 11 descarga en foraa de llu-
via con un aovimiento de vaiven. 

RECARGA. 

l. Yeriffque que no exista presttSn en el extfnguidof'. -
Invirtirlo para que se descargue tot1laente. Compru! 
be que 11 a1nguera o 11 boquilla no estln obstruidas. 

2. Desatornille el cabezal. 

3. Saque el recipiente interior. 

4. Lave perfectamente todo el extingufdor, revise el e! 
paque, si est, defectuoso, caabiese. 

5. En un recfpiente lfapio, prepare 11 solucidn 8. En
el mercado se encuentran las cargas en las proporcf1 
nes adecuadas 11 equipo. Agfte perfectamente 11 so
lucfdn, procurando poner un poco menos de agua que -
la requerida para cubrir el nivel marcado en el ex-
tinguidor, vacfese en el recipiente grande, donde se 
indfca el nivel que debe ponerse. 

6. En otro recfpfente lfmpfo se prepara la solucidn A.
Ponga aenos agua de la neces1rt1 y agite perfectame! 
te para formar 11 solucfdn. Yiertase en su recfpfe! 
te y coaplete 11 cantidad de agua hasta llegar al ni 
vel fndfcado; lfapte el extertor del extfngufdor, -
coloque el recfpfente en su lugar dentro del exttn-
gutdor. Cada una de las cargas vfene fdentfficada -
por el fabrfcante con la letra correspondiente I h

soluc16n a preparar. 

7. Pongase el cabezal y atornfllese con fuerza. 

8. Lleve el extfngufdor a su lugar sfn 1gft1rlo nf vol
tearlo. 
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EITIN6UIOORES DE ESPUMA MECANICÑ 

Estos equipos se empleen p1r1 apegar fuegos de
tfpo A y B. Usualmente se encuentran en el mercado de --
9.5, 38 y 151 lt (2.5, 10. 40 gal.) de capacfdad. 

Los extinguidores de lste tfpo estln compuestos 
fundamentalmente por un recipiente generalmente cilfndri
co que contiene una solucf6n foM11d1 por ague y un lfqui
do protlico (3 1 6S) un medio expuls1nte (Nitr6geno, 
1fre o Bioxfdo de Carbono) contenido en un cilindro o cft 
sula (que puede estar dentro o fuera del recipiente). Ta~ 
bifn dicho medfo expulsante puede ser inyectado directa-
mente p1r1 creer presf6n dentro del reciptente que almac~ 
na 11 soluct6n. Estos extfngufdores estln dotados de un1 
manguera y una boquilla espumadora, donde, por efecto de
succf6n se for•• la espu•• al mezclarse la soluc16n lfqu! 
do protifco - agua con el afre. 

uso 

Para operar los extfngufdores de 9.5 lt siga 
las instrucciones especificadas para los exttngufdores de ., ... 

Los extfngufdores de espuma meclnfca montados -
so&re ruedas se operan de la sfgufente manera: 

1. Transportelo 11 lugar del Incendio 

2. Oesenrrolle 11 manguera, Jallndola hacfa un lado, -
nunca en dfrecct6n del fncendfo. 

3. Regrese 11 extfngufdor con 11 boquilla espumadora en 
la mano y abra 11 vllvula del cflfndro 4e nftr6geno, 
o ,tre co•prtmfdo, rompiendo el sello respectivo. 
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4. Abra la vflvula de cierre instantCneo, localizada en 
la descarga del cilindro y avance hacia el fuego. 

5. Dtrija el chorro I un punto, de tal ••nera que 11 e! 
pu•• se deslice• travls de la superffcte tncendi1d1. 
En caso de incendtos en derrames dfrfja la descarga
en forma de lluvia con •ovi•fento de vatven. 

RECARGA 

l. Yertftque que no exista prestdn en el rectptente. 

2. Qutte la tapa de llenado, tnvterta el exttnguidor y
lave con agua todas las partes del atsmo. Revtse el 
••pique del cabezal. 

3. Cargue el exttngutdor con nueva soluci6n de agua y -

lfquido proteico, colocando nuev1•ente la tapa. 

4. Desconecte el regulador, cambfe el cilindro de nftr! 
geno o 1tre por uno nuevo y vuelva• conectar el re
galador de prestdn. 

5. Instale el extingutdor en su lugar. 

IIANTENJMJENTO 

J. En los extfn9ufdores de prestdn contenida, verfftque 
11 prestfn cada cuatro meses como mfnfmo. En los de 
cartucho, pesese co•o mfnfmo una vez 11 ano y sf pe
sa aenos del 151 del valor fndfcado por el fabrican
te, cambtese, 

2. Se deber• efectuar una revfsfdn anual que conststfrl 
en lo 1f9uf1nte: 

1) Caabfar 11 solucf6n de agua - lfqufdo prottfco. 
b) Yerfffcar que no esttn ob1trufd11 o d1ft1d11 l1s

•1n9u1r11 y la boquf111 espumadora. 
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e) Coaprobar la prest6n de operac16n del cilindro -
de Nitr6geno o aire coaprfaido 

d) Revfsar el estado en que se encuentran las rue-
das. 

3. Deben pfntarse perf6dicaaente teniendo cufdado de no 
pintar las instruccfones de operacf6n y aanteniaien
~. 

EXTIN&UIDDRES DE BIDXIDD DE CARBONO 

Estos equipos se eaplean para el ataque de fue
gos de las clases A, B, y C. Este tfpo de extinguidor 
consta bisicaaente de un recipiente aet,lico de diseno e! 
pecial para soportar la presi6n del bioxido de carbono de 
56 1 63 Kg/cm2 (80D 1 900 lb/in2}, que se encuentra licu!. 
do en su interior, a temperatura aabtente. 

Al recipiente met,1tco suele denominarsele ºbo
tella", y en su parte superior se localiza 11 vi1,u11 de
desc1rg1, que se acetona por medio de un gatillo, o bien
orpfafendo las dos secciones que forman el maneral. 

Cuentan ademas con una ,,1vul1 de seguridad, 
que consiste generalmente de un sello metalico c1lcul1do
p1r1 que se ro•p• cuando la pres16n suba a deterafnados -
lf•ftes; fstos lf•ites son variables, ya que cada fabri
cante especfftca su equipo. Algunos axtinguidores de bi~ 
xtdo de carbono vienen provistos de conos de descarga, -
que suelen llamarse •cornetas• que se conectan a las va1-
vul1s de control, por medto de un tubo y en otros se tie
ne el cono acoplado directamente a la valvula. En ambos
c1101, la ftnaltdad es tener un eleaento de control para-
11 dtrecctdn de la descarga. Todos ellos tienen un segu
ro, consistente en un pasador con argolla, para evitar --
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que se disparen accidentalmente. 

Se encuentran extinguidores desde 1 hasta 45 kg. 
de capacidad (2 hasta 100 lbs.), expresandose en la capa
cidad por el peso del gas licuado. Las capacidades afs -
usadas en equipo manual son de 2.25, 4.5, 6.75, 9.00 kg.
(5, 10, 15 y ZO lbs.) los de 22.5 1 45 kg. (50 1 100 
lbs.) van aontados sobre ruedas. 

EXTINGUIDORES DE BIOXIDO DE CARBONO MANUALES 

uso 
l. Des,uelgue el extinguidor de su sitio; para ello, -

tome el aparato con la mano derecha por el cabezal y 
con la izquierda de la base, levantandolo. 

2. Llevelo al lugar del fncendfo, s1n quftar el seguro
Y sujetando el maneral con la mano derecha. 

J. Al llegar al luqar del fuego, qufte el seguro con 11 
mano derecha, y con Esta mfsma mano saque la corneta 
de la abrazadera y con la mano 1zquferda accione la
vllvula de descarga. 

4. D1rfja la descarga a la base del fuego, efectuando -
la descarga como sf se fuera a barrer el fuego. 

RECARGA 

51 no tiene equtpo especfel para hacer la oper! 
ct6n de recarga, nf se cuenta con el personal especfa11Z! 
do pera ello lo mejor es envtar el equfpo • une casa esp~ 
cf1lfz1d1 para la recarga. 

La recarga del extfngufdor generalmente se hace 
por 11 •1••• vllvula de descarga, colocando el extfngut-
dor en une bl1cul1 y conectlndolo a tanques o ctlfndros -
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de bioxido de carbono. 

Se requiere taabiin que la tuberfa de llenado
tenga regulador y m1n6aetro. Sf se tiene el equipo ade
cuado pare 11 recarga. sfge les tnstruccfones del fabri
cante pare su llenado. 

EXTIN&UIDORES DE BIOXIDO DE CARBONO MONTADO SOBRE RUEDAS 

Normalmente se encuentren en el mercado de ca
pacidades de 22.5, 33.7, y 45 kg. (50, 75 y 1DD lbs.); -
estas unidades vienen con mangueras de aayor longitud y
cornetas aes grandes que los portltfles, para peraitir -
la aplicaci6n del bioxido de carbono a mayores dist1n--
ci1s del fncendio. 

Generalmente estln provistos de une vflvul1 de 
cierre instentlneo, fnstelede en la conexf6n de le corn! 
ta con le manguera, pera cortar el suafnistro y 1brtrl1-
en ceso de une reignfci6n. 

uso 

l. Lleve el extinguidor al lugar del fuego. 
2. Desenrolle le manguera J1l1ndol1 hacia un lado. 

3. Regrese al extinguidor stn soltar 11 corneta y 1br1 
la vllvul1 superior del cilindro de bi6xfdo de car
bono. 

4. Camine hact1 el fuego y abra 11 vllvula de cierre -
lnstant8neo. 

5. Dirija el chorro 1 11 base del fuego, efectuando 11 
descarga en forma contfnua y moviendo 11 boquilla -
de descarga como 11 se fuera a barrer el fuego. 
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6. Estos extinguidores pueden usarse repetidas veces -
basta agotar su carga. 

RECARGA 

1. El ci1fndro de bioxido de carbonó de ,stos ext1ngu! 
dores se deler• recargar despu,s de bebrlo usado e
f1n de g1r1attz1r le cepecfded del extingufdor cu•!!. 
do se requiere. 

2. S1 se tiene el equipo adecuado pare le recarga, sf
ge tas fnstruccfones del febrfcante pare efectuar -
este operacfOn. La recarga de estos extfngufdores
generelaente se hace por la mfsme vllvula de desear 
ge, colocfndo1os en une blscula y conect•ndolos e -
tanques de Dfoxfdo de carbono¡ es necesario que le 
tastelecfOn de 11enedo cuente con menOaetros y reg!!. 
Jedores de pres10n. 

3. Si no se dispone de1 equtpo neceserfo pera la recer 
ge, nf personal especfelfzedo pare ello, lo conve-
niente el aendarlos cargar I una case espec11liz1d1. 

MITEIIMJENTO 

Se deber•n efectuar dos revisiones, une cada -
seis •ses y otra enuel•ente. 

En 11 snestrel se verfffcerl: 

1) Que el extfngutdor se encuentre en su lu-
gar. 

b) Que no estl d1ft1d1 11 cornete de descarga. 

e) Que les vf11 de acceso 11 exttngutdor no -
esttn bloqueadas. 
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EX'FINGllJDOJl DE BlóXJDO DE CAIIIIONO 
9 KG (20 LB) DE CAPACIDAD 

i...c.- .. ..._ .......... ··~---.. i.-11 .................. 

..... ... * ........... .... .... • 1a.a.- .. ... - !XTINGUIDOR DE BIOXIJJO DE CARBONO 
4.1 XC CIO LB) DE CAPACIDAD 

Ft9, 6. Extfn9ufdor manual de btox1do 
da c:1rbono. 
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EXTINGUIDOR DE BróXJDO DE CABBOIIO IIONl'ADO SOBRE 
RtlmAS DE 2U KG (50 EB) 1* CAl'!IQDAD 

s.-c..-•--.. t::..: .. ~ ..... _ ....... ...... t::::=.;.•wnw.• ..... ........................ 

Ffg. 7. Extfngufdor d1 bfoxfdo de carbono 
•ontado sobre ruedes. 



- 60 -

Anualaente se revisar,: 

a) Que no haya disainuido su peso a,s del 151. 

b) Coaprobar que no ha sfdo roto el s•llo. 

c1 Si es necesario. pinte el c11fndro para su 
protecc16n teniendo cuidado de no cubrir -
las instrucciones para su operaci6n y aan
ten111iento. 

EXTINGUIDORES DE POLVO QUIMICO SECO 

Hay diferentes clases de polvo qufaico seco, -
los als usuales son los elaborados a base de bicarbonato 
de sodio, de bicarbonato de potasio y de fosfato aonoa•! 
nfco. 

Los dos prtaeros se utilizan para coabatir fu!· 
gos de las clases B y e y el liltfao en fuegos A, B, c. 

Existen fundaaentalaente dos tipos de extingu! 
dores de pol~o qa1aico seco: uno de ellos conocido coao 
ext1ngutdor a presten o de pres16n contenida y el otro -
lla•ado con cartucho a presten. 

El prfaero es un aparato 11 cual se le ha fn-
yectado n1tr6geno afre seco o b16x1do de carbono para ot 
tener la presien necesaria de operaci6n, y el otro, tie
ne acoplada un cartucho con bi6xido de carbono o un ci-
lfndro de nitrdgeno a presf6n que 11 pasar 11 cilindro -
donde se encuentra el polvo, da el i•pulso para 11 expul 
sf6n de fstr último. Se encuentran en el mercado extfn
gufdores desde 0.45 kg. (1 lb) de capacidad hasta equi
pas de 159 kg (350 lb) La capacidad 11 da en peso del -
polvo contenido, Los equipos aanuales als usados son de 
2.25, 4.5, 9.0, y 13.5 kg. (5, 10, 20 y 30 lb) y de so, 
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67.5, 6 159 tg. (110, 150 6 350 lb) en equipos sobre -
ruedas. Estos Gltfaos tienen acoplados cflfndros de nf
tr6geno para desarrollar la pres16n necesaria para 11 e~ 
pulsf6n del polvo. 

EXTINGUIDORES DE POLVO QUIMICO SECO DEL TIPO 
"PRESION CONTENIDA" 

Estos aparatos son lluados asf porque el pol
vo se encuentra nor111laente bajo pres16n del gas de ex-
pulsf6n, 1l•1cen1dos aabos en el recfpfente del extfngu! 
dor; Aste equipo cuenta adea,s con un aan6aetro que fn
dfca sf el aparato tfene la presf6n adecuada para su op~ 
racf6n, una v,1vul1 de descarga que se acetona al oprf-
afr las dos secciones del aaneral; generalaente estln -
provistos de una a1nguer1 con su boquilla, para dfrfgfr
el chorro de desc1r91, asf co•o tambffn con un seguro P! 
re evitar que se opere •anual•ente la vllvul1 de descar
ga. 

uso 

l. De1cael9ue el extfngufdor. La mano derecha se lle
va I la parte superior del aparato y se to•• por el 
••neral que ttene para tal efecto, 11 ••no fzqufe~ 
da se coloca en la base, con un movfmfento hacfa --
1rrfb1, se zafa del gancho, 

2. Llevese al lugar del fuego, sfn quftar el seguro, • 
se traslada 1610 con la ••no derecha, 

3. Al llegar 11 lugar del tncendto p6nga1o en el suelo, 
qutte el seguro, tome la boqutlla con la aeno dere
cha y saquela del broche¡ levante el exttngufdor -
con 11 aano fzquferde y oprt•a 111 do1 11cctones •• 
del aeneral con e11 misma ••no. 
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4. D1r1J1 el chorro• 11 base del fuego, efectuando la 
descarga en foral conttnua y aovtendo 11 boquilla -
de descarga coao st se fuera a barrer el fuego. 

5. Avance a aedfda que vaya controlando el fncendfo. -
No debe dejar nfngdn fuego atrls. 

RECARGA 

Despufs de usar el exttngufdor, fnvferta el -
aparato y accione 11 vllvula de descarga; en esa forma
se 11berarl la prest6n del fntertor y se eltmtnarl el -
el polvo que se encuentre en la aanguera, evitando que -
postertoraente dtcho polvo se apelaace y forae un tap6n
que obstruya la salida en subsecuente operact6n del apa
rato. Para recargar un extintor de este ttpo se proce
de de 11 foraa stgutente: 

l. Verfftque que el extfngutdor no ttene presf6n, pro
ceda segdn el plrr1fo anterior. 

2. Oesatorntlle la tuerca del cabezal. Algunos tfpos
de exttngufdores ttenen un seguro para fsta tuerca. 
Sf es a1f, 1fg1 111 tnstrucctones del fabricante; -
al cabezal sale con la ,,1vul1, manv,etro y el tubo 
1tf6n. 

3. Ltapte el extfngutdor. No u1e nfngOn lfqufdo p1r1-
l1 lt•pfeza del fnterfor; revfse 101 empaques, 11-
1e encuentran en ••1 e1t1do, caabfense. 

4. Ponga 11 cantidad de polvo tndfc1d1 por el f1brfca~ 
te en 119uno1 c1101 1e fndtca lata por aedto del n! 
,,1 del po1,o y en otro, por ,1 pe10 de polvo que -
•• de&e car11r al exttngufdor. 

5. ,on11 11 c•••za1 en su lugar y atornf11a1o con fuer 
, .. 
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6. Si se tiene el equipo especial para inyectar a pre
st6n proceda I hacerlo tntroductendo el gas I tra-
vls de 11 val vula de descarp,; s 1 no se cuenti con 
éste equtpo, envfelo 1 1lgun1 casa espect1ltz1d1 P! 
re su recarga. Es conveniente auxiliarse con un•! 
n6aetro pera comprobar que 11 presi6n que se inyec
ta sea 11 correcta operact6n del 1p1r1t.o. 

7. Cuando se utilice une fuente de alta prest6n pare -
cargar estos extinguidores, se deber, usar un regu
lador de presi6n pare no su•inistrar una presi6n •! 
yor que le indicada por el fabricante. 

8. Los aan6metros deben revisarse perfodicamente pere
verfficer su buen estado; esta revisi6n debe hacer 
11 personal con experiencia. 

9. Las valvulas tambiin requieren revisi6n parfodica y 
debe hacerla personal experimentado en ello. Nunca 
pretenda sustituir un empaque de las valvulas I me
nos que tenga el ttpo adecuado que recomiende el f! 
brfcante. 

EXTINGUIDOR OE POLVO QUIMICO SECO CON CARTUCHO OE PRESJON 

Consta de dos cuerpos, ambos metaltcos; el mayor -
1la1c1n1 el polvo y el aenor es un cfltndro que contiene 
btoxtdo de cerbono I pr11f6n; general•anta para acc1o-
nar el cartucho I pre116n se uttltza una v41vula de tor
nt11o obten un percusor que perfora el sello, que esta
colocado en 11 parta 1upertor del cartucho; en a•bos C! 
101 1e coloca un 11guro para evttar que accidentalmente
•• 1ccton1 el exttngutdor. Al ltber1r1e la pras16n dal
ce,tucho, p111 11 cuerpo grande en donde se encuentra el 
,01,0, y 11 11ltd1 de é1tt 11 controla por medto de la -
,,1,u11 tn1t1l1d1 en 11 ••nguere. 
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uso 

l. Descuelgue el extingufdor de su gancho; con la••· 
no d1rech1 se toa1 el m1ner1l que se encuentra en -
11 parte superior del extfngufdor, colocando la ••· 
no izquierda en 11 bise del 1p1r1to, se eleva hasta 
sentir que se h1 soltado del gancho. 

2. Llevelo 11 lugar del incendio, sin qufttr el seguro; 
el 1xtinguidor se transporta con 11 a1no derecha, -
tomandolo del manera! superior. 

3. Al llegar al lugar del fuego, pdngalo en el suelo.
con 11 mano fzquterda quite el seguro, dispare el -
cartucho abriendo 11 vflvula o accionando el percu
sor con la mano derecha; con 6st1 mfsaa mano set!, 
•• la manguera por 11 boquflla y se levanta el ex-
ttngutdor, sujetfndolo por el aanetal con la aano -
fzquierda. 

4. Accione la vflvul1 de 11 manguera, aprentando las -
dos partes de la boquf111. 

5. Dtrija la descarga 1 11 base del fuego, dejando sa
lir un chorro di polvo continuo, y •oviendo la bo-
qutlla de descarga como st se fuera a barrer el in
cendio. Avance 1 •edtda que vaya controlando el -
fu190. No debe dejarse ntngdn fuego 1tr1s. 

RECARGA 

Para eltmtnar el polvo que queda en la mangue
ra de1puf1 de haber usado el exttnguidor, proceda de l1-
a1ner1 descrita para el exttngutdor de polvo con pres16n 

contenida. 
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1. Verifique que el apareto no tenga presi6n. Haye s! 
do o no usado el extinguidor. deberi accionarse la
vllvula de descarga con el extinguidor invertido. 

2. Quite el cartucho de su lugar. recuerde que casi t! 
dos los cartuchos estin provistos de rosca Izquier
da. Pese el cartucho si no ha sido disparado, sf -
acusa el 151 del peso, sustituyese. 

J. Desatornille 11 tapa. 

4. llapie perfectamente todo el aparato. No use agua
ni otro lfquldo para la liapieza de sus partes lnt! 
rlores. 

5. Revise las partes m6viles y eapaques. SI encuentra 
las priaeras defectuosas, aandelas reparar. si el -
eapaque estl daftado. éambielo por uno nuevo. 

6. Ponga el polvo en el extlnguldor. hasta el nivel S! 
nalado en el alsao. o en la cantidad especificada -
por el faDrlcente. 

7. Coloque la tepe y atornille con fll'llleza. 

8. Ponga el nuevo cartucho de presf6n, atornfllandolo
fuertemente. Cercforese antes que el peso de Aste
••• el correcto. 

9. Lfmpfe todo el exterfordel aparato, coloque el seg~ 
ro y pon91 el exttngufdor en su lugar. 

EXTINIUIDORES DE POLVO QUIMICO SECO MONTADOS SOBRE RUEDAS 

E1to1 extfngufdora1 ,a fabrican en c1pactd1d11 
de 34 1 2&0 kg. (75 a 550 lb), 101 u1uales an la fndu1-
trf1 ton los de 50, 68 y 159 kg. (110, 150 y 350 lb). 
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EXTl~Cl!IDOR DE POJ.VCI OlºOIICO SECO DE PIIESIGN 
CONTENIDA 

_, 

9 KC (211 LB) DE CAPACIDAD 

---
.... .--....... --

EXTINCUIDOR DE POLVO OUIMICO SECO 
9 KG (20 LB) DE CAPAaDAD CON 

CARTUQIO EXTERIOR 

ffg. 8. Exttngufdor11 de polvo qufmfco 
seco del ttpo manual. 
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Las partes principales de que constan los ex-
tingufdores sobre ruedas son las sigufentes: 

1) Un recfpfente para polvo quf•fco. 

b) Un cfltndro con Nitr6geno.de 3 lt. p1i-a los 
de 50 kg. de 3•3 p1r1 los de 68 kg. y 6a3 
para los de 159 kg. 

c) Un a1n6•etro y v&lvula reguladora de pre--
si6n. 

d) N1nguer1 p1r1 inyectar nitr6geno. 

e) N1nguer1 de descarga de polvo quflaico. 

f) loquilla de descarga de polvo quflafco. 

g) Tapa para llenado del cflfndro de polvo 
qufaico. 

h) Ruedas para el equipo. 

La presf6n para expulsar el polvo quf•fco seco 
11 suafnfstra el cflfndro de nftr6geno el gas pasa I tr! 
vfs de un regulador p1r1 aentener 11 presf6n de opera--
c16n I aenos de 16.2 Kg/ca2 (230 lb/tn2) dentro del cf-
lfndro que contiene el polvo. En algunos •odelos. 11 b! 
quflla de descarga de lstos equipos estt provista de to
beras dfseft1d11 para operarlas en dos posfcfones una en
'º"'ª de abanfco o nfebla. en la cual se descarga un vo
lumen grande de polvo I baja velocidad. y 11 otra en fo! 
•• de chorro a ••yor velocidad. En esta dltfm1 posfc16n 
se obtiene un alcance de 2 6 3 veces maypr que en la pr! 
aera, sfendo ventajoso su uso en 1ncendfos de gran fnte! 
stdad, para acercarse a ellos, o en fncendtos en que es
dfffcfl acercarse por extstfr ob1t,culo1. 
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EXTINGUJDOR DE POLVO OUBIICO SECO 
DE SO KG (110 llt) 

F19. 9. Ext1n9u1dor de polvo qufmtco 
seco aontedo sobre ruedes. 
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uso 

1. Transportase hasta el lugar del fncendfo. 

2. Desenrolle 11 •enguera j1lfndol1 hacfa un lado. nu! 
ca en dfreccfdn del fuego. 

3. Regrese al extfngufdor con la boquilla en la ••no y 
abra la vllvula del cilindro de nftrdgeno. rompien
do el sello respectivo. 

4. Abra la boqu'111a. ca.f,ne hacfl el fuego hacfendo el 
prf•er disparo hacia arriba. 

5. Dirija el chorro de polvo qufmfco 1 11 base del fu! 
go efectuando 11 descarga en 
si fuera I barrer el fuego. 
va controlando el fncendio, 
fuego atrls. 

RECARGA 

l. Invierta el extfnguidor. 

forma contfnu1 y como
Avance I medfda que se 
no debe dejarse ningdn 

2. Abra 11 boqufll• a fin de depresionar el interior -
del extingafdor y desalojar el polvo que haya qued! 
do en la boquflla y en 11 manguera. 

3. Cierre 11 vllvula del cflfndro de nftrdgeno y regr! 
se el extingufdor I su posfcfdn normal. 

4. Qufte 11 t1p1 del cflfndro de polvo. verfffque l1s
COt1dfcfone1 del polvo residual; sf estl en buen•! 
tado, complete 11 c1ntfd1d f1lt1nt1. Sf se observa 
el polvo 1glo•er1do, cambfese en su tot1lfd1d. 

5. Cuando sea factfble, sople con afre·a presfdn todos 
los conductos del extfngufdor, 11f coao la m1nguer1 
y 11 boquf111 de descarga del mfsmo. 

6. Llenase el cflfndro con polvo y coloquese la tapa. 
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7. Oesconecte el regulador, ca•bte el ctlindro de nt-
tr6gee.o por uno nuevo y vuelva a conectar el regul! 
dor de prest6n. 

a. Instale el exttngutdor en su lugar. 

flANTENIMIENTO 

Los exttnguidores deber(n inspeccionarse una -
vez cada ano como •fnt•o, para asegurarse que la presi6n 
del nttr6geno no ha disafnuido por fugas abajo de la pr! 
si6n de operact6n 1ndtcadas por el fabricante, nor•al•en 
te a(s de 105 Kg/ca2 (1500 lb/tn2}. adem(s, la revisiG; 
cubrir( los sfguientes puntos: 

a) Verificar el estado del polvo del extingu1 
dor. 

b} Revisar el estado de mangueras, boquilla y 

aanllaetros. 
c) Revisar el estado en que se encuentran las 

ruedas. 
d) Pintarlo perfodicaaente y cuando se haga.

tener cuidado de no cubrir la placa de in! 
trucctones para su manejo y aantenimiento. 

EXTIN6UID0RES DE LIOUIDOS YAPORIZANTES 

Estos equipos se utilizan para apagar fuegos -
del tipo B. y C. 

Los extingufdores de lfquido vaporizante se f! 
brtcan por lo 9eneral del tfpo en que el lfquido es ex-
pulsado por un 911 o afre • prestlln contenido dentro del 
af1110 exttngufdor los lfqutdos vaporizantel no son con-
ductores elfctricos y generalmente son de tetracloruro -
de carbono, clorobromomatano, bromotrtfluorometano, bro-
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&XTL~Gt.1DOR DE LfOUIDO VAPORIZAN'l'E 
l L 1% CAL) 1H: CAPAaDAD 

o) E.tinguidom de preai6n eantenida de: 0.90, 1.15, 1.82 
y4.10kg (2, 2½, 4y91b). 

Ffg. 10, Extfngufdor de lfqufdo 
nporfunte. 
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aoclorodffluorometano y otros derivados qufafcos seaeja! 
tes. Su prfncfpfo de funcfonaaiento es el stguiente: Al 
disparar el chorro 1 11 base de las llamas, se evaporan
foraando una nube de gases als pesados que el aire y que 
sofocan la coabusti6n. Algunos extinguidores de esta -
clase consisten fundaaentalmente en un recipiente frfgil 
que se arroja con la mano al fuego, las capacidades mis
comunes son las siguientes: 

o.9o, 1.1s, 1.s2 y 4.10 tg. c2, .2.s, 4 y g lb) 

uso 
Estos extinguidores son efectivos para incen-

dios de lfquidos inflamables, grasas, en tanques o en r! 
cipientes sobre el piso, donde el gas formado por la va
porizacid~ de los lfquidos pueda permanecer suficiente -
tieapo sobre el aatertal que arde para poder sofocar el
fuego; taabiln sirven para fuego de equipo ellctrico. 

Debe tenerse mucho cuidado al usar Asta clase
de extingufdores debfdo a que las altas temperaturas al
canzadas durante la combustfdn descomponen en algunos C! 
sos estos lfqufdos orfgfnando diversos gases, algunos de 
ellos de alta toxictdad (como el fdsgeno, derivados ha1~ 
genados del aeteno y broaofdsgeno). 

Se deben usar estos aparatos con precauc16n en 
pequeftos cuartos y en general, en Jugares confinados sin 
v~nt11ec16n. 

PRECAUCIONES EN EL MANEJO DE LOS EXTINGUIDORES 

l. Toaendo en r,uente que todos 101 exttngutdores de 1! 
cendfo a1ncton1do1 son e pre110n, se debera evft1r
golp11r101 m1nt1nt1ndolos 11mpio1, pfnt1dos y en 9! 



neral, darles aantentafento perfod1co y adecuado •• 
St un extfngutdor se golpea o se notan 1ndtcfos de· 
oxfdact6n en su 1aatna, se deberl probar htdrostat! 
caaente para garantizar su buen functonaatento en. 
el aoaento de operarlo. 

2. Las aangueras de tos extingutdores deben conservar
se flexibles y en buen estado; si se nota rigtdez
o se le aprecian daftos de constderaci6n sera neces! 
rio substituirlas. Mantenganse bien apretadas las
conexiones. la boquilla o la valvula de descarga. 
deberl estar ltbre de obstrucciones. 

3. Al hacer la recarga de un exttnguidor hay que li•·· 
p1ar perfecta•ente todas sus partes, revisar los e! 
peques y partes a6vtles, para coaprobar que se en-
cuentren en buenas condiciones si alguna valvula, -
boquilla o parte m6vil de un exttnguidor no funcio
na bfen debe ser reparada fnmedfataaente. 

4. Es importante que los extfngufdores sean recargados 
con el aaterfal adecuado; ya que el uso de aaterfal 
inadecuado puede ser causa de baja fneffcfencfa, -· 
aal funcionaafento o en algunos casos, ruptura del
exttnguidor. 

5. Los extfnguidores de agua, soda-&cido y de espuma • 
no deben eaplearse para combattr fuegos del ttpo C· 
por el hecho de que los matertales que arrojan son
conductores de la electr1c1dad. 

6. Nunca ,acfe un exttnguidor directamente sobre las· 
personas a menos que su ropa estl ardiendo o se en
cuentren cubtertos de material combusttble. Debe· 
usar de preferencia extinguidores port&tiles o de· 
agua en ese caso. 
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neral, darles •antenfafento perfodfco y adecuado. -
Sf un extfngufdor se golpea o se notan fndfcfos de
oxfdacf6n en su 1,a1na, se deber( probar hfdrost4t! 
caaente para garantizar su buen funcfonaafento en. 
el aoaento de operarlo. 

2. Las aangueras de los extfngufdores deben conservar
se flexibles y en buen estado; sf se nota rfgfdez
o se le aprecian daftos de consfderacf6n ser, neces! 
rfo substftufrlas. Mantenganse bfen apretadas las
conexiones. La boquflla o la v(lvula de descarga. 
deber, estar libre de obstrucciones. 

3. Al hacer la recarga de un extinguidor hay que lim-
piar perfectamente todas sus partes, revisar los e! 
peques y partes a6viles, para comprobar que se en-
cuentren en buenas condfciones si alguna v,lvula, -
boqaflla o parte a6vf1 de un extingufdor no funcio
na bien debe ser reparada fnmediatamente. 

4. Es importante que los extinguidores sean recargados 
con el aaterial adecuado; ya que el uso de material 
inadecuado puede ser causa de baja ineficiencia, ·· 
aal funcionamiento o en algunos casos, ruptura del
extinguidor. 

S. Los extfnguidores de agua, soda-,cido y de espuma· 
no deben eaplearse para combatir fuegos del tipo C· 
por el hecho de que los materiales que arrojan son
conductores de la electricidad. 

6. Nunca vacfe un extfngufdor directamente sobre las · 
personas I menos que su ropa estl ardiendo o se en
cuentren cubiertos de material combustible. Debe· 
usar de preferencia extingufdores port4tiles o de· 
19u1 en ese caso. 
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7. Todos los exttngutdores deber,n tener una etiqueta
en 14 cual se anotar, 11 fecha de rewfsidn y racar-
91. asf coao el no•bre da la persona qua lo efectud. 

REGLAS GENERALES PARA EL USO DE EXTINGUIDDRES 

1. Sf se da cuenta de que exfste un tncandio. avise 1-

11 persona fndfcada. 

2. Conserve 11 serenidad. 

3. To•e el extfngufdor ••s pr6ximo (del tipo indicado
al incendio de qae se trate) y sfn quitar los segu
ros. nt fnwertir el aparato. nt disparar los cartu
chos. llevelo 11 lugar del incendio. 

4. Proceda 11 ataque del incendio. Sieapre que sea P!!. 
sfble se entrar• a atacar el fuego dando la espalda 
a las corrientes de afre. 

5. La descarga de los extfnguidores debe hacerse a la
base delas fla•as. E•plee toda la carga del extin~ 
gufdor hasta estar seguro que ya se extfnguf6 total 
aente el fuego. 

6. Una vez apagada ta fla••• no de la espalda al lugar 
del tncendio, retirese con la yista fija en el lu-
gar. pues a wece, puede reinfcfarse et fuego. 

7. Al presentarse el personal contraincendio, st lo -
hay, act6e de acuerdo con las instrucciones del Je
fe de boaberos. 

8. Genaral•ante la carga de 101 extinguidores •anuales 
dura de 30 segundos a 3 •fnutos descargando. y si
el exttngutdor es aaneJado en forma debida, se 10-
grar,n buenos resultados. 
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En los extfnguidores de mayores capacidades su tfe~ 
pode descarga es de 1 a 3 minutos, siendo su em--
pleo mas efectiYo en el combate de incendios ya que 
se logra mayor volumen de descarga y en general un
mayor tiempo de operacl6n. 

Una vez apagado el fuego los extlngufdores deben r! 
cargarse inmediatamente, si hay personal suffcfente, 
se deben recargar cerca del lugar del incendio y en 
el momento de descargarlos, si se estima que pueden 
volver a usarse. 

Cuando al presentarse en el lugar del incendio se -
aprecie que el fuego tiene proporciones tales que -
no resultara posible controlar con extinguidores, o 
bfen como medida de protecci6n a otros equipos, se
deben utilizar los sistemas de hidrantes (si existe 
este tipo de instalaciones) conectando inmedfatame~ 
te mangueras con sus respectivas boquillas. 

9. El ataque al fuego sera mas efectivo mientras mejor 
sea la organizaci6n de un ataque de incendio. 

MANGUERAS CONTRAINCENDIO 

En el servicio contraincendio se usan tres cl! 
ses diferentes de mangueras: 

De trama de fibra (algod4n o polfester con re
cubrimiento interfor de hule). 

Hule reforzado con fibras y recubrimiento int! 
rfor de hule. Consiste de un tubo laminado de hule o -
noepreno sobre el que se teje una cubierta de fibra de -
1l9od6n (traaa) o polte1ter (fibra 1fnt6ttca). Exfsten
de doble o trfple trama (reforzadas o extrareforzadas) -
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que tienen dos o tres capas adicionales que p~eden o no
estar tejidas juntas y pueden estar tratadas pera repe-
ler el agua y los hongos. Debido a su facflfdad p1r1 c~ 
loc1rl1s en sus coapartfafentos de transporte y a su••
neJo. la als popular es la de ffbra sfnt6tica. 

La de una tr1a1 no es 11 regl1aent1rf1 y se -
usa prfncfpalaente en casas. 

La reglaaent1rf1 de una trama (reforzada) vfe
ne en dflmetros de 1, 1.5. 2.5, 3, 3.5. 4, 4.5 y 5 pulg~ 
das con longitud de 50 pfes (15 a.) con coplas roscados. 
uno aacho y otro heabra. 

La de 1 pulg. es usada coao a1nguer1 de refuer 
zo (booster). 

La de 1.5 pulg. es muy empleada coao lfnea de
coabate o coao lfnea de seguridad. 

La de 2.5 pulg. es la 111a1d1 noraal de con--
trafncendfo. 

La de 3 pulg. se usa para alimentar lfneas 
prfncfpales. sfstemas de rocfo o fnstalacfones ffjas, •! 
ta aanguera por lo general vfene con coplas de 2.5 pulg. 

La manguera de 3.5 pulg. es 11 usada en incen
dfo1 de barcos. Las de mayor dflmetro son mangueras fl! 
xfb1es para succfdn de 10 pfes (3 m) de largo y provt1-
ta1 de coplas h1abr11 con 11lt1ntes que forman a1n1ral11 
conv1nt1nt11 para conectar o deconectar • hidrante• o·~ 
tobo•bas. 
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Manguera de hule reforzada con fibras y recubrimiento 1! 
tertor de hule. 

Se usan para refuerzo (booster) en las •edfdas 
de 3/4 y 1 pulg. A•bas estln provistas de coples de 1 -
pulg. Su construccfdn es •uy se•ejante 1 11 de una 11•! 
ta de auto•dvfl, y tiene un al•a de tejido dentro del h~ 
le y un recubri•iento interior de hule. 

Las de 2.5 pulg. se usan principalaente en las 
plantas e instalaciones industriales, donde las de algo
ddn se dan1rf1n con los productos que •anejan y estln f! 
bric1d1s con tejido de nyldn dentro del cloruro de poli
vintlo. 

La •anguera rfgida de succidn se construye de
igual for•a, agregandole ade•ls una espfral de ah•bre -
de acero galvanizado o cobrizado aoldeado en su interior, 
para evitar que se aplane 11 succionar. 

Las •angueras de succfdn vienen en dilmetros -
de 2.5 1 6 pulg. para las bo•bas de refuerzo. El t1m1no 
de 4.5 pulg. es el •Is comdn. 

Mangueras de lino sin recubri•iento 

Coao su no•bre lo indica, no tienen hule. Te! 
dr,n fugas afentras no se empapen bien las fibras del t! 
Jfdo y cierren los poros. El tamano mis co•dn es de 1.5 
y 2.5 pulg., que son muy usadas en las tnstalactones ft
J•• de contr1tncendto de 101 edificios pdbltcos asf co•o 
para co•batir tncendfos en los bosques. 

Hay •ucho1 ttpo• da con1xtones. Dos de 101 -· 
••• co•une1 111 de agarradera de perno o b1l1ncfn. El • 
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prop6sito dtl perno es el de facilitar el uso de la lla
we, pero co•o el balancfn presenta ••nos probabilidades
de atorarse en las vueltas de las •engueras asf co•o en
esquinas y otros obstfcul os, esta sústf tuyendo al perno. 
La rosca debe ser Standar Natinal (NSHT) algunas ••ngu! 
ras de refuerzo o e•ergencia (booster), vienen con un C! 
ple de agujeros. El cople •arino tiene una serie de sa
lientes que per•iten el apoyo de la lleve de abertura. 

Estos coples o conexiones se •onten en la •an
guere con un anillo de expansi6n que co•prime la mangue
ra contra los bordes dentro de la taza del cople. Un e~ 
peque de hule, o arandela evita la fuga entre el extremo 
de la •enguera y la brida dentro de la taza del cople. 

Se e•plean ta•biln ••teriales pera mangueras -
co•o son las fflras de poliester y nylon y pl(sticos co
•o el neopreno y el PYC. 

Cufdedo de les ••n9ueras durante el fncendio 

Le aenguere sufre, por necestded, un trato ru
do en cualquier fncendto y est( construida pera soportar 
lo; pero aGn asf se debe proveder de cterto modo pera -
pre11rvarl es. 

El cferre r,pido de los pisteros o chiflones -
produce un golpe de arfete en 11 lfnea, lo que• menudo
es cause dt que se roapa 11 lfnee. Los pisteros y otras 
vtlvul11 deben cerrarse lentamente. 

El boabeo a presi6n excesiva no solamente suj! 
ta le ••n9uer1 a grandes tensiones, stno que tambttn ha
ce dfffcil su aenejo y el del pistero, 1deml1 de redu-
ctr su eftciencta. 



Pis1r 11 aanguera, particularmente al ester V! 
cf1, afloja y separa el hule del tejido, s1 las ruedas -
de un caaidn pisan cerca o sobre los copies causan un d! 
no seguro. Se deben proteger las aangu~ras cuando es n! 
cesario que pasen vehfculos poniendo puentes de aangue-
ras. 

Las 11neas de •engueras no deben tenderse 11 -
centro de la calle ni en lasorillas, donde est&n expues
tas al arrastre de drenajes co•o aceites, grasas, etc. 

Se debe evitar el pasar las mangueras sobre -
aristas ftlosas que causen cortes como pedazos de vidrios 
etc. 

El arrastre de la lfnea y copies dafla la cu--
bierta y los copies causando serios danos ya que es co•
parable la ebrastdn con la de un esmeril. 

Algunas veces el calor radiado por el fuego -
puede quemar la manguera tendida en la calle o se debe -
evitar el dejar lsta sobre brasas y superficies calien-
tes. 

Lavado y secado de las mangueras. 

Despuls de usadas, las mangueras deben lavarse, 
drenarse co•pleta•ente y secarse, tanto pera mayor dura
ctdn co•o para •ayor presentacfdn que contribufrl en la
•oral del personal el cual se senttra mas protegido. 

Frotandolas con cepillo duro se ayuda a quitar 
lo sucto, enju1g1ndol11 luego con agua. PUeden usarse· 
jabones, en 11cam11 o en polvo, no se recomfendan los J! 
bones alcaltnos. No 11 utfltce nfngdn solvente para el! 
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afnar grasas y aceftes; tallese mejor con una boja sfn
fflo y enJuaguese con agua lfapfa. Los coples deben••! 
tenerse lf•pfos, de a1ner1 que 11 heabra ajuste ,,cil•e! 
te. No se reco•fenda el uso de lubricantes porque Jun-
tan polvo. Los aceites y solventes tienden I ablandar -
el hule y las Juntas del empaque, hacifndolo pegajoso, -
lo que orfgfna que ,,cfl•ente se desprenda 11 tela. 

Conexf6n y Tendido de •engueras 

a) Con dos ho•bres 

Para conectar dos tra•os de •enguera, uno de -
los hombres to•• la conexf6n hembra de uno de los tra•os; 
•ientras el otro toaa la conexf6n macho del otro tr1ao,-
1proxfm1n las mangueras dandose el frente; sujetando -
fuertemente la conext6n mecho con la cadera, el prfaer -
ho•bre puede hacer la unfdn, asegurandose que el empaque 
de 11 conexf6n hembra quede en su lugar. El hoabre 1 t~ 
aa ahora la manguera con su mano fzquferda haciendo gf-
rar 11 conexfdn hembra hacia la derecha, cuando se ha -
acoplado, aabos ho•bres hacen gfrar sus coplas en el se! 
tfdo de las manecfllas del reloj para 1peetar bfen: Sf
el opaque esta en buenas condfcfones, no es necesarfo -
usar llave alguna para apretar asfentense los coplas en
el pfso pero nunca se dejen caer. 

b) Con un solo hombre 

Aproxfmese la manguera de modo que puesta que
de al lado derecho. Tome el cople hembra por la parte -
gfratorfa con 11 mano derecha, jalando la ••nguera sobre 
11 aano derecha y mantenfendola en po1tct6n con el codo
derecho, lo que permite lfbre movtmtento del antebrazo.
To•• el cople macho con la mano tzquterda y conectase de 



la •is•a foraa que en el •ttodo anterior. Para asegurar 
el apriete, pise con el pie izquierdo la manguera, junto 
al cople macho y apriete con ambas ••nos. 

Desconectar mangueras 

a) Con dos hombres 

En este caso se colocan los hombres con lama! 
guara del lado izquierdo. Tomando los coples, los leva! 
tan de modo que deje espacio aflojando la tensi6n contra 
el cople. Con los coples en ambas manos, les dan vuelta 
a la izquierda para desatornillar al desconectar, deje -
los coplas flojos y no permita que caigan al suelo. 

b) Con un solo hombre 

Como en el caso del incisp a), la manguera de
be estar del lado izquferdo y enfrente al cople mahco. -
Levante la manguera para aflojarla; coloque el pfe de
recho sobre ella, atras del cople macho y doble cerca de 
90º levantando el cople; con ambas manos gfre la tuerca 
de cferre a la fzquferda para desconectar basta con un -
cuarto de vuelta, levante la manguera sobrela pierna iz
quierda cruzandola con un movfmfento. Detengala con el
codo fzquferdo y prosiga desatornillando con la mano fz
quferda sujetando el cople macho con la mano derecha. No 
deje caer los coples. 

Conexi6n del pfst6n o pistero 

a) Este trabajo es para un solo hombre, pero
pueden hacerlo dos ya que uno puede ajustar el pfst6n -
•fentra1 que el otro sujeta el cople macho, 
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b) Tome el cople con la aano tzqu1erd1, y et
pfstdn de ••nera que quede balanceado en la aano derecha 
y conecte, gtrando a la derecha. 

e) Pfse la ••nguera detras del cople aacho P! 
re levantar la rosca entonces se atorntlla con aabas ••
nos el ptst6n. 

Esta aantobra de conex16n del pistOn en lfneas 
de 2.5 in. requiere de dos o tres hombres st 11 presi6n 
es alta, ya que tsta aumenta con el pistdn, lo que avtva 
el aovfmfento de 11 manguera. La lfne1 de manguera debe 
••ntenerse recta por lo menos desde 3 metros antes del -
cople para evftar 11 tendencia a ztgz1gue1r y que es •uy 
peligrosa. 

El p1st6n est4 cerrado con 11 ••nfja apuntando 
hacia la boquilla, debe abrirse lentamente aoviendo la -
aantja hacta atr4s para evtt,r una reacct6n violenta de
bida al flujo del agua. S1 se cterra violentamente, se
produce golpe de ariete que puede danar la lfnea o al -
sfsteaa completo. 

Conext6n de manguera al hidrante 

Qufte la cachucha del hidrante que est4 en df
recc16n de la lfnea, a veces, esto s61o se logra con 11!. 
ve pere htdrente. Se debe desatornfllar girendo en dt-
reccf6n contraria al aovfmfento de las manecfllas del r! 
loJ. Sf no hay espacfo para gfrer 11 llave, desputs de
afloJer con •sta y pesarla I la tuerca, di vuelta• la -
c1chuch1 con 111 aenos. Pas,ndose con 11 manguera del -
lado derecho, sujeto al cople hn&ra con 11 mino tzqutei 
d1 y de vuelta~ 11 tuerce de prestdn con le mano dere--
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cha coao para conectar las dos secciones de aanguera. La 
aayorfa de los hidrantes o boca de incendio se abren dan. 
do vuelta en direcci6n contraria al aoviaiento de las•!. 
necillas del reloj; debe abrirse totalaente para utili
zar toda la capacidad del flujo y cerrar la vflvula de -
drenaje para evitar deslave en la cimentacf6n del h1dran. 
te. Para cerrar, se sfgue la secuencia contraria. 

Coao ya se dijo, el pit6n es el accesorio que 
se acopla a las aangueras, para el envfo de agua al 1n-
cendio. 

Se fabrican de dos tfpos, de chorro directo y
los regulables de chorro-nfebla. El empleo de un tipo u 
otro, depende de la clase de fncendfo¡ para fuegos tfpo 
A se debe coabfnar el uso de chorro directo y nfebla, -
áfnetras que en fuegos clase B se debe ocupar solaaente
nfebla. Jgu1laente, se recomfend1 una nfebla para pro-
tecci6n de equfpo cercano al fuego, ya que afslandolo de 
fsta manera, se evfta la propagac16n del fuego por radf!, 
cf6n. 

Proporcfonadores 

Los proporcfonadores, taabfln llamados "educa
dores• son aparatos que se utfltzan para dosiffcar lfqu! 
do espuaante a una corriente de agua a prP.sf6n, con el -
objeto de producir espuma meclntca 11 mezclarse con el -
afre. Estos proporcfonadores se utfltzan conectfndolos
con las mangueras necesartas al hidrante mis pr6x1mo Y· 
con uno o dos tramos de manguera de 15 m. como mlxtmo -
h11t1 le boqutlla de descarga; el lfqu1do espuaante se
saccfona de recfpfentes portlttles a traves de una pequ! 
na aen9uer1, 
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ENVIO DE AGUA AL INCENDIO 

P1r1 hacer llegar el a,ua 11 incendio, la •ot! 
boaba deber! boabear1a a tr1v6s de las lfneas de a1ngue
r1, a aenudo lstas son de bastante longitud, lo cual pr! 
duce una plrdida en la presi6n debida 1 11 fricci6n. E! 
ta plrdida se conoce coao plrdidas por fricci6n, y es 11 
diferencia entre las presiones en la salida de 11 boab1-
Y la salida del pist6n, 

La bomba tendr& que vencer la plrdfd1 por frf~ 
ci6n y adem6s entregar el agua en la boquilla con una V! 
locfdad o presf6n suficiente para hacer que lsta llegue
al lugar indicado, ye que generalaente es diffcfl aprox! 
aarse al foco del fncendfo. 

La presf6n de la boquilla para chorros s61fdos 
se basa en el alcance necesario, que generalaente se di
ce que es 1 1b/in2 para un pfe de alcance, 

Pr4cttcamente, para presiones ~ajas, 11 dista! 
eta 1lc1nz1d1 por el chorro ser& 1,5 veces en pies 11 -
prest6n de la boquilla en libras. y para presiones altas, 
de 1 lfbra por cada pte de alcance, 

La prest6n excesiva produce una muy alta turb! 
lncta, de aodo que el clorro se roape y 11 perder su fo! 
•• coapacta, pierde su habilidad de salvar un aayor m•r
gen de dtstancta, 

Adam&1, la reaccfdn anal pit6n es tan granda 
que 11 dfffcil controlarlo, esa tendencia• chicotear -
dal pftdn puede hacer que 11 hombre que lo sostiene lo-
1u1lta, lo que crea una 1ftu1cfdn palfgrosa Y pfrdfda de 
tfHPO en el control del ince·ndfo. 
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Para usos generales se reco•iendan las presfo
nes entre 40 y 60 lb/fn2 (2.8 y 4.2 kl/c•2) en pftones
sostenidos a ••no y de 80 a 100 lb/fn en lfneas ffjas. 
Lo ideal para soporte ••nual es de 50 lb/in2 (3.5 kg/ca2i 

Cuando el fuego es en el tecbo o en un lugar -
alto. se debe agregar un cierto ••rgen para contrarestar 
la contrapresi6n esta se clacu1a practfcaaente co•o de -
5 1b/in2 por cada 3.5 •· de altura. 

Cuando se usan boquillas para nfebla. general
mente se requteren presiones de cerca de 100 lb/fn2 en
ella para lograr los mejores resultados. 

AGn cuando la descarga var1a bastante para las 
diferentes aireas, se pueden utilizar los valores sfguie~ 
tes para calculos aproxi•ados; 

Pft6n de nie~la en manguera de 1 fn equivale a 
pfton de 3/8". 

Ptt6n de nfebla en manguera de 1.5 in equivale 
a pft6n de 5/8", 

Pft6n de nfeb1a en manguera de 2.5 fn equivale 
a pft6n de 3/4". 



C A P I T U L O 5 

ROPA DE PROTECCION Y 
PRIMEROS AUXILIOS 

Es •uy tmportante y necesario que toda instal! 
cf6n industrial cuente con el equipo de protacci6n pers! 
nal •fnimo necesario para el co•bate de fuego y poderse
enfrentar a otras emergencias bajo toda clase de circun! 
tancias. El uso de ropa y equipo protector, no sola•en
te •antendrfn seco y abrigado a la persona en a•bientes
frfos y hO•edos sino ~ue ade•ls la protege del excesivo
calor ayudfndola para hacer el trabajo •fs eficiente y a 
•enudo salv,ndole la vida. 

Tanto el chaquet6n como el panta16n y el chap!. 
t6n largo, no solamente la •antendr, caliente y secon en 
lo posible, sino qua tambiln se puede proteger la cara -
del fuego si la parte posterior se usa hacia adelante. 

Las &otas altas protegen pies y piernas, los· 
guantes a las aanos del calor, siendo el guante de lona
el a(s coadn y usual. 

Las •a1c1r11 para gases son INDISPENSABLES en
•uchas situaciones y es necesario la practica de su uso
si se quiere acostumbrar a trabajar con ellas. 

Proba&l1•ent1 la••• usual, debido al costo, • 
es la •••cara con bote unfv1r11l (cantster universal), • 
16n cuando ofrece menos protecct6n que la mfscare de 
1fr1 o de oxfgeno. Protagerl al que le usa solamente·· 
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con 1t•6sfer1s con pocas concentraciones de gases que se 
encuentran en un incendio, pero no pera defictenctas de
oxfgeno. 

Ninguna ••sc1r1 p1r1 gises proteger,n de gises 
que penetren por la ptel. 

Las ••sceras de aire o de oxfgeno, ofrecen ••s 
protecct6n puesto que llevan su propia at•6sfer1. Actual 
•ente este tipo de m•sceras con ctltndro de atre compri
•ido estf desplazando I los otros ttpos de mfsc1r1s e•-
ple1d1s por los deperta•entos de bomberos. 

Ade•is de contar con el equipo de protecci6n -
es necesario, aún cuando se cuenta con servictos •idicos 
en 11 planta, mantener tnstruido 11 personal sobre la -
aplicaci6n de los primeros 1uxtlios. Para esto es tmpo~ 
tente conocer los tres tipos de riesgos a los que se PU!. 
den enfrentar: Instoxicaci6n por humo y gases, shock -
(d1fto del sistema nervioso) y Quemaduras. 

Para el primer caso es necesario: (1) Llevar
a la victf•• donde haya efre lfmpio. (b) Mantener• la
persona acostada. (c) Si no respira, darle respiraci6n 
artffictal abriendo 11 boca del herfdo y bajando su ceb!. 
za doblando el cuello, posterior•ente soplar en 11 boca
del herfdo afre lfmpfo tapando 11 narfz de lste y repe-
tfr 11 oper1cf6n h1st1 notar alguna reaccf6n. (d) Aflo
jar 11 ropa. (a) Llamar a un midtco. 

En caso de shock: (palidez, sudor frfo, pttl· 
vf1co11 re1pfr1cf6n irregular, sordera): (1) Acueste•· 
la persona con la cabeza lfgera•ente ••• baja que el 
cuerpo. (OJ "•nten91la ttbfa y cubr1l1 stn sofoc1rl1. • 
(e) Ll1a1r al aldico. 
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Para que•aduras lo •'s reco•endable es: (a) -
Usar cal•antes para controlar el dolor. (b) Quitar la
ropa. (c) Lavar la zona que•ada. (d) No untar po••-
das n1 unguentos. (e) Cubrir el ,rea qunáda con gasa
o tela 11•p1a. (f) Lluar al •ld1co. 



CAPITULO VI 

"CONCLUSIONES" 

I. Debeaos estar concientes de la responsabilidad que 
teneaos como INGENIEROS al estar al frente de un -
grupo de personas dentro de un plano industrial. 

11. Es necesario estar capacitados y preparados para -
capacitar en lo que a combate y prevenci6n de fn-
cendtos se reftere, 

III. Acatar y respetar todas las dfsposfcfones de segu
ridad, no solo para fncendfos, sino para cualquier 
otro ttpo de rtesgo. 

IV. Teneaos la oblfgaci6n de vfgtlar el buen estado y
aantenfafento del equipo contra fncendfo para ase
gurar su buen funcfonamfento cuando se llegue ar! 
querfr. 

v. Oeberln prevalecer las buenas relaciones hua1n1s -
p1r1 lograr una aeJor coordfnacf6n ante cualqufer
sftuacf6n. 

YI. En caso necesarfo se deberl estar preparado para -
1dmfnfstrar los prfaeros 1uxflfos sfn olvidar 111-

••r al ••dfco fnmedfataaente. 
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