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T InIon
Existen materiales que pueden ser empleados para restau~
rar dientes,estos se clasifican como PERJANENTES ¢ TEAPORALES, -
METALICOS o NO METALICOS las propiledades fisicas de los materia -
les difieren seqgin su compozicidn guimlica,especifica y tecnica

de manejo.

Las diferencias inherentes a la caries dental;motivacidn
del paciente, factores econdinicos y capacidad diazndstica de los
odontdélogos ha contribuido mucho en muchos conceptos para ayudar

a la seleccidn de los materiales de obturacidn.

Los odontdlopos varian con respecto al usc de los materia-
les.Existen normas para la seleceidn que se revisan periddica ——-

mente para incluir menos materiales.

Los informes incluyen investizacién sobre las propiedades
fisicas de los materiales, la distribucidn de tensidn en la den--
ticidn natural y los factores de biologia bucal que afectan la -

restauracidén dental,

Existen muchas técnicas para la restauracidén de los dien--
tes de los pacientes en condiciones ideales.La conservacién de la
estructura dental natural y la conservacibén de un &rjunc pulpar
funcional y normal son requisitos necesarios para cualquier res—-
tauracidn,al restaurar al diente,es necesaric evaluar completa—--

nente los probiemas.



Cuando 1l1las condiciones de la cavidad bucal no permitan
una técnica aceptable,deberad mejorarse el ambiente bucal median
te la higiene,en algunos casos se emplean los materiales restau

radores.

Los cementos dentales son materiales de una resistencia -
relativamente bajo que,no obstante,se emplean extensamente en -~
odontologia cuando la resistencia no es de fundamental importan-
cia.Lamentablemente,con el esmalte y la dentina no forma una -
verdadera unidn,son solubles y se desintenran poco a poco con -

los flufidos bucales.

Estos son los defectos por lo que no se los considera -
como materiales para obturacidén permanente.Sin embargo,los cemen
tosposeen otras buenas cualidades deseables que justifican que -
se las utilice entre el 40 y el 60 % de todas las restauracibnes
Se emplean como medios cementantes para fijar restauracidnes -
coladac o “andas ortodoncicas,coms asislantes térmicos por debaio
de las obturaciénes metélicas,como materiales para obturacidén -
temporaria o permanente,como obturadores de conductos radiculares

¥ como protectores pulpares.

Es preciso poner de manifiesto que algunos de sus propie-
dades guimicas y fisicas dejan que desear y que para compensar
estas deficiencias y obtener el maximo de rendimiento,es necesa-

rio seguir técnicas adecuadas.
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CLASIFICACION DF LOS CEMENTOE DENTALES

Los cementos dentales se clasifican de acuerdo con su com
posicidén quimica,tal como es de apreciar {tabla 1).Los cementos
de fosfatu de zine se utilizan principalmente para cementar en
posicidn de incrustacibnes. y a otres tipos de restauraciones -

construidos fuera rde la boca.

Eventualmente para cementar restauracidnes translicidas
de porcelana o Ade resfna acrilica se suelen usar,con el mismo -
objeto,cementos de silicato o una nrezcla de estos con fosfato -
de zinc.Con el propdsito de transformarlos cn sustancias con -
poader bacteriostatico o bactericida a veces se les incorpora -

sales de cobre,de plata y de mercurio.

Con 2l mismo ohjeto,se remplaza el 6xido de zinc por el-
6xido de cobre aunque se han realizado numerosas investizaclbnes

para estudiar las propiedades antibacterianas de todos los mate
rieles dentales,no es conocida ain la influencia exacta que tie-

ne cada uno de ellos.Debido a que los cementos con propiedades
antihacterianas son mis :rritantes que aquellos otros que no la

poseen.

Su apltcncidn,por lo zengral,estd confinada a los proce-
Maientos ondadonz.icos,cuando las paredes de una cavidad denta-

r‘aestin muy proximos a la pulpa,para protegerla Jel choque ne-
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cénico y térmico se interpone una capa de cemento que la separa
de la obturacidén definitiva.Exceptuando las de silicato y los
de cobre que se consideraban muy irritantes,cualesquiera de los
cementos mencionados se pueden emplear con el mismo fin.Siendo

los de fosfato de zinc los mis resistentes,

Son los més indicados para proteger a la pGlpa contra =l
choque mecénico.Asi mismo,como la mayoria de los otros materia-
les que se utilizan para bases,son también excelentes aisladores

térmicos. P

Se podra apreciar que,a este respecto,tienen un valor del
mismo alcanse que otros aisladores conocidos, tales como el as--

bestoc y el corcho.

I.a dentina de por si es,por supuesto,mala conductora del
calory,por lo tanto un buen aislante de los cambios térmicos de
la boca y del desarrollado durante la preparacidn de la cavidad

o el fraguadc de los materiales para restauracidn.

Los cementos zinquendlicos como materiales para bases

est&n aumentando su popularidad.

Es evidente gque no son .irritantes y que ejercen una acei-—

én paliativa sobre la palpa,asi como tambien una buena aislacidn

térmica,



CEMENTO PRINCIPAL SECUNDARIO

FOST'ATO DL ZIN% medio cementante obturaciones tempo-
para fijar restau- rarias,aislador
raciones elabora:ia térmico.

fuera de la hoca.

FOSFATO DF 2INZ

NNl SALES DE PLATA obturacinnes tempo- rara obturar conduc
rarias tos

FOOFATO RT CCRAT ohturacibnes tempo- para cejnentar bandas
rarias,

OXIDOD DE ZINT aiglador térnico para ooturar conduc~

SUGENIL : protector pulpar tos.

'IIDROXIDO DE protector pulpar

CALGCIN

STLICATO obturaciones nerranentes

SILITATD FOSFeT fijar restauracidnes restauracidnes para
elaboradas fuera de dientes posteriores.
la boca.

RESINA ACRILICA medio cementante parsa obturac.dnes tempo-
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RESINA ACRILICA Fijar restaura- obturaciones
cidnes elaboradas temporaraias.

fuera de la boca.

COMDUCTIVIDAD TERMICA DE LA DENTINA Y DE ALGUNOS CEMENTOS
PARA BASES COMPARADA CON LA DE DOS AISLANTES
COINMENTE CONQCIDOS

MATERIAL CONLUCTIVIDAD TERMICA
DENTINA - 2.57
FOSFATO DE ZINC ——— 3.11
( seco }
FOSFATO DE ZINC - 3.88
{ humedo )
RESINA ACRILITA : 3.25

{ cemento )

GUTAPERCHA - 3.53

OXINO DT ZINC - 3.38

Y EUGENOL

STLICATO - 4,58
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MATERIAL CONDUCTIVIDAL TERIICA
FINPA DE ASRFSTO e o i o e e 1.80
CCRCYND e e e e o 2 e i 7.00

Los cementos Je siligato se usan exclusivanente como ma-
terial para obturacidn nermanente,poseen excelentes cualidades
estéticas,sohre tode en las pr.merns neses de su aplicacidn en

la cavidad oral,

Por desgracia,se desinteIran 7radumjimente i los fluidos
bucales,se planentan y se requebrajan v por lo tanto la denomi-~
nacibén de permanente,como se les clasifica es inadecuads si se
las compara con los nateriales netdlicos para obturac:dn,por

ejenplo:

Hasta donde se conoce, todos los cenentos se contraen al
fraruar, todos presentan escasa dureza y resisteincia en conpara--
cibdn,con 1lns aetales y se desinterran lentanente en los fluldes
hucales,.Todavia no ha sirdo posible encontrar una solucidin a este
problera;por lo tanto,sienpre que 3e emnpleen estos liateriales —-

hay que tener nresente estos factores neativos.
Y -
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RESTAURBACIONES PERMANENTES
El material para restauracidnes permanentes deberén satisfacer -
los objetos de la restauracidn durante periddos de 20 a 30 afios.
{ Cuando son manipulados adecuadamente }.Las obturacidnes con --
oro cohesivo,incrustacidnes con oro y restauracidnes con amalga-
ma de plata satisfacen los requisitos de esta categoria .Una --

restauracidn ideal seria aquella que durara tanto como el diente.

RESTAURACICNES TEMPORARIAS
Antes de colocar la restauracién permanente,con cierta frecuencia

el odontblozo hace una restauracidén temporaria.

La restauracién temporaria estd indicada en los dientes -

en donde se ha ocasionado una lesién pulpar de importancia.

Fn la técnica indirecta pera restauracidnes con aleacid--
nes de oro,en el tiempo que media entre gque se prepara la cavi-
dad y se construye la incrustacidn o la corona,es necesaria una

restauracidén temporaria.

Con este proposito es posible ut.lizar varios materiales,
las propiedades de mayor significacidn en la restauarcién tempo
raria son las consideracidnes bioldgicas,la solubilidad,la resis

tencia a la abrasidn y el escurrimiento.
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Si el material restaurador temporario no tiene suficien-
te rigidez,bajo las tensidnes masticatorias se puede deformar o
escurrir,en tal caso,la posicidén del diente adyacente o el anté-
gonico puede cambiar.Influyendo,mds tarde,sobre la adaptacidn de

la restsuracidn permanente en el momento de la insercién.

Estos materiales duran menos tiempo cuando se les compara
con la vida del diente.La restauracidén temporal deberad sellar el
diente o conservar su posicién hasta que pueda ofrecerse un ser-

vicio permanente.

Los materiales temporales requieren ser remplazados.Esto
incluye el cemento de silicato y las restauracibnes de resina,--
as! como los cementos de fosfato de zinc y de oxido de cinc y -~
eugenol,los cementos de cobre y la gutapercha se utilizaban -
antiguamente como restauracidnes temporales que han sido descar-

tadas debido a problemas de toxicidad,
BASES INTERMENRIAS
Ciertos compuestos se colocan entre la restauracidn yla

estructura dental para proteger a la pllpa viva,estas se llaman

bases intermedias.



- -

La base debera imnedir la penetracién de irritantes quli-
mices de la superficie de la restauracién y proporcionar a la

pulpa aislamiento contra los cambios térmicos.,

Ll material de la base no deberi ser irritante ya que se
encuentra cerca del tejido pulpar y se emplea para remplazar la
dentina bajo restauracidnes metflicas y zonas de tensién y sue-
len ser de fosfato de zinc y eugenol reforzados.fe utilizun cono

un auxiliar para establecer la forma de resistencia.
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CAPITULD 11

FACTCPRS PRIVIARION Y SLRIUNDARIOS DE LG5 JATEIRIALES

- L.as propirdades de los materiales de restauracidn de -—-

Imnortancina primaria son los situientes:

1.~ INNRATRUCTIRILIDAD EIY LOG LIQUINGS 31 LA HOCA

La restauracidn no debera disolverse en la cavidad bucal
esta propiedad se describe come la solub:l. dad de un material y
se mide por la pérrdida de pesod real una vez que la restauracidn

haya sido colocaria en difrrentes medios o soluciones.

2.~ ATAPTACINI A LAC PARED™S % LAS CAVIDADES
La adaptabilidad se refiere al grade de interdezitacaén

mezénica y sellado entre el materiil y la pared de la cav.dad.,

Esta propiedad se estutia ohservands la magn:tud Jde la -~
penetracién de radioisdtonos,colsrantes y bacterias al espacioc

entre lz restauracion y la estructura Jdental.

Jo= TARTUCTA PP OUMNTATIIITUNT? O EXPAGSCION "ESPES DI 3ER COLOCADOS
S LA CAVIDAC,.
Tsta estabilidad dinensional lineal o cambio se mide en
nisrus,wl camvio es el resulfado de la reaccidn de frazuado o de

12 exnansidn térm-ca y contraceidn del mater.al.



4.~ RESISTENCIA A LA ATRICCION

Fsta propiedad se mide por la resistencia del material a
ciertos abrasivos 3 se compara con las caracterizticas del per-
fil de la superficie para determinar la cantidad de material -~

nerdido o ia wagnitnd del cambio superficial.

S.- RESISTEMNCIA CONTRA LAS FUERZAS DE LA MASTICACION
Lsta nropiedad se mide por las fuerzas o resistencia a

1a compresidén y a la tensidn del material.

Estas resistencias son importantes yva que durante la

mnasticacidn se presenta una combinacidn de estos factores,

La resistencia a la compresidén ha sido estudiada més que
otras nropiedades;ain no ha sido diseflada una prueba universal

para medir a la traccidn v desgarramiento,

PROPITDADED GUCHNLARIAS

Las propledades Ade los mater.ales de restauracidn de im-
portancia secundaria son los sijuienies:
1.~ Cuando el margen de la cavidad sea visivle,la estet.ica mejo
ra emoleandn un dizeilo adecuado en 1a prenaracidn o seleccionan

do un material de restauracidn de coclor del diente.



¥n alsunos casos las consideracidnes esteticas son de im-

portancia primar.a.

2.~ BAJA COMDUCKINN TERNICA

La conduccidn téramica deberi ser controlada para evitar
las reacciones pulpares dolorosas.L cnnduc-dn termica se mide en
calorias por sezundo v es alectada nor el tipo le material usado
como hare,asi como el srosor de 11 base eupleada para el aisla-
miento,
3.= CNWENIENCIA BE UANTPULACICU

Esta propredad se refiere a 1a facilidad de manejo de los

nserumentos esnecificos,por 1o que se han inventado aparatos
Jara ¢ondansar o amoacar ol naterial en la praparacidn,

Aunque este fachtor rno debera influenciar demasiado las
slesccidne el material ,deheran tonmarse mediaas para redacir la
+ensifdn de la oneracidn cuando ésta sea posible.

4,- PESISTENCIA A LA OXIDACION Y A LA CORRO3IOH

Esta propiedat impide la contaninacidn quimica o super—-
fie’al y se mide por observacidn directa de la restauracida
des~vés de ser almacenada en diferentes solucidnes.”n netal no-
»ln como el oro purd no se oxida o corroe fac.luente en los li-

1uidas bucales,

La oxidacidn ¥ la corrosidn son propiciadas cuando hacen

cmtacto metiles difersntzas dentro de la boca.Rl odontologo

H w by v
eoera conacer 10s atritutas e log materiales de restauracinn



y las normas aceptadas para cada uno.

La compra de los materiales especificos deberia ser normada
por la experiencia obtenida al trabajar con productos aceptables
y todos los materiales deberin ser aprobados por el BUREAU OF

STANDARS OF THE AMERICAN DENTAL ASSOCIATION,

Los materiales carentes de especificasiones deberan ser
seleccionados con base en la investijzacidn adecuada a la reco--

mendacidn de alguna escuela de odontologia de la zona.
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CAPTTULD TT1

SELYICTON DO VIATERTALEDL DFE RUGTAURACION

Ademils de los atributos que deberi soseer un raterial de
restaurasidn ideal,DLACK anumard taubh'24n un nunero de faetores

nue afectan su selese:n.

PAGPITIANTE FISICAG.
Lasc suaerficies cclusales de los dientes posteriores y
1ns Ynrdes incisales de los dient~s anter orss 3on zonas que —-

reciban zrin tens'6n de la funcidn nasticator.a.

Las restauraciones de estaz zonas exige el enpleo de un
waterfal de gran Merza para soportar las fuerzas de la mastica-~

cldn ¥y resiztir la Tractura.

Golamente 12s restauraciénes metidlicas y las ¢oronas coa-
pletas de acrili.co y norcelana satisfuacen adecuadamente este - -

requisito.

1 wvasiado de aleacidén de oro A3 el nejor saterial para
Areag 0 trnz in, tamtien puede ntilizarse para dar forma y crear
198 contaatsg 4o 1ol g.nntes qecesuriosd N La fuancidy nduvi--—

1l v en arus cle 10 cdsntie én.

Avcaue el varl o con org resulta Wl icl) de fubricar con
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precisién y el cemento es vulnerable.

Las propiedades de la aleusidn con oro son aceptables
para la construccidn de la estructura dental.La fuerza de com--
presién no totalmente se relaciona con las propiedades f£isicas
sino también con el grosor de la restauracidn colocada en el

diente.

A mayor volimen en profundidad menos probabilidades habri
de una fractura total, la resistencia de la amlgama de plata a
las fuerzas de compresidén es adecuada cuando se satisface el re-

quisfto de volumen.

La resistencia a la tensién y a la disociacidn conservan

la intesridad marginal de la restauracién.

Los oros cohesivos se distiniguen por su aran calidad mar-

ginal,lo que es favorecida por la ductibhilidad del metal.

La elongacidn del marpen se nresenta dJdurante el terminadoe
nor el aumnento en las fuerzas rde tensidn de la instrumentacidn
exige que la restaurac.dn sea colocada en cnntacto intimo con -

el diente.

El bloqueo con oro ramhién posee e3ta ventaja aunque no

puede ser hasta el mismo .irado en la preparac.on de cav.dad de-



Eidn a su mayoer dureza y a la presencia de una zapa de ceaento,

Los compuestos de culor parez:ds al diente de cemento de
3ilicatu y resinas acrilicns,son lo sufientemsnte fuerte para
soportar las fuerzas funcionales,por lo que solo deberin ser
erpleados en Areas en que no s¢ presente una apl.cuacidn directa
de tensién.la adaptabilidad a la oared de la eavidad es la pro-

picdad mis importante de los materialess @« restauracién.,

Papa lorrar obtener un material de restauracidn perfecta,
tendrfa qu~ inventarse un material aceptable que formara una un-
i6n perfecta, tendria que inventarse un material aceptable que

formara una unidn {3 2a entre el wismo y la ectructura dental.

Padria entonces ohtenerse un sello hermético de 1la cavidad
¢on 1a resftauraciin,evitando asl rryor afzecidn por caries e irr.

tacidn pulpar.

Otras propledades de fuerza,calor y facilidad de manejo

nodrian cntonces ser afadidnas para completar el material perfecto.

La =maxnitud de la nercolacidn alrededor de los diferentes
tipna de restauracidn ha sido valorada tanto en el laboratorio
como btajo condicihnes clinicas.Se ha encontrado percolacibdn alre
Jdador de todo~ 1o3 aiateriales de restauras:dn eaplealdos actual-

nentese han restaurados dientes extraldos v dientes en la boca



se han sometidos a medios conteniendoralicisHtopos,colorantes y
bacterias;postericrmente hin Sido enrtadys nhara medir la mag-—--

1limuidns bueales

e e

nitud del inureso de las

1 zrade 2 a

Aaptieidén valorade por la magnitud de la
percolacidn,la restauracién y el diente,

oyer.

amal . oy

Las restaurac.énes metii]icas,espes.alaente 1a
los orng directos,sellan 1a preparacion mis eficasmente,por lo

que la percolac'dn alrededor de estos matariales disginuye con
el tiemno.

Intre los muchos Tactores gque afectan la adaptacién se

encuentran las caracterizt:cas superf.c ales fde la estructura
dental,el taaaio de la particulae o el t:i; o g

i material enpleado,
asi como 1na ticnica de

insere lAn.

Desde el nunto de vista la adantacidn la frase hara res-—
tauracidén cun amalcama sierure 38 encus

ntra cejor de 1e Jue pu-
rece sea ver’diro.

Fstn se atribuye 2 la forrnac’on radusl de ouxzode soore
la pared de 1=z rectauracion,que funpge cot.

o Jn tagdn mecan.cn.

Los oroz enhesavos tarbién son aceptahies

123 cauando s les
estudia con isftonos,aungue 1o prrealac:idin viaria aucho oejan )

método de condensacidn y el tipo de nro feniesads.
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La nercolacidn alrededor de la restaurac:sn Jdeberd ser
contrlclada en todos lous dientes en que 3e realizen procedini--—
entns uperatorios.La sullva tarantizn 1o upesencica de hunedad
en el essacio de restmracién ol dlopte y ol madlo aub.ente ade-
taa50 ¢s produnids nor santeriar v Ao los Doroadss e 1a inges-

tifHm Jde al.mentos.

o la o solusifn bl ed caan e szalesficar lia eotruc-
tura dental, 2! dady continuara o oo Goortur Ias cedidas de hilie

na eanleadan por €2 razients,
La canani bl Jdel aaterial o e 1a then.cy para sellar la

arenaracon lecert sei leberr.inaaa antes Jdel wso clinico.

AR SR TS I I I o Iy oL R VLR
A . ¥oaso 17 TR B Y

La aescals:ficiusidn superi ¢.ul y la gprofuniidad de lu --

za»ieg 1etopin Ger ohservadas antes de ele s r oun material.

1 lor doentes ousepiaorer,entras pagor sca la les. i,
mayor 3erd 1a nos % 14121 de qgue se teng i gue usar un vaz.4ado de

nen el ohtener fuersa.

™ 1o lletes Anteriores la ofeco ool nurterosas 3uper-

Srees cro e A Y s aran -t on oo leta,
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Cuando esta no puede realizarse,podran utilizarse métodos
de retencidon y soporte para otros materiales aunque no funcid--
nan adecuadamente.Las lesidénes incipientes en los dientes ante-
riores pueden ser restaurados con diversos materiales y la selec

cibn es determinada por la consideracidn de otros factores.

SUSCRPTTUILIBAD A LA CARIES.

Cuando se presentan caries nuevas y distribuyen wmétodos de
control,dehera emplearse un niaterial restaurador menos permanen-
te.La restauracién de amalzamna,con capacidad de sellado y el ce-
mento cde silicato con capnacidad de selladoe y con capacidad para
reducir la solubilidad del esmalte,se usan para proteger a los

dientes en pacientes suscept:bles a la caries.

El ambiente Acido, junto con la caries,d.solvera el cemento
aue sostenva on posicidn a una incrustacidén por lo que el empleo

de un vaciando de oro esti contraindicado.

€i 1a lesi16n es excepcionalmente ygrande,el dicente podré
ser mantenido en su posicidn con una amaleana con retencidn por

pivotes o esp.gas y continuara funcionando.

Cuando persista la car:es deberin enplearse auxiliares

diagndésticos para determinar la activ.dad hacteriolditca y
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deberén estudiarse los nrokvlenas sal.vales y dietstians.

- COMMICING DEL TEJIDND DUILPAR

i no parecs oxigt:r unia falna funcional Jaua o sL las
pruehag de vitalidad sléctrica an indfcan gue ex:sta tej.do nor
mal,no dehera colocarse una restaurasiin persanerte 51 tratam.»
nto dehbera se~-después H{* que ol dicnte waya sido excavado o -~

extraido si nn egs fact 'ble Jaiciar un tratat.ents endoddntico.

El d4lerte afectadn dereri ser sellado son una uezcla de
aXidn Ade ginc ¥y envennl reforzaio nora svitar el ddolor hasta

712 ge hava deterpdinady el trataniento ¢ formlado el dxiaxndstico.

La restanracisn «dererl orot2ger o 1la pulpa en tods .wcaen
to se hace una abertura endoddntica,la Jdegenerac:dn sudsecuente

dara crao resultado 1a rord:da del diente o0 dalio a la restauracién.

Sa2 tyoar arecaye Snes 2ssleqande uaa incrustic.idn controla-
da,cons rvaric la dentina ¥ elijinnds bagas y Harnices adecuados,t
La condizidn dn 13 vilna 3e estul.a ard.ate la egeavasidn, exduen
¥ prackay e viiallfqd eldetrieas,el tedodo deberi encontrarse en

situar 7o noreal santer de nader D aicvar 1 ién de trataniento.

soencuents con ua 3aln sube JRseris onservarse —--
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ciertas consideracidnes bioldzicas empleando un material que no

posea cualidades toxicas.

La pulpa v los tejidos periodontales serian daflados si
los irritantes salieron de la restauracién,provocando que los

tejidos adyacentes a la restauracidn se necrosan o se irritan.

Ademas,la absorcidén al torrente circulatorio podria alte

rar la fisiologia.

Los cementos han sido estudiados debido al &cido presente
sobre la superficie,pero el dafio causado por el uso de los cemen
tos se evita empleando adecuadamente los harnices alzunos delos
nusvos compuestos se resina requieren el empleo de barniz por su

gran toxicildad,

APLICACTION DEL DIQUE DE CAUCHO

Fl tipo de campo quirdrpico empleado afecta la selecc:On
del material detrido a los efectos nocivos de la himedad sobra-

las reaccidnes de fraguado y la adaptacidn de algunos materiales.

Si no puede colocarse el dique de caucho y el mayor gro-
sor fdel caucho de 1atex han simplificado 1la 4plicacidn del dique

mismi,en ocasiones se nresentan problenas para estabilizar la -
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grapa que sostiene el dique en dientes que solo ha hecho erupcidn
parcialmente a que presentan grandes fracturas,aungue los nuevos
diseflos son mAs aceptables.S5i se requiere una restauracidn,puede
cmplearse 19s cementos para limitar la caries hasta que el diente
haia mayor erupcidén o hasta que los tejidos gingivales puedan ser

alterados para reclbir la grapa de caucho.

El cemento podré ser retiraido después de algunos meses y
podra colocarse una restauracién permanente sobre el diente corre

ctamente aislado.

HABTLINAD DEL OPEZRADOR

I.a habilidad del odontolono individual tiene mucho fue ver
con la seleccidn de un material o técnica,la habllidad operator.a
se desarrolla medfante 1la practica continua,por lo que podrén
realizarse procedimicntos mis complicados para adquirir mayor --

habilidad diagnéstica.

ESTETICA

La apariencia del diente afectara el tipo de tratamiento

recomendado para el paciente.
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Los deseos personales y la prominencia ¢ el grado de vi-
sibilidad de los dientes afectan la seleccidn del material como -
fue mencionado anteriormente,lns materiales de color blanco simi~
lar al diente poseen propiedades indeseables y requlieren ser ren-
plazados después de pocos afios,lo que indican gque s6lo debsran -
ser empleados cuanio el contorno de la cavidad afecta algina su--

nerficie dental visible.ll tipo de restauracidn metldlica permanen
te no puede ocultarse facilmente en una cavidad extensa con una

expancibén lablal o vestibular.Existen otros problemas al tratar -

de mejorar la estética.

Los métodos radicales para la creacidn de una apariencia -
deseablz incluyen las ccoronas completzs vac.iadas con frente esté-

tico o las coronas con fundas de portelana.

¥l tamaZo de 1la pulpa y el nasto gque significa este serv.-

cio lim:tan su uso.

La exposicidn de metal y el cambio de coloracidn que carac
terizan a Ias restauractdnes y amalgama ce plata son la causa de

que muchos odontologos solamente emplean oroc en los premolares.

Los factores variables con respecto al paciente en ocas.d-
nes eliminan una seleccidnde egta naturaleza,aunque si se notara
un interés evidente en la estética durante el exémen podra reco--

mendarse al paciente la ut:l.zacidn del oro.



Cuando 21 paciente no esta satisfecho con la aparlencia

de sug dientes suele estar inconforne aon la atere.dn recibica.

FANTALTES ECOG 110NN

El tiempo y slasto emnleardos on 2l servicio suelen ser la
base para eztablecer los honorarios..ucnos procelivientos que -
estin indicados no nueden ser llevados al aonento debido a la ~

<alta e med'os econdnmicos por parte <del paciente.

Fara coniservar la lenticidén natural deberd proporcionarse
un serv’ cio diferente menos caro,Aunjue se sacrificara alin -~
arado de funcidn o de estetica esta pérdida es aenos Jrave que -«

1a périida de dientas vivos.,

Padr-n establecerse nlénes de patos con la ayuda del udon
£bln n,sociadades prafecisnales o unz asencia Tinanciera.nl pro-
srans de pailos deherd ser fijais en el momento en que s& presen-—

te =1 plan de tratanianto,

"1 costo de lon serviciog suele equ:iparse al estado econd
micn de 1a cnnuanidad,el costo adicional de los servicios de un -
esnec.alista o (e un caso extracrdinario es deterninudo unicamen

e por el odontdloso gue proporciona el tratauients.



Los honorarios exagerados son problemas de ética tan per -

Judiciales a la profesidén como los honcrarios inadecuados.

El plan de tratamiento menos generoso euplea conceptos —-

areventivos y restauracién connservadora de los dientes.

HOTIVACION DEL PACIE.TN

La actitud del paciente hacia la atencién dental y la —~-
importancia que le otorga a la salud afectara la seleccidn de ma
teriales.Los nétodos de relacidnes plblicas empleadas por socic-
dades nédicas y dentales educan hasta cierto punto limitado,a la
mayor parte de la poblacidn con respecto a la importancia de sal

var los rdientes.

La motivacién aumenta en los padres cuando la caries en -
los niflos es controlada o cuando una restauracidén funciona bien
durante algunos afos.Se encuentran pacientes con actitudes nega-
tivas hacia el tratamiento dental por lo fgue deberan ser seleccl

onados por hacer tratamientos inteirales,

Se puede proporcionar literatura y mantlarse a caso con los
pacientes o puede ser presentada durante el curso del tratamiento
en cada v.sita BLACK enumerd una serie /e fuctores gue sean {it.les

en ocasiones para determ‘nar el material de restauracidn que debe
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ra ser enpleado.Los factores var:ables tales como la edad del
paciente,posicién y alineacidén del diente,la necedidad de evitar

metales diferentes y atros factorez son Gtiles.

La recisidneon la gue se maza la seleccién y el tratanien
to dado difteren arandenente seyin los fzctores variables de los
dientes del pacienta y caries.La habiludad individual siempre
geri importante y el examen npaso speratorio revelara la eficacia
del servicio.la practica individual no deberd limitarse a la
utilizacidn de une o dos materiales sino que deberd ofrecer al

paciente una gran seleccidn de servicios.

Zl estudio cuidadoso del case indicara que materiales

seran lns mis adecuados para el imlividusg,

MILPA DENTAL

L7 pulna dental constituye un tejido conectivo altanente
vascularizodo e inervalo que ocupl la camara pulpar.A este or--
rano se debe 1la vitalidad del diente ya que se encuentra directa

mente urnids a la circualacidn zennral.

Lz pulna es un Arzang sensitive ya que reacciona a los

retfnlos extrrnns y también se lo cons.dera formativo y es la
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causa de la produccidn de dentina de proteccidn.

La deposicidn de dentina de proteccidn gradualmente redu-~
ce el tamafio de la cémara y del tejido pulpar durante la vida
clinica del diente,aunque este proceso no interfiere con la sa--
lud de los tejidos.Una vez que comienza la degeneracién,la pulpa
se inflama y se necrosa,nroduciendo licuacibn y abcesos en el
hueso perianical.Salvo que se realicen procedimientos endodénti-

cns la infeccién dara como resultado la perdida de la pieza.

El tejido pulpar esta dividido en una capa superficial y
een una capa profunda.El superticial contiene los odontoblastos
y las zonas ricas en células y libres de células.La mayor parte
de las reasccidnes pulpares afectan unicamente las capas superfi-
ciales y suelen permitir la reparacidn.Los tejidos profundos --

contf{enen vasos sanquineos.

Las reaccidénes graves observadas en los tejidos tardan -~

mAs en resolverse y en ocasiones conducen a la degeneracién.

Mientras mayor sea el estimulo mayor sera la cantidad de
dentina secundaria depositada bajo el Area del diente que reciba

la lesidn.

Los vasos de la pulpa no contienen jran cantidad de miscu
lo 1liso,pero el tejido posee un uecanismo sanjuineo auturregu---

lable.



La pulpa es capiz de sonortar temperaturas de 34000 por
lo tanto el tejido es reslistente a las lesidnes por que el meca-
nismo circulatcrio es eficaz.Pocos procedimientos restauradores
causan tal elevacidn de la temperatura superficial de la dentina
1o que indica gue la fernonénesic no constituye un problema du--
rante la preparacién de cav.dades,zalvo que el tejido haga con--

tacto directo con ls fresa.

La reaccidn de la pulpa a la preparacidn de cavidades y

a los materiales rle obturacién ha s'do estuiiada extensamente.

Se demostrd en varios dientes que mientras mas profunda

era la cavidad,mayor era la reacecién provocada en la pulpa.

Durante muchos afios se enplearan preparacidnes de cavidad
estanclarizadas para estudiar las cualidades irritantes de los

materiales,

Todos estos estudios verificaron que existe una relacidn

directa ertre la profundidad de la cavidad y la iuflanacién.

Goncluyendo estos resultados e estos estudios pueden ser
resumidos diciendo que los materiales provocan reaccifines gue no
son lo suficlentemente ;raves para evitar las reparaciénes com--

Jleta del tejido superticial,salvo que la pulpa sea expuesta,

rags preparacidnes de cavidades a laz exposicidnes pulpares



francas ocultan las reaccidnes fisicas y dquimicas verdaderas de
las restauracidnes en los primeros estudios.Otro dato interesan-
te encontrado en este procedimniento fue el descubrimiento de que
el liqui.do pulpar fluira atravez de las exposicidnes meclnicas
no sangrantes,este liquido lo descubrio [ALDI,y analizado,presen

tando una compasicidn quimica igual a la del suero sangulineo.

o1 liquido pulnar fue juntado extendliendo la pregaracidn

profunda “asta aparecer el esbozo rojo e la pulpa.

nsta contraindicada la aplicacidn directa de farmacos y -
formulas especiales sobre el tejido pulpar ex:ige en su lugar la
utilizacidén de un compuesto neuntral no irritante para permitir -
que 21 mecsnismo mencionado ,selle v aisle el tejido con dentina

secundar. a.

Estos datos susieren que el dolor :ental después de unu -
restauracidén resulta de exposicibnes pulpares minlsculas no de-—

tectados en el fondo ¢de la cividad.

Rste tipo de exposicidn no estre mandico;suele ser caui--
sado por las lineas de recisibén de la pulpa y se aa notado que
el dolor se presenta durante larzos periodos de tiernpu despuéds

de la colocsacidn de la restanracioén.

Par lo tanto,todas las sreparacidnes profundas  Zeveran
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ser cubiertas nrofilacticarente con Hidroxido do Culcioc en caso

2

de que existiera alunas exposiciones no vis'bhles.

Este recuhriniento provoca necrosis superficilal del teji-
de mlpar,yno trovoca 1la deseneracidn uedi tnae rl desplazauiento

del teji-“o dentro de 13 camara,

T1 uso fe rmedicamrntos y 7dru. .as nara gyadar a la cicatri-

zacion el telido pulpar no 23tua indecalo.

La mayonr narte d2 las solucidneg 1.7, tadoras provocan  --

cas’ s.epnre M4s irritacién qua la que evitan.

La reduccidn en el numern o leucocitosg puece no ser de--
seable 5i ha 8ido lesignada lua nulpa.Cuoalgquier nrocedimiento -~
realizado correctamente no producira una rezccidn pulpar nepgn —-
tiva.Lor da%os son causades por una expo3icidn pulpar oecanica
o por caries y sguperficialimente debido al descarrauiento,coloca-
aidn o desplazaniento de los tejidos de la camara,oc por la conta
mintcidn microhiana de la sun2prficie alora se salvan 4ds Jdientes
r2diante la restauracidn denido oo n-jor instrumentacidn y pro-—-

Lo tdn malpar.
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SADPITILG IV

SATTRTALIS Y ISTSTEE

HIDROXINTG "N ZALNTYD

Tuerde ser empleado colo una base o un harniz y como fue umencio--
narlo previanente constituye el mat:rial de eleccidn para recubr:y
miento pulpar profiléctico,estos compuestos son :de naturaleza —-

alcalina y presentan un alto grado de flujo.

Fl mejor material para el tejido pulpar,y se ha decidido
zeneraluente que el hidrdxide de calcio es el mejor..io se reco--
mienda el recubrimiento pulpar para todas las exposicidnes en --

dientes permanentfes.

El hidréxido de calcio se utiliza como proteccidn sistend
tica y rara vez en casos en ques los factores traundtlicos hayan -

sido producldo unza exposicidn necanica.

La abertura mecanica -deberd hucerse en una cavidad seca.
La que eas progorcionada por el digue de caucho,para reducir la

contamninaci dn microhiana el tejido.

71 recubrimiento sulpar sera ef:caz er pOCOS €8S03,;pero

cuando axt3tan sintomas Jde dolor en una restauracibn prolunda, se
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niensa que el recubrimientn inadecuado es causante de los sintg

mas degenerativos.

Estan indicados los procedimientos de pulpectomia.pulpotg
mia y recubrimiento en dientes deciduos,ya yue la retencién de
estos es menor ademds de que poseen un tejido pulpar mis pequetio
y dinamico.Una técnica exitosu es la pulpotomia con formocrescl-
en lo que el tejido pulpar restante es i jado antes do¢ colocar -

1a restauracion,

La contaminaci8n hacter.ana y la eliminacibén inadecuada -
de tejido afectado son asnectos negativos del procedimiento de -
recubrimiento.Fl recubrimiento pulpar se emplea como una medida

temporal o para posporier extraccién,

La pulpectonia parcial ha sido exitosa en dientes anterio
res fracturados.Este proceso se lleva a cave aoriendo y eliminan
do la porcidn caronaria de la pulpa expuesta inmediatamente des-
pués de la lesidn y colocando hidréxido de calcio sobre el muiidn

remanente.,

Dentro de alsunas senianas se formara un puente de calcio
directamente abajo del material Aque sella el tejido vivo res —--

tante.
La manipulacidn -de las prepa™.:idnes comerciales de Hidre

xido de Calcin es TAcil.Se samplean pequefios tubos de base y cata

lizador,y el contenido 2s mezclado sobre ia loseta en cantidades
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ignales.Se hace mezclandeo nerfectainente los componentes con un
instrumentc disefiado especialmnente,la pasta o5 -mntonces uncela
41 schre la pared sdlida de dentina que foras el piseo de la le-

sién cariosa.

Fatos cnmnuestes pueden observarse en rad-ografias,son -
hidrosolubles y presentan poca resistanciallolo deberi colocarse

una capa delzada de Hidréxido de Calciv sobre la estructura den-—

P

tal y~ gque las aplicacidnes s sruesas se desmoronan.

La rasistencia del Hidrdxiio 2s Calecic ha cidn medida a
difersntes ‘ntervalos comparados con ia resistencsia de otros --—

naterialas nara -aase.

La mAxima resistenc:a encontrada y eanlealda para apoyar—
ia condensacidn de 12 amalgana en cavidades sencillas es aprox-
tmardanente de 1% ¥y por C%.En las lesidnes ecxtensas o cosplejas
la wase deberd rer cudbierta con un cenento mAs resistente para

evitar la fractura durante ls condznsacidn je la restaaracidn.

n padazo de hase fracturaia funiiria como une inclus.dn
dentro = una analegana y auague puadiera no provocar projleaas no
es un prozeditiaznto que pueda recomendarse.Cuando se aplica H.--
Ardxi 4o de calcio hajo zZranides incrustaciédnes,especialaente en -
un cuadrante comnleto,debrrd emalearse una tiase nien adaptada de

Coueitn de Foulale e uine sobrs el pacuavriiiienis.



Una restauracidn temmnral bien sellada se coloca entonces
sotre esto debido a la solubilidad del hidrdéxidc de calcio en el
asua, 8§ el Hidrdéxido de Zalcio se disuelve,se pgresentara gran —-

sercolac.6n v las hases seran :desalojadas al retirar la inore. --

B

. 2
Sion.

Neheri procederse con cuidaio al colocar 1a base asejuran
do que estos séan puestos snhre tejido lentul seco para paranti-
zar la dantacidn y dureza de 1la base.La suparficie Jde dentina ~
seca es el (nico =etlin sat.slackoric sobre o1 cual puede colocar
32 el Mirdxido Jde falclio.la mezsla flaird l.bremente y cubrira

las norciénes mas profundas de la pared,

Cuardo existe husedad,el frarsuaio de 1a pasta se acelera,

Aificultando el recubrialento copleto de 1a pared excavada.

"3 creancia general que el idrdxide de Calcio tiende a
1celeryr 14 {ornacidn de dent.na secundaria sokre la pulpa expues
ta.La dantina secundaria es la barrara nas efectiva para las futu

r~s ‘rr‘tacidnes.

“or 1o comil cuant»n :ayor 25 el a2snesor de la dentunajpri-
raria y secundsria,ontre 11 supserficie interna de la cavildald y la
oulna, tantn mejar serd la proteccidn contra loz traumas nuivi:cos

y fis‘eccs,

fian guma coortane.a eo utilisa para cubrir el fondy de la
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cavidad aunque la pulpa no haya sido expuesta.

¥n la practica se utilizan suspencidnes acuosas o no de
idrdéxide de Calcio que se hacen fluir por las paredes de lar—-
cavidad.El espesor de esta capa es,por lo general,de dos milime-
tros,elHidréxido de Calcio no adquiere suficiente dureza o resis
tencia como para que pueda servir como base por lo tanto es de -

practica cubrirlo con cemento de Fosfato deZinc,

La composicién de los productos comerciales es variable,
algunos de ellos,son meras suspencidnes de Hidrbéxido de Calcio -

en agua destilada,

Otro producto contiene 6%de Hidrbéxido deCalcio y 64 de -~
Oxido de zinc suspendidos en una solucidn de un material recuoso

en cloroformo.

Se emplea un sistema de dos pastas componentes que,ademis
del Hidréxido de Calcio contiene 8 & 7 sustancias parecen ser --
sumamente efectivas en la estimulacién del crecimiento de la den
tina secundariajesta formulacién particular desarrolla asi mismo

una dureza y resistencia considerable después del fraguado.

Los ceanentos de Hidrdéxido de Calcio poseen un alto Ph que
tienden a permanecer constante.Su alcance entre un Ph de 4.5 a

13.0 como en otros tipos de cemento la accidn buffes del diente

es minima.



EL CZMENTO CONN BASE

La funcién de la capa te cemento,denominada base,que se coloca
por debajo fde la restauracidn permanente e¢s la de coadyuvar en
la recuperacién de la pulpa lesionada y protezerla contra las -

numerosos tipos de ataques que pueden ocurrir posteriormente.

Tl ataque puerle partir de varias fuentes tales cdmo el -~

choque térmico y el &cido de un cemento de fosfato de zinc.

PROPIFDADRES TIRWICAS

71 régimen de transferencia de color a travez de la amalzama es
rapido en comparacidn con aquellos de las bases de cemento de -
2e Fosfato de Zinc,de Hidrdxido de Calcio y de Oxido de Zinc y
Fugenol,pero no asi con el darniz cavitario que con frecuencia
se utiliza con ese proposito,no cabe duda de que los cambios de
temperatura de la boca afectan con més ajudeza a la pulpa en una
restauracién de amalzama sin aislar que en otra en que se na ais

lado y 82 ha protezido con un cenento cdHmo base.

Los distintos tipos de cementos que habitualmente se usan
como base,todos son efectivos para reducir la conduccidén del co~
lor.La difusién térmica a travez de un material no solo Jdenende
de su coeficiente de conductividad téralica s:in. también de un —--

Mrogor.,
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RESISTENCIA

©1 cemente debe tener suficiente resistencia para soportar las
fuerzas de condensac:6n de tal manera que la base no se f[racture

durante la insercidn de la restauracién.

La fractura o desplazamiento de la base permite que la -
analgama nenetre a travéz de la nmisma,tlene contacto con la den-~
tinay,por lo tanto,anule la proteccidén térmica que debfa proveer

l1a base.

As{ mismo,en una cavidad profunda un cemento para base
de un bajo grado de resistencia pueide permitir que la amalgama~
sea forzada dentro de la pulpa a travez de exposicidnes microsco
picas de la dentina.La base debern también ser resistente a la -
fractura 0 a la distorcidén de todas las tensidnes masticatorias

transmitidas a travez de la restauracidn permanente.

La resistencia compresiva & los 7 minutos es de particu-
lar interés.Representa anroximadamente el tiempo que toma el -

odontblozo para mezclar,coloear y terminar la base.

El tiempo de fraguado del cemento y los procedimientos
operatorios influyen gobre el tiempo exacto requerido para lle--
var a ¢sho estos pasosz,pero 7 minutos representan un tiempo més
real.Por esta razdnlos valores de la resistencia compresiva a -

los 7 minutos indican el grado de resistencia cuando se ejercen
sobre la base,las presidnes de la condensac.o6n de la amalgami
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Aunque el cenento ¢ Fosfabo de Zinc a los 30 wminutos —~-
poses una resistencia comprasiva aprecintlemente nds alta que -

1ns otros tipos de cementy,

Ho obstante,in sxacta res’stene o requerids para soportar
1as fuerzas masticatorias todavia na fa sideo determninada. Incues-
tionahlemente,el disefio de 14 cavinad constituye un factor impo-

rtante.

En una nreparacidn s:imple e prisera clase,donde la base
ecti soportada sowre todas sus caras verticales,se requerira  --

nenor resisteacia que en una Irenaracidn de sejunda clase,

De ez*a manera la scleccibdbn de un material para base esté
aphernada,en arén narte,por ol dicertio e la cavidad y por el —-
tino de material pars hase estd zobernada,en yran parte,nor el -
disedo de la cavidad y por el tino de materizl para restauracidn
permanente que se ha Jde utilizar.fn alsunos casos,uno de los ~-
elementos de Oxido rs Zinc o de Hidrdxido deCalcin de mayor re-
sistencia puede ser aficaz como bnge,En otros es poaible yue seu
nezesario cubrir 1a hase con una caaa de cemento de Fosfato de -
Z.nc,debido 2 que la reaistencia coupres.va de este Gltimo e —-
apreaiahlegents nayor que la de 1a navoria de los ceaentos para

hager dep Cxids ds 2 ne,Tatenn? o (hdedgido de Calclo,
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RESUMIENDO

El Hidrdéxido de Calcio se utiliza principalmente como un recu--—
brimiento para las cavidades profundas.Se les emplea en dientes
que no presentan sintomas de dezeneracidn para proteger alguna-

exposicidn no detectada.

Cuando un recubrimiento de Hidréxido de Calclo hace conta-
cto con el tejido pulpar se formara un puente de calcio que Se--

llara el tejido vivo.

Ilicroscbépicamente,la capa superficial de la pulpa degenera
y el tejido se retira de 50 a 15= micras del agente empleado pa-
ra el recubrimiento.Después de 4 a 6 semanas podrg tomurse una -
radiografia del puente y esta puede emplearse para valorar el -

exito del recubrinlento.

La dentina es similar a la capa osteoide y cubre toda la
zona abierta.Fn alpunos casos hay imperfeccidénes en el puente de
caleio similares a las estalactitas que no son indeseables pero-
no puesrden evitarse.La formac.6n del puente osteoide,la reaccildn
de la superficie del tejido pulpar,la presién ejercida durante -
el recubrimiento ¥ la contaminacién mlcrobiana son dificiles de-
controlar y que conducen a discrepancias en los procedimientos -
de recuhrimiento,se usara Hidréxlio de Calc:o para preparacidnes

anteriores para resina.
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PARNICES

Las bases y los barnices apoyan la restauracidn y protege elte-—

jido pulpar mientras se restaura la lesidn profunda.

Algunos barnices mejoran las prapiedades fisicas.

Las propiedades de una base o Larniz son las siguientes,

l.~ La baseé o barniz debera mejorar el sellado marginal y la adap

tacidén a las paredes de la cavidad.

2.~ La conductibilidad técnica de la restauraciébn(metdlica)debera

ser reducida por la base,

3.- La base o0 el harniz deberZ evitar el intercambio quimico en--

tre la restauracidn del paciente.

4,~ El proceso de accidén galvanica deberi ser reducido por la ---

base sedante o el barniz,

5.~ Cuando sea ¢olocado sobre el tejido dental,la base o el barniz
no deberd irritar la pulpa o interferir con la reaccién de frajgua-
do de la restauracién.

5.~ E1 material deberi ser de aplicacidn facil y no deberh conta-

minar Areas del diente fuera de la preparacidn de lg cavidad.

o todos estos mater:ales poscen estas cualidades,aungue

estas son las normAas para su seleccidn.

Debido a la presencia de humedad en el diente y a los
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diferentes metdles euwpleados en las restauracifdnes,nada puede

impedir una verdadera reaccidn galvanica.

€in embarzo,el dolor zalvanico puede ser aliviado reti

rando la restauracidn.

La exposicién pulpar puede ser la causa de esta reaccidn
¥ se ha notado gque la nayor parte do los problemas galvanicos -

se presentan en las restauraciénes profundas.

DATNIZ PAPA ZAVIDADER

©stos barnices han adquirido grén popularidad recientemente y ~

ahora se emplean mucho en odontologia regtauradora.

El barniz para cavidades es una resina de goma o copal-
suspendida en soluciénes de é&ter o cloroformo.Estas solucidnes
son solventes y se evaporan rapidamente una vez que el barniz-

es colocadn gobre el diente,dejando un pequefio residuo organ~

ico delzado sobre la pared de la cavidad.

Fl grosor de esta capa variz de 5 a 25 micras,dependien
do Jdel tipo de solvente y el nimero de aplicacidnes.Se favore-
ce el resultado de la restauracidn en pocos segundos,empleando
el barniz ya que este actiia no solo como un tapén inerte entre
cl dientery 1la restauracidn,sino tanbien como una mesbrana se-

miperaeable,
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Es creencia que la pelicula de barniz depositada por de-
bajo de una restauracidén metdlica es un aislante térmico efec--

tivo .

Aungque un barniz poseen una baja conductividad térmica,--
por lo general,no se aplican con un espesor suficiente como pa-
ra proveer el requerido para la aislacién térmica.

AUn en el caso de una capa de barniz poco habitual,no se
suministra una aislacib6n térmica cuando el calor se aplica so-

bre la superficie de una probeta de amalgama.

Aunque un barniz puede contribuir en la reduccién de la
sensibilidad post. operatoria cuando una restauracidn metél.ca
permanente esta sometida a los cambios bruscos de temperatura
provocados por los liquidos o alimentos calientes o frios gue
se llevan a la boca,su eficasia en este sentido esti mAs rela-
cionado con su tendencia de minimizar la filtracidn marginal -
alrededor de la restauracldn.Aeste respecto,la conducta del ba
rniz cuando se utiliza en conexifn con la amalgama es de espo=-

cial interés.

EFECTOS SOPRE LA FILTRACION

La sensibilidad post.uperatoria que ocurre después de la inse-

rcidénde la restauracién de amalgama esta eventualmente ocasio-~

nada por los fluidos y restos bucales que pueden penetrar por



los margenes.

Estos agentes deletsdreous actlan como una fuente consta~
nte de irritacidn sohre la pilpa,.de manera particular en las -
cavidades profundas,donde 36ls una delsada capa de dentina se-
nara 1a regtauracidn de 1ia psulpa ,11 penetracidn de rlufdos —-
alredelor slrededor de una restaurac.on de amal 4aaa se reduce-

cuansio se usa un harniz cavitario.

Fstos resiltadoa tiplcos demuestran que al utilizar un
barniz cavitaris la filtracidn dismanuye avreciablemente.Esta
oasarvacién suglere que ni el “arn.z reduce la sensgivilicdad --
dantaria,el efecto s= pusde atribur a la redusida filtracidn -

de loe fluldos ‘rrftativos,

SFENTT SNRRE LA PENETRACION ACITA

L.a conducta irritativa de los ceunentos rie Fosfato de —-
Zinc y e 3il‘cato esta relacionada con la Acidez de estos na-
teriales.ia nenetracidn de acido de estos cementos atravaz de-
la Jdentina v dentro de la pulpa constituye el mayor problema -~

4e 1la coagservacién de 1a salud 4e la pulpa,

won todn material restaurador o cementante que contenga
4c 4oy, ir nodo esnecial,en las cavidades profundas,se deberi -

ealear un harnliz cavitario,

asf 1izn0,en tales ¢asos es recouendable una hase ¥y un

harn .z tanto una coio el otro contrihuysw en la prevenc.da --
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de la penetracidn Acida.ll cemento hase,por su parte provee la

alslacidn térmica requerida bajo las restauracidnes metllicas.

St la base es un cemznto de fosfato de zinc el barn.z
deberi anlicarse primero para proteger la dentina y la pul.a -

contra ¢l Acido del cemento.lo obstante,si la base estd consti
tu*da por un Hidrdoxido deCalcio o un cenento de Znle,esta se -

colocars primero directanente en contacto con la dentina y c¢l-

harniz se anlicara sohre la hage.

La eficacia del { . drdéxido de Calcie o del ZnOe en fomen
tar la formacifn de dentina secundaria depende del contacto —-

directo gue tenga en la dentina remanente.

APLICACTOY DFL BARUTZ

La selecaidn de la clase de barniz debe estar supervisado a las
preferencias individuales de las caracterizticas manipulativas,
tales como la fluidez y la capacidad de ser prontamente visiple
cuando 3e anlica sobre la suoerficie de la preparacidn dentaria
Es de sunma Importancia lozrar una capa continua y uniforme so-
bre toda la superficie de la preparacidn dentaria.Si la capa -

10 es continua o existen vacios.

Los resultados seran arra%icos.5e tdeberan aplicar varias
capas delgadas.fl burniz se puede colocar utilizando un pincel,

< urs toranea e A1 9450,
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Si 1la capa es indebrdaniente ruest v el warn iz de por si
es Jenmasiado viscoso,no irh.he elicusients la filtrac.dn aargi-
nal.S: durante el uso o el alwmacenanienty el haru:z Jdeviens vis
coso,se debera {iluir con v golvente adecundo ur delLnjo de -~

1as restauracidnes e resinas acrll.cas,

Mo se Jdeba2rfin emlenr 1oz Larmices cavit irLos COnNvVencio--
Aales,el solvente el barniz pue b abloasiidar o reaccionar con la
resina,Asi mesmo, el hariiz oo le 17 aaentance.a adecuada della
resina a 1a cavidad,en este caso 3810 se¢ dessrin emplear 108 -—-
varnices sutingstrados sor los fubip’cnntes para las resinas  --

restauradoras,
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RESUNEN

£l yeso de barniz para cavidades mejora la capacidad de sellado
de la amalgama,los acidos de los cementos se encuentran parcizl
mente blodqueados y otros idnes necesarios son tomados de los ~-

materiales de restauracién,especialmente de la amalgama.

El barniz se aplica con pequefias torundas de alzoédn que-
se sostlienen con las pinzas o explorador curvo,las pequenas to-
rundas pueden hacerse antes cuantas sean necesarias tomando cl~
algoddén del recipiente sobre la charolajel algzoddn se coloca en
la solucibn sdlo una vez para evitar la contamninacidén de la bo-

tella del barniz.

El algoddn se humedece y se frotan las paredes de la cavi
dadtotalmente,permitiendoles posteriormente que sequen,el barniz
debera aplicarse dos veces;(esto se lozrahunedeciendo otra to--
runda de algodén).Zl cubrir las paredes anteriores de gran impo
rtancia,pero si la solucidén se derrama sobre el marzen cavo su-
perficial no se presentara un problema que inpida la colocaciédn
de la restauracidn.

Algunos clinicos prefieren aplicar el barniz con pequefias
asas de alambre para reducir la cantidad de exsedente.los sol--
ventes vienen en los estuches en los que se obtiene el barniz y
se emulean para eliminar al mismo de 1A superficie externa del-
diente.5in embar3zo,para no hacer pelisrar lus beneficios de po-

sear una capa de barniz en la porcifn superior de la pared del-
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esmAalte no suele emplearse el solvente,tolerandose 2l residuo~--
petajoso.Neberid prasentarse atencidn especial al tallado de la-
amaliiama y4 que cuando existe demasinaio cemento se propicia la-
colacacidn de inayor cantidad de amnal zama Quera de los marzenes-
de 1la cavidad.Al tallar la amalijzama,el pulido deberid hacerse --
raridanente para evitar la fractura.ll excedente de amalzana -~
deheri ser controlado emplendo instrumentos muy afilados para

tallaio,

Otro probhlema que se presenta al usar 21 barniz es trata
de evitar que la s0lucidn de la hotella se espese demasiado.La-
botella deberid contener mas +de la mitad de solucidn en todo mo-
mento.Aunque la evanoracién se nresenta rapidanente al retirar-
la tapa de la botella,nuede conirnlarse el nivel de la solucidn

afiadiendo nas solvente.

fuando se apjlica el bharniz demasiado espeso,2ste no seca
rapidaitente resultando una pelicula damasiaio gruesa para fines
oricticos.

La aplicacién de barniz en las cavijades no es dificil,-
sus ventajas son nunerosas y su aceptacidén por el facultativo -
aumenta,¥l barniz nara cavidrdes preparadrs para amal _ama para-
mejorar el sellarlo arzinal.La cana inerte -dsbtarniz funie cono

tapdn mecfnico y junto con 1os Oxidos fornalos reduce sijnifica

tivanrente la percolacidn.

jett t2erica causa una reduccidn en la sensibilidad e —-

‘nllaancidn nasn oreratorio en 21 diente restaurado cuando se -
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le compara con métodos que no utilizan el barniz,

El barniz también ayuda a retrasar la migracidn ibénica -
en las restauracidnes con amalgama hacia la dentina,esto da co-
mo resultado mas cambio de coloracidn mpecialmente en los pre--
molares.En las preparaciénes directas con oro la capa de barniz
ayuda a redugir los sintomas paso operatorios.Esto se atribuye-
a una reduccidn de la percolacidn y no al aislamiento térmico.
Antes de la aplicacidn de Cemento deFosfato de Zinc se aplica -

el barniz para bloquear parcialmente el acido.

El barniz para cavidades deberd utilizarse en las prepa-
racidnes de poca profundi-dad para sillcato.iste tipo de prepara
cibnes no proporciona espaclio para !{idrdéxido deCalcio y el bar-
niz deberi limitarse a la pared axial de dentina.El recubrimien
to dsl esmalte con el barniz impide el paso de [lior de la res-
tauracibn con silicato que snele ser el principal motivo por el

que se elize este material.
CEUENTC DE FOSFATO DE ZInNC

Se emplean bases intermedias para reducir la conduccidén térmica
en las restauracidnes metfilicas para sellar las retencidnes en-
la pared de la cavidad cuando el diente sea restaurado con una-
inerustacidén vaciada.El grodor de 1la base nc es el factor que--
remla los cambios térmicos,pero parece ser que e alguna mane-
ra la capa de cemento proporcinna mayor cemod.dad post.Operato-

ta reduciendo 1a transferencia témica de la restauracién a la-
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milpa.tl material utilizado con waysr frecuencia es el Cemento

deFosfato de Zinc.

La reszistenc’a de una bhaze interaedia es desconocida,pg
ro la superficie dura es Otil para ayudar a proporcionar la ~-
foraa deseada dentro de la cavidad,el &cidn libre asociado con
la sunerficie del cemento es un irr.tante pulpar,por lo que se
deheran emplear nétodos a hase de bharniz nara zellar los tubu-

1’1103 dentinartos.

OOMIPOSINIOH

4nal.sis quimicos 4de los 1liquido3 demuestran que estan -
esencialmente coapuestos d2 Fosfato de Aluwasinio,de Lcido Fosfg
rico y en aljunos casos de fosfato e 2Zinc,Las sales metllicas
se aRaden como anortizuadores para raducir el réjicmen de reac-

cidén entre el nolve y el liquido.

La cant.dad de agua proaedin que tienen los liguidos es
de 337 mis o menos el 5Y%.Z1 ajunx es un componente critico en -
el rézinen y tipo de reaccidn 1liquido-polvo y su tener &3 un -
fastor importante en el controlar de la lonlzacidédn del liquido.
Apesar de que la coiposicion de los liquidos es siuilar,por lo
meneral no conviene usar por otros al mezclarlos con los dife-~

rentes onlvos.

La mayoria de las vaces la compasicidn de los liquidos
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es decididamenté.c>tiza,por lo gque el fabricante se ve oblizado
a tener espacial cuidado en su preparacidn.Cuando se mezclan pol
vo de Oxido de Zinc y Acido Fosférico s produce entre ambos una
reaceidon quinica exatermica cuyo producte final es una masa 86--
lida.La naturaleza exacta del producto resultante no es del todo
conocida,pero se supone que al {inadl se forma un Fosfato de Zinc
terciario.¥s evidente que,al colocarla en la boca,la mezcla se--~
compons de una solucidn de dcido Fosfdrico y Fosfato de Zinc pri

mario y de sarticulas no 4izueltas.

La solidificacidn o proceso del fra:iuado cons.iste en unn-
rezce iHn nasterior,por lo fue se forma un Fosfato de Zinc terein
rin estable # insoluble on 2Jua que,de una solucidnsobresaturada
precipitn en una forma cristalina 1a reaccidén de los cementos --
dentales se retarda nor medio de amorti~suadores jue,como ze viag,
3e asrezan al liquido.La reactividad del polvo tanbién se puede
reducir en el procesn industrial,sintetizands los componantes a-

temperaturas proximas 2 los 1nn0°y 1400° hasta formar una torta-

nque luego se muele y taniza hasta transformarla en un polvo fino,

La reaccidén es peritictica por naturaleza,alrededor de ca
da narticula se forma una funda constituida por el .roducto de -
1a reaccidn,que a medida ue aunenta de espesor d-liculta cada -
vez w45 la difueidn del acido recidual.Le. funda eristalina es —-
mAs rdensa eon las partes aldyacentes a2 la narticula y,a redida gue
1a matriz se hace mas jruesa,lsas cristales devienen L2nos nune-—-

ros9s.m1 resultado £inal 2s una estrustura nucleada,
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CONTROL DEL TITHPO DE FRAGIUADO

El tiempo de fraguado de los cementos debe ser controlado riguro
samente.S1i el endurecimignto es demaciado rapido se perturba la-
formacidn de cristales,los cuales pueden ser rotos durante el ~-
espatulado o en la insercién de una corona ¢ una incrustacidn en
la preparacién dentaria.fl cemento asi obtenido sera debil por -
falta de cohesidn.Si por el contrario,el tiempo de fraguado es -
muy largo,la operacidn dental se demora en forma inecesaria a la
temperatura bhucal el tiempo de fraguado razonable para un cemerto
de Fosfato deZinc debe estar coaprendido entre los 4 y 10 minutos.
£l tlemps de fraguado se determina con una aguja de Gilmore de 1
libra de temperatura dz 37°C y a una humedad reluativa de 100w.Se
le define cowro el lapso que transcurre desde que se inicia la <~
mezcla hasta 21 momento en qgue el extreuo de la ajuja no penetra-
més en la superficie del cemento cuando se la dzxja descendep —-—-

suavemente,

El tiempo de fraguado influenciado por el proceso de elabo
racidén que se haya sequlido y su control puede llevarse a cabo con

los sigulentes factores:

1.~ Composicidn y temperatura de sintetizado de los componentes -
del nolvo.fuanto mds alta sea la temperatura de la sintetizacidn-
tanto mAs lento sera el fraguszdo del cementc.

2.~ Composicidén del liguido y,de manera particular,la cantidac dde

agua y sales amortiguadoras que contenia.
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R3,- Tamafio de las particulas del polvo.Cuanto mis grandes son,-
tanto més lenta sera la reaccidn,puesto que el polvo ofrecera -

menos superficies de contacto al liquido.

Cuando el odontolos efectua la nezcla del polvo ¥ 21 1

j R 20

auido,no hace mis que persemiir el proceso dc fabric:cidn cotien
zando por el industrial y loc factores que estén entorices bajo-
su contralor gque son las siguientes:

a).Cuanto menor sea la temperatura durante la mezcla, tanto wds-

lento sera el fratuado mientras se rnantengs la misima temperatura,

La temperatura se puede controlar enfriande la loseta.

La mezcla efectuada sobre una loseta enfriada,sin eabargo,al ser
colocada en la preparacidn dentaria frasgua ids rapido que otra -

similar hecha sohre una loseta caliente.

b).®n algunos casos,el réjimen al que al polvo se aflada al liju
do puede influir acertadamente sobre el tiempo de frasuado.Por -
lo aeneral,cuantn mas lenta es la incorporac:dn,mis se prolongia-
el tiempo de franuads.Ls probable ‘que la :atriz s610 se deforme-
cuando 1la imezcla se completa.La alicidén lenta Jdel polvo prolo:a

el tilempo de mezcla y por lo tanto,retarda el tieanpo de fracuado.

c).Cuanto nés liquido se earlee en la sezcla, tanto aéds lento sera

el révimen del fraiado,

rvidentemente el Acido atenda la mezcla y se requerird nis



tiempo para cl entrecruzanientn de los cristales.le-manera sini-
lar,el tienpn e frauade d-1 veso se retarda aumentando la rela

cién A/Y.

d).Nentro de los lfmites practicos,aldn mayor tiempo e espatulad
corresponle un retardn cen el kiammo de {raznado.¥s de aotar que
este efecto es inverso a lo gque sucede con 21 yeso en la condi--
¢lon sinilar.Como va se vin,lz2 aatr s ne foraara después que la-
mezela se completa,toda fornacidn que se srodusca s rota por la

esnatulacidn.

Tl métndn mAas nracticn con que cuenta el odontdlogo para-
modificar el tlemno de frasuads es ol de rejular 1a temperatura-
de 1a loseta.lor 1o eneral,conviene aumentar dicho tiempo por -
cue,qde esta manera,no s6la existe la posibilidad de hacer una -—-
nezcla hyanzenea,sino tanbien Ae inconrporar una nayor cantildad -
de polve.Para el logro de este ohh jeto conviene entonces enfriar-
la loseta.Pero al hacer el enfrizmiento hay gun tener especial -
cuilan -de gque 12 temperatura de la loseta no s2a inferior alpun
to de rocio del medio ambiente,por que 3% nsi fuera,la huunedad
del aire se no.iria condensarrsobre su superfisie y provocar una-—

aceln™a2idn1 en el frawmado 2n vz de un retardn.

0tra 18%0239% nart el 2ontrol el tieupo de frajuado es el -

ré1'mean de ‘ncornoracién del polvo al lilquico,Para reular el --

A [ . -
frasuad. 1nbitualments 21 polve se adiciona al ligqu.de en perue

~asn ¢ uniformes corciones on tateryilos 12 tis.aoa 2stinulans.



CONTEMNIDO DE AGUA EN EL LIQUIDC

Como se quiciera notar previaasente,la cantidad de ajgua contenida
en el liquido estd determinnda por el fabricante.La no observan-

cia en el ligquido suele conducir o comportamientos erraticos m-

los cementos.

51 r1 frasen que contiene el 1ijuido se deja destapadu,se
modificara la »nroporcidn de agua de acusnrdo con la diferenciua —-
que exista entre las presiénes de vapor de la atmosfera y la.del
lfquido ¥ nor un lapso tan wreve como sea pesible.Adenmis,no con-
viene dejarlo sobre la loseta en contacto con el aire mas ticupo

del estrictamente necesarids para comenzar la m>zela con el polvo.

La mndificacidn e la cantidat de ajua en el lijuido produ
ce una notahle alteracidn del t.onpo de frajuado.Asi por egesplo,
una lizera d7lucidn del ligui<io por aumento Jde 1a cantidad de —--
avua acelera el tiempo de frazuado.¥l efecto es sinmilar al produ-
cido cuanido la naezela de ceumentn se hace sobre une losata enfria-
da a una tenperatura inferior al punto de rcclo del ;medic diolen-
‘te.5i por el contrario,el 1fiquide se deshidrata por evapnracisn,-
el ticwpo de “ratuadc se prolonra.lste efects se relaciona con el

grado de ionizacién del 1Yquido.

La evaporasdn ze hace evidente pur 1a Sornad:on de erista-
les que se¢ -lisnoaen en las suredes dol frages o pour ¢l agpecto --

nebuloso que adeuiere el licul lo.
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Repetidas aperturas del frasco en larges per:olics Jde tiewdo
alteran sin lutar a wdas la relaction ajua - Acide sel liquido ~--
ramanente.Fl cuells del {raszen se deherd rantener liupio y libre -

de residuos.i'l 277Lao del 14p:t 1o no es nizcesario.

ACTDREZ

fomo se nuede doduc r por 1o presepsia el Acily fosférico el gra

do de acidez de 105 cenenbaos 235 bastaute alto 2n ¢l gonento de --

s2r llevados al diente.Trec minutns despuds e comerizada la aezcla
el Ph del cemento e Tasfabto dde Z.i09 es agroxiaagasente sde 3.% .

A nart’r de aqui,cl P auwarnti rédzidasente,a)rox Lwandose a la neu~

tralidad eatre las 24 y 4E horas.

tuando se erplean mezclas fluidas el T'h no sdlo es wmias bajo,
sino que neraan=zce en estas condic-odnes Jurante ruche tieapo.Tanto
el Ph in‘elial coay el =ne zuede toner a 1los 28 dias,en las nmezclas
fluidas de Zem=anto dr Tosfato de “irc es de N,5 més baja que laquwe
corrasponde & las mzzclas de aavor consistencias.

Tnizisrdrent el dizntes algo aydda en auzientar el Ph dal se-
nante Ae Tasfaty de o one A3l por ejeaslo,cuantio 21 Phode 1a sicacla
Ae ceranto de Foofato ¢-27ins,.fe wide en 1as interfacies diente - -~
cementn & los tres aimtos 1z desoufs de wezclado,su Ph es,ajroxia
adamente, L5 anidsiens 4 alte aur cuando se detarana separaca

rente en 11 arania wmzeit de cenentc.ln mes despuds,por el contra-

ric,el M e3 1 cepraent e LI aade en lag nterflacies diente - ---
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cemento que el de una mezcla testigo.Por lo tanto,parece ser gue

el diente s0lo tiene un efectu amottijuador muy limitado sobre -

el Ph.

La temperatura también afecta al Ph :del cemento.Dl Ph de -
un cementa de zine a 37 :rados centigrados es aproximadamente,dc

2.7 unidades mis alto gue cuando se lo «aide a 20 grados C.

Ne todos extos datos se desprende nue es evidente que el -
neligro de da”ar la pulpa por 1la acidez del cemento se produce -
durante las primeras horis después de su insercibdn.De cualquier-
nodo, st durante dicho tiempo la dentina subyacente no se protege

contra la Infiltracién "del &cido,la pulpa puede ser lesicnada.

COMRISTFIIA TTRO

La consistenaia inicial de la mezcla polvo - liquido es de esne-
cial interés.La mezcla mAs apropiada es la de alta consistencia-
sin embarvdo,pira cementar una incrustacidn no conviene una .aezcla
excesivanente viscosa por cuanto =25 probhable que no fluya rapida-
mente entre las paredes cavitarias y la restauracildn,impidizndo-

que estn Nltima se ubique en su nosicidn correcta.

La consistencia de un cemento varia en tuncién de la rela-
cidn 1inuido -~ polvo.Suanto mis nolvo s= incorpora al liquido, ~-

tanto mayor seri la consistencia e la rezcla.Depeniiendo de su-
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comraniclsn,la relacibn Ligiilo - nolvo fical varia de un caaen-—
to 1« otro,cada fahricante deberd e-necificar 1o relacidn liguido
- o0olvo aidgoundn pera Yograr la consistencia adecuzda,

TETTRAT DT LY MILTOULA

Al croonpkar una rastaupracian oo fota una 'nernstacidn o uua co
rena, as pecesario cun la nelienla de ceaeate que queda wnborpues
ta wntre el teji-lo dentario ¥ la restauracida sea lo suliciente~
mente Aeleada coro para no counroucter el ajustn carrecte e éstn
ltina.fl earngsr 4y la p2ifcula *» ceuentn ¥y la adagptaciédn de -
la prestauracidn est’ey deters’nilos rp Aran purte por la pres’ &a-
gjersina durante la corentreiin,ror la bwneeratura ¥y 1a viscosd-
T v nor 1o manos on clertos oaso ,nor 14 conicildad de las pa—-—

redas; dc la nranaratlidn dentar.a.

Lag particulas expericantan una reducaidn en su tasafo,sea
aer diaclucidn,nor el anlast esiante que so.ortan on el espatula—-—
46.Por la presidn & quo se les «auete al 2olocar la restaaracidn

insity.
Las narticylas interpuestas entre 1ws surcdes Jde 11 restuu-
raciOm v las el Jdiente,san capaces do aonortar 13 odresibn ejur-—

cisla poar el o Pwtdloge para uhicar la restaurac .6n.

e 1 R Ao ts T o AL AR SRS AH ARy o
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Se debe mantener seca el area vecina del cemento,tanto durante el
espatulado de la mezcla como en el momento de aplicado en la boca
y hasta su total endurecimiento.S5i se permite que el fraguado se
haga en contacto con una pellcula de saliva parte del Acido Fos-
férico se diluira en esta y,comec consecuencia,la superficie del~
cemento quédara opaca,blanda y facilmente soluble en las f.bras-

bucales.

o obstante, tampoco es conveniente hacer una desecasidn ~-
absolut: del campo operatorio.£i las parcdes cavitariasg,nds que
secarse,se deshidratan con alchdl y aire caliente.Es probable -~
que una parte mayor ¢del Acido Fosforico sea absorbida por los --

tiibulos dentinarios,con el probable dalfio pulpar gque ello implica.

Por ¢l conirario,una vez que =21 cemento na frajuado,es --
conveniente evitar 1a desaidratacidn.Un cemento deshidratado se-

contrae,se desquebraja superficialmente y se desintegra.

AETRNOIN
La achesidn e€s la propiedad que se refiere a la atraccidn existe

nte entre moléculas de distintas substancias.

Fntre los cemeéntos dentales y las estructuras dentarias -
no existe adhe<idn,coms no 1o hay tanpoco ccn cualgquier otro ma-
terial restaurador actual.Fl ideal serisa gque 11 adhesidn fuera -
efectiva,por lo tanto el objetivo futurs sdehe ser el loqdrar me--

4ios cementantes que realrmente cumnlan el contenido,
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Ls accidn cementante nue provee cierta retencidn a la restaurcidn
se puedr referir también a los fendmenos del tracajo mecanico,tal
como la que mantiene unidas piczas de papel v de nadera enzomadas

0 encaladas.

Al cementar una inerustacidén,tanto Asta como las paredes ~-
cavitarias presentan estrias y rupgosilades en 1as gque el cemento
se ubica en estado plkaico,como nmuchas de esas rugosidades son -
retentivas,al criztalizar el cemento que en ellos nenetra actia-
como una troha que provee ratencidn a la incrustacidn.Por esta ~
razdn las sunperficies excesivamente plidas no ofrecen tanta -'re-
tencidén cuando se intenta unirlas con cesentos dentales,como lo-

hacen las sunerficies ruisosoa.

s nreciso insistir en que 1a acidn retentiva que se lo--
sre con los crusntos dentales actuales es mecAnica y no provee -
una verdadera adhesidén.Asl mismo,la retencién de la restauracidn
se controla princinalnente por el diselio mecén.co de la prepara-
cién dentaria y no por aliuna caracteriztica adhesiva de los —---

cementos.,

fuunto 1%*s delgada es 1a pelicula,tants mejor es la accidn

cecentante.Tl nrooio cenento gue esta sujeto a fallas internas,a

delectos estructurales ¥ a espacios de aire.

Ntras Fuctores e entran on Jjueso son la quliiica e las-



- 89 -

areas expuestas,la tensidn superficial,el angulo de contacto y
otros fenomenos similares.Si la mayor parte de la extensidn del
total de la pelicula de cemento se fractura,la restauracidén no-

queda trabada mecanicamente al diente.

Por esta razdén,cuanto mayor sea la resistencia del cemen-

to, tanto menor seri su tendencia a fracturarse.

Se ha demostrado que se requiere apreciabhlemente mayores -
fuerzaa traccionales tangenciales para desalojar restauracidnes-
cementadas con materiales que tengan una alta res’stencia compre
siva que cuando se emplean cementos de baja resistencia compre-~-
siva,Ademis de la resistencia compresiva,estan involucradas otra
s propiedades, tales como la resistencia traccional y tangencial-

como ya se ha visto,el espesor de la pelfcula.

La retencién mecénica tembién depende de los cambios dimen
sionales que se producen en el cemento durante el fraguado como-
un resultado de la ganancia o pérdida de agua o como el de las -
dilerencias de los coeficientes de expansidén térmica del diente,

de la estructura cenmentada y el del propio cemento.
TATATILINAD DLIHISTINNAL

Los cenentos de Fosfatn de Zinc se contraen al fraguarila contra-

ccibn es mAs evidente cuando el cemento estd en agzua.
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Si el cemento ha de estar en un medio acuoso su contriccidn
sera despreciable,por lo menos desde el punto de vista de su ac--

cién cementante.
RESISTRNCIA

La resistencia de los cementds dentales se expresa en funcidén de-
su resistencia a la compresidén de un cemento de Fosfato de Zinc -
no debe ser menos que 40 kilo gramos por Cme.Siete dias después -
de hecha la mezcla.la resistencia de un cemento esti suspendida a
la relacidén liquido - polvo que se use.lLa rcsistencia a la compre
si6n aumenta répidamente con el aumento de la cantidad de polvo -

que se utilice para una cantidad fija de 0.5 mililitros de liquido.

51 los cementos de Fosfato de Zine se dzjen en contacto con

azua por un tiempo prolongado,su resistencia disminuye gradualmente.

SNOLURILIDAD Y DRESINTEGRACION

Una de las propiedades de mayor significado clinico es probable --
que sea la de la solubllidad y desintegracién de los cenentos.

En efecto,ella constituye un mntivo de esnecisl interés de cual~-

Titer material Aental.

Cualguier linea e cemanto que sza visible en la boca tie

re  que tener un anchs probable /e 50 micrdénes por lo menos.Las -
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norcidnes,expuestas de cemento se disuelven zZradualmente provocan

do el nosible aflojamicnto de la incrugstacidn de caries.

Ademas de las fallas que se pueden cometer en la prepara-
cibn de la cavidad es probable que 1a solubilidad del cemento sea
el factor principal gue contribuy2s a la recidiva de caries al re-

drdor de las incrustaclidédnzs o coronas.

Para disminuir el espesor del cemento expuesto es necesz~~
rio tomar todas las precaucidénes para lograr una correcta adapta-
cifdn de las restauracidnes y procurar-gue la técnica de manipula-
¢cidn que se adopte asegure que la solubilidad del cemento sea la-
mAs haja posible,lependiendo de la flora y del tipo de alimenta--
cidén,en la cavidad oral existen ajehtms deletéreos tales cbmo écﬁ

dos orgzénicos y amoniaco en consentracidnes variables.
As anr ejemplo,después de la inzest.dén de ciertoas al.men-
tos la pelicula o placa bacteriana sobre la superflicie del diente

o la de la restauracidn s puede modificar por una hora o més.

rl descenso del Ph s ha relacionido con el acido acitico-

v otros Acidos oranicos.

COMSIDERACIONLS TECNICAS e IVDITACIOMIS

1.- Para pronorcionar el polvo y el llquiilo =s probable que no cea

indigpensable utilizar medidores,ya qun la consistencia deseada --



buerde variar de acuerdo con el tipo de trabajo jque se rcalice.
Nenxe tanerse presente,sin embargo,que para reduc.r la solubilid-
al y auamentar la resistencia,para una deterrminada cantidad de -

1fquido 4dehe utilizarze el mazino posible ie pnlvo.

2.- Nonviene usar una lnseta enfriadazel enfriumiento no debe sr
tal como nsra que l1a tenperatara de la loscetn se ulle por debajo

de la temperatura de rocio del medio amblente.

3.~ La nezcla se inic:a incorporando a3l liquido una pequeiia cant.
das de nolvo, s3ta anera de proceder contribuye a la neutraliza--
cidén +#e la 4cidez comnlerentandn la accidn anortiguante de las —-
sales nregantes en el ligquido ‘apriviensdo a la espitula un movi--
m'ento vivo y rotatorio,se adicionan sor partes peguelias cantida-

des,

La mezcla se extiende en una amplia porcidn de la loseta,
unAa noraa convenisnte es ssnatular cada increuento durante 20 --
segundos.nl tiempo total de la espatulacidn no es estrictamente~
erfitico v oor lo coaan requlere asraxitadaneate lainuto y uedio.

La consistencia doseada s'esnnre se Jdeuerd losrar aliadiendo
navar cant dad Jde olvo,nero de apinrma anasra asherando que una

mezcla Tluida adhguiera wayor viscosidad,

4.~ Nehito a que 2l tieno de Crajuado es senor a la teuaperatura

de 11 hosnh nue a la el ampiesnte,nl cenentar Jana restauracion se
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debe colocar el cemento primero en ésta y luce’o en las paredes -
cavitarias.El transporte e la restauracidn a la cavidad debe --

hacerse de inamediato antes de que couience la cristalizacidn.

"fientras se produce el frasuado,la restauracidn se dehorh

mantener presionada la estructura dentaria.

NDe esta manern se lisminuye el tamaio de las dburbujas J--
A

aire qus inadvertidamente nadieran haber gquedado incluidas en 1.

rmasa,durante la operacidn ¢l campo dehe mantenerse absolutawient.,

seco.

5.- %l liquido de cemento debe mantenerse al avrizo del aire eu
un frasco herméticamente tapndo,que se aliriri solo en el wowun: o

de usarse.

Fn caso de que el ligmido pierda 13 transpariencia ind. oo
tivo de un desequilibrin quin.co ocasionado durante las repetidi

aperturas cel frasco.

a hase se coloca ‘lentro de la cavidnd con un instrunento-
d4e tarno psra cementolRl extremos del instrunento se ut’liza prrie-
condensar 12 mezcla contra las pare:des de la cavidad y la baju o
utiliza nara dar farta y ntulacidn a 11 superficfe.le coloca i,
solucién d* alchol en un vaco en el que se ntrodace el instru---
mento.nsta inpedirn nque el cenento se adh:iera 21 instrumento Jd¢ -

tarno y facilitara dar for.sa 2 1la base inteériedia.lLas hases de --



cementn enplearas para reducir la conducc’ én térmica se 2nlocan-—
slmpleniente sobre la dentina redondzands las surerficies para --

wroporcionar srosor y voliimen hHajn 1la restauracidn con amnal tani

1 arosor M7 es tap (uanorteonte sura reduc.r los canbios -
tefmicon cnmo el recubhriianis e 1a supepfic e ax®al pulpar la-
»as” no 4debera cuar’r la eaprs? del estalte o Liacer coatacto con-

21 mApten cavo suncrficluliner la tarte,es necesario dar forma -

a1l cemento cor una fresa 12 fraars o explorador afilado.

Tl nrocedimiento para la rolacanfin lo una baze para una-

incrustacién debe hacerse con mavor cuidado .

=1 cements se colocard contrn 21 dlpnte y s2 le dara la -
Torma deseada tratando de remplosar la <dentina perdida,las fres:
s de fisura troncoconicas se ennlean para Jar la angulacidn nece

saria a la hase part eliniaar las reten 13 en 118 paredes c.r

i
sundantes v nroducir ana lnelinacién que facilitara el re2tiro --

del tatrdn ¢!2 cera.

¥l cexento nars las bhaser deoerd ser wacipulade jor el ~-
siztente nar~ rodic’ r al Siewwe de 1. 23 rac.in.zl dezslado puc
2 'nfeizrse 1l laner 11 limpoezz 3 Ia cavidalja continuncidn -
»1 ayudante coloca el cemento ~n 11 zoni 4o transferencia por el
ortoleto 1a atoptx 1l dlente,.na euclh 237e5a y una case bien

timtain a+pdn wds rre skentas o or 1o tanto, senos auceniilles

2 14 1 5aluc’én jue audiera praseatarse por 52 expos«cibn a la -

:"'ul'Vﬂ.
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CFUENTO DE OXIDC DE ZINC Y EUGTENOL

Tste material se emonlea en forma limitada cowmo base intermedia.
La mezcla posee una accidn seldante y en cavidades profundas es -

atil para elininar las odontaliias.

Los problenas relacionados con el cenento deOgidn de Zune
incluven su Ai1f1is!1 wanisulacidn y mayor res.stencia,las hases
de Oxido de Tine. ntilizan sHrincipalmente en dientes desiducs -~
aungue no existe contraind cacién precisa para su uso en 1a deat:
cién permanentz2.La lesidn profunda excavada no Jeberd ser cubicro~
ta con eugenol va que el tejido pulpar no foraara un puente d¢ --

calcio tan bhueno cuando exista una exposicion.

Fstos cementns me nresentan habitualnente en forna de sal-
vao y liquido y se mezclan de 12 nisma manera -que las Jde Fusfato -~

de Zinc.

Tanbien se utiliza cono material nara sbturacidn temnoria—-—
ria,como aislantes del choque térmico debajn de obturacidnes ; -~

como materfal nara relleno de los condustos radicdalares.,

Su consentracién de ién h drézeno,aui 2n moenta de ser ile
vado a la cavidad dentarin,es de un Ph 7,anroxinadaente.ista es
L]

una de las razénes por 1a gque estas gon lal wenos srritantes de--

todns los ceaentos,
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La comoosiciin quinien de estos cemantos es csenc.almente 13 wi

ma que 12 de 1oz ennomestos zinquendl.cos,eicepto que 2n el caso

Il

de los priqeros Lz oaalfsn los materialaes para pelleno y 1as pla.
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ticicanten,
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Asi,por ejemplo,la rosina mejora la consistencla,asi como también

la homogeneidad de la mezcla.

Asi mismo,la adicibén de pequefias cantldades de cuarzo fun
dido,Fosfato dicédlcico,Stil celulosa y mica en polvo,favorecen -

la homdgeneidad de la mezcla.

YMuchas sales aceleran la reaccidn de frazuado,perc los con
puestos de Zinc y Succinato de Zinc lo hacen de una manera parti

cularmente efectiva.

El agua,alchdl,el Acido acético placial y otras sustancliag
también se emnlean comunmente como aceleradores.Debido a,que el -
azua es uno de 1os productos liberados durante la formacidn del ~
producto de la reaccidén,solo un vertigo de a;ua eg necesaria para

comenzar la reaccidn.

Ve esta manera,esta agua,a su vez reicciona nuevanente du-
rante la prosesacidn del Znhe.El fraguado se puede retardar con -
zlicol o glicerina.La esencia de clavo,que contiene un 85% de eu-
zenol, 12 esencia de laurel y el juayacol puerden sustituir al euw~

ienol,

TIE'PC DE FRAGUADO
Como se hiclera notar,el tino de 8xido de zinc¢ tiene una influencin
manifiesta sobre un tiempo e fraguado apropiado.Cuanto inds neque’io

sea el tamafic de su= particulas,tanto més rapido seri el tiempo d-



fragzuado.

3in embarqo,el tlenmpo da frazuado es wmis dependiente de -
la comansicidn total que de las dlmensiones Jdz las particulas —-
del Axido e zine. 3l el Axide e zines e exnone al alre ,puede -
ahsorber humelad y tomar luzar ia foraaciédn de Carbonato de Zine

v mod:ficar la reactividag e las particulr:.

%1 nmed‘o mas efectiveo para rontrolar 2l tiempo de frajua-
do =25 11 incorporacidn de un acelapador,sea al polvo,al liguido-

n 3 anbas.

Tuanto mayor cantidad de Sxido de zine se adiclcne al eu-

3enal, 43 raplda sera la reaccidn,

tmeznor temperatura de la losetu,aayor tienpo de fraguado-
sieapre vy cuandd =2s8a temperatura no sea inferior al punto de ro-

cis del amedio anbiente.

NTRISTTNCIA Y SOLURILINAR

L1 sresistenicia parece aumentar con el aurento de las relacidénes -
»2lvo - Liguido,La resistencia dec mezclas de 6«ido de zinc - euge
rol purss usenta cinco veess,duplicando li relacidn de polvo - -

1fcuido.

Otras saodificaciénes del cenento tanblen parecen afectar -

12 raefsbiene  a.ano 8610 se sezclan 6xido le zine y eugenol,el
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efecto del tamafio de las particulas de éxido de zinc aparente ser
minimo .Sin embargo cuando el polvo se le agrega resiina hidrdgena

da y al liquido un Acido orte - etoxibenzoico,pariculas wids peque

Jdas aumentan la resistencia.

fon estas mezclas se ha comprebado valores de roesistenc'a-

de 105 a 609 kilozramos por cﬁ.

21l Acido ortn - etoxibenzoico es particularmente cfect.vo
en aumentar la resistencia del cenento frasjua-do.Cuando s¢ utiliza

s810 como un aditivo,la solubilidad es acentuadanente mayor.

Mo obstante,si al polvo se le altade resina nidrdicnada ---
desciende a un nivel aceptable.La accidn del 4-idov orto - etoxi--
hensoico no es rel todo comprendida.tl compuesto puede dctuar co-
mo un agente queldtico,pero tambien juede [oruor un carvohidrate-

de z'nec,cono 1o hacen otros &cidos carboxil.cos.

MATESRIALED PARA OBTURACINI TAMPORAL

Los cementns de 6x.do de zinc - euzenol son Juiza los wa$ eficien

tes.¥l eusennl ejerce sobre 1a nulpa un efsctu paliativo.

¥
%5 posible que el efecto,suavisantaegue estus nateriales --
ejercen sobre la puipn ,5& a Jdebido & 1la eanscidad que tienen Jde-

impedir la flltracién de fluifdos y orjanismos nue puedan produc.r



. nrocesos nulnares patoldricos Aurarte &1 tionpo gue la pulya os

excitada..

La cenentacidén de suentes Tiios con censnto Jde Ox:do de --
zing - nuannl es ar araeacinicento qac ge atilisa con frecuencia,
se coratdern put tionicn cona ounn neeclicle breearia para dar lu-
gar A que 105 dienteg Gean senas omnibles meniras la pulpa se -
resimera,niaznido este neridlo, el puunte se cenenta definitivanen-

tr con ceosnte dAe Fosfabo 12 Jino,

=n 11 awetazlidad,sin erbar o, 1a cenentiacion neraanente ¢on
Oxidn de 2ins - euzenol esta ancado tarrens. A pesar de que por -
S0 e8Ca52 re3zistsaneia y 2or 2l ogos.0le auvuento Ael sspesor de la-
pel “eula ntarfacineg,su uso podria estur contrandicado al reshec
to,la conduzia ¢lin'eca favorable de estr r1terial delLe zer tenida

muv en cuent~,

Tas caracterizticas hioldiicas {favorables Jdel Sxido de ziac
- euvensl Lales como sn adantacion inlcial superior a la estructura
dentar’a v su hade 3o0lukil dad en Arf fos,parec: ser una poderosa --

reconend e idn para uliliaario 9.0 un cemento peritanentoe.
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CAPTTULO V

MATERTALES PARA DJBTURACION Y RESTAURACION TEMPORARIA

Antes de colocar la restauracion permanente,con clerta frecuencia
el odontélozo hace una restauracién temporaria.la restauracién —-
temporaria esta indicada en los dientes donda se ha ocasionado --

una lesibén onlpar de importancia,

Un tratamiento paliativo de esta clase ase¢gura un recobra
riento mAz comnleto de la pulpa después de la colocacidén de la -

restauractdn permanente,

La restauracidn temporal es un prozediniento empleado pa-
ra proteger un diente vivo durante periddos cortos de tiempo.Las
restauracidénes temporales pueden cer de caricter sedante para la
pulpa inflamada ¢ recién estimulada o pueden ser rTiidos para es
tabilizar la posticidn de un diente dentro de 121 arcada y permni--

tir su funcionamiento.

AdemAs e elinminar el dolor dental,la restaurac:idén tempo-
ral conservara al deinte Adurante un periddo de una a ¢os semnanas
mientras se le prepara para los vaciados.Zl cemento de dxido de-
zinc y eugenol,as3i cowo los materiules acrilicos suelern ser emp%;
ados dehide a la proteccidn y estahilidad que proporcionan a los

tejicos pulpares y nerindontales.

Para ser ef.caces,las restauracidnas tepporaules no deberan
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nroveear aolestias al paciente.

Lrs nropiedades de mayor sfin.ficacibén en la restauracidn
tenmararia son las consideracidnes %ioldyices, la solubzlidad, la~-
resistencia o 13 abrasifn y el escurricientu.tl el material res-—
taurador teaporario no tiene sufic.ente r._.dez,bajo las tensio-

nes masticatorias s+ puedn delformar o essurrine,

“n tal caso,la posicidn del diente adyacente o el antagd-
n.co puade canriar, afluyendn,wis tarie,sabre la adaptacidn de -

Ia restauracidén nermonente en ¢l womente de la iasersidn.

ORJUTIVOS T LAS FPOSTAURATION™SS TIHPORARIAS

1.~ Los dientes deberfn ser utilizados para evitar el desplazani-
ento o moviriento debido al daflo jue esto provocaria en las es -—
tructuras de sonorte ¥ a los c¢uvihios,que seria necesario hacer en

los wvac'n-ios.

7,- Lo~ itejides hlandos -eberdn estar protecicdos m.entras las res

tauracidnes taanorales se ensuentran »n su luiar.

Los hopdes Asnepos y los malos contornos causarin .rrita--

eidn tivtival o Llpernlns.a,

A~ 7oy la wlnn e 1ns di2ntes no Adeleri ser traastornada,debe-
ré



- 73 -~

emplearse un apdsito sedante o un medio a hase de cemento,como--

restauracidn temporal.

La posicién de la dentina reducida con el cemento sedan-
te funciona como un obturante y evita la lesidén pulpar adicional
una vez que los deintes hayan sido preparados las restauracidnes

temporales no deberin ser molestas para el naciente.

4,~ E1 contacto con las superficies asperas y los mirgenes ajudos,

irritan la lenaua y las mucosas.

5,~ %1 material de restauracidn temporal deberi sellar la prepara

¢cién para evitar la molestia en el periddo :ntermedio.

Como aljunos compuestos este prohlema ha propiciado la uti

lizacién de cerrentos.

TIPOS D7 RESTAUPACINNMIE TEMPIRARIAS

Puedlen emplearse muchos tipos de restaurac.bnes temporales los --
materiales se ellpen segin el nimero de dientes jue requieren aro
teccidn,el tipo y la localizacién de la cavidad y las exigencias

esteticas.

CEMITNITO 0% OXINO DL ZINC Y CUGENOL

.

Entre los materiales disponibles,el cemento de Sxido de zine y
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entenol es superior en el sentido de su capacidad para miniuizar

1a filtracidn marginal.

Por esta razdn los <dientes sonetidos a este tipo de res--
tearacidnes,por lo deneral,responden favorable.ente.Sin embargos
su rasistencia relativasente baja,su escasa reaistencia a la aom
5%6n y s alto eseurriniznts o linitan su utilidad cuando es &sen

eial 1a m8xima efie’ancin de la restauracidn.

“ara nroterer zoaAas pequeias, s ernlea una mezcla regular
e gerento de Oxido de zinc y enjenol,uientras que las prepara--—
cidnes més5 extensas exilen que el cenento sea refcersado con algo
.“e hara ana aezcla espesa nobre 1a laseta y se agregaran cri
stales e acetato de zinc para acelerar el frajuado.Se colocaran
pequetios hilns de aljoddn en la mezcla una vez que haya consegu.
9 14 consistencia adecnada.El apdsito recomendadn deberi poseer
una consisterc’a e nasa pernitiendo que esta sea colocada y con

danstta en 2l dients excavado.

La smmerficle se alisara ¢on una torunda de al goddn huae-
iecida vy se precharin la relacidn y contornes scluszales que po---
dran ajustarse con una Tresa redonda srande.Los hilos de aulgodén

e tomaran dnl recipiente Ce la charola con itijeras afiladas.

“eneprin 1vreterss sufic:entes hilos paruy que apara2zcan en

todas 11n euperflicizs ¢de 11 nezela.ll tamaio de esta deberi co--

rragnonier = 12 del l.ente ¥ 14 consastencia Jde la misma,paece -
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ser rerulada afladiendo zotas de eujzenol.

Para proteger preparacidnes miltiples,se insertaran  aew-—

¢las normales y reforzadan nara 2stabilizar ol cuadrante.

La mezcla regular se insertara en lov esfacios intsrprox.
males y cubrird logs tejidos hasta el navel de las paredes pul;a-
res de las preparicionni.la mescla reforzain oo coluoard on Lo
superficies oclugales Jde losz dienton,dandols Forama suldadonaunen-

te con leos indices y condensandase con al,tedén huasdecide.

GUTAPTRU

La gutaserche € una sudstancia oin as)ecto da 2auchiv Jque se col)
2a en el diente dessuey de sor calentgia en ln flana,condensada y
sostenida cnn nresidn dentro el diente.Al sanes odantdlogen emple
an el nmaterial dehido 2 11 r.xiez que proaporciona ©n combinacidn
con los d.entes adyacentes para eliminar el Jdesplazamiento de los
misnos,Fl aroklema con 1a Sukapercha es e esta Sella inadecun--

damentz la pared de 1a cavidad,

La restauracion asi desajustada se aflojara ¥ el duv.i en-
to del material se hara entrar ¥y salir saliva a los tubulillos --
dentinarins.’3i Se escoe un apds to de gutsoercha deberd ser reti
rado despnués dn kaberst enfriadno y cereatatsy ¢an dxalo de zine ¥y

eusrrennl,
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deverd procederse con culqdado al colocar la gubapercha v gque el
natzrial a los .instrumentns calentados oueden quenar jravemente-

1ns tejidos blandos.

Loz racienter *nam T4n se quelan 4o ln aspereza de 12 SU--
=morficie de este material,gus puede ver aparecialusnte correpgida -

alisandnla con aruflidnares tinoag,

Tuandn se uce unicanente 2omo material de obturacidn,su -
nejor anlicacldn es mara carrar cavidades de aceess endoddntico-
Jue suelen ser npeguedos y gon facilents alisados.®l sello,que -
no es adecnuds,shlo puede lozrarse sosteniends o1 material calien

te dentro del dinnte hHajs pres.dn.

La rautanercht ha sido durante uchns alas el material nara
sbturacténes tespararias universal fue 13 matapercha,la savia coa
1ulada de ciertos drholes itropicdles con el agrnezado de otros com
nonentes, tales coms 6xido de zinc y cera blaned y este material ~
screjante al caucho es anto para utilizarln on las restauracidnes
tenparari=s vy en el sellado de conluctns radiculares.La barreta -
de utapercha se ablanda nor calor,e 'nsertada en la cavi-dad endu

rece al enfriares,

Auncue cenunrente empleadn;ln sutagercha no es un material
nara ohituracidn temporaria satisfactorio debido a que pernite Il
tracidnesy 1los dfentes Jdevienen senziolez a causa de la irritacidn

pulpar.
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Tambien es posible que el calor del material cuando se coloca en
la cavidad v la presidn ejercida sobre la pulpa durante la inser-
cidn contribuyen a la irritacidn pulpar.La gzutapercha no se adap-
ta bien a la estructura dentaria y pocos materiales dentales son
proclives a filtracibnes tan grandes,

CEVLRNTD DE FOC3FATO D& 2INC
E3tos cenentos 36lo se deben enplear cuando se requiera un largo

periddo de nermanencia.

Aunque la resistencia final y la resistencia a la abrasién
son superinres a la de los cementos de d6xido de zinc - suzznol.
no poseen resistencia mecéinica y a la desintezraciédn adecuada cu-
ando se los emplea en zonas sujetas a las tensidnes masticator.as

v a la abrasidn.

o

La adicidén de limaduras de aleacidn para amalzama a la aez-

cla d= cemento 7mejora algunas aropiedades fisicas.

‘Ina evaluac.:dn clinica de varios materiales restauradores
tenporarios indica yue la comhinacidén de cemento de Fosfato de —-
Zinc limaduras re aleacién para amaljara es miis durable que el --

cemento & Fosfato de Zinc sdlo.

FOR™AS PARA ZORMMA
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%e emnlean formas para coronag Je pléastice,astand y aluninio como

restauracidnes Ltemnorarias.

Tas coronas de plastico ennlendas en los dientes se lle--
nan con resina acrilica 1o atosoliner.eaeida raszida por notivos
esteticon.Las feraas metaliczas para ¢orona se eaplean en los di-
entes nosteriores y se fijan con cesents de 6xico de zine y euge
nol.Las foraas pora corona con saracter.zticens anatdmicas son --
los mfis of cases debido a la funcidn y a la proteccién que pro--

norgiona a los teildag,

Las técnicas para »ezorfar tods tizo de formas para corona
son 31ailares.

La Tormia para corona de plistico o metllica es recortada
eon las tijeras curvas dando cono resultado un mirgen festoneado
con el misme contorno que el tejido ainsival a la insereién perio
fontal,.Ce elize la corona sezln el Jiémetro.hagiendo zue el metal
haza contactc a lo larzo de toda la linea cervical del diente en

£l essac.o pinglval,

Muanio se hara realizado este proc=limiento que perniite -
ajustar la corana coapletamente sobra la superficie oclusal de -
13 nrenaracidn,sc alisan los bord:s cortados con una p.iedra mon-
tada v un Afgco de cnuchin para evirtar irritar log tejidos hlan--
233,91+ haee una aezela nornal de 6x.20 It zine ¥y eujennl con ace

lepwder e acctate d2 cinc para cubrir 12 poreidn .nterna de 1la
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corona la preparacidén se seca y la restauracidn temporal se se

ca y la restauracidn temporal se ajusta con presidn.

Todo el exceso de cemento se linp:a de la hend.dura mingi-
val con un explorador,limpiando ia corona temporal y los dientasn

con una esponja humedeaida oon perdxido de hidrdgeno al 34,

La forma Ae cornna de pldatice temwmrul ze lleva Jde manera
similar con la res.na con catalizador de Acido sulfinico,la corn
na se ajusta y se permite que polimerice sobre 1a preparacién.La
preparacidn es zrande,el nlast co deberd rotirarse y volverse a -
colocar con el cemento paliativo de Axidn d» zinc ¥y ea enol.Bl1 —-
nlastico polimerizado tambien Lo limp:ia e lu nendi:dGra principal
con un explorador.La corona tonnoral <delgzada se utiliza cen mayor
frecuencia para una preparacidn para ccrony completa o de tres su

perficies que haya side recuhierta.

Estas coronas no pueien cubrir la superficie oclusal,silve
que esta Area haya sido re<duci.ta,lo que 5 . n.fica que para muchas
restauracidnes temporales intra coronarias deveri emplearse ce —-

mento.
PESTAURAGIONES TINPORALIS DR ACRILICC

Las resinas acrilicas de framaio rap o se enplean nara 1las res-
tauracidnes temporales y son las gue 'e;or sat.sfacen ios okjet.-

vog menclonados.Aunque este srocedimiento reguierse nayor tienpo



[

Si el cemento ha de estar en un mecdio acuoso su contraccidn
sera despreciable,por 1o menos desde el punto de vista de su ac-~

cién cementante.

RESIST

%]
ey

NCIA

L.a resistencia de los cementos dentales se cxpresa en funcién de-
su resistencia a la compresidn de un cemento de Fosfato de Zinc -
no dehe ser menos gue 40 kilo grémos por CmE.Siete dfas después -
de hecha la mnezcla.la resistencia de un cemento esta suspendida a
la relacidén liquido - polvo que se use.La resistencia a la conpre
5i6n aumenta ranidamente con el aumento de la cantidad de polvo -

que se utilice para una cantidad fija de 0.5 mililitros de liquido.

51 los cementos de Fosfato de Ziac sc dejan en contacto con

azua por un tiempo prolongado,su resistencia disminuye gradualnente,

SILUTILINAD Y DUSTINTESRACINS

lina de las provwiedades de mayor significado clinico es probable --
que sea la e la solubilidn? y desiatelracidn .le los cementos.
Fn efecto,=21lla constituye un motivo Ade esnecial interés de cual--

quier material dental.

Cualyiier 1fnsa de cemanto que 824 visible er la Loca tie

ae  que “ener un ancho prohahle e 50 Licrdre= por lo nenws.Las -
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La desventaja de las restauracidnes tewmporales de acrilico es -
el tiempo necesario para el procedimiento.Sin ewbargo,la preci-
sidén,avariencia y funcidn loIradas con esta técnica recomiendan

enerdicamente su uso.

Es necesario emplear nateriales tenmporales para prote er
a los dientes mientras se haden los vaciados o se anticipa ua
procedimiento ya planeado.la seleccidn cuidadosa y manipulaciin
de los nateriales permitirin evitarse molestias al paciente y -
conducirédn a un periodonto whs sano mientras se retiran todas -

las restauracidnes temporales.

La seleccidn de mater:ales de restauracidn no ofrece mu-
yor problema ya que pueden smnlearse ciertos factores para ter-
minar el naterial inis apropiado respecto al tamaiio de la prepa-
racidén y al tino 4de poeiente,lus factores que afectan la selceco-
i6n de materiales han sido tratados y se ha Jdemostrado que las
propiedades fisicas dr los materiales limitan sus aplicacidnes -

mis que los otros [actores.
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