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PROLOGO 

DENTRO DEL PANORAMA DE LA LITERATURA DEL PERÍODO COLO

N !AL MEXICANO EXISTE UN CAMPO QUE NO SE HA ESTUDIADO PROLI

FICAMENTE: EL RELIGIOSO FEMENINO, 

Los CONVENTOS DE LA NUEVA ESPAÑA ALBERGARON EN sus RE

Cl NTOS MUJERES CON DIVERSIDAD DE CONOCIMIENTOS, EDUCACIÓN Y 

APTITUDES, DE AHÍ SURGIERON FIGURAS COMO SOR JUANA INÉS DE 

LA CRUZ, QUE POR LA ESPECIAL INTELIGENCIA PROYECTADA A TRA

VÉS DE SUS ESCRITOS, ES CONSIDERADA COMO UNA DE LAS FIGURAS 

MÁS IMPORTANTES DE LA LITERATURA, 

CON MENOS CAPACIDAD INTELECTUAL, PERO NO POR ELLO DE ME

NOR IMPORTANCIA, FLORECIERON RELIGIOSAS COMO MA, DE LOS ANGE

DE PUEBLA EN EL CONVENTO DE LA ORDEN DE LA CONCEPCIÓN, SOR MA
RÍA MAGDALENA DE LORRAVAQUIO EN fL MONASTERIO DEL SEÑOR DE SAN 

JERÓNIMO, SOR ISABEL DE LA l:.NCARNACIÓN, MONJA CARMELITA, ETC, 

PERO SIN DUDA AÚN PERMANECEN TEXTOS INTERESANTES EN LOS 

ARCHIVOS DE LOS CONVENTOS, QUE PUEDEN SER OBJETOS DE ESTUDIO 

COMO EN EL CASO DEL PRESENTE TRABAJO, 

EL MANUSCRITO DE SEBASTIANA DE LAS VfRGENES ES UN TESTI

MONIO INÉDITO DEL CONTACTO DE LA MONJA CON LA VIDA MONÁSTICA 

Y EL CONFLICTO QUE LE PRODUJO, 

PoR OTRO LADO, LOS /1 ENCUENTROS /1 QUE TUVO CON í:L.SEROR, 

PROYECTAN UN CIERTO MISTICISMO QUE ES LA PREMISA DE ESTE ANÁ

LISIS, 

CONCENTRO LA. !NVESTI GAC IÓN EN TRES CAP f TULOS; EN EL PR I-



MERO, ELABORO UN PEQUEÑO PANORAMA DEL TRABAJO REALIZADO POR 

LAS PRIMERAS ÓRDENES RELIGIOSAS EN LA NUEVA ESPAÑA y, DEL 

FUNCIONAMIENTO DE LOS CONVENTOS DE MONJAS, 

EL SEGUNDO CAPITULO CONTIENE UNA VISIÓN DE LA- VIDA DE 

SEBASTIANA DE LAS VfRGENES BASADA EN SU PROPIO TEXTO, EN LOS 

APUNTES DE SU CONFESOR Y EL LOS LIBROS DE LA SRA, JOSEFINA 

MURIEL; CONVENTOS DE MONJAS EN LA NUEVA ESPAÑA Y CULTURA FE

MENINA NOVOHISPANA_, Así COMO EN LOS TESTIMONIOS ORALES DE LAS 

MONJAS CONCEPCIONISTAS, PASADOS DE GENERACIÓN EN GENERACIÓN, 

EN EL ÚLTIMO CAPITULO, PRESENTO UN ACERCAMIENTO AL TEXTO 

DE SEBASTIANA DE LAS VfRGENES, TENIENDO COMO APOYO EL PROCESO 

M!STICO Y ALGUNAS REFERENCIAS A LA VIDA DE LA RELIGIOSA, 

FINALMENTF. ANEXO LA VERSIÓN PALEOGRAFIADA DEL MANUSCRITO 

DE LA MONJA, 



C A P I T U L O I 

PANORAMA HISTÓRICO DE LAS ÓRDENES RELIGIOSAS 

EN MÉXICO. 

UNA VEZ CONCLUIDA LA CONQUISTA DE TENOCHTITLAN Y PARA 

JUSTIFICAR SU ESTANCIA EN AMÉRICA, LOS ESPA~OLES SE DIERON A 

LA TAREA DE ADOCTRINAR EN LA FE CRISTIANA A LOS NATURALES DEL 

LUGAR, DICHA EMPRESA NO FUE NADA FÁCIL DEBIDO A LOS PROBLE

MAS QUE TRAJO CONSIGO EL ESTAR EN UNA TIERRA DIFERENTE, CON 

SUS PROPIAS CONCEPCIONES IDEOLÓGICAS, RELIGIOSAS Y LING0fSTI-

CAS, 

LA PRIMERA POLÉMICA SE DESARROLLÓ EN TORNO A LA ELECCIÓN 

DE UN MÉTODO EFICAZ PARA EVANGELIZAR: LAS OPINIONES SE AGRUPA

RON SIGUIENDO DOS IDEAS BÁSICAS, EL PADRE lAs CASAS, PROPONIEN

DO LA PRIMERA, DECfA QUE LA CONVERSIÓN SÓLO SE LOGRARfA CON 
11 LA PERSUACIÓN DEL EN'fENDIMIENTO POR MEDIO DE RAZONES, Y LA 

INVITACIÓN y SUAVE MOCIÓN DE LA VOLUNTAD. /1 1 EL PADRE MoTo

LINfA, POR EL OTRO LADO, BASADO EN LA EXPERIENCIA DE LOS DOMI

NICOS AL CATEQUIZAR A LOS INDIOS DE lA FLORIDA, SE OPUSO FIR

MEMENTE A LAS IDEAS DE lAs CASAS Y OPTÓ POR UNA LÍNEA DURA: 

11 
, , A E~OS INDfGENAS QUE NO QUISIERAN OYR DE GRADO 

EL SANTO l:.VANGELIO DE JESUCRISTO, SEA. POR FUERZA, . 
QUE AQUÍ TIENE LUGAR EL PROVEHBlO, MÁS VALE BUENO 
POR FUERZA QUE MALO DE GRADO, L 

PESE A ESTA DIVISIÓN, LOS RESULTADOS NO FUERON LO SUFI

CIENTEMENTE SATISFACTORIOS DEBIDO A QUE .LOS PRIMEROS NATIVOS 

1 



2. 

ADOPTARON LA NUEVA RELIGIÓN PARCIALMENTE, 

ESTO, A CAUSA DE QUE EN EL PENSAMIENTO INDÍGENA CONVIVIE

RON DISTINTOS CONCEPTOS RELIGIOSOS QUE LE PROVOCARON FUERTES 

CONFUSIONES, PARA TRATAR DE ACLARARLAS, LOS PENINSULARES RE

CURRIERON A OTROS PROCEDIMIENTOS QUE CREYERON MÁS EFICIENTES, 

UNO DE ELLOS FUE SUSTITUIR DEIDADES PREHISPÁNICAS POR DIVINI

DADES ESPAÑOLAS PARA FACILITAR LA lNTRODUCCIÓN DEL NATURAL: 

OTRO, UTILIZAR PALABRAS PROPIAS DE LA LENGUA LOCAL PARA ENSE

ÑAR CONcEPTOS CRISTIANOS, TAMBIÉN EMPLEARON CON GRAN POPULA

RIDAD REPRESENTACIONES TEATRALES. ESTO CONSTITUYÓ UN PUNTO A 

FAVOR DE LOS HISPÁNICOS PORQUE LOS INDÍGENAS, ACOSTUMBRADOS A 

ESTA CLASE DE EXHIBICIONES, PARECIERON COMPRENDER MEJOR. 

PERO SIN DUDA, UNO DE LOS MÉTODOS MÁS IMPORTANTES FUE ALEC

CIONAR A LOS NIÑOS EN LA FE Y VIDA CRISTIANAS PARA QUE LAS 

TRANSMITl!;RAN A SUS FAMILIARES; CON ELLOS SE INICIÓ PROPIAMEN-• 
TE EL MESTIZAJE ESPIRITUAL,3 

TRES FRAILES FLAMENCOS PERTENECIENTES A LA ORDEN DE SAN 

FRANCISCO FUERON LOS PRIMEROS MISIONEROS EN LAS RECIÉN CONQUIS

TADAS TIERRAS: JOHAN VANDER AUVIERA CASTELLANIZADO COMO JUAN 

DE AoRA, JoHAN DEREK o JUAN DE TEcTo v PIERRE DE GAND MEJOR 

CONOCIDO COMO PEDRO DE GANTE. 

ESTIMULADOS POR LOS RELATOS DEL CA~ITÁN CORTÉS ENVIADOS 

AL R.EY CARLOS V EN sus CARTAS DE RELACIÓN, ESTOS TRES RELIGIOSOS .. 

. LLEGARON EN 1523. Sus OJOS SÓLO VIERON UNA CIUDAD EN. RUINAS 



3. 

QUE SERVÍA DE BASE A NUEVAS CONSTRUCCIONES DIRIGIDAS POR LOS 

PENINSULARES Y FUE POR ELLO QUE SE RETIRARON A TEXCOCO, 

UNA VEZ ASENTADOS EN AQUEL LUGAR SE TOPARON CON UN PRO

BLEMA QUE DEBERÍA RESOLVERSE LO MÁS RÁPIDO POSIBLE: LA COMU

NICACIÓN CON AQUELLA GENTE, EN UN PRINCIPIO UTILIZARON LAS SE

ÑAS Y LAS PINTURAS PERO AL NOTAR QUE ESTO RESULTABA INSUFICIEN

TE SE DEDICARON A APRENDER LA LENGUA MÁS COMÚN EN ESAS TIERRAS: 

EL NÁHUATL, ÜTRA ACTIVIDAD QUE REALIZARON FUE FUNDAR LA PRIME

RA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DONDE SE ENSEÑÓ EL IDIOMA CASTELLANO 

Y LA RELIGIÓN CRISTIANA, 

LA SEPARACIÓN DE ESTOS MISIONEROS SE ORIGINÓ POR INTERE

SES PERSONALES, JUAN DE TECTO SE UNIÓ A LA EXPEDICIÓN DE HER

NÁN CORTÉS POR CENTROAMÉRICA DONDE MURIÓ VÍCTIMA DEL !iAMBRE, 

JUAN DE AORA SE EMBARCÓ EN ACAPULCO HACIA fTLIPINPS Y PEDRO 

DE GANTE SE TRASLADÓ A MÉXICO PARA CREAR EL COLEGIO DE NATU

RALES, ANEXO AL C.ONVENTO DE SAN FRANCISCO, ESTE SIGUIÓ LA LÍ

NEA DEL ~STABLECIDO EN TEXCOCO CON LA DIFERENCIA DE QUE TAM

BIÉN SE INSTRU fA EN EL CAMPO DE LAS BELLAS ARTES, AS f COMO EN 

LA FORMACIÓN DE MAESTROS PÁRA LA EVANGELIZACIÓN DE LOS INDiOS, 

EN 1524 ARRIBÓ A LA NUEVA ESPA~A UN GRUPO COMPUESTO POR 

DOCE FRAILES PERTENECIENTES A LA MISMA ORDEN DE LOS TRES MISIO

. NERO.S ANTERIORES, EL REY CARLOS V Y EL PAPA ADRIANO VI CONSI

DERANDO QUE SAN FRANCISCO TENÍA UN GRJ'1N PRESTiGIO Y UN EJEMPLAR 

COMPORTAMIENTO MORAL, ENCARGARON AL PADRE MARTÍN DE VALENCIA 



4. 

QUE CONDUJERA A ESTOS HOMBRES A LAS NUEVAS TIERRAS, 

Su TRABAJO FIJE ARDUO y BASTANTE DESTACADO: Asf, GARCÍA DE 

CISNEROS LLEGÓ A SER PRIMER PROVINCIAL, JUAN SuAREZ LUCHÓ POR 

LA CONVERSIÓN DE LOS HABITANTES DE FLORIDA, ANTONIO DE CIUDAD 

RODRIGO SE ENTREGÓ A LA ZONA DE YucATAN y NI QUE DECIR DE LA 

OBRA DE ToRIBIO DE BENAVENTE MEJOR CONOCIDO COMO MoTOLINfA. 

BERNAL DiAZ DEL CASTILLO EN SU HISTORIA VERDADERA RECUERDA EL 

ADVENIMIENTO DE LA ORDEN DE SAN FRANCISCO, 

11 VERDAD ES QUE, DESPUÉS DE DOS AÑOS PASADOS, YA QUE 
TODAS LAS MÁS TIERRAS TENfAMOS DE PAZ Y CON LA POLI
CIA Y MANERA DE VIVZR QUE HE DICHO, VINIERON A LA 
NUEVA.tSPA~A UNOS BUENOS RELIGIOSOS FRANCISCOS QUE 
DIERON MUY BUEN EJEMPLO Y DOCTRINA, Y DE AHÍ A OTROS 
CUATRO ARQS VINlERON OTHOS BUENOS RELIGIOSOS DEL . 
~EÑOR DE ~ANTO DOMINGO, q 

COMO DICE EL AUTOR, DURANTE CUATRO AÑOS LOS FRANCISCANOS 

TUVIERON EN SUS MANOS LA EVANGELIZACIÓN DE LOS NATURALES Y A 

ELLOS SE DEBIÓ LA APERiURA DEL CAMINO QUE POSTERIORMENTE EN

CONTRARON LAS SIGUIENTES ÓRDENES, 

ESTOS DOCE FRAILES SE DEDICARON PRIMERO AL APRENDIZAJE DE 

LA LENGUA NÁHUATL DEBIDO A QUE SU LABOR SE EXTENDIÓ A LAS ZONAS 

ALEDAÑAS A LA DESTRUIDA TENOCHTITLAN, DESPUÉS ALGUNOS DE LOS 

PADRES SE INTERNARON EN LUGARES MÁS. APARTADOS COMO MICHOACÁN 

Y JALISCO, Y CONSECUE!l!TEMENTE SE EMPLEARON EN EL ESTUDIO DE .LAS 

LENGUAS .PROPIÁS DE ESOS SITIOS, LA EVANGELIZACIÓN PARA LOS A

PÓSTOLES RESULTÓ, EN UN PRINCIPIO, MUY DIFfCIL POR TENER QUE 
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DERRIBAR LA BARRERA DEL LENGUAJE PERO A MEDIDA QUE AVANZÓ EL . . 

TIEMPO ENCONTRARON MEDIOS ADECUADOS PARA EXPLICAR EL CONTENIDO 

DE LA RELIGIÓN CRISTIANA, MÁS ADELANTE, CUANDO LA HABILIDAD 

DE LOS NATURALES PARA APRENDER EL ESPAÑOL SE HIZO EVIDENTE, LA 

TAREA SE FACILITÓ Y MÁS CUANDO LOS PROPIOS INDIOS FUERON LOS 

MEDIADORES ENTRE SU GENTE Y LOS HISPANOS, 

EN EL CAMPO DE LA EDUCACIÓN, LOS FRANCISCANOS, SIGUIENDO 

CON LA LABOR DE PEDRO DE GANTE, TRABAJARON CONSISTENTEMENTE 

EN EL COLEGIO DE NATURALES; PERO LA CUMBRE DE SU LABOR EDUCATI

VA FUE LA CREACIÓN DE UNA INSTITUCIÓN PARA INDIOS CONOCIDA CO

MO EL CoLEGIO DE SANTA CRUZ DE TLALTELOLCO, EN ÉL SE DIERON 

CLASES DE GRAMÁTICA, RETÓRICA, LÓGICA, ARITMÉTICA, GEOMETRÍA, 

ASTRONOMÍA, MÚSICA, PINTURA Y MEDICINA, SE INAUGURÓ EL 6 DE 

ENERO DE 1536, 

ESTOS PRIMEROS MISIONEROS TAMBIÉN HICIERON GRANDES APOR

TACIONES EN EL TERRENO DE LA LINGÜÍSTICA Y "PRODUJERON IMPOR

TANTES OBRAS COMO IloCTRINA CRISTIANA EN LENGUA MEXICANA, Af.Q.
LOGÍA DEL BAUTISMQ ADMINISTRADA A LQS GENTILES MEXICANOS CON 

SOLA EL AGUA Y FORMA SACRAMENTAL; ESCRITAS POR TECTO; VOCABU

LARIO CASIELLANQ MEXlCANO, ARTE DE LA LENGUA CASIELLANA Y ME

~ICANA1 COMPUESTAS POR FRAY ALONSO DE MoLINA: DOCTRINA CBIS

IIANA BREVE, BREVE Y MÁS COMPENDIOSA DOCTRINA, MANUAL DE Af)UL

IQ.S.¡ ETC, ESTAS ÚLTIMAS ESCRITAS POR EL FAMOSO OBISPO DE MÉ
XICO FRAY JUAN DE ZUMÁRRAGA A QUIEN SE DEBIÓ LA FUNDACIÓN DEL 
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COLEGIO DE SANTA CRUZ DE TLALTELOLCO, SAN JUAN DE LETRÁN Y LA 

INICIATIVA DE LA FORMACIÓN DE LA KEAL Y PONTIFICIA UNIVERSIDAD, 

EN 1526 CONDUCIDOS POR FRAY foMÁS DE ÜRTIZ HICIERON SU EN

TRADA A LA NUEVA EsPA~A LOS DOMINICOS, PERO NO FUE SINO HASTA 

1528 CUANDO INICIARON SU THABAJO, EN UN PRINCIPIO TUVIERON 

MUCHAS DISCREPANCIAS CON LOS FRANCISCANOS DEBIDO A LOS DIFEREN

TES PUNTOS DE VISTA EN CUANTO A LA EDUCACIÓN DE LOS INDfGENAS 

PERO NO POR ELLO SE INTIMIDARON, AL CONTRARIO, SU LABOR EVAN

GELIZADORA FUE MUY IMPORTANTE YA QUE SE CENTRÓ EN LAS ZONAS 

HASTA ESE MOMENTO VÍRGENES COMO LA MIXTECA, EL PUEBLO ZAPOTE

CA Y LOS INDIOS DE CHIAPAS, ESTOS DOMINICOS ADEMÁS DE ESTA

BLECER LAS ESCUELAS ANEXAS A SUS CONVENTOS, ERIGIERON EL Co
LEGIO DE PUEBLA Y EL DE CIUDAD REAL DE CHIAPAS, TAMBIÉN HI

CIERON GRANDES APORTACIONES EN EL CAMPO LINGÜÍSTICO Y LITERA

RIO Y SU INTERVENCIÓN EN LAS CÁTEDRAS DE LA UNIVERSIDAD FUE 

BASTANTE DESTACADA ASÍ COMO EL TRAB~JO ECLESIÁSTICO DE LOS 

PADRES LAS CASAS, GARCÉS y ALCALÁ. 

FINALMENTE, EN 1533 LLEGARON LOS AGUSTINOS GUIADOS POR 

FRAY FRANCISCO DE LA CRUZ Y SE ESTABLECIERON EN LOS LUGARES NO 

ALCANZADOS POR LAS DOS ÓRDENES ANTERIORES. ESTOS RELIGIOSOS 

TUVIERON COMO PRINCIPAL ACTIVIDAD EL APRENDIZAJE DE LAS LENGUAS 

TARASCA Y NÁHUATL, YA QUE LA REGIÓN FAVORECIDA POR SU TRABAJO 

FUE MICHOACÁN, EN ESTE TERRITORIO CONSTRUYEROtl EL COLEGIO DE' 

TIRIPITfO A DONDE CONCURRIERON TODA CLASE DE JÓVENES1 DESDE 



7. 

LOS HIJOS DE LOS PENINSULARES HASTA LOS INDÍGENAS Y LOS NOVI

CIOS DE LA ORDEN, DICHA FUNDACIÓN SE LLEVÓ A CABO EN EL ARO 

DE 1540 Y TUVO COMO PRINCIPALES Y FAMOSOS CATEDRÁTICOS A FRAY 

ALONSO DE LA VERA CRUZ, FRAY DIEGO DE CHÁVEZ, FRAY JUAN DE SAN 

ROMÁN, ETC. 

EN TIRIPITÍO SE IMPARTIERON LAS CÁTEDRAS DE RELIGIÓN CA

TÓLICA, TEOLOGf A, ARTES Y FILOSOFfAJ Y SE ENSEÑARON LOS OFICIOS 

DE SASTRERÍA, CARPINTERÍA, HERRERÍA, TEC, TAMBIÉN CREARON HOS

PITALES , COLEGIOS SEMINARIOS COMO EL DE SALAMANCA Y· YURIRIA

PÚNDARO, 

Los AGUSTINOS DEJARON OBRAS DE GRAN IMPORTANCIA y CALIDAD 

EN EL TERRENO DE LA FILOSOFfA Y DE LA ESCOLÁSTICA, ALGUNOS DE 

LOS TÍTULOS DE SUS OBRAS SE ENUNCIAN A CONTINUACIÓN, RECOGtU

JIO SUMMULAB.UM, DIALÉCTICA RESOLUTIA, SPECUL\JM CONJUGIOBUf11 EN

TRE OTROS; 

DURANTE TODO ESTE TIEMPO LOS RELIGIOSOS SE PREOCUPARON 

MÁS POR LA EDUCACIÓN DE LOS HOMBRES QUE POR LA DE LASNlf:lAS: 
PERO A MEDIDA QUE EL TIEMPO PASÓ, ESTE PROBLEMA REQUIRIÓ DE UNA 

RÁPIDA SOLUCIÓN, DE TAL MODO, SE PENSÓ EN LA FORMA CÓMO SE 

. INSTRUÍA EN LA METRÓPOLI AL SEXO FEMENINO Y SE TOMÓ LA DECISIÓN 

DE TRAER RELIGIOSAS QUE PUDIERAN GUIAR A LAS HIJAS DE LOS E:SPA

~OLES ASENTADOS EN LA NUEVA EsPA~A y ENSE~AR LA RELIGIÓN CRIS

TIANA A LAS INDfGENAS DEL LUGAR, 

FRAY JUAN DE ZUMÁRRAGA, OBISPO DE í1ÉXICO, PIDIÓ A LAS AU-
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TORIDADES CORRESPONDIENTES PERMISO PARA QUE VINIERAN MONJAS 

CONCEPCIONISTAS, YA QUE SUS LINEAMIENTOS MORALES Y SU GRAN PRES

TIGIO SE AJUSTABAN A LAS NECESIDADES DEL NUEVO MUNDO, 

ESTA ORDEN SE ORIGINÓ EL 3Ü'DE ABRIL DE 1489 BAJO LA APRO

BACIÓN DEL PAPA lNOCENCIO VIII, Su CÉLEBRE FUNDADORA, LA BEA

TA Y SANTA BEATRÍZ DE SILVA Y MENESES, PERTENECIÓ A LA MÁS AL

TA ARISTOCRACIA DE PORTUGAL, NACIÓ EN EL AÑO DE 1424, PERO SE 

DESCONOCE EL DfA. Sus PADRES FUERON Ruv GóMEZ D6 SILVA E ISA

BEL DE MENESES: POR LÍNEA PATERNA, NIETA DEL PRIMER ALCALDE MA

YOR DE LA VILLA DE CAMPO MAYOR, LLAMADO ARIAS GóMEZ DE SILVA y, 

POR LÍNEA MATERNA, DEL CONDE DE VIENA, D. PEDRO DE MENESES, 

Tuvo TRES HERMANOS D. DIEGO DE SILVA QUE FUE CONDE DE PoR

TALEGRE, AYO Y MUY CERCANO PARIENTE DEL INVENCIBLE REY DE POR

TUGAL: D. ALONSO VÉLEZ1 SEÑOR DE CAMPO MAYOR y DEL BEATO AMADEO, 

RELIGIOSO DE SAN FRANCISCO, 

A SU VEZ FUE SOBRINA DE LA ENTONCES PRINCESA J SABEL DE POR

TUGAL· CASADA POSTERIORMENTE CON JUAN Il, REY DE CASTILLA, AQUf 

PRINCIPIA UN RELATO FANTÁSTICO; DOÑA BEATRÍZ DE SILVA, CúMO UNA 

DE LAS PRINCIPALES DAMAS DE LA CORTE PORTUGUESA, AL EFECTUARSE 

EL MENCIONADO MATRIMONIO SE TRASLADÓ CON LA REINA ISABEL A Es

PA~A. CUENTAN QUE SU HERMOSURA LE VALIÓ UN SIN Ff N DE PROPUES

TAS MATRIMONIALES DE PARTE DE LOS MÁS NOBLES CABALLEROS HISPA

NOS Y QUE HASTA EL REY JUAN 11 LE PRODIGABA UNA RARA PREDILEC

CIÓN, Esro PROVOCÓ LOS CELOS DE LA REINA QUE CONDUCIÉNDOLA POR 



. 9. 

LOS OBSCUROS SÓTANOS DE PALACIO, LA ENCERRÓ EN UN COFRE DURAN-

TE TRES DÍAS, LA MUCHACHA DESESPERADA INVOCÓ A LA SANTÍSIMA 

VIRGEN MARÍA Y DICEN QUE ÉSTA LA CONFORTÓ E INSTÓ A FUNDAR UNA 

ORDEN DEDICADA A SU CONCEPCIÓN, CUANDO FUE SACADA DEL COFRE, 

RELATAN QUE SU BELLEZA SE HABÍA ACRECENTADO DE TAL MANERA QUE 

PARECÍA IRRADIAR, BEATRfZ DE SILVA,EN ESE MOMENTO, SE DESPI-

DIÓ DEL MUNDO Y JURÓ GUARDAR PERPETUA CASTIDAD: TOMÓ EL CAMINO 

A TOLEDO Y NARRAN QUE SE LE APARECIERON SAN FRANCISCO.Y SANAN

TONIO PRONOSTICÁNDOLE QUE SERf A MADRE DE MUCHAS VÍRGENES. UNA 

VEZ INSTALADA EN ESA CIUDAD, SE HOSPEDÓ CON LA~ RELIGIOSAS CIS

TERCIENSES DURANTE CUARENTA AÑOS Y AUNQUE NUN~A TOMÓ EL HÁBITO 

DE DICHAS MONJAS DE SANTO DOMINGO, VIVIÓ SIEMPRE COMO UNA DE 

ELLAS, A PESAR DE ELLO TUVO SIEMPRE EN LA MENTE LA FUNDACIÓN 

DE UNA NUEVA ORDEN CON EL NOMBRE DE LA CONCEPCIÓN INMACULADA DE 

LA BIENAVENTURADA VIRGEN MARÍA, Su SUEÑO SE VIO REALIZADO CUAN

DO LA REINA ISABEL LA CATÓLICA LE DONÓ UNO DE SUS PALACIOS EN 

GALIANAJ ASf, EN 1484 DOCE MONJAS ENCABEZADAS POR BEATRIZ DE SIL

VA TOMARON POSESIÓN DEL CONVENTO, LA BEATA NO TUVO LA ALEGRÍA 

DE VIVIR MUCHOS AÑOS COMO CONCEPCIONISTA DEBIDO A QUE MURIÓ EL 

16 DE AGOSTO DE 1490 A LA EDAD DE SESENTA Y SEIS AÑOSI PERO LA . 

. ILUSIÓN Y EL LINAJE PROYECTADOS A LA COMUNIDAD. HIZO DE ~STA UNA 

DE LAS MÁS IMPORTANTES Y· PRESTIGIADAS DE LA PENfNSULA,5 DE AHÍ 

LA GRAN INSISTENCIA DEL OBISPO DE México, F~AY JUAN DE ZUMÁRRA

GA, PARA TRASLADARLAS A LA NUEVA ESPA~A. LA TAREA NO RESULTÓ 
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SENCILLA YA QUE ANTES SE TUVO QUE CUBRIR UNA LISTA DE REQUISI

TOS QUE PARECÍA INTERMINABLE, EL PRIMER PASO FUE OBTENER LA 

AUTORIZACIÓN REAL PARA EL COMIENZO DE LA EMPRESA; EN SEGUIDA, 

EL CONSEJO DE INDIAS ANALIZÓ LA CAUSA Y LA ACEPTÓ; FINALMENTE 

EL PAPA APROBÓ LA MARCHA EN LA CÉDULA Y BULA CORRESPONDIENTES, 

DE TAL MODO, EN 1)30, QUEDÓ ESTABLECIDO EL PRIMER CONVEN

TO TO DE AMÉRICA CON TRES MONJAS TRAfDAS DE LA METRÓPOLI: PAU

LA DE SANTA ANA, LUISA DE SAN FRANCISCO Y FRANCISCA DE JUAN E
VANGELISTA, AQUÍ CABE MENCIONAR QUE LA SRA, JOSEFINA MURIEL EN 

su LIBRO CoNVENTOS DE MONJAS EN LA NUEVA EseASA, DICE QUE NO SO

LAMENTE VINIERON TRES MUJERES SINO QUE HUBO OTRA LLAMADA ELENA 

DE MEDRANO QUIEN LAS DIRIGÍA, PERO QUE AL NO POSEER NlNGÚN TI

TULO MONACAL, SE PROCEDIÓ A LA ELECCIÓN DE ABADESA EN CUANTO 

PISARON EL MONASTERIO, SEA COMO FUERE, ESTAS PRIMERAS MONJAS 

TUVIERON QUE TRABAJAR ARDUAMENTE AL VIGILAR E IMPULSAR LA EDU

CACIÓN FEMENINA EN EL Nuevo MUNDO. Los COLEGIOS SE SITUARON 

DENTRO DE LOS PROPIOS CONVENTOS Y SE RECIBf AN A LAS NlRAS A LA 

EDAD DE CINCO A~os. UNA VEZ DENTRO, CADA RELIGIOSA TOMABA BAJO 

SU CUSTODIA A CIERTA CANTIDAD DE ELLAS PARA ENSERARLES LABORES 

PROPIAS DE LA MUJER COMO BORDAR1 TEJER, COSER, COCINAR, ETC. AL 

MISMO TIEMPO QUE LES HABLABA SOBRE EL COMPORTAMIENTO V VIRTUDES 

QUE,DEBERÍAN GUARDAR, 

CON LAS ALUMNAS INDf GENAS HICIERON DOBLE LABOR: APARTE DE 

INSTRUIRLAS EN TODO LO ANTERIOR, LAS INICIARON EN LA VIDA Y RE-
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LIGIÓN CRISTIANAS y EN EL ESTUDIO DE LA LENGUA ESPAílOLA. Tono 
ELLO DENTRO DE LA MÁS ESTRICTA DISCIPLINA, CONCLUIDA SU FORMA

CIÓN, CASI SIEMPRE EN LA JUVENTUD, PODÍAN REGRESAR A SUS CASAS 

O QUEDARSE EN EL CONVENTO PARA ABRAZAR LA RELIGIÓN, EN ESTO 

ÚLTIMO SE DIO PREFERENCIA A LAS MUCHACHAS ESPAROLAS Y CRIOLLAS 

Y MUY POCAS VECES A LAS INDIAS, 

LA ORDEN DE LA CONCEPCIÓN DE MARf A TUVO CATORCE CONVENTOS 

EN LAS NUEVAS TIERRAS, EN LA CAPITAL., LA CONCEPCIÓN ( 1530), 
REGINA 0.570), Jesús MARÍA <1580~, l.A ENCARNACIÓN (1594), SANTA 

INÉS (1600), SAN Jos~.DE GRACIA (1610), BALVANERA (1619), y 

SAN BERNARDO (1636), EN PUEBLA TUVIERON LA CONCEPCIÓN ll593), 
y LA TRINIDAD(?). UNO EN GUADALAJARA: LA CONCEPCIÓN (1;78), 
EN MÉRIDA: LA CONSOLACIÓN (1596); ÜAXACA 0.596) y EN SAN MIGUEL 

EL GRANDEI LA CONCEPCIÓN (1756.}. 
YA INSTALADAS LAS CONCEPCIONISTAS Y TOMANDO EN CUENTA LA 

POPULP.RIDAD QUE TENfA ENTRE i..OS NATURALES U\ ORDEN DE SAN FRAN

CISCO, SE CONSIDERÓ LA POSIBILIDAD DE INSTITUIR UN Nui;vo CON

VENTO BAJO LA JURISDICCIÓN DE ÉSTA, PRIMERAMENTE EL ARZOBISPO 

FRAY ALONSO DE MONTÚFAR Y DON ALONSO SANCHEZ, QUIEN DISOLVIÓ 

SU MATRIMONIO CON El. OBJETO DE INGRESAR COMO RELIGIOSO FRANCIS

CANO, DONARON UN LUGAR PARA FACILITAR LA CREACIÓN, EN SEGUIDA 

SE HiZO PROFESAR A DORA FRANCISCA GALVÁN, MUJER DE.DON ALONSO, 

y A ~us CINCO HIJAS BAJO LA RAMIFICACIÓN DE LAS CLARISASURBA

NISTAS 1 AQUÍ CABE MENCIONAR UN DATO CURIOSO: CMI TODAS LAS 
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POSTERIORES FUNDACIONES DE MONASTERIOS TAMBIÉN SE DEBIERON, CO

MO EN ESTE CASO, A UN MATRIMONIO YA SEA PORQUE DONARON TIERRAS, 

SE DISOLVIERON O APORTARON A LA COMUNIDAD ELEMENTOS DE SU FAMI

LIA, 

EL HECHO DE NO HABER TRAÍDO RELIGIOSAS ESPANOLAS PARA LA 

CONSTITUCIÓN DE D!CHO CONVENTO FRANCISCANO, OCASIONÓ UNA SERIE 

DE PROBLEMAS QUE SE RESOLVIERON A FAVOR DE ESTAS MONJAS EN 1576, 
ANTES DE QUE LLEGARA LA BULA APOSTÓLICA CON EL PERMISO DE LA 

FUNDACIÓN DE SANTA CLARA, LAS SEIS MUJERES QUEDARON SUJETAS A 

LOS FRANCISCANOS y, ECONÓMICAMENTE, AL ARZOBISPO. Después DE 

OBTENIDA LA AUTORIZACIÓN Y UNA VEZ MUERTO MONTÚFAR, EL NUEVO 

DIRIGENTE ECLESIÁSTICO, FRAY FRANCISCO DE RIVERA, DESCONOCIÓ A, 

LA RECIÉN INSTITUfDA ORDEN, PARA SOLUCIONAR ESTOS PROBLEMAS 

INTERVINO EL PONTÍFICE 6REGORIO XIII QUIEN DISPUSO, EN LA BULA 

CORRESPONDIENTE LOS SIGUIENTES PUNTOS: QUE LA ORDEN DE SANTA 

CLARA DEPENDIERA ÚNICAMENTE DE LOS FRANCISCANOS, QUE SE EDIFICA

RA UN NUEVO MONASTERIO EN TERRENO DE ÉSTOS, Y QUE DORA FRANCIS

CA Y SUS CINCO HIJAS FUERAN ENVIADAS A CASTILLA PARA QUE AHf 

PROFESARAN. Asf, EN 1579 QUEDÓ DEF!NITIVAME~TE ESTABLECIDO EL 

CONVENTO DE SANTA CLARA CON 22 RELIGIOSAS, LA FUNCIÓN DE ESTAS 

MONJAS, AL IGUAL QUE LAS CONCEPCIONISTAS, FUE EDUCAR A LAS ME

NORES DE LA NUEVA EsPARA PONIENDO ESPECIAL INTERés EN su FORMA

CI'ÓN MORAL, ADEMAS DE ESTE MONASTERIO, LAS CLARISAS TUVIERON 

CINCO MÁS: SAN JUAN DE LA PENITENCIA (!593); SANTA lSABEL (1601); 
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EN QuERÉTARO CREARON SANTA CLARA (1607); EN PUEBLA, SANTA CLA

RA (1608); y EN ATLIXCO, SANTA CLARA (?)·.· 

LAS CAPUCHINAS, PERTENECIENTES TAMBIÉN A LA ORDEN DE SAN 

FRANCISCO, ESTABLECIERON EN MÉXICO LOS CONVENTOS DE SAN FELIPE 

DE JESÚS Y EL DE GUADALUPE, 

PASADOS LOS AÑOS, EL 29 DE SEPTIEMBRE DE 1585, SURGIÓ EN 

LA NUEVA ESPAÑA UN MONASTERIO DE RELIGIOSAS LLAMADAS JERÓNIMAS, 

LA IDEA DE LA CREACIÓN, AL IGUAL QUE CON EL DE SANTA CLARA, FUE 

DE UN MATRIMONIO: DOÑA lSABEL DE BARRIOS Y DON DIEGO DE GUZMÁN, 

QU l ENES DONARm; su CASA PARA TAN NOBLE F t N' AL PR me l p IO HA

BITARON EL CONVENTO CUATRO MONJAS CONCEPCIONISTAS ENTRE LAS QUE 

ESTUVO SOR PAULA DE SAN JERÓNIMO, SOBRINA DE DOÑA ISABEL, A 

QUIEN SE NOMBRÓ ABADESA, PosTERIORMENTE INGRESARON COMO NOVI

CIAS SUS HIJAS: DOÑA ISABEL, DOÑA ANTONIA, DOÑA JUANA Y DOÑA 

MARINA DE GUEVARA, 

ESTE NUEVO MONASTERIO QUEDÓ SUJETO A LA ORDEN DE SAN AGUS

TÍN y, COMO LAS COMUNIDADES ANTERIORES DE MONJAS, SE DEDICÓ A 

LA ENSEÑANZA DE NIÑAS EN UN COLEGIO ANEXO AL LUGAR, ESTAS 

RELIGIOSAS SOLAMENTE TUVIERON DOS CONVENTOS EN .LA NUEVA ESPAÑA; 

EL DE MÉXICO (1585) Y EL DE PUEBLA (1586), 
DICHA ORDEN DE SAN AGUSTÍN, ADEMÁS DE LA RESIDENCIA DE SAN 

. JERÓNIMO,· TUVO OTROS MONASTERIOS BAJO SU JURISDICCIÓN, EL DE . 

SAN LORENZO S~ CREÓ.MEDIO SIGLO DESPUÉS DE APARECIDO EL PRIMER 

CONVENTO DE MONJAS JERÓNIMAS Y SE INSTITUYÓ GRACIAS ALA FAMI-
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LIA MENDOZA, CUYOS MIEMBROS DESCENDÍAN DIRECTAMENTE DEL CONQUIS

TADOR JUAN DE SALDIVAR, DOÑA MARINA DE MENDOZA, SU HERMANA DO

ÑA MARÍA DE MENDOZA Y EL ESPOSO DE ~STA, SANTIAGO DE RXEGO, 

ESTE PROYECTO SE HIZO REALIDAD EL 14 DE NOVIEMBRE DE 1598 BAJO 

LA APROBACIÓN DE CLEMENTE VIII Y FELIPE 11. LAS PRIMERAS RELI

GIOSAS QUE HABITARON SAN LORENZO FUERON, COMO PUEDE SUPONERSE, 

MUJERES DE LA FAMILIA MENDOZA, ASÍ COMO TRES JERÓNIMAS EN QUIE

NES RECAYERON LOS CARGOS MÁS ALTOS TALES COMO ABADESA, VICARIA, 

ETC, 

ESTE CONVENTO DE AGUSTINAS FUNCIONÓ EN FORMA. SEMEJANTE .l\L 

DE SAN JERÓNIMO PERO CON MAYOR AUSTERIDAD. Sus PUERTAS SOLA

MENTE ESTUVIERON ABIERTAS PARA LAS MUCHACHAS ESPAÑOU\S Y CRIO

LLAS, NUNCA PARA LAS INDÍGENAS, QUE QUISIERAN TOMAR EL HÁBITO, 

UNA VEZ DENTRO,SE DEDICARON A LA VIDA COfffFJ·tPLATIVA Y EN MENOR 

MEDIDA A LA INSTRUCCIÓN DE LAS MENORES, 

lAs RELIGIOSAS AGUSTINAS ADEMÁS DEL CONVENTO DE SAN LOREN

ZO CONTARON CON EL DE SANTA MóNICA EN PUEBLA (1688), NUESTRA 

SEÑORA DE LA SOLEDAD EN ÜAXACA (1697), Y EL DE SANTA MóNICA EN 

GUADALAJARA (1720), 
CONTEMPORÁNEO A TODAS ESTAS CREACIONES, LA ORDEN DE LOS 

DOMINICOS APORTÓ AL NUEVO MUNDO UN CONVENTO: SANTA CATALINA DE 

SENA, LA IDEA PARTIÓ DE TRES HERMANAS: ANA", ISABEL V PHELIPA 

QUIENES PARTICIPARON LA INQUIETUD DE FORMAR UNA COMUNIDAD RELI~ 

GIOSA A LOS PADRES DOMINICOS, ELLOS AL VER QUE EN AQUELLAS MU-
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JERES SE CUMPLÍAN TODOS LOS REQUISITOS PARA ESTE COMETIDO, CO

MENZARON LAS GESTIONES CORRESPONDIENTES PARA QUE EN 1583 SE LE

YERA. LA BULA APROBATORIA DE GREGORIO XIII. SI BIEN SE AUTORIZÓ,. 

NO FUE SINO HASTA MUCHOS AÑOS DESPUÉS QUE SE PIDIERON AL MONAS

TER 10 DE SANTA CATALINA DE ÜAXACA DOS MONJAS QUE TOMARON POSE

SIÓN, JUNTO CON OTRAS SIETE RELIGIOSAS, DEL EDIFICIO QUE ALBER

GÓ A LA NUEVA COMUNIDAD, MAS ADELANTE INGRESARON JÓVENES DE LA 

NOBLEZA HISPANA DEBIDO A QUE LA DOTE ERA MUY AL T.ti Y SÓLO PUDO 

SER PAGADA POR ELLAS, 

ESTE CONVENTO SE DESTACÓ POR SU INQUEBRANTABLE DISCIPLl~A, 

POR SUS TRABAJOS EN EL CUARTO DE LABOR Y POR LA ENSEÑANZA DE 

LAS NIÑAS QUE NO RESULTÓ, COMO EN OTROS MONASTERIOS, MUY PROLf-
• F!!M A CAUSA DE QUE SOLAMENTE INGRESARPN LAS MENORES QUE REU-· 

NIERON LOS SOLEMNES REQUISITOS DICTADOS POR LA ORDEN, JOSEFINA 

MuRIEL REFIERE EN su LIBRO CoNvENTOS DE MOfiklAS EN LA HUEVA EsrA

fui ESTA SITUACIÓN, 

n PARA LA ADMISIÓN DE CADA UNA DE-LAS NI~AS EN EL CON
VENTO, ERA PRECISO LA LICENCIA DE LOS. PRELADOS, COMO 
CONSTA EN EL ARCHIVO: S.E LES EXIGÍA COMO: -EN LOS DEMÁS 
CONVENTOS PAGAR SUS ALIMENTOS ANUALMENTE; .REUNIR CON
DICIONES MORALES ADECUADAS PARA CONVIVIR CON LAS MON
JAS Y LA RESTRICCIÓN·DE QUE AQUELLA NifJA QUf HUBIESE 
DEJADO. EL MONASTERIO, POR CUALQUIER MOTIVO QUE FUESE, 
NO PODfA VOLVER A ÉL; LAS ÓRDENES EN TAL SENTIDO ERAN 
DEFINITIVAS." I 

ESTAS MONJAS LLAMADAS CATARINAS TIJVIERON, ADEMÁS DE LOS 

CONVENTOS DE ÜAXACA Y MÉXICO·, SANTA MARfA DE GRACIA (1588) Y 
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JESÚS MARÍA (1722) EN GUADALAJARA; SANTA CATALINA DE SENA EN 

VALLADOLID DE MICHOACÁN (1590); SANTA ROSA EN PUEBLA (1740): 
Y NUESTRA SEÑORA DE LA SALUD EN PÁTZCUARO (1747), 

SI RESULTÓ DIFÍCIL LA ACEPTACIÓN DE UNA INFANTE EN EL MO

NASTERIO, MUCHO MAYOR LO FUE PARA LA JOVEN QUE PRETENDIERA FOR·· 

MAR PARTE DE LA COMUNIDAD, LAS ÓRDENES RELIGIOSAS DICTABAN UNA 

SERIE DE REQUISITOS QUE MUCHAS VECES FUERON IMPOSIBLES DE CU

BRIR, EL PRIMERO DE ELLOS SE REFIRIÓ A LA PROCEDENCIA DE LA MU

CHACHA, ESTA DEBÍA SER HIJA LEGÍTIMA DE HISPANOS Y HACER LA PE

TICIÓN DE ENTRADA AL CONVENTO EN FORMA VOLUNTARIA YA QUE SE DIE

ROS CASOS DE ABUSO DE AUTORIDAD POR PARTE DE LOS PADRES, 

EN SEGUIDA SE PUSO ESPECIAL ATENCIÓN EN LA EDAD, LA SEÑO

RITA NO PODfA SER MENOR DE DOCE AÑOS NI TENER UNA EDAD AVANZADA 

QUE LE IMPIDIERA TRABAJAR A LA PAR DEL RESTO DE !.AS OTRAS RELI

GIOSAS, ASIMISMO SE PIDIÓ QUE NO TUVIERA NINGUNA ENFERMEDAD 

CONTAGIOSA NI IMPEDIMENTOS FÍSICOS, Esro A CAUSA DE QUE EL RESTO 

DE LAS MONJAS PODÍA ADQUIRIR EL MAL, EN EL PRIMER CASO, O NO 

CUMPLIR CON LAS TAREAS CONVENTUALES, EN EL SEGUNDO, 

TAMBI~N SE PRETENDIÓ QUE LA JOVEN REALIZARA LABORES FEME~ 

.NINAS COMO BORDAR, TEJER, COCINAR, ETC, YA QUE SU TRABAJO CON

SISTÍA EN TRANSMITIRLAS A LAS NIÑAS ALOJADAS EN EL RECINTO, DE . 

TENER ESPECIAL APTITUD PARA ALGUNA DE LAS TAREAS, SE LE ASIGNA~ 

BA EL CARGO DE SUPERVISORA, 

EN EL CAMPO DE LA EDUCACIÓN, SE EXIGIÓ QUE LA SOLICITANTE 
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TUVIERA CONOCIMIENTOS BÁSICOS DE MATEMÁTICAS, LECTURA Y ESCRI

TURA PERO SI SU INSTRUCCIÓN RESULTABA SUPERIOR, SE LE HACÍA AL

GUNA CONSIDERACIÓN ESPECIAL. PoR EJEMPLO LA REDUCCIÓN DE LA DO- · 

TE O LA DISPENSA TOTAL DE ELLA, PERO ESTO SE VIO POCAS VECES 

YA QUE EL PAGO DE ESTA CUOTA FUE UNO DE LOS MEDIOS DE SUBSISTEN

CIA DE LOS MONASTERIOS DE LA NUEVA ESPAÑA Y VARIÓ SEGÚH El PRES

TIGIO Y LAS NECESIDADES DE CADA ORDEN, COMO MUESTRA, LA CONCEP

CIÓN, QUE PEDfA.$4000,00 PARA INGRESAR A LA COMUNIDAD, 

UNA VEZ CUBIERTOS TODOS LOS REQUISITOS, LAS MONJAS SE REU

NÍAN EN CONSEJO PARA DISCUTIR LA POSIBILIDAD DEL INGRESO DE LA 

SOLICITANTE, POSTERIORMENTE SE DABA EL RESULTADO Y EN CASO DE 

SER POSITIVO, SE LE PROPORCIONABA EL HÁBITO DE NOVICIA Y DURAN

TE DOS AÑOS SE LE INSTRUÍA EN LA VIDA RELIGIOSA Y EN LA DISCI

PLINA DEL CONVENTO, PASADO ESE TIEMPO SE PEDÍA AL PRELADO QUE 

UNO DE SUS REPRESENTANTES ACUDIERA A EXAMINARLA PARA DETERMINAR 

SI ESTABA APTA PARA PROFESAR, ESTA PRUEBA CONSISTÍA EN UN IN

TERROGATORIO ACERCA DE LO APRENDIDO DURANTE LOS DOS AÑOS Y POR 

MF.D!O DE ELLA SABER S1 ERA SU DESEO, DESPU~S DE HABER VIVIDO 

COMO RELIGIOSA, PERMANECER EN LA COMUNIDAD HASTA LA MUERTE, SI 

SU RESPUESTA RESULTABA AFIRMATIVA SE PROCEDÍA A UNA CEREMONIA 

QUE PRINCIPIABA CON EL PASEO DE LA NOVICIA LUJOSAMENTE ATAVIA

DA, POR TODA LA CIUDAD EN SEÑAL DE DESPEDIDA DEL MUNDO, AL CON~ 

CLUIRLO, LA JOVEN SE INSTALABA EN EL MONASTERIO DONDE VESTÍA EL 

HÁBITO CORRESPONDIENTE E INICIABA LA PROFESIÓN, DURANTE ESTA 
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CELEBRACIÓN PROMETÍA SERVIR A Dros DE POR VIDA y CUMPLIR LOS 

VOTOS DE OBEDIENCIA, CASTIDAD, POBREZA Y CLAUSURA QUEDANDO ESTE 

JURAMENTO EN EL LIBRO DE PROFESIONES, A CONTINUACIÓN UN EJEM-

PLO, 

" Yo SoR MARÍA ToMASA DEL CORAZÓN DE JEsús, HIJA LE
GÍTIMA DE DON DOMINGO Soro BERMÚDEZ y DE DOÑA IERESA 
NúÑEZ; VECINOS DE ESTA CIUDAD: DE TODA VOLUNTAD Y POR 
EL AMOR, t SERVICIO DE NUE~TRO SEÑOR JESUCRISTO, Y LA 
PURÍSIMA CONCEPCIÓN DE SU uLORIOSA MADRE HAGO VOTO, Y 
PROMETO A NUE~TRO SEÑOR JESUCRISTO Y A LA BIENAVENTU
RADA SIEMPRE VIRGEN MARfA Y A LOS BIENAVENTURADOS A
PÓSTO~ESJSAN PEDRO, X SAN PAaLO, Y A TODOS LOS SANTOS 

~ 
AL S, .S,S,MA EL SR, UN, l'lANUEL KUBIO Y SALINAS 

BAD QUE FUE DE SAN lSlDROA Y DIGNf SIMO ARZOBISPO ~E 
ÉXICO, Y A TODOS LOS J~S.~.MOS SUS SUCESORES Y V,S, 

EL SR, DR. DN. lGNACIO LEVA~LOS VILLAGUTI~RREZ DEL 
lLAU~TRO, Y UNIVERSIDAD DE SALAMANCA COLEGIAL ANTIGUO 
DEL COLEGIO MAYOR DE STA, MARÍA DE TODOS LOS SANTOS 
DE MÉXICO DiGNIDAD DE SU METROPOLITANA IGLESIA JUEZ 
DE TESTAMENTOS CAPELLANIAS, Y OBRAS PÍAS DE VIVIR TO
DO EL TIEMPO DE MI VIDA EN SU OBEDIENCIA SIN PROPIO 
EN CASTIDAD, EN PERPETUO ENCERRAMIENTO, Y DE DEFENDER 
Y AFIRMAR CON RIEZGOM~E MI .,!{IDA QUE LA SOBERANA KEYNA 
DEL CIELO Y IIERRA, r~RfA SSMA, ~~ÑORA NTRA, FUE CON
CEBIDA SIN LA SOMBRA DE LA CULPA ÜRI~INAL GUARDANDO 
LA REGLA POR NTRO, SMO, PADRE JULIO SEGUNDO DE FELISE 
RECORDACIÓN DADA Y CONFIRMADA, Y MANDADA GUARDAR A 
LAS RELIGIOSAS DE LA CONCEPCIÓN EN FE DE LO CUAL LO 
FIRMO I!E MI NOMBRE EN ESTA CWDAD DE M~XICO EN PRIME
RO DE,JULIO DE MIL SETECIENTOS SESENTA Y CUATRO . 
AÑOS,' 8 

UNA VEZ CONCLUIDO EL ACTO, LA MONJA VIVÍA EN EL CONVENTO 

HASTA SU MUERTE, 

Los MONASTERIOS DE LA NUEVA ESPAÑA GENERALMENTE SE ALBER

GARON EN CONSTRUCCIONES INMENSAS DONADAS POR PARTICULARES, YA 

SEA FAMILIARES DE LAS MONJAS O FIELES DEVOTOS, FUERON TAN GRAN-
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DES QUE SU INTERIOR LUCÍA COMO UNA PEQUEÑA CIUDAD, EL PADRE 

MARIANO CUEVAS NARRA ESTE HECHO EN SU LIBRO HISTORIA DE LA 

IGLESIA EN MÉXICO , 

n , ,, UN EDIFICIO INMENSO CON HUERTA EN SU INTERIOR, 
Y JARDINES Y LAGO, Y ALGO MUY ESPECIAL, CALLEJUELAS 
INTERIORE§ PARA HABITACIÓN DEL PERSONAL ADHERIDO AL 
CONVENTO, 1 ~ 

EL MISMO AUTOR NOS CUENTA QUE LAS MONJAS ADEMÁS DE TENER 

SUS CELDAS EN EL CLAUSTRO, DISPUSIERON DE VIVIENDAS COSTEADAS 

POR SUS FAMILIARES, DONDE SE ALOJARON LAS CRIADAS, LAS NIÑAS 

Y LAS MUJERES QUE PREFIRIERON LLEVAR VIDA DE RECOGIMIENTO, TO

DOS LOS MONASTERios TUVIERON TAMBIÉN IGLESIAS, QUE LA MAYORÍA 

DE LAS VECES, OCUPARON UNA MANZANA ENTERA COMO LA DE REGINA 

CoELI Y LA DE SAN JOSÉ DE GRACIA, 

LA VIDA DE LOS CLAUSTROS LA RIGIÓ LA ORDEN A LA QUE PER

TENECÍAN o, EN ALGUNOS CASOS, EL ARZOBISPO, ESTA AUTORIDAD SE 

ENCARGÓ DE VIGILAR QUE LA TAREA DE LAS COMUNIDADES RELIGIOSAS 

SE CUMPLIERAN Y QUE EL PERSONAL GUARDARA LA DISCIPLINA REQUERI

DA, ASIMISMO RESOLVIÓ LOS PROBLEMAS DE MAYOR IMPORTANCIA COMO 

DISPENSAS, PERMISOS, ETC, 

DENTRO DEL CONVENTO LA MÁXIMA REPRESENTANTE FUE LA ABADESA, 

PARA LLEGAR A ESTE CARGO TAN IMPORTANTE LAS RELIGIOSAS VOTABAN 

EN SECRETO ATENDIENDO A LAS CARACTcRf STICAS DE LA CANDIDATA, 

ESTA DEBÍA GUARDAR UNA CONDUCTA MORAL INTACHABLE, UN BUEN DE-
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SEMPEl\30 DENTRO DE LA COMUNIDAD, INTELIGENCIA Y FACILIDAD PARA 

DIRIGIR LAS ACTIVIDADES DE LAS MONJAS, 

LE SIGUIÓ EN IMPORTANCIA LA VICARIA QUE FUNJ{A COMO SU

PL~NTE EN CASO DE QUE LA ABADESA ENFERMARA O SE AUSENTARA, 

POSTERIORMENTE SE SITUÓ UN ELEMENTO MUY VALIOSOS Y QUE TE

NÍA EN SUS MANOS LA FORMACIÓN DEL PERSONAL DEL CONVENTO: LA MA

ESTRA DE ífoVICIAS, EN ELLA RECAYÓ LA RESPONSABILIDAD DE CON

SERVAR EL PRESTIGIO DE LA ORDEN Y DEL MONASTER!O MISMO, Al INS

TRUIR ADECUADAMENTE A LAS MUCHACHAS DENTRO DE LA RELIGIÓN CRIS

TIANA Y DE LAS REGLAS MONÁSTICAS, 

PARA ATENDER LOS ASUNTOS ADMINISTRATIVOS, EXISTIÓ EL PUES

TO DE SECRETARIA, LA MONJA QUE LO ASUMIERA DEBÍA TENER ESPE

CIAL APTITUD PARA LA REDACCIÓN Y ORTOGRAFÍA, ASf COMO ~ARA LA 

ESCRITURA LEGIBLE. Tono ESTO CON EL FÍN DE CONTESTAR CARTAS, 

ELABORAR SOLICITUDES, ETC,,EN FORMA ADECUADA, 

POR OTRA PARTE, LAS ACTIVIDADES EN LA SACRISTÍA RECLAMARON 

UN CUIDADO MINUCIOSO Y PARA ELLO ESTUVO LA SACRISTANA. ELLA 

SE ENCARGABA DE TENER TODO LISTO PARA EL ÜFICIO DIVINO COMO LOS 

CIRIOS, LOS VINOS DE CONSAGRAR, LOS LINOS DEL ALTAR, ETC. 

LA ENFERMERÍA NECESITÓ DE CIERTO TIPO DE REL!GIOSAS QUE 

SE DEDICARAN CON DEVOCIÓN A LA TAREA, LAS ENFERMERAS SE OCUPA

RON DE CUIDAR A LAS MONJAS IMPEDIDAS DE SALUD Y DE LAS ANCIANAS, 

AL PASAR EL TIEMPO LAS COMUNIDADES RELIGIOSAS CRECIERON EN 

NÚMERO Y NECESIDADES Y LA PROVISORA SE AFANÓ EN RESOLVERLOS 
~ . 

'.··-:· 
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ELLA DISPONIA TODO LO REQUERIDO PARA LA ALIMENTACIÓN DEL PER

SONAL Y MENESTERES DE USO INDIVIDUAL, LA PORTERA SE ENCARGABA 

DE ABRIR Y CERRAR LA PUERTA PRINCIPAL DEL MONASTERIO Y LA TOR

NERA HACÍA LO MISMO CON EL TORNO, ESTE, ERA UNA PEQUEÑA ABER

TURA EN EL PORTÓN DE ENTRADA POR DONDE SE INTRODUCÍAN BULTOS, 

CANASTAS, CAJAS CON ALIMENTOS, ETC, POSTERIORMENTE, CUANDO 

LAS CRIADAS SALIERON DE LOS CONVENTOS, SE CREARON NUEVOS PUES

TOS COMO EL DE REFECTORA, CONTADORA, JARDINERA, ETC, 

lAs ACTIVIDADES DENTRO DEL CLAUSTRO TAMBIÉN SIGUIERON. 

CIERTA ORGANIZACIÓN, LA VIDA DIARIA COMENZABA A LAS SEIS DE 

LA MAÑANA EN LOS COROS DE LAS IGLESIAS CUANDO SE REZABA LA PRI

MA, EN SEGUIDA SE CELEBRABA LA MISA CONVENTUAL A LA QUE, POR 

NINGÚN MOTIVO SE PODÍA FALTAR: SÓLO SE DISPENSÓ A LAS RELIGIO

SAS ENFERMAS, DESPUÉS PASABAN AL LUGAR CORRESPONDIENTE A TO

MAR LOS ALIMENTOS DIURNOS Y AL CONCLUIR, VOLVÍAN A LOS COROS 

A ORAR LA TERCIA, POSTERIORMENTE CADA MONJA OCUPABA SU PUESTO, 

YA SEA EN LA SALA DE LABOR O EN EL SALÓN DESTINADO A LA ENSE~ 

ÑANZA DE LAS NIÑAS, A LAS DOCE DEL DÍA SE REUNÍAN NUEVAMENTE 

EN LA IGLESIA PARA REZAR LA SEXTA Y EN SEGUIDA DISPONÍAN LA 

COMIDA, UNA VEZ TERMINADA, LAS RELIGIOSAS DORMÍAN UNA PEQU~

ÑA SIESTA PORQUE A LAS TRES DE LA TARDE ENTONABAN LA NONA, EL 

ESPACIO ENTRE ÉSTA Y LAS VÍSPERAS Y COMPLETAS LO UTILIZABAN EN 
.. 

LA MEDITACIÓN, LA CENA TENÍA LUGAR DESPUÉS DE LAS COMPLE-

TAS, EN ALGUNOS CONVENTOS LOS MAITINES Y LAUDES SE REZ~BAN 
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ANTES DE DORMIR: PERO EN OTROS, LAS MONJAS SE LEVANTABAN A 

LAS DOCE DE LA NOCHE Y A LAS TRES DE LA MAÑANA PARA ENTONAR-

LOS, 

Asf, LA MAYORÍA DEL TIEMPO LA PASABAN EN LOS COROS, AQUf 

CABE UNA CITA DEL SEÑOR FRANCISCO DE LA MAZA, 

11 EN LOS COROS, PUES, PASABAN LAS RELIGIOSAS LAS 
MÁS DE LAS HORAS DE SUS APACIBLES O APASIONADAS 
VIDAS: ALLÍ SE EXTASIABAN, VEÍAN VISIONES, TENfAN 
REVELACIONES Y NO POCAS VECES A~LfOPADECÍAN RAP
TOS MÍSTICO O ,,, HISTÉRICOS,,, 

FINALMENTE, AL TOQUE DE LA CAMPANA DEL CLAUSTRO, TODAS LAS 

MORADORAS DEL MONASTERIO VOLVÍAN A SUS RESPECTIVAS CELDAS, 

LA FÉRREA DISCIPLINA CONVENTUAL NO SÓLO VIGILÓ EL CUMPLI

MIENTO DE LAS ACTIVIDADES DE LA COMUNIDAD, SINO TAMBIÉN EL COM

PORTAMIENTO Y ACTITUDES DE l..AS MONJAS, ESTAS, COMO MIEMBROS 

DEDICADOS AL SERVICIO DEL SEÑOR, TUVIERON QUE ACATAR UNA SERIE 

DE REGLAS CONTENIDAS EN LOS CUATRO VOTOS HECHOS AL PROFESAR, 

EN PRIMER LUGAR, LES ESTABA PROHIBIDO SALIR DEL MONASTE~ 

RIO A MENOS QUE LA NECESIDAD FUERA CAUSA DE UNA CATÁSTROFE~ 

POR EJEMPLO, INCENDIO, PESTE o MUERTE. Los FAMILIARES NO PU

DIERON TENER CONTACTO FÍSICO CON ELLAS DEBIDO A QUE LAS ENTRE

VISTAS SE EFECTUABAN A TRAVtS DE ENREJADOS, LA IGLESIA Y EL 

CLAUSTRO ESTUVIERON DIVIDIDOS POR REJAS Y DESDE AHÍ LAS RELI

GIOSAS ASISTÍAN A LAS CEREMONIAS MONACALES, HACÍAN SUS CONFE

SIONES Y RECIBfAN LA COMUNIÓN, 



23. 

EL VOTO DE POBREZA SE CUMPLfA CUANDO LAS JÓVENES QUE IN

GRESABAN A LA COMUNIDAD, RENUNCIABAN A SUS TÍTULOS DE NOBLEZA, 

RIQUEZAS Y HERENCIAS, 

LA DISCIPLINA FUE MÁS ESTRICTA EN CUANTO A LA ENTRADA DE 

PERSONAS AL RECINTO DONDE HABITABAN LAS MONJAS, PoR TAL MOTI

VO, EL ARZOBISPO TUVO QUE APROBAR EL INGRESO DE MÉDICOS, ALBA

ÑILES, CRIADAS, ENTRE OTROS, CUANDO HUBO NECESIDAD DE SUS SER

VICIOS, 

A RA(Z DE TODO ESTO, SE HA HABLADO A TRAVÉS DEL TIEMPO, 

DE UNA SUPUESTA RELAJACIÓN DE LAS REGLAS Y COMPORTAMIENTO DE 

LAS MONJAS EN LOS CONVENTOS DE LA NUEVA ESPAÑA, EL PADRE CUE

VAS NOS DICE EN SU LIBRO QUE NO HUBO TAL RELAJAMIENTO EN EL 

SENTIDO ESTRICTO DE LA PALABRA PERO QUE SIN EMBARGO, SI SE DIE~ 

RON CASOS DE INSUBORDINACIÓN, 

11 Sf HUBO CAIDAS INDIVIDUALES, EN MATERIA DE FE Y DE 
COSTUMBRES A VECES MUY VERGONZOSAS Y ESCANDALOSAS PE·· 
RO FUERON SEVERAMENTE CASTIGADAS POR LOS TRIBUNALES,"11 

LA SANTA lNQUISlCIÓN SE ENCARGÓ DE IMPONER LAS PENAS CO

RRESPONDIENTES A LOS RELIGIOSOS REBELDES, Los CASTIGOS F.UERON 

DESDE EL CESE DE SUS LABORES ECLESIÁSTICAS HASTA LA PENA DE 

MUERTE, 

. LAS ACCIONES QUE DESATARON ESTA SERIE DE COMENTARIOS MOR-' 

DACES ENTRE LA SOCIEDAD NOVOHISPANA FUERON, POR EJEMPLO; QUE 
-· 

LAS MONJAS ENFERMAS ASISTIERON A HOSPITALES O CONSULTAS VIOLAN-
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DO CON tSTO, EL VOTO DE CLAUSURA, QUE LAS CRIADAS DE LAS 

MISMAS ENTRARON Y SALIERON CON ENTERA LIBERTAD DEL CONVENTO; 

AL MISMO TIEMPO QUE MOSTRARON MALOS COMPARTAMIENTOS COMO PLEI

TOS, INTRIGAS, ETC, TAMBitN SE DIJO QUE GENTE AJENA AL PER

SONAL (ALBAÑILES, CARGADORES, ETC,) TUVO ACCESO A LA RESI

DENCIA MONACAL SIN LOS PERMISOS CORRESPONDIENTES, 

ÜTRO DESACATO SE DEBIÓ A LA IMPLANTACIÓN DE ADORNOS EN 

LOS HÁBITOS OFICIALES, SI BIEN ES CIERTO QUE MUCHOS DE ELLOS 

FUERON MUY SUNTUOSOS, OTROS NO POSEYERON TALES CARACTERÍSTICAS, 

Po~ EJEMPLO, EL USADO POR LAS CONCEPCIONISTAS FUE NO DE LOS 

MÁS ELEGANTES Y COSTOSOS DE LA NUEVA ESPAÑA Y TAL VEZ DE LA 

METRÓPOLI MISMA. LA TÚNICA Y ESCAPULARIO CONFECCIONADOS EN 

ESTAMEÑA BLANCA HICIERON JUEGO CON LA TOCA BLANCA QUE CUBRÍA 

HASTA EL PECHO. ENCIMA DE ELLA COLOCABAN UN VELO NEGRO Y COM

PLETABA EL AJUAR UN MANTO AZUL QUE LLEGABA HASTA EL PISO, ASI

MISMO EN EL PECHO LLEVABAN UN ESCUDO REDONDO CON UNA MINIATURA 

DE COBRE O PERGAMINO DE LA VIRGEN MARfA Y, OTRO MÁS PEQUEÑO 

SOBRE EL HOMBRO, TAMBltN LUCÍAN EN LAS MANOS ANILLOS DE ORO 

ADQUIRIDOS DURANTE LA PROFESIÓN, 

ÜTROS SIN EMBARGO, NO CONSISTIERON MÁS QUE EN UNA TÚNICA 

DE LANA Y CORDONES, As f, SE COMENTÓ QUE LAS RELI G 1 OSAS COLO

CARON ESCAROLAS, LISTONES, ENCAJES, Y OTROS OBJETOS EXTRAÑOS A 

LO ESTRICTAMENTE PERMITIDO. 

UNA COSTUMBRE QUE PROVOCÓ COMENTARIOS ADVERSOS FUE LA PRE-
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PARACIÓN DE ALIMENTOS EN FORMA INDIVIDUAL Y SERVIDOS EN LAS 

CELDAS, Asf COMO EL EXCESO DE DICHAS COMIDAS QUE VIOLABAN EL 

VOTO DE POBREZA PROMETIDO AL INICIO DE LA VIDA RELIGIOSA, LA 

MARQUEZA CALDERÓN DE LA BARCA ILUSTRA ESTE PUNTO EN SU LIBRO 

LA VIDA EN MtXICQ, 

" ,, , NOS LLEVARON AL FÍN A UNA GRAN SALA, DECORADA 
CON CUADROS Y AMUEBLADA CON SILLONES ANTIGUOS DE 
ELEVADOS RESPALDOS, EN LA CUAL APARECIÓ ANTE NUES
TROS ASOMBRADOS. OJOS UNA ESPLÉNDIDA CENA EN UNA MUY 
BUEN PUESTA E ILUMINADA MESA, EN DONDE SE OFREcfAN 
A LA VISTA PASTELES, CHOCOLATES, HELADOS, CREMAS, 
FLANES, TARTAS, JALEAS, ARROZ CON LECHE, NARANJADAS, 
LIMONADAS Y OTROS MANJARES PROFANOS, AP,ORtlllDOS CON 
BANDERITAS, RECORTADAS EN PAPEL DORADO', lZ 

ESTA ESPLtNDIDA CENA SE EFECTUÓ EN EL CONVENTO DE LA EN
CARNACIÓN Y LA AUTORA MUESTRA UN PROFUNDO ASOMBRO AL PERCATAR;_ 

SE DE LA VIDA Y COSTUMBRES DE LAS RELIGIOSAS, 

PESE A rosos ESTOS EJEMPLOS, EL PADRE CUEVAS LOS REFUTA 

Y HABLA ASÍ DE LOS MONASTERIOS EN LA NUEVA ESPAÑA, 

11 
, , , FUERON PLANTELES DE VIRGINIDAD, OBEDIENCIA Y 

ORACIÓN CUYO PERFUME TRASCENDÍA HACIA EL ~UNDO, LO
GRANDO CON ESTO MUCHO' BIEN EN LA SOCIEDAD', 15 

DESDE ESTE PUNTO DE VISTA, LA LABOR EN BIEN DE LA COMU

NIDAD NOVOHISPANA TUVO MÁS IMPORTANCIA QUE LA SUPUESTA RELA

JACIÓN, 
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NOTAS 

1 JosÉ MA. GALLEGOS .RocAF!Jl..L. EL .. PENSAMIEtJIO MEXICANO EN Los 
SIGLOS XVI y XVII, p, 156 

2 JOSÉ MA. y/\LLgGOS RoCAEULL, EL PENSAMIENTO MEXICANO EN LOS 
SIGLOS XV y VIL p, )9 

3 JosÉ MA. yALLgqys RocAFULL, EL PENSAMIEtlIO MEXICANO EN LOS 
SIGLOS XV y !, p, 73 
11 AHf ESTÁ YA DE PIE Y EN ACCIÓN EL MESTIZAJE ESPIRfTUAL, 
MÁS SIGNIFICATIVO Y DE MUCHfSIMA MÁS TRASCENDE~CIA QUE EL 
TAN TRAÍDO Y LLEVADO MESTIZAJE DE LA SANGRE, tN ESOS NI
ÑOS LAS IDEAS HISPANAS SE PIENSAN Y SE VIVEN POR LA MENTE 
INDÍGENA: TODO EL r,oRVEN!R DE LA RAZA PENDE DEL FRUTO QUE 
DE ESA UNIÓN SALGA', 

4 BERNAL Dfaz DEL CASTILLO, ijq§IORIA VERDADERA' DE LA CONQUIS
TA DE LA UEYA ESPAÑA, P, 

5 Los DATOS PERTINENTES A LA VIDA DE BEATRfZ llE SILVA y A LA 
HISTORIA DE LA f,U~DACIÓN DE LA ÜRDEN DE LA LONCEPCIÓN, FUE
RON TOMADOS DE ' L SEMBRADOR", SEMANA IO E LA OREN DE 
LA CoNceec1óN ni;v AS.fA·neL ~8t1vEt1ro DE ~~NFSosÉ ne GRACIA, 
Iª~~.V1J1, AÑO X 111, No. Su l, MÉxico, u. ,, AGOSTO 18 DE 

6, EL P,ADRE MARIANO CUEVAS EN SU LIBRO· HISTORIA DE LA. JGl..E.S..lA 
EN 11i:xrco,, NO MENCIONA A ELENA DE MEDRANO. . . 

· 7 ~?ss5rnA MuR.tEb CoNvernos nE MoNJAs eN LA NuevA EseAÑA, 
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8 lIBBO SEGUNDQ DE PROFESIONES DE RELIGIOSAS DEL CONVENTO QE 
LA PURÍSIMA CONCEPCIÓN MANDADO A RENOVAR POR LA ABADESA LATA
~INA JOSEFA DE SAM FRANCISCO, CONSTANDO DE 15) HOJAS, MÉXICO 
~ DE FEBRERO DE l/63, 

9 MARIANO CUEVAS, HISTORIA DE LA IGLESIA EN MÉXICQ, p, 179 

10 FRANC 1 seo DE U\ MAZA, ARQUITECTURA DE Los CoRos DE MoNJAS 
EN MÉXICO, P. 15 

11 MARIANO CUEVAS, HISTORIA DE.LA IGLESIA EN MÉXICO, p, .199 

12 MADAME CALDERÓN DE LA BARCA, LA VIDA EN MtXICQ,p, 106 

13 .MARIANO CUEVAS, HISTORIA DE !..A IGLESIA EN Mtx1co, p, 202 

'•.;. 

·.' f 



CAP I TUL O II 

VIDA DE LA MADRE SEBASTIANA DE LAS VfRGENES, 

AL COMENZAR LA BÚSQUEDA DE MANUSCRITOS ENTRE LOS AR

CHIVOS DE LAS IGLESIAS Y COMUNIDADES RELIGIOSAS, NOS ENCON

TRAMOS A LA PUERTA DEL CONVENTO CONCEPCIONISTA DE SAN JOSÉ 

DE GRACIA Y CON EL RECUERDO DE UNA MUJER QUE LO HABITÓ, 

LA HISTORIA DE DICHO MONASTERIO TUVO SUS PRINCIPIOS 

EN EL AÑO DE 1610 CUANDO EL RECTOR DE LA UN 1 VERS IDAD, DR, 

FERNANDO VILLEGAS, DONÓ UN FUERTE CAPITAL PARA SU CREACIÓN, 

EN UN PRINCIPIO EL RECINTO FUE HABITADO POR VIUDAS DEDICA

DAS A LA VENERACIÓN DE SANTA MóNICA Y CUENTAN QUE, POSTE

RIORMENTE, FUERON ARROJADAS DEL LUGAR POR MONJAS DE LA 

ENCARNAC 1 ÓN Y DE LA CONCEPC 1 ÓN, PASADO EL TIEMPO Y UNA VEZ 

MUERTO EL PRIMER PATRONO, LOS DEUDOS SE DESATENDIERON TOTAL

MENTE DEL MONASTERIO Y ELLO TRAJO COMO CONSECUENCIA Sll DE

CLIVE.. DON JUAN NAVARRO DE PASTRANA, PREOCUPADO POR LA 

SUERTE DE LAS RELIGIOSAS, SE ENCARGÓ DE RESTAURARLO, QUE

DANDO LISTO NUEVAMENTE EN 1661. 

DIEZ AfíOS DESPUÉS DE ESTE ACONTECIMIENTO, VIO LA PRI

MÉRA LUZ. EN LA CIUDAD DE M¿XICO UNA Nl~A QUE POSTERIORMEN

TE' RECORRERÍA LOS PATIOS\DE ESTE CLAUSTRO: SEBASTIANA CER

VANTES ESPINOSA DE LOS MONTEROS, 

PARA CONOCER LA VlDA DE ESTA MUJER CONTAMOS CON UN TEX

TO ESCRITO POR ELLA MISMA Y CON UNOS APUNTES DE SU .CONFESOR, 
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DON BARTOLOM~ DE lTA, PALEOGRAFIADOS AMBOS POP. LA DRA. DEL

FINA lóPEz·SARRALANQUE Y EL lNG, ALBERTO ESCALONA, 

DE SU NACIMIENTO Y TEMPRANA EDAD SE SABE MUY POCO 

YA QUE LAS DOS NARRACIONES SE CENTRAN, PRINCIPALMENTE, EN 

SU ESTANCIA DENTRO DEL CONVENTO, EL PADRE ÍTA ESCRIBIÓ: 

11 NACIÓ VIERNES, Df~ P,E SAN SEBASTIÁN, A LAS 
TRES DE LA TARDE,,, ,,, NACIÓ EN LA CALLE 
EN QUE YO VIVO QUE ES EN LA CALLE DE LULETA, 
ENFRENTE DE LAS CASAS DE LA ARlCHICOFRADfA, CON
Tl GUQ A LA CA~P. L'El DUENDE, /1 

LA FECHA REFERIDA POR EL CURA, 1671 Y LA CALLE DE Zu
LETA FUE ANTIGUAMENTE LO QUE HOY SE CONOCE COMO VENUSTIANO 

CARRANZA, EL LUGAR PRECISO SE DESCONOCE POR FALTA DE DATOS, 

ÜTRO PUNTO POCO CLARO ES LO RELACIONADO CON SU LINAJE, 

LA SRA, JOSEFINA MURIEL EN SU LIBRO CULTURA FEMENINA NOVO

HISPANA APUNTA QUE SEBASTIANA PERTENECIÓ A LA ALTA ARISTO

CRACIA COLONIAL, QUE SUS PADRES FUERON DON JUAN DE VILLA

NUEVA Y CERVANTE Y DOÑA JOSEFA ESPINOSA DE LOS MONTEROS Y 

SUS ABUELOS PATERNOS DON MANUEL SoUZA Y CASTRO Y DO~A fRAN

CISCA VILLANUEVA Y ALTAMIRANO, TAMBI~N SEílALA QUE TUVO DOS 

HERMANOS LLAMADOS JUANA Y LEONEL, ESTE DATO SE PUDO CORRO-

.. BORAR CON LOS APUNTES DEL CONFESOR EN DONDE DICE 11 SUS PA

DRES FUERON DON JUAN DE VILLANUEVA Y CERVANTES, SU MADRE 

DOf:lA JOSEFA", 2 Y CON UNA NOTA PUBLICADA POR LA GACETA DE 

M~XICO EN 1737. 
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11 MATRONA VERDADERAMENTE ADMIRABLE Y EN QUIEN 
CONCURRIERON NO SÓLO LAS PRENDAS DE NOBLEZA 
EN LA CASA DE LOS VILLANUEVA Y OTRAS PRINCIPA
LES DE ESTE Rf1~0) SINO TAMBIÉN LAS DE TODAS 
LAS VIRTUDES,,, 

PERO EXISTE UNA INTERROGANTE CON RESPECTO A TODO ES

TO, YA QUE SEBASTIANA EN SU MANUSCRITO NOS CUENTA QUE EL 

ÚNICO REQUISITO QUE LE IMPEDÍA PROFESAR ERA EL PAGO DE LA 

DOTE ESTABLECIDA POR LA ORDEN CONCEPCIONISTA, 11 YA QUE 

ME FALTABAN COMO TRES MESES PARA CUMPLIR EL AÑO, ME FAL

TÓ PARTE CONSIDERABLE DE LA DOTE", Q DICHA INTERROGANTE 

SE PUEDE RESOLVER DESDE DOS PUNTOS DE VISTA, tN EL PRI

MERO POSTULARÍAMOS QUE LA ARISTOCRACIA NO ES UN EQUIVA

LENTE AUTOMÁTICO DE RIQUEZA, LO QUE HACE SUPONER QUE LA 

FAMILIA DE LA MONJA PUDO PERTENECER A LA MEJOR SOCIEDAD 

NOVOHISPANA PERO VENIDA A MENOS, 0 QUE, POR EL HECHO DE 

HABER QUEDADO HUÉRFANA A MUY TEMPRANA EDAD, SEBASTIANA CA

RECIERA DE LOS MEDIOS ECONÓMICOS SUFICIENTES, 

DE SUS PRIMEROS AÑOS, LA SRA, MURIEL NOS CUENTA, SIN 

REFERIR LA FUENTE, QUE LA MUCHACHA VIVIÓ " FELIZ EN COM

PAÑÍA DE SUS PRIMOS" PERO ESTO NO SE SABE CON PRECISIÓN, 

LA MONJA NARRA QUE AL MORIR SUS PADRES, FUE A VIVIR CON 

SUS TÍAS Y QUE TUVO UNA PRIMA CON LA QUE GUARDÓ MUY BUENAS 

RELACIONES PERO NO DA DETALLES DE ESTA ETAPA DE SU VIDA, . 

Su RELATO COMIENZA DESCRIBIENDO A LA SEBASTIANA DE CATOR.::. 

CE AÑOS, SE DEFINE. COMO UNA MUCHACHA VIVAZ, BONITA, ALE-
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GRE, SINCERA Y CON LA INESTABILIDAD PROPIA DE LA ADOLESCEN

CIA, 

DESPUÉS NOS HABLA DE SUS PRIMEROS CONTACTOS CON LA 

VIDA RELIGIOSA, Nos DICE QUE ESTOS FUERON EN FORMA CASI 

ACCIDENTAL, QUE INGRESÓ AL CONVENTO SÓLO POR ACOMPAÑAR Y 

DARLE GUSTO A SU HERMANA, MIEMBRO DE LA COMUNIDAD DE SANTA 

CATALINA DE SENA, QuE AH! SUFRIÓ EL TABARDILLO, ( ENFERME

DAD CONTAGIOSA CARACTERIZADA POR FIEBRE ALTA CON SÍNTOMAS 

NERVIOSOS Y ALTERACIONES DE LA SANGRE) MAL QUE LES CAUSÓ, 

A UNA LA MUERTE Y A LA OTRA, LA SALIDA DEL MONASTERIO, ÜNA 

VEZ ALIVIADA TUVO UN REPENTINO FERVOR POR LA RELIGIÓN PERO 

EN EL FONDO, NO ESTABA CONVENCIDA DE QUERER SER MONJA, 

SEBASTIANA CUENTA QUE AS! PASÓ CASI DOS AÑOS Y QUE, A 

LA EDAD DE DIECISIETE, UNA DE SUS T!AS LA PRESIONABA A TOMAR 

ESTADO YA FUERA DE MONJA o DE ESPOSA, ESTO y LA OBRA INCON

CLUSA DE SU HERMANA MUERTA DENTRO DEL MONASTERIO, LA HICIERON 

DECIDIRSE POR LO PRIMERO, 

n ,, , AUNQUE SEA SIN VOLUNTAD MfA HE DE SER MONJA 
Y ME HE DE SUJETAR A PADECER EN LA RELIQ!ÓN ~L S 
TIEMPO QUE VIVIERE EN ELLA POR AMOR DE DIOS , 

PERO POR MEDIO DE SUS PALABRAS NOTAMOS QUE SU DETERMINA

CIÓN NO FUE TOMADA ATENDIENDO A SUS DESEOS, SINO A LO QUE CON

SIDERABA SU DEBER, LA JOVEN PENSABA QUE DI OS LE EST~BA l N

D I CANDO EL CAMINO A SEGUIR AL PERMITIRLE QUE SANARA DEL 
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TABARDILLO, 

ESTANDO EN ESTA SITUACIÓN SE TRASLADÓ JUNTO CON SU Tf A, 

ESPOSA DE UN HOMBRE ACAUDALADO, A LA CIUDAD DE SAN Jost. So

BRE LA UBICACIÓN DE ESTE LUGAR TENEMOS MUY POCAS REFERENCIAS, 

SOLAMENTE CONTAMOS CON QUE LA COMITIVA PASÓ POR 11 LERMA, DONDE 

HAY UN RIO", POR LO QUE SE CREE QUE PUEDE SER SAN JOSÉ ALLEN

DE o SAN JosÉ EL VIDRIO LOCALIZADOS AMBOS EN EL ESTADO DE MÉ
XICO. 

UNA VEZ INSTALADA EN LA NUEVA CASA TRATÓ DE OLVIDARSE 

DE SUS INQUIETUDES AL NO REZAR Y DISTRAERSE EN OTRAS ACTIVI

DADES, PERO LO QUE CONSIGUIÓ FUE UN DESASOSIEGO INTERIOR 

MUY GRANDE PORQUE CON TODO Y HABER DECIDIDO SER MONJA, DIS

FRUTABA DE LAS COSAS MUNDANAS. Muy PRONTO LAS TRIBULACIONES 

SE RESOLVIERON CON LA SUERTE DE HABER SIDO ELEGIDA EN LA CA

SA PROFESA, PARA INGRESAR AL CONVENTO, LAS JÓVENES HUÉRFA

NAS O DE POCOS RECURSOS ECONÓMICOS QUE QUERÍAN FORMAR PARTE 

DE UNA COMUNIDAD RELIGIOSA, HACÍAN LA PETICIÓN POR MED!O DE 

DICHA CASA, ALL( SE LLEVABAN A CABO SORTEOS CUANDO CABÍA LA 

POSIBILIDAD DE QUE ALGUNA MUCHACHA FUERA ADMITIDA EN EL CON

VENTO, Y SE LES D l SPENSABAN C 1 ERTOS REQU iS !TOS, 

AL SABER SEBASTIANA LA BUENA NOTICIA EMPRENDIÓ, JUNTO 

CON OTRAS CUATRO PERSONAS, EL VIAJE A LA CIUDAD. DURANTE ES,.. 

TE TRAYECTO SUCEDIERON COSAS QUE PARECÍAN IMPEDIR SU COMETI

DO, 
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11 
, , , Y A POCO TIEMPO DE CAMINO, PARECE QUE SE 

HABÍAN CONJURADO LOS ELEMENTOS PORQUE SE LEVAN
TÓ UNA RECIA TEMPESTAD DE AIRE Y AGUA QUE TENÍAN 
POR IMPOSIBLE, LOS QUE ~ENf AN CONMIGO QUE PUDIÉ
SEMOS PASAR ADELANTE", b 

PERO su FE EN Dios NO SE DEBILITÓ: 

11 Yo LOS ANIMABA y TENIA FE QUE Dios ME HABIA DE 
AYUDAR Y FAVORECER Y ASf FUE, SE7SERENÓ LA TEM
PESTAD Y PROSEGUIMOS EL CAMIN0 11

, 

FINALMENTE, EL 18 DE FEBRERO DE 1690, LA JOVEN SEBAS

TIANA INGRESÓ COMO NOVICIA AL CONVENTO DE SAN JOSÉ DE GRA

CIA, UNA VEZ AHf, LAS TRIBULACIONES DE SU INTERIOR APARE

CIERON NUEVAMENTE, 

11 
, , , LUEGO QUE TOMÉ EL HÁBITO TUVE TAN GRAN ARRE-

PENTIMIENTO DE HABERME DETERMINADO A ENTRAR MONJA 
QUE EL EºNTENTO y GUSTO, SE ME CONVIRTIÓ EN TRIS
TEZA. UEGO COMENCÉ A TENER GRANDES TENTACIONES 
EN SI HABfA ERRADO EN ENTRAR PORQUE ME PARECÍA 
QUE HABÍA SIDO CONTRA LA VOLUNTAD DE Dios, ~UE ME 
PONÍA A PENSAR?X ABMI MISMA ME PREGUNTABA: ~ CÓMO 
HE HECHO ESTO . , 

Y CON TODO 'ESTO PADECIÓ UNA SERIE DE ENFERMEDADES QUE, 

JUNTO CON LAS VISIONES DE CRISTO, FUERON EL EJE DE SU EXIS

TENCIA, Es IMPORTANTE HACER NOTAR QUE ESTOS MALES FÍSICOS 

APARECIERON DESDE EL PRIMER CONTACTO DE SEBASTIANA CON LA 

VIDA RELIGIOSA, PRIMERO EL TEMIBLE TABARDILLO, DESPUÉS LA 

ERISIPELA, LLAGAS EN EL CUERPO, DOLORES EN LOS COSTADOS, 

FIEBRES Y MALESTARES APARENTEMENTE DESCONOCIDOS, 



DEBIDO A ESTA SITUACIÓN, RELATA LA MONJA, ALGUNAS RELI

GIOSAS LA MORTIFICABAN. 

" ,,, ME ENCONTRÉ CON LA PRELADA Y ME COGIÓ DEL 
BRAZO CON MUCHA ASPEREZA, ME COMENZÓ A DECIR QUE 
ME FUESE, QUE ESTUVIESE ENTENDIDA QUE NO HABÍAN 
DE DARME LA PROFESIÓN, QUE LEgHABf AN DICHO QUE 
ME QUERÍA IR, QUE ME FUESEº, 

fa.LA CREÍA QUE LA INSTABAN A ABANDONAR EL CONVENTO POR 

CONSIDERARLA INÚTIL Y ENFERMIZA; PERO A TRAVÉS DE LA CITA, 

PODEMOS PERCATARNOS DE QUE LAS RELIGIOSAS INTUlAN QUE SEBAS

TIANA NO DESEABA SER MONJA, PESE A TODO ESTO, SU PROPÓSITO 

SEGUÍA FIRME AÚN .EN CONTRA DE SU MISMA VOLUNTAD. 

AL ACERCARSE EL TIEMPO DE LA PROFESIÓN NUEVOS PROBLE

MAS LLEGARON A LA VIDA DE LA MUCHACHA. EN PRIMER LUGAR NO 

CONSEGUÍA COMPLETAR EL PAGO DE LA DOTE, CUANDO UN PRIMO SU

YO SE OFRECIÓ A CUBRIR LOS 1000,QQ PESOS RESTANTES, TUVO O-

. TRA COMPLICACIÓN, EL PRELADO ENCARGADO DE EXAMINARLA NO PU

DO ASISTIR A LA CITA DEBIDO A CAUSAS IMPRECISAS EN EL TEXTO, 

EN SEGUIDA LA CONFUSIÓN QUE VIVIÓ LA CIUDAD, POR EL LEVANTA

MIENTO DE LOS INDIOS RECLAMANDO LA ESCASEZ DE GRANO, IMPIDIÓ 

NUEVAMENTE LA REALIZACIÓN DE DICHA PRUEBA. 

PoR FfN, EL 12 DE. JUNIO DE 1691, LA MUCHACHA TllMÓ DEFI

NITIVAMENTE EL HÁBITO DE LA ORDEN CONCEPCIONISTA ADOPTANDO 

EL.NOMBRE DE SEBASTIANA DE LAS VfRGENES. 
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11 Es COSTUMBRE PARA VOTAR A LA PROFESA PONER EN . 
EL CORO UNA MESA CON UNA HECHURA DE UN NIÑO JE
SÚS QUE LO ADEREZAN COMO PARA DESPOSARSE, Y DE
LANTE DE ESTA HECHURA ESTÁN LAS URNAS EN LAS QUE 
SE ECHAN LOS VOTOS, PARA MI NO FUE ASÍ, PORQUE 
NO ESPERABAN ~L QUE PROFESARA, NO HABIAN PREVE
NIDO EL NIÑO JESÚS Y ASÍ NO HABÍA PARA VOTARME, 
CREO FUE ESTO QUE SUCEDIÓ, QUE Dios QUISO EN A
QUEL DfA MOSTRARME COMO LO HABÍA DE SEGUIR POR 
EL CAMINO DE PADECER EN LA CRUZ DE LA RELIGIÓN, 
PUES NO HUBO MÁS QUE UNA HECHURA DEL NIÑO JESÚS 
QUE ESTABA DE NAZARE~s CORONADO DE ESPINAS Y CON 
LA CRUZ AL HOMBRO", l ·· 

A PARTIR DE ESTE MOMENTO LA MONJA SE NOS MUESTRA DESDE 

DOS PUNTOS DE VISTA: EL TERRENAL Y EL DIVINO, PoR UN LADO 

TENEMOS A LA MUJER ENFERMIZA, POSTRADA LA MAYORÍA DE LAS 

VECES EN LA CAMA, CON GRAVES ACCIDENTES, ALUCINACIONES, Y 

TENTACIONES: Y POR EL OTRO, A LA RELIGIOSA CON ARREBATOS 
11 MÍSTICOS " EN DONDE SE LE REPRESENTA LA PASIÓN DE CRISTO, 

LA PRIMERA POSTURA TAL VEZ PROVOCADA POR SU RECHAZO AL ESTA

DO RELIGIOSO Y LA SEGUNDA COMO ÚNICO FÍN DE PERMANECER Y SER 

DIGNA DE ÉL., 

LA VIDA DE SEBASTIANA DE LAS VfRGENES SE APAGÓ UN DÍA 

DEL MES DE ENERO DEL AÑO 1737, DON BARTOLOMÉ DE ITA RECOGIÓ 

ESTE SUCESO A TRAVÉS DE LA GACETA DE MÉX~ 

11 EL DÍA DOS FALLECIÓ A LOS 66 AÑOS DE EDAD LA R.M. 
SEBASIIANA DE LAS VfRGENES, RELIGIOSA DE ~A PURf
SIMAG ~ONCEPCIÓN, EN EL MONASTE~IOlDE.SAN JOSÉ DE 
DE RACIA, Y SU VICARIA ACTUAL', l 

PARA LAS ·GENERACIONES POSTERIORES DE CONCEPCIONISTAS; 
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INCLUYENDO HOY DÍA, LA MONJA ES CONSIDERADA UNA MUJER EJEM

PLAR, QUE SOPORTÓ TODOS LOS SUFRIMIENTOS QUE EL SEÑOR LE EN

VIÓ CON EL SÓLO OBJETIVO DE ALCANZAR SU GRACIA, 
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CAP I TUL O III 

ÜN ACERCAMIENTO AL MANUSCRITO DE SEBASTIANA 

DE LAS V f RGENES 

11 FAVORECIDA POR EL SEÑOR CON GRACIAS EXTRAORDI
NARIAS DESDE SUS MÁS TIERNOS AÑOS, PASÓ SU VIDA 
SANTA EN EL CLAUSTRO, Y AL MORIR DEJÓ ESCRITAS, 
PQR ORDE~ EXPRESA DE SU DIRECTOR ESPIRITUAL, EN 
lb PEQUENOS CUADERNOS, ALGUNAS Dé LAS GRACIAS 
CON QUE EL SEÑOR LA FAVORECIÓ", l 

ESTAS PALABRAS ESCRITAS POR LA MADRE CONCEPCIÓN DE LA 

DIVINA EUCARISTÍA, ABADESA DEL CONVENTO DE SAN JOSÉ DE GRA

CIA EN 1959, SEÑALAN LA CAUSA QUE TUVO SEBASTIANA DE LAS 

VfRGENES PARA REDACTAR EL MANUSCRITO, OBJETO DEL PRESENTE 

TRABAJO, 

LAS PÁGINAS DE ESTE RELATO TESTIMONIAN LOS ACONTECIMIEN

TOS VIVIDOS POR LA MONJA DURANTE SU ESTANCIA EN EL MONASTE

RIO, Su CONFESOR, DON BARTOLOMÉ DE ITA, AL ESCUCHAR SUCE

SOS TAN ASOMBROSOS LA INSTÓ A REGISTRARLOS A TRAVÉS DE LA 

ESCR !TURA: 

11 EN EL NOMBRE DE LA SANTf SIMA TRINIDAD, A HONRA 
Y GLORIA DE SU DIVINA MAJESTAD, A QUIEN SACRIFICO 
EL HACER ÉSTO, QUE ES SÓLO OB~IGADA DE LA OBEDIEN
CIA DE MI PADRE ESPIRITUAL,,, Z 

lo QUE IMPULSÓ A LA RELIGIOSA A NARRAR HECHOS CASI IN

CLEIBLES FUE LA OBEDIENCIA QUE LE DEBÍA A SU CONFESOR Y TAL 

VEZ TAMBIÉN EL DESEO DE DESCARGAR SU ALMA Y SU CONCIENCIA,, 

ADEMÁS, DICHO CONFESOR REGISTRÓ A PARTIR DE 1723, ACON~ 
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TECIMIENTOS DE LOS QUE DIJO PERCATARSE3 Y DE QUE DE UNA U 

OTRA MANERA INFLUYERON DETERMINANTEMENTE EN EL ÁNIMO DE LOS 

ALLEGADOS A LA RELIGIOSA: 

11 DlJO DE JOAQUINA DE HERRERO QUE NO MORIRfA ES
TANDO ENFERMA DE Vl~UELA, DE QUE ESTUVO A LOS 
VEATICOS Y NO MURIÓ 1

, 4 

CUANDO LA MADRE SEBASTIANA DEJÓ DE EXISTIR EN 1737, EL 

ESCRITO FUE CELOSAMENTE GUARDADO POR LAS RELIGIOSAS DE LA 

COMUNIDAD, CONSIDERÁNDOLO POR SU CONTENIDO COMO UNO DE LOS 

TESOROS MÁS PRECIADOS DEL CONVENTO, AL PASAR EL TIEMPO Y UN/\ 

VEZ DESATADOS LOS CONFLICTOS ENTRE LA IGLESIA Y EL ESTADO LAS 

MONJAS VIERON AMENAZADA SU TRANQUILIDAD Y SU ESTABILIDAD ECO

NÓMICA, SALIERON DEL MONASTERIO QUE ESTABA UBICADO EN LA AC

TUAL CALLE DE MESONES: 

11 
,,, EN 1857 LA PERSECUCIÓN ENCARNIZADA CONTRA LA 

IGLESIA, EL DESPOJO DE LOS MONASTERIOS, EL ROBO DE 
LOS BIENES CONSAGRADOS AL REY DE REYES V SEÑOR DE 
LOS QUE DOMINAN, Y MIS MADRES TUVIERON QUE DEJAR 
SU PACÍFICA MORADAii SALVARON ORNAMENTOS V OBJETOS 
DE CULTO DIVlNO,,, 1

) 

ENTONCES SE MUDARON A OTRA CASA EN EL MISMO CENTRO DE LA 

. CIUDAD PARA DESPUÉS TRASLADARSE A TACUBAVA, EN SEGUIDA SE RE

FUGIARON EN UNA HABITACIÓN EN MIXCOAC Y DURANTE TODO ESTE TIEM

PO EL MANUSCRITO DE SEBASTIANA DE LAS Vf RGENES PERMANECIÓ PER- · 

.Dipo ENTRE EL MENAJE DEL CONVENTO, LA MADRE CONCEPCIÓN DE LA 

DIVINA EucARISTfAREFIERE: 
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u Los ESCRITOS ESTUVIERON QCULTOS DOS SIGLOS, LOS 
Í~~~P,~RO~ MIS MADRES EN 1757 V SE ENCONTRARON EN 

ACTUALMENTE EL TEXTO SE ENCUENTRA EN EL ARCHIVO DEL CON

VENTO DE SAN José DE GRACIA y LO CONSERVAN ENVUELTO EN UNA PA

ÑOLETA DE ALGODÓN AZUL, COMO SE DIJO ANTERIORMENTE, EL MANUS

CRITO ESTÁ CONTENIDO EN 16 CUADERNITOS DE PAPEL AMATE, CON 

CUATRO HOJAS CADA UNO DE ELLOS, UN IDAS POR UN FUERTE HILO BLAN

CO, A PESAR DEL TIEMPO, EL TEXTO SE MANTIENE EN BUEN ESTADO 

AUNQUE, EL COLOR AMARILLO DE LAS ORILLAS MUESTRA LA INCLEMEN

CIA DE LOS DOS SIGLOS TRANSCURRIDOS, LA ESCRITURA RESPETA UN 

MARGEN DE 10 CM, APROXIMADAMENTE EN EL LADO IZQUIERDO Y, EN EL 

DERECHO, VA CASI HASTA EL FINAL, 

LA ESTRUCTURA NO ES COMPLICADA DEBIDO A QUE EL RELATO SI

GUE UN ORDEN LINEAL Y, AL PRINCIPIO, CRONOLÓGICAMENTE, MAs A

DELANTE, LA ACCIÓN SE CENTRA EN LAS PENALIDADES QUE SUFRÍA LA 

MONJA DURANTE LAS CUARESMAS, 

EL LENGUAJE ES SENCILLO; SEBASTIANA DE LAS Vf RGENES NARRA 

LOS ACONTECIMIENTOS DE SU VIDA DE UNA MANERA ESPONTÁNEA Y SIN 

CREACIONES ESTILÍSTICAS, UTILIZA FRECUENTEMENTE (A REPETICIÓN 

PARA DEJAR CONSTANCIA DE SU PROPIA RUINDAD EN OPOSICIÓN A LA 

GRANDEZA DEL SEÑOR, 

LA OBRA DE ESTA RELIGIOSA ABARCA EL PERfODO COLONIAL DEL 

FINAL DEL SIGLO XVII y PRINCIPIOS DEL XVII l. ESTA ETAPA, SEGÚN 

lRVING A. LEONARD, 
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11 
, ,, FUE UN PERÍODO FORMATIVO DE CONSOLIDACIÓN 

ÉTNICA Y CULTURAL. FUE UNA ÉPOCA TRANQUILA, RELA
TIVAMENTE, EN LA QUE EL PROCESO DE HIBRIDACIÓN, DE 
ABSORCIÓN CULTURAL Y CRECIMIENTO PSICOLÓGICO FORMÓ 
LA MATRIZ CUYA MARCA ES AÚN RECONOCIBLE EN LOS ELE
MENTOS HUMANOS DE LA HISPANOAMÉRICA DE HOY", I 

EL MISMO AUTOR NOS DICE QUE EL SIGLO XVII FUE UNA ÉPOCA 
11 OLVIDADA O DESCUIDADA /1 DEBIDO PRINCIPALMENTE A LA QUIETUD 

EN QUE SE VIVIÓ, PERO QUE TAMBIÉN LOS ESTUDIOSOS PRESUMEN QUE 

DURANTE ESTAS ETAPAS DE REPOSO SE PUEDEN GESTAR SITUACIONES 

QUE REPERCUTAN SUBSECUENTEMENTE, 

LA VIDA DE LOS HABITANTES DE LA NUEVA ESPAÑA DURANTE ES

TE LAPSO TRANSCURRIÓ ENTRE ADELANTOS CULTURALES, MUERTES A 

CAUSA DE FENÓMENOS FÍSICOS, Y REVUELTAS INDÍGENAS, 

POR EJEMPLO, SE FUNDARON IMPORTANTES COLEGIOS COMO EL DE 

SAN lLDEFONSO, EL DE MINERf A, NUEVAS ESCUELAS EN LA UNIVERSI

DAD QUE, AYUDADOS CON LA INTRODUCCIÓN DE LA IMPRENTA ELEVARON 

LA CALIDAD EDUCATIVA, ASIMISMO SURGIERON PERSONAJES COMO (AR-

-LOS DE S!GÜENZA y GóNGORA, SOR JUANA INÉS DE LA CRUZ, ENTRE 

OTROS, QUIENES A TRAVÉS DE SUS OBRAS LOGRARON DAR BRILLO A LAS 

LETRAS MEXICANAS, TAMBIÉN SE CREARON IMPORTANTES PUBLICACIONES 

DESTACÁNDOSE LA GACETA PORTAVOZ DE LOS SUCESOS Y PENSAMIENTOS 

COLONIALES, 

HUBO TERRIBLES EPIDEMIAS QUE AZOTARON LA TIERRA AZTECA A 

LO LARGO DE TRES SIGLOS DE DOMINACIÓN ESPAÑOLA, COBRANDO INFI

NIDAD DE V{ CTIMAS, ENTRE LAS MÁS MEMORABLES SE CUENTA LA QUE 
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QUITÓ LA VIDA A LA CÉLEBRE SOR JUANA, A LA QUE LLAMARON EPI

DEMIA MATLAZÁHUATL O TIFO: DOS TERCERAS PARTES DE LA POBLA

CIÓN INDÍGENA SUCUMBIÓ A ESTA ENFERMEDAD. 

EL 22 DE SEPTIEMBRE DE 1629 SE REGISTRÓ LA MÁS GRAVE INUN

DACIÓN EN LA CIUDAD TARDANDO CUATRO AÑOS PARA QUE LAS AGUAS 

VOLVIERAN A LA NORMALIDAD, SE REGISTRARON 27 MIL MUERTOS, 

tSTAS INUNDACIONES Y CONTAGIOS TRAJERON A LA CAPITAL NO

VOHISPANA UN SIN FÍN DE CALAMIDADES COMO PÉRDIDAS DE COSECHAS 

Y DE VIVIENDAS, ESCASEZ DE GRANO, ETC, ESTA ÚLTIMA PROVOCÓ 

LA DESESPERACIÓN DE LOS HABITANTES QUE COMO RESPUESTA SE LE

VANTARON EN ARMAS, QUEMANDO Y SAQUEANDO LOS PRINCIPALES EDI

FICIOS GUBERNAMENTALES, FERNANDO ÜROZCO REGISTRA UNO DE LOS 

LEVANTAMIENTOS ALUDIDOS: 

: ._ TA: 

11 LA GENTE APEDREÓ EL PALACIO DE VIRREYES E INCEN
DIÓ EL ARCHIVO, DON CARLOS DE SIGÜENZA Y GóNGORA 
LOGRÓ SALVAR LOS LIBROS PRINCIPALES", ti 

HERIBERTO GARCÍA RIVAS TANBI~N HABLA SOBRE. ESTA REVUEL-

" , , , EL 8 DE JUNIO, OTRA VEZ EL PUEBLO SE AMOTINÓ 
P.OR LA ESCASEZ D~ CEREALESt E INC~NDlÓ EL PALACIO 
VIRREYNAL Y LAS CASAS DEL ABILDO , Y 

POR OTRO .LADO, LA SITUACIÓN SOCIAL POCO CAMBIÓ PARA LAS 

CLASES BAJAS DEBIDO AL DOMINIO DE LOS PENINSULARES EN LOS ÁM

. SITOS POLfTICO~ RELIGIOSO, ECONÓMICO, ETC. Los ESPAflOLES. 
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CRIOLLOS Y MESTIZOS PUDIENTES VIVÍAN EN CONSTANTES PELEAS 

Y REVUELTAS POR LA ADQUISICIÓN DEL PODER, EN CAMBiO LOS IN

DIOS, NEGROS Y CASTAS RESULTANTES DE LAS MEZCLAS HUMANAS 

FUERON LA MANO DE OBRA DE LA ECONOMÍA NOVOHISPANA Y EL OB

JETO DE !NUMERABLES VEJACIONES E INJUSTICIAS, 

ESTAS DISPUTAS TAMBIÉN SE DIERON EN EL CAMPO RELIGIOSO, 

INICIALMENTE LOS MISIONEROS ENVIADOS A EVANGELIZAR A LOS NA

TURALES CUMPLIERON SU COMETIDO PERO MUY PRONTO SUS ACTIVIDADES 

SE DESVIARON HACIA OTROS CAMINOS: POR EJEMPLO, EL ACAPARA

MIENTO DEL PODER POLfTICO Y ECONÓMICO, ALFONSO TORO PROFUN

DIZA SOBRE EL TEMA: 

"Asf, FRANCISCANOS, DOMINICOS, AGUSTINOS Y JESUI
TAS FUERON LAS ÓRDENES RELIGIOSAS QUE PRINCIPAL
MENTE TRABAJARON EN LA CONVERSIÓN DE LOS INDIOS, 
SE HABÍAN REPARTIDO LA TIERRA Y LA EXPLOTABAN A PE
SAR DE LAS PRESCRIPCIONES DE ALGUNAS DE LAS REGLAS 
A QUE ESTABAN SUJETOS, ESPECIALMENTE LOS QUE PER
TENECÍAN A LAS ÓRDENES MENDICANIES, QUE LES PROHI
BÍAN El TENER BIENES PROPIOS", U 

SEBASTIANA DE LAS VfRGENES, TESTIGO DE ESTA ÉPOCA DE 

GRANDES CONTROVERSIAS, REGISTRA ALGUNOS DE LOS HECHOS ANTE

RIORES EN SU MANUSCRITO, 

" EL DfA 8 DE. DICHO MES EN AQUEL DOMINGO EN LA TAR
DE FUE AQUEL TUMULTO T~Nlr1EMORABLE Y PARA MÍ DE 
GRANDES AFLICCIONES,,,i l · 

EN OTRA OCASIÓN Y PUESTO EN BOCA DE JESUCRISTO DICE; 
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" 1 1 1 y EN ESTA CIUDAD DE México, EN DONDE CON 
TANTA SOLTURA Y DISOLUCIÓN SE DAN A ~QS VICIOS, 
A LA LASCIVIA Y A LA EMBRIAGUEZ.,," lL 

Y ACERCA DE LOS CONFLICTOS INTERNOS DE LA IGLESIA ME

XICANA ENUNCIA: 

" , , , Y LO QUE ME ES MÁS SENSIBLE ES QUE MIS MI
NISTROS Y ESCOGIDOS PARA Mi, LOS HIJOS DE LA IGLE
SIA, SEAN LOS QUE MÁS OLVIDADOS VIVEN DE MIS BENE
FICIOS"YlSÓLO SE EMPLEAN EN LOS CUIDADOS TEMPORA
LES,,, 5 

TODAS ESTAS OBSERVACIONES SOBRE EL MOMENTO HISTÓRICO 

REFLEJAN EL APEGO QUE TUVO SEBASTIANA A LO MUNDANO, ELLA A 

Ff N DE CUENTAS DEJA CONSTANCIA DE QUE NUNCA SE ALEJÓ COMPLE

TAMENTE DEL MUNDO, 

[STA POSTURA, DENTRO DE LA PREMISA DE TRABAJO DEL PRE

SENTE ESTUDIO, SERÍA FUNDAMENTAL PARA ANALIZAR LA CONVICCIÓN 

RELIGIOSA DE SEBASTIANA Y SU POSIBLE MISTICISMO, 

PARA ANALIZAR LA POSICIÓN DE LA MONJA EN SU OBRA, ES NE

CESARIO CONSIDERAR CIERTOS PUNTOS RELACIONADOS CON LAS LUCHAS 

RELIGIOSAS QUE SUFRIÓ EL MUNDO OCCIDENTAL A PRINCIPIOS DEL 

SIGLO XVI Y QUE TRAJERON COMO CONSECUENCIA, LA FRAGMENTACIÓN 

DE 0 LA UNIDAD CRISTIANA IMPERANTE HASTA ESE MOMENTO, 

AL FINALIZAR LA EDAD MEDIA YA EXISTÍAN DESACUERDOS EN-

TRE ESTE VASTO IMPERIO RELIGIOSO, LA MONARQUÍA ASPIRABA A 

~IBERARSE DE LA DOMINACIÓN POLÍTICA PAPAL, ASf COMO A APODE- ·.· 

RARSE DE LAS RIQUEZAS ECLESIÁSTICAS, EN LAS CIUDADES PREVALE-
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CÍA UN FUERTE DISGUSTO CON LA ESTRICTA DISCIPLINA INTELEC

TUAL, POLÍTICA y ECONÓMICA A QUE ESTABAN SOMETIDAS. Tono 

ESTO AUNADO A LA CORRUPCIÓN DE LA IGLESIA Y A LA PÉRDIDA DE 

LA FE EN LA MISMA PROVOCADA POR EL NACIENTE PENSAMIENTO RE

NACENTISTA, DIO ORIGEN AL MOVIMIENTO DENOMINADO LA REFORMA, 

ESTE LEVANTAMIENTO TUVO COMO PRINCIPAL ALIADA A LA NO

BLEZA INGLESA QUIEN APOYÓ LAS PROPUESTAS DE MARTÍN LUTERO 

PUBLICADAS EN CONFESIÓN DE AUGSB!.!R.G1lo ESTAS CONSISTIERON 

EN LA LIBRE INTERPRETACIÓN DE LA BIBLIA, LA PROCLAMACIÓN 

DEL SACERDOTE SÓLO COMO GUÍA, LA SUPRESIÓN DE LA AUTORIDAD 

PAPAL, DEL CLERO REGULAR, DE LA REGLA DEL CELIBATO Y LA FIR

ME CREENCIA DE LA SALVACIÓN DEL ALMA POR MEDIO DE LA FE, 

EL MUNDO CATÓLICO ROMANO AL VER SU CRECIENTE DEB 1 LI

TAMI ENTO, LANZÓ SU RESPUESTA ENCABEZADA POR CARLOS V Y RES

PALDADA POR EL GRAN PODER DEL 1 MPER IO ESPAÑOL, SE DABA CO

MIENZO ENTONCES A LA CONTRARREFORMA, 

LA IGLESIA, A TRAVÉS DEL CONCILIO DE TRENTO, PRETENDIÓ 

CORREGIR LAS DENUNCIAS DE LOS PROTESTANTES EN CUANTO A LAS 

PRÁCTICAS RELIGIOSAS ASÍ COMO REFUTAR LAS PROPUESTAS DE LU

TERO, ESTE NUEVO MOVIMIENTO CONDENÓ LA UBRE INTERPRETACIÓN, 

.DECLARÓ DOGMAS LAS OPINIONES PAPALES,. MANTUVO EL CELIBATO DE 

LOS SIERVOS DE LA IGLESIA, REAFIRMÓ LA AUTORIDAD DE LOS .MIS

MOS Y SOSTUVO COMO IDIOMA OFICIAL RELIGIOSO AL LATÍN ( AUN

. · QUE SE PODÍA DECIR EL SERMÓN EN LA LENGUA DEL PAÍS CORRES-. 
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PONDIENTE), 

PoR OTRO LADO, EL TRABAJO DE LA RECIÉN FUNDADA CoMPAÑfA 

DE JESÚS AYUDÓ ENORMEMENTE A LA CONTRARREFORMA EN SU LUCHA 

POR MANTENER LA UNIÓN DE LA IGLESIA CATÓLICA, ESTA AYUDA 

CONSISTIÓ PRINCIPALMENTE EN EL IMPULSO A LA EDUCACIÓN A NIVEL 

SUPERIOR PARA, A SU VEZ, INGRESAR Y MODIFICAR LAS DECISIONES 

DE LAS CAPAS DOMINANTES DE LA SOCIEDAD. Tonos ESTOS FACTORES 

TRAJERON COMO CONSECUENCIA EL FORTALECIMIENTO DE LOS ESTADOS 

NACIONALES, LA EXTENSIÓN DEL COMERCIO ( POR MEDIO DEL CUAL 

SE DEBILITÓ AÚN MÁS EL FEUDALISMO ) Y EL DESARROLLO DEL PEN

SAMIENTO, 

COMO PRODUCTO DE TODA ESTA SITUACIÓN SURGIÓ LA LITERATU

RA Mf STICA QUE TENÍA COMO OBJETIVO HACER CONCIENCIA SOCIAL DE 

LA PROFUNDIDAD Y RAZONAMIENTO DE LA RELIGIÓN, DE LA PRESENCIA 

DE DIOS y DE LA IMPORTANCIA DE LA COMUNIÓN CON EL. MENÉNDEZ 

PELAYO APUNTA QUE, 

11 A DIFERENCIA DE OTROS MISTICISMOS EGOÍSTAS, INER
TES Y ENFERMIZOS, EL NUgSTRO, NACIDO ENFRENTE Y EN 
OPOSICIÓN A LA KEFORMA LUTERANA, SE CALIENTA EN EL 
HORNO DE LA bARfDAD, Y PROCLAMA LA EFICACIA Y VALOR 
DE LAS OBRAS , Lf 

DE HECHO, ESTE ESTUDIOSO Y OTROS CONSIDERAN EL MISTICIS

MO ESPAÑOL COMO EL MÁS REPRESENTATIVO DE LA ÉPOCA; Y HASTA SE 

HA DICHO QUE SOLAMENTE EN LA PENÍNSULA SE DIO ESTA CLASE DE 

ARTE: 
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11 PoR ESO NO DUDO EN AFIRMAR QUE ADEMÁS DE SER RA
RÍSIMA FLOR LA DE TAL POESfA, NO BROTA EN NINGUNA 
LITERATURA POR SU PROPIA Y ESPONTÁNEA VIRTUD,SINO 
DESPUÉS DE L~RGA ELABORACIÓNllNTELECTUAL, Y DE MU
CHAS TEORfAS Y SISTEMAS,,," ~ 

lo REALMENTE IMPORTANTE ES QUE NUNCA ANTES NI DESPUÉS 

SE DIERON ESTA ~LASE DE ESCRITOS MÍSTICOS QUE TRAJERON CON

SIGO GRANDEZA A LAS LETRAS ESPAÑOLAS Y AL MUNDO RELIGIOSO, 

PARA HABLAR DEL PROCESO Mf STICO ES NECESARIO AHONDAR 

PRIMERAMENTE EN EL TÉRMINO MISTICISMO, EL DICCIONARIO LO 

DEFINE DE LA SIGUIENTE MANERA: 

11 ESTADO EXTRA ORO I NAR IO DE PERFECCIÓN RELIGIOSA, 
QUE CONSISTE ESENCIALMENTE EN CIERTA U~IÓN INE
FABLE DEL ALMA CON Dros POR EL AMOR",lb 

HELMUT HATZFELD EN SU LIBRO f11.sJ:ICA ESPAÑOLA DICE AL 

RESPECTO: 

11 MISTICISMO ES EL CONOCIMIENTO EXPERIMENTAL DE 
LA PRESENCIA DIVINA, EN QUE EL ALMA TIENE, COMO 
UNA GRAN,RE~LIDAD, UN SENTIMIENTO DE CONTACTO 
CON DIOS' 1 1/ 

Es DECIR LA FIRME CONVICCIÓN DEL CONTACTO CON EL SEÑOR, 

EL PROPICIAR Y ALCANZAR LA COMUNIÓN CON EL CREADOR, 

f.1ENÉNDEZ PELAYO SEÑALA QUE PARA QUE SE DIERA ESTA CLA

SE DE ARTE, TUVO QUE ESTAR PRECEDIDA NECESARIAMENTE DE UNA 

. Fil.OSOFfA, Asf, ÉL INDICA QUE LA MfSTICA SE REMONTA A LOS 

PRIMEROS SIGLOS DE LA EDAD MEDIA, QUE SE VA GESTANDO DfA .A 
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DlA HASTA LLEGAR A LA CONCEPCIÓN DE LA IMPORTANCIA DEL INTE

RIOR HUMANO: 

11 foDA LA FILOSOFfA DEL SIGLO XVI, SOBRE TODO LA 
NO ESCOLÁSTICA E INDEPENDIENTE ESTÁ MARCADA CON 
EL SELLO PSICOLÓGICO , 11 DE LA SILENCIOSA ~XiE
RIENCIA DE CADA CUAL DENTRO DE Sl MISMO,,,' ~ 

EL HOMBRE RENACENTISTA AL FIJARSE EN SU INTERIORIDAD, 

DESCUBRE UNA SERIE DE POSIBILIDADES A LAS QUE NO LES VE LÍMI

TES; DE TAL MANERA EL SIGUIENTE OBJETIVO ES ALCANZAR EL ÁM

BITO DIVINO, ASÍ: 

11 EL· M!STICO ASPIRA A LA POSESIÓN DE DIOS POR UNIÓN 
DE AMOR, Y PROCEDE COMO § I 

1
D IOS Y EL ALMA ESTUV I E

SEN SOLOS EN EL MUNDO, 11 9 

DE ALGUNA MANERA EL MlSTICO PRINCIPIANTE SE COMPORTA E

GOISTAMENTE YA QUE SUPONE SÓLO ÉL y Dios EXISTEN, SIN EMBARGO, 

PARA COMPLETAR LAS PRUEBAS PURGATORIAS NECESITA DEL MUNDO: ES 

DECIR DE LOS MEDIOS PARA SUPRIR Y SER TENTADO, 

ESTE PURGATORIOº ES EL PRIMER PELDAÑO DE LA ESCALERA ASCEN

DENTE HACIA Dios. EL RELIGIOSO TIENE LA CONVICCIÓN DE QUE LA 

GRANDEZA ESPIRITUAL SE CONSIGUE POR MEDIO DEL SUFRIMIENTO, POR 
, ' . 

ELLO EMPRENDE LA RUTA PARA LOGRAR SU DESNUDEZ INTERIOR, DESPO-

JÁNDOSE DE TODO. LO TERRENO, DE TODAS LAS IMÁGENES MUNDANAS: 
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11 
, , , IR VENCIENDO LAS IMPERFECCIONES ES LA CAUSA 

DE LA PERFECCIÓN FINAL DE LA CONTEMPLACIÓN, LOS 
ESPAÑOLES DAN ESPECIAL IMPORTANClA, EN SUS SÍMILES 
ACERCA DE LA PREPARACIÓN MÍSTICA, A LA TAREA DE 
PURGAR TODA IMf,EREECC!ÓN HASTA DONDE SEA POSIBLE 
PARA EL HOMBRE', ZU 

POR LO TANTO, AQUÍ EL RELIGIOSO SE PREPARA SICOLÓGICA

MENTE, HACE CONCIENCIA DE SU PEQUEÑEZ Y REALIZA EL MÁXIMO 

ESFUERZO PARA QUE SU AMADO POSE SUS OJOS EN ÉL, 

DE TAL MODO, SEBASTIANA DE LAS Vf RGENES EMPRENDE EL CA

MINO HACIA Dios POR MEDIO DEL SUFRIMIENTO. Sus DÍAS EN EL 

MONASTERIO TRANSCURRIERON ENTRE FUERTES ENFERMEDADES, DOLO~ 

ROSAS PENITENCIAS Y GRANDES DESASOSIEGOS INTERIORES, CAUSADOS 

POR SU INCANSABLE AFÁN DE APARECER DIGNA ANTE LA VISTA DEL 

SEÑOR. 

11 
,,, Y LE OFRECÍA LO QUE PADECÍA EN MI ALMA Y EN 

MI CUCRPO Y DESEABA PADECER MÁS POR SU AMOR,,, /1 Zl 

A MEDIDA QUE SE ADELANTA LA LECTURA DE LA OBRA SE HACEN 

MÁS APARENTES LOS DOS TIPOS DE DOLORES QUE LA MONJA TOLERÓ: 

EL FÍSICO Y EL ESPIRITUAL, 

Es DE GRAN IMPORTANCIA HACER LA DIFERENCIACIÓN ENTRE ES

TAS DOS CLASES DE SUFRIMIENTO, DEBIDO A QUE EL PRIMERO NO ES 

SINÓNIMO DE LA CONCEPCIÓN DEL PADECER ASCÉTICO, EN CAMBIO~ 
COMO EL PROCESO MÍSTICO LO PROPONE, EL ESPIRITUAL ESTÁ DESTI

NADO A /1 LAVAR /1 EL ALMA DE TODA IMPERFECCIÓN PARAASf LOGRAR . . ' . ' . . . - - . - . ' - . 
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LA TAN ANSIADA UNIÓN DIVINA, 

A LO LARGO DE SU EXISTENCIA, SEBASTIANA SE VIO INVADIDA 

POR UNA SERIE DE DOLENCIAS CORPORALES QUE POCO A POCO FUERON 

MERMANDO SU SALUD HASTA QUITARLE, A LOS 66 AÑOS, EL ÚLTIMO 

HÁLITO DE VIDA, Su ESCRITURA OFRECE EL TESTIMONIO DE SUS PRO

BLEMAS FÍSICOS: 

" EN ESTE AAO QUISO EL SEAOR ENFERMARA DE UNAS ERI
SIPELAS QUE ME DABAN TAN REPETIDAS QUE NO PA~ABA UN 
MES QUE ME DIESE CON MUY RECIA CALENTURA,,, ALLÍ ME 
COMENZARON UNOS DESMAYOS TERRIBLES Y ESTUVE TAN SIN 
ALIENTO, QUE DE SUERTE, QUE POR BRAZOS AJENOS ME 
LLEVARON A LA CAMA Y ME CONTINUARON LOS DESMAYOS,, ."22 

DE TAL MANERA, SU CONFESOR DESCRIBE UNO DE ESTOS MALES: 

11 
,,, DE SUERTE QUE CAYÓ ENFERMA EN LA CAMA, CON 

UN·DOLOR EN SU CORAZÓN QUE SE LE HACfA PEDAZOS Y 
LOS DOLORES ERAN COMO SI CON GARFIOS LE ARRANCA
RAN LAS ENTRAÑAS, EL CORAZÓN Y LAS ESPALDAS,,,, 
SE ENCENDIÓ EN CALENTURA, DE SUERTE QUE SU HERMA
NA PENSABA Y TEMIÓ QUE SE MURIERA", Z5 

PERO TAMBIÉN, LOS SUFRIMIENTOS ESPIRITUALES ENCUENTRAN 

CABIDA EN EL RECINTO DE LA RELIGIOSA, ELLA PADECIÓ MUCHAS 

INQUIETUDES INTERIORES, TENTACIONES, SOLEDADES Y AUSENCIAS 

DE Drosi 

11 A POCO TIEMPO DE ENTRADA A MÁS .DE LO QUE TENÍA 
DE TENTACIONES, EN QUE ESTABA COMO EN UN INFIERNR

24
· 

EN MI l NTER I OR Y SIN TENER CONSUELO EN LA TI ERRA . 
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ESTA ÚLTIMA FRASE ES COMO UNA TENUE LUZ ENTRE LA QUE 

SE DEJA VER LA INTENCIÓN DE SEBASTIANA, EL CONSUELO SÓLO 

PODfA HALLARLO EN EL ÁMBITO DIVINO PERO ¿ ELLA REALMENTE 

PRETENDfA ALCANZAR LA UNIÓN Mf STICA ?. 
ESTE EJEMPLO PUEDE DAR OTRA VISIÓN: 

11 EL VIERNES SA1~TO, AÚN ESTANDO COMO DIGO, QUE 
CADA INSTANTE SE ME AUMENTABA AQUEL DESAMPARO 
Y SOLEDAD y AUSENCIA QU~ ~l ALMA PADECÍA DE SU 
AMADO, DUENO Y SEÑOR,,, LJ 

CON ESTE FRAGMENTO SE PUEDE SUPONER QUE REALMENTE ELLA 

BUSCABA ESTA COMUNIÓN PERO AL ANALIZAR LA CAUSA PRIMERA DE 

SUS PADECIMIENTOS, ENCONTRAMOS QUE EN ESTA FASE SU OBJETIVO 

NO ES EL ANTERIORMENTE EXPUESTO SINO OTRO MUY DISTINTO: 

11 A POCO TIEMPO DE HABER ENTRADO ME !.)to TABARDILLO, 
Y ME ORDENÓ EL MÉDICO RECIBIESE LOS ~ANTOS SACRA
MENTOS,,, YO ESTABA CON GRANDES TEMORES DE MI SAL
VACIÓN; PARECfAME QUE Sl ~oafA DE AQUELLA ENFERME
DAD ME IBA AL INFIERNO,,,' Z6 

SE ENTIENDE QUE SU META ERA ALCANZAR LA SALVACIÓN nE SU 

ALMA PERO QUE SE SENT f A l ND f GNA Y SIN LOS SUFI C 1 ENTES MÉR I.TOS 

PARA .LLEGAR AL CIELO, ADEMÁS LA ATORMENTABA LA IDEA DE NO 

TENER EL TIEMPO NECESARIO PARA PROCURARSE UN LUGAR EN EL SITIO 

IDEAL CR 1 STIANO, 

A MEDIDA,.QUE NOS INTRODUCIMOS EN EL TEXTO·, ESTE PRIMER 
• • • < • 

';,· ', 
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OBJETIVO DE SEBASTIANA VA CAMBIANDO, DEBIDO TAL VEZ, A LA 

INFLUENCIA DE SUS POSTERIORES LECTURAS: 

" ENTRE LOS QUE AQUEL TIEMPO ME HIZO LEER FUE UN 
TRATADO DEL PADRE FRAY LUIS DE GRANADA QUE SE IN
TITULA G.u.fA_D_.E_pf.C..8.QQRE.§_, CON CUYA LECCIÓN TENÍA 
MI ALMA GRAN CON?,UElO Y BASTANTE ENSEÑANZA PARA 
TENER ORACIÓN, , , 1 LI 

Sr BIEN ES SABIDO QUE EN HISPANOAMéRICA Nci SE DIO LA 

LITERATURA MÍSTICA, NO SE PUEDE NEGAR QUE EXISTIERON ALGUNOS 

LIBROS LLEGADOS DE LA METRÓPOLI QUE CONTENÍAN LAS EXPERIEN; 

CIAS DE LOS RELIGIOSOS EN sus ENCUENTROS CON DIOS. DE TAL 

FORMA, PARECE QUE EL TRATADO DEL GRAN ASCETA MENCIONADO POR 

LA MONJA, LE HIZO MUDAR SU PRIMERA INTENCIÓN. Y COMO CONSE

CUENCIA DE ELLO, SEBASTIANA MEZCLÓ LOS DOS TIPOS DE SUFRI

MIENTO, DE TAL MANERA QUE UNO PARECE SER CONSECUENCIA DE OTRO: 

" ESTA FUE PARA MI ALMA LA CÁRCEL DEL AMOR DE DIOS 
EN DONDE ME APRISIONÓ PARA QUE LOS MALES P,ELSCUER
PO LE VINIERAN TANTOS BIENES A MI ALMA,,,' L 

PERO EN EL FONDO NO HAY UN REAL CONVt:NCIMIENTO DE PARTE 

DE LA MONJA POR SU ESTADO RELIGIOSO, PORQUE A TRAV~S DE SU 

ESCRITO FLORECE A CADA MOMENTO SU PRIMER OBJETIVO, 

AQUÍ ES DE VITAL IMPORTANCIA HACER UN ANÁLISIS Y BUSCAR 

LAS CAUSAS QUE LA LLEVARON A ABRAZAR LA VIDA CONVENTUAL, Co;., 

MO SE DIJO ANTERIORMENTE, ÉSTA NO ERA SU VERDADERA VOCAÜÓN, 
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LA MUCHACHA TENÍA LAS INQUIETUDES PROPIAS DE SU EDAD: LE 

GUSTABA DIVERTIRSE, TENER CONTACTO CON LA GENTE Y TAL VEZ, 

EN SU INTERIOR ASPIRÓ A FORMAR UN HOGAR, PERO EL GRAN AMOR 

PROFESADO A SU HERMANA LA HIZO INGRESAR AL CONVENTO, COMO 

ELLA LO DICE EN EL TEXTO, 

POR ELLO, AL MORIR LA PRIMERA, SEBASTIANA SE SINTIÓ COM

PROMETIDA A SEGUIR SUS PASOS A PESAR DE SU PROPIA VOLUNTAD, 

MAS AÚN, ELLA CREYÓ QUE POR EL HECHO DE HABER CONTAGIADO A 

SU HERMANA y, HABERLE CAUSADO LA MUERTE DE UNA MANERA INDI

RECTA, PENSÓ QUE /1 Dros QUERÍA /1 QUE ELLA CONCLUYERA EL CA

MINO COMENZADO POR LA OTRA DENTRO DE LA COMUNIDAD, 

11 DISPUSO EL SE~OR EL QUE Ml HERMANA MURIERA, AÚN 
ESTANDO YO EN LOS TÉRMINOS DEL TABARDILLO, QUE DE 
Mf SE LE PEGÓ. BENDITO SEAS, Dios MfO, QUE QUI
SISTE MURIERA MI HERMANA PARA QUE YO VIVIERA, r,AR8 
QUE CON TU GRACIA PROCURARA MEJORAR MI VIDA,,, Z~ 

ELLA SI NT 1 Ó QUE CON EL HECHO DE NO HABER MUERTO, DIOS LE 

HABÍA DADO UNA MISIÓN PARA CUMPLIR EN LA TIERRA, PERO A PE

SAR DE TODO NO PUDO OCULTAR, A LO LARGO DE SUS NARRACIONES, 

SU VERDADERO SENTIR, EN SU INTERIOR, LLEVÓ A JRAVÉS DE SUS 

DÍAS UNA INQUIETUD ENORME A CAUSA DEL CONSTANTE ENFRENTAMIEN

TO DE SUS DESEOS /1 NATURALES /1 Y SUS DESEOS /1 RACIONALES 11
, 

" , , , Y AUNQUE EN ESTE TIEMPO FRECUENTABA LOS SACRA'
MENTOS Y CONTINUABA EN LA ORACIÓN NO DEJÉ LA COMUN I-
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CACIÓN QUE TENÍA CON DEUDOS Y OTRAS PERSONAS QUE 
COMO ERAN COSAS LÍCITAS, NO LAS EXCUSABA,,," )U 

SIN EMBARGO, ELLA HIZO HINCAPIÉ EN EL GOZO QUE AQUEL 

CONTACTO LE PRODUCÍA, 

11 
, , , PERO NO POR ESO ME DEJABAN DE SER ESTORBO 

Y DE DIVERTIRME CON LAS CRIATURAS Y FALTAR3~ MI 
AMOR OS 1 SI MO SEÑOR Y ESPOSO DE M 1 ALMA, , , " 1 

y PARA CASTIGAR su APEGO AL MUNDO, Dros LE ENVIÓ, SE

GÚN SUS PALABRAS, UNA ENFERMEDAD QUE LA DEJÓ IMPOSIBILITADA 

POR LARGO TIEMPO, 

11 PUES EN EL QUE YO ESTABA !;ON GUSTO, POR VERME 
CON SALUD QUISO MI AMOROSO UUEÑO DE MI ALMA EL 
QUE PARA QUE ME RETIRARA DEL TRATO DE LAS CRIA
TURAS A SOLO TENERLO CON SU MAJESTAD ME DIO EN
TONCES UNA ENFERMEDAD DE LA CUAL QUEDÉ TULLIDA 
Y ESTUVE DE ESTA MANERA SIN PODER ANDAR MÁS DE 
UN AÑO", 5Z 

DETENIÉNDONOS UN POCO EN ESTE EJEMPLO, TOMANDO EN CUEN

TA LA INSATISFACCIÓN QUE LE PRODUCÍA ESTAR EN EL MONASTERIO 

Y AL MISMO TIEMPO SU FUERTE DESEO DE SOMETERSE A VIVIR PARA 

LA RELIGIÓN; SEGÚN EL SICOANÁLISIS MODERNO, SU MISMA MENTE 

PUDO HABERLE CAUSADO GRAN PARTE DE ESTE CAUDAL DE PADECIMIEN

TOS F f SI COS , 

" , ,. FUE QUINTO O SEXTO VIERNES, MAS ME PASÓ ESTO,> 
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QUE AQUEL DÍA AMANECÍ CLAVADA EN LA CAMA, COMO SI 
REALMENTE ESTUVIERA CLAVADA EN LA CRUZ; SE ME PUSO 
UN PIE SOBRE OTRO, EL DERECHO SOBRE EL IZQUIERDO, 
DE SUERTE QUE ESTABAN UNIDOS LOS PIES EL UNO CON 
EL OTRO, QUE POR DILIGENCIAS QUE YO HICE Y LAS QUE 
ME ASISTfAN PARA VER SI PODÍAN QUJ~ARME DE LA MANE
RA QUE TENÍA PUESTOS LOS PIES,,,ª J5 

A LA LUZ DE LA SICOLOGÍA, TODA ACTIVIDAD QUE NO SATISFA

CE LA VOCACIÓN O LOS DESEOS DE UNA PERSONA, ES RECHAZADA POR 

VARIOS MEDIOS: UNO DE ELLOS ES HACER EVIDENTE ESTA AVERSIÓN 

POR MEDIO DE LA AUTOPROVOCACJÓN DE SUFRIMIENTOS, ESTA SERÍA 

UNA POSIBLE EXPLICACIÓN DE LAS DOLENCIAS CORPORALES QUE TUVO 

LA MONJA Y QUE LA CIENCIA NO ALCANZA A ACLARAR, ÜTRO, LA 

CONSTANTE CONVIVENCIA CON ALGO O ALGUIEN QUE PRODUCE DICHOS 

PADECIMIENTOS, Asf, EL CONFESOR ESCRIBE: 

11 No TENÍA ENOJO NI SENTIMIENTO CONTRA LAS PERSONAS 
QUE LA PERSEGUÍAN, ANTES sf LO MISMO CON QUE LA PER
SEGUÍAN LE ERA MOTIVO PARA AMARLAS TIERNÍSIMAMENTE, 
DE SUERTE QUE AMABA MÁS A LAS QUE MÁS LA PERSEGUÍAN 
DE SUERTE QUE SE LE ENGENDRABA NU~vo3l\MOR CON AQUE
LLAS PERSONAS QUE LA ATORMENTABAN , 4 

ÜTRO CONFLICTO EN EL QUE SE VIO ENVUELTA SEBASTIANA, Y 

QUE SE RELACIONA CON LO ANTERIOR, FUE SU HUMANO DESEO CARNAL: 

11 
, , , Y EN ESTE TIEMPO CONTINUABA EN LA ORACIÓN, 

AUNQUE EN .ELLA PADECÍA MUCHAS TENTACIONES DEL DEMO~ 
tHO, PORQUE LUEGO QUE IBA A LA ORACIÓN ME COMENZABAN 
VARIAS TENTACIONES Y PENSAMIENTOS IMPUROS CONTRA LA 
CAST !DAD, COMBA TI tNDOME NO SÓLO CON PENSAMIENTOS, 
SINO TRAYÉNDOME TAN FEAS Y,

1
Dl;SHONESTAS REPRESENTA-

CIONES A L!'.I. IMAGINACIÓN,,, JJ 
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BASTA LA LECTURA DE ESTE FRAGMENTO PARA NOTAR LA GRAN 

PENA QUE LE PROVOCABA SENTIR ESTA NATURAL NECESIDAD, PERO 

POR EL OTRO LADO, SABÍA QUE ESTO NO PODÍA SER POSIBLE. ELLA, 

COMO SIERVA DEL SEÑOR, NO PODÍA DARSE A ESTA CLASE DE FLAQUE

ZAS HUMANAS, 

CONSECUENTEMENTE LA RELIGIOSA TRATÓ DE CERRARLE El PASO 

•A ESTAS SENSACiONES POR MEDIO DEL CASTIGO QUE CONSISTÍA PRIN

CIPALMENTE EN NO RECIBIR LA COMUNIÓN, 

11 
,,, DE SUERTE QUE SI COMULGABA ERA EN PECADO Y 

COMETÍA UN SACRILEGIO, QUE MEJOR ERA TOMAR ALIMEN
TO Y ~UII8RME DE TENER ORACIÓN QUE ERA SIN NINGÚN 
FRUTO , 5b 

Es TAMB 1 ÉN EVIDENTE QUE ESTAS REPRESENTACIONES SE FUERON 

ACRECENTANDO Y QUE APARECEN, PREFERENTEMENTE, CUANDO LA MONJA 

SE DISPONÍA A ORAR, 

ESTO PUDO SER CONSECUENCIA, RETOMANDO LO ANTERIOR, DE SU 

INSATISFACCIÓN POR EL ESTADO RELIGIOSO, 

11 DESDE LAS 7 DE LA NOCHE, POCO MENOS ME COMENZA.., 
RON ESTOS DOS DEMONIOS A DARME TERRIBLES TORMENTOS, 
HACIÉNDOME UNA GUERRA INTOLERABLE CONTRA LA CASTI-· 
DAD~ PONIÉNDOSEME DESNUDOS, HACIENDO UNOS MOVIMIEN
TOS DESHONESTÍSIMOS Y A9EMÁS INCITÁNDOME A PENSA
MIENTOS DESHONESTOS", l . 

AQU f CABE HACER NOTAR QUE ESTAS INQU 1 ETUDES SOLAMENTE 

LLEGABAN CON LA NOCHE, Y QUE A LA LUZ DEL NUEVO Df A, SE IBAN, 
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ESTO PUEDE SER UNA ASOCIACIÓN DE LA PRIMERA CON EL PECADO Y 

DE LA SEGUNDA CON EL TRIUNFO DEL ALMA, 

DEL MISMO MODO, SEBASTIANA INTRODUCE EN EL TEXTO DOS DE 

LAS FUERZAS MÁS IMPORTANTES POR LAS QUE PADECE O GOZA EL SER 

HUMANO: EL BIEN - Dios y EL MAL REPRESENTADO POR EL DEMONIO. 

ELLA MUESTRA LA FORMA CÓMO SE ENCONTRABA INSTALADA EN MEDIO 

DE LAS DOS; QUE UNA ERA LA PUERTA A LA SALVACIÓN ETERNA Y LA 

OTRA LA CAÍDA AL INFIERNO: 

" ,,, Y CON ESTO CRECÍA MÁS SU INDIGNACIÓN Y ME HA
CfAN NUEVAS AMENAZAS Y COMENZARON A DECIRME QUE SI 
PENSABA QUE ME HABiA DE SALVAR QUE ESTUVIERA CIER
TA EN QUE NO, QUE Dios ERA JUST(SI~03Y. QUE YO MERE
CÍA POR MIS PECADOS EL INFIERNO,,, ~ 

MÁS AÚN, EL DEMONIO LLEGA AL MÁXIMO DEL CASTIGO HABLÁN

DOLE DIRECTAMENTE: 

11 ESTANDO ALLÍ REVENTANDO EN ANSIAS Y PADECIENDO 
TERR!BLES CONGOJAS, ESTANDO Df ESTA MANERA ME CO
MENZO EL DEMONIO A DECIR: - IONTA, SIMPLE, INDIG
NÍSIMA MÁS QUE NINGUNA CRIATURA!, QuE QUIERES VI
VIR ESTA VIDA TAN PENOSA Y DE TANTO TRABAJO POR 
LLEVARTE DE TU CAPRICHO Y TU VANJ.DADgQUIERES PADE
CER ACÁ Y DESPUtS EN EL INFIERNO', 5 

Es IMPORTANTE HACER RESALTAR LA FRASE " POR LLEVARTE DE. 

TU CAPRICHO. y TU VANIDAD ", ESTO CORROBORA LA INSATISFACCIÓN 

QUE ELLA PADECÍA AL DARSE CUENTA QUE SU COMPROMISO CON LA CO

MUNIDAD MONÁSTICA ERA SUPERFICIAL, 
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ÜTRA CAUSA DE LOS PADECIMIENTOS FÍSICOS Y ESPIRITUALES DE 

SEBASTIANA FUE SUS CONSTANTES VISIONES DE LA PASIÓN DE CRISTO, 

ELLA RELATA QUE ANTES DE INGRESAR A LA COMUNIDAD YA TENÍA SU 

ALMA NOTICIA DE ESTE MOMENTO EN LA VIDA DE JESÚS: 

11 
, , , Y COMO IBA CONTINUANDO EN LA ORACIÓN QUE ERA 

EN ESTE TIEMPO MI MEDITACIÓN EN LA PASIÓN DEL SEÑOR, 
PORQUE DESDE ESTO QUE ME PASÓ SIENDO SECULAR ME CO
MENZÓ A I~ME4BANDO A QUE MEDITARA EN LA VIDA Y PASIÓN 
DEL SEÑOR' , 

TAMBI~N NOTAMOS QUE DESDE EL MOMENTO DE LA PROFESIÓN, LA 

MONJA YA SE SENTÍA IDENTIFICADA CON ESTE DIOS SUFRIENTE y DOLO

ROSO, COMO SE DIJO ANTERIORMENTE, AL EFECTUARSE LA TOMA DE HÁ

BITO POR PARTE DE ALGUNA MUCHACHA EN LA ORDEN DE LA CONCEPCIÓN, 

SE HACÍA ACOMPAÑAR EN TAN TRASCENDENTAL MOMENTO DE UNA FIGURA 

DEL NIÑO JESÚS· PARA LA CEREMONIA DE NUESTRA RELIGIOSA SOLA

MENTE HUBO UN CRISTO NAZARENO, ENSANGRENTADO Y CON LA CRUZ: 

11 CREO FUE ESTO QUE SUCEDIÓ, QUE Dios QUISO EN AQUEL 
DÍA MOSTRARME COMO LE HABf A DE SEGUIR POR EL CAMINO 
DEL PADECER EN LA CRUZ DE LA RELIGIÓN, PUES NO HU~O 
MÁS QUE UNA HECHURA DEL NIÑO JESÚS QUE ESTABA DE NA; 41 ZARENO, CORONADO DE ESPINAS Y CON LA CRUZ AL HOMBRO , 

COMO ELLA LO TESTIFICA, SU MISIÓN FUE SEGUIR A CRISTO POR 

.. · EL CAMINO DOLOROSO Y POR ESTO, SUS PADECIMIENTOS CORPORALES SE 

INTENSIFICABAN CON LA LLEGADA DE LA CUARESMA, 
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11 PUES EN ESTE TIEMPO QUE DIGO, HABIENDO ENTRADO EN 
LA CUARESMA CON ALIENTO EN LA SALUD, EL MIÉRCOLES 
DE CENIZA, ESTANDO EN ORACIÓN SE ME DIO A ENTENDER 
QUE EN LO RESTANTE DE LA CUARESMA HABÍA DE PADECER 
MUCHO Y ASf FUE, PORQUE DESDE AQUEL DÍA ME!

1
COMENCÉ 

A SENTIR GRAVEMENTE AQUEJADA DE DOLORES", ,¿ 

Y JESÚS LE HABLABA, INCITÁNDOLA A SEGUIRLO EN SU PASIÓN: 

11 HIJA, QUIERO QUE EN ESTA CUARESMA ME ACOMPAÑES 
EN MIS DOLORES Y PASIÓN Y SOLEDAD Y DESAMPA4~o QUE 
Yo TUVE DE LAS CRIATURAS EN MI PASIÓN .• ," ~ 

LA RELIGIOSA TAMBIÉN TUVO VISIONES DE LOS· DOS POLOS DE 

LA EXISTENCIA HUMANA: EL NACIMIENTO/ LA NIÑEZ Y LA MUERTE, 

ESTAS REPRESENTACIONES FUERON ALGUNAS VECES DE LA FIGURA DE 

JESÚS Y OTRAS DE SU PROPIA IMAGEN. DICHOS POLOS SIRVEN COMO 

SÍMBOLOS, A TRAVÉS DE LA ESCRITURA DE SEBASTIANA, DEL GRAN 

CONFLICTO DE SU EXISTENCIA, LA INOCENCIA, PUREZA Y FRAGILI

DAD DEL BEBÉ APUNTAN AL SENTIDO DE QUERER OBTENER LA PURIFI

CACIÓN, LA UNIÓN TOTAL CON EL SEÑOR, LA MUERTE TANTAS VECES 

REPRESENTADA, YA DURANTE LA ÜRACIÓN EN EL HUERTO, EN EL CAMINO 

DE LA AMARGURA O EN EL CALVARIO MISMO, ES EL SÍMBOLO DE SU PA-

DECIMIENTO CORPORAL - ESPIRITUAL, 

11 
,,, VIENDO CON LOS OJOS DEL ENTENDIMIENTO AL SEÑOR 

RECl.ÉN NACID~ EN AQUEL ESTABLO,,, S. IN SABER CÓMO., 'ME.• 
HAL~É EN E~ ~LVARIO Y ALLÍ SE ME MOSTRÓ EL SEÑOR EN 
LA !;RUZ,,, 

DE TAL MANERA. JESÚS LE MUESTRA A LA RELIGIOSA SU ALMA PE-
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QUEÑITA Y DESNUDA: 

11 Es PARA QUE CONOZCAS QUE ASÍ TE QUIERO, COMO UNA 
NIÑA DE AQUELLA EDAD NO TIENE EN NADA VOLUNTAD, EL 
HABERLA VISTO EN AQUELLA TOTAL DESNUDEZ ES PORQUE 
ASf HAZ DE VIVIR Y DESEAR UNA T,OTAL DESNUDEZ DE A
FECTOS TERRENOS Y DE CRIATURAS', 4) 

lo QUE CRISTO PRETENDfA ERA QUE ELLA HICIERA CONCIENCIA 

DEL ESTADO PREPARATORIO PARA ALCANZAR EL ÁMBITO DIVINO, COMO 

EL LE DICE EN EL M4NUSCRITO, NO SE PUEDE GOZAR DE LA VIDA ETER

NA SIN ANTES HABER SUFRIDO EN LA TIERRA. 

11 
,,, CON LA CUAL MERCED HE QUERIDO DARTE A CONOCER 

Y QUE SEPAS QUE NINGUNA ALMA ENTRA EN MI REINO A GO
ZAR DE)14

6
sIN HABER PADECIDO PRIMERO EN LA VIDA MOR

TAL,,, 

SEBASTIANA, A TRAVÉS DE LA OBRA, LOGRÓ CONSTRUIR UN ESTRE

CHO PARALELISMO ENTRE SU SUFRIMIENTO Y EL DEL SEÑOR CON LA DI

FERENCIA DE QUE UNO LO HACE PARA SALVAR A LA HUMANIDAD Y LA 

OTRA PARA SALVAR SU ALMA, 

Es DE VITAL IMPORTANCIA HACER RESALTAR QUE LA MONJA SE SIN-

·. TI ó PLENAMENTE IDENTIFICADA CON EL LADO HUMANO DE D ros. AaUEL 

JESÚS QUE SUFRE Y QUE EN LOS ÚLTIMOS MOMENTOS DE SU DIFf CIL 

PRUEBA TAN HUMANAMENTE APELA A SU CREADOR, SEGÚN EL TESTIMONIO 

DE LucAs: 

11 PADRE, SI QUIERES, PASA ESTE VASO DE ~i; EMPERO . 
NO SE HAGA MI VOLUNTAD, SINO .LA TUYA 11

, '17 ... 
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EL MISMO JESÚS HUMANO QUE SEBASTIANA AMÓ Y QUE PROYECTÓ 

MEDIANTE SU ESCRITURA: 

11 SABETE, ALMA M f A QUE SI MI [:JUMAN IDAD NO HUBIERA 
SIDO CONFORTADA DE MI ETERNO PADRE, POR MEDIO DE LA 
EMB.~JADA QUE 1'1!:.. TRAJO DE SU PARTE,, , , QUE HA NO HA
BER SIDO ASÍ, ERA TAN GRANDE EL TEMOR QUE DE LA MUER
TE Y TORMENTOS PADECÍA LA PARTE INFERIOR DE MI HUMA
NIDAD, HUBIERA MUERTO EN EL HUERTO; MAS ESFORZADA 
MI HUMANIDAD ME LEVANTÉ CON GRANDE ESFUERZO PARA PA
DECER", Lj~ 

Asf, LA MONJA AUNQUE DESEABA EL SUFRIMIENTO QUE LE HABRIRÍA 

LAS PUERTAS DEL PARAÍSO, TEMÍA COMO CRIATURA TERRENA NO TENER 

PACIENCIA Y VALOR PARA SOPORTARLO, 

11 COMO SOY TAN RU{N Y TEMO EN MÍ EL QUE ME HA DE FAL
TAR LA PACIENCIA EN EL TIEMPO DE PADECER, NO SÉ CÓMO 
ME PASA ESTO, QUE A UN MISMO TIEMPO DESEO PADECER Y 
TEMO EL QUE LLEGUE,,, ~y 

ESTA CONSTANTE LUCHA DE SEBASTIANA EN CONTRA DE SU PROPIA 

.... ·· .... NATURALEZA, NOS LLEVA A LA SIGlHENTE ETAPA DEL PROCESO MÍSTICO: 

LA ILUMINACIÓN, 

DURANTE ESTA FASE EL SEÑOR NOTA LA RIÑA QUE HA SOSTENIDO 

· EL MORTAL PARA CONTROLAR SUS INSTINTOS Y LA PREMIA CON SU AYU-

. DA, DIOS FORTALECE .LA FE DEL RELIGIOSO PARA QUE FINALMENTE ELLA 

LE ABRA LAS PUERTAS DEL PARAiso, ••• /1 EN LA VfA ILUMINATIVA, EN. 

QUE LA NOCHE DE LA FE ES SU GUÍA,,, /1 50 

PRECISAMENTE ESTA FE A LA QUE SE REFIERE MENÉNDEZ PELAYO . 
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ES LA ESENCIA MISMA DEL SEÑOR, ES EL SOSTÉN Y LA PROVEEDORA 

DE LO QUE EL ENTENDIMIENTO NO PUEDE DAR: LA UNIÓN DIVINA, 

SEBASTIANA DE LAS VfRGENES NARRA QUE FRECUENTEMENTE PER

DÍA ESTE VITAL APOYO PARA LLEGAR A Dios. y LO QUE ES PEOR, 

DUDABA DE LA EXISTENCIA DEL CREADOR, 

" A ESTO ME SEGUÍA EL TENER TERRIBLES TENTACIONES 
CONTRA LA FE QUE ME PARECÍA HO HABIA D19s, Y QUE 
YO LO CREÍA EL QUE NO HABÍA U1os, •.. " ~! 

SE COMPRENDE ENTONCES EL TRAUMA QUE ESTE SENTIMIENTO LE 

PRODUCÍA: 

11 
,,, Y CUANDO ESTABA DE ESTA SUERTE PADECIENDO ES

TA TENTACIÓN QUE ME PARECE ES LA MÁS TEBRIBLE ~UEz . 
PUEDE PAOECER EL ALMA QUE DESEA AMAR A DIOS,,,' ~ 

PERO A PESAR DE ESTA DUDA, LA MONJA DESCRIBE ALGUNOS EN

CUENTROS CON EL SEÑOR QUE SE PODRÍAN COLOCAR DENTRO DE LA ETA-

1 LUMINATI VA, 

11 
,,, SE ME REPRESENTÓ MI SEÑOR CON GRANDÍSIMA HER

MOSURA, CON UNA VESTIDURA BLANCA QUE EXCEDE A CUANTAS 
COSAS BLANCAS PUEDE COMPARAR, QUE EN SU COMPARACIÓN 
ES LA NIEVE NADA EN SU BLANCURA: ERAN LOS.RAYOS QUE 
DESPEDfA DE SUS SANTÍSIMAS LLAGÁS MÁS LÚCIDOS, SIN 
COMPARACIÓN, Y BRILLANTES MIL VECES QUE LOS QUE TJE• 
NE EL SOL y QUE MUESTRA EN EL DÍA MÁS. CLARO, •• 1 SBN 
OBSCUROS EN. COMPARACIÓN A LOS QUE DESPF;DÍA AQUEL I.
VINO SQL DE JUSTICIA Y Ml AMOROSfSIMO JESÚS, DE LAS 
DE SU ::iANTf SIMO COSTADO LAVf COMO UNA PUERTA ABIER-

5
· 
3
. . 

TA1 QUE LAS PUERTAS ERAN DE UN .CRISTAL CLARÍSIMO",• 
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CON ESTE FRAGMENTO NOTAMOS QUE NO EXISTE UNA COMUNIÓN 

ENTRE EL ALMA Y EL DIVINO, SOLAMENTE HAY UNA VISIÓN DONDE 

CADA UNO ESTÁ EN EL SITIO QUE LE CORRESPONDE, 

Y ESTA AFIRMACIÓN NOS GUÍA HASTA LA ÚLTIMA FASE DEL PRO

CESO MÍSTICO: LA VÍA UNITIVA, EN DONDE EL ALMA y Dios SE 

UNEN EN IGUALDAD DE CIRCUNSTANCIAS, 

LiNA VEZ QUE EL RELIGIOSO HA EXPIADO TODAS SUS IMPERFEC-

CIONES, QUE SE HA DESPOJADO DE TODOS SUS AFECTOS CORPORALES Y 

TERRENALES, QUE HA PADECIDO ESPIRITUALMENTE, TIENE ABIERTO EL 

CAMINO PARA GOZAR DE UN ENCUENTRO AMOROSO EN EL ÁMBITO DIVINO: 

" ,,,PASA MÁS ADELANTE, Y LLEGA A LA UNIÓN CON DIOS, 
EN EL FONDO DE LA SUSTANCIA DEL ALMA, EN SU CENTRO 
t:)ÁS PROFUNDO, DONDE SIENTE EL ALM~ LA RESPIRACIÓN DE 
DIOS; Y SE HACE TAL UNIÓN CUANDO DIOS DA AL ALMA ES
TA MERCED SOBERANA QUE TODAS LAS COSAS DE DIOS Y EL 
ALMA SON UNA Etl TRANSFORMACIÓN"PARTICIPANTE, Y EL AL
MA MÁS PARECE DIOS QUE ALMA,,, ~4 

PERO NO POR UNIRSE A EL EL HOMBRE DEJA SU NATURALEZA, AL 

_ CONTRARIO, LA CONSERVA Y LA TRANSFORMA, RAIMUNDO lULIO ENCIE

RRA ESTO EN SU FILOSOFÍA i: TODO ES UNO Y DIFERENTE 11
, 55 Y ME'-

NÉNDEZ PEL.AYO LO CORROBORA 11 
,,, AUNQUE CONSERVA SU SER NATU-

RAL, UN IDA Y TRANSFORMADA, , , 11 56 

SEBASTIANA DE LAS VfRGENES NUNCA TUVO ESTA SENSACIÓN, 

ELLA NO SE SINTIÓ CAPAZ; ES MÁS NOS ATREVERÍAMOS A DEC!R QUE 

NO TUYO LA OSADÍA DE INTENIAR EL ACERCAMIENTO CON Dios EN IGUAL

DAD DE CIRCUN~TANCIAS, AL CONTRARIO, SIEMPRE SE CONSIDERÓ UN 
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SER RUf N E INMENSAMENTE INFERIOR, Y ASf LO MANIFIESTA A Lo LAR

GO DE TODO EL MANUSCRITO: 

11 
, , , PARA NO DEJARME PERDER tlI QUE ME OLVIDARA MU-

CHO TIEMPO NI ME APARTARA DE lf, PUES HA SIDO EL 
AMOR DE PADRE PARA CONMIGO QUE LUEGO YO BUINf SIM~ E? 
INGRATA CRIATURA, PARA CON MI Dios y MI PADRE •• ,' ~ 

Y EN OTRA OCASIÓN: 

11 
,,, QUE ASÍ SE HA DIGNADO A HACERME TANTOS FAVORES 

Y TAN SEÑALADAS MERCEDES Y BENEFICIOS, NO MERECIÉN
DOLO YO POR MIS GRANDÍSIMAS CULPAS, SIENDO YO LA MÁS 
INGRATA CRIATURA Y LA QUE MÁS LE HA OFENDIDO, Y HA 
CORRESPONDIDO CON TAN MALA coaaESPONDENCIA A TANTO 
AMOR, CON TANTA DESLEALTAD", '.:>CS 

DON BARTOLOMÉ DE ITA, COMO DIRECTOR ESPIRITUAL DE LA RELI

GIOSA, TENÍA CONOCIMIENTO DE SU SENTIR: 

11 
, , Y ESTO PENSABA QUE ERA RESISTENCIA QUE HACÍA 

EL ~EÑOR POR ENTRAR EN SU ALMA, R~CO~QCIÉNDOLA MUY 
INDf GNA, Y DE ESTO ESTABA APURADA , '.:>~ 

POR OTRO LADO, EL SEÑOR NUNCA LA MIRÓ COMO UNA POSIBLE 

AMADA DESDE EL PUNTO DE VISTA MÍSTICO, AL CONTRARIO EN UNA DE 

LAS VISIONES QUE TUVO SEBASTIANA LE HIZO EVIDENTE LA POSICIÓN 

QUE EL OCUPA Y LA RELACIÓN QUE GÚARDA CON TODAS LAS CRIATURAS 

TERRENAS. 
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11 
,, , VEME AQUÍ HIJA DE MI CORAZÓN, CUANTA MAYOR 

SOLEDAD TUVE YO POR Tf EN ESTE HUERTO EN EL CUAL TE 
TENÍA PRESENTE A Tf QUE LA QUE TÚ TIENESf"AHORA POR 
Mf. MIRA LA DIFERENCIA QUE HAY DE Tf A ·1f, DE TU 
AMOR PARA CONMIGO Y DEL Mf O PARA CONTIGO, PUES VA 
TANTO EL UNO A LO OTRO PORQUE MI AMOR ES INFINITO 
PARA CONTIGO Y EL TUYQ ES LIMITADO PARA CONMIGO POR
QUE Yo SOY TU Dios y SEÑOR y TÚ ERES CRIATURA LIMI
TADA Y ASf AGRADÉCEME CON AMOR Y HUMILDAD ESTE BENE
FICIO QUE TE HAGO E~ DABTE EN QUE PADEZCAS y QUE TE 
ME ASEMEJES A Mf, ,, , b 

HACIA EL FINAL DE SU VIDA, SEBASTIANA LOGRÓ APACIGUAR LOS 

SUFRIMIENTOS Y PESARES DE SU ALMA POR MEDIO DEL AMOR, ESTE 

GRAN AMOR QUE LA LLEVÓ A ABRAZAR LA VIDA CONVENTUAL, SALVAR SU 

ESPÍRITU Y LLEGAR AL SEÑOR, PERO LLEGAR A EL NO POR MEDIO DE 

LA UNIÓN MÍSTICA SINO POR MEDIO DE LA MUERTE, 

ESTO SE EVIDENCIA CON LA ÚLTIMA PARTE DEL TEXTO, EN DONDE 

TIENEN LUGAR DOS DE LAS DESCRIPCIONES MÁS IMPORTANTES: LA AS

CENSIÓN DE JESUCRISTO Y LA DE SU MADRE, LA VIRGEN MARÍA, AQUÍ 

LA MONJA SE IDENTIFICA CON EL CRISTO REDIMIDO Y TAL PARECE CO

MO SI HICIERA UNA CORRESPONDENCIA DE SU EXISTENCIA CON LA DEL 

SEÑOR Y QUE DE ALGUNA MANERA AL IGUAL QUE tL, TUVIERA EL CAMI

SEf\lALADO A LA VIDA ETERNA: 

11 
,,, EN ESTO Vf COMO MI SEílOR LES ECHABA SUBENDI-· 

C IÓN A- ·TODOS, Y ESTANDO MI ALMA TODA ABSORTA Y CON 
GRAN ADMIRACIÓN DE LO QUE. ALLl E.STABA VIENDO ~EME .· 
SUSPENDIÓ ESTA VISTA: YA NO Vf MÁS QUE A MI SE~OR . 

. Y A LOS ANGELES Y SANTOS QUE CON SU f:lAJESTAD RESUCI
TARON Y LAS ALMAS QIJE HABf AN IDO EN , LA PROCESIÓN; . 
EN ESTO Vf COMO MI ::iEf\lOR EN UNA .NUBE ALBÍSIMA QUE 
POR Sf SOLA. SE LEVANTÓ POR LOS AIRES Y SE LLEVÓ TRÁS . 
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SI A LOS SANTOS Y ALMAS QUE ALLÍ ESTABAN, LOS AN
GELES IBAN CON UNOS INCENSARIOS QUE HE DICHO Y 
OTROS EN GRAN NÚMERO LLEVABAN INSTRUMENTOS MÚSI
COS E IBAN CANTANDO ALELUYAS CON SONORAS VOCES; 
OTROS CANTABAN UN VERSO QUE ESTÁ EN LOS SA~MOS 
QUE REZAMOS EN EL OFICIO DIURNO QUE DICE: ATOLLE
TE PROTAS VESTRAS ET INTRABIT REY GLORIA ETC, Y 
Vf EN ESTO ABIERTO EL CIELO,,, TODOS SE IBAN EN
CAMINANDO HACIA EL TRONO DE LA SANTÍSIMA IRINIDAD. 
Asf QUE LLEGARON PABÓ TODO AQUEL LÚCIDO EJERCITO 
DE ANGELES ANTE LA UIVINA PRESENCIA DE DIQS, ANTE 
CUYA MAJESTAD SOBERANA SE POSTRARON Y MI SEAOR 
JESUCRISTO: Vf AQUELLA SACRATÍSIMA HU~áNIDAD CÓMO 
SE POSTRÓ Y ADORÓ A LA DIVINIDAD,,," bl 

QuE LA LARGA CITA VALGA PARA HACER NOTAR QUE, DE ALGU

NA MANERA, SEBASTIANA RESOLVIÓ SU CONFLICTO, QuE UNA VEZ 

PURGADA SU ALMA CON EL SUFRIMIENTO, AL IGUAL QUE EL SEÑOR, 

EL GOCE DE LA VIDA CELESTIAL ESTABA A SU ALCANCE, COMO UNA 

ESPECIE DE ANUNCIACIÓN, 
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CONCLUIDO ESTE TRABAJO PODEMOS AFIRMAR QUE EL TEXTO DE 

SEBASTIANA DE LAS VÍRGENES OCUPA UN PAPEL SECUNDARIO DENTRO 

DE LA LITERATURA MEXICANA. 

SI BIEN ES SABIDO QUE LA RELIGIOSA PERTENECIÓ A LA ALTA 

ARISTOCRACIA NOVOHISPANA, TAMBIÉN ES EVIDENTE QUE NO POSEYÓ 

NI GRAN INTELIGENCIA NI AMPLIA CULTURA, PoR ELLO SU MANUS

CRITO, PRODUCTO DEL FERVOR Y DEL AMOR, NO POSEE GRANDES CREA

CIONES ESTILÍSTICAS NI GRAMATICALES. TAMPOCO ALCANZA LA CON

SIDERACIÓN DE TESTIMONIO MÍSTICO DEBIDO A QUE LA MONJA NO 

COMPLETÓ ESTE DIFÍCIL PROCESO RELIGIOSO, AUNQUE EN SU TRABAJO 

SE PERFILAN CIERTOS RASGOS PROPIOS DEL ASCETISMO, 

SEBASTIANA VIVIÓ PLENAMENTE LA ETAPA PURGATIVA CON TODOS 

SUS SUFRIMIENTOS FÍSICOS Y ESPIRITUALES. Su ESCRITURA NOS LA 

MUESTRA COMO ASIDUA OBSERVADORA DE LOS SUCESOS DE LA VIDA DE 

CRISTO, DICHOS SUCESOS, Y SIEMPRE DESDE UN PLANO INFERIOR, 

SON LA TEMÁTICA CENTRAL DE LOS TESTIMONIOS NARRADOS POR LA 

MONJA, 

A.TRAVÉS DE LA LECTURA CONSTANTE DEL NUEVO TESTAMENTO Y 

LA MEDITACIÓN IMPUESTA POR LA VIDA CONVENTUAL, LOS HECHOS DE 

LA PASIÓN DE JESÚS TOMARON FORMA EN LA EXISTENCIA DE LA RELI-. 

GIOSA COMO MANIFESTACIÓN DEL CONFLICTO BÁSICO QUE ALBERGÓ EN . 

SU l.NTERIOR, A LO LARGO DE SUS VOTOS RELIGIOSOS, SEBASTIÁNA 

No LOGRÓ DESPOJARSE DE su coNDic16N HUMAN·A; QUE PÉNSAs11.· PEcJ\:.:.· • · 
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MINOSA, ELLA SENTÍA QUE SU ENTRADA AL CONVENTO SE DEB!A A 

OTRAS RAZONES AJENAS A LA VOCACIÓN Y, UNA VEZ ALLL TRATÓ DE 

COMPRENDER EL TUMULTO DE SUS CONTRADICTORIAS EMOCIONES, EL 

RESULTADO - Y A PETICIÓN DE SU CONFESOR - FUE EL MANUSCRITO, 

FOCO DE NUESTRO ESTUDIO, 

HAY QUE TOMAR EN CUENTA TAMBIÉN, QUE EL PODER DE LA IN

QUISICIÓN SE HACÍA SENTIR AÚN EN EL AÑO 1723 EN LA NUEVA ESPA

ÑA, DE ALGUNA MANERA, SEBASTIANA REACCIONABA A LAS PRESIONES 

PERSONALES y, SEGURAMENTE, INSTITUCIONALES. PUEDE DECIRSE QUE 

SUS ESCRITOS FUERON UNA DOBLE FORMA DE CONFESARSE, PRIMERA-

MENTE SE SACA CIERTOS DEMONIOS ( SUEROS, PESADILLAS, OBSESIONES, 

ETC, ) QUE LA VIDA RELIGIOSA LE CREARON; BAJO LA PRETENSIÓN DE 

OBEDECER A SU CONFESOR, ELLA LOS PUDO CANALIZAR EN LA ESCRITURA 

SIN TEMOR A LAS REPRESALIAS ECLESIÁSTICAS, DE TODAS FORMAS, SE

BASTIANA RECONOCÍA LO PELIGROSO DE SU SITUACIÓN, /1 Av PADRE 11
, 

LE COMENTABA A SU CONFESOR, /1 TENGO PENA DE ESTO, NO SEA YO HE

CHICERA 11
, 

EN SEGUNDO LUGAR, Y LO CUAL VA MUY EMPARENTADO CON LO PRI

MERO, ELLA PUDO DAR RIENDA SUELTA A LA MANIFESTACIÓN DE SU CON

FLICTO BÁSICO, HUMANO: SU FALTA DE VOCACIÓN RELIGIOSA Y LA LUCHA 

CONTRA LOS DESIGNIOS DE LA CARNE, DE SU FEMINIDAD, l!NA VEZ SE

BASTIANA SENTÓ ESTAS COSAS SOBRE EL PAPEL, PARECIÓ RECOBRAR CIER

TA ECUANIMIDAD: 

11 YA HE OBEDECIDO A VUESTRA MERCED EN ESTO QUE MANDÓ 
ESCRIBIR VUESTRA MERCED; AHORA LE PIDO Y LE RUEGO 
A MI PADRE QUE AS! QUE LO LEA LO ROMPA O LO QUEME ", 



3. 

l:L TEXTO DE LA MONJA, POR OTRO LADO, ES ASIMISMO UN VÁ

LIDO DOCUMENTO HISTÓRICO; ES UN TESTIMONIO SOBRE LA SITUA

CIÓN SOCIAL DE LA MUJER EN ESTE MOMENTO DE LA VIDA MEXICANA 

COLONIAL. Es OBVIO QUE A ELLA SOLAMENTE SE LE PRESENTARON 

DOS POSIBLES ALTERNATIVAS, AMBAS INSTITUCIONALIZADAS: EL MA

TRIMONIO O LA RELIGIÓN, DEL MISMO MODO, LOS ESCRITOS DE SE

BASTIANA APORTAN DATOS SOBRE LA PARTICIPACIÓN DEL CLERO O LO 

QUE ELLA CREYÓ FUE EL DETERIORO DE LA MISIÓN EVANGÉLICA DE LA 

IGLESIA EN EL NUEVO MUNDO. 

NUESTRO TRABAJO HA TRATADO DE DAR UN ENFOQUE PARTICULAR 

AL MANUSCRITO DE LA MADRE SEBASTIANA DE LAS VfRGENES: EL TES

TIMONIO ÍNTIMO DE SU LUCHA INTERNA COMO MUJER Y COMO MONJA, 

QUEDA PATENTE EN EL TEXTO QUE ELL~ NO TUVO VOCACIÓN RELIGIOSA, 

Y QUE LAS PREOCUPACIONES QUE SU CULPA LE CAUSARON DIERON LUGAR 
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SEBASTIANA OCUPA UN LUGAR SECUNDARIO DENTRO DE LAS LETRAS ME

XICANAS DE LA COLONIA, AUNQUE POSEE UN PRIMER PLANO DENTRO DE 

SU INTENCIÓN HUMANA, VIBRANTE DE PONER SOBRE EL PAPEL EL TUMUL

TO Y LA CONFUSIÓN DE UNA EXISTENCIA COHIBIDA POR LAS NORMAS Y 

CONVENCIONES DE LA ÉPOCA, Su TESTIMONIO, RICO DOCUMENTO SOCIAL 

E HISTÓRICO, ES LA VOZ SONORA DE UN SER INCONFORME PERO QUE A 

FINAL DE CUENTAS POCO PUDO CONTRA TODA UNA SOCIEDAD RÍGIDA, 

INTRANSIGENTE, 
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EN EL NOMBRE DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD, A HONRA Y GLORIA 

DE SU DIVINA MAJESTAD, A QUIEN SACRIFICO EL HACER ESTO, QUE ES 

SÓLO OBLIGADA DE LA OBEDIENCIA DE MI PADRE ESPIRITUAL LO HAGO 

CON DESEO, DIOS Y SEÑOR Mf O, DE AGRADARTE Y QUE SEA PARA TU MA

YOR HONRA Y ALABANZA, Y QUE SE CONOZCA EN MÍ, LA MÁS INGRATA DE 

TUS CRIATURAS, TU GRAN MISERICORDIA, PUES CUANDO ESTABA MÁS OL

VIDADA DE Tí, ANDANDO DIVERTIDA, Y SÓLO ENTENDÍA EN COSAS DE VA

NIDAD, EN QUE SI TU GRANDE MISERICORDIA NO HUBIERA MIRÁDOME CON 

AMOR DE PADRE AMOROSO, ME HUBIERA PERDIDO PUES EN ESTE TIEMPO, 

QUE ERA YO DE EDAD DE 14 AÑOS, DISPUSO Dios QUE UNA HERMANA QUE 

TENÍA, QUE ERA RELIGIOSA EN EL CONVENTO DE SANTA CATALINA DE SE-. 

NA, HARTO VIRTUOSA LA CUAL VIÉNDOME DE POCA EDAD Y CON DEMASIADA 

VIVEZA Y ALGUNAS GRACIAS NATURALES QUE EL SEÑOR ME HABÍA DADO, 

Y QUE NO TENÍA PADRES PORQUE NOS HABÍAN FALTADO EN MUY TEMPRA

.NA EDAD, ESTA MI HERMANA ME INSTABA A QUE ME ENTRASE CON ELLA, 

Yo LO RESISTÍ ALGÚN TIEMPO, AMABALA MUCHO Y EL AMOR QUE LE TE

NÍA ME VENCIÓ A RESOLVERME A DARLE GUSTO EN ENTRAR CON ELLA, 

IGNORANDO YO EL GRAN BIEN QUE DE ÉSTO SE ME SIGUIÓ A MI ALMA, 

ENTRÉ DÍA EN QUE CELEBRA NUESTRA MADRE LA SANTA IGLESIA EL 

AUGUSTÍSIMO, INCOMPRENSIBLE MISTERIO DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD, 
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HABIENDO HABIDO PARA ELLO LICENCIA DE UNAS TÍAS MÍAS Y DE UN 

TÍO SACERDOTE A CUYO CARGO ESTABA, GUSTARON MUCHO DE MI DETER

MINACIÓN, MAS YO NO ESTABA GUSTOSA PORQUE NO ME AGRADABA EL ES

TAR EN EL CONVENTO, 

A POCO TIEMPO DE HABER ENTRADO ME DIO TABARDILLO, Y ME OR

DENÓ EL MÉDICO REC lB 1 ESE LOS SANTOS SACRAMENTOS, DE DONDE ME 

COMENZÓ UN GRAN TEMOR DE CÓMO O CON QUIÉN ME CONFESARfA, 

ERA A LA SAZÓN PADRE ESPIRITUAL DE MI HERMANA EL PADRE 

MAESTRO fRAY DOMINGO DE ALVARADO, QUE ENTONCES ERA PRESENTADO: 

ERA BARÓN SANTO Y DOCTO, YO ESTABA CON GRANDES TEMORES DE MI 

SALVACIÓN; PARECÍAME QUE SI MORÍA DE AQUELLA ENFERMEDAD ME IBA 

AL INFIERNO, PROCURÉ CONFESARME LO MEJOR QUE ALCANCÉ, HACÍA 

REPETIDOS PROPÓSITOS DE MEJORAR DE VIDA Y DE SÓLO ATENDER A SER

VIR A Dios, y PARA ESTO ME AYUDABA MUCHO DICHO PADRE. 

DISPUSO EL SEÑOR EL QUE MI HERMANA MURIERA, AUN ESTANDO YO 

EN LOS TÉRMINOS DEL TABARDILLO, QUE DE Mf SE LE PEGÓ, BENDITO 

SEAS, DIOS MÍO, QUE QUISISTE MURIERA MI HERMANA PARA QUE YO VI

VIERA, PARA QUE CON TU GRACIA PRCCLIRARA MEJORAR DE VIDA PUES 

ANTES DE QUE ELLA MURIERA DISPUSISTE EL QUE YA ESTUVIERA CON 

FIRME RESOLUCIÓN DE QUE FUESE MI PADRE ESPIRITUAL EL QUE A ELLA 

HABÍA ENCAMINADO PARA EL CIELO, PARA QUE GOZACE DE Dios, QUE 

ASf LO ESPERO DE LA GRANDE MISERICORDIA DE Dios, QUE FUE OBSER

VANTE DE SUS CONSTITUCIONES, 
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ANTES QUE MURIERA ME SACARON DEL CONVENTO PARA QUE NO ME 

COGIERA EN ÉL SU MUERTE, ESTUVE SIN SABERLA ALGÚN TIEMPO; 

.HABIENDO CONVALECIDO ME LA DIJERON, Fue NUEVA DE GRAN SENTIMIENTO 

POR LO MUCHO QUE LA N'IABA PERO CON ESTA OCASIÓN COMENCÉ A AVIVAR 

LOS PROPÓSITOS QUE LA ENFERMEDAD HABÍA HECHO, 

PEDÍ A MIS T!AS ME LLEVASEN A SANTO DOMINGO A CONFESAR CON 

EL PADRE QUE LLEVO DICHO, LUEGO QUE ME VIÓ SE ALEGRÓ PORQUE HABÍA 

HECHO CONCEPTO DE QUE HABÍA SIDO SOLO FERVOR OCASIONADO DE LA 

ENFERMEDAD, QUE ASÍ ME LO DIJO DESPUÉS; MAS NO FUE COMO LO PENSÓ, 

CONFESEME AQUEL DÍA Y DÍJELE LA DETERMINACIÓN CON QUE IBA DE QUE 

ME ENCAMINASE EN EL SERVICIO DE Dios y QUE ME ENSEílASE LO QUE HABÍA 

DE HACER YO QUE ESTABA DETERMINADA A OBEDECERLE Y VENCER LAS 

DIFICULTADES QUE SE ME OFRECIERAN' QUE ÉL ME DARÍA GRACIA PARA ELLO, 

Y ASÍ FUE, QUE AUN EL PADRE TEMÍA POR MIS DEUDAS EL QUE HABÍA DE 

SER FÁCIL EL QUE ME DEJARA CONFESAR CON SU REVERENCIA, MAS DIOS 

QUE YA TENÍA, CON EL AMOR INFINITO CON QUE ME N'JA, QUE POR LA 

DIRECCIÓN Y CONSEJOS TAN SANTOS DE ESTE PADRE HABÍA DE CONSEGUIR 

EL ALTO ESTADO QUE SIN MERECERLO GOZO Y TAN MAL HE CUMPLIDO, DE 

QUE ME PESA y ESPERO ENMENDARME MEDIANTE LA GRACI.t.. DE Dios. ME 

MANDÓ ~STE PADRE QUE COMULGASE DOS VECES A LA SEMANA Y CUANDO 

HUBIESE DE HACERLO FUESE A CONFESARME CON SU REVERENCIA Y DE QUE 

TODO l.O QUE PASASE LE DIESE CUENTA, 
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HfcELO ASÍ, DiJELE COMO ESPERABA QUE ESTUVIESEN RECOGIDOS 

Y ENTONCES LEVANTABAME Y ME IBA A UNA CUADRA SOLA Y A OBSCURAS, 

ME PONÍA A PENSAR ESTABA 1JIOS ALLÍ, QUE ESTE PENSAMIENTO ME HACÍA 

TENER AMOR PARA ESTAR SOLA, DE QUE ESTABA Dios DONDE YO ESTABA, 

y LUEGO COMENZABA A DISCURRIR EN LO QUE A Dios LE DEBÍA EN HABERME 

CRIADO, REDIMIDO Y DE HABERME CONSERVADO LA VIDA, Y QUE POR ÉSTOS 

Y LOS DEMÁS BENEFICIOS LE DABA GRACIAS Y CON ESTO QUE LE DIJE ME 

EMPEZÓ A IMPONER A QUE TUVIESE ORACIÓN DÁNDOME UN LIBRO DE 

MEDITACIONES QUE HIZO SAN PEDRO DE ALCÁNTARA, PASÉ COMQ UN AflO 

EN MEDITAR LOS NOVÍSIMOS Y CON TENER ORACIÓN IBA DIOS DANDOME LUZ 

DE CUAN PERECEDERAS ERAN LAS COSAS DEL MUNDO, Y EMPECE A REFORMARME 

EN LAS COSTUMBRES Y EN EL VESTIR QUE EN ESTE TIEMPO HABÍA VESTIDO 

LUTO POR MI HERMANA, Y HABIÉNDOMELO DE QUITAR PEDf ME DIESEN 

LICENCIA PARA VESTIR UN HABITO DE SANTA TERESA, MAS QUE HABÍA 

DE SER DE LANA (VESTIDO DE LA PENITENCIA), ME LO PERMITIERON Y 

EN EL INTER ANDABA YA MÁS DESEOS DE SERVIR A Dios, MAS NO TENIA 

DETERMINACIÓN DE SER MONJA POR PARECERME NO HABfA DE PODER LLEVAR 

EL VIVIR VIDA DE RELIGIÓN, V PORQUE EN AQUEL TIEMPO PADECÍA UNA 
I' 

ENFERMEDAD QUE SE ME OCASIONÓ DE LEVANTARME A DESHORAS DE LA NOCHE 

Y HACER ALGUNAS PENITENCIAS INDISCRETAS Y SIN CONSEJO DE MI PADRE 

ESPIRITUAL, Y FUE LA ENFERMEDAD UNOS VÓMITOS QUE ME DURARON MÁS. 

DE UN AflO, HICIÉRONME MUCHAS CURAS, Y ASI CON LA MEDICINA COMO 

CON MIS DEUDAS TUVE BASTANTE QUE PADECER, MAS COMO YO HE SIDO 

TAN RUfN QUE TUVE OCASIÓN DE MERECER MAS NO LO HICE ASf / QUE NO 



- 5 -

TOLERABA COMO DEBÍA AQUELLA ENFERMEDAD Y LO QUE POR ELLA ME 

MORTIFICABAN PARECIÉNDOLES QUE ME QUITABA LA VIDA, CON EL 

AMOR QUE ME TENÍAN PENSABAN QUE DE PENITENCIAS EL ESTAR EN

FERMA, Y CON ESTAS COSAS PASÉ DOS AÑOS, UNA DE MIS TIAS QUE 

ERA LA QUE MAS ME MORTIFICABA, QUE ERA MUY VIRTUOSA, ERA DON

CELLA, QUISO Dios QUE ELLA SE RECOGIERA EN ESTE TIEMPO y SE 

REFORMÓ MUCHO Y CON ESTA OCASIÓN SE FUE A CONFESAR CON MI 

CONFESOR Y MUDÓ DE ESTILO CONMIGO MAS YA ERA POR OTRO CAMINO EL 

MORTIFICARME, Y COMO YO NO TENfA DETERMINACIÓN YA PARA SER MON

JA NI CASARME Y COMO ME VEfA MAS DE 16 AÑOS, ME INSTABA A QUE 

DETERMINASE EL ESTADO QUE QUERÍA TOMAR, COMO ELLA TENÍA CAUDAL 

ME PROMETÍA, si ERA MONJA MUCHAS CONVENIENCIAS. Yo NO QUERÍA 

SERLO POR ENTONCES, COMO NO ME ATREVÍA A DECIRLE QUE NO QUERÍA 

SER MONJA, ANDABA ATRIBULADA QUE NO SABÍA QUE HACERME, YA TÚ 

Dios MÍO ME TENÍAS ESCOGIDA PARA SER TU ESPOSA y YO ANDABA JU

YENDO DE SERLO, Y EN ESTE TIEMPO TU ME LLAMABAS CON AMOR, YO TE 

CORRESPONDÍA CON INGRATITUD EXCUSÁNDOME CON FALSOS MOTIVOS QUE 

PARA ELLO PONIA, EN ESE TIEMPO NO DEJABA DE TENER ORACIÓN, 

YA ME HABÍA MANDADO MI PADRE MEDITASE EN LA PASIÓN DEL SEÑOR,. 

EN DONDE TENÍA MI ALMA GRAN CONSUELO, 

EMPEZÁRONME A DESPERTAR EN LA ORACIÓN UNOS DESEOS DE AMAR 

A Dios y DE SERVIRLE. CUANDO PENSABA LO MUCHO QUE EL SEÑOR HABÍA 

PADECIDO POR MI AMOR·. YA DETERMINABA EL PADECER YO POR EL SUYO 

Y DECÍA AUNQUE SEA SIN VOLUNTAD MÍA HE DE SER MONJA Y ME HE DE 

SUJETAR A PADECER EN LA RELIGIÓN EL TIEMPO QUE VIVIERE EN 
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ELLA POR AMOR DE Dios, Ast COMO su MAJESTAD QUISO POR NUESTRO 

AMOR HACERSE HOMBRE Y VENIR AL MUNDO A PADECER POR REDIMIRNOS, 

lQuÉ HARÉ YO EN PADECER UN POCO DE VIDA QUE VIVIERE EN LA RECTA 

RELIGIÓN, POR AMOR DE QUIEN TANTO PADECIÓ POR MI AMOR?, MAS NO 

LO HE HECHO AS!, QUE NADA HE PADECIDO, MI Dios, PURAMENTE POR 

TU AMORJ TODO SE ~1E HA IDO EN DESEOS Y NADA HE PUESTO EN OBRAS; 

PERO Tú, MI Dios. HACÍAS CONMIGO COMO QUIEN ERES1 YO TE 

CORRESPONDÍA COMO QUIEN SOY, 

EN ESTE TIEMPO, QUE YA TENDRÍA COMO 17 Aflos t~URIÓ UNA DE 

MIS Tf AS DE LAS CON QUIEN ESTABA, ME DEJÓ CON LAS OTRAS DOSJ 

QUE ERAN TRES HERMANAS, LA UNA ERA VIUDA Y LA OTRA ERA 

DONCELLA, QUE ÉSTA SE CASÓ CON UN CABALLERO, EL CUAL ERA 

BASTANTE CAUDAL, MAS NO TENIA SU ASISTENCIA EN ESTA CIUDAD Y 

CON ESTA OCASIÓN, CUANDO SE LA LLEVÓ SU MARIDO HIZO CON SU 

HERMANA Y CONMIGO GRANDES INSTANCIAS QUE ME FUERA YO CON ELLA, 

Yo LO RESISTÍ MÁS POR SUS INSTANCIAS HUBE DE IR Y MI CONFESOR 

ME DIJO FUERA, 

ÜBEDECf YO Y YA ANDABA MÁS DESEOSA DE MI APROVECHAMIENTO, 

INSTABA AL SEf.lOR EN LA ORACIÓN ME DIESE A CONOCER EN QUE LE 

-HABfA DE SERVIR O ME ACABASE DE DAR RESOLUCIÓN EN ENTRAR MONJA, 

SE DISPUSO EL· VIAJE; FUf A LA CIUDAD DE SAN JOSÉ EN DONDE 

TENÍA su ASISTE,NCIA ESTE MARIDO DE MI TÍA. DISPUSO Dios EL 

QUE FUERA A CIUDAD DE SAN JOSÉ, PARA ALLÍ TRAERME A LA CASA DE 



- 7 -

SAN JOSÉ. EN ESTE CAMINO ME LIBRÓ Dios DE UN GRAN PELIGRO DE 

LA VIDA, ESTUVE ALLÍ CON MUCHO AMOR DE MI Tf A Y CON HABERME 

ALEJADO DEL PADRE ESPIRITUAL Y SER LA CASA DE MUCHO TRÁFAGO Y 

VISTAS CON LA OCASIÓN DE SER RECIÉN IDAS, YA YO NO TENÍA LUGAR 

PARA LA ORACIÓN, NI TAMPOCO COMULGABA, CON ESTO Y MI RUÍN 

NATURAL ME ENTIBIÉ EN MIS EJERCICIOS y Dios, CUANDO YO ESTABA 

MÁS DIVERTIDA, ME PONf A UN DISGUSTO TAN GRANDE EN MI INTERIOR, 

DE LAS COSAS DE LA VIDA, Y QUE ERAN PERECEDERAS Y ME DABA TAN 

GRAN DESEO DE VERME FUERA DE TODO QUE NO SABÍA QUE HACERME, 

PORQUE TODO ME SERVÍA DE GRAN DISGUSTO EN MI INTERIOR Y NO SABÍA 

EN ESTE TIEMPO DETERMINAR. DISPUSO Dios QUE EN ESTA OCASIÓN 

SE FUERA EL MARIDO DE MI TfA A SUS HACIENDAS DE TRASQUILA, QUE 

ERA TIEMPO DE ELLAS, QUEDAMOS MI TÍA Y YO EN CASA: EN ESTA 

OCASIÓN ANDABA YO CON DESEOS DE QUE POR ALGÚN MODO ME DIERA Dios 

A. CONOCER SI ERA DE SU AGRADO EL QUE FUESE MONJA, DíA DE SANTA 

MARÍA MAGDALENA ESTUVE CON ESTE PENSAMIENTO, INSTÁNDOLE AL SEflOR 

ME DIESE LUZ DE LO QUE ERA SU VOLUNTAD QUE HICIESE, QUE CON SU 

GRACIA LE DABA PALABRA DE EJECUTARLA Y AL MISMO TIEMPO QUE YO 

LE ESTABA HACIENDO ESTA PETICIÓN SE SORTEABAN HUÉRFANAS EN LA 

CASA PROFESA. AcA YO ESTABA BIEN AJENA DE LO·QUE Dios DISPONÍA 

POR ESTAR LEJOS Y QUE DE MI PARTE NO .HUBO EMPEflO PARA LO QUE 

SUCEDIÓ, Y FUE QUE UNO DELOS QUE SORTEABAN NO TENÍA A QUIEN 

ECHAR Y DICIÉNDOLE DIJO EL p, FRANCISCO ÜRTIZ ME ECHARA A Mf 

PORQUE HABÍA TENIDO CONOCENCIA CON MIS PADRES, HfZOLO ASÍ A 

QUIEN SE ~O PIDIÓ V ME SALIÓ LA SUERTE, 
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FUERON A AVISAR. RESPONDIÓ MI TfA LA QUE SE HABÍA QUEDADO 

EN MÉXICO, COMO YO ESTA FUERA DE LA CIUDAD, lNSTÁRONLE A QUE 

ENVIARA POR MÍ, QUE ERA FUERZA QUE YO SALIESE, CON ESTO DETERMINÓ 

LUEGO A OTRO DÍA EL QUE UN HIJO SUYO, QUE ERA MI PRIMO HERMANO, Y 

CON TRES PERSONAS DE TODA CONFIANZA ENVIÓ POR MI ESCRIBIENDO A 

SUS HERMANAS QUE NO IMPIDIESEN EL VENIRME, COSTO ALGUNA 

DIFICULTAD CON MI TÍA POR LA AUSENCIA DE SU MARIDO QUE A LA SAZÓN 

NO ESTABA EN SU CASA; DECÍA HABfA DE PENSAR QUE ME HABÍA SALIDO 

DE CASA POR ALGÚN DISGUSTO, QUE NO CREERÍA HABÍAN ENVIADO POR MÍ, 

Yo DABA PRISA EN QUE ME TRAJESEN PORQUE CONOCÍA QUE sí ANTES 

VENÍA ESTE MI TÍO, ME HABÍA DE ESTOBAR LA VENIDA, y A MÍ LOS 

DESEOS QUE TENÍA Y LA RESOLUCIÓN EN QUE ESTABA, 

DISPUSO EL SEÑOR TODO SE VENCIESE, Y SALÍ DÍA DE SEÑORA 

SANTA ANA EN LA TARDE, Y A POCO TIEMPO DE CAMINO, PARECE QUE SE 

HABfANCONJURADO LOS ELEMENTOS PORQUE SE LEVANTÓ UNA RECIA 

TEMPESTAr1 DE JU'RE Y AGUA QUE TENfAN POR IMPOSIBLE LOS QUE VENÍAN 

CONMIGO QUE PUDIÉSEMOS PASAR ADELANTE, Yo LOS ANIMABA Y TENÍA 

FE DE DI OS ME HAB f A DE AYUDAR Y FAVORECER Y AS f FUE, SE SERENÓ 

LA TEMPESTAD Y PROSEGUIMOS EL CAMINO, LLEGAMOS A LERMA DONDE 

IBA DECRECIENQÜ EL R(O Y TAMPOCO QUERfAN LOS HOMBRES QUE 

PASÁSEMOS 1 Yo LES ROGABA QUE sf; PERO IBA TEMIENDO ENVIARAN QUE 

NO PROSIGUIERAN EL VIAJE Y QUE SE VOLVIERAN A LA CASA DE MI Tf A 

DE DONDE HABfA SALIDO YA CON RESOLUCIÓN DE ENTRAR MONJA Y.ME 

PARECÍA QUE YA SE ME DESBARATABA TODO, QUE ME QUEDABA COMO 

ESTABA, MAS NO FUE ASf, PROSEGUÍ EL CAMINO CON BASTANTE 
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TRABAJO POR LO QUE LLOVfA, Yo DESEA EL VERME YA EN SOSIEGO, 

Quiso UIOS QUE TODO ME SUCEDIERA BIEN. 

YA ESTANDO EN México EMPECÉ A CONTINUAR EL TENER ORACIÓN 

Y A VOLVER CON MI PADRE ESPIRITUAL, AL CON QUIEN TRATABA LAS 

COSAS DE MI ALMA Y QUE YA ESTABA DETERMINADA A DEJAR EL SIGLO 

y ENTRARME A SERVIR A Dios EN RELIGIÓN, QUE AUNQUE NO TENÍA 

MUCHA INCLINACIÓN, CON LA GRACIA DE DIOS ESTABA RESUELTA A 

HACERME VIOLENCIA A MÍ PARA ENTRAR, QUE HARIA CUENTA ESTABA 

EN EL PURGATORIO MIENTRAS V!VIERf>, PARA SERVIRLE, QUE ASÍ HA 

SIDO PORQUE ME HA DADO EL SEÑOR MUCHAS Y MUY GRANDES 

ENFERMEDADES, DESDE QUE TOMÉ EL HÁBITO Y AUN ANTES DE ENTRAR, 

QUE ESTANDO YA DISPUESTO EL DÍA DE MI ENTRADA, POCOS Df AS 

ANTES ME VINO UN ACCIDENTE AL ROSTRO QUE FUE PARA MI MUY 

PENOSO Y OCASIÓN DE GRANDES TENTACIONES QUE POR ENTONCES 

PADEcf, PARECIÉNDOME QUE Dios NO QUERÍA QUE ENTRARA y QUE ME 

1:.0 IMPEDÍA CON AQUEL ACCIDENTE, PORQUE REPENTINAMENTE MEJORÉ, 

CON ESTO NO HUBO PARA QUE DETENER LA ENTRADA, QUE FUE A 

18 DE FEBRERO DEL A~O DE 90, EN EL AÑO DE NOVICIA ME PASÓ 

LO QUE AHORA DIRÉ: QUE LUEGO QUE TOMÉ EL HÁBITO TUVE TAN GRAN 

ARREPENTIMIENTO DE HABERME DETERMINADO A ENTRAR MONJA QUE EL 

CONTENTO Y GUSTO CON QUE HABÍA ENTRADO SE ME CONVIRTIÓ EN 

. TRISTEZA, LUEGO .COMENCÉ A TENER GRANDES TENTACIONES EN Sf 

HABÍA ERRADO EN ENTRAR PORQUE ME PARECf A QUE HABÍA SIDO CONTRA 
LA VOLUNTAD DE Dios, QUE ME PONÍA A PENSAR y A Mf MISMA ME 
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PREGUNTABA: lCóMO HE HECHO ESTO?, AQUÍ HE DE ESTAR TODA LA 

VIDA SEA CORTA O SEA LARGA, YA NO CABE EN MI PUNTO EL VOLVER 

. AL MUNDO, Y MENOS EL DECIR QUE ME HE ARREPEl!TIDO, PORQUE EN 

ESTO DE LLEVAR ADELANTE LO QUE COMENZABA O DECÍA HE TENIDO 

MUCHO PUNTO, EL CUAL ME HA NACIDO DEL MUCHO A~OR PROPIO Y DE 

MI VANIDAD, EN OCASIONES ME HA ESTADO BIEN Y EN ÉSTA, ME 

FUE OCASIÓN DE NO COMUNICAR A NADIE LO QUE ME PASABA, SOLO 

A MI PADRE ESPIRITUAL LE DECÍA DE LA SUERTE EN QUE ME HALLABA 

QUE TENÍA POR IMPOSIBLE EL PROFESAR, HARTO LO MORTIFIQUÉ EN 

ESTE TIEMPO DE VERME COMO ESTABA Y LAS TENTACIONES QUE PADECÍ A, 

QUE ERAN MUCHAS, QUE ME DIJO EN OCASIONES DESPUÉS QUE ME VEÍA 

TAN CONTENTA EH MI ESTADO, QUE SEMEJANTES COSAS NO HABÍA 

EXPERIMENTADO EN OTRO ALMA DE LAS QUE TENÍA A SU CARGO, 

BENDITO SEA EL SEÑOR QUE ASÍ PERMITIÓ QUE EN AQUEL AÑO DE MI 

APROBACIÓN Y NOVICIADO PADECIERA Y ME TUVO DE SU MANO PARA QUE 

YO NO COMETIERA GRANDES PECADOS , BENDITO SEA QUE ASÍ AMA A 

QUIEN ASI HA SIDO TAN INGRATA A SUS GRANDES BENEFICIOS. 

PUES COMO HABÍA ENTRADO CONMIGO UNA PRIMA HERMANA MfA, LA 

CUAL ME TENÍA MUCHO AMOR, POR HABERNOS CRIADO JUNTAS Y HASTA 

AHORA A LA OCASIÓN QUE ESCRIBO ESTO ESTAMOS JUNTAS Y NOS HEMOS 

•. MIRADO COMO HERMANAS, ÉSTA POR NO APARTARSE DE Mf, DETERMINÓ 

SER MONJA Y ENTRAMOS EN UN Df A, 

A POCO TIEMPO DE ENTRADA A MÁS DE LO QUE TENÍA EN 

TENTACIONES, EN QUE ESTABA COMO EN U.N INFIERNO EN MI INTERIO.R 
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Y SIN TENER CONSUELO EN LA TIERRA, NI CRIATURA QUE ME CONSO·· 

LASE PUES HASTA EL PADRE ME ATRIBULABA, ME DECÍA COSAS TAN 

ÁSPERAS QUE, EN VEZ DE CONSOLARME ME AUMENTABA EL PADECER, 

HACIALO SIN VOLUNTAD SUYA, CREO FUE VOLUNTAD DE DIOS PARA QUE• 

YO CONOCIERA QUE SOLO EN SU MAJESTAD HABÍA DE PONER MIS ESPE

RANZAS y QUE SOLO DIOS ME HABÍA DE FAVORECER y SER EL ÚNICO 

CONSUELO DE MI ALMA. 

No SOLO PADECÍA EN MI INTERIOR, EN ESTE AÑO QUISO EL 

SEÑOR ENFERMARA DE UNAS ERISIPELAS QUE ME DABAN TAN REPETIDAS 

QUE NO PASABA UN MES QUE ME DIESE CON RECIA CALENTURA, No SO

LO ME DABA EN EL ROSTRO: EN UNAS OCASIONES ME DABA EN LOS BRA

ZOS, OTRAS EN EL PECHO: NO TUVE PARTE DEL CUERPO EN QUE NO ME 

DIERA, HARTO TUVE QUE PADECER, MAS COMO YO SOY TAN RUfN ERA 

CON MUCHAS IMPERFECCIONES, EL SEÑOR ERA QUIEN ME DABA EL SU

FRIMIENTO, QUE NO SE sf ERA PACIENCIA, 

SE ME PASÓ DECIR QUE LUEGO QUE TOMÉ EL HÁBITO SE ME HIZO 

UNA LLAGA EN EL TOBILLO DERECHO, ERA CUARESMA, cN LOS DÍAS 

QUE SON FERIAS REZAMOS EN PIE EL OFICIO DE NUESTRA SEÑORA Y CON 
" 

ESTAR EN PIE SE ME ACRECENTABA EL DOLOR, Yo NO DECÍA LO QUE 

TENÍA A NINGUNA NI A MI MAESTRA, HASTA QUE UN DÍA SALIENDO DEL 

CORO, NOS FUIMOS ESTA MI HERMANA Y YO AL NOVICIADO PORQUE.NO 

HABÍA MÁS NOVICIAS QUE NOSOTRAS, CON LA OCASIÓN DE ESTAR SOLAS, 

DfJELE LO QUE TENÍA Y MOSTRÉ LA LLAGA, ELLA, DE QUE LA VIÓ 

COMENZÓ A LLORAR, Yo LA CONSOLABA Y ESTÁNDOME DICIENDO QUE NOS 
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FUERAMOS, QUE NO ME HACÍAN CURAR, ENTRÓ LA MADRE MAESTRA Y 

VIÉNDOLA TAN LLOROSA LE PREGUNTO PORQUE ESTABA EN AQUELLA 

SUERTE, ELL/\ LE JlI JO QUE PORQUE YO ESTABA MALA, SUPO EL COMO 

YO ESTABA: LLAMARON CIRUJANO PARA QUE VIESE. ME MANDÓ LA 

MAESTRA NO FUESE AL CORO, NI YO PODÍA PARARME. ME COMENZARON 

A CURAR LA LLAGA, CON ESTA OCASIÓN DE NO IR A CORO, ME ESTABA 

EN EL NOVICIADO SOLA Y TENÍA BASTANTE TIEMPO PARA TENER ORACIÓN, 

EN ELLA ME ANIMABA Y HAciA PROPÓSITOS DE NO DEJAR LO COMENZADO, 

AUNQUE SE ME OFRECIESEN MUCHAS CONTRADICCIONES PARA LA PROFESIÓN, 

EN ESTO PASÉ S l ETE MESES, YA SE IBA ACERCANDO EL TIEMPO DE 

MI PROFESIÓN. Quiso DIOS QUE EN LA SALUD TUVE MEJORÍA. OuE EN 

LO QUE TENÍA DE TENTACIONES EL SE~OR, COMO SABf A MI RUINDAD Y MI 

MUCHA FLAQUEZA EN EL PADECER, Y SU MAJESTAD ME TENÍA OTRO MODO 

EN QUE HABÍA DE PADECER QUE NO FUE LO MENOS QUE POR ESE TIEMPO 

PADEC{, Y FUE QUE YA YO ESTABA MUY GUSTOSA EN LA RELIGIÓN Y CON 

GRANDES DESEOS DE QUE SE LLEGASE EL TIEMPO DE MI PROFESIÓN, YA 

QUE ME FALTABAN COMO TRES MESES PARA CUMPLIR EL A~O, ME FALTÓ 

PARTE CONSIDERABLE DE LA DOTE, LA PRELADA QUE ERA ENTONCES ALGO 

RÍGIDA DE CONDICIÓN, Y CON HABER VISTOS MIS ENFERMEDADES ESTABA, 

ME PARECE, MAL CONTENTA CONMIGO, TAMBIÉN SERÁ PORQUE CONOCIERA EL 

QUE YO NO HABÍA DE SER DE NINGÚN ÚTIL PARA SERVIR A LA COMUNIDAD, 

Y ASÍ HA SIDO QUE NO SIRVO DE NADA, 
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UN DfA, SUBIENDO YO DE CONFESAR BIEN AJENA DE LO QUE ME 

SUCEDIÓ, ME ENCONTRÉ CON LA PRELADA Y ME COGIÓ DEL BRAZO CON 

MUCHA ASPEREZA: ME COMENZÓ A DECIR QUE ME FUESE, QUE ESTUVIESE 

ENTENDIDO QUE NO HABÍAN DE DARME LA PROFESIÓN, QUE LE HABÍAN 

DICHO QUE ME QUERf I\ IR, l'llJ'"' >.oi:: !=!lf.'SE, Yo LE DIJE QUE NO ME QUERÍA 

IR, DfJOME QUE A MÁS DE NO ENTREGAR LA DOTE AL TIEMPO NO PENSABA 

QUE HABÍA DE CONSENTIR QUE LOS FIADORES PIDIERAN EL QUE SE QUEDARAN 

CON MIL PESOS CON OBLIGACIÓN DE DAR LOS RÉDITOS, QUE ESTO ERA LO 

QUE ME FALTABA, Yo LA ofA y NADA LE DECÍA. ALGUNAS RELIGIOSAS 

LA SOSEGARON Y SE FUE. Yo SUBÍA AL NOVICIADO MUY AFLIGIDA QUE 

DE LO QUE LLORABA NO PODÍA DECIR LO QUE ME HABÍA PASADO CON LA 

SANTA ABADESA QUE EN VERDAD LO ERA, Yo NO ME INDIGNÉ CON ELLA, 

ANTES ME HACf A r,nNSIDERACIÓN DE QUE Dros ERA EL QUE PERMITÍA AQUELLO 

Y SU MAJESTAD ME DIÓ TOLERANCIA PARA LLEVAR ESTO Y LO QUE DESPUÉS 

SE ME SIGUIÓ, QUE EN MI MALDAD Y NINGUNA HUMILDAD NO HUBIERA POR MI 

SOLA TOLERADO, BENDITO SEA DIOS QUE ME DIÓ AUXILIOS PARA NO SER 

COMO QUIEN SOY, ANTES ME HIZO SU MAJESTAD EN ESE TIEMPO MUY 

PARTICULARES BENEFICIOS PUES LA QUE ANTES QUERÍA QUE ME FUESE 

SE APASIGUÓ, YA ME MOSTRABA MÁS AMOR: PERO EN EL AJUSTE DE LA 

PROFESIÓM NO HABÍAORDEN. Yo CON ESTO ANDABA CóNTINUAMENTE EN 

MI INTERIOR DICIÉNDOLE A Dios: SE~OR lQUÉ QUIERES QUE HAGA OQUE 

QUIERES TU HACER DE.MI: .QUE YA QUE ME HAS DADO SALUD, YA ME 

FALTA LA DOTE, 
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EL SEÑOR ME FAVORECÍA EN ESTA OCASIÓN COMO QUIEN TAMBIÉN 

CONOCÍA MI RUINDAD, ERA QUE LA RELIGIOSA CON QUIEN ENTRÉ, QUE 

ES MUY SIERVA DE Dios, ME CONSOLABA y ANIMABA y CON DEBERME 

NADA A MI, ME COBRÓ TANTO AMOR QUE DE SU PARTE HACÍA CUANTAS 

DILIGENCIAS PODÍA EN CÓMO SE AJUSTASE MI PROFESIÓN, QUE YA MI 

PRIMA HABÍA PROFESADO PORQUE NO QUISO ESPERARSE MÁS TIEMPO, 

Yo DIJE A MI 7fA QUE SI, QUE PROFESARA ELLA, QUE YO ME QUEDARÍA 

NOVICIA CON MUCHO GUSTO, PUES ASÍ LO HABÍA Dios DETERMINADO. 

Yo ESTABA YA CON FIJA DETERMINACIÓN DE NO FALTAR A MIS 

DESEOS QUE ME DIÓ EL SEÑOR EN ESTA OCASIÓN, UN VALOR QUE ME 

PARECÍA QUE AUNQUE ME DETUVIERA MUCHO TIEMPO DE NOVICIA Y 

PASASE MUCHOS TRABAJOS TENÍA CONFIANZA EN EL SEÑOR, QUE ME 

HABÍA DE DAR GRACIA Y AUXILIOS PARA LLEVARLOS Y QUE POR SU AMOR 

LOS ACEPTABA POR QUE SE DIGNASE SU MAJESTAD DE QUE FUESE SU 

ESPOSA OH, QUE DIGNIDAD TAN GRANDE DESEABA CONSEGUIR A COSTA 

DE TAN POCO TRABAJO Y SIN NINGÚN MÉRITO MIO· ME LO 

CONCEDISTE, MI Dios, SOLO POR TU INFINITA BONDAD, PUES SABÍAS 

LO MAL QUE TE HABÍA DE CORRESPONDER A TANTOS BENEFICIOS Y AL 

AMOR Y FIDELIDAD DE ESPOSA TUYA, ÜH, MI SEÑOR Y DUEÑO DE Ml 

ALMA, COMO HE CORRESP0NDIDO A TU AMOR, CON TANTA INGRATITUD, 

OLVIDADA DE LA NUEVA OBLIGACIÓN QUE TENGO DE SOLO AMARTE COMO 

A MI. Dios v SEÑOR v úN1co DuEÑo v EsPoso DE MI ALMA, Tú, 
A HACERME BENEFICIOS Y YO, INGRATA MÁS QUE TODAS TUS CRIATURAS1 

A CORRESPONDERTE CON OLVIDAR TUS MERCEDES, SOLO TU BONDAD ME 



- 15 -

PUEDE HABER SUFRIDO, BEtltJITO SEAS QUE NO HAS MIRADO A MIS 

MUCHOS PECADOS PARA CASTIGARME, PUES MERECÍA POR ELLOS ESTAR 

YA EN EL INFIERNO! SOLO TU GRANDE MISERICORDIA PUEDE 

HABERME SUFRIDO Y LO INFINITO DE TU AMOR PARA CON ESTA MISERABLE 

CRIATURA, 

PUES YA HABIENDO PROFESADO ESTA MI PRIMA QUE LLEVO 

DICHO, EL DÍA QUE ELLA PROFESÓ FUE PARA MI DfA DE GRANDE 

MORTIFICACIÓN, ASf POR VERLA PROFESA COMO POR MI DILACIÓN, 

y AUNQUE DE Dios FIABA VEÍA LOS MEDIOS HUMANOS DFÍCILES DE 

CONSEGUIR; PERO PARA EL PODER DE Dios NADA ES IMPOSIBLE. 

Yo AQUEL DÍA LE PEDÍ AL SEÑOR ACABASE DE HACER DE MI 

LO QUE FUESE DE SU AGRADO. HICE CON LAS PERSONAS DE AFUERA 

QUE LAMENTABAN EL QUE YO NO HUBIERA PROFESADO, COMO NOS HABÍAN 

VISTO JUNTAS, Y LA ENTRADA HABfA SIDO CON TANTA OSTENTACIÓN 

HIZO MÁS NOTORIO EL QUE YO NO PROFESARA. ESTO ERA PARA MI 

OCASIÓN DE MÁS ACRECENTAR EL DESCONSUELO QUE TENÍA DE NO 

HABER PROFESADO AQUEL DÍA Y COMO SOY TAN RUf N Y SIEMPRE LO HE 

SIDO, TENÍA LLEVADA DE MI AMOR PROPIO GRAN TRISTEZA, MAS EL 

SEÑOR TENf A DETERMINADO CON SU INFINITA SABIDURÍA EL COMO 

HABÍA DE SER MI PROFESIÓN PARA QUE NO TUVIESE EN ELLA VANIDAD, 

QUE A NO HABER SIDO DE LA SUERTE QUE FUE QUIZA HUBIERA TENIDO 

MUCHA VANIDAD; Y FUE QUE HABIENDO ENTRADO Y TOMADO EL HÁBITO 

A 18 DEL MES DE FEBRERO DEL AÑO DE 90, Y A LOS FINES DE MAYO 
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DEL A~O DE 91 QUISO Dios QUE SIN NINGUNA DIFICULTAD 

DE LA PRELADA, ADMITIÓ EL CONVENTO A MI PRIMO LA OBLIGACIÓN 

DE QUEDAR CON LOS 1000 PESOS QUE DENTRO DEL PLAZO QUE SE 

OBLIGABA LOS DARÍA AL CONVENTO 

YA CON ESTO ME HALLABA YO MUY DESCONSOLADA PORQUE ME 

PARECÍA QUE NO TENÍA QUE PADECER Y COMO SOY TAN POCO 

MORTIFICADA SIEMPRE HE APETIC!DO EL ALIVIO, PERO TODAVÍA 

ME FALTABA QUE MORTIFICARME. o Dios ME PREVENÍA COMO 

AMOROSO PADRE EN QUE TUVIERA QUE MERECER PAR/1 QUE SE LO 

OFRECIERA PARA DISPONERME, PARA DESPOSARME CON SU MAJESTAD, 

Asf DISPUSO QUE AUNQUE YA ESTABA HECHO EL AJUSTE EN LO QUE 
TOCABA AL CONV~NTO, PERO FALTABA EL QUE ME EXAMINARAN PARA 

QUE EL SEílOR ARZOBISPO DIESE LAS LICENCIAS, ENTONCES ERA 

EL SENOR DON FRANCISCO DE AGUIAR Y SEIJAS V A ESTE TIEMPO 

QUE YA SOLO ÉSTO RESTABA, Y DISPUESTO QUE EL MIÉRCOLES 11 

DE JUNIO HABf A DE PROFESAR QUE ERA OCTAVA DE CORPUS Y COMO 

YA NO TENf A, POR SER POBRE, PARA EL COSTO DE PONER EL 

ALTAR, UNA RELIGIOSA QUE CELEBRABA f:SE DÍA AL SE~OR 

SACRAMENTADO QUISO QUE EN EL FUESE MI PROFESIÓN, TENÍA 

SERMÓN Y LE AVISÓ AL PREDICADOR, COMO YO PROFESABA YA 

SOLO ME F.ALTABA EL EXAMEN, ESTABA YA CITADO EL SEílOR 

PROVISOR PARA VENIR. No PUDO PORQUE SE LE EMBARAZÓ, CON 

ESA DETENCIÓN SE LLEGABA EL DfA CITADO SIN HABERSE AJUSTADO 

LO QUE TOCABA A LOS DESPACHOS, POR NO ESTAR EXAMINADA, 
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EL DfA 8 DE DICHO MES EN AQUEL DOMINGO EN LA TARDE, 

FUE AQUEL TUMULTO TAN MEMORABLE Y PARA MI DE GRANDES 

AFLICCIONES, A MÁS DE L~ COMÚN QUE FUE PARA TODOS, A MI 

ERA MAYOR PORQUE YA PARECIA COSA IMPOSIBLE A TODOS, Y A 

MI ME LO PARECÍA, EL QUE PUDIESE SER MI PROFESIÓN EL DfA 

11: MAS PARA Dios NADA ES IMPOSIBLE PUES ESTANDO YA SIN 

ESPERANZAS EL LUNES DESPUÉS DEL TUMULTO, SIN HABERLO 

PREVENIDO, ESTANDO YO DESCUIDADA AQUELLA TARDE EN LA TORRE 

PARA REPICAR, VINO EL SEÑOR PROVISOR Y ME HIZO BAJAR Y 

ME EXAMINÓ, CON ESTO, LUNES FUE EL EXAMENJ YA NO QUEDABA 

MÁS QUE UN DfA PARA TODO LO QUE FALTABA DE LOS DESPACHOS, 

LOS QUE CORRÍAN CON LAS DILIGENCIAS, LUEGO FUERON A 

NEGOCIAR AL ARZOBISPAL Y NO HALLARON FORMA POR ESTAR TODO 

REVUELTO POR OCASIÓN DEL TUMULTO, QUE NO HABÍA COSA CON 

COSA ALLf, YA NO QUEDABA MÁS DÍA QUE EL MARTES PARA VER 

SI SE PODÍA CON EL PRELADO DIESE LAS LICENCIAS, lo 
FUERON A VER Y COMO ESTABA CONTRISTADO CON LO QUE HABf A 

SUCEDIDO, LES DIÓ MUY DESABRIDA RESPUESTA, LES DIJO QUE 

SE FUERAN Y LO DEJASEN, QUE NO ERA FUERZA QUE PROFESASE 

YO ESE DÍA, CON ESTA RAZÓN VINIERON YA PERSUADIDOS A QUE 

NO HABÍA DE SER MI PROFESIÓN, 

YA TENÍA PARA MI UNA CERTIDUMBRE SIN SABER DE DONDE 

ME VENfA EN QUE HABÍA DE PROFESAR AL OTRO DfA, Y LES 

DECfA A MIS CIDMPAflERAS Y A MI MAESTRA: MAfilANA PROFESO, 
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SE REÍAN TENIÉNDOLO POR COSA IMPOSIBLE: PERO PARA EL SEÑOR 

QUE ES PODEROSO, NO HUBO NADA QUE IMPIDIESE LO QUE YA HABÍA 

DETERMINADO HACER CON ESTA TAN INGRATA Y DESLEAL CRIATURA 

QUE TAN PARTICULARES FAVORES Y BENEFICIOS HA RECIBIDO DE SU 

MAJESTAD Y QUE TAN MAL SE LOS HA CORRESPONDIDO, BENDITA 

SEA TAN GRAN BONDAD DE Dios QUE ASÍ HACE CON QUIEN ES, COMO 

YO TAN GRANDE PECADORA Y QUE, TAN DESMERECIDO TENÍA POR Mf 

EL QUE SU MAJESTAD ME TUVIERA YA ESCOGIDA PARA SU ESPOSA, 

Y NO SÓLO ME HICISTE ESTE GRAN BENEFICIO Y MERCED, SIN ME

RECERLO: QUISISTE HACERME AÚN MÁS SE~!Al..ADO FAVOR, EN QUE NO 

SE DILATARA MÁS TIEMPO EL DESPOSARTE CON ESTA VIL CRIATURA, 

PUES EN AQUEL MISMO D!A ENVIÓ EL SEÑOR ARZOBISPO LAS LICEN

CIAS Y A DECIR QUE NO SE DILATARA EL PROFESAR QUE AQUEL DÍA 

HABfA DE SER: Y ASf FUE, POR QUE A GRAN PRISA SE DISPUSO EL 

QUE ME VOTASE LA COMUNIDAD, 

Es COSTUMBRE PARA VOTAR A LA QUE PROFESA PONER EN EL 

CORO UNA MESA CON UNA HECHURA DE UN NIÑO JESÚS QUE LO 

· ADEREZAN COMO PARA DESPOSARSE, Y DELANTE DE ESTA HECHURA 

ESTÁN LAS URNAS EN LAS QUE SE ECHAN LOS VOTOS, PARA Mf NO 

FUE ASf, PORQUE NO ESPERABAN EL QUE PROFESARA, NO HABÍAN 

PREVENIDO EL NIÑO JESÚS Y ASI NO HABÍA NIÑO PARA vo:.. 

TARME,; CREO FUE ESTO QUE SUCEDIÓ, QUE DIOS QUISO EN 

AQUEL D!A MOSTRARME COMO LE HABÍA DE SEGUIR POR EL CAMINÓ 
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DEL PADECER EN LA CRUZ DE LA RELIGIÓN, PUES NO HUBO MÁS 

QUE UNA HECHURA DEL NI~O Jesús QUE ESTABA DE NAZARENO 

CORONADO DE ESPINAS Y CON LA CRUZ AL HOMBRO, Qu¡ O EL 

SE~OR MOSTRARME EL MÁS SEGURO CAMINO POR DONDE DEBEMOS 

SEGUIR SUS ESPOSAS PARA HALLAR A SU MAJESTAD, 

LUEGO QUE ME VOTARON, SE SIGUIÓ COMO ES COSTUMERE EN 

LA RELIGIÓN, RECIBIR LA COMUNIDAD A LA QUE PROFESA, 

ESTANDO TODAS JUNTAS Y LA PRElADA QUE SEGÚN ME CONTÓ EN 

MUCHAS OCASIONES TENÍA INTENCIÓN DE DARME UNA MUll ÁSPERA 

REPRESIÓN. MAS NO FUE ASf, PORQUE Dios QUE CONOCE MI 

RUINDAD Y QUE NO LO HABÍA DE LLEVAR CON PACIENCIA, LE 

M1\NDÓ LA l\SPEREZA EN UNA TERNURA DE CORAZÓN QUE ASf QUE 

ME VIÓ DE RODILLAS A SUS PIES, COMENZÓ A LLORAR, PORQUE 

NO PUDO HABLAR PALABRA, Y TODAS LAS RELIG !OSAS COMENZARON 

A LLORAR. LES CAUSÓ ESTO EL VER COMO Dios HABÍA DISPUESTO 

EN AQUEL DfA CON TANTOS TRABAJOS EN QUE TODA LA CIUDAD 

ESTABA, EL QUE YO PROFESARA, NO PORQUE EN MÍ TENÍAN QUE LAS 

HICIESE LLORAR, LES INCITÓ EL LLANTO EL VER UNA COSA QUE 

HASTA ENTONCES NO HABÍAN VISTO: QUE FUE EL QUE EN MENOS DE 

TRES HORAS SE HICIESE LO QUE EN MUCHOS DÍAS SE HACE, ÜH 

PODER INFINITO DE Dios! OH AMOR SIN MEDIDA CON QUE TE HAS 

ESMERADO EN FAVORECER A MI1 LA MÁS DESGRACIADA DE TU 

CRIATURAS QUE CON TANTAS OFENSAS Y GRAVf SIMOS PECADOS TE HA 

CORRESPONDIDO A TAN GRANDES BENEFICIOS! PERO Tú, MI Dios y 
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SEÑOR Y DUEÑO AMOROSO DE MI ALMA, HAS HECHO CONMIGO COMO 

Tú ERES, SIN MIRAR QU!EN HE SIDO Y SOY PARA CONTIGO, 

BENDITA SEA TU GRANDE MISERICORDIA Y AMOR QUE CON TANTA 

LIBERALiDAD HAS USADO CONMIGO QUE TAN DESMERECIDO TENGO POR 

MIS GRANDES PECADOS!, 

PUES HABIÉNDOSE DIPUESTO CON TANTA BEVEDAD TODO EN 

SOLO AQUELLA MAÑANA, PARA Mf LA MÁS DICHOSA Y GUSTOSA QUE 

HASTA ENTONCES HABÍA TENIDO, PERO TEMO NO ME SEA PARA MAYOR 

CARGO EL DfA QUE SE ME PHlA CUENTA DE TANTOS BENEFICIOS Y 

DE LA NUEVA OBLIGACIÓN QUE DF. ESPOSA TENGO A CORRESPONDER 

CON AMOR y AGRADECIMI~NTú A Dios POR TAN SEÑALADAS MERCEDES 

COMO ME HA HECHO, PUES EN ESE DÍA ME HIZO TANTAS, BENDITA 

SEA SU BONDAD QUE NO HA MIRADO PARA FAVORECERME A QUIEN 

YO SOY Y LO MAL QUE l.E HE CORRESPONDIDO! BENDITO SEA 

SIEMPRE PUES NO HA MIRADO MI RUINDAD, SINO SOLO POR SU 

GRANDE BONDAD Y LIBERALIDAD HA USADO CONMIGO~ LA MÁS INGRATA 

DE TODAS LAS CRIATURAS!, 

PUES ESE DÍA EN QUE ME DESPOSÉ CON SU MAJESTAD POR LA 

l>ROFESIÓN QUE HICE, ESTANDO YA EN .EL CORO, COMO ES COSTUMBRE 

PARA ASISTIR A LA MISA, Y COMO HABÍA SERMÓN, E!l EL TIEMPO 

EN QUE SE PREDICÓ EL SERMÓN, MEDIÓ UN GOZO JUNTO CON UN 

RECOGIMIENTO INTERIOR QUE NO CABfA EN Mf LA ALEGRf A Y CASI 

ME SACÓ DE MI, QUE.NI SE LO DIJO EL PREDICADOR, EN CONSIDERAR 

QUE EL SEÑOR QUE ESTABA MANIFIESTO EN EL gANTfSIMO 

SACRAMENTO QUE ESTABA DESCUBIERTO, COMO ERA ÜCTAVA DE CORPUS, 
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ESE ERA ÉL CON QUIEN ME DESPOSABA, ERAN TAN CONOCIDOS LOS 

DESEOS QUE TENÍA DE QUE LLEGARA LA HORA DE BAJAR A HACER 

LOS VOTOS QUE ME PARECÍA QUE SE ME DILATABA, No HE TENIDO 

DUDA NI ESCRÚPULO EN MI PROFESIÓN, PORQUE BAJÉ A HACERLA 

TAN EN Mf Y SIN SUSTO NI TURBACIÓN Y LA HICE CON ENTERA 

VOLUNTAD Y DESEOS DE GUARDAR MI REGLA QUE ESO NO LO HE 

ECHO COMO SE LO PROMOTf A Dios, QUE HE SIDO MUY INFIEL y 

PEREZOSA PARA CUMPLIR LO QUE LE PROMOTf AQUEL Df A A SU 

DIVINA MAJC:STAD, Y MÁS CUANDO FUI TAN EN MI QUE EL GOZO QUE 

TENÍA NO ME TURBÓ NI ME EMBARAZÓ PARA IR CON TANTA 

ADVERTENCIA DE LO QUE IBA A HACER, Y AS! NINGÚN DESCARGO 

TENGO QUE DAR EN AQUEL RECTÍSIMO TRIBUNAL EL DÍA QUE ME PIDA 

ESTRECHA CUENTA, 

VALGAME PARA AHORA Y PARA ENTONCES LA SANGRE DE MI 

REDENTOR Y LA INTERCESIÓN DE SU SANTÍSIMA MADRE Y MI SERORA 

VIRGEN, CUYO HÁBITO VISTO, AUNQUE INDfGNA. 

DESPUÉS QUE YA HABfA PROFESADO, QUEDÉ CON GRAN CONSUELO 

. EN MI ALMA, Y YA Q ELLAS. ENFERMEDADES QUE HABÍAN DADO EN EL 

A~O DE NOVICIA NO ME VOLVIERON, COBRÉ SALUD POR ENTONCES 

QUE SE ME PASÓ CASI EL TIEMPO QUE FUI JOVEN SIN TENER 

ENFERMEDAD DE CUIDADO, Yo CONTINUABA EN TENER ORACIÓN Y 

c·oMULGAR POR ORDEN DE MI PADRE ESPIRITUAL, POR CUYA 

OBEDIENCIA Y CONSEJO ME GOBERNABA, 
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CON ESTO ESTABA EN GRAN SOSIEGO Y TRANQUILIDAD MI 

ESPfRITU; PERO ME DURÓ POCO TIEMPO ESTE SOSIEGO Y QUIETUD 

PORQUE EN ESE TIEMPO LE DIÓ UNA GRAVE ENFERMEDAD A MI 

PADRE, FUE PARA MI DE GRANDÍSIMO SENTIMIENTO PORQUE LE 

AMABA MUCHO, Y HASTA ENTONCES NO HABÍA TENIDO OTRO PADRE 

QUE ESTE, FUE EL PRIMERO QUE TUVE Y A QUIEN DEBIÓ MUCHO 

MI ALMA, DIOS SE LO HAYA PAGADO Y LE HAYA DADO EL PREMIO 

DEL DESEO QUE DE MI APROVECHAMIENTO TUVO, Y LO QUE CONMIGO 

PADECIÓ CON MI RUINDAD PUES COMO YO ME HALLÉ SIN PADRE POR 

SU ENFERMEDAD COMENCÉ A TENER EL IR CON OTRO PORQUE TEMf A 

NO ME SUCEDIERA LO QUE CON UN CONFESOR ME HABÍA PASADO 

SIENDO NOVICIA, QUE POR NO HABER VENIDO MI PADRE Y SER DÍA DE 

COMUNIÓN DE LAS QUE OBLIGAN A LAS NOVICIAS, ME FUE PRECISO 

IR CON OTRO CONFESOR, EL CUAL NO TENÍA EXPERIENCIA DE Mf NI 

SABÍA LO QUE YO ENTONCES PADECf A DE TENTACIONES, ME PERSUADIÓ 

. A QUE ME FUERA, QUE NO PROFESARA, QUE NO ERA VERDADERA 

VOCACIÓN LA MfA, PUES TENÍA SEMEJANTES COSAS QUE SI NO TUVIERA 

YO ENTONCES A MI PADRE, foUE LUEGO QUE VINO LE DI CUENTA DE 

. LO QUE ME HABÍA PASADO), ME SOSEGÓ Y ALENTÓ MUCHO A LA 

PERSEVERANCIA, Yo CON ESTO Y OTRAS COSAS QUE HABÍAN SUCEDIDO, 

ME HALLÉ MUY INDETERMINABLE A IR CON OTRO CONFESOR; SE ME 

•· .. ·. PASARO.N ALGUNOS DÍAS SIN CONFESAR NI COMULGAR. 

CON .ESTA. OCASIÓN EMPECÉ A RESFRIARME Y A FALTAR EN LA 
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ORACIÓN, MAS EN MI INTERIOR SENTÍA UNA FUERZA Y EL NO ESTAR 

BIEN EN AQUELLA VIDA, HUBE DE HACERME FUERZA Y ME DETERM!N~ 

A IR A CONFESARME CON UNO DE LOS CONFESORES QUE ENTONCES 

VENÍAN AL CONVENTO, HfCELO: ME CONFESÉ CON ÉL Y COMO ME 

HICIESE ALGUNOS, EXÁMENES A QUE ME FUE PRECISO RESPONDERLE A 

LAS PREGUNTAS QUE ME HIZO, ENTRE LAS QUE ME HIZO FUE SI 

TENÍA ORACIÓN Y SI COMULGABA CON FRECUENCIA, DfJELE QUE UNO 

Y OTRO HACfA POR MANDADO Y OBEDIENCIA DE MI PADRE 

ESPIRITUAL, A LO CUAL ME DIJO QUE HASTA VER LO QUE DIOS 

DISPONÍA DE MI CONFESOR NO PROSIGUIESE EN COMULGAR TODOS 

LOS DÍAS, DtJOME MUCHAS COSAS TOCANTE A ESTO DE LA COMUNIÓN 

COTIDIANA, Yo LE OBEDECÍ, DEJÉ DE COMULGAR TODOS LOS DÍAS, 

ESTE PADRE ME OFRECIÓ EL QUE FUERA CON ÉL, Yo ACEPTE, IBA 

PERSIGUIENDO LA ENFERMEDAD DE MI PADRE Y YO EL IR CON ESTE 

OTRO PADRE, YA NO COMULGABA MÁS QUE CADA OCHO DÍAS, QUE 

ERA CUANDO ME CONFESABA, LA ENFERMEDAD DEL PADRE IBA A MÁS 

Y YO A MENOS EN LO QUE ERA DE VIRTUD Y DE RECOGIMIENTO 

INTERIOR, Y AUM EN LO EXTERIOR COMENCÉ A DIVERTIRME EN 

. CONVERSACIONES INÚTILES Y PARA MI ALMA DE NINGÚN PROVECH01 

. PUES YA GASTABA EN ESTO MUCHAS HORAS DEL DÍA Y EN VISITAS 

·· ' Y REZOS CON PERSONAS DE AFUERA, CON DEUOOS QUE AUNQUE ERA 

.CON PERSONAS LICITAS, NO POR ESO SE ME EXCUSABA EL SER. COSA 

OCIOSA Y TIEMPO MAL GASTADO Y ME ERA OCASIÓN DE ANDAR 

DIVERTIDA CON LAS CRIATURAS Y OLVIDADA DEL CREADOR; MAS COMO 
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SU MAJESTAD NO SE OLVIDA DE SUS CRIATURAS, NO QUISO QUE YO ME 

PERDIERA, NI ME PERMITIÓ POR ENTONCES EL QUE ANDUVIERA TAN 

DERRAMADA Y CON TAN MANIFIESTO PELIGRO DE OFENDERLE, QUE Sf SU 

AMOR Y BONDAD INFINITA NO ME HUBIERA TENIDO DE SU MANO OH, 

QUE DE PECADOS HUBIERA COMETIDO, A MÁS DE LOS MUCHOS QUE 

ENTONCES COMETf I, 

Quiso su MAJESTAD ENTONCES, CUANDO YO ESTl\BA COMO HE 

DICHO PARA QUE YO NO ACABASE DE PERDERME, EL QUE EL PADRE 

MEJORÓ EN AQUELLA OCASIÓN DEL ACCIDENTE QUE LE Dfo; QUE FUE 

MUY GRAVE POR HABER SIDO FLUJO DE SANGRE POR LA BOCA QUE A 

MÁS DE SER TAN PELIGROSO COMO ES, LE DURÓ MÁS DE 40 DÍAS 

CONTÍNUOS Y LE REPITIÓ DESPUÉS EN MUCHAS OCASIONES, EN ESTA 

PRIMERA AUNQUE MEJORÓ QUEDÓ MUY DÉBIL Y SE PASÓ MÁS DE 

CUATRO MESES EN LA CONVALENCIA Y EN MUCHO TIEMPO NO CONFESÓ, 

EN ESTAifüO ALENTADO VINO A VERME, NO A CONFESARME QUE, COMO 

ME MIRABA CON AMOR DE PADRE Y COMO TENÍA MI ALMA A SU CARGO, 

DESEABA SABER DE Mf, COMO LE HABÍAN PRIVADO LOS MÉDICOS Y 

LOS PRELADOS EL QUE CONFESARA, PASÓ A REJA, EN DONDE ME 
COM~NZÓ A PREGUNTAR, DILE RAZÓN DE TODO LO QUE ME HABÍA 

PASADO EN AQUEL TIEMPO Y CÓMO DIOS ME HA DADO EL QUE TRATE 

CON VERDAD CON MIS PADRES (ESTO ES SOLO DE DIOS QUE LO QUE 

ES MfO ES LO QUE AHORA DIJE) DILE CUENTA DE TODO, DfJELE 

LAS DISTRACCIONES Y DIVERTIMIENTOS EN QUE ANDABA, SE LO 

. CONTÉ CON MUCHA CLARIDAD, A QUE ME RESPONDIÓ QUE ANTES QUE 
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YO LE HUBIERA DICHO NADA, YA EN MI EXTERIOR LO HABÍA CONOCIDO, 

t1IREN CUAL YO ESTABA! PUES POR SOBRE EL HÁBITO CONOCIÓ MI 

DISTRAIMIENTO, NO PORQUE TENÍA COSA DE RELAJACIÓN QUE DESDIGERA 

EN LO QUE TOCABA A LO EXTERIOR, QUE ESO NO TENÍA NADA QUE LE 

HICIERA FUERZA, SÓLO MI INTERIOR LO HALLÓ CON MUCHA DISTRACCIÓN 

Y ATRASO EN LO QUE ERA DE VIRTUD, 

CON ESTA OCASIÓN, y EL QUE Dios NO HABÍA PERMITIDO, 

CONOCIENDO MI RUINDAD, EL QUE ESTUVIERA MÁS TIEMPO COMO YO 

ANDABA, ME DIJO ME ENVIARÍA PARA QUE ME CONFESARA A UN AMIGO 

SUYO, QUE FUÉ EL PADRE MAESTRO FRAY JUAN BAUTISTA MÉNDEZ, BARÓN 

SANTO Y DE MUCHAS LETRAS, Yo YA TENÍA CONOCENCIA CON DICHO 

PADRE Y POR EL GUSTO DEL MÍO, POR OBEDECERLE, AL INSTANTE 

ACEPTE. VINO A CONFESARME y, COMO ERA TAN SANTO Y TENÍA GRAN 

CARIDAD y EL AMOR DE Dios y SE LO QUE TENÍA DEL BIEN DE LAS 

ALMAS LE HIZO ME ASISTIESE EN EL CONFESIONARIO, CoN ESTO 

COMENCÉ A VOLVER EN ML QUE HASTA ENTONCES ANDABA MUY FUERA DE 

MÍ Y EN GRADES DESATINOS, COMO ASÍ QUE ME CONFESÓ ME MANDÓ EL 

QUE VOLVIERA A COMULGAR TODOS LOS Df AS, QUE NO DEJASE LA 

ORACIÓN, ME DIÓ MUCHOS ALIENTOS QUE BIEN HABÍA YO MENESTER QUIEN 

ME ALENTARA, QUE YO ESTABA SIN NINGUNO, 

ESTE PADRE, COMO TENÍA AMOR DE Dios, ME COMENZÓ A DAR EL 

SEílOR, POR ÉL DESEOS;:DE NO VOLVER ATRÁS SINO YA PROSEGUÍA CON 

PERSEVERANCIA Y PARA;lELLO LE PEDÍ A DIOS ME DIESE SU GRACIA 
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PARA PERSEVERAR EN LO COMENZADO QUE COMO TENGO EXPERIENCIA DE 

MI, TEMfA Y TEMO SIEMPRE DE MI GRANDÍSIMA FRAGILIDAD Y CON 

CUAN POCA O NINGUNA OCASIÓN, POR MI MUCHA MALDAD, FALTO A MIS 

BUENOS PROPÓSITOS, y A CORRESPONDER A LOS AUXILIOS DE Dros. 

EN ESTE TIEMPO, CON LO MUCHO QUE EL PADRE MAESTRO MÉNDEZ, 

ME ESFORZÓ COMENCÉ CON MÁS FERVOR A TENER ORACIÓN Y COMULGAR, 

Yo LE OBEDECÍA EN LO QUE ME MANDABA, MAS QUISO Dios ME DURARA 

POCO EL COi~SUELO QUE MI ALMA TENÍA CON ESTE PADRE QUE HABÍA 

COMO AÑO Y MEDIO QUE ME CONFESABA CUANDO LO HICIERON PRIOR Y 
CON ESTA NUEVA OCUPACIÓN A MÁS DE LAS QUE TENf A, QUE ERA 

CATEDRÁTICO Y EN LA INQUISICIÓN TENÍA QUE SER CALIFICADOR Y 

FAMILIAR Y CON ESTA OCASIÓN SE LE PASABA SIN VENIR DOS Y TRES 

MESES, PERO NO DEJE DE CONTINUAR EN LOS EJERCICIOS QUE ME 

TENÍA MANDADO, DroME LICENCIA PARA QUE ME RECONCILIARA; 

HACÍALO YO COMO ME LO MANDÓ, 

EN ESTE TIEMPO, QUISO Dios DARME Dios UNA ENFERMEDAD EN 

LA QUE TUVE HARTO EN QUE PADECER Y Sf YO NO HUBIERA SIDO TAN 

RUÍN COMO SOY, TUVE MUY GRANDE OCASIÓN EN QUE HUBIERA MERECIDO 

Y TENIDO EN ELLA MUCHO MÉRITO PORQUE A MÁS DE SER LA ENFERMEDAD 

PARA Mf, MUY PENOSA TUVE EN ELLA EL PADECER CON LOS MEDICOS, 

. QUE UNOS DECÍAN QUE ERA UNA COSA SOBRE NATURAL OTROS QUE ERA 

ACCIDENTE DEL CORAZÓN Y CON ESTO ME HACÍAN VARIAS CURAS EN 

QUE TENÍA YO BASTANTE MORTIFICACIÓN Y LA DABA A MI HERMANA Y 

A LA COMUNIDAD, PORQUE EL MAL QUE ME DABA ERA IMPENSADAMENTE 
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Y TAN REPENTINAMENTE QUE ME SOLÍA COGER EN EL CORO Y COMO ME 

PRIVABA DE SENTIDOS CON TAN GRAN IMPETU QUE A LA RELIGIOSA 

QUE COGÍA CERCA DE Mf, Sf LA COGÍA Y HACIÉNDOLA LA LEVANTABA 

EN ALTO JUNTAMENTE CONMIGO, PONÍA ESPANTO LAS FUERZAS QUE EN 

ESTANDO EN ESTA SUERTE TENÍA, QUE POR PESADA QUE FUESE LA COSA 

QUE ASÍA, LA LEVANTABA EN ALTO CON GRAN LIGEREZA JUNTO CONMIGO, 

DE ESTO EMPEZARON PARECERES Y A Mi QUE PADECE~ MÁS, EL SE~OR, 

ME FAVORECÍA EN ESTA OCASIÓN EN DARME CONFORMIDAD CON SU 

SANTÍSIMA VOLUNTAD Y LE OFRECÍA LO QUE PADECÍA EN MI ALMA V 

EN MI CUERPO Y DESEABA PADECER MÁS POR SU AMOR, PORQUE MI 

INTERIOR PADECÍA EL VERME EN AQUELLA OCASIÓN SIN LA ASISTENCIA 

DE MI PADRE ESPIRITUAL, EN EL CUERPO PADECÍA GRAVf SIMOS 

DOLORES QUE ME DABAN EN VOLVIENDO A MIS SENTIDOS, PORQUE LOS 

PERDÍA POR 3 Y 4 HORAS SOLfA ESTAR COMO MUERTA, QUE EN MUCHAS 

OCASIONES ASÍ QUE ME VEÍA EL MÉDICO, ME HACÍA OLEAR. Esro ME 

DURABA POR POCO TIEMPO, DIGO POR POCO 4 DÍAS, ME LEVANTABA Y 

CONTINUABA EN IR AL CORO, Y AL OFICIO QUE ENTONCES ERA 

TORNERA DE SEMANA QUE FUE EL PRIMER OFICIO QUE EJERCÍ POR LA 

OBEDIENCIA. f!Llt SOLfA DARME DICHO MAL POR DONDE SE ME HIZO 

ALGUNAS PERSONAS NOTORIO Y CORRÍA AFUERA LA VOZ DE MI MAL, 

UNA RELIGIOSA DEL CONVENTO DE SAN LORENZO TUVO NOTICIA 

POR EL MÉDICO QUE ENTONCES ME ATENDÍA, 

ELLA, COMO ERA MI AMIGA DESDE QUE ESTABAMOS EN EL SIGLO 
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Y OYÓ EL COMO YO ESTABA Y LE DIJERON QUE LO QUE YO TENÍA ERA 

COSA DEL DEMONIO, ELLA CON SANTO CELO DESEOSA DE SABER LA 

VERD~n ROGÓ A UNO DE SUS CAPELLANES QUE TENÍA ACÁ UNA HIJA DE 

CONFESIÓN QUE EN VINIENDO A CONFESARLA PROCURASE HABLARME, 

HfZOLO ASf, Y QUE LE LLEVASE RAZÓN DE Mf, AQUÍ TUVE OTRA NUEVA 

OCASIÓN DE PADECER, A MÁS DEL MAL QUE ME DABA PORQUE ME 

LEVANTÓ EL DEMONIO UNA QUIMERA CON LA RELIGIOSA HIJA DE ESTE 

PADRE, POR EL HABERME LLAf1ADO Y YO HABER IDO QUE YA DIJE EL 

POR QUÉ ME LLAMÓ, 

ESTO FUE OCASIÓN EN QUE NO SÓLO INFORMARAN MUY DE OTRA 

MANERA MUY SINIESTRA PONIÉNDOME MAL CON LA RELIGIOSA MÁS 

FUERON CON EL CONFESOR QUE ENTONCES ME CONFESADA, Y LE 

INFORMARON TALES COSAS DE MÍ QUE POR EXCUSAR EL QUE YO NO 

FUERA AL CONFESONARIO CON SU MERCED, ME ESCRIBIÓ UN PAPEL 

TAN ÁSPERO Y REPRENDIÉNDOME LO MAL QUE HABÍA HECHO DE HABER 

IDO CON ÉL SI NO TENÍA SATISFACCIÓN Y HABÍA DE ANDAR BUSCANDO 

OTROS PARECERES QUE NO VOLVIERA A SU CONFESONARIO, 

CON ESTO ME HALLÉ, NO SÓLO ME HALLÉ CON EL PADECER DE LA 

ENFERMEDAD Y EL DISGUSTO, QUE TUVE CON LA RELIGIOSA SÍ 

TAMBIÉN CON EL CONFESOR, QUE NO HA SIDO LO MENOS QUE HE PADECIDO 

LO QUE POR ENTONCES TUVE, PORQUE ME HALLÉ EN UN MAR DE 

.TRIBULACIONES, ASf EN MI ALMA COMO EN LO QUE PADECfA EN MI 

CUERPO CON AQUELLA ENFERMEDAD, PERO EN MEDIO DE ESTA BORRASCA 
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QUE PADECl, Dios, COMO TAN AMOROSO PADRE, ME FAVORECIÓ CON 

DARME EN ESTE TIEMPO UNA CONTÍNUA MEMORIA DE SU PASIÓN, DE 

SUS DOLORES, Y DE LO QUE POR MÍ HABÍA PADECIDO Y POR SU AMOR, 

CON ESTA MEMORIA QUERÍA SU MAJESTAD DARME SUFRIMIENTO POR 

c:NT''NCES QUE SI NO ME HUBIERA EL SEÑOR FAVORECIDO CONOCIENDO 

MI GRAN FLAQUEZA, YO POR MÍ NO HURIERA PODIDO TOLERAR, 

BENDITO SEA EL QUE TAN MISERICORDIOSO SE HA MOSTRADO EN TODOS 

TIEMPOS CONMIGO, QUE TAN DESMERECIDO LO TENGO, POR MIS 

GRANDÍSIMOS PECADOS! PUESTO ESTO ME PASÓ LO DISPUSO SU MAJESTAD 

PARA QUE FUESE OCASIÓN DE QUE, POR ESTE ACCIDENTE QUE PADECfA, 

EN QUE NO ERAN POCAS LAS TRIBULACIONES QUE EN Mi ALMA TRAÍA, 

POR HALLARME SIN PADRE ESPIRITUAL POR ESTA OCASIÓN, CON QUIEN 

COMUNICARME LAS COSAS DE MI ALMA, Y QUE EN MI INTERIOR PADECÍA 

POR .HABERME FALTADO POR ENTONCES POR LO QUE ME HAB f A PASADO 

EN AQUELLA OCASIÓN PERO EL SEÑOR, QUE NO DEJA NI DESAMPARA A 

NINGUNA ALMA TRIBULADA Y COMO LA MÍA LO ESTABA TANTO EN ESTA 

OCAS!Ótl1 QUISO SU DIVINA MAJESTAD POR SU MISERICORDIA INF !NITA, 

DOLERSE DE ML PORQUE llN CONFFSOR QUF ENTONl.ES VENf A AL 

.CONVENTO, UN DÍA.QUISO Dios VINIESE EN OCASIÓN EN QUE ESTABA 

· YO AQUEL MAL, Y OYEDOLO DECIR SE COMENZÓ, A nOLF.R DE MÍ PORQUE 

LÓ QUE DIJERON LOS SACRISTANES, PROCURÓ INFORMARSE MEJOR, 

PREGUNTÁNDOLE A LA HIJA DE CONFESIÓN QUE TENfA, LA CUAL LE PUDO 

DAR v·LE DIÓ ENTERA RAZÓN PORQUE TENÍA CONMIGO FAMILIARIDAD, Y 

ME VEIA LAS MÁS VECES CON DICHO MAL, Y COMO LE PREGUNTÓ EL 

PADRE QUIEN ERA MI CONFESOR, ELLA LE DIJO NO TENÍA POR ENTONCES .. ·. · 



29 -

CONFESOR, DE DONDE ME TUVO LASTIMA Y COMENZÓ A SOLICITAR EL QUE 

YO FUERA A CONFESARME CON SU MERCED, Yo NO ME DETERMINABA QUE 

EN ESO HE SIDO MUY TEMEROSA, Y COMO TENÍA YA EXPERIENCIA DE LO 

QUE CON OTROS CONFESORES ME HABfA PASADO Y LO QUE POR AH! HABlA 

PADECIDO, NO ME ATREVÍA A IR, TEMEROSA DE QUE SE ME OFRECIERAN 

OTRAS COSAS EN QUE YO TUVIESE MÁS DESCONSUELOS, PORQUE HE SIDO 

MUY TEMEROSA DE PADECER, COMO SOY TAN RU(N, Y ÉSTO NACE DE NO 

TENER AMOR A DIOS QUE Sf YO LE AMARE, NO TUVIERA TEMOR A NADA, 

SÓLO TEMIERA EL OFENDERLE y A MI GRAN FLAQUEZA; PfiRO Dios QUE 

SIEMPRF HA MIRÁDOSE A SI Y NO A Mf, PARA SER CONMIGO COMO QUIEN 

ES, Y NO COMO QllIEN YO SOY, QUISO Y DISPUSO QUE ESTE PADRE ME 

CONFESARA y VIÉNDOME, CONOc1n DE LA SUERTE QUE MI ALMA ESTABA y 

ME PROMETIÓ EL ASISTIRME Y SER MI PADRE ESPIRITUAL. Yo NO 

ACABABA DE DETERMINARME POR MI POCO O NINGÚN ÁNIMO QUE TENfA 

POR ENTONCES MAS COMO Dios TENÍA YA DETERMINADO EL QUE HABÍA DE 

SER HIJA DE DICHO PADRE ME FACILITÓ CUAMTAS DIFICULTADES E 

INCONVENIENTES YO LE PONfA PARA ELLO Y CON ESTO ME DETERMINt A 

QUEDARME CON SU MERCED, HÍZOME MUCHO BIEN A MI ALM~, Y CON GRAN 

CARIDAD ME ASISTIÓ, Y ME ANIMABA, PARA LO QUE ENTONCES PADECfA, 

PORQUE TODAVfA CONTINUABA A DARME AQUEL MAL. 

ME DECfA ESTE PADRE QUE NO FALTARA EN TENER ORACIÓN Y QUE 

NO DEJARA DE COMULGAR; CON ESTO Y CON LOS ALIENTOS QUE MF DABA, 

TUVE CONOCIDA MEJORÍA EN MI ALMA, QUE EN .MI CUERPO ANTES SE ME 

ACRECENTABAN LAS ENFERMEDADES. BENDITO SEAS MI Dios y 
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AMOROStSIMO LJUENO DE MI ALMA, QUE NO ME HAS CASTIGADO COMO 

MEREZCO POR MIS PECADOS!, SI HAS QUERIDO Y HECHO CONMIGO 

COMO AMANTf SIMO Y AMOROS(SIMO PADRE, PUES HAS QUERIDO SIEMPRE 

QUE LOS MALES DEL CUERPO HAYAN SIDO PARA SANIDAD Y BIEN DE 

MI ALMA, PUES POR ESTE MEDIO HAS QUERIDO DARME TANTOS Y TAN 

GRANDES BIENES PARA MI APROVECHAMIENTO, SI YO NO HUBIERA SIDO 

TAN INGRATA Y DESCONOCIDA A TUS BENEFICIOS, A LOS CUALES HE 

CORRESPONDIDO TAN INFIEL Y DESAGRADECIDA, QUE SOLO TU GRANDE 

MISERICORDIA PUEDE HABER DETENIDO EL BRAZO DE TU JUSTICIA PARA 

NO HABERME CASTIGADO Y HABERME HECHADO EN EL INFIERNO, QUE TAN 

MERECIDO LO TENGO POR MIS GRAND f S 1 MOS PECADOS, PIJES NO SOLO NO 

ME HAS CASTIGADO MI Dios y SEÑOR y DtlEÑO DE MI ALMA, SINO QUE 

CON ENTRAÑAS DE PADRE AMOROSO ME HAS DILATADO LA VIDA 

CONSERVÁNDOME EN ELLA, LIBRÁNDOME TANTAS VECES DE LA MUERTE DEL 

CUERPO CUANTAS Tú SABES, MI BIEN. QuIZÁ y SIN QUIZÁS HAS SIDO 

POR QUE TU AMOR PARA Mf, QUE TAN MAL TE LO CORRESPONDO, HA 

QUERIDO DARME VIDA TEMPORAL PORQUE NO PIERDA LA ETERNA, 

ESPERÁNDOME A PENITENCIA YA QUE ENMIENDE MI MALA VIDA, DAME, 

SEÑOR, TU GRACIA PARA QUE CON ELLA SEA OTRA DE LA QUE HASTA 

AQUÍ. HE SIDO! , SI.HE SIDO DESCONOCIDA, INGRATA A TUS BENEFIClÓS, 

HASTA AQU! QUE CON LO QUE ME RESTA DE VIDA, VIVA RECONOCIDA Y 

TE CORRESPONDA AGRADECIDA A LO MUY OBLIGADA QUE .TE DEBO .ESTAR; 

PERO CONOZCO QUE DE Mf NO TENGO CON QUE SATISFACERTE, MIS 

DEUDAS SON MUCHAS, Dios MlO y MI CAUDAL NINGUNO, M1 D10s, SI 
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NO ME ACOJO A TU MISERJ.CORDIA Y QUE LOS MÉRITOS DE MI SEÑOR 

JESUCRISTO, ESOS TE OFREZCO CON SU PRECIOSA SANGRE QUE PARA 

REDIMIRME DERRAMÓ, ESTO SOLO SATISFACERA A TU MAJESTAD POR 

MIS CULPAS, Y LOS MÉRITOS DE MI SEÑORA VIRGEN SANTÍSIMA, 

MADRE DE SU UNIGÉNITO HIJO, POR CUYA INTERSECCIÓN ESPERO SERÁN 

ANTE TU DIVINA MAJESTAD ADMITIDOS MIS RUEGOS, P,s! LO ESPERO 

SEÑOR, DE TU MISERICORDIA QUE PUES TE HAS MOSTRADO SIEMPRE 

TAN MISERICORDIOSO, ESPERO NO ME HAS DE DESAMPARAR EN LO DE 

ADELANTE EN LO QUE ME RESTA DE VIDA, TE PIDO POR TU AMOR ME 

DES TU GRACIA y LUZ, PARA QUE ESTO QUE ESCRIBO QUE SABES, Dios 
Y SEÑOR MÍO, QUE LO HAGO POR OBEDECER AL QUE ESTÁ EN TU LUGAR 

QUE ME LO HA MANDADO, QUIERA TU MAJESTAD SEA PARA HONRA Y 

GLORIA TUYA, Y QUE A Ml ME SEA DE ALGÚN MÉRITO ANTE TU DIVINA 

MAJESTAD. 

COMO IBA DICIENDO DEL CONFESOR, TUVE CON ESTE PADRE EN 

MI TRABAJO DE MI ALMA y EN MIS ENFERMEDADES; PERO COMO Dios NO 

HA QUERIDO QUE ME DURE MUCHO TIEMPO EL ALIVIO, ESTE CONSUELO 

QUE CON EL PADRE TENIA SE ME ACABÓ BREVE, DIGO BPEVE QUE PARA 

Mf LO FUE AUNQUE ME CONFESÉ MÁS DE CUATRO AÑOS, EN ESTE TIEMPO 

LEVANTÓ EL DEMONIO, CON PERMISIÓN DE Dios SERfA, y SIN CULP~ 

nE NTNGUNA CRIATURA, MAS SE VALIÓ DE UNA HIJA DEL PADRE PARA 

QU~ YO TUVIERA CON ELLA UNA CONTINUA PERSECUCIÓN POR LA CUAL 

Níl TEfllfA YA YO SOSIEGO NI QUIETUD EN EL CONFESONARIO DE DICHO 

PADRE!· YO LE AMABA COMO A MI PADRE DE MI ALMA, QUE ESO ME HA 
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DADO Dios DE SERLES AGRADECIDA POR EL BIEN QUE CONOZCO HACE A 

MI ALMA; ESTE PADRE ME LO HAB!A HECHO Y MUY GRANDE QUE ASÍ LO 

CONOC!A POR ENTONCES Y DE AQUf ME NAC{A EL TOLERAR LO QUE SE 

ME OFRECÍA, POR LO QUE CONOCf A APROVECHABA MI ALMA, MAS NO ME 

HABÍA DE CONVENIR EL QUE PERSEVERASE MAS TIEMPO CON ESTE PADRE, 

PUES LLEGÓ A TANTO LA INQUIETUD QUE HUBE DE RETIRARME DEL 

CONFESOR AUNQUE ~L NO QUERfA, PERO NO TUVE ÁNIMO DE QUE YO 

PROSIGUIERA POR NO DISGUSTAR A LA OTRA: TODO FUE DISPOSICIÓN 

DE Dros PARA QUE YO TUVIERA QUE PADECER EN AQUELLA OCASIÓN, 

QUE ME FUE DE GRAN PESAR El HABER DEJADO A MI PADRE ESPIRITUAL, 

Y EMPECÉ DE NUEVO A TENER GRANDES TEMORES PARA IR CON OTROS Y 

ANDABA CON MUY GRANDES DESCONSUELOS EN ESTE TIEMPO; PERO ME TUVE 

Dios EN ESTE PADECER DE su MANO PORQUE NO TUVE EN MI INTERIOR 

ENOJO, NI DÍ MUESTRAS EN MI EXTERIOR DE SENTIMIENTO CON LA QUE 

HAB!A SIDO OCASIÓN DE HABER DEJÁDOME EL PADRE, SOLO SENTÍA El QUE 

YA POR ESTO ME HABIAN DE VENIR MUCHOS ATRAZOS EN MI ALMA, Y 

SOLiA DETERMINARME A NO TENER MÁS PADRE ESPIRITUAL, 

EN ESTO DEJÉ DE COMULGAR, COMO ME HALL~ SIN CONFESOR, PERO 

NO DEJÉ DE TENER ORACIÓN, LUEGO QUE IBA A LA ORACIÓN MUDABA DE 

INTENSIÓN Y HACÍA NUEVOS PROPÓSITOS DE NO DEJAR LO COMENZADO Y CON. 

ESTO ANDABA VACILANDO MI ENTENDIMIENTO, MI VOLUNTAD, NO ACABADA 

DE TENER DETERMINACIÓM PARA RESOLVERME A BUSCAR PADRE, EN ESTO SE 

ME PASÓ TODA LA CUARESMA Y A LOS PRINCIPIOS DE LA SEMANA SANTA ME 

DIÓ Dios RESOLUCIÓN y ME DETERMINÉ A ESCRIBIRLE AL PADRE MAESTRO 



- 33 -

rRAY JUAN M~NDEZ QUE COMO YA TENÍA EXPERIENCIA DE SU 

REVERENCIA, DE SU MUCHA CARIDAD, LE SIGNIFIQUÉ DE LA SUERTE 

QUE ESTABA, LUEGO QUE VIÓ LO QUE LE ESCRIBif A OTRO DfA VINO 

Y ME CONFESÉ, LE Dl CUENTA DE LO QUE ME "HABfA PASADO; PEDILE 

CONSEJO DE LO QUE EN AQUELLO PODÍA SER: ME MANDÓ NO VOLVIESE 

CON AQUEL CONFESOR, ME PROMETIÓ ASISTIRME SU REVERENCIA Y 

SER MI PADRE ESPIRITUAL, ME DEJÓ DICIÉNDOLE YO QUE NO ME HABÍA 

DE FALTAR A LO QUE ME PROMETfA, ME RESPONDIÓ QUE HASTA QUE SE 

MURIERA HABÍA DE SER MI PADRE ESPIRITUAL, Y ASÍ FUE QUE ME 

CONFESÓ HASTA UNO O DOS DÍAS ANTES DE MORIRSE, QUE ESTANDO YO 

SIN ESPERARLO VINO UNA TARDE QUE, COMO YO NO ESPERABA A SU 

REVERENCIA TENIA REJA Y ESTANDO EN ELLA ME FUERON A AVISAR 

ME LLAMABA EL PADRE; A MI ME HIZO NOVEDAD EL QUE AQUEL DÍA 

HUBIESE VENIDO. Fuf AL CONFESONARIO, DfJELE NO LE ESPERABA: 

NO OBSrANTE COMENZÓ CON SU ACOSTUMBRADA CARIDAD Y CON GRAN 

MANCEDUMBRE DE QUE EL SEflOR LO HABÍA DOTADO, ME COMENZÓ A 

TOMAR CUENTA DE CONCIENCIA Y ME EXHORTÓ MUCHO A QUE NO DEJASE 

DE COMULGAR, Y QUE PERSEVERARA EN LA ORACIÓN Y QUE NO DEJARA 

DE TENER PADRE ESPIRITUAL Y ME PROPUSO ALGUNOS SUJETOS Y QUE . 

DE LOS QUE NOMBRO ESCOGIESE EL QUE QUERfA, QUE ME LO PEDÍA 

Y· ME LO ROGABA Y MANDABA EL QUE NO DEJARA DE TENER PADRE POR 

QUIEN ME GUlASE, QUE MIRARA QUE Drns ME ASISTfA CON PARTICULAR 

AMOR QUE NO LE FUESE INGRATA A SUS BENEFICIOS, QUE LE 

CORRESPONDIERA AGRADECIDA. ESTO ME LO DECÍA CON TANTO FERVOR 

y cSPÍRITU QUE CREU ESTABA ABRAZADO EN AMOR· DE Dios AQUELLA 
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ALMA SANTA, 

EN AQUELLA OCASIÓN, YO QUE IGNORABA EL POR OUt ME DECÍA 

QUE YO LE DIJE SI YA NO QUEHfA SER MI PADRE Y POR ESO ME 

DECÍA ESCOGIESE PADRE, A LO CUAL ME RESPONDIÓ CON MUCHO 

REGOCIJO Y ME DIJO: ERES MI HIJA SOY TU PADRE HASTA LA MUERTE, 

ESTO tE DIGO PARA DESPUÉS O.UE YO MUERA, TE PREVENGO PARA 

ENTONCES, ASÍ FUE, PORQUE A OTRO DÍA LE DIÓ EL ACCIDENTE DE 

QUE MURIÓ, CREO DIOS LE REVELÓ su MUERTE, SEGllN LAS COSAS 

QUE YO EXPERIMENTE EN ESTE ÚLTIMO D!A, QUE VINO A CONFESARME, 

. QUE HABIENDO ESTADO EN EL CONFESIONARIO, Y HABIÉNDOLE DICHO 

ESTABA YO EN REJA ME DIJO QUER!A IR A LA REJA A DESPEDIRSE DE 

Mf Y DE MI HERMANA, PASÓ, Y A POCO RATO QUE ESTUVO SE PARÓ 

Y CON SEMBLANTE TAN ALEGRE SE DESPIDIÓ DE TODOS LO QUE ESTABAN 

EN LA REJA LUEGO SE ACERCÓ A Mf Y ME DIJO: ADIOS HIJA, HASTA 

EL CIELO EN DONDE NOS VEREMOS, As! SEA EL QUE YO LOGRÉ LA 

MAYOR DE TODAS LAS FELICIDADES, QUE ES EL VER Y GOZAR DE DIOS 

EN ~L CIELO, QUE ESPERO EN Dios, QUE EL ALMA DEL PADRE ~AESTRO 

MÉNDEZ YA LE GOZA POR LA MISERICORDIA DEL SEÑOR QUE LE HABRÁ 

REMUNERADO, DÁNDOLE EL PREMIO DE SU GRAN VIRTUD Y SANTIDAD, CON 

QUE SIRVIÓ EN ESTA VIDA A SU DIVINA MAJESTAD Y EL GR.AN CELO QUE 

TENÍA DE QUE TODOS AMARAN y SIRVIERAN A Dios y CON ARDIENTE 

CELO Se LO PEDfA A Dios y LO PROCURABA su REVERENCIA ASÍ EN LA 

COMO EN EL CONFESONARIO, A QUE FUE MUY DADO CON PARTICULM CELO 

Y D.ESVELO CON LAS RELIGIOSAS, A QUIEN CON MUCHÁ CARIDAD ASIS-
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TÍA y CONMIGO LO TUVO GRANDE. Dros SE LO HAYA PAGADO PUES 

HABIÉNDOSE DESPEDIDO ME VOLVIÓ A DECIR NO DEJASE DE TENER 

PADRE ESPIRITUAL, 

Yo, IGNORANTE DE POR QUÉ ME LO DECÍA LE DIJE SI NO LO 

HABRÍA DE VER OTRA VEZ, Y ME RESPONDIÓ: EL SÁBADO ME VERÁS, 

CREÍ HABÍA DE VENIR A CONFESARME MAS NO FUE ASÍ PORQUE ES

TO FUE JUEVES EN LA TARDE Y VIERNES ACABANDO DE DECIR MISA, 

LE DIÓ EL ACCIDENTE A LAS TRES DE LA TARDE SE LO LLEVÓ DIOS. 

Yo NO TUVE NOTICIA DE SU ENFERMEDAD Nl DE SU MUERTE Y ME SU

CEDIÓ QUE EL SÁBADO A LA MADRUGADA SOÑÉ UNA PROCESIÓN MUY 

SOLEMNE EN LA CUAL IBA UNA IMAGEN DE NUESTRA SEÑORA MUY 

LÍNDISIMA E INMEDIATO A MI SEÑORA IBA EL PADRE. Yo COMO LE 

Vf, QUISE LLEGARME A DONDE ESTABA Y ME DIJO QUE NO ERA TIEM

PO TODAVÍA QUE YO LLEGASE, EN ESTO DESPERTÉ, HE ESCRITO 

ESTO PARA GLORIA DE Dios, PORQUE CREO QUE LE FUE REVELADA 

SU MUERTE, Y CÓMO ME DIJO QUE EL SÁBADO LO VERfA, QUISO 

DIOS QUE AUNQUE FUE SUEÑO LO Vf CUANDO ME DIJO; MAS COMO NO 

TUVE NINGUNA NOTICIA AQUEL: DfA DE QUE YA ERA MUERTO, LO FUÍ 

A ESPERAR AL CORO AQUEL D[A POR LA MAÑANA, Y COMO VÍ NO HA

BÍA VENIDO, CONTINUÉ EN ESPERARLO A LA TARDE, ÜTRO Df A EN

VIÉ A SABER LA OCASIÓN DE NO HABER VENIDO Y ME VINIERON A 

DECIR ESTABA MUY MAL, QUE HABÍA ESPERANZAS DE SU VIDA, CoN. 

ESTA NOTICIA QUE TUVE DE QUE ESTABA TAN A LOS ÚLTIMOS, QUE 



- 36 -

NO HUBO QUIEN T JVIERA ÁNIMO DE DECIRME SI HABÍA MUERTO POR

QUE CONOCÍAN EL SENTIMIENTO QUE PARA MÍ HABÍA DE SER SEME

JANTE NUEVA, coqo EN LA VERDAD LO FUE, CUANDO LO SUPE; POR

QUE A MÁS DE L QUE AMABA A MI PADRE CONOCÍA SU GRAN VIR

TUD y EL AMOR LE Dios QUE TENÍA LE HACÍA EL QUE CON TANTA 

CARIDAD ME ASl~TIERÁ, Y QUE YO LE TENfA FIADA TODA MI ALMA 

Y MI CONCIENCU, DÁNDOLE CUENTA POR EXTENSO DE CUANTO A MI 

INTERIOR ME PA'iABA, 

CON ESTO 1 E FUE A MÍ DE MUCHA PENA SU MUERTE, PORQUE 

NO SABf A QUE H\CER, NI A QUE DETERMINARME EN ESTO DE BUSCAR 

PADRE ESPIRITU~L, NI HALLABA EN ESTO DETERMINACIÓN PORQUE 

TEMEROSA DE LO QUE HABfA PASÁDOME CON LOS CONFESORES QUE 

HABÍA TENIDO: EN ESTO TUVE MUCHC QUE PADECER EN M! INTERIOR, 

EN ANDAR DISCLRRIENDO Y PENSANDO QUÉ HARfA O CON QUE PADRE 

ME PODf A DETEF'MINAR A IR 1 PEDfALE A Dios ME DIESE LUZ PARA 

HACER LO QUE FUESE DE SU AGRADO, EN ESE TIEMPO NO DEJÉ DE 

COMULGAR, NI . AMPOCO LA ORACIÓN, ANDABA PIDIENDO A TODAS 

ME ENCOMENDAR N A Dios. ,, 

ESTANDO A DE ESTA MANERA, SIN SABER QUE HACERME, QUISO 

Dios QUE VINIERA EL PADRE MAESTRO ALAVARADO, QUE COMO FUE MI 

PRIMER PADRE Y SIEMPRE HABf A DESEADO EL BIEN DE ALM/i, EN ES

TA OCASIÓN Y SIEMPRE MOSTRÓ MIENTRAS VIVIÓ, PUES CON HABER 



- 37 -

VENIDO POR LA MUERTE DEL PADRE MÉNDEZ A DARME EL PÉSAME CO

MO ME VIDO TAN DESCONSOLADA, Y LO MUCHO QUE LLORABA Y COMO 

YA TENÍA CONOCIMIENTO DE MI CONClENCIA '( SABÍA LO QUE ME 

HABÍA PASADO CON LOS CONFESORES, ME DIJO QUE NO PERDIESE 

TIEMPO, QUE SI YO QUERÍA QUE SU REVERENCIA VOLVIERA A SER 

MI PADRE, QUE SU REVERENCIA NO SE EXCUSABA EL VOLVER A HA

CERSE CARGO DE MI ALMA QUE SIEMPRE HABÍA DESEADO EL APRO

VECHAMIENTO DE MI ALMA y QUE SIRVIERA A Dios. Yo CON ES-

TO ME ALENTÉ Y ACEPTÉ EL QUE ME VOLVIERA A CONFESAR, COMO 

YA TENÍA EXPERIENCIA DE LO MUCHO QUE MI ALMA LE DEBÍA, QUE 

FUE EL PRIMER PADRE ESPIRITUAL QUE TUVE Y EL QUE HABÍA DA

DO LUZ Y ALUMBRAMIENTO EN MI CEGUEDADES Y PUESTO EN EL CAMI

NO DE MI ORACIÓN, CON ESTO NO TUVE TRABAJO DE DARLE CUENTA 

DE LOS PRINCIPIOS POR QUE SABÍA MUY BIEN TODA MI VIDA Y 

QUIEN YO HABÍA SIDO, PERO NO OBSTANTE ESTO, ME MANDÓ LE DIE

SE CUENTA DE TODO LO QUE HABfA PASADO EN TODO AQUEL TIEMPO 

QÜE NO ME HABÍA YO CONFESADO CON SU REVERENCIA, 

HíCELOCOMO ME LO MANDÓ Y VOLVIÓ A HACERME QUE NO FALTA

RA EN ORACIÓN, QUE YA EN ESTE TIEMPO ERA LO QUE YO QUE MEDI,. 

TABA EN LA VIDA Y PASIÓN DE MI SEÑOR JESUCRITO, PORQUE ESTE 

PADRE, COMO FUE EL QUE HABÍA PUESTO EN LAS MEDITACIONES .DE 

LOS NOVÍSIMOS SIENDO YO SECULAR, HABIÉNDOME TENIDO EN ESTAS 
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MEDITACIONES Y SI NO SE ME HA PASADO DE LA MEMORIA PORQUE HA 

MUCHOS AÑOS QUE ESTO ME PASÓ, ME PARECE COMO 6 MESES POCO MÁS 

ESTOS QUE NO ESTUVE UN AÑO EN ESTAS MEDITACIONES, PORQUE EN 

ESTE TIEMPO COMENZÓ EL SEÑOR A DARME OTRO MODO DE MEDITAR QUE 

SIN DILIGENCIA MÍA NI HABER LEIDO NINGÚN PUNTO DEL MÍSTERIO 

DE SU SANTÍSIMA ENCARNACIÓN UNA NOCHE, CERCA DE SU SANTÍSIMA 

Í~AT!VIDAD, RETIRÁNDOME YO A UN CUARTO SOLO DE CASA A TENER 

ORACIÓN, YO LLEVABA PREVENIDO PARA MI MEDITACIÓN EL DISCURRIR 

EN EL BENEFICIO QUE Dios ME HABÍA HECHO DE HABERME SACADO DE 

LA NADA AL SER QUE TENGO; PERO NO PUDE PENSAR NI DISCURRIR EN 

LO QUE LLEVABA PREVENIDO PARA MEDITAR, PORQUE LUEGO QUE ME 

PUSE EN PRESENCIA DE Dios, COMENCÉ A DISCURRIR EN EL GRAN BE

NEFICIO QUE NOS HIZO Dios EN HABERSE HECHO HOMBRE SIENDO 

Dios, IMPASIBLE E INMORTAL, LE HABÍA HECHO EL AMOR MÍO y TODO 

EL GÉNERO HUMANO A HACERSE HOMBRE PASIBLE Y MORTAL PARA PODER 

PADECER Y MORIR POR MI REDENCIÓN Y TODO EL HUMANO GÉNERO, 

CON ESTA CONSIDERACIÓN ESTUVE EL TIEMPO QUE TENÍA DETERM !NADO 

PARA LO QUE LLEVABA PREVEN IDO, EN ESTO GASTÉ MÁS DE DOS HORAS, 

S l NTI ENDO MI ALMA GRAN CONSUELO EN ESTA CONSIDERACIÓN, DI OS 

HECHO HOMBRE POR MI AMOR, Y DECÍA YO: TANTO ME HAS AMADO, 

DIOS Mf O, PUES ANTES QUE ME CRIARAS YA ME HABÍAS REDIMIDO, QUE 

PARA ESO TE HICISTE HOMBRE. l QUÉ HICIERA YO, MI BIEN, PARA 

AMARTE?. Aauf COMENCÉ A TENER DESEOS DE APARTARME DE TODO LO 

QUE ERA VANIDAD. Y ME COMENZARON A DAR EN ROSTRO LAS COSAS DEL 
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MUNDO y A TENER DESEOS DE VIVIR SÓLO PARA VER A Dios. ÜJALÁ 

HUBIERA TENIDO PERSEVERANCIA Y HUBIERA CORRESPONDIDO A LAS 

INSPIRACIONES y LLAMAMIENTOS QUE Dios EN ESTOS PRINCIPIOS ME 

DIO SU MAJESTAD, PERO YO SIEMPRE LE HE CORRESPONDIDO CON IN-
< 

GRATITUDES, SIÉNDOLE DESAGRADECIDA A SUS BENEFICIOS, BENDITO 

SEAS, MI Dios, QUE CON TANTA PACIENCIA HAS TOLERADO y SUFRIDO 

MIS DESLEALTADES Y LO MUCHO QUE TE HE OFENDIDO, QuE NO HAS 

MIRADO LO MAL QUE TE CORRESPONDO Y HE CORRESPONDIDO SIEMPRE, 

PERO Tú HAS HECHO CONMIGO COMO AMANTÍSIMO PADRE, QUE EL AMOR 

DE PADRE TE HA HECHO EN NO HABERME CASTIGADO POR HIJA INGRATA 

Y DESCONOCIDA CON SU VERDADERO Y AMOROSO PADRE, BIEN CONOZCO, 

SEÑOR QUE SOY INDIGNÍSIMA DE TUS BENEFICIOS, Y QUE SÓLO SOY 

DIGNA DE CASTIGO; MAS TAMBIÉN CONOZCO TU AMOR Y LA GRAN BON-

DAD TUYA PARA CONMIGO QUE TAN DESMERECIDO LO TENGO, EN Mf MÁS 

QUE EN OTRAS CRIATURAS RESPLANDECE TU MISERICORDIA POR LO CUAL 

ME HALLO MÁS OBLIGADA A SERVIRTE Y CON MAYORES CARGOS EN TU TRI

BUNAL, POR LO MUCHO QUE HE RECIBIDO DE SU LIBERALIDAD, 

EN LO QUE IBA DICIENDO ME HE DIVERTIDO, COMO POR MUERTE 

DEL PADRE MÉNDEZ VOLVÍ CON EL QUE HABÍA SIDO MI PRIMER PADRE, 

Y COMO IBA CONTINUANDO EN LA ORACIÓN QUE ERA EN ESTE TIEMPO 

MI MEDITACIÓN EN LA PASIÓN DEL SEÑOR, PORQUE DESDE ESTO QUE 

PASÓ SIENDO SECULAR .ME COMENZÓ A IRME DANDO A QUE MEDITARA 

EN LA VIDA Y PASIÓN DEL SEÑOR, PARA ESTO ME INS-
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TARÍA COMO MAESTRO QUE ERA DE MI ALMA Y ME ENSERABA EL 

MODO Y CÓMO HABÍA DE MEDITAR Y PARA ESTO ME DlÓ ALGUNOS U

BROS QUE TRATABAN DE ENSEÑAR A TENER ORACIÓN. ENTRE LOS QUE 

AQUEL TIEMPO ME HIZO LEER FUE UN TRATADO DEL PADRE FRAY Luis 
DE GRANADA QUE SE INTITULA GUf A DE PECADORES, CON CUYA LEC

CIÓN TENÍA MI ALMA GRAN CONSUELO Y BASTANTE ENSEÑANZA PARA 

TENER ORACIÓN, EN QUE POR ENTONCES ME PROCURABA DAR A LA ME

DITACIÓN DE LA PASIÓN DE NUESTRO SEÑOR JESUCRITO Y LO HACÍA 

CUANTOS RATOS PODÍA RETIRARME A SOLAS A MI MEDITACIÓN, AUN-

QUE ESTO ME COSTABA ALGÚN TRABAJO, QUE NO PODÍA MUCHAS OCA

SIONES, PORQUE ESTABA SIEMPRE A LA VISTA DE MIS TÍAS, LUEGO 

QUE ME ECHABAN DE MENOS ANDABAN A BUSCARME POR TODA LA CASA 

HASTA QUE DABAN EN DONDE ESTABA Y HACÍANME SALIR AFUERA. Yo 
LO SENTÍA BASTANTEMENTE PERO HACÍA LO QUE ME MANDABAN Y AUN

QUE DEJABA EL RETIRO Y SOLEDAD EN QUE ESTABA POR OBEDECERLAS 

Y DARLES GUSTO, NO POR ESTO DEJABA DE ESTAR EN LA PRESENCIA 

DE Dios y ASf AUNQUE NO ESTABE EN AQUEL RETIRO ANDABA MEDI

TANDO EN EL PASO DE LA PASIÓN EN QUE HABÍA MEDITADO Y COMO 

Dios EN AQUEL TIEMPO HABÍA DESPERTADO EN Mf y HABfA DADO CO

NOCIMIENTO DEL ENGAÑO QUE ES EL MUNDO Y COMO ES NADA Y VANI

DAD Y TODO PERECEDERO, CON ESTO ANDABA CON UNOS DESEOS DE 

APARTARME DEL MUNDO Y DE SUS VANII)ADES, Y ME SERVÍA YA DE MOR- . 

TIFICACIÓN TODO LO QUE EN OTRO TIEMPO ME ERA MUY GUSTOSO POR

QUE YA NO DESEABAN! APETICÍA SALIR, NI VISITAS NI TRATO, NI 
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CONVERSACIONES CON LAS CRIATURAS: SÓLO QUERÍA ESTAR SO

LA y TRATAR SÓLO CON Dios y CON MI PADRE ESPIRITUAL; 

PERO ESTO NO ME ERA FÁCIL PORQUE ESTABA COMO HIJA DE 

FEMILIA CON MIS TÍAS A QUIENES TENÍA EL LUGAR DE PADRES, 

Y ME ERA FUERZA OBEDECERLAS Y COMO ERA CASA DE RICOS 

RA PRECISO SE PORTARAN CONFORME SU ESTADO, Y NO PORQUE 

ESTO LES ESTORBASE EL SER MUY VIRTUOSAS, QUE LO ERAN 

HARTO, EN ESPECIAL LA MAYOR QUE CON SER MAYORAZGA SIEM

PRE FUE MUY HUMILDE Y SU TRATO ERA COMO DE UNA PROBRE; 

FUE MUJER DE GRAN CARIDAD y MUY TEMEROSA DE DIOS, HAR

TOS BUENOS EJEMPLOS ME DABA QUE, A NO SER YO TAN RUÍN, 

TENÍA MUCHO QUE APRENDER DE ESTA MI TÍA, 

COMO IBA DICIENDO QUE POR LA MURTE DEL PADRE MAES

TRO MÉNDEZ VOLVÍ CON EL QUE HABf A SIDO MI PRIMER PADRE: 

EN ESTE TIEMPO CONTINUABA EN LA ORACIÓN, AUNQUE EN ELLA 

APARECÍA MUCHAS TENTACIONES DEL DEMONIO, PORQUE LUEGO 

QUE IBA A LA ORACIÓN ME COMENZABA VARIAS TENCIONES Y 

PENSAMIENTOS IMPUROS CONTRA LA CASTIDAD, COMBATIÉNDOME 

NO SÓLO CON PENSAMIENTOS, SINO QUE TRAYÉNDOME TAN FEAS 

Y DESHONESTAS REPRESENTACIONES A LA IMAGINACIÓN, CON 

TANTA VIVEZA QUE ME PARECÍA VEÍA AQUELLAS REPRESENTACIO

NES, EN ESTO PADECÍA GRANDES TEMORES EN SI CONSENTfA O 

NO, Y TENÍA BASTANTE QUE PADECER EN DESECHAR AQUEL TRO-
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PEL DE TENTACIONES; PERO COMO YO LE DABA CUENTA A MI PADRE 

DE LO QUE EN LA ORACIÓN ME PASABA Y COMO ME HALLABA TEMERO

SA Y ME PARECÍA QUE CONSENTÍA EN AQUELLAS TENTACIONES QUE 

MEJOR SERÍA NO TENER ORACIÓN, PORQUE EN SALIENDO DE LA ORA

CIÓN CESABAN LAS TENTACIONES MAS NO SÓLO ME CONCEDÍA EL QUE 

LA DEJASE; PERO ME MANDABA CON OBEDICIENCIA EL QUE NO FAL

TARA DÍA NINGUNO DE TENER EL TIEMPO QUE TENÍA SEÑALADO DE 

ORACIÓN, QUE SÓLO ME PERMITÍP. EL QUE LA DEJARA CUANDO ME DA

BA LUGAR EL OFICIO QUE ME TENÍA PUESTA LA OBEDICIENCIA, QUE 

SIEMPRE HABÍA DE PREFERIR LO QUE ME ERA DE OBLIGACIÓN, QUE 

FUERA DE ESTO POR NINGUNA OTRA CAUSA ME DABA LICENCIA NI QUE

Rf A DEJASE LA ORACIÓN, CON ESTO ME DABA MI PADRE YO, CON LO 

QUE ME DECf A, ME ESFORZABA EN PERSEVERAR EN TENER ORACIÓN, 

COMO LO HACÍA POR OBEDIENCIA ÉRAME DE CONSUELO AÚN EL MISMO 

PADECER QUE EN AQUEL TIEMPO TENÍA, PORQUE SOY AMIGA DE MI 

ALIVIO, Y COMO SIEMPRE HE CONOCIDO QUE ES LO MAS SEGURO EL 

IR POR LA OBEDIENCIA DE QUIEN ME GOBIERNA, PROCURO Y SIEMPRE 

DESDE QUE COMENCÉ A TENER PADRE ESPIRITUAL, EL DARLE CUENTA 

DE MI CONCIENCIA Y DE TODO MI INTERIOR Y AÚN DE MI EXTERIOR 

Y EN LO QUE ME MANDAN SIEMPRE PONGO TODO CUIDADO EN OBEDECER, 

HALLÁ VERÁN COMO ME MANDAN, PORQUE A MÍ NO ME TOCA ESE, SÓLO 

EL OBEDECER, HACfALO YO EN EL TIEMPO QUE HE DICHO, AUNQUE 

SIEMPRE EN TODO Y EN LA OBEDIENCIA HE SIDO MUY IMPERFECTA, 

QUE NADA HE HECHO NI HAGO QUE NO SEA MUCHAS FALTAS Y GRANDf-
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SIMAS IMPERFECCIONES y PLEGUE A Dios NO SEA CON MUCHOS PECADOS 

Y QUE YO POR Mf GRANDÍSIMA IGNORANCIA NO LO CONOZCA, No LE 

PERMITAS MI Dios, MI SEÑOR y DUEÑO AMOROSfSIMO DE MI ALMA. DA-
ME •. BIEN MfO, LUZ PARA CONOCER LO BUENO Y DE TU AGRADO Y DAME 

TU GRACIA PARA EJERCITARLO Y LO QUE ES OFENSA TUYA PARA APARTAR

ME DE ELLO Y QUE SÓLO BUSQUE EN TODO LO QUE ES PARA HONRA Y 

5LORIA TUYA, SÍN OTRO INTERÉS M~S QUE DE SÓLO AMARTE Y SERVIP.TE 

POR SER Tú MI BIEN DIGNf SIMO: QUE YO, Y TODAS LAS CRIATURAS TE 

AMEMOS SOBRE TODAS LAS COSAS, BEND !TO Y ADORADO SEAS, MI DI OS 

DE LOS ÁNGELES Y SANTOS; EN EL CIELO Y EN LA TIERRA, DE TODAS 

LAS CRIATURAS!, TODAS TE DEN ETERNA ALABANZA POR LOS GRANDES 

BENEFICIOS QUE ME HAS HECHO SIN NINGÚN MÉRITO Mf O, SÓLO POR 

TU BONDAD Y AMOR INFINITO CON QUE SIEMPRE ME HAS MIRADO A MÍ 

COMO QUIEN soy, sf TE HAS MIRADO A Tf PARA NO DEJARME PERDER 

NI QUE ME OLVIDARA MUCHO TIEMPO NI ME APARTARA DE TL PUES HA 

SIDO EL AMOR DE PADRE PARA CONMIGO QUE LUEGO YO RUINÍSIMA E 

INGRATA CRIATURA, PARA CON MI Dios y MI PADRE, NO ME LO PERMI~ 

TfA SU AMOR PARA CONMIGO, 

Pues EN ESTE TIEMPO TUVE ALGÚN DIVERTIMIENTO POR OCASIÓN 

DE QUE ENTRÓ EN MI COMPAÑÍA UNA NOVICIA TRAYÉNDOLA CONMIGO UN 

DEUDO SUYO, QUE CON OCASIÓN DE HABER VENIDO DE SU TIERRA A Mi 

CASA A ESTUDIAR Y HABER ESTADO HASTA QUE VOLVIÓ YA SACERDOTE· 

. A SU TIERRA, ÉSTE COMO POR LA COMUNICACIÓN QUE HABÍA TENIDO CON

MIGO ME TENÍA VOLUNTAD Y ÉRAMOS COMO HERMANOS, ÉL HA SIDO SIEM

PRE DE GRAN VIRTUD Y COMO LOS BUENOS TIENEN Y JUZGAN.A TODOS. 
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POR BUENOS, ASf ÉSTE TENÍA DE Mf BUEN CONCEPTO Y QUISO ÉL 

QUE ESTA PARIENTA SUYA ENTRARA CONMIGO, CON ESTA OCASIÓN CO

MENCÉ A TRATAR CON LAS CRIATURAS, PARA LA DISPOSICIÓN DE LA 

ENTRADA Y COMO ERA PRECISO QUE YO DISPUSIERA TODO LO QUE TO

CABA PARA ELLA ASÍ EN LO DEL CONVENTO, COMO PARA LO DE AFUE

RA, DE AQU{ ME VINO EL HABER DE BAJAR A PUERTA Y REJAS QUE 

AUNQUE ERA EN COSAS LÍCITAS LAS QUE TRATABA NO POR ESO ME 

EXCUSÉ, COMO SOY TAN RUÍN Y MI NATURAL ES AMOROSO, EL QUE 

CON LA COMUNICACIÓN QUE CON LAS CRIATURAS TENÍA EN ESTE TIEM

PO EN QUE ANDABA DISTRAÍDA Y CON MUY POCO RECOGIMIENTO INTE

RIOR ATENDIENDO A OBSEQUIAR Y CORRESPONDER A LOS CORTEJOS 

QUE ME HACÍAN Y POR ATENDER A LO DE AFUERA ME OLVIDABA DE LO 

QUE NO HAY RAZÓN NI MOTIVO PARA OLVIDARSE, QUE ERA DE Mf MIS

MA, QUE PARA ATENDER A LO QUE NO VALE NADA, QUE SON LAS COSAS 

DEL MUNDO, ME ANDABA YO SIN AQUEL RECOGIMIENTO INTERIOR QUE 

ANTES TENÍA, YA NO ERA TAN FRECUENTE EN LA ORACIÓN, ANTES FAL

TABA' DE ELLA, QUE COMO AUNQUE SEAN EN COSAS LfCITAS A QUIEN 

NO TENÍA NI TIENE COMO YO, ESPÍRITU, ES DE MUCHO TROPIEZO Y 

'" ESTORBO ESTAS COSAS, A LO MENOS A Mf ME LO HA SIDO Y EN ESTA 

OCASIÓN ME LO FUE Y COMO POR TODO EL AÑO DEL NOVICIADO DE LA 

· QUE ENTRÓ CONMIGO QUEDÉ YO CON LA CORRESPONDENCIA CON SUS HER

MANOS Y CON EL CUIDADO DE ATENDER LAS COSAS DE LA NOVICIA Y 

TAMBIÉN CORRESPONDER A LOS DE AFUERA; PERO COMO NO TENÍAN SU 

ASISTENCIA EN ESTA CIUDAD SE FUERON A POCO TIEMPO DESPUÉS QUE 
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TOMÓ EL HÁBITO SU HERMANA, 

CON ESTO QUEDÉ CON ALGUNA I NQU i ETUD Y SOS H:GO PARA Mi , Y 

COMO Dios NO ME MIRA A Mf COMO QUIEN SOY, sf SE MIRA A su MA

JESTAD COMO QUIEN ES, SIN TENER DE Mf NECESIDAD NI HABERME ME

NESTER PARA NADA Y CONOCIENDO MI INGRATITUD Y LO MAL QUE LO 

HE CORRESPONDIDO A LOS GRANDES BENEFICIOS QUE ME HA HECHO, HA 

SIDO TAN LIBERAL Y HA TENIDO TAN GRANDE MISERICORDIA CONMIGO 

QUE EN LUGAR DE CASTIGARME NO LO HA HECHO, Sf COMO AMANTÍSIMO 

PADRE DE MI ALMA, NO HA PERMITIDO EL QUE YO ANDUVIERA MUCHO 

TIEMPO METIDA EN ESTAS COSAS PUES LUEGO QUE SE FUERON VOLVÍ A 

MI RECOGIMIENTO, PORQUE AÚN ESTAS COSAS EN QUE ANDABA DIVERTIDA, 

DIOS ME DABA EN ELLAS UN DISGUSTO INTERIOR QUE NO ME DABA LUGAR 

A ESTAR GUSTOSA CON AQUELLAS DISTRACCIONES, QUE EN LA VERDAD 

PARA Mf MÁS ME ERAN DE PENA QUE DE ALEGRÍA, PORQUE Dios SIEMPRE 

HA PERMITIDO COMO MI PADRE QUE ES, QUE NO DURÉ EN ESTAS COMUNI

CACIONES CON LAS CRIATURAS; AUNQUE ERAN LÍCITAS ÉRAME DE ESTOR

BO Y ME DISTRAÍA EN ELLAS Y COMO YO HE SIDO TAN INCONSTANTE EN 

LO BUENO, VOLVÍ AL A~O HA ¡\NDAR OTRA VEZ EN OTRAS OCUPACIONES Y 

A TRATAR CON LOS DEUDOS DE LA NOVICIA, COMO EL QUE SE ACERtABA 

EL QUE PROFESARA Y CON ESTA OCASIÓN VOLVÍ A ANDAR COMO ESTUVE 

ANTES, CON fl DIVERTIMIENTO QUE ANTES HABÍA TENIDO Y ASf ANDABA 

CON MUCHA TIBIEZA EN MIS EJERCICIOS Y TENfA MUY POCO TIEMPO DE. 

ORACIÓN, EL QUE TENÍA ERA CON MUCHAS DISTRACCIONES QUE COMO 
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ANDABA TAN DESPARRAMADA EN LO EXTERIOR, MAL PODÍA TENER RE

COGIDO EL INTERIOR Y ASÍ PADECÍA MUCHO EN ESTE TIEMPO PARA 

RECOGERME A LO INTERIOR, PARA MEDITAR HARTAS FATIGAS PADE

CIÓ MI ALMA POR EL POCC CUIDADO QUE YO, RUf N EN ESE TIEMPO 

PON-fA EN LO QUE SÓLO HABÍA DE HUIR CON GRANDf SIMO CUIDADO Y 

QUE HABÍA DE SER SÓLO EL DE AMAR y SERVIR A Dios, y COMO su 
MAJESTAD CONOCÍA Y SABÍA QUE YO CON MI GRAN RUINDAD ME HA

BÍA DE DEJAR SIN HACER DE MI PARTE PARA SALIR DE MIS TIBIE

ZAS Y GRANDES CULPAS, TOMÓ SU MAJESTAD POR Sf EL. NO DEJAR

ME MÁS TIEMPO EL QUE ANDUVIERA COMO ANDABA, BENDITO SEA 

SU AMOR PARA UNA CRIATURA TAN INGRATA COMO YO LO HE SIDO 

PARA CON MI DIOS!. PUES QUE DESPUÉS QUE CON TANTO AMOR ME 

HABÍAS HECHO TANTOS Y TAN REPETIDOS BENEFICIOS A QUE YO DE

BÍA DE CORRESPONDER Y VIVIR AGRADECIDA, NO SÓLO MI BIEN NO 

TE HE CORRESPONDIDO AGRADECIDA, SINO INGRAT!SIMAMENTE HE OL

VIDADO TUS BENEFICIOS, NO CORRESPONDIÉNDOTE,MI BIEN, A LO 

MUCHO QUE TE DEBO PUES SÓLO TU GRANDÍSIMO MISERICORDIA PUE

DE HABER DETENIDO EL BRAZO DE TU JUSTICIA PARA NO HABERME 

CASTIGADO, ANTES SIEMPRE TE HAS HABIDO CONMIGO CON GRANDf.;. 

.· SIMA MISERICORDIA Y AMOR1 OLVIDANDO MI MAL PARA EL CASTIGO 

Y SÓLO TE HAS MOSTRADO COMO AMANTf SIMO Y AMOROSO PADRE CON:... 

MIGO, QUE TA.N DESMERECIDO LO TENGO POR MIS MUCHOS PECADOS, 

No SÓLO NO ME CASTIGASTE ENTONCES COMO MEREC f A M 1 S M.AL

DADES ANTES TU AMOR PARA CONMIGO, INGRATÍSIMA CRIATURA PARA 
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CONTIGO, MI AMANTÍSIMO Dios Y MI SEÑOR, Y DUEÑO AMORosf s1Mo 

DE MI ALMA, COMO VEÍAS QUE YO NO CORRESPONDÍA LAS INSPIRACIO

NES Y LLAMAMIENTOS QUE A MI INTERIOR DABAS HACIÉNDOME SORDA 

A LAS VOCES QUE A MI INTERIOR ME DABAS, QUISISTE, BIEN MfO 

HACER CONMIGO AL FiN COMO UN PADRE QUE AMONESTANDO CON AMOR 

A SU HIZO QUE MUCHO AMA PARA QUE SE ENMIENDE Y NO LE DISGUS

TE Y EL HIJO, COMO VE QUE SU PADRE SOLO CON AMOR LE AMONES

TA Y NO LE CASTIGA, NO DEJA SUS MALDADES EN QUE VIVE HASTA 

QUE EL PADRE, POR EL AMOR QUE TIENE AL HIJO, POR QUE NO SE 

LE PIERDA MUDA EL AMOR EN RIGOR PARA QUE NO SE LE ASUSTE EL 

HIJO J_E PONE EN PRISIONES COMO LO HIZO CONMIGO MI AMOROSO 

PADRE Dios, QUE COMO YO, HIJA TAN INGRATA y DESCONOCIDA A 

LAS AMOROSAS AMONESTACIONES Y LLAMAMIENTOS QUE EN ESTE TIEM

POR ME HACÍA EN LO INTERIOR DE MI ALMA Y QUE NO ACABABA CON

MIGO EL QUE ME ENMENDASE, QUISO CON RIGOR, NO CON JUSTICIA 

QUE SI CON ESA ME HUBIERA CASTIGADO ME HUBIERA ECHADO AL IN

FIERNO, FUE CON MUCHÍSIMA MISERICORDIA Y CON AMOR DE PADRE, 

QUE EN ESTE TIEMPO QUISO SU AMOR PARA CONMIGO, lNDIGNfSIMA 

CR'IATURA, QUE POR QUE NO ME PERDIERA, Y PARA QUE VOLVIERA EN 

MI, POR ESTE MEDIO ME QUISO NO CASTIGAR SI DARME A CONOCER 

LO MAL QUE LE CORRESPOND f A A SUS P.MOROSAS I NSP I RAC.I ONES, 

BENDITA SEA TU GRAN MISERICORDIA y AMOR, MI Dios CON QUE SIEM

PRE ME HAS MIRADO!, Y SIN TENER DE MI NECESIDAD, NI HABERME 

MENESTER PARA NADA Y SABIENDO QUIEN YO SOY Y HE SlDO PARA CON

TIGO NO ME HAS MIRADO A Mf PARA CASTIGARME Y HABERME ECHADO 
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AL INFIERNO, QUE ESO MEREZCO POR MIS CULPAS; PERO Tú SIEM

PRE TE HAS MIRADO A TÍ PARA USAR CONMIGO DE MISERICORDIA, 

PUES EN ESTA OCASIÓN EN QUE ANDABA CON DESCUIDO Y POCA 

CUENTA CONTIGO Y CONMIGO TRAYENDO POCO CUIDADO EN PONER TO

DO MI CUIDADO EN AMARTE Y SERVIRTE, MI DIOS Y SE~OR, ENTON

CES, CUANDO YO ANDABA MUY TIBIA EN BUSCARTE ENTONCES PERMI

TIÓ TU AMOR QUE YA QUE NO TE CORRESPONDfA POR LOS AUXILIOS 

QUE EN MI INTERIOR ME DABA, EL MUDARTE EL MODO DE HABERTE 

CONMIGO PARA QUE POR ESTE NO PUDIERA HUIR DE Tf NI DISIMU

LAR CON MI MALDAD TUS BENEFICIOS, .COMO LO HAafA HECHO HASTA 

ENTONCES, BENDITO SEAS MI DIOS MI SEÑOR QUE TAN BENIGNO Y 

TAN MISERICORDIOSO HA SIDO CON TAN MAL TE LO HA CORRESPONDI

DO COMO vo!. DENTE POR Mf ETERNAS ALABANZAS LOS ÁNGELES y 

SANTOS EN EL CIELO, QUE YO MISERABLE CRIATURA, NO SOY SUFI

CIENTE A. ALABARTE POR LAS GRANDES MISERICORDIAS QUE CONMIGO 

HAS HECHO, SIN NINGÚN MÉRITO Mf O, SOLO POR TU BONDAD Y PARA 

QUE EN MÍ SE CONOZCA SU MISERICORDIA Y TU AMOR INFINITO CON 

QUE NOS AMAS Y DESEAS SER AMADO DE TUS CRIATURAS, ¿ QUÉ HA

RÁS, BIEN Mf O Y REGALO DE MI ALMA CON LAS QUE TE SON AGRADE- . 

. CIDAS Y TE CORRESPONDEN CON AMOR, SI CONMIGO, QUE TAN MAL 

TE HE CORRESPONDIDO Y CORRESPONDO, TE HAS MOSTRADO TAN AMAN:.. 

. TE ? '· Qu1sIERA, MI BIEN y MI D10s, MORIR AHORA J)E DOLOR DE 

HABERTE OFENDIDO Y LO QUE ME RESTA DE VIDA DESEO Y TE LO PIDO 

POR' EL AMOR CON QUE TE H I c I s:E HOMBRE I PARA PODER MORIR POR 
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REDIMIRME, QUE ME DES TU AMOR; Y QUE ESTÉ CONTINUAMENTE AMÁN

DOTE CON TODOS LOS AFECTOS DE MI ALMA Y DE MI CORAZÓN, COMO A 

ÚNICO DUEÑO DE MI ALMA, DE MI VIDA Y DE TODAS MIS COSAS, 

EN LO QUE IBA DICIENDO ME HE D l VERTIDO, QUE EN ESTE TIEMPO 

ME DIO EL SEÑOR EL QUE ENFERMÉ DE VARIAS ENFERMEDADES QUE AL 

PRINCIPIO DE ELLAS PARECÍA NO SER DE CUIDADO, PORQUE SE ME 

COMENZARON A DAR UNOS DOLORES DE CUERPO Y CALENTURA, PASÉ AL

GUNOS DÍAS ASf, ANDANDO EN PIE, MAS SE FUE AGRABANDO DE MANE

RA QUE CAÍ EN LA CAMA, ESTA FUE PARA MI ALMA LA CÁRCEL DEL A

MOR DE DIOS EN DONDE ME APRISIONÓ PARA QUE POR LOS MALES DEL 

CUERPO LE VINIERAN TANTOS BIENES A MI ALMA, QUE CON ME IBA A 

MÁS LA ENFERMEDAD POR HABERME VENIDO UNOS DESMAYOS TAN GRAN

DES QUE JUZGÓ EL MÉDICO POR ELLOS ESTABA DE GRAN PELIGRO POR 

LA GRAN FLAQUEZA CON QUE ME HALLABA, ORDENÁNDOME EL QUE RECI

BIESE LOS SANTOS SACRAMENTOS, LUEGO QUE YO Vf LO QUE ME HA

BÍA ORDENADO PEDf A MI HERMANA LE AVISASE A MI PADRE PARA QUE 

ENTRASE A CONFESARME, HfZOLO ELLA CON TODA CARIDAD Y DILIGEN

CIA, HABIÉNDO ENTRADO MI PADRE, COMO ME VIO DE LA SUERTE QUE 

ESTABA TAN AGRAVADA CON ENFERMEDAD, ME COMENZÓ A DISPONER PARA 

MORIR QUE. SEGÚN YO ESTABA, TENÍA POR IMPOSIBLE EN LO NATURAL . . 

QUE VIVIESE Y COMO BUEN PADRE Y QUE SIEMPRE DESEÓ MI SALVACIÓN,·. 

COMO VEfA EL GRAN TEMOR CON QUE ESTABA Y LAS GRANDES TENTACIO

NES QUE TENÍA EN sf ME HABÍA DE SALVAR O CONDENARME, ME ANI.MA

BA MUCHO A QUE CONFIARA EN LA MISERICORDIA DE Dtos y COMO ERA 
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HOMBRE DE GRAN ESPÍRITU y AMOR DE Dios ME EXHORTABA CON TA

LES RAZONES NACIDAS DE SU GRAN ESPf RITU Y CARIDAD, TRAYÉN

DOME A LA MEMORIA LOS MUCHOS BENEFICIOS Y MUY PARTICULARES 

QUE DIOS ME HABÍA HECHO, QUE COMO ERA MI PADRE ESPIRITUAL 

SABIA TODO LO QUE ME HABÍA PASADO EN MI ALMA Y ME DIJO: 

l POR QUÉ PIENSAS HA HECHO DIOS CONTIGO ESTAS COSAS? l POR 

QUÉ TE MIRA CON PARTICULAR AMOR Y QUIERE SALVARTE; NO QUIE

RE CONDENARTE, Sf QUE LE SEAS AGRADECIDA Y LE CORRESPONDAS 

CON AMOR AMANDO A QUIEN TANTO TE AMA. Y COMO ES CIERTO EL 

QUE DIOS POR SÓLO SER QUIEN ES ME HA AMADO Y MIRADO CON 

AMOR, PUES PORQUE DE Mf NO HA TEN IDO MÁS QUE PECADOS Y MUY 

MALA CORRESPONDENCIA A LO MUCHÍSIMO QUE LE DEBO, BENDITA 

SEA SU MISERICORDIA Y AMOR, QUE EN MÍ TAN INGRATA Y DESCONO

CIDA CRIATURA COMO YO HE SIDO, PARA CON MI CREADOR Y SEílOR 

HA HÉCHOMÉ TAN SEÑALADAS MERCEDES, NO MIRANDO LO DESMERECI

DO QUE POR MIS PECADOS LO TENGO, PUES HASTA EN HABERME DADO 

PADRES PARA EL GOBIERNO Y DIRECCIÓN DE MI ALMA ME HA HECHO 

EL BENEFICIO DE QUE HAYAN SIDO TAN SANTOS, BENDITO SEA EL 

QUE CON TANTO AMOR ME HA MIRADO!, ALÁBENTE POR MÍ LOS ÁN-

. GELES CON SU REINA Y MI SEÑORA LA VIRGEN MARÍA, QUIENES TE 

DEN LAS GRACIAS POR Mf QUE YO, INÚTIL Y RUfN CRIATURA NO 

PUEDO, MI Dios, DÁRTELAS COMO DEBO DÁRTELAS. 

PUES COMO IBA DICIENDO, EN ESTA OCASIÓN DE MIS MALES 

DEL CUERPO, QUE ENTONCES QU 1 so D ros MEJORASE MI ALMA DE LAS 
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GRANDES DOLENCIAS QUE POR ENTONCES PADECÍA: PUES COMO ESTUVE 

EN ESTA OCASIÓN TANTO TIEMPO TAN AGRAVADA DE LAS ENFERMEDA

DES QUE ME DURÓ EL ESTAR DE ESTA MANERA DESDE EL MES DE DI

CIEMBRE HASTA LA RESURRECIÓN DEL SE~OR, EN ESTE TIEMPO ME 

HIZO MI SEÑOR ESTE BENEFICIO: QUE COMO SU MAJESTAD ME HABfA 

DADO EN LO EXTERIOR QUE TUVIERA QUE PADECER, NO QUISO EL QUE 

MI ALMA PADECIESE, COMO EN OTRAS OCASIONES HE PADECIDO, DE 

TENTACIONES, EN ESTA QUISO, COMO AMOROSO PADRE, EL QUE NO 

SOLO PADECIERA EN MI INTERIOR, SINO QUE ME 'HIZO SEAALADOS Y 

MUY PARTICULARES BENEFICIOS, QUE NO DA SU AMOR A SUS CRIA

TURAS A UN TIEMPO DE DOS MODOS DE PADECER, CONMIGO LO HA 

HECHO Su MAJESTAD; PUES COMO TENÍA POR ENTONCES QUE PADECER 

EN LAS ENFERMEDADES QUE ME HABÍAN DADO, EN MI ALMA ME REGA

LABA Y ACARICIABA CON TANTO AMOR QUE CUANDO MÁS ME AFLIGÍAN 

LOS DOLORES EN EL CUERPO, REGALABA A MI ALMA DÁNDOME ENTON

CES UN RECOGIMIENTO INTERIOR, Y JUNTAMENTE ME DABA Y TRAÍA 

A LA MEMORIA LOS GRAVÍSIMOS DOLORES QUE SU MAJESTAD ME HA

BÍA EN SU PASIÓN SANTf SIMA PADECIDO POR MI AMOR, CON ESTO 

ME .QUEDABA UNA MEMORIA DE LA PASIÓN EN QUE MEDITABA POR EN

TONCES, NO IMPIDIÉNDOME LOS DOLORES EXTERIORES A LA QUIETUD 

Y SOSIEGO QUE EN MI INTERIOR TENÍA PARA MEDITAR EN LOS PA

SOS DE LA PASIÓN DE MI SEÑOR JESUCRISTO, CON ESTO ME DIÓ 

SU MAJESTAD PACIENCIA PARA PODER TOLERAR LOS DOLORES QUE 

TE.NÍA, QUE ME PARECE SEGÚN EP.AN QUE Sf DIOS NO ME HUBIERA DA

DO LA PACIENCIA, YO, POR ML NO LOS HUBIERA PODIDO LLEVAR 
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SIN HABER TENIDO EN ELLOS MUCHAS IMPACIENCIAS, SEGÚN MI POCO 

SUFRIMIENTO Y MI GRAN RUINDAD: PERO NO SOLO ME DIÓ PACIENCIA 

PARA LLEVARLOS SINO QUE ME DABA UN GRAN DESEO DE PADECER MÁS 

POR SU AMOR, Y ASf, AUNQUE LA NATURALEZA SENTÍA EL PADECER 

YO NO LE PEDÍA A Dios ME LOS QUITARA, SOLO LE PEDÍA CON TODO 

AFEC10 ME DIESE AMOR SUYO Y PACIENCIA PARA PODER PADECER POR 

SU AMOR TODO LO QUE QUISIESE DARME Y POR EL TIEMPO QUE FUERA 

SU VOLUNTAD, QUE YO NO DESEABAN POR ENTONCES OTRA COSA MÁS 

QUE LO EN QUE LE HABÍA DE AGRADAR, QUE ME DIESE SOLO AQUELLO 

EN QUE LE HUBIERA DE SERVIR, No DESEABA POR ENTONCES NI VI

VIR NI EL MORIR SOLO LE PEDÍA A DIOS QUE SE HICIERA EN Mf, 

EN TIEMPO Y ETERNIDAD SU VOLUNTAD SANTÍSIMA, COMO. POR ENTON

CES ME HABÍA HECHO Su MAJESTAD POR SOLO SER QUIEN ES, EL BE

NEFICIO QUE HE DICHO DE TENER TAN PRESENTE Su PASIÓN SANTf

SIMA, CON ESTA MEMORIA ME DABAN TRAN GRANDES AFECTOS DE 

AMOR A QuIEN TANTO ME AMA, PUES POR MI HABIA QUERIDO PADECER 

TAN GRANDf SIMOS DOLORES Y AFRENTAS CON TAN RIGOROSA MUERTE 

EN LA CRUZ, CON ESTO ME ENCENDfA EN UNSO AFECTOS Y DESEOS 

DE AMAR A DIOS; NO DIGO ERA AMOR DE Dios QUE SE º· NO SE YO 

SI ENTONcES LO TENÍA, NI AHORA, QUE SI ESTE AMOR HUBIERA YO 

TENIDO Y AHORA LO TUVIERA NO HUBIERA SIDO NI FUERA LA QUE 

SOY·, MAS COMO ES TAN INFINITA LA BONDAD DE DIOS Y POR SOLO 

S\J INFINITA BONDAD HA HECHO CONMIGO LO QUE HA HECHO, TAN 

. SOLO POR SER QUIEN ES Y PORQUE EN Mf SE CONOZCA SU GRANDE 
< • ·; , 

.MISERICORDIA Y AMOR, PUES NO MERECIENDO YO MÁS POR MIS PECA~ 

DOS QUE ESTAR EN EL INFIERNO NO ME HA CASTIGADO POR ELLOS 
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QUE TAN MERECIDO LO TENGO, ANTES CON AMOR DE SER Mt AMfd'ITf

SIMO PADRE ME REGALABA Y QUERfA EL QUE YO, RUINÍSIMA CRIATU

RA ME REGALARA CON SU MAGESTAD, DÁNDOME EN ESTE TIEMPO QUE 

DIGO DE MIS MALES, MAL DIJE CUANDO NO FUERON SINO MUCHOS 

BIENES Y BENEFICIOS QUE DIOS HIZO POR ELLOS A MI ALMA, PUES 

HABIENDO ESTADO, COMO HE DICHO, EN ESTA OCASIÓN TAN A LOS 

ÚLTIMOS YA SIN ESPERANZAS DE MI VIDA, PORQUE NO LA DABAN LOS 

MÉDICOS NI EN LA COMUNIDAD NI MI HERMANA ESPERABAN EL QUE 

VVIERA, QUISO DIOS QUE POR ENTONCES TUVIERA ALGÚN ALIVO, QUE 

PUEDE LEVANTARME, PORQUE HABf A ESTADO EN CAMA DESDE DICIEMBRE 

HASTA MEDIADO FEBRERO, QUE FUE CUANDO TUVE ALGÚN ALIVIO, MAS 

QUISO MI AMOROSO DIOS DARME ESTAS TREGUAS, PARA LO QUE DESPUES 

ME HABÍA DE DAR QUE PADECER EN AQUELLA CUARESMA, QUE DESDE 

MI~RCOLES DE CENIZA VOLVÍ A CAER EN CAMA, Y DESDE ESE DfA ME 

COMENZÓ MI SEÑOR y DuE~O DE MI ALMA y MI Dros A DAR TANDIFE;_ 

RENTES ENFERMEDADES, QUE NI QUE LOS MÉDICOS DECfAN QUE MALES 

ERAN Y NI YO ACERTABA A DECIR LO QUE PADECfA NI AHORA SABRÉ 

DECIR LO QUE PADECf; SÓLO DIR~ POR LA OBEDIENCIA QUE TENGO DE 

MI PADRE LO QUE POR ENTONCES ME PASÓ, QUE COMO AQUEL TIEMPO 

ME HABiA DADO CON MÁS FERVOR A LA MEDITACIÓN DE LA PASIÓN DE 

MI SEÑOR JesUCRITO HABf AME DADO su MAJESTAD EL QUE MI ALMA TE

Mf A Y CONOCf A ESTABA CON MEJORA Y CON MUY DIFERENTES DESEOS DE 

LO QUE ANTES TENfA, PUES YA NO ERA POR ENTONCES MÁS MI DESEO 

QUE DE AMOR DE DIOS Y DE HACER VOLUNTAD, DESEABA TENER EN QUE 



- 54 -

SERVIRLE Y QUE ME DIESE AQUELLO EN QUE LE HABÍA DE 

AGRADAR, MAS EN MÍ NO DESEABA VIDA NI SALUD, MI PENA 

ERA EL QUE POR LOS DOLORES QUE TENfA, COMO SOY DE TAN 

POCA PACIENCIA TENÍA EL QUE HABfA DE FALTARME Y SERME 

OCASIÓN DE PECAR y ASI LE PEDÍ A Dios ME DIERA PACIEN

CIA Y AMOR SUYO, QUE COMO NO LE OFENDIERA, QUE HICIE

RA DE MÍ LO QUE FUERA DE SU AGRADO, QUISIERA SU IN

FINITA MISERICORDIA QUE EN ALGO LE HAYA AGRADADO A Su 
DIVINA MAJESTAD, QUE SÓLO ESO ES MI DESEO Y ESO DESEO 

!\HORA EN ESTO! , PUES HABIÉNDOME COMENZADO EL MI ÉRCO

LES LA ENFERMEDAD, EL VIERNES PRIMERO ME DIO UN ACCI

DENTE, QUE FUE DARME UN GÉNERO DE DESENCAJÁRSEME O 

AFLOJÁRSEME LOS NERVIOS DE SUERTE QUE NI PODrA SENTAR-

ME NI MOVERME ESTO ERA COMO UN GÉNERO DE TEMBLOR O VAIVÉN 

QUE SÍ HACÍA DILIGENCIA SE ME CAÍA LA CABEZA DE MANE-

RA QUE LES PUSO EN GRAN CUIDADO A MI HERMANA Y A TODAS 

CUANTAS ME VEÍAN, MAS YO ESTABA CON GRAN QUIETUD Y 

SOSIEGO EN MI INTERIOR, AUNQUE ME HACÍA NOVEDAD AQUEL 

GENERO DE MI MAL, TODAS ESTABAN MUY AFLIGIDAS; YO SOLA 

ESTABA GU.STOSA Y MUY ALEGRE MI ALMA DE TENER AQUELLO 

QUE OFRECERLE A Dros, y AQUELLO POQUITO QUE PADEC(A LO 

UNfA CON MIS INFINITOS M~RITOS Y .SE LO OFRECÍA EN MEMO-

RIA DE SU PASIÓN SANTÍSIMA, Yo LES PEDfA A TODAS NO SE ·• 

AFLIGIERAN, Y A MI HERMANA LE ROGABA LO MISMO, Y COMO 

EN OCASIONES SEMEJANTES TIENEN CONSUELO CON ACUPI R. ÁL Mt 
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DICO, LUEGO LO LLAMARON PARA QUE ME VISITASE, Asf QUE 

ME VIÓ, LO PRIMERO QUE ORDENÓ FUE QUE ME DIESE LOS SAN

TOS SACRAMENTOS Y DESPUÉS QUE ENTRÓ MI PADRE Y ME CON

FESÉ Y LE DIJE TODO LO QUE EN MI ALMA ME PASABA Y EL 

SOSIEGO INTERIOR QUE TENÍA ME DIÓ POR ENTONCES MUY SA

LUDABLES CONSEJOS PARA LA SALUD DE MI ALMA, QUE LA EN

FERMEDAD NO LE DIO CUIDADO POR LO QUE TOCABA A MI CUER

PO, QUE MÁS ATENDÍA A MI ALMA y, ASÍ TODO EL CUIDADO 

LO PUSO EN PREGUNTARME Y EN EXAMINAR COMO ESTABA EN LO 

INTERIOR: YO LE DIJE COMO ME HALLABA CON MUCHA QUIETUD 

Y SOSIEGO INTERIOR Y QUE TENÍA MUCHO DESEO DE AMAR A 

Dios, QUE SÓLO TENÍA PENA y ME LA DABA LO QUE LE HABf A 

OFENDIDO Y ESTABA ROGANDO A SU MAJESTAD ME DIESE CON

TRICIÓN DE MIS PECADOS, QUE POR ENTONCES NO ME PERTUR

BABA NADA MI INTERIOR, BENDITO SEAS Y ALÁBENTE CON 

ETERNAS ALABANZAS LOS ANGELES Y BIENAVENTURADOS EN EL 

CIELO, Y TODAS LAS CRIATURAS EN LA TIERRA TE DEN LAS 

GRACIAS POR LOS BENEFICIOS QUE A Mf, INDIGNÍSIMA CRIA

TURA, ME HAS HECHO!, QuE YO SEÑOR, Y DUEÑO AMOROSO 

DE MI ALMA NO SE DARTE LAS GRACIAS NI ACIERTO.A DÁRTE~ 

LAS POR LOS GRANDES BENEF I.C I OS QUE ENTONCES Y S 1 EMPRE 

.ME HAS HECHO, SIENDO YO TAN INGRATA DE QUE Tú, BIEN 

MÍO .y AMOROSÍSIMO DUEÑO DE MI ALMA ME MIRARAS CON TAN

TO AMOR; MAS COMO NO MIRABAS A M L NI A QU l EN SOY, SÓ-

LO TE HAS MIRADO A TL PARA QUE EN Mf DESAGRADECiDA Y RUI

Nf SIMA CRIATURA, SE CONOZCA TU AMOR Y MISERICORDIA PUES 
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NO ME HAS CASTIGADO COMO MEREZCO, ANTES ME HAS CONVIDA

DO Y FRANQUEADO EL GRAN TESORO DE TU AMOR Y MISERICOR

DIA, 

PUES COMd DIGO, EN ESTA OCASIÓN QUE TUVE EL ACCI

DENTE QUE HE DICHO, LUEGO EL DfA SIGUIENTE QUE FUE SÁ

BADO, MEJORÉ AUNQUE POR LO RECIO DE LAS MEDICINAS QUE 

ME HABÍAN HECHO QUEDÉ CON MUCHO QUEBRANTO Y DOLORES 

EN EL CUERPO, PERO EN MI ALMA, CON MUCHAS MEJORAS, POR

QUE CONOCfA EN Mi UNA MUDANZA EXTRA~A, QUE YA NO TENIA 

AQUEL AMOR DE CRIATURAS QUE ME INQUIETARA, QUE A LA VER

DAD A TODAS LAS AMABA TIERNAMENTE, MAS ESTE AMOR ERA 

AMÁNDOLAS A TODAS EN Dios y DESEANDO EL QUE TODAS AMA

RAN A Dios y QUE SE SALVARAN TODAS, 

PUES COMO DIJE, ESTUVE AQUELLOS Df AS MEJOR Y CON

TI NÚABANME AQUELLOS DESEOS DE AMAR A Dios; HACÍALE MU- .. 

CHAS PETICIONES Y RUEGOS' PORQUE LE DIESE AMOR SUYO Y -

CONOCIMIENTO DE QUIEN YO ERA: INSTÁBALE A Su MAJESTAD 

TAMBIÉN EL QUE ME DIERA VERDADERA HUMILDAD Y AHORA SÉ 

LO PIDO, QUE POR Qui EN ES ME DE POR SU INFINITA .BONDAD · 

VERDADERA HUMILDAD, 

HABIÉNDOME CONl'I NUADO POR AQUELLOS D f AS EL ESTAR CON 
'. . . 

ALIVIO, EN ELLOS CONTINUABA YO EN MEDITAR EN LA PASIÓN . 

DEL SE~OR COMENZANDO.DESDE QUE Su MAJESTAD DIVINA LAVÓ 

·f, 
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LOS PIES A SUS DISCÍPULOS Y, LUEGO PASABA A MEDITAR EN 

LA INSTITUCIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO, EN ESTA MEDI

TACIÓN TEN1A GRAN TERNURA MI ALMA EN LA CONSIDERACIÓN A 

LA VISITA DEL GRANDE BENEFICIO QUE EL SEÑOR NOS HIZO EN 

QUEDARSE CON NOSOTROS EN ESTE ADMIRABLE SACRAMENTO, ÜH, 

AMOR INFINITO DE DIOS QUE ASÍ TE HIZO QUEDAR CON NOSO

TROS! ÜH, MI AMANTfSIMO DUEÑO DE MI ALMA Y MI SEÑOR! 

QUIÉN CON VERADERO AMOR TE AMARA Y TE CORRESPONDIERA 

AMANTE A TUS FINEZAS Y AMOR MI BIEN Y REGALO DE MI ALMA, 

DcE~O AMOROSO DE MI CORAZÓN! CóMO HE OLVIDADO BIEN MIO 

Y REGALO DE MI ALMA, TANTOS BENEFICIOS! CóMO ME HAS HECHO, 

A MÁS DE LOS GENERALES, A Mf, INGRATA Y MISERABLE CRIATURA, 

QUE TAN MAL TE LOS HA CORRESPONDIDO! Solo TU BONDAD y 
MISERICORDIA CON QUE ME HAS MIRADO SIN MERECERLO PUEDE 

HABER TENIDO TU JUSTICIA PARA NO HABERME CASTIGADO, GRA

CIAS TE nov. SEÑOR y DuE~O M(O POR TANTOS BENEFICIOS CO

MO ME HAS HECHO, ALABANTE LOS ANGELES Y DENTE POR MI 

LAS GRACIAS, QUE YO POR Mf NO TE LAS PUEDO DAR POR.Mi 

SOLA, SIENDO COMO SOY TAN VIL E INSUFICIENTE PARA DARTE-

LAS, 

PUES COMO IBA DICIENDO, EN ESTE TIEMPO QUE ES~ABA 

CON AQUELLAS ENFERMEDADES O AQUEL ACCIDENTE QUE HE DICHO, 

LUEGO QUE PASÓ EL VIERNES PRIMERO DE AQUELLA SEMANA COMEH. 
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CÉ A TENER MEJORÍA HASTA EL JUEVES SIGUIENTE QUE ME 

SUCEDIÓ ESTO, COMO YA HE DICHO EN ESTOS DÍAS CONTINUÉ 

EL IR MEDITANDO EN LA PASIÓN DEL SEÑOR CONFORME SE 

SEGUfAN LOS PASOS DE ELLA, EN ESTE JUEVES QUE DIGO,COMO 

AQUELLA NOCHE HABÍA TEN IDO ORACIÓN, QUE AUNQUE ESTABA 

ENFERMA Y TODAVÍA EN CAMA ME TENf A MANDADO MI PADRE QUE 

NO DEJASE DE TENER ORACIÓN LOS RATOS QUE PUDIERA Y LA 

ENFERMEDAD ME DIERA LUGAR A ELLO, PERO QUE SIEMPRE ESTU

VIERA EN PRESENCIA DE Dros, YO LO HACÍA y DESEABA EL NO 

APARTARME DE SU DULCE Y AMABLE PRESENCIA EN QUE El ALMA 

TENÍA CON ESTA DIVINA Y AMOROSA VISTA QUE CON LOS OJOS DE 

LA FE ME .DABA ALIENTO, Y CON LA CONSIDERACIÓN DE LO QUE 

EL SEÑOR HABÍA PADECIDO POR MI AMOR, QUE ME DABA SU 

MAJESTAD UNOS DESEOS DE AMARLE Y PADECER ALGUNA COSA EN 

QUE LE AGRADARA, COMO DIGO, ME HABÍA ALIVIADO EL JUEVES 

SIGUIENTE, 

HABIENDO AQUELLA NOCHE RECOGÍDOME EN LA ORACIÓN, A 

MEDITAR EN LA ORACIÓN DEL HUERTO Y CONSIDERANDO LO MUCHO 

QUE EL SEÑOR HABÍA PADECIDO EN AQUELLA ORACIÓN Y LAS GRAN~ 

Df SIMAS CONGOJAS, AGONIAS Y TRISTEZAS QUE POR MIS PECADOS 

HAB(A SU MAJESTAD PADECIDO~LE SUPLICABA ME DIESE DOLOR DE 

ELLOS Y CONOCIMIENTO PARA CONFESARLOS, !BENDITO SEA SU 

AMOR CON QUE AMA A SUS CRIATURAS Y DESEA LA SALVACIÓN DE 

LAS ALMAS RENDIMIDAS CON EL PRECIO DE INFINITO VALOR DE 



- 59 -

SU SANTÍSIMA SANGRE! !BIEN MÍO Y REDENTOR DE MI ALMA 

NO PERMITAS, SEÑOR y Dios MÍO, QUE EN MÍ SE MALOGRE EL 

FRUTO DE LA REDENCIÓN! BIEN CONOZCO NO SOY DIGNA NI 

MEREZCO EL QUE ME PERDONES MIS PECADOS POR LA DESAGRA

DECIDA QUE SOY Y LO MAL QUE HE CORRESPONDIDO A LOS GRAN

DES BENEFICIOS QU.E DE TU UBERALÍSIMA MANO HE RECIBIDO, 

MAS ME ALIENTA LA ESPERANZA DE TU GRAN MISERICORDIA CON 

QUE TE HAS MOSTRADO SIEMPRE CONMIGO QUE TAN DESMERECIDO 

LO TENGO, QUE NO MIRANDO MI RUINDAD NI A QUIEN YO SOY 

SOLO TE MIRAS A Tf Dios Mf O, PARA USAR CONMIGO DE TU 

MISERICORDIA Y MOSTRAR LA GRANDEZA DE TU AMOR, PARA 

SIEMPRE SEAS ALABADO DE LOS ANGELES Y DE TODAS LAS CRIA

TURAS, DÉNTE POR MÍ LAS GRACIAS POR TANTOS BENEFICIOS 

COMO ME HAS HECHO, QUE YO QUISIERA Dios MÍO V AMOROSf

SIMO DUEÑO DE MI ALMA Y DE MI CORAZÓN, VIVIR ABRASADA EN 

EL FUEGO DE TU AMOR PARA ESTARTE CONTÍNUAMENTE ALABANDO 

V DÁNDOTE GRACIAS POR LO MUCHO QUE TE DEBO, !BENDITO 

.; . SEAS Dios MÍO y SEÑOR! PoR TODO TE DOY GRACIAS. 

PUES COMO DIGO, AQUELLA NOCHE DEL JUEVES A LA MEDIA-

NOCHE ME DIERON UNAS ANSIAS TAN TERRIBLES, QUE ME PARECf A 

QUE EL ALMA SE QUERÍA SALIR DEL CUERPO CON TERRIBLES CON

GOJAS QUE PADECÍ JUNTAMENTE, A MÍ ME. PARECE, SEGÚN LO.· 

QUE ENTONCES SENTf, QUE ASf SERÁ CUANDO EL ALMA SALGA DE 

MI CUERPO.SEGÚN SENTÍ EN AQUELLA OCASIÓN , QUE PARECfA 
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QUE TODO EL CUERPO SE ME DESUNfA Y QUE EL ALMA QUERf A 

SALIR DE ÉL, FUE TERRIBLE EL PAVOR Y CONGOJAS QUE POR 

ENTONCES PADECÍ, CON LAS FATIGAS QUE EN MI INTERIOR 

PADECfA PASARON AL EXTERIOR QUE Df VOCES TAN TERRIBLES 

QUE CON ESTAR TODAS LAS QUE ESTABAN EN LA CELDA DURMIEN. 

DO, RECORDARON Y ME HALLARON YA PERDIDA DE TODOS LOS 

SENTIDOS, CREYERON O PENSARON QUE ERA INSULTO LO QUE 

TENf A, YO NO SE LO QUE FUE, PORQUE HABI~NDOME ENAJENADO 

TOTALMENTE DE LOS SENTIDOS, QUE ESTABA COMO MUERTA EN 

LO EXTERIOR, EN LO INTERIOR ESTUVO MI ALMA CON UNA VI

VEZA Y CONOCIMIENTO, QUE NO SE EXPLICAR NI DECIR LO QUE 

POR ENTONCES ME PASÓ, SOLO .ESTOY CIERTA DE ESTE BENEFl 

ClO QUE ENTONCES ME HIZO DIOS, Y FUE QUE ESTANDO COMO HE 

DICHO, ENA~IENADA EN LO EXTERIOR, EN MI INTERIOR ESTABA 

SIN NINGUNA TURBACIÓN EN LAS PORTENCIAS, DE SUERTE QUE 

ALLf SE ME REPRESENTARON TODOS CUANTOS PECADOS HABf A 

COMETIDO CONTRA LA BONDAD INFINITA DE Dios, DE QUE ME 

RESULTÓ POR ENTONCES UN PESAR DE LAS OFENSAS QUE CONTRA 

UN Dios, TAN INFINITAMENTE BUENO y DIGNfSIMO DE SER 

AMADO, YO, VILf ~IMA CRIATURA LE HABfA OFENDIDO V SU 

. GRANDÍSIMA MISERICORDIA HABÍA DETENIDO EL BRAZO DE SU 

JUSTICA, PARA NO HABERME CASTIGADO COMO MEREZCO POR MIS 

PECADOS, !OH AMOR INFINITO DE Dios, CON QUE HAS 

·. MlRÁDOME COMO AMOROSO PADRE HACI ~NDOME TAN GRANDES E 
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INFINITOS BENEFICIOS, SIN NINGÚN MERECIMIENTO MfO, 

SOLO POR SER TÚ QUIEN ERES! GRACIAS TE DOY, SEÑOR Y 

Dios Mfo, POR LOS GRANDES BENEFICIOS CON QUE TAN LIBE

RALMENTE ME HAS FAVORECIDO, IBENDÍGANTE Y ALÁBANTE LOS 

ANGELES Y TODA LA CORTE DEL CIELO Y CRIATURAS DE LA 

TIERRA, ETERNAMENTE ALABEN TUS MISERICORDIAS! PUES COMO 

IBA DICIENDO NO SOLO SE ME REPRESENTARON MIS PECADOS, 

SINO LAS CIRCUNSTANCIAS TAN CLARAMENTE Y CON TAL VIVEZA 

COMO SI LOS ESTUVIERA MIRANDO EN UNA GRAN CLARIDAD O 

LUZ MUY RESPLANDECIENTE. FUE DE TAL MANERA QUE CUANDO 

VOLV( A MIS SENTIDOS, CON GRAN FACILIDAD PUDE CONFESARME 

QUE COMO ESTABAN EN FE DE QUE ERA INSULTO LO QUE ME HAB(A 

DADO, ACUDIERON A LLAMAR AL MÉDICO, EL CUAL DEJÓ ORDENA

DO QUE LUEGO QUE VOLVIESE ME CONFESARAN Y RECIBIESE LOS 

SACRAMENTOS, CoN ESTA ORDEN DEL MÉDICO AVISARON A MI 

PADRE PARA QUE ENTRARA A CONFESARME, HABiéNDO VENIDO, 

LUEGO ENTRÓ Y SIN DECIRLE YO LO QUE HABfA PASADO COMENCÉ 

MI CONFESIÓN, HfZOLE FUERZA EL OIRME DEL MODO Y CIRCUN.S. 

TANCIAS Cc.tl QUE ME ESTABA CONFESANDO Y ME DIJO QUE COMO 

ESTABA TAN EN Mf Y ME ACORDABA DE AQUELLO DE QUE ME 

CONFESABA, HABIÉNDOME DADO INSU~TO QUE ERA UN ACCIDEN-

TE QUE TURBABA LA MEMORIA Y LOS SENTIDOS Y QUE A Mf NO 

SOLO NO ME LOS HABfA TURBADO SINO QUE ANTES ME LOS HABIA 

DESPERTADO Y DADO CLARIDAD EN LAS POTENCIAS DE MI ALMA, 

CON ESTO QUE ME DIJO EL PADRE LE CONTÉ DE LA MANERA 

QUE ME HABf A DADO ESE INSULTO A Mf, CON ESTO QUE LE DIJE 
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HÍZOME ALGUNAS PREGUNTAS DE CÓMO HAB!A SIDO EL QUE A 

MÍ ME HABIA DADO, CoNTELE LO QUE HE DICHO ME PASÓ, 

HfZOME PROSEGUIR MI CONFESIÓN Y LUEGO QUE LA ACABÉ ME 

DIJO FUERA HUMILBE Y LE AGRADECIERA Y LE CORRESPONDIERA 

A DIOS CON AMOR Y LE DIERA MUCHAS GRACIAS POR AQUEL 

BENEFICIO Y POR TODOS LOS QUE ME HABIA HECHO, QUE MIRA

RA QUE ME HACÍA DIOS PARTICULARES BENEFICIOS QUE NO LO 

MALOGRARA NI FUERA PRÓDIGA NI DESPERDICIARA A LA HACIENDA 

DE MI PADRE Dros. PERO YO, INGRATA V DESCONOCIDA A LO 

MUCHO QUE A Mf MI AMOROSO Y AMANTÍSIMO DIOS Y PADRE LE 

DEBE QUE HE HECHO, SINO OLVIDAR TANTOS BENEFICIOS Y CO

RRESPO.NDERLE CON OFENSAS CUANDO DEBÍA, COMO TAN OBLIGADA 

A SU AMOR Y MISERICORDIA CON QUE ME HA MIRADO SiN TENER 

YO NADA DE MI PARTE PARA MERECERLO, SOLO MERECIENDO EL 

INFIERNO•POR MIS GRANDES PECADOS Y SOLO DE ESO SOY ME

RF.CEDORA, MAS COMO ERES, MI Drns, TAN BUENO y ES TU AMOR 

Y MISERICORDIA INFINITA PARA CON LOS PECADORES, QUE NO 

QUIERES SINO QUE' VIVAN Y SE ARREPIENTAN Y CON AMOR DE 

PADRE LES ESPERAS A PENITENCIA V CONVIDAS CON TU AMIS~ 

TAD Y GRACIA COMO LO HAS HECHO CONMIGO, SIENDO TAN GRAN

DE PECADORA Y CON TANTAS Y TAN GRANDES OBLIGACIONES COMO 

SON LAS MfAS, PUES ME HAS FAVORECIDO CON TAN LIBl:RAL 

MISERICORDIA QUE A MÁS DE LOS BENEFICIOS GENERALES DE 
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HABERME REDIMIDO AÚN ANTES QUE ME CRIARAS Y EL HABERME 

HECHO HIJA DE LA SANTA IGLESIA Y PARTICIPANTE DE LOS 

SANTOS SACRAMENTOS, ME HICISTE ESTE TAN PARTICULAR Y DE 

QUE SOY MUY INDIGNA DE HABER DIGNADO DIOS Y. SEÑOR DE TODO 

LO CRIADO DE HABERME ESCOGIDO PARA ESPOSA TUYA, SIENDO 

YO UNA y¡LISIMA CIRATURA DE TIERRA Y HECHO DE LA NADA, 

Tú, SEÑOR DE CIELO Y TIERRA NO TE DESDIGNASTE DE SER 

MI Esposo y TRAERME AL VERGEL DE TU CASA QUE ES LA 

RELIGIÓN EN DONDE TIENES TU RECREO Y DELICIAS CON TUS 

ESPOSAS QUE, AMANTES Y AMOROSAS TE CORRESPONDEN A TU 

AMOR Y BENEFICIOS, AGRADECIDAS AL ALTÍSIMO ESTADO A QUE 

LAS LEVANTASTE DE SER TUS ESPOSAS, ESTAS Sf QUE TE CORRES

PONDEN A TU AMOR Y BENEFICIOS, QUE CONOCEN LAS OBLIGACIO

NES DE su ESTADO. PERO A Mf, SEÑOR, QUE SABÍAS LO MAL 

QUE LAS HABÍA DE CUMPLIR Y LO DESLEAL, INFIEL ESPOSA QUE 

TE HABÍA DE SER NO SE, DIOS MfO, A QUE ATRIBUIRLO Y YA 

LO SE, Y LO CONOZCO, SEfilOR Y DUEÑO MfO, QUE TU AMOR, TU 

BONDAD Y MISERICORDIA PARA CONMIGO, FUE LA QUE TE OBLIGÓ 

Y SIEMPRE TE OBLIGA, PARA QUE HAGAS Y USES TAN GRANDcS 

MISERICORDIAS CON QUIEN NO LO MERECE Y LO HA DESMERECIDO 

TANTO. COMO va. !BENDITA SEA TU GRAN BONDAD CON QUE NO 

ME HAS MIRADO A M f COMO QU 1 EN SOY, S 1 EMPRE TE HAS MIRA;., 

DO A Tf COMO A QUIEN ERES Y SOLO. MIRÁNDOTE A Tt, MI 
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Dios, HAS HECHO CONMIGO COMO QUIEN Tú ERES, NO COMO 

QUIEN YO SOY y HE SIDO PARA CONTIGO MI Dios y SEÑOR! 

PUES COMO IBA DICIENDO, MEJORÉ DE AQUEL ACCIDEN

TE, DE ÉL QUEDÉ CON MUCHOS MÁS DESEOS DE AMAR Y SERVIR 

A Dios. HAc1ALE A Su MAJESTAD MUCHAS SÚPLICAS PIDIÉN

DOLE PERDÓN DE MIS PECADOS, SUPLICÁBALE CON EFECTO DE 

MI CORAZÓN ME DIESE AMOR PARA AMARLE, QUE POR ENTON

CES NO DESEABA OTRA COSA NI DEL CIELO NI DE LA TIE

RRA, TODO MI DESEO ERA SOLO E AMAR A Dios. ÜJALÁ 

HUBIERA SIDO ESTO NO SÓLO DESEOS, SINO QUE CON TODAS 

LAS POTENCIAS DE MI ALMA Y CON TODOS LOS SENTIDOS DEL 

CUERPO, AUNQUE HUBIERA SIDO Y FUERA A COSTA DE MUCHO 

TRABAJO, HUBIERA PUESTO Y PUSIERA TODOS LOS MEDIOS QUE 

CONDUCEN, DIOS Mto, PARA CONSEGUIR TU AMOR!. Que EL 

ALMA QUE DEVERAS ESTÁ ENAMORADA DE Tt, MI Dios, NO TE

ME PENAS NI LA ACOBARDAN TRABAJOS O TODO LO AMARGO Y 

ÁSPERO; LE PARECE DULCE Y SUAVE LO MÁS ÁSPERO Y DESA-

BRIDO LE ES LO MÁS DELEITABLE; PORQUE EL AMOR QUE TIE

NE. DE Dios NADA LE IMPIDE: MAS yo, MI BIEN y DUEÑO 

AMOROSO DE MI ALMA, HABIÉNDOME Tú FAVORECIDO TAN PAR

TICULARMENTE, HACIÉNDOME TAN REPETIDOS BENEFICIOS, CO

MO LOS QUE ME HAS HECHO, QUE HA SIDO ESTO SINO EL CON

VIDARME Tú Y FRANQUEARME EL RIQUÍSIMO TESORO DE TU 

AMOR Y AGRADECIDA, TE CORRESPONDA A TUS BENEFICIOS, 
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QUE SI CON OTRA ALMA HUBIERAS HECHO LO QUE CON LA Mf A, 

DIOS Mfo, QUE DIFERENTE HUBIERA CORRESPONDIDO, No HU

BIERA SIDO TAN DESAGRADECIDA E INGRATA Y DESCONOCIDA 

COMO YO LE HE SIDO PARA CONTIGO, VIDA DE MI ALMA Y 

AMOROSÍSIMO DIOS Y DUEÑO MfO, l QUE HAS VISTO EN Mf 

PARA QUE TANTO ME FAVOREZCAS, CUANDO LO TENGO TAN DES

MERECIDO?, 

PUES EN AQUELLA CUARESMA QUE DIGO, ME DIERON AQUE

LLOS MALES DE QUE LUEGO QUE PASABA EL VIERNES MEJORABA, 

PUES EN UNO DE ELLOS ME DIO OTRO MAL QUE EL AMANECER 

AQUEL VIERNES, QUE NO ME ACUERDO INDIVIDUALMENTE SI 

FUE QUINTO O SEXTO VIERNES, MÁS ME PASÓ ESTO, QUE AQUEL 

DÍA AMANECf CLAVADA EN LA CAMA, COMO SI REALMENTE ES

TUVIERA CLAVADA EN UNA CRUZ; SE ME PUSO UN PIE SOBRE 

OTRO, EL DERECHO SOBRE EL IZQUIERDO, DE SUERTE QUE ES

TABAN UNIDOS LOS DOS PIES EL UNO CON OTRO, QUE POR DI

LIGENCIAS QUE YO HICE Y LAS QUE ME ASISTÍAN PARA VER 

SI PODÍAN QUITARME DE LA MANERA QUE TENf A PUESTOS LOS 

PIES, Y EL CUERPO QUE ESTABA DE ESPALDAS, TAN TIRANTE 

QUE PARECfA ESTABA FUERTEMENTE UNIDO A LA CAMA, QUE 

POR NJNGUNA SUERTE NI MANERA PODÍA TENER MOVIMIENTO A 

PARTE NINGUNA. DE ESTA MANERA ESTUVE AQUEL VIERNES Y 

EN ESTE DÍA PADECÍ GRANDf SIMOS DOLORES EN LO EXTERIOR 

DEL CUERPO Y EN LO INTERIOR GRANDES ANSIAS, .TODAS LAS 
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QUE ME VENÍAN DE AQUELLA SUERTE ME DECÍAN QUE ERA 

IMPOSIBLE QUE NO MURIERA DE QUEL MAL, TODAS ESTABAN 

CON GRAN PENA V SE CONDOLÍAN DE VERME DE AQUELLA SUERTE, 

MI HERMANA MÁS QUE NINGUNA, HACÍANLE GRANDES SÚPLICAS 

A Dios PORQUE ME QUITASE AQUEL MAL, TRAJtRONME MUCHAS 

RELIQUIAS E IMÁGENES MILAGROSAS DE LA VIRGEN SANTÍSIMA 

V DE OTROS SANTOS, PERO COMO ERA Dios QUIEN ASÍ ME HABÍA 

PUESTO V NO HAY QUIEN A SU VOLUNTAD Y PODER LO RESISTA, 

YO ME ESTABA DE LA SUERTE QUE HE DICHO SIN TENER ALIVIO 

NI PODERME MOVER DE LA MANERA QUE ESTABA. EL M~DICO 

QUE ME ASISTÍA, LUEGO QUE ME VIO DE LA MANERA QUE ESTABA, 

ME DESAHUCIÓ Y DIJO ME DIESEN LOS SANTOS SACRAMENTOS~ 

INTERES ORDENÓ ME DIESEN UNA BEBIDA~ ORDENÓ OTRAS MEDI

CINAS, LUEGO QUE LE DIERON NOTICIA A LA PRELADA FUE A 

VERME Y QUISO QUE POR SU MANO TOMASE LA BEBIDA QUE HAB!A 

ORDENADO EL M~D!co; MAS NO PUDO MOVERME DE LA SUERTE QUE 

DIOS ME HABfA PUESTO, PORQUE ME HA MIRADO CON AMOR INFI-

. NITO, !BENDITA SEA SU GRAN BONDAD!, PUES COMO ME VIO 

LA ABADESA DE AQUELLA SUERTE SE AFLIGIÓ MUCHO, HIZO QUE 

EN COMUNIDAD SE REZARA LA LETANÍA, HIZO QUE HICIERAN 

ROGAJIVA PIDIENDO A Dios ME QUITARA AQUEL ACCIDENTE, QUE 

LES DABA LÁSTIMA EL VERME CON ESTABA, QUE NADA PODIA PA

SAR DE ALIMENTO, NI SE ME PODÍA HACER COSA DE MEDICINA CON 
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QUE PUDIERAN DARME ALGÚN ALIVO, PUES HABIÉNDOME DE 

SACRAMENTAR, DIÉRONLE AVISO A MI PADRE PARA QUE ENTRARA 

A CONFESARME~ LUEGO QUE ENTRÓ Y VIO DE LA SUERTE QUE ESTABA 

ME COMENZÓ A HACER MUCHAS PREGUNTAS DE CÓMO Y QUÉ MANERA 

ME HABÍA COMENZADO AQUEL ACCIDENTE, Yo LE Df RAZÓN DE 

TODO Y DE COMO ESTABA MI ALMA CON GRAN DESEO DE AMAR A 

Dios y RESIGNADA A QUE HICIESE EN Mf LO QUE FUERA DE su 
MAYOR AGRADO Y ME DIESE AQUELLO EN QUE HABf A DE AGRADAR 

A Su MAJESTAD, QUE NO DESEABA POR ENTONCES OTRA COSA 

MÁS QUE AMARLE Y HACER SU VOLUNTAD SANTÍSIMA, Y QUE 

AQUEL MAL QUE PADECfA Y'LOS DOLORES QUE TENfA LOS UNfA 

CON LOS QUE Su MAJESTAD HABfA PADECIDO EN LAS TRES HO-

RAS QUE HAB1A ESTADO PENDIENTE DE LA CRUZ, EN UNIÓN Y 

MEMORIA DE LOS ACERBOS DOLORES QUE SU MAJESTAD HABf A PA-" 

DECIDO POR MI AMOR, PARA REDIMIRME LE OFRECÍA YO AQUE

LLOS PEQUE~ITOS DOLORES QUE YO TENÍA EN AQUELLA CRUZ EN 

QUE ME HABfA PUESTO su AMOR, QUE ASf FUE MI Dros. QuE 

DIFERENTE PADECISTE Tú POR Mf DE LO QUE YO PADECÍ POR 

Tf!, Tú, MI BIEN, ESTUVISTE EN UNA DURA CRUZ CLAVADO 

CON DUROS CLAVOS DE FIERRO, ALLf ESTUVISTE, MI BIEN, 

ENTRE TUS ENEMIGOS, DESAMPARADO DE TODO CONSUELO; TUS 

APÓSTOLES TE DEJARON SOLO ENTRE TUS ENEMIGOS PADECIENDO 

SIN NINGÚN-ALIVO Y SIENDO Tú LA MISMA Y SUMA BONDAD, Asf 
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QUISISTE PADECER POR Mf, Y A MI ME PUSISTE, BIEN D~ MI 

ALMA, EN UNA CRUZ DE UNA BLANDA CAMA Y LOS CLAVOS CON QUE 

CLAVASTE, DE ORO DE TU CARIDAD, TAN SUAVES COMO DE TU 

AMOR, Tú ESTUVISTE SOLO, Y YO ACOMPAÑADA DE TUS ESPOSAS 

QUE CON CARIDAD SE COMPADECÍAN DE Mf, A Tf NINGÚN ALIVIO 

TE DABAN Y A Mf TODAS DESEABAN DÁRMELO, TANTO HA SIDO TU 

AMOR PARA CONMIGO, MI DIOS Y DUEÑO AMOROSO DE MI ALMA, QUE 

SIENDO TU INFINITA BONDAD Y SANTIDAD, ASÍ QUISISTE PADECER 

Y YO, QUE SOY LA SUMA MALDAD Y LA MÁS INGRATA Y DESAGRADE

CIDA CRIATURA A Tf MI CREADOR, SEÑOR Y REDENTOR DE MI ALMA, 

QUE CON TANTO AMOR Y MISERICORDIA ME HAS MIRADO SIEMPRE, 

PUES EN UN TAN PEQUE~ITO PADECER COMO FUE EL Mf O EN ESTA 

OCASIÓN Y QUE COMO Rll f N CRIATURA EN TODA IBA LLENO LO QUE 

PADECÍA DE GRANDES FALTAS Y CON MUCHAS IMPERFECCIONES Y 

QUIERA TU BONDAD NO HAYA SIDO CON PECADOS, Y QUE YO NO LO 

CONOZCA POR MI GRANDÍSIMA IGNORANCIA. PUES MI Dios, ASf 

TE HAS MOSTRADO TAN MISERICORDIOSO CONMIGO, NO PERMITAS 

POR QuIEN Tú ERES· Y POR TU AMdR TE LO PIDO, QUE NO ME 

SEAN OCASIÓN BENEFICIOS QUE DE TU MISERICORDIA HE RECI

BIDO POR SOLA TU BONDAD, TAN SIN MERECERLO QUE PUES SIEMPRE 

TE HAS MI.RADO A Tf, Y NO A Mf PARA HECER CONMIGO COMO QlllEN 

Tú ERES, NO MIRANDO A QUIEN YO SOY, AHORA TE PIDO POR 

QUIEN Tú ERES Y POR TU AMOR, QUE NO ME SEA ESTA OCASIÓN 

DE PERDERTE~ Sf QUE ME DES TU GRACIA PARA CORRESPONDER A 
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TUS 13ENEFlCIOS CON AMOR Y AGRADECIMIENTO Y QUE SEA CON VERDADE

RA HUMILDAD Y CONOCIMIENTO DE MI NADA Y DE MI NINGÚN PODER Y 

QUE EN Tf SOLO CONOZCA ERES TODO PODEROSO QUE CON SOLO QUE-

RER HACES CUANTO QUIERES, COMO CONMIGO LO HAS HECHO, SOLO POR 

MOSTRAR EN Mf, LA MAS VIL DE TUS CRIATURAS, TU PODER Y AMOR PA

RA QUE EN MI RUINDAD Y MISERIA RESPLANDEZCA EL ATRIBUTO DE TU 

GRAN MISERICORDIA CON QUE MIRAS A LOS PECADORES COMO YO, BEN

DITO SEA TU GRAN PODER, AMOR Y MISERICORDIA CON QUE ME HAS MIRA

DO HABIÉNDOTE CONMIGO COMO AMOROSO PADRE QUE HAS SIEMPRE MIRADO

ME CON AMOROSOS OJOS PARA QUE A LA VISTA DE TANTOS BENEFICIOS 

COMO ME HAS HECHO DESPIERTE EN MÍ EL CORRESPONDERTE AMOROSA Y 

AGRADECIDA Y QUE TE VIVA EN EL DEBIDO AGRADECIMIENTO COMO TAN 

OBLIGADA A TUS GRANDES BENEFICIOS. ! DAME, Dios Mfo, TU AMOR y 

GRACIA PARA CORRESPONDERTE, QUE Sf Tú NO ME LA DAS YO, RUfN Y 

DESAGRADECIDA NO TE PODRÉ POR MÍ CORRESPONDERTE SOLA, PUES NADA 

TENGO, NADA SOY Y NADA PUEDO SIN TU GRACIA Y FAVOR. PUES SIN 

ÉL NO HABRÁ EN MÍ COSA QUE SEA DE TU AGRADO, 

PUES COMO IBA DICIENDO, ESTUVE TODO AQUEL VIERNES DE LA MA-

NERA QUE HE DI CHO SIN PODERME MOVER NI HABER SIDO POSIBLE, POR 

DILIGENCIAS QUE SE HICIERON PARA ELLO, HASTA EL SÁBADO A LA MA .. 

DRUGADA QUE, SIN DILIGENCIA ALGUNA, ME HALLÉ LIBRE DE AQUELLA 

OPRESIÓN EN QUE TENÍA EL CUERPO COMO CLAVADO EN LA CAMA, DESDE 

. ESTE DIA COMENCÉ A IR TENIENDO ALIVIO AUNQUE QUEDÉ CON GRAN QUE"" 
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BRANTO EN LAS FUERZAS Y CON MUY GRAN DEBILIDAD Y FLAQUEZA EN EL 

CUERPO; PERO MI ALMA QUEDÓ CON VIGOR Y ESFUERZO Y CON MUY GRANDES 

y CRECIDOS DESEOS DE AMAR A D1os, y HABIÉNDOME CONTINUADO EL HA

BER ESTADO MEJOR TODOS AQUELLOS DÍAS, EL VIERNES SIGUIENTE ME 

DIO DOLOR DE COSTADO EN EL COSTADO DERECHO, ME DIO DE ESTA SUER·· 

TE: QUE HABIENDO TENIDO ESE DÍA MEDITACIÓN EN LA CRUCIFICACIÓN 

DEL SEÑOR; DESPUÉS DE HABER TENIDO ESTA MEDITACIÓN ME DORMÍ Y EN 

EL SUEÑO SENTÍ AQUELLA PUNZADA EN EL COSTADO QUE DESPERTÉ CON 

TAN VEHEMENTE DOLOR QUE NO ME DEJABA TENER SOSIEGO, Y CON HABER 

SIDO ESTE ACCIDENTE TAN VEHEMENTE EL DOLOR DE COSTADO, NO LLEGUÉ 

A ESCUPIR SANGRE, QUE ES ORDINARIO EN ESTE MAL Y ME DURÓ TODO A

QUEL VIERNES, SIN TENER ALIVIO AUNQUE ME HICIERON MUCHOS MEDICA

MENTOS Y SANGR!AS, Y EN PASANDO EL VIERNES SE ME QUITÓ Y MEJORÉ. 

BENDITO SEA DIOS QUE ASf QUISO SU INFINITO AMOR PARA CONMI.GO 

QUE SIN MERECERLO ME DIO EN AQUELLA CUARESMA TANTO EN QUE PUDIE

RA TENER EN QUE MERECER, A NO HABER SIDO YO TAN RUÍN QUE NO HE 

SABIDO APROVECHARME DE LOS GRANDf SIMOS BENEFICIOS QUE DE SU LI

BERALf SIMA MANO Y CON INFINITA MISERICORDIA Y AMOR ME HA HECHO! 

LUEGO QUE PASÓ ESTA CUARESMA COBR~ SALUD, DE MANE

RA QUE YA A POCO TIEMPO DE CONVALECENCIA SEGUÍA EL CORO Y COMU

NIDAD, HABiéNDO PASADO, COMO DIGO, COMO UN A~O EN ESTE ALIEN

TO, MAS C.OMO ERA CON ALIENTO CORPORAL Y NO CON EL QUE DEBÍ A TE

NER EN EL ESP f R ITU I LA QUE SE HALLABA TAN OBLIGADA DE DI os I CON 

TANTOS BENEFICIOS A QUE HABÍA Y DEBfA CORRESPONDERLE AGRADECI

DA, NO LO HACfA, Sl MÁS COMO INGRATA LOS OLVIDÉ VIVIENDO CON 
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MUCHA TIBIEZA Y NO PONIENDO DE MI PARTE LOS MEDIOS QUS PU

DIERAN AYUDARME A CORRESPONDER A LO MUCHO QUE A DIOS LE DE

Bf A, MAS Su MAJESTAD NO ME DEJÓ QUE PASAS~ MÁS TIEMPO CON 

EL ALIVIO (QUE EN LA SALUD TENÍA), CON HALLARME CON SALUD 

ESTABA MUY GUSTOSA Y AUNQUE EN ESTE TIEMPO FRECUENTABA LOS 

SACRAMENTOS Y CONTINUABA EN LA ORACIÓN NO DEJÉ LA COMUNICA

CIÓN QUE TENÍA CON DEUDOS Y OTRAS PERSONAS QUE COMO ERAN CO

SAS LÍCITAS, NO LAS EXCUSABA: PERO NO POR ESO ME DEJABA DE 

SER ESTORBO Y DE DIVERTIRME CON LAS CRIATURAS Y FALTAR A MI 

AMOROSÍSIMO SEÑOR Y ESPOSO DE MI ALMA, Y COMO QUIERE QUE SÓ

LO A Su MAJESTAD AME, NO QUISO PASARA MÁS TIEMPO DE ESTA 

SUERTE, 

PUES EN ESTA OCASIÓN QUE DIGO, ME HALLABA CON SALUD Y 

CON ELLA TENÍA LIBERTAD PARA TRATAR CON LAS CRIATURAS; MAS 

MI AMOROSf SIMO Dios y ESPOSO DE MI ALMA NO QUERÍA QUE ANDU

VIERA DIVERTIDA CON LAS CRIATURAS; AUNQUE ERAN TODAS COSAS 

LÍCITAS NO ME DEJÓ EL QUE ESTA SUERTE ESTUVIERA MUCHO TIEM

PO, Pues EN EL QUE YO ESTABA CON GUSTO, POR VERME CON SA

LUD QUISO MI AMOROSO DUEÑO DE MI ALMA EL QUE PARA QUE ME 

RETIRARA EL TRATO DE LAS CRIATURAS A SOLO. TENERLO CON SU 

MAJESTAD ME DIO ENTONCES UNA ENFERMEDAD DE LA CUAL QUEDÉ TU

LLIDA Y ESTUVE DE ESTA MANERA SIN PODER ANDAR MÁS DE UN Af~o. 

EN ESTE TIEMPO TUVE MUCHAS ENFERMEDADES Y PADEC f GRANDES DO:-
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LORES, MAS AUNQUE ESTABA COMO DIGO, Dios SIEMPRE ME HA MI

RADO CON TANTA MISERICORDIA Y AMOR, ME DABA EN ESTE TIEMPO 

PARTICULARES AUXILIOS Y ME HIZO EL BENEFICIO DE DARME PACIEN

CIA PARA PODER LLEVAR EL ESTAR IMPEDIDA, QUE SI Su MAJESTAD 

NO ME HUBIERA EN ESTO FAVORECIDO, YO NO LO HUBIERA LLEVADO, 

POR MI RUINDAD CON PACIENCIA, MAS ME LA DABA QUIEN CON TAN

TO Y CON GRANDf SIMO AMOR PADECIÓ POR Mf Y ME HA ESPERADO A 

LA ENMIENDA DE MI MALA VIDA, NO CASTIGANDO MIS MUCHOS PECA

DOS Y LA INGRATITUD CON QUE LE HE CORRESPONDIDO A LOS Gl~AN

DES BENEFICIOS QUE DE SU LIBERALfSIMA MANO HE RECIBIDO. BEN

DITO EL AMOR CON QUE SIEMPRE ME HA MIRADO, MI Dros, PUES SIN 

HABERME MENESTER, NI TENER DE MI NECESIDAD PARA SER QUIEN 

ERES, ASÍ TE HAS DIGNADO EN FAVORECER A LA PEOR Y LA MÁS IN-
4 

GRATA DE SUS CRIATURAS!, ¿ QuI~N, SE~OR TE OBLIGÓ A QUE ME 

HICIERAS TAN GRANDES BENEFICIOS, COMO LOS QUE HAS HE.CHO?, 

EL AMOR SOLO TUYO TE PUDO OBLIGAR A QUE, SIN NINGÚN MÉRITO · 

MÍO, ME HAYAS MIRADO CON TAN MISERICORDIA QUE SOLO TE HAS 

MIRADO A Tf EN Mi PARA HACER EN Mf COMO QUIEN Tú ERES, NO 

COMO QUIEN YO soy, PUES TENI~NDOME YA EN DOS CLAUSURAS ME 

APARTASTE DEL TRATO QUE PUDIERA TENER CON CRIATURAS PARA 

QUÉ SOLO CONTIGO SOLA, SIN EMBARAZO EXTERIOR, EN SOLEDAD 

. INTERIOR, TE ENTREGARA TODA Mi ALMA, VIDA Y CORAZÓN, SIN 
' . ' 

.QUE NADA DE AFUERA ME ESTORBARA, 
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PUES CON ESTA OCASIÓN Y EN ESTE TIEMPO QUE ESTUVE TU-

LLIDA, COMO ESTABA MUCHAS HORAS DEL DÍA SOLA, ME AYUDABA ES-

TO MUCHO PARA TENER ORACIÓN SIÉNDOME ELLA EL ALIVIO DE MIS 

MALES PORQUE EN ELLA HALLABA GRANDES BIENES PARA MI ALMA, 

HACIÉNDOME Dios TANTúS BENEFICIOS, EN ESTE TIEMPO ME DIO EN 

MUCHAS OCASIONES UN CONOCIMIENTO DE MI NADA Y DE SU GRAN DE-

SEO, Y CON SER YO UNA CRIATURA TAN RUfN Y DESAGRADECIDA ME 

AMABA SU MAJESTAD CON TANTO AMOR, QUE NO QUERlA NI PERMI-

TÍA QUE ANDIVIERA DIVERTIDA, PUES ASÍ QUE HE TENDO EN ESTO 

ALGÚN DESCUIDO, LUEGO CON AMOR DE PADRE ME LO CORREGÍA DÁN-

DOME UNA ENFERMEDAD, Y EN ELLA ME DABA A CONOCER MI RUINDAD 

Y MISERIA CON AMOR, A QUE PUSIERA CUIDADO Y ME ENMENDARA DE 

LOS MUCHOS DESCUIDOS Y TIBIEZA QUE EN AMARLE Y SERVIRLE TRAfA, 

Y LUEGO QUE ME VEÍA SU MAJESTAD CON DESEOS DE SOLO HACER SU 

VOLUNTAD Y QUE ME ENTREGABA A QUE HICIERA DE Mf LO QUE LE 

AGRADABA, LE DECÍA, TODA ME ENTREGO A Tf, PARA QUE DE Mf 

HAGAS LO QUE FUERE DE TU AGRADO, lo QUE TE PIDO POR TU AMOR 

y POR LOS MÉRITOS DE LA PAsfoN DE TU SANTfSIMO HIJO y POR LA 

INTERSECCIÓN Y MÉRITOS DE SU SANTfSIMA MADRE, TENGAS MISERICOR'."' ... 

DIA DE Mf Y .PERDONES MIS MUCHOS Y GRANDES PECADOS, Y DAME GRACIA 

PARA ENMENDARME DE ELLOS Y VERDADERO AMOR TUYO PARA QUE SOLO A . 

Tf AME SOBRE TODAS LAS COSAS COMO MI VERDADERO Dios y SEtiOR 

Y ÚNICO DUEÑO DE MI AMOR, 
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LUEGO QUE LE HACÍA ESTAS Y OTRAS PETICIONES SIN MIRARME 

A MÍ Y A QUIEN YO SOY, COMENZÓ Su MAJESTAD EN ESTE TIEMPO A 

HACERME TANTOS BENEFICIOS COMO QUIEN ES, QUE MIRANDO MI MALA 

CORRESPONDENCIA Y A MIS PECADOS ME HIZO ESTE BENEFICIO: QUE 

EN ESTA OCASIÓN EN QUE DIGO, VIÉNDOME TAN AGRAVADA DE LAS EN

FERMEDADES COMO ESTABA, ME DIO Su MAJESTAD UNA CONTf NUA ME

MORIA DE su PASIÓN 1 CoN ESTA MEMORIA DE LO QUE Su MAJESTAD 

PADECIÓ POR MI AMOR ME DABA JUNTAMENTE PACIENCIA PARA LO QUE 

PADECÍA QUE CREO, SEGÚN ERAN LOS DOLORES QUE ENTONCES TUVE, 

QUE SI DIOS NO ME HUBIERA DADO DE SU LIBERALÍSIMA MANO Y BON

DAD LA PACIENCIA, POR MI NO HUBIERA PASADO, SEGÚN soy, SIN 

HABER TENIDO MUCHAS IMPACIENCIAS. BENDITO SEA Dios QUE NO 

SÓLO ME TUVO DE SU MANO PARA QUE NO LO OFENDIERA, ANTES ME 

DABA TAN GRAN GOZO INTERIOR, ASÍ QUE ME SOBREVENÍA OTRA EN

FERMEDAD, QUE PARÉCEME QUE ESE Df A AL CONTENTO QUE PUDIERA 

TENER SI ME HICIERAN UN GRAN FAVOR O ME DIERAN UN GRAN PRE

SENTE DE COSA DE GRANDÍSIMO VALOR, PORQUE LUEGO QUE ME VEfA 

CON UNA NUEVA ENFERMEDAD ME ALEGRABA DE TENER AQUELLO QUE 

PADEC·fA PARA OFRECERLO A Dios EN MEMORIA DE su PASIÓN SAN

TÍSIMA Y LO UNÍA CON SUS INFINITOS MÉRITOS PARA QUE POR 

ELLOS TUVIESE YO ALGÚN MÉRITO ANTE SU MAJESTAD! Y EN ESTA 

OCASIÓN QUE DIGO EN QUE ESTUVE CON TANTAS V VARIAS ENFER- . 

MEDADES ME DIO EL SE~OR EN ELLAS MUCHAS LUCES INTERIORES 

CON EL CONOCIMIENTO QUE ENTONCES ME DABA, CONOCIENDO LA 
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INFINITA BONDAD DE DIOS PARA CONMIGO QUE EN LUGAR DE CASTI

GARME POR MIS GRANDÍSIMOS PECADOS, NO SOLO NO ME CASTIGABA, 

SI CON GRANDf SIMA MISERICORDIA ME HABfA ESPERADO Y EN VEZ DE 

CASTIGO ME REGALABA Y ME HACfA TAN SEÑALADOS BENEFICIOS DE 

DARME EN ESTA VIDA EN QUE PADECER, CON ESTE CONOCIMIENTO QUE 

POR ENTONCES ME DIO Su MAJESTAD, ENCENDIÓ EN MI HELADO CORA

ZÓN UNOS DESEOS DE AMAR A QUIEN DIGNO ES DE SER AMADO, QUE 

SÓLO DESEABA ENTONCES TENER hMOR DE DIOS Y SE LO SUPLICABA 

CONTINUAMENTE Y ME RECOGÍA POR ENTONCES MÁS FRECUENTE A TENER 

ORACIÓN EN MEDITAR EN LA PASIÓN, EN DONDE UN DfA, MEDITP.NDO 

EN LO MUCHÍSIMO QUE EL SEÑOR PADECIÓ EN .LA ORACIÓN DEL HUER

TO, EN LAS GRANDÍSIMAS AGON1AS Y TRISTEZAS QUE AHÍ HABfA 

PADECIDO Su MAJESTAD POR Mf, Y EL GRANDÍSIMO AMOR CON QUE 

HABf A PADECIDO, LE SUPLICABA QUE POR LO MUCHO QUE ENTONCES 

HABÍA PADECIDO, HUBIESE MISERICORDIA DE Mf, Y POR EL AMOR 

INFINITO CON QUE HABÍA PADECIDO VOLUNTARIAMENTE AQUELLAS 

AGONfAS EN EL HUERTO, ME DIESE AMOR DE Su MAJESTAD PARA QUE 

YO LE AMASE Y DESEARA ENTONCES QUE TODAS LAS CRIATURAS DEL 

MUNDO LE AMARAN Y AHORA DESEO Y LE PIDO LO MISMO QUE ENTONCES 

LE PEDÍA, 

PUES COMO YO ESTABA ENTONCES ME PARECE, CON ESTOS DE

SEOS Y FERVOR ALLf DONDE ESTABA EN ORACIÓN COMENCé A SEN

TIR UNAS TERRIBLES ANSIAS, QUE PARECÍA YA SE ME ACABABA LA 
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V IDA DE ESTO. ALL f ME COMENZARÓN UNOS DESMA VOS TERRIBLES Y 

ESTUVE TAN SIN ALIENTO, QUE DE SUERTE, QUE POR BRAZOS AJENOS 

ME LLEVARON A LA CAMA Y ME CONTINUARON LOS DESMAYOS, DE SUER

TE QUE ESTUVE YA EN PUNTOS DE MORIR Y COMO ESTANDO DE ESTA 

SUERTE Y CON GRAN FLAQUEZA Y EL CUERPO TAN DEBILITADO QUE NI 

MOVERME EN LA CAMA PODfA, ME ORDENÓ EL MÉDICO ME DIESEN LOS 

SANTOS SACRAMENTOS, 

CON ESTA OCASIÓN ENTRÓ MI PADRE ESPIRiTUAL, Y COMO ME VI

DO DE LA SUERTE QUE ESTABA, CREYÓ QUE DE LA SUERTE QUE ESTABA 

Y DE TAL ACCIDENTE QUE ME HABÍA VENIDO SOBRE LAS ENFERMEDA

DES QUE POR ENTONCES TENf A1 SERÍA ESTE ACCIDENTE O MAL PARA 

MORIR, PERO LUEGO QUE ME CONFESÓ Y ME PREGUNTÓ LA CAUSA QUE 

HABÍA TENIDO PARA QUE ME HUBIERAN DADO AQUELLOS DESMAYOS, Sf 

HABf A HECHO ALGÚN EXCESO POR DONDE ME HUBIERA VENIDO AQUEL 

ACCIDENTE, LE PARECÍA QUE DE ÉL MORÍA SEGÚN EN LO NATURAL 

TENfA POR IMPOSIBLE EL QUE SANACE, Yo LE DIJE CON TODA VER-

. DAD QUE NO HABfA TENIDO MÁS MOTIVO PARA QUE ME HUBIERA DADO 

AQUEL ACCIDENTE QUE EL DE HABER TENIDO ORACIÓN, Y ESTANDO ME

DITANDO EN CÓMO EL SElllOR HABÍA PADECIDO TAN TERRIBLES AGO

NfAS EN LA ORACIÓN QUE HIZO A Su ETERNO PADRE EN EL HUERTO, 

QUE ESTANDO MEDITANDO EN ESTO ME HABÍA COMENZADO A DAR AQUEL 
. ' ., ' 

MAL, EN SABIÉNDO COMO ME HABfA COMENZADO ME HIZO MUCHAS PRE-

GUNTAS, A LAS CUALES YO LE RESPONDf CON VERDAD, PORQUE NO 
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PUEDO CONMIGO EL OCULTAR A MIS PADRES LO QUE PASA POR EL GRAN 

TEMOR QUE TENGO DE QUE SEAN ESTAS COSAS ENGA~O DEL DEMONIO, 

QUE COMO SOY MUJER Y MUJER IGNORANTE Y VEÍA LO QUE ME SUCEDIA, 

TENÍA MUCHO TEMOR Y LO TENGO AHORA CUANDO ESTOY ESCRIBIENDO, 

No ME PERMITAS DIOS QUE DIGA COSA QUE NO SEA VERDAD!. Que 
ASÍ SE LO PIDO Y QUE TODO LO QUE AQUf DIJERA Y LO QUE EN ADE

LANTE DIJESE SEA SOLO PARA GLORIA SUYA Y PARA CUMPLIR PERFEC

TAMENTE Su SANT!SIMA VOLUNTAD, LA CUAL DESEO HACER EN OBEDE

CER A MI PADRE QUE ME HA MANDADO QUE ESCRIBA LAS COSAS QUE 

ME HAN PASADO Y ASÍ LO HAGO POR LA OBEDIENCIA Y PARA QUE SE 

CONOZCA LA GRAN BONDAD DE Dios y MI GRANDÍSIMA RUINDAD y LO 

MAL QUE HE CORRESPONDIDO A LOS GRANDES BENEFICIOS QUE DE SU 

LIBERALfSIMA MISERICORDIA HE RECIBIDO, 

Pues, COMO DIGO, EN ESTA OCASIÓN QUE ESTUVE CON EL ACCI

DENTE DE LOS DESMAYOS, LUEGO QUE ME SACRAMENTARON, SE ME QUI

TARON Y QUED~ TAN RECOBRADA COMO SI TAL COSA HUBIERA PADECI

DO, Y MI ALMA QUEDÓ POR ENTONCES CON GRANDES DESEOS DE AMAR 

A Dios, y EN CUANTO ERA DE MI PARTE TENf A CUIDADO DE NO OFEN

DERLE RENOVANDO MUCHAS VECES LOS BUENOS PROPÓSITOS QUE DE SER

VIRLE HABfA HECHO, SUPLICABA A Su MAJESTAD ME DIESE SU GRA

CIA PARA CUMPLIR LO QUE LE PROMETÍA, ME ENCOMENDABA A LA 

VIRGEN SANTfSIMA A QUIEN LE REZABA su SANTf SIMO Ros.P.RIO, HA

Cl~NDOLE MUCHAS SÜPLICAS Y PEDÍA SU AMPARO E INTERSECCIÓN, 
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MIS PECADOS Y GRACIA PARA SERVIRLE SIEMPRE, HE HALLADO EN 

ESTA SOBERANA SEÑORA AMPARO y CONSUELO, COMO MADRE DE Dios 
Y VERDADERO REFUGIO DE LOS PECADORES: Y ASÍ COMO YO, LA MÁS 

MISERABLE PECADORA, ME ACOGf A A LA QUE ES MADRE DE MISERI

CORDIA Y ASf ME ESFORZABA EN MI PADECER, PORQUE TODAVÍA ES

TABA TULLIDA Y SOLO EN ESTO ME PARECE TENÍA DESCONSUELO Y 

ERA EL VERME POR LA ENFERMEDAD PRIVADA DE PODER RECIBIR AL 

SEÑOR EN LA COMUNIÓN, LE OFRECfA EL DESEO QUE TENÍA DE 

UNIRME CON Su MAJESTAD EN EL SACRAMENTO Y EN EL TIEMPO EN QUE 

ME DABA EL SEÑOR ESTOS DESEOS, PERMITÍA Su MAJESTAD EL QUE 

ME DIESE POR ENTONCES ALGUNA ENFERMEDAD, QUE ERA NECESARIO 

EL QUE ME SACRAMENTARAN, QUE CON ESTO SE ME ALENTABA EL ES

PÍRITU Y ME DABA EL SEÑOR ALIENTO, 

EN NOMBRE DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD HOY, DÍA DE LA PURI~ 

FICACIÓN DE LA VIRGEN SANTÍSIMA, MADRE DE Dros y SEÑORA MfA, 

A HONRA y GLORIA DE Dios y POR SÓLO su AMOR y PARA CUMPLIR 

CON LA OBEDIENCIA QUE ME HA PUESTO MI PADRE ESPIRITUAL A QUIEN. 

MIRO, MI Dios y SEt:iOR DE MI ALMA, EN TU LUGAR y CON SÓLO DE-

SEO DE OBEDECERLO Y HACER EN ESTO TU SANTÍSIMA VOLUNTAD Y 

. PARA GLORIA TUYA, TE SACRIFICO LA MfA QUE BIEN SABE TU D!VI

NA MAJESTAD, CON CUANTO TEMOR Y CON CUANTA CONFUSIÓN M(A, ME 
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PONGO A ESCRIBIR, ASf DE LA GRANDEZA D~ LOS BENEFICIOS QUE DE 

TU lIBERALfSIMA MANO Y POR TU SOLA MISERICORDIA ME HAS HECHO, 

SIN ALGÚN MERECIMIENTO Mf O, COMO TAMBIÉN POR LA CORTEDAD DE MI 

ENTENDIMIENTO PARA SABER DECIR LO QUE SE ME HA MANDADO, MAS 

FIADA EN Tt, MI SEÑOR, Y EN LA SANTA OBEDIENCIA, DIGO QUE EN 

LA NOCHE DE LA VIGILIA DE LA NATIVIDAD DEL SEÑOR, ESTANDO EN 

ORACIÓN, VIENDO CON LOS OJOS DEL ENTENDIMIENTO AL SEÑOR RECIÉN 

NACIDO EN AQUEL ESTABLO, TAN POBRE, RECLINADO EN EL PESEBRE. 

HACIENDO YO ESTA CONSIDERACIÓN, ADMIRADA MI ALMA DE VER LA 

GRANDEZA y MAJESTAD DE Dios EN TAN DESPRECIADO LUGAR QUE ERA 

ALBERGUE DE BESTIAS, MI ALMA ENCENDIDA EN AMOROSOS AFECTOS LE 

DEBA GRACIAS POR EL AMOR CON QUE NOS AMABA· QUE LE HABÍA PUESTO 

EN AQUEL LUGAR Y ENTRE DOS BRUTOS QUE LE HAC{AN COMPAÑÍA, ESTANDO 

EN ESTA MEDITACIÓN, VIÉNDOME EN El PORTAL DE BETHLEM CON LA 

CONSIDERACIÓN, HABÚ~NDO PASADO EN ESTA ORACIÓN POCO MÁS DE UNA 

HÓRA, SIN SABER CÓMO, ME HALL~ EN EL CALVARIO, Y ALLf SE ME MOS-

TRÓ El SE~OR EN LA CRUZ ENTRE LOS DOS LADRONES QUE ESTABAN CRUCI

FICADOS CON SU MAJESTAD~ VEÍA CON UNA VISTA INTERIOR A UN MISMO 

TIEMPQ, Al SEÑOR EN AQUELLAS GRAVÍSIMAS PENAS Y DOLORES, DESPRE

CIOS QUE ESTABA PADECIENDO EN LA CRUZ, LE VEfA TAN LLAGADO CORRIEti · 

DO ARROYOS DE SANGRE DE LAS HERIDAS DE SUS SANTfSIMAS MANOS Y 

PIES, AQUf SE ME REPRESENTARON LAS MUCHÍSIMAS BLASFEMIAS CON QUE 

. , StJS ENEMIGOSINJURIÁBAN AL SEÑOR, Y COMO A MI ALMA SE LE REPRESEN.;.. 
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TÓ AL SEÑOR EN AQUELLA NOCHE DE SU NACIMIENTO, QUE FUE DE TANTO 

GOZO Y ALEGRÍA PARA LOS ANGELES Y PARA LOS HOMBRES, DECÍALE MI 

ALMA CON AFECTOS DE AMOR: lCóMO, BIEN DE MI ,l\LMA Y REGALO DE MI 

CORAZÓN, TE VEO EN ESTA NOCHE DE TANTO REGOCIJO Y ALEGRÍA EN ESA 

CRUZ CON TANTOS TORMENTOS, Y CERCADO DE DOLORES Y TU PURÍSIMA 

MADRE TRASPASADA DE DOLOR¿, ESTANDO EN ESTA VISTA MI ALMA, DEL 

SEÑOR, COMO HE DICHO y NO SÉ CÓMO DE ESTO, Dios SE LO DE A EN

TENDER A QUIEN SE LO MANDA ESCRIBIR, PUES A UN MISMO TIEMPO VEfA 

A MI SEÑOR EN EL PESEBRE RECIÉN NACIDO Y LE VEÍA EN LA CRUZ, 

ESTANDO MI ALMA EN GRANDÍSIMA ADMIRACIÓN, DE LO QUE ME PASABA 

EN AQUELLO QUE VEÍA PARECIENDO COSA MUY AJENA DE LO QUE HABÍA 

EMPEZADO A MEDITAR Y TAMBIÉN DEL TIEMPO, ESTANDO MI ALMA CON 

GRANDÍSIMOS DESEOS DE ARDER EN AMOR DE DIOS Y QUE TODAS LAS AL

MAS LE AMARA, LE DECIA; !SEÑOR HAZ QUE TODOS TE AMEMOS! ENCEli 

DIDO MI CORAZÓN EN EFECTOS y DESEOS DE ABRASARME EN AMOR DE Dios, 
HACIÉNDOLE A SU MAJESTAD ALGUNAS PETICIONES POR LAS PERSONAS DE 

MI OBLIGACIÓN, EN ESTA VISTA ESTUVE LO RESTANTE DE LA NOCHE, 

QUE AUNQUE POR LA OBEDIENCIA NO ASISTf A LOS MAITINES EN EL CORO, 

POR OCASIÓN DE ESTAR RECIENTE DE UNA ENFERMEDAD QUE POR ESA CAUSA 

- ME MANDÓ LA PRELADA QUE NO ASISTIESE AQUELLA NOCHE EN EL CORO, Y 

AUNQUE ME FUI A RECOGER FUE DE ESTA MANERA LO QUE ME PASÓ; QUE 

··-_LOS RATOS QUE ME RECOGÍA DORMfA, Y LUEGO QUE DISPERTABA, ME HALLA 

.BA EN AQUELLA PRESENCIA DEL SEÑOR EN LA CRUZ Y ME DURÓ HASTA EL 

DÍA, .Y DESPUÉS VOLVÍ A TENER ORACIÓN EN EL NACIMIENTO Y PERSEVE-

RÉ EN. ESTO HASTA EL. DÍA DE LA CIRCUNCISIÓN DEL SEÑOR, EN ESTE 
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Df A, ESTANDO MEDITANDO EN EL AMOR CON QUE EL SEÑOR AL OCTAVO 

DfA DE NACIDO, EN TAN TIERNA EDAD, CON TANTO DOLOR LE HACfA 

SU AMOR DERRAMAR SU SANTÍSIMA SANGRE, LE MIRABA MI ALMA Y LE ESTABA 

DANDO GRACIAS POR ESTE BENEFICIO, LE CONSIDERABA EN LOS BRAZOS DE 

SU MADRE SANTfSIMA DOLORIDO, ENSANGRENTADO Y LLORANDO, Y MI SEÑORA 

QUE CON ARDIENTfSIMO AMOR Y CON CARICIAS DE AMANTf SIMA MADRE, LE 

ESTABA ACARICIANDO ENTRE SUS SANTÍSIMOS BRAZOS, HABIÉNDOSEME 

PASADO EN ESTE MEDITACIÓN POCO MÁS DE UNA HORA, MIRANDO, COMO HE 

DICHO CON UNA VISTA INTERIOR, AL SEÑOR NIÑO EN LOS BRAZOS DE Su 

MADRE SANTf SIMA Y DURANDO EN VERLE ASÍ ESTANDO MUY FUERA DE Mf 

POR ENTONCES DE LO QUE ALLÍ SE ME REPRESENTÓ, QUE FUE EL VER AL 

SEÑOR EN EL HUERTO CON TAN GRANDÍSIMAS FATIGAS SUDANDO CON GRAN-

DE ABUNDANCIA, SU SANTf SIMA SANGRE LE CORRÍA POR SU SANTÍSIMO 

ROSTRO, l:STANDO MI ALMA MIRÁNDOLE ASÍ, A UN MISMO T.TEMPO, EN LOS 

· .... BRAZOS DE LA VIRGEN, EN EL PORTAL Y EN EL HUERTO LE VEÍA SÓLO Y 

EN UNA NOCHE OBSCURA, Yo SE COMO ME HA PASADO ESTO Y LO QUI: VOY 

A DECIR QUE FUE QUE EL DÍA DE LOS SANTOS REYES, ESTANDO EN LA 

ORACIÓN M.EDITANDO EN CÓMO HABf A EL SEflOR TRAIDO AQUELLOS REYES 

DE TAN LEJANAS TIERRAS A QUE LE ADORASEN, CóMO SU MAJESTAD 

.·LES HABÍA DADO FE PARA QUE LE CREYESEN Y LE CONFESARAN Y LE RECQ 

. NOCIERAN POR VERADERO DIOS Y HOMBRE, ESTANDO EN TANTA POBREZA Y 

. EN LUGAR TAN AJENO A LA GRANDEZA DE Dios, NO DUDARON SER AQUEL 

NIÑO QUE VEfAN EN LOS BRAZOS DE su MADRE EL VERDADERO Dios, 
ESTANDO YO EN ESTA MANERA DE ORACIÓN Y MI ALMA CON GRANDES DESEOS 
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DE AMAR A DIOS, LE PEDIA CON INSTANCIA EL QUE ME DIESE QUE YO 

LE AMARA Y ADORARA CON AQUEL AMOR Y FE QUE LOS SANTOS REYES LE 

HABÍAN ADORADO, DESEABA EL QUE FUESE Dios CONOCIDO y AMADO POR 

TODAS LAS CRIATURAS DEL r~UNDO, Y QUE COMO SU AMOR INFINITO HABÍA 

ATRAlDo AL coNocIMIENTO DE Su MAJESTAD A Los SANTOS REYES, ATRAYE

SE A LOS QUE ESTABAN FUERA DEL GREMIO DE LA SANTA f GLESIA, CON 

PARTICULARIDAD FUE EN ESTE TIEMPO INSPIRADA DE Dios A ROGARLE A 

SU MAJESTAD POR LOS POBRECITOS GENTILES, PIDÍENDOLE AL SEÑOR 

LES DE LUZ DE SU SANTA FE Y QUE ENVÍE MINISTROS DEL SANTO EVAN

GELIO PARA QUE LES ALUMBREN Y LOS SAQUEN DE LAS OSCURAS TINIE

BLAS EN QUE ESTÁN. EL SEÑOR LO HAGA POR ÜUIEN Es. 

HEME DIVERTIDO SALIENDO DE LO QUE IBA DICIENDO DE LO QUE 

. ME •PASO EN ESTE DfA, Y FUE QUE ESTANDO EN LA ORACIÓN, EN UNA 

VISITA INTERIOR CON LOS OJOS DEL ENTENDIMIENTO VIENDO AL SEÑOR 

NIÑO EN LOS BRAZOS DE SU MADRE SANTÍSIMA, A LA CUAL NI CON GRAN

DÍSIMO JÚBILO POR VER A SU SANTf SIMO HIJO ADORADO Y CONOCIDO DE 

AQUELLOS REYES DE VERADERO Dios y HOMBRE, ESTANDO MI ALMA ASf 

MIRANDO AL SEÑOR NIÑO LINDO Y EN AQUELLA TIERNA EDAD, ESTANDO EN 

ESTO VEfA EL QUE ESTABA COMTEMPLANDI .NIÑO EN BRAZOS DE SU MADRE 

SANTiSIMA VIVO, LE DI SIN SABER COMO ME PASO ESTO, DIFUNTO Y A 

LA MADRE SANTÍSIMA CON DIFERENTE SEMBLANTE PORQUE ANTES SE VEÍA 
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CON SUMO GOZO Y ALEGRE SEMBLANTE Y DESPUÉS LE MIRABA TROCADA 

CON SEMBLANTE TRISTE Y TRASPASADA DE DOLOR EN EL DfA DE LA 

PURIFICACIÓN, QUE FUE EL QUE COMENCÉ A ESCRIBIR ÉSTO, ESTANDO 

ESTE DÍA EN LA ORACIÓN MEDITANDO LA SUMA TERNURA Y AMOR Y DEVO

CIÓN CON QUE MI SEÑORA LLEVABA POR AQUEL CAMINO A SU HIJO SANTi 

SIMO AP PRESENTÁRSELO A SU ETERNO PADRE EN EL TEMPLO, COMO IBA -

ACOMPAÑADA DE SU SANTÍSIMO ESPOSA YDE INMERABLES ANGELES QUE CON 

SUMA REVERENCIA Y AMOR IBAN ADORANDO A SU CREADOR EN LOS BRAZOS 

DE SU SEÑORA Y REINA, A ESE MISMO TIEMPO Vf AL SF.ÑOR COMO CUANDO 

LO LLEVABAN PRESO A PRESENTARLO ANTE ANÁS Y CON LA VISTA QUE TENGO 

DICHO A UN MISMO TIEMPO SE ME REPRESENTABAN ESTAS DOS MANERAS DE 

VER AL SEÑOR EN AQUELLAS DOS MANERAS TAN DESiGUALES EN QUE IBA A 

SER PRESENTADO: EN LA UNA LE MIRABA QUE IBA SER PRESENTADO EN LOS 

AMOROSOS BRAZOS DE Su SANTÍSIMA MADRE, Y EN LA OTRA PRESENTACIÓN 

LE VEÍA CARGADO DE PRISIONES Y QUE CASI LE LLEVABAN ARRASTRANDO 

•CON GRAND(SIMA ALGAZARA, INJURIAS QUE AQUÍ LE HACÍAN AL SEÑOR 

DE LA MAJESTAD: LOS ANGELES LE ALABABAN Y LE ADORABAN EN LOS BRA- ·. 

ZOS DE LA SEÑORA Y LOS HOMBRES LE IBAN MALDICIENDO, Y EN ESTAS DOS 

COSAS QUE A U~ TIEMPO ME HAN PASADO EN LA ORACIÓN, YO NO TENGO 

. ' TÉRMINOS NI HALLO: PALABRÁs CON QUE DARME A ENTENDER, NI .COMO DECIR 

LOS AFECTOS Y TERNURAS QUE POR ENTONCES HAN PASADO POR MI ALMA, 

!BENDITO SEA Drns, POR TODAS LAS ETERNIDADES y NO PERMITA QUE -
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ESTO SEA TRAZA DEL DEMONIO PARA QUE EN Mf .NO SE LOGRE EL 

FRUTO DE LA REDENCIÓN Y ASf POR EL GRAN DESEO QUE TENGO DE 

AMAR y SERVIR A Dios CON TODO MI CORAZÓN y ALMA, y PORQUE 

DESEO POR LOS GRANDES TEMORES QUE DE ESTO PARA QUE Sf VOY 

ERRADA ME ENMIENDE Y DE LUZ, QUIEN ME LO MANDÓ ESCRIBIR 

QUE ES MI PADRE ESPIRITUAL A QUIEN DESEO EN TODO OBEDECER 

y DESEO EN TODO OBEDECER y SEA PARA HONRA y GLORIA DE Dios, 

POR CUYO AMOR HE HECHO ESTO Y POR LA SANTA OBEDIENCIA DE 

MI PADRE!, EL SEÑOR DE LUZ A SU ENTENDIMIENTO PARA EL GO

BIERNO DE MI ALMA, Y A Mf GRACIA PARA OBEDECER Y HACER EN 

TODO LA VOLUNTAD DE DIOS, 

Hov DÍA DF. LA SANTlSIMA TRINIDAD A HONRA y GLORIA DE 

TAL ALTO E INCOMPRENSIBLE MISTERIO, QUE CREO Y ADORO, DE 

. Dtos TRINO, EN PERSONAS y UNO EN ESENCIA. 

ÜBLIGADA DE LA OBEDIENCIA DEL QUE ESTÁ EN LUGAR DE 

JJ1os, A QUIEN DESEO AGRADAR y EN TODO HACER su SANTÍSIMA Vo;;. 

· .LUNTAD Y EN ESTO QUE ESCRIBO DESEO HACERLA, PUES ES CON HARTA 

MORTIFICACIÓN MfA Y SÓLO POR CUMPLIR CON LO QUE MANDA MI PA-

DRE ESPIRITUAL Y PORQUE DESEO NO SER. ENGAÑADA DEL COMÚN ENE

MIGO QUE YO, COMO MUJER IGNORANTE, AUNQUE SIN VOLUNTAD, TENDR~ ~ 

MUCHOS. YERROS EN EL MODO DE DAR CUENTA DE LO QUE PASA EN LO IN

ESPl R ITU Y ASÍ PARA QUE CON MÁS ESPACIO LEA Y RE

GISTRE ESTO, LO ESCRIBO, ASf PARA SEGURI.DAD DE MI ALMA COMO 
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DEL QUE LA GOBIERNA. 

ME PASÓ ESTO EN ESTA CUARESMA DE ESTE AÑO DE 24; HABIENDO 

PASADO TODO LO RESTANTE DE ELLA CONTINUANDO LA ASISTENCIA DE LA 

COMUNIDAD EN TODO Y EN LO QUE TOCABA A Mf Y EN ALGUNAS MORTIFI

CACIONES INTERIORES QUE, CON LICENCIA Y CONSEJO DE MI PADRE ES

PIRITUAL, HICE ESTA .. CUARESMA, SIÉNDOME EL MÁS CONTINUO EJERCI

CIO EL DE LA ORAC.IÓN EN LA PASIÓN, HABIENDO PASADO LO RESTANTE DE 

LA CUARESMA CON GRANDE SERENIDAD Y QUIETUD INTERIOR, EN EL DOMIN• 

GO DE RAMOS, QUERIENDO AQUEL DÍA POR LA MAÑANA TENER ORACIÓN EN 

LA ENTRADA QUE EL SEÑOR HIZO EN D{A SEMEJANTE EN JERUSALÉM, HA

BIÉNDO YO ESTE DfA MADRUGADO MÁS DE LO ORDINARIO POR TENER TIEM

PO PARA LA ORACIÓN, PORQUE DESPUÉS NO LE HABÍA DE TENER PORQUE 

·SE ME HABÍA DE EMBARAZAR POR ESTAR OCUPADA EN EL OFICIO EN QUE 

TIENE LA OBEDIENCIA, Y ASÍ ADELANTE EL TIEMPO DE LA ORACIÓN Y 

A POCO ESPACIO QUE ESTUVE EN ELLA SE ME SUSCITÓ TAN GRAN DESAM

. PARO Y SOLEDAD INTERIOR CON UNA TAN GRANDf SIMA OBSCURIDAD EN 

' EL ENTENDIMIENTO, ERA DE MANERA QUE POR ESTE TIEMPO PADECÍ 

. QUE ME PARECÍA EL QUE NO HABÍA Dios PORQUE HASTA LA FE ESTABA 

COMO MUERTA, EN NADA HALLABA ALIVIO, NI EN Dios, PORQUE SI LE 

Bl,ISCABA EN .LA ORACIÓN, ALLf NO LE HALLABA, ANTES NO. PODÍA NI 

TENER UN BUEN PENSAMIENTO NI ACORDARME DE SU MAJESTAD, NI DE 

· ".!-OS BENEF.·I C 1 OS QUE LE DEBO Y EL DE LA REDENC l ÓN PUES N 1 SI -

. . QU i ERA POD lA TRAER A LA MEMORIA LO MUCHO QUE EN AQUEL TIEMPO 

QUE REPRESENTABA MI MADRE LA SANTA IGLESIA LA PASIÓN DEL Se..:. 

fÍOR Y LO MUCHÍSIMO QUE POR REDIMIRME HABÍA PADECIDO, No só-
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LO NO LO MEDITABA, NI AÚN A LA MEMORIA ME OCURRÍA COSA QUE 

ME PUDIERA SER DE ALGÚN ALIVIO A LO QUE POR ENTONCES PADE

CÍA, NO HALLABA EN TODO MÁS QUE PADECER EN AQUEL DESAMPARO 

Y SOLEDAD EN QUE SE HALLABA MI ALMA, ANTES TODO CUANTO VEfA, 

OÍA Y HACIA ME ERA OCASIÓN DE MÁS PADECER, NI EN LOS SACRA

MENTOS HALLABA CONSUELO POR QUE ANTES SE ME SUSCITABAN MU

CHÍSIMAS TENTACIONES Y TODO GÉNERO DE PECADOS CON DIVERSAS 

REPRESENTACIONES QUE PONfA EL ENEMIGO EN MI PENSAMIENTO, 

DE ESTA SUERTE PASÉ TODOS AQUELLOS Df AS DE LA SEMANA SANTA, 

EL VJÉRNES SANTO, AÚN ESTANDO COMO DIGO, QUE CADA INSTANTE 

SE ME AUMENTABA AQUEL DESAMPARO Y SOLEDAD Y AUSENCIA QUE 

MI ALMA PADECÍA DE SU AMADO DUEÑO Y SEÑOR, IBA MUCHAS VE

CES A BUSCARLE EN LA ORACIÓN; PERO EN ELLA SE ME AUMENTABA 

EL SENTIMIENTO NO HALLANDO AL QUE MI ALMA DESEABA, ANTES 

DE ESTE DÍA QUE DIGO DEL VIÉRNES SANTO HABIENDO IDO A LA 

MADRUGADA AL CORO A TENER ORACIÓN, NO OBSTANTE LAS GRANDES 

SEQUEDADES Y SOLEDAD EN MI Al.MA ESTABA, NO PERMITIÓ MI SE-

ÑOR EL QUE YO DEJASE LA ORACIÓN, PUES ESTANDO COMO DIGO, 

EL VIÉRNES A LA MADRUGADA EN EL CORO, EN ORACIÓN TERRIBLE-

MENTE ATRIBULADA Y SIN NINGÚN RECOGIMIENTO INTERIOR, ES

TANDO ASf, SIN PENSARLO Y.O~ SE ME REPRESENTÓ EL SEÑOR EN 

AQUEL OBSCURO Y TENEBROSO CALABOZO EN DONDE MEDIÓ A E~
.TENDER SU MAJESTAD QUE MAYOR HABÍA SIDO EL DESAMPARO Y SO.

LEDAD EN QUE SU MAJESTAD ALLÍ HABÍA PADECIDO POR Mf, QUE 
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EL QUE PADECfA su MAJESTAD. CUANDO ESTO SE ME REPRESENTÓ FUE 

ENTRE TRES O CUATRO DE LA MA~ANA Y ME DIJÓ MI AMOROSf SIMO JE

SÚS : ESTA FUE LA ORACIÓN EN QUE YO ESTUVE SOLO SIN QUIEN ALI

VIARA NI ME DIERA NINGÚN CONSUELO EN LO MUCHO QUE EN ESTA HORA 

PADECÍ EN ESTE LUGAR TAN INMUNDO, TAN INDfGNO DE MI SOBERANfA; 

MAS EL AMOR QUE TE TENGO Y POR LO MUCHO QUE TE AMO A Tf Y A 

LAS ALMAS· ME HIZO MI AMOR PADECER TAN DOLOROSA PASIÓN Y DARME 

VIDA MURIÉNDO AFRENTOSAMENTE EN LA CRUZ PORQUE TÚ Y TODO EL 

GÉNERO HUMANO A 9UIEN REDIMÍ NO MURIERA ETERNA MUERTE, PORQUE 

MI AMOR INFINITO FUE EL QUE HIZO PADECER POR CRIATURAS TAN 

INGRATAS A MIS BENEFICIOS QUE CON TANTO OLVIDO DE ELLOS VI; 

VEN, Y HAY MUY POCOS QUE DEL BENEFICIO QUE LES HICE EN REDI

MIRLES SE ACUERDEN, VIVIENDO EN EL MUNDO CON TANTO OLVIDO DE 

MI PASIÓN Y DE LO MUCHO EN ELLA PADECf, QUE PARECE QUE NO LO 

CREEN, SEGÚN VIVEN ENTREGADOS A LOS VICIOS, HACIÉNDOME EN ES

TO GRANDE OFENSA, Y LO QUE ME ES MÁS SENSIBLE ES QUE MIS MI

NISTROS Y ESCOGIDOS PARA Mf, LOS HIJOS DE MI IGLESIA, SEAN 

LO QUE MÁS OLVIDADOS VIVEN DE MIS BENEFICIOS Y SÓLO SE EMPLEAN 

EN .LOS CUIDADOS TEMPORALES SIN ATENDER A MI AMOR NI A LA VIDA 

. ETERNA, DE TÍ QUIERO QUE TODO TU AMOR Y CUIDADO LO PONGAS 

EN SÓLO AMARME SIN BUSCAR EN TODO MÁS QUE HACER MI VOLUNTAD, 

CON ESTO QUE ME PASÓ, AUNQUE TODO ESTO HE DICHO FUE EN 

BREVE RATO, MAS MI ALMA EN ESTE TIEMPO TUVO GRAN CONSUELO Y 

RESIGNACIÓN CON LA VOLUNTAD DE Dios EN QUE EL PADECER POR 

AQUEL ENTONCES TENfA MÁS: ME, DURÓ POCO ÉSTO PORQUE LUEGO QUE 
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PASÓ VOLVÍ A QUEDAR EN TAN TERRIBLE OBSCURIDAD Y DESAMPARO 

COMO ESTABA Y AÚN MAYOR, QUE ME PARECÍA YA PARA Mf NO HABf A 

llIOS NI MISERICORDIA, QUE NI CIELO, NI VER NI GOZAR EN ÉL A 

Dios ERA PARA Mf; DE MANERA ESTABA QUE HASTA LA LUZ MATERIAL 

SE ME REPRESENTABA OBSCURA: EN NADA TENfA CONSUELO NI LO 

HALLABA MI ALMA PORQUE EN Dios, QUE ES EL VERDADERO CONSUELO 

Y ALEGRfA DEL ALMA, SI LO BUSCABA POR MEDIO DE LA ORACIÓN, 

ALLÍ ERA MI MAYOR PADECER, PORQUE EN ELLA TENÍA EL NO PODER 

TENER SIQUIERA UN BUEN PENSAMIENTO; PERO QUÉ DIGO BUEN PEN

SAMIENTO CUANDO NI DE DIOS ME PODÍA ACORDAR!, SIÉNDOME ES-

TO DE GRANDf SIMO TORMENTO PORQUE DESEABA EL ALMA EL AMAR A 

su Dios y VEÍA ENTONCES NO SÓLO EL QUE NO LE AMABA MAS QUE NI 

ACORDARME PODfA. ESTO SE ME CONTINUÓ EL ESTAR ASÍ HASTA EL 

LUNES DE LA PASCUA, PORQUE YO NO TUVE ALEGRÍA NI CONSUELO EN 

LA FESTIVIDAD DE LA RESURRECCIÓN DEL ~EÑOR, PORQUE Ml ALMA 

Y SUS POTENCIAS ESTABAN EN UNAS OBSCURAS TINIEBLAS HASTA QUE 

MI Al-10ROS{SIMO SEÑOR, EL LUNES DE PASCUA DESPUÉS DE HABER 

COMULGADO TUVE UN RECOGIMJENTO INTERIOR CON UNA GRANDfSIMA CER

TIDUMBRE DE LA FE DE QUE ESTABA DIOS EN MI ALMA; REAL Y VER

DADERAMENTE COMO ESTA EN EL CIELO, ESTABA EN EL SANif SIMO 

SACRAMENTO EN QUE LE HABÍA RECIBIDO: CON ESTO. LE DABA MI AL'.'" 
¡ 

MA AMOROSAS QUEJAS Y LE DECf A CON TERNURA DE MI CORAZÓN: 

. ¿ CÓMO, SIÉNDO TÚ1 MI Dios TAN AMOROSO, ME H.AS TRATADO CON 

TANTO DESVf o y ME HAS DEJADO EN TANTA SOLEDAD y DESCONSUELO I 

PORQUE SfN ·Tf Y ESTANDO Tú AUSENTE DE MI ALMA HE TENIDO VIDA 

PARA VIVIR SIN Tt QUE ERES LA VIDA DE MI ALMA Y EL CENTRO DE 
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MI CORAZÓN Y EL OBJETO Y BLANCO DE MI AMOR EN QUIEN SÓLO 

HALLA MI ALMA DESCANSO, GUSTO Y GOZO Y ALEGRÍA?, SIN T! 

VIDA DE MI ALMA Y REGALO DE MI CORAZÓN, TODOS LOS CONTEN

TOS DEL MUNDO SON PENAS Y TRABAJOS, Tú SÓLO ERES DESCAN

SO V VERDADERA ALEGR{A Y GOZO DEL ALMA, tlIEN CONOZCO MI 

BIEN V MI DIOS QUE POR MIS CULPAS V M~ MUCHA INGRATITUD 

V CON CON MUY JUSTA RAZÓN TE HAS AUSENTADO DE MI ALMA; DA

ME, SE~OR AUXILiO DE TU GRACIA PARA LA ENMIENDA DE MIS 

CULPAS, MAS YA NO ME MIRES ASf, St MIRÁNDOTE A Tf, MfRAME 

CON AMOR DE PADRE AMOROSO, 

EN ESTA OCASIÓN SÓLO TUVE EL QUEDAR MI ALMA CON GRAN

DÍSIMOS DESEOS DE AMAR A Dios y HABIENDO QUEDADO CON GRAN SOSIE

GO Y QUIETUD MI ALMA, PORQUE ME PARECfA SALIR DE UNA GRAN OBS

CURIDAD A UNA LUZ MUY CLARA, 

EN ESTE DfA, DESPUÉS DE HABER CUMPLIDO CON LA OBLIGA

CIÓN DE ASISTIR EN EL CORO A REZAR LAS HORAS MENORES, ME RE-

. COGÍA A TENER OílACIÓN Y A POCO ESPACIO DE ESTAR EN ELLA SE 

ME REPRESENTÓ MI SEÑOR RESUCITADO EN PIE CON GRANDÍSIMA HER

MOSURAY GLORIA, CON GRAN MAJESTAD Y RESPLANDORES, ESTABA, 

COMO DIGO EN PIE SOBRE EL SEPÚLCRO, EL CUAL ESTABA CERRADO, 

. ESTANDO MI ALMA ABSORTA EN AQUELLA VISTA DE MI SE~OR RESUCI

TADO, SIN HACER POR ENTONCES MÁS QUE ESTAR EN AQUELLA VISTA 

SIN MÁS DISCURSO, SÓLO TENIA QUE LA VOLUNTAD ESTABA DESEANDO 
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CON GRANDES ANSIAS AMAR A su SEÑOR y Dios y QUE TODAS LAS 

CRIATURAS LE AMARAN; ESTO LE PEDÍA PARA MÍA Y PARA TODAS LAS 

ALMAS Y CON ESPECIALIDAD LE PEDÍA SU AMOR MI PARTE Y PARA 

LAS ALMAS DE SUS ESPOSAS Y MUY PARTICULAR POR LAS DE MI CO

MUNIDAD, tSTANDO EN ESTO SE ME REPRESENTÓ MI ALMA EN LA 

PRESENCIA DEL SEÑOR COMO UNA NIÑA PEQUEÑITA Y DESNUDA SIN 

COSA QUE CUBRIERA LA GRAN DESNUDEZ EN QUE ESTABA, P. MÍ ME 

CAUSÓ GRAN NOVEDAD ESTO: PERO NO HICE POR ENTONCES DISCUR

SO ALGUNO, EN BREVE SE ME PASÓ ESTA VISTA O REPRESENTACIÓN 

QUE MI SEÑOR ME HIZO DE MOSTRARME MI ALMA COMO DIGO, 

HABl~NDO PASADO ALGUNOS DÍAS ESTANDO EN ORACIÓN, LA 

CUAL ESTABA EL ALMA EN AQUELLA VISTA EN QUE EL SEÑOR ME PO

NE, SIN TENER EN ELLO DE MI PARTE DILIGENCIA ALGUNA; ESTAN

DO, COMO DIGO EN ESTA VISTA EN QUE EL ALMA ESTABA VIENDO AL 

SEÑOR RESUCITADO TUVE ESTO; QUE ME MOSTRÓ EL SEÑOR MI ALMA 

MAS FUE CON ESTA DIFERENCIA; QUE YA NO LA Vf EN AQUELLA ES

TATURA TAN PEQUENITA NI CON AQUELLA DESNUDEZ; LA Vf COMO DE 

EDAD. DE TRES o CUATRO Af~os y CON UNA GALA o VESTIDURA MUY 

RICA DECOLOR VERDE, A Mf ME HIZO. NOVEDAD EL VESTIDO Y EL 

:COLOR.t PORQUE ME PARECÍA QUE SIENDO RELIGIOSA ERA MÁS A 

PROPÓSITO O MAS CONFORME A MI ESTADO EL QUE FUERA BLANCO CO

.. MÓ EL HABITO QUE VISTO~ Y ESTANDO ESTE PENSAMIENTO ME DIJO 

MI SEÑOR: HIJA, HE QUERIDO MOSTRARTE HOY TU ALMA, COMO ES

TA GALA CON QUE LA HAS VISTO Y MI LIBERALIDAD Y AMOR LE HA. 
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DADO EN PREMIO DE LO QUE HAS PADECIDO AL HABERLA VISTO O 

EL HABERTELA MOSTRADO PRIMERO TAN PEQUE~ITA Y CON AQUELLA 

DESNUDEZ, Es PARA QUE CONOZCAS QUE ASf TE QUIERO, COMO UNA 

NIÑA DE AQUELLA EDAD NO TIENE EN NADA VOLUNTAD, EL HABERLA 

VISTO EN AQUELLA TOTAL DESNUDEZ ES PORQUE ASf HAZ DE VIVIR 

Y DESEAR UNA TOTAL DESNUDEZ DE AFECTOS TERRENOS Y DE CRIA

TURAS, PON EN TODOS TUS DESEOS DE SÓLO AGRADARME A Mf Y 

EN MÍ SÓLO EMPLEAR TU AMOR Y VOLUNTAD DESNUDANDO TU AFECTO 

DE TODO LO TERRENO. EN EL HABER VISTO AHORA TU ALMA CON 

ESA VESTIDURA VERDE Y EN SIGNIFICACIÓN DE LO MUCHO QUE ME 

HAS AGRADADO CON LA ESPERANZA QUE HAS TENIDO EN MEDIO DE 

LAS GRANDES OBSCURIDADES Y SOLEDAD QUE TU ALMA HA PADECIDO 

EN QUE MI AMOR TE PUSO PARA PRUEBA DEL TUYO, PERMITIENDO 

EL QUE HAYA PU~STOTE EL COMÚN ENEMIGO TANTAS Y VARIAS TEN

TACIONES CON QUE HA TIRADO A QUE CAYERAS EN DESESPERACIÓN 

FALTANDO A LA ESPERANZA: MAS Tú FAVOREC1DA DE MI GRACIA EN 

LAS MAYORES TRIBULACIONES TE OFUSCABAS Y CON GRAN CONFIAN-

. ZA EN MI MISERICORDIA ME DECfAS: MI Drns y MI ÚNICO AMOR, 

ESPERO FlRMEMENTE EN TU MISERICORDIA, EN QUF. CONFÍO Y ES

PERO ME . HAS DE PERDONAR V QUE NO ME HAS DE DESAMPARAR EN 

.. MIS TRIBULACIONES Y ESPERO FIRME EN TU GRAN BONDAD QUE HE 

DE HALLAR MISERICORDIA EN Tf, PUES EN Tí SÓLO ESPERO, NO 

PORQUE EN MI HAYA MÉRITO, Y CON TU GRACIA NO DESESPERE DE 

TU GRAN MISERICORDIA, Sf TENGO FIRME ESPERANZA EN Tf QUE, 
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COMO DIOS DE LAS MISERICORDIAS Y PADRE DE AMOR, NO ME HAS DE 

DESAMPARAR, 

CON ESTO ACTOS ME ESFORZABA EN AQUEL TIEMPO EN QUE MI 

ALMA ESTABA EN AQUEL TERRIBLE PADECER Y COMO YA ESTABA CON 

MÁS SERENIDAD Y QUIETUD MI ALMA DESDE ESTE DfA EN QUE SE ME 

QUITÓ AQUELLA GRAN OBSCURIDAD EN QUE, ESTABA EN EL Df A DE 

LA ASCENCIÓN DEL SEÑOR, DESPUÉS DE HABER ESTADO EN LAS 

HORAS, QUERI~NDOME RECOGER A TENER ORACIÓN EN AQUEL MISTE

RIO DE LA SUBIDA DEL SEÑOR A LOS CIELOS, FUE TAN TERRIBLE 

EL PADECER QUE TUVE INTERIOR Y EXTERIOR, CON DOLORES DE 

CUERPO V UN GRANDE APRIETO DE CORAZÓN QUE NO PODfA SOSEGAR 

A ESTAR EN LA ORACIÓN, POR MÁS DILIGENCIA QUE DE MI PARTE 

PONÍA: EN FIN RECÉ VOCALMENTE MIS DEVOCIONES Y ASISTÍ A LA 

MISA CANTADA: LUEGO QUE SALI DEL CORO ME BA,lÉ A LA CELDA Y 

ME PUSE A ESCRIBIR COMO ME LO TIENE MANDADO MI PADRE, Es
TANDO ESCRIBIENDO ME COMENZÓ UN RECOGIMIENTO COMO SI ESTU

VIERA. EN ORACIÓN• CON ESTO QUE ME PASÓ, DEJE DE ESCRIBIR 

Y ME FUI AL CORO PARA ASISTIR A LA HORA, QUE EN ESE DfA SE 

CANTA DE DOCE A UNA; PERO YO SUBÍ A LAS DIEZ, POCO ANTES, 

Y LUEGO ME RECOGÍ EN MI INTERIOR A TENER ORACIÓN, LUEGO 

QUE ACTUÉ LA FE EN LA PRESENCIA DE DIOS, A QUI EN ADORABA . 

MI ALMA EN EL SANT!SIMO SACRAMENTO QUE ESTABA DESCUBIERTO 

ESTE DfA1 A POCO RATO QUE ESTUVE EN LA ORACIÓN SE ME REPRE-. 
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PRESENTÓ VIENDO CON UNA VlSTA INTELECTUAL, QUE DE LA CASA 

DEL CÉNACULO SAL1A UNA SOLEMNf SIMA PROCESIÓN DE LA CUAL 

IBAN POR DELANTE UN GRAN NÚMERO DE HOMBRES Y MÁS ATRÁS IBAN 

SÓLO ONCE, QUE SE ME DIO A ENTENDER ~STOS ERAN LOS SANTOS 

APÓSTOLES QUE EL IR SÓLO ONCE ERA PORQUE FALTABA JUDAS; EN 

EL ÚLTIMO Vf A MI SE~OR JESUCRISTO EN LA MANERA QUE LE HA

BÍA VISTO CUANDO SE ME REPRESENTÓ EN LA PASCUA RESUCITADO, 

CON TAN GRANDÍSIMA MAJESTAD Y SOBERANÍA Y HERMOSURA QUE NO 

TENGO TÉRMINOS CON QUE EXPLICARME, IBA AL LADO DIESTRO DE MI 

SEÑOR su SANTÍSIMA MADRE y MI SEÑORA CON GRANDÍSIMA ~AJESTAD 

Y HERMOSURA Y Vf TAMBI~N ALGUNAS MUJERES ENTRE LOS QUE IBAN 

EN LA PROCESIÓN, ENTRE LOS CUALES CONOCfA A LA AMANTf SIMA 

DE MI SEÑOR LA BENDITA ~1AGDALENA; IBA GRAN MULTITUD DE ANGE

LES QUE CON SONORAS VOCES IBAN CANTANDO ALELUYAS LLENOS DE 

ALABANZAS DEL SEÑOR. ESTA VISTA ME DURÓ COMO nos HORAS. A 
LAS DOCE SE ME MUDÓ, VIENDO A MI SEÑOR EN UN MONTE CON TODO 

AQUEL ACOMPARAMIENTO QUE Vf; IBA EN LA PROCESIÓN, MAS AQUf 

ESTABAN TODOS CON GRAN TERNURA Y SE ME REPRESENTÓ QUE LLO- · 

RABAN CON UN GRAN SENTIMIENTO LA AUSENCIA DEL SEÑOR Y EN-

TONCES YO, ENTERNECIDA DE VERLOS LLORAR, ME PARECfA EL QUE 

YO LOS ACOMPAÑABA EN EL LLANTO; NO LO SENTÍA POR ENTONCES 

POR ESTAR COMO ENAJENADA DE LOS SENTIDOS; PERO CON REALIDAD 

LLOR~, PORQUE CUANDO VOLVf DE AQUEL EMBELESO O SUSPENSIÓN EN 

QUE ESTABA, ME HALL~ MOJADA DE LO QUE HABfA LLORADO, ESTAN-
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DO EN ESTA VISTA MI ALMA, MIRANDO LO QUE HE DICHO, SE ME RE

PRESENTÓ MI SEÑOR CON GRANDÍSIMA HERMOSURA CON UNA VESTIDURA 

BLANCA QUE EXCEDE A CUANTAS COSAS BLANCAS PUEDE COMPARAR, QUE 

EN SU COMPARACIÓN ES LA NIEVE NADA EN SU BLANCURA: ERAN LOS 

RAYOS QUE DESPED1A DE SUS SANTÍSIMAS LLAGAS MÁS LUCIDOS, SIN 

COMPARACIÓN, Y BRILLANTES MIL VECES QUE LOS QUE TIENE EL SOL 

Y QUE MUESTRA EN EL Df A MAS CLARO, SON OBSCUROS EN COMPARA

CIÓN DE LOS QUE DESPEDÍA AQUEL DIVINO.SOL DE JUSTICIA Y MI 

AMOROSÍSIMO JESÚS, DE LAS LLAGAS DE SU SANTf SIMO COSTADO LA 

Vf COMO UNA PUERTA ABIERTA, QUE LAS PUERTAS ERAN DE UN CRIS

TAL CLARÍSIMO. 

Hf ZOME ESTA GRANDÍSIMA NOVEDAD EL VER ESTA SANTÍSIMA LLA

GA DEL COSTADO CON ESTAS PUERTAS, LAS CUALES ESTABAN ABIERTAS, 

HABIÉNDOME DURADO ESTA VISTA COMO ESPACIO DE MEDIA HORA, SE 

ME PASÓ; MAS MI ALMA QUEDÓ CON GRANDÍSIMO DESEO DE AMAR A 

Dios. QUE TODAS LAS ALMAS LE AMARAN. ESTO LE PEDÍA CON GRAN

DES ANSIAS. 

QUEDÉ EN ESTA VISTA CON ALGUNAS DUDAS Y MUY GRANDES, TE

MIENDO NO FUERA ALGÚN ENGAfJO DEL DEMONIO O HUBIERA SIDO FANTA

sfA DE MI IMAGINACIÓN, Y CON ESTO ESTUVE LO RESTANTE DE AQUEL 

DÍA DESEANDO EL QUE VINIERA MI PADRE PARA DARLE CUENTA DE LO 

QUE ME HABÍA PASADO PORQUE ME PARECE NO HABÍA orno NI LEf DO 



- 95 -

NUNCA SEMEJANTE COSA DE LA LLAGA DEL COSTADO DE MI SEÑOR Y 

ASÍ DESEABA DAR CUENTA A MI PADRE PARA QUE VIERA O CONOCIERA 

LO QUE PODÍA SER ESTO. HABIENDO PASADO ESTOS PENSAMIENTOS O 

DUDAS, ME FUI AQUELLA NOCHE DESPÚES DE MAITINES AL CORO Y ES

TANDO EN LA ORACIÓN, HABIENDO COMENZADO A TENERLA, EN EL MIS

TERIO DE LA SUBIDA DE MI SEÑOR A LOS CIELOS A POCO RATO QUE 

MEDITÉ ESTO, SE ME REPRESENTÓ MI SE~OR EN LA CRUZ EN LAS TE

RRIBLES AGONÍAS QUE EN ÉLLA PADECIÓ EN LAS TRES HORAS QUE 

ESTUVE SU MAJESTAD EN ÉLLA. ESTABA SUMAMENTE DESFIGURADO Y 

TODO SU SANTÍSIMO CUERPO CUBIERTO DE LLAGAS, DE LAS CUALES 

CON ABUNDACfA CORRÍA GRAN COP!A DE SANGRE Y DE SUS SACRATf

SIMOS PIES v MANOS. OfA EL QUE Su MAJESTAD coN GRAN TERNU

RA SE QUEJABA. Yo LE DIJE, VIÉNDOLO CON TANTOS DOhORES COMO 

AHf SE ME REPRESENTABA Su DIVINA ~.AJESTAD, DOLORIDA MI ALMA 

Y CON GRAN TERNURA DE MI CORAZÓN Y DESEOS DE ALIVIAR SUS 

DOLORES LE DECÍA: DULCÍSIMO DuE~O DE MI ALMA ÚNICO AMOR 

Mfo v MI Dios v SEÑOR, cOMo VIDA DE MI Al.YiA v REGALO DE Mi 

CORAZÓN, TE VEO AHORA EN TAN TERRIBLES PENAS, CON TANTAS Y 

CON TAN GRANDÍSIMO DESFIGURAMIENTO!. COMO ESTA MAÑANA, MI 

BIEN CON TANTA GLORIA, MAJESTAD Y HERMOSURA, Y ESTA NOCHE 

MI BIEN, TE VEO TAN DIFERENTE DE LO QUE TE Vf ENTONCES EN 

GLORIA y AHORA EN TAN TERRIBLES PENAS!. ~- ÉSTO ME RESPON

DIÓ SU Mf\JESTAD: HAY, HIJA! ASf ME HAN PUESTO LOS PECA

DOS QUE EN ESTE Df A SE HAN COMETIDO EN EL MUNDO CONTRA Mf 



- 96 -

Y EN ESTA CUIDAD DE MÉXICO, EN DONDE CON TAN.1'A SOLTURA Y 

DISOLUCIÓN SE DAN A LOS VICIOS, A LA LASCIVIA Y A LA EMBRIA

GUEZ, VIVIENDO YA SIN TEMOR DE MI JUSTICIA, QUE LOS BENEFI

CIOS QUE A MI AMOR DEBEN LOS HOMBHES, POR LOS CUALES ESTÁN 

OBLIGADOS A CORRRESPONDER AGRADECIDOS, NO SÓLO NO ME LOS 

AGRADECEN, MÁS AÚN SE VALEN DE ELLOS PARA OFENDERME: PUES 

EN ESTE DÍA EN QUE CELEBRA LA SANTA IGLESIA MI SUBIDA A LOS 

CIELOS, EN QUE DESPÚES DE HABER LOS REDIMIDO, SUBÍ A ABRIR

LES LA PUERTA DEL CIELO QUE POR TANTOS SIGLOS HABÍA ESTADO 

CERRADA DESDE EL PRIMER PECADO DE ADÁN, y HABIENDO Yo SATIS

FECHO POR EL GÉNERO HUMANO A MI ETERNO PADRE CON MI PROPIA 

VIDA, LA CUAL LE SACRIFIQUÉ COMO VfcTIMA DE MI AMOR EN EL ARA 

DE LA CRUZ PARA SATISFACER A SU DIVINA JUSTICIA, Y QUE POR 

MI PASIÓN Y MUERTE QUEDARÍA SATISFECHA LA DEUDA EN QUE ESTA

BA TODA LA NATURALEZA HUMANA Y CON MI SUBIDA A LOS CIELOS LES 

.. ·FRANQUEÉ LAS PUERTAS DE LA MISERICORDIA, MAS LOS HOMBRES LAS 

CIERRAN CON LAS MUCHAS CULPAS QUE EN SEMEJANTES DÍAS COMETEN 

CONTRA Mt; PRESUMIENDO LOCAMENTE DE MI MISERICORDIA SE ENTRE

GAN A LOS VICIOS SIN TEMOR DE MI JUSTICIA, 

HABIÉNDOME PASADO ÉSTO, QUEDÓ EN MI ALMA IJN TAN GRAN SEN

.•. TIMIENTO DE HABER CONOCIDO LA GRAN BONDAD DE DIOS Y El INFINI

. TO ÁMOR CON QUE NOS AMA Y U\ INGRATITUD Y MALA CORRESPONDENCIA 

CON QUE LE PAGAMOS EL AMOR, Y COMO CONOCÍ LO MUY OFENDIDA QUE 

ESTABA Su MAJESTAD CON LOS PECADOS QUE EN AQUEL DÍA SE HABÍAN 
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COMETIDO CONTRA AQUELLA BONDAD INFINITA DE MI AMOROSf SIMO 

Dios, QUE ES DIGNÍSIMO DE SER AMADO, QUISIERA YO y QUERÍA 

MORIR; DE DOLOR Y SENTIMIENTO DE HABER OFENDIDO A n1os Y 
DE QUE AQUEL DÍA SE HUBIERAN COMETIDO TANTOS PECADOS CONTRA 

SU DIVINA MAJESTAD: SE ME PARTÍA El CORAZÓN DE SENTIMIENTO 

Y LE DECÍA: MI AMOROSf SIMO UllEflO DE MI ALMA Y MI DIOS Y MI 

SENOR, QUIÉN SEÑOR, LLORARÁ.CON LÁGRIMAS DE SANGRE, NACI

DAS DE MI CORAZÓN Y QUE ESTE ESTUVIERA ABRASADO EN EL FUEGO 

DE TU AMOR, PARA LLORAR LAS OFENSAS QUE CONTRA Tf SE HAN 

COMETIDO, Mi BIEN!, PoR TU AMOR TE PIDO QUE QUITES LA VIDA 

O DALES CONTRICCIÓN A LOS PECADORES, No PERMITAS, BIEN DE 

HI ALMA QUE HOY SE CONDENE NINGUNA ALMA DE DLAS QUE ESTÁN 

Etl EL PREMIO DE TU IGLESIA, MIRA QUE LOS REDIMISTE$ CON TU 

SANGRE Y A COSTA DE TU VmA, 

QUEDÓ MI ALMA DE ESTO CON GRANDES ANSIAS y DESEOS DE 

AMAR A Dios y QUE TODAS LAS LAMAS LE AMARAN. 

EN EL DÍA OCTAVO DE LA AscENCIÓN, ESTANDO EN ORACIÓN VOL~ 

vi A TENER AQUELLA VISTA DEL SEÑOR, COMO EN EL DfA DE.SU As
CENSIÓN, MAS YA NO LE Vf LA LLAGA DEL COSTADO EN LA FORMA QUE 

ANTES, Y COMO YO ESTABA AÚN TODAVfA EN MI DEUDA QUE, AUNQUE 

SE LO HABÍA DICHO A MI PADRE, NO HABÍA RESPONDIDO PERO MI SE

ÑOR ME DIJO: -HIJA, GRAN NOVEDAD Y FUERZA TE .HA HECHO EL HA·· 

BERTEMOSTRADO Yo LA LLAGA DE MI COSTADO CON AQUELL~S PUE.RTAS 
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ABIERTAS, lo HICE PARA .QUE SEPAS QUE MI AMOR, DESPUÉS DE 

MUERTO, ABRIÓ AQUELLA PUERTA POR DONDE MOSTR~ A LAS ALMAS MI 

AMOROSO CORAZÓN, y POR ESTA PUERTA DE MI CosiADO SALIERON LOS 

SACRAMENTOS CON QUE DEJÉ ENRIQUECIDA MI lGLESIA Y A LAS ALMAS 

ESTA PUERTA ABIERTA PARA QUE POR ÉLLA ENTREN A MI DIVINIDAD, 

SABE QUE SIEMPRE QUE POR ESTA PUERTA, QUE TENGO SIEMPRE ABIER

TA, MUESTRO MI MISERICORDIA A LOS PECADORES, QUE NUNCA LA CIE

RRO AL QUE VIENE A Mí ARREPENDIDO, Sf CON AMOR LO RECIBO Y 

POR LA PUERTA DE MI COSTADO LOS ENTRO Y RECIBO A MI GLORIA Y LES 

MUESTRO MI AMOROSO CORAZÓN, Y A NINGUNA HORA QUE POR ESTA PUER

TA DE MI COSTADO QUIERAS ENTRAR A MI AMOROSO CORAZÓN, LA HALLA

RÁS CERRADA, NI TE NEGARÉ LO QUE POR ELLA ME PIDIERAS PARA Tf 

Y PARA OTRAS ALMAS, COMO TU PETICIÓN VAYA ENDERAZANDO A MI HON

RA Y GLORIA Y A LA SALVACIÓN DE LAS ALMAS, Y LO MISMO, Y LO 

MISMO CONCEDERÉ A CUALQUIERA QUE POR ESTA LLAGA DE MI COSTADO ME 

PIDIERE LAS COSAS QUE CONDUZC1'.N AL BIEN DE SUS ALMAS, NO SE LAS 

NEGAR~. Y ASÍ, PÍDEME POR ESTA LLAGA O PUERTA QUE ABRI6 MI 

AMOR PARA CON 1:.AS ALMAS , 

CON ESTO QUE MI SEÑOR ME DIO A ENTENDER DE ESTA SANTÍSIMA 

LLAGA, QUEDÉ GRANDEMENTE AFICIONADA Y QUISIERA QUE TODAS LAS AL

MAS FUERAN MUY DEVOTAS DE ESTA LlAGA SANTÍSIMA DEL COSTADO DE 

. MI AMOROSÍSIMO JEslls, y POR ELLA LE RUEGO y PJDO QUE ME ENTRE·. 

DENTRO DE ESTA FRAGUA DE SU P.MOR A Mf Y A TODAS LA ALMAS DE MI 
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OBLIGACIÓN, Y A TODAS Y AMf Y A MI PADRE NOS ABRASE EN AQUEL 

DULCE Y SUAVÍSIMO FUEGO DE SU AMOR, AMÉN, 

PARA LO QUE EN LO DE ADELANTE SE ME OFRECIERA PADECER, Y 

FUESE QUE EN AQUEL TIEMPO QUE DIGO SE ME AUM1:NTARON LAS ENFER

MEDADES DE MANERA QUE CADA DÍA PERMITfA, O POR MEJOR DECIR, 

QUER f A DIOS DARME NUEVA ENFERMEDAD Y CON ELLA DARME OCASIÓN DE 

MÉRITO Y EJERCICIO DE PACIENCIA QUE, COMO AMANTÍSIMO PADRE DE 

MI ALMA, ME LA DABA, QUE YO POR Mf, NO LA TUVIERA POR MI RUIN

DAD: PORQUE A MAS DE LO QUE TRAfA LA ENFERMEDAD CONSIGO, TUVE 

MAS QUE PADECER POR SER LAS ENFERMEDADES QUE NO LAS CONOCÍAN 

LOS M~DICOS POR LA VARIEDAD QUE EN LOS ACCIDENTES ME DABAN, 

QUE CUANDO ME VISITABAN POR LA MAÑANA ME HALLABAN CON UNA EN

FERMEDAD y, A LA TARDE CON NUEVOS ACCIDENTES QUE NO CONOCÍAN, 

DE ESTO TENÍA YO MUCHA OCASIÓN DE PADECER EN ESTE TIEMPO, CON 

LAS MO~TIFICACIONES QUE CONMIGO PADEcf A, EN LA CONSIDERACIÓN 

YO HACÍA DE LO QUE PODfAN PRESUMIR. MAS MI AMOROSÍSIMO SEÑOR 

QUISO, EN ESTE TIEMPO EN QUE MI ESPÍRITU ESTABA TAN ATRIBULA

DO CON ESTAS CONSIDERACIONES Y MI CUERPO MUY AGRAVADO DE LOS 

DOLORES Y ENFERMEDADES QUE PADECÍA, EL QUE ESTANDO UN DfA FA

TIGADfSIMA CON ESTA SUERTE DE PADECER SE ME REPRESENTÓ EL 

SEÑOR EN,LA COLUMNA EN AQUELLOS ACERBÍSIMCS DOLORES QUE EN LOS 

AZOTES PADECIÓ Su MAJESTAD, CON CUYA VISTA TUVO MI ALMA GRAN 
;1 ,' 

. TERNURA, Y DECÍALE YO: DUEÑO AMOROSÍSIMO!, CóMO, SIENDO 

· · . .Tú LA MISMA INOCENCIA Y SANTIDAD ASf PADECES Y YO, QUE SOY LA 
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MISMA MALDAD NO QUIERO PADECER EN ESTO TAN LIGERO QUE CON TAN

TOS ALIVIOS ME DA TU AMOR?, ENTONCES AVERGONZADA DE MI ALMA 

EN LA PRESENCIA DEL SEÑOR, AL VER MI COBARDÍA Y POQUÍSIMO ÁNI

MO QUE YO TENÍA PARA PADECER POR QUIEN TANTO Y CON TANTO AMOR 

HABÍA PADECIDO POR Mf LE PEDÍA QUE ME DIESE TODO AQUELLO QUE 

FUERA SU VOLUNTAD DARME, EN QUE YO PADECIERA POR Su MAJESTAD 

COMO Y DE LA MANERA EN QUE FUESE DE SU AGRADO, 

COMO SOY TAN RUfN Y TEMO EN Mf EL QUE ME HA DE !=ALTAR LA 

. PACIENCIA EN EL TIEMPO DE PADECER, NO SE COMO ME PASA ESTO, QUE 

A UN MISMO TIEMPO DESEO PADECER Y TEMO EL QUE LLEGUE Y ASf, ME 

SUCEDÍA EN ESTOS TIEMPOS, MAS EL SEÑOR LUEGO QUE ME DABA EN 

QUE PADECER, ME ESFORZABA Y DABA TANTO GOZO Y ALEGRÍA INTERIOR 

QUE ESTABA MI ALMA TAN GUSTOSA DE AQUELLOS DOLORES Y CON DE

SEOS GRANDÍSIMOS DE PADECER MUCHÍSIMO, MAs POR AMOR DE MI 

SEÑOR, A QUIEN DESEABA Y DESEO AMAR CON VERDADERO AMOR Y QUE 

TODO CUANTO YO HICIERE, Y ESTO QUE POR OBEDIENCIA HAGO DE ES

CRIBIR LAS MERCEDES Y BENEFICIOS QUE A Mf, LA MÁS INDIGNA 

.CRIATURA SE HA DIGNADO SU DIVINA MAJESTAD DE HACERME POR SÓLO 

SU GRANDE BONDAD Y AMOR, QUE NO HA MIRADO A QUJ'EN YO SOY Y HE 

SIDO PARA CON SU MAJESTAD, MAS SIN MIRARME A Mf, SÓLO MIRÁN-

. DOSE A SÍ, SIN NIHGÚN MÉRITO Mf O, SE HA DIGNADO DE HACERME TAN 

SEÑALADOS Y CONTfNUOS BENEFICIOS, SEA PARA GLORIA DE SU DI-

VINA MAJESTAD, COMO TAMBIÉN DESEO LO QUE SEA EL OBEDECER EN 

ESCRIBIR ESTO. 
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PUES EN ESTE TIEMPO QUE ME PASÓ EL TENER ESTA REPRESEN

TACIÓN DEL SEÑOR EN LA COLUMNA, TUVE UN GRANDÍSIMO DESEO DE 

PADECER POR TENER EN QUE IMITAR A MI AMOROS!SIMO REDENTOR; 

MAS EN Mf PERMANECÍA EL TEMOR QUE NO FUESE DE MANERA QUE TU

VIERAN LAS CRIATURAS MOTIVOS PARA JUZGAR, POR QUE UNAS SERÍAN 

DE UN PARECER Y OTRAS DE OTRO, ESTANDO YO EN ESTOS PENSA

MIENTOS, TUVE UNA HABLA INTERIOR, CON TANTA CLARIDAD LA PER

CIBÍ EN QUE ME DECÍAN: -CUANDO YO PADEC!A EN MI PASIÓN, TO

DO ERA JUICIOS LOS QUE HACÍAN LOS HOMBRES, UNOS ME "iENfAN 

POR INOCENTE Y JUSTO OTROS ME JUZGABAN Y TENÍAN POR EL PEOR 

DE LOS HOMBRES, Y ASÍ TÚ EN NADA MIRES NI TE AFLIJAS POR LO 

QUE DIRÁN LAS CRIATURAS Y LO QUE PUEDEN JUZGAR, TY, SÓLO 

TU CUIDADO HA DE SER EN TODO CONFORMATE CON MI VOLUNTAD Y 

DÉJATE A MI DISPOSICIÓN PARA QUE YO HAGA EN Tf LO QUE FUERE 

DE MI AGRADO, Y DEJA A LOS JUICIOS HUMANOS QUE NO PUEDEN 

COMPRENDER LOS ALTÍSIMOS MÍOS. Yo SOY DUEÑO ABSOLUTO DE TODO 

Y PODEROSO PARA HACER CON LAS ALMAS QUE Yo CRIÉ LO Ql.JE QUI

. 'slERE, EN TÍ Y EN. TODAS, PORQUE MI PODER NO TIENE LÍMITE Y 

.CON. SÓLO QUERER HICE EL CIELO Y LÁ TIERRA, CRI~ ANGELES Y 

. CRIATURAS Y AHORA, POR TODA MI ETERNIDAD OBRARÉ EN TODO CO

MO SEÑOR ABSOLUTO Y DUE~O DE TODO EL UNIVERSO, 

CON ESTO QUEDÉ CON GRAN SERENIDAD Y QUIETUD EN MI ALMA: 

YA NO HACÍA CASO, NI POR ENTONCES ME DABA PENA Y CUIDADO COSA 
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DE ESTA VIDA, SóLO TODO MI DESEO Y ANHELO ERA EL CÓMO AMA

RÍA A Dios y QUISIERA SÓLO VIVIR ABRASADA EN EL FUEGO DE su 

AMOR, QUEDÉ CON GRANDES ANSIAS DE :HACER EN TODO LA VOLUN

TAD DE DIOS Y QUE EN Mf SE CUMPIERA Y EJECUTARA LO QUE FUERA 

DE SU MAYOR AGRADO, DESEABA MUCHO QUE PADECER POR AMOR Y 

POR TENER ALGO QUE OFRECERLE DE MI PARTE PORQUE A LA CONSI

DERACIÓN DE LA REPRESENTACIÓN QUE EL SEÑOR ME DIO A ENTENDER 

DE LO MUCHO QUE Su MAJESTAD PADECIÓ EN TODA SU VIDA, SANTf

SIMA Y EN Su PASIÓN, ME PARECÍA NADA LO QUE YO Y TODAS LAS 

CRlATURAS PODÍAMOS PADECER EN COMPARACIÓN DE LO QUE EL SEÑOR 

PADECIÓ EN SU PASIÓN. MAS TUVE CONOCIMIENTO ENTONCES QUE TO

DOS LOS TORMENTOS QUE HAN PADECIDO LOS MÁRTIRES Y TODO CUAN

TOS PADECERÁN TODAS LAS CRIATURAS HASTA EL FIN DEL MUNDO, 

TODO ES NADA COMPARADO CON Lo··nuE POR NUESTRO AMOR PADECIÓ 

. NUESTRO AMOROSfSIMO DUEÑO Y SEÑOR PARA REDIMIRNOS, 

tN ESTE TIEMPO SE ME RECREC I ERCN NUEVAS ENFERMEDADES Y 

CON ELLAS GRANDES CONGOJAS EN MI INTERIOR, LAS CUALES ME NA

C1AN .DEL TEMOR QUE TRAÍA SI LO QUE ME PASABA EN LO INTERIOR 

' DE Mí PUiA ERA EtíGAÑO DEL DEMONIO, A ÉSTO SE ME JUNTABA. EL 

PARECERME QUE LAS ENFERMEDADES QUE PADECÍA ERAN FINGIDAS, 

OCASIONADAS POR MI AMOR PROPIO, O DADAS DEL DEMONIO PARA PRI"'.. 

VARME DEL CORO Y DE LAS DEMÁS OBLIGACIONES, CON ESTO ESTABA 

··TAN AFLIGIDA Y CON .TALES DUDAS QUE ME OBLIGABA A PREGUNTAR 

ALOS MÉDICOS Y· A LAS PERSONAS QUE ME ASISTÍAN SI DEVERAS 
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ERAN AQUELLOS MALES QUE PADECf A, CON MI PADRE ESPIRITUAL 

TENÍA EL PEDIRLE ME DESEGAÑASE SI CONOCÍA NO SER CIERTO 

AQUELLOS MALES O SI ERAN ENGAÑO DEL DEMONIO, PORQUE A MÍ ME 

TRAÍA MUY RECELOSA ESTAS COSAS, Y ME HACÍA GRAN FUERZA EL VER 

QUE PARECfA QUE YA ERA LA ÚLTIMA ENFERMEDAD AQUELLA QUE ME 

DABA POR LOS EFECTOS Y ACCIDENTES TAN GRAVES QUE ME DABAN, 

QUE LLEGABA A TÉRMINOS DE MORIR y, SIN SABER CÓMO, SE ME QUI

TABAN AQUELLOS ACCIDENTES QUE, AUNQUE ME QUEDABA EN QUE PADE

CER YA NO ERA CON AQUEL MODO, SINO QUE ESTABA DE OTRO MODO EN 

MIS DOLORZS, PADECIENDO SÓLO CON EL MAL EXTERIOR EN EL CUER

PO, EN LOS DENTROS DEL ALMA ME QUEDABA UN DESEO DE NUEVO MODO 

•• DE PADECER POR EL AMOR Y GLORIA DE MI AMOROSf SIMO DUEÑO DE MI 

ALMA Y MI !JIOS, ÜJALÁ Y POR SU AMOR PADECIERA MUCHOS DOLO

RES Y TRAPAJOS, . POR QUIEN POR MI AMOR PADECIÓ TANTOS DOLORES 

Y CON TANTO AMOR POR Mf ! , BENDITO SEA EL SEÑOR QUE AS! SE 

;HA »IGNADO A HACERME TANTOS FAVORES Y TAN SEÑALADAS MERCEDES 

·. Y BENEFICIOS, NO MERECIÉNDOLO YO POR MIS GRANDÍSIMAS CULPAS, 

. SlENPO YO LA MÁS INGRATA CRIATURA Y LA QUE MÁS LE HA OFENDI

DO, Y HA CORRESPONDIDO CON TAN MALA CORRESPONDENCIA A TANTO 

CON TANTA DESLEALTAD!, MAS NO HA MIRADO TU BONDAD MI 

A MI MALDAD, SóLO MIRÁNDOTE A TÍ EN Mi , TU AMOR SÓLO 

HA SIDO EL QUE TE HA OBLIGADO A HACER CONMIGO LO QUE HAS HE-
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PUES EN ESTOS TIEMPOS EN QUE PADECÍA TANTAS Y TAN RE

PETIDAS ENFERMEDADES, ME HACIA MI AMOROSÍSIMO Dios EL BENE

FICIO DE DARME UNA CONTf NUA MEMORIA DE SU PASIÓN CON LA CUAL, 

ASISTIDA DE SU GRACIA, SE ME HACÍA MUY SUAVE EL PADECER Y ES

TABA CON GRANDÍSIMOS DESEOS DE PADECER MUCHOS DOLORES Y TE

NER QUE OFRECER AL SENOR EN MEMORIA DE SU PASIÓN, 

EN ESTAS ENFERMEDADES SE ME PASARON MÁS DE DOS A~os, EN 

LOS CUALES TENÍA ALGUNOS TIEMPOS DE ALIVIO, Y CUANDO ME CE

SABA EL PADECER EN LO EXTERIOR, SE ME QUITABAN AQUELLOS CON

SUELOS INTERIORES Y ME DABA MI SEÑOR UNAS TERRIBLES CONGOJAS 

Y AFLICCIONES INTERIORES, PADECIENDO, ENTONCES GRANDES SEQUE

DADES EN LA ORACIÓN, CON GRANDÍSIMOS TEMORES Y VARIAS TENTA

CIONES CON QUE ERA MI ALMA MUY ATRIBULADA, Y UNA DE LAS CO

SAS QUE EN ESTE TIEMPO ME AFLIGÍA MÁS ERA EL QUE ME PARECÍA 

EL QUE YO NO ERA CAPAZ DE TENER AMOR DE DIOS Y QUE TODO CUAN

TO ME PASABA ERA COSA DEL DEMONIO Y ENGAÑO, HASTA QUE COMUNI

QUÉ ÉSTO CON MI PADRE ESPIRITUAL EL CUAL ERA MUY SANTO Y DOC

TO, 'f COMO TAL, ME DIJO Y EXPLICÓ UN GRANDE ESPÍRITU EL FIN 

PARA QUE FUIMOS CREADOS, DÁNDOME A ENTENDER COMO YO HABÍA SI

DO CREADA PARA AMAR A Dios y QUE ME HABfA DE IMPELER TADA A 

ESE FIN DE SÓLO AMAR A Dios. 

CON ESTO TUVE ALGUNA QUIETUD Y SE ME SOSEGARON AQUELLAS 
. . '. - . 

CONTÍNUAS TRIBULACIONES Y DESCONSUELOS QUE POR ENTONCES PADE-
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CIA; MAS LUEGO QUE ME VOLVfAN LOS MALES DEL CUERPO PERMITÍA 

MI AMOROSO Dios FUERAN PARA BIEN DE ALMA, PORQUE LUEGO QUE 

COMENZABA A PADECER LOS MALES DEL CUERPO, SE ME SERENABA 

AQUELLA BORRASCA DE TENTACIONES Y QUEDABA EN MI ALMA CON 

GRAN SERENIDAD Y MI ESPfRITU EN GRANDÍSIMA QUIETUD Y CONTI

NUA PRESENCIA DE Dios, DESEANDO AMARLE y SÓLO HACER su SAN

TÍSIMA VOLUNTAD y, AUNQUE LA NATURALEZA SENTÍA EL PADECER, 

ME DABA MI SEÑOR ENTONCES UNA TOTAL RESIGNACIÓN CON SU SAN

TÍSIMA VOLUNTAD, QUE CON SER CUANDO PADECÍ ESTAS ENFERMEDA

DES QUE AUN NO TENÍA DE EDAD DE TREINTA AÑOS, NO ME ACUERDO 

HABER PEDIDO A ÜIOS ME LAS QUITARA NI DESEADO VIVIR NI MORIR. 

SóLO LE PEDÍA ME DIESE AMOR Y PACIENCIA EN EL PADECER Y QUE 

HICIESE EN Mf LO QUE FUERA DE SU AGRADO Y PARA SU MAYOR HON

RA Y GLORIA, HACÍAME DIOS EN ESTE TIEMPO GRANDfSI~OS BENE

FICIOS Y ERA QUE CONTINUAMENTE LE TENIA PRESENTE, TRAYéNDOME 

A LA MEMORIA LO MUCHÍSIMO QUE Su MAJESTAD PADECIÓ EN Su SAN

TÍSIMA PASIÓN POR MI AMOR. Esrn ERA DE ESTA MANERA: QUE 

CUANDO SE ME AGRAVABAN LOS DOLORES, SE ME ACORDABAN O REPRE-

SENTABAN LOS QUE Su MAJESTAD PADECIÓ EN LOS AZOTES: EN OTRAS 

OCASIONES ERA EL ACORDARME O TENER A Su MAJESTAD PRESENTE EN 

.. LAS TERRIBLES AGONÍAS DE LA CRUZ, Y CON ESTA MEMORIA QllE EL 
- ' . . . - . 
SEROR ME DABA DE SUS DOLORES Y CONTÍNUA MEMORIA QUE DE Su 

PASIÓN TENÍA, SE ME HACfAN MUY SUAVES LOS QUE YO TENÍA Y AN

TES DESPERTABA EN MI ALMA UN DESEO GRANDÍSIMO DE PADECER POR 

AMOR DE QUIEN TANTO POR MI AMOR PADECIÓ, Y PERMITÍA EL SENOR 

EN ESTE TIEMPO EL QUE TAMBIÉN TUVIESE EN QUE PADECER CON LOS 
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PRÓJIMOS CON OCASIÓN DE LOS MALES Y DURACIÓN DE ELLOS POR 

LA MOLESTIA QUE CON ELLOS LES DABA Y CONTf NUO TRABAJO, AUN

QUE YO PROCURABA EN CUANTO ME ERA DE MI PARTE EL NO SERLES 

MOLESTA; MAS COMO NO PODÍA EN MUCHAS OCASIONES, POR LA GRA

VEDAD DE LOS ACCIDENTES, EL DISIMULAR LO QUE TENfA, PROCURA

BA, VIENDO LA GRANDE AFLICCIÓN QUE MI HERMANA MOSTRABA, El 

CONSOLARLA Y ANIMARLA, QUE TUVIERA PACIENCIA Y SE RESIGNARA 

EN U\ VOLUNTAD DE DIOS Y QUE DEJARA QUE HICIESE EN MÍ. Su 

SANTfSIMA VOLUNTAD, MAS AUNQUE YO HABÍA ESTO, NO DEJABA DE 

HACER LA NATURALEZA su OFICIO EN SENTIR y MÁS va, POR MI 

GRAN RUINDAD, MAS MI SEÑOR EN ESTAS OCASIONES ME DABA ALE ... 

GR f A Y PAZ INTERIOR TENIENDO UN GRAN GOZO EN TENER QUE PA

DECER, Esrn ERA DÁDIVA DE LA LIBERALISIMA MANO DE Dros POR

QUE DE Mf NO HUBIERA TENIDO TOLERANCIA NI SUFRIMIENTO PARA 

HABER LLEVADO CON PACIENCIA LO QUE EN ESTOS TlEMPOS PADECf, 

BENDITO SEA DIOS, QUE CON TAN PARTICULAR AMOR ME HA MIRA

DO SI EMPRE, TENIÉNDOLO YO TAN DESMERECIDO POR MIS MUCHOS 

PECADOS Y GRAND{SIMA INGRATITUD!, MAS NO ME HA MIRADO A Mf 

NI A LA QUE SOY Y HE SlDO PARA CON SU MAJESTAD, MAS EN TODO 

SE HA MIRADO A Sr PARA MOSTRAR EN Mf SU GRAN BONDAD Y MISE

RICORDIA Y CUAN LIBERAL ES PARA CON SUS CRIATURAS QUE SIN 

. TENER NECESIDAD DE N 1 NGUNA PARA SER DIOS QU i EN ES, GUSTA DE 

COMUNICARSE Y LE OBLIGA A ESTO SÓLO SU AMOR, NO PORQUE HAYA 

EN NINGUNA CRIATURA MÉRITO PARA ELLO, AUNQUE FUERA LA MÁS 
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SANTA QUE HUBIERA EN EL MUNDO, PUES SIENDO YO LA MÁS RUf N 

QUE HAY, EN Mf HA OSTENTADO SUS MISERICORDIAS Y LO GRANDE DE 

SU AMOR Y PODER, PUES NO CORRESPONDIÉNDOLE YO A SU AMOR NI 

VIVIENDO COMO ERA JUSTO, AGRADECIDA A SUS BENEFICIOS Y A LAS 

GRANDES MISERICORDIAS QUE CONMIGO HA USADO, ANTES PARECE QUE 

EL HABER DÁDOME VIDA HA SIDO PARA QUE CON ELLA LE HAYA OFEN

DIDO, MI DIOS AMOROSO Y AMANTfSIMO DUEÑO DE MI ALMA!. DA

ME, BIEN MfO, TU AMOR Y GRACIA PARA QUE EN LO QUE RESTA DE 

VIDA ENMIENDE LO MAL QUE HE EMPLEADO HASTA AQUf LO QUE ME 

HAS DADO, HABIÉNDOLA GASTADO VANA Y OCIOSAMENTE, DAME, SE

ÑOR; QUE TODA ENTERAMENTE ME ENTREGUE SÓLO A AMARTE, SIN 

MÁS QUERER QUE EN TODO SE HAGA EN Mf TU VOLUNTAD, 

DE ESTAS ENFERMEDADES QUEDÉ TULLIDA Y LO ESTUVE 14 ME

SES, EN LOS CUALES ME DIO Dros EN QUE MERECER, PORQUE A MÁS 

DE LO QUE PADECÍA EN VERME CON AQUELLA IMPOSBILIDAD DE PO

DER ANDAR, TUVE ocNTONCES EL CONSUELO DE PODER DARME CON MÁS 

CONTINUACIÓN AL TRATO INTERIOR CON Dros EN LA ORACIÓN, SIR-' 

VIÉNDOME DE GRAN CONSUELO EL VERME RETIRADA Y ABSTRAIDA DEL 

TRATO DE LAS CRIATURAS, QUE TANTO NOS ESTORBAN E IMPIDEN EL 

TRATO INTERIOR CON VIOS, Y A MÍ MÁS QUE A NINGUNA PORQUE A 

MÁS DE MI RUINDAD, COMO TENGO EL NATURAL AMOROSO, ME APEGO A 

LAS CRIATURAS Y POR ESA CAUSA MI SEÑOR, COMO CONOCE MI NA

TURAL Y MI GRAN RUINDAD Y QUE PORMf NO ME HABÍA DE APARTAR 

DEL TRATO DE LAS CRIATURAS, ME APARTABA Su ~AJESTAD, PO-
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NIÉNDOME EN SOLEDAD DE CRIATURAS Y DE TENER TRATOS CON MIS. 

DEUDOS Y OTRAS PERSONAS DE AFUERA QUE, AUNQUE ERA EN COSAS Lf-

CITAS, MAS NO POR ESO ME DEJABA DE SER DE GRANDf SIMO DIVERTI

MIENTO Y ESTORBARME MUCHO PARA LAS COSAS A QUE CON GRANDfSIMO 

CUIDADO DEBÍA ATENDER QUE ERA OCUPARME AL EMPLEO DE MI OBLIGA

CIÓN, ATENDIENDO SÓLO A DAR GUSTO A MI tSPOSO, OLVIDÁNDOME DE 

OTRO CUALQUlER EMPLEO QUE NO FUESE EL DE AMAR Y SERVIR A MI A

MOROSfSIMO DUEÑO DE MI ALMA Y MI DIOS, Y COMO YO NO HACÍA ESO, 

ANTES SI ME DIVERTÍA EN ATENDER Y SERVIR Y DAR GUSTO A AQUELLAS 

PERSONAS CON QUIENES TRATABA, CON ESTA OCASIÓN ME OLVIDABA DE 

ATENDER A SÓLO EL GUSTO QUE DEBÍA DAR A MI Esposo, DUEÑO y SE
ÑOR, A QUIEN MI PROFESIÓN LE PROMETÍ EL SER TODA SUYA Y LE HICE 

TOTAL ENTREGA DE TODA MI ALMA CON MIS POTENCIAS Y DE MI CORAZÓN, 

PROMETIÉNDOLE EL NO VER EL SOL NI LUNA POR NO OFENDERLE PORQUE 

YA NO HABÍA DE VER NI DESEAR VER MÁS QUE A MI ESPOSO Y SEÑOR, Y 

COMO YO .NO LO HACÍA COMO LO HABÍA PROMETIDO, TOMABA Su MAJESTAD 

. .COMO AMOROSO l:.SPOSO DE MI ALMA EL NO CASTIGARME COMO MERECÍA MI 

D.ESLEALTAD E INGRATITUD, SÍ COMO AMOR ME DABA ENFERMEDADES PARA 

CON ELLAS ME RETIRARA DEL TRATO CON CRIATURAS Y CON MÁS LIBERTAD 

TRATARA coN MI AMANTisIMo Y AMORosf s1Mo Dios. COMO ME sucEDió .EN 

.. ESTA OCASIÓN QUE DIGO EN QUE ESTUVE TULLIDA QUE CON ESTAR EN RE

árno TENÍA MÁS LIBERTAD EL ALMA PARA TRATAR CON Dios EN LA ORA- . 

>c;JóN, Y CUANDO MI SEÑOR ME TENÍA EN PRISIÓN EL CUERPO, DABA 

LIBERTAD .AL ESPf R ITU Y AS f TODO EL TIEMPO EN QUE ME QUEDABA SOLA 
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LO EMPLEABA EN ORACIÓN, MEDITANDO EN LA PASIÓN DE MI SEÑOR, 

EN ESTO ESTABA MI ALMA CON GRANDÍSIMOS DESEOS DE PADECER Y 

TENER QUE OFRECER A MI SEÑOR Y CON LA CONSIDERACIÓN DE LO MU

CHO QUE Su MAJESTAD HABÍA PADECIDO POR Mf ME PARECÍA MUY POCO 

O NADA LO QUE YO ESTABA PADECIENDO Y ME DABA EL SEÑOR TAL GUS

TO Y CONSUELO INTERIOR, QUE SI OÍA ALGUNA PERSONA QUE SE COM

PADECÍA DE MÍ y LE PEDÍA A Dios ME QUITASE AQUELLAS ENFERMEDA

DES Y ALIVIARA MIS DOLORES, EN ESTO RECIBf A MI ALMA GRAN PENA, 

PORQUE M r DESEO ERA PADECER Y LES ROGABA LE P ID 1 ESEN A D JOS 

HICIESE EN Mf Su SANTÍSIMA VOLUNTAD, Y LE AGRADECÍA LA CARIDAD 

QUE CONMIGO TEN(A, NO MOSTRANDO EN MI EXTERIOR LO QUE SENTÍA, 

LE PIDIERAN A Dios MI SALUD. ESTO ERA DÁDIVA DE LA LIBERALf

SIMA MANO DE MI SEf\IOR QUE YO, RUINf SIMA CRIATURA, NO PUDIERA 

POR MÍ TENER SEMEJANTES DESEOS, ANTES COMO TAN LLENA DE AMOR 

PROPIO y TAN FALTA DE AMOR DE Dios DESEARA EL ALIVIO EN EL PA-

. DECER, MAS NO ERA ASL SI EL QUE ESTABA MUY GUSTOSA CON LO QUE 

EL SEÑOR ME DABA EN QUE PADECIERA Y CON DESEOS DE TENER MÁS QUE 

PADECER POR SU AMOR, POR TENER ALGUNA AUNQUE PEQUEÑA OBRA QUE 

OFRECER A Su MAJESTAD, EH RECOMPENSA DE MIS GRANDES PECADOS 

LO CUAL HACÍA OFRECitNDOSELO EN UNIÓN DE LA PASIÓN Y CON LOS 

INFINITOS MtRITOS DE MI AMOROSfSIMO JESÚS V REDENTOR, PIDltN-

DOLE QUE POR SU AMOR LO RECIBIERA, 

HABitNDOME MANDADO MI PADRE ESPIRITUAL REPETIDAS VECES 
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ESCRIBIERA LO QUE ME PASÓ EN UNA OCASIÓN EN QUE PADECÍ GRAN-

DES SEQUEDADES DE ESPÍRITU Y JUNTAMENTE, GRANDf SIMAS TENTACIO

NES DE LOS DEMONIOS, COMO AHORA DIRÉ; EN QUE CONOZCO HE ESTADO 

MUY OMISA Y TARDA EN OBEDECER, CONFIESO MI CULPA Y FALTA DE O

BEDIENCIA, QUE EN ESTO HE TENIDO, NACIDA DEL GRAN TEMOR QUE TEN

GO EN ESCRIBIR LO QUE ME PASA EN MI INTERIOR, PORQUE TEMO, COMO 

MUJER IGNORANTE, EL ERRAR: MAS CONFIADA EN QUE EN OBEDECER A 

QUIEN ME LO MANDA, QUE ES MI PADRE A QUIEN TENGO Y MIRO EN LU

GAR DE DIOS, NO ERRARÉ; ASÍ DIGO: QUE HABIENDO ESTADO EN ESTA 

OCASIÓN QUE VOY A DECIR, MUY AGRAVADA DE MIS CONTÍNUOS MALES, 

PADECIENDO TERRIBLES DOLORES CORPORALES, MAS EN ESTE TIEMPO GO

ZABA MI ALMA GRANDÍSIMA QUIETUD EN LA ORACIÓN Y DULZURA Y GRAN

DÍSIMOS DESEOS DE AMARLE, ANDABA EN ESTE TIEMPO MI ALMA DESEO

SA DE EMPLEARME TODA EN SU AMOR Y SERVICIO Y HABIENDO PASADO, 

COMO HE DICHO DE ESTA MANERA MÁS DE UN MES DESPUÉS DE ESTO, RE

PENTINAMENTE ME COMENZARON TAN TERRIBLES TENTACIONES CON UNA 

OBSCURIDAD EN EL ENTENDIMIENTO Y TAN GRANDÍSIMAS SEQUEDADES EN 

LA ORACIÓN, QUE NO PODf A NI ACTUAR A LA FE DE QUE ESTABA EN LA 

PRESENCIA DE Dios, NI AÚN TENER UN BUEN PENSAMIENTO, ANTES ME 

COMBATÍAN TERRIBLES CONGOJAS Y FEÍSIMAS REPRESENTACIONES DE LOS 

DEMONIOS, PONIÉNDOME GRANDÍSIMO ESPANTO, A ESTO SE SEGUÍA EL TE

NER TERRIBLES TENTACIONES CONTRA LA FE QUE ME PARECÍA NO HABfA 

DIOS y QUE YO LO CRE!A EL @E NO HABf A Dios, y QUE SI LO CRE{A, 

NO LO AMABA, Y CUANDO ESTABA DE ESTA SUERTE PADECIENDO ESTA 
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TENTACIÓN QUE ME PARECE ES LA MÁS TERRIBLE QUE PUEDE PA

DECER EL ALMA QUE DESEA AMAR A U1os, ES EL MAYOR CONSUE-

LO QUE EN ESTA VIDA SE PUEDE TENER, No TENGO TÉRMINOS, 

NI HALLO RAZONES CÓMO EXPLICAR LO QUE MI ALMA PADECÍA, 

PUES NO SÓLO PADECÍA COMO DIGO EL PARECERME QUE NO CREÍA 

EN Dios, A LO CUAL ME ESFORZABA y HACÍA REPETIDOS ACTOS DE 

FE, MAS LUEGO ME VENÍA OTRO NUEVO MODO DE TENTACIÓN EN QUE, 

CREYENDO EN Dios, NO LE AMABA y ME PARECÍA EL QUE ABORRE

CÍA A Su MAJESTAD. 

EN ESTE TIEMPO, SE ME REPRESENTÓ UNA MULTITUD DE DEMO

NIOS EN FIGURA DE UNOS NEGROS MUY ATEZADOS, FEÍSIMOS, MOS-
, 

TRÁNDOSEME CON GRAN CÓLERA E INDIGNACIÓN CONTRA Mf, AMENA-

ZANDOME COMO QUE ME QUER f AN AHOGAR Y TIRABAN A QUERERME -

DESPEDAZAR, MAS POR ENTONCES NO LES DIO MI SEÑOR LICENCIA 

PARA QUE ME HICIESEN MAL ALGUNO, MAS COMENZARON CON GRAN

DÍSIMA RABIA A BLASFEMAR DE DIOS Y DE LA VIRGEN Y SANTOS, 

ECHANDO TERRIBLES MALDICIONES, ACERCÁNDOSEME TA~ITO QUE PA

RECÍA QUE EN LOS ornas ME DABAN AQUELLAS VOCES, y A MI ME 

PARECÍA O AQUELLOS MALDITOS ESPÍRITUS ME PONÍAN QUE YO TAM

B 1 ÉN CON ELLOS HAC 1 A Y DEC f A LO QUE ELLOS, CONTRA DIOS , ÜH, 

QUE GRANDÍSIMA PENA Y DOLOR ERA ESTO PARA MI ALMA CUANTO ES

TO SENTÍA, PUES MI VOLUNTAD ESTABA FIRME EN NO CONSENTIR, 

Sf ANTES .QUERÍA MORIR QUE OFENDER A DIOS!, MAS LA OBSCURJ-
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DAD EN QUE TENÍA EL ENTENDIMIENTO NO ME DEJABA DISCURSO PA

CONOCER SI CONSENTÍA O NO, Y A ESTO SE ME SEGUÍA EL PARE

CERME QUE TODO AQUELLO QUE OÍA Y PASABA, YO TAMBIÉN HABÍA 

CON LOS DEMONIOS DICHO LO QUE ELLOS, SE ME PROPONÍA Y RE

PRESENTABA EN ESTE TIEMPO MULTITUD DE PECADOS, EN TODA SUER

TE DE·PECADOS, Y QUE A TODOS CONSENTÍA, tSTABA DE SUERTE 

QUE NI LA LUZ MATERIAL ME PARECÍA ME ALUMBRABA, 

ESTANDO MI ALMA EN LOS MAYORES DESAMPAROS QUE EN TODA 

MI VIDA HE EXPERIMENTADO, PORQUE EN NADA HALLABA CONSUELO 

PORQUE TODO ME SERVÍA DE MAYOR TORMENTO Y DE NUEVAS TENTACIO

NES, NI EN LA ORACIÓN, PORQUE EN ELLA ERA EN DONDE TENÍA MÁS 

EN QUE PADECER POR LA GRAN SEQUEDAD QUE TENÍA Y PORQUE ALLf 

CON MÁS VIVEZA, SE ME REPRESENTABAN AQUELLAS BLASFEMIAS CON

TRA Dios, y COMO EN ESTE TIEMPO COMO HE DICHO, NO PODÍA NI' 

DISCURRIR NI AÚN ACORDARME DE Dios. 

ÜN Df A, HABIÉNDO PADECIDO MUCHO COMENCÉ A TENER ORACIÓN, 

,MEDITANDO .EN EL PRENDIMIENTO, Y ME PARECIÓ.ELQUE YOME HACÍA 

A BANDO DE LOS JUDÍOS, Y QUE CON ELLOS YO TAMBIÉN LEMALTRA...: 
. . 

TABA DE PALABRA .y OBRAS Y QUE LES AYUDABA .A AMARRAR A MI SEÑOR 

. ,COOPERANDO YO EN LA PRISIÓN, FUE ESTO PARA MI ALMA, EL MAYOR 

PADECER CUANDO ERA MI MAYOR CONSUELO EL PARECERME ELQUE EN TO

. DO CUANTO)IACÍA y PENSABA OFENDÍA A D10s, y COMO ME VÍ EN ESTA 

OCASIÓN EN QUE ME PARECÍA A MÍ ESTAR ENTRE AQUELLOS MINISTROS 
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DE LA JUSTICIA O POR MEJOR DECIR DE LA INJUSTICIA QUE IBA A 

APREHENDER AL SEÑOR Y ENTRE ELLOS Vi GRANDÍSIMA MUCHEDUMBRE DE 

DEMONIOS, QUE CON GRANDÍSIMA SOLICITUD ANDABAN ENTRE LOS QUE ES

TABAN APRISIONANDO AL ÚNICO BIEN DE MI ALMA Y SEÑOR, EL CUAL ES

TABA COMO MANSfSIMO CORDERO ENTRE LOS PIES DE AQUELLOS INFERNA

LES LOBOS, Y COMO A Mf ME PARECÍA QUE YO TAMBIÉN HACÍA LO QUE 

ELLOS, ME ERA DE MAYOR PENA, SIENDO ESTO, QUE At1UÍ PADECÍA EL 

ALMA LO MÁS TERRIBLE QUE SE PUEDE PADECER, PORQUE MI VOLUNTAD E 

INTENCIÓN HABÍA SIDO EL HABER IDO A LA ORACIÓN A BUSCAR AL SE

ÑOR CON GRAN DESEO DE AMARLO, QUE AUNQUE ESTABA PADECIENDO AQUE

LLAS GRANDES TENTACIONES Y SEQUEDADES, NO OBSTANTE ESO IBA Y RE

PETÍA MÁS VECES EL IR A LA ORACIÓN, MAS COMO AL DEMONIO LE PESA 

EL QUE SE EMPLEE EL ALMA EN LA ORACIÓN Y SU F[N ES APARTARNOS DE 

LO QUE TANTO PROVECHO SACA EL ALMA, ERA ESTO SU FÍN CONMIGO, Y 

POR CUANTOS MEDIOS PODÍA SU ASTUTA Y DIABÓLICA MALICIA APARTARME 

· DE LA ORACIÓN, LO HACÍA Y SE VALIÓ SU ASTUCIA DE ESTA QUE DIGO 

DE PONERME EL QUE YO COOPERABA CON ELLOS Y CON LOS JUDÍOS PONIEN

DO TANTO ESPANTO Y MIEDO A VOLVER A TENER ORACIÓN, POR LO QUE EN 

ELLA ME PASABA, QUE A NO ESFORZARME LA DIVINA GRACIA DE Dios QUE 

ENTONCES ME FORTALECÍA Y CON LA GRAN AYUDA QUE EN MI PADRE ESPJ-

'. RITUAL HALLABA QUE, COMO TAN SANTO, ME ESFORZABA Y ALENTABA DEL 

PADECER DE QUE NO DEJASE LA ORACIÓN, NO OBSTANTE EL GRANDE ALIENTO 

.QUE ME DABA, YO ME HALLABA COMBATIDA Y CON GRAN TEMOR, MAS POR 

OBEDECERLE CONTINUABA EN TENER ORACIÓN SIÉNDOME EL TENERLA.DE MA-
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YOR PADECER, PORQUE EL TIEMPO EN QUE ESTABA EN ORACIÓN ERAN MÁS 

TERRIBLES LAS TENTACIONES QUE POR ENTONCES TENÍA, UNAS VECES 

ERA CONTRA LA CASTIDAD, REPRESENTÁNDOSEME COSAS TORPÍSIMAS, EN 

OTRAS ERA EL PARECERME ESTABA EN EL INFIERNO OYENDO TERRIBLES 

BLASFEMIAS CONTRA Dios y, ASf EL TIEMPO QUE ESTABA EN ORACIÓN, 

ME ERA EL DE MAYOR PADECER ESTANDO EN ELLA COMO EN UN CALABOZO 

OBSCURÍSIMO. A Mf ME PARECÍA ESTABA NO EN LA PRESENCIA DE Dios, 

SINO EN EL INFIERNO, PORQUE EN ESTE TIEMPO NO SÓLO NO PODÍA 

DISCURRIR NI AÚN ACORDARME De DIOS, PADECIENDO 'EL MAYOR DESAM

PARO Y SOLEDAD EL ALMA, QUE POR ENTONCES ME PARECE QUE NI EN EL 

CIELO NI EN LA TIERRA NI EN COSA HALLABA CONSUELO, PORQUE EN 

TODO TENÍA QUE PADECER PORQUE SI IBA AL CORO A REZAR EL ÜFICIO 

DIVINO ERA CON TAL REPUGNANCIA Y CON TAL VIOLENCIA QUE ME ERA 

NUEVA OCASIÓN DE PADECER PORQUE ME HABÍA PUESTO EL DEMONIO EN 

GÉNERO DE REPUGNANCIA O COMO ABORRECIMIENTO A TODO ACTO DE VIR

TUD, A ESTO ME SEGUÍA EL PENSAR EL QUE YA ERA CONDENADA Y QUE 

DIOS POR MIS GRANDf SIMOS PECADOS PERMITÍA QUE AÚN ESTANDO EN 

ESTA VIDA, PADECIERA LO QUE EN MURIENDO HABÍA DE IR A PADECER 

POR TODA UNA ETERNIDAD EN EL INFIERNO, ESTANDO EN ESTA SUERTE 

. HACÍA, AYUDADA DE LA GRACIA DE Dios CUANTO PODÍA PARA NO CONSEN

TIR EN LA GRAN DESCONFIANZA QUE EL DEMONIO ME PONÍA DE LA MISE

RICORDIA DE Dios QUE SI Su MAJESTAD, COMO DIGO, NO ME HUBIERA 

TENIDO DE SÚ MANO, YO POR MÍ NO HUBIERA PODIDO RESISTIR A TAN 

VEHEMENTE TENTACIÓN SIN HABER CAÍDO EN UNA GRANDÍSIMA DESCONFIAN

ZA DE LA MISERICORDIA DE DIOS, MAS, FAVORECIDA DE SU DIVINA GRA.:. 
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CIA, NO CONSENTÍA A LAS GRANDES DESCONFIANZAS QUE DE MI SALVA

CIÓN ME PONÍA, ERA ESTO CON UNAS TAN TERRIBLES APREHENSIONES 

Y DUDAS QUE, AUNQUE YO RESISTfA, NO OBSTANTE ANDABA MI ALMA CON 

GRAN TEMOR Y ESTANDO DE ESTA SUERTE ANDABA CON MUCHO DESCONSUELO, 

EN ESTA OCASIÓN HABÍA HÉCHOME GRAN V!OLENCIA PARA IR A TENER O

RACIÓN Y PARA COMULGAR, EN ESTO HABÍA PADECIDO MUCHO POR LA 

GRANDÍSIMA REPUGNANCIA, EN ESTO TENÍA Y COMO EN TODO TENÍA QUE 

PADECER, EN ESTA OCASIÓN FUE MAYOR LA VIOLENCIA QUE ME HICE A 

VENCERME ESTANDO EN UNA T~RRIBLE BATALLA DE TENTACIONES Y HACIÉN-

DOME FUERZA A PERSEVERAR EN LA ORACIÓN, EN LA CUAL ESTABA COMO 

. SI ESTUVIERA EN UN TERRIBLE PADECER, SEGÚN ERA LA OPRESIÓN QUE 

SENTÍA EN EL CORAZÓN, CON TAN GRAN DESASOSIEGO Y ANSIAS QUE PARE

CÍA SE ME ACABABA LA VIDA, AQUÍ PADECÍ LO QUE NO SE DECIR, ES

TANDO DE ESTA SUERTE YA QUERÍA DEJAR LA ORACIÓN E IRME, MAS NO LO 

EJECUTABA, ANTES ME HACÍA FUERZA A PERSEVERAR, ESTANDO ALLÍ RE

VENTANDO DE ANSIAS Y PADECIENDO TERRIBLES CONGO,JAS, ESTANDO DE 

ESTA MANERA ME COMENZÓ EL DEMON lO A DECIR: ·- foNTA, S l MPLE, JN

Dl GN ÍSIMA MAS QUE NINGUNA CRIATURA, QUE QUIERES VIVIR ESTA VIDA 

TAN PENOSA Y DE TANTO TRABAJO POR LLEVARTE DE TU CAPRICHO Y DE 

TU VANIDAD QUIERES PADECER ACÁ Y DESPUÉS EN EL INFIERNO, MIRA 

QUE ESTAS ENGAÑADA, NO CREAS, AQUEL QUE DICES ES TU PADRE NO ES 

.... SINO TU MAYOR ENEMIGO, PORQUE TE TRÁE ENGAÑADA, DÉJALO, MIRA 

.·.QUE CUANTO TE DICE Y HACE QUE HAGAS, ES TODO PARA TU PERDICIÓN 

Y EL Y TÚ VAN PERDIDOS, No HAY NECESIDAD DE QUE LE DES CUENTA 
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DE LO QUE TE PASA, No VAYAS A DECIRLE LO QUE TIENES NI LO 

HACES NI CUANTO TE PASA EN LA ORACIÓN, MIRA QUE TODO CUAN

TO LE DIECES SON MENTIRAS Y LO VAS A ENGAÑAR Y ÉL TE CREE Y 

TE ENGAÑA Y TÚ Y ESE QUE DICES TU PADRE VAN ENGA~ADOS-, RE

PETIAME MUCHAS VECES EL QUE IBAMOS ENGAÑADOS. ESTO ME FUE 

DE GRAN PENA Y QUEDÉ DESPUÉS QUE ME PASÓ ESTO CON GRANDES 

VACILACIONES Y PENSAMIENTOS, ANDABA PENSANDO EN SI DEJABA 

A MI PARE, POR UNA PARTE ME DETERMINABA A DEJARLO MAS POR 

OTRA NO TENÍA ÁNIMO PARA EJECUTARLO, YA CASI ME RESOLVÍA A 

NO DEJARLO, MAS POR PARTE ME DETERMINABA A NO DECIRLE LO QUE 

ME HABÍA PASADO SINO SÓLO CONFESARME Y NO DARLE CUENTA DE MI 

CONCIENCIA, QUE CON ESO EXCUSABA A QUE NO FUESE A ENGAÑARLO 

PORQUE EN DEJARLO NO TENÍA ÁNiMO PARA HACERLO, EN ESTO ANDA

BA MI ALMA EN GRANDES CONGOJAS, PADECIENDO CONTINUAS TENTA

CIONES SIN SABER EN LO QUE ACERTARÍA O LO QUE SERÍA LO MÁS 

SEGURO PARA MI CONCIENCIA y MÁS DEL AGRADO DE DIOS ME PONÍA 

A PENSAR UNA Y MUCHAS VECES EN ESTO, Y ME VENÍA EL PENSAMIEN

TO DE QUE TENÍA UNA VIDA DE GRAN PADECER Y QUE. DESPUÉS SE ME 

l'IABfA DE SEGUIR EL PADECER ETERNAMENTE Y CARECER PARA SIEMPRE 

DE Dios;. ESTO ME ERA DE GRANDÍSIMA PENA EL CONSIDERAR PER

DER A DIOS, NO LO PERMITA su MISERICORDIA, POR LA SANGRE QUE 

ME REDIMIÓ, QUE NI YO NI NINGUNA ALMA LE PERDAMOS!, 

HABIENDO ESTADO COMO DIGO, VINO MI PADRE ESPIRITUAL EN 

CUYA VENIDA INTER ENTRE EN CONFESONARIO, FUf TERRIBLEMENTE 
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COMBATIDA EN SI LE DARÍA O NO CUENTA DE LO QUE ME HABÍA PASA

DO, ENTRE A CONFESARME CON UNA GRANDE OBSCURIDAD EN EL EN

TENDIMIENTO y SIN SABER QUE HACERME, MAS QUISO Dios EL QUE MI 

PADRE, COMO ALUMBRADO DEL ESPÍRITU SANTO QUE CON ESPECIALI

DAD ASISTE A LOS CONFESORES EN ESTE MISTERIO, ME COMENZÓ A HA

CER VARIAS PREGUNTAS EN LO TOCANTES A MI INTERIOR, A LAS CUA

LES AL PRINCIPIO NO LE RESPONDÍ, ESTÁNDOME EN SILENCIO, MAS 

FUERON DE TAN GRANDE EFICACIA SUS PALABRAS QUE ROMPÍ EL SI

LENCIO Y M~S AL MANDARME POR OBEDIENCIA LE DIJERA CUANTO TE

NÍA, QuE BIEN DEB{A DE CONOCER DE LA MANERA QUE MI ALMA ES

TABA! , Y AL PUNTO QUE ESTO ME MANDÓ POR OBEDIENCIA ( GRAN 

COSA ES OBEDECER EN TODO A LOS PADRES ESPIRITUALES ) PUES 

TENIENDO YO TAN GRANDÍSIMA DIFICULTAD Y DANDO TANTO EL DAR-

LE CUENTA DE TODO LO QUE ME HABÍA PASADO, SIN DIFICULTAD AL

GUNA Y CON MUCHA CLARIDAD, CON ESTO ME ANIMÓ Y DIO LOS CON

SEJOS QUE POR ENTONCES CONOCIÓ ME ERAN CONVENIENTES, ANIMÁN

DOME A QUE PROSIGUIERA EN TODO LO QUE ME TENÍA MANDADO, PO

NIÉNDOME NUEVA OBEDIENCIA EN QUE NO DEJASE LA COMUNIÓN NI 

LA ORACIÓN, CON ESTO COBRÉ NUEVOS ALIENTOS Y SALf DE SUS 

PIES MUY DIFERENTE DE LO QUE FUÍ, CON UNA GRAN RESOLUCIÓN 

DE OBEDECERLE y NO FALTAR CON LA GRACIA DE Dios EN LO CO

MENZADO, PUES HABIÉNDO QUEDADO YA COMO DIGO CON ALGÚN SO

SIEGO, HABIÉNDOSEME SERENADO AQUELLA .GRAN BORRASCA DE TEN

TACIONES, OTRO DÍA COMULGUÉ Y DESPUÉS, ESTANDO EN ORACIÓN, 
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EN LA CUAL ESTABA YA CON GRAN SOSIEGO Y QUIETUD, Of UNA VOZ 

CON GRAN CLARIDAD, NO Vf QUIEN LA DABA, MAS ERA COMO DE UNA, 

PERSONA QUE ESTABA AIRADA Y CON GRAN CÓLERA Y ENOJO LE OÍ DE

CIR: MALDITA SEAS, TÚ Y ESE DOCTORCILLO TU PADRE QUE TANTO 

ME ATORMETAN CON SUS EMBUSTES Y QUE MIRA, TÚ Y ÉL ME LA HAN 

DE PAGAR!, AUNQUE NO DEJÓ DE INQUIETARME ALGO ESTAS VOCES 

MAS NO POR ESTO DEJÉ LA ORACIÓN, SI PROCURÉ NO SEGUIR HA

CIENDO CASO, SI DESPRECIÉ sus AMENAZAS PONIENDO EN Dios LA 

CONFIANZA Y QUE Su MAJESTAD ME DEFENDIERA DE SU MALDITA RA

BIA, EN LO QUE HE ESCRITO ME PASÓ, ME DURÓ CASI UN MES O 

MÁS EN ESTAS TENTACIONES, MAS COMO DIOS ES TAN LIBERAL Y UN 

CORTO PADECER POR Su MAJESTAD LO REMUNERA CON GRANDE LIBERA

LIDAD, BENDITO SEA SU AMOR QUE ASf LO HA HECHO CONMIGO, LA 

MÁS RUÍN E INGRATA DE TODAS LAS CRIATURAS PARA Su ~AJESTAD, 
PUES DESDE ESTE DfA ME DIO GRAN SERENIDAD Y SOSIEGO EN MI AL

MA QUE GOZABA EN LA ORACIÓN DE GRAN SOSIEGO Y DULZURA LO QUE 

· ANTES ME ERA DE TORMENTO, DÁNDOME UNOS GRAND f SI MOS DESEOS DE 

ABRASARME EN AMOR DE Dios SIENDO ÉSTO TODO MI PENSAR EL COMO 

. AMARÍA A Dros y NO SÓLO DESEABA ESTE AMOR y LO PEDfA PARA .• 

MÍ SINO PARA MI PADRE Y PARA TODAS LAS ALMAS, LAS CUALES DE..; 

SEABA QUE TODAS Y YO NOS ABRASARAMOS EN UN. VERDADERO AMOR DE 

Dros y ASÍ SE LO PEDÍA '( CUANDO VOLVIÓ MI PADRE QUE FUE CON 

BREVEDAD PORQUE CON EL CUIDADO Y CARIDAD CON G.UE ME ASISTE 

LE HUZOVENIR, Dros SE LO PAGUE. YA ME HALLÓ MUY OTRA DE LA QUE 
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ME HABÍA DEJADO, SEA PARA HONRA y GLORIA DE Dios y EL HABER 

ESCRITO ESTO QUE SÓLO ES MI DESEO EN ESTO Y EN TODO LO QUE 

SEA DIOS GLORIFICADO Y QUE EN TODO HAGA YO SU VOLUNTAD, LA 

CUAL DESEO YO HABER EN OBEDECER EN ESTO DE ESCRIBIR A QUIEN 

POR OBEDIENCIA ME LO HA MANDADO QUE ES MI PADRE ESPIRITUAL EN 

CUYAS MANOS PONGO ESTO Y RINDO MI VOLUNTAD EN TODO A LA SUYA 

Y LE DESEO OBEDECER EN TODO, 

HABftNDOME MANDADO MI Dios y SE~OR Mfo, MI PADRE ESPIRI

TUAL EL QUE ESCRIBA LO QUE ME PASÓ EN LA CUARESMA DE ESTE A~O 

DE 1725 LO HAGO MI DIOS Y SEÑOR, CON SÓLO DESEO DE OBEDECER Y 

DE AGRADARTE Y QUE SEA PARA HONRA Y GLORIA DE TU DIVINA MAJESTAD, 

PUES SABES BIEN DE MI ALMA Y DUE~O AMOROSf SIMO DE MI CORAZÓN, 

CON CUANTA MORTIFICACIÓN HAGO CONOCIÉNDOME POR INDIGNfSIMA DE 

TALES BENEFICIOS Y DE LAS MERCEDES QUE DE TU GRAND f S lMA BON-

DAD Y LIBERALf SIMA MANO HE YO, VfLISIMA CRIATURA, RECIBIDO; 
. ~ . ' 

PERO, MI SE~OR, TÚ HAS HECHO CONMIGO COMO QuIEN Tú ERES, NO 

MKRANDO A QUIEN YO HE SIDO Y SOY PARA CONTIGO, PUES EN ESTE 

TIEMPO QUE DIGO, HABI~NDO j::NTRADO EN LA CUARESMA CON ALIENTO 

EN LA SALUD, EL MIÉRCOLES DE CENIZA, ESTANDO EN ORACIÓN SE ME 

DIO A ENTENDER QUE EN LO RESTANTE DE LA CUAREMA HABÍA DE' PA

DECER MUCHO Y ASf FUE, PORQUE DESDE AQUEL Df A COMENCÉ A SEN-

TIR GRAVEMENTE AQUEJADA DE DOLORES, EL VIERNES PRIMERO DE 

CUARESMA ESTANDO EN ORACIÓN SE ME REPRESENTÓ MI SEÑOR EN EL 

DESiERTO EN GRAN SOLEDAD Y ME DIJO Su MAJESTAD: -HIJA, QUIE-
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RO ESTA CUARESMA ME ACOMPAÑES EN MIS DOLORES Y PASIÓN Y SO

LEDAD Y DESAMPARO QUE Yo TUVE DE LAS CRIATURAS EN MI PASIÓN, 

LA CUAL NO HA DE OLVIDAR TÚ, SI TENERLA MUY PRESENTE EN TU 

MEMORIA Y EN TU CORAZÓN NO OLVIDANDO EL INFINITO AMOR MÍO -

PARA CONTIGO CON QUE PADECÍ POR TU REDENCIÓN Y DE TODO EL GÉ

NERO HUMANO, NO EXCLUYENDO A NINGUNO DE TAN GRAN BENEFICIO 

PORQUE MI AMOR NO ME LO PERMITIÓ PARA CON LOS HOMBRES INGRA

TOS, QUE BIEN SABÍA CON MI ETERNA SABIDURÍA LA MALA CORRES

PONDENCIA QUE DE ELLOS HABÍA DE TENER, Asf QUIERO DE Tf QUE 

COMO MI AMADA ESPOSA DE MI CORAZÓN, QUE TE ESCOGÍ PARA DES

CANSAR EN TU CORAZÓN Y ALIVIAR MIS PENAS EN ÉL Y PARA ESTO 

TE SAQUÉ DEL BULLICIO DEL MUNDO Y TE TRAJE AL DESIERTO Y SO

LEDAD DE LA RELIGIÓN, PROCURA EN CUANTO EN Tf PUDIERES, QUE' 

TU CORAZÓN ESTÉ EN SOLEDAD DESEMBARAZÁNDOLO DE AFICIONES Y 

DESORDENADOS Y DE CRIATURAS, QUE LO QUIERO SOLO Y EN SOLEDAD 

SOLO PARA Mf PORQUE QUIERO ME ACOMPAÑES ESTE TIEMPO EN PA

DECER POR MI AMOR COMO Yo PADECÍ POR EL TUYO, Yo NO SABÍA 

QUE RESPONDER A MI SEÑOR A ESTO, PORQUE ESTABA EL ALMA EN 

ESTA OCASIÓN TODA CONFUNDIDA Y CON UN CONOCIMIENTO DE MIS 

PECADOS, Y DE LA NADA QUE SOY Y LO MUCHO QUE HE OFENDIDO A 

·DIOS Y QUE NO SE, NI ESTOY CIERTA SI HE TENIDO VERDADERA 

CONTRICIÓN DE MIS PECADOS, EL SEÑOR, ME LA DE POR Qu1EN Su. 

MAJESTAD ES Y POR SU AMOR, PUES NO SÓLO TENÍA E5TE ENCOGI-

. MIENTO EN EL ALMA MAS UN.GRAN TEMOR PARA EL PADECER CONOCIEN-
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DO MI GRAN RUINDAD Y POCA PACIENCIA Y MENOS SUFRIMIENTO EN

TRE EN GRANDE TEMOR, MAS ESFORZADA DE LA GRACIA DE MI SEÑOR, 

ME PROCURÉ ALENTAR Y HACER ACTOS DE RESIGNACIÓN Y LE DIJE 

A MI SEÑOR: -AQUf ESTA ESTA VILÍSIMA CRIATURA, INDIGNf SIMA 

ESPOSA TUYA Y COMO TU ESPOSA Y QUE DESEO AGRADARTE Y EN TODO• 

HACER TU VOLUNTAD SANTÍSIMA, HAS SEÑOR DE Mf LO QUE TE AGRA

DARE QUE YO NO DESEO NI DESEA MÁS MI ALMA QUE EN TODO HAGAS 

EN M! TU VOLUNTAD, MAS YA SABES DUEÑO MÍO Y MI SEÑOR, MIS 

POCAS FUERZAS Y MI GRAN FLAQUEZA EN EL PADECER Y AS! TE PI

DO, BIEN DE MI ALMA, QUE ME ESFUERCES CON TU GRACIA Y QUE 

ENCIENDAS MI ALMA Y CORAZÓN EN TU AMOR Y NO TE PIDO OTRA CO

SA Y HAZ DE Mf LO QUE FUERE DE TU AGRADO, QUE YO NO DESEO 

MÁS NI QUIERO OTRA COSA QUE HAGAS TU SANTÍSIMA VOLUNTAD EN 

ML QUE LA MfA ES HACER LA TUYA Y AUNQUE EN ESTOS Df AS QUE 

DIGO ME HALLABA CON MUCHO QUEBANTO EN LA SALUD, NO OBSTANTE 

ME ESFORZABA Y HACfA CUANTO PODÍA PARA ASISTIR AL CORO Y 

ADEM.ÁS ACTOS DE COMUNIDAD CONTINUANDO EN LA ORACIÓN, EN LA 

.. TERCERA SEMANA DE CUARESMA SE LE AGRAVARON LOS DOLORES DE 

SUERTE QUE YO NO PODf A TENERME EN PIE, CON UN TAN GRAN -FRIO 

Y FLAQUEZA QUE ME PON!A EN TÉRMINOS DE MORIR, Y A MI ME PA-

RECE QUE SI D IoS CON SU PODER NO. ME HUBIERA MANTENIDO LA VI.

DA, HUBIERA MUERTO EN LO NATURAL SEGÚN ERAN LOS ACCIDENTES, 

MAS ESTANDO ASÍ COMO DIGO EN EL CUERPO, MI ALMA ESTABA EN 

GRAN SERENIDAD Y MI VOLUNTAD MUY RESIGNADA EN LA VOLUNTAD DE 

Dios y GOZABA POR ENTONCES UNA CONTINUA PRESENCIA DE DIOS y 
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EN TODO LO RESTANTE DE ESTAS ENFERMEDADES QUE ME DURARON TO

DA LA CUARESMA Y MAS, NO DEJÉ DE TENER ORACIÓN ANTES, ERA MAS 

QUE CUANDO ESTABA BUENA HACIÉNDOME MI SEÑOR EN ELLA GRANDES 

BENEFICIOS Y FAVORES, SIENDO YO TAN INDÍGNA DE ELLOS. BENDf

GANLE LOS ANGELES Y DENLE GRACIAS QUE POR MÍ NO PUEDO!, PUES 

EN ESTE TIEMPO ME HIZO TAN GRANDES MERCEDES Y SE ME MOSTRABA 

Su MAJESTAD EN LOS PASOS DE SU DOLOROSA PASIÓN, ESTANDO UN 

DÍA YO MUY FATIGADA CON LO QUE TENÍA DE MIS MALES Y HABÍENDO

SE IDO DE LA CELDA UNA HERMANA Mf A QUE CON GRAN CARIDAD ME 

ASISTÍA, MAS PRECISADA DE SU OBLIGACIÓN POR SU OFICIO SE HUBO 

DE IR, AUNQUE. COMO DIGO, ME ASISTÍA CON MUCHA CARIDAD. Dios 

SE LO PAGUE LUEGO QUE ME QUEDÉ SOLA, ME RECOGÍ A TENER ORA

CIÓN EN ELLA, COMENCÉ A MEDITAR EN LA ORACIÓN DEL HUERTO. 

ESTANDO COMO DIGO EN EL CUERPO CON GRANDES DOLORES Y FATIGAS, 

LUEGO QUE COMENCÉ A TENER ORACIÓN NO SENTÍA NADA PORQUE EL 

ALMA GOZABA LA DULCE PRESENClA DE Dios CON GRAN QUIETUD, DE

SEANDO AMARLE v coN GRAN RESIGNACIÓN EN Su SANTf stMA VoLUN

. TAD Y ESTANDO ASf EN LA ORACIÓN CONSIDERANDO AL SEÑOR EN EL 

HUERTO, SE ME REPRESENTÓ Su MAJESTAD EN ÉL Y ME DIJO: -VEME 

AQUf HIJA DE Ml CORAZÓN, CUANTA MAYOR SOLEDAD TUVE YO POR Tf 

EN ESTE HUERTO EN EL CUAL TE TENÍA PRESENTE A Tf QUE LA QUE 

TÚ TIENES AHORA POR Mf, MIRA LA DIFERENCIA QUE HAY DE TI A 

. ML DE Tu AMOR PARA CONMIGO Y DEL MIO PARA CONTIGO, PUES VA -

TANTO DEL UNO A LO TRO PORQUE MI AMOR ES INFINITO PARA CONTI~ 
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GO y EL TUYO ES LIMITADO PARA CONMIGO PORQUE Yo SOY TU Dios 
Y SEÑOR Y TÚ ERES CRIATURA LIMITADA Y ASÍ DE AGRADECEME CON 

AMOR Y HUMILDAD ESTE BENEFICIO QUE TE HAGO EN DARTE EN QUÉ 

PADEZCAS Y QUE TE ME ASEMEJES A ~f EN ESTO QUE SEGÚN TUS 

FLACAS FUERZAS, MI AMOR TE DÁ SÓLO AQUELLO QUE SÉ Y CONOZCO 

TÚ PUEDES LLEVAR, MAS NO TEMAS NI DESCONFÍES, RESfGNATE CON 

AMOR AL PADECER Y ACOMPÁÑAME EN MIS DOLORES QUE Yo CON MI 

GRACIA TE ASISTIRÉ Y ESTARÉ CONTIGO Y TE HARÉ COMPAÑÍA EN LAS 

TUYAS y ASÍ FUE QUE UN Tono LO RESTANTE DE LA CUARESMA TUVE 

UNA CONTÍNUA PRESENCIA DE Dros, CONTINUANDO EN ESTE TIEMPO 

MEDITANDO EN LA PASIÓN DE MI AMOROSO DUEÑO DE MI ALMA Y MI 

SEÑOR Y MI JESÚS DE MI VIDA Y ME ERAN TANTOS LOS MALES QUE 

PADECÍ Y LOS TORMENTOS CON QUE EL COMÚN ENEMIGO ME AFLIGÍA 

PONIÉNDOME TERRIBLES TENTACIONES Y PENSAMIENTOS DE IMPACIEN

CIA, PARECIÉNDOME QUE ME HABÍA DE SER IMPOSIBLE EL PODER LLE

VAR SEMEJANTES DOLORES CON PACIENCIA PERO YO, AYUDADA DE LA 

. GRACIA DE Dros NO SÓLO PADECfA y LLEVABA CON PACIENCIA LO QUE AL 

. PRESENTE PADECIA.1 Sf E.STABA MI ALMA DESEOSA DE PADECER TODO 

·.··.· .. LÓ QÜE EL SEÑOR FUERA SERVIDO DE DARME Y MI VOLUNTAD ESTABA 

PRONTA A HACER EN TODO LA VOLUNTAD DE MI SEfíOR, CONFORME IBA 

ENTRANDO EL .TIEMPO DE LA CUARESMA,. SE ME IBAN ACRECENTANDO LOS 

ACCIDENTES SIN TENER ALIVIO NINGUNO EN LAS MEDICINAS QUE ME 

HACÍA. Tuve UN DOLOR CONTÍNUO TODO ESTE TIEMPO EN EL COSTADO 

DERECHO EL CUAL DOLOR SE ME AUMENTABA LOS VIERNES Y EN EL CO-
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RAZÓN ERA CON TAL VEHEMENCIA QUC ME PARECÍA ME LO SACABAN 

DE SU LUGAR. EN El PECHO TAMBIÉN TENÍA GRAN DOLORES, A ES

TO ME ACAECIÓ EL TENER EN ALGUNOS TIEMPOS TAN GRANDÍSIMO 

FRIO QUE ME PARECfA ESTAR EN UN LAGO DE NIEVE; ÉSTO ME ERA 

GRAN TORMENTO Y EN OTRAS OCASIONES ME VENÍA UNA GRAN CALENTU

RA Y ESTO ERA CON GRAN DESGANO DE COMER: ERA DE TAL SUERTE 

QUE NI AGUA PODfA PASAR DE ESTO Y DESDE EL PRINCIPIO QUE ME 

EMPEZARON ESTOS ACCIDENTES FUE CON GRANDÍSIMA FLAQUEZA Y DES

MAYOS, QUE A MÍ ME ADMIRA CONO VIVÍ CON TANTO COMO PADECf QUE 

NO SÉ NI TENGO MODO NI RAZONES CON QUE EXPLICAR LO QUE ENTON

CES PADEC f: SÓLO CONOZCO EL PODER DE D ros y CÓMO MACE LO QUE 

QUIERE Y CON QUiÉN QUIERE, SIN QUE HAYA QUIEN SE LO ESTORBE 

NI LE VAYA A LA MANO EL QUE HAGA LO QUE QUIERE EN TODO, COMO 

DUE~O ABSOLUTO DE TODO, Asf QUISO E HIZO EN Mf CONSERVÁNDO

ME LA VIDA Y DÁNDOME ALIENTO EN EL PADECER QUE SÓLO SU MAJES-

. TAD CON SU PODER INFINITO ME HA MANTENIDO CON VIDA, PORQUE 

SI. NO HUBIERA SIDO OBRA DE SU PODEROSA MANO EN LO NATURAL, Es~ 

TOY EN QUE NO HUBIERA SIDO POSIBLE EL MANTENERME CON VIDA POR 

. SER TAN TERRIBLES LOS ACCIDENTES Y DOLORES QUE TENÍA Y LA GRAN 

.DEBILIDAD Y FALTA DE FUERZAS NATURALES, QUE SÓLO SIENDO FORTA

LECIDA DEL SEfíOR POD f A MANTENERME CON V IDA, BENDIJO SEA EL, 

QUE ES SÓLO EL PODEROSO EN CIELO Y TI ERRA! , 

. A MÁS DE ESTO QUE PADEC f EN EL CUERPO, ME DIO EL SEÑÜR 

OTRO MAYOR Y MAS SENSIBLE PARA M! Y FUE QUE EN ESTE TIEMPO.PA-
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DECÍA MI ALMA UNA AUSENCIA DE DIOS, HALLÁNDOME EN UNA GRAN 

SOLEDAD y DESAMPARO DE DIOS. ESTO ÉRAME DE GRANDÍSIMO PA

DECER, PORQUE COMO YO ESTABA DESEOSÍSIMA DE AMAR A DIOS Y 

DE HACER SÓLO Su VOLUNTAD SANTf SIMA Y LO QUE FUERA DE SU 

AGRADO,VI~NDOME DE ESTA SUERTE COMENCÉ A TEMER PENSANDO EL 

QUE LO QUE A Mf ME PARECIA SER DEL AGRADO DEL SEf:lOR ANTES LE 

ERA MUY DESAGRADABLE A Su ~AJESTAD, Y COMO NUESTRO ENEMIGO 

ESTÁ SIEMPRE, VIGILANTE PARA NO PERDER OCASIÓN, SE HA VALI

DO DE ÉSTA Y ME COMENZÓ A DAR GRAN BATERÍf<. DE PENSAMIENTOS 

EN QUE ERA CIERTO QUE NO ERA DEL AGRADO DE DIOS LO QUE PA

DECÍA QUE ANTES OFENDÍA A Su MAJESTAD, QUE AQUELLAS ENFERME-
¡ 
1 DADES NO ERAN ENVIADAS DE Dios, QUE YO CON MI CELO INDISCRE-

TA HACÍA COSAS EN QUE POR ESO ESTABA DE AQUEL.LA SUERTE, AUN

QUE YO CONOCÍA Y ESTABA CIERTA DE NO HABER HECHO COSA PORQUE 

ME HUBIESE DADO AQUELLAS ENFERMEDADES, LO UNO PORQUE YO SOY 

MUY POCO O NADA FERVOROSA Y LO OTRO PORQUE NADA HAGO SIN LI

~ENCIA DE MI PADRE ESPIRITUAL QUE ES MUY PRUDENTE, CON ESTA 

CONSIDERACIÓN TENIA ALGÚN ALIVIO Y HACÍA POR DESHECHAR ÉSTO, 

MAS NO ME VALIA PORQUE COMENZÓ A VALERSE DE OTROS MODOS PARA 

ATORMENTARME, SIENDO POR CUANTOS MODOS INTENTABA SU INFERNAL 

MALICIA PROCURÓ ATORMENTARME, 

EN LA VÍSPERA DEL DÍA QUE SE CELEBRAN LOS DOLORES DE MI 

SEf:lORA HABIENDO ESE DfA, JUEVES ENTRADO MI PADRE A CONFESARME 

PARA QUE EL VIERNES LOGRARA LA MAYOR .DICHA QUE EN ESTE DES-
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TIERRO PUEDE UNA ALMA TENER, QUE RECIBIR A DIOS EN EL SACRA

MENTO Y UNIRSE CON Su MAJESTAD POR MEDIO DE ESTE ADMIRABLE 

· SACRAMENTO, PUES ESTANDO YO CON GRAN DESEO DE COMULGAR Y CON 

GRAN CONSUELO DE QUE EL VIERNES HABÍA DE LOGRAR ESTA GRAN 

MERCED DE RECIBIR A MI SEl'JOR, NO VEfA LA HORA EN QUE HABÍA 

DE LOGRAR ESTA GRAN DICHA ESTABA MI ALMA DESEOSf SIMA DE QUE 

AMANECIERA EL VIERNES, cSTANDO CON ESTOS DESEOS Y ANSIAS QUE 

TENÍA MI ALMA DE COMULGAR, COMENCÉ A PREPARARME DESDE EL JUE

VES; EN ESTE Df A DESDE LAS 6 DE LA TARDE SE ME COMENZARON A 

AGRAVÁRSEME LOS ACCIDENTES QUE PADECf A, MAS ESTO ERA SOLAMEN

TE EN EL CUERPO, MAS A POCO TIEMPO QUE ESTABA DE LA SUERTE QUE 

DIGO COMENCÉ A PADECER TERRIBLES TENTACIONES, UNAS ERAN TI

RANDO EL DEMONIO QUE DESCONFIARA DE LA MISERICORDIA DE Dios, 
OTRAS A IMPACIENCIA PARECIÉNDOME QUE NO HABÍA DE PODER TOLE

RAR SIM IMPACIENTARME EN LOS MALES QUE ESTABA PADECIENDO Y 

COMO YO, AYUDADA DE LA GRACIA DE D10s, QUE SIN ELLA NO PUDIE

RA HABER RESISTIDO POR Mf A TAN TERRIBLES ENEMIGOS COMO SON 

LOS DEMONIOS, LOS CUALES ATORMENTABAN CON ESTAS TENTACIONES, 

Y NO SÓLO FUERON COMO AQUf LLEVO DICHO,QUE ERAN SÓLO PONIÉN

DOME ESTAS COSAS AL PENSAMIENTO, YO HICE FIRME PROPÓSITO DE 

NO CONSENTIR EN COSA QUE FUERA OFENSA .DE M1 DIOS, ANTES RE

PETÍA MUCHAS VECES DICIÉNDOLE A MI SEÑOR: -MI DUEÑO Y BIEN 

DEMI ALMA y MI Dros, PROPONGO AYUDADA DE TU GRACIA PRIMERO· 

MORIR QUE PECAR, PROPONGO CON LAS FUERZAS DE MI ALMA, Y CON 
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TODOS LOS AFECTOS DE MI CORAZÓN AMARTE SOBRE TODAS LAS COSAS 

Y PADECER POR TU AMOR Y PARA HONRA Y GLORIA TUYA TODO LO QUE 

FUERE DE TU AGRADO LO QUE YO PADEZCA, HAGASE TU VOLUNTAD EN 

Mf, QUE ESO SÓLO DESEO, LUEGO AL ANOCHECER COMENZÓ EL DEMONIO 

A ATORMENTARME CON FEAS REPRESENTACIONES, DE SUERTE QUE ME CO

MENZÓ UN GRAN TEMOR QUE ME PARECIA YA DABA CONSENTIMIENTO A A

QUELLAS COSAS, MAS YO HACÍA NUEVOS PROPÓSITOS DE NO CONSENTIR 

CON LA GRACIA DE Dios, ESTANDO LA VOLUNTAD FIRME EN NO DAR CON

SENTIMIENTO. cRAME TERRIBLE LO QUE POR ENTONCES ESTABA PADECIEN

DO, MAS ME ERA CON GRAN SERENIDAD DE ESPÍRITU Y CON ALEGRÍA IN

TERIOR DEL ALMA OFRECiéNDOME A LA VOLUNTAD DE MI SEÑOR, SóLO 

ERA MI CONTÍNUA PETICIÓN EL SUPLICARLE ME ASISTIESE Y QUE NO ME 

PERMITIERA EL QUE YO LE OFENDIERA; TAMBIÉN ~E VALÍA DE LA INTER

SECCIÓN DE LA QUE ES MADRE DE PECADORES Y CONSUELO DE AFLIGIDOS, 

Y COMO A MADRE DE DIOS LE SUPLICABA QUE ME ASISTIESE Y ME DEFEN

DIERA DE SUS ENEMIGOS, QUE ME ALCANZARA DE SU SANTÍSIMO HIJO 

AUXILIOS DE SU GRACIA PARA NO OFENDERLE, QUE POR, SUS DOLORES ME 

CONFORTARA EN LOS MÍOS, Y•QUE ME ESFORZARA PARA QUE EL DÍA E~ 

QUE SE HACÍA MEMORIA DE SUS DOLORES, YA QUE NO PODÍA, POR ESTAR 

IMPEDIDA POR LA ENFERMEDAD, DE CELEBRARLOS COMO MI DEVOCIÓN QUI

SIERA, QUE ME ALCANZARA DE SU SANTÍSIMO HIJO EL QUE YO LE RECI

BIERA EL DÍA DE sus DOLORES, EsTo FUE. COMO A LAS 8 o 7 DE LA 

NOCHE, LUEGO QUE HUBE HECHO ESTA PETICIÓN A MI SEÑORA, CON TER-

NURA DE MI ALMA Y CON VERAS DE MI CORAZÓN AL MOMENTO SE ME RE

PRESéNTARON DOS NEGROS DE ESPANTOSA FIGURA Y ATEZADOS Y CORPU-
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LENTOS, MOSTRANDOME GRAN CÓLERA Y RABIA AMENAZÁNDOME COMO QUE 

ME QUERÍAN DESPEDAZAR DICIÉNDOME: - Muv GUSTOSA ESTAS DE QUE 

HAZ DE COMULGAR MAílANA, ALLÁ LO VERÁS, EMBUSTERA, SI TE DEJA

MOS DE SUERTE QUE LO PUEDAS HACER, PORQUE NOS TIENES MUY INDIG

NADOS CON TU PACIENCIA FINGIDA QUÉ PIENSAS QUE CON ESA APARIEN

CIA DE PACIENCIA AGRADAS A DIOS?. PUES SABE QUE ANTES LE OFEN~ 

DES Y QUE TE ENGA~AS Y ENGAÑAS AL POBRE DE TU CONFESOR QUE CREE 

TUS MENTIRAS, AHORA VEREMOS TU PACIENCIA SI ES VERDADERA, DES

DE ESTE INSTANTE ME COMENZARON TAN TERRIBLES DOLORES DE SUERTE 

QUE PARECÍA QUE TODAS LAS COYUNTURAS, SE ME DESUNÍAN Y EL CO

RAZÓN ME PARECÍA QUE ME LO SACABA DE SU LUGAR. DESDE LAS 7 DE 

LA NOCHE, POCO MENOS ME COMENZARON ESTOS DOS DEMONIOS A DARME 

TERRIBLES TORMENTOS, HACIÉNDOME UNA GUERRA INTOLERABLE CONTRA 

LA CASTIDAD PO.t'ÜÉNDOSEME DESNUDOS, HACIENDO UNOS MOVIMIENTOS 

DESHDNESTÍSIMOS Y ADEMÁS INCITÁNDOME A PENSAMIENTOS DESHONES

TOS, Y COMO VEÍAN QUE YO PEDÍA A DJOS MISERICORDIA Y AUXILIO 

PARA NO CONSENTIR A SEMEJANTE PECADO N! A COSA QUE FUERA OFEN

.SA DE SU DIVINA MAJESTAD, ANTES HACÍA FIRMES PROPÓSITOS DE NO 

OFENDERLE, SI QUE QUERÍA ANTES MORIR QUE PECAR, Y CON ESTO CRE-

. Cf A MÁS SU INDIGNACIÓN Y ME HACÍAN NUEVAS AMENAZAS Y COMENZARO~ 

A DECIRME QUE SI PENSABA QUE ME HABÍA DE SALVAR QUE ESTUVIERA 

CIERTA EN QUE NO, QUE DIOS ERA JUSTf SIMO Y QUE YO MERECÍA POR 

MIS PECADOS EL INFIERNO Y QUE LO TENÍA MUY IRRITADO CON LOS PE

CADOS QUE ACTUAL ESTABA COMETIENDO PARECI~NDOME QUf EN LO QUE 

HACÍA ERA DEL AGRADO DE Dios EN QUERER COMULGAR y CUMPLIR CON 
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MI VOLUNTAD ESTABA HACIENDO UN HOMICIDIO DE DEJARME MORIR, 

DE SUERTE QUE SI COMULGABA ERA EN PECADO Y COMETÍA _LJN SACRI

LEGIO, QUE MEJOR ERA TOMAR ALIMENTO Y QUITARME DE TENER ORA

CIÓN QUE ERA SIN NINGÚN FRUTO, QUE NO ME SERVfA MÁS QUE DE 

CANSAR LA CABEZA Y COMO YO NO LES HACÍA CASO A SUS CONSEJOS, 

Sf ME ESTABA FIRME EN MIS PROPÓSITOS DE COMULGAR Y TENER ORA

CIÓN Y CON LA GRACIA DE DIOS NO IMPACIENTARME EN LOS DOLORES 

QUE ESTABA PADECIENDO, ANTES PONÍA DE Mf PARTE CUANTO ME ERA 

POSIBLE A MI GRAN FLAQUEZA AYUDADA DE LA GRACIA DE Dios Al PA

DECER GUSTOSA Y CON ESTO ERA MAYOR SU RABIA INTENTANDO NUEVAS 

TRAZAS PARA IMPEDIRME LA COMUNIÓN Y HACERME IMPACIENTAR Y FUE 

QUE SE ACERCARON MÁS A Mf Y CON SU CERCANÍA ME COMENZARON A 

ARRECIAR MÁS LOS DOLORES QUE TENÍA Y A RATOS ME PARECÍA QUE ME 

ABRASABAN EN LLAMAS DE FUEGO, ÜTROS RATOS ME CAUSABAN TAN GRAN 

FRIO QUE ME PARECÍA ESTAR METIDA EN UN LAGO DE NIEVE Y OTROS 

RATOS ME CAUSABAN UNA GRANDÍSIMA OPRESIÓN DE CORAZÓN CON TAN 

.GRAN FLAQUEZA QUE ME PARECÍA SE ME ACABABA LA VIDA Y QUE ME ERA 

. · IMPOSIBLE MANTENERME AS f S 1 N TOMAR ALIMENTO, Yo HAC f A CUANTO 

·ME ERA POSÍBLE POR MANTENERME EN AYUNAS PARA COMULGAR, CON ES

.TO CRECÍA MÁS LA FURIA DE AQUELLOS DOS DEMONIOS QUE TUVE A LA 

VI STA TODA AQUELLA NOCHE SIN HABERME DEJADO DE ATORMENTARME UN 

LEVE INSTANTE, SÓLO TENÍA ALGÚN ALIVIO MIENTRAS NOMBRABA EL 

nuLcf s1Mo NOMBRE DE JEsús Y DE MI SEÑORA LA VIRGEN ~ARf A, PoR 

ENTONCES SE ME RETIRABAN Y ME DEJABAN PERO LUEGO VOLVÍAN CON. 
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MAS FURIA ECHÁNDOME TERRIBLES MALDICIONES, DECÍANME:l HASTA 

CUANDC HAZ DE PERSEVERAR EN TU PvRFÍA EN QUE HAZ DE COMULGAR? -

No VES QUE TE ESTÁS TÚ MISMA QUITANDO LA VIDA, CON ESA TU TE-

MA Y QUE PECAS SI QUIERES COMULGAR EN PECADO MORTAL LUEGO, SIN 

DUDA, TE CONDENAS Y VAS ENGAÑADA EN PENSAR HAZ DE AGRADAR A 

UIOS CON TUS MALDITOS PROPÓS !TOS, f\LLÁ LO VERAS EMBUSTERA! , Y 
DE ESTA SUERTE PASÉ TODA LA NOCHE CON UNA CONTÍNUA BATALLA PA

DECIENDO LO QUE NO SE DECIR NI HALLO TÉRMINO NI RAZONES CON QUE 

EXPLICARME, SÓLO DIGO QUE FUE EL MAYOR TORMENTO Y EL MÁS TERRI

BLE PADECER QUE HASTA ENTONCES HABÍA TENIDO YA QUE CON TODAS 

ESTAS COSAS NO ME HABÍAN IMPEDIDO EL QUE DEJASE DE COMULGAR, 

YA QUE HABÍA AMANECIDO SE VALIERON DE QUE EL SACERDOTE QUE 

HABÍA DE ENTRARME LA COMUNIÓN SE DETUVIERON CON L.O CUAL SE ME 

AUMENTABA EL PADECER DE MANERA QUE PARECÍA YA SE ME ACABABA LA 

. '!IDA POR LA GRAN DEB 1 l. !DAD QUE TENÍA Y POR LAS TERRIBLES TElff A

C IONES QUE ME ESTABAN PONIENDO LOS DEMONIOS, EN AQUEL TIEMPO 

QUE SE ME DILATABA EL QUE ME TRAJE!ViN U\ COMUNIÓN, MAS QUISO 

MI SEÑOR QUE LUEGO QUE ENTRÓ EL SACERDOTE CON MI SEÑOR SACRA

MENTADO QUE TRAÍA PARA DARME LA COMUNIÓN, A GRAN PRISA OYERON 

AQUELLOS DOS DEMONIOS QUE EN FIGURA DE NEGROS ME HABÍAN ESTADO 

ATORMENTANDO TODA AQUELLA NOCHE, LUEGO QUE DESAPARECIERON ME 

HALLÉ EN UNA GRANDÍSIMA SERENIDAD Y QUIETUD INTERIOR CON GRAN 

,SOSIEGO EN El ALMA, HALLÁNDOME MUY OTRA DE LA QUE HASTA ENTONCES 

HABÍA ESTADO CON GRAN PAZ INTERIOR Y EXTERIOR AUNQUE QUEDÉ EN 

EL CUERPO TAN DOLORIDA Y CON TAN GRAN QUEBRANTO Y DESFIGURADA 
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QUE TEMIERON EL QUE MURIERA AQUEL DfA DE COMO QUEDÉ EN LO EX

TERIOR, MAS MI ALMA SE DERRET f A EN DESEOS DE AMAR A tJ JOS, A 

QUIEN LUEGO QUE LO RECIBÍ EN EL AMOROSf SIMO SACRAMENTO ME RE

COGÍ EN LO INTERIOR DE MI ALMA A DARLE GRACIAS A Su MAJESTAD 

POR AQUEL TAN GRANDE BENEFICIO QUE ME HABÍA HECHO DE HABER VE

NIDO A MI POBRE ALMA SIN NINGÚN MÉRITO MIO, KEPETfALE POR ES

TE BENEFICIO Y POR TODOS LOS QUE SU llBERALlSIMA f!ISERICORDIA 

ME HABÍA HECHO Y ENTRE LAS GRACIAS QUE LE DABA A MI SEÑOR LE 

Dl AMOROSAS QUEJAS A SU MAJESTAD DICIÉNDOLE: - AMOROSf SIMO 

DUEÑO DE MI ALMA Y ÚNICO DUEÑO MÍO: ¿ CÓMO MI SEÑOR, SIENDO Tú 
TAN AMOROSO Y COMPASIVO NO TE HAS COMPADECIDO DE MI Y ME HAS DE

JADO SOLA ENTRE MIS ENEMIGOS QUE CON TANTA RABIA ME HAN ATOR

MENTADO?, Lo CUAL ME RESPONDIÓ MI AMOROSfSIMO DUEÑO DE MI ALMA 

Y MI SEÑOR Y ME DIJO: - No TE HE DEJADO CONTIGO HE ESTADO PORQUE 

SI Yo NO TE HUBIERA ASISTIDO CON LOS AUXILIOS DE MI GRACIA, NO 

. -HUBIERAS POR TÍ SOLA RESISTIDO A TUS ENEMIGOS Y HUBIERAS QUEDA

DO VENCIDA DE ELLOS, Yo ESTABA CONTIGO Y ME ESTABA DELEITANDO 

Y DÁNDOME GRANDÍSIMO GUSTO DE VERTE PADECER POR MI AMOR EN ESTE 

TIEMPO EN QUE LA SANTA lGLESIA REPRESENTA LO QUE Yo PADECÍ POR 

EL TUYO Y DE TODO El GÉNERO HUMANO PARA REDIMIRLO, SABE. QUE ME 

', HA SIDO DE GRANDE AGRADO LO QUE HAS PADECIDO ESTA NOCHE POR LO 

MUCHO QUE ME HAS DESEADO AGRADAR Y PORQUE HAS TENIDO PRESENTE 

EN TU MEMORIA MI PASfÓN Y HAS ESFORZADO TU FLACA NATURALEZA Y 

CON AN l MO GENEROSO HAS RE SU EL TO EN NO OFENDERME '(HAS RES 1 GNA ':' 
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DO TU VOLUNTAD A LA Mf A, NO DESEANDO OTRA COSA MAS DE QUE 

HAGA Yo EN TÍ MI VOLUNTAD POR LO CUAL TE HE HECHO ESTE BENE

FICIO DE QUE EN ALGO SEGÚN LAS CORTAS FUERZAS DE TU NATURA

LEZA DÉBIL LIMITES EN LOS DOLORES QUE Yo EN MI PASIÓN PADE

CÍ POR TU AMOR, PARA QUE TÚ~ COMO MI AMADA ESPOSA DE MI CO

RAZÓN, EN ALGO TE ASEMEJES A MI QUE SOY TÚ, COMO ESPOSA MÍA, 

NO HAS DE DESEAR OTRO COSA SINO EL SERME EN TODO SEMEJANTE 

Y MÁS EN EL PADECER, POR LO CUAL HAS DE PROCURAR TRAERME 

DENTRO DE TU CORAZÓN, EN EL CUAL Y EN TU MEMORIA HAS DE ES

TAR ESTAMPADA MI PASIÓN Y EL AMOR CON QUE LA PADECf PARA 

QUE CON ESTA VISTA INTERIOR DE TU ALMA MIRÁNDOME A Mf EN 

Tf, TÚ ESTÉS SIEMPRE EN MÍ PARA QUE TUS OBRAS SEAN HECHAS 

POR MI AMOR EL CUAL HAS DE DESEAR SIEMPRE Y GUARDARLO EN EL 

SECRETO DE TU CORAZÓN QUE ES DONDE MORO Yo. CoN ~STO QUEDÓ 

MI ALMA MUY ~ONSOLADA Y fON~~RANDES ALIENTOS Y DESEOS DE EM-

PLEARME TODA EN AMAR A DIOS DESEOSf SIMA DE HACER EN TODO 

SU SANT(SIMA VOLUNTAD, 

PASÉ ESTE DÍA VIERNES DE DOLORES CON GRANDE SERENIDAD 

Y QUIETUD EN MI ALMA Y SE ME CONTINUÓ POR TODO ESTE DÍA Y 

SIGUIENTE DÍA SÁBADO AUNQUE SE ME CONTINUÓ EL PADECER EN EL 

CUERPO TERRIBLES DOLORES, DESMAYOS MAS MI ALMA ESTABA CON 

GRAN GUSTO Y ALEGRÍA EN EL PADECER MAS NO CESABAN LOS DEMO

NIOS DE ATORMENTARME PONIÉNDOME GRANDES TENTACIONES ENDERE

ZÁNDOLAS TODAS A QUE DEJARA LA ORACIÓN Y A QUE FALTARA A LA 

PACIENCIA PONIÉNDOME MUCHAS OCASIONES EN QUE ME PUDIERA. IM-
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CIENTAR: MAS MI AMOROSf SIMO DIOS ME ASISTÍA DÁNDOME AUXI

LIOS DE SU GRACIA PARA NO FALTAR A LA PACIENCIA PORQUE SIN 

SU IlIVlNA GRACIA NO HUBIERA YO POR MI GRAN RUINDAD HABER 

RESISTIDO SIN QUE HUBIERA CAÍDO EN MUCHOS PECADOS DE IMPA

CIENCIA, BENDITO SEA EL QUE ME LIBRÓ DE OFENDERLE Y ME 

TUVO DE SU MANO!, QuE YO POR MI MALDAD HUBIERA CAfDO Y 

OFENDIDO A Su DIVINA MAJESTAD Y HUBIERA CONVERTIDO EL ATRIA

CA EN VENENO, EL BIEN EN MAL. 

PUES COMO SE SEGUÍA EL DOMINGO DE RAMOS, ME NEVIÓ A 

DECIR LA PRELADA QUE ESE DÍA ME TRAERÍAN LA COMUNIÓN PARA 

CUMPLIR CON LA IGLESIA, COMO POR LA ENFERMEDAD ESTABA IM

PEDIDA PARA BAJAR, YO SE LO AGRADECÍ Y HABIENDO ENTRANDO 

MI PADRE ESPIRITUAL EL SÁBADO A CONFESARME, QUEDÉ CON GRAN 

CONSUELO EN MI ALMA CON LOS ALIENTOS QUE ME DIO, DIOS LE 

PAGUE LA GRANDE CARIDAD CON QUE EN ESTA OCASIÓN ME ASIS-

TIÓ Y CON LA QUE ASISTE!, PUES HABIENDO COMULGADO EL DO

MINGO DE RAMOS DESPUÉS DE HABER DADO GRACIAS A MI SEÑOR, ES

TABA AQUEL DÍA CON ALGÚN MÁS ALIENTO QUE EN LOS ANTECEDEN-
·~ . .· 

. TES, Y COMO ERA SEMANA SANTA EN LA CUAL SON CONTÍNUAS LAS 

ASISTENCIAS DE LA COMUNIDAD, CON ESTA OCASIÓN NI CUMPLIDO LO 

QUE MI SEÑOR ME DIJO QUE QUERÍA QUE ESTUVIERA EN SOLEDAD 

AQÜELLA CUARESMA PARA QUE .LE ACOMPAÑARA EN SU PASIÓN QUE>HA-

BÍA PADECIDO EN GRAN SOLEDAD Y DESAMPARO DE LAS CRIATURAS, 

PUES COMO EL TIEMPO ERA COMO DIGO, TAN OCUPADO, PASÉ EN so~ 

LEDAD PORQUE POR ESTA OCASIÓN NO ERA VISITADA DE LAS PRELA-
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LADAS, NI DE LAS RELIGIOSAS, Y CON ESTA OCASIÓN DE ESTAR 

SOLA, ME DÍ MAS A LA ORACIÓN Y A ESTAR EN LA AMOROSA PRE

SENCIA DE MI Dios. PUES ESTE DfA, COMO MI HERMANA QUE 

ERA LA QUE ME ASISTÍA, ME VIÓ CON ALIENTO, DETERMINÓ EL IR 

A ASISTIR AL CORO, Yo, LUEBO QUE SE FUE ME RECOGÍ A TE

NER ORACIÓN Y PUSE POR PUNTA DE MI MEDITACIÓN LA ENTRADA 

DEL SEÑOR EN JERUSALÉN, Y HABIENDO COMENZADO A MEDITAR SE ME 

PRESENTÓ MI SEílOR y ME DIJO: -Hov NO ME CONTEMPLAS EN MI 

ENTRADA EN JERUSALÉN SINO ACOMPAAAME EN LAS AFRENTAS DEL CAL

VARIO, MÍRAMO EN LAS TERRIBLES AGONÍAS DE LA MUERTE, PENDIEN

TE CON DUROS CLAVOS DE LA CRUZ, ÓRQUE HOY ES Df A DE LA EN

CARNACIÓN Y ES EL DfA EN QUE CONSUMÉ LA OBRA DE LA RENDENCIÓN 

HUMANA, Yo NO ME ACORDABA ERA DÍA DE LA ENCARNACIÓN MAS LUE

GO QUE MI SEÑOR ME DIJO ÉSTO, ME HALLÉ CON UN RECOGIMIENTO EN 

LAS POTENCIAS CON UNA VISTA INTERIOR DEL ALMA MIRANDO A MI 

SEÑOR EN EL CALVARIO PENDIENTE DE LA CRUZ Y CON GRANDES AGO

NÍAS y VEÍA DE sus SACROSANTf SIMAS LLAGAS. DE sus SANTÍSIMOS 

PIES Y MANOS CORRÍA _CON GRANDf SIMA ABUNDANCIA SU SANTÍSIMA 

SANGRE, CON LA CUAL VISTA SE DERRETÍA MI ALMA EN AFECTOS DE 

AMOR Y COMPASIÓN DE LO MUCHO QUE MI AMOROSÍSIMO JESÚS Y RE

DENTOR DE MI ALMA PADECIÓ POR REDIMIRME Y E_L SUPLICABA Y 

PEDÍA CON TERNURA DE MI ALMA QUE NO SE MALOGRARA EN Mf EL 

PRECIO DE INFINITO VALOR DE SU SANTÍSIMA SANGRE QUE CON TAN

TOS DOLORES Y TANTO AMOR HABÍA DERRAMADO PARA REDIMIRME Y LE 
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DECÍA A MI SEÑOR: -NI EN MÍ NI EN NINGUNA ALMA PERMITA TU 

AMOR Y MISERICORDIA EL QUE SE MALOGRE EL FRUTO DE LA RE

DENCIÓN, PRINCIPALMENTE TE PIDO DUEÑO AMADO DE MI ALMA, 

POR MI PADRE Y POR TODOS LOS SACERDOTES Y POR TUS ESPOSAS 

TODAS, PRINCIPALMENTE TE RUEGO BIEN DE MI ALMA POR LAS DE 

ESTE CONVENTO Y COMUNIDAD Y POR TODAS LAS QUE ESTÁN EN ÉL 

POR TODOS LOS DE MI LINAJE, MI BIEN QUE TODOS TE AMEN QUE 

LES PERDONES TUS PECADOS Y QUE TODOS SE SALVEN, ESTABA MI 

ALMA EN GRAN QUIETUD GOZANDO DE LA DULCE Y AMOROSA PRESEN

CIA DE MI SEÑOR CRUCIFICADO MAS COMO EL COMÚN ENEMIGO ME 

PROCURABA ESTORBAR EN TODAS SUS ASTUCIAS EL QUE TUVIERA 

ORACIÓN ESE DÍA COMO DIGO, ESTABA SOLA Y SIENDO DÍA EN QUE 

TOPAS ACUDIERON AL CORO SE VALIÓ DE UNA RELIGIOSA QUE DE

JÓ DE IR AL CORO Y VINO A LA CELDA EN EL TIEMPO EN QUE YO 

ESTABA EN ORACIÓN Y ME FUE DE ALGUNA MOLESTIA, PORQUE COMO 

YO ESTABA RECOGIDA EN LO INTERIOR Y ME HACfA ALGUNAS PRE

GUNTAS IMPERTINENTES, ME SERVÍA DE ALGUNA INQUIETUD, VA

LIÉNDOSE DE ESTO EL ENEMIGO, PARA ESTORBARME.MAS COMO YO" 

ESTABA COMO DIGO, Y NO LE ATENDÍA ME· DIJO EN MI SOSIEGO, 

PASÉ DESDE EL DOMINGO HASTA EL MARTES SANTO EN SOSIEGO EN 

· CUANtO QUE ME DEJARON DE ATORMENTAR LOS DEMONIOS CON AQUE:

. LLAS MOLESTIAS, TENTACIONES Y REPRESENTACIONES, MAS NO SE 

ME DESCUIDARON MUCHO TIEMPO EN ESTO, PUES VOLVIERON A ATOR

'MENTARME PONIENDO TODA SU ASTUCIA A QUE ME IMPACIENTARA 
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PORQUE YA QUE NO HABÍ-AN VALIDO AHORA, INTENTARON OTRA Y FUE 

QUE EL MIÉRCOLES SANTO HABIENDO ESE DÍA AMANECIDO CON TERRI

BLES DOLORES Y MAYORMENTE EN EL CORAZÓN Y COSTADO, YO ESTA-· 

BA AYUDADA DE LA GRACIJ\ DE DIOS PADECIENDO MIS MALES CON MU

CHA ALEGRfA DE MI ALMA Y PACIENCIA SE LO OFRECÍA A MI SEÑOR, 

EL DEMONIO ENVIDIOSO DEL BIEN DE LAS ALMAS Y DE LA PAZ, SE 

VALIÓ ESTE DÍA DE UN INSTRUMENTO HARTO RUfN PARA ATORMENTAR

ME Y DARME OCASIÓN DE IMPACIENCIA Y FUE QUE SE VALIÓ DE MIS 

MOZAS PARA QUE ENTRE ELLAS SE ARMASE UN TAN GRAN DISCURSO Y 

PLEITO POR COSA DE POCA IMPORTANCIA INSTANGÁNDOLAS EL ENEMI

GO A GRAN CÓLERA Y ENOJO, Y NO PARÓ EN ESTO SINO QUE VINIE

RON A MI PODRE CAMA, EN QUE ESTABA COMO DIGO FATIGADA CON MIS 

DOLORES, Y TODA LA CÓLERA Y ENOJO LA CONVIRTIERON EN Mf, 

. LES PONfA EL ENEMIGO TALES COSAS, QUE DIJERON DELANTE DE MÍ 

.... QUE YO ME AFLIGÍA DE OIR SEMEJANTES COSAS; NO LAS PODfA SO-' 

SEGAR, PERO LAS TOLERÉ CON PACIENCIA Y AUNQUE ME AFLIGÍA DE 

. OIR SEMEJANTES COSAS, NO ME IMPACIENTÉ NI ENOJÉ CON ELLAS, 

RO~QUE CONOCÍ ERA TRAZA DEL DEMONIO QUE SE HABÍA VALIDO PARA 

.ATCÍRMENT/liRME Y QUE SU TIRO ERA QUE ME IMPACIENTARA Y A TUR

BARME LA PAZ INTERIOR Y EXTERIOR, Y A QUE LAS DEMÁS DE LA 

CELDA NO ESTUVIERAN EN PAZ Y QUIETUD COMO HASTA ENTONCES LO 

. ·HABÍAN ESTADO, COMO ÉL ES TAN ENEMIGO, SIENTE EL VER QUE 

·. LA HAYA ENTRE LAS CRIATURAS Y ASÍ PROCURA POR CUANTOS CAMI

NOS HAY EL QUE NO HAYA PAZ; YO, CON ESTE CONOCIMIENTO HICE 

(:UANTO PUDE DE MI PARTE PARA SOSEGARLAS CON PALABRAS DE AMOR, 
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MAS YO ESTABA TAN AQUEJADA DE DOLORES Y PADECIENDO TERRIBLE 

OPRESIÓN DE CORAZÓN QUE ME FUE ESTO DE BASTANTE MORTIFICACIÓN 

QUE AUNQUE POR LA MISERICORDIA DE Dlos, QUIEN ME TUVO DE su 
MANO PARA NO HABERME IMPACIENTADO, ESTABA EN GRAN PENA EN MI 

INTERIOR Y AUNQUE CONOCÍA NO HABER PECADO, NO DEJE DE HABERME 

DESASOSEGADO CON ALGUNA INQUIETUD Y ME AFLIGÍA LA IMPOSIBILI

DAD QUE JUZGUÉ TENÍA MI PADRE PARA PODER VENIR, COMO ERA DÍA 

TAN OCUPADO PARA SU MERCED. No OBSTANTE PROCURÉ DARLE NOTICIA 

QUE TENIA NECESIDAD DE VERLE PORQUE ESTABA CON GRAN TRIBULA

CIÓN MI ALMA, Y COMO TIENE TANTA CARIDAD, LUEGO QUE TUVO ESTA 

NOTICIA NO LE ESTORBÓ LA OCUPACIÓN A SU CARIDAD Y ENTRÓ AQUELLA 

TARDE Y ME CONFESÓ Y ANIMÓ, DÁNDOME ALIENTO CON ESTO PARA LO 

QUE ESTABA PADECIENDO, YO QUEDÉ CON ESTO ANIMADA Y CONSOLADA, 

LUEGO QUE PASÓ ESTO Y QUE LE Df CUENTA A MI PADRE DE LO QUE ME 

HABÍA PASADO, SE SERENÓ AQUELLA BORRASCA Y DISTURRIO QUE SE HA

BÍA LEVANTADO QUE, COMO HABÍA SIDO TRAZA DEL ENEMIGO PARA HACER

. ME IMPACIENTAR Y MO LO CONSIGUIÓ, HUYÓ VENCIDO Y LAS QUE HABÍA 

TOMADO POR INSTRUMENTO, SE PACIFICARON Y SE CONFESARON Y QUEDA

RON COMO ESTABAN ANTES; YO QUEDÉ EN GRAN SOSIEGO DE MI ALMA DÁN

DOLE GRACIAS A DIOS DE QUE NO HABiA PERMITIDO AL ENEMIGO SE SA

LIERA CON SU INTENTO Y LE PEDÍA YO A MI SEÑOR ME FORTALECIERA 

CON SU DIVINA GRACIA EN LO DE ADELANTE PARA NO OFENDERLE, PORQUE 

·.;TEMIA DE MI GRAN RUINDAD Y POCA PACIENCIA ME HABÍA DE FALTAR; Y 

COMO ESTE DfA ESTABA CON TAN GRANDES DOLORES Y DE TAL SUERTE 
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QUE FUE ESTE DÍA MIÉRCOLES SANTO, DE LOS QUE MÁS PADECÍ EN 

LO INTERIOR Y EXTERIOR, PORQUE EN ÉL TUVO MI ALMA UNA AUSEN

CIA DE DIOS, ESTANDO EN UN GRAN DESAMPARO y SOLEDAD, QUE ES-

TO ME ERA EL MAYOR PADECER PORQUE ES MÁS SENSIBLE Y DE MAYOR 

SENTIMIENTO AL ALMA LA AUSENCIA DE su AMADO DIOS QUE TODO 

CUANTO SE PUEDE PADECER EN EL CUERPO DE MALES EXCEDE ESTO 

MUCHÍSIMO MÁS SIN COMPARACIÓN A TODO CUANTO HAY QUE PADECER, 

tSTANDO MI ALMA DE LA SUERTE QUE DIGO EN ESTA SOLEDAD, NO DE

JABA LA ORACIÓN HABIÉNDOME RECOGIDO A ELLA AQUELLA NOCHE, ES

TANDO CON AQUELLA SOLEDAD QUE MI ALMA SENTÍA, CON LA AUSENCIA 

DE su DIOS; NO OBSTANTE ESTO LE SUPLICABA A MI SEÑOR SE DOLIE

RA DE MI Y QUE TUVIERA MISERICORDIA Y ME PERDONARA MIS PECADOS, 

Y ME CONCEDIERA EL QUE YO LE AMARA CON VERDADERO AMOR QUE NO 

DESEABA NI QUERÍA CONSUELO NI ALIVIO QUE SÓLO QUERÍA Y DESEA

BA EL HACER SU SANTÍSIMA VOLUNTAD, Y LO QUE FUERE DE SU AGRADO, 

QUE ESO LE PEDÍA POR SU AMOR Y NO OTRA COSA, ESTANDO HACIEN-

DO A MI SEAOR ESTAS SÚPLICAS CON TERNURA DE MI ALMA ME DIJO MI 

SEÑOR: - SABETE HIJA QUE ESTE DÍA MIÉRCOLES PADECIÓ MI ALMA Y 

CORAZÓN GRAN SENTIMIENTO Y DOLOR CONOCIENDO LA GRANDÍSIMA OFEN

. SA QUE CONTRA MÍ COMETÍA AQUEL TRAIDOR DISCÍPULO JUDAS, AJUS-

TANDO MI VENTA CON MIS ENEMIGOS DE LO CUAL ME FUE DE GRAN SEN

TIMIENTO Y DOLOR A MI AMOROSO CORAZÓN CONOCIENDO LA PÉRDIDA DE 

<AQUEL MI DISCf PULO A QUIEN AMABA Y QUE OBSTINADO Y POSEÍDO SU 

CORAZÓN DE LOS DEMONIOS, Y DE SU VOLUNTAD SE PRECIPITABA A SU 
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ETERNA CONDENACIÓN NO ADMITIENDO LOS AUXILIOS QUE Yo COMO PA

DRE AMOROSO, ENVIABA A SU ALMA, A LOS CUALES SE HIZO SORDO NO 

ADMITIÉNDOLAS CON UN CORAZÓN OBSTINADO YA ENTREGADO AL MAL Y 

APARTADO DE TODO BIEN HABIENDO CONCEBIDO UN ODIO MORTAL CON

TRA Mf, POR LO CUAL SE HIZO A SU BANDA DE MIS ENEMIGOS Y ME 

ENTREGÓ A ELLOS PARA QUE ME CRUCIFICARAN Y QUITARAN LA VIDA A

FRENTOSAMENTE; AS f HE QUERIDO Yo QUE TÚ HALLAS PADECIDO ESTE 

DÍA EN TU ALMA Y CUERPO Y QUE HAYAS SIDO ATORMENTADA DE LOS DE

MONIOS Y DE LAS CRIATURAS PERMITIÉNDOLO MI AMOR PARA CONTIGO, 

PORQUE HE QUERIDO QUE TE ME ASEMEJES A Mf Y ACRECENTAR EN Tf 

EL MÉRITO QUE EN EL PADECER TIENES, LLEVÁNDOLO CON AMOR MÍO Y 

PACIENCIA, CON ESTO QUE MI AMOROSO SEÑOR ME DIJO, QUEDÓ MI 

ALMA MUY ESFORZADA CON GRANDES DESEOS DE PADECER POR SU AMOR 

TODO LO QUE FUERA SU MAJESTAD SERVIDO DE DARME EN QUE PADECER, 

Y QUE FUERE DE SU AGRADO, 

EL JUEVES SANTO ME TRAJERON LA SAGRADA COMUNIÓN Y DESPUÉS 

DE HABER COMULGADO Y DADO GRACIAS ME RECOGÍ EN LO INTERIOR DE 

MI ALMA A TENER ORACIÓN EN LA INSTITUCIÓN DEL SANTf SIMO SACRA

.MENTO Y EN EL CUAL NOS DIO EL SE~OR LAS GR/\NDES MUESTRAS DE SU 

.• AMOR PARA CON NOSOTROS, EL CUAL LE HIZO QUEDARSE EN EL SACRA-. . 

MENTO, POR LO CUAL LE DABA GRACIAS A SU MAJESTAD, EN ESTO GASTÉ 

. LO RESTANTE DEL DfA HASTA LAS NUEVE DE LA NOCHE EN QUE COMENCÉ 

A MEDITAR EN LA ORACIÓN DEL HUERTO Y PRISIÓN DE MI SEi;lOR, Y 

CÓMO FUE PRESENTADO ANTE ANÁS Y LOS DEMÁS TRIBUNALES, ESTA NO-
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CHE, COMO A LAS TRES POCO MÁS DE LA MAÑANA SE ME PRESENTÓ MI 

AMOROSO JESÚS EN AQUEL CALABOZO EN QUE ESTUVO AQUELLA NOCHE 

EN LA CASA DE CAIFÁS EN EL CUAL ESTABA MI SEÑOR TAN DESFIGU

RADO EL ROSTRO ACARDENALADO; A POCO ESPACIO QUE LE Vf ASf, LE 

VÍ CON LOS OJOS DEL ALMA, CÓMO UNA GRAN TROPA DE SOLDADOS Y 

MUCHÍSIMOS MINISTROS DE JUSTICIA CON GRANDE ALGAZARA Y RUIDO 

ABRIERON LA PUERTA DEL CALABOZO EN DONDE ESTABA MI SEÑOR EL 

CUAL SALIÓ TIRÁNDOLE LOS SOLDADOS DE LA SOGA QUE ·TENÍA SU MA

JESTAD AL CUELLO Y CÓMO SALf P nE ALLÍ EL BIEN DE MI ALMA TAN 

DESFIGURADO, AQUEL BELLÍSIMO ROSTRO EN QUE LOS ÁNGELES DESEAN 

MIRARSE. TENÍA GRAN PARTE DEL PELO DE SU SANTÍSIMA CABEZA 

CAÍDO AL ROSTRO Y SU SANTÍSIMO CUERPO AGOBIADO CON EL PESO DE 

UNA GRUESA CADENA QUE LE ATRAVESABA CRUZADA POR EL PECHO Y DA

BA VUELTA POR LA CINTURA, NO SE NI TENGO TÉRMINOS NI PALABRAS 

POR MI CORTO ENTENDIMIENTO Y MÁS POR MI CORTO ESPÍRITU, PARA 

EXPLICAR COMO SALIÓ MI S~ÑOR DE ESTE CALABOZO, Su MAJESTAD 

SE LO DE A ENTENDER A QUIEN ESTO HA DE LEER, POR QUIEN SU MA

JESTAD ES, Y A Mf Y A TODAS LAS ALMAS NOS DÉ VERDADERO AMOR 

SUYO, Y CORDIALÍSIMA DEVOCIÓN A SU PASIÓN SANTÍSIMA POR CUYOS 

M~RITO NOS PERDONE Y NOS DÉ AUXILIOS DE GRACIA PARA SERVIRLE 

Y APROVECHARNOS DE TAN COSTOSOS MÉRITOS Y DE INFINITO VALOR 

COMO NOS.DEJA EL SEÑOR EN SU PASIÓN, LOS CUALES NOS LOS PODE~ 

MOS·APROPIAR PARA SATISFACER CON ELLOS A SU ETERNO PADRE POR 

NUESTROS PECADOS, ME PARECE HE SALIDO DE PROPÓSITOS MAS NO SE 

CÓMO HA SIDO EN LO QUE IBA DICIENDO, HABIENDO PASADO EL JUEVES 
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COMO DIJE, EL VIERNES CONTINUÉ EN MI ORACIÓN EN LOS PASOS DE 

LA PASIÓN DE MI SEÑOR HASTA LA CRUCIFIXIÓN EL VIERNES SANTO, 

Y HABIENDO PASADO TODOS ESTOS DÍAS CON BASTANTES DOLORES Y EN

FERMEDADES, DESDE EL SÁBADO SANTO COMENCÉ SIENDO MANDADA POR 

LA OBEDIENCIA DE MI PADRE ESPIRITUAL Y POR Tu AMOR Y GLORIA, 

MI Dios y SEÑOR, DIRÉ LO QUE EN EL DÍA DE TU ASCENSIÓN GLORIO

SA A LOS CIELOS ME PASÓ, RECONOCIÉNDOME INDIGNfSIMA DE LAS GRAN

DES MERCEDES QUE DE TU LIBERALÍSIMA MANO, POR SÓLO Tu INFINITA 

BONDAD Y AMOR EN ESE DÍA, ME HICISTE SIENDO YO TAN ,INDIGNÍSIMA 

DE SEMEJANTES MERCEDES, MAS TU MI ADORADO DUEÑO y MI Dios, MA

CES CON ESTA INGRATÍSIMA CRIATURA, COMO Tú ERES NO COMO QUIEN 

YO SOY, PUES EN EL DÍA DE LA ASCENSIÓN ME HICISTE ESTA MERCED 

QUE YA ESCRIBO PARA MAYOR HONRA Y GLORIA TUYA Y PARA CONFUSIÓN 

MfA, 

PUES ESTE DÍA LUEGO QUE DESPERTÉ DEL SUEÑO DEL CUERPO, DES

PERTÓ Dios EN MI ALMA UN GRAN GOZO y ALEGRIA QUE NO CABÍA EN Mf. 

LUEGO QUE HUBE COMULGADO SE ME REPRESENTÓ EL CENÁCULO EN EL CUAL, 

CON LOS OJOS DEL ALMA .VIDE A MI AMOROSlSIMO JESÚS RESUCITADO 

CON GRANDÍSIMA GLORIA Y RESPLANDORES QUE DE SU SANTÍSIMO CUERPO 

SALÍAN, QUE EXCEDfAN EN HERMOSURA Y CLARIDAD CON GRANDÍS.IMAS 

VENTAJAS A LAS QUE TIENE EL SOL; DESPUÉS QUE HUBE DADO GRACIAS, 

HACIÉNDOSE HORA DE IR AL CORO A PRIMA, A LA CUAL ASISTÍ Y A LAS 

. DEMÁS HORAS QUE SE SIGUEN DESPUÉS DE HABER REZADO LAS HORAS DE 

OBLIGACIÓN ME RETIRÉ EN EL CORO A TENER ORACIÓN, LUEGO QUE ME 
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RECOGÍ EN LO INTERIOR, AUNQUE FUE EL TIEMPO BREVE, ME PARECÍA 

ESTAR EN EL CENÁCULO, EN EL CUAL V( A MI SEÑOR CON INDECIBLE 

HERMOSURA Y GRANDÍSIMA GLORIA CON EL SEMBLANTE AFABILÍSIMO, 

ESTABA SU MAJESTAD EN COMPAÑÍA DE SU SANTÍSIMA i1ADRE POR QUIEN 

AMOROSAMENTE ESTABA TRATADO; JUNTAMENTE SE ME MOSTRÓ GRAN MUL

TITUD DE ÁNGELES Y LOS SANTOS QU~ CON MI SEÑOR RESUCITARON Y 

LOS SANTOS APÓSTOLES Y LA BENDITA MAGDALENA Y OTRAS SANTAS MU

JERES Y LOS DISCÍPULOS DEL SEÑOR, Y TAMBIÉN HABÍA ALMAS DE LAS 

QUE MI SEÑOR HABÍA SACADO DEL LIMBO PARA LLEVARLAS AQUEL DÍA 

AL CIELO EN SU COMPAÑÍA; ESTO QUE HE DICHO ME FUE REPRESENTADO 

DE TAL MANERA QUE EN LO QUE RESTÓ DE LA MAÑANA HASTA LAS DOCE 

NO SE ME APARTABA DE MI INTERIOR AQUELLA VISTA O MEMORIA, PUES 

DESPUÉS QUE SALÍ DE LA ORACIÓN EN QUE MI SEÑOR ME HIZO ESTA MER

CED, ANDABA DIVERTIDA EN COSAS EXTERIORES QUE SE ME OFRECIERON, 

NO PUDE APARTAR DE MI MEMORIA ESTO QUE HE DICHO; LUEGO QUE SE 

HIZO HORA DE ASISTIR AL CORO PARA LA HORA QUE SE CANTA, DE DOCE 

A UNA INTER SE HACÍA HORA DE LAS DOCE, COMO YO ESTABA CON AQUEL 

RECOGIMIENTO INTERIOR, COMENCÉ A TENER ORACIÓN EN AQUEL MISTE

RIO QUE CELEBRA NUESTRA MADRE LA SANTA IGLESIA, DE LA ASCENSIÓN 

.DEL SEÑOR A LOS C 1 ELOS; A POCO RATO DE HABER COMENZADO A EST.AR 

EN LA Oí~ACIÓN ME VINO UN TAN GRAN RECOGIMIENTO INTERIOR QUE NO 

.SE DECIR COMO FUE, SÓLO DIRÉ LO QUE ENTONCES ME PASÓ Y L~S GRAN

DES ·MERCEDES QUE MI SEÑOR ME HIZO, SIENDO YO TAN INDfGNA DE SE

MEJANTES FAVORES; MAS Dios HACE CONMIGO NC· COMO YO soy, RlJINfSI-

' .' 
'' 
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MA CRIATURA, SINO COMO QUIEN ES SU MAJESTAD, PUES COMO DIGO, 

ESTANDO EN ESTE RECOGIMIENTO DE LAS POTENCIAS EN LA ORACIÓN, 

ME MOSTRÓ MI SEÑOR UNA SOLEMNÍSIMA PROCESIÓN QUE SALÍA DEL CE

NÁCULO, EN LA CUAL Vf CON LOS OJOS DEL ALMA A LOS SANTOS PA

DRES QUE RESUCITARON CON MI SEÑOR Y MUCHAS ALMAS DE LAS QUE 

SU MAJESTAD HABÍA SACADO DEL SENO DE ABRAHAM Y LOS SANTOS A
PÓSTOLES Y TAMBltN IBAN LOS DEMÁS DISC{PULOS DEL SEÑOR CON GRAN

DE ORDEN Y GRAN NÚMERO DE ANGELES TODOS CON UNAS VESTIDURAS 

BLANCAS Y CON INCENSARIOS DE ORO EN LAS MANOS, AL FÍN DE LA 

PROCESIÓN IBA MI SEÑOR CON UN ROSTRO HERMOSÍSIMO Y AFABLE; A 

SU DIESTRA SU SANTÍSIMA MADRE Y DESPUÉS DE MI SEÑORA IBA LA BEN

DITA SANTA MARÍA MAGDALENA Y OTRAS MUJERES; TODO ESTE ACOMPAÑA

MIENTO IBA CON GRAN ORDEN Y LOS ANGELES QUE LLEVABAN LOS INCEN

SARIOS, A TIEMPOS SE VOLVÍAN A MI SEÑOR Y SE POSTRABAN CON GRAN 

REVERENCIA DELANTE DE SU DIVINA MAJESTAD Y LE INCENSABAN COMO 

SE OBSERVA CUANDO VA EN PROCESIÓN EL SANTf SIMO SACRAMENTO Y LUE

GO PROSEGUÍAN, Y ESTA SOLEMNÍSIMA PROCESIÓN LA VÍ HASTA LLEGAR 

A LA FALDA DE UN MONTE EN EL CUAL PARÓ Y MI SEÑOR SE PARÓ EN 

. UN ALTO QUE HACÍA Y ESTANDO SU MAJESTAD EN PIE, MI SEÑORA LA 

VIRGEN MARÍA SE POSTRÓ A LOS PIES DE SU SANTÍSIMO HIJO, Y A SU 

IMITACIÓN; SE POSTRARON LOS ANGELES Y TODA LA SANTA COMPAÑÍA Y 

EL SEÑOR LOS ESTABA MIRANDO CON GRANDE AGRADO Y SEMBLANTE AMO

ROSO; EN ESTO Vf COMO MI S~ÑOR LES ECHABA SU BENDICIÓN A TODOS, 

Y ESTANDO MI ALMA TODA ABSORTA Y CON GRAN ADMIRACiÓN DE LO QUE 
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ALLÍ ESTABA VIENDO SE ME SUSPENDIÓ ESTA VISTA: YA NO VÍ MÁS 

QUE A MI SEÑOR Y A LOS ANGELES Y SANTOS QUE CON SU MAJESTAD 

RESUCITARON Y LAS ALMAS QUE HABÍAN IDO EN LA PROCESIÓN; EN 

ESTO Vf CÓMO MI SEÑOR EN UNA NUBE ALBÍSIMA QUE POR S{ SÓLA 

SE LEVANTÓ POR LOS AIRES Y SE LLEVÓ TRÁS SI A LOS SANTOS Y AL

MAS QUE ALLÍ ESTABAN, LOS ANGELES IBAN UNOS CON LOS INCENSA

RIOS QUE HE DICHO Y OTROS EN GRAN NÚMERO LLEVABAN INSTRUMEN

TOS MÚSICOS E IBAN CANTANDO ALELUYAS CON SONORAS VOCES; OTROS 

CANTABAN UN VERSO QUE ESTÁ EN LOS SALMOS QUE REZAMOS EN EL 

ÜFICIO DIURNO QUE DICE: ATOLLETE PROTAS VESTRAS ET INTRABIT 

REX GLORIA ETC, Y Vf EN ESTO ABIERTO EL CIELO, EL CÓMO ESTO 

FUE Y SE ME MOSTRÓ, NO SE NI LO PUEDO EXPLICAR, SÓLO DIRÉ LO 

QUE POR ENTONCES VÍ Y MI SEAOR ME HIZO ESTA TAN GRAN MERCED, 

LA CUAL FUE EL QUE Vf EL CIELO COMO HE DICHO ABIERTO, EN EL 

CUAL NO Vf NINGUNA ALMA NI DE LOS MUCHOS SANTOS QUE GOZAN DE 

Dios EN su GLORIA, SÓLO SE ME MOSTRÓ EN EL CIELO UN TRONO DE 

SINGULAR BELLEZA RICAMENTE ADORNADO DE BELLf SIMAS PIEDRAS Y 

PERLAS- PRECIOSÍSIMAS, EN EL CUAL TRONO SE ME REPRESENTÓ LA Au

GUSTÍ SIMA, BEATÍSIMA Y SANT{SIMA TRINIDAD, AQUELLAS TRES DIS

TINTAS PERSONAS Y ÜNA ESENCIA DIVINA, CON GRANDÍSIMA MAJESTAD, 

GRANDEZA Y HERMOSURA, LA CUAL ES IMPOSIBLE EXPLICAR CON MI .COR

TO Y LIMITADO ENTENDIMIENTO. N1 EL MÁS SUPREMO SERAFÍN ES CA

PAZ DE CONOCER NI EXPLICAR TAN INCOMPRENSIBLE MISTERIO, CUANDO 

MÁS A MÍ. CR !ATURA l GNORANTE Y RU f N ! , SóLO SABRÉ, CON LA GRA-
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CIA DE Dios, DECIR CONFORME A MI CORTO y LIMITADO ENTENDIMIEN

TO LO QUE Vf EN ESTA OCASIÓN, QUE MI AMOROSf SIMO SEÑOR ME HIZO 

ESTA MERCED, Y FUE EL QUE SÓLO Vf EN EL CIELO GRANDf SIMO SIN 

NÚMERO DE ANGELES QUE SALÍAN A RECIBIR A SU REY Y SEÑOR: TODOS 

ESTABAN CON UNAS VESTIDURAS BLANCAS MUY RESPLANDECIENTES V 

TRAÍAN EN LAS MANOS, EN LA UNA, UNA CRUZ DE COLOR DE RUBf MUY 

RESPLANDECIENTE V EN OTRA MANO UNA PALMA DE COLOR DE LA ESME

RALDA Y POR DELANTE IBA COMO CAPITANEANDO ESTE LÚCIDO EJÉRCITO 

DE ANGELES, SAN MIGUEL, EL CUAL TAMBI~M LLEVABA EN LA UNA MANO 

UNA CRUZ, COMO LA QUE LLEVABAN LOS OTROS ANGELES, Y EN LA OTRA 

UN BASTONCILLO DE ORO, Tonos IBAN CANTANDO CON GRANDÍSIMA ME

LODÍA Y SUAVÍSIMAS VOCES Y CON GRANDf SJMO REGOCIJO, ALELUYAS 

E HIMNOS DE ALABANZAS A SU REY Y SEÑOR, EL CUAL IBA CON LOS 

SANTOS QUE CON SU MAJESTAD SUBIERON V LAS ALMAS QUE SACÓ DEL 

LIMBO, IBA MI SEÑOR EN MEDIO DE LOS SANTOS Y EL MÁS QUE CON 

SU MAJESTAD HABÍAN SUBIDO AL CIELO FCRMÁNDOSE UNA SOLEMNÍ SIMA 

PROCESIÓN DE ANGELES Y SANTOS CON QUE SOLEMNIZABAN E IBAN CELE

BRANDO LOS ANGELES LA ENTRADA DE SU REY V SEÑOR HACIÉNDOLE REVE

RENTES OBSEQUIOS EN DEMOST,RACIÓN DE SU GOZO Y ALEGRfA CON QUE LE 

RECIBÍAN. Tonos SE IBAN ENCAMINANDO HACIA EL TRONO DE LA SANTÍ

SIMA TRINIDAD. Asf QUE LLEGARON PARÓ TODO AQUEL Lúcrno EJÉRCI

TO DE ANGELES ANTE LA DIVINA PRESENCIA DE DIOS, ANTE CUYA MAJES

TAD SOBERANA SE POSTRARON, Y MI SEÑOR JESUCRISTO: vf AQUELLA 

SACRATf SÍMA HUMANIDAD CÓMO SE POSTRÓ Y ADORÓ A LA DIVINIDAD RE

CONOCIÉNDOSE EN CUANTO HOMBRE INFERIOR A LA DIVINIDAD Y DIO GRA-
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CIAS A SU ETERNO PADRE POR LOS BENEFICIOS QUE A SU HUMANIDAD 

SANTÍSIMA HABÍA HECHO y, POSTRADO COMO ESTABA, DE NUEVO LE OFRE

CIÓ A SU ETERNO PADRE SU VIDA SANTÍSIMA, SU PASIÓN Y SU MUERTE 

y LE DIJO: SANTÍSIMO PADRE y Dios ETERNO, YA HE CUMPLIDO TU SAN

TÍSIMA VOLUNTAD PARA LO QUE ME ENVIASTE AL MUNDO, YA QUEDA RE

DIMIDO EL LINAJE HUMANO, YA HE SATISFECHO CON MI PASIÓN Y MUER

TE A TU DIVINA JUSTICIA Y PAGJ.l.DO LA DEUDA QUE DEBÍA EL LINAJE 

HUMANO POR AMOR Y GLORIA DE TU MAJESTAD, Fuí AL MUNDO PARA RE

DIMIR AL GÉNERO HUMANO, AHORA QUE SUBO A REINAR CONTIGO TE PIDO 

POR MIS HERMANOS LOS HOMBRES Y MI IGLESIA, POR MIS APÓSTOLES Y 

DISCÍPULOS, POR LOS HIJOS DE LA IGLESIA QUE AL PRESENTE SON Y 

EN LOS FUTUROS SIGLOS HAN DE SER, TE PIDO LOS MIRES COMO H 1 JOS 

TUYOS Y HERMANOS MÍOS DÁNDOLES PERSEVERANCIA EN LA FE QUE HAN 

PROFESADO EN EL SACRAMENTO DEL BAUTISMO Y YO LES DEJO EN MI IGLE

SIA PARA QUE SEAN ENGENDRADOS EN LA GRACIA Y QUE, COMO HIJOS 

Tuvos~ TENGAN DERECHO EN LOS BIENES ETERNOS COMO HERMANOS Míos 

Y REDIMIDOS Y CON MI SANGRE. HABIENDO HECHO ESTA ORACIÓN NUES

TRO AMOROSO REDENTOR A SU ETERNO PADRE FUE LEVANTADO A UN SuN

JUOSf S IMO TRONO, EL CUAL ESTABA A LA DIESTRA DEL ETERNO PADRE 

RICAMENTE ADORNADO DE PERLAS Y PIEDRAS PREC!OSÍSIMAS, EN EL tUAL 

' . TRONO Vf A MI SE~OR SENTADO CON SOBERANA HERMOSURA Y MAJESTAD, 

CON GRANDÍSIMA GLORIA QUE EXCEDÍA A TODA LA QUE TENÍAN LOS AN

GELES y SANTOS. ESTABA M l SE~OR CON UNA VESTIDURA REAL' co.N UNA 

·. CORÓNA DE ORO Y P 1 EDRAS PRECIOS f SI MAS Y CETRO EN LA MANO. COMO 



- 147 -

SUPREMO REY DEL CIELO Y DE LA TIERRA Y DE TODO EL UNIVERSO, 

LUEGO QUE Vi A MI SEÑOR COMO HE DICHO, EN ESTE TRONO, TODOS 

LOS ANGELES CON SU CAPITÁN SAN MIGUEL SE POSTRARON DELANTE 

AQUEL TRONO EN EL CUAL ESTABA MI SEÑOR Y ADORARON Y NUEVAMENTE 

RECONOCIERON POR SU SEÑOR Y REY Y CABEZA, RINDIÉNDOLE VASALLA

.JE Y OBEDIENCIA COMO A SUPREMO REY Y SEÑOR Y CREADOR Y REDEN

TOR DEL MUNDO: TAMBIÉN HICIERON LO MISMO DESPUÉS DE LOS ANGE

LES, LOS SANTOS QUE HABÍAN ENTRADO CON MI SEÑOR EN EL CIELO DÁN

DOLES NUEVAS GRACIAS POR EL BENEFICIO DE LA REDENCIÓN, TODO ÉS

TO ERA CON GRANDÍSIMO JÚBILO, GÓZO Y ALEGRÍA CON QUE TODA LA 

CORTE CELESTIAL CON SONORAS VOCES E INSTRUMENTOS CELEBRABAN LA 

ENTRADA DEL SUPREMO SEÑOR A REINAR EN SU REINO POR TODA LA ETER

NIDAD, EsTAimo MI ALMA CON GRANDf SIMA ADMIRACIÓN y GOZO vrnmo 

••.·. ESTO QUE HE DICHO, SE Q,;;;;nó EN UNA GRANDE SUSPENSIÓN DE LAS PO

TENCIAS Y ADMIRACIÓN, EN UN PROFUNDO SILENCIO, CON UNA GRANDE 
::-·:,' 

. ATENCIÓN COMO QUE SÓLO ESPERABA QUE AQUEL SUPREMO REY Y SEÑOR 

LE HABLASE, Y ESTANDO ASf CON GRAN FERVOR Y DESEOS DE EMPLEAR

. ME TODA EN AMARLE Y SERVIR A AQUEL SEÑOR QUE TAN DIGNO ES DE 

SER.AMADO DE MÍ V DE TODAS SUS CRIATURAS, ME DIJO: - AMADA ESPO

SA MfA, HOY HE QUERIDO POR SOLA MI INFINITA LIBERALIDAD Y AMOR. 

M.fo HABERTE HECHO ESTA GRAN MERCED Y FAVOR, DE QUE TÚ ERES IN-

' DI GNÍSIMA Y SIN NINGÚN MÉRITO: SÓLO POR MI INFINITA BONDAD TE 

.HE QÚER IDO MOSTRAR HOY, MAN 1 FESTAR V DAR A ENTENDER, Y .CONO

CER CÓMO FUE MI SUBIDA Y ENTRADA AL CIELO QUE HOY CELEBRA TU 
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MADRE LA SANTA IGLESIA CON LA CUAL MERCED HE QUERIDO DARTE 

A CONOCER Y QUE SEPAS QUE NINGUNA QUE NINGUNA ALMA ENTRA EN 

MI REINO A GOZAR DE l'lf Y DE MI GLORIA SIN SABER PADECIDO 

PRIMERO EN LA VIDA MORTAL, PORQUE YO NO VOLV! A MI REINO HAS

TA HABER PADECIDO EN LOS 33 AÑOS DE MI VIDA, DESPUÉS QUE 

PADECÍA UNA TAN DOLOROSA PASIÓN Y AFRENTOSA MUERTE, DANDO MI 

VIDA EN UNA CRUZ POR AMOR Y OBEDIENCIA DE MI ETERNO PADRE Y 

POR TU AMOR Y REDENCIÓN Y LA DE TODO EL LINAJE HUMANO; SABE 

1 QUE MIENTRAS ERES VIADORA, SI QUIERES VENIR A MI Y DE MI 

GLORIA HAS DE PADECER PRIMERO EN LA VIDA MORTAL DOLORES, EN

FERMEDADES, DESAMPAROS Y TRISTEZAS, ANGUSTIAS INTERIORES Y 

EXTERIORES Y EN TODO TE HAS DE ESFORZAR EN CUANTO A TI TE 

SEA POSIBLE PADECER ASISITIDA DE MI GRACIA, QUE Yo TE LA 

PROMETO PORQUE SIN MI GRACIA, TÚ POR TÍ NADA PUEDES, CON ES

TO QUE.MI AMOROS!SIMO ~EROR ME DIJO QUEDÓ MI ALMA ENCENDIDA 

EN SU AMOR Y CON RESIGNACIÓN EN SU ~ANTÍSIMA VOLUNTAD Y ES

FUERZO PARA PADECER TODO LO QUE FUERA DE Su VOLUNTAD Y AGRA

DO DARME EN QUE YO PADECIERA EN ESTA VIDA POR Su AMOR Y GLO-

RIA, TAMBl~NME DIJO MI SEÑOR: -Hov ES DÍA EN QUE Yo, POR 

MI LIBERALIDAD Y AMOR CON QUE TE AMO Y A MIS CRIATURAS, ES 

D(A DE HACER· MERCEDES COMO REY, COMO Of ESTO DE LA BOCA DE 

· .. AQUEL REY CELES TI AL MI ALMA ENCENDIDA EN AMOR EN AMOR DE 

·. · .. AQUEL SOBERANO Y AMOROSO SEÑOR QUE QU 1 ERE QUE P !DAMOS SUS 

CRIATURAS PARA HACERNOS MERCEDES Y BENEFICIOS, LE DIJE: 

-.AMOROSO !:iEÑOR Y ÜNICO DUEÑO DEMI ALMA, PUES Tú ME CONVIDAS 
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LIBERALÍSIMO A QUE TE PIDA POR QUIEN Tú ERES Y POR TU AMOR, 

TE PIDO ME DES TU AMOR PARA AMARTE QUE DE TUS MANOS PRENDA 

EN MI ALMA Y CORAZÓN EL FUEGO DE TU AMOR, QUE MUERA YO DE 

SÓLO 'AMOR i ü QU l $ l H:. MutH R DE AMGR M to rn :.JN:', Cr.uz' TE p I -

DO MI BIEN, SEÑOR Y AMOR MfO Y DUEÑO MfO EL QUE ME HAGAS 

TAN AJUSTADA A MIS OBLIGACIONES COMO Tú QUE SEA, QUE ME DES

VERDADERA CONTRICIÓN DE MIS PECADOS Y PERFECTA HUMILDAD, LA 

SALVACIÓN DE MI ALMA LA DE MI PADRE ESPIRITUAL Y LA DE TODOS 

MIS DEUDOS: NO PERMITAS, MI Dios, QUE SE CONDENE NINGUNO. 

ESTA MERCED TE PIDO POR AMOR Y POR LA SANGRE CON QUE NOS RE

DIMISTE: MIRA, SEÑOR, POR TU IGLESIA Y POR SU CABEZA, EL RO

MANO PONTlFICE, POR TODOS LOS PRELADOS QUE LA RIGEN Y GO

BIERNAN, DALES LUZ Y ACIERTO Y A TODOS LOS SACERDOTES Y MI

NISTROS DEL SANTO EVANGELIO PARA QUE ALUMBREN Y ENCAMINEN LAS 

ALMAS POR LA SENDA DE LA SALVACIÓN Y GUARDA DE TU LEY SANTf

ESPECIALMENTE TE PIDO LE DES A MI PADRE LUZ Y ACIERTO 

EN EL GOBIERNO DE MI ALMA Y DE TODAS LAS QUE A SU CARGO ES

TMI; QUE TODAS TE AMEN Y SIRVAN Y SE SALVEN; TE PIDO POR LA 

EXTIRPACIÓN DE LAS HEREJÍAS Y LA CONVERSIÓN DE TODOS LOS HE

QUE LOS TRAIGAS AL GREMIO DE LA SANTA IGLESIA, A LOS. 

QUE LES DES AUXILIOS DE TU GRACIA Y LOS SAQUES DEL 

SERABLE ESTADO DE LAS CULPAS, Y A TODOS LOS CRISTIANOS QUE 

.. HOY. MURIERON NO SE. CONDENE NINGUNA ALMA DE LOS HIJOS DE LA 
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LA IGLESIA, SEf:lOR, AUMENTA EN TU AMOR Y GRACIA A TODOS 

LOS SACERDOTES Y A TUS ESPOSAS MÍRALES CON AMOR Y DALES TU 

Í\MOR Y GRACIA A TODAS, ESPECIALMENTE IE PIDO POR 'YODA$ LA$ 

DE MI COMUNIDAD. AQUÍ LE NOMBRÉ A MI SEÑOR ALGUNAS QUE SE 

ME HAN ENCOMENDADO Y PEDIDO LE PIDA A MI SEf:lCR POR ELLAS, 

¡. LE DIJE A MI SEf:lOR: -SEÑOR PUES CUANDO SE CORONA UN REY 

DE LA TIERRA, DA LIBERTAD A TODOS AQUELLOS QUE ESTÁN PRE

SOS EN LAS CARCELES, HOY, REY DE LA GLORIA, ES DÍA EN QUE 

LES DES LIBERTAD Y SALGAN DE LA CÁRCEL DEL PURGATORIO LAS 

BENDITAS ALMAS QUE AHf ESTÁN PRESAS, DALES SEÑOR LIBERTAD 

Y TRÁELAS A QUE TE GOCEN, EN PARTICULAR LE PEDÍ A MI SE

ÑOR POR LAS ALMAS DE MI OBLIGACIÓN Y POR LAS DE SUS ESPO

SAS Y SACERDOTES Y POR LAS ALMAS QUE ME HAN ENCOMENDADO, 

ERA TANTO LO QUE YO QUERÍA PEDIR A MI SEÑOR QUE YA NO ACER-

. · .. TABA NI PODfA EL ALMA HACER MAS PETICIONES, ENCENDIDA EN 

AMOR DE MI SEÑOR LE DIJE: -AMANTÍSIMO DIOS y SEÑOR DE MI' 
, 

' ALMA Y DUEÑO ABSOLUTO DEL CIELO Y TIERRA Y DE TODO EL UNI-

VERSO Y COMO SUPREMO SEf:lOR UNIVERSAL Y COMO A LIBERALÍSIMO. 

REY, YO; POBRE Y MISERABLE CRIATURA TUYA, CONFIADA SEf:lOR 

EN TU GRANDE MISERICORDIA Y LIBERALIDAD CON QUE HOY ME HAS 

HECHO TAN GRANDES MERCEDES, SIENDO YO SÓLO DIGNA DE CAS-
~·:.· ,L, • , 

·:-_. ':t%o~ ME HAS FAVORECIDO DICIÉNDOME EL QUE TEPIDAPARA CON-

,.o CEDERME LO QUE TE PIDI'ERA, PfDOTE SEf:lOR TODO LO QUE TU MA

JESTAD QUIERA QUE TE PIDA PARA Mf Y TODAS LAS ALMAS, TE 
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PIDO LO QUE ES DE AGRADOM QUE NOS DES AQUELLAS VIRTUDES CON 

QUE MÁS TE HEMOS DE AGRADAR QUE HAN DE SER PARA HONRA Y GLO

RIA TUYA Y QUE SEA YO Y TODAS LAS ALMAS ABRASADAS EN El FUE

GO DE TU AMOR Y QUE HAGAS TU SANTÍSIMA VOLUNTAD EN MI. 

DESPUÉS QUE ÉSTO ME PASÓ ME HALLÉN EN El LUGAR: ESTABA 

EN El CORO; MAS QUEDÓ MI ALMA EN GRAN DESEO DE EMPLEARSE EN 

SERVIR y AMAR A Dios CON GRANDES ANSIAS DE IRLE A GOZAR, y 
EN LO RESTANTE DE AQUEL DfA Y EN MUCHOS DESPUÉS NO SE ME HA 

OLVIDADO LO QUE HABÍA VISTO, SÍ LO ESTABA MUY PRESENTE Y LO /' 

ESTABA CUANDO LD ESCR!BO, SEA TODO PARA HONRA Y GLORIA DE 

DIOS Y BIEN DE MI ALMA, AMÉN, 

EL PÁRRAFO SIGUIENTE ESTÁ ESCRITO CON OTRO TIPO DE LETRA. 

( EL DÍA MIÉRCOLES 3 DE SEPTIEMBRE AÑO 1727 SE DIJO LO DE ÜSNA). 

EN EL NOMBRE DE LA i:>ANTÍSlMA TRINIDAD/ A HONRA Y GLORlA 

DE TAN INCOMPRENSIBLE MISTERIO DE Dios, TRINO y UNO EN QUIEN 

CREO Y AMO SOBRE TODAS LAS COSAS Y POR SU AMOR Y POR OBEDE-

CER Al QUE ESTÁ EN SU LUGAR QUE ES MI PADRE ESP !RITUAL Y POR 

HABí:RMELO MANDADO REPETIDAS VECES COMO Tú, MI lJIOS, SABES Y 

. QUE YO HE ESTADO TARDA EN OBEDECERLO POR EL GRAN TEMOR QUE 

. TENGO DE ERRAR COMO MUJER Y COMO LA MISMA IGNORANCIA QUE SOY, 

MAS CONFIADA. EN Tu MISERICORDIA QUE ME PERDONARÁS MI GRANDE 

. IGNORANCIA y LOS MUCHOSYERROS QUE TENDRÉ, Dros y ~EÑOR MIO, 

. EN ESCRIBIR LOS GRANDES FAVORES Y BENEFICIOS QUE DE TU LIBE:-
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RALISIMA "ANO HE RECIBIDO Y TU INFINITA BONDAD ME HA HE

CHO TAN SIN MERITO MfO, SOLO POR SER Tú. MI DIOS, QuIEN 

ERES, SIENDO YO LA MÁS INGRATA DE LAS CRIA~URAS Y LA QUE 

TAN MAL TE HA CORRESPONDIDO A TUS BENEFICIOS Y SÓLO PARA 

HONRA Y GLORIA TUYA Y PARA QUE EN MÍ SE CONOZCA Tu BON

DAD Y AMOR CON QUE AMAS AÚN A LAS CRIATURAS TAN RUINES 

COMO yo, MI Dios y DuEHO AMOROSO DE MI ALMA, YO DE NUEVO 

TE SACRIFICO MI VOLUNTAD Y EN TODO COMO EN ~STO, DESEO 

HACER LA TUYA ~ANTÍSIMA Y OBEDECER A LO QUE SE ME HA MAN

DADO,· 

Y ASf DIGO LO QUE ME HA PASADO EN LA ORACIÓN ESTANDO 

EN UNA OCASION MEDITANDO EN EL LAVATORIO QU~ HIZO MI AMORO

SÍSIMO JESÚS A LOS ~ANTOS APÓSTOLES EN EL CENÁCULO, ESTAN

DO MI ALMA MIRANDO CON UNA VISTA INTERIOR A MI ~EÑOR EN 

AQUEL ACTO DE TAN GRANDÍSIMA HUMILDAD, SE ME REPRESENTABA 

JUNTAMENTE CON UN SEMBLANTE AMOROSÍSIMO, Y CUANDO LO Vf CON 

LOS OJOS DEL ALMA A LOS PIES DE AQUEL TRAIDOR DISCÍPULO, 

LE V f AQUEL HERMOS f S 1 MO ROSTRO ENCENDIDO EL COLOR, EN LO 

CUAL ME DIO MI AMOROSO SEÑOR A ENTENDER QUE EL TENER TAN 

ENCENDIDO SU SANTÍSIMO ROSTRO NO ERA SÓLO DE LA FATIGA Y 

AGITACION QUE EN AQUEL EJERCICIO TENf A SU MAJESTAD, QUE 

YO ASÍ LO MEDITABA MAS ME DIJO Su MAJESTAD QUE TAMBIÉN ERA 

NACIDO DEL GRAN FUEGO DE AMOR QUE ARDlA EN SU AMOROSO CO-
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RAZÓN DEL AMOR QUE TENIA AL GÉNERO HUMANO, Y DE LA ARDIEN

TE CARIDAD CON QUE DESEABA LA SALVACIÓN DE LAS ALMAS, POR 

CUYO AMOR HABÍA BAJADO DEL SENO DE SU ETERNO PADRE Y SE 

HABIA VESTIDO DE NUESTRA NAIURALEZA, PARA PAGAR POR NUES

TRAS CULPAS Y SATISFACER POR ELLAS CON SUS MÉRITOS A SU 

!-'ADRE ETERNO, !JESPUÉS QUE MI SENOR ME HUBO DICHO ~STO 

CON UNA HABLA INTERIOR, PROSEGUÍA EN LA ORACIÓN MIRÁNDO A 

MI AMOROSÍSIMO JESÚS, CON LOS OJOS DEL ALMA ARRODILLADO 

A LOS PIES DE SUS DISCÍPULOS, TENIÉNDO EN SUS 0ANTfSIMAS 

MANOS LA VASIJA EN QUE LOS IBA LAVANDO, Vf EL AGUA SU-

CIA POR HABER RECOGIDO ELLA LA SUCIEDAD E INMUNDICIA DE LOS 

PrEs QUE MI SENOR HABÍA LAVADO A sus DISCÍPULOS, HADIÉN

DO ACABADO Su MAJESTAD EL LAVATORIO ESTANDO MI ALMA MIRÁN

DOLE CON GRANDE ATENCIÓN ADMIRADA DD AQUELLA GRANDE HUMIL 

DAD Y AMOR CON QUE AQUEL 0EÑOR, SIENDO UIOS Y HOMBRE SE HA

BÍA EJERCITADO PARA NUESTRA ENSENANZA, DÁNDONOS AQUEL EJEM

PLO DE TAN GRANDE HUMILDAD, MI ALMA LE DABA GRACIAS POR LO 

QUE Su MAJESTAD HABÍA HtcHo v EJERCITADO EN TODA su VIDA 

MNT!SIMA POR NUESTRO AMOR Y ENSEÑANZA, ESTANDO MIRANDO MI 

.ALMA A Su DIVINA MAJESTAD QUE YA HABÍA ACABADO DE LAVAR LOS 

PIES, LE Vl SE QUEDÓ CON LA VASIJA EN LAS MANOS; MI ALMA LE 

MIRABA CON GRANDE ATENCIÓN, ESPERANDO EL QUE VIRTIESE EL AGUA 

EN EL SUELO, COMO ESTABA SUCIA, PORQUE A MÍ ME PARECÍA ASf 

HABIA DE StR, MAS NO FUE ASf, PORQUE Vi QUE MI SENOR NO LA 
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VIRTIÓ EN EL SUELO, SÍ QUE SE LA BEBIÓ, COSA QUE CAUSÓ A 

MI ALMA GRANDISIMA ADMIRACIÓN, PORQUE TAL COSA HABfA PEN

SADO NI LEÍDO QUE MI SENOR HUBIERA HECHO tN EL LAVATORIO 

POK LO CUAL ESTABA MI ALMA EN GRANDE CONGOJA Y DUDA, TE

MOROSÍSIMA NO FUERA ESTO ALGÚN ENGAÑO DEL DEMONIO POR HA

BER OÍDO SEMEJANTE ~OSA QUE MI ~EÑOR HUBIERA HECHO EN EL 

LAVATORIO, ESTANDO COMO DIGO CON ES1AS DUDAS, VOLVIÓ MI 

~EÑOR CON UN AMOROSO SEMBLANTE Su DIVINO ROSTRO A MIRAK A 

MI ALMA V ME DIJO LA VIDA DE MI ALMA Y MI DIVINO MAESTRO: 

- HIJA, GRANDE ADMIRACIÓN Tt:: HA OCASIONADO Y MAYOR DUDA 

LO QUE TE HE QUERIDO MOSTRAR PARA TU ENSEÑANZA V DE MIS 

MINISTROS EL HABERME VISTO BEBER EL AGUA EN QUE HABIA LA-

VADO LOS PIES DE MIS Drscf PULOS V NO HABERLA DERRAMADO, 

ES PARA QUE SEPAS Tú QUE LOS PECADOS Y FALTAS QUE SUPIE

RES O CONOCIERES EN TUS PRÓJIMOS NO LAS DESPARRAMES, Si 

QUE LAS TRAGUES Y LAS GUARDES EN TU SECRETO, SIN DESCU-

. BRIRLAS A NINGUNA QUE NO LAS HAYA Dt:: REMEDIAR, Y AÚN PARA 

DECIRLAS A QUIEN LAS HAYA DE REMEDIAR, F.S MENESTER PRIMERO 

EXACTO EXAMEN DE LA INTENCIÓN Y TAMBI~N PORQUE ES SIGNIFI- . 

CACIÓN DEL SACRAMENTO DE LA C.ONFESIÓN PARA QUE SUPIERAN 

.. MIS .APÓSTOLES QUE ESTABAN PRESENTES Y HAB ! A DE SER LOS 

PRIMEROS QUE EN MI IGLESIA HABfAN DE EJERCITARSE Y ADMI

.NISTRAR LOS SACRAMENTOS, HICE EN SU PRESENCIA ESTO DE BE

BER EL AGUA EN QUE LOS HABIA LAVADO PARA QUE SUPIERAN ELLOS 
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EL SIGILO Y SECRETO DEL SACRAMENTO DE LA l.ONFESIÓN Y PARA 

SU ENSENANZA LO HICE Y DE TODOS LOS CONFESORES Y DE TODOS 

LOS HIJOS DE MI IGLESIA PARA QUE SEPAN TODOS LOS CRISTIA

NOS LA OBLIGACIÓN QUE TIENEN TODOS DE NO PUBLICAR NI DES

CUBRIR LOS PECADOS DE SUS PRÓJIMOS, sf HACER LO QUE ACON

SEJA EL cSPÍRITU SANTO QUE DICE QUt LOS PECADOS QUE SUPIÉ

REMOS O VIÉREMOS EN NUESTRO PRÓJIMOS LES HECHOS SIETE CA

PAS PARA TAPAKLOS: ESTO SE ENTltNDE, Mt DIJO ML SENOR, 

PARA. NO DESCUBRIRLOS MAS HEMOS DE HUIR SIEMPRE DE COOPE

RAR CON LOS PECADORES EN su~ PECADOS. 

Y COMO DESPUÉS, EN OTRA OCASIÓN EN QUE IBA SIGUIENDO EL 

MEDITAR EN LO QUE SEGUÍA, ESTANDO MEDITANDO EN LA INSTITU

CIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO, SE ME REPRESENTÓ MI SEÑOR 

EN EL CENÁCULO CON LOS DOCE APÓSTOLES, Vf A SU MAJESTAD CON 

LOS OJOS DEL ALMA, CON EL ROSTRO SUMAMENTE HERMOSO Y AMORO

SO Y JUNTAMENTE CON UN ASPECTO DE GRAN MAJESTAD Y CON GRAN

D f SIMA TERNURA Y DEVOCIÓN, QUE AMOROSAMENTE LEVANTABA SUS 

DIVINOS ÜJOS HACÍA EL CIELO COMO QUE HACÍA ORACIÓN A SU 

ETERNO PADRE. MI ALMA ESTABA SUSPENSA Y CON GRAND{SIMA AD

MIRACIÓN, ATENTA SÓLO A LO QUE VEÍA SIN DISCURRIR EN AQUEL 

· TIEMPO _EN COSA ALGUNA, SÓLO TENÍA O POR MEJOR DECIR, ME DA

BA MI SEÑOR UN GRANDÍSIMO CONOCIMIENTO DEL GRAN AMOR DE SU 

MAJESTAD PARA CON SUS CRIATURAS, PUES EN AQUELLA NOCHE EN 

QUE HABÍA DE SER ENTREGADO EN PODER DE SUS ENEMIGOS POR'UNO 
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DE SUS DISCÍPULOS QUE ALLI ESTABA PRESENTE Y QUE CON SU IN

FINITA SABIDURfA SABÍA LAS GRANDES OFENSAS Y MALOS TRATA-

MIENTOS Y AGRAVIOS QUE DE LAS CRIATURAS HABÍA EN AQUELLA NO

CHE BE RECIBIR Y NO SÓLO EN SU PASIÓN, MAS SABIA LA MALA CO

RRESPONDENCIA QUE A TAN GRANDE AMOR HABÍA DE TENER DE NUES

TRA INGRATITUD Y LOS MUCHOS PECADOS QUE YO Y TODO EL GÉNERO 

HUMANO HABÍA DE COMETER CONTRA SU DIVINA MAJESTAD HASTA EL 

FfN DEL MUNDO MAS COMO NOS AMA CON INFINITO AMOR NO SUFRIÓ 

EL ESTAR AUSENTE DE NOSOTROS, Sf QUEDARSE CON LOS HIJOS DE 

SU IGLESIA HASTA EL FÍN DEL MUNDO, 

ESTANDO MI ALMA CON GRANDE TERNURA CONSIDERANDO LA GRAN 

BONDAD Y AMOR DE MI SEÑOR PARA CON NOSOTROS, INGRATÍSIMA 

CRIATURAS, ESTABA MI ALMA CON GRANDÍSIMOS DESEOS DE AMAR CON 

UN VERDADERO AMOR A QUIEN TANTO ME AMÓ Y QUE TODAS LAS CRIA

TURAS LE AMARAN, Ast SE LO PEDÍA CON GRANDE TERNURA EN MI· 

ALMA, ESTANDO AS! MI ALMA MIRANDO CON UNA VISTA INTERIOR A 

MI AMOROSÍSIMO JESÚS SENTADO A LA MESA CON SUS DISCf PULOS, 

Vf A SU MAJESTAD CON UN SEMBLANTE EN QUE MOSTRABA GRAN MA

JESTAD Y TERNURA; ESTANDO MI ALMA CON GRANDÍSIMA ADMIRACIÓN 

.. ATENTÍSIMA TODA EN MIRAR A MI SEi'lOR, Vf A SU DIVINA r.AJESTAD 

COMO COGIO UNO DE AQUELLOS PANES QUE EN LA MESA ESTABAN EN 

SUS DIVINAS MANOS Y LEVANTÁNDOLO, COMO AHORA HACE EL SACER

DOTE CUANDO EN LA MISA OFRECE LA CsnA, Mi SEÑOR OFRECIÓ 

· AQUEL PAN CON UNA GRANDE TERNURA Y ME PARECE LE Vf LEVANTAR 
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SUS DIVINOS ÜJOS HACIA EL CIELO, LOS CUALES Vf LLENOS DE LÁGRI

MAS, ESTABA SU AMOROSO ROSTRO COMO CON ALGUNA TRISTEZA, QUE ASÍ 

LO MOSTRABA DESPUÉS, HABIÉNDOME MOSTRADO ESTO MI SEÑOR, Vl -

COMO HABIENDO CONSAGRADO SU MAJESTAD AQUEL PAN COGIÓ UN VASO DE 

VINO QUE ESTABA A LA MESA Y TAMBIÉN LO CONSAGRÓ Y V{ QUE GRAN 

CONFUSIÓN PARA Mf, QUE TAN SIN NINGUNA PREPARACIÓN ME ATREVO -

A COMULGAR COMO DEBIAMOS LOS CRISTIANOS, Y MÁS LOS SACERDOTES, 

PREPARARNOS, Y CON CUANTA LIMPIEZA DE CONCIENCIA DEBÍAMOS IR -

PARA LLEGAR A TAN ALTO SACRAMEIHO, Drns, POR QUIEN ES NOS DE 

AMOR SUYO Y NOS DE LA DISPOSICIÓN QUE NECESITAN NUESTRAS ALMAS 

PARA LLEGAR DIGNAMENTE A RECIBIR TAN ALTO SACRAMENTO EN QUE SE 

RECIBE A TODO UN Dios EN LAS DOS NATURALEZAS, DIVINA y HUMANA! 

PUES COMO IBA DICIENDO vf COMO MI SENOR AL COMULGARSE A sf su 

MAJESTAD, SE HUMANIDAD SANTÍSIMA AL RECIBIR SU DIVINIDAD SANTi 

SIMA SE ESTREMECIÓ AL COMULGARSE A Sf; EN ESTO AQUÍ MI ALMA -

ESTABA VIENDO CON UNA VISTA INTERIOR, VÍ A LOS SANTOS APÓSTOLES 

QUE ESTABAN CON GRANDE ATENCIÓN Y ADMIRACIÓN ATENDIENDO A LO -

QUE MI SE~OR HAC!A BAÑADOS EN LÁGRIMAS Y AL TIEMPO QUE SU MAJE~ 

TAD LOS COMULGÓ; ÜH, CON CUANTA REVERENCIA Y AMOR RECIBIERON -

AQUEL DIVINO SACRAMENTO LOS ONCE APÓSTOLES! PORQUE AQUEL TRAI

DOR V MAL DISCÍPULO DE JUDAS NO MOSTRABA EN SU SEMBLANTE TENER 

NÍNGÚN AMOR DE DIOS NI ESTABA CON NINGUNA REVERENCIA A TAN ALTOS 

MISTERIOS COMO ESTABA MI AMOROSO SEÑOR OBRANDO, ANT~S SE ME PRE

,SENTÓ AQUEL MALDITO DISCÍPULO, AQUEL ALEVOSO Y TRAIDOR, E~ MÁS 

lt:lGRATO Y OBSTINADO EN SU MAL INTENTO, SE ME MOSTRÓ ESTABA 

CON GRANDE INQUIETUD, CON GRANDÍSIMO DESASOSIEGO, Y COMO ESTABA 
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ALLÍ VIOLENTO, DESENADO SALIR DEL CENACULO Y APARTARSE DE LA 

DULCE Y AMOROSA COMPAÑÍA DE MI AMOROSO JESÚS, DESPUéS ESTANDO 

OTRO DÍA EN ORACIÓN MEDITANDO LA SALIDA DE MI SEÑOR DEL CENÁCU 

LO PARA EL HUERTO SE ME MOSTRÓ A MI ALMA EL CÓMO IBA SU MAJES

TAD EN COMPAÑÍA DE LOS ONCE APÓSTOLES, PORQUE YA JUDAS SE 

HABÍA APARTADO, IBA MI AMOROSO JESÚS CON EL SEMBLANTE TRISTE 

Y MOSTRABA EN SU ASPECTO, ESTAR CON GRAN TEMOR, ESTANDO MIRÁN

DOLE MI ALMA DE ESTA MANERA VEO QUE YA ACERCÁNDOSE HACÍA EL 

HUERTO SE PARÓ CON LOS APÓSTOLES QUE LLEVABA EN SU COMPAÑÍA Y 

CON DEMOSTRACIONES DE AMOR Y TERNURA SE DESPIDIÓ DE 8 Y LOS 

ABRAZÓ DEJÁNDOLOS EN AQUEL LUGAR Y SE LLEVÓ SONDIGO A MI PADRE 

SAN PEDRO, SAN JUAN Y SANTIAGO (QUE COMUNMENTE DECIMOS DIEGO) 

QUE YO HASTA ESTA OCASIÓN QUE MI SEÑOR ME DIO A ENTENDER ERA 

SANTIAGO, ESTABA EN QUE ESTE APÓSTOL ERA SU NOMBRE DIEGO: PUES 

COMO VOY DICIENDO, vf COMO CON SÓLO ESTOS TRES DISCÍPULOS PRO~ 

SEGUÍA EL SEÑOR SU CAMINO HACIA EL HUERTO, Y ESTANDO YA SU MA

JESTAD CERCA DEL HUERTO, CON GRAN TERNURA Y MUESTRAS DE AMOR 

SE DESPIDIÓ DE AQUELLOS TRES DISCÍPULOS y ABRAZÁNDOLOS SE FUE 

MI SEÑOR SOLO AL HUERTO EL CUAL SE ME MOSTRÓ DESCUBIERTO Y Vf 

CON LOS OJOS DEL ALMA COMO LUEGO QUE MI AMOROSO JESÚS L.LEGÓ 

A AQUEL LUGAR SE POSTRÓ EN TIERRA Y DONDE .ESTUVO UN BREVE RATO 

Y LUEGO SE LEVANTÓ Y ARRODILLÓ SOBRE UNA DURA PIEDRA, QUE NO 

QUISO Su MAJESTAD NI AÚN TENER EL CORTO ALIVIO DE ESTAR SOBRE 

LA PIEDRA ARRODILLADO: LA PIEDRA EN QUE SE ME MOSTRÓ ERA REDOli 

ALGO LEVANTADA DE LA TIERRA, ÜH MI JESÚS Y BIEN .DE MI 
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ALMA V REDENTOR Mfo, QUIEN FUERA, MI SE~OR V DuE~O DE MI ALMA 

UN SERAFÍN ABRAZADO EN TU AMOR PARA PODER DECIR ALGO DE LO 

QUE ALLI ME DIO TU lIBERALf SIMA BONDAD A CONOCER DE LO MUCHO 

QUE EN AQUELLAS TRES HORAS QUE ORASTE EN AQUEL HUERTO A Tu 
ETERNO PADRE! lCóMO, MI Dios, QUIERES QUE vo, LA MÁS INGRA 

TA DE TODAS LAS CRIATURAS, AL QUE CON MIS PECADOS Y LA MEMORIA 

QUE DE ELl..O TEN 1 ADES ALL f, FUI MÁS A TREV íDA Y CRUEL QUE LOS 

JUDfos? PUES ANTES QUE ELLOS TE HICIESEN VERTIR TU SANGRE 

CON LOS AZOTES y co'RONA DE ESPINAS, YO, BIEN Mio, TE LA HICE 

DERRAMAR CON ABUNDANCIA EN ESE HUERTO CON TAN TERRIBLES AGO

NÍAS QUE TE PUSIERON AL TRANCE DE LA MUERTE Y AL NO HABER 

SIDO FORTALECIDO DE TU DIVINIDAD HUBIERAS MUERTO ALLf, Y YO 

NO SÓLO NO MUERO DE DOLOR DE HABERTO OFENDIDO, NI ME COMPA-

DEZCO' CON VERDADERA COMPASIÓN DE QUIEN TANTO QUISO PADECER 

POR MI AMOR, 

PUES COMO VOY DICIENDO vf CON LOS OJOS DE MI ALMA A Su 

MAJESTAD EN TERRIBLES AGONÍAS y LUEGO LE vf su SANTÍSIMO Ros
TRO CUBIERTO DE UN SUDOR DI:: AGUA TAN COPIOSO QUE CORRÍA HASTA 

LA TIERRA: ESTABA CON GRANDÍSIMA AGONÍA COMO QUE MOSTRABA A 

, MI ALMA LO MUCHÍSIMO QUE Su MAJESTAD PADECIÓ EN AQUELLAS TRES , 

HORAS QUE ORÓ A SU ETERNO PADRE EN EL HUERTO, ME DEJÓ MI SE:-

, ,ÑOR ESTÁN,DOLE MIRANDO CON GRANDE ADMIRACIÓN MI ALMA EN TAN 

,·.· TERRI,BLE , PADECER EN AQUELLA SOLEDAD Y DESAMPARO; EN QUE MI , 
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ALMA LE MIRABA, LE DECÍA CON GRAN TERNURA ENCENDIDA EN AMOR 

DE QUIEN POR AMOR MfO HABÍA PADECIDO TAN TERRIBLES TORMENTOS, 

PUES COMO DIGO MIRANDO A MI AMOROSf SIMO DUEÑO DE MI ALMA, 

MI SEÑOR MI JESÚS, DE LA SURTE QUE DIGO, SE MOSTRÓ A MI ALMA, 

LA CUAL LLENA DE COMPASIÓN LE DIJO A MI SEÑOR ¿ QUIÉN, BIEN 

MÍO Y UNICO AMOR DE MI ALMA PUDIERA ALIVIARTE Y ACOMPAÑARTE, 

BIEN DE MI ALMA EN ESA SOLEDAD EN QUE TE VEO? ENTONCES FUE 

CUANDO ME DIJO MI SEÑOR: - AY ALMA QUERIDA Y AMADA ESPOSA MfA, 

SI TU FUERAS CAPAZ DE CONOCER LO MUCHO QUE POR TÍ PADECf Y 

POR TODO EL GÉNERO HUMANO PADECf Y EL AMOR CON QUE PADECÍ A 

LA VISTA Y CONSIDERACIÓN DE ESTE TAN GRAN BENEFICIO!, Sr LLE

GARAS TÚ Y TODOS LOS MORTALES A CONOCER LO MAL QUE ME HAN CO

RRESPONDIDO, ERA POCO EL MORIR DE DOLORE; FUERON TAN GRANDES 

LAS AGONÍAS QUE PADECÍ EN EL HUERTO, SOLEDAD Y DESAMPARO DE 

MI ETERNO PADRE NO RESPONDIENDO A MI PETICIÓN, MIS DISCÍPULOS 

ME DEJARON SOLO, FUE MI ALMA Y CORAZÓN PUESTO EN AQUELLA OCA

SIÓN EN LAS MÁS TERRIBLES CONGO~AS Y PADECÍ ALLf LAS MISMAS 

AGONÍAS QUE DESPUÉS PADECf EN LAS TRES HORAS QUE ESTUVE PEN

DIENTE EN EL PATfBULO DE LA CRUZ, EN ESTO QUE ME DEJÓ MI JI.MO

ROSO SEÑOR ESTABA MI ALMA CON GRANDE ATENCtÓN MIRÁNDOLE Y AD

MIRADA DE VERLE EN TANTA SOLEDAD Y DESEANDO PODERLE CONSOLAR 

Y ALIVIAR EN TAN GRAN PADECER; EN ESTO LE Vf LEVANTAR Y SALIR 

FIJERA DEL HUERTO E IRSE PARA DONDE ESTABAN DORMIDOS LOS 
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APÓSTOLES Y LLEGÁNDOSE A ELLOS' SU MAJESTAD CON UN SEMBLANTE 

SEVERO LOS RECORDÓ Y LES REPRENDIÓ SU DESCUIDO; Y DE NUEVO 

Of CON LOS OIDOS DEL ALMA COMO MI AMOROSO JESÚS Y SEÑOR LES 

EXHORTABA A QUE VELARAN Y C:STUVIERAN EN ORACIÓN PARA DEFEN

DERSE CON ESTA ARMA DE LA ORACIÓN QUE ES PODEROSA, PARA VEN

CER A NUESTRO COMÚN ENEMIGO, QUE NUNCA DUERME, Sf ESTÁ SIEM

PRE EN CENTINELA PARA HACERNOS CAER EN PECADO: ESTANDO MIRAN

DO ESTO QUE PASABA ENTRE MI SEÑOR y sus D1scf PULOS, VOLVIÓ 

MI SE~OR A MIRARME Y ME DIJO: -POR FALTA QUE HAY EN LAS AL

MAS DE ORACIÓN Y CONSIDERACIÓN DE LO QUE POR ELLAS PADECÍ ES 

LA CAUSA PORQUE TAN FÁCILMENTE SON VENCIDOS DEL ENEMIGO Y SE 

COMETEN CON TANTA FACILIDAD TAN GRAVES OFENSAS CONTRA MI SU

MA BONDAD, PECANDO TAN SIN TERMOR Mfo, COMO SI NO TUVIERA 

Dios A QUIEN TEMER, y DE QUIEN LES PUEDA CASTIGAR, LO CUAL LES 

NACE A LAS TALES ALMAS ESTO PORQUE CON SU INGRATO OLVIDO. NO 

SE ACUERDAN DE MI AMOR Y DE LO MUCHO QUE EN BIEN SUYO Y POR 

REDIMIRLOS PADECÍ EN MI DOLOROSA PASIÓN Y ASÍ TE DIGO AMADA 

ESPOSA Y ALMA QUERDIA MfA, QUE VIVAS EN CONTf NUA GUARDA DE TUS 

SENTIDOS PARA NO SER VENCIDA DE TUS ENEMIGOS V DE TUS PASIO

NES .QUE CONTINUAMENTE TE ESTÁN HACIENDO GUERRA, MIRA, NO DE

JES LA ORACI.ÓN, EN LA CUAL TE QUIERO Mt'.IY CONTfNUA Y QUE SIEM

PRE ME ACOMPAfi4ES EN ELLA CON LA FRECUENTE EMORlA DE MI MEMORIA 
1DE MI PASIÓN PARA QUE ARMADA CON ESTA TAN PODEROSA ARMA DE LA 

ORACIÓN NO SEAS VENCIDA, SI QUE ASISTIDA DE MI GRACIA SALGAS 
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CON VICTORIA DEJANDO A TUS ENEMIGOS VENCIDOS Y ASf ESFUERZA

TE A PADECER, QUE MUCHO TIENES QUE PADECER EN TU ALMA INTE

RIOS EN ESTE CAMINO EN QUE TE HE PUESTO DE ORACIÓN: NO DES

MAYES EN ÉL, QUE YO TE PROMETO MI FAVOR Y GRACIA Y ASISTIRTE 

EN TUS TRIBULACIONES Y TAMBIÉN TE PROMETO ASISTIR A TU PADRE 

CON AUXILIOS DE MI GRACIA "DÁNDOLE LUZ Y CONOCIMIENTO PARA 

EL GOBIERNO DE TU ALMA Y QUE TE GUÍE POR EL CAMINO SEGURO DE 

LA GUARDA DE MI LEY SANTÍSIMA, Y DE LAS OBLIGACIONES DE TU ESTA

DO: SÁBETE QUE TE HE DADO ESTE PADRE PARA QUE TE SEA NO SÓLO 

MAESTRO Y DIRECTOR, SINO TAMBIÉN PARA QUE TE SEA ALIENTO Y ES

FUERCE PARA NO DEJARTE DE LA MANO EN TUS TRIBULACIONES, EN QUE 

SI NO TE LO HUBIERA YO DADO PARA TU ALIENTO, TÚ, POR TÚ, POR 

PUSILANIMIDAD DE ÁNIMO Y GRAN RUINDAD, HUBIERAS DEJADO LA ORA

CIÓN Y, VENCIDA DE LOS. GRANDES TEMORES DE QUE ERES COMBATIDA, 

DESCONFIANDO DE TÍ, SIN CONFIAR EN SÓLO MI PODER, LO HUBIERAS 

· DEJADO TOD. MAS CUANDO IBAS CON TU PADRE Y LE DECIAS DE LA 

SUERTE QUE TU ALMA ESTABA, ASISTIDA DE MI GRACIA TE ANIMABA, 

DÁNDOTE ALIENTOS PARA PERSEVERAR; DILE QUE DIGO Yo, TENGA 

·.GRAN CUIDADO Y VIGILANCIA EN EL CUIDADO DE TU ALMA Y QUE DE 

LA SUYA NO SE DESCUIDE Y DE LAS DEMÁS QUE A SU CARGO HE PUES

TO, LUEGO QUE MI SEÑOR ME HUBO DICHO ÉSTO, QUEDÓ MI ALMA EN 

GRAN SUSPENSIÓN MIRÁNDOLE VOLVER AL HUERTO Y ENTONCES Y COMO 

QUE IBA DE Cl1MINO, .VOLVIÓ CON UNA VISTA AMOROSA A MI ALMA Y 

.ME DIJO: "'.ALMA MÍA, .CUENTA CON LA CUENTA QUE DE MIS BENEFI-
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CIOS ME HAS DE DAR QUE SIN NINGÚN MÉRITO TUYO TE HE HECHO 

POR SÓLO MI INFINITA BONDAD Y AMOR, 

HABIENDO PASADO ÉSTO QUEDÓ MI ALMA LLENA DE UN GRANDÍSI

MO TEMOR, Y CON GRANDES ANSIAS Y LÁGRIMAS A LA VISTA Y CO

NOCIMIENTO QUE ENTONCES LE DABA MI SEÑOR A MI ALMA DE MIS 

GRANDÍSIMOS PECADOS Y DE MI GRANDE FLAQUBZA, LE DIJE A MI 

AMOROSO Jesús: -SEÑOR y BIEN DE MI ALMA, y ÜNICO DUEÑO DE MI 

AMoR! BIEN SABES MI GRAN FRAGILIDAD y, MI POCO O NADA PODER 

Y ASÍ BIEN MÍO POR TU AMOR TE PIDO LE DES A MI ALMA EL DON 

DE FORTALEZA Y EL DE LA PERSEVERANCIA Y QUE LA ENCIENDAS Y 

ABRACES EN EL DULCE Y SUAVE FUEGO DE TU VERDADERO AMOR PARA 

QUE CON TU DULCE LLAMA CORRA SIN TEMOR Y VAYA EN POS DE Tt 
EN BUSCA DE LOSDOLORES Y TRABAJOS Y QUE CON ÁNIMO GENEROSO 

ABRACE CON ALEGRÍA DEL ALMA EL PADECER POR TU AMOR, SOLEDA

DES, DESAMPAROS, TRISTEZAS Y DOLORES COMO TU LOS PADECISTE 

POR EL MÍO, DESPUÉS QUE MI ALMA ENCENDIDA F.N EL AMOR DE Ml 

SEÑOR.LE HABfA DICHO ESTAS Y .OTRAS SEMEJANTES PALABRAS, VOL

VÍ A QUEDARME EN LA VISTA QUE HE DICHO Y V( COMO SEGUNDA VEZ 

·.VOLVIÓ MI SEf\lOR AL HUERTO, EN DONDE SE VOLVIÓ A ARRODILLAR, . 

COMO LA PRIMERA VEZ Y PROSIGUIÓ SU ORACIÓN CON GRANDÍSIMAS 

MUESTRAS DE TRISTEZA QUE MOSTRABA EN SU SANTÍSIMO ROSTRO, EL 

• · · CUAL Vf CON GRAN PALIDEZ Y DESFIGURADO COMO LA MUERTE QUE HAS

TA LA TERCERA VEZ NO LE Vf SUDAR LA SANGRE: ESTANDO MIRÁNDOLE 
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ASf MI ALMA, Vf SU HERMOSÍSIMO ROSTRO CUBIERTO DE UN TAN CO

PIOSO SUDOR QUE CORRÍA CON TAN GRANDE ABUNDANCIA HASTA LA 

TIERRA, ESTE SUDOR ERA DE SANGRE Y DE SUERTE ME DIO MI SEÑOR 

A CONOCER LA GRAN COPIA DE SANGRE QUE EN EL SUDÓ, QUE APENAS 

EL ALMA PODÍA DIVISAR LAS FACCIONES DE SU SANT(SIMO ROSTRO, 

PORQUE LA ABUNDANCIA DE LA SANGRE QUE POR ÉL CORRIA SE LA 

ENCUBRÍA, ESTABA EN ESTA OCASIÓN MI SEÑOR EN TAN TERRIBLES 

ANGUSTIAS Y A Mf SEME MOSTRABA YA COMO PARA MORIR ESTANDO MI 

ALMA MIRÁNDOLO ASÍ Vf EL AMOR DE MI ALMA Y MI SEÑOR, CON LOS 

OJOS DEL ALMA, CAER DESMAYADO, Y COMO MUERTO SOBRE LA SANGRE 

QUE HABÍA CA(DO EN LA TIERRA, Y ESTANDO ASf VOLVIÓ CON UNA 

AMOROSA Y TIERNA VISTA A MIRARME Y ME DIJO: - AY ALMA LO 

QUE ME COSTASTE EN ESTAS PENAS!, EN ESTAS TAN GRANDES AGO

NÍAS DE MUERTE QUE AQUÍ PADECÍ TE TENÍA PRESENTE Y TE ESTABA 

AMANDO Y POR TU. AMOR PADECÍA, POR QUE TU FUERAS REDIMIDA CON 

EL INFINDTO PRECIO DE MI SANGRE, Y ESTABA MI AMOR DESEANDO TU 

SALVACIÓN Y QUE ETERNAMENTE ME BESARAS EN MI GLORIA, ÜH, 

MI Dios!. COMO HE CORRESPONDIDO YO A TAN GRANDE AMOR, CON 

TANTAS CULPAS Y TAN GRANDE INGRATITUD, BIEN SE MUESTRA TU 

AMOR EN ML PUES NO ME HAS CASTIGADO ENVIÁNDOME EN CUERPO Y 

ALMA AL INFIERNO, QUE ESO MEREZCO POR MIS PECADOS Y MALA CO

RRESPONDENCIA QUE A TU AMOR HE TENIDO; MAS BIEN, NO SÓLO ME 

HAS CASTIGADO MÁS CON INFINITA M 1SER1CORD1 A Y AMOR ME HAS . 

CONSERVADO LA VIDA Y ESPERANDO CON TAN PACIENCIA A LA ENMIEN-
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DA DE MI MALA VIDA. BENDITO SEA MJ Dios! 1 DENTE POR 

MÍ ETERNAS ALABANZAS LOS ESPÍRITUS ANGÉLICOS CON SU REI

NA y MADRE TUYA y SEÑOR Mf A. 

COMO IBA DICIENDO EN ESTO Vf COMO CONFORTÓ A MI SEÑOR 

EL ARCÁNGEL SAN GABRIEL: ENTONCES ME DIJO MI AMOROSO Je

sús; - SABETE, ALMA MfA QUE SI MI HUMANIDAD NO HUBIERA -

SIDO CONFORTADA DE MI ETERNO PADRE, POR MEDIO DE LA EMBA

JADA QUE ME TRAJO DE SU PARTE, DE LA GRAN GLORIA QUE A 

Su MAJESTAD LE SEGUÍA DE MI PASIÓN Y MUERTE POR LA CUAL HA

BfA DE REDIMIR AL GÉNERO llUMANO, ( CON ESTO. FUE CONFORTADO 

MI ESPÍRITU) QUE HA NO HABER SIDO AS!; ERA TAN GRANDE EL 

TERMOR QUE DE LA MUERTE Y TORMENTOS PADECÍA LA PARTE INFE

RIOS DE MI HUMANIDAD HUBIERA MUERTO EN EL HUERTO: MAS ES

FORZADA MI HUMANIDAD ME LEVANTÉ CON GRANDE ESFUERZO PARA 

PADECER, AQUf FUE CUANDO HICE AQUELLA TOTAL ENTREGA DE MI 

VOLUNTAD EN LA DE MI ETERNO PADRE Y ASf QUIERO DE Tf QUE 

ME HAGAS TOTAL ENTREGA DE TU VOLUNTAD A LA Mf A, PARA QUE Yo 
. HAGA EN TÍ LO QUE ME AGRADARE, NO QUERIENDO TÚ NI DESEANDO 

MAS QUE EN TODO HACER MI VOLUNTAD, QUE HACIENDO ESTO .SERÁS 

A MIS OJOS MUY AGRADABLE, HABIÉNDOME DICHO ESTO MI AMOROSO 

JESÚS SE QUEDÓ MI ALMA EN AQUELLA AMOROSA VISTA TODA ABSOR

TA U CON GRANDtSIMA ADMIRACIÓN: VIENDO COMO MI SEÑOR A GRAN 

PRISA Y CON PASO ACELERADO, EN QUE MOSTRABA EL GRAN DESEO 

CON QUE ESTABA DE PADECER, LE vt COMO SALIÓ Su MAJESTAD AL 
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ENCUENTRO A JUDAS Y A LOS QUE IBAN A PEDIRLE ESTO QUE VOY 

DICIENDO TODO SE ME REPRESENTÓ EN UNA OBSCURÍSIMA NOCHE, 

MAS ESTA OBSCURIDAD NO IMPEDfA A MI ALMA PARA QUE CON GRAN, 

CLARIDAD VIESE LO QUE ALLÍ PASABA, EL CÓMI ÉSTO ES, YO NO LO 

SÉ, MAS SE QUE EN MEDIO DE PARECERME EL QUE ESTABA EN AQUE

LLA GRANDE OBSCURIDAD, MI ALMA ESTABA CON UNA GRAN LUZ Y CLA

RIDAD VIENDO A MI SEÑOR Y LO QUE ALLÍ PADECIÓ Su MAJESTAD SO

BERANA CUANDO FUE ENTREGADA ALLÍ DE AQUEL INGRATO Y MAL DISCÍ

PULO EN MANOS DE SUS ENEMIGOS PARA SER PRESO, PUES COMO VOY 

DICIENDO, LUEGO QUE MI AMOROSO SEÑOR SE MOSTRÓ A MI ALMA, CO

MO DIGO, YA FUERA DEL HUERTO, LE Vf COMO EN UNA LLANO O COMO 

LOMA QUE HACÍA A POCO ESPACIO AFUERA DEL HUERTO, AQUÍ Vf A 

MI SEÑOR DE LA SUERTE QUE SE ME REPRESENTÓ SU MAJESTAD, POR 

QUIEN Es y POR su AMOR LE PIDO ME DE su GRACIA y Luz y ACIER

TO PARA SABER DECIR LO MUCHO QUE ENTONCES SU INFINITA BONDAD 

ME DIO A ENTENDER TAN SIN MERECERLO, SIENDO YO LA MÁS INGRA

TA Y DESCONOCIDA DE SUS CRIATURAS Y LA QUE NO LE CORRESPONDO 

A MI AMOROSO SEÑOR Y DUEÑO DE MI ALMA Y MI JESÚS, A LO MUCHO 

QUE MI ALMA LE DEBE PUES NO MUERTO DE AMOR DE QUIEN TANTO 

.. ME AMA, Y POR AMOR MÍO QUISO. PADECER TAN TERRIBLES Y ESPANTO

SOS TORMENTOS COMO AQUf ME DIO SU MAJESTAD A ENTENDER HABÍA 

PADECIDO CUANDO LO PRENDIERON, 

PUES ESTANDO, COMO DIGO, MIRANDO MI ALMA A MI AMOROSO 

JESÚS EN AQUEL LUGAR FUERA DEL HUERTO DONDE ESTABA ESPERANDO 
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AL TRAIDOR DISCf PULO QUE HABÍA DE ENTREGARLE A SUS ENEMI

GOS ESTABA MI SEÑOR CON UN SEMBLANTE HERMOSÍSIMO CON LA 

GRANDE HERMOSURA QUE TENfA Y ME MOSTRABA, ESTABA TAMBI~N 

CON GRANDf SIMA MAJESTAD EN SU DIVINO ROSTRO, MAS ESTO ERA 

MOSTRÁNDOME EN SU DIVINO ROSTRO EN MEDIO DE LO MAJESTUOSO 

UNA GRANDE SERENIDAD APACIBLE ÜH MI BIEN Y UNtCO DUEÑO 

DE MI ALMA!, DAME TU GRACIA Y PALABRAS CON QUE PODER DE

CIR O ESCRIBIR ALGO DE LO MUCHO QUE EN ESTA OCASIÓN MOS

TRASTE y DISTE A ENTENDER A MI ALMA PORQUE YO, MI Dios y 

SEÑOR NO SÉ N 1 TENGO MODO N 1. HALLO T ÉRM !NOS CON QUE PODERLOS 

DAR A ENTENDER, SI Tú, SEÑOR, NO ME ENSEÑAS Y DAS TU GRA-

, CiA y Luz PARA EL.LO, VUELVO A DECIR QUE NO SE COMO ME llE DE 

ATREVER A ESCRIBIR LO QUE EN TU PRIS!ÓN, MI JESÚS Y MI SE

ÑOR MOSTRASTE Y DISTE A ENTENDER ~ MI ALMA SÓLO PUEDO HACER

LO HALLANDOME OBLIGADA DE LA OBEDIENCIA DE MI PADRE ESPIRI

TUAL, QUE ·REPETIDAS VECES ME LO HA MANDADO, Y YO CONOZCO EN 

ESTO TE HE DESOBEDECIDO, POR EL TEMOR QUE TENGO Y TAMBIÉN 

. POR OMISIÓN QUE PARA EJECUTARLE HE TENIDO, DE LO CUAL ME PE

SA POR HABER SIDO DESOBEDIENTE AL QUE ESTÁ EN Tu LUGAR, MI 

.Drns. PERDÓNAME, SEÑOR, LO QUE EN ESTO TE HE DESAGRADADO y 

NO TE HE OBEDECIDO QUE YA POR TU AMOR Y GLORIA DIGO COMO EN 

ESTA OCASIÓN QUE IBA DICIENDO EN QUE TE vró MI ALMA CON TAN 

GRANDÍSIMA nERMOSURA ANTES QUE TE ENTREGARA EL TRAIDOR JUDAS 

A TUS ENEMI.GOS, 
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AQUÍ EN ESTE CUADERNO QUE IBA ESCRIBIENDO, ME MANDÓ MI 

PADRE QUE NOPROSIGUIESE, SÍ QUE ESCRIBIESE LO QUE EN UN DÍA 

DE LA AscENSiót: DE NUESTRA SEÑORA LA VIRGEN ME PASÓ y LA -

GRANDÍSIMA MERCED y FAVOR QUE ESTE DÍA ME HIZO DIOS A Mí, 

INDIGNf SIMA, Y FUE DE ESTA MANERA SI MI CORTO ENTENDIMIENTO 

ACERTARE A ESCRIBIRLO, PERO FIADA EN DIOS y EN LA OBEDIENCIA 

DE QUIEN ME LO HA MANDADO ESCRIBIR, lo QUE EN ESTE DÍA DE LA 

Asu CIÓN DE NUESTRA SEÑORA ME PASÓ FUE QUE ESTANDO EN ORACIÓN ,. 

CONSIDERANDO LA GRAN GLORIA CON QUE MI SEÑORA SUBIÓ A LOS CIELOS 

A REINAR EN COMPAÑÍA, DE SU SANTÍSIMO HIJO, ESTANDO MI ALMA EN 

ESTA CONSIDERACIÓN, ME HALL~ NO SE COMO FUE ESTO, SI MI SEÑOR 

ME HIZO ESTA TAN GRANDE MERCED FUE AS1, YO NO SÉ EL CÓMO, QUE 

ME PARECÍA POR ENTONCES ESTABA EN EL CIELO, VIENDO ESTO EN ESPÍ

RITU~ EL COMO SUBIÓ MI SEÑOR A LA VIRGEN EN HOMBROS DE ANGELES, 

IBA SU SANTÍSIMO HIJO TAMBIÉN EN COMPALÍA DE SU SANTÍSIMA MADRE, 

LLEVANDOLA A SU DIESTRA, IBA LA SOBERANA REINA Y SEÑORA NUESTRA 

CON UNA VESTIDURA BLANCA, RICAMENTE BORDADA DE ORO Y PIEDRAS PRE-, 

CIOSAS DE VARIOS COLORES Y UN MANTO DE UN AZUL NO OBSCURO, TAMBIÉN 

EL MANTO ESTABA BORDADO DE ORO Y PIEDRAS DE VARIOS COLORES COMO 

· EL VESTIDO, LLEVABA EL PELO TENDIDO, PERO VÍ QUE LA SANTf SIMA -

eABEZA DE NUESTRA SOBERANA REINA Y SEÑORA ESTABA SIN CORONO ES

. TANDO CON VES TI DURA DE REINA, ESTANDO MIRANDO AS f A MI SEÑORA, 

VI COMO ENTRABA EN COMPAÑÍA DE SU SANT{SJMO HIJO EN El CIELO 

IBA LA SOBERANA VIRGEN, COMO HE DICHO, A LA DIESTRA DE SU SANTi 

SIMO HIJO, Vf COMO AS! QUE LLEGARON A LA ENTRADA DEL CIELO LE 
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SALIERON A RECIBIR GRAN CANTIDAD DE ÁNGELES, LOS CUALES 

ESTABAN CON VESTIDURAS BLANCAS, LLEVABAN TODOS UNA CRUZ EN 

LA MANO DIESTRA DEL COLOR DEL RUBI ENCENDIDO Y DE GRANDÍSI

MO RESPLANDOR: OTORS DE LOS ÁNGELES NO LLEVABAN CRUZ SINO 

INSTRUMENTOS MÚSICOS, A TODOS SE ADELANTABA SAN MIGUEL, EL 

CUAL IBA COMO CAPITÁN DE LAS ESCUADRAS ANG~LICAS: IBA TAMBIÉN 

CON VESTIDURA BLANCA Y LLEVABA EN LA MANO DIESTRA, TAMBIÉN 

COMO LOS OTROS ÁNGELES, UNA CRUZ Y EN LA OTRA UN BASTONCILLO 

COMO CAPITÁN, DESPUÉS SE ME PRESENTÓ CÓMO SE SEGÚfAN DESPUÉS 

DE LOS ÁNGELES, TODOS LOS SANTOS Y BIENAVENTURADOS DE LA CORTE 

CELESTIAL A RECIBIR A SU REINA Y SEÑORA, SIENDO LOS PRIMEROS SUS 

SANTf SIMOS PADRES y su SANTf SIMO ESPOSO, DESPU~S DE MIS SEÑORES 

SAN JOAQUÍN Y SANTA ANA Y DE MI PADRE Y SE~OR SAN JOSÉ SE SEGUÍAN 

TODOS LOS SANTOS Y ALMAS BIENAVENTURADAS SOLEMNIZANDO UNA PROCE

SIÓN CON GRANDÍSIMO ORDEN: IBA EN LOS COROS COMO ACÁ EN LA TIERRA 

·SE SUELEN HACER EN LAS QUE SE CELEBRAN EN LAS SOLEMNES FIESTAS 

• DE LOS SANTOS, TODOS LOS ÁNGELES, IBAN CON DULCES VOCES Y ACORDADOS 

INSTRUMENTOS CANTANDO HIMNOS DE ALABANZAS A DIOS Y A LA SOBERANA 

REINA,. LA CUAL Y SU SANTÍSIMO HIJO IBAN LOS ÚLTIMOS EN ESTA SOLEMNE 

., PROCESIÓN, LA CUAL SE ENCAMINABA HACIA EL TRONO DE LA SANTÍSIMA 

;r TRINIDAD, EN DONDE HABIENDO LLEGADO, Vf SE APARTARON EN DOS. COROS 
:_'¡.·(·,· 

:;'. HACIENDO CORTEJO AL REY DEL CIELO Y A LA SANTfSIMA VIRGEN.SU 

lJ:\ ,MADRE LAS CUALES PASARON POR E.N MED 10 Y SUBIERON ARRIBA DEL 

;·.<· TRoNo EN QUE ESTABA LA SANTÍSIMA Y AuGUSTf SIMA TRINIDAD, Asf 
~~::-~~ ·~ --

QUE SUBIÓ LA SANTÍSIMA VIRGEN Vf QUE CON SANTÍSIMA Y PROFUNDA 0:·' - ~ 

'~-·· ... - '¡ 

'";·,.: 
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REVERENCIA y HUMILDAD ADORÓ A LAS TRES DIVINAS PERSONAS DE LA 

SANTÍSIMA TRINIDAD POSTRÁNDOSE ANTE SU DIVINO ACATAMIENTO, EN 

DONDE SE ME DIO A ENTENDER CÓMO ENTONCES LE HABÍA DADO LA SOBE

RANA VIRGEN CON CÁNTICOS DE ALABANZAS GRACIAS AL PADRE ETERNO 

POR HABERLA HECHO SU HIJA Y AL VERBO POR HABERLA ESCOGIDO PARA 

MADRE SUYA Y AL ESPÍRITU SANTO POR SU ESPOSA, POR LO CUAL REPE

TÍA AGRADECIENDO A DIOS LAS GRACIAS POR LOS BENEFICIOS QUE DE 

SU ÜMNIPOTENCIA HABÍA RECIBIDO EN TODA SU VIDA SANTSIMA. ESTAN

DO LA SOBERANA REINA Y MAESTRA DE LA HUMILDAD Vf QUE SU SANTfSIMO 

HiJO LE LEVANTÓ Y LA SUBIÓ ARRIBA DEL TRONO EN DONDE IBA LA VIRGEN 

SIN CORONA, COMO TENGO DICHO LUEGO QUE LLEGÓ DONDE SU SANTfSIMO 

HIJO LA LEVANTÓ ARRIBA DEL TRONO SE ME MOSTRÓ UNA CORONA IMPERIAL 

HECHA DE UN ORO FINfSIMO, ESMALTADA Y ADORNADA DE PIEDRAS PRECIO

SAS, MUY DIFERENTES DE LAS QUE ACA VEMOS PORQUE AQUELLAS BRILLA

BAN Y RESPLANDECf AN AUN MÁS QUE LAS ESTRELLAS; ESTA CORONA LA -

TEN!AN LAS TRES DIVINAS PERSONAS DE LA TRINIDAD SANTISIMA Y ASÍ 

QÜ_E LLEGÓ LA SANTÍSIMA VIRGEN A DONDE SU HIJO, VI ENTONCES COMO 

.. FUEi CORONADA POR LA SANTfSIMA TRINIDAD LA SANTf SIMA VIRGEN POR 

.REINA DEL CIELO Y TIERRA Y DE TODO EL UNIVERSO MUNDO. DESPU~S 

Ql/E YA .ESTABA CORONADA NUESTRA SOBERANA REINA FUE LEVANTADA POR 

SANTÍSIMO füJo Y EXALTADA SOBRE LOS COROS DE LOS ÁNGELES: -

IJNTRONO A LA DIESTRA DEL DE .SU SANTlSIMO HIJO Y ~UESTRO 
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NO LA REINA Y SE~ORA Vf O SE ME MOSTRÓ COMO LA CORTE CELESTIAL, 

ÁNGELES, SANTOS Y SANTAS, Y ALMAS BIENAVETURADAS, TODOS CON 

GRANDÍSIMO GOZO Y ALEGRÍA SE POSTRARON ANTE EL TRONO DE LA BEA

TÍSIMA Y AUGUSTISIMA TRINIDAD Y LE ADORARON Y DESPUtS A LA HUMA 

NIDAD SACRATÍSIMA DE NUESTRO SEÑOR Y REDENTOR JESUCRISTO Y 

DESPUtS SE POSTRARON TODOS ANTE NUESTRA SOBERANA REINA Y SE~ORA 

DÁNDOLE VASALLAJE Y RECONOCitNDOLA Y CONFESÁNDOLA TODA LA CORTE 

DEL CIELO POR SU REINA Y DE TODO EL UNIVERSO DÁNDOLE CON GRAN 

GOZO Y ALEGRES CÁNTICOS DE ALABANZAS LOS PARABIENES DE ASUNCIÓN 

GLORIOSA A LOS CIELOS EN DONDE HA DE REINAR ETERNAMENTE; Y NUE~ 

TRA SOBERANA REINA Y SEÑORA MARÍA SANTÍSIMA SE ME MOSTRÓ COMO 

üN BELLf SIMO ROSTRO Y AMOROSOS OJOS MIRABA A TODOS LLENÁNDOLOS 

DE BENDICIONES Y MOSTRÁNDOSE AGRADECIDA A TODOS: EN ESTO SE ME 

DIO A ENTENDER LA GRAN GLORIA ACCIDENTAL QUE EN EL DÍA DE LA 

ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA GOZARON TODOS LOS ÁNGELES SANTOS, 

SANTAS Y BIENAVENTURADOS QUE HABÍA EN EL CIELO EN EL D!A PRIMERO 

DE LA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA Y ME FUE DADO A ENTENDER QUE 

POR TODA LA ETERNIDAD SE HA DE CONTINUAR EN EL DÍA QUE·ACÁ EN 

.·LA fGLESIA MILITANTE SE CELEBRA LA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 

. EN LA TRIUNFANTE SE CELEBRA Y ESE DÍA GOZAN TODOS LOS BIENAVEN;_ 

.TURADOS GLORIA ACCIDENTAL QUE LES CONCEDE Dros A MÁS DE LA 

. . QUE GOZAN POR LA I NTERCES 1 ÓN DE LA VIRGEN NUESTRA SEÑORA YO NO 

.. SABRÍA DECIR-POR LA CORTEDAD DE MI ENTENDIMIENTO Y PORQUE NO 

.· .. TENGO NI RAZONES NI PALABRAS CON QUE PODERME EXPLICAR, A DAR A 

ENTENDER LA GRANDÍSIMA GLORIA QUE EN ESTE DIA QUE DIGO ME HIZO 
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DIOS ESTA GRAN MERCED TAN SIN MERECERLO YO, MAS SÓLO POR SU 

BONDAD Y MISERICORDIA QUE NO MIRA A MI GRAN RUINDAD MIS PE

CADOS, BENDITO SEA SU AMOR Y MISERICORDIA Y LIBERALIDAD CON 

QUE ASÍ ME HA FAVORECIDO SIENDO YO LA MÁS INGRATA DE TODAS 

SUS CRIATURAS Y LA QUE TAN MAL HA CORRESPONDIDO Y CORRESPONDE 

A LOS BENEFICIOS QUE LE HAS HECHO, Y ASÍ PUES, COMO IBA DI

CIENDO, ME FUE MOSTRADA LA GRAN GLORIA QUE GOZA LA SANTf SIMA 

VIRGEN MARÍA Y TODA LA CORTE CELESTIAL Y QUE TODA ESTA GLORIA 

RESULTA EN GLORIA DE Dios A QUIEN HACE TODA, COMO QUE Dros ES 

EL ORIGEN Y PRINCiPIO Y FfN DE TODO, PoR QUIEN ES Y POR SU 

MISERICORDIA Y POR LOS MÉRITOS DE LA PASIÓN DE SU UNIGÉNITO 

HIJO Y POR LA INTERCESIÓN V MÉRITOS DE l~UESTRA SEÑORA Y REINA 

LA SANTf SIMA VIRGEN MARÍA, NOS PERDONE NUESTROS PECADOS Y CON

CEDA SU AMOR Y GRACIA PARA QUE CON VERAS LE AMEMOS Y SIRVAMOS 

EN ESTA ViDA, HACIENDO EN TODO SU SANTÍSIMA VOLUNTAD, PARA QUE 

ASÍ VAYAMOS DESPUÉS A GOZARLE Y A AMARLE ETERNAMENTE EN SU GLO- . 

Asf NOS LO CONCEDA POR SU MISERICORDIA, 

YA HE OBEDECIDO A VUESTRA MERCED EN ESTO QUE MANDÓ ESCRI

:SIR VUESTRA MERCED; AHORA LE PIDO Y LE RUEGO A MI PADRE QUE ASL 

·QUE LO LEA LO ROMPA O LO QUEME, 

· . ( EL SIGUIENTE PÁRRAFO ESTÁ ESCRITO CON .OTRA TINTA Y. LETRA), 

A VEINTE Y DOS DE JUNIO. DE 1730 A~OS, VIDO UN AUTO DE L~ 
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INQUISICIÓN QUE SE CELEBRA EN SANTO DOMINGO EN QUE SE CASTIGAN 

HECHICEROS, JUDIOS Y HEREJES, ENTRE ELLOS ESPECIALMENTE SE LE 

REPRESENTÓ UNO ALTO, SECO, BLANCO CON UN VESTIDO AZUL, SU CO

RONA CON LLAMAS, EL ASPECTO FURIOSO Y SOBERBIO Y LE PARECIÓ SER 

HEREJE, ( Aauf TERMINAN LOS 16 CUADERNOS ESCRITOS DE PU~O y 

LETRA DE LA MADRE SEBASTIANA DE LAS VfRGENES), 
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