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InTis:UjUGGION 

le operatoria 	unn ranaedontoLozjila que ocupa un 
iuí-,ar importante dentro de la prftetica diaria. 

La operntorin dental se inicia por 3a necesldad de- 

prest,rvar (;;'137::,r) las piezas con procesos cariosos, y la fi-
sioloti;:la del aparato esteiuutocnfitico 6 que se encuenten con-
enfermedades parodontales, Vructuras, etc. 

Ya que en nuestro país Gran parte de la población - 
es afectada por carien dental, enfer:aedades buco-dentales, la 
cual a todos los cirujanos dentistas nos preocupa y es por --
CGO quo tenemos que superarnos cada día p.ás, para poder comba 
ti!' estas enfermed:Jdes. 

Por medio 1 la operatoria dental el cirujano den7-
tista puede devolver la salud al diente cuando este ha sido -. 
atacado por caY:ies, por lo que se ha escocido este tema de 
"DIPLUP.NTJU.1 T1J.01: DJY, Gil.V1WiD", por la Gran importancia que 
tiene ol poder y saber preparar pinzas dentales para la debi-
da restauración tanto risioló¿sica como estática de los dientes. 



(Jon lu con3tgnte evolución (1,-7: lo!:.conc2ton de rJ:eparación 

de cviades, les 	 t;c corbntes 	rtorio 	utilizn- 

par la reducción 1:iayor de los dientcs. 

Lu freva einplea un .Rieert,!.1 a cuelan() o desmenuzante l  

mientras cue 1 	fre 	,Je c.1..1,!I L)2.9.niona O deeoTaut.51 la 13uper- 

ficie dentaria la Izeción 	 ceLlrarada a la de- 

un oincl,,1 1  la de estfÁ, al pv.pel de lijv. 

A ve3ocidder: inferiorr el di.::?.mante CL !!il.s suvve que 19. 

fresk s  de crbortul, pro g ultrvelocidad no ve nota 1& acción. 

desmennznte de ek-. . 

Existen dos tiros de fre;:n ciu¿' 3ifierJ1.1 .en cu..,(nto P. dureza 

y emposición. 

La fresa. norblal CG Un producto de acero c;-.rbono heha de - 

un:). sola rizk de !:tal l 	cz.ut::Ante 	on lubradas por -- 

mrlquinms y la fresa es endurecida y templada part.. su uso. 

La fresu de carburo cs considerableentefl c durg que la - 

estructura'dental l  aunque no dura demaiado tieLDo cuando se 

-rhz.esiona contrIl el ewlaite 	Lirvr. La duremt del diente y el - 

aununto de la t!.=neratura provoendo vl cortln, cPusl-1.11 lu fra.ctUrn 

del metal y su cp.mbio de co1oración 1  :lo que iveoduc 	fiero ••• ••• 

inefic5z. 

Lus fresas ve tornan ylec;rw..s o de color azul obscuro cuando 

las temperaturas de corte son excesivs, lo clue indica que se en 

cuentran d.P.qads. 

Se utiliz:?.n cfl la rducci6n de;-itrd joz?rv noeuvbx y fractu— 

rar el esmalte:  tbin 	ntijes pr.ra cortar la dentin, 

fres9:3 	e~onen de t.!.:Js p2xten: Gurpol  Guvlio y Cz? 



bz:7. 1, fi:. 1). 

Ctulrpo: 	cw.rpo sr, t,ujta a 112. pieza de nano paru iinpulcar 

la freso l  1 lon:.:;iUud y la forma varíim seLAu el mecluliso eL1,Jri 

do par. sujtaria. 

La pie zn recúa, p.;-1 como la fresa deberf4n ser empleadas --. 

viempre que' pueda '1'irse. Contiene menos purtes D6vi1es y lz ••• ••••• 

fresa recta puede ser y=.2jada para obtener mejor acceso. 

El cuerpo de la fresa es mns deljrAol  por lo que ce obtiene 

mayor precisión con ecta pieza de mano, yn que resulta reno s ex--

.in su funcionniento. 

_ 1 ' ''ttZ. 7 1.1_ 

- 

ama, our ••• *Mi> 11••• 
Cuco 

  

fiG. 1 

Cuello: .ai cuello une la cabeza de 1¿ fresa con el cuerpo. 

00m0 fue m(Julciolv:Ao writcriorutznte l 	froF..L rect DO:~ un 

tallo o cuello irt's larc, lo que 1.yuda u .proporeionRr n,Jjor ucce 

so. 

:L1 cuello de 1:ts frePs 	contrnlInjulos es -As corto pcl. 

rr perAtir cltw plu:dhn sc-r e;:iriet:Jian en diont:s pow.teriorcs. 

prto do 1. fre:;;I cort 	ly utilizyción - 

de 1/equeas 	coloccuE sobve el nct”1. 



La forma y el dieno de lvs nav.ijzIs de 	cabea 

cura r. la fresa seuún su el:loleo en 	prepración. 

Otros factoress 	c=o P1 dilmetro de la ev.beza y el-

ni5m1-Jro de navajas tnmbin afectan la oficDcin de la. eliminación' 

de tejido dentgl. 

Debido a las diferenciar en el disefjo y eficacia de corte 

las frenas poseen usos csoccíficos dentro de cada velocidad en—

particular. :30 le clasific11. en relación con la velocidad normal 

y ce pidon por niunros específicos. 

Los dos Grupos .1pnicos de fresas son lbs de extensión y -- 

los de excavc7.ón 1 	lo eue se fabrican con navajas que cortan 

al ser Isiradas a l,. derecha ( en sentido de las manecillas del — 

reloj). 

Prc43m; dn Con° lnvc.rtido: 7-1(=s, 	1/2 al 37. 

LAS fresas (Al: cono ir'vert:i.Uo se fabrien en tamahos peoue.. 

)305 y Grndes. 

531/2  34 35 37 371. 3C 39 
1 
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• Presentrn l'ornas truncad s, 1$ i)oción mrls ancha cncontrtm.• 

des,,  t-n U. punta de lp frc,sa. Las frens de cono invertido se uti. 

iiznn rrinciplinente para. la extensión y 1-.:k retención. 

freun. núm. 314 os la í.! F; c=pleada para la extensión y 1m. 

nán. 33 1/2 es la r:.s wnlileada pa,rw. 15..brar las retenciones. 

Los otros t:maños pueden mpleu:.rse pta‘a. lesiones muy 

des, P.unve producen mayor vibrción al cortar y dejar un contor—

no rtayor. 

fic,..•d ceno irtido. m, utiliv princip:iimente 

uz-,lte en d3reccjÓn dé: los prisrgas. 



li'reSUS Itr,!dondzxl,, )1(1. 1/4 :11 8 

Lt 	frc,sas son 	circuir y nni.Jr1 inilicadws 

la exclArci6n. 	CU!PiC13. ( 	1). 

7r.71r,  77•1: 
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fis. 1. 

Las navzjLs de 	frecu. con curvas y se :/:111e,:jun 	un•exe.- 

vzder ci cuchrtrillP. Tae 	sc! 	 er,rievl 11-1 

fresa se coibew dentro d i.i. dentina criosa hacisdola cirar 

vomente ;i aplicar fuerza liucJra desde un lado del erterl  lo 

sua • 

en- 

ries eliminzAa rtrpidnmente con (,•xcavv.dores de cuchv.rilla y la fre • 

sa redonda (bola) se inserta par;. limpir 11 uperf1cie•dentin.D-.. 

Las fresas redondas nlms. 2 y 4 son los tumahos que suelen-

ser eunleados pc. rz.1. la eliminación de crics 

La fresa núm. 1/2 tumbitn se emplea jara comenzwr las forwv.s 

de retenei(Sn. en 112.s prcmaruciones de cluseIII, en la íAsua forvi14-: 

que las frobs pequeaa:3 de cono icivrtido. 

La fres redonda del nin. 4 se utiliza parA el contorneo de '• 

uncrt'ic.ics de restouraciones metllicas durante el proeedimien 

to de.  pu15,10. 



Pres. 	. nÚns. 6(D9 

Estas fresas son de 	cilíndrico pero converen 

nos updo:3 pura poder hacf.a. Ut.1 i!Jelinl)ciorws de G. 1,),red 	co; 

ric(s 	11:( 	 cono t; va.civdal-, con oro. (fi. 1). 

169 160L 170 170L 171 09.9 700 701 7011. 702 1170 1171 
t 	'1 	1 	• 	1 

PLANU.CORTF TnANSVESSAL. IIEDOWDO 

fig. 1 

Lz?,s freras n6m. 699 y 700 e w.plean para producir surcos - 

retentivos para lrk retención de las retenciones pro:ximIdes con --

umalgv.mz. 

Lu misma frea product. VUPC015 conver¿entes quo conducen o - 

guíen 3. incrustvción husUa 1. po3ici6n final. 

ni mismo tipo de estriacionen y navajux eLpir:dc-s se hacen... 

en Jus •Uesvs 	troncoc6nieL61  al iul:,tue en las de fi-

sura oilíndrical3 norm:aes. 

La frPsu de fisura núm. 701 r,c eirPlea pm.a h;;cer todas lus-

paredes circundunteG do la er.vidad convoruntes 



J;; , nejor 	frt,,st,s d 	ei;.rhuro r:ejn lo dljtr„ 

ni.no 	 estA ',1redcdor de 11,1) 750.000 --, 

, 
rpm-s 	ftchw nin t:;(in inL:trunto 1entn1 ent nrenu.rado - - 

par4i enu v1;locidd, 

les f: ;í de cl..rburo rinden un trabrjo r,xcelente con 

equipos dental 	de 75.000 hLst:t 300.000 rplq. 

J',1. cuidado de las fresas en muy importntes  1;s 	do 

c;Irbuo Dtu»:24en ser onteriliDds poi' inmersi6n en una f:oluci6n-

er:terilirxdorw en frío, como la recc,,Ac;ndli.1-1 lop fobrientes, nr,  

reeozinda 	el eepilldo frecuente con un cepille de 

dientes y duLerí.7ent lws en el comercio v13rios 

• prep:u.pdos pr,r; 

Yresa .do 

L!J. 	(ste tipo es çne 	).1 fr . si. puede utili- 

zame en lu.s p.craciones do vl:krixi.n ev.viddn ocluals moderr- 

das, r3z:i 	rn 'PE) 	interproxinljes cobre los ineisi- 

vo (W2.13e Ill). 

freau producirfm 	redondé.lu.dos inter-- 

non, pra prepar;Iciones conmYrvusdorzl.s en oientes pequeos (bices 

pides y mol¿:xes 

lorens: Firma. 

bon 	la prepuruciói rl.3 lín(:no fin.Aes y el tr11 

bajo ci detvale. Toin pueden. ser usvd2 1.21ra 

1/2 P W 2P 4P 330 

u 11  

   

OIG 

     

  

010 

  

     

1 
1 

     

       

        

        



W1 	.511 	 mrití'. 

Jtar 1.2u3 superficies dentales, el nrn 

cedipiiento en 	).'n 10 que eon 1;;Ls otrvIl ftesas. 

2e dice (lile 11,,s irías 	populDres son lo'i di4!rrantes 

partleulas 	di,Jm.z.nte por Ju dure z;.!., el,.tos son unidos a. 

piez.f.s de 	en foru:$ de cilindro!,.., 3-ue1:As o t-.1- tcee6nic.;.w. 

 

c)n taf(n efieaes 1: velocidad inter2ediz. si se utiliza el - 

acun cewo refricserante en. e • ntidz..des de 50 a 100 mililitros por- 

minuto, el 1:11LI en nee:, zirilk 	1á4piur y ¿.liminar L4.s purtíeu 

lns dentals alojuda.s (:.nUre 	oarticulv.n de este se encuentrnn 

tapadas. 

Los dim;;.ntl-:s corcials se clzl.sifican según el tvilao ci 

la 	de la pv.r110rY (lur deji, una aly.perezL: corpondiento - 

sobre la pared de la 

El dialagnte produce 1.11174. mejor pared cundo se euplevA dije 

rcntes mullys, p1iont2.:3s P.01103" seli el taral,flo de la partículn 

tersa serl la suprficie cortada. 

Lo fresa de db.mante troncocónica y lz de forma do fiarla. 

3e utinzan pura hacer biseles jinuivalus pura alisar los 

terminados y :,nGulv.ciones de las pculedes de 	preparación. 

La punt deberl ser auda y lo suriciontomnte pequeña p 

ra 

 

:ir a todos lor,  contornos de la c:?vidad. 

La acción abrafdyR del dmanto es peliGrw.a en preparli-- 

clanes intrt.coronarins deb3do 	prob3enr. do control de tem!)=fl 

tura. 

A ultve)oeidt,d Jos ditnantes son rifYS teces pura ali- 

nr y pi,ducir 	huprzrfiele1..speru ereoda Dor lz:s fresa.9 5  1;tnffi-- 



bit.n nein 	pgr. ti bist,lido y 	(:n tdr• 

dP 

Diferente!) tipos do Gr4,nos. Fino y 	ero. 

; velocidduF. ha:;t1-1 32.000 3'p:3 es 11 	co- m-Jniente un Grc.no-

bspero. 

A velocidlden di!.sde 12.000 J11...sUl. 60.000 rpm C5 	erieifn 

te un crlIno fino. 

J vnloc5(;9~ ruperiores ¡t lys de W.900 rpm es nreferible-

un Brono irre;u1r pero es;aeido; lwro sr.  elt'rn 111,cienao nuevs-

investiGhcione5: 141 respecto. 

Ahora 	Denvoo y Rode oireccu nuzJvon 1.u.L:os de piodrrn-

de diuLunt de ur/no muy fino pzl.r7,1 el tAbcijo de terminución cavi 

t:ria. 	pucdon 9e,r utiJ ipz-Jv cDrt:sr 	lonas 

Cono los diamantes son lo c pllzs costosos de todos nuestros • O. 

instmaenton cortPntcs es convenienbe pa= mucho cuidado en.uU 

elección, 	debe de ver (lue :u puntaG noey:,..s no tc:nEan ninl*:An 

defecto y r8 que n2da se debe de inspeccionar 12. uniYornidad del 

Gr:kno. ( fics. 2) 

Los divz::mtes de rr,lyor cesto suelen conensIkr3o sobradRuen-

te cou el mayor ue:o y l. ejor c,Ilidrid de col.te, 

i‹o se utilizará .1.a ebullición, ni el eutocnve, pueF) se pro 

decirdticir ipio det,'Jrioro del cemento do unión, no ;..e 1.eco-lendl.n — 

lzs esterilizadora5 zle zteeitfJ, son esterilizRdrs por inmersi6n y-

lue¿J;o de limnivx :1.0 restos con un cepillo duro. 
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Fic,drus 

;•.luinan p].(11.11 l peque,Jan de ewrborundo para termin;:do y 

pulido ue iflontn en tallor larjos o cortos pra pien-t 

son Itiles purt aliar la superficiv. d,n1t:2,1 y para pulir las- 

Guperficies metraicas 14 velocidades nomalos. 

L911 riCdr2 i fabrican en difrcrutes twaaflos pudiendo- 

usarse do varias forras 	1.1.Yindo de -araciones pz;- 

ra•incrustnci6n y p:ra la prepci6n de vaciados de oro u1 

ser eenentados. 

La.s palMculz- 	ccs.rborundo non ftr?Ivil;s bPjo 

y unidas con un cizslutinnee a 	sílice pra Droducir la 

picdrli, no .pwden c,er usRds G altK velocidad ya (.1ut? el z.-J1u- 

tinntey 	partícul:,r .i e° neIfarn. 

.1Lan piedrvz rionLadr:.u. 	 la /nLructu- 

rk dental en for:,ia. 	laE frcisas 	1171 



Pi!.:01uN DE C.iiVIDELI Di, AQUEltDO 

EL DG0*.at 

;ion 7 pasos; 

DE LA CiiVIDAD 

VOill'íp. 	IlisiDII_RECIA 

FORMit 1)1!; ni,TENCiGil 

YUMA DE COEVIEUIA 

RE1'1W1UN J.); LA D-x.LTI1.1A CAJI:WIJA 

TAbLADO DE 

LIrLeIEZil DE LA' C.AVIWID. 

ii1,-.).0 DE Lis CAVIB;.,D. 

Consiste en llevar a la línea mar6inal a la posición 

que ocupartt al ser terminada la cavidad. jiin General debe de 

llevarse hasta áreas menos suceptibles a la carie.; y que pro--

porcione un buen acabado marinal a la restauración. 

Los mársenes deben de extenderse hasta alcanzar estrue.  

turas sólidas (paredes de esmalte soportadas por dentina) 

En cavidades en donde se presenten fisuras la exten—

sión debe de ser tal que alcancetodos. los surcos y fisuras, dos 

cavidades proxinas una a otra en una pieza dentaria deben unirse 

para que no se presente un punto dóbil. 

El diseño puede llevarse hasta áreas no suceptibles a-

la caries y reciben los beneficios de la autoclisis. 

YUltrJA 

Es la conurlIción lue ce da a las paredes de la cavj. 

dad para que pueda resistir las presiones que se ejersen sobre -

la obturación o restauración. 



forJin de resistencia es 3a.formo en la cult1 toaas laG 

paredes hon planas forviando f;n..ulos Diedros 6 Triedros bien 

definidos. 
Ll piso de 3a cavidad en paralelo a la línea de esfuerzo 

casi todos los materiales de obturación se adaptan mejor con-

tra superficies planas, en estas condiciones quedan disminui-

da la tendencia u fracturarse o resmquebrajarse de las ealspi--

des bucales de las piezas posteriores. 

V0i1Mil 	1W2LIIGIUN. 

11.s la forma adecunda que se da a una cavidad para que la 

restauración 	obturación no se dr:saloje ni se mueva debido a 

las fuerzas de vasculación o de palanca, al preparar la forma 

de rentstencia se obl;ene en cierto 6rado y al r.isno tiempo -• 

la forma de retención, entre otras retenciones nombramos, la-

cola de milano en forma de caja y los pivote s. 

OGEVLdlí!.iAC1A. 

laa, confil:pración que dar.tos a la cavidad para facilitar 

ruestra misión, el faci35ter accc::.o de los inhtrumentos, la --

condensación de los materiales obturantes, el modelado, el pa-

trón de cera, es decir todo aquello que vaya a facilitar nues-

tro trabajo. 

it:hi'iUGIGE DE LA Dil;NTIDL 

Los restos de la dentina cariosa una vez efectuada la aper 

tura de la cavidad, la removeremos con .fresas y despu(!s con 

cavadores en forma de cucharillas para evitar hacer una contuni-

cación nulpar, se debe remover toda la dentina reblandecida has 

ta encontrar tejido duro. 



1.1a,ialu 

Le inclinación de las paredes de esmalte se reu¡ula prin 

cipaimente por la situación de la cavidad, la dirección de los ••• 

priEwas de esmalte, la friabilidad de el mismo, las fuerzas de 
mordida, la resistencia de borde del material obturante intervie-

nen uubión en ello la clase de material ya sea restauración u 

obturación. 

LIMPIEZA DE LA CAVIDAD. 

L e efectuarl con aGua tibia, presión y sustancias anti-

sÓpticas. 



GL,11Y1ChUIC;i1 	 UGN i.L 

juUTGi.‹. 	i3.1,A0s1(. 

Las dividio en cinco clases. 

0.1_,E I,- 	Uon las cavidades que se presentan en caras oclusa-

1es de premolares y n'alares en losetas, depresiones 6 
defectos estructurales, en la cara bucal o lingual de 

todos los dientes, y en el cínGulo de iodos los dien-

tes anteriores. 



-.I u rlo—pro 	 de il103..arto!r, 	1)reuto1-Fire:3,, 



ELL,— En carns rroximules de incisivos y caninos sin — 

ablircru.. ). 1-111;u:1.0 ir.ci 

• • • 



Clii,1£ IV.— En caras proxilwii. do incisivos y'caninon abarcan 

do el tInGulo incisal. 



• 

y.- 	
i tercio ',;inGival de las caras lin¿Juales y vesti • 

bulares en todas las piezas. 



C12,..,z, 1. . 

Preparación de la Gavidad. 

cavidad prcparada es el fundamento de la restauracibn 

y estn diseñada para real inr las propiedades físicas de la amalga- 

ma de, plata. 
La. preparación proporciona el diseño biol6Gico y de fh-- 

cil limpieza y contiene una forma de ensamble para producir ene-.. 

sor axial y pulpar en la restauración. 
prepara la pieza para tener un volumen máx3mo en el - 

centro y en el mn.rgen para así evitar fracturs Generales o desmo- 

ronamiento de la restauración. 
La preparación de ).a cavidad pera la amalgama es tan exi 

gente como las formas usadas para otros materiales, requiere el ea 

pleo de instrumentación de rotación, así como manual. 
La apertura de las cavidades se inicia con instrumentos- 

rotatorios cortantes, se empieza con una fresa redonda 	502 6 503, 

después se cambia por una de mayor Grosor. 

Para. aumentar el ancho de la cavidad se usan fresas de - 

fisura ci1irdrica terminadas en punta del ft 568 6 569, las cutIles-

se colocan paralelamente a. lo que va a ser el piso de la cavidad.-

Para iniciar la apertura de la cavidad tambión se puede usar fre--

sns tronco-cónicas 6 cilindricas o una piedra montada en. forma de-

lenteja, si al remover la dentina encontramos porciones de esnaite 
sin soporte dontinario se debe de olivar para evitar que se fra.ctu 

re la cavidad. 



C' .  1\'''''.... 	.;; ,„,..... 

1.11-1S.nUle..11 	JL1, 

°t'ando son puntos solo prncticar la cavidad de tal mr.nera 

que quede bien asecnrada la restauración u obturación si son fisu.» 

ras en estas debemos ap)icar 1 reGla de c:'.tensión por prevensión. 

En los Tremolares se le da forma semilunar en los sel:un-- 

dos premoinres inferiores, cuya cavidad abRrca a la clIspide bucal. 



y terer 	infi:rior el recorrido de los 

13113"Cor; E n. unri. fOrmw. 	 .,z;eundos molures en forma crusi-•. 
priLJero 

En los molares que cuentan con un puente fuerte de emal,  

te se preprun dos cavidades. 
A.- lorrilment.c1 es en el primer molar superior, si el puente que 

da débil se hace una sola cavide.d. 



B.- iá17. el cltnulo de los dientes anteriores se prepRra la cavi-
dad haciendo en pequeho la reproducción do la cara en cues-

ti6n. 

En los puntos de fisuras y si hay buena ditancia hacia oclu 

sal se prepara una cavidad independiente de la cavidad oclubol si 

el puente de esmalte os frbzil se une formando cavidvdes comple— 
jas o compuestas, se lleva a cabo con fresas tronco-cónicas 	701, 

6 cilindricas dentadas y, 558. 

FORPIA DL itis'JIGT.LIWJA. 

Forma de caja con todas sus características pero /as paredes 

y pisos estaran bien alisados para las cuhles se utilizan fresas-

cilindricas de corte liso del ir 56, 57, y 58. 

FOW.1A ii1 ilET12,1101011 
Existe una regla general para la reteneibn toda cavidad cuya 

profundidad sea igual por lo menos a su anchura es de por si rete 

nido. 



u- CulAVE.11.p.:,iC3ii.. 

CarA siempre hay suficiente visibilidad por la cuttl no se 

práctica l  todo lo señalado se refiere a cavidades pequeñas para-

Ser obturadas las amalgamas. 

Cavidades amplias es aconsejable colocar obturaciones metri 

alcas o sea incruntaciones, también so puede colocar amalGamas si 

guiendo• las mismns técnicas que para las cavidades pequeñas. 

DEiAT1E1. 

Está se efeettla con excavador en forma de cucharilla 6 con 
fresas redondas de corte liso del J, 6 6 7 debe tenerse mucho cui-

dado de lesionar los cuerpos pulpares. 

TALLADO 	CAVIDhD. 

Como son cavidades profundas el querer aplanar el piso pue 

de ser peligroso por los cuerpos pulpares. 

vsTi;UAn0 02; .L BC~. 

El más indicado es a 45' para las incrustaciones y ocupara 

casi todo el espesor del esmalte. 

LUX Zr1)i LA CAVIDAD 

LiMpi:tr pereetamente nuestra elwidrd. 



C ,ll 	1,1.1Alli A111. 	C1,2...L.L. 	1. 

1,as restauraciones con amalGama de clase 1 se usan para res 
tau= cavidades. de fosetns y fisuras en molares y prenolares. 

La 	 u'a.c:i.ón oclusal con nmalarla se clasifica COTO pre- 
paración de la cavidad y restauración simple por su incidencia CO.. 
mún y acceso relativamente 	estas lesiones no presentan mu— 
chos problemas para el odontólogo-operante, pero existen reglas --
claras que deberful sew).irse para lograr cualidades deseables en la 
restauración. 

Las características de la estructura dental sobre la super-
ficie oclusal y el Grado de caries y 'defectos de desarrollo en las 
fosetas y fisuras proporcionan un níluero ilimitado de diseflos pnra 
las restauraciones con amalGamn oclusal. 

La amalgama se considera como un material versntil ya que - 

dentro de los límites el tamaño de la lesión no contraindica su ••• .11111. 

USO. 

La forma del delineado oclasal viene definida por cierto n.:1 

mero do factores, primero se elimina el esmalte superficial s:in -- 

apoyo esto proporciona acceso par r. poder eliminar 	cLrics y de-- 

terminar el tamaño real de la lesión, en la lesión de roseta y fi-

sura, la extensión esta dictada principar:lente por la extensión de 

la caries en la unión del esmalte y la dentina. 

Las superficies oclucales se limpian f6cilmente con la mas-

ticación lo que limita el grado de daños superficiales resultantes 

de descalcificación. 

En las preparaciones oclusales con amalgama se aconceja ex-

tender las (reas defectuosas, esto significa el:Lfltinar todas las --

áreas procrioas en la superficie oclusal que esten en contacto - 

con la eme:4Nr:3ci6n inicial. 



Los bordes soportarlm mejor lr,As Suerzas masticatorips que 

las resturaciones con amalGama y siempre se trata de conservar—

estas estructuras las porciones terminales del diseño oclusal se 

hacen paralelas a. los bordes marGinales para evitar cortes inne—

cesarios y aumenta la retención ce la restauración, se sl,ue una 

re¿la similar pura ins extensiones (le surcos o Losetas bucales y 

linGuies siempre que sea posible estos deLeetos del esmalte de—

berrll restaurarse como Losetas y no corro surcos. 

Si cl ,efecto se restaura como surco, habría que eliinr.,r 

upa porcitin del borde mar¿;inall  lo wie debilitlIria las 0•4spides—

restantes del diente. 



vari:ciones ün Ja 	(1(.1 liftle son principaJKInl. 

cansa~ por 1112 difrrpncinl; de tf,upno (k la caries la extensión 

del diseno hacia lo estructura dlital sóládz‘ para satisfacer 1a,3 

reGlas de separaciones de la cavidad, dem.krrolla un pLktron sini- 

lar seciSn el aspecto de la cavidad. 

Los aspectos de lr fonla del diseo var51,,n seGlin la forma 

1 configuración del diente, pero la regla es conservar la mayor-

centidsd posible de estructura dental sana se hace la forma de di 

serio para restauraciones con amalsomal  rara evitar recurrencia ó 

incidencia de caries. 
Las paredes de la cavidad se emplazan a una profundidd y 

an¿ulación determinadas para evitar fracturas y rechazos de la - 

restauraci6n, esta resistencia se lojra con unr% pared pulpar 

na localizada a 02Plil dentro de la dentina, las paredes de la 

vidad circundante con excepción de los extremidades de surco y - 

cola de liíi sano, son parnlels entre si y perpendiculares a 

red puipar. 
terminado de la pared del esmalte es importante porque 

determina la zuljOación final y alisa lo pProd del esmalte como-

el mbrIsen del esnalte no esta proteGido por amalcama deberl eli-

minarse todo material quebradizo y sin sostón, el esnalte deberA 

formar en condiciones ideales un tinplo de 90' en el punto en don 

de se encuentra con la amalGamo, teoricamente el eswate sobre el 

mársen debería estar sostenido por dentina sano, para no volverse- 

quebradizo dcspu6s de lu restaun.ción de la pieza dental. 

La preparación de la cavidad oclusal para malGawa se aju13.  

ta a un patrón 1.c-  visión adecuNda a la superficie oclusal y la --

eliminación de la caries ayudan al operador a prejuzGar la forma-

del diseiío, los otros Pretores de profundidnd de la cavidad. y 1;1:2, 

cedimientos de Inwe son uniformes. 



Dr, CLA::,1., II 

La porción oc1ull:13 do uno. cavidbd ae ciase 11 ha de exten 

derse corno para incluir todos los surcos, el piso debe ser pleno 

y ha de evtar por lo menos a lmm por debajo del límite ameloden- 

tinario. 
Las paredes 	tibulE:.r y lingunl deben converger ligera- 

mente hacia oclusal para obtener la denominada foma do cono trun 

cado. 	fig. 1 ) 

La pared caviteria proxilnal donde no e::iste caries debe ser 

perpendicular al piso o hn de tener una convergencia ligera hacia 

oclusall  evitando la posibilidad de debilitación por socavado del 

reborde proximal intacto 	(fiz,. 2 ). 



1J 
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La forma de contorne pniq4 ia yoci6J1 cavitaria oclusal des-

cripta se establece mediante una fresa de cono invertido, en tem-

porales y en premolares permanentes se emplea uu cono invertido 

3y, nientras que para molares se usa el ff 37, aunque los números 

39 y 41 fueron muy populares entro los dentistas que empleaban 

la baja velocidad, nunca son necesarios o convenientes los conos 

invertidos mayores que el h.  37 cuando se trata de ultravelocidud, 

debido a la iner-mentada velocidad perif6ricn de los instrumentos 

cortantes Grandes. 

Una vez establecida la forma del contorno y definido el pi-

so de la cavidad con la fresa de cono invertido, so da la inclinv 

ción correcta de las paredes vestibulLr, linGual y proximyl sana-

mdinute una frPsa de fisura j'.  557, simplemente se evitarlx la re p.  

liznción de bisel en los mfkruenos de una preparnciún cavitarin 

rP 	 



1,au parcdes .%Ytibu3:!r y lin¿Jual de la porción projr91 

una cavidad. de claue J.I. para í::; al 	tanbiJnn deben conws.rGer ha 

cia oclusl, con 	uli1Jma fo2ma de cono truncado creada en la -- 

porción oclusal dm la prepw,ración, visto en sentido mcsio-distal 

( fig. 3 ). 

Esto proporciona una mayor reiLercia 	desalojaiento d.c 

la obturación por la fuerza de cizall, así como una mayor reten-

ción contra las funrzls tracciont.intes. Reduce l probabilidad de- 

establecer un borde fino cono pluma en los 	julos triedros ociu- 

so-vestíbulo-proximal y ocluso-linuio-proximal. 
Le conserva una mayor proporción de la arquitectura natural 

del rPbordo marGinal proximal y los Injujos triedros GinGivales 

quedun ubicados en zonas de inmunidad relativa. .zstnn bien por --

fuera de los nichos interproximales. 

Lin cambiar fresa, la de fisura del 	55? os llevada desde- 

la abertura oclusal hacia 3a cara proximYi1 cariad del diente y -

se forman las paredes vsetibular y liu¿,ual siulplemente mantenien-

do el instrumento cortante en los (unulos indicados. 

La porción proxi,v.11 se torna v.uto.r:ete3lt5.va por el estableci 
miento de la fortull de eneal;tre en col('. de mil;Jno. J..sto 

una mayor converencia oclusal de los linulos diedros vestíbulo-- 



nxi:)1 	.1p. cenvepencia oclusal :i( Jab  

v‘Jstibular y 	de .11 porci6n oclusal de la cwiidad. 

( 	). 

Esto se lo¿ra haciendo el piso Liinival de la cavidad 

ancho donde se une con los anulo diedros vestíbulo-axial y lin- 

Gno-xial, con lo que se da la forma en cola de milano a dicho j4 

CO. 

Este paso (le la preparaci6n ev.vitria puede .tmbibn cunplir 

se con la frena de fisura 7/ 55? mantenida en la sn6ulaci6n adecup 

da con respecto a dichos anGulos diedros. Lutos cortes, que se --

efectUln a expensas de las paredes vestibular y linsual de la poz 

ci6n proxinal de 1 cavidad y no (1.: la pc;,red axial, pueden ser cl 

finidos nedicInte insCruvientos de aveno de) diseño adcuado. 

VisCo desde ocl.usA, los mlJr¿enes proxilules deben extende.r.  

ce 3o suficiente on 3o13 nichos vestibuluv .r linj.11,1 como pra que 



queden fuerrz de cont¿eto CCA F 1 dient lidy:leente y deben aproxi-

mame lo :if.s posible a los 90 1;.:ados. 

El borde gin3iva1. podrí, ser terw.inado con loG recortlidores 

del mareen tsincival l  pero no estA indiendo un bisel definido. 

Ll ful¿;u10 diedro-azio-pulpar ha de ser biselado para dar - 

volumen suficiente en esa zonv. a :U obturaci6n de amaluza, esto 

tnmbién se hace con la fresa de fisura /i 557. 

Aunque los intstruHentos rotatorios de ultravelocidd vdmi-

ten el establecimiento fr,cil de la forma cuvitaria, los refina.--

mientos en la nreparación cz,,vitv,ria posibles mediante los instru 

mentos cortantes de ml no no pueden ser i6ur-lados con los rotato-

rios. 
Todos los bordes cavo-superficiales deben 2er. terminados -

con los instrumentos de mano de preferencia. 



Las caries prfty.iLlales en prenelares y mnlarcs se nrenentz.n 

(..n Gran frecuencia. on la prt.ctica diria, se p'floduce ¿yJner111:en 

te debajo de la relación de contacto y por ser er:t.cs en superfi 

cien lisas, mrJs qUe 	deficiencis estructurales del ~arte se- 

deben a la nesliv;encia del paciente en su Idjierí bucal o a Lls- 

malas posicions dentarias. 

Cuando l relaci.6n de contacte no es fisiolósicamente co-- 

rrecta se transforma en un sitio do retención de alimento y por-

consiGuiente puede ::!1.15. con .17cilid;:d de asentarse una caries -- 

por no ser zona de uutoclisis. 

Ll diawóstico suele ser difícil cuando la carien es inci- 

piente, en los comienzos solo es posible descubrirla por medios-

radioBráficos, mAs tarde el paciente se queja de retención de --

ulin,e-rItod y de sensibilidad al frío y a los dulces y pnr fin ce-

de ante la.s fuerzan de oclusión funcional, el reborde marGin21 - 

socavado y aparece por oclusal la concavidad de la caries. 

Cada paciente tiene su propia anatomía y su especial rela- 

ción con los dientes vecinos, no obstante, dlion j,ueden sinteti- 

zar de la siGuiente manera: 

A.- Con ausenc:ta del diente vecino. 

1.- Caries que no afectan el reborde mar¿j¡inal. 

2.- Caries que Rfectan el reborde marl;inal. 
3.- Uaries que han destruido el reborde uP.rL..,inal. 

B.- Con presencia del diente vecino. 

1.- Uaries ''no no afectan el reborde mar,;inal. 

2.- C;.ries que afectan el reborde =Ginal. 

3.-. Caries que bar' destruido e] reborde merinal. 



T:.!rto 	le 	c;,!:01 	coi n 8 ,,-;.11cde ri....ber o no earies oclu- 

sal en el 	dionte. 

Apertura. de la Cavidad. 

A.- Con ausencia (jel diente VCCi110. 

1... Cuando 1R caries proximal es pequeña y el reborde 

mRrGinal no ha. :pido socavado, la apertura de la cuVi 

doct varía si existe o no el diente contiEuo. En este 

xíltimo caso lu cara proximal se haya libre y puede . 

labrarse unR cavidad proximaJ. simple. 

La apertura se realiza con una frosa de diwilante redonda pp 

(peña por vestibular o palatino, este paso operatorio es muy :M—

ei' por la forma del cono de evries cuya base es externa. 

2 y 3.- Si la caries es m11.9 Grande y el reborde marinal ya 

esta interesado o destruJo, no se debe planear una cavidad com—

puesta, proxjmo-oclus1,1, entonces la apertura no varía. 



Remoción de la Dentina Cariada. 
En todos los casos clínicos la remocíón de la dentina caria 

da debe realizarse con fresas de carburo Y/ 7, pueden usarse tam--

bión cucharillas de Black para comenzar este tiempo operatorio. 

Delimitación de los Contornos. 
La caries este ampliauente abierta y eliminadn la dentina 

enfernal  es preciso ahora bosquejar la cavádd en su contorno ex-

terno para darle los Amites definitivos de acuerdo a razones nle—

cánicas, profilncticns y de resistencia. 

Cuando es el caso de unl: caries proximal pequeña que no ha-

afectado el reborde m:.-c.cjinal solo puede confeccionase una cavidad 

sim:)1e, cuando no existe diente vecino l  el mnterirl de la restan- 



raci 	(:u...! se debe 1.1.!7,1-r es :ft Itu!alrImPo 

La entensi(51 d 	e:iviaud se ra.liza con fresas troneo-c 

nican 	701 6 702, dentadNs, tullando las paredes laterales 

lelos u los límites de la cpra proximul por prevención la pared-

ginGival debe lle¿ar hasta debajo de la len¿lieta, :i pared oclu-

sal serté parr.ilelu a la cara (1c:1111,611 del diente, pero el reborde-

marcinal debe quedr bien resistente, en su defecto es preferible 

confoccjonar un i cavidad prU.ino-oclusal. 

Tallado de 11. Cavidad. 

Ee continua con fresa tronco-c6nica dentada k 702, ubic1.-

da paralolavr.ente al eje coronario del diente se forman así InGu-

los liGeramente obtusos entre las pnr:!des laterales y la pared - 

puipar o piso el cual cebe sr plano y pp.ralelo a la superficie-

oc)usal del diente, 



14 forra de rutenoin k.k! 111 cj ociuunl e rov,nzct prefe-

renteente en in zona de los surcos coa frosu d. cono-insmrticio-

i; 33 6 34. 



CLii.:JE 11 

Crin resturrciones de clase 11 se usan para cavidades so-

bre las superficies proxinaLes de dientes posteriores. 

1J,111 reGlas que ri¿jen lag restaur:,ción de la superficie ociu 

nal también son para la preparación (le la superficie proximal no 

es muy frecuente encontrar wle la superficie proximal sea restan 

rada sin pro.ducir c:>.tenslón oclusal. 

1.1 lesión proximal difiere de la oclusal ya que :t mayoriz,;. 

del dgrio esta. causdo por afección superficial, el daño inicial-

es el resultado de dificultades de limpieza erija superficie pro 

ximal y :t lesión se inicia exactalrlente en la porción GinGival - 

:¡:1 punto du cont:Icto, el 	esta en cierto modo limitado a es- 

ta área porque el esmalte adyacente o de autolimpieza y evita - 

la extensión de la caries sobre la superficie del esmalte. 

Las áreas de riego estlin deterinz:das por factors loc:zles 

anatómicos, extensión de ]as caries y localización de la pieza - 

adyacente para producir acceso en la preparación y colocar los - 

mhrsenes en la estructura dental sana, las paredes deban estRr -

cuando menos fuera de contacto con la pieza adyacente por lo tan 

to debertul abrirse apropiadawente para perm3tir que el exploro--

dor pase entre el mn*Gen de la cavidad y el diente, cuando se ha 

establecido este Grado de abertura, la cavidad puede necesitar - 

una extensión incluso mayor para poder lograr una estructura den 

tal limpia. 

Varios factores influycn en el grado de extensión de las 

paredes proxi!aas especialmente en cosos donde :las piezas adyacen 

tes esttm en Giroversión, la forma dial diente crea vaviuciones 

en la forma de delineado, las formr,s cuadradas y ov;dadas requir 



ren elilhin?ción de P1 	eseructm's dental p:..ua poder aloanzPr 11,G 

firep3.1 inmunes, e1 	jLtrT o ,roy:imz,1 tbit'.n se relacdona ol trm;.no 

y formsJ del urea de coutneto y al I:ipo de interstición formudoc—

per el contorno. 

Los contactos estAn localizados m(.13 hacia la superficie bu 

cal en dientes postcricrl.s. 

jr.. porción pro:imal en restauración con amallsama de cl:Ise—

II, tiene que poseer retención independiente, esto alivia ir ten 

sión en ol istmo de la restauración y cree mayor rPtención y for 

ma do rsistencia. 



La ororundidi 1,ro.1 fT: pr,..j):u de m.ner2 tal para al--

canzar nn,volurAn de reate j:'.1. con esocsor uniforme, la retensión 

en principalmente por la auu:ulaci6n de 1.13 paredes bucal y lin--

Gua y ni se produce el delineado adecuado, se producirfJn autora' 

tic .r 	alGun:,:s de las cualidades reUentivus. 

fJ h. 	se lei:;ra. la retención complementPria con cierres 

proximales, estos non neeawldos de Anuulo de línea en la dentina 

que converjenl hacia la super1'5cio oclusall  sirven pa1'54 complemen 

tar la forma de resistencin. n desviar las tensiones que se pro-

ducen en la restauración, la retención proximal se obtiene prin-

cipaiment por li; anGulación de 1.1.3 paredes Pero cuando existen-

amplias extensiones en las paredes serán esenciales los surcos - 

suplementarios. 

Tambiln debe tomarse en consider¿Jción la ondulación de la- 

pared viipl;ival en una nitaacitin ideal, esta pared se coloca per-

pendicular a las líneas axiales del diente o en direcciones en - 

donde se produzcan las fuerzas principales. 

Las características de la preparación de clase II con ama). 

Ganes del Dr. Block son las aiGuientes: 

1.- El delineado oclusal forma una curva suave y ascendente,-

los mtir6enes de esta curva. estnn localizv.dos en un esmal-

te limpio y suave, "El delineado Generalmente tendra for- 

ma de mariposu". 

2.-. El m6.rGen del 1.4nGulo cavo superficial forma un tulGulo de- 

90 ;rudos con la restauración, la línea que produce, pro-

porcionll el mejor soporte paro la awalGa.laa y diente, ya -

que amtvls son estructuras quobrkdizas, sin embar6o, se pro 

ducen frecuentemente mta-enes obtusos de esmalte. 

3.- La superficie bucal del istmo debe incluir una curva inver 
tidvl liara dar volumen en los lAre;cnes buco-proximalcs, 3a-

p9.red lin¿ul esi-A solo liGel.alwnte curvada y en ciertos - 



CA U014 en rt.cua con w7n intersticio linuua1. 

4.. .1,:?.s rorcdorr terwinaIes de las co].ls de milano y surcos 

oclusales se ens:Inchan prn. setjuir el esmalte de curva 

ab.cupta. 
Ouzndo la pared cervical terrAna en el esmalte se a:ore por 

la misma rayón, lo pared cervical no se extiendo hacia afuera --

cuando esta loclJlizada en el cemento. 

5.- Las colas de milano se hacen paralclíts a los bordes margi 

nales y oblicuos para evitar el debilitamiento de estas -

estructuras que soportIni la tensión. 

6.- r..1 diseño proximal es paralelo y liGeramente socavado en-

las paredes internas para loGrar una retención propia estA 

técnica tazbión evita. biseles y ensanchamientos en la pre-

paración proximal. 

? e 

	

	br,s paredes axiul y puloar (sthn localizads u 0.2=m dentro 

de la unión entre lz dentina y el esmalte, estas paredes se 

hacen perpendiculares y paralelas a las fuerzas previstas - 

o líneas amiales del diente. 
Ls necesario biselar en cierto Grado este ftnGulo de linea 

para evitar la fractura de lh. restauración. 
usara frecuentemente las restauraciones con Lar aiGnma de - 

clase 11, un diseño exie;ente de la prrTaración esti'. apoyado 

por investiGaciones cl5nicrm y muchos aflos de servicio a --

los pacientes. 



01,,•,;. -,E 	1: 

Us caries en las superficies uroximaler: do incisivos y ca-

ninos son de lus ms frecu,,nt,,:s en la boca. CaunJ.o no afectan el-

tritsulo incisal, realizamos, para resolverlas cavidades que a la 

clase In de Block. 
La necesidlid de restaurar la superficie proxi2lt1,1 con metal-- 

y la copD.cidad do disimular este diseño especi.fico, hace que las-

restaurPciones con amalramo de clase III secan apropiadas para le-

dones en las superficies distalos de los caninos. 

( fis 1 ). 

Generalmente la lesión es peoueñn con abundancia de estruc-

tura dental circundante, lo que hace posible un diseño pequeño y. 

estItico a veteo se selecciona el oro directo, pero muchas lesio-

nes no requieren material tan fino. 

Las restaurpciones del color del oicnte no son suficiente-- 



mente rc, irJLents y per2itcn la 7::Ición del diente, con mate- 

riales del color del dir!nte 	en -p)oducirce irritgcioner c”in- 

ísivales debidas rgl 	., viiento del primer premolar y la abertura 

del se mento porterior. 

i.J. acceso a las superficies distales de los caninos se ve 

limitado cuando el brea de contacto esth ;rande e intacta, para 

contrnrestar esta dificultr.kd se aconseja la preparación de una-

cavidad estandar y una tonica de inserei6n linGual, naturalmen 

te e] objetivo del discíio de la cavidad es salvar el esmalte en 

el t.rca de contacto y de esta manera control:-;r ln& miBración den 

tal. 
Cuando la caries de Olas,. 111 es pequeila (estrietmente 

proximal) para realizar la apertura de la cavidad es necesario-

un paso previo con la separación do dientes, se lozra así la v 

sualiznción de la caries proidamente dicha con fr(? 	:L/2 6 1 

redonJas pequefias. (fiG.2). 



• 
•••••.„ 	••%•••• 

Cuando 	C11-..se III es crl.nde 	ha fwcavado o dos 

moronado parte ci 1 esmalte vestibular ó palatino ó ( lin¿ual si 

ce trata de dientes innriores), la apertura de la cavidad se ron 

liza con piednis tronco-cónicas de diamante, den¿sastando el enwal 

te socavado en forma de media lunv. con lo que se obtiene una am--

pl3acitn de vlsión de la cavidad, en estos casos no es imprescin. 

diblo separar los dientes ( fiL. 3 . 

Las mayores dificultades que se presentan a. operador al rea 

tizar c2vidades de Clase 	son: 

1.- .6w. pequefia dimensión del campo operatorio (caras proxiwales 

de los dientes anteriores). 

2.- La vecindad de la pulpa, en los dientes anteriores,, son muy-

frecuentes lzs líneas recesionales, el espesor del esmalte-

y de la dentina es reducido en esta zona. 



.) • '• 	necesi4I'd 	realizae obt'J'ei.en est(..tieas. 

4.- Lu 	ein una annoiuta precisión en nuestras intrr. 

vencionen. Lu2 oavidadns de. Clase 111 oxiGen mucha aten-. 

ci6n del opel.ader porque un corLe intempestivc,  de lík frena 

qun h;Ta sldUnr un borde narf:,inl del esmalte puede provo- 

cgr Grandes perjuicios en t:' 	y necnicos, mucliac3 vecre, 

dirícilos de subanar. 

5.-. 1 anonnal punición de. el:t:as pie " 	dent.rjv.s anteriores - 

en frecuente y ello puede ocasionr,r dificultr:.des para la «MI 

confección correcta de una cz,.vidd de, este tipo. 

6•- bu necesidad de prevenir la fractura del ZulGulo incisas 

plantea tambi/J.n un Gran problema al operador, quin debe MCI 

estudiar con riGurosidIA ion csos clínicos par:). loGrar 

complet:?. nfiencia t'Jenica. 

A pesar do que clínicannte existen en este tipo de caries 

la13 woz,orl's variaciones, considerando cinco casos que nos oblicun 

N la conrocci6n de cavidades. 



Vrinur (J:?no. 

C;r .vidi,,des 	1..xtrietnent 	proxirales. 

(.02 3. 	:.ries un nuy pe(luma 	estIt vnentud en 

la relkfción (i( contacto o en sus vecindades. ( fi. 4). 

Cuando el i(JCICLIO ie LOPrIL: 	y.mljzr.rse nceesw-in 

mPfltr. separlIción de 	riezas dentarims, culp.ndo la posición de - 

las páezas dentzrian, en correcta, l vía de elección de entrceda-

e por vestibulur. 

u).- En pri.tticr lujr.r se introduce una pequefig. fresa redond:1 

sa ji/ 1/2 6 1 y 2, cuidando de no lenionmr el diente veci-

no (ric. 5) con esta frena ne reali2.a la apertura de la - 

cavidad y la renoción de la dentina cariuda. 

b).- Luelso con una fresa pequeila de cono-invertido 	33 1/2 6- 
34 extendiendose hacia vcstibular y rPalizvLos la pared - 

vestibull,.r de la cavid:.d siuiendo el contorno del linite 

de lu ciira proxixdal 6 ónIu3o próximo-vestibulwr del diente 
( fiG. 6 ). 



Fig. 5 

Z, . 6 



Con 	rreg -,poyada. por su bnr,:e en la 1- 1.red axial, - 

tallaos 	!Atad ~tibulz.,.r de 	.uared jin¿iv141, pí.!.r¿2_1cla al ,.. 

cuello anatónico del dic'nt 	fin;.? ). 

c).- Cuando ira cavidad es pequeiia, la fresa de cono-invertido - 

con la inclinvción adecuada, nos permite unir armoniosanen 

te 1.f.ls pdes tallndas formando tinc;ulos redondeados. 

. La retención pw.ra la sust::.ncia de restauración es preferi-

ble twllarla exclusivancnte en toda la extensión del In (julo 

axio-ginGival, con una fresa de cono-invertido pequeiia 

33 1/2. 
La retención en el bngulo incisal de la cPvidld puede provo-

car, evw.ndo no ds crande, unR zona crítica de fractura que -

de producirse traería una eran complicación ya que las recons 

trucciones anGulares plvntopn uno de lora problemas zls serios 

de la operatoria dental. 



e).- IyArnicr::8 con6 

pulpz;r, pm:s lA pulp c,;. a cirta distnneil). de 1 pured 

la cavidad. (solución dr copal). 

f).- Couo sutpncia obturante se eoplearfln lo$ sílico-fosfatos 

porque en estas cavidades 1.1,k rectauración no se visualiml 

desde vestibular. 

El alisado del borde cavo-superficial debe realizars con 

instrumentos de inano. Es muy inportante consignar que es-

tus cavidades proximales, en incisivos y caninos se reali 

zar5n lo iras pequeHas posible sin tener en cuenta la ex-. 

tensión preventiva preconizada por los autores clállico5,-

quilnes en general, los diseiiaron para orificaciones debe 

eliminarse rigurosamente el tejido cariado y extenderse - 

muy poco.. 	(fic. 8). 

Es sabido que la sustancia obturFmtc• ofrece mucho meno,z Go- 

rantlz,.s que el esmrilte. 



fig. 8 



liejundo 	Gpso. 

Cavidades Pr6ximolatinas en los incisivos y Caninos ;:alp. 

6 Próxino LinGuales en lo> dientes inferiores. 

Cupndo 	caries pr6yima1 se ha extendido h:lcia prklatino en 

los dientes anteriores y ha provocado la fractura 6 el debilita-. 

miento del esualte pr6ximal de esta zona, debe realizarse una ca- 

vidad de la si(uiente manera. 	(fiG. 9 ). 

a).- Con una pnuefia fresa. de diamante tronco-cónica con vis. de 

acceso desde palatino eliminando totalmente el esualte so-

c9vado y d bil. ( fis.10), la fresa debe introducirse sola 

mente Ilsta la nitad de la cara pr6ximal, con ella descri. 

bimos un r.rco de c_lrcunferencia IlevrAndola hacia incisal y 

Ij.njiv:11 h;:ksta encontrar esmalto: bien ristente, obtne-- 



110t• lb:;1 	acJpturl,  ;,;e!icirculzkr 1(, la 	lo que nos 

prmite eenfeccion:kr en muchos en nos nin lee, sidnd de sepnrar los 

dientes. 

fig. 10 

b).- Con fresa redonda lisa. pequeña 2 y 3 realizux la tobn - 

eliminación de la dentina rt:blandecida. 

c).- Estas cavidades son uenerldmente peofundan y se  c1.eUc colo-

car en ellas un aislante pulpar este puede ser cemento de-

carboxilato, hidróxido de czilcio autopolimeriznnte (Dycal), 

ya que proporelona una bwse sólidu que no requiere capa .-

adicionzl de euGenolato de zinc, ni de cemento de fosfato-

de zinc. 
La r. .piden del fratsuado do Dyeall  unida a la ventaja que pro 

porcionrk el hidróxido de Calcio, hace que estos productos sean pay 

ticu3armento aptos para las cavidades peTueiías que se realizan en-

zonns del diente donde la pulpa se nalll muy próxirw. 



d).- la pl,red .i al delie tullcrse sobre el vislante y Iras pnre-

des laterales, (veEtibular, pmlatina y cinGiw).) sobre t(-ji 

do dentario cano y resistente utilizando fresas de cono-in 

vertido chicas. Cundo ls ceries es pequefia$  la pared ves-

tibular puede confeccionarsn desde palatino con la base de 

una fresa cono-in~tido ( fiG. 11). 

fig. 11 

La retención se localiza en el b.nulo 

Ll material de obturación ideal es el sílico-fosfato, só- 

lo cuando la cavidad es mb3 extensa y se visualiza desde.

r deben utilizarse sustancias mlls estóticas. 

( fiG. 12). 



LPS cavidades próximo-lincuales en incisivos y caninos in- 

feriores. 

be realiznn de lA misma formas  sólo debemos tener en cuen- 

tn que la cara lincual de estos dientes soporta muy poco esfuer-

zo masticatorio ün ellos es permitido dejar esmalte menos resis- 

tente. 



fiG. 13 

1 

Trrcer 

Cavidades 	1'1'6Eimo 	Vestibulares. 

;.or) menos freGuentek7 y debtrn r(:allzarse cuando la caries - 

pr6Xima1 se e:(tiende hacia vectibulaT y debilita o destruye 	- 

chmalto del Inculo próyimo-vostibu1nr del dientkr:. 	( fic.13). 

a).- Con una fresa tronco-c6nica de dim,_ante muy.  pequefia ellui 

nnmos el esmalte socavado en lu. misma forma que en el ca-

so anterior en esta zona el esmalte no nccosita ser tan - 

resistente porque t 
J#1". 	

-, neror esfl.erzo durante la masti 

	

cacibn. (riG.'14)y 	-r 
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b).- 	la dvnUinn erl:di.dv con frvlin 1,,donda lisa rew.  

fia 	21  3. 

e).- colocpr cemento de cr.rboxilato b hidr6yido de calcio (D 

cal). 

d).- Delimitar la pared Ginjivb1 con fresa cono-invertido pe. 

querul. 

Tallvr una caju pr6ximal con fresa cono-inv,2rtido pec.lue-

fía ci]indrica dnntada. En incisivos y caninos superiores 

cavidad debe tener uva resiste ntn pared palatina ca--

paz de sol:ortr el esfuerzo durante la masticación. 

f).- Lr4 rot,:nci6n 	raliza en In culo axio-GinGival. 

G).- 'El material de oturación utilí:,:,,das hasta el momento ce 

monto d€ silicato, son d(..splzcios los silico-fosfatos 

porsu escasa transparencia y por su menor valor est6tico. 

• •• . •• . •.• 



Cuurto 

Caviddes VeclAbulo 	Ealatina Vestibul&r. 

liróximo 

Curindo lu caries ha cichilitdo el esmalte vestibular y tnn 

bi'm el pall..tino é linljuld, 	n. la confección de una c:$vid;¿.d 

mle 	(fils. 15). 

21.J. 15 

a).— Con un» fr..sa tronec—c6nic pequar do dinnunte reuliz::ndo 

el deslIaste dol esmalte socwvado, tanto por vestibulvx co—

rlo por palatino 6 linsuzkl. (fiB. 16). 

fin*. 	1G 



fis. 17 

(.or t'SV;e ánr.:;aste 01 	!': 1C) 	;Tpntora dr 1 . c¿wi(1.(a l  

no debe profundizarne hasi:a 	totgi.€li.i nci6u : el tejido friftr 

no de 1P eL,ries pr6;rimal en sí. 

b).- Con frer3a rodordo lisa eliminamos lv dentina CuPindo., 

C.).- Colocar cem(mto de c-trboxilato 	hidróxido de calcio (J)y._. 

cal) 

d).- Tallar una caja exclunivamente prtximall  con feas cono -

invertido, ubicadas con la inclinación conveniente pprn 

realizar pc,redes lvterales irpendiculurcs Al contorno ex 

terno del diente. 

e).- L retención es la misma que en los casos tulteriores. 

.0.. L sustancia de restauración puede ser cevento do silicP-

to cavidad terminada. (fils. 17). 



Deslyiste del usmulto socavado  corlo 

( 	1/2  ). 

en el caso anterior. 

tiz  
• • nw 	 ••••••• 	ter 

Cavid.; con GolL 	l'Jlano falatin 6 Lin,jual. 

Gu-..nuo 	C9 T, f3 VMplia y ha destruido totalmente ‘:!1 

reborde palatino y so ha. extendido tprJbi6n hasta la cara pantinal  

es imposible la rea1i7,7ci6n de una caja estrictamente pr6ximal. 

fig. 113 

b).- /sliminción. de lz Dentina Cariad. co;). i'z'c=.r.ú redonda lisa. 

c).- Talludo de lu caja próximal sin pared palatina. 

d).- Tallado de una cola de milano palatina 6 linGual. 

Se realizn una nerforación en. la zona media de esta' cara con 

fresa redonda pequeLla. 	dismz,nte 	llear a dentina. 

( 	19). 



11. re.sic:e.i*Iwulo e:A:4 pr:rfdrncitn nos extenos edn frc'sr, co c-• 

y ltwco con frru;,, 	rentadn. ( fic. 20) 

al 

fic. 20 

El ástmo de unión entn,  esta 1..ja pa12.tina y la cruja pr6xi-- 

DIO debe ser no ru.nor de un tercio  del La:lz;ño 	cr.ja pro:1:51- 

en sentido rinGivo-incicn1 1  purl que el material de restl.uración - 

ofrezca 1:uficiente resistencil& y no se fracture en esa zona. 

nu:›stro juicio es dificil tener ex3ctlx sensn.ción de la pro 

fundidr.d 1. que se trabvjn y se corre el riesgo dc exponer ).a cgrr- 

pulpar. 

e).- ColocPción de cemf.nto de carbm:ilato o hidróxido de calcio ;tu 

topolimcrimn.nte, en todo el piso de le cpvidvd. 

S).- La retención f-e rezli7w, en los (t.n¿ulos ¿irsivo-axialcs de 1.9- 

cuja pr6x1nv y de ln co11 de rti3r.no, oie::pro con fresa de co- 

no invertido il :33 1/2 6 34. 

Uon respecto 1: las sustancins de obturción pueden dvr14e dos- 

variante.. 

la cvries 	n un dvsusto labiz.1 es indispensable -- 

utilirPr cemento de nilicuto. 



En CI=EIbi0 COMO lonedr con fr(,cuencia la evries se ext;endi6 

ánicr.qlent h;3cia pwiatino y no re vj.su1inzi. ucsdc, vcstibulur. 

Ov.vidd Terminfkd.— (fis. 21) 

fiG, 21 



1V. 

121 Grnn n(unero dc cson la c;,ries próxim:A en dientes ante 

riores de cacle arcnda nbnrca tal eten2ión que e]. 5w-ulo incisal 

queda debilitr:do 6 urecti:do de muriera que la conservación del te 

jido propio del diente es prácticamente inótil. 

En estas circunstancies el opc:rador s9 ve obliLv. a preparar 

una cavidad de Clase IV, cuyos po3ibilidades de duración y est/ti 

ca, ad. como de protección palpar. 

l'or lo cul)1 lu mayor importpncia por lLs m/ltiples dificul-

tydes que es necesario s;..1vmr y los aspectos' tanto fisioiócico y-

como estótico. 

1-3e reraim9n cavidades de Cause IV de]. Dr. Black cuando ln - 

es.ries afecta el 61-1¿;u10 incisal de incisivos y caninos, y t&mbi6n 

culÁndo 1111 dieute bkaterjor h¿i perdido uno o filibos InGulos incisa--.. 

lespor traumtiFaos, o lo!¿' qu(t son bastJnte rrecuentos sobre to-

do en los niños. 

En la tócnica de preparl:ción de est e.., cavidades debe de te-

ner ciertas precauciones pnra su mejor óxito. 

1.- El estudio detenido del caso ( extensión de la caric.s, morro-

loGía del dientes  oclusióney fueRrzaa masticl.torias). 

2.- Dirfsnóstico del estado en que se encuentra la pulpa. 

3.- Estudio rmli6Grarico pura determinar la extensión y furmg 

la clmara pulpar, UG.I. como su relación con el espesor de d 

tina, lo cual determinarti la extenvión. 

4.- cavidad debe preprnrse en una sola sesión, en czisos con -• 

vitalidad pulpar se recurrirti v. la anóstesia para evitar e). . 

dolor. 

••• • 



5.- 	nirestricv:iunt 	projtv. en Jos 	oy) 

torio 	(J. t:11zide de 	paredf:s y 1.nGu1os dr lr cavidad. 

Proyectar 1.:(. 	de lz). cvidd. 

Ja profundidad de i0E inclujes y refuerzos metIlicos dependerl 

del csi,esor d?.2. tejido sl. no 

8.- La cavidad serIL lo suficientewente etensa pr,ra conse¿uir tu-- 

llar .1 	retencions y permitir la comida adaptación del uvate- 

rial de obturación. 

9.- Como las restauraciones de reta clr,se deben soportar una consl 

derablr cara de oelución la forllw de resistencia y retención-.

kdquiren gran importz.,,ncia. 

10.- En los dientes inferiores, debe cuidarse la dirección de las-

fuerzps masticatorias que actúan. en sentido lahio-linGuale 

11.- La caja lingual o palatina en forma de cola de milano debe si 

tuarsr t.n. róxiloa del borde inciszzl ccwio lo permita lk 

tructurn del tejido remanente. 

Si la caries próximel se extiende y debilita el ánulo inci-

sal, este pronto se fracturar& snte la acción de las fuerzas Ott --

oclus.6n funcional. 

Las fracturas del &nGuJo, ori2inz,das por varios son mls fre-

cuentes en DiesiR1 que en Distal por dos motivos fundamentsles. 

a).- Las caras mesiales son aplanadas y la relm.lión de contacto se 

encuentrv wlks pr6xiila a] borda incisal. 

MI dientes trianGulares la rel:,ción de contacto su desarrollo 

debilita l'eilmente el ánulo merial. 

141 los dientes ovoides y rect:,11:.plares la relución de contac-

to o se halla ni (is a2cjada del (J.nEu..o. 

•• 



b).- Por sa el-,rnetrríbLic;,,  anatól:.ie¡J. 

‘‘rlfuerzeis 	los distalus que son riís 

deudas. 

Las eaviddos de elase 1V pl,Inef-an uno de los problrmlks ms-

difíciles de i Operutcria Don :al por lus siGuientes razonen. 

1.- 	opera sobro pieztIs de taml,.ño reducido. 

La rrstaurrción debe soportr P-rundes esfuerzos ulasticatorios. 

3.•- La vecindad de 	pulpa -r in. frecuente presencia de líneys re•• 

cesionales impidon la realizr.ciU de cavidades profunda r, cstn 

factor biolóGico a1i5de a lo:, fr,ctores mect..nicos obi.iEa a obte 

ner fuertes anclajes en cavidudes cuperfic13. 

Distinto color y tresineidez de los dientl:s en la zona GinLi--

val, media e i71cisr..1 y 24'..neces1.dnd estf?tica de tornar invisi-

blo la obturaci&L. 

F:ata de un mwterávi entt1co quo of.i,ezep resi2tenci:3 en n.lrius2.  

ños esp-Dsores. 

iJo obstante el o2orzldor tZbil 	b:,:.gr provecho do lí:,s 

Enientes fnctores. 

1.- J;'.Ci1 acceso a la cavided. 

Orp.n visibálidrkd. 

3,. En lob bordes incisalde las fuerzas m;tsticp.torias ejorcen su - 

acción esp,:edalt,lente en dos'sentinos, hy.cia apical y desde 1)9.. 

latino no 1).cia vestibulLx en los dientes superiores, la 

213. acción es necia 11112:nal en los inferiores. 

Aunque deben de tomarse en cnentl:. las fuerzn drs7rrollt..das-

durante los novindentes de latt-Iralidad de la mnndíbuls). tienen mo—

nos siGnificación ora los bordes incisales de 3os dienees anterio--

rk,s. 

ih• 
• 



G31,,sifie • .ei 	de 	1 	Fr;Intur..as_: 	Lm.,;u11•res. 

fraeLw'a!:4 	1 	que abrircall luenos de un 

tercio del borde lneisal.del dicete. (firri, 1) 

kk)n fractul.as medinnm13 :1v.s 	paln del tercio pero no lie 

gr.n mn.s alif'. de 1:?, mitzld del borde . incisol. ( fiL. 2).(3) 

Cit. 3 

• • • 	1 	•• 	•••••••• 	9 • 	••••• 111 



Gr .3-13e3 	:-;on 1•'.11 que iutn. destruido tall.3 de la 

mitad del borde 	(fig. 4.) 

fig. 4 

Luz freteturzto totales son generalmente profuniUs por tra.0 

motivaos y eliminan 	totalidad del borde ineisalt  (fig.5) 

pueden sor tílibitIn 01,11.13 por extensc,w en,  les en ambas ea—

ras proxiles de un mismo diente. 

fig. 5 

• • ••• •• 	• •• • .11 • 	* 
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ia 	deilc, le 	c:.vIJnd 	eonfeccionr.tr lu incrus 

tz.ci6n ,,(• ellie.;t (le protr'eci6n, deb,; ser el resultado de un 

ris minucioso de los fpceoi'es hic161:eob t  eut(ticos y rile.gnicos que 

influyen en el c..,¿so iud5vidu:31 entre ellos. 

Canti~ y Res1.stenci9 del Tejido lemanente. 

Depend d  la e-iztcylsi6n de 11: freturv, y del procese cariosol  

muchns veces una cariez pequeila s(t extiende princialliente por el 

In2;u10 y provocn una fr:)ctur;i medizula, en cmnh:i.o una curies muy ure 

fundz que ha debilitado el tejido r(!iLunente Puede hzdiar derruttb(;do—

.11610 una pequefia porción del Anulo (fá_E. 6). 

6 
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z:;,bftr sobre in el_atidl-d 	r, :;r,Une -t. del tcjido 

riente dusput.s de 	totz.1 remoción de 3a dentina coriDda, se :2P 

cordar.( vichn que los er~s r-almente (utiles son los confec 

cionados sobre tejido duntnrio SRUO porque los rea3inados sobre 

cerento de relleno resultan obsolutamente-ineficocen. 

Estado de la Pulpa Dentar3r.„ 

Antes de preparar una cavidad de clu..se IV, debe realizar- 

se un estudio de la pulpa dentaria, e necesltrio conocer su vi- 

talidad (síntomas y sicnos), su tamaño, su forma y 	existen-- 

cía o no de líneas recesionales (mótodo rndiózrafico). 

)"actores 	Lst(ticos. 

Para prescribir una restauración p,:trcial el color y la 

traslucidez del tejido remanente deben ser normales y urmonizr 

con los vecinos, en nu defecto dcl)e prefc-rirse 	reconstrucción 

superfiCivl total, obturación combinada total o jacket crown de-

porcelana cocido, 

horfoloGla Dentrin. 

Uno de los factore.s funauentnles que influye en el diseño 

de 11:s clwidades de clase IV es la caracteristion anatómica del-

diente a reconstruir como bien sabemos los dientes anteriores --

pueden ser trianaulares, rectansulares u ovoides, pero lo que --

mls interesa al operador 02 el espesor del borde incisa' en sen-
tido vectibulo-palatino. 

El to111;.do caviterio varia. en los dientes de borde inelsgl 

delGado 6 6rueso l  sin embarco i, 's for1Lcs pueden encontrarse en 

el mismo dienLe aunque en distint.,-, s etapas de la vida. 

O. • 	• # •001,•• 	•••• 



Lu 	a1.y.y,:.;j6n 	jç, 	i.c 	ia'tc, i. nci.j 	comienza 

tumente cill?11 de la t--.rupei, 

borde inciivo 	t.T.r.;rInfor 	:4 -1 en unA¿. super.ticie. 

J.,n dientes ne,riles se oberv14 	vecec una 15.1.1e& amari- 

ilenta que 	la carG1,. Iperfioial de la dentir.R. 

Con lon 	disHinuye twnbii:n el tpmaho de la clmli.ra pul-- 

).o quo ff,cilitv. el tal] ¡ 10 de cais iucisales y de vnclajes-

en profundidad. 

En el4mbio en dienten jóvenes da borde incisal delGP.do, es - 

practicamente impol;ible 	:i trunspw.renci51 del nt.l curdo 

se pretende confeccionur caj;us 

Fuerzes de Uclusi6n 

Hay en éste aspecto muchos detalles a tener en cuenta pare.-

diseñar correctamente une cavidad de clase 1V. 

Puede beber U.fl 	normal entre el diente que se restz.u. 

rp y el antaupnista; o el borde ineieal encontrarse fuera do. 

articulación por mal posición dent:Iria. hn este altiuo caso - 

seran menores los osfut.:rzes que scortar.fi 	reconntrucciÓn,- 

si por el contrrio, la articull!ción es muy entrecruztda, se-

ra conveniente preparzr ncjorcs anclajes para la incrustación 

de refuerzo. 
9 
	

Si ():iste diente vecino, el prbctico podrá consideri,r le Chi» 

acción awortiGuadora de una correcta relación de contacto. 

1.,:4 ausencia de diente vecino oconveja que el Pnclzje de la-

incrusLación nez:. v.5s eficiente. 

3.- Si faltun los dientes po2teriores, Ilumentu el esfuk:rzo sobre-

los anteriores, aunque aquellos Dayan sido reI,uestos con pró-

tesis removibi 



4.- L. presencia de pi. 	dinninuye la acción sobre 

los bordes incisles áe los dientes antrzonistas. 

5... Si el puciente pz,dece du bruxiemo (rechinar:l.z.nto nc los dien.-

tes durante el 1-,Ucii), entarl contraindicada una rf«construc--

eitm parcial. 

6.. Lzs furlyzn.s de oclusión funcional actúan sobro la reconstruc-

ción ppxcivi, como una palanca, tendiendo v hacerla Lwirar en-

ea_ rin1;u10 cavo-superficial de la pared ginEival de la caja -- 

nroxinn. ¿ 



V 

L,on las qu.: se realir:In en lzi.s 7....)nas de todos los dientes, 

tzntos .¡:or ve:3tibulur ceno por 2:datino 6 linIsuals  i. nivel cervical 

Cuvndo 	carin se as.Hntan en esta zona h;:y que considerar 

quc!: 

v).- Se! produen con nayor frecuencia en pacientes desaseados 6 que 

rea1i2an mv1.1 el cepillado dentnls  tautbilin se pucde deber r. dc- 

ficiencjas estruci;urvlen 	eF- malte 6 u la mr.la finiolosí - 

de la arcada por nvl posiciones dent“rias. 

U).- Aperccen cono ri:uichc:s bli;nqui:cinlAss  en cuyo centro, al frv.etu- 

rarstg el ilspialtel  GO formin poqueüs 	qua se van aljrrJn 

dnndo en superficie y oscureciendo lentuwente. 

c).- :ion nuy sensibles por la rwl:ificacíl5n de los conductilloli den-

tinwrios y tambi6n por 1 vccindvd de i pulpa en el,La zuna. 

d).- Lg. 	pulpar no rs Fitncada hestli que 	caries ha avr,n- 

zuda micho s  porTv, CCM) la caries eu el esamite sri extiende - 

Jn:113 en la superficie e-e:terna que en profundidw.d lo mislqo suce 

de en 1E: ,•n 	ladondé: el •cono 'le c.:aies s  yfr 	•la dII.ecci6n ebr! 

los conductillos d(lutiw:.rios tient direccá6n 

e).- Cuando sobrepase el reborde Erinfrival y se insin6an 	el eemep 

to, las cavidP.Ides son de diflcil confecci6n por el inconvenion 

te que ofrece la vecindvd de la ercía s  lv quo puede estar ----

fthipertrofiad y sanIsrvnt" D en ocaclones so5rn ez?vided de la 

caries. 

Es indi!,,pt_ns,lbic prcparvr lu ciwidad l  rochuznr 	«,nc:In ya 

sna rior n&todes mediatos 6 imedirtos. 

1,todo wedino l  el de );( uutaperclw colocada vi. presi6n e in-- 

si:alnada por debjo o.(11 bol-Je libe de 	Pncías  eLule ser ítti). en - 

aljunos casos. 



Ll elP7m.s Crrvjcol-s (.]C. son (..reace1.3 cu¿-ndo 

nall se extiew!e 	(ibt, jo dc,1 bi)rdm libre de la wicía. Los yrocc. 

dimlenton quirítricon Lbri,?ndo verticento 	encía con un 
turí en 1 porción que dificultrk 1;:t labor opu:ratorin, pueden eil-- 

plérse tL'mbi(1:n 1 	ineue. es prcfenib:Lt 	l primer Biótodo. 

El 11:ftodo 	 c~rcho par producir el de s2.  

lojo de lv eno5.n de la c;. vidad y clr.mps cervicles en la sesión - 

posterjor, rinde uuy bw.f;..on resultvdos y sólo es objc>tble el bo-

cho de ye ln rest;turciÓn 1,1e debe confeceionur en dos sesionk;s. 

Lii los 	l',nstl,rores las cio-:l('s 	s,,r de difícil- 

COSO. 

LI9 e m• 13e debe sivpJpre recurrir ;i la Iknestesia local por la crgn 

sensibilidad eje lo u tercios cervicales. 

h).- Purn cvitrr cuc lr encín sn7:4nto nrrjudique la rer:twl.reión 

que hemos prescripto, se pueden pplicr SUPV 	topicucioncs- 

de 5.cido tricloroactico al 30;0 6 de cloruro de zinc al 20'fb, 

pero de todlis nana 	hrgy que 'evitar lesionsx el borde libre 

de la encía. 

i).- Con muyor riEorismo que en o,Itas.zonas del diente, en las ca 

vidades GinGivales hay que reklizgr un buz:n TriAodo de aisllk-

ci6o pulpar con ce=nto de prererencil4 hidróxido de calcio - 

nutopolirierizunte (dyclJ1), porque la xria vecindad de 

pulpa huce a 1,st nuy sensible 	los cg,ubios trnicos 6 	'LA 

acción de ;;¿entes nocivos; parli su vitulidad. 

Por ser (..r)d ,  en Guprficies :asas, la evhensi6n preventiva 

de L;. cr.vidz4d estlt tot,llnent cendicion, .,;or el y.ateriul - 

de restaurcjón. 



	

w,Jterizde 	ofri,een 1.:;ur.,‹ntt.7,s; nLalcnT.a, SI* 

orificpcinn, inerut;keilm :1e percr,11.11 o'inerust;aci6n met(klica, 

lu extenni6n pit:ventivra debe f-,Pr 

Si 15(n1cumIterialcs deficientlls; compwiites, ce!nent0 

	

de silicato 6 sílieo-fosfato, 	preferible confiar en la resis-- 

tenein del ulaite y reldi.Jar caviddes lo mfA.s pequeñas posible. 

Jiu; caries GinGivales, cervicules ( de cuello, son Intu fre-

cuentes por vestibulnr que por palatino 6 linsuul, y cuando se 

producen en estas nitimas caras.es muy probable que ellas sean --

circulares y p.brquen todo el cuello.c15nico.  del diente. 



(911\ 1 	1 	1 

_ 

Ancrtura. 

Cuando la caries es incipiente y no ha llecado kt5n 	denti- 

na, pura vencer el esalte se utilizv,n pcqueilas piedras de diumr,n 

te redondas, si el procso crrio5io 11.9. 	z dentina, como se- 

ha in2ta1do en una superficie lis.:(1 i. p.pertura so reRliza espoLl.  

tlneamente y los prismar del esmpite ne derrorlbin por el sim.ple 

.avvnce del proceno 

liemoción de 1u. Dentina (..:riona. 

Le rcalir,a 	con fresp redonda 	3 y 4. 

Delímitnei6n de los Contornos o Boscluejon de :1.; 

Coro c(3 1abitw,1 1 	cwtensión con frosni. cone•. 



11;;11,41 

inverticlo, con c'.111:, -,- •.cav;,.nos P1 en1:,1tr y lo cliol; haciendo 

un movi:dvnto de tr;.ecjn. 	2). 

Cuando se 1.1.11'.,a de r-;:lizar un cwvidad ctira sustuncil, --

plt¿ntica de rent:Jurqci6n (cwporitc, silicutcr, 6 r:ilico-fosfs. 

ton), prw finIllizar el bosquPjo fe utili7an fresvs cilíndriew.s 

denta3an. (fi. 



et)() 	 unu. elArL11,d 	incru- 

Ci6n metnlicki 6 	~ce 1511:.1 eocid;-,. y tz:.mbin.palm. 

tancin. 	o2c.rawes con fresa tronco-cónic dentada (1i;. 4). 

fiLs. 4 

Ext'4nsión Preventiva. 

la extensión preventivu. ipra los composites y los celien- 

tos de silicato, debe elininIxse a:bsolutamente el esmalto cri.v.do .  

y denealcificz,do, pero no ir 3Z1 1,11 	la extensión debe sor la . 

menor posible y por eso utilizzuLos fresas cilíndricas, es decir - 

se debe confeccionar cavidades peuefizs porque corlo en. lo z casos-

de las cavidades ee clas II1 el tejido d -Intario sano ofrece mucha 

mayor Gurn-05. qw: el uyterial de rewr...uroi6n. 

l'un? inerustacionl:s net:a:Leas y plkra p»IalGama se debe confec 

cionLIIr la cx.terlIA6n preventiva llevando loe bordes de la cavidad-

por GinL:ival, hasta debajo del bordo libre de lec enclu, por me sial 

y 	 .sta los lltiites de los 1=los del diente ;11';.' 

vcstábulares o pLlu.tin:zs con 2J.ts 



Por oclusal 	rt(ns56n )!T \/ 	&,1-  realizarse bust::: 

la zona de autoclisis y si el proce crioso no se entiende 12fks- 

11111, no d..be soprepas:2r nunca 	zona cervical del diento, bot 

uti3imon fresiin tronco-cónica;, con las cuales hz.rowos nuJyor 

tensión con meqlos destrucci6n de tejido. 

La forrara externa c1 las cav5drdes ¿inuJivales en los distin-

tos dientes urda relzción con D4', morfoloi.la de las piezas dont1 

riass  1.. pnred oclusal o 	tsllarsn Ir í:; c6ncava hacia- 

oclusal o incis:-L1 cuanto nnyor es la convelvidmd de la cara vesti-

bulPr (1(11 dicntn. 

Cavidad Gingivfti en incisivo Superior. 

La pared BinGival siEue el contorno libre de la encía las -

paredes o Ingulos laterles si¿uen el contorno de las caras proxj. 

males• 	diente, la pare:d incisal es li.uora 	córicva 	- 

incisal. (fiG.5). 



wi.vidti'..1¿'.s 	 y premolarc.s. 

3. p.c..rei inei al U ocluzal er, un.tye.(52.1,2•5, -yrahcii la cltsvide 

por sf.:17 nuy cornr¿_‘xa 	cz.ra 11;biu.1 dr,  estos dá.entcs. 

(fic;. 6). 

6 



Gin:ivalrH rn 1. 01:2res Luncrior,.:s e Inr-riors. 

LP .i?ared oc1ulJ.9.1 :s rects porqu 4-Jienr muy poca con~i-

dad la cara trEitibulr dr eFAos dientes. (fic.?). 

fiG. 7 



zelr 	 . 1 -j),.nlf del 1 	suUarl- 

cia rr.staurr,ción. 

1y1311,40 de 3k 

-e 1 ,-J11.1.,  en estas cavidndes Cf3ísimultnneamente con el . 

paso de evten:zión por preveLción. 

De tn1 manera 1i que confkccionl&r uredes luterale2 liura 

mente diver¿enteL; y ,J1 Idrio de 	cz_vidd o pared 1,xilál parplelo- 

al contorno c.torlo del diente; no f's ncesurio, ei vlisl.do ce 11; 

.pared.en por,due.  la rucocidd ci ri 	j.ciL it Ia retención del w. 

terirl, 	forLr, d,71 rc!tenciÓnr.1iv. con frc:sa cono-invertido 

33, 6 34 n el ugu10 	 cua.ndo CE: necesDria 	›e: 

tonción con una fresa dol 	33 en el bnIsulo incisal. 

n.c.1 prefrible 3a rtenci6n en el ‘4nc;u10 axio-jinLivU, 

que allí se eillue con la fresa cono-inv•rtido la dire.cción haciu. 

iccl de acbJ 	,j.e'cu.ie 	y el 	i-JrioGe. ya dejz. 

tención, adem. exi:3to en estl. zona wrnor eci)&sor de esmalte y no 

se corre el viesso de tijJ..rlo socavado. 

Pune (1ebon reclizarso fi'tencione e.c Ios 	(je 

entro :i. in pvred GinGival e incioal (n.nu).os o predes ItyJsial y diS 

tlk1), porque en eslo.s zonu.s es muy fncil dejRr esmalte socs~0. 

10_ piso de tod;Js 1,c cavidN.des ¿irr7ivu1os debe ser paralc:lo 

R1 contorno •zterno del diente en esa r.onz:11  c13 decir, convexo tui 

to en sentido mesio-distal coiao ocluso-zin¿ival. 

La forma de r1-: iritencia, cz,.rece de imrortncia en la mlvorll: 

• de los clsos, por la am,enclo d' fuerza de oclusión Curcionnl 

pue~ desplazzr i. rest,Jurp.ci.6n. 



Biseldo de*.los 

Unicewent se raerle confeccionar bisel 	li,ks cavidades pa 

incrustaciOne's w.tblica”, en toda 15. e:.ztPusi6n (11 borde elwo-

superficial, con. una inclinión Je 45' y -r.11 la mitud del espesor 

del 	lte por la dirección de los prismas pdpma.ntinos y por la-

falta de fuEsrzas de oclusi6n funcional en esta zona, el bisol no- 

es absolutamente neceswrio. 

Be realiza'. con una. fresa de di2.mante pequeAu (‘'* fornm piri- 

rorme, cuandola clvidud se ha extendido mucho en el ceuento siem 

pre es prefribl,.? no rliz1J.r el bizcl de 	pared cinsival. 



GUIT. G:tV1:JS 

1,;-0 cwvidad de Guille,tt tiene la forma que' muestra 1., filj. 1 

fiEs. 1 

Apertura de 1:;. crAvidad. 

Se cwienza con el "laice cut", estfl trmino provine: 

int:11.1s "FJlicr" y quiere decir tajda o rebanada y "cut" que colv-Ao 

te 	hortar o dellEastar todv: 1:: cara 	dol diente has,ta 41•I•••• 

quitzrle la convexidad que impide la to.aa de iwproUtn 1.,or el ri.t11 

do indirecto. 

bi la cara oclusal et& indemne debe realizarse una pequefig.— 

concz,vidpd en la fol,:¿ oc1.ulJz,1 	1,1ejL.du de lu cara proxinal 1;a-- 

11ridn y 	concavicu:3 1'prez,c.Intur15, una no v. z;;,2rturP. ;y Ásc profun 



hant:/ el 11..nite znnelodentinario, Le e7.1pleu fresa de 

te redondu pec,ucila. (fiw. 2). 

fiG. 2 

Si exist caries oclusl s& debe abrir azIplin:nente lz cavi-

dad en esta zona, si la caries es inci2iunte l  con fresa de diamun 

te redonda Dequeíia y si la cnries es ami?lia con fresa de diamante 

tronco-cónj.ca. 

ilemoción de la Dentina G:4.riadsi. 

Se rce +.7.i.:•.7. con frsv redonda 1.i a , tanto lu caries 9-r.oyimn1 

como la 	( 	hubiera). 

15.1 la caries es muy profunda ee debe colocar en el piso de- 

la cavidad de preferencia. hidróxido de ¿Pino. 

joz1; C!,mtornos. 

Los contornos de la cavidad proxial son delimitodos por el 

"slice", por uinjival este debe lloGar hasta debajo de la lenüe- 

ta por vestibulla,  y palatino hzstu. los 1n6ulos 	 es  del. diente, 

próximo-vestibular y próximo palatino (lintsual), .por oclusal has-

ta las proximidads del v&rtice de lzs cCispid.es de los molureS. 



fic. 3. 

Para extenderse por oclusal, Guillett prefería partir de la 

caja proximal y2.confeccion:.da con fresas tronco—cónicas dontaday. 

La extensión preventiva, tanto en wolares celo 	rremola-- 

res, debe abarcar la totalidad de las fosas y hurcos oclusalcs. 

Tallado de la Cavidad. 

Par:: el tallado de la caja. Irsoxir:al con tornos de lata veis 

cid :d se utiliz:)fl piedIs un di•,r-iante ci1índricz,1:: CC torno co!'inn, 

fresas cilíndricas dentd.:112 u  558,559, .1•L-:.s DOS brindral parí:cies—

laterales p;.ralelas, la extensilm de la caja proximal debe Guar—

dar relnción con lz extLnsión de la clrioz. 

En la caja oclusal se oyera con fresw.s de dia.uunto 

cónicas b .  701 6 702, reali7ando una poc;ueña oiverencia en lv.s pa 

redes laterales oe .1.;; caja oc1usR1 la cual contínua 	3.1 c.;),ja 

ximal ( 'i ira,'. 4). 

fiE. 



Birludo dl,  

Ln 	rus:11%;-.1 se biLelan 	bordes de unión de la - 

evjw. 21.0:amal. cen 	1115.no 	slice l  t.nto 4.n Lis pLrodes 11¿.tern 

11.r, COK° en 11: pur.,d 

iyi la cuja oelull se bisela la totalidad de los ml.rt nes 

cuvitarlos. 

1:5e emplea Diedrus do diluunhe pequenuli en 	de porl\ e — 

instrulentos d- 

Guninbl; 	una t(1_,eniea totalmente distintu pura 

prepar...ción de su CVVidad. 1-511 la VetalRlid:-Id el procedimiento doEl- 

cripto es mfis flcil y est 	cl 4.lC-tJC(' dPI practico. 



v;21,1i.D. 

Puro disminuir los inconvenientes que p2c1_:entvban las ca- 

vidades del doctor .751ack. 

Ward ideó sus _fono: as cavidades, que fueron mucno tienno- 

emplepdas. 

1.,stas cavidades tienen la.s paredes laterwles de la caja - 

proximal y (i la caja trituran te diverGentes 	oclusal, on-

eStP (1t Lisa, dichas paredes eiGuen J. dirección de los prismat- 

del esmalte. 

Tambi,l.n el plano de la pared axilJ. de.  11:: caja próimal -- 

conversen hJ.cia oclusal para formar un_InGulo obtuso con el pi-

to o pared de la caja oclusal. 

Las cavidades de .v;ard tienen 11;s si uientes ventajas sobre 

los del doctor 311,ck. 

a).- .J.r1p1(> cónf(Jeción en su realización. 1.:W::den utilizarse ca i-^ 

exclul:ivaente instrumentos rotatorios. 



b).- 1.s 	ipresión ;or el 1,: 	 do Oreeto, u ebido a que sor 

muy evpuisivas. 

c).- extenldón preventiva próxill 

d).- Lar inerul,taciones son r.wy fliniles de colocr por la ausen-

cia de exageradas fricciones con las paredes cavitarias. 

Block u2aba popa el tallado fres1,.s cilíndricas, Word en •IM001111 

cambio ciaplea fresas tronco-cónicas, que dan W. las paredes late-

rales una li¿era diverLeucia hacia el borde cavo-superficial. 

Uard estm inclinción de las p.g.redes brinda una efi-

ctz protección a lon Primas adawantinodos de los mí,rtsenes CPVi'" 

torios, por esta razón 61 realiza bisel única.mente en el Iknsulo-

axio-pulpar y en el borde cavo-superficial de la Pared uinjival-

de la caja pro:din:A D1-.PR proteje] los cibiles prismas de csa 70~. 

na. 
1;i1 r-al5dad eseas cktvidzdes tienen los mi~s inconve-nien- 

tes (!u,' 15!: de Black, con res.pecto a 	m 11, toa 	la iuprenión por 

el mótodo indirecto. 

Ademns 	falta de biseles impido el sellsáo de .1; eavida4 

lo 	r,...ues,!;.-.1ta un ineonveni-n e porque faci1iLa la recidiva - 

de caPies. 



(1.;t 1: 11. 

T/cuicu de 'wird. 

Este Ilutor teniendo en cuenta las dificultades para la to-

ma de inpresión en las cnvic!eds de Black s  sostiene ln necesidad 

de protparar prAredes divmrlsontes especialmente en la cajv. proxi--

mal con lo que al icio tiempo elirJina el biselc:.do del cavo-su--

perficird en esta cara. 

Sus conclusiones. 

1.- Las paredes paralelas son difíciles de preparar en la bo-

ca, se rouier2 una diverl,:encia no menor do un 5b de pul-

cada sobre un pared axial corta parbi, estar seuros do 

que no habrl. retención. 

2.- 1.11; paredes pc.ralc1D.s no nrmiten 	rt,;moción de un OYM›- 

to nodelo patron d( cera. 

3.- Paredes diver¿entes 	el ajuste especialmente en- 

las incrustaciones uesio-ocluzal. 

4.- Las pareds pandelas no Eon neces:_trias para la retenci6n 

de 11.. incrustozión. 

Preparación de la Cavidad. 

La apnrtura y extirp;Jción del tejido cyriado se prrictic - 

en forna similar a 	antoi 	en 	conforci6n de lu cavidad 

des2u(lz 	1. c2 exten1A6n prventivz., 	inicia la fcra de resisten 

cia de la caja oclusal, emplendo el wismo instrunntsl e idnntica 

ttScnica, paredes diverentes hacia oclual con Injulos bien murea-

dos y piso pulp;Jr rDzIno. 



Ln. la cJjr! proxin¿.1 	fin de facilitar la svlida del mate- 

vial de ilnpresión, se coloca una frusr3. (1(' fisura tranco-cónica - 

contra la 	linGual y se couiena su tallado aprovzchando (.;.ue 

lu for,oa de la fresa otorGn una liGera inclinación conver¿yInte 

cia 	(fin;;. 1). 

fils. 1. 

Del mismo nodo so rrocede con la pared Irstibull,r, las pare.-

des se preparan de manera que stan conv::r¿entes ha.cia 

El extremo de la fresa apoyado en iL;insival va tallando Ii5t) 

pared, proyectnndola plana y lisa al mismo tiempo que se extien—

den las paredes en sentido vestibulo-linLual, se les prepara de - 

nodo 	scan divcrcentes en sentido axio-proxim.,A teniendo en -- 

cunta factores histolóc-icos, la necesidad de ase•Jurar 	cficílz 

mente la ey.tensión prLventiva y la protección de los prismas ada- 

mantinados en 	mara 11 cwvo-superficial. 

	

De esta m lacra se 	el bisclado de 1> :1&¿jlí próxima 

11. forma de retención d estrp.s cavidades estn. d2du iupr in e.xten— 

sión 	 J .  oelual 	fe " 	de cola tie lailaGo y el scuodep- 

do correcto ci(t 	nnuJuies 	(1( 	crju proxiP.al. 



io&; bordel: :-(j;tirl.acs de la cliju oclulJul deben 

se

hi?1.r- 

en todv Fiu c.xten('i6n 	l trcio oloc:J_ de lzs puredes 

kfiG. 2) 

fiG. 2 



ideó nnu erviiod qun 	rptentiv en tedu su extensión e 

En ocluskl, lru pvred*.s lvtereles ecnver en haciD oclucP1. 

En proximía, 	caju tiene pureded 	cunvc:rjentes - 

bleim ocluula y tmlbit'.n 11;..eili el borde cave-curerfieial en senti-

do próximo-preximol. 

foro ;A di' 	ezY'idnd briu'i un:1. Lsran r(!teneión, pero o- 

costos del debilitvmiente y de un ::oe.vado peli¿roso de ]off' prislpn 

del Psmnite. (fiG. 1) 

.i.;n las eavid:iids 
	

lionner 	eonverzentc 	oclu 

sal.' de las pwreael; lv.tert;Ies de la. 	proxim;11, no brinda mayor 

rettnei6,1 a la mosz.. 	rer(-lue les efuerzes nJrItierAto- 

rios tienen un FIc?ritido :t.:]cp1 o trijencin. 



En ( r. L:,  carrura quH se va m ejercer debemos considerar to—
dos loo conocimientos bnsicos dH cada materia como Operatoriík 

1'rot41.is, j,ndodoncio etc., para poder renolvcr cualquier tipo de 

probleurs que F persl.nCen. 

Ya que lo:: conocimientos adquiridos en todo el transcurso — 

de la careitva, tenemos; que deuostrarlos hacia nuestros semejantos 

qun son ellos loG que van 	reclamr o eidIjir el trmbw.jo t,decuado. 

Por lo tanto no hay que ver Á laí3 perGonas corno un ktiGno no 

netario, sino coro perr,onas que necesitlui el cuid:Wo de sus dien— 

tes. 
ror c-stas 	ceuei, ntizarnos que salimos apren—

diúndo las baser prillordiz,les de la Gdoutolol;la, y 202 lo tl..nto nus 

tra meta priaciraa os superarnos cada día 'As en conociuientcs actua 



}3 1.E5 1: 	G i .A 

OPLuAxuidi„ 

CLINE:á DL 
Da:TAL 

21", Y ULiiIVELOG1DAD 
iuN ODUIUOLCGIA 

Bit. JdJo.a tiOONLY 

DR. :114J.JDO 

DR. NIGOL.i.. :".:LA-11.11JA 

il.::W111 C. KILP.:21-tTOK 

AlUBTE13 DL OPIAb12(DR1A 

ODWOLOG1A OPRide.RIA 	DR. 11.WILL1JJA GILHURI, 

Di(. 	UVI). 
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