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CAPITULO I

INTRODUCCION:

La palabra amalgama proviene de la ralz griega "Malag-

na de Malasso" que significa ablandar,

El uso de las amalgamas dentales se remonta posiblemen

te a los principios de la odontologia como profesidn,sin embargo.
no ha sido-poSible precisar ni su introductor ni la fecha en que
empezd a ubllizarse,pero por Los datos que se¢ tlenen parece ser
que & fines del siglo XVIII (I795) fué cuandc el Doctor Lock ini -
cid sus estudios y trabajos del empleo de appalgamnas en cavidades
dentarias.Los datos posteriores que sé,tienen aparecen nasta log
afios de IBIS8~IBIY y parece ser la epoca en que realmeante se whi L~

zan las amalgamag dentales de plata.

Segdn el Doctor D.M.Cabtell la primera amalgama dental
se introdujo en los Lstados Unidos por Llos hermanos Crawcour,lle -
gados a Nueva York,los cuales le dieron el nombre de "Royal Mine -

ral Succedaneum" a su amalgama,esto fué en el afio de IB33.

Posteriormente en los afios de IB837-Y838 el londinensa

J.L,Murphy describid en una publicacidn la preparacidn de una amal
gama & base de plata y mercurio,haciendo constar gue la venia usar

do satisfactoriamente desde doce afios antes;despues en I85% la Dra
Elisa Townsed ided una formula constituida de cuatro partes de pla
ta y cinco de estafio,que se fundian en conjunto y se reducian lue-
go 2 limadura,Cuando iba a utilizarse como obturacidn se agregaba
el mercurioc formando una mass plastica,que antes de Llevarse a la
cayidad y= preperada,se le oprimis el mercurio y la masa resultan-
te se lavaba con alcohol.
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Otra definicidn es:Amalgama es La aleacidn de mercu-

rio. ¢on otro metal.

De estas définiciones se puedé sacar en conclusidn

que una amalgama dental tiene come base el meial mercuric, siendo
los demas metales complementos de una messe que formard la union
de dichos elementos.ll mercurio puede combinarse con muchos-metg
les,pero desde el punto de vista odohtolpg@po,la aleacidn que -

mas nos intereza es la que se produce con una zleacidn de plata-

estafio con pequefias cantidades de cobre y zinc,tecnicamente esta.

aleacidn- se¢ le conoce como "amalgama dental®,

No dudamos gue la amélgema como todos los materiales
dé»obturacidn tiene sus ventajas y desventajas;y el cirujano den
tista deberd prestar mayor atencidn en cusnto & suv. manipulacidn
s teenica adecuada para el éxito cliﬁico,dando muy buenos resul-

tados si se emplea siguiende sus indicaciones.

A pesar de ser la amalgama dental un elemento anti -
guo en la odontologia y ser tambien el material restaurador mds
estudigdo y empleado en lua practica profesional cobidiana,zdn
dista mucho de ser el material perfecto que d4¢é un sellado fisico
quimico sin deformaciones,sin desgaste,sin envejecimiento,etc,
Sin embargo en la actualidad es uno de los materisles nds duradg
ros,siempre que en su manipulacidn y uso no hays abuso y se si -
gan las reglas establecidas:icantidad de mercurio,tiempo de traba

jo,tiempo de trituracidn,campos secos,etc.

fhors hien,d¥For que fracuascn algunes amalgumast g0ual

g
0 cuales son las roasones cue lievan o lu apalgong Ge plata a la
fractursa,a La corrocidn o inclusive al desalojo total de sy .cge

vidad?
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resultaris ﬁtépioo,ya que las smslgemas dentales estan expuestas
2 un sinnumero de acciones,redaciones,y agresiones de una variabi
lidad sumamente complejas,de tal suerte gue se han clasificado

extrinsecas e intrinseczs las causas por las cuales fracasan las

amalgamas dentales,

Los Doctores Phillips,Moss, y Simon advierten que la
mayoria de log fracasos clinicos en lia amalgama,se deben a una
deficiente preparaéidn cavitaria,o a wia inapropiada manipulacidn
del material;no obstante muchas amalgamas relativamente bien ao-
locadas fracasan,y en opinidn de otros dostores esto es dehido a
imperfecciones intrinsecas del material.

Todo 1o anteriormente expuesto,se verd mas detallada

mente en log capitulos posteriores.
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tan entigus como . la misma huosnlds
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todas las vruebas seZalan &l lactobacilo acidefilo como un
factor etiologico activoe,

¥l lactobacile acidofile es un productor de ucidos,
Jog cuales son el resulteds del uvltinme pase de degfud&cidn de
los hiaraiter de coribono,erto guiers cecir gque este sicrocrganis-
Leoactus wobre eller produciende su cecdotlaaiento,ahera blen si
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no estd intimamente ligado a los lactobacilos,el numero de ellos.
esta¥d en razdn directa de la cantidad de hidratos de carbono in

geridosg. en la diéta del indiViduo.
LA GARIES PUEDE PREVENIRSE POR DOS METONOS:

A}YPreventivos

B)Curativos

Los metodos preventivos son:

A)Proteceidn de defectos estructurales
BlAplicacidn de fluor.
’ ¢)Una zlimentacidn balanceada,evitando en todo lo que sea

posible los hidratos de carbeno,especialmente azucares refinados -

D)Tener una buend y adecuadsa higiene dental.

Log metodos durativoz son:

A)Remocidn de tejido careoso

B)Aplicacidn de bases adecuadas e indicadag para cada Caso
en particular

C)Obturacidn con el material adecuado e indicado’ para el

caso,ya sea amalgana,resina,incrustacidn etc.

LAS REINCIDENCIAS DE CARIES PUEDEN DEBERSE A DIVERS0S FACTORES:

I)Practuras

2)Cambios dimensionales

3)Pigmentacicnes

4)Uma‘prepafacida incorrects de la cavidad

5)Una manipulacidn insuficiente del material

T fulte de pulido

Tivtue el paciente no haga ugo adecuado de sus restoursacio-
)

acde cunnder kot one el



CAPITULO III

VALPACIOW 5 PARA AMALGANA DENTAL Y PROPTEDKD 5 DE LOS: COMPOVEVT",

Las amalgamas dentales han sido consideradas siempre
como_materiales”poco menos que. 1de@leg para 145 restauraciones,
-debido.a su-iju“té;. rglnal Yy resi stcncwa Loc problemas que pre—

cnta uOMO “_ugo v Lbcurﬂxmlcnfo corrosndn CnmblOS dlnen51onales
.y ueblllund mdvo al eran JLS deSngs blen como dlilcultades me
nores hace’ menuq dc dos decad&sel

Se’qalcul&”Q@é.alredeQOr del 8C% de las restauracio-
nes- nentmles{quevse‘haéen'en el mundo son u;alima@:b con nii? ------

A

Este- matermﬂi,vompue to bLSiCﬁmente por plata,ﬁgzaﬁa
'CQbr cinc y mercurio,tiene wna serie de pr001edddes qun 1o -ha -
cen~p@co menos”quesldeal para este tlpo'de't*anaJOS dentmmaﬁ,po—,
see~considerab1 f%vllld d de manejo, las res tauracnonbd tienen
buena duracidn (I2- l) afios aproxlmaddmentp) ¥ oir ce un buen a; -
Jurte a la cavidad,por lo cual,en Pomnarac16n.ﬁon otros materis.~
lea de ob?ura016n gon mas reducidas Laq filtraciones uarginales.

e puede decir gue practicamente'no hay w materlal,
de obturacidn que se adhiera al‘diéntecEl ﬁejor acercamiento que
gse puede lograr a este ideal,es un méterial:que se adapte con la
mayor fidelidad posible & los contornos d¢ la cavidad.Siendo ese
material Ja amalgama.Bl oro cohesivo o divecto logra tﬁmbien unea
adaptacidn admirable,ademds de una mayor duracidnipers ilas exi
gencias de un buen manejo por parte del odontologo hacen que re-
lativamente pocos dentistas se inclinen por este material;y por
parte de los pacientes hity gue citar tambicn und resistencia im-

portante:rel procic del wsterinl es may lbo,como 1o es iambien




el tiempo gque demanda su colocacidn,ambos. factores contribuyen.

a elevar el costo.del tratomiento,razones por las cuales sw apli-

Cﬂbll]ddd Jvig reducida.

El«indudable”exito de las amalgamas en la actualided

hcoho.quu se 1ntrodchwn en ei ‘mercado una,lnilnndﬁd de mar -
cas, Lia dlforen cLa prlnCqul entre bodas cllas es el porccntaaa'
de los elementOS quemcontienenspero~tamb1enyresulLa 1nter ante

compyobar e, Juego que ‘hascen io distintos productOres3Qon log

restantes Lﬂ rcdlent @,asi . como tambiea'laf_uliprenL s presenta-.

o

ciones en Lo que se refiere m‘ﬂamaﬁo'v form@;ue laSQPartlculas‘

gue 1nL grtn la. amdl g&ana .

Para analizar estas diferencias,mencionaremos los’

comuonentes’de'las”amalgamas,y las fuiciones gue cunple cada uno

los anredwonLew'dEtdicha,combinavidn:

PLATAeeevnoe  w wrnnns.s69.4% HINIKO
ESTARO. . « vuvvenvonss v 26,25 WINIHO
COBRE. s oveusneean conewes 360 MAXLNO.
CINC. eveeevrnnnnne vuvea. 0.8% HAXLIO
EXLQLGD varias opiniones al. respecto de losfcomponeg
syla siguiente grafica nos muestra el @rdmedio: |

T

LIMITES DE LA iy ALEACION - HANGO DE ALGU-
COMPOSICION ~ f  UTPICA | NAS ALEBACIONES:

BLATA...654 MININO | 69. 0% 67-74

BSTANO. . 29% KAXIMO i 25 5% 2528 ¢

COBRE...( % MAXTHO j Ao5% 0-15

CINC....2 % MAXINO 1.0 O=2 %

MELCURLO 305 10 10 0 - 0-3 5
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Bstos combdnéntes se Iundbn,a eaocpclén'deT mercurio
qur por natur%le7a es. 11qu1ao o se =omeLen avun procego.ae homo-
}gen1 aCldn,J 1ucvo SQ cuelan en 11ngotou.D1ohos llngotes sqn pul
;Verlgad0s‘nor dlt@reﬂtea antodns,uuu,tlunen Ldn 1mportan01a,por
que GEteianln 1 o orwa vvtdﬂnlﬂ de 1&3 ﬂartnculas de’ 1a aleg. -
'cién,y eSta.ua s VGa 1nf1uyen dec191v mente obrc 1&5 caracte

sticas dél.-mﬂiGJQ agl, e Ltorkth .
Las analgamas convencxonmles‘suﬁlehipulverizarse co-
lchnﬁb.elvlingota:%n.unltcrno ¥ r5duCiendolb'cpngunarhoja de
corte.Tambien' e Logra el migmo CLL to con la.amﬂuinaferSQdora}

l.’

La: veLocmd@d Cun vuu se thC ]1 oper“nJun?u:L como - Las. caracte -

tlbub de l iresa detelm1nan el hanats e la partiéulae

o

Aungue taﬁbien existen amalvamas'de-particulas*esféw
ricas,ouc se. elaborin. modi'nu‘xlafe GO g dFLuh -de la aleacidn

aientras se halls Bodavia en’epb&do liqumaoe.

Recientemente se han logrado foruas de particulas de
caracteristicas espeéiales,medlaﬁte el sisteme de lanzur la alea
cidn fundida contra superficies rugosas,quedando las particulas
en forma de conos.

Toaus estas formes tienen que ver .on las caracteris

ticms de wnejo ¥ Hoanabilen del commostasiento de la - G e

tre de la. cavidad.Algunes aarct s hen prelsrids combinuer dog o

'y

e £ oznns tratenao de cembiner las virvtudes ove cedos unt o ue ellam

crnnde ahora o Jo eosnosteidn de cadh amalgmi, algn
aos que el elenunto prineicl,ic plata seric oco aenos oue o -
et L a0 s careeto s s r coL L erar g Lo de o arrisdento
HO o ge Corroe g manerd est;yceuj.ﬁ::ji,,},.r e berminos Geneli. en constitu
fLrin un buen waterisl poer. ov wplicseida en Je coviesd orved, Sin
ooyt bende Huaertonormie o Le contrae -

‘
L -

ernborge dlene un detseto

cidn.




Para contraregtar esa tendencia. se ha inplgido cbmofipgpediente
inevitable de todas las formulas el estaﬁQQEste metal tiende a -
Ta contracciﬁniy,pgr lo tanto équilibra@las tensiones;expansiﬁas
de la plataéEi problém&,qug representa este metal,es su escasa
-resistenéia.Una,aiééci6ﬁ c6ﬁfexcesofdé éétaﬁd'fésﬁlﬁa-deﬁiivy..

quebradiza,

Ahora bien,la Creacidp,d¢~una aleacidn'de dos-metales,;
,que-debén;combihaféé con unvﬁerCero“(ei mercurio);genefafunvprom
vlema @didiohaléQue_es’la‘ﬁhélgﬁmaéidn §or‘ﬁqéeéfLé fase estatio=
-mérdurio 6fgamﬁd 2 es distinta en tiempo 'y otras caracteristicas
afla‘fase»platdmmercurio7o_gamma 1.

3

ok )

Para simplificar un poco las cosas,digamos que las & -
1¢acionea»plat?éestaﬁdsgoﬁ b@gt&nté fpagiles;Est?;fragilidad‘pu§3
dejcqqyrarestarsé de manera satisfactoria mediante ‘un agregado-
de unaﬂprOpbroiﬁn:pegucﬁa dé_cobre;T*adi¢iohaiménte éSt? prqurﬁ\
cidn no rebasa el 6 % del tota1 de 1a‘aléacidn,y en genérﬁl'dséi
la en torno del 3.5%,.FEn Qstagxdohdiéibhes la'alegcidn.adquiere
dureka,resistencia yfmeuor'@scurrimiento,

il cinc tambien entraten.la formula de:mubhaszamalga -
mas, 8l bien eL‘caniidades muy.pequeias,qpe.ra'a vez rebasan el
I %.5u accidn central p&recé sér depuradora, pues inhibe la fofmg
cidn de oxidos durante la fundicidn de lingotes,y en tal forma
llega & manos del oirujano dentistea unvprqducto,mas puro.En la
practice las amelgemes con cinc pmreccn sey &lgo nas resistentés
v faoiléé de trabajar.bu peligro re@idé Crogue en presencia de
humedad liver:s: oxigeno,cl cine provoca Lo @Xp&nﬁidn retardads de

oo cmal pan ,con wodaa didncultades cue ello dmplica,

G0 s, er controversio contenddos my dntercesantes

o re e Veacornones con cdne,y Sabas partes de dicne

weniroy. veren Prewventon Lo euflolentenente soliaon Coino




para prolongar lds dleUCLOHCS.MUChOu f?brlcantes no querlendo
1nvolucrarf€ han des rrol]odo diversas formulas con y ‘sin cinc.
Trqbaaog recxentes parecen demostrar gue las cuelidades de las;f
’amalggmasfcon:cinc- son. rel tivamente superiores,mientras gue con
61 dique Qe,hule se lograialslar el,campo ope;aborlo ev1tando gl
Conﬁadtd'con.la humedad,y an'reduCir de nmanera significativa5j

cuslquier tijpo de expansidn,
PROPIEDADES DE.LOS COMPONENLES

PLATA.Ln las aleaciones para amalgamd moderaa de buena calidad
el ontenado dc ulata reoreﬂentJ mas de 1af'dosFtéfcerasfpartQSj;
de la comn051016n de: la alcauldnarqte d]to Qntenido‘de.plaﬁaqgﬁ
neces &110 PATE ASEgUIAT Una a(gpuada,res;stehcia youn rapide ten:s
dufegimlentc al ser mezclads con el mercuriny_Loloc da en la ca.
vidad.

La ama 15ama dentdl Lperxmenb una.péqueﬁa;expangidnf
durante su endurecimiento,como consecuencia de la reacmidn,enxre
la platéfy‘el'mercurio{Quanto mayor es L& canﬁidad de plata pre-
sente en la slescidn,mayor tiende & ser la expansm&h,y por‘elioW
lag restauraciones hechas con aleécioneéaque contienen was de
70,% de plata tienen une mayox éXpansiéﬁ de fraguado gue 1as oh~
tehidas con una aleacidn con menosg de 70 % de plata;si todos los

demds factores se mantienen constantes

m@ﬁ?ﬁggiE estaiio representa aproximadamerite une cuarta parte de
lo commosicidn total de la amal gama  La presencis de enlaio redu—
ce la expansidn 2 linmltes swepbables en 14 practvica, jero el evCE
80 de esladfio nos producird uns covtraccidn mucho mayor que la re
querida,al ser meszelado con el mercuric.Cantidades 'mmyores de es
tafio tambien tienden @ reduciy la resistencia de la amalgama, pro

Yongar 3 froool o,y corstir 1o registencia a la corrosidn.




CCRRE: -

El eccbre en peguerias ¢ cantidades “ctu‘ cemo un iwpor—-
tante modificador de Lo 1c*c10n de la amalpuma Se hu ccmprobado
gue La presencia de wne pocuonJ cuntldud de cobro hace po&lble

reducir en Lo mismg medids el contenido de‘plata 0 estafio necesa’

Lo,y Bambisn wejora las caractverisihicas de resisteaciza mecanica

dureza,y de fraguado de Lo misne,

Ha habldo unes press taciones de amalgang. gue no Cor

'

propiedacer . fueron C'upn’rmo:rw~ = las que’

contienen oﬁto'élen

GLoedine ha sido dncluddo

Bar el proces

[a}
~
=

Poledcacion anes  ial,Uns peoguelfio noreent

no.- solo contribuye a

2

ohicaey

5% viee haapio oy sat .cfub»\?Ju

cuando He procesc la aledcidn iwne aooantroode un molde . cine

que hace 1o amal r"mu-ro~w1tantv de mezclar cso nlea Leidn cen el

mercurio, mas Limpitn y corn menes tendencia & ennegrecerse durante

lasnevele),
ATBACTONES. STN. OINC

Desde Yoz trnenmpos Jel Doctor Black han o ER P ALs B

2

eap analgomnds que no coniienen cinc. o cral existis povs evie
dencia que indicara gque se obtuvieran MOJO”C” resulisdos medinns

ve 1a utilizacidn de ezas d‘eavxnne“,&unqh< en coczciones se ha-

yoowmenciouado cue permitian obtencr restauracionds rus cotahles,

Con lus rosktiursciones qre e hicieron en el oo e we ba notado
e oo aloaciiones gin eine L ooeuwsy 0 L, c oo oo bgodel omahe -
vl on b g oy e N N e - g A st o~ G ve Y o
Lol ndn puaty v ondas vl G o1 mayoy e
oo lnd aogae o i ! Corw

e ey diesonibles,an fionen




efta oartcivrwuhwcm,unno cun producen mesclas tan linpizs Ccomo

Las gui se chlienen con Los pFOQuGtOﬁ‘qQGVCOntienen cine.

Se ha deteryinado cue la prescncis.o de dorexiabdamens

te 1 % de cing en lafaleagidn,eﬁ “enpuawdﬂWP de”

SRCESLVE X -

panSidnaketardﬁdn de_lé ama L gena; quo 5e ohge

cuando esta es
contnminadﬂ5cob huzednu ‘xovonlonte de cualquien iuLuLe-durante

‘el proceso s ‘dem %L,i.x @ iz )SPI‘ 54

I:E“(‘le IO

1,curioﬂo;meu31 1iquiﬂo i~:° machdlb denhro de

las espec LT!CLklovpﬂ‘buStﬁntO.ﬁ t]lcts.“Pa.

gue cunpla con su

b030r1do de fra v los distintos componentes de la aleacidn en

un Lodo homu)enoo yoestable.

Los- resultades del exceso de mercurio en las amalgd-
masyson ‘de 7obwa Cﬂﬂﬂtldﬁn pQI el-cirujano dentistarfalte de re-

istencia de La LebLuuww.ién *ﬂnue ekpansmones de la analgoung,

que puedén llegar a una' t'uu{dn‘parcial"desla i s H,y g ten-

dencid al Pﬁcurp1m)ont s bajo pr eFiones relative mentu ]Lvera

Eg costumbre de muchos udomt 1ogom,mua1r 2 simple

?

vista la ;autidad;&proximada de mercurio que vé con la aleacidn .

Afortunaﬁamente lar prac SER in ha hecho gue esta mediCidn
sed qasi axacta, nwmdn de que elidentista conoce bien la consisten
cizm o gque debe tener L amalgumse cen la gue estd acostuabrado a‘
trabajar,mas no sor ello se evitsrd 1. proporciﬁn decuada para

Ta miona.

. w. Boocs ooe wovedad:  aue ce han hecho para
me joraxr el sdoseons o e sean bpmmgs, tooto ol onroceso como los
wmate woleo,oner o o1 ade o ohasbo de ey digeusidn ¥ L @8 cs-
ARTTUR W AREE N S R Lost L e anens, Porown Lado, oo han oxneri-

Sben o on aunio s netnlos s




vos que,en proporciones infimas parecen destinados a perfeccio -
nar aun mas el desempefio de las amalgamas.Por ejemplo la inclu -
sidn de pequendas proporciones del metal indio,(que nunca supera

el 5 %)estaria destinado a proporcionar a la restauracidn una ma
yor resistencia superficial contra la corrosidn;el paladio pare-—
ce capiz de reducir el escurrimiento y permitir una compactacidn
de la aleacidn con presiones relativamente menores por parté del

operador.

Estos agregados,amén de otros gue se encuentran tbdg
via en fage experimental  representan la vanguardia de los estu -
dios sobre amalgamas,y si bien se han reportado resultados favo-
rables o comparables con otros materiales,parece prematuro toda-

via hacer un dictamen definitivo sobre los mismos,

En la siguiente tabla se pueden ver las propledades

figicas de la amalgama convensionsal:

PROPIEDLD FESICA -
: : rrrrene 1 RESISTENCIA
STAL SXPANSION  TESCURRIMIENTO o
META (BXPARSLON IESCURRIMIERIO §  popniuety,
PLATA AUMENTA DISHINUYE I AUMENTA
ESTARNO DISHINUYE } AUMENTA I DISMINUYE
I
COBRE AUMEN T ’ DISHI AUYE I AUNENTA
cIue DIHEY HUYE 10 BPECTIVO( )] DISULIUYE (7)
MERCURIO o UGN AURE TS DISHLNUTE
e e et e e e e et e s e e e et et e

Bt S

e o p——
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E)Adantabilide a las pareies de lz cavidad

Lo
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CAPITULO

INDICACIONES DE LA AMALGANMA DENTAT

”

1)En lLos dientes temporsles (amalgama‘cuaternaria)

2)En cavidades de primera clase,en dientes posteriores y
cingulos de anteriores superiores

3)En Qavidades de a,gundd clase,no importando el grado de
déstruccidnysiempre y cuando se utilize la tecnica de pivotes.

4)En cavidades de quinta clase,no aparentes a la vista,

CONTRAINDICACIONES DE LA AMALGANA DEITAL

I)En cavidades de dientes anteriores,siendo esto en ca&vi -
dades de IXIL y IV clase por estetica
2)En boeceas donde existan restawraciones con otros metales

(por la teoria del gelvaniamo), ’




SAPITULO VI

;>]b \MLFNWO COM1LDWO CDIEL CAmPO O'PLhs LTORLO

DEFLHECION:

Se. entignde por aLulumlonto completo del campo ope -

ratorio-en 1&9_1nﬁ¢rv¢néione que: Jpallzamo ~en la cavidad oral-=.

o

al conjunto,de~procgdimienﬁoq qp&rd
nar: la. humedad y realizar los tratamientos en condiciones de a —

gepsia.

Dos factores que nosu conduciran a asegurar la elica-
a en tod% Lntor encidi en oycrathL dental son,la'exclumidu
de la hum@dau,y ol mantonnm1enho ebtrlcto~de la aseps sia,En el cs,

80 parL1quar1d01 Tzatamlcnto de donuucto rad1cu]areo,no puede

censebirse otro Pllt erio que el: esbrlctamentm quirurgico, partlen_

do de un conveniente aislamiento,que contribuird a difivultar la

formacidn de focos septicos.,

bn cuanto a 1as-intérvenciones de los téjidos duros
'@él‘diente,si bien los peligros pdr falta de asepsid,no son de
idéntida importancia,no dejan de tener valoyp y nos oblig&n a re-
currir al ais slamiento en todos aquellos casos en que sea poSible
apliomrlb.

Por otra parte,la visidn clara donde se vd a actuar,

exige la sequedad del campo,uwno de los mis pegueiios de la ciru -
gin moderna,ya que su cetividad es en terreno redmwcido e incomo-
do,roadn de mds para vialernos de todos los recursos gue fagilii-

ten 1o intervencidn o rezlizor y nos faciliten su eficacia,

P 2
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7 Jae finalidad de elimi —



et Tieme e

INDICACIONES

s indicaciones son constantes en operatoria dental
la preparacidén y obturacidn de cavidades y‘el tratamiento‘de la-

pulpafdentaria;deben mencionarse como indica aciones preC1uau.

'V NT&JI

Las ventajas que nos ofrece son:’

I)quldn lara del ca qpo operatorio
2)Una aprecxacudn divecta de p4redes y angulos cavitarios
3)La humedad dlflcui'"‘la debeda remocidn de los tejidos
careados ¢ impide la perfectanpeparacidn'dé la cayidad

-4)COnservaCidn'L épTICd de los filetés en;lasgpulpotOmias
¥ defloébdbhductos en 1as'nulpcctom1as

B)Esterilizacidn dE'lag'cavidadeS«y,conductos,radicularqs5,
eliminando la sepsis de la saliva

6)Exclusidn*defla humedad que dificulta la adheréncia de.
las obturaciones y que actua des favorableuepto sobre los icemenr-
tos de silicato,y en laa ama]pamws la. formacldn de oxidos que
clteran-pu“ propledades,y en ocaciones llegan a colorear la den-:
tina.

T)Proteccidn de los tejidos blandos en 1la aplicacidn de -
farmacos,

Lag cnteriores consideraciones nog sirven para afirp-
mar,salvo cendicionen de icpooibilidad,el aislamiento del campo

operatorio ne tiene contraindiceciones y deke rewlizarse

CCHo
noMmé, porave aeidita o

Y~

‘caquee la tarez y hace mos efectiva,rapl
48 y comodn ru intervencidn,




PROC ]"LI!\'lL:\"l‘O “PATRG ATISTAR EL CAMPO OPERLTORIO

La - sequedad del czupo operatorio pucde lograrse por -
dos procedimientos:
I)De naturaleza quiwmica

2)De naturaleza mecanica

Entre_los procedimiéhﬁbskde naturaleza quimjca se

encuentran. los farmacos gue. aminoran. Gurante un tiempo determlna

-
e

do ‘la funcidn secrétora.

Des de Varlag déc“das atréb %@ han empleaao Sthdﬁbla
que’ actuan moderando 4 acilv mdo esa tun01oﬂscomo son la atIOpB‘

vna,elwborax,la,quimina ¥ los;preparadosfde belladona.

51 con los productos quimicos no se llega & ningin
fin practico,con los metodos mecanicos se obtienen excelentes re
sultadog.Bstos metodos proporcionan dos tipos de aislamiento:re~

lativo. y absoluto.

SLAMIENTO RELATIVC DEL CAMPO OPERATONIO

Para consegulir este aislamiento,nos valemos de dis -
tintos recursos,que si bien no permiten una asepsia guirurgica
complet&,faeilitaﬁ en cambio la exclusidn de la humedsd y propog
cionan al odontologo la comodidad indispensable para cumplir su

tarea en forma eficiente.

Los medios con los oue 1nos valemos, 0N rumerosos, por

lo cual nos limitaremos a la descripeidn de log mas empleados:

RELL.OB DE ATSODON




Pueden ser preparaGOSgpor el odontologo en la exten—
sidn ¥ diametro adecuados v deSeados,arrollandb algoddn en lasg
dos ramas de las pinzés de curacidn.Tembien pueden prepararse
extendiendo el algoddn previamente cortado sobre una superficie
plana y limpia cenrollando en el mango de un:instrwaento liso.0
bien si el-ddontologo lo prefiere pucde adquirir los mismos en
envases seguros y esteriliiados gue fécilitan sU empleo,existiml
do la presentacidn en distintos tamaiios,adecusdos a las necesida

des de cada caso en particular,

Para completar la exclusidn de la humedad,se utili -
zan como elementos adicionales,los aspiradores de saliva que me-
diante un dispositivo adéptado 2l eyector de la unidad dental f.
absorven por vacio la saliva acunulada,

. Los rollos de algoddn,con o sin el complemento de

los aspiradoros,constituyen elementos precarios para el aisla -
miento relativo delvcampo operatorio.Los movimientos involunta -
rios de la lengua,labios y mandibula'tienden a desplazar los £o~
llos de algoddn,la misma salive con su caracteristica viscocidad

van 4 facilitar la movilizacidn de los rollos.

CONCLUBIONES

I)EL aislamiento relative puede vwer empleado con eficacia
en intervenciones que sean de cobta duracidn

2)Es indispensable para congegulr un campo practicamente
excento de humedad,bloguer logs conductos vxeretores de saliva de
manera que ésta sea ahsorvid:s justameate o la salida de los con-—
ductos.

3)adends de lus tres ~adules orincipales,existe en la bo

veda pzlating,labios y carrillos,una cantidad de pequeilas glandu




los mUcOm'm,uun'nos producen suficlente culive cue .
colocacidn de rollos e cleoddn en el vestibule .o 1z Boea,tunto
superior cono inferior.

F)Loa as

clradores de o L lvik HoOS prostiEn una

; deben ser uscdos sistematicincate.

Lnl"’] BNTO ARSQLUTO DEL Crus™0 Ok, STORTIO

Bate aislamientoves'un brocedimiento mediunte. el
cual se separa la nor01dn coaouarlu de 105 dientes,de los*teji-ﬁ;
dos blandos de 1&;bocu,med1ante el uso deé un,d1@ue”dé}goma'prew

parado. especialinente nara este fin.

Este dlquo .de goma cuyo nombre en la expresidn 1nvlu;¢
sa eg "Rubber Dam" o "Coffer Dam",es el unico y ma$‘efLCaZ medio.
para conseguir un aislomiento absoluto del cempo operatorio,don

la maxima seguedad y. en las nejores CO!QLLLOHG“ ‘de asepsia,

Exlmfen razones validas que Justifican las ech(ﬂ cimsg

de la aplic&cidniuel dique do gomd,Ccomo 501

I)Bs ¢l unico recurso que nos:proporcionaaun&’comylet@'seff'
Queﬁad dal ¢ smpo,y persite la elininacidn de reatos deatinorios
Yy de esmalte,sin que la Jeringa de oire proyecte saliv@~sobre la
preparacidn que se ecstd ru&liiando,y es la unicu forma de asegu-—
YA que 1os'materiales de obturacidn btengin cohesidn con lag pa-

edes secas de la cavidad.

2)0torga clars visidn ol nepurer los tejidos duros,de 1os
tejidos blundow

3)EL dique de hule wyuns . diswinulr la hiperestesia dent{

ngria,al excluir la humedad
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rEeias &lijhHLhdfC nwo:r 250 de la industria ucatmlf;

la profesidn cuente Con;unq tcll dﬁ'”Omu de-éxtraoru;narlu elag="
ticidad,cue nos pervinite s alvar 31&»mayores”difiCUAtades'los[in*&_

convenientes propios de su enplceo.

»EsteQ&ique_se vende. en diferentes tamtios,grosores y
colores,se pueden adquirir en tamafos ya cortados I3-I5 cmsy
se;pueden adguirir en rolio'-de 0.I% o 0 20 cms.de. ancho,de lon-
gitudearidda,yfde diferénté grosor‘*rueﬁo mGul no,y delgado,ca~-
ﬁa:uno:dé‘éllos’puedé cons OﬁUL'UG en.mlierentesvcolores.Esﬁeaaef 
talle al- p&lCLpT ‘Jn 1mpoztanc1 ;@8 digno de ser tomado en cuer-
e, pues: fbté relqc;on&do con la-luz que puede reflejor en,el,éag;'

<

no. operatorio,de. por &i reduchOgy-f&lto de ilwninacidn.

De los colores que existen en el mcxcado los de ¢co -
lor;obﬂcuro,(n@grovo marrdn)Si»bier no re iTCan la 1uu,t1encn 1la
ventuja ﬁefprDQrciQﬁ@r‘uha mdyor Vi lbllldud nor el cantraste
con el coldr\dé las édfbha& dentariﬁs.De los demds cdlores d§

color elaro,(platendo,camErillo claro)nos reflejan muy bien la

}.J

u' L

PERFORADON DE ATNSWORTH

para realisar lus nerforaciones necesarius en el di-
que e hule,para los efectos d¢ seraitir su ajuste a las coronas
dentarias,se utilizard uwn periorador,especie de sacabocados o
alicate cne lleva en una de sus partes dctivaes un pecuedio disco
givatorio con wne cerie de neviorucione: de dictinto diametro.

codn o noviadesto del disco huce coineicir una serforacidn con ua




punzdn que se encuentra en el bocado contrario del forcep,mante-

niendose separados por la accidn de uwil resorte de 2cero.

Colocado el dique entre las ranas del perforador,se
ubica sobre el orificio dé diametro adecuado,en el lugar preciec
que se desea perforar,en e¢stas condiciones se presiona sobre las
ramas,y se consigue una perforacidn sin festones ui irregularida

des,lo que evitard desgarraduras durante la colocacidn del digue

CLAMPS 0 GRAPAS

Son pequefios aparatos utilizados pars retener en po-

gicidn del dique de hule.

Ectan constitwides por dos ramas horizontales o bocw
dos unidos entre si por un arco elastico,destinado a salvar la
distancia que hay entre el cuello v la csra triturante.lstas ra-
mas en swu berde interno,destinads a estar en contacto con los
cuellos de los dientes,tienen conformacidn y curvaturas variadas
de acuerdo al diente;asi se presentan grapas en forma llamada u—
niversal,que pueden usarse en todos los mclares tanto superiores
como inferiores,ya que su borde interno es concavo en anbas ra -

mas.

Pero tambien existen grapas individuales,para mola -
res inferiores,existe una graps para cads lado,el borde interno
de la ramz destinada a la cersa vestibular,tiene dos concavidades
en el borde de cada rama,que &l unirse constituyen une ewinencia
wguda,a fin de poder alojarse en la depresidn interrvadiculer,Pa-—
ra log molares superiores,de sus dos ramés,una presenta dos con-
cavidades,mientras gue li gue corresponde & la cara palatina pre

senta solo una,

-
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Para los premolares tanto superiores cemo inferiores
los bordes de la grapa,tienen la misma forma cdncava,variando la
distancia entre una rama y cotra,segin se trate de superiores o

inferiores.

PORTAGRAPAS

Como su. rombre 1o indica es un instrumento destinado -
a facilitar la aplicacidn de las grapas.lstd formado por dos brd
zosg articulados,de diferentes curvaturas siendo la mernor la gue

corresponde a la parte activa del aparato.

Lios extremos,cortos y muy solidos se introducen en
los orificios de las grapas;apretando las ramas del portagrapas,

gse distiende la grapa en la medida necesaria,
PORTADIQUE

Adn cuando el digue de hule estd sostenido por la
grapa,se necesita un elemento Que“permita mantener tensa la gomsa
facilitando la labor del profesionégl.

Para este fin se recurre al portadique,dispositivo.
formado por dos soportes metalicos,aungue tambien existe uno de
plastico,y gque es mucho mejor para la toma de radiografias,ya

que no es necesario quitarlo,y no se proyecta sobre la misma.

OPERACIONES PREVIAS

Se debe realizar un examen detenide de la.zona a ais
lar,para poder tener la seguridad de gue todos los elementos es-

tan preparados y de esta forma,evitar perdidas de tiempo.

Los tejidos blandos y los mismos dientes deben ser

cutdadosamente lavados con agua a presidn corn una solucidn anti-




septice suave y arom&tisada,luego se procede a la limpieza de
los dientes a tratar,eliminando el tartaro dental si lo hubiere,
luego es necesario probar las relaciones de contacto,para cercio

rarnos de las dificultades gue tendremos al pasar la goma.
PERFORACIONES. DEL DIQUE DE HULE

Antes de realizar esta maniobra;debemos precisar. en:
que sitio de la goma se praticard la perforadidn,para lo cual
"transportaremos”la arcade dentariz del paciente al digue de hu-

le.Conviene tener presente gue:

A)Que el digue ds hule debe ajustarse a 12 altura de los
cuellos de los dientes,

B)Que se debe calcular la distencia entre las perforacio -

nes,a tin de que cada una de ellas coincida con el diente respec
tivo.

Para resolver el problema de "transportar' la arcada
del paciente al digue de hule,se dividird el mismo en cuatro por
cionegs igusles mediante dos lineas imsginarias,que se cruzardn
en el centro dei diglle,reservando la porcidn superior que pe en-—
cuentra sobre la linea horizontal,para la arcada superior;y-la
inferior. . para la mandibula,la linea vértical,representard el eje

medio entre ambag arcedas.

Sobre la linea horizontal practicamos dos perforacig_
nes a una distancia de 45 mm. de cada borde lateral del dique,es
tas perforaciones corresponden a los segundos molé&res superiores
derecho e isquierdo,separadas por una distancia de 60 mm.Solo

nos resta practicar tantas perforaciones como dientes existan en
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la arcada,ajustandonos en lo posible a la forma anatomica de la

mismsa..
t

Para el maxilar infeérior se procede de identica mane .
ra para la zona de los molares;pero las perforaciones correspon-
dientes a los incisivos se realizan a 35ﬁm. del bdrde inferior,
distancia que permitird al dique de hule,una vez colocado cubrir

el mentdn delfpaciente.

Mientras que para los incisivos superiores,las perfo
raciones se realizardn a 25mm. del borde superior,llegando ese

mismo borde hasta la base de la naria.




CLPITULO VIT
PREPARACTION DE CiVIDADES

DEFPINICION.

75 la serie de procedimientos empleacos para la remo
cidn de tejido careaso,efectuados en una pieza dentaria de tal

manera gue despues de restaurada,le sea devuelta su forma y fun-

cionamiento con la mejor éstetica.

NOMENCLATURA DE LS PARTES CONSTITUTIVAS DE LAS CAVIDADES

Para facilitap el estudio de las cavidades,;es impoi--

tante conocer el nombre de las distintas partes gue la componen.

PAREDES

Son los limites internos de 1la cavidad;se designan
con el nombre de la cara del diente a la que corresponden,o se

encuentran mas proximas.(pared mesial,distal,lingual,etc.)

Bs aguella que pasa paralele al eje longitudinal del

diente.
PARED SINGIVAL

Es perpendicular =l eje longltudinal del diente,y pa

sa proxima o paralela al borde libre de la encia
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ANGULOS

Estdn formados por la interseccidn de las paredes,y

S
se designan combinando el nombre de las paredes qgue los co nsti

tuyen.Pueden ser diedros y triedros,entrantes y salientes,

ANGULO TNCISAL

Es el angulo diedro formado por las paredes labial y

lingual,en las cavidades proximales de los dientes anteriores.

ANGULO CAVO-SUPERFICIAL

Estd formado por la interseccidn de las paredes de

'laVCavidad con la superficie o cara del diente.

CLASITICACION DE CAVIDADES

CLASE I

Cavidades que se preparan en caras oclusales de mola
res y premolares,en fosetas,depresiones v/0 defectos estructura-

les,+ el cingulo de dientes anteriores superiores,

CLASE IT

Cavidades que se presentan en caras proximales de

molares vy premolares.

CLASE IIX

Cavidades que pe presenten en incisives y caninos,

aque no afeecten el angulo incisal,




CLASE IV

savidades que se rewllzen en uuner¢L01es prox1males

de incisivos y caninos,que aiocben el dnwulo 1n01sal.
CLASE -

Ccavidades due se presenten en el te%¢iojgingivalgq
lés,mupexfiCies 1abia1;bu¢a1;y 1ingua1 deLtodds“16é’di§ntesn

Pard efectuar la nrc>|*@c;ﬁh defla,caViddd debemOS.
ftenbr eu cucnta ciertos I&cboer como,QGﬂlloé blOlO icos, tules
:Como 1. forma del dic nLe del tamafio y . 1a foma demLa cqmaraqpul~
par iocallmucwdn Y then sidn de la carleS'1a,e6ad“del~pac1entéfy
sutsqsceptmblllda a~1a‘car3eb,oiroq faptome como7lou MeCRIE
pos;aoﬁ.iéc:orob&bleb dire cc¢orus N m&gn;tuaeb de las iuerzas
que actuardn sobre el dLDnLL re staurado,la Cdntldad ¥ distribu’ -
diGﬁ*de la déntiﬁa sana res tdntc,y las proPJQdades del. materlal

a utilizarse en la restauracidn.

Le preparacidn correcta de una cavidad es un proceso.
cientifico sistematizado que se basa en ]eyeo fisicas y,mecani
Cag, tecnicamente.se ha dividido en siete pasos o tiemposg,que son

comunes a todo tipo de obturacidn y son los siguientes:

L.-Disefio y apnertura de la cavidad
2.,~0btener la forma de resistencia
3»~Obteher la forma de rotencidn
4.~Obtener la forma de conveniencis
He-Remocidn del tejido crreoso
~Tallado de las paredes adamantinas

Te~Limpieza de la cuvidud
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Generulmente el diseflio y apertura de le cavidad se
rige por el contorno y la forma anatomica de la superficie en

que se va a realizar la operacidn.

Todos los pasos anteriores para la preparacidn de ca
vidades,se deben hacer con la plena conciencia de estar mante -
niendo la integridad anatomice y fisiologica de la pulpa denta -
ria;es decir efectusr uana labor de endd&oncia preventiva,ya que
ello nos dard‘mayor'garantia en la conservacidn de las piezas

dentarias.

Existen tres postuwlados de Eiack gue son wi conjunto
de reglas ¢ prinéipios;para la preparacidn de cavidades que se
deben seguir,ya gue estan basados en principios o leyes de figi-

ca  y mecanied,y sOn:
I.~Debe tener forma de caji con pavedes paralelas,piso pla
no,y &ngulos rectos de 90 grados,

2,-Los prismas del esmalte,estardn soportados por dentina

sana,
3.~Extensidn por prevencidn.

Respecto a la forma de retencidn,Black

gla general para dYodas las clases que dice:
"Toda cavidad cuya profundidad sea igual por lo me -~

nos & su anchura,es de por si retentiva.”

La apertura de cavidades pequefias,;se iniciard con u~
na fresa de bola de diamante,despues se cambidrd por uns de ma -
yor grosor para amoliar mas,continumnos con una fresa troncoco -
nica,esta se colocsrd serpendicularnente & lo que serd el piso

de la cavidad,al sobrenasar en. profundidad 2l esnslte se sentird
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'quefla.freaa corta con mas facilidad,lo que indica que llegamos

a dentina.

'

in .cavidades muy profundas,para hacer la remOcidﬁg
del’ tejido careoso, debemos,uséf:CuCharillas3que'aunque5554mas 
tardado de 5rta ‘manera se eVit&r&n~1éSiones a la pulpa.

De acuordo a Ja pieza por Lrat1r,se prepafaré,laQCa4

vidad,asi tememos qué:

Bl pT;lﬁr prenole r~inferior,al iguallquexlosﬁpremo -
'lares:supgrioresydebldO'al nuuute de aMmltE ue-'r“n grosor,que
sepaya"la foseta‘z sial de la letal so,preparlLdn doa cavndades;
éiempretyfduﬁndo el;puente'quefbklsue:cntre~amyqu'fouetas noc es-.
tégcareédo;En-caso de quefelxpuente_eété;caréado,se uniran las,
dos foseta;,pdrccnpﬂdq7asf un nunero ocho,

El sevunaoapremqlar‘tendrﬁ une forma semilunar,cuya.
concavi.ded abrazard la cuspide bucal.

Il primero,y.tercer molares'inferiores,la caVidad's
.hard siguiendd‘el recﬂ&riﬁd'deflos.uurcou,los cuiles son deé for-.
ma irregular.

Los sefundos molares inferiores,se hard la cavidsed

en forma de cruz

Zn molares suneriores,como cuentan con un puente.
fuerte de esmalte,se preporardn uns o dos cavidades segin sea el
caso.

2 - . - - R L P PRSI 4
Ly el cin_olo de los dienter -MLEULOYes,se nurs la

cavidad reproauciende <r necueic 1. ¢ .von brotar.

L loa puntng,fiﬂurﬂﬂ,ir?mﬁw"%FjJ-deﬁ anatomicas ete

i exiole uos bBuems ol tenciaocon Lo chviddod ocluitl 8¢ preparé-
rid incecencis ¢ ornte oere s Ghotuwente ae cnoslte ¢s debil,se

unely o covidades fo. L sl oo vidacen ceqrvestevs 0 coplejus



Para cavidades de SGgunda clase, el*diaénostiCo.suele
ser dificil cuando la cwv;c o 1np1;1cntc ln ]o cou¢cnmoo der

esta solo . es posible d cubr:11% por'mcdlo : wd10?1&LJLOo,3 la

apcrtura de eStﬁ“CL*V1Uudeu VdfluT’ si.exlstefo nO'elaulente con

‘tlguo Cuanuo no- ex ta 1la pxezu plO)lMdl,ﬂl dis qu ue la uuvmuau”

5era g rcproauc01dv en pequefio de la cara en oueohldn mas si

la cavidad estd muy cerca qel borueyoclusal,sefprepararé uné ca— -’

CuandciexiSt& pleza contigua.y exista ung pequefla:

caries proxwmal ]a nrescnc1, ‘dela pleza vecina complica un poco

Ja apextums _LGDGO c.l@s ue lags mas dificiles que. se puedan pre-—.

sentar c71n1cam n*e P01 1n01p30ntc gue sea el proceso car oso,o—

b]lwar a la confecc:dn de une caviasad. compvebta ¥ al. tfuthLen~.

to aeé: la parlts desa e’J@ carm oclusal auﬁque esté no se’ encuen —

tre wfectﬂdu por la misna.

En las cavidades de IXI y IV clase,no estd indicado

el -uso de:la amalgama,por la estetica.
En las caries de V clase,cuyd caups principal de la
misma,es ¢l angulo wuerto gue se formé por le convexidad de es —

tas caras,y por 1o tanto ao recibe los Leneficios de la autocli-

syla cavidad se hard en forma de rilion,Se empezard con une fre.

sa pequefia de bela de diamante,iniciandd asi ¢l corte,degpues
con una ffesa,ciiindriCa llevamos el corte de distal & mesial
dandole la forma de riﬁbn,tratando de que la pared gingival que-
de cuando menos & un milimetro {uera de la encia libre,enseguida
con urna fress pequelda dé bola,se haran lag retenclones correspon
dientes,

o




[HODIMICACIONES A LA_TECNf

Han surgido con ¢l
difiicaciones que
-la prepara

‘sido:

WARKLDY ¥ WanD,

ciones,haremos wn anslisis de

ElL Dr.Bldck dice gue

paredes paralelas y pisos planos
dos.
Mmmmeimecwelﬂs

ligeramente hacia

50 y las paredes ae la cévidad,deben ir

tir mayor cantidad de materizl

WARD indica gue las paredes

gentes ligeramente hacia oclusal,y quc

deg con el piso de la misma

shora bilen,sabenos

perpendiculares a la superficie externsa de 1la pieza.Por Lo

dependerd del criterio del operador,y de las

s50,8e usard una teenica u otra,

e A

© saprprie

o ———

trenscurso dcl tlempobv
se hen anlicado & la

cidn de cavidades.las

paredes

oclusal,;y que Llos engulos donde se unen

se deberdn hsz

gue lLos

e ™

Ci DBL TQCTOR BLACK

as mo —

tecnica del Dr.ulack para

srincipales modificaciones han
I i

Para uns negor comprensidn de estas varia-

las

tres tecnicas en sus variantes

toda preparacidn debe posecer
;Tormando asi angulos de 90 gra-—
de la cavidad deben converger
¢l pi-
redondeados

paria permi -

obturacidn de ese lugar.

de la cavidad delen ser diver-—
en la wnidn de las pare -
cer. law retenCiones.
prismas del esmalie son

tanto

necesidades dsl ca-
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CAPITULO VIIX

MANLPULACION CONDENSACLON,TwILLADO ¥ PULILC DE'LA‘AMALGAMA“

MANTPULACION

El éxito o fracaso de la restauracidn con amalgams,

@

depende en gran medida»de f@ctores relacionédos con la manipula-
cidn de 1la mismawTanto_la‘mezola éOmo la condensacidn dentro de
Lla cavidad preparadé;SOn.de entera responsabilidad del odontolo-
éo.Existen evidencias ya comprobadas de que la mayoria de los

fracésos de»lds regﬁauracibnes de amalgama,son debidos & un mal
disefip de la cavidad o a uneg mezcla o insercidn de la amalgama.

incorrectamente realizadas.

Durante los ultimos &flos se han realizado investiga-—
ciones extensas sobre las distintas variaciones relacionadés con
la manipulacidn de la amalgamz,y el efecto gue repercute sobre

la restauracidn terminada.

Aunque puedan existir pequefias diferencias de opi
nion sobre detalles,estd bien establecido el hecho de que es im-
perativo cefiirse @ un control ripgido de los procedimientos de
mezcla y a las tecnicas de insercidn del material.En general se
conoce bastante bien el efecte primordial que tienen estas va
riantes.Aungue algunos factores han sido mas estudiados que o
trog,numeroscs autores ¢ investigadores han realizado listas de
los diversos factores gue influyen sobre el comportamiento de la

restauracidn con amalgama,una de ellas es 1la giguiente:

I» .




I.-Seleccidn de Ja aleacidn
a)Tamafio de la particula
‘b)Forma de la particula

¢)Con cinc o =in el

?.~Pronorciones de 1a‘aleacidn N mercurio
2 )Bxactitud
b)Tamafio de la mezcla
3.~Metodos de mezcla
a)Mortero y vistilo,accionader en Fforma manuval
blAmalgamecidn meconded.
4 .~Factores en la mencla (trabsjo de trituracidn)
a)Tiempo de mewncla
b)Velocidad
c)luerza aplicada-disefio de. ) capsula y pistilo
d YaAmasado
5.~Condensacidén de la amalgama
a)Condensacidn manual o mecanics
b)Demora en la condensacidn
¢)Eliminacidn del mercurio durante la condensacidn
d)Contaminacidn con humedad
6.~Pactores relacionados con la terminacidn de 1a restaura
eidn de amalgama.
a)Tallado
bIBrufiido

c)Pilido

Muchos de estoag factores hon sido investigados en
forma {tan completa,que se les reconoce como principios de mani -

pulaciﬁﬂ,y el odontologo es el resposable de su control.Como es-

by
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tow factores son todos meor“dhfeﬂ-para"determinar el exito fi -
nal de‘laﬂamalgama es 1mp01Ldntc pre tar‘—tencidn”a Cada,uno de
Qllos‘en'lw tecnica &o re l]lZGCldn de ung restaurscidn con amal-
gama . Bn realida d la.teCnica de la amalgans es:simple,y CaneniégJ;

te;uﬂﬂ:vnz que- se han oomhrcndido la influencia. de estos factou=

resg,: 1n ombargo dobxdo a esta PVGHLLQCIJ Yy anlcza es faciTra
}')_u.-zqr'd,el- l'll;;L'l?(-‘:I“l.':'L_l-'_I,'lf.) ontroj ndo 1=z vari “n'l' en de na Feu) pm "“Ldll.

Ya seajquénﬁe'reﬂlize’una_mezplqﬂmanual'convmOrﬁeru~
Y. pldLlLO 0 que‘#m omplre un 1n4lvﬂmddo mecﬁni@o los3factdr¢s
de tlempo mezclz V@lOClddd k‘xuerza utmLma%da ‘Contr01an11& oA -
-11dad du la amegama Estos tres factores'estwn bmn Lntwmamente«
ngdCLouado que gt 1mwo Lble ﬂouqlderqr el uno sln el otro du

rante la mescla de la JﬂKwJﬂMqub 1mp0rtante Oontro]ar iy blen

105 tres 'actorew rel 010n¢ao con;aquella;51ﬁese‘contxol no Be.
Teallzn x:"Lon razones p&rﬁ créer‘que no se obtendran resulta —

dos;unlformes;

Ll tiewmpo normal de mezcla para la mayoria de los:
productos‘deaou>rhoy se dispone oscila entre 25 y 45 sé@ﬁhdds,
al?utiln"%r el morbnro ¥ prtllobbl s€ considera'optimO'un»tiema-
po plomedlo de 35 gundo al mey clam U,? grsude aleacidn corn la
cantidad correcta de mercurio,se UOd“» obgervar. gue cantidodes
nenores de &10{010n Y mercurio requler«n de una peéqueis redue. <
cidn en el tlempo de mezcla y que masus mayores de amalgama re
quieren prolongarlo ligeramente.BEn- "=neru3 un awaento o disminu-
cidn de aproximadnmenté'ﬁ gegundos -en el tiLempo dé mescla son a-
decuados para acémodar el prdnodiﬁiewto a los diferentes Propor-
ciones de mesela que se wbilizon rutinaiamente en la practica

odontologican,



La velocidad de rotacidn del pistilo puede ser con -
trolada en alguna medida por medio de la forma en que se sogtie-
ne en la mano.®s comin que las persondas lo tomen eqyla'palma de
la mano aprisionandolo con los dedos hacia la misma,se ha obser-
vado que esta forma de tomar el pistilo facilita el control de
la,velooiddd'de rotacidn y de 1la fuerza gque se aplica presunible
mente debido avque algo del wmovimiento es controlado por la ac -~
cidn aigital gobre el;nistilovSe’ha establecidb que aproximada -
mente 200 revoLuP iones por ‘minuto vepresentan uns velocidad nor-
mal. y practica de rmtaciﬁn 8l fomar ¢! wistilo de 12 manera an -

tes descrita,

Se recomiends aplicar une fuerza relativemente dehil
sobre el pistilo durante la trituracidn,que serd de I a 1.5 ¢
sobre el pistile.Cvando se aplics uwna fuerza mayor durante bLodd
el lapso gue dura el prOG d]mJ o, es dificil mantener ia velo -
cidad normal de 1a mezcla,y las FUersas menores no reswltan efec
tivas para lograr la completa operacidn en el'tiempo descrito.
Se puede obtener el mismo grade de trituracidn en un tiempo dado
si se aplica wna fuerza menor y se uhiliza wre mayor velocidad

de rotacidn.

Puede concluirse gue si ge observa culdadcssmente el
tiempo preserito de mezcla y se emplesn ficelmente la velooidad

de rotacidn y fuerza sobre el pistilé mas convenientes,se podrds

5

obtener masas de amalgamas de cualidades similares de mezcla esn
mezela,Con wr grado razonable de auvtodicipline y egfuersce conn -

citente,es posible y ~ractieo veproduciry las wesnolios dée amalghma

muy acepbablemenie,
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ANALGAMACION MECANICA

Este procedimientc tiene cilertas ventajas de indole
practico sobre la trituracidn manual;Las,mas importantes son la
disminucidn en el tiempo de mezcla y un mayor control de las Ve
riables de manipulacidn.Qbviamente,los factores de tiempo de mez.
cla,velocidad y accidn del amalgamador y de fuerza o actividad
capéula~pistilo detérminaﬁ el trabajo de trituracidn.Se deben
considerar cada uno‘de estos factoresvindependientes al estable-

cer el procedimiento de mezcla.

El tiempo de amslganscidn es el factor mas facil de
variar y oscila entre 6 y I8 segundos en los diferentes amalga -~
madores,capsulas y pistilos,aleaciones y tamefios de mezcla.Varig
cioﬁés de dos a tres segundos son suficientes para producir
sas -que pueden considerafse‘deficientemente tritﬁradas o sohre -

trituradas,

La velocidad y accidn del amalgamador es distinta en
los diseflos realizados por distintos fhbribamtes,Existen algunos
que se describen como de baja velocidad y otros de alta veloci -
dad y mas recientemente,uno can velocidad de mezcla variable,De
acuerdo con el amalg@mador gue se utilice,la velocidzd de rota -
¢idn puede variar tanto como entre I00 y 300 movimientos por mi-

nuto al variar el voltaje de 100 a 120 voltios.

Tanto la amalganacidn menual como mecanica,en la
practice diaria se verd supeditada ol criterio del cirujano den-

tista, quedando en €l,el uso de uno u otro metodo.

Cuendo se hoces lo mewela con reléciones mas altas

- g pe 0 . . -
que 7/9 u /9 es necesario elioinar parte de cote excano de ner-




curio,gue se utilisd inicialnente para facilitar la trituracidn,
gntes de conmeanzér . la mess en la cavidad prepurisda en el diente.
Esta eliminsceidn de zercurio es escencial para poder obbtener una
M2se. que sea adecunda para COHQeusarla correctamente‘Hormalmente
eSGvexceso de mercurid’se glimina despues de comnletar la nmezcla
¢ innmediztamente entes de iniciar la condensaoidn,para ello se
coloca comuninente la amulgama‘en we brozo de tela y se le éxpri—'
me con.fuérza para forzar al cxceso de mercurio a travez del

lienzo dejande a 1o acst de zaeldsame relativamente seca,

Se necesite un cierto z.do de buen julecio para lle-—
var & cabo esta operacidn de vemocidn de mercurio en formam ade -
cuada; por ej@mplo si se exprime la amalgama en Torma desculdads
¥ sin mucho esfuerzo,ests guednrd relativamente pleéstica y huwae-
da,y en estas condiciones es‘maﬁ dificil manejarla durante 1o
condensacidn en lé covided,y oL or el contrdrio la elininscidn
se realiza con un esfucrzo exngerado,le am@lg&m& quedard demasia
‘do soeca y sin cohewidn interna,lo que hard gue tumbion sea difi-
¢ll ue condensarla.dormalmente todo 1o gue se necesita'para eli-

rinar la cauntidaed necessria de mercuyio como pera obtencer uns =

Ly

sé de amalgama feeilmente menejable es retorver el lienzo con La
Guge Lgties. «n o Anterior uiilizaade los dedos dndice ¥ pvulgar,
cuando la amelgams tiene la textura apropiada se le puede tomar
con facilidad con el portaamalgéma gque se enplea para lleyar el
material @ la cavidad.la amalgemna con estla textura apropiada pue
de tambien ser condensads y Bdsgptada con wayor facilidad a las
pareceg cavitarias,que i la noss estuviers demnugisdco humeda o

s¢ca,

La plasgticidaos de 1o mase es lmooritunite o&aré gue con
L Py oL 1

el procedimisnto de condensacidn se logren todoo los objetivos
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buscados:adaptacidn o las puredeés y margenes de la cavidad,obten
cidn de una masa compacta,con un minimo de porosidades y reduc -

cidn: del contenido fihal del mercurio.
CONDENSACION DE LE AMALGAMA

La condensacidn de la masa de amalgema en la cavidad
El N .
ya preparada,cs uno de los pasos mas imnortantes en la realiza -
cidn de una restauracidn con la misna,.BEs durante este procedi

miento cuando se logra la completa adaptacidn de la amalgama & -

las paredes de la cavidad.Tambien durante esta operacidn el opes.

rador controla la cantidad de mercurio gue quedard presente en
la restaufacidh ya terminada,lo gue & su vesz influye sobre lag
propiedades e cambio dimensiohal,éScﬁfrimiénto,y resistencia’
compﬁeﬁiva en gran proporcidn.En general,;cuanto mas mercurio se
deje;en 1a mesac durante la condensscidn,mas se expandird la masa
al fraguar,y mayor serd su escurrimiento bajo las fuerzas de la
masticacidndPor éstas azones se debe hacer todo el esfuerzo
posible para eliminar tanto mercurio como see posible con. el con
dengador,que a su vez sea el mas efectivo e indicado para apli -

car la fuerza ¥y oeliminar mercurio.
CONDENSACION MANUAL Y RECANICA

Durante nuchos afios la profesidén ha dispuesto de un
gren numero de instrumentos diseilades para la condensacidn de la
anal.gana, Estos instrumentos y la tecnics wisma para su utiliza -
cidf hon sido descritos en libros sobre operatoria dental.Bstos
instrumentos son variadoes y diferentes entre si,pues existen con
densgadores con punta de trabujo en forma circular de diferentes

tamafios, como tambien los hoy de extremo triangular,ovoide o en

L gie



formda de media luna.Un extremo de condensacidn demasiado peguefio
tiende 2no ger efectivo para condensar una cantidad razonable de
amalgamg,mientras oue wo demasiado grande ejerce muy poca pre —
sidn sobre la misma,aun cuzndo se aplique una fueLza elevada so-
bre el instrumento.El tamaiflo optimo parece ser un extremo circu—
lar,de superficie lisa con diametro entre dos y tres milimetros
pudiendo variar esas dimensiones de acuerdo & lo gque cada opera—
cidn requiera.No existen evidencias que indiquen gue se obtienen
restauraciones superiores utilizando condensadores con extfemo
estriado.la fuerza que se aplica sobre el condengndor manual de-—
be ser tan grahde como Yo permitan las condiciones en qué se rea
liza la operacidn.Estas varian segun la forma y ubicacidn de la
cavidad preparada,yde una zona de la hoca o obra.Bn las cavida -
des en que es necesario utilizsr una matriz para darle foron ¥
contorno a la restauracidn a veces se ven limitadas las posSibili
dades de aplicar fuerzas elevadas durante la condensacidn.Bn to-
dos los casos,sin embargo la fuerza depe ser aplicada de manera
uniforme y firme.fs escencial condensar pequefias porciones por
vez para realizar uwna condensacidn adecuada,ya que la fuerza a -
plicada sobre ¢l condensador es mas efectiva cuvando llega & una
masa de material ubicada inmediatamente por debajo del extremo
del instrumento.Utilizendo varias pequefiag porciones condensadas
uniformemente con una fuerza tan grande como resulte practico,se
logra obtener una masa de amalgama bien condensade y con un mini

mo de contenido final de mercurio.

Fn afios recientes hon éparecido ura serie de conden—
sadores mecanicos,estos instrumentos tienen el aspecto de un
contrdngulo para torno dentsl y algunos {uncionsn conectados a

la pieza de wano de ese instrumento.bDurante la operacidn algunos

B el



condensadores mecanicos realizan un movimiento de golpeteo o mar
tilleo,debido al diseflo del mecanismo que los accionz.0tros se
basan en el principioAde una accidn vibratoria sobre el extremo
del condensg@@r;y,gkﬁo tipo comun operd vor medio de un mecanis-.
mo de valvula neumatica gue produce un golpeteo sobre la amalga—
ma.Bsthdios remlizados han indicado que hay poca diferencia en
La efecfividad*de'los distintos tipos de condensadores mecanicos
y . que la Ventaja principal de su uso estriba  en la conveniencia
clinica que puede estarvasociada con un instrunento en particu -
lar,Tambien han revelado que no existe sﬁperioridad en las pro
piedades fisivas de la masa de amalgama oondehsada en forma meca

nica sobre la condensada correctamente en forma manual.

Ya sea con uno w otro metodo,es muy importante com -
prender que se debe aplicar la fuerza maxima posible sobre el
instfumento condensador.El simple golpeteo del condensador meca-
nico no esg suficiente para lograr una restauracidn bien condensa
da si no estd acompafiada por la fuerzs que el operador aplica

sobre el instrumento.

Es importante que la amalgama sea condengada en la
cavidad con prontitud luego de que el mercurio y la aleacidn has
yen sido correctamente mezclados y de gque ge haya exprimido el
mercurio.la demora en la condensacidn nermite gue frague parcial
mente anteg de ser transferidsa & la cavided.la demorz en 18 cone
densacidn hace que sea imposibkle eliminar mercurio en forma efi-
ciente durante la misma,en consecucncic la mdsa de analgana que
ha permanecido wi cierto lapso sin ser condensade contendrd una
cantidad final mayor de mercurio nue uns cue hays sido condensdie-
da inmediatamente,por lo tonto esa anslgomwa con mayor contenido

Cinal de mercuvio,tendrd una menor resistencira @ la compresidn




diferentes cualidadeé'de’cambio dimc:sionalfy:escurrimiento.Esa-
demora en la condensacidn ha de tenerse en cuenta al condensar
as ultimzs porciones de amalgema en una restawracidn de gran ta
mafio en la que la colocacidn de la masa total de amalgama en la
cavidad puede sumar bastante tiempo.En esos casos se considera
preferible hacer dos mezclas mas pequeiias de amalgama en Lugar
d¢ una excesivamente grande,y tratur de utilizar el material si
han transcurrido mas de 3 o 4 nminubos desde el momento en gue
comenzd la trituracidh.Tamhien un punto muy importante es llenar
la cavidad con exceso de amalgama;rebasando el nivel de la cavi=
dad y procediendo engesuida a. eliminar la parte sobrante de la

mezcla en el tallado y modelado.

TALLADO Y PULIDO DE LA ANALGADNA

Para los efectos de reproducir la anatomia parivicu —
lar del diente que se tratd despues de haber condensade correcta
mente la amalgama en la cavidad,se procederd & hacer el esculpi-

do correspondiente.

El objetivo primordial de este esculpido,es simular .
la anatomia de la pieza;y no reproducir extremadamente los deta-
lles finos,sin que por ello le dejemos de dar una anatomia co. -
rrecta;ya que de reproduciy los detalles finos ,las partes adel-

gazadas se pueden fracturar Lbajo las tensiones masticatorias.

e

$i se ha seguido una tecnica correcta la amalgama se
podrd tallar tan pronto como se halla terminsdo la condensacidn.
Bin embargo el tallado no deberd comenzarse hasta gue la amalga-—
ma esté suficientemente dura como para ofrecer resistencia al

instrumento de esculvido.Al realiszarse esta operacidn la amalga-—

ma,bajo L deeidn del instrumento cortante deberd producir un

‘
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sonido de crepitacidn,ya que de lo contrario si el tallado se co
mienza demzsiado pronto-al estar la amalgama todavia plastica,se
correrd el riesgo de éue los esceulpidores pbr mas cortantes que
seﬁn,désprendan porciones de los margeres.

Aungue se pueda dejaxr muy tersa la amalgand antes de
3u enduregimiento;luego de 24 horas tendrd una superficie aspera
aun con el uso de aleaciones de Zrano fino con una trituracidn

completa,se ha comprobado que a nivel microscopico es dspera.

Para precceder al gulido final habran transcurrido
como minimo 24 horas o de preferencia una semana,lapso en &l
ual la amalgama hia endurecido completamente;Posteriormente se
produciran las reacciones fina les,propias de 1la misma,indepen. -
dientemente de que se halla pulido bastante bien,la. superfiéie:

perderd su brillo.

Durante el pulido es muy importante evitar el calor,
toda temperatura superior a los 69 grados,hard que el mercurio
‘aflore o la éuperficie,y vor lo tanto las zonas afectadas sufri--
ran un debilitamiento y predisposicidn a la fractura marginal o

la corrosidn.El s0 de discos g polvos secos son elementos que
pueden elevar facilmente la temperaturz al utilizarlos para con
la amalgama,EBEl material de eleccidn serd un polvo abrazivo hume-—

do en pasta,

Il pulido no deverd ser suvesgbtinado,ya gque la resteu
K - ! 79 1 4

racidn o estard terminada hasta despues de pulida,
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PITULO  VIIL

B mRILL"

En las cavidades de clase I y de clase V,las cuales
estan‘rpdeadés‘de tejidQ 5810 defrelétiva solidez,no necesitare-
;moékdé-mﬁtri¢és?o' aondn‘éﬂ absolutba mente necesario es en las.
caﬁiaades.deiili ldSG cuqndo la‘reutau CLOH ‘se Vayd a realizar
con’amnalgana para sustituir temgora;meuta la pared_qus_haga fale
ta. |

La bhanda matriz deberd ser wn material firme y rigi-
do,que no &e albere ni se modifique en presencia del mercuri:
que sea tambien lo Suficienteﬁénte,delgada parﬁvpoger punctrar
en el espacio interproximal,y lo 5Uficient mente 1ar¢a en altura
para poder llegar por debajo del nlvel 091V1ca1,y por arriba del
Iimite de 1a-super£icie bglusal,y‘por»su suesto deberd abraZar la

circunferencia del diente a tratar.

La matriz se sostendrd mediante un aparate llamado
portamatriz del cual existen varios modelos.ksta se Llevard a la
boca en la pieza a tratar yila matriz deberd quedar.pOr encina
de la cara oclusal,con el fin de poner un excesc de amalgama;y
en su parte 1nfcr10r deberd pasar el margen cervical de la cavi-
ded,lo cual v a perm1t1r coloear una cufis de madera entie la
matriz y el diente contizuo,la cual comyrimird 1. .otriz contra
12 superticie del diente o tratar,de esta manera se evitard gue

salga la amalgama de la cavidad.

Cuundo Lo cevid.d abvares mos de do

2]

caras la banda

matrie y& colocada va @ gqueddr un pocc separads de la cara oclu-

~

col,n couss de la configurccidn netomica de lo ndema,y por lo
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tanto no va @ ofrecer el suficiente soporte para lz adecuads con
densacidn de la @ma]gamayc~ necesario en estos casos introdueir
un nedazo del mismo m&terial de 1z banda entre eata y el diente.

a tratar.

En lag cavidades de V cluse,la cual estd limitada
wor una sola superficie dentvarie, puede res tl*ltrsu sin ayuda. de
la matriziysin embargo cuando la cavidad se extlenue nzsta el es-

pacio lhm@llental' Talta wn soporte pira uo*“p¢u1r-la_per~

2
13
O

-
Sra.
G

o]
o

fecta condensacidy Ge Lo cmnlgama.iste concrte se consezuird de

la siguieate mznsre

Se adaota wa matriz de zceroswen torno al diente,
ge le sostiene en pomicidn con el portametriz,colocado en.lé ct-

raclabial o vestinulul.

Uno vezs wjuste k=

iy e hace ws gedsl ¢onwgn

r.
(’l_:

inStrumentO‘pun;wnLe airébfaaente sobre, <L centro de la cavided,
despues ge retira lo metiiz,y .¢ hace un pequedo orificio en el
punto aonde se puso la marcea,ce oone nucvamente le patriz en la
pieza,y con un&'freSa‘d@.fisura,o una piedré montecd se agranda
el orificio siguiendo la forma de la cavidad pero sin llegar &
los pordes,es. decir,que 1o aberiura Ge La w&bris Gelbe wel nenor
gue la de la cevidaG.Asta matriz gue cibire loc borde. de las pa~
reies de l.a cavidad servird para contener la amslgamé durante el
proceso de condensocidn uedando de esta wanera und restauracidn

len hecha y icepiable,
COWCLULTONES
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I)Servir como pared tempcral duraunte el proceso ¢eé il 0L =
turacidn

2)var forna & lz resicuracida

Ientener la forma de la obturﬁcidn'durante la cristali -
zacidn de la agslgane

43in algwios casos apartar la encia durante la obturacidn

LAS BAHDAS MiTBICES DELERLY TEIRL Led SIGUIEATES CUALIUADES

I)Cue sean ftaciles de adaptar a les dientes,y de perumdnens
cia firme en su sitio.

2)@ue~prqporcionen un contorno correcto

3)Qde»tengan resistencia a la presidn ejercida duraite la

condensacidn

4)cue sge puedan colocar y retirar facilmente




CAPLTULO IX

I.-De las invegtigaciones gue se han realizado,se ha
concluido que un promedio de 56 % de las restauraciones hechas,
Han fracasado debido a la incorrecta preparacidn de las cavida -~
deg,es decir ya sea @ una falta de profundidad y/o & la poca ex—

tensidn gue se le d¢€ & los margenes,o & la poca retencidn.

2.~Tambien es causa de fracaso en uwt 10 % la mala ma-—
niphlecidn de la aleacidn;y & la contaminacidn de la amalgama
con cuslouier elemento ajeno a ella.

3.~81 no ha sido colocada la base adecuada en la pre-
paracidn.

4)Por uns incorrecta condensazecion de.la amalgama

5)Por una,incorrectﬁ terminacidn de 1la misma

G6)Por volver & emalgamar y a jrabajar una masse de a -
malgama que ya estaba parcialmente fraguada.

?)Pof condensar en la csvidad una andlgamd que ya es-—
taba parcialuente fraguadi.

8.-Por contaminacidn de uné amalgauna nueva,con uate -
rial de wa amalgama santerior dejada en el mortero,en el porta-
amalgama,o en la punta de trabajo de wn empacador,y que se lle -

gard o mezclar,y formasr parte de la nueva restauracidn.




CONCLUSIONES

I.=Despues de tode lo anteriormente dicho,estamos seguros
gue siguiendo los pasos de la tecnica adecueds,para la restaura-—

cidn con amalgend,se podrd lograr un trabajo durdble y efectivo.

2.-El sabor metalico gue generslmente se percibe de los
metales en disolucidn,raramente se percibe en la boca si 1& res-

tauracidn con smalgama estd bien hecha,

3.~Aunque todavia no se descubre el meteri&l ideal para u—

na obturacidn permanente,la amalgams es uno de los materiales

gue mas ventajas nos proporcion.

4.-Ta manipulzcidn corrects 7 minuciosa de la amalgsis nos

pas

lleverd al éxito.

5.~La tecnica de preparacidn de cavidades,que deserrolld
Dr.Black.a peser de ser tan antiguz,es la mas aceptada hasta

c¢l momento,

6.~El mayor éxito o fracaso post-operatoric dependerd del

cuidado gque tenga el paciente con sus obiuraciones.

T.~-FEl cirujano dentista debe indicar al paciente de 1la ne~

cesidad de examenes periocdicos y de tratamientos profilacvicos.

8.~El paciente deberd tener una buena higiene y tecnica de

cepillado adecuada,

9.-Como materizl obturante en restauraciones dentales,la

amalgama ha demostrado sus magnificas cuslidades,y estd a la ca-

Pyd
beza de la lista de los materiales ohlturantes pudiendo hacer

frente o la mas perfecta obtuvscidn con ora.
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