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INTRODUCCIQN

Deseando que este trabajo despierte en mis condiscfpulos la inquietud
por conocer los diferentes materiales de obturacién y restauracién exis
tentes en la Odontologfa Prehispénica y en la actual, trato de exponer

los en una forma accesible y somera daseando les sea de utilidad en

la practica diaria,

De igual forma esperc se acreciente el interés en las personas que se

dedican a investigar nuevos materiales que superen a los ya existen--

Como as natural, todo esfuerzo que se realice por la :upmcibn de -

las personas que se dediquen a la Odontologfa debe ser considerado -~

por nuestros maestros. Es por ello que pido a los Sres. Doctores vy

Maestros que lean el contenido aquf vertido, sean benévolos con mi
persona ya gque el presante trabajo |o estoy realizando con interés y -
conscliente de que est8 expuesto a crfticas de personas plenas de co-

nocimiento y deseosas de que se supere la Odontologfa.

Deseo que este sencillo trabajo |leque a satisfacer dudas a qulenes -
se acerquen a 8l con tal {iln, ya que con ésto, estaremos cumpliendo
aunque minimamente, uno do nuestros principales cometidos, quo es -

el de participar on forma mds directa en la [ormacién del futuro profe

sionista.
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CLABIFICACION

Entre los diversos tipos de deformaciones dentales encontramos las i

maduras, las incrustaciones, los dientes pintados, existiendo la com

binaclén de limaduras con incrustactones.

De acuardo al lugar de modificacién del diente se le ha clasificado -~

on:

1.

De las 60 formas,

Modificacién del contommo del diente.

a) En el borde incisal.

b) En un solo éngulo.

Modificacién de la cara anterior det diente.
d) Maedlante i(neas.

e)

Mediante incrustaciones o desgastes de! esmalte.

Modificacién del contomo y la cara anterior del diente.

f) Medlante limaduras en el borde inclsal, uno o ambos &ngu-

los y desgaste de la cara anterior,

g) Mediante Incrustaciones y a la ver limaduras en uno o am-

bos &ngulos.

36lo 10 no han aparecido en México.

Norteamérica: AS, D7, FS

Centroamérica: E3, F7, 8,

9, G3

Sudamérica: E4, F6
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MATERIALES DE OBTURACION Y RESTAURACION EN LA OPERATORIA DENTAL
PREHISPANIGA

TEMA I - EL CEMENTO DE LAS INCRUSTACIONES

Es l6gico que el odontélogo a través del tiempo recopilara conocimientos

sobre cSmo detener las incrustaciones en las cavidades, no como pega-

mento, sino como relleno para lograr un buen ajuste entre la cavidad y

al material restaurador, éste debe ser capaz de resistir la accibn de la

flora bucal y su medio ambiente.

S3e han realizado investigaciones para saber la composicién del cemento,
yos X:

l. Anélisis espectrogréfico, diciembre de 1949, hecho por el qufmico

Hal W. Johnson, del Pacific Spectro Chemical Laboratory.

Diente
No.

119 procedente de Monte Negro, Oaxaca.

2. AnAlisis espectrogréfico, abril de 1950, hecho por el qufmico Hal
W. Johnson, del Pacific Spactro Chomical Laboratory. Diente No.
124 procedente ae Monte Alb&n, Qaxaca.

3.

Anslists espectrogr8fics, agosto de 1969, hecho por el lngenierc —

qufmico Martin P, Quist, en San Francisco, California. Diente -

No. 976 procedente de Jaina, Campeche.

4. Anélisis ospectrogréfico, 1950, en ol Mansachusetts [natitute of =
Technology.

Diente de la colecciédn privada de Linné procadente
de TeotthuacAn.




S. Cemento modemo (Grossman, 1952).

6. Ané&lisis por difraccién de rayos X realtzado en el laboratorio quf
mico del Ministerio de Tecnologfa en Londres, septiembre de -~
1969, El material adherido a la incrustacién demostrd ser apati-
ta, que es Cag (PO4)30H con relacidn calcio y f6sforo de 5/3 y
una pequefa cantidad de cuarzo (SlOz) que os sflice cristalizado.
Diente No. 985 procedente de Jaina, Campeche,

Dlente Diente Diente Diente de
* 119 ¥.124. # 976 Linné
olo - 238 30.0° B

Féstoro 30.4 20.4 10.0 -

8tlicto 01.50 04.2 2.0 1

Aluminto 00.35 00.28 2.0 1

Magnesio 01.50 01.62 2.0 2

Fierro 02.80 01.41 1.5 2

Manganeso 00.055 00.045 0.06 1

Cobre “ee 0.0001 1

Estronclo .o - 0.30 1

Cromio - 00.03 0.005 -

Scdlo - - 1.0 1

Yanadio 0.004 .ee

3oro - 0.02 -

2ano - - L

“lata

... * vastiglos



Vista lateral del corte longi-
tudinal de un diente, en el

que se muestra el relleno de

cemaoento.,

Los resultados demuestran que los componentes principales que corres-

ponden a la compo:iciédn qufmica del diente son el calcio y el fésforo,

capaces de formar un cemento.

El silicio e¢s otro clemento principal en la composicién del cemento,

se atribuye su uso para aarle mayor resistencia; demostrd ser usado

como abrasivo on la preparacién de cavidades,

S6lo falta conacer el elemento Ifquido utilizado en la preparacién de -

cemento, ¢l cual no ha dejado rastros a través as 1os afos,
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TEMA II -~ ©LAS INCRUSTACIONES

Parte de la Oduntologfa creativa prehispénica fue el uso de materiales

con fines restauradores no terapéuticos; entre ellos estén:

1.

PIRITA DE HIERRO - (SyF,) perteneciente al grupo de sulfuros de

flerro, con una dureza de 6 a 6.5; su color es amarillo y posee

un intenso brillo meté&lico parecido al oro.

JADEITA - (N,Al(Si03);) es un silicato de aluminio y sodio; su den

sidad es de 3.34; su duroza es de 6.75; su color es verde con dig

tintos tonos.

de alGmina, 6xido de hierro y magnesio: su densidad es de 2.9 a

3.1 su dureza es de 6.50: su color es verde con distintos tonos.

TURQUESA - (3A1203.Cu0.29205.9H20) es un fosfato de aluminio -

y cobre con un poco de hierro; su dureza os de S a 6; su color -

es azul celeste.

HUESO.

MATERIAL DE OBTURACION DE COLOR CAFE ROJIZO - el cual con-

tiene hierro, calcio y un mineral llamado GOETHITA alfa., Este ma

terial est& ajustado a los bordes de la cavidad, pero desde que -

fue macado de su entierro, ha aumentado de volumen en forma es-

ponjosa.




ORO - existen tres ejemplares procedentes de Esmeraldas, Ecua-
dor, lugar donde Hay oro, de los cuales se duda de la autentici
dad de dos ejemplares con incrustacién circular por ser transplan
tados de otro Individuo (postri\uene) lo que corresponde a una fal
sificacién de acuerdo al examen practicado por el Dr. Samuel =-

Fastlich, en el que no hay signos de calcificacién nt osificaciédn.




i

Incrustacién y cavidades vacfas. Deformactén tipo L 2

b .91‘;’65"5 1

'
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Por lo que respecta a la forma de las incrustaciones, el tipo circular
es el Gnico conocido aquf en México: existe la forma rectangular en -

Esmeraidas, Ecuador, ésto visto desde un plano frontal.

Visto desde un plano sagital, la incrustacibn presenta tres formas in-

dapendientemente del material del que estén formadas:

1. Plana
2. Plana con bisel
3. Convexa
Ligera
1 2 Ja b
Estos d

i1scos pueden encontrarse mds pequefios o méas grandes que la-

cavidad, a nivel ael esmalte, un poco hundidos o sobresalir de la 3u

perficie.

NOTA: Se practicaba la Operatoria Dental (nicamente parn finas esté-

ticos y mfiaticos.




Deformactédn dental tipo C 3y G 4

Deformaci6n dental tipo C3

Doformactédn dental tipo A 2




TRty &

Deformacién dental tipo A 1

Deformacion dental tipo B 4
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ATE ES DE RACION Y RESTAURACION EN LA OPERATORIA DEN-
TAL ACTUAL

OBTURACION

Es la operacién que tiene por objeto detener los procesos carlosos, pre

venir las recidivas, suprimir focos infecciosos y restaruar las partes -

perdidas para restablecer la funci6n fisiolbégica de las pilezas dentarias.

REGLAS GENERALES PARA LLEVAR A CABO UNA OBTURACION

‘a) Asepsia en los Instrumentos y dem&s utensilios que utilicen.
algodén y cyoctorel vde saliva, |

c) Obtener un f&cil acceso a la cavidad.

d) Las substancias obturantes deben adaptarse exactamente a las pa
redes de la cavidad.

a) La obturacién debe reconstrutir la forma anatOmica del diente.

f)

Deobe pullrse corractamente la obturacl6n, para evitar molestias -

en la oclusién.,

CUALIDADES IDEALES DE LAS SUBSTANCIAS DE OBTURACION

Deben ser do consistoncia suficiente, para no aser atacadas en ia boca

por los aguntes mecdnlcos y quimicos, que no camble de forma nt de -
volumen, quo sean malos conductoras términon, que se adapten perfoc-

tamento a las paredes del dignte, que 5u accién no perjudique a los te

jldos del diente, que su manitpulacion sea f8cll, que sean antishpticos.
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P. L A B A CION TEN O UE LOGRAR LOS SI-
GUIENTES FINES
10

Reposicitn de la cstructura dentaria, que es ocasionada por ca-

ries u otros factores.

2. Prevencién de recurrencian de las caries.

3. Restauracidn y mantenimiento de los espacios normalss vy &reas ~

de contacto.
4. Establecimiento de oclusién adecuada.
S. Realizacién de efectos estéticos.

Resistencia a las fuersas de la' masticacitn:
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TEMA | - GENERALIDADES ACERCA DE LOS MATERIALES DE OBTURACION
CLASIFICACI
Los materiales de obturacién se clasifican en dos grandﬁ grupos:

cementos de silicato
resinas acrflicas
porcelanas por fusién

1. ESTETICOS

2. ANTIESTETICOS amalgama: plata y cobre

incrustaciones: orificaciones y oro

De acuerdo a su manipulacién, los materiales de obturacién se clasifi-

can en:

cemento de ‘silicatos
las” resinas

a) Por condensacién las amalgamas

b) Por fusitn las incrustaciones

De acuerdo a su duraclén los clasificamos en:

gutapercha, cemento de 6xido de zinc,
1. TEMPORALES cemento de silicato, cemento de piata,
oxifosfato de cobre, oxifosfato de zinc.

resinas acrflicas, porcelana por fusidon,
2. PERMANENTES amalgamas y todos los tipos de incrus-

taciones.
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TEMA II -~ MATERIALES TEMPORALES

QUIAPERCHA

Es una goma resina que se obtiene del tronco de la NCHA qutta -

que es un &rbol que se le conoce como Hojas perenne, de la familia

de las zapoticeas que encontramos en Malaca y en el Archipiélago -

Malayo. Su color es casl blanco rosado o griséceo, es eléstico y -

#e contrae al endurecerse o enfriarse, no es irritante a los tejldos -
blandos y e3s buen aislador térmico y eléctrico, soluble en cloroformo
pues la esencia de eucalipto y aceite de cayeput 19 reblandecen; en
lictones sicalines concentradas; el calo

al enfriarse.

La Gutapercha no se usa pura como obturante, pero s{ con la ayuda -
de la cera blanca, 6xido de zinc, 6xtdo de calclo. Asf es como se
logra su estado tdeal como obturante.

Hay algqunas variedades de la Gutaperche:
a) De baja fusién.
b) De media fusién.

c) De alta fusitn,

d) Para obturacién temporal den baja fusiébn.

a) Para bases blanca y rosa.

f) Gutaporchas para sellar curacionan temporales on los dientes.
9)

Puntas de gutapercha para conductas radiculares.
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VENTAJAS:

1. Relativamente es aisladora del calor.

2, Se manipula facilmente.
3. Es ligeramente eléstica.
DESVENTAJAS:

1!

Tiene poca resistencia a la presién, por esoc es que no puede -
usarse comc obturacién permanente sobre la superficlie mastigate

ria, estd sujeta a la accién germicida del &cido l&ctico y a los

gulfuros en bocasg suclas,

. Se dulntqn ucumo.

onﬁno d -zﬁuuo. eon tondonc.a ‘s’ dupmdcnc do:l

reades de la cavldad.

4. No puede pulirse.

UBOS DE LA GUTAPERCHA:

a) Como material temporal en dientes temporales.

b) En dientes permanentes es util para sellar curaciones antes de -
insertar la amalgama o incrustacidn.

c) Slrve para saparar lentamente los dientes.

d) Para obturar conductos radlculares,

e) Para fljar temporaimente coronas y puentes,

CONCLUSBION:

La Gutapercha no ae utiliza como matertal do obturacién permanente
debido a la falta de reslstancia a4 la abrasién y de su permecabilidad

a los flufdos bucales,




19
CEMENTO DE FOSFATO DE ZINC

Se usa para obturaciones temporales, como base (intermedias), para ce

mentar coronas, puentos,

incrustaciones y aparatos de ortodoncia. Es

el m&s utilizado.

Es un material refractarlo y quebradizo; tiene solubilidad y acidez du-

rante el fraguado: endursce por cristalizacién.

COMPOSICION:

1. POLVO: Oxido de zinc calcinado,

al cual se le agregan modifi-
cadores, como: el trlaxldo de bumto Ly ol bldoudo de . Mnosto.

-duclan m lcuo_ouo(onloﬂeo n-ﬁ:
lizado por hidréxido de aluminto.

COLOR:

Lo da el modificador del polvo, y as{ tenemos diferentes colores como:
amartilio claro, amariilo obscuro, gris claro, gris obscuro y blanco.

VENTAJAS:

Poca conductibilidad térmica.

2. Ausencta de conductibilldad eléctrica.
3. Armonfa de color,

4. Facllidad de introducctén.

5.

Facllidad de mantpulacién.
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DESVENTAJAS:

1. Falta de adherencia o muy poca, a las paredes de la cavidad.

2. Poca resistencia de borde.

3. Poca resistencia a la compresién.

4. Solubilidad a los ;lurdos bucales .

5. No se puede pulir.

G. Producctén de calor durante el fraguado, que puede incluso produ
cir muerte pulpar.

MANIPULACION:

,!l my ftcu logm m ohmncwu Mm. nol-m. ucuuanou u—

qu.dadab-oluu o la boou hasta quo l“concntoluya tnqnm lo cual

se logra colocando el dique de goma, o rollos de algoddn y eyector de
saliva.

En una loseta limpla colocamos tres gotas de lfquido y una porcién de

polvo, El lfquido se coloca en uno de los extremos, en el otro lado -

de la loseta se coloca el polve, que dividimos en tres partes o porcio

nes, Una do las porciones la llevamos al lfquido y comenzamos a ba-

tirlo con una espétula de acero inoxidable, espatulando ampliamente. -

Después una nueva porcién de polvo, espatulandc iguaimente y si es -

necesario se agrega mdas polvo hasta lograr la consistencia deseada.

El tlempo de fraguado es de un minuto. Se le considera irritante pul-

par y pusde producir ia muerte pulpar por el calor que desprende al fra

guar,
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SILICATOS

tos cementos de sillcatos se utilizan en sbturacién semipermanente y -~

los encontramos en el mercado bajo la forma de polvo y lfquido.

COMPOSICION:

1. POLVO
Sflice ....’....................‘................ 38 %
AlGmina

D I I I R O B S

ceesensnacans 30%
Fluoruro de calcio 0 de 80dlo .......ccceecetense

24 %
Fosfato de caicio 0 de s0dio .. ..ccvevenvarnnn- 8%

- (HIQUIDO
ACIdO fORORICO .ecotcnneriviensuesonnosasacais 42%
AJUB cecciattitcccnccnntsnssncnssasonnscscsncss 40%
Aluminio y fosfato de zinc como amortiguador .... 18%

Desde el punto de vista clfnico, el necho 2e jue =lsilicato contenga -

fluoruro nos favorece, ya que retarda el orocass canoso que rodea ala

restauracién del stlicato.

El fraguado de la masa es debido a la gelificacién del &cido sflico, -

que es un colotde irreversible, en tanto que en los cementos de zinc-~

el fraguado ea un procesc de cristalizacidn.

La transluctdez del cemento se debe en gran parte al (ndice de refrac-

ei6n del polvo, que debe zer muy tnferior al Acido stlictano. Esto se

~onslgue con sales de bajo peso molecular como lou fluoruros, boratos

v las sales de berilio.
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1a solubilidad es debido a tendencia del cemento de silicato a dtsql-
verse y desintegrarse en la boca. Se debe considerar como un mate-
rial de obturacién temporal.

ACIDEZ:

Hay posibilidades de irritaci6n pulpar temporal por exceso de 4cldo -

fosférico: si se ha hecho la mezcla flufda especialmente si el diente

se ha desecado mucho o si la cavidad es muy profunda por el peligro

de que los calfculos dentinarios absorben &cido fosférico.

Antes del fraguado del cemento conviens no desecar demasiado el diep
_te’y no hacer muy’ flufda ls . de’ colocar una bess en.
la cavidad antes de obturar con silicato.
INDICACIONES:

En cavidades de III clase (dientes anteriores).

2. En ias cavidades de 1 y V clase (dientes anteriores).

3. En combinacién con una restauracién de oro, en cavidades de IV
clase (dientes anteriores).

4. Como corona funda provisional.

S. Para restaurar dientes anteriores despuds de un tratamiento endo-
déntico.

MANIPULACION:

Para una huona restauracién con cemento de sillcato, dopenda no solo

de los procedimientos do dlagnédstico y protecclidn pulpar, sino tamblén

de una buena técnica de mantpulacidn.
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Para la preparacién de la masa, debemos incorporar Gnicamente el pol-
vo al lfquido sobre una los'eta“frta y limpia, haciendo la presién nece-
sartia para lograr una ;;e:!octa unién de consistencia de camote cocido.
Nunca debemos espatular ampliamente porque se prepararfa una mezcla

flufda y serfa fatal para el 8xito de esta obturacién. Hay que tener -

en cuenta que una mezcla répida acelera el endurecimiento y una lenta

1o retarda. El tiempo adecuado es de un minuto de incorporacién y

tres para la smpaquetacién.

El espatulado se hace con una espatula de acero (noxidable o &gata de

hueso, pars que no haya cambios de. colorscida,

MATRICES PARA SILICATO:

Son las llamadas tiras de celuloide, las cuales se encuentran en el

mercado en tres tipos: gruesa, mediana y delgada. Nosotros utilizamos

la mediana ya que se adapta mejor. En caso de una preparacién de cla

se V y de clase I, se tendr& que fabricar una matriz especial de mcde-~

lina. Una vez ya preparadec el cemento de stlicato y teniendo atsiada -

perfectamente la cavidad, se procede al empaquetamiento; con ayuda de

la matriz podemos coliocar m&s cemento de stlicato para cubrir totaimen

te la cavidad, dejando un poco de exceso, esperamos unos diez minu-

tos mientras se gelifica, retiramos la matriz por deslizamiento y nunca
de golpe porque se distorsionarfa la mezcla; colocamos manteca de ca-

cao o vasclina sblida y daremos cita 48 horas desputs, para proceder
a pulir, lo cual se hacu con tiras de lija {ina o discos del mismo ma-

terial.
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CEMENTOS DENTALES:

Estdn dentro de la clasificacién de los materiales estéticos: por su -
duracién se clasifican como obturaciones temporales y por su manipu-

lacién se les ha considerado como material pléstico,

Los cementos se componen de dos substancias: polvo y llquido.

CLASIFICACION DE LO8S CEMENTOS DENTALES:
A) Oxifosfato de zinc.
B) Oxifosfato de cobre.

C) Silicatos.

de 6x1d5 de sinc.
F) Cemento de oxicloruro de zinc.

A) OXIFOSFATO DE ZINC

En este tipo de cemento el constituyente bfsgico del polvo es el 6xido

de zinc. El 6xido de zinc del comercio es un polvo ligero. Para ha-

cer menor la superficie expuesta a la acclén del lfquido y evitar una -
reaccién quimica demasiado rdplda, se callenta el producto a tempera-

tura muy alta y se puiveriza de nueva: la admisién de 6xido de magne

slo o de O6xldo de bismuto permite hacer la calcinacién a menor tempe-

ratura y reducir su costo.

B) OXIFOSFATO DE COBRE

Los polvos son compuestos de 6xido clprico m&s 6xido de zinc. £l -

l{quido es A&ctido fosf6érice amortiguado con 6xido cuprico.
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Los polvos de estos cementos son verdosos, amarillentos, negros, ro-
jos, blancos y de color pardo claro. A excepcién del polvo negro de
Amés, que contiene 99% de 6xido clprico, la mayor parte de los ce-
mentos de cobre son modificaciones del polvo de oxifosfato de zinc: -
otro notable cemento negro contiene 25 % de 6xido ciprico anadido al -

polvo de 6xido de zinc: |a mayorfa de los cementos rojos son modifica

clones del polvo de 6xido de zinc por adicién del 25 % aproximadamen-
te, de &xido cuproso.

Los cementos de cobre de tonos claros contienen pequeiias cantidades -

d.mm mol ’ulc.to cﬂm ° subst tas simil ; ol uso de
_i et T L HET ares )

tica.

C) SILICATOS

El poivo se compone de sllice, alimina y fundente.

El Ifquido ea el Acido fosfArico.

D} CEMENTO DE PLATA

Se han introducido cementos germicidas que contienen pequeifas cantida

des de cloruro o fosfato de plata en el polvo reqular de 4xido de zinc.

Ambas sales de plata tlenen gran poder germicida, son activas sobre -

la albGmina en presencia de la humedad y muy poco solubles en al

agua; el calor do emte cemento se altera en la boca, los que contlenen
fosfato de plata, 3on mas solubles y por o tanto menos parmancntes en

sus caracteres, tienen mas alto poder germicida y dan color gris azula-
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do al diente. No hay pruebas de que estas preparaciones sean superig

res a los cementos de cobre, salvo que producen menor coloracién que

los cementos de cobre negros o rojos.

E) CEMENTO DE OXIDO DE ZINC

Estos cementos contienen polvo y l{quido: se mezclan produciendo una -~

reaccién quimica exotérmica cuyo producto final es una masa sélida.

Se utiliza como material de obturacién temporal, como aislante de cho-

que témico bajo obturaciones metdlicas y como material obturante de -

los: conductos radiculares, como protector pulpar y sedants por el euge

nol, cont ‘ol mdo " ar llevado s la’ cavldndd-ntam

ria; esté clasificado oomo uno de los cementos de menor irritacién.

COMPOSICION QUIMICA:

POLVO: Resina hidrogenada

29.4%

Oxido de zinc 70.2%

Acetato de zinc 0.4%
LIQUIDO: Eugenol 85 %
Aceite de oliva 15%

F} CEMENTQO DE OXICLORURO DE ZINC

El cemento de oxicloruro de zinc se usa muy raras veces, porque se -
desinteqra fAcilmente y La materia de desintegracidén es cormosiva por -
lo que no puede usarse cuando los tejidos son blandos: su empleo se
limitas a banos de cavidades y obturaciones do conductos radiculares vy

ain en eston casos es preferible usar otro cemento, es dectr, quae por

ot
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falta de cualidades ya no se usa.

IRRITACION PULPAR PRODUCIDA POR LOS CEMENTOS

La literatura odontolégica contiene muchas referencias a las causas de
irritacién, degeneracién y muerte pulpar bajo las obturaciones de silica
tos, los cuales son los més peligrosos en este sentido y los fabrican-

tes recomiendan el uso de un bamiz aislador para proteger ia pulpa con

tra la accién de estos productos.

Las principales causas de irritaci6én de la pulpa son: acidez del cemen

to, lnfocctbnﬂpor la preparacién y esterilizacién incorrecta de la prepa-

correctamente, arséaico como impureza, la infeccién de la pulpa por de
tritus de la dentina cariosa o por uiéﬂlliaelbn incorrecta de las cavi-
dades profundas antes de Insertar el cemento; estos accldentes los va-
mos a encontrar en todo tipo de material obturante, slemgre y cuando -

no lo utllicemos segin sus mantpulaciones adecuadas, como lo indica-

cada uno de los distintos cementos.

USO DE LOS CEMENTOS

Los cementos de oxlfosfato de zinc se usan pera obturaciones tempora-

les, como bases intermedias, para cementar coronas, puentes, incrusta

clones y aparatos de ortodoncla.

El 6xido de zlnc ae utiliza como cemento sodante, como base Yy como -

obturante de¢ conductos radiculares.
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. ~

Todos los demSs cemientos antes expuestos se utilizan como éura‘élones
provisionales y como bases.

VENTAJAS DE LOS CEMENTOS DENTALES:

1. Poca conductibilidad térmica.

2. Armonfa de color (excepto loa vxifosfatos de cobre, algunos de los

cuales son negros y rojos).

Adherencia a las paredes de la cavidad (excepto 1os silicatos).

4. Facilidad de introduccion.

Acci6n antiséptica (especialmente el de cobre y el de plata),

1. Falis'ds fusia do’ borde.

2. Baja resistencia a .ln presién.

3. Solubilidad en los l{quidos de ia boca.

4. No se pueden pulir (excepto los silicatos)

S. Tendencia a los cambios moleculares durante el fraguado.
6. Produccién de calor durante el fraguado,

TEMA III -

MATERIALES PERMANENTES

RESINAS ACRILICAS

Las resinas acrflicas astdn dentro de ia dosificacién de los materiales -

estéticos, y por su manipulacién se les ha clasificado como materiales

plésticos,

Por su composlclén, a base de polvo vy Ifquldo, los podemos clasificar -

como cemento dental precedido por una base protactora. Las rastnas - -
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acrflicas constan de un polfmero y un monémero.

Polfmero: Se compone asenciaimente de polimetacrilato de metilo.

Monémero: Se compone de metacrilato de metilo,

El polvo es también el metil-metacrilato de metilo modificado como di-
metil paratoluidina, gue hace las vecas de activador y perSxido de ben

zollo que es el agente que va a iniciar la polimertzacién,

Cuando el monémero y el pol{fmero se mezclan, se transforman primero -
en una masa plastica, la cual al enfriarse se convierte en una sélida; -

ste, fensmeno. se: le' conoce, con el nombre  de autopolimerisacion, el -
‘cual 'se

e 18 boca & uha temperatum de 37°C.

CLASIFICACION DE LAS RESINAS ACRILICAS:
A) Resinas termocurables.

B) Resinas autccurables o de autopolimerizacién.

A) RESINAS TERMOCURABLES:

Cuando so une el polfmero y el monémero se transforma primero en una
masa sfélida, esta pollmerizacién se completa en la préctica dental por
el calor en agua a 100°C cuando el acrflico se emplaa como hbase de -

dentaduras artificlales, hay que colocarias en muflas easpeciales “cursn

dolas® con agua hirviente.

Algunos autores recomiendan el calor bajo prolongado, lo indudable es -

que existe una relacién evidente entre el tiempo y la temperatura,
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A los 60 minutos de estar en la mufla en agua hirviendo, la tempera-
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tura en su parte central es de 70°C y sentonces comienza el perfodo -

de fluidez; desde este momento la temperatura de la resina asciende -
rSpidamente alcanzando un méximo a los 150°C,

De tnmediato la tem

peratura descliende a 100°C. El calor desarrollado por la reaccitn que

va de 70°C a 150°C se denomina Aumento Exotérmico de la Temperatu-

ra, en este lapso la polimerizacién es mnés répida.

B) RESINAS AUTOCURABLES O DE AUTOPOLIMERIZACION:

Los primeros trabajos que se publicaron al respecto fueron los de ].B.
Salisbury,. en el Dental Digest de 1343, Las resinas preconizadas por
T aHessar, Madon, e

dan mucho mejor resultado y poco a poco van imponiéndose como mate
riales de obturacidn para fabricar coronas.

La polimerizacién de estas resinas se efectGa a menos de 37°C en un
tiempo que var{a entre los cuatro v diez minutos, después de este tiem-
po 1a resina puede pulirse, las reacciones pulpares son escasas a pe-

sar de lo cual conviene proteger la pulpa con comentc de oxifosfato de
zinc.
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TECNICAS DE APLICACION DE LAS RESINAS
A) Técnicas de condensacién.

B) Técnica de Nealon o de Pincel.

A) TECNICA DE CONDENSACION:

Se efectGa mezclando el polvo y lfquido hasta saturacién, se espera -
un minuto y ‘a contirruacién se lleva a la cavidad con un obturador li-
80 y se empaca comenzando con las retenciones y se prosigue asf{ has

ta llenar la cavidad, se deja un poco de exceso y se presiona con una

ira la matrix'y estd lista para pulirse la’ obturscidn. Bl pulido’se ha "
ce con discos de lija gruesa, discos de filtros y cepillos con blanco

de espana para el brillo,

8) TECNICA DE NEALON O DE PINCEL:

Se basa en la aplicaciédn progresiva de pequefias porciones de mezcla -

mondmero-polfmero en la cavidad: el poifmero se coloca en un vaso

Dappen y sl mondtmero en otro, se satura la cavidad con una bolita de

polvo procurando llenar las retenciones, se sumerge iuego la punta de

un pincel pequefo de pelo de Marta No. 00 6 O, primero en el mond-

mero Y luego en ol polfmero de manera que en su extremo se adhiera -

una pequefia esfera, ésto se repite una y otra vez, separando una apli

cacién de otra por un tiempo determinado para permitir que emplece la

polimerizacién.
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Cuando la cavidad se ha obturado adecuadamente la superficie exterior

se cubre con algGn material inerte, como un trozo de papel de estafio

s

para evitar la‘ eﬁapohclbn del monémero, no es necesaria la presién.

INDICACIONES DE LAS RESINAS ACRILICAS:
No deber&n colocarse en cavidades muy profundas o que no estén debl
damente protegldas, las obturaciones con resinas acrflicas, dada su -

poca resistencia, sélo se indicar&n en cavidades dentartas que no es-

tén sometidas a los eosfuerzos masticatorios,

sus’ propiedades de estitica se.fecomiends sobre todo en.los dien-.

‘Que ninguna basura porque luego se transluce en.la obturacién como -
una decoloracién. Conviene protegerla extemamente con una pelfcula

de bamiz, e intemamente tamblén para proteger la pulpa.

DESVENTAJAS DE LAS RESINAS ACRILICAS:

La principal desventaja consiste en cambios de dimensiones ocasiona-

dos por cambios de temperatura, ya que es igual a un 7% por cada -
grado. Por otra parte, debido a los modificadores del polfmero se oxt
dan fé4cilmente, haclendc que la obturacién cambie de color.

INCRUSTACIONES DE PORCELANA:

La porcelana por fusién estd consliderada dentro de la clasificacién de

los matertales astéticos y per su duracion se le considera como mate-

rial de obturaclén permanente.




La restauraci6n del tefido dental con una Incrustacién de porcelana, es
un procedimiento laborioso pero no diffcil, el tratamiento con la incrug
tacién de porcelana gencralmente es reconocido como un procedimiento

valioso que proporciona al paciente un aito grado de salud, por funcio

nami{ento y estética.

INDICACIONES PARA EL USO DE LA INCRUSTACION DE PORCELANA:

l. Cuando se raquiere por estética,

2. Reemplazo conservador del tejido dentario.
3. Compatibilidad con los tglldos» de soporte (un margen perfectamen
& ayuda & conservar-el tejido de -

CONTRAIN DICACIONES:

1. Forma parte de incomodidad insuficiente.

2. Relaciones de mordida impropta.

3. Cuando existen incisivos delgados en forma de pala en Clase [V,
los dientes de este tipo carecon de masa tisular v de comodidad
en al contomo.

9,

El soporte dental insuficiente para la incnistacién de porcelana -

favorece la fractura del tejldo dentai y oi desalojamiento de la -

Incrustacién.

CONSIDERACIONES GTNERALES PARA PREPARACION DE UNA CAVIDAD PA
RA LA INCRUSTACION DE PORCELANA

En primer lugar la incrustacién de porcelana on ol adulto, deberd ser -

mas profunda que la cavidad normal para incruntaclén de oro, esta pro-
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fundidad no afectar8 en nada en vista de que la porcelana tiene la pro
piedad de no ser conductora térmica, pero a pesar de 8sto es recomen

dable utilizar siempre una base o bamiz protector de la pulpa.

En la preparaclén no se permiten biseles que adelgacen los mérgenes -
de la cavidad y 1o hagan muy susceptibles a fracturarse, los &ngulos -
agudos est8n contraindicados en cavidades Clase IV, por lo menos una
mitad de la incrustacién debe de quedar rodeada de tejl_do dental sano,
cuando no se respeta esta regla, la incrustacién de porcelana tiende a
desajustarse con gran facilidad, Para logra; una buepa lmprénlén para

SELECCION DEL'MATIZ PARA LA INCRUSTACION DE PORCELANA
No debemos de olvidar que el diente normal y la corona funda de porce

lana reflejan, refractan de manera diferente la luz que reciben,

En el diente natural el 6rgano pulpar rojo y la dentina amariila produ--
cen un fondo anaranjado que queda recublerto por el esmalte translici-
do; este conjunto completo es el que llamamos «l color del diente, de

ah{ que el esmalte ellminado para la preparacién no puede reemplazar~

se astéticamante comc material dec masa transldclda.

FACTORES QUE DETERMINAN EL GRADO DE COLOR DE LOS DIENTES

l. Vitalidad, La edad del paclente es un motivo importanta, asfl -

el adulto foven presenta una translucldez caracterfstica de la jy

ventud, mientras que los dientes de una porsona de edad pueden

presontar opacidad.
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Espesor del ssmalte y la dentina.

3. Abrasién y erosidn.

4. Textura del esmaite y la dentina, cuyas caracter{sticas deben de
reproducirse de manera iitil.

S. Presencia de restauraciones.

6. El tamaflo de la boca, las personas de boca grande reciben mas -
luz en la cavidad bucal que las demés,

7.

Manchas de lapiz labtal, de tabaco, alimentos o medicamentos.
PASOS A SEGUIR PARA LA COLOCACION DE LA INCRUSTACION DE PORCE_

I Limpless total dela cavidad, pars svitar opacidad en 18 incrusta-

cién.

2. Se observarf el matiz, contomo, oclusién y ajuste marginal.

3. Se procede a lijar o grabar la superficie intema de la incrustacién
de porcelana (&ésto se har8 con puntas de diamante de borde cor--—
tante).

4, Es aconsejable para la cementaclédn de una (ncrustacién de porce-
lana, el cemento de silicofosfato de tipo translicido (eliminar los
excesos después de diez minutos de obturado).

S.

Con ayuda de tiras de celulolde podemos ayudamos para asentar -

la incrustaclén en caso de tratarse de una Clase [II.
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AMALGAMA DE PLATA Y COBRE:

AMALGAMA DE PLATA
La amalgama de plata, por su manipulacién se le ha clasificado como -

material de obturacién de condensacién. Es un material de obturacién -

permanente antiestético.

DEFINICION DE LA PALABRA AMALGAMA:

Se da el nombre de amalgama a la unién de mercurio con uno o m&s me

tales.

o;:m 'DE. ALEACION: .

Las amalgamas, segin el nGmero que tienen de metales en su composi-

cién se llamar8n: binarias, temarias, cuatemarias y quinarias.

Las amalgamas quinarias son las que est&n dentro del grupo de las den

tales. La aleacldn que es aceptada y cumple los requisitos necesarios-

para obtenor una buena amalgama es aguella qua tenga la férmula sigulen

te:
Plata 65 -a 70% mfnimo
Cobra 3% méximo
Estafo 25% méximo
Zinc y mercurio 2% méximo

VENTAJAS:

a) l.a amalgama tlone faclliidad de manlpulacién,

b)

Adaptabtitdad a las paredes de la cavidad,

i
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c) Es insoluble a los flufdos bucales.

\

dy Tiene resistencia a la éompreslbn y se puede pulir f&ciimente.

DESVENTAJAS:

a) No es ‘estética.

b} Tiene poca resistencia de borde.

c) Es gran conductora térmica y eléctrica.

PROPIEDADES GENERALES DE LA ALEACION:

Mata: Le da dureza.

Aumenta la plas_ucldnd y aceisra e} enduteclmiqnto.

‘qué la‘ amalgama se ennegrezca, elimina impurezas
¥ humedad.

MANIPULACION DE LA AMALGAMA DE PLATA:

Primeramente debe de pesarse la aleaclén y el mercurio, la produccién -~

deberd ser de cinco a ocho, cinco de limadura y ocho de mercurio.

Para ia meozcla existen varios aparatos ecléctricos especiales para hacer
amalgama, existe un aparato de mano que rocibe el nombre de mortero -
de cristal, existe en la actualldad un nuevo aparato eléctrico que nos -
proporciona automdticamente las cantidades de mercurio y aleacién que

cae dentro de una jeringa met8lica a la cual se le da una presién de -
2, 3, 4 libras y so obtiene entonces una pastilla pre-amalgamada, a -~
continuacién se presiona el &mbolo en reciplente especial y ont8 lista -
la amalgama sin que los dedos hayan tocado para nada la mezcla y sin

necesidad de andar exprimiendo el exceso d¢l mercurio.
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Existen amalgamas con diferentes tiempos de fraguado: de tres minutos

y de dlez minutos: nosotros utilizaremos en la prictica dental la due -

tarda diez minutos.

Para empacar la amalgama en la cavidad bucal 16 haremos con un instru

mento llamado portaamalgama y con ayuda de instrumentos como el ottu

rador, empacador liso, nunca estriado. La condensacién de la amalga-

ma debe ser vigorosa y llevarse a cabo lo més rdpido posible; hay que

recordar que la cavidad por obturar deber& estar completamente seza.

La amalgams se debe condensar con fuorza, la finalidad de ls condeass

sa, con la menor perturbacién del mat;rlgl subyacente, de esta manera -
el ‘mercurio aflora hacla la superficie ¥ lo podemos retirar, todas estas
manipulaciones deben hacerse en un tlempo de zicte a diez minutos, in
cluyendo el modelado, el cual se hace con un instrumento llamado Wes

CoO, pues nos ayuda enormemente a restaurar la forma anatédmica.

El endurecimiento de la amalgama se efectia a las dos horas pero no -

debemos pullr antes de las 24 horas, pues podris aflorar todavia mercu-

rio a la superficle y por lo tanto ocaslonar cambios dimensionales, o -

fractura si{ la cavidad gse trata de una MOD,

En caso do presentarse una cavidad demasiado grande que abarque dos
o tres parsdes, tendromos que usar una buena matriz, ya sea deo metal

o de otro materlal que nos alrva para sostener y dar forma a la oltura-

ciédn, durante su colocaclén y endurecimiento.
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CONDICIONES IDEALES PARA UNA BUENA MATRIZ

l: Buena ada’ptaclén marginal (sobre todo en la zona tparqinal).

2. Dar buen contomo a la matriz.

3. Qu- sea lo suficlentemente resistente para poder condensar la -
amalgama.

4.

Factltdad para adaptaria y retiraria.

EXISTEN CUATRO CAUSAS QUE PERMITEN QUE LA AMALGAMA SE DESME-
NUCE O SE DESMIGAJE Y SON:

1.  Falta de suficiente trituracién.

‘contentdo’ de mercurio,

4. Se ha .secado por largo rato y se ha empezado a cristalizar.

Cualquiera que sea la causa, una amalgama que se desmenuza no podré

gsar una restauracién fuerte y compacta.

PULIMENTO DE LAS AMALGAMAS:

El pulimento de las amalgamas lo haremos a tas 24 o 48 horas, de ha-
berse condensado; se hace con la ayuda de brufitdores ya sean lisos y-

estriados; y el polvo de amagos que nos da un buen resultado para el -

brillo de la amalgama.

£s muy lmportante el pulido de las amalgamas, el pulir correctamente -

evitarh descargas eléctricas que ademds de causar dolor cortoen la amal

gama, En una amalgama no pultda hay puntos que durante la masticacién

se pulon y entonces las zonas despulidas forman el polo positivo vy las -

pulimentadas el polo negativo, origindndose descargas eléctricas debido
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al medio &cido de la boca.

INDICACIONES:

1. Para restaurar cavidades I y V, en piezas posteriores.

2. Para restaurar cavidades en el cingulo de anteriores superiores.

3. Para restaurar cavidades de Clase [1I, en cara distal de caninos.

4. Para restaurar cavidades de Clase [I, no importando el grado de -

destruccién total de la pleza, mediante la ayuda de pemos y pivo
tes,

CONTRAINDICACIONES:
- por_falta 68 armonta de color’
2. En bocas qua ya ‘tlenen otras fe:t&ué&t’oﬁu n‘\;ﬂlcu diferentes -

y mé&s cuando fueran antagonistas.

En conclusién se puede decir:

Las contraindicaciones para el uso de las amalgamas dentales, son muy

limitadas, no as{ sus indlcaciones.

AMALGAMA DE COBRE:

Es una amalgama constitufda por cobre puro, o sea que es una amalgama

binarta.

LAS AMALGAMAS DE COBRE SE FABRICAN POR LOS METODOS SIGUIENTES:

Prlmer método: Se agrega cobre metdlico roclén precipitado y lavado a

una cantidad abundante de mercurio, se exprime el exceso de mercurio

en una gammuza y se deja enduraecer.
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Segundo método: Se precipita cobre en mercurio por electrdlisis, cuando

se introduce la amalgama de cobre en la cavidad preparada se calienta -
una de las tabletas de cobre en una cuchara especialmente fabricada, Ppa

ra ésto se machaca y muele en mortero y se manipula como una amaiga-~
ma de plata.

PROPIEDADES GENERALES DE LA AMALGAMA DE COBRE

i, Es antiséptica debido a la formacién de sulfato de cobre que se su

pone obra como preservativo del diente.

Se vuelve negra y produce marcada aiteracidén del color del diente.

Tiene estabilidad de forma, no se contrae, la dilatacién es casi nu
l‘.

S. Produce sabor metélico.

A veces origina corrientes eléctricas.

Se desintegra en algunas bocas debldo a la formecién de carbonatos
y sulfuros.

Por su tendencia a desintegrarse, las obturaciones de cobre est&n m&s -
expuestas que las de plata-estafo a volverse permeable con el tiempo, -

sus efectos germicldas se deben a que sae liberan sales de cobre,

Para
ara

evitar la permeabllidad se cubre con una capa de amalgama de plata, pe

ro con 4sto se impide la liberacién do las sales de cobre necesarias pa

ra su efecto gormicida. Por estas razones la amaigama de cobre ns con

siderada como de utilidad dudosa, oxcepto an casos excepcionales como
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en la boca de los nifios, en donde por dificuitad de acceso, no hay -

seguridad de eliminar bten las caries, de excluir la humedad y de prepa

rar la cavidad adecuadamente.
INCRUSTACIONES:

Las incrustaciones est8n dentro de la dosificacién de los materiales de -
obturacifn permanente, estdn clasiftcadas como un matertal antiestético -
Yy segGn la clasificacién de su manipulacién se les considera como un ma
terial de fustén.

DEFINICION DE INCRUSTACION:

Es un material, por lo general de oro.

rcelana cocld-, coanuu(dl hu—

y ‘Cementada ‘dentro de la. cwldnd ys puumdn ‘en una pie

za dentaria, para que desempefie las funciones de una obturacién.
VENTAJAS:

a) No es atacada por los lfquidos bucales.

b) Reststencia a la presién.

c) No cambia do volumen despuds do colocada.

d) Su manipulacién es sencilla,

e) Puede ajustarse perfectamente la forma anatémica y puede pulirse.
DESVENTAJAS:

a) Poca adaptabllidad a las paredes de la cavidad

b} Es antlestética.

c) Tlene alta conductibilidad térmica y eléctrica

d)

Neceslta un modio de comentactién.
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El oro que usamos en lag restauraciones vaciadas no es oro puro de 24

kilates, sino que es una aleacidn de oro con plata, cobre, piatino, pa-

ladio y zinc.

PLATA: Tiende a blanquear la aleacién y acentia el color ama-
rilto.

COBRE: Aumenta la dureza y resistencia.

PLATINO: Endurece y aumenta la aleacién de oro aGn més que el
cobre.

PALADIO: Se agrega a la aloaclén ausﬂtuyendo as( al platlno. -

ZINC:

Se agrega en Mlldtu cuxtldldu como elommtos lim-
piadores, aczﬁa combtnado con los &xidos presentes y -

de ahf{ que aumenta la fluidez del colado de la aleacién

reduce tambié&n el punto de fusgién.

PUNTO DE FUSION:

ORO. . . .« .« v .+ . . . lO6BB°C
COBRE . . . . ¢« - . . 1083°C
PLATA . . . . . . « . . . 960°C
PLATINO . . . . . . . . . 1755*C
PALADIO

e e s s s e + 4 . 1549°C

INDICACIONES DE LAS INCRUSTACIONES:

Para rastaurar superficies quo han sufrido extensa abrasién

2. fn cavidades con m&rgenes subgingivales.
3. En dientes rctativamente inmunes a las caries.
4.

En cavidades extensas proximo-oclusoalas o en cavidades MO y MOD.
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Se. En cavidades compuestas y complejas en las que haya necesidad -
protésica, para restituir puntos de contacto as{ como bordes cortan
tes.

CONTRAINDICACIONES:

l. En caras vestibulares de dientes anteriores por motivo de estética.

2. En dientes cuyos tefidos blandos o de soporte se encuentra lesiona
do de tal forma que no ofrezca un pronéstico favorable.

3.

En dlentes con estructura de esmalte deficiente.

. En las cavidades muy pequefias.

STRUCCION  DE. LA INCRUSTACION. PUEDE' DIVIDIRSE EN CINCO -
ETAPAS: ' |

a) La construcclién del modelo de cera.

b) El investimento del patrén de cera y Bu colocacién dentro del cubi-
lete.

c) La eliminacién de la cera dol cubilete por medio de calentamiento.

d} Vaciado del oro dentro del cubllete.

e)

Terminado, pullmento y cementacién dentro de la cavidad.
CONSTRUCCION DEL MODELO DE CERA:

El método de cera perdida que empleamos en la actualidad, fue Introduct

do por ol Dr. Wllliam Taggart en 1906.

Las ceras que empleamos para modalar una tncrustacién son una mezcla

de cera de abeja, cera vegetal & Karnauba vy colorantes olecosolubles.
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Las ceras se clasifican: ceras blandas, medianas y duras, segin la tem

peratura a las cuales se reblandecen, esta temperatura varfa entre 40 y
S0 grados.

REQUISITOS DE LAS CERAS PARA MODELAR UNA INCRUSTACION:

1. Coeficiente muy reducido de expansién térmica.

2. Mucha cohesién.

. Poca adherencia a ias paredes de la cavidad.
4. Plasticidad a temperaturas un pOCo mayores a la de ia boca,
S. Endurecimiento a la temperatura de la cavidad bucal.

. Color que se distingue féciimente.
Traslucidez en capas delgadas.

9. Volatilidad a bajas temperaturas.

METODOS PARA LA CONSTRUCCION DE INCRUSTACIONES:

DIRECTO: 8e construye el modelo de cera en Ia boca.

INDIRECTO: Se requiere tomar una impresién de las plezas en 'las cuales

tenemos ya preparadas las cavidades y se vacfa en yeso piedra parz obte

ner una réplica del caso y sobre este modelo se construye el patrén de -

cera.

COLOCACION DEL CUELE:

Una vez obtunido ol patrén do cera, procedomos a colocar el cuele, nos

podemos servir de un alfiler o do un

alambro grueso, st punta, 1o colo

camos a la flama do una l&mpara de alcohol y lo ingsertamos en el patrén
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de cera hasta que enfrfe y se inviste el patrén.

INVESTIMENTO DEL PATRON DE CERA:

Para investir el patrén de cera debemos antes lavario con agua para qui-

tar la saliva, sangre y lubricantes. Se hace la mezcla de la investidu-

ra con material compuesto de una mezcla de sflice, de cuarzo o cristoba
lita vy material de fijaclén con el yeso calcinado, en proporciones varia-
bles procedemos agregar agua hasta hacer una mezcla pastosa de consis-
tencia homogénea y cremosa, para que no existan burbujas colocamos la

mezcla en un vibrador y se va llenando el cubilote, I

antes’de’ proceder a eliminar la cera por:medic” del calor, una vez. seco,

con la ayuda de una espétula, formamos un biselado para que pueda co-

mmer el oro.

ELIMINACION DE LA CERA:

Para eliminar la cera del cubilete antes retiramon el cuele, el cual lo -

calentamos y socamos con unas pinzas de arrlba hacla abajo para que -

no quede tapado el trayecto por donde va a penatrar el oro,

Procedemos a calentar el cubilete ya sea por medio de una parrilia eléc-
trica o un sopleta de gas, a una temperatura de 700°C unos 45 minutos,

colocamos el cubilate en la banda o centrffuga segin el método quoe em-

pleamos.

Pondremos slempre una cantldad mayor de oro para que exceda ol tamano
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de la incrustacitn y procedemos a fundirio mediante el uso del soplete
de .gas butano.

EL ORO PARA VACIADO PASA POR SEIS PERIODOS VISIBLES
l. Se concentra y forma un botén.
2. Adquiere color rojo cereza.

3. Toma forma esférica.

Se vuelve color amarillo claro, con apariencia de espejo en su su

perficie y tiembla bajo la ilama del soplete.

S. Se apn:nttm al rojo blanco.

)o hlnco y dupldo putteulu lmu

(&1 oro dcbort vactane cuando pasa por’ tl cualto ‘perfodo) .

Posteriormente dejamos enfriar el cubllete y con una navaja se va retiran
do la cristobalita, la incrustacién se limpia con un cepillo de alambre -
vy agua, procedemos a pullr con fresas, piedras montadas y rojo inglés -
para el brillo, logrando el ajuste se examina la incrustacién para ver si
tenemos buena adaptaclén de paredes y borde, puntos de contacto y oclu

3i6n, si todo estd perfectamente procedemos a cementar dicha incrusta--

cién y lo haremos con cemento de fosfato de zinc,

ORO COHESIVO:

El oro cohasivo so prosenta en forma de hojas do oro, son factibleos de

unirse o aoldarse a la temperatura ambiente, las de oro no cohesivo ca-

recen de propiedades.
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Las hojas de oro se pueden soldar con un {nstrumento condensador y una

masa, cada trozo se solda por aposicién contra la masa de oro ya con--

densada, este proceso produce en el metal un endurecimiento por deforma

cién en el frfo que lo hace m&s duro que el oro puro colado.

VENTAJAS DEL ORO COHESIVO:

l.

2.

El oro no se oxida ni se disuelve en el lfquido de la boca.

El oro se adapta muy blen a las paredes de la cavidad y si se con
densa perfectamente conserva esa fuerza de adaptacién permanente -
debldo & su elasticidad y también o la de la dentina.

ubmu.n ‘ol 1fquido de ‘Ia- o
Gran dei\itdad; resistencia a la presién y resistencia de bordes.
Poca tendencia a cambios moleculares.

Capacidad de resistir y conservar el brillo.

DESVENTAJAS EN EL ORO COHESIVO:

Color no armonioso con el color del diente.
Alta conductibllidad térmica.
Manlpulacién diffcll.

Material muy caro.

TIPOS DE ORO COHESIVO:

A)

FIBROSO: Entd hecho a base de fundir oro puro on rocipientes y -

conslstente microgcédpicamente en un gran nGmero de (ibras antrela

zadas unaa con otras.,
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B) CRISTALINO: Est& hecho a base de una precipitacién qufmica o un

depdsito electrénico de lones, stendo més granuloso.

INDICACIONES:

1. Cavidades de Clase I, con caras linguales o bucal.

2. Cavidades de Ciase V.

3. Cavidades de Clase lII, cuando el color no es muy importante.
4. Para reparacién de coronas de incrustacién de oro.
CONTRAIN DICACIONES: :
. Dientes con:poco desarrol lodosunfd.lﬁn‘c“
2. Condiciones fl(sicas o mentalei del paclch!e.
3. Edad del paciente y nivel de autocuidado del paciente.
4. En cavidades Clase III muy targas o en cavidades Clase IV,
5. Cuando no se puede eliminar la humedad.
CONCLUSIONES:

El material de obturaciédn debe tener las siguientes proptedades para po-

derse adaptar en la boca.

Que no sea atacado por la flutdez bucal,
2. Que no sea (rritante pulpar.

3. Que cumpla con la estética.

4. Que sea poco conductor térmico y eléctrico.

S. Que

se adapte a las paredes de la cavidad.

6. Que soporte cualquier fuerza que 3sobro 4l se ejerza.
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7. Que sea fécilmente pulido.

8. Que sea f&cil su manipulacién.

Para cualquier tipo de obturacién o preparaciones, se debe de hacer una
muy cuidadosa asepsia,

a) En nuestra persona.

b) Con el material e instrumental, con el que se vaya a trabajar.

c) El medio en el cual se va a trabajar que va a ser la boca del pa-

ciente, procurando que carezca por completo de gérmenes para evi-

tar recidivas de cariss.

_Esto es uno de los factores mis importap
‘tes para lognrmbu R

d) Ser8 i{mportante efectuar una buena preparacidn de la cavidad para-

cualquier tipo de material obturante. As{ como la limpieza o totiet
de ésta.

e) Ser§ absolutamente necesario seguir todas las indlcaciones que nos

den los fabricantes, as{ como las reglas que nos marca la operato-
ria dontal.




RESTAURADOR DE RESINAS DISENADO PARA APLICACIONES UNIVERSALES ~
DE ANTERIORES O POSTERIORES, QUE SUPLE AMPLIAMENTE A LOS ELE-

MENTOS DE SILICATO QUE CONOCEMOS CON EL NOMBRE DE ADAPTIC,
CONCISE, ETC.

Para demostrar las diferentes cualidades: (dureza, capacidad de expan--
sién, contraccién y su translucidez) de este nuevo material hecho de re
sinas, el autor se bas6 sobre m&s de 2000 restauraciones seleccionando

los primeros 260 casos para un minuclosc estudio y observacién a través
del tiempo.

o poco .desgaste y decoloracién, un mfnlmo de contraccién y ningin efec
to téxico sobre el tejido pulpar, en el uso de este método se encontrd -

lo mas satisfactorio en toda restauracién y se puede describir de la si-
guiente manera:

a) 1a facilidad de coﬁfractar los colores.
b) El mfnimo. de desperdicio.
c)

La simpleza del procedimiento,

NUEVO MATERIAL:

Restaurador dental portarior y anterior, el cual estd basado en el siste-
ma de resinas que se dosarrollé en el National Buren of Standars, ésto
lncluye modi{icaciones en los polfmeros y en los catalizadores gque per-

miten mejor manipulacién de la mezcla y reducen bastante los efectos -
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téxicos en el tejido pulpar e incluye una pasta de pavrt(’culas de cristal -~

de cuarzo que da inusitados niveles de dureza, rellstericla y rqslstencla
de abrasién,

METODOS DE ESTUDIO:

En el estudio del material restaurativo anterior y posterior no se hizo se-

lececiédn de tipos o clases especiales de restauracién sino Gnlcamente de -

acuerdo a las necesidades del paciente.

a) Clase 1, 57
b)

Se observé en las restauraciones en una rutina que iba en citas de 6 2

12 meses, que ninguna estaba desgastada por abrasién, ninguna estaba

decolorada ni en el margen cervical ni en la parte anterior.
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CONCLUSIONES GENERALES

Terminaciones. Se noté que las restauraciones estaban tan duras que -

cualquier exceso de relleno era muy diffcil de remover o quitar debido -

a que la contraccién era minima y se empaz6 a usar el mfnimo de relle

no. Este problema se elimind con las sigulentes tres medidas:

1. Calculando con m&s precisién la cantidad de restaurador para lle-

nar la cavidad ya preparada.

Asegurando una superficie; colocando cuidadosamente una banda -~

Removiendo el exceso r&pidamente con una fresa de carburo y cul

dando de que no se haga después de los cuatro minutos posterio-

res a la insercitn,

Terminaciones mAs extensas, con reduccién de la parte gruesa y pulida,

pueden llavarse a cabo con este material cinco minutos después de ser

tnsertado. La terminacién {inali puede hacerse con una pequeia pledra-

de diamante lubricada. Terminaciones adictonales pueden completarse -

con un disco de é&xido de aluminio; como la superficie de la restauraciédn
se ablanda donde estd el contacto con la matriz se debe tener cuidado -

para no dafiar la superficle con instrumentos afilados,
ADAPTACION DI COLOR:

Al empezar a trabajar con eoste restaurador la adaptacién de tonos reque-

rfa que ol tono inicial fuera ligeramente m&a obacuro que log dientes de!
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paciente, ya que al afiadir el catalizador blanco tiende a aclarar el tono

de la restauracién ya terminada. Experienclias adicionales mostraron que

el tono universal se acerca mucho entre los diferentes pactentes y que -

puede ser aclarado y obscurecido usando m&s o menos catalizador duran

te la espatulacién.

RESTAURACION CLASE IV

Aunque el pinc era el que se recomendaba pari la restauracién de bordes

incisales la experiencia ha demostrado que controlando la superficie lin-

gual con una fress d‘lflﬂé- 1'o del No. 33 era suficlente pawa la reten--

de las esquings de los’ incisivos.
mas de 2000 restauraciones (nicamente hubieron dos fallas en la retencién.

TERMINADO:

La dureza del material hace que el acabado sea un problema después de
desgastar vartas fresas de carburo y discos detorminados, se descubri6 -
que el pulido puede hacerse mas f8ctilmente con una firme triccién No. -

316 con punta de diamante y con una moderada cantidad de agua, este-~

método requiere de una mano muy suave.
CORONAS TOTALES:

E! nuevo material rontaurativo también ha demostrado servir como base pa

ra {ncisivos de coronas totales despulpadas. Ln estas aplicaciones se -~

insertan cuatro aiflleres convergiendo sus cUspides y el matertal lo apll-

camos alredador de ellas sin necesidad de roalizar un gran asfuerzo para
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obtener un buen acabado. En una visita subsecuente se prepara el pilar

para una corona total de la maners usual.

PRECAUCIONES:

Aunque en un principio se utilizaban las bases rutinarias de hidréxido de
calcio, ya después se suspendieron estas bases cuando las cavidades -
preparadas no eran guficisntemente profundas para (rritar la pulpa. Este
procedimiento parecfa seguro con el nuevo material, pero todavia no se -
arriesgd, sblo viéndolo a través de rayos X para observar que la cavidad
la pulpa.. | o R

PROPIEDADES FISICAS DE LOS COMPUESTOS:

Las propiedades f{fsicas deseables en 108 compuestos son:

1. Buena adaptacién.

2. Una adaptacidn de la pulpa con una base de hidroxido de calclo.
3. Una ligera contraccién.

4.

Un coeficlente pequefio de expansidn a los cambios de temperatu-

ra.
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