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INTRODUCC TON

e lmente se ha escrito mucho en la §iteratura bDental so-

bre Ortudoncia, en éste trabajo, s6lo intenty mencionar algunos
de los conocimientos bAsicos que todo Cirujano Dentista de Préc

tica General debe de saber en cuantc a proporcionar y conservar
en nuestros pacientes una "buena oclusibén".

He querido iniciar con algunas generalidades, para luecgo-
dar un bosquejo del contenido de &ste trabajo. Asi pues, comen
zaré diciendo que los dicntes son vueltos a su posicifn normal-
por medio de la creacifin de un desequilibrio controladc de fuer
zas que actfan sobre el diente, siendo Gsto la esencia de ja Or

todoncia. Dicho movimicnto se realizari mediante el uso de apa

ratos. Estos implementos especializadns han de ser controlados

con todo cuidado, para que realicen el

trabajo, al cual han si-
do destinados.

Un aparato de Ortodoncia es un aparato disefiado .para que-

ejerza presién sobre un diente con el . fin.de producir movimien-
to. . )

Hay dos tipos de aparatos; los removibles y los fijos., --
Los aparatos removibles producen fuerzas intermitentes, mientras

que los fijos aplican la fuerza continuamente.
Algunos Ortodoncistas y muchos Periodoncistas v Odontélo-
gos

Generales, prefieren o) uso de aparatos removibles, los cua
les son empleados en pacientes que colaboran,

Ambas clases de-
aparatos pueden emplearse con &xito,

seqtn ol caso,

Ouiero aclarar, que los aparatos son s6lo un medio para -
un fin, los capftulos sobre la construccifin de los mismos han -
sido tratados tomando como roferencia los Lipos de movimicntos-

dentarios, on vez de cualquicr:clasificacinn de -aparatos oxis--




tentes. Alqunos de estos aparatos solamente son mencionados,

creyendo (ue si los principios de su accién non comprendidos,

la aplicacitn de éstos principios puecde ser jjlevada a cabo y --

aplicada en la préctica si se requiere.

Considero que &sta forma de exponer los temas, basade cn-
la

consideracifén de los principios fundamentales es mds pricti-
ca

que cualquier lista o descripcibn de los tipos de aparatos.

En el capitulo I de éste trabajo, se expone en forms bLro-

ve la Histologfa y Embriologfa de la cuavidad bucal,

lo cunnade-
ro importante, puesto que, pcdremos. ubicarnos mejor dentro de -

nuestro campo de accifn.

En los capitulos 1T y III, estén contenidas las caracte--

risticas principales, forma v tipo de sncldadura requeridos para

vl disefio y la construccibn del .tipo de- aparatologia tratada.

En el capitulo IV, se presenta la accibn de los aparatcs-—

ortodbneicos, es decir, ol tipo de movimiento que va a producir

El capitulo VI se refiere a la Tf¢nica Ortodéneica, .con--

sistente en las caracteri{sticas del alambre y el doblaje del --
mismo, ‘

Por Gltimo+-el: caﬁitulb VII;fconticna"la'formé"dé roten="~"""
cién del aparato dentro de la boca, los ganchos, su construc= -
cibén y sus caracteristicas.




CAPTTULG |

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA BUCAL

En las primeras etapas del desarrollo del embriéfin,

Pt

bheza consta en su mayor parte de una vesicula cerebral

anterior

de forma casi esffrica, que se encuentra recubierta por ol et
dermo cutfineo v por una delgada capa de wmesCnaguima {que oogs,
sabe es upa parte del mesodermo constitui-da por c€lulan ontg
lladas). tn sentido caudal con respects a @ste abombaniieat,, so

encuentra una fosa profunda, que es el seno bucal primit ., 1o
mitada hacia arriba por la convexidad citada, en la parte orfo-
rior, por el

arco branguial, que

formado por o
tades simétricas. Lateralmente cstd liwmitada por dos pordione:
oricinadas en los extromos dorsales debl primer arco bratsgsagi, -
Ilamado también arco mandibular. Dichag prolongacionesx cvins, -
tuven los dos mamelones maxilarces superidres, que se divigen

Pad

we v la 1fnea media.

ACION DLL PALADAR PRIMITIVO

Durante la& 5a v 6a semanas-de-vida intrautering se forms

80 DONmL -

una estructura conocida como paladar primarvio, de aqguf

s dona-
rrollar8 el labio supecrior y la porcifn anterior de)

proceso al
veolar del maxilar superior, El primer-paso en su formacidn os

vs
do los bordes de lag fositas olfatorias {(nasales)-

a le largo de ila mitad inferior del caudal. Los bordes de las-
fositas olfatorias se forman a partir del proceso nasal medio -

cn su parte central y de los procesos nasales. laterales
lares en la parte lateral.

Yomavi-
Los mirgenes laterales de la Fosita
calfatoria crecen hasta ponerse on contacto y unirse,

reduciendo
el tamanho de 1a

abertura exteorna de las

fositas, las ventanas -
nasales primitivas y transformdndolas on

fondos de saco,

o esta etapa del desarrollo los fondos clieqgon del ios sa-
s nazalos corvespomden A posiciones, aobre 1a @oara emby ponae -
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ria, inmedsatamente por arriba del orificio bucal. Si ontuvie--

ran abiertos durante este periodo, los conductes nasaton ne - -
abrirfan hacia la cara en lugar de hacerlo hacia la cavidad bu-

cal. Antes de las etapas finales, se produce un rambio en la -

relacibn topogr&fica del saco nasal y la abertura e hace hacia

la cavidad bucal. Estos cambios se efectfan mediante creciminn

to diferencial, con abultamiento del mesodermo paralelo al ori~
ficio bucal y prolongade hacia adelante del arco mandibutar,
Conforme se agranda la reqgibn
=10 bucal,

situada inmediaztamente dedl orif -

la base del saco es Jlevada a una posicifn vecinas i-
1a cavidad bucal primitava,

Las bordes laterales y gedios do ta poreifin inferior je -

slfatoria se juntan primero por uhlén epitelial, ;ero
dermo proliferante invade la ldwmine epitelial v hace ;ar
manente esta unidn.  Sin embargo, onocl fondo cieqo'dcl ERIr -
cue se forma de la fosita olfatoria, o} epitelic se adelgaza -~
por ¢l crecimiente de las partes contiguas, gue n0 €85 sunt gt

b~
do por mesoadermro. Lit membrana

nasobucal resultante, Sopara la-
c1dad Lucgal primitiva, del gaco oltateoric. Cuando esta peps-
brana se rompe, ©1 saco olfatavie, se gransforma en Conducto o)

fatorio, comunicandn desde. lan ventanas nasales hasta da abeyry

ra gue d& a la cavidad bucal, o sea la coana primitiva,

La barra hovicontal de tejide,
proceso nasal m

formada por la unifin o)
-

s, con los procesas nasales. laterales y top -

procesos maxilares, eos el paladar primario.

Micntras sc estd formando el paladar primario, el areo --
mandibular sufre¢ cambios de desarrollo que dan lugar a la apari

cibén de un surco medic y dos pequenas fositas a cada lado de la

linea media (dichos cambios parecen desaparecer por la unifin --
del epitelio que cubre las paredes).

Pl ocambio mas dramftico séefectfa pur el crecimionto, -~
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mds lento on anchura, de las porciones derivadas del proceso na

sal modio en comparacién con el de los procesosn nasales latoras-

les y maxilares durante las etapas tardiaos de vida embrionaria,

mientras que el tercio medio de la cara aumenta hacia adelante-

para sobresalir de las otras zonas superficiales., La nariz ux-

terna se forma de 6ste modo, y los ojos, en la parte lateral deo

la cabeza, toman su posicidn cerca de la nariz y a cada ladu de

ella,

El crecimiento de la mandfbula sigue una curva peculiar,-
durante el desarrollo temprano es peqgueha en comparacifn con --
las partes superiores de la cara y despufs su crecimiento on an

chura y longitud se acelera en algunas ctapas del desarrulio pa

latino. Después el crecimiento mandibular se retrasa nuovancn-

te. El feto muestra una micrognasia fisiol6gica que desaparece

al nacimiento o un poco después.

En el nifio recién nacido, la nariz no estd conpletamente-

desarrollada, pero es hasta la pubertad qgue se desarrolla su --
forma y tamano desarrollada por herencia,

En la vida embrionaria temprana ol orificio bucal ¢

1S muy-
amplio, pero conforme los procesos maxilar y mandibilar se unen
para formar las mcijillas, disminuye la abertura bucal.,
DESARROLLO" DEL"PALADAR SECUNDARIO - - - -
Procesos palatinos. En el momento . en que se camplieta ol-

paladar primario,

la cavidad nasal primaria es un conducto cor-
to que conduce de

las ventanas nasales hacia la

cavidad hueal -
primitiva., Sus aberturas

externas e internas {cocanas urimiti--
la cara y la cavidad bucal por «l

se transformari en ol

vas) est8n separadas de peala
dar primario (el cual labio superior, la-
parte anterior del proceso palatino alveolar vy la parte mis an-

terior del paladar.. Conforme la cavidad bucal primitiva aumen-
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.
ta en altura, el tejido que separa las dos ventanas nasales poi
mitivas crece hacia atr8s y hacia abajo, para formar el futuro-

tabique nasal. La cabidad bucal ticne un tocho incompleto cn -

forma de herradura, formado en la parte anterior, por el pala-

dar primario, y en las partes laterales por las superficies bu-
cales de los procesos maxilares.

Se desarrollan pliegues a partir del borde medio de

Tos -

procesos maxilares en las porciones laterales del techo bucal, -

que crecen hacia abajo casi verticalmente, a cada lado de

bt ==
lenqua, siendo éste el prcceso palatino,

que se extiende hacia-
atrés hasta las paredes laterales de la faringe (es intoresante

hacer notar ¢ue en el punto en gue la membrana faringea e

Lil—>
serta al cerebro, a su base, se origina una invaginacifn que cs
cl primer rudimiento de la hip6fisis). En 6sta etapa do dosa--
rrollo, la lengua es estrecha y [(alta)

Y v llega hasta el tabiique-
nasal.

El paladar secundario, gue estf (destinado.a separar las -
cividades bucal y nasal,

5
se forma por la unibn de los dos proce
505 palatinos, después que la lengua adqguiere una posicifin mis—
inferior y los procesos palatines han tomado posiciones horizon
tales. La porciln anterior de

los procesos palatino: tambitn-

se une con el tabique rasal, En esta reqibn anterion se desa--—

rrolla el paladar duro y en la posterior, donde se denarrolla -
¢l paladar blando y la Gwu

rila, no hav unifn con el tabiagun nasal,

La trasposicifn y la unidn d¢ los procesos palal inos pue-

de ocurrir @nicamente <uando la lengua ya se ha despluasada ha--

cia abajyo, dejando libre el espacio comprendido entro

Lon espa-
cioes palatinos, 10 gue

verifica simulténcamente con
miento sumamente répido de la mandibula,
en anchura.

an oreci--
tanto en longitud comn

La lengua se desplaza hacia el espacio amplio com-

prendido en el arco mandibular y adquicre su forma natural,

con
su anchura mayor que su altura.

La transposicibn de los proce-

s0s palatinos se puede efectuar a causa del crecimiento acentua



do del mesodermo en las caras laterales de 6stos procesos.

Cuando los procesos palatinos adguivgeon su posicidn hori-
zontal, se ponen en contacto con el tabique nasal, aln separa--

dos por una hendidura media, ésta se cicrra gradualmente antoro

posteriormente. En fases tempranas se cncuentra una sutura copil

telial entre los dos procesos que forman el paladar, despuls la
mayor parte de éste epitelio es invadido por el mesodermo cn ==

crecimiento y conforme se desintegran, se forman restos epite--

liales que pueden persistir, siendo éstos los

esbozos de los --
conductos nasopalatinos.

Debe de recalcarse que no todo el paladar proviene de los

1 paladar blando y la porcién central
del paladar duro (techo bucal), el paladar ostd separado del la

procesos palatinos, s6lo

bio por un surc¢oc poco marcado, en cuya porcifn profunda se ori-

ginan dos l8minas epiteliales; la l&mina cxterna es la vestibu-
lar y la interna es la doental, E]l proceso alveolar se forma --
después del mesodermo situade entre &stas l18minas.

La papila palatina o desarrolla muy tempranamentce como -
una prominencia redondcada en la parte anterior del paladra, --

las rugosidades palatinas cruzan la parte anterior come plie- -

gues transversales irrequlares. En €sta ctapa el labio

una divicifn bien definida ¢n una zona lisa externa,

bra, vy una

muestra

la persala
interna dotada de vellosidades finas, ia
llosa. En el labio

prominente

Zona parsvi
la porcibn de la pars villosa os-
y forma el tubfrculo del labio superior.

sdperior,

tin frenj--
1lo 6 pliegue tectolabial, conecta la papila palatina con el tu
bérculo labial.

Burante ctapas posteriores, cuando o) proceso -alveolar en

crecimiento aumenta de tamafo, el frenillo

tectolabial se sepa-
a de la papila palatina y persiste como el frenillo labial su-

perior, conectando el borde alveolar con el labio superior. En
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ésta fasce aparece una saliente en la reqifin molar, que pucde

ser confundido con borde alveolar, conouciday como borde scudo ol

veolar, desaparece conforme crece ¢l priavoso alveolar hacia - -
atrds. El desarrollo del borde alveolar de la mandfbula, ¢ ~-

simple, no hay borde seudoalveolar previc y el proceso alveolar

crece gradualmente en la cavidad bucal, dentro de los limites -
del surco labial, éste profundiza hasta formar el vestibulo bLu-
cal, que se extiende hacia atr8s hasta las regiones limitadas -

por las mejillas.
DESARROLLO DE LA LENGUA

Arcos branquiales. ™ Debido "a’ que-tienen un papel importan

te en la formaci6n de la lengua, se explicard el desarrolla de-
Gstas estructuras.

Los arcos branquiales se forman comg cuatro -pares de «
tructuras curvas en el cuello fetal.

s=-

Fst&n separadas por sur--
cos branquiales poco profundos en la parte erterna y por holsas

farfngeas mis profundas en la parte interna. S86lo los primernos

y sequndos arcos se extienden hasta la linea media y cada nns -

de ellos es sucesivamente m&s pequeno, desde el primero hasts -
el cuarto.

El epitelio endodérmico de las bolsas-faringeas arigina -
gran varicedad de Srganos: a partir de la primera baiso ne for-
man las amigdalas palatinas; a partir de la tercera,

1lan las gl&ndulas paratifoides inferiores vy el timo v de ta -~

cuarta provienen las glindulas paratiroides superiores.
queleto cartilaginoso del primer arco,
de Meckel,

s desarro

[§TRR}
provicnen el cartflugo -

el martillo y el yundque; del seqgundo, el estribo, la

ap6fisis estiloides y el cuerno menor del hucso hioides; del --

tercoro, el resto del hioides y de) cuarto, es el cartflago ti-
roides. ‘
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segundos y-

Lengua. La lengua se deriva de los primeros,

torcoros arcos hranquiales, ademds del

arco mandibular, el hiod

deo y el tercer arco, intervicnen tres rudimentos & tub8rculos;

una anterior, originado en la linea media del primer arco bran-

quial, llamado tubé&rculc impar, que va a formar la porcibn de -

la lengua comprendida, por delante de la V lingual y dos latera

les ¥y posteriores, que se originan de los arcos segundos y torce

rc, llamados tub8rculos linguales laterales que engendran la ba

s de la lenqua. Estos tres elementos ostén delimitados

por un
n cuyo vértice se¢ forma un brote cpite- -
o tiroideo medio, que

)

surco en forma de V, o
lial, 1lamado rudiment caracteriza a éste-
punto comn ¢l future agujero clego de la lengua.

En las etapas tardias del desarroilo,

i la lengua croece r8-
vidamente v en la parte antericr se difurencian varios tipos de
sapilas, micntras que en la parte posterior de la mucota bucal,

aparece tejido linfético.
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CAPITULO 11

SOLDADURA ELECTRICA PARA LA COUSTRUCCION DE APARATOS ORTODONC |~
Cos.

Las cualidades del acero inoxidable como material ortodfm

cico, fueron reconocidas hace afas, pern el entusiasmo por ol -

nuevo material fue atemperado por las tempranas dificultades --
que se encontraron para producir uniwmics satisfactorias on £),-

La aplicacién de métodos de soldadura o resistencia, sin cmbar-
go, fue un paso prometedor en el problusa v en pnco ticmpo lorn-
aparatos de acero inoxidable szoldades rlvctricamente, ne jmpu--
sieron firmemente por métodos propios.

gque es uno de los procesos de sonl-

La soldadura de punto,
1

dadura a resistencia, es un métods conveniente para unir {siczas
de metal de la misma clase., Es posible soldar de esta manera -
ciertos metales distintos. El mfétoeds ecs limpio y répido vy pro-
duce uniones sequras y fuertes; la mayoris de Tos metales pue--

den ser scldados por soldadura de punto,

Este proceso consiste o

enclalmonte en elevar la tempera-
tura de las piczas que se van a unir hasta gue el matal se vuel

va pléstico, pero no fundido cn el sitin de unibn propuesta ¢ -

inmediatanente aplicar presifn de mode Gu

etadas e vuael
cla, Fksto es comparable al hierro, forjado por calen-
tamicnto al rojs y martillade sobre un yungue.

G las partes moetilicas,

al ser una contra ora, en su estado pléstico,

LT
s

ven una

El calentamicen-
to al rojo vuelve pldstico al hierro; el martillado que e un -
métedo de aplicar presiones poderosas, fucrza indisolubloemente,
los elementos de la unifn uno en la estructura del otru,

w1 oeoldador a resistencia utiliza corriente eléctrica

fra~
ra jroducrr calor en las partes metdlicas

quevan g ser” soida--

sldadura de puntn las pirezas de metal al ser uni--

canticnen juntas on-ola posicifn reguerida’yine ealocan -
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entre dos vdstagos o electrodos de cobre o aleacifin de cobre, -
que mantienen las partes juntas con una presibn controlada, - -

Cuando la corriente pasa de un electrodu al otro a través del

metal, se genera calor, en y entre las partes metdlicas,

que ¢
suficiente para hacerlas pl4sticas.

La presi6n de los electru-
dos forza entonces las partes una contra otra,

creando asi una-
soldadura.

CIRCUITO DE LA SOLDADURA

La parte del circuito que es usada rdalmente para calen--
tar el metal para la soldadura eléctrica #Heo opera abajo voltaje
2-10 voltios y hace uso de corriente de alta densidad, que estd
provista de un suministré eléctrico de corriente alternada, - -
usando un transformador para disminuir el voltaje al nivel bajo
necesario. El transformador es de gran capacidad, de modo quec-—
una corriente pesada pueda pasarse a través del arrollamiento -
secundario; esto es importante, pues luir efectos de una carrieﬂ
te de calentamiento, varfan como el cuardrado de su amperaje - -
(12) y una adecuada intensidad debe usarie para realizar una ~-
soldadura a resistencia de cualqguier tipo,

Fig. 5

90 e L ginuin eletica dr un saoldager
dalura de punto. P crenilimientn prime 1.\( u:m;::
mador, C. modden el boarmiitnidon S sbribomente s
cundatio . del tanebormadoe 1 smterruptor reialadur g
tiempa - Fare purde ser sirplomoate me: imen ey ARKS
S MR, Bt ann U RpET L GSTURAE snTe o pleetriss
Ao TR depecacsines en el atrollamunte jhesoe. §
forentia vanabie, VY et

triente sl elriringg
verthal del mieme
motimenln de vanen
e purde e s
Ehtiall
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Es posible usar una baterfa de acumuladores de fuerte ruen
dimiento para soldar. El transformador es de construccibn s6)1
secundario es de un alambre grueso de vu-
bre y tiene muy pocas wvueltas;

da y el arrollamiento

uede usarse una s6la asa de co-
bre. Los conductores del arrollamiento secundario y los manqos
del electrodo son similarmente gruesos en scecibn. Los electro-

dos mismos completan el lado secundario del circuito eléctrico,

El lado primario del circuito consinte en el arrollamivn-

to primario, yue esta disefiado para conducir

el principal sumi-
nistro de voltaje del distrito en el cual ug

usado el equipo, -
y un interruptor O mecanismo regulador de¢ tiempe, gque controla-

el tiempo en que fluye la corriente. Las derivaciones son - =~

usualmente provistas en el arrollamiento primario, que permite-~

variar la potencia del transformador variando el voltaje en el-
lado secundario del circuito.

Cuando se hace una soldadura, las piezas

locan juntas sobre los electrodos, que &jercen
trolada sobre ellas.

de trabajo se co

una presifn con-
Fig. 6 o A

R st sovsarsom et 106 1

PRI SU— 1 11

Vg w= Vatiaion o le feustencia elbtsues entee Tos
cleccrodos Entre . A sn oi electrodn supetit ¥ B, en eh
elecirodo anbrmoc ba taatescia elotoea varka engemeoens
W. Ea fos elecgsdia mismes £ F la revistenvia es pe-
quefa ¢ La las peaias de teahaio, W W da revatencis

vi usalmente mayer K Vorry oo tlertides ¢ e
A€ trabaia’ A e :

vy maunr i 5
entte Lo poezar de 1o
mente proporcional
a ttaves de la cwal floyr da o
in mama en today Yer partes Ae)
o uite,

icienre Lo (oteenta s
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La disposicifn de electrodo-parte metflica parte metdlica

electrodo, produce un circuito de reusistencia muy variable para

la corriente que pasa a través de 61. Las piezas de trabajo -

resistencia mayor que los electrodos de¢ -
contacto entre los electrodos y las pie--
tienen una resistencia mayor,

tienen usualmente una
cobre, Los sitios de

zas de trabaijo, y la resistoencifa-
en el sitio de contacto entre las piezas de trabajo mismas c¢u -

mayor a@n. Cuando pasa corriente a través de este circuito npo-

genera calor en proporcidn a la resistencia eléctrica de lan df
ferentes partes.

Pig. 7

Tag. o Datnbocién Lpica e e
“Welding Eqinrecting

Tewperainia e da bullaler

Umpyoght 1954, M. O, Gras Bl Bood  Co.,

a e poow: . (Por geatie:a & B Musws
[1o9N

Esto significa que en los electrodos mismos sé& desarrolla
poco calor, mientras que entre las piezas de trabajo =e desarro

1la suficiente calor para hacer pl&stico el metal y poermitir --

gue tenga lugar una soldadura., Se desarrolla calor tambitn en=-

tre los electrodos y las piezas de trabajo, pero esto no produ-
ce fusibn entre ellos, porque el cobre tiene alta conductibili-

dad térmica y ¢l calor producido en este sitio es répidamente -
conducido hacia afuera.



DISEAQ DEL SOLDHADOR ORTODONCTICO

La soldadura de punto se lleva a cabo sin la ayuda de fuu
den*e o cualquier otro material protector, de modo que cuando
la temperatura de las piezas se eleva y puede ocurrir la oxida-

cibén 'y ruptura de la composicifn de los materiales que son alea
dos, lo que debilitard la snldadura.

Estos efectos pueden evitarse por varios medios, es facti
ble por ejemplo, en circunstancias induslriales, realizar solda
duras de pun

tos en una atmdsfera inertede nitrb6geno, lo qgue
elimina ila oxidacifn

n.

Se

I

a encontrado mds prictico, sin cmbargo, para ortoddon-

cia y otras fines en que se hace uso. di alambres de fino cali--

bre v hoj

w

de metal, reducir la oxidactfn y ruptura metdlica,-

es decir, a1 su estructura, haciendc crone zea posible ¢l Licopo

Cuando mis corto sea el ¢ iompo durante el cual las

baio son manteradas a la vemperatura de soliado, -

nenoy serf iz oxidacifn v perturbacifdn de la estructura
S

reguerido para soldadura

etAli-

drr wunto es gendor e en-
tre las caras de las piezas de trabaje, Cuanto mayor =ea el --
tiempn utilizado para la  soldadura, mayer serd la oportanudad

de quc el calor desarrollado entre las caras,

se extitinl,
vecindades dal metal

a las

3
espesor de la pieza de

mayor serd la posibilidad de que todo el

trabass a tag caras en contacto, donde -

el calor es requerido y se previene el ablandamiento de todo el
espesor del metal, lo qﬁe dirstruirfa sus propiedades de nate- -
rial para resorte. Las miguinas de soldadura para mategiales -
ortodfneicos y similares, est8n sefoeladas para rendir corrich--

tes jpesadas por tiempos muy aortos predceterminados.

El primer trabajo para el diseno de un soldador con

fines
ortadfincicos presents

un interruptor . semiastordtics para con- -
trol wecfinico del tiempo. . Poreione srfr b presifAn nobre it
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palanca o pedal junta primerc 1038 wlectrodos; una presisbn adi--

cional sobre el pedal opera el intorruptor directamente.

La medida del tiempo de la soldadura depende, por 1o tan-
to, de la velocidad en la cual el pedal es deprimido despulu ~-

gque los electrodos han sido puestos en contacto.

Existe un segqundo aparato soldador presenta electrodo:
perior e inferior en torre,

iy
sosteniends cuatro puntos cada une.,

El soldador Watkin, es portatil, se le acopla un interruptor,

su diseho mec&nico es completamente automdtico. La presitn ..

bre ¢l control de pie junta primero 105 electrodos la pres:iin

adicional d& cuerda a un resorte para ¢l control de tiempo vy --

7
zuando ei control de pedal es presionads, el

interruptor s ti-
berade vy el tiempo de la soldadura se hace automdtico.

Se pong una escala para control de tiempo, lo que da pe--

ricdos predeterminados de 1/50 scy., «iste también un soldador
con contrel de tiempo electrfnico del tipo de medio cicle, tra-
a

ja sobre urna cscala de tiempo de 8§ a 1/100 de seq, ¢l solda--

dor electrbnico utiliza corriente alterna.

Otro tipo de méguina para soldar que elimina la necosidad
de un interruptor, es el goldador-capacitor.

SOLDADURA BARA LA CONSTRUCCION DE APARATOS

£l material comunmente emplcado para la construccifin de -
aparatos es la aleacidn de acero inoxidable 18/8.

Este metal -
puede unirse por

soldadura eléctrica de punto, las principales-

difioultades que se presentan es la soldadura de pilezas di tama
a0 distinto & en scldadura de alambre. Los electrodos para el-
soldado de cintas debe tener extremos chatos y suaves y un. tama

cooaieovado para permitic el libre flujo de la corriente v para

Auscir ol ealnr cfuera de la

sldadura. Bl drea deola punta -




de los electrodos tendrd aproximadamente de 1 a 2
tro transverso,

o

Fig. 8
.
G
Fig: =) eoldader  Avasrbes Lan. sdeiosiiatwas uc
rite soldadur san el tamaie ceweoan ¥ oel atas W
t:=do que taciua Megar.awon P
tntertaptor tcquladng del Dempn ox meciian anemaing, las
detivaciones estan provicias swbie b tranyenaator. BY soe
ter. del electi-da saprrior 1o o snarneld (e gantders de
Me, Harohd G Watkin and FHor ord G fogrped fadots
Los

alambres de acero inoxidable duros para aparatos orto

déncicos, deben soldarse en &ngulo recto unos a otros, usando -

electrodos acanalados. Si son colocados paralelos, uno con res

pecto al otro y se usan electrodos chatos para hacer soldadura,
la rigidéz del alambre sobrec cada lado de 1la soldadura,
ne que se forje la unibn de metal calentado. o

51 el poder de --
soldado es aumentado, en un intento de calentar ol metal sufi--

cientemente para permitir que se forje la soldadura, eusto nos -

previe-—

indicar8 que ¢l dano se establece sobre la supcrficic oxterior-

del alambre, peroc las superficies afin no son plfutican y forman

una bolita de fusibn (metal que une las partes en un punto). El

soporte del alambre no reblandecido sobre cada lado de¢l punto -~
de soldadura evita que tenga lugar el forjamiento de Ja unibn.

Al usar electrodos acanalados, los alambres son colocados

on &ngulo recto y cuando se hace la soldadura,

podrdn forjarse juntos sin ninguna distorsibn de sus contornos=-
exteriores. FEsto es as! porque la canaladura del electrodo es-

ambos alambresg ...
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parce la corriente sobre un 8rea grande reduciendo el efecto --
del calentamicnto en la superficic del alambre. La corriente
se concentra cn los puntos de contacto el alambre y allf ocu--

rre el m&ximo calentamiento.

As{ pues, los contornos exteriores de los alambres no han
sido dafados ni el metal reblandecido; esto contribuye a la re-

sistencia de la unidn y conserva sus propicdades para ser usi~-

dos como arcos 6 resortes. Si se busca una fuerza adicional, -

es posible soldarlos doblando uno de ellon e¢n semicirculo pegue

fio y en &sta forma puede hacerse una unifn de resistencia doble

Los alambres ortodéncicos de acero inoxidable blandos son

unidos con soldadura de punto, utilizando electrodos acanalados

BALANCE DE CAILOR

Es posible encontrar problemas al tratar de soldar partes
delgadas a partes gruesas, debido a gue 6stas Gltimas requieren
mds calor para llevarlas a la temperatura de soldado, dcbido a-
&sto se produce un sobrecalentamiento e¢n el alambre mds fino. -

Esto se resuelve cuando el calor es desarrollado en un punto de

contacto, de las dos piezas d¢ trabajo, que estln exactamente -
en ¢l sitio de unibn propuesta y si la soldadura se hace lo su-
fucientemente répida, ella se completa, antes gue la vlevacibn-

de la temperatura tenga lugar en la mayor parte del alambre - -

grucso. Esto es, que cuando se¢ solda una parte delqgada a una -

qruesa, toda la masa de

dsta Gltimy no se eleva a la
ra de soldado,

temporatu-
sino que la parte superficial del 8rea (ue hace-
contacto con la parte delgada sc hace pléstica.

Fn resumen, para soldar alambre

fino, se usan electrodos-
acanalados,

gque bien puede ser un resorte unido a un alambre --
grueso, para hacer este tipo de soldadura se hace:una muesicaen

forma de V, en la punta del borde superior del electrodo supe--
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rior (con una lima de joyero), para calzar el alambre fino, -
cuando la canaladura es para calzar alambres mis gruesos, la cu
naladura dehbe de hacerse con una fresa de fisura muy fina.

Otro método para soldar alambres delgados a gruesos es

agregar una peqguefa tira o asa de cinta, cvitando asi realmente

la soldadura del alambre fino. La cinta pucde ser facilmento -

soldada al alambre del arco haciendo unia fucrte unifn.

La préctica de reforzar las unicnen uoldadas electricauen
te con soldaduras por fusidn debe de rachasarae,

Una unifin
bien soldada no nccesita refuerzo. Una

vz oque las parten don-

sido unidas por soldadura eléctrica, es lmposibles soldarlan --

por fusibn correctamente, pues pequefias partfculas del metal

que estdn manchadas impiden el flujo de la soldadura en law

o
tersticios de la unifn.

Cada método tiene su propia esfera de
utilidad, para cicrtos prop6sitos puede cmplearse cada una <
cllas,

pero el uso de ambos juntos no eu nunca necesaric Y rara
vez produce mejorces resultados.




CAPITULO IT1

SOLDADD DEL ACERO INOXIDABLE CON SOLDADURA PARA ACERO EN LA
CONSTRUCCION DE APARATOS REMOVIBLES.

En la construccifn de aparatos removibles, el soldado ca-

si siempre se refiere a los alambres y aqul pueden presentartic-

dos problemas: el primero es gue no tienc lugar ninguna unifn-

catre el acero inoxidable y la soldadura; bajo las condiciones-

v la accibn de laun -
est& expuesta a desprenderse,
lugar, el calentamiento del acero

redsuerida

e fuerza vy tensidn encontradas en la huoa

secreciones bucales, En seqgundo-

inoxidable a4 la temperatura -
paca soldado, la destempla, hacifrdolo intil para --
ser usado como resorte en la parte destemplada.  El tratamicnto
vor calor no le restituye clasticidad al metal. Estos dos pro-
Llemas pueden ser superadas por un buen dizchio de la unibn

y =
la -

por un control exacto de la distribucibn del calor durante

operacibn.de soldado.
LISESO DE LA UNION

Cuandc sea posible, los alambres seré&n unidos doblando ~-
uno al rededor del otro vy soldando en e punto.

El volGmen ex
tra,

hecho al doblar el alambre al rededir del otro, puede per-
mitirse y en algunos casos puede. usarsc con ventaja an ol
de agarre para traccidn intermaxilar »
tambifn que en

topa-

nxtraoral.  Se notarg --

la construccién

del aditamento extra-ar.ai
tracci6n cervical a un

para -
aparato removible superior, fue atado un
alambre de 1,25mm. a otro de 1,400mm. con alambre blando
ro inoxidable de 0,3mm y

v todo fcoto fue soldado,

de ace-
&ste wliado es—
usado cuando es inevitable una unibn de cruce simgle o pLrotegi-
do. FEs importante, cuando se

mente o}

soldan alaumbres envalver completa

punto de contacto de ambos en soldadura.

En las partes extoeriares fis

ooalrededor, la continu

delaada ¢ cstard on to

rianta para-la ocorn



tinuidad de 1a unién, por esto,

law partes soldadas no deben
estar pulidas; ¢l pulido quita la parte exterior de

la solduria-
ra y expone el alambre,

esto conduce o una falta de

continuidard
que, en la boca conduce a una falla.

El fundente debe de ser -
quitado de la superficie de las uniones soldadas apenas se ha--

van enfriado, levantdndose hacia afuera con una sonda, se encrn

trard que la soldadura tiene una superficie brillante y suave, -
gue es limpia e higiénica.

CONTROL DEL CALOR

£l método de soldado por fusidn mas aonveniente para snd
dadura de acero inoxidable es por medio d¢ la l&mpara miniatur.

para soldar, gue quema gas de hulla y alre comprimido. El cann

de salida del aire en la l&mpara para soldar producirf una f{ina

llama en fcrma de aguja 1 cm. de largo cada vez que se roruirg.
! 1 {

S6lo se reqguiere de aire comprimido de baja presifin, paro

debe destacarse la importancia de tener una nresibn de aire conn
fundir8 la soldadura ade-
cuadamente y dard tiempo de ohservar el

tante. Una llama suave bastante azul

flujo del soldade 4 ma-
nipular los alambres.

La localizacifn del calor en: el sitio preciso. es imngrtan

te cuando se deseca evitar el destemplado de una gran zeopifn -~
del material y cuando sc unen alambres para incluirse orn placas
bases. El calor puede localizarse cubriendc los alambiyesx cun -
servilletas, algodfn 6 cualquier otro material mojado,

usnando -
una

Llama peqguena o soldando rdpidamente v sumergiendo la unifn
en agua

fria, de modo que no tenga tiempo de conducirse on log-

adands Otro método de control de calor es fundir la sldadu

ra sobres una pleza separada del alambre y tocar los elomentns a

unidos zon la gota fundida de soldadura.

5017

sevemple del alambre deacers inexidable durante -lasg-
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operaciones de sodado estd relacionado a dos usos distintos ded

mismo. Primero; los alambres que son usados como arcos rfqide

por ejemplo, loy arcos bucales con desplazamiento libre,
afecta el destemple,

ablanda,

N joe-
pues el material es mis fuerte cuando nn
como para resistir las fuerzas aplicadas a é1.

n -
gundo lugar, los alambres mis finos, usados para resortes, cuan

do se destemplan se vuelven in(Citiles para oste uso.

SOLDADO DE ALAMBRES MEDTIAKOS CON ALAMBRED

CRUESOS

71 alambre de mediano. cspesor es dabtade exactamont o g1y«

dednr del alambro grueso, pero nn Lan

scpnnladamente Gue nel e
Troe o a 1o laree del misma. Una pequena peavi6n 8o wrldadura

tundida sobre el alambre grueso, en el sitio de unifn, al alar-

353

Lyo mas

finn se le coloca fundente v sulle appoxima.a la pogue-

na poroisn de soidadura, quesvuelve a s
¥

~

fundido; mantenilngr -

» o} catar mis o mencs un segundo,; hasta que la unifn estl ano

SOLDADY D ALAMBRES FINOS CON. Al

N ALAMBRES GRUESOS.

3¢ le di algo mds do media vuelta el alambre fino en su

se le calza al grueso en-el sitio de la unifin, 4} re

alambres debe orlocarse el fundente, Uy troge -

15,33 mmuUes desaistadd ent el Tedtronio Y Tae e

porcidn de soldadura sobre la punta, €ste

Lo dos

alentado con una

Thara peqguefa, - fina v vicienty, --

prévimy 2 la gota de soldadura fundida, la gue se transficre a-
ellas =1n sobreocalentar el alambre €£inc. Son retirades. e la -

se quita el fundente v el alambre £i-
N oes enroscado por lo menos una vez oompletamente

1lama v cuando se enfria,

¢l rededor -
del ares gruess, después de lo cu

ou

al pucde gor usado Como
onooosin esytiras adicionales, con

va tbonieca es.posiblo -~

datar i alambre det 1,0 mmy sobTe wnonda O ST U mm U Ein

v bivnde =



El soldadou de alambres a ganchos punta de flecha modaitrean

dos, es similar a la unifin de alambyes por soldadura, tomandone
en cuenta las mismas consideraciones, El drea del tubo a ser -
soldado se cubre con una gota de soldadura, algo gruesa y ol tu
bo probado sobre el aparato para su alineamiento, Fl modalo 5o
bre el cual el aparato fue procesado es conservado para ayudar-

en el alineamiento de los tubos.

El puente del gancho es entonces cubijerto con fundente o,
usando una muy fina llama en forma de aguja,

ia seldadura sohre
el tubo es calentada fluyendo encima vy

Al vededor o calambre
del ganche. 51 el alambre deb gancho viioss

=rntada, bos est
n osu resistencia ¥y no permaniderd ajustado cuvianid

mes perderin
t

La placa base £5 protugida por una sorw:

spuesta para-cubrirla conplastamento en-bi

s sl zancho, asf tachién a los dicntes adyacentes.
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en el hueso circundante y por otro ladr, una tensifn a truvfs -
de la membrana peridental. Esta presisn y tensién sobre ¢l hue

so alveolar dirige los procesos de reabsorcifn y neoformacién -
6sea que permiten el desplazamiento y la remodelacién del alvéo

lo alrededor de la rafz dentaria al engendrarse al movimiento.

Esta accién se manifiesta con mds claridad en aquellos

aparatos que consisten en un resorte metilico bajo presién, y -

un dispositivo sobre el cual descansa el rosorte y a través del

cual la reaccibn del mismo se dismpersa sohira ol anclaje. La ma

yoria de los aparatos removibles y aparates Jabiolinauales que-

utilizan resortes auxiliares entran en e&s'a cateqorfa.

Es mis diffcil analizar la accién de¢ aparatos tales como:

‘el arco gemelar, el arco de canto y 125 de arco de alambhre re--
dondo,. y medir la cantidad y determ:nar la naturaleza de las -
fuerzas que ellcs ejercen sobre cada diente.

estin fijados generalmente a todas ¢ cagi todas las piezas del-

arco dentario, por leo tanto pueden surcir poar su uso complica--
dos problemas de anclaje.

Estos aparatos =~

Tiene también esta aparatulogfa la propiedad especial de-
producir una inclinacién de los &pices dentarios siendo diffcil

determinar la presibén resultante de este movimiento.

La pantalla oral y el aparato de Andresen producen presig

nes sobre los dientes, las que siendo derivadas de la acci6n de

los mfisculos faciales y los de la masticacién, son tambhifin diff

ciles de determinar. La presién ejercida a través de la placa-

de andresen en cualquier momento variari enormemente dende la ~

nada a, mds o menos, la presidén méxima posible de los mfisculos-

masticacién, dependiendo ello de si sc¢ produce o no la ac---
~i6n de los planos inclinados.

do

Los efectos precisos de la traccifén y de los aparatos a -

tornillos requieren también ser cuidadosamente considerados.



CAPITULC IV

PRINCIPIOS MECANICOS DE LOS APARATON DI ORTODONCIA

El lector de la literatura ortodfncica, especialmente en-
Inglaterra, no puede dejar de notar la regularidad con que los-
nuevos aparatos y métodos para desplazar dientes, son llevados-

a su atenciébn y critica. Es probablemente <jarto, sin embaryo,

que muy poco sea b&sicamente nueveo en técnica ortodbncica y que
la préctica se desplaza de un método a otro y retrocede nueva--
mente, dependiendc hasta cierto punto del puonsamiento contempo-

réneo y de la inclinacibén personal del operadar en cada caso
particular.

No nay acuerdo sobre que tipo de azparato es el me-
jor para el usc en una situacibn dada y hay en particular una -
tendencia a pensar que, el fque usa aparatsn removihbles es "el -
primo del carpo” del operador que usa aparatos fijos, HNo puede
haber dudas, de todas maneras, que es rw jor trabajar en algunas
situaciones con aparatos £ijos y en otran con aparatos removi--
bles, por una cantidad de razones y no deberfa haber ninacuna di
ficultad al seleccionar y usar el aparatn apropiado si los prin

cipios b&sicos de disefio y construccifén son entendidus y aplica
dos.

ACCION DE LOS APARATOS ORTODONCICOS

La opinién aGn difiere, en cufn lejos influyen los apara-
tos a través delos dientes y del hueso alveolar inmediate produ
ciendo sus efectos en partes mis remotas de los maxiloren,

Poca duda cabe en aceptar que el primer y m&s evidente

efecto de los aparatos, es producir presifn o tensifn en al
diente. Esta

fuerza es a su vez transmitids al hueso que rodea

las rafces de ls pieza dentarie provocandc per. un lado presién-



ACCION DE LOS APARATOS REMOVIBLES Y LABIOLINGUALES

La acci6én de estos aparatos ed ta de los resortes auxilia

res uue so usan sobre ellos. Al plancar su disefio y ubicacifin-

en un aparato, es importante hacerlo de modo que ejerzan una
presibn adecuada* a una distancia adecuada.

No existe dificultad en confeccionar un resorte con una

corta amplitud de accibn, el problema gencralmente consiste

wn
disefarlo dentro de las limitaciones

de wiypacio impuestas pog -
el arco dentario y el surco bucal, con una amplitud de accibn -

suficiente. Debe ser mecénicamente simple para que su acci6n -

sea lo mis clara posible. El que mejor llena estos rerulsitosn-

es el resorte "dedo" o de soporte fijo en un extremo vy lihro,

para provocar el desplazamiento, en el otro,

(Fig. 1A} Por ra-
zones précticas el recorrido del extremo libre del resorte es5t4

en &ngulo recto con la longitud del mismo.

Al confeccionar un resorte es necessrio hacerlo ¢on un

alambre de largo y espesor tales que e) qrado de fuerza vy flexi

bilidad esté asecgurado para la situaci4n especial en (ue debe -
trabajar**, Es importante comprender que ningGn alambré ag de-

masiado grueso o fina para usarlo como resorte si se tiane en -

¥ Schwarz encontrd (1931) que la presién mis favorable para mo
ver un diente . es de 20 gr. por centfmetro cuadrado de super-
ficie radicular. Traducido a términos de dientes, para fines
pricticos, esto equivale a no mis de 20 gr. por diente unira
dicular. En la préictica se ha hallado que esta presién puede
ser aumentada para pieczas més grandes, esto es molares y ca-
ninos. Las altas presiones producirén movimiento dentario pe
ro no necesariamente mis rf&pidamente que las presiones bajas.
Con presiones intensas el movimiento ftiene lugar por reabsor
ciones de socabamiente y es acnmpanadn en muchos casos, =
reabsorciones de cemento y dentina.

La f6rmula Da Pl expresa la relaci%n

por-
* *

entre la cantidad -

de desviacién D, la presién 7,

para un resorte "dedo" de &n rodonda. La- férmula-sGlo -
es vordadera dentre del limite eldict co el material de) -
cual estd hecho el resorte.

la lonsitud 1, y el espeuor t

e
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cuenta los posteriores efectos de amplitud de accibn y prenifing,

Una suave presifn por mds larga que sea su amplitud de

cién es segura y tolerable porgue los tejidos peridentales pue-

c

FIG. 3.~ La presibn, P, se requiere'para‘cdmpr{mir estos resor-
tes hasta las posiciones mostradas por las lineas s6lidas. Es-
tos resortes emiten entonces esta presifn en cantidad gradual--
mente decreciente sobre la distancia,

D, D1 Y DZ' cuando retor
nan a sus posiciones de descanso,



den soportarla y reaccionan en su dehi{do

tiempo para adapltarse
al movimiento de los dientes.

Una fuerte presibén sobre una acci6n de gran amplitud ecs -
peliqrosa porque los tejidos peridentales no pueden reaccionar-
lo suficientemente r&pido para acomodar el movimiento del dien-
te produciéndose lesién por la oclusibn de los vasos sangufnecos
¥y rotura delos tejidos.

Si por lo tanto es

necesario, por cual
quier razén, emplear un alambre grueso para

un resorte, debe -~
ser preparado de modo que su amplitud de acci6n y la presién

qgue ejerza esté dentro del limite de seguridad.

Dos modificaciones del -resorte de Soporte amplian su uti-
lidad: la introduccién de una espira-en su punto.de. unibn y cl-

aqregado de un brazo extra formando asi el resorte-de soporte -
doble, BRI

La introduccién de'una‘espira en Gl'puntq de unién ‘del re
sorte tiene el efecto prictico de aumentar ‘la flekibilidad o -

la amplitud de accibn del mismo sin aumantar sus dimensiones. -
(Fig, 1B)

- |

FIG.10.- Un resorte auxiliar con mGil-
tiples espiras arrolladas sobre un so
porte. Esto es Gtil donde las limita-
ciones de espacio impiden la construc

cién de un resorte mds grande. El re-
gorte de la figura es e
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En alqunas circunstancias el nGmero de espiras puwde ser-

aumentado a miAs de una (Figs. 2, 84). En estos casos es impor-
tante ver que el resorte, mientras aumenta su flexibilidad en-

la direcci6n de acci6tn de las espiras, no se vuelva inestable -

en otras direcciones y entonces impracticable en su uso. Este-
inconveniente puede obviarse al proveer gufas y guardas para ta

les resortes. Deberfa recordarse tambi€n que la adici6én de mu-

chas espiras puede hacerlo tan flexible que reguilere un aumento
de la deflexién an<es de efectuar una presisn adecuada. Fl -
agregade de un segundo brazo, originando ¢l resarte de sovorte-
doble es una modificacidn necesaria cuando dos o m&s dicntes de
ben ser movidos a una misma distancia y direccién (Fig. 1C). -~
Las cantidades de presién ejercidas en cualquier de los extre--

mos del segundo brazo pueden ser eguilibrados por activacién

FIG. 11, -

diente no siempre corresponde con la direccién de movi---
miento del eztremo libre del resorte, sino que es determi

nada por el puntc de aplicacién del mismo sobre la picza-
dentaria,

La direccién en gue actGa la presibn sobre un -
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del sequndo brazo un poco mds que ¢l primero. De esta manera =
una hilera de dientes, tales como cuatro incisivos, puede uer -

movida a la misma distancia en la misma direccifén y en forma pa
reja.*

APLICACION DE

RESORTES AUXILIARES A LOS DIENTES.- Usando
un resorte auxiliar

s6lo puede ejércerse presibén en un punto

del diente, pero es imposible asirlo con el mismo. Por 1o tan-

constatar gue toque en el punto corrccto e
la pieza dentaria que deba ser movida.

to, seré& importante

Como el alambre y la su
virtualmente no existe -
entre ellos, por consiguiente la presién de
sobre un diente afin cuando &ste esté inclinado, seré
recto a la superficie en ese punto.

perficie dental son durcs y pulidos,
friccibn un retiorte
en dnquleo-

La direccién en que un -
diente estd, por lo tanto, determinada por el punto en que el -

resorte toma contacto con él1 y no siempre por la direcci6én del-
movimiento del extremo libre del mismo.(Fig. g°

TIPO DE MOVIMIENTO PRODUCIDO POR APARATOS REMOVIBLES.-
Como regla general,

los aparatos removibles inclinan los dien--

tes, produciendo desplazamientos coronarios. Los dpices de las

piezas dentarias as{ movidas pueden tender en un mayor o menor-

grado a seguir a las coronas. Con aparatos removibles no se -

puede controlar fécilmente el movimiento de las rafces y esta -

inclinacién de la técnica debe ser tenida en cuents on el pla--
neo del tratamiento. El alguncs casos, no obstante, con los -
aparatos removibles puede ohtenerse un limitado moviminnto ra--

dicular controlado.

ARCO GEMELAR - ARCO REDONDO - ARCO DE CANTO

Estos aparatos no puede ser-analizados como' disponitivos-

TTRITA (1950) estudié muy en detal
te. SN

a:accibn de”este rasor-
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FIG.12 - Movimiento labial.con argo gemelar. P, presién-
sobre 2/.

palmente por los dientes contiguos. La ligadura sobre 2/,
no ha sido ajustada.

de parte fija claramente distinguido o parte fija y resorte o -

parte activa. Numerosos dientes, y en algunos casos todos, es-

tin embandados y un bracket o aditamento colocado en cada banda

Se puede dar la forma "ideal" o cualquiera otra forma de- "

seada al arco de alambre, produciendo luego su distoruaifin al -
forzarlo lig&ndolo dentro delos brackets. Fsta distorul6n nrigi
na tensiones que son ejercidas continuamente sobre los dientes-

hasta que el arco haya retornado a su forma original,

‘1ayendo-
las pieczas dentarias consigo.

La cantidad de presifn reruerida

rara esta distorsifn es grande.* Los arcos son sostenidos en -

" Se halld experimentalmente que un arco ygemelar consistente -
en dos alambres de 0.25 mm. con una distancia de canino a incisivo
tral de 18 mn. desde el extromo de los brackets de los que el aron
ce, para ana presion de 200 g. provood una detormacifn de menos de
Uiy presidn doe 20 g no provoad deformacifn visible del aroen,

cen—

1 mm.

emer— -

[

R, reacci6n. La reaccién es soportada princi--
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cecciones cortas entre ios dientes, originando lo que ¢a en

ofertn una larga serie de muy pequencs resortes de brazo-de pa-

. a3, rfgidos, Una presif6n de 20 g. no produce una notablce -

- Jormacifn de tales secciones cortas de arco a menos que los -

i.or2s sean mucho mds finos, que los empleados en la préctica

Al usar aparatos de este tipo, tres factores sirven para-

lirmitar su accibén y actGan comc mecanismos protectores de lan -
estructuras peridentales.

1. Mientras puedan ser usadas elevadas presiones, la. du-
racibn de acciSn de. los arcos no us. grande.

2. cCuando los dientes apifiados estdn liqadoé al 2rco mu~
cha presifn se dispersa a través de la'piegién mutua-
de los mismos. o :

3, La elasticidad de los tejidos peridentalés;b;Otege -
hasta cierte punto a los dientes.- e

Los

movimientos bdsicos que pueden'serj§’ cfgadoéiéCn un-
aparato a arco son: o Lo

1. Movimiento labiolingual
2. Rotacién

3.
4
5

Movimiento de la rafz:en“una“direccién:mesiodiastal

. Depresién y eclevaciér de los dientes =~

. Movimiento bucolingual y labiolingual de la rafz (s6-
lo arco de canto)*. : k

[s)}

Cierre y apertura de ¢spacios

. Correccién de las re:aciones de las arcadas medfante-
traccidn intermaxilavr y extraoral.—' '7‘

*FH. del. T.

Nosotros lo realizamo
de Angle. : LTI

s 2inta-
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151 movimiento labilingual y la rotacién de los incinivos=-
son particularmente féciles de realizar con el aparato a arco -

gemelar de Johnson. Los dos finos arcos de alambre caen on --

una curva natural que es aproximadamente la curva deseable para

los incisivos y caninos. Cuando los arcos estén ligados a los-

brackets fijados a estos dientes se general presiones y tensio-

FIG. l4.- Cuando los incisivos estén apifados, la presién-
total, P, del arco bigemelar se es soportada por el dien-
te desplazado solamente. La reaccién. RR, sigque siendo, -
la misma sobre los dientes contiquos, pero la presién, P,
se dispersa contra sus planos inclinados linquales, for--

z8ndolos a separarse. Y por lo tanto actia tambfen contra
los dientes pr6ximos a estos en la hilera.

FIG. 6.- Rotacifn de incisivos con arco gemelar de alam--
bre.

nes gue son soportadas por los dientes desplazados.

Si la irre
gularidad es severa, como enh la Fig. 4,

y los arcos de alambre-
tiene un gran médulo de elasticidad y estén ligados completamen

te en los brackets de los dientes desplazados,

una fuerte pre--
sién puede

tener lugar sobre los mismos si hay espacio para que

ellos sean ubicados. En la Fig. 5, sin embargo, el incisivo la

impactado entre el canino y el incisivo central, de-

manara gue mucha Ge la presi6n liberada por el arco de alambre-

menels, se Zispersa contra el canino y el incisivo central, dan-
Ao eoig resultado una tendencia de estos dientes a moverse sepa
rolnoante st 4n librespara hacerlo, §i no lo estin, la pre-
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si6n serd dispersada mis alld hacia ambos lados contra los dien

tes siquientes de la arcada dentaria,

-~
-

FIG. 15.- -Elongacién de diente con a;cd bigemelar. Se usa
presién suave; es improbable que la'reacci6n’ desubique -
los dientes radyacentes. .

Un persistente intento de alinear los incisivos que estin
apinados y para los que no existe lugar produciré, por la ten-
dencia de ensanche del arco, una expanuifn hacia adelante y un-
resultante aumento del overjet.

Se emplea el mismo mecanismo para producir rotacién con-
el arco gemelar (Fig. 6). Una cupla.de origina en el diente ro
tado, trayé&ndolo automiticamente a una alineaci6n correcta, -
mientras que los arenyg de alambre vuelven a su posicifn de des-
canso.

La depresibn v elevacibn de los dientes incisivosn indivi-
dualmente se logra fdcil con el arco bigemelar. Cuando un dien
te debe ser alargado, es comGn ligar s6lo uno de 1los arcos de -
alambre en el canal, porque es necesario ejercer una fuerza muy
débil para este movimiento particular. Los vasos y nervios api

cales son sensibles a lesiones por la excesiva fuerza del elon-
dqaci6n.(Fig, 7)
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Una propiedad especial del tipo e aparato de "arco v biva
cket" es ¢l de poder inclinar los dpices de los dientes en va--

rias direcciones. §i el arco de alambre, no corre paralelu al-

canal, en el bracket sobre un diente (Fig. 8BA) el arco delbe oy

deformado antes de gue pueda ser ubicado dentro del canal v 11-

gado en el lugar. (Fig. 8B). Las tensiones del arco inclinan -

el diente en direccién mesiodistal. Los grados relativos v e

vimiento del &pice y la corona pueden scr contrnlados; ya wea -
previniendo el desplazamiento coronario, en cuyo caso la g«
ria del movimiento tendr& lugar en el apice, (Fia, %D}, o ayida

do a la corona en su desplazamiento en <cuyo caso la mayoria

i
movimiento tendrd lugar en la corona vy

y ¢l Apice apenas 51 e -
desplazarid. (Fig. 8C).

El movimiento mesiodistal radicular en los seamontos

Later
rales puede ser obternido con el "arcoe redondo” o

con el aroo o
canto por medio de acciones secundarias.

en que el

(Fig. 9). En ¢l ;.
arco cruza los canales de las hrackets,
modo que lo haga coblicuamente.

¢5 ubiioancio
El arco vontonces ticne sgue

doblado casi en forma recta antes cque puceda ser ubiicade, desntry
del canal vy la tensibn resultante inclina el diente tesy o
mente. Nuevamente aqui la corona tiende a moverse on dijeccifn
opuesta al &pice y esta tendencia puede ser evitada o entjmula-

da dependiendo del agrado de desplazamiento coronario v r.aig

lar requeridos. Este procese de inclinacién de los dichtes
el segmento lateral vucde ser aplicado a todos los dienten deg-
sector simultineamente colocando un arco ue teénga unia g e
escalones. Cada escalfn corresponde al canal del brackat sobire
un diente en el segmento lateral. Para ubicar el arce en lon -

brackets los cscalones deben enderezarse suavemente obtenifrnelo-

se una fuerza de inclinacién total

sobre cada diente vy produ---
ciéndose

I
la inclinaci6n en masa del sector,

en las coronas o -
en log dpices, seaGn lo desee el operador., Un movimiento radi-
cular posterior gue pucede ser obtenide con el arco de cante . ss-
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FI1G, 18.~ Fuerza de torsifn aplicada a un incisive usan-
do el arco de canto para el movimiento radicular Jabjial.-
A. El arco debe ser torcido con una fuerza. F. paras ali--
nearlo con el canal en el bracket y permite la inueycifn-
B. El arco ejerce entonces una fuerzu. P, inclinands el -
dpice del diente labialmente. In diffcil determinar clf{-
nicamente la cantidad de prcsién edjercida sobre la piaca-
labial del hueso. C. Movimiunto producido por la tuerza -
de torsién.

el movimiento buce o labiolingual de ios &pices de loa dientes

por doblar o torsionar el arco., (Fiqg. 13). El arco de alambroe

se calza con precisidn dentro de los brackets sobre las Landas-

y la torsién en el arco es transformada en una inclinaci€n la--

biolingual de los dientcs anteriores ¢ en direccifn bucnlingual
en los dientes de las mejillas,

Como ya se ha dicho, todos estos aspectos originan compli

cados problemas de anclaje. Las rexcciones de las secciores -

presionadas por los arcos se aplican directamente a los dientes
adyacentes y debido a la continuidad de! arcn dentcl a los dien

tes inmediatamente contiguos. Los efectos de esta fuerza de | -

reaccién tienen que ser determinados cuidadosamente y tomar las

medidas correspondientes para asequrarse gue nd ce efectde nin-



La traccién intermaxilar y extraoral se emplea frecuente-
mente con todos estos aparatos con el fin de corregir las rela-

ciones de las arcadas y para asegurar, en algunos casos, el ade

cuado anclaje. Hay una extensa literatura que trata esta apara

tologfa fija, ¥ es imposible en este lugar hacer otra cosa quuo-

indicar los principios elementales de su accién. E1l lector pue
de recurrir a trabajos mds extensos que lo dar8n las mayores su
tilezas incorperadas a los aparatos, para ¢l tratamienta de los

distintos casos.

Serfa ingenioso creer gue en la prictica un diente se mo-

verd en respuesta al arco de un aparato, cxactamente como se ha

planeades, de acuerdo con la accibn meclinica de la secci6n de a

co que se ie2 aplica. Estos aparatos

arjginan dentro del arco-
dentaric tal complejidad de presicnes

que a veces es diffecil -
sino impogible determinar exactamente culinta presibn se ejerce-

en un punto cualguiera, mis atn la forma de la raiz influye en-

ntw de ios dientes meufnicamente y las pequenas alte-

raciones on 1as relaciones oclusales y las relaciones de los -

el movinie

dientes en ¢l mismo arco afectan la distribucién de tas tensio-
nes de un éia z wtro. Por Gl*imo el hucso alveolar es un teji-
do vivo v no siempre reacciona mecdnicamente ante accfones mech
lcas.,

Cuandc se ha planeado y puesto en posicifn un determinado
tipo de aparato, deben c¢fectuarse determinaciones prucinas de -
los cambios que tienen lugar y tener particular cuidado on que-
los mnvimientos secundarios no sean confundidos con movimientos

nrimivics gue son en realidad los verdaderos objetivos.
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FIG. 19.- Pantalla oral. La presibn de los tejidos blan-
dos de los labios y mejillas se concentra sobre lan inci-
sivos centrales. La presién lateral de las medjillam sobre
la superficie pulida e inclinada de la pantalla 8¢ resuc)
ve en una direccién posterior. El aparato puede disecharse
para actuar también sobre los incisivos laterales,

PANTALLA ORAL Y PLACA DE ANDRESEN

Estos aparatos en su forma bdsica no tienen una {iarte ac-

tiva o resorte. Las presiones que e-ercen derivan de la pre---

sién de los labios y mejillas en lo que respecta a la pantalla-

oral, y de la presibén de los mfisculos de la masticacifn e¢n el -

caso de la placa de Andresen. La pantalla oral estd conatituf{-

da de tal forma que s6lo toma contacto con los bordes de los in

cisivos superiores y queda libre de contacto con los dienten,--

en cualquier otro puntc. La presién de los labios y mejillas -
que normalmente es soportada por la superficie labial y bucal -

de los dientes se concentra sobre los incisivos superinres.
(Fig. 11),

Esta presifn es en direccifn lingual y produce una-

accitn lingual sobre los bordes de estos incisivos. FEl efecto,
desde lueqgo, depunder8 en detalle de la relacién de los incisi-
vos superiores e inferiores. A veces se sostiene que o1 alivio

de la presifn de las mejillas sobre la superfticie bucal de los-
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dientes en los segmentos laterales tracrd una expansibn de fog-

arcos dentarios, pero esta alteracifn de la posici6n de luwu

dientes en los segmentos laterales no es segura y es mejor con-
siderar a la pantalla oral como un medio para producir una pre-
si6n lingual en los dientes incisivos superiores que es donfde -
este aparato se usa con efectividad.

La placa de Andresen tiene también el efecto de provecar-

presién sobre los dientes. Este aparato actfa en el tratamjopn-~

to de maloclusiédn (de Clase I1, Divisién 1) por fijaciln de igs
arcos dentarios en una posicifn normal de relacifn dnterojinsto-

rior. Con los dientes en esta relacién, la mandfbula estid on -

posicién adelantada, con el c¢dndilo hacia la vertiente de i fo
(Fie.02)

sa glenoidea o prbéxima, sobre la eminentia articularis.
Tanto conciente como inconcientemente hay un intento de 11

oevar-
la mandfbula en una direccibn posterior de manera que el clnidi-
1o esté nuevamente atrfis en la fosa glencidea. La presién ha--
cia atr&s sobre la mandfibula conduce a ejercer una fuerza diz--
tal sobre

ia-

los dientes superiores donde ellos tropiezan con

placa en los segmentos laterales y una presién menial sobre ins
dientes inferiores en los puntos donde «llos tocan la placa., -~

Con el transcurso del tiempo las piezas dentarias anf presicna-

das se¢ mueven en respuesta a estas presiones, LG: djantes fron

tales supericres son trafidos hacia alris al mismo tiumpn qgue
los dientes del

segmento lateral, por medic del arce

Iabitnal -
agregado a la placa.

La direccifn precisa de la presifin sobre-
cada diente individual dependerd del punte exacto en fque estoca

do por las facetas del aparato, y como &gte toca los dinntes

del scegmento lateral por su parte lingual,

allf puede haber ura
tendencia a producir una expansifén particularmente, en el arco-
superior. El hecho de que la presién séln ge ejerce durante

més o menos un tercio de las 24 horas del dfa no impide el
ba;:-

tra-
Jdel aparato y con casos favorables se cobtienen resultadns -

»n ticnmpo que pueden ser bien comparados con respecto a otrasn --
apavatoloafas.

Se han consequido répidos progresns on pacion--




43

{s \

rﬁAi:i

FIG. ¢0.- La principal traccién hacia atrds de lns mfdszod
los de la macticacifn aes transferids individdalmerin o =
los dientes por medin de la placa de Andresen. Las diern-
tes superiores son empuiados en una direszcifn dine

dientes infericres en una direcsi4%n resial.

tes muy colaborader:

mue s6lo se quitan el aparats ara ha---

blar o comer y #gue practicamente lo usan todo el tiemp.. Hs &
ficil decir culnta fuerza se ejerce nobre los dientes per medio
del aparato de Andresen. La presi6n ¢std originada por los

mentos gque mueven la mandfbula desde la posicitn de protrusifin-

y apertura de la posicidn de oclusién, pero las presicnes

e 3(*['-—
cidas sobre cada pieza dentarja dependerdn: del nlmers totai -

de dientes en contacto con el aparato vy de la angulacifn de las

facetas del mismo con respecto a la superficie del diernte trca-~

do. De cualguier manera la fuerza estard limitada pcr

trol del paciente, quien no permitird fue se cjerza u

2] Cnn=—-

varresifn que provoigue malestar. Algunos autores consideran -
gque Ta placa, por rmedio de la estimulacifn de (o funcif. influi

r& en el crecimientn de los maxilar-s,

on aspecial iiferior,
pero lo dque estd < eo aue 1a oA produce fas o Lredayones =
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descriptas sobre los dientes y que muchos casos de maloclunify.-

de clase T71, Divisién I, responden al tratamiento mediante la

correccifn de la relacifn dentaria,

sin considerar las posibiics

alteraciones de forma y posicién de los maxilares mismos.

FIG. 21 -
Li accién del tornillo ‘de Badcock.

e,

Arriba, Tornillo de expansién de Badcock. 2. -

3. parcialmente abier-
(Por gentileza-de Amalgamated Dental.-Co. Ltds. Lon--
dras) .
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Hay muchos otros puntos importantes de diagnéstico y tra-

tamiento involucrados en el diseno v uso de estos dos aparatos,

pero los efectos mecinicos descriptos sintetizan los principios
bésicos de su funcionamiento.

TRACCIONES CON BANDAS ELASTICAS

En los aparatos en que se usa tracci6n, la energfa se con
centra en bandas elisticas en tensifn; esa energfa es aplicada~

sobre dientes individuales mediante una banda unida al diente -
portando un gancho, o sobre un grupo de dfcentes por

madio da -
aparatos removibles o fijos.

La linea de acciSn de

una fuerva-
aplicada de esta manera esti a lo largo dn la lfnea

de la banda
2l&stica. La traccién el8stica puede ser usada como traccién -
unimaxilar, intermaxilar o extra-oral. En cada caso la canti--

dad de presifn ejercida scbre el diente o los dientes est8 regu

lada por el largo del eldstico usado y el grado de extensién
del mismo.

Usando traccién eléstica es posible aplicar una
gran presién con una larga duracién de accién,

Es importante -
por lo tanto ver, al aplicar una traccifn el8stica, que la ma--

yor presién esté& an relacifén con el nGmero de dientes a ser mo

vidos y cuando uno solo o un pequefio- nimero de ellos deban ser
desplazados no se aplicard una presidn excesiva.

APARATOS CON TORNILLOS

Consisten esencialmente en un tornillo de expansnién que -~
calza dentro de un manguito. El manguito estd encajado en una-

parte del aparato y la cabeza del tornillo en la otra; al girar

Gste hace gue las dos secciones del aparato se muevan separada-
mente. Este aparato puede ser usado en esta forma simple y ac-
tivado por rotacifn de las deos partes, una con respecto a la -

otra, a través de una revolucibn completa. Es posible tamhién-
emplearlo en forma mis simple atn para los

, al

movimientos indivi--

duales de un diante introducir un simple tornillo de bronce
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de miquina, a través de la placa baue apuesta al diente que ze-

gquiere mover. Se efoctfan ajustes a intervalos acostumbrados

con un destornillador. {(Halleth, 1952).

La mayoria de los tor-

nillos, sin embargo, son fabricados con otras Gtiles ventajas. -

| e

FIG. 22.~ Arriba: Tornillo de expansifin de Glenrons
ta es la medida chica de 12 % 9.5 mm.
nillo de Genross; centro: cerrado; abajo: parcialmento
abierto. (Por gentileza de Glenrouss Led, Lendres).

-

Ta accidén del vor-

Se provee una o dos varillas gula para asegurar que los

dos partes del aparato se muevan poYr separado en una forma o5 --

trictamente paraleals sin oscilar o torcerse.

Puerden oney  amp-



bién un dispositivo para dar rigidez a la accién del tornfllo -

..... una llave o gl-

filer.

El tornillo de expansién disefiado por J. H. Badcock -

(1911) vy muy conocido con ese nombre, consiste en un tornillo y
manga ¢isefiados s€lidamente, de manera que proporcionan al apa-
rato su principal resistencia.
de construccibn m&s liviana y sirven para prevenir gue las dos-
partes del aparato roten una sobre la ot:n, El tornillo tiene -

La varilla gufa y su manga son-

una tuerca cuadrada gue se mueve mediante una llave; las caras--
de la tuerca est&n numeradas. (Fig. 13).

El tornillo Glenross emplea dos gufas y una varilla de
roscado central. Esta varilla tiene una

tuerca esférica en el-
medio y ambos extremos scn roscados, un exztremo con rosca a la-
derecha y el otro a la izquierda. La flezifn y otras fuerzas -
no concernientes con la expansifn son compartidos por igual en-
tre el tornillo y las dos varillas gufas., Se da vuelta al tor-
nillo mediante un alfiler gue esti insertado en uno de los cua-

tro orificios equidistantes alredodor

dis la circunferencia de -
la tuerca.

Se le puede dar un cuarto de

vuelta. Todo el torni
llo es chato y compacto. (Fig. 14).

En distintos pafses se fabrican tournillos con diferentes-
disefio pero operando sobre los mismos

principios que ya mencio=
namos .

Algunus agregoan un resorte de

wanera que, cuando ol tor
nillo se abra,

el aparato pueda ser apretedo contea ¢l renorte,

almacenindose energfa en el resorte dentro del tornille,

lLos -
tornillos convencionales no los

traen.

El tornillo o placa hendida, usande tornillos convenaiona

les, es un aparato rigido. Cuando un aparatc a tornillo on

abierto y calzade en su lugar, inmediatame
vimiento de los dientes.

sa produce un mo-
La cantidad de movimiento gue ronulta
dr un simple ajuste es muy pequefa, es da; ave la amplitud de
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accibn del aparato es muy pequefa.

La accién de la placa de
tornillo rfqgido depende del hecho que hay un ligero gqrade fiain
16gico de movilidad de los dientes debido a la suave elastici--

dad de los tejidos peridentales; la membrana peridental primere,
y probablemente también el hueso peridental.

Es en este tej)idn
elistico donde se almacena encrgia que,

actuando scobre el hurcsn

alveolar, produce los procesos de reabsorcifn v aposicifn que

conducen a la remodelacifn del alvénlo alrededor de la ratw
diente

es |

gque ya esté en su nueva posicibn., IIn la précti

proceso de remodelacisn del

B (AR
de que se complete el alvBole, ol

diente es movido otra vez por un ajuste posterior del tornilio,
v azf{ puede lograrse gradualmente un desplazamientc extensn: o)

mismo.

AJUSTE DEL TORNILLO.- La cantidad de expansifn prochicida

por un cuarto, media o vuelta entera de un tornillo puede ney -

determinada por medio del compfs calibrador ~ un micréme! r.,

La informacifn asf obtenida es de interés pero no caep---
cial para el uso clinico de les tornillos.

La proporcify de -
tornilles

que sa deberf{a dar vuelta, dependerd dela propnrcifn-
2n la que los tejidos peridentales rcaccionan a la pre

cida scbre ellos, y =2st

iHn w jer

a reaccisn es la mejor gufa parsa e manc

jo de los tornillos. Normalmente se 'o da un cuarts de vunlta-
por vez y la proporcién del movimienio dentario es reaulatds por
1a

frecuencia con que se efectfla este ajuste. El paciente pac-

de decir enseguida cuando el

aparato ha sido ajustado por ia
sensacidn de rigidez v tensién en la membrana peridental. o1 -
ajustes posteriores sc efectdan a cortos intervalos y se inten-
ta ubtener la expansién demasiade rdpido, uno de dos efectes
sulta »n —“onsecuencia;

c el paciente se gqueja de aumento de
vresi€n e incomodidad y deja a un lado el

sparato, o ademds 4o
puede ser ubicade completamente en posicidn en la boca y-
gradualraente se desplaza por las superficies inclinadas de

dea-

los dientes y eventualmente dedia de

calzar del to
i Toe o waraton o a o

Aillo sen, por 1o tanto, limittadores de-
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su propla accién.

Esta condicién, y el hecho de que el ajuste pueda dejarse
cominmente al paciente, lo hacen muy Gtil en aquellos casos cn-

que, por una u otra razén, deban ser vistos a grandes interva--
los.

La presién del tornillo puede usarse para el movimiente -
de un gran nGmero de dientes como por cjemplo en la expansifin o
para el movimiento de dientes individuales o dientes en prjun--
fios grupos. Fl uso de la presifn del tornillo para oriqginar

una amplia variedad de movimientos dentarics fué demostrado jor
Schwarz, 19S6.

Los aparates que usan proesidn de tornillos son-
a menudo dencominados "aparatos de Schwarz".

ANCLAJE

La dispersién de la reaccidn a la presién ejercida por el
aparato ortodébncico debe ser dispuesta de manera tal que otro -~

trabajo Gtil se efectlie o pcr 1o menos ningln efecto perjudi---

cial tenga lugar. Los aparatos ortoddncicos estando unidos a -
los dientes, tienden a través de la reaccifn a perturbar los

dientes de anclaje como un ofecto sccundario indeseabls,

En al

e] apara-
to estd construido de tal manera que presiones igualen vy opues-

tas sean ejercidas sobre piezas

gunos casos estos efectos funestos pucrden evitarse sl

dentiaring similares o

qrupos de
dientes con el objeto de wmaverles en cantidades

iquatns, o pro-
porcionales en direcciones cpuestas. En “ales cascs, ambna, -
la acci6én y la reacci6n estdn produciendo el movimicnto denta--

rio requerido. (Ver Figs. 94, 107, 108). Cuando un s¢lo diente

o un grupo de dientes debe ser movido en una sola dirccel6n,

hay que tener cuidado de asequrar que la reaccibn no produzca -
también movimientc dentario. Se puede obtener anclade de tres-
fuentes:



FIG. 23 - "Anclaje fijo". El incisivo que esté recubier-
to no puede inclinarse hacia adelante en la corona y por-
lo gue la reaccién., R. se distribuye _suavemente a lo lar-
go de la proporcién de gramos por mm“ de suporficie dsea,
Es necesario controlar que el espesor del material de la-
placa-base sobre la superficie linqual de los incisivos -
superiores no interfiera con la oclusifn. Kn el coso de-
la figura se usa una placa de mordida anterior.

1. En la misma arcada en la que se efectfGan los movimien
tos dentarios.

2. Mediante traccibn intermaxilar hacia el arco dental -
opuesto. :

3.

Desde afuera de la boca mediaﬁte él:anclaje occipital
o cervical.



En la misma arcada se shtiene por la preparacifn del apa-

rato, de mancra que todos los elementos posibles sean incorpora

dos en la scccibn de anclaje e intentado mover el menor ntmero-
de piezas. De esta manera los dientes de anclaje ser&n mds nu-

merosos que los gue deban desplazarse y la presifn en gramos -

por milimetro cuadrado de area radicular del anclaje serd tan -

baja, que diffcilmente tenca luaar una perturbacifn de los mis-
mos .

Al preparar el anclaie, deben tenerse en cuenta cuatro -
PUNEOS : ) ; o R

1. La tendencia nmatpral al movimionto dentariu on la ar-
cada. : [y

2. Posicibn y . funcibn-labiali ...

3, Engranaje oclusal.

Presifn requerida para mover log dientes..

La actuacifn de cstos factores vy su influencia en el LSS
micento dentaric éebe ser cuidadosamente. determinada cuando se -
estd planeando el tratamients, Los diecntes on los sogmentos la
terales, particularmente los molares, tienen tendencia a mover-
se hacia adelante como parte rdel proceso de dasarrollo de la -
oclusidn. £1 esgtos dientes oe usan como anclaje

una reaccién en direceidn menjaly
I

miento de los diantc

para resistir-

astha tendencia de povimionto-

te ser aumentads, es decir, puede tener lugar un desplava---

de anclaje; a la inversa la tendencia de-
los dientes en &) gegmento lateral a los movimientos hacia ade-
lante los hacen miz resistentes a una reaccisn en diveceidn dis
tal, La posicién viciosa del labio y de la tenqgua purden condu-
cir a una disminucifn en la estabilidad de la

ubicacitn de los-
dicente

incisivos 4 hacerlos inclinar faAcq{l
reacaidn del

wente mediante la -
apdrato si oson usados como parte del anclaje.  La-
perndida del engranamiento oclusal dgue oourre si

e ousan planos-
sty
it

movdida pucde conducic a i

G 1 ner

thiladad on oune O ot



y desplazamiento de los dientes de anclaje por la aceifn s

jie=
quenas presiones.

La presién requerida para mover los dientes oseila wntrio-
un minimo desde el cual la activacibén del hueso circundante o=

ocurre y un miximo por encima del cual producird dolor ;7 lecion
en los dientes y tejidos peridentales. Oi la presién por hien-
te on el segmento de anclaje puede mantenurse por debajo dedl

minima requerido para producir desplazamientn dentaric, no toen

dra lugar ningln movimiento del mismo.

fin alqgunos casos g pesible aumenitar Ja resistencia do

los dientes de anclaje al movimiento al bloquearlos de mancia

que no puedan inclinarse. Esto se aplica s6lo a los inecizivos

en lo que respecta a aparatos movibles, prro el principin ¢

monudo utilizado para los dientes de los scgmentos

Iateral

los tratamientos con aparatos fijos. Low dientes son irfin rosi:
tentes al desplazamionto total gque a la inclinacidn y este des-
plazamiento total tarda més en efectuarse que un  movimiento de
inclinacién. Si a los incisivos supariores se les incluye -den-

tro de la placa por recubrimiento de nus bordes incisales.

[B A
15}, serdn muy resistentes al movimlento hacia adelante ¢y su va

lor vomo piezas de anclaje estard asf muy aumentado.




CAPITULO V

DISERO DE LOS APARATOS REMOVIBLES

El disefio del aparato removible debe comenzar con un
plan detallado de los movimientos dentarios que deben efectum

se durante el tratamiento del casc en consideraciébn. Dehotfa

también preverse detalladamente on este momento cudntos ajpara--

tes van a utilizarse y ¢dmo debe ser sy consbtrucei®n., ©1 ool -
plan de tratariento es de naturaleza muy camplicada involucran
de un niirero diferente de.desnlarzamiento an distintas direecio
nes es i

mportante considerar cuidacosamente cuantos de ollos -
puaden lograrse con un solo aparato y si es necesario dividir -
el plan en una seriv

de simples movimientos dentarios usando
aparateloecia

5]

rndividual para cada uno doe ¢

dezy

hlazamientos, -
Muches fracasos ¥y condena consiqnionte

1ltan de intentog mal
guirdes para simplificar y acortar el tratamiento, al tratar de

mover demasiados dientes en direuciones diferentes. emploando

una multiplicidad de resortes al mismo Liempo.

Esta erft jea no
se

reficre al movimiento de un considerable nGmero de dioaptes -

en una direccién, como ccurre por ejemplo como resultada de 1a-
traceidn intermaxilar, pues en ese Tazo el aparato y forma de -
presidén aplicadas son escencialmente simples y netos.

Cuands se intenta un gran nGmero de movimientos difaren--

una cantidad de resortes sobre un solo aparato, co
mnmente surgen dos dificultades distintas:

tes mediante

1o. bemasiado pocos

dientes se deijan con tines de anclaje y para enganche y ratoen--

©l paciente puede ostar enfrentado con un aparato de

-

c1dn;g o,

maviado complicado para insertar vy puede no estar capacitado pa

ra comprimir ctodos los resortes simultiAncamente de mancra que -
le permita calzarlo correctamente.  Esomucho

£ i

30T wnar una des
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cantidad de aparatos para movimientos sucesivos,

tenienda onte-
método

la gran ventaja de que despufis que se completa un movi-
miento puede usarse el aparato como retencidn hasta que el pro-

ximo esté listo para insertarse, cvitando recidiva y desplaza--
miento dentario innecesario.

Al realizar un diseno, una gran cantidad de consideracio-
nes deben balancearse entre sf, y mientras e

necesite conside-
rar estos factores individualmente,

ninguno de ellos deberd con
pues todos reaccionan entre sf y en
diferentes cada uno de estos

siderarse dominante, Y CABOL
factores tendrin distintos «rados-
de importancia. Deberfa disenarsc un aparats removible para
que produjera los movimientos dentarios desearlns sin la necesi-
dad e un ajuste constante, es decir, todou ins resortes debe--

fuera posible sobire toda
cia que requieren los dientes ser movidos,

rfan continuar actuande si la digstan--

vy al misro tiempo de
berfan interferir lo menoes posible con las act

sidades diarias-

del paciente y en particular con el mantenimiento de un qrado -
adecuado de higiene bucal. Fstos requerimiontos necesitah una-
consideracidn detallada de los despliarzamientos dentarios, dise-
fic de resortes, anclaje, enganche, discho de placa-base, con---—
fort y caracidad del paciente para maneiar un aparato o:tndénci
co.

v

MOVIMIFNTOS DENTAPIOS

Con el propbsitc de discutir el diseno de un aparateo, lag
movimicentos del diente pueden ser considerados como pertenecicn

tes a algunas de las siguientes categorfas: movimiente labio vy
bucoflingual; movimiento mesiodistal;

rotacibn;.  movimirnto
radicular.

Si el tratarmiento es dividido en una sucesidn de

despiazamientos el medio mds simple de realizar cada uns o con-
juntos de o ellos, vunde

ser determinado. Mientras los movimicn-
voo hieo gy

v labiolingual, mesicdistal,

radicutares se

rotaciébn yomovimientos -
refioren a los dientes individuales, la ozpan--—--



51i6n es simpiemente un desplazamiento bucal o labial de todo un
segmento y la tracci6n intermaxilar o¢s generalmente utilizada -
~pa-a producir el desplazamiento de un nimerc de dientes en los-
seqmentos laterales, mesial o distalmente y en los segmentos
anteriores labial o linqualmente.

DISERN DE RESORTES

Con el fin de evitar la necesidad de ajustes frecuentes, -

resortes con un rezorrideo e
ccifn ran prolongadamente largo, o ligeramente nés laras, que-

come regla, se deberfan hacer los

la <istancia sobre la cual el diente debe wir movidoy  ilay ob- -
vertajas en alambres gruesos parva resortes, an ellos habin 4

riesqgos de dafo por las manos del paciente v menos proba-
b1 lidadns de desplazarlas de su punto de aplicacién en el dien-
to er las condicicnes halladas en la boca; pern tales resorto:

(SR

destinados a tener una corta duracidn de accifn v orequys
ren aiugtes frecuentss.,  La duraci6bn de acoibn de resortes aruc

viede ser aumentada al aumentar la longirtud del misme v oo

la forma mis deseable de obtener resortes de laraa o
reciin de accibn.

Desafortunadamente hay Ifmites definidos en ol tamano de-
los resortes "dedo" o de

der

soporte, impuestas por las dimennionoes
P

les arcos dentarias y la profundidad de les surcos bucales
linguales; estas dimensiones

limitan la lonaitud de los mismos

ita tal punto qgue los resortes gruescs, eun decar, 0.7 wm, de-

como pueden ser colocados sobre apavatos-

spesor o més, tales

orisdncices, generalmente cuentan con un corto promedio Giil -~

des accion,

Los resortes gruesos tienen, sin embarqo,’ USSS Y vintajas
nonisrtas circunstancias vy la corta duracitn de accidn quo log

acornaba es aceptada como un mal necesario, hacifndose vigitas-~-
ey

doantervalos mds cortos, de acuerdo al oaso.



La duraci6n de accibn de los resurtes es generalmente pro
longada confeccion8ndolos de alambre més fino y también colocan

do una espira o nGmero de espiras en el punto de
mo.

unibén del mun-~

Il empleo de alambre més fino hace necesaric adootar cies

tas medidas para asequrar que actGe eficazmente, porade cuando-

estin asf hechos no se mantienen por

f solos vy estan sxpuestos

a dano y desplazamiento en la boca, requiriendo ser aquiados y -

proteqgidos para asezurar su actividad eficiente

La

W

d en el disernc es muy importante. Bl rosore

te recto

itado en un extremo y movible en el otro puc-
de ser construldo o

cn una gran variedad de calibres
de alambre v @5 adaptable a una

¥ Yonagitudes
aran cantidad de situvacione
Este tipo de resorta ticne la ventaja o

su made de aceifn e

nftido v evidente ;v ai paciente le resulta facil ajustaric vy -

mantenerlo en vosic:4n mientras ce insesta el aparato.  bkEn oaluau
nos Casos es casi corpletamente automitico v recesita poc

a atoen
ci6n por parte del paciente Al plancar la-

dizposicibn de

rescrtes es necesaria visualizar la senda -
del movimiento del extremo libre del miume y hacerla correspon-
dur =1 s pnsible -

con la senda descada para el movimioents ool

diente a desgplazarse. S6lo en esta forma se podrd osprener ta

mayor oficacia Al nismo tiempo el punto de

2ifn o dien

porgque, come ya se ha dicho oap anterior

+

te dehe ser obse

dad, la presifn cfestiva sobre cl diente ostd on dngulo recto a
la tangente en ¢l punto de aplicacidn del resorte; no liabrendo

pricticamente friccifn entre un resorte v la superficic dental-~

dura.  Aunrue es Importante ubicar el nunto de unifn del e

Y-
te enoun lugar en qgue hard corresponder el movimiento del ouxtyo
me libre con el moviriento deseado para el diente, este ideal -

no siempre pucde lograrse oy ocs entonces

sario asuatar-el. -

punto de oanlicacifn del resorte al diente oon dierto cutdado. -

Tambitn 0w precico prevenirsg

de cualguiers alterac:

s b ehio
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punto de aplicaci6n que puede resultar del movimiento dentarfo~

y controlar que el resorte permanczca aplicado en el punto co--
rrecto. Hay dos anmplios gygrupos de resortes "dedo":; los resor--
tes auto soportados de 0.7 mm. de espesor o m&s, y los resortes

guiados y protegidos de 0.5 mm. de espesor o menos (mds livia--

nos). Los resortes de alambre de 0.6 mm. pueden entrar en una-

clase u otra dependiendo de los detalles de su disefo. Lan re-

scrtes espirales se encuentran en una categorfa especial vy [eo-
cisa.

RESORTES AUTOSOPORTADOS.- Como la sugiere su nombre en--

tos resortes son capaces de hacer frentw. ecgponté&neamente o la -
interferencia de los tejidos blandos de la hoca durante !

TR
bla y masticacifén sin sufrir dafio ni prcvocar lesiones.

hi misg
mo tiempo son suficientemente flexibles c¢oumo para gozar

iy -
pequena perc Gtil amplitud de accibn

(wer Figs. 89, 91, 4%, Ge
los utiliza en aquellos casos en que no hay suficiente enpacio-

como para rermitir el uso de un alambre irueso como Marece y uno

f£ino como resorte auxiliar,
se adapta

o cuando esta Gltima comblhaciln no

para producir el tipo de movimiento requertds, E1 -
alambre gue se utiliza para un resorte de este tipo dele combi-
nar en sf{ mismo suficiente rigidez para evitar la distgrcifn

por las presiones halladas en la boca y mantener

su punto de -

FIG. <4 - a. resorte
con gufa v lig.d

resorte con qufa; B,
ura; C.oresorte con doble

"
gufa; D. reno-te in~inive con guins,
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aplicaci6n al diente y ademds tener suficiente elasticidad para

ser efectivo como resorte. Ffstas cualidades son halladas en su

mejor proporcién en alambres de calibre de 0.7 mm. y de 0.6 mm.

Se notard que en la mayorfa de estos resortes la introduccifn -

FIG. 25 Una ligadura sostendrid el alambre
del resorte contra el alambre qufa. La liga
dura se hace de alambre de 0.3 mm. arrollads
dos veces, cortado y aflojado suficientemen-~
te pasando una sonda a través de é&l.

de una espira en la mitad del mismo, tiene la virtud de darle
mayor duracién de accibén en su extremo de trabajo sin afectar -

R
13

rigidez del todo que estd determinada por el brazon rfqgido
proximal.

RESORTES GUIADOS Y PROTEGIDOS.- Se caracterizan satos re

por estar confeccionados de alambre fino, sto éus de 0,5-

sortes

mm. e espesor o menos, y por tener una o m&s espiras en pu pun
te de uniérn. Estas caracterfsticas les dan una larga duracifin-

de accibdn pero también los hacen flexibles en un plano que ge -

cacuentra en Anqulo recte con respecto al planc en el que se de
sea que act@ien. Estarén por lo tanto, expuestos a ser deapla--
vados 2l actuar, debido a que ellos no pueden asir el diente si
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no gque s6lo tocan sobre la superficic dura y lisa del esmalte.-

Si esta superticile llega a estar aln x6lo levemente inciinada -

al plano de accién de un resorte de cste tipo y no en &nqulo

recto a €61, éste tenderd a deslizarse a lo largo de la superfi-

cie asf ubicada, lo cual significard por supuesto, que el punto

de aplicacién seri distinto de agquél que se deseb, obteniéndose
un efecto equivocado o ineficaz.

Hay varios métodos por los cuales sc puede tener bajo con
trol a un resorte fino y hacerlo trabajar con precisién sobre -

el diente. El resorte standard a "dedo" de alambre de 0.5 mm,

comGnmente de alrededor de 20 mm. de largo con una espira do¢

3 a 4 mm. de didmetro, puede ser controlado mediante un alambirs

o control suprayacente (Figs. Z4). ‘n alamhre-
simple o una espira prolongada de alambre es por lo general su-

ficiente, y si la reaccibn del resorte contra el diente lo im--

pulsa contra el alambre gufa, se puede lograr un adecuado con--

trol del mismo. Si se prevee que un resorte de este tipe seré-

diffcil de controlar por cualquier

razbn, se puede hacer un do-
ble alambre guia,

une por encima y otro debajo (Fig. 1l6c).

Como alternativa existe la pesaibilidad de ligar el resor-
te al alambre aufa mediante un peguaernc

y duro (Fig. <5 . FEsto limitar8 mis
tos verticales indeseados.

lazo de un alambre fineo-

clicazmente sus movimien~-

FIG, 26.-

Resorte juiado encajondndolo bajce la placa-ba-
se.

Puede lcgrarse un mayor contrni de este resorte do--
blando el extremo libre en &nogui. recto, formando asf un-
brazeo que correr& debajo del plang de acrflico ¥y evitari-
que el extremo libre del resorte se levante por encima -
nivel del plano.



para proteger v gufar el regscorte de atambre -
de calibre fino es encajarlo bajo la placa-base del aparato re-

movible (Fig. 18).

Este es algunas veces el Gnico método facti
ble,

perc tiene pocas ventajas y muchos inconvenientes. lLa ca-
vidad por debajo de la placa es un lugar ideal para la colec---
cibn de detritus y los dejitod gingivales en algunos casos se -
hipertrofiarén dentro del espacio

o interferir&n con el resar-~
te,

llegando a ser lesionados por el mismo. No se puede pro---

veer al resorte de una verdadera superficie lisa contra la que-
se deslice y puede ser permanentemente dewuyplazado de la placa--

base pordescuido del paciente siendo diftcultosc ajustarlo nue-
vamente en su posicifn.

Es imposible atar un resorte contra
una placa para prevenir el desplazamiento del mismo

de la superficie inclinada del diente.

a lo larqo-

Pero por la otra parte,
cuando una placa base c¢s dé&bil en el punto donde es

¢nlocado un
resorte auxiliar,

incluyéndolo puede reforzarse la placa en es-

te lugar. Cuando se hace esto, un alambre quia también asegu--

rard el deslizamiento suave.

Como regla general los alambres gufas deberin ser coloca-
dos tan cerca como fuera posible del extremo m&vil del resorte-
para lograr =l mayor grado de control posible sobre el movimien
to del mismo. Los alambres gufas deber@n mantener ubicado el -
resorte en el punto en el cual la presifn se ejerceri scobre el-

diente. arbos deben ser hechos de tal modo que asjenton tan ho
rizontalronte como sea posible contra el paladar o o)

terpidn ~--
gingival an el maxilar inferior,

o nitidamente en el mirco ba--
cal o labial seglin sea el caso.

Los alambres mds finos, de 0.35 y 0.3 mm. de espnaor

, con arrollados y sostenidos desde el

comien-—
20 sobre un armazén o arco de alambre grueso.

Estos resortes -
son bastante cortos cn el brazo y derivan su elasticidad de las
5 6 4 vueltas en que estd8n arrollados alrededor del arco sopor-

tee. FE)] alambre del resorte es fino y flexible en todas direc~-
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ciones, pero se lo ha hecho mis estable volviendo al extromo 1i
bre al arcu y arrolidndolo alre

tas.

el mismo una o don vuel-
Un resorte asf construfdo tendrd forma de U o V, la

es muy rfgida y reduce su movimiento a un Gnico plano,
el plano de accibn deseado.

il\l(! -
que s~
Esta clase de resortes tiene un -
largo recorrido de accién en relacibn a su longitud y por esta-
raz6n el extremo libre traza una senda que es marcadamente cur~

va. Para los fines précticos, sin embarqo, la linea de

likre es la cuerda

aceibn-
efedtiva del estrems deel arco asf trazado., -
(Fig. 19). Como estd clase de resorte en frecuentemente usado-
para producir prctusibn y retrusibn de lon incisivos, el movi--

miento del mismo corresponderd en realidad con el movimiento
dentario que ternga lugar.

FIG. #7.- A. Arco de apoyo. B, Resorte auxiliar., R,

Tra
yectoria del extremo libre del resorte. Co cuensia el -
arco descripta por ol oxtremo .ibre del resoite, (uando--
el campo de accifn de un resorte

e3 largo en relacidn a -
la longitud del brazo del mismo, su extremo #u muove en -

una curva marcada. La linea efectiva de acci6n (v} resor
te es la cuerda de este arco, pero deben proventrae losg -~

efectos de la direccifbn cambiante del movimiento del ex--
tremo libre del rcsorte.

BESORTE EN ESPIRAL.- El resorte en espiral es un wedio -

simple y eficiente de aplicar una presibn.
bre fino, 0.15 - 0.25 mm, de €3

c oo

Fst& hecho de alam-

[3

sr, arrollado sobre otro, -



usualmente de 0.5 ~ 1 mm, de espesor. Tales resortes son bhag--
tante larqgos en relacifin a su grosor vy necesitan por lo tanto -

ser sostenidos sobre un arco., Ellos actBan en la direccifén en-

que se disponga el arco soporte. Los resortes en espiral uson =

m8s adecuados para usar sobre aparatos de tipo de arco fijo; vy

cuando son colocadas entre los dientes gue estln embandados vy -~

14
que llevan aditamentos a través de los cuales corre el arca de

!

datils rare

alambre, producen movimientos dentarios men{odistales.

sortes en espiral pueden ser usados sohre aparztos removilbiles

en una forma similar, pero es necesario [dear ciscto tipo de -
aditamento saliente que deslice a 1o 1j

Laraga e an groesc aroco de

whbre de autosoporte para transmitir ga

presibn del resorte -
en espiral sobre-el arco, a un diente que

se. encuentra junto a-
E1,

PLANEAMIENTO DEL ANCLAJE

A gesar gue el nlmero de diente a user desplazados determi
rard el mfnimo de anclaje requerido, es mucho mejor aseasurarsc-
¥ consegulr tantc anclaje comc sea posible, cuando se considera
[T

1 movimiento de un diente dado, £ de un grupo de dientes.

El movimiento de una sola pieza dentaria por lo geneial, -
¢q ocasicnes ningGn  gran problema. Todos los otrog dientoes

de
an omisme arcs, ¥y en el maxilar supericr, el sopurte dado o la -
;laca~base p2r¥ su contacto con el paladar, proveen una adecua-

{a resistencia a la reacaifn de la presibn e ida por el re-

[t

sorte . Es importante, por supucsto, aun
cuando se muevan una o dos piezas dentarias por medio de un

re-
sorte auwiliar,

usar todo otro diente disponible en el arco co-

mo arwlaje. Solamente en esta forma, c¢s posible asequrar que -

el diente requerido se desplazard con ls minima perturbacién de

1os demds,

A los prohleméé de anciajé hay .que darles mas cuidadosa -
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consideracibn cuando deben ser desplazados dientes granduery o

multiradiculares o cuando varias piezan dentarias tienen yus
ser movidas

en la misma direccibn. Cuando dientes grandes, La-

les como los caninos superiores o los molares, deben ser desplia

zados, hay una tendencia instintiva a ejercer sobre ellos mayar

presién que la usual. También cuando varios dientes son despla
zados en la misma direccién,

las presiones individuales sobre -

estos dientes pueden sumar una presifén total bastante grande,
ccn la correspondiente gran reaccibn para ser dispersada. G

en estas circunstancias el nGmerco de dient

de anclaje es ina-
decuado, o tienen una tendencia natural a

tmoverse en la misma
direccifn gue la reaccisdn, puede haber movimiunto de estas pio
zas de anclaje en luaar de los dientes aue: debfan desplazarae
Tsta clase de problema estd ejemplificada en la retracaifin
lcs dientes del

[S1EEEES

senqmento anterior del arco superior.
Los dientes en los seamentos laterales tienen una depon
a moverse hacia adelante como parte cid
lle de la oclusién.

cia proceso de
$1 estas piezas son nsadas
Para resistir una presion distal,

e rr-
OGN o e

.

la reaccifn a la cual A

atiy
POr supuesto de direccién anterior, esta reaccifn tenderA o
traer

los dientes hncia adelante en los segmentos laterales atin

mas r&nidamente, ocupando una posicibn m8s anteriour.

Los caninos superiores son dientes de rafoes grandes que-

reguleren un tiempo sonsiderable para su desplazamiento y pnede
ser ejaercida una presibn considerable sobrns ellos sin eteotns -
perjudiciales. ¥or estas razones, si es que los dientes e lus

seanentos laterales superiores son usados como anclaje para es-
te movimiento, la retraccibn de los caninos supericres hacia el
espacio creads por la extraccién de los primerns premolare

1

0 da-
e ser llevada a o

con cuidado, pues a menos gue se toren -

avitarlo, habrd una clora
segrentos lateraies a

precauciones para dinte

cia de ontos-
roverse hacia adelantno

unto con, o en lu
sar del o movimiento Jde losn

caniney hadia atris., !

tacbtendencia-
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puede ser reducida o eliminada enteramente construyendo la pla-

ca base del aparate de tal forma rue contacte con todos lo:
dientes del arco,

La reaccibn estar§ por lo tanto, -
distribuida sobre todos los dientes y sobre la superficie ante-
rior del paladar,

jer.

consiquiéndose asf el miximo posible de ancla
De todas maneras no se permitird que sca excesiva la pre--

sién ejercida sobre los canincs, pues ello tender8 a elevar ia-

presidn por unidad de anclaje a un nivel que puede producir mo
vimiento indeseado de los dientes de anclaje

Fl mismo problema se iresenta en conexifn con la raetrac-

cibn del segmento incisive superior en direccidn lingual, ugan-
do los dientes de los segmentos laterales couw

¢ anclaje.  bn gu-
ta situacibén los factores e

deben ser tenidos en cuenta non-
la resistencia adicional aue puede

necesitarse para venuer gy -
presifn del labio inferior detris delos incisivos superioren; -
el hecho solamente los

ientes de los seamentos latan
scn aprovechables como anciaje; v la tendencia habitual do eg

ey -

tos dientes a ir esponténeamente hacia adelante.

Algunas veces sc¢ ha suagerido rotundamente gue no s face-
tible realizar este tipo de desplazamiento con la aparateilonafa-
removible, utilizando sularente este anclaje lateral. K& wor--
dad que si una excesiva presaén es ejercida sobre los dicnten -
del searento iabial, la rescsién a esta presidén puede trav:
los segmentes laterales haoia
seade pucde ser evitado derando del lado el uso de fuertes oy
usw T4 racional del anclage

lateraies de la siguient

adelante, voero este efecto insje--

siones + haciendo de los searmentc:

o

forma:  Prameramente tode diente dig-
ponible tiene nque ser usado, es decir, la placa base debe lle--
aar distalmente al Gltimo diente de la arcada, En

aar ia placa base debe calzar

M T e

seaqundo lu--

con precizidn y ser sostéenida {11

ios ganchos, esto tiene ¢l efecto de provenir la

du 1os seamentos molar Ty promolar-enunac dircceidn

Tia -

tampocn podrin veniose Y
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adelante pues para hacerlo deberfan ocupar una parte mds estre-
cha de la arcada alveolar y para ello tendrian que aproximarse-

en direccifn lateral, a los dientes de la otra hemiarcada, cosa

que se lo impide la placa base bien adaptada.

LCn tercer lugar,
la

presibn ejercida sobre los dientes a ser desplazados deberéd
ser mantenida a un nivel en el cual la reaccién probablemente -
no alcanzar& a perturbar los dientes del anclaje. Esto siqnifi
card el usc de un tipo sensible de resorte,

que teriga una larqga
duracibén de accibén y si c¢s

necesario, moviendo s8lo don dientes
a la vez., El tipo individual de resorte mostrado en lan Figs.,-
81, 84 es muy Gtil para este propésito puc: se puede variar la-

presi6bn scbre dientes individuales y tambifn variar ¢l

punto de
aplicaci6n scbre cada diente.

La tendencia al desplazamiente -
anterior de lcs segmentos laterales también constituye un pro--

blema en la arcada inferior cuando &sta vs usada como anclaje -

para la aplicaic6n de traccidn intermaxilar a los dientes de la

arcada superior. En ciertos casos el desplazamiento anterior -
de los dientes de los segmentos laterales inferiores es antic¢i-
pado v deseado, pero en otros .ec

ef:cto uo es requerido, y st
ocurriera ccmo resulta:lo de la traccifn intermaxilar, conduci--

ria en fecha posterior a un apinamiento de los dicntes en el

segmento labial resultando imbricaciénde los incigivos y super-
posicibén ée los caninos sobre los laterales.

Cuande este efecto deba ser estrictamente evitado al usar
se la arcada inferior vomo anclaje, deberdn tomarse ciertas pro
cauciones. Primeramente, h trd que incorperar a los f{ines del-
anclaje todos los dientes disponibles. tn sequndo luagar tods -
un block lo mis s6lido nusible. -
En tercer lugar deber8 usarse el principio de "anclaje estacio-
nario".,

el arco cental debersd formary

En cuarto lugar la fuerza total aplicada deberd ser
mantenida tan baja c¢omo fuera posihle.

La placa de tracci6én inferior removible (Ver Fig. 117), -
estd disenada para incorporar estas caracterfsticas.  Todos los
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dientes por delante de, e incluyendo los primeros molares perma

nentes son abarcados en el segmento Jdel anclaje. 8i el somqundn
molar puede ser inclufdo como anclaje por medio de un alambre -

que corra distalmente a €l, esto deberd hacerse. La provisi&n-

de un arco labial gue toque los incisivos y caninos cerca de su

borde incisal tiene un doble efecto. Los incisivos son conver-

tidos en elementos de "anclaje estacionario" y los caninos son-
mantenidos en la linea del arco para impedir asf su desplaza---

miento hacia afuera sobre las superficies labiales de log inci-

sivos laterales. El arco en su totalidad es protegido por lo -

tanto de un punto débil donde esté expuesto a sufrir una rotura.
Queda entonces solamente por controlar que la fuerza elés

tica aplicada al anclaje asf provisto se mantenga dentro de un-
nivel de seguridad.

DISPOSICION DE LOS GANCHOS

La seleccifén de los dientes con fines de enganche deber&-~
recibir alguna atencién, particularmente cuando no haya muchas-

piezas disponibles para este prop6sito. Los ganchos o agarrade

ras deber&n por supuesto ser celocados de tal forma que resis--

tan con la mayor ventaja las fuerzas tendientes a desplazar el

aparato. No todas las fuerzas ortcdéncicas tienden a este des-

son aguellos aparatos que ejercen una fuerza que -

rr

lazamiento;

Lotice un componente cjue actfa en direccidn vertical

log gque mAasg
pesiblemente tiendan a deuplazarse, Es necesario por lo tanto,
al ubicar los ganchos, considerar cudnta tendencia ticne o] apa

rate a levantarse o desplazarse y ubicarlos de acuerdn a ¢llo.-

San innecesarios derasiadas a-arraderas o ganchos en un aparato,
puen ecto represent
on

a una falla en la apreciacién de low proble-
mas ue disefio vy czonduce a un trabajo de laboratorio innccesario.

L. consideracifin del diseno y accibn del resorte llevaré-
aouna decisibn en oy

2

ant a si el mismo tiene un componente de -

tuerza vertical o no. Por ejemplo, la fuerza del resorte en la
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ejerce un sistema de palancas sobre ellos, teniendo efta fuar-

za de desplazamiento una superioridad mecdnica que serd mayor -
cuanto mds atr@s esten ubicados los uanshios. Sin embargn, siem
pre debe recordarse con respecto a esto, que una agarradera so-
bre un diente m&s apto para ser enganchado hacia atr8s, puede -
ser mis efectivo gque un gancho o agarradera sobre un diente me-

nos apto para ser enganchado pero ubicado mds hacia adelante., -
El mismo problema se presenta en la arcada inferior, donde sc -

intenga la protrusién de los incisivos; su superficie lingual-

inclinada ocasiona una reaccifn vertical guc tiene una pronun--

ciada .tendencia a levantar el aparato en su parte anterior.

Este efecto es resistido enganchando ) aparato tan ade--
lante como sea posible,

Por otra parte, los apa-
ratos

usados para traccibn intermaxilar y extraoral, si bien ne

cesitan en su disefio llevar ganchos generosamente para asegurar

la fijeza total, no requiere cada agarradera en particular es--

tar extremadamente ajustada. Las presiones ejercidas por los ~

eldsticos intermaxilares y extraorales egtin casi en la lfneca -

de las arcadas dentales y en realidad no tienen macht <oamponens
te vertical . Se encuentra a menudo gque -
los pacientes guz usan estos aparatos punden retencrios on for-

ma perfectamente efectiva con un miniry, de esfuerzu (e enganche.

Los aparatos usados para movimientos bucales y linmoruyales-

de los dientes laterales y para movimientos linguales de los -

dientes incisivos tienen aue enfrentarse en conjunto c¢on reac--
ciones gue son cas! horizontales y hay poco efecto desplazante.
Por lo tanto y como regla, scr8 suficiente, cuando lay

conside-
raciones del anclaje lo permitan,

usar un gancho a cada lado, -
por lo general en puntos diametralmente opuestes de la arcada,-

con el fin de reducir al minimo la oscilacibn del aparato. (Fig.
76) . Si los ganchos est&n colocados ¢r los puntos correspon---
dientemente opuestos cn el mismo plano transverso, puede haber-

una tendencia al balanceo en sentido anteroposterior.,




ne
Fig. 28, actuando sobre la superficie linqual inclinada de lpg-

incisivos superiores so habrd descompuesto en dos direcciones -

en dnqulo recto entre sf.(Fig. 2R). Il componente que s¢ diri-

FIG. 28.- "Un resorte que ejerce una presién P sobre ol -
lado lingual de un incisivo superior choca sobre una su--
perficie inclinada sin friccifn. Los efectos de esta fuer
za producen otra fuerza L perpendicular a la superficie —
chocada e iqual a la resultante de P en esta direcaifin,
que tiende a mover el diente labialmente; una fuerza F pa
ralela a la superficie chocada iqual a la resultante de P
en esta direccifén que tiende a desplazar el aparato hacia
abajo. La reaccién R a la fuerza L tiende a desplazar el
aparato en direccién hacia abaio y atrés. En la pr&ctica-
el aparato ex el elemento menos movible ¢n ¢l sistena Qde
presiones, estando fijo al anclaje, v la fuerza [ inclina
el diente hacia adelante y la reaccibn D a la furrza §
tiende a producir un ecfecto depresor sohre el diente

ge hacia arriba ejercer8 una fuerza de depresidn sobre «l dien-
te y habr8 una reaccién hacia abajo de igual y opuesta

fntensi-
dad gue tender8 a desplazar el aparato.

Este efecto de despla-
zamiento puede ser mejor resistido manteniendo los ganchos tan-

hacia adelante como sea posible. Las agarraderas mis hacla -

atrs no resisten tan bien la fuerza de desplazamiento, pues se
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Los aparatos inferiores son hasta cierto punto mén | Scil-
mente retenidos que los superiores, porque si los dienten optén

bien erupcionados, la inclinacibn lingual de los mismos autom§-
ticamente tiende a la retencibn. No puede siempre confiarse en

este efecto, especialmente en los pacientes m8s j6venes y debe-

r& prestarse gran atencidn a la adaptacifn y ajuste de los qgan-
chos en los aparatos inferiores.

DISERO DE LA PLACA BASE

La placa base tiene la funcién de actuar como un soporte-

para los resortes que ejercen presibn sobre los dientes y din--
tribuir la reaccidén de ellos al anclaje. En ciertos tipos e -
aparatos la placa base estd modificada para constituir una par-
te activa del aparato en forma de planos de mordida y qufa. ¥l
disefio o construccién defectuosos de la placa base puede afec--

tar materialmente la eficiencia de un aparato el confort del pa

ciente y por lo tanto su buena voluntad para sobrellevar el tra
tamiento.

Las placas bases requiuren gencralmente ser extendidas

con el fin de lograr anclaje y fijeza contra el balanceo anterc
posterior v también para incluir y anegarar los extremos de los

ganchos, arcos y resortes auxiliares, pero a la vez no dehen -
ser excesivamente gruesas. Por regla
perior no necesita ser mis gruesa Jque

ferior,

general 1a placa-base su-

una hoja e cera. La {n-
de acuerdo con lo Jque se explicar$ brevemente,

requiore
un tratamiento diferente.

Mientras m&s ancho sea el arco sobre

el cual una placa-base es extendida menos posibilidades tendra-
6sta de oscilar. La oscilacifn de la placa es uno de los defec
tos m&s indeseables, pues conduce a una inexactitud en la apli-
caci6ébn de los resortes a i1os dientes. Fn la arcada supcrior, -
por ejemplo (ver Fig. 89}, es ventajoso Lllevar la placa-bage
tan distalmente como sea posible @ lo largu de la arcada dental
y distal con respecto al Gltimo diente.

Esto tiens o)l doble -
efecto de reducir su tandencia a oscil:r &nisro-posteriormente-
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FIG.29 .- A. La placa no debe engroaarseruniformementu -
sobre todo el paladar (p. paladar; f, extremo; b. mate---
rial de la placa-base). B. engrosar sclamente sobre los -

extremos, dejando el espesor de una hoja de cera en las -
otras partes.

v también aumenta el anclaje para las reacciones que actGan en-

reccis%n antericr. No es necesario extenderla distalmente en-

di
la 1¢fnea media, sino que es mejCr recortarla en esa zona tanto-
[+

cmo se pueda, para exponer la mayor parte posible del paladar-

a la fricciébn natural de la lengua durante la conversacifn vy
masticacién.

Se ha sugerido que los resortes que corren sobre alambres

G

ufas, trabajan mls suavemente y son m8s ficiles do ajustar que

ajquellos gue estdn encajados en la placa base., El ajuste el -
primero se ve grandemente facilitado disefiando la placa-hase,
con wantanas donde sea necesario,

dentro de las cuales actfian -
s importante que estas ventanas scan adeocuadas=
cubren tode €] campo de accibdn del resorte.

los razcortes.

Si el aparato -
uvstd bien proporcionado, es de espesor adecuado, y los resortes

v alambres gufa estdn hechos en una sola pileza de alambre, hay-

pono riesge de gque se debilite la placa base
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FIG. 30 .- Es casi invariablemente necesario aligerar la placa-
base de un aparato removible inferior en la reqgién molar para -
introducirla. Si la placa es demasiado fina, el aligeramiento -
har& necesario guitar la parte esencial de la misma (A,B). Una-
placa mas gruesa. C, puede ser aligerada sin danar los extremos

o debilitarse. El &rea sombreada indica la cantidad requerida -
de desgaste.

Es una caracterfstica Gtil terminar todos los extremos
dobléndolos hacia abajoc en &ngulo recto y corténdolos avna lon-

gitud de 1.5-2 mm. Este métcdo de terminar las puntas

es préc-
tico para todos los ganchos,

arcos y rerortes auxiliares, vy

Y tie
ne la ventaja de que el axtremo es mantenido separado del molde
de yeso y un espescr preciso .ja material de la placa-baae corre

debajo y alrededor del nmisna.

No es necegerio liacor aque las
terminaciones zigzacueen desnvderadamente a través de la placa-
base Las puntas de 125 ganchos que van de a pares, o cualquie
alambre, cuyos dos extremos cstén inclufdns en la placa diffcil
mente necesitan ser doblad.:s

en direcci6n lateral. §{ solamen-
te una de las puntas del

e} alampre estd {(nclufda en la placa y -

hay alqgGn riesto de que rote, el extremo puede ser dobiado en -
inqgulo recto » casi recto

en direccifn lateral,
1a

lo que obviard-
posibilidad de ratacién sin hacerlco innecesariamente corpli-
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rado. Si las termipaciones son dobladawm hacia abajo y

Mmaritang -
ias como se describib,

s6lo es necesario cubrirlas con uha fAni-
ca hoja de cera, espesando la placa exactamente sobre el eztra-

mo y no sobre toda el frea utilizable de la misma. (Fig. 21).

Ocurre muy a menudo que una placa base s6lida se obtlina-

con terminaciones de ganchos, arcos y resortes auxiliares ya---

ciendo simplemente en la superficie palatal de la misma.

Talang
extremos estén muy expuestos a salirse completamente del acy 114
co.

La placa-base inferior presenta problemas especiales bo
bido a la poca profundidad del surco lingual es necesario hacer

las poco profundas; por lo tanto, se necesita a menudo cirrbteg -

espesor extra para darles resistencia.

En la regién molar hay una profunda cavidad linqual rue -

se extiende hasta la rafz de la lenqua. Fr5 importante mio |le--

var los extremos dentro de esta cavidad ni hacer la plara nema=-

siado fina en esta regidn, pues generalionte serd necesarsin ali

gerarla para pnder introducirla y si &ésta es fina y es recogrta-

da de abajo o del ladeo alveolar (Figs. 27 A, B), los extremos -

de ganchos y resortes son dariados ¥ toda la placa es indehida--
mente acortada en sentido vertical.

Si se la construye lo suficientemente grueso debain de la
lengua y los extremos son trafdcs verticalmente, es entonces po
sible aligerarla lo necesaric para introducirla, desgastindola-

a los lados, sin reducir la profundidad de 1a misma o danar ecl-

anclaije de los cxtremos., Habré también bantante material para-

permitiv terminar ¢l bhorde inferior en una

forma suave y redon-
deada (Mig. 22 Q).

Otro método es rellenar la cavidad con yeso
antes de hacer la placa, Por otra parte, alqunos pricticos ter
minan la placa infericr como un pequefio rehorde de materfal., -

izt runera la dificultad de la cavidad lingual en la reqgibn mo
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lar, pero reduce el espacio disponible para las terminacionag -
de resortes y qanchos,

Nunca serd suficientementé destacada la importancia de

urna cuidadosa terminacién y pulidos de los hordes libres de¢ los

aparatos, superiores e inferiores. Este punto de por sf{ es el-

factor de mayor importancia para su uso confortable.
EL PACIENTE Y EL APARATO

El éxito del tratamiento ortodéncicn depende tanto de la-
cooperaci6n del paciente, que se deben hacer algunas considera-

ciones sobre el punto de vista de éste y nu actitud gencral ha-

cia el tratamiento. El paéiente que francamente no coopera, no

es tanto un problema .ortodéncico como un problema psicenlfgico-
y es probablemente mejor despedirlo, con ¢l acuerdo de que si -

posteriormente sufre un cambio en su &nimo, el caso 4 consi-

derado objetivamente en ese momento sin ni{nouna prevenacioin,

Aparte de este problema no hay ninguna razfin por la «que el tra-
tamiento ortodbncico con aparatos removibles no sea completanen
te exitoso, dentro de las limitaciones

jmpuestas por tales apa-
ratos.

Los pacientes son en general muy tnlerantes con los apara

tos ortodbncicos, no pesando lo grande

y complicados gue puedan
ser,

v estén preparados a sopcrtar una buena cantidad de incan-

venientes como parte necesaria de su tratamiente. Al mism -

tiempo ningGn cuidado deberf ser omitido para hacer los apara--

tos removibles todo lo cbmodo, pulilidos v no obstructivos gue
ellos puedan ser.

Las placas bases serin lo m&s finas posibles, compatibles
con una resistencia adecuada, los planos de mordida no se los -

har8 m&s anchos que lo necesario para cumplir correctamente sus

funciones. La inobscrvancia de estos deis puntos conduce a la -

canstruccidn de aparatos que sobrvepason el espacic requerido
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para la lengua, »erturbando asf la funci6n de masticacibn y la

que es mds importante para algunos pacienles, la locucidn,

Los pacientes se acostumbran muy ré&pidamente al uso (o

los aparatos y la mayorfa de las perturbaciones de la palabra
la masticaci®6n,

.
1

consecutivas a la introduccifn de los mismos

son pronto superadas. Los bordes libres de todas las placas

bases, es decir .hordes inferiores y posteriores de las placas
bases inferiores y los bordes posteriores de las placas bhanes
superiores, ser&n cuidadosamente redondeados y pulidos. Ho de-
berd dejarse ningdn resorte con extremos aquziados que puaclan

irritar los labios o mejillas, sino que donde sea posibile

lo deblard& en un "loop" de tal modo que proesente un aspecto sua

ve a cualquier tejido blando que pueda apoyar contra €1.

Es importante no hacer un aparato tan complicado para in-
troducir que un paciente, por otra parte inteligente pueda gque-
dar desanimado por la repetida dificultad en colocarlo en posi-
ciébn. Al mismo tiempo sorprende a rernudo encontrar los torpes-
que son para introducir un aparato bastante simple alqunos pa--
cientes aparentemente brillantes.

Es necesario tener paciencia y tlomar bastante tiempo nara
ascgurarse que comprende exactamente o6mo colocar y retirar el-

aperats, antes de despacharlo. Es mis satisfactorio dejar la--

laca enteramente en las manos del nifio y nunca requerir ia ayu

El paciente tendré-
una sansacidn de responsabilidad por su aparato v estard en si-

tuacién de entendérselas con €1 en toda circunstancia y o}

aa de un padre para colocarla y retirarla.

tiem
pc que 1levd educarlo en su uso sord recompensado con creces,

11 nifio que depende de su padre para colocarlo y retirar-
1o nunca sentird que estd colaborando con el tratamiento y no -

sabrd qué hacer s1 la placa se saliera o tuviera que ser retira

da cuando esté, por ejemplo, en la escuela o en cualquier otro-

sgar ileiado de sus padres.,
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Los aparatos deberé&n tener un ajuste exacto.

ESto jminfle—
parecer un consejo superfluo, pero no os el

menos necesallo,
Si no calza precisamente la primera ved qu

;

ce celacado, vy mAsg

tiempo, y serd tam-

debiera hacerlu de-

diffcil que vaya a calzar con el corruer del
bién diffcil que trabaje en la forma en que
acuerdo al diseno.

Las placas deber8n ser terminadas y colocadas en postciOn

tan pronto como sea posible después de tomar las impresionosn de

trabajo. La oclusién cambia rédpidamente en la época en ue une-

ileva a cabo normalmente el tratamiento ortodéncico y si hiay

mucha demora entre la toma de las impresijiones y la coloCac{sn-

de los aparatos es posible aue tendan lugar movimientos denta--
rios que puedan hacer imposible el adecuado calce de los mfuamos,

Esto es particularmente cierto cuando se han efectuado extrac--

ciones recientes. En tales circunstancias el desplazamiento de

las piezas puede ser répido y desastroso para el calce de lug -
aparatos.

Donde el tratamiento involucre extracciones, es casi siem

pre posible hacer y clazar las placas removibles permitiendo al

paciente acostumbrarse a ella por un . dfa, poco mds o menos, an-
tes de que las extracciones sean efectuadas.

Las instrucciones al paciente incluirdn las mdz precisas-—

advertencias sobre el tema de la higiene hucal mientras se es--
tén usando los aparatos. El ideal que se debe pretender es una
cuidadosa higiene de 1nsg dientes, boca v aparato, por la maRana
por la noche antes de acostarse y despuss de cada comida,

Fsto
incluye un suave cepillado de los tejidos blandos de lau encias
vy paladar que est&n cubiertos por las placas bases, para compen
sar la pérdida de la friccifén natural Jdebida a la masticacibn -

Yy a la palabra y as{ mantener estos tejidcs frescos y #saluda-—-

bles. Algunos pacientes no tienon dificuitad en mantenar sus -

bocas y aparatos inmaculadamente limpios; otros parecen no lim-

piarse sus dientes nunca.. Si se encuentra que un paciente es -~




persistentemente negligente en la higiene bucal y muestra una -
tendencia desusada a enfermedad periocdontal o a caries, o (debe
r& considerar cuidadosamente si es aconunejable iniciar o conti-

nuar el tratamiento ortodéncico. 5S¢ ha dicho a veces cquce alqgu-
nos tipos de aparatos son mis o menos higi&nicos que otros, ten
diendo a acumular mis o menos detritus alimenticios seqln sna -

el caso. Parecerfa, sin embargo, que no son los gruesos reuntos

alimenticios que se quedan pegados a los alambres que produci--
rian cfectos perniciosos, sino la pelfcula microscépica de desc
cho alimenticio que se estanca entre la supaficie de contuacto-
del aparato y los dientes y tejidos blandoi, si la boua v placa
no son limpiadas después de las comidas.

Para reducir el Area de sitios posibiles de estancamion---
tos alimenticio alrededor del diente, es aconsejable a veces
adelgazar el borde de la placa-base dondec

toca la picza denta-
ria hasta obtener un borde muy fino. Mientras este procedimivc:s!

FIG. 31 - El ajuste de la placa-base .al lado lingual da los -
dientes. A. Este ajuste es ms higiénico pues no hay superficie
de estancamiento entre la placa-base y ¢l diente. B. Bste ajus
te da un soporte mis positivo a la placa-base pero es nccesario
mantencr limpio el aparato.y la boca. a. Placa-base. b. Mucosa.

¢s 100 por ciento necesario en alaunos casos-tienen ----
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ror otra parte, la desventaja que log bordes de la plara wstén-
debilitados vy

y oxpuestos a romperse, resultando uta pé&rdida del-

ajuste y una consecuente pérdida de las propiedades de anclaje.

£l pulido de la placa-base en esta forma es diffcil de realizar

sin desajustar, inintencionalmente, la placa de los dientes, -

corn la pérdida consiguiente del anclaje. Un aparato también -

pierde mucho de un sostén en los dientes a menos que este per--
fectamente adaptado a sus superficies linguales. En rcalidad -
no hay nada mejor que una limpieza adecuada de la boca y apara-

tos en los momentos indicados.

Se sugiere algunas veces que la aparatologfa removible re

quiere ser usada de noche.solamente. Fg verdad que el aparato-

de Andresen puede ser usado a veces cuando el paciente no cuté-
ocupado en las actividades diurnas normales y por lo tanto, os-

t4 generalmente limitado al uso nocturno. EL mismo argumento -
no es aplicable, sin erbargo, a las plaras removibles con resor

tes auxiliares a traccién eléstica.

Tales aparatos no interfie
ren la actividad diurna normal

51 estdin hechos correctamente -
y la mayoria de loa pacigntes se acostumbran a ellos bastante -

pronto. La experiencia del autor es que cuando son usados sola

mente un tercio del tiempo disponible,

»or ejemplo de noche, el
movimiento dentario

¥l progreso hecho durante
tendencia a recidivar

se ve retardadc.
la noche tienc gran durante el dfa. En-
cuales se han practicado exzxtracciones hay -
una marcada tendencia a produc

muchos casos en los

irse un movimicnto espontfineo de-

los dientes; en gencvral puede haber una tendencia do lows

espa--
cios creados por las cxtracciones en los sectores

luteirales a -
r menos que tal wnvimiento
espontineo sca cuidadosamente contralado por el use ¢ontinuado-
de un aparato, el planc

cerrarse completamente desde atrfs.

total de tratamiento puede tian

frustra
do por movimientos dentarios indeseablvesn, Es préctica del au--
tor, por lo bLanto, nue los aparatos scan usados en toda momento,
de noche, do¢ dfa y durante las comidae, hasts gque se complete -
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al tratamiento. La Gnica excepcibn a asta reqla es que lon ~
elsticos intermaxilares deben ser removidos a la hora de jap -

comidas, permaneciendo las placas en posicién.




CAPITULO VI

TECNICA ORTODONCICA

La técnica ortodéncica es-esencialmente un problema de ha
bilidad en el doblaje de alambre. La importancia para el orto-
doncista de adguirir una adecuada habilidad y facilidad en ¢l -
arte de doblar alambre no debe ser sobrevalorada, puro demasia-
dc a menudo el desarrollo de la capacidad indjividual en este -
sentido es dejade enteramente a la casualidad, Ocasionalmente-
un oprerador adquiriri un alto grado de habilidad y 1oarari por-
sf{ mismo a fuerza de trabajo en el curso dJde los anos una capacy
tacisdn racional en el doblaje del alambre, pero por lo seneral-
se desperdicia mucho tiempo y los métodos mejores y més senci-
llos de doblar alambre no son nunca descubifertos y aplicados.

Por tanto puede ser Gtil discutir la naturaleza de

los proule—-~
mas del doblado de alambre y como pueden :gr superados.

El material que ©s m&s ampliamente utado parn alambres y-
cintras en la construccién de aparatos ortodbnecicns es alcacibn
18/8* de acero inoxidable.

El metal precioso pucde ser y og
afin usado a veces, pero las cualldades del acoero inoxidalle oo-
hacen de elecaifin,

acero inoxidable es mis diffcil

mo material para resorte lo alambre de -
de ugar gque el metal proecingo;-
se deduce por lo tanto, que en toda técnica en

ques puede om--—---
plearse adem&s de alambre de acero inoxidable,

cualguler obreo -

material pr-cioso, la construccibébn del aparato ortodéneico merd

Ilsta aleaci6tn de acero contiene como mayores constituyentes-
18% de crome y 8t de niquel.

*



"

mis fécil.

PROPIEDADES DEL ALAMBRE DE ACERO INOXIDABLE.- Los alam--
bres de grosor de 0.6 milimetros y mayores, son de una dureza -
mediana gque combina una elasticidad Gtil a los fines del resor-

te con un grado de maleabilidad que hace posible doblarlo con--
el gradn de agudeza que se desee.

Es importante recordar que -
el alambre de

acerc inoxidahle debe ser trabajado v usada on o}
estado en que es comprado.

NG es factible alterar las propieda
des del metal

por el tratamriento con calor.* Un sequndn punto-
importante es que el alambre de acero inexidable de mediana du-
reza puede ser doblado agudamente v si el doblez estd incorrec-
tamente colocado, enderezarlo; pero no puede ser dobladeo nuewvia-

porque se romperd, i no en el
més tarde cuando se use en la boca,

mente en el mismo mpunto acto, -

En otras palabras, ol ma--

terial pronto se fatiga si los dobleces agqudos son trabajados -
en exceso. Es sin embarao, enormemente fuerte, si se evita el-
errvor de trabajarlec en demasia. Lsto significa que cuando se -
doble ¢l alambre de acero inoxidable, debe usarse una técnica-

gue ascyure el méxirmo de precisibn eon ubicar los dohleces y rue
permita el ajuste de los mismos después que han sido hachos,
sin fatigarlo demasiado.

Los alambres de acero inoxidables blandos son aprovecha--
bles para usar donde los resortes y la elasticidad no cen roque

ridus o son realmante indeseables. Por efemplo, - ¢! alamnhre

blandn de 0.7 rm. puede ser usado para ganchos de traccidn

in--

ina nueva aleacién conocida como "Elailoy" se ha abtuenide re
cientemente en América. Esta aleacién ha sido producida -
en forma de alambre para la construcci&n de aparatos ortoddn

cicos. Bl alambre puede ser trabajado al estado blando vy
Ivenge endurecido por el
1oy

tratamiento con calor. Ver Capftu--
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termaxitar. Si bien este alambre es sumamente blando y jpuede -~
-
i

ser doblado con alicates para hacer rencrvitesn, es lo suliciente-
mente fuerte para resistir la traccibn de los eldasticos inter--

maxilares. . El alambre blando fino, de 0.3 mm.

de espesor puede ser usado para atar alambres més fuertes antes

de la soldadura o para ligaduras en el trabajo con aparatos fi-~
jos.

MEDIDAS. DE ALAMBRE* .-
de seccibn

do hasta 0.

Los alambres de acero inoxidable -
circular son usados en medidas de 1.0 mm. descendien
15 mm. en la mayor parte del trabajo de alambre de
casi todos los aparatos ortodbncicos.
1.25 mm. a

Medidas mds gruesas, -
1.5 mm., son usadas en.pocas situacijones.

Los alam---
bres de mayor espesor,

1.5 mm, 1.25 mm, 1,0 mm, 0.9 mm, y O.H -

mm, Se usan para arcos intra y extraorales. Los medianos, 0.7~
mm v 0.6 mm,

se utilizan para ganchos y resortes autosoportados

Los alambres de mencr espesnr, de 0.5 mm, 0.4 mm, y 0.3 mm, pa-

ra resortes "dedo" y resortes enroscados sobre soportes o sobre

arcos més qruesos. Los alambres nmuy finog, 0.25mm y 0.15mm. -

resortes espirales gue generalmente trabajan-
grueso o un soporte dae alguna clase.

sirven para hacer

sobre un arco més

METODO DE DOBLAJE DE ALAMBRE

El problema

del doblaje de alambre a las varias formas

requeridas para fines ortoddncicos ha aido congiderado rn el
pasado en dos formas,

En el curso de los anog, muchos oartodon-
cistas han ideado una cantidad de alicates capeciales,

cada uno
disefado para algdn fin determinado. Tales alicates entdn he-
chos con picos de formas especiales, muescas, partes dentadas,-
o partes adicionales alrededor de las cuales se puede doblar -
el alambre, haciendo asf{ la operacién de doblaje simple y casi-
automitica.

En algunos tipos de alicates simplemente p{nzando-
con firmeza el zlambre, se producird cl doblez requerido.

*Vaor apéndice.
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Los alicates especializados tienen ciertamente la ventaija

de que cumplirdn la operacién para la que fueron disenadon, r§-
pida y fécilmente, pero tienen también desventajas importantes,

La mayorfa de ellos cumplen s6lo una o dos operaciones; cuando-

més especializados son, menos doblajes distintos pueden reali--

zar. Consecuentemente hay una tendencia en el operador que usa

este instrumental a multiplicar su surtido de zlf{cates para am-
pliar la variedad de dobleces gue pueda hacer

c hien a limitar-
sus procedimientos técnicos a las limitaciones -4 sus pinzas. -
Los alicates especiales tienen a veces tambiérn, limitaciones en
2l espesor del alambre gue pueden doblar.

Estas limitaciones ffsicas de los alicates especializados
pueden imponer también un lf{mite ern la imaginacib6n de quien los

usa, debido a una falla de su parte para apreciar las posibili=-
dades de la aplicacién b&sica del m€todo de doblar alambre en -
la construccidn de aparatos.

El acceso a los problemas el doblaje de alambre estd ba-

sado en tres fundamentos. Primaeramente, e1 uso de uno o dns -

alicates bdsicamente simples;

en segundo lugar, el estudio de-
los m&todos de doblaje;

vy en tercer lugar, la eliminacién de -
complicaciones innecesarias del trabajeo de alambre en la cons--
truccién de aparatos.

ALICATES QRTODONCICOS.~ La labor se ve enormemente njme-

plificada si se reducc al minimo eseacial el nfmero do alircates

usados. Los alicates universales (Fig. 24}, complemantaday con

el estudio y aplicacifn de los principios de doblaje de alambre
ojecutar8n todas las operaciones requeridas para la constiruc---

cisn ie aparatos removibles, con la excepcién de la formacifn -

la:zos en los resortes "dedo" y otros rescortes de soporte.

Las

caracteristicas esenciales de estos alicates son:
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La distancia entre el perno de la articulacién v la -
punta de las hojas es cortia: 22 mm. es la longitud
6ptima.

Los mangos son dgrandes, cémodos, tan larqgos comn pea-

compatible con la comodidad para la mano de gquien lo-
usa.

En particular, deberfa ser posible ubicar el
pulgar, tomando los mangos, encima o muy cerca de la-

punta de las hojas, haciendo al mismo tiempo una fuer
te toma.

El afinamiento de las hojas estén asentado exactamun-
teé en el &ngulo .mostrado. :

Los lados de los picos serén poerfectamente chatos.

Los bordes exteriores-de las hojas. estén suavemente -
biselados pero no redondeados.

Los bordes intericres o de agarre de los plcos son -
dejados aquzados.

No debe haber ninguna aspereza. o. rayadura.en las su-
perficies de agarre de los picos.

Cuando los alicates estén cerrados, debe haber una -

minima abertura en el extremo cercanc a la articula--
cién que sec reduce suavemente hacla las puntas de los
picos, quoe contactan.

Esta abertura debhe ser de
0.55-0.6 mm.

en su parte mfs ancha, de tal modo, «que
cuando las puntas de los plicos estén abiertas 1 mm,

las superficies internas de los

mismos sean paralelas

Es asf posible tomar un alambre de 1.0 mm. las super-
ficies internas de los mismo2 s<an paralelas. FEs asf
posible tomar un alambre de 1.0 mm. con toda la longi

tud de los picos, asegurando 22 esa form: unia toma -
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potente., También, cuando un alambre es tomadn nolp--

mente con las puntas, se reduce enormemcnie la tonden
cia del mismo a escapar violentamente.

La articulacién del alicato debe ger fuerte sin ser

demasiado voluminosa, y los mangos grandes y cbmodos-
sin hacer la pinza pesada y diffcil de manejar. Una-

longitud total de 5 1/4 pulgadas es lo m&s aproximado
a lo correcto.

Estos alicates dependen para su accidn del poder con que-
[

nosible tomar el alambre con una presiftn manual moderada.
Una mfinima toma adicional es dada por los hordes afilados de
les picos cuando se efectta el doblez.

La ausencia de dentado-

sobre lms mismos evita dafiar el alambre, y la ausencia de mucu-
cas y

y ranuras hace pcsible, también tomar el alambre en un nGme

ro infinito de posiciones. Acanalando los picos de los alica--

sg los transforma en tipos especiales limitando enormemente
51 utilidad.

tes

Las pinzas universales doblan todos los alambres usados -
con fines ortodéncicos con facilidad y uson particularmente fGti-

ies para la construccién de ganchos. Los otros finicos alicates

esenciales para la construccibn de aparatos removibles son los-

alicates feormadores de resortes. Hay muchos modelos disponi---
pero 10s que estdn ilustrados en la Fig. /%, tienou <la--

Yles,

ras vaentajas.

Por ejemplc, pueden ser construfdos todo tvipo

de espiras, desde las manudas con alambre de 0.3 mm. hasta las-

grandes con alambre de 0.7 mm. También sc pueden abrir v ajus-
tar ias espiras, colocando el pico cuadradco dentro del ospiral-

s cormo sea posible y cerrando suavemente el pido redon-

5

tan Lo

7 nobre el exterior de la espiral. Es también importante cuan
1 3n alicates formadores de resortes,

e

relacioner ¢l euspe-
se dobla con el punto de la hoja del alica-

usa para hacer el doblez y no doblar un alambre dema-

nur del alambre que
PR .

i et



FI1G. 32,- Alicate universal. Las hojas de estos aliciatesn-
dchen estar exactamente basadas en las dimensiones indica
das. Las puntas de los picos no deben ser menores en t.i-
mufio que lo mostrado, pero pueden ser uvscasamente mayoren
5i el metal no es adecuadamente fuertn y resistente.

2k e cuodtado’ y recando

FIG. 33.- Alicate formador de resortes. Debe esta:
crzactamente basado en las dimensiones mestradas. las pun
tas deben ser como miximo de 1.0 mm. cuadrada 'y redonda =
en au forma, pero pueden ser menores i se desea
lidad del metal 1o permite.

y la ca-
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siado grueso muy cerca de las puntas de:l alicate. Ho es poni--
ble sentar ninquna otra regla sobre estue puntu, el cual depende
r& mucho de la fuerza y calidad del alicate. EL uso de lon -
alicates formadpres de resortes para hacer dobleces aqudos an -

alambres gruesoB es uno de los abusos mis comunes gue se come--

te con ellos.
I

Una de lgs més importantes caracterfsticas de los alica--
tes es gue debgn estar hechos de buen accro, bien _templado y-
correctamcnte ¢onfeccionados, durando entuncoes indefinidamente-
sin deterioro.f Los alicates de inferior calidad se desgastan -~
rapidamente rehuieren frecuente acondicictamiento y ajustc,

pronto debén sbr desechados.
i
|

PROBLEM#S EN EL DOBLAJE DEL ALAMBRE ¥ SO SOLUCION.- El -

doblaje de alimbres firos no presenta mucha dificultad pues la-

resistencia cdé¢ éstos ¢s minima en comparacifn con la fuerza de-

K4

los dedos y el m&s delicado de los alicavns formadores de resor

tes. Los

| . .
alapbres de acero inoxidables qruecsios son diffciles -
de doblar

porijue ©1 material es fuerte y resistente, y porque -
es necesario hacerlo agudamente ; <ol gran precisién. Las difi
cultades basicas en doblar los alambres gruesos de acero inoxi-

dable son po# lo tanto:
|

1. Lafrealizacicn de dobleces aqgudos.

2. Larubicacxﬁn precisa de tales dobleces.: .

3. Lal construccifén de formas complicadas para arcus ex--
tria e intraorales vy ganchos.

Los

p#incipios v métodos para la conformaciﬁn,de alambres
son pocos y|simples a naber:

Debe usarse una longitud adecuada de alambre, de tal-
mbdo que quede disponible un largo cabo o "cola" para
la manipulaci6n, mientras la parte conformada sc sos-

iene con la pinza y es asf{ liberada ‘de cualquiera
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posibilidad de distorcifn accidental,

El alicate debe usarse para mantener el alambre firme

Yy quieto, debiéndoselo entonces doblar, usandc el lai

go cabo libre o "cola" para este propbsito. Los do--

bleces pueden ser hechcs con mucha mayor precisidn vy-
agudeza que si se sostiene guleto el alambre vy se 16~
dobla con movimiento del alicate.

Se dospondré siempre gque el caho lihbre del alambre
sea tenido en la manc de modo gue

el pulaar presione-
sobre el mismo, estandec los otros dedos asiéndolo. -

Debe ser doblado con el pulqgar, pues los otros dedos,
no son tan fuertes y no pueden usar la fuerza necesa-

ria y controlar a la vez la presifn ejercida.

Los dobleces acuudos secn hechos plegande el alarbre -

sobre el &ngulo del extremo de

e hoja del alicate y-

no altededor del mismo. (Figs. 26A,B v 27A,B).

$i el alambee ha sido doblado agudamente en una posi-

cién escasarente incorrecta, puede hacerse la correc-
cibn si se endereza como se indica en la Fiqg. 28 A8,
La porcién incorrecta del doblez se toma con lasn pun
tas de los picos del alicate y se aprieta. o BEute b ie-
ne el efecto de enderezar la peruefa porcidn ¢loaida-
sin interferir con el resto del doblez, el que jucde-

estar en realidad, correctamente realizado. Serd en-

tonces doblado Jde nueve en ¢l punto correcto en ol ~-
otro lade del resto del doblaje original. Este métn-

do de corregir los dobleces es mejor rque enderezar tn

do el dohilez y empezar de nuevo, pues esto somete al-
material a un esfuerzo excesive y 1o vuelve frigil y-
muy expuesto a romperse por la acoién’ de las fuoerzas-

quer lucas cnoontrard en la booca,
i



88

FIG. 34.- Realizacién d4e un doblez aqudo en alambre usando -
alicates universales. En alambre es sostunido de wodo gua sea -
tomado por tcda la longitud de los picon del alicate y ¢l dno---
blez se hace sobre la esquina de la punta de un pico ugando el
pulgar para ejercer presi6n firme. (Esta operacifin es uhnervada
desde un punto de vista del espectador es decir, la mang {z----
quierda estd a la derecha de la foto).

6. El doblez del alambre de 0.7 mm. tan aqudo Coums se le

requiere para el gancho “"punta de flecha" modificado-

debe ser cuidadosamente estudiado (ver péq. V.

aptre--
mos de los picos del alicate, sino fuera de la punta-

de los picos.

Estos dobleces no son hechos alrededor de log

Los dobleces suaves son hechos con un gran nGmaro de-
pegquefios dobleces.

El trabajo de un alambre en 6hdhlo$ﬁréQUiére'un méto-
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do que es ilustrado en la Fiq, 29, FEsta clase e do-

blez se utiliza a menudo cuanden se construyen arcos -
linguales y es necesario calzar alguna parte del! arco
en los espacios interdentales.

El principio, en resu
men,

es prefabricar el doblez que calce en el Angulo-
y gradualmente irlo llevando a su lugar.

Cuando se construyan arcos extra o intraorales para -

calzarlos por fuera de un modelo, hay cue hacer o) ar

co bastante anchc y gradualments contraerlo hasta qus
se adapte. Cuando se construvan arcos para adaptar--

los por dentro de z2n modelo, hay que hacer e} arco -

bastante estrechc y gradualmente expandirle, hasta

que se adapte, Ep ambos cascs ¢l principic es el min

mo. El arco debe ser hecho bastante flojo y gradua!l-
mente trabajarlo para gue se ajuste. Si es demasiadc
ajustado no es nunca posible ver exactamente dénde ey

estrecho y d6nde hacer la correccién necesaria.

FIG. 35 .- Represéntacién diagramitica de la figura 26, -
mostrando la ‘relacién-del alambre y-los alicates.
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FIG.36 .- La correccién de dobleces agudos en alambre -
grueso. A. La parte incorrecta del dobles es tomada entre
las puntas del alicate universal y apretada firmemente. -
B. Esto enderezari esta porcifn del alambre. Los bordes -
agudos de los picos de los alicates evitan que el alambre

se deslice pero no lo deterioran. El1 alambre se dobla en-
tonces en el lugar requerido.

El deoblaje de alambre es ensefado vy practicado convenien-
temente sobre una serie de modelos geométricos que estén espe--

cialmente disefiados para ilustrar los principlos b&sicos.

(Figs.
30-35) .

Estos modelos estén hechos con pequefios trozos de made
ra dura en algunos de los cuales hay clavadnsg alfileres de ace-
ro, tienen otros tacos cuadrados o redondos.

Otros también tie
nen alfileres y tacos fijados en ellos.

La colocacibn y ubica-
cién de estos alfileres y tacos estd realizada de acuerdo a un=-
plan y modelo definido y no distribufdos al azar.

El primer ejercicio consiste en deblar alambre de modo

gue se ajuste exactamente en forma de wig-zaq alrededor de dos-

filas de alfileres. Esto requiere la ubicacifén exacta de los =~

dobleces agudos de alambre y es esencial, para el cumplimiento-
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wun

itoso 4w este ejaercicio,

alamlre grueso, como ha sido explicado.

91

F1G. 37 .-

cios 2 y 3.
ser trabajado en el &ngulo.
(Pasc 3)
tarlo en el &ngulo (Paso 4). Si no ne estd sequro (o d6n-
de hacer cl doblez (Paso 2) hacerlo un poco corte en el -
dnqgulo en @1 Paso 4 y luego aplicando una correccifin como

Doblaje de alambre dentro de angulos. Ejerci--
El secreto es preformar el doblez que dehe -

El dobles de la izquiorda -
se hace y luego se dobla havia abajo para ajus--

en ‘a Fig. 28. puede trabajarse hacla abajo el dobhlng
exactamente en el 4ngulo.

el método de exacto doblez agudo en-

FEl sequndo ejerci~-
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cio consiste en seis tacos cuadrades y hace uso del principio -

de trabajar ¢l alambre en las esquinas o Snqulos entre objelog-

como ya se mostrd. El tercer ejercicio s« realiza con log ta--

cos redondos en lugar de cuadrados, y e€s por
mds diffcil que el segundo,
mismo . )

lo tanto un poan-
pero el principio es exactamentr ol

Los Gltimos tres ejercicios son prototipos de arcow

linguales en grado creciente de dificultad; ¢llos no muestran -~

nada nuevo en los principios del doblaje de¢ alambre aparte e -

asecurar la pasividad en un arco lingual.

Todos estos ejercicios son realizad

adag con alambre de ace -

ro inoxidable de 1.0 mm. usando Gnicamente alicates universales,

y cuando estdn terminados deben cumplir <on los siguientes ro--
gquerimientos:

1. Deben adaptarse exactamente zlrededor de los alfile--
res o tocarlos todos, y adaptarse estrechamente alroe-
dedor de todos los tacos.

2.

Deben asentar perfectamente planos sobre los hloques-
de madera.

3. El alambre debe ser perfectamente pasivo.y se saldra-
ua

del- bloguc ndo &ste es,invertidq,y,géggd}do suave-

mente.(No. 1, 4, 5y 6}.

No deben estar tan flojos gue suenen cuando lon hlo--
ques son sacudidos (No. 1, 4, 5y 6).

Cuando se llevan a cabo estos ejercicios es un detalle

fundamental controlar el ajuste del alambhre después de calda do-
blaz v corregir los errores a medida gue se presentan, HNo debe
permitirse que se acomoden las inexactitudes; éste es un princi

pio muy importante, pues ©s un error tratar de. correqir una dis

crepancia debida a un doblez reciente retrocediendo mds alld de
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FIG. 3, 139, 40, 41, 47, 43.
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este punto e interfiriendo con la parte previa del ejercte .,
que es correcta.

Una serie de ejercicios de este tipo es Gtil no sclamnnte

para el estudiante gue tiene gue aprender los fundamentos il

métocdo de doblaje desde el principio, sino también para el préc
tico que desea verificar sus métodos y destrezas y reforzar -

acelerar su técnica. Los ejercicios no «=stdn ideados para

nmr a prueba y mortificar al operador, sino para ilustrar los

principios de la construccién sobre alambre v dar la oporvupi--

dad de practicarlos. Les bloques son automfiticamente crfticen-

de cada ejecucién, porqgue siendo geométricous vy exactos, no puo-

de haber dos opiniones sobre si un ejercicio ha sido cumplide -

exactamente o no. Una mirada répida y la inversifn del blogue-

dir&n todo lec cue debe saberse. £l opurador, por tants, tiernc-
satrén constante ' exacto al gue aspirar 7 gue puedd

un

zar con un poco de paciencia y prictica.




CAPITULC 711

DISERO ¥ CONSTRUCCION DE GANCHOS ORTODONCICOS

Los ganchos de cualquier tipo que fueren, dependen para -

su accién de la existencia de socavaduras o superficies retonti
vas en la superficie de los dientes.

Estin construfdos para
gue adapten debajo de

tales socavaduras y tomen al diente <o

tal modo que resistan el desplazamiento de¢l aparato que sapor--

tan, Las socavaduras utilizables come superficie de enganche -

se pueden hallar bucal, lingual, mesial ¢ distalmente sobre 1.z
F 7

molares temporarios, premolares y molares; y mesial y distalmen
te sobre los caninos e incisivos.

SUPERFICIES RETENTIVAS DE LOS DIENTES

El primer molar permanente superior ilustra bien las su--
|3

perficies retentivas disponibles de un diente.(Fig. 36). Las -

socavaduras bucal y lingual son manifiestas viéndolas desde la-

cara mesial del diente. La superficie bucal del molar es plana,

en la parte principal, pero exactamente en el marqgen cervical

hay una pequena socavadura gue asciende hasta una elevacién del

esmalte en-ese punta. la superiicie linagual es m8s conveza y -
L t 7

hacia el cuello anatémice del diente hay una n{tida porcifén re-
tentiva, Ambas socavaduras son mds marcadas en el cuellg anaté
mico del diente y no son visibles o utilizables con fines de re
tencién del aparato hasta la erupcién complata. (Fig. 1opj.

Las socavaduras mesial y distal son visibles desdu la ca-
ra bucal del molar. (Fig. 36A).

Scove que el mayor didmetro mesicdistal del diente estd a



FIG. 44 Las superficies retentivas del primer molar perri--
nente superior derecho. A. Lado bucal:

b. Socavadura distal. B. Lado mesial:
socavadura lingual; c.
Cue

s&

a, Socavadura mesial;-~
a, Socavadura bucal;
Punto de contacto. C. Lado oclusal: g
Notar que las socavaduras mesial vy distal -~
axtienden bucalmente y son accesibles a las puntas de fle-
cha del gancho punta de flecha.modificado.
£lecha no tocan los dientes adyacentes.

anatbmico.

Estas puntas de -~

nivel de los puntos Jde contacto vy gue las superficles mesial vy
distal por debajo de estos puntaos se inclinan hacia adentro
bastante agudanente hasta el cuello del diente que es relativa

astrechn en direccibn mesiondistal. Asft,

mente son utilizableg
dos superfizies retentivas m&s sobre el

otra distal.

diente, unia mesial oy
Estas socavaduras no solamente son ming eXtonsas-—
que las de las superficies bucal y lingual sino «que comienyan-

mucho més cerca de la cara triturante y son accesihles cuando-

el diente est& en un perfodo de erupcidn mucho mds Lempnang -
que lo gue son lan socavaduras bucal y lingual, que ne apare--
cen a la vista hasta hue el diente estd completamente civpeia-
nado.

Se verd también que las superficies retentivas menial vy
distal se extienden bucal y lingualmente y no estén solamente-

en el plano mediano sagital del diente. (Fig. &4 C). Son, por

lo tantc, accesibles desde la cara bucal con fines de enganche
stas socavaduras mesial y distal recién descriptas existen en

todos los otros dientes, ya sean molares, temporarios o perma-

nentes, premolares, caninos, o afn incisivos.

Fst& clars que un gancho que es disenado para hacer uso-
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de las superficies de retencifn mesiales y distales de los

dientes seri mds efectivo para los fines ortod6ncicos que cual

quier otro, aunque s6lo sea porque podrs enganchar los dientes
semierupcionados, y e€s en este estadio en que mids frecuentemen

te se encuentran a la edad en que generalmente los pacientes -

sufren ol tratamiento orteddncico.

LOS GANCHOS JACKSCH

1 gancho ce Jackson son,  1906) - fué digeiado -

rante con miras a utilizar.los surcos meslales vy dista

loo hordes marginalaes, corriends luego hucalmente ol
alapvre alrededor del cueljs del diente y 1o m&s préximo

Lie al margen gingival per interproxl

jrost

ima}l entre mesial y dtntal

Yientras el valor de las socavaduras mesial y distal es-
£y

admitirse gue esta forma de gancho ne fruae
i

i@ retontiva de 12 mpanera mis o ventalona

1

i
i . nocavadura bucal se crpone por 12 crupcifn conplata b
corn lon dientes temjuoa e {oa

disente, i que sucede g

e
entsonces un simple ganche Ze Jackson,

tiizando ezta reten---
2ibén sola o jgnc

awvaduras mesiales vy distaleus, pue

de ser suficientemente

{wo

o cnmo racurso de enganche . Lo
coialmente clertn en aguellos

canps en qua 108 mula

ury rarcado e nsmalte en el auelia

anatfinicn

4 la rafz mesicbuzal. Bl gancho de Jack

L,

consequird una retencibn may adecuads sobre la aguda socavadu

ra dispenible en este punts.  Los molares y premolares erupoio

nados completamente puecen vambifn scr enganchiados con el dan-

che de Jackson usando las superficies retontivas bucal y i~ -
qual solamente. Dbande log dientes

in somi-cerupcionados v

donde realmente requiere una firme y preciasi retencidOn se dobe

preferir onn muche un gancho gue: > Jan socavaduras metia

les v dastales.




GANCHOS PUNTA DE FLECHA

El tipo de gancho punta de flecha (A.M. Schwartz; J.A. -

Duyzings, 1954) hace uso de las socavaduras mesiales y dista--

les sobre los dientes. El principio de la accidn de estos Jgab
chos es gue una punta de flecha, obtenida dr: un alambire para
ganchos e media-cana, © construfdo con an cipesor mas fino de

alambre de acero inexidal:iie redendo, est& invertada entre doo-

dientes en contacto proximal, exactamente deliojo de sus puntos

de contact., consiguié , asf{ una retencifn muy segura. -
o

Cuande wvarios dientes L&n presentos €n la urcaday udos oen
contacts proximal, es posible celocar variay puntas de flechas

en el mismo segmento bucal, de tal modo qur dig o tres de -

ollas pucdan ser usadas 2

iadeo de cada aparato.

£l tipo de gancho i

2 flecha aportG a la téeonica de
ios aparates removibles las grandes uentajes de la eéxtrema se-
iridad v confianza de 1z retencifn on dicntes semidrupalona--

dos; cavacteristi iempre son alvanzadas con los gan

chos ortodéncicos -

gancho punty de flecha tiene

sin embarge, los siguientes inconvenienten: son necesgarios, -

por lc general, alica para su ennstpecidn, -

se¢ roquicren dientes en conracto proximal para obtenerse 1a =

retencién, v hay una tendencia en

eriog tipos -

da que una gron cantidad de alapbre ocupe el seroo -

Lucal, aclo que podré mejer sor usado para arcos y oresnrtes

all

tiares; pudiendo tarhifn ocasionalmente, estarbar vy lasti-

mar los tejidos blandos del surco vy mejflla.

cancho punta de flecha wedificado, a veces mencionado
como gancho de Liverpool, gancho de ndams ¢ gancho universal, -
posee todas las ventajas del ganchc punta de {lacha y tiene -
ciertas ventajas adicionales propias sin ninguna delhs desven

taian del tipo anterior.
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GANCHO PUNTA DFE FLECHA MODIFICADO,.- Este gancho, qun

fué mostrado por primera vez en Mayo de 1950, hace uso d¢ lan-
socavaduras mesiales y distales de los dientes, en la misma

forma que los ganches tipo punta de flecha, pero el tipo punta
de flecha modificado esté hecho para ajustar a un solo diente,

sea en contacto proximal con los dientes adyacentes o permanc-
ciendo aislado. Las puntas ¢ "puntas de flecha" de la forma -

de gancho modificado aquf descripto nc calzan debajo de los

puntos de contacto de dos plezas dentarias adyacentes. La nu-
perioridad de este disefio estriba en que un solo diente puerie-
ser enganchadc, sea como parte de un arco completo o no. Tie-
ne ademis las siguientes ventajas:

1. Es pegueiio definido y no obstructivo y ocupa un mini

mo de espacio en el surco bucal y en la placa-base.

2. Puede ser usado en cualguier pieza temporaria 0O per-
manente . .

3. Puede ser enganchado.un diente en estado de semierup
cibn.

4, El1 gancho es rfgido y exacto, pero lo suficientemen—

te eldstico para efectuar una toma firma con cualquier propbsi
to de retencién, Se usa un solo trozo de alambre, dando asf -

el vigor aderuado para resistir las fuerzas-de deformacifn y -

desplazamiento de la oclusién durante el acto masticatorio,

5. No se requieren alicates especiales para construfrlo

6. Puede realizarse un nfimero de variantes del gancho -

para ampliar su uso en circunstancias especiales.

CONSTRUCCION DE LOS GANCHOS PUNTA DE FLECHA

La construccibén del gancho, debe ser hecha e¢n una
s0s bien definidos,

MODIFICADO.~

serie de pa-
como sigues
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FIG. 4%.- El desgaste del modelo de yeso. Este malar -
estd wastante bien erupcicnado y el desgaste mostrado in
dica la cantidad promedio gue se requiere hacer,

FIG. 46.- Un resumen de los pasos en el doblaje dal gan.
cho punta de flecha modificado. -



~un defecto nada descable.
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El modelo de yeso tiene que ser cusdndosamente upty--

diado y se debe determinar ¢l grade de erupci6n daol
diente a ser enganchado.

5i estd erupcionado s6lo -
parcialmente, ser& necesario desgastar el yeso que o
presenta el tejido gingival,
para esmalte,

£
usando un cincel recto -
da tal modo que las socavaduras mesial -

y distal del diente sean accesibles al gancho para
ajustar durante la construccibén del mismo. (Fig. at,.
cuando el aparato terminado es colocado en la boca,

las puntas de flecha de los ganchos presionarin hacia

atrés escasamente la papila interdental y harin con--
tacto con cavidades definidas del diente. Fs muy fm-
portante no desgastar excesivamente el modelo de yeso
ni tratar de alcanzar una parte d¢ la socavadura demn
siado por debajo del margen gingival. Si el diente -
estd alin a medio erupcionar s

serd suficiente un minimo
desgaste del yeso gue representa el margen gingival.-
Es también muy importante no denqgastar nada del yeso

que representa el tejidoe dentario. 35i se hace esto,-
se puede encontrar que ¢l gancho estd demasiado ajus-

tado cuando es colocado en la boca, lo gque constituye

Es necesario anticipar lo-
que serd la forma subgingival del diente y reproducir
esa forma cuando se desqaste el modelo y por lo tanto
alcanzar la exactitud en la adaptacién del gancho. Si
el diente estd completamente crupcionado y hay una re
traccibdn de la encfa mds alld de su cuello anatomico,
como ocurre a veces en los adultos, se dispondra de -
socavaduras mesiales y distales muy grandes y profun-
das para fines de enganche.

Es cntonces importante -
utilizar

tanto de la superficie retentiva como pucda-

aparecer necesario para los propbsitos de enganche y-

no mis. El mdximo de socavadura disponible ¢n los -
molares, cuando hay una retracei6én gingival, as real-
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fig. AT, 457‘1 49.
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mente demasiado profundo para fines de onganche y un

gancho que esté hecho para adaptar en una superficioe
retentiva tan profunda no serd suficientemente ¢ldg-

tico para saltar por encima de la parte més convexa-

del diente. En estos casos es necesario hacer gue -

el gancho togue lo suficientemente lejos por debajo-
del nivel de los puntos de contacto para asegurar
una retencibn adecuada.

Probando el gancho 10,001 Doblande por encimi-
diente. el extronn, Notar: (1) La punta -
de flocha estd solamente o mitad-

de caminn en lus aticates. (2)

La
panita ke fleddia vn sostenfda des-
de ¢l interior el gancho. () 1a

. punta rie flecha os sostenlda por-
la punta de los alicates., (41 Ei-
extrero ¢s doblado hacia atuwrn -
de la punta el pordiente del aly
cate,

Los pasos-en el doblaje. para hacer el gancho son -
mostrados en ' la Fig. 46,
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¥l alambre de acero inoridable duro de 0,7 mm. e ~
usa para todos los dientes, excepto los caninos para
los cuales se utiliza alambre de 0.6 mm. Los alica-
tes universales particularmente son adecuados para -
hacer este gancho. El paso 1 no presentar§ ninguna-
dificultad. La construccién de la punta de flecha -

se muestra en la figura 46 \,B. Deber& advertirse -

que las puntas de flecha pueden

ser hechas bastanto-
largas,

no hay ninguna ventaja en hacerlas cortas,

Se dobla primers el alambre en dngulo recto (A) y ¢l
extremo se vuelca luego hacia arriba, y despufis, sos
teniendo el alambre firmemente en el alicate, el ox-

tremo se dobla sobre el dnqulo rccto que habfa quoda
do, aplicando una firme presibn sobre el alambre cer
ca del doblez con el

pulgar de la mano izquierda.
El alambre no se

dobla alrededor de

los extremos del
alicate sino por fuera de las puntas de los picos. -

La segunda punta de flecha se hace en la misma forma

Despufs que estén hechas las puntes de flecha en bru

to, cuando se ohserva su prolongacién se encontrarf-

generalmente que c¢llas se inclinan en la misma direc

cién y una de ellas tendr8 que ser ajustada (Fig.47
de tal modo que ambas concuerden con el margen qingi

val del diente., (ver también Fig. %) . Las puntas -
de flecha son entonces apretadas al grado coriecto -
de ajuste (Fig. &% . Mientras se hace ecsto, qe man-

tiene una firme presidn sobre el extremo para asegu-

rar que los lados de la punta de flecha permanczcan-
paralelos.

El qancho es entonces probado sobre el diente para -

ver gque las puntas de flecha estén a una distancia -

correcta una de otra (Fig.HC , hay un ancho conside
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able entre las puntas de flocha que se considegari-

satisfactorio cuando se adapten estos ganchos a los-

molares y caninos., Si resulta demasiado ancho, ne -

obstante, ser8 mejor descartarlo y hacer un gancho -

més estrecho. Si las puntas de flecha estén demasia

do separadas pueden tener una tenderncia a desapari--

cer ambas dentrc del espacic interdentario vy ¢l pucn

te que las une puede yacer contra la super{icic a--

cal del diente. Un gancho demasiads ancho montrar -

también en las puntas de flecha una tendencia a

car sobre los dientes adyacentes, 1o

-

Qque iwmpedicd

que act@e correctamente scbre el diente en cuustifn.
Es particularmerte importante cuande se enganchan -

los premolares comprender gque e} cuello de «

>33 -
dientes es wmuy estrecho y evitar hacer el qancho de-

masiado ancho, para gue ajuste correctamente,

Cuando el ajuste vy ampiitud me consideran satistac--
torios, los extremos son volcados por encima ¥y traf-
dos a través de los puntos de contacto sobre ¢l lado
lingual del arco dentario para incluirlos on ta pla-
ca base (paso 2 a pasc 3, Fig. 32). Este dobles de-

be hacerse aguda y exactamente y no dehe
que se proyacte més alll del

serrmit o ree-
piiente del ganchn, -+ on
consecuencia posteriormente sobre los tejidos bilan--
dos de la mejilia. El doblez se hace tomande 1o pun
ta de flecha por la parte interiocr del gancho. (Fiq,-
43) y solamente sosteniendo la mitad de la punta

flecha en el extremo mismo el alicate. El atanbhre-

es entonces doblado hacia afuera del extremo del ali

cate y no alrededor de la punta de los mordicnten,

de-

El método indicado permite hacer un doblez roalmente

aguzado ¢on este punto. El gancho es otra vez proba-

do sobre el diente para alincamiento de los extroemss.
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FIG. 52.- Probando el extremo para alineamiento y poui-

cibn angular del puente.

inclinacibén de las puntas de flecha y pusicién del puente

hacen todos los ajustes necesarios.

(Fig. 52, y se Cuando es
te pasoc es satisfactorio el extremo es terminado y el segundo

extremo cntonces doblado y terminado a su vez (Fig. 45, ver -
tambi&n Fig. 57).

FIG. 53.-

boblando por cncima el eztremo {sequndo cxtre
mol .

Notar que- el oxtremo se dobla por-afuera de. la pun-
ta de los mordientes del alicale y no encima de 61.



Los extremos no necesitan concluir en una forma complicg

da; si la punta del nismo cs doblada hacia abajo en &ngulo

recto en una distancia 1,5-2 mm. se obtendri un anclaje noqgu-
ro y-positivo dentro del material de la placa-hase. Las teor-
minaciones inclufdas en el acrflico deben tener una longitud-

apropiada. El largo excesivo de las mismas divide mucho o} -

material de base y utiliza espacios dentro de la placa aue

pueden ser necesarios para la inclusién de otros alambres

Tampoco estos extremos deben ser hechos demasiado cortos a me

nos que la falta de espacio en la placa-base no deje otra al-
ternativa.

CARACTERISTICAS ESENCIALES DEL GANCHO PUNTA DE FLECHA no
DIFICADO.-
de

5 -7 y sus explicaciones.

Las caracteristicas esenciales del gancho punta -

flecha modificaso son ilustradas y resumidas en la Fig. -

F1G. 54 Las puntas de {lecha no deber tocar los dienton adyacentes. -
Las puntas de flecha deben ser apretacdas hasea un grado de estrechey apro
piado pero no tanto que se dafe el alambre on ¢l dblez cn el Wrtice de-
ta punta de flecha. Las puntas de flecha no son hechas Lan cortas oo

sean posibles.  la cortedad extrema no es una virtud., Las de flecha dete
14n hacerse razonablemente largas; esto facilita la construccibn y tienc-
tanbién el efecto de mantencr el puente separado del diente y de los tedl
dos blandos adyacentes al margen cervical. lebe evitarse la prictica de-
djustar el ancho entre las puntas de flecha doblando el puente entre ella

El puente entre las puntas de flecha tiene que ser recto y 8stas debon -
ser paralelas entre s{.
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CONCLUSIONES

Como conclusiones sobre &ste trabajo, aunque solamente --

tedricas, he obtenido los puntos siguientes:

1. Deberi existir una configuracibn esqueletal y un pa--

trén de crecimiento favorables dentro de los limites normalos, -

para que permitan la relacién adecuada de los procesos superior
e inferior.

2. Debe haber una minima cantidad-de -asimetrfa dentual y-
facial. ; :

3. Debhe existirﬁafmbnia'del tamafio del maxilar, con el -
tamafio dentario, el hu

7§7basai vy la-gula condilea.
4., Debe habér:éoqperacién del paciente,

5. hdemis'de &stos: factores, deche existir eficacia mechH-
nica por parte del operador y de 'la aparatologia tratante, para

poder obtener la realizacién-de los movimientos dentarios dcsca
dos,

6. . El éxito de todo tratamiento dependerd de que ¢l Ciru

jano Dentista de Préctica General o bien el especialista,

hagn=-
un buen diagnbstico,

Siendo posible asi determinar lasn

dades de cada tratamiento y realizar aparatos discnadon especi-

ficamente para la solucién mds eficlz de cada caso,

necesi-

Todos los factores antes mencionados nos muestran yna di-
nonsidn més amplia de los problemas de la terapéutica oviaddnti
ca, Asi como con la mayorfa de los factores que tratan con el-

uerpo humano o de la naturaleza en general, no hay un tactor -
cspecifico o respuesta clave que resolveri todos 1os problomas-
g s gque

coenfrenta ol Cirujano bentista,
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