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INTRODlH 'I' 1 ON 

¡;,.,, ¡ 1 11L~11te se ha escrito mucho en Ja J 1 leratura Dental '-;o
bre Ort.udoncia, en éste trabajo, s61o Lnlw1to mencionar algunos 

de los conocimientos blsicos que todo Cirujano Dentista de PrAc 

tica General debe de saber en cuanto a proporcionar y conservar 

en nuestros pacientes una "buena oclusión". 

lle querido iniciar con a 1 gunas generalidades, pil ra itH:qo

dar un bosqueJo del contronid<; de éste trabajo. As1 puc:•., come'.:: 

zaré diciendo que los dir.,ntes son vueltos a su posición r11irmal

por medio de Ja creacif..n de ·m desequilibrio controlad<; tlr· fuer 

zas que actúan ,;obre el di"nte, siendo (·r·:to la esencia d" 1 a Or 

todoncia. Dicho movimi(!nto se realiZdrti mediante el us" de ap~ 

ratos. Estos implementos cr;pecializador; hiln de ser controlados 

con todo cuidado, para <.¡ue realicen el trabajo, al cual h;in si

do destinados. 

Un arara to d<-' Ortodoncia es un apnrato d{señado f•ilra que

ejerza presi6n oobre un diente con el fin de producir movimien

to. 

Hay dos tipos de aparatos; los r<)movibles y los fiJns. -

Los aparatos removibles producen fuerzar; intermitentes, micntrils 

que los fijos aplican la fuerza continu;irn"ntc. 

Algunos Ortodonc1:¡L,1s y muchos Pcrí•irl<mcistus y Odont6lo

gos Genero.les, prefieren el uso de apuratoi; removiblcs, los cua 

les son empleados en f"''~ientes que colabrir.111. Ambas clases de-

uparatos pueden emplearse con éxito, seqú1, r:l cuso. 

íJuicro aclarar, que Ju~; ap.:iratos ~H11¡ 11610 un medio para -

un fin, los cupl'.tuloH sobrr: la construcc ¡l'',n rle los mismos li;,n -

sido lrat;1<Jns tomando como referencia lou tipos de movimi<:11t<rn

denturion, en vez de cualquiQr clasi(ic<1ctf>n de apar.atoG c~xi!i--



tentcs. /\lqunos de estos ilparatos solamente non mencionild<i:;, -
crcycnd" t¡tll! i~i los princip.ios de su acción 111111 comprendidcin, -

la <1pl1.:.1ci6n de éstos principios puede ser 1 IPvadü a cabe;"/ -

aplicada en la práctica si se requiere. 

Considero que ésta forma de exponer los temas, basad<, cm

la consideraci6n de los principios fundamentales es más pr~cti

ca que cualquier lista o descripción du los tipos de aparal0s. 

En el capl'.tulo I de 6stc trabaje,, se expone en fonn .. 1,rr~

ve la Histologl'.a y Embriologl'.a de la c.i•1 ídud bucal, lo cr;1i:; 1de

ro importante' puesto que' pcdremos ub l r;cirnos mejor den t r" de -

nuestro campo de acción. 

En los capl'.tulos IT y III, estdn contenidas las caracte-

rfsticas principales, forma y tipo de nuldadura requerid11n para 

,, l diseño y la construcción del tipo dr• ''Pª ra tologL1 t ril L1da. 

En el capitulo IV, se presenta In acción de los apitratos

ortodóncicos, es decir, el tipo de movindcnto que va a producir. 

El capl'.tulo VI se refiere a la Tf·cnica Ortod6ncica, con-

sistente en las caracterlsticas del alambre y el doblaje del -

mismo. 

Por Gltimo el capitulo VII~ contiene la form~ d~ r0Lnn-

c ión del aparato dentro de la boca, los ganchos, su construc- -

ción y sus caracterl'.stjcas. 



Cf1l'l 'l'\11.1 l 

llJ:;T01.i11;1/\ y EMBRIOLOGIA BUCl\L 

En lus primerus etapas del dcs;:¡rrollo dL•I t!mbrilín, ;., eo,,

beza consta en su mayor purte de una vesfcula cerebral ard." í••r, 

de forr:-:::i casi csf6rica, quo se encucntr.i rt!cubicrta por 1• l ,,,. 

dcrmo cut5.neo y por una delqLlda capa d<' il1Puénquima {qttl' f".fl 1 '• .,•: 

sabe es una parte del mcsodc~rmci constiui i'l.1 por cé:lul.1:, •·'·';, 

l ladas). 

encuentra. Ui1C1 fos.J. profund.:i, que f'S el ·.1·!)i) bucul pr i1;11 ! 1 ·:· ,, 

;-;titada. h.1c10. C1.rr1ba por J;1 co.1n\:c:{i\"1ad 1 .. il,1d~1, en :u. f·;·trtr ,,,_ 

r1ur, t~Dr L'i ¡-,rir.,or <'irco br.1nquial, qui· ~·~.t-1 formado ¡.:ur ,¡,, 

tades sin~6tric~s. 

r 'mcr arco br.11o·¡~., 1:, -

1 lawado t ... 1rbi~n .:i.rcn m,n1dibul.:ir. Dich.1..-; r·rolonqctcione;.; '•.¡, 

tu:·en los dos m.-:imelon<~s maxilares sup(·r¡' ... res, que s~ dlt 1·¡r·1 r..i 

~:~ 01 cr5:1co ~- la lt11ca media. 

i·" -F~·',f>.CJON DL'.L P!•.LJ,DAF PHU\JTlVO 

u:1~1 estructura conocida como paladar [n:1rt1•1rio, de ilquf ,;., dcc:«

r!-Dll.:ir5 el labio superi<.n· y lu porcit~n <JnLorior ch~·l ¡;~nces1) t1l 

veolar del paxilar SU[lCriclr. El primer vano en su f<Jrm~ci~n ~s 

,1 le· larqo de ~Ct r:iit~1d 11\ft~rior del caudal. 

fosit . .J.s (l1 f.Jtor.lllf', se form::Jn n f;..J.rtír del r;roccso nus.:il merli,·; -

en su purtc cen~ral y d0 los procesos nar~.:1lcs laterales'/ tnüY.l-

nlf.1tori.1 crf,cen h~1sL;\ ponerse en contr:1cl.u y un1r~>e, reduc11~ri:!(J 

el t~1r:1~1i.10 de la ubr:rtura externa de lil.S fositns, 1.-1~~ vcntilflil!:~ -

tld~~.1ll·~1 prim1t i.vas y lrunsforrntincJolas r..~n fondos dt..~ r·;aco. 
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r-.n ¡1\Jit•rt 1.,!; durt1nle f.:!Slc periodo, los conductos 11ilHid,·n ne 

abrirf¿¡n hacia la cat:ZJ en lugar- de hacerlo bac1;i J., c.ivid.id bu-

cal. rrntcs de las eta¡.as finales, se produce un ,.,,mbio en Ja -

i:claci6n topoqr!ifica del SilCO nasal y la abertur.1 :;e hace hc1ci.a 

la cavidad bucal. Estos cambios se cfectGan mediante crcc1ml~n 

to diferencial, con abultamiento del mesodermo paralelo al •.ri

ficio bucal y pralonqadn h;icia adelante ~el arco ~andibula1. 

Con forne se aqr.Jnda la rcq:i6n ~.;ituada inrnr~dL1tamt:ntc dPl 011f1-

~:·)\) bucal, la buse del soco es l 1.evudd a una posici6n vcc11,.--, ,,

la cZJvidad buc~l prlm1t1va. 

L'-:.~ bc·t:df~S later:;l.cs y medios dt· l., µorci6~~ infer1u1 .¡, 

1,1 f0s1t.J olfat.oriu se p1:1tan primero pur uni.6n epitelial, ¡.r'f!> 

1~·1 :-:--.es.·,jerMo prolifcr .... 1ntt~ lrivadc l~'1 l:iminn cpíteliul y h."l• (' ¡.e:~ 

:i~,1nente esta un i6n. ~~in t;tnbargn, Pn ~:1 fondo e iogo del ;,.1'"1 

·;uc se fcrPJ de Ja fos1t.,1 (1lf<1tGria, '-'l cpi.t:olio se advJq.11.·1 

¡ 1Jr t::·l crr.~ci:r1ir~nto r)f; l • .t~ partes CC.J11t1qut1:.;, que nu es ;-;u:,~ 1t1.11-

c,J.~~·i.::!ad Luc.Jl ¡;rir:i1t 1\.1<1. 1 del ;;neo 'Jl f ~1t.or1c. Ct~~:zndo t•·.;t ·l r:c1·r~1-·

bt·ana se !.·;:n:1}.1e, (~l ;.,-1c1_-, ol f;-jttit-io, ~-';,•_• tr,Jnsfor~,a en c1>u1~ 1 Jr_·t_ 1 • ,,¡ 

fatorio, conu:--.icar:dn desde liJ:--~ ventttnar.: n¿JSéll(~S ha!it;i J., .. ,¡,.,.rtu 

ra que d5 ü la cav1d~d bucal, <J s0a In co~na r,rimit1vn. 

Ld burra hror1znnt;iJ dl' leJido, fnrmada por la 1rn1l''.11 d•·I 

proceso nasol r:1c:-} ifi, cnn l«~; prc:cosn·s n-asulcr:;: later:_alou ~, Jr11~ -

procesos maxilarc,:;, e,; c·l 1·<iladar ¡,rimario. 

Mí r.;n tras se cst.'i ( ormando el pa l.:idar primario, e l. '" •:•, -

mandibular sufre cambios de desarrollo que dan lugar a J.i .q.ar~ 

ci6n de un surc<J medio y dos pequi::,fü1s fositas ¡¡ cada ladc¡ "" la 

linea rindiil (dichos cambios parecen desaparecer por la un¡t.11 

del p¡,itr·lio iun cubre l<>s p,1redes). 



·1 

m.'is len t." <'11 ilnchura, de L:i s porciones der i vad;1s del procesri n.i 

s:d mPd t\1 t'l1 compar.:ici6n con c•l ele los procc>:-iqn naRales later11-

les y m.1xi l~ires durilnte las etapas tanl1as r1,, vida cmbrionarl.1, 

micntrcic; •tu•.• el tercio medio de la cara aun1.,11t.a hacia adelar1l<·

para sobresalir de las otras zonas superficJales. La nariz "x

tcrna se forma de éste modo, y los ojos, en la parte later<i l dr.· 

la cabeza, toman su posición cerca de la nariz y a cada la<J,, de 

ella. 

El crecimiento de la mandíbula sigue una curva peclll t••r,

durante el desarrollo temprano es pequeña en comparaci6n •:•ir1 

las partes superiores de la cara y despu!'.!s su cre<.:imient(j •·n dn 

chura y longitud se acelera en algunas etapas del desarrr.J l•> P'.~ 

latino. Después el crecimiento mandibul.1r se retrasa nu• .. .;.;mt:n

te. El feto muestra una micrognasia f i!;io16gica que dei;.q.an·ce 

al nacimiento o un pnco después. 

En el niño recién nacido, la nariz 110 est1í compleldm•!nte

desarrollada, pero es hasta la pubertad que se desarrolla su -

forma y tamaño desarrollada por hercn~la. 

En la vida embrionaria temprana el orificio bucal es muy

amplio, pero conforme los procesos maxilar y mandí b11l .1r S(! unen 

para formar las m(.•jillas, disminuye lil abertura bue,,I. 

DESARROLLO DEL PAL/ID/IR SECUND1\RIO 

Procesos palati.nos. En el momentr, en que se <:<>tn¡d•·t..i ,,¡ .. 
paladar primario, la covi.clad nasal primarl.J e5 un c1Jnrll1r t '1 cor

to que conduce de las ventanos nusulcs hacia la cavidad h1Jt.:r1l -

primitivo. Sus nberturdt; externas e internas {coa.nr..i·.>1 !•rimlti-

vas) Pst::in separadas de lo cura y la C<JV .. rl<J(j bucal fJOr f:l J>dl.i 

dar prim<1rio (el cual se tr¡insformar.'í en f•I labio su¡>erior, li1-

pilrle .rnlerior del proc<~Go p.-.latino ;:ilvcnlar y la parte m:ín ;m

terior d<•I paladar. Conforme la cavidad bucal primitiva •n1m1,11-
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ta en illtura, el tejido que separa las dos VL'ntanas nasaleo',; ¡>1 1 

mil iv.u; <'rl,CC hacia atrás y hacia abiljo, p.11·n form.1r el fut111 o

tautque nasal. La cabidad bucal tiene 1111 tocho incompleto "" 

forma de herradura, formado en la p¿ !'te 1111 ter ior, por el ¡;,1 1 "-·· 

dar primario, y en las partes laterales por las superficie!: !;11-

calcs de los procesos maxilares. 

Se desarrollan pliegues a partir del borde r.1edio de ¡,,,. -
procesos r.1axilares en las porciones latt,,-,,1es del techo b1w.i 1, -

que crecen hacia abajo casi verticalment<', u cada lado d" l.i -

lengua, siendo éste el proceso palatin<i, que se extiend" l"":1<1-

.1trás hastu las paredes lciterales de l.1 rarinqc (es int."'''".inlc 

hacer notar que en el punto en que la l'H·mbrana faringea '·'' 1:1-

scrta al cerebro, a su base, se oriqind tlth1 invaginaci(i:1 t\tlt~ es 

el primer rudimiento de la hip6fisis) En 6stil etapa º" d•"Sa-

rrollo, la lengua es estrecha y hlta) '/ l leqa hasta el 1..1bique

nasal. 

El paladar secundario, que est.''i destinado a se¡:.1r.¡r las -

cividades bucal y nasal, se forma por la uni6n de los ,y,,; ¡.roe'.'::, 

!ios palatinos, dcspu~s ql<e la lengua ;1dqLJiere una po:i 1.: 1(in m.'is

inferior y los procesos palatinos hé1n tornado posici<ill•": horiznn 

t.:iles. La ¡::iorci6n anterior de los procesos palalin'"' t:11nbi6n

!;e une con el tabique nasal. En e~;t.:t re')i6n anteri111 t;r.~ desu-

rrolla el paladar duro y en la posterior, donde'"' d•·•1:1rrnlJ.1 -

el tJaladar blandu y l¿¡ fí•/uL1, no h~1':' un.ifin con el t.l\11 1 1111_• nits~1l. 

La trasposic1(>n y la unión de los procesos ¡;.:d.i1 1t111s ¡JUC"

de ocurrir única111cntc r::uilndo lo lengua ya se ha de~qil.a~··1ck1 ha-

cía abd)O, dejando 1 ibre el espilCÍü comprendido ent.r•· ¡,.,, PSpd

cioe5 palatinos, l<J que vcri~ica simulttíncamente Cútl un l·rc•c1-

miento ,;umamente r.'ipido de la mand1buL1, t¡¡nto en lonq 1 Lud comn 

en anchura. La lenqua se desp loza hac i{l el cspac io ump 1 io com

prcnd ido en el arco mandibular y cidquierc su forma natural, con 

~•u ;inchura mayor que su illtura. 
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do del mcuodermn en las caras laterales da ~stos procesos. 

Cu,rndo los procesos palatinos <11l1p1i"l"ll su posición h<Hi

zontal, se ponen en contacto con el tubiq111• nasal, aún se¡,;:¡r;i-

dos por una hendidura rnedii1, ést.a se cierra gradualmente antcr" 

posteriormente. En fases tempranas se encuentra una sutura cp! 

telial entre los dos procesos que forman el paladar, despu~s la 

mayor parte de éste epitelio es invadido por el mesodermo en 

cree imien to y conforme se desintegran, !1C f urman restos (~Pi le--

1 ia les que pueden persistir, siendo éstnu li>B esbozos de lo!; -

conductos nasopalatinos. 

Debe de recalcarse que no todo el l'" I ndar proviene de los 

procesos Falatinos, s6lrJ r.:l paladar blando y la porción central 

del paladar duro (techo Lucal), el paladar <'Ulá separado del la 

bio por un surc0 poco miírcado, en cuya porr:ttin profunda "" ori

ginan dos lárr.inas er,itel tales; la lámino 1:xterna es la Vf'c;tibu

lar y la interna es la d•éntal. El proceso alveolar se f <Jrma -

después del mesodermo situado entre 6stas láminas. 

La papila palatin<i '"·' desarrol.la muy tempranamente como -

una prominencia. rcdondc(-1d.i Pn la parte tJnterior del paladra, -

las rugosidades pal¿)tin¿¡r.¡ c:ruzan la purtc anterior cnmo plie- -

gues transversales irrequl.1res. En ¡';sta etapa el Ltlíl" m11c,;tr<:J 

una divici6n bien definidd en una zona li5i1 extern.:l. l;1 pcrsr1 1~~ 

bra, y una zona intc:rr:~1 dr.t.arL.1 de vellosidades fin.l:', 1.-1 }Jat·sv!_ 

llosa, En el L:ibio S•Ji"'r1rir, la porción de la pan; vi llosa es

prorninente y forma el tuL(,rc11lo del l;:ibi0 superior. lln freni-

llo ti pliegue tí!ctolabi.1l, concct:~ la ¡:apila palatin;; •.·rm el tu 

b6rculn labial. 

Durante <:tapas f'ClSleriores, cuandu r~J proceso alveolar t>n 

crecimiento aumenta de tama~o, el frenillo tectolabial se sepa

ra de la papila palatina y persiste corno el frenillo lnbial su

perior, conectando el borde alveolar con el labio superior. En 
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~sta fase aparece una .saliente en ld rv1¡J'1E1 mu.lar, que~ {.1Ued1· 

ser confundido con borde alveol.:tr, conu1·11l.1 comD btJrde scudc) .i.l 

vcola.r, .defillparcct~ conforme crece el ¡1r 1 11·,,~o alveolar h<lCi.J ·~ 

atrlis. in desarrollo clel borde alvcul •. 11 rlc la mandfbula, "'· -

simple, no hay borde seudoa 1 veo lar prev iu 'J el JJroceso al"'", l .ir 

crece gradualmente en la cavidad bucal, dentro de los lfmitcH -

del surco labial, éste profundiza hasta formar el vest1bulu liu

cal, que se extiende hacia atrás hastil las reqiones limitad . .,; -

por las mejillas. 

DESARROLLO DE LA LENGUA 

Arcos branquiales. Debido a que tienen un papel ím¡,orta:: 

te en la formación de la lengua, se explicará el desarrol 1" de-

6stas estructuras. 

Los arcos branquiales se forman como cuatro pares d•· ,,,;-

tructuras curvas en el cuello fetal. Están separadas por- :;ur-

cos branquiales poco profundos en la f'ilrtc externa y por J,1,1! sa=; 

farfngeas más profundas en la parte i11lrJrna. Sólo los pr irn1:r'•S 

y segundos arcos se extienden hasta la l fnea media y cad,1 nn'; ·· 

de el los es sucesivilmente más pequeño, desde el ¡:..rimr;ro li•n;t.·, 

el cuarto. 

El epitelio endodérmico de las bolsas fi:irfnqedr. '" ••1111.; -

gra1l v~~icdad de 6ry~nos: a partir de: la f.irimera ~·,i:,,i :+e· f1)r-

man las amígdalas palatinlln; a partir de la tercera, ~"il.! dP!,.1r-rr; 

llan las glándulas paratiroides inferiores y el timo y di· J .1 

cuarta provienen las gl5ndulilS paratiroides superiores. 

quelPl o cartilaginoso del primer ¡¡reo, prrJ'J ienen el cartf l."I'' -

de MPckcl, el milrt il lo y el yunque; del f;equndo, el estril'"• 1;1 

ap6f1,;in estiloides y el cuerno menor del hueso hioides; d<'l 

tercen1, el resto del hio.idcs y de.1 cuarto, r,s el cart1laqo ti

ro idt.~ r•. 
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[,enyua. La lengua se derivü de lo!\ primeron, sequndcrn y-

t0rr0rt1!..; nrcos b!·.?nquiales, .-idem.1s del ·treo mdndibular, ei htuL 

dc'u y el tercer ,1rco, intervienen tre!l rudimentos 6 tubérculoM; 

uno .:1nter1or, originado en la 11'.nca mc:dia del primer arco bran

quial, llamado tubérculo impar, que va a formar la porción de -

la lengua comprendida, por delante de la V lingual y dos latcr~ 

les y posteriores, que se originan de los arc:os segundos y t_r,rce 

re, lla1"ados tubérculos linguales laterales que enoendran la ba 

se.. de la 1e!HJUa. Estos tres elemento:-. ó'~;tf'in del imitado~¡ pur un 

su:rco en forma de V, e:-. cuyo vértice ~;1.· forma un brote 1·¡1i.te- -

lial, llam;.1do rudi::.ento tí.roi.dco medi<:";, 'JUí! caracter1z.1 " óste

pu:-lto C<ji.1~ c·l futcrc· ogUJürn ciPqo de l,1 lenqun. 

En l3s etapas tard!as del dcsarr0llo, la lengua crece r5-

¡.;idamente ~· 0n la parte ilnterior se difc·rencian varios ti.pos de 

papilas, 1'.'.icntras que "n la parte posu~rior. de la mucoc.i bucal, 

aFarece tejido linfático. 
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CAPITULO 11 

SOLDl1DUl\!1 ELECTíllCA P/\.Hl\ LA CO!<S'l'RUCt '. 1 ON DE M'T1Rll'POS ORTOl)f>NC l -

COS. 

Las cualidades del acero inoxidable como material ortod(,11 

cico, fueron reconocidas hace años, p<:r() el entusiasmo pnr ,.¡ 

nuevo material fue atemperado por las lr,rnpranas dificultad•"; -

que se encontraron para producir uni•.ii<.·H satisfactoriils ''" f.J. -

La aplicación de rnótodos de soldadura " resistencia, si11 •·111i,.·1r-· 

go, fue u!1 paso í;rometedor en el pr()Ll1•p;._1 ·ion ~qco ticnq, 1 ; l·)~,

aparatos de aceru inoxidable. soldado!; r·J1·c.-tricamente, ne• i1:¡ 1u-

sieron f irrn.er.-.en le por mótodos propio:;. 

La sold::idura de [ ... Unto, que es U!V1 de los proceso.ti de ~~c)l

dadura a resislencia, es un rn~todt:;; c(;üver¡icnte para \.ill ir ¡;1ezas 

de metal de la misma clase. Es posil.Jlo soldar de cnt~1 rr..:1ner.:i -

ciertos metales distintos. El m(tod0 es limpio y r~ptdo y pro

duce un l.c-:;e s sc•quras y fuertes; lo mil 'jür fa de ·1 os me. ta les pu{~ .. --~ 

den ser s~-::.dad0s por soldadur,-t Je punlo. 

Este i~ro(~L·so consiste e:.a .. nciulmnnte en elevar ln lern¡Jeru

turu. de 13.s ;_,icz.1s que se v .. trl u ur1ir l1usta que el m<_:itnl r;c vurl 

va !-"15stico, ¡,ero no fundido en el :.1li0 de uni6n pr·opuer<La " -

inmeri1.1tar.ente :1¡ilic.:tr pres1ón de :':'lqrlr-' quo ias parLc•fi m•~t:'i1 Ir~"~ .• 

.::il SC'r ,·:q_,reta.dd[~ una cc1ntru ora, en ~i.U e~:;tado pl:Íf1.t icn, Eil'...' vuel 

ven ur1a scla. f:nto er·; r~omparuüle ill hierro, forjado ¡H11· calen-

tam1cntn 21 r"J'> y martJllado sobre un '/Unque. 

to al cnjo i;uc:l 'Jf.~ plt3.stíco al hierro¡ e:l murtill~1do qui• '!!:. un -

:"."'.(t<'(1CJ de apl1c.1r presiones pc1dcrosus, iut~rza ind1solublt•irH2ntc, 

lns el<·N::".tOs de, la unión uno en la estructura del otr". 

!:1 s(;}(1ador a t'(?!:;istcnci.a util1zt1 corriente el6ctt'1r:.i pa

r.1 ¡ 1 .i11c1r ctJ]or en las pa1~tes metálí<.:i:t:. q\lf: van .:;:i r.;er ~;nirJ¡1-

~,1:;. !.i1 J .1 · ·;ldadurd de puntr.i la!::. jJI(•z,1:~ de mr•l.\il al !l~~1 1ir11--
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entre dos v~stac¡os o electrodos de cobr« " aleacJ6n de cubre, ~ 

'-JUe mantienen las partes juntas con un.1 presión controlada, -

Cuando la corriente pasa de un elecl.rrHlu al otro a través del -

metal, se genera calor, en y entre las partes metálicas, que en 

suficiente para hacerlas plásticas. La presión de los electni

dos forza entonces las partes una contra ot.ra, creando as1 unn

soldadura. 

CIRCUITO DE LA SOLDADURJI. 

La parte del circuito que es usada ,-,,almente para calcn-

tar el metal para la soldadura eléctrica 'l•1 opera abajo vol ta je, 

2-10 voltios y hace uso de corriente de alta densidad, que eslfi 

provista de un suministró el~ctrico de corriente alternada, - -

usando un transformador para disminuir e.l voltaje al nivei bajo 

necesario. El transformador es de gran capacidad, de modo quc

una corriente pesada pueda pasarse a lr~vfts del arrollamiento -

secundario¡ esto es importante, pues lun '>fcctos de una corrien 

te de calentamiento, var1an como el cuad1.ado de su amperaJe - -

112 ) y una adecuada intensidad debe usnrnu para realizar una -

soldadura a resistencia de cualquier t1¡-0. 

Fig. 5 
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Es posiult• usar una bater1a de .11•11muladores de fuertn nrn 

dimiento para Bolclar. El transform.1dor· es de construcción :;óJ 1 

da y el arrollamiento secundario es de un alambre grueso de •.'u·

bre y tiene muy pocas vueltas; ¡,uede usarse una sóla asa de c:o-

bre. Los conductores del arrollamiento secundario y los manqo11 

del electrodo mm similarmente gruesos en i;ccción. Los elect1·c¡

dos mismos completan el lado secundario d.,J circuito eléctrico. 

El lado primario del circuito consi 111 •• en el arrol Lamien

to primario, que esta diseñado para conduc· 1 r el principal sumi

nistro de voltaje del distrito en el cual "n usado el equi¡>o, -

y un interruptor o mecanismo regulador do 1 lempo, que controla

el tiempo en que fluye la corriente. Las derivaciones son -

usualmente provistas en el arrollamiento primario, que permite

variar la potencia del transformador variando el voltaje en el

lado secundario del circuito. 

Cuando se hace una soldadura, las piezas de trabilJo se c~ 

locan juntas sobre los electrodos, que DJcrcen una prcHl6n con

tra lada sobre ellas. 

Fig. 6 
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La disposici6n de electrodn-1••1rte met.'llica pilrte met:1l t1·n 

electrodo 1 produce un circuito d" 1 nt;istcnc ia muy variable p;u" 

la corriente que pasa a travl\s di• C\l. Las piezas de trabaj<> 

tienen usualmente una resistencia mayor que los electrodos d .. -

cobre. Los sitios de contacto entre los electrodos y las pi.,--

zas de trabajo, tienen una resistencia mayor, y la resistenclil

en el sitio de contacto entre las piez¡1n de trabajo misma:i '"' -

mayor atln. Cuando pasa corriente a trilve\s de este c ircui t" IH!

genera calor en proporci6n a la resistP11cii1 el6ctrica de ¡,.,, di 

ferentes partes. 

Fig. 7 
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Esto significa que en los electrodos mismos se ,1..,1rnrroll.a 

poco calor, mientras que entr.:J las piezas de trabajo "" deuarro 

lla suficiente calor para hacer plástico el metal y 1mrmltir --

que tenga lugar una soldadura. Se desarrolla calor tn1nldt'.?n en-

tre los electrodos y las piezas de trabajo, pero esto 111J produ

ce fusión entre ellos, porque el cobre tiene alta comh1l'tibili

dad te\rmica y el calor producido en este sitio es rápidnmcnte -

conducido hacia afuera. 



[lISF.ílO DEL SOLIJADOR OR'l'ODONC1CO 

La soldadura de punto !>e l lcva a cabo sin la ayuda de f 1111 

den':e o cucilquier otro materíal protector, de modo que cuando 

la tenperatura de las ¡.iiezas se elevd y puede ocurrir la ox.id.1-

ci6n y ruptura de la cornposic i6n de los rna ter iales que son a¡,.,, 

dos, lo que debilitará la soldadura. 

Est0s efectos puecJcn evitarse pr)r V¡u·ios medios, C!i fd¡'t i 

ble por ejE:!""iplo, en circunst.nncias inC!u;1l.riales, ri.~uliztlr soldn 

duras de ::~_¡;;tos en unu. atnGsfc~ra inertr tli·· nitr6gclio, lo i,¡uv 

elimina la oxidación. 

se !"'.a e:-icr:intrado mds prC!ctico, sin or,.tbargo, para c1 rl1H.l<in

c i0. y otr,~ s fin es e:n que se hace use;, dt· ·l tambres de fin<) r:a i 1 --. 

bre '/ hoj.:.:.s de metal, re:ducir la oxidac1t)ri y ruptura r:1ct:.'il í.cl,

cs decir, ..:;--i su est.ructurd, hDciendc (;r1!:;r; ::;.ea ~::;osible (:l l1t.•m¡1r} 

de sold¿:¡C.·~. 

r:-iez3s de :.:-aba1r.) sr~n !7if1ntf_;r;1dtL-:i .'.S l.:i ''('ll\~.;er.3.t.uru. de s(il•L1du, -

::-~enor s~r-'í : ~ oxidac:..lr-. ·.: fJ(~rLurt-... ac:lt;n ·le la estructur.1 1111:t:i l .i

ca. El ·:::..~:i:-- rec~ue:rldo pu.r" :;oJ.dadur;i d.1~ 1:..unto es geni-1 1d•) en

tre J¡1s c3r¿-¡s de la~-; piezar: ch.· trab;1ír'. Cuanto rnnyor ·;f·.1 ,,1 

tiem¡1!) ut:.~:.z(ldo par¿", 1;1 f;oldud~.1rd, r~t.Jycr ser:.l la op111111111\l,1d 

de qur~ el ca lt1r desarrol L1do r:ntr0 las caras, se: ext lt!111L1 .1 Lis 

vecindades del metal y mayr.:ir cr~ ~.1 : ... ('.sibilidad de 'lll'' t 1,dp l.d 

espesor de :_a pieza de tr<;Lar d l.1!: c.Jrus en C(jntact 1 1, •l1lfHl1_' -· 

el calor es !"equerido y S(.! ;,re· ... ·íe:r;(~ el ...iblanriamiento dt· t r1d1..) el 

espesor del nct.11, lo que <h";truirra sus propi.edades .¡., mo1te- -

rial para resorte. 

ortod6nciccs y si~1ilures, est.5.n scrl<ll..:.ida!{ para rendir 1't1rr ien-

tcs ¡,t!Hadas por ti r~rnpos rr.uy r;rirtos predeterminado~. 

1:1 ¡,rimor tr;1!1<1JO para el d1scún de un f~(>lti.1dor crin f inP:: 

nrt 1 .odt'incir:o!'; r1resent:i un intr:-rrupt•;r ~H!IOldUtnrrdit1co p.-..i.r,·1 1'()I)-

1 ,·1 i r' , : ~ 1 "'· r 1 : ,( 1 l 1 r ' · 1 11 · i 
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pal.::inca o pedai junlct primero los o\nr.;trodos; una presión :l1l1-

cional sob1-e el podal opera el inltffruptor directamente. 

La medida del tiempo de la soldadura depende, por ln to111-

to, de la velocidad en la cual el pedal es deprimido despuú:; -·· 

yue los electrodos han sido puestos en contacto. 

Existe un segundo aparnto soldador pres<mta electrotlr.:. "I 

pcr1or e inferior en torre, sosteniendo cuatro r.1untos cad.J 1111··~ 

El soldador Watkin, es portatil, se le .tC(JPli1 un intcrrupv,r, 

su diseñ·::> mec5;dc.~ es completamente aut<,111.'il ic0. La pre sil\;, "', 

bre 121 control de· pie junta primero lo:; • . .'lectrodos la pre:;J,,, 

adic1onal dá cuerda a un resorto para el control de tiem¡,.-; ;• 

-.::u.3.ndu t.~~ control de pc-!dtil es prc:sionadn, el interruptor 1 ,~'.j l 1 -

berado y el tiempo de la ~;oldaduru. se h.u;c automático. 

S<." pone un<1 escala para control rJi· ticm¡jo, lo que d.:i ¡,,. __ 
rice.los ¡;recieterminados de 1/50 sc:q., •.·xí:,;te tar:-.bién un sold.-1d•.r 

::cm control de tiempo electr6nico del ! ipo de medio cicln, lr;i

oaj.:i sobrt: ur~a cscaLJ. de tiempo de O :1 i/1.00 de seq, el :-w1ld.-i-

[i~1- elcctr6nic0 utiliza corriente altc~rn~. 

Otro tipo de máquina para soldar yue elimina ld nucuslddd 

de un interruptor, es el 50ldador capacitar. 

SOLD;\DURA pJ..pJ, LI\ CONSTHUCCION DE r,P,\?J\TOS 

El mater i il 1 cornunmente empleado para la construcc: 1 (¡¡, de -

aparatos es la illeaci6n de acero inoxidable 18/8. Esta ~!Lill -

:oucd<.· uriirse poi: soldadura cléctr.ica de punto, las princi¡ .. iles

clif,.~ult:ides que se presentan es la soldadura de piezas di: lam~ 

:1" <hsli.nto (,en soldadura de ul.:imbre. Los electrodos p.-.r,, el-
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de los electrodos tendrá aprox im.\damcnte de 1 t:. i mm. dn d i:'imc-

tro transverso. 

Fig. 8 

., 

~!~ .. 1\ 

S\ . 11 ) \ \ 

. f ~'\\ ;1·r · 1_· 
i .. .. l '.:.'.. -·· 1 

-. 'l -.- • I \. . ' 
\ \ .... ·,,,- 1 (• .... ~\ 
h~.~· - .- .J 
L.-~~-._. • --"i,.......-
~\ . -----=i 

F•11· --r1 .... iu;JJ.,, \\, .. ~,-· 1.,~ ••• _,.,,_, ... , '""' 
rt-le MlldaJur ..," rl 1;i1r.ú\., ''"":· •IO '!' rl ,¡,h,._,. ,¡.¡ ,¡,.., 
t~o que l•~1lt~• l!rgar •' m• ~-;-"'.o• pe;,!) !O•U•;t>ln. f..I 
1m.!rrr;1ph'K tt~ul.tJ.u drl tlf"'I"' ,. <!!.,.~·," '" ·""'•ttt.1•110 l.t' 
dccuwJ1C1ont"' n'"" prrrn•t.t• • .,1.,, ,¡ n,:;in,fi.11 .. ,,.L,1 l'.I •t'"' 
trr drl rlrcu<"'Jn •·11prrlnr •' • •nnn• l.t •I'• • <1•l•l·lr:a dr 
Mr. Huolil G \l,',11\1n .• n,I r¡¡ .. , .·r.t ('.,. ¡,.,.¡ ... 1! l1d 1 

Los alambres de acero inoxidable duros para aparatos ort~ 

d6ncicos, deben soldarse en ángulo recto unos a otros, usando -

electrodos acanalados. Si son colocadr¡n paralelos, uno con re~ 

pecto al otro y se usan electrodos cholos para hacer soldadura, 

la rigid~z del alambre sobre cada lado de la soldadura, previe

ne que se forje la unión de metal ccilentado. :;t el porJer de -

soldado es aumentado, en un intento de calenlür ~I mclül nufi-

cientemente para permitir que se forje la soliJ.1<111ru, '·"''-º no> -

indicará que el daño se establece sobre la St1¡;1,r f leie "Y.Lr1r1or

del alal'\bre, pero las superficies aún no son pl:lulic;11i ·¡ forman 

una bolita de fus i6n (metal que une las partes ün un puro lo) . El 

soporte del ulambre no reblandecido sobre cada lado ,¡.,¡ punto -

de soldadura evita que tenga lugar el forj amiento de 1., un i6n. 

Al usar electrodos acanalados, los alambres son colocados 

0r. ángulo recto y cuando se hace la soldadura, ambos all'lrnbres -

podrán forJ,1rse Juntos sin ninguna <lisLorsi6n rlc sus conlornos

exteriores. Esto es as1'. porque la can.1ladura d•d eleetrodo es-
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p<Jrce la corrienlc sobre un ~rea grancl11 reduciendo el cfcclo -~ 

del calentamiento en la supcríicic del nl<.1mbre. La corriente 

se concentra en los puntos de contacto del alambre y all1 ocu-

rre el m~ximo calentamiento. 

As1 pues, los contornos exteriores de los alambres no loan 

sido dañados ni el metal reblandecido¡ esto contribuye a la r•·

sistencia de la uni6n y conserva sus propiedades pnra ser UH·•-
dos como arcos 6 resortes. Si se buscu un.1 fuerza adicional, -

es posible soldarlos doblando uno de el lon en semicirculo pcq11•_: 

ño y en lista forma puede hacerse una uni6n ,¡., resistencia dol1l•~ 

Los alambres ortod6ncicos ele acero inox í.dable blandos nun 

unidos con soldadura de punto, utilizando electrodos acanalado~ 

BALANCE DE CALOR 

Es posible encontrar problemas al tratar de soldnr partes 

delgadas a partes gruesas, debido a que 6stas Qltimas requieren 

m.:ís calor para llevarlas a la temperatura de soldado, debido a

l'!sto se produce un sobrecalentamiento l'n el alambre mti:: fino. -

Esto se resuelve cuando el c•1 l nr es d"narrollado en un punto de 

contacto, de las dos piezas <!<., trabajo, que est.:ín exn<·t .nnnnte -

en el r;itio de un1.6n propue!il.a y si 1.1 !;oldadura se h,,. . ., lo su

fucienlPmente r.:lpidn, el la •;e completa, antes que 1'1 ••lnvaci6n

de 1,1 lemperatur.1 teng;, lur¡nr en la mayor parte del. <1ln111!Jre - -

c¡rue!;o. Esto es, que cu.rndo se solda una parte del q •. 1<1.1 a una -

qruesa, toda lil masa de ~st.:i Qltima no se eleva a la t""'l<\'ratu

ra de soldado, si no que la par te super f ic ia l del áre<1 q11n hace

contacto con lil parte delgada se hace pUi.sticn. 

En resumen, para sold.:ir ali.!ml.ire fino, se usan electrodos

acannlados, que bien puede sur un resorte unido a un alambre 

qrueso, par<l hclccr este Lip<.> de soldadura se haca nnn mueucn en 

fnrma de V, en la punto del borde nuperior dnl electrodo nupo--
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rior (con una 11111¡1 de joyero), f-Jª'"' 1·.ilzar el ~\l;u:lbre fino, -

cuando la canaladura es para calz.n aldmbres m.'is c¡ruesos, 1;, '"' 

naladura debe de hacerse con una fresa de fisura muy fina. 

Otro m!!todo para soldar alambres delgados a gruesos e!• -

agregar una pequeña tira o asa de cinta, evitando as1 realml'11t ,. 

la soldadura del alambre fino. La cintil puede ser facilment" 

soldada al alambre del arco haciendo un .. fuerte unión. 

La práctica de reforzar lus unior.t:1: !iCJldad;is electrt('.1.,H·11 

te con soldaduras por fusión debe de r•~clo.11 .. 1r •;e. Una un¡(,,. 

bien soldada no necesita refuerzo. 

sido unidas por "nldadura eléctric.:1 1 es lmprir-;ibles soldarJ . .,, 

r,or fusión correcli1mcnto, pues pequcñ;:is ¡ .. 1rt'iculas del na·t "1 

que están manchad"" i.mpiden el flujo a,-, 1.1 !l•)ldadura en ¡,.,,, •11 

tersticios de la un;(in. Cada método tif't1•.· su propiu csf<•r·• <i« 

ut i 1 id ad, para e i ertos prop6si tos puede •·mplearse cada un.1 ,¡,. 

el las, pero el usn de ambo~:; juntos no e~¡ riuncu necesario ·1 r.tr.1 

·1ez ¡.roduce mejores resultados. 



Cl\PfTlJLO TJl 

SOLDADO DEL l\CEHO INOXIDABLE CON S(Jl,l>i\DUPJ\ PARA f\CCRO EN LI\ 

CONSTHUCCION DL APARATOS REMOVIBLES. 

En la construcci6n de apariltos removiblcs, el soldado cn

si si<.'mpre se refiere a los illambres y aquf pueden presentan;.,

Clcl" probleMas: el primero es que no tiene lllgar ninguna unifin

,. 1trc> el acero inoxidable y la soldadura; ¡,,,;o L:is condici01w:i-

r..1e fuerza y tensl.6n encontradas en la br:."~" '/ la acci6n de \¡1:l -

secreciones bucales, est~ exr:-uüsta a despn·ndcrse. En seqund<.•-

luqar, el c.::ilcntamiento del acc:rr_J ino:<irJ.it,l•! a la temperatur" -

rC!·:¡uerida para sold.adsi, la dest<'!nplil, hac1r·r1dolo in!itil paru --

El tratamiC!n\" 

¡:or calor :--.o ~e restituye <'lust.~cidad al rn,,t.:d. Estos dos pro-

blemas pueden ser superadas por un buen d 1 :;r:iio de la un i6n y -

po?C u:-, con~r':ll e:-:acto de 111 distribuci6n t\r)[ calor durante L.1 -

operaci6n.de soldado. 

i;ISEflO DE L.; UNION 

Cuando sea posible, los a 1 <lmbrc•; uer.5n unidos dnb l ando 

uno al rededor del otro y soldando en n~e punto. El V<l l timen ex 

tra, hecho al doblar el ulambre al n,d<:<l•;r del otro, pu•·d" pcr

miti.rse y en algunos cusos puede u.,arnü con ventaja u11 totl Lnpe

de tHJdrre pard ti·a.cci6n inLcrma:·~ilur :: c~xtraoral. St~ 1nit ;1rtí -

tambíGn que e:-1 la constrncc1~n del aditamc:ito extra-q1.1l ¡idra -

tracc1()n cervicdl a un llp..tr:itr.; rPmovible superior, f\H~ ••l >ldn un 

alambre de l,25mm. a otro de 1,riomm. con alambre bL:ind" .¡., ace

ro inoxidable de 0,3mm y todo f.·:to fue soldado, éste 111f.t .. do es

usado cuando es inevitable un<1 uni6n 'Je cruce simr-le o ¡.roleqi

do. E::; importante, cuando se soldan i.tl¿::::.l.ircs crivolver complct~ 

mente• t•} punto de CT,nl~:1ct.0 de ttmDos t:n sr.;lrJadura. 



tinuidad de 1•1 11ni6n, por esto, 1<1~1 partes soldadas no tkbc11 

estar pulidas¡ el pulido quita lil p.irte exterior de la scild.J•l 1-

ra y expone el alambre, esto conduce a unil falta de> continu1d.irl 

que, en la bocu conduce a una falla. El fundente debe de "''r 

quitado de la superficie de las uniones soldadas apenas se h.1-

yan enfriado, levant~ndose hacia afuera con una sonda, se (•11r: .. ,, 

trará que la soldadura tiene una superfícl<· brillante y suav•·, ·· 

que es limpia e higiénica. 

CONTROL DEL CALOR 

El método de soldado por fusión m11!l •:rmveniente para sr, 1 

dadura de acero inoxidable es por medio •l<: la lámpara m in üi t 'H , 

para soldar, que queraa gas de hulla y illt" c:oraprimído. El c.-,,,., 

de salida del aire en la lámpara para sold;,r producirá un.1 fl11.1 

llama en ~crma de ayuja 1 cm. de largo ~nda vez que se r0~ul0r.L 

S6lo se requiere de i1lre comprim1d•1 de baJa pres1fir,, f•''''' 
debe ::!estacarse la importilnc ia de ten~·r una :'res i6n de a 1 rr: cc.n :; 

tan te. C:.a llama suave basLrnte azul l undirá la soldadur" adr:

n .. 1d.1nente y darj tiempo de nbr;ervar ,,¡ flujo del soldd•l<1 'i ma

nipul:ir los alambres. 

La localizaci6n del calor en el sitio preciso eo; ltr•í"nt_,,'.:1. 

te c·.Jando se desea evitar el destem¡dado de una gron ~'"f.T iCr, -

del m2te!:"ial J' cuando se unen alambres petra incluirse: t.~r, ;.lacas 

Las0s. 21 calor puede loca 1 izar se cubriendo los alamb1 ";' C''n -

S('rvillctas, al<Jod6n 6 cualquier otro material mojado, •IH·ll•'Jo -

u01.1 : laMa ¡:;equclu o soldando r:lpidarnente y sumergiend<, l.i 1rnt1'in 

{"'. ,1,"';~1.ci :r~a, Je ;nodo que no tenqn ticm¡1ei de conducirst~ 1:n los

.~_,,__tr .. Lr~·s. Otro m~todo de contrr'Jl de cc_df)r es fundir liJ ,.,,Jd¿sdu 

~-., ~~,--Jl.y--· un·l pi.cza scpar.:lda del alumbre y tocar los el<:r;1t•t1tns a 

s01· t:11idcs son la c¡ut~ fundidn de soldildura. 



o¡.Jt~ruciones de nadado está relñ.c1011;\do a dos u:..;n8 dintint(i:; rJ1•l 

mismo. Primc:ro; los alambres qui~ ~;1n\ u:;ado~-; C(>tnn arcos r'f 1 11rJ11~;, 

por ejemplo, J11~_; <lrc0s bucales cun desplt1Zi1mlenln libre, ll!, )1:

afccta el desl••mplc, pues el mc1ter1al es miís fuerte cuandc, ,,,. -

ablanda, como ¡;ara resistir las fuerzas aplicadas a 61. 

gundo lugar, los alambres más finos, us¡¡clos p.:ira resortes, '''""' 

do se destemrlan se vuelvcm inútiles !»lril •·slc uso. 

SOL[·,\DO DE ALAMBBI:S ~·\Eílll\t;os CO'i i\LA.'l[;llF·; l'l!t'l:SOS 

L:n.~1 tcquei\.1 i-"ltl'l6n de::-·, lddd'11.1 i 

tl~:·,Ji..:~.1 :-:,-)br.e el alambre qrucsn, en el :-;lt1t, de unión,,¡] .iJ.1r·

Lrí.~ ¡;'ás : i;-1~·1 .se le: coloc.'l fund(·nte y se~ le. -.Upro.x.ima a ld p(:1-p1r·

"!":.~ pc,rc:'jn j,s sc.Jdadura, que V'J.Cl\te a St:';f fundido, mantr.~n1(r'.ii',

s~~ '-'1 e 1 ·:.'Jr !""'itís o l.lf'~ncs un secundo, hi)ula que la uni6n r:~-;;tf: ~¡:11 

:=:1.: le dá .ilgo mtis dP med L1 vucl t<l (:1 .11ambre fin1, 1;11 ~;u -

,Jt.: .1 •. 1:~-,~-:re de ~, 23 n.m. es dcsq:1::~taUo <:!n el c:::-:t.rcmn -y t:.c- f··;¡¡11lf_· -

12na t't._~1~:.:e:r::ú ~-cr·(:1ón d(~ soldt1dur.-1 so~·}rr:: 1.:1 ru:1ta, (1 ~;t(· 1 r11/', r~· 

,-1L1mbr~.· es ca.lt:'I~tado con un.J 1 L-J.r:l peque?-:. l 1 fina y v 1"lr'1d.i1, 

t..:r(¡z1r-' ! .. 13. 1.1ota ele soldodur<1 flJr,didu, la que se lr1i1.::f' 11•rt: a-

ell~s ~1n sobr0c~lcntar el al~mbre !1no. 

11arn~1 '/cuando s0 cnfr1a, se qu1t..J el fundente y el. .il11mlirc ti

:1'; C:'S l".1roscodtJ por lo meno~• un(1 vez !"~Or:-\p.lctam0ntf~ PI r{.•d•~dnr -

'''! 



El soldado de a lumLres a q;:1111·h 1 1f_; punta de.• f l Pch.t 11\l)' 11 f 1 c·o1 

dos, es similar c1 la un16n de aL-tn\l111.·~~ ¡11)r sold<lduru, tnt•1.i11rh1?~1· 

en cuenta las rnlsmus ct.1nsidcr.:tcin1H~H. 1::1 j_rca uc] LUÜO ol :,<·! 

soldado se cubre con una gota de soldadura, algo gruesa y,.¡ tu 

bo probado sobre el aparato para su alineamiento. r.l mod<.'l•i "'' 

bre el cual el aparato fue procesado es conservado para ui"ld.ir

en el alineamiento de los tubos. 

El puente del gancho es entonces cuJ,1.,rto con fu1H.l•"'''' ·,-, 

usando una muy finu llaf'.,a en forma de a.q\1-11-i, la •;oldarlurr1 ~:·d.rt' 

ei tubo es calentada f11.:·/cndo C!1cima ~: ,\} 1 t·•JQdOt 

b:1.::-. r-:-.. ~~;arJu ·:}isiiucs.ta para cuürirl.1. Ct1npl:t-:t.ancnto en l:.~ 

Giit.:..::-::.t.-¡ .:::.: ,~3:-:chn, as~ t,::•::bién a lo!-~ d1• 1 '.~t1:':; udyace:nte~~ .. 
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en el hueso cirr:undante y por otro ¡,,.¡,,, uni1 tenslón u tr,1vt?s -

de la membrana ¡.cridental. Esta pn•;:Jf;n y tensión sobre "l. hu"'._ 

so alveolar dir1~e los procesos de reabsorción y neoformacl6n -

ósea que permiten el desplazamiento y la n.nnodelación del .ilv6':'_ 

lo alrededor de la raíz dentaria al enqendrarse al movimiento. 

Esta acción se manifiesta con ~ás clnridad en aquellos 

aparatos que consisten en un resorte met~llco bajo presión, y -

un dispositivo sobre el cual descansa el '""nrte y a travér; cl1>l 

cual la reacción del mismo se disnersa sr,¡,,., ol. anclllje. r,.-, "'" 
yor1a de los aparatos removibles y aparatr,:, l <1biol 1nnualcs r:¡uo·

utilizan resortes auxiliares entran en es•n Cllte~orlll. 

Es más difícil analizar la acc16n a~ .iparatos tales corno: 

el arco gemelar, el arco de canto y l<cs dr· 11rco de alambre re-

dando, y medir la cantidad y determ:nar J;, naturaleza de las 

fuerzas que ellos ejercen sobre cada a1ent.,. Estos aparatos 

están fijados generalmente a todas o casi tQdas las piezas del.

arco dentario, por lo tanto pueden surcir prir su uso complica-

dos problemas de anclaje. 

Tiene ta!'.lbi~n esta apan1tcdogía lil propiedad especial dc

producir una inclinación de los ápices dentarios siendo difícil 

determinar la presión resultante de este movimiento. 

LLI pantalla oral y el aparato de /\n<lresen producu11 presi~ 

nes sobre los dientes, las que siendo dr;ri vadas de l c1 ...... ,. J ón de 

los m(1!H:ulos faciales y los de la masticaci.6n, son tn111l1t/\n difí 

ciles ele> determinar. La presión cjerr;U!;, él través de In placa

de an<lrl"sen en cualquier momento var1arti enormemente dcti<lc la -

nada a, más o menos, la pres i6n máxima [AJS ible de los rnl1!1culos

du masticación, dependiendo ello de si se produce o no ln nc--

~16n de los planos inclinados. 

Los n{ectos precisos de la tracción y de los aparatos a -

:rnillos l"'."¡uicrcn tarnbi6n ser cuidador;amente considerados. 



Cl'.PITULC' IV 

PRINCIPIOS MECTINICOS DE LOS APl\RATo:; llJ: ORTODONCIA 

El lector de la literatura ortodóncica, especialmente en

Inglaterra, no puede dejar de notar la ro~ularidad con que los

nuevos aparatos y métodos para desplazar di""nt_es, son llevador;

ª su atención y cr~tica. Es probablemente ci•.irto, sin embarqo, 

que muy poco sea blisicaMente nuevo en tC.cnic.1 ortod6ncica y que 

la práctica se desplaza de un método a otro y retrocPdc nucva--

1'.\ente, dependiendo hasta cierto punto d"~ l p•.·nuaniento contempo

ráneo y de la inclinación personal del o¡.<,r;,,JrJr en cada caso 

particular. No hay acuerdo sobre que ti¡~ de aparato es el me

jor para el uso en U'."1 situación dada y hny ('n particular una -

tendencia a pensar rtue, el 1,U8 usa apdr.JtJ/~ renovihles es "el -

priMo del carr.po'' del operador que usá a¡iazd~()S fijoH. t~o puede 

haber dudas, de todas maneras, que es ~··1ar trabajar en algunas 

situaciones con aparatos fijos y en otr;in con aparatos removi-

bles, por una c~ntidad de razones y no ·~Ler!a haber nin~una di 

ficultad al seleccionar y usar el aparato apropiado si los pri~ 

cipios básicos de disefio y construcción son entendidon y aplic~ 

dos. 

ACCION DE LOS APARATOS ORTODeNCICOS 

La opinión aGn difiere, en cuán lejos influye.ti 1 '•11 11 [>•1 ra

tos a través delos dientes y del hueso alveolar inmwl¡ '1lo prod~ 

ciendo sus efectos en partes más remotas de los maxJl;ir~n. 

Poca duda cabe en aceptar que e] ;;rimer y mis e'J ld<1r1le 

efecto de los aparat,is, es producir presión o '.:ensi6n ún ni 

diente. Esta fuerza es a su vez transmitida al hueso quú rodea 

l.1s raír.:cs dí"! 1,-} pieza dPntarirl p1-ovcH·.1ndc por un lado pn~ní6n-



ACCION DE LOS APARl\TOS REMOVIDLES Y 1./\1\JOLINGU/\LES 

La acción de estos aparntos u~ In de los resortes auxilia 

re·; que se usan sobre ellos. Al pla11e<ir su diseño y ubicaclf1n

en ·.ir. aparuto, es importante hacerlo ele modo que ejerzan unil 

presión adecuada* a una distancia adecuada. 

No existe dificultad en confeccionar un resorte con u11n -

corta amplitud de acción, el problema yenc,r.dmente consist" •!ll 

diseñarlo dentro de las limitaciones de '''IJlilcio impuesta:o I"'' -
el arco dentario y el surco bucal, con un.i .unplitud de acr:íó11 -

suficiente. Debe ser mecánicamente s imp ¡ ,. para que su a ce 1 fin -

sea lo más clara posible. El que mejor 11""" estos re,¡ui•:íloa

es el resorte "dedo" o de soporte fijo err un extremo y libru, -

para provocar el desplazamiento, en el ot r u. ( Fig. 11\) l'"r r .. -

zones pr~cticas el recorrido del extremo libre del resr¡r '"' r;,HI\ 

en ángulo recto con la longitud del mismo. 

Al confeccionar un resorte es necr,,:.:·rio hacerlo "'''' un 

alambre de largo y espesor tales que e; qrado de fuer:tn y flexi 

bilidad esté asegurado para la situacHin especial en qu" uebe -

trabajar**. Es importante cm11prender <pie ningCln alarnb1.., es de

masiado grueso o fina para usarlo como resorte si se tittnc en -

Schwarz encontró (1931) que la pre!;,t6n más favorable pilra mo 
ver un diente es de 20 gr. por cenLfrnetro cuadrado de super= 
ficie radicular. Traducido a t~rmino~ de dientes, para fine~ 
prácticos, es to equivale a no más de 20 gr. por dier. te uni ra 
dicular. En la práctica se ha hallado que esta presión puedi 
ser aumentada para piezas más grandes, esto es molares y ca
ninos, Las altas presiones l'rr,ducirán movimiento dentario pe 
ro no necesariamente más r.'ip 1da111ente que lar, presiones ba;as. 
Con presiones intensas el "lc,vimiento t.iene lur¡ar por re;1bsor 
e iones de socabarr.iento y es J.cnmpañ(l..~1n en muchos ca:.;os, por=
reabsorciones de cemento y dentina. 

**La f6rmula Da i'lJ expresa la re1a,_-~i"°;n cntrí'! la cantidad 

l 4 

de <lesviac i6n U, la ¡nos i.6n P, la lon1 i. tud 1, y '·' l espe:1r¡r t 
para un resortr· "dedo" de St:·r:·::~_ón rc:donda. La f6rmula s61o 
es venladcr:1 denLrc df'l l'fr.\tt:: e1~'·.t 1c:n del mat,~ritll dul 
l· 1 :.il l~r.;tti \i(~cho t:-l rc~l(Jft.t~ .. 



cuenta los posteriores efectos de .1111pl lt:ud de acción y pn .. 1111',11. 

Una suave presión por miis larga que sea su al"lnlitud de• '"' 

ción es segura y tolerable pori;iue los tejidos peridentales p111·-

~r~---~~~-,~-~-=~ :_:.:=.i 
,.. j, 

(' 

e 

PIG. ~.-La presi6n, P, se requiere para comprimir estos resor

tes hasta las posiciones mostradas por las 1 ~neas s61 idas. E,;

tns resortes emiten entonces esta presión en cantidad grndunl-

mc•ntc: decreciente sobre la distancia. O, o 1 y o2 , cuando retor 

nnn a sus FOsiciones de descanso. 



den soportarla y reaccionan en su dnldclo tiempo para itdnplilrse 

al movimiento de los dientes. 

Una fuerte presión sobre una acción de gran amplitud es -

peli<Jrosa porque los tejidos peridentales no pueden reaccinnar

lo suficientemente rl'ipido para acomodar el moviPliento del dien

te produciéndose lesión por la oclusión de los vasos sangufneos 

y rotura delos tejidos. Si por lo tanto es necesario, por cua~ 

quier razón, emplear un alambre grueso par11 un resorte, debt' 

ser preparado de modo que su amplitud de oc e ión y la presión 

que ejerza esté dentro del limite de seguridad. 

Dos modificaciones del resorte de SCJporte amplian su uti

lidad: la introducción de una espira en su punto de unión y t>l

aqregado de un brazo extra formando así el resorte de soporte -

doble. 

La introducción de una espira en el punto de unión ñel r~ 

sorte tiene el efecto prl'ictico de aumentar la flexibilidad o 

la amplitud de acción del mismo sin aum1>ntar sus dimensiones. -

(Fig. lB) 

' 
FIG.\0.- Un resorte auxiliar con múl
tiples espiras arrolladas sobre un sn 
porte. Esto es útil donde las limita= 
ciones de espacio impiden la construc 
ci6n de un resnrte más qrandn. El re= 
norte de L1 fi\I:.JJ"r) ras e 
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En alqunas cirr:unstancias el nGmero de espirds pu"tl" :,ur.

aumentado a mlis de un•i (Figs. 2, 84) . En estos casos es .i mpor

tante ver que el resorte, mientras aumenta su fleY.ibiliclad en

la dirección de acci6n de las espiras, no se vuelva inestable -

en otras direcciones y entonces impracticable en su uso. Eslc

inconveniente puede obviarse al proveer gulas y guardas para L~ 

les resortes. Debería recordarse tarnhién 1¡ue la adición ele mu

chas espiras puede hacerlo tan flexible quc rcq· . .liere un ilUl'H'tl\.() 

de la deflexi6n an~es de efectuar una pre9J~n adecuada. El 

agregado de un seg'..:ndo brazo, origir.ando cd resor.te de so1m1:tc

doble es una modificación necesaria cuando dos o m~s diont(>S de 

ben ser movidos a una misma distancia y dirección (Fig. lC). 

Las cantidades de presión ejercidas en cualquier de los extre-

mos del segundo brazo pueden ser equilibrados por activación 

\ 
\ 
\ 

FIG. 11.- La dirección en que actúa la presión sobre un -
diente no siempre corresponde con la dirección de movi--
miento del extremo libre del resorte, sino que es determi 
nacJi\ por el r,unto de upl icación cl<!l mismo :;0bre l<1 pieza=
dent.J.ria. 



del '"''llliH.lo br;:izo un poco m.'is que el primero. Dt, esta 111.111<Jra -

una hilera de clientes, ta les como cuatro incisivos, puedo 11cr -

movida a la misma distancia en la misma dirección y en forma P! 
reja.* 

APLICl\CHlN DE RESORTES AUXILIARES ll LOS DIENTES. - Usundo 

un resorte auxiliar sólo puede ej~rcerse presión en un punto 

del diente, pero es imposible asirlo con el mismo. Por lo tan

to, serti. importante constatar que toque en ol punto corre:cto rlc 

la pieza dentaria que deba ser movida. Como el alambre y l n '.lU 

perficie dental son duros y pulidos, virtualmente no ex!Mte 

fricción entre ellos, por consiguiente 11'1 presión de un r"11ort.e 

sobre un diente aOn cuando 6ste esté inclinado, ser.'i ~n 4noul~

recto a la superficie en ese punto. La dirección en que un 

diente est1i., por lo tanto, determinada por el punto en que el -

resorte toma contacto con 61 y no siem¡,H! por la dirección del

movimiento del extremo libre del mism(), lf'ig. 9' 

TIPO DE MOVIMIENTO PRODUCIOO POR 1-.PAAATOS REMOVIBLES.

Corno regla general, los aparatos removibles inclinan los dien--. 

tes, produciendo desplazamientos coronarios. Los 1i.pices de las 

piezas dentarias así movidas pueden tender en un mayor o menor

grado a seguir a las coronas. Con aparatos removiblt•s no se 

puede controlar f.'icilmente el movimiento de las rnf<:mi y esta -

inclinación de la técnica debe ser tenida en cuent11 or1 el pla-

neo dei tratamiento. El ;;lgti:-.os casori, no obstant.·, '-"'Jfl los 

aparatos removibles puede obtenerse un limitado movltr1lr•nto ra-

dicular controlado. 

ARCO GEMELAR - ARCO REDONDO - ARCO DE CANTO 

Estos aparatos no puede ser analizados como ~ispooitivos·· 

~-fdTI950) estudió muy .e.11 detalle la acción de este rn!lor
te. 



FIG .12 • Movimiento labial con arc¡o gemelar. P, presi6n
sobre 2/. R, reacci6n. La reacci6n es soportada princi-
palmente por los dientes contiguos. La ligadura sobre ~/, 
no ha sido ajustada. 

de parte fija claramente distinquido o parte fija y resorte o -

parte activa. Numerosos dientes, y en algunos casos todos, es

t1in embandados y un bracket o adi tamúnto colocado en •:,)<la banda. 

Se puede dar la forma "ideal" o cualquiera otrn forma de

seada al arco de alambn,, produciendo luego su distur:1Jf1n al 

forzarlo lig1indolo dentro delos brackets. Esta diston1l(111 nric¡!_ 

na tensiones que son ejercidas continuamente sobre loH ~f~ntes

hasta que el arco haya retornado a su forma original, 1 r'1yendo

las piezas dentarlas consigo. La cantidad de presi6n f'•·•¡uc:irida 

r.a:-a esta distorsi.6n es grande.* Los arco:; son sosten!•lr•ll en -

-, Se ha116 experimentalmente que un arco qemelar consi9lente -
i:n dsis alarrbr0:; de 0.25 rnn. a:m una distancia dí! canino a incinivo cen
·~r . .11 d,, 18 !11•1. d<esde el ext.t'l:'l\D de los brac:Y.cts de l.Gs que el arc:o urer- c

~·e, p ... i.:-:i 11."l,1 ¡)n:si.6n Lle 200 '1· ¡n-uvoc-6 un.:1 <1f.!tonraci6n (lt· m.'!JK.(-> cln 1 nm. 

L~·"t í·n::;i{n1 fk• 20 q fY) pl"0\.-0...."l."J ..:.k•(orm-ir::iln ·11!iible dr:!1 i1rcn. 
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._·ecc i<;nes cortas entr.e los dientuH, origindndo lo que t.:B 1;n 

•'ft:t:t'• •ma larga serie de muy pequeños resortes de brazo de pn

~~ .. ~~. rfgidos. Una presi6n de 20 g. no produce una notablu -

.·~ .. :.:::'1aci6n de tales secciones cortas de arco a menos que los -

a::1: .. ..J r'!s sean mucho más finos, que los empleados en la práctica. 

Al usar aparatos de este tipo, tres factores sirven pilra

limitar su acci6n y actúan como mP.canismos protectores de i.," -
estructuras peridentales. 

1. Mientras puedan ser usadas elevadni; presiones, 111 du

raci6n de acci6n de los arcos no us grande. 

2. cuando los dientes apiñados est~n ligados al arco mu

cha presi6n se dispersa a través ele la presi6n mutua

de los mismos. 

3. La elasticidad de los tejidos peridentales protege 

hasta cierto punto a los dientes. 

Los movimientos básicos que pueden• ser efect"\l;ido~ con un

aparato a arco son: 

l. Movimiento labiolingual 

2. Rotaci6n 

3. Movimiento de la raf7 en una direcci6nmesiodiatal 

4. Depresi6n y elovaci6n de los dientes 

5. Movimiento bucolingnal y labiolingual de la r11!.z (s6-

lo arco de canto)•. 

6. Cierre y apertura de espacios 

7. Correcci6n de las re: ::ici.ones de las arcadas· m1;<11,1nte

tracci6n internc.xilar y extraoral. 

* N. de 1 T. Nosotros lo re ali zant:n; li'ltt•bién-:cr.m el. ;,reo e: l 11t..i
de Angle. 



1" - ) 

I-:1 movimiento labilingual y la rotación de los incinlvus

son particularmente fSciles de realizar con el aparato a arco -

gemelar de Johnson. Los dos finos arcos de alambre caen <'ll 

una curva natural que es aproximadamente la curva deseable para 

los incisivos y caninos. Cuando los arcos están ligados a los

brackets fijados a estos dientes se general presiones y tensio-

FIG. 14- Cuando los incisivos están apiñados, la presi6n
total, P, del arco bigemelar se es soportada por el dien
te desplazado solamente. La reacción. RR, sigue siendo, -
la misma sobre los dientes contiguos, pero la presión, P, 
se dispersa contra sus planos inclinados linquales, for-
zándolos a separarse. Y por lo tanto actüa tamb!en contra 
los dientes próximos a estos en la hilera. 

FIG. 6.- Rotación de incisi·1os con arco <Jemelar de alam-
bre. 

nes que son soportadas por los dientes desplazados. Si la irre 

gularí rlac es severa, como en la Fig. 4, y los arcos de alambrc

tiene un gran módulo de elasticidad y están ligados completame~ 

te en los brackets de los dientes desplazados, una fuerte pre-

sión puede tener lugar sobre los mismos sl hay espacio para que 

ell0s sean ubicados. En la Fiq. 5, sin embarc¡o, el incisivo l~ 

ter~l est~ i~pactado entre el canino y ul incisivo central, de

rn,1nr.,-.i qu" m•:c:ha de la presión liberada pur el arco de alambre-

1!ef;1P1/. se :'..1:;t-ersa contra. el canino y el incisivo central, dan~ 

~0 "."; rr~su1 t-"lck; una tendenci ~\ de P.:ston dientes a moven;e nep~ 

;- :· "r'.!J, :;1 r~_:;.;t!Jn iibrcspara h.-\~~f~rlC). ~)i no lo ~~::;tfu1, l(\ prn-



si611 t'<.•rfi dispersad.1 m:'ls all!í hacia 11mbos lados contra loB ¿lien 

tes siquientes de la arcada dentaria, 

r. 
{ 1 
/ 

, .. 

FIG. 15.- Elongación de diente con arco bigemelar. Se una 

presi6n suave; es improbable que la reacción desubique 

los dientes adyacentes. 

Un persistente intento de alinear los incisivos que estf1n 

apiñados y para lr;s que no existe lu<¡.J! producirti, por la ten

dencia de ensanche de 1 arco, una expa111<1 Gn hacia adelante y un

resultante aumento del overjet. 

Se empl<"il el roi:;mo mecanismo {Jc1t11 producir rotación con

el arco gemelar {Fiq. 6). Una cupla.Hu ariginn en el diente ro 

tado, trayfnrjolo aulr1m5ticamcnte a una alinea<,il'm corrocli•, 

mientras que i os u rcq!; de u larr.bre vuelven a !~U ¡u,JH ic i.r,fl de dP~;-

canso. 

La depresión y ••lovación de los dientes incL:iívon indivi

dualmente s<: J ogra Uic íl con e 1 a reo bi•.iemelar. Cuando un dion 

te tlulle ser i1L1rgado, es común lic¡ar sólo uno de los .1rcos de -

alz.unbrc en el canal, porque es nc:ce!iurio ejercer una fuerza muy 

dlbi 1 para est•! movimiento particular. Los vasos y nervios ap!. 

ca.lv~; son sc.;nríibl(!S a li-.H;iones por la excesiva fuerza d<~l elon

qoc16n. (Fir;. 7) 
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Un.\ propic;dad especial de1 tipc. .:;~ a¡;ar:1to dP 11 <1rc(, '! \q.-1 

ckct" és el de poder inclinar los ápi1·,,,., de los dientes c:n ··"•··

rias direcciones. Si el arco de ala1nbre, no corre pilralel• .. <1 l -

canal, en el bracket sobre un diente (l'ig. AA) el arco deb1· ·:.,r 

deformado antes de que pueda ser ubicado dentro del canal ·¡ l 1-

gado en el lugar. (Fig. !3B). Las tensioneB del arco inclir1.11, -

el diente en dirección mesiodistal. Lor; qr<ulns relativos d1· t"; 

vimiento del ápice y la corona pueden ~;r"· c11ntr0l.:idos; ya 

previniendo el desplazarr.iento coronario, en cuyo caso ln 11 .. 1·,.,, -

ría del movimiento tendrá lugar en el Spic<:, tFin. lJD), rJ .,.,. ,.¡ .. 

do a la corona en su dcsplazar~üento en c·qyi:1 caso la r:it1yorf.1 .i, ¡ 

movimiento tendr5 lugar en la corona y e 1 :'i}'Jice af)cnas s 1 ·:·· 

desplazar5. (Fi<J. 8C). 

El movimiento mes l odistal radicu 1 f1 r en los senMr...'.n ! r,~·. : t• · 

rales puede ser obtenido cor. el "arco rc~clondo" o con el .;r• •!· 

canto por medio de acciones secundari.•1:;. (Fiq. 9). En •·I ; ..... 

en que 01 arco cruza los canales de ln~~ hrnckets, t.•~.; (;Li'"t':r) !j 

modo que lo haga r;bl1cuap¡ente. El arcc1 vntonces t l'~rH· 1 1q~_, ·;, r

doblado casi en forma recta antes qui'."~ J111üda ser ut:..ic~nli, .¡,,:.t.rs

del canal y la tensión resultante. inclina el dient.•~· 1:,,.,,,,,,¡¡·,t..;; 

mente.. N•1evar.iente aquf lu. corona tienrh~ a noverse t~ti •11 1 '":r..:1(,n 

opuesta al ápice 'i' cst.:l tende!1ci.J. puPrle ser. evitada u :1 \r:. 1.l,,1-

da dependiendo del qr.:ido de desplazu.minnto coronario'/ r11•i\':iJ-

lar requeridos. Est.L" rn.:J(_'CSO de inr_·l1naci6n de los d1t-:nT1-•· f·¡-,~ 

el seqmento lLlteral pu1'd1• ~er apl ic<1.d0 a todos los diQ1;' ":· ,~,, i 

sector sirnult~neamentt..' eoioc11ndo un .-1rco que lenga Und ::1·r 1•.· r'.1· 

esc.:-i lCH)CS. CaJa esc.116n corresponcle al canal del bracYJ·t :;,iJ,:1· 

un dirntc en el segmento latPral. Para ubicar el arco c·n i(J'. 

brackets los c.> sea lonc·~.- deben enderl! za rsc !.JU0.Verr.C"nte obten i ( r1• ~r;

se uni\ fuerza dt~ incl inaci6n totu 1 sobre cod;\ diente y prod11--

ci6ndose la inclinac16n en masn del sector, en lns coronas r~ 

en lüs á¡;ices, ~.;c--ryGn lo desee el oper;\dt.Jr. t~n nuvirniento r;id:-
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FIG. 18 .- Fuerza de torsión aplicada a un incisiv" •w.rn
do el arco de c¡¡.nto para el movimiento radicular J,1!Jli1l .
A. Hl arco debe ser torcido con una fuerza. F. pdrq nli-
nearlo con el canal en el brackc·t. y permite la in•l"t•:i(,n
B. El arco ejerce entonces una fuerz:.•. F, inclinn11d•1 el -
apice del diente labialmente. :::" (.Hfl'.cil detenn111,n cl't
nicamente la cantidaC de pl:C'Sión e jo re ida sobre 1 ;• p iri<:.;,·\

labial del hueso. C. Movim1 .. mto ¡,roducido por L1 f ""'rz.1 -
de torsión. 

el movimiento buco o labiolingual de los lpices de lon !lentes 

por doblar o torsionar el arco. 

se calza con precisión dentro de 10s brackets sobre las l1dnrlas

y la torsión en el ar,·o es tnrn3for:nad<i en una inclinac1Gn ln-·

biolingual de los di~'l•l•'" nnt.,riores r, en dire•:ci6n bucolin•¡ual 

en los dientes de las ""'] i lllls. 

Como ya se ha dicho, todos estos aspeclnu originan compl.!:_ 

cadas problemas de anclaje. ~as re~cciones de las secciones 

presionadas por los arco~ se aplican ~irectam~nte a lod dientes 

adyacentes y debido .:; l::; continuidad de: nn:r, den• c l a los dien 

tes inmediatamente contiguos. Los ef•:ctos de estil (ucrz;, de 

rea ce i6n tienen que ser determina dos cuidadof:amen te y tomar las 

medidu~1 corrcsponcliente~-• po.ra. 1se(1u:-¿p !-.C r;l~·~ n•:> r-.e t~fuctt1c~ nin-



gan movimicntn dentario indeseado. 

La tr;1cci6n intermaxilar y extraoral se emplea frecunnle

mente con todos estos aparatos con el fin de corregir las rela

ciones de las arcadas y para asegurar, en algunos casos, el ad~ 

cuado anclaje. Hay una extensa literatura que trata esta apara 

tolog1a fija, y es imposible en este lugar hacer otra cosa 1¡uc,-

indicar los principios elementales de su acción. E 1 l PC to r pllt' 

de recurrir a trabajos más extensos que l" dur5n las muynrnn !i\I 

ti le zas incorporadas a los aparatos, pa 1: '' "1 tratamien t •' de l u!; 

distintos casos. 

Ser!a ingenioso creer que en la prftr.·t lea un die11l•.· se mo

·1er5 en respuesta al arco de un aparato, "xactamente como se h.1 

planeado, de acuerdo con la acci6n mec~nica de la seccf6n de a1 

co que se le aplica. Estos aparatos ot.lqinan dentro <lr.·l arco-

dentario tal complejiC.ad de p:?::'esione~ c¡uc <1 ·;eces es d1 ffcil 

sin(1 imposible d~tcrrn~nar úxactame11te cu~nta presión !ie ~jercc

'?T" L:n punto cua~quiera, '::'.~s aún 1.:.:1 tor111d de la raiz influye en

el r.o·.1ir:ii.en:.:..; dt: :os dientes rn 1: ::1nicamen1 f! y las pcqtH!IÚ.1B alte

raciones t~~ :~s relaciones ocl\1sales y las relacicJnc~¡ tlc los 

dientes en 0l mismo arco afect~n la di!3tribuci6n de lns tensio

:1es de un dí.:~ -... c,tro. Por úl~tt"P.O el 1Hll'SO alveolar ,~n un t_eJi.

do vivo 1 no siemprL· rcaccionu rr.ectini.camente ante 1iL't'1oncs ml·c~ 

~'ir.as. 

CuanF1c se ha planeado y puesto en posición un dPt 1·n111nado 

tipo de aparato, deben ef~ctuarse detenninaciones pruel""" de -

los car.bios que tienen lugar y tener particular cuidailn e11 qu<'

los r.0vimientos secundarios no sean confundidos con movimientos 

pr:~~ri0s que son en realidad los verdaderos objetivos. 



t, 1 

FIG. 19.- Pantalla oral. La presión de los tejido" blan
dos de los labios y mejillas se concentra sobre lori inci
sivos centrales. La presi6n lateral de las rnejillnri sobn• 
la superficie pulida e inclinada d¡¡ la pantalla ª" resunl 
ve en una dirección posterior. El nparato puede d t <i<:!ñarnc 
para actuar también sobre los incisivos lateraleti, 

PANTALLA ORAL Y PLACA DE ANDRESEN 

Estos apara tos en su forma bás i c11 no tienen una l">r te ac

tiva o resorte. Las presiones que e:crcen derivan de In pre--

sión de los labios y mejillas en lo que respecta a la p.,nlalla

oral, y de la presión de los músculos de la masticacióu en el -

caso de la placa de Andre~en. La pantalla oral esta conntituf

da de tal forma que sólo toma contacto con los bordes de los in 

cisivos superiores y r¡uudo1 1 ibre de cont¡¡cto con los dient,..,1, -

en cualquier otro punto. !.a prési6n de los labios y mejillas -

que normalmente es soport<1da por la superficie labial y bucal -

de los dientes se concentra sobre los incisivos superiores. 

(Fig. 11). Esta presión es en dirección lingual y produce una

acci6n lingual sobre los bordes de estos incisivos. El efecto, 

desde luego, depcnderfi en detalle de la relación de los incisl

vos superiores e inferiores. A veces se sostiene que al nllvio 

de lü ¡>rt!si6n de las mcjil las sr;bre la supertlci" buci\] •le los-



diente::; en los =:;cgmcnlon lu.terales tr;11·r,~ unu expansi6n Jú 1r,s

arcos dentarios, pero esta alteraci6n de la posici6n de lü•1 

dientes en los segmentos laterales no es segura y es mejor con

siderar a la pantalla oral como un medio para producir una pre

sión lingual en los dientes incisivos superiores que es donde -

este aparato se usa con efectividad. 

La placa de Andresen tiene tambi~n el efecto de prOVCJ":•1 r-

presión sobre los dientes. Este aparato actúa en el trULi1111Jc;n-

to de maloclusión (de Clase II, División !) por fijaciOn dto lQS 

arcos dentarios en una posición normal dr: relación ánt(·nq,,,,,1;,,

rior. Con los dientes en esta relación, la mandíbula ef;I:; ''" -

posición adelantada, con úl cóndilo haci¿¡ la vertiente cJ,, h '.'?_ 

sa glenoidea o próxima, sobre la eminentia articularis. ll't';.12i 

Tanto conciente como inconcientemente hay un intento de l l '""'"r
la mandlbula en una dirección posterior de manera que el cGnu1-

lo esté nuevamente atrás en la fosa glcnoidea. La pres16n hil--

cia atrás sobre la mandíbula conduce a eJercer ~na fuerza dis-

tal sobre los dientes superiores donde ellos tr0~í.E?Zan con l~

placa en los segmentos laterales y una pres i6n rr.e•11 ., ¡ sobre l'ls 

dientes inferiores en los puntos don1le •ülos tocar. l n ¡;laca. 

Con el transcurso del tiempo las piez,1s dentarias ,,,,f pr•"sicn3-

das se mueven en respuesta a estas prt~!Jiones. Loh dinnt.es frr;n 

tales superiores son traídos hacia atr:!\s al mism0 t l•!l"f'" q1w 

los dientes del ~ie9mento lateral, por mPrlio del arc•i lnhl.~l 

aqregado a la placa. La dirección precisa de la pre:;¡t',,. r;ol:,re

Cild?. diente individu<1l dependerá del punlr, exacto en 'JIH' •2stoca 

do por las facetas del aparato, y corno (,~1te toca los dl,,ntes 

del segmento lateral por su parte lingual, allí puede haber u~a 

t"r.ckncia a producir una expansión particularmente, en el i1r<;o

supcrinr. El hecho de que la presión s6ln se ejerce durante 

mtis o mr:>nos un tercio de las 24 horas dr,1 dfa no impide el t ra

bci ~ ,. del apara to y en casos favorables s" -:.btienen resul t;HJr,.-¡ -

"'.1 ti1~;r.¡-.. o que pueden ser bien comparados <;on respecto a ot r;1:1 

·1::.),-_:_-J.+-olor~ías. Se h.1n conscq\Jido rápidos progrcnnn (~n p:tt;J,:ri--



\ 

FIG. ;'O.- La principal tracción hucia atrás dE ¡,,,; m'1sc,i 
los de la !'lastica::i15n es transfpri•L-; individualr'"''"" a 
los diente~ ror medi0 d~ la pl..:tcü de i\ndresen. L1 ,.:;, rJi<'.~ 1 -
tes superiores son ernr11~3dos en 1n1.:.i ü1rQ.:ci6n d:::' :1;, l":" .... '.; 
dientes i~¡fcr1cres cr. un.J. direcrt'l:-1 rr-c~sial. 

tes muy col3bor.:ttk)r-1 . .:s, 1 1ur~ s6lo SP quil:in el aparate ;J,1r·1 r.:1--

blar o comer y q•,;r; í .... ráctlccJ.rnüntP lo u:~r1:; todo el tier:T• ¿. J;s cl i 

ffcil decir cu5nt_¿¡ :uerz~ se ejerce ,;ubrr: los dientes ¡,r, 1 :..•·'"'" 

de 1 apara to de l\ndresen. La pres ifin 1..!s Lá or iq i nada pr, r l r1:; f.!!_,_. 

mentes que mueven la mandíbula desde la posict6n de pr0tru~l~n

y apertura de l,"1 posición de oclusi6n, pero las presícr:e~í •: J'..:r

cidus sobre C<1d~ pioz.::i dentu1·~-ª Uepcnder.Sn: c.k~l nCír.-;er-:.: t';!_di 

de diC>ntes en conl:,;clo con ''l apar<lto ·¡ ck )¡¡ ¡¡ngulac16r. ,Jr, [o,s 

facetos del mismn con respecto a la st1perfici.(1 del dier.t.e ~J)C.J.

do. De cualquier manera la fuerza est<lra limitada occ el ~~n-

trol del paciente, quien no permitirti r¡1w so e jurza ."n,, r:xc•Jsi

van··esi6n que pr0vc:·-1u0 millCSli.lr. Alguno0 ttul·;rP~ con;,i·.!r::·0n 

quP 1.1 placa, pcr r:.fri.io d1; la c~,;t1mul;1cL(,n dt~ i<l fur.· iG. ::-:f:ui 

1·:i. t_1 n P1 crec1mt~nt~J de los p1axilar~<;, cri cspoci-:1 ticJ 1; [·::!':._"." ... r 



descriptas sobre los dientes y que nnwhos casos de ma loe l t1 :1 l l',¡1·

dc clase JI, División I, responden ;I] tr11tamiento median le ) ., -

correcci6n de la relación dentaria, sin considerar las posi!il• .. ; 

alteraciones de forma y posición de los maxilares mismos. 

rrr.. 71 - Arriba, Tornillo de expunsión de Badcock. 2. -
I~ arción del tornillo de Badcock. 3. parcialmente abicr
UJ. (Por gentileza de l'»ma lgamatecl Dental. Co. I.tda. Lon-
-~n~s) . 
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Hay muchos otro<> puntos irnporL111lcs de diil<Jn6stico y tra

t.:imionto i n•101 ucrudos on e 1 diseño '{ litio do estos dos apiJT "t.os, 

poro los efectos ~ec&nieos descriptos sintetizan los principios 

básicos de su fu~cionarniento. 

T~\CCIONES CON BA!lDAS ELASTICAS 

En los aparatos en que se usa tracci6n, la energfn se co~ 

centra en bandas elásticas en tensi6n; osn 0nerg!a es n¡1licadu

sobre dientes individuales mediante una b<1ndn unida al <liento -

portando un gancho, o sobre un grupo de d l «ntes por mnd i o de 

aparatos rernovibles o fijos. La linea dP ncci6n de una fucrin

:iplicada de esta manera está a lo largo dn la linea de la banda 

.2lástica. La tracci6n elástica puedo s•n· 11,rnda corno tracci6n -

·Jnimaxilar, intemaxilar o extra-oral . En cada caso la can ti -

dad de presión eJercida sobre el diente o los dientes está reg~ 

lada por el largo del elástico usado y el qrado de ext<.:nsi6n 

del mismo. Usando trace ión e Uistica es pos í ble aplicar una 

qran presión con una larga duración de acción. Es Importante -

por lo tanto ver, al aplicar 1ina tracción <•lástica, que la rna-

yor presión esté en relaci6n con el número ele dientes a ser rno 

vides y cuando uno solo o un pequeño- número de ellos deban ser 

desplazados no se aplicará una presión 0xccsiva. 

APARATOS CON TORNILLO:; 

Consisten esencialmente en un tornillo de exp.:inai6n 4uc -

calza dentro de un manguito. El manguito está encajndu en una

parte del aparato y la cabeza del tornillo en la otra; al qirar 

6ste hace que las dos secciones del aparato se muevan ncpnrada

m1~nte. Este aparato puedf: ser usado en esta forma simple y ac

l ivado por rotaci6n de las dos partes, una con respecto a la 

ot.ra, a trav(:s de, una revolución completa. Es posible tilmhi6n

••mplt.~urlo en frJnna m:'ts simple aGn {i<l:--a 1o~; movimientos inrlivi-

d-.1~-11(·~i de un di(_:nt·,., dl 1n1r.,:1ducir 1Hl !·:imp1e t.n~ni.11o d1• bronce 
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de mliquina, il travi'.'s de la pl ilCil [i,1•1<• r¡piies ta al uiCiile •.¡U•' :·a•

<¡uiere mover. Se efect(iar, ajustes a .!ritervalos ilCosLumbr •. 1.\q,; -

con un destornillador. IHalleth, 1952). La mayor1a de los t:or·

nillos, sin embargo, son fabricados con otras (itiles ventajiln. -

FIG. 22 .- Arriba: TornJ.llo de ex~Jansi6n de Glenr '"'". L:;
ta es la medida chica de 12 x 9. 5 m:n. La acción d" 1 '"'r
nillo de lbenross; centro: c~rrado; abajo: parcilllnu·nt•_' 
abierto. (Por gentileza de Gl'"nrv;s Ltó. Lcndrccs l. 

Se provee una o dos varillas ·:;uf.a para asegurar <}i.l(! J ,·. 

dos partes del ar.,<1rato se :'.l'.tevn..n por separado en unn formn •·:~, -

trictamente para1,·:Ll ;;in O'.~ci1dr o tor•:er~;r~. Pui:den ~-0n 1 .~1- '-.nr::--



bi6n un dispositivo para dar rigidez i\ la acción del tornl l.lo -

fil.er. 

El tornillo de expansión diseñado por J. H. Badcock 

(1911) y muy conocido con ese nombre, consiste en un tornillo y 

m3nga diseñados sólidamente, de manera cp1r, proporcionan ai apa

rato su principal resistencia. La varilln quía y su manga son

C.e construcción más liviana y sir'.'en pür.i ¡1revenír que las c1n~;

partes del aparato roten una sobre la ot1" · El tornillo tiene -

una tuerca cuadrada que se mueve medianL•• 'Hla llave; l;rn caril,;-

de la tuerca es tiín numeradas. (F ig. 13 í . 

El tornillo Glenross emplea dos gufdR y una varilla de 

roscado central. Esta varilla tiene una •uerca esf~rica en el

medio y ambos extremos son roscados, un "X tremo con rosca a 1.1-

derecha y el otro a la izquierda. La flexiGn y otras fuerzas -

no concernientes con la expansi6~ son ~om~artidos por igual en

tre el tornillo y las dos varillns gu[nn. Se da vuelta al tor

nillo mediante un alfiler que ,,,,1_;¡ insr,rt:n<lo en uno de los cua

tro orificios equidistantes alrudr,dor d" la circunferencia de -

la tuerca. Se le puede dar un c1rnrto d,. •1uelta. Todo el torni 

llo es cha to y compacto. (Fig. 14) • 

En distintos países se fabrican lurnlllos con <liferentes

diseño pero operando sobre los mismos prt.ncipios qu<.! ya lt'•,>ncio

namos.. Algunus aqreqnn un r~s.-.,;rt.t de iaanera qut:, r;i_¡,:\ndo '~ L tOE. 

nillo se abra, el a¡i¿\r,·.1to pueda ser apr<:t2cl0 -:or1tca e 1 rt:!l()rte, 

almaceniíndose energía i,n el resort<:i dentro del torni.l lr;. J,c,5 -

tornillos convencionale!; no los traen. 

El tornillo o placa '.12nclida, u;; ;1ndc; torni lloE conv<~nro ion a 

les, es un aparato rfgi,:o. Cuando un apiié;lto a tornillo t•n 

abierto y calz.J.do e:-,¡ su lugar, t:~meditJtairi•~:·.t.1.= ;:;~ pr()rJui.:-..: un mo

virnit.::~nto d<3: los dientes. Lu cant:id.nd de rw.::rtmier.to r:p1e r<)Hult71 
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acción dt•l .~parato es muy pequeña. l.i1 .·1ccí6n de la plac:1 i1., 

torni.l lo rf0ido depende del hecho q1w h.1y un liqero qradn ! 11,ir, 

16yico de movilidad de los dientes debido a li.l suave elast1r:1-

dad de los tejidos pe_ridentales; la membrana pcridental pr1111•·r'' 

y probablemente también el hueso pe ridental . Es en es te te J ! ,,, • 

elástico donde se almacena energía que, acltldndo sobre el irn••'<'• 

.:ilveolar, produce los procesos de reabsorcJ.Gn y aposición 'l"'' 

conducen a la remodelaci6n del alv<':,)lo alrede<lor de la ra 1" •i•· I 

diente que ya está en su nueva posicci6n. l:n la prácli•:a, 1n 1 ... 
de que se complete el proceso de re1not.lelai::? i (>n dr~ J alvéo>,, (' ! 

diente es movido otra vez por un ajuste :-: 1y; ter í or del :.or:-1 ¡ 1 :,,, 

'! a2f p•Jede lograrse gradualmente un despl'1Zamiento ext."'"'" ·í•· ¡ 

r:üsmo. 

AJUSTE DEL TORNILLO. - La cantidad de expans i6n pr<,dq<: i.rb 

por un cuarto, media o vuelta entera de un tornillo pued~ •er -

determinada por medio de 1 compás Cdlibrador 0 un micr6rr.•• • ",. 

La información así obtenida es de interés pero nf, ""nn--

cial para el uso clínico de los tornillos. La proporc1l',1, •le 

tornillos que se debería dar vuelt.a, dependerá dela prr;¡"'""l6r1-

t~n la que los tejidos peridentales r:i::accionan a la pr~t~tf",11 '-! jr::! 

cida sobre ellos, y esta reacci'.Sn es la n~ejr;r gufa para t-: l ~anl: 

jo de los torn:::.llos. ~lQrmalr::ent:e s~ 1 1_: da un r,uartc r1e •1tir1 l' ;1-

por vez y la proporci1"in del MO'.'imi·.:!n':o <h~nt.arío es rec;¡ul¿,·t11 rJ'>r 

l.-:: frf'~~nPr.t·i..a con quL!'. ~~r~ efect.(1a este aj 1.Jste. El pacientr: r,1iP· 

de decir enseJuida cuondo el ap\l.rato ha sido ajustado pe;r , ,¡ 

,-;ensaci.:én de riqide;: y tens16n en la membrana peridental. :: 1 

ajustes posteriores se efectóan a cortos intervalos y se ir,1 ,.,,_ 

ta ubtencr la expansión demasiado rápido, uno de dos efecto~ 

:r~sulta ~n ~onsecuenc1a; o el paciente se queja <le aumento~': -

«P'siC:i e i'1comoclidad y deja a un lado el c:r,i.Jrato, o además !",; 

~~L· ~.( ¡.·..:i:de ser uhicadc.; completarnentc (!n ¡,03ic1Gn en la boca y

,-,:.-,11'·_; 1lrt~;·,t1· SP <lespl~1za lJor l~s supert1ci0s inclinrid.;s de de~.i-

· 1 ·/:_1'."". ·::·:• . .:_., d0. lu!::, c~ient(~b y eventualmente rJeja di:! C<.J 1 Z·)f del to 

1:;:.!r .. 1t:.:;··; d t;;:·ni llu :...\un, por l•i 1.-J!'"'.tt'J, l1rn1t .. -1rlr,r.p~; <.~t·-
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su propia acción. 

Esta condición, y el hecho do que el ajuste pueda dejarse 

comtinmente al paciente, lo hacen muy tltil en aquellos casos en

que, por una u otra raz6n, deban ser vistos a grandes interva-

los. 

La presión del tornillo puede usarse para el movimJnnlu -

de un gran ntlmero de dientes como por ejumplo en la expann i 1'11. " 

para el movimiento de dientes individunltrn o dientes en P'"il'"--
ños grupos. F.l uso de la presión del tornillo para orir¡! n111 

una amplia variedad de movimientos dent.i1 tos fué demostradr1 l•'>r 

Schwarz, 1956. Los aparatos que usan pnrníón de tornillos ª"n
a menudo denominados "aparatos de Schwarz". 

ANCLAJE 

La dispersi6n de la reacción a la presión ejercida por el 

aparato ortodóncico debe ser dispuesta de manera tal que otro -

trabajo tltil se efecttie o pcr lo n1eno,; n!ngG.n efecto perjudi--

cial tenga lugar. Los aparatos ortod(1ncicos estando unidos a -

los dientes, tienden a trav~s de ln ~encci6n a perturbar los 

dientes de anclaje como un <'recto svcundilrio indesea!J ¡.,. En al 

gunos casos estos efectos funestos ¡n1'"rl"n evitarse n l "l apara

to estti construido de tal manera que l•r<'siones iqu;il•·;: ·¡ opues

tas sean ejercidas sobre pieZ.1'1 df.l!ll:tr i..;1f: sirr.ilarP-H fi 1 ¡r·11po~-; de 

di.entes con el objeto de :~1uv0!:lo.~ cu l..'i111Llr!ades irJ\fr1lt1·:, o pro

porcionales en di rece iones o;nies tas. E11 ·-~1 les caB'J!i, .. ,¡nb;t~;, 

la acción y lti reacción est:j,n prodnciendn el rnovi.nden1 11 <1f!r1t .. 1-

rio requerido. (Ver Figs. 94, 107, 108). Cuando un r;ulu <II•!nlc 

o un grupo de dientes debe aer movido en una sola dircccl6n, 

hay que tener cuidado de asegurar r¡ue l;¡ reacción no r-r:otluzc;1 -

también movimiento dentario. Se puede r,.btener anclaje d•~ t.r<:H

fucntes: 
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FIG. 23 - "Anclaje fijo"·. El inclHivo que cwt1í recubi.er
to no puede inclinarse hacia adelante en la corona y por
lo que la reacci6n. R. se distribuye suavemonte a lo l;¡r
go de la proporción de gr.aIT\OS por mm2 de st1p••rticit• i'i""''. 
Es necesario controlar que el espesor del tr1.1terial d<• 1 a
placa-base sobre la superficie linqual de lo:; incintvun -
superiores no interfiera con la oclusión. Kn el cnnu de
la figura se usa una placa de mordida anterior. 

1. En la misma arcada en la que se efectdan los movimien 

tos dentarios. 

2. Mediante tracción intermaxilar hacia el arco dental -

opuesto . 

.1. Desde afuera de la boca mediante el anclaje occipital 

() CP.r\·ic.:il ª 



En la misma Drcadn ~;e cbtíene ¡H1r lu. prcpttraci611 dci .ipa

rato, de r1tuH.·ra que todos los elcmL~nLn!t posibles !lean incurpor~ 

dos en la s0cci6n de anclaje e intentado mnver el menor nOn~ro

de piezas. De esta manera los dientes de nnclaje ser[in má:' nu

merosos que los que deban desplazarse y la presión en gramos 

por milfr1etro cuadrado de área radiculi1r del anclaje será tan -

baja, que diffcilmente tenqa luqar una perturbación "'' los mi:;--

rno:.; • 

Al preparar el anclaje, deben tenerse en cuent11 c1t~tr11 

!J'lnto.s: 

l. ;,a tendencia natural til movim:icnto /ientarit.~ ·c;!n. la .. 1r-

coda. 

2. Posici6n y función l~binl. 

3. En~rana]e oclusal. 

4. Presi6n rectuerida para Mover los dientes. 

La ac•_t:.acil;; de e~stos f•1c;tores y :;u influonc.la en e1 ¡;.uv1 

ITtl(~nto dentario d'.:b""! ser cuidr1dosa:nent(; d.eterrnina<l,1 cuu.ndo se -

esl.'"i planeCJndo el trataffü.~ntrJ, Los tliPntes en lns Ht:•qi:K.'.:!nlus l0_ 

terales, particul,1rrnente lr,.,.~i rnc.-lares, tienen Le:r .. den<.:ia a mu-..·c,r

se huci ,1 adelante como ¡;<:i.rlf; r!pl pl"OCP;;;o de {~•:;sarrol 1.o de 1,J 

oc}usi6n. 

un"1 re~1cc16r. en di.r!!t:t:i6n 1:H.:::ia.l; P.st,-1 t.cníiPnc•in de P"'.ovir1ipnt(;-

ruc·df· ::,~r -:u.'.'"rH:::ntJ1diJ, (~S Uec1r, pUt!de tf~ner J:¡qur un detq.JlO/.d __ _ 

mii.:nto dt.~ lo5 di(:r1t '-~!> de ancl.~1je; a l~ invc·r~i.\ la tf~ndt:nr:i.-1 dn-

1os dit~ntes en t=l :~'.:t'Jmento lat_i,:ral .:i lo!; muvimientos h,lCi;i ,1dc

lont0 los :iacen rr'.~::. resiste:nte::i ()una rt•acc:i6n en dirnt?ci6n di.s 

tal. I.a pos1ci6n viciosa del J.1bio y de la l••n•J''-'ª pw••lr•n c•indu

ci.1 .1 una disrnirP.Jr.:i.(1n en Ja e~itabilíd..td d0 l.1 ubicación dL· }1Js

(lit·nl1 .. ·:.:; incisivo:~ -¡ hacerlos inclinar 1:ícl1í'V:nt 12 median t.(• }.,1 

rf...!.tr·1:1(1n del u.por;ito si sor: usados CC.>tr1n p;¡,r.te del dncl.tjf.•. Ld

¡¡(·r·iicl.i del (!liiJr•lfldITlif~I'\tO '.JCJUSill qur_• ()l~Urrt .. • '.->1 SL' llS.:tJI !1),Jf)C,'...;-



y ue:;plazumiPnto de los dientes de i1flcli1je por lit ilCCJ(Ífl ,¡,. f'"
qt1cfi~s prcsioní!S. 

La presión requerida para mover lor:i c~.ienlcs o~¡(•¡ l ...-t , .,, ! 1 1 · -

un mfnimo desde el cual la activación del hueso circun(J...t11U· Ji'.i

o ... ""urn: y un m:i.xirno por encima dci cual produc1 rá dolor ·,- le" 1~1r: 

en los dientes y tL!jidos peridentales. ;·,¡ l.a presi6n pqr rl11•r1-

te "" 01 segmento de anclaje puede mant<.•111.:1 ne por del>.1 ¡n el"; 

r .. 'ini11~0 requerido para producir despl.J.ZdJ:111·ntr1 dentaricJ, nG t 1•:.-

dr.'í lugar ningún movimiento del mismo. 

En algunos ca3os •?s poGible aumentf1r J,-t resistt_·r,c1a d1' 

los dientes <le 0nclaJe al movimiento l.tl ld1y¡ucarlos de rrdnC:! 

que no puedan inclinarse" Esto se apli<:" :;Ólo a los inci.c"i·.1r,:.

en lo ,1ue respecta a ZJ.paratos fTlOvi.ble:t, r1r·ro el princ1pir:.1 (::~~ :•. 

"'"'nudo utilizado par¿¡ los dientes de lo" !;<·r¡mc:ntos L1ter.:de~ 'ri 

l~s tr~tamientos son aparatos fijos. 

te~·.tl~:·i al desplazam11:-.:nlo t..ot11l qu1..~ a ld iricl inoción y e!·Jlt.: rlc·~.;

pl.._t~..tmiento total lu!'.-d.t r-t:iS f~II efect.UtlJ';1• rpJt' Un ff".OVin11«n'!...C.J rJ,·· 

ith·.lini'lci6n. Si .:t ]os inr.:·1!.iivqs !>Up<:r1<1re~1 se lf!S inclU'/':: .rJ~!r1-

tr0 de la placa por recubrimiento de r;11:: bordes incisal"s. t¡·; :. 

1 ~~), s1..~r<'ín muy resistentes al movimlc!nt (¡ hacia ¿¡delante ¡ su v¿¡ 

LH· c·omo piezas de ancluje estar;\ usí 11111y <Jument.ido. 



CAPITULO V 

DISEílO DE LOS APARATOS REMOVIBLES 

El disefio del aparato removible debn co~anzar con un 

plan detallado de los movimientos dentaríon que clebnn efcct "'" 

se durante el tratamiento de.! caso en con,; íd<·~raci6n. DerH 1 L1 

tombi~n Fre•.'erse dctalladar,;r.::ntc on este rno11u~nto cuán~_os :q . .ird--

tc-:~ van 0 '..ltili;,:arse y c6mo d12bc ser- S\l 1~11nBLruccifin. ~~t 11! 

plar. de tratarr-icnto es de naturClle;:a r.iuy cciHq1licad;1 in•;r)} 1n .. 't .in 

du ~1n nÜl1~rO diferente de. deS!Jla;'.af'lienlo r~t1 di~;tinta!.> r}i rr•l'l?Jn· 

n1 :""' f:s i;..;.:..ortante considerar cuidu.d0s;i1'11~nlt! cuantos du ,-. 1 lus -

pu·2dcn log~arse con un solo aparat.r; y~¡ J::.•~; n1~cesario dl'/i<l1r 

el i:Jar: t"r.1 ·;na. seriL· de sirllples mo 1.ll.rn1c~nLr1~.1 dentarios u:~.1ndo 

ªl'lll'<ltol.:·(:fa .!..ndividuul para .:::adi"1 uno di_, <!:·;r;.s despluzair11'-'nlos.

Mu1.._·:h"s fr.:H::a~s-s :/ C:'~r: ... len¿ cor.si 'lll I r.·nte: r 1:::ul t r.tn de in! í'll1 'i'i lbl l 

·~~u1.-1d0s r-3.~a sirnpllf1\.:,1r y acortilr el t r.it.am1ento, a! t¡-fltdr d(· 

mover di::•masiados d1ent'-2s en dirt:ccionc_~~• <! i ft~.r.:.:nte~; ernplc.-~n11~lfJ 

una multiplicidad de resortes al m1sw0 L1e1~po. !:~;t:a crf1 ¡1·(1 no 

5fl refl.ere al :-iovimientn de un consit!<~r<1blr: núrn+·ro de d1c-.11l(~S -

en unu di recci6n, corK1 ocu1 re por ejemplo cornrJ resultad<1 d•! 1.1-

tr.1C"cióri inte~max.1 lar, ¡itir•s en ese -:::aso el aparato y fnr·,,,,1 rh 1 -

prt~~;ié;n '1!-'licadJS son t2Scn1~1.-1lmentf~ simple:. J' :1ntns. 

Cu,1nd:J se i.ntc:1t..1 un qr;.1n nGrnr~ro rJr-: movimientos dif'.~n·n-

l:t."~~ ined1dn~e una cantidad di..· resort<~:; s.-ll.lre un solo aparato, e~~ 

mú1w11"\nt.r· ~;;·.Jrí]en dos dificultades distintas: 1o. llt~masiadr.; r1(11'(1!·> 

d11•nle-s se dejan con fines de ñ.nclaj':' y p<iriJ ü:nnnnchc ~· retpn--

2n. El paciente puede t!star enfr(!fitado cnn \In aparilt(, dr: 

m.1!~1.idcJ cor.:~llcado para inse:rt~1r 'j put:·dr> nc1 '..:.~1tar {~df,,1cit.•Hi(i ¡i~~

J.l ··or.1prirri r codos 1n~; rer;c,r:tes ~.urP.d t5.ne<1fllentr~ rlf: lflllfH.•r,1 !JIH' -



cantjdad de apilratos par11 movimi.entos nucp:;ivoH, leniend<1 t•i¡tt•

método la gran ventaja ,¡p que dcspu6s r¡uu ,;e completa un ~1ov1-

miento puede usurse el uparato corno retcncj.6n hasta que el pi-l'i

ximo esté listo para insertarse, evitando recidiva y desplaza-

miento dentario innecesario. 

Al reRlizar un diseño, una gran cant1d:1d de consideracio-· 

nr_.s deben balancearse entre sí, y mientra:; 'H• necesite C<1ns1ch1 -

rar e.~~tos factores individualmente, ninqunu d" rd.los debr:.~r5 con 

siderC'l.rse dc·minante, ~ues todos reaccionon eot1tre sí ~· er-. ':d:;u!..~

c.ii ferente~; ca.da uno de estos factores tend1 :\n 'listintos qr dilo:~-

de i!:.p._1rtLtncia. 

qu.e !:.r0dujera los riovim1entos dentari'JS de::r.,1rlrls sin la rJ1·cesi

dad de un ajuste constante, es decir, todo:, 1r,s rHsortes dehf:-~ 

rfan r:c·nlinuar actuando si fuera posib'le ~.;1,IH(: toda la 1.iJ;;tan--· 

cia. que requieren los dtenles ser r:i.ovidos, y al MiSTT'O ti{:rnpo llt~ 

br.:rÍLln interfe:rir lo ri'.'.nos p·0si.blc ccL la;; t1'.:ti•:idadef» di.1ria~:

del p,·1cientc' ·1· e:-i. porticu1ar cnn P.i nti.!1tr•nt111if...~nlo <lr~ un qrado 

udeci!ado de higiene bucal. I:~tos :equerimi,.ntos necesitdtJ i.lni1-

cons1dcrac1ón detallada de Jn~; dcspl,1zami.l-·rd..ris dentarios, dise

fio ~e resortes, anclaje, enganche, <lisc~o tle [llaca-base, con--

fort )" capacidad del paciente ¡iara mnneiJr un aparato ortGd6nc1 

co. 

Mü 1lI~·1IFNTOS DE~~TAP.IOf. 

Con el propósito de discutir el diser10 de Lin ap:1r.i1,,, In:; 

rrovimit~ntos del diente pueden ser consider.Jdos como pert t·tH·?c1,·r1 

tes il ,,lqunas d.t.~ las siquientes cateqorf.a!"::.: moviJTtientc1 \1d)10 v 

movimiento rn~siodistal; rotaci6n; rr;ovi ri1lr·nt1J 

Si el Lratar-iiento ~s dividicJo en una sucesi~ri 1ll• 

~hr:.!ntras los rno\•irr1i1•n-

'o:· l·\1r~n y l.::ibiolillt)'L!i1l, mcsiodistal, rot.aci6n '/ mov1n.ient.(J!i 
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!:iÍÓn es simplemente un desplazamienLo l>llt:ill o lu.bi a 1 c\e todo un 

sec¡mcnto y la tracci6n intermaxiL:ir e;; qeneralmente utilizada -

pa-a producir el desplazamiento de un nGmero de dientes en lus

segmentos laterales, mcsial o distalmcnte y en los segmentos 

anteriores labial o linqualmente. 

DI SE~1íJ DE RESORTES 

Con el fin de evitar la necosidad de •.tJU:ilE-!S frec1.H't\t1~~-;, -

cor-.c reqlu., se deberían hacer los resortes c<;n tln rer:orridn l~' 

acc16~ ! an prolon~JLHiamente l.:.irgo, n 1 i<:Jerament .. (~· m~s 1arqn, i¡ut·--

la ri.i::.;t-:1nci1 sobre la cuul el dienl (! debe :,,'r mov.1.du. lLty ,_Jb-

vi-~-- ·.·r..~!'t.ajas en .::il.:if"lbtl'S .grtlt!;.;os p . .irri rt.~::01lr.!~, •:!n c:los hdht :-¡ 

mene::~ r1p:::;qos de di1f•c; pnr las manO!i del p,-ir..=it~nt~! y menos 1Jroli-1-

b1 j :.d~1-_i.-.~s de despluz~rld~; de ~; 1.1 punLc· de <ipl1caci6n f2n el d1er¡

t•: :.'r r ~.1s (:ont·!icione'.; l1alla.das f~n la l1oc~; pe.ro tules rescrt..1·:, 

~:::-:"".~ 1 de::.t..i~1ados a L(:ner ur.a corta durcici(,n {k:: acci6n y requ\• 

tt 1. ·1j1~~3tPs frec~ ...... er:t•··:~. La duracj6n Ul~ .i1_·cJ6n df'! rPsnrt:t::s •1r·¡,1· 

:·e ;' 1 'r_:d~ •;er .J.'J:ncmt<ida al uumenLar la lc.:irPJl tud del mismo y !·: 

~>"': ·)r· rf,-1 1(·1 tormo m.S:; cle~··.f.:!dblt? de obt0nc:r n::-;ortcs de lar<T1l t1:.1-

I'd 1: i/jn de .J.CC i6n. 

Dr::Jafortunadarnent.e huy l1'm1tes dt~finldos ,-~n ,.\ tan~.tf,tJ d1-

l0:-~ resortes "dedo" ") de soporte, impuer;La:; por l.-.~~ diml'l\:;t.on·~~; 

dr,.> Jr;~-; L!rc'.Js dcnlarius y la p1nfundi.dt..ld <h~ los ~-iU!'t:(·1r; b11.·,¡l~·s 

l 1r1r1'i.~],,s; estas dL1nt.•r1sion('S l.imitñn 1i1 ltJtl~titud rlr.: l1J!:; mi:-;n1r...,,t-; 

h,:1c:t,l tal !-··.1nto ijiH.~ 1(1:~ resort~!--; qruc::;cs, P:,; dpr::1r, o.·; t11111. dt:

(·~·:r...r::.rJr o m5.s, tales t:omo pueden ser col<.)C•Hlos St)h1·e a¡1:11 nto~;

ort.·)r.1(.:-:cicos, qeneralmente CUl~ntun con un corto promedio tH.i l -

d 1-· <1r-r_:i6n. 

Lris n:sortcs qruesos tienen, sin en~Jdtqo, usos y Vt..:nta )d:; 

1 11 r~1 1 ~rl<lS circunstunc.:ias y ld corta dur;1(:i6n de r\CCÍÓn qui• lr,·;;. 

d':ri:··¡1:1ñ:1 <~s .CH'•-•ptada como un mal _ne_cf~sar.i1J, huc_i6ndose v 1~~ i Ld:;-

1:r,r, ¡~;t1•rv.1ln'.; mtís CfJrt.os, <ll! \!Cucrdu ,,11 Crl'>:), 
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Lü dur.dr;ión de acción de los r(~~Jurlus es qnncralrnentt• pro 

longada confecci ontíndolos de alambre mfü¡ fino y también colociJ11 

do una espira o número de esr>iras en el punto de unión del mi!l

mo. 

E1 eJnpleo de :J.lamhre rn&.s fino h,1ce not:t!saric· t:.clrjplar c1r·1 

tas rr:erJidas par.a ase•;urar que actt:íc ef i CilZf'if."!fJle., porr!UC Cll(11tdi1-

esL'ín asf hechos no se mantienen por !iÍ :~u Jo~» .J:, est5.n .-:.,:.:¡JuPst r,;:, 

a dur1fJ y desplazar:-licnto en J r.1 boca, requ t r iPhric1 ser r1uiado~:, y -

proteqidos r,:iri1 ose:-_;o..;ra.r su acti\tidad r:'!! 1ci,·nle .. 

f .' ,¡ 

te r(_•cto "(3f?;do 11
, f ; ; ad.::, en un e:-:tre::-10 y 1w1't í lj 1 e en el ot ru puc -~ 

de ser constrc.í•io r..::i una qran '}arlt~dad d1· 1 :t1libres y li::JnrJ·i t1•th·~· 

de ;11.tIT'bre :·e:;; cida¡--;,tA;hle a una rir·.1.n ca.nlld<Jd de situ¿ir.:ir-q¡r•:.;. -

ESt.í· tipo de r,:;sGrt.-:.: Licne la V(-:ntt!jil 1:Ui_· ~.u PHH..1G (~(~ !lCCir'>n f''_:-

: •<1c i ente ¡,, r(-:!SU 1 l.t f ficiJ Cijustarlti y 

:T\~ i.~nt ra~: ·:(' i ?1~.iL ~ t. " .,¡ aparuto~ En .il ')\l 

CiÓn r-·Or fFlrte del [-'i!Ci8nte 

di:::.pcy:;1c,6n <:te lo~, :-r::.scttes es r;l'C!'.!Si'lrin ·ví;;ualizar ld ::1cncla 

dr:l 1v1rr!1ento dc1 sz:_remcJ libre: del mi!1)l1(_; 'l h~"lcerlti c·11rrc:s¡ion

d1.!r :-.i e::-; p0sible c·::.n la senda dt:seuda piUd el. mo•;in·,1u1J1;-·. di·l -

L1 t.in~;ente e:n c.·l ¡.:unto de aplicación tlc1 r'_:sorte; 

pt 5(·t ic:1mcnte fricci6n i::·ntre un resorte ·¡ l.~ supcrfi.c1 1 • rlr-nLtl

durt1 _ t\uri.'JUe e!) i!':'.pcrlant.e ubicar e1 tA1n~ r; de: unj_-Sn dl·l ! 1~!-~0r

l.(· t!II un J1 . ...:qo:Jr f.:!n 1!lJf...: )1¿irri corresponder el movimi?..:nlo de1 ,•:·:tr•~ 

me.,, l 1l1re '.:on el m<;vír-,1c·nto desüado Pdra el d.icnte, (!Stu id~·"il 

111"> ·; l1·m1_,n, pued(~ h.-qrtlr.se y es entonc<:-r-:: Bc·r.:.·~s¿ir'ío a ¡1¡slar t•l 

¡J111,t1\ 1J1: ·~i)Jjc.,.t~16r: d('.l re:;urt(~ .--1J d:íent·p <:11n c1c~rt•1 cuíd;11li •• 
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punto de aplicación que puede resultar dal movimiento dentar la

y controlar que el resorte permanezca aplicado en el puntu cu-

rrecto. !lay dos amplios yrupos de resortes "dedo"; los res1,r-

tes auto soµortados de O. 7 mm. de espesor o más, y los res<>rt.<1s 

guiados y protegidos de O .5 mm. de espesor o menos (más livlll-

nos) . Los resortes de alambre de O. 6 mm. pueden entrar en 1rna

clase u otra dependiendo de los detallc:c; de su diseño. ¡,,," r<'

scrtes espirales se encuentru.n en una cat '!rJoria especial '/ ¡11 ,._ 

cisa. 

RESORTES l'.UTOSOPOP.TADOS.- Corno 1<1 11uqiere su nornr,r<• 

tos resortes son capaces de hacer frent1, "Bpontáneament<: ,, J., -

interferencia de los tejidos blandos de J;i boca durante ,,¡ ¡,., __ 
bla y masticación sin sufrir daño ni provocar lesiones. AJ mis 

rno tiempo soy-, suficientemente flüxibles cümo para gozar <l•: ,,.,,,_ 

pequeña perc útil amplitud de acción (·1"r Figs. 89 1 91, 'IS¡. ';'" 

los utiliza en aquellos casos en <]Ue no hay suficient« "''P"GI o

como para 2ermi ti r el uso de un alambre· •1rueso como mn 1 c;r, '/ uno 

fino como resorte auxiliar, o cuando C!,td última comb1t1.1':::ilin no 

se adapta ¡:;ara producir el tipo de rno•1imiento requert<I•,. El 

alambre que se utiliza para un reso::t" ':le este tipo d"J,,, conbJ -

nar er. sí mismo suficiente rigidez [útrn evitar la disl <irc1.6n 

por las presiones halladas en la boc~ y nantener su punto de -

F~ r.r,. 2 4 - l\. re'.~Or tr, co"i quia i B. r•~Hor te 
r.:on guf a ·¡ 1. !_ ~ ,rju,: a; e. Í:-csvrto t:CJn '1<.Jble 
qu'fa; o. [(1!.>'. "te i!":"""l~.J·ru con r1uf11. 
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aplicación i11 diente y además tener i:uficiente elasticid,,•1 ¡;ara 

ser efectivo como resorte. Estas cu.~ 1 idades son halladau en su 

mejor prop<nci6n en alambres de cali.bre de 0.7 1'\11\. y de o.r, rrun. 

Se notar~ que en la mayorfa de estos resortes la introducci~n -

FIG. 2) Una ligadura soslendrá el alawbre 
del resorte contra el alambre oufa. La li<Jil 
dura se hace de alambre de 0,3 mm. arrollaoñ 
dos veces, cortado y aflojado suficientemen
te pasando una sonda a través de él. 

de una espira en la mitad del mismo, tiene la virtud de darle 

mayor duración de acci6n en su extremo de trabajo sln oloctar -

l:i 1·ir,idez C.el todo que est~ determin,">dn por el brazr1 rf•¡irJrJ 

proximal. 

RESORTES GUIADOS Y PROTEGIDOS.- Se caracterizan oritos re 

sc>rtt:o. por estar confeccionados de alambre fino, ato eu •Je O. 5-

mm. Je espesor o menos, y por tener una o más espiras "" nu pu~ 

t<' de u:ii6r.. E'ltils caracterfsticils les dan una larga t1ur11r;ión

Lh' <1c-ci6n pero tilmbién los hacen flexibles en un plano que se -

e ncuent,-:1 en :1.nr¡ulo recto con respecto al plano en el qu•, 1w d~ 

sea que actOen. Estarlo por lo tanto, expuestos a ser dunpla-

:·ddor-. >:.l actu(-1r, debido a. quf~ t~llos no pueden a~;ir ol dit.!nte si 
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no que s6lo tocan sobre la superfii:iu dura y lisa del 1rnr11.,1te .

Si esta supert1c1e llega a estar aGn H6lo levemente inclinnda 

al plano de ai:ción de un resorte de •.•ste tipo y no en ánr¡ulo 

re-::to a 61, éste tenderá a deslizarse ¡¡ lo largo de la superfi

cie as! ubicada, lo cual significar1\ por supuesto, que el punto 

de aplicación será distinto de aquél que se deseó, obteniéndose 

un efecto equivocado o ineficaz. 

Hay varios métodos por los cuales ª" puede tener bajo cn::i_ 

Lrol a un resorte fino y hacerlo trabaj.11 con precisil'\n sobr" -

el diente. El resorte standard a "declo" de alambre de (). '' '"'''. 

comúnmente de alrededor de 20 mm. de la1·1¡0 con una espira ch: 

3 a 4 mm. de diámetro, pue?e ser controL1rln mediante un alarnL«· 

o control suprayacente (Figs. ;;,i). :n alamhr•'·· 

simple o una espira prolongada de alambre es por lo general '"·

ficiente, y si la reacción del resorte contra el diente lo im-

pulsa contra el alambre gu!a, se puede loqrar un adecuado con-

trol del mismo. Si Re prevee que un resorte de este tipo ser5-

dif!cil de controlar por cualquier razón, se puede hacer un do

ble alambre gufa, uno por encima y otro rfobajo (Fig. 15c). 

Como alternativa existe la pus1IH lidad de li')ar el resor

te al alambre au'.la mediante un pe,¡u'"'" lazo de un alambre fine,-

y duro ( Fig. ~ 'i) • Esto limitar~ 1ni~~; l'l lcrtzmente sus nio·,rirní.en--

tos verticales indeseados. 
. 

~ . 

' . . ' ·, 
~ 

FIG. 26.- Resort" •¡uiado encajon.:lndolo bajo !.:. ¡;Ll~a-l.Ja
se. Puede lc·1rarsP un m.:?.yor cc·'.1tr01 1lP. este 1 Psqrte do-
blando el extrt.~ITIO libre t?n 5nnui. ~·t:.~ctO, fO":"tíl:..lnr.to r\Sf un
brazo que corrt~r:S. debajo dt..'l ¡~)l~-i.no l.:e acrf.li~o 'i e•:1t.11rfj
que el extremo libre del resnrt•) >1e 1evi1nte por ''11c11na 
nivel riel plano. 
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Otro rn~todo para proteger y 'JUiur el resortH de .:ll "1ilihre -

de calibre fino es encajarlo bajo la placa-base del aparato re

movible (F'ig. 18). Este es algunas veces el (mico método ract.!._ 

ble, pero tiene pocas ventajas y muchos inconvenientes. Lil ca

vidad por debajo de la placa es un lugar ideal para la col0c--

ci6n de detritus y los dejitod gingivales en algunos casos se -

hipertrofiarán dentro del espacio o int"rferir§.n con el res11r

te, llegando a ser lesionados por el mü1mo. No se puede prn-·

veer al resorte de una verdadera superfici•! lisa contra la •]u"· 

se deslice y puede ser permanentemente rl"''I' lazada d0 l" p l;ic.1 · -

base l'ordescuido del pu.ciente siendo di l t<:•Jltoso ajusl.urlo n1w

varnente en su ¡:,osici6n. Es imposible atdr un resort f! r;qntr..l 

Un<l placa para prevenir el desplazamiento del mismo a lo larr¡o

de la superficie inclinada del diente. Pero por la otra parte, 

cuando una placa base es débil en el punto donde es colocado un 

resorte auxiliar, incluyéndolo puede reforzu.rse la placa en es

te lugar. Cuando se hace esto, un ala~1re quía tamhién asegu-

rará el deslizamiento suave. 

Co!'1o reqla general los alambres <JUf;is deber:\n ser coloca

dos tan cerca como fuera posible del extremo móvil del reeorte

para lograr el mayor grado de control posible sobre el movimien 

to del mismo. Los alambres gufas deber:'tn mantener ubiCi.ldo el -

resorte en el punto f'n el cual la presión se ejetTPrtí Hnbrc el

dient.r2. ::..r,bos deben ser hechos de tal modo que il:ll•.'l\l<'n L1n ho 

t--:zont.:.\l;-.··:ir:.e corno ~a!.1 posible contra el paladar 1) 1~1 t.<•Ji.dn 

,;ing; '.' lÍ ''!r. el rnaxiL1r inft·rior, o nl:tid,.,mente en .,¡ ""'e" bu-

cc1l o lubid~ se0ún sea el caso. 

Los alambres más finos, de 0.35 y 0.3 mm. de eHpw1or 

, con ar rol lados y sosten idos desde e 1 C•>mi en

i'.o sobre un armazón o arco de alambre qrueso. Estos reSt•rles -

,;on f).1"itante cortos en el lirazo y derivan su elasticidad de las 

e 6 1 vueltas en que est~n arrollados alrededor del arco eopor

tc. El alambre del resorte es fino y flexible en todAe dtrec--
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ciones, pero se lo ha hecho más estatJ!e volviendo al extr"m<> 1 i 

brc ai arcu y arrollfJi-1dolo alred;::dc;; del mismo una o do:: vnrd-

tas. Un n,sorte así cr,nstruído t1mdrr.i forma de U o V, la 'I"" -
es muy rf q ida y reduce su movimiento a un único plano, q1w Pu

el plano de acción deseado. Esta clase de resortes tiene un 

largo recorrido de acción en relación a su longitud y por esta

raz6n el extremo libre traza una senda que es marcadamente c111 -

va. Para los fines prácticos, sin ernbarqr,, la línea <le <1<'C .i (in

efodtiva del estrern litre es la cuerda d"l arco así t.rilz.1cln. -

(Fir1. 19). Corno está :::las e de resorte en f recuenternentt• 11,;.11ln-

para producir prctusi6n 'l retrusi6!1 de l<lf~ incisivos, ol 111nvi-

:ni<!nt.o de 1 mismo corres-ponderá er. realidad con e 1 moviru1 ,.11 Lo 

dentario que ter:qa Jugar. · 

FIG. rf.- A.!\:.!'~() ch1 t.tpoyo. B. Hesortt? uux1\1 .. 1r. H. 1T'r.d 
yectoria <lel ext:rnrno 1 ibre tlc1 re~1orte. C .. t'11"1 •1,1 jli·l 
arco descripta por ol '-·xtrerno ~ lbr•"J del re~u1 t ,~._ <'11nn.do-
el campo de acción el<' un rcsort•" •·s largo en l'<•l.1• 1(1n ,1 -
la longitud del brilzo d1~l misrnr.. .. , su extremo se• 11111nve en -
una curva marcada. La linea efectiva de accil'\11 ""l resor 
te es la cuerda du este arco, pero deben pr0Vt!t1t1~r~ los= 
efectos de la dire·:ción cambiante rlel movirüe11t<> dr•l ex-
tremo libre del r1sorte. 

P.F.SORTE F.N ESPIRAL.- F.1 resortr: en espi.ral es un wedio -

simple y eficiente de aplicar una presión. F.stA hecho du alarn-

bre fi.no, 0.15 - 0.25 rnm. dt~ r;.s:;:·.'~··r, -,rrollth:!O sobr1• ot.1·0, 



u:;u~lm~nte de o.e; - 1 mm. de espesor. TaleH rr-sr)rtes ~H1tl th,B-

tante larqos en relacil'in a su grosor '! nocesitan ¡;r;r lo t "nl•) -

ser sostenidos sobre un arco. Ello5 acttían en 1<1 direcc11'rn en

que se disponga el arco soporte. Los resortes en espiral "''n -

más <1clecuados para usar sobre aparatos dü tipo de arco fiJo; y

cuando son colocados entre los dientes que están embandadr,!1 y -

que llevan aditamentos a través de los cu;des corrt: E!l arr·" di:-

alambre, producen movimientos dentarirj<-J '""" lorlist.;:cs. 

sortes en espiral pueden ser usados sr;f-Jr'~ ;1parc:.i:.-)s remov1l¡J1 .. .; -

en una for-ma similar, pero es necesari~J !d,·;.ir c:..::rtrJ tipo dt• 

·i;.iil.U.P",entO S~liente que deslice a lo :!..rU'i'.; 'i 1.~ •J.n. r;: 1JCSO :tr~J) dt• 

.J.~~1;-;'.bre de aut"osoporte µara t:.ransmitir- 1í1 JJn:.:si6n <lc:1 rt.~H(1r t t~ -

en espiral sobre·el arco, a un diente quu se encuentra junto a

él. . -·" 

PL!,NEAMIENTO DEL ANCLAJE 

r, ::;esar que el número de diente a !H?r desplazados deten"1 

c.:irá el mínimo de anclaje reriuerido, 8B :nucho me·jor asE:'•1urars,•

i' conseLJ'Jir tan te anclaje como sea posible, cuando se considera 

1. movimiento de un diente dado, 6 de un grupo d~ dientes. 

El. movi.mif"'.:nto r1e una st1la pit:?1.a. ,;'!ntaria pr;r lo gene:,11 

C'1 OC:USiCn'!S ningún CJt"an problema.. 'frJdOS lO.';; r .. t_rf)9 dit.:nt.PS clf! 

:r1 rnisn:c arce, y en el maxilnr supcrlnr, el ~~...-Jpr.JrtE! dadu" la -

1-:ica-base F-=>r su contactf) con el pdl:1dar, I_,.f'-;'/':•.!ri una .1,\1~~:...1,1-

ta rt.}Si::.·:encia a la ru~11:1:i6n de la rJresí6n r.:Je:.sida P<)r· 1;l r~-

::.arte • 

cui1ndo se muevan una o dos píe.:as dentariils por medio de un re

~'·•rtc auxiliar, usar todo otro diente di•;ponible en el ..irco co

""' a:":laje. Solamente en esta forma, e;:; posible asegurar que -

el diente requerido se desplazará con la mlnima perturbación de 

l ·g; ct,;r;,tis. 

f, los problemas de anclaje hay que darles mlis c11 idadosa -



conc;ideraci6n cuando deben ser dcsplaz.ulo:; dientes qrand(!'• q 

multiru.diculan.~s o cuando v ... 1ri.as pit~Zd.:1 dt!ntarias Lienen qlu• 

ser movidas en la misma dirc•cci6n. Cu.irHlu dientes qrandes, t..1-

les como los ca ni nos superiores o los molares, deben ser des¡.¡,, 

zados, hay una tendencia instintiva a ejercer sobre ellos m'I'/"' 

presión '1u.e la usual. También cuando varios dientes son de~;¡.J ,, 

za dos en la misma di rece i6n, 1 as pres iones i n<li v idualc·s sobp, 

estos dientes pueden S~..lmar una presi6n tot.ri l bastante qrar¡d<!, 

cc!'l la correspondiente gran reacción para !1•·1 dispersada. ~":1 

"n estas circunstancias el número de• dient.I'.:; r\e anclaje es i ri.i

decuado, o tienen una tendenci::. natural ii 1auv~~rse en la rni 5n1r1 

dirección gue lw. re.:icci6n, puede haber rrüVlnn1,~ntc· de estrJ:-, ri11·· 

za~ de :lnclaje en ludar de.los dienteH qui· dl'bfan de:,¡1laz;1r-." 

I:stA cl0se de problema estfi ejemplificdd;:l f'f\ lu retracr~1f.:1 r;1· 

les die;ites del seqrnento ._1nterior del aren '.;Hpcrior. 

Los dientes ~211 los segmentos lateralt•!:. tienen un.t 1 lc~11\.1 11-

c1J :1 Moverse l-:.acia •. '\del.J.nte como pa.rte r\1· \ proceso d(' dr·-,•1rr'J--

lle de• la ocl us i6n. ~-~1 estas piP7.as son :Lsadas ,..:,..;;~<; .11tt·J,¡~': 

i1ar.1. resistir una prcs::.6n distal, la r<'ar;r:i6n a la e1;.1l ':1·r·'Í 

por supuesto de dirc·cci6n .:.lntcrior, e:;ta reacción '.J.'.1at'"t!1 ., 

tr.J.er los dient8s l1'1Cia u(1clunte en lon !H~gr.ChtG~~ lat(•r.1 lrP; ilnn 

mtis r~~1idarnente, oc11p<lndt' una posi.cí6n •nfis anterir.;r. 

:_..()S caninos ~;upcriores son dienl t..!!; de rafe<.;~ qrarid1·:; 'l1lP

requ10ren un t1ern~'º -:':c·n~ idertlble p:,ra ~;u desplazorniento '/ Jinede 

ser t'jercida una ¡1rr·!~i6n consid(?I"t·.tble :>o\Jr•: ello~-; sin etc:•:tris -

¡w1·jud1ciales. 

S(!qMPntos later.tl1"; :-;uperiores ~on usaclc,~; como anclaje p.ir·\ t!~~

tC" movi.rni.cnto, 1:1 retr;1cci6n de lo~ i:.~nnino~.; su~;r!r.iores hacjn •.~1 

csp.1c: 10 creado ¡•ot l.:l extracción de los r1r irn,._.rris rrerinlarf:'.·. dt.:_,_ 

be SPt l le•1ada ü c,.iJ:J CDn cuidadc, pues a fll{:no•¡ 1 1·J.ú se to1!,,~n 

prL'C.1uc1nnPs paril '~·..;1t¡1rl•.J, habrá :..1nu c1.t1r-c1 d1":nt"';;;c:i.a de:: l...:!;l<i~;

~;1.•qrn1·:1lo~; latera.-.1)s a 1rn'.1c:;se: hi1Ci'1 adP.lant1~ 1unt_r; cnn, r.;, t:t1 lu 
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pueclc Sl•r reducida o eliminada enterament•• construyenclo L1 l'i"

ca base del aparato ele tal forP'la que cn11L1ctc con todns lo!; 

dientes del are~ La reacción estarl por lo tanto, 

distribufda sobre todos los dientes y sobre la superficie ant.•·

rior del paladar, consiguiéndose asf el máximo posible de ancl~ 

j''· De todas maneras no se permitir.'i que"'"' excesiva la rre-

si6n ejercida sobre lo~ caninos, pues ello tenderá a elevar la~ 

presión por unidad de anclaJC a un nivel que puede producir l'\C,. 

vimiento indeseado de los dientes de anclajv. 

El misn0 problema se !-r<•senta en conex1/jn con la retrac

ción jel secmento incisi"" .. ·c. sur.erior f¿n dirf..'cf,ión linc;ual, ·~s,--lt1-

do los --11entes de los se·-?rri.er:tos laterales c1qr1 anclaje. L:-. t·:, 

ta situdci6:1 los factores ~:·1e deben ser tenttlos er. cuentr1 ;J,¡1:

la rf'S_istcr:cia adicional <!_Ut.: p'..lede :1ccesit(Jr:;e para Vf.Jnt:r•t l.1 -

prcs1(r: del labio i~feriar detrás delos inci :;:ivos supí~t'~·11 , .. , : 

el [-,(•Cho ·.1u•__: solamente 1( :~ <-h ... e:-1tes rle lo~ St.'11f!>entOS l;ll.•·f "!i'r.; -

sen :q.;rr)\'echables como an:::l~jc:; v 1(1 tcnc.h.Yn ... ~1a habítuü1 d• n-c,-

tos Ji en tes a ir es pon ":...Úr.ca;i;ente ha...: i a uck"' l .J.nt:e. 

fdr¡unas veces se ha suqerirlo rnt...und~1n•cnte que n~J l~~1 f .:i 1 ·-

tible realizar este tiro d·-~ despl¡:iz,111,1ento con la apar.1t11J<.•1r.)

remo~~·ibll:, utilizando st.:iL1rH_~nte estL· ~-ith:\;\je lateral. E:-. ·1~·,r-~ 

d.J.d ,1uc si u:;.a exces1vi"l p1t~:·.;l.6n es l"-!jerc1d.-1 sobre los d1c·;tf 1:~·. 

dPl s1:'.1:·tt!nlo labial, l¿' rl',\"Cl6n .'.l esta pn:si6n pue-de t.l",''11·t 

lo~~ :-:•'qr:1t:ntos l.:J:tor,1les \i,,,.¡' ;1deL.1nte, ~H.·1·0 este efecto 1r1•11:-

sc:1dc ¡)~.cele se~ evi.t ... 1dc Lh.'ftindo ch.~l lat1o t.·l uso ci.c: fuerte~~ 1,11 

l~1t\}r,1it.'~i de la siquientc forma.: 

pui.1blc t.iene (]UC ser tlsado, es decir, l.~\ pl.·1c<.i base debe 11.o--· 

En sequndo lu--

qdr i.1 ¡.laca base dcbt~" cal ~.ar con preci:; i(ln '/ sor .s.oster.idn f 1 1 

:n~_.n,t !:t+: ¡•1._\'!.... los rjanchos, esto tient~ <;!1 t~feL·to dr.~ pr+.:ven1r la 



adelante pues para hacerlo deberían nrupar una parte m~" PHtre

cha de la arcad¿¡ alveolar y para ello tendrían qut~ aprox1m<trse

en direcci~n lateral, a los dientes de la otra hemiarcadJ, cosa 

que se lo im¡;ide la placa base bien adaptada. Cn tercer l uq;u, 

la presión eJercida sobre los dientes a ser desplazados deber5 

ser mantenida a un nivel en el cual la re¡¡cción probablemente -

no alcanzar.'\ a perturbar los dientes del ilnclaje. Esto siqnifi 

car.'\ el use ele un tipo se ns ib le de resorte, que ter,r;a un¡¡ l.1 rqi'I 

duración de acción y si us necesario, rnovlPnclo s6lo dn~~ d.ír-ntl1 ~1 

a la vez. El tipo individual de resorte m"ntrado en lan Fiqs.-

81, 84 es "'"1' útil para este ?ropósito p111.•:: se puede •1.1riar !;:,

presión sol::re dientes individuales y tanüi!C!n variar ol punlu dP 

aplicación sobre cada diente. La tendenc i ..i al despl aza1nien t•.1 -

anterior de los segmentos laterales tamh16n constituye un pru-

blerna en la arcada inferior cuando ésta es usada como ancl ªJ'' -

para la aplicaie6n de tracción intermaxilar a los dientes de In 

arcada superior. En ciertos casos el deHplaznm1ento anterior -

de los die~tes de los seqmentos laterales inferiores es ant1c1-

pado y deseado, pero en otros . Pf:' .. ~....!o.'- e f ·ctr1 110 t~5 rL!"{tH:r ido, y '.~ L 

ocurriera ccr:-.o resultcl'lo de la Lraccil'in interm;:ixilar, cuntluci-

r1a en fecha ?Osteri.or a un apihamce:ito de los <l.10ntes en el 

segmento labial n,sult<1ndo irnbr icación C.> los incisivos y super

posición de los caninos sobre los l.1terales. 

Cuando ente• cff~cto de.ba ser· Pst rictamenle ü.vitadn •.11 usar 

se la arcada inferior t·up1r~~ z.t:.i...taje, de!Jcrán. tt·,m;irse ciertas pr'7_ 

cauciones. ?ri merilmcnl 1 •, h ··i.'rá que incorr.crar t\ los f 1nc~s d1..1l

anclaje todos los Uientr.:s d1:;ponihles. En !h~uundo luqur Lock, -

el arco dental deber.'i fonn<11 un block lo mtis sólido r>osibl•~. 

En tercer lugar deberlí usars.e el principio de "anclaje estacio

nar to". En enarto lugar la fuerza totul aplicarla deber& ser 

mantenida tan baja c0mo fuera posible. 

La placa de tracción inferior removible (Ver Fiq. 11'/l, -

estfi disefiada para incorporar estas coracterfe~lcas. Todos los 
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dientes por delante de, e incluyendo 1 os primeros molar..,,. pe rm::i_ 

nen tes son abarcados en r2 l seqmenlü dn i. anc luje. Si el t-:r11p.\ncln 

molar puede ser inclufrJo como anclaje por medio de un alambre -

que corra distalmente a él, esto deberá hacerse. La prov1ni6n

de un arco labial que toque los incisivos y caninos cerca de su 

borde incisal tiene un doble efecto. Los incisivos son conver

tidos en elementos de "anclaje estacionario" y los caninos son

mantenidos en la lfnea del arco para impedir asf su desplaza--

miento hacia afuera sobre las superficies labiales de los inci

sivos laterales. El arco en su totalidad ·~s protegido por Jr, -

~~nto de un punto débil donde esté expuest0 a sufrir una rotur.1. 

Queda entonces solamente por controlar que la fuerza el A~ 

tica aplicada al anclaje asf provisto se mantenga dentro de un

nivel de seguridad. 

DISPOSICION DE LOS Gh.~CHOS 

La selecci6n de los dientes con fines de enganche deberA

:·0cibir alguna :itenci6n, particularmente cuando no haya mucha,·:

plezas disponiblBS para este propósito. Los ganchos o agarrad~ 

ras deberán por supuesto :ser colocados ele tal forma que rc,,c;i.s-

tan c·.)n la mayor ·:ent<1ja las fuerzas tendientes a desplazar P\ 

aparato. No todas las fuerzas ortod6ncicas tiPndcn a este des

F1.J.:r .. J.r.1ier.to; son aquellos ap.J.ratos que ejercen \1na f11erz11 qu<! -

~.~;~;e:8 un coI"."lponentP. '!Ut! •ir~túa en d1rccci6n vert 1 ca L 10:1 r¡ia· tnl'is 

posiblemer1te tier.dar. a ch::qd t\zarse. E~:i necesr11 lo por 1 

:ll ubicar los CJanchos, CC'Hi!;ídi::r . .:i.r cuá.nta ten<lr!nr:ir\ Lit•f\1• .. ¡ ;lp~ 

r:1to '.1 levantarse o desplazar~Je y ubicarlos de .ic11er(ki ., ,.\lo.

~-:nn 1nnecesarios der:--.t1siadas a-urr-uderas o ganchos en un ''1Jrtrato, 

pu'"' eoto representa una falla en la apreciación ele lo•; 1•roble

m.:ts l1i' diseño y c~nduce a un trabajo de laboratorio inrH:ccsario. 

t~ consideraci~n del dise~n y acción del resorte llevará

' una c1ecisi6n en ':::.anto a si el mismo tiene un compon,!nte de -

!u~rz, vertic~l o no. Por e1emplo, la funrza del resorte en la 



ejerce un sistema de palancas sobre ellos, teniendo eHtn fuor

za de desplazamiento una superioridad m<icánica que serl\ 1111,vur -

cuanto mfts atrtis esten ubic.;ados los q;jf¡r:hos. Sin embarryJ, r-dt~~ 

pre debe recordarse con respecto a esl.•1, que una agarraden' so

bre un diente más apto para ser enganchado hacia atrás, puudu -

ser más efectivo que un gancho o agarradera sobre un diente nm

nos apto para ser enganchado pero ubicado m&s hacia adelanlu. -

El mismo problema se presenta en la arcada Inferior, donde su -

intenga la protrusi6n de los incisivos; su :;up.,rficie linq11.11-

inclinada ocasiona una reacci6n vertical quc. 1 lene una pron11n-

ciac1a .tendencia a levantar el aparato en su l"Hte anterior. 

Este efecto es resistido enganchando •.-1 aparato tan .id,.--

lante como sea posible. Por otra parte, los .1¡;a-

ratos usados para tracción intermaxilar y extraoral, Ri bien rv:_ 

cesitan en su disefio llevar ganchos generosamente para aeequrar 

la fijeza total, no requiere cada agarradera en particular es-

tar extremadamente ajustada. Las presiones ejerci•lns ¡ir1r los -

eU\sticos intermaxilares y extraorales <'>itf.n casi en la l fnuc1 -

de las arcadas dentales y en realidad ;¡(J tienen rr.;.iclir. ·:e li"ij1G!'lf'n·· 

te vertical . Se f!H'.:uent ra '1 m•·riitdr, , ~Uú 

los pacientes que usan estos aparat:os flll•!den retew~r JrJ:1 t~n for-

ma perfectamente r1fecti va con un mín iP.r, •le es fuer zr, "" "nqanch". 

Los aparatos usados para movimJ l!Iltos bucale" 'I 1l11.,\1a len

de los dientes lat.Proles y par'1 movimit!ntos :!.inqU<1l"" ti•· los 

dientes incisivos t \f!nen que enfrentar~e en c'.)njunt.r> """ reac-

ciones que son casi horizontales y hay poco e~ecto cltrn¡.\nzantt>. 

Por lo tanto y como rcc3la, s"rá sufir:iente, cuando li:ri n•nside

racioncs del anclaje lo pcrmit~~. u~ar un gancho a cadn lado, -

por lo qcneral en puntos d iametra lm•.·n t.e opuestos de la n rcada, -

con el fin de reducir al mínimo la osc1lnci6n del aparato. (Piq. 

76). Si los ganchos est~n colocados t:r. los puntos corrcspon--

dicntcmcnte opuestos en el misrro plano transverso, puede habec

una tendencia al balanceo en !;~'ntido an•:eroposterior. 



Fig. 2f\, actuando sobre la superficie lingual inclinada du 1 on

inci s 1 vos supcrioreH no habrá descomr•u•rnto en dos direccJ Ulll)5 -

en tlnqulo recto entre s1.(Fig. 2F\). 1: 1 componente que st' d 1 r· i -

FIG. 28.- Un resorte que ejerce una presi6n P sobre al -
lado linqual de un incisivo superior choca sobre una HU-
perf icie- inclinada sin fricci6n. Los efectos de esta fuer 
za producen otra fuerza L perpendicular a la superficie = 
chocada e igual a la resultante de P en esta dir~cci~n. -
que tiende á mover el diente labiillmente¡ una fuer"/.a F pa 
ralela a la superficie chocada iqual a la resultar,t •· rle r> 
en esta dirc!cci6n que tiende a clcsplazar el aparat" h-1cia 
abajo. La reacci6n R a la fuerza L tiende a despl~•ilt ul 
aparato en dirección hacia abajo y atrás. r:n la ¡o1.~r:t lca
el aparato'"' el elemento menos movible •·n el s1;il<•t11., de 
presiones, ü!>tunc1o fijo al ancl.:i3c, y L1 f11,~rzn. l. i11clina 
el diente hacia ildelante y la reacción ll ., la f111·1 ,,, !' 
tiende a producir un efecto depresor sohr<.· el <l1"'"'" 

ge hacia arriba ejercerá una fuerza de depresión sobre ~1 dien

te y habrá una reacción hacia abajo de igual y opuesta Intensi

dad que tcnderti a desplazar el aparato. Este efecto de dcspla

z.'.lmiento puede ser mejor resistido manteniendo los ganch<1B tan

hac ia adelante como sea posible. Las agarraderas más hacla 

atrSs no resisten tan bien la fuerza de desplazamiento, pues se 



Los aparatos inferiores son hasta cierto punto mft~ l~~il

mente retenidos que los superiores, l•"rquc si loB di.cnl"" "Btlin 

bien erupcionados, la inclinación l i nqual de los mismos 1111lomá

ticamente tiende a la retención. No puede siempre confL,nw en 

este efecto, especialmente en los pacientes más jóvenes y debe

rli prestarse gran atención a la adaptación y ajuste de los qan

chos en los aparatos inferiores. 

DISEílO DE LA PLACA BASE 

La placa base tiene la función de actuar como un aopon .. -

par a los resortes que ejercen presión sobre los dientes y <l l n ·

tribuir la reacción de ellos al ancla ji•. En ciertos tipos "" -

aparatos la placa base está modificada p.:ira constituir una P<lf

te activa del aparato en forina de planos de mcrñida y qul'..a. ;;1 

diseño o construcción defectuosos de la placa base puede afec-

tar materialmente la eficiencia de un aparato el confort del p~ 

ciente y po!° lo tanto su bueno voluntad para sobrellevar el tra 

tamiento. 

Las placas bases requ l '·' i-en gene•·~ lmente ser extendidas 

con el fin de lograr anclaje y fijezh ~ontra el balanceo antera 

posterior y también para incluir y '"h"J irar los extremos de los 

ganchos, arcos y resortes auxiliaren, pero a la vez no deben 

ser excesivamente gruesas. Por raql,1 qencral 1.1 pL:ica-basc, su

perior no necesita ser más qru¿sa ~uú una hoj~ r\e cero. La in

ferior, de acuerdo con ~o que se cx.p 11 ··:ar~ b::·1··.r 1-..1~entP, roqu i ~re 

un tratamiento diferente. ~tientras m~u .. 1nch0 nr.:•\1 el ;ircn sobre 

el cual una pl i.lca-base es cxt.en<lid.1 menos posibilid .. 1<lcB l.cndrti

ósta de oscilar. La oscilación de la placa es uno ue loa dcfec 

tos mtis indeseables, pues corv1l:c.:e » una inexactitud on lu apli

cación de los resortes a los dientes. f,n la arcada sup«rior, -

por ejemplo (ver F1g. 110), es vnntajc.1: o llevar la plac,1-base 

tan distalmente como sea posibl<' ~ lo lar<:¡J dr~ la arcad11 dental 

y distal con respec·to al último dienu,. Est.Q tif,n" 01. <loble 

efecto de reducir sn tf:lndcn 1;l.a u t)::;cil: r :3.n·~1~!':"0-p(lntert,Jr.mente-
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FIG. 29 A. La placa no debe engrosarse uniformemcmte -
sobre todo el paladar (p. paladar¡ f, extremo¡ b. mate--
rial de la placa-base). B. engrosar solamente sobre los -
extremos, dejando el espesor de una hoja de cera en las -
otras partes. 

y ta;nbién aumenta el anclaje para las reac<:iones que actCian cn

d i recci6n ante!:1c.;r. No es necesario extenderla distalmente en

L:i 11nea media, sir.o que es mejer :·ecortarla en esa zona tanto

r:cmo se puedñ, para exponer la mayor partP posible del palacl.u

a la !ricci6n natural de la lengua durant0 la conversación y 

masticación. 

Se ha sugerido que los resortes quu corren sobro J\Jmb~os 

~·ifus, trabajan r:,(as suavemente y son más f:Scile!; do nju:;t nr que 

r•.¡uellos que esttín encajados en la placa base. El uj1rnt•· r1el -

primero se ve r;randemente facilitado diseiiando la pll'lcn -L,,se, -

con 'J••ntanas donde sea necesario, dentro de las cuales "''' (1an -

los r"•.'C'rtes. E1; impo!:tante que estas ventanas sean ad.-••11<1das

.. 1·11b:· •. r, todo ,,¡ campo d2 acción del resorte. Si el ap.11•1to 

wsl~ biun proporcionado, es de espesor adecuado, y los runortes 

.11,1rnbne:'1 gu~a er.ttin hechos en una sola pieza de alambre, hay

;c· -':e, ric.sqo ª" que se debilite la placa base 
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FlG. 30 - Es casi invariablemente necesario aligerar la placa
base de un aparat'.) removible inferior en la región molar para -
introducirla. Si la placa es demasiado fina, el aligeramiento -
harl necesario quitar la parte esencial de la misma {A,B). Una
placa mas gruesa. C, puede ser aligerada sin da5ar los extremos 
o debilitarse. El área S'.)rnbread;; indica la cantidad requerida -
de desgaste. 

Es una característica útil ter~inar todos los extremos -

doblándolos hacla abajo en ángulo recto y cortándolos auna lon

gitud de 1.5-2 roro. Este método de ter.minar las puntas es pr1ic

tico para todos los qar.chos, arcos y re¡;c,rtes auxiliares, '! ti':'._ 

ne la ventaja de r¡ue el r,xtremo e•, mantenido S•ep.1rlldo dol molde 

de yeso y un ~spr:-sor prr~r~isn ·1A :.1ateriéll de la ¡il11Pa-b<EH' corre 

debajo y alrededor dt:l ni.; r'.ir,. No es nPr::es&r i.0 b.or· 1"'r rpt~~ las 

terminaciones zigzaq·.ieen dc•s:,rderadamcnte d. travtr.; de .l.:\ placa

base Las puntas de lss r¡ilncllos que van de a paros, o '""" lqui" r 

alambre, cuyos dos extrerr.os ,.,,~(·n inclnfrlris en la plac;,, cliffcll 

mente necesitnn ser dnLlac·.os en dirección lateral. S l :;o lamen· 

te una de las puntiós .ie:, alambre está i:i•;lufda en la pl.-1ca y 

huy alr_JGn riestu ::le que: rote, el extrenio 1H.lede st:r dob.1.,~iao en -

tínqulo recto G GrlSi rí!Cto en dirccci~n 1utt!rd1, lo que obviarli-

1" posibilidad de rutncl6n sin hacerlo i~nucos~rla~Qntc co~pli-
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:a do. Si las terminar..iones son dobiadnn hacia aha ju y m11111 n1 1 í. -

las como se describi6, s6lo es necesario cubrirlas con unéi flnl

;a hoja de cera, espesando la placa exactamente sobre el exl r•.•

no y no sobre toda el área utilizable de la misma. (Fi1. 21). 

Ocurre muy a menudo que una placa hase s6lida se obtl""''

con terminaciones de ganchos, arcos y resortes auxiliares y~--

ciendo simplemente en la superficie palatal de la misma. ~·l~n 

extremos están muy expuestos a salirse completamente del ""' f 1 i 

ce. 

La placa-base inferior presenta problt.•mas especial e:'.. t1e 

bido a la poca profundidad del surco lingual es necesario 1111•'.<H 

las poco profundas; por lo tanto, se nece'.1ila a nenudo cJ1,,t1; -

espesor extra para darles resistencia. 

En la región molar hay una profunda r:a•Jidad linr¡uol •pie -

se extiende hasta la ral'..z de la lengua. Fr; importante !l•J 1 !P-

var los extremos dentro de esta cavidad ni hacer la ¡'L"'" •l1}tna

siado fina en esta reqi6n, pues qeneralmente será nece:;,,, ¡,, ;i) i 

gerarla para poder introducirla y si (rnl .i es fina y es 1 "':<1rta

da de abajo o del lado alveolar (Figs. J./. A, Bl, los ext ff.'f'.lfJS -

de ganchos y resortes son dar,ados y torJ.1 la placa es ind .. t.¡d,1-

mente acortada en sentido vertical. 

Si se la construye lo suficientemente grueso debajn dP la 

lengua y los ·~xtremos son traillas verticalmente, es entonce~¡ P'::'_ 

sible <1ligerarla lo necesario para introducirla, desgastlíndola

a los lados, sin reducir la profundidad de ln misma o dafiar el

anclajc de los extremos. Habrá también ba:<tante material. para

~ermitir t~rrninar el horde inferior en un~ forma suave y rcdon

d¿ach (!'.iq. 22 Cl. Otro método es rellen<>r la cavidad con yeso 

""'-'"' ,¡,. h.1r:"r la placa. Por otra parte, alqunos prticticos te!: 

rn1'•Z1n 1.1 [-·lUf~ti inferior cornü un pequeño r•_!borde de rn.ltcrial. 

i::;\ ·.' ~·11' 0 1~··.1 la diflcultad de la cavidad linrpial en 1.1 tf'.!qi6n mo 
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l;u, pero reduce e 1 espacio disponiblo para las terminae l.•"''"' -
de resortes y qanchos. 

Nunca serl suf icientement~ destacada la importancia de 

ur,a cuid3dosa terminación y pulidos de los bordes libres d<.; los 

aparatos, superiores e inferiores. Este punto de por s! e~ el

tactor de mayor importancia para su uso confortable. 

EL PACIENTE Y EL APARATO 

El éxito de 1 tratamiento ortod6ncl cr; depende tanto de l.,_ 

cooperación del paciente, que se deben hncer algunas consi<lero

cioncs sobre el punto de vista de éste y <:u actit"ud general ;,.1-

cia el tratamiento. El paéiente que fr;111cnmcnte no coopera, r.o 

es tanto un problema . ortod6ncico como un problema ps icr, iór; lr:r;

y es probablemente mejor despedirlo, con o 1 acuerdo do ']'Je si -

posteriormente sufre ur. car.\bio en su árdmo, el caso !·i«~rfi consi

derado objetivamente en ese momento sin n:nauna preven,:1ón. 

Ararte de este problema no hay ninguna n1z6r. por la 'l'l'" !!l tn1-

tamien to ortod6ncico con apara tos re!'lo'' 1 iJ les no sea "' .r,,pletar.1e~ 

te exitoso, dentro de las limitaciorcK Impuestas por tales apa

ratos. 

Los pacientes son en general muy L0lerantes con los apar~ 

tos ortod6ncicos, no pesando lo grande y complicados que puedan 

ser, y estln preparados a sopr.itar una buena cantidad de incon

venientes corno partr• necesar la de su tr3ta1niEJntu. i\l mismo 

tiempo ningún cuidado debprf, ser omitido para hacer los apara-

tos retr0vibles todo .lo cómodo, pulidos '/ no obstructivos que 

ellos puedan ser. 

Las placas bases ser~n lo mis finas ['osiblen, compatibles 

con una resistencin adecuada, los planos ,¡,. mordida no se los -

harti más anchos que lo necesario para r.umplir correctamente sus 

funciones. L" inobservancia <le est0s do:; punto:; c:nntluce a la -

c0nstrucci6n de aparatos qu 0 ~o~~epa~0~ el ospario ruquerido 
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para la lengua, "'"'rturbando así la fun•:16n de m,.~,tlc:;;ción ·¡ ln

que es más importante para alqunos pac í<,11les, la ioc:11cit>11. 

Los pacientes se acostumbran muy r:ipida!'lentc al uso ¡\p 

los aparatos y la mayoría de las perturbaciones de la pú.lab1a y 

la masticación, consecutivas a la introduccHin de los mismo~; 

son pronto superadas. Los bordes libres de todas las plac11" 

bases, es decir .bordes inferiores y posteriores de las placa:; -

bases inferiores y los bordes posteriores d" Lis placas ba,;c:¡ -

superiores, serán cuidadosamente rP.dondeado,. y pulidos. tlo dr,

berá dejarse ningún resorte con extremos it•J11/ .. 1dos que pu<:d.in 

irr"·.ar los labios o mejillas, sino que do11d" sea posibl1 .. · 1a; 

lo uc.blar1í. en un "loop" de tal !T'odo que prt:Hente un aspecto 'ª''' 
ve a cualquier tejido blando que pueda apoyar contra ~l. 

Es importante no hacer un aparato tan canplicado para In

troducir que un paciente, por otra parte inteligente pu.-:do que··· 

dar desanimado por la repetida Jificultad en colocarlo en po~;i

ci6n. Al nismo tiempo sorprende a renudo encontrar los torpan

qu8 son para intrnducir un ai1ar~t0 bast~rlte simple nlqunos r;~1-

cientes aparentemente brillantes. 

Es necesario tener o:icicncia y l(>lnar bastante tlcrnpo rútl1.1 

osLgur.1rse que comprende exactamente ,,:~6mo colocar y retirilr ei

arJrato, antes de despacharlo. Es r.!i.s satisfactorio <lcj,H 111-

:·:.1c;1 enter"l"·ente r>n las manos del niño y nunca r<"¡uerir ln 11y::i_ 

c..:i de '. . .in padre para colocarla y retirarla. El pac!Pnt•• 1,.ndr:i

u11d s "m;aci6n de responsabilidad por su ;:i¡mrato 'J est.1r.~ Pn :; i

tuaci,">n de er.tendérselas con él en toda circunstanci.1 y •·! tiem 

po que \levó educarlo en su uso sorá recompensado con craces. 

•-;\_ nii'.o que depende de su padre para colocarlo y rcliror

\.-) 111.IIH.:,·1 sentirá que está colaborando c::on el tratamiento y no -

:;oiir.'\ qt:0 nacer si la placa se saliera o tuviera ouo sür retira 

J~ Cl1~r1do est6, por ejemplo, en la eRcucla o en cualquier otro-

,1q;:1r 1l.·1ado de su~ padres. 



Los aparatos deberán tener un ajuste exacto. r:sto l"'"''ll•

Fªrecer un consejo superfluo, re ro no ••!; e 1 menos necesa 1 I •,. 

Si no calza precisamente la primera v,,z íFlC cf; colüc;\cln: 1111 rnf\s 

difici.l que vaya " calzi1r con el corn•r del tiempo, y ser.i t nm

bién dificil que trabaje en la forma en que debiera hacerlu dc

acuerdo al diseño. 

Las placas deberán ser terminadas y colocadas en post~lón 

tan pronto como sea posible después de tom.ir las ímpresion"" de 

trabaJo. La oclusión cambia rápidamente en lu época en 'l'I" ,.,,_ 

llevil a cabo normalmente el tratamiento 01·tod6ncico y si i.,,•¡ 

mucha demora entre la torna de las irnpresí<JllPS y la coloc.,.·¡ ~.n

de los aparatos es posible r;ue tenrian luq;n rn0vimientos d1,111 ,, __ 

rios •¡ue puedan hacer imposible el adccu.1do calce de lo,; ml""""·l. 
Esto es particularrnente cierto cuanrlo se h.rn efectuado cxL1 ,,., __ 

cienes recientes. En tales circunstc1nci•1:; el desplazarni.cnt" r\1~ 

las piezas puede ser rápido y desa,;troso para el calce de l"" -

aparatos. 

Donde el tratamiento involucre extracciones, es casi sle~ 

pre posible hacer i' clazar las placas removibles permitiendo 111 

paciente acostumbrarse a ella por un d1a, poco más o menos, an

tes de que las extracciones sean efectuadas. 

Las instrucciones al paciente incluir5n las mft~ precisas

advertencias sobre el tema de la hiqiene buc,11 minnt.ras fw os-

tén usando los ,1¡;;1 ra Los. El ideal <¡ue se debe pn• t <>nder '"; una 

cuidadosa higiene <le lns diüntcs, boca y .. q.Jcirato, p(1t· l;, mriñann 

por la noche ant.cs de .ico~.;tll.rse y dcspll~S de cad,1 t:n1nicl,•1, Esto 

incluye un sua'/r:. cepillad(; (le los tejidos blandos de_~ l,1•1 Pnc1as 

y paladar que esttin cnbi(;rlo,; por las pl.-;cas basll!>, p .. r,, compe!:_ 

sar la pérdida de la fricción natural ddoida a la 111<1st l•:rici6n -

y a la palabra y así mantener estos tej1<l~s frescos y Hnluda--

bles. Algunos pacientes no tienon dif 1cultad en mantenur eus -

bocas y aparatr:is inmaculadamente limpiO!;; otros parecen no lim

piarsn sus dientes nunca. Si se encuentra que un paciente es -



persistentemente neqliqente en la higiene bucal y rnucstr,, 11 n,, -

tendencia desusada a enfermedad perio<l1111tal o a carie!>, "" •ldic 

rá consideror cuidadosamente s1 es acr,nnejable lniciur o ;·;n¡t i

nuar e 1 tra lamiento ortodónc ico. Se to.1 dicho a veces que "l •.iu

nos tipos de aparatos son más o menos higiénicos que otrou, Len 

diendo a acumular más o menos detritus al.il'lGnticios seqún :;1,,1 -

el caso. Parecería, sin embargo, que no son los gruesos rento,; 

alimenticios que se quedan pegados a los almnbres que prndllci-

rían efectos perniciosos, sino la película microscópica rlP do''"' 

cho alimenticio <JUe se estanca entre la s11¡i .. 1·ficie de "''ºl."'lP-· 
del aparato y los dientes y tejidos blande>!<, si la boc., v I' l.w.1 

no son limpiadas después de las comidas. 

Para reducir el área de sitios posibl.,s de estanr:nmion--

tos alimenticio alrededor del diente, es a<:onsejable a vece!> 

adelgazar el borde de la placa-base donde toca la plr.:za denl .1-

riu husta obtener un borde muy fino. ~'1.icnlr.:i:; este nf"nc:t·dim11··d 1 

FJG. 31 - El ajuste de l<i placa-base al lado linqual dn lo" -
dientes. l\. Este ajuste es m:'is higl.énico pues no hay li\ll'''l.'fici•" 
de ~stancamiento entre la placa-base y el diente. B. Ente ajus 
te da un soporte más positivo a la plac<J-base pero es n<.·c:c!H.,rit) 
mantener limpio el aparato y la boca. a. Placa-base. b. Mucosn. 

<'!~ 100 por ciento necesario en alnuno~; casos ticn('n ______ ,.,..., __ _ 
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p()r otra partr,, la desventaja que lo:i l>ordes de la pL.w., <'stán

debil itados y r~xpuestos a romperse, rr•nuitancJo una pfriJíd.1 del

d:JUSte y 11nu consecuente pérdida de lu,; propiedades de •11ll·laje. 

El pulido de la placa-base en esta forma es dificil de realizar 

sin desajustar, inintencionalmente, la placa de los dient.,s, 

con la pérdida consiguiente del anclaje. Un aparato tambUln 

pierde mucho de un sostén en los dientes a menos que est1• per-

fectamente adaptado a sus superficies lingual.es. En rual lclad -

no hay nada mejor que una limpieza adecu;;da <le la boca y np;ua

tos en los momentos indicados. 

se sugiere algunas veces que la aparatoloql'.a rernov!bl•• r'.'._ 

quiere ser usada de noche. solamente. Es ·1erdad que el apa r" to

de Andresen puede ser usado a veces cuando el paciente no e'.lU1-

ocupado en las actividades diurnas normales y por lo tanto, es

tá generalmente limitado al uso nocturno. F:l rniSJT\O argumento -

no es aplicable, sin err.bargo, a las pla".:as removibles con resor 

tes auxiliares a tracción elástica. Tdles aparatos no interf i~ 

ren la actividad diurna normal :_;¡_ esL."ín !-'.e.-:i,os correi:tamente 

y la mayoría de loa ,,acientes se a-:rJ:Jt.umbran a ellos bastante -

pronto. La experiencia del autor es ~uu cuando son usados sol~ 

mente un tercio del tiempo disponible,, :)•;,r ejemplo de noche, el 

movimiento dentario se ve retardado. El progreso hecho durante 

la noche tiene gran tendencia a rec:d1var durante el din. En

muchos casos en los cuales se han practicado extracclnnPe hay -

una marcado tenc.le:11c1ct d prod'.J.r;irsc un r:o\1 i:r:ic~nt--c1 1--~~-lf1!Jt1t:ineo de-

los dientes; en gent~ral puede haber un11 tendunci;.i ~10 11>~: cspa-

cios creados por la,¡ ''xtracciones en los sectores L1\.<q·nles a -

cerrarse completamente desde atr!ís. f.. rnenos qut: ta 1 '""'1imiento 

espont§.neo sea cuidadosamente contrc-l;,,io por el ..is', '-'""' inuado

de un aparatu, el plant: total de trnta!"',ifor.to puede" ,;,,, frustra 

do por mov imi r~ntos dentario,·. in dese ah J.,~.. Es prácti•.:.-. <.le l au-

tor, por lo Lt.1nto, ·~.ue los apardtos :·.)ean ;.isados en tcJd(, momento, 

de noche, d<· d1a y durante l.1s C'1midn~, hasl.> que "" complete -
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ol trill.illniento. La (mica excepción a '"lti\ reqla es que J rn1 

elástic•is intermaxilares deben ser rr~moviclos a la horaª" i.11·. ·· 

comidas, permaneciendo las placas en posición. 



CT>.PITULO VI 

TECNICA ORTODONCICA 

La técnica ortodóncica es esencialmentci un problema de ha 

bilidad en el doblaje de alambre. La irnpor:t.nncia para el ortn

doncista de adquirir una adecuada habilidad y facilidad en el -

arte de doblar alambre no debe ser sobrev<,J<>rada, p<Jro 0.e:na,;ia

dc a menudo el desarrollo de la capacida'l 11:rlividual eYi este 

sentido es dejado entera!'1•inte a la casualid.,.I. Ocasionalmcnte

un operador adquirirá un alto grado de hali1 ltdad y lonrará por

sf !i'.~·smo a fuerza de trabajo en el curso df~ lo~-; año:; una capaci~ 

taci6n racional. en el doblaje del alar.ibre, P"l'O por l.o "encral -

se desperdicia mucho tierrpo y los m6todos ,.,,. iores y más senci

llos de doblar alart'bre: no son nunca descuL11.,rtos y aplicado!;. -

Pcr tanto puede ser útil discutir la n;il1¡¡.ileza r.le l·)s proLle-

rrcas del doblado de alad>re y como pueden '"'r supun1dos. 

El :-oater1al que é•,; más ampliarnenlc~ ll·:.1do par.-1 alambres y

cintras en la constru•:c·16n de aparatos 0rt.od6ncicoc; es a1 .. 1vci6n 

18/8* de acero inoxid:iblc. El meta 1 precioso pUl'<h: ser y f.'6 

a(in usado a ·:eces, púro las cualit.lz1des d(•l . .1ccro trv.::ixir!<llJlP cc.r· 

mo materi.ul p.:ird resorte lo !1.._1ccn ele elc~c(:i.tJn. Li rilambrf• r!'.~ -

acero inoxl.dablt> es rri;\s difícil r.it~ us.:t.r (1ue e\ rri"' ·ll 1.ac• 1 :irn~o;

se deduce por lo tanto, que en toda técnica t~n. q\~t! puerk~- Pfu---

plcarse además de alambre de acero inoxidable, c11<Jlquier 1>1.r·r; -

mau,rial pr-cioso, la construcci6n del ."!parata ort:od6nct•.ot, :H'r~ 

.-l:sta aleación de a.cero L~ontiene corno ina.yores cc;nstituyentt~!;-
181. de cror.10 y Wl de niqnel. 
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PROPIEDADES DEL ALAMBP~ DE ACERO INOXIDABLE.- Los alam-

bres de grosor de 0.6 mil1metros y mayores, son de una dureza -

mediana que combina 'lna elasticidad útil a los fines del resor

te con un grado de maleabilidad que hace posible doblarlo co11 ·

el yracln de agudeza que se desee. Es importante recordar que• 

el alambre de acere tnoxidahle debe ser trabajado y usacJr, <•11 "1 

estado en que es comprado. NG es factible <ll terar las 1•1•l\d<'•L1 

des del metal por el tratairiento con calor.• Un 5eaunch ¡>unt•)

import.1nte os que el alambro de acero incxtdc>hle de mc.1d\.,ri.1 dv 

reza puede ser doblado aguda1nent0 '/ si el d<>l>lez está íncorrec·· 

tamente colocado, enderezar.Lo; pero no pue<.11.1 ser dobladq nuev;¡

mente en el rnismo p'...lnto pürf]ue se romper~, ~_; i no en e 1 actn, 

mAs tarda cuando s~ Jso en la boca. En ot.r~~ palabrns, el rea-

terial µront.o se fat.igi1 si los dobleces aqudos son trabajados -

en exceso. Es sin emIJurq:-i, en0rn1r•n1entt) fw•rte, si se evita el

error <.le trabajarlo en demasia. Esto Riqniftca que cuando se -

doblo el alambre de ncero inoxid.:ü.ilc-, d•·lie usarse um1 técn.ica

que asegure el máxiC"o de precisión un ub1cnr los dohleces y ~ue 

permita el ajuste de los r'.'.ismos después ·¡ue han sido h•,c:hos, 

sin fatigarlo demasiodo. 

Los alambres rl" acero inoxidables blandos son Ol1rove:cli:i-

bles püra usar dorLrJr~ los resortes y la cda!.:;ti.cidarl no ~,~.n ri:H111r~ 

rido3 " son real:-,c:ntc: ln<1es,,ables. Por c·j"1'1plo, ü\ .1Ja111IJ1"<• 

blondrJ de 0.7 nrn. p'.,;.cdc ser usado para <J<lnchos de Lrt1cci6n 1n--

~ñ710üC;va dleaci6n conocida corno 11 El~iloy" se hn obten 1 d,..) rrc 

ci .. ,nlemente en 1'.méricci. E!ita uleaci6n ha sido producid.1 · 
en forma de alarcbre para la construcción de aparatos ortodl'jn 
r;icns. El alambre puede ser trabajaJu al estado blando y ·· 
111,.,10 endurecido por el tratamiento con calor. Ver Cap1tu-
¡,, 



Rl 

tcrm,'\x1 l.1r. 5.l bien este alambre es Bumamente blando y pur>de -

ser doblado con ulic.:ateb para hacer It:~~ortc~, e~ lo sut !~:lt.~nte

niente fu1!rte para resistir la tracci6n de los elá.sticos 111ter-

maxi lares. El alambre blando fino, de O. 'l mm. 

de espesor puede ser usado para atar alambres más fuertes antes 

de la soldadura o para ligaduras en el trabajo con aparato~; f i

jos. 

MEDIDAS DE ALAMBRE*. - Los alambre!! <le acero inoxidab ¡ ,, -

de secci6n circular son usados en medida,·¡ rle 1.0 mm. descen<H••n 

do hasta 0.15 mm. en la mayor parte del 1·1,,bajo de alambre d" -

casi todos los aparatos orlodóncicos. Med 1.das más c¡ruesds, 

1. 25 mm. a 1. 5 rnrn. son usa;ias en.pocas si l11ac iones. Los a lam· 

bres de mayor espesor, 1.5 mm, 1.25 mm, l.O mm, 0.9 mm, y O.H -

=· se usan para arcos intra y extraoral r:n. Los medianos, o. ·1-

mm y O. 6 mm, se ·.iti li zan para qanchos y reBortes autosopor tad"s 

Los alambres de :neno:::: espesor, de 0.5 mm, 0.4 mm. y 0.3 mm, pa

ra resortes "dedo" y resortes enroscadoB ~obre soportes o sobre 

arcos más r¡ruesos. Los alarrbres :nuy fino=:, 0.25rnm y 0.15mm. 

sirven para hacer resortes espirales qu••. <Jeneralmente trabajan

sobre un arco más grueso o un soporte do alguna clase. 

METODO DE DOBLAJE DE ALAMBRE 

El problema del doblaje de alambre a la,; varias formas 

requeridas para fines ortod6ncicos ha sido cnnsiderado Pll el 

pasado en dos formas. En el curso de los iliins, mucho~ "rtodon

cistas han ideado una cantidad de alicates «otpecialoH, c·.,,1.1 uno 

diseñado para algdn fin determinado. Tal<'s alici\t<H• «111,fo he

chos con pic:os de formas especiales, muesc;io;, partes d1n11 nclns,

o partes adicionales alrededor de las "'.lill!!fl se puede cloll\.1r 

el alambre, haciendo asf la op,~ración ele~ doblaje simple· y ''ilsi

automática. En algunos tipos de alicali~s 'litnplemente pinzando

con firmeza el olambre,, :;C> producirá el U(>blez requerido. 

* V"r apéndice. 



Los alicates especializados t1•'rn'n ciertamente L1 'J<'nt.>ja 

de que cumpUr<'in la oporaci6n para la que fueron diseñad1,g 1 r<'i

pida y ftíci lmente, pero tienen tambi6n desventajas importantes. 

La mayor1a de ellos cumplen s6lo una o dos operaciones; cuando

mlís especializados son, menos doblajes distintos pueden n'uli-

zar. Consecuentemente hay una tendencia en el operador que usa 

este instrumental a multiplicar su surtido de alicates para ~m

pl iar la variedad de dobleces que pueda hacer o 1.ien a lim1 t.1r

sus procedimientos técnicos a las limitar:~r:;nes '!•: sus pinza~-;. -

Los alicates especiales tienen a •Jeces ta:·j:,ién, 1 imitaciones i;n 

el espesor del alambre que pueden doblar. 

Estas limitaciones físicas de los alicates especializados 

pueden imponer tarr.bién un u:mite er. la 1.maginaci6n de <¡uien los 

usa, debido a una falla de su parte para apreciar las posibili

dades de la aplicación b§sica del método de doblar alambre en -

la construcción de aparatos. 

El acceso a los problemas •\el dobL1je de alambre est<'i ba

sado en tres fundamentos. Primnramente, el uso de uno o dos 

alicates bás icarnen te simples; en segundo lugar, e 1 estudio de

los m6todos de doblaje; y en tercer lugnr, la eliminación de 

complicaciones innecesarias del tr11ba"j0 de alambre en la con:;-

trucci6n de aparatos. 

/\LIC!\TES OPTO!XltlClCOS.- La labor se ve enormemf>nt•· !1lr•1-·· 

plificada si se reduce al mfnimo ese<1cial el nómcro de ni l•·ntes 

usallos. Los alicates univürsales (Fig. 24), complernenl111l"" r.:on 

el f>Stuclio y aplicaci6n de Jos principios de doblaje ele .,\nrnbre 

•:: jec1: t:<1rán teclas las operaciones requeridas para la contj L r 1w- -

c i :-H1 !f? ap,1ratos removibles, con la excepción de la forrnrtclt',n -

1.~t~ 1¡"t..:os en los resortes 11 dedo 11 y otros rt:!sortes de sopor t.•~. 

: .• Qs coracter1'..sticas esenciales do estos alicates son: 



1. La diBt_ancia entre e 1 pern11 <le ln articulaciór, ·¡ ¡ n -

punta de las hojas es corl11: 22 mm. es la lonqltud 

óptima. 

2. Los mangos son graneles, cómodos, tan largos como Erna

compatible con la comodidad para la mano de quien lo

usa. En particular, debería ser posible ubicar •~1 

pulgar, tomando los mangos, encima o muy cerca de la

punta de las hojas, haciendo al mismo tiempo una ru"r 

te toma. 

3. El afinamiento de las hojas est6n asentado exacta~1n

te en el ángulo.mostrado. 

4. Los lados de los picos serán perfectamente chatos. 

S. Los bordes exteriores de las hojas están suavemente -

biselados pero no redondeados. 

6. Los bordes interiores o de agarre de los picos son 

dejados aguzados. 

7. No debe haber ninguna asper~za o rayadura en las su

perficies de agarre de lo~ picos. 

8. Cuando los nlicates están cerrados, debe haber una -

mínima aber~ura en el extremo cercano a la articula-

ci6n que se reduce suavemente hacia las puntas de los 

picos, que contactan. Esta abertura debe ser de 

O .55-0 .6 mm. en su parte mil.s ancha, de tal modo, 11ue 

cuando las puntas de los picos est!!n abiertas 1 mm, -

las superficies internas áe 103 mismos sean paralelas 

Es as1 posible toMar un alaMhre de J .O :n.'11. las super

ficies internas de los mismo:< 5':.ln pnraleL1s. t~s asf 

posible tomar un alambre de 1. O !11JTl. con tod¡¡ la long!_ 

tud de los picos, asegurando d·~ esa fonn.:: ur.'1 torna 



potente. También, r.uando un nlatnbrf' es tomadn r:r:da-

mente con las puntas, se rnd11ce enormemunt e la t"'1den 

cia del mismo a escapar violentamente. 

9. La articulación del alicato debe ser fuerte sin ser -

demasiado voluminosa, y los mangos grandes y cómodos

sin hacer la pinza pesada y dificil de manejar. Una

longitud total de 5 1/4 pulg<1das es lo más aproxil';."\o 

a lo correcto. 

Estos alicates dependen para su acc l !Sn del poder con •¡up

es :iosible tomar el alambre con una presi!'\n manual moderada. 

Una mínima torna adicional es dada por los hordes afilados ele 

'es picos cuando se efectüa el doblez. La ausencia de dentado

sobrc los mismos evita dañar el alambre, '/ la ausencia de mu.,n

c;:is y c·anuras hace pcsible, también tomcir el alambre en un núme 

ro infinito de posiciones. ~canal.ando los picos de los alica-

tes sti los transforma en tipos especialu:; limitanr1o enorinemr:,nle 

é>U lltilidad. 

Las pinzas universales doblan todos los alambres usado~> -

con fines or•:od6nc ices con facilidad y B<Jn particularmente ú ti

:..es para la construcción de ganchos. !,n,; otros únicos all•:illes 

esenciales para la construcción de apuratos removi~les son luu

.-:illcates fc!."madores de resortes .. H<ly muchos modolos dinpnni--

'.->lcs, pero ios que c~lj.r,, ilustrildos en l•.l Fi'j· ~i',, ticn•111 r;la-

!""ils vontaji!S. Por ei(~rnplc, pueden ser cunstruíd11·1 toch, t í[>U 

,Je e:.;!;iras, desde l..:is 1m1nudas con alambrr.! de O.~ mrn. b.i::t;i ltts

<Jl'iindes con alambre dt.> O. 7 Mm. También '.H.! puede:> abr1 r ·¡ njus

':ar l 1s espiras, colocando el pico cuadrado dentro d<-l ""-l'i ral

~.(111 ~e~,;.: como sea posible y cerrando suuvf3mente el f .. d.' .. r, redon-

·. :l.>tt: el exterior de la espiral. Es tar:lbién imporl,11111: cua!:_ 

:i:" L. :H1 alic.3.tcs fornadores de resortes, relacionar td f:!!lpe

'"'r c!c;c alanhn· que: :;e dobla con el punto de la hoja d<.'l •11 ica

, 1· ,.,~ llSil t-1l\r,1 '.13cer el doblez y no dt)blar un alarrl>rP dama-



FIG. 32,- Alicate universal. Las hojau de estos alic.1t<•n~ 
<Je, ben estar exactamente bnsadas en lau dimensiones 1 nrJic.1 
das. Las puntas de los picos no deben ser menores en t., .. 
moño que lo mostrado, pero pueden ser oscasamente rn;iyort::~·. 
si al metal no es adecuadamente fuertn y resistente. 

~:-1 

L " ¡ 1 

l'IG. 3).- Alicate formador de resortes. Debe est.·u 
r,x<1ctamentc basudo en las dimcnsione:1 mo~•tradas. J .. .,, ¡nin 
tJ1s deben ser como máximo de 1.0 mm. cu<Hlrada y rml1J111l.1 : 
''º HU fon'til, pero pueden ser meno re u n 1 se desea y l" •:.1-

l 1 darl del metal 10 permite. 
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siado gruf:RO mu¡ cerca de las puntaH rlul alicate. No es po111-

blc sentar ni n9t na otra regla sobre Ctlt t' ¡nmto, el cual dt'l"'fltl~ 

r.'i mucho rl(, la ¡:uerza y calidad del ill í ea te. El uso de 10:1 

alicates fr,rmad nes de resortes para hacer dobleces agudos l!n -

alambres grueso~ es uno de los abusos más comunes que se cotn(•-

te con ellos. / 

Un3 de ljs más importantes caracterfRtlcas de los alicn-

tcs es que debeln estar hechos de buen acero, bien _ teMplado y-
1 

correctarv::-n te ctonfecc ionados, duranño cnl 1 inc 1Js inde f inidtlmt•n h•-

s in deterioro.!
1 

Los alicates de inferior c,l\.i.rJad se desqant .. 1n -
1 

ráp idarr.ent'" re~uieren frecuente acondic ion"'" 1 en to y ajuRtP, ·¡ 

pronto deb~n s~r desechados. 

PROBLF.MJ.fS E:; EL DOBLAJE DF.L ALl'.MllRE V SU SOLUCION. - El -

doblaje de ;ilc(rr.bres fir,r,,; no presenta touc\i.i llificultiltl pueR la

resistenci:i e+ éstos es i:iínima en compar.::H: it')n con la fuerza de

los dedos '/ e~ r..ás delic:ildO de los alicatn'.i formadores de resor 

tes. Los ula/nbres de acero inoxidables qrll••!;os son dif'.1'.ciles ~ 
de doblar por~ue t:-1 :;iater1al es fnnrte y r• :->iS.tcnte, y porq1Je -

es necesurio hacerlo agudamente / ·~on qr<ir: precisi6n. Las dif1 

cultades bfis~cas en doblar los alumbres yruesos de acero inoxi-

dable son 

l. 

2. 

3. 

Los 

son pocos 

1. 

pof lo tanto: 

i 
La¡ realizac:i6n de dobleces aqudos. 

La/ ubicac1~n precisa de tales dobleces. 

La! constr1J•:ción de formas complicadas tMra arccrn ox-

t~a e intraGrales y ganchos. 

p~incipios y mótodos para la conformaci6n do nlnmbrcs 

ylsimples a saber: 

DJ~bc usarse unil lonc¡itud adecuada de alarnbru, de tal

m~do que quede disponible un l<:1r<Jo cabo o "cola" para 

lla manipulación, mientras la parte conformada se sos

iienc con la pinza y es asl llherada de cualquiera 

1 
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posibilidad de distorci6n accidental. 

2. El alicate debe usarse para mantener el alambre fillll" 

y quieto, debiéndoselo entonces doblar, usando el 1.11 

go cabo libre o "cola" para este propósito. Los do-

bleces pueden ser hechcs con mucha mayor r,recisi6n '/ 

agudeza que si se sostiene quieto el aL1mbre y s•2 ¡,,., 

dobla con movimiento del aiicate. 

3. Se dospondrá sieP1pre qu12 el cabo lilir<• del alarrJ>rr' 

sea tenido en la rnano de modo que e i ¡,u loar presiorw-

sobre el mismo, (,,;tanda los otros dr,<.k.lH asiénd0lo. 

Debe ser doblado con e 1 pul•;-1r, pu1.,:; los otros dedr_,!;, 

no son tan fuertes ; no pueden usar la fuerza neceHa

ria y controlar a la vez la presi(.n ,,Jcrci<la. 

•l. Los dobleces auudos son hechos ¡d'''Jilndo el aLw.i:Jn, -

sobre el ár.gulo del ext:-emo de !..1 hoji.I. del al1c;:;to y

no altededor del mismo.(Fias. 2GA,íl y 27A,B). 

5. Si el alarr.bee ha sidei dobl.:ido aqudarncnte en \llit1 ~,r;c:;i

ci6n escasarr·ente incorrecta, P""'¡" hacerse L1 ··t.•rre<:

ci6n si se tr.dereza cr-1i~1 n se ir1rlico. en la Fiq. 11~ h.B. 

L;:; porción i n<.:orrecta de 1 dob l('z se toma con 1.1 ·, : '""' 

tas de los ¡Jicos del alicate: i' se aprieta. 

nr: el efectJJ dp cnclerezar la por1~1eñi:t porción <·J t·q i e Li

sin interferlT ctJ'r, el r(~sto (lel Jobl<~z, el que;; ¡1\wdr~

cstar en realiddd, correctarr1e:1t.r- rc.:1l1zado. Sc:::i vn

tonces doblado d<.• nue';r, en el rJun\n cr~rrecto en t·l -

otro lado del resto del dobla]<: <Hl'Jinal. Este m(,V;

<lo de corregí r 1 os doble ces c>.s 1m•1 nr 'JUe enderezar t '.' 

do el d:)blcz y umpezur de n.uev:.J, put~s esto somete ul

rnaterial <l un esfuerz0 e:<cesi•w y lo vurlve frá'1i l ·;

n.uy cxpu~·~·ítn .-i romperse por Lt ar_:r.::i6n de 1c-'1S funrz,):.;.-
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FIG. 34.- Realización de un uobiez a1p11.\<J en alarnbre UH'H•'Jc, 
alicates uni•;ersales. En alambre es so»t onido de modo quo '"-'" -
tomado por toda la longitud de los picnn del alicnt~ y al rl0--
blez se hace sobre la esquina de la punta de un f' 1 Cf) u:;•rndr, el 
pulgar para ejercer presión firme. (EsL:1 operaci611 e:.; 0tm••r·111da 
desde un punto de vista del espectador es decir, 1" man•; 1 z---
quierda estti a la derecha de la foto) • 

6. El doble>z del alambre de 0.7 mm. tan aqudr> C<JJ"'' r;fl le 

requiere par.a el gancho "punta de f lechd 11 mod 1 i í ( üdo

debe ser cu i d.vlos11men te estudiado (ver ptiq. ) • 

Estos dobleces no son hechos alrededor de loH nMtre-

mos de los picos del alicate, sino fuera de J.,, p11nta

de los picos. 

7, Los dobleces suaves son hechos con un gran nómor<) de

pequeños dobleces. 

B. El tr<'.lbajo de un nl.i:imrre en tihüulos-requiére un 1n6to-



do que es ilustrado en la 1'1'J. 29. Estil clilHI! •I<• do

blez se utiliza a menudo cunndn se construyen ilrcos -

linguales y es necesario calzar olguna parte del arco 

en los espacios interdentales. El principio, e11 resu 

men, es prefabricar el doblez que calce en el Anqulo

y gradualmente irlo llevando a su lugar. 

Cuando se construyan arcos extrit 1) intraorales [1arn -

cal zc:irlos por f üe ra de 1n mode 1 o, hay cu e hacer e·; .:1 r 

co bastante anche y graci'.1alment.., 1.·ontr<lerlo h<1~ta ·¡:....;;· 

se adapte. Cu,-::.nd•.::i se c··-nstru:.'dt1 .\1·cos p,:.r:1 •Jr1;1pt<1r -

los por dentro de '.1Ii. nodelo, ~id',' r1ue ha.ct";!r Pl Arr·r. 

bastante estrec:io y gradc1alrnenl" expandirl<;, hüsta 

que se adapte. En ambos caso,; "l principio es el rrí ~~ 

:no. El arco debe ser hecl10 basLilnte flojo y qraduill

mente trabajarlo para '-!'.Je se ajuste. Si es demasiadc.. 

ajustado no es nunca posible ver· exactamente dónde "'" 

estrecho y d6nde hacer la corcucci6n necesaria . 

.. ¡-__ .. -:¡[[~~-~.".· 
- -- ' \\' -- -- --¡----·- --'"-.• ,·¡·· ··.· ... \\ 

. l < . - \ \ l 
1 · ' "-,e_: t«•: l 
1 1 1 -- - ·-r 1 1 \ L~ 1\~ 

rIG. 35. · Representación díagramática de la figurn 26, -
~•ostrando· la relación del alambre y los alicates. 
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FIG.36 La corrección de dobleces agudos en alambre 
grueso. A. La parte incorrecta del dobles es tomada entre 
las puntas del alicate universal y apretada firmemente. -
B. Esto enderezará esta porción del alambre. Los bordes -
agudos de los picos de los alicates evitan que el alambre 
se deslice pero no lo deterioron. El alambre se dobla en
tonces en el lugar requerido. 

El doblaje de alambre es enseñado y practicado convenien

temente sobre una serie de modo los g<!">1nét.r icos que están espe-

cialmente diseñados para ilustrar los principios básicos. (Fiqs. 

30-35). Estos modelos están hechos con pequeños trozos de mad~ 

ra dura en algunos de lof; cu:iles hay clav1:1tlr,s alfileres de ace

ro, tienen otros tacos cuadrados o rcdondrrn. Otros también t ie 

nen alfileres y tacos fijados en el los. L.1 colocación y ubica

ción de estos alfileres y tacos está r~a11zada de acuerdo a un

plan y modelo definido y no distribufdo:i nl azar. 

El primer ejercicio consiste en dnblHr alambre de modo 

que se ajuste exactamente en forma de ;.i•.¡-zaq alrededor rle des

filas de alfileres. Esto requiere la ubicación exacta de los -

dobleces agudos de alambre y es esencl3 l., ¡:i.u:a el cumpl !miento-
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FlG. 3i Doblaje de alambre dentro de ánqulos. f:)"' ci-
cios 2 y 3. El secreto es preformar 01 doble;.: c¡u<' dt!be -
ser trabajado en el ángulo. El doblo;~ de la i7.quio1tlil 
(Pase 3) se hace y luego se dobla h'"' i a abajo pn rri ,, jus-
tarlo en el .1ngulo (Paso 4) . Si no "" está se<¡ uro "" d6n
a~ hacer el doblez (Paso 3) hacerlo 11n poco corto ''"el -
1nrp.:lo en •.)] Paso 4 y luego aplicando una correcc1ti11 corno 
e!'l 1 a Fig. 28. puede trabajarse hacli1 abajo el dol.\n1. 
exac~amento en el Sngulo. 

•·iluso 1~ este ej<'rcicio, el método de exacto doblez agudo en-

1." .tlar.!.ro grucs<:i, corrD ha sido explicado. F.l segundo ejorci--



CiO consi.ste Ull seis taCOS Cuadrados y h;,<;u USO de] tJrlrlf'l!JI" -

do trabajar el alambre en las esquinas o .~n<¡ulos entn: ob 1.,1.n,;

como ya se mostr6. El tercer ejercicio S'" realiza con los t ;¡-

cos redondos en lugar de cuadrados, y es por lo tan to un p()<::q

más dificil que el segundo, pero el principio es eY.actamenlr.' .,¡ 

mismo. 

Los últimos tres ejercicios sr:in r,rototipos de arco:. 

11nguules en grado creciente de dificul<:•i':; •::llos no 1111wst.r.111 ·

nada nuevo en los principios del doblaje 'l" ;:llaTY1bre ªl'"rtr• ,¡,. -

aseaurar la pasividad en un arco lingual. 

Todos estos ejercicios son realiz~r..k.1~i eon alambre de .=-11_· 1 ·• 

ro inoxidable de 1.0 mrn. usando únicamr;r,u, ;Jlicates univ~·rsi:ll" ., 

y cuando están terminados deben cumplir l';()n los siguicnles re-

quer1rüentos: 

J. Deben adaptarse exactamente alre~edor de los alfile-

res o tocarlos todos, y adap':arsr: estrechamente ali•·

dedor de todos los tacos. 

2. Deben asentar perfectamente planos sobre los bloqu•:,,.;

de madera. 

3. El alambre debe sor perfectarnento pasivo y se salclr[1-

del bloque cuando l?ste es inv!:!rtido y sacudido fi\lil'le

rnente. (No. 1, 4, S y 6). 

4. No deben estar tan flojos que suenen cuando Ion 1.10-

ques son sacudidos (No. l, 4, S y 6). 

Cuando se llevan c.1 cabo e,;tos e~t:rclcios es un rl<:t..1 l I•: 

funci<1mcmtal controlar el ojusto del alamLre después de c;id11 rlo

blnz y correqir los errores a medida que se presentan. No <lebe 

pe rm i tirso que so acomoden las inexact 1. tudcs; éste es un pr i ne!_ 

pio n111y importante, puos es un error ~.rt1tar de correciir unü dis 

(~r1_·¡1<ir1cln debid.:1 a un doblt~z recif~nte r,.trocf!diPTHlo mtis al l:i de 
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FIG. 3P., 39, 40, <11, 4:: 1 4), 



este punto e interfiriendo con la parte provia dol ejorc! ,, ¡., 

que es correcta. 

Una serie de ejercicios de este lipo es (itil no soJ,.,.,,,nt"' 

par.1 el estudiante que tiene que aprender los fundamentos ,;,,¡ -

método de doblaje desde el principio, sino t:c1mhién pa:::a el ¡,rf>':: 

tico que desea verificar sus métodos y destrezas y reforzar ~

º::::e lerar su téc:üca. Los e je re icios no •est .'.in ideados pani ,_, .- -

nr~l' .:_t prueba y morti!:icar al operador, !1inri p."lru 1lustr-~r 11
):; -

principios de la construcción sobre alamhn· '/ dar 111 oprJrt•mi--

dad de practicarlos. Los bloques son aut•)111.'itica:Tiente cr~t-ic•,:,

de c '1da ejecución, porque siendo 9eomé t r 1 C<Jh 'i exactos, no pu•J

de haber dos opiniones sobre si un ejercic0, ha sido cumplidL -

exactamente o no. Una mirada rápida y la Jnversi6n del blc1u~

dirán todo lo que debe saberse. ::1 op··~ra<1or, por tant0, ~ier.c·

un ~atrón constante ~· exacto al q1~e aspir~r ¡ que pu~dú ~lcan-

z~r cun un poco de paciencia y pr~ctica. 



CAPITULO "/11 

DISEl'IO Y CONSTRUCCION DE GANCHOS OR'l'ODONCICOS 

Los ganchos de cualquier tipo que fueren, dependen p.1 ril -

su acción de la existencia de socavaduras o superficies relnnlj 

vas en la superficie de los dientes. Est~n construidos pur~ 

c;ue adapten debajo de tales socavaduras -¡ tomen al dient" "" 

tal sodo que resistan el desplazanüento •\<,¡ aparato quP. S<•[J'•r -

tJn. Las socn~,,·3.duras ut:.l.i::ables como :11i¡H,~rficic de enq0rir·fi11 

se puédcn hallar bucal, lingual, mesial 'l dístalmcnte sobr1~ '! .1'.-> 

molares temporarios, premolares y molares, y mes ial y diHtillro,en 

te sobre los caninos e incisivos. 

SUPERFICIES RETENTIVAS DE LOS DIENTES 

El primer molar permanente superior ilustra bien las su-

perficies retenti·1as disponibles de un diente. (Fir¡. 36). Las -

socavaduras bucal y lingual son ~anifiastas viéndolas desde la

cara mesial del diente. La si:pcrficil! bucal dC'l molar es planil, 

en la parte principal, pero ex.-1<..'tamenlc en el marr¡en cervical 

hay una pequeña socavad<1ra que ascienc!P ha5t.:1 una elevnctón del 

esmultc en· ese P'Jntn. l,a SUFcrt icie Li11aul1 l es rn;§s convr~x:tl y -

hacia el cuello anatl\mll'•.' del cliente hay ni;,, n1tida po1•·\f,n re

tentiva, Ambas socavad\\ ras son más marcadas en el cue 11., anat6 

mico del diente y no son visibles o util i z.~bles con Ílll"F> de re 

tenci6n del aparato hasta la erupción complota. (Fig. l!1B). 

Las socavaduras mesial y distal son visibles desd~ la ca

ra bucal del molar. (Fig. 36A) • 

Se ve que el mayor diti.metro mesiodistal del diente está a 
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FIG. 44 Las superficies retentivas del. primer moL::ir perr1 .. ·-
nente superior derecho. A. Lado bucal: a, Socavadurn mesi.il ;
b. Soca·1adura distal. B. Lado mesial: a. Socavaduca bucal; l 
soc;1vadura lingual; c. Punto de contactn. C. Lado º':lus .. l: "· 
Cne 1.'::.; ana t6:ni ~o. Notar que las socavaduras mesia l v <lis t.11 ·· 
SE;:,.o.:~xtienden !:iucalmente y SC:1 accesibles a las punln;; de flr'l-
cha del (Jane::.::> punta de flecha.modificado. Estas puntas de 
flecha no cocan los dientes adyacenteR. 

nivel de los puntos Je contacto y que las superficies mesial y 

distal por debajo de estos puntos se inclinan hacia adentro 

bastante agudacente hasta el cuello del diente que es relnllva 

mente .:;strochri e:-. dirección nesiodistal. l\sf, sr,n uliliz.1b!P.s 

dos superfi--.::ies retentivas más sobre f!l dicr.t:e, una nesi.11 y 

0tra distal. Estas socavaduras no sol :imente son n1.'í:; ext ~·11.·:as-

que las de las superficies bucal y 1 ir><c1ual sino •¡uP coni1 .. n.-.. 1n

mucho m~s ce rci:! d.r...! la cara tri turantl! y son acceH t \) l l·~1 e ·11:,1\do

e l diente est.'i en un perfodo de er:i¡,ción mucho m:ln L''"'I" anu -

qt.e> lo que son la:: ~ocavaduras bucal y lin(Jual, qu« nc1 .q .. ,1·~-

cer. a la vista ha~;t.-1 rjUP- el diente 12stti corripletament~ t·1\q1r:in

nado. Se veril taml>i6n que las superficies retentivas mt.'!1l:d y 

distal se eztienden bucal y lingualmente y no estlin sol11m"nte

en el plano mediano sagital del diente. (Fig. 44 C). Son, por· 

lo tanto, accesibles desde la cara bucal con fines de enganche 

~stas soca~aduras mesial y distal reci6n descriptas existen en 

todos los otros dientes, ya sean molares, temporarios o penna

nentos, premolares, caninos, o aQn incisivos. 

~st5 clar0 que un gancho que es dlsefiado para hacer uso-
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de las superf icios de retención mesiales y distales de loe 

dientes scrft mfts efectivo para los fines ortod6ncicos que cu~i 

quier otro, aunque sólo sea porque podrl enganchar los dientes 

semierupcionados, y es en este estadio en que más frecuentemc~ 

te se encuentran a la edad en que qeneralmente los pacientes -

sufren nl tratamiento ortodóncico. 

;q_..,,.r.-•r.~.1·;r,r:.ir~t.l-"- C('lr !'\lr:is a :~tlli.zar les surcns me!--1ia1Ps y •li!-~t11 

l··;-) en~_-,...: l('' t.ord~~s mar~ir1~1.~s, corriendo luego bncalm1··i.t.•.~ el 

.:ilar:'t ;1· -t ¡ rc•icdor del cuel¡~ del dient€:: y lo mtin pr6xl.mn pn!>~. 

L_:_c .:_i.l ::1arqf·~1 qinqival por 1.nterpro:-:imal F!.ntre mcsial y dt:;ta1 

cntJr.CC:'.i Ufl ~~im~)le gancho ...,::(:: J/1CkS0!1 1 ~Jt.t i izan<l:) e-Sti.i tt~t r'11 

:-:i(\r. sula e lqncr3.ndo las ::,,.,1_.,1\•,1duras rir~hiilles y dis.talt·B, ¡,·¡¡· 

1_~0 ser ;··11f1cii.:!nt.(~rr1er.tt.: e:~.!ctt~10 cnmc :!:"2Cqrr;o de enqanch~!. 

to r•c; ,-.~~·!ir:c1.1lmt:~r.tE~ Ci(~?'t(.' t:•n aq'Jellr::.·:3 ca~.;os en qt:.a los tt~tJl.1 

ra diB[·Gn~\;lr: nn t~Sl8 i>unto. 
n.:idos corn¡_,letarnente pueCen tarnbif:n S(:;'." enq¿-1nch.HJos con ei q.ln, 

cho (k: J,ir~Y.son usando los ~-.lperficit~~ reli::nti•1;1:~ bucal y li11· 

c;u.:\ l S(J 1 ~unen tü. 

dondt! rr·alrnentr~· requiL·re •...;.Z-1¿1 firme y prüclH<i retcnci6n !~C rh·¡,,. 

p1ef1lr1r ('r-.;n mucho un qa:t,.-.:ho qlk'': '.ltíLic'·~ L.L> :i<JCt..l\'tHluros me'.>i.i 

1 • ·~; y j \ 1 '.; t c1 les . 
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GllNCHOS PUNTA DE FLEClll\ 

El tipo de gancho punta de flecha (A.M. Schwartz; J.A. -

Duyzinc¡s, 1954) hace uso <lo las socavaduras r•;•:·siales y distd--· 

les sobre los dientes. EJ pr.inCípio de la .:1ccL6n de estos qa11 

chu~:; es que ur.a punt·:J. de flecha, olJtE::nldli rl~~ 1JI1 alarr1.Jre para 

g.:u:cho~1 ,h' rr1edia-cañ::1 1 o construfdo con un 1:'!.p1·:;or mr.is f.ino d·· 

...ila1n.Lrt~ Je 3cero in0xidaLi_1_: r1_.•dGndo, está 1n· ,,rLJ.dii entrr: r\IJ!~

dicnle:-:: en c0ntacto proxi:--,d, e;-:actamente d 1 ~L,1_¡(; de sus p'rnt.o~. 

de ·::•.J!',t--tct.>, c:onsigui~rh_io:··,<·, (1sf ur:a retF:nci')!; ".T'.cy f.>eg 1.lr¿¡_ 

c·_1and~ \·u.r1:.:is dientes c·st3.~, :;:·est::~:.:..r:!s en 1;:; .,,.,~d 1ja y t.:.r1rlr1~-i cr: 

er: e 1 m ~ sr_;c:- sec¿mer1 to buc.:J. l, de: tal moC.o qur: rlr,.r; o tres de 

el lo~ l~ucdan ser u:;udas :;. c>Jct~~ !.ado de cuda <Jparato ~ 

El ti P·:.J de gctncho !· ",jf¡ t.:'l {},:! f l i":ch;:1 ªíí 1 Jít6 il la t~Cr1 l ca de: 

los a.¡,:J.-:-rn:;:., re~o·1ibles .!..:1:-~ _irilnri<:~~ ·Jento¡n·; dü la extrema ~;e-

Iuri.:.LH! y C'.::nfiz:nza de :.3 rr:tcr.ci.-:n 1 ~11 d'r•titJ}S S(?mierupcf!_¡na-

dos; ..._:a: ."tCterí~;tiras que n-:...1 si~:rr~prí7 :-;on r:ilr-,:1n1--:ac1as con los qa~: 

chos ortod6r:cicos simple:.:. 

sin 1::1111 .:i rqc, los s igui¿;ntes inconvenien tl:: .. : sor. rv!cesar Los, 

por le ,1cn(•ral, alicat2s espcc.:ializ,~1do.s f"lrd su ('t_)n~;t.p1r_;r;1t"1n,-

SE ri.:.·-1uiercr1 die!ltes en cont.'"lcto uro:-:.l1n2"1l. paroJ. 1.111t.Prlt.!"rHC! 1 c1 

:"!1'."Ís corn¡•lct:a r.ete.nci6n, 1 hny una tf;ndüncla en r_:.lerton t.ir~.-,~¡ .u 

Lk~ c¡.:ncho::.; a que ¡1na q1,·r·, (::-tnliddd de tJ}dJIJ:.J.tü: or~upt~ •.!l :;i1:.'.:l) -

:.uc-~1 'i, ··:...:;:,¿1ci.o que porlrf.. :·:l-!'j 1)r S(!r '.Jsudo ¡,ura a.reo~<. 'z' rt::·~-;'.~t"Lr~~; 

,jll:-:i l i.út"t .. s; pudiendo tar•!;l_f·n ocas¡onolrn(:n!1!, er.tnrLar. y lr1'."";ti

mdr l')O: t·¿jidos blondos ·kl surco y mejj]l,3. 

;'. ~ li·'.H:cho punt~1 de f lechLl modi f ic<Jrlr,;, <1 veces ~ene.: ionu.d(1 

{"•>íl'º ,¡,1:1rt:o de Liverpool, qar.cho de hd.am;:~ G r¡ancho uni~1ersal,-

poSPt' ;;d:1~~ las vontaja~.5 del gancho punta dt• t lech.:_¡ '/ ti 1!nc 

cicrt-,1~~ Vt•ntajas iH1icionales propias sin ning\HHl c1i:: ·s desven 

t .1 ;_," et<' l tipo ;,ntcrior. 
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G7\NCHO PUNTA nF. FLECHA MODIFICJ\f¡<¡. - Este gancho, '!"" 
fué mostrado por primera vez en Mayo d<1 1 CJSO, hace uso de l u11-

socavaduras mesiales y distales de los dientes, en la mismfl 

forma que los ganchos ttpo punta de fl0cha, pero el tipo punta 

de flecha modificado est~ hecho para ajustar a un solo diente, 

sea en contacto proximal con los dientes adyacentes o permiln(,

ciendo aislado. ~as puntas e "puntas de flecha" de la forma -

de gancho modificado aqu{ descripto no calz~n debajo de los 

puntos de con-+:.acto da J.:Js piezas deni:..aríu:.; 11dyacentes. La ~iq

perioridad de este disef10 estriba e:--1 que un solo di1-~nte pund1!

ser enganchado, sea como parte de un arco completo o no. Tie

ne además las siguientes ventajas: 

l. Es pequeño definido y no obstructivo y ocupa un míni 

mo de espacio en el surco bucal y en la placa-base. 

2. Puede ser usado en cualquier pieza temporaria o per

manente. 

3. Puede ser enganchado un diente en estado de semieru~ 

ción. 

4. El gancho es rígido y exacto, pero lo suficientemen

te elástico para efectuar una toma firma con cualquier propós! 

to de retención. Se usa un solo trozo de alambr~>, dando nr.1'. -

el vigor adecuado para resí.stir las fuerzas de cl1iforrr"aci611 y -

desplazamiento de la oclusión durante el acto íll'1Rticatc,1 lu, 

5. No se requieren alicates especiales para conet rufrlo. 

6. Puede realizarse un número de variantes del <Jnncho -

para ampliar su uso en circunstancias especiales. 

CONSTRUCCION DE LOS Gll.NCHOS PUNTA DE FLECHA MODIFICJ\00.

La construcción del gancho, debe ser hecha en una serie de pa

sos bien definirlos, como sigue: 
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FIG. 45.- El desgaste del modelo de yeso. Este molar 
estli. ,;astante bien erupcionado y el desgaste mostrado in 
dica la cantidad promedio que se requiere hacer. 

FIG. 46.- Un resumen de los ¡;asos en el doblaje dtil 'lª~·· 
cho punta de flecha modificado. 
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1. El modelo de yoso ti1•ne <JlW !1<n c:uidC1rlosumcnte 1111111-

diado y se debe determinar el qrado <le erupción d" l -

diente a ser enganchado. Si cstti erupcionado s6lo 

parcialmente, será necesario desgastar el yeso qll<' re 

presenta el tejido qingival, usando un cincel reclo -

para esmalte, de t.11 modo que la:; socavaduras mes l .11 -

y distal del diente sean accesibles al gancho parn 

ajustar durante li! construcción dr•\ mismo. (Fig. 1\1,1 • 

Cuando e 1 aparato terminado es eo locada en la boe<1, -

las puntas de flecha de los ganchos presionartin h;1c i" 

atrtis escasamente la papila int<•rdental y har.'ín con-

tacto con cavidades definidas del <liente. F.s muy Im

portante no desga9lar excesivamente el modelo oc yc>io 

ni tratar de alcanzar una parte de la socuvadura dem.1 

siado por debajo del margen qinqival. Si el diente -

estti aún a medio erupcionar serlí suficiente un mínimo 

desgaste del yeso que rL'present.-1 el margen qinqival .

Es también muy import.int<' no dP!:•J•"iLar nada del y<nw 

que representa el tejido llentai-1<). Si se hace estn,

se puede encontrar que l'\ ']<H\Cho c,stá demasiado aju,;

tado cuando es colocado L'n la boca, lo que constituye 

un defecto nada deseable. Es necesario anticipar \o

que serti la forma subgingival del diente y reproducir 

esa form,1 cuando se desgaste el mode 1 o y por lo L<1ntn 

alcanzar la exa<:t i.tud en la adaptación del gancho. S1 

el diente estti completamente erupcionado y hay 1111i1 re 

tracción de la encía mtis allti do su cuello an;il6mJco, 

como ocurre a veces en los adulto::, se dispondr:í Je -

socavaduras mesiales y distalei; muy grandes y profun

das para fines de enganche. Es Pn\onccs importante -

utilizar tanto de la superficie retentiva como puccla

apareccr necesario para los prop6s i tos de cmqanchc y

no más. El máximo de socavadura disponible "" los 

mo 1 n res, cuondo hay una re trace í(Jn gi nqi va 1 , <!B tT·ld -

l 
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mente demasiado profundo pa1 '' fines de en<1<1nctw 'l 11n 

gancho que esté hecho para adaptar en una superfictu 

retentiva tan profunda no será suficientemente .,¡r,s
tico para saltar por encima de la parte mas con~~x<1-

de1 diente. En estos casos es necesario hacer q1w -

el gancho toque lo suficientemente lejos por debil¡o

de1 nivel de los puntos de contoclo para asegur<1r 

una retención adecuada. 

FIG. 50 Probando el gancho 
sobre !!l diente. 

,l - . " . 
.. 19 t• "' . ' .... ' 

t:'1 r,. '1 : [.o}Jlarr..k.., ¡f:-1- (•ne iJi-n
el ~xt_p_~n. ?~tür: l.11 1 ... 1 ¡_innt;1 -

de fl!.Y"-'ht1 está soL1rri~ntr· i\ mi t dd
de ca .. '1:irn en lus ,\11co1t1·:;. C1

) L.._1 
punt.:.1 (ll: fled;<t 1'!l ~.;ns 1 ~·nl1\,1 d1·~;

dc el interivr (it.!1 t¡an{·L,,, ( l,) 1..i 
pun~:i. ril..: f.lecb..u e~• sost1·11ldi\ ¡or
la punta de los ;a\i.cat•·'>. 1·11 Ll-
ex:traro es dcbla.Cb hLlci.1 .1ti"111r.-.. -
de la punta •l.el nordienu· <11_,¡ .d1 
cate, 

2, Los pasos en el doblaje para hacer el gancho son 

mostrados (!n la Fiq. ,\6, 
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El ;ilambre de ac<>ro inoY!dable thro de 0,7 mm. ,,,, 

usa para tot.los los diente~;, (•xc.·pto lo~; caninoa parn 

los cuales se utiliz" alaml:re ch! 0.6 mm. Los al ic.i

tes universales partí cu larmen te son adecuados pa 1·,1 -

hacer este gancho. El paso 1 no presentar A ninqun.1-

dif icultad. La construcción de la punta de flech.1 -

se muestra en la figura ·lG \,B. D1,lwrá advertir"" -

ciue las puntas de flecha pued<!n s<•r hí!chas bastantu

largas, no hay ninguna ventaja on h.H:erlas cort.i::. -

Se dobla primero el alambre en lin,¡11!0 recto ll\) i' t'] 

extremo se vuelca lueqo hacia nrriba, y despufts, "ºs 

teniendo el alambre firmementP en el alicate, el <>:·:

tremo se dobla sobre el linqulo rcct•i que hab1'.a qued~ 

do, aplicando una firme presión :;r,bre el alambre cer 

ca del doblez con el pulqar de ln mano izquierda. 

El alambre no sr: dobla alrededor de los extr<•mos del 

alicate sino por fuera do las puntas de los picos. -

La segunda punta de flecha se hace en l.:i misma forma.. 

3. Después que est:in hechas las punt<1s de flecha en br~ 

to, cuando se observa su prolonqnci6n se encontrnr~

generalmente que ellas se inclinan en la misma dircc 

ci6n y una de el las tendr5 que ser ajustada (F'iq .. :"/ 

de tal modo c¡ue ambas concuerden con el margen qinq~ 

val del diente. lver también Fiq. ')i1 !.as punta:; -

de flecha :¡c,n entonces a¡Jretadas al qr.1dn cor1 ••t:1 o -

de ajuste (F i q. l:j . Mi(!ntras se hace t~nto, ~1.- man

tiene una firme pr(:sJ6n sobre el extrt!lno pa.ri1 n~H~qu

rar que los lados de la ¡:;unta de flecha pcrm•11H•~can

paralelos. 

4. El qancho es entonces prob~do sobra el diente para -

ver que las puntas de flcch.~ estén a una distancia -

correcta una de otra (Fiq. 'iC , hay un ancho conside 



rabl~ entre las r ... untas de ! \(~cha quQ ~~'-~ {,;<.Jnsidt~ 1 nr:l

satisfactorio cua.r.rlo se ad,1p1 en estos qanchos ,, \<¡c;

molares y Cü11inos. Sí re~-;ulta demasiado ancho, 11r1 -

obstante, será mejor desc;:irtetrlo y hacer un gan<:lir1 -

mt:s estrecho. Si l<:1s puntas de flecha están de1r,1•;J¡~ 

do separadas pueden tener una l<.!ndencia a desa¡,<11 •,-

cer <:1mbas dentrrJ del espacio interdent.1rio ·¡ ,.¡ i''iui:i 

te que las une puede yacer contra la supe1·fíc1" ¡,11--

cal del diente. Un qancho dcmasiadG anch0 fl111·\t r<tr:1-

también en las puntas de fh:cha ur.<.> temle1w ¡ ., ., .,h•i

car sobre los d ir~ntes adyacentes, ls que i :L¡ .r~iJ ¡ rf1 

que actüe correctamente scbre el diente er1 c1_1~~ti6t1. 

Es particularmente importante cua:;do se enc¡.1n•:l1iln 

los premolares comprender que e] cuello de r,r;to~: 

dientes es muy estrecho 1 evitar hacer e] <::FHH..:ho de

masiado ancho, para que ajuste correcta~ente. 

5. Cuando el ajustr~ ·¡ amplitu;--1 St: considerun Sil ti ~;td.c-

torios, los extr1:mo~; son volca•ios por encitnn '/ trat

dos a través de ¡ ,,~, puntos ,¡,. contacto sobr•· •· I lado 

linqual del arco dentario ["'T·l incluirlos "" 1.1 pla-

ca base (paso 2 a paso 3, Fíri. 38J. Este doidv/. rh·-

be hacerse aguda y exactarm!nt.c· ·¡ no debe pr!rl1ti tí r~;t'

que se proyoctE! más all.'.i df;J ¡J;Jente del q11n°:1i .. , .,. <.·n 

consecuenci.1 ~JíJSteriorrnentt.! ~~'Jbre los tc:J 1dr1n hf.-,n-

dos de la J1\PJlll<1. El drJblez ~;f! :-.ace tom~H•rV, l.t pur~ 

ta de flecho í1r.1r la parte: lnt_(:rior del ganci1 1 •• !Fi';.-

43) y solamc:nt<.'. sustenl.t~ndo 1.1 mitad de la J1l1111., d•..:

flecha en el e:~tremo rni.:.;rno d<-=l alicate. E1 dl."\1,,Lro

es entonces d0blado hacia af''"'" del extren10 .i .. 1 ;1li 

cate y no alrededor de la ¡,un•.;1 de los mordh·r11 "". -

El rnl\todo indicado penni te h.1r;1,r un doblez rc.1 l w·nte 

ilguzudo en ostH punto. El qan•;hr.; es otra vez probu

do so\Jre el diente para alincamianto tic los extremos. 



FIG. ')?.- Probando el extremo par.1 illineamiento y po11i
ci6n angular dt;l puente. 

inclinaci6n de las puntas de flecha y ~•Ri~i6n del puente 

(Fig. 52, y se hacen todos los ajustes necesarios. cuando e'; 

te paso es satisfactorio el extremo es terminado y el segundo 

extremo entonces doblado y terminado a su vez (Fig. 45, ver -

también Fig. 57i . 

F'IC~. ') 3.- Doblc1n<lo P'lr encima el extremo (segundo ''xlre 
rno). Notar qu<' e\ ••xlremo ,;(, rlobli1 por afuera de )¿1 pun:: 
ta ch:- lo~:; 1nordienles del .~lícdt(~ y no encima de 61. 

' 



Los extremos no necesitan concluir <!n ur~.1 f~'lrrn~ r,111i¡1I i·.·d. 

da; si la punta del 1nisrno es doblada h<Jcia abajo en ánqul11 

recto en una dJstancia 1,S-2 rnm. se obtendrá un anclaJe ,;.,•¡u

ro y-positivo <lentro del material de la placa-base. Las •.•·r
minaciones inclu[das en el acrllico deben tener una lonqltu~-

apropiada. El largo excesivo de las mismlt'; divide mucho,.¡ -

material de base y utiliza espacios dentro dt• la placa m11· 

pueden ser necesarios para la inclusión de n\rc,s alambres. 

Tampoco estos extremos deben ser hechos tl<•1n.~s iaclo cortos a "''' 

nos que la falta de espacio en la placa-hnHo no deje otra ül

ternativa. 

CARACTERISTICAS ESENCIALES DEL GANCHO PUNTA DE FLECH/, Wi 

DIFICADO.- Las caracteristicas esenciales del gancho punta -

de flecha modificase son ilustradas y 

~~-·,7 y sus explicaciones • 

resumidas en la FiQ. -••. __ ,..,,. ___ 

FlG. CJ1\ Las puntas di¿ flt.~ch .. 1 no dc•b:r. tr_1:;1r los d10J1t1~:1 r1dy.1c····11l(•'.i. 
t~as puntas de flecha deb~n :•t·r apreti.vla.s h.as~d. un qr1.1do cil.• estrc~·h··z anro 
piado ¡_~ro rXJ ta.nto ~ St.} ci.J}Jt.; el :'lc1rnbn.: '-~n c·l c1oblez c·r. el '.(.rt ir;•~ ~~ü= 
la ptmta de fled1a. Las puntas de f lr:-r;ha r.r1 '.it ,n h(!l:hds lan cort.1:; ci:JnL -
~;<~l1n rosibles. La cortcd.ud extrem.:J no i-::::1 llrid vir~~xi. LLi!; de f1t~dw ck.·IJ:~ 

1 ~H1 h,1ct"rse razonablerrcntc lu.rqas; t~sto fac; 11 ita L-t CúnstnJcci6n ·¡ lien.t:

tani1l6n el efecto de rrantcncr el ¡iuenu: separ<><.b cbl diente y de l0s t.t·ii 
<h> bl ancbs adyacentes al !1\'.lrgen cC'rvical.. Lcb · evitarse la prf1ctica de: 
:iju,;\¿n· el ancho cnttl'.' las puntas ele flecha r'ic;blanc~:i el puente entre cll;1. 
i·:t 1~,Jc-nte entro las punta~i de flcch:i tiene '!uc ser recto'/ 6stll.S dr:lx.!n 
:~1 ·1· p .. 1ru.lela.c; en tri· s{. 
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CONCLUSIONES 

Corno conclusiones sobre 6ste trabajo, aunque sol<11111•nl1· -

te6ricas, he obtenido los puntos siguientes: 

l. Deberá existir una configuraci6n esqueletal y llll pci-

tr6n de crecimiento favorables dentro de los limites norm.il•,,;,

para que permitan la relación adecuada de los procesos su¡,1·1· ior 

e inferior. 

2. Debe haber una mfnimá cantidad <le asimetr1a dcn\:.1 l , 

facial. 

3. Debe existir·arrnon1a del tamaño del maxilar, con el -

tamaño dentario, el hueso básal y la guia condHea. 

4. Debe haber cooperaci6n del p•1cicnte. 

5. Además de éstos factores, de:he existir eficacia nec.'1-

nica por parte del operador y de la aparatolog1a tratante, par:1 

poder obtener la realizaci6n de los movimientos dentarios dcsec1 

dos. 

6. El éxito de todo tratamiento dcpender:i d<' que 1· l e ir~ 
jano Dentista de Prlkticil General o bien el espc•ci,1\int.1, haq,1-

un buen diagnóstico. Siendo posible ilSÍ detcr111111<1r ¡,.,, '"'C(;,;i

clu.des de cada tratamiento y real izar aparatos e\ i !-;01-1dtl( •H p•;pec 1-

f icarnente para la solución más eficfiz de cad.:i ca,;o. 

Todos los factores antes mencionados nos muest r.i11 """ <l l

nr;nsi6n más amplia ele los problemas de la terapóutica 01·1.,r1r,11ti_ 

ca. l\s1 como con la nayorfa de los factores que tratill\ "''" el

cuerpo hurnano ') de lo nL1turulcza en qr~neral, no h<Jy un t ,tc~t_r.)r -

e~-;¡_)ec~fico o reBpucst:..-1 cL1vc que rcsn1vcri1 todos los prohl•·tna~;-

:·1 lus r¡tJ(: ~;·~ f.'llf n_!l1Lil 1•! CirUJL.lllO l°Jr•nt í st,1. 
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