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Conciente del laborioso tradajo que significa
hacer una Prostodoncia Total y que generalmente
como estudiantes nos causa en forma inicial pro-
blemas el realizarla, noas peraitimos presentar -
eate trabajo con el prondsito de dar a conocer -
técnicas y nétodos para realizar una préteais co
rrecta, ya que la edentacién influye desfavors -
blenente en el equilibrio orgénico y eocial del
ser humano, transforsa el aspecto facial, trans-
torna la diccién, perturba la alimentacién, modi

fica la nutricién y afecta la vida de relacién.




MUSCULOS MASTICADO

Mdsculos que al contraerse wueven la mandfbula inferior sobre la
superior, contridbuyendo poderosamente a la masticacién, entre los
cuales tenemos: Temporal, Masetero, Pterigoideo Interno y el Pteri
goideo Externo.

TEMPORAL: Llamado también Crotéfites, situado en la fosa tempg
ral ocupando su oxtensidn total; de forma tridngular con base su-
perior y vértice inferior que se extiende desdie el parietal hasta
el aaxilar inferior.

Inserciones: Tiene su insercién proximal en la 1lfnea curva tea
poral imferior y en el fondo de 1la fosa temporal, en la cara pro-
funda de la aponeurosis que 1o cubre en la cara interna del Arco
Cigomditico.

De ah{f sus fibras musculares van hacia 1la apéfisia coronoides
del maxilar inferior, en la que se inmerta en la cara interna y
en su vértice por medio de un tendén aplanado transvarsalaente.

Relaciones: Como tiene forma trifngular se le distinguen:

Una
cara interna, otra externa; un borde anterior, otro posterinr;

una base superior y un vértice {nferior.
La cara interna estd de arriba hacia abajo, primero con el fon
do de la fosa temporal cubriendo los trea paquetes vasculonervio-

sos temporales profundos; mds adelante eatd en relacidn con ol -

Pterignideo interno, el Zxterno, Buccinador y Bola adiposa da
Bichat.



La cara externa estf em relacién procediendo de arrida abajo -

con la nppqenroaia temporal que lo cubre; afs abajo pasa por dedg
jo del Arco Cigoaftico.

El bhorde anterior es vertical, y se desliza por el canal retrg
molar. El borde posterior es casi horizontal, ocupa el camal -
abierto hacia adelante, formado por la base de la aponeurosis ci-
gondtica. -

La base es curva céncava hacia abajo y adelante, corresponde
1a insercién superior del mdsculo.

El vértice corresponde a la insercién inferior en la cara in
terna de la apéfisis coronoides, descandiendo hasta el orificio

superior del conducto dentario inferior.

Aponeurosis Temporal: Resiatente, brillante, nacarada, tiene ~
la forma tridngular del misculo; se insorta nor arriba de adelan-
te hacia atrés, en el borde posterior de la apsfieis arbitraria -
externa, nn el borde posterior de la rama ssceniente del molar, -
1{nea curva del temporal superior y entre las dos lfneas curvas -
temporales; de ahf descendiendo la aponeurosis, pero como a tres

cent{metros arriba del Arco Cigomdtico me desdobla en dos hojas,

uaa superfor y otra inferior o profundam.

La superficial pamsa por fuera del Arco Cigondtico y se conti -
nua en la aponeurosis del masetero, La profunda se inaserta en el
borde superior del Arco Cigomftico. Entre estan dos l{neas queda
linitado un espacio 1lleno de tejido celulo-adiposo donde se ancu-

antra la arteria temporal profunda y otrap venas.
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La cara superior de la aponeurocsie sstd separada por uma delgy

da capa de tejido grasoso de la prolongmcién apomeurética lateral
de la aponeurosis opigranennn que se pierde Hacia adajo de la me-
jilla, La cara profunda estf en relacién por arrida con el miscu-
1o temporal, m{® sbajo se mepara del misculo para dar lugar a ua
espacio llemo de tejido celulo-adiposo,

Inervaciéns Recibe tres nervioa. Temnoral profundo, anterior,
aedio y posterior, los tres son ranas del nervio maxilar inferior

KAZEIEEO: ,

De forma cusdrildtera, sobre la cara externa de la rama ascea-
dente del maxilar inferior.

Insercién: Estd constituido por dos hazea, que soms

Raz superficial: Ea antero-externo, se inserta por arriba en
los ﬁoa tercios anteriores del borde inferior del Arco cigomftico
por medio de lenglietas fibrosas, de ah{ se dirigen de arriba ha -
cia abajo y de adelante hacim atrde para insertsrse en la cara ex
terna del gonion.

Haz profundo: Situado por dentro del superficial, es postero-ia
terno, me inserta arriba en el borde inferior y en la cara interns
del Arco cigondtico, de ah{ se dirige hacia abajo y adelante colo-
candosne dentro del haz superficial para insertarse en la cara ex -
terna del gonion, y en la cara ascendente del maxilar inferior deg

do la zona de inpercidén de la superficial hasta la bame de la apf-
fiais coronoiden,




Relacionea: Como tiene forma cuadrildtera ce le distinguen dos

caras (interna y externa) y cuatro bases (superior, infertor, an-
tertor y posterior). '

Cara Interna: Estf en relacién primero, con la rama ascendente
del maxilar inferior; segundo, con la escotadura sigmoidea; terce
ro, con la apéfisis coronoides y el tenddn temporal; cuarto, con
el misculo dbuccinador del que esta separado por la bola adiposa -
de Bichat.

Cara Externa: Eatd onhbierta por la aponeurosis naseterina y eg
ta a la ver por tejido celular subcuténeo y por la piel; pero so-
bre esta aponeurosis ae encuentran algunas f{ormaciones importam -

tes como lo sons:

I.~- Tres misculos subcutdneos que son: Cigoadtico Mayor, Cutd-

neo del cuello y Risorio de Santorini,
11.~ Arteria transversa de 1la cara, que narcha horizontalmente
por debajo del Arco cigondtico.
I1I.- La prolongacién anterior de la gldndula parétida desde don
de me desprende el conducto de Stenon que viene hacia ade-

lante por debajo de la arterin tranasversa de la cara.

IV.~ Ramas terminales del nervio facial.
Base superior: Corresponde a las inserciones cigowdticas,
Borde anterior: Oblicuo hacia abajo y atrds, estd en relacisdn
con el naxilar superior, el buccinador, con el maxilar inferior y

cerca de su extremidad inferior con la vena y arterias faclales.



Borde Posterior: Tiene la forma de un dngulo obtuso, entd en -

relacién con la cara externa de la rasa ascendente del maxilar

inferior y con la gldndula parétida.

Aponeurosis Maseterina: Cubre la cara externa del misculo. Por
arriba se inserta en el Arco cigomético; por abajo, en el maxilar
inferior; por delante, en el borde anterior de la rama ascendemte
del maxilar y se continua mdm alla con la aponeurosis del Buccina
dor; por atrds, se fija en el borde parotideo del maxilar infe -~
rior. As{ queda encerrado el misculo en un estuche ostesofibroso -
que solo tiene orificios para vasos nerviosos.

Inervacién: Esta inervado por una rama del maxilar inferior, -

el nervio maseterino que llega de la escotadura sigmoidea a la ca
ra profunda del mfsculo.

Accién: Elevador del maxilar inferior.

PIERIGOIDEO INTERNO:

Es de forma cuadrildtera, me extiende danade la anéfieis pteri -
goides hasta el dngulo del »axilar inferior.

Inserciones: Tiene la inserclén proximal en toda la fosa pteri
goidea, excepto en la cara namsterior de 1a apifisis niranidal del
palatino, por medio de un tend4n muy recistente; de ah{ mo dirige
hacin abajo, atrds y hacla afuera para innortarre distalmente en
la cara interna del gonion y de 1la rama ascendente del maxilar al

canzando haata cerca de la entrada del conducto dentario inferior.

Relaciones: Hacie adentro estd en relacidn con la faringe y el
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misculo peristafilino.intermo que se inserta en el ala interna de
1la apéfisis pterigoidea, pero entre la faringe y el pterigoideo -
oitorno, se encuentra el espacio maxilar feringeo donde se situa
el paguete vasculo mervioso y 8l hipogloso mayor.

Hacia afuera ostd relacionado con el pterigoideo externo del -
que estd separado por la anoneurosis pterigoidea. Entre el borde
superior del ptorigoideo interno, en el inferior externo y la ca-
ra interna de la rama ascendente del maxilar, se l{mita un espa--
cio tridngular de base externa por el que deaciende el nervio lin
gual, el nervio dentario inferior y lns vasos del aiswo nombre,

Inervacién: Recibe el nervio del pterigoideo interno que pene-
tra por Bu cara orofunda y es rama del naxilar inferior.

Aceién: Elevador del maxilar inferior y a causa de su oblicui-

dad lo deeplaza lateralmente,

IGOIDEQC EXTERNO:

Tiene foraa de un cono, cuya bage se fija on la base del crd -

neo y su vértice en la parte interna de la articulacién teamporo--
mandibular.

Inserciones: Su insercién proximal se hace en la bape del crf -
neo por medio de dos haces; uno superior o eafenoidal, que se in -
aerta en la cara inferior del ala nayor del anfenoides que forma
el techo de la fosn cigondtica; y otro inforior nterigoideo, que

8e inserta on la cara externa del ala externa de la apéfiasis pteri

goides y la apffinis piramidal del palatino.
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De ahf, se dirigen hacia la articulacién temporo-mandibular en

la que se insertan; primero, en la varte interna de la cdpsula ¥y
del meniaco interarticular; seguhdo. en la parte interna del cue-

110 del céndilo del maxilar inferior.

Relacioness Se le consmideran tres caras: Superior, Externa e -
Interna.

Superior: Corresponde al techo de la fosn cigondtica y entre -
ella y el hueso se encuentra el nervio maseterino, el temporal -
profundo medio y el bucal; las tres son ramas del maxilar inferior

Antero-externa: Est{ en relacién de adelante atrds, primern, -
con el masetero; segundo, con el tendén temporal y tercero, con -

la bola adiposa de Bichat.

Postero-interno: En relacién de adentro a afuera, pterigoideo
interno, nervio lingusl, dentario inferior, aurfeculo temporal, -~
tree ramas del maxilar inferior y con la arterim 2axilar interna.

Inervacién: Sus nervios proceden del aaxilar inferior.

Accién; Dirige hacia adelante el maxilar inferior. Cuando los
dos misculos se contraen colocan a la hilera dentarias inferior -

por delante de la superior, af nolo un mfsculo se contree, un cén

dilo pormmnace m6vil y sobre 61 gira el maxilar inferior diriglen

do la barba hacia el ladn opuento.




103 DIBNTES

_ IORMACION ESTRTICA DR LOJ DIENTRSs

1a férln de loe dientes tiene dos walores igualmente importan-
tess ol estético y el funcional. ;

La forsa llamada "estética® es de origen de gran precaucién py
ra los odontdlogos y en especial para los protesistas por su mi--
sisn de resmplazarlos,

En algunas personas, los dientes son wés hellos que en otras;
se cree que esa belleza depende del tipo y grado de armonfa entre
ellos y el reato de la fisonomfa, y cue si se encuentra 61 o los
factores ds los cuales depende esa armon{a, as habra encontrado -
la noraa para lograr la estética de las restauraciones.

De todas maneras, es fcil observar que la forma de los dientes
se modifica & lo largo de la vida. La abranién del borde libre r{
pldaménte borra 1la flor de 11z de los incimsivos recien erupciona-
dos, los va desgastando en forma variable con su dureza, el régi-
men alimenticio, el trabejo el que se les Aomste, la manera de agp
ticular con los antagonistas y la rasistencia de loe paradencios.

La abrasién proximal, al ir aplanando las caras ameceial y dia--
tal, tiende a vroducir dientes cuadrados a expenoas de los tridn-
gulo ovoides y en loz angostos,

La erupcién continuada, zea activa o paniva, alarga las coro -
nas clfnicas y al poner en evidencia porclonan cervicales 2de an-

gostas, tlende a aumentar el aspecto tridngular.
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Cusando la erupcién predomina sohre la ahrasién, los dientes se

alargan a veces en formas notadble.

PUNCION DE 103 DIENTES:

La funcién estd en relacién con su foraa, eu tamafo, el sodo -
de articular con los antagoniptas y la manera como los utiliza ca
da sujeto.

Las superficies masticatorias de los dientes casbia notsblemen
te a lo largo de la vida, y con ello la capacidad masticatoria.

Los dientea jévenes, de ciepides agudas y surcos intercuspales

profundos, mastican con nenos fuerza.

TAMARO 3 DIENTES:

Determinado por su alto y ancho cuando se les relaciona con el
aspecto estético a los que se les agrega el grosor para conocer -

su volumen; el tamafo de los dientes depende de factores congéni-
tos que se desconocen.

Bl tanafio de los dientes cambia, cono ocu forma, a 1o largo de

la vida, con las abrasionees y la erupcidn por el significado que
podrf{an tener en paleontologf{a, ortodoncim, prétesis y medicina -

legal; pese a las tentativas de algunos entusiastas poco se ha po
dido encontrar.

Por el contrario, la invostigacién sistemftica encuentra bajo

correlacidn, entre el tamafo de los dientes y del cuerpo.

Ya se se®ald que el largo del incisivo central varfa probable-

mente entre 1/18 y 1/21 de la cara. Lo miano pasa c¢nn el ancho -
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del incisivo central se obtiene dividiendo el ancho bicigoadtico
por 18,

ROSLCION DE L0S ARCOS DENTARIOS:

Se entiende aqui por posicién de los arcos dentarios, & la que
ocupan en el sacizo craneofacial, a la posicién individual que o-
cupan los dientes dentro del arco que foraan; se prefiere llamar-
la disposicién.

La posicién de los arcos dentarios, depende a su vez, de la pg
sicién y desarrollo de los procesos alveolares en los que estan -
implantados en la ortodoncia funcional y estética.

Anbos aspectos muy bien estudiados por la ortodoncia, puesto -
que se ponen de manifiesto temporalmente en la vida, corresponden
tanto a la posicién de los arcos noraales como la de los anorma--
les, que detersinan las tres clases de Angle,

Ds un punto de vista estético, las relaciones de posicién de -
los dientes con los labios son quiza las =€s importantes.

Una observaciidn frontal de la posicién de los arcos dentarios
en personas jévenes de buen desarrollo fisico y de fisonow{a arsg
niosa suele denostrar:

l.= Al entreabrir ligeramente la boca sin contraccién de los -

labiom, el arco superior sobrerale ligeranente por debajo

del labio superior.

2.- En esa nminwa situmcidn, los incilmivos inferiores suelen en

frentar el borde del labio superior,
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3.= Bl llamado "plano oclusal®, foraado por las extreaidades -

oclusales de los dientez superiores, es casi paralelo con
el llamado “plano protético®, que naea por ln‘blae del ala
de la nariz y los bordea inferiores de los conductos audi-
tivos externos.
4.- Bn algunas personas, los movimientos labiales ponen en ma-
nifiesto los dientes inferiores més que loa superiores.
Estas caracteristicas anatonofuncionalea tienen importancia pa
ra orientar la posicidn de los arcos dentarios cuando se requiere
su restauracidn prostoddntica.

ALINENTO DE LOS DIENIES:

Se entiende por alimnnto, la forma genoral que los dientes dan

a los arcos dentarins. La disposicién, es la ubicaciédn propia

de
cada uno dentro del arcon,

£l alimento determina la forma general del arco; como para el
resto de la anatonfa, se puede discutir bamtante sobre el aliwen-

to norazal e ideal.

Arcos conrrectos, normales y bellos, varian tanto en la nariz,
ojos y cara. Vistos por oclusal, tienen forma general en U que -
conatituye la llamada Curva Horizontal y determina el noabre de
los arcos; el 5% de los arcos deterainan que los superiores res -

ponden a una forma el{ptica y nds del BOL de loa inferiores a

la
parabllica,

Viston de perfil, los arcos normales suelen mosirar una eleva-
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cién de los ?dos y 3ros. molares que les da aspecto de curva de -
concavidad superior, la llamada Curva Sagital o de Spee. la pro -
longscién posterior de csta curva parece dirigirse hacia el cénd}
lo y también recibe el nombre ¢e Curva de Coapensacién, interpre-
téndose que tendrfa por efecto mantener préximos los arcos dente-~
rios durante los movimientos vropulsivos.

Este concepto no se funda en prueba alzuna y podrfan formular-
se otras suposiciones. 3in eabargo, es de considerable importan--
cia pars la Prostodoncia Total.

Algunos autores creen que las curvas de los arcns dentarion se
deben a que eatdn disovuestos sobre caequeten esféricos, de unos -
10 ca. de radio, cuyo centro estarfa en los alrededores de la apd

fisis cristagalli del etmoides, (centro de Villain, de Moneosn, -
etc.).

Creyeron ver en easta la mejor disposicién porible para 1as su-
perficies oclusalea, ya que corcentrarfa los enfunrzos de ese ori
gen hhcia el aedio de la base craneal,.

Se ha demostrado, sin embarge, que la forma esférica de los ar
cos dentarios no gufa loc movimientos mandibularon, que los ejes
mayorea de los dientes no suelen coincidir en el centro de Spee o

Villain, que las dentadurae mfs voderosas de loe animales no adop

tan esa forma.
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En la actualidad, estd y otras concepciones geométricas de la

arqgiitectura de los arcos dentarios tisne escasa relevancia.

WAXILAR SURERIOR:

Bsqueleto: Intesrado por los huoens del esqueleto de la parte
media de la cara, eatd s»lidamente unida a la base del crdneo me
diante paredes y trabas 4seas qus dan s2lidez al conjunto, pres-
tan insercién fija a mdoculos y limanentos, nrotezen los organos
que contiene: y arman la fisononfa.

Desde Burchard, se considera onroceso alvenlar sunerior unido

al crdneo tediante tres pares de sélidas columnas, reforzadas
por varios arcos y trabas secundarias.

Hdsculos: En la cara externa de la sandibula saperior se in -
serta una amplia proporcidn de los adsculon facialea.

En su borde euperior se innartan los misculos del velo del pa
ledsf gen directavente o indircctanente, mnadiante la aponcurosis
velo palatina. De loa adaculen wnpticatorios, sbln ol masetero -
se ingerta en la wand{bula suparior, 108 otrss lo hacen dirccta-
mente en la base del crdneo o on ou superficie externa.

Mucosa: 3n la mucosa bucal suparior conviene distinguir 1la nu
cona palatina anterior y nonterior, la gingival y la mucosa supg
rior del gurco vostibular, que se continda, con la mejilla a tra
véz dcl férnix o fondo de surco.

Las aucosas p~latina antsrior y gingival, pgrucsas y resiston-

tes se adhieren firmemente al hueso, #in internosicién de gu nu-
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cosa, liacia adelante cmergen las rugosidndes palatinas, con sus

dtbnjoe cnractar{sticos, ~atre los que se daatacan la anteyior f
‘medianl n panila incisiva, que cubre el orificin palatino ante -~
rior,

Schiffmaa, on s de 500 —modelos dentados encontrs que una 1
nea transverpgal a través del centro de la napila incisiva oama -
por las cdspides de 19s caninos en 80% de los casos.

La mucosa central del paladar suele mor nuy delgada, esvecial
mente cuando la sutura intermaxiler es vromtnante hacia atrdas oe
ospesa nuavamente nor la aparicién de unn mibmucosa que aloja te

jido adiposo y rldadnlas ~ucosas cuyn nimarn ne calcula entre
200 y 300.

La mucosa zin~ival gruesa y adherente, tnabifn masticatoria,

forva parte del paradencio 4e proteccifn, habdbitvalasnta de color

rosado clare, farna nnr vestibular an festoneado caracter{stico

al engrosaree alredednr de los cnellos deitaring.

Por encina de 'a zinziv:: la gucosa se haco movible, nror la a-
paricién de uni nsubwucosa, en la cual re alojan afcculos y liga-
mentos q.e se nrolanzan justamente hasta ol horde de la giangiva

estacionaria.

Por entn cazdn ge den1ina 1l{nea do innercidén a 'a ~'e penara

la mucopa vestibalar estacionaria de 1s asvitle, esta 1'tina, de
consistoncia delgada y lina, suels sar -~fn rnjilza ror ienor oro-

sor y queratinizacidn del enitaelin, que nersite ver Yos vasos

nor Lraagnirancia.
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Tales caracteres tonngrdficos ae cornrueban tanbidn en los -

cortes hictol4zicos, Por su estasa aoviiidad, la zons movible -
7 préxina a 1l,i£nel de insercién suele de~on‘narge Zona Harginal
Neutra.

MAXILAR INFERIOR:

Rsqueleto: Constituida por el hueso 'micn del aaxtlar infe --
rior, al cual por su noplcidn y funciones debe a%adirse el hueso
hioides, la 7and fbula infarfor s4lo "articula® directa-ente con
1a superior por intermadio de los arcon dentsrios e indirocta ~-
mznte por medio de laa artfculaciones temporo-iandibulares ublca
das =n la basec del crdnes,

Como puntos de Luportatncia en anatonifa protética conviene re-
cordar que las lfnnas obl{cuss axternan suelen establecer un bu-
an 1f{1ite para la oxtencifn vestibular de lis prétasis inleriores
7 constituyen un freno a la atrofia; las l{nous oblisias internas
o milohioideas y lam apofisis zoni.

Mﬂgcu1oaz En 1a rana horizontal se ingsrtan por vestibular wva
rios de los afeculns mfmicos, conplementandose con los que se in
gortan an 1a mand{byla superior. De ellos log nue confluyen & ~--
las zonac retrocomigurales forman ol nudo retroconisural o nodig
lo, bien descrito por Fish,

Los miscules que e insertan an la cara interna de la rama hg
rizontal dan estructura al pisn bucal y contribuyen a pu movili-

dad, conectando la mandfbula con 21 aparato hioldeon, la faringe
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y hasta las comisuras por internedioc de los buccinadores. Con to
dos ellos eatdn en conflicto lus pritesis inferiorea que los deg

plazan y a su vez, son dosplazadas por allos,

Los tendones de los misculoas tenporales ae nroloagan hacia

abajo hasta la zona del trfgono retromolar y pueden entrar en 1i
gamentos pterizomaxilares., Conviane seXalar tasbién que no estan
suficientemente aclaradas las funclonas de los pterigoideoa ex -

ternos, cuyos fasciculoa relativanante prucsos, se insortan en -

los cusllop condilares y m2niscos.

?isiolégicanante, 198 cuiatro fasc{culos de cada temporal cono
los dos del masetero y loa don del pterigoideo externo deben cop

siderarse misculo rolativas:ate independientes, ya que pueden

contraerse por aeparado.

La nusculatura nandibular no puede connidorarse terninada con

la mensidn le los miaculos de inpercién diracta, los misculon

del velo dol paladar, de la faringe, y napccialnente los del apa

rato hioidoo deben tambié- reenrdarse.

%1 hnego hioides de forma groser:mente parocida a la de la

nand{bula, en el centro do ot-a conplaia red muscnlar, cuya

comprenn'én er imprescindible para entender los movinientos nan-

dibulares. Uos paress de misculns ligan al hinidea directamente -

al cuerpo mandibular; loa hioglosos 1o unen a la lenguas 1o es~

tilohioideos a la base del ¢rdneo, talug ellon tiran al huaso

hacla arriba y adelante, atrda o a lon ladon, nexatralizado cuan-

dn hace falta par @l grup» antaupgonico infruhioidoo, intagrado -
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por los estarnohisidens, tirohioideos y homohisideos.

Los digéstricos, por ultimo, con sus dos vientres formando =
dngulos obtusos Abtertoa hacia arriba presentan la nbtlble parti
cularidad de su unidad funcional, comprobada clectromiogrdfica -
mente por Woslfel: derecho e izquierdo se contraen siempre siwul
téneamente y no nueden hacerlo por senarado,

El ndwvero de mfisculos que mueven la mandf{hula o controla sus
novinienton es nuns cons‘derable. 3u recuento ayuda a coaprender
1o complejo de csta movilidad: ? temponralea, ? maseteros, 2 ptee
rigoideos tnternos, ? nterigoideos extarnos, 1 milohioideo, 1 -«
geniohioideo, 1 2stilohinideo, ? digdstricos, 4 infrahinideoce; -
que hacen 17 mdsculos de accién directa. Yin contar el travecio,
esplenios, escalenos, esternocleidomastoidecs y largos del cue -
1llo, todos los misculos posturales de la caboza cuyas contrac -
ciones neutralizan conatantemente las influancias desviantes de
la poeicién de la cabezn, que nuede originar la musculatura man-
dibular 2 hioidea.

LENGDA:

Unida al piso bucal, a la faringe, laringe y a la nand{bula -
inferior, la lengua por au nosicidn, funciones y movilidad tiene
una importancia capital dentro de la anatom{a srétetica.

La notable actividad conmo 4rsano de la articulacién de la pa-

labra, del gurto, de la mapticacidn, de 1a formaciédn del bolo

alinenticlo, de la deglucién y gran variedad da seatos y sonidos
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se realizan con ayuda de los misculos propioa o intrinsecos y de
los 1lamados extrinsecos que la conectan a loms 4rzanos vecinne.

Una caracterfstica de la lengua de notahle iaportancia en re-
lacidn con la prostodoncia, es mu adaptabilided que es funcional

y volumétrica. Por ejemplo: El tragar saliva con la boca abierta

la punta de la lengua y los bordes se adantan para hacer el cie-

rre anterior necesario al acto, en tanto el centro desempafia la
funciédn proyectora.

La adaptabilidad volumétrica no es menoe notable; con excep -
cién del espacio de Londers, la lengua llens sieapre la cavidad
bucal cerrada, si un acto coluntario no lo impide,

La perdida de los dientes provoca inmediatamente una enorme -
expansién del pisd> bucal, la cual se reduce de inmediato al colg

car una préteais.

Rucoea: La mucosa de la parte inferior de 1a boca reasnonde a

tres tipos: Masticatoria, de revestimiento nmimple y eanecializa-
da.

En todos los casns al epitelio ca pavimentoso estratificado,
recubiertn por nna delgada cana c¢4rnea.

3810 ep estaclionaria la mucosa gingival; todas las dends son
méviles, de extencién y plegadbilidad sufict{antes para permitir

esta novilidad, facilitada por la viscocidad palival. Los mdscu-

los corren bajo la mucosa movible,

Avarte las variadas papilas eanecializadas del dorso lingual,
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las papilas corimles snn ads denarrolladas en este regién y en -
la gingiva, y bastante menores en el resto de la nucon&,'quo re-
sulta por ello Rucho sfs lisa y‘do color mée rojizo debido a su

mayor transparencia. '

Los pliegues de la mucosa sublingual lateral y las carfnculas
sublinguales, que cubren las gléndulas del mismo noabdbre, crean a
veces prodlemas con lam iapresiones o las pritesis.

En el centro del piso lingual delantero se destaca el ostium
uabilicale, desembocadura de 1os condiuctos de wharton.

Gldndulas: lLaes gldndulaa sublinguales, ubicadas directanente
bajo la nucona, con sus porcionos delanteras descansando en las
fosas sublingusles de la cars interna de la rama horizontal, de-

saguan en las crestas de las cardinculas sublingunles mediante
los conductillos de Rivinus.

Las glénduleas gubzaxilares, ubicadas hacia atrds y vor debajo
de los vdmculos milohioideos, desembocan en el ostium umbilicale
mediante los conductos de Wharton, que contornean los bordes nog
teriores de los milohinideos y deade ah{ corren hacia adglante
el viso bucal junto con los nervios linguales.

81 los bordes protéticom llagan a comorimir el conducto de -
wharton pueden provocar aparatosas inguargitaclones vostorandia-
lem del cuello, unilaterales e indoloras por retencidén del flujo
salival.

Por detrds de los Ultimos molares y hacla lingual, la nucosa

suele presentar una saliente a la gue se le llama Almohadilla
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retromolar, formads por acinos glandulares seromucoson que se -
cree, son continuacién de las gléndulas palatinas, =

Cuerpos piriformes: Tawbién exinmte tojfdo glandular junto con
tejidos fibrosos en los cuerpos piriformes, que aparecen en lu -
gar de los terceros molares cuando estds ee han perdido,

8e les considera referencias indelebles en el desdentado por

ocupar la parte posterior del arco dentario inferior.
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NATERIALES DE INPRESIOM

Los materiales de impresiém en prostodoncia deBen tener determi-

nadas caracteristicas:

1.~ Que permitan la reproduccién de la zona impresionada,
2.~ Que no tengan cambios dimensionales de valor cl{nico,

3.~ Que sean eldsticos para poder eludir retenoiones o en

su
defecto se fracture con nitidez vara luego ansandblar su
parte y construir posteriormente el nodelo,

4.~ Que sea de fdcil manejo y conservacifin,

Los mds usados se clasifican en:rfgidos y eldsticos.
RIGIDOS:

a) Yeso Soluble

b) Compuestos de modelar (modelina)

¢) ' Compuestos Zinquenélicos

ELASTICOS:

a) Hidrodoloides Reversibles & Irreversibles

b) Mercaptanos

¢) Siliconss

—RIGIDOY
Y£30 SOLUBLE:
Es un yeso llamado de Paris, su fornula es (CnSO4)2H20, elemen
tos modificadores que regulan el tieapo de expaneioén de fraguado,

£atédn constituidos por heaihidratos B, talco, aceleradores de
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fraguado y antiexpansivos; el tiempo de fraguado es réguludo por
1s relacién agua yeso y de 1a cantidad de acelsrador incorporado
g1 yeso contiens alaiddn cuyo objeto es hacerlo soluble dado que
al colocarlo en agua caliente el almiddén se dilata y se disuelve
‘ Técnica: Se utilizan en portaimpresiones lisos lubtricados con
varelina que peraita retirarlo facilmente, dejando material en -
la boca para buscar fractura que facilite Bu remocién y uniendo
lon. fragmentos se obtiene el mndelo deseado., rara obtener esta -~
fractura basta con aumentar la cantidad de agua evitando la exo-
termia exazerada en la boca,

Antes de vaciar el modelo con yeso piedra, es necesario tavpar
lo8 poros del yeso en la impresién, si no ce tiene esta brecau -
cién se tendrédn retenciones que dificulten la separacién del mo-

delo.

COMPUESTOS DE MODELAR:

Son zustancias termopldsticas que se ablandan nor accién del

calor y endurecen cuando enfrfan sin ocurrir en ellas cantlos

quimicos.

Composicién: Generalmente se nabe que contiene cstearina y re
asina kauri.

La estearina es el plicérido de dcido egtedrico, palmitico

y
oleico obtenido del cebo.

Yemperatura de Pusidn: Entre 550 y 700 C actia como plastifi-

cante d¢ resina kauri; a optos compuestos po les agrega una sus-

tancia de relleno cono la tiza franceaa u otras variedandes que -
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mejoran la naleabiiirdad y textura del compuesto,

La estearina actualmente ha sido reennlazada por el dcido es-

tearico conercial, coabinacién de £cido eatearico y olefoo.

Sexin su uso se denomina:

1.- Para impreeién
2.~ Para portainpresién individual

Una de sus propiedades f{sicas es la baja conductidilidad tép
aica, tal propiedad debe de tenerse en cuenta al manipular, dado
que la superficie en contacto con el calor plastifica antes que

lag partes internas del producto.

Es importante que la temperatura de ahlandamiento me logre

uniformemente en toda la masa evitando el calontamiento de la sy
perficie, para evitar:

1.~ Que se queme o volatilice algun componente haciendo per -
der su utilidad, pars evitar o1 foné2eno de relajacién.

?.- Escurrimiento, una vez aue ha sido ablandado el producto
y miantras es presionado contra los tejidos, es necesario aune ag

curra o fluye constantemente hasta lograr el rigido exacto de

los detalles o irregularidades.

Distorsiones: Fenéneno de relajacién que se nroduce como re -
sultado de las tensinnen inducidae nl compuesto; este fonémeno
no ep controlable por lo que debnra vaclarse el modelo o troquel
dentro de la primera hora de haber ragiastrado la impresidn.

31 la sunerficie del compuesto anta dura y no la nartn mde ip
terna, ne producira una relajacién inmediatnmente despuds de roe-
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tirar la izpresién. Por lo tanto habra de controlarse asto, en -

friando con agua el mayor tiempo posible para nue la condicién
de la temperatura sen lograda en todo su volumen.

Bl ablandaciento deberd hacerse nor calor hdmedo se utiliza
un recipiente o algmin otro dispositivo. £n la flama es necesario
evitar que se agruzen o queme, dado cue ne puede volatilizar al-
gunos de sus coaptestoe y nerder pus propiedades; cuando ha de -
usarse una gran cantidad de masa, es conveniente calentar el con
puesto con un balo de agua, teniendo cuidado que al anasarlo no
se incornore agua ya que nsta actuarfa como nlastificante y ela-
borar{a el eacurrimiento al doble de lo narmal,

CONPUESTOS ZINJUENROLICOS:

La composicién resultante entre el éxido de zinc eugenol se -

1lawa compuesto zinquenolico y tiene las aiguientes anlicaciones

1.~ Medio cemnentante
2.- Cemento quirirgico

3.~ Material de obturacién temporal

4.~ Como relleno de conductoe radiculares

5.~ Como zaterial de impreasién fisioldgica en desdentadns

Bste tipo (5) ne nresenta en forma de dos pastas, una con oxi

do de zinc que ¢s el componente active y 1a otra cnn cugenol.

Composicién:

Oxido de Zinc B80% Aceite do clavn eugenol  56%

Resinas 19% Comoreninn 16%
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Cloruro de magnesio 1s

Aceite de oOliva 16%
Aceite de lino 6%
Aceite nineral 6%

Tienpo de fraguado: Acdquiere ihportnnctl, muesto nue debe pep

mitir antes de fraguar que ne realice la mezcla, llevarlo al pogp

taiapresién y a la boca para formar la iapresién. Por 1n tanto,

debemos penear en el control del tiezpo de trabajo por el opera-

dor, 4
1.~
2=

3=

4=

iremos que:

Agregando un acelerador: agua, alcoholes prinarios, etc.
Cuando fragua auy rfpido por acci’n de la teaperatura --
ambiente o 1a humedad, se usa para rotardarlos la losceta

y espftula frias.

El tiempo de fraguado aumenta asregando una mezcla de a -
ceitea inartes y ceras. ror dilucién disminuye la propor-
cién de acelerador, pero reduce la r{gidez del zmaterial,

Cambiendo la proporcién de las pactas. Debera conocerse

en cual re encuentran los acelaradores, por lo regular

estdn en el eugrnol.

El tieupo de erontulndo, entre mds largo, mds corto perd
el tiempo de frapguado.
Consistencia y ercurrimiento; con el desen de ohtener ma-

yores detalles ¥ presicién en la i{apresidn, debamos cono-

cer entas nropiedndes.

7.~ Rigidez y resistencia; los compurstoo zinauenélicos no dg
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bten deforanrse, ni roaperse cuando ce les retira de la bg
ca. So cowbinan en tal forma que no encurren a la tempery
‘turs como los productos de nodelar. La resistencia a la -
compresidn es de 70 Kg./cmz despuds 10 dos horas de la -
mez2cla.

For lo que respecta a la estabilidad dimensional es satig
factoria, durante el endurecimiento ae contrae menos del

0.1%, una vez endurecido no tiene cambing de forma debi -

dos a relajacifn o a otras causas de deformacidn.

Técnica de Mezcla:

Deberd de prepararse en papel o loseta,

La relajacifn de las pastas estd detersinada nor el diduetro
de los orificios de las vastas pars que sean 50% de cada una y -

nozs den tiecmpo de trabajo v frapuados correctos; se utiliza eapf
tula flexidble de acero inoxidable de 2 cz. de ancho por 10 c¢n, -
de largo, se mezcla durante 1 min. hasta observar un color uni -
forae. La mezcla se eaparce mobre la cucharilla y £e lleva a la

boca, nmanteniendola uniforae y firmemente en poalclén hasts su -

endurecimiento total y se retira de la boca.
HIDROCOLOIDES Y SU APLICACION CLINICA:

Para poder bapar tanto la manipulacién como lon cuidados para
la obtancidén de una impreaidn, con hidroncaloiden, errd necesario

conocer laas nropisdades mas importantes para nu correcta aplica-

c¢idén en 1la clinica.
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Generalidades: Un matarial ideal para ismpresiones serfa aquel
que se colocara en laz zonas por'tmprauidnnr y que adaptandose -
al m4s minimo detalls pudiera tornarse en nn asterial el‘atico.
y lihrar retenciones fuera de la hoca, en la nosicién de 1la for-
ma iwpresionada.

Al usar hidrocoloides, sahbenon que ze introduce en el medio -
bucal, un fluido viecoso en un nortaimpresidén, que luego de man-
tenarge por un tieapo, €l material gelifica en la posicidén adquji
rida y debido & la flexibilidad del gel, se retira la inpresién
intacta de la boca ain deformaciones nermanentes apreciables,

Ahora bien, conozcasos lo nue es un colnide y un gel coloidal

Cnloide es cuzlguier solucidn eq1 la sue las unidades del soly
to saon guficientemente nrandes como para aue no dirlicen a tra -
vea de una 7rwhrana ndecuada. Lom unidedes del eoluto o fage din
perna pueden nsptar constituidas por une arreién de waléculas --
arandes. las part{rulae se disversan en el anluto o medio dianep
sante en virtud de ~ue ellas se rechazan mutuamente dehido a

la
carga eléctrica que posee cada una de ellam (las de Armar-acar eg

tdn cargadas negativarente).

Lon hidrocnloldes an su nayorfa son emulslones donde el medio
diaperwante es el nzua, Alsunos hidrocnlnides me convierten en -
gel on determinadas cnndiciones, si la gnlacidn se produce por -
enfriamiento son de carfcter reversible. En decir, que cambiando

de mol a gel y gel a 80l a través de la tewperatura. Los hidroco
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loides irreversobles canbian de so0l a gcl, pero no pueden pasar
de gel a #0l, al 28nos vor medios simoles, genaraluente gelifi -
coi por aceién qﬁf!lea. vonziderando que un gel ap capaz de 80 =
portar ana tensién tangencial sin exporimentar cscurriniente, -
tal propiodad'indtc. claranente la presencia de alguna red mecd-
- nica o sstructural. £l enrejado re visunliza cowmo comnuestos de

dintinutos y subuicroscépices fibrillas, foraandas por las nartfcy
las coloidales de la faze diepersa. A los 2apactos foruados por

el enrejado se les llama Micelas y mantienen ajua por un fendne-

no “e¢ absoreidn,

En los reversibles con el aumento de tenmperatura se romoen =
lan cadenas y las micelas, debido vrincipnlmente a la agitaciédn
téreica de las m0léculas, nor 1o nue lae "icelam ne reparan y la
viscosidad dimminuye anresiablenente con 19 nque ol gel as convi-
erte.en an flufdo, Al disainuir la temveratura, lae fuercan de -
azitacidn disminuye hasta oque las micelan vuelven a deli-itarse.
La vicconidad del nol =me de e nrotableente a la unidén de las mo
léculas de amar por fuerzazs de atraccidn sscundaria.

ror lo que respecta a la resintencia del gel podemnos decir, -
que denande “undanentalmente de la denaidad del anrejadn fibri -
lar y de la concentracién de la fase dinnorca, =2ayor asera el ni-
mero de nicealas y 2n concecuencia la denpidad del enrejado fibri
lar, £B nonible aumcrtar la denstdacd del nnrejado fibrilar aumep

tando esustascins de relleno, nuedrn ~ar nalvnr finos de nustan -
cian inartes.
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El agua ncupa la mayor parte de la estructura del gel. De ahi
que toemom »n cu-nta dos fendienos que habran de presentarse, -
la imbibicién y la sinéresis, es decir, que si el voluien de agua
disninuye habrd una concentracisn del gel, oi la pardidu de asus
se realiza por exudado de un fluido, se llama sinéresis; pero si
el volunen de agua esurenta el gel se dilata, eston sucedera si el
gel tiens vpoco contenido de agua y sl se coloca on contacto con -
este elanento, se nroduce entonces una ahgorcién llamada iabibi--

cién.

HIDROCOLOIDES REVERGIBLES:

Son ciertas sustancias que al estado csloidal pusden pasar ge
neraltente (en funcién de.la tenperatura) del estado de gel al --
de 80l y viceversa, que cumplen con los roquinitoo da nidsticidad

y constancie de nropiedades; como un ejemplo de la formula pode -
noo decir que contiene:

ABAY BEBT +.rueesescasB8% 8 154
BOIrAX ceecvrnninennen..0.2%
Sulfato de potacio ...2%

AGUR .ovnvencesoannsssBI.5%

El ngar e= un coloide orsdnico hidréfilo que se cxtrae de al -
gunos tinos de algas, er un ester sulfdrico de polimero lineal de
1a galactosa. Construye la faee disoersa, que dd4 los caracteres -
de colide, su tomperatura de zelacién e aproxina nés o manos a ~

70° ¢ y presentn loe efectns caracteristicos de 1o histéronin, me
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tranaformn en sol entre loz 60° y 170° ¢,

El borax ee incorpora comn mmteriel cde relleno con el fin de -
.gaentlr 1n reaistannia del gel.

La temperatura de melacidn, dete ser cnnontidble con la de los
tejidos hucalan, v° fue énta 8o realiza en la boca y eaterd en «-
tre 35° a 45° C.

Los fendnenos de imbibicidn y sineresis cgtaran orcsentados en
gel hidrocoloidel nor lo quc. conviene hacer ol vaciado invediata-
mante ya que de no hacerze, la eatabilidad dimcncional puede va =
riar, sezin el ~edin donde se encuentren {hum~do-iadibicién, meco
sinéresis).

Dado qua el anar asar es un ~lemento muy flufdo no nos vernite
la araptacién del meterial a los detalleas morfolégicos del proce-
so y tejicos nue deseen inoresinnarse,re les arresa ol material -
da relleno para aumentar la vincosidad del sol, g nrobable nue -
éata ne deba a la union de lae nolsculas de arar agar, al princi-
pio molo por fuerza~ de atraccién secundarias en puntos azvliamen
te separadon y con el Jdescanso de la temnaratura, seguides de

otras uniones vosterinras nrovace:es innbian por funrzae de atrac

cién smecundarias pero no localizadas.

Agpectos técnicos:

Ae- Eleccidn de nnrtaianpresién y sun enracterfeticas.

B.- Preoaracifs del asterial.

8.~ Inpresién propiamanta dicha, '
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D.~ Cuidadoe de la impresién.

B.- Vaciado.

HIPROCOIOIDES IRREVERSIBLED:

Son materizles que se caracterizan nor el hecho de que el sol,
ge puede caabiar a gel, pero éste no ouede pasar a sﬁ agtado ori-
mitivo, al menos por medios simples. Uon materialec de i{mnpresién
anatémica que nos sirven vara ohtener nodelos de estudio, para mg
delos ortodoncicos, nara la conatruccién de nprétesis nzrcialee vy
totales.

Bl componente orincinal es un alginats nnluble (mrl de 4cido -
alginico que pe obtiene de las algas narinar y se la considera co
20 un polinero linenl de la ssl de sodio de dcido snhidridn-beta-
zanurénico).

31 bien, ¢l 4cido alginico no es soludble en el agua alpunas de
sus sales 1o son. El 4cido se¢ puede transformar rdpidamente en un
ester, ya que los grupns carboxiloe tienen libertad de acciédn. la
wayoria de las sales inorgdnices son insolubles, excepto las de -

potasio, avonio y wagnesin. Los nmateriales de inpresifn contienen

esencinlmente, aleinatn de sodio y de natantio, Por 17 tanto la -

reaccién serd la sipuiente:

Se mezclan sulfato de calcio, al-inatn da pntasio, fonfato tri
s4dico y aoua, reacciona primaro el nalfatn de calcio con el sul-
fato trisédico y cuando ee termina el fosfato trisédico, el cal -

clio cn7innza a resccionar con el alginetn “e notasio nara nrodu -

cir alginato de calcio.
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REAGCION RETARDADORAs

2Na3¥04 3Ca 304

(Ca 504) 2 Ina2804
Reaccidén Final

Gomponicién de up hidrocolojde jrreversible:

Alginato de votasio

12%
Tierra de diatomeas T0%
Sulfato de calcio (dihidratado) 12%
Fnafato trisédico 24

Agpectog % con:

Los alginatos seiin recordamos, necesitan para formar una es

tructura clinicazente aceptadble, una cantidad de agua que el fa

bricante nos habr{ de indicar nara una cantidad deterainada de

polvo, nor lo tanto, orimero tendrewos las cantidndes de nolvo y

agua exactas pera la mexcla; una vez hecho ento, en el paciante -
preparamos 1a zona g inpresionar de ln si-ulante forma: e hadbrd
de tenar listn un vaso ¢nn a,mua con una solucisn astringente con

la cual el nnciente detera enjnacarae nn inntantea anter de ser

llevado el material a la boca; esta ranisbra eli-ina la tensifn

superficial de la zona a imprecoionar evitando con ello burbujas
o deficiencias en 1a improsién.

Ahora bien, para la preparacién del saterial, pondremos en una
taza de hule el agua, previanente medida a una tewperatura de 20°
C , para que al nezclarla por eapacio de un mlnu}o con una espdty

la flexible de acero inoxidable, nos permitn el tiempo de tradajo

- 32 -




necesario para su correcta manijulacidn, {(colocarlo cn el ports -

1npros£6$ ¥ colocacién de éste oen 1la boca); teniends cargado el mg
tht§1 en el portaizpresidén, el paciante ee enjuazara con el ap «e
tringente; una ver hecho ostn, se coloca el mortaimpresién cargado
en la bdeu y se nantiene en posicién sin movimientos por esnacio =
de 5 ainutos, par: evitar la inducciédn de tenmiones que deformaria
1a izpreeidn, hasta que se logre totalmente la reaccidn de gelifi-
cacisn es cuando se retira de la hocn; nara coto deberd hacerse un
solo movitiento en direccidn paraleln a lae crestae alveolares.
Una vez fuera de le boca, 1la impresidn deberd lavarse al chorro
de agzua y colocarla en una enlucién de sulfato de votacio al 2% dy
rante dos minutos, (eete ba”o dis~inuye el tiompo de fraguado del
yeso que seris retardado oor el bérax qua contiene el alginato on

su férauls), ee seca la impresidn y se vacia inmeliatamente con un

yeso que convenga para nuestros clinicos.

3 LICAC 3

Loe elastoweros snn materiales a base de hule, se ler clasifica
como cauchos ninteticos asrupados cowo gelem coloidales (hidréfo -
boa) que reaccionan pravocando una polinerizacién por condensacisn

Podenos conriderar dos tinos de 4ntos, uno a Lase de polisulfu-
ro de caucho aque reacciona por lo general con peréxido de nlomo y
pequefias cantidades de azufre llamado marcaptano (hule o tiocol) y
otro llazado silicona, cuyo conctituyente bdsico ee alpuno de lor

tinos de la organinsilicona (polidinntilsiloxano).
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MERCAPTANOS:

Pera coaprander 1p raaccidn dehemos sabar que hlbr( de realizap
ge una volcanizacidn (coa-inmcion de goma de 6auchn natural con =
azufra por medio 4e calor). El conponente bdeico del polfmero 1f -

quido es un meréAptano funcional o polimers sulfurados

HS  (R-5-8) 23-RSH
R C2H4-0-CH2-0-C2H4

Que por m~dio de un reactor se ponlimeriza o cura para dar el -
nulfuro de caucho. El reactor empleado ~8 perédxido de plomo (Pb02)
como agente polizerizante y el azufre que contribuye a nejorar las
propiedades f{=zicas. Cuando se mnzcla el v réxido ds nlomn con el
polinero sulfuredo sc¢ forma el pol{mern de caucho,

¥n Odontolorsfa la nezcla de loa dos camnonentes ne realiza fue-

ra de la boca, una vez en el portai-mpreniones re lleva a 4sta y os

ah{ donde me roaliza 1la polimnerizacién. As{ puep para facilitar el

procean tiene lu si,:uinte comnpnaicidng

BASE Polf{mern sulfurado T9.72 %
Oxid» de Zinc 4.9 %
Sulfato de Calcio 15.39 %
ACELERADOR Perdxido de Plomo 77.65 %
Azufre 3.53 ¢
Acoite de Castor 16.84 %
Otros 1.99 ¢
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3¢ presenta on forma de pzstas nor 1o que s*gun vimos en la for

aula, pars plastificar el polf<ers sulfurado quo es lfquido, se le
QCToggn polvﬁa de oxido de zinc y sulfato ‘e calctio, pera dar una
pna(n hlancn.,in‘la otra pacta qu- sirve de ractor, para plartifi-
car el peraxidd de nlomo y el azufre, se los agre-~a aceits de cas-
tor, aiedando una vrastn e célor marrdn ohscuro,

Para su anlircacidn elinica hatra-oe de considarar distintas pro
piededes tales comn pu tiezpn: da frasuado, clanticidad, nstebill -
drd diaencional, oronindades térmicas,etc.

Tieapo de frazguadn: Desde qua se comienza la mezcla hasta que -
1a polimerizacién ha logrado lo guficienta para retirarla de la bg
ca con un 2inizo de distorciones; mde sin embargo, tenemos también
que considerar el tiempo de trabajo que en el lanso lfmite on el -
cual es posible manipular el material y colocarlo en la boca. Un
mercaptano tiene de 5 a 8 ntnutos de tiewpn de trabajo,a 25° c. e
td entre 9 a 12 atnutos y a 37° C. de 4 o 6 inutos.

El efecto de la tenperatura vor cada 10° c. que se eleve, se du
plica aoroximodamonte el ropginnon de 1A reazcién, por 1o tanto la -
tenperatura ambiente influye 2an el tiempo de fraguado, e ah{ el -
cuidar tantno la tenperatura de la loseta cono 1a del medio ambien-
te.

tlasticidads Debemos considerar las dsefarmaciones pormanentas y
las eldsticas, Las def-rnicionss eldsticas do los mercaptanos es -

tdn entre 6 y 7% y las permanentes entre 2.6 y 6.9%, ostos valoras
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al los congideramss a uni teaperatura doe 37? C . Por lo tanto, sa-

bemos nue el wnterial con wrynr elasticidad serd o1 nue usanos pa-

ra regisirar nuestra ianresisn,

Lotabilidad vinensional: Ea tan buena aue 30 ninuton despuds eg

tando confinados an nn nortal presifn sus canbios dimensionales

marcan 0% y 3 dfas deanués D=1%e,

Proniedades térmican: Son huenon airlates tdrmicos, el nroze -
dio de expancidn t4raica lincal es 10«6 c. por 1o que un mercapta-

no se saca de la boca a una temparatura de 37° Cy soe lleva a tem-

peratura anbiante de 20° C. ol material exnerimenta una contrac -

cisn lineal de 0,26% (esta dentro de loa li{mttes de tnlerancia clf
ﬂlc.)o

HMANIPULACION: Es conveniente que el volunan del naterial a uti-
lizar sea mfni10, ya qia 12 exactitud de la imnresion depende de -

que el material sea simplemente ina cava delsada con un espesor on

timo entre 1 v 2 nn., nar lo tanto, serd necesario conntruir un LI} o

taiapresién individual rfgido '1rando nara tal =fecto una renina

acrf{lica autonnlimorizadle.

El material debe estar tenazmente adharido al nortaimpresidn -a

ra lo cual fe u~a un cenento asnac{fico nintandnlo untes ‘e carmar

1o y dejarlo ancar entre A vy 7 minutoa, Adendr debnra colocarae

guins de ovnasicisdn que 7ante gan al poartatanrenidn iamdvil v en su

sitio al ser 1lavado con ~1 materinl.

rara 1n preparncidn del material debern contarre con una lageta
una 2andtuln r{aidn nero flaxible, nortai<nrenidn individunl adhe-
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sivo.y un vaso vappen, an{ como lon materiales que se utilizan na-

ra cargar el portainpresién.
Una vez en la bocé dzbera nantenerse en §osic16n y sin mucha =

. presién ni moviaiento evitands la absorcién de tensiones que pue -

den dar origen a diatérctones vor relajrcién,

Una vez masados lnn 10 minutos de “rapuado denra retirarse la
{mpresifn, nunca artrr, nuaes dara como resultado defsrnacinnes, Ya
obtenido el nezativo dehbara lavarse con n deternente qum evite la
foraacisn de hurbujac en ol nanitivo, an 1leva al chorro del azua
tain pelisro de iabibiciAn) y ra coloca o1 une snluci4n de sulfato
de potasio al 2%, pnor un minino de 2 ninutos nara que digainuya el
tiemno de ‘raruado del yeao niedra.

Ahora bien, la ipresién d-h~rd vaciarne coan nmaximn 1/2 hora -
deaoués de retirarla de la “aca, ya que continun "n'inerizando na-
pando & lns l{nites de <ictsrcidn de inportancia clfnica.

SILICONES:

Los hules de silicén son nnl{nnras sintéticos formados en unsn -

cadena 44 nnlinern comnuernts nor silicio y ox{geno, codena de pi--
loxano:

...... 9f —mmmem

81 nenn mnleculsr en imvsartante ronncerin, ya cue el va a deter
minar la viecosidad y la tluidez doi .ilicén, Los polimeros de ca-
donas coartas, son liquidne y lon 1lanamos acelitnn e rilicéng

loo
polfacroe de cadnnag larzas cianto mfs largno #ean non ads vincosa
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En clfnica halremos de convertir los silicones en gomas, por medio

de roietoroo ndocundoq, ﬁrovoenndo una polimort£;cidn y producien-’
do moleculns de mayor tamafio que se acoapaﬂén de algunas uniones -
cruzadas que pueden formarse el calentar el atlicén 1fquido con pe
roxido bnnzolcé (C6H5C00)2, entre uno de loa radicales netilos de
una cadena y otro grupo similar de cadena adyacente.

Couo reactor se utiliza un cnapuesto organometdlico (octoato de
eata%o) o bien =zlgin silicato alquinico (milicato de etilo), estos
reactorss producen, en algunon casos, liberacién de hidrédgeno que
lesiona le superficie el nodelo de yemo dejandola con multiples -
orificios, por lo tanto ne le¢ saregm un aceptor de hidrézeno como
el oxido de cromo o de aldehido, o los dony eo nosible obtener una
wvulcanizacién sin liberacién de hidrégeno, se dice fue la reaccién
se produce a travéz de loe grupns hidr4vilng terminalos.

La-fabricacidn de los siliconas se realtza de la aimiente mene
ra: g2 recibe en una pasta el polidimatil-siloxano y nl pnlietil -
silicato habiendoseles agregado un rellano inerte que deberd tener
partfculas de silice finamentes dividido ~uyo tazma®o deberd ser --
aproximado al de las macromoléculns del nolfnaro de silicén (did=ma
tro de 10 a 20 ailisicras). 31 roactor quo regularmenta ce usa 1{-
quido estd compuesto por octoato de esta™o y un colorante que per-
mite observar una mejor homogzonizaciédn de 1la mezcla.

Los silicones observan cambion diwensionnles de contraccidn du-
rante la polimnarizacidng lagz contraccionen non de 0.73 a 0.41% des
pués de 24 hs,, durante li:s siguientns 23 he, existe una contrac -
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cifn ndicional de 0.2%, por 1o tanto dsheronos vaciar inmediatazep

te dcspuds de obtener la improsién,

" La temperatura actua sobre los silicones con un coeficiente de

exprncién 40_200-10‘ por centigrado: por lo tanto, una impresién

de silicén se tona en la hoca a 37° c. y al rotirarla se pnsa al -
medio ambiente a una temparaturn de 20° C., ol matorial experimen-
tarf{ una contraccién de 0,74%, sin embargo, no tiene simnificacién
1a contraccidn clinica on 1o 2xactitud dimensfonal, La temperatura
actua al elevarse dieirinuyendo el tieqpn de endureciniento.

Algunas propiedades doheran conciderarse ademds de las anterio-

ress:

1.- La adbsorcién del agua en los siliconos es innignificante, -
Son hldrdtsgoe.

2.~ ho afectan la dureza de la superficie del yeso piedra.

3,= El desprendi-iento de hidrégeno en lon siliconen nroduce en
los modelos pequetlar prrioraciones.

4.,- Bl octoato de esta%o (reactor) es téxico, nin embargo o1 =~
oroductn final no 1n as,

S.- El color y el olnr no eon ranulsivor nl nactante y non 1lim-
nlon en Aa maninulncidn,

6.-

La duracidn del material nn nerd nayar de 11 meses desde su
nroduccifn, =sta propledad ns imoortante dado que dahera nd

tenerse directa-:nte de la fdbrica,

TECHICA DE MANEJO:

El silicén pe obtiene en forma de pasta, el tubo contiene el pg
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1idimetil siloxano y el 1lfquido ol octoato de eata®o (reactor).

Puede unarse iiltcdn de tipo industrial quo_reduee al costo nota =
vlemente y envasarlo en resinientes de nldstico, lo winmo podemos

hacer con los aceites cue permitan al combinarlne con loe de cade«

ncs lereas, mayor fluidez al nnterial,

La aezcla puede hacerse en n: loseta, napel encerado, cartulie-

na, vidrio o siaplenrente en un azalejo.

El azulejo ticne 1a ventaja de tener una bame de harro ane ner-
alte la absorcidn del azua y nar 1o tanto hajar 1la temocratura de
la loseta, ya gue la capa porcelanizada del aznlejo es nuy pequetia

al auzeitar la tomperatura haja el tiemno de trahajo.
La mezcla ne realiza de la siguiente maneras ne coloca una de -

las baser en 'a loseta y se asresa el rnactor on gotae (la relacién

base reactor ‘ebera darlas el fabrlcante).

Se mezclan unifornemente duranta %0 segundng y se caloca en el
portaiupresién individuval,no os necesaria la calocaci4dn de adhnsi-

vo ya que el pnlidimetil siloxano actia como tal y el sflice hidra

tado nroveniente del oilicato de atilo forma wuna unién f{ecica con

el portaiapresidn, 31 consideranns que antre mdr nequetia sen la -

cantidad de silicén mdn exacta la imnresidn,

Pndenoz considerar las impresiones aon don rrandes srupos: las -

de desdentados y las de nréoteain individual n mdltiples nara los -
pilaree de puentes fijos.

in las inpresiones para dendentados encontramos fdcil eonstruir

prizers un nortaimpresién individual de renina acr{lica incolora,
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rectificar después con el silicén de cadenas largas (el nds visco-
80), hecha previanente 1la liasitacidn del portsiapresiones.

BAZERIALES ACONDICIONADORESs

Un nuevo concepto de impresién estd ganando adeptos. Se trata
de obtener la inpresidn de los tejidos luego nue han sido acondi-
cionados a la fuerza y movimientos que obraran despuée por las fu
Aturla prétesis.

El naterial viene on forma de polvo y lfquido. Al mezclarlos -
forman un flufdo de cremoma consimtencia, con rdpidos canhios ha-
cin una sustancia parcialmente eldstica. Eote material ea usado -
en dentaduras que son construidas para tratamtentos o en dentadu-
ras existentes ai tienen una razonable exactitud vertical y una -
relacién centrica con adecuado tejido cubiarto,

La mezcla me coloca dontroldq la prétesis y el paclente la unma
por espacio de varias sewanas 0 lagunos messs. Este material tiec-
ne una suave fluidez bdajo 1as intermitentes preaiones que actudan

como estinzulantea para los tejidos o

e iguala laa presiones coloca-
das aobre ellon, Cuando el nacinnto vurlve, las dreasn de {"pre --
sién y la evidente presidn de las dArean de soporte son roveladas

hasta el recobro del tejido, alcanzando 1n camodidad del paciente
Bl nmaterial es otra vez rensvido, cnlncado, tradbajadn nor un cor=-
to tiempo y luego usado nara ln impresisn final =nara un trazado o

vaciado de modeto para una futura dentadura,

Congidernciones preli-innren: Anten de comenzar el tratamiento
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se tonars una impreaidn con alginnto y a0 obtendrd el wodelo en ye

80 niedra. Tﬁniendo eston mbdolos a dispomicion para nnnyconpart--
c;dn ¢ inspeccién posterior, e podr& observér 01 progrnreo dél tra
tamiento. Cada vez que se haga un nuevo tratamiento se tozard una
nueva impresidn y ne obtendrd un nuevo modelo, para comwporacién,

S1 las dentadures existentes no proveen una apropiadea relacién
céntrica y vertical, dcben mer corregidas antes de empezar el tra-
taniento 3e 1oa tejidos con al acondicionador. %n cseo contrario -
se empezard el tratamiento,

Estos materialac son conocidas ¢n el mercadn con distintos nome

bres a saber: Hydro Cast, Vel Tex,Coe Confort, Tru Soft,
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JBATERIALER DR LABOBATORIO

XE303 DENTALES:s

Los yesos en odontologfc tienen una gran imnortancia, glloe son
los que van a reproducir la zona inpresionnda de lon procnsos den-
tados o desdentados de un pnciente, y sobre estsis modelos B2 van a
hacer y elaborar nrdtesisy por lo tanto, deherdn tener carocteris-
ticas controlebles de rrsintencia, estabilidad dinencional, fragug
do, etc., eataran confinndor a renroducir una i-7presién tonmada con

otro moterial, deberenon canocer que 2fectos tondrd en contacto
con ellos.

El yess sc¢  encucntra en 1 naturnleze como sulfato de calcio -

dihidretado (CaSO4H20), para uso dental dehrrd ~ar quf-nice-ente oy
ro. #€e sin ombargo, ha de aufrir un proonsn de calcinaniédn des -~
puén de triturado.

Ln caleinacifn habrd de hacerse a 110° y 130° C. obteni4ndone -
sulfato de calcio hemihidratado,

CaSO 2H20 -

X (Cas0,) 11,0

Pero segin el método de cnlcinacidn ge van a obtener rdns tipns
de hemihidrato. 3i se rraliza al medio nmbiente ne obtiene el henfl
hidrato tipo beta o yesn de Pnris; si ae realiza a presién vor au-

toclave se obtiene un henihidrato tivno alfa.

Sin enbargo, ai ee aumenta la temveratura a 130o a 200° C. Be =
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obtiene una anhidrita eoluble (CASO‘) y-8i le calcinacidn que au -

menta de 200° C. & 1000° C. ze obtiene una snhidrita natural, a

1000° C. el sulfato de calcio se deacompone.

El fraguado ae roaliza al agregarle agua y mezclarlo; sucede -

que el hemihidrato se convinrte ranidanente en dihidrato y desarrg

11a una reaccién exntdraica t-ual a la erntidad de calor utilizada

para la calcinacién.

(CaSO‘) 2 HOI3H,0  —mmemeee 2CaS0, 2H,0 I (calor)

Es de suma importancia conocer los factorss nuan modifican el

tiempo de fraguado, la dilatacin y 1a resirtencia de los yesos, -

por lo tanto habremoc de congiderar los sigulentes factorea:
a.- Tipo de yeso

b.- itelacidn azua-yeso

c.- Temperatura

d.- Espetulado

e.~ Agentes quinicos

Tipo de yesot Los yesnn puedon tener d{f:rentng tipnn de
grano, oor lo tantn palemos Adacir que cunmndn mfa finn es el pgrano
del yeso nfa rdnidn ce el frazuado, egto ae rafinre tamhién a la -
forna de elaboracién 'e los yernna,

£l process de elaborucidn de lor yesos tlene imnnrtancia en el
tieano de frarsuado, ye ~ue al ohtenar o1 henthidrato 12 caleina ~-

cién es incanpleta, nueda en el oroducto fianl un afqero de ndclang

de yeso en 1a mazcln y el nroductn resaltiite frapua nds rdpido y -
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81 la calcinscién llega a anhidrita coluble el tiempo de fraguado

ser? min corto, nern st hay anhidrita natural auientars el tiempo
de frrgueado,
b.- Relacidn agua-yeso: Afecta el tiempo de fraguado, si 1o re
lucidn agua-yess Aisninuye (mezclas nde onpesas), el tieapo e fra

guadn se acorta y la dilatucisn y resictencia auwnnta,

tn los yeros de iqpresisn y lnn de taller se usa una relacidn
de 6.5 a 0.7 y en los yesns piedra se utilizan de 7,2 a 9.3 ,

¢c.- Tempzraturas Considerz-os qie cuanto 7ayor es la temneratu-
rn a la ou1e se hace la mezcla, tants m4n rénidn es a2l frasusdo, la
tenperatura punde actuar elevando 1a del amua do 1la aeznla o bien
la teiperatura ambiente; nor lo nua respacta a nuctancias que pue-

dan acelerar o rotardar el tiemnno de fraguado dehemos con~iderar:

ACZLERADORES RETARDADORESY

1.~ Sulfato de potasio 1l,- Coloides: nelatina, acar

?.~ 3ulfato de 4inc agar y goma ardbica

3.- Alumbres 2.~ 3ulfato férrico

4.~ 'lerra Alba 3.- 3ulfato crénico
4.~ Julfato de alu-inio
5.~ Citrato de sodio
6.~ Cltrato de potasio
T~ iorRx

Ahora bien, nara conriderar las crracter{stiean del vooo fra --

guado habrewon de reviear:



1l.- Canbios dinonmioneulan
2. Estructurs
3.« Control de expancidn

4.; Resintencia

l.= Cambios dimensioneles: 51 conmparamos los pesns molecularcs

de los coapon-ntes y el pasd wnl-cular del productn obtenido, ten-
drenoss

Hemihidratos  Agua

(CnSO‘) 2H20 1 520 e cceecow CaSO‘ 1 2H20

Peso moleculars: 290.284--54.048 344,232

Si se sunan los pesos, nna da -1 neso del dehidrato, Pero ai

comparanos el neso eepec{fico y el vnlumen equivalente obtendremos

. (01304)2 520 1 .H20 --------- 201304 I 2H20
0.997 2.3?

Volumen equivalente 105.556  54.°11

Peso espaci{fico ?2.75

148.495

La suma de ellos am mayor a la aqun rralnante existe, nor 1o tan
to podremos conclulr anbre anta hase, qua exirten una contracecidn
de vnlumen. 4in embargo, la realided as aun sbr rvemos una expan -

cibn, easto ro exalica ded» el atrapamiento d¢ atre, ast =tismn

cracinioento

el
ie los cristales derde lon ndelnne d- cristalizacién -
hacia afuera.

1 entrecruzaiionta de las cristales do dihidrato a purtir del
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craciniznto de lon cristales desde los nifcleos, no aolon nrovoea

el entrecruce de lan asuns, aino tanhidn un -miun_ entorneciniento
nor otra, #n zse lugar re producira une teisisn cuyn Airecclén se-
ra‘la del cracimiento de 11s oriatalas intrrcaptadns. U4 ecste fenp
meno se nroduce niles de vacrz 28 nnalble aue la tensidn provoque
una dilatacién en la totalilal de la mnea, como ne observa eviden-
temente a nesar de la contraccidn numérica dennstrada antorinrmen-
te, Se considera nue la expracidn merd de 0,12 %.

2.- Estructura: La es‘ructura final, deanufa de fraruada, cstd
conpuesta e criatales ontrelazador entre los cuales estdn los po-
roe conteniendn el exceso de aguas gue se uss cn la mezcla.

Semin la relacién agua-yeso asi es cl valor de 1a norosidad; -
cuanto nayor es la relacidn azua-yesn, tanto maynr es la porosidad

3.~ Control de la expancidn: Z1 contral de 1a exvancion del

fra~uado puede ger a través:

a.- Del tienpo de eanatulado (& mayor tiempo de annatuladn, tag

to mayor la exnancidn del fraruado).
b.~ De la relacidn agua-yeso (a relaciones marores da A/Y exis-
te manor ninaro de nuclens de erisntalizacidn nar unidrd 4e voliiman

por lo tanto menor expaneién).

c.—- De gustancian anf-ican tnlap como 1aa acelaradnren y lon

retardadores. Por eriennln: le mezcla del yesa con 4% de gilfateo de

pntasio reduce la ernangidn de N.4% a 0.76%. 5nlo nue ol gulfatn -
reduce también el tiamno de “raguadn, aci que »nra contrarentar -
dicho efectn, ne ngress nlpin retardadnr (borax, arrbonsto de po -

- 47 -




tasioc y carbonato de rodio) que & nu voz roduce el tismno de fra -
guado y 1a =xnansisn.

Los retapiadorer y ncelrradoras habran de varinr la configurs -
cién 20 las forane orirtalinas.

$1 durante el vroceso de frapuado los anteriales ne ﬁumergen on
agua, l2 oxnancidn aurentn (¢xw~nsidn hi‘roncénica), =ot€ exnan
cifn en lon yesos pledra zunnue ocque®a en m*g8 o nnor el doble
su ~xpza8idn noranl.

4.~ Rezigtnoncias Todedrs cemeiderar fon tipoas de rogirtenciay -

nwne hfieda y otra ceca. Lr hidanda ennristo on ~ne la nrobata de
nrucbe ge doja y re rantiena 21 - obreate e arua dagm e de la hi-
drztacién de hemihidrato. Lz resirtancia reca se ancuaentra cuando
el reaznente de agua ce »a eliainudo nor 4anncado.

i esto podenon der una c-nclunidn practica aue gerd, a mayor
cantidad do asua menor resiatnncia,
51 tiempn de ‘spatuladn toibidn influy~ nabra2 lo reutotencia, -

Polewos decir que la resistoncia suvonta con el ~uaento de tienod

de esnatulado,.

TECNICA:

Parz la mozcla del yeso con ol arua v »1 vaciadn a la imoresidn
debera ten rae el ai~uinnte matorials

l.- Trpo y arua

2.~ Una arnhetn rraduada

3.~ tdrcula

4.~ Aezelidor
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5.= Vibrador

APLICACIONES

gn la clfnica, podenas dar sesin g1 ohjetivo loe si-uientes «-

us98:

fa

1.- Para motdelas 3 estuding lewihidrats U4 (bata) Tesn 4e Paris

?.,- Para imor-sidn: deailhidrato & (hotn) Yaan de Parirn con mndi

ficadores,

%, para nndelos de trabajo en nroatodoncia: Hewikidrato A (al-

fa 1I) 7 hemihidrato A (alfa 1).
decordanor ln diferencia ~un ivictn entre 10~ yonoz al® . 1 y al

1I, esta ce rn“iore a la ranivtencie a In coanpnsion.

En el alfa 1, 1m rrsistencia seca en do 429 n 530 iigr/ce” .
2
En 21 alfa II, la resiatencia caeca ~c de TON Ker/en” o

Le dif-=rencia r~e funds ~vincinalmente an »1 ton=wr”s e la narti-

cula del henthidrato alfa empleado,

alfa I, »nr 1o tan's aeceeiteran 1ne dn alfn 11

Lag nerticul o ‘e alfa II eon “e mayar ta=n"n aAna lonr del 4ino

1 nor rantidad de

arua. Prra dirtinfuir un yern nlfe [ 4a an ~1t2 I hoatn ran annn-

cer la relaclén esrus-yena,

1o

28

ner yeso desnnu‘p ie lavarse, yu “ua el

Agua Palvo
Heaihidrato Alfa | cececccca—cn 25 cm3 a cvn3 170 eor.
Horinidrate alfa 11 =mm-eemmeee 20 €30 & 74 cm) 1 e,

Colarcar nl amnn en 1n taza, oporear danaues al nalya ¢ an-slnpa
c3m9 3{niwn un ainutos; dnhe teanrre Y ni{dadeo 47 t-oner una ta-
con runerficin Srrea 4snin 10 tempza renarss, Aanis ausde rate -

Athidratn retenidn obrarie
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€010 acelnrador del tieapo de fragundo. La esndtula dehe mer en su
"‘punta 'y gus hordes redondendos, warc aue re deslice con mayor faci

 11ded.

‘Para evitar el atrapanientn de hurdbujer de aire, ne clerne el -

polvo sobre el ngua: pues 21 hundirse ‘svita la amloneracién de las

vartfculae y 1a inenraoracién de nire es mennr: se aconssia usar -
espatulador mecénico o ndauine de vacio n motor, pues no solo evi-

ta el atrapaniento de hurbujas le aire, sino auwenta le resisten -

cia al naximo.

Una vez trrminada la mezcla deberd nrncedeorse s vibrarla para -

iniciar el vaciamdo que deherd hacerame dejandn escurrir el waterial
del fondo a la suparficie eliminando el atrasaniento de aire,

S{ tenemos udna mezcla con relacién agua-yeso baja, 4£sta tendréf
noca fluidez, »or 1o tanto solo @) uen del vitrador horf que lle -
sue al.fondo y re evtienda; si utilizamos unn mezcla flunide bajard
considerablemente la resistoncia del -odelo,

fera retirar el wnielo de la inpresidn 1o deherd hacerse anteg
de 30 a 69 winutas. k1 wrieln obtonido dehe orasentrr una sunerfi-
cie dura y lisa qur nos de 1ao 1faiten de reguridad necogarios,

CERAS_PARA BAJE:

Son aquellas caras quo se itilizan nara confeccionar rodillos -
de relacién y para bardear lac niezas en donde ne consiruyen las -

dentaduras artificinles totales o varcialer y otros aparatos den--
tales.
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Son 7z2terinlos tarmoplfsticos v el covarcio 1o nuniniotrs en -

farar. de 14ainag de color rorado, de dinnnninnng anroxi-ndas a

1.5 1771. y sus principales contnon-ntes con: dne partes de cera, una
purte de parafina y un colorante (carafn), la narafina auzenta la

~
plasticidad en erliente y 1a rfuidez en frfo.

La contraccidn t4rnica lincal wor grada y aar claatn og de
0.064.

RESINAS ACRILICAS:

21 metacrilatn de metilo, coqunmente devomiarlo reeine acr{lica

o simnlements anr{lico, re nrementa vara ues cliniro o de 1nboratn

rio en forma de lfauido y nnlvo,

H CH

[ |3

cC ——/— ¢ Metacrilatn de netilo
N doocu (Mfquido)

3

Qufnicameate el metacrilnto de metilo ez un 1{quidn inecolnro, -

menos denso que ol agua. Ju densidad es d~ 0,945 5r, nor cc. &

20° C., de nlor fuertemante plcante y 1n acrolefna de 1a enal deri

va el dcido acrfiico,

CH cil
2 2
i 1
CH — 0 — CH
I |
con €004
(Acroloefna) (Acidn acrilico)
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Pars poderlos utilizar, 12n reninee acrilicas tienen que ser -

forzoeanente ss5lidas una vez terninaias, } mieden cunplir on el mg
’ 410 bucal una funcidn terapéutica y mecénica.
suiere dacir entonces, nie es necesario tranaformar csce 1{nuido
metacrilato de a0%ilo en un 341ido. 31 fenfieno quo poaibilite 1la
unién en cadena de manonnlécnlas en la nolinerizacién.

POLIMERIZACION:

El =ctacrilato da metilo Y{nuidn, re encuantra evactamente al -
estaio de nolécula litre y pnr esn ge le denoaina*nondnero®. La no
linerizaciédn en {l1ti4n instancir nonriste @1 encadenar esas molécu
las unas con otras, dando vor recultadn una suntancia que sigue -
siendo quinicamente artacrilato de metilo, nern que se diforencia

del 7ie0 ol estado 7olecular, en que su pend es cnoraenente mayor

7 miltinle del nondaero, a erte cuerpo 2 palve rngultante me le de

namina “ool{naro”,

i CH3
l |

-— C —— T —=  ‘'Yetncrilato de metilo
L cooct (nolvo)

3

La polinerizacidn qie er el dnsdobleminnta dao !a dable lijadura

entra lopn dns carbones, trota de sa“intacer las leyers de la valen-

cia ya que el carltano rs tetravalente. Ln doble iigadura C—=C, ns

enpecifiza de foa hidrncarburnar nn ratarndne, unicd cnnd ~n ~ue -

opuede tener lucar ol fendmeno de i+ nn'iaerizacidén.
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Adends de radic.les 1ihres, existen azentes fisicos c&mo el ca-
lor, la luz ultraviolata, etc., canacos nor si minmos de provocar
el desdéhlaatentn de la dodle lipadura éarﬁnno-cdrbono. Para poder
congervar el monfmeros én un frasco ﬁin nue se nrodnzca su polineri
- zacién eepontdnea ne la adiciona un inhibidor o nstabilizador que
er generalmente un difennl como la "resorcina®.

Sxicten otrog tinom de pnlineriracifng pnor adicidn, cnando la -
fAraula del polf{rero es oinplenente un mittinlo de la del monémero

por condensacién, cuando-al reaccionar don moléculan de mondmero,

se forna ndends de nolfa~ro azua.

HSINAS ACRILICAS TERMOPOLIMERIZABLES:

Son agquellas reainas aue pueden nasar del cstado de mondmero al
de pol{nero, y ser 7nldeablec en fincidn de nresiédn y calor, a ég-
tae se los denoanina "teraopldrticas”, ya que no ne nproduce en la =~
poliverizacidn ningin cembio quinico. Anuallae que lo hacen an vigp

tud de una roaccisn nufifca ne les lenomina” ternoconbinadoan”,

Bl 1fquidn er ~penzialwnte wctacrilats de <otilo, es decir, -

el aster al eatado molecular, v se 1~» denomina monédmero, contiene
adends o1 agonte inhibidor de la polimerizacidn, que 23 ganeralmen
te un fenol polihfdrico (hidroguinona, pirognlol).

El nolvo es también —metacrilato ta metilo, porn ya polimerizado
es docir, al estado aSlido. 3e vrecenta on forma de prauedes enfe-
ras o grdnulog, recibiendo el nomvhre de nolinetacrilato de 1etilo

o "polfmero®™, contiene adendo el agente quiwico capaz de nrovrer =
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lon radicales libras que {niciardn la poitmerizncidn (poréxido beg

zoico), colornntes y ocpcionalmente agentes plashificantas como el

ftalato de butilo CgHy (COOC4H9)2 del 8 al 10X,

Resun1=ndo.ln composicifn del lfquido y del nwnlvo aon las eigni
entes:

Mondneros Metacrilato de metilo

Eetabilizador {hidroquinona, »irogelol),

Pol{nero: Polinetacrilato de metilo
Perdxido tenzoico
Ccl&rantea
Agentes olestificantas
Ccasionalmenta (ftalato do butilo)

Parz gn atiliracidn se mezclan en nronorcinnes Antinas ol mond-
mero y ~1 polfzero, srnerpl-nente una parte de ~nondmern por tras

parten de polimero en voldmen 0 uno o dan en pesn,

Al 1ezclarlos se nroduce un atnque do lar grdnulor de polfmero
por parte del mondnero. Si loe grdnulos de nnlfaero son granden la
reacciédn eern lente; si 198 crinulnan son pequelos, al nragentar nl
vol{nero qaynr superficie 4o atanue, la r~sccién ne scslera,

Esta masa pasa ontonces por una geris ‘e perisdos sue re denowf

nan ragpectivanantos
1.~ Perfodo -~ranulasn
2.~ Perfodo f{lanentoso
3.~ Perfodo nlédstico
4.~ Perfodo eldstico
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5.- Perfodo rfgido

El primir perfado corresponde nl de incorporacién de polvo y

1fquido, presenta un aspecto arenoso, cn virtud dn que hosta ese

momento sdlo re encuentra en cuspensién en el mon%aero los granu
lon del pnifmero.

En el megundo perfodo o fillanentosn, ya el monAn.ro inicid =u

ataque a lor 2ranos de nolfzero,

31 en este nonento so intenta retirar un noeo al material del

rocipiente, %ste ce adhiere a 1na nnvedes nor madin de una serle

de filamentos. El aspecto nn~afano y filanentasn juntifica el nom-
bre de este prriodo.

El tercer periadn o pl’stico, la =aea pierdm suec filanentos y -
no ge adhiere ya a las veredes del recinionte., Durante egte nerfo-
do es el tomento en qu» se debs utilizar el naterial,

Un pren més tarde, me nresenta un cunrts nari{ndo, aue 2e carac-
teriza =or 1z neriida de »lastinidad volviendonn aldstico.

£1 quinto soriodo, corresqonde al de rigidez y er 21 que

presen
ta la resina unas vez nolinerizada.

El tercer porfodn o pldstico as ~1 nue eo anrnvecha para alacar

el antarial on la mufla; una vez on elln v luego de haberla nrensa
do, es nocesario llavarla al ealar y al nlcanzar la masa los 60° ¢
el naréxidn benzoico s= deascomnnone, deinnds radicales libres. o -

dr{a pensarse entonces, 912 ol nardxiin de Yanzoico en n catnliza

dor nue nrovoca la reaccidn: nin embarzn, 710 o asf, ya que cntali
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gador oo toda sustencia que actia por nresencia sin intervenir en

la reaccoién y aquf n> nana orn, sino que ceos radicales intervie -
aen en ln reaccidn 'y forae nnrte de la cadena de nolfmwero, Por -
esn es 1930? denoninarlo "iniciads®, worque inicia la reazcién.

Cada 10l4culs o zrund de moléculas de mondmers ¢on una valencia
1ibre se dice que estd “activada®, ya quo en nrecencia de otra o~
14cula todav{a sin desdoblar, re nne a ella, "hligdndnle a romper
su dodble ligadura.

Zs decir, que el calor que re suninictra en la mufla y en conse
cuencia a la resina, debe ser nélo el nccesario para provacar la -
descomposicién del perdxido benzoico y conseguir redicales libres,
que actden como iniciadores de la reacci4n de cadena,

La polizerizacidn ee acranaiin de dogs fendmenos f{eicos: uno

de
"contraccibn®, denovinadn contraccidn de wolimerizaci4n y stro de

"axoterania®,

Esa contraccidn de nolim-rizacién es volunétrica, en decir, que
linealmante serd aproximadamente 1n tercera parte, o sea el 24, -
Sin enbargo, en la onrdctica nunca se alcanza osta valor, pues axig
ten afortunadancnte factores como 1a fricetdn a lan naredes, ol -
confinanianto de la nufla, 1a presién y @l axcedente de <waterial,
que goaeralnente se sdiclonan, y reducen 1ln contraccidn a tan solo
un 0.5% lincal,

El factor de exntermnia ge eoxnlica de 1r plguiente annaera: en la
~ufla, en la nue se cura unn dentadura comnleta, 8e enlncardn tres

torndmetros, a sahar: uno cn la napa de 'a resina, otrn an ol yesmo
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de 12 mufla y otro en 21 agum; se nrncede A n1 calantamisnts rdni-

do hagta los 190° ¢, se obeervavque miontrac 21 rvua y 21 yeso al
alcanzar csta temneratura co quntienen en ella, niontras a2 la re
sina eleva la suya hastes casi 140° C. La cantidad de calor genera-
da es de aproxiiadamente 80 calor{as nar 7ramo de mnterial.

Bsto presenta un inconveniente muy grande, ouos o1 -mfmero tie
ne un punto de ebullicidn miy préximo al del agua (170.3 €.). Si -
1a reaccidén exntéraica alcanza ean tomperatura de 140° C., sucede
que el mondmers se evapora sntes de pilimerizarse.

28 evannracifn

al dejar huacns, nrovoca una serie de »aracldndes, In ca=bio, si -

re calienta 1a 7ufla a tan solo 65° C. y sc anntiene a ena temnera

tura nor 1o menns Aurante una hara y 1edia nntan de rlevarla s
100° c.

mientras el agua y ol yeco co nantlenen a 65° C., ol acri
lico alcanza ndlo los 100° C.y 10 que aatd nar dehajs de an munto

de ebnllicién, nviténdn asi{ las nnrnsidaden,

Estn e8 ~ gre~dec rapcoor Yo que 0CUTre ¢on eatsg ropinan que —-
q

llananos termopolimerizablea, nor que nos valator del calor para -

provocar la dencompoaicién del perdxido benzoico, »1 que a dltima

instancia inicia la reacciédn de nolimerizacién.,
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En luser del cnlor narn nrbvacaf 1r Rencomnosicién del peréxido
le benznicn, puede racurrirse & un azente qwfwico capaz e Nrovo~e
sar la minﬂa'descoﬂvnatcidn n tevperature anhiente, Eans acentes -
pe denominan “activadores®™, entre ellos tonemos a clertas aminas -
terciarias arnadticas o alifdticas y a clertos derivados sulfona -

doa.

Egtar resinas as{ activadas, ¢dono poliacrizen a tewperatura --
azbiente, se denominan indistintanrnte: autocurables, autonolimeri
zables, de curado en frfo, etc. a isial que en las termopolimeriza
bles, lz reaccidn os exotérmica, denendicido de la —asa la canti -
cad de calor libarado.

Cono noras, las resinas ternopolinarizables 'stdn deetinadas a
1a conetruccidn de las bames de las dentaduras comnletse e indus -
triclmente a la fabricacién de dlentes, Los resinae mutopolimerizg
bles, on cambio, tienen su czapo de aplicacién en la reparacién de
las prostodoncias parciales o totalec, eon el rehase dircecto e indf
recto de leas 7ismas y como arterial de abturacidn nervanente.

PROPIEDADES PRINCIPALES:

Color: En las resinns teraonolimarizablesn, 1 cnlor no nresenta
ningdn problema, ya que las hases da las !entnlurag complatas, al
iaitar el color de los tejidon de la mucnnn prasmantan una ectabili

dad eatisfactorin y loa nresuntor canbios de color, seneralmente -~

imperceptidbles no atentan contra la estética. Con respecto s lap -
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resinas autonolimerizables, sobrn todo lno destinadas a obturacio-
hol permanentes, & pesAar de sus grandes diricﬁltndee, en 1ln actua-
1idad ce obtienen nagnificor reasultados.

Zn los acrilicos a base do aninas, el neréxido actda sobre la -
hidroquinona, oxidfadola ¥y nroduciendo dos fendmenoss

1.~ La reaccifdn -uede producir un cambio de cnlor

2.~ Las quinonas, nroducto final de la reaccidn nunden actuar -

como inhibidores del peréxido,

£l 4cido para-toluel-sulfinicn, no oxida a la hilroquinona y en
consecuencia, no caura decolarscidn, ni d4 oroductos finales ous -
inhiban el proceso de palimcrizacién.

Tolerancia tioldgica: En seneral existe compatibilidad de estas
resinas con el orgnnismo, ners ge Lannane hacer un ~atudio gpobre -
log factores canaces de actuar y detorainar la naturaleza y megni-~
tud de-su accidn. 81 la pnlianrizacidn no ha aido covnleta y el ma
terial se pone en contacto con laa 1ucosas, el wonémara libre resi
dual aque puede permanecer mon la estructura, oucde causar {irrita —-
cionea y fendmenos de sennibilidad local.

Roatstencin mecdnica: La resictoncia de lan resinas, debe nedip
se ¢n funcidn de cargas transversales; pera »llo, ce preparan nro-
betan de 2.5 1n. de espenor, 17 mm, de ancho y 65 =mu. de larzo no-

meti-ndo estas a una carga transversal,

Lae cargags adends do producir una defornncidn en la probeta, in

ducen en ellan tensiones.
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Eeta defornacidn junts a 1a teneidn intucida.ge Asqonina defls

x16n, dicha deflexién n~ra carsen ~un varian entre 1,500 y 3,570
gre. 10 2n"e mer mayor de 2,5 am,

Dureza: En la escala de KiOOP, & len romistencias tarnopqltie-
rizables cnrreannnie un valar de 20, miantras que 1las autonolime~
rizables varia entr~ 16 y 17,

absorcién acuosa: Lae resinas nolimerizadas, curndo son auier-
gidas en a~um, la abanrven; 2l aumsnto de pann oue exnerinenta el
saterial por inhtbicidn no debe sor guperisr a 0.7 mze, por ca” -
de suverficie, desoués de una innercisn en agua a 17° 2, durente

24 horas desnués.

Solubilided: Las resinaa acr{lic~s son preeticanente insolubles
y #1 coefic ente peraitido os de N.N4 1gs. por cm2 de puperficie,
deanuée de una inmercidén en agua a 37° C. durante 24 hs,

Variaciones dimensionales en funcifn de la tomperatura: Comn -
casi todns los materiales, las reoinas acr{licas onfren unn dila-
tacidn con el aumnento de tean~ratura y una coatraceidn con al deg

censo de la minna.

Poronidnds Las nornsidndes que pueden nnarocaer en una regina -
onlimerizada reconocen varias causes a snbars

h.~- Cowo se vié a nrondasito de ls exoateriia de poallnerizacisdn
en el casn de las resinas terwopolimerizablan, si{ la temneratura
a que se lleva la mufla alcanzn 'ng 100° C., rn gonera en la masa
de resina una temveraturc ‘e hactn 140° C. (on funcién de masa),-
en virtud te cada gramo de regina sonere 99 calnrfae. 3t la taapy
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rctur-.nlcnnznd: por la recina es zaparior a 1n° C, ze produce la

evnpornct&n'dojand: huocos qun conetituyen verdaderos porns,
’ B.Q Otra causa de porosidad la constituye la incornoraciédn de -
agua a la ansa nldetica de acrflico. Coao el ¢jua hace descender =
ol punto de ebullicidn del aonédmero, aunnue no se alcancen los

100° C. al evanorarse el mondmero a una temneratura infarior anarg
ceran iguzlmnente porosidades.

C.~ Una tercera causa eos la falta le honogensidad de la 1asa, -
natos hace que en ciertas znnes existan wde o menos 1934mern nera
atacar a 18 perlas de nnl{n2ro: en connecuenria las zonas con ne-
noz wonfmeros se contrafran nenos durente lu nnliaarizaelén gue --
lag zongs COn eXceso,

D.- Otra de las causap, es la falta de 7raeifdn de 1a ~asa; cuap
do ello eucede, la recina aueda con un aspecto lachosgs,

ARA CRI us

&l objeto de los separadnre: acrflicns es ol de Lapedir que se
opare algin camdlo o alguna cnadinaciédn qufnica antre al nerflico
¥y le superficie de yeno ques foraan el =mnlde en las ~ue sordn cura-
dan lre dentaduras.

Sus finalidades son: El de nroducir una major contexturn super-
ficial en el acrflico currdn y nrevenir opacnpidades o n nchas --
blancas, rcducir el ti~mpn neceaarin narn recortar 7 ou'lr las den

taduras, para congarvar weiar loa frotoner, las ru<nnidnden y los

c{ngulona.
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El 1cjor y 7de eficaz de log nenaradores son lag hojap de esta~
%o de 0.075 & 0.075 @1, de ~rueco, con el cual na recubre ls ewnag
ficie vastibular, pnlatina y linzual 42 1n eera do la dentndura ¥y
al escaldn del nodelo.

Para adavntar 1a hnja de esta®o ge utilizan hruvidores de -mano -
n hWruficndo con un trepn smave 3 con un rollite 4a algedbn o adan-
tadnres mecdnicos.

Sin dejar de recomacer al minde ‘e lor valnres de clertos sunti-
tutng 1{quidos wuy en bnga, comn Va fncilida? y ranidez con ~ue se
lec puesde anlicer anbre las runerficine dal anlde » cuando se uti-
lizan dientes de naterial nldsticn en lurar Ae los 4e pnrcelana, -
{mnidiendo que el =aterie? rosadn se &5rra nabre 1a ecnra vestibu -
lar o lingual de los Aient-n; nademny denfy aque ninguna ée Ine sug
titutos de aste tins £an enter-aente matin“nctortins,

pPor estn razAn, la cohinaciin l~iecn nerfa 1a Je -nta®ar o1 =g
delo y avlicar el san.radar 1{auidn en thn nunerficiec 4n 1a denta

dura que ganarslaente ~e urhren de nulir,

MATERIALES DE DESGASTE Y PULIDO:

BALGuHLIALGY UL Dbvundlb L Iraill
Las rostauracinacs a anaraton dAnntnlee dastinading 8 convivir an

el andin arnl, deven bLoner saperficine liran ¢ pulidon an anln o9r
rl tacto buesl, sinn taqbien prre eviter nagqulacisnas v Yaparnta-
clones ali-enticiag o de 1a ais-a -allva gue tavoreoran laz fondmas

nog de carrocion v pigmentecidn.

La abraplén es el denpuste nor fricetldn. de una.suporficie.al =u




1idoy el pulido es la ottencidn de ura sun rficie bien lina que rg

‘flijl la luz en forma regular en cualquier énsulo y tasbién se lo-
gra vor friccién, el truiido es la obtencidn de una euperficie pu-
1ida por medl§ de une presifn o friccién la cual se realiza con un
netal u otro elemento duro de punta roms,

Tanto el abrasivo cano el nulido, tiecncn que nse <4 duros cue -
1la superficie de =anterial ocue ce gaste o pula, nntendiendose en cg
te caso por duraza a la del noviniento o mea ln velocidad y la aceg
lnracién.

El inctrunental que se emplea es: Limam, frepas, buriles, raspa
dores, tornos, cepillos, fieltros, mandrilen, etc.

Los materiales ne utilizan en forma de nolvo con slmin vehiculo
como el alcohol, agua, glizerina, aceite, eto. § en pastas con grg
sas y aceites y en piedras, tela o papel con un elouento cementan-
te.,

Loe princioales materiales gons El esmeril, que es una mozcla -
de aluninio y hinrroy el granate, que incluye un nitero diferente
de mninerales que onn silicatos de algunas coabinaciones de aluai -
nio, cobalto, nmagnesio, hierro y manganeso; la piedra pomex, que -
es un m=terial aflico de origen volcdnico, csta re utiliza extenna
aente para varias oneraciones “e acuerds al ta<a%o de pus partfcu-
lae, deade ol alisado de una hase de dentadurn, hagta °1 pulido de
los dienten con 1a boca; el tr{poll, originarin de clertaer rocas vo

rosas; ol rojo congo, que as un comouesto de Axido de hierro; el -
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dxido de oltiﬂo. que es un nolvo blanco puro que ce nhtiene tratag

do-el producto de una reaccidn cnirn estafo y €cido nitrico concep
tradd y a uns alta temperatura; le tiza, que es un carbonato de -
calclo vreparadn por un métod» e precisitacifng el 6xido de croms

muy usado psra nulir el acerd inoxidable; los earburys de nilicio

y los “e baro, cnao agentea debartadores; el dianante, enmpueatos

nor chispas de diaqante, cs el atracivo ndo duro y rfectiva para -

el eninlte dentaria.

Tanto el pulidn, cnmn ol deranate deben ror rradunlss, comen-an

do por los de grano grueso Yy ra arocigue ean lor mds finos,

Pars abrillantar lzn ruparficlse =wulidas e loz dentadurmn coa-
pletas, se utilizon oastas e710 el Wlrico ‘e e~anala, o7ido de zinc
nezelados con alcohol.

PAPEL PARA ARTICULARs

Se eunlea on prostodoncia pora marcar lap partes del diente que

sobresnlen en el mowento de articular, 2stan nroviatos pranerelmcn-

te de una suntancia de color nezro, az1l a2 rajo.




CUCHARILLAS

Caracteres Gineruloli Existe gran variedad de cucharillas comer-
ei#loi 6 entdndar para maxilares deadentados, se le tienen en -
cosdn sus canalejas redondeadas en las naue no se ha previsto lu-
gar para los dientes y loa bordes relativamente bajos,

El material del que estan hechas susle ser matarial de netal,
va sea duro (acero inoxidable, bronce) o blando (alumintio, plomo)
tambidén los hay de material nldstico.

El tamafio puede clasificarse en: pegue®o, mediano y crande.

La forwa, adends de distinguir las suveriores de las inferio-
res, perniton seleccionar las de paladar m4s o menos profundo y
las de prolongaciones nosteriores y linguales apropiadaa.

Estas cucharillas pueden distinguirse con ol nombre de sus fa
bricantes como lo son: White, 3ah, Caulk, Coe, etc. Las hay 11 -
sas y-nerforudaa, y lae de Rim Lock que contisnen en los hordees
unas pesta?as para dar reteicién al material.

Bleccidn; Debe evitarpe al adquirirlas que tengan la boveda -

palatina corta ya que facilmuente produce impresiones insuficien-
temente extendidas sobre paladar blando, también las de flancos
linguales broves que dificultan el rechazo del pioo bucal an los
surcos sublinguales produciendo i=presionesn deficientes. ho es -

necesario unn 3ran cantidsd inicial: 3 o 4 para el maxiler {nfe-

rior y otras tantas para el maxilar superior cuhren la rayoria -
de los canans,
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Las de plomo o aluminio tienen la vantijn do su adaptabilidad

_por aberturs, cierre o corte de 108 fianooa.

Las de pldstico son economicas pero carecen de ductibilided y
pueden ser excesivamente flexibles. Las mds cnnvenientes mon las
de netal tanto rara conservacion y limpieza como para su fideli-
dad en au iapresién.

Cualquiera que sea el material que se va a utiii-ar la cucha-
rilla estdndar debe dejar un espacio no menor de %3 a 5 mn. entre
esta y la mucosa del maxtilar a inmpresionar cuya sunerficie prot§
tica debe cubrir totalaente.

Adecuacién: En alguna nedida, sobre todo cuando no se poses -
bastante variedad de cucharillas, suele requerirso adecuacién a

1as necesidades de cada caso,

La adecuscifn por dobles solo ea aplicable a las metdlicas

flexidles ya sea abriendo o cerrando los bordee, (nate dobles se
realiza con lag manos para que la cucharilla no sufra raegpaduras
por les alicatas o pinzas).

Rl recorte (tijeras, lima. etc.) se preata para cucharillas,
flancos altos o largos atc., tomando en cuanta que todn recortado
deberd acompafiarse de alipado.

La adecuaclén por relleno es aproviada para detorminados ma -
terialen como el alginato y esta ne hace por medio de cera en

proporcionas pequelas adheridae a loa flancos, b6veda palatina o
borde posterior.
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Primarias
IMPRESIONES Prelininares 6

Anatémicas

Podrf efectuarse de la siguiente foraa:
1.- Con godivwa (semejante a la modelina) que es un material
termopldstico cuya composicién exacta suale mantenerse en secre-

to y que segdn 1la American Dental Asociation, para ser conaidera
da correcta debe:

a)

b) Poseer asabor aceptable.

Estar libre de ingredientes venenomos o irritantes,

c) Tener escasa elasticidad a tewperatura bucal,

d) Adquirir suficionte plasticidad a sartir de los 45° C.
e)

Sufrir retraccién de enfriamiento menor de 7.5% entre los
40°% y 10a 25° c,
f) Poder cortarse a temperatura anbiente msin sufrir lescama--
cién.

g) llo sufrir alteracién a tamoeratura ambiente.

La godiva tiene la ventaja nor su sencillez técnica, la buena

tolerancia, posibilidad de retirar en todo Lnntante {nauceas { -
rreversibles), capacidad de rechnzado de los tajidos blandoe y
adaptabilidad para las cucharillan; la Jeuventaja es ol requeri-
aiento de un equipo técnico adecuado para ser nosible su comple-

to rendiniaento, ente equipo es:

1.~ Calontador termoatatico para aantoner ol aqua a temperaty
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" ra de trahajo.

?.~ Sonlete de flama fina con godiva.:

3.- Cuchillo para godiva; debe ser e hoje anrtn, fuerte y de
bucn filo.

4.-

Cucharilles para godiva oue s8nn lar de aluminio lisas. in
tarminos genorales gon reis, nor njemnlo: Las euperiores

de 8,S.¥. 102, 104, 106 e inferiores 101, 193 y 105.

Técnica: Elegida y adaptada la cucharilla, re debe plaptificar
1la godiva (n4s o~ manos una nastilla para runerinr y media vara in
ferior), amnz4ndnla en agua caliente prra nontiria pldstica y ho-
mogenea; 8e carfa la cucharilla desnoués de cnlentarla ligeranen-
te en el termostato para aue no enfrie la radiva nrocurando sue
1a dietribucién del material sea uniforme y evitar arrugas en la
superficie,

8i.le iapresién ea infarior se aclara gndiva en la cuharilla
naciendo tres peque*os dobleces aue ne ajuntaran c¢nn el dedo mo-
jedo en loa bordes nnterinr, medio y nanterior,

Posterinrmente se calienta la suparficie de la sndiva para e-
liminar arrugas y aunentar au olasticidad on tantn la pnrcisan -
que asta en contacto con 1a curh rilla ninrde temseratura, ce na

8o al termomtato nara templarla v noder llavarla a !a boca: la -

introduccidn puede ayudarse flannsuenndn In covinura ya ana con -

el dado medis o con el {ndien, 81 1» btaen an chica 1a ayuda del

eanejo an preferible; en la ianresidn tnfearior ei aanein e {n -

dispensalle,
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La protundizacion de la innresion sunerinr: Colocada ln cucha

rilla sobre el mnrilar se apnyan lon dﬂdqn in‘ice y medin de

atbas "anos robre al fandn de a=hao ladan v 1an nulsaren aobre
el borde inferior de la raia horizontal a derecha e izquierda; -

profundizada la cucharilla conviane hacer sacar la lengua para

delinitar el piso lingual.

=1 enfrimiiento de la zodiva e3 ralativa-ente rénidn nuede

aseleraree con aire o ¢an axua fria. de retira en 2 o %

» minutos
nesarando el labio para naraitir la rotura dal meninen saliva b 4

naraitir la entrada de aire, nnatariormante se deanrende la cu--
charilla en direcciédn al olano oclural y ge ratira de 1a baca.
£n una inoresidn correcta del ~maxilar supsarinr deben verse —-

claranente adends de las ramas corresnondientsr a hordes alveola

res ¥y bbéveda valatina:

a) Lfnea 4o ingercidn, no aiemnre "y alarn parn rue ge disg -

tingue nnr el catbio de aspecto de la muperficie,

b) Aletas vestibulares bien nxtendidaz redalands que el surco

fue llenado y asstrando luo imnrontan de 1os frenilloa.

c) Lns salicntes de la pasta cnrrennondiente s 1o~ gurcns ha-

mularens nor detrds de las frpas de nsg tuhearacidades.

d)

Las foveolas palatinar y toda ln wnarcidn del naladar blan-

do proximnl a la l{nea de insarcién o de vidtractén,

Bn la iapronién inferior:

a) lng aletnn veatibu'nres binn axtondidar cannorvands las -

imnrintan de frenillos medio y lotoral unen lan nartes
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nnoteriores 1ds o menom desde la altura 4e lon negundos -
pratolares y orimeros molares hasta enfrentar 1=s vartes
distales de lna cuernos periformes, los surces correspone~
dientes a las l{neas oblfcuas externas.

b) Una impresidn nftida del rebnrde residual y tnda la cara -

superior del maxilar en cuyne extremns nosteriores ge ven

claramente las fosas correapondienten a las nanilas nerj--
formes.

¢) Aletas lingueles ~ue nabrdn distendido el oiso lingual en

el que pueden verse la 1faea oblfcua interna v nue relle -

aen hirn lasg fosas retroalvaolares,

Bn cusntn a la superficie, la nitidez d~ loe detalleg o bien
su cuerno 4efinido nns muestra ot al 7ntorial entaba bien nlasti

ficado 0 i se nrnfuntizéd 1n necemario la cucvnrillia, las arru -

zas frecuentes en bordes y zona nalatina nnpterior no sielen te-
ner inoortancia cuands 1a inwnresidn fue auficientemente extendi-
da.

Caorreccinnes: Ln facilidad con rue ne reoiten nstan tnpresio-
neg ovita el caforzarse nor correcirlan, o1 otras nalabran la re

peticidon pucle ner la mejnr correceidn.

Cuandn ege juzsue sno-tuno (flance cartna, faltn de material »
de nf{tidez en alein nuntn), las cnrreccisnag »ueden hocerse en -

tree métodon:

1.~ Rehlaniectondo con sonleteen;la »inaa correptrs




?,- Agrepgando mdnp godiva.

5.: Tomando la impresién como cucharilla y usando material -
complenentario como alginato o pasta zinguenolica.

ALGINATO:

Composicidn: Sedn Groanman generalmente se compone de un al-

ginato goluble, tal Enmo de sndio o de potasio; un nrecipitadar

que canmbiara al alrinats en 1n gel insoluble, un rellenn que oug

de ser cera, carbonato de calcio, oxido de 1agnestio, talco, tri-

noli o goma; un retardadar coio fazfato trisddicn o trinntasico,

carbonato de sodin 5 borax,

Para tomar la iwnresisn se disaelve esta coibinacidn Lo gue -
da como reaccién una masa plastica la cual &8 pone en la cuchari
lla para llevarla a la boca.

El tiempo de frasuado del alginato varfa ¢on la compoaicion -
del aaterial oroporcién y teanerntura del anua, tienps Ae egpatu
lado y 1la temperatura ambiente; adends nunde influir {mnuresas -
en el agua 0 on el netarial o envejeciniento de 4pte, =n la boca
e) fraguzdo de l9on nleinatos rs nds rdnidn que on la tnzn de hu-
le debido a 1a elavacién de la tempnratura,

La impresidén con alpinato a diferencin do la de codiva cuya -
técnica puede Iintorrumvirse en cualsuier mamento para reconenzar

la del alginato eas irreveraible y renulere de tanar tndn prepara
do.

Las cucharillas perforadns o las Rim Lock que non lan apro -
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piadas pars Rlginato se dehen elegir ampllds con no menos de me-

dio centfmatro de separacidn posible respecto a la mucoss de to-
do el contorno y superficie tanto para la superior como para 1a
inferior.

Al mezclar el elginato con agua y obtener uns mezcla nerfecta
monte homogenea, de inmediato se carpga la cucharilla con la espa
tula para llevarse a la boca, las grandes burbujae que hace el -

alginatoen los eurcos vestibulares y paladar se evitan rellenan-
do

estos con alginato antea de profundizar le cucharilla.

s importante profundizar hesta oue la cucharilla encuentre -
un sonorte firme para evitar que su fonds o un flanco anoye 8o -
bre la mucosa, adends debe cuidarse la inmovilidad de la cuchari
11a durante el fraguado.

Los excesos de alginato vestibulares y palatinos indicardn el
momento de retirar la cucharilla al alcanzar el malerial su mdxi
7a resistencia y gelificacién.

La impresién de alginato generalmente luce gran nftidez de de
talle y no prosenta los corrimientos habituales de la godiva, en
cambio muestra otros dofectos a 1la ohcervacién directa: pequeae
burbujas debidas al aire incorporado al naterialy pgrandes burbu-
jas en lap zonas vestibulares y en la regidn palatina, donde ol
material no desplazo el aire: pequefias burbujas difunas en la re

glén palatina onosoterior producidas nor la nxcrecidn de gldndulas

mucosas: roturas del material frente a 1aon puntos m4s retentivon:
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paroiones maviles aal sonortadas por la cucharilla que deben re-
cartarse; 1usérna en qué la cucharilla ha atravesado el material
y ha comprinido los tejidos blandonm; sitios cn aue ol material -
ge ha desvegado de la cucharille,

La importencia de esntos dofectns ns fundnm-ntal o relativa, -
el objetn de la inoresién, la poribilidad de enarregir a1l modelo,
de que el anaratn no cubra la zona defectuonn, de eliminar la zp
na vibratil sin euhrOpeaf la impreaién son lng fectores nue dect

.diran el rechazn o la aceptacidn.

La impresidn simple de ~1lginato ~uy sunerior a la 1e podiva -
nor su fidelidad :limensional, carece de¢ la c¢4noda estatilidad de
éata; J“ebe tomarse sigiiendn una técnica precinm, es ruvamente -
inestable y debe nar vaciado rdpidamente,

Algunas verientos e impresionee 7ixtus:

a)_La cera vernite sdecuar rédnida-ente una cubeta demasiacda -

~rande o de nala farna, facilitandn en wucho la impresisdn

corracta por el confinaniento del alginnta, 81 la cubeta -
no of perfornda conviaenae nintarla ean nledn adheniva,

El mnyor inconveniente e aste rocurso en ol rinpggoe de do-

foraar la inoresién al retirarla vor ser cera nlantica muy

dafsrnable n temperatura bucal: ennviena npar 1o tonto aue

el puciente la desnrenda con un huche de arua fria,
b)_Alginlginato: Ina impresion de alainntn bLien ecentred

ay g
en ratanida on la ~ucharilla, nero dafactunna n-r excean -
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c)

d)

‘traneforanrse de inmedir to en cucharilla individual, basta

de burbujas o hien alguna carennia de mnterial, nusde

racortar todo lo que exceda a la cucharille btasica y lne -
nalientes rotentivas tinel4ndole Los bordes ligarr-ente ha

cia adentrn. Una lechada de alzinato wdn aspesn suele dar

una impresidn de notablo nitidez.

Godiva, yego o alzinato: Cértece a la impresién de godiva

conveniantenante bien exteniida, rebajonnn los hordes nara
evitar sobre extensidn, bhinfleso hacia 1a suparficie e -
asiento, rebdjese 2l cantro nnlating prra evitar extra con
oresidn. 3i la iworesion nard con alginato pfntece la godi
va cnn adheaivo y adhieranele alpoddn nresiondndolo contra
1a superficie nara eliminar sobrante de traccidn. C€rpucse
con alginato y yeso en mezcla liviana 1lévese a la boca, -~
profundfcese, dAjese frasuar bien, dagase vacer un buche -
de agua prra que la ianrecidn on deagnrenda sin violencia.

Godiva y pasta zinguendlica: Se cmplea princionluente en -

el maxilar inferior y la técnica an en esencina igu2l a 1a

descrita pnara la {apreeidn antertior,

MODELOS PRELIMINARIS 2H_YESO:

El yeso Par{s nor gu adaotabilidad, racistencina v bajn enntn,

ea uno de los nrateriales nis utilizadon en 1a técnica orntética.

Mezcla del yepo: Aunque las nronorziones nornaler son anroxi-

madanente una de agua para treg de vess vy nara una ianresifn orn
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lininar habitual suelen hastar unos 50 4 60 cn’

. de agua, en 1la
_préctica la cantidad de azua que se usa datermina la cantidad de

yeso. Suele ponerse lgﬁa hasta nn tercio de la taza de hule para
.superior y para la impresién inferlor ze una un noco m4e, noste-
rinrmente se afiale el yesn esnolvnredndose hasta nie aflore por
toda la suverficie; se nezcla hasta oue onede narejo y ein gru -
a08, golpesndo la taza de hule sobre la mesa o cualnuier suoer -
ficie, se verdn a florar y rompernse una cantidad de burbujas.

Para llevar el yeso a la cucharilla 4sta deberd{ egtar con 1la
§arte activa hacia erriba, se tomard una lifsera porcidn de yesn
con la espitula y se colocard en la parte mds elevada de la im -
presién como pucde ser el centro palatino o algin borde; al =is-
mo tiempo de colocado el yeso oe rolpeard o vibrard nara que el
yeso corra hacia las nartes mds doclives, agrogue mds yeen sobre
el antarior y revita el vidbrado.

Inclinando la cucharilla hara c¢orrer e/l yeso nrcia 128 vartes
aun libres de é1, ayuddndola con la canftula hantan que re cubra
totalmente la imnresién con yesn hien unida,

Z8caln: Para Bu nlaboracidn, el mAtodn mde adecuado ep el

aéreo, quo conplstn en mastener la twnresidn en la mann haata

que el yonn tome consistencia nara farsar un cono de 5 a 6 cm, -

de alto que se invierte on la loseta .,

En tanto el yeso no sdguiera la consistencia adecurda, nn se

nuade levantar nobre la {anresidn, ni invertirlo.



Orientar la cucharilla de manera nue su btese guede naralela a

‘1a mesa y el zo6calo del modelo de 1 a 1,5 cm,, a~srezar nés yeso

a los contornos sl a8 necanario y unirlo al del =z6csln con la eg
sAtula., Se dnbe eliminar loc sobrentes antes de que el yeso endu
rezca vara que las naredes laterales queden verticales, asi el -

nodelo requerird pnco recorte luesn de recuperado,

Otro de los nétodos utiltizadoe s el nétodo invertido que cop

siste en poner el venn ntra el z6calo enhre la mesa o Inceta,

darle el tana®s y formna que anrragnande al 24cnlo {nvirtiendo

1uezo la inpresidn mobre el z4ealo.

fara la secnaracidédn del modeln de 7enn de la imnrerién se écta
se toma can alginatn no afreca aroblana. 5i la ianrasisn fue to-

mada con adiva ea tenester invalucrar a la cacharilla, 18 modia

va y ~1 modelo, lo nue se lagrara aediante Lénnfca cuidadosa,

utilizando cuchil+'n de vean y 11

teranatntn, Unnviene atpezar

aor recortar 1n: sohrantaes da vean aie nuhra le nnrte externa de

tn twpresidn y luezs lavar la inpresisn 7 (a cucharillia con acua
fr{a trotandn con w1 cepillo de utas hanta que nn queden particy

lan de yago ainladas del mndelo, #ntonane ze recunara la cuchnri
Lln; &i ln nodiva se nuan nn la cacharilla fria o Libis remin ae

indica, no hay firmwe adhoroncia catre nllas,

Para recunerar 1a cuchnrilla barta hacer nalanca nuneue en

ocanionnp ag necenario calentar ligeramente ol robrante ventihu-

lar dn endiva,



Posterioraente se pone la inprenidén en el terazostato con el -~

yeaofhactn arriba cuidando gque el sgus celiente mo0je toda la go-
diva, después de un minuto se levanta un borde con la punta del
cuchillo, si opone resistencia se calienta un voco ndn; cuando -
la godiva comienza a doblarse hacia afuern se resresa al termos-

tato para que sl agua penetre entre el yeco y la rodiva y se lo-

pre nfe rédpidamonte la cevaracién.

RECORTE DEL MODELO:

Puede hacerse con el cuchillo nara 7e895, nero es preferidble -

usar la recortadora mécanica para hacerle con mayor exactitud.
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I ONL NCIOH s

son lquallaé que so toman ‘con el objeto de obtensr los mode -
‘los més adecuadoas nara con=truir lae wrétosis comnletas o cea, -

gon impresiones elaboradas de acuerdo con el consevnto funcional
del operador y que vor madio de los nodelos re reproduciran en -
el material base.

La tendencia actual mds 7ynneralizada es el tomar impresiones
de gran fidelidad con ayuda de cucharillas iniividuales ajusta -
das, coapriniendo suavemente los tejidos hlandos y ~ue al momen-
to de impresionar, el material que se use (gnneraluente pasta -
zinquenolica) cubra connletanente la t-nresidn, pues la cuchari-

1la no debe vorse a través del naterinl de impresién.

Sycharillag individuales: Especialmentn preparadas nara el ma
xilar que se desea imnresionar y aanquran la nbtencién de correc
tas ‘con ayuda Qe lae siguicntes olrcunstancias:

l.~ Su forma fiel facilita el centrado,

2.- 52 falta de axceso volumétricn cnntribuye a un tradajn nin
exacto,

3.~ Poraite utilizar la contidad mlnima de natarial de {avre-
oién, 1n que teabién facllitn el centrado.

4.« Obligan al mataerlal de imnronidn a oxtenderse nor toda la
superficie.

5.~

Al ronfinar el matorinl de {3nrenidn entre la cucharilla

y ln mucosa lo ajurtan conbra olla, expulsando nl aire y

1a naliva,
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6.~ rfxtendida corractamante, ella 7inna nernite la delinita -

cién funcional y recorte nuscular acentndo de los bordes,
Confecciﬁn: 81 aétodo areferido nara elaborar cucharillas in-

dividuales rns hacorlas acbre el modelo prelininar o priuario, di

sefidninse antes de su confeccidn.

Para su dlse’fo se tomaren an cuenta;

Cucharilla Superior:

a) Marcar escotaduras vara los fronilloas modino y laterales.

b) Marcar los surcos vestibulares, sont-tuberalen y las foven
las nalatinas,

c) Hacer trazos para unir las -marcac anterinres nedlante 1{ -
neas alrmnos aili{metroc m4s altan que lag de inrercidn.

Cucharillan Inferiores:

a) .larcar eccotaduras para los froniiloa media anterior, late

rales y lingual,

b) Hiacer trazos antero-paateriorra nnbre las l{aeas nhl{cuns

axtornan.

c) tlacer trazos transversnles horizantnles 1 cu, nor detrds de
1np cuerpos verifarmes.

d) Trazar l{neas antern-nnstoriores % 4 4 mm, nor dabajo de -
Ina 1{noas nilohioidean y naralelan n Antas.,

e} Unir lns trazos anterinree entre nf,

rontar{artente se orevara el modelo alintnanda lon ancnvadnan

retentivons, rellendfndolos con cora n nlastilina para ovitar qua



e}‘muterinl,entre en allos y no nueda retiraree la cucharilla ain

roaﬁér el modolo, tanbién es conveniente mojar el modelo para que
Ql_naterial no se adhiera.

8i 1la cucharilia cs ecnacinda u holpada se mlaota al nodelo -
una ldéuina de cera nue cubra toda la zona ocue dehe nsnaciarse; -~

ai ea para alginato, se eliminan tirns de cara nara nue la cucha

rilla salga poatoriormente con topss.
CUCHAR]LLA DE ACRILICO AUTOPOLIMURIZABLE:

Se prepara ei acrilico en un reciniente de vidrio (aproximada

3

mente 6 cm” de liquido por 24 cm3 de polvo), ne deja raposar 30

segundos, después se hace una bola de mezcla pldstica y se pre -
giona entre dop vidrios o azulejoz mojados hasta nue tonga un eg
pesor de 2 1m.; nara {Aacilitar esto me colocan dos léminas de cg
ra rosa & anbos lados para jque ge determine el esnesnr de la 14—
wina pléstica,

Luego se prncede a adaptarla cnlocdndola nobre el modclo ¥ nre
sionando suavemente onn los dedos, va hecho esto se recorta, va
sea fuera del modelo con tijeras o en este con cuchillo filoso y

adapténdola a las nocesidades convenientes; procurando antes de

polinerizar el material ae cnlonqun un msngutito a la cucharilla -

para mayor f{acilidad da manipulacién.
CUCHARILLA DE ACRILICO TeRMOPOLIMARIZADO:

Se puede hacer noniendo el modelo en mufla o no. Disedada la

cucharilla ne unen doa ldminas de cera rnna, ae len nlantifica a
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calor neco y ne aanntan al mndelo. Secvoradar del mndeln nue las
abrird frente a 1sr nuntos retentivos re recorta e) contorno con

exnctitady so vaalven y rewjustan al modelo. 3o arrera, si lo rg

quicre, al mango de cera,

51 el zodelo uc none en aufle hahrd Ao tenerse cuidads de el}
ainar con yego los esvacios retentivos, antes de adantar la cu -

charilla de cera; tamhién ge nusde poner en mufla la eucharilla

gola 8in al mwodeln,

Abierta la wufla, lavada la rera, ne oransn el acr{li{co para
cucharillas {2l afs conscido) eatre hniss de colofdn aue e pue-

den dejar desaufs del 1iltino nreanado nues “neiliten 1a separa -

cisn vosterior v da- buena orenentacién,
CUCHARILLA DB GODIVA:

Para lu téenicr re elije una cucharilla srtdndar de border

bieﬂ bajos y se itoma la

iapreeidn can 7adiva do enlor negro, nor
tener :ayor resistoncia y flexidn.

Zin cualquiera de loa dax casos, ya nea maxilar sunerisr 2 in-

ferior, e recortan 1as axcesos nars dar lag ornsnraiome~ de 1la

cusharilla y ni ~s necesarin re caltinntn ~nr nectores nara al{ -

aar los bvordas.

CUCHARILLA INDIVIDUAL DR BASH DB _PLaTA:

Bastnatn unnda antes lel adveniniento del ncrf{lico y actual -

aente connorva nocosg defennores., Su tdenfica ~r rgeancinlannte 1a

misma cue nara basen Jda resistro.

- Al -




PRUEBA _DE CUCHARILLA INDIVIDUAL:

s un pasn ecenciml, cualnuiera qua sea la c¢ncharilla, si es

una cucharilla holgada, se le nrepara con au ecanvciador de cera:

a)

b)

d)

e)

f)

Cada cucharillo debe de ir a su sitin ein dificultad, af -
alzun flancn cres resistencin, observar ol correaponie a -
un socavedo retentivo en cuyo caso, sec ~oerzsta 1 flanco.
8i hay resirtencia y no va bien » su aitio, nese a {ir bien
en el aoﬁela, ag repite desde la inpresidn nrelivninar.

o debe provocar dolor. 81 el pacients acura dnlor cuando

la cucharilla se nrersiona en rm sitla, svarijuar la caurn

y elininarla.

A la traccién por el ~angs no le%e do mactrar ratennién

activa ninguna de a-haeg cucharillare,

tY al-una le tiene ne
deben dea-astar los hordes nor dentro, es decir, nor la sy

nerficiec que nira al 7axzilar, hegtn aue nn ninrda,

No deben vancular bajn nreciones vorticalen de loa dednn -
en el centro de lon rebnrdenr a uwno u otra lado,

Recortar lor Lordes tue nepn noconarin vente lihrar 1nsg te-

iidos novibles alredednr 1ol torde prorifericn, de tal q0dn
aue las traccinnes horizantnleg 195 nonson Lonpog ain des-
nrander la cucharilla aunariar a{ rn 1la 1nferinr, waciendn
presifn cnn a1l dodn aue la rartisnn,

La cucharilla inferior nn debe Yacor nrosidn contra los de
dos que In onatianen, cuaada et

necinnte naca suaveaonte -
la lenpgan,




DELIMITACION PAGTIVA:

En ésta se mantiens ln cucharilla con unn'muno en _tanto que -
vlé otra hace las tracctiones destinsdas al recorte nuscular.

Primeramente, se seca bien el borde del flanco ventibular pog
terior 1e la cucharilla, se le cuhra con lapiz de godiva calenta
do a la flawa {ad5delina) ae tnmnia en el termostato, ne lleva a
su sitio en la boca y nientran ne nantiene la cuchartlle an su -
lugnr con una mana, con la otre ce estire el carrillo hacia aba-
jo y ndelante para que lng tejidos movibles que enfrentan a la -
godiva la rechacen modelandola con su nrosidn,

Retirada de la boca, se climina con el cuchillo la zodiva aque
haya corrido al interior de la cucharilla.

Se coloca entonces otro ponco de godiva de % a 4 cn. de largo
del lado opuemto y se renite la naniobra, nosteriormente se nasa
a la.porcién delantera inaictiendo en ol franillo centrsl,

Para naxilar inferior la parte vestibuler se delimita piguien
do el misnn nrocedimiento que en el sunerior,

La parte lingual en canéio dehe delinitarae por actividad del
pacionte an todos 1ns camda.

51 1a cucharilla tircne un esnnciador nan delinitn con el eapa-
ciador cnlocado. Sus bardea son gruesons poro la deli{nitactdn nug
de hacaorse del miz10 modo cuidando que 1n podiva ge adhiern al -
borde de acrf{lico.

Teraiando e) r-corte munculer, on retlrn al eapaciador de cew-

ra y se rocorta la odiva que re hubie-a ortondido gobre 83,
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UELIATTACTON ACTIVAs

Se debe iantener 1a cucharilla en norici’n coan el dedo {adice

o medio andyandore rn el centrn del nalsdar. oviniontac de sue-

ol4n anbre 1on carrillas realiradns mar ~l naciente, hacen al -
progarte ausculerr Zobra e sadlve nlsctifizada de 1ar “lanens npog

terisreg, 'm?2 nar vez ng nejor, Maviaientoz de gilvar, chunar y

hestar la 9oca o' ladns amusnts delisitan In tapresidn en Ipo 20~

ni-r de lor frevillos, wavitiedbtan de ~hyunar i hechar =1 lakin ru

anriar haeis 2hsia, danands o atact i “Yenre 10 odiva -al bapde o

anterinr, detormine 1o drtimitecidn “olantorn,

IMPHES [0 £IvNALs

FITSLE L U )

Al tomar la ianrentdsr arelisiner; ~ue ar Lonb carrectanante,

(3]

nrenars und ruchorilia {n'ividual eracta A la {(7nrestén (oodbr-
in imoreeidn nrelininar), se “lz- una facta y criteriosa dalini-

tacisn, la impresion fingl egtd 9trtl -Tentn Tmeilitada, zea --

cual fuere el Aaterial v lu té7aics quo e ranlac,

Waturgtaente, ol oroned{aicaits en conjintn deve santener cu -
aivel tdenien, 1 el v da cer adecuadn a la {ndnlr 4ol nate -

rinl,

IMpRE3ION CON Y330:

firte material sa utiliza nocn actinlannte nara las faprepinnns

finalens 18 razdn nor a cial ya 10 e nbi'ina dode le varee, rin

dudn, ¢1 que erte weterial en <1 e ino9anda mwera el pociente o

(ticne tendencia n dealizrrepr hacin lan tauesn y tactn ce-avradg
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ble) y el operador me ve en la necesidad de utilizar un aislador

para senarnrlo del mndelo.

IMPRESION COH CODLVA:

Ya se estudid la godiva a proposite de 1las impresiones nreli-
winares. Para treubajar con propledad, tantn pare las impresiones
nrelizinares conn funcionales, s zenester un calentador terzoe-

tatico, un cuchillo afilaco y un soplete; we deben zeteccionar -

godivas que resoondan bion al calor seco.

Ianresidén corregible: La técnica de la imoresién funcional

con godiva me realiza con una cucharilla individual de acrilico,
eapaciada ( con leventador ) y bien recortada.

Zs fundanental tomar prinero una impresién (impresién corresi
ble) con la godiva bien plastificada y la cuchnrilla bien centra
da, repitiendola, si ee necesario, hasta lograrla.

ieruinacldn: Luego se cortan loe axcergos y se lava perfeccio-

-

nando. El recorte auacular suele hacerse con la boca ablerte,

por sectores que se calientan.

Los defectos ce corrigen agregando godiva on l4niz, que en de
menor fusidn y ffecil corriniento.

Postdamning en la impresién: La iwprenidn de godiva se presta
para el postdamming, utilizando pare ello 1a cera, ligeramente -
pldatica, on 1la que vienen nontados los dlentes artificiales.

a) Localizar la zona del postdanning haciendo decir al nacien

te Ah, narcando la l{nca de floxidn con ldpiz tinta y lle-
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®)

c)

d)

e)

1)

8)

h)

1)

A

vando 1a inpresidén a ou sitio pare que la u_nu #e 1o ==
transfiers,

Recortar la impresién de 1 a ° ma, por detrds de la 1{nea
del Ah.

Palpar en la boca el grado de desprosibilidad de 1a zone -
del postdauming, hasta ligeramente por detrde de la lfnea
de vibraoldn,

Amisar. ocalentdndolo a le llamna, un bartoncillo de cera de
unos 3 mm, de didmetro, cuyo largo rea igunl al ancho de ~
la impreaién.

Aplastarlo haeta convertirlo en una 1l4mina e esperor pro-
porcional a la depresibilidad de la zona palpada.
Extenderlo sobre la zona nosterior de la impresién dandole
el ancho que se haya obeervedo en la zona depresible (2 6

T a5 am).

Calentarla con un mnplete teniendo cuidado de no calentar
la gndiva.

Llevar la imonresion a la boca y calzarla firaemnente en su
sitio, manteniendola apratada algunos i{nntanten. 3r le nue
de pedir al vaciente gque haga movimientos de depglucién.
Retirar, rocortar los excesos,alisar la cara verfeccionan-
do la lfnea de unién cnn la godiva, naerar ligeranmente el -

soplete, llevar a la boca unn vz nds.

Retirar, examinar, corresir adn, ni as necesario,
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- Pruebat la vrueba de estas impreriones nermitq ir controlande
- los ro.ﬁltudon en el momento, Unida a la facilided oars quttni 0
cgioglf'mltortnl muy gradualmente, afloiar o ajustar bordes y eg
tudiar los efectos sobre el sellado neriferico y la retencién, =~

hacen de la impresién con gndiva una syuda excepcional vara los

casos de retencidn diffeil,

IMPRESION CON PASTA ZINJUBNOLICA:

La pasta zinquenolica es probablenente ol zaturial 74s usado
en prostodoncia total para {mnreasiones finales. Praguable, de al
to fndice de corrimiento que. le permite reducir con facilidad -
los detalles de la mucosa y revelar los dafactos de forma o posi
cién de la cucharilla al dejarla visible an los ritios en nue la
co1prasyﬁn ercesiva la hace decaparecer; la pasta zinquendlica -
se adecda bien a los requisitos de las modernas {apresiones,

ﬁo existen investigaciones nue denuestren su aupsrinridad clf
nica; pero permite una técnica bien definida y exige nenor coeff

ciente de habilidad que el yeso o la godiva,

vasta zinquenélica: Hay muches verindades, gue responden, por

su mayor o menor {ndice de corrimniento y rApidez de fraguado, a

155 exigencias del consunidor,

En la actunlidad las pastas zinquendlicas vienen en tubos, cu
yos agujeros excretores ticnen didwetron determinados pnra nerai
tir que longitudes igualos de nasta den pronorcinnen correctas -

para mezclar, Bl distinto color dal contenido ds loo tubos narmi
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-te reconocer la mezcls bien hechs cuando toma colof uniforae.

. El tiempo de fragusdo de lll‘plstaavztnquenQiicls se éuontu a
p@rttr de la iniciacién de la mezcla. Estd calculado para ocue eg
ta sea bien hecha ( 1/2 nin. ), cargar la cucharilla y llevarla
a su sitio en la boca. &1 fraguado total veria entre 2 y 6 ain,

Hay recursos sencillos para acelerar o retardar el tiempo de
fraguado de una pamta zinquenélica} Bt el odontologo 1o necesita

como aceleradores sc puede utilizar:

Agua: Afladiendo una o dos gotas de agua al fraguado este ace=
lera.
Calor: Calentando el vidrio en el gue me hace la mezcla (pue-

de ser el termostdéto) se acelera el fraguado.

N 0_D s

Cuyas soluciones estédn fracuentemente on los consultorios son
tatbién aceleradores. Basta a7regar una o dos gotas =2 la =nezcla,

Las inpresionns funcionales se toman generalmente con cuchari
1las ajustadas y exactamente delinitadas. Antes de carpgar la cu-
charille con la mezcla dobemons de secarla bien v hacerle una o -
mds parfecciones en el centro para faci!itar el eccape al excaso
de pasta o impedir el teunido exceso ae compresidén en la zona cen
tral.

Iasrenionems: Una vez delinitades, eventualmente perforada y se
ca, la cucharilla sobre la loseta na extiende eontre 4,5 u 8 cm,

del contenido de los tubos (segln ol tama®o de la imwpresidén) y -
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ca asnntulan hagta abtan~r unn tencla honogénea,

8¢ ocarga entonces 1n cnchérllln, ilatribiyenio en al centro del
prladar, precionando nacie la parte alta del crdneo, hagta que se
va aparecor un exceso do pacta on el Yorde posterior.

La profundizacisn de la cucharilla (nferior ge hard con los de

1as {ndices apiyndos a aubor lados, a 1a altura de 122 secundoss -

premolares y ¢7n laos mulzeren par ledbajo

dsl borle =anndibular,

presionandn hasta auz se vra anarecer 7l axecsa nor lincusl,

Debe mantcnarre inadvil la manicidn aleanzala durante 21 tien-
no guficieate nara que eanlece =21 frarusde, 13 nuae sucedn nde ré-
nido en la boca gue en nl vilrio nor is huwedad y =1 auncnts de -

teaperatura.

Para 21 retiro cc ~~cezarlo nepi-rar el labio, facilitar la en-

trada de nire y traceisnar firmeacntc, nice la nacta zinnuenslica

¢e adhiere a loer tnjidos.

Cr{tica: Una imnresién correcta de narta zinquenslica mues‘ra
gran nitidez en lag detnllen de cunarficle; ¢l recorte muccular,
bien definido, sizue el contorno d¢t-rainada nor la cucharilla, -

montrando el rechazn hechn nar lon teff tan nariférican, nrincinal
aente 1ar freonillasg,

La cucharilla no debe verge a travdn 'e 1n wirtp, “u7ntg ma le
ve, en nacaogsario dipgtinmuir =#{ nllo ne 'eln a defectn de la cucha
rilla, en cuyo cogn deha correefraele 2 reantir la {npresisn »ra-
liinar, o bien, ol 8n1n ze trata de 1p cucharilla -al centrada,-
lo ~1e exige repet{r la {7preaidn, 31 horde lo aucharilla a través
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de 1la pnéta indica ocucharilla asbre extendida.
Correccihnee; Los de?octo: dn “rocuentes son las burbuiag y -
las lagunae. Cuando 8519 g£in burbhijas de nn nfn de 2. 84 3 am, de -

didqetro, ne nunden dejar para corresirlar e1 o) wnlelo. Las lamy

nao son burbujas anlanadas vy axtendidas que se pinden correnir

gin dificultad, catzs dehan quelar reducidas 2 1a lfnea de su con
" torno, fécil de correzir ancterinraente ey el nadielo.
Qtrn defectn relativaneite rrechiente, oz la falta le ‘wn'erial

en algdn barde. 81 se date « sobrepresidn, ge le retaja primern y

¥
. se le puede corregir con cvern 2l4ptica 2 agrrrands vt~ -wnta zine

quenfdlica.

3t los defectn~ nam varing y extenasns, e~ ~ejosr r-otirar la pasg
te de la cucharilla, con celveontes nara loc repton “(nalen y repg
tir la impreaién.

arrezlo nara el vaclado: Conafste on cortar 195 anbrantss de -

pi.ata con una agodtula cnli~nte 9 an cuchilln afilads,

Pootdaning: 3e puude hacer en la {1presidn de panta zinquendli

ca, 19 cual oeraite obtener un andelo que 20 necenita ratoques

que no senn de arreglo finnl, :Into o pucic hacer en cors do {9 -

preaioncs, que se anlice con un pincel, Jdesnmn d4e naresr la U -

nea del "Ah" con ldpiz tinta en 1o %ocn y tronsfirirla a 1o imnre
Bidn.

Antea de dar oor tnrminado el trabajn, hay que recortar la co-~

ra que hays corrido detrdn de 1a 1{naa de vibracidn, =ssra ~un  en
6l modelo quedon bian 1afivi'on el Barda -t erior

.

g ol =uarcn del
-9 -




postdaning.

LiPRESIONES GON 3ILASTONZROS

Ootas watericnles tambidn son llamadss gomas o cauchon sintéti-
cos} son rateriales de ianresidn de excelentes cualideles para la

prostodoncia total nor zdantaree al eanlzo de cucharillaz holga -

dae 2 ajustadas y vnor la facilide! d- nroduccién de loz detalles,

por el huen mnolien de log bordes, nar mu exceleata tolerabilidnd

por el paciente y mor su elfetictlad, ~ue 198 adecda a tede clase

de cagos. Su utilidad en rel~ci4n con 1a pritesis inaediata =5 np

table. El inconvaniente mayor =s8td en su cnatn 1de elevado.

Los dos eldstoneros mAic utilizadoe con loz mercaptanos (o tio-

coles) y las siliconas. Lot doe s9n fraguables y cus tfécnicas de
emples y recultadna clfnicon similnres.

S1LICOHAS:

Tanbién lla-adas silartémeros, ~otdn conrtitufdan béplcanente
poe dimetilpolisiloxenn, r~ue se presenta rn forma de pogta, al -

que o le mezcla un activador gquiaicn e 1r nolinnrt-acidn, gene-

ralmente octoato de engta?o.

Son los polfmarns l{quidna 1or ~ue utiliran para l2g {anresio-

neg, otteniendo una anyar polinarizacifn mediante un crtnlizador

qufaico. Ls pastn de milicona, qun hakitualaante ce nragenta en -

tubos aplarinbles pura exnnlerla, ap acette de niliconn enn algdn

material {nerte do relleno, Z1 activadsr re nregenta en l{quidn o
pasta.
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Loa fahricnntec, indican lae nroporcionen nara 'na mezcla co

rrecta,

La cuch#r!l]i, slienpre Jcbe cstar neca

anter de car~arla; la -

centidad de ncterial para la- imnresién deto axtraerse del tubn ma

yor (6 a 8 cm.). El catalizador ae ~~adec por 3otas o on pasta.

81 fuerte coloreado del catn’izador o2raito apreriar cuando 1la

- mazcla es hom4genea. Una moncla dispareja
rizacisn dispareja.

H“ERCAPTANO:

3cte material, se nrecenta en forma de
mezclarse, lap cuales vienen en dos tubos
cios permiten determinar lan nromorcionen
re iguales lonpitudes. =1 aercantano, una
1 que no ne adhiere, se daote utilizar un
11a antes 42 carparla.

CERA _PLASTICA:

ntiede nroducir -oliae

don nagtas que dehen -
apalrtables cuyom nrifi
correctas, al +xovlorar-
vaz fraguado, o5 una pgo

adhesivn en la cuchari-

La cera de abejas, priner material utilizado parr laz i-presio

nee hucales w0 ha d~jad> 4e uparse.

Lo cera pldmtica "lowa", quiza la

fdraula;
Pnrafine sxicenadan 60t en neso
Serncina 20% cn negn
Eaperaaseti ?0% an neso

Lan ventajn~ do lan carar 214cticns

cionalen, radiea on ru canrcitad de

- 02 -
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ratura biucal, £1 L1dice da -~arrinleqts brjo (naterial perada) au
fidelidad e 4ntalle ¥ la ponihilidad de s2recar naterial para )
rrepgir defecto, Lr Lanresidn se muzde 1antaner en 1a hoca tedo al
ticuno necesario, 791dzar los bordee nor oviaieatos funsionzles
¥y corrmzir nuchas defectas cin tener qie einezar 42 nuvvo,
Tantién ge 2127 nronarado crrap 2 *{®erevtan [ndlcens de corri-
alanto a 12 temoeratura bueal, nara larrar mayoer rachaza de los -

tejidos con leg nds Anrns, oue ~e atili-an arizrn y ajor fideli

dad con las nfs oldnticns.

Crrrectanente delinitada y bien ceca la cucherilla, re la anli

cr con un nincel variag cavae de cera, n1e re tendrd funiida en

un recipiente alecunlo. Luepo se llava a la bnca, ~anteniéninla

bejo 1z nresiédn suave durante un par de ainutos, avnque 1l cera -

oo dura, ertor 3iinutos pieden ser -ushoc 2ée.

21 recorte mucculer ourde hacerse war ‘traccinn dilcital o nor
“avinientos del paciente; ol recorte linrzial dabe hacerse a hoca
abierta, nor movinientos lingueles, Zonviene eanlear amuaz helada
antoa de rotirar 1a imnresidn de la »nea y gecarle con un chorro
de aire, nuen an moerficie ap "uy delicada y “ay que raducir las
pontbiliades de deforaacién.

41 hay nncavadon reotentivag la Arfaraacidn nn rnoura,

para ol vaciado d ben tnaarce tanbién preecauciones, runecial--
n:nte en verano, puee eg ray fdcil antranear nu delicada runnpfi-
cle, rolativamente blanda y danreri®ln a 1a temneratura ambiente.

0 tanbién excclonte waterial de rebasada,
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AURLEIIONLS SO RISLIA ACRILICA:

 Lar resinas ncrilicas mitonoliterizatles, utilizaias frecuentq
nonte eomd manteriales de reobansads directs, faeron despifs ensaya-

das cono nateriales de. ianrasi4n, nara evitar la Tunrte accién

irritante del aon%mero, se le 4isiiula o reemplaza,
IHMPRESION COW _ALGINATO:

Este material también ha nido sacayadn mara lon imnresiones

funcionales. Pundeé utilirerse ea cucharillae ajustadns, con las -

canles as dificil lograr una bueqa dietribacidn de aterial,
Es praferible an conpeciencia, uearlo an acuchsrilla canaciada,

Pero en “4stas la Tacilidad con qur el nalerial coarre, hacen difi-

cil 21 centrarla hien, re ne nzeja nonarla tapes log cuales nue -
dew rer da acrflicn y ce colncan al hacar 1~ cucharilla, también

pueden z=er de cara plédstica que neraitan ~i-arln v detenerla en -
su sttio.

MODELO3 D& TRABAJO O T.iIMIHALZS:

3non los que tfe obtienen de 1ss {anresisnece funcinnoles y Aque -
dan forma a la guperficie de asiento de lap “anen prontéticas dea-
piéa de haber participado en lon re~irtron v wruebsc 4e interindi
o8. Para hacerls con eficacia, de'en ner fieler v raristentes, 1o
que exige llentar las imnrosion~s €oan yeon pledra de la mnjor cali

dad, nedinnte uana tdcnica “ien reruleda v carractaneate renlizada

tanto para el vaciado c¢cnna para la recuncracifn,
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co MACION D! DE OCLUSION O CION:

.Los rodillon Ae oclurisn » relacién, ze punden hecer con la avy
dr de un confirmador 1~ rodilles, que es un inctrumento dinenador
eapecialnente para cste propésito.

Coloque un rollo de cera rosa reblandecida en ¢l ¢conformador -
abierto y envarclinado, nientras todavia ertd blando, eierre fueg
temente las don nitades, pura coagrialr 1la cora roca on on lugar.
Obeerve que lag rupnrficies numeradae en el conformwador se encuen
tren en el minmo ledo y asegurar que el rodillo tomne la forwa co-

rrecta,

Se corta 61 gobrante de la cera al rae cnn el con®irmador, y -
con un cuchillo una vez endurecido, ronare lan dons aitades del -
confornadsr y rotire ol rodillo hechs eon cora,

La superficie mé: ancha del rodillo que rg la nue corraesonde

al 180 nancrado del instruicnto, se cujeta & la nlaca hage con -

una espdtula caliente y ge le da la foria y contorns de la nperifg

ria de la plnca bane,

PORMA Y CONTORNO DE 10§ RODILLOS:

Loo rodillos ce “ine"an auncntanto o dipwinuynndo cera, nor sus
contornos vestihulareo, palatinos » linpualasn,

Para cl rod{llo inferior, ioual altura y anchura qun ~n 1a nar
te anterior Ael rodillo nuperior, variands la alture nonterior -

que se contindn cnn la sltura del tubérculo rrtromolar; tnduc lan

superficies de loo rodillos dehben de coincidir perfeoctamente, tan
to en la parte anterior como en la posterior.
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Debonmos de tennr en cucata, quu la elturn juc le eotnvos dando

2 loo r2dillap de. cere ronma, son.arbitrariac y congcideranos coao

narte eceacial ia2 cuelquier téenica en ~ia e eqoleen rogintros -

oralas, =c arienten eorrects iente con 1a rliurn Individual que ra
sintra la boca de cndn maciente ot dederminrr 3o dimennidn verti.

cal ¢n ruz raciclionee (de lrgeasso, Ticialacica y '+ a3lurién,

CIO INTIRMAXILAR:

Canocemos comn "acnacio 1o la Jdentadura” a la norcidn e la cg

boza sncima de e ndfhulp o inneadida, -y ceLT scupsda nor los

dientas, los teojidor de moanaprte vocinac y la lenzua.
zatd limitadn lnteralaente sor la nuap rficie interna de lac g

jillas, antrrinriente por la cara fntisa 4¢ log lahiog, arrida -

por la biveda y tejldoc palatinoz, stajo 2or o1 niso de la bhoca y

poaterioraente oor 1a li{nva ‘o unifn asraxinada entre lor tajidos

del pnladar bl nto y las Tauces ant~rioren,
Congideraing oste canacin =n

trog '{1ariosnas, lag cualer au -

moatan can ~l cractiniento del indtvituo d~pde la in®rncin, a tra-

véag de 1a adsalegeencia, r)l rgin?y adalto., Tal craciainats en el -

regaltado de la funeian =arqal, desrtsvon aae ccag a~trattiras

anatsnicas egtan en funcidn porfacta 2n ~nte anrindo adulte 1e ¢

rarrollo,

saspudn ‘e aleanzar el desarralla ~d1ltn, el asnicin {atnr-axi
lar no sufre afc caabing, 1l war anpdida & reinl a total, 3 lor -

wate de lap nunarficiaeg nclurzalen 4a 1o Qlentes, ~xeconto sl re
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defornara a cousa Je un traunatisqo o alguna verturhacion patold-
‘glca en las suparficies, k

El pacieate edéntulo, 8610 he pardido 21 volumen de sus dientes
y parte de logc. tejicfoc da senarte, mde no ol eonacin nnsziorado;
pora restaurar eyactr-ente ecte volumen pardids, 1o nrovee-os de
ventaduras Artificiales, en 123 rahordes nlveslsres Ze aaxilar sy
nerisr y ~andidbula, con rernectivas arcon don%~rios, 7 estructu--

rce ~dyascentes hacet una funcisn continua

¥ normpl, coavinadios
en las iistiatas funcioneo en las que tona a:rto la mndf{bula co-
mo en la masticacién, fonrcién, deglucifén, axpresibn faclal, rez-
plracién, etc,

hmbas dentaduras superior e infarior, entran en verdedera oclu
eién sélo interanitentemente y nor brevan intervalos durante el ag
to de la degluctdn v une vez dadn el cleln del woviniento mastica
torio, Durante la mayor narte Jel tieinn, embas deatadurac eatén
ceparndas una de 12 otra, es decir, fuera le contacto y nclusién,
con los mdsculos en equilibrio o en Jdeccaunn; n £ate relscifn de
ceonaracidn se le delornina "Zaoacio Intoroclueal™ y no ez muy va-
riable entre difcerentes porsonan, caleuldndoane un nromedio de 2 a
2.5 73, Aaf ouce, tonenss tres entidaden aso-trdar gue considorar

1.~ Dimcnsidn vertical de descaneo, inautnble en la vida,

?2.- vimengién vertical de oclusifn, =udable zoln temporalmente

3.~ Usnncio interoclusal, la difereacin antre 1on Jdop anterio-

res.
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RINENBION VERTICAL:

En la dineneién vertical de dencanso, la nandf{bula ge encuen -

tra en una posiciédn ficlolssica d4e descanso y con los misculos

elevadores (tcmpnoral, masetern, nterigoldeo intarno) y depresores

(geniohioideo, nilohinideo y disdstrico) estdn en equilihrio y ea

el nival qandibular en el curl nrincinian todos 1as navimientos,

¥y de 1a cual hacewsy las nruebas y medidas de coparacidn,

Esta posicidn er -uy ianortante ya2 que en una relacidn naxilo

nandibular constantn y nermenente nara cada peclente individual--

nento,

no as{, la dimensién vertical de oclusién nue »uede cam --

biar o acertnrse tenporal-ente.

Zn el eatado actual del conoct-iento, estos conceptos son acep

tados y conviene ratenar;

1l.=

El téraino dimansidn verticnl de oclusién en el 1osdentado
se reficre, a 1la medida vertical de 1a cara cuanlo los ro-

dillos de relacidn estdn en contacts.

Excepto en cnpons de trataniento esgvecial, una dinensién -
vertical de nclusién correcta, es aquella que produce un -
espacio internclusal aceptrnble cuando la manif{bula apume -
su posicién fisiolégica de deacanso.

Define ésta comn: Le pooicidn mandibular agurnida cuandn la
cabeza eatd{ en posicién recta y los mimcules que la cna =
prenden, particularmente lor grupos elevadores y depreso -~
res, octdn en equilibrio an contracctén técnica y lon nén-

dilos ne oncuentran en una posicién neutra, no forzadn,
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. " BEGLAIRO REL E3RACIO INTCRMAXILARs

Eoc un registro quo ha_drtztnado muchns discusiones y para el -
que existen numeronns métndos, entrevlon que nndenas citar: necé-
nicos, créneo-métricos, osntéticos, fonstiean, Aoglatorios, 7isnng
ninos, atc. , paro ninguno sor nf r2la aianla con 197 rog isttos
i2cales para datoe-ainar 15 avacta nozicidn =~~xils =aniibular, ala

'najnwe la mayorfa cumle sn Tincf4An por anraxisaacidn.

fara el lagro de tal “bjetn, ra recurran n digtintos nétodog -
anlicadon con Loz rigii-ntes reqiiciton »orfectalsente realizodnas

1.~ Placas “ases adaotadas, reforzalas v egtablli-alag.

2.- Rodillos de oclusidn esrrectaqente dire%ados contarncados

gobre el centro de log rehordes nlveslares.

3.~ Rezirtro carrnctn, partiendo e la -anrtciAn nontural de -
dercrnso, es decir, cuon l» an'{tula en rquilidrio,

4.~ Una corracta *inagidn vortical de winaiAn ee entanlecord
qejor utilizando 1n2 ennhinacidn ‘2 lap 14tadng Mtiles

de
prueba, mer exnarioncia nréntica,

5.~ Neccnitawon nue le articulacién tempnoromandibular sea nnr-

mal.

Cl{nicn~mente las articulacionarc teamnors-<:nditularec se conasi-
deran nnraales, cuando dentro ¢n la amnlitud naraal del moviaien-
to que se nocesita para mesticar y hablar, lur articulaciones con
eilonciosan, sin dolor y libres de limitaclones funcionales.

Radiogrdficamonte, las articulacionns teapsro-nandibulares norp
males,deben de prerontar superficies articulares 4ceas tien dafi-
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nidac y contornoe lisos, :star aunorficies detien ectar repnradas

por un cenacin ruficientsannte cncho parn peoodor un disco integ

articular funcional, ecte rncho no dete dig-inuir con el esfuerzo
de la nasticacidn.

Pueden existir alterecion-s anmtdaican y finisldgicns ol ge no

tan lag cisuientec alteraciones o nituaciones:

1.~

2.~

Je=

4=
5.-
6=
7o

9.~

21 paciente no re ha paiido adantar a lag prétenis anterio

rea.
La cara eatd aoliétrica.

21 movinicnto del viulader blando no os rftmico durante 1la

daglucidn.
ilay respiracién bueal.

El tono de los <wizculas de la e¢arn 7 cuells »5 anormnal,

Héhitos Ae lenzua y boca,

Tronidos y crentiacidn durante 1l abertura y clerre de
-andf{bula.

1la

La palnacidn de lor wisculos anmeteron, tennornles y ptorl

goideos internopn produce dnlor,

Le. wmandfbula pe dagvia durante 1z annrtura,

NEI0003 DE OBTENCION:

Loa

factores funcionales, como la -degluciédn y la conversacién,

son consideradoc métodon de iaportancia, tenien?n en cuonta que -

las dentaduress completas reducen el espncio dentinado a la lengua

Ee muy comin, que para determinar la dimenpién vertical, ne u-
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tilice un coanda vy nuntos da rofrrencia, interviaiendo cn formas

© nuy relﬁtivqs entn ﬁrﬁCE4iﬁ‘0ﬁtO,v00P aua al nacients no se est‘
pﬂffectaaenté aialeto y adenfs ne ~olcane ob:srvar el novimiento -
‘que realiza la nand{bula.

Utilizanos un aditamcnto, ~ue conainte en una vrrilla de latén
en forama de "L", ~ne tiene una lisnra curvatura hacia atrds en el
oxtromo supcoriar 4e 1n reama vortical, el cual me cuelga nobre una
hnrquilla que se fija cn 1la nunta de 1la nariz del p-ciente, la ra
ma horizontal mfs corta, ve dirigida hacla ndelente ¥ nos sirve -
de contrapeso.

Harcamos con léni~ tinta un2 wequeXa Lfnea harizontal en la pagp
te mfe prominento del mentin, srdenamo~ Al necicnte nuo abra y cis
rre le boca varias veces asin apoyar la cahbeza »n el cabezal y en
pocicidn recta zon tronquilidad psinquica y resniracisn normnal, fi
naln:nte aue toque ligerazents 'og bordes 4n 198 1nbloe, en esta -
posicién transanartonor la marca establacida an 2l zentén a la nar-
te inferior de 1la varilla de lat4n, eala ne%nl nor indica la DIMEN

SION VIRTICAL DE DEUTANSO.

Para detorainar 1n wneteidn ‘e oclunién, indicamnp al paciente

que hable y efectin variae veces el movimirnts de 1la denlucién, ng

taramaon que 12 marca anterinr !'» dArpecannn tiend~ a subiry en donde

cnincide ol mayor nimero de veces 15 Lranrenortanss a la varilla de
latén, emta segunda pe’al, nnr indica la DIMZHZION VSRTICAL DE -~

ocLusIon,

Entrne nahnp se®alep oxintird una difaroncia coarrecta da 2 o 3
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@31, qus aos [niiea ol nupaclo int: rocliural,

PRTY

viz delvraivatas 1ss doo onpicisner o diasneisn verticel,

sracelereaos ha riontar el rodillo superior.

_RIMENSION X ORIENIACION REL RODILLQ.-JUPZRIQR:

Para lograr :sto, teneans que rnlaciinarlo con loc referencias

anatdnicas cnntartes A1e cong

l.=

2e-

3.~

Vigto el wnacicnte de “ronte, el rodilla dete quedar visi -
ble 1.5 a 7 11, por debaja 1el bordn libre c¢el lablo sune-

rior, estandy 4gte realajads 7 con 1ln Yoca seni-ablerta, a-

lesds naralelo a la 1fnea hi-u-~ilar, er decir, una lf{n2a -

tnagineria que nage horizontalmeats nor lna pupilas de los

ajns,
Vigto de ladn, lehe quedar naralelo 8l nlano de Caiper o -
srontodintico, aente

plann npotd dadn 25r una lf{nea que va -
de la narte cunerlor del trorus de la nreja al {nanlantn in
fern externo del ala de 1la nariz, nor nata razAn taahi{én -
recibe el aomhre 4~ aurfculo-nasal,

Para nbrervar octa dir:zeidn del rodillo sunerior correcta
menta Y

3

liatterin hnota 1o roaicidn nue dereanos, en conve
nienle trazar ¢n ln cara 4el nacientn, esta raya con 14piz

dernogrdficn y utilizar 1= platina de Pax, nara ohservarlo

sbjetivanente,

El plano de Fox, ns una lévina rocortada an tal formas que nos

deja una raecla anterisr y 400 lateralesy el hYorde postorior da la
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regla antarior, ce desnrende un snportn en foraa de horradura que

servird para anoyarle aobtre el radillo “e cera, de tal forma que
al colocarls nodamor: observar el paralelismo reel existente entre
el plano de Camtper que previailonte trazanos en la cara del paclep

te y la platina de Fox, as{ como ¢l naralelizmo con la 1fnea binu
pilar.

Los rodilloc de relacidn, nin  easraliante 3€s srandes en la -

altura que ls dinnnsida que nuareann darle, de tal nanera gue pa-
re. lograr su limitaci’n correctn y shtener una eunerficie liea, -

utilizamos el deszastador de radillos, aue conrinte en una ldnina

cuadrada de aluminio con una aes de -adera. 7aota 14+ina dehe ger

calentada durante 70 a 40 cegundorn, ests serd nuficiente para deg
zactar la cera del rodillo; ecsta naniobrn me realiza en loe sitios
convenientes, teninndo el cuidado de vorificar conctantr-ante en

la boca del naciente au arientscién, utilizandn la nlptina de Fox
cnantas vecee sea nnecerario hnarta toner la negiridad 4e haber ob-

tanido el plans de relaci“®a sincrinr 2on uns di4rnsidn y orienta-

cidén correcta,
LDIMENSION ¥ ORIENTACION DEL RODILLO INFERIOR:
Como refarencian anatAmicne parr la dimensni4n del rodilln {nfe
rior, nos 1ln da el borde del bermellén del labln inferior, en de-
cir, el momento en que se hace curva hacia ado~tro; la orienta —--
cién estd dada cuandn toque en tndr gu sunerficie con el borde

del rodillo superior, 3despgnntads ol 1{naite anterinrmente descrito
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para nbtener 4ste, es necerario rue el n-cleante, cierre atbnprc -

con 1a relacisn antero-posterisr crrrecta y d-s=agtamor el rndd -

11o de cera on lna aiﬁlos convenientes hasta lngrar 1a dtﬁnnstén
y:nl cbntaeto §erfecto con atl horde del radilin sunerior; una vez
logrado, lo verificanos con ls Aimnngidn de dencanss que se toad
anteriormente; esta posicidn de contancto de loz rodillog deberf -
estar disninuide en ? o 3 am, correspondiente al esvacio inter --
oclucal.

Generalzente cuand> se ciguen las tnlicacioner dascritas y deg
gastando los rodillos hnota las referencias anatémicas correspon-
dientes, obteniremos una diuensién vertical corrocta y nodremos -
restituir al paciente en sus dom nnsiciones normales en sentidn -
vertical, o sea, la nosicién de descanso y la noesicidn de oclu «-
#ién; en caso contrario decgastarensos el rodillo inferior hasta -

taner la seguridad de haberlo logrado sat{sfactoriazente.

-RINERIIQN HORIZONTAL O RELACION CENTRICAs

Esta dimensién se obtiene mediante el trazo del ARCO COTICO -
de GYSI, para lograrlo existen tres medios:

l.~ Intraoral
2.- Extraoral

3.~ Combinado

Los dos primeros con a base de una platina inferior colocada
al ras del radillo inferior y una nunta mnrcadora colocada al ras

del rodillo superior, ciendo 1o ideal, la conbinacién de los dos,
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09 decir, utilizar nlatinss 7 -untes inbrzoralep 7 cxtraorales al

"alsnoltiéapb.

‘Botas puntap o trazalores, no deben do teaer una inclinacidn -
arbitraria, oino que ¢l arco gitico dere colacaree vertical a la
1fnea que v& leade la re:iAn Tel c*ndila a 1a nunta In! trazador,

51 nétodn’cxtruoral, naz

~rnite var wpdficzannte la fnserin--

" ¢ién del trazo en tndaec sur “acer, ol iPatraoral aog erosorciona

un nunta cantral de ansys, a4 71y aeraite una ~ejor estakiliza--

ci&n de lag »lacas “moes 7 nar conelzaionte una dictribuci4n uni-
forme de las fuerza: de 2clunidn v Yn3réatars a la vez una rela--
cifn balanceads c21 1enor zre-~i4n 7 mayor facilidad ern 1on novie-
mi~ntoe que debe realizar el naciontne,

Una vez rde heawog nbtanidy carractamneqte 1a diw~naldn vertical
retiranos de 1la hoca del neciente las placas hasers con cue rodi--
1175 de aclusidn; edlaeaaoe ¢cn el cun~erisr lar doe nuntac narcadp
ras {ntraoral 7 extranral, y »1 <1 ryiillo {nfarinr las *70 pla--
cas resistradoras tantn intraorsl coan extranral, 7 ecntas lea -~
aplicamnos una delgada capa de tinta neyra 2 1e cera azul, v 10 ~--
1levanos nuevancate a 1a hoca rfal moiente cereiarfndonis de que
la relncifn antern-nngterinr ap correcta, 1n ind cannpg al macien-

ta que realice

Tor ri~ui b~ 3vwialaatas afn que nebor nean demn
siadn anplion:

l.- Deslizaniento de pratrusifn vy reerano a nagicisn efntrica.

2.~ daglizani nto lateral darerhn v ra~renn o nonici%n céntri-

ca,
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3.« Deslizaniento lateral izquierdo ¥y regresar s poliaidn obn-
trice.

e intersecccién de ectas tres liness, dan un trazo en forsa -
de flechs y el punto de cruce 4e ellas serd la relacidn céntrics
correcta.

Muchas €6 estas técnicas son denasiado conplicadas, costoses ¥y
requieren ads tiewpo, adends tienden con frecuencis ocupar dems--
siado espacie édentro de la boca, forzando la lengus hacia atrds.

Para contrarrestar estos inconvenientes y simplificar las téc-
nicas, se realizan los siguieates procedinientos:

La dinensién vertical, se obtiene usando las placas dases eaty
bilisadas con rodillos de oclusifn en cera. Doz laminillas de nme-
tal, una para ser colooada en el rodillo inferior de oclusién y -
la otra en la placa base superior a la sltura del paladar, esta -
os nds o menos tridngular, cortada eam punta, tiene um lado recto
y otro en forms de curve que es aproxisadazente el limite del pa-
ladar duro antero-posteriorsente. .

3¢ hace usma mussca com una esndtula caliente en el rodillo de
oclusién inferior y me asienta la barra firzenente en la cera, --
procurando que la cera ests reblandecida para que se adapte la 1a
ainilla.

Un alfiler caliente se coloca sobre la superficie oclusal en -
ol punto de la lfnea zedim anterior del rodillo. Cuando el alfi--

ler se ha enfrimdo, se corta para que sobresalga 2 nma,
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Bn seguida, una placa de cera redlandecida se coloca en 14 placa

base superior y la piecositn tridngular de metal se inserta en la
k ciru a 10 largo de la 1inea media snbre il_paludar de la placa b‘
" 8@, Procurando que la punta ne%ale hacia atrés y el corte recto -
quede a nivel de la suparficie oclusal del rndillo de cera.
Recortamos 2 mn. del rodillo superior: cuendo las placas bases
* se c>locan en la boca del n:zciente, deberd haher un eapacio entre
lor rodillos y las dos plazan de metal. Debardn hacer contacto en
§1 puato céntrico de nclusién,

Bl alfiler de la narte anterior del rodillo inferinr, deherd -
estar tocando ligerazente la s'merficin oclusal del rodillo supe-
rior. Se le pedirf al paciente que realice movinientos de protru-
#ibn y lateralidad derecha e izquierda, la que trazarf al arco gd
tico en la superficie oclusel del rodillo suporior, con el vérti-
ce sa"alando hacia atrdes,

£1 rodillo superior de cera, deberf eptar lubricado con vaselj
na y en ol inferior se hacon unas pequefas muoscas O se“ales en -
1la superficie nclusal, para preveer una retencidn al material de
registro,

Se coloca pasta de 6xido de zinc en la cupnrficie oclusal del
rodillo inferior y las placas baaes ne col-can en la boca del pa-
cliente,

Deberd tenorse especial cuidado de que ol alfiler se encuentre

en la postcidn del vértice del arco gfticn. Al paclente se le ing
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truye para que marque eca nosicisn con una presién wuy ligera hag

ta que frague .la pasta de Axido de zinc.

Una ves frazuada la prata se retiran aizdbas placas bases, en u-

sola pleza y se montan en el articulador.

A continuacién se procede a la localizacién de la lfnea nedia,
generalmente se tona como referencia el centro del tabique nasal,
" no es aconsejable la relacién del frenillo labial anterior supe--
rior por que en ocasiones cate se encuentra desviado y gueda dajo
el criterio del operador el marcaje correcto cuando existe alguna

anomalf{a por defor-acién.

Utra lfnea que detemos marcar es la de los caninog, algunos -
lo marcan incidiendo la espdtula de lecrén en el sitio del £ngulo
de las comisuras en ambos lados para ohtener la dimensisn por dis
tal de los caninns y saber el ancho de las seis nlozas anterioras
esta relaczién es variable, conciderando que la dimunsién conisu--
ral varfa segin el tana%o de los labiom y no sieapre comcuerda -
con el ancho de loe dientes; el nétodo mda exacto y.-conaoJable -
est Trazar una vertical proyectada demde el iuplante inferior ex-
terno del ala de la nariz, al nlano de relaciédn de los radillos -
de cera, incluyendn el rndilln infarior,

Eate trazn nog indica la 1nerlizacisn de lag cisnides de los -
caninos, para nhtener la dinensid~ corrncta de lan seisg niezas an
teriores aunentaremos a ésta 2 6 3 am, de cada lado, ns decir, ip

cluizmos lap crrae distales de los caninos.
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Para obtenor ol‘lnrgo de las niezas anteriores, en lcoﬁquublo

hacerlo hasta gue el cioo estd nontcdo en el rrtfoulador, retira-
nos la olaca base y ol rodllio superior y medizos con una regla -
tlu:iblolla distrncia que existe enire el procalo.suporlor y el -
plano de relacidn del rodillo inferior, a esta distancia le dil;-
minuizos 1 mn. que es aproximadanente el zrosor de la base acrflj
ca de la dentadura, asf obteniremos el largo de las niezas a uti-
lizar.

Algunos rutores prefieren deterninar esta medida & través de -
la 1fnea de la sonrisa en un ligero levantemiento del ladbio supe-
rior al imitir el puciente una sonriea; sin enbargo, esta aanio--
bra es muy variable, teniendo en cuenta que el paciente edéntulo
trata de ocultar su condicién y se acostuzbra a no rcalizar libre
mente este moviniento.

Entre ambos rodillos de cera y a la alturn do los prenolares,-
procedezce & labrar una escotadura en forua tridngular de base ip
ferior y vértice supsrior, lutricazos con vnrelina ia escotadure
superior; llevemos los rodillos a la boca del paclente y le indi-
camos que ocluya, nos cercloramos que 1a punta narcadora quede en
el punto de cruce del trazo del arco gético, pravarnaos una peque
fa cantidnd de paste de éxido de zinc o yenn poluble y la intrody
cinos dentro del tridngulo esperando el fraguado del matarial,

Para evitar deslizaziento del rodillo inferior, usamos cuatro

grapae o pinzas de alambre en forma de "U", las cuales se calien-
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tan al mechero de¢ Bunzon y con las pinzas de laboratorio las colg

canos en foraa de *X" en cada lado ¥ vor delante del tridngulo --
con las cusles sujetamos perfectaaente los rodillos de cera.
Aintroducimos los dedos Indices de cada mano y costeniendo el -
borde inferior de la place tase infarior, hacemos presién hacies -
arrida indicéndole al mismo tieapo al paciente que atra la bdoca,
en ceta accién desprendemos la placa base del proceso inferior y
el resto queda sujeto en cl superisr; shora cambimmos la posiciédn
de loa dedos =nsteniendo el borde superior de la placa base supe-
rior y levantando anpliarzente los labins y carrillos se presions

hacia sbajo, logréndose el desprendimiento del conjunto sin defor
saciones.
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lxto‘ou tres sistenas distintos pars trphlper‘.r estas relacig

articulador: )

Transporte arbitrariot cuando la trayectoria del céndilo -
es recta y la articulacién de las piezas dentarias artifi-
ciales se van a roalizar en un articulador NO ADAPTALLE g
no 10 es ¢l Newv Simplex,

Transporte con arco facial convencional o estdtico: como -
el de 3nov y el Hanau, que se coloca en el rodillo superi-
or, y nos sirve para transportar al articulador la distan-
cia que eriste entre loas céndilos mandibulares y los rodi-
1los de relacién, cete método me emplea cuando hay una trg

yectoria condiler curva,

Transporte con el arco facial Aindmicos como el pantégrafo

. 0 el cinemftico, gque se coloca en el rodillo inferior y se

utiliza en un articulador AJUSTABLE. Bn prostodoncia total

encontra 108 el sje de¢ bisagra con la dimensidén vertical, -

por 1o tanto su uso no es indiapensable,

AREO_FACIALs

Kl uso del arco facial es indispencatle en la construccién de

las prostodoncias totales, ya que nos ayuda a estadblecer el 4ngu-

lo céndilo-maxilar con su comnlomento, la relacién en la protru -

sién, noe permite regular correctamente la inclinacién de la tra-
yectoria del céndilo.
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La rolacidn =t raaxilar sstd foroada

nar AlTarenteg coaponop

tes, todos ellos de vital i=portancla pure 1a dhtaacibn dAe1 “xito

y &ctos sons

1l.- Distancis entre log axilarea o 4isrngsi4n vartical.

2.~ Direccisn del nlano io relactdn;
%.- Punto le relscibn ~cutral.

4.~ Squilibr{o de 12 nresisn,

5.- Relacionen nvcénirican.

.

6.~ Datos accesorios.

Para la obtencifn de los relaclones evcfntricar, =adesoc ubil}
zar el rigtena grifico a ~1 de pasnicionne,

¥l equilibrio -~ 1~ ara-i4nq ~u  biticno, oor medin ¢l ounto de

presisdn central, bejs nresidn aneticntaria aquilitreda y. tanteni-

endo la alturn,

21 aunto 4a rolaciba central ‘ele Remcr ctasnga fem0 hhre 0l -

arco gltico de Tyni.
ARTICULADQRES:

El articuladar as un =narats v cfnico, que Liann av» ~uicto rao

producir rariar relacisncg 4a 1= cans{icidn 0 wavislentan catrs 1la
n;nd{buln.y el aaxileor ~une-iar, €9y on 1r aazisisn 20 Crmannng
7 de nclueisn, de aratruelan v Ieterolidrdy rimmifica el atita<an
to indinnnnreh'e para o} *‘Xﬁ=1‘1';tn de Yagn atsnan a-tificislep

~
S

en 1o conbiricatAn Ae 1nr a-s~tadanatian “atals

Hasta lea fecha, e fan {dnsata » Shritiig qna =pon amnbl'ad e
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articuladores, los cuales pueden ser catalogrdos en cunbr; gruposs

1.‘

2.~

b I

4.~

El articulador 4e 1fnea recta (bisazrs), 4ste sclanente -~
puede revelar la oclusién central de la nandfbula y €1 ma-
xilar superior, y no puede reproduqtr los movinientos ¥y -~
las trayectoriss de la mandfbula. ‘
El articulador de valor relativo, ademds de revolar la 0 -
clusién central, incluye 1a reproducciédn relativa de los -~
asvinientos zandibulares.

Bl articulador ajustable, reproduce desde luego la oclu --
816n central y los movimientos, ademds las trayectorias -
mandibulares individualmente {en relacidn no existe ningin
articulador que sea capaz de remroducir fielmente todos

los movimientos nmandibulares} trensnortsndo a 4stos loa

movimientos del céndilo y el deslizamiento do los anterio-
res en el plano incisal.

Por lo tanto, necesita transportar las relaciones de posi-
cidn entre el céndilo y o1 plano de aclusién nediante el -
uso del arco facial para montar el modelo superior.

El articulador de libre moviniento, sin tener el movimien-~
to del articulador en a{, se [tja la osclusién central en -
el libre moviaiento del modelo guperior e inferior. No se
puede usar este tipo de articulador, en ol caso de Aue no

existan piezas antaconistas, ya que los movimientos se

realizan por lo general de acuerdo con la oclusién de loa

dientes antagonistas.
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En nusstra prictica vamos a utilizar un articalador 4e valor -
relativo, como el de Uysi New Siaplex, que es clinicamente satie=
factortio,

Sus caracterfsticas son: Dictancia intercondilar 10 cm.; dis -
tancia entre el céndilo y el w»lano de oclueién 3 cm. 3 dlstnnoii

entre el céndllo y la cufa incieal 10 ca. § {nclinacibn de la tra

" yeotoria céndilar 30”7 A, ; moviniento de Bennett 7.5° ¥y la incli-

nacién de la trayectoria incisal ajuptable de 0° a 30°.
BOYXALENTOS MWARDIBULARES:
El movimiento que normalmente efectua la 2and{bula es de dos -
tipona:
l.- Cuando los dientes cstdn en contacto y
2.- Cuandn no estdn en contacto.
Batoa movimientos tienen doe caractericticess
1.- Pactores no controlabler, como sons
Trayectoria de protrusi4n.
Trayectorie lateral condilar.
Moviniento de Hennett.
Maoviniento incisal leteral o nea de arco nAtico,
2.~ Pactores controlables, ¢omo son:
Trayectnria incisal de nrotrustién.
E1 primer movimiento nue coneidernos en el de nrotrusién, en
el nlano sasital, es decir, cuando el céndiln estd an relacién

-

central en la cavidad glannidea, de ahf va hacia adelante v hacia
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abajn, Aste puede ner recto 2 curvs, y renresenta la trayectoria
condilar y la trayectoria incisal,

La trayectoria cnndilar ea un factor no controladle que sola--
mente nos la da »l voclentas, ain eadbargs, l» %rnyectoria incisal
es un factor controlable y la podenon ndapitar o conbinar con 0 ==
tros factores, El segundn =movimtents es de lateralided, tiesne una

" trayectoria condilar hacia adelante, abajo y adentro formando el
fngulno de Bennett; 2e un fector nn cantrolahle ¥ dewe ner datara}
nado,

Bl tercer a0ovimiento que tiene cl céndilo co el de Bennatt, ég
tc ne realiza en el nlano y 2n el aovinlento lateral de ladn de -
trabajo.

gl M1tinn factor no controlable epr el anvinicnto tncisal late-
ral, que lo detarnina el trazo 4sl rroo g4tiea,

Bl dninn tactor contralrble nn la trayectorie incisal de nro--
truoifn, que éata rearesentada en e. articulador por la gufa inc)
sal, onte movimiento de vrotrusidn, debe ser el auficiente para -
hacer entrar en contacto las cdsnides,

Estos factores coabinados nor dan les trayectorime de las cds-
pldes de los nolares inferiores y todas son secundarias o resul--
tantes.

La trayectoria condilar de nrotrusidn y la traycctoria inciocal

de protrusién, nos estdn dando lac trayectorias de protrusiédn on
lor molaran Inferiores.
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Las trayectorias gufas o priznrias de nrotrusién incisal y cog
dilar, noe cstén ornluciendo puntneg de noviniento primario que
son 153 ¢dndilos y 1oz incigivoe y osuntos de novimiento cecunda--
rio o resultante cue £on los vértices <de 1lor tubArculos de las pi
ezas inferiores.

71 movimiento e Tennett ¥ el novinicnto incigal lateral, nos

dan lus troyectorics de trabnjo.

La trayectoria condilur lntoral y el moviuientos incisal late--

ral, noe producen lns trayectoarirs de enuilibrio.

PREPARACIOY DEL MONTAJE GN EL ARTICULADOR:

1.~ Mojar los undelos y hacer las rctoncionen a #stoe, de 3 mm,
de profundidad y 5 n3. de ancho, une vertical en nl contro del mg
delo y otra horizontzl cruzando la anterior pera obtener una me--
jor unién en ol yesmo.

Limpiar lon modelos con agua tibia nars eliminar residuss de -
cers (nunca daben elininarse eston con cuchille). Al secarse los
nodelos ge fljan en olloe las placae bages cnn cora negajosa en -
3 6 4 puntos.

2.~ Montaje del modelo cuperior en el articulador. lay que fi-
jar bien on el vdstago nue quede a nivel del brazo superior; a la
copa superior y al pagador de sujecidn se les aplica vasclina, se
coloca el plano de oclusién. Colocamos el mndelo punerior haclen~-
¢o coincidir el borde del rodillo con la l{nea horizontal y la 1f

nea nedia con la vertical del plano prolongfndolo pooteriornente
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con la 1{nea trazada en el modelo; después de confirmar la pogi -

cibn correcta del modelo superior, toniondo cuidado de no moverlo
corret0s el yeso sobre el nolelo hasta que ocubra la copa superior
dejando as{ sin mover hasta que frague nor comnleto el yoso, nos-
terirvente se eliaisan 123 excedontos v re rlira con un poco ds -
agus o bien deanuds el fragnado t-tal con 21 “1lo de un cuchillo

Después del fraguado conmplatd del yeco, ne retira la platina ~
de oclueidn y observaios el parelelismo del plano aclural con el
brazo superinr e inferior y la 1f{nra aedia del pacionte a la 1f--
nea nedia del articulrdor a la vez, la relaci4n de la posicibn rg
lativa entre 21 cAndilo y el rndills superior, reo exnresa como la
relacién entre el condilo del articuledar v ol modelo suparior.

3.~ Montaje del undelo {nferisr ¢1 el articulador. Aplicamos -
vaselina a 1a cope y al pesedor {nfarior, valtoawnr el articula--
dor," hacemos coincidir lor rodillos o1 ocluoiéa cdntrica utilizan
do 1» relacifn que ({ijamdos con lnr sropee y la nagta de Arido de
zinc. Mojamos el aodels inferior, le =oneanr len retencidnes y ne
coarre en yasn blanco cnoz0 aan ol cans ganeriar,.

Al hacer 2l montaje de lom An“elar ruperinr e infeartor, nucede
un aunmento en la dictancia 2ntre eotoc, »v-ads =97 la evapngidn
dal yess, forméndore un ccnncio entre la =unta Ade 1a ufa inctinal
v la palatina de sclueién o ~ntre la -unta ’al vdcgtagn in~ira)

-
N

la platina incinal, nrre evitar esto »r. epucteres

a) Aumentar la cantidad 4e a-us al premarar ol voso.
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b)

A%adir al azua cloruro de =odio al 4} agd acelera ol tieapo

de fraguado.

)

Ajustar los mndelos 15 1fs orézino a luo copac para qie la
cantidad Jde yeso cea «{nina y zuficie+te vara u1 rotencién.

d) Antos del frdgundo del yrsn, cvolocar sotre ol articulador -

un shjetns nesado.

e)

Utilizar yeso piedra, connidarands la oxnanolén lineal de -
anbos: yeso blanco 0.3% y el yoso nicdra 0.1%.

Al terminar nl montaje cs conveniente :1njarlor cuando menos u-
na hora, en ~1e terafnn el ciclo de fracua’as, rn nota foras se ox
presan las relaciones 4e la pogicidn rerlativa de 19s nrncesos y -

1a relaciédn de pisicisén relativa entre el cfndilo y ~1 rodillo sy
perior.
4,.,- Anotacidn de las 1fncas accesnriacs aedia, de 1ae ceninoc
y de la sonrisa. Z8tn se r~alize con 14niz tlnta 7 derwdzrdfico,
La altura del iridngulo retroanlar ticre uaa {anartancia direg
ta con la colocacidn del resunds uslar: 2l Tragusr el v2pn es con
veniente retirar las crapas Jde sujecidn dc lag rodilloz y retirsr

la placa tazse inferior pars 7arzar orta altura ca <l ndelo {nfe-
rior.

0 CESO INFPERIOR:

En el centro del =raicoea inferinr, wrzaqns un nunto a 1a alty

ra del pri-er wlar  otro r1 »l canlno, inting ~chas suntas con

1dpiz tinta utilizends una resla flevidle » araians“ndolno a Yor
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extrenos del modelo, colocazos el rodillo infe¥ior y transports -

,lé. ale superficie de la cera oita'ifuol, que nos indicarf el -

eontio.dol proooio inferior, es doclr. don&o dederd ﬁuodnr ol cep

tro 2o 1os dientes inferiores, con objeto de favorecer la ont.bl;
1idad de lu prétesis durante la masticacién.

Pars deterainar la cars bucal de este rndillo, medimos la mo-

" lar superior que veyamos a utilizar, desde la lfnea de desarrollo

al vértice del tubérculo bucal y esta medida la trananortamoa ha-

cia afuera de la l{nea del centro del proceso inferior recortandg
lo a este ancho,

QRIENIACION DUCAL DXL RODILLO SUPERIOQRs

Ahora volteamos el articulador y transportanmos el ancho de 1la
cars bucal del rodillo inferior al rodiilo superior, hacia afuera
de cata 1fnea, narcamos la otra mitad de la cara aasticntoria del
molar: supsrior y ah{ 1o recortamos pera obtener la cara bucal del
rodillo superior.

Una vez recortados correctamente los rodilloe superior e infe-

rior, procedemos & la colocacién de los dienten anteriores, fundy
nento por estética.
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ARZICULACION DR QS DIENIES ARZIRICIALES:

La caracter{stica nds destacada en la elfnica prostodéntica, -
s ii colocacién de 1oi dientea nrtttieiii;u en la boca del pdei-
ente; deesde la antigledad ne han fabricado para este objeto nds -
de 100 tinos de dientes artificiales, utilizando Alstintas nate--
rias pri-as, entre ellas la vorcelana, resinas sintéticns, vidri-

‘os y metales, impriniéndoles distintas formas que catalogamos co-

RISTINTOS TIPOS DR DIENTES ARTIFICIALRS:

1.~ Dientes anatémicos:t son aquellos que han sido dise?ados sf
guiendo la forma de los naturales, los ufs representativos
de eatos tipos de 20lares son los de Trubyte 33°.

2.,= Dientes funcionsles: desde el punto de vista votético los
dientes anteriores tienen la forna sds aproximada a los ng

* turales y los molares tienen la foras mfs convenientes para

la =asticacién, sin modificar mucho la anatomfa, entre es-
tos los méde representativos son los de Trubyte.20°,

3.~ Dientes no anaténicos: son mquellos que carecen de la for-
3a anaténica, considerando Unicansnte mu calidad funcional
entre estos mencionamos las formas mecdnicas de Trubyte 0°
sin embargo, su real calidad funcional adn no es comproba-
da.

Los diemtes artificiales on sus distintas categorf{as, tienen -

sus propias gufas de colores, formae y tanafos; par lo tanto al -
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escoger los diesntes, debemos tomar en cuonta la raza, asexo, ecdad,

prafesidén, foraa de la cars, novintentd. forza y tamafio de loz lg
‘btol. cnlor de la piel y de la aucosa bucni.
' "La seleccién del tipo de dientes a utilizar entre los de porcy
lana y los de resina acrilica sintética, deben cstar sujetos a un
minucioso y acortado diagnéstico en ceda ceso individual,
Material: Un juego de dientes 1 por 28, indicando tino, color,
foraa de los posteriores, wzarca y precio de dientes; hojas de pa-
pel nrara articular y gasa de 15 por 15 cm.
Aparatoss un motor de laboratnario con plezc de mwano y shok, ag

chero Bunsen, es»d‘ula para cera, cuchillo para cera, pledras y -

puntazs montades de carborunduz y diamante.

RRINGIPIOD GRMERALES PARA Lh ARTICUIACION RE 10O DIRMTES:

Ante todo vamos & conocer los noabree de cada oarte de los di-
entes artificialess

a) Borde f{ncieal

b) Cara lingusl

c) Cara labfal

4) Cuello ginglval

o) Cuello

£} Retencién

Las piezas anteriores se alinearan de acucrdo a la est&tica y
teninndo sn cuenta su funcidn de cortar y des~arrar los alinentos

as{ ¢o70 nu influencia en la fonacidn; laa posterinrer 1o haran -




considerando su funcidn triturndora.

de

las
PO

20“

3-'

4.~

Existen cuatro principios para explicar la alinoaotdu'oorroctu

plazas artificleless

Mantener ¢l equilidrio de 1le oclusién en los movimientos -
mandibulares de protrusién y lateralidad. 7
Conservar una distancia adecuada en la forma de las arca -
das a 1o ancho y & 1o largo en los dientes asuperiores y un
espacio adecuado entre carrillo y lengus en los inferiores
pars evitar que interfiera con el 1libre movimiento de 1la -
lengua.

Alinear los dientes de acuerdo a la teor{a de colocarlos -
siguiendo las lineas trazadas en los nodelos, es decir, el
centro del proceso inferior posterior y el centro dol Pro=
ceso inferior anterior, sin emdargo, 4stos uitizos tienen

que alinearse tomando en consideracién la estética y la
funcién.

Alinear los dlentes en lae posiciones que aeﬁejln a8 los ng
turales.

KREGAUCIONRI A COMIIDERAR:

l.-

2.=

Retirar nerfectamente la cera pegajosa en donde estan nons
tadas las piezas artificiales, reblandeciéndolas a la fla-
na y limviarlas con la gasa, para svitar que eatas se des-

prendan posteriormente.

3e puede retirar el vdstago incisal del articulador para -
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observar aejor el alineanionto de las plesas lntortbrcn. -
¥y que 1a alturs de los rotillos se “a1tiene invariadle, -
pero para les npiesas posteriores le 'ﬁonoq\u que fijar una
pasioida ¥y altura corrcota.

Ttifo 1os dientes anterioros 6030 198 nosteriores, deden -«
{neartarse firsomente on el rodillo de cera, redlandecien<
do previamente la cera y en las piezas posteriorea afadir

antes cera reblandecida en sus retenciones.

Al alinear los dionten hay que desgastar la cera del rodi-
11lo sin perder la relancién de la alineacidén en el grosor -

de la encfa.

Al estar alinsando los dientes, tener la precaucién de que

los fragmentos de cera recortada no queden en las caras

oclusales, labiales o lingucles de estos, fijando y mnante-

* niéndolos unicenente hasta el conporno del cuello y déndo-

6.-‘

1e ol grosor adeocucdo,

No dejar enpacios entre los dientes unteriorei contiguos -
pars evitar problemas de eatftica, olcusién y fonaciédn; a-
derds, on las plezas posteriores conservar el contacto en-

tre los €ngulos mosiales y dintalen de lan piezas conti ~-
guas.

ANCEURA ROSTRRIOR DRL ARCOs

La readsoroién de lap nstructuras anatémicas del naxilar supe-
rior y

la vand{buls, difieren uno del ntro, el suparior se hace -
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nds sngosto nor que 1 inclinacidn de la gpéltitn llviollf‘oo R

cia adentre y hacia arriba; en 1- sand{bvuls se hace m(.ygneho £
que eata tnclinecisn es hacia afuers ¥y hac{t abajo.
sgjln el grado de reabsorcidn, ln‘rolteién de 1los arcos 89 --
vuelve anoreal, por lo que para obtener una me jor eficiencis on‘-
1las préteais, m& necesario colocar las piezas artificiales con u-
"ns relacifn invertida.
Para deterainar la anchura pasterior del arco, deanontamos las
placas bases del articulador y observamos la angulacién de los -
procesos tamto en la parte anterior como pnsterior, en oclusida -
céntrices el dngulo posterior lo unimor trazando una l{nea de las
crestas Ae las dns andfisis, sl data ea menor de A0, la alinea =
cién de las plesas posteriores tendrf cue aar en nclusiédn cruzads
la frecuencia e #atos cansm en 1a clinica se cnnpidera en un 20%¢
derpuda de esta obserwacién, volvemos & cnlocar las nlacas bases

en los -odelos y las fijamos con 3 & 4 nuntos de cera vegajosn en
anboa lados, ‘

ARTICULAGION DE LAS PIECAS ANIRAIQRES JURERLORES:
Fijamo0 nrivers loe inctsivos cetitralea sinnriores, tomandn on
cuenta la estética, la nostcidn y “orma del arco alveslar.

Loe centralen doben alinearse conatdarandolng co7n una oola

nieza y sinétricaente a la l{nea media,
Retirazos un fragnento de cera “el rodilln v colacaarn la plew

za, quedando el borde imoisui al res con la superficle rocortade

- 124 -



del nlano de ralacién del rndilln inferior, vigto de frentn, el -

ojn longitudinal del diente pramonta una lngultci&n 87 a 53° con
1a 1f{nea 20dia vista de lado, el cuello :e inclinn ligeranente -
hacia atrfs, es decir, ligerazonte hacia palatino con una incling
cifn de 8T a 80% visto deo arribm, el Angulo disti-incisal debe -
gezuir la curvatura seflalada y fijarlo reblrnlecliondo la cera con
“1a espétula caliente, ne procede a fijar el otrs central concido-

randa los aismos principlos.

Dospués continuazos con el incisivo lateral y el canino de un
lado.

El lateral que quede 3/4 um. arriba del plano de relacién, vig
to de frente Bu eje longitudinal me inclink 1u4s hacia digtal de -
Y Y 850. visto del ladn del cuello quoeda a nos 2 mm, =ds hacia
atrfs que el central, ae decir, 85 a 75°. visto nor arriba, 1ebe
contiruar con la curvatura sevalada.

La alineacién del canino debo hacerse con especial cuidado, ya
que i{nfluye en la coloczcidn do las plezaes pocleriores, su cmpi-
de debe tocar rl plano de rolacibn; vistn de frente su oje longl-
tudinal tione una i{nclinaciédn =22dia entre el central y ol lateral
aproxinadanente de 84 a 860, viata de lado del cuello la altura

del horde frontal de rodillo quede casi wvarveniicular al plano a

i

840. visto por arriba debe continuar con la curvatura se"alada.

Fijarlos convenientenentn en la ceraj vn procede lo inual foraa

con los dol lado opuesto.
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En la 7ona del canino se forya una zarcada ourvatura gue casi

tmpide 1a vieibilidad de sy cars distal visto de frente.

En ocasiones el canino superior tiene miy pronunciados lon'bo;
des mesial y distal de mu tubéroulo, por 1o nue es conveniente -
proceder a desgastarlos y retocarlos previanente con pledras 200-
tadas de carborindun para evitar esoalénsmientos y serioe obstdey
‘los pera uns articulacidn bdalancenda, ya que durante los movimieg
tos de lateralidad los vertiehtes distales de las cdspides de los

caninos inferiores se relacionan con las mesiales superiores, pa-

re evitar el desnlnzamiento y el contacto prematuro a sase nivel =

conviene desgastar la vertiente mesial.

FACTjMA{UR ATIBALIAR i COLOCAGIGN 38 Sl PLLAAD 2O3IKMILEL

Batos factores son cincos
1.» Direccidn del plano de relacién.
2.~ Centro del proceso inferior,

3.~ Direccidn lateral de las cdapides.
P

Sem

Loa

Inclinacién de las vartientes de protrusién.

Inclinacién de las vertientee de tradajo.

factores 1 y 2, fueron explicados detalladamente el laccipg
nes antoriores, ahora describiremns la funcidn de los ntroe facty
res, para ello debemos de tener la seguridad de nue los dientes -
anteriores estan en su posicién correcta y procedemos & hacer el
trazo de las trayectorias transversalee sohre el plano horizontal

y daternminar la direcciédn lateral de laas ciepides, os decir, el -
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" torcer factor, ’

IIliQ.!l.lAl.IIA!EGIQEUMLJBAI&!IIIANHD
Bstas %rnyeotorinn 1rs nbtenemnon snbre 1. tnporfleie ocluanl -
del rndillo superior; para ello necepitamos e&n vri-er lugar, colg
c;r don clavitos de crbeza de gota en el rodilloc inferior a la a}
tura de los nremnleres de embos ladoa, que rnobrnealgan nstos 1 am.
* deppuéa snltamos el miembro superior del articulador pere que pug
da resilzar libres movimlentos; om seguida cerramos el articula--
dor en posicién céntrica, movenos lateralmente el miembro superi-
or del articulador a possicidn de trabajo, al ejecutar eoste movizi
7 ento, las cabezas de los clavos hardn dos trazos & axdos lados s
bre la superficie oclusal del rodillo suporior.

Sobre la aujerficie oclusal del rodilloe aup?rior ge hacen ocua-
tro trazos paralelos a esta trazo, an ol lugar aproximado donde -
van a-quedar loe tubérculos wmeniales de la primera y segunda pre-
molares y los tubérculos meamiales de la primera y segunda molares
esto ge hace de los dos ladas, para no parder oste t}lzo con &l -
moviniento de recortar lns rndillos para la colocacidn de log 1i-
entes, ¢l trazo que jueda hacia afuera y al frente lo prolonganas
sobre el paladar de la placa base y lo marcamoe con cera azul; eg
tas reforencias nns representzn lcs trsycctorias laterales de tra
bajo y lan que quedan hacia adentro son las trayectorias latera--

les de balance.

QRIAS D ]

Procodemos a obtener estes trayectorian y marcarlas snohre la -
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cara bucal del rodillo inferior, y doterminsr la inclinacién de -

leo Verttdntoa de protrﬁnién. os deocir, el cuarto factor, Con el
nrtlculadhr carrado en‘relaoi5n céntrioa, éolocsnoe a un lado del
rodillo inferior una lédmina de aproximnadnmente 12 ma, de largo -
por 9 ma, de ancho, diseMado scigulando la técnica del Dr. H. Vi--
11-, que consta de cuatro puntas dobladas hacia adentro,

Las doe puntas superiores se sujetan en el rondillo superior y
con 1as dos puntus inferiores wercamos les trayoctorian de protry
sién al hacer lor movimientos en el articulador que corresnonden
exactamente & las treyectorias trangversales que estén trarzadas -
en el rodillo superior y después, con ol mrticulador sn posiocién

de protrusidén, unimos las marcas con cera azul sobre la cara du--

cal del rodillo inferior, de tal manera que azbas marcas entren -
en relaocién.

GOLOCACION DE JAS PIEZAS SUPERIORES POSTRRIQREA:
Obtenides correctanente los factores snunclados, procederencs
a la colocacién de las plezas superiores posteriores, fijando

sl
articulador en relaciédn cdntrica y cerrando las tuercas nara evi-

tar novininntos.

EY primer prenolar sunerior se coloca on posicidn, reblande --
cliendo previanente un fragmento de cora dn tal manera que el pur-
oo central de desarrollo nuede arriba y sobre el borde externo de
¢l rodillo inferior; trazamos una l{nen anbre la muperficis oclu-

sel del premolar, desde el vértice del tubdrculo bucal al vértice
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del tublréulo palatino, fe tal maners que oltoa‘qned-n purﬂlolo.

& lap traysotoriss traonaveranles marcadas snhre la suparficie o--
'oluéll del rndillp sperior & Mg pralongaﬁbn a la "lnca hane y -~
al bbrde 4¢ la cispide dinkal nue ce 1a vartiente de protrusién,
paralels al tré:n 4n nratrusi4n trazads anhre 1o cera da1 radille
{nferior, »a dnelr, siguiendn Y aisne tnclinacisn,

El megundo prowniar sc colnca arvactamgate de Ya =minme forma, -
siguiendo el £nzulo distal lel priner premolar, colncidiendo en
.iﬁura en el nlano oclusal.

Continuamoc recortando segmentos del rodillo guperior vara co-
locar 1la primera y negunda molar; rcblandeciondo con la ospdtula
1a cera del sitio donde vamaos e colocarlos, sijzuiendo 198 linea~~
miontos cstablecidos y coincidiendo el nivel y altura de loo dngy
los distalec en las poolclones naglital y oclusal,

Otra indicacién imporiante, er colocar el priwor molar a la al

tura de la rafz dcenentionte de la a~oficis riramidal del hueso mp
lar, que so toma como apoyo para la oclusién, la aodundn mslar sy
perior 8e coloca en la misma [arta que ne colocd la primora, con
su dngulo mesial a la altura del Angulo diat:l de data, en «pta -
foraa las don wnlares quedan un pucn ndo arriba del plano de rela
cidn del rodillo inferior, dorarrollédndose la curva de compenga--
cién correcta para cada caso individual,

Adends lon tubérculos acsiales de los don nolares guedan en el

sitio do las trayectorias transversales y paralelas entre s{. Las
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plezas posteriores del lado apuesto, se colocan de la foras des—~

crita anterioraente.

QUIENCION DR J:A3 TRAYEGTORIAZ DS TRABAJOS

Una vez colocadas los vértices de los tuberculos de los nremo-
lares y moiares puyeriores, en la uioma direccidn de las trayecto
‘rias transverpales marcndas sobre la sunorficie oclural del rodi-
' 1lo superior y la vertiente da protrusidn colncada con la ~aisma -
{nclinacién aque tienen las wrrens "o protrusi4n que se hicieron -
sobre el rodillo {nferior, procedemos a determinar el quintn fac-
tor que influye en, la colocaciin de estas plezas, nos referimos a
1la inclinascidén de las vertiontes de tfabnjo.

Solamente el mirubro superior del articulador para poder ejecy
tar librezente los moviniontos de lateralidad, Con el articulador
en posicién céntrica, utilizawos un pedazo de 14aina de latén, di
seada por el Dr. H. Villa, para cata técnlca.

Ests aditazento, consia de dos puntas £1 los extromas aproxing
damente de 6 mn, de inrgo por 8 1m., de ancho,

Fijamos catap puntag on el rodillo inferior, de tal wnaqora que
ol borde superior do la ldnina quede en el surco intertubnrcular
de las prelolares, sostenomon la 14wineg con una =ano y c¢a2n la 0-=
tra movemnon mienbro superior del articulador a -osicidn de traba-
jo; en esto moviatento, la vnrtiente de trabajo deberd a-guir o -
rozar el bhorde de 1a 1d4nina, hasta que la puntan del tubdérculo de

lag premolarer quede on contncto con ol borde de la 1€aina.
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81 sl wover ol articulador existe una separsciéa, wos sndteard
que tiene poca tnulinnoiSn; #i por ol oontrario, empujs o tropie-
za con el borde de 14énina, nos indicard derasiada Lnclinacién,

St'oitutxorn cuslquiers de sstas dos condiciones, debezos modf
fioar 1a inclinacién del premolar cnn el nbjeto de que esta verti
ente de dealiza sobre el bhorde de la ldnina,

Una ves terainada la direccidn correcta de esta vertiente, nos
coreioruremo. de qus la vertisnte de protrusién y la trayectoria
transversal no se han alterado; procedesos a colocar la primers -
solar en posicidén corrects y la ssgunda molar con las mimzas ca--
racterfatioas.

Una de las poritivas ventajas de esta técnica os que si definj
nos en foram individual las vertientes Ae protrusién de cnda ple-

38, ‘logramoa en esa forma desarrollar automfticamente la curva de

compsusacién necesaria para cads caso,

ARTICULAGION D& LAS RIRZAS POJIRRIORED LNFARIOARIs

Bn prostodoncias totales, generalmente la dentadura infarior -
es la que presenta dificultades on su adaptacién y sstabilidad, -
por la forma mista del procesc alveolar de la mondfbula, la dimep
8ién de lm superficie de apoys, el tawaMo y movimientos de la leg
gua.

Eatas desventajae se pucden eviiar considerablemente, con un -
alinsamiento correcto de las piezas artificiales sobre la 1lfnea -

que marcamos en el centro del proceso del amodelo inferior y trang
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portado después sl plano de relscién del rodillo inferior,
,!h'ﬁrdcubdo alineantents 1o indicamos con el orizer moler infy
riors reblandecemos le cern correspondiente del rodille infariar
‘eon an'olpltult éultente'an 21 sitio donde ajustarenos a eata, -
" 4e %al nanera que el tubfrculo disto-bucal este centrado entre los
tubérculos bucales del primer solar superior, daspuds tnlocanos el
" primer zolar inferior del lado opuesto.
‘ Continuarenos con la colocacidn 4sl segundo y nrimer premolares
{nferiores, en relacién funcional con el segundn y priner nremola-
res superiores; visto sagitnlmente, sus tubsrculos bucalen se pro~
vectan en el vértice de los dngulos mesio-distalas de nremolares y
caninos.
Torninasos la articulacidn e las plezas ponteriores inferiores
colocando el segundo molar, en wanicién con el segundo "olar supe-
rior en posicidn con el tubérculo disto-bucal centrado antro los -

tubéroulos bucales del segundo molar superior. En forma similer

articulansos las niezas de lado opuesto,

Todas estas piczao artificiales posteriorns deben ostar en cone
tacto correcto en oclusidn céntrica y deslizaree sin interferen -
oias de las céapides en los movimientos de protrusiédn y laterali--
dad al deterninar las posiciones de trabajo y cquilibrio.

Ba movimiento de protrusidn, oxiste un contacto correcto entre
las vertisntes de protrusién superior e inferior.

Pn la posicidn de equilibrio, los tubdrculos palatinos de los -
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molares superiores, entran en contacto corrects con lan piezas ip
feriores. »

" §nle povicién de trabejo, los tubdroulos suporiores ce declie-
san sin intarferoncias entre lus cdapidoa.
Siguiendo correctamente :sta tdécnice, oltendremos una articui‘

cisn fnncional, wgiilibrada y sujeta porteriornente a afninas co-
" rreccionea.

ABIXCULACION DE LAS RREZAS ANTERIORES INFERIORES:

£atas deben conlocarse on arnonfa con lag plezas antoriores su-
periores, con sua cuelloe dirnctanente wobhre o1 remorde alveolar
y con ciertas inclinaciones en sue ~jes longitudinales; eapezamos
con loa incisivoc centrales, lespuéc el lateral y zanino de un la
do y terninamos con los del lado opuesto.

Hacezos nue los centrales tonuen el plano de oclusidn; virto -
do frente, el ocje longlitudinal 2o perpendicular al plano do oclu-
giéng visto de lado, al cuello quoda hacia adentro, er decir, ha-
cia lingual; vieto por arriba, la cara nosial en contacto con las
1{neas mrdias y la cera :tal esiguiando la curvatura nc"nlada.

Bl borde incizal del lateral, tashién tnca el plans de oclu =
sidn, vigtn de frente, ¢l eje longltudinal Yirrramente {nclinado
hacla dictal; vistvo de lado, nue ruede narpendicular al plsno de
oclusidn y visto de ~rrida, sigulendo la curvatura se™slnda.

La cispide del canino toca el plans e aclusi4n, victn do ‘ren

te, el ejn lnngitudinal con una ~mareada {nelinacidn hacia distals
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visto de 1lado, el cuello proyactdninpe hacie adelante; visto por

arriba, eizuiendn la curvatura.

Al isual ~ue 21 cann sunarior, dectenos de tamar en cuenta la -
1fnea de las piezas nosteriores y retocar lor bordes neslales y -
distales del tubdérculo del canino inferior cuando Acte es muy nrg
nunciado.

Sn la posicidn de trabajo, el central, el 1lrteral 7 el canino
del lado de tradbajo, .Jecherdn hacer contacto cnn los bories incin

1os de loe dientes superiores.

En una nosicién protrusiva, looc bordes incicales de las piezas
anteriores deberdn entrar on contacto también.

QVEMEE X QVCRBITE:

Bn una posicién céutrica, la relacidn do lam piezas anteriores
superiores e inferlorcs, no debe dc ontrar on contacto, dejando -
unn meparacidén o distancia horizontal de lng bordes ‘neisalos de
cuando menos 1 mm., coasclondose como "OVIRJLT™.

E1l "OVIRBITE" es <l cruzaniento o distancia vartical nue exis-
te entre los bordes incisales de las -iezns anteriores supcriores
e inferiores,

Una combinacién de Overbite y cel UquJct nue generalnente es-
t{ regulads por la gufa incioal, nos dard la trayectoria quc debe
rocorrer el diente inferior para ponerse on contacto con el supe-

rior en los distintos moviaientos, asizlomo la treyectoria de los

vertientep de protrusién.
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Rato qhioro decir, que a medida que mumontan en inclinacién -

las gufms, autenta pronsroionalnente la eltura de 1les olsnides, -
asinipno aunrcatard ol oﬁcrhlto.

Sabemos que loa planos inlcoinados ticnlen n -roducir desaloja-

niento harizontal, ontonces, a 1odida quo autenta la inclinaciédn

de los planos lnclinados d¢ loec molaree, aunciterf le tendencia -

“al dcnélojamiento do las nrftesiez cousplutaa.

ANQULAGION D LAS CUSRIDE3s
Para aplicar natot conasciaientos, recsrdewos loz Tactores quo
detorainan la “angulacisn de lan cénnidea®, 4stos gon cincos
l,~ Trayocctoria <oalilar.
?.- Plano de relacidn.
3.~ Angulacidn Ao les cdecniden.
4.- Curva 12 cyinanosacidn,
5, Trayectoria incisal.

Log factores 1 y 5 sen wositives, ~a doctlr, nue a iedida que =

aunenta la trayectoria condilar, auianta la trayectoria i{neisal y
a medids ~ue aunonta la inclinacisn de Ta !rayectoria inclsal, ay
monta la angulacidn de lrs cispiden. Tanto lz .traycctorla condi--
lar como la trayectnria incleal non prenlelar a Lng vertiontes Je
protrusifn,

Bl fector 2, es uepativo, es decir, aunnntanin <l plans de ro-
lacidn, disninuye la angulaci4n 2a las clenidng; 1o inio zncede

con la curva de compensacldn que rz un fnclor nczative, vn rue ay



nentando ests, Aisvinuye tacbién 1a angulaetén e l-a odsﬁidol.

Kl factor 3, es neutrn, eo ‘ucir, esta in*lunnciado §or’10| Ow

tros cuatro factores gque nenclonamos.

Entonces para disuinuir 1a altura de las cdenides disponencs -
de tres recursos:

1.- Utilizar la curva de coanensacidn.

2.- Variar la inclinacién del nlano de relaci’n.

%.- Bisainuir 1a inclinacifn de la gufa {ncisal,

La curva de counensaci’n, significa un canbio en la dirnccién
1ol nlano de relacién en la porcidn corresnondiente a loes nolares
al reducimos el csoacio de esta norcién conservando la inclina --
cibn de la trayectoria condilar o incisal, las odspides de 108 -3
Ynpras gordn de menor altura .

3{ variamos la direccidén del nlano de relacifdn aunrentando la -~
inclinanién del planoc de oclusidn, pero sin modificar la {nclina=
cién de andas gufas, ol esmacio jue se establece es wenor, nrodu-
cifndoee une Alpainici4n en la nltura de lar cﬂonid&n.

Para Adigminuir la nltura de larp cdrniden, utiliza-on 1a ~ufa -
{neisal, ns nncesario diamintir la inclinncidn de 4stm ain -~od{f{
car 1n zufa condilar, se producird un esnacio que no serd parale-
10 y el nmoviniento va a ser de rotacién, el centro de rotacidn de
eate ae sncontrard trazando perpendiculares a los seguentos de =

curva que representen lac trayectorias, que an cate caso snn las

gufas condilares e incluales.
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_Las auflas son recipirntnrs met‘;lcol'genernlzento de bronce o
Ao aluainio, de "aredos rocis%onten, dnntr6 de las cuales se pre-
paran los 1oldes para el prensado y curado de lra bases pldstices

Une nuflas consta de cinco elementos funda~entales:
le= Hufla o base.
2.~ Contrsmufla.
%o~ Tmpa.
4.~ Gufas

5.~ Ajustadorea.
KEI0DOS FURRAMENTALES:

Los aétodos para poner loa aparstos en la mufla puocden reducip
ase fundamentalnente en doss

DAregtg: Llsmado antiguamente "a la francesa®, y sn 61 los 2i-
entes artificisles quedan junto con el 36delo en la base de la ny

fla; suele utilizarse en camos ain nncfa artificlal y en coaposty
ras ca geleral,

Jndlrectg: E1 7odelo gueda on la base y loa dlentos retenidos

en la contraparte, teabidn llazado "a la ancricana" y oapnleado

con 18s frecuencia con prétesis completas.
PRINCIPIQ] GEMERALES DR POJTURA:
Para un correcto ennuflado, los princinlos bdsicor pon cuatros
l.~ Proparacidn correcta de la placa, erncoerato correcto, dien-

tes artificiales perfectamente limplos y Ainpuestor de mo-
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40 que anclen ichidamento on las paredes de los ejes de la
cd"lll‘".a

2.- Hufla de adecurdo teaa%e ¥ ajusto oxacto para no dificultar
el decennuflado,

3.~ Plancacifn del eamuflado y moldeo concidetando la disposi-

cisn 2el 7n7elo zn la base, on qun »arto doben nuedar los
dizntes, c%io ce colocard el aislador y cudl gse utilizard,
se prencar€ vy oe hrrdn lac nrucbas,

4.« Bjecucisn con buenos nateriales.

RMCRBARO:

Dusnule de la prueba final, el encerado se trabaja a fondo en
cianto a -gnesor y foroa.

Elaboragidns Con la ~snftula calisnte, ye funde la cera que rg
dea a los dientes artificiales a nanaera de que eoc introduzca en =
los pernos y rotenciones do éstoe, proourands que quode un ecpe--
sor de 1,5 am, por vestibular y 1 ma, por lingual, Realizar lap -
doproaiones en la dentadura y l.os foatones.

Hodelado:s Se modola tallanio en frfo, 1e nodo que hage resal--
tar cada diente en su pircidn vertica) 7 papilas interdentarina,

eanforaando relieves, proilnencias y Jdanresiones,

Para cata maniobra ce utiliza una cenftula de cera Ho. 7 y un

reonador de kingsley.

Para finalizar c¢oi el encerado, re flamen y ne frotn can un

trano fino haotn dar acataln arrfecto a 1au punerficie y ce linpia
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ouldidaannonte tods rastro de cera de lor'dlontil.

‘- Bulafiadgs 3e coloua ana hoja de astafio (calibre 0.025)en 1as -
‘ eupci(ioina_vnattbulnreu. palating y lingual do las dentaduras ep
ceradas junts con sennrado} 1fquito e¢’n el fin u objetn de que no
u¢c nperen caabios o comblnaciones quizicacs entre ol acrf{licn y el
Jesn sue forma el molde en gte cerdn polimerizadas las dentaduras
cunalotas; lograr una asjor contextura suporficial y deeprendini-
entv en el acrflicy curudo, prevenir opacidadea § 7mnchaz “lancas
sonuervar detaller estruclurales y facilitar el secnntu | pulilo,

EMERABGADO O POJTURA EN WUFL:

Do 1lsn dos posluilidadus g 27pecon Lon sbtodos fundaisntaloes
pricticaiente 1a fMunica 1. ze utiliza ¢ el ~6todo Indirecto.

Pare la fijacidn el 13dclo en la base de¢ le mufla, oo siguen

los aiguientes pansos:

l.~ Bnvaselinar la superficie interna de la nufle y 1la del zé-
calo.

2.= 3¢ coloca la iufla y contrazufle ain tapa, cenirando el g
delo enccrado dentro de ellap, dejando aproximadaznonteo 1 -
cm. entre 61, lag »ercdes y la tapa.
Es oounveniente para el ~odelo superior, levantarlo un poco

en la parte delantera rara sliminur o redueir el povcavedo
ratentivo,

1.~ 36 prepara yepso puficiente nara llonar el cg-azio entre la

base de la mufla y ol zdculs del wodalo,
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4e-

-
Para cu preparacién 1o intiva’y ec 1 en”

Bs conveniente usar yeso Parf{s, aungue ¢l pledra facilita
el Jdenanuuflado,

30 vone la contranufla, re llena do‘yeao'pontondo anterior
aente separador 1fquldn o vaselina y al llenar con yeso by
jo vibracisn mecdnica se cnloca la tapa y as cypora el fry
guado;

Ya fraguad; se lleva a agua en ebullicidn durante 15 ain.
considerando que la dentadura de cera fue nroviawente esta
dadaj después se saca del agua, se abre le mufla evitando
ge fracturo sl nodelo de yeso; se lava perfectazente con -
detergente pura evitar todo veatigio de grasa y cera y na-
ra quitear completanente astas, se soiete nuevamonte ¢l mo-

delo y 21 molde a acua nirviends; nostorisraente pe seca a

base de aresidn con aire conprlatdo,
A ACRIL :

de 1fquido {mon%mers)

ror cada 3 cmﬁde nolve (polla-ry), Para usa £-1la dentadnra re re-

qulere aproxinadanente 27.75 sra. y 8 ca. lo l{guido,

La nreparacidn o wrzcla se rna’iza on un reciai-nte

con fondo cAncavo nara facililar ol retiro de 12 waca;

fe vidrio

nara prepg

rar esta oe none en el recifeate o1 1fquido e ivisita‘;mnente des-

nués el polve, pera que vor carcllariiad abrarva el 1{qui1> hasta

gae fate nature al nolve, =in 11e qiale rrzcolente; ciandn la nasa

ha adquirido une consistencia nenesaria, cu Ancir, a dnjadn de eer
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peuajomo,ne rotire del recintent~ ; £e wuana uitre las paluec e

: lau'ﬂnnoa, anpa atitsandy cantes e Bl 2

annel rolnfda hunelg
2ido.
88 retira un tronn v

v e 2aen esatra Yan nreles del colle vy

gobpe loc digntns iaplog v -1 Irfoy uma v»2 suepbn, 43 27 dehn =

lavanlar morquo o~ lurnsiar{an Yor Menteoy t2 ctloca ol resto -

"de 1a masa acr{lica ‘o tal irnora gue tensa una o9 encacti$e ade-

cuada y ~ueds oucerru'a daaters ol olde, ¢in que axlita Yeqesia-
do ornecdente, Le nirclén de asrflles que ne eacuentra en ol -olde
se cubre ¢oa ulm " ja o e 3%a Maaniceits, 52 rmpatble la wfle

23n la ~ontra=ufle, e tewa o2 pe Yleva 0 n ~venzn mapa corrarlo
con nresifa noderada, anrxiwlairnts 419 ~aele vna luz 4e 1 .

entro lan dos mltaten ' 1a -ufla; el o %~ :rya creurrisie=tg de
material cn todo a1 eantorno risntfien ar gl 1 %¢ hia nlda Yign
1lann85. Ahorn re a*re 12 mufla, ~~ ret.ra i aoja dw celofdn y -

re analiza su ouperficle: cc¢ recarla car culdado ol wxcolenle, se

vualve o colocur obre hoja "¢ S:lolédn nu-n':eldo taboriucsta en-<-

Lre vl ucrflico y ol w'elo, 60 ¢isrre , e lleva w la nrensa; e
vuulve o abrir, ce l¢ roblra la ioja de celofdn y 0 adn :xiuten
cxcedenten se les cliaina recirtdnioloa v ae clevra dufin{tlivaiep

te la aufla, de tal uanora gie los bordes astdlicos ontren el us-

la

trocho contacto y cu lus Yleva ahora a una orensa Jo

raocartea pog

que al inlelarse la wstis-rizaeifs del wtirial hmy cx-unsidn y
sonviene darle onsrtunidad al e2rflics szra que ze “roduzea ague-
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1la #in que haya prosién excesiva en 1a =ufla, la cual producird

“defsraaciones en cl zodelo y en la articulacién.
EIARA DR ROLIMERIZAGIQUs

) il‘.ltﬁ otclo.'cout la oxpansidn y cznicza la contraccién nor

. lo que lou.rplortel de la nufls deban cerrar p~rfectasents.

. ¥eta utapa denonle le un control do tiempo y. tuiperatura) sete
procego puele reallzarse en un reciplente destapado jue contenga
on ol fondo una rejills do zadera y tenga agua cuficiente para cy .
brir la nuflag la rojilla es con ol 2bjeto Je nantencr cerca de =
1a fuente calor{fica a losc receortes, la nrenca y la nufla, fe ®mo-
do que el yemo reciba sclazonte la teﬁperltur; tranomitida por el
agua. -

! '

Deapués de polinerizadan lae dentaduras, se dejan enfriar len-
tanente con las sufles jucotas on la premsa sin zcterlas en agus
frfa, y de preferencia cnperar el ~nfriazniento introduciendola en
el nipao rociniente en donte se realizéd la nolinorizacfdn con lo
cual se logra un zargen “e ceguridad a laa deformaciones,

' Enfriadas por completo, se procedo a retirar la dentadura del
yeno en que estén incluidom, teniondo la procaucidn Je no fractu-
rar ni deformar lon Aientee o 1a beno acrilica.

3e quita la tape y ne lleva a la prensa de desenfrascado tipo
eyoctor, se elimina prizsro el yuso blanco incluido en la contra-

3ufla superior en un solo bloque, quedando al descublerto entonea
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ces las plezas dentarias, sobre el estao que cubre s la bage fe-

grfitc. ol cual peraanece non@ldo en ol modelo de niefra artifice
cial y todo ests conjunto inlcuido con ol yclo~bi|nco on la wfls
taferior, que tanbién se retirs cn un 2olo dlogue,.

Retirado todo 21 yeso blanco, proceletos & la rescuperacién Qe
1a dentadurs, 1o obtenemos haciendo unos cortes con la cierra al
yeso piedra y luegn sacarlo en secciones, 0o retirs nrizero la =~

porcidn posterior y scgulmos con la anterior, trazando unos sur—-

cos con una fresa grande le dnble filo y quitamos las fracciones

hosta recuperar la dentadura ce acrflico fnte:ranente.
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RECORTE X _RULIRC DR LA EROTZILS

Dehcnoa‘rocoittr 1oe excﬁ"ontea Jol scrflico que auedan alredg
dor de los cuellos do o7 ‘lentes, para lo cual ge unploan buri--
les; pars limpiar 'y agentusr lez denresionoo 7 prominencias de -
loc featones gingivales, ucazos una fresa chioca y de alta veloci=-
dad. Las -upirricxou vostibulares, palatina y lincual, se limpian
con un fresdn para aorf{lico de foraa ovoide o con ewndriles espe-
cialoa que vienen provistos de neguefios conos de nanel lija o near
raspadores manuales,

Todas cstas maniobras de recortes deben hacerae nrocurando evy
tar el calentamionto del nnterial y que los hordes Jde la dentadu-
ra se congerven como se les obtuvo en las impresiones fisioldsi--
cas. Después de limpiar lms dentaduras, el toque final me las da

puliéndolas mediante friccién con nolvoe abrasivos y agua,

Para elizinar lae fallas que quedan en la suverficie Jdurante =

ol recorte, #e usan cepillos y ficltros mojedos con piedra pomex

de 3rano grueeo.

Para dar brillo &« las nlacus, zo usan ruedap de franela o -an-
ta mojadan con una pasta premarua.a do blanco de osnaTa.
3e repmoan lac dentadurae con una fransla limnia y zoca, se lg
van con agua ¥y jatdn, frotando cnan un conillo y se 2njuasan con -
agua limpia, La puperficie interna que entra en contactn con lac

tejidos, no se pule, pues varderfa su rotonciédn, solo se alisa.
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AMITALAGION DE 1A DRNTADURA AL PACLENIRs

La instalaclén de dentedurac an Iu‘bocu del ‘paciente, no debe
conaldersrae como una culminacién de un mot> técnico sino como un
perfodo de adaptacién sl organismo y de £ste & 1lae dentaduras pa-
ra ello intervienen diversos factores.

Al princinio loe tejidon de soporte donde ge anoya la dentadu-

‘ra sufren irritaciones o logionses, por 1o que e¢s necesario reco--
nondar al pociente evite presiones oxcesivas, no nanticendio los -
ariseros dfas cosas duras o pegajosae.

Bn esta primera etana de ndaptaciédn, tazbidn me indice pacien-
cia y perseverancia, ya que las diferenclac estan cujrtas en au--
chas ocagiones » las condiciones de la mucosa, “nno suncular, for
azzién 4ses de los procesos, sdad, estado gencral e la salud o -
reazciones peicolégicas; si las lesiones llegan a tmpedir el uszo
ca-recto de-lag dentadurss, nos auxiliazos de uns terapbutica a -
btabe de analgésicos, tranquilizantes o reg{mencs Alnt4ticoe.

Con frocuencia 1oz nacientes sin experlencia sn desalojan 1a -
dontadura {nferior, la causa puerde ser la ornaiciédn e 1a lengua
qnue a vocop llega a cubrir loe nrocesns y ol esnacio rednecids par
ol grosaor da la hase; esto se puede mejorar indicando al -nclonte
que procure -aitener la lengua en posicisdn de descanso annyando -
sobre la cuperficle ncluzsal de la “entadura inferior.

Yor #ltimo, ne dove indicar al peclents mantanga la lentntura

~n la boca 2l maysr tievps nosidble, ya ~30 anto ayndard ¢ la con-

farqacifn dal aoprcts facial “e 'ne la®io~ v carrillos.
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La prétesis completa, procura la conservacién de 1la ealud de
1os desdentados completos, mediante aparatos artificiales apli-

cados & los maxilares que tienen por objeto restsurar las defi-

ciencias que provoca el desdentaziento.

Para llenar sus funciones razonables debens

1.- Isitir color, forma y funcién de los Srganos que reem —

plazan.

2.= No traumatizar ni irritar los tejidos.

3.= No provocar aolestias al portador.

Estos puntos se resumen diciendo que las dentaduras completas
dobon‘lor de un buen aspecto, cémodas y adends lnzisf-co; ocuali-
dades de orden mecénico, enolégico y estético, sin olvidar que -
como condicionss fundamentales de una prostodoncia tensmos: la -

retencidén, soporte y estabilidad,
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