
t~sDOMADA~ 
.. : ·e· B. _ UNK D. . . 

RESTAURACIONES CON ORO COHESIVO~ . 

T E S S 
Que para obtener el titulo de: 

CIRUJANO DENTISTA 
Pres en ta: 

Gustavo Montes de Oca Aguilar 

México, D. F. 
1980 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



•···B> ¿~nfia~dtllil_ciones 
· e) Propiedades . 

. . - - ·: 

D) Hanipulaci6n. 
:. · .. ,- . . 

·'RestauracioÍiea can oro• cohesivo 

A) Íestauraciories Clase Ü 

- Preparaci6n de cavidades 

- Inserción del oro 

- Bruñido 

- Pulido 

B) Restauraciones Clase 111 

- Preparación de cavidades 

- lnserci6n del oro 

Bruñido 

- Pulido 

C) Rcstnurnciones Claoe IV 

- Prepnrnción de cavidades 

- Inncrci6n del oro 

- Bruñido 

- Pulido 



,· 



'.-~:·(:~l'·-~; 

"(1~r;;i~'.~íff!f lf :~;~ft~"Jt~:Ft;~!~¡,, .. 
'i~:, '~ :conéfoilÜ.~tó: ... c~lllhe¿~. d~l .. terial para '·~~~~r~~i6n ~o.i.. el>or~ 
é'• ~.Ufectó. puéa k"~ilid.~o que eacÍI ~t.•~ia1 den~ ut..'aitó lndtc~ 'de prol'iectadÍI• 

.:i/U:.; ilentto y·fue~a de los lllÍdio• educativC>a, y por lo tanto, exiate un• falta de 

< :· .. ~t~rés por loa odoatiSlogos y estudiaat~s; esto tabiEn puede Hr provocado ~ 
- . ' . _. ', -·· -

. por las exigencias eatrictas que ae requieren- para su uiÍipulacU5n, .el alto_ -

costo· para el odontólogo y el paciente y la i!istrumentació~ especial para su 

.anejo, teoiendo taabi~ un campo limitado para su uso. 

A cambio de lo anterior el oro directo nos ofrece una gran variedad -

de ventajas como son: el sellado perfecto, la durabilidad, que es casi igual 

a ln vida del diente, el contorno completo que se puede dnr a la restauracilin 

y otras ventajas que pocos materiales pueden ofrecer, 

Espero que la presente, estimule a los compañeroa o conocer y darle -

mayor .importancia al oro directo_, 



:-::::~'; t.{, ' ' 

a la, ,'óji~':'atdrta\tée~.;Í; · 
, ~~·~~¡_:-.~~ .:~, ·.b_~·~t~<~-~fÜ~f~~· __ -.:c~;~~·f~'icÓ·~, ya s~. ~fas·~ ~ - · ·. 

co~ de :fuvesÜpci&.. ni e11ht~ e1 ma~erial e in.ÍtrUlll.ntal ad~ctl.Ú para ~ --.. ;:_,. ·~ . . ' . . '· : ., . . ~ . . . . ' ' ' . - . . - .. . .. , 

e, - pfaéÜcarla; 'Estos trabÍijon se re~it~~ban con finH det ornato y no CO~ Únes 

cltnicos. 

LO anterior se. establece. ya que_ en .excavacioneo realbnda11 acerca de 

cultura Egipcia, se encontraron 100miáe con incruat11ciones de oro en cavida­

deti- ul talladas en las piezas dentarias. 

También en las culturas antiguas de Amfrica, prlncipalllll!nte en la del 

surente de la República ?texicana, c01no es la Cultura Maya, en donde se encon-

traron vestigios de piezas dentariaa con ornato• de piedras preciosas como el 

jadeo el onix, y otras en las cualeo las cavidades 900 amorf8R 111111 talladas -

en dientes anteriores. 

En el año de 1746 fue cuando se inicio el progreso de la Odontología, 

FauchQrd lllf!ncionaba aparatos para perforar los dientes y eliminar tejido ca~ 

rioso antes de efectuar una obturaci6n. 

Tfompo después apareció ArLhur Robert quien yn establccil'i un11 _fonna -

de cavidad y con ello loR procedimientos operatorio• en preparaci6n de cnvid!!_ 

des so pcr!eccionaron aún más. 

ronteriormente aparece el nr. C.V. Black en 1897 quien rcnliz6 c11tu-­

dioa denttficos y estableció leye• y principios biínicos en la prepornciiin d" 

cavida<le:t. 

1'»,tnn leyea y prlndpioo en In 11t:tunlidad uon muy tonwdon en cuento y 

hnn r:11mtm1i<lo FIU vigencia n trnvén ikd tlompa. 
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. "' , . ·~~t~~~$~,;;I~¡~¡;~W~¡: 
el~; etc~ ;: qutari••· icOll¡illllifttai'oil · aGD :.as lo• . procllidilden~· ·· · .. ·,i:·:-;- .···:"_·.'¡<• ., . · .. ::-.. :· ._-.,,,~~·-!-.·.··:';' "¡._ ·'" :. ·«"•' ·~:·:.~.··~ ., .... ·. 

ai eli.itir: c~oc~i~~o~ eil cuanto a nuev'u 

)'~ t~l:~cio'n.y ancl~jea; ; 
'.·.:·· .,'-.::·:· .-' ... :·'.' ·... -

· '.iu:tualilent•' •e ha. recónoCido que· 1a oiieratoda Dental. ea un pilar de . 

· · 1a .Odoritologta, ya ·que varias· eiip•cialidades tales como: Odontopediatrin, Or­

. · todoncia, Prótesis; 'etc., lle encontraron originallnente incorporadas y fueron 

•. ¡iracticadae eri la OpeutoTia Dental,· 

La Aaociaci6n Dental AMricana (A. D.A,) reconocida mundialmente dtv1-

·.de o la Odontologta en 8 especialidades, por lo cual, ae ha reducido notable-

mente el campo de la Operatoria Dental. 

Encontramos varias definiciones de la Operatoria Dental, en las c114...;. 

les existen diferentes criterios, que buscan Wl obj et hó común. A continull·"' 

cion menciono las definiciones más usadas y al final de. estas trato de est.i-

blecer una definición concreto y breve que es un resumen de lan anteriore". 

Operotoria Dental: 

Es \U\11 disciplina que enseña a restaurar la aalud, anatom1'.a, fislol.o-

gin y la estlltica de los dienten que han sufrido lesionen en su estructura, -

ya sen por c:Ari.cs, por traumntinmoa • por erosi6n o por abrasiones mecánicas. 

La dentístico restauradora o conservadora ca ln rruna de la Odontolo-· 

g'.Í.a que se ocupa del estudio d<i todas nqur.llns intervenciones que realhndno 

sobre dientes naturalco, tiene por principal misión el devolverle eun cnract.!:_ 

r'.Í.sticne annt·omo-fisiológicns normales p~nlidas por 1mn causa de orden pntol§. 

gico. 

Es 111 rnma de l.n Odontolog'ia <¡ue trntn de conn<?rvnr en buen ~Htndo --

lou dicntCti y 11 aus tc.}ídou d(' anutén o hit•n len Jt•vtwlvc Hu o.1lud, funciona-



¡,~j¡;~i5&~!'B~1[-~·~1~1~~~~~;~~tt,,; .. 
; k•caua .. ; H :ba altHado poi: 8e111dllad Ht:tuctural º•. fÜllCional ·. Ó eat'itica. .. • . ... · ... , . 

:·,: ¿.;(~\Ji~-~~~~~~~·i.r'-'9 ~~·-~·:·~~1110~ que;'•.e.~m~ .~: .• la .• p~~-:·' 
<a11nY;~ii:•fml1'er;to .d~ i.:. nf•r..d.de& 

.-.¡,__· 

ieaionea cadoeaa~ etc,: .. · 

c.;i-'ee pueda apreciar •on poco vari~blea eatu: definiciones y bá!iic.1. 

lo~ objetiw• ciue aé hueca~ ~ ~•tu datbiietlllles ~on tas 1iguientes1, 

La 'prevenci6n y tratllaiento. ele defect.o ~e 1011. :dientea naturales. 

Para lograr estos objetivos es necesario contar con 2 atributos de 

la Operatoria Dental que son: 

• Los preventivos y loa curativos restaurativos. 

Lo ideal es prevenir las enfennedades do los dientes y tejidos d~ 

aont16 así como del cuerpo en general. 

Esto en parte se puede realizar con una buena educaci6n dental ad-

quirida desdo loa primeros años de la vida. 

DeanfortunndBlllente muchos profcsionistnn dedicados 11 curar la sa--

lud, se olvidan de proporcion11r m~todos preventivos pnr" ln conservación y -·-

buen funcionamiento del organismo en gene~al. 

a) Objetivoo de la Opcrotorin'Dcntal, 

El objetivo principal de la Operatoria consiste en tener vn un 

buen ei<tndo óptimo de salud, funci6n y cntéticn n Jos dientes naturalen. 

ttstos objetivos son logrndos mcdinnt~ prQcedimicntoA biol6p,lcos y 

preventivo~ existentes en lo odontología re•t1rnr11dorn, 

F.s indispensable mantener en un entado "" anlud fnvorable nlgunoe 



"permitir. el envejecimiento. 

de loa" die~t~Í! dentro 'de la ca,;idad bucal. 

" CUand~ la: pul~n es lesionada, eicillten: -r.anis110s para dar .mayor 

ptotecci6n al diente c~ son, la fofiamaciGn y la dentin~ de reparacHín, - -

cuando la lesión es IÚ.s grave, el. diente puede. ser, i:onservado llll!díante un· t\',! " 

tllllliento endodontico, pero puede realizarse la extraeci6n en un momento 111.ÍÍs -

crttico. 

Los tejidos de sostGn. Deben siempre de ttatar en Óptimas condiciE_ 

nea de salud para conservar al diente sano, el tejido gingival deberá estar -

siempre sano, la enc'l:n en el espacio interproximal dcha ser considerado, ya -

que la restauración interproximal no solo deberá evitar el daño mecánico sino 

que tendrá que propiciar la salud al entrar en contnnto directamente con el -

tejido, el contorno debe permitir qt1e los tejidos pu•dnn ser lilllJliadoq y est! 

mulados durante los movimientos de cepillado, ademán de tener superfi.dcR te;: 

sas hacia lo• tejidos ndyocentes. 

Debemos cuidar la estabilidad de loe dienten en la arcada, !ns - -

fuerzas musculares, la dimensión dal diente y el diñmétro mesio-distul, pue-

den aícctnr la angulaci6n del diente. 

Deberíin emplearse materinlcB con 11at11bil1<1.1d y penn.1nencin rnra r~ 

"1llplaznr ln~ ~uperficies proximales de loe dienlP.~. 

1.n conBervncil\n ile la dimcn"ilin proxi=I og de gran imponnncin en 

lns dientou nntrriores. 
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',:, : ~~-;riaci&l. da la 4im~lisn' p~ox~h a.i~liiie que rasufü .vy· dÜlciÚ para el. :· 
.j ' \::..; ._. ~ .• ... - ,_ . ' . . - . -- •. '" - . -, . - ·-.. - - . . ·.· - . - .· . - -

:~~- : :·P·c~-t~~~-1i~iar·: ~-Téd~-dC:~i.;·._; d.e : .... te?•('ttl~-t-~í;.-g·ir8d08 .-y .. -·~-~T .ió- .. ~~-;·o,· ·ia :c~uaa 
: _:·_·:·,.'. ··._. •, -. ' . 

dil .: daños llaelÍ• 'aUb8eciienté1 ¡ 
; ·. ' , ' . . ·' 

' .. ·. , La hciai6n y deaganlllÚ~nto de· ~limen toe son lit•· prindpal~~ f\tn- . 

clone~ de 10a di~tea anteriores. 

El Cirujano llentiata ·restaurador de'l>ed proteger los. boi:des Ínci11.!! 

lea de lo• di~te'S • pa~a lo ~ual una ayuda impo,rtante eri el e.aneervar el p\lh~ 

to de contacto. Es necesario hacer la restauración mcídinnte tratamientos co~ 

aervadorea cuando esto sea posible. 

El ·canino desde el punto de vista restaurador es la clnve de aaba• 

arcadas y está considerada c01110 la pieza dental más importante dentro de la -

boca. 

Tanto la estructura radicular como el soporta 6seo permiten que e>l 

canino pueda absorber gran cantidad de tensión sin efectos nocivos, esta fue!, 

za hace que el c11nino sea la piedra nngular de la orcadn para la maaticacion, 

nsi'. como el ooportti parn !mi aparatos protéticos. 

En todo momento i!l canino deberá sr.r protcpJdo y coneervndo en eSJ-

tndo de salud para poder conservar los otron componentes de la dcntici6n. 

Lao grandes preporacioncn en los pr~molarcn siempre han conntitui-

do un problema por los cambios de color nl usar restauraciones con mnnlgnma -

hncin la dentina y obscurecen el diente. 

Alv,unos nutorcs recomiendan 111 incrustnción de oro yn qm.• ol color 

no es tnn d~nnJtrnclnblo como c.fl de lns rti11t11urncic1nt.rn r.on nmnlgorn.att, ndcmñs --

que no provoco obncurccim.it~ntos. 

._·,, 



: de .1il .~at~iir.1Ci6ri d~~il11' uri ~~en p~~ci11~ y biéh foria.i~ ~r~seni:a, •jbi: •! ' 

.,?pecto q~' ...tia i~~~.i~~ll~ia~ fe~tcirieadá o .de fori&··i'rreguÚr qUe hay• sido'. col!!. 

'.cacle d;. .1111nera inadéc\1ada. · · . . .· 

La~estauracio11cs ~ue ~re~en~al\ ~· ~Íl~e~i;o agradabln, p-r~d~cen - -
. . - -

gra:n satbfacc'i6n al paciente y señala lll cilp•ci@d del operador, 

'··Í. ·, Todos loa factores mencionados anteriónnente deberlfo ser CO'llprel\dl 

doa perfect~nte pára poder di11d.nar el ca11po .de 14 Operato'Cia oen'tal y ad. -

luchar por la conservación de los dientes naturales. 

Se deban de seleccionar los principios y lnn tl!cni.cas empleadas P.! 

. r11. los reparaciones dentales individuales. 

Por último repito: que los factores que pueden provocar la función 

inadecuada de los dientes pueden ser los tejidos y 6rsunos mencionados ante~ 

dormente. 



·• .. )~ipál~t~:~ l~aiOn..a··poco úte~• .. · ydéfect~~eetnÍí:t~ralea. / 
.·._ ' • • ' ' • o •• ,_ •• • • • 

. Es i11portÍUlte uñalar c¡ue el oro coheáivo ea el. -terial de 
-· - ' 

eili~'cad ideal para p~eaervar la eatruetura dentaria en fama p~n..nente ya 

'que' ea el uterial -'• noble de todo• loa metales, au 'pure:i:a es de ·99. por'ioo. 
. ' . . '-· ·- ~ . 

Las indicaciones.,.¡,¡ comunes para el Úao del .oro coheaivo ·a'on ''las .si;. 

1uientes: 

Lesiones cariosas incipientes. La descalcificación auperfici..nl y la 

profundidad de la caries deberán ser observadas, antes de elegir un 11111terial 

roataurativo. En los dientes posteriores, mientrn" menor Ben la lesi6n, 11U1--

yor será la posibilidad de usar una restauración con oro directo. Las lesio-

nea incipientes en los dientes anteriores pueden ser restauradas con oro di--

recto. 

Cuando fte presentan enries nuevas y se instituyen mt!todos de control, 

deberá emplenrae un llllltcriol restaurativo menos pnrmnnentc. l.n re•taurnción 

de amalgama con capacidad do sellado y el cemento de silicato con capacidad 

pnra reducir ls solubilidad del esmalte, se usan pnra proteger n los dientes 

en paciente& susceptibles a la enrice, Cabe señalar que est6 contraindicado 

la restnurnci6n con oro vaciado o nNl In incrustnci6n, ya qur el amhllmtc íici-

do junto ron ln enries disolverii nl cemento que HOAtenga en ponldGn n 111 in-

crustaciún. 

SI la lcni6n es exccpcíonnlmcnte sr~ndc, nl diente podrlí •or mnntcni-

do en su posición con unn amalgama con rol~nción por pivotes o cnpigns, sien-



'.,( .:~ >; . 
,_·; ••• , • > • • ·.". -'·,··._',. 

. Lll hipoiasia ~ebida Íl ia.ifór11aCi6n i~~cte«:!iida suele ser lisa y no de- . ' 

bot •ar restáuradil~ aalv~ por 190ti.Yos estéticos • 

. • ' ' . , . 

·•ntc no ti.en~ inl ~eÚado tan.perfecto cow:i el oro cohesivo oía maál~ama. 
Entre los inuchos factores que ~fectan l.a adaptaei6n se e_ncuentran lás carAct! 

r1sticas superficiales de la estructura dental, el tnuiaño de la pnrt1cula o -

el tipo de_material empleado aa1 como la técnica de inaerci6n, estos lll4teria­

les duran """1or tiempo cuando se les compara con la vida del diente. La reo-

tauración temporal deberá sellar el diente o conservar en posici6n hastn que 

pueda ofrecerse un servicio permanente. 

Es importante señalar que estos materiales temporales requieren ser -

reemplazados con frecuencia, esto incluye al cemento de silicato y a lns res!. 

nas. 

El oro cohesivo n pMnr de no ofrecer la estética al dhnte, tiene --

grandes ventajas como son n1 nallado casi o perfecto y ln dursb1lidnd entre -

otras ventajas-que mencionar& m.i'is adelante. 

Otrns recomcndacioncA pnrn WJar el oro cohesivo son: ñrens p•queñas, 

circulares e irregularen, punto• blancos o fosetas dufcctuosas y fir~nu norma-

les como non loo bordes incio!vos, puntos de cúspid2, fosetns lingunlr.a de i,!!. 

cisivoR oup~riores y íirean ddr.ctuo•ns de las supcrCidce labial y tiucal. 



En el.diente afectado 1e foma un cdter c¡ue e1'¡>one.a.la dentina0 el 
pis.o· de la lesi6n eÍI Hao y parece estar pulido,. existe sensibilidad dental, 

no ~ay irritaci6n gingi'1a1, loa bordlOB . de la leai6n eon lisos el eeulte, 4•,!l 

tina y cemento son muy vulnerables al proceso de la erosión o .atrici6n. 

La restaur.aciéin con oro cohesivo es ideal para este tipo de lesionea, 

~B uoado en are.as erosionadas sobre la superficie bucal de premo\ares y mola-

roo y en cierta& areas erosionndas de incisivos. Primero se detiene la afee-

ci6n y después ae restaura la pieza para evitar trampas de alimentos y abra--

oi6n por cepillado dental. 

Extensiones limitadas en donde se conserva el aspecto estético. 

Estas rcntauracioneu na ueleccionan de acuerdo a la extensi6n que pr.!!. 

senta ln preparaci6n do la c11vidnd, debe de ser unu extensi6n !imitndn poco -

profunda, cuando existo ln 11\tcrnntiva de usar ya nen incrustnci6n con oru o 

de oro directo deberá 9eleccionarse esta última yn que la extenailin limitada 

de ln preparaci6n de ln cavidad montrarií menos oro, otro fnctor eR que el oro 

coheaivo puede colocnrnc en una cita, por lo cunl se reqt1ierc mcnoH tiempo P.!!. 

rn 111 rentnurnci6n ·terminada. 

M<>ndonnré lan clneeo de lcaiono11 en donde •e usn mliu comGnmente el -

oro cohesivo: 

l. Lesiones de clase l en di(1ntes prnmolareA y otras fo•otaR nccc-



u1 dá lo• fM>,_.r~a. 
4. u;'ionell d.c.cl11ae 111 en dientes antiliiores, 

dores. 

5. Lesiones cervicales de claott V siendo 

val d.el diente y abaj~ de la porción da volU11Jinoaa o ecuador -

del diente, en las superficies, labia1,·veatibular o lingual en 

dientes posteriores. 

Como pueden observar las indicaciones para. el uso del oro cohesivo '"".' 

son eepecificas y concretas, es posible que el Cirujano Dentista maneje este 

11111terinl de ~estauración •m )0 por 100 en comparacilln a los demJío, 

B) Contraindicaciones: 

Encontramos que pocas.son las contraindicaciones y desventajas parn 

el uso del oro cohesivo, investigaciones que se han realizado acerca de esto 

material auguran un futuro muy brillante a este mnterial. 

El oro coh<oni.vu no debe usarse en restquraciones extc>t1808 o profll!!, 

dae, no debe exponereo c•I oro directo a tensione• excesivas como fuerzas de -

rasgado producidas durante lar. fuerzas de rn.1sticaci6n. 

Ln falta de un nspecto estético es unn denventajn que tal vez nun-

ca sea superado, el color nm.irillo del oro puro provoca descont~nto en loa P.!!. 

cientes, Yn que 1'atos exigen restnuracioncn totalmente estátlcnn, pnrn rcdu--

cir el dcnplu!11Jdo de or.1, dcl,rnrli 11nnri1u un tlelinMdo armonio1111 y ¡>rntcgido --

ndecuadnmcnle.. 



'~'ka~~~t.1~ , .. 1 io&rat :~. Ín~~ :¿~ietó~.· · · 
_e) Prop¡edadas 

'.·\. ::.: ,. '.',.· 

. !1 oro cOhuivo 119adcÍ tabi& oro directo ·•'.uno .te:loe 11~~ ... _; 

de ruta~ra~tan con•ideradoa cilmo caai perhctoe; éne MterÚl ofr!. .· 

.Esto• uterialee de oro y-lae tllcnicae de colocar le reataúraci~ 

se fueron 111Ddificando con el tiempo y en la a~tualidaJ el avance lográdo con 

loa estudios cient1ficos acerca de este 111aterial prmosten un presente alenta-

dor y un futuro aagn1fico. 

El oro cohesivo es el Gnico material reataurativo que ofrece un d.!. 

sarrollo al pennitir contornear adecuadaniente al diente, ademlia que la reata~ 

raci6n dura tanto COllO la vida del diente. 

El endurecimiento y el soldar el motcrinl !le hnce contra tensi6n -

al em¡>ncomiento con el condensador en la cavidad preparada, el grado de endu-

reciml.ento del oro cohesivo en caoi idéntico al dr una restauración con oro -

vaciado. 

La mal~abilidnd del oro cohesivo pctllllle inoertor una rcstauraci6n 

resistente que noportc ser bruñldn y pulida para obtener un Betlndo perfecto. 

La ductibilidad tiene una gran importancia ya que permite a la restauraci6n -

tener m.6ry,enun !lnoa y una uni6n íntiM entre la entructurn dentnl marginal Y 

el metal 1111• se alarga. 

t.l oro nl ser muy noble cvitn que lo unlivn pueda d<leluot rnr o co-

rro<lr fiidlmentc, por lo que la auperficie pulida y al mnrgcn permanecen en -

r. 



... ~t~c~~'(e,x19::t~.'~l~~i,f~:.~O'llp~i~C.~'~~~·~::·· 
·.~ ~~~heai•'··º :_dii~cttl'"'q~ •e di~a.!n ::~, hOjU-~-' c?ro ~t~:,:_y'-''PGl.~~~.:::itiá -'~~i~~ a1. ~, 

La insolúbilidad .. un factor muy aprloclado sdeúa de .l• expanail'\n. 

tEmca que ~e muy si•.Í.lar a la de la dentina, lá c1vidad e~ 111uy pequeña y. 
. . 

~ exigente, .es atr&umitica a la pulpa dental y egtruéturae de anadn; 

La adaptacióii del uterial ¡ 111 pared de la cavidad y debido a laa 

cualidades nobles e inertes del oro. no se producen ca111bios de color en el -­

diente alrededor de la restauraci5n. 

La· densidad y dureza del oro ya compactado, permiten a la restaur~ 

cion aoportar las fuerzas compresivBB de oclusión, l.aa propiedades cohesivas 

y maleabilidad del oro, producen una superficie terAa y dura. El 1D0ldeado ~ 

perfecto del oro es debido a la buena ndaptaci6n a la pared de ln cavidad, --

siendo innecesario medio alguno de ce111entaci6n. 

El oro al ser el más maleable de lon metales se puedo convertir --

por lominaci6n en hojas extraordinariamente delgndno y luego batirlo con un -

mnrtillo sobre un bloque de granito hnsta que nen ton delgado que deje pasar 

la luz. En esta fotlllB es llumado oro en hojas, t:5te proceso tiene la venta-

ja de que los cristales de oro 11~ nlarJ!:nn y ln tcJ<turn superficiol estti dada 

por ln superficie contra ln cual ne apoya el oro, 

La capacidad del oro cohesivo de ser Roldado a la t"mpcraturn am--

biente, al.empre que ls superficie no tenga g11oca absorbidos ni otrns i111p11re--

zas. Enta cnrncterísticn hace posible el uno del oro en restnurncioncs que 

se renlizn11 directamente en la cavidad tnllndn. 

Como pueden observnr todno lnR ¡iropiedmleB mencionndn~ n11t.,río1111é!!, 
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t.a uni~lac:i6n del oro cohesivo da comienzo con h. n...,i.e~~:del -

Üauda inadec~u~'Te..,lar la lSain~
0

da oro", ellta li9"ieza ·.se._· -·. ., : . .. . 

efectlia para elillinar l.aa cont~i.nacionea suparfi<:iales COllO gases c¡ue son -. . . . 

c09puestoa.:cle sulfuro y. fll1fo'Ío racogiclos clel -dio allbiiente; se elimina talll"' 

bi&n el gas 11111m1taco protector colocado sobre el oro por el fabricante. 

Este procediaiento se efectúa usando calor a altas te11!¡>eraturae 

, por medio de una 1'11para de alcohol etUico al 90:! o absoluto; el calentallie.!!. 

to a altas temperaturas puede ser efectuado por otros 191.!dlos apnrte del men-

cionado. Es importante la forma de prender la l&mparn de alcohol, ya que las 

cerillas contienen sulfuro que podr!a adherirse a la mecha y contnminar va- -

rias piezas de oro. 

La 1110cha deber' prenderse con el lado opuesto de las cerillas o con 

tiras de papel para evitnr el que11111do de la mecha y f ormaci6n do costras dura,!!_ 

te el calentado, nsiminmo deben tenerse siempre limpios los inntrumcntos em--

pleados para colentor al oro, 

La pepito de oro se mnntienc momentáneamente hasta que el oro cam-

bia a un color rojo mato. 

Lan bandejas de micn ea otro procedimiento para la limploza del 

oro, 1011 bnndcjas sostienen el oro sobre la mica y pueden colocuroo muchas p~ 

pitas de oro sobre la bandojn y calentarlos juntns porn no pnsnrlnn individua.!. 

mente o trovúo de la llamn abierta, ni se 'ID\leve la bandeja pueden ndhcrirse -

·«,;_¡ 
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~ al Ú~te> eate.eftfdaaiento tOM algmtot ~UtÓI yá que l~8 paredes Md-

• . lic~ll del te11plador .a..-ntan rlpidDe.;.t•. la tellt'~raturm. Es i1111ortance ·que -

el oro restante al final de su uso. se de.eche •. ya ·~ue ~~i~te: la po1~ble cont!, 

min1ci6n por el air~. 

El instrumento adecuado transportador para •ostener el oro en la -
0

lla11a, debe ser alambre delgado de ntquel o de ero.o, puesto que no interfie-

re con el calor usado para limpiar el metal; el alrunbro debe ser pequeño ya -

que ponnite un mliximo de facilidad para colocar el oro con exactitud durante 

la condensación. 

Ea rec0111endable tener mucho cuidado de 110 carbonizar vl metal en -

la llama porque esto contnminarta al material. Durante este procedimiento el 

oro deber& asiroe flt"1118mente para evitar caídas y permitir el empacamiento --

exacto de la papila en la saliente de ln construcción. 

F..l enist<mtc dental generalmente limpia el oro, el procedimiento -

deber& ser r!tmico y seguro pnra que el odontGlogo este libre y ne concentre 

en los procedimientos de la rentaurnción. 

Mientras se eatíin condcnoondo las p1>pitns requerillRfl por el opera-

dor, ln ~noa a través de la llnma y ln sostiene hnstn que se ••nfríc, por lo -

tnnto, el noietcntc debe estar muy cerco del pacil!ntc y el odontGJoy,o, 

"\ 
.·.,(:_; 
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t:fu.ntos se recogen las pepitas dincta..tlte con el condenaadot ·y ile llevan. . . ' .... ,• - ., 

al diente para' colocar' y ~enainar. J.. ,-re1tauráci&n. 

Anten ~ colocar el. oro ~b-• tener una prepuaci&n Hto¡>ia y .;.._ 

.exacta, desarrolla-e 1111 borde de conatrucci6n y .diHñuae adecuacl41Mi!nte, te-. -

niendo una retención para soportar las fuerzas 'de l!lllDticaciiSn y POUtener la -

restauración. 

La condensaci¡jn ea el procediuúento Clllpludo para endurecer el oro 

dentro de la prepa~acion. 

Después de.colocar la pepita en la pieza se im¡>acta pnra desarro-­

llar dureza y producir adaptaci¡jn del material a la pared de lo cavidad. Cuan. 

do es condensado el oro, se desarrollan planos de deslizamiento entre la es~ 

tructura anatómica y la rentauraci6n, la tensi¡jn resultante pro<ll1ce l,, dureza, 

Se debe evitar la porosidad en el oro, esto so logra condensando y cndurccicn 

do el oro cu!dndoeamentc donde por result11do una restouraciéin d1•nsn no poroso. 

Se establecieron regl11s de condensación para el oro rohenivo yn·--

que existen variantes clt1 condensación como son ta fuerza del 11olpc, angulnd6n 

y t11maño del condensador y un m~todo de escalonnr el inetrumt'nto condensador. 

Deberá ej creerse unn (uerza de 6-8 K~ por 6 o 4 cm2 11ohre la punta 

del conclungodor, deberíi seleccionarse un condennndor con diami'tro menor de -

1 11111. 

Las Hneas de fuerzo sobre el condenondor deberán dirip,lrae en un 

angulo du 4Sº con relación o lBR poredee de la envidad, se <llrigcrn Cuerzos -
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. ::;~\; .;,~'·~11ra:.•YÜ'!r tr~to~O. d~,~ .. ;~arW.~s~f~auit~tcé· .... 

,.¿)· :.e;· .t:i -Cet~~to d~ loa plintol; da c~~venieacia ~a un¿ de loa Gld.;,/ 

· ~~ élétall~~-~ :¡_• r~tauracioa• e~ oro notMles. -
• '.'. '· • • • • l 

' . . . . 
P<isteriDrMnt,e se procede al pulido inicial _del: ot'o en el .cUal H . . -

uilUI iitst~toa eepeCialee camio bilturies, U.eaa,· .bl:unidorea, diac<ia iabra•! 

vo1, etc., de- los cuales hablar~ poateriol'911tnte. 
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~::·esttall ~Í.ilile1; ya que afotíitir\Íetalle'algUn<>~.· por \ltn~ 'l~: r•auJ.t9,·~·~·.·.· 
·.•\de ¡>rové:Jcar' iana reetauraCión ·dfifect\ioáa afo to~as alia. caracterlÍ.thiu ;Y pf~" 

··-.,-,T•-.. -.-. '•" "• ;• 

a) lteatauracioñes claae 11 

' Este tema co1111rende el uso del dique de hule o caucho. el uso y •! 

. lección de· ia grapa, preparación de cavidades' para restaurac:ionon con oro co~ 

hesivo y oro en polvo, preparación de Jeffery, inserción, bruiUdo y puli.do -.., · 

del oro directo. 

Algunas exigencias al usar el oro cohesivo o cualquier tipo de oro 

directo es el dique de caucho con la grapa. 

Describiré la técnica míis recomendable para su colocación y estabJ:. 

li&ación del dique de caucho. 

Ferricr desarroll6 la técnica y la grapa especHicalll(!ntc para ln -

restauraci6n con oro directo, la tiknicn incluye nplicación cspedt1l del di-

que de caucho, uso y modificncí6n de la grapa No. 212. 

El dique de caucho deberá colocarse oxnctamente en uu Ditio ya que 

este uo quitará exactamente al término del procedimiento operatorio, os reco-

mendable no volver a utilizar el dique por acgundn ocasión, yn q11a podrfon --

produciree trnumatismos en loa tejidos. 

Ro debe utiliznr un dique de hule posndo o extrnpesndo, al cunl es 

el adecuado pnrn este procedimiento, es món grueeo y proporciona tt111yor retroE_ 

ci6n, provocada por la retracción de los t<!jidos; no han empleado c>tro tipo de 
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'~i~ \~~ teJ i~~s ~fug~~~ea, an~~. de. c~10.;.i ii.ar•11~'. ~.t~ l~ podr..i~:iogr~r ; •• ·· 
<< cQ'~ \in· inat~to c~r~a~te c(>llO. brufttki de. punt~ ~nch~ p~r4 a~UciÍr presión · .. · 
~'. ' -· - -. .· . :. . . '-· . . ' - - -, - ·. . . -

,,' ·c~tra el tejid;;,gingivAl y preston11~lo ha~ia abajo, es~o 1e tiaije Íent-nte 

'con un tia.pi> idni111> d~ 2 minutoa,' in.~ia~&Jlente H coloca la arapa tambiEn 

·lentamente. 

Otra tEcnica que se practica miicho con buenos r1•ultados, se prac-

tica una incisión a cada lado del diente a tratar, lo que permito replegar el 

tej :l.do adyacente a la porción gingival de la preparación, ln longitud de la -

incid6n será de 2 -; se hoce l?l emplazamiento normal del dique dn caucho y 

la grapa No. 212, al tErmino de esta operaci&n cuando se ha retirado la grapa 

y el dique, se debe de refrescar la herida para la fonaaci6n dol coagulo. 

Ea muy ÍIJIPortante aislar un nd'.nimo de 2 dientes a coda lado de la 

pieza dental por reatsurar, al aislar mayor n!imcro de dient'!s lA coloceci6n 

de la grapa oc fncilitn mucho, 

El dique debed ser adaptado y sellado alrededor de lnA piezas pr~ 

sentes en el campo operatorio, para dcepu~s poder emplazar la grapa, la cual 

se coloca firmemente en loe picos de loa !6rcepo, comprobnndonc •u astabili-

dad. l.n tenaza lingual de ln grapa •e aeicnta totalmente y ª" ensambla con -

el índicft ,fo. Ja numo libre, la tenazn labial da la grapa se nnl<'ntn on la lo-

cnlizaci!ÍrJ ¡ircd<!terminadn, forznndo hacia atrli~ el dique y el mnrRon Hhrc de 

la enci.n, Aocntnndo firmemente 111 tL'tlnZa lnhial, se coloca el pulp.nr "obre el 
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E : . '.r.; ttl ~t; da la ~~~m~~i&D 11~ ~.c~aha la ~'del uie~ 
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'• S~;paH J>Cir 1~ ~1- el C~~i:o,;~Ut:a ver bri.Üar 1~ aupedicie¡ 

,;:_ · u -ntiilne eil la ••a da apoyo hHta que eÍipiac• a dO,,laue y ea •-l'gido -

en agua pará h-d•cel' luuperficie pa~Sndole' al .;yu.iante ia ~Jttr~dad' i61! 
•, . . . .. ' '. ' . 

da •. •nto;.~ es cuando 1~ hl88dectin loa dtido1 y H coloca el COlllpueato bajo -

el arco lieeial de la grapa. El .. terial se encaja en los interaticioa, pero 

ae restringe directaliente a laa pi11%Aa inferiorH del arco de .. tal. El arco 

de la grapa puede·aobreponerse, pero no deberS proyectarse parte alguna del -

COlllputato en la abertura de la lnai6n expuesta con la piel. 

Despuh de insertar el compuesto, se retira de la 111and1'.bula lnbial 

de la grapa hacia el borde gingival con un ínstrui:iento en forma de gancho, d.!!, 

rante eate ti•apo el ayudante dirige el aire COllpriaido sobre el C0111puesto i!!. 

sertado para fltlf riar rápidamente el material. Esto pet'lllite la estabilización 

rápida y elimino traumatismos debido a la te1Dperntura del compuesto. Se lib.!:, 

ra lo grapa con la mano libre y antes de proceder se comprueba su rencci6n --

con el tejido gingival. Pontoriormente se estabiliza el arco distal de la --

grapa con todos los procedimientos nntcrioreo. 

Por Último ne comprueban los aditlllllC!ntos del dique de cnucho, 

r.n llcce~ario el uao del cyoctor dt! anlivn, ya que loo dcnechos 110-

brc el dlo:nt~ y el diqur! deberiÍn climinaroe con aguo cnlil"nte del grifo n pe­

r6xído de hídr6geno, 

'.', ;,:~:;· .. ;r\ 

_,·::·::;)~.: .; 
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IT;;,:l~~i'~:~;,;~'°'!!t~'tii~ ·b#f''.!*f •B ¿¡..,_, • .:·e, 
,:¡,'huta'.•!' iiiaento·wi rito. para il1 odont&logo, .durante 7$.año•. ae 'ha tratado de. ·;:·>.<: 
~·(;;;l·~jo~~r,:~~;~.¡¡i~<~ra: l~ uat~JracÍOn, .. có,a .. or~· ct¡ia~to:,· ~.t.~.,.;,··l~;11rei:' 
":'.{{'tlarac~(m~• d. ca"ridlid!" y .Uchu cosall 111~, v.le1Vo • ..tl¿ionar al.~ .. venta-

:~: '.'. jma · del oro co~tvo par~ ha rea~•uraciori~• de cla1e .~1. · . . . . . 

s~ IÍanti•e el di-.tro ••~di.atal ,del diente y el 'contorno de•!; 
- . ' , 

'rroludo 1irve para protaaer loa tejido• de aostfn, no habd cáabloa 1i'oi:orio~ 

en la di.Mnsiful debido a BUS propiedades, 110 .Se deagaatnr6 en loa ÚTgenea O . 

ae. dilolvera sobre la aupet:ficie, por lo que la Testaur!ldGn proxiaal. con oro 

dlTecto dura igual que ·.1 diente. 

De los principales cambios producidos en la preparaci6n de cavida­

des, e1 más notorio y eficaz eo la forma delineado dn la prcparaci6n proximal 

la cual se diseña para desarrollar la uni6n armonioan con el dienta y para "!. 

condcr el color poco estético del oro, 

Al unarse el oro di racto en los dientes posteriores ohecen un me-

jor aspecto ont¡tico aGn mejor que las amalgllllllls, cotan cambian do color a la 

estructura dtmt11l, el material ce capaz de cauoor prc1110larun negros, por mi--

graci6n de iones y de sombreado. 

Ltta restauraciones nconRejad11s para el 11110 del oro directo son: 

en caries inct¡dentes en la supcrfl.cic mcsial o distal del diente. Los dien-

tes se encul!ntrnn pri111Cro afectados por cnr.ico en la posición inmcdiata infe-

rior a lns llr~M de contacto. Cuando no uc hnn rc•taurado r.ntne ll!Biones se 

usa el oro directo. 

t.n• lesiones típica" donde oc URO el oro coheHivo se penetra én el 



\1''~~~¿¡¡;t:i7F~,J:t~: ¡,;¡¡.;•·;J~;;¡•~~~¿;;¡i;¡. ::, · .. e; ·1¡ 
;.:'.;'. ~ •• -., ' ,,·. :.·-' - •••• ,! • 'i:'.: ,• " .. -·- .. - ... ·,;i >·~,· ... ·,,,·._: .,,.. . . ,. -

···i:UAildl;' •• "'"-in • contornear. ia •.• uperftcié·'intéf,rmluiát y:,i& , •• ~-~'taci&t .~-
~-·.-¡:~- ,'.,~ -·::::~_:,-_,_ 1 ' ·.'~··- • ' • - ·J.·-···;·.. ·f :.,::('. ,~ ,_; '-·;:"~·-
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' -•• tE\actlira dental normal. 
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· ClÜe lV·cuando no uiste teui&t directa' sobre el. lngulo incisivo¡· ;;,· ,• .... ' 

\.•; JA q~ Cf)llO H MDCÍOllÓ lint~rionente, al Oro C:o~alliVO p~da ~IÍfl:ir ~~tur~ O 

· .. aatUladuras debido. a· fuerzas directas de r8llgado; · Otras indicaciones para -

reatauracionea en clase lV son en caninoa e inciaiVói ·centrnlet, Rs{ c0180 in­

·.cia~VO• lateralee bulbosos, .Pºf<I"" estaa reatauradones no requier~n aubatit~ 

ción del borde incisivo, que es en d~de la tensi6n repreftenta un problema. 

Al empezar el tratamiento cabe mencionnr la gr1111 utilidad de les -

sepaTadores y los. materiales acrtlicoe, para poder llevar 11 cnbo las diversas 

técnic-• proxi11111les. 

D•b@ríi t01114rse en consideración la eutabilidncl proporcionada por 

los seporadoreo, ya que el tipo de material de oro y preparnci~n directa de~ 

termina que ml>todo estobilizante hnbrá que empleorno, ya qu" loa frncasos on 

las restauraciones con oro directo son también producidos dnñoe dentales por 

la estabiliznción y aplicaciones traumáticos de los instrllll1<lntoa macíinicos. 

A) Prepnraci6n de cavidades. 

1.011 posos mlis importantes requeridos pnrn la prcpnroclón de cavid,!. 

des son pocoo, la forma del delineado oclusal uso una curv11 nsr.endente &eme-

jante a una mnd.posn, de esta fonnn se hace más connervndor11 In pr(lp11rnci6n. 

El margen d11 ln cavoeupcrUcie eotii localizado en el csmnltn inmunB, F.s nec!_ 



~,li~f ~¿'[~~~~~~~~t~:?:n~1~,r; 
i-: ~tlit~~ la ~nt!Gaaéil1n ~·tu pared...': Laa' ••'lútrias f~cilitan !'.1 l:t.riunaclo - · 

, : ••i.:fa~·:~~. i~~¡¡~~~l1a ..h·. t~u;_~t~' Íos ~rgen;s. y ·~4ih 'torc¡1i4( . ·•· .. . · .. 
i:~¡' ... 

: .. ; '~idad éon lngu1Qa H·conde?\san •jór los oroa blAildos ~ormalu. 

· ~. foniU: de delineado de Ferrier para la posÍdon ocluaal 

<:elote, ba paredes euadradaa se .abren en ·¡r.,.., donde ól es.11141t\\ da \.na·v~l. 

ta 11brupt~, las paredes abiertas en las colas de míhno y extremidades de su!. 

coa, hacen angulaciones perfectas de la pared para di rlgir la11 ltneas de (ue.!. 

za. 

Estas preparacione~ también se recomiendan en clase 1 con la va- -

riantl! que se l,ocalizan 2 colad de milano en 111 fonntl de delineado, la forma 

de delineado se emplea para reotauracionea con oro yo que la preparación es -

intrncoronaria, lo cunl nos do T!lllrgen a conservar 1n mayor parte du estructura 

dental. 

El oro en polvo es el Gnico material en el que no en posible em- -

plear las variacionea anteriorco, no es posiblé usnr bordes afilados, ya que 

la condensación es difícil en cutao areno, por 110 poder forzar el oro en eetas 

pequeñas esquina• afiladas. La rcstaurnci6n con oro en polvo requiere exlre-

midodca redondeadas, en coln de milano, »urcoe y formas de retcncHin volumin.2_ 

soa. El margen del esmalte se locali:rn eobrc lon plnno11 cuapideos. 

l.n 1nstrumontaci6n que se uenrfi debP. de ncr de una pr<!nl.ci6n oope-

cinl, con1'11lerando el tipo do prepración y mnlcrinl requerido. l.a leai6n o -

foseta rMIJ ¡irofunda ec penetrn con frena redonda 1/2 o 1, lo frnn d" cono i!). 
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;F ",~¡'¡.rait~~~¡·;¡.¡, lll11uÍ~d&ti• cU; l~ fr41sa ·p.;.d: h~~~t~~··p~r~ '~xtend~~:~ª~ ~--

;(,~, ~~~· '"; t.a•teténéll!n ee coloca ~~ lila mr~idad~u d~ ioa ~utc~a, ,por las . 

. · f fo1:1ÍH later~i~a de la dentina con h'ua de ~.;:n~:inverÚdo ?fo.·· 3J 1/7.; la8 · p,! 
·-. -- . -·.·· .- . ; .. ' 

:redes iie pulen','y la. cavosuperficie está liger-nte biselada eón pequeños.~ 

noingul.oa y . cincélea. de Wedelstaedt; SO!!. tiene cuidado. de seleccionar los•. ins­

trunientos muy afilados para facilitar el quitar el C!ll1114lte fd¡¡il. 

La forma que ae da a la restauraéign para oro cohesivo en la parte 

proximal, es parecida a las restauraciones para Bllllll&BlllAt la diferencia con~ 

aiate.en la menor extenai6n en la foríoa de delineado, no debe existir contacto 

de laa paredes con las pie~as adyacentes. Además est~n l!lli~ restringidas para 

ayudar a condensar al empujar el oro en el ~rea de contacto. Los márgenes --

aGn p~dll!n limpiarse pero son poco visibles. El pino gingival generalmente -

se extiende n la poaici6n dentro del surco gingival. 

El dique de caucho retirn o presiona adccuadlllll<!nto el tejido gin~ 

val pnra sil!lplificnr el ncceso a la localizaciGn de la pared ~ingival. 

La (01'1114 de delineado proximal tiene pnrcdes socavadas, teniendo -

un pnrecido el área a un cono invertido truncado. Ente dineño se produce ex-

tendiendo uniformemente la pared bucal, haata que cAtn se vuelve perpendicular 

a la pared cervical. 

l;i pared lingual e11 socavada H11crnmenrn pnra producir ln muyor --

¡1nrte de .IM• cualidadeu r"tcntivaA. Se u~an biselen largo• de pnred completn, 

en <·l 10.u¡¡~n •le la cavoaupcrficic proximnl. l.a pflrcliín proximnl "" nrntringe 



. . . . . ,.- .. . ' . 

Jan pünto& de co~~eni:...da, se hacen ~on loe forudor~s de &tlgul~ y 
''· ... . ' 

,.¡ w;..rginalo;~• y .e iócalizan en la de11túta. 

Los socavados para oro en polvo aon redondeado• y ae hacen con fT,! 

eá de conó invertido No. 33 l/l o 699, la freea ae coloca en los tingúlos de ;.. 

punta gingivoaxial, bucal y' lingual y •e retira lenta!Mmte 41 acercarse a. la 

auperficie oélusal. Las fonnas no deber&n nocavar11e excesivamente, ya que d,!!. 

bilita el esmalte recubridor. El área máa ancha en las de retenciGn se encue.!!. 

tra en la pared gingivnl, siendo casi imposible el desalojo del oro. 

Los cilindros no cohesivos neceaitan da una retenci6n máe sencilla, 

ae requiere una pared cervical cuadrada para las n•stauraciones de clase 11. 

Es necesario hacer mención del diseño enpecial en la preparación -

para la superficie mesial de los primeros premolar~e. Se utiliza solo la su-

pcrf!.cfo proximal y se usa más frecuentemente en In arc.,da inferior. En este 

borde mnrginal las fuerzas oclu&ales son m!ni11111s o no existen y loe surcos --

oclusaleo en loR primeros premolnres a menudo estún sumamente unidos. La pr.!!_ 

paraci6n proximnl nísladn en fol'l!lll de caja ee pro~ucc por el método expuesto 

antc.rionncntc. 

Effta preparnción es ln m.'.is conuervadorn de las r.loses 11, no es r~ 

coioondnhle usar esta preparación, posterior n In nuperficfo mcsiul de los pr.!_ 

meros prmnolores, debido n la!i tcnaionce ocluaalf:'n, y ln formnciGn de estnalte • 

. J•iffery aconHeja unn preparación de una sola ""l"'rficic pnrn lesi~ 

es p(;'quminn y OC'cesiblPn, en lo nuperficie meBial de prirrK!tou molnr<m. t.n --



11) . Inaerciisn del ciro. 
. ' 

tk~ v~s qu~ 11e tiene la c.Vidad melecci(mada y pre~ara~a. se pr~c~ 
de a· la ·.in.s~rcil'in del oro, 

... .. - - . 

, · :La ~orci6n ¡>rO~bal de la. ¡>re¡>aracilin ao condensa, :!.nid.mtdo. en b. 

porcil'in ua '¡>rofunda •obre la pared ce~Í .. c.al, el oro cohesivo ée coloca con n 

ain. tiatriz, la incrustaci6n con oro en polvo requiere:una iaatriz ariat6mica •• 

trabada con acrtlieo, siauiendo can el oro que se condensa. en la ¡>arte prox:i­

IÍUll, 80 Condensa nivelado 8 la pared pulpaT aµtea dQ COlOCaT cualquier oro en 

la porci6n oclusal. 

Se cubre la pared cervical para adaptar tH oro sobr.e la pared com­

pleta, oe usan de 3 a 4 cilindros no cohesivos pnrn cubrir rápidlll!lente la pn-

red, anadiendose pepitas coheSÍVBB para trabar loa Lilindroe blandos y cons--

truir In forma proximal. 

Se usa un condensador de monoíingulo pcquu1)0 parn llenar las esqui-

nas retentivas y eacalonnndo hacin ntrlia y hacia ndclnnte, a través del oro -

asentado, hasta el endur.,címiento de todo el mnterial, las par~dc~ butnl y --

lingual se orillan con el mono~nguln para cubrir [(Is miirgenon º'' ln ca•1osuper_ 

ficic. 

Se desarrolln una superficie c6ncnvn hnntn que el oro se oncuent re 

ligeramente por encima d<! la pared pulpar. 

1,n matriz se cncuentrn no,.tcnidn por ol oro y estorli firme pnra la 

cohesi6n il~I. oro oclusal. Al conrl<•nnnr lo nuperíide oclwial eo harlí de una 

manera 11intcmátíca, son uandaa rumtnrt pequ~iíno "" monoíingulo pnrn l]t'onr loe 

socavatlon retentivos en nus cnvitlndee y colan de milano, 



. . . 
1!:1 contomo<final del oro condenudo debed tener un •.!. 

ce~o de •.tal para el bruñido y pulido final. 

El oro en polvo es condensado de una 111&nera similar a la del oro -

cobeaivo, son requeridos inat~tos especiales, uelndoee preeilin manual, -

i:Ollbinada."con la condensacilin •cinica para la adaptaciCSn y endurecimiento -

del oro en polvo, 

Se aplica la presión, por niovilllientos de frote y balanceo fuerte, 

hacia las paredes y retenciones y sie11Pre se dirige hacia el interior de la 

cavidad preparada, De igual manera, el oro en polvo requiere de una saliente 

clincava y recubriaiento de la pared gingival, El oro suelto se presiona con-

tra la pared paro producir la saliente clincava de construccilin. 

Despuéu de llenar la porción pro~lllllll, ee proced~ o construir la -

restauración lents111ente, debido a lo mayor densidad del oro en polvo, la in-'-

serción oclusal es rapidn, la condensación del oro en polvo requiere de uno -

matriz contornendR anotlimicomento y estabilizada con cubo ocr11ico en restau-

racionl!IS de clllJlc 11, debido 11 ln aplicaci6n de mayores preoionen, la eupnrf.!. 

cie t~nninada deberá tener igual color, contorno y dureza qu11 el oro cohesivo 

nonMl. 



Ú'\!j'j;Y, 0;, , •••• ih~tr·. ·,,;, :; .,(c¡):,7~~~i~·V°J::i'i'~r:·,,, 
. •·· ... ~ii'ím1'rf.11ó0}1o cual'.indi~:qlle'~l'oro'utl .,.rf•i:t.· .t• •ctur~lltií. 

~i~¡g~~¡~~f.iJL±fü±r~jj~~. 
,;;¡,.;~ c1ei'..t.1, . .. . . . .. 

;:.• :; ', '· Termado eate proce.li;:dento •~ p-4. Teti.:ar i. bad; de ;...~~ii. in,! .. 

péccionlndo .. 1a e.;¡)eTftCie proxhual, ~ •T:letl Ml adaptado y .Con lllrgeO:e~ :... 
0 • -• ' • • • • •_ T' • • "• - -

d~aoa. necuitan de un. adici6ri' ntra de o~o, la aup~rfide H endu~ece con 

.el brúñidor puil cleáanollaT igual textura· que· 14 .dal. ()ro oclilital, to1 .ar.e 
nH proxillalee bucal y lingual deben de eater. en opodci6n con el di.ente. 

Al.encontrarse ·1oa lllrgenea cenados, es endurecida la aupeTficie y 

le elÍainan los excesos de )llaterial en el contorno limando y cortando con pe­

queñas limas redondas para desgaatar la superficie; se uaa un tallador.de di.!, 

co en la aupeTficie ocluaal. tir&ndose el tallador desde el OTO hacia el die!! 

te, eoto es para encontrar el margen y dar fot'lll8 e la anatoida, se pule la s~ 

perficie con abrasivos de rotación, se aplican separadores ¡iera .pasar wia ti­

ra de teTlllinado entre las arcas de contacto para pulir el metal proxitnal. 

Pulido, Los discos de caucho se deben de aíilar con .. tnntemente para 

desarrollar un horde que alcance los surcos. El luotre quo <lebemos dnr n la 

restourocion ee hace aplicando sílice y blanco de cr1poña con copa blanca de 

caucho, teniendo una superficie brillante, finalmente se aoca con aire y ce 

limpiada con el eiq>lorndor paro comprobarse mlirgencs y contornos adr.cuados. 

El oro ftn polvo tiene un terminado muy similar, so trnbnja la supcTfi 

cie de la re~t11uraci6n a mano, 1011 bisturics para oro afiindon oon lltilcs pa-

ra dar fonn4 11 seccionen de la porci6n proxi11111l de ln reat11ul'.'nci6n. t.ua bru-

ñidorcs, limo y talladores de dinco non muy importante• p11ra cato uno. En -

; ··! 

" 
-:_.,1;. 
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. ~~:¡d<J a.la f~~ ~~áerya~o~2da ~i2ia.to:y l~·~~~~~~~¿i&n d~ i:.. <.,,., ';~~ 
'· 

;• uyót páÍ:t1fde. la eilti-uctü'ra d&Utal f~cianando, ia>ffec~eia •. dá 
pÍ:Uaturoti es Ul1ª exce¡1ci6n • 

. La restaur~ción t~~inada posee una élase y refinaiento 

B) lleStauraciones clase IYI 

Desde' 111t1chos años .·atris', las re11tauraclone11 con oro directo' en. el.! 

ae III, han sido· causa de grandes pol&dcas, ea ln reetauraci6n que ÚS reqUi!. 

ro habilidad y experiencia, porque ea la úa uigente. 

Los odont6logos en años anteriores dominaron el sapecto mecinico -

de la inserción de oro en poco tie111po, debido a que no hab!a otro material do 

reatauración para salvar el diente. 

Preparaci6n de cavidades. 

P.n los incisivos se encuentran proble111118 eepec!ficos al preparar -

la envidad. Con una instrumentaci6n adecuada, Bu logra el acceso a la pi:cpa• 

ración, scparnción y dineño de la envidad, un tropiezo en ln cantidad dispon;i 

ble en la fonon de retr.nci6n y reaiatcncia porn 11\4ntener la estética y salud 

pulpar, ya que ne cmcucntrn muy limitBdB y i:educidn. 

Las retenciones d<> laa reataurncionen de clase 111 non pequeiins y 

afiladas, colocadas cstrntegicamcntc en la dentina, alrededor de lns paredes 

del e& ... üte lnhial y lingual. La pnred labinl un preparada pnra esconder al 

oro, y "" fonn.~ la parP.d llngunl ¡inr11 lograr ncco.so nl condensar y prcp11rar -

las 1.-ntnu:turn!' internan. 



:tJ~~:;:;:~~~;~:~~: m~~~:,~;.;:.~~;~~·k~~'~.::1{~~~1:~~{:'. \~>:~··~<·'~,:.:·~, .... ,- .. :.;:.~z'.'.) tt: .. :. :.1 
._. ,-, ~' .·~ ... ~ 

'i:.Jia•··.· ili,11jlollible> '1'0 .1opa11··~· ·tirotecc~: ... ~••<:.11.':. r•tiJ 4• :aape 

:!tf-~~;:y .. ~~;~;;4±~~~.m:¡~8:~~~.:~.;?.~~pz::'. 
·.«:'{. , .:·. :,; '. ~·. 

,, .. ~~- la dentina y ei enalte .-u~ io&rar. ~ es!'~!'ic>, en loa Pun~ºª .·dé . ..:o.Wl'nf e.!l 

: ! ¿¡.; '.~· pí~t~m .ih,ené• la ~rof~dÚad: ~u~ rmüá~ ~~ -~~~i~i&ó vÍaipll~r' 

cÜIÍdada ·.11•~~ la cha-ca pulpar pa-ra.lognr 11rotecci6t\; nte inconvMiente -
'.c ••• 

ea. da águdo en .•l ii\cisivo latenl, ya que el dienta .eli 111Ucl\o da p_equoiilo, 
• •' • e •' • 

por lo tanto, en este tipo de pacientes se de1?en tOl!lllr p-recauci~nnil, C09!0 lo 

observaci6n cuidádoea de la Rx pará asegurarse del aoat~n dentinal y espeaor 

adecuados. 

Loa aspectos que !l>lia polEatica han causado en la reetauraci6n de --

clase 111 es la selección de la forma de delineado, y se acepta en que el ""'! 

gen labial no deberá ser visible. 

El delineado original para la clase 111 entablecido·por el nr. - -

Black, ha sido modificado en ciertos casos. El delineado original de Black -

una una pare<\ curva, lo contrario del contorno nurer[icial proxit:11l ñ l:o !!X~e~ 

ai6n es mayor en ol tercio medio de la piet.n, solll r.stnba considernda como m.'Ís 

estético. La linea lnbinl ~" denomina "curvn de llngRrth" el acceso producido 

con esta fonnn He considera l!lás grande de lo que renll!l(!nte se neceeita pnra 

la inserción del oro, esta preparaci6n solo deberá usarse pnrn reemplazar gra~ 

des obturacionco defectuosns y con restaurncionco del color <lct diente. 

Ponteriormente nl !lr. Black, el !lr. 1-loodbury, hizo UOll cont:ribu- -

ción muy importante, deenrMlléi la prepnrnci6n de Woodbury de cll\DO 111, y di_ 

señ6 co¡>cchlllll!nte los inntrUM"11tos del corte pnro el Bistcmn. 



;·_;;·_,_, __ 

. radC1l'~· " ;;º inte~f~f~n~i~ qU, r9sulta'ron: . ...:~i~t'e~. \' . ;; 

e di.re~Úón del dl~te; e~ta f~~ cauall · uii. gr• r~attuc~~~~~~ par:a trátilr, 

dÍ! desarrollar 111Cjorea formas de delinHdo eat,tico. 

El. delineado 110demo y mis eadtico disponiblea en la actliel.fdad -

para restauraciones éon oro directo .son de Ferríer, Con elte nuevo é:alli>io ·se 

diaeñaron iitatrwnentos paro preparar loa dientes e insertar el oro, tanbifn -

ae eatablecieron separadores estables y eficaces, 

Ferrier en su preparaci6n de cavidad, presenta 111l!nor cantidad de 

oro a la viuta, ya que se une con el contorno del diente en la restauraciSn. 

L11 forma dt1 delineado de claae UI, se hace paralela con el 16bulo de calcif,! 

caci6n de lo superficie en donde descanso la restauraci6n, las linean son ea-

trechae en piezno bulbares, pero tienen uno curva incisiva en los superficies 

proximalos planaH. El U\Orgen proximal s11 localil a justo fuero del intersti­

cio, para reflejar la luz Je la restauración. El margen lnbinl teO!lina bajo 

el tejido gíngivol y se une a la pared co~vical para lacrar protecci6n, la P.!!. 

red lin11unl tiene una curva incisiva pero 11e diri¡:c hacia lo cnch en líneo -

rcctn, pau lograr acceso para lo" inatrunrntos nnnuales al formar IA porci6n 

lingual 1fo In preparaci6n la, cual debe terminar con un hmnhro linguo-gingival. 

El hombro debe condcnnnrtu! exactamente unnndo una punta dQ monoiin-



lnatnmentaci&n. Se debe tener un dominio oupecial aobre · 1a inat~ 

-ntacion búica requuida, es necesario seleccionar pedect-nte loa instr.!:!_ 

~to11 que se van a usar para preparaciones de clase lll. 

La siguiente lista es una recopilaci6n de in~trumentoa que han •i~ 

do sacados de varion textos, y son loe mlis utilizadoo para la preparaci6n de 

cavidades cla~e IJI. 

Pioza 111anual recto y fresas, lo ventaja de cate inetr11111ento es que 

el mango per111lta acercarse más a la cavidad y Re recomienda usar velocidadea 

de 2000 a 3000 rpm, ya que la cantidad de estructura dental que se elimina es 

mínima. 

Se unn el perforador redondo No. 1/2 o de 2 niveles para perforar 

el esmalte labfol socavado, la fresa penetra en la dentina y .es empujada lat.!!, 

ralmente porn nocavar el eamnlte lnbinl y lingual. Se corta lentnmente para 

evitar el eJ<Ceoo de profundidad axial. Se localiza la caries aocnvSndoaa to-

da el iirca dt>ctada y se cmpujn la frc•11 bajo el esmalto. 

1\1 Cincel de Wedelstaedt, pequeño y d~lgao, ca usado para frac tu-



:(r ... .:·i~.~,~~(~~~~f%f~4~~;'.'.·.. . ., . . . ... . 
;; i:..•.•Jilir.dé•(de :ta· preparac:i6n.~ae::ab1t11 ext911dai', cuadrn y abrir, .. ,; . 

;;:!;j':~~~:l.i i~~~::d~-~l)Q;. ~~erti¡~ ~; 0"3{·i12 ·. ~·: ~ii• :-t1ú.91'.\t;c'ta•• :~ ~~re(~i ·' 
i'f giriat;~l ~;cuadrada.por 1114idio de c~rt~dÓr~. t~~iei,; l~·~:~~d ~bíaly• 
... :iia~~ ~~n re~lja~~~ ¡,~¡; 1;8.'.c:orta.Íoié~ lat•rale~ d~ la (;~.~- ~~~{1~.··~~!. 
. ·' " . iili¡~~i6~ del ~ifuü.io<de •. ~a cavid~d se us~~'" pequeiios h~ce• de. ~n~,~~\llo. y •' .• 

,'':~- .: :.un cinca~ pequeño de UedelÍltaedt~ 

La pwiu ~ci~tonte ola freia redonda N.o. 1/4 danÍa forma de retll!!. 
- . : . ·' - ' ' :· 
cavidad~ los puntos de conveniencia.ee colocan l!U laa 'ésquinas cer-

vicales y son t!ianguladas para producir esquinrul afilada• en la dentina.· J.a 

retonciGn masiva se cuadra y oe hace en foraa de caja PafA.tecibir el volll!llen · 

de oro para absorber las tensiones producidas por los ineigivoa inferiores y 

suporiores. El ;ngulo de punta es el socavado míis gran~t y se inicia.con la 

freHtt redonda No. 1/2. y es reHnada con hachuel116 bisel4d419, 

Loa puntos de conveniencia se cuadran y se aflhn con pequeiios fo!. 

madores de ángulo y monanguloa, dando por resultado 3 áaRulos de punta diver-

gente, dirigido• en dirección opuesta de la pulpa y socavados parn retener el 

oro. 

Parq la tcn-.foación de la cavidad, se requiero del cineel de Wedcl 

stnedt, afiladon para nlinar las paredes del esmalte, en ocnuioneff ue usa el 

monangulo pcqucno para alcanzar las paredes cervicales o d~ ñnguloa de línea, 

en el lugnr donde se fractura ae encuentra con los pnredea lnbinl y lingual. 

So nl.foa la pnred de dentina y RC! produce una pnred doble interna 

con pequeiloq lllOnlíngulon y formadores de tingulo. 

l,flitl.!rc:Jón del oro .. 

l.f1 Inserción del oro cohesivo, se rcnlizn al tr.nor una envidad pe!. 



&¡~~~a~¿~1'.r~!~~,~~!~kr~::5i1 
¡> · se ~~ un co~4eri~or de mi;n&n~iilo pequ*Üci paula Í119er1:ilín y 

~'.i:t.'.i~jéu\\ ini~u1 ífa·JA 111i¡;i.t~ ~ri ei '~~10 de Puii~·u.~~llo&h.1i~¡i, ·i. ... ~··· 
~· / :~~rllaa sé dirigen para t:rtaeccio.:ar el 'Angulo· d~ 11"'11:~ y u~r COllp1etaun-

: : ·te ai 'punto de conven.im~ia, el condensador ee coloca a trav&s de la. ~bertura 
. ,· ' 

., labial; 

Se forma una barra a través· de la i;iared gin1ival, conden•indose •! 

gunas pepitas en el ingulo de la linea gingival axial, y ae añade una pepita 

.• en el punto de conveniencia labial gingival y ao usa el 111te1110 condensador pn­

ra endurecer el oro a través de la abertura lingual. 

Se debe de formar una saliente de conatrucci.6n eon el condensador 

de 1110noángulo, la pared gingival se cubre totalmente paro producir la salien­

te de oro. Lae lineaa de fuerza deberin dirigirse en 45• con relaci6n a la -

pared axial. Be deben de cubrir los márgcnee labial y lingual a medida que -

aumenta la saliente, de otra manera se. verin bloqueados y Beríi muy dificil 111 

canznrlos deKpuá11 de haber desarrollado la mayor parte del contorno. 

S<: hace 111 vuelta y ee obtusn el íinsulo de punta incidvo por eto-

pas, la superficie y ll11gulo linea lingunl se c!"rrnn con 1110noíing11lo pequeño, 

la !orma de retención l.ncisivn ea cerrndn con ~l cono de bnllonetn. 

Cuando ln forma inciniva endurece ln concavidnd, se elimino con un 

pequeño monoñngulo o condensador de pie. Por Gltlll!O ea cerrada ln superficie 

lingual, Qfl une a la restauración la forma de retenci6n incisiva y ne cubren 

la pared incisiva y porte de ln pared lnbiol. 

' : ·.·i:.~·:·, 
·~···,/\:1 

·.;-,.< 
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·'_\'; IÍplt~.;¡.~,¡~~r~¡ ~.Ciía ~~~;,.-,s ailli.. 'isá" -~~~ ~1 jiao .~bre iia'~~~rft-' · . "''- .:;'• 
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,, 'ci•_.labiAal cD.íplet&?ti•ra -jorar la aélaptacik del -~gen de 1~ cavó.up9rl {;; 
~c-,-

et11; 

Bruñido. - . . 

·se uaa un p~c¡ueño · brua¡dor redondo, o de hoja para endurec~r Ü au-

parf icie, laa presion11.aon dirigidas_haci• la pare.! exiAl para no trastornar 

el 1allado margúÍal, 1e frota el metal haata que lparezca bruñido y ~cto. 

San uaadaa.111188 de aano da diseño rectanguLer de corte por ten- -

aUin y empuje, para desgastar el metal y localizar el margen; el metal se pu~ 

de reducir tad>im con lima redonda de Jnffecy que sea paqueña, para poder 111.!'!_ 

ter y sacar el iustr11111ento en el interoticio para producir 1ma superficie li-

aa y 11111rgen exacto. 

Se seleccionan diseños especiales de li1114s de corte por tenai6n y 

empuje como ne mencion6 anteriormente, bisturiea y bruñidores para el tormin_!!. 

do final. 

Pulido. 

La superficie se olios y se produce lustre con 1a~ bandas de torm! 

nado, ne uoan banda& largas y el orden de alisado y uso• aon de mayor a menor. 

Se usan abrasivos de granate y se tirn do clloft desde la ouperficio lingual -

hacill 1n labial, la 11reniscn ~o reducid11 gradulllmcnte uftnndo uno prOBilín li~ 

rn con nire comprimido poro evitar trnumntismoa. 



del tejl~o gingl~d ~piteUal. 

; < contorno prot~ctoT o protuber-11cia 11iñ1iv~1, it114 lirve co.io desviador -del ali 

....nto y por la relación marginal exacta. 

El oro cohesivo y el oro en polvo aon uterialH. que satisfacen. t.!!. 

·das las exigencias anteriorea, el deacontento causado por 11ate material ee su 

falta de estéti~ y su exigencia en el nanejo. El oro ae puede ,..rginar exa~ 

tnmente a la estructura dental y puede ser pulido para crnar una superficie -

qua favorezca. la salud gingival. 

Las sesiones donde se uaa e.loro directo en claae V, son principa.!:, 

mente las &reas erosionadas que non producidaa por la inadecuada técnica de -

cepillado y l~ mayor toma de ácidos y atGcaree, la erosi6n activa esta asoci.!!. 

da con ln deocalcificación a pesar de higiene constante que practica el pa- -

ciente. 

Un punto importnntc que 011 necesario detallar cu el uso de la tifo-

nicn d~ grapa y dique que se usan. Ferrier hizo diseños eepccificos de grapa 

y dique 1¡11e ya se mencionnron. El ftparnto u11ado es la grapo No, 212 S.s. \lhite 

y el procl!dimiento para la colocación eatabilizoción aon loH uaodoa on inciso 

"a" de ~•.la capitulo. 

Lns reglas que '"' dan n continunci6n para proccdimicntoo con dique 
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~:_;~ ;~iar···1a ieaio~::;·.~~t.~~~~··. ~·i.,.:·t~j-ido. <. ,~ .. . . 

· · 3. ia• ·.arapa~ ~on 11Ddificadá• para ajuatarn a lila lireaa bliSic.a• • 

del problema ~on un mtod~ eapecS:fiéo: 

Estos.puntos son un.complemento a la t~cnicaya deecrita (en el i!!, 

ciao "a" de este cap!tulo) y que se usa en restaurncioncia para clase V. 

Preparación de Cavidades. 

Actualmente ae usa la preparaci6n diseñada por Ferrier. La prepa­

raci611 es trapel.oidal, con su dimensión más ancha en la p1ued oclusal. La -

preparación de Ferrier se puede modificar para cierto nGmero de formas de le-

sionea y de localización. La preparación trapezoidal ae del1nea con cuatro -

paredes rectas. Se hace el margen oclusal paralelo al plano oclusal de los -

dientes pootorioren, pnrn tener ln mismn nnsulncíon que ln pared gingival y -

que la tenaza lnbi.al de ln grnpa No. 212. 

Las pnredes proximales son paralelas a la superficie externa del -

diente, formando así el trapezoide. La pared axial ee unu a laa otrna pare-­

des en &ngulos definidos paro formar ñngulos de punta exactos, para ns1 tener 

y adnptnr ul oro, siendo este el dineño bnsico de la cavidad. 

Cuando se requieren hncer varincioneo para ru~tnurar dientes con -

hipoplnal,;in, de calcificnción y estética, se hocen tomnndo como bnse el dioe-

ño anterior de Ferrier. 
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- aati indicado por rui>nu Htltica1. 

·. ~~ineado 'd~ c:l.nta. Se uaa una preparact6n de ifnea delaada que -

tenga_la llli11118 curva que el esmalte. en la unión entre et e-to ' el esul­

t~ la porci6n cervical de la preparaci6n ae curva hasta hac•rae caai ~aralela 

al 11&rgen incisivo. Cuando las restauraciones son grandes, n veces es posible' 

desarrollar la forma.de caja en la porci6n cervical de la preparaci6n. 

Las esquinas mesiales y distales de la preparaci6n ae afilan dando 

por re1ultado un delineado de la cavidad en forma de luna. Este delineado se 

usa para restaurar dientes incisivos. El aspecto· estEticu eu exigente y el -

espacio pora la extensi6n gingival limitado, lo que hace preferir un delinea-

do de cinta para estos dientes. 

lnstrYmentaci6n. 

Lon instrumentos empleados para este tipo de prcparacionca debnn -

ser mtnimos, lo cual da por resultado la reducción de tiempo_ para la reduc- -

ci6n y ratinnmicnto del diente. 

Forrier recomienda una secuencin pora el uso de loa instrumentoo, 

y deban ""r uoados una eoln ocosi6n en cadn ¡>reparación. 

El diente ae prepara co1t velocidndcs de rotnci6n normalea e inRtr~ 
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,J.' > tal en. d eüálte.,· _· F.n lesione-a grandes, aé\i.~ ire~a.redcmdn ~r:.~~e ~ oca~!. 

dor da ~uctiiúa para'~liminnr la caries y eiililorar 1_11 ¡iar~.í'.Se la dentina ... ·-

axial. 

El delineado bbico de la cavidad y la ntenllilln se logran: c~n fr~ 

''aa No. 33 1/2 o 34 ~ en pieza manual recta~ se usan lo11 cortadores laterales' y 

temillales de la fresa, adlll!lás de la esquina afilada para fol'1118r el delineado 

trapezoidal y alcanzar la profundidad de la cavidad, 

Es recomendable usar fresa de acero nueva en cadn preparación, pa· 

ra lograr un afilado miximn y eficacia de corte. 

Primero se coloca la pared gingival con las extremidades cortantes 

de la fresa, fiQ ~stablece ln pared a 0.5 111111 sobre ln pared de la grnpn y oe • 

localiza genarnlmente sobre el cemento, la pared no profundiza un poco míis ·-

que el espesor tle la freaa. Las paredes mesial y dietal son scparadns con -· 

cortadores terminales de lo fresa No. 34 y eon empla7.ndos n i11unl p'l'ofunclidad 

o la pared se extenderá junto dentro de la uni6n, entre la dentina y estnaltc. 

La p11red 11d11l. localizada en la dentina ª" establece con ~OH <'<>rtadoren lermi:_ 

nalcs, In curva es algo 1'llis plnna que la superficie cxtnrnn dt> lo piezn. Se 

aliaa la ,Plínd para numcntnr .ln forn.~ de cajn y !Ion lncnl17.n1lot1 los lin1111los -

linunlee, J,o cual hace ncceAnrio ..,¡ uso de cortadorco Jutcrnl<ltl parn 11¡1lnnnr 
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..... i•·'ca-#..8u'¡.erfiéie ~ ia. aupiirf icie y lilauiol 1iti~iliéa int;i~fti,.¡ •c.n de 90"' i. '· 

· ;:; Loa'be>rdea ~ort1111tea wi8áial y dbt:Al d~i'cince1 0 ie .e1'>~~- en las ~~quin~~;. 
:,:·~,~ ·:" 

)\e baCia al>Ajo poi: la• paréclea para 10grar él diseÍlo ·i~tenló, 

Par~'~ulfr l~'.pm1d · ~ial, ~e 'dan pe~~cñ;;s ~ol;~, con el cincel P.!. 

· .ra eliminar las ureas de fresa y depres.ionea de la deiltine, &l 'refinamiento 

·de la cavidad se produce con el uso de los instrUllletltos aiguilintes. 
. . . 

La hoz de ..m¡ngulo o inst-nto similar, son 111ados para afilar 

las paredes meaial y distal y establecer la angulaci6n da 1a pared gingival. 

Se una la hoz con 1J10vimiento cortante sobre. la p~rod ginRiVal y con 1J10vimie.!!. 

tos precisos y l?Xllctos se pulen las p~redcs mesial y distal. 

Para la sngulacion de las esquinas de la.preparación y para colo--

car los íingufoN do punta en la dentina., oe uean los formadores de linp.ulo No. 

2 J./2, 7 1/2 y 9 derecho e izquierdo co1'1ü for¡n¡¡Jo¡;,;11 u<: hoz y cincel para fo!, 

mar las esquinas del trapezoide. 

So nlisn la cavosuperficie para eliminar el eemnlte sin &ost~n, la 

IMyorío del esmalte está localizado en el mnrgen oclusal, lo. cunl elimina las 

depuracionen y vacíos superficiales del área marginal, la cavo~uporficie Ci-­

nul se alinn (on el cincel de Wcdelsta"dt, con golpes ligaroB y deUcodos para 

eliminar ñronn débiles. 

Por Gltimo, las formns de retend6n de lo prepouci6n non minimas, 
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:.~·~;/,~ii para cavidade.i ·;,¡¡ útil, ya qua reduce la seniiib'l.lidad 'poet-operatciria ~l 

••(~·. i~jorar ·el. sellado de·~~'ieistatrt,adóil. 
1nserci6n del oro. 

Para construir la .restauración, se aconseja ln combinación. de dÓa 

o mlla oros, con un procedillliento dpido y efic~. 

Las nglas para el condensado del oro cohesivo normal son las mis-

maa que para la hoja de oro. 

Se llenan todas las formas de retención y Be condensan para formar 

un Anillo alrededor de los ángulos de linea internoo, Se adapta la pared di,! 

tal con las pepitas hasta cubrir la cavosuperf icie con un espesor de dos pep!. 

tas de oro o ~- orillan las cuatro paredes, usando un condensador de mono&n~ 

lo pequeño para formar uno saliente de conotrucci6n, se aplican las l'ineos de 

fuerz'I. del condens~dor n un ángulo de 45° con rolnd6n a la pared axial, tam­

bién se didge ln prcsi6n del condensador a íi.ng\llon rectos con relaciGn a la 

saliente de conatrucci6n. 

Laa paredes de la cavidad se orillan. los margenes son cubiertos y 

la pnred axial o centro deberán permanecer como unn depresión, Se condensan 

las P"Pitaa en la conravídad central con un pequ<li\o condensndor de pie. Las 

linean de, fuerza son mantenidno ¡icrpendiculnren i\ ln naliente de connt rucci6n 

y eato produce la odaptoci6n del oro a ln pared •IC! ln cavidnd. 
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, ., .·. .... )~~e~,ipo deo~o·prl>cÍ~e un ~~c~lmitámargeny:aupe~~tcie f~a~,~ '.·.···~ 
.\, lj¡. cuai. &e aobreCOntOrlÍe& li~er.lénte ~~a loaia~ Uná f~laélGn ~dClCúada • .. l'.Íi 
--<'. . ,'.-"· .. - ... -: ,,. '_ . ,_ ' . .· - . ' - . . 

>to~ i.s ~ut&Jaci.Oriea de c:lnse v. se uaan/io1.p~o~~dl.tientso finnles de ad~ 
ci&n en la s~~edicie de oro coh~sivo nonai. y• condenanc~6n •. 

Cilindros no coheeivoe: Esta t~cnica la llll!nciono por sor auy dif!, 

rente .• las mis usuales en loa oros directos. 

Tiene ventajas adicionales y es la lolÍff \lllllda pare cilintlroa no c:o-

hesivoa. Los cilindros se colocan en las cuatro pnredes para facilitar el -­

inicio do la restauraci6n, este tipo de oro ce mla blnndo y se localiza sobro 

ln cavottuperficie pnra pet"l!litir un margen más rlipido y exacto. 

En lo preparación se emplazan 4 cilindran 11justBndo au longitud P.! 

ra adnptarne perfectamente en cadn parad. 

Se usnn dos condensadores rectnngulnn:rn diseñados por Furrier pnrn 

colocar cnda cilindro sobre ln pared parn condemrnr en 'su lugar n los cilin--

dros y ajustado~ sobre la cavouuperficie, se llenn el centro de la prepara­

ción con pepitas de oro grnnden de 3.2 a 1.6 mm. Estas empujan R loe cilin-­

droa para producir Wla adaptación excelente, la pared .nxinl eu cubierta para 

sostener loe cilindros y dcepu6s se orillnn las pnrcdee con pepitas cohesivas. 

El oro se inserta de manera que nea olmilnr la forma n la esperada 

en la reotnurnci6n. Esta técnica col:lplemuntn lno propiedndes de ln rcataurn-
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. ~ e'ate tipo de Te~tau~~i6n el con tomo protector en. •l i'er~ió ~~1"Vica1 del ;.. \;¡ 

-,·.- di.8áte" ea aub-stliUidO ·por el. Creo. 

Pulido. 

La superficie de oro metálico directa, ae endurece y pule pan fa­

.. vorecer la sal.ud tisulaT, ia: aupedicie es pulida pnra permitir al .tejido gi,!l 

gival reaccionar como si descansara sobre es'llllllte aano. La superficie lisa -

conserva el lustTe y.evita la corrosi6n del oro. 

Refinado del lllllTgen de la restauraci6n. 

Se debe lograr un sellado adecuado y aspecto estético eficiente, -

el oro nn alargado durante la obturaci6n para unir ol metal al diente, el br,!! 

ñido Ro hace par11 cerrnr y endurecer los vacíos soliro la superficie de la re!. 

tauración. Se usa una fudtza exagerada sobTr. el instrumento, por lo cual 111 

pieza deberli estar estabi.l hada con el índice libre durante el procedimiento. 

F.l oro desarrolla una superficie brillante y bruñidn. 

El li11111do que Re dntli al oro se hace cuando se ha endurecido la S,!! 

perficic del oro. l'at"ll este ¡iro~ndi111icnto se uenn cierto nC11nero 'J tipo de l.!, 

mas de diferentes formna y tamnños. La li111a se aelcccionn de ocuerdo nl tipo 

y tnmnílo ;ie la lesión. Al limar lno fuer~ns son dirigidos desde el oro al -­

diente paro desarrollar y prot~gcr nl oro 111nrginnl. 
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,,;,· IÍo;'ae·.uaa.copablaDU de caúcl)o;'negro ,C'on.ilndrifr;éto; ae ..i(l1eandifer-n 

·.: · ~. Úpoa 'de abr~a¡;,;f~~r~ d~rle ~nÍl.a~tez. a la iluperficie., Colio ·~~ .menc¡Í>. 

';;e}~~ án'ter:i.o~~·• e,l•,~br.~iwpuaft.Hr el' ef.lice1 piadt. p~,.: O polvo de C,!!. 

-~ ' riñdán. ·ti·-' i~~~~-:-~~-al ... ~ ;:-Pr04u~e cOn :&~i~o~ .· .tl1_ic~ÍI_ · ~bmo ·:·ese'· .~~~i~-,--y • 

ilat&i!O, l.o• polvos dl.berin uaarae en foriae seca, t~iendo Micho cuidado da -­

. Mfttesiar el di~co y al·. abruivo aob:re la superficie del metai y.l que el ~ 
to BÍI puede abraeionar con la copa·de caucho, produchndo de esta. unera om. -

diente sensible y un nido para bacterina, El pulir colllpleta el procedimiel!, 

to detetiainado y se inapeccionnr&n restauraci6n y &rea~ circundantes, 

COlllO pueden observar todas estas restauraeion~e de oro directo re-

quieren una disciplina y dedicaci5n, el entrénamiento y experiencias se lo- -

gran con la elaboracitin constante de eatna restauracion"s que proporcionan ·-

servicios duraderos y calidad inmejorables. 
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· 'ci•~t.••• 11tftípra de\~r-.i preveabae laa e.nfermdadaa ya Ha ln!calaa Ó 

. tipO~ 

. . . : . . -

de loa dientee, se han tratado de evitar .usando llltodoa y tlcnicaa profi1'ct! 

· ticaa dentro y fuera· del cooaultorio. 

A) t~cnicas profilácticaa en el COl\sultorio. 

Las aplicaciones de fluor están consid41radaa COllO uno·de los veht-

culos llla efectivos para prevención de cariea. ~1 fluor por v!a extigena que 

es la vía por la cual el fluor es aplicado sobre las superf iciea del esmalte 

de todas laa piezaa dentarias, produciendo una bnrrera aáa resistente contra 

el ataque de las caries, 

La aplicaci5n t6pica de fluor, es uno de los lllitodos mla eficacoa 

para detener la caries, el objetivo de u.na terapia profesional de aplicaci6n 

t6picn de fluoruros. en lograr el dep6eito mi.too y duraduro de fluoruro en -

el esmalte, pudiéndoee utilizar soluciones de f11Joruros nltamente concentra--

dos o geles. 

Loo objetivos principales de una apl!.r.ncíón t6pica de fluoruro la 

catalogamos en varios puntos que eon: 

- !.a difusi6n r1ipidn de ioneo de fluoniro a través de los espacios 

intercuspideos del esmnlte. 

- Penetración de los fluorurou n trnvú" ele ln capa de prote!na que 

cubre los cristales de apntita. 

- Yijación del fluoruro en los cristnlc.n de apntitn. 

. ~" ·:. 

_;¡: 
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i. dl~ica la~ pt.mmt_,a a coriunuaci6n. ÍlÍI réí:ci.lendalile antea ~ · 
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90Vieiido. dep6sito. auperficialea y ad dejar una cap~ de .. ulte reactivo Ál 

fluor por aplicar, El flUOl'Uro de scidici H aplica t1111iendo. la superficie de 

lo•. dicintaa HCIÍ y libre de cualquier lf.'luido, requiriendo para eato el uao ..., 

· . de aire co.primi.~o, ae deja el fluor sobre la aupertiéie de loa di.entes entn•. 

3 y 4 minutos hasta aecár por et aolo, se requieren 4 nplicacionea de esta •2. 

luci6n a intervalos a..analea. 

Este tratamiento se aplica a niños prindpalmente de 3, 7, 10 y 13 

años, para coincidir con los dientes reci'n erupcionados. 

Fluoruro eatanoso (SnF2) es una soluci9n nl 8% o 10% y debe utili-

zarse en un programa que incluye una paata de prof ilaxia con f luoruro estnno-

so al 9% conteniendo silicato de circonio o un agente abrauivo como la piedra 

p&mex. 

La nolucion de fluoruro oetnnoao nl 1.0?: c11 eficaz en pequeñas 

áreaa en donde existen enries incipientes del eallllilte. Ea terapéutico ya que 

BUS iones de fluoruro y estaño remineralizan y 800 capacea de penetrar rapid.!! 

mente al aren hipocalcificada. 

El modo de e1D¡>leo es flicil y parecido n 108 demás_, ln solución oe 

aplicn durnnte 4 minutos repitiéndose a intervaloo de 10 a 12 meses y en caso 

de paclenteo con mayor sensibilidnd a ln caries, ne aplica a intervalos do 6 

meses. 

Gel de fluoruro estanooo libre de ag1111, el gel libre de agua con -
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"' . ;piii (le radlili::Uin ·en lae áre•a .orales y. naeofaringa11. 

Solu~ione~ acidulAdaa; f~afatadaa de fliioruro (HPF) • . . , .... .· 
. Se. encuentra en fonia de solu.ct5n o. pl111, siendo eataa presenta'."-

. ~tones e.atables c~nteniendo 1.23% de iones de fluoruro; los'.c~alee se .iogran 

111C1diante·el empleo de 2.0% de fluoruro de sodio y 0.34 de.ácido fluorhidrico, 

aesto se añade 0.98% de ácidos fosfóricos. El P.11, final se ajusta·alrededor 

de 3.0%; los geles ademas contienen agentes gelifie1U1tee (espesantes) esenciaa 

y colorantes. 

Los bcnefí.cios producidoo por las eolucionea de PAF son de un 30 a 

50% de caries en aguas no fluoradaa y de un 20 a 30% en aguas fluoradas. Pa-

ra la obtenci6n de mayores resultados, se practica col!!O en otras aplicaciones 

da Cluor, unn profilaxis con pasta que contenga fluoruro, aeguids del uso de 

la seda dental interproximnlmente, 11ccando con aire comprimido antes de la --

aplicación de la solución. Se aplicn ln solución n lns superficicn dcntnlcs 

aecns con un iaopo de algodón, mnntcnicndo los dientes con ln eolución por un 

tiempo mínimo de 4 minutos, que es cuando la soluci6n se empieza 11 ucear por 

sí sola. 

l.rrn soluciones de API' tienen una preseotaci6n en ¡¡eles y tienen ln 

finnlidnd ele nplicnrse con iaopoo de algodón, pudl~ndoee obourvar ln zona do!)_ 

de Re npll•:a el fluoruro, tiellen utrn ventnja con Ion enboruA ngradnbles que 

a¡¡radan n 111 mayor~a de 1011 pacientes. 

,. 
,,. ~- ·.';;;:.~·~~ 



' E~t(•• rit~o dá.Í~a ""tQoa pr~vaniivÓii 
;'' .Í~rltll da .f~·~eu~ l fi'u! ... H 1Ml ute~al reljttiv~n~e lluevc¡, 

. , - . .. ,. "' 

Lo• aelladorH •on 11111terlaÜ~ re9incisoa 
-:.'·. ·.·- - .. , 

y tienen c.,.; fooción fotroduciiue en las fo.etas y Úsui-aa para preveni1: 1t 
. acción baéterbna,productora de la caries dental, y tienen una acción que tie­

, ·ua -clnicaMnte folletu y fisui.,., impidiendo la pene~ra~i&n, de ua bacte~­
rias que producen la.caries dental, otra accipn ea fortalecer el.ea11111lte con 

la aplicación de fluor, utilizando como vehículo el sellador. 

Los selladores se claaif ican de acuerdo n su con•iatencia, divi- -

diéndose en 2 grupos que son: 

Rígidos, basados en la f6nnula del Dr. Jl.oyhuoRa y consiste en un -

reactivo diluyente formado por un metilmetacrilato catalizndoa por per6xido -

acrilatobenzoico con una reacci6n exot~l'lllica. 

Fl111<iblee, cuya fórmula basada en una 'resina de poliuretano en so-

lución con grupos de isodanato. 

La dlforencia conniete en el sellado de laR fonMn• y fiR•JÍ'aR, utj_ 

lizando los di!erentea tipos de selladores, consiste en que por medio del se-

llador r~gido, "" sellen las fisuras y fosas mecánicamente con la ayuda pre--

vis de la grabación de la auperf icie, Con respecto a los nelladore• flexi- -

bles cutos sellan las fisuras y lnB fosan quimicamente. 

Con la introducción del fluoruro al eRmalte y dcbldo n Hu flcldbi-

lidml pl•rmi t" la penetrnci6n de moléculnn de agun y colocnnrl•J unn barnrn co~ 

tra la• moléculas de polioocnridon, azúcares y otroo de détrltus de In saliva. 



..... •.·. > .· . ~ ~~cesa;¡., ~ue el p~Ci~en~~ ~0op.;re para iá con1énariúin .de 

_qlud b~c~t;' ~~ ele au 1.'alponHbiÜda~ .el ~o ~decuado de 1a' dcnica. de:, cepilla~.· 
do, el ~~CI' ~é~ bÍ.lo o Hda déntal.y otros blbitos encaadnado• a ~~ener áa--

no• .1011 . di,entes. y • tejidos bucales. 

ÍI) . seco111encaciones al paciente. 

Es muy importante brindarle atención especial al pilclente .cuando -

se va a educarle;. con t'cnicas .de cepillado, hilo dental, enjuagues bucales y 

tener 1llUY presente que la motivaci6n que ae lé da al paciente para el uso co• 

rrecto de estas reco11endaciones es el 50~ o más para conservar y llftntener en 

buenas condiciones la salud bucal. 

Cepillado Dc:ntal. 

El cepillo dental debe tener un diseño especifico que influye en -

la efic11cia de la limpieza dental. El tipo de cerdas, su disposición y el t!! 

maño da la cabeza, influyen en el contacto que se hace con la supcrficien de~ 

tal, d cepillo atiindar tiene cerdas de plástico y una rigidez quft nc gradúa 

con el dittmctro de la fihrnl l:i cerda se.leccionndn no deberñ producir t?xceso 

de 111aeaje gingivnl. 

El cepillo mlln adecuado y comlln, tiene un mango Hl!l!lirígido de 15 cm 

de lnr110 y la cabeza de 2.5 cm d« largo, el tomni\o de esta cnhezn <le cepillo 

no i111Pido colocarlo en vnrias ponlciunce en la envidad bucal, 

El cepillo debe de carRnr con nlgGn nbrnnivo al iniciar la limpie-

za efectiva de la supcr[ide .del cgmalte, los nbrnnivos en ltm dentrHlcos --

fion foN[nto de calcio o cnrbonato da cnlcio, que no nbranionnn grnvl'mt•ntc nl 
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.. 'den wieue p~~a.promc>vc~ 1n aalud del tejido g¡ngi~al y par~ limpiar los die!!_ 

t.eeí ,.ate tipo de cepillos eléctricos t~enen potencia pan producir UÍta higi!. 

n• bucal superior, •in eabargo, e1 cepillo no1.'11141 usado.adecuadaMnte es un·­

inat~to lillptador eficaz. 

En casos donde la capacidad o habilidad mental noraal es limitada, 

loa aparatos automllticos tendrán un servicio muy eficaz y adecUJ1do, 

Hilo Déntal, Ea uno de los métodos reconocidoe cQlllO auxiliares 

dd cepillado, el hilo dental sencillo o cinta no recubierta tC>n cerA, li:opia 

1110 superficies interproximales de los dientes que no pueden nlcanzarse con -

el cepillo dental. El hilo es un pequeño cordón de seda o nlgod6n, colocado 

entre las arons de contacto proximales y bajo el tejido gingival pnra pulir -

el enmalte y desechos alimenticios. 

¡.,, t~cnicn t1e renlizn con precaución pnra no lesionar .. t tejido o 

ls inserción. Se enrol tn un cordón de 25 n 30 cm nlrededor del d..rlo indice -

de cada mano, y estando el paciente frente a un cnpejo, pasa el hilo lr.ntamen-

te entre lns arcas de contacto y en el intersticio entre ln encía y el diente, 

se lleva el hilo al fondo de la foseta y se tirn de el lentamente hncia la ª.!!. 

perficic bucal o la lnbinl, el movimiento se repite varías vecen en cnda su--

perficio proximal, parn eliminar rcoiduos y pulir In superfi~l" de esmalte -

proximal. 

F.n superficies proximal~s con contornoa inadecuado" es recomenda--
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•• "·•e.hace a 8mbos lados, as!clllllll el\ el Sf)Kaento anter.ior de 1111, boca, este pro-

c~dimiento es repetido por varias veces. 

El enjuague bucal es benéfico para la eliminación de carbohidratoo 

aemiliquidos y 'está considerado com:> una medida de ~ontrol de la caries e hi­

giene básica. 

Dieta. 

Ln nutrición del paciente es un factor Importante que ha sido olvJ. 

do de muchos profesionales, la dieta en la infando y en la adolescencia, son 

m01DCntos cr1tlcos ye que influye en la ronnaci6n dental, calcificación, cree.:!:, 

miento y desarrollo, 

La ctioloRÍa de numerosas cnfen:cdede~ comunes como afecciones co• 

ronarias, diabetes, obesí.da.d y caries que ce la qu~ nos interf!sa, está ligada 

a factores nutricionnlce. 

La composición de la dieta ingerida por una perenne eetií reladon~ 

da intimamcnte con la incidencia de caríca que 8U[r~ de laR influencias nutr.!_ 

cionnh;R 1 t~ncmoe algunuR que non de: 

Cnrbnhidrnton f!O doni.fo se encuentran lor1 almidones y los azúcurcfi. 

los alndt!onl'R tienl!n un efecto '?O ln producción th• enries y es debido n Bu --

consietcnctn, ya que tienden n r.cr retenidos en lon esp.acíoe intcrproximales. 
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Graá~. 4~ grasas Úet,ticae tierién influencia' li~~~~~é~ d~ l~J r·:· - . ·,, . ·,. . -
\: ~artes dent'ai;. ir.'~estt~aCion~B llevadSS •a Cabo· en UIÍ& inetituaon dé niñea, 

':j· .• 

'Jf j.ndÚa cjúe d~ tas diÍltas ricias en >gras.;. detie.nen la· d~str~~ción. <le~tál; de .:_ 
·O:: lo• ..;no res, delll>~trando támbÜin que la inhibici6n de la c~ries .~ produce --

,-,~· .-< ~;·" :> - - - --... - ... .-

. c.on dietas, Í:onteniendo cantidades apredables de 'azGcarea simples •. 

La ·desc~lcificacion se ha evitado con efectos ¡froduc{dos c.on ád-7 

·dos grasos, en la superficie del. eslll8lte se apl.ica lioido oleico_ a una supéi:t.! 

efe dentál antes· de su exposición a una mezcla ácida de saliva, obtenil!ndosa 

así una protecci6n contra la descalcificación. 

Las dietas dcterBentes, generalmente loa nlimcntn~ fibrosos, ejer• 

c~n un efecto detergente durante la masticación, lo que prornrcions una higi~ 

no bucal mayor, ln t1anznna y naranja poseen propiedades det~rgentea, que se -

acercan o superno n la vari.edad promedio de cepillo dental. 

Se debe recoincndur al paciente consuma cnntidad<'r. oprnr.lableu de -

carbohidr1Ho9 íermentaples solo en horas de comidas. 

Una di.<:tn muy rigurosa con rcaultndon cxcc¡icionnlca es 1 a recomen-

dado por la ADA, y cu la siguiente: se debe connumir un mfoimo de nzúcare" y 

alimentos horncadc1n, a.e debl! come.r carne, pescad u, nvcs y productos lñctt•oa • 

hortalizas y pnn moreno, frutas fresco• y cnnalndog, 

Estii cont rnindicndo el consumir pnslcleu, pa•t•rn, tartas, dulces, 

gnlletan antoj itoa. 

Como pueden apreciar ente capítulo "" unn brev<! introducci6n de lo 

· que es la tJdontologío. prcv1.mtivo. 

Se observa que ln colobornción c\(! lna ¡,ncientca deberá HCT Ut~ un -
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., 
: notable-nte al oro dhecto. 

~ctuallaente. con invest.igaciones realizadas_· hacia· el oro directo se --
. . ' ' . . . . 

. han het.ho';.;.,diftcacionea, tales .coÍio la preparació~ de t.ávidades 11149 estéticas, 

instt'\Ímental especial para el oro qua facilita llU mimipulaci(Ín·y Bpatatos más 
' '• .-

practicas que dan coll>O resultado métodos y técnicnB. modernos, lo ~uri augura -

un presente brillante y un futuro más prometedor. 

El oro directo ea el lllllterial.más noble y posee cualidades insupera-­

ble&, por lo tanto, las conclusiones a que llego "ºn que ente matotial ha si-

do despreciado por los profesion19taa por varias c11usas, entre lnK <lUe estñn, 

la fnlta de conocimientos hacia ~nte l!lllterial, et Alto coRto que reaultnrín -

para nl paciente y la estética, nei C01!10 su manipulaci6n y técnicun estricta-

mente exigent~~ por parte del profesional. Estas non las cnuaas mlia frecuen-

tes por 11111 <¡u<' ne hn dcsaprovo¡chado este materinl que catalogo COl!IO perfecto. 

La siguiente ccmt'lusión es sobre el tema de Odontología l'tcventiva, -

que muchas veces es del olvido del C. D., se deben praéticor los m6todos mlis -

eficaces para prevenir lns c:nf~rmcdndea y cuidar las restnuracionen y trato--

mientos realizados, yo que el tratamiento con lnB mejores tccnicnt1 y calidad 

puede fracaunr por fnltn de unn higiene y hiibitoa adecuados; unnndC> técnicas 

profillicticnn ndecuadns tnlcA como el ueo del hilo dental y dietn!I nutricion~ 

les,1mtrc,otrna, por pnrtc del. paciente y profiloxis, oplicncíoneA t6picne de 

fluor 11or el profesíonintn; nyudan a prevenir y con11crvnr la nnlud bucnl cn -

úvtimas condiciones. 
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