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" “"ADIESTRAMIENTO DE PERROS- GUIAS PARA CIEGOS, ESTUDIO RECA?ITULATIV “

‘Alejandro J. Cabrera Gonzélez
Asesor: M.V.2. Isidro Castro.

Este trabajo es un‘estudio recapitulativo sobre el adiestramiento ~
de perros guias para:biegos. El propdsito lo constituye la divulga
cibén de los conocimientos técnicos y la utilizacién adecuada de la

especie canina, como perro guia.

Los aspectos a tratar son; a) bosquejo histérico del origen y desa
rfolio del perro hasta la actualidad, D) seleccibén del perro, ra--
zas que pueden ser utilizadas para este fin y la preferencia del =--
sexo. c¢) objetivo que debe tenerse en la seccién del cadhorro, tem
pefamento y socializacién que debe darse al animal, . d) adiestramien
to de obediencia bé&sica, adaptacién del arnés, obstéculos que el pe
rro debe librar y el tréfico, e) reguisitos necesarios para que el
invidente pueda obtener un perro guia, £) adaptacién entre el cie-

go y el perro,

México, D. Fe. ' o ' 1984,




II. I N T R 0D U Ci¢c I O N

El perro (Canis Familiaris) como se conoce actualmente, aparece en
el Continente Europeo, en una é&poca situada a mediados del Paleoli

tico, aproximadamente hace 15 mil afios (1).

En la cultura Egipcia al Dios Anubis, esta representado por un pe--
rro. pentro de las culturas Asiria, Caldea, Babilonia, Persa, Chi-
na, Maya, Tolteca, como en la edad media se encuentran abundantes -

ejemplos de la importancia del perro.

El binomio hombre-perro ha existido a lo largo del tiempo., ELl m6--
vil de esta unién no esta fincada finicamente en un sentido de afec-

+to y camaraderia, como puede pensarse (l, 11).

Las razas puras de perros, se formaron a través del tiempo por in--
fluencia de diversos factores: geogré&ficos, climatolégicos y socia

les.

Otras surgieron de cruces destinados a obtener perros aptos para --
trabajos especiales. Clasificéindose actualmente en diez grupos a-
tendiendo a sus funciones zootécnicas; es decir, de acuerdo a sus
aptitudes para desempeflar los trabajos fitiles al hombre. La siguien
te clasificacibén es dada por la Federacién Cynolégica Inte;nacional

(F.C.I.) (9).




GRUPO I: Perros de Pastoreo.
GRUPO IX: Perros de Guardia, Proteccién y Utilidad

Terriers.

GRUPO III
éRUPO Iv: Teckels. |

GRUPO V: Rastreadores para Caza Mayor.

GRUPO VI: Rastreadores para Caza Menor.

GRUPO VII:. Perros de Cacerfa excepto Razas Briténicas.
GRUPO VIII: Perros de Cacerfa Razas Brité&nicas.

GRUPO IX: Perros de Compafiia y Juguete.

GRUPO X: Lebreles.

La utilidad del perro es tan extensa como el adiestramiento que el
hombre le ha proporcionado; sin embargo para los fines de este tra
bajo y el enfogue especial que se ha querido dar, se ha dejédo has
ta el final la funcién del perro Guia o Lazarillo, cuyo trabajo =~
consiéte envayudar a las personas afectadas de la vista a incorpo-
rarse a la sociedad, logrando su participacién activa de la vida -

. diaria.

Evidencias indican que en la antiguedad existen perros que guiaban
a los ciegos por su propio instinto, sin embargo es hasta el siglo
XVIII cuando se hacen los primeros intentos organizados, para adies

trar perros que tengan la funcién de gufas para invidentes; esta --

idea nacié en el hospital de San Ovidio en paris, donde se proveia



de perros guias para que los ciegos pudieran conducirse por la ~—-

ciudad (15).

Virtualmente esta idea no sufrié grandes modificaciones en lo que -
va del siglo XIX, y es en la segunda decena de é&ste siglo, con la -
Primera Guerra Mundial y debido al interés mostradé por el adiestra
miento de los perros, que en 1916 se vislumbré la posibilidad de --
poder entrenarlos para dque guiaran a los soldados ciegos; asi surgib
un centro de adiestramiento canino en Postdam, gue llevaba a cabo -
programas de entrenamiento de perros, surgiendo consecuentemente un
curso de capacitacibn a los no videntes para due pudiera conocer vy

manejar a sus guias (1, 15).

A través de este estudio, se mencionan los diversos procesos nece--
sarios, para lograr el adiestramiento canino adecuado para formar -
un animal Gtil a los invidentes} dicha metodologia abarca desde 1la
seleccién de la raza, el cuidado y cria de los cachorros; asi como
el adiestramiento propiamente dicho y los exémenes, que son necesa

rios practicar a los candidatos a poseer un perro guia (1, 15}.

El propb6sito del estudio, lo constituye fundamentalmente la divulga
cién de los conocimientos técnicos y la utilizaci6tn adecuada de la

especie canina, como perro guia.



III. CONTENIDO

3.1 ébsquejo histbérico entre las teorias que tratan de establecer
el origen del perro se encuéntran: la que sostiene que el pe
rro es descendiente directo del lobo lo que supone que provie
ne de una hiena o de un chacal domesticado; y aquella que con

sidera gque el perro es descendiente de perros salvajes (1, 9).

Los paleontélogos‘con el fin de determinar el origen de estos

carnivoros, han hé@ho estudios geolégicos baséndose en los £6

siles de diferentes partes del mundo, donde han encontrado afi
nidad con algunas razas caninas al estudiar los créaneos, qﬁijg
das, dientes y parte de algunos huesos de animales que existie
ron sobre la tierra hace 50 mil afios. Probablemente estas re-
laciones se refieren alfllamada perro de Peat o Canis Familia~
ris Palust;is, también se encontrd en tiempo del Imperio Roma-

no (1, 9, il).

Para pbder comprender mejor la evolucidn del perro, tenemos --

que retroceder 60 millones de afios de historia geolégica (9).

Desde hace 60 millones de afios cuando existidé un pequefio ani-
mal mamifero, carnivoro que los paleontélogos han llamado - -

Miacis.



Este animal evolucioné en la que hoy se conoce como perrd do-

méstico.

El siguiente esquema muestra la evolucidén del ori--

gen del perro.(1, 9, 1ll).

ICTICYON

MIACIS

CYT)DICTIS
CYNODESMUS
TOMARCTUS
FAMILIA CANIDEA
RN

CANIS LICAON CYON OTOCYON

PERROS
SALVAJES

PERROS
DOMESTICOS



El perro salvaje mé&s semejante al perro doméstico es el Dingo, ori-
éinario de Australia y fécil de domesticar. No se sabe con seguri-
dad si es un perro autéctono o un perro doméstico vuelto al estado
‘saivaje en tiempos antiguos. Se dice que el Dingo es la raza més -~
vieja que llegd con el hombre, cuando este cruzb al puente terrenal
que antes existia entre la inmensa isla Australiana y el Continente
Asidtico, varios exploradores y autores contemporéneos mencionan --
que en la edad de piedra ya aparecian Australianos aborigenes con -

sus lanzas tras los canguros y con sus perros domesticados (1, 11).

La historia muestra que la domesticacién del perro le trajo prove--
cho haciéndolo su insuperable acompafiante, siendo la caceria su ==

principal ocupacién.

Durante el largo tiempo en el que la caza fué la principal fuente -
de subsistencia, 1la utilizacién del perro pof diversidn estaba rele
gada a un plano secundario. Posteriormente cuando el pastoreo ya -~
era labor com@in en muchas regiones de la tierra, el perro también -

auxilié en esta actividad al hombre (1, 12).

La persecucién de animales salvajes con perros fué tomada con el --

tiempo como de diversién y se convirtibé en un deporte (1).

La caceria llegd a ser el pasatiempo predilecto del hombre en tiem-

pos en los que no habia muchas distracciones, y el perro desempefié

en ella un papel muy importante por sus cualidades inatas (12, 15).



¢ éési tdaos los antiguos gobernantes especialmenée los monarcas sin-
tieron gran inclinacién por la caceria; algunos de ellos le dieron
suma importancia, llevéndose a cabo cacerias reales con gran boato
y elegancia, y con la participacién de inumerables perros de muy -~

diversas razas, a los que alojaban. en enormes perreras (1, 9, 1l).

Otras razas de perros se usaron’para compafiia de las damas de la =
corte; y fué desde aquel lejano entonces y en todas las épocas, que
el perro ha convivido estrechamente c6n el ser humano, por lo que

se le ha declarado "el mejor amigo del hombre" (1, 9, 11).

Desde su domesticacién, el perro ha intervenido en incontables tra
bajos, en los cuales demuestra su prestaﬁcia e inteligencia (1, 9,

11).

s

Consideréndose que.lajfuncién més fitil y noble y de mayor admira--
cidn que puéda proporcionar el perro al hombre; es la de lazarillo,

que consiste en ser guias para ciegos (1).

Los primeros intentos por adiestrar perros para este trabajo, fué -
por los alemanas en el siglo XVIII, gue mostraron interé&s por el -

adiestramiento del perro pastor alem&n (12, 15).

En 1916 un entrenador en Berlin de nonbre De Liebe, entrené al pri-

mer perro guia de raza pastor alemén, que fuera propiedad de la --

Cruz Roja (1, 12, 15).




Después de la guerra muchos de los perros mensajeros y de rescate,

fueron entrenados por los invidentes (12).

Posteriormente se pensd en la capacitacién para el hombre y en el -
adiestramiento adecuado del perro, los cuales formarfian una adecua-
da unidad. El perro guia podria ayudar a combatir los problemas ~-

psicolégicos de los ciegos (15).

La idea para ayudar a ciegos veteranos de guerra, surgid de la so-

ciedad de dos hombres que aplicaran sus conocimientos y técnicas de
adiestramiento de un pastor alemén, los que formaron un centro de =
entrenamiento, ubicado en Postdam Alemania, donde se lleva un pro--
grama de adiestramiento de perros para estos fines, impartiéndose -
también un curso de capacitacién a invidentes para conocer y mane--

jar a sus guias (15).

Por los problemas que las ciudades presentan hoy en dia, los méto--
dos y té&cnicas han evolucionado para obtener animales adecuados pa-

ra este fin.

Morris Franck estableci$é "The Seeing Eyes Inc" que fué la primera
escuela de perros guias en los Estados Unidos, Actualmente, en nox
teamerica existen nueve escuelas de este tipo, siendo las principa-
les; "Pilot“{ "Leader", Path-Finder, The Seeing Inc y Guide Dog.

Tanbién en Alemania, Inglaterra, Italia, Suecia, Bélgica, Holanda,

Argentina y Africa del Sur, existen centros especializados.



En México no existen centros de adiestramiento teniéndose que impor
tar animales cuvando alguien lo requiera y en ocasicnes se ven cbli-
gados a esperar hasta un aflo. El propbsito de este estudio, es la

divulgacidén de los conocimientos técnicos para la utilizacidn del -

‘perro como guila,
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3.2 Seleccibén del perro! el primer perro elegido para el programa
de entrenamiento de “Perros guias para ciegos", fué el Pas-
tor Alemén. Esta seleccién se debid a que en la primera Gue-
rra Mund#al, miles de animales fueron puestos en servicio ac-
tivo por las potencias europeas, que los emplearon como auxi-

liares de centinelas, enlace, minero, etc. (12, 14).

Al comienzo de esta guerra, Alemania estaba muy por delante de
los_otros paises en cuanto a la calidad, al nfimero de perros y

al desarrollo de su programa de adiestramiento (12, 14, 15).

Con el advenimiento de la segunda Guerra Mundial, la demanda -
de estos perros para ser introducidos-en -el programa de- las -~
fuerzas armadas, hizo que estos animales comenzaranh a escasear
en varios paises Europeos y de América. Con la necesidad de -
seguir supliendo de perros guias a los no videntes, se comenzd
a experimentar con otras razas, lo que constituyd un trabajo -

muy arduo (14, 15).

La primera necesidad era encontrar la raza adecuada. No todos
.los perros estan capacitados; algunas razas sén inadaptables -
debido a su tamafio, peso o rapidéz en el andar., El ciego y su
perro trabajando juntos, deben mantener un equilibrio equitati
vo aceptable para ambos; lo que elimina algunas razas, especial

mente las del tamafio pequefio, que no pueden mantener un equi~-

librio con el cuerpo y la velocidad del ciego.
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El contacto de ese perro faltaria y el equilibrio seria inestable;
Yy sin una buena estabilidad, un perro y una persona ciega serian -
incapaces de efectuar giros o detenciones en una completa armonia

de movimientos vitales en este trabajo (12, 15).

Caracteristicas que debe tener el perro para que pueda ser selec~-

cionado.

Las caracteristicas a buscar en los perros dependerén de la edad -
en un perro adulto, tien que prestarse atencibén especial, debido a
due en ocasiones su origen varia mucho, son donaciones de criadores
particulares de otros paises del mundo o de persona aficionadas quef
desean colaborar con este trabajo o por gentes que necesitan desha

cerse de su perro,

La eleccién del perro se basa en el aspecto exterior, constituc¢ién
fisica, adaptacidén al trabajo y carlcter reconocible exteriormen--

te (15, 18).

Hay que respetar los principios reconocidos como los correctos para
la conservacién vy perfeccionamiento de la raza, Si nuestra misidn
es seleccionar un producto éptimo, debemos cuidar de no elegir una
direccién equivocada.y escoger perros que esten fuera de la raza -

del tipo canino que estemos buscando, ya que obrendriamos animales

perjudiciales para esta funcibén (14).
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pPara esta elecciénhay que dominar el conocimiento de la estructura
-y de la cria, estar familiarizados con la naturaleza y los cometi-

dos de la raza, asi como iibres de uda apreciacién mezquina éue gé

por satisfecha con la bfisqueda de defectos o con la ponderaqién uni

lateral de la belleza fisica (14).

No dejarse influir»por caracteres secunadiors, al adquirir una vi-
. si6n general dé los animales, se podran considerar los pormenores,
evaluar las ventajas respecto a los defectos y por Gltimo verificar
en que extensidn se logran un equilibrio de aquellos en favor de la

utilidad (1, 14).

El citamen acerca del animal vivio depende tanto del ojo y 1la capa
cidad perceptiva, se debe tratar de ejercitar en lo bosible la vi-
sién y aguzarla en cuanto a una exactitud a fin de adquirir un ojo
‘certero p#ra abarcar el aspecto general, los detalles y las rela--

ciones del conjunto (1, 14).

Esta visién se puede adquirir mediante mucho observar y comparar,
no en los animales domésticos o en aquellos en que estan encerra-
dos, sino en los perros que se muestran y se mueven libremente en

el juego y en el frabajo.

La verdaderautilidad y nobleza residen en la eficiencia perfecta,

en la conjugacidn proporcionada y equilibrada de todas las partes.
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. Es deqir, la base del dictamen la debe constituir el rendimiento de

trabajo que le exigiremos al perro.

Los animales hurafios, nerviosos, deben considerarse perjudiciales,
asi como los perros que se aparten de la imagen deila raza.. En ==
primer lugar exigir una buena expresidn, un carécter vivéds, las me
~ didas correctas de la raza, una estructura convenientemente estira
da, fuerte y seca, ni fofa ni maciza, cuyas formas nos aseguren un
andér espacioso, de gran alcance sin esfuerzo y adem&s resistencia

(14) -

El concepto de buena expresidén, se refiere al animal cuya mirada -
no nos debe expresar malicia o alevocia, ni indomable fiereza, --
pero tampoco indolencia, cobardia o miedo. Nos debe enfrentar con
una mirada clara, franca, abierta, pero reservada, no calmada; ni

con temor (1, 14).

El juego de las orejas y la posicién de la cola, ia postura general
del perro, su conducta con respecto al hombre y otros perros, su -
reaccién ante fenémenos o procedimientos inesperados, permite Jjun-
to con la expresién de la mirada que tipo de perros estamos selec-

cionando.

En lo que concierne a una estructura convenientemente estirada; sig

nifica que cuanto mis largos sean los brazos de la palanca en los

que se aplica la fuerza muscular dentro de la relacibén del cuerpo
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propio de la raza y en cuanto m&s favorable sea el &ngulo de los -~
miembors, tanto més favorable ser& la adecuacién del animal para -

el trabajo.

Al hablar de angulos de los miembros, se refiere al &ngulo escapu-
lar del tren anterior por un lado y de la cadera, la rodilla y la
articulacidén tibio-tarsiana del tren posterior por otro. ELl si--
guiente esquema nos muestra la localizacibén de las angulaciones -

mencionadas anteriormente (1, 14).

. Angulo escapular 3. Angulo de la rodilla
2. Angulo de la cadera : A. BAngulacién Tibio-tarsiana
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Un perro seco, es aquel que no muestra grasa en exceso, ni paguetes.
musculares macizos, pero si cordones musculares definidos y vigoro-

SOS .

Otro punto importante y al que se debe dedicar toda la atencién es
al ‘"caré&cter"; palabra que deriva del grupo charasso que siénifi—

ca esculpir o lo que es grabado o esculpido.

El caricter se puede definir como la serie de estimulos y condicio-
namientos que recibimos del medio ambiente, y que van moldeando y -

v

' aﬁmentando.nuestro caudal inato (7).

Es importante hacer un juicio amplio sobre el carécter; hay que cg
nocer si el animal es estable o caprichoso, vivés o tranquilo, in-
diferente o sobre-excitado. Un perro impivido de nervios fuertes,
se mueve y mira a su alrededor de manera cohpletamente diferente a

un animal nervioso que olfatea peligro en todas partes (7).

Para este examen se debe tener en cuenta la mirada, posicién de la
cabeza, el juego de las orejas y de la cola. Estag observaciones

mostrarin el cardcter del animal a juzgar (7, 14).

Si hay alguna duda sobre el comportamiento, hacer la prueba llama-
da ojo a ojo, la cual consiste en irse acercando al perro. El ani

mal gque no se siente seguro tratard de uir o cubrirse. Otra com—-

probacién de este tipo también se obtendrd al aproximarse desde --
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atrés al perro atado, y se\le roce con un leve empujén con la rodi-
;la en uno de sus muslos. La sorpresa puede apoyar el juicio, sélo
Aque aqui héy que saber distinguir entre las cqnsecuencias naturales
y el miedo. Todo animal miedoso se mostraré exces}vamente bravo, -
perb tanbién en este caso su mirada manifestard el estado psiquico

interior (14).

El examen mis representativo para la evaluacién del caricter, es la
‘prueba llamada "Indiferencia al tiro;. Esta prueba estuvo prohibi
da en los concursos y en las gelecciones durante largo tiempo, pero
desde hace algunos afios ha sido'incorporada nuevamente por haberse
reconocido su utilidad como prueba especial de carécter en el adies

tramiento y en el examen (14).
Métodos para realizar la prueba de indiferencia al tiro.

I. Material necesario: Pistola de salva calibre 22.
II. Procedimiento:

a. Colocar al manejador y al perro a una distancia de 15 pa--
SOS.

b. EL manejador deber& colocar al animal en posicién de pie.
c. El perro se deberé encontrar de frente al disparador,

d. Producir dos detonaciones con un intervalo de diez segun-~
dos entre cada una.

e, Observacién del animal.

Un resultado negativo seria aquel en el que el animal demostrase -
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cualquiér signo de tehor; como pudiera ser; que se escondiera atrés
del manejador, que metiera la cola entre las piernas, que tratara

de huir, que retrocediera, etc. De lo contrario.una reaccién posi
tiva serfia aquella en la que mostrara indiferencia al dispara y so-

lo quisiera aberiguar de donde se originaron los disparos (14},

Cualquier perro que obtuviera un resultado desfavorable, deberi ser
retirado del entrenamiento y nunca tratar de acondicionarlo a estas

pruebas por medio del adiestramiento (12, 15).

Otros requisitos:

Agresividads .La agresividad es.un fenbmeno social. En una. actitud
hostil del animal frente a sus congéneres y frente a otros seres -

gue viven con &€l en comunidad social. (2).

La agresividad representa un problema, para el trabajo de éerro -
guia, debido‘a que estos ﬁnimales se enfrentan de diversas situa=--
ciones que pueden ir desde que una persona extrafia se acerque a ~-
acariciarlo hasta aquellos lugares donde se concentran grandes aglo
meraciones de personas, enh donde podrian llegar a Qer pisados O == -

empujados (2).

Los animales que seleccionados deben asegurar due son sociables y
que jamés van a intentar agreder, ni a su propia especie ni al hom

re misme. Ta agresividad nunca se debe intentar corregir por --
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por medio de adiestramiento (12).

Grado de vivacidad cerebral, que se traduCe por una mayor o menor

. rapidéz en sus reacciones y fijaciones de reflejos condicionados —

(12).

Disposicién de trabajo, reaccién que presenta un perro, en el momen
to en que se le d& una &rden y disposicién de este para aprender —-

nuevos ejercicios (3, 12).

.Bl perro podré responder en una forma correcta; realizando los ejer
cicios que se le ordenen o incorrecta sin llevar a cabo los ejeréi—
cios indicados. Sin embargo si el perro respondié en cuélquiera de
las dos formas anteriores, de una mahera entusiasta, lo podremos --
considerar como un perro con aptitudes para el trabajo. Por otro -
lado, un mal manejo puede disminuir las aptitudes del perro, ya que
si nb tenemos la suficiente paciencia, el perro trabajard muy bien
los primeros minutos y el resto del entrenamiento lo realizar8 sin

alegria (3).

La falta de disposicidn de trabajo, también se puede confundir con

la escaséz de inteligencia o cuando el animal es muy sensible (3).

Por ejemplo: Al hacer una mala correccién, en un perro hipersensi-
ble al tacto o al sonido, su reaccién podr& aparentar una falta de

disposicién (12).
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Displasia o subluxacién coxofemoral; uno de los requisitos més im-
portantes para que el animal sea considerado apto para este traba-
jo, es el que se encuentra "libre de displasia”; ‘cualquier perro
que presente displasia no deber& ser entrenado como perro guia (12,

15).

A las hembras se les deberéd extraer el aparato reproductor, con el
fin de evitar una posible gestacibén y con esto su trabajo se vea -
interrumpido. Se ha demostrado que la extirpacién del aparato re-
productor femenino no influye en el carécter en forma'fepresentati

va (12, 15).

3.2.1 Seleccidén de la raza; la seleccién de nuevas razas que se -~
adaptar&n al trabajo de ‘"guias" hasta el momento concentrada en

el Pastor Alemén, determiné que se aspiraré a encohtrar un animal

que reuniera las cualidades necesarias, Entre las razas que se —--
seleccionaron para este trabajo de alta especializacién y concen~-
traciénj se encuentran: Labrador Retriner, Collies, Boxers, Gol--
den Retriver, Dalmata, Poodle Estandar y varias otras de menor im-

portancia (12, 15).

Caracteristicas de estas razas:

"

Labrador Retriver: Es un perro fuerte, corto de mienbros, muy ac-

tivo y moderadamente ancho sobre los ijares, fuerte y musculoso en
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el tren posterior. El pelo debe ser pegado, corto, tupido y libre
de plumas (fleco de= pelo largo y lacio a lo largo de la cola y re

verso de los'miembros) (9, 11, 12, 15).

Posee cualidades excepcionales, de carécter d6cil, facilmente adies
trable en el que no parece aflorar ninguna costumbre ativica, que
pudiera per£urbar el buen desenvolvimiento de su trabajo. Sin ti-
midéz ni cobardia, demuestra seguridad ante circunstancias extra--
fias e imprevisiﬁles y suficiente agilidad meﬁtal. De gran suscep-

tibilidad (9, 11, 12, 15).

El Collie; es'uq perro ligero, fuerte, activo de pecho profundo, =--
moderadamente ancho, los hombros inclinados y las articulaciénes -
tibitarsianas bien dobladas producen rapidéz. Es un animal noble,
de gran capacidad asimilativa, de reflejos répidos y disposiciéa -
idéal para él trabajo. Algunos puden presentar un estado de sobre-
excitacién experimentando susceptibilidad a los ruidos extrafios, --
aunque estos probiemas estln conectados con la seleccibén de los ca

chorros (9, 11, 12, 15).

Boxer: Es un perro de tamafio mediano, de cuerpo cuadrado, de espal
da corta, de miembros fﬁertes y de. pelo corto y apretado. La = -~
musculatura es bien desarrollada, limpia, dura y de apariencia lisa
debajo de su piel apretada. Sus movimiento denotan energia. Su -~

trote, aungue firme, es elfstico; su paso libre cubre ampliamente -
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el terreno; su porte denota elegancia y nobleza; es un animal ca?i—
- floso y adie§trable, especialmente las hembras, estan capacitados -=
para el trabajo de ‘"guias"”, aunque algunos ejemglares'demuestran
no tener un alt6 grado de concentracién de largo alcance (9, 11, 12,

15).

Golden Retriver: Es un perro simétrico, activo y poderoso y bien -
ensamblado, no debe ser torpe ni tener miembros largos, debe mos~—-
trar una expresién bondadosa, duefio de si mismo y adem&s posee una

apariencia alerta y ansiosa (9, 11, 12, 15).

No obstante de poseer las cualidades necesarias y un altp grado de
concentracién, son animales super-sensitivos que exteriorizan en -

ocasiones tendencias caprichosas.

Poodle Standar: Es un perro muy actiyn y elegante, de conformacién
cuadrada, bien proporcionado, de movimientos elésticos; es de gran

docilidad, buena voluntad para el trabajo, puede asimilar el adies-
tramiento con facilidad, pero se trata de un animal que tiende a me
canizarse y no exhibe reflejos condicionados inmediatos (9, 11, 12,

15).

3.2.2. Seleccién del sexo; la preferencia que se d4 a las hembras
para este trabajo, puede llamar la atencibén, por estar muy generali
zada la idea de que los machos son mds capaces para efectuar traba-

jos de responsabilidad y concentracién (12, 15).
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Sin embargo, las hembras han demostrado poseer una capacidad que -~
puede ser ‘igualada a la de los machos, para este trabajo, tan espe

cializado (12, 15).

Se ha comprobado que én las hembras existe una mayor duatilidad, su
trabajo es més tranquilo, son més dbéciles y aprenden facilmente, -
ademis de ser més apegadas. Dan al ciego una amplia seguridad, no
incurriendo en errores debido a distracciones de indole instintivo

(12, 15).

Los machos también‘puden realizar su trabajo con seguridad, pero -
en ocasiones estoshse ven poco turbados por la aproximacién de hem
bras en celo, ademds a menudo son posesivos y se pelean por razo--
.nes no obvias, son menos sensitivos, lo cual es la razbn; que el -
95% de los perros policias o de proteccibédn sean machos, Otro pro-
blema que presentan los machos es la costumbre ancestral de demar-
cacién del territorio. Esta demarcacién consiste en el comporta--
miento territorial mediante olores, ruidos, postes de rascarse etc.
De esta manera el énimal pone asi una sefial de advertencia, para -

prevenir y ahuyentar al no autorizado y al posible intruso (5).

Los machos principalmente aunque también muchas hembras, tienen la
costumbre de regar con su orina los &rboles, los postes, arbustos,

paredes, etc.
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Nunca se ha observado que un animal retroceda después de olisquear,
la marca dejada por otro. Es cierto que las huelen todas cuidadosé
mente y con gran tranquilidad, pero después siguen su camino, o le

ponen encima su propia marca.

Algunas de las funciones de estas marcas, podrian ser la de evitar
encuentros inesperados y duelos stbitos, otra seria la de sefialar -
dquien esta ya en camino, a que distancia esta y si todavia es posi-

ble el encuentro (7, 16).

Otra razén importante por ia cual se tiene p;eferencia por las hem~
bras, es su conformacién, estas no son tan largas y pésadas como --
los machos, su fortaleza es mucho menor, lo que permite especialmen
te a las personaé del sexo femenino, poder controlar absolutamente

a los animales (12, 15).

Estas observaciones se han logrado obtener a través de la gran expe
riencia de los diferentes centros especializados en el adiestramien
to de perros guias, las cuales estén basadas en las apreciaciones -~

que hacen llegar los no-videntes (12, iS).

En la actualidad m&s del 90% de los perros destinados para esta la-
bor, son del sexo femenino debido a la gran cantidad de cualidades

que refinen, tanto para el-adiestramiento, como para los invidentes

(12) .



24

3.3° CRIA

3.3.1 El cachorro: La eleccién del cachorro se basar& en el obje-

tivo de que sea capas de desempefiar correctamente su trabajo de --

9guiasﬁ, juﬁto al no-vidente. Por consiguiente los cachorros a ele

gir deberén provenir de lineas de sangre rigurosamente estudiadas -

que hayan dado productos de buen carécter y caéacidad de trabajo, y

estas informaciones solo las pueden proporcionar las tablas geneald

gicas. Es decir que el "valor como reproductor" dé un perro solo se

puede verificar con su descéndencia (14, 15).

Por su aspecto exterior, su estampa, 'solo se aprecia si el cachorro
responde a los cardcteres de la raza y si por su construccién y ca

ricter se presta para que sea utilizado como perro guia.

No siempre la eleccién de un chachorro garantiza que el animal pue

da llegar a terminar el adiestramiento como lazarillo, ya que de--
penderi del desarrollo de cada uno en particular y de los h&bitos

que estos hayan adquirido (12, 15).

3.3.2 Hégares‘temporales: En los paises donde el uso de estos pe
rros es muy corriente, se destaca la conveniencia de que los cacho
rros sean criados hasta los 8 a 10 meses en hogares temporales., Es-
tos hogares, estln compuestos por personas comunes, que desean cola

borar en esta labor y se ofrecen a criar los cachorros bajo la su-

pervisién de las autoridades de los mismos. Estas personas son -~



25

denominadas "Puppy Walkers“vy su trabajo consiste en dar al cacho-

rro todas las oportunidades de convivencia en familia, carifio, jue

gos y paseos.

Este trabajo que aportan los Puppy Walkers es de vital importancia

y por lo tanto debe ser real y no mero pasatiempo.

Los cachorros tendrén gue ser criados bajo condiciones similares a
las del medio ambiente en que desarrollar& su futuro trabajo. ILos
animales que serfn entregados a personas no-videntes de la ciudad,

deben criarse en hogares que se encuentren situados en la ciudad.

Los cachorros criados en el campo y luego trasladados a la ciudad,
pueden demostrar desagrado por los ruidos, tr&fico, aglomeraciones
de personas, etc. Por lo tanto &stos serén animales desconfiados -

y muy susceptibles a perturbarse (12, 15).

Los Puppy Walker dgeneralmente viven en hogarés donde la actividad -
es normal en todas sus formas. Son personas que trabajan, se trég
ladan por medio de transportes motorizados, los nifios juegan, co--
rren, andan en bicicletas, van a la escuela y cuentan con teléfono,
radio, televisién, etc. Cuando la duefia de la casa salga de com--
‘pras, 1llevari al cachorro consigo a fin de que este se familiarice

con los distintos centros comerciales (12, 15).

T0s fines de semana si la familia acostumbra a salir fuera, deberia
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llevar con ellos al cachorro. Con este medio el animal acu&ularé -
}experiencia;, aceptando todo tipo de ruidos y'pormenores de la vida
cotidiana, y lo que es muy importante, se habrd criado como un ser
individual, recibiendo cariifio indiyidual, lo que en animaies cria-

dos, en jaulas no serfia posible lograr (12, 15{.

A todos los Puppy Walkers se les proporciona un instructivo, y un -
programé de éuidados de alimentacién, ejercicios diarios, cuidados

sanitarios y bases para la educaci6n de los cachorros. Ademés to--
dos los hogares temporales son visitados periédicamente, para veri-
ficar el buen desarrollo de los animales y su estado de salud. Tam~
- 'bién estas 1nspeCC1ones servxr&n, para observar si los Puppy Wal- -
kersg, merecen toda la confianza o de lo contrario cualquier anoma--—
iia detectada serd suficiente para que se retire al cachorro de di—

cho hogar,

‘Las indicaciones m&s importantes que deben seguir los duefios tempo-
rales de los cachorros son, ademds de cuidado diario del animal, --

las bases de educacién (12, 15).

. Los cachorros deben ser ensefiados a no manifestar su alegria sal--
tando o abalanzAndose contra su duefio. No debe ladrar mientras su
amo atiende un llamado a la puerta o se detiene a conversar con al

guna persona. Debe aceptar las caricias de extrafios sin manifes--

tar temor ni aprehensibén. No debe exibir agres?vidad hacia otras
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personas o animales, como tampoco cobérdia. Se les debe ensefiar a
convivir con nifios, quienes no deben perturbarlo. Debe dormir en
la habitacién junto a la persona que lo trabaja. De ninguna mane-
ra se trata que el perro no tenga nifiez, sino que mezclando los --
juegos propios de la edad sepa comportarse en ios homentoé de se--

riedad (12, 18).

7z

Tanbién hay que insistir a los duefios temporales, en la gran impor
tancia que tiene la correa para el cachorro, dque jamis debe salir

a la calle sin llevarla puesta. De esta manera se¢ busca formar el
"estado de salida" necesario que se traduce en el tono elevado en

todés las areas del sistema nervioso central relacionado con la ac
tividad que realizar&. Jamids se deberad jugar con el cachorro, --
Euando este tenga la correa puesta, ya quevesta debe representar -
seriedad, disciplina y trabajo. Cuand6 un chachorro sea muy acti;
vo, se le deber& soltar en un lugar abierto, para gque gaste sus --

energias, antes de comenzar el trabajo (12, 18)

Los Puppy Walkers deberén llevar a los cachorros siempre por el cen
tro de la banqueta, ya que un ciego junto a su perro guia, debe ca
minar en linea recta, por el centro de la acera, a fin de tener su

.

ficiente espacio para poder maniobrar.

En los obstéculos y al llegar a los cordones de las banquetas, que-

dan colocados frente a la linea de demarcacién para la detencibn
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del tr&fico. Por lo tanto el cachorro deber4d comenzar desde peque-
fio a mantener una buena conducta en la calle, caminando de lado iz
quierdo del guia, a efecto de gque el no-vidente tenga la mano dere

cha libre (12, 15, 18).

3.5.3. Exé@menes aplicados: Los cachorros se separan de la madre
: alreéédor de las 8 a 10 semanas y llevados al centro de adiestra--
miento, donde son sometidos a un examen clinico‘y se les aplican -
las vacunas preventivas. A cada cachorro le asignar&n una ficha -
de identificacién especificando todas sus caracteristicas, enferme

dades, vacunaciones, etc.

Posteriormente se someten a diversos exémenes, que se dividen en -

dos categorias (12, 15).

- General

- Especifica.

l;. Categoria General: Consiste en la capacidad fisica del animal,
su aspecto debe ser saludable, despierto, atento, tranquilo y
no temeroso, desconfiado ni timido. De temperamento amistoso y
agradable de acuerdo a las caracteristicas aportadas por los -

padres seleccionados.

2. Categoria especifica: Esta prueba es exclusivamente para el -

trabajo que los cachorros, realizaré&n de adultos. Se basa en
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las aptitudes heredadas de cada animal y su especial vocacién.

Los cachorros no deben demostrar tendencias agresivas de ninguna es
pecie., Sus relaciones con las personas se podrén estudiar en el --
centro de adiestramiento al analizar su comportamiento con los em~--
pleados de la institucién. Sus reacciones hacia otros cachorros de
diferentes edades y razas también ser&n observadas. Una vez aproba

das éstas, se presentarad a su tradicional enemigo, el gato (15).

NingGn perro guia debe demostrar ni el mis minimo signo de agresivi
dad hacia el gato; y tédo aquel incapaz de resistir la tentacibn de
seguirlo debe ser retirado del curso, ya que involucraria un peli--
gro para el no-vidente, un estorbg en la calle y en el hogar, debi-
do a que la sola presencia de este animal, puede debilitar la con--

centracibn del perro en su trabajo (15).

También se debe probar a 105 cachorros en sus reacciones al tacto -
conocido por ‘“Sensibilidad Corporal", La sensibilidad corporal en
algunos perxos se extrema y basta con sélo rozarlos o palmearlos --
para que se sobresalten, se muevan incoordinadamente o0 se esquiven
bruscamente. Otros ferroa son imperturbables y no prestan ninguna
atencién a los contactos corporales, a tal extremo que parecen que
no tuvieran sensibilidad alguna. Los futuros perros guias deben -

tener una reaccién moderada, gque no llegue a ninguno de los dos --

extremos. Una reaccibén brusca y violenta puede ser tan seria como
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una.falta absoluta de reaccién. Un animal trabajando no debe demos
trar sorpresa, sobresalto y miedo cuando en la via pfiblica es roza-
@,mM%MoawﬁdMomrm&ﬁﬁ.&mmmd@e&ﬁﬁrmae
indiférencia total, por que de esa forma puede sorprender al cieqo

en un accidente que no le fuera marcado. Si el animal choca con--

tra ﬁn obstaculo sobresalido o persona y no le presta atencibn, se-
guramente el no-vidente tanbién chocar& contra éste. LOS perros —-
guias en la calle deben comportarse normalmente como lo hacen.las -
personas, que prestan atencidén a todo sin dar gran importancia a lo

‘que realmeénte no merece (12).

,Otrd examen importante a realizar es el de sensibilidad auditiva.
No es suficiente comprobar.que el aparato auditivo del animal.se -
encuentra sano y que no existe el menor asomo de sordera, hay que'
obsérvar su reaccifn, descriminacién y actitud hacia los ruidos de
cualquier indole. Tal como observamos en la sensibilidad corporal,
su reaccién debe de ser moderada sin extremos.i‘Algﬁnos perros son’
desconfiados ; se'Asustan de los ruidos producidos por vehipuios;
motocicletas, sirenas, etc, y una increiblefvariedéd de sonidos ~-
agudés o graves. Un perro gquia no'débe reaccionar yioleﬁtaﬁenté,
pero tampoco qQuedar indiferente, lo que en circunstancias_e#pecia—
les;'por ejemplo, que un vehiculo haga sonar la bocina, el animal

~no prestarfa la debida atencifén al llamado de alerta. Un perro --

que no reaccione en absoluto no puede ni debe terminar el adiestra
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;miento, por cuanto no.pfestaré atencibén en los cruces de calles; -
el trafico y especialmente a lo silencioso como el caso de las bi-~
cicletas. La reaccién del cachorro ante diversos ruidos debe ser -
normal, en que se preste Atencién, se valora el peligro sin pertur-

bar el desenvolvimiento del trabajo (12).

Los cachorros que pasen bien estos ex&menes, se consideran aptoé -
para el trabajo, aunque no obstante, durante el transcruso de sﬁ‘—
desarrollo y ensefianza .es posible que muchos no lleguen a completar
su adiestramiento debido a diferentes causas que puedan inhabilitar

lo (12}

3.3.4 Temperamento: Se puede definir como el equipo biolégico y -
llos razgos gque se heredan juﬁto con ciertas predisposiciones cons-;
ﬁitucionales,'puede afirmarse que es el modo habitual de reaccidn -
ante un estimulo determinado, es la reaccifn emocional de un indivi
duo y depende de su constitucibn afectiva emocional. El tempéramqg
to junto con el carfcter son los fundamentos de la personalidad, --
que podrian definirse como la o;ganizacién din&mica individual que

determinan su singular adaptacién al ambiente., Como entidad din&-

mica es un ‘proceso progresivo de una duracibn, que puede‘detenerse,

distorsionarse o desarrollargse prematuramente {(12).

Todo el conjunto del comportamiento de cualquier perro es la mani-

festacién de su personalidad, de su modo de ser, de su convencimien
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~-to particular en la actuacidén, es el resultado de su vivencia y de

las experiencias recogidas.

3.3.5. Socializacibén: La socializacién es la asimilacién de las -
maneras propias de percibir, de juzgar y de comprometerse del grupo

al que pertenece (5).

Eétg factor es de gran importancia para el buen desarrollo mental -
"k °

del animal y de fundamental importancia para el adiestramiento de -

perros guias para ciegos (5).

Primeramente hay que acostumbrar a caminar al cachorro por las ca-
" lles de foéb trénsito y luego a'médida.que progresa se va llevando
‘a lugares de mayor afluencia de tr&fico y de personas. Hay que in
troducirlo a todos los ruidos que pueblan‘una ciudad y aquellos que
parecen perturbarlo poco, la finalidad de esto es impartirle con--
fianza conversando y enfrentindclo nuevamente a ellos hasta que no
le de mis importaﬁcia. Se har& cruzar entre el tr&fico a fin de. -
- que no le tenga miedo a los coches, pero es importante que siempre
vse haga en forma muy ordenada y con las precauciones necesarias y

" haciéndole notar al cachorro como debe pararse en el cordén de la
vanqueta, observar y luego si esta libre cruzar., De esta forma el
‘animal va tomando conciencia y se va fijando ciertos reflejos con-
dicionados, gue posteriormente nos serdn de gran utilidad al apli-

car el adiestramiento. Se debe llevar al cachorro a 1os,distintds
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comercios, estaciones, aeropuertos. A la salida de los colegios, =

donde existe mucho movimiento (12, 18).

Los cachorroé cuando cometan una falta.deben ser corregidos con la
voz represiva "No", jamls castigar fisicamente. EL tono de voz de
berd ser un poco severo para que reconozca ese "No;, como correcto.
De lo contrario siempre que se comporte bien se le debe de felici-

tar (15, 18). L

Los cachorros entienden el significédo de las palabras por sus di-
ferentes sonidos e inflecéiones de voz, por lo que es recomendablg
el conversar mucho con el animal, lo que ayudar& a una -mayor agili
dad mental y atepcién que lo obliga a esforzarse en captar las pa=-

labras que tengan un significado para &l (15, 18).

Antes de comenzar los ejercicios bésicos de sentado, echado, adelan
" te, y aqui, debemos de esta completamente seguros que ningfin ruido_

de la ciudad, de comercios etc., podrén perturbarlo en su trabaj6 -

(12, 15, 18).
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- 3.4 ADIESTRAMIENTO.

En el adiestramiento de perros futuros guias para ciegos,'no se de-
ben‘permitir los métodos violentos. Al ensefiar a un cachorro jéven
los ejercicios bésicos de toda disciplina, se espera que los ejecu-
te.envforma imperceptible y en armonia con el mecanismo de su cuer-
' pb. Para intervenir en este mecanismo, el instructor utilizar bra-

zos y voz, tanto en combinacién como por separado.

Al adiestrar a un perro, ;o debemos adiestrar con toda'suavidad, en
la forma que le originemos menos incomodiades, para evitar qhg una

orden‘se convierta en molestia. Con las correcciones las debemos —
evitar que las mismas le inspiren temor por el toﬁo demas iado seve-~

ro de ?oz (L2, 15, 18).

Lo mis importante es que el animal en adiestramiento se aficione a
lo que se le ensefia y lo practique con gusto y alegria. Al educar-
"lo para los eﬁercicios bésicos, en la forma ms conveniente para to
das  las exigenciasvmayores, estard en la mejor condiciba fisica y -

nental para cumplir‘con un trabajo de especializacién $12, 15, 18).

3;4.1. Definicibn: Adiestrar, es respetar integramente  la persona
1lidad del animal, aprovechar al miximo los instintos naturales, des
pertar reflejos sobre ellos y crear consciencia responsable en cada

acecidn.
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Como funciona: El.adiestramiento tiene como base, la formacién de
reflejos condicionados que se forman temporalmente mientras existe
el estimulq o la necesigdad de mantener el equilibrio del organismo.
Entre las condiciones necesarias para la formapién de éstos, esta -
la coincidencia en el tiempo de accién del estimulo que provoca la

reaccién no condicionada del animal, cierta relacién en la accién.

En las condiciones naturales en que se desenvuelve la existencia de
los animales, aparece bajo la influencia de determinadas condicio~-
mres exteriores y funciona siempre y cuando estas condiciones subsis

tan. En cuanto sufren un trastorno o cambian, desaparece o cambia

de reflejo condicionado en respuesta al estimulo nuevo (7, 16).

Los instintos o reflejos no condicionados son todos aquellos actos
de las especies, siempre iguales, existenteg desde el mbmento de -
nacimiento y los que aparecen en determinados periodos de la vida =~
como resultado del desarrollo del organismo, Son ellos una serie -
de actos en los cuales se pone de manifiesto la falta de conciencia
o mbvil permitido de la accién., En la primera etapa de la vida: -
"alimentacién-lucha por la existencia". En la segunda etapa: -

"conservacién de la especie reproducciédn" (7, 10, 15, 16).

La conducta de los animales, como actividad tomada en conjunto, es.

un complejo sistema de reflejos condicionados y no condicionados -

que se influyen constantemente unos a otros; con esto se facilita
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-;el'adiestramiento del perro en muchos movimientos de respuestaldel
organismo a oportunos influjos del medio exterior. Por ejemplo: -
up perro al que se adiestra ante la aproximacién de un vehicule, =~
luego de repetidas veces, el auto en movimiento se convierte en un

anunciador de peligro: en su sefial (15, 16).

Esta sefial puede ser cualquier otro estimulo y cuando el animal lo
percibe y perecede a la reaccibén no condicionada (conservacién de
la vida). Por ejemplo, el ruide que produce el coche en movimien-

to (7, 10).

Para obtener una reaccifén no es necesaria la accibén directa del es

tﬁmulo gque lo origina, basta con que aparezca su sefial, es decir, -
el estiﬁulo gue acompafiaba siempre a la accidn causante del reflejo
no condicionado; por ejemplo, el ruido y el movimiento del vehiculo,
obtendrén siempre la respuesta del reflejo condicionado formando al

peligro del vehiculo en movimiento.

A este respecto es de vital importancia la circunstancia de que en
la formacién de los reflejos condicionados pueda tomar parte cual-
'quier sistema perceptivo del animal, olfalto, vista, oido, etc. ~-

(7 ’ lo) *

El organismo adquiecre la capacidad de reaccionar no sélo a los es-
timulos no condicionados, sino a las sefiales que preceden a la ac-

cibn de esos estimulos, por lo que se haya preparado en cuanto a -
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fiempo‘y a la clase de los acontecimiento para hacer frente a algo
que todavia no ha sucedido. Entre la reaccién de respuesta y la -
accién de su estimulo especial, el excitante no condicionado, pare
ce interponerse un elgmento nuevo, la scfial encargada de anunciar

el acontecimiento que se avecina .(7, 10, 16).

Es por esto que se nos facilita”el adiestramiento a determinadas pa
labras o frases. Pero esto no siénifica que el perro comprenda el
séntido de las palabras que se le dirigen, sino que cuando se le --
ensefia la "frase" se acompafia con un movimiento. Se trata de la --
formacién de un reflejo condicionado a un estimulo acGistico comple-
jo, _lo cual va unido a la actividad del primer sistema de sefiales -
(12, 15). ‘

La realidad ésta seflalada casi- exclusivamente sblo por estimulos y
sgs huellas en la corteza cerebral que llegan en forma dirxecta a -
las células visuales, auditivas y de otros receptoreé del organis-

mo (12, 15).

Esto es lo que nosotros experimentamos como impresiones, sensacio-
nes y representaciones del medio externo que nos circunda, lo que

tenemos de naturaleza comin (12, 15).

La accién sobre la corteza cerebral de los diversos objetivos y fe
némenos del mundo circundante por medio de la estimulacién de los

receptores, es siempre una sefial congcreta de la realidad., Este ¢s
'
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el primer sistema de sefiales de la realidad, comfin para nosotros y

los animales (2, 7, 16).

Los estimulos propios de amﬁiente o la orden previa que prepara al
organismo para la actividad que le aguarda es, lo que se llama =-
"estado de salida", o también "11am5da de prevencidn" y se traduce
en el tono elevado de todas las érggs éel sistema nexvioso central
relacionado con el cumplimiento”de la actividad a realizar. En el
caso de los perros guias, cuando ée le coloca el arenes y se suje-

ta se produce el estado de salida (7, 10, 15).

3.4.2 Ejercicios Impartidos: EXisteﬁ varios métodos utilizados -
en el adiestramiento; cada uno de ellos puede sexr distinto del --
otro, pero sea cual sea el método elegido, siempre deberd esta --
ajustado a no;mas de conducta, que resultan imprescindibles para -

obtener resultados positivos.

A continuacién se exponen las principales normas de conducta para

trabajar a los animales (8, 13, 15, 18).

1. 'Es necesario grabar en el 4nimo del animal, la asociacibén en--
tre la orden que se le imparte y la ejecucién de esa orden, -~
utilizando la repeticidn, tantas veces como sea necesario y --

siempre en idéntica forma (8, 13, 15, 18).

El tono de voz que se emple para cada orden deberé ser siempre

el mismo, puesto que el animal ‘es incapaz de comprender el --
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significado de las palabras y ha de relacionar la tonalidad con

ejecucién (8, 13, 15, 18).

Los ejercicios gue -reqguieren un solo movimiento necesifan vo--
ces cortas y tajantes, por el contrario, los que constan de --°

acciones mis continuadas las precisan largas y pronunciadas.

La extraordinaria sensibilidad del animal al toqo de voz .es -~
tan grande, que las voces emitidas en estado de excitaciénAsi-
tuari de inmediat; al perro ante la duda & la confusién (8, 13,
15, lé). ’

El proceso de adiestramiento se debe de realizar en forma gra-
dual, aumentando las dificultades en un orden progresivo, acox

de con los avances que vayamos consiguiendo (8, 13, 15, 18).

Todas las esesiones de adiestramiento las debemos terminar con
un ejercicio'bien realizado, por éuyo motivo nuestra habilidad
deberé buscar la forma de hallar las simﬁlificaciones oportu—-:
nas tan pronto y chservemos cansancio en el perro, aprovechan-~
do el momento en qQue éste ha realizado el ejercicio bien para
dar por finalizada la sesién felicitando al animal (8, 13, 15,

18) .

En los ejexcicios de més complicada realizacidn, si observamos

que el perro no ha comprendido bien alguna parte del ejercicio
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y falla en ella, en lugar de que repitamos la parte mal ejecuta
da tendremos que empezar el ejercicio desde el principio, con -
el objeto que consigamos una perfecta hilacién en las partes que

lo compongan (8, 13, 15, 18).

Tanto las voces de mando como las seflales de cada ejercicio, las
debemos de realizar con alegria, dinamismo y enexgia (8, 13, 15,

18) ..

Nunca debemos dar prinicpio al entrenamiento sin antes haber de-
jado al perro en libertad para que pueda efectuar sus necesida-

des fisiol6gicas (8, 13, 15, 18).

Debemos de establecer un horario para el adiestramiento en el -
que el animal este en ayunas; después de haber comido no es con
veniente que entrenemos al animal, porque no trabajarad con ga--

nas y desenvoltura (8, 1.3, 15, 18).

Procuraremos intuir la posible intencidn del perro en no reali-
zar alglin ejercicio para que respondamos antes de que lo suspen

dan por su cuenta (8, 13, 15, 18).

Si observamos que el perro se equivoca porque no ha comprendido
bien lo que le estamos enseflando, no lo corregiremos, sino que

empezaremos de nuevo a la ensefianza; en cambio, si no realiza -



41

algo que sabemos que puede realizar, lo corregiremos inmediata-

mente (8, 13, 15, 18).

"9, Las Srdenes de mando serén de carlcter imperativo y ajenas a to

do didlogo largo (8, 13, 15, 18).

10. Las voces due utilicemos para felicitar al animal por su aplica
cibén y perfecta ejecucién de los ejercicios deben ser efusiva y

carifiosas (8, 13, 15, 18).
Clasificacién de los ejercicios impartidos:

~Para el adiestramiento de perros guias para ciegos, es necesario que
clasifiquemos en dos grupos los ejercicios de que é&stos requieren -

para poder realizar su trabajo:

- GRUPO I Ejercicios de obediencia béasica.

- GRUPO II Ejercicios especializados.

- GRUPO I: Ejercicios de obediencia béasica:

Aproximadamente entre los 8 y 10 meses de edad retiraremos al cacho
rro del hogar temporal, para llevarlo nuevamente al centro de adies.
tramiento, donde empezaremos a trabajar los ejercicios de obedien~-—

cia bésica que constan de:

1. Adelante 3. Echado 5. Aqui

2. Sentado 4, Quieto.
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1. Adelahte:

= Orden: Adelante

- Equipo: Colar estrangulador de cadena y correa de aﬁiestramiqg
to.

- Voz represiva: "NO"

_ El objetivo de este ejercicio es el de que acostumbremos al perro a
que no siga por cualquier recorrido que hagamos sin separarse de =--
nuestro lado y sin adelantarse ni retrasarse en relacidn a nuestra

pierna izduierda.

Colocaremos al perro a nuestro lado izquierdo, de forma gue su hom~
bro quede a la altura de nuestra rodilla, con lo que quedaran los -
pies del perro mis o menos a la altura de nuestro zapata. La sepa-
racibn entre el perro y nuestra rodilla debe ser para ajustarse a -
una correccidn de unos diez centimetro;. El perro debe quedar con

"la linea de su columna vertebral perfectamente perpenticular a la -
vertical de nuestra pierna izguierda; es necesario evitar que al --
animal lo acostumbremos a caminar en sentido obliguo, ya que ello -
dificultaria la marcha con el ciego. Al iniciar la marcha sosten--
dremos la correa, que cruzard por delante de nosotros, con la mano

derecha por su extremo y con la mano izquierda estimularemos al pe-
rro, daremos la orden de adelante en el momento en que lo situamos

en la posicién correcta. Al pronunciar la orden daremos un pequefio

tirén a la correa. Los primeros pasos que demos deben ser cortos y
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y lentos, debemos vigilar constantemente la postura del perro para
que rectifiquemos cada vez que se separe de nuestra pierna, ya sea
hacia afuera, hacia adelante o hacia atré&s, pronunciando de nuevo

la orden; si se separa hacia adelante tiraremos la correa hacia ==
atrés, obligandolo a situarse a la altura cofrespondiente, pera au
xiliados siempre por la palabra adelante y 1o mismo si la incorrec
cidén a sido su retraso, en cuyo caso tiraremos de la correa hacia -
adelante diciéndole adelante estimulindolo con la mano izquierda —-

(6, 8, 17).

Para este ejercicio nos podremos ayudar con una pared o un muro, pa
ra gue no permita que el perro se separe de nuestra pierna y se --

acostumbre a caminar paralelamente a nosotros.

El ejercicio lo repetiremos cuanéas veces sea necesario, y conforme.
veamos que el animal va comprendiéndolo iremos introduciendo varia=-
ciones, que consistir&n en dar giros a la izquierda y a la derecha,
seguidamente introduciremos un alto en el camino una breve parada en
la que sujetaremos bien la correa para impedir que el perro se des-
place y le ordenaremos adelante para iniciar un nuevo recorrido.
Debemos siempre felicitar al animal en el momento en gue haya eje-

cuatado correctamente una orden.

Después de haber comprobado gue el perro va asimi{é bien lo ensefia

do, nos dispondremos al perfeccionamiento del ejercicio separéndonos
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unos 60 cms. de la pared y seguiremos con el mismo ejercicio, pero
ahora puede ser que el perro, al observar que tiene mayor espacio
libre entre nuestra pierna y la pared, intente separarse algo més
de lo que debe y en tal caso daremos un ligero tirén a la correa,
pafa obligarlo a caminar junto a nosotros, siempre que hagamos la
correccidn, debemos mencionar la orden y felicitarlo en el momento

que corrija la falta (6, 8, 17).

Posteriormente, iremos aumentando la separacién de la pared segfin -

como creamos conveniente,

A la mitad de cada entrenamiento es recomendable que le demos un -

descanso al animal para que éste no llegue al aburrimiento.

Otra variante que le debemos introducir al perro en este éjercicio,
ﬂseré~la de dar media vuelta, en donde nosotros quedaremos con la -
‘pared situada a nuestra derecha y situados enimedio de la pared y

el perro, que quedar& a nuestra izquierda como es habitual (6, 8,

17).

Una vez que hemos obtenido el perfeccionamiento del ejercicio, nos
dispondremos a trabajar con el perro en distintos lugares, con el
objeto de no mecanizar al animal (3, 6, 8, 17).

2, Sentado:

- oOrden: Sentado
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- Equipo: Colar estrangulador de cadena y correa de adiestramien-
to:

- Voz represiva: "NO"

Debemos tener siempre presente, que antes de' comenzar con un ejerci
cio nuevo, resulta muy eficédz repasar el ejercicio anterior duran--

te un corto tiempo.

Con el perro en posicién de junto haremos un alto y quedaremos pa-
rados con el perro a nuestra izquierda, daremos un giro a la izquier
da y quedaremos frente al berro, con la mano derecha vuelta hacia -
arriba cogeremos la barbilla del perro, como si pretendieramos em--
pujarlo hacia arriba, y la mano izquierda la pdndremos sobre el tren
trasero del animal, casi al final de la grupa y le ordenaremos sen-
tado, y al mismo‘momento en que pronunciaremos la orden, con la ma-
no izquierda presionaremos la grupa hacia el suelo para que obligue
mos al animal a sentarse, por‘'otro lado, la mano derecha se encarga
r4i de sostener la barbilla del perro para que quede en la postura -
correcta. Durante los primeros entrenamientos el animal hari cier-

ta resistencia a la presién de la mano izquierda.

Podemos evitar la utilizacién de la mano derecha, presionando la --
barbilla del perro cogiendo con dicha mano la correa y tirande ha--

cia arriba de ella, mientras dque con la manc izquierda presicnare--

mos la grupa hacia abajo. Cuando observemos que el perro va - =
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comprendiendo €l ejercicio, suspenderemos el uso de las manos Yy or- -
denaremos, sentado, estando listos para intervenir de nuevo con hues:

tra presién sobre la grupa si el perro no obedece de inmediato.

‘Cuando el perro ha dominado este ejercicio, ser& necesario que lo -

practiquemos sobre la marcha, es decir, empezaremos a entrenar el -

junto y al hacer el alto le ordenaremos sentado. Posteriormente, -
£

sobre la marcha, dejando la correa floja, volveremos a ordenar sen-

taéo.

No debemos de olvidar que en cada ejercicio gue el perro realice en

forma correcta, lodbemos de felicitar (3, 6, 8, 17).

3. Echado:

- Ordep: Echado

- Equipo: Collar estrangulador'ﬁe cadena y correa de adiestramien
to.

- Voz represiva: "NO"

Con el perro situado en la posicién de junto daremos un repaso de ;
los ejercicios anteriores, para ordenarle en cualquier momento sen-
tado. Seguidamente nos ponemos frente al perro y tomaremos la co--
rrea de adiestramiento por la parts préxima al collar da castigo, —.
: ordenando echado-al tiempo gue con la mano derecha seflalaremos el -

piso y con la izquierda hacemos tanbién presién hacia el suelo para

'
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obligar al perro a que se eche.

Durante las primeras pré&cticas puede suceder que el perro intente

resistir la presidén de la correa y haga fuerza con sus miembros de°
lanteros contra el suelo sin echarse, en tal caso nos quedan doéi—‘
recursos; uno, el de situarnos al lado del perro dando frente a su
costado y con la mano derecha presionamos la correa hacia el'suelo
y con la izquierda hacemos presidn sobre el lomo del perro, regi-—
tiefidole al mismo tiempo la orden echado. El otro recurso es que

~dejemos al perro en la posicién de sentado, nos colocamos detrés -
de &l y le tomamos los miembros delanteros por la parte prdéxima a

sus manos, desplazamos estashacia adelante hasta que echemos al -~
animal. Siempre daremos la orden de echado en el mismo momento en

que ayudamos a realizar el ejercicio (3, 4, 6, B).

4. Quieto:

- _Orden: Quieto

~ Equipo: Collar estrangulador de cadena y correa de adiestra-
miento,

~ Voz represiva: "NO"

Este ejercicio lo comenzamos cuando el animla ya domine el adelan-
te, sentado y el echado debido a que esta orden le debemos practi-—

car junto corb cualquiera de los ejercicios anteriores.

cuando hagamos un alto le ordenaremos cualquiera de 1as‘6rdenes -
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mencionadas y le mostraremos la palma de la mano, al mismo tiempo -

-, que le damos la orden de quieto; posteriormente nos separamos unos

cuantos centimetros e inmediatamente regresamos al perro al cual -
lo tendremos que felicitar. La distancia que nos separamos del pe

rro la iremos aumentando progresivamente.

Cuando este quiera moverse del lugar le diremos, no gquieto coﬁ una -,
voz fuerte. El regreso al perro lo debemos de hacer en una forma
lenta y en direccidn a un costado del animal. Debemos de estar --
siempre observando al animal para poder realizar la correccién en ~

-el momento indicado.

Cuando dejemos al perro eh quieto y nos hayamos alejado después de
haberle dado la voz de mando, si se muve y desea abandénar la posi-
cién entonces debemos gritarle no-quieto y si a pesar de ello aban-
dona ‘el lugar, debemos tomarlo del collar y llevarlé a la misma po-
sicién que tenia inicialmente. Esto lo debemos de repetir tantas -

' veces sea necesario (3, 6, 8, 17).

" 5. Aquis
~ Orden: Aqui
- Equipo: Collar estrangulador de cadena y correa de 6 metros.

- Voz represiva: "NO"

En esta ocasién utilizaremos una correa de 6 mts. y nos dirigiremos
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a un lugar en donde hayé distancia suficiente para gue cuando el pe-~
rro domine el ejercicio podamos permitirle que se aleje y llamarlo a

gran distancia.

Los primeros entrenamientos los haremos con el perro sujeto a la co-
rrea, nos quedaremos parados dejando toda la longitud de la correa y
lanzando hacia adelante cualquier objeto que conozca el perro, lo in
citaremos a que vaya a recogerlo; el objeto lo debemos lanzar dentro
de la distancia que permita la longitud de la correa, es decir a =--
seis metros. Cuando el animal vaya a recoger el objeto, le ordenare
mos aqui, al tiempo que tiraremos de la correa para obligarlo a re--
gresar,..acariciéndolo seguidamente pafa.demostrarle nuestro afecto.
Cuando obedezca bien a la 6rden de regresar, volveremos a ensayar,
empleando en esta ocasién la correa de 6 metros con la de adiestra--
miento; ordenaremos sentado al perro y, lo dejamqs guieto en su lu-
gar, posteriormente nos alejamos de &l los siete y medio metros que -
nos permite la longitud total de la correa; nos ponemos frente al pe
rro y lo llamamos aqui, al tiempo dque tiramos la correa en el caso

de que ¢l animal no venga.

Finalmente entrenaremos el ejercicio con el perro libre de correa, y
en caso de que al llamarlo no acudiera, nos dispondremos a irnos en
direccién contraria al perro, como si lo fueramos a dejar solo; nun

ca debemos correr hacia él para agarrarlo.
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El perro al observar que nos vamos, vendré corriendo detrés de -~ -~
msotros para alcanzarnos y en ese momento lo volveremos a llamar -

aqui, feliciténdolo cuando llegue (3, 6, 8, 17).

GRUPO IX. Ejercicios especializados.

Previamente efectuaremos un repaso de los ejercicios que ensefiados,
los que debe dominar correctamente. Estudiariamos al animai mieﬁ-—
tras camina junto a nosotros, el cambio de velocidad, ritmo, y otros
movimientos caracteristicos. La suvidad con gque responde a las_ 61;'-

denes de, sentado, echado, adelante, quieto y el agui.

Asi comprobamos si el animal tiene predisposicidn para llegar a cum
plir con el entrenamiento. Todo lo que queremos obtener del animal,
supone la colaboracidén voluntaria ante todo por parte del -perro y la
combinéqién de nuestra ayuda, lo que reguiere un entrenamiento pro-

gresivo,

El aéiestramiento de perro-guia debemos basarnos exclusivamente en
todas las necesidades comunes a los seres humanos que viven en las
grandes ciudades. La rutina diaria del invidente, no se diferen--
cia en nada con las de un vidente, que necesita trasladarse de su
casa al trabajo, efectuar compras, llamadas telefdnicas, visitas de
clientes o amigos, asistir a escuelas, consultorios, viajar en taxis

camiones, etc. (12, 15, 17).

Posteriormente a los perros los someteremos a pruebas de aptitud ~
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y deseo de colaboracién, donde probaremos los giros de la izguier-
da, derecha, atrés, y volver sobre sus pasos y adelante. Estos mo .
vimientos son transmitidos al perro en forma natural. Por lo gene
ral un animal inteligente y dominado los ejercicios de obediencia
bésica, normalmente seguird los cambios que efectuemos cuando este
mos en marcha. Sin embargo, los debemos de capacitar y familiari-
zar a los cambios de direccién al llegar al cordén de la acera, en
donde nos debemos de detener. Del cordén de la vanqueta podemos -

elegir, continuar, girar a la izquierda o derecha o regresar.

A la orden de adelante, el animal debe de dirigirse en linea recta
hacia el cordén de la acera, donde se detendr& marcando el cordbn

de la bangueta con un suave toque con el hocico de nuestra pierna,
a la vez que se cruzaré levemente o se colocard en posicién de‘sqg
tado. Desde esta posicidn no se debera mover hasta que le ordene-

mos nuevamente, adelante o algun cambio de direccién (12, 15, 17).

3.4.3. El Arnes: Cuando los perros efectfen perfecﬁamente los gi-
ros a ambas direcciones, desde posiciones estlticas o en movimien~
to, ser& el momento en que los colocaremos el arnés. Hasta este -
momento todos los ejercicios habian sido impartido con el perro a

la correa, con la cual le marcabamos el estado de salida.

EL proceso de traslado de control de la correa al arnés es de par-

ticular importancia y marca el cumplimiento del programa basico para



ARNES: Correas de cuero de 3 cms. de ancho por 3 mm. de respe-
sor. Manija de cafio y mosquetdn en cada punta. A: Circunferen
cia 95 cm. correa pectoral que parte de la A: 58 cms B; espacio
sobre el dorso: 8 cms. C; sobre distancia de 15 cms. D: coloca-
cibn de correas de 20 cms. E: correas partiendo hacia el pecto-
ral de 21 cms. G: correa gque prende en la pectoral a una distan
cia de 14 cms. de la A. Manija de 46 cms. de largo.



52

ser introducido al especidlizado. Este lo debemos de llevar con --
gran capacidad y cénocimiento de la psicologia del animal, para éue
podamos llegar a un resultado positivo con el menor contratiempo y -
retroceso en la pasividad del perro. En algunos, este proceso pue

de llevar algunos dias de aceptacién, mientras que en otros puede -

ser inmediato.

No obstante, al colocarle el arnés, le debemos de mantener su correa
puesta todas las veces que salgamos a la calle, Esta medida se de-
be, a que en algin momento, el ciego se soltar& del arnés y perderd
el contacto con el perro, éor lo que teniendo el perro la correa --
puesta, el ciego se .podré tomar nuevamente del arnés (lzpfis,.l7, -

18).

El arnes deber& ser de cuero, el cual lleva una manija‘de cafio en -
cuyas puntas se soldan las evillas que se prenden al arnés. Esta -:
manija debe de ser de 46 cms. de largo, siendo un factor importante
para el trabajo de equipo. Cuando el perro comience a trabajar con
el arnés, deberd sentirse comodo y que este no le moleste en absolu
to., No debe de haber ningln signo de ansiedad, Los primeros pasos
debemos llevar al perro en la correa (ademés del arnés), a la que -
estf acostumbrado y le servir8 para aceptar la nueva sancidn. Muy
pocas veces este produce molestias y muy pocos perros tratan de'qu;
tarselo. A la medida que el animal adquiere confiapza, vamos acor-

tando la correa hasta la altura de la manija, asi se va familiarizan
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-=do con ambos; Puede ser que alglin animal se resienta un poco; en
estos casos debemos de acostumbrarlo, haciéndole caminar por lar--
gos trayectos, hasta que demuestre comodidad en sus movimientos.

El traslado de la mano, de‘la correa del arnés, lo haremos sin que
el ghimal lo perciba. Muchos animales lo aceptan gustosos y una -

vez que se conduzcan en forma correcta, y realicen giros en ambas -

direcciones y retrocesos con agilidad, daremos por terminado este -

periodo de aceptacién del arnés (12, 15, 18).

3.4.4. 1Los obstéculos: Para el ciego esta palabra significa algo

.

] uﬁubbjéto que obstaculiza su paso,

Los perfos guias estan acostumbrados a caminar en 1fnea recta por -
el centro de la vereda de un punto hacia otro, lo que significa que
‘en Areas pobladas, estén caminando en linea recta de una cuadra a -
la otra hasta que se les ogdene un cambio de direccidén. Existen -—-
lvarios tipos de obstéculos en el tfayecto de este andar recto como .
por ejemplo, la presencia de personas caminando, escaleras, cajaéi
canastos, equipos de obreros, coladeras abiertas, ®nstrucciones, =
etc, Obstéculos naturales se encuentran a menudo en los suburbios
o campo, donde no existen a veces pavimentadiones y el ciego y su

perro guia deberén caminar por rutas a campo abierto, calles sin -

pavimentar, pasar através de bosques donde existen ramas bajas, -

arbustos, etc. (12, 15). -
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" Al problema que nos enfrentamos no es de que el perro pueda chocar
contra un &rbol o una caja, sino que este se haga a un lado sin de
jar suficiente espacio para que el ciego pueda pasar a su vez, sin

llevarlo a golpearse contra el obstaculo.

Por codnsiguiente debemos de comenzar con los obsticulos mis comunes:
por ejémplo un poste. Encaminamos al perro en direccibén hacia el -
obstéculo (el poste). Com se trata'de un animal normal se haré a -
un lado continuando su camino, pero al tratarse de su primera expe-
riencia ho dejard suficiente espacio para que nosotros pasemos sin
golpearnos. Sabiendo de antemano lo que va a suceder, daremos un -~
fuerte golpe al poste y le ordenaremos "NO" a la vez que empujemos
al perro hacia un costado. Este ejercicio lo repetimos ﬁodas_laé -
veces necesarias a fin de lograr imprimir un reflejo condicionado

.de magnitud estable (15).

En estos-&asos se trata de un reflejo condicionado visual y‘auditin
vo, y que aparecer& en todas las situaciones bajo la influencia de
condiéiones determinadas y similares, y duran mientras no cambien -
las condiciones que los originan. El animal utiliza el mecanismo de
los reflejos condicionados. Lo que presupone que todo estimulo ex-—
terior que durante varias veces coincide en el teimpo con la accién
del éstimulo no condicionado, origina la misma reaccibén. A este -~
respecto es importante la circunstancia de que en la formacién de -

los reflejos condicionados pueda tomar parte cualquier sistema - -
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perceptivo del animal, E1 perro forma el reflejo condicionado al
obstdculo, que lo lleva a apartarse y dejarnos el espacio necesa-~

rio para pasar (2, 12, 15, 18).

El mismo procedimiento seguimos con los obstéculos que se encueﬁ-—
tran a la altura de la cabeza tales como cuerdas de tender ropa, -
toldos bajos, alambres, ramas etc. Se le hace dq; unas vueltas al
perro y eventualmente se le dirige hacia el obstéculo (ejemplo uﬁa

rama).

La finica variante en este caso es que vamos disminuyendo el paso =
del animal antes de golpear la rama, pero comc ya ha escuchado el
"NO" represivo, lo asocia con el movimiento de nuestra mano hacia

la rama (12, 15).

Otros tipos de obstlculos pueden ser tanques de gaé, automéviles -
estacionados en las entradas de las casas, para cargar gas, arre--
glo de llantas doﬁde existen mﬁngueras de aire atravesados en la -
acera, etc. escaleras de pintores, veredas abiertas por las distin
tas compafiias de gas, electricidad etc,.,. son obstéculos que apare;
cen en forma inesperada y en los lugares de paso obligatorios del -
ciego. Algunos de estos obstéculos pueden en alguna forma obstruir
completamenté el paso del perro-guia y el ciego, por lo que este -

deber& bajar a la calle por su propia iniciativa, fGnicamente porque

no tiene otra alternativa. Este ejercicio lo haremos en perxgdos
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de adiestramiento en forma natural, pero si por alguna razén el pe
rro duda, lo tendremos que alentar a bajar. El perro sabe que de-
be ﬁajar la calzada para esquivar el obstdculo, pero debemos sefia-
larle que debe marcar el cordén de la banqueta al-giego. .De acuer.
do como le hayamos enseflado, debe sentarse o detenerse cruzéndose - -
un poco por delante de nuestras piernas tocéndonos apenas las rodi .
llas con el hocico, y esperar a que nos preparemos para el cambio,
o sea bajar la acera. Debemos de ejercitar muy bien al animal pa-
ra estas circunstancias y ensefiarle que una vez que baje Ia banque
ta, debe prestar atencién al tréfico (el ciego también deberd escu -
char el trafico), caminar bien juﬁto 2 la acera hasta librar el ~-—
obstéculo.para luego volver ; la banqueta, marcando suavemente a =~

su guia la subida.

Con la practica, el perro se comporta correctamente, marcando, ba-
jando, para luego regresar a la acera y continuar en el centro de
la misma en linea recta. Debemos de corregir cualquier duda y es—

- timularlo para que preste atencién al trabajo (12, 15, 18).

dtro obstédculo, que necesita mucho‘cuidadé ¥ en varios aspectos son
los m8s dificiles, son las personas. Debids a sus movimientos que
né son sistemétiéamente controlados, Los movimientos imprevistoé,

la rapidéz con que se desplazan y los cambios de direccién, nos --
producen un gran probelma. Si entrenamos al perro para esquibar a

las personas siempre en movimiento, éste se veria sorprendido ante
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las que se mantuvieran inméviles. Aigunas personas caminan més ré
pido gue otras, se grupan diferente, .etc, Pueden pasar al lado ==
del perro sin molestarlo, mientras otras tratar&n de acariciarlo.
Es justamente la inconsistencia de movimientoé que el perro debe -
llegar a dominar. ILa posicién que debemos adaptar‘es la de dejar

que el animal se desenvuelva por su propia iniciativa.

Muchos perros se conducen adecuadamente entre el pGblico desde un-:
principio, en cambio otros, se sienten indecisos o dejan poco espa

cio para que podamos pasar sin tropezar con las personas.

Si un perro pierde un poce su cohtrol se encontrari indeciso entre
esquibar al iAdividuo o pasar sin dejar suficiente espaciovpara dg
sotros, debemos de\golpearnos la pierna izquierda al teimpo que el
animal se aproxima a la persona, a fin de que asocie el golpe con .
su aproximacibén al individuo. Por el mismo principio en que se for
maran los reflejos condicionados a los obsféculos eh este caso apa
rece el reflejo condicionado a la accién del obst&culo presente, =

con la respuesta correcta (12, 15, 18).

El golpe no es una amenaza para el perro. Nunca debemos golpeaxr -
al perro pues podriamos turbarlo completamente. El ruido del gol-
pe siempre deberé ir acompafiado de la voz represiva ‘"NO', La com-

binacién del rebroche en la voz con el llamado de atencién produci

do por el golpe, influyen en el animal para que este presente - -



58

atencidén a su trabajo y procure agradarnos, para que posteriormen~

te lo podamos felicitar.

_ También debemos de ensefiarle a los perros las subidas y bajadas de
las escaleras., Al aproxiharnos al primer escalén lo deber& marcar
como lo hace para el cordén de las banquetas, A Eontinuacién ini~ "~
ciaremos el ascenso o descenso a paso lento, reteniendo su paso. ?
Seguiremos al perro confiadamente, prestando atencibén a lo que el
arnés nos trasmite a la mano. Con cada posicifén del animal egte -
varia de posicién, lo que nos represénta una gran informacibén (12,

15).

Todos los errores los debemos corregir inmediatamente, aproximada-
mente en un perfodo de unas doce semanas, tras un programa de ejer
citacién variada haremo; que el animal se encuentre completamente

seguro y capacitado para esguivar todo tipo de obsticulos. Una -
vez que.el perro este trabajando con el ciego, este podr& encontrar
una gran variedad de forma, pero el animal responder& con la misma

seguridad (12, 15, 18).

3.4.5. El Tr&fico: Uno de los aspectos principales en este tipo
de adiestramiento, quiza el mds vital de todos ellos es el peligro

del tré&fico moderno.

“El problema de tréfico se simila en parte, conjuntamente con la --—
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parte més avaﬁzada de la ensefianza de los obstécules. No podria--
mos salir a la calle para entrenar al animal sin encontrarnos con
el tr&fico; por lo tanto esta parte del adiestramiento no lg pode-
mos considerar en forma separada. Cuéndo estamos adiestrando al -
perro, debemos de observar sus reacciones ante la proximidad de --
vehiculos o ruidos caracteristicos. Si el animal muestra nerviosis
mo lo debemos de calmar dindole algunas caricias, en general intro
ducimos al animal en forma tranquila a suave a los diversos rufidos

producidos por el tr&fico y a su paso en las calles y crﬁces.

La ensefianza del cruce, solamente lo llevaremos adelante, cuando -~
el perro sea un experto en obediencia y trabajo de obst&culos, Lle

varemos al perro hacia el cordén de la banqueta donde se detiéne o

3
.

se sienta, tai como se.lo hemos ensefiado., Cuando le ordenemos ade
lante iniciaremos el cruce de la calle en linea recta hasta llegar
al otro lado.‘ Si el cruce est8 libre no existe ningtn problema, -
pero hay momentos en que en forma imprevista aparece un coche en el
camino. Esta es una contiﬁgencia para la cual debemos preparar al
perro, Una dificultad seré& cuando al perro le ordenemos adelante

v se aproxime un carro. En este caso debemos de transferir la res
puesta de la orden adelante, quieto, automético por iniciativa pro

pia (12, 15, 18).

Esto se basa en la formacién de reflejos condicionados combinados

al movimiento de los coches, aproximacién y ruido que producen, y
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»éue se traducen en peligro. -Los cambios én el estado funcional de
‘bs centros nerviosos pueden producirse bajo la accién no sélo de -

‘ estimulos condicionados, sino también de estfimulos no condiciona--
dos (conservacién de la vidé). Con el adiestramiento logramos que
a la sola vista y oido del vehiculo en movimiento el animal actle
respondiendo al reflejo condicionado de quieto, aunque persista en .
su mente la respuesta a la orden.de adelante. Uga vez que deje ﬁé
ner concordancia con el momento, la respuesta a la orden de adelan
te se haré presente. Lo importante es que durante este entrena- -
miento, el animél no experimente inhibiciones o llegue a temer a -

los coches.

La actibud del animal debe ser consciente que un tra&fico en movi-
_miento es peligroso y debe ser muy vigilado, pero que no le debe -
de temer. En un principio es Conveniente gue COmEencemos con un =-~'

coche de la Instituciéﬂ (12, 15).

Buscamos un lugar tranquilo, donde no existan interrupciones ni --
distracciones. Es escencial de que todo se desarrolle en forma =--~

- normal y tranquilo, y que el perro no se distraiga.

Nos detendremos junto con el perro en el cordbén de la acera y espe
raremos, Cuando podamos escuchar que el vehiculo se aproxima, le
ordenaremos al perro adelante. Al momento de cumplir con la érden

el coche deber& frenar repentinamente delante de nosotros. En este
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momento ordenamos "NO" y le impedimos adelantarse y que deja la -

banqueta.

El animal no le teme al vehiculo ni al ruido para este no es mas -
que otro obstéculo que deberi esquivar, a no ser que nosofros lo ~
detengamos. La repeticidn de esta situacién la héce comprender --
que el vehiculo que se aproxima y se detiene delante, en el preci-
so momento que le ordenamos adelante, es en cierto modo diferente,
'y no debe ser esquibado. Sino todo lo contrario le debemos impe--
dir efectuar cualquier movimiento. A medida gue se da cuenta, pro
gresivamente interprgta el nuevo esquema con una prActica constan-
te. De entre los di&ersos estimulos aclisticos, el animal seleccio
na aqueilos que le anuncian el peligro, y como resultado de las -~
conexiones temporales asi formadas exterioriza un reflejo condicio
nado gue le permite evitar el peligro en todos los~caso§ de simi}g

res condiciones (12, 15, 18).

Luego el animal se da cuenta, que una vez que el coche continfia y
pasa, le permitiremos continuar con la orden de adelante. Una yé
riante de este ejercicio es cuando un vehiculo se detiene a pocos
metros del animal y luego a pocos centimetros, hasta que compren—
da que debe esperar, por todo el tr&fico que se aproxime de su la
do que seria peligroso intentar cruzar adelante. También se debe
dar cuenta, que cuando un vehiculo se detenga delante de nosotros,

y se apegue el motor, se podr& cruzar sin peligro. 'Su sistema -~
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auditivo ha captado que no existe ningGn ruido que provenga del ~-
vehiculo que se encuentra estacionado. Sobre esta misma base proce
demos a continuar con los cruces en ambas direcciones. A la orden

de adelante, el perro dejaré la acera y comenzar& a cruzar. Un co~
che se aproximard por la izquierda desde el otro sentido. El perro
gue ya tiene buen cuidado y pone atencién en el cruce del tréafico -
de su lado, captaré répidamente esta nueva alternativa del tr&fico

de dos sentidos.

No existe bésicamente diferencia alguna en que el vehiculo venga de
otra direccién y corte el paso al animal. En ese‘momento, le orde~
naremos "NO", nos detenemos y retenemos al perro inmovilizéndolo en
el mismo lugar. Tan pronto como el vehiculo haya circulado permiti
remos al perro que cruce en la misma direccién. Otro problema po--
dria ser una bicicleta, la cual no produce ningfin ruido y el ciego

seria incap&z de detectarla, pero para el ofdo sensitivo del perro

no representa un problema grave. Para este tipo de obst&culo repe-
tiremos varias veces el ejercicio a fin de que conozca el ruido ca-~
racteristicos de la bicicleta y pueda este hacer aparecer el refle-
jo condicionado al peligro que representan los vehiculos en movi--

miento. Igualmente debemos hacerle con otros vehiculos gue pode- -
mos encontrar en las calles, como motocicletas, caballos, etc. (12,

15, 18).

Una vez que el perro demuestre seguridad en los cruces, lo llevare-

mos a las partes de mayor tréfico de la ciudad a f£in de que adquie




63

~ra experiencia en el verdadero tréfico. E1 problema del trafico -

real lo debemos de repasar constantemente.

Llevaremos al perro por las calles de la ciudad, lo subiremos a los
distintos vehiculos de transporte, camiones, taxis, ferrocarriles,
tranvias, a fin de comprobar que el animal podr& prestar la ayuda =~
‘necesaria al ciego. También debemos observar que no se inguiete por
los rﬁidos producidos por una frenada brusca, cornetas, répida ace~
leracién del vehiculo, etc. Una vez dentro del coche, el animal de
bera permanecer sentado junto a nosotros, y de rno haber espacio de-
be echarse bajo el asiento. Observaremos que el animal no muestre
si;nos de ﬁareo.. Que el roce de las personas, o un tropiezo o piso
t6n.involuntario, no lo haga'reaccionar violentamente. También lo
.llevaremos a la es;acién del tren o estaciones del metro, donde --
practicaremos en la taqui;la‘esperando nuestro turno para la adgui-
sicién de boletos, en el andén, los bafios etc., El animal deberd sa
: ¢
ber conocer las diferencias de altura del andén, el peligro que re-
presenta cruzar las vias o aproximarse a ellas, llevéndonos siempre
por el centro del andén y evitando la proximidad de las vias. La -
actitud del animal en los pasos de las vias deberd ser como en el -
caso del tréfico, a&udado por nosotros que debemos estar muy aten--
tos al ruido que produce la aproximacidn del tren. Encontréndose =

las barreras bajas, no detendremos como en el caso de coches aproxi

mindose y no buscamos esquibarlas (12, 15, 18).
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Nos meteremos a un vagdn y le ensefiaremos al animal que al llegar
al destino (aqui el ciego deberd conocer la estacidn en que desea
bajar y para ello contar& las detenciones hasta llegar a la suya)
preste especial atencidén a la altura que quede colocado el vagdn, y
si existe una altura mayor a un escalén comiin, buscaremos otrabsaLi

da o de lo contrario simularemos que alguien nos ayuda.

Les ensefiaremos también a dirigirse a las taguillas, a las salas de
espera, bares, bafios etc. A este respecto es de gran importancia -
de que en la formacién de los reflejos condicionados pueda tomar --
parte cualquier sistgma perceptivo del animal, poniendo en juego -~
cualquier érgano de los sentidos. Y esto signffica que en la acti~
vidad ofientadora del animal sumado en un medio ambiente, comienzan
a sumarse todos los sistemas receptores, lo cual amplia de gran ma
nera sus posibilidades de adaptacibén. La excitacién de aparato vi
sual y del olfato se convierten en sefiales, adquieren la categorié
de indicios por los que el animal, valiéndose de receptores de dis
tancia, (vista, olfalto, oido) encuentran los bares, casas de Fomi
da, bafios etc. Valiéndonos del sistema perceptivo de la vista, le
podemos ensefiar a llevarnos a la silla vacia del bar. Igualmente

hacia el teléfono. Por el del oido, podr& ubicar el ascenser de -

cualguier edificio reconociendo el ruido caracteristico del mismo

(L2, 15, 18).
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Finalmente el animal lo debemos de llevar a los hoteles, salas de-
concierto,- bibliotecas etc. Debemos de ensefiarle a pasar a trafes

de las puertas giratorias, reconocer las puertas de cristal, etc.

Al final de curso de adiestramiento, el perro guia estari capaci-

tado para su trabajo con muy alto porcentaje de seguridad.

El perro deberd ser usado constantemente y: a consecuencia de este

ejercicio continuo, adquiriri gran cantidad de conocimientos:




66

3.5 REQUISITOS DESEABLES PARA OBTENER UN PERRO.

Bl primer requisito para la obtenci6n de un perro gquia para ciegos,
es el envio de una carta a la Institucién, expresando el deseo de

poseexr un lazarillo.

-Posteriormente nosotros le enviaremos en respuesta un cuestionario
que debera contestar. Esto tiene por objeto establecer las aptitu-
des del solicitante. Los nifios no los admitimos hasta la edad de -
16 afios, mujeres de més de 45 affos y hombres que pasen los 50 afios,
debido al desgaste fisico y esfuerzo mental que el perro gufa obli~
ga a efectuar, adem&s gue en las personas de edad, los sentidos se
pueden ir perdiendo. No obstante podemos reconsiderar las edades,
tratandose de personas de fisico fuerte y alta capacidadrmental. La

razén mds poderosa que puede exponer es, que lo ayudari a conseguir

o0 mantener su empleo (12 ).

En el cuestionario les preguntaremos sobre las condiciones del ho-
gar donde el perro tendr& que vivir, y el lugar de trabajo donde ~--
esperaréd al ciego. fl grado de movilidad de cada aspirante debe ser
conocido por el instituto, como asi también si se encuentra afecta-
do de alguna incapacidad fisica'que pudiera tener un efecto determi-
nante en el perro. Las personas que se sobresalten continuamente y

teman a los otros perros no los aceptaremos.

Los cuestionarios los dividimos en dos partes: y deberén ser de -

la siguiente forma: (12, 15).
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I. DATOS PERSONALES

II. INFORME MEDICO
1. DATOS PERSONALES ~
CUESTIONARIO

Datos necesarios para-la obtencidn de un perro guia.
(Llénese todas las preguntas con letra de molde o a m&guina. Si -
el espacio para la respuesta no es suficiente favor de afladir otra

hoja).

Feché:

. Yo , cuya direccién la daré a --

continuacién, solicito se me done un perro guia para ciegos y el
curso especial del uso y cuidado del perro guia, entendiendo que -

no necesito enviar ninguna cantidad de dinero para su obtencidn.
I. PERSONAL:

1. Direccién:

(calle) (NGmero) (Colonia) (cédigo)

(Ciudad, Entidad, Pais)

2. NGmero telefdnico:

3. Edad:

4. Sexo:
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Altura;
Peso:

Estado civil:

Nfmero de hijos:

Cuéntos dependen de usted?

Nombre y direccidén de un conocido:

B. EDUCACION:

1. Primaria:

2., Secundaria:

3. Preparatoria:

4. Licenciatura:

5. Habla espafiol:

6., Otros idiomas:

7. Lee braille:

C. DEDICACION Y ECONOMIA:

1. Dedicacién:

a, Antes de la ceguera:

b, Después de la ceguera:

c. Nombre y direccién de su actual trabajo:
d. Tipo de transporte que utiliza para trasladarse a su trabajo:




69

e. Describa la ruta:

2, cCudles son los planes para el futuro?

3. Tiene la posibilidad de pagar el transporte de ida y vuelta --

hacia nuestra escuela?

4. Economia:

‘a, Persepcidn mensual:

b. Qué parte del total es pensién o ayuda para ciegos?

c. Total persepcibén del afio pasado:

D. VIVIENDA:
1. cuénto tiempo ha vivido en:

- Domicilio actual:

- Domicilio anterior:

2. Direccién del domicilio anterior:

(Calle)
(NGmero) {(Colonia) (ciudad) (Pais)
3. Su domicilio actual es:
Casa propia () Departamento ( )
Niimero de pisos () Cuarto ()

4. Es propietario de su casa, vive con parientes o amigos o rentasu

casa?
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5. En que piso vivez

6. Cuintas personas viven con usted?

a, Culntos de ellos son mayores de 12 afios?

b. A todos ellos les gustan los perros{ si la respuesta es negati
va, cuil es la causa?

E. MISCELANEOS:

1. Ha tenido o tiene actualmente un perro?:

a. 8i la respuesta es afirmativa, en una hoja de papel aparte, ==
describa lo siguiente: Raza del perro, cuénto tiempo lo tuvo,
la razén porque ya no lo tiene, también deﬁcriba algln inciden
te interesante del perro cuando lo tuvo.

b. Si usted nunca ha tenido un perro, describa con sus palabras ~
una historia de un perro. |

2, Ha tenido algun perro guiaé

a. Si la respuesta es positiva; de que Institucibén lo obtuvo?

b. Nombre del entrenador y domicilio:

c. Qué le sucedi6?

3. Ha hgcho alguna solicitud de un perro guia?

a. si lé respuesta es positiva, en que afio:

b. Nombre de la escuela la que le solicitd:
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c, Cuil fué su respuesta?

4, . Qué otras mascotas existen en su casa?

5. Porqué desea un perro guia?

6. Tiene usted?

a. Jardin en su casa?

1. Se encuentra cercado?

2. Cuil es la altura de la barda o cerca?

‘b. Existe alglin terreno valdio cerca?

"~ ¢ .La mayoria de las banquetas se encuentran pavimentadas en su

ciudad?

A»“MV7. Describa las condiciones donde deberd triabajar, el perro guia

:_'Puede usted alimentar y cuidar al perro quia?

cri 9. -8 usted vive en un condominio, podri tener al perro en su de-

i i, partamento?

" 10. Cuéndo esta disponible para venir con nosotros:

a. Inmediatamente c. 60-90 dias

:5}' 30-60 dias d. Despues de 90 dias

' 1l. Nombre y domicilio de la persona que le ayudd a contestar el

cuestionario:

Firma del ayudante
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12, Nombre y direccién de 3 referencias:

.

Firma del solicitante

II. 1INFORME MEDICO.

A. HISTORIA.

L.

Nombre completo Edad -

{Calle) (NGmero) (Ciudad) (Es tado) (Cbdigo)

3, En qué afio ocurrié la ceguera?

4, Termino médico de la enfermedad:

5., Grado de visidn:

a. Sin persepcién de luz () d. Movimiento de mano ()
b. Persepcién de luz () e. Dedos de la mano ()

c. Proyeccifn de luz () f. Ligera wvisién ()
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Qe

11,

12.
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Alguna intervencidn quirfirgica?

Alguna dieta especial:

Cantidad diaria de bebidas alcohllicas que ingiere (escoga)

Nada ' Ocasionalmente - Mucho

Utiliza algun aparato para el oido?
Tiene antecedentes de:

Problemas cardiacos:

Signos asociados (Cianosis, pulsaciones anormales, etc.)

Alta presidn?

C6mo camina: Réapido () Lento () Normal { )
Tiene algun problema con los pies, si la respuesta es positiva,

¢cuil es?

Padece de algo de lo siquiente:

Aiergia | d. Bronquitis ‘
Problemas de nariz e. Asma .
Problemas de oido £, Ulcera

Diabetes h. Epilepsis

je. Atritis

+

———— .
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'B. FISICO:
1., Sentidos: Oido: Medio poco bueno
Olfato: Medio ‘poco bueno

Tacto: Medio poco bueno

2, Salud en general: Fisica: buena A regular

mala
Mental: Calmado Paciente
Nervioso Irritable

3. Promedio de la ceguera, porcentaje y grado de avance:

4; Evaluacién general:

5. En su opinién, el solicitante se encuentra en buen estado £isi-

co y mental para manejar un perro guia?

Firma S : cédula Profesional
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Nombre del Médicoé o : ol

Domicilio:

Fecha:

Las personas que aceptemos podré&n ingresar al Instituto donde perma

necerén durante un mes .a fin de seguir un curso de capacitacién. ,

Las clases las organizaremos con ocho miembros, divididos en dos -

grupos de cuatro (segin el pais) (12, 15).
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3.6 ADAPTACION ENTRE LOS ASPIRANTES Y LOS PERROS.

La adaptacidén la comenzaremos exponiéndoles a los aspirante el méto
~do por el cual el perro trabajdé y los fundamentos del adiestramien-
to. ILos prepararemos para que tengan conciencia de los problemas -~
que enfrentar&n durante el curso. Les haremos apreciar las cualida
des de los perros que les entregaremos y que serd responsabilidad -
de ellos de que continGen en»el mismo estado mental y fisico. Des-
tacaremos la importancia del uso de la voz y la convivencia de man-
tener un contacto verbal con el animal, siendo esto importante en -~
la actitud del perro hacia su t;abajo. Este debe conocer claramen-
te por el tono de voz si ha realizado bien o mal su trabajo. Tam~-
bién sera responsabilidad de ellos, felicitarlo y estimularlos si -
lo han hecho bien, ademés de la limpieza de los perros, como asi de
‘a alimentacién y todas sus necésidades. Para esto les proporciona

.emos el equipo necesario para su mantenimiento,

Josteriormente les entregaremos los perro, los cuales deberén perma
zcer todo el tiempo juntos. De esta forma se adaptar&n mutuamente.
Es importante que cuando les entreguemos a los perros les digamos -

los gustos y disgustos de cada animal (12, 15, 18).

Los perros deber&n permanecer con los ciegos las 24 horas del dia.
Como no conocemos el caricter y temperamento de los aspirantes de--
bemos de hacer un anflisis aproximado de cada uno de ellos. Algu-

nos serin mas din&micos que otros, mis confiados de maneras y -
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y actitudes diferentes, etc. lo que evaloraremos a fin de que poda-
nos acertar en la eleccién del perro que m&s le convenga a cada uno.
‘TaMbién en el caso de personas altas, debemos de darles perros de =
" mayor tamafio y fortaleza que a las més bajas. Igualmente las muje-

res difieren de los honbres (12, 15, 18).

Clases de précticas.

Primeramente comenzaremos las clases practicas ocupando el lugar --
del perro. Haremos gue los invidentes tomen el arnés con su mano =
izquierda préximo'a su cuerpo, mientras que nosotros los sujetare--

mos firmemente en la posicifn gue normalmente lo lleva el perro.

4De esta forma impartimos las primeras nociones de cbémo darse las -—l
6érdenes., Los ciegos deben adquirir confianza en los movimientos -
para poder seguir libremente el arnés. Les enseflaremos a los aspi
rantes el modo de hablarles a los perros y la importancia del esti
mulo y correccidn,a fin de suavizar el camino para cuando reélmen—

te trabajen con su perro guia.

Una vez que el invidente domina los movimientos del arnés, empeza-
remps a trabajar con los perros, Debemos de estar aténtos en todo
momento a fin de poderle prestar ayuda, particularmente en los cru—
ces de las calles. El ciego no deberd cruzar las calles por donde
el tr&fico se aproxima del lado derecho del animal, debido a que -

el cuerpo del ciego le dificultaréa la visién. La forma mis segura



78

es por las calles en que el tr&fico se aproxima por el lado izquier

do del perro {12, 18).

Una variante importante gue debe tomar en cuenta el ciego es que, -
cuando va con el perro y alguna persona lo toma del brazo, el perro
se desentiende de la funcién de guia, por lo que el invidente debe-

r4 prestar gran atencién a esta situacidn.
.'\

Durante las précticas, una falta comfin en el aspirante es la:dé no
usar sus manos, debido a que los c¢ciegos se han acostumbrado a que -
los trasladen, a ser guiados por amigos o parientes y han olvidado

el manejo de sus brazos para indicar direcciones.

Por consiguiente ténemos gue reeducarlos en la importancia gque re-~
presenta el uso del brazo derecho para apoyar las Ordenes, ya que
los perros tienen un poder de captacién de movimientos muy grande
y en el trabajo son considerablemente Gtiles por la combinacién de
la voz y sefia. Las sefias también ayudan para que puedan visualizar
.las 6rdenes mis claramente y con ello contribuimos a que el animal
realice con mis seguridad y equilib;io cualgquier cambio de direccién
desde una posicidén estitica desde los cordones de las aceras. ﬁos
perros, generalmente no se adaptan muy répiaamente a aceﬁtar bxdenes

impartidas por voces extrafias, y en las primeras etapas del adies~

tramiento, las sefiales vienen a ayudar,

Debermos de seguir la rutina de trabajo con la gue hemos entrenado
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al perro. Este sabe conducirse ante los obst&culos, tréfico, cru-
ces, etc, ‘El aspirante deberd tener confianza en su perro y aceptar
sus decisiones. En los cruces de calles, también es responsabili--
~dad del animal tomar determinaciones. En las calles controladas --
con semaforos, el ciego y no el perro debe saber cuando es seguro -
cruzar.. Es una combinacién de la audicién del no vidente y de su -
capacidad de captacién de los sonidos que produce el tr&fico en mo-
vimiento (indist;mtamente en ambas direcciones y del ruido produci-
do por los pasos de los demés reatones que cruzan la calle. Cu;ndo
escucha que el tr&fico se ha detenido y ademés percibe el paso ace-
lerado de otras personas que comienzan a cruzar, éste debe ordenar

a su perro, adelante y realizar el cruce (12, 15),

Puede suceder que estando el ciego y.su perro en la mitad de la ca-
- 1le, aparezca un coche, En este caso, apareceré en el perro el es
timulo éue formé el reflejo condicionado al peligro dél'coche, y -
el animal reaccionar& de acuerdo al reflejo formado en esas ciréunﬁ
tancias, deteniéndose para luego proseguir con el cruce. El ciego
deberi estar atento a los sonidos que produce el trénsito en mo;i-—

miento y colaborar con el perro en todo momento; como asi también

tener amplia confianza en su perro (12, 15, 18).

Una vez se ordena adelante y el animal inicia el cruce el no viden
te deberd alentar a su perro, dejando espacio necesario entre el -

arnés y el perro para que &ste pueda desenvolverse cémodamente y =~




80

al mismo tiempo permitiendo clerta elasticldad. Los asplirantes y
los perros nunca cruzarin las calles en cualquier parte de estas, =
deberén cruzar en las esquinas donde esta controlado el tuéfico por
seméforos; y en las gue no existen, buscarin aguellas esquinas en =
que el tr&fico venga del lado izguierdo del perxo.: Es peligroso. el
cruce en esquinas en que el tr&fico puede dar vuelta del lado dere=
cho del clego y vaya por la calle que piensa cruzar. Debemos de en
frentar a los aspirantes a cruces complicades; los llevaremos a las
esquinas donde converjan varias calles, Todo tipo de pliblico puede
encontrarse en estas esquinas, ademis de diversos obstéculos, como

. puestos de perfodicos, de flores, de jugos, grupos de parsonas para
das esperando poder cruzar la calle, etc., En estos lugares debenos
explicar a los asplrantes sobre las dificultades que pueden encon==
trar como por ejemplor que el perro se le ordene adelante, el perro
comenzaré a caminar en lfnea recta, cuando de repente se desvia pa~
ra luego retomar la lfnea recta. Debemos aclararle al estudiante -
ia causa de desvio del animal, para que este le adgulera contianza

(12, 15, 18).

4 Tarblién es convenlente que consideremos la posibilidad de encontrar
whiculos estacionados casi sobre las mismas esquinas, En estos ca-
sos, para el perro, un vehfculo estacionado es un obstéculo, mbs que
debe esquibar; ya que esta plenamente consciente de que el vehiculo
.eata apagado. No se escucha nilnglin ruldo ds motor, en euyo caso el

estimulo formado al eonido y movimiento del vehiculo aparece da ==
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inmediato,

burante todos Qstos recorridos de practicn, debemos de seguir al =
aupirante,'para ayudarlo en cualquier momento, corregir los errores
' y prevenirle dello que sucede a su alrededor. De esta manera sexd
" més £6cil para el clego el tener conocimiento de lo que lo rodea =~ .
para poder planificar su camino, con conocimiento de los obstéculos
que se le preaentan y ass pqder interpretar los cambios de direc--

cién del perro (12, 15).

Durante toda esta préctica, debemos de darle indicaciones al aspi-
rante sobre la forma en que debe impartir las Srdenes y las direc-
ciones, Los errores de los estudiantes son bastante frecuentes y

estos los debemos de correglr. Una de las faltas grandes gque pue=

) den afectar al perro, es la incapacidad del aspirante de poder a-

preciar la gran importancia del estimulo y recompensa verbal que -
necesita el animal. Muy a menudo el estudiante comprende Que debe
falicitar al perro, pero no sabe que palabras utilizar y en que ==

momento las debe de decir,

Los perros también estén sujetos a altos y bajos en su trabajo, y

deben ser correglidos. Si quedan sin control pueden fallar en rea-.
lizar su trabajo, lo que puede volversae un serio problema si se’ ==
deja, Si el estudiante no corrige a su perro mientras est§ traba~

Jando, y este va perdiendo su capacidad, la falta no esta en el =~
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perroc, estar& en el aspirante., El uso de la voz y la eleccidn del
correcto tono, es la forma de demostrarle al perro, la falta come-
tida en su trabajo. Un animal que se va volviendo apitico en su =
trabajo, porque va perdiendo interés o por falta de concentracién,
oon un pequefio tirén en el arnés, haremos que recuerde la responsa-

bilidad de su trabajo (12, 15, 18),

Durante toda esta capacitacién el no vidente.llégé a conocer a su
perro, la informacidn que le trasmite al arnés y que es él vinculo
mis importantes que lo une al perro. Cada giro, movimiento, retro
ceso que realiza el animal, puede sentirse perfectamente‘en el --
arnés. Cuando el animal va a bajar un escaldn, el baﬁar su cuerpo

al arn8® tira hacia abajo. Visceversa en el caso de la subida (15),

En las esgcaleras, el perro>deberé bajar despacio, marcando a su due
fio el primer escaldn. Cuando el invidente percibe que al arnés se
endereza, o se vuelve a la posicifén normal, es que ha llegado al -
final de la escalera. Cuaﬁdo es un cruce de calle, el animal se ~
~ detiene y se cruza un poco delante de las piernas, se percibe cla-
ramente el movimiento del arnés. Es por lo tanto, muy importante’
llegar a dominar la informacién que nos trasmi£e el arnés ‘12, 15,

ig).

cuando hemos finalizado el curso, los estudiantes deberén regresar
a sus destinos acompafiados de sus perros, existe siempre por parte

de los mismo el temor de no saber resolver sus dudas, Al principio
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cada aspirante nos-deberd enviar un reporte mensual sobre el compor
tamiento del animal, trabajo de conjunto, si se encuentra apético -
o es demasiado répido. Como toma los cordones de las banguetas, los

giros, los cruces, etc.

La salud del animal deberd ser continuamente controlada para que --
pueda desempefiar correctamente su trabajo, Cualquier cambio de con

ducta del animal por mis pequefio que sea se nos deberi comunicar --

© (15, 12).

en un nuevo ambiente todo seri extrafio para el animal, donde las con
‘<iciones generales son totalmente diferentes a las de la Institucién,
lo que podré perturbar un poco al animal. El perro se habia forma-
do reflejos condicionados a un sistgma permanente de agentes bien
-establecidos por su repetid; aplicacién en el Instituto. Al llevar
lo a un nuevo anbiente, se altera el orden de sucesién de los esti-
mulos'que lo componen y las consecuencias pueden ser un transtorno

de la actividad nerviosa superior del animal.

Si transcurriendo un tiempo prudencial, el animal no se ambienta y
sdzcapacidad de trabajo se ve disminuida, tendremos que ir a la ca
sa}del poseedor del perro y ver las condiciones de vida en que se

desenvuelve el animal y percibir las condiciones que le son adver-

sas para su total integracién (12, 15, 18).
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Los no-videntes, una vez instalados en sus hogares, deberén recono-
cer en sus perros esos sintomas, sus caracteriéticas emocionales y

permitirles una adaptacion progresiva, El periodo de adaptacibn en
algunos perros, se alarga un poco, pers la mayoria de ellos es ré&pi

da.

" E1l método por el cual el ciego y el perro guia trabajan es simple;
el perro no lleva al invidente a su destino sin habersele indicado

a donde debe ir,

i@s ciegos deberin formarse mentalmente un cuadro apropiado de su -
ciudad. En lugares gue no conozacan, preguntarian direcciones. No
es dificil recordar cuadras o calles, ubicacién de tiendas y otros
comercios, recordar cuando deben de dar vuelta a la derecha o iz--
quierda, La congtante pr&ctica haré que el perro reconozca los lu-

gares mas visitados por los ciegos (6, 9).

Cuando el ciego vaya abandonar la Institucibén le entregaremos un --
instructivo del manejo de su perro, con el propdsito de que si ol-

vida algfin detalle lo pueda recordar facilmente (9).

INSTRUCTIVO.

I. Como manejar al perro:
Para poder manejar a nuestro perro, si tiene el arnés o nd, de
bemos seqguir el siguiente procedimiento, usando la palabra pro

pia que es la clave en cada una de las siguientes cuatro - -
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" indicaciones. -

b.

Para cada ejercicio, planeamos de antemano exactamente lo que -
vamos hacer, escogemos el equipo y preparamos al perro con se—-

guridad en lo que vamos hacer., El perro nunca debe notar inse-

guridad de nuestra parte.. .

Cada orden da debemos dar con el tono de voz que mejor resulta-

do nos dé. Una voz firme pero de buen modo es lo mejor, pero -

existen perros que requieren un tono mis suave,

El nombre del animal lo debemos usar con un tono agradable.

Debemos alabar al perro después de cada ejercicio, o después de

. que nos ha llevado a la orilla de la banqueta o0 cuando hos a ~-

II.

guiado alrededor de gentes o de obstéculos. La alabanza la po-
demos dar verbalmente, particularmente si tiene el arnés o to--

céndolo al finalizar el trabajo.

TECNICAS VOCALES.

El modo de habiaple a nuestro perro es tan importante como sa-
ber como ponerle el collar, correa o arnes. Las 6érdenes las dg
bemos dar "en tono firme, claro y suficientemente fuerte para ~-

que el animal las oiga aunque haya otros ruidos que puedan dis-

traerlo. Debemos tener en cuenta que nuestro perro puede in--

terpretar el tono de voz mucho antes de que aprenda lo que ~—
guiera decir cada palabra. EI1 {inico premio que le debemos dar

a nuestro perro es la felicitacidn que debe ser muy carifiosa.



IIT. TECNICAS PSICOLOGICAS:

Iv.

Cualquier nuevo desarrollo en la conducta de nuestro perro re

quiere de una decisidn o reaccidn rapida, de nuestra parte,

. Estas decisiones se nos volverin instintivas con el tiempo, =~

entre mids entendamos el cardcter de nuestro perro.

Por eso es necesario que conozcamos a nuestro perro, que estu

diemos sus costumbres y reacciones hasta que lleguemos al pun

to de poder anticipar cada movimiento del animal.

Si cuando trabajamos con el perro este muestra indicios deiﬁg

tiga, debemos dejarlo descanas o jugar con &1,

ORDENES .

IL.as 6rdenes que usamos son las siquientes:

Adelante

Izquierda

Derecha

Alto
Aqui

Junto

Sentado

Echado

Para que empiece a caminar

Para que dé vuelta a la izquier
da.

Para que d& vuelta a la dere--
cha,

Para que pare

Para que venga

Para que se siente pafalelo a
su izguierda o que venga a su
lade.

Para gue se siente.

Para que se eche,



Quieto
Arriba

Adelante

Vamos

Suave

Adentro
Afuera

Elevador

Coche
Silla

No.

Muy bien .
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' Para que se quede en posicién

Para que suba.

Para que siga a la persona que
camina enfrente de usted.

Para que vaya mis aprisa, que -
llegue a la banqueta o que lo =~
guie alrededor de gente u obs-—
téculos. .

Para que vaya més despacio.

Para que entre a un edificio, -

coche o cualquier Area cercada, -

Para que salga de un edificio;
coche, etc,

Para que localice un elevador.

Para que localice un coche p -
autombvil

Para que 1oca11ce a donde sen-
tarse.

Para xmpedlr que su perro haga
algo que no debe.

Para alabarlo



10

11

12

88

IV LITERATURA CITADA

Blank, J.I.; "El maravilloso Mundo de los Perro", la. edicién

Libreria Manuel Porrda, S. A., México, 1974

brion Abel y Itenri Ey; "Psiguiatria animal, la. edicién en eg

pafiol Siqglo XXI Editores 1968.

Departament of the Air Force; "USAF Military working dog pro--

gram”; Supecrsedes AFM 125~5, volumen 1, 1979.

Gémez~toldra; "El Doberman", Editorial de Vécchi, S. A, 1976,

Klopfer, P.H.'"Introduccidn al comportamiento Animal", la, =~

Edicibén Fondo Cultural Econémica. México, 1976.

Lockley S, Arthur; "How to raise and train a giant Schhauzer;

T.F.H. Publicationes, Inc. 1964

lorenz Kunrad y leyhausen Paul; "Biologia del Comportamiento",

6a. Edicibén en espafiol. Siglo XXI editores, 1978.
Pacheco Alfonso; "El gran. libro del pastor alemén", Editorial

de Vecchi, S. A. Baréelona, 1978

Payro Duefias José Luis; "El perro y su Mundo": la, Edicidén =~

Toera Chivez Hermanos, México 1891.

Pfatfenberger C.; "Dog Behavior: Editorial Kowell Book House,

1976.

"Endiclopedia del Perro", tomo I, II, 3a. edicién -

Asuri de Enciclonedias, S. A. Bilbao, 1978
Renner Erick; "what Characteristic Does a Director of trainin

Look for Selecting Guide Dog for the Blind", qu Guid fnén ——
Los Angeles California, 1980, '




13

14

15

16

17

18

89

Saunders Blanche; "The Complete Book of dogs Obidience" Ed,

Hawell Book House, 1972.

Stephanitz Max Von. "Die Buerteilung des Deutschen Schaferhun-

des", Ed. Verin fuir Deutsche Schaferhund, 1974.

Tarango de Azar Rosa; "Perros Guias para Ciegos", Editorial --

Albatros, Buenos Airéé, 1971

Tinbergen N; "El estudio del Instinto", 7a. Edicibén en espaiiol,

Siglo XXI Editores, 1981

Tocagui Héctor; "El perro Doberman"; Editorial Albdtros, S .R.L.’
1980.

"The German Sheperd Dog Review" Ed. The German Dog -

Club of America Inc., Octubre, 1979




	Portada
	Índice
	I. Resumen
	II. Introducción
	III. Contenido
	IV. Literatura Citada



