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RESUMEN

Se analizd la actividad ovarica en base a
presencia de foliculos chicos, medianos y grandes, ovulacio-
nes y ovarios inactivos en yeguas sacrificadas en el Rastro
de Equinos,Ixtapalapa, México, durante 6 meses. Se encontrd
un patrdn reproductivo estacional en todos los parimetros -
evaluados, con una disminucién de la actividad ovarica =----
durante los meses de invierno y un aumento paulatino en re-
lacidn a los meses de primavera temprana. El1 porcentaje de
ovulaciones miltiples fue de 18.93% y no se encontrd una --
diferencia importante entre la actividad del ovario izquier

do con respecto al derecho.



INTRODUCCION :

La reproduccibn equina ha sido ampliamente estudia
da en las regiones templadas del mundo, (1, 2, 3, 4, 6, 7, -~
8, 12, 13, 14, 15, le, 17, 19, 21, 23), en donde a la yegua
se le considera como un animal poliéstrico estacional, é&sto
con base enunefecto del medio ambiente, especificamente la -~
cantidad de horas de luzaldia, a lo que se le llama fotoperio
do, de tal forma que su periodo de actividad reproductiva lo
presenta en los meses de primavera y verano, en donde aumen-
ta la cantidad de horas/luz al dia; alternando este Gltimo -
periodo con periodos de anestro verdadero en los meses de -—-
otofio e invierno, en donde la cantidad de horas/luz al dia,
disminuye. Este hecho puede ser comparado con lo que les su~
cede a los ovihos, a los que se les considera también poliés
tricos estacionales, y cuya actividad sexual se inicia cuan-
do la cantidad de horas/luz al dia disminuye. Como se puede
apreciar, la influencia del fotoperiodo sobre estas dos espe
cies es inversa: &sto se debe a que los periodos de gesta~-—-—
cibn son diferentes,de tal suerte gque con una media de 150 -
dias para los borregos y de 340 dias para los equinos, la na

turaleza programa asi que log partos en ambas especies sucedan du



rante la primavera, con el fin de que los reci&n nacidos en
cuentren las 6ptimas condiciones para su desarrollo (21)

Existen publicaciones que afirman que la yegua es
un animal poliéstrico continuo, Arthur (3); sin embargo, ——-—
Sharp (21) da una explicacidn a este fendmeno, diciendo que
el caballo no es uno de los pfimeros animales domesticados -
por el hombre y por lo tanto ha logrado escapar a las presio
nes que han experimentado otras especies como el bovino, la
cual por efecto de la domesticacibn prolongada, se ha con
vertido deun animal poliéstrico estacional a una especie
poliéstrica continua.

En un estudio publicado sobre el comportamiento re
productivo de la yegua en México (19°27'N) realizado por Gon
z8lez y Valencia, se observa una incidencia en la presenta--
cibn del celo durante los meses de abril, mayo y junio, con
un segundo pico, de inferior magnitud al primero, durante —-
los meses de septiembre y'octubre. Este fue un estudio rew—-
trospectivo de las tarjetas de registro de un criadero de 84
yeguas Pura-Sangre Inglés y por las caracteristicas del mate
rial empleado no se pueden extraer conclusiones confiables -

(10).



Calderdn, en unh estudio realizado en México (15°-
22°N), encontrd evidencia de una marcada estacionalidad de

actividad ovArica en 1884 muestras postmortem, de julio a -

diciembre de 1979, semejante al patrdbn estacional que la ye
gua manifiesta en otras latitudes més alejadas de la linea

ecuatorial (5). Dentro de la misma linea de investigacidn,

Saltiel et al. encontraron que este patrdn estacional sé -
presentd a lo largo de un afic completo (20).

El ciclo reproductivo de la yegua se divide en: -
fase folicular (estro), y fase liitea (diestro). La fase fo-
licular se caracteriza por €l crecimiento de foliculos en -
el ovario, por la secrecidn de estrbgenos y por los signos
de receptibilidad sexual (13). Durante el diestro, existen
foliculos que crecen e in&olucionan. Los otros, los destina
dos a ovular, empiezan a aumentar de tamafio y son ya promi-
nentes antes de que la yegua entre en calor. Por lo general
un solo foliculo continfia su crecimiento hasta el tamafic ——
preovulatorio de 30-60 mm. {promedio 45 mm.), pero en oca--
siones dos o mis foliculos podrdn crecer a un tamafio simi——
lar, produciendo ovulacionos dobles. Ocasionalmente un foli

culo podré ovular mientruas que otro mis pequefio {20-30 mm.)



se encuentra en uno de los ovarios. Este segundo foliculo
podrd entonces desarrollarse r&pidamente y ovular 24-48 --
hrs. mis tarde. Se han notado ocasionalmente, foliculos ~--
preovulatorios que crecen hasta 10 cm. de di&metro o més,
persisten por un periodo variable (hasta 60 dias o m&s) y
luego involucionan; este tipo de foliculos no interrumpe -
los ciclos estrales y ovulaciones subsecuentes (18). De --
tal manera, gue en un estudio como éste, se puede notar la
influencia del medio ambiente sobre la actividad reproduc-
tiva de la yegua, mediante an8lisis macroscbpicos de las ~
estructuras en el ovario, en diferentes &pocas del afio.
En la industria eqguina existe un interés espe~—-
cial en conocer la incidencia de ovulaciones mltiples ya
gue la causa mas comf@tn de aborto no infeccioso es el abor-
to gemelar. Andrews y McRenzie (2) publican una incidencia
de 3.8 % de ovulaciones miltiples. En contraste, Arthur
y Allen (4) pré&cticamente un 0 % en ponies Welsh. Arthur
(3) menciona un 18.5 %5. Osborne (16) un 14.5 5, Hughes et
al. (13) un 25.5 %, Warszawsky et al. (24) un 42.8 %, ---
Ginther un 2 5 en ponieg y Calderdn (5) un 13.49 55 en yve--
guas cn México. Posiblemente esta gran variacibn de resul-

tados ge deba a4 dos rasoneg:



a) La raza o tipo de animales empleados, pues es
conocido que las razas ponies presentan una bajisima inci--
dencia de ovulaciones mfltiples (4, 9).

b) El tipo de método empleado para detectar ovula

. s, . . N
cicnes, esto es, por anélisis post-mortem o por palpacibn -

rectal, siendo este (ltimo el método menos confiable para -
el efecto.

La proporcién de ovulaciones en ovario izquierdo
v derecho ha sido estudiada con mayor detalle y asi todas -
las publicaciones consultadas coinciden en un porcentaje 1li
geramente mayor en el ovario izguierdo (2, 3, 16) o en una
identica proporcidn de ovulaciocnes entre ambos ovarios (4,

5' ll, 13) -



OBJETIVOS:

Los objetivos del presente estudio fueron:

1. Comprobar si la yegua present6 un patrbn repro
ductivo estacional entre los 15° y 22° de latitud Norte, de
octubre de 1980 a marzo de 1981.

2. Estudiar la frecuencia de ovulaciones mQlti-—-
ples y comparar la actividad del ovario izquierdo con res--
pecto al derecho en las muestras bajo estudio, durante el -

mismo periodo.

MATERIAL Y METODO:

Este estudio fue realizado efectuando dos visitas
semanales al Rastro de Eguinos, ubicado en Iztapalapa, M&xi
co, durante los meses de octubre de 1980 a marzo de 1981 ~-~
con el f£fin de recolectar un total de aproximadamente 40 pa-
res de ovarios por semana, los cuales fueron escogidos al -
azar entre el total de yeguas sacrificadas. Estas yeguas ~-
fueron de diferentes edades y razas.

Los ovarios fueron recolectados, identificados y
puestos en bolsas de pléstico para su traslado inmediato a

la Pacultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, en donde -



se procedid a su anflisis.

Las yeguas en estudio provienen de varios estados

de la Repfiblica, que son: Chiapas, Guanajuato, Guerrero, Hi

dalgo, México, Morelos, Oaxaca, Puebla, Querétaro, Tabasco,

T laxcala ;¢ Veracruz y D.F., los cuales forman un &rea que -

-

se encuentra entre los 15° y 22° de latitud Norte.

ANALISIS DE LAS ESTRUCTURAS OVARICAS.

Los ovarios fueron analizados macroscbpicamente,

efectuando un corte longitudinal en el eje medio y un corte

longitudinal mds a cada una de las mitades asi obtenidas.

tructuras

laron los

Se
a)
b)
c)
d)

e)

registraron las siguientes estructuras:

cuerpos hemorrdgicos
} ovulaciones ocurridas

cuerpos lGteos

foliculos chicos (1. 0~-1.5 cm. de diZmetro)

foliculos medianos (1.5-3.0 c¢m. de di&metro)

foliculos grandes {(»® 3.0 cm. de didmetro)

Se llevB un registro detallado de todas las eg=w—-—

citadas agrupindolas por semana y, asi, se calcu-

valores obtenidos para los sigulentes parfimetros:

~ porcentaje de ovulaciones cimples

- niimero promadic de felieules chicos por yegua



porcentaje de
porcentaje de
porcentaje de
porcentaje de
porcentaje de

porcentaje de

foliculos medianos

foliculos grandes

ovulaciones mltiples

actividad en el ovario izquierdo
actividad en el ovario derecho

ovarios inactivos. (agquellos ova-

rios que no presentaron las estructuras mencio-

nadas) .



RESULTADOS ¢

En elcuadroN, 1 se observan los datos de ovula--
ciones durante los meses en estudio, tanto en nimero como -
en porcentaje, divididos en ovulaciones simples, dobles, --
triples y total de ovulaciones miltiples. Como se puede ob-
servar, existib un 18.93 % de ovulaciones mQGltiples, de las
cuales, la mayoria (15.15 %) fueron dobles y un pequefio por

centaje (3.78 %), triples.

l. OVULACIONES.

El porcentaje total de ovulaciones por semana y -
por mes es presentadc en la fig. No. l. Como se puede obser
var, el porcentaje mids alto de ovulaciones se encontr en -
el mes de octubre (55.31 %) y el menor en el de febrero —--
(13.68 %) . Durante el peribdo comprendido entre noviembre -
v marzo, el porcentaje de ovulaciones por mes permanecib --

[=] of

por abajo del promedio semestral, que fue de 24.82 %.

2. FOLICUIOS GRANDES.
El porcentaje total de foliculos grandes por semana
v por mes, se observa en la £ig. 2, Este pardmetro permanecib por

abajo del promedio semestral (14.07%) entre noviembrey marzo.



'CUABRO No. 1, OVULACIONES POR MES.

TOTAL OVULACIONES ]| OVULACIONES | OVULACIONES | TOT. OVUL.
MES OVULACIONES | SIMPLES DOBIES TRIPLES MULTIPLES
N % N 2 N % N $
OCTUBRE 26 20 }76.92 5 19.2 1 3.84 6 {23.07
80
NOVIEMBRE 40 33 }82.50 6 15.04 1 2.50 7 l17.50
DICTEMBRE 16 15 ]93.75 1 6.29 0 0.00 1 6.25
ENERO 17 13 176.47 3 J17.64 1 5.88 4 23,52
81
FEBRERD 13 11 |84.61 2 ]15.38 0 0.do] . 2 [15.38
MARZO 20 15 |} 75.00 3 §15.00 2 10.00 5 |25.00
TOTAL 132 107 {81.06 20 }15.15 5 3.78] 25 {18.93
N. Nmero

%. Porcentaje

“tT



Fig. No. 1
Porcentaje de Ovulaciones
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rig. No. 2
Porcentaje de Foliculos Grandes
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E1l porcentaje mis alto correspondib a octubre (31.91 %), y
el mis bajo a diciembre y enero (3.84 % y 2.59 % respectiva

mente) .

3. FOLICULOS MEDIANOS.

El porcentaje total de foliculos medianos por se~
mana y por mes se observa en la fig. No. 3. El porcentaje -
més alto de foliculos medianos se encontr6 en el mes de mar
z0 (117.02 %) ¥ el menor en el mes de enero (28.57 %). E1 ~
valor de este par@metro permanecib por abajo del promedio -

semestral (65.86 %) de diciembre a febrero.

4, FOLICULOS CHICOS.

El nfimero promedio de folfculos chicos por semana
y por mes es presentado en la fig. No. 4. Dado que la mayo-
ria de las veces las yeguas tuvieron mé&s de un foliculo chi
co por ovario, se opt0 por presentar este registro en base
en el promedio en lugar del porcentaje, para evitar la con-
fusibn de presentar porcentajes mayores al 100%. E1 prome-~
dio de este parfmetro durante los meses en estudio fue de -
1.90 foliculos chicos por yegua por mes, permaneciendo por

abajo de esta cifra de diciembre a febrero.



Fig. No. 3
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Fig., No. 4
Promedio de Foliculos
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5. ANALISIS DEL PORCENTAJE DE OVARIOS INACTIVOS -
DURANTE EL PERIODO EN ESTUDIO.

Se realizb el registro de los ovarios gue, al mo-
mento del anilisis, no presentaron ninguna de las estructu-
ras en estudio. A estos ovarios se les denomind inactivos.

En la fig. No. 5 se puede observar el porcentaje
total de ovarios inactivos éor mes. E1 menor porcentaje se
present® en el mes de noviembre (20.76 %) v el mayor en el
de diciembre (32.69 %). EL1 promedio semestral de este pari-

metro fue de 28.49 %, permaneciendo por encima de esta ci=-=-

fra de diciembre a marzo.

6. COMPARACION ENTRE OVARIO IZQUIERDOC Y DERECHO.

Los porcentajes de ovulaciones, foliculos grandes,
foliculos medianos, asi como el nfimero promedio de folicu--—~
los chicos en ovario izguierdo y derecho se pueden observar
en la fig. No. 6. Aungue no se realizb un anflisis estadis-
tico cualitativo de esta comparacibn, se puede observar que
la actividad de ambos ovarios es muy similar durante todo -~

el peribdo de estudio.

DISCUSION.

E1l factor més importante a considerar en el prow-



Fig. No. 5
Porcentaje de Ovarios Inactivos
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sente estudio es la situacibn geogrdfica (15° y 22° latitud
norte) , pues como se apuntd en la introducecidn, la yegua —-
responde al fotoperiodo para establecer su actividad repro~
ductiva ciclica, iniciando ésta cuando la cantidad de horas
luz/dia aumenta. Bajo esta latitud, los meses de octubre a
marzo, corresponden al tiempo en donde la cantidad de horas
luz/dia es la menor dado que el solsticiode invierno (dic.
21) caé dentro de este peribdo; Es interesante observar que
entre losV15° y 22° N. ia mdxima variacitn anual en fotoée—
ribédo es de 2.04 horas.

Como se puede observar en los resultados, todos -
los pard@metros evaluados presentaron una fuerte tendencia -
estacional. Tomando en cuenta los registros obtenidos en lo-
referente a ovulacidn y foliculos grandes - que son los que
mis fielmente reflejan el grado de actividad ovérica-, el -
presente estudio demuestra claramente que dicha actividad
disminuy® en forma considerable de noviembre a marzo,

Tomando la definicibn de anesgtre de Shaxrp (21) .,
en donde este peribdo es el tiempo en que menos del 25 9 de
laz yeguas ovulan, podemog observar que el anestro en este

estudio correspondib al peribde de noviembre a marzo.



20.

Con base en 1os resultados obtenidos, es posible es
tablecer que la yegua presenta un patrdn reproductivo esta-
cional en México: Esto concuerda con 1o publicado en otras
latitudes del Mundo mfs alejadas del Ecuador que el rango -
de latitud empleado. Igualmente concuerda con lo publicado
por Saltiel et al (20), los cuales observaron un definido
patrbn estacional de la yegua en México durante el afio de -
1979.

ELl porcentaje de ovulaciones mltiples encontra--
do en el presente estudio, concuerda con lo publicado POX
Arthur (3), Osborne (1l6) y Calderbn (5). como se hizo no-
tar en la introduccibn, difiere de otros autores. Posible--
mente esta gran variacibn de resultados sea debida a condi-
ciones experimentales diversas.

Por otro lado, los resultados obtenidos en lo que
respecta a la similar actividad del ovario izquierdo y dere
cho, concuerda con Arthur (4), Calderon (5), Hammond (11),

y Hughes (13).
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CONCLUSIONES.

l.- E1 patrbn reproductivo de la poblacidn de ye-
guas estudiada entre los 15° y 22° N., durante los meses de
octubre, noviembre, y diciembre de 1980 y enero, febrero, y
marzo de 1981 fue estacional.

2.- E1 porcentaje de ovulaciones multiples encon-
trado fue de 18.93 %.

3.~ No se encontr® una diferencia importante en--
tre la actividad del ovario izquierdo con respecto al dere~

cho.
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