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1, Introduccibn.

El tema de esta tesis surgld de la comblnacidn de un interés
en la historia de la danza y en la BEdad Media, La eleccifn de 1a Danza
de la Muerte como el tema especifico fue el resultado de un proceso de
integracidn de los dlversos aspectos que confoxman la danza medieval,

La falta de informacidn directa sobre la danza hace que el estudlo de
la historia de la dansa sea problemitico, Aungue se sabe que esta acti-
vidad fue un elemento fundamental dentro de la vida riiual y social de
las comunidades rurales por una parte, y de la vida social cortesana,
por la otra, la informacidn que se tiene con respecto a los detalles
formales es escasa e indirecta,

En vista de que no fue sino hasta fines de la Baja Edad Media
que se empezaron a desarrollar algunos sistemas de reglstro y notacién
de lcs pasos de las dangas, casl la totalldad do la informacién consis-
te en citas poco precisas como "cantaren y bailaron”,"después de comer,
bailaron", etc. Mis alld de confimmar la presencia de la danza, dichas
cltas no. ofrecen mayores datos, Por otra parte, los primeros registros
s0lo conservan las danzas de las cortes franco-borgohionas e itallanas,
lo que significa que la informacifn sobre la danza rural es, en la mayo-
ri{a de los casos, producto de analogias con costumtres actuales.

La danza nedleval con fines teatrales no puede estudlarse de-
bido a que no exlstid como forma artistica independiente. Durante 12 Edad
Yedla, los {inicos axtistas profesionales fueron los juglares y, pox el
caxfcter muitifacético de sus actividades, no puede decirse que hayan
sido ballarines profesionales. Fl problema radica en el hacho de que no
habfa una distineldn clara entre la danze y el teatro, Asf, pusden obser-
varse numerosos casos de prohibiciones eclesifsticas y de relatos acerca

de dangas macabras representadas en los que fue muy dificil separar las
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referenclas a la danza de las teatrales, ya que aparecen junias,

AsI, ademds de que el ostudio de la Danza de la Muerte requie-
re incluir el resto de los aspectos de la danza en la Edad Medla, este
tema ofrece otxas dos vantajas: el acceso a las fuentes 'primarias y Se-
cundarias es relativamente mis ficil que en los otros casos y las danzas
macabras en sf presentan suficlentes problemas como para convertirlas
en un tema de investigacidn interesante.

Una vez selecclonado el tema, la lnvestigacidn se centrd en
dos prequntas que se relaclonan con el uso del térmlno “"danza": jpor qué
pintd la Iglesia danzas macadbras en los nuros de sus igleslas, conventos
y cementerios si condend a la danza como manifestaclén artistica, soeial
¥ Titwal?; jpor qué se 1llama Danza de la Muerte a una obra que es mis
conocida como un poema o un grabado que come una danza? El objeto de la
tesls es contestar a amhas preguntas a partir de dos hipStesls:

- 81 1a Iglesia utilizd una danza con fines moralizantes, tuvo
que somsteria a un proceso de cristlanizacifn que, de cualquier medo,
no elimind por completo su caricter negativo, ya que se la asocid direc-
tamente con la muerte;

- dada la existencla de las rondas finebres y la de la creencia
pagana de que los muertos ballan, el uso de la palabra “danza" pudo de-
berse a que, en algin momento y bajo alguna forma coreogrifica, la Danza
de la Muerte se taild,

A lo largo de la investigacidn surgleron otras pre:guntas, tales
comos jcuAl fue la relacidn entre la Danga de la Muexte y la peste?; jes
posible considerar a las danzas macabras como la expresidn del espiritu
dempcrfitico naclente a fines de la Edad Media?; gcudl fue el origen de
1a palabra “macabro"?; sl la Danza de la Muerte se baild, jcuil fue la

forma coreogrifica que adoptd?



las fuentes primarias bdsicas utilizadas fueron la Danca general,
la {nica Danza de la Muerte escrita en espafiol durante la Baja Bdad Medla,
y el Bilder des Todes, una recopilacidn ilconogrifica de danzas macabras
del slglo XIV al XIX. Como fuentes primarias complementarias (porque per-

tenecen al siglo XVI) utilicé la Danza de la Muerte de Hans Holbein el

Joven y la de Berna, adenis de tres farsas espanolas: Farsa de la muerte

de Diego Sdnchez de Badajoz (1531), Farsa llanmada Danza de la Muerte de

Juan de Pedraza (1551) y Las cortes de la muerte de Micael de Carvajal

y Luis Hurtado de Toledo (1557}; no pude localizar una cuarta obra sobre

el tema, Cologulo de la muerte con todas las edades y estados de Sebastifn

de Horozco {fines dc la primera mitad del siglo XVI). Con respecto a la
bibliografia secundaria, ademis de obras generales sobre la historia y
la cultura ba jomedieval, fue necesario consultar estudios espscificos
sobre la historia de la literatura, cl teatro, la milsica y la danga.

la presente tesis se divide en tres secclones. La primera reiine
la informacién que se encontxd acerca de la prictica de la danza en la
Bdad Me&ia. Para comprender la actitud ambivalente de la Iglesia ante
la danza es necesario iniclar el estudio con un breve bosquejo de lo
gque fue la danza en Konz, en especial durante el surgimlento del cristia-
nismo, para después examinar lo que diversas autoridades cristlanas me-
dievales pensaron a favor y en contra de la danza y sl teatro, La Tevi-
516n de la relacidn entre el cristianismo y el paganismo es muy impor-
tante para el tema, ya que 1a ldea centxal de la Danza de la Muerte -que
los muertos ballan- es de orlgen pagano; también hay que establecer 1la
diferencia entre los ritos reallzados alrededor de la nuerte y la resu-
rreccidn de la naturaleza y aquellos que se relaclonan con lo flnebre.
Dedicar un capitulo a las coreomanias se justifica porque fueron el {inico

ejemplo en que 1a gente realmente se morfa al bailar, Clerro esta seccidn
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con una explicacidn sobre las formas corsogrificas mis conocidas de la
Baja Edad Media: la carola, la bajadanza, los espectdculos mixtos.,

Ia segunda seccidn corresponde al anilisis de los diferentes
aspectos de la socledad bajomedieval que lufluyeron sobre el desarrollo
de 1a Danza de la Muerte o que aparecieron reflejados en ella, En primer
lugar se encuentra la peste, que transformd totalmente la vida ba jome—
dieval; después de menclonar sus consecuenclas generales, me detengo en
agquellas que tuvieron una relacifn directa con la Danza de la Muerte,

Al comparar el orden que aparecen los pexrsonajes de las danzas macabras
con la estructura real de la socledad bajomedleval, se observe que la
Danza de la Muerte respeta la Jerarquia soclal existente y la supremacia
del poder eclesifistico sobre el secular, Ia Danza de la Musrte propor-
ciona lnformecidn adiclonal sobre las actividades econdmicas de los per-
sonajes, la posicidn de la mujer, las diferenclas profesionales segiin
las dreas geogrificas, En ol {iltime capitulo discuto la posibilidad de
Justicla, lgualdad y cambio social en la Danza de la Muerte y el papel
que en ella desempefia la sftlra.

En la {tercera sscclfn enfoco a la Danga de la Muerte deetde un
punto de vista &tico~-religloso para entendexr el proceso de la foxrmaclén
¥ de la evolucidn del concepto macabro de la muerte. Nuevamente, sale
a relucir la actitud ambivalente de la Iglesia ante la danza: por un la-
2o, es parte de la armonfa universal, y por el otro, es la Danza de la
Muerts., Al xevisar 1a relaciOn entre ésta y ol cristlanismo se obsexrva
que las dangas macabras aparecen como una preparacidn para morir y que
dentro de la tradicidn ético-llteraria se las sitfia entre aquellas obras
que constlituyen un memento morxi. Finalmente, me concentro en la Danza de
la Muerte en s, los probldmas y las teorfas que existen en tormo a su

origen y al de la palabra "macabro”, a la Danza de la Muerte como ma-
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nifestacifn art{stica y a la evolucidn de una danga de muertos pagana 2
la Danza de la Muerte cristiana,

Realizar esta tesls no s6lo me permitid incluir diferentes as-
pectos culturales y soclales de la Baja Edad Media, sino que tambidn, a
nivel personal, pude integrar dos freas que son de sumo interés para nis
la danga y la Mistorla. Asi, un proceso que se nabia iniciado de manera
priciica, tailando danzas bajomedlevales -carolas, bajadanzas franco-bor-
gofionas e itallanas, balll itallanos- adquirid, graclas a la investiga-
cidn desarrollada para la tesis, un matls tabrico que, 2 su vez, enri-
queceri la prictica. Por otw parte, nedlante la integracidn de la danza

y la historia en la tesls, propongo que se incluya & la danza dentro del

estudio de la historia general de la cultura y el axrte.
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2, La danga en la Danza de la Muerte,

2,1, La actitud ambivalente de la Iglasia ante la danza.

2,1.1, La danza en Roma y el surgimiento del cristianismo,

Para comprender la actltud ambivalente que la Iglesia adoptd ante
al dangza es necesarlo examinar la sltuacidn de la danza en Roma, ya
que parte del rechazo que la Iglesia mostrd contra los juegos y espec-
thculos escénlcos en general se debld a la prictica romana de dicha
actividad,

La evolucidn de la danza en Roma puede dividirse en ties etape.al
de acuerde con el papel que la danza jugd en la religidn y la socledad
ropana, y con el grado de aceptacidn que tuvo en diversos momentos, La
primera etapa abarca desde los principios de Roma (siglo VIII A.E.C.)
hasta el siglo IIT A.E.C. En ella la danza fue una parte importante del
culto religloso doméstico y oficial. AsI, qulen iba a ofrecer un sacri~
ficlo o a depositar una ofrenda hacla una procesidn o una pequefia danza
cizcular alrededor del altar como rito de purificacidn y de defensa.z

Dentro del culto oficlal estsban las danzas que se ejecutaban en
honor de un dios particular, como por éjemplo las dangas clrculares para
Juno, las danzas de¢ la Ambarvalla y las de la Sa.‘c.\n-naliav..3 Por otra parte
se encontraban las danzas que eran ejecutadas por los coleglos sacerdotales
como los lupercl, las vestales, los arvales y los salli. Bstos Gltimos
realizaban diversas danzas y procesiones armadas en honor de Marte; sin
embargo, dlchas danzas no eran danzas guerreras o combates falsos, ya que
revelan un origen agricola: la finalidad de su ritual era inlciar de nue-
vo el clclo snual. Los salii btailaban en marze {el antiguo Afio Nuevo romano)
y en octubre; sgltaban para deapertar 2 la naturaleza y hacfan sonar las
lanzas y los escudos para que el ruldo alejara los espiritus malignos,

En general, conducian las festividades del equinoccio de primavera y su-
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pervisaban la expulsion del mviemo.h

En la segunda etapa, que abarcaba del siglo III A.BE.C, al siglo I
A.BE.C,, la danza empezb a gozar de una mayor aceptacidn en la vida pi-
blica y privada de los romanos: funclonaba come interludic dramitice y los
patricios lz consideraban parte de la educacldn de sug hijos. No obstante,
hacia el fin de la Repliblica las criticas contra la danza fueron en au-
mento, Cleexrdn llegd a decir que: "Un hombre sobrie nunca baila, al me-
nos qus sea un loco."5

Salustio hizo un comentario sclre una mujer patricla en el que cri-
ticaba a la danza por otros motivos., Se quejaba de que Sempronla, siendo
una mujer respetable, ballara y tocara instrumentos musicales con mis
gracia de lo dcbldo.6 In esta épocn la posicidn soclal do los bailarines,
actores, mimos y misicos no era nada envidiable: por lo general eran es-
clavos dentro de las casas patricias o formaban parte de companias de
esclavos italianos o griegos -quienes eran miy apreclados por sus capa-
cldades dramiticas. Carecian de todo derecho civil y raramente eran libera-
doe; casi sin excepcidn las muja¥as eran prostituta.s.?

A partir del establecimiento del Impexrio en el siglo I A,E.C., los
especticulos teatrales que formaban parte de los juegos religiosos y secu-
lares cobraron mucha mayor importancia ya que, ademis de sus funclones
originales, se Pretendid que alejaran la atencidn general de los proble-
ras politicos y soclales mis serios. Esta tercera etapa corresponds al
predoninio definitivo de la mimlca sobre la danza, Esto sucedld a pesar
de la influencia de los cultos orientales qus avivaron el fervor reli-
glosc individual y cuyos ritos incluyeron una mayor cantidad de danzas;
gabemos que los iniclades bailaban en los ritos dedlcados a Sabacio, Ci-
beles ¥ Attla,g Isis, Osiris, Sexapis y Mitra..9 o

Si bien el teatro cldsico griego buscd un equilibrio entre canto,
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verso, danza y expresidn, en Roma se dlo preferencia a 1la mimica y al
drama a expensas de la danza.lo Los romanos apoyaron con entusiasmo a
los min-xos, actores~ballarines exclusivamente imitativos que acentuaban
mis 1a actuacidn en sI que la trama. Luciano captd el poder expresivo
del mimo que no necesita de intdrpretes: "A pesar de ser mudo y de que
no habla, se le escucha.."ll De esta manera empesd la separacidn entxe
el teatro y la danza, y la danza pasl a un segundo plano.

Frente a la posicidn de entusiasmo que el mundo romano tuvo por los
especticulos teatrales, el cristianismo adoptd wna actitud poco favora-
ble. Desde un principlo mestrd mayor rechazo que aceptacldn por el tea-
tro y la danza ya que asoclaba el mal con todo lo coxrporal y material.
Esta actitud se debid a varios factores. In primer lugar, los siglos de
las persecuclones contra los cristlanos coincidieron con el hecho de que
los juegos se volvieron mis frecuentes y que cada celebracidn romana du-
raba mis dias: los mirtires cristianos eran muertos en las arenas, cir-
cos, anfiteatxos y estadios, y los mimos parodiaban con gran xito la
liturgia cristiana.lz Los cristianos se quejatan de que durante la inva-~
sian de Roma por los lombardos el puedblo prefirid llenax las arenas y
mientras tanto las igleslas permanecleron vaclas; que los sablos cristia-
nos eran expulsados de Roma mientras que a tres mil tallarinas les era
permitido quedarse en 1la ciudad.13

Asf, para los cristlsnos, los juegos romancs fueron el ejemplo vivo
e inmediato de todo aquello a lo que la nueva fe se oponia: vefan los
especticulos como diversiones vanas, cxueles y faltas de humanidad, donde
abundaba 1a corrupcién y la prostitucién, AgustIn de Hipena denuncid con
gran vigor los juegos escénlcos -esas "flcclones" y “"enfermedades conta-
glosas"- y 1legh a 1a conclusidn de que el Impario xomano se desmoronaba

por razones morales: si el mundo clasico habfa sido invadldo por los bir-



baros exra necesarlo cuestlonar sus valores, examinar su vida cotidiana
y condenar 1o que fuera fa].so.lu

Por estas ragones la Iglesia cristiana se negd a utilizar conscien-
temente cualquler elemento que provinera del espectdculc romano y por lo

mismo no havrfa danza teatral como forma artistica independiente durante

cerca de nil anos, hasta el Renacimiento,

2.1.2, Los edictos contra la danza,

Juan CrisGstomo, quien deploraba la tondencia de los jévenes a “par-
ticipar en cantes y danzas de Satands como si fueran coelnerss o sirvien-
tes o misicos profesionales"lS, se expresd asl con respecto a la danza:

Donde hay una danza, ahi estd el Diablo., Porque Dios no nos
dio nuestros ples para usarlos de manera vergonzosa sino para
que caminemos con decenciz, no para que ballemos como came-
llos sino para que bailemos la ronda con los 8ngeles. Es ver-
gonzoso para el cuerpo el comportarse de esa manera y mis ain
rara el espiritu, Asi ballan los demonios y asi bailan los ser-
vidores de los demonios. 16

A principies del siglo X, Regino, abad de Prum, propuso la siguisnte
pregunta confesional: “;Has cantado canciones del Diablo?, ;jhas ballado?",
El concilic de Wurszburgo en 1208 definld a la danza como un pecado y esta
definicidn fue ratiflcada por los concllios de Bayeaux y Trequler efec~
tuados en 13€t0.18

!

N1 siquiera Ambrosio de Mildn, uno de los grandes defensores de la
danza religiosa cristlana, aceptd lncondicionalmente la danga: "Los mis-
terlos de la Resurreccldn no tienen nada que ver con la danza desvergonza-
da~, 29

Esta actitud de rechazo fue producto de una larga tradicion de oposi-
cidn por parte de los padres de la Iglesia y diversos autores cristianos.

La historla eclesiistica estd llena de denuncias, condenas, edictos y

17

prohibiciones contra las representaciones teatrales, la danza y la misica,
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contra los observadores y contra los particlpantes.
En un principio las prohibiclones fueron puramente retdricas; en
el siglo II Tertullano anatemlzd sin distinclén tode espectdculo drami-

20

tico” y en el siglo IV Epifanio pidid a los cristlanos gue celebraran

sus flestas bailando no en el sentido fisico sino en el espirltua.l.zl
Sin embargo, con el advenimiento de los emperadores cristianos en ese
mismo siglo, las amenazas obtuvieron el respaldo oficial y se volvieron
realidad, Desde entonces la Iglesia condend a la danza constantemente
hasta fines del siglo XVIII.

En el afio de 300 el concilio de Elviza negd el bautismo a cualquier
persona que estuvicra relacionada con el circo o la pantomima, ademis
de que prohibid la participacidn de las mujeres en dichas actividades.zz
El concilio de Caxtago de 398 amenzzd con excomulgar a todo aguél que
asistiera a2 una representacidn teatral durante los dias santos,23 ¥ unos
anos después, en 408, el concillo de Africa ofrecid el bautlsmo a aquellos
actores que estuvieran dispuestos a renunclar a su pmfesién,zu'

Estos primeros edictos se refleren a la cuenca del Mediterrineo y
a la parte oriental del Imperlo romano, donde la danga teatral como for-
ma artistica independiente estaba dejando de existir. Es declr, casi no
habla artistas profesionales que fuermn ballarines excluslvamente; a ni~
vel profesional s0lc habfa actores-bailarines-miisicos o mimos-acrdbatas
~-postas de ambos sexcs que trabajaban en las ferias, sobre el escenario,
o blen, eran llamados a amenizar banqustes privados.25

En el norte de Europa, en cambio, la Iglesia se enfrentd a un pro-
blema diferente: ah{ la danza era una parte integral de los ritos y cos-
tunbres paganos y estos estaban tan fuertemente arraigados que le fue
muy diffcil -si no imposible- erradicarlos por completo. Por esto las

disposiciones eclesifisticas en contra de la danza tuvieron que ser repe-

tidas con tanta frecuencia, Desde el edicto de Toledo de 3539 que prohibia
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especificamente ballar en las misas, las flestas y las procesiones re-
ligiosas, hasta los {iitlimos decretos reales de Madrid de 1777 y 1780,
hay alrededor de noventa condenas contra la danza.%

Las actividades condenadas por la Iglesia se reducen a teis catego-
rfas bAsicas: se condend la Flesta de los Locos en 27 ocasiones, la dan-
23 en general en 25, la danza en los cementerios en 20, la danza en las
flestas religiosas y la danza dentro de las iglesias en 12 ocasliones ca-
da una, y la presencia de las mujeres en 10. Dejando de lado las condenas
hacia la danza en general, la mayoria son precisamente contra dos cos-
tumbres paganac que persistfan a pssar de las mismas prohibilciones: la
Flesta de los Locos y las dansas en 1oz cementerlos,

Si todas las condenas contra 1la danza se hubieran cumplido, fécil-
mente se habris excomulgade a una parte importante de la cristlandad, in-
cluyendo a numeroses miembros del clero.27 No cbstante, esto no sucedid:
la simple cantidad de condenas son la prueba de lo poce efectivas gue
fueron y de la fuerza que tenfan los cultos paganos, En general, la dan-
2a gozd de una popularidad tal gque la Iglesia no s8lo no pude impedir que
se introdu jeran elementos teatrales y de danza en el rito cristlane, sino

que en un momento dado buscd sl apoyo didéctico que estas actividades po-

dlan brindarle.

2,1.3, La danza y el teatro en las iglesias,

A pesay de las condenas de la Iglesia contra la danza, exlsten nu~
meroses ejemplos de danza religlosa c¢ristlana. Esta danga era ejecutada
por los sacerdotes exclusilvamente o contaba con la participacién de la
comunidad de i:‘ielea.z8 Las noticias mfis antiguas que se tlenen sobre el
‘tema refieren que los primeros obispos romanos encabezaron una danza co-

ral alrededor del altar durante las fiestas litlirglcas y que los cris~
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tlanos de Antloquia ballaban en las iglesias y en las tumbas de los mfr-
tires.29

Es probable que las danzas de los misterios paganos hayan influido
en el desarrollo de la danza religlosa cristana.Bo El significado reli-
gloso de la danza tanto como la terminoclogla utillzada por algunos auto-
res de las primeras comunidades cristanas se acercaban al lenguaje y a
los ritos de los misterlos, Asi, desde el siglo V los sacerdotes coptos
cantan hasta caer en éxtasls y su canto se acompana con danzas, palmadas
y tambores.31

Por su parte, los gnésticos conjugaron la prdctica mistérica con

los conceptos cristianos, £l evangelio gndstico, Actos de san Juan, dice

lo siguiente:

La Grecia baila. Yo tocard la flauta.

El niunero ocho ba.ilara:n con nosotros.

El nimero doce ballard en las alturas,

El cosmos entero participa en la danza. . ., 32

Quien no participa en la dansza no conocerd lo que vendra,
S81o aquél que balla comprende, sdlo aquél que participa en el misterio
podrd conocer el signlificado del mismo. El rito de iniclacidn buscaba la
liberacidn de la muerte por la resurreccidn y el secreto consistia en la
manera de adquirir el conocimiento directo ~la gnosis-, que en este caso
era por medio de la dangas 0 nds adselante, el mismo evangelio describe
la Ultima Cena donde Jeslis instituyd el sacramento de la comunidn, no
con pan y vino sino ballando, Jeshis pidid a sus discf{pulos que ‘Be toma-
ran de las panos y que hicieran un cfrculc alrededor suyo: cantaron un
himno a Dios en forma de xesponsorlio y todos baila.ron.%

En la Europa medieval la costumbre de bailar en las iglesias fue

tastante comiin. La liturgia de Parfs decfa que "el cura ballari el pri-

nmer salmo™; en algunas catedrales se designaba como ballatoria o chora-

ria el &rea que se encontraba afusra del pdrtico occidental.35 Incluso
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se dio el caso de que un judfo, rabl Hacén ben Salome, en 1313 fusra lla-
mado para enserar a los cristianos de la iglesis de san Bartolomé en
Tauste, Zaraguza, una danza coral alrededor del a.lta.r.36

Existen dos casos de danza religlosa cristiana que son mAs conoci-
dos: las procesiones y danzas relaclonadas con el culto a las reliquias
¥y a las tumbas de los mirtires, y los Selses de la catedral de Sevilla.
Durante la Bdad Medla abundaron las procesiones y danzas de grandes mul-
titudes, con reliquias, estandartes y cruces, para pedir a un mirtir,
segin Gregorio Naclanceneo, "que expulse a los dlabtlos, que cure las en-
fermedades y que proporcione el conocimlento de las cosas que vendr3n";
por supuesto gue "todo esto (se podrd) lograr sblo si se tiene fe".j?

Los Selses eran seis ninos {o diez o catorce, dependiendo de la
dpoca) que cantaban y ballaban con castafuelas delante del altar tres
veces al afio: antes de Coxpus Christl, antes de la Anunclacidn, y los
tres (ltimos dfas del carmaval, En 1%39 se emitld una bula papal que au~
torizaba el balle de los Selses, aunque prodablemente su actividad date
de varios siglos antes.38 No se conoce con certeza el origen de esta
tradicidn pere tal vew provenga del rito mosivabe, ya que en 81 se bai-
labka durante la misa. Aungque este rito fue abolido por el concilio de
Burgos en 1080,°° a principlos del siglo XVI todavia habla Selsos bai-
lando no sdélo en Sevilla, sino también en Toledo,uo Valenclia y Yepes.ul
Otra explicacion podria ser que su danza estaba rolacionada con las dan-
zas de espadas pstgean\asl‘}2 pero Alford advierte que nc se debe confundir
estas dos danzas porque los Seises eran nifios, bailaban delante del al-
tar y no ejecutaban las figuras tradicionales de la danza de aspadau.ua

Varias autorldades cristianas defendieron laz danga religlosa. Enire
ellas puede mencionarse a Clemente de Alejandria, Gregorio Naclanceno,

Basllio el Grande, Ambrosio de Milin, Gregorlo Magno, A continuacidn se



encuentran dos citas de Basillo y Ambrosio respectivamente, que reflejan
dlicha actltud:

¢Puede haber algo m&s bendito que imitar la ronda de los dnge-
les en la tierra y rezar al amanecer y glorificar al Creador
saliente por medlo de cantos e himnos? ub

Ne me avergiienzo de una muestra de reverencla que enriquezca
el culto y haga mis profunda la adoraciin a Cristo. Por esto
la danza no deberi ser considerada como 1lujo o vanidad sino
como algo que eleva a todo ser viviente,.. Esta danza es un
aliado de la fe y un honor para la gracla. 45

No obstante, aunque estos autorss se pronuncieron a favor de la dan-
za religlosa, también ellos condenaron la danza por diversidn, la danza
"frivola" y "deshonesta", De manera especicl dirlgleron sus ataques con-
tra la danga de las mujeres, y mis ain,contra la danza de mujexes con
homtres. Gregorlo Naclanceno distinguild entre la danza de Salomd y la
de David:

Qulero participar en las solemnidades, que siempre he llbrade
ia atalla por a‘ bien, cumplido con mls deberes y preservads
mi fe, todo segin 1la epfstola de san Pablo, Cantemos himnos en
lugar de tocar el tambor, salmos en lugar de milsica y canciones
frivolas y, como prueba del reconocimiento del alma, demos pal-
madas en lugar de aplaudir en los teatros. (Que haya) modestia
en lugar de risa, contenplacidn en lugar de intoxicaglﬁn, serie-
dad en lugar de delirio, Y, si deseas bailar como senal de de-
vocidn en esta cersmonia alesne, taila, pero no 1la danza des-
vergonzada de la hlja de Herodes que acompané la ejecucidn del
Bautista, sino la danza de David por la verdadera celebracidn
del Arca, que considerc es un acercamlento a Dios, 46

Algo semejante ocurrid en la relacidn del teatro con la Iglesia,

Una ley de las Partidas del rey Alfonso X prohibia a los clériges llevar
a cabo Jjuegos de escarnio en las ilgleslas: "lLa Eglesia de Dios es fecha

para orar e non para faver escarnios en ella... Pero representaciones

ay que pueden los clérigos fazer", como el nacimlento de Jesfis y la Re-
by

surreccidn. ' El decreto del concillo de Aranda emitido en 1473 es muy

parecldo;

prohibe jusgos escénicos, miscaras, monstruos, especticulos
y otras diversas ficciones, igualmente deshonestas... asi co-
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mo cantares torpes y platicas ilicitas, tanto en las iglesias
netropolitanas como en las catedrales y en las demfs de nues-
tra provincla, mientras se celebra el culto divino... No se
entienda por esto que prohibimos también L}s representaclones
religlosas y honestas, gue insplran devoclon al puehlo, tanto
en los dfas preflijados como en otros cualesquiera., 48
Ante lz popularidad de los espectaculos teatrales y la imposibilidad
de suprimirlos definitivamente, la Iglesle no tuve mis yemedio que tratar
de disminuir su influencia: adeptd sus técnicas, aceptindolas slempre
¥y cuando las obras religlosas resultantes no fueran entretenidas por
s mismas y que el mensaje litiirgico y moral pnadominaxa.ug
la historla del teatro religloso cristiano empleza en el siglo IV,
b2 jo la influencia de los arrilanos que no se oponfan a emplear elementos
dranfticos y danzas dentro de la liturgla.Eo AL principio s0lo habla re-
presentaciones sencillas de escenas de la Pasldn, pero pronto la Iglesia
impulso esta priciica al darse cuenta de que atrala a los fleles y la
oxtendid a Navidad, Epifanfa y obyas flestas,’s Para laz siglos TA-X la
Iglesia formd una alianza con los mimos, actores y juglares: precisamen-
te con aquellas personas a guienes habla negado el bautlsmo anterlormente
y contra qulenes Alcuino habia advertido al oblspo de Lindisfarne en 791,
diciéndole que "era mejor allmentar a 1os pobres que a los actores”, por-
que estos {liimos trafan consigo malos espiritus, De esta manera, las
representaciones religlosas se convirtieron en funclones teatrales di-
dacticas: los actores serfan servidores de la Iglesia y ésta verla sus
obras Yepresentadas profesionalmente.53
La ambivalencia de la Iglesia hacla la danza y el teatro es evidente.
En ocaslones se negaba a utilizar en sus ritos cualquier elemento pro-
cedente del mundo pagano religloso o secular y en otras, apoyaba y pro-
nmovia la danza religlosa y las representaciones sagradas, ya fuera que

se @ Jecutaran por el propio clexro o por profesionales, Emitid edictos

que prohibleron al clero ballar y actuar pero en otros enumeraba las.
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danzas y obras religlosas en las que podla participar, Hubo momentos en
que la Iglesia prohibid la danza en las iglesias y otres en los que la
autorizd. Finalmente, prohibid que se ballara en los cementerlos y en
los entierros pero decord leos muros de sus lglesias, conventos y cemen-
terios con figuras que estabtan ejecutando la Danza de la Muerte.

la razdn de esta ambivalencia se encuentra en el hecho de que la
Iglesia se oponia a una prictica tradicilonal tan firmemente arraipgada
que los argumentos de tipo moral no bastaren para eliminarla por comple-
to. Por otm parte, la danza y el teatro eran manifestaciones artisticas
muy atractivas y populares. La Iglesia reconocid en ellas la posibilidad
de enriquecer su propio ritual pero slempre tratd de borrar sus asocla-

clones paganas,
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2.2, La danza entre los pueblos paganos,

2.2.1. Cristianismo v paganismo,

La Iglesia medieval, aﬂeméa de condenar algunas manifestaciones re-
liglosas y culturales de la civilizacidn romana, también se opuso a los
ritos miglco-religiosos y a las creenclas populares que eran una parte
activa de la cultura de Eurcpa Occidental, El cristlanismo no pudo eli-
minar las pricticas paganas per completo debido a que la fuerza de és-
tas provenla de la continuidad de la tradieidn y del hecho de que los
ritos estaban estrechamente 1ligados a las necesidades y a las preocupa-
clones vitales del homhre.l

la Iglesla logrd que los sacrificios humanos ya no se llevaran a
cabo y que, en términos generales, los cultos antiguos dejaran de prac-
ticarse., Sin embaxgo, la vida cotldianz y, por lo tanto, las costunbres
permanecieron sin alteracldn y, con el paso del tlempo, terminaron fu-
slondndose con el culto nuevo. El grade en que sobrevivid el paganismo
varid segin la regidn: dependfa de las caracteristicas originales del
culto lecal, de c@mo habia sido la conversifn de la poblacidn, y de cudn-
ta influencla llegd a ejorcer el clero en cada ':a,’so.2

81 la erradicacitn total del paganismo cstaba mis alld del alcance
de la Iglesia, &sta quiso que, como minimo, desaparecieran las pricti-
cas centrales y los signos externos de este culto. Para lograrlo siguld
dos caminos. El primero fus prohiblr 1a invocacldn de los dioses antiguos,
51 blen la prictica no desaparecid, por 1o menos se vio reducida a ser

un secretc que 80lo salis a relucir en la confesidn, en un julcio por

brujerfa o idolatria, o cuando la fe dominante no respondfa adecuadamente

ante situaciones extraordinarias como las guerms, las hambres o las pes-
3

tes,

El segundo camino fue absorber las creenclas y las pricticas paga-
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nas., El culto de los dioses antiguos se sustituyd por el de los santos
y algwnas de sus funclones de proteccién fueron transferidas a personajes
cristianos como Marfa o los arcéngales.a Kl cristianismo nunca negd o
cuestiond la existencia de esos dioses; sb5lo se 1imitd a catalogarlos
5

como demonios y servidores del Dlablo” y a hacexrlos responsables pox
los males del mundo material.é

Las flestas paganas slguleron este segundo camino., E1 problema con
ellas fue mis grave, ya que no eran sdlamente celebraclones, sino que
eran 1a manifestacidn ritual -de la cosmovlslén pogans, Las flestas po-
nfan al hombre en contacto con el tlempo sagrado, ciclico y regenerati-
vo; eran el sinbole del motormo a2 loa. comienzos miticos y, por medlo de
la repeticifn ritual de la cosmogonia, daban nueva emergfa a los pode-
res solrenaturales y as{ aseguraban su continuidad,

La Iglesla condend la Flesta de los Locos sobre las demds flestas
pagapas porque en ella la cosmovisidn pagana resultaba mids aparente. El
problema principal fue la particlpacidn popular en los festejos. A dife-
rencia del cristianismo, donde la participacién de los fleles era menor
que la del clexv, conductor de la liturgla que consagraba el orden so-
cial exdstente, en la Flesta de los Locos la experiencia del rito de la
muerte y la resurreccidn era real. No habla actores ni espectadores por-
que la flesta tenfa un carficter universal: todo aquél que particlpaba
en las danzas, las proceslones, los cantos, las burles y las parodias,
8¢ renovaba.?

E). origen de esta flesta, que se celebraba en diclembre y eneroc,
probablemente fue el mismo que el de las Saturnalias romanas. En aquel
momento se senalaba el fin de un ciclo agricola y el principio de uno
nuevo ~la muerte y resurreccién de la naturaleza. Este'fenﬁmeno 58 re-
flejaba en la socledad:; mlientres se plantatan las semillas, el orden so-

clal existente se rompfa: desaparecfs la distincidn entre hombre libre
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y esclavo, y el amo servia al esclavo porque ante 1la muerte todos eran
1gua.les.8

En su versidn medieval, la Flesta de los Locos era la inversidn pa-
rodica de la ceremonia eclesléstica, Los clérigos y los estudlantes, en-
tre otras cosas, beblan, se disfrazaban de mujeres, se ponian miscaras,
decfan groserfas, ballaben danzas obscenaw-,9 y entonaban canciones blas-
femas con melodias litﬁrgicas.lo La fiesta culminaba con la eleccidn de
un nifo ¢ un loco para que fuera obispo por un afa,

Se trato de cristianizar la flesta fusionandola a las celebraclones

12 Se

de san Esteban, san Juan, el dfa de los Inccentes, el Ano Nuevo,
hizo un intento por justificar 1z costumbre de parodiar lo sagrado di-
clendo que las llturglas de jugadores, los evangelios de los borrachos,
los testamentos de cerdos y a.snosl3 tenfan un fin "didactico y edifican-
te": senalar los pecados y conducir al a_rmpentimiento.lu

Sin embargo, el trasfondo pagano de la Fiesta de los Locos nunca
se borrd, BEsta fiesta era un conjunto de simbolos de muerte, cambio y
renovacion en el cual las jerarquias, los privilegios y las reglas exis-
tentes quedaban abolidos y en todos los participantes surgia la experan-

za de un futuro mejor.15

2.2,2, El vapel de la danga en los ritos paganos,

A través de los siglos, el cristianlsmo y la urbanizacldn de las
socledades rurales gradualmente fueron eliminando el significado reli-
gloso y ritual de la danza. Cuando les misioneros cristlanos comensaron
a convertir paganos en regiones alsladas de Europa, la Iglesia se en-
frentd a una cultura en la cual la danga no sdlo era una actividad co-
tidiana sino que se la consideraba necesaria para el blen de la comuni-

dad entexra. En un intento por purificar la prictica religlosa, la Igle-
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sia condend todo aquello que estuviera relacionado con el Imganismc:.l6

En palabras de Pirminio:
Ningin cristiano deberi participar en danzas, canciones, sal-
tos, juegos y chlstes del Dlable, ya sea en la iglesia o en la
casa o en los cruces de caminos o en cualquler otro lugar, Tu
boca no deberid pronunciar canclones cdmicas nl cancicones des-
vergonzadas, palabras lascivas o indecentes. Huye de toda dan-
za y brinco, de toda cancibn vergonzosa e Iindecente como si
fueran las flechas del Diablo y no busques tomar parte en ellas
ni en la iglesia ni en tu casa ni en el mercado nl en ningin
otro lugar., Porque todo esto son reliqulas de costumbres pa-
ganas, 17
A pesar de todos los esfucrzos por prohibir la danza, esto nunca
fue posible debido a2 que la dansa desempenaba un papel primordial den-
tro de los ritos y costumbres paganos. En estas socledades rurales la
magla y 1la rellgidn todavia mantenian un contacto muy profundo con aque-
1las Areas que permitlan al hombre sotwevivir: la vida familiar, 1la eco-
nomfa pastoral y el ciclo agricola.la El cristianismo no causd ningin
cambio serio en la infraestructura social y econdmlica del campesinado
europeo, el cual continud con su forma tradicional de vida., Iguzlments,
la danza. siguld con sus propdsitos originales: ser un medio miglico-reli-
gloso y come tal ayuwdar a la adaptacidon del hombre al universo.
Hay que recordar que la danza -y el arte en general- no surgid co-
mo una actividad independiente y aislada de la corriente principal de
la vida -el paganismo no conocid el concepto de "arte por el arte mis-
mo", La danza, como parte de un riltual, compartia con éste su fin {i1ti-
mo asegurar la supervivencia y continuidad de la comunidad.19
Dada esta estrecha unidn entre la vida cctidiana y el zitual mAgico
-religloso, se puede decir que la dangza pagana tenia la funcidn fundamen-
tal de ser un medlo ritual. Sin embarge, por razones de estudlo -en espe-
clal para comprender la fuerza y el impacto de la danza- es necesario

separar los aspectos soclo-bloldglcos y migico-religlosos de la danza,

A primera vista la danza podrfa considerarse como un mero entrete-
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nimlento que servia, por un lado, para descargar las tenslones genera-
das en el grupe y, por el otro, para establecer un sentimlento de unidad
grupal.zo No obstante, su relevencla social iba mAs alli de esta apre-
clacidn superficial. En general, la danza de tipo religloso ticne un ca-
ricter participatorio: aun cuando sdlo un sector de la comunidad estuvie-
ra ballando, toda ella se beneficia, El cardcter participatorio de las
danzas es producto de la motivacidn miglco-religlosa que las sustenta
pero también de la identificacidn por empatla cinestética entre los que
estin bailando y los que permanecen quietos.al

Al ballar se generaba una energla que estaba en armonia con el uni-
verso.22 Esta sensacidn provenla de las caracterIsticas particulares de
la danza. En primer lugar, la danga requerfa del involucramlento directo
de todas las facultades humanas (atencldn, intencidn, decisién y accidén
o movimiento), En seg\mdo lugar, gracias o la conjuncidn de dichas facul-
tades con los efectos bloldgicos del movimlanto, se creaba wuna sensacidn
de blenestar que, en casos extremos, podla conducir al éxtasis., Por ilti-
mo, las formas de la danza eran la oxpresidn externa de las actitudes
Intemas del homb::e;z3 en este caso, las formas eran el producto de una
tradicidn colectiva de movimiento con significado migico-religloso.

Como ya se ha dicho, los ritos paganos se relaclonaban con las ne-
cesidades bisicas del hombre. De aquf que la preocupacion principal de
los ritos fuera la fertilidad ~tanto del hombre come de la naturaleza-,
la muerte y la resurreccion de ésta y la sucesidn de las estaciones y
© de las fases lunares y solares, Los rltos -y la danza come parte de ellos-
eran el medlo para relacionar al hombre con los poderes sobrenaturales
y obtener de ellos alglin efecto deseado: por medio de la danza se cele-
braban, propiciaban o contrarrestaban esos poderes, Asi, casi n6 hatfa

rito que no tuvliera una danza como elemento d.echsiﬂ.w:).zur



Cada uno de los momentos claves de la econonfa -los cqulnoccios de
primavera y otonio y los solsticlos de verano e lnvierno- se celebraban
con rites y danzas especlales, De estas cuatro ocaslones la primavera
era la mis prolifica en balles. Entonces reinaba un espiritu de alegria
y las danzas estaban llenas de simbolos de crecimiento y fertilidad, En
los juegos de mayo se ballaba alrededor de un pequeno Arbol floreciente
que hab{a sido decorado con guirnaldas y listones y se llevaba el arade
en procesién por todo el pueblo; los jovenes bailaban en los prados y
persegufan a las mujeres, vestidos de verde y cublertos con ramas, dis-
frazados de anlmales o slinplemente con la cara ennegrecida para conser-
var el anonimate,

La llegada de la primavers se aseguraba con la expulsion del invier-
no, para lo cual se bacia una muneca de paja que representaba al invierno
y era quemada, enterrada o ahogada. Ademis, se llevaban a cabo danzas
en forma de combates falsos entre dos grupos de hombres que representa-

ban unos, al invierno y otxros, a la primavem,25

y danzas de espadas don-
de cada hombre tomaba la punta de la espada de su compatierc y, después
de ejecutar diversas figuras caracteristicas, hiaclan un “nudo” para “sa-
crificar" a uno de los particlipantes, qulen era resucitado‘por un "doc-
to:r:".26

La cosecha también se celebraba con danzas y tanto el solsticio de

"verano como el de inviemno tenfan dangas fgnicas, con el propdsito de
fortalecer al sol y obligarlo a contlnuar su recorride anual., En verano
se ballaba alrededor de las fogatas y los Jovenes saltaban por encima
de ellms, creyendo que la slembra crecerfa tan alto como ellos pudieran
saltar, En invierno las ninas y las doncellas ballaban con velas encen-

. 20

didas, esperando el retorno de la primavera.

Ademfs de estas danzas que formaban parte de los ritos migico-re-
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liglosos y se relacionaba la naturalesza con la comunidad en su totall-
dad, tasbién habfa dansas en los ritos famillares y domdsticos. En es-
tas ocaslones lo que se celebraba eran los nomentos clave del desarrollo
del hombre: su nacimiento, su paso a la adolescencla, su matrimonio y,

finalmente, su muerte,

2.2.3. La danza en los ritos paganos relaclonados con la muerte,

Morlr es el filtimo acontecimiente importante en la vida del hombre.
Sin embargo, para los paganos esto no significaba su fin definitivo. Sin
entrar en mayores detalles, se puede afirmar que los paganos crelan que
los muertos regresaban en forima esplritual a visitar a los vivos, Estas
visitas se realizaban de manera masiva en clertas épocas del ano -entre
el equlnoccio de otono y el dia de los Muertos, entre Havidad y Epifa-
nfa- y de manera individual en el aniversario de su muerte,

De acuerdo con las tradlciones, los muertos constitufan un grave
peligro para los vivos.28 ¥l peligro era doble: por un lado, el hecho
de haber fallecido convertfa a los muertos en seres impuros, ’y por el
otro, los muertos tenfan una actitud de hostilidad haclia los vivos. La
razdon de esta hostllidad era que, debldo a que el espiritu se negaba a
abandonar su cuerpo inerte, los muertos estaban celosos de los vivos y
buscaban atraerlos por todos los medios;zg Los muertos querfan la san-
gre de los vivos y esto dlo origen a las leyendas sobre vamplros, hom-

30 ramvign querian obligar a

bres lobo, fantasmas sedlentos de sangre.
los vivos a ballar con ellos en los cementerios a medlancche y se crela
que quien se dejara arrastrar por la danga de los muertos habrfa de mo-
Tir en el lapso de un afo. *

Creer que los muertos bailaban era una tradicidn antigua., El primer

ejomplo que ase tlene es wi relleve de una tumba encontrada en Cuma, don~



de un hombre muerto estd zrepresentado como un esqueleto que balla.32 En
las creenclias populares de principlos de la Edad Medla no era la muerte
quien se llevaba a los vlivos, sinc que eran los propios muertos los que
lban arrastrando a los vivos uno por uno y los integraban a su danza
mortal,

;Por qué ballaban los muertos? ;Por qué escogleron los muertos a
la danza entre las demis artes para que fuera su manifestacion tipica?
Segiin Backman, los muertos ballaban porque querian recuperar la alegria

33

de los vivos,”” Pero la danza no les devolvia sdlo la alegria. La presen-
cla o ausencia de movimlento es lo que distingue 2 la vida de la muerte;
al ballar, los muertos recuperaban el moviisiento y asi, valifndose de

1la mis clara manifestacién de vida, atralan a los vivos hacla la muerte,
EY propdsito de los muertos no era resucitar, sino matar a los vivos,

Los muertos eran considerados espiritus malignos y demonlos de quie-
nes habia que protegerse., Debido a su estado de impureza y a las malas
influencias que ejsrcian, era nectesario enterrarlos en lugares apartados,
le jos de los vivos, al mismo tiempo que se realigaba una serle de ritos

34

y ceremonias migicas para contrarrestar sus poderes.” En estos casos

la danza cumplia una funcidn dpotropeica, ya que se le atribuia el po-
der de expulsar a los demonios.35

Asf, las danzas en los cementerios y en los velatorios eran parte
de un rito de ex'urcfls,mo.B6 Ademfis de las dansas -que podfan ser circu-
lares, con saltos, en ritmo binarlec o ternario-, habfa canciones del Dla-
blo (¢onjuros contra los demonios y formulas miglicas), se usaban miscaras,
se tocaban tambores y los asistentos se refan. A veces tamblén se juga-
ba a la pelota, se arrojaban pledras y habin concursos de amquerfa, me-

diante loa cuales se pretendia expulsar tanto s las enfermedades como a

‘la muerte y regresirselas a los demonlos.37 lLa Iglesie Ba quejaba de que,



-28-

con fretuencia, las ceremonias nocturnas torminaran en embrlaguez y or-
glas.

La costumbre de ballar -en la mayorfa de los casos danzas circula-
res-, jugar, hacer chistes y reir en las cercanias de la muerte era muy
comin en toda Eurcpa Occidental. Existen ejemplos que provienen de Sue-
cia, Noruega, Dinamarca, Alemania, Inglaterrz, Bflglca, Francia, Kspana,

B Citaréd gdlo dos de ellos, Hasta mediados del siglo

Bohemia y Hungria,
XIX los participantes de un duelo en Bjuraker solfan tomarse de las ma-
nos por parejas para formar un circulo alrededor del atafid y lentamente
ballaban una danza circular, girando bacia la izquienla.” En los vela-
torlos himgaros un hombre se acostaba con un panuelo sobre la cara, ha-
ciéndose el muerto; los asistentes, medlo cantando y medio llorando, lo
levantaban y lo movian para que pareciera que ballaba con ellos.uo

Estos e jemplos definen el caricter apotropeico de la danza. EL pri-
mero es una danza circular alrededor de un objeto sagrado. Al morlr, la
porsona dejaba de perttenecer al mundo profano y pasaba a ser parte del
sagrado. En vista de que sdlo lo sagrado podfa entrar en contacte con lo
sagrado, este contacto resultarfa fatal paxa quien no estuviera prote-
gldo {asi se explica la creencia de que la persona que ballara con un
muerto hatria de morir). Sin embargo, las danzas en circulo eran armas
muy poderosas contra los espiritus malignos porque el circulo en si pu-
rificaba al muerto impuro y protegia a los vivos del contacto con le muer-
te.

En el segundo e jemplo también es una danza la que contrarresta el
peligro que el muerto representaba para los vivos, perc esta vez los vi-
vos hacian que el muezto ballara con ellos. Si la danza mataba, también
podia proteger: en lugar de que el muerto atrajera a los vivos a su dan-

za, loe vlivos se le adelantaban y trataban de apaciguar su espiritu com-
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partiendo con &1 su movimiento, su vida.

Ademis de la danza, otro elemento importante en los ritos fimebres
eran las risas y los chlstes, Esta costumbre ya estaba presente en las
cerenonlas finebres romanas, en las que se llorabta por el muerto, se le
exaltaba y se le hacla burla.“l Hay varlas explicaclones para este com-
portamiento, empezando con la cristiana: segiln Juan Crisdstomo, la risa
era una emanacidn del Diahlo.uz Refrse en una ocasidn fiinebre implicaba
la superacidn del miedo que despertaba la muerte.u3 Lla risa rompla con
el poder de la muerte al quitarle lo solemne y lo tremendo, Por otra par-
te, y2 que los muertos no reian, 1a risa -como la danza- era una afirma-
cldén de la vida y como tal servia para ahuyentar a los espiritus.l

Existe.una serle de juegos de origen eslavo y hingarc en los cuales
una persona simulaba estar muerta mientras qus los demis ballaban en
torno suyo; después, ya fuera una persona del sexo opussto o todos los
rartlicipantes, se besaba al "muerto"”, qulen "resucltab™" en medio de gran
regocl jo. Las fuentesuj no especifican en qué ocasion se reallzaba este
tipo de juegos -sdlo se incluyen como e jemplos de dangas relaclionadas
con la muerte. 'Ahom blen, ea clerto que hay un muerto en estas dansas,
perc resucita con un beso. Esto parece indicar que se trata mis de un
juego de muerte y resurveccidn primaveral que de un rito filnebre, La dan-
za de los muertos no era una resurreccidn y menos una ocasion festiva.

Al contrarlo, era una ocasién llenz de miedos y peligros: lo gue el muer-

to querfa no era volver a la vida sino matar a los vivos.



-30-

Notas al capitulo.

1.

2-

8

9.

10.
11.
1z,
13.
1,

Chambers, op. cit., p. 100,

Inid., p. 98.

Ididen,

Ibldem; Johannes Blilhler, Vida y cultura en la pdad Media, 2a, relmp.,

trad. de Wenceslao Roces, Mexico, Fondo de Cultura Econdmica, 1977,
1lus., (Seccidn de Olras de Historia), p. 16.

Bihler, op. cit., p. 16,

Johan Hulzinga, The Waning of the Middle Ages, A Study of the Forms of
Life, Thought and Art in France and the Netherlands in the Fourteenth
Fifteenth Centuries, Garden City, Doubleday & Co., 195, p. 2.

Mijail Bajtin, La cultura popular en la Edad Media y el Renacimiento,
trad,. de Julio Forcat y César Conroy, Barcelona, Barral, 1974, pass,

Kirstein, op. cit,, p. 101.
Bajtin, op. cit., p. 72.
Bihler, op. eit., p. 246,
Ibiden,

Bajtin, op. cit,, p. 72,
Ibid., p. 8.

Ibid., p. 90.

15, Ibid., p. 93.

16,

Rodexyk Lange, "The Social and Cultural Significance of Dance as seen
in Peasant and Urban Sicleties", en Dance Studles, Les Bols, vol. 3,
1978-1979, p. 53,

17. Backman, op. cit,, p. 36.

Lange, op. cit., pass.

19- Ibﬂ-d.. P 56‘ Klrs‘bein. _.mc _c_l-_t_o' Pe 5‘

20. Ilﬂ.d., Pe 5?.

21. Ibidem,

2,

23-

Kirsteln, op. clt., pass,

Lange, op. cit., p. 47.



24,
25,
26,

27,

43,

-31-

Ibid., p. 55.

Kirstein, op. cit,, p. 90-94; Brainard, op. cit., p. 716,
Aiford, op. cit., pass.

Kirstein, op. cit., p. 90-94,

Backman, op., cit., p. 132,

Ibid., p. 133.

. Ibid., p. 147.

Ibid., p. 146,

Ibiden,

Ibid., p. 131132,

Ibid., p. 4-5.

Ivid., pass.

Ibid., p. 143,

Ipnid,, p. 137-140,

Ipid., ». 134,

Kixstein, op. cit., p. 86,
Bajtin, op. cit., p. 12,
ivid,, p. 71.

Ibid., p. 86.

Backman, op., cit,, p. L2,

Ivid,, p. 152; Kirstein, op. cit., p. 86.



-2~

2.3. las coreomanias.
2,3.1, Los relates,

Entre los siglos XI y XV tuvo lugar un fendmeno nico en 1a historia
universal, el de las coreomanias. Las manfas de danza fueron los {inicos
ejemplos donde la relacidn entre el hecho de ballar y el de morir quedd
establecida en la realldad. Sin raudn aparente, a grandes multiiudes de
hombres y mujexres de todas las edades les dlo por ballar en los cemente~
ries y en el exterior de las igleslas. Debido a que interrumpian la mi-
sa y se negaban a dejar de ballar, les sacerdotes, enojados, los conde-
naban a que ballaran sin parar durante un anc. Iban de un lugar a otro,
bailando durante horas o 4las, hasta que caian agotzdes o morian. Don-
de fuera que llegaran, la histerla contaglabe a los espectadores, gule-
nes, temblando y con el cuerpo distorsionade, se unfan a la dansa a pe-
sar suyo.l En muchos casos prescntaban manifestaclones curlosas come una
aversion exageradamente violenta al color rojo v a lous zapatos puntia-
gudos.z

Existen dos ejemplos de coreoman{as anteriores al sigls XI que se
relacionan cen la vida de dos santos alemanes, Eligloe (sigle VII) y wi-
1librod (principios del siglo VIII), Fn ambos casos, ia maniz desaparecid
cuands los santos; viendo el sufrimlento de los danzantes, sintleron '
compasion por ellos y los perdonaron.3

A diferencia de estos casos, a partir del siglo XI, la mayoria de
las personas que participaban en una coreomania morlan mientras baila-
ban o tenfan problemas patoldgicos por el resto de sus vidas, Las manias
de Paris en 1013 ¥ de Kolbigk, Sajonia, en 1021, tuvieren un desarrollo
similar; después ds que los dangantes fueron perdonados y absueltos, en
Paris murieron tres mujeres y los demis durmieron durante tres dias y

- tres noches.u En Kolblgk un hombre agarrd a una mujer por el brazo y &s-



te se le desprendld; el resto de los dangzanies regresaron a sus casas

5

con temblores y fasciculaciones musculares en las exiremldades,” Algo
semejante les sucedia a los nifios: en 1237 hube una procesifn de nifios
dangantes que fueron de Erfurt a Arnstadt; muchos murleron en el camino
y los sobrevivientes tuvlieron temblores y convulsiones toda su vida.6
También hubo qulenes fallecleron por otras causas, como ocurrid en Maas-
trlcht? ¥y en MarburgB en 1278, o en Utrecht en 1493, donde los dansantes
se pusie:ron a ballar scbre los puentes, que se rompleron con su peso y
la gente se ahogd.

Para 1374 las coreomanias fueron tan comunes que se llegd a hablar

de una secta chorisantum en Flandes y a lo largo de los rios Rhin y Ho-

sela.9 Ademis de pedir limosna, la secta bailaba durante todo el dia,
se de jaban caer al suelo y pedfan que les pisaran y que les dleran pata-
das en el vientre.

La vida en la Baja Edad Media era muy diffcil. Por un lado estaban
las pestes recurrentes, las guerras constantes, las hambres, las cose-
chas que ge perdfan por el clima adverso, la pobrega generalizada, y por
el ctro, habla corrupcidn y degemeracidn moral, junto con una prolifera-
cidn de creencias supersticlosas. Dadas estas condlciones no es de ex~
traniar que los problemas en general se explicaran como castigos divines,

Los casos particulares de la plaga y de otras enfermedades se tra~
taron de resolver por vias asc@ticas o por medlo de dangas y procesiones
en honor de algin santo, pldiéndole que alejara el dolor y la muerte.lo
Como e jemplo de la via ascétlica puede menclionarse a los flagelantes, una
secta religlosa que llegd a ser considerada hereje en Alemania y otras
regiones y que, a pesar de que fue reprimida por las armas, continud rea-
pareclendc hasta el siglo XV. En ocaslones esta secta ha slde confundida

con las manfas de danza, por lo que es importante sefialar las diferencias
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entre ambos fen()menos.n

En primer lugar, en cuanto a la distribucidn geogrdfica, los flage-
lantes se originaron en Italla y, aunque se extendleron hasta los Palses
Bajos en el siglo XV, su principal campo de accidn siguid siendo Italla,
En camblo, la distribucidn de las manfas fue otra. Casi todas se concen-
traron en los Palses Bajos, Francia y Alemania; sdlo se conoce una mania
en las islas Britdnicas (en Gales a principios del siglo )(III)12 y ningu-
na en los palses de la cuenca del Mediierraneo,

En segundo lugar, los objetives de cada uno de los fenbmenos fueron
distintos. Los flagelantes, aungue posterlorimenle hayan sido condenados
como here jes, constituyeron un movimiento religioso cristiano, Llevakan
una vida extremadamente ascética y, con su sufrimiento, sus proceslones
y sus flagelaclones pretendian redimixse a si mismos y a toda la humani-
dad. Por lo general, sus ritos no contenfan danzas, y en el caso de que
las tuvieran, fueron wn elemento :'>e<:ur1c1a1'1c>.l3

Las coreomanias fueron fendmenos mis comple jos. Tenlan un primer as-
pecto ritual: se btallaba para alejar a los malos espiritus que provocaban
las enfermedades, Desde este punto de vista, los danzantes pueden divi-
dirse en dos categorias: la gente sana que buscaba evitar enfermarse y
morir, y los enfermos que bailaban para curarse. Que los enfermos bai-
laran se explica de la slguiente manera. Por una parte, en aquella &po~-
ca s¢ llamaba “danza" a cualquier movimiento que fusra entrecortado, irre-
gular, espasmddico o convulsive, Por la otra, sigulendo la 1inea del
pensamiento migico, si la enfermedad -que hablfa sido provecada por un
espiritu maligno- era una "danza", a su vez la danza contrarrestaba las
malas influenclas y podfa curar, Un ejemplo de lo anterior serla la ta-
rantela italiana: segin la creencla popular, después de una picadura de

tardntula, era necesario bailar de manera aglitada, porque sl la persona
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se quedaba quieta, el veneno no salfa junto con el sudor ¥ moriat.llIF

Asi, las manias reunfan tanto a gente sana como a diversos tipos
de enfermos: allenados en general, especlalmente casos de histeria (que
en miltiples ocasiones se volvld colectlva, pues se decla que las manias
eran "contagiosas").l5 ademis de gente con problemas de Indole neurold-
glca, Tanbién hubo casos fraudulentos, de qulenes sze hicieron pasar por
enfermos y aprovecharon ¢l momento para obtener algin benefleio moneta-
rio o sensual.lé

Ademids de todo lo anterior, las condiciones particulares de las co-
reomanias -la distribucidn geogrdfica, las fechas en que ocuxrieron, los

sintomas~ parecen indicar que gran parte de los danzantes sufrfan de una

enfermedad especlal: el ergotlismo.

2.3.2, Las explicaciones.

La Iglesia, segln fuera el caso, admitia en su seno o condenaba a los
enfermos. Si el enfermo no cometfa ninguna falta contra la moral piibli-
ca o contra la dignidad de la religidn, entonces se le considerata un
santo gue habia sido bendecide con la visita del aspiritu divino. Pero,
st rala preso ds alguna de las formas de coreomznia, entonces era censu-
rado y designado como enemigo de la Iglesia, ya que estaba dbajo la in-
fluencia del denonio o de brujerias.l7

For consigulentes, de acuerdo con los conocimientos médicos bajome-
dlevales y la opinidn teolégica prevaleclente, las coreomanias eran ca-
s08 de posesidn por esplritus mallgnos y las curaciones constitufan ri-
tos de saxozclsmu.l8 Los danzantes eran conducldos al altar alrededor del
cual ballaban una dansza circular con fines purlficadores.lg Para expul-

sar a los malos espiritus se decfan misas especiales, ademfs de leer las -

primeras palabras del Evangello de san Juan y los relatos de las cura-
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clones milagrosas de Jesﬁa.20 Algunos de los enfermos reaccionabtan cuan~
do se les ponfa el aceite y el agua bendita, se les ensenaba cruces o
sg les administraba la oblea.21

Un aspecto muy lmportante de la curacidn de los enfermos en general
era la lnvocacién de los santos, Esta prictica fus tan comin que hubo
santog que con el tlempo dieron su nombre al padecimiento con el que es-
taban asoclados; por ejemplo, clertas enfermedades cutfncas se conocian
con el nombre de fuego de san Antonio, a clertos sintomas nerviosos se
les llamaba mal de san Vito,

Huizinga llama la atencldn sobre el hwcho de que se pensara que si
el santo podfa curar la enfermedad, entonces tamblén podfa causarla, en
lugar de pensar que las onfermedades eran el ejerclclo de la justicia
divina y que el santo sdlo era el Intermedlaxdo entre Dios y el I:u:un‘b::e.z2
Dicha actitud es un reflejo mis del pensamiento paganc, que Jjustificaba
y promovia el culte a los santos porque vela en &1 un intento por apa-
ciguarlos y por aplacar su anojo.23

La lista de los santos invecados ¢n relacidn a las coreomanfas es
‘lar@.,zu por lo quo 80le menclonaremes a los principales. Los santos
mis populares fueron san Juan Bautista, san Vito y san Antonlo; los dos
{ltimos, ademis de curar -causar- sus proplos padecimlentos podfan inter-
venir en casos de epilepsia, locura, hldrofobla, plaga y posesidn demo-
niaca. Algunos santos, como san Valentin o san Bartolomd Apdstol, eran
invocados porque hablan efectuado una cura milagrosa, Otros, porgue es-
tuvlercn enfexmos o poseidos (como santa Cristina de Stumbelem) o pox-
que sufrleron algo semejante a un sintoma de coreomanla, como lo fue el
caso de san Juan Bautiste (que, ademfs de su asociacidn con Salomd, pi-

@16 a Dios ver un rayo y cayd ciego al suelo) o el de los Reyes Magos

(que se deamayaron al ver al nifo Jesiis y por eso son los patrones de
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los epiléptices).

Hubo muchas otras prictlcas destinddas a curar a los corecmanifti-
cos.25 Los danzantes ballaban en los cementerios y en las igleslas; en
los primeros buscaban apaclguar & los muertos y en las segundas espera-
ban que, al imitar la ronda de los dngeles en el paralso, se salvarian,
Se bailaba sobre puentes o cerca de rfos porque el agua corriente lava,
purifica y expulsa a los demonios; cruzar un puente simbolizaba la rela-
cidn entre la vida y la muerte, la salud y la enfermedad. En ocaslones
los danzantes se desnudaban para asi recuperar el estado de inocencia,
adepfs de que g crefa que los demontos hulan al ver en el hombre la
imagen de Dlos, En las danzas se saliaba violentamente con la egperanca
de recuperar el movimlento normal; tal vez éste era el propdsito de las
orglas que se destaban con frecuencia, perv tanbién es probable que en
ellas participara mis la gente sana que la onferma.

Frente a la expllcacidn que los pensadores medievales en general
dieron a las coreomanias ~consideraban que erxan causadas por la influen-
cia de espiritus malignos-, Paracelse fus el primero en tratarlas de ma-
nexa clentifica. Por un lado dijo que era in(til querer curar & los dan-
zantes con la ayuda de amuletos, y por el otre, clasificd las coreoma-

nfas en tres tipos: la chorea imaginativa, gue era autosugestlva y au-

tohipnética; la chorea lasciva, que coxrzespondia a la excliacidn sexual

vy sugeria que se curara con agua fria; y por iltimo, la chorea naturalis,

que se manifestaba por medio de una risa histérica.26

A partir de este momento y hasta nuestros dfas, éste seri el tomo
que predominari en las explicaclones del fendmeno coreomanlfitico: que
se tratd de un fendmeno psicolbgico -como lo indica el uso del término
"mania", una manifestacidén de histeria colectiva de una época histdrica

y w frea geogrifica determinadas,
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Surge el problema de cOmo explicar la asombrosa coincidencia entre
las descripciones sintdmaticas de los diferentes relatos de las manias.
_Caso todas las descxipeiones mencionan los sigulentes sintomis: espas-
mos y calambres, fuertes ctlicos, ataques epilépticos o convulsiones,
¥ una sensacidn de que el enfermo se estaba quemando.2'7 Graclas a otros
relatos mds detallados se obtlenen datos adiclonales: casos de cojera o
paralisls, desmayos y confusidn mental, lesiones cutdneas y fuego de san
Ant.cmio.28

Resulta diffcil creer que, en dos casos tan separados en el tlempo
y en el espaclo como lo fueron la manfa de Kolbigk en 1021 y los pocos
grupes de danzantes que llegaron a Santlago de Compostela a principilos
del siglo XIX, los danzantes hayan padecldo los mismos sintomas y que,
en ambos casos, el origen haya sido paicoldglco. Aun cwando haya ataques
de histeria que puedan parecer de opilepsia, desmayos histéricos y ties
nerviosos que duren toda la vlda, ;como se explica psicoldgicamente que
se caiga un miembro del cuerpo (casi siempre manos o ples y ocaslonal~
mente un brago)?

Backman investigd las condiclones climiticas previas a una coreona-
nfa y 1legd a la conclusidn de que las manfas -que en general ocurrian
entre primavera y verano- habfan sido precedidas por inviernos muy llu-
viosos o por inundaciones de rIos.29 En cualquiera de los casos, las co-
sechas no se llegaban a perder, pero ﬁuy probablemente eran atacadas por

un hongo, Claviceps purpurea, el erget de la cebada. Quien comfa cereal

o pan contaminado sufria de ergotiemo y precisamente esta fue la causa
principal de las manfas de danza: un envenenamiento cranico por la in-
gestidn de granos ergotiz.adan.jo

Los sintonas del exrgotismo son los sigulentes. El enfermo sufre de

temblores, espasmos y calambres en las extremldades, los cuales pueden
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culminar en un ataque de tipo tetinico con una duracidn de horas o dfas;

pox momentos puede quedar paralizado o faltarle la r:espira.ciiin.31

El do-
lor de los cdllcos abdominales es tan fuerte que 'lo llevan a gritar y,
en el caso de los danzantes, a pedir a los observadores que le amarren
una tela muy apretada alrededor del abdomen o que le den patadas en el
vientre -slempre que la persona no estuviera usando polainas, los za-
patos puntlagudos ba.,}'(xnad.ieva.les.32 El ergot contrae las arterlolas, lo
cual produce una gangrena seca que puede ocasionar el desprendimiento de
alguna parte del cuerpo. 51 el enfermo no muere, puede quedar clego, sor-
do o cojo.33
Con lo anterior no sbélo se resuelve el misterio de las corecomanias
en general, sino que se ldentifica al fuego de san Antonlo con el exrgo-
34

tismo,” cuyos sintomas principales exran que el enfermo tenfa la sensa-
clén de que se estaba quenmando -de ahi la palabra "fuego"- y ce le des-
prendfan miembros del cuerpo. Tamblén se explica la aversién de los dan-
z‘a.ntes por el color rojo. Por un lado, el rojo sexrvia de proteccidn con~
tra el mal y simbolizaba el amor y la sangre de Jesis, pero por el otro
lado, era el sinbolo del fuego de san Antonio. Quienes padecian dicha
enfermedad eran recluldos cn hespitales especlales (parscldos a los le-
prosarics) que, para distinguirlos, eran pintados de rojo. Por esto,
cuando los danzantes velan algo rojo, lo asociaban con dichos lugares

y temfan que fueran a intermarlos, ya que esto significaba amputaciones,
invalidez y, finalmente, la muerte.35
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2.4, El aspecto formal de la danza ba jomedieval,

Para completar el cuadro de la danca en la Baja Bdad Media s6lo fal-
ta examlnar la danga soclal, esto es, aquellas danzas gque se reallgaban
después de las comidas y los banquetes, los torneos y los jueges o para
celebrar flestas crlstisnas, nacimientos y bvodas. En ellas participaban
todos los presentes con el propdsito de divertirse vy entretenerse, Es
importante sefialar que los ejemplos de danzas que han sobrevivido eran
ballados por los miembros de las cortes de Buropa Occldental; desgracia-
damente se carece de informacidn similar sobre las danzas del campesi-
nado y la naclente burguesia, Domenlco da Placenza y Antonio Cornazano,
dos maestros de danga italianos del sigle XV, lo dijeron claramente:
sus bajadanzas y balll deblan ser ejecutados por “damas dignisimas" en
1os salones senoriales y no por "plebeyos".l

Lamentablemente para Ja historia, existen verdaderas lagunas de in-
formacidn sobre el desarrollo de la danga en esta etapa, en particular
con respecto a la parte formal, en decir, faltan dates acerca de los pa-
s0s especificos de cada baile y dé la manera en que debfan e jecutarse.
1a informacidn no sdle es escasa sino que, hasta el siglo XV, indirecta,
le cual significa gue hasta ese momento no hubo el inters o la necesidad
de veglstrar las danzas que se acostumbraba ballar en 1lss cortes suro~
peas. Para el slglo XV la dansa cortesana se estaba volviendo mis com-
plicada y requerfa de alguna ayuda mnemotécnica y de un maestro de danza,

Los inicos datos anteriores al sigle XIII que se tlenen sobre la
danza son menciones aisladas que sirven sdlo para confirmar la existen-
cla de dicha actividad, Para los siglos XIII y XIV la situacifn mejora
gracias a la conservacidén de manuscritos musicales -algunos de los pri-

. meros ejemplos de mislca instrumental son precisamente melodfas de dan-

sas~? textos litersxrics y documentos de diversos tipos que contlenen ma-
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yores referenclas a la danza, y escenas de danza representadas en pintu-
ras contemporineas,

Adenis de la escasez de informacidn y de ou cardcter indirecto, uno
de los problemas bisicos es poder identificar los términos empleados, Por

ejeinplo: jcudl era la diferencia de ejecucidn entre hallare y saltare?;

iera lo mismo (en el sentldo de la forma coreogrifica y no de los pasos

especificos) btailar una carola, una ronde, un relgen y un branle?; sl

en el siglo XV el saltarello no era el nombre de una danza sino el de

un paso, §qué fue en los siglos anteriorea?; si en el siglo XVI el branle
era tanto un peso como una danza circular, Scufl de los dos fue en los
slglos XIV-XV?3

Por consigulenta, resulta muy dificil -si no imposible en clertos

casos- Intentar reconstruir una estample, una ductia, un saltarello, un

trotto o una Danse Royale, debido a que se cuenta finicamente con los nom-

bres de las danzas, las melodlas, alguna definlcidn tedrica y algin de-
talle iconogrifico,

Aunque existen varlos ejomplos de danzas sobre las cuales hay mis
informacidn, nos detendremos en aquéllas que se relaclonan con la Dansa
de la Muerte. En primer lugar se encuentra la carola, la danza medleval
mis antigua, conocida desde el siglo XIII por su aparicidn en frescos
espafioles y norueges, Con este nombre fue menclonada por primera vez en
1260, en ocasidn de 1a boda del principe de Suecia.b' El origen de la ca-
rola es inclerto, ya que la forma coreogrifica en s -el cfrculo abler-
to o cerrado-se conocla desde épocas paganas remotas, pero probablemen-
te debld su difusidn y su popularidad a los juglares.5

A pesar de la gran difusidn que tuvo, la carola conservd su forma
fijs acompafada por wia cancifn ilrica, era una danza que podfa bailar-

sa ya fuera en un circulo cerxado o en una cadena ablerta; en unos ca-
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sos se ballaba lentamente, como sl se estuviera caminando, y en otros,
con mas rapider, alegzria y sa.ltos.6 Todo el grupo cantaba y ballaba en
el estribillo y permanccia quiecto durante la copla, que era cuando can-
taba la persona que dirigfa la cadena, Esta costumbre de dejar de ballar
y volver a retomar la danza sobrevive hasta nuestros dias en cantos y
danzas folcldricos de diversas regiones curopeas alsladas;7un e jemplo
serf{a la danza de balada de las islas Facroes:

Cuando va a comenzar la danza, se levantan unes personas, Se
toman de las manos y emplezan a cantar, al mismo tiempo que
se mueven hacia la izqulerda, En seguida, otros se unen a la
cadena de batlarines que se ha formado detris del primero,
que es quien lleva la cadena y también quien dirige el canto.
Cuando la cadena estd suficlentemente larga, el primeroc tomn
la mano del filtimo para cerraria. Al poco tlempo la gente es
tanta que casi no hay lugar para ballar y el circulo tiene que
romperse, Algulen, por lo general el primero, suelta la mano
de la persona que estd a su lzqulierda e inmediatamente inicia
una cadena que primero se dirige al centro del salénm y des-
puds regresa. En ocasiones sg balla sin desplazarse de su lu-
gar mlentras el verso se canta y se avanza con el estribillo,
aqui es cuando se luce la persona que dirige lz cadena, Los
ballarines, al moverse menos, pueden prestar mayor atencldn
al contenldo de la canclén; sus ganas de ballar quedan satis-
fechas con los estribillos, que son largos y frocuentes. 8

Si se qulere ver cdmo se vela una carocla, es necesario remitirse a
obras pictdricas. Los ejemplos mas clares son las nueve mujeres gue forman
una cadena ablerta mientras una canta y toca el pandero, representadas

en el fresco de Ambroglo Lorenzettl, Alegorla del buen goblemo, que se

encuentra en el Palacio P{ibtlico de Siena (1337-1339), y los dos grupos
de bailarines del fresco de Andrea da Firenze situado en la capilla es-
pafiola de la iglesla de santa Warfa Novella, Florencia (1365), El caml-
de la salvacifn: la cadena de tres mujeres que ballan acompahadas por
une cuarta gue toca el pandero y canta, y la danza clrcular de tres mu-
Jeres y un hombre, acompanados por un @aitero.9

La sttuacidn cambla radicalmente del siglo XV en adelante: a partir

de esta fecha y hasta principlos del XVI el repertorlio existente de ba-
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Jadangas y balii es de casl dosclentas da.nza.a.lo Fl cambio se debid a
la aparicifn de manuscritos dedicados exclusivamente a la danza de las
cortes franco-borgoncnas come italianas.

Estos manuscritos se consideran los primeros sistemas de notacidn
de la danga. El manuscrito de Corvere (segunda mitad del slglo XV) es
el primer sistema simbdlico, ya que cada paso estd representads por un
signo, a diferencla del uso de las inlclales de los pasos en los manus-
critos franco-borgonones (el manuscrito de Bruselas de la segunda mitad

del siglo XV, I'Art et instructlon de blen dancer editado por Michel

Toulouze en Paris en 1185, y las bajadanzas que se encontraron en la pas-
ta del Catholicon de la catedral de Salisbury de fines del siglo XV),
Por otra parte, los manuscrites itallanos contienen descripciones ver-
bales.l1

Los autores de los documentos fueron maestros de danga que en el
norte tie Furopa permanecieron andnimos mientras que en Italia no sblo
se conocen sus noibres (ademis de los ya mencionados Domenico da Piacen-
za y Antonio Comaszano, el tercer maestro importante del siglo XV fue
Guglielmo Ebreo de Pesaro) y detalles de sus vidas, s5lno que se sabe
que gozaron de una posicidn respetable y hasta de conflanza dentro de
las cortes.

La bajadanza era la danza de tipo procesional mis popular de esa
época. Se la encuentra por primera vez en la Danga general, cuando el
rey es llamado por la muerte y, haciendo un juego de palabras, contesta
que ro quiere ir a "tan baja danga"; pero la muerte insiste, diciéndole

13

que entre "a la da.ngé cortés en un salto",”” Esta mencldn es anterior

a cualquiera de los documentos de danga porque, aunque haya discusidn
sobre la fecha exacta, la Danga general se sitla entre fines del siglo

XIV y principios del XV.lu’
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En efecto, la bajadanza era la dsnza "cortés" por excelencia, Es
un ejemplo perfecto para 1lustrar la descripeidn de Hulzings sobre el
cardcter formal de 1la &poca: todo acontecimiento y acto soclal estaba
tan rodeado de formalidades que adquiriz la dignidad de un ritual.l” Por
ser una danga soclal, la bajadansza participaba de dicho caricter: en

Cleriadus et Melladlice, una obra francesa del siglo XV, Cleriadus busca

entre los asistentes a su boda al homtmre de mis alto rango para que bal-
le con su nueva esposz, Epcuentra a Messire Domus, o lleva de 1a mano
con Meliadice y le dice: '"Messire Domus, baile la bajadanza con mi dama',
Hessire Domus se arrodilla delante de Melladice y se disculpa, diciendo
gque sabe poco de danza; ellae le rucge que la acepte como su pareja, &1
accede a su deseo ¢ iniclan el baile.16 Por supuesto que Hessire Domus
resultd ser un excolente ballarin,

Las bajadangas consistian en diferentes cowbinaciones de wna serle
de pasos fijos: reverencia (R), branle (b ~un paso al lade), paso simple
(s), paso doble (d), reprise (xr -un paso hacia atrds). La bajadanza Cas-

tille 12 nouvelle, que aparece en el manuscrito de Bruselas y en el libro

de Toulouze, &5 baila de la sigulente manera:

Rbassdddddrrrbd

ssdssrrrb
ssdddddrrzxd
ssdssyrxrrbd
ssdddrrrdR

Pero estos pasos no eran sdlamente pasos, &ino que eran la expre-

sion flsica de la perfecte nobilitie.l7 Aun antes de empezar a ballar,

las parejas se colocaban en la procesidn segin el estricto orden jerfir-

quico. EY primer y el {iltimo movimiento de la bajadanza era una reveren-
cla en honor de Dios, la presencia real y la pareja, 1,08 pasos sencillos
indicaban dedicacitn; los dobles -que consistian en ires pasos- slmboli-

zaban las tres ramas de la prudencia: eleccidn, experiencia, modestin;
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la reprise simbolizaba la clrcunspeccidn; y el branle, el modio entre los
extremos, la moderacién, 8

Ademis de las bajadangzas, aparvece ctro tipo de danzas en los manus-
crites ltalianos: los balll, que eran pequenas coreografias originalea
(a veces sran una versifn nueva de otro ballo exitoss) creadas pars oca-
slones especiales, Haclendo uso de una imaginacidn ilimitada se combi-~
paba la danza, la misica, el teatro, la pantomima y el canto para entre-
tener a la corte y celebrar las entradas de principes victoriesos o la
1legada de embajadores, los matrimonlos o las festividades del camaval.lg

Los especticulos resultantes -~masques, mummings, entremeses o in-

terludios sl se llevavan a cabo en las cortes, y trionfi cuandc eran
grandes procesiones y desfiles plihlicos- fueron al mlsmo tiempo la for-
ma Ms elevada de diversidn colectiva y la expresidon cultural suprema
de la 5pnca.20 Sus autores empezavon & proocuparse gradualmente por la
unidad dremitica de las representaclones, pero seri a partir de finales
del siglo XVI cuando espectéculqs similares habrian de alcanzar la in-
tegracidn temitica de sus diferentes clementos.zl
¥n ocasiones, una seccidn de dichos especticulos podia ser ejecu-
tada alla moresca. Bajo la influencis de la Roconquista espanola en pri-
mer lugar, y de las Cruzadas en segundo, el tema de la lucha entre los
moxos y los cristianos se asinild a las danzas de espadas existentes en
furopa Occidental. Ademds de los combates falses, el término de "moris-
co" se extendid a lo oriental y exdtico en general y el personale del
moro hizo su apaxricidn en los espect&culos bajomedlevales, adornado con
campanas, cascabeles, listones y espejos, usando turbante y con la cara
enxw:g:ec:hia..2“2 Brainard plensa que exlstid una relacifn entre la danza
morisca y la Danza de la Muerte pero, en vista de que esta relaciin es

mis blen de cardcter conceptual, se dilscutiri nis arlel:s.m:e:.z3



Las tres formas coreogriflicas que acaban de ser descritas -la ca-
dena ablerta o corrada tipo carcla, la danza procesional de parejas ti-
po bajadanga y los espectfculos mis elaborados~ estdn estrechamente 11-
gadas al problema formal ds la Danza de la Muerte, Sin importar sl se
considers que las danzas macabras estuvieron representadas eecénlcamente
o sblo fueron un concepto manifestado iconogrifica y literariaments, de
todos modos -empezando por el titulo- slempre se las asocia con una de
dichas fommas coreogrificas, Sin embargo, antes de examinar el proble-
ma de las diferentes manifestaclones artfIsticas de ia Danza de la Muerte,
es necesarlo analizar el fenfmeno ecologlco y demogrfifico que transfor-
md a la muerte en un motivo cotidiano 2 fines de la Bajs Fdad Media y
que permitid Incluir en las danzas macabras elementos que reflejan cler-

tos aspectos de la sociedad bajomsdleval, es decir, 1a peste.
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3. La Danza de la Muerte como refle jo de la socledad ba jomedieval,

3.1. La peste.
3.1.1, Los origenes de la peste.

En sdlo cinco anos -de 1347 a 1352~ la Peste Negra matd alrededor
de veinticinco millones de personas, lo cual equivalia a un cuarto de
la poblacidn europea de ese momento.l Por su magnitud y por los estra-
gos que causd, en particular en el &rea rural, la epldemla estd conside-
rada como uno de los factores que contribuyeron a la desintegracién del
feudalismo, A pesar de lo terrible y devastadora que fue la Peste Ne-
gra, el aspecto mis serio de la plaga y el que jugd un papel histdrico
a largo plazo, fus la frecuencla con que recurrieron las epidemias,

Debido al cardcter ciclico de la peste, a cada generacldn le tocd
padecer poxr lo menns una epidemia.2 Tan pronto como parecia que la po-
blaclitn empezaba a recuperarse de un brote de peste, surgla otro: en
1360 la gente comenzaba a olvidar la Peste Negra pero en la primavera

slgulente aparecio la pestis secunda o puerorum (llamada asf por la can-

tidad de nifios que murleron) y en 1369 comenzd la tercera epldemia, Du-
rante el resto del siglo XIV y todo el XV, cada determinado niimero de
anos la plaga volvia a desatarse, iniclindose una disminucién de la po-
hlacidn que durarfa hasta el siglo XVI.3

La periodicidad de la plaga depende de la manera en que la enfer-
medad se trasmite, Asi, la aparicion de la primera epldemis estuvo liga-
da a la existencia de las rutas comerciales que unfan a Asia, Africa y
Europa ~bastaba con que a bordo de un barco hublera una persona, una pul-
ga o una rata infectada para iniclar una epidemia a clentos de kildmetros
del lugar de origen.

Dejando de un lado la falta de higiene, las pestes subsecuentes de-

pendieron en gran medida de factores ajenos a la civilizacidn: el clima,
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la ecologfa, la densldad de la poblacidn roedora., La bacterla que causa

la peste, Pasteurella o Yersinia pestls, vive en el tubo dlgestivo de las

pulgas, La pulga parasita ratas y roedores salvajes principalmente, y
s0lo ataca al hombre cuando los roedores han sido aniquilados por la pes-
ta, La bacterla puede sobrevivir en las guaridas de los roedores hasta
que crece una nueva poblacion, que es susceptible a la peste y la Dlaga
se relnici&.u'

La peste ya habla hecho su aparicldn en Europa varios siglos antes,
Le primera pandemia de peste abarcd del siglo VI al VIII y fue una de
las causas del atraso econdinlco de la Alta Edad Media, ya que alterd pro-
fundamente los patrones de produccibn y distribucidn de les :Llimentos,S
Posteriormente, entre fines del siglo VIII y mediados del XIV, hubo un
perlodo de calma en el cual casl no se registraron epidemias y corres-
pondid a la época de expansidn demogrifica y econdomica de la Europa me-
dieval: 1la poblacidn aumentd de veinticinco millones de habitantes en
9%0 a setenta y cinco millones en 1250.6 Tl elemento dindmico gue estu-
vo detris de las innovaciones tecnoldgicas en la agriculiura, del aumen-
40 en el comerclo reglonal e internacional y de la revolucidn urbana,
fue el crecimiento contimuo de la poblacién.7

S1 blen, por un lado, el desarrollo del comexclo Intewmaclonal be-
neflcid a 1a econonmia europea, pox el otro, rompid el equilibric exls-
tente entre las diferentes enfermedades infecclosas, graclas al cual
el crecimlento demogrdfico habla side poslbil.e.8 La Peste Negra llegd
“ a Europa entre 1330 y 1346 sigulendo los caminos complicades de las ru-
tas comerciales mar{timas y terrestres: de 1346 a 1347 la peste aparecdd
en Asla Central, Egipto y las cludades marftimas de Sicilis, Italia y
el sur de Francia; para el ano sigulente se habfa extendido hasta Nor-

pandfa, los Palses Bajos e Inglaterra; en 1349 1legb a Alémania, Polo-



nia y Escandinavia; entre 1350 y 1352 alcangb las regiones mis lejanasi
las islas Heébridas, Orkney, Shetland y Faeroe, Islandia y Groenlandia,
Rusia y el mar Negro.g

De los dos tipos de peste, la bubdnlca y la pneumdnica, la primerxa
es menos tdxica, ya que s0lo muere un 50-60% de las victimas, mieniras
que la segunda es mucho mis virulenta -el 95-100% de las victimas falle-
cen en dos o tres dias.lo La tasa de mortalidad de una regldn determina-
da aumentaba si la plaga habla penetrade por varies puntos a la ves (por
mar y por tlerra), si se presentaban los dos tipos de peste y si el cli-
na era muy frfo y hiimedo (las probabilidades de que se desarrollaran com-
plicaciones pulmonares eran mayores) M

El problema del clima es muy importante porque entre 1150 y 1350 la
temperatura de Buropa en general descendid: los inviernos se volviexron
mds frios y himedos, el mar Biltico se congeld en dos ocaslones y los
niveles del Mediterrdneo y del Casplo se elcvamn.l‘2 Bajo estas condliclo-
nes, las cosechas se pudrian (o eran contaminadas por hongos, come el
causante del ergoticmo) y habia escasez y hambre, Peste, hambre y frio
se combinaron para hacer que la poblaclidn de Europa disminuyera en un
60-79% entre 19 v 1450.13 Lo mis notorlo de este fentmeno no fue la
cantidad de muertos, sine la frecuencla con que recurrian las epidemias,
La presencia prolongada de la peste fue 1a que origind cambios profundes
tanto en laleconomia. ¥ la estructura social como en la cultura bajome-

dlevales.

3.1.2, Las _consecuenclas de la peste,

‘Ninguna de las epidemias postexriores se acercd a la elevada tasa
de mortalidad que caractexrizl a la Peste Negra: en el afio de 1348 el pro-

medio de muertos por dfa en el Cairo fue de tresclentas personaa,lu en
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Marsella de cuatroclentos™ y en Parls de OChocientos.16 En clertos lu~
gares la cantidad de muertos fue tal que era imposible enterrar indivi-
dualmente a cada caddver por lo que eran arrojedos en tumbas colectivas,
o blen, 'se les dejaba pudrir al aire libre, en medio de las calles de
las ciudades y los pueblos o entre los campos.17 Ho obstante, cada veg
que la peste volvia a aparecer, su llegada era igual de repentina e in-
esperada y sus efectos siguleron slepndo igualmente fatales, sleudo slen~
pre temlda.

Lo peste provect un despertar en el fervor rellgloso en todos los
estratos soclales de la pobdlacidn europea cristiana., Debido a que lo
mis importante para un cristiano es lograr la salvacidn y en esos mo-
mentos las probabilidades de morir de manera sibita habfan aumentado
tanto, la preocupacidn por estar adecuadamente preparado para morir se-
gin el rito cristiano adquirid un significado inmediato y real,

Tradicionalmente, el clerc habfa sido el intermediaric imprescin-
dible entre Dlos y el hombre para adquirir la salvacidn, Sin enbargo,
desde hacfa varlos siglos, la Iglesia habia inlciado un proceso de se-
cularigacifn y corrupcifn moral, interesindore mis por su proveche eco-
noémico y su poder polftico que por el bienestar esplritual de los f1li-
greses.la La peste parecia ofrecer una oportunidad para correglr la si-
tuaciln perc esto no sucedid.

Por un lado, la Iglesia era la supervisora de la educacidn médica
¥ los médicos fueron impotentes para remediar el sufrimiento causado por
1a peste, Por otro lade, el clero no dlo el apoyo y el consuslo que la
gonte necesitaba durante la crisis ~incluso hubo casos de sacerdotes
que hufan cuando se presentaba un caso de peste en su parroquia-l9 en

lugar de consolar a los dolientes y regar por los vives y los muert os,



Por consiguiente, 1a solucldn fue buscar caminos alternativos que
condujeran a la salvacidn sin que el clero tuviera que sor el intermedia-
rio. Asi, 1a prictica religlosa adoptd un tono individualista que 1ilus-
traxe con algunos e jemplos,

Esta tendencia autoafirmativa explica la popularidad que gosd el
movimiento de los flagelantos, a pesar de que, por unt parte, era ascé-
tico en extremo y, por la otra, estaba perseguldo oficialmente en algu-
0s pa.ises.20 La caridad y las buenas acclones adquirieron un lugar promi- -
nente en la prictica religlosa de la época: abundaron las donacliones ca-
ritativas en general y, en particular, aquallas que estabon destinadas
para la construccion de lglesias y hospitales, Continuamente se realiza-
ban peregrineclones como penitencia a Roma, Santiago de Compostela, Je-
rusalén y a los santvarios locales. Hubo un auge en la venta de indul-
genclas: sl no era posible realimar una buena obra, por lo menos se po-
dfa comprar un perddn parcial o total por los pecados cometlidos. Otra
respuesta fue la de los misticos alemanes: en vista de que lo que se es-
taba cuestionando no era el cristianiamo en si sino el clero cristiano,
ellos creian en 1la posibllidad de establecer una comunlcacidn directa
entre Dios y cualquier 1ndlv1duo.21

la presencia de la peste era constante, Si no se habfa desatado ya
una nueva epldemia, la amenaza de que otra apareciera exa tan real que el
miedo a morir origlnd cambios en la forma de pensar y de percibir el mun-
do. En primer lugar, el concepto del tiempo adquixid un nuevo sentido:
s1 blen desde tiempos biblicos el hombwe habia lamentado la fugacidad
de la vida, nunca antes habia estado tan justificado en hacerlo ni lo ha-
bia hech§ con una sensacién tal de urgencia, V

En esta ocaslén los poetas no fueron loc {inicos que se quejaron

de la fragillidad de 1a vida humana sino que fue una manifestacidn gene-
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ralizada de la socledad bajomedieval, ya que toda ella sufrid lag con-
secuenclas de una epldemla. La pests era una realldad ineludible y no
respetaba nl a los indlviduos ni a las jerarquias sociales. Nadie estaba
a salvo y, en {tima instancia, se crefa que el morir dependia no tanto
de las acciones del hombre en la tlerra sino de la Fortuna, la -.-'me::r.'te.22
Ante la posibllidad inminente de una muerte repentina y dolorosa,
hubo quienes se dedlcaron a la bilsqueda de los placeres terrenales. O-

bras como el Decamerdn y los Cuentos de Canterbury reflejan la respuesta

gpiciirea a los horrores de la peste. Sin embargo, no todo fue alegria
y amor, lujos y hanquetes, Al mismo tlempo y como contraste violento
con esta actitud,m' hubo manifestaciones de odlo exacerbado come el an-
tisemitismo que se extendid por Alemania y obligd a los judfos a migrar
hacia Europa Oriental, o de tristeza y melancolla unidas a wna fascina-
cldn por la muerte, por lo feo y lo corrupio.

Esta actitud tuvo un tono dc peslmismo y resignacidn muy particu-
lar. 51 blen la muerte es inevitable, en aquel momento la conclencia del
fin de la gloria terrenal fue mayor., Los primeros relatos de la Peste
Negra contenlan descripciones detalladas sobre la evolucidn de la epi-
demia que revelan la fuerte lmpresifn que ésta causd sobre los sobrevi-
vientes, Después de varias décadaz de epldemlas recurrentes el tono cam-
bid y 1la peste se aceptd como parte de la vida dlaria; se volvid un acon-
tecimiento mis que habla que reglstrar en una crﬁnica..zu Morir de peste
se habdia vuelto un hecho cotidiano.

He obmervado que, con el tlempo, los términos de peste y muerte se
volvieron intercambiables; decir uno significaba el otro: podia declrse
que "la presencia de la peste era constante" o "la presencla de la muerte
era. constante”, que "la peste no hacla excepclones" o "la muerte no ha-

. c¢fa excepciones”. La estrecha relacifn enire la peste y la muerte puede



apreciarse en la manera en que Se representaron iconogrificamente las
escepas relativas a estos temas. Deblde a la abundancla de muertos por
la peste, la iconografia de la peste -o de la muerte- adoptd la forma
de esqueletos macabros y cadiveres putrefactos llenos de gusanos. De es-
te modo se conservd en monumentos flinebres, escenas del Julclo Final o
de la Danga de la Muerte,

Ademis de las razones expuestas, la relacidn entre la peste y las
dangas macabras qued0d establecida por el hecho de que en varlas ocasio-
nes se pintd una Danza de la Muerte para conmemorar una epidemiz de pes-
te. Tal es el caso de la danza macabra mias antigua que se conserva, lo-
calizada en Minden, Westfalla, reallzada alrededor de 1380,25 y de la
Gran Danza de la Muerte del monasterio dominico de Basllea, que fue rea-
lizado en 1441.36

Esta relacifn también es aparente en las danzas macabras escritas,
En el segundo verso de la Danga general la muerte dice lo sigulente:

¢Queé plensas til, homne, que el otro morxi,

e tli quedards por ser bien compussta

1a tu complisitn e que durard?

Hon eres clerto si en punto vernf

sobre t{ a deshora alguna corrupcidn,

de landre o carbonco, o tal inplisidn

porque el tu vil cuerpo se dessatari, 27
Mis adelante, el marcader le dice a la muerte: O Muerte, tu sierrs a
mi es grand plaga" y ella le contesta:

Estad aquf guieto e iredes a ver

la tiende que tralgo de bubas e landres:

de gracla-las do, non qulerc vender,

Una sola dellas vos fard caer

de palmas en tlerra dentro de mi botica, 28

(Qué mejor manera para trasmitir el menszzje moral sobre lo efimero
de 13 belleza humana y la inevitabilidad de 1a muerte que por medioc de

esqueletos que conducen a los vivos a "tan baja danga" y los amenazan

con padecer los sintomas de la peste?
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3.2, Los estados y las profesiones en la Danga de la Muerte.

Morir es un hacho seguro, inesperado e inapelable:

Yo soy la muerte clerta a todas criaturas

£0 plensas por ser mancebo vallente

o nino de dfas que a luefia estars,

e fasta que llegues a viejo impotente

en la mi venida me retardaré?

Avisate blen, que yo llegaré

a tI a deshora, que non hz cuydado

que tii seas mancebo o viejo cansado,

que qual te fallare tal te levaré. 1
Pero, desde un punto de vista soclal, lo miis importante es que la muer-
te no hace excepclones ni respeta las divislones jerirquicas, los ofi-
cios o las profesiones.

A la danga moxrital venid los nascldos
que en el mundo soes ds qualquier estado. 2

Ia socledad medleval estaba organlsada en agrupaclones -~los tres
estados del reino, las Grdenes sacerdotales, las mondsticas y las de ca-
ballerfa, los gremios, las ligas de comerciantes- que le permitian fun-
cionar como un tode armdnico e interdependiente., Pebido al predominio
del enfogue religioso en el pensamiento medieval, la organizmacidn social
existente se explicaba y justificaba desde ese angulo. La realidad so-
cilal aparecfa armdnica y oxdenada porque se persaba que las instltucio-
nes soclales eran de origen divino y eran parie de la Creacic'm.3

El orden jerdrquico de ia Creacidn dependia de la cercanfa o leja-
nia de cada estrato con respecto a Dios. Asi, en el caso de la sociedad
humana, la posicion de cada estado en la escala soclal no dependia tan~
to de su utilidad o de la funclidon que desempefiara como del grado de san~ '
tidad que poseyara.u Los tres estados soclales estaban dispuestos jJerfr-

quicamente de acuerdo con su proximidad al Creador: oratores, bellatores

y leboratores (que inclufan a los agricolae, rusticae y bourgoisie).5

La prioridad que se daba a la sacralldad no significabs que la Igle-
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8la no reconociera que cada estade tanblén cumplia fupciones espec{fi-
cas. Dichas funciones establecfan relaciones de dependencis mutus entye
los tres estados y fueron expuestas por Barthel Regenbogen, un poeta me-
dleval, de la slgulente manera: .
El caupesino tiene como misifn cultivar la tiexra para el sa-
cerdote y el caballero, el sacerdote salvar del inflerno al
caballero y al campssine, y el buen caballero defiende al sa-
cerdote y al campesino de cuantos pretendan hacerles mal. b

Asf, el tercer estade -que correspondia a la hase mayoritariz de
la pirimide social medieval- mantenfa a la &1lite militar-feudal y & la
eclesidstica., Ahorz blen, la relacifn entre el tercer estado y las dos
élites se conservd pricticamente inalterada durante la Edad Media, ya
que fue s8lo hasta el venaclmiento comercial y urbano bajomedieval que
el equilibrio empezd a romperse con el surgimlento de la burguesia como
un elemsnto mas en 1la lucha por el poder econdmico y politice, y con la
aparleidn de las rebeliones campesinas y urbanas.,

Frente a esta relatliva estabilidad, i1a Iglesla y el poder seculay
desde un principio se disputaron la supremacla del godlerno. Ambos po-
sefan argumentos lo suficlentemente fuerles como para que, en diferen-
tes momentos histdricos, el uno prevaleciera solre ¢l otro, y para que,
por lo menos en la Edad Medla, la cuestidén nunca se resolviera de mane-
ra definitiva. Basindose en el argumento del origen divino de las ins-
tituciones humanas, los papas justificaban su propls supremacfs dicien-
do que lo espiritual era superior a lo material; el emperador, a su vez,
se consideraba el protector de la Iglesia, el tenlente de Dios en la tle-
rra y, por 1.0 tanto, pensaba que a &1 le correspondia el poder mﬁ:x:tmo.7

Debido a que la mayorfa de las dancas macabras pintadas o impresas
fueron realizadas dentro de un contexto religioso {eran muales en con-

ventos, iglesias o cementerios, o blen, 11bros con propdsitos morales y

de preparscidn para la muerte), el oxden en que la muerte convocaba a
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los diferentes personajes no sblo reflejaba el orden jerirquico de la
sociedad medieval, sine que también proporcionaba 1a versidn ecleslds-
tica del problema de la supremacia del poder.

AsI, 1a muerte nombrabe primero al mAs alto representante de la je-
rarquia eclesifistica, que por 1o gereral era el papa, aquel "muy alto
sefior / que en todo el mundo non hay su 'pzu:";a s6lo en el casc de Las

cortes de la muerte se empleza nombrando al o‘aispo.9 A continuacidén la

muerte invitaba al miximo representante del poder secular, el emperador,
y as{ sucesivamente aparecfan los demis personjes en orden jerfrquico
descendiente.

El orden de aparicidn de los personajes en la Danga general es el
sigwiente: padre sancto, emperador, cardenal, rrey, patrlarca, duque,
argobispo, condestable, obispo, cavallero, abad, escudero, dedn, nerca-
dero, arcediano, abogado, candnigo, fislco, cura, labrador, monge, usu-
rero, fraire, portero, ermita¥o, contador, didconec, recabdador, subdif-
cono, sacrigtin, rrabl, aifaquf, santero.

La lista puede dividirse en doa partes segin los diferentes esta-
dost la primeya parte empleza con el papa y termina con el dedn, y en
ella se alterna un miembro de2l alto clero con uno del estado militar;
en la segunda parte, del mercader al santero, se alternan miembros del
bajo elero con los de diversas profesliones y oficlos que conformaban al
tercer estado.

A diferencla de las danzas macabras posteriores, es curioso notar
que en la Danga general no aparecen mujeres entre los personajes que son
nombrados para participar en la danva moxtal. En las dangas de finalea
del siglo XV el emperador esti acompahiado por la emparatriz, el ryey por
1a reina, ol caballero por la dama noble, ademSs de que intervienen per-

sonajes como abadesas, nonjas, viudas, doncellas, madres e incluso una
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"mujer mundana" en compalifa de rufisnes en Las cortes de la nuerte, 0

En camblo, en la Danca general la muerte llama a dos doncellas pa-
ra que sean Sus esposas é.ntes de convocar al papa, No s8lo son las {mi-
cas mujeres de la obra, sino que, desde un punto de vista estructural,
1a forma en que aparecen también es finica. En los demds casos la muerte
llama a los personajes uno por uno, ¥ en este caso son dos doncellas.
Después de que un nuevo personaje es nombrado por la muerte, éste pro-
testa, se queja y lamenta o acepta ol heche, y la muerte agrege unas (l-
timas palabras; en el caso de las doncellas, la muerte utillza dos ve'r-
sos para invitarlas y adverilrlas, y ellas nunca contestan,

La razon de esba excepclon posidvlemente sea doble. Por un lado, el
proposito parece ser mostrar un aspecto de la muerte que no se vuelve a
mencionar en la obra con tantos detallea: 1a fragllidad de la belleza
bumana y los horrores de la corrupcidn de la carne. La muerte promete
fealdad y “desnudedad”, "sepulcros escuros de dentro fedientes" y "gu-
sanos royentes / que coman de dentro su carme podnda".ll Por el otro
lado, es la expresidn de la situacidn soclal de las mujeres medievales,
quienes -salvo raras excepciones- no gozaron de una posicidén social in-
dependiente de los hombres nl tuvieron huchas oportunidades para ejer-
cer wna profesidn propias. Si blen les ern permitido ingresar en las dr-
denes religiosas, su condicidn femenina les impedfa ascender en la Je-
rarquia eclesidistica, Con respecto al segundo y tercer estado, su posi-
cltn por lo general dependia del estado sagrado de matrimonio,

La muerte llamaba a cada personaje de acuerdo con su poslcién en la
escala soclal. En algunas illustraciones de la Danza de la Muerte puede
observarse cdmo las parejas de un vivoe y ium muerto se formaban una de-
tris de la otra, respetando el orden jerirquico, como si fueran a ballar

ma bajadanza.m y en otras, las parejas fueron representadas de manera
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alslada, Del mismo modo que en 1a vida real cada orden, estado y profe-
810n se distingufa por las particularidades de su vestimema.,n cada vi-
vo podfa ser identificado por los atributes que lo acompaFaban en la i-
lutracifn o por la descripcidn en verso. Hay varios ejemplos en la Danga
genaral donde se menclonz algin elemento, rﬁpa o accesorio caracteris-
tico de un persongje: el "“bermejo manto” del papa.,l“ las armas del caba-
llero,ls el bonete del a.rcediano,lé el "sobre peliz delgado de lino" del
cananigu,l? la "almfitica fina® del dié::.orm18 ¥y las barbas del mbi.lg

Los participantes de una Danza de la Muerte no eran individuos es-
pecificos sinc que eran los representantes de un estado o una profesiénzo
-carecian da nombre prople y 1o muerte los nombraba por su titulo o por
el oficlo al cual se dedicabon, A pesar del tono irdnico y noralizante
de 1as obras, cada personaje refleja los viclos y cualidades del esta-
do o profesitn al cual pertenece, ademis de revelar sus temores y acti-
tudes ante la muerte.

En la Danga general pueden encontrarse descripciones muy claras so-
Yre las actividades de clertos personajes. Por ejemplo, la muerte le di;
ce al duque que

Jamés non podredes cebar los alcones,
ordenar las justas nin fazer torneos. 21

1l mercader se pregunta,

¢A quién dexaré todas mls riquezas
e mexcadurfas que trailgo en la mar? 22

£l usurero se preocupa por doblar cada afio los"pocos dineros que (le)
dlo (su) aueg;m".23 "Pensé conguerir / dineros e plata enfemmos curdn-~
do".zu dice ol médico, ademfs de "facer gargarlsmos, / componer Jaropes
(e) téner ddecta”.?? E1 oficlo del lahrador es "trabajo y afén / aran-
‘do 1as tierras para sembrar pan".26 El ermitafio vive

en estg deslerto de contemplacidn
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de noche e de dfa faclendo oracién
e por mis abstinencia las yerbas comiendo. 27

BEmpegando por el pepa y el emperador, la musrte desclende por la
escala soclal y llega hasta un nific (en el Totentanz del sur de Alema-

nia y La danga de la muerte de Holbein), un pastor {en la Farsa de la

muerte de Juan de Pedraza), un santero (en la Danga general) y judfos

y moros (en Las cortes de 1a muerte y la Danza de la muerte de Berna).

Se dice que la Danga general rafleja la socledad espaliola porque cerca
del final incluye & dos personajes tipicamente espafioles, el rabl y el
alfaqui, Sin embaxgo, como ya se ha dicho, judfos y moros o turcos apa-
recen en otras danezas macabras. La diferencila radica en que, mientras
las dansas eurcpeas Incluyen tanto a judlos como a moros bajo la deno-
minacitn de infieles, las espariolas los tratan por separado. Debido a
1a comvivencla tan estrocha y tan prolongada gue ge dio entre ambas ‘eul-
turas y la cristiana en Espafia, la Danga general revela un mayor cono-
cimlento de la cultura y las costumbres judfas y Arabes, e incluso lle-
& a utilizar te€rminos en habreo y en &rabe.zs
Al final de la Danga general la muerte advierte a los vivoss
A todos los guo agul non he nombxado

de qualquier ley ¢ estado o condicidn,

les mando que vengan muy toste priado

a entrar en mi danga sin escusacién,

Non recibiré jamis exebeldn

nin otro I1ivelo nin declinaioria;

los que bien fisieron habrin siempre gloria,
los que (1lo) contrario, habrin dapnacidn. 29
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3.3. La muerte y la igualdad social,

3.3.1. La posibilidad de igualdad en el feudallisme,

Durante la Fdad Media se repetfa con frecuencia esta frase de Gre-
gorlio Magno: "Todos los hombre son lguales por naturaleza." Para compren-
der el alcance de dicha frase es necesario aclarar que la igualdad a la
cual se hacla referencia no era una lgualdad soclal en el sentldo moder-
no del término. lLa idea fue enunclada en un contexto religloso y, por
lo tanto, carecla de un significado soclal real; era exclusivamente una
sentenclia de tipo mm:al.1

Fn la Rdad Media, la relaciin entre la justicia, el derecho y la
religidn fue muy estrecha. La sociedad estaba reglda por un derecho con-
suetudinario segin el cual lo que habfa sido tenfa derecho de ser, EI
objetivo de conservar la situacidn social tal como existla concordaba
con las expectativas soclales de la Iglesia; justificaba dicho plantea-
miento y le daba un carfcter espiritual y de autoridad maxima al argu-
mentar que las instituciones sociales en general hablan sido creadas por
Dios para que los hombres pudleran vivir en comunidad, De esta manera, se
le reconocla al estado 12 faculted de dictar nuevas leyes, slempre y
cuando no crearan un derecho nuevo sino que se limitaran a asegurar el
orden instituido por Dios.?'

Los argumentos para evitar gue se llevara a cabo un cambio en la es-
tructura jerirquica de la sociedad medieval eran dobles. Por un lado, la

tradicidn decfa que partus ventrem sequitur, es decir, que el hijo per-

tenecfa al mismo estado que su madre. Por medio de esta prictica se ase-
gurabta la reproduccidn exacta de la socledad y se cortaba, desde el na-
cimiento, toda posibilidad de elevacidn en la escala social: el hombre
medieval nacfa y moria dentro del mismo estado.

Por el otro lado, si Dips habla creado la Jerarquia social, ésta
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posela un caricter sagrado y el hombre, pecador por naturaleza, no podia
modificarla., Ademds, e} hecho de estar descontento con el estado sociul
al cual se pertenecia y querer mejorar de posicldén era un confirmacidn
mis de la imperfecelfn humana: esta actitud estaba conslderada como la
conbinacitn muy serla de dos pecades, la soberbla y la demobediencia.3

Esta dificultad ~o mids bien, imposibilidad- de efectuar un cambio
social explica en parte la rawzdn de los levantamlentos entre los campe~
sinos y los artesanos a fines de 1a Eaja Edad Medlia, La realidad socio-
econdnica de los sigles XIV y XV habia sufride transformaciones lo su-
ficlenterente profundas como para que los argumentos de la sacralidad
de las instituclones sociales y de la obligacidn de sbedizncia y lealtad
a los sefiores feudales dejeran de satisfacer las necesidades y las am-
biclones del tercer estado.

¥l renacimiento comercial, la rsvelucidn urbana, los adelantos tec-
noldgicos y 1a inestabllidad polftica de la Baja Edad Medla modificaron
el cardcter de las relaciones feudales de vasallaje. La mayor cireula-
c16n del dinere hizo poesible que los servicios obligatorlos prestados
por los campesinos a los sefiores feudalss disminuyeran o fueran susti-
tuldos por =1 pago de rentas en dinero o especle. Asi, los campesinos
de jaron de estar sujetos a la autoridad sefiorial arbliraria, ademis de
que tuvieron 12 opcldn de comprar su libertad y de ser contratados por
un salario, Los artesanos y comerclantes se afirmaron como un poder eco-
némico independiente de los seliores feudales ya que vivian en las clu-
dades, lejos de su autoridad, eran hombres libres y pedfan dictar sus
propias leyes, Las actividades comerclales de algunos burgueses les per-
mitid incluse amasar fortunas y adquirir privileglos semejantes a los
que poseia por herencila la nobleza feudal.

Sin embargo, alin antes de que se despertara la conclencia de clase



-70-

y ol espliritu democritico entre loas mlembros del tercer estado, la Uni-
ca posiblildad real de igualdad en la Bdad Medla era la muerte. lLa fra-
se de Gregorilo Magno, como he menclonado, no proponia que hublera igual-
dad y prosperidad en la tlerra y que se eliminara la injusta distribu-
¢ion de la rigueza, sino que se referia al hecho de q"\l;e los hombres te-
nlan la misma naturaleza moral. Ahora bien, el {nlco momento en que las
diferenclas soclales, tan notorias y tan tajantes, se borraban, y en el
que se revelaba la verdadera igualdad de condiciones entre los hombres,
era el de la muerte,

Al moxir y despojarse de sus distintivas vesilmentas terrenales, to-
dos los hombres eran lguales. La sentencia que Dios dictaba a un hombre
no dependia de su estado social previo sino de la vida moral que habia
1llevado en la tierra; para Dlos todos los hombres eran pecadores y por
esta raszén habia que jusgarlos, La imparciallided divine radlcaba en el
amor que sentia por su creacidn, como lo explica santa Hlldegarda:

Dios dividid a su pusblo sobre la tlerra en distintas clases
cono clasificd a sus angeles en el clelo en diversos grupos
«+s Pero Dilos los ama a todos por igual. 3

Asimismo, Dios jusga a todos por igual. La muerite, como mensajera
divina, advierte a los vivos que tal como fue su vida en la tlerra, asi
serd la vida después de muertos: cada quien recibird el castigo o el pre-
mio que se merece, A algunos personajes, como el obilspo o el cura, se
1o da a entender bwevemente:

.2+ Por vuestro pecado
a julcio iredes ante el redemptor

¢ daredes quenta de vuestro obispado; 6

que muchas ininas tovistes en gremio,
segunt las registes habredes el premio. 7

En camblo, a otros se lo explica con mayor detenimiento, Al labrador le

dice asi
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Si vuestro trabajo fue slempre sin arte
non faciendo fruto de la tierra agens,
en gloria eternal habredes grand parte,
e por el contrario sufriredes pena., 8
La nmuerte dedica un verso entero para exponer las posibllidades de
su vida futura al monje, que es uno de los dos {inicos personajes gue
aceptan morir gustosos:
Si la regla sancta del monge bendito
guardastes del todo sin otro deseo,
s5in dubda tened que soes escrito
en el libro de vida segunt que yo creo.
Pero sl fecistes lo que facer veo
a otros que andan fuera de la regla,
vida vos darén que cea mis negra. 9
La visién de la muerte como niveladora universal ofrecia clerto con-
suelo frente a las deslgualdades e injusticlas de la vida medieval co-
tidiana. Cuando la muerte advierte al rico defn que ella le hard "venir
a pobreza" porque

a pobres e a viudas cerrastes la mano
¢ mal dependistes el wvuestro thesoro, 10

0 cuando le recuerda al portero que:

Cerrades 1a puerta de rfs quando yela

al homne mezquino que blen a librarx

lo que del levastes habtrés de pagar, 11
se estf expresando -aunque sea de ma.neré vertal y dentro de un contexto
religioso~- un anhelo de justlicia cuyo origen se encuentra en el resen-
timiento de las clases inferlores haclia las £~=uperioras.12

la inconstancia de la fortuna,13 la permutacion constante de lo al-

to y lo ba.jolu y la igualdad pdstuma no 2ran producto exlusico de la
| imaginacifn y la religlosidad medieval, 831 blen eran una interpretacidn
de la realidad soclal, este conjunto de 1deas sotre la justlcla y la muer-
te se apoyé.ba. en hechos donde se vefa el cumplimiento de la primer como
cuando el criminal que so ejecutaba piiblicamente resultaba ser un gran

seﬁor;ls cuando en un osario se megclaban los huesos provenlentes de to-
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dos los estratos aociales;l6 cuando la peate atacaba 1lndiscriminadamente

a todos los hombres; o cuandc los cadfveres sufrfan el mismo proceso de
descomposicidn, sin importar si fueron de un rico o un pobre,

Aunque la muerte dljera que "es mi doctrina / matar a todos por jus-
17

ta wazén",”’ en ocasiones su comportamliento ers incomprensible y pare-

cfa caprichose y arbitrario. Por lo general aparecia como la amiga y 1i-
beradora de los oprimidos, los desgraciados y les déblles, 18 entre los
cuales se encontraban aquellos pocos que le daban la bienvenlida cuando

glla los nombraba. Paraddjlcamente, habia casos en que no sacaba de su

miceria a un hombre viejo, clego vy vobre que lloraba por irse con ellal9

¥, en cambio, elegla llevarse a una persona buena e inocente.20

0 nmuerte 1lena de enganos
Que a los mAs seguros maias,
Y a quien te llama dilatas
Con mil trabnejos extrafos;
Son tus lagos tan tacafos
Que a los alegres enlazas,
Y a los tristes amenagas

Y dejas vivir mil anos., 21

3,3.2. Critica y sitira moralizante en la Danza de la Muerte.

A pesar de que las instituciones sociales medlevales fueron consi-
dexadas sagradas e intocables, existieron individuos cuyo comportamien-~
to moxal fue contrario al que se ssperaba de ellos, dadas las funclones
que deblan desempeTiar en la sociedad,*? Frente a la respetabilidad y 1a
permanencia que el origen divino conferla a los estado soclales, el hom-
bre aparscia como un sex débii, ignorante y mortal.

La Iglesia reconocia la naturaleza imperfecta del hombre y buscaba
salvarlo por diferentes medies, indicindole cuiles eran los errores en
los que podia caer y advirtiéndole las consecuencias que sufrirfa si pe-

caba, Uno de estos medios fue la Danza de la Muerte, donde se ejempli-
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ficaba, con imfgenes y versos, los errores y pacados qus cometfan los
hombres de todos los estratos soclales y se mostraba el triunfo final
de la verdad cristiana, ya que nadle se escapaba de bailar con la nuer-
te y 1a justicia divina trataba a cads individuo segiin le correspondia,

El propbsito fundamental de la Danza de la Muerte ers servir de e-
jemplo moral. En ella no se cuestionaba la jerarqguia social ni su ori-
gen divino. Por una parte, como expuse anterlormente, ol orden de apa-
ricidn de los personajes respetabs el orden jerdrquico de la socledad
¥s por 1z otra, cuando la muerte convocaba a un personaje, hacia la dis-
tincién entre la santidad de sv posicidn, lo que deberian ser sus fiun-
ciones como miembro de un estado o profesién determinados, y la manera
en que las cumplid. El ejemplo mis claro es el del mt:un;}e.23 donde por
un lado, la nmuerte habla de la "regla sancta del monje bendito”, y por
el otro, de aguellos individuos que "andan fuera de la regla®.

La Danga de la Muerte llustra los pecados humanos y describe come
gerd la vida futura de quienes no siguisron los procoptos del cristia~
niamo, De los treinta y cuatro personajes que son invitados a participar
en la Danga general, sble dos, ol monje y el ermitafio, no son acusados
de incurrir en un pecado especifico; no obstante, también ellos se vie~
ron obligados a escuchar las advertenclas que la muerte hace a todos los
vivos, Cltaré algunos ejemplos de los pecados cometidos por el resto de
los personajes.

Dadas las caracteristicas soclo~econdmicas de finales de la Edad
Media, gquien tenfa ambiciones de acumular riquezas y lujos podfa satis-
facerlas con mayor facilidad que en &pocas anteriores; vista desde otro
&ngulo, esta actitud fue tambidn una forma de alejaxse y olvidarse de
la amenaza constante de la peste.zu Por esta ragdén, Hulzings hace notar

que el principal pecado bajomedieval fue la concupiscencie, junto con
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la avaricia y la codi.ci.a..25 A esta catogoria pertenecen los pecados dé
mis de 1a mitad de los personzjes de la Danga general, desde el papa,
quien poseyd "beneficlos e honrras e grand se'r’ioria“,% y el empesrador,
quien acumuld tlerras, gente, oro y plata "con grand ti.ra.nia.“,27 hasta
el contador, qulen se lamenta de que al morir,

perderd toda ni valia,
haberes e joyas e mi grand poder, 28

Algunos buscaron deleltes, placeres y viclos, como el dugue, el abad y
el fraile; otro amaron a las mujeres, comc el condestable, el escudero,
el sacristén y el alfaqui, El dedin, ese "rico avarlento”, rocuerda que,

grand renta tenia e buen deanazgo,
e mucho trlge en la ml panera, 29

El oblspo también hace memoria:

Yo era abastado de plata e oro,
de nobles palaclos e mucha folgura, 30

Hay quienes no sblo fueron codiclosos, sino que engafiaron para obtener
mayores provechos, como por ejemplo el abogado, a gulen la muerte le re~
q
clama que "de ambas las partes levastes sa.lario".‘l Por supuesto que el
mercader, el usurero y cl recaudador pertenecen a csta categoria; de los
tres, a qulen la muerte trata peox es al segundos
Traidor usurarlio de mala conclencla,
agora veredes lo que facer suelo:
en fuego infernal sin mis detencidn
porné wuestra alma cublerta de duelo,
All4 estaredes, do esti vuestro abuelo,
que quiso usar segln vos usastes,
por poca ganancla mal slglo ganastes, 32
La muerte deshace los planes de los soberblos -el emperador, el rey,
oL de8n, el fraile y el cardenal. A este {ltimc le dice lo slgulente:
Pensastes el mundo por vos trastomar
por llegar a papa e ser soberano,
mae non lo seredes aqueste verano., 33
La manera en que la muerte pone en su lugar a este tipo de pecadores es

comparindolos con ella misma o con Dios. Ademis de llamer al emperador
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y al rey "tlranos", finalmente ella se proclama superior: “Venit para
mi, que yo so mona.rca".y* La muerte descrlbe al fralle con las siguien-
tes palabras:

Maestro famoso, sotll e capae,
que en todas las artes fuestes sabidor, 35

pero le advierte que, al morir,

yo vos levaré ante un sabidor
que sabe las artes sin ningunt defeto., 36

A aquellos que se preocupan vanamente por su figura -las doncellas,
el condestable, el escudero- la muerte les senala que cuando mueran

seredes tornade(s) de otra figura,
alli perderedes vuestra fermosura, 37’

Algunos pecan de golosos. Al dugue, al cura y al santerc les gusta
"yager al sol"38 ¥ beber vino., El arzoblspo y el abad dlafrutan de man-
Jjares sabrosos con "grand golosia."Bg pero el que se da la mejor vide es
el santero:

tengo buena vida aunque ando a pedir,
e como a las veses pollos e perdlses.
S8 tomar al campe blen las codornises
e tengo en mi campo asaz de repollos. Mo

Uno de los aspectos mis caracteristicos de la Danza de la Huerte es
el tono irdnico y sarcistico que la muerte emplea para dirigirse a los
vivos, Aparentemente, se dirige a ellos con gran respeto: "Senor padre
sancto",“l "Reverendo padre", 42 pero de lnmediato surge la sitira, El
duque expresa su miedo a morir y la muerte lo convoca diciéndole: "Duque
poderoso, ardit e vallente"; ' la muerte 1lams al obispo de manera for-
mal: “Obispo sagrado que fuestes pastor / de inimas muchas” y despuds
le revela se verdadero propﬁslto,’ que es curtir "ls vuestra ].)elleja".m't
Trata de amlgos a varios personajes -el arcediano, el candnigo, el con-
tador y el alfaqui-, pero las descripciones de otros cuntlenen una ma-

yor agresion: "Don sacristanejo de mala pica?ia".% “Don falso abogudo
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px‘evalicmlm:“‘u6 La muerte se burla desde el momento en que nombra al
abads

Dangad, abad gordo, con vuestra corona,

Don abad bendito, folgado, vicloso,
que poco curastes de vestlr cellclo;
abragadme agora, seredes mi esposo,
pues que deseastes placeres e viclo,
ca yo se blen presta a vuestro serviclo,
aved-me por vuestra, quitad de vos sana,
que mucho me place con vueslra compana. H7
En ocasiones, la muerte trata a sus victimas con famillaridad y
hasta les da consejos pricticos: al papa le dice que se deje morir "sin
ser mis bolllcios".u'8 al cardenal le advierte gque, al hacerle ballar,
también le hari “"uvn poco st.lda.r",u9 y al candnigo le recomienda que se
50

quite su vestimenta de una vez para que vaya mids "llviano".”  Pero la
mierte no es la {nicx que posee un centido del humor, Después de enume~
rar los manjareas que solfa comer, el santero le dice a la muerte: "Vete,
que non qulerce tu gato con pollos“.sl
Debido a que en las danwas macabras se afirma la lgualdad de todos
loe hombres ante la muerte sin importar su condicidn social. y que la exi-
tica a los abusos del poder era tan aguda, este tipo de obras son con-
sideradas como la expresidon del espiritu democrdtico que comenzaba a
surgir hacia el final de la Edad Media. o
Observad blen a través de esta miscara descarnada: se vislum-
bra un rostro plebeyo. EL débil se venga del fuerte y lo con-
duce al cementerlo; el oprimido entierra vivo al opresor, §Qué
es la danga macabra sl no la Jacquerle de la eternldad? 53
“Es indudable que la Danwa de la Muerte expresa un anhelo de Justi-
. cla enfocado desde un punto de vista religloso., No proponia ablertamente
un cambio soclal sino que queria congseguir el fortalecimiento del es-
piritu cristiano; de cualquier modo, los resultados se verfan en la pro-
xima vida, S1 bien los versos y las ilustracliones reflejan las antipa-

tfas y los problemas populares mis comunessu (que la jerarqufa feudal
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se aprovechaba de sus inferiores, que el clero se dedicaba a disfrutar
del poder y del lujo en lugar de preccuparse por las nscesidades esplri-
tuales del pueble, que quienes se dedicaban a los diferentes oficivs y
profesiones engafiaban y robaban), su objetivo final era sefialar el pre-
clo que se pagaba por pecar,

Estoy de acuexdo con Stegemeler cuando dice que la sftira soclal y
religiosa de la Danza de la Muerte debe ser Interpretada cowo una reac-
¢i6n saludable del pueblo contra la opresidn eclasié.stica,55 siempre y
cuando no se olvide que dichas obras fueron creadas en un Ambito religio-
soj lnsisto una vez mis sobre el hecho de que la critica que en ella a-
parece 1lba dirigida contra les individuos pecadores y no contra las ins-
tituclones. Sin embarge, es necesarla mna explicacifn mis amplia sobre
el papel de la sitira macabra y con este fln haré una analogle con el
andlisls que Bajtin hace sobre la risa, el camaval y la Flesta de los
Locos.

Comparando la Danga de la Muerte con el carnaval y la Flesta de los
Locos, el caco de la primera es mis complicade va que los dos Ultimos fue-
ron manifestacliones totalmenie populores e incluso fueron prohlbidos
por la Jglesia, En camblo, la Danga de la Muerte surgld en un contexto
oficia) y apoyd los valores y las instituclones oficiales; hasta las re-
presentaciones iconogrdficas muestran danzas “oficlales": los vivos y
los muertos tallan danzas procesionales de parejas -bajadanzas, proda-
blemente- o forman cadenas y rondas.

No obstante, en ambos fendmenos se expresa la esperanza ideal de
Justiciz e igualdad.sé Ia Danza de la Muerte no abolid -aunque fuexa
temporalmente- las relaclones jerdrquicas, los privileglos o las regles
exlstentes como lo hicieron las flestas populares,57 pero compartid con

éstas su caricter universal: todos los seres humanes participaban tanto
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en 1a renovacidon del mundo que tenia lugar durante las flestas58 como
en el renacimiento espiritual (ya fuera en el cielo o en el inflemno) ex-
puesto en la Danza de la Muerte.

Bajtin dice que "el jibilo de las fiestas no serfa tan ruidoso si
no fueraun tan grandes las penas que en é1 quisieran ahogar".59 Haclendo
una parifrasis de la cita se podrfa declr que la sitira y la ironia de
Danza de 1la Muerte no serfan tan hirlentes sl no fueran tan grandes los
abusos y las desigunldades que en ella se quisieran ahogar. La risa im-
plica la superacién del miedo que provoca el horror al mis alli, a lo
sagrado y a la muerte; al poder, a la aristocracia y a las fuerzas opre-
soras.éo En este sentldo, la s&tira macabra no sblo ponia en duda y se
burlaba tanto de las actitudes de seguridad y superioridad de los vivos
como de sus dessos de inmortalidad, También se burlaba de la muerte mise
msa, disminuyefxdo asi su poder pars inspirar terror al denominar el pro-
ceso de morlr una "danza" e insistir en que no se trataba de una “danga

61 62 63

sino que era una danga “cortés",  "alegre"

6l

negra de llanto poblada“,
y 5e acompanaba por un “eanto muy fino",
Por supuesto que quienes tenfan mAs qué perder en esta vida eran
los que menos querian morir, Pero, finalmente, todos los hombres mueren
y, aunque el hecho sea doloroso, un hombre que no cometid ningin pecado
capital puede estar tranquilo acerca de lo que le sucederi después de
1a muerte, mlentras que el pecador teme la presencila de la muerte porque
‘sabe que serd castigado con justicla. Si blen las quejas que se presentan
en la Danza de la Muerte son el reflejo de la realidad social, aparecen
no con el fin de abolir o transformar la estructura de la socledad sino
para denostrar la importancia de un correcto cumplimiento del cristla-
nismo y lograr la salvacién, Asi, la Danza de la Muerte, ademis de refle-
jar 1a situacidn social bajomedieval, es parte de la tradicién ético~re-

liglosa y literaria de Europa Occldental,
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4. La Danza de la Muerte como concepto &tico-religiosoc,

4.1. La idea cristiana de la muerte.

L,1.1, 1a nmiisica de las esferas y la ronda de los Bngeles.

Uno de los factores dominantes de la prictica religloss medleval
fue la tendencia a concretar los conceptos de la fe por medio de imfge-
nest conceptos abstractos como los viclos y las virtudes se personifi-
caron, los santos so identificaban por medio de un objsto simbdlico y
los minerales, vegetales y animales se convirtiexon en alegorias reli-

. glosas.l Hulzings propone la siguiente explicacidn a dicha tendencia:

en vista de que 1a fllosoffa medieval atribula una existenclis real a las
ideas, la mente buscaba darles vida y personlficarlas.z Segtn esto, se
establecia una relacién entre un concepto y diferentes fendmenocs reales,
de tal modo que se abarcaba tode lo existente: toda manifestacidn de vi-
da individual o colectiva y todo objeto podia asociarse con algin prin-
¢iplo del criLs‘t.ia.nisn-xo.3

En otras palabras, el proceso por el cual los conceptos se concre-
taban era el de la conversidn de una relacidn simbSlica en una alegoria:
el simbole expresabo la conexidn misteriocsa, la colncidencia esencial
que existfa entre dos ideas y la alegoria hacfa visible dicha conexibn,
Ahora blen, la relacidn simbblica requerfa de una diferencla de rango
entre ambos conceptos, ya que dicha relacidn no podia establecerse si
posefan el mismo valor, al menos que se relaclonaran con un texcer con-
cepto auperior.b

El resultado fue que todo 1o humano y lo terrenal adquirid unidad
y un significado trascendente, al mismo tiempe que servia para glorlfi-
car a Diost nada resultata ser demasiade humilde para representar lo di-

vlno.5
Los cénticos de alabanza de los fngeles y los blenaventurados
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en el cielo, lo mismo que las atroces blasfemlas y maldiclones
de los demonios y los condenados en el infierno proclaman y a-
testiguan, cada cual a su manera, la existencia de Dlos, =zu
grandesa, su omnipotencia y su justicia., 6
Mientras mis elevado fuera un concepto, mis simbolos podfa tener.
De este nodo, el mundo -a pesar de su lejanfa de Dios y de que contenfa
elementos del mal- se volvia aceptable como simbole; se le considerabta

”

como una "catedral de ideas"' y, por consigulente, la relacidn entre el
poder eclesidstico y el secular, la subordinacidn jerirguica, los diver-
sos oficlos y el arte en general -en este caso particular, la mislca ecle-
sidstica y las danzas clrculares- podian interpretarse como la expresidn
de la armonia e’wma.8

Con respecto a la milsica y la danwa, es necesario hacer yeferencia
al concepto antiguo de la mifisica de las osferas sobre el cual sa basd el
cristianismo para establecer una alegoria entre ambas manifestaciones ar-
tfsticas y su concepto del universo., la versldn cristlana es la sigulente.
Los cuerpos celestes estaban constltuldos por una materla diferente a
los cuatro elementos que formaban a la Tlerra: la quinta esencla, cuya
caracteristica primoxdisl era que no sufria transformaciones sino sdlo
loa efectos del movimiento puro, El desplazamiento de los cuerpos celes-
tes era perfecto: describfan circulos alrededor del centro del universo
y en esta danza clrcular se encontraba la fuente de la vida y de la inte~
ligencia y el origen del alma..9

El alma, por su calldad espiritual, estaba relaclonads con el wsoplo
vital, 1a pneuma, el alre, De todas las artes, la nmfisics -en especial la
producida por los instrumentos de viento- era la que mis se asemejaba al
alma por su naturaleza, La mfisica servia de intermediarlo armdnico en- |
tre el mundo celeste y el terrenal, Ademds de tener un carfcter espiri-
tual, los intervalos musicsles podfan sor reducidos a proporciones ma-

temfticas por medio de las cuales se encontraria la armonia perfecta.
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Fl objeto de esta bilsqueda era descubrir una armonfa que fuera la mis
parecida a aguella producida por los planetas, ya que estos no sdlo eje-
cutaban el movimiento puro sino que también emitfan el sonido puro.lo
Honorio, un ermitanio de la primera mitad del siglo XII, expresd la
alegoria asi;
A su danza circular asoclaba la rotacion del firmamento; a
las manos agarradas, la unidn de los elementos; a los sonldos
del canto, la armonia de los planetas; a los movimlentos del
cuerpo humano, los movimlentos de los cuerpos celestes; a las
palmadas y los golpes de los ples, el sonido del trueno...
Desde entonces y hasta ahora, la ronda se ha ejecutado al com-
pas de miisica, mientras que se dlce que los cuerpos celestes
giran con miisica dulce. 11
AsI, ballar una danza clrcular acompahada por misica se convirtid
en un rasgoe frecuente de las descripciones y la iconografia del paraiso,
Ah{ los &ngeles y los blonaventurados ballaban una ronda, cantaban en
el coro celestial y tocaban instrumentos musicales, Esto puede observarse

en los ya mencionados frescos de Flrense, EL camino a la salvacién, y

de Lorengetti, Alegorla del buen goblerno, donde aparece la ronda como

sinbolo de una sociedad armonlosa al ser el reflejo del estado de feli-
cidad celeste. Aun cuando la representacidn de Angeles dispuestos en for-
ma circular no quisiera decir necesariamente que estaban baillando -podia
ser la representacidn de los circulos de perfeccidn o de los adoradores
que se acercan a Dios provenlentes de todas las direcciones-, el signi-
ficado simbdlico de las figuras bailando una ronda debil ser comprendi-

do por qulienes las observaron.12

4,1.2, El pecado original, Satanids y la muerte.

Debido al pecado original -y a la rebelidn de Lucifer- la armonia
existente en el universo se rompid y aparecid la cl;lscordia.13 La conse-
cuencia principal del pecado de AdAn y Eva fue que el hombre se vio ex-

pulsado del parafsoc y se convirtid en un sexr mortal, finito. En clertos
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casos, el hombre quiere olvidar que 1 fue qulen pecd y que morir es el
castigo por haber desobedeclido: cuando el patriarca acusa a Ja muerte de
robarle la vida a los hombres, ella le recuerda los hechos:
Senor patrlarca, yo nunca robé

en alguna parte cosa que non deba,

de matar a todos costumbre lo he,

de escapar a];guno de ml non se atreva,

Esto vos gand vuestra madre Eva

por querer gustar fructa devedada. 14

Desde un punto de vista cristiano, la muerte era la separacidn del
cuerpo y alma, Por un lado, la parte material, el cuerpo, se destrufa
-por ser polvo regresaba a ser polvo- y, por el otro, el alma inmortal
era sometida a un julclo en el cual se le presentaban dos alternativas:
ser castigada e ir al inflerno o ser salvada y vivir en el clelo, Ahora
bien, cuando el cuerpo moria, el alma necesitabs un sicopompo que la con
dujera a su vida sigulente, ya que, por su naturaleza espiﬂt@, al els
varse podfa perderse y convertirse en un pellgro para los vivos, Hasta
el siglo XIV los dngeles se encargaban de conducir hacla Jesfis las almas
que iban a ser salvadas y los demonios llevaban las de los condenados
ante Satanis.

Debido a que el pecado fuc el origen de la condicidn mortal del hombre,
el requlsito para recuperar la Inmortalidad, para sublimar y trascender
la muerte fisica y para entrar a la comunidad divina, era morir. Con es-
to el cristlanismo le dio un giro positive al hecho de fallecer, trans-
formndolo en el medio para alcanzar la vida eterna, Sin embargo, este
glro no logrd eliminar el temor que la muerte despertaba en el hombre y
1a Iglesia lo aprovechd pars mantener y conduclir a los fleles por el ca-
mino ::ecto.]'6

Dado el comportamiento &tico de los hombres ba jomedlevales en general,

la idea de la muerte como paz y liberacién bendite fue rara -tal vez es
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posible encontrarla sdlamente en el misticismo alemin, en el caso de

los santos o en el de individuos pladosos como el monje y el ermitaho
de la Danga general. En camblo, abundaron los eJjemplos donde la amenaza
del infierno aparecia como instrumento pastoral. Se recalcaba el hecho
de que todo aquello que estadta destinado a desaparecer terminaba en el
infierno, el cual cada vez estaba mis poblado por reyes, altos miembros
del clero y hombres del estado.la

Como ya se ha explicado, los conceptos principales del cristianis-
mo fueron expuestos alegbricamente, No hubo un medio mis efectdvo para
que las masas aprendieran a distinguir entre el blen y el mal que esta-
blecer el contraste entre la belleza del clelo y los horrores del infier~
no por medio de imigenes y metdforas alusilvas,: Uno de estos contrastes
estaba relacionado con la milsica y la danza, y nuevanente nos enfrentamos
a la actltud ambivalente del cristianismo hacla ambas manifestaclones
artisticas, Con frecusncla se comparata el hecho de morir con una danza
que conducla a la salvacidn y cuyo gula era Jesills, quien tocaba un ins-
trumento musical. En otros casos Satanfs podiza valerse de la danza y de
1a mfisica para que sirviera de tentacifn y condujeran al homitre al pe-
cado y a la perd.’mi(’m.19

Es importante volver a sefialar esta actitud ambivalente de la Igle-
sia porque, si blen en un momento dade la miisica y la dansza estuvieron
asocladas a la armunia universal, también se les adjudicd un aspecto ne-
gative. A pesar de la afirmacifn de Meyer-Baer acerca de que no hay un
ejomplo de danza macabra en el cual la muerte utilice la miisica y la dan-
za para atraer y seducir a los vivos, 20 en la Danga peneral existeon va~
rios ejemplos que prueban lo contrario, En primer lugar, auﬁque la ma-
yorfa de las menclones de danza o miislca estén acompafiadas por adjeti-

2 22

voa liigubres -"triste” cantar, 1 canclones "dolorosas", “'danga del 1lo~



-87-

23

ro"-,"” lo que la muerte estd haciendo es convocar a los vivos a su dan-
za mortal. En segundo lugar, lo que la muerte dice al cura es indiscu-
tiblemente atractivos

Yo vos mostraré un re nl fa sol
que agora compuse de canto muy fino, 24

Hasta flnales de la Edad Medla, Satsnis o los demonlos eran quie-
nes conducfan a los condenados y Jeslis o los &ngeles a los bienaventu-
rados, A partir de ese momento fue la muerts quien se 1llovd 2 todos los
vivos en masa para que posterlormente se enfrentaran a Jesiis o a Sata-
nis, segin le correspondiera a cada hombre. Que la muerte se llevara a
los vivos carecia de connotaclones morales -ella era tan sdlo mensajera
de Dios: conocia sus planes y ejecutaba su voluntad, pero nada me’m.zs
51 bien la posibllidad de ser condenads etermamente siguld atemorizando
a los vivos, se rompid la identificacidn especifica de Satands -o de Je-
sfis, en el caso de los que serian salvados- con el acto de morir, ya que.
la muerte mataba a todos, santos y pecadores sin distincidn,

La causa del cambio en la manera de concebir el hecho de morir se
debid a 1a presencia de la peste a partir del siglo XIV, que no exclufa
a nadie, santos o pecadores, jdvenes o viejos, ricos o pobres, El impac-
to de la peste se sintid no sélamante a nivel tedrico sino que también
alterd la iconografia de 1z muerte. A partir de entonces la muerte deja~
ria de ser un monstruo relaclonado con Satanis y el inflemo y seria re-
presentada simplemente poxr medlc de un esqueleto, un cadiver medio des-
carnado, putyrefacto, con la ropa en harapos o desnudo, con culebras, sa-
pos y lombrices en las «=.n'ora.t"iz3.rs.26 Asi, al pintar danzas macabtras sobre
las paredes de iglesias, los predicadores tuvieron un elemento mis con
el cual aterrorizar a sus congregaclones e inslstir sobre la importan-

cia do Drepararse para morir: sefialaban la Amagen realista de la cala-
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vera y el esqueleto de un muerto,

4,1.3. la preparacion para la muerte,

La sancta escritura con certenidad

da sobre tedo su firme sentencia

a todos diclendo: faced penitencla

que a moxir habedes, non sabes guando, 27

Con esta advertenciz la muerte finalizma la invitacidn general que
extiende a todos los vivos para que participen en su danza mortal, Estos
cuatro versos revelan la esencla del problemz que implica el estar ade-
cuadamente preparade para morir. Es un hecho que la muerte no hace ex-
cepclones pero lo que no se sabe es cuindo serd el momento de fallecer,
ya que, aunque la muerte envie a sus proplos mensajeros -la vejez y la
enfernedad-, su aparicidn es inesperada. Ante la imposibllidad de cono-
cer los designios divinos, el hombre deberf confesar sus culpas y peca-
dos y hacer penitencia regularmente para que la muerte no se lo lleve
desprevenido,

El veredictu final sotre un alma depende tanto del tipo de vida que
1levd en la tilerra como del estado en que se encontraba en el momento
de comparecer ante Dios; es decir, si su estado era el de gracla divina
o de pecado mortal, sl bubo arrepentimliento o no lo hubo. En otras pa-
labras, la condicidn para alcanzar la vida etema era hacer penitencla
¥y recibir la absolucldn. Morir en estado de pecado mortal equivalfa a
la muerte del alma y de toda la espiritualidad, y2 que el alma sufria
entonces ia condena tatez:'na\.‘?'8

El pirrafo anterlor se encuentra resumido en el "bueno & sano con-
ss8 jo" que el predicador da a los vivos antes de que la muerte comience
a llamarlos unc por uno: .

‘ Sefiores, punad en hacer buenas obras,

non vos fledes en altos estados,
que non vos veldrén thesoros nin doblas
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a la musrte que tienen sus lagos parados,

Gemid vuestras culpas, decid los pecados

en quantc podades con satisfaccién

81 queredes haber complido perdédn

de aquél que perdona los yerros pasados, 29

A partir del siglo XIII empesd & crecer el interés por obras de ti-
po didictico, manuales, proverbios y poemas de instruceldn moral, la ma-
yor circulacifn de este género de obras fus el reflejo de los intereses
de la burguesia que comenzaba a consolidar su posiciin econdmica y so-
ci.a.l.30 Los textos mis popularcs fueron aguellos que se relacionaban con
el sufrimiento, el dolor y la muerte. Por las condicliones diffciles y
precarias de la vida bajomedleval, los hombres reaccionaban ante los re-
lates sobre los martirios de los santos identifichndose con aquellos
elementos narrativos que implicaban sufrimiento fisico.jl Por otra par-
te, debldo al caricter de las actividades a las cuales se dedicaban los
burgueses en general, el pellgro que corrlan de dejarse llevar por la
tentacidn y el pecado exa muy grande y parece como sl buscaran mejorar
su sltuacidn mediante la lectura de libros edificantes,
Uno de los libros mis populares que aparecid durante el siglo XV y

cuya popularidad continud basta el siglo sigulente fueron las Praepara-

tiones ad mortem y Ars morlendi. Su popularidad fue izl que, aunque ori-

ginalmente fueron escritos en latin, al poco tiempo estaban traducidos

a los diversos 1dlomas eumpeoss.32 El objetivo de estos libros -que in~
dicaban c8mo no temer a la nuerte y ayudaban a morlr con felicidad- coin-
cidfa con wno de los temas dominantes de los serxmones que se predicaban
desde el siglo XIV, En estos filtimos se exhortaba a los fieles a que
abandonaran los lujos y los vicios de la vida secular y que hicleran pe-
nitencia, porque la vida después de la muerte -ya fuera en el clelo o

en el infiemmo- duraria tanto que s8lo un 1;omzo33 no iniclaxfa desde ese

preciso instante los preparativos para morir adecuadamente. La muerte
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sln posibilidad de arrepontimiento tenfa como comsecuencla irveparable
1a segunda muerte: la condens eterna del almz; on cambio, sl ¢l hombre
Be preparaba con anterloridad y morfa on estado de gracia, sflo temdria
que pasar una temporadas en el pure;atorlo.y*

El cristianismo considexaba a la vida como la preparacifén para la
muorte y predicaba que 1a muerte era 1a entrada a la verdadera vida, Uno
de los medios de presidn de la Tgleala para insistir sobre 1a importan-
cla del arrepentimiento era recurrir s la amenaga -muy real, graciass a
la peste- de la musrte mpentina.35 En vista de que en la Danga de la
Muerte eo ejemplificaba lo que vcurriz a los hombres cuando llegabn mu
turmo para morir -ls muerte so presentaba sin aviso previo y obligaba
a ee.da honbre & acompafiarla sin darle tlempo para arrepentirse- hay au-
toxes, por oJemplo Dubruck, que la considexan un tipo de Preparaciones
parxe la mxerte.jé

No obstante las dos citas de la Danga general relaclonadas con la
necosidad de propararse para morlr y de otras parecidas que aparccen en
diverzas danvas macatras, la Dansa de la Kuerle en general tlene cler-
tas diferencisas cen Ia Preparaclones. Estes oluns son mis blen acerca~
mientos tefrlcos al acto de morlr, con consejos pricticos para fallecer
peglin los preceptos cristianess la Danza de 1la Huerte, on camblo, ilus-
tra y descride e) precio gue los hombres pag;m poxr pecar, sin importar
el estado social al que pertenecleron. Aunqzle ambos tipos de obras ten-
gan un mismo propdsito moralisants, las Preparaciones carecen de diflo-
goa y de sftira macabra, elemento propio de la Danza de la Musrte.
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4,2, Etica y literatura.

Si blen resulta muy diffcil sedalar el oxlgen preciso de la Danga de
la Muerte -es pricticamente imposible declr sl se manifestS primerc como
obra pictérica ¢ literaria, como una representacidn dramitica o un espec-

taculo del tipo de un btallo o un trionfo-, su relecidn con la literatura

medieval es clara con respecto tanto & los antecedentes como a las inno-
vaclones especificamente macabras., Desde un punto de vista textual, la
Danga de la Huerte forma parte y es producto de la tradiclén literaria
europea sohtre la muerte, La visibn macabra ~la muerte que arrastra a los
hombres, de todas las condiclones y todas las edades- se une a otros mo-
tivos ético-1literarios -la nostalgla por aquellos que alguna vez pobla-
ron el mundo, el horror ante la descomposicidn de la belleza humana, la
muerte como paz y descanso anhelado- para completar el cuadro de las ac~
titudes be jomedievales hacla la muerte.l

Sin que ninguno sea considerado como la fuente exclusiva, examinaré
varios textos que parecen tener una relacion mis directa con la Danga de
la Muerte: las leyendas de los tres vivos y los tres muertos, los poemas
que preguntan ";Ddnde estdn? (Ubl sunt?) diversos personajes histdricos,
aguellos que comlenzan con las palabras "Voy a morir" (Vado mori), y los
dehates entre el alma y el cuerpo. Estes textos, cuya época de mayor po-
pularidad fue el slglo XIII, son un memento morl, un recordatorio de la
proximidad de la muerte, cada uno con consejos éticos mds o menos ex-
plicitos y con diferentes grados de melancolfa y horror ante la muerte,

a) La_leyenda de los tres vivos y los tres muertos.

La frase que contlene la moraleja de la leyenda, "Lo que fuimos, ué—
tedes sonj lo que somos, ustedes serin”, puede encontrarse en lipldas
grecorromanas y é.ra.bes.2 En el siglo III aparecid la leyenda de san Ma-

cario, un ermitafic eglpcic a cuya celda llegaron tres jOvenes y 81 les .




-5

ensenié tres atafides que contenfan tres cadfiveres.El ejemplo literario
mis antiguo data del siglo XII, de Ferrara, y para el siglo sigulente
la leyenda era conocida en Italia, Inglaterra, Alemania y princlipalmente
en l‘%ca.m':ia..3

La versidn mis conocida de la leyenda es la slgulente: tres princi-
pes 0 tres reyes salen a Cazar en un bosque y se encuentran tres atalides
ablertos que contlenen cada une wn cadiver en diferente estado de des-
conposicidn; los cadéveres dicen ser sus padres, les dan un discuxse so-
bre la transitoriedad de lo terrenal, les advierten contra la vanidad y
el placer, y terminan pronunciando la citada f‘x:a:—se.u Esta versidon fue
representada en el fresco del cementerio de Pisa atrlbulde a Orcagna,
donde puede observarse la repugnancia de los vives ante lo que ven en los

5

ataides,

-

Existe una diferencia fundamental entre ILa leyenda de los tres vivos

y los tres Imertos y la Danza de la MNuerte: los cadiveres que yacen en

sus atalides funcionan como mensajoros que sblamente advierten a los vi-
vos ~guienss por otra parte, son sus parientes- solwe el futuro, pero
no los matan. Esto le da a la leyenda una nota de clemencia que esti au-
sente en la Danza de la Muerte:6 en 1a primera, los vivos tlenen la po-
sibilidad de enmendar su comportamiento, mientras que en la segunda, no
existe tal posibilidad, Otras diferenclas consisten en que los tres vi-
vos no respondan a los muertas y en que nunca se nencione a la danza ni
a la misica.’

Aunque la leyenda fue anterier a la Danza Qe la Muerte, Stegemeler
plensa que se tratd del desaxrollo independiente de dos obras que ssta-
ban 1igadas por una semejanza en cuento & la temitica general 'y en cuanto
a la ensenanza religiosa aspecifica.s Con el tiempo, los tres vives se

convirtieron en los representantes de los tres estados; al texto se le
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anadleron mis estrofas y un prdlogoe didActico, como ocurre en la Danza de
la Muarte.9 Asf, una seccidn de la Danga general puede interpretarse co-
no wna alusidn indirecta a la moraleja de la leyenda, aunque esté total-
nente rodeada por elementos macabros: el escudero se queja de los muertos
con los que la muerte le quiere hacer bailar son muy feos y 8sta le ad-
vierte que &1 acabari igual:
escudero: hechd-me la muerte su sotll anzuslo,

facer-me dangar danga de dolores

non trae por clerto firmalles nin flores

los que en ella dangan,mas grand fealdad,

muerte: Venid ver mi dang¢a e cbmo_se adonan
e a los que dangan aconpanaredes,
Mirad su figura, tal vos tomaredes.

D). Ubl sunt?

BEste género tamblén fue de procedencia oriental, ya que exlsten ejem-
plos biblicos y grecorromanos., Llegd a ser cultivado por algunos padres
de l1a Iglesia y, al asociarse con la tradicidn retdrica latina, fue muy
popwlar hacla fines de la Edad Media, en particular en la poesia erudita
del siglo XII y la franciscana del XIIT. El texto vernficulo mfs antlguo
que se conoce fue escrito por Robert do Blols a2 medlsdos del siglo XIII,

Enseimenent des princes. 1

Este tipo de poesfa, que recuerda los grandes personajes del pasado,

12

es considerada como un "suspliro oleglaco". Con tono melancdlico se

Pregunta qué ha sido de todo 1 esplendor del pasado, implicitamente
criticando el momento en que se escribi&.l3 En un principio fue una lis-
ta que contenfa exclusivamente personajes masculinos, pero a partir del
siglo XII se empewd a preguntar por la suerte de las mujeres. De esta
época tamblén datan los primeros lamentos por la pérdida de 1a belleza

fisica, al inclulr personajes que fueron famosos no por sus hazanas o

su sabldurfa aino por su befl,leza.lllr A continuacidn presento un Canticum
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de _morte del siglo XIV.

Ubl Plato, ubl Porphyrlus?

Ubl Tullilus, aut Virgilius?
Ubl Thalos, ubl Empedocles,
Aut egregius Aristoteles?

Alexander ubl, rex maximus?
Ubl Hector Trojee fortissimus?
Ubl David rex doctissimus?
Ubl Salomo prudentissimus? 15
Ubl Helena Parisque roseus?

En la Danga general no aparece este tipo de preguntas, pero en Las

cortes de la muerte, aunque posteriores, la muerte hace un recuento de

los grandes personajes a los que ha matado sigulendo el orden de los poe-
mas y termina preguntando ddnde estédn todos ellos., De la mlsma mancra
que en la Danga general se introdujeron personajes tipicamente espanoles
como el rabl y el alfaquf, en Las cortes se mencionan algunog reyes es-

panoles,

Yo soy quien higo cesar
A David y al Hacabeo
La que pudo derribar
A Alejandro, y contrastar
Al gran Julio y a Pompeo,
Campos f1lipos llorados,
(Quidn, por ventura, band
vuestro montes y collados
con casos tan desastrades
y en sangre, si no ful yo?
Quién tuvo fuerza y poder
De hacer tan gran estragoe
En Darfo y su gran valer?
Quién hizo en sangre volver
A los campos de Cartago?
Quién acabb Scepiones,
Fablos, Metelos y Gracos?
Quién derribd sus pendones,
Sus murallas y escuadrones,
Y los volvld tanto flacos?
Sobre todos alcancé
Con mi guadaha victoris;
Que ni en Portugal dejé
A Alfonso Enrfquez, que fue
Rey de gloriosa memoria,
Ni a su sucesor don Juan,
Ni en Castllla al rey Fernando.
Isabel, Juana $d8 estén?
Que todos conmigo van, 16
5in a nadle ir perdonando.




¢) Vado mori.

El tercer ejemplo poético surgid en el slgle XII. La versién pari-
sina del. siglo XIII fue probablemente la que tuvo mayor influencla sobre
la Danza de la Muerte. Este poema consta de setenta versos en latin, ca-
da uno de los cuales empleza y termina con la férmula vado mori, “voy a
morir", la primera linea indica el estado soclal del parlante y las si-
gulentes su actitud ante la muerte. El poema cmpleza asi:

Vado moxrl: rex sum
Quid honor, quid gloria mundi
Bst via mors hominis: vado morl. 17

En este poema la jerarquiz social s esboza de manera general: des-
pués del rey habla el cbispo, el ca®allero, el doctor, un joven, un vie-
Jo, un rico y un pobre. Antes de iniciarse el poema hay una lamsntatio
en 1a cual se explica que la muerte es inevitable, que es el preclo por
pecar y, por Giltimo, que la hora de morir es desconocida..la

S1 bien ostos elementos colnclden con la Danga de la Muerte, el to-
no es mis resignado que irbnico o satfrico, en ningln momento aparecen
mujeres ni se menciona la danza o la mislca; tampoco existe el dldlogo
19

ya que es una serle de mondlogos de los difeventes vivos,

d) Los debates entre el cuerpo y el alma,

Ademis del elemento eatirico, una de las caracterfsticas de la Dan-
za de la Muerte gue no aparece en ninguno de los poemas recién menclo-
>nados, es la personificacidn de la muerte. S1 bien este aspecto puede
ser explicade por la dramatizacldn del especticule macabro, como Stege-
neler sugiere,zo tanto este autor como Dubruck plensan que lus debates
entre el cuerps y el alma ejercleron cierta influencla sobre el proceso
de la peracnificacién de la muert.e.21

Entre los ejemplos de debates existe uno del siglo AIII cuyos con-

trincantes son la muerte y un rey francés. En dicho debate, como suce-
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derd en la Danga de la Muerte posterlor, el rey presume de su poder e
intenta desaflar a la muexrte, quien finalmente triunfa y le recuexda la
suerte de sus antepasados, Carlomagno y Piplno.22 En este caso, la muer-
te tampoco mata al rey -el objeto de los debates era finicamente probar
la superioridad de un concepto sobre el otro por nedlo de argumentos

extraildos de la docirins cristiana.

La preocupacin por la muerte y sus consecuencias fisicas y por la
relacidn de éstas con la vanidad y otros pecados fue creclende a lo lar-
go de la Baja Edad Media, Esta preccupacidn fue ilustrada alegbricamen-
te en la catedral de Worms (slglo XIV) por medio de una estatua femeni-
na que representaba al mundo: vista de frente, era muy bella, pero de
espaldas estaba llena de sapos y culebras, El mismo mensaje religloso
~detris de la belleza y lo placenterc de la vida se encuentra el pecado
y su castigo- se expresd asi en un poema contemporfneo: a un hombre mo-
ribundo se le aparecld una mujer bella, portando una corona y joyas,
quien dijo sexr el mundo; al verla de espaldas el hombre descubrid que
estaba descarpada, llena de gusanos y que hedia a perro podrido; enton-
ces se lamentd: "Pobre de ni, ;para qué te babré servido? 2)

A pesar de que los textos aqui citados contlenen mensajes éticos
y didActicos cristianos y que sus autores fueron tanto eclesiisticos
como lalcos, Hulzinga y Dubruck ven en ellos elementos ajenos al cris-
tianiemo, Para Hulzinga, la insistencia en la descomposicidn de los -
cadiveres no pueds sar de origen cristisno, ya que una actitud de re-
mmela al mundo basada en un sentimiento de asco y repugnancla no tenfa
mucho que ver con el anhelo de abandonar el cuerpo y acercarse a Dios.zu

A diferencia de la possfa mistica alemana, por ejemplo, que ni si-

quiers menclona el tema, lo que estos ejemplos dejan ver en primer lugar
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a8 un horror por los efectos de la muerts.

Sin embargo, dsdo el caricter general de la dpoca, Hulzings: reco-
noce que el espiritu medieval requerfa de una imagen vielenta para re-
presentar el estremecimiento provecado por la muerte. Para recordar el
infierno no era suficiente evocar los sentimientos de listima, vesignu~
cldn o tristeza, sino que se necesitaba un cadiver putr:enf'au:to.25

Por otra parte, Hulzinga encuentra un trasfondo terrenal, materia-
1lista y egocéntrico en esta visitn de la muerte. No se lloraba la ausen~
cla de los seres que hablan muerto, nl se celebraba su paso a la vida
eterna, ya que, mlvo' on clertos casos, la muerte no se vela como el fin
del sufrimiento terrenal o el descanso ahorado. Todos estos textos son
mis bien la nmanifestaci®n del miedo a 1z propia muerte, gue era lo que
g conslderaba el peor de los males.26

Segim Dubruck, en estos texios la muerte aparece como un ser des-
tructor, cruel, come la enemiga del hombre. Esta vislfn tal ves sea de
origen pa.gano27 pere sigue apareclendo hasta en 1a Danza de la Muerte,
a pesar de que ésta posea un cardcter crlat.‘.izmo. En la Danga general la
musrte es bienvenids sblo por dos personajes ~los demis 1a temen. Desde
un punto de vista cristisnc, el temor que scntian se debfa al hecho de
que eran pecadores y sablan que merfan castigados. Ademis, la muerte
contin{ia apareciande como enemiga porque su llegada es inesperada y no
permite que el hozbre se prepaxa.ze La nuerte pone fin a la vida y con-

duce a la maycﬂa de los personajes al infierno o, por lo menos, a un

largo periodo en el purgatorio.
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4,3, La Danza de la Muerte.

4,3,1, Origenes de la Danza de la Muerte,

La Danza de la Muerte fue una manifestacidn cultural muy extendida en
Europa bajomedieval y renacentista, La mayoria de los estudlosos estin de
acuerdo en que la danga macabra surgid durante la segunda mitad del si-
glo XIV y que su época de auge fueron los slglos XV y XVI.l No obstante,
existe un dato que parece escapar de dicha cronologia por situarse a prin-
ciplos del siglo XIV: Kastner y Kirstein citan un mural realizado en 1312
en el convento de monjas de Klingenthal, Sulza, como la primera Danga de
la r"luerte.2 Pero esta obra fue destrulda al poco tiempo y, per lo tanto,
no es posible emitir una oplnidn definitiva al respecto.

Las dangas macegbras de los siglos XIV y XV procedieron principalmente
de Francla y Alemania, pero también de Espana, Sulza e Inglaterra. BEspafia
carecs de obras orlginales tanto pictdricas como literarias, pero cuenta
con dos traducciones del francés, El {inico manuscrito de la traduccidn al
castellano, la Danga general, data de flnes del siglo XIV y se encuentra
en la biblioteca del Escorial; la versidon ampliada fue impresa por Juan
Valera de Salamanca en Segovia, en 1520.3 La segunda obra fue traducida
al catalan, la Danga de la Mort, a fines del siglo XV por Pedro Miguel
Carbonell, archivero real de Arag&n.l‘L

Por otra parte, Meyer-Baer hace notar que, curlosamente, ninguna de las
danzas macabras estdn acompafiadas por una partitura musica.l.5 Sin embargo,
en el monasterio de Monserrat cerca de Ba.xceldna. se encuentra un manug-
crito del siglo XIV, el Llibre Vermell, que contlene el finico ejemplo de

' miksica para una Danga de la Muefte conocido hasta el moment0.6 A continua-
cién se presenta la letra de la cancidn, segulda por su traduceldn libre:
Ad mortem festinamus, peccare desistamus,
Scribira proposul de contemptu mundano.

Janm est hora surgera s sorno (sic) mortis parvo
Ut degentes secutl non vulcentur in vane., 7
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(Nos precipitamos hacia la muerte, deslstamos de pecar, Me he propuesto
escribir acerca de la vanidad del mundo. Ahora es la hora de despertar
del breve suefio de la muerte para que los hombres que siguen vivos no su-
fran en vano.)

Sulpa, ademds de contar con la ya menclonada Gran Danza de la Muerte
del monasterio de predicadores de Basiloa,8 posee una de las danzas mis
ambiciosas: los treinta y sels bajorrelieves y pinturas del Todesbriicke
-el puente de la Muerte- de Lucerna, realizado en 11601#.9 En Inglaterra
hube una Danza de la Muerte en ¢l cementerlo de san Pablo, Londres, y
otra en la catedral de Sallsbury, reallzadas en 1430 y 1460 respectiva-

mente. El cementerio fue destruido en 1549, pero las ilustraciones gue

aparecen en The Daunce of Machabree de John Lydgate {publicado en 1554)

fueron copladas de las del cementerio.lo

Francia y Alemania fueron las que produjeron la mayor cantldad de dan-
zas macabras de todos los tipos: pintadas, esculpidas, grabadas, escritas
y representadas. Limitdndome al &xca de los textos con grabados, simple-
Zente en el periodo de 1485 a 1499 en Francia se imprimleron ocho Danses
Macabres des Hommes, des Femmes y des Hommes et des Femmes, y en Alema-

nia cinco Toten ’I‘antz.n

Entre los estudlosos del tema existe la preccupacidn por investigar
en qué lugar surgid por primera vez la Danza de la Muerts. Esta pregunta
es nuy diffcil de contestar por 1a insuficlencla de los datos, De cual-
quier modo, Alemanla puede presumlr de centar con la primera Danza de la
Huerte en forma pictdrica -la Danza de I’Iinden-]‘2 y Francla, de ser la
primera que utilizd la; palabra "macabro”. Dicha palabra hizo su aparicién

en una 1fnea de un verso de Jean LeFevre en 1376: "Je fis de Macabre la

dance"13 {yo hice la dangza macabra o yo hice que la danza fuera macabra).
En el fondo, mis que probar la supremacfa de una de las partes sobre la
otra, estos datos demuestran el alcance y la popularidad de la Danza de

1a Huerte y, en {iltima ylnstancia, son el reflejo de los conocimientos
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actuales sobre aquella &poca.

Uno de los mayores misterios que rodezn 2 la Danza de la Muerte es el
del origen del término "macabro", Existen diversas teorfas que explican
el origen de la palabra con mayor o menor 2xito y recurren a leyendas y
explicaciones de la &época o & relaclones etimoldgicas; sin embargo, nin-
guna logra ser totalmente convincente. Asf, se la asocla con san Macario,
con la leyenda de los tres vives y los tres muertos y con el martirio de
los siete hermanos Macabeos.lu Fn niltiples ocaslones la danza macabra
fue designada como la danza de los Macabcos, (itaré un solo e jemplo, pro-
cedente del manuscrito de la iglesia de Besangon:

El senescal se¢ vio obligado a2 pagarle a Jean de Calals, matri-
culado de san Juan, por cuatro simalses de vino, proporciona-
dos por dicho matriculado para quienes que, después de la misa
del 10 de julio de 1453, eJecutaron la Dance des Machables en

la 1glesia de san Juan Evangelista en honor del capitulo pro-
vinclano de los fralles franciscanos,

En dicha alegorfa particliparon representantes de los diferentes estados
de la socledad y al final se juntaron todos para ballar y uno por uno fue-
ron des&pafeciendo.ls fn otras palabras, ejecutaron una danza macabra,
Aford atribuye esta confusidn de términos al hecho de que algunas
dangzas de espadas fueron 1lamadas “danga de los Macabeos" por asoclarse
posteriormente el uso de las espadas de las danzas rituales antlguas con

16 $in descartar esta explicacidn, hay que sefialar que

héroes y batallas.
la confusion debld ser nominal, ya que formalmente la danza de espadas y
la danza macabra no se parecen: en la Danza de la Muerte no ase requerian
eapadas, palos o listones para unlr a los ballarines; no ss usaban misca-

ras ni se buscaba por algln otro medio el anonimato; y la danza no nece-
sariamente consistfa en una cadena ablerta o cerrada,

Otra explicacidn -mis simpitica, por cierto, pero igualmente dificil

de comprobar- es la leyenda de Macaber, un escocés alto y fia.co, a quien
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se le atritulan poderes sobrenaturales. Llegd a Paris en 1424 y se alojd
en una torre abandonada situada al lado de un cementerio. Era fampso por-
que solfa organigar una pantominma rxaligiosa y una procesiin de muertos
que, en su honor, se conocld bajo el nombre de "danza macabra® y se sli-
guld representando en el lugar donde &L vivid, o sea, en el Cementerio.17
Sin embargo, recordemos que la palabra "macabro" se utillzd por primera
vez en 1376.

EtimolSglcamente, la explicacidn mis adecuada parece ser aquella que
propone un origen Adrabe para el vocablo. Si bien los autores presentan
ligeras variacliones debldo a las diferenclas en la transeripcidn fonéti-
ca, la informacidn puede resumirse en que la ralz kabr equivale a tumba
¥ que, al afiadirle el prefijo ma, oe obtlene mikbara (cementerio) y o-
tras palabras derivad;-zs.la

La explicacidn mfis reclemte se relaciona precisamente con uno de los
t&rminos derivados, el de enterrador: segin esto, la danza macabra era
una pantomima flnebre ejecutada por entemdoms.19 Los datos que Elsler,
autor de dicha teori'a,zo cita como pruebas son los sigulentesy 1) los es-
queletos de la Dansza de la Muerte llevan palas y azadones; 2) por lo gene-
ral aparecen descarnados pero conservan las manos y los ples; 3) desde
un punto de vista anatdmico, el esqueleto en s8{ es poco realista,

Pero Eisler no toma en cuenta que 1) las representaclones de esquele-
tos con palas y azadones son minimas -en el caso de que lleven instrumen-
tos, la mayorfa de las veces son instrumentos musicales o sirven para i-
dentificar con mayor facilidad el estado o la profeslén del vivo; 2) las
manos y los piles, por tener menor contenido de grasa y mfs tendones, son
lag partes del cuerpo cuya forma sufre menos alteraciones al iniclarse

el proceso de descomposlcifn; 3) a pesar de la abundancia de cadivexes

producidos por las epidemias de peste y las guerras, el conjunto de co-
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nocimientos anatdmicos bajomedlevales no era muy profundo, No obstante,
Elsler piensa que se trata de un disfraz de esquelsto usado por los en-
terradores y no de la representacion de un muerto.

Debldo a que en otros lugares -Elsler y Meyer-Baer mencionan Tibet
¥y Siria- los enterradores tenlan la costumbre de ejecutar una pantomima y
una danga durante el entierro, la conclusidn final de ambos autores es
que la Danza de la Muerte fue la representacldn grifica del gremio de los
enterradores europeos que cumplfan con la misma tradicidén. Lamentablemen-
te, Heyer-Baer no ofrece mayorcs datos parc respaldar esta conclusidn.
Por otra parte, dite que el propdsitec de la danza macabra no era ser un

Vado morl o una Preparacidn para la muerte, sino que pretendfa alegrar a

los espectadores y demostrarles que la muerte no era ni un monstruo ni
un espectro,21 Tal vez esto sea 1o que ocurra en los casos tlbetanos o
sirios pero -aunque haya dudas sobre su orlgen y que aparezcan elementos
paganes en su evolucidn- es indiscutible que la Danza de la Muerte euro-
pea tuvo un fin moralizante cristiano y que recurrid al migdo y al horror
que inspiraba la imagen macabra para que la advertencla contra el pscado
fuera mds efectiva,

Otxo de los misterios de la Danza de la Muerte es el de la forma ar-
t{stica que adoptd al presentarse por primera vez y el orden en que se
fue manifestando en las demis formas, A excepcldn de la miisica, de la
cual sblo contamos con el ejemplo del Lllbre Vermell, entre los siglos
XIV y XV hubo danzas macabras completas o escenas alsladas en esculturas
y bajorrelieves, murales y grabados, vitrales y tapices, marfiles y pie-
dras preclosas, monedas y medallas; fue el tema de poemas, sermones, mis-
terlos y autos sacramentales; se sabe que fue representada en plazas pi-
blicas, 1gleslas y residencias cortesanas, Pero, la pregunta que intriga

a los estudlosos es la sigulente: Scull fue la forma original de la Danza
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de la Muerte: un poems, una pinture, una ceremonia religlosa, una panto-
mima o una danza? ‘

Antes que nada, para tratar de establecer una prioridad entre las di-
versas manifestaciones artisticas de la Danza de la Muerte, es necesario
senalar que existe una diferencia fundamental en cuanto al grado de per-
manencia a través del tlempo entre las artes plisticas y la literatura
por un lado, y el teatro y la danza por el otro. Salvo que hayan sido re
alizadas en un material perecedero o destruidas por un agente externo,
tanto las obras plisticas como las literarias no ofrecen mayores proble-
mas en este aspecto, Asi, se cuenta con la suficiente cantidad de dan~
zas macabras para poder dedicarse al estudio de problemas cspecificos
cono el lugar de la Danza de la Muerte dentro de la tradicidn literaria
europea o el desarrollo de la representacidén iconogréfica de la muerte
como esqueleto; incluso si alguien se interesa por el problema de los o-
rigenes y las influencias reciprocas de lo macabro, puede ponerse & in-
vestigar sl la Danza de la Muerte aparecid primexo en forme pictérica o
litexaria.

Frente 2 esta relative abundancia de informacidn, la situacidn de las
danzas macabras representadas en forma teatral o balladas es muy difeven
te, No s8lo es escasa 1a Informacidn sino que hay varias polémicas alxe-
dedor suyo. lLa primera es acerca de sl este tipo de representaciones e-
x1etld o no. Las ppiniones van de un extremo al otxro; hay quien nilega la
exlstenclia de representaclones macabras en la Edad Mediazz ¥ quien afir-
ma que la Danza de la Muerhé s origind precisamesnte como auto sacramen-
tal.23 Ambas opiniones son tan categdricas que su valor es limitados la
sagunda es imposible de comprobar y la primera puede ser refutada por
medio de varios ejemplos del siglo XV principalmente que prueban lo con-

tmrio ’
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Bn 1393 se llevd a cabo una Danza de la Muerte en la iglesia de Cau-
debec. En esta dansa los actores representaron diferentes estados y pro-
feslones y después de cada ssccldn de la danza, uno de ellos desapare-

018.21» En la Histolre de Rend d4'Anjou, Bargement Villeneuve cita una Dan-

za de 1a Muerte quo se ejecutd en las calles de Pariss
Esta famosa proceslén se ve desfilar por las calles de Paris
con el nombre de Danza Macabra o Infermal, espantable diverti-
mento presidido por un esqueleto que lleva cefildo una dladema
real y que va sentado en un trono resplandsclente de pedrerfas.
Este espectficulo repulsivo, mezcla odiosa de duelo y alegria,
desconocido hasta entonces.., sdle tuvo por testigus casi {ini-
cos & soldados extranjeros (ingleses). 25

Esta representacidn no esti fechada, pere per medio de otre deseripeldn

similar que menciona al duque de Bedford celebrando la victorla ingle-

sa,26 podemos situarla tentativamente en 1419, aflo de la toma de Paris

por los ingleses.

La Danza de 1a Muerte mfe famosa®! fue realizada en 1424 en el comen-
terio de la iglesia de los Inocentes en Parls, Barante, historiador bor-
gondon, relata que en 1429 so 1levd a cabo en ol mismo lugar una flesta
que durd sols meses: "de agoesto hasta Cuaresma me representd la Danza de
1a Muerte en el cemsnterio de los Inocentes, y en ella la muerte desem-

2 Velnte aflos mis tarde, en 1449, ¢l duque de

29

penid el papel principal®,
Borgofia organizd una Danza de la Muerte en su Mansidn en Brujas,

Cronoldglcamente siguid la ya mencionada Danse des Machables e jecuta-

da en 18 iglesia de Besangon en 1453, El {iltimo ejemplo del siglo XV tu-
vo lugar en Florencla en 1498, Durante el perlodo de Savonarola se habia
prohibido el carnaval pero, a su muerte, oste volvid a celebrarse, aun-
que de modo mis sobrlo y solems, Entre la procesidn carnavelesca se en-~

contxd el carro del Trionfo della Morte.30

" A pesar de ger pocos, estos ejemplos prueban que la Danza de la Muex-
te sf fue representada y bailada. Me referiré primerc a la Danza de la

Muerte en su aspecto teatral. Como ocurre con el teatro medleval en gene-



-109~

ral, los textos dramiticos son escasos y, sin embargo, esto no significa
que en los atrlos de las iglesias no se hayan llevado a cabo mis entremg
ses, misterlos y autos sacramentales de los quo tenemos noticla, En el
caso particular de la Danza de 1a Muerts, la falta de textos dramfticos
propiamantve dichos ha obligado a qulen estf interesado por su aspecto
teatral a recurrir a textos "hibridos, sustancialmente liricos o narxatli
vos pero desarrollados en fomxa‘dialog&l".Bl
La Danga general es uno de esos textos, ya que existen argumentos
fuertes, tanto para concluir que fue escenificada, como para afirmar lo
contrario, Los argumentos a favor de 1z escenificacidén se concentran en
1a forma de presentacidén del texto, en la agllidad de las intervenclones
de los personajec y en 125 sigulentes palabras del prdlogo, que explican
lo que dirf y hard la muerte:
Aquf comlensa Jla danga general en la qual tracta como la muer-
te avisa a todas las criazturas que paren mientes en la brevedad
de su vida,,, E as! mesmo los dice y requlere que vean y oyan
bien lo que los sablos predicadoxss les dlcen y amonestan de
cada dfa..., E lusgo sigulente mostrando poxr exparlencia lo que
dice, llama e requiere a todos los estados del mundo que vengan
de su buen grado o contra su voluntad.32
.Por el lado contrario se osgrimen los argumentos de la rfgida estructura
de las estrofas, la gran cantidad de personajes que participan en la dan
za y que entre cada uno de ellos y la musrte no se establece un diflogo
VerdAderO.BB
Los mismos ejemplos que probaron que la Danza de 1la Wuerte fue esceni
ficada tamblén slrven para contestar positivamente la pregunta de si las
dangas macabtras se ballaron o no. El problema consiste en saber cGmo
fueron dichas danzas desde un punto de vista formal. La magnitui del
problema me podrd apreciar me jor si partimos de una comparacidn seﬁeral
entre la danza y el teatro. Si blen tanto la actuacidn teatral come la

ejecucidn de una danza tlenen que ser presenclsdas, mientras que las pa-
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labras de dicha actuacifn permanecen graclas al texto dramitico, los pa-
805 y las figuras de la danga tienden a perderse con mayor facilidad,
4sf, ademis de que la cantidad de danzas ba jomedievales reglotradas es
minimz, en ninguno de los manuscrites de danza del siglo XV (el espanol,
los franco-borgonones, los italianos) nl en el libro de Toulouzejb' apa~
rece un ejemplo de Danza de la Muerte. Por esta razdn, el conocimlento
de las danzas macabras como danzas se ve limitado a la escasa informa-
cion obtenida de las pinturas y los gxadados por un lado, y de las pa-
labras relaclonadas con la danza que se encuentran en los textos, por
el otro,

La posibilidad de reconstruir los pasos especifices dc una danza ma-
cabra queds descartada indefinidamente al no contar con uns descripcidn
formal de ésta, Por otra parte, existen dudas sobre la identificacidn
de las figuras que constituyerun una danwma macabra, Por lo general, se
plensa que 1a Danga de la Muerte era una danmpa circular, de preferencia
una cadens abierta conduclda por la muerte.35 Los autores que se pronun-
clan a favor de este tipo de figura no ofrecen suficlentes ejemplos que
apoyen su'eleccién ¥y su generalizacifn. Como {nico ejemple, Kastner cita
el titulo de la Danza de la Muerte publicada por Olivier Armoulot en

Lyon, alrededor de 1500; La grant danse Macabre des hommes et des femmes,

ou est demontre tous les humaines de tous etats estre (sic) de bransle

de 1la Mo::t.36

En camblo, existen ejemplos de danzas macayras que pueden intexrpre-
tarse como dansas de parejas. A excepclfn de aquellas ilustraciones en
las cuales aparecen un esqueleto y un vivo parados, sin tocarse ni mo-
verse, o blen,realizando una accidn relacionada con la profesidn del vi-
vo, y aquellas en las cuales el esqueleto es el finico que parece estar

bailando, la mayor parte de los grabados muestra parejas que ballan,
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En estos casos aparece un vivo con un muexto {como en la mayorfa de las
danzas macabras francesas) o dos muertos juntos (como sucede en la mayo-
ria de las alemanas)., Ahora bien, debido'a que la pareja sflo estid to-
mada de la mano y que parece estar caminando, Meyer-Baer opina que no
estdn bailando -ella considera qus se estd ejecutando una danwa macatoa
sblo cuando el esqueleto adopta una actitud grotesca y distorsionada.B?

Una posible explicacidu de estos grabados es que las parejas estuvie-
ran ballande una bajadanza que, como ya& se ha dicho, fue una danza pro-
ceslonal de parejas cuyo auge se dilo precisamente durante el siglo KV.38
También esti el hecho de que las danzas macabras alemanas se denominaran
tanz y no relgen. Sachs sostiene que, si blen antlguamente estas danszas
tuvieron diferencias en cuanto al contenido de cada una, para la Baja BEdad
Media &stas se redujeron a una distincifn formal: el reigen era una danza
circular, tipo carcla, mientras que el tanz era una danza de parejas, en
forma de procesiﬁn.”

Regresando a la pregunta inicial acerca de bajo qué forma artistica
se menifestd primero la Dansa de la Muerte, dada la cantidad y el tipo
de informacion que se tiens actuslmente sobre las dansas macabras, re-
sulta muy diffcil conceder la prioridad a una de las artes en particu-
lar. No obstante, que los datos exlstentes acerca de las danzas macabras
escenificadas o balladas sean los mAs escasos no necesariamente implica
que éstas fueron las Gltimas formas en que se manifests la Danga de la
Muerte, Al contrario, de la misma manera en que es posible situarla den~
tro de las tradiciones litezraria y plctdrica, también pued'e relaciondxy-
sele dlrectamente con diversus aspectos de la historia de la danza, De
cualquier modo, este tema fue muy popular en su época y, estudlando los
motivos de la popularidad del concepto se entenderd la ragin para que

sa manifestara vajo formas art{sticas tan variadas al miamo tlempo,
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4,3,2, La evolucidn del concapto de 1a Danga de la iuerte.

Al analizar la evolucibn del concepto de la Danza de la Muerts me veo
obligada a retomar clexrtos aspectos de la historla de la danza que ya
fueron expuestos, Esta incursidn en la historla de la danza es necesa-
ria, pues, a pesar de que la Danrza de la Muerte fue mis conocida como
un poema o un grabado, existe un elemento que sdlo puede sor explicado
si se establece una conexidn con la prictica de la danza en la Edad Me-
dla, Dicho elemento consiste en utilizar la palabra "danza" para deslg-
nar este tipe de consejo moral y preparacidn para la muerte.

La primera persona que 1lamd 1a atencidn sobrs 12 relacifn entre la
Danza de la Muerte y las danzas medlevales fue Kastiner, quien en 1852
dl jo lo slgulente:

De hecho, soy el primero en demostrar laz relacidn dirscie de
las rundas flnebres con la (Danza de la Muerte). Pruebo gque
. €l nombre que se le ha dado no significa (inlcamente leccldn,
moralidad, ejemplo, como se ha pretendido, sino que es nece-
sario respetar su acepcibn propla; es decixr, que &l adoptar
este nombre para designar los poemas a los que me he referi-

do, hay que entender que se estd haciendo alusifn a una dan-
za y a sus instrumentos musicalea., 41

Los origenes de la Danza dc la Muerte como idea se encuentran tanto
en el concepto Stico-rellgloso sobre la proximidad de la muerte manifes-
tado literariamente, como en las creencias y los ritos paggnos en torno
a la ruerte, Asi, la Danza de la Muerte es la unldn de dos tradiclones:
la de Vado morl y la de creer »que los muertos regresan a molestar e in-
cluse a matar a los vivos,

Dentro de la tradicidn pagana exlsten tres casos en los cuales se com-
binan danza y muerte. En primer lugar se encuentran las danzas que su-
puestamente ejecutaban los muertos que salfan de sus tumbas a mediano~
che y en las que ellos eran los {inicos pa.rtie1];33.11’:.13:5.u3 En segundo lu-

gar estén los casos en que, ya fuera a propdsito o por casuallded, uno
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c mae vivos eran atraldos hacia la danza de loa muertos, en la cual todos
bailaban juntos y los vivos morian.m* Por iltimo, se encuentran las dan~
zas circulares finebres y propiciatorias 'que los vivos ofreclan a los
muexrtos en los cementerios y vela’c.o:vx:.‘tos.L"5

El texcer caso se melaclona con el problema formal de la Danza de la
Muerte que fue abordado en el inclso anterlor. Ahf dije que, si blen los
autores plensan que las danzas macabras fueron rondas, salvo un titulo,
no ofrecen ejemplos descriptivos o iconogrificos que corroboren dicha
afirmacidn. Por otra parte, al enfocar a la Danza de la Muerte como con-
cepto, se observa el problema desde otro dngulo y, aungue ¢Stz perspec-
tiva tampoco Justifica tales generalizaciones, por lo menos aclara su
orlgen, E1 razonamiento es el sigulente: partiendo del hecho de que las
danzas fimebres que se ejecutaban en los cementerios y velatorios eran
circulares, concluyen que los muertos, al ballar, ejecutaban la misme
figura y, por lo tanto, la danga macabra era wuna ronda.%

Esta conclusidn se apoya en otros dos argumentos teoricos: Kastner
¥ Sachs oplnan gue la Danza de la Muerte fue wna danza clrcular porgue
el cfrculo, con los participantes tomades de las mancs, es un medio pa-
ra expressr la igualdad de los hombres ante la muerte, También coinciden
sus ideas con respecto a las danzas circulares y lo sobrenatural: Kast-
ner dice que todas las rellgiones antlipuas relacionaban este tipo de dan-
zas con lo dlvinow? y Sachs znade que la ronda debif ser el movimiento
tipico de los muertos ya que lo Sobrenatural se manifiesta en esta for-

ma.“‘8 En el caso del cristianismo, la misica de las esferas y la ronda

% el clrculo es la

” I
de los angeles confirmarian parte de este argumentos
expresidn de lo sobrenatural y lo miglco por ser impenetrable, perfecto
e infinito,

Ahora bien, concentrindose en los primerca dos casos, se presenta uno
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de los aspectos mis lnteresantes de la evolucidn de las danza: macabrass
el proceso de personificacién de la musrte, Este proceso se psrcibe por
primera ves como un problema terminolégico, la dificultad consiste en
que se utlliza el mismo nombwe paxa deslgnar una danza que corresponde
tanto a una denza de los muertos como a una danza de los vivos con los
muertos, Es declr, se denomina Danza de los Muertos a una danza macabra
como la de Heidelberg, lmpresa por Heinrich Knoblechzer en 1490, en la
cual ballan los vives con los muertos, por una parte,pero por la otra,
una pareja de muertos balla acompanada por un cuarteto de alientos y un

50

observador, todos ellos esqueletos; la misma distribucidn -menos el
obmervador- aparece en la Danga de Munich, publicada alrededor de 1500.51
Manasse ve el problema no como parte del proceso evolutlve de un concep-
to, sino que propone que una de las caracteristicas de las danzas maca-
bras es que presentan una mezcla de dos motivos: poxr un lado, el de los
muertos que bailan y tocan soles y, por el otro, el de los muertos que
bailan con los vivos para conducirlos a la muerte.52

Sin embargo, el problema de la confusidn de los términos es mis com-
plejo. Cuando se observa a un muexrto ballando con otro muerto es claro
que se trata de una Danza de los Muertos, un Toten Tanz, perc la duda
surge cuando un vivo balla con un muerto: jen qué momento se convirtid
ese muerto en la personificacidn de la muerte? ‘

Este problema no existe ni en las danzas alemanas, que conservan el
t{tulo de Danga de los Muextos, ni en el caso de un texto "hibrido” como
la Danga general, cuyo titulo coincide con que la muerte es el personaje
principal, sin importar sl esto se consldera producto de la influencla
de los debates entre el cuerpo y el alma o de las necesidades de esceni-

ficacifn de la obra. El problema se presenta mis blen en las danzas fran-

cesas que contlenen grabedos de muertos ballando juntos pero en cuyos
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t{tulos se menciona la muerte, como suceds en la Danga de Arnoulet.j3
Una posible solucidn & esta dificultad podria ser la hipétesis de
Dubruck que atribuye la multiplicidad de las imigenes a los requerimien-
tos de la impresion: para trasmitir adecuadaments el mensaje de que la
muerte era qulen se llevaba a leos hombres de todos loa estados y profe-
slones, la imagen de ésta tenfa que repetirse con cada vivo.54
El proceso de personificacidn de la muerte se vio respaldado por la
cristianizacion de la Danza de la Muerte. Ya no se trataba de espiritus
de los muertos paganos que arrastraban a los vivos por venganza o por
ragones personales. Si los muertos o la muerte, segiin el cazo, contizua-
ron bailando y atrayendo por este medio & los vivos, ahora lo haclan si-
guiendo las drdenes de una fuerza superior -divina para ser exactos- que
habla decidido que tal o cual persona debia unirse a la dansa mortal.5 s
Asi, la evolucidn del concepto de la Danza de la Muerte se basd en
dos procesos, el de la personificacion de la muerte y el de la cristia-
nizacldn de una creencla pagana., Las danzas de los vivos en los cemente-
rios servian para alejar la mala influencia de los muertos y estas dan-
zas, junto con la creencia de que los muertos querlan atraer a los vivos
por medio de su danza, fueron la expresidn del miedo a morj.r.56 A su vez,
1a Danza de la Muerte convirtld ese mledo en parte integral de una nueva
leccidn cristiana moralizante que predicaba el triunfo de la muerte so-
bre los humanos.57
Bralnard asocia la Danza de la Muerte con aquellas danzas de espadas
que simbolizaban la expulsifn del invierno y la resurreccidn de la pri-
mavera, considerando a la Danga de la Muerte comc una lucha entre el dblen
y el mal, entre Satanis o la muerte y Jesiis victorioso.58 La cosmovisidn
pagana contenfa un elemento de incertidumbre que tenia que ser eliminado
ritualmente cada afio y la lucha coreogrifica entre la primavera y el in-

‘rierno era parte de los ritos que aseguraban la contlinuacidn de la vida,
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En camblo, en las dangas macatras la muerte no lucha sino que sdlo se
limita a cumplir los deslgnlos divinos. En este sentido puede hablarse
del triunfo de la muerte, la mensajera de Dios, pero 1o que definitiva-
mente no puede decirse es que la Danza de la Muerte fue una lucha entre
Satands y Jesfis, ya que 1a funcifn de la muerte no era juzger sino exclu-
sivamente matar a todo ser humano. ‘

Para finallzar, examinaxé el concepto de lo macabro, que difiere del
concepto comin de lo fiinebre en un punto fundamental. Lo flnebre se re-
fiere a2l clclo natural y obligaterio que oscila entre la vida y la muer-
te, En cambio, lo macabro representa un rompimlento de este cliclo conti-
nuo, Ante la presencis inesperada de 1la muerte -1l8ase peste~, el ciclo
natural se interrumpfa y la nmuerte aparecfa como la antagonista de la
vida, 5

Lo mZs sobresaliente del antagonismo entxe la vida y la muexte es el
contraste entre la belleza viva y el cadiver putrefacto.éo Es clerto que
la imagen de un vivo con un muerto tendld a simplificar el problema de
1la muerte, reduciéndolo a un solo aspecto -la naturaleza perecedera del
mundo se contraponia a la presencia eterna de la muerte—sl, pero también
lo es el hecho de que asf la leccidn moral se comunicd mis efectivamente
a las multitudes analfabetas, la fuerza de esta imagen radicd en el &n-
fasls que se colocd en el aspecto mis notorle y mis temido de la nuerte,

La visidn macabra de la muerte que aparecid en el arte y la literatura
a partir de la segunda mitad del siglo XIV estaba compuesta por tres ele-
mentos, Uno fue la nsistencia en el contraste fisico entre la vida y
la muerte, Otrv fue el sentldo religloso de 12 Danza de la Muertes apro-
vechando el miedo s la muerte. por un lado, y la presencla inquietante
de la peste y las guerras por el otro, el pensamiento religioso convir-

" t15 1a creencia pagana de que los muertos bailan en un motivo cristianc
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popular y ftil, La Danza de la Muerte fus un instrumento dldictice finico,
ya que permitif una exposicidén vivida sobre la importancis.de la prepa-
racidn para la muerte y podifa ser adaptada a todas las formas artlsticas.

Por estas razones, Kirstein afirma que la Danrza de la Muerte se en-
cuentra entre el rito y el auto sa.cra.merm:zl,62 pero la visidn macabra
contiene un elemento mis: una “vena mordaz, satirica y cri’c,i.ca".é:3 El
caracter satfrico de la Danza de la Muerte como productoc de una situa-
cidn social de corrupcidn noral y anarquia politica, y de la existen-
cia de una Jerarquia inalterable ya fue discutido anteriormente, Queda
por evocar la ironfa final de lo macabro: la muerte que invita a los vi-
vos a bwallar su fiitima danza -ya sea una cadena ablerta o cexrada, o blen,
una denza procesional de parejas- al borde de las fosas. Asi fue como

el honbre bajomedieval transformd lo terrible del acto de morir en una

dmml



Not

~118-

as al capitulo,

1,

Anne Geddes Gllchrist, "'Death and the Lady' in English Balladry”, en
Journal of the English Folk Dance and Song Society, Londres, vol. &,
no. 2, diclembre 1941, p, 37; Stegemeler, op. cit., p. 3; Dubxuck, op.
cit., p. 63.

Kastner, op. ¢it., p. 28; Kirsteln, op. cit., p. 380.

Sol4-Sold, op. cit., p. 273; Deyermond, op. cit., vol. 1, p. 338,

Meyer-Baer, op. cit., p. 308.

3
L, Danga general, p. 21.
5
6

Reese, Music in the Middle Ages, p, 373-375.

7. Idid., p. 375.

8,
9.
10.
11.

12,
13.
4,

15.
16.
17.

18,

19,
20,
2.
22.
23.
24,

Y. sup., p. 57.

Flaige, op. cit., p. 359,
Gllchrist, op. cit., p. 37; Dubruck, op. eit., p. 7.

Ksstner, op. cit., p. 130-135; Dietrlich Briesemelster (ed.), Bilder
des Todes, Unterschneidheim, Walter Unl, 1970, ilus., p. 92-100.

Y. sup., p. 57,
Hulzinga, op. cit., p. 149; Stegemeler, op. cit., p.

Luls Bonilla Gercia, Lz dapza on el mito ¥y en la historia, Madrid,
Bibvlioteca Nueva, 1964, 1lus., p., 109; Kirsteln, op. cit,, p. 84,

Flaige, op. cit., p. 359-360.

Alford, op. cit., p. 100-102.

Kirstein, op, cit., p. 84; Bonilla Garcia, op. cit., p. 109,
Sachs, op. cit., p. 252; Flaige, op. cit., p. 365.

Dubruck, op. ¢it., p. 71,

Robert Eisler apud Meyer-Baer, op., cit., p. 311-312.
Heyer-Baer, op. cit., p. 312.

Stegemeler, op. cit., p. U40.

Gilchrist, op. cit., p. 37.

Backman, op. cit,, p. 148.



25.
26.
27

29,
30.
.
32.
33
3h.

36,
37,
38,
39.
10,
1,
L2,
13.
Lk,
k5.
16,
k7.
18,
19,
.
.. 2.
s2.

-119-

Thomas, op. cit., p. 384-385,
Flaige, op. cit., p. 360.
Hulzinga, op. cit., p. 145.
Flaige, op. cit., p. 360,
Ruiginga, op. cit., p. 145.

Reese, Music in the Renaissance, p. 170,

Alborg, op. cit., vol. 1, p. 193,
Danga general, p. 9%.

Alborg, op. cit., wvol. 1, p. 387.
V. sup., . 45.

Backman, op. cit., p. 149,
Kastner, op, cit,, p. 135.
Meyer-Baer, op. cit., p. 306,

V. sup., p. 45.

Sachs, op. cit., p. 273-278,
Kirstein, op. cit., p. 83.
Kastner, op. Q_t_., p. viii,
Hanasse, op. e¢it., p. 85,
Backman, op. cit., p. 149,
Stegemeler, op. cit., p. 6.

Y. 8up., P 27,

Bonilla Garcia, op. cit., p. 107-108.
Kastner, op. cit., p. 56.

Sachs, op. cit., p. 257-259.

¥. sup., p. 83.

Briesemelster, op. cit., p. 97-99.
Kastner, op. ¢it,, p. 130.

Manasse, op. cit., p. 102-103.



53.
St
55,
6.
57.
B

60.
61.
62
63.

~120-~

V. sup., p. 110,

Dubruck, op. cit., p. 64,
Manasse, op. cit., p. 96.
Ibid., p. 89.

Backman, op. cit., p. 15l.
Brainand, op. cit., p. 719.
Thomas, op. cit., p. 188.
Manasse, op. cit., p. 88.
Huizings, op. cit,, p. 138,
Kirstein, op. cit., p. 83.

Danga general, p. 21.



-121-

5. Conclusiones.

1. La Danea de la Muerte fus un ejemplo moral cristiano cuyo propd-
aitc: principal consistid en ensefiar a los fieles la importancia de estar
adecuadamente preparados para morir, por medio de imigenes, descripcionss
¥ representaciones macabras. A pesar de que 1la Igleslia condend la danga
en general por considerarla una activided deshonesta, frivola y vergon-
Z08a, por otra parte aceptd que un tipo de danza funclonara como instru~
mento moralizante, Esta contradiccién es la expresidn mis clara de la
actitud ambivalente de 1la Iglesia hacla la dangza,

2, Desde el surgimiento del cristianismo, las actividades escénicas
en general y la danza en especial fueron condenadas y atacadas por las
autoridades cristianas medievales. D‘e acuerdo con la lnfomaciﬁn obte-
nlda para esta tesis, hubo alrededor de noventa prohiblcicnes ;ﬁitidas
contra la danza en un lapso de casi mil quinientos afes de historia ecle-
sifistica {del afio 300 hasta 1780). S1 se anallza temiticamente la lista
de condenas, resulta gque la mayor parte de ellas estuvo diriglda contra
dos actividades de claroc orlgen pagano: la Flesta de los Loces y las
danzas en los cementerios, El hecho de que las mismas actividades hayan
tenldo que ser prohibidas una y olra vez prueba la poca efectividad de
las condenas eclesiisticas y la popularidad de las costumbres paganas.

3. La Iglesia nunca pudn eliminar totalmente las costumbres paganas,
Su fuerte arraigo se debld fundamentalmente a la relacidn tan estrecha
que exlstld entre la periodicidad de 1la naturalepa, la economia de las
socledades rurales de Europa Qccldental y las necesidades y preocupacio-
nes vitales del hombre, por un lado, y la mitologla, el ritual y la tra-
dicifn paganos, por el otro. La gran popularidad de las prfcticas paga-
nas llevd a la Iglesia a adoptar una posicidn amblvalente y contradic-

" toria ante la danza, el teatro y la milslca, Asf, 1a Iglesia no sdlo ze
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1imitd & condenar estas actividades artisticas sino que se rehusd a u-
tilizarlas dentro de su proplo ritual. Sin embargo, de la misma manera
que las condenas no suprimieron las pricticas paganas, tampoco impidieron
que elementos de dichas pricticas se introdujeran en el cristianismo,

La fuerga de las pricticas paganas fue tal que finalmente la Iglesia
misna buscd el apoyo temAtico y metddico de esas artes para enriquecer

la liturgla cristlana,

4, El proceso de cristianizacidn de las costumbres paganas como la
Fiesta de los Locos y la danza en los cementerios, consistld en la fu-
8i6n de estas costumbres con otras simllares cristianas, En dicha files-
ta se llevaban a cabo parodias de la lituxrgla oficlal y se Justificaban
diciendo que se haclan con el fin diddctico de ilustrar los pecados. Las
danzas en los cementerios y las creencias paganas sobre la muexte fueron
asimiladas al concepto cristiano de la muerte y, junto con otros facto-
res, fueron transformados en la Danga de la Muerte,

5. Dado el tema de la tesis, el aspecto mis relevante de las creen-
clas paganas sobre la muerte es que se crefa que, despuds de morir, los
espiritus de los muertos bailaban y atrafan a los vives a su danza mor-
tal, El regresb de los muertos constlitula un peligro doble para los vi-
vas. Por una parte, los muertos se convertian en espiritus sagrades y
por la otra, tenfan una actitud hostil y agresiva contra los vivos, Asi,
el hecho de que un vlvo entrara en contacto con un muerto no séle resul-
taba fatal para el primero porque lo sagrado, en general, mata, sino por-
que, ademis los muertos pretendfan matar a los vivos, obligindolos a par-
ticipar en sus danzas, Contra esto los vivos no tenfan mis opcldn que
bailar a su vez y ejecutar danzas clrculares para protegerse y purifl-
carse, para apaclguar y propilclar a los muertos.

6. Existen varias diferencias entre la visidn pagana de la muerte
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y la cristiana:

a) nientras en el paganismo la vida terminaba con 1a muerte, el cris
tianlsmo prometia uns vida, la verdadera, después de fallecer;

b) con sus ritos, el paganismo propiciaba la buena voluntad de los
muertos y, en camblo, €l cristianismo rezaba por ellos;

¢) seglin el cristianismo, los muertos no pueden regresar a visltar
a los vivos y mencs con el propdsito de molestarlos o matarlos;

d) los muertos pagancs mataban a los vivos por venganza o por Yago-
nes perseonales, mientras que la muerte cristiana era una nmensajera im-
parcial: no emitfa julclos sobre el estado roml de las almas y se limi-
tata a cumplir las Ordenes divinas sin hacer excepciones,

7. Un elemento fundamental en la evolucidn del concep’cb de la Danza
de la Muerte fue la presencis de la peste. Si blen los cinco aTos de la
Peste Negra (1347-1352} fueron tremendamente devastadores, en términos
de los efectos a large plazo lo peor fue la frecuente recurrencla de las
epidenias. Las consecuenclas de la peste relaclonadas directamente con
la Danza de la Muerte fueron las slgulentes:

a) la constante presencia de la muerte puso &nfasis en la fragilidad
de la vida huma.na', lo gue condujo al hombre bajomedieval a los extremos
del ascetismo y del hedonlsmo;

b) la peste provocd un despertar religloso individualista y ura de
sus manifestaciones fue la creciente preocupacidn por estar adecuadamen~
te preparado para morir, ya que se temfa que s1 la muerte sorprendia al
hombre en estado ds pecado mortal, su alma sufrirfa 1o condenacidn eterna;

¢} el nlimero elevado de cadiveres que la peste producia diariamente
dio a la Danza de la Muerte su imagen caracteristica: la del esqueleto
medlo descarnado;

4) hubo casos en que se realizaron danzas macabras para CONMSROIBY
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brotes de peste;

e) la peste no respetd jerarquias ni privileglos, estado ni profesidn,
edad ni sexo, lo que comprobaba la igualdad de todos les hombres ante la
muerte.

8. La Danza de la Muerte, manifestacidn cultural de esta época de cri-
sls, al igual que la peste, convocd a todos los miembros de la jerarquia
_social. El oxden en que la muerte llamaba a los hombres y mujeres a bai-
lar respetaba la estructura jerarquizada de la sociedad que habia sido
estableclda por la Iglesia, incluyendo la idea de la supremacia del po-
der eclesldstico sobre el secular, pues el papa era nombrado antes que
el emperadof. Por otro lado, la Danza de la Muerte presenta otros aspec-
tos relaclonados con la vida social bajomedieval: las descripciones y
las ilustraciones de las actividades econdmicas de las victimas y de la
vestimenta caracteristica de cads estado y profesidn; el papel secunda-
rio y econdmicamente improductive de la mujer medieval; los detalles re-
glonales como el Incluir al rabdl y al alfaquf en la Danga general, etc.

9, Desde un punto de vista soclal, la {nica controversia que se de-
sata en torno a la Danga de la Muerte es si la 1lgualdad, la critica so-
elal y la sitira que aparecen en las danzas macabras eran la expresidn
del espirltu democrdtico naclente o si estos elementos tenfan un propé-
slto religloso, Debido al cardcter religloso de la Danza de la Muerte,
me inclino por la {iltima interpretacidn y ofrezco los sigulentes argu-
mentos:

a) bay un anhelo de igualdad, pero la igualdad a la que se estd ha-
ciendo referencia es puramente moral, ya que se pensaba que los hombres
86lo eran iguales ante Dios, es declr, después de fallecer;

b) hay un anhelo de justicla, pero de justicia religlosa: esto no

implica un cambio soclal (que smerfa interpretado como un acto de sober-
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¢) la erftica soclal iba dirigida contra los individuos pecadores
y no contra las Instituclones: la Danza de la Muerte no cuestliona el o-
rigen divino de los estados y la inalterabllidad de la jerargula;

d) ante todo, la sitira social ite dirigida contra las actitudes
de seguridad, superioridad e inmortalidad del hombre, ademis de que la
burla disminula el poder terrorifico de la muerte;

e) se reflejaban las antipatias populares y los problemas mis co-
munes pero con el cbjeto de sefialar cuil seria el precio por pecar y
subrayar el hecho de que la Jjusticia divina era imparcial: Dios jugzgaba
a 1los hombres segin la vida que llevaron y no de acterdo a su posicidn
soclal,

10. La Danza de la Musrte fue una obra diddctica religiosa que sur-
gid a partir de la segunda mitad del siglo XIV y cuyo auge se dio en los
siglos XV y XVI, Su distribucién geogrifica se 1imit® a Francia y Ale-
mania principalmente, aungue también se crearon danzas macabras espafo-
las, inglesas y sulzas, Sobre la discusldn acerca de la pxloridad tempo-
ral y espacial que cxiste cntre Francia v Alemania dird que, en vista de
que las primeras danzas macabras estdn tan cerca en el tlempo (la fran-
cesa es de 1376 y la alemana, de 1380) y que ambos lugares son los que
crearon la mayor cantidad de obras, es probable que el origen de la Dan-
za de la Muerte se dlo simulténeamente en ambos lugares, De cualquier mo-
do, por falta de mayor informacidn no es posible emitir una opinidn de-
finitiva,

11, De todas las teorfas exlstentes hasta el momento sobre el ori-
gen de la palabra "macabrb", aquella que propone una etimologia drabe
parece ser la mis acertada. S1 blen la traduccldén de la danza macabra .

como una “danza de las tumbas" o una "danza del cementerio” concuerda
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con los origenes paganos de la Danza de la Muerte, esto no explica por
qué se ellgid un término Arabe para deslgnar una manifestacidén tIpicamen-
te europea y cristiana.

12. Ademis del caricter religloso de la Danza de la Muerte, el con-
tenido de las dangas macabras puede anallzarse desde una perspectiva 11~
teraria e lconogrifica gracias a la gran cantidad de danzas escritas,
pintadas, grabadas y esculpidas que se conservan, Asf, es posible otor-
gaxr a las dangas macabras un lugar dentro de la tradicién ético-litera-
ria relacionada con la muerte, comparindola con otras obras que también
funcionan como memento morl. Con respecto & la Dansa de la Muerte en las
artes plisticas puede afirmarse que, aungue hubo representaciones de es-
queletos antes de la Baja Edad Medla, fue debido a la peste y a2l proceso
de personificacidn de la muerte en las dangas macabras que, a partir de
entonces, 1la muerte se identificd con un esqueleto.

13. Frente 2 la abundancia de material literario e iconografico,
la situacidn de la Danza de la Muerte como teatro o danza es muy dife-
rente, Desde un punto de vista teatral, s6lo se cuenta con textos "hibri-
dos" cuya naturaleza dramitica es cucstionable, como gs el caso de la
Danga genersl. Por otra parte, es imposible reconstruir la Danga de la
Muerte como danza debido a que no existe ningin registro contemporineo
de los pacos, las formas coreogrificas y la miislca de una danza macabra.
Sin embargo, aunque las citas existentes no son muy numerosas, es inne-
gable que la Danza de la Muerte fue escenificada teatralmente y ﬂailada
en las calles, las iglesias y las cortss'hajomedievales.

14, No es ficil contestar cuil fue la forma artIstica en la que se
manifestd primero la Danza de la Muerte, Partiendo de la diferencia en-
tre la cantidad de danzas macabras literariss e iconogrificas, por un

lado, y las que fueron escenificadas y balladas por el otro, en general
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se les concede a las primeras la prioridad. No obstante, considerc que
ecta declsidén es arbltraria porque la sscasuz de datos sobre el teatro
¥y la danza es un problema general de la Edad Media: ambas eran activida-
des muy populares en las ferias y los mercades, en las cortes e incluso
en las iglesias, pero apenas st se conservan textos dramdticos o manus-
critos de danzas.

15, Dada la informacidn actual sobre el tema, opino que es practi-
camente imposible contestar la pregunta de 1la primera manifestacidn ar-
tistica de la Danza de la Muerte. Sin embargo, considero que, lgual que
puede establecerse una relacidn entre las dansas macabras y la liters-
tura o la iconografia, también puede hacerse lo mismo con la danza:

a) desde un principlo se las conocid como una danza, ya fuera que se
1lamara danza macabra, danza de los muertos o danza de la nuerte;

b) 1= idea central de las danzas macabras es que los muertos bailan,
ya sea que ballen entre ellos o con los vivas, o blen, que se trate de
los muertos o de la muerte personificada;

" ¢} la Danza de la Muerte siempre ha sido asociada con una foxma co-
reogrificas las cadenas ablertas o cerradas, o blen, las danzas proce-
sionales de parejas,

16, La Danza de la Muerte fue una manifestacidn cultural bajomedleval
que reunid diversas tradiclones paganas y cristianas (que los muertos
bailen, que la belleza humana es efimera, que es necesario prepararse
para morir} junto con hechos contemporfneos {1a inestabdbilidad politica, -
el hambre y las guerras; la presencia constante de la peste, que no res-
petaba la jerarquia soclal; los abusos del poder y la corrucién moral;
la relacidn real entre la danza y la muerte en las coreomanias) y los
transformé en la visidn macabre de la muerts.

17, La Danza de la Muerte fue el mis popular de los instrumentos

pastorales que utilizaron la amenaza del inflerno para conducir a los
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fleles por el camino recto. Su popularidad como instrumento didictico
cristlano radicd en los sigulentes puntos:

a) a diferencla de otxros ejemplos morales que se basaron exclusiva-
mente en la amenaza del infiermo, la Danza de la Muerte ofrecia clerto
consuelo al insistir sobre el hecho de que todos los hombres -santos y
pecadores po igual- habrian de morir primero y que el juleio vendrfa des-
puéas;

b) al conjugar la idea cristiana de 1la muerte (morir era el requi-
sito para entrar a la vida verdadera y eterna) con la visldn pagana de
la misma {comparar el acto de fallecer con wna danza) se disminufa el
temor que ella podia inspirar;

c) el concepto de la Danza de la Muerte, por ser una imagen {un es-
queleto) al mismo tiempo que era wna idea (los muiertos ballan), se adap-
t8 con gran facilidad a todos los medios artfsticos, dindole asi mayor

difusidn,
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