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Antecedontes hiatóriooa.- Aunque par1.izcn lllUY -

extrallo, ha¡ relativam•nte muy pocoe antecedentes hist6-
riooa de la oiencia de loa materialee dentalee. a pesar 
de que la práctica odontol6gioa se remonta a épocas ant!. 
rioree a la era cristiane. 

~enioioa y Etruscos, por ejemplo, utilizaroa -
banda& y ala11bre de oro para la oonfecoi6n de pr6tesi• -
parciales. Laa lámiaas de oro ~ueroa utilizadaa oon fines 
de reetauraoi6n dental durante tan prolongados por!odos 
que se deaoonoc- la época en que se originaron. 

Se dice que la Odontología moderna comienza -
en el afio de 1726, cuando Pauchard publica un tratado em 
el que describe muchos tipoe de restauraciones artifici~ 
les de marfil. Posteriormente, en 1756, Pfaff deooribe la 
técnica para obtener impreaionea de la boca en cera, i•
preeiones que utiliza para la oonteooi6n de un modelo de 
yeso de Par!e. El ai'lo do 1792 ee una fecha isportante,
por que en eee tiempo Cbamant patenta yn proceso para -
la elaboraci6n de dientes de porcelana; a esto, en los -
alboree del aislo siguiente, eigue la introducci6n de la 
1norustaci6n de porcelana. 

E• evidente, que muchou do los materialAe de -
reataurac16n y accesorios que ae utilizan en la notuali
dad se emplearom anteriormente, aunque aolo hace poco ee 
comenz6 a dieponsr de alguna 1ntormaci6a científico so -
br• ellee. Su apl1oaci6n era una artesan!G y el único l~ 
boratorio de prueba era la boca de loo sufridos pacion -
tee. 

El primur despertar de importancia oe produce 
a mediados del siglo XIX, cuando ee dá comienzo ~ los -
estudio e do i~vestigaci6n en amnlgama. Por la micma épo
ca i;e publicoa estudios sobre porcelnna y oro en hoj11.a. 
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Estos progreaoa 1111(9 bien eoporádicoo en los -
0011ooi11lientoa culmina• en las brillaatca investigacio11os 
de G. v. Blaok, iniciadas en 1895. 

El viguiente e iaportante adelanto en el cono
cimiecte de loe materiales deatalea 1 au manipulacida C!. 
rrlenza ea 1919. 

Enuaeraremos algunas investigecioaee 7a reali
zada• por divereoe autores. 

En 1956 Keesel enwaer6 loe requiaitoe de ua lll!. 
ttrial de relleno ideal. 

a).- Debe ser ao irritante para reducir la i•
terferenoia con loe procesos del tejido vivo. 

b).- No debo haber oamb1oo de volúnen deapu&s 
de la colocaoidn y que la oontraocidn no habra grietas -
que permita• la aoumulaoidn de fluid••· 

ªºººªº• 

o).- No debe ab1orber fluidoa oonetantemente ~· 

4).- Do fácil manipu1aoi6a. 
e).- No debe colorear al diente. 
f).- De fácil eliminaoida de la cavidad o - -

De acuerdo con las cxigeaoiaa actuales, ua ee
~ento ideal debe cumplir oon lov siguientes requisitos: 

prasicSn. 

a).- Escasa solubilidad. 
b).- Consiatenoia de volúmea. 
o).- Sufioieate reoiotenoia a la fuerza de eo~ 

d).- Reaietenoia a la contamiuaoicSa. 
e).~ Cualidades adhesivas. 
f).- Máxima deneidat. 
g).- Porooidad mínima. 
h) .- fü.ja con1l1.iotibil1dad térciioa. 



tremas. 

1).- Facilidad de maaipulacióm. 
j).- Eaja generación de calor. 
k) .- No tóxico. 
l).- Rápido fraguada, 
•>·-Calor permanente y arnonioae. 
n).- Utilizable bajo condioionoa climáticas e~ 

n).- Paoilidad de remoo16a. 
o),- Algunos deben formar pelíou1a1 delgadas -

sin perder aua propiedades. 

Un materiul idenl de obturación eerá aquel qu• 
al colocarse en el ccoeso o cavidad aufrn uaa e~pansiÓB 
conoidernble y de esa man~ra logre un aellado más eficaz 

Sltinl'ler Euge11e W, dice lo aiguion te 1 

Ea 1111. 11.otu1üidad lli!lgm:i l'laterial reatc..vl."ador -
sella perfectameate la Cilvidad der.tari.a, 

Going Robert E, realizó un estudio máa complo
to n.l investigar los siguientes 1:111teri1üos; 

1.- Awi.lgallla de plata. 
2.- Resina Acrílica. 
3.- Oro cohesivo. 
4.- Cemento de 1Jilicato. 

5.- Oxido de Zinc y Bugenol. 
6.- Cemento de fosfato de zinc. 

Fueron sometidos a previ& obturac16n loa ~ate
rialeo ya meuoionadoe, la clnve para evaluar ln penetrn
ción fu~ la siguiente: 

o.- No penctraci6n margin¡¡¡J.. 
1.- Pe~etraoi6m ouperficiol. 
2.- Penetración por el pico de ls caxidn~. 
3.- Penetración nl rededor de la cavidnd. 
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4.- Difuei6a en márgenes y dentina. 
5.- D1fuei6R on m'rgengs y dentina incluyead• 

la cánara pulpar. 

Loe reeultadoo obtenidos en eeta estudio fue -
~•a leo siguientes: 

Alllalgaaa de plata .- 4 
Resi•a Acrílica .- 5 
Oro Coheoivo .- 1 
Ce~eato de silicato .- 4 
Oxido de Zinc ~ Eugenol .
Cemento de fosfato .- 5 

El Olltudio do GoinB Robert, al refer1.r11e ar. lom 
oenontoa de fosfato, reportn difuo16n en márgeneo y den
tin~, y tQcbién encuentra que en laa obturacioaeo coa 
óxido d~ zinft y eugenol hubo penotrao16m eupol:'f1o1al. Lo 
aitún oomo el ~~terial de mejor calidad de loe 1nvoot1g~ 
<loe en ouaate al eelledo inarginal y penetrnbil1dod. 

En otro estudio de Woloet, Shillor y Krease 
con respecto nl comento do fosfato de zino, dices estos 
oe111eato11 debo¡¡ emplearse aolo cuando eo requiera larg• -
per!od~ de peraanencin, yg que la roaiatencig finlll. y le 
reaietoncin a la abrQe16n son suporioree n la de loa oe-
8entos do ózido de zinc y eugenol. 

Eo otro estudio de Skinner dice: entre los ma
terialoe di.eponibleo, el cemento dll 6:c1do de zil\O y eus_e 
nol ea aupcrior en au capacidad de m1ni~izn~ la filtra -
ci6r.1 margirual, por esta y otrao razonec los dioi:ites 15oiag_ 
tido: a eato ~ipo de reetauraci6~ por lo general respon
den fnvorablam"n te. 

lb:u:iler.- Al htii.blar de la 3utaperclm dico que 
.$et& y ;;.v::• ~.-:i~i..vador.i dejcron de us2rr.o debido a lr. con -
tz-•wc!,~.1. n:·~".l Sl' o:~¡;¡c·tiS.._ con el eufr:l.nI:lieato y 1e eenoi b:!:_ 
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lidad eoaaionada por la filtración. 

Tambi'• en otro artículo de Skinaor, nos mea -
cioaa la gutapercha y dice que por muchos afiou la aabia 
coagulada de ciertos árboles tropicales con cgregado1 de 
otros componeates como 6xido de zinc y oarn bl~noa, fu~ 
el 11aterial de obturac16a teaporal. La gutapercha es ua 
aaterial de sellado muy aal.•, ya que permite gran caati
dad de filtraoioaes. 

El óxido de zinc y eueenol reforzad• coa poli
aetil metaorilato es un efectivo aaterial de rasta11rao16n 
y sellado y su efecto sedativo lo hacen un material ind!, 
cado para recubrimientoa iadireotoo y como base para ua~ 
obturaoi6a teaporal. 

Definición.- ~actores que debemos tomar ea 
oueata en la eelección de los 11aterialoe do obt•.lra.ció~ -
y restauración, 

El aaterial lo selecoionaremoo de acuerd~ a lam 
neoeeidadee del caso y loa factores soa1 

1.- La edad del pacieate,- La edad en ~lgunan 
ocasiones nos impide uacr el material que pudi•r~moa co~ 
eiderar como el mejor. Ao! en el caso de loa 01~011 te -
niende en cuenta el ta~aflo reducido de la boca, la excea1 
vn sl:llivaoión, el temor al dentiote, etc, nos impide on -
la aayor parte de loa caaoa, la preparacidn correcta de -
la cavidad y el uao del material. que podriQmos oon~iderar 
ideal, en estos caooa como ee la acalgemo.. Aai que ~a~rc
moa material menos laborioa& y quo requiera tel!l.er la boca 
abierta menos tiempo, como aon loa cementos de foafato de 
ziao o ocmeatoo de plata o cobre, 

Eotas obturaciones temporales no van a per11:a11e
oer nucho tiempe en la boca y hny q1¡e advertirlo " 1;,s P:t 
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drea, y ge~Qr&lmente eoa colooadoo en piozam teaporalo1, 
pero ai se trata de piei:aa permanentes debeaoa usar aat!. 
r1a1 de raayor eatabilidai. 

2.- El segundo factor ea la friabilidad del º!!. 
malte, ai ol eaaalt• ea frágil no ea conveniente emplear 
en estos pac1eates materiales tipo oro ooheaiY• por que 
el martilleo sobre aue dieatea provocari eu ruptura y 4!. 
jará m'rgeaes débiles, en eetoa oaaoa ea aconeojable el 
uao de materiales que tengan reeiatencia de borde coao -
son laa inoruetaoioaea y el margen biselada a 45º debe -
de ex~ogdor1e por encima del ángulo cavo - euperfioi&l -
para proteoo16a de las paredes friablee do la cavidad, 

3.- El tercer factor ea la dentina hiperaeaoi• 
ble ( hiperestesia dentinaria ) en oavid~des de 2° grado 
incipiente, es decir que la oariea apenas a penetrado a 
la .. dentina, existe muchas veces excoeo do seosibilit!ad -
debido a dos oaueaa principales,. La exposioi6n por mu -
ollo tieapo de le. oavj.d11d a loe flu1don bucales o provoc~ 
da os aonoibilidad por el dentista on el fresado do la -
cavidad al usar fresas eie filo. En estos caeos do hipo
reeteaia0 no debo~os uear materiales obturantee que 
tranamitan loe oambioe de temperatura como ooa loe motá
licoo y si es indispensable su uso debe~oo oolooar astes 
uma oapa protectora de oemeato de Oxido da Zinc o PoafR
to do Zinc. 

En pacientes muy suoeptibleo no uearemoe s111-
oates sino de preferencia oro, que tiene un alto índice 
do resiatonoia a la caries, en cavidades de olaso IV uaa_ 
remos de prefer~noia inorustaoionee do ere, o si quere -
moa favorecer la est~tioa ooabinaremoe oon la inorusta -
o16n frentes de silicato o acrílico. 

E~iaton actualmente nuevos ~aterialos eetéti -
coa máo duroa; entre los 1:1aterialea obturantea quo cu~ -
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plen mejor oon este factor ae encuentran loa ailioatoe -
y algunos nuevoe que son coapueatos do resina y cuarzo -
sUlllamente duro a. 

Si el odont6logo usa solo lllll.toriales deatalea 
que cunpien apropiadamente lae eápec1ficacionee, puede -
estar seguro que el material será satisfactorio, 

La investigación de loe materiales dentales es 
de vital ~~portancia para la evolución de los miemoa, 

Clasificación de loa materi~loe de obturación 
y restauraoi&n. 

Los dividimos en doe grupost Por su durgbili -
dad y por eus condicioneo de trabajo. 

Por eu durabilidad loe dividimos en: Tompora -
les, Pernanentea y Semi - permanentes, 

Temporales: Gut~percb.a 
Cemeato 

Semi - p~rmanenteo : Silicatos 
Acrílicos 
Resina - Cuarzo 

Permanentes: Oro Incruataoioneo 
Oro Orificaciones 
Amalgamas 
Porcelana Cocida 

Por sus condiciones de trabajo loa divinimoa -
en Plásticos y no plástiooe. 

P1~aticos: Gutapercha 
CcmetLtoe 
Silica.toa 
.o\rmlgi!.l!l.ll.S 
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Orificacion.0111 
J.or!l1cou 
Resiaa Cuarzo 

No plá&ticoaz Incruataoionea de oro 
Porcelana cocida 

Si en la reoonatruoción do una pieza dentaria 
no olU:lplimoa con todos loe requisitos, loa reeultadoa -
aerin deeaetrozoe, o cuando menos no cumplirin con el 
tia para el oual se hizo. 

Cualiiedee primarias y eooundariae de loe ma -
terialee de obturaci6n y restauración. 

l'rimnrias: 
1°.- No sor ateotado& por loo l!quidoo bucales 
2°.- no uontraerse o expandoree después de su 

inserción en la cavidad. 
3°.- Adaptabilidad a las paredes de la cavidad 
4º .- Resistencia al deog1;uite. 
5º·- Ileaiateaoia a las fuerzae lllloticatoriaa, 

Secundarias: 
1°.- Color o aspecto. 
2°.- No aer conductores térmicos o eléctricos. 
3°.- Facilidad y oonveni~noia de oenipulaci6a. 

Diferencia entre obtur11oi6n y re ate.uraci6n. 

Obturaci611.- Ea el resultado obten:l.dG por la
nolooaci6n directa en uaa cavidad proparada 0n um~ pie -
za dentaria, del oaterial obturunt~ en estado pláetico, 
reproduciendo 111 un:4to1:1.:I'.~ propia de J.a· piezc, Su i'uii -
ci6t1. y colusión co::-reot11.s, con la mojor oatátioQ posible 

P.esternr~cién,- Ea un proced:i;:iiento por el cual 
Jo¡xru•Jt'Js };;i:; ¡d ,;:;:';~¡ fines, pero el lllfi\ tciricl B sido cona-
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truid• fuera de la boca y posteriorwento cementado en la 
cavidad ya preparada. 

Taato la reatauraci6n como la obturaci6Q debe• 
t•aor el miemo fin. 

Repoeición de la estructura dontaria perdida -
por la caries o por la otra causa • 

Prevención de recurrenoia de oarioa. 
Restauración y manteniciento do loa eepacica -

normnleo y áreas de contacto. 
Eotablecimiento do oclusión adecuada y correo-

Realización de efectos estéticoo. 
Resistencia a las fuerzas de masticación. 

Cunlidades y p1·opiedadea que doben reunir loo 
materiales de obturación y restauración. 

En este capítulo nos rtlferiClOa a lr¡o propiu,fo,
dos físicas y quí~icaB de los mntericles que vumoa a catu 
diQr haciendo ince.pié en aun cualidades mdb·~oiViafl, ya qua 
ea el principal objetivo del catudio que se va e :i·e1i1lizn.r. 

Por cocoiguient•, también oe trat&rá de verifi -
oar y modificar lilleunQs norm~a y conceptos ya eatabl~cidos 

Loe natorialea incluido3 en el estudio f~ero~ -
Cavit, Oxido de Zinc y Eugenol, Fo~fnto do Zinc. 

Oavit.- Es un mnteri~l de obturación te~porQl -
de fabricación altciana que contiene Oxido de Zino, Sulfa
to do Calcio, Sulfato de calcio, Sulfat~ do Zinc, Acetato 
de pol.ivinilo, Trictanolaoina y pigmcnt~ rojo pero 110 coa 
tiene eugenol. 
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La reacoi6n de agua oon Sulfato de Calcio, Oxi
do de Zinc y Sulfato de Zinc, provoca que el material se 
asiente y endurezca. Los resultado& do varios estudio• -
informo.ron que ol Oavit tier.• una alta oxpanaida lineal 
de 14.2 ~. causada por la absorcidn de agua, esta cuali -
dad hace resaltar las propiedades del sellado del aaterial 
ya que el Cavit tiene buenao propiedades de sellad• 1 es 
de fáo11 aplicació~ clínica. La película tan gruesa de 
Cavit, 1o hace no conveniente para la cementaoión teapo -
l'al de coronas, e.unqu11 puede ser útil para 11ase aislante 1 

Csvit a nido usada como matorial do obturación teaporalo 

Ce~onto de Oxido de Zino y Eugenol.- Durante 
cerca de 100 alios, el aceite de óxido de ziao con clavo u 
dxido de zinc y eugenol, ha side usado para ol trat~miea
t•. La masa pegajosa ha sido toraoda por la mezcla de eu
genol con el 6xido de zino y varios aditivos, cato~ no -
bles Qaterialea han tenido uma gran cantidad de usos en -
Odontelog!a en obturaciones temporales como baaea sedati
vas, Ce!!!.entac16n on pr6tes1a 9 cirugía, parodoneia, como -
mater1a1 de obturaoi6n en couductos radiculares y también 
con agentes modificantes como paetae de iapresi6n. 

La ventaja principal de ZOZ ea au compatibilidad 
oon los tejidos suaveo y duros de la boca, que ea mejor -
que la de los demás materiales. De una manera ol ZOE ao -
tua como pr.lietivo, pero tambiéu lo hace sellando la cayt 
dad mejor que el Fosfato de Zinc. La gran debilidad del -
ZOE ea su baja reeiatanoia y desintegrarse en el medio 
orul. 



CAPITULO II 

GUTAPERCHA 
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Durante ~uchos o.flos, el material para· obturaci2,. 
nea temporulao tuJ la Gutapercha, ea quizá el más antiguo 
material do obturación. 

En el u~o de 1848, se lo introdujo en la Odont2, 
logío. c OlllO " pae ta de Hill" • 

Dofiaioión.- Es un producto vegetal, savia coa
gulada de ciertos árboles tropicales, cono ea el Isenau -
dra - Gutta, perteneciente a la familia de lao zapotáceaa 
que se encuentra abundantemente en ci arohipielago malayo 
ea un material a6mejante al caucho puro. 

Composioión.- Por ~u oompos1o1ón, ee ha usado -
en multitud de combinaciones con otros materiales, ooao -
son el óxido de zino y cera blanca, para hacerla más útil 
como sellador cavitario o radicular temporal, eo de color 
blanco rosado o blanco grieáseo, csrece de olor. 

Manipulaoión.- La barrita de gutapercha ee abl!!_a 
da al color y se la coloca en la cavidad tallada, donde -
endurece al enfriarse. 

Uaos .- La Gutapercha aunque muy uuadF., no ee do 
un material para obturaoi6n temporal oatisfactorio, por -
que permite la filtración y los dientes se tornan eeneiblee 
debido a la irritnci6n pulpar qn'I oei-'p110duoq. Tuibidn ea -
posible CJ.U(J el calor del material qu~ eo coloca en la oav!_ 
dad y la preoi6n eJeroida sobre la pulpa, durante el atac~ 
do contribuye a 1~ irritación pulpar. 

Parn retraer el tejido gingival es excelente 
cuando ae va upre~arar una envidad mesio - ocluao - distal 
no irrita la encí11, y de un d:{a pnrc otro, ae obtienen -
bueuoa resultados. 

'.e!ñmbi.én i;:;o UBl!l como separador de dientee,en cav:!. 
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dadea proximalea, como obturador da can~les ni.dicularca -
por medio de puntas muy delgadas y en soluciones cen ben -
zol. y cloroformo. 

En endodoncia, tieao una aplic~ción muy amplia -
para la obturación de los conductos radiculares. 

Para nosotros el uso de la gutapercha, como mat!_ 
r~al temporal. se reduce a utilizarla solo en cavidades que 
ya tienen su base do protección pulpar y que solo esperan 
que se ce•ente la obturación. 

Manera do empacar la gutapercha.- Se aisla la º!. 
vidad a tratar~ se seca la cavidad con torundas de algodón 
aire caliente, etc, Sobre la flama ee pasa la barra de gu
tapercha que en pocoo instantes ae hace plástica, sin per
mitir que gotee o ae queme y ae lleva a la cavidad por ob
turar, dándole forma cou un obturador liso y fr!o ligera -
mente humedecido en alcohol se empaca. 

La humedad le beneficia deapu~a, haciendo que ue 

adapte aún mejor a las plil.redea, loe bordee ae sellarán lo 
más perrectnmente posible con un obturador ealient~ del -
centro a loa bordee y se le da forma anat6mica, por último 
so pule con un algodón mojado en cloroform.o. 

Tipos de gutaperchas.- Hay tres variedades de gu 
taperchae en lo referente a la temperatura a la cual: re 
blaadooe, de alta, media y baja fuoi6n. 

La de alta fusión reblandece a la temporatura de 
99 a 100°C, y obtiene una parte de ~uta y óxido de zinc, -
hasta ln saturación, 

Ll\ de fusión 111,;dia reblandece eutre 93 y 100°0 -
la pl'oporción eo de una parte de guta por oiete de 6xido -
de zinc. 
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La de tus16n baja, se reblandece al rededor de -
90º0 y tiene una parte de guta por c11a tro de 6x1do de zinc 

Ventajas.- La gutapercha tiene la facilidad, lle 
que ee retira fácilmente, y en un solo bloque lo que da -
co11odidad, 

Desventajas.- La gutapercha no se adapta bieD a 
la eetruotura dentaria y pocos son loe materiales dentales 
que presentan mayor filtraci6n márginal. 

Pre9entaci6n.- Se presenta en forma de puntas de 
diferentes diámetros y longitudes. Cuando tenemos lieto ol 
conducto se mide su longitud, se eocoge la. punta adecuada 
para después llenarlo con el cemento que hemos elegido y -
más puntas accesorias. 

Conclusiones,- En la actualidad, solo debe usar
se en una emeróencia o cunado no tengamos tiempo de mez -
clar un comento de 6xido de zino. 

En la actualicJad debemos hacer nuestra cavidad -
y obturarla con el material definitivo, si va a ser plástt 
co, on el oaao de una inoruetaci6n preferiremos entre - -
aecci6n y aecoi6n, pastas a baue de hidróxido de oaloio -
que aella mejor y no pern1i te el precoli.do do la saliva y -

do los ta.limen to e. 

ReQlmente ea un material en desuso, y solo en -
contados casos la uearemos. 



CAPirULO III 
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Motivo de proocup¡,¡ci6n e inveetignc16n ha sido 
siempre el buocar protectores pulparee que inhiban la a~ 
ción destructora de ln curies y ayude a loe odontoblns -
toe a formar dentina secundaria. 

Ho todos los medicamentos usados han dado re -
eu¡tadoa positivoo o si loe han dado han producido leei!?,. 
neo irreparables en la pulpa, aún cuando esterilizen la 
cavidad. 

Loa compuestos de fenol y mercuriales no han -
sido absorbidos y no han sido eficaces. El nitrato de -
plata si se absorbe y esteriliza. diúlando la pulpa. Las 

amalgamas de cobre, plata y los cementos en que el l!qui_ 
do ec ácido fosfórico son bactericidas, su acción ee por 
tiempo limi~ado, siendo irritantes pulparea. 

La tecdencia actual ea que loe cegeutoe medie~ 
dos sellen her~éticamente la cavidad. 

En ca~bio el cemento de Oxido do Zinc y Eugenol 
""' muy superior n todas las auatanci11.s probadaa, no as -
irritanto pulpar; este medicamento lln aaatonido eu acción 
bactericida prebablomente debida a la poca cantidad de -
eugenol libre, que ae encuentra siempre pN sen te aún de E!_ 

puéo de fraguar. 

Ls 1?.coi6n quelante del eugenol inhibe a las -
bacterigs proteol!ticaa o a sua enzi~as. 

fo1 colociación de hidrá:üdo de culcio sobre 111 
c.:;ipQ de dentina, va a contribuir OCie. ioue1; calcio a cal
cificarla, el hidróxido da c11lcto perruite la formación -
de un protamin~tQ d~ culcio, irritando lovemente a los -
o don to blaa tos paru que formen ne o den tina, 
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Los únicos cementos mcdicadoa qu~ debemos coR
siderar buenos en la actualidad aon el hidr6xido de cal
cio y el óxido de zinc y eugenol. 

Para selecoi.onar oua.l. de loa dos cemeo tos med;!,.. 
oadoa debemos usar nos guiaremos ~or un e!ntoma que ea -
el dolor. Si no hay dolor usaremos el hidróxido de calcio 
y si hay dolor usaremos el óxido de zinc y eugenol que -
tiene propiadQdes seda~teo. 

Elegido el cernen to medicado, se aisla l.a envi
dad con dique de goma, torundas de algodón o eyector de -
aAliva, eto. Secarnos con algodón, esterilizamos con fenol 
o eugeool, empleamos aire calient• para secar y colocamos 
a la cavidad y no en las pQrodea. 

El óxido do zinc y eugenol viene en fo~a de -
polvo y líquido y lo mezclamos en uno. 1111zeta con nna cspl[ 
tula para cemento y lo llavlilmoo a la ca•ridad., 00111.0 ambol!I 
cementoo no son duros dobemoo protegerlos con un cem~~to 
que sea duro como el cemento de fosfato ue zinc, es+.e no 
ea cemento medicado todo lo contrQrio eo irritante pulplolr 
por lo cual no debemos colocarlo en el fondo aii10 prot2 .• 

giendo el cemento medicado. Lo dejamos endurece;, lo puli 
moa oomo si ae trll.tar5'. del piDo de la cuvidnd y colocamos 
el material. obturan te def ini ti vo, 

En cavidades no profundas colocaremos un :iella
dor que impida que loo túbuloo dentinarios absorb"n oue -
tanciaa extro.flaa. dicho sellador os el Barniz de Cop~l o 
Colodi6n, ae puede u sur tnmbi~n como protector a di~te.n -
cia de la pulp:a.. 

Loo comen too denta.le!! son Ita terialea d:~ n: nis -
tencia reletivamente b~ja. pero se usan extcQeQ~ont• e~ -
Odo!l tologíe. cuando la resistencia no oa un i·equiP.i ti'> í".m-
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damental. Con unn poeible excepc16n, no se adhiere al e~ 

malt@ y la dentina, y se disuelven y erosionan eo los lf 
quidoa bucales. Estos dsfeotos loe convierten en materi! 
les ao permane~tee. Sin embargo, independieatecente de -
ciert~s propiedades inferioreo, poseen tantan caracterÍ! 
ticao positivas que utilizan en 40 Q 60 por 100 de las -
re staurlil.c ioae e. 

Se use.n co~o agentua cementantea para restaur~ 
cionea coladas fijas o bandae ortodóntioas, como aislan
tes tér~icos debajo de restauraciones metálicae y para -
protección pulpar. Hay que destacar que, en conjunto aun 
propiedades químicas y fÍsicao dejan mucho que desear y 
es preciso eotablecer técnicas de preparación para obte
ner el Óptimo rendimiento. 

Claoificaoión de leo cementos dentales,- Los -
cementos dont~lee se clasifican aogún su compoe1c16n, 02, 

mo veremos A continuación: 

Cemento 

Fosfato de Zino 

Fosfato de. Zinc 

Principal Secundario 

Agente cementante para Reatauraoio-
restauraciones y apar~ nea tempora
tos ortodóntiooa. B&ee lea, restau

racioaes do 
conductos ra 
dioulareu 

Reeti:rnracione s tempor!!. 
con salee de cobro lea. 
o plata. 
Fosfato de cobre 
(rojo o negro) 

Reatauraoiones tempor~ Agente ceme~ 
les. tante para -

apar&.toa ort,!1. 
d6ntiooe. 



Oxido de Zino - Euge 
1101. 

Polioarboxilatos 

Hidrdxido de calcio 

Silicato 

Silioofoefato 

Resisa Acrílica 
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Reetauracionee teup2. 
ralea. Base. Protecoidn 
pulpar. Agente cementa~ 
te para reat~uracionee 

Agente cementante p~r• 
reataurecionee. Base. 

Proteccidn pulpar --
Baae. 
ReataurQcionee anteri~ 
reo. 
Agente ceMentanto para 
ro at.auracioneo, 

Agente cementanto para 
raetaur¡;¡cione5, 

Restaura
ciones do 
oonduotoe 
radicula
res 
Agante Of). 

mentan te 
para apa
ra to e or
tod6nticoa 

Restaura -
cioneo te!!. 
poralee. 
Restaura -
cj.oneo te! 
poralefl. 

Loa cementos de fosfato de zic.o se uoan princi 
palmenta para la ct:mentaci6o de incrustaciones y otraca re! 
tauraciooea confeccionadas f\1era. de la boca. Con es finial!. 
dad, se utl.liza el ccmoanto de silicoi'oafnto, una combitt& -
ci6o. de cemeo.to de silicato y de fosfato de zinc particu -
larmente cuando se usa un material do obturación transl1fo!_ 
do, tal coQo lQ porcel&na o la resin~. 

A veces, se afiaden salea de cobro, plata y ~cr~~ 
rio a los cementos para conferirles propi~dades b~cterioa
tático.s o bactericidas. Por est'1 rli!.z6n, se puede usf.\l' tam
bién 6xido de cobre en lugar de óxido de zinc. 

Aunque muchos investigadores c~n estudiado lsa -
propiodades antibacterinnas do todas l•a aateriQles de~ta-
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leo, no se conoce todavía su influenoia exacta •. El papel -
de loo cemeatoa dentalea en este oampo ea decididamente -
controvertido, Puede que loe cementos con propiedades anti 
bacterianas eon c&o irritantoe que otros, se limita su ,!;lti 
11zaci6m a procedimientos endodónticoo o parn cezentaoión 
do aparatos de ortodoncia, 

Caundo la cavidad tallada está cerca de la pulpa 
ae coloca una base de cememto para proteger la pulpa del -
trauma mec~nioo.!!Y térmicoa. Con esta finalidad, se puede -
usar cualquier cemento, excepto loa cementos de silicato -
y de cobre, que son considerados como demasiado irritantea 
aunque también algo irritante, el cemento de fosfato de -
zinc, ea uno de los más reaistenteo y brinda una buenQ pr! 
tsooi6n a l~ pulpa contra el trauma meoánioo igual que la 
uayor!a de los otros materiales de baae uecdos oomúnmeatG, 
ea un excelente aislante térmico, 

Loe oemeatos de óxido de zinc - eugenol con d~ -

uso difundido como materinl para base y para 12 ceraenta -
ci6n perl.'lanente de restauraciones do oro, Ejercen aoción -
palictiva sobre la pulpa y también son buenoe aiala~res -
térmicoa, 

Los cementos de policiirboxila to conot:!. tuyen lo. -
1nnovaciÓt! más reciente de eate campo, Hay pruebas de que 
este tipo de ceaento tiene una cierta o.dhcsividad a la c,g, 

tructura dentaria. Se usan como agentes cementantes de -
restauraciones de ore, Debido a sus oarnoteríaticua adhe
eivne oe empleen Qei mismo, en cierta medida, p~ra l~ ce
mentación de agarres ortodónticoa, eliminando asi la neo~ 
sidad de embandar el diente. Como sus características bi~ 
!6gicao son semejau.teo u las del cemento do ó~d.c de zinc 

cugenol, ae suelen utilizar coco tll!l. t;ed.11.J. d.:i bilao. 

Loo cementos de silicato oe omplean caei e:xclu
s:!. vame11í;c C:l'.lll!O mo.terial pnra obtur~.cionea pllr!.l!ianentes, 



19 

Pooecn propiedades eatéticaE razonablem~nto 
buonas cuando se colocan en el diente. Lamentablemente -
se desintegran gradualmente en loo l!quidoo bucalen, eo 
ptgi;ientan y agrietan; ¡ior i.llo, no se les puede denomi -
nar perl!lllnontes. 

Todos loo cemen~os 'lt.ie se conocen se con·~ra\ln 
al fragu11r. Todos oon blandos y débiles en ooaparaoi6n -
con los netalee y todos se desintegran lentamente en loa 
líq.uidoa bucales. No se ha hall.a.do la oolución p1n•a este 
debilidnd, y ee la d~be tener en cue1tta cuando se usan -
eatoa ~ateria¡ea. 



CEMENTOS DE FOSFUO DE ZINC. 
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Los cementos de foafato de zimo ae utiliznQ en 
odontología desde hace trea ouartoa de siglo. Son agea -
tes terapéuticos dentales exclusivos y no tienen aplica
ciÓ& extensiva industrial alguna, este cemento ea quebr~ 
dizo de alta eolubilidad relativa en el medio bucal y de 
acci6n nociva aobre la pulpa. 

Pierce en 1859 prepar6 el primer cemento de 
fosfato de zinc, calentando el 6xido de zinc, luego lo -
pulvtriz6 y lo mezcl6 con ácido fosfórico glacial y de -
esa forma lo~ró formar un cemento •1uo tardaba en fraguar 
aproximadamente entre 5 y 8 minutos. 

Según Paffenbarger cuanrto apurecieron loa ce -
mentoe dentaleo ya se usaba la amalgama por lo tanto es
tos son casi con;empor~neoa. 

Estos cem~ntoe son m~s conocidos bajo ol no~bre 
de oxifoefato do zinc; eata deno~innci6n eat~ i~pueata -
por la coatürnbre originada en la si1uili tud con el cemen
to de oxicloruro de zinc. Poro deotle el punto de vieta -
químico no exiate ninguna reQcción entre el 6xido de --
zinc y el ácido fosfórico que corresponde a eet~ nomeu -
clatura, por lo tanto ae les debe ll&mar cementos do fo~ 
fato de zinc. 

Definición.- El cemon~o de fosfato de zinc, ea 
el más usado debido a sus múltiplos aplicacione~, en un 
materi~l refracturio y quebradizo, tiene solubilidad y -

acidez durante el frugüado, endurece por criataliz~ción 
y una vez comenzada ést~ no la podemos interrumpir. 

Col!lpoaiciün.- El componente básico del polvo -
de foofato de zinc .io ol óxido du zi.no. El principal mo
dificador es el óxido do 11i¡gneaio, presente en um• pro -
porci6n de una parte de 6xido do magnesio a nueve pQrtea 
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de dxido de zinc. !demás, el polvo puede contener peque~ 
ilae cantidades de otros óxidoe, como de bismuto y sílice 

Los.líquidos se componen esencialmente de fos
fato do aluminio, ácido fosfórico y, en algunos casos -
fosfato de zinc. Las aalae metálicas ae agregan como re
guladoree de pH para producir la veloo14ad de reacci6a -
del líquido con el polvo, El contenido pro•edio de agua 

de loe lí~uidoe es de 33! 5 por 100. La.cantidad de agua 
presente ea un factor que interviene en le regulación de 
la ionizaci6n del líquido, y es un ingrediente importante 
en la velocidad y tipo de reacción entre el líquido y el 
polvo. Aunque las conpoeiciones de los líquidos eon si•1 
laras, por lo general no ee pueden in~ercambiar los lí-
quidos y usarlos con loa diferentes polvoe, La aompoei -
oión del líquido as decisiva. 

En el oomaroio lo encontrnmoa en forma de pol
vo y líq11idt. El polvo ea óxido de ziuo calcinado, al -

cu!1l se ogregan modificadores como el tridxido de bismu
to y 01 bióxido de magnesio, el líq~ido es una soluci6Q 
acuosa del dcido ortofoefdrico neutralizado por h1dr6x1-
do de aluminio. 

El componente esencial del polvo ea el óxido -
de z1.110 y el óxido fosfórico. 

02N - -
O!dg 

8102 -

POLVO 
- 90,3 

8.2 
1.4 

Bi 202 - 0,1 
Vario13 - OBa 304 Ba OCa - 0, 1 

Loa polvos d~ los modernos cementos de fosfa -
to de zinc c~tan constituidos principalmente por 6xido de 
zi~o y óxióo de mngnesio calcinado en una proporción a --



22 

proxicadamente de 9 a 1 a veces para aumentar las pr2_ 
piedades antisdpticas se añaden sales de cobre, plata -
o mercurio. 

Coaposici6n.- El líquido esta compuesto de áo~ 
do foef6rico con el agregado de fosfato de aluminio. E& 
la mayor parte de los caaoa tambi4n hay fosfato de zi~o. 

LIQUIDO 
Po4 H3 (Acido libra) 38,2 
Po4 H3 (combinado con A1 y Zn) - - - 16.2 
A1 - - 2.5 
Zn - -

H20 - -
- 7 .1 

26.0 

Los líquidos de loa cementosde fosfato do zi~• 

non soluoionea do ácido fosfórico parcil\lnente neutraliAa 
da1 por la acoi6n de 3ales de aluminio y zinc, el conte
nido de agua de estos lí~uidos alcanza el 35! 5%. 

Cotiporsici6n del cemento frugul1do .- Los co!lpci 
nentes que se forman como resultado de 12 reaccióa entre 
el polvo y el líquido eon fosfato de zi~c, magneeio y~ 
alumiui•. Eatos componentes solo forman una parte del e~ 
mento fraguado, El resto está constituido por u~a eat:ru~ 
tura nuoleada de .Part!culr:1s más grandes de polvc. que no 
han r~aocionado con el líquido, 

El cemento fraguado consiste de partículas d0 
polvo s6lidamente ceQentadaa por medio de los fosfatoo. 

La proporción entre los partículas do polvo y 
la matri& de fosfatos, varía de acuerdo con la cantidad 
de polvo incorporeda a una cantidad dada de liquide, 

Los mejores valores en las propiedade5 fíuicas 
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del cemento frag11').do se obtienen cuando la cantidad d• -
fosfato ea m!niaa. 

T'anioa de la mezcla.- Para lograr la conaie -
teuo1a debida cualquier técnica do nezcla deberá tener -
por objeto incorporar a una cantidad dada do liquide, la 
a.ayor cantidad de polvo posible. Se colocará el l!quid• 
higroeoópio• sobre una l'~eta justamente antes de comen
zar la Eezcla. Para retardar en l• posible la reacción -
entre el polvo y el lÍquid-, la lozeta so enfriará a una 
temperatura de 15 a 21º0 • Loe incrementos de polvo d•
beráu ser pe~uenoa. Duz~nt• la aezcla por lo aentt se 
utilizará una mitad de la superficie de una lozeta de 7 
por 15 Ca. 

Aproximadam•nte el tiempo do mezcla deberá ser 
de 11 miu. 

Eatos procedimientos tienden a disipar el ca -
lor de reaccidn y a incorporar el máximo do cantidad do 
polvo. 

Nanipulaci6n.- Es muy senoilla, necesitamos -
sequedad abeoluta enla boca, hasta que el comento haya -
fraguado, sobre una lozeta ee colocan de 1 a 3 gotaa de 
líquido y una porción de polvo, incorporamos a oontinua
oión una porción de polvo hacia el líquido y oomenzamoa 
a batirlo, oon una espátula de ácaro in4xidable, eapatu
lando anplio.mento; en seguida agregamos una nueva por2_icSo 
de polvo, oapatulando igualmente hAata lograr la coneie
tencia deseada, de acuerdo con la finalidad ~nra la cual 
oe ha preparado, es convoniento quo la priaera parte do 
la me&cla l~- verifiquemos eepatulando ~mpliamente dur¡:s. 
to un minuto. para que el calor quo se produce pon u~ -

reacci&a eaa sobre la lozeta y no dentro de la cavidad, 
ya que podría dañar lm pulpa. 

ilunc¡;¡ podcl!loa agregar más líquido a la mezcla 



24 

puéa se a1terar!a al fraguado del cemento y habría cam -
bioa molecularee,si la mezcla ae vuelve granuioaa ea p•::_ 
que ee ha cortado y debemos desect:Larla. 

El grado de acidez de los ce~ontoe de foefato
es bastante alto por la pree~nc1a del Úcido fosfor1oo. 

Los cementos deben ser oontrolados r1guroeamo!!. 
te en a.i fr.1>.gu&.do, ai el endurecimiento ea domasie.do rá
pido ee perturba la formi&ci6n do loa crietale•, loe cuu.
loa pueden ser rotos durnnto el espatulndo o en la inaer. 
ción de una corona o inoruetaoi6n, aeí el oumento ser& -
débil y falto de cohesión. 

Los factores -!Ue eatan bajo el control del ··
odontólogo cuando se hace la mezcla de polvo y líquido -
oon loa siguientes: 

1°.- Si ea menor la temp~ratura durcatt l~ mo~ 
cla más lento será el fraguado. 

2° .- Cui;indo máa lenta ea ln incorporación •l~ -

polvo al líquido, más ae prolonga el tieQpo de fragundo. 
3º .- C11unto más líquidt> ao (•!>1pleo en la aezcla 

más lento será el fraguado; el Qcido atenÚ14 li;¡, mezcla y

por lo tanto ee sugiera máo ticapo para el entrecruzm ···
miente de criatules. 

4º .- A un uayor tiompo de eepatulado correBpO!t 
de un retardo en el tiempo de fraguQdo. 

La coneistencia inicial de la cczcl.u. polvo - X! 
quidu ee de especial interés para logr11.r lllejorer¡ propi!_ 
dadee fíeic&.a; la mezcla m~e apropiada ea de alta conoi~ 

tencia. Eetn varía según el polvo y el líquido que se -
agreguen. Caunto más polvo se pone al líquido; mayor oerá 
la conaioteacia de la mezcla, Esta compooición varía de 
un cco~nto a otro. 

La propiedad de mayor signific¡;ido cl.ínico ClC! •• 
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probablemente la solubilidad y la desintegraci6a de los 
cementos; por lo tanto constituyo un motivo de especial 
interés en la aelecci6n de cualquier material dental. 

Este cemento ea irritante pulpar, entre más 
polvo oe agregue a la mezcla, disminuye la irritabilidad 
puéa habrá menos ácido foef6rico libre y aUllleata además 
la dureza del cemento, nunca debemos saturar la mezcla -
debemos evitar la contaminaci6n del polvo y del líquido 
teniendo loe frascos en que vienen bien tapados. 

Debemos vaciar el polvo directamente dnl fras
co a la lometa y usar el gotero para el líquido. La - -
práctica noe dirá la cantidad de polvo y líquido que de
bemos usar en cada caso. 

El líquido del cemento deberá mantenerse en un 
frasco herméticamonte tapado que se abrirá solo en el m~ 
mento de usar. En el caso de que el líquido pierda la 
tranaparoncia normal, se nebulice deberá deoca1·tar11e, ea 
probable que esta operación se produeca durunte lae rep! 
tidae aperturas del fraaco, a pesar de lt~ brevellnc\ 001' -

qu• s~ hagu Ci<d~ una de ellas. 

Como ya se hizo notar no ae debe intentar uti
lizar la totalidad del líquido que contiene el frasco, -
ea preferible deocnrtar lna Últimas poroioneo, y emplee
mos un nm•vo líquido, por que parte del líquido se ha -
evaporado y la tituleci6n del Qcido ea muy ulta. 

Ueoe.- Se emplea para obturaciones.provisiona
les o temporales, pura cementar incrustaci0nes, coronae, 
bandas de ortodoncia, etc, como base de ceaento duro so
bre cemento mod.lcu.do, pari< proteeer cnvidadee profi..ndao. 

Si ae treta de cementar unQ incruotaci6n, on -
lay, coronR, etc, lR mezcla debe ser fluidn, de consic -
toic~.e cr3r.:ür.fi, de tal manera qua al scparE1r ln oep~tuln 



26 

de la lozete haga hebra y es necesario que lu película -
de cemento que queda interpuesta entre el tejido dentario 
y la r~staur~ción sea lo ouficientemento delgada como p~ 
ra no comprometer el ajuste correcto de la restauración -
por comentar. 

Si la mezcla es para base de cemento eobre ce -
monto medicado éeta debe ser bastante eapeza de consiste~ 
oia de migaj6o., 

El cemento no pega a las incruetecionea, ni a -
laa coronas, es si111.ple11ento un sellador, cualquj_er rea -
ta·u1•ación que se cemente se sostendrá por la forma reten
tiva de la cavidad y la relativa elasticidad de las p~r•
dea dentinuriae. 

En el caso del cemento do unn incrustaci6n la 
solubilidad del cemento ce muy significativa. 

Con el tiempo el ce~ento ae va d1~olviondo y la 
incruatnci6n ae va aflojando e inclusive puede babor roct 
diva de cariee, 

P:ropiedadca fÍsicaa y químicas.- El calor lo da 
el modificador del polvo, la unión del polvo y el líquido 
da por reoultado un fosfato. 

Ventajae.- Poca conductibilidad térmica, suoen
oia de conductibilidad eléctrica, facilidad de manipula -
oi.ón. 

Deoventajas.- Falta do adherencia o muy poca a 
lan paredeo de la envidad, poca resietenci& de bordo, po
OR resistencia a la com¡ireoi6n, aolubilidad a 1.oa fluidos 
bucales, úO ae puede pulir bién, producción de calor du -
rR;.1te el freguado que puede producir inclusive la muerte 
(H.llpe.r, 13n cavidades profundas, cuant!o no ª"' eiopatula co-
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rreotamente, también el ácido del cemento puede producir 
muerte pulpar en cavidades profundas cuando no se han º! 
locado baeee de cemento medicado. 



C.tllliNTOS DE OXIDO DE ZINC - EUOENOL 
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DefinioicSn.- En la Qotu11lid11.d ee han e111pl.eado 
largo tiempo eetos ceinentoe con ~xito. Sin embargo hay -

que hacer observaciones máe prolongadas antes de que se 
pueda establecer definitivamente el efecto de factores -
como l~ filtrao16n del ougenol en el rendimiento clínico 
del r.i.aterial. 

Es uno de loe cementos menos irritantes para -
todos, hay diferentee olaeeo de 6xido de zinc que produ
cen diferent~e regímenes de reacci6n 0011 el eugenol. 

Composici6n.- Su conoentracidn de idn hidr6ge
no es de alrededor de P.H, 7, incluso cuando se eota co
locando en el diente. 

Su compoeicidn es esencialmente igual que la -
da lao pastas para impresidn, acepto que por lo nonllll -
no lleva plastifioantes. 

Los polvos de dxido de Einc obtenidos do la 
descompoaici6n del hidrdzido de zinc, carbouato de zine 
y aalee aimila1·eo a temperaturae cerc11.11aa c. los 300°c -
son máa activos en su reacción con el eugenol. Aunque -
se puede con5oguir un óxido de zinc - eugcnol con un ti
po lilpx·opiado do óxido de zinc y eugenol. 

El ougenol puedo ser SU!Jtituido por esencia de 
clavo que contiene 85 por 100 de eugenol, esencia de la~ 
rel y guayo.col. 

La compoeición de un cemento de 6x~do de zinc 
eugenol es la siguiente: 

Polvo: 
Oxido de zinc - - - - - - - 70.0 g 
Resina 
Estercato de zinc 
Acet~to de ziftc -

28 .5 g 

1.0 g 

0.5 g 
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Líquido: 
Eugenol - - - - - - - 85.0 lil. 
Aceite de semilla de algod6n - - 15.0 Ml. 

Fraguado.- Kuchae eon las salee que aceleran la 
reacc16n del fraguado, pero loa compuestos de zinc tales 
oomo acetato de zinc, propionato de zinc, y sucoinato, -
son especialmente útiles tambien ee usan como acelerado
res agua, alcohol, ácido, acético glacial y otros produ~ 
toe químicos, 

El tipo de 6xido de zinc utilizado tiene const 
derable iaportancia en la obtenci6n del tiempo de fragu~ 
do apropiado. 

Cuant~ menor sea la partícula de 6xido de zinc 
más rápido será el fraguado, 

El tiempo do fraguado depende más de la compo
sici6n total que de las dimensiones de las part!culae de 
6xido de zinc. 

Si el 6xido de zinc queda expuesto al aire, -
puede producirse abeorci6n de humedad y formación de ca~ 
bonato de zinc y modificar la capacidad do reacción de -
lao partíoulae. 

La lll11.nera aáe eficaz de regular el tiempo de -
fraguado, ea agregar un acelerador al polvo, al líquido 
o a ambos. 

Cuanto Eiayor sea la cant.idc.d de 6xido de zino 
incorporada al eugenol con mayor rápidez fragu~rá el re~ 
terial.. A Qenor temperatura de la lozeta múe prolongado 
el tiempo de fraguado, siempre que la temperatura eea -
superior ~l punto de rocio, El agua es esencial para -
que ~~ produzcan lao reacciones del fraguado. 
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En oondioion~s de humedad relativa elevadQ, e 
veces es difícil o iapo5ible obtener la mezcla adecu~dc 
ant•• de que el .. terial fragüe. 

11 'ºido orto - 1toxib1azo101 ea particular -
aenta eficaz para awaentar la reai•t•noia del ceaeato -
fraguado cuando •• u•a como aditivo. 

i••i•t•ncia y •olubilidad.- ~a re•iateaoia de 
loa oeaenj¡oa 4• dxido de zinc - •'ugenol recibe la in - -
fluencia de Taf'io• faotore•. Sin eabar¡o la reeieteacia 
por lo geaitral auaenta cuando laa relacione• polve - l!
quide aon alta•. ~ reaiateacia de aezolae puras de 6xi-
4o 41 zinc y eugenol auaentan oinoo vec•• ouando •• du -
plioaa la1 relacioaea del polvo al l!quide. 

Bl. auaento de rtai•teacia ea el rea11ltado de -
la ae¡resaoidn de •atoa ageatea en la matriz, la cual 
oirounda lae part!oulaa de 6xido de zin1, para formar ua 
aaterial coapueate, ae pueden ooabinar part!oulae cir -
cun1crita1 de polímeros con eugenol para conseguir el -
ai1110 efecto. 

Si se ll8rega resina hidrogenada al polvo, la -
solubilidad deaoiaade hasta un nivel aceptable. No ae o~ 
noo• del todo la aooidn del ácido orto - etoxibeazoioo • 

Bata substaaoia puede actuar como agente que -
lante, pero taabi'n puede foraar ua carboxilato 41 zinc. 

Uaoe.- Se puede utilizar ooao obturaciones -
teaporalee, como ba•aa para aislamiento t'rmico y obtlll'!. 
cienes de conduotoa radicular••· 

Ea probable ~u~ loa cementos de 6xido de zinc 
eugenol, sean loe aateri~les aás eficaces conocidos para 
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obturaciones temporalea, antes de oolooar una restaura -
ci6n permanente en la boca. El eusenol ejerce efecto pa
l.iativo en la pulpa del. diente. 

Preouente1111nte ae ce1Hatan puentea fijo• con -
ceaeatoa de d:itido de zinc - eugenol.; éeta t4cnica ba ei
do ooQaiderada como medida teaporal para reducir l.a a•a
•ibilidad poaoperatoria, mientras la pulpa ae recupera. 

Debido a laa propiedades 11eoánicaa relatiV&U!!, 
te bajas de este tipo de cemento, el puente ea cementado 
deapulfa en forma definitiva con cemento de foefato de 
zinc. 

Propiedades.- Las propiedades de trabajo de 
loe cementos mejoran por la incorporación de cierto• ad! 
tivos. La resina por ejeaplo mejora,al cemato, mejoraa
do la conaietenoia 1 aaciendo que la mezcla sea aia eua
Te. 

Aunqu.e la resiateacia a la 00111presió11 varía de 
u11 aetal a otro, son todos más débiles que el cemeato de 
fosfato de zinc, Loe oeaeatos de 6xido de zinc - eugenol 
reforzados no son superiores a loa cementos de fosfato -
de zinc en propiedades mecánicas 1 aolubilidad. 

Ventajas 1 desventajas ,- Una ventaja del 6zi
do de zinc .,. eugenol, ea excelente para reducir la 11icr!, 
filtracióa, por lo aenoa durante los primeros diaa o ae
manaa, ea posible que su efecto calmante e11 la pulpa, -
te11ga algo que ver coa au capacidad de impedir la entra
da de líquidos y microorganiamoa que puedan producir pa
tología pul.par cuando ae lesiona la pulpa. 

Su principal veRtaja sobre el. cemento de foaf~ 
to do zinc, ea por supuesto biológica, queda virtualmen
te eliminada l.a sensibilidad posoperatoria asociada coa 
la restauraaión cementada con 6xido de zinc - eugenol. 
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Fresentaci6n.- Estos cementos vien"'n en forma 
de polvo y un líquido que se aezcla, de manera muy sema~ 
jan te a la de loa cementos de fosfato do zinc. 



CELlEHTOS DE CARBOXILATOS. 
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Es el ll\IÍe nuevo de loe sietemae de cemeDtO de~ 
tal y el Único que presenta adesión a la estructura deQ
taria, producida por la quelación de calcio en la apati
ta del esmalte y la dentina por los grupos carboxilo del 
ácido. 

Composición.- Loo cementos de carboxilo están 
foraados de polvo y líquido. 

El líquido es una solución acuosa de ácido po
liacrílico y copol!meroe. 

El polvo es de composición siEil9r a loo utili 
zadoa con ol cemento de fosfato de zinc; principalmenta 
óxido de zinc con algo de óxido de magueeio y pequefias -
cantidades do nidróxido de calcio, fluoruroa y otrKo sa
lea· que modifican el tiempo de fraguado y m.~jorun las ª!ii 
racter!sticas de manipulación. 

Manipulación.- Los líquidos del cemento son -
viscosos debido a la concen'tr¡¡ción y el ptiso molecular -
del ácido poliaorílioo. 

El moterial debe eer mezclado sobre una lozeta 
fría, ya que retarda la reacción química y proporciona -
un tiempo de trabajo algo máe prolongado. 

L~ exposición del líquido del cemento a la at
mósfera QÚn si es corta genera una evaporación de agua -
suficiente para cauear aumento significativo do la vise~ 
cidad, 

El polvo debe ser incorporado al líquido en -
catttidadca grandes. La me~cla debe eatar concluida entre 
30 y 40 aegundoe, con el objeto de dar tiempo par¡: reali 
zar la operación de cementación. 

La mezcl~ es eapesQ, se escurro rápidamente y 
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se convierte en una película delgada al ser soaetido a 
presión; hay que uear el cemento mientras la superficie 
se halla aún brillante, La pérdida del brillo y de la -
consistencia elástica indica que la reacción del fragua
do ha 11.va11zado. 

Hay que limpiar a fondo la cavidad tallada con 
agua y después aislarla para impedir la contaminación con 
los lí~uidos bucales. 

Propiedades.- Las propiedades del cemento de -
carboxilato son; 

ral). 

Resistencia a la compresión, 
Resistencia a la tracción ( diametral unilate-

Solubilidad; espesor de película. 
Adhesión a la estructura dentaria. 

Este tipo de cemento se une por adhesividad a 
la estructura dentaria. 

Se ha r~gistrado un amplio margen do resisten
cia de unión al esmalte y la dentina. 

La unión al esmalte es mayor que a la dentina, 
apoya la teoría de la unión cálcica, puesto que la con -
centraci6n de apatita ea mayor en el esmalte que en la -
deo tina. 

Iraportanoia clínica de las propiP.d~des.- El -
tiempo de trabajo de estos cementos ca en extrtlmo corto; 
los cementoa de 011.rboxilato no son sup~riorcs a ningún -
otro cemento, en lo que se refiere Q la retención de re.!. 
tauraciones de oro colado; se nec~sita una fuerza eeme -
jante pare. rt!tirar 111.s cemen.t;adas con ct!mento de carbox!_ 
lato. 
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Un faotor de gran inportancia en la aceptacióa 
de este nuevo sistema de cemento ea su alto grado de bi
coapatibilidad pulpar, como ocurre oon los cemeutos de -
óxido de z1no - eugenol, lu sensibilidad poaoperatoria -
es despreciable cuando se usa cemento de oarboxil~to c•
mo substancia ce~entante o base. 



CEMENros DE RESINA 
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Definición.- &etoa sistemas de cementos de rt1-

sinas no son adhesivos, y se apoyaa sobre la adaptación 

••c~nica para obtogor retención. 

Compoeici6n .- El tipo más antiguo de ce•eo to 

de resina es el poli - (111etacrilato de motil•), 

Manipulaci6n,- Las características de 11anipul~ 

ci6n son consideradas inferiores a las de los otros ce -

m.entoa. 

Usoa.- Si 1a cavidad tallada ea profunda, se -

co11sigue buena retenci6n al diente. 

Desventajas.- Con el tieape el agua puede pen~ 

trar por la interface diento - ce~ento y producir la pe~ 

di da de la retención que se hnya obtenido, loa vacíos -

que quedan en los raáréenea aW11onsaa la susceptibilidad a 

la caries secundaria. 

l:'rescntaoi6n.- Se encuentra en el 11ercado este 

tipo de cemento do resina en forma de polv~ y líquido, 

l pesar de la baja aolubilidad, no hay pruebas 

de que 1;11 rendirniellto clínico de los cementos de reein!le 

sea superior al de los otros cementos, 



CEMENTOS DE HIDROXIDO DE CALCIO 
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Otro uaterial que uos ayuda a proteger la pul

pa expuesta es el hidróxido de oaloio. 

Composición.- Lom cemeutos de hidróxido de cat 

cio tienen un pH elevado qae tiende a ser constante. 

Usos.- Se usa para proteger la pulpa de u~ dien 

te expu~sto durante una ma~iobra odontológica; se usa e~ 

mo base en cavidades profu~dae aún no habiendo ~xpoaición 

pulpar. 

Ventajae.- Tiende a acelerar la formacióa d~ -

la dentina secundaria sobre la pulpa expuesta. 

La dentina secundaria ea una barrera eficaz a 

los irritantes, cuanto más gruesa es la dentina primaria 

y eecundaria, entre el piso de la cavidad y la pulpa, ·~ 

jor es la protección del trauaa químico y físico, 



BASE DE CEMENTO 
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La función do la capa de cemeato¡ denominada -
base, que se coloca bajo la restauraci6n permanente, eo 
favorecer la recuperación de la pulpa lesionada y prote
gerla de las numerosas agreeionee que se producen euceo!. 
v~ate, tales como choques térmicos o ácido del cemento 
de fosfato de zinc. 

Propiedades térmicas.- Todos los tipos de ce -
mento que se usan comun.11ente como base sirven para redu
cir eficazmente la conducción de calor. La difusión tér
aica a trávez del material depende, no solo del coefi -
ciente de conductividad téI'lllica de la eubsta~cia, sino -
tall\bién de su espesor¡ aunque un material para baee de -
cemento tenga un bajo coeficiente de conductividad térml 
ca debe tener cierto espesor para brindar el aielamiento 
térmico adecuado, no ee ha determinado cual debe eer el 
espesor mínimo requerido para obtener el aiolallliento t&~ 
mico adecuado. 

Resistencia.- El cemento debe tener ouficiente 
resistencia para soportar lao fuerzas de condensación p~ 
ra que la base no oo fracture al colocar la restauración 

La fractura o doaplazamionto de la baee permite 
que l~ amalgamQ perfore la base, entre en contacto con -
la dentina y elimine aai la protección térmica proporci2. 
nada por la base. 

La baoe debe resistir la frnotura o deforma -
ción bajo cualquier fuerza masticatoria que le sea tran~ 
mitida a trávez de la restauración permanente. 

La resistencia a la compresión a los siete ai
nutos ea de particular importancia, este período repre -
senta el tipo de fraguado inicial de la mayoría de los -
materialee:. 



39 

La selecci6n del material para base ea deter~i 
nada, en cierta medida, por el dieefio de la cavidad ta-
llada y el tipo de material de Te3tauraci611 pel'lll.anente ·

que se ha de utilizar. 



CAPITULO IV 

SILICATOS 



40 

Defin1ci6n.- Los c91entes de silicato s~n ma
teriales de obturac16n considerados semipermanentee, 

s., ueen principalmente cono materiales de rea
tauraci6n de la estructura dentaria curia.da, 

Hay gran variedad de matrices de ceme1lto y ello 
posibilita la buena imitación de color dentario, estas -
restauraciones cambian a vecee de color al cabo da vario• 
aeees y se desintegran gradualaente con loe lÍquidoa bu

cales, por esta raz6n, estos materiales no son conaider~ 
dos como permanentes. Aunque se ba estimado que l~ dura
ción promedio ea de cuatro años. 

Compoaic16n.- Loa polvos l'lOn com.puestoe ceróÚll!, 

coa de grano muy fino, son vidrios solubles ácidos. 

Loa polvos de cemento de silicato ce componen 
fundamentalmente de Sílice ( Si02 ), Alúmina ( Al?OJ ), 
Pluoruro de Sodio ( NaF ), Fluor-wro ~e Calcio ( Ca?2 ), 
Criolita ( Na3Hlt6 ) o eue combinaciones. 

El líquido es un~ solución acuosa del ácido 
ortofóaforico con roefato de zinc y mQyor cantidad de 
agua quo en los demás ce11eo.tos, 

La mayoría de loa polvoo de los oenentou de a~ 

licatos com.ercialt!s contienen ha.ata 15 por 100 de flUOI'\.1_ 

ros. 

• 
Aunque el cemento de silicato, tiene muob.oa d!_ 

fectoa, ea superior desde el punto de v1eta de e110 pro -
piedades antioa.r1ógenas, esta propiedad fué a.tribuidlil. al 

flúor que ha.y en el cemente, 

El oemento de eil.ícato, inllibe la carien por -
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lo menoa ~ediante loe dos mooanis~oe relacionados con la 
presencia y liberación de fluori>roe del materiill., como -
hay pruebas de que los iones fluoruroa se liberan lenta
mente del material durante la vida de la restauración, no 
hay duda de que el mecanismo de protección es continuo • 

~reguado.- Al reaccionar el polvo y el líquid• 
se forma el ácido eilíeico el cual se considera como un 
coloide irreversible. El resultado de la mezcla es una -
sustancia gelatinosa. 

El endurecimiento de1 silicato es por gelación 
puesto que es un coloide, los demás cementos dental.ea e!!. 
durecen por cristalización, 

El cemento fraguado es un aaterial compuesto, 
ya que se compone de un conglomerado de partículas uni -
das en una matriz contínua do fosfato. 

La proporción del ge1 a las partículas no di -
sueltas dependen de la cantidad de polvo incorporada al 
lÍq~ido durante la mezcla. Por lo general, para obtener 
mayor resistencia e insolubilidad, es aconsejable incor
porar la mayor cantidad posible do polvo. 

Hay que controlar el tiempo de fraguado de es
tos cementos, si el tiempo de fraguado ea demasiado bre
ve, el gel comienza a formarse antes de que concluya la 
introduoción del cemento en la ce.\':l.ftal'l i;alle.ct,;, " 

El polvo y el líquido influyen decisivamente -
en el tieapo de fraguado. Cuando más fino ea el fOlvo, -
mayor ea la rapidez del fraguado del cemento, 

Los factoreo que debemos tomar en cuenta eon: 

1 .- En grado limita do , eJ. aumento de tiempo de 
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mezclado prolonga e1 tiempo de fraguado. 

2.- Cuanto menor ca 1a cantidad de líquido, -
usada con la misma cantidad de polvo, tanto más corto -
es al ti<:mpo de fraguado, 

).- La incorporación de pequeftaa cantidades de 
agua al l!~uido de algunos cementos acorta el tiempo de 
fraguado, al. perder agua el líquido, el tiempo de fragu~ 
do aurncnta. 

La temperatura del momento en que l!le hace la -
mezcla, afecta al tiempo de fraguado, por que 11 menor -
temperatura de la lozeta, mnyor ea el tiempo de fraguado 
del cemento. 

lllanipulaci6n.- Para la prep¡;i.r1<ción de la m:uia 
debemos únicamente incorporar el polvo al líquido, sobre 
una lozeta li~pia y fría, haciendo la presión necesaria 
para loBrar una perfecta unión. Nunca e~p~tular ampli• -
mente como en el cemento de fosfato de zinc. Una mezc.:111 
rápida a.cele ra el endurecimien tq '1f una lenta lo re tarda, 

E1 tiempo adecuado en un ruin11to para la incor-
poración y tres para obturar 1a cavidad, 

La consi.otencia ideal de la masa anteo de aer 
insertada en la cavidad debe aer de masilla eopeon en el 
menor tiempo posible. 

Unn obturación de tamaño regular, noceo1t~~~ 
dos gotas de líquido y la cantidad de polvo n~cenarl&. 

Usos,- F.ste ~aterial lo usamos en cavidadeo de 
clase V y III, por eot•t1ca y por condiciones de pcrma -
nenoi11 pues to que no hay fuerzas de masticación que ).o -
puedan fracturar, y tambi'n lo usamos en cavida~ea clase 
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IV ooabinado oon oro. 

Una apl1cac16n más •• en cavidades clase I en 
caras bucales de dientes anteriores. 

Una de las causas más frecuen~eo de fracaso en 
esta clase de obturacionee 1 ea la falta de retenciones -
adecuadas en la preparaci6n de la cavidad, 

Si la cavidad ee profunda, debemos colocar un 
cemento medicado y sobre de él una capa aislante de bar
niz, para que el silicato no absorba otras sustancias y 
cambie su coloraci6n. 

Técnica de inserci6n.- Se colocnrá dique de g~ 
ma y obturar, tan pronto se termine la mezcla se deberá 
traslador a la cavidad, una vez colocado el silicato e.n 
su sitio, y habiendo dejado un poco de excoao y presion!. 
moa dándole una fOrllUl correcta con la ayuda de una tir~ 
de celuloide, la cual nos sirve de matriz y la sostene -
moa finulmente durante todo el tiempo que tarde en endu
recer el silicato, después la retiramos y con la ayuda -
de un instrumento filoso de mano, lo recortamos y coloc~ 

moa sobre la obturaci6n barniz de copalite para protege~ 
la temporalmente de los fluidos bucales. 

Mientras endurece no debemos humedecer por ni~ 
gún motivo. Al colocar la masa dentro do la cavidad lo -
primero que debemos empacar eon las retenciones. Para f~ 
cilitar el terminQdo y evitar sobrantes innecesarios, es 
buena práctica aaber ca1cul11r lacantidad jus.ta de cemen
to que va a entrar a la cavidad. 

El pulido y retoque final debe ser diferido -
hasta por lo menos después de ~ue haya transcurrido 24 -
horas. 
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Propiedades.- Una vez ee1dure1•ido el oilicato -
tiene la apariencia del eemr.il.te, oirou atancia muy f~vo
rable sobre los 11Lateriales de obturaci n o de reetaurA -
ci6a que no cumplen con su cometido de eat&tioa. 

El endurecimiento de loa sil catos ae logra en 
u~ lRpeo de quince minutos, pero ae ha observado que el 
endurecimiento con respecto al cambio uímico final, e• 
extiende durante el período de varice iae y que la obt~ 
raoi6n aumenta con el tieapo en r•sist ncia y en sus CU!, 

lidades de permanencia. 

Eeta condición exis~ solame te, en un medio -
ambieate húmedo, como es la bocR 1 en donde la obturación 
está continuQmente ba!'lada por la saliva. 

Debe de tenerse en cuenta a hac~r una obtura
ci6n de silicato, oobre otra efectuad' con anterioridad, 
puóo podría de&hidra•ar1e la nueva ob1uración. En el ca
so de ~ue no se quite toda la antigua obturación, es ne
cesario colocar entro una y otra una ase de barníz o. b!!, 

s~ de colodi65:1. 

nebewos colocar una capa de barníz en el piso 
de todas las obturaciones y reataurac onea, para sellar 
los túbulos dentinarios. 

Cualidades.- Las tres cuali<ades más i~portan
tes de los silicatos son sus relativa resietoncia, per
manencia y transparencia, las cuales 1e efoctút.n sie~1pre 

y cuando haya presencia de saliva. 101 ceneP..·tos de aili
c~to son mucho más resistentec a medila que tranacurr8 -
el tie11po. 

Ventajas y desventajas,- Un desventaja de los 
ailicatoe, es que estos cementos expuistoa al aire se --
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contraen prontQIIlente, 

Presentación .- Se presentan en el mercado ba
jo la forma de polvo y líquido. 

En el mercado ea encuentran una gama muy vari.~ 
da de colores, con su colorímetro respectivo que nos pe~ 
mite escoger el color exacto de ln pieza por obturar. 

Las tir,ae de celuloide ee presentan en el mer2_P. 
do en tres gruesoa; conviene usar las medianas, las gru~ 
aas dejan exceso de material en loa bordes y no producen 
la convexidad deseada y no penetran con facilidad entre 
diente y diente; lae delgadas for111an concavidad en vez -
de una convexidad al preaionarlae. 



CAPITULO V 

RESINAS 



RESINAS SINTETICA3 
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Laa reaiaae e1atét1cao ae haa iapuesto coa• -

aaterialea de reetauracióa de dieatea, fuadame&talmemte 

por sue propiedadee eetétiaae. 

Lae primeras restauracioaes de resina coaeia -

tieroa ea 1ncruetac1onee y coronas de acrílico termoour~ 

ble ceae~tadae en tallados previamente preparadcK; el º!. 

jo mddulo de elasticidad y la falta de estabilioed dime~ 

eional de las resinas, originaba la fractura del cemente 

cuya consecuencia era la restauracióu. 

La creación del acrílico d~ ~utocurado, hiz? -

posible la restauraci6n directa de los dientes con rcei-

na. 

Sue cualidadee estéticae y la solubilidad, la 

hacían superior al cc~ento de ailicato. 



RESINAS AORILICAS 
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Definición.- Es una resina sintética del ••t!. 
aetil - netacrilato de aetilo, perteneciente al grupo -
termoplástioo. 

Las propiedades inherentes de la resina acr! -
lica limitan su uso a casos eeleocionadoa, solo mediante 
el conoci•iento de sue propiedades físicas y químicas, -
podemos valorar con inteligencia eu pape¡ apropiado en la 
restauracióa de loe dientes cariados. 

Compoeici6n.- El líquido ea el monómero del !ª 
til - metacrilato de metilo, al cual ee ha agregado ua -
ag~nte 11gante, tiene un inh1bidor d6 la poli•erizac16a 
la bidroquiaona y un acelerador, Si el aotivador v1ane 
•n la resina esta incorporado al monóaero; tambi~n pue -
de haber ácido 11etaorilato. 

El polvo que e e el polímero 1 e e ta111.biéQ el 11.0-

til - 11etacrilato con dimet11 - para toluidina, quo hace 
lae veces de activador y peróxido de benzoilo que ee el 
agente que va a iniciar la polimerización. 

El polímero se presenta en forma do perlau o -
limaduras, contiene también un iniciador, qua ea ~l per-2_ 
xido de benzoilo. 

El tamaí'io de las partículas de pol!=ero ea do 
considerable importancia respecto de la superficie total 
presentada para la interacción de monónero y polímero. 

CoQ la finalidad de regular las caracteríat1 -
cae de empaque, algunos productos comerciales contienen 
una mezcla de polvos de partículas de difereQt~o tamaf'los 

Manipulación.- Su aplicación es a basa de la -
condensación. La condensacióa se efectúa mezclando polvo 
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y l!quido, ae espera un aomoat~, a continuación se lle -
va a la cavidad se empaca comenzando por las retenciones 
ae deja un poco de exceso presionando con una tira de -
celuloide especial sosteniendo firmemente hasta •l eadure 
cimieato del material, ae retira la matriz y la º't~ra -
oióa esta lista para ser pulida. 

Tieapo de fra~do.- La poliaerizaoi6a es una 
Teacoi6n exotérmica. El ritmo máe intenso de polimoriza
ción se produce antea de la temperatura aáxima y duraato 
ella, 

Como la mayor parte de la polimerización ha t! 
nido lugar cuando se alcanza la teapsratura míxiaa, el -
lapao que ee extiende entre el moaento en que se combina 
el polímero con el mon6asro hasta que se alcanza la ma -
yor te~peratura puede ser definido como tieapo de ondur~ 
ciDiento o de fraguado de la resina. 

Como en las resinas para dentaduras, la magni
tud de la elevación de la temperatura depende de muchos 
fac torea que incluyen lii Yelocidad o régimen de reacción 
el volúmen del material y la temperatura a~bient~. Por -
ello, la elevación de la temperatura ea mayor en la cav~ 
dad bucal que a la temperatura ambiente. 

Contracoi6n de polimerizaoidn.- Lo reoina se -
contrae mucho cuando ee polimeriza. 

La alta contraccidn de polimerización dicta -
que la tlcnica empleada para colocar el mut~rial en la -
cavidad debe compensar esa contraccidn y aminorar aue -
efectos, 

Solubilidad y aorci6n del agua.- El poli (met~ 
crilatc de metilo ) ea virtualmente insoluble en agua. 
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Por ello, la solubilidad no constituye un pro_ 
blema en las obturaciones de acrílico. 

Propiedades mecánicas.- Por lo gener~l, las P!:.º 
piedades mecánicas de las resinas para obturaci6n direote 
son bajas, pero la rasiatencia a la deformación y la re
sistencia a la tensión son considerablemente más bajas,
puesto que las fuerzas masticatorias de la cavidad bucal 
excede~ estos valores en varias Órdenes de magnitud, lae 
resinas colocadas en superficies oclusales de loa dien -
tes eer'n suceptibles de fractura y deformación, 

En pocas palabras, fuerzas iguales sobre aueo
traa similares de oro y resina, producirán una d~forma 
ción 13 veces mayor en la resina que en la aleación de -
oro, 

Las fuerzas masticatorias que ac•uQn sobre la 
restauración son capaceo de producir en la reeir.¡i defor
maciones mayores que en el esmalte, cuya consecuenci~ ea 
el desplazamiento de la restauración en las áreas ~argi
naleo, 

Indudablemente, las resinas acrílicas aou los 
materiales de restauración máa blandos. 

Aunque la dureza no siempre da el índice exac
to de resistencia a la abrasión habrá que suponer que ua. 
material con dureza ten baja tendrá poca capacidad para. 
resistir la abrasión. 

Ensayos de abrasi·Ón con suspensiones abrasi v11.a 
confirman la suceptibilidad que tienen estas reo1nas a -
la abrasión con el cepillo de dientes. Ademá!I el deagas·t;e 
se manifiesta frecuentemente en restauraoiones clínicaa
de rusina, como en las de clase IV. 

Su uso se lin1ita fundamentalmente •las resta!:!_ 
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raciones de clase V y cuando hay acces* a las de clase -
III. 

EQ la1 de clase IV se las puede utilizar oou • 
cierta eficacia como obturación temporal. 

Propiedades antioari6genas.- La capacidad del 
aaterial para resistir la caries es una cona1derac16a -
importante que se mencionará con frecuenci~ al hablar -
de 11ateriales para restauraci6n. Kuohoa materiales de e~ 
te tipo, en especial el cemento de silicato, poseen alg~ 
nao características bactericidas o bacteriostáticas. De
safortunadamente, la mayoría de lae resinas polimerizadas 
son inertes desde el punto de viata de la capacidad bac
teriostátioa. 

A pesar de quo el mon6mero residual de la res!. 
na de autoourado genera un leve efecto inhibidor al pri~ 
cipio, la resina se torna totalmente inerte a las 48 Hrs 

A causa de la naturaleza anticari6gena inerte 
de la resina para reatauracionea, la filtr~c16Q marginal 
puede constituir en estos materiales un problema más ag~ 
do que en ningún otro material. 

Piltraci6n marginal.- Esta propiedad negativa 
puede ser contrabalanceada de algún modo por otra propi~ 
dad térmica. 

Co1:10 la conductividad tér:llica del poli (meta -
crilato de metilo ) es baja, la resina para .restauracio
nes tarda considerablemente más tiempo en calentarse o -
enfriarse que los materiales metálicos. Asimismo ea poai 
ble que los cambios de temperatura en la reataurao16n -
dental no sean tao extremoeom como se dijo anteriormente 
pero ea difícil imaginar que los dientes y en particular 
las obturaciones, no cambien de temperatura en cierta m~ 
dida al ingreacr a la boca alimentoa, líquidoe fríos o -
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oal,ientes. Cualquiera que saa el cambio, los hechos iud!, 
can que el efecto de 1a fluctuaoi6n de la temperatura en 
las obturaciones de resina acrílica ea mucho mayor que -
en otros materiales de obturaoi6u. 

Independientemente de su importancia clínica, 
el cambio dimensional originado por las fluctuaciones d• 
la temperatura en la cavidad bucal no es una propiedad -
deseable para un material de reetauraci6n. 

La mejor manera es asegurar la máxima adapt~ -
ción de la resina a la cavidad tallada. Cuanto m~jor ea 
la adaptación inicial, menores son l~e posibilidades de 
que la resina ee desprenda permanentemente de la estruc
tura dentaria duraate loe cambios térmicos. La realiz~ -· 
cióu de la técnica sin compresi6n para colocar la rea -
tauraci6u y la aplicación adecuada del revestimiento oa
vi tario asegura la adaptaci6n máxiaa. 

Tratamiento con ácido.- Como ninguna do l~r. r~ 

sinas para obturación directa actuales, se adhiere reul
mente a la estructura dentaria, se ha tratado de invcsti 
gar diversos medios para mejorar el sellado y la rete~ -
ción de la resina acrílica en la cavidad. La llll'.l.nera máo 
eficaz es aquella en que se tratan las paredes adamanti
nas de la cavidad con ácido antes de aplicar lu re2i~a , 
como agentes tratantes se ha preconizado el ácido cí"ri-
co. 

El procedimiento consiste en la cuidadosa apl!, 
oaci6n de ácido a la pared adamantiua por medio de una -
torunda .de algod6n, alrededor de un minuto. 

Si hay dentina expuesta en la cavidad talladQ 
se le protege del ácido por la previa colocaci6n de un~ 
base de cemento o barniz. A coutinuaoióa se lava la eu -
perficie con agua para eliminar el ácido, se seca y des-
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pués se aplica la resina. 

La obturación de resina se halla expuesta con
tinuamente a un medio acuoso y a fluctuaciones de tempe
ratura, si es una obturación de clase IV, ~etá sometida 
además a veces, a fuerzas masticatorias. 

El aumento de umión después del tratamiento oon 
ácido ee oblfio, el uso de un sellador oavitario aumenta 
aún más la resistencia óe la unión, 

Esta técnica, puede resultar Útil, es¡1ecialm~n 

te cuando ee usa resina acr!lica •n restauraciones de -
clase IV, como sucede en la reparación de incisivos fr~c 
turadoa. 

Cambios de color.- Cgalquier impureza incorp! 
rada a la reaina durante su elaboración o manipulación 
tiene capacidad de originar la modificación del color -
de la restauración. El operador ha de utilizar utensi -
lioe limpios y en ningún momento habrá de tocar la real 
na con loo dedos, ni antes ni durante la polimerización 

En una época era basta~te común ver el cambio 
generalizado de color de la restauración de resina, de
bido a reacciones químicas del inioiador y del activa -
dor. En las modernas resinas acrílicaa para rcatauraci~ 
nea este cambio de color fué virtualmente eliminado gr~ 
ciae a la ad1ci6n de estabilizadores y al empleo del -
cistema iniciador de sulfinatoa. 

En oondicionee ideales de fórmulas y técnica~ 

la restauración de resina acrílica no debe cambiar per
ceptiblement~ de color cuando se halla en función en la 
boca. Ella es práoticament~ insoluble en los líquidos -
bucales; por lo tanto, no es previsible que haya dete -
rioro originado por .l,a solubilidad. Con el t.iempo, h. -
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restauraoión aoumula pigmentación. Si los márgenes no -
se hayan bien adaptados a la pared cavitaria o si con 
el tiempo esa adaptación se pierde, puede aparecer en 
los márgenes el cambio de color ooasionadD por la micr~ 
f"il traci6n. 

Esta pigmentación marginal se elimina reali -
zando una técnica minuciosa. 

Terminación.- Preferentemente hay que hacer la 
terminación por lo menoo 24 Hre, despu~e de realizada -
la ebturao16n, pues es entonces cuando concluye la reaE_ 
ci6n de polimerización, 

No obstante las resinas polimerizadas por el 
sistema de eulfinato endurecen con tal rapidez que se -
puede proceder a terminar la reotauraci6n a loa ocho o 
di~z minutos, Durante la terminación, el operador eli&!_ 
na el sobrante o exceso cortando o dea~aatundo, nlejár.
dose de los máréenea. 

Si se empuja el eobrante hacia loa márbenoa -
lo más probable ea que se dosgarrarn y dejará una uher
tura para que alli haya microfilt.r1<ci6n. 

Ro11.cci6n pulpar.- Todoo loa m11teriale11 uendoe 
para reotaurar dientea enriados producen cierta re11.cci6n 
pulpar, 

La resina acr:Ílica ha sido particularmente cu!, 
pada de originar lesioneo pul.paree e incluso la muerte -
de la pulpa. El hecho de que el uso de las primitivas r~ 
sinas elevaba la frecuencia de las reacciones pul.parea -
podría ser atribuido a que .se producía habitualmente una 
gran filtracidn con las tdcnicas empleadas, entonoea hay 
uoa tendencia al descuido en la técnica de comprenión en 
maslO. 
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La realización inadecuada del procedimiento, -
la terminación prematura de la resina y la calidad infe
rior· de los productos, llevaba ineVitablemente a la mala 
adaptación. 51 la filtración ea intensa y entr9 la ea -
tructura dentaria y el material de obturación entran sub~ 
tanoiao nocivas, la reacción pulpar eo inevitable, inde
pendientemente del material de obturación utilizado. 

El problema de las lesiones pulpares asociado -
antes con las restauraciones de resina ha sido reducido -
eraciaa al perfeccionamiento de los materiales propiame~ 
te dichoo y a procedimientos técnicos que aminoran la fi~ 
tración mlirginal. En la actualidad concordamos en que la 
reaoci6n pulpar inducida por una reotauraci6n de resina -
bien realizada ea reversible y no permanente, 

Sin embargo, como al principio el material de -
sencadena cierta respuesta pulpar, aconsejamos que en ca
vidades profundas se haga siempre una base protectora. 

Puesto que el eugenol interfiere la polimeriza
ción de la mayoría de estas resinas acrílicas, es prefert 
ble una baee del tipo del hidróxido de cnlcio, 

Ventajas.- Son materiales estéticos, debemos -
pulirlos correctamente para que no absorban la humedad y 
no cambien de coloración, 

Desventajas,- Su principal desventaja consiste 
en uambios dimensionales ocasionados por los cambios de -
temperatura, el polímero se oxida fácilmente haciendo que 
la obturación cambie de color. 

Presentación.- se presenta en el comercio en 
forma de polvo y líquido presentándose en gran variedad -
de marc~s y colorea. 



RESINAS COMPUESTAS 
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Lan propiedad.es de las reninae epóxioao ( sue -
características adhesivas y el hecho de que endurecen a -
temperaturas moderadas con baja contacción ), estimula -
ron a investigadores para estudiar su aplicabilidad como 
material restaurador en Odontología. 

Se investigó su factibilidad de usar las reei -
nas ep6xicae como ligaduras de rellenos orgánicos. 

La investigación dio por resultado las preaet:~ 
tea resinas oompueetas. 

Compuestos.- El término material compuesto se -
refiere a una combinación tridimensional de por lo menos 
uos materiales químicamente diferentes con una interface 
definida que separa loe componentes. 

Bien realizada esta combinación de materia1ee -
proporciona propiedades que no se podrían obtener con nia 
guno de loe componentea solos. 

Un material de restauración compueeto, ea aquel 
al que se ha agregado un relleno inorgánico a la aet:riz de 
resina de tal manera que las propiedades de osta son ace! 
tuadas. 

La denominación de compuesto establece la dife
rencia entre esta clase de materiales y lua resinas acrí
licas para obturaci6n directa sin esfuerzo, e incluso en
tre los materiales a los que se han agregado pequeñas ca! 
tidades de relleno. 

Matriz de resina.- El hallazgo de una matriz 
adecuada para las resinas compuestas ae enfrento a numer~ 
sas dificultades, tales como agentes de curado apropiados 
y la falta de la necesaria estabilidad de color. 

Estos problemas condujeron a combinar una resi-
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na epóxioa y una resina de metaorilato, se hacen modific~ 
ciones en la matriz de resinas compuestas oomerciales, 

La resina de dimstacrilato es demasiado viscosa 
para usarla convenientemente a la teaperatura ambiente de 
modo que la diluye agregando otroe monómeros de metacril~ 
to de viacocidad baja. Estos monómeroa pueden ser difun~io 
nalea para que formen un polímero de cadena cruzada. 

Se ai\aden estabilizadores para mejorar la vida 
útil de almacenamiento. La po¡iaerizaoión ae realiza por 
medio d~l sistema peróxido - amina, hay que incorporar -
compuestos absorbentes de luz ultravioleta para minimizar 
el cambio de color del material cuando se halla expuesto 
a la luz solar. 

Relleno.- Si las partículas duras dispersas han 
de inhibir la deformación de la matriz, e~ preciso que -
los rellenos de un compuesto tengan concentración alta, 

Otra función del relleno es reducir el coefi -
ciente de expansión térmica del compuesto, 

Los rellenos deben tener también gran dureza, 
deben ser químicamente inertes y su índice de refracci6n 
y opacidad debe ser cercano al de la estructura dentari~ 

Agente de unión.- La falta de unión adecuada -
permitirá el desprendimiento del relleno de la superficie 
o la penetración de agua por la interface relleno - m~

triz. El fabricante cubre la superficie del relleno con 
un agente de unión adecuado. Estos agentes pueden actuar 
como disipadores de tensión en la iqterfaoe relleno - r~ 

sina, 

El vinil silano fué la priaera substancia usa
da como agente de unión para mejorar la conexión entre -
rellenos eílicoe y la resina, ha sido reemplazadQ y coM

pu~stos más activos, tales como polvo Y líquido ~iotemR 
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de dos pastas y combinaciones de pasta y l!quido. 

Loe rellenos de las resinas compuestas son muy 
abrasivos y d•egastan loe instrumentos metálicos que se 
utilizan para mezclar. 

Las ~artículaa do metal que son desprendidas -
por desgaste de los instrumentos quedan incorporados a -
la mezcla de resina y modifican el color del material. 

Las resinas se polim~rizan con rapidez por lo 
tanto el tiempo de trabajo ea muy corto, se loe debe mez 
clar rápidamente y completar la mezcla en 30 segundos. 

Es importante que mezclemos a fondo el material 
para asegurar la distribución homogénea del ugente de o~ 
rado activador ) en toda la masa. 

La técnica de colocación es similar a la técn!_ 
ca de compresión deecritQ para l~e resinao acrílicas. 

Inmediatamente de mezclado oe 1leva el material 
a la boca con instrumentos con puntas de plástico y se -
le introduce con cierta presión dentro de la cavidad, se 
repite lo mismo hasta llenar la cavidad. 

La presencia de burbujas es un problema m~e -
serio en las restauraciones de resino compuesta que en -
las resinas acrílicas sin relleno. El mntcriol es relat! 
Vllll&nte viscoso y no fluye con facilidad. Las bUrbujaB -
que se forman en el interior del cuerpo do l~ restaura -
oiQn reducen la resistencia y estropean la estética. 

Una burbuja que quede en el márgen es particu
larmente inconveniente, pues esa zona será muy vulnera -
ble al ataque de la caries. 

La tJcnica de introducir por preai6n el mate -
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rial dentro de la cavidad reduce la posibilidad de rete_ 
ner aire, si la burbuja es visible, es necesario quitar 
el material y hacer una nueva obturación, 

Se sigue el contorno adecuado de la obturación 
colooando una matriz preparada; se sostiene la resina -
con la matriz hasta que endurezca. Estas resinas son se~ 
si bles al oxígeno. Por ello hay que prote¡?;er la superfi
cie hasta que el aonómero se polimerice, La matriz pro -
porciona esta protección, 

Terminación,- Los compuestoa son muy difíciles 
de terminar. Los rellenos son muy duros y reaisteutee a 
la abrasión y la resina es' blanda y se desgasta con faci 
lidad. 

Es así como durante la terminación, la resina 
se desgasta rápidamente y el relleno duro queda virtual
mente intacto. Al final se obtiene una euperficie rugosa 
propensa a acumular residuos. La terminación más lie11 -
que se puede obteaer en la superficie dE restauraciones 
de resinas compuestas es la que brinda la matriz de con
tención. 

Reacción pul.par.- Lao características irritan
tes de las resinas compuestaa son comparables a las de -
las resinas acrílicas cowunes. 

Si la cw.vidad ea prof1m<la y nos preocupe. ·e:l P2 

sible efecto tóxico de la r~oina sobra la pulpa, pondr~
moa una base de hidróxido de calcio antes de hacer la o~ 
turaci6n de resina. 

Propiedades.- Ea ob~io que las resinas co~pue~ 
tas son superiores a las r~sinaa acrílicas no reforzw.das 
en lo que respecta a la mayoría de las propied~dea mecá
nioas y físicas. 
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Los compuestos son apreciablemente más irrita~ 
tee que las resinas para obturaci6n directa cuando son -
sometidos a compresi6n, Tienen un m6dulo de elastioidad 
mucho más elevado que las resinas acrílicas; y son menos 
vulnerables a la abrasi6n, cuando son desgastados por -
suspensiones de abrasivos como silex, carbonatos de cal
c1oy piedra pomex, 

Debido al peso molecular más alto y al efecto 
del relleno, la contraoci6n, de pol1merizac16n de las -
resinas compuestas es notablemente inferior a la de las 
resinas acrílicas, Asimismo el coeficiente de expansión 
t~rmica corresponde a la cuarta parte de las resinas -
acrílicas. 

Tratamiento con ácido,- Debido al alto content 
do de rellenos y la naturaleza más viscosa de las resi -
nas compuestas, puede reducirse al mejoramiento de la s~ 
perficie y la formación de lengüetas. 

Comportamiento clínico.- Las resinas compues -
tas han tenido uso difundido dutante un p~r~odo ralativ~ 
mente corto; por ello, no se dispone de observaciones -
clínicas a largo plazo. 

El coeficiente de expansi6n térmica más bajo -
ee indudablemente una ventaja, No ee ha establecido si -
el valor más bajo de las resinas compuestas se reflejará 
realmente en la reducción de enries secundaria o pigmen
taciones marginales, A pesar de todo hay que r~conocer ~ 

que es preferible que el coeficiente de expan~i6n térmica 
sea más bajo, 

Al aer ensayada con la prueba de luz ultravio
leta, la estabilidad del color de las resinas compuestas 
es satisfactoria. No obstante y como sucede con las resi
nas acrílicas, se suele observar cierto cambio d~ color -
en las obturaciones clínicas con el paso del tiempo. 
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Ln modificaoi6n del ooior no parece deberee a -
un viraje de oolor de todo el material sino a pigmentaci~ 
nea superficiales originadas en la aspe-reza de la superf~ 
ci• .que de jan los procedimientos de terminaci6n, 

Por lo general las propiedades de resistencia -
de las resinas compuestas son algo inferiores a las de la 
amalgama. Las fracturas grandes de las restauraciones ºº! 
puestas no aparecen ni aun en cavidades de clase IV, don
de se hallan sometidas a fuerzas maetiontorias. Con el -
tiempo se producen modificaciones del contorno anat6mico, 

Con el tieapo quedan expuestas las partículas -
del relleno y se desprenden de la resina al eer sometidas 
a atracción. 

Como las resinas oompuestas tienen entre 70 y -
80 por ciento de relleno, el desgaste se producirá rápid~ 
mente a medida que las partículas se van separando, Por -
el momento, esta falta de resistencia al desgaste es el -
mayor impedimento para el empleo de las resinas compuee -
tas en restauraoionos que deben soportar cargas, por más 
que su mayor estética y su baja conductividad térmica --
sean ventajaa sobro la amalga11a. 

La colocación de resinas compuestas en oavida -
des de clase II 1 debe l.imitarse a caeos en (iue la estéti
ca es la principal. preooupaci6n y cuando sea posible 
hacer un diee~o cavitario conservador. 

No hay duda de que la resina compue~ta será la 
más difundida. Su rápida polimerización y su fácil prepa
raci6n son atractivos para el odontólogo, también lo ea -
su extraordinaria calidad estética cuando el color do la 
resina concuerda con el diente. Asimismo, es meritorio -
que todas las propiedades sean mejores. 



ADAl?TIC 
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Restaurador dental anterior, - Es el primer co~ 
puesto a base de resina y cuarzo, restaurador anterior -
( clase I y V ) • Este. cÓmbina traslucenoia para uso antca.,- · 
rior con fuerza y dureza, 

Esta combinación única de propiedades es obten! 
da de compuestos de cuarzo que retienen mucha de la clar! 
dad y tenacidad del cristal de cuarzo, 

Cuando se coloca correctamente en un diente, e~ 
te restaurador tiene una superficie lisa y lustrosa con -
excelente resistencia a manchas y ee indistinguible· d• la 
estructura del diente. 

Para conveniencia y economía, el nuevo reataur! 
dor dental Adaptic ha sido formulado en dos pastas separ~ 
das, que al mezclarse reaccionan para formar un materia1-
reaiatente y traslúcido, 

No son necesarias cantidades exactas, porciones 
aproximadamente iguales de las dos pastas, en cualquier -
cantidad total deseada, producirán la reacción de endure
cimiento, Dos gramos extra de catalizador son proporcion! 
dos en caso de que se use la pasta teftida Universal para 
igualación del color, 

Modo de uso.- Puede ser usado para restaurar 
cavidades preparadas claae I, III y V. 

Mezcla de la pasta.- Mezcle solamente la canti
dad necesaria, las espátulas de plástico provistas en loe 
avíos de Adaptic, deben ser usadas para mezclar y vaci¡¡r 
la pasta. Los finales opu~stos de la espátula deben ser -
usados, uno para vaciar el material catalizador y el otro 
para la pasta Universal, para prevenir la contaminación -
y endurecimiento dentro de los frascos. Una cantidad apr~ 
piada de pasta Univera&l:.deberá ser seleccionadia pri11ero ·• 
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y colocada en el cojín de papel, provistos en avíos, en
toRces la espátula será volteada y una cantidad igual de 
pasta catalizadora aer¡{ colocada en el oojín y las dos -
aerán mezcladas juntas durante un período de 15 a 30 ae -
gundoa. 

Las eapátulaa de aetal no deben ser usadas para 
aezclar, porque el cristal de cuarzo es de tanta resiate~ 
cia que desgastaría el metal y decoloraría la mezcla. Una 
espátula de ágata debe ser usada perfectamente, pero es 
aúa mejor remover las paataa con loe finales opuestos de 
la espátula de plástico. 

Ineeroi6n.- La pasta mezclada ea insertada cen
tro de la cavidad con un instrumento dental conveniente, 
sin usar más paota de la necesaria. Adaptic es tan duro y 

resistente que el sobre - llenado haría difícil terminar. 

El encogimiento de polimerización es de solo --
0 .5~. Aunque si Adaptio ee coloca en condiciones de hume
da4 la conveniencia de ineerci6n ea mejorada ai la cavi -
dad es secada. Si no está todavía en su lugar, la banda -
matriz deberá ser aplicada inmediatamente desde los restoa 
de la pasta mezclada por ser aproximadamente 1,1/2 ainu -
toe. Todos los instrumentos deben eer limpiados ante• de 
que la pasta endurezoa. Cavidades pequeftae e inaccesibles 
pa~den ser llenadas con un tubo instantáneo, 

Terminado.- Cerca de 5 minutos después de la 1a 
seroi6n, la banda matriz es quitada. Si se necesita un -
terminado adicional, el exceso de paeta debe ~er quitado
oon el mínimo contacto de un instrumento filoso con la e~ 
perficie lustrosa. 

Si se requiere un terminado adicional para real 
zar el contorno, contacto u oclueión, cato puede ser rea
lizado inmediatamente con una,.pcqueBa piedra de diamante
lubr1cada1 piedra verde, escobilla de carburo o dieco de 

papel lija, 
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Consideraciones especiales.- Todas lae precau -
ciones deberán ser tomadas para conservar las pastas oat~ 
1izadoras y universal cuidadosamente separadas. Cualquier 
mezcla, aún en minutos, iniciará el proceso de endureoi -
miento. 

Este restaurador dental nunca deberá ser mezcl!!_ 
do con un instr~mento de metal. 

Este restaurador dental debe ser almacenado en 
un cuarto a temperatura normal, pero durante la noche y -
fines de semana se racomienda refrigerarlo para prolongar 
t!IU duración. 

Ninguna precauci6n post - operatoria especial o 
de dieta es necesaria. El paciente pu!< de morder normalme~ 
te en una. hora. 



RESINAS PARA CORONAS Y PUENTES 
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Lae resinas usadas corrientemente han sido de -
po1í ( metacrilato de metilo ) o uno de los copolímeros -
de las resinas acrílicas. 

La principal ventaja de la resina acrílica 
cuando se la emp1ea con esta fina1idad, así como cuando -
se la utiliza en operatoria dental, es su capacidad de -
asemejarse a la estructura dentaria. La resina acrílica -
tiene varios grados de translucidez. Esta cualidad trans
ldoida confiere aspecto normal a la boca, porque la resi
na es capaz de asimilar las tonalidades de los dientee.-
vecinos. 

En la mayoría de los caeoa, las resinas son -
mezclas de monómeroe y polímeros, molé.eadoe bajo preaión 
y calor. 

Desnfortunadamente,muchas de las desventajas -
de lea resinas se acrecientan al utilizarlas en coronas -
y puentes. La razón máe iEportante de esta diferencia es 
la falta de volúmen de la ~esina cuando ee la usa para -
hacer coronas o puentee. Debido al alto escurrimiento al 
bajo límite proporcional y ~1 bajo módulo de elasticidad 
de la rt:eina. 

Ea utilizada como oarilla. Su falta de volúmen 
y su gran euptrfi<'ie en relaci6n con el volúmen prod\tcen 
un gran cambio dimensional originado por la eorción del -
agua, asi como el cambio dimensional térmico, 

De mayor importancia aer!a la poca resist~ncia 
de la resina acrílica a la abrasi6n. 

La experiencia clínica ha demostr~do que muchae 
v~cea las carillas de resina acrílica son deagaetades in
tenuamente por tl cepillado dt:n torio, 
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El polímero de loa materiales más nuevos es ta~ 
bién polÍ (metacrilato de metilo), pero el monómero ee -
compone fundamentalmente de dimetacrilato de glucol. La -
resina no requiere enmuflado. El líquido y el polvo están 
combinados y la carilla se va confeccionando agregando P! 
~ueaas cantidades de gel. Después de cada adici6n, se ca
lienta cuidadosamente la resina para volatilizar el líqu~ 
do y evitar la porosidad, Se hace un frente levemente eo
brecontorneado para compensar la oontl!'&coi6n de polimeri
zaci6n y loe procedimientos de terminación, 

Una vez conseguido el contorno, se coloca el -
colado con el frente en un horno para completar la polim! 
rizaci6n. 

Las propiedades de lae resinas acrílicas mol -
deables térmicamente no difieren apreciablemente del mat~ 
rial acrílico termocurable corriente para frentes de cor~ 
nas. 

Su ventaja radica en la facilidad oon que se -
conf~ccicna la reetauraci6n. 

El principal valor de la rt::aina acrílica en los 
procedimientos de coronas y puentea ea su fácil manipula
ción. 



CAPITULO VI 

PORCELANA 
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Defiaicióa.- La porcelaaa es un material que -
ya se coaecia desde la antigüedad, es ua aaterial de ia
diacutible valor, para la confección de coronas, pueates 
e iaoruatacioaes por au aspecto eat,tico, su inalterabi
lidad y •U iROCuidad. 

Las t'cRicaa de cocci6a taabi4a han sido per -
feccionadae, p•r• la ooapoaicióa de ellas no ha variado 

Composición.- La porcelana dental está consti
tu!da por tres el••••-•• fundamentales: feldespato, sí
lice y caolía, cada uno de loe cuales cumple una función 
diferente. Las características físicas de las porc~laaas 
o punto de fusión, contracción y aspecto varían en fun -
oión de las proporoionea de estos componentes, 

El feldespato, silicato doble de aluminio y po 
tasio, muy difundido en la naturaleza, se presenta en f~r 
ma de cristales de color salmón que se tornan blancos a 
la temperatura de fusión (1260° aproximadamente), 

Es el elemento que infiere translucidez y ao -
túa como aglutinante del caolín y del sílice que hace la 
traaa de la porcelana. 

El caolín, silicato de aluminio hidratado es -
una variedad de arcilla, proveniente de la descomposición 
de rocas feldespáticas ( granitos ) que funden a 1755º -
suele presentarse con vestigios de hierro, titanio y -
otros elementos. 

Se distinguen tres grupos de porcelRnas denta
lee la alta, media y baja fueión. Loe primeros están en 
desuso da Odontología, son las de aedia y baja fusión -
las que más se emplean y la últiiD.. se ha aplicado al re
vestido de setales con finalidad protésico. 
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Preparación.- in una lozeta de vidrio o de pO!:_ 

oelana se coloca el polvo de matiz elegido, con modific~ 
dor de color si ea preciso y hacemos una aezcla con agua 
destilada que es vehículo o excipiente con una espátula 
Le Cron o de ágata, hasta darle consistencia espesa. El 
exceso de líquido se absorbe con papel o gaaa. Para co~ 
probar ai la aasa obtenida conserva la necesaria unidad 
con la espátula ae golpea su auperficie en la que ae de
be aflorar •l líquido, es iaportante obtener una buena -
condensación de la porcelana al aplicarla sobre la matriz 
facilitando el aodelado de la corona y su manipulaoi6n -
an~ea de someterla a l• cocción, 

Usos,- Según au uso, la porcelana se clasifica 
en tres tipos: Un tipo ae emplea para la fabricaoi6n de 
dientes artificiales. El segundo tipo se usa para coro -
nas fundas e incrustaciones. El tercer tipo designado con 
mayor propiedad como esmalte, se usa como freate sobre -
coronas metálicas coladas. 

Aunque los principioe de la composición, ql1Ími 
ca y técnica son esencialmente los miemos para les t~s 
tipos, 

Independientemente del tipo de porcclane den
tal, se aezcla un polvo cerámico fino pigmentado, para -
obtener el color y la tonalidad del diente humano, con -
agua hasta formar una paeta. 

Antes del advenimiento de las resinas Hintéti
oas laa porcelanas se empleaban para la confección de -
l•s bases de las dentaduras, ee consideraba que las den
taduras "todas de porcelana" eran la última. pal11bra en -
pr6tcsio. 

Aunque estas bases para dentaduras ~ran cxce -
lentes desde el punto de vista estdticoe había muchas di 
ficultades t~cnicas que complicaban su confección. Ade -
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máa l• porcelana ae fracturaba fácilmeate con e¡ imp~cto 
accidental, y la Vida útil de eatae pro teais era corta. 

Aplicaciones generales.- El uso más amplio de 
la porcelana en Odontología ea bajo la forma de dientes 
artifioialea fabricados co•ercialmente. La porcelana -
taabién se emplea en la construcción de puentes fijos, -
en combinación con metales para -formar la superficie ex
terna, o frente de uno o más dientes a reemplaz•r. 

Debido a su fragilidad eu empleo esta éxcluide 
de las zonas en que las fuerz•• de maeticaci6a vaa muy -
pronunciadas, aunque utilizando refuerzos metálicos ade
cuados, pueden producirse dientes de porcelana de apa ~ 
riencia sólida. 

La restauración de porcelana usada ampliamente 
con más éxito ea la corona funda, muy conocida también -
como jacket o jacket crOWll, Se construye con el fia de -
cubrir un diente anterior muy destrozado o de.forwaa ina
decuada y consiste eecenoialmente, en una funda que 
reemplaza la porción exterior o esmalte del dieu~e con -
un borde que se extiende sobre un hombro o eacnlón kngo~ 
to ubicado bajo el borde libre de la encía. 

Indicaciones y contraindicaciones,- Hoy día se 
considera que la porcelana fundida es muy útil para con~ 
truir incrustaciones y coronao fundas, 11.s:I'. co•o cieri;ae 
variedades de puentes y ea probable que ha de continu~r 
ai,ndolo por mucho tiempo uno de 1011 materiales más ele
gidos para obturacionue !Jorque poco a poco va creciendo 
el número de dentistas que tienen empeñó o deotreza su -
ficiente para ponerlo en obra. 

Probablemente la porcel-..na dental ea uno de 
loe mejores· materiales de obturac.16n con qu~ contamos 
por eus inmejorables cualidades e11tética11, porque son to 
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talaente insolables en loe fluidos orales, porque no 
experiaentan considerables cambios de diaensión una vez 
conocida y finalmente porque son 11~ re.si aten tes a la -
abrasión. 

Otro de los casos que es au superficie Titi'i!, 
da y euaamente pulida parece iapedir la formaoiÓR y lo
calización de placas bacterianas. 

Por regla general no convienen las incrusta -
cionee de porcelana en cavidades de clase I, II y IV ni 
en abrasiones a causa de su fragilidad, a su tendencia 
a fracturarse en los bordes, cuendo quedan sujetos a pr~ 
si6n. 

El inconveniente de usar porcelana ea la colo
ración azulada, que después de algún tiempo rle colocadas 
se presenta en los bordes de las incrustaciones y por d!, 
bajo de una corona funda dicha coloración ee provocada, 
por la desintegración que sufre el ~edío cementante 
( generalmente cemento de oxifoafato ) provocando una e~ 
lución de continuidad que permite la acumulación de den
tritue. En manos de los dentistas en general, la porcel~ 
na tiene aoci6n bastante límite.da, no ae puedo aplicar a 
superficie e que .e e tan sujetas a lae fuerzaa 111oderadas o 
extremos de la maeticacicSn a aauon de su fragilidad¡ por 
consiguiente la más de las veces se ha de 11mitar a su -
aplicación a cavidades del tercio gingíval que ~uedan a 
la vista y cuando es muy importante el factor est6tica. 

Composición química.- Una porcelaoa de buena -
calidad por l.o cotnún contiene una arcilla ( caolín ) eí
lioe en algunas variedades y un fundente. 

La composición general de laporcelana para 
las incrustaciones e e la aiguien te:-
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1.- Ingredientes básicos, como coalín, feldes
pato y cuarzo o sílice; 2,- Fundente como borato de so
dio, carbonatos de sodio y de potasio; J.- Pigmentos co
mo •~o, platino, 6xido de cobalto, titanio, hierro, esta 
ño y plata. 

Estae suetancias se pulverizan muy bien y se -
•ezclan. en diversas propiedades según las cualidades de 
los diversos productos, 

El feldespato pulverizado, cuando se funde vi
trifica la porcelana, cemen talido loo 11ateriale e 1111~e r11 -
fractarioe y aumenta la translucidez, 

El caolín de plasticidad, estabilidad de forma 
y da contorno a la masa. 

El cuarzo (eÍlice) actúa como materid de re 
lleno no plástico, de dureza y re~iatencia a la masa y -
fu•de a la temperatura alta. 

Fundentes, estas sustancian ayuda11 a la fusión 
y ~uitan lne impurezas. 

Pigmentos el 6xido de titanio imparte color -
e.marill o de crema; el cobalto de tintes azulo so!!; el - -
hierro los da pardos; el estaño y el oro dan el color -
rosado de las encias; el oro metálico forma tintes ro -
jos, obscuros y el platino da tintes grises, 

Clasificación aeg~n la temperatura 'de madurez. 
Las porcelanas dentales se clasifican tamhién según au -
temperatura de madurez es decir la temperatura a que se 
las somete para obtener un producto satisfactorio reape~ 
to a sus propiedades físicas y cualidades estéticas, Por 
lo general se reconocen tr~s tipos de porcelana dental: 
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Alta temperatura de madurez 1288 - 1371º0 
Media temperatura de madurez 1093 1260°0 
Baja temperatura de madurez 871 - 1066º0 

Compoeici6n de la porcelana de alta tempera 
tura de madurez.- La porcelana de alta temperatura de 
lllJidurez ee uea para fabricar dientes de porcelana, pero 
se pueden usar composiciones similares para oonfecoionar 
coronas fundas de porcelana. El material ea una mezcla -
de partículas finas de feldespato y cuarzo. El feldespa
to funde primero y da una fase vítrea, y sirve de matriz 
para ~l cuar~o que se mantiene en suspensi6n en·e1 cuer
po cocido, 

El cuarzo confiere resistencia a la porcelana. 
Aunque reacciona con el feldespato y produce una unión, 
actúa principalmente como eubetancia nucleante o de re-
lleno, 

Los feldespatos naturales usados en la manu -
factura de la porcelana dental son mezclas de nlbita y -

ortoclasa o microlina. 

Cuando el feldespato se funde al rededor de 
1250º a 1500°0, lae álcalis ee unen con la alúmina y la 
e!lice para formar silicatos. 

Una porcelana de alta tempenitura de 11adaroz 
caracterietica se compone de 85 partee de feldespato y -

15 de cuarzo. 

Loe ingredientes se trituran juntos. Aunque 
muchas porcelana& dentales contienen una fase de cuarzo 
cristalino libre, se las debe seguir clasificando como -
vidrios, y a las porcelanas de alta temperatura de madu
rez ee las debería denominliiLr con mayor propiedad "vidrion 
feldeepáticoa~. 
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Composioi6n de la porcelana de br.ja tempertura 
de madurez.- A diferencia de la porcelana de alta tempe
ratura de madurez, los polvos de las porcélanae de baja 
y mediana temperatura de madurez eon vidrios obtenidos -
por desgaste de blo,uea de porcelana madura. 

Las part!culae simplemente se unen por fuei6n 

Loe decalis (sodio y potasio) entran como car
bonatos o como minerales naturales ( feldespato o sieni
ta nefelinica o ambos), 

Clasificaci6n de la porcelana aluminosa.- La -
porcelana opaca ae usa como primera capa para ocultar el 
color de l.a dentina o más frecuenteme11te para ocultar el 
color del metal subyacente sobre el cuel ee fundo. 

Un material de nucleaci6n más eficaz ea la 
alumina recrietalizada, Las partículas de alúaú.na son -
mucho más reaietentea y con m6dulo de el~sticidad más -
elevado :i_uc el de cuarzo, hay un rüetema de dos faee11. 

Loe compue atoe de vidrio y alúmina han sido -
denomina.dos 11 porcelanas aluminosal!I 11 • Por desgracia la 
incorporact6n de alúmina disminuye la tranolucidez de -
la porcel.ana. 

Hay tres clases de porcelana uluminooa: 

1.- Porcelana de núcleo de alta resistencia 
~ue contiene de 50 por 100 de cristales de ~lúmina. 

2.- Polvo para revestimiento de la zona de de~ 

tina. 
}.- Polvo para revestimiento de la zona de ea-

mal te. 

Las porcelanas de revestimiento o frentes estf 
ticos se colocan sobre el núcleo de gran resistencia y -

confieren color y translucidez a l~ coronR fund&. 
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Color.- La raz6n principal para la elecci6n de 
la porcelana como material de restauraci6n es la capaci
dad est&tica de reproducir la estructura dentaria en - -
translucidez, color e intensidad. Es muy difícil cone~ -
guir la aemejanza completa, sino i»posible, la dentina -
es más opaca que el esmalte y reflejará luz. 

El esmalte es una capa cristaliaa que se halla 
sobre la dentina y ee compone de peque~os prismas cemen
tando entre si por substancias oreánicas por consiguien
te un rayo de luz se difunde por reflexi6n y refracciÓll 
para producir un efecto de translucidez a una sensación 
de. profundidad. 

Además de la reflexión y refracci6n, hay cie~ 
ta dispersión lo cual da color y tono~¡ diente. 

Las porcelanas dentales se pigmentan incluyen
do 6xidos pnra conseeuir el color deseado. Esto3 polvo• 
suelen ser muy pigmentados con tonos brillantes de co -
lor conveniente, Loa colores van d~ rojo trillant~. am~
rillo o mli.lrr6n al blanco puro, Esto o divo r¡¡oa polvos oe 
mezclan para conseguir el color y ol l!U!.tiz adecL1ado. El 
odontólogo dispone de muestras de cada co¡or d1rnoniaa -
doe (guia de colores ), con los cuales buaca ln mayor -
similitud poai ble con el diente. 

En la práctica, e¡ odontólogo suele comparar -
el diente con la gufa de colore o en presencia. de luz pr~ 
veniente del norte y cielo Azul; porque cata luz contie
ne los coloree primarios. 

De todas maneras, las restauraciones de porce_ 
lana presentan lao mejores cualidades estéticas en una -
iluwinaci6n de la misma longitud de onda que la enplecda 
para la elecci6n del color original. 
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Otro faotor importa11te para las cualidades es
tética&, es la substancia oementante; ae auele usar oe -
mento de silioofosfato, en vez de cemento de fosfato de 
zino, oomo aubatanoia cementante. Este Último ee comple
tamente opaco, y puede modificar el color de l!,oorona -
funda, debido a su oolor y a la absorci6n de luz. El ce
mento de eilicofosfato afecta al tinte, 

Una manera de superar la influencia del cemen
to ea aplicar una primera capa de porcelana opaca y cu -
brir con porcelana translúcida de color adecuado. 

Loe actuales av!os proporcionan en general do
ce colorea básicos por tonos destinarios y modificadores 
para intensificarlos o atenuarloa. Una porcelana tranel~ 
cida en tres graduaciones de gris para presentar el esm~l 
te y porcelana opaca en diversas tonalidades, la que hoy 
es indispensable e importante para la próteaiadestinada 
a ser ~eveatida. 

Porosidad.- Laa burbu~as o espacios, ae deben 
a la incluai6n de aire durante la fusión, las burbujas 
reducen la tranalúcidez y resistencia de la porcelana -
dental. 

Cuando las burbujas son pocas, o se los elimi
na la porcelana de grano más fino produce cuerpos de m~ 
yor tranelúcidez, 

Propiedades físicas.- La resistencia de la re~ 
tauraci6n de porcelana es su propiedad mecánica más i~ -
portau~o. La resistencia a la compresión de loa cuerpos 
cerámicos es mayor que su resistencia a la tracción o -
su resistencia tangencial. La resistencia a la tracci6n 
ea baja dehido a loo inevitables efectos de la superfi
ci~. La resistencia tangencia¡ es baj~ por la carencia 
ue ductibilidad ·O capacidad de formaci6n, que nace de la 
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estructura bastante compleja de los materiales cerámicos 
vítreos, 

Por lo común, la resistencia de la porcelana -
dental s• mide por una prueba de flexión transversal que 
indica su resistencia a la flexión o módulo de rotura • 

La resistencia a la tracción de la porcelana -
es menor que su resistencia a la compresión. La resiste~ 
cia de la porcelana depende en gran medida de nu compre
sión integridad superficial y estruc~ure interna. L~ PI'!. 

sencia de burbujas afecta u la resiat"note. Tam'IJi·fo es -
importante la temper~tura de cocción. La cocci0n excesi
va hace que el m:;i.terial sea lllá:J tr!l.rtsp¡irente y udqui'jr¡,j. 
aspee to vid r1oso. 

Una vez c.:rr.;,ntada la reata;;ración de :porcell'!na 
en la boca, ~s práctica comJn ;ue el odontdlogo haee un 
ajuste final de la oclusión por de:icast~ de la superfi -

cie de la porcelana. Este procerli1 .. iento debiJ j ta m11cl10 
la ¡iorcelanu. 

Cons1óerucioneo cener1<les.- La confección de -
una r<::stauración de porcch.na 4.Ue funcione uproviadnmen
te requiere del odont6lOi>O considerable deatre;:;a y cono
cimientos • Laa r1<s:i.stenciae tangencial y a la t1·a.cción 
de la porcelana cocida son t,:i.n b!Ljas '.tue la más 1evc im
perfección del tallado den lario puede causar l<?. fraotur1< 

de la coronn. 

Por otro lado, 1 a re:Jte.uraci.6n de porcelana 
posee excelente9 cualidadeo estéticas, ea completYmente 
insoluble en los líquidos bucales y ti!:'ne estab1.J"iilad -

dimen2ional una vez cocida, 

LQ reatnuraci6n se cement~ con uan subotancia 
ccmentante tal como el cemento de fosfato rle zinc o ce-
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mento de silicofosfato, eatoe cementos terminan por ero
sionarse en los líquidos bucales. Con el tiempo, una co
rona de porcelana puede presentar una línea azulada en -
el márgen; el cemento se ha erosionado y el surco que -
queda a causa de los depositos y residuos. Si el cemento 
se disuelve debajo de una corona funda adquiere una ton~ 
lidad azulada. El aso de una base de porcelana opaca re
duce eetos cambios de color, 

No se usan los cementos de poli - carboxilato 
por que no se adhiere a la porcelana. La restauraci6n -
de porcelana es compatible con loa tejidos blandos y es 
resistente a la abrasi6n, Si coneideramos todos los fac
·torca, llegamos a la concluai6n de que probablemente la 
porcelana dental ea el m~s durable de todos loe metales 
dentales que poseen buenas cualidades eetética11. 

Horno de porcelana.- Los hornos para la cocci6n 
de la porcelana, son hornos eléctricos eopeciales que d~ 
ben constar esencialmente de un milivoltímetro calibrado 
con erados centígrados de temperatura; y de un pir6metro 
para graduar la temperatura que prevalecerá durante el -
proceso de la cocd.6n. En la cocción de lo. porcelana de!l 
tal comunmente se reconocen por lo menos tres-períodos. 

Las temperaturas que se reconocen cada período 
depende de] tipo de porcelana que se utiliza. Cuanto más 
baja ea la temperatura de fusión del fundente, tanto más 
será la que corresponde a cada período, 



CAPITULO VII 

A M A L G A M A S 
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Antecedentes,- La amalgama para r~stauraciones 
fue primeramente empleada en Francia en 1826 en forma de 
pasta de plata mercurio, 

Poco después en 1833, se introdujo a los Esta
dos Unidos bajo condiciones desfavorables puéa los herm!!_ 
nos Crowcours utilizaron un programa de publicidad no 
ético lo que ocasionó que no fuese aceptada por la profe 
eión; además muchos creían que el uso de la amalgama caE_ 
saría envenenamiento por el mercurio. Pero debido a la -
conveniencia en su manipulación, oe demostró que tal ma
terial tendría grandes posibilidades si se le mejoraba, 

En la última mitad del siglo pasado, dos hoa -
bree en partícular, Townsed y Flagg contribuyeron al me
joramiento de dicho material , En 1896 Black descubrió -
resultados de una serie extensa de investigaciones en -
cuanto al efecto de lacomposición oobre las propiedades 
de la amalg~ma terminada. 

Esta ale2ci6n de amalgama contenía aproximad!, 
mente un 68% de plata con pel.J.Uei'las 0111\tidades de zinc, -
estaBo y oro o cobre, Sus estudioo eirv~eron para demos
trar que tanto la composición de la aleación de amalgama 
colllo la m1mera de mezclarla y manipularla eran importan
te o en el control de la resistencia de ln masa de amalg~ 
oa fraguada, asi como la contracción o expansión que po
dría ocurrir durante este proceso. 

Definición.- La amalgama as una aleación de -
mercurio con uno o más metales. La amnle~ma• dental de -
plata consiste en una combinación de mercurio con una -
aleación de pla.t11.y &ercurio, eataflo, cobre y zinc, con,2_ 
cida como aleación de plata y mercurio, recien hecha por 
el odontólogo, ea una mas11 de naturaleza plástica que -
puede ser empaquetada o condensada en forma conveniente 
dentro de la cavidad.dentaria. 



78 

Composici6n.- La aleaci6n de plata comunmente 
aceptada y que cumple lo~ requisitos necesarios para o~ 
tener una "'1ena amalgama será aciuella que tenga la si -
guien te formula: 

Plata 
EstaBo - -
Cobre 
Zinc 

65\( mínimo 

25% m!n\mo 
6'1· máximo 
2'I máximo 

La plata, que es el componeate de la aleaci6n 
que entra en mayor cantidad aumenta la resistencia dis
minuyendo el escurrimiento; causa expanei6n 1 pero si es 
puesta en exceso, la expansión reault& de mayor magnitud 
que la necesaria y es perjudicial. Elimina las pigmenta
ciones en la& amalgamas y en presencia del estaí'\o acele
ra el tiempo de endurecimiento requerido. 

El estaf,o tiene más afinidad con el 11erourio 
que la p1ata y el cobro, por lo cual facilita general -
mente la amalgamaoi6n de la aleación. Debido a que redu
ce la expanei6n de la am¡¡lgalllll y aumenta su contracción, 
si entra en gran cantidad en la aleación la amulg~ma su
frirá fuerte contracci6n, sobre todo si el contenido de 
plata es bajo. 

El cobre, aunque en pequeBa. proporci6n, tiende 
aumentar la expanei6n de la amalgama, aeí como su reaiR
tencia y dureza rftduciendo su escurrimiento. En m~yor -
cantidad del 5% produce expansi6n excesiva. 

El zinc, cuyo e~pleo en la elaboraci6n de ale~ 
cienes ha dado lugar a discusiones, tiene por objeto 
principal obtener un lingot~ limpio al fundir la aleación 
pu..'. e se une al Óxigeno :prtl sen te evitan do la oxidación -
de los otros metales especialmente la del estaño. 

Es raro que intervenga en una proporción mayor 
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del 1~, pero aún aa!puede producir grandes expansiones 
en presencia de la humedad, por lo que se prescinde de 
este metal cuando la pieza a restaurar es de la primera 
dentición, debido a la excesiva salivación de los niños 
quedando así la amalgama "cuaternaria" • 

Clasificación.- La aleación se puede clasifi
car de acuerco con el número de metales que intervienen 
si son dos solamente, o sea el mercurio y otro metal.,la 
aleación se denominará " binaria ", cuando son tres J.os 
me tale e que l.a constituyen será "terciaria " , si son 
cuatro metales los constituyentes se llamará "c.iaterna
ria ", y por Último " quinaria " cuando intervienen ci!!_ 
oo metal.ea, incluyendo entre estos el mercurio. 

De todos los tipos de amalgama anteriormente 
descritos las más usadas en Clínica Operatoria Den~al -
son la " quinaria " y la " cuaternaria " 

Elaboración de la aleación.- Aceptada la for
mula de la aleación y establecidas sus proporciones, el 
fabricante debe controlar un cierto número de factores, 
001110 primera condición, es imperativo que los metales 
qlle se uoon esten en completo estado de pureza. 

Durante la fusión debe evitarse la oxidación 
de loe miamos, asíoomo también la incorporación de 
cualquier clase de impurezao. 

Las mismas precauciones deben ser observadas 
en el colado de un lin~ote dándole a Jete le forma de -
un cilindro que luego se conmuta en lim.aduras con ins -
trumental apropiado. Estas limaduras se someten después 
a un tratamiento térmico y a este proceso se le denomina 
en ve jeoimi1in to. 
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Pr•piedadeo físicas.- Lae tres propiedades b! 
sicas de la amalga111a a las que se debe prestar especial 
atención son: cambios dimensionalee, resistencia a la -
compresión y escurrimiento. Si ae quieren evitar defec
tos, es necesario controlar estas tres propiedades y t! 
ner un conocimiento cabal de ellas, sobre todo en su sig 
nificado olínieu> para poder apreoiar la importanciá de 
los distintos factores pu~stos en juego durante la man! 
pulaoión. 

Propiedades de la amalga12a.- Para asegurar el 
éxito de la restauración de amalga!Zl.ll, deben ser contro
ladas tres propiedades íf sicas: 

a).- Cambio dimensional. 
b) .- Resistencia a la compresión. 
c) .- Esc111'rimiento. 

Un contenido alto de mercurio en la amalgama 
tendrá como consecuencia una dilatación por la m:i.yor -
formación de fasee gama1 y gama 2 y vi.~eyer~a. ri~n~ -
cierta importancia la cantidad de m~rcurio en la mezcla 
inicial se ha comprobado que cuanto mayor sea la canti
dad de mercurio en la mezcla ori13inal, más grrmde será 
el contenido residual del mismo en la restauración final 

El proceeo de amalgamación exhibe un efecto -
marcado sobre la conducta dimensional, una trituración 
pobre dará 001110 resultado una expansión puesto que e:11 
muy escasa la formación de mercurio, una trituración -
prolongada producirá mayores cantidades de soluci6n y -
por a~adidura, una larga contracción inicial, que quizá 
no sea capaz de compensar la expansión oiguiente provo
cada por la criatalización de fases gama 1 y gama 2. 

De ahí que el efecto general de los amalgama-
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doree meoániooe sea el de producir ligera contracci6n 
debido a una trituración más perfecta. 

La condensaci6n se analiza desde el punto de 
vista de la presi6n que se ejerza, conforme aumenta la 
presión, la expanai6n disminuye, ~or otro lado si la -
presión disminuye, la expansión aumenta. Estos hechos 
se explican de la manera siguiente: ta condensación --
viene a a~r una continuación de proceso de trituración, 
pueoto que remueve las solucioneo formadas al rededor -
de las partículas dando lugar a otras nuevas, si la p~ 
aión de condensación ae .aumeatm ee puede eliminar mayor 
cantidad de mercurio y por consiguiente habrá menor fo~ 
maci6n de fases gama 1 y gama 2 , 

Se ha establecido que la tendencia de las 
aleaciones de grano fino es disminuir la expansión o 
causar contra0ci6n. Esto hace que el mercurio este más 
diluido y por consiguiente venga un largo período de -
contracci6n inicial en la amalgama, si ae mantiene con~ 
tante la presión y el tiempo de trituración, se compre9_ 
de que una aleación de grano fino será más triturada -
que una de grano grueso. 

Existe un tipo de cambio dimensional que es -
responsable del 16% de fracazoe de restauraciones de 
amalgama, ee ha comprobado, cuando la amalgama que con
tiene zinc ea contaminada por la humedad, toQa lugar -
una expansión de gran magnitud, que por lo común comie~ 
za a loe tres o cinco dias posteriores a la obturación, 
esta exp11.nsi6n ee debe a la reacción entre ~l agua y el 
zinc con liberación de gas hidrógeno, este produce gra~ 
des presiones dentro de la restauración y puede provo -
car de este modo una protrusión de la amalgama fuera de 
la cavidad, con posible aparición de dolor así como la 
formaci6n ocasional de verdad~ras ampollas aobre la su-
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perfioia de la restauraoi6a y una oaÍda dramática de la 
resisteaoia por las talla1 exte!'llas que toasioaa la l1-
berao14a de gas hidr6geao. 

No hay duda de qua uaa adecuada t-esieteaoia a 
la compreai6a es eseacial para el buea 4xito de 'uaa rea 
tauraci6a de amalgama. La fractura ada en pequefias áreaa 
acelerarl la re1Rcidenc1a de caries con el aubsecuente 
tracaao clíaico. 

Los requerilldentog de la resisteaoia a la CO!! 

presi6a haa sido suprimidoa, porque la mayoría de lee -
aleaciones que pasan las pruebas de osourriwieatc y ºª!. 
bio diaensional también lienan l•s requisitos de resis
teaoia & la ooapreoi6n, pe~o las investigaciones ham d~ 
mostrado que se puede disniauir 11aroada111ente la resi: -
tencia A la oompresi6a por varios taotores de manipula
o16a como son: 

rio. 
1.- Proporoi6n iDcorrecta de metales - merou-

2.- Falta de trituraci61'1.. 
3.- Condenvaci6n iaoorrecta. 

Es alta11.e111te deseable no sólo que la reaiate!!. 
cia a la compresi6n oea grande al fin de les veinticua
tro horas, sino también que la restauración obtenga e9a 
resistencia rápidameate. 

La aubaaalgaaaci6m trae como consecuencia UDQ 

falta de resistencia, mientras que una sobre - tr1tura
c16a produce una resistencia ligeramente mayor. 

Es un hecho establecido que, cuanto máe gr&nde 
sea la presi.ón de condeneacióa, la resistencia cortprea.:!:, 
va será aayor, puesto que si durante la trituracióa que 
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daron partículas si• atacar por el aercurio, ea eate ~o 
aeato eeráa ataoadaa; adeaáe de que coa una coadensaci6a 
adecuada se removerá 11ayor cantidad de aercurio y l'gi
cameata la reaistencia será aayor. 

El escurri•ieato es la aedida de la capacidaa 
de ua 111aterial para aantener eu feraa bajo la aoci6a de 
~•a carga constante y ao debe ser aayor de un 4~. Las -
restauraciones débiles ao s6lo estáa sujetas a tractu -
ras duraate la mastioaci6a, siao que tambiéa pueden au
frir cambios de foraa bajo la fuerza de la ·oclusi6n not 
aal. 

El escurrimiento de cualquier aleaci6n acept~ 
da puede variarse dentro de límites amplios al alterar
varios factores eo los procedimientos de manipulaci6a, 

Las tallas que puede traer consigo el eacurr!, 
miento son: aplanamientos de puntos de contacto, rebase 
de loe márgenes o ligeras protrusiones de las euperfi -
cies proximales en las restauraciones de dos o más sup!r 
ficiee; sia embargo oo se na podido establecer que el
escurrtmieato constituya un problema clínico y eo ha B! 
gerido que este tipo de fallan puede deberse más bien -
al uso de matrices inadecuadas. 

Seleccida de aleaci6n.- La aayor parte da las 
aleaciones para amalgama tienen aproximadamente la mie
ma coaposici6n química. Su pr1Doipal diferencia finca -
en el tamai'!o y forma de sus granos, En los últiaos afioe 
na ta.bid• una tendeacia manifiesta a usar al~acionee con 
partículas de tamaño más pequeao, lo cual ha resultado 
beaefioiooo, Puesto que la masa en la obturaciÓR terai
aada está compuesta de partículas de la aleación origiM 
aal., rodeadas de mercurio y da las fases de mercurio -
eetai'l• y mercurio - plata, el tamaiio del grano origiaal 
nace al te1·ar el carácter de la superficie tert1i11ada, eg. 
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oul.pida y pulida. 

Pulid•.- Las obturaciones de anuü.gaaa deben -
ser pulidas. Un pulido correcto no eólo mejorará su as
pecto estético, sino tambiéa facilitará una mejor adap
tacióade los márgenes y dieainuirá las subsecueates pi~ 
meataciooes clínicas. La corrosión y la pigmentaciqn de 
las restauraciones metálicas se atribuyen, por lo común 
a 1a presencia de azufre, y su incidencia está iafluea
oiada por la higiene bucal, por la composición del pli -

de la saliva y, particularmente, por las características 
de la superficie de la obturaoi6a. UaQ superficie lisa -
y biea pulida tiende a prevenir la acumulación do restos 
bucales y de aliaentoe y ¡ior consiguiente a inhibir la -
co:rrteióa. 

No conviene intentar el puli~eatc de la obtur~ 
oi6a hasta, por lo menos, después de transcurrid~s 24 -
horaa de su inserción, y de prefcronci~ lu~ge de varios 
d!ae, No deberá11 quedar porcionea sobrasalidrw.s, 1rnr(J los 
ooutactoe con l~s diente~ adyacentes deberán 5er rodea -
~eadoe y no aplanados. Ea la superficie ocluGnl resulta 
vemtajoeo utilizar lao fresa:a de ranuras oeegadafl p;;n·11 •• 

ter111innr orificaoioneo. El pulido final so llevarl u o~
bo por medio de cepillos 11.decuado1;1 para remover las ea -
trías de las foeaa y surcos. Greda y óxido de eataño, -
ap1ioadoe 0011. preai6a intermiLonte, producen ua alt~ pu
lido final. Eq buemo recordar que durante el pulido ao -
ee debe generar un calor excesivo, ya que éste tiende a 
haoer aflorar mercurio 11 la superficie. 

vidad. 

eiÓEI, 

Vcntajao: Facilidad de manipulación 
Adaptabilidad a laa paredes de la o~ 

Ea insoluble a los fluido~ buo~lea, 
Tiene alta resistencia a la coepre -

Se puede pulir fácilmente. 
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Desventajaa1 No es estética. 
Tiene tendencia a la oontraooión

expansi&n y eecurrimiento. 

trica. 

Tiene poca resistencia de borde. 
Es gran conductora térraioa y ele~ 

Una de las ventajas de la amalgama, ea la fac1 
lidad oon que se prepara, con que se coapriae dentro de 
la cavidad ya preparada y la facilidad con que se labra 
durante el período de plasticidad, para que se adapte -
exactamente a la anatómia dental; sin embargo, la con -
tracción que a veces sobre viene durante el fraguado de 
la amalgama puede neutralizar esta ventaja. 

Entre las oausaa que tienden a producir con -
tracción, podemos citar el exceso de estallo, las partía~ 
las deaaaiado finas, la excesiva aoledura al hacer la ~ez 
ola y la presión exagerada al oompriair la. amalgaaa den
tro de la ca vi dad. 

La expansión generalmente ea culpa de la aala 
manipulación y son tres loa factores que intervienen en 
ella: 

a) .- Contenido de aerourio.- Cuando hay exoea• 
de aercurio existe expansión y para evitarla debemos pe
Bar éeta y la aleación de ta~ manera que queda en la pr!, 
porci6n de 8 partee de mercurio por 5 do aleación y an -
tea de empe.car la mezcla en la cavidad ir e.xprin1iéndola 
de uanera que ~uod~ en proporción de 5 a 5. 

b) .- La hwtedad.- La amalgnlUl. deberá ser eapa
cada bajo una sequedad abaoluta, para cato uaQre~os en -
loo casos necesario• el dique de hule, eyector de saliva 
rollos de algod6n, oto. Por otra parte, debemos evitar -

alllasar la a~alga~a oon los dedoe y la pnlna do las nanee 
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pues el eudor, como ya se dijo entre otroe inBredicntee 
tieno oloruro de sodio (eal común) que favorece de una -
aanera notable la expansi6n, Es por lo tanto, auy conTe
niento 1o111111sar la am.alga111a en un pa.l'l& lbipio o un pedazo 
de hule del que uaalllos en el dique y evitar tocarla oon 
l.os dedos. 

c) .- La amalga~a debe de encerrarse en la caTi 
dad parl.l evitar ta:11bién expansión. En l.ae primeras y quin 
tas clases, en piezas posteriores no hay dificult~d para 
ello, pero en las segundas o complejas, debemos de usar 
matricee. 

Otra deavuntaja que tiene la amalgama y que ya 
sefialamoa es el escurrimiento. Se da este nombre ~ la t~n 
dencia que tienen algunos metales a c~nbiur de for~~ le~ 
tallente bajo presiones conatante8 o repatidas. Eete ese~ 
rrimiento en las amalgamas dental'le depende del conteni
do de morcurio y de la expanai6n, 

Uaoe,- Las restauraciones con ru::alg~ca están -
normalmente limit11daa a la rae ti tuci6n de to jidoa denta.&> 
rios en dientes poatcriorea o en c!nguloa de los unteri~ 
rus debido a su apariencia mctálirya, de tono bl11noe pla
tea1• y a loa cambios de color que puedan ocurrir con el 
tiempo, Durante casi un uigl~, la amalgama dental de pl~ 
ta ha side uno de los lllaterialcs restauradores que ha -
prestado mayores servicios en Odontología. 



CAPITULO VIII 

RESTAURACIONES DE ORO 



EL ORO COMO MATERIAL DE OBTURACION 

PARA INCRUSTACIONES 
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El oro como material de obturaoi6n para inQrU.! 
taoiones.- tas incrustaciones hechas oon oro son uno de 
los aedios aejores para preservar y reataurar las piezas 
dentarias. Se adaptan a toda clase de OaTidades y cuanto 
m's grandes sean la• áreas por restaurar y más frágiles 
sua paredes, más dtile1 son las incrustaciones. 

Una incrusta1i6n anat6mioaaente bien elaborada 
reconstruye las aupert'ioies perdidas del diento, y reata~ 
ra por tanto, sus !unciones dentro del Aparato Kasticate
rio, protegiendo el contorno de las paredes debilitadas -
de su estructura, puntos de contacto, cúspides de l~ su-
perfioie oclusal y planos inclinados. 

Tambián se pueden elaborar incrustaciones con -
otro~ materiales cono son: Porcelana, Acrílico de cura -
por oi;i.lor, metales de bajo punto de fusión, con divereo•
nombrQa comeroi&les entre ellos se encuentra el Acolite , 
Clev - Dent, ato. El oro utilizado generalmente pari;i. in -
crustaciones, es el amarillo de 22 kilates, este ero no -
es tan duro, coao lo ea el llallndo platinizir.do, lo que -
pel"tllite bruñir los bordes de la restauración. 

El método de hacer colados por eliminac16n de -
cera, se ha usado en 1a escultura desdo haoo cientos de -
allos. 

M. Solbrig ( de París), tuvo la idea de aplicar 
el aétodo de la cera perdida, a la elaboraci6n de bloquea 
de oro ( incrustaciones ) • Este autor utilizD.ba un proce
so muy co~plioado y no preciso para obtener un Colado, ~
uaaba una &atriz que adaptaba priaero a l~ cavidad, sobre 
ella aodelar el patrón de cera. El colado que obtenía era 
cuy deficiente. 

Algunos d!as después de la publicación hecha -

por Solbrig, el norteamericano Will1a11 H Taggart de 
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Chicago, demostraba en New York ( 15 de Enero de 1907 )
un nuevo procedim~ento más complete y preciso, ea el que 
usamos en la actualidad oon ciertas aodifioaciones. 

Para hacer los ooladoa, existen distintos Qp&r~ 
tos. Los más usados son las Centrífugas Mecánicas, se ut~ 
liza tW11bién la Fronda de Bardet ( la honda de llQno ) que 
cualquier persona con un poco de pr~ctic&, puede •anejar. 

Indicaciones.- Las indicaciones para obturar 
piezas con incrustaciones de oro para nosotros son las st 
guientcs: 

En cavidades co~puestas y coaplej~a de aolar~a 
y premolares superiores e inferiores, Restauraciones de
IV clase en dientes anteriores, éstas deben hacerse coa-
binadas con acrílico, o con cemento de silicato, parn. da~ 
les un acabado estético. 

Sobre todo para ri::stablticcr puntea perdid(Je de 
contacto, las incruetaciones nos dan excelentes resulta
dos, pues nos permiten devolver la funci6n a la pieza 
dentaria, real y fisiológicamente, coua que para nuestro 
aodo de pensar, no se logra con ningún otro material. 

Dice liarndt: 11 Con ningun11. otra 0111.se de obtur!!. 
oi6n se logra reconstruir de una foraa tan perfecta lae -
superficies de con tao to con los dienteD vecinos, co110 con 
la.e incrustaciones metálicas. 

Contraindicaciones.- Las desventaj~s que homoe 
encontrado en el oro, coao material de obturación son lam 
siguientes; 

Co~o es un 111agnífico conducto~ t~raico, ~ aenude 
ocasiona a la pulpa lesiones muchae vecee irreparable", -
por lo que siempre la protegeremos debidamente con babee 
aislanteii. 
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Ro haremos incrustaoiones de V clase en Dientes 
anteriores por el aspecto antiestétic• que presentan para 
este tipo de restauraciones, tenemos leo Aorílic•s y les 
Cementos de Silicato. 

S•1o hareaoe incrustaciones en piezas con buen 
pron6etioo conprobado radiográficamente para evitar frao~ 
sar en la Restauración. 

El cemento de oxifosfato que usaaoe para oenen
tar una incrustación, sirve sólo para sellar el pequen!sl 
mo eepaoio entre el bloque de oro y la pared dentinaría, 
y no para dar retención a la Restauración, 

Este inconveniente lo evitamos al mBxiao, hacie.a 
do una buena preparación de la cavidad, dándole suficiente 
eapesor al b1oque de oro para obtener retención y que no
sea el cemente el que nos la dé. También haciendo el bis~ 

·lado de loe bordea al prepararar la cavidad, para obtener 
un sellado perfecto Cavosuperficial. 

Usos,- En Odontología, el uso del Oro ea muy 
amplio, as! tenemos lee distintos tipos que nos sirven p~ 
ra elaborar Coronas 3/4, Coronas totales, Puentee Remevi
blea y Orificaciones. Batos su combinan e1eepre oon otroa 
Metales, para darle dureza, sobro todo con el Platino, e~ 
te aetal lo hMce oaabiar de color, r•~ultando el Oro Pla
tinizado. 

Recomendamos para Incrustaciones de primera __ 
olaae, usar Oro amarill• de 22 kilatea, tambi~n para res
tauraciones do quinta clase en molares y premolares, oua~ 
do se hacen incrustaciones con prolongacioneo diversas, -
es mejor usar oro combinado para obtener mayor dureza y -
resietencia. Eatoa tipoe de oro fácilmente loa coneeguiaoe 
en el mercado, 
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Proteooi6n de la cavidad.- Cuando vamos a come~ 
tar una incrustaci6n, el Diente deberá estar protegido en 
contra de loa cambios térmicos que los Metales producen -
siempre. No se deberá colocar una incrustaoi6n si no tie
ne una base protectora, éstas deben hacerse en relaci6n -
con el tamalio de la cavidad y su profundidad y de acuerdo 
también con el estado patol6gico de la pieza Dental. 

Cuando tenemos una caVidad oercuna a la Pulpa -
no11 b.a dado excelentes re sul tadoe la sigui en te baee de -
proteooi6n: 

Despuéo de usar una solución ger~icida se aecM 
la caVidad con aire tibio y se deposita en el piso de la 
cavidad una o.óás gotas de Hidrósido do Calcio líquido , 
encima si se croe necesario, ee pon o una pequeña capa. de 
Hidróxido pero en pasta; sobre esta capa, se puede pone1• 
ta.mbién a diooreci6n, una pequcfia porción de Cemento de -
Oxido do Zinc y Eugenol y finalnen ttt una delgada capa de 
Cemento do Fosfato, Parecerá excesivo el nú~ero de ftOd~c~ 

mentoa y el cuidado que se toma, en realidad eote procedi 
miento eatá indicado para el tratamiento de la herida pul 
par, empero, no oreemos que eea en vano. 

Con estas aedidae aerá muy raro que tenóamo3 -
problemas post - operatorios. Cuando se trata de una cavi 
dad poco profunda, usaremos eolaiaente una cap~ de Cemento 
de Oxifoefato, o bien Cemento de Oxido de Zinc con Eugenol 

anatómica. 

Ventajas.- Las ventajas de la incrustación soD1 

a).- No es atacada por los líquidos buc2les. 
b).- Resisto a la presión. 
o).-"º cambia de volúmen dospuáe de colocada. 
d).- Su manipulación es sencilla. 
e).- Permite restaurarse perfectamente en forma 

f).- Puede pulirse perfectamente. 
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Deeventajae: Laa deeventajaa de la inorustacidn 
eon laa siguientes: 

a).- No adaptabilidad a lae paredes de la cavi-
dad. 

b) .- Ea antieettftica. 
o).- Tiene alta conductibilidad térmica y eltfo-

trico.. 
d).- Neceeita un aedio de cementao16n, 

Métodos para elaborar incrustaciones.- Conocemos 
trea métodos para hacer una incruetaci'n que noo dan bue -
noa re eul tadoe. 

Método Directo, Método Indirecto y una combina -
ci6n de aaboa. Loa tres son buenos, lea raeultadoa depen -
den, del manejo de loe diatintoe materiales que se usan y 

de la habilidad del Operador, 

Método Directo.- Se bace el 111odelo directamente 
en la cavidad, por eete motivo, ee muy exacta la repro --
ducci6n del Patrdn de Cera y por tanto, el Colado que obt~ 
ne~os ajusta perfectamente en la cavidad. Este método está 
indicado para modelar inoruetacionee de I clase en piezas 
de fácil acceso a la cavidad, y que tengan amplia vieib1lt 
dad. Si no sabemos modelar rápidamente mejor no lo ueamca 
por las incomodidades que ocasionamos al paciente, también 
hay el inconveniente de que el colado falle, lo que es 
frecuente, por distintos factores, por lo que tendremos que 
volver a empezar, con pérdida de tieapo, 

Método Indirecto.- Se toaa una impre11i6n de la -
oavidnd, se obtiene un modelo en el oual vamos a tallar el 
Patrón de Cera. Lae incrustaciones hechas por este Método 
tienen_. las siguientes ventajas, 11obre el Método Directo:-· 

Ahorro de tiempo en el sill6n. 
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Mayor exactitud on la restauración de la Auat! 
m!a de,lae superfioiee de los Dientes obturadoe. 

Contornos y áreas de contacto con los Dientes
vecinoe perfectos, la ejecución del tallado del Patrón de 
Cera puede hacer•e las veces que sea neceeario sin qua -
tengamos necesidad de nuestro paciente, 

Método Directo - Indirecto .- Se saca una im -
presión de la cavidad, con el material que elijaaos, se 
raodela la incrustación y ee prueba. directaraente en 111 b! 

ca. 

Tiene ventajas enpraec esta prueba, debido a -
que, se ha tallado previn~ente la Anatoeía y zonas de -
contacto, cuando se tiene que reetnblecor, y al rectifi
caree el tallado de cera en la mieaa cavidad, tanto en -
los bordes como en la oclueión, obtendremos despu6s un -
colado perfecto. 

Observaciones Clínicas.- Se puede decir que las 
incrustaciones son el ~edio de reatauraci6n más duradoro 
en la actualidad. El oro ee un met~l noble cumamente buen 
co~ductor térmico por lo que hacemoe notar la necesidud ~ 
de dar debida proteccién a lae cavidadee para evitar le -
aiones pulparea y sobre todo evitar rraeasoe en lu reota~ 
ración. 



O R O C O H E S I V O 



93 

Generalidades .- A trávez del tieapo, haoiend• 
una revisión de la literatura odontol6gica encontramos -
que en todos loa temas relacionados con esta profesión, 
se han llevado a •abo cantidad de variaciones, sin embat 
go desdo hace mucho tiempo existe un gaterial de obtura
ción que ea el Oro Cohesivo, que a pesar de la mo~ifica
ciones que ee han presentado en su manipulación, el mat~ 
rial en e!, se aplica prácticamente en la misma foraa o~ 
mo se empleó por primera vez. 

Desde el punto de vista de la durabilidad, pu~ 
de considerarse como up material insustituible. 

Es un material de gran utilidad debido a sus -
cua¡idadee físicas y químicas, dando por resultado obtu
raciones de inigualables cualidades. 

La aplicación del Oro Cohesivo puede llegar a 
constituir uno de loa aspectos más prácticos y placente
ros de la Operatoria Dental. 

Si no son conocidas por el operador laa propi~ 
dadas físicas y químicas,indicaoiones y contraindicacio
nes, inetrumentaci6n y m~nipulaci6n, es imposible llegar 
al logro de la obturaci6n ideal. 

Propiedades físicas y quÍIJlica11.- Los cieti;:1es -
puros, rara vez se utilizan como materiales de obturación 
dental, pero debido a su extreaa blandura el oro ea uno 
de loe poooe que •ncucntran apiicación, siempre y cuRndo 
esto se haga bajo la forma de hojas o láminas sumamente 
delgadas, esto es posible en virtud de ser el metal más 
maleable y por eso es posible laminarlo a espesores su~~ 
mente delgados al g1·ado de que dejaran pasar la luz, el 
oro asi tratado, nos da el color amarillo por reflejo de 
luz, en cambio ae puede apreciar una coloraci6n verde por 
translucidez. 
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En el caso particular del Oro Cohesivo, para -
su uso en la praotioa dental, debe ser puro (999.8 ppr -
tes de motel por .2 de iapurezae) y de mú:iao quilataje 
o sea en 24 partee de ~atal lae 24 deben ser de oro pur• 

Es el metal más noble y no se pigmenta ni ee -
corroe en la boca oon ninguno do los fluidos bucales o 
composiciones qu!micae de la booa. 

El oro en ~ete estado y con la11 cualidadee 11,!!.n 
oionadae, tiene la característica de éer altamente oohe!,i 
vo entre si, o••a que euoede con todos loe metales, con 
la diferencia que estos iU.tiaos deben eer calentados a su 
teaperatura de tusi6n, e¡ oro puede soldarse entre si a -
la tenperatura ambiente, es decir entre 22 y 26°C, 

En el aercado encontramos dos tipos de oro: 

a).- Oro u oro laminado ó cohesivo, 
b).-Oro fibroso. 

También se ha hablado del oro semi - cohesivo, 
pero eete no tiene una gran trascendencia en la práctica 
odontológica. 

Las hojas ó laminas de Oro Cohesivo, debido a -
que sus superficies eatan libres de iapurezao, son facti
bles de unirse o soldarse bajo presión a la temperatura -
ambiente, la mayoría de loe metales atraen a aue auperti
ciee determinados tipos de gasea, en particular oxiBeno. 

En el resultado del t2ataaiento térmico se ob -
tuvo mayor dureza en la escala Brine!l, es decir que, a 
aayor teraperatura menor dureza y a menor temperatura 1a11. -

yor dureza. 

La expanai6n y contraoc16n del oro debida a los 
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cambios t'r~ioos es auy similar a la del diente por lo -
cual presta un gran efecto sellador. 

Se han heoho también observaciones, de tol'il.11 -

que cuando nos eno9ntraaos con una incrustaci6n •etálica 
se Il ola1e y el punto de contacte no quede reetaurado , 
es posible tallar una pequena caja en la parte proximal 
afectada y ahi entonces, empacar Oro Cohesivo de tal ma
nera qpe la 1ncruetaoi6n se oblonga pero 11. au vez el oro 
pasa a formar parte de esta. 

Indicaciones.- Los aateriales de obturaci6n me 
utilizan en Operatoria Dental para restituir las estruc
turas de los dientes ausentes o enfermos. 

Sin embargo aparte de la valoraci6n del caeo 
clínico que en determinada aituaci6n podría ser el fao -
tor deteI'lllinante en la aloooi6n de uno u otro mater1111 -
debemos considerar el lugar por obturar, la clasifica -
oi.ln y tipo de área por restaurar, así ºº"'" también, te
ner en cuenta la oc1usi6n o fuerzae maeticatori~m actua~ 
tes y las cualidades ( ocupaci6n, trabajo ) del indivi -
iuo;eu lo que a esta estética ee r,;fiere. 

Usos.- El uso del Oro Cohesivo está pr1noipa1-
mente indicado en: 

a).- Obturacionee de Foaetae y Fiauraa siempre 
y cuando estas sean pequeana. 

b).- En cavidades del tercio gingival en inci-. 
eivoa, caninos y premolares. 

c),-En superficies mesialee y especialmente -
las distales de incisivos caninos cuando no eetan invol~ 
erando ángulo incisal. 

d).- En las superficies proximalén de dientee 
posteriores, pre~olares superiores o inferiores. 
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e),- En huecos cavad•• en la dentina en los 
tercios gingivale11 ouando la técnica de cepillado ha ei
do deficiente provocando p&rdida del e erial to, o en oaeoe 
de hip•plaaia adamantina cervical, 

P) .- En cavidades de dientee anteriorea que -
han perdido su borde incisal por abrw.ei6n o p•r pérdida 
patológica del esmalte, 

Todae estao indioacione11 eotarán sujetas a las 
siguientes oondicionee: 

á).- Dientes con suficiente estructura dentaria 
que pel"Ulita soportar o tolerar perfectamente la reataul'!, 
ci6n. 

b) .- Algunas vece e, cuando no haya: objeción -
estética por parte del paciente, 

c) .- Cl.lando lae condicionee de acidez o res• -
quedad de la boca, provoquen el deterioro du algún otro 
aaterial de obturación, 

d).- Cuando ol diente tenga, despuée de algún 
tiempo de haber heoho erupci6n, retracción normal en la 
pulpa. 

e),- Cuando la vida que le quede por delante a 
la pieza eea suficiente para juetifioar el costo del tr!. 
taaiente. 

Contraindioaoione11.- Lae contraindicacionee P!. 
ra el uno del Oro Cohesivo oon: 

a) .- Color.- El Ore no nos puede dar el e olor 
natural de las piezas dentarias, sin eabargo,es el mate
rial que sás se ha usado para restauraciones dentaria•, 
esta cualidad podría en determinado momento ser un fac -
tor determinante para hacer uso de algún otro material -
de obturación, de acuerdo con la idioaincracia del pa -
.:ien te. 

b).- Alta conductividad térmica.- Este factor 



97 

ea de priaordial iaportancia para considerar el uao del 
Oro Cohesivo coao material obturante, pues en caeos don
de hay una gran pérdida de substancia dentaria, 16gica -
aente ya existe algún grado de agresi6n 11 la pulpa y si 
en casos coao estos llevamos a cabo una obturación de -

Oro Coheeiv9 la extensión será el punto clave para pen -
ear en el uso de algún otro material, pues es mucho mayor 
el trauaa que se le inferirá a la pieza afectada debido 
a la conductividad térmica del metal, por su lógica pro
ximidad a la pulpa y por eu extensión que indicará raayor 
abeorci6n de los factores térm.icos, 

o).- La condensación .- Debemos considerar quo 
en cavidades profundas la condensación será un factor d! 
cisi ve de agresión pulpar per lo cual en muchua 01JasionoB 
ee hará ueo de otro aaterial. 

d).- Acceso.- A trávez de la práctica, noe en
contramos con auchos tipos de booas, algunae que pnrecen 
libros abiertos, por su fácil acceso y otras muy difíci
les de entrar en ellas, estas Últimas y cobre todo en 
piezaa~posterioreo eerún un impedimento relativo par~ una 
exitosa obturación por los cuidados que requiere el Oro 
Cohesivo. 

o).- Dientes con leaion~a parodontnl~s profu~ 
das es decir que los dientes a loa que no ae les puede 
predecir una vida larga, no conviene siquiera hacer un 
intento de obturación con Oro Cohesivo. 

f),- Habilidad del operador.- Un operador ain 
la habilidad necesariQ, no podría llevar a cabo una re! 
tauraoi6n exitosa con Oro Coneeivo, 

g).- Fact•s econ6mioo.- Es un importante fac
tor ~ue tiene una relación muy directa con esta clame -
de ·Odontelog!a. Operatoria, pues es sabido que una or~~i 
ca.ci6n toaa un tiempo consider:..ble de 1J.ev1,_roe a ~1tbu; 
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el operador, tomando en coneideraci6n el val.or del aate 
rial, su tie•po y su habilidad aei ooao todos loe cuid! 
doe reapeotivoe debe cobrar lo sutioiente para equili -
brar eoon6micamente todos eetoe factoreo aabiendo que -
no todos loe pacientes pueden o quieren tolerar una re
nU111.eración elevada. 

Manipulaci6n.- Es muy necesario cuando se tr! 
ta de conocer algún aaterial obturante, conocer la man! 
pulaci6n y cuidados requeridos por éste, 

Casi todo1.el oro ueado en orificaoionee debe 
ser preparado manualllente, de tal D111nera que se lleguen 
a obtener variados tamaHos en las pequeffas torundas ó -
esteras de metal necesarias para la correcta obturaci6n 
con Oro Cohesivo. de alguna cavidad, 

La preparación de las láminas para su coloca
ción en las cavidades se hace de la siguiente manera: 

Laa hojas se cortan según loa tamaños desea -
dos en cada una de estas fracciones se colocan entre 
los dedos !ndice y pulgar y los extremos o puntas de la 
lámina se dobla al centro usando una pinza de curacionee 
a continuaci6n, con los mismos dudoe y aprovechando loe 
dobleces efeotuadoo, la lámina ae enrolla como ai fuera 
una hoja de papel, procedimiento que debe eer llevado -
a cabo su~vemente, lo compacto o estrecho de eetos ro -
lloe está regido únicamente por la experiencie del Ope
rador y por las necesidades de dcta:nainadoa c~aoa. 

Muchos operadores prefieren calentar las lámi 
11ae cuando lae reciben de su abastecedor para quitarles 
la no - oohesividad desde un principio, pero por segur!, 
dad lo vuelven a templar en el momento de la obturación, 

La preparación y manipulación del Oro Cohesivo 
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debe ser estrictamente observadas en lo que a detalles y 

limpieza se refiere, siendo eata la únioa manera consis
tentemente buena de lograr una orifioao16n. 
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