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INTROOUCCION 

Es do suma Importancia ver- una ~ez más. l.os p;..oble_: 

m= m!.: rreclientes que se presentan en el Consultor-lo, me r-ertero.a 

la Operator-lá Dental, a la cual se·le dará una deflnlcl6n en el Capitulo 

Pr-lmero. 

En la Tásls que a contlnuacl6n presento, se tocal"án 

!Os tr-es puntos más Importantes en Odontología como .lo son: 

1~- Amalgamas 

-11.- Oros 

m.- Resinas 

En estos cap!tulos se vel"á la val"ledad de. cadá uno -

de 6stos, las ventajas y desventajas y algunos otros datos que. apol"ta-

1"6. Postel"lormente menclnal"á las conclusiones a las cuales lleguá 

con el trabajo que se presenta. 



PROLOGO 

Al realizar- esta Tásls, tr-at6 de escoger un Tema -

lnteresante como es la Oper-ator-la Dental, ya que es una de las ár-eas 

más lmpor-tentes para el Clr-ujano Dentista dentro de su consultor-to,. -

puesto que dlal"lamente se presentan casos en los cuales real Izamos -

resteur-aclones y obturaciones como son las amalgamas, oros y resl

nas. 

Por lo anter-lor con,slder-o opol"tuno desal"rollal", en 

una For-ma espec!l'lca y concr-eta dicho Tema; tratando de esta manel"a 

que el presente trabajo sll"Va de ayuda pal"a el estudiante. 



CAPITULO 

QUE ES OPERATORIA DENTAL 

Se deflne como opel"ato!"la dental: 

La espectalldad o !"ama. de la Odontología, que se en-

carga de l"estaul"al" la salud, anatomía, flsiolog!'a y estética de los die':!. 

tes que han !?Ufl"ldo tl"aumatlsmos o alguna lesl6n en su estl"Uctul"a¡ ya-

sea poi" ca.r"les, poi" tl"aumatlsmos, poi" erosl6n o por at.raslones ine~ 

nlcas. 

Es una de las dlsc \'.>llnas que debe ser dominada por

·. el Odontólogo, ya que en rualquier momento que intervenga sobre una'."' 

pleza dental, está pl"actlcando dicha rarra. Hay que observar también 

·que C:uando realizamos p!"6tesls fija, estamos, de hecha, practicando. -

la Operatoria Dental, ya que estamos operando sobre la pieza dental 

que servirá de sostén a las piezas al"tlflc\ales. 

Esta l"ama está regida por leyes, bases, oonoclml8n-

tos y por supuesto c"lterlo profesional, para ejercer- y llevar a la prá9.: 

tlca de la mejor manel"a y en cada caso en particular". 

A la Operatoria Dental se le puede anal Izar desde dos. 

puntos de vista, pero los aJales siempre van juntos: 



1 .- La Tticnica 

2.- La Clínica 

1 .- La T6cnlca.- Se l"el'lere a los conoclmlentos te61"icos-práct l--

"ºª• necesal"ios pal"a efectual", con eficacia, una !"estauracl6n da 

..- - una pieza dental afectada por la car les o por algdn otr"o factor. -

Para l"eallzar este trabajo, se neceslta estar Pamlllarlzadou can

ta resistencia y dul"eza de tos tejidos dentar tos, la forma da las -

cavidades, el lnstrumental adecuado y la conrecct6n más Indicada 

pal"a la restaurac\6n. 

La CI rntca.- Se l"eflal"E> a tos problemas qua encontramos en una 

l"ast:aUraci6n que ha sido mal confeccionada, siendo necesal"'lo ªY;! 

darnos por medio de otras desclpl !nas pal"'a operar correctamente 

sObl"B 1 a pieza def'ltal • Por to tanto, para resal vel" estos proble

m$9, el Cirujano Dentista debe tener conocimientos básicos en l"a

lacl6n con otl'as disciplinas odontológlcas¡- un ejemplo de éstas 

se1"'ran1 la endodoncla, parodoncia, pr6tesls Flja y remoblble, etc. 



CAPITULO lI 

Las amalgamas son un material de obturacl6n perma-

nente y antlest:átlco, por esta razón son uttl lzadas generalmente en p~ 

zas posteriores. Se clas\flca como material de obturacl6n por medlo, 

de la condensac!6n. 

AMALGAMA·- Es la un!6n de merccrto con uno o ~s metales.-

,AL;.e:ACION.- Es la unl6n de dos o más metales'sln mercurio. 

La amalgama más modema y que generalmente~~ usa 

en odontologl'a, es, ta ci.ie Incluye en su composlcl6n1 Plata, Cobre, ,Es-

taJ'io y Z lnc, 

Posteriormente se combina el mercurio con la alea- -

cl6n lnfolándose, de este manera', el esta_do plástlco al eual sigue ..:&pi-' 

damante la crilstallzacl6n y endurecimiento de ésta. El objetlvo de 

unir dll'erentes metales, es formar un compueato con nuevas propleda:-- -

des, tratando ~e eonse..Var las mejores propiedades d_e cada me~1-._ 

' -
Las aleaclones dentales, al mezclarse con el. mercurio, -

obtienen algunas propledades como son las slgulentes: 
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1 .- Deslizamiento 

2.- Contracci6n 

3.- Dllataci6n 

1 .- Muchos metales, a! sujetarse a Fuerzas constantes o rápldas, 

poi" ejemplo las Fuerzas de mastlcaci6n o el esfuerzo en los -

puntos de contacto, cambian gradualmente de Forma. En el -

caso de los componentes de la amalgama, el estaño es el que' 

sur.re mayor desllzamlento. 

E>dsten tambllln metales que al amalg~marse se contraen, en

tanto que otl"os se dilatan. Las amalgamas ideales, son aque-

llas que no sufren ninguno de los dos.cambios antes menciona-

dos. Supuestamente las amalgamas modernas, al sel" bien"".!' 

nlpuladas, sufrirán una muy l lgera dllatacl6n al Final; 'Y por el 

cont...al"lo, las que son mal manipuladas, sufrirán una contrac

cl6n al endurecerse • 

. 1 • - Variedad do Amalgamas 

Existen varios tipos de amalgamas, 6stas se dividen 

seg6n el n6mero de sus componentes y las llamaremos¡ binarias, 

terciarias, cuaternarias 'Y quinarias. 

a)-:- Amalgamas Slnarlas.- Son aquellas que contienen mercurio y-

otro metal. La amalgama de cobre es un ejemplo do llstas~ 
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ejemplo es la Townsend, la cual se compone de morcurlo, plata y esta-

flo, actualmente ya no está en uso. 

C)·- Amalgamas Cuatornarlas.- Están compuestas de mercurio y tres 

elementos más. Un ejemplo es la amalgama de plata, estaflo y cobre. 

d)-- Amalgamas Qulnarlas.- Se les llama de esta manera porque con-

tlenen mercurio y cuatro metales más. Los metales que contle11en son, 

plata, estarlo, cobre y zinc. 

Las amalgamas quinarias son las que actualmente se -
. : - ' 

usan en Odontología, ya que son las que más propiedades posltlVas re6-,.., ' 

'~ · Composlcl6n Quí~lca 

Plata 65 a 70 % mínimo 

Estaflo 25 % m6.xlmi:> 

Cobro e 'Yo m6.x lmo 

z1nc · 2 % máXlmo 

··Propiedades generales de los mismos metales 

Plata.:.. Es et metal que dá la dureza. 

Estaf'lo.- Acelera el enduroclmlento y aumenta la plasticidad, 

Cobre1-· Oá a la amalgama retencl6n de bordee. 

Zinc.- De y mantiene el brlllo de la amalgama. 
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Manipulacl6n: 

La proporcl6n de merrurio con aleación es de: 8 de 

merrurlo y 5 del lmadura, al inicio de la mezcla. Actualmente ex!.!! 

ten varios métodos para mezclar l lmadura con mercurio puede serª.!:! 

temáticamente por medio del amalgamador, el cual ya tiene la pre-

si6n y tiempo aderuado para obtener una buena amalgama. 

Otra manera de hacerse es la manual, en la cual se 

.ut.Ulza un mortero y un pistilo, este Cíltlmo puede ser de dos formas -

de lápiz o de puñal. Ya colocada la aleact6n mercurio en el morte

ro, trituramos con el pistilo, presionando y girando con misma velo

cidad durante un minuto aproximadamente, vlendo que la amalgama s_e 

adhiera a las paredes dal mortero. 

PosterlOrmente la amalgama se coloca en una teHta 

de manta para exprimirla y de esta manera quitarle el excedente de -

me,:.curlo, teniendo cuidado de que nuestros dedos no toquen la amal

gama para no contaminarla. 

El tiempo da cndureclm!ento de la amalgama varía -

de 3 a 10 minutos, dependiendo de la amalgama que se utilice; gene

ralmente el Cirujano Dentista utll Iza la que tarda 1 O minutos en su 

cristal lzaci6n. 

Cuando l.a amalgama esté. l lsta, se procede al em..,-
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· pacamlento de la misma. en la cavidad la cual debe estar orevlamen-

te lavada y secada. La amalgama se Introduce en el porta amalgama 

para posteriormente llevarla a la cavidad, donde se empaca por medlo 

do.un lristrumento condensante, oomo el obturador cuadrupla del lado~. 

o con el Mortonson. 

Este paso se lleva a cabo en el menor tiempo 



Factores bajo el control del Clrujan~ Dentista: 

1 .- Selecc.ón de una aleacl6n fl.na, llenando así los re

quisitos necesarios. 

2 .- La preparación de la cavidad y apl lcaclón de la ma

triz, 

3.- Relact6n Mercurto-aleacl6n. 

4.- Tiempo y método de mezclado • 

. 6.- Método de adaptacl6n y condensación en la cavidad. 

"e.;.. Extracct6n del mercurio excedente durante el. empa

camiento. 

7 .'- Modelado y pultmlento d_e la obturación. 

Estas amalgamas se ciasiflcan dentro de las bina

:rtás. ya qua su componente es cobre puro. 

·Para la elaboracl6n de la amB.lgama de c~re, 

den utilizar dos métodos. que a conttnuacl6n se explican: 

Primer mlítodo.- A una cantidad abundante da mercurio se le agrega 

cobre metálico, recién prec !pitado y lavado, se exprime el mercurlo

sobrante en u,.;a gamuza, se deja endurecer y está lista para usarse. 
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Segundo método.- Por medio de la electrólisis se precipita cobre en 

mercurio. Cuando la amalgama se va a introducir a la cavidad ya pr_!; 

parada, se debe calentar una de las tabletas de cobre, en una cucharl-

'~ · lla especialmente fabricada, se debe moler y machacar en un morter"o 

mánipulándOse despuás como las otras amalgamas. 

PROPIEDADES DE LA AMALGAMA DE COBRE 

t.- Es antiséptica, debido a la formacl6n de sulfato de -

cobre, que supuestamente obra como presel"V!itivo .

para el d lente. 

za, 

Tlene gr~ resístenc¡,; a la presl6n• 

Tiene esl:abll ldad de· forma, 

cl6n es casi nula. 

5.- Produce sabOr metállco eri algunas bocas; 

e.- Puede originar corrientes galvánlcás. · 

7 .- se desintegra en algunas bacas, 

cl.6n de cárbonatos y sulfuros. 
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2.- Cavldados para Amalgamas 

,·~ dos grupos: 

Las cavidades para amalgamas se pueden dlvidlr en 

1.- Cavidades Simples.- Las a.Jales incluyen a las cla

ses l y V de Black. 

11.- Cavidades compuestas.- Son las que se refieren a

la clase 11 de Black. 

Estas son las cavidades que pueden y deben ser obtu• 

radas eón amalgama¡ excluyendo totalmente a las Clases lll y tv de -

Black, ya que sería antiestético y dlfícU de empacar en esas zonás. 

Cavidades Simples 

En esta divisi6n se incluyen las caries que so encuen

tran en surcos y Fisuras de caras oclusalos, de premolares y molares, 

Incluyendo defectos estructurales de piezas anteriores, como lo son los 

clngulos. Eeta es la Clase t de B\acl<. 

La Clase V de Black tamblán se incluye en lag simples 

y son las que se enruentran en el tercio glng\val de todas las piezas de_!l 

tarlas por sus caras vestibular y palatina o l lngual 

Cavidades Compuestas 

Se Incluyen a la Clase 11 de Black, la a.Ja! abarca ca-·· 
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ras proximales de piezas posteriores. 

En la mayoría do las ocaslonos, es difícil dar el dlag

n6stlc:o de esta caries en sus principios, puesto que el contacto con la -

otra pieza y poslci6n de las mismas nos lo Impiden. Con Frecuencia -

el ángulo cavosuperflclal, se ena.Jentra ya fracturado por la caries, ra

cllltándonos de esta manera, el acceso. 

t..as emalgamas se deben colocar en piezas con mayór 

soporte dentlnarlo que la de lncrustacl6n metál lea Se ha llegado a ge

neralizar a la amalgama de la siguiente manera: "l..a amalgama necesi

ta estar protegida por el diente, mientras la incrustacl6n protege al dlf!!:l 

•· te" • 

De ahC que la responsabll ldad se deja en m~s del mi!!., 

mo Cirujano Dentista, p¡Í.ra decidir en qu6 casos debe colocarse una -

amalgama y en quá casos una lncrustacl6n. Sln omitir el hecho de que 

cuanto más grl'ltlde sea la cavidad a obturar menor será su lncllcacl6n dei 

<?Clocarse amalgama. 

Clas1Flc.act6n de las Cavidades 

Actualmente.son tres los sistemas qua se usan ?ara -

clastrlcar.las cavidades, escogiendo cada dentista la claslflcacl6n que

más les agrade. L.a más antigua, de la que tenemos conoclmlentos; "

tiene su origen en la nomenclatura usada para designar las .superriclos. 
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dentarias. Tanto las plezas posteriores como las anteriores tlenon 

cinco superrlcles o caras, 6stas son: 

;-.· Posterlores1 bucal, lingual, mestal, distal y oclusal 

"¡di.. 

Anterlores1 labial, lingual, moslal, distal e Incisa!. 

La cavidad reclblrá al nombre seg.:in las superficies 

del diente que sean afectadas. De esta manora so puede hablar de uria 

cavidad meslo-\nclsal o mes lo-ocluso-distal o bucal. Estos t6rmlnos 

se pueden abl'eviar do la siguiente manera: para el primer ejemplo ª! 

rá "MI", pat"a el sungo "MOD" y pal'a el ter-cero ser-á "Bu"• 

El segundo de los sistemas actualmente usados0 es-· 

'tá en r-etac:il6n al romero de wperflclas afectadas por la car les, las ·..;. 

cuaÍes se dividen en" cavidades simples, cavidades compÜestes y ca'!.( 

Cuarido hablamos de cavtdades simples no.e rlill'erl-
. , ' . 

mos a aquellas qt.1&, en su preparacldn, toman sol.amente una de las ea:-. · ' 
' ' 

La compuesta, Involucra dos ca'ras del diente 

y, por c:llttmo, la i::ompleja tres o más del mismo diente. 

El tercer sistema de clnslflcacl6n os tilmbl.Sri conocl-';' · 

do como Slstorna de BlacK. Esto sistema rué establecido poi' el mis.-,, 

!f.o DI'· Slac1< y es en \a actualidad mundialmente conocido y aceptado. 

Esto sistema está basado en el tratam lento que reC::lblrá l:i. pieza d~n-,. 

tal e Incluye superficies y zonas anatómicas; las ha dividido en cinco-



grupos,, ;:;:a.da uno designado con un número romano, romo a contlnua

cl6n se expl ica1 

Clase¡.- Son aquellas que se encuentran an las caras oclusaies de 

molares y premolares, lncluyendo Fosas y fisuras y en anteriores por 

su cara palatina o l lngua\. 

Clase 11.- Son tas que abarcan alguna de las superflcles proxlma-'

lés y oclusales de los premolares y molares. 

Clase 111.- Se encuentran en anteriores en las caras proximales sin. 

abarcar el ángulo Incisa!. 

Clase iv.- Se encuentran tambl6n en anteriores ·caninos e Incisivos,.· 

abarcando el ángulo lnclsal • 

. Clase v.- .Cavidades en et.tercio glnglvalde las superl'lcte.labla.\ee, 

linguales o bucales. 

3.- . tndteae!Ones y centi-a!ndleaclonos de la amalgama 

· lnd 1ca'.e Iones • - · 

1.~ ... Están Indicadas en cavidades de Clase 1 de Blaek. 

2·'."' En cavidades de Clase 11 de Black. 

3.- Cavidades de Clase V de BlaeK. 

4,- En molares pr1mru.1os. 
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Contraindicaciones.-

t.- Están contraindicadas en dientes anteriores y en ca-

ras mesio-oclusales de pl"emolares. 

2.- En cavldade:a extensas y de paredes débiles 

3.- En aquellas piezas dentales, donde la amalgama pueda 

hacer contacto con restauraciones metál leas de distin

to potencial, evitando de esta manera, la corrosión Y'." 

las reacciones pulpares. 

t .- Elevada resistencia al esl'uerzo masticatorio. 

2.- Insoluble al medio bucal. 

- 3,- Adaptabilidad a las paredes cavltarlas. 

4,- sus modll'lcaclones voluml!trkas son toleradas por et 

diente. 

5 .- Superrlcle l Isa y brillante. 

e.- .. ·De fácil manlpulacl6n. 

7,.,. · No produce alteraciones Importantes en_ los tejidos 

dentarios. 

a.- Tallado anatómico Fácil e Inmediato. 

9,-1 Pulido Final perFecto. 
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10.- Ampliamente tolerada por el tejido ginglval. 

11 .- Su ellminaci6n,en e-aso de necesidad, no es dlflcuJ. 

tosa. 

lnconven lentes. -

1 .- Modlrlcaclones volumétricas. 

2.- Oecoloracl6n • 

3.- Conciuctlvldad térmica y eléctrica. 

4.- Esferolcidad también llamada globut t.:acl6n. 

5.- Falta de resistencia en los bordes. 

e.- Color ne armonioso •. 
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CAPITULO 111 

OROS 

El oro es un matel"lal de obtu1".acl6n permanente, no 

·plástico y antlesUltlco. Es un metal que tiene muchas propiedades ra

VOl"ables pal"a su uso odontol6glco, una de ellas y quizá la pl"\nclpal~ 

que tlene gran resistencia a las fuel"zas ma!ltlcatol"las. 

1.~· VARIEDAD DE OROS 

Vlene en presentac16n de hojas o panes y se hacen~ 

siendo de suma lmpol"táncla. · 

Las hojas ligeras se prod1Jcen poi" medlo de( batido, 

._las hojas pesadas son pl"Oducldas poi" medio de la lamlnacl6n •. L.as cln

. tas son reool"tadas de una pulgada a.iadl"ada, las cuales pUeden pesa,. -

3,.4,.6, 10gramos, segGnsedesee. 

Ya l"ecortedos se colocan entre pleleá de bátlhoja, -: · 

hec:has de Intestino de buey, o bien entre hojas de vitela, las c:Uales d.!!, 

ben estar col"tadas en a.iadros de clnco pulgadas de lado, 
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te se Forma una pila que se envuelve en perg11mlno grueso¡ el paque

te se debe atar cuidando que los bordes estén bien protegidos. 

El paquete se debe colocar sobre un bloque de pie

dra bien pultda, coma de un metro de alto par 40 cm en cuadra, pue~ 

ta sabre una base de madera pul Ida, la C<.Jal va un motra metida en el 

plsa, para que el bloque tenga sa\ldez, El paquete se golpea con ma

zo grande y redondo con golpes fuertes, girándolo un poco después de 

cada golpe. Este procedimiento debe durar de 2 a 3 hOras. 

Posteriormente ya batidas las hojas del grueso de

,seado,- se sacsn y se cortan a:>locándose en libritos de papel. 

E\ oro laminado se hace pasando el metal por lami

nadores especialmente preparados hasta obtener el grueso deseado. 

Oros Fibrosos y Cristal lnos 

E\ oro que usam:is para obturaciones,' se claslftca

en base a su estructura m!croac6ptca, obteniendo de esta manera, do!! 

varledades1 

1 .- Oro Fibroso 

2 .- Oro Cristal tno~ se obtiene por preclpltact.6n qúímJ.: 

ca o por galvanoplastl'a. 
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Cuando se observa el oro Fibroso al microscopio, -

se ven numerosas f'lbras entrelazadas, en var"'ias dimensiones. En la 

Forma crlstallna se observa granular. Esta la raz6n por la cual el 

oro fibroso dá obturaciones más resistentes; sin embal"go, por su 

elasticidad, tlende a desprenderse de las pal"edes de la cavidad mien-

tras se manipula. 

El oro cristalino es más fácil de manipular" y, ade

más, no posee esta tendencia. El oro en esponja es una forma Cl"lsta

llna. 

Los oros fibrosos se venden en fol"ma.de hojas de -

4 pulgada$ en wadro. ds los n6meros 2, 3, 4, 5, 6, e y 1 o. Los n.:lm~ 

· r'os bajos son.obtenidos por batido y los altos por lamlnacl6n. Esta oro· 

se ··ctaslflca en: cioheslvo, semlcohes1vo y no oohestvo. 

Lás hojas oohaslvas se recuecen con el calor" y se -

Óolocan en l lbrltos o en psquates que contienen rollos o cll lndros. Para 

u'sar este oro, generalmente el dentlsta tendr-á que recocer el oro, ya -

que:cón el tlempo pierde mueho da su coheslvldad y acumula gases que 

son e>< pulsados por- el calor. 

Las hojas no cohaslvas han depositado en su superfi

cie, sustancias no volátiles como son las sales de h!er-ro, azufro o f6s

foro, las cuales destruyen sus cualidades cohesivas. 
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Hojas semlcoheslvas.- En 6stas, sus propiedades 

cohesivas no se desarrollan totalmente. Por medlo del recocido se po

drá obtener cualquier grado de coheslvldad. 

ventajas.-

1 .- No es soluble a los fluCclos bucales. , 

2.- Poca tendencia a cambios moleculares. 

3.- Se puede pulir y conseNar su brillo. 

4.- Se adapta perfectamente a las cavidades cuando,es,

blen manipulado. 

s.- Tiene gran densidad,, resistencia a la presión y re-,, 

s lstenc la de bordes. 

1 .- 'Es antlest4tlco 

2 ,- Alta conductl..;ldad t4rmlcá y eléctrica. 

3~- , Manlpulac16n difícil. 

4.- Necesita un medio de cementación; 

Características del oro como matel"lal de obtuacl6n 

1 .- Cohesl6n, En grado mayor que cualquier otl"O metal, dependien

do, en gran parte, de la pureza de 4ste. Los mejores oros para 

o!",lflcar, tienen alrededor de 999 mll4slmas de oro puro. 

-19-



2.- Su blandura durante la manipulacl6n, dependiendo tambllln de -

su pureza. 

3,- Maleabll idad¡ es superior" a la de ctl"os metales. 

4.- Ouctibllldad¡ es más dúctil que todos los metales. 

5.- Dureza.- La dur-eza es superior a la de otros metales. 

e.- Resistencia a la tr-accl6n1 (495 Ko cm2 )· 

7 .- Conductlbllldad tllrmlca y eléctrica, menores que el del cobre y , 

el de la plata. 

El oro que actualmente se usa en las.restaurac.,,._

·nes vaciadas, es úna aleacl6n con otros metalesi Plata, platino, co-

bl'.'e, Paladio, Zinc. 

· , Plata•~ Acent6a el. color' amar-U lo y tiende a blanquear la aleact6n. 

Platino.- Endurece y aumentt'l la oll!acl6n de oro aún más que el co

bl'.'e. 

Cobre.- Áumenta la dureza y la resistencia. 

Paladio.- Tiene las mismas propiedades que el platino y, ya que oe

m~ caro el platino, puede sel" sustltuído poi" el paladio. 

z lnc;- ActÓa como elemento 1 lmpladol" y se agl"ega en pocas cantlda-
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des, actúa con los 6xldos presentes y de ah( aumenta la fluidez y redu-

ce el punto de fusl6n. 

2.- CAVIDADES PARA INCRUSTACIONES 

Debemos tener en cuenta tres Factores al real Izar -

la preparación de la cavidad¡ diseño adecuado que aborde zonns de In

munidad y acceslbil !dad para la oonfeccl6n de la restauración¡ Formas 

adecuadas de retenci6n para una mejor establl ldad mednlca¡ tratamlo~ 

to adewado de los márgenes cavosuperflclales. 

Co.r~cter(stlcas de las cavidades para Incrustaciones 

1 .- Completa ausencia de socabados, con el objeto da que el operador, 

vea directamente toda la cavidad. 

2.- L..a ln~stacl6n deberá quedar retenida en la cavidad, excepto en 

la d recct6n en que se retira. 

3,- Toda cavidad deberá tener extenel6n por prevencl6n. 

4.- Se tendrá que separar de la pl(>za contínua, para que el material 

de restauraci6n entre perfectamente en las zonas proximales. 

5.- Toda cavidad tendrá que ser biselada para un mejor sellado de la 

misma. 
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Las lncrustaciones son empleadas en C<."lvldades Cla-

ses t, 11, V y en algunas ocasiones abar= la ti! clase. 

La Clase [, no es muy comi:ín que se coloque lncrus

tacl6n¡ sln embargo, está indicada cuando el t'ndlce de caries es redu

cido en la boca, ya que de esta manera existirá menor probabll ldad de

relnclden\'la car"iosa. 

La Clase 11 es en la que más está lndicada la lncru!! 

tacl6n. Esta abarca las caras proximales d~ las piezas poster"lores y 

·son precisamente estos puntos los que quedan mejor protejldos. por las

. <nerustaclones. 

La Clase V de BLack es aquella que t!lbarca las caras 

o tercios ginglVales de todas las piezas, tanto por palatll'lo y vestlbulal' 

como por bucal y l lngual • El oro c:on el cual se l'eal !.za la r"estaura

cl6n, tendrá que ser maleable para. el dentista; ya que 61 mismo lo co

locará. Esto mismo sucede con la clase 111¡ siendo el t'.hd!ce de difi

cultad más alto en esta óltlma, por lo cual se l'ecomlenda empacal" prl•' 

mero la zana que no se puede ver y por óltlmo la cara que ¡JOdemos ver 

claramente. 

3.- INDICACIONES PARA RE:STA\JRACIONES CON ORO 

1 .- Están Indicadas en superficies e><tensas, debido a -

la abrasl6n. 
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2.- En cavidades con márgenes subglnglvales. 

3.- Cuando las cavidades son complejas o compuestas, 

par-a r-est !tu lr puntos de contacto. 

4.- En cavidades extensas que lleguon a abar-car las -

car-as proximales de las piezas. 

5.- En piezas dentales relativamente Inmunes a.la 

car les. 

lares de dientes anterlo~es. 

En. cavidades muy pequeilas, 
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CAPITULO IV 

RESINAS 

Las resinas son un material de obturación permanente y 

estático, por lo cual ost:án Indicadas en tOdos los dlentGs anteriores. 

Debido a sus propiedades rCslcas en un material que no debe ester ex-

puesto a las fuerzas masticatorias. 

E:n la actual ldad existe una gran variedad de estos rTl!llte-

rlales, gracias a ello, se han mejorado tanto que se ha visto quo duran _ · 
. . 

más tiempo que los cementos de slllcato, dan por resultado, además, 

· .· . 5uperrlcles más l lsas y mejores márgenes. E:n lo qua respecta a la ~ 

rles es menor su reincidencia.¡ slri embargo, no se ha dejado de estu

. dial" sobre el tema y actualmente existen dos tipos de resinas, las que · 

pcllmerlzan rápidamente y las lentas. L.as rápidas permiten át ope- .. 

· . rador terminar completamente la restauración pul l.Sndola lnmedlat:ame!:!., 

te. 

Existe una diferencia entre las reslrias q.ie se usan deba-

se para dentaduras y las que usamos para restauraciones Individuales 

.'en la· operatoria, la diferencia radica en los sistemas cata! lzadores, -

dando por resultado las resinas rápldMy las de cocido. 

Las resinas acrn leas vienen en presentación polvo-! t'quldo 
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·~· 

o pol fmero y mon6mero. 

POLIMERO.- Se compone escencla\mente dopollmetacrUato dom_! 

tilo. 

MONOMERO.- Se compone do metacrllato de metilo. 

El polvo contlene el metll-metacrilato de matllo modifi

cado con dlmetUparatoludlna, éste hace las veces de actividad y el -

per6xldo de bensolllo es el agente que Inicia la pollmerlzacl6n. 

Al mezclarse el polvo-líquido se hace una masa plásti

ca, la cual al -enfriarse se transforma en una s6l ida, esto es lo que -· 

conocemos con el nombre de auto-pollmerl.zac lSn, 

a una temperatura de 37't dentro de la boca. 

1 .- VARIEDAD DE RESIW\$ 

1.- Resinas Termocu,..,llbles 

11.- Resinas AutoCJJrabl_es o de Autopol lmertZacl6n. 

1.- F:!es.lnas Tormocul"al:)les.- Son aquellas que se usan pal"e_la bll.-; 

se de dentaduras artlflcales. ·Al unir ·~l mon6mol"o con el polímero se 

transforma en una masa sólida, la.cua~ terminara de pol lrnel"lzarse -

en agua a 100'0. Este aCl"ntco debe sor oolocado primero en muflas_ .. 

·y posteriormente se meten en agua blrvlendo para a.il"arlos. 
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60 m i.nutos de estar en el agua, la temperatura en su parte central, se-

rá de 70't, ernpezando de esta manera el parrado de Fluidez, la tempe-

ratura de la resina asciende rápidamente hasta alcanzar 150'C. De ahí 

la temperatura desciende hasta los 1 oo• e. 

11.- Reslnas Autocurables o de Autopol imerizaci6n. Esta resina po!,! 

mariza a menos de 37'C. En un tiempo que varía de 4 a 1 o minutos, -

la cual puede ser pul ida lnmed latamente después de transcurr Ido este -

tiempo. En lo que respecta a las reacciones pulpares, es Importante 

proteger la pulpa dental colocando una base adecuada de oxifosrato .de -

Propiedades físicas 

1 .- Su grado de dureza es bajo 

2.- BaJa.reststencla a la abrasi6n. 

3,- Bajo módulo da elastlcldad. 

4.- Cambios dimensionales en la restauractdn. 

5.- lnsolubh1 a flu!dos bucales. 

e.- No debe haber humedad en tanto qu~ p0ltmorlo:.:l, 

lfldlcaclones 

1 .- En todos los dientes anteriores. 

2.- No deben sel" colocadas en cavidades muy profun--

das, sin antes colocar la base adecuada, 
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3.- tndlcadas on c.:'lvldados qu\! no esl6r'\ cxpuozt;~s 3. os-

fuurzos ma.stlcutorios. 

4.- LosiOnes de clase 111 grandes. 

5,- LesiOnes gingivalos o do V Clase. 

e.- Lesiones de N Olese, aclarando quo será colocada 

por aspecto estátlco y no oor funcional ldad. 

1.- Pequai'los defectos do esmalte o áreas hlpopl.S.stlcas, 

a.- Diversos tipos de procedlmlentos restaurativos. tei;D 

porales (en puentes y coronas)-

oesventaJas .-

1 • - · Pu.célen camb lar de color, 
. . 

res del polCmetro, ya que sé oxldanJáéllmente. 

2.- Cambios da dimensión ocasionados por la ten'l?llrlÍ'." 

tura. 

: - ·. . 

· TECNIOAS PARA LA OBTURACION CON RESINAS · . 

A·- Técnica do QondGnsacl6n 

B.- T41cnlca do Nealon o de Pincel. 
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A.- Técnlca de ,,:;ondensaci6n.- Esta tá..:nlca se efectúa mezclan

do el polvo con el l íquldo hasta su saturación, se esperará más 

o menos un minuto y posteriormente se lleva a la cavidad, por

med lo da un obturador l lso y de plást leo para ev ltar da esta m_!! 

nera,poslbles ol9mentaclones. Les zonas retentivas son las -

que pl'imero se empacan hasta llenar la cavidad. 

Se deja un coco de excedente, se coloca una matriz 

para l'esina y se presiona hasta que endurezca. Se retira la-

matriz y procedemos a pulirla. Para real lzal' esto, nos eyud~ 

mos de discos de llja gl'Uesos, discos da rut,..os y cepillos con

blanoo de esi:;iai'\a pal'a un mayo,.. bl' ll lo. 

a.- T6;;r:!ca de Nea on o da Pincel.- Como su nombl'e lo Indica; -

es poi' medio del pincel como se l'eallza la apllcacl6n de este -

l'eslna. 

PI' lmero se coloca el pol rmero en una vaso Oappen. 

y el mon6mero.en ott-o Igual, se satul'a la cavidad con una bO

Úta de polva, procurando que se llenen prlrnel'O las r-etenclo

nes, a continuaci6n eon un olncel pequei'\o de pelo de mar-ta, -

del N • 00 6 O, se sumerge en el mon6mel'O y luego en ol pol r

mel'D, de ahí se lleva a la cavldad repitiendo esta maniobra -

::uantas veces sea ne cesar lo. Se dejará pasar determinado 

tiempo para permitir que amolece la polimel'lzaci6n. 
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Ya que se rubrió tota.lmente la cavidad 1 se procede 

a colocar un material inerte sobre la superf lcie: externa, .:orno ol pa

pel de estai'lo, as( se evitará la evaporaci6n del mon6moro. Esta té.= 

nica no necesita de presión alguna. 

3.- RESTAURACIONES DE IV CLASE 

De acuerdo con la clasirtcaclón de BlacK, la IV Cla

se es aquella que abarca una de las caras proximales, abar.::ando el bo_r 

de ln~1sa1. Esta se presenta en todos los dientes anterlores. Por e_g 

ta razón , se debe utU Izar un material estético, como 10 son las resl-

nas¡ sln embargo, se ha observado que las reslnas no son capaces de -

soportar las fuerzas masticatorias, es por esto que se realizan ajus

tes a la.restauraci6n para que no queden expuestas a estas fuerzas. 

En las piezas J6venes, se debe tener mucho cuidado 

ya que es muY fácll tener comunlca.::l6n con la pulpa dental, .:::uando la 

fractura o la cal"'les abarca el borde lnolsal, lo más Indicado es colocar 

una corona completa, pero debido a que el tejido pulpar es todavía muy 

grande· se real Iza una prepar'acl6n de clase IV. En algunas ocasiones 

estas preparaciones tendrán que lr ayudadas para su retención, por me

dio de alambres; a la porción lnclstva se le debe eliminar todP el esmi!!_ 

te débil y sln apoyo , abriendo hasta enoontrar dentina sana. El dellne.!!; 

do labial se real Iza en línea r'ecta para que la restaur"acl6n pasa de·sa

perslvlda• En lo que r"espocta a la guía lnclsal de la superficie l lngual, 
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l10 tendrá que hacer contacto con lns ptezn.s dentales de la arcada ooue~ 

ta, evitando de esta manera el d"salojamlento de la restauracl6n y el -

desgaste de la misma. 

Soportes Auxil lares 

Los clavos de acero Inoxidable y los alambres son so-

portes auxlllares, para las cavidades clases V y principalmente para -

la IV Clase. Dichos soportes deben ser asegurados dentro de la dent;!. 

na sana y en la pared cervical, los clavos quedarán escondidos dentro -

de la restauraci6n. Esto se ha logrado haciendo·que el clavo sea par~ 

lelo a la.superficie lingual del diente incisivo y localizando el orificio -

para el clavo exactamente en frente del ángulo de punto l lngual-glnglval. 

Sin embargo, los clavos nada más nos sirven para la retención y resis

tencia de la l"estauraci6n, evitando de esta manera, el desalojo del mato! 

rlal restauratlvo. Los alambres se colocan en el borde Incisivo, o sea 

para ~staurar el ángulo ausente. Los clavos son coloeacios a una pro

fundidad de 1 ,5 mm, éstos son cementados en los ol"ll'lclos que se real!_ 

zaron con antel"lorldad. 

Otro clavo de acero Inoxidable, es el de unión poi" fl"I_: 

c16n y la diferencia l"&dlca en que éste no se cementa, sino que el clavo 

entra por medio de golpes, para qua el clavo entre en la dentina. Al -

Igual que los otros clavos, después de colocados no deben de moverse ni 
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·doblarse, ya que si sucede ósto, se podrín Fracturar el esmalta circun

dante. 

Otra variedad de clavos, son Los que se atornillan,

.sin embargo, éstos necesltan de más tiempo y de una lnstrumentacl6n -

especial, por. lo cual no es muy usada esta técnlca. 



CAPITULO V 

INCRUSTACIONES 

Podemos deFlnlr lnCr'ustacl6n de la siguiente manera: 

La lncn.istacl6n generalmente se realiza de un mater-lal no plástico, co

mo el º·"° o la por-celana, se constr-uye fuer-a de la boca y se cementa en 

.la cavldad ya prepar-ada, para que desempe"8 lbs Funciones de una obtu-

raci6n. 

El Dr. Wllllam H· Taggar-,de Chlcago,en 1906, lntr2. 

dujo los conceptos moder-nos en lo que se rerler-e a las Incrustaciones de 

or-o vaciadas. Su método es el siguiente: Se r-eal Iza un modelo de C!_ 

',.a.sobre la cavidad prepar-ada,dándole la anatomía y ajustas necesarios, 

ya que está ésto,· se re.tira de la cavidad y se Inviste, se quoma la cer-a 

par-a que ésta salga y se cal lenta el metal hasta su punto de fusldri, para 

que entre en el espacio que dej6 la cera. Os esta manera se reproduce 

el modelo de cera en oro, se recorta e.1 cuele y se pule la lncrustaclcSn. 

: El Gltltrio paso 5erá cementar- la lncrustaclcSn en la cavidad anterlÓrme!!_ 

te pr-eparada. 

Este es uno de los métodos que más se conocen y que. 

más se usan. 
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Otro método es el lntraducido µor ul Pr. Charlos -

Ale>;andel" en 1862 y es et método denominado de m;otríz, ol cual cons~ 

te en lo siguiente: Construcct6n de una matr(;:: de la ca.vidad,. bru,,len

do dentro de ella una hoja do plati110 odaº"°• ya colocada se llena par'

clatmente la matl"lz con oro cristalino, empacado flojamente, se retira 

de la cavidac. y se COl"ría una cantidad poqueña de soldadura de 22 quilo.

tes, ayudándonos de un soplete o mechel"O. Se coloca en la boca y se

·..uelve a bl"Ui'\ll" pal"a mejor" adaptacl6n, postel"lol"mente so rotlraba, se -

Investía y se llenaba completamente la matr(z con !JOldadura de 22 quil~ 

tes, se pule y se cementa. 

Además de estas técnicas existen otras más y es .!!)1 

pol"tante decll" que algunos de los pasos qua se realizan en el mátodo del 

Dr Taggar, son muy antiguos o sea, que hace miles de ai'ios "'º usab!!ln¡ 

poi" supuesto, actualmente estas técnicas son más precisas y se h11 llega

do a pel"Fecclonar la tácnlca. 

En la 6poca en que l'u6 descrita la técnica del or. Ta

ggar, muchos profeslonlstas hlcloron mal uso de olla¡ sin embal'"ga, ta!!' 

bien hubo quien investigara sobre lo mismo y obtuviera un gran avance -

sobro la técnica. 

1 - PREPARACION DE CAVIDADES PARA INGRUSTAC!ONES DE ORO 

Los pasos a seguir para realizar una preparación para. 
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incrustación,, son las mismas para todas las restaurnciones. Sólame!! 

te se hacen pequeñas modificaciones en to que se refiere a ta forme\ de 

la cavldad¡ no debemos olvidar que toda preparación debe real izarse -

s ln la presencia da sal lva, con el objeto de ver perfectamente la cavidad 

y de que no se contamine, al ig"al que disminuya la sensibUidad. Debe

mos real izar la separación do dientes pa1•a evitar un Corte extenso de t.!!_ 

jido, en cavidades gran<.fes. la separación la real izamos con gutaper

cha. 

Forma de Resio;tencla.- Para lograr ásta, nos ayu

damos de las bases, deberán ser planas, colocadas en ángulo recto con 

• la línea de esfuerzo, L.os ángulos dledros y triedros deben estar per

fectamente definidos, las paredes serán paralelas o ligeramente dlver

•. · gentes ha la oclusal, con el propósito de que el patr-6n de cera pueda 

·salir fácilmente, cuidando de que esta divergencia no sea muy acentuada 

porque puede afectar la resistencia y retención. 

'manera: 

Forma de Retención.- Se obtiene de la siguiente -

1 .- Se. debe reducir lo más posible la divergencia de las 

~ar-edes laterales. 

2.- Se puede realizar una Cola de milano en las clases-· 

lll y IV, para contrar-estar los esfuerzos laterales. 



3.- Insertar en i.a lncrustnctón l3~:3pigas del N ° 20 y ce--

mentarlas en dentlna. 

4.- ;:;on espigas del N• 16 a 14 en cámara pulpar y en -

conductc.s desv ltal izados. 

6.- Por medio del cemonto. 

En este último punto no debemos =nflar mucho, ya 

que más bien se designa como un agente que sella la lncrustacl6n, las-

paredes y márgenes de la cavidad. 

En lo que respecta a proFund lzar los vértices a· el -

uso de la oola de milano en paredes laterales, tampoco se usa mucho -

porque cuarido se retira et patr-6n de cera, puede Fractur-arse. 

El bisel debe extenderse en todo to grueso del esm<:!, 

te, deben evitarse los bisele's Largos y obtusos. por .:iltimo cuando se_ 

ha trabajado sobre la cavidad con la cera, lo más Indicado es asear 

perfectamente ta cavidad, con lu ayuda, por.ejemplo, de .clororormo y-

alcohol, existiendo muchas más. 

Cavidades de l y IV Clase 

. ~ 

cuál-sé reOO-,;,tenda orlflcacl6n, ya que tendremos menos desgaste pá;..a 

su retonc\6n. Cuando las cavidades son más grandes, entonces 
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coloca una incrustaci6n. 

Cavidades de lllClase 

En estos casos se recomienda util Izar orificaciones 

o Incrustaciones de porcelana o slllcatos,como recurso temporal, si~ 

do necesarias algunas. veces, colorear una lncrustaci6n de oro. En -

estos casos tendremos mucho cuidado en la reallzaci6n de la cavidad, 

para que al momento de l'etlrar el patr6n de cera no se Fracture. L.a

lncrustacl6n debe entrar por la cara l lngual. L.as paredes glngival e 

Incisa!, deben diverger ligeramente para permitir el mejor desaloja

miento del patr6n de cera y de la lncrustac!6n. Refiriéndonos a las..;. 

aristas y v.Srtlces0 deben estar bien definidas y no se biselarán las pa

redss del·esmalte labial. De esta manera, mejorará notablemente la., 

resistencia y la retenct6n. 

, Cavidades de IV Clase 

Existe bastante controversia para escoger el mate

rial que se utilizará para esta restaurac16n, puesto que toman en cuen-

ta dos grandes problemas: la estética y la uttl ldad. Cuando ambos ,... 

ángulos están destru(dos, se recomienda la Funda completa. Cuando es 

'dlstolnclsal o meslolnclsal la tncrlistacl6n de porcelana está lndlcada¡

sln embargo, en lo que se refiere a la Funcionalidad Fracasaría, .debido 

a las Fuerzas masticatorias a la que se expone. De esta manera podr~ 

mos escoger ta incrustac!6n de oro y.para esta tenemos el escal6n inclsal 
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Cavidades de 11 Clase 

En esta preparacl6n, es de suma Importancia que -

todas las aristas de los diedros están bien· definidas y que las paredes 

queden planas para que la lncrustac!6n quede bien acentada. Las paredes 

bucal y llngual deben cortarse paralelamente al plano meslo distal y P!!, 

ralelas o l lgeramente divergentes en el sentido axial. Las paredes -

ginglval y pulpar deben ser ampl las y grandes, se puede colocar una -

cola de milano bucollngualmente en la extremidad del escalón, para -

retencl6n de la· 1ncr1,.1staci6n. 

En cavidades MOD las paredes axiales deben conver

ger l lgeramente hacia oclusal. Es recomendable cuando las c6spldes -

están débiles o muy desgastadas, retirarlas por completo y reconstrul!: 

las con oro para que no se Fracturen con las fuerzas masticatorias. 

2.- CONSTRUCC!ON DE LA lNCRUSTACION 

Para la elaborac!6n de uná .lncrustact6n,.tenemos. -

cinco paSos principales, las cuales deben ejecutarse con pres!cl6n y-. 

atenc!6n en todos sus detalles: 

1.-

2.-

3.-

Construcción del patr6n de cera 

Investlmlento del patr6n 

Ellmlnaclón de la cara y expansión del modelo 
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6.- Color que se distingue fácilmente 

7.- Translucidas en capas delgadas 

e.- Volatilidad a bajas tempe.-aturas 

o.- No cambia de forma 

Las ceras quo OOJpamos para las incrustaciones, 

son ·mezcladas con parafina, cerestna. cera de carnauba, ceras de 

abejas y 'colores oleosolubles. La mejor cera para incrustaciones es -

la, que tiene muy bajo coeficiente de dllatac16n pues no se contrae per

ceptiblemente cuando se enfría,de la temperatura de ta boca a la tem~ 

ratura ambiental. 

Investiduras para lncrustacl6n 

Las Investiduras que actualmente 13e usan, contienen 

principalmente de snlce en forma de cuar:i:o, de crlstoballta o de am-

bos y yeso en varias proporciones¡ este 61tlmo act6a como l lgador- y -

, ahora se ha cambiado por hldrocal. 

Cuando se r-equlere cambiar algunas propiedades, -

se agregan pequeñas cantidades de grafito, ácido b6rlco, cloruro de~ 

, dio, et'?• Las lnvestldur-as varían en su resistencia, textura y porosl

,,dad, seg(Jn sus oomponentes. 

Cuando hay poca resistencia, se puede defor-mar el 
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·vaciado por la presión del oro fundido, cuando se vacía forzándolo en -

el molde. La porosidad insuficiente estorba el paso y escape del aire 

o gases que se desprenden durante el calentamiento y el vaciado. La

text1.1ra puede traer como consecuencia que se reproduzca en la lncrus'

tacl6n. 

Cuando hay exceso de yeso, es mayor la expansión de -

las investld1.1ras. 

3.- METOOOS PARA LA REALIZACION DE UNA INCRUSTACION 

. ·Tenemos tres métodos que san los·s191.1lentes: 

·¡:·;- Método Directo.- Es aquel el'\ que el modelo de cera -

se realiza dentro de la boéa del paciente. 

2.- Método 11'\dlrecto.- C1.1ando el patr6n de cera se l"eall.;; ·· 

za sobre un modelo de yeso. 

3.- Miltodo.Serrildlrecto.- Cuando se moilel6 en la.boca-:r 

se termina en el modelo de yeso. 

· Pr".lmero debemos reblandecer la cel"a, ayud.mdonos de 

·1.1na·támpat'a. de alcohol, ya lista se lleva a la cavidad ya pl"Oparada, y-. 

se presiona con la yema del dedo, se recortan los exeedentes y se le -

dá anatomía por medio de una espátula de lecr6n o de cera. Ya que se-
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real lzaron estos pasos, se procede a pul ir el patr6n de cera por medio 

de un algod6n humedecido en cloroformo o vaselina para eliminar los 

excedentes y que queda l isa y brillante, 

El siguiente paso consistirá en retirar el patrón de 

cera de la cavidad y colocarle el cuele, éste puede ser de un el ip o un 

alFUer, se calienta la punta de éste y se introduce en la cera ya mode

lada, la tenemos que detener mientras se enrrra. Si es necesario se 

colocan dos cueles segt'.ín seo el tamaño, luego, cono ya dijimos, se re

tlra el patrón de cera con mucho cuidado para que no se fracture o se -

deforme. 

La cera ya con elcuele, se coloca en la peana, la -

cual es una base de hule con un pequefio orificio en medio, en esa par

te se tntroduce el cuele, se procede a investlr el patrón con un pincel, 

se cut-re totalmente y se vibra para evitar las burbujas. Se recorrÍlB!l 

da colocar unos 3 6 4 mil !'metros del patrón de cera una bol lta de cera 

que nos sirva como cámara de compensación. Posteriormente se col,2_ 

ca elcubllete y se llena por complatodo lnvostlmlento siempre vibran

do. Se deja que Fragua bien por lo menos 30mlnutos para realizar el 

desencerado. 

Para hacer el desencerado, procedemos a calentar 

la punta del cuele, el cual se retira con unas pinzas, el cubilete se 

introduce en un hamo. a una temperatUl"a aproximada de 480º0, ·OtrO -
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método es calentarlo nosotros mismos, por medio del soplete hasta 

obtener un color rojizo. De esta manera so desencero. para, poste-

rlormente, se realice el colado. Existen varios métodos, pero el -

más usado e lndicado,os en el quo se usa cma fuerza centr!l'uga. El 

cubilete se traslada a una onda de mano, so coloca encima et oro, el 

cual debe ser un poco más del que se calcule, s.e cal lenta hasta rundl,!: 

lo y, cuando pase derojo a blanco, es el momento en que debe penetrar 

el metal. El sorax nos ayuda a que su fusl6n sea más rápida, ya que 

está en este punto; hacemos el movlmlento glratorl~ de ta onda, pe-

netrando el oro al cubilete, ocupando el lugar de la cera. 

se espera hasta que se enrrre y con una espátula - · 

se retira la lncrustacllSn Fundida, se hará con mucho culdado para que 

los bordes delgados no se fractul"e11, se retlran todas las porciones -

que hayan quedado en la 1ncrustacl6n y se Introduce en un Frasco qua· -

cóntlene ác Ido sull'61"lco al 60%. De esta manera, la lnCl"Ustacl6n que . - - -
dará llmpla¡ por l'.Ílttmo se lava con agua, retiramos el cuele, ee re-

t.ll"an las bul"bujas y se prueba en el modelo de yeso para WI" que aJu.!! 

te bien¡. se pr'Cio!gue·a pullr, nos ayudamos de pledl"as montadas¡ dis

cos de cal"buro, del lja,de hule, Fresas de acabado, rojo lngl~s y tr'-

poli. 

El l'.Íltlmo paso a real lzal" es la cementacl6n de la -

lncrustaci6n, con oxlFosFato de zinc. La =vldad debel"á estar aisla..,· 



da ,y bien seca, se prepara el comento en forma crernosa, c.ubrtrnos -

totalmente la Incrustación y colocamos un poco en la cavidad. Se -

lleva la lncrustactón a la cavidad, se Introduce y acomoda en la Cdvl

dad y se hace pr-esl6n¡ se le pide al paciente cierre la boca, colocando 

ya sea algodón o un abatelenguas entre amoas arcadas, el paciente ha

rá prest6n hasta que el cemento endurezca, Se quitan los excedentes 

de cemento y se Limpia la tncn.Jstac1on. Se te pide al paciente no co

ma en un lapso de dos horas por lo menos, para que el cemento endu-

'. rez:ca completamente y la incrustac\6n no se mueva de su lugar, 

1.-

2.-

3,

.·4.

, 5.-. 

·1 .-

2.-

cales. 

Manlpulacldn sencilla. 

Ras!sten<;:la a la pres!dn, 

No cambia de volumen. '" 

Se la puedo dar la l'omia anat6m!ca adecuada y 6e -. , .. · 

puede pul tr. 

Color antlest.Stlco. 

·Alta conductibilidad a tos cambios.térmicos 
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~,. 

3.- Neceslta un medio de cementación. 

4,- Falta de adherencia a las paredes. 

5.- La cavldad queda expuesta a la sal lva. 

El oro que empleamos en tas incrustaciones, tlene el mis

mo grado de lndestructlbll ldad en los l (quldos orales que et oro que se ocu

pa en las orlFlcaclones, ya quo no es atacado ni oxidado po,. ninguna de las

sustancias que encontramos en la cavldad oral. Sln embargo, el medio -

cementahte que es et oxlfosfato de zinc, sfes soluble en este medio y,. pc¡r 

lo tanto, se disgrega con el tiempo, admitiendo la humedad, los gé,.meno,s 

y las st1stanclas fermentables. 

Anteriormente se usaba el oro lo menos lmpuro que se ·pi.a-' 

diera para les Incrustaciones, pero se v16 que no tenía. mucha reslstencl&.. "'. 

a ta compresión y actualmente se usan llgas de oro cori· cobre, plata,' ptetí-· 

no.y otras sustancias. L,.as proporciones en que son usadas, depende del ta;_;· 

maflo de ta lncrustacl6n, el e$1'uerzo a que estará expuesta y el objeto a que 

. se le destina. 

Estas ligas después de ser colocadas, están prtlctlcárriente 

1 lbres de expansión, contracción y des! lzamlento¡ su defe>cto es que se con

. traen ligeramente después del colado durante su enfriamiento. 

- 45 -



del paciente y en un laboratorio que el propio dent!Gta puede trabajar 

o bien, tener un ayudante. De esta manera el Cirujano Dentista no -

pierde el tiempo de el ínlca y es mucho más facll que una orificación. 

En lo que respecta a la anatomía que debe llevar::. 

cualquier obturación, es mas fácil dársela a una lncrustacl6n que a -

una orlflcacl6n, ya que en la Incrustación se modela sobre el patr6n

de cera; lo mismo sucede con los puntos de contacto. La incrusta

.c16n ya vaciada y adaptada a la cavldad, necesita un rnedlo cernentan

te¡ teniendo, corno ya se menclon6, el Inconveniente de que el cerne!!, 

to es soluble en los fluídos bucales. Aunque la incr'ustacl6n quede bien 

adaptada, siempre habrá una 1 rnea, por pequeña que ésta sea, de ce

mento en.el ángulo marginal¡ por lo tanto, entre más grande sea la 

•: lnc:rustac16n será mayor la 1 mea que se pueda disgregar. 

Toda cavidad para lncrustac!6n debe tener' determJ · 

nada retención, para evitar as! la expulsión de la misma, aunque está 

cementada; 

Otra de las oesventajas que se mencionaban,. c.-a -

la de tener que exponer las paredes de la cavidad y los márgenes a ..., 

los l l(¡uldos orales durante la construcción del patr6n de cera, cuando 

se real Iza por método directo, en lo que respecta a la conductlbU ldad, 

es parecida a ia de la orlflcaci6n de las amalgamas, reduciéndose un 

poco gracias a la Interposición del cemento. 
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CONCLUSIONES 

Las conclusiones a las cuales he llegada, después de 

realizar esta tésls, son las siguientes: 

Las amalgamas no deberán ser colocadas en cavida

des que abarquen las caras proximales, ya que tienen poca resisten-

eta de borde. 

Las incrustaciones son muy resistentes y duraderas; 

sin embargo, deben real lzarse buenas cavidades, ya que si no tienen -

los requisitos necesarios perderá cual ldades en lo que respecta a $u -

funcionalidad. 

Las incrustaciones p1.1eden real Izarse de diversos ma

teriales, pero las de oro son lás que mejor cumplen can su objetivo. 

Lás resinas hep6xlcas cumplen con el objetlva de la -

.estática, pero en lo que respecta a funcional ldad, podemos decir que -

·en algunas preparaciones no son Indicadas, puesto.que les fuerzas ma.!. 

tlcatorlás las fracturarían. 

Las resinas tampoco deben ser colocadas en piezas··

posteriores en caras oclusa\es, ya que el desgaste sería muy rápido. 

Concluyo también que muchas veces no cumplimos .con 
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el requisito de la estética, pero en lo que se refiere a la funcional !dad, 

se deberá tomar muy en cuenta para real lzar- una buena obturacl6n o -

restauración. 

Otro factor que incluye pal"a el éxito de un buen tl"abajo 

es, sin duda, la habilidad que tenga el Cirujano Dentista, Poi" una parte 

para resolver Los problemas que se le presenten en el consultorlo y 

por otro lado, La habll ldad manual que tenga. 

Pal"a resolver los problemas del =nsultorlo, se tienen 

dos grandes bases: La Teor-ra, todo lo que hemos apr-endldo sobr-e 

nuestra área y la Experiencia qua tengamos, dándonos así el cr-ltel"lo· a 

seg\.111" en cada caso • 

Nuestro criterio profesional y la teol"Ía, nos ayudar-án

a !"eallzar un dlagn6stko y tl"atamlento lo más Indicado en cada caso. 

Como en alguna par-te de la tésls se menclon6, la lm

pol"tancla de tenel" conocimientos básicos de todas Las desclpllnas que -

existen dentl"O de la Odontología, ya que también este aspecto nos sel"á 

·de gran ayuda en nuestra práctica proFeslonal. 

Por 6ltlmo, no debo dejar de mencionar, darle conrla.!! 

za a nuestro paciente y una manera de logr-ar ésto, es con el primer. -

trabajo que real Icemos sobre éste. Lo cual nos Indica que por más -

sencillo que sea el trabajo a realizar, deber-emes poner- toda nuestr-a.;. 
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=f'dcldad y =n:>clml<'nlos para resolver el problema que presente el 

·paciente. 
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