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lLUOR 

Meoan10111011 de E<co16n de 

enries 

Utiliuoidn de Fluo:nuus vil' Enáot:eno y Exogena 

Aplioaoionee t6pic!.'e de eoluoionea J'luorads(I .·al 
Esmalte. 





' 

%{ }ll'pporoi.or111r' o$iud; 'oyúdando ·.·~ bi.~no~~~r ~ti·1~~ pri~eróe 
al1oe. d~ \l'ida, durante loo cuales al. niHo le eo imponible 

bastaren por d solo; .. al referirnos a 111alud conoideromos 

· al organí.OlllQ co;nQ una unidad, no sol.o ' la booa yt1 que uue 

afeooionee repercuten en todo el orgoniomo. 

La Odontologie Ini'l\ntilt 11a !.11111ortante por quo 1.!! 

terviene desde l.os pri.meroa oiios dll'l nil'\o '1 twnbib n1gue 

trat¿ndolo, cuando es adulto 
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· M~tener el eapaoío 11propi8do pará lBo pi.ezo.a penll! 
nl/Íntes contribUyendo a una buena artioulaoi6n nomal. 

Contrtbu.i.r al desarrollo tiaioo del n:l.ilo, aai como Gl ,, 
1.nte~~ctual. ya que su aprendiza ;le en la· escuela re-
' . .,·{ . ' 

quiere de un ee:t\lerzo 111ent!ll y un niño oon probl.emq 

dentto.les tendrA un atraso en au oneoi'\anza .. 







•. 

.,,;~,,~~cÍ~sarr~fad'·~~./~~n 'bai-a·pri.n~t:Pia. oori" el 
. ' bl~oi~iélnt'o . Ú lo c6vtdad oral . o boca.· priniÚiv~. Oomion-

. zá a tol-ma~se 4et~ mediante la invagino.oi.Sn dél eotodemo 

del. t;~oto digeoti'vo. A lll cavidl'ld !onaa<hl por la ing>1g1:_ 

naoi.Sn óol .eotodormo ae le llama oavióad oral priniiUva. 

Al nivel dol All8Ulo de · lo .urú.6n entre la pared 

súpenor '1 posterior d.e la urú.6n .entro la pared superior 

'1 pooterior de la boca primitiva se forma un fondo .de sa,.. 

oo qua so o o no ce de. bolsa de RA'rfüCS 1 la. ou&l. da origen a 

los l6rulos snterlor 1 madi.o del hip6tieie o g1'ndv.la lii• 
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¡>t\rte' de las eet:ructurae de l.a 111u•11 d.e­
riVfUi dol..~rooe13oc tronto-ha~ai y del prilller arco bran;. 

qui.al loa arooa bnnq,ui.alee segund(I y. tercer0 se un11n .11 

primero para oorintituir la lengu~ 



d•l. 6rnono·de la dentiiw 

. oi:i. ol!ontoble.Btos. 

d) lilor!odiferenciaoi6n 

perifdricas 

11e conviertan 

Alinoamiento de lea c'lules forio.«tivas a lo largo 

de la uni6n amelo - dentinaria (y dentina cement~ 

ria), de manera . :t:u tura de bosquejar . el tlilllartO y 

fOl"llll\ de. la fUtura corona (y re!_~). 
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- ... ;_. 

dientes pri.murios), ot1lulile parti.oularoe de 

in Oapa bl:\ll9lt. OQmietW.an 8 pr~lÚerár O une, Velocidad lllÁIJ 

dµi.cta que las odlule.a · adyeoentoa, Hstan 01Sl,uJ.ao .. contie-

nen al completo crecimiento potencial del diente, ad 001110 

el 6vulo fertiliz1Ado contione. el completo on:oimiento PI! 

tenoial del·1ndi.vid110. 
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cónjuntivo subyacente proliferá y se con<.1en11a pnra formtt · 

la.Pt>P.i.la ,dental, De·man~r~ similar ei tejido cortjuntivo 

nl 6 rgtino del e.s;nal to Y. a la pap1la aental, ae 
condenso y forma el aaoo dental. 

·GBR.'liEN DENTÁRIO,- El germen dontar~o por lo tsnto se ªº.!!!' 
pone de trea cSrganoa tormativ.oe1 

a) El. cSre;ano del esmalte, derivado del epitolio, que 
tormar4 el esmalte. 



.·,. 

La tercera faoe en el crecl.lllie.nto del dient• eu, 

dit'el'tlnoiac:i..6n célular. t.aa o&lulas fomativea del. 

ger~on dentario, elaborudaa en el estudio proliferativo, 

pe.áen µor cambio a hiato l6g;i. coa. -¡¡ qu!niioon definido a y 11~ 

quieren eu ssign<'oi6n runcionPl (el crecirniento potonoia.l 

arooiti.vo}. 
lL-lO 



. . . 
VAINA ~Pl'r~1l.AL DE HERTWlT.- .. En loa bordos d~l 6rgano del 

eellÍ&ü.to en tor111a de c~mpana, laa oapao interna , ex.,1erna 
del. epitelio ad81llanti.no proliferan y dan lugar a la vaina 

apiteli$l radicular tlo Rortwit. Bota vo.:1.ua .opiteUal .bol:I• 

que ~u la uni.Sn dentino - cementariB 'J. aotlla como pe.tr.SSl de 

la i'oruw y del. tamano d~ la corone, Ademi\G, la vaina ep1-

II-ll. 



,i-a!:~r:'~'" histoa¡;~\~r~~t~o;.6~' ' odont o 

de ia . ~a~:i.ln dentel tiene lugal" por la il'Ítluench 

de la ORJU\ interna de le vaina epitelial de He:rtwit. 

De manerÍl eimil.ar, laa c4lulao meaenquim4tioas 

del soco dentel inmediatamente sdyacentee, y pro'bablelllente 

por la intluenoie. organizadora de la capa externa de la 

vaina epitelial de Hertwit, se difu•enoian en oe111en1;o'ble.q­

toe. 



•.i¿ú tiloiteíó, 1 ei(o~hirii .ée..:··.·. 
\.> ;: j~>~Ül.Ó' q~e i'oe ~loblastoe. •y lee·. ol1u1en :f'orinadoraa ! d.e · 

d~nt1ná/depositor6n ia matriz d!l eernalte y de.nu.rui,. cla.ndo 

. ad al d1Ónte oomplet; º eu oarocte:r!at1ca :formo y 1;ameño. 

La. rab d•ntaria ee boeq':lejed.a 1.m'1og1Jmente .por el oreo!· 

miento hl'o1p aba jo de la vain11 epitelial de llertwit; . 
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<~iba ·•.. . . . . ·... . d~ 01'Eioi111iento) tan pronto como 
· ei n~6uti~º ria uni6n aaie1odent1~r1a>. aad ºº~p1eto y su . . ' 

aer11,1tmniel1to .. aae~radr,. ( <1nt11b.leói.aiEHl.to ile creoimierito. p~ 

'tenoittl en la hiotod:l.fe renoi11ci6n). El trabajo proliJigue 

· luoi;o ti lu largo de un plan oollll1n, t¡ue asegure la expTe­

aicSn del oreaiui;l.ento potenoial. del acuerdo o un patr6n de­

finido. 
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La .f.ormoci6n del eemelte y 11'1 dentina com.1.enza en 

loa llamadol:l centroc de creciiJtl.anto (anhr.í.ormente 118.:JÍq 

dos centros de calo:i.ticac:i.dn). un c'cntro .de crecimiento 

es ese alto punto de 11" unidn ame,lodont1naria, o cdiip1de 



··. 

ol~~iis :cie'.;uient~~ y .eetádeterm1riado por el niLiiero 

Y posición· de BUB centros de oreoiroiento individuales, 

cuando loo conos o oentroa de crecimiento. adyaceritóa • con 

sus c&luloa fot'lllativae, entran a la espera de influencia 

de .cada uno, oe produce uno función <lo actividad celular 

de me.nora que las siguientes capee incrementales toman el 

contorno. eeneral de ls un16n amelodentinorio, · 

u..:l.6 



super™lllorai'io.';a~' de'ti~~ ti{p.,;iü~ao oentróiie' oraciaiiento· .... 
.. ··• '.· ~iguiend~ el rlll.amo petrdn básico do oreoimiento que .·el J,'ea · 

·' ' • • ~. •' - ·.; .:___- '. -· --· .: ~-e:_,_-; .-:_.:.._. ' • ' • ' • • -

tÓt' ;y DO ii.Íaiona tm.la aupor:hcie Ún81lal' dal .diente~ Loa· 

premolaro11 aon os~noiulmonte 

loa b9X'du mli~g.i.nnle~. 



de 7. · . .nt 

pueden. o."bseiVar~e en radiQgraf1as de . diente11 en ctéa~ ·. 
· rroll()• . iri est·a~· ólrcu~t~nCliasYtub14n ~~ han cteno~1na- .. 





~1.· •• , •• , ••• ,. :-:-:\:1Ui;!~F-o-
l' b re8'epe'l'PW1len1i'ee ~;;,· 

e~;¿~~di6n p0~Uei¿U··f~fugci6n comlonzu •·.hes ta 
l'IHltlodOr de 1011. lQ mes.el!, ue &do.d, 

GHUi>O lll.- lde uno y mcdiu 11 tres Moa)•* Deepudc do una 

pau.:se, loe premolaree '! oet,'Undoa ::nolsr<i e pertn9nont1HJ ll,2_ 

micnz&n eu 1'or!llac16n co1no grupos al.reac(lor uel ano y 11lJ11lio 

heste los treo. 

Ill-20 



'.: :,'',, •• "1 •• • • 

e. SÜ mayor ts.:nai\O y llldB lenta VfllOO!, 

· ded da for:~acifo ne requieren .de 3 e o atíllu pera co111Úlliltar 

. les ooronoa· · de los diéntes pcir.lianentea, El desarrollo 

dol pritaer moler. perinanonte colllltlme lllono:r tiempo d~bido a 

eu velooid11d de fol'!llaoi6n, rduti.Vamonté dpida. ~l· dea_! 

:rrollo del oan1no (prime.ri.o y permanente)• lleva mayor 

tiemoo, e oeusa. del largo ue eu corone. 
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La Óalcifiosai&n comienza matriz d! ·· 

posJ.tllda por prec1pitaci6n de un rn1cléo pequerlo¡ 1.1lre<iedor 
- - -' " - - -

del c:n1nl ee rulizen le.a pr1,c:i.pit¡¡ci.onea da Mlp.liaa, dll 

auuienta de taro1mo por ad! manera que el troclco original 

oi6n de láminss concéntric~a. ~n una detetlllinada capa .de 

f1n·mooi6n de muchos oaloot'er!_ m.atr!z 6eea o dentaria• la 

tos ind1vidUalee, .en una cPpa de tejido matriz ~ineraliza­

da bomog4no~j .. ente, Cuando 18 oalo:l.!icocidn cata perturuo­
dt>, lao oaloofer1toa indiv1du11les de la dentina no Be f!i 
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10 Evaluaoi6n Olinica 

El.~xmen de la. m.éta 

~VALU.AClON CLlN.l.CA. Si el edmen completo 1'ia:Lao 

pMiente, está dentro de los elao.nceo del Odontol6só, 

se pu~de observar tanto eJ; aspecto fhiao como el: 1ne.nhl 

dll paciente y preglJ.ntar e l.os podres 1 con \'Al.en c:rite rio 

aobre l.oé htibi toa el.e alimenteoidn, suet1o e higiene. Si. •l 

1.V-25 



•. 

Los aÚ.iMntos ctue se ingieX'(ln en ceda coaú.da. son 

Ol OOl!IJ>Onente m6e it11portente del medio IJDllli.ente ditre.nte .to 
. .. ·.. . ... -

da lei vida, de 111aner11 que una lll.le® dieta oontrib.tJ• para 
el d•á!lf'.rol).o. 1 ln~teniLli~~t:) '.tit· l~ eBtniotura' .c.i~nt·~,.-~ ·,.,.; 

el cuerpo en ¡~eneral~ 



>~;Qt$Ínaa~~'./~s~'~r0tein~a son tfu.trienteo ~~pe~¡: , . 

re~neridos pare el c.reeimiento, riiparaoidn de los t,!_ 
.y la dnteoie. de 111\loMe coristituyintes del organismo 

como snticuerpoo, enziml'll, horinon11e eto, 

L!Js neocaidsdes prote!ou oon mayoree. en el prJ:. 

mer. i>iio de vida ye l}Ue, en el cu1Jrto mee noce11ito uno oen­

tidad. de prote!nos slreóeélor de 3~3 a 4.4 ·grrs. por d!a 

por el trcibajo qu!mico á•l organismo~ odel:lAo leo dextrinas 
prop·orc:Lonan·un ambiente adecue.do para la ¡¡ro:uoci6n dCi lti 

nora intestinal _f'avorable. 
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· 1os! .te ~tdoJr····'.\;J~ io · qúe 
de l!pidos.;ior di~,· 

'F1>otorós Aooenoríoo .- Rer¡1Ü.11J.too V1tom!~icos.-

La ut1lizao16n. úol c"loio. y :f6sforo eo en ¡;;ron porte ft.l,h 
cHn dfl l~ oantidlld inecrid!' de Vito1uinn DI ni ltt leche <le · 

Vl'Olil ni lti hUlllBna ·. OOn adocuad!lB en este sentido t p~r lo 
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. . . 
una irn¡Jortancie psrti.cular a causa de au 

efecto oobre 1 

l) hl crecimiento y el dooarrolio 



Vi(E'mina B2(Ribl)flilVinu) ,- Contriwye 

de !u,nciones fieiol.Sgioeii inclu!dt<st 

l) Respiroci&n Céluler 

2) C:reci.m1ento 

3) Coruierveci6n de los to jidoe ·epitelinlee 

4) Aotivid11d del t)i.ete11111 lierv.ioeo 
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. Lfll junto de l':llimenteci6n y .nutrici6n nueien que· 

1t1 NiE>c:l.na ruque1'idl':l pare el. niM ee .obtiene ei le dieta 

auminl.otrt>d11 contiene abundimte cant:í.dtod de leche, esto .no 

ea tanto " oe1u111 que le leche contenea. mucha Niaoirui. ni.no 

1u~s bien por l9 concentreci6n que po!lOti el triptofan.o, P'I!. 

cursor de lt> l:iccina. 
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dos} .entre las mejores fuentes ox.Seona11 

encuentra1 el hie"'dº• el pesct'do, ca:rne, ge:nneri de trigo 
deecortic!'dtio de trigo. 

Vitamina O {Aoido Aae6rvico) •• Lo vitlllllina e cÚ.!!! 
ple mlmoroeaa :f'uncionea fisiológicos importantes, : que i,g' 
cluyens 
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I;tl~ti~ !l~'béx;se en J>lillot~\e 
y ia so onosrga ( atnis.:iJ de cu! oualr¡uie r 

~at~r~leea pueden 11umenhr las uigenciae lle !eido aaoorb_t 

co¡ por oonllisuiente, eum¡ue el ni:lo puudo c<Jnoumir 1An11 

cantided, dono'ainoda nori.1al pue11f: hnl>e:r tilln, 1¡n11 óof,Lnienw 

cia l' C!'Uoe del eu111ento de loa de;¡¡emle1<1; 

Vite:nina n.- La accidn principol de l!I vitQ111iní~ • 

n ruide en ¡,,. r(l._,"\llttcidn !lel motabol.111,n.1 ucl r&a:roro y 

celoio. 
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.diet~Cr~zonabÚ1; ~~oveer~·iln~' · · ~~rittd!Sd o~r~~iente de· e.l~a 
<,·· Vitemin~, ouei:i~a ae le. ai.ritetiiz.a en el tulio digestivo. 

... 

Mincr9los.- ~l crecimiento de una criatura no_! 

mel, doponde ae l<:'e oe>ntideó.ea relativamente gr11J1des de 

oaloio y f6aforo que in¡;iore durante el primer aiío de vida 

au ruante prinCi.pel. os la le ch.e, por eso ae reco111ienda que 

tV-34 



etiquol4tic-as y dientes, ot>lcio ea neoeaerio. por11 msnt&-

< ner el ó<iliili tno 6,·ido base y pt1ra ayud-ar a reüUÍor el t.2, 
n•) .nnrnouler. 

i.::l OOMUUIQ diario . .ne dio 1 ~n v~rios pa!ees deoarro 

lledos de S!lrlllti•ladPm1n1te 0.4 grs. ol d!a, ,aunquo .el OX'8,! 

IV:-35. 







•, 

' ' ' 

,'no l.l•rntbti.' eun.:¡ue en 1nuc1.l's , circunat1mc1.ra .U.:nit1·d ou, 

' ., 

pr~ctict> E> lüfl dianteo y eatruct1~rao buc¡,¡.1.el.i, üebe rccono­

c:er leo ~1Mp900Cioneo y sus posi.bleo efect.iu eo\>N lós t_!. 

-3i,do,s de loe dientei¡, o.;iÚlo ,tfilu\íién l.t• posibilidad d~ infc.s, 

ci~n en el ouu¡11> en oon;lunt->, ,ó.ecue lo ccivid.ed, 'buo11l. 



?l'liVt.>óor ;1u1pe1r al4ct~icu, o olf!\{n medio P41• 

re h1.>oer leo prueuE's tie. vitalidad 
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.. 

~~t~ti;o 
iiit~rin~~i6n ;~eti~ a~rvi; ~<HH> .;¡:!~' pn¡¡ · a?b<ir 1 ·a! hi> te.ni­

do. Pnterl~r11,1mte elcun¡¡o .medios pN~entivou; COÜv p.>r eje!!.! 
· pli>, ATJliCE'Cioneu t6pioM· de fldor y con (\UO :frecu.oncia. 

J::xplor11oi6n.- L11 exploraci.dn de 011vid1?dea deb\l 

re i;olizarae en un e.ampo llé co, co!'l. loa explo'r1;1doree m6a llE,<,"U• 

dos, par~ de te minar la prof'undidad do le caries y dotnmi . . ·.- . ,, -.-- -
nar lA neceaidt•d de ruattturecionee, terapi.EI Jli.4lp21r y e!, 

trE'ccionee. 
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Ú CUei.iti'~n de 'cuellÚO ex treo; U obturer un deter­

priraario el.'! rauy i:Oportente en Odontopedi!,, ·. 

tríi>, ya que lt" eded. croí-,aloe;!oa no 'puede util:l.ierse como 

cdte rio parr deter;uinar oi el diente. primario dol:le e_! 

treerae o ser obturPdo. por r1n.oneo de .<tUe hay tanteo V,! 
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. ~u~ ~l ~~~ocio ae hl'Yi' cerrPdo :.le tt>l 1:u1nere que .el rerma.:. 

nonte puocfl no. tenor. oportunidl>ó. de eropcioni:>r, · debe cer 

--...,.:)i"rP.do t>l !JE'dre cu1•ntlo ac ht' co .. :1r.ilet1i'lio el ex6:uen. l::!I 

Í'Bte tiµo .U.e c~t<J!.l ecr~ neceaario h1ioer v~rieie rcco1ilond!', .· 

·cionon 11ccrc(' de lr> c•mv ivtlnci~ del Í:11.'nte11i.:.iento del cs1i,! 

cio, el pl."dre, eobre t•Jc\.l en o.l momento que un ctiente ·ee.· 

ht> .extrt>!do. 



> ':\urth~.1,í.• lüs ·~~Ji~¡;~" fi~á ho ~vei~n ei. ~~:i.e~: ·. d: . 
. . . . . .. - - " -. ~ . . - . " : . 

ou.l.os en tonos los cesoa, oste 11yud11 supleQenhrit> .de1. 

0:dr.i~n u.esencial~ Ha;; 1.1.~1¿ c&ntioe\Í dii p~obl~mss y esto.-

doa qun ~~e úe um bl.1ecf'r y oveluer l'll.tint1ri.tí1.1ento • en la 

tlé11teciu tt• ni;; t t>, co:;¡o ¡¡or O: ~«mpl.o; gr:;> di) de ce1sifioeci6n 

y erupoJ.6n do ::..~u di.en~eo, h cr;>ntidpd de riili'.lisia rad!~ 

lt>r, dl.onteo 1•1ucr.tes nupornn:~er?riou e impactos, qúiste, 

JI' . CO:JpliCt'Ci·.>nlH,: ¡1eriEr¡>i(ll'lca y ~SOt'S. 



ft1 ci?~:>oidrd n~rfi ~inticE>r loa ali•nunt.,o · ó ro r'-41.> 

cÚedt~, <•s 'ir<. f'~ri~i..Sn rttls ai¡;nificPt iv1> de lon ciil:Jltes. 

l.P Ooluei.Sn, !J<Jr l.o tt>nt•j, el! Jrw conni.:ti:r<'ci\Sri, 

furiuf'montl'l en cuplquíer cx6111en, C!:'ci!I. onHisis ue l« uoctP 

de un r1i'í•1 éi11 be inol11!.r un proer;:.~F do et'tu.iiv c.J11tin11t>do 

y prolonc;E•do del petr6n ·:>t.d.uael. .<;a rior \luto 1¡uc el 1.;huj!_ 

i ~o nent1e~e p~r~ au ,ropie protección, douu llcv~r un l"'é• 

·'l"".44 







io& .ser.aunes exageraq.oa 
padl:-Ga. · l'Unde. trate rae· t&111oi4n dt 

p~ic~lóg1orunetiteº1nmauU:ro y, llor l.o tanto, surordi 

Loa ninoa de las zonaa ruralos y ae111i-Nrales son 

afectsdoa :n&s o 111$nudo que loa de lea zonas urbanas. El 



par¡.> l:e cori~eral.'oión, 
con frecuenci.9. al einbiente o.el hogi;1r. · 

i>n cE>u!.' cofll\lnided rur1.ü o ur1n,na, hf'Y nitíoB quie­

nes uur .unn rez6n han tenido muy limi tvdof.l oportunltiE>uos o 

deoeos de conocimientos y exnerll•11c1Cr.« tuero. de au ilmiOd1,! 

te vecindad.- lis visita al consultorio dental us ¡¡lgo nu,2_ 

.i vo, diferente y extraíio e su die ria .rutina. l:in r<:e¡¡om1!l4J: 

lided de le 11Bistente y el odontólogo lwoer de cato une. v.;. 

cita egr11dt>.1>le en le que todos l10 conu:r.01m y fs.11i.l.it'<rioen. 



Para 111: dentists el miedo de los ninoa constituye 

- Un problenlll qUO en 9.J.¡.,•1rnos Íl~BOB no Sé SOlUoiona debido a 

que se µ:rep8r6 oonvenionteinonte 11'.L pequeño en el hogar, 

pu~s ney algunos casos en que loo ptio.reo utilizan el con 

aultorio dental 001ao una ol.lleneza y oÍlto ocasiona un temor 

a outü.qui~r :trute.mi..ento dental.~ 
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f>'ciU.d<>d ¡iera var 1n60 alJ.e cfo lP. cac.cl\ll irur;ouiata y pre-

. sento:r13a 1:11 n:l.i.o y !' au ro.adre, haer6 l:igrado ro~óLver un 

pro l)lrrnm • 

• 



el gr11ño ua ne aar1•ol.l.<.1, El creci.:... 

illiento p1:1iool6r;í.c:'l 1 por l.1> t11nto ee eu gron parte produc-

1:.i) de li;;Í:I ;1otenc1eles horarll\cios por el nin1> y .. 1 .llod:i.o 

amtil,.ento •;uo ei es fevoreble, a<i ~oogur11 la .Spti.ms eiq1r!. 

si6n do <füll );'otenÓieles' heredeá.os. 
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::- lq; Úterentnn ni~élea de ed?d, 

. m?ne jo tlel. ni·,¡.,. 

Yo que ee bio!n ssuido que un el m•c;i.;aiento exin­

ten emocione a pri1~~r.l.!ls ne ro il!n.lrti lo nut1n•alo~u que· pue­

den l'ltor<>r .esl' e.1;.11.1l..S11, paró al urec1.1r y 1.1.l. 11u1r1<Hltt1r su 

CB?E>CidE>d rnentel, reconoce los eat:l'.nulloil t¡\1e ;>\.u:w.1111 proúu­

cir la elttirt•ci6n 1ie su est1¡1Úo ei.1·Jcior111l. 



" .dentista· deben ester ttl .t.lnto de ·~atao ·:.,.~ii~~~~~~s ~on l~ 
• ed9d y de ben interpretnr. tcidu re·aµueste 1;1 loa ast!muloa .dlÍ 

.•. equerdo· .con .lt' eúed e¡;¡óoional., menta1·cruriold¡::io11 Q.elnil\0° 



. •; \~n ~:i. ~st~:-i {stÓ~ dotedo~ lie movimiento. A. eo1;n edad iou . 

n11100 toaevía ·::ion 1~uy pequeñoii r>lira llegar a onoa. solo .. 

óon.polabriio; deben organizar sus uperiencl.:i>u tocando, 

pel1noteendo, Depende mucho de au madro y tiene tennencias 

a oer 11suat11Íiizo, i-:n este nivel de eund ':f heata .los tres ! 

fice, es comun que oaiubic de una coae o otre en pooos iúlJ!:!. 

tos. 

El niflo no puede eer forzado c~ae actividad, oinCL 

que üebe sur1¡ir, finelanonte, de eu inte riur, !U. tlllll¡·1oco 
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'_· ', ~· . . .. ,' . '."" . . ·,' - . - . .. . '' - . ' - -: . -· "'. .' 

loe de. 11nportanoi$ .den1:el qua pUeó.en en,;endrar tOlAOl' 8 Ua 
eded podr&n perdatir baat~'la aaolescencia.·... p~;que los 

movimientos r6p1doe y ein previo aviso o i.ulpulooe repenti­

nos de muiotrt•e aooionoa, alln. &te1J1orizont~s.- Alin s peroe 

nea ~xtrañas fuera de eu hogar laa tii~ :r siento un extra­

flo. s'bandono. 
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ffI,,O DE c:rnco A SJ;lS AliOS 

Entre los cinco y seia .ail\le do edad, en muchas 2. 
riec16neo µuede distinguir entre Una VIH'úad y una mentira Y 

nu miedo ead baotante. 6enerolizodo a lon 1010.ones «.H>rpor.!! 
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aumll imP'~ttlmo1&·. pil.i:'~··Ciornpre~i6n y ·.do,i".1 ··. 

n:l.p de iÍus temores¡ pu~4.e' genena~n.te e9luci.ona;r BU lllie- . 

. . lio. o loa piocodimient~a .en el con.6u1t'oi10 dental :voiqu~ 
pu•de rezonor 41 y explicerle que ee le eod haciendo, 

•NlliO lfü OCHO >. LOS CA'rO!lC}; AliOS 

Han aprendido a oonorter l:aa oitueoion.oe de1u.11p•a­

deblea y. tiene un marcado dueo de aer oU.diente; no tie-
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iiaJ. ~hsceJ>tibÜi<i~ci ,; uila. ;n;siete,ii · 

a i~~ pr~rie~~¡, destruct1\roe• · ee regulada g~nét1canie~ . 

en fo~.pa:coial 1 ·. l.dea apoyada· im e$tudioe heohon. ~n:.· 
. ;~raolll'o ger.iel.i>e y an!lisis ouidadoeoe .de los ortteoedentes 

perai>nalea di'! l.os enfermos, por lo tonto se puede suponer 

que l8 f:reouenoio de la caries, en lo.a nirtoo, :refleja B.Un-

qu.e parcialmente lo frecuencia. de cario de loo padres:. 
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~~f~t:ri~i~ 
a io nomal. 

Debe existir un sustrato nutritivo .donde se 

desarrollan lea baoterioa. 

:h- Debon estar pree11nt1.1s o.iertoe mi.ciroorganis~o1:1 
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~~~ec,¡~s'.';,:t~tt:e::::~ •. ::ed:::::f ':~1:::tt~'··' 
o:i.dlla, s\ifiohntemerité t\lj!~tés pare deetl'Uir loa tejidos 
dentlil.8~. Po; ~tra iia'l"te algunas de iae. bacteria~ se hon 

enoontr~dQ en may()r ni1mero en las booeá de peraotUAe qÍie ~ 
tren .oeriea dent11les extenaaa en oomparsci6n 'ººll: las que 

no tienen oeriee. 



x;e:H~.ü'~ 

y 'se co111err ps~ti~Íe11 •• 
comid(;l8,' éumentp el indice . de,· Cariee : 

efeot~ noo:Lvo do loa duicea:.ae debe a lfl d.e~¡nt.<igreéi6n ~.S 
.. zillll:'tioa de loo s~oares, ee lle demoatrado qué t1:11ea 6.c_! 

dos pueden deaoalcificll'r e loe di.entes. 

E1clarsr que la deaosloifioaci6n no. aonat.i.tuyo 

naturaleza en todo proceso oerioao. 

C) .Lá roducci6n en la fncueno:l.t\ de la oai·iee, · 
cuando se· E1dministra ·penioilin&e u otros ant1tiotiooe•a 
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en ei 
d~ >&c:1.do :r . ~uti-aliz~oi.lsn .. en les SU.pó rfioiea denj:ales ei .• 

•. taotor detenrJ.íi~nte ec:i le J:oma~16n d~{A~.Í.dó y n~ l.11.cap.! 

oidad para b n~utraltzaoi6n, la sal:l.v11oi6n convincente de 

··.que . esta pueda :i.ntlu!.r notablell!.ente on · 1a evoluoi6n de la 

ól.'lriee dental. 
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ta cer1es puede c~r de pror,reso rápido y.agudo, 

interlllitente• lenta sen!l o dentina. 

~l tipo de la caries rápiae o eb'1.1ds es partioula,t 

mente existente en el grupo de loo i'dOlescentee t en el 

CIS~l muohl:'.11 eu~er!ici.es denteriea adi.o:í.ont'les pueden 04.'IJ!! 

Jlliosrne en unoo pocoe mesee. Bota!! oorie1:1 con fru01.111:noia -
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. ·. .. . . ~~ cará~te~iz'a,· por 

te' progresi.~e del 'oemen:to eiq,1u~sto' ·Y n~ ea. problemá 

te .el poriodq de in.tencie o a jovenes adúit'os • 

I1a oarieo detenida se cara.eteriza por una comple­

ta ceanoión en el ¡n.-ot;reno de la carie a. La dentina .!lit h,J!i 
ce muy dura, puede encontrarse en cuelqui4r edad, se pro~ 

" ce e:xpimtenee.mente de J.oo 9 'a loa 11 artoe y despu4o dei 
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· resultl! del d•liciuido~ i..a rupante 

se.·. produce con f'rocue·ncie en bocee reletivruilente Hmpil.UI, 

:f. 3JU:ede po:r lo tanto · dieting\lirse 1 su.ele·. encontrarse, poi' 

la csntid11d de uu\terii:. al'in~ y re atoe slimetlticl.oe. 

La cer11oterletico nuSe l.mpor,tante de 19 co:r.iea rsa 
p11nte, es el hecho ae qU:e las euperf:l.c:l.ee generalmente in 

munea est&n afectadas. 
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·.·· pr0ce a oír de ehfu:rk~ J,,(¡ activa. 
. . ·. . . - . - ·-l _, 

- l.u preveríoiÓn se lleva a C~bó po~ .u:ie<U.O de apli~t\ 
ci6n t6])ioa de fl'1or e il\geoti6n, ain embar¡¡o fleta pre­

venci6n no se :uev-a " cebo IJi 1 ia eota 
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.. 

te oo:no ne form&n,. antes de que el eeraulte .· 

·ae• . oteotido. 

X.a reduooi6n del, ezdc11t- re1\uo1r6 notabl.csnente la . 

velooid11u1 de foti.Vidl'd de l!I ~•riee • 

Preve:i.oidn. de Oariu ,- 'r:riete prin~iprü:Uente de 
prevemr lA inioboidn do le1J le11ioneo do oories, . lll~.e que 
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·.. • . . 11.tJ!. 
La .retención y gr.,; 

personas en le.e 

. eE1liva. ea Peje y su eooreo16n 

ea ,abunU..nt.e a.e presenta ll!'Uoho menos atpqüe oar.l.oao; eri 

own~io •n •Q.ueúae pereonna cuya aeoreoidn oali.vál es 880.J! 
ea f alt~~te ViSC~ea, l!ú feci.l.i.te la !Ol"ll19Ci6n de la pla. 
•.' . .. ' ' . . _. .· -
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" 

~l~~~ 
iáeeua6o Y cómplet'onéc~sitan il~~~1'6e. Vt•rioo···roqUilli.to¡¡ 

'.siQ~ oU~i.¿a:uno corro~p~nde i;tl. -Oih.i~ano D<:ntistl\ y otrQ "'1 
l " ' ,' ~ ._ ·_ >-- _:._ - -·- ' .-- -.. ''. - : -· .- ~ _· ' . . ' . 

áo! el 0:1.rujtino Dentista, de lle .de educar f'l l'.! 
ciente sobre la importr.>ncin de la pleca becterÚma, 8tle e-. . . 

feotos y le i1revenc:idn de eato1.1 1uediante le. e jecuci&i. ti . . . 
ci~rtoe procedimient1n1,. com.:i pUOde aur Un cepillado dental 

e1'ectivo. Le higiene inte:rdent0l. ~cí:i.onte. lll \UIO ·del hilo 
. . . 

de aoda. El uso de solucione u rovaledores que ,11111eotrnn l.a 

Vll•'ll 



al priiller p"nto 1 eata ·de~ootrado que. 

cµando el dJ.ente tiene .da~ras. y fosao deml!la:l.ado profundao 

eerteralmonte es :nh · m1soeptibloo o desarrollar un proceso 

de o!Í~ieS, por el estsn~N!iento de olli se presenta de al! 
• mentos y ba>cterina• En un diente con mo'rlolog!á anatdmica 
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::' , . ... ' ··"··· . 

¡.;i 11eÜ:ad.or de fieul'a ea resiotente d agt.i~ y iü.' 
. . . 

oepilÍaÍlo d~ntnl oaro~e de material.es toxico8 al eer huma'"". 

no, no 'inter!'iere con la ocl.usi6n y tiene oepacided de. pe­

netrar '1 ajuet11ra~ a letil. !on11as de tot1et1111 'Y tiwras, '1 

Contiene sal .do fluoruro O en b :forme do .monofluoruro fO,!. 

fato de sodio. 

Loa componentes B4e1coe de esto producto aons 

a} Un m.ateri.al base 
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• 

aiel.ado del diente con un ,rodill.o, de algo­

don. 

l) ..- ApUcaoi6n durante 20 eegundoa da &oido o!­

trico. se aplica con una pequed$ toxuruta do 

fl.god6n • 

Vll-75 



tAedi.l.Ulte eote 1114todo lograiuos ,un intero&inbio quj, 

l!lioo e.l peser lPa 3,000 molt!culaa de tluoruro. oontoni.d
0

as, 

eh el, componente, e formar parte de las pri.11\eraa oaparlde 

·· .e.amalte en su nuevo cio111jlueato dlt fluoroapsti.ta. 





.. 

UCAtUS~t1$ :r)¡;· ACOtON D,E LOS fLUOl\UHOS 

.. SÓBrtE ···.LA 04nIES 

ra en que, loe fluoruro.e reducen le frecuencia de oories .a 

sabe tos 
Uno.- Rs que los tluo:ruros se combinan do alguna 

mener11 en la proporción inoreAnioa del eellitllto dontl'J'io h,! 

éhnd<i !.' este tejido, menos soluble D loo &oidoo orgAnioos ." 
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• 

p~r i~ apl1cao16ri, d:l.rech de una eoi~~¡.sn truoráda ·po~ el 
Ódoi\tÓÍ~uo ~ 

UTlLIZAUlON DE Fi,UOHUHÓ::I VIA · 

ENDOGÉNA 

Loa prooed1mie11too !JOl' inp,eatiJn de .Fll1or, uon u-·. 

nio11mento utilhablea durante el período de runelog6neeio. 
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... ·.·· ... ·. . ~ruooao 
p~e. dél. ílemlii~~ lo ha.ce m&e n'aistente .eato ea, porque 

. '- Jie~plau al. i6n ci~hidriio ll~ la 1116l.eCl1l1~ do apatita 1 oou .... 

pa su lu&&1r, en uta fonua los arietalitos de loe pil!iamaa1 
reaul.tan :f:orma4oa principalmente por fluorapatita la cual 

et.'! SUtlUUl\lnte, reail.ltente 'a l.a aooi6n dHintegr&élora de l.o• 

1 
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• 
' 

him propueuto .algu.nea otras v!ae de. a<!miniatr.s 

· oi&n de · fldor o¡>erto de 111/ fluoreci.6n del agua, como por 

t~emplo,. ebborlioi.dn .de tllbletBa que co.ntencan un miligra .. 

mo d~ ndor y de~n conau111irso, une diariB!!l!lnte, durante 

el poridda de la vida que ud fol'mll.Udo el emnt<lt.o dental~ 

Bate procedimiento; tedr!.0W11ente eQ wfioionte • 

Vlll-80 



eatrucitura oioqu.!mtca del . esmalto' a pesar de' 

• o(\al,tot~~ol\te sé11nalizad~~ · perii\ite di.orlo diadoqui!. · 

y oouillios .do i6n, que sin ser un verdadero metabolismo, 

•1 puede ÍAÓtlifioe-r la eatxuotura qu!mice de .Sote tejido 

dentario, esto se ha oompro\:>ado perl'oot~nte. mediante i•í 
topos racH.oacti;.,os, lÓo cuales han de111oatrado la capacidad 

del es1Mlte de '1.fbaorvu• c1ete1>'Ulinados el.amentos e. integra.!: 
los; . i1llnque muelle.a reacciones oon rovorsibles, es doo:í.r, 
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tllior. adiaiori~, · .. fle 

m~nte ll)S aiguic~teri d~tl.vttdoaf tiuoti.lro. de estruto y flu~­
tu::ro -:tost'e.tedo Midúttledo, t9lllbi4 n i.le hE>n hecho elgunns e,:s 

perienoi.ee 1.'1.Utque oon rouultPdos nÓ muy .aatillf'!.latorios aon 

nuor,¡ros (\e magnesio, tluar..iro. da eill.cato y nuoruro de 

potasio. tos veh!auloa utili~•doe p&rP disqlvor estas sa­

lee, h.an sidó. e1 ·egua bideatílRda lll glicerina anhidrida1 

le fol'!lla de apliaaci6n puede cer tdpiae aooro el ea~alte, 

enjuneatorioa, dent:rútcoe y pl.'atM tH•re ¡iulil'. 

Vlll-62 



Bl segundo. paso de la t6onica es aislar le.il Pi!, 

us denttiriu de la saliva bucal., oon el objeto de élim! 

nar la humedad, c¡ue pUdiera h11cer traoaaar la Uonica~ una 

. vez liisl11dp la au.11erficie de .loe dientes ae prooóde a 8!,. 

car la WJ>erticie .de .loo mieaioe con el objeto de J.ograr u.;. 
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perilitir il\ ebeo~cióh de la f(loluoi..$n por el 

. .. . . . . · que lo·· aálivs. vuelva a tomar . 
. oon la 1$\lJle.r'fioie dent~ria, debe . 'l:-ecomandliil"tíe vl PtlCiente 

· ~o ~nj\.ui~;arse la boce ni ingerir ning¡Sn liquido, ni 

30 llliWtOB, 



iuf'~iit;eo~da una.~·é'~t~ aerl~ deiaplioaciones 
~at~ne.a J.oa J, 7, lO yl2 añ~s de edad. . 

r:l ef'ectuo.r dnicnmente una o doa apl1caoioti.ea re 
. . 

, élu.oe cortoidernblomente el efecto protector, oon ese motivo 

la t4cnioa .del .f'iuoru:ro de 11odio ha .al.do parcioll!J(lnte doao 

ohada. sobre todo en p:rocodimi.entoa de pl'Ovenoi6n maoivn a 

"" .. · · grupos escolares, 
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:f'luoruro·de Botaao 110 

Alsunaa veaes el estaño puode 0111.rner pigmentaci6n 

ct1fé en algunas zonaa del diente, que eata.n de11oalaific­

das u obtura,aes con cementos de silicato, en eatu .. caso Pl'!. 

ferimos utilizar el fluoruro de sodio, para loe dientes ll!! 
. . . 

terioreo 'I el fluoruro de Hetsfio en loe poeteriore1h 
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