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Las ·dos •,nttdades patolG~tcas con las qu' co•un

; ,. ?. '•ente, se encu~ntrl;'el :;trujano ;dtnttst~ ·~ su prlcttca -

dilrh¡ .son h car.tes dental 1 ·11 enfer.eclad p1rodont11,

······<·:: .. ;i ·•de.· esh .a1 t.tiia .·~~~ g;t,.ng~vf~ts;:~·r!ntc~~,~~•gJd~s· son las 
,~: .'ru· '· ; >" >. . · ... : .. . . . . ·., ... ·, . . . . ·., . . ' . - ·~ · ... " : , ,·:· ··<. , .. " : .. 

Por la dtve'rsidad de sus agentes etiolGgicos es-.. ,,. ' 

'· ' tas. enferme~ades afectan a tOd()S los grupos SOC hles ti ec~ 
·'· .. 

nGmfcos y raC:hles, .. pC>r lo. que el cirujano .dentista de --

prlctica g~neral debe pone~ un poco de empefto en tratar -

de descubri~ precoz y oportunamente sus primeras manifes

taciones pato16gicas y deb~ estar preparado par~ prevenir 

las o controlarlas antes de que produzcan un dafto m!s se

rio que en ocasio~~s podrfa ser irreparable. 

Al tratar este interesante tema sobre parÓdoncia, 

no pretendo agregar nuevos conocimientos, unicamente he -

·.¡' '. ' . . .. . . ~.' .' 
~; :::.: .-
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.. :. ·.·. ~~.~a·~.\f lcJ l darnos cu.en ta. de ·11;;e>e"tensÚSn'de ,}i\r~•cc:t~~ .. ·. 
.. ··• ·t ntram~:t~·~i a (.J:o:c~,1 izada· º. :gén~r~1 i·zac1ar 1 e1 ~~~~ado c1e ... - . 

la fnflámacidn (agu.cÍa o crGnica)~. •·· ·· · 

,La gingivitis se clasifica ~egGn su intensidad -

en: 

1.- Aguda: es dolorosa, se instala repentina-

mente, es de evolüc16n r4p1da y por lo general de corta -

durac16n. 
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, ,.,,,;,_ qu~ .. •Plr,ece,, d'spul.s.":,d•'-'' .. _ ,_ .x ...... ~\~; ~f'.t,\1l:•'J:~'s'iq~~jl~sap,1r•':/''::t:}:'f~ 

f ~,¿i'~~f,~~f R~·~!~~~~~v~},~~;!~1~~!ti~:~)f 0c'f~¡~~ ;'$'~~~\;~;:; 
4.:.. CrGnica::: es·te 'tt por~id.e '.gt ngtv ft1 s -es 'nils c2_ . . .:•, 

.c¡u,_ 1--~-- ·g1~·91~i~1s·-~~~~:~j~•:'~'.¡;:;~:,ic'i~'.~n:st~:1 •·c~n·'1.~nt.t t~d~·-. es.· -· ~--
de larga ~~Jacid'.n y :por lé{ generaf:éeS lra'dolora, Salvo que· 

-·{se conipl i que con ixuer~'•c~··ones •9~~as o ,.u~á~Üclas. 

En la 1 nflamacHh~ cr'1n1C:a -h enefa puede presen

tarse lisa y brillante o puede ser fibrosa y rosada y no

tan hemorr&gica como la gingivitis aguda. 

Distribuci6n de la gingivitis: 
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tHng1vitfs di.fusa ló~alizad~·~- . se extiende des~· 
·"":' 

lá~!enc~f1 1 p1pihr hasta· el ~lfeg~~ ~mucog1ng.ha1· en:·un '."' 





.. 

;-·". 
<~.:.:F· :.~:·.\:·:.<·»> .. ; __ ,,:·:-~·1'~·.~\; ·,·~~/·:· ,··: 

· .. ·::de···c:a11ar'~ .>Es :po.r/:cle»' ·g•n~r•1.\de,:poco,:mis\de·)í"•.m~1'.11etr:9• . .. 
.- : -_-_: ·,·:·.'.-__ ::_>';·_ .. : __ :.~·~,\--.~·-_;· ·:··· -_-?:<·-_,_;, --.:~? .··:---::;:///:Y-~:;t/_;:k>' ·':: ·-~-~~.:'.>\ .:(/=_; __ :-~:;'.·_ :,;.>.- .'·\· .:'.·,-:~-~-:~'.~->-·' ::.:.:<i :-;:_ -. --~-~., ··>:: ;"· ___ ~- .. , --

' éie <ancho. Y. e~ 'la:. q~e>:fort1.• lai;pareclblln.d.a;,;del ,·surco/ g(n-.. 
' ·- -<,:/~:::~- ~' -=..':-:;>..·-.:_:'.';:_:_:·_--.,;:·-_:-\.;;.·'.:,-/ ,'.' !,:¡~-· ' :,: .. _:'.'.. 

_, ' . ~-'.' ':· ,":::.>: : 
•) -;.:::· -:> ·.~ - . 

;·-, 

.•. -·.:. ;~ / "• <:. ·: .; 

Estl sep~r~da de la. ench adherida a
1

dyacente por 

el surco marginal l~bre, que es uni suave dep,.'esi6n· li- -

neal poco profunda que ccfrre paralela al mir.gen g1ngival. 

Se cree que el surco gingival lib~e es el ptoducto de los 

impactos funcionales sobre la encfa libre. Los impactos

pliegan la parte m6v11 y libre sobre la zona ;nsertada e

i nm6v 11. 



ntes 'Vec nos"',.,~.·· , .,, ,, ·" · "" · .,. ;.·' · · '1''"· •• 
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J:. ¡~b!%~11~.~::~¡ ~~1·ht~·t • .:h. ~~~~~.c~X~!~:rJEn E'~'{%i~~:~J''~~'"!1·.·~ 
':¡silente y.:tstlfue·rtemente >unida al ceinento ·.y ·a1 .. tí.ue'$o>a1· 
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· · · veolaf '.súbyacentes.¡ :se ~hide a v.eces ·en· encfa i:emén.~aria ·' 

··.· ... · ;.(1 ~ L,~o;c:fcs~· ~dh;~fd~ af,~cementoJ 1·~~1eJ:~~f~ ;al~eol1r; < l{ pot · 

ct6~ adherida al hues.o)~ .. ··· .. 
. . '.,¡ - .. ' 

La encfa adherida es U separada de 11· muc.osá ál

veol ar por la uni6n muco~ingival o l·fnea mucogingival. E! 

ta lfnea de demarcaci6n se halla en las superficies vest! 

bulares de ambos maxila~es. Puede haber una ltnea simi-

lar en la,~uperficie oral del maxilar inferior entre la -



. el color de· la p1'.e1' de las pe~SOt!I~. El color de i'a en~-

cfa es producido'por ~1 aporte sa~gutneo, el ~spesor y el 

grado de queratinizaci6n del epitelio y la presencia de -

c~lulas que contienen pigmentaciones. 

No hay cambio de coloraci6n entre la encfa inser 

tada y la en~fa libre, la mucosa alveolar y la mucosa de-



La encfa insertada sigue la forma del hueso al~-



:·.: . ·~ l ' 

COf!Sfstenc"fa.• . La encfa es f.1rme y: res11ente 

'.con exepci~n del borde, lfbre que es movible~ es.ta fuerte-. 

' . illente unida al hueso alveolar •. 

La encfa en los .niftos es mh blanda por la menor 

densidad del tejido conectivo. 

Textura.• ta encfa insertada se caracteriza por 

el punteado que le da un.as·"cto de· cascara de naranja. -

... ~. 



. {;··[~i1.:·punteid·o· ... · 11teseprilfa": eltitel1a.l 1. se .op1.-a que es'.. 
: •(;·~:,,,~··-:·"e•:·.:;·. '' ,· ·~·;.: . >:;·_,::,;~¡;·,. ~; ;: ·; ,i . ·;'_ .'-' ·,_i\~;!: _<.~,)~--,' <· '.· . ./·.'/" -:~-;::\;· ... · .. :- ;'·, \'. ,' ' ' ~-·', • ·.'~ ;'· , ' 
. ·. Íl ·resultado di· haces· dt f1br.as·;coUgenu .. que :penetrai en 

'·}~;·.~:1'•'~~[~~1 ·¡~f l'.·~:~¡~·~~t,'!Jf:y;·;:,.·. . ·.····.· ;;,,i; :··; ... 

trich;:marg~naf •• (~· e'~c.fa marginal c'c>nsta ile' un 
. -.~~ : . .. . '·. l ' •. . ' . J • ".l. : 

central de tejfdo ·Conectho cubierto: de. ep.i tefio -. : ·. ,_ . > ·, ;:.' . -· . ..,,,, ·, . . ' 

escamoso estratificado •. ~ueratinhado o paraqueratiniza--

dÓ~ contiene prolongadones•epiteliales prominentes.Y se

continGa con el epitelio de la encfa insertada. El epit! 

lio de 1~ superficie interna esta desprovisto de prolong! 

ciones epiteliales, no es queratinizado ni paraqueratini

zado y forma el tapfz.del surcó gingival. 
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,:-.·. ,,.·:-... 7-:._.: .... ........ · <{·_,:· . .-· ·· ·'.: ·_ -·~.'. · " .. ~:.·· ···· ,,.,,. ·· ·. -. ~-< · ··· · · ·· ·. ;·~::: .. >'·¡··" .::r·~"=!'"'<_·;.>;:.,,•:.-:: ..... :::·:: 
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·"' \ i:1 ¡~;:t~::~·:::::l : :¿,::~;:~:::: :.;·:::~r· g:::t~ii~··:~· 
· l~s· ~&perficfes 1 igual y vestibular se proy~ctan 'desde el· 

cemento, en forma de abanico, hacia la cresta y la: super.; 
' ' 

ficie externa de 1~ encfa marginal y terminan cerca del • 

epitelio~ Tambi~n se extienden sobre la capa ex~erna del 

.periostio.del hues.o alveolar vestibular y .lingual y term! 

nan en la encfa insertada o' se unen al periostio• En la

zona int~rproxtmal, las Íibras se extiend~n hacia la eres 
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terna de las cflulaS ep1te1111és'-deno~inaclas placas Cle'·;.;• 

~n1~ri ••. La membranad.luhr consta de una capa interna y-
,. ,. . . . "' ,- . 

otri externa sep~radas por una zon.a clara. 

Ramificaciones ~r~anicas del esmalte se extien-

den dentro de la llmina densa. A medida que se extiende

ª lo l!)rgo del diente, e.1 epitelio se une ·al cemento af1· 
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ferfa de las cfluhs1 ~enom1nadas de~mosoinas. Cada desm.2_ 

poma cuenta con dos placas de uni~~ de un ~spesor aproxi

m~do de 150 A, formadas por el engrosamiento de las mem-

branas c~lulares separadas por un espacio intermedio de -

300 a 350 A~ El espacio entre las cElulas est4 lleno de-
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'1\I¡:j·.\{1i. ·.Arter;i~:~·is;:'.supra~er1.ss{1cas. a .. 10 :1 •·r~o: '.:, .. 
· ·./~·~;;·:~;,¡·t~ular.·y l~n~~··~rdel h.ue;~ alveó1·a~ .• desde··-~·-
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1.e.s .cu,ales se extienden capilares. hacia el epitelio -
·. ¡' 

del surco y entre 1 os brotes epHelia les de la super

ficie gingival externa. 

2. Vaso• del ligamento parodontal que se extienden hacia 

la enda y se anasto.mosan con capilares en la. zona -

del surco. 
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::+C: ·•En ¡los nifto,s como en ·1os, ilsllH:()s,· 11 .causa mas; -
;'.; ·):;~~~· 

:':e: COmlln',;de l(ginghitis P.S la 1rr1'tac16n' loca.l 1 al.1gu~l • 

'que llls cond1c1~nes locales que conducen a la acum1Jlac16n 

··., de frritantes 'loc•les .. Los factores locales ~ctuan di re~ 
, · tamente sobre el parodonto, mientras que los factores ge

nerales modifican el efecto d~ los irritantes locales~ 

Los siguientes son los factores locales m4s im-

. portante que pueden provocar una gingivitis: 

PLACA .BACTERIANA. - La placa bacteriana es un de-
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•la :Pl.aca ·b.&~~~r.J!~.ª .. Je~·f~t~a .,n: 1gual'proporc 16". ; .. 
en el maxilar su~e~l~r y ~n·e11rtf~r1or, 11as.eri. 1~s'd1en~ 
t'e.s. posteY"1Ór~s .que.en Jos anteriores, y mÚ 'en las supe!, 

... ;· .··· ·,-,= ... >' : . , • 
. . 

ficie.s proximales que en. las ca.ras lingual 'y vestibular: .• 

En un diente qu.e .se encuentra 11mp1o, la forma·

ción de la placa comienza con la aposición de una capa ·

ünica de microorganismos sobre la pel,cula adquirida. que 

es una membrana delgada acelular y esencialmente sin bac

terias, compuesta de proteinas salivales. La placa se -

puede formar también directamente sobre la superficie de~ 
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·La plac:a .ésU compuesta principalmente de rilicro-

ow;ganismos prolifer.antes, restos de célular ep1te11ales.-

1~~cositos 'y macr6fag.os, incluidos en u~a matriz: 1nterce-

lular adhesiva. Los s6lidos org6n1cos e 1norg6nicos con~ 

" tituyen al rededor del 70%· del material s61 ido de la pla-

ca y el rest~ es ~atriz 1ntercelu1.ar. 
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El. co.ntenido 1 norgln1éo es 

/to en las superficies 11~gua,1es de los dientes •ant~riores, · 
e . . . 

inferiores y superfiti es vestibulares de, los superiores -

posteriores, esto se debe a que se encuentr11n cerca de los 

eonductos de las glandulas salivales y los mineral~s de -

la saliva se incorporan a la placa. 

A medida que s~ ~esarrolla la placa, la pobla- -

batter1ana cambia de un predominio inicia) de cocos-
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. 'na/en Ja ettológta :Cié :la' irffllmac.16n'.:glng1_\'lll'.'restde. ·.en1' ~>. 
··11,.:con~~~t~~~·i6~ clét1>1it~~t~s> .Y,:.su:s;.·~~~C.~~fo~"}i<:~ .. :;•. ,·· 
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CALCULO DENTAIÚO'. '." una·mt 
·-;. 

sa adherente calcti.icicla o en,calé:Hftac16n,:q·ue;se fó~nia 
sobre la superficie de los' dientes ríatu"rahs y pr6tes1~ '." 

dentales. 

SegGn su relaci6n con el m~rgen gingival se cla

sifica en: 

' ·~'. ' 

';': 
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ra·:'<cteterminar .. la .. presenc1ay,locaUz'acJ6n de estos dlcu• 
• •• :::·'..' ,_. • '·:'" .. 1 •• ;': • .; •• :. ·:1",·:, ·:'.- ··:- --.;.'. ._·:_<'.! ...... · .. •. · .. ·.· 

',los .·es necesar1.~ hacer un sondeo con un explorador~ 

E~te tipo de c41cu1ris es denso, duro de c~lor -

~ardo obscuro~ de consistencia pétrea y unido con firmeza 

a las superficies de los dientes. 

los c41culos supragingivales y subgingivales --
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El c&fculo en la 'placa bacterit.na. que se ha. min!_ 
·:· ' ,-,',· 

ralizad~. de modo que eri el hombre :ex.µuest,f) al medio am-;,, 

biente, la formaci6n del circulo comienza ~~~ la forma- -

ci6n de la placa, esta endurece por la precipitac~6n de -

las sales minerales. 
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'.):;;~·ve dé la g~ngtvtth ·y petp'et.Ua- Ja ·,1riflaftlacl6n, 'h cuales._· . 

. ·· . ~-'~a:~sa d~ p~~fún~~u~i6n _d,~ :.1'1~ "bo' sa~ ·• ~~~oJ·C>~_ta l~·s';'Ja ·(· .. h. 

. . destrucc Hin /de' los tejidos ~e-~iodonU 1 es de. soporte' •.. 

HAT.ERIA ALBA.- La materia alba es un dep6s1to 

blando ~ pegajóso de colo~ amarillento, algo menos ad hes! 

YO que la placa bacteriana y se de pos ita sobre las super-

ficie$ dentarias, pr6tesis, cflculos y ench. La podemos 

observar a simple vista, sin necesidad de utilizar subs--
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:. "C• espectf1c1c11· co•o .la placa ·,·bacterta11~ ·. · · -·• ""· »: ~<- . 

. ;:::~;··::::~~t.!:1:íi:::4{:::~~f :~.:~t;Ert::f f ,:::~: 
·•~>~;ter1a· alba so~~~ la. eric1a .·pro~~ble~nte .n~ce d'e. 1'as- . 

, . . ' ( . . . ·. ~ .; 

. bac~ertas y sus pl"oductos. · · · 

RESIDUOS DE ALIMEÍITOS.- La ila1or parte de los r!. 

. s·1duos de ·a li•entos. son disueltos por las enz 1•as bacte- · 

r1anas y el 1minados de la cavidad bucal a los cinco 111nu

tos de haber co•1do. pero quedan algunos sobre los dten-

tes y mucosas. 

La v~l~c1dad de la 11•pteza va a depende~ del 
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fluJo.:· él~ ·Ía :s".lit~A 11f~~~c.Hln •~c•ntc1 de Ja lengu•~ e•~ .·.•···.· ;· 

l~~·t~i.1 la. tÓrltl y ,·posh:H~ el~ los 'd~e~t~~ en~ 'J: 

.:. ' 
• .. =: 

-·.;· :·, .. : 
;,,~· ,': ~· 
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.... ,. . . :·;_·¡·.·,., ,·.' 
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.. .::· ·--· « . ' 

9s 'pr1~c tpale.s 'causas di tmpa_,CtactcSn y reten"'. -\ ·., ... 

'.ct6n de alfmentos son:. pérdida del c~nt'~cto, 1nt'ers>r'oxima1 
', . ,~-

por desplazliniente> d~ un diente desp~~s de 1:1na extracc 16~ 

. ";hCb1tos :que apartan a los dientes· de su pos1c16n; torc1.6n 
" 

en. la pos1cf.6n de un diente, 01111si6n de las •reas de con-

tacto en las restauractor:ies o local izac·~dn 1.ndebida de -

las !reas de contacto en· las restauraciones,- diastemas, -

·contorno oclusal fnadecuado. El entrecruzamiento ante-

rfor. excesivo es tambi~n una causa que propicia la 1mpac

tac16n de alimentos. 

'-.. --

. ' ' . . 
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· · ..•• :J~::·::::: ·::·:t::::~: :::¡: ,::.:: ~:t;~;:}=L::~'.'•· · .. 
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·.gtng.ha.1 a la 1rr1tac1dn productéla ~º" el bo~Cle ele Ja ca~ 
..• ries. ' 

Otras fuentes de 1rr1tac16n gtngha 1 son la re-

tenci6n y acumulac16n de placa bacteriana ~ •at~r1~ alba

en torno a los dientes destruidos por caries. 

Los niftos desarrollan h4b1tos de masticac16n un! 

latera\ para evitar los dientes flojos o careados, favor~ 
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.. : . alimento~~ ... ' 'Lo~ .. contactos··· 1~adec~ados>y •el ·:no reprodu~tr .. -
·: la u1at~11111 no~1111l de lo~·rebo~des;11argtnlns y surcos de 

desarr,ol lo, púeden 1 ntc ilr la t11pactac·i6n ~H11ent icia~ 

HABITOS.- Los hlbitos bucal~s noci~os c~~tribu-

yen al comienzo y evoluci6h de la gingivitis~ 

Sorrin los clasifica en: 



S• •at•ra~eza '1• al 
. _.:. ·. 

de los ·dt entes en ·el' arco ejerce •• efecto dtfe ... !lte ~·· - ' 
, ' . ' ., . ' . ' •,• . . .... ~" ' . 

·la et1ologta de 1á 91nghttts •. · Lá altweac14Sa trretlllar 
. • _,,:1 ! • ' • 

de los dientes lleva • la ac••lact•• .de restd•os .de alt-

11entos f~rf~antes y 1• retencten de alt .. •tos. los .. r-

des fncisales de los dientes anteriores cow entrecn1za- -

11iento pro~unctado. irritan la e1tcfa del •••ilar .. alltago-

nista. 

-.Anato•1• de los.tejidos ltlaMos.- Eatre los fac-
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•••·.·~~r~•. •A~•~j~~~'.~"'····~;~~~j~r~i't~~Oe~ ·~'.J<•l,gf~.~~·~~~· ;J'í 
\/ .. ,e,;'·· ,estln •... la;sh.in~••H•s :en~:·'• for•a de'.'º''. teJ •. tdos• bla"dos .. o· .•.. '/J•i) 

dades g'enerales •. Rara vez una· enfermed~d general causa -

por .~i mis~a ~ingivitis; es precis~ que haya irritantes -

locales para que esta se produzca. 

Algunos paciente~ tienen una gran resistencia y

sufren escasa inflamación aGn en el caso de acumularse 

gran cantidad de r,esiduos irritantes, en otros pacientes, 

una 1rr1tac16n·loca1. ligera causa gingfvits. La distinta 
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•,. _· 

',,':. ~··, . ,.>:;j· 

·,. 

la reacciCSn inflHtátorta d.el periodonto. '.,J ea~r~ 

ellas 'las .•as t•portantes. son: 

a) O ta be tes. 

b) Carencias nutrtctonales. 

Deficiencia de vitamina A. 

Deficiencia del complejo B. 

Deficiencia de vitamina C. etc. 

:-.--' 

:·_;~~ .. ,;~·: '.>:<·>· ':·'':"·.e::·_:;:.,< ... /~:~! 
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·3 • .::Qu1m1cos 

t'ales c'omo·,golpes ·Y heridas~·.• 
-; , ... ; --: .. - ,. .. , ..... ·; .•, 

b) lrradfacf'Ón~s: calor,' 1~radilc1ones --
' . ,' .,, - .· ··-

. ionizantes'~ rayos .. ultt"av,ioleta; 

a) Ac.idos ~o~roc1vos~ ál~a11s y fenol. 

b} Lfquidos. orgh~i.cos: bilis y orina. 

cuando se escapan e invaden tejidos. 

La inflamación puede clasificarse macroscopica-

mente segan el tipo de exudado que se acumula, pero los -

distintos grupos que r~sultan suelen ~parecer en el mismo 

.. , 
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·· A~IJ~ito~.::~íér~sdptcós~.:.: La zona· .~e la tnf}aiftl:~~-·. 
: .·ciOn lpai>.eée por lo ~omGn ·· proin1ne~~e y. te,nsa <~TUMf)Rf. deb'f ·· 

d~, a 1'a· presencia de ede•a 1 n~Ja~a-torto o ·e~u·da'ilo. · La é~n.. 
,-,c;-

gest16n activa le tmparte una ,co.lorac16n .rojiza a dcha. Z!t 

na (~UBOR). Si se en~uentran ·presentes ~umeroios .leucosi-
.,_ ',' ' .· - . ' 

tos o fibrina, los tejidos lesionados pueden .aparecer grt

saceos o amarillentos. 'A nivel de la piel el .aumento de -

circulaci6n sangu1ríea eleva la tempertaura de la zona afef_ 

tada (CALOR}. Aunque 1 os tejidos agudamente inflamados -

pueden utilizar mas oxigeno que lo normal~ esto nt influye 

de una manera significativa al aumento de la temperatura -
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. ~ hu~~~ s!lngu.1neo :!~~~:·~~·~e· u 

y pre:sJ6 n 'aumentados~ · '. ·•· 

En 11. vecindad .hm~cÚítl a la les1.6ri• e.l flujo --
. . ' 

. sangu1neo suf·~<:! los mismos c~mbios descritos, pero al po-

co tiempo se hacL mas l~nto, unas cuantas horas despu~s -

·puede detenerse por completo y la luz vascular se ve ocu

pada por un trombo. Durante el resto del proceso, la cir_ 

culac16n esta aumentada en Ja periferia mientras que en -
·'-' 

. "t.;<:~;'..:; :·:.f .. :\ .. /.'.'-,'.:' 
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1 ', ' ... :,1:~\<'~.';.·." ·1~i.,.,,' .·1·} .. ",1'' · , 

.,. -,. ·:que!Has-., cflulas ·se:. desplazan.~ h•c1a. 11 per'if..erta ·1°',· ; 
:.,t ;~~·::\.~:"!;;e- ~;~<J-~~-:.:: ·~ , .. :.~~?. ~ .. ·. :.:\.:·> ·,·~~:" ·f·<i;~ .; : ,._1_ ._./ :.:.. ,.~, . ..:·\. <·: "::.< ·.-';,.. :·: ::: 
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1f ,~t!'~~.~f~f~\~~1~~~f~~~í~1~r~~~~~~?~~¡~~!r~·~,~rn·~i~~i~~;~2~c 
,,,. ······'.~·sos• .ocurr:en:clllib,tos lnipor~rlt'é's,'e'n los el~ment~~ 'c6lllla--

.·. ···.·;'.~~!~~il.;jt:;!':•ff ·~::.:::;~:: :· .·::J::hd.::í :::::.:~:::::• •. 

Cua~do la les1ln es de moderada intensidad, los

leucocito~.acarreados inas al la del 3rea de la les16n pie!_ 

den su adhesividad. Pero cuando la lesifn es grave o ha

pasado algún tiempo (2 a 4 horas) los globulos rojos per

manecen adheridos al endotelio y se acumulan en la luz -

hasta que la c1rculac16n se interrumpe por completo; el -

. aumento de la ad hes ivida d también se observa en 1 as pla--
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f;\ ,<_:~uh>s, para ~cr~~1~\~f~~·:~':);:/: · ,:: : ·.·' : . .. '? .· ,.;",• 
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La d.hPfdesis ·Jes p1ra1'e1a. 1.' la i'ntens:idad de: 1.a• 

a~h~s16n del leu:~~ctt~ al ·'endé>t'efio y .;se ob_serva primero-
.. ' ;. ... ·,· . 

.• en ·los vasos vec·inos a la 'le~16n. sin embargo con el 
.· . .·· ·: ·-- ._ ... :·· "· 

. tiempo muchos de los vasos de la vecindad inmediata .a 1a-

lis16n muestran ~siasis y el proceso de d1apedesis se de! 

plaza a la periferia. Los leucocitos continúan emigrando 

a través de las paredes de los vasos en los que el f1ujo

sangu1neo a cesado por completo, aunque lo hacen en menor 

número. Esta observac i6n es importante .va que se ha men

cionado .que la presi6n es una de las fuerzas que empuja -

: ·· .. 
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·:. La pe~niH~ill~ad de'· 11 porc1.6n termt.n11: d.el le•-

cho•.·~ascular aumenta dura'.l\te la mayor par,t~ del proceso -

inflamatorio este hcÚHa el pás~ de 11quidos al espacio 
:;' _,· .. - . 

fntertic1a1, con el consecuente aumento en la vfscos1dad-

d.e1 contenido intr·avascular. Esto dá como resultado un -

flujo sangufoeo mas lento, lo que favorece al desarrollo-

. de la trombosis. 



. - •.. < C~m'pÓnen~ es.:J fqu ido.s\-. ~,~a;: ~e 
\ca.s mh importinte.s del, ·nc¡u1do que se .. a;cu:~~h e'l los ·es~ 
p~c-1os fnters·t iciale.s es .s~ .11~.o. conte.nido f!n prót4!,1nlS. - . 

,. Esto .es de ·importancia fu.rida~en~al ya· que en esta frac-

ci6n_de1 plasm~ s~ encuent~a:1~ mayor parte A~ los anti-~ 

cuerpos, que van a desempeflar un papel especial en la 1n

flamac16n; ademas también se encuentra f1brin6geno, que -

pronto se transforma en fibrina, forma~do ·una fina malla

fibrilar y bloqueando·1os capilares linfáticos. 

"'· 
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' ./ .. .' · ~_egOn la, severt_dad de la les 16n '.tisular or fgina~ 
.. :,\~!· . 
'y 'de la habilidad del orgin1smoi pa~a controlar'' su é'au-

·. ·. ·, ' . . : . 

la 1nt'.1ama~f6n aguda púede precéder a cu,alqú1era de -

los resultados locales siguientes: 

a) Resolución. 

~) Organizacidn. 

c) Inflamación crdnica. 

Resolución. - Después de una 1esic5n moderada la -

inflamaci~n aguda resultante, rapidamente alcanza su cima 

: .:.;- '', 

·;.:.,,._,,,.;·. 
,:: 'c_;·:/;:·~\;:";.',¿~,~-~Í/:;·:·.-.. :,-~~:-- .'. ~j ·: 
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··· ·· .trae· co.1110 córisecfoench la forma'c1cSn. de: una · .. cicatr 1.z ,f 1b'r2, 
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s_a, 

i··· 

lnflamac16n Cronica. ~- Los factores et iol:dgJcos -

que dan origen· a una 1nflamaci6n crcSnica, basicam~nte son . . . - ' . . ·. .· 

los mismos que dan lugar a una 1nflamdc~6n ~guda. S1n --

embargo para inducir a un proceso inflamatorio cr6nico~ -

gl agente agresivo debe dar lugar a una lesfcSn tisular -

prolongada o repetida. Lo anterior puede ocurrir de. las 

siguientes maneras. 
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' ~;\~.jf1 < ;, 1
";1 '-: 1 1' -~~·>}'.. ,,,-,.: ... ~, ·, _;',·' ~:, 1 , • 1 .·'1·'~r·' ·-

?,'1:.,';;':;,·. ;·, ·'···. ~:ya ·réinos'Hn:,requiere .de··un'i tte11po prolo.ngado:":-_ ' 
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' ;': ¡ ·.. ~.·· ' - ~:· :_!:: ~-" 5 ...;:. ,;_y \ 1< .. .1.-, : <:· ~·:. 
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.. :;y:·\'./' ::;~,.·'~.:.tK~o~b .. 1 naéJ6~:'d~ las m~n~1onaclá~. s~r. ''"!: 
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:,._ .·' ASp~ctos Macroscdpico .... Un drgano o te'Jtd~ inva;. 

d1d~a por~1.nflamacf6n cr6nica, habitualmerite se encuentra 
• . . • 1 . • • 

redüCidos de tamafto (por pArdida de parenqufma), pero ~ -

otras veces es posible que se encuentren aumentados de V! 

lamen (fibr6s1s pro ductiva). 

Con frecuencia es de forma irregular; Su c&psu-
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j " : ilu.d)eftdo apreci.arse focal .:o d1fúsa•en.te~. tt3t~o blinco· --
' ». '~(:':;\ 

~;,~; ",·~itS.··~~,f~ .<-·· '/,:·;, ·,'.y~~i; ·::· ".': .. <,~·.~·,, ··-·; .;\''' 
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.:,_ ,·_ 

; ,:' -~ > 

l.1s<Cf~U:las ~~!~~ndas J>eq.u~·~•IS;':Se ~bs~r~l:n· en CI!)_ · .• 

mode~··~·s ~splrcida s entre~. el estroma de la por-

C016~ 1.nflam~d~ y conc~ntrad IS a.1 ni~el de los p~~~~ftos V!' 

sos ~angu,neos. nervios.() bien ~dyacentes a la superficie 

/del epitelio glandular. 

La ft.nci6n de los linfocitos es incierta, aunque 

probablemente intervengan en la elaboraci6n de anticuer-

pos, desde luego no se ha comprobado que son fagocftos,

ni tampoco quimioUxicos. Por lo general se encuentran -

también presentes algunos macrófagos. Adeinh la vasodil!_ 

'1~~ 
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~~~f ~fi~~~~f~1~~~~i~í~~f f ;:~f~~~itt~~,,~0~¡~~~~;~~~t~~~~i~~~';IJi~ 
i~.~.f:::';r:~i:, i t.~.r;:.do•tnan~e. ·ar\Rroceso·,seY'le:desJgna .co110. tnfliinact6n• _.:.,. 

os~/~'·'.{B ~-~~f.~c1ü#i~.t'v:ª cr~.nte:•·~t,:· · .· ·· · ·.··.·•••_;~·.. ·.· 1.'.* 
- ~;.·.," '.-.... ''¡'. ,:·i·,~'~ . . , . . . . . . · ... :. ' ~· ' 

' ". ~ ;: ~ . ' - ' ' ,i 
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' "· 
La fibrosb por. lo. comQn tamtiH!n' invade a h to;;. 

·,. ,, ; .-,.: 

rit.ca·-: inter.na de l~s vasoi.sangutneos:;de pequeflo y mediano · 

Las células elidoteHaies pro lfferan ·hasta con! 

titui~·~~rias capas. 

Las cflulas mas profundas se transform~n en fi-

b~obl astos, los cuales dan origen a fibras reticulares y

cól&genas. El tejido fibrocelular resultante da lugar a

un engrosamiento de la fntima y por consiguiente disminu

ye la luz de los vasos sangu1neos, cambio al que se le CQ.. 

noce con el nombre de endocarditis productiva o bien art~ 

reoescler.osis hiperplástica. Las células parenquimatosas 

·:·:,;·' . ... · -
":>·,,'. '.·.\~·~: ·,·>: :.:}, .. :::· . ..{ .. :•;~,,-_ ; .. 



'i . . ,: .. ' _: .. ,•:.~J. '' .. ·~.'-'· . 

· liuestr1n cl•bfo~ dege'~érlt tvos .:ao¡eraélos, por lo coilGn 

···' "se ~n~üentrln!a~l•nt~s p·~~ ·h~be;· 1u~u11btdo1 11· .~ 
.t: ., 

·~ejidos ff•. 
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·•··Sus' p~od~¡:o:t:lj~~::o~:~:i:~t:~lb;~tl::•:~:::;l•I 
r'·:,;;.>'\·:'.·: .. ·<·\~;i~?: .... ~ .. /fr.·,>:,.,<-.J.:.c::: . ,::<°. . .':·.::·-···,: ···· · 
_ · -, '." · :_ ,Los· ant 1cu1rpos són /factore·s~d• . res1 stertch gene :·' -

. ·•• :tra- Jls. ~íC:terlas,. porque<.~trae. a'los' leuc:octto:s.p,ol ·flllor

. •,;·.fo~¿~,1.elr,e:is·;4~~·· f~g~¿-1t~n;·1, 11\~tert~l;a~tfg,no,,:,cfl¡¡l~·s · ~, 
• 

1tnmuno·J.691cam~~te · en:·~o~pet.~n'cfa y macr6fa~os .. que~· d1.·gfe~-
, - ,.,,.' . .. ' .. . .... ·-·. .. . . . ·-- . - . . . . . . 

'.···~ · ren. feuc.oci tos polim~l'fon,uc-1 ea res de5+~tegr1dos y mate- ~-
' ria.l .•ntfgeno; eleva la perniéabilidad capilar y exudaci6n. 

del plasma; ~oncentra fa~tores inmu~oidgicos sEricos ·y ª! 

ticuerpos; y forma una trama de fibrina que limita la in~ 

vaci6n bacteriana, proporciona vfas para la ~igraci6n de

l~ucocitos polimorfonucleares y favorece la captura y fa

gocitosis de las bacterias. 

La ~eacci6n de inmunidad local en la encfa que -
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J~~.:~~Sttnc·d~.,~~., por :1·1, .co11pon1nt•~ d; .ns .. .,~~tlrta~·1 -·· ?~.~ 
... ';.~:,.;·;· ;: ·,.:-·4-·.: ·:';): >.:· :'.· '. 'l ·,\'.-" .:'· .·/ '. _· ·" : :;; _"," f• 

· sus' productos tten1 una ftnll td1d pr;otec.tor1·; ·pero puesto . }~ 
·,;.:~ .. /-,;.~;~·~;)."(.';-.:; .... '.:( .::--·; ~ .. :'.:::·) _t; .. ~.:<·:·:·.~, '·: :<· : . :· .. ·,~;,:·. ':·.~-.. 1. > . : '¡ .: .__:. :. '' -~\ ·':. '}· ~::";: <- ." : ' . - ·.:_ · .. ,'._· .. ·:. :_·· · .. , ·:._/,.:." . ·. : . ' ,-· .... ···q~·: : •el••• 1 ~ • s' capaz : de · .• •de sencadtna '·""ª \·r1spue1 t•.·,iJn~1 ••• '' '·.·, :,f 

... :.:;···+:; 

1:·: ;·_,; -' ¡ .-. ., . . ~- .. : ·. ' °" '•· r: :rt~ 
'
' /' ·-.~•:. ~~.\ _, - -~-~-.· '· '-,~ .. ' '· .. 

·< ,, ·:.'\,:. • • ¡> ·,' ·• ·'· 

··· · .. '.,o,;i~f~n·~e;b~llas>.y; resofc'iGn.Gséi•.· ·· · ,';.;}' ·.··:.;;·· 
.• - ,' ' >·,' .. ¡ ., .:~:~: .. ·.'. : .~. :-.. ?~ : ' _-·,:~:, . . :, 

J.:·-.. ··:-._ .... :.:· . '-,; ".- . .:··;~\, " 
,· 

·.'.:.· 

No se ha. estable~tdo q~.• lós antfgen,~s bacteria• · 
:,:: 

no~ sean la causa,de Ja e~fermedad periodonbl. pero hay-

. considerables prúebas de r.espuestas· fnmú1Ío16g1cas en los

teJidos pericÍdontales enfermos •. En la gingivitis hay an- . 

tfcuerpos ~specfficos de a~tfgenos bacterianós bucales en 

las c~lulas inflamatorias y tejidos. 

,·,.,,. 





\ .. ' '. ~~J 
"\¡~ 

.. ·::··:·s&· l 1~1; 

our1~te · Ú1t'an~lá al •pe.toillontO .. •• antiUai(~r~ ~ )~¡ 
'·•' ~<~~ 

.;·; Ó .. • .~··const.1nte' ·•stado' .d;····c~~bto • ... d.~btdo.;•· ... 1•.···,xfolt.•ctln·. •1.-· ··· · ··»~ 

:,:f ;¡: '.E!::!t!;,;;¡~F2~;:I~2::lf :·tt~::~i·1~~:;.::i~:i::~::i ··. · ······~~ 
~1~~~~~:·~t~~ti!~tf ~tj,~.~~~.i~:t.~'rit:~;!a~c·,~~rb~t~~-1~~1~~ 1 M i~·-;y,.,;.'.'.•i .. ~.".l: .. ! 
:;;.: '. ·' . ·~).:~,~;.~.<l ... ,.' ¡~·· •.. :~::·· '.. • · .. , 1,' > ... _,~._.- -,-, ·.·;.-""'·,: ... <'..~,_:::,;~\:~.~:.~.~~.·.:.:~:~ .. ·•·•· .. ·.·· .... :.;~.·.:.::.·:· :~:::·; . ' 
'.~:,~·vi·>·'/~,,.. ;·::~~:·-~~:::t_~;>·;~i:~-(t):<F·.~·-::. ,_:,. . ;'.<"'~--. . ... : . . . . ·-:::·::-~· ;·-:{ 

.rlli11~~~~~~~~1L~~;~~·~~~~1J4~~ 4~.;:~~¡z,.i~i~~~f~t1t~~~·::~j\~1~~f r~ 
~\i,c~L :· ';:'.· gad~ ,y menos .cor:nH1c~do y .1 una mayor vascul1rh1;:;, 
\·,~ '·\[;',,:;·: Cid~·f :.,-,}¿: , :• ',' "' .<'. ' "~\' ,, 

.. · '•, .~ : :·· "}·\:: .;... '·. ::,¡:;:_··: ; : :.;· -~ .. :: : . » 

- '.·~-~: :': :": . , .::, 

2 ~ · Ausenc.11 de ºpunteado;. deb~ do 1 :c1t.e 1~r pa,~if~r e:on~c- . 
'+" ' ·,_ ·. ' 

···. t has de h lSmina Pr9Ph ·son mas co'rtas. y planas • 
. . · .. ·.,.<·, .•· . :•- - . ._. . ., ' .. ' ' . 

3• .· Mh; blanda. en\ru4n de la menor densi'dad del tejido· 
. . ' '· ·', 

· ~co~ect~v~ d~ 1~ 18miria propia. 

4.. MSrgenes redondeados y agranadados. originados por -

la hiperemia y el edema que acompanan la erupc1an. 

5. Mayor profundidad del surco, facilidad relativa de r~ 

troacci~n g1ng1val. 

Por lo general· los autores concuerdan con estas

descripciones, con algunas modificaciones: la encfa de -

', ·.· ·.· 

·';'.··· 



sf · 

'· los,1.nt~~s peqúeftos con.Jt~t.dÜra totil111ente teilporaria\ -· 

.suel.e .ser ·~ir•• y ró.s1d1,/con· una zona. bien definida de·· 1 
' :. ·::;· '.'·· .. /. . - .. '>, .'\:' \ ··:,."·e,· . · ~ . e ,,:', • 

ene" ,;1ncert'td1¡ no s•:,.pr•••nt1:n1 rojiza ni.: blln'dl 
;-· :·.·r ,_. . " . 

~ ':- . ·.-·,, 

'; ¡' :.;'.-_::·. ', 

dent(;;.. "" 

r;''.'.:.'•i,''•1i'i'erifll"aedld'•glrigtva1>4:'qúeiihachis' veces>lccnlp'1fta:>la;·;trup;. ... ·.'' 

;·.:e:;··::¿::;'.;·:;:., .. <;,.·.:~;. ~.·::ii·~::.·;,:"~¡i·L:};:rf.:~·.·.: .:: .... :'.. \ >~·. > .· .. •/ '·.:··~ .··.:.' ... :::,,/:'.: :·~! ·/'·X1·:. 
" ·· · 1 · Ou'l'ante la erupc16n' de:.10s ._dientes pr111ar.1os. s,e obser · 
:'.,;,;:./~"''.'·· /:?'.':';.:./: ... \r,':~::·\~:',.;.,' .... ;·::,.\):. '. ,,:,··;,~.-·~ .. ,,:•.': ' ' --
•,·• \ '.·: •.··· van~·c·amb.ios ·;gi_n'gfv•l es<por ,:1 i···.acclln ~f":s 1c:a~;; , 

·•':'.\'' ,' ··,-··,· ·,.,,;\' '·,: . .::•·····:;¡-,:······ :··;,;;:· , .. ··, .:-:• ,',',,,' ;.'' 

AnJes d' . que<Ja. ~·orona apar~Ú:I en fa ~avidad_\buC:~~.:. . 

1re'~cfa prese'nta uri ~bultamiento ... que'. 'es· firm
0

e 'algo -~ 
, .. -." '. - . -·' ·. - ' ' . '.. ' ,•· ' , .. ' ' 

' ' ' ) ,, . . 

. plli do .Y' se adapta .a 1 cont<>.rno de. la. corona su byaC:en-
,,.· 

En el curso de la erupci6n el margen gingival .es ede

mltico, redondeado y levemente enrojecido. 

2. Una vez completa la erupci6n pr;maria se deber& apre

ciar particularmente en la encta insertada un color -

rosa normal, aunq1,1e 1 a arquitectura puede no ser 1 a. -
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.,· ., ·. · 'cfel)n1,lle>1 lo~,.cu~les, debeñ corn04erlr,se,;,;~o~o·f1s.~ol6gJcos~_:> 

, " ···. '·,.., ... ,·•·,P···.· .•. e.,···'r,'o,'_.•·,··.•,·•.: .• t•~b~,í~ ~~~.~:¡e!C:est~s,:: cambt-;s'.~ pu~de, ;~s·t~l ~~~~,'1, ,~·n> .· 
• • ':;. ··.·:: .... ~ .. : • , -'.,. < ', .~ ,- " -

.f~;,m~Cl•f,P~r1c>cl~nt~·1i 
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;· . . dtlg.n61Úco ~e'lagt;n,gtv.1~!• esn~::·r,ti~ 
,_: ·;.'. · tasarlo to•1r· en cuenta sus clr1cterfst1cls c1'n1ces,' que··,)'·~~ 

". ,-,•::.<· 

la g1ngiv1tts cr6ri1cill comienza con .u" .rubor muy.;.·; 

.y a ~edida que avanza la ~io~icfdad d~l proceso in;.' 

f.h111ator10. pasa por 1una gama de color~s· que van':del rojo, 
. ' ' 

puando por el azul rojizo hasta llegar al azul obscuro. 

Los cambios de color aparecen primero en las pa

pilas interdentarias y se extienden despu~s hacia la en-

cfa marginal y la encfa insertada. 

El rubor inicial se debe a la dilatac16n de los-
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·<·~-.~_·:.')·~·f; : ... :,.;. ~·1:'.·X ·· . · -. ~ 

.,:.~ \ <:- 1 'i ~,-t, . '>., ,. -· .. 

'.:-1,.'•,¡ 

>.< · 11ie'ntos .H1te11s.1fica .el ·color :d.e ·la .éncfa ·y. e~s : .. frecuenfe· . - · . '·.: 
;:;•··· · · ·· º ·• · · • · .. ·u"~· ~~W~:ji'cí~'~i ·~é~~~·ze:~"f :::_: ..• ·>: .; \::·0:.:,:::.:,:·:.:>:\:.:'._.· ·'<Y.: 

·,''· . " '.. '· '·' } 

• - • ~ 1 

La gfng)'J1~i s ir6~1da ~s Ün co~Hicto e11tre la 
·· deStrucci 6n· y fa reparad6n. Esta interacc16n .·af~é:.ta al 

' - .·· ... · . ' ., 

color de h. enda; si la~ vascu1arizac16,n 'es. elevada, pre-
' , . .. . : . - .... -.. - .- :·. 

domina el exudado y la degeneraci6n d~l tejido y los cam

bios de colo~ son notables; s1 1~ caracterfstica predomi~ 

nante es la fibrosis, ~1 color de la en~fa vuelve a la 

normalidad a pesar de la existencia de una ~ingivitis crl 

ni ca. 

Los .cambios de color en la gingivitis aguda, va-



. (a:· gtn'ghiits. a~ociada 'a ·factor~s ~~"·~~ale$ p¡.~·~ 
c.aínbf9s d'e 'color esp·~~Úfcos: 

·· .. En la anemia. la encfa adqu'iere una pll fdez opa

ca difusa; en la poli cftemia la encta presenta una rojez• 

difusa; en la leucem;a la encfa es de color azul purpuree 

cian6ti~o obscuro; en la hemocromat6sis la ~ncla adquier 

una coloraci6n bronceada semejante a. la piel. El color 

gris amarillento de la encfa puede ser una característic 

d.e la xantomatósis; la deficiencia del complejo vitamin· 
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·· :·•···~,·~f ,'~.;;~. • · ~··'.~é.o~,r;t;_!~.~·.>, .• \~ .. •\j_":~:.!~'.. ~'·::·.;;~I~r .. ~.c)~'.~.~;\.\:~ J.O, ..••.... ,·~·~-~-·d.~ ·· .. ,, 
· .•. ·.•::dl·f·usa .·E··· n ".1•.••····:d.11tietel,·:.:1a::•nch ~· ob.· nrjara'.dl .. col'or 

sido,dil-~;ti~··~ el 
'. ' :.···\ _: ;" .'~, :: :;.;~'~=;:.:; ~,-~:,' -~ 

·:f ... ,_.. '.;;::-.· .;~ ... 
' ,- :' ~ ,., 

'.·.· 
; ' • - > ~- > ,· ·:.: 

··: ·::'\· Y~or,lo, . .':9~n~~~1. el 1gr1nct1m.tHté)~~.s'p~p1.1a; <º 
'. '•::gt~al y ¡)'~e.de ser locaftzacfo o gener~Ü ~·do •. · su 

, to es lento e 1 ndoíó;o •. 

Los agrandamientos ~r6ri~cos pueden e~olucioriar -

como una masa circunscrita o de aspecto tumoral y puede -

hallarse en la encta marginal o la incertada. Este tipo -
. . 

de abultamiento ~s de crecimiento lento y puede disminuir 

esponUneamente de tamaño para luego reaparecer y agran-

darse continuamente ~e tamaño. 



'·· 

CAMBIOS EN LA CONSISTENCIA. 

La consistencia f~~me y resilente de la encfa se 

ve afectada por los cambios producidos tanto en.1~ infla

maci6n cr6nica como en la aguda. 

Durante la gingivitis cr6nica la encfa· puede pr!_ 



. . 
. . . . . 

La p~r~ida ~el punteado sup•rf1cia1 es uri. signo-

clasico de 1~ gingivitis tarito cr6nica como aguda. 

Los componentes microsc6picos determinan las ca

ractertsticas de 1 a inflamaci6n .como son color. consisten 

cia y textura. 
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i'\:~'. .. C.;:~~~ J.~~~~.~~~;~~~~,~~t',·~~;i~.·~c •. t,.~~'J.t~~{~r~r~;: .... 
, ···>···•t nin.las. c•l.ul 11 .• fnf,11111to.rt1s {>l·Jqutdos::··co.rresp'".•.t•no.. ,)._,í, 

;){:;. moso estr:'atfftca_do querattnhado o P.•raque·ratini.z_ad~ •. Ju!!;> ~;·'.tj; 

· ;, i, to ·al dfente·· extste un· pJexo- de ca;_fJ are.s • .. que.··s~<1oc~1 iza·•·: .:·/!~/ 
- . : . -~;·.:···._ ... - : ." ~~:>: :::<·. ,,_. '<'·. _<."':~ .. ·: · .. ,e;«-. ;'·,- .. · .... ··,.··.·, ,·_ . ··.::1-·:::f~~~· 

cerca. del surco separado .de el por una capa· de epitelio - .. /~~ . . ' . . -- . . . ,.. . ::":,l~' 

semi permeable. · ·''' 

los agentes lesivos auméntan 1 a oermeabil idad -

del surco mediante el ensanchamiento de los espacios in-

tercel u lares, y a medida que la i nfl amaci6n se hace cr6n.!. 

ca, el epitelio del surco se ulcera, lo que provoca hemo

rragia gingival. 

.'·"··, '" . 
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Se conoce con el nombre de bolsa p~ródontal a Ja' 
. . . ' 

profu~dizaci~~ 'del surco gingival por :ef:ecto .de la enfer• 

.medad. 

En la gingivitis el aumento de la profundidad 

puede ser causado por el agrandamiento.coronario del mar

gen.gingival, como consecuencia de edema o de hiperpl•sia 

~ibrosa inflamatoria o por las dos ca~sas.· 
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Se le llama raspaje radi.cular a los procedim1en"'. 

tos que se utilizan para la el1m1naci6n de c&lculos dent! 

rios y dep6sitos blandos de las superficies dentarias, . . . \ 
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.:,i;;. ... ·:· _._':.r:-·.~.'/ .·, ·:·.::-.~ ·, ·"· _: '.:· _:._ (:'.; . . /· .... ~,~ .. ,~.;:· .';·.: 

·J .... ;'tadá instr.u11erfto es't~:l~~efta,~fJ>~ra UR. Ílsti:~~JUtc'tt)co'.<~~·· ··· : . ·:: 
.. .. .i veces, _pata ·que 1 fegue,; a. uni. s~pe·rftcle -~~nta~fá deter.;< ,\; 

minada. . .'r. 

El instrumento se divide en: 
'(1) (2) (3) 
hoja. cuello y maft 

go. 





; 'ja:~pado~~s\s-.·perf.i~tl1es~~ ·,El;<Ju:•9~:~e\raipado•> ···· 

~,{:i;,~~~~~~'~:~r::fa~s\~;;:i~¡~~·l;t,~:~:::;;~~j~~t~}~~:::~:::~ ,,~ 
· , hdos aplanados:y .el .t•G•ero .·28 ~es. tr1p.e1otd11 ·elli·el: co~te .:.,·;·.:i\,J; 

"., 111e y"seg,11ro· hada la' c~.:·ó~'~ ... ~·Éste:procéd1r.Hento··C1e't>e.·re~<: 
: . . ;,: 

·~alculÓ'f v1s1,bl ~~~ 

~ , ... ' . : .. .,, 



5 G 6. G 

'· ·. . : . ': ~ 



... :~;·:~ ;'.(~·.!'.·::.' .,: -<' ,. 
t., 

, : '.'.° . ~ ,-,.~ 

, .. · ·R~·.;.~J~es"'·f.,r~f·~~~os.- ·. 'E.sto~ t nstrulne~toi·'le -~< 
1. ,, ' , ' 

, :.'·-· 

.. -··: 
:"_"' ::·:,:.·:.j,:·""::-· 

': ::·:: ' ... "·. >~J ,~:;f.':·'.- ~:o':·<)·::::-
· .. :;'.( ' J. l~ .¡-. 

"·<•- ,, .. ,, .. '/J'.'.:<· ' . :.:< '¡ ~,~}::;:·:::. ~:·~·:-: ''.• . _,,;. ·>: ... ~·-;.,: ~-':; 
'- .... ,. ; , ·" ' ' . . .:· :'::~-<"' . · .. ;;i~'\._ ' ~ .- .· '.·\ i_ :,y·.'.·: . 

::.' 'se ~~tr.~d:~¿:~ .la 'ttoJ,a'hasta la profuncÜ~a·d>del s¿rto ;/;.:• 
'• ",, ';,!~ :,. ·:· . _ .. :· 

d,e .man~~a}q~e fcfrme un ~,nguio '1nfer1or ~ 9Ó 0 'con· :~l 
.se' toma el calculo su~gihg1vÍ1 e~ su extremo, 

inferior CeJ'.Ca d~l fondo del surco¡ y se desprende 

cori ~i movimi~nto firme en directidn a la corona. 

2. En las superficies vestibular y lingual se puede in-

troducir la hoja dentro del surco con la punta redon

deada dirigida apicalmente y la hoja contra la super

ficie dentaria. El instrumento se activa a lo largo

de la superficie del diente. 



.' ·: .... -.·. . ., 

superfide conv'e1ta • 
. ··'-·.-.: 

·Estos instrumentos se usan como sigue:· 

1. Se introduce la hoja hasta la base uel surco de .modo

que haga contacto con dos puntos del diente. Esto e~ 

tabiliza el instrumento y previene que haga muescas -

en la rafz. 

2. ·Se activa el instrumento con un movimiento firme ha--

:.:'. 



" " ' . . 
·.... '· ;. ; . 

· f puntos -del 

. '. ... :· . 

Ct~~eles • .: El Cincel esd d1seftado para la eli-
::;,.' 

de dlculos suprag1ng1vales especÚl•ente los 

qu~e se localizan en las. superficies interproxi•ales de 
. . . -. . . 

dientes demasiado juntos en la regUn anterior de la bocL 

Son instrumentos que presentan un cuello recto y 

uno curvo las hojas son. al9 o curvas y el borde cortante -

r•cto ~iene -~~bisel ~e ~5~. El cincel se utiliza en sen 

tido vestibulo-11ngual con un movimiento de impulctan. La 



-¡ .• , 

... ·~os: f~nc1ones: el1m1 na la ,par~d blanda si!:· 

,' ,ve como al iSador' d~ la supern'c1 e rad:lcul ar. las dos fu!!. 

dones se real izan por .1 o general en for11a simül tánea. 

La hoja se introduce hasta el fondo de la bolsa

Y el instrumento se activa hacia la corona, de modo que -

~1 borde cortante tome el revestim~ento de la pared de la 

bolsa, el borde cortante del otro lado de la hoja se pue

de uttltzar para alizar la superficie radicular. 



···• .11ez ·.un~. _s_tlex. o ·s11 fcáto cfrconfo ·:con un~ t~za 'de -- ' 
ciucho 'lllO.ítada, esto lo .dejará' ••s U11pt~ y per•ttirl una 

"lftej~r vis1"n de los dl culos. que ex'1st~n. 

Para una instrumentaci6n adecuada es necesario 

que los instrumentos tengan buAn filo~ p~rque de lo con-· 

trar1 o, se. tendrTa que h~ce.r una 111ayor presi~n provoclndo-

le molestias al paciente. El correcto apoyo de los dedos 



.. ····. es .el ~equlstto .• Is " <··:• '.• ''"•'.,_.~,:, ',I',·,,'.·:"· •" \:.<·,!":·~·:<.,," • ;.:<:·1»: .. ·;,c• "• 

' -':los tdtcios 1 dtentts 4•1 pa~tente. · 

r~¡;:;¡¡~~~f ~td~:~~;~~~~r;\;:¿~~r1~{i~~~f :·,;::,:;!~.;:~,:;:~: '( :',; 

''p1glí~'~tact~·nes·:·':"~" acci~n ·se ·derh• Cié ·vibrécfones ,'ffst-'; ·:>g, 

it:r.:·:ó:·:;¡:!t!:,:: ···~::~: :;~:1:: 1 ::::J ·d:~:~:::~H::·:: · . . .. 
. · ... · ~ª"ª·' q~e v.-n desde '20000. tuuil muc'tio~ m1'l'1on~:. ~. . . -.. ,, ' ·' ·-· . 

por ~·egundo •. ···.• · 

En la 1nstrumentac14n per1odontal,; se us.an fns-

t~umentos con puntas que ~roducen ~as de 29,000 vibracio

nes por segundo. 

Hay puntas ultrason1cas de diferentes formas pa-

'_,.·•.,:''"" 



'.. su perf i e 1 es 1'nterprox 1•• 1 es se 

• .. ~era· de l>atsa:.~on.seda den.t.ál encera.da .. a,ncha,,>cu~nd'o se. 

>.< ·ut11.,1za el ·portapulidor se deben d8 usar. puntas Cle· maderl 

de naranjo. 

El agente pulidor mas usado es el que se compone 

de pdmez y glicerina. Se pueden utilizar otros pulidores 

tales ~omo pastas de ox1d~ de circonio o coalinita. 

-- ... ' .. 
\. '· 



., ' .' ,_ ; . : ' 

es transpare11te· y pegaJÓn y, se fo~inl :diariamente·.· .. <Au.~~-· , 

.que-.io es posible eliminar t.oda la placa'bac~eri.na si s~ 
puede reducir a un n'hel compatible con la salud gingt val. 

Soluciones Reveladoras.- Se entrega al paciente 

una tableta para colorear las manchas y se le indica que

. la mastique y haga circular los fragmentos por toda la bo 



..... ,:e• P~:r.,io>ileno1:du~•·~~;.30 1tl1u11doí.o\1tt 1e:·ptdeque .... ' ~·. 
· .•• ·.,.,,3·~,:i·~·:··~con/u~l···.'.:~,1~C:t·an:···~l_,, .. ·~·t~•·:?~:~t~~'·•1.·:.e1 .. · · ... · ..... ··· 

""'i~;".· ::~''.·-.:--;¡/:'. ,:,: ·"~:. > ; -- .•. ··:\:·-·:·1·. ·, .:·::< .. '·' .-"f \~ . "'. ··:-·¡_,~::·::::: .<-:_ .. , 1'.' ,:' -~~ 
" '·:;'l'\·-: ··. :·.·.·, !-' ';, .. · : •.•. 

; 

' . . . . . . . . . . . . 

. , La. prescr~pctan 
el uso de. substancias revelacto~as en _81 ·hogar.es como _s1-. 

gue: 

l. L• primera semana asese en noches alternas ~ntes del

cep111ado y de la ap11cact~n de la seda dental. 

2~ L• segunda semani asese en noches alternas desputs de 

efectuada la 1i•p1ea. 



• 

'.' .... 

. ·· .. 3. ·No debe lacerar. o irritar los tejidos g1ng1vales. 

Si la Ucnica de.cepillado de un paciente no 11!. 

na los requisitos antes anotados. puede provocarse una -

tfcn1ca diferente o quiz4 un tiempo de cepillado mas lar-

go. 



~~)~.§!:;". i' , ce; '., ~;¡.; {f'• .··: , >;,;/\, /. :····• g;; ( . ''>;· >;'·1i/. . ......•.. 
:¡(;~.'-{;/;:/'.!';,:; .. :«Con. ~1 '·~ff\'/de .que 1,as ·cerdas te.1'9•1f ~portunfdad~· ,:0 : 

t.•.:·:_ •. ,.:.·.f·'·;··.~u:;~.·.•t\~.'.:-.~1{~.'1.:.·,.r.•.~1,c.:1~.~:_·.··.·.~¿.~.;···,•.·:.~~e·.::.·.•.:;.;du" .. ···.·n:_:nª,·:·:.P_:_ ..•. :.'uv·~;:e·~.·:;s1".!.:¡.····:d1'._.e1:':.1~d:'..'uf .. a~ ••.•.•.. >.~.•P".'·.:0\ •. ' .. ~.P t l 1 :º :-~ 1 ¡~:éní~ .cte.~~~~ , "- > 
,, . . e::~11stgu1~,ie)'··t!1·~~~~ero -

: 'J'~~ ~ei>11t'~i laj~esarto,s: ha .d~ .ii~r ~1 · qu·é corresponde. 

· ..... cept.1'llito.s cltartos~ 

METODOS DE CEPJLL~DOi· Todos l~s m6todos de ce

p111ado que a ~ont1nuaci~n se enumerari~ pueden eliminar -

la placa buacter1ana de todas.las superficies accesibles

:.'éte los dientes.· El 111e.jor mft~do para enseftarle al pacte.!!. 



~x~~·~i. . 

. /J'::d,Js,. 1•• .,·s.upe'rf.tcti.s'. ·d~nt1r1·a·1-1 P,tr• \~·-~~~za'r ".111 . .,súperft-: 
;. ~' ~ '-:\1_¡,~·1 ":~, , r ~' • i ' ;,¡ • , ,. , , '·,:· , -~ ,. , :· , ;~T..,\~, .' "": /-; ~::::~··· ,¡ ~, ' :.-~~,4. /' ' '• ' • ,,... ' 
; : , : ··,.cj~'~ .11ngu1les. 4• .-.las-·_'zoft,as ·;antert~-~•-•''e.1:,_•an10· ;d•1 .. cept-
·(.·; ,~:··:'. . .': .. :··: /'.:~:.>:~.:.: .:'.:> , -·,..-: ::: ;_ ..... :'.~. ,; ... ~:·"\.:?:·· ~:!.: ~::~>:.,, -: ... ~,. ·.~:·~~~ ;~/;';-:, .. :.~::::(::·~:: /~>·· .>.~:.~·'..::.· ~:;··;~ :::·~:~ :;·Y:t~8·~>.; :·.,.~~.\.::::·: ... =; !· .::. ·:. ;. , :.:·· ;~. :>. ¡'.\.~:.~. :·/·.~~ , . 

·{: . .1,l:cf;se coJo~a.f'~''.pi,_f:íJ"~10.·~l. .. p~~-ñ9::~~Iu~;')''..Y :2:0 · 3 )•n•· 

··. ; ~~·~o~{ i~a baJaf -~ · •• ~~~re; 1 os'.'.~1 .~~e's\~~.'.~-~\r,~.~:1~·. < . , ·· · 

las ce~das perpend1,cuhr11ente al pl~nc:a ocl~~·f y'pe~tran..: 

dÓ . el\ p~ofund1dad en 1 os su~cos .y espacios . 1nte".prox1•1-".' 

.les.·· 



Mftodo de St111man Modificado•.· Esta Ucnica es 

la mls reco111endada por los. odont61ogos a s.us pacientes, -

pues permite una buena limpieza y un masaje excelente. 

Se colocan las cerdas sobre la encfa incertada -

inmed f.ata111ente coronaria a· la lfnea de un16n mucog1ng1val, 

"·,. 



·.se,:.~ .. tentanlas: punias"de.'.-l"as· cerd.1s1p1C:11l1.ntt:con .un•- . 
'~"u~r•·cJ~n .• d~·~.:s·•.·::'.~~~.·¡:os,\os~i~dÓs:·· ~~::~·~~·. '..~~;d~~~.:ap~¡.~- : 

,(i~~~;~~i;l~f :~r(~~~;~1l~i~~~¡~,;1~~:;;i~f i:~~;;~¡:¡:1r~!:¡f 
"·"~'~to.-.graduakd~1.':cep-:i11o hacia e.1 plano' o~-111sal. . · 

r "' ',· ~ . •• '~': '·' _:,-. ~ ;': :-:;.~·.: >.~.'~.·;·.:.~-.·,,:; .•. :--_.-.~ .. ".'.·:. .:: -.·-,, ,.~ . ·'.-: .:.:·:: _; -~,;~.F .. ·-:~?,,'.·'·'·,··-- -.. ·~-~, ,~ t . ' ... ' ~ ' -' 

,'.?:h-:J~; ,, 
.~?: ;! ff ;i~ 

:: ,~ú~as cerdas('penetren ·1.nt.er,rox1111a_l 11ei'l.t•·~>/",l>espúls•se)l•~ ,;;, . 

··· ~a.e un P.íov1~1e0nto rotatorio 1. 1 I .~.~~~-·- .. ~~1·• C:~~rú ~· ~1~: .•.. 
·. ;;. . 

. · 'Clescoloclr las ce~das ~ .... ·.· .. · · .···. · 
·: ',- . ,_· .. ~: ~ -:.'-.. : ·;~; ' 

. . . . 

Para 11inp1ar las. superfi,cies··~C1 usal~~. se fuer.: '.':· 
'zen suavemente las puntas de las cerdas dentro de lo~ sU!.-

cos y fhuras y se le imprime al cepillo un movimiento de · 

rotac1~n. 

Mttodo de Fones.- En este mftodo se coloca el -

cepillo sobre los dientes y paralelo al plano oclusal y .. 

las cerdas perpendiculares al eje mayor de·l diente. Des-

·_ ·~: ; 



TECNICA DE CEPILLADO DE C.HARTERS ~ 

"'todo F1s1o14g1co.- Con este mftodo •• hace un 

esfuerzo por hacer el cep.tl lado de 111anera co•parable al '" 

movimiento de 1os a11•entos durante .la •ast1cac16n. 



soluciC»~·~ de 'sa~~r 
~uel tC)S ¡ p'~º< ~o·~ cons~t~!( . 

yen un su~tÚuto d~ 11 ltmptezl que s~ obtiene ••d.hrite:~ ·• 

el· cepilhdo. Muchos enJu191tf)rio~ P.rodu~en .u~a>dts111hu.2 · 
cib transitoria de las bactert~s bucales. pero h pobÚ-

, , . '' ' 

c~Gn salival vuelve a .su ~oncentracfGn poco despufs de~su 

uso. 

HUo Dental.·.- El htlo dental se.utiliza para· ... 



:,. 

Los pacientes con poca haMl 1.dad manual pueden 

utilizar un portah11o. 

El hilo no debe forzarse en las &reas de contac

to porque lesionaria la encfa. 

La finalidad del hilo dental •s eliminar la pla~ 

. ···: : ,. 



- . . . 

······~~.J. ~·; i· .~~ ..•. ·~~~·~~d,·~ r,:H~i' ~1 ~~·~~· ~~'. f üH'~ºf ;··fr~ir . .; 
:liados. entre·.' los· dientes.·.·::La<t\eténc tan:: strl,;.tr1t1d••·. cór,rf ,\:'~[ 

-- ... ,. . , ... ,_. ;_.:· .. !~,. ·:.: ~·--·;;>:~•; __ --..-:-:,-. _,,_._,'.<·· __ ,_:~.: .:_:·,,~."::~-·:;·~,y __ '·~p,:;3.:~;-~:~:-:.: __ ·: ~ .. _,-:-. í'.,.. ~·.-,~-~~~-> 
re•oc1'rf de 1iUiltn•;.; · ( ,. ·' 

_,._.--' ::···-' ... 
·.:·. ·.:' /;)»'.-} 

>· •. • ' - ' ---~ ·,· ;~ 

.·.-_ :·t . .' ~,-_ :;;;;_·;::.~:~,-x 

''
,:' .•. i.•.: .. J_ ... : .•. ·i.'.:·.i.:.· ... '.· 

_:.'..._ ~:·~:· .. ··: '. ' ., ' 

\-"·,. 

,. . , , ~--r;:·'..~ 
.-,'. ..... 

:;<_ <'.~Ü·:, · "\ E.1' cono. ·d~ 'ca~cho .. se; co.1oca' co~<' -~~:.-~···~;~lacia~·>~>:· '"·: · ·./. 
~~··~"(' 

'se> des p 11 za•· po~ ~1 )di ente ~i_gu1~ndo '1 a: base : de1, su'~co ·.'tía{ 
.. ta ·e1:lrea· de'·c.,ritac~~··-.· 

Cuando existen espacios interdentarios. la ~unta 

de. caucho sé coloca con una angulaci6n de 45° hacia oélu

sal. La punta se activa mediante un movimiento de rota-

ci6n~ lateral o vertical. 

Otros li~piadores inter~enta~iós. como palillos-



·.: '·";. ~~ ~ .. ·,1 ':.:d·,, .. :. -'· 
>-±:fr~;('·.-o- •,;'.;~ j~ é <·: ··;'· .... ;~-: : ~:\~~-· -. . -:,'· :. .<->· ''•' ¡,~ ;'\ -f; 

··· ·:,i:'.'..,:. . • . i', y· ~~;¡¡·¡;~ :~11~t~1'ii (: ~ '. >~~~;1~f c~f •. ~!.~~¡ • ~·;~~PI+< · ..•. •··· 
··· ; , ,_ .• ú'o .. $'· ~iéctl-1 C~s ~<'1119u110.s c~·n ·· móv1inu·nto. en: .. ar.;:o. · o u.n1::.ac' ' . ~, 
:.. -~16~;'~~~·1~r~é~ ha~i~ .;.~~-· Y'adéltnt·~ o co~\~~~'.coa~·~~~-~~··••··• ·.· •: 

· cUn de ambos. Los hay de cerdas na .. t~rales· .Y::de cerdas -~• 

s1ntft1cas. 

Este tipo de cep111os esU recomendido para. pa••·,. 

cientes sin de~treza ~ara menej~r en forma apropiada el • 

cep111o manual y para pacientes 1mped~dos. 

Los mejores 're~ul.tad~s se obt1enen s.1 se 1nstru-



· .. 

Para rea11za'r la 'gingiv.opla Ha, se traza uni 1~ 

c~sUn oblicua en la cara ~estibular:de la enc'h f1Ja. 

Para .. la 1nc1 '~n inicial se puede utilizar el b1stur1 

'~oldman nume~o 1 Ja cont~nuac1Gn el'b1~tur1 Towner nume~ 

ro i9 o 20 para socavar.la encfa interproximal. En el l!. 

do 11ng"al se usan los mismos 1nstrumentos per~ la 1nc1-· 

stG~:se hara m~nos 1nc11n•da. 

''-"}-



i'::~j 
·• ·. , :E: 1 .. b·· •s.tu. r·.ª·.•. n· ·"•e· r.o.'::,:.·7.· ... ·,·:.·,·,:P'·u··e·d· ·,· ·, u.t1· .. 1:1·.·1· ·a·r.;ca···a· .. re'spa .. ' :·.t<'/!ft~ 

~~·d'~.~•·1·~~•··~\ .~::P.~'~,•~•~··~ ····•·•J~.1.••·i~~. ;·d~·r.•.1•·····.c·~~·~ r•·':~~,)~#.:tri:•;,,;: ·.·"'··-.;~~ 
· de .. delgadÓ;~ .. El teJ'Üto tnterp'roxtmli'se:·111sa. con··~uretal ""··'·'.tJ, 

; • · .. . ,,.;._,,: ... ;;¡~ ,: . ::·,·-: .: ·. '.'\.:·';::"<.;·.·¡(· .:._,· .. ~~.!::.~ ·> .. :.:::·'..,·.: ... :.;':':~·.'..\~:::; .... ,~ ... .-." .. /:·.\·::A .. :.·,...~· .. -.; .. __ ;-_º; .• __ ·'.(:>->.::.-_>;·::_,~·-·/ .. >!:-, ;.:<·: ·. __ ,:_;.:). ://'.::~\ < <:·:·:._::.e;,_· .. _::>·~:}~ 
)' · .• tiifn:,;:aftladas ;:,•Jo's\,b~rd.es gtngivlles• s.• d.j,n··· af1lldOS· y;.,,:\ •. ,:·Y::1::~ 
,;:,; :. i: . \··'<·: :::./.:':;.-,'~~-:· ~~ _(, : :\· :. :_,··: .. \;::_:;:,: \.,_~--~~-:f:_;_::··:~;_/''~.>·:\ ,~.)~:'. _;:,, ;; .. (. :·· {:~~ ,:; !' :·:~·;~::~~.'.(,<}·_·: ... ~i·'.'<:~ ~; ,\::\:~.):.~<;!\~·.:,::.::;'.~~-·.~: ~¡°::·->. "' :.; ·, ·\.. ' ;;·.:·~;._:·,:;<: '.1·::.i: ~:.:t~~;I 

····\~y·~if:~ 
;·,·, 

• '/S]:~ ... :.'·:·.'.\. :.· :."" :· 

.· .· .·:::·'.~'.·,·.h~ 

Con frecuencia ~rl.·ve~ de la,gingtVopJastia .se~-· .. 
I;·... : • .' • 

la i ndsiGn· de bisel ,,1nterno.:;:\:.Este mltodo. deja· -• · 
. ' . :i·, .. : ... : : '· . .: . : .' ·-:· . . •. : ' ·.. ·.. " ·. . . '; .·' 

·'una su~erficie de<tejido maduro en ,lugar. cle·,t,ejtdo conju!!_ .· 

,tivo seccfonado, pó,r lo que se presen'tan menos ~olesttas

pos~peratorias y la cu~ac16n es mis rlp1da y e~ tejido ~e 

puede mant~ne~ en ~osic16n estable.· 





:.:.i'.~:, .'t:~:~:·_:.;t~·¡··. '~· 

1N ~ · .. j'r1o:rla~.~ es. be>r;ctes SI ltente,.s .·d~ res,ta_ura'e;1ones ¡)' el~1111 na~~ ·.· ' ?}~ 
. ::~:;r- . tQd~ tf~o dlf~r1t.~nte~.Joc,ai~s e' inélicar'le, al paci·~~t~' .• i:.·;'.· 

la importancia q_t.le tiene. el aseo bucal cotidiano y las'~! 
sf~as fr'ecuentes al odon~61ogo. · 

G. L~ C. 
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