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' N T • o D u e e 1 o M 

Pere loe odont61o .. • el nlAe repreeentebe ne hece • • 

•ucho• eftoo un verdedoro doeeflo, por le diflculted do •u 

••nejo co•o paciente. Alguno• nlftoe rochaaolaen oblart ... a 
~e el trat .. lonto, otro• lo ocoptoben con dif lcultod y un 

torcer 1rupo ibe •1 odent61o .. oin proble .... 

En lo octuollclod lo polceloefo puedo ~rtorlo ol o•· 

clont61ogo loo olo .. ntoo con loo cuoloo 61 onton•rl ol •• 

c ... orta•lonto do ou poquefto poclonto, euo onoloclocloo,ouo 

fobioe, otc. (oto conoci•lonto lo coloco on uno eltuoclln 

poroonel empeciol, porque au nivel do toloroncla oo incr1, 

.. nto y eu pacionto e• beneficie ••• debido o que odo•le

dol trot .. lonto odonto16a•co, recibo ut1e otencl6n into- -

grol • 

11 edontol690 tlone J objotlvoo oopoctficoo on - •a. 
to cuondo ve por pri•era vol • un niA01 prl•ero, intoreoor 

y odieotrer el nifto on loo debido• culclodoo cooeroe do ou 

boca¡ oogundo,adloetrer el nlfto poro que ocopto el treto• 

•iento noc• .. rlo y porl6dico do - ..... no bucol¡ torcoro, 

oyudor ol nlfto •que ocept• flnol .. nto lo reoponooblliclod 

por ou propio oolud llontol. Conoclento o lnconoclont ... n

te recurrir& o lo polcoloefo pero 1 .. ror ••'-• flnoo. Co

- º" ol -.100 clo ouolqulor otro HllPO clo oonocl•lonto,• 

ou uoo •• lllo oflcoa ol quien I• utl l lao c....-.nclo bien -

lo clone lo utl u..-. Le ... ~orfo clo noootN• oprende • -· 
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' ueer clert• pelceleel• cen eflcecle por •I a6toliia del on-

eeyo y el error, pero no porque tengo noc16n de euo prin

cipio•• Medo hey do porticuler .. nto ••lo en odoptor ooe -

cuino, poro •• obllllo quo, oí uoiro•oo loo •I-• •••tloo

per• logror nuoetro objetivo• en loe trete•ientoo 01t<.11to

l69ieoe, no• encontror1e•o• con deaeoledoo rooultodoo co~ 

toooe y dooefortunedoo. Con •leo do lecturo cuidodo, ••t~ 

dio y opl icocl6n, podo•• uoer le poicoloe1• con oO)'or• -

grodo de intoli .. ncie y efoctivldod quo por ol onooyo y -

el error. 

Lo boco ropro .. nto lo porte oaocionol .. nte octivo •I• 
pri•ltiv• dol cuorpo y quo •• to•bi6n uno do leo ole oen

oibloe. Ooopulo do eu nocloionto, la crioturo buoca y re

cibo ouo Htlefoccioneo bloicoo por lo vio de le boce'. -

Por ollo oa coaunico el .. or y el dolor. El contocto con 

loe co•o• y loo poroonoo, .. 011ntlene por •• vio do lo ca 

v ldod bucol. 

El odontopediotro •do••• de troter o loo diento• y •u 

reporocl6n, rooliae un intorcooblo activo con un Hr hu

••no inmaduro y en dooorrollo que oe •u• ... nto ooocionol

Y de pronto reocci6n, So relociono con eu poclonta on uno 

fort10 euy lnti••• dedo q11e on ol nlfto lo boco •• uno aono 

eepociol .. nto lntl .. y oopociol .. nto eonoiblo. 

Tretoroeoe en I•• oieulontoo copltuloo a61o loa funda, 

.. nteo ~oicol69icoo -'• l11pe1rtent•• y eu epliceci6n ol •• 

trot .. lonto dontol. 
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C A P 1 TU l O 11 

CQ!CIPJOI gl!llAlll SRll' ll 511!1"6 Ml!YIOSQ 

[I aleta•• 11ervi• .. eetA fer .. dcl per une e•ri• de ••

tructure• cuye funci6n pril90rdiel •• per•itlr el indlvi-

.. o relecion•r•• con •I .. bl•nte, edecuende eu c...,orte•• 

•l•nto e lee cendiclen•• del .. dio. Al .1 ... tl•llPO• hec• 
.-elbl• le re1ulecl6n ele lea funcione• de loa dlforontea

lr .. noa1 roepiretorloe, dl .. atlvoa, etc,, Pere .. nten•r -

te conotituclln del .. dio Interno. 

El al•t••• norvioeo •• divide en doo 9rendee ••ctorea; 
llato .. nervloeo de le vide de relecl6n o cerebro eaplnel 

y alate .. nervloao de le vide vogetetlve o eut6noao. A•

boa .. ct•ree eot6n lntl .... nte lntorconectedoe. 
' 

Deade el punto do vlete ane"-tlco, ol •late .. nervio• 

.. conate de do• partees Sita .. nervio•• centrot, aituedo 

en el Interior del croneo y •I requla y alete•e nervioao• 

perifarico. 

El olata .. nervio .. centrel ce11pranda el enclfelo y • 

la .adulo .. plnel. El prl .. re .. halla .. 11atltuldo per •• 

.. robro, cerebelo y tl'eftco e11419flllco. late 61tl .. lnclu• 

r• el pedGnculo eerebrol,I• pretuberaftel• y el bulbo. 

[I cerebre, cerebel-.pedklc111I• cer•brel, protut.ren•• 

· ele, r ... ,-. ra.-1cleo • •M•ntran. cefltPI•• .en e 1 ere•• 
·· , ,..-,,r,. I• .. .,,. 9..,1 ... 1, en •I 

·'· ·-.' .·. ., .--.;· •, .. " 
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En el •l•te•n nervleao c•ntr•I• I•• fe,...clonea p•rten& 

ciente el •i•t••• n•rvi•eo cerebro eaplnel y vegatetlvo ••

tln entre .. 1cledea. 

En el perlflrico, por lo contr•rlo, e11l•t• un• ••P•r•-

cl~n 11li" nete entre el lea, )' puede decir•• que •I .. cto1• P!. 

riflrico del eiat ... nervioao ... h•ll• con•tituida por una 

porc16n que pertenece al alate .. nervie .. , c•r•bro •epinel

Y •tr•• qu• correaponde •I •i•t••e aut6n .... 

La pri .. ra co11prende loa p•r•• cren••I•• y 1•• ret ... -

raqufdea• que fo,...n le• pi•••• cervlcel, braquie!, l•bar

Y ••ero, de donde •• origine loe nervio• perlflrlcoe. (•toa 

unen el aiate•• nervioeo c•ntr•I con la periferia (piel, --

11ueculoa, hueaoa, articulecionea. etc •••• ) 

El al•t••• nervioao •ut6nOllO eberce do• cadena• de gen

gl loa aituede• ....... l•do• ele •• 1 l'ne• .. die. eobr• •• ca 

l111111a vertebr•I• ple11oa viceral••• nervio• •lmpltieo• y p•

raalepltlco•• Que en •lfl'lno• .. ctoraa poaeln tronco• pro- • 

ploa. 

Loa nervio• del •i•t• .. aut6n0110 •• dlrl .. n ••clualve•• 

-nt• • la• vlacer••• • _. qua eu funci6n •• va .. tatlva. 

Por el contrario, •n el •i•t ... nervio .. perlf•rlco c•rabro 

•apinal •• poelbl• encontrar, edell&• de I•• flbr•• de di•-

tribuei6n Hllltic• qi.- conetltu,en I• •"rl•• el.,ne• • -

••tino vl•c•ral en ,.rtlcul•r • lo• veeo• eeR9'11Mo•• 
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t••• nerwloeo •• el que edocua el nlwel dol coeport•ion

t• a lea condiciono• do loo ••dio• intarnoo y ••t•rnoo. -

[ato comporto•l•nto •• ••prooo • trewAo do loo Gnicoo of~ 
rencleo po•l~I•• do ou octliwlded, qu• oon lo •otricid1ut y 

lo oocrecl6n. Lo rooultento •• olempro le ecci6n •u•culor 

o elenduler. 

Pere que ••t•• roecclonee ... n poolble •• noceoerlo -

que loa c .. bloo del ••dio ••terno • Interno Influyen on -

ol er .. ni .. o o on otro• tAr•lnoo, ..,. Aoto puedo lnfor••~ 

.. do leo •odlficeclonoa que •• producen on ol .. dio in-

torno y on el ••blonte on qu• vive. [ata infor•eci6n •• -

poalble por lo ••latonclo dol ~eceni .. o .. noitiwo 00090-

rlel. 

[n •I hombro ••loton dlferontoa nlv•I•• do coaporte-

•i•nto qua .. oboorven o ven eperoclondo • trevAa de I• -

evolucl6n onto9'nlc• y flloe'nlce. 

Hey un comport .. iento inatintlvo Innato y un comporta 

•lento aprendido, lntoll .. nto, [n ol c .. port .. lento inno• 

to hoy do• nlvoloo. El prl .. ro eat6 roprooontedo por lo• 

reflejo• do defonoo y we .. tetlwoo quo ootln el .. ,.vicio -

• lee necooldedeo .ao elo•ntel••• El ....... •• ol c-
..-rt .. ionto lnotlntlwo, .éo c.-plejoo, .ae fin ... nto odea, 

totlvo y• que puedo pol'fecclonorM poi' lo •11p•rlonclo y • 

..-noreo ol •rwlclo do c....-rt•l•ntoo odquirldoo, oo•o -

•• ol ooeo do lo• rofloJo• condlclonodoo, 
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•• ero••r•• l11perf•cclon•blo r• quo no her ~olbillded de 
eprendla•j• on •I •entldo do intorc .. blo con •I .. dio. Y 

en •I c041Port .. ionto inotintivo hoy ••yor •d•ptec16n r -
puedo ponor•e de oenlflooto lo ••l•tonclo do cooponontoo

p•iCJulco• de ciort• roleci6n tooporo ompecial. 

El cooportoolento •prendido ••t6 conotituido por reo

pu••to• fin••• elta .. nte odopt••• r dlacrl•ln•tlvoo •n -

la• que tiono un• notorio influencio ol nivel lntolectuol 

con •u• pooibilid•do• de •ctividad olobollce y obotroco.

CorrHpondo o61 o o 1 •• or .. n i -• 1111• hen 11 e... o I -'•i 
.. do evolucl6n y ea un co11part .. lonto con poelbllldedoa

proctic .. ent• inogot•bleo. 

RE$UHEN Q!BR!OLOO!CO QIL SISTEMA MEBYIO§q. 

El •l•t••• norvleao doriv• del ectode...., dor .. 1 dol -

.. brl6n. Prt .. ro H foro•• un en9ro••l•nto, que •• don .. ¡ 
n• pleca n•ural y pootorlor .. nt• .. Invagino per• dor ori 

aon el conal neurel. Eot• conol e•t6 li•lt•do por do• cr&o 

toa lot•rele• qu• •leuon todo •I troy•cto dol canol neu-

ro 1, y qu• .. dono•inon cNota• n•uroleo o crootoo .. nglJ.o 

n•le•. En eatudioa ultorlor•• do do .. rrollo del .. brl6n • 

.. not• 1111• ooto aurco oo profundlao y do orl .. n ol tubo

nourol. lo tronofol'llOcl6n dol conol en tubo, H verifico

• portlr •• oentro hoclo IH utra•ldodea. 

El tutlo nourel no olconao o cerror .. dol 

·:· . .evo, ... en Mio do• ••t ..... • ••loto 

..,. da olt••• ......_,....._ ... ..,.....~ on1torlor 
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fl neuroporo •nterlor o cef611co, .. diente el de•& 

. rrol lo • le •••• nervloH, 1 Ieee • obl lterer•• por une -
for .. c16n deno•lnede 1a.lna ternl••I•• que an el edulto ta, 

.. el n011bre de 16•in• eupre-6ptlce, eltuede por encl•• 

del qui• .. • 6ptico. 

L• ••Yor p•rte del eleteee nervioeo centre! y del 

ei•t••• nerwloeo perif6rico, derive del tubo neurel y de -

I•• creot•• eenglloneleo, otre perle•• origine de lo• pla 

e•• ectoder•ic••· 

A-) 0.1 tubo neurel ••brlonerlo .. deriven: 

1-) El proaenc6felo o veaicule cerebral anterior. 

2-) El •• .. nc6falo o vea1cula c•rebral ••di•· 

3-) fl romboonc6felo o vea1culo cerebral poaterior. 

4•) Le .adula oapinol. 

I•) El pre .. nc6falo •• divide • eu vea on tolan·

c6falo y dlenc6fo1o. 

El tolonc6falo da origen• le corte•• cerebral, el 

rlnanc6falo o cerebro olfatorio y ol cuerpo aotriedo. 

El dlenc6falo origina el t61 .. o 6ptlco y eotructu

r•o veclneo, que for••n •I hlpot61-.o, el .. t.tAlo.o, el -

eubt61- y el epit61-o. 

2·) El .... nc6falo no 1M1fre divlo16n y de orl .. n • 

I• 1a.1n. ouodri8'no >' • loo pod6nculoo corobrol••· 

3•) [I ....ai.ono6folo oo Hbdivlde e1u Et .. teno6fa 

• orl .. n • lo pretutiorencle, >' of, •l•l.-..fete, • 

"•. e..a .. n •• o. •• .,.1.,. •• -.-.ncara 
~ . ' ' 
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lo y el •l•l•nc6felo, .. orleln• •I bot6n qu• pe•t•rlor .. n 
te derl nacl•lento al c•r•belo. 

1-) Lo~ 9an9lio• ••plnel•a, con•tltuldoa por neuronaa

•enaltiv••• •onopolar••· 

2-) Lo• e•nello• del ei•t••a ve .. t.tlvo, tanto •l•pat,l 

co como par•al11p•tico. 

J-) loa 6r .. no• deno.ln•do• croa•flnaa, tal•• c .. o el 

corpG•culo intercorotfdeo, •I corpGaculo a6rtlco, la glan• 

dula coxige• de luachk• y I• m6dula oupr•rr•n•I• 

e-) Hoy eetructur•• nerviosa• que derivan del ectoder

me de lea plecod••· Son d• adel•nte heci• •tr,a: 

1-) le plocodo olfetorle, qu• condiciona loa bulbo• o! 

fatorio. 

2-) lo pl•coda del crlatallno, que do origen• lo copo 

6ptic• de ohultae. 

J-) Lo plocode ouatativ•, qua origina las flbroe y loa 

r•ceptorea perteneciente• ol .. ntldo del gueto, cuy•• aen

••cionea aon tra .. itado• por lo• parea craneal•• VII- IX-·. 
y X- (hclal, gloaofarlngeo y n•u•ogaat:rlco). Sin ••bergo, 

~ro Biahop, I•• f lbraa guatativa• oon d• origen •l~to de 

la pl•codo y del tubo neural. 

El hecho de que lo eeyorh de lo• n,•clH dll 
anl .. t, al V- p•r trig6mino, llevo t .. bl6n ~lbroo 

vfta, no pertonoclonto • 11 olno • lo• por•• 
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y IK-, .. debe• que loe territorio• branquial•• de eetoe 

nervie• .. fyelonen en eu ••trellO pooterior. 

4-) Le plecode 6tico condicione le for•eoi6n del cY•C 

te vontrlculo • pertir de lo voelcul• oorebrol poeterlor

• rombenc•foto. 
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CAP 1 TUL O 111 

CRECIMIENTO Y QESARRQLLO PSICQLQi!CQ, 

Loa nií\o• crecen en tr•• di••nelone•l ft•lca 1 •1111t•I y 

••ocional. la conducto, en todo• lo• niv•I•• crenol69lcoe, 

depende de I• int•reccl6n de •••• tree dl••n•lone• del -

creclml•nto. Si cualquiera de e•t• ee •cel•r• 6 r•tard•,

e 1 patr6n Je conducto ae ve marced••ento •f•ct••· 

El crecimi•nto pslcol6gico del nifto ••Un• cCM1pllcade 

serie rle sucesos eeteblecidos, que •• •anifle•tan exteri&r 

mente en un patr6n do conducta: El creci•l•nto psicol69i

co ª"refiere a la ~dquisici6n de informacibn, de hebili

dadeo y de intereso~ eMocionelea. El elste•• O•rvio•o es 

perta vit.11 de la moquinitria que h•ce po•ibln lo• euceeos 

(GESELL). 

Eate crecimiento peicol69ico, de lo •ill"1• •aner• que 

la meduraci6n flsice eatS progra•ado de acuerdo e un plan 

y a una secuencie que eon innatos y no f6cll .. nte eusc•p

tible• a influ•nci••· A peeer de que le ••dur•cl6n eet6 -

deter•inada por factores inherentes, el .. dio .. biente, -

•lrve pare con•erver o -dificar el gredo de .te .. rrollo,

un e•biente favorable g•rentlsa le 6ptl .. e.-pre•i6n de •u 

potencie! inn•to y un .. dlo .. blente de•fevor•ble por el 

contrer lo, puede r•iterdar o. -di flc•r •u e.ipreei6n coiepl!, 

.. 1, qUe cede Individue, 
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lmportentee pere eu cenducte future y eua r•leclonee con 

eue .. ••Jentea. 

Cede nlfto po .. • un lialte pelcol6glco pere eu odapte• 

cl6n y eata dotedo de deterainadea cual idadee conetitwcl~ 

nale• eal coao tandancl•• que 1t.ter•lnan, coao, que y - -

cuando oprender6 o reecclonar6 ente una detar•ineda cir-

cunatencia. 

Si e 1 odont6 t ego Hbe reccnocer c116 t •• • I potr6n de 

conducta ceracterfatlco e date ... lnade edad eat6 .. jor pr1, 

peredo pere encorarlo,y poro reconocer lee deeviacionea de 

I• conducta •nor•al• • cualquier edad y para buacer au ... 

ceuaa. El odontopediatra debe conocer la paicologte infefl 

ti 1 pere Hr efica:i:. Todo odofttopedlatra adquiere una - -

oriantaci6n paicol69ica hecle lea naceaidedea de •u• P•<tll• 

ftoa paciente• por el aolo peao de la ••p•rlencle,paro una 

•~perlencia gulede y un conoclaianto del crecl•lento y d!, 

•arrollo e•ocional da loa nlftoa,puedo tornar ••e ••peri•!l 

ele en algo intareaant• y coapeneedor on vea de fruetanto, 

El odontopedlatra neceaita une divaraldad de eptitu-

dea t'cnica• y un conocl•lento del creci•ianto y deaarro-

1 lo pare •anejar eatlefectorlemant• I•• neceaidadea dent& 

lee de loa niftoe. Pero necealta en empeciel la aptitud P& 

re .. nejer lo conducta del nlfto, Deba ••ber clMIO paller

le en9uetle y te .. r del nifto. 

P~TROMES Dl CONDUCTA MOllMALES. 
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Aunque el cordon u•bil icet e• corte el necer, el lnfe11 

te no puede •ohre vivir sin el continuo culdedo ft•lco y -

carifto de su madre. 

El verdu.lnro comien•o de un individuo ee re11ota n los 

periodos eml>rionarios y fet<1I, dur•nnte elloa toman forma -

los lüjldoa y 6rganoa d•I cuerpo• inclu•lve •• in•lnCut PI:.º 

fundement• le neture le aa de I • fut.ure conducte. 

Al n•cer, el niilo esté dotado con un equipo e11oclonel

b4latente elaborado, que incluye 111l•do, he11br• y elegrle. Le 

re&pueata 11iedoail a loa cambios abrupto a de pos ici6n, ea -

de lo ••• notable. Este reacci6n sin embArgo ee vencida en 

pocos meses por el continuo manipuleo de le madre. 

La primera o aeounda ao11ona el nifto mantiene una eKi•

tencio vegetativa en un dormir, despertando, eolo cuando -

eati inco11odo. la leche caliente que antiafece au hambre,

la Bclividad de succifn, el eoporte firme en loa brazos de 

au madre, los oloree y e 1 calor 1n11ternC1I, que lo eon fami •·• 

i lares, lo her•an dormir <le nuevo. lo uni6n emocional entrP. 

la m.dre y su hijo emomontado en un 11111rco de bienestar or

denado constituye el funde11onto de le releci6n de un indi

viduo con loa otroe eeree humanoa. 

• 
Cuendo el nlfto he cumplido un aRo, le gusta eecer pro-

vecho de lea 11ituaclones aocielea, le guata tener un audi-" 

torio, repiten lea accionea que provocan riao, goza de to

da cclaae de anima lea« A eata edad. •1 nll\o t.0111• .todos los -
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objeto• que ve y tiende • llevareeloa • le boce. le inve!. 

ti9ecí6n y el deacubrl•iento lo hece le triad• ojo-aeno-

boce. 

le euccí6n del pul911r, •• ecentue al el nillo perW1on•c• 

•ucho tíe•po aolo, pudíendo::e pr•vtmir eeto perolitíendnle 

el nillo eater con elgo o alguioon que 11,,- su <1tenci6n, 

Al ello y a11dlo, el cuedro de conducte perece pcr.1 .. r -

eu eraonie y equil lbrio¡ [e le eded de lo preeipitnci6n,

de loa choquee y eapÍ•l'll • der eue prlaeroa peaos; Su ioa

puleo •otar ee poderoeo, eet6 en cont inu• ectlvided, con 

eetall idoa de loco•ocl6n poniendoee en aerche, trependose 

etc ••• 

A •edide que el ni~o comienio o corret~nr y volteer -

le• co•ea y o separarlos lendra, •1ue ser vioil11do en au -

liberted. Cuando aprende ol pleno aignificado del "no" lo 

axperiaento como un obstbculo e su voluntad y respond~ 

con enojo. 

En el lllt:dio odonto16olco no e11 111uy frecuento atend.,r

a loa nilloa antes de lo• doe ellos, pero cuando se preaen

ta el ceso, 111 reacci6n norael del nillo es la de resistí~ 

se e que un extralio vea su boce, 

Cuenda el nillo depende aucho de su andre, se hunde en 

sus bre&o• coWlo el el le fuera fteica .. nte perte de el,~ue 

sin duda lo ea, ea por ••o que ee aucho •entar el ni~o en. 

el regel'o Materno y ueer e le ••dr• en vez de le eaieten-. 
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[I odentologo debe preceder con au t•re• en un• ••n•

r• po•ltiva •i bien cerlfta•• y ca•pren•lva, No debe pr•o

cup•r•e por I• re•i•tencl• o llanto del pequ•fto, pu•• ••

to• 90n nor•ol•• • ••t• ect.d. 

NIÑEZ TQ!P!!ANA (Jo• a cu•tro enua de aded). 

Ea eate un p•r1odo de trenelcl6n entre le lnfancle 

con aw• petronee de condwch propio• del beW hecle el ni 

ño preesco,er, Independiente, aut6nomo. 

A eete eded •I nlfto no e••e capecltedo pera tener re

lacione• interper•on•I•• prolongadea, prefiriendo jug•r -

eolo, ya que no p•r•ite que •U• juguete• •irven de div•r

ei6n • otre• per•one•, eoredendol• •e• todo eqwel lo que -

teng• eoviaiento co•o ejemiplo, un cerro. El pedre ee ceei 

eieepr• el favorito, pero •i .. encuentra en dlficult•de• 

o eiito c•n•edo recurre • I• eedre, •e eeolete, le ~uate -

oir cancionea, ver ilu•treciones, le agreden lo• llbroe -

tect i I••· 

A los dos efto• de ed•d el nlfto ee todevt• euy pequ~~o 

pere llegar• •I solo can pelebr••• .. debe or9eni1er au 

e•p•riencie tocendo. ••no•••ndo. No debe eaperer•• que n¡ 

ñoe .. norea de tres efto• respondan • pregunte• u ordenea

directaa. 

A este eded •lente auehoe t ... r•• prlnc1.-1 .. nte eudj, 

tiv••• to.. • ebJeto• da eren tallelo. ·t-ltiaft le te- • -
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Mueetre li•ltaclanea avolutlvaa en I• aafare • la c•ll 

•eta perMnel, aoclal. Po••• un Mntldo flr• • •I• ••• 
un Mn•ldo muy dabil de turo. 

lo• ll(ieculaa facial•• da la e11praal6n aon ••• .. vlblaa, 

lo• ll(iaculoa da .. ndlbul• ••tan .. Jor controladoa, le .. •t.l, 

cecl6n no ••iee tanto ••fuarao y •11ttl••• • ••r ratatoria. 

A ••h edad, al adont&logo deba par•ltlr qua al nlllo -

ao•tenga al aapajo, huela le peeta dantlfrlce o •lente -

la tacita do hule. Al hacerlo tendr6 una .. jor idea do lo 

qua al dantiata Intenta hacer. Sin ••capci6n debe paaer 

acoopeftado al conaultorlo. 

En u• aafuerao por cot11unicar lo qua al nll\o va y ••pe
rl••nta, H han filaado p•l1cul•• de objeto•, ••• la al

tura de auo ojoa. Yiato deada ten bajo podit•o• 1 .. giner ra 

plda-nta c090 deban parecerla • un nll\o da do• o tr•• - -

aftoa •1 •quipo dental y •I dantlata aiaon con •u unifor .. 

blanco. Agregue o aato loa ruido• qua •• oyen en le ••I• -
da ••pera y lo• olor•• ••tralloa, y po•lr6 ponaraa en •I lu

.. r dal nil\a pare ayudarla a IMlc•r frente a todo• eatoa ok 

jato• qua provocan oiado,el profoalonal det. t ... r .. ol •• 

tie•po de protegerlo haate qua olanta quo tlono un eliede• 

en lugar de un verdugo, 

u Ntfto pl un AAos. late •ded oolat• el 

lo lftllhrhNol 14194 del "·'"° pero.•• ..-n .. ..,_ ••l4t"11e .. . . , .... a . . 

va1•t11tde1•0 l ..... n.Mlo~,lo'o 

l 
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chie c- le eded del •)'o t .. bl•n• )' puede obNrvor•• 11n 

lnterao on co11pollero• et. juegoe l•eelnotlvoe. El nlfto de 

tre• ofto• ye .. •an•J• ••f .1 ... yo no •• ten poredoglco, 

ni l11pre•cindibl•,ni •eoiete co- • loo doe ellu• y ••dio. 

l.eclun•l••nt• •• vu•lve ••no• hecle ol •l .. o. 5u rolecla 

-• per .. nel•• .. n ••• fl••lbl••· 

Eo ••no• provoc•de I• colore pur lndlforenclo, por lo 

ectlvlded ff•lco y ••• por •I ontromoti•lonto con euo pra 

,,ectoe )' pooecione•. 

Gron porte d• •u re•ponaobllidod eoclol •• bmee en -

•n• puro ••durez pelco-e•tri&. Su te•or•e prodominonteo -

oon vieuel••• por •J••ploi Gente anclen• orrugede, lo era 

teeco, une •6ecoro, lo obecurlded, Individuo• oepec1fico• 

deo~rito et nillo co•o perjudiclelee. loe •ducodoree hen -

e11c19ntNd. •• eo'ti•ulendo • ·••• nilloe o hocer euo propio• 

eboorvocion•• ••••••'•u•de oyudor •·de•orrollor uno ecti

tu•I genuin-nte imr•ailgodoro. (oto reconoci•i•nto del -

011pOnt6nen i•puloo de loo nllloe o opronder, ho oritinodo• 

•~cho• principio• de educecl6n pro9rooive. 

Junto con I• curleelded por lo nievo que .. derrlto,

ol ci•lo, c .. ienao • intoreaor .. en eu propio cuerpo y en 

I• diferencie de ••••· 

loto•• lo .. Jor oded ~ro pre .. nter •1 nlle ente •I· 

.-..di ... ,, ...... r H p ....... • etenellft 4antel pre•.; ,.,.... ···~-·~ 
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de eu denticl6n prl••rla, •ntoncee •I odont&logo puede ca 

•anser I• rutlne de e•6•en cl1nlco, •ae t•rd• ••r•n I•• -

radlograf1aa intraoral•• y la profll•xia dental, y por 61 
tl•o la preparaci6n de cavldade• ei fuera necee•rio. 

El nifto de trea eftoe ea cap•& de eenterea en el el- -

116n dental por ei M>lo. El permitir que I• ,..dre ee •len 

te donde 61 puede verle le d•r6 conf i•naa y •yudar6 a COA 

••rv•r eu compoeturo. 

Si el nlfto eeti asu•t•do o in .. 9uro puede ra1ponder -

poaitiva•ente a un ecerc••iento relaJ•do y eln epreeur•-

•iento, hah16ndole con vox aueve y cerii\oae, 

El nifto de tres ei\o• cuenda eeU •t .. orlaedo pierde -

contacto con los e•trafto• •UY r6pide•ente y •• vuelve • -

unir a au •adre. Puede entrer panico •I siente qua au pra 

teccl6n y eegurided •• ha Ido, ea por lo tanto que debe -

conslder•ree con 1u•o cuid•do la deciei6n que lo •adre -

ptir•arie&c• con '1. 

Ea aaenciel qve el odont6logo tanga ebeoluta confian

xa en et .1 .. 0 y 1u cepecided pere ••nejar la eltuaci6n -

el he de cel•ar al nlfto y a .. gurarle • la ••dre que no ae 

le har6 un _,. 

El MIRO p!EE§COLM! (Cuatro e .. ia alloe). 

En a cMrte cumple.a.e, el nlh. e11p9rl-1tte 

,. .... t ... rfe•I• de pere•ite •dhe~ldi., 

·'vlchao: 
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El niño de cuatro eftoe ee ceteg6rlce111ente expeneivo,

poee' gran ectividad 111otrl•, brince, corre~ trepa, poae6-

9ren ectiviclod •ental, tiende e e•trali111itarecs, •apeclal

mente en su voz, ea voluble; ésta ea una etapa ocupada por 

compleLu por el crccl111iento, 

Siente tnmoraa auditivo•, por eJe•plot Le alrena de -

los bomberos, de lea a•bulanciea, ate, te111t1 a le obacurl

dad. 

Est~ ea le edBd del •por4u6• el •co1110•, durante el -

cwtl el nii\o exprime independencia y resl etencie, ea gran 

conversndor, es cooperador e imaginativo; puede llegar•

el los ¡¡p.:lendo" su ospiritu ele in<iepenJencie, reci6n de!, 

pierto. 

La mu~ua accibn entre el niño y loe padree en eete -

edad influye lntena .. ente un su peraonelldad y en eu p•·

tr6n do conducta en loe afto• eubalguientee, 

En este per1odo cronol69ico el que preeentn al odonti 

10110 el niayor n<imero de proble111ae de manejo de conriuctn.

Este paríodo cronol6gico '"' caracteriza, entone•• por una 

amplia variedad de patronee de conducta, cada uno peculi•r 

de cada niño. La conducte puede veri11r deede el nifto que

na cooper11 que eetli a•u•tado e 1 n••ouro y a~n fuer.te111ente 

llnido a la 111adre, 11 la del nlflo que H confol'lla, doci 1 y 

11u1ttiB<> o la del cooperedor lntel !gente y fol iz-nte porque 

ill" siente seouro y disfruta do una c:i!perlencla nueva, o -
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confo,..a. El edont6lo90 deber' e•aainar el patr6n d9 con

ducta d9 cada nlllo, en huaca da la• cauaa• de au ta•or y• 

falta de cooparaci6n, con el •Í••o cuidado con que ••••Ir 
na au ocluai6n. Entone•• podró 1er tan eficiente en •I ~~ 

nejo de l n conducta de 1 n iílo ca.o ya lo •* en l t1 repre·-

oi6n Je la cariea o en la Intercepción de une •el ocluai6n 

EL Nl~O OE CINCO AÑOS, le •ayor porte de loa ninoa de 

e lnco ello a deaean aer 1 ib1•e1 y aapar111rA• de •u• aadrea 

"pero no de•aaiadoH, 

A loa cinco aftoa, ye ea cap•1 de Iniciar una serle de 

actividad•• o de conatrulr una eatructura 1ntegra y balan 

ceada, 

A eato edad eeta !lato para aceptar le• actlvidadea -

en grupo y la experiencia coaunitarla. 

En •uohaa ocaalonea, •I nlllo da cinco •lloa puede dla

t.lnouir antre verdad y aentira, y aa cap•& de autocritlca, 

le guata ter•inar lo que• co••naado y hay un orgullo ao

cial por la ropa y por lo• conocíaientoe. A eato edad, •• 

aaante de la alabanza y aeguro de al •iM10. 

En el nillo de 'cinco aí\oa au capacidad, au talento, su• 

cualidade• ta111P•r ... ntal•• y aua aodoa dlatlntivo• de 

afrontar la• exigencia• del deearrollo, .. han puesto de 

111anifioeto en ura<lo significativo, lleve el selln de 11u -

lodividunl idl\d. le agrada a11umlr pec¡u~lle!I l'C>Gponsabi 1 i<la

lo& quo loe. qua pullJu 
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lo a realizar aefueraoa qua ••capan todevfa a aua fuaraa~I 
SI .. le e•dga dcmaaiodo, puede tener raacclonee con pe-

queños Arranque" de roaiatencia o de aonalbi 1 idad. A e11t11 

edad ca un 9ron hllbl ador, ho euperado 1 a mayor port• tle -

su articuloci6n infantil. 

No cilrece de anyuat i tt y taMorea, paro aon por 1 o 11en~ 

rol temporario• y concratoa; La• alranaa, loa truanoa y -

loa rayoa deapiertan on 61 un ••nudo temor, la obacurldad 

y la 11<>lod11d le provocan t;imidaz, pero en yonaral no en -

edad tcmoroae, 

Suelen aceptar bien los procedimientos •iMplas, pero

cuando snn amcnaz.idos con procedimientos doloroaoa, reac

cionan violentamente. la tolcrnncla al dolor ea .ejor que 

a los tres años, pero aGn tiene violentaa reaoclonaa teli 

micas, ya que no tlana comportamiento cortical controlado. 

Este porfodo cronol6oico pondrA a prueba a la pacien

cia del aGn 111As •~peri•entado odont61ogo, así como pone a 

prueb.1 a sus prop íos padrea. 

Sle111Jro que -a poaihle, las vlaitaa • -'dicoa u odo!l, 

t61go deben hac•rae en un perfodo da relativa cal•• la• -

explicaciones y da•oatracionae •yudan,al nlfto • ••najar -

la aituacl6n realietica••nte, a Manejar controlade I•• -
f-antaal•a que prnvoc•n auato. 

. EQAR E14i9Lafl (5ei• a. nuaYa ello1). 
'· Ei. MIMO OE 'SEIS Alos~ t:I ' 

, ... 
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nlflo o puede decirse que e•t• ••un periodo de •ociel lzt, 

cl~n, aprende a llevar•• con lo• de•6• y la• no,..••~ re-

glamento• de l n "ºe i edad a 1 111 l .. o t l a,.po que apren<l• a -

aceptarlo•• 

A .inta 11dod uc prt1aent11n c-l>ioe fundu,.entolca, •o•l

tlcoa y poicol6qico; Pues•• une adeJ de traneicl6n. Eat6 

perdiendo lo• diente• te19porelaa, aparecen loa pri•eroa -

molarea parmonentee, •• •UY auecaptible• e les enfermeda

des, eeta son mi• frecuant•a y Bravee que en año• enteri~ 

r•• co•o por ejemplo, catarro, lerin9ltla, varicela, ••-

r••plón, odem6a 1 lora por cualquier Co•o, eoporto con va

lor las verdadero~ heridos, pero 1 lorn por pequeñas lastl 

maduras. 

A esta edad tiend11 • lo• extre•o•, ea encuentra a me

nudo bajo I • c0Mpt1 le i6n de men 1 fe atar pr 1-ro uno de 1 o• 

extre•o• de dos conducta• elternetlvee y poco de•pu'• el 

axtr•emo uusctamente opueato, vuele raudo de uno o otro •!!, 

tra•o, lloro, m&a au llanto•• co•bierte en riaa, y au rl 

•• en llanto, 

Y pera loa aeia eñoa, el nlfto co•ienza n 11e1atrer el-

gGn lnter,11 en lea persone• fuere del hogar, eepeci•l••n

te en loa niños que encuentran en le ••cuele o en loa lu

gar•• de recreo. Hay un de aperte'r de 1 Hn t l do aoc i • I , que 

evidente • poco de coeiena•r le eacuele. S. note une 

ectlvld•de• fuere del h099r, lnt•rb 

,con 1 oa ve-
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EL NIAO DE SIETE 4AOS. Ee euy dletlnto e lo que fue e 

loa cinco, porque ha aprendido Mucho y au •undo •• he ••

P 1 lado con11id•r11ble111ente. Ho aprendido • co•port11rae fue

ra de au ceea, o aceptar elgun1e coaea que le dleguata -

porquu os 1 ae ••pera que 1 o haga. loa patron•• do depen-

denc i o pri•~genlo• tiendan a daaaparecer y aprenden a - -

aceptar 1 a autor 1 ded, loa patronea egrea i voa deatructoree 

tienden • aer doMinedo. No ale11pre, clero eat6 y no por -

c011pleto, pero comienza a ocapter la adaptacl6n y le eut51. 

ridad co•o parte de lo vida. 

Co•ienza a tener conciencia de lea ectltudea de aua -

co111po~eros de juego, co•o aua actos, tiendan e aer •'• -

cort4e a comportarse 111ejor cuando no esta en au ca•e, ad~ 

mAa ae aprecion nuevos indicios de capacidad critica y de 

r•~onn111iento, ••• reflexivo, la int•r•••n lea concluaio--

nea y 1 oa deaarro 1 1 oa l 69 i coa, ut 11 i ae e I lengueje con •!. 

yor libertad. 

El ni~o ya conaidera el dentlata co•o una peraona, ye 

no maa co•o una eo111bra vega y •••ne&ante. E•piea• • reec

cloner hecla el odont61ogo y hacie aua proc•di•ienLoa op~ 

retorioa. Por lo tento, al dentiata her6 bien en ec•rcer

ae al nifto dlrect ... nte y eatabl•c•r•• como peraona. 

A esta edad • loa niKoa lea •oreda ~u• •• la• recono¡ 

e• au buen cot1port••iento y •• le pre•ie con una palabra, 

111\• aonri-• y unft ectitud por •u eafuerao de colaboraci6n. 
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EL NIÑO DE OCHO AÑQS, Co1110 e loa cuatro ~~o• qua ua • 

e"penaive, le eded de ocho lo ea te111bi6n •"p11naive, •61o

quo en un nivel auperior de •adurea, aufre ce•bio• •n I•• 

proporciones corporal••• preaegien YB los ceMbioa 1116• 111•~ 

cftdoa que odvendr6n con Is pul~rtaJ. A eate edad e•pie~e

• ro•per relaciones con au c•ae, po•eb secreto" y ritue-

I•• que le proporcion•n Jo111inio •obro la reel ldaii; 6ate -

ea una faceta por le que tianen que po~ar antes de alcen

aer la •adure% o independencia. No le agrede que le dif1nn 

directamente lo que he Je hacer prefiere Ul\ú •ugesti6n. -

Le disgusta que le troten co1110 e un nino quiere ser co•o

edulto. El nl"o desea aer recnnocido por el grupo y cual

quier formo de ser reconocido lo p6r~cc mejor que la de -

aer ignorftdo, A esta cdacJ lloro mer11J~ \>ero ea muy ecnai-

ble ne siente herido y ou~ ojoa se 1 lenan Ju lagrimas,aua 

te111oree hen dia111lnuido1 y tamhi'n sus preocupaciones. Loe 

lntereaea 111as i111portantea de lee ni"•• aon de jugar: a -

aer grandes, co,.er, cocinar, bailar etc ... , loa niilo• ae

lntereaan en la• herraOllenta•, deportea, .,Aquinaa etc •• ,, 

Aqu1 el niilo ya tiene o•p•riencla en adaptarse a coo

perer eun cuando el proeerliMiento •ea en reellded doloro

ao. Tiene capacidad para aceptar al odont6logo como auto

ridad. Guata de alardaar •u experiencia odontol6gice. 

El NIÑO P8EPUBERAL, ( nueve e doce eftoe ) 

El nifto prepuberel rara vaa •• un pr~bl••• pere el 

.. l'!t6lo90, 'I qu• •• h• 
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acoatumbrado a la~ aKperlenciae nuavaa, a loa e~traftoa, a 

loa dolores y golpes y a lea exigencia• do lo• adulto•• -

lo que m~B Importantes ha entrado en au •partodo do laten. 

ciaw en el qu1' les cosa11 son t-r·c"qui loa. s., "atil preporan. 

do pM'i\ l:i pn1eba de la pubert"d y •lel broll'! adoloacentea 

en su ~recimlrnto. fisicaaante, •~Jn de ganar altura y CR 

mienza A 11cu01ular graaa co•o raaarv11 pora t1I brote adol•!. 

cente. Mentalmente aparece opaco. Emacionalaente tlande • 

no presentar r'eaccionea. 

Poco• coaes lo conmueven e•cepto aua ... 190• varonaa,• 

las niilas no lo afectan p~re nada. 4 un en al aill6n dan· 

tal tiende a aer pasivo y a no reaccionar. 

las ninae paean por este perfodn antea que loa nliloa

y can mayor rapidez y alcanza lo put~rtad apro•l•adamente 

do., anos entes. 

4unque e 1 ni ilo de esta edad no habla mucho n 1 a• co•J!. 

n lea 1 i bremente, uno a lente que posee •ucho11 eant I• ientoa 

e ideas sobr.: lea cosa• paro prefiere guardarlo• pera ai. 

Por ejemplo, o ••nudo ae pregunta al aua pedres aon real

mente ttdca. Ea sin dude cepaz de co•prender cuaation•• -

t&cnicas y científicaa y le roepondor' al odont6lo90 ai -

el le expl lea loe procedi•ientoa en eae nivel. Eate nifto

se resiente por la intru11i6n de le •edre •n au• ••unto• 

incluido el trata•iento odontol69ico. S.rf• •ajor qua al 

odnnt6lo90 captara ••• .. ntl•lanto y qua ectu•ra da acuer. 
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C A P 1 T U l O IV 

Fi\ljTORES QUE !NFLYYtN EN LA INTEyAAC!ON 0( LA PERSQNALIPAP 

DEL NIÑO, 

A). INFLUENCIA PARENTAL.-

Todo nlllo tiene neceelded•• funde•entelca de 611or, pri. 

tecci6n, eceptecl6n, e11tiMnci6n prople, independencle, eu

torldod, 1 lmiteclonee, con~uelo y •poyo. Esta• noceaidadea 

deberán aetiefac"r•• pere que cede nillo 1 legue e le 10edu-

rea co•o Individuo bien centrado. 

Ea necesario n•or, para dorle al nlHo la aenaaci6n de 

que ae le deaea. El prÍMar contecto del niHo con la autori 

dad aon los pedree. la •anera en qua •a aenejedo deter•ina 

r6 au co•porta•iento en general h•cle le aut1trlded, La au

toridad deba eer ejercida de aanera protectora y ••oro••·

nunca de •a ne re excea l va. le autor 1 dad eje re id .. edecueda-

•entG darA confianaa. La autoridad coneletente y cerillo••

•• auy pre fer- i ble • le rf 11 Ido, lncone l etente o punitiva. 

El efecto, protaccl&n, lndulgencle, aneleded, autori-

dad ••ceeiva, el deaafacto o el racha10 por parte del pa-

dra, ee reflejen en la conducta del nillo y por conelguien~ 

ta se convierte en un probleme p•ra el Odont&logo en el •& 
nejo del •l-.o. L• actitud que al padre ••Ulle en ral•ci6n

•I hijo Cínico o •I nlllo •doptado, juat·ific• t••bl6n au co~ 

. alder•cl6n •n el con•ultorlo o .. te1'9ice. 
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Nunc• •• dar6 auflclente l•portancl• • la naceald•d -

que tianan loa nil\oa de convivir con edultoa emoclon•l••n 

te Maduroa, puesto 4u• lo• nll\o& adquieren mnduroz emocl~ 

nal de aua padrea, no •e puede e11p<>t•or comporta11iento" ••~ 

cionolmente Maduros do nil\oa 'IU• hen aido educadoa P<lr Pl! 

dres lnmadur<la amocional••nte. 

laa actitud•• de loa p•dree, puedan detert1ln.r que un 

nil\o •••••loable u hoatil, coo.,-redor o rebelde, En I• -

meyorfa de loa caeos, al comportamlanto del nlfto en el -

conaultorlo odontol69ico es un ••c•l•nte Indicador de lea 

act 1 tudas que tienen aua padr•• hacia • 1 • 

El cirujano dentista que deeef loorar 6•1to en la - -

pr6ct lea de la odontopadietri•, daba conocer • fondo la -

influencia de los padrea aobre I• conducta d•I nlfto, 

EFECTO EXAGERADO.- E•to auele •uceder •n loa padrea

da edad avanzada o que han t•nldo que ••p•rer •ucho ti••

po pare tener hijos, al ••trlMOnlo terdlo, el hijo Gnico, 

el adoptado, el conaantldo de le f .. llle, eetoe auelen t1, 

ner un carillo •••oerado, de•e•ledaa alaben••• y •l•o• que 

I•• pr•p•r• lnedecued .. ente pera ocup•r un pueeto en au -

ce•• y en I• aecu•I•. R•aponden aiendo • v•c•• tf•ldoa, -

•i•doaos, retr•idoa, aunque eleun•• vece• pu•den no pre-

sentar estos afntcai••· D .. ueetren peco valor en el conaul 

torio, y par lo tento Mren. nlftoa probl .. ••• Ante eatoe -

ftifto~ •1 oden.t61090 debera .uHI' UH eutorlded r.Cloal y 
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P@QT[CCION EXCESIVA,- Todo nlllo necealta ••or y efec

to. Sin ••bergo, e ceuee de ciartoe fectore• e•oclanelea, 

relecionedoe con experienclee o d!flcultede• preeentee, -

el l•puleo protector de lo• pedrea puede volver•• ••ceel

vo e Interferir en le educecl&n normal del nlfto lo cual -

lo• vuelven lrreeponeeble y general•ente intenten contro

ler todea lea aitueclonea y ae niegan • eometer .. • cu•l

quler eutorlded, 

Gener•l•ente !a ••dre ayude el nlfto e veatire• y ell

.. ntar ... Sua juego• y trebejoe .. ven reetrlngldoe por -

•i•do • elg6n defto ffeico, enfer•eded o • la edquieicl6n

de coetutnbree lndeeeeblee de &u• co•pefteroa, 

Esto a n iftoa aon berr 1 nch11doa, e90 late•• fenferron•a, -

Con 6ata tipo de nlftn• el odont61ogo uaere al••pre le au

toridad reclonel, pu•• aon nlfto• qua no cooperen. 

DEMASIADA INOULGENCl4.- Loa pedrea que aon da•eeladoa 

lndulgentaa, o que den da•••ledoe lujo• • aua hljoa, pra

.. nten nll\oa qua tienen dlflcultedea pere edepter•• el •& 
dio eoclal que loa rodee. Eato• padrea I•• hacen creer • 

aue hlJoa que aon auperior•• • loa de.la nll\oa, ae vuel-• 

van: deaconalderadoe, egolatea y tlranoa. 

Loe abualo• tlanden • ••cadere• en •lmoe, ya que ello• 

heblendo educedo ya une f .. llla, quieran volver• eaperl• 

.. 11tar el placer de Mr -do• por nllloe pe..-lloe, al11 tt, 
la raepaneabl ti dad de dlal . .-l ltwrloe. 
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ti nlfto de•a•ledo ceprlchoao, •uch•• v•c•• conalderedo 

c.-o el nifto dllftlno ••exigente y•• lleve ••I con loe• -

otro• nil\o• o parean•• que no le dan QUeto. Un ecc••o de -

1 lento o un arro1111u• de ••I huaar, euelen aer e-unes y •a 
t• exhihicl6n en el hoger I• recoap•n•• en todo cuento pi

de, Tele• exhlblclonee eon cael el doble ala frecuente• en 

loe nlftoe • qul•n•• I•• he reeultedo CCMeO un .. dio prov•-

choeo pere reellaer eue c1e ..... 

El nifto •i••do, que ee preeente con un dentiete extre

fto puede treter de ueer eu encento y pereuecl,n, • lncluec 

foraerle, pare evlter el trete•l•nto y hecer lo que qul•-

re. Y al ••to felle, hocen elerde de Ir• ••treeede y pue

den realatlree lnclueo con fuera• flelce, • loa intentoe -

de ••nejo del dentlete. 

En •I coneultorio dental, •• neceeerlo epi leer une eu

torided reclon•I con ••t• tipo ele nlftoe. 

ANSIEDAD E•CESIVA.- Expreeede por loe padree del nlfto, 

coao reeultedo ele elgune enfer .. ded .. rle o de elgune tre

.. dlo fe•llior. El podre •anlfleeta entone•• un afecto••& 

gerado y un ••e• eo de protocc l 6n, Y M opone • I pedr• a -

que eu hijo trebeje o juoguo eolo. So ••••ran -cho laa -

enfer .. dedee ele poca l•portencl• y fNcuont-nte eo le ha 
e• 9"arder e-• eln neceelded, y eo le l11Plde que el nllkl

voye •le eecuole-o.quo cUllPI• eu cite con ol oclent6logo. 
- . . .. . . . ,: ' .. " '. ' _. . ' - . . ; . -~ ' - ' 

• Eetoe nlle•;.af\- .. MrelM"te1'T'•I•••_ htlr...._:,,t.o~ : };'. 

'~~1Pj,;~~;~~~;l,7,¡~~;º;';~J";;•~,o·,jé,~!1t~,~· ~i~1iY: '"~ 
~·~\-; ''.; .. · ,' -.!·;::.:,-,; .·,,,::.::.: ,_,., .•. 

1'~~ , ,;:i~f A' "]&~iií' 
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Son .. nerel .. nte bueno• paclentaa el .. lee lnatruy•

~·r• .,.e lo aeon, eln e•bergo, eo poalble qua el _.,nt61& 

.. tena• elgo do dlflcultod en vencer aua ta•oraa,pero al 

el .. el lenta y ... aura el nlfto, eate genaral•ent• reacc¡o 

nora do ••n•r• eotlafectorla. 

6YTORIDAO EXCESIVA.- Padree que quieren hacer • eua -

hlJoo con cierto c .. port .. lonto, con .. vero dloclplina, o 

vacea con cru•lded, produclendol• un aatedo coepleto da -

ln .. 9uridod y ta•bl6n na90tlvla110, lo cual •• raol1tencl• 

o loo lntontoo do l11ponorl• un pion do eccl6n. El ne9atl

vl .. e en el nlfto oe •enif ieate coao tena16n ftoice y ret¡ 

rede ente cuelqular for•a de ecarcaMl•nto. 

Loe nlfto• •• vuelven ttoido1, del lcadoa, 1u•leoo y t~ 

.. roaoa, ol9una1 v1ce1 •• vuelven reaiatantaa y pueden a

doptar une actitud hootiado quo no •• oodiflc• ni por I• 

realn o le perauoclln. 

Eotoo nlftoa cerocen de praaunc16n y ••puje eoclel,aon 

huolldoa con aenti•ientoa do lnforlorldad y con onaiedo•· 

... profundo•• 

c ... puado i .. ginaroe oato1 nlftoo conotituyon p1clen-

~•• ldoolea, oin ••bergo frocuente .. nte, • ceuao do le t¡ 

•ldoz del nifto, •I dontiate tiene quo romper lo barrera -

do tloldoz,heciendo que ol nlfto confie en ou cepoclded P& 

re .. r un buen poclente dental. 
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DESAFECTO.- El padre que •& elgo Indiferente tiene -

hijo• que •e •lenton inferior•• y olvld•do•. Nn r•tin ••

guro• de si 111i•1110 y de eu lugar an la •ocledad, <lea11rro-

l len reeenti111ientne, •e vuelvun pucn cooper~doro•, •• rc

trnen un bi mia1noa sin amar ni intcro1u1rse por nadie. 

Cuando existe indiferencle de lo• pedre• per• con el 

nil'lo, por disponer de J)9CO ti••po pern au etencl6n¡ Puede 

ser por irreapon•ehllidad entre pedre y •edre, por re10-• 

ne• sociales o econ6micaa, celo• en el hognr o cuendo hey 

pedrastro" esto puerle 1 levar o un Hntl•ient'o de in••eur,i 

dad por parte del nil'lo, pues todo nillo neceeite el inte•• 

res, eattmulo y nuta de 1tus pedree, ede1116s neceeita c•rillo 

y comprensi6n sobre todo en aua fracaeoa. 

Los etnto11as de ineegurided eon exi1re•ionee de le pra. 

pie cc.naciencia. 

E•to• nil'loa son eauatediao•, prefieren eetar •olo•, -

es indeciso, t1mido, veci la pera decidirse y ea propeneo

• 1 lorar feci !Mente, puede edqulrir h6bltos co1110 neeeree

a c-er, •orderae las ul'las, chupar•e el dedo, t-bifn pU!, 

de e•tar mulhu111or.cto, y edquirir el negatlvl .. o. 

RECHAZO.- l•• ceuaes por la• que loa pedre• rechacen

., •u hijo •on 111uy verladee, pero 1•• ••a ca.une• •on: fel, 

te de •adurez en loa padrea, cuendo el nillo no ea del 

sexo de .. edo, falte de re11ponaabitlded, etc ••• 
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afecto, ai no que pueden ••r tratedoa con de.aprecio y • -

v•c•• con brutelidad. Puede que• 6etoa nlfto• •• lea cri

tique conetent•••nte, •• le• •ole•t• y ator•ente continu~ 

-nte con de•oetrec ion•• eb iertee et .. tlee119rado, pucdflrt º!. 

ter triete•ente •feecuidedoe y •ever .. eente coeti9ado1. No

•• de ••traft•r que eetoa nlftoe deearrol llen c•rencl• de -

••tl .. cl6n propl• y aentl•l•ntoa de lncapecidad que lo• -

lleven e aneiadadti• profund••· Pueeto que el nifto no tie

N •egurldad en au ceae, ae vuelve auepicea, agreeivo, -

van .. tivo, combativo, cleaobedlenta, poco popular, nervio

.. y cle•aeiado activo. A c•u•• de eet• actitud, loe •ie•

bro• del del grupo de eu edad lo encuentran poco •greda-

ble y eeto lo hace buecer 1 e co•p•PI fe de otro a per•c ido•

• 61. Mucho• del lncuentee infantiles vienen de aea cete92 

rte. 

[n general puede decir•• que loe padree no ei••pre 

comprenden el niflo porque no ele•pre eoben darle aeor. La 

cepacided de •••r no•• f6cil poeeerle COl80 se cree, pu•• 

pera .. er ee neceeorio haber de•arrolledo le pereonal idad 

a·la aeyor ••dureci6n poelble. 

[n el coneultorio odontol69lco, eete niflo puede eer -

dlftcll de .. nejar. f•t• clero que hebra de tratoree cu•! 

quier de•obedlencle ... nifa.tada por el nifto, no con rech~ 

•o, al no aeforalndo•• en .. r ••ia•bl• y en compr•nderlo. 

l:oto• nlflo• general-nte dulenden •ucho, y .cleber6n r••JM11-

ter•. eu• peticione• en. lo poalble, por .que eatan Mc••i

tedéa • 
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•• portan, bien el treta•l•nto dental •• llUCho ••• •erada 

bl•· 

tl.IJO llN!CO.- El hijo 6nlco puede recibir de .. aled1t ÍQ. 

dulgencia, tombl6n eua padrea aon •uy cftrll\oaoa y 1•rolec

tores con 61. El nll\o tiende• eer antagoniata, deaobedi1.n 

te, egolate, y dedo• ataque• da ••I .. nlo. 

Si bien I•• poaibl 1 ldedae r•clan •enclonedae con rea

pecto al hijo 6nlco eon baetantee cCM1unea, ••iat• fa•I- -

li•• en que lee actitudea de loe padrea hacia a1 eon •odt, 

radaa, entone•• •I nll\o puede ••ter bien centrado. 

lllJO ADOPTADO.- ln tendencia de loa padrea con un ni

ño adoptado, ea eer de•aeiado carll\oeo y conelderadoe, no 

aólo porque quiere brindarle todee lee ventejee en 1• vi

da, eino tambl•n por el poelbl• co•ontario que pueden ha

cer a111l9oa y vecino•· Un prodUcto c-6n, •• un nll\o tf•i• 

do, miedoso y retrai<lo. 

Al conaldorar la• actitudes de loa padree, .. conaid!, 

r11 que, on general •• neceaerio cierto grado de dolllnaci6n 

por parte de lo• padree Y da a1a11lel6n por la da lo• hi·

jo• para que eetoa •• ejuaten • lo• patronea cultural•• -

actualea. lna nll\oa que eufren algo de eupree16n en c•••

P•lrecen aceptar lee •11periencl•• •11terior•• con ••• enl•& 

ci6n e inter6s. Si le demlnec16n da loa padrea •• Juate y 

•• edllliinlatre adecuect...nte, •1 nlllo tenclerA • •r -.n • 
. . . en • I que lea ~Ju& 
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t•• .. n .1 • ..,r. n•c••arlo. [• clero que •I grupo ... cera 

ce tle preai6n paterna crecer6 con dlflclencla• para adqv! 

rlr le capacidad do eJu•tar•• • la• •ltuaclonee de le vi• 

da, do la• cual•• el trat••l•nto dental •• •olo une. Si -

el do•lnio e• ••• evld•ntc en el padre o en la •adre, el 

••• ••vero •• al que deberla traer al nifto el con•ultorio 

odontot'81co. A cauaa dol aí•do que, puada ••p•ri•ent•r 1 • 

ftlnuun nlfto •uy j6van iMber6 venir al conaultorio odonto• 

t6gico aln c .. paftte. El con•ultorlo •• una nueva ••perla~ 

ele pera el nifto, por lo tanto, n•c•aita la confianaa y -

.. gurldad que aolo •I pe4re o la ••dra puede dar. 

l& ftlOSOf\A DE \OS pApkES RiSPECTO DE LA ENSEílANZA Y 

Dl$CIPLINA DEL NIÑO.-

la en••ftana• y la dlaclplina, de acuerdo a lo• Balk·

•ln, aon el•••ntos pare dirigir le• enorglaa dol nlfto por 

canal•• aceptables, para ayuderle a auporar laa forma• da 

conJucta ••no• •a<luraa y a refrener 1 aa do•enda• ••oc 1 ona 

les exc••ivas. EnaaAanaa algnlflca ••tf•ulo activo, ~l•n

traa que la diacipllna implica raatrlcci6n. 

Loa Balkwln creen que deapu6a de loa trae aftoa de 

edad, le for•• •I• ef lcaa de caatigar •• por .. dio de re

prl••ndaa, prlvecl6n de prívilegloa y elel••lento. lndi-

cen ... edotent• qua, lueOD do epi le.do el ceatlga, debe 

doapejar .. lnaedlet .. ente la ata6afara y en ninguna cir•• 

cunetancla tleba et.pedre cla•••trar ~en9en1• y ra .. ntl•l•Q, 

t!~>&'.1 ••""'•to·· t .. bl6n,,·•a. oéliac•r 1 .. ,rlnclpl~• -
cltadeac y -.teerl•• ..n.,io~l~·d cuenile .. e,,et ..... · -

:-.,; .. ~~'::'<'> '-- .. _._,:_'.·;-~>·; '_·'(·.'; '. ·' . ...:> ,' ·:>:~·,.':,/-"'"'.'f·~·::~·:·~<'.'.J····._-~ ._·: '•·'.~~,--~· ·-;,.~.. ;'-:•:.' 
1: ,'"' .:·-.... ~'. <~'.'; .<.' •.·,:»;/ ,·,.-· ,(' : .-'.' 

... _:: ,_ :<, ._,-, ·.j<Y,·: ~.:: ... : 
'. ..... ... . . · .•. :···1·~ ::.':., ' " . 

):;,'·.::;.':·.~~~,;-·. ':."·~,:- .. ·.· .. ":~.'' "·'.~; .·>' .. {~ ··,)-·:).., 

"'f~í~!fi\,.: t' >~· <~:.' <~'¡} :·~:.;~;:'. 
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GESSEL • ILG, •• refieren • lea J tendencles prlnclpa 

les de I• filoaof1• que de lo• principio• y pr6ctic•• del 

cuidado del nlfto; CI autoritarismo, el deJer h•cer (l•l-

saea Feire) y el evolucioniamo. 

AUfOl:ITAl!ISMO.-

Eato ideoloo1• profes• el perfecclon .. lento y coleca

e 1 premio sobre la progreal6n no deaviede en lfnea recte, 

Supont1 que el adulto sabe que neceslt• epren1ler I• nueve• 

gener.tci6n. Tele• pedrea 11011tiencn que eue hljoe aon indi 

viduos formedor•• de h6bitoa, quien•• pueden .. r moldee-• 

do• en determinado• patronea de conducta. l• ideolog1e no 

es incoMpatihle con lea tendenci•• del peneeMiento totoll 

tario y le dieciplina, bajo •ate r•ul•on tiende e eer ae

ver" y en 111uchaa oc,1slonea, cruel, Eaaa exigencie• peran

talea tienden a producir negativi••oa y un ••nti•iento de 

in••ourldad en el nillo que se axpreaerln en el conaulto-

rio oclonto16nico. 

[L OEJAM HACEI! (LAISSEZ FAIRE).- Esta filoaofta est& 

expr• .. 1ada en la to;,rfa que "Et •un<lo va aoto•. loa padrea 

ae contentan con penaar que la• coees irln de lo -jor,•i 

el nií\o no"" confiado n reatringldo en aus ectivided••·

Cr.,en que el niño ... 1.,., y que el l9ira lo que ea ,.ejor pare 

{; 1 , A 1 a madre y .e 1 pedre, •n ta 1 progre•• de guf • pera -

al niño, se lee pide ejercer poco eafuerzo ffelco o .. n--

t~l111ento. El resultado- aue I• Hr l:'n chiqu i 1 lo q.,. 
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ll EVOLUCIONISMO.- Eete teor1e •• lnt•r••dl• de I•• • 

de• enterior••· Neconoc• y ect.it• le• fuer••• h•r•dit•· • 

ri••• reciel•• y fe•ilieree, que dirigen y deter•lnen I•• 

"cuencie• del cr•cl•iento 1uicol69ico, coeo te•lil6n • I • 

petr6n ti• crecl•i•nt.o lntlividuel del nillo. Cree en 111 •U· 

toreguled6n y eutoed11ptaci6n, dentro ti• control•• bien • 

dirigido•• lnt•I igent••· El obj•tivo •• conHrv•r tode•· 

I•• pot•nclel ldedee ••jor•• del nil\o. Un chico ••1 9uien· 

do•e •• edepter6 r6pid•••nte • I•• rutin•• del con•ulto•· 

rlo. 

Ee l•portente coneiderer te•hi6n I•• relücione• ~ue • 

puede t•n•r el ••tedo fi•ico, le ""cuela y el .. dio •obre 

I• conducta del nil\o y I• visit.. al odunt61ooo. 

8),- !HfLUENCIA ESCOLAR, 

El nll\o que e•i•te al jerdln de nlfto• tenJr6 le opor· 

tunldad de ••ter con otro• nll\o•, y aa1 ganer ••• te•pre· 

no ••perienci••• que lo• nlfto• confinados el mQdio ••hi•!!, 

t .. del hogar, por lo tento el nillo que ••iste •I j•,.d1n -

de nil\o• •e edeptarl •'ª rlpidamente a lo• procedimientos 

odontol6gicoe. 

En 111 ••cuele pri•erle y ••cundinrla, el nll\o adem••

de le ln1trucci6n edecueda que recibe, ed,¡uiore un contei:, 

to p•r•onal con lo• dem6• nll\o• en •I petio del recreo, y 

en eee petlo Ü•cuch• •uchee hietorie• fel••• eobre le o--

danto!o9re.EI. nil\o entonce• .. ocleré a l• ed4>ntolog1e con 

•I •1or • lnc-odlcted a .no .. r 



: :• 

- 36 -

yo h•n Ido al denti•t• o el ••e•tro, o el p•dre logr•n le 

confien1e del ni~o y puedan dirigir correcte .. nte ou pen• 

•••l•nto reepecto e I• aeiotencla dentel. 

El •aestro •uchee vecee, ee un aubetituto •uy eetle-

factorio del padre negligente o lnc•p•• de gan•r el reap~ 

to y le confien1e del nifto. Muchos ••••troe tienen un ef~c 

to profundo oobre I•• actitudeo y p•tron•• de conducte de 

loe niftoe. La• actitudao y el penoo•lento de loo •o•etroo, 

astan eje•pl ificadoe en lee •ccionee y c-ntorloe del nl 

fto en el consultorio odontol6gico. 

C),- INFLUENCIA OEL ESTADO FISICQ DEL NIÑO, 

NIÑO ENFERMO.- El nifto que h• eetodo enfol"90 en eu -

co•a durante un lepeo largo, ho go1•do de atenciones •ept. 

cieles y privilegio• que loe pedrea eehbon obllgodoe • -

darle. le don eobre proteccl6n,de••elada indul .. nci• y -

afecto e•egerodo. Ee el padre oene•to quien puede recono

cer eata posibilidades y brindar un• gufo raciono! o ou• 

hijo dur•nte •I interln de I• enfer .. dod y en loe parto-

do• que siguen. 

Loe niftos que hon •ido hoepitoliaodoa y roloclonodos• 

con otro• niftoe duronte •ucho o olgun tiellpO son en lo •a 
yorfe de I•• vece• bueno• poclent•• en •1 conoultorlo - -

odonto16glco. En el loo•• c.-Gn el •-.iritu del ªYo to•·· 

bl6n puedo hacerloª • 

. ln codo enfo .... dod areve conetl.~ure un• perta ... ,. .. ~ 

1 
l 
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clndible de le terepi• eenerel, el •rreglo CCM1pleto de lo• 

dlentee. El trete•lento odontol6glco del nlfto enfer•o ee 

rlee ee96n principio que dlfier•n elgo de lo• veledero• P& 

ra niftoe eenoe¡ Debe•o• pr•venlr ent• todo, tod•• aquel lee 

cCM1pllcecione• que podr1en interferir con le terepeutlce -

de la• enfer•ededee o con eu convel••cenci•• Por eao debe

procederee en niftoe enfer•o• -'• redlc•l•ente y el plen -

de trata•iento deb. ejueterae el eatedo ectual del peclen

te. 

En la prepar•cl6n del nifto per• •I tret••lento odonto

l69ico deben tener .. en cuente no •ol .. ente loa e9J1ecto• -

eo•6tlcoa, aino te•bi6n lo po•ibi 1 ided de un tra-e p•lquJ. 

co. Por eeo no debe falter le pre••dicaci6n feneecol69ice

en I• prepereción del nifto ~•r• cualquier trete•iento odon 

tol6glco ••yor. 

ENFtRMEQADES DEL coaazoN y QE LA CIRCULACION,- En el -

trate•l•nto odontol69ico de nlftoe con tre•tornoe clrculot~ 

rlo• rigen lo• eiguientea prlncipioa. La clrculeci6n no d~ 

be aer recargada, debe evitar•• le di•••lneci6n de 9'r•e-

na• en le clrculac16n .. ngutnie, y tndoa loa foco•, infec

cioaoao en le cavidad bucel, deben .. r ra11e>vidoa redicat-

.. nte, En lo• cerdieco• no debe uearae eneat6eicoe que co~ 

tengen vaeoconatructorea (edrenellna), En ceeo de coaplic& 

clone• circulatoria• debe tenor••• ••no o-fgeno. No deti.

eubeeti•areo la influencie peic6 .. na del t••or )' la angu•-

.. tle, que puede ~r. •U)' conelderable en le• traetorn•• clr.;. 

En enfar .. dadee 
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debe pen••r•e en 1111 tretomlento prolongedo con ontlbloti

co•• Lea Intervenciones ae r••l iz•r'n unice•ente de•pu6e· 

de le compe1aacl6n y•• debe edumlie fH'uparar palcol6nlce

•ente a los nlfios. 

ENFERMEO~Of,..LQE LAS V!AS INTESTINAlES.·· Oificultan el 

tratamiento odontol611ico a<1u•l lae enferiaedaJee de la• - -

vías gestrolnte•tinal••• (por eje111plo gaatrltla agude), -

4uc van aconipefiade• por reflejos de n6usees ha•te verde~ 

ros vómitoa, Eato J.,¡,., tener•o an cuent11 en la pr••edlce

ción (antien1't ica), pensando t:11mbi6n al•-rre en 1me aeyor 

dos i" de scdAt i vos. S l 1 a enf er.,edaJ e•U1 •coWlpefiada de -

una mayor ¡woducci6n do sal ivn h"Y 11ue Jcr •sdlca.,entos -

antisnllvales. En primer lugAr, pare e•to, ten••os aulfa

to de atropina, Todo trata•ionto debe •er• corto, con int!:_ 

rrupcloncs frecuente• y u•ando poco• inatru.ento•; S. evi 

tar'A en lo posible tocar la lengua o •I paledar. 

ENFERMEDADES DE LAS VlAS RESPIRATORIAS.- En e•ta• en

ft11•mudlldcs preferin1011 lA code1na par" reprh1lr la tos y -

los reflejos farínoeoa. A un una trivial de le cavided n~ 

sal provoca una congti•ti6n con la cual a~•entan le tendan 

cia a toser y lo• reflejo• faring•o• por lo general, e• -

inapropiodc~ aqui la aneateai• por inhelacl6n. Lo• trasto!, 

no• ... 6tlcaa pueden tner c:auae paiquica, por lo cual aa

tán Indicado• loa ~edica .. entoa paicoliticos an .. yorea ~ 

ala • .._Paro le pra .. edlcaci6n. ae prestan taabi•n loa antihi& 

t-inlcoa. Antaa ~le ~-r •luunoe •ne•t••icoa conviene ha

.ce,r n;srs la procaine); 
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C A P 1 T U l O V 

CONpyCTA DEL NIÑO EN El CONillLTOAIO QPH!l 

El proble•• principal •11 lo• nlf\oe ea el do•inio d.,I 

medio y la adaptación 11 un emhient .. e"trei'lo. 

lo• te•or•• y la• anaieda<lea que el nillo •llperi•enta

hecia el tratamiento dental •on i•portante• ya que uno Je 

loa principal•• ohjetivo• de la odonto1>ediatria con•i•h

•n eyuder al nii'lo • reducir eatoa te•orea, de tal •anere

que adopte une actitud pnaitivo hocla lo eceptecl6n y el

•antenimionto ele su •alud dental. Sin e111bor1¡0 la preaen-

cia de ansiedad y de eatados du tt'n>ii6n en el ambiente 

dental, no necoeariementu impl ice le <lcoencia de algun 

treu•o psicol69ico del nii'\o. 

Oeapu6a de haber anal izado brevemente, tonto el desa

rrnl In palcol69ico co•n 101 diferanto1 factores que infl~ 

yen en 1 a vi d<l Je 1 ni i\o 11amoa a exp 1 i car rf1p i demente l.as

d iíerontea runccionea de aate, ante el cirujano dentiata

)' la actitud o conduct.1 a ••oialr hacia el pequei\o pacien

te. 

NIÑO TIMIOO,-

la ti• i de& •• une r•,.•cc i6n que ae ob1er11a ocac i ona 1--

mente, pero en particular ae praaenta en el caao de loa • 

pacientes de.pri•era vea, El nillo timido puede adoptar •J. 

ta ectitud por gren nliuro de,rHene~z falta de .recto d4l 

loe padree, falte de de conocer eotr•• pat, 
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aon•• fuera de su ••dio -blente fo•l I ier, -r hijo (mico, 

padre• perfeccionistas o •uy autoritarioa, 

A un nli\o thddo ea f6cil reconocerla, puee el ecerr.a¡; 

ee el 11i l 16n dental ª" eaconde detr•• Je eu •adre o de le

pereona que lo acomp•lle p•rn evitar el contacto directo 

con el odont6lo90. No conteeten cuando •• le interrog•, no 

ven e lo• ojoe direct ... nte el no que rehuye le •irede,••n 

tiene la c•be•• baje. 

E 1 ni iio t hd do e a duro de convencer y e e ev 1 dente que

m i entra• eeta rodeado de timidez ninguna o poc• colebora-

ci6n obtcndre•o• de 61, 

la asiatente y el dentiata deber•n c•nollaer todo• lo• 

eafuerao• a lograr que tanto el nillo como eua pedrea ee -

•ientan a gueto en el consultorio. En eatoe ce•o• y en lee 

pri•eraa cit•• ee per•ltir• que I• •adre per•eneace en el

gobincte dental, Oeber6 heblerae •I nillo por eu n-bre y -

•verlguar MÍ el tiene •l9un p•••tie11po, eal .. 1 o juego o -

programa de te lev i a i6n que le •ur•de e apee i•l-nte, Se le• 

dar& tie•po para ir venciendo eu ti•ldea y no deber6 for

aareelee • responder e nueetr•• preguntee. 

En eetoa nilloe debe•o• trabajar lo ••• r6pld••ente po• 

eible, doede luego procurando que nueetroe •ovi•i•ntoe - -

... n preci•o• pera evitar ceueer 110leatlee, eln por ello -
• 

ebendonar la t6cnic• de tr•t••lento. 

El 
0

NIÑO TllUDO CON MU:DO.• 

La. "~"n t iiti.cte• .con •ledo 11~t1Hn~~n opoeJc16n y · '"'• 
,:•, ·~·, -'¡'.,<,:-,:;·~-~";" ·.t:>~)-~::.,-- 1,·:·:z·.·'; . 

. :', 
" ; '~ ;-: ·~ .. 

"~ ·. -~ ~·-';~:r~.[·~·: r~~~~ \·' -
;I:._ • 
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reaiatencla paalva, eato• al entrar al contaclo con al ci 
rujeno dent i•t• c-l•n••n • 1 lorar. Ea aqut cu•ndo • I 01lon 

t61ogo debe tanar •a• tacto, )'a qua dabe darla comprenel6n 

y genar 111 confiana• del P• .. 11•1\o, lo ••• rlpide•ente po•l. 

ble para qua da••pereaca au t i01lde1,•• necoieer•io indicer

la • ••toa niflo• lo que •• le va • hacer )' de.Moetrarlee -

un aincaro interte por el y eatableclando relecion•• crea 

dor•• de conflanao. 

EL NIÑO TIMIDO SIN MIEDO.-
Son facil•ente •anejablea, puee lo que I•• indica•o•

lo acept•r•n con ••nor reeietencia el anterior y ein co-

oent1tr ioe. Generel•ente hablen poco y cu11ndo lo hecen, •2. 

l .. ante lo Muy neceaario, aon nilloa de poca ecci6n, te .. e

roooe •uy propen•o• a ever9on1aree y no •• aienten aegu-

ro• de ai •i•1110. Cuando eiante algún dolor, por eu ti11i-

daa no lo report•n, hay que ten•r cuidado para no llegar

• leeti•arlo11. Por lo general eon buenos pecientea, • lo• 

cuftle• debe•os de pre•iar, olebendo au obediencia y coop~ 

rAci6n pare con noeotroe. 

El NIÑO INCORREGIBLE O CONSENTIDO.-

Eatoe nillo• eon el reaultado de la Indulgencia o del

recho10 de lo• padres en alguno• ocacionea. Son capricho

ooa, conaentidoo y do•inant••• tratan de l•poner su volun. 

tad • todo el •undo y oe oienten duel\011 de 11' eituaciln•'·

Mey una eblerta opo•ici6n de parta del nlAo,de•oatrandolo 

al padre o al 
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.. lo lleven• eu e••• p•r• •vit•r •I •ncu.ntro con •I -

dentlet•, por medio de e•c•n•• de ll•nto o de cuelqul•r -

artl••il•· LA ••dre o al •c09lf>•ft•nt• oen•r•l•ente •n ••• 

mOfllento, comienzan a h•c•rle varias pro•••••• p•ro •I nl

i'lo no le interesan, lo que •I quiere •• que lo Hquen •1 

conaultorio y no le• h•r• ca•o • •u• prOlltl••» •n eeoa mo

••ntoa, ya que el e•te •coetumbr•do • qu• ceel todae I•• 
co••• .. r•n auy•• con •olo pedlrl••· 

La entreviata inici•I no• flj•rá lo• peao• • .. guir,

•• decir que ea• nifto ••ra un de••flo a nu.etro futuro en 

le profeai6n y te•bi6n • toda I• odontolee1•· 

Al o<Jont6logo no le conviene •nojerae, •o•trar que •& 
t6 irritado o expr•••r •ntlp•tie por el nll\o p.,.• •I p•'-

dre •e darA cuenta de tal•• reaccione• y tendr& un buen -

•otivo para a•u•ir una actitud protectora hacia eu hijo.

El nlfto, puede percibir t .. bl6n elgno de •nojo, por p•rte 

del odont61ogo y eata reacci6n conduclr6 • •uch•• lnconv!. 

nlent••· Adem6a, el odont61ogo enojado no puede, •n re•l1 

d•d oper•r con eficiencia y •uy probahle .. nt• re•ultar6 -

••• d•fto qu• bien, del procedl•i•nto Intentado. 

Nunca poeponer .. pera la aleul•nta cita •I trat .. l•n

to q119 ae hay• •llfMl&ado con el nli\o rebelde, que n•d• co!!, 

••9ulr6 en la nu•v• clt•. 

O.apu6a de haber obtenido I• confl•n•• ,, c_ .. ntl•i•n 

to del ~d_re par• eata.r • -••• con al nllo.al edefit61 ... 

'.~ ' ¡ 

·~~~-i~~~i)_ 
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•mrl •ant•n•r•• ••reno para convencer al peq11allo de que 

aeta en el conaulterio y q11e •• lo q11• •• le va hacer, -

hablandole RO con dllr••• paro •i can a11toridad y cal••· 

El conv•nci•i•nto ••el ••jor ••dio pare pereuadlrlo

de au negativa, pero •uchee vecea ••te tipo eapecial de -

nifto• que no atiende• lo que .. I•• pide y contlnuan lla, 

rendo, •• recurrirl a la f11er1a conalatente en aujetar -

flr .. •ente a11a ••noe y •11• plaa, y •1 etlont61oeo la colo

ca aua ••no• con flr .. aa en la boca y la narla, durante -

uno• S o 10 aagundoa y entone•• .. la dice1 #No •e 911ate

tanerte aat pero debe hacerlo haata que deJaa de llorar y 

patalear•. Eate aolo trata•iento •• por lo general 1ufl-

clente, • peaar de que a vecea e1 necoeerlo repetirlo va

ria• v•c••· 
Hay que hacerle notar que • paaar de eua de .. oa, con• 

trarloa e noeotroa, el trabajo que nece1lta hacerle, ha-

bra de efectueree, T-bl6n ee conveniente e01pl leerle• que 

ai lloran •in •otivo no aabra•o• diatlngulr cuando le ha

c•~n• dallo o cuando •• •i•pl••ente el berrinche, por lo -

cual le •coneeja~o• que deje de llorar, En todo• loe caeoe 

el odont6togo •~ eer el duello de la eituaci6n. 

Une vea que el nillo ••t' controlado .. le pueJe pedir 

que coopere con noaotroe, y ter•inando •I trata•iento ae 

le felicitarl y agredecarl a11 cooparecl6n, lo que I• her• 

aentlree orgulloao. Cuando•• le lleve con au padre gene

una.actitud entueieata le eu•I aetlefa 
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NIÑO DESAFIANTE.-
Gcnerel .. nte este actitud la pre .. nten ni~o• que hAn

aido aobreprote9idos por •u11 padre11, eate tipo de nlño11 -

se preacnta mas f1•tlcuentemcntc un lo• val'ones. Oeaafinn -

la auloridaJ del dentista 11e9,1ndoee n ohrir la boca o di

e i endo <1ue no necos i tan que ee 1 ce hnna nada o que no le A 

i•portan la "ª 1 ud de aue d ientee. 

Gancral111ente au desafio ea P'I''º fenferroneria y •I -

dentista deberá impon"r diaciplina 1)11ra lograr au coopera 

ci6n. 

Cuando se ha obtenida lo confienu1 y coneenti111iento -

de 1 padre para ver a 1 niño 11 so 1 ea, e I prnbl e•a esta re

su~ 1 tn, ya que el tratamiento es el 111ismo del nifto inco-

rregihle. Estos niños llegan a eer •~celenlee paciente• y 

verJoderos amigo• en corto tiempo. 

NlfiCI MIEDOSO 

Alounas do I"" c1H11rns del •ledo •on las injustifica-

des publ icacione" que ridiuul i:rnn al dentista, y no orinl 

nan otra cosa que aumentar In& tensiones OMotivas del ni

fto exteriorizandola al prc&untarse ente el dentista. OtrAs 

causas •on el resultado de conversa~iones con otros niños 

que han tenido e><pcriencia dolorosas o de amcna:i:a de los 

padres de llevarlos con el odont6tooo o que le aaquo sua

dientea si no se portan bien o ai no hacen tal o cual co-

ea, 

puede •er vencido 
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•• en el individuo, y pere generno• ••t• conflenae u.1--
•o• de ectuer de le •i••• for•o que lo hec••o• con el nl

flo tl•ldo. Ye logr•do ••te propo•lto •• lntenvendre en -

une for•• qua ocecione la ••nor •ol••tle el niflo, tr•l•n

clo de •oetrar lo egradable y bueno '111• puede tener la ln

tervenc i6n en eee •o••nto y • 1 prov11ul10 futuro de I • u-

lud de •u boca. 

Nunca debe perderee oportunlda<I pare e•ti•ular le 

.. leted, co•pren•i6n y eprecieci6n de lo• •&ritos dal pe

queflo. 

NIÑO NORMAL.-

Son loa niiloa que han aldo educados por aua padrea -

dentro de un• normalidad, pueden prov•nir de una familia

de indi•t inta claae aocl•I, pero aiempre de un hogar en -

el 11ue hey dl•cipl ina y cuyo• padree juiciosamente orien

ten y enceu•en eu s 11ct i tuda•. 

Si loa padrea les indican 11 aua hijos que el con8ult~ 

rio dental no ea une c¡mar11 de castigos ai no por lo con

trerio, que ea un lugar en el cual lea pueden aliviar una 

•Oleatia o prevenir un mal futuro, 111 comprenderlo, el ni 

flo aer' receptivo en au pri11cra visita, de acuerdo dead<,-

1 uego 11 "u edad, 

El niilo nor11al, e11 un nii\o coop"r!ldor que no opone r!. 

•i•tencia y cu11ndo llege •I conaultorio brinca !)Uatoao al 

eato• ceaoa procurere•o• lndlcerle el uao de 



nueatro inatr1119ent•I y •p•r•to• con •I rln de que •I u••!:. 

loe no e11pi•c• • deaconfl•r de no110troa, Procurar•-• lia

c•r rlpAda•ente las preper•cionee, ain •llo lla .. r a~••

cuidar y 11ole11tar innecea.iriemente •I 1111\o, ya que ai ah.w. 

•a•o11 de el lo lo único quo lograre•o• • la l•rg• es co11-

vert:irloa en p•oiontea proble••• lo cual lre en contra de 

nueat1•a profe a i6n y de noaotroa •l Moe, 

NIÑO ANORMAL.-

Por deagracia, loa nli\oa con difer•nt•• i•pedi•entoa

h•n eldo deacuidadoa aoci•I educ•cion•I, f1alca y profe-

• iona l••ntc. 

El peral i tico cerebral preaenta uno de lo• ••yoree -

probleiaas pare e 1 odont61ogo, y ta•hl6n otro• eatedos co

•o el retrasado •ental, diatrofle •usculer, probl•••• ort11. 

padicoa resultado de la polioeelitis,diacr•cles aanguinias 

ceguera, aordere, apil•paia, labio y paladar flaurado. lo• 

peclres de 6stos n ii\oa tienden a aer de111aaiadoa indul gen-

tes y deiw••ladoa protector•• con el lu:;, 

r.1 profeaional debe tener al•aipr• praaente que la 

••yorla de eatoa nll\oa 110n tl•lllDa, .. nalbl•• y ae ••u•-

tan feci 1-nte, no han participado en actividad.• aocla-

I•• ftalcas e intelectuales, qua lo• nlfioa nor••I•• e•pe

rlaentan en au vide cotidiana, lo cual crea una aaqu••• • 

anor•al en llU conducta, 

aaa..n et.a. de ef•ét"4ar .. c9't ait1pát(a, car lllo .... • 

. y ri .... -. h•Clul .. nteao t:e~á lllAea: ... den IH'e~a: 

. / · •.· .: ,, ... !¡~i~IIr.l';'.;.::.)%'ir\t· . 
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ter inlclal .. nta un proble•• pera •1 edont61oa•· Sin eeba~ 

... con coaprenei6n,paciencl• y un autentico ...... de ayu

dar loa, e I aenejo de eeto• nll\oa ..-de 1 leger • oor uno eA 

poriencie gratificante, 

lee vi o ita• no deben ••r auy prolongadao, porque loo -

1..,.dldo• •• fatlaan facl 1 .. nta, May que vorl• con fraciue11. 

el• para trataolentoa profllactlc•• y perlodental porque -

I• onfor .. ctad ginglvel )' porlodontal provaloc• ala 'll'O on 

loo nll\oo nor .. I••• 

Debo do lnatrulrH • lo• padrea para que cw.plen con -

la• .. dldae de higiene en el hogar, En oucho• coaoo el pe

.._ o la oncorgada de eu cuidado, deben cepillar lo• dien

te• y oeaojoor I•• enci•e del nll\o. 

la oayorlo de ••too nll\oo pueden .. r tretado• en al -

aon•ultor lo odontol6glco prlvedo. loa nll\oo •e• grovo•onte 

1...-dldoe deben Hr trotado con onaotoaio gonorol y eo prL 

forlbl• que el procodlalonto M llevo • cabo •n un hoepl-

tel en coleborac16n con •I equipo 9'dlco. 
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C A P 1 T U l O YI 

ALGUNOS MECANISMOS !&SICOS Df LA CONDUCTA. 

Nueetra generac 16n •• he for•edo en la coat-bre de -

conte•plar al hot11bre lle••n4o e le puerte de le netural•

aa y.e•lglendo el conocl•lento do aue eecretoe en reepu•& 

ta a eu• pregunte•• Ya no no• .. tlafece •I emplrie.o que 

respondo a nuoatros lntarroyent•• con lo que dobo .. a ••-

plear pera conoeguir deter•lnedo objetivo. Supono•o• hoy• 

que tonemo• el derecho do preguntar y do obtener reepu••

tas quu tengen que ver con el •por qu•• y el •ca.o• do -

les cosos y que ast noa proveya-• de una bau -jor pera 

ile9ar o soluciones prActices de loa proble••• cotidianos. 

He•o• llegado e contempler loa econtecl•lentoa dol -

•undo que no• rodee como intrtnaece•ento eujotoe e e•pli

cacl6n reclonal. He•n• llegado a euponer quo ae hallar&n

e•pllcacionoe para aquel loe fona..noo que eGn no cc>11pren

do•os, y lo hacemos habituel-nte, eo decir, lo hece•o• -

••t excepto on lo que u refiere e la conducta huMana. 

la clonela, en un Hntldo general, puodo Hr definida 

cCHM> un .&todo do eotablocer taortaa que relaciono•• •n • 

fo-• pradoclble, loa fana..noe que obHrv•-•· S. refie

ra • I•• raleclonoa 'I deocenH en la eupoelcl6n bAeic• de 

que lo• f•ll6Mno• obHrvebl•• pueden .. r re l•c lonedo• on 

:llM r ..... •l•lf,lcotlv•• S~n .._ •I ,~ ~ ... lo• -

· fenaMM• ~·" ª•l•l-nte ouc•derª •AsfW.. o.,OntlM•• 
' . ···'"'·' ·' - ,- . . . 

,-,,,.;i'·''''_:· 
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ein ort6tn y •I roloclln con lo• otro• fona..no•, ol con• 

eopto ele loo le)'9e f1•1coe plordo ou eontldo y no• hollo

... o lo derivo on un •undo confuoo y oln oatructuro, don 
4o lo predlccl6n y lo oiq>l lcocl6n oon lopoell1lo. 

Nuootro C011prenai6n de lo conducto hu.ene, por lnc09I• 

111loto ""º oeo, t-bi6n l6t•con•o en ol oupuo•to de que lo 

oanducto no oe oigo quo •i11pl0Mnte •ucodo, ol no que el lo 

t .. bl6n oot6 detor.inodo por ciorto complejo efe condlcio

neo ont•cedento•, que nueotro frecuento incopocidod poro• 

oopoclflcorloo oo uno funcl6n do nueetro folto octuel • 

eonocl•lentoo y no do un• folto inheronto de •poolbllldad 

4o o•pllcocl6nª. Aceptondo eoto oupuo•to h6•ico y eblor

to loo lntorrogontoo con loo reopuootoa qua toa cerroopo11 

4on oobro to conducto h-ono, ho oldo liado ot priMr pHo 

lieclo MI c01111r•nol6n y poro •r copo• cte uoor ooo co•pre11, 

olln GOllO bo• o•pl1clto y roclonol poro lo pro~lccl6n,• 

lo ••pllcocl6n y lo occi6n. 

CONSTRUCCIONES HIPOTETICAS. 
COllo todo tcor1o clont1fico dopando do con•trucclonoa, 

lo ••pllcocl6n de loo coroctorfeticoo do loo •i .. o• pe-• 

dr1o oorvlr poro ovitor lo inc0110dldod con que •ucho •• • 

ocorcon o loo toor1oo 161 lo conducto huoieno. Uno conotru¡, 

el6n oo uno ontldod hl,ot6tleo, ,ootulodo por ol tooriao• 

der do ..do quo to ,poNlito -Meter loo woriobloo oboorva 

.. ltle• o •fl"ltile• , ••• "" •I ., ... • pNplodo•• --

• .. ···~ .. ""-~"'°·'· ..... ~lltl!t ............ ". 
-~j,'~t ·~ ~;,,-;- •: (~' Cj ,-;• > T : -~.':';::-:, ,!,\..; :>·~ (:;'~,'.·~·¡.;·,; ;:.'• ~}>>·; ' > • < •;.' • .:¿~· ... • '/\,;,, 

:;,· ,, . - .;··, . ... · ...... - ; ·· "!';'. · : -~,:,:,o':., : -'·~-- -( ·..., ···. -~~-, . · Ji{" :.¡'. -~~' ,·;··> ·~·~;'. · .. ·1·/, .. 
~±;-·· · . .;,: .~···:.". ">, . . =· .. ;} ,,· .. · .. ~ ....... ' . . ... · ": ' ":. .. " ' . ;.~ ::~,).:,.-. ~;, 

.,, .... : ,,~'.".·:!.:, ···>"·~,.:, .. ,: . ''.¡~_{: '" · · · · ·· · J"'>.t·.rJ: ::, · · · ., · · . ., · .~ ·'. ·_, ·,;. 
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Si •berdemo• I•• t•er1ea cM le conducto cDn lo ol .. a

diepoaici6n .. ntal, ain ••ieir de I•• conatrucclDne• 060 

que pu•cMn cuoplir ••t• 01 ... funci6n do rel•clDnor lo ok 

.. r••hla, podeaoa abendon•r • loa fll6aofo• lo• lntarrDe&n 

tea aobre le •realld•J• de I•• conatruccion•a e intar•••t. 

no• por au oplic•ci6n 6til. 

Todo• lo• teorl•• dll le conducto hecen uoo cM tolo• -

con•trucclolMI•, y 116oo .. I• •1..,ul•o•, • .. tlvecl6n•, •or

.. nia•cl6n ,.-rceptive• o •ou..-rogo•, olrv•n todoa •I pro

p6•ito de der un .. ntido precMolble con .. cuonte o le quo

dll otro -do .. rl• e61o un ••brollo dll ob .. rvoclone• inca 

ne•••· 

PROCESOS INCONSCIENTES 

El p•ico•niliols aupone, cooo cuolqulor teerle utlli

••hl• de I• conducta hu••"•• que t•n•-• canclencio plana 
de Ñlo una p•rte reducido de leo fen6tunoo qua ocant•c•n 

en nueatro vide peÍquic• (ee decir, .. ntel y et10clonel).

Un vaato &.hito de nueatrae video que involucro loo re- -

cuordoe, ectltucM• teool'9o, .. ntiolntoe, veloree, doci•i& 

neo, etc •• , funciona en un nivel totel .. nt• lnoonocl•nte. 

Eato no• evite le necoeltlod cM cer .. r le concieRCie con • 

lo• oil y une •inuele• 4- lo vide cotldiono y nea libero· 

pero le cen•l•rocl6n relotiv-nto no porturbo41e ele pro• 

bl•-• .aa 1 ... rto1ttoo. lato concepto ele ,roeoooa lincon•· 

olontoo, .,.tlcl ... p•rclol•1tto por verlo• palcel6•• 011. 

too. •I ...,_l•i•tee ~t .-.1.....a1 lole~ ,9 ... f....,lede • 

"411'•• 
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le••• notable contritiucl6n •l•ledo tle le• p•lcoenell•t•e 
• nueetre ~rene16n do le conducte hueene. 

l• •enetoe(e pefqulce• de freud, ••tCin le cu•I dlvld• 

el aperato .. ntel del ••r hu.eno en tr•• entldede• funcl~ 

nel•• el ello, el •eo y el eup•r•eo- ••un concepto que -

•• eum ... nte nece1arlo que conpren ..... 1¡ Eate dlvlel6n --

tripartita corroepontle muy ef ica ... nto • nueatr•• neceel-

d.dee • i•puleoa, • nueetrae rolac16n con la roellded ln

clulde• nueetrea funclenee .. nt•I•• conecientoe y nuoetre 

COflclencl• ••• COllO nuoetro• eenti•lonto• de eutocrttic•· 

lln ••ber90, deb.11et1 comprender que no1 •• poelble obeer

ver lee funclon•• de eete• conetruccione• y no ••t•• •i•

.... Le forme de edeptac16n eocl•I por le cual, bejo el•~ 

ta• clrcunetenclee, ropri•l•o• lo eatiefecci6n de cierta• 

necoeldede• c-o •I .... o lo el l•lnec16n i luetren eln dM 
tle la intoracc16n de lo• funclenoe del ello y el •eo• loe 

aonetruccion•• •l ... ·•I ello y ol •eo en eete ceso- lee -

lnforlooe de le• ot. .. rvecion••· SI .. acepten ••t•• cone

truccieno• co•o tol••• pueden .. rno• ouy 'tilo• pare lo -

"nceptuel laocl6n de lo ooncluct• que oboerv•-• y pera ID, 

tentar releclon•rle con eue condiciono• entecedent••· 

ELLO.- El ello•• une ..... tle 101 i-.uloo• prl•itlvoe 

lllelco• .,. .. , .... lo ••l•te•I• pelqul•• tle lo crlate1ra. 

El ol lo .. •••ecteriao ,.r • lneletencle en -. e•otifl• 

aecl6n IM041et• • •• ••l•Relo•• Le ,. ....... ,, .. •• 11, 

'-••••"•• ._... •• ... ,.n· ... , ... , °''• •• ..e¡.t ....... , ... 
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mente, • ••dld• que form• eu ego. l•• funcione• del egn •• 

de11pl iegan con cl11rid•d •uy inf.,•ior en el Hr hum•no •du!. 

to, • ceu•a de la modificeci6n, poetergecl6n y directn •u

pr•ai6n que le• impunen •I ego t ol BUperego, pero elou•n

aiendo tan fundamonlolea ¡>arQ 11\ conduela en el •dulto co

•o en las cri•tur••· 

EGO.- lea funciones del •eo •urgen como un ,..•ultado -

de I• ••p•rloncl• y tienen que v•r •n la r•locl6n con el -

•undo en que vive la perenne, Involucran I• p•rcapcl6n per 

todo• loa -dio• aoneorialea, y en eete a•ntldo prov••n el 

pri••r lazo con el •undo exterior. Al doeerrollorae el In

dividuo, I• au•a de •u ••poriencia •• organiza en un potr6n 

que deter•ina •us reftccion•• el ••dio )' for•• el co•i•nao

de p•tr6n de co•prenci6n que det•r•lna ou61•• de loe exl-

gencl•a del ello podr6n .. r eetlefeche• bejo loe condicio

ne• ••latente• y d• que .. nere. Eetao funcione• del e90 

tienen que ver unice .. nte con •I rooultedo probtiblo de lo 

conduct•· Ea decir, tion• qu• ver •61o con la• conaider•-

cion•• de lo que eucederi •i I• pereone r•ollae deter•ina

d• co••· 

Aal, • .. dide que un nlfto crece, eprende ~· tocer un• 

cocina caliento lo quo .. r6, que qulterl• un ju ... to el he~ 

••no ••yor I• oce•lonera un doaeotro flalco y que errojer

c-ide al euelo dot•r•inor6 qu• au -dre H• mucho •no• i. 
•l•t••• y eroto que do cootu.bre. feto• troao• de conocl-

•i•nto• toruler6n • .Neuler lo• i11te11tee. del .l!'lllo por 

.· ~•e•r IH ••l•ncl•• de<eu'ollo, 
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por el bien y el •el, alno pur ... nte en ter•inoe da le·~ 

tenai6n en qu• tel•• Intento• puedan reaulter placanl•r•• 

o no. 

la• funciona• dal ego qua tan af tft .. nt• valore•o• an 

nueetra •P.r•claci6n dol ajueta de una peraona eon loa fa~ 

toree que tiandon • focultarlo para evaluor la eltuaci6n

wltel actuel corract ... nte y hecerlo actuor do acuerdo -

con ollo. [e doclr, a .. o funciono• lo porelton ••tlefocar 

lo .. yor centldod poalble do do .. oo, y hocerlo on for•e -

pr6ctlc• y apropiado (.-r lo tonto, aln que .. an cotaetra 

flca• eue con .. cuenclae), con una poatar9acl6n o total -

ol ieinaci6n de la aatlofacci6n do otroa de .. oa pare loa -

cual•• no pereaca ••iatir un ••dio apropieda do aatiefec

a16n. De••• •odo el ego to•• en cuonte,en au ••nojo de -

la• ••l .. ncl•• dol ello,no a61o le dloponlbllldad do la -

f1tanto do oatlafoccl6n y •I procio, en t•roiinos de coatl

IO o .. 1eator, que habrA do pe9•r, elno odo•6• lee reac-

cionaa probeblae do loo pereonoa quo podrlan ooter lnvol!!, 

cradoo a varo• ofoctodoa. 

SUPEll[GO.- [I wper•to• por otro perta, correependa o 

le .. rol, ol blon y ol .. 1, lo cnrrocto y lo lncorracto,y 

no a •~• poaibllldodoa prlctlcoa y le oportunldod. [o lo 

fuente do lo• .. nti•iontoa do culpehilldod conaacutivoo • 

cierto• ectoa,o oun o clortoo do .. oa, .•un cuando tol•• es, 

toa hoyon ocontoncÍclo •In con•cue1teloa .. ...,..doblo• o • 

..... tleult••o. U •pero .. oe, onteMoe, I• '•"'º do nta 
~f.ttic~ r •1 •i•t .... " . . ..- . . lo ••s. 



- S4 -

cr1tioa. Conatituy• un nuevo rector oan el cual el •ea ti& 

ne que he~raelea, y le poelbllld•d d• deae9redeble• aent¡ 

•lento• de culpe tiene qua .. r conaiderede co•o perte del 

pre e io que e• prec i ao peger • i e• que ae han de aet l af 11c•r 

cierto• deaeoa. Por aje•plo, el e90 dtol nlfto •uy pequafto -

•6lo tleno •1ue intereaarH por el h•cho de que ••te pu•<t.

• .. 1 ir bien• del robo de alg6n dulce o jwguete de la dea-

p•n••· En el nifto ••yor, el •to deber6 conalclarar e•l•I•

.., le poaible deaeprobaci6n del auperego, en cuyo ceao el 

pequ•fto podrl• refrener•• da robar el objato .... do con -

el fin de •vlter el aentl•lento de oulpebllidltd, eun cuan

do al caatigo •eterior real por •I robo fuere auaa•ente la 

probable. 

Ve•o• •hora al individuo co•o un ello qu• plantea eel

gencie• de aatiafacción de cierto• deaeoa. Eeto .. produ

ce en una aitueci6n vitel en le ouel el •con que• para le 

eetlsfacci6n de elgun•• de eaaa ••igancloe eat6·pre .. nte,

ael co•o.I•• lee persone• que podrlen 1.,.oner penelidedee

du119radable11 a cierto• tipo• de ectoa. T-bi6n eatl el -

••nl i•iento de culpebilidad ai ae treegreden ••oe veloree. 

le taree del ego reeulta .. r le de .. tiaf•cci6n de equell•• 

necealdede• qwe M le pueda Mll•f•cho• por loa recurH• -

de la aituec16n, •I e• que .. le puedo hocer aln qye reaut· 

te de•••lodo deaplocer, y poater .. r' lo Mtlefecc16n tia -

otrea ••l .. nclo• clal el lo hooto que .. cuente c•n un .... !!. 

to ~ lueor ... oproplodo. 
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HPllESIOM.- [I eeo diepone • Yerlo• •cenl-e p•ro -

el cumpll•lento • eu teree cemo .. ctlodor en eete conftlc

te lnter•lneble • lntere .. e. Uno de loe •ee l11partentoo -

ee le ropreel6n, el ecto do relo9ftr el inconoclonto cior-

to• .... e ineceptellll•• o prohibido• o rocuordoo doloroeoo 

r • -ntenerleo olll dende - pue•n entr-torM con lo

.. neioncie pere creer le .. teoto neceeidod do reeliaor de

ciolone• diffcilea. [ate ropreol6n poro que oee ootiefocta 

rl ... nto c...,leto, e•i .. uno centl4ed cenel•reblo • cena• 

tente eofuer101 cuendo quiorq quo éeto codo, ol do,... o el 

recuerdo prohibido IN'otrln o le conciencie y creen le ongu~ 

ti• y lo culpobilidod. Ee obvio que el 6xlto do oeto ropr!, 

ei6n dependo • loe fuoraoo relatlvee •t •eteriol repriel 

do ,, •t .. ceni- de roprool6n del •to• 

RECRCSIOM.- A diferencio • lo re~rooi6n, procure .. -

ti efecer ol 1..,uloo, poro M •ctlco e ello on uno for•e 

-'• bien tortuooe. El nlRo ele cuotro o cinco oRo• puedo 

1 lorer cue11Jo H le nlo .. un pedido; ooe l lonto puedo dor 

por reoul tocAo que oM:•ntÍo lo que .... , puee leo bueno• lo, 

tenolonoo • ou ••dr• .. rh••n ont• ou• •ntl•lontoo de -

oi ... tfoe. Cuendo lle .. • lo ecllld odulte, • oupone que el 

heabr• h·• ot.ndono• ... -tilo portlculor ele 1 .. rer lo que 

.... r ..- horo odepte• ..-. Ñ• neturol .. r ,...ienol•• 

• 1 ...... •• obJotio.,••· Si ••• enf...-•netwel .. r r& 
......... ftO ................ -..... .................. ; 

, ................... , ... l ... . 
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cen eua •-a aún fruatre••• pu•• "ef.,aPH hecl• 11na -

cen~t• que an a11 Infancia la raaolvl6 al probl•••1 pue

• ••perl .. nt•r une •J1Ploal6n te•pr .. ental. 

Si pre•t••o• etenci6n cuando uleoa que elaune• eon •i 
vertida• de que •dejen de comportara• como niftoe•, ceal -

•l•epre deacubri .. • qye aea condllcta regraeive .. produce 

an une aituacl6n fr11atrante en le cuel un anfequ• ralati

., ... nte ••duro ha elclo cleeeprobeclo o rac .. sedo. Pode•o•

i .. glnar la ragreai6n c090 le tandencie, en una fruetra-

ci6n, a rec••r en un petr6n de cen~t• qll8, au-..• ina-

propledo en eeta oceai6n, he •ido epropledo y eflcea en -

un periodo anterior de I• vide del Individuo. 

IDENTIFICACION.- Tocio• conoce.a• une p•r .. na qua bu& 

e• le aatlaeci6n y le ••eurlded en virtud de lea c•rect•

r(atlc••• reeli1acion•• o poaeelonee de gruPO• u otro• i!l, 

dividuo•• loa cuela• .. aeocie. O.a1le el co•i•n•o •Í••º• 
•• •abe que al nillo •• aie•bro • clert• hall la y co•o -

tal .. reacciona anta''· M6a t•rde co11parte lo• atribu-

toa de aua coapeftaro• de •acu•I•• .. leo• etc •• , S. une • 

orgeni1ecionea y •• .... celen• ante 61 an for•• diatint• -

e-o con .. cuencl• • e11 eMCieci6n. S. "leta c.-o al 1•
lo clne .. togr6flco •t .... nte y adepta ••prealona• aao-

ciede• • otrea fieilr•• peputerea. la ,.r ... procaeo de -

iclentlflcecl6n que et ... • Cleftatr11,e 11na .. ftMcil6n de • 

l•nUdad durente lee .... fe.,..'ln• • le •lde • I• "."• 

,.r .. ne1 '-'- ..-• •r -. ele ... .l.·•1•11-.1~ .__. .. ta 
· · -, .. _;¡.:_,., ...._ .. :. lj,~"•-'w~!; se-~. . ..... _./:< 

- "~ >:<_;:.:: .• _,._; r:,:{;:.· ---.~ '.:.,'-~,-~~~.'.: ,.,J·,.: , :'. -<,. / '~ . .i:í(.:~--~·:. :'..-.:~ ~::~:·,_ ':_:::-:>;-: ;~- .. ·.-;:. >"º:.\~:-\:~·:· :'f~_~'-.~--._._: __ ~.~-~·_i_~;·_tv~;.:'._~-~-.f.•·.J.c_:i(,':::·._~.f~·,·:··_!. 
' '. - ,- ~ :':::~:~~f:-}~'.:':,.~· : ·:;,; :.:,-· ';,:~-·~;.:_r>/:_~~~-·J~7:~~-. -~ .. -~~ 

· .. ··:;-;: .. ·,:·· .::-·:'_'. :. ~'· ·'"'(.< - . ·-- ·,· :'• ' .. -: . 
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cen•l•rt• en un i11pedl•l•nte e61e cHn• -l•n•e e Hr•• 

•Ir e-• •die preferlde pero •I leere do ldontlded r .. 

cenvlorte º" petel&9ice cuendo ol ..._br• comienao o no 

verH •oo que co- une func16n de le 99nte r leo or .. ni•& 

cion•o con loo cuoloo o• o o .. clodD r no ce.o uno funcl6n 

do ouo propieo coroctertotlcoo r reellaocloneo. f6cll .. n

to .. p11ode vor que her un pooo _, pe.,.110 • oqut e leo 

lluoloneo dol ne•r6~1co • polc6tlco trewo. 

PROYECCION.- Cenoloto en otribulr loo prepleo corect~ 

rloticoo o motivoo do loo .. , •• S. vo eoto on lo ttplce

roopuooto dol nlllo el C019pollero do Juego quo lo ocuoo •no 

loo oo)' )'O: tu lo ero&". En la vldo odulto, lo pro)'•cci6n 

tionde 011r portlculor .. nte o sor coneoc110nti•e o un fuer

te oentiolonto de culpo cuondo ol ouporoeo do uno peroono 

... elotro uno dooeproboclln do ouo ecteo, pono .. lontoo r -
fontooloo. Pero ewlter lo clooeerodoble peropoctlvo do te• 

ner que criticoreo o ol •iOllO por 0000 corectorlotic•• -

etribu)'e loo .1 .... o otro• o qulon puedo ocu .. r r crlti

cor. loo poltticoo r loo rofor .. dor110 IM>r•l•o nos 011110inia 

tren ojoiaploo ••colentoo de proyocc16n pu•• ouo ocuoocio

n•• puodon .. rvlr • vocoo el propoolte de dlotroor lo - -

otonci6n p6bllce de ouo propio• clelltoo hocl• loo cloolo. 

fAMTASIA.- Eo otro tipe do oonduct• clefonolvo que OOJl 

•l•t• en euetltulr oon u.. oopoolo • MOio wltll ootoroa 

tl ... do e 1• octiwlcled rool. loto ••l'lr• • ... ,.. .... lo 

_, .......... ,_o ... ····- ~: .................... -
~.: ............. .._ ....... ~ ... ; ............ ''~·~' -~--- , .. 
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que t-•r en cuente le pre-cl6n clel freceeo. PUecle .. r

vlr ele recureo muy creedDr, que fecult• e une pereone pe• 

re .. nerer une eltuec16n y elegir eu prople l•eainecl6n -

el reeultedo, •l••pre que le fontee1e •••~•tente reell& 

te. Al •i .. o ti••po, ••une elternetive •uy peligroeo rea 

pecto de I• pertlcipeci6n efectlve en el •undo reel, pu•• 

I• libereci6n del frece90 y le fecllicled coeperetlve del-

61dto en cu.lquler ... r•N puecle l lever • eN pereone e -

preferir eu mundo ele fenteei•• en vea del mundo de le rea 

lided el ••no• per• le .. 1ucl6n de loe probl ... • dlflcl-

le• •i no pare une preHncle pel'llenente. 

Debe quedar clero que todee eetee defeneee de le con

ducta pueden eervl1• pere que nueetres vida• aeen •ucho -

•'• eetiefectoriee, ei H I•• empleen con heblllded y pr~ 

dencie. Pueden Hr petol611lc•• ei H empleen con ••c•eo•
o coeo .. dio de eec:epetorle • loe probl•••• reel•• efron• 

ta1lo por no•o•roe. Quia•• le eleve de le COl9prena16n y -

eprecieci6n de tele• -ceni-• defeneivoe en •u verdecie

re •Hncia funcion11I •• le 0011Prenel6n de que puedan "r 

cont-pledo• - •luclon•• buecedee p•r• le• eituecio-

n•• proble•6tlc•• fruotrente. Aun cuendo conotituyen un • 

petr6n ele •otnt ... e• • oeftducto petolqlce, elrv•n lo -

•IHo el prop6elto ele hlicer que I• vide He -ne• lntol•

reble pere 1• pereone • lo.,_ Mrlo oln el •• • eeo•

•eceni_.o. En ••te Mntl•, •I olnt ... •a. oor cont•--

pledo como uN .. 1 ... 16'1 el ''"bllÍMI, M1n, nencle •• •ne-

. •lucla.. •llO• Mtlaf.Ü..,1. _. ••.• ••• .- :•.eerf.-u11 
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COllOUCTA PATOLOGICA 

•• M IHl•de di•cwtir le .,,far-ded .. ntal o condwc:te 

~tol69ic• ni eiqyiarn hrev•••nto, dentro del ••pecio de 

oete cepftulo, pero •• precl• .. ncion1r de el9Cm eodo le 

influencie qwe ejerce eobre el progreao pr6ctico del tra 

te•lento en cede conaultorlo dente!. D•be•o• co11prender

... la condlacte petel69lce no M p,..Mnte en wne forme -

totel¡ le• peraonaa, en t6r•lno• .. nerolee, no •eten •A 

fer-• o eanaa en ••t• .. ntldo, e- ta11poco en •I "nt1 

de flaice. En c•bio, v-1 petronee de con•cta~to16-

9lce en 1111chaa poreon•• qwe •n otro• ••ntidee .. compor

ten perfoct ... nte bien. A .. nudo •• loa doiline ••cepo• o 

lndloaincreaiaa, ecerted.mente, el Í•pl leer c1ue aon aona 

olalede de ••c:•pcl6n en per-n.1a en otro .. ntido eene• y 

• buen e ju ata. 

Per eieledea )' ••c•pcion•I•• que pueden Mr en un d& 
ter•lnodo pociento eaoe oec:apoa pueden efoctnr le rele-

cl6n entro ol paciente)' el odent61ogo y puede ll•iter -

llrletic-nte la -dlde en que le c .. prene16n, lo c-po

rocl6" • le conflena• pueden cleeerrol l•rH • 
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C A P 1 TU l O VII 

VALORACIOM PSICOLOOICA DE LOS ASPECTOS 
DEL CONSULTOR 1 O. 

le olvida de•a•lado facil .. nt•, que •I eepecto de un 

lug•r c•u•a un• i ... reelln bien det•r•lneda, qua puede ••r 
•uy inten .. y pordureble. 

[I ••ito o fr•c•eo de eu prlctlce profeelonel depende 
•UY poco de I• c•ntldad de lujo qye decora eu ceneultorio, 

•1 color de .... "Ndee, da loe ou••o• nlt•do• en le -

.. 1. de eepere y h••t•• 1.-ntebla-nte, de le c•I ldad da 

odontologfa que ueted brinde. 1'9ro todoe ••to• f•ctoree,

••' coi.o otro• •un-'• re90toe, hec•n un l11pecto en el PI 
ci•nte qu• Influir• en eu declei6n de volvar • ueted pare 

nuevo• tr•t .. ientoe o • reoomendar •u• .. rviclo• edonto• 

1'91coe • otr•• poreon••· 

LA ASISTENTE DENTAL.• 
la prl•r• poreona can I• que el nile .. pone en con• 

tecto •I 11• .. r al coneultorlo, •• la ••latente dental. -
De ... prl•r encuentro depende gran parto de I• roepue•

ta poeitlH del pequele. L• eotltud oepentlnoa y eonulna

cordlal ldad .. captan • h••dlato, lo ••- qW I• eonr,L 
.. de ce11pN11ieo, ol •...-. •1 t.... •co' ,, .,._ ... ble. 

T•blt11 ._•l•ro iftCOllYORlenta ....... f•l l l•rldad -
..,. al ni .. , INO• o.te ...... ,.. • , ...... alv•• ..... . .............. "'- ... ...,.., .... ~ ................ . 
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•lentree el -49At•1 ... lie~I• .... le• P9dr••• le ••1•

URt• .. -..- •I Alle. L• .. ,.rte • le• Alle• •tM•tre
en eete •lt.,.c16n clerte curleellled, le qtM .. p1.19do epra 

wecher bien. Le ••perlencl• AOe •"•"• ... •• Mceeerlo -
cllrlelr le cur•e•lded IAfentll, lne~Y•rtl.....,At• hecl• •k 
Jete• lntereeeRt••· Por •J .. plo, ..... cttl•rte le aurloel

•d • - "'"• ,...,. .. el -.....r liecle errU1e el •l l 16n
• •1 clierre do ..,e en le NI IYe•r•, Uft ftlle .. ,.r po- • 

4rte lntereNr .. por lo• pre1'9retlwoe p•re le -•el• diil 

.. terlel ele obturecl'" u etroe ... tell•• t6cn1 .... 

L•• ••l .. ncl•• pere une oeietonte dontel .. n erendee. 

llo .. 10 •be lnlcier •I ceAtecto con •I nlfto, ei no qu• -
he ele .. ner .. eu coAflenae con ... bllided, lndulgencie y 

peclencle. S.. teree prlnclpel •• preperer •I terf'9no pere 

el prof••i•NI. llo •be P9••r MlftC• que le e•launt• cien
te! atrel .. tento el olAo que oete pudiere 11 ... r • pen•· 

.... on oncontrer protocci6n en elle contre el odent6lo90. 

Une ••latente defttel de tren ceto .. rle obeerye etent ... n

te •1 cureo del treteelento, prepere lo• inetr ... ntoe ne• 

c•••rloe, y .. ·c..unlce cen el profeelonel •••bien por -

.. •te• cliecretoe, .,. oe11 pelebrea. U..e elet••to •ntel • 

_. ••pe obMrwer y ••cuchar •.a. el 11 • lee pelebree• •• 

Pue• preporcloner •1 pref••i•R•I -• -~ wel l•N oeoper& 
clh. 

LA SALA DE HPllA.-
aA -·· ..................................... . 

.. .............. ... < ................... ...;; ; .... .. 
. ' .. ·- . ' - -- . ·~- . . . - .. ,:-'/; .. ·• . ' 
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cen c11t1 .. •• •legre• vitrina• con obJouo l•'oroeentoe, •11& 
,... Ju ... tee, floree, llliroe y revletee pera ...... le l•-

proeclndibl• deede ,.,. .... ntener tedo en buen eetedo, y -

ceabierlo de vea en cuendo. 

Pero •in eaber90, no•• nece .. rlo ni funcle-nt.I deco-

ror oepeci•l-nto con -tivo• i•fentil••• oi 110 ofrecer un 

•biont• V•M y .. tirio. Sin •her .. •a.-• tener preeento 
que el oepecto fhico ne centrole la 00ft4llcte de ftuoetroe -

pociont•• pero puede influir en •u ••tedo • onlao. 

(e i11p4>rtant• quo al entrer •I llltlGl••te • la .. 1. de ra 
cepcl6n ... r•clbido por un .. biento •eredeble y de cerdio-

1 ldatl einc•r• por porte de nueetre .. creterle. Paro contro• 

ler un poco •1 eetedo de nervioeillllO oen ol que al poclente 

y eue pedrea en •leun•• ocacloMe, 11• .. n •I cenaultorlo •. 

Se .. 1iro entiende, .,. •I tlMpO ••opera debe Mr lo 

-'• breve peeibla, y que I• .. ,. do ••poro debe .. r olelade 

contro lo• ruido• del ceneultorio. 

En •nerel lo• celoree ""9 • rec .... nden een del tipo

color peetel. L• 116eico contribuyo • creer •• .. blento ira 
to que •lf'vo CMO 11n Nlajant• _,.., ... , la •lecclan .Uel• 

cel rHpHde • .,•too perMftal••· le 1..-rtanto teab"n tra 

ur • ol l•l••r leo olOl'O• • .... •tN• •die-"'-•• q• • 
1 

........... , .... -. • ••.-. •I ••~ • ••'-•. r •·~ .-
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•- ta..,.. -vlatH 11 ........ l llwee pera el a11tNtenl, 

•lnte .......... r pare ••• alllce• ••lte ..... eMr .. -

eantl•d • cuentea, •11 ... 11ta llwatra•• ... p11••n •r 
wtl 11•••• heeh par lee "'"•• ... P•••"••• qwa I•• en-
canten ver 1 .. ln•• de celar••· 

A•.¡• de rewletae,llt.rea, ee buano q119 lee nllo• en

c1&entren ele .. 11te pare dl..,Jer e tretMJer en plaetlllne e 

.-p•I pera recartar l' pe .. r. Par •dio de eate actlvlded• 

••cer .. r buen• perta • le •1reelvlded l' tenel6n conten¡ 

••en el cen..,ltarle. lato na• lleva • daelr al .. reapes, 

te• le abreaccl•n. Die• DRE'f[I, (1952) qye el tAl'lllno •• 

-..leedo por 1- pelcoenel l•t•• p•r• •I proc•ao de 1 ibe-

rar 11ne .. oci6n reprielde reviviendo •n le lee9lnacl6n I• 

•11p9riencl• erl9lna1•, MENDRICK (1950) I• tlefln• coeo 11ne 

••acer .. terape6tlce•nte aflces de lee efectee cen r•.L 

11lacencl• de un recuerde ,..,1.1t1o•. 

ln loe nile• -yorcltoe, el dibujo perelte le upra•• 

a16n • le• .. ntleientoa. [I onlllel• • lo• dibujo• ofr1, 

e• un eren •eteriel, q119 perelt• comprender el nlllo, facl 

lltendo la fereoclln •1 wtncwl• oerdlal een •I edont61a

.. , baH •I buen l•lte en el tret•l•nto. 

Une far .. de -t.r•r ... 111ee •ntal•• peeitlva• e•• 

eelecar ....... lee -r•• cartel•• con .......... nHJ•• --

prewentiwea, le eplnl6n • loo ...... oo•ro• •• edeftt61a 

.. r eu HMOltt• • le _..tal .. ta •r• oateblacl• •r•n. ..... .,, .. , .......................... .... 
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caen frec"9ncl• co•o el ... nte de •otlvecl6n le .. 1. da ••
•ettcl6n • I• reeccl6n Inicial del 1teclente •yudan •••te

• ecept•r o rech•z•r tocia lo qua alea po•t•rio,...nte, 

El OOONTOLOGO.-

Perft .. r odont6lo90 no h.eta una for•ec16n clentff Ice 

•• requiere ta111bi•n el erte da tratar e loo ..... h•eno•• 

El ert• de tr•ter • leo ni .. • M •lo requiere cenecl•l•a 

to• p•icol'81coe y ••perlencle prlctlce, ol no el cenoten 

te efen por .-pleer •oo• conecl•lentoe y o•perlencleo en 

le prActica. 

El principal objetivo del edentopedletre cenolote en 

proporcionar el nll\o une oeluJ dental c011plote, lle .. ndo

•I nll\o • le edad adulto ereulleoo de ouo dlontee, con 

bu•noa habito• y con un ·-· de etonciln oclontol'81c• ca 
rrecto. 

El odont6logo debe oborclor lndlvlduol .. nte • cede ni

Ko¡ eootror .. bondedooo y oeepleclente cuando ... necooo

rl., y poner .. fj,... y pooltlvo cMndo ••tA lndlceclo. L• -

•oyor porte da loo o4ont61egoo eprendan pronto qye Hn 

por 19'1•1 lnoflcocoo le ..... olede rleldoa eutorlterle, ca 

- le c:e11Pf ecencl• •• ... r••• ~ ..- del\e • .,.Actlce, ••t 
e- eot .1 .. e- perMne. Y el ..... edaltlo •flclonto 

hebll ldod ,, eolio tl'oboJ•• ..a-1c1o • oue.,....to • axlto •& 

tora ......... . 
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•r-nte .-r le oherle. a..&• I•• .. ftverMcleM• ce" le• 

11lll•• .. _. ... y ••r••••• •" alerte -• t•ltil" •" P""I. 
eheMa .-r• el ••nt61e .. , .-rqu• eat 1 la .. • Geftec•r •I -

... lle ceepe da lfttar••• lftfefttll••• y oeto le pueda epi! 

car en .. .,ida para •1 pr611I- peclente, y eparto da oato

edqylore iftfoNl•cloneo polcel69lc•• que • ...,1.ten •u• cona 

cl•l•nte• te6rlc••· 

ll oentrel da eu voa, .-r perte dal edant61eeo, •• un 

fecter mur 1-..rtente en •1 Mnejo dal peclent•I le "ºª dt. 
'9 Mr .... lede .-u ... , .,e tode• lea •vl•l•fttoa ••" ·

MleY•• l' el ela.o ti....- fi .... a, lee vecllecionea )' laa -• 

t.ruaquedadaa ete .. rlaan al nlfto y lo croan tleaconflanae. 

l• actitud dal odeftt61ego roepocte al paciente nlfto .. 

reflejar& en aue .. tt.loa, eu .. "era da a11pra .. r .. y eu ••-

pecta pereoul y ........ nwltorlo, r ·- ta.bi6n •n -

eu •IM•rldad. L• pra .. ncle da au lftatf'll9antal debe ... •1 
ni•• • lo vlata dal nlAo evitar tener lea .. noa, algodona• 

• toal I•• •anchada• da .. ngro,hay que hablar .uy peco M-

bre •i•dct,aongre o cal-,y• que el co11portaelonto tranqui

l• .. proeupono •-• el .. natural. Solo en eleune• nlft•• -

•l•daaoa oonvlon• eleber ou ceepert .. lonte tronqullo,ev•n

tu•l-nto tuib"" una peqWRe ,.._..,."M• Lea re..-,.nHa• 

••• por •I edant61eeo o ,.r I•• pa••••ne daben ..... ca 
- •" Mt.orno, .-r• .- •1 •lle• doJ• treter .Y ta11POC• -

... 1 .............. ,. ................. , .. ~····· 

.·.·.·· ..•. ' ·;ll .... ~11 ... ~\llHr ..... ~ ...... ti_ .... loe 

·;¡¡/; '. ·~·~·~·~.~··i; .•. :.~.1.~.t.; .. ·.·······;·~·!.~:~m- •• '~'.~ .. ,;~;;# 
'.;;.~:·, ''i.:' ¡,;;,;::; ~ ,, ',·- , __ ;, ·;-.. ; . ; .;·· .~:···· .. ·.·,::;_.~~-.•. ~.'.';.·.:.t.~~.~:.· 
-'+--:- =-. ;¡ ;,~~~.:'..~.·F:. ·::;~ :.;~-: ., .-- - -: .· 

\:'?/~~~;~? ~ ( ., " -, '·;:>-, , ;:,~~: 

.. ;~[~~;~/~1~~,{fffH?;v~~ii;,~;1~:¡r- ·· · 
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cla de lo• pedrea aobre la for•• do penaer y le conducte

de 1 oa n l l\oa, Con frecuenc 1 a aon 1 oa padres 1 oe qua •• r.Q_n 

v l arten en e 1 1u1yor prubl ama r>ora ohl 1u1er ex i toaa conduc• 

ta por parte del niño. Por lo t .. r;t.,, no deber6 l9norara•-

1 ... variacionea en la conducto, ª"perlenciaa y eneel'lanaet 

d., los padre• al p1·easntarlo• •l lo• al consultorio dent•l 

El edontopedlatre que no evalue e loa pedrea y que no - -

cuenta ni con le partlclpec16n ni con le conflenae de - -

ello• nunca podr6 tener '"lto en •u pr6ctlca profeeionel. 

EL CONSULTORIO.- La Gnlca preceucl6n qua debe.o• te•• 

ner el di .. ftar nueatro conaultorlo •e qual ol equipo oo -

adecue al hrnabre y no •I hoabre el equipos el •hoabre• ee 

tanto el profeeionel c0t9o el p•ciente, El equipo debe .. r 

adquirido con •I objetivo de le convenienci• del odont61a 

90, pare que I• per•ita actuar con ••yor eficacle. No he 

de ••r utlllaado coreo euetltute de une releci6n de outue

coaprenei6n con el peciente cooo . hldlvicfuo, Eete coneld& 

racl6n aervlra p•r• aejorer lo relecl6n prof•eionel•pecl1r 

te, 

No •• lapraeclndlble, ni requiaito l•portente par• -

une gren pr6ctlc• odontopedietrlca, tenor un e1116n den•• 

tal para nifto, unldod, gabinete y eol• de operetorle •8PI, 

cial. Algunos odontopedrlatee dlofreaen el coneultorlo en 

un rancho, on circo o en oleo fenteoio ... Pero .. he -

probado que loo .. Joro e odonto,edlotr•• no eo11pl leen eue 

1Jtf'6ctico• con t~••• dlepooltl-•~ pf'OellH o •'-'•'•'"••• 
• paleH tia Mdeoo W.IRboP9 41111Jo ... '"'MftOUltorlo 
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un circo de tree pletea. Un oonaultorlo ea y debe de ••oulr 

elendo un conaultorlo odont.1611100 )' no un cuarto da .io•oo•• 

llo ae treta de •l•J•r la -nte "-1 nlllo a la roel ided quo

onfrente. Adoa6e al nlllo eabo perfocta•onte o que v• el con 

eultorlo )'tiene todo •I derecho"- panoor •oua feo debe de 

a•r todo ooto para qua lo diafrac•n ea1•. Todo• loa conaul

torlo• •dlol•uladoa• aon ••calontae t•cnico• publ icltariaa, 

parft detarwinado• .. dioa y pGbllco, pero no atafton on abeo

luto al ejercicio de le buena odontopodlotria. 

le aupoelc16n de que lea aepect•• ftalco• del conaulto

rlo puedan regular la conducta •• orronaa. Sin du4o eerle -

aOllOdo que todo pudiera aer rouulado por loa eetfauloa INI~ 

dletoa ectuel••• •• decir por lo qu• rodea un cenaultorlo,

eu et .. efore, I• ectitud de la ••latente • le .. alce do fon 

do. le -nducte no pueda Mr re1ule4o per nin96n eepocto f1 

aleo del co111ulterio, eunque, plllOdo .. r •influido• SM>r •lt~ 

111 •t6cnice, equipo o dl••fto del oonaultorfo•do une •on•r•

quo no •lo11pr• •• provlelble. le Gnlc• .. dide da control •• 

del peclont• ee~ le qua pueda t-r ol odont61ogo qiaa c--

prondo •leo da le• fectero• dat•Nlnent•• do le conducta. -

llo 11uodo hebor una .. 1. ••nere do efectuar una labor, aolo• 

hoy ••n•r•• .. jor•• .. gun cado Individuo nlngune dlepoaicl6n 

do un coneultorlo ••rvlr6 con •I •l•liao do oflcloncia • to

do• loe odentllo90e, e61o habr6 le qu• •lrv• • lo• 116todo•· 

lndlvlcluel•• con ol •l•I .. da vont•J••· 
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CAP 1 TUL O VIII 

lt.STRUCCIQIH:; Y MAt.EJO_DE !OS PADRES. 

En o.;donto¡icdi11tr•i<1, clftro e&tll, 1111 el pedro a11le11 que 

e 1 ni i\o qui en ti ene 1 a reaponHb i 11 ded de eceptar 1 e o don• 

tolog1a reco11endada. Oe •oda que •e de vital lmportencie· 

inlcier un programo eiat•••tlco de educeci6n or911nl1ede de 
los padree, el cual debe •enten11re11 rutinerle•ente 

Antes de que el odont61ogo eet6 en pe•lci6n de econe& 

jer • loa pedrea eobre le preparec16n pelcol69lce edecuede 

de sus hijos, debe co•prender los prable•e• qu11 lntervle-

nero. Debe co.,prender le Aetureh••• del •ledo y eeter cons

ciente de c-o le• ectit11dee de loe pedrea p11ede 1110diflcer 

tipos de ca•porte•iento. Debe eeter enteredo de le for•e-

ci6n de pereonellded y cOlllO ee deeerrollen enelededea. De· 
be te11bl6n tener diploHcie y tacto Jlera tre .. ltir eete 1!!, 

for•llci6n e loe padrea de ••nere profeelonel y edec11ede. -

Si el dentista puede econeejer e loe padree clere e intel.l. 

gente..,nte, eA la ••)or1e de loe ceeo• .. re aceptado .te·-

buene gene. 

Ea frecuente que el padre repreeente un proble•• •e)or 

que el propio nlllo, por lo que .. le debe de ad11eer ) 11•.i. 
ter •u• poderea dentro de le conaulte, pare evlter pfrdlde 

de tiM1po ). energía., 

'º" o 11 oa, M c9"tre o. • .... r de - -
,·,.··· 

e--',,-. 
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•llos, evitando taneionae y dlflcultadee de co•unlcaal6n

... en 61tl•a inatencia raparcutlrle negetlv .. 1ente en el 

"lfto. S.g6n Brauar •Et ejercer odontoloof • para nlfto aln 

•valuar al padre y eu conflanae, eolo pueda raaultar un -

tracaao•. 

h auy raro encontrar a un padr" qua llave • au hijo 

el conaultorlo dentel aln aprenalenae ni daaconflenaa ao· 

bfoa cual ••r• eu raacc16n al trataaienlo. Par• lo• padrae, 

.. ra de gran conaualo aaber q"4 no aara naceaeriaa .. di-

da• a•traaadaa da dlaclpllna y qua al nifto participar& -

guetoao en la nueve ••p•riencia. [I paJre ae tornar6 •Ae 

entueiaeta eobre el bienaetar dental del nlfto y tanrlri e~ 

da ve~ ••no• a ••parar haetn qua le duelan loa dlentee P.!. 

ra traarlo al coneultorio dental. 

Todo nlfto con un problaaa da conducta, no haca al no• 

rartejar aituacion•• da au hogar, aunque loa padre• pu•-

dan no ear totalaante raaponaablae, 

le ve•o• como •stnto•• crletaliaaclo de lee anaiedadaa: 

Me Brida, .. nclone cuatro catagorla• da lea padrea an 

al coneultorio1 fl qua dlotraa, al .. ndo cooparadar, al -

que da coraje y al que ••tienda olmpette. Otro• autor•• -

aoftalan • al padra perfaccionlote,•1 ante9'11lco • rechaaa 

clor, al clMaaiada IRdul .. nta, •1 .. lnante ,, el que .. •• 

ldantlfioa, y aGn -'• .. nclenan at•aa·dlafr ... a da le en• 

aladad1. la .. .ire -""•• la eltl .. •ta, la ée-.ada, ate .. , 
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Pero •6• i•portante que claaificar, ea co•prender• la 

aituaci6n de fondo, cual•• aon loa •otlvoa qua l lovan a -

fo& padrea, y fundamentel•cnte a la •adre, a interferir -

an I• labor del odont6lo90, quien debe lograr una buaua -

co•unicaci6n con el nifto y con au •odre, para llevar al -

tratamiento a buen t6rainu. 

S. babia aucbo <4e faa ideaa fant6atic•• del nifto raa

pacto al odontólogo y sua procedi•lantoa,paro no pode.oa

ignorar que eaaa idee• ta•biAn laa tianan loa adultoa, loa 

pedrea qulan al revivir aua propio• conff ictoa Infantil•• 

en el moaento en que au hijo ae acerca a la ••periencl• • 

odontol6gica, crean la interferencia, ain proponaraalo -

conscientemente. 

Una da laa pra•laaa •'• Í•portantea que debe tener en 

aente •I odont61ogo •• qua: Debe conaldarar a cada padre

lndlvidual•ente, Se hera un gran favor • loa padres y a -

1011 nlftoa, dconaejan<lole a loa prl .. roa una• regla• ai•plea 

que debcr6n aeguir antes de llevar a loa nlfto• por pri .. -

ra vez al odont6logo o bian cuando •• encu•ntren dentro -

del conaultorio. Loa conaajoa podran daraa an escala •••.i. 
va, por dlveraoa .. dio• o indivldual .. nte, y ••toa eon •l 
9uno• de el loa: 

l.- Indicarla • loa pedrea que no ••pra .. n eua ta•o-

r•• perMnel•• enfrenta • loa "'"-•• la eaua• pri••ria -

d•I •ledo an loa nlllo• •• olr • wa p•dr•• -.J•r .. • --

• aua e.parianciea par.-.••• et\te.ol 
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no .. nclonor ouo proploo ••porlonclo• doooerodobloo, puo

... n ovltor ol •lodo ••pllc6ndo do ••n•r• oor•doblo y aln 

dorio aucho iaportoncio, qwo •• lo odontoloeh y lo ••H-
bl• quo vo • ••r ol odont6lo90, El to..,r qu• ~· tiene •I 

nl~o •'• •I del podre, pueden ononodorlo deaoolodo. El p~ 

dro qua educo • ou hijo poro que ••• receptivo el troto-

•ionto dental, oncontror6 quo pego divldondoo, yo qua ol

nifto eproclor6 ••• lo odontolog(o. Genorel .. nto,oo oncu•~ 

tren diflcultodoo cuando lo• rodroo u otro poroona• han lu 

culcodo to•oreo profundo• on ol nifto, loo pedro• to•bl6n

dobon ocultor oontlaionto de onolodnd, oopoclelMente on -

••preoion•• facíoloo, cuondo llevan o ou hijo el odont61R, 

90. 

2.- AconHjor el padre que nunca utilice• lo odonto

loel• como .. anozo de cootigo, pue• •l,nifto de ••te aene

ro edoptere oie•pre uno actitud nogetlvo hacio el cuidado 

do ouo dlent••· El caotleo oot6 ooociodo en la •ente del

nlfto con lo deoagrodeble y al dolor. 

J.- Pedir a loo podroo que no oobornon o ouo hijo• p~ 

re que v•yon el odont61ogo. [oto a6todo oienlflco por• ol 

nlfto quo puedo tenor qu• onfronteroe o eleGn pollero. So 

entiende que le .. jor roc~nH que puede brindar•• al ~ 

nifto •• le oprobac16n de ou• pedro•, y lo nuootre, • I• • 

que ti•- derecho por heber leer•do •leo, ftO •l•llpl'• fA-· 

cll o 9r•t•~ Todo lo ..... tiene poco v•lor )' ol .... del· 

·_ .. borne, tttft frecuento, ""º ~ · .. ""tia "•"• •j• ot • 
: 9'1•• .~ t lbe~t~d, • ,.. ._.,.,. -,._ hoot• • ••IHi"· lei41119· ·. <~ 

~-. _ .. ,. .. ,~~-.. ,,...~ .. ~ .... _ ... «~-~" ... ~.--... ~~·-•r~·:·.-d· ..... , . ;~e;." 

"Yctl'ei.\,;\t_::_.~_;·_._·._·_z ___ •. •.:_.:_._:_.·_~.--•_•_·_-•• __ :·_·: __ .•_~-~_::_:·_·: __ ·_.·.' . .-_-~:_.~·--_--•.•.-.• :--_•_-_-.·-•.-__ :·_'-~_._-_-.-_•_.,··.-.•--·_--.-.·_,,_._-.-,-__ • ___ ._·._:·_.•_:: __ :_:_._._-,;:_.l•_. __ -_-_·_ .. ·-• .• · ... ·-·.·.:·· ___ ··.--·'.-:.-·i-_--.· __ .··:_•._:·.:.·_• •.. _t: __ "W'' 2;;i~ . ·' ,,.,,,, ·· !~;':\.;, . r ::'· .,, :;·;i~ . ~ .. --. ·: : -t :·. · "1:: :,:;~_.HJ"g;l~-'¡':';1~;~T1',",'rr· .. 
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•El freude pledoao •• un Intento de pervertir le coee pr1, 

cloae y ••greda que e• l• concloncla del nlfto pera hecer

le inetru•ento de nueatre propia conveniencia y de ueer -

•••terrible y ••r•villo•o poder que •• ll••• ver9Üen1ta -

para provecho propio~ 

4.- Debe inetruirae • lo• pedr•• p•r• que nunce tre-

ten de vanear el •i•do el trete•iento de •u• hiJe• por 111. 

dio de burlee, o rldicul iHndo lee .. rvlcloe dentelee. En , 

al.••Jor de lo• ceaoa ten eolo cree ra .. ntlalantoe heci•

el odont61ooo y dificulte aua ••fu•r•••• 

5.- Loa padre• no deben ••eeurer el nlfto lo que herá

o no herá el odont6lo90. El odont6logo no delia .. r coloca 

do en una altuec16n coapr .. etedore dende ee liaite lo que 

pUeda hacer pere •I nifto, T .. poco no deber6n pr ... ter lo• 

pedraa el nlfto qua el odont61ogo no I•• vo • hoc:er defto. 

L•• .. ntirea •olo lleven decepclonoe y doeconflonao. A -
aue praguntee, que .. ouceden con frecuencle, doborln co~ 

teeter, preguntale • tu odont6logo, 

6.- E11pllqu• o loo ped,..• que el llU•otron volor en•

•unto• odontol6glco• ••toe oyuclorln o clor Yolor o ou• hi

jo•. E•iote uno conoteloclln ontre leo te .. r•• do lo• ni• 

fto• y lo• de •u• pedr••• 

7,. Mecerlo• notor ol Yol•r del c11l•clo dentol ne ... 

lo deodo •I punto de Yiot4t • lo -n•noel6n do loo dloa 

t .. , el no poi' le .f ...... 16A • ........ peoi••te•• Do .. •I 

..-nto do Ylote 91olcol'9lce1 ol, ,.;... ..... - ..... t .... I'. llft 

:nllo al i-wltert• ea·~:·~fN·~ 4IÍiloP;.41. lllotitea.··' 

.. 

··1 
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8,- '9dlr •loa padrea qua•• faMlllarlc•n con aua hl

Jo• con la odontoloul• llavandoloa al odont61ogo para que

.. oc:••t•bre al con•Yftorlo y para qua ampl•c• • conuc•r

fo, fxpllc:•rl• que el odont&logo co•o •I IMdlco y el Me••

tro,aon p•r11anae que ae preocupan poi• eu ealud fteloe,M•n

tel y por eu educacl6n y que han ••ludiado pero ello y em

pleen eue c:onocl•lontoe pere contrlbYlr o º" totol blen••

ter. 
9.- Vario• di•• ente• do la c:lta, debo lnetrulr•• • 

lee podrae, qY• coaunlqY• al nlfto do •anora notYrol qua 

het1 alelo lnvltedo• • vleltar el oclont61090 ')' ftO dobor6n do 

forear ••t• t••• ni moetrar un ••c••o de el•patfe, ni de-

11e1etrar yn temor ni recelo en eu voz a en eu conducta. Ha

.. 10 trenqYil ... nte, eln darle traecendencla. 

10,- El podre deber6 cor1flor, al nlfto el c:Yl"-do del -

edol\t61oeo ufta va1 qua • 1 lo .. do al coneultorlo, no eolo -

pera la reeoluci6n o prevenc16n do loe probl•••• dontal••

do •u nlfto, elno ta•bl6n pera al •11ne,io de º" conducta du

ral\t• al trete•lanto, al podre no debo ontror • la ••I• de 

troto•l•nto o ••no• que ••I .. lo eollcita ol oclltnt61090.

Ut1a vea dentro, •barl •ctuor noda •I• c:o• el11pl• eepacta, 

4or¡ fevereaoolo c:on º"actitud y oonfte •n el pl'ofoolonel. 

11.- CYOndo ol podre ac:ompoRa • eY hijo • le .. ,. do -

trota•lat1to procuro• quo "° Interven .. on le cerwerooclln• 

entre el nlKe y el edont61 .... El nlfto .. conf""49 cuon4o• 

heblon ... 1 •• pe•MM• o Nol"9 ln•leHleneo • .,_.., .. lo• 

... ti ~ ·- ...... , ....... "'"° .e: ......... 



... 
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•I o .. nt61e .. ••t• pere eyuderlo o .. tlclterl ou co~oro• 
01611 cuendD ... necoeerlo. 

12.- El pedre no debo lnqulotereo el eu hiJ• llore. -

El tiento•• uno for•• nor'9ol de rooccloner •n el nlAo, -

ente• eituoclon•• deoconocldoe o quo t•-· Mo •• debo de

cir que "°tiene porq11e llorer1•I nlAo "º••un hombro ,.. 
chiquito o uno 11Ujor ehlqulto. Eo oolo un nlAo que puode

oeter muy eeuotedo, reopeto eu te11ar, yo trotor ... o de -

ol i v ior lo o eleJerlo. Y al lo reocc16n del nifto •• oun •I• 
violente •in dud. tiene -tlvoe. P.ro aieepro hay llAt••• 

pero reaolver au prohl••• 011Dntol69lco. 

13.- En ceeo de hober utill1edo un ••dio brueco per•

caller el nlfto (cOIMI tep•rlo I• hoce) hecorle eebor • eu 

pedro que hubo necoelded • hacerlo; y decir ••to enfren• 

te del nlfto, de otro .. nero •I nlAo tien• • oa ... rer y -

hoc:or que •u• pedrea plenHn que tr•t-• de 09rodlrlo. 

14.- En el coneultorlo .. otlen• • lo• nifto• en ci-

to• convenido• prevl-nto, In Ice fo,..a de reol iaor un •r 
vicio correcto. l• ro..-oa puntueliclod pera beneficio• de 

tod••• al uet•d no putU•r• cencurrlr, eatl-..-e "° lo • 
-unlquo cen adecueclo etttlclpeclln pare poder dieponor • 

• •• ti-po. Ante eu•l•l•r duelo eoneultonee. 

Daepu6e • I• pletlce pNvia _.. la• potlroa, ~•eunta 

,..... • ••toe el ••twi• ... " .• ... .,.,.. ~.n leo _.. .. J .. r 
:• ...... ,~ •. _.... , ........ 1 aa1tetÍ.•1e'j,pl...;.:;~1.1.te .. Mrel• 

~1;;\i~;"W.~1~"~~~·~~~~~;~[~~;,,w··· 
' 

•... : ... ·.•:'.•,:_:.:.;.•'..'.·.:··.':·.· .•. :~,·-~ .. ·:,,:·: .• : ... ·.: .•. ' .. i~.·_,~_.1 .• ; ·;:···:•;~.·.·.·.·.·.·. '.;~:t ~ ¿~';,Jr ;~; < .: ".-' , ~. ·-· -.. }~~s·~~;;f];;. 
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~ trata-• • •1t1dar a la• ....... a l•ntlflcar
laa .,..1111 .... •ntalaa p ... Mntaa r futura• del nllo, nac1. 

alt ... a eucha hablll .. d. L• adqulalcl6n da la habilidad -

..... aru4ar e la .. nte •• un reto. 

Mar .,e inculcar • loa padrea quo la .. jer .. nero p•

•• cen .. 111ir el .. do aua hijea •• oen la wardod r ai noo 

dlrlel•• no•tre• leo .. nt&1 .... • la• warda•r•• neco

elda•• del nillo •ru .. •• el pedro • coeprondor nue•tro -
lnter6a prl .. rdlel por au hija. 

Debo el••""' ... edopter una octltud y una habill-
dad adecuedo para conducir roa•nobloaonto al padre la ••· 

dr• o la pareona roaponaable ctal nlfto¡ • acepter con p•-

clancl• le• ••e•• quo ... neco•arlo la pra .. ncio del nlfto 

on ol cenaultorlo r• 11'1• el tl•11110 •• un factor liaporten

ta on ralecl&n con le• prebt• .. • de conducto dol nllo • • 

..- hallo• • efrenterno• pr•faélon•l .. nto. 
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CAPITUlO ll 

TECNICAS Y METOOOS PRACTICOS PARA lA 

lOIJCACION Y MANEJO DEL NIÍIO. 

Ea agradable obaervar que la gran •ayorf• de loa nlftoa 

qua llegan ol conaultorin para trabajoa da corracci6n pua• 

den clealflcerae como huenoa p1u:IP.nlea. Ta•bi6n ea cierto

que la gran .. yorta da loa aiftoa llagan al conaultorlo -

con algo da apranai6n y •Íedo, pero, co•o nueetra la eapa

riancia cl(nica, puedan controlar ••toa t .. orea ai loara

cional laan. Un n6-aro relativa.ente poquafto de nlftoa da•• 

cualquier edad, por alado provocado en caaa o por actitu-

dea defectuoaaa de lo• padrea, no ª" adaptarán a la rutina 

y a 1 ua ao 1 eat i aa 'lue aco .. pai\on a loa tretaaienloa danta-

I••• 

loa probleaaa, dif icultadaa y obat6culoa ••ocionalea -

qu• preaanten loa pequeftos pacientee, invariebleaonta, el 

odontopedlatr,1 llober' o tratar6 Je raaolverloa y auperar•

lo• de •anere y for•• ••• aficea, pueato que para unoa ca

aoa debe adoptar una poaici6n flr•e indeclinable y para -

otros cierta elasticidad que incluye C011Pr•nai6n, pacian-

cla, ponderacl6n, pero aieapre con la aenaata lntenaión da 

praetor ayuda o aus paclentea. 

El coaport .. iento poco cooperativo de un nifto en el -

consultorio odontológico •ata gen•r•l••nte aotivedoa por -

deaeoa de que 61 puect. lnterpreter c09llt une ... nea• per• • 

au bie,..ater, 
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miedo al dolor pu•ide N•nlfesterae en conductn tl1t11anr•da-

hle, sin que esto teng• relaci611 con IR ra1611 o con aoho.r 

que existen pocna razone& parn aaueteroe, A peaar del de

seo qut• tÍt!n1· .,¡ nií\o dt> agrod111', ttu le hocr i111posible 

ser co1Hpl~tcin11t0 .,,_presencia de un miedo inaoportclble al 

dolor. ll odont6lo90 tiene a vec11s dlficulladea p•r• co•

preder eso actitud• vece••• incluao diffcil p•r• el ni• 

iín d..ir cue11l" de uu coeporla01iento. Pueeto qu• el •i•do -

proviene de un nivel cerebral lnfarior que la raa6n, ee -

comprenJe que ee 111•nifieet., con baee ••• eiaocion•I qu• Í!!, 

telectual, y por lo tanto, no ae pu•.t. interpreter beeln

dose en I" r11z6n tan solo. Aun'1ue el CoMf>orl.omiento del -

niño perezca poco razonable y no ae coepr•nda bi•n, ee t2 

tnlmenttt intftr1~lonal y 8e hasa en ~-~•rirn~iA~ A\Jj~tivaa

y objetivas adquiridaa ,Jurante la vid• ent•ra del nlllo. -

Su ló9ic11 ae baaa total•ente en •ua .. néi•lentoe, El con

Jicionomiento total del niño regiri •u comport-iento ••2 

cio1111I en el consultorio dental, eln ••bargo, el coeporta 

mie11lo dr. un nifio puude a vece• ser •odific•do• 

Par" cu•p 1 ir con 1 oa obJe t i voe .t. un• buena odontope• 

d 1,1 Lr· i rt 110 du ÍJ<lono:. p.ti;otl' por .1 l lo e 1 1 in aupr••o que •• -

nos enco~iend11: •El bienestar del paciente•. El logro de 

est.e objetivo denende de nueatra c•pacid•d para c•pter y 

•pi icar les t6cnic•• ••• convenientea, pare ~ener eato

antt! todo, deLe•o• •prender • c-1111 leernos -• al pacien-

lu y un• vez. u•tablecid• I• co•uniceci6n n11eatro objetivo 

•••Educarlo•. 
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le conduct• qu• ........ nllo pecl•nt• dentro del con 

euttorlo dent•I• dependerA no tento de au confo,...cl6n ·

prewle. eino t .. bl6n, do la hehltldad que deeplie9ue el -

odont61ogo per• •anejerlo, ye que •• debe preeuponer que

dicho coepnrta•iento, ede•6• de verlebl• •e 199dlflceble,

por lo tento, •I odontop•dletr• tendr6 todo •I tiempo e -

.. older la• •"Ploalen•• eeecloRel•• del pequelo pare lo•

fln•• de •u interw•nclln. cuyo prepAaito dojarl entendido 

al peclonte quo do au c-.ort-le11to deeoable •ucho dope~ 

dor6 •I ebrevi .. lonto o prolone•clln del trate•lento. Ee

t•bl•cide la r•lec16n de alop•tte entre .. boa, .. Inicia• 

rA ein deoore te cur•cl6n con et plen do trata•l•nto ede• 

cuedo tendiente • obt•n•r cada voa -'• le coeperaci6n del 

paciente, ye que ol nilo pi•n .. on tAr.lno• oatre90e puoe 

no dleci•rne ectltudee int•r .. dlae, eeto ••• I• •l11P•tl•& 

r6 el odont61ego o le dle9uat•rA •u treto. 

lo• nllo• puedan Mr ••n•J•do• de dlwerM• -••• cen 
vloor y eutorlded o .. diento la comprenalln de aua n•c••J. 

dedeo y av conduccl6n a ac•ptar loo procedlolonto• odonta, 

16glco•, do •cuerdo et patr6n de conduct• quo pr•Mntan • 

•n doteroinedo oooento. 

E•leten dlver .. a tlcnlco• y .. todo• eopteodoe por Id• 

odont61ogoo para •enejar peicolloic .. ento al nlfto, t6cnl• 

e•• y oltodo• que ••-inado• en conjunto toda• perel ... n• 

•1 olsoo fin, tendiente a ol i•iner dol pe.-llo al t-r a 

I• lnterwencl6n del odontlloeo. lo conducta del nlllo .... 

tal, tontae YOPlecleMa, .... la ceobinHiln ,de 
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celeree entre el, de equl la dlflculted de eatenderlaer -
UIWI .... _.cnlce1 eei ea qu9 le •ea prlctlco y loable, ra 

eult• t: .. er de cede une le Mjer de aua e11parlanclea y -

epi lcerle• al nlfto de ecuerdo • eu pet:r6n de conducta, lo 

., ... rmltirl al edont6lo90 conter cen un ec•rvo raall•t• 

y efronter loa probl•••• con un ...,110 crlterle tacnlco -

prlotlco. 

MUOOO Dl MO MACH.- S. oerecterlae por le ... re y -

la 1119et:er .. clln del t:f'9t:e•lanto. ll nlAe •• llewedo el can 

•lt:orlo _,. poquoh y •• neceMrle que le h•e•n el.,noa

t:rebejee •ntel••• entone•• el nlfto -.pleae • llorar••& 

•••con fuerae, cuando lo eienten •n el ail16n dentel. ll 

edont61e .. , eleo deec:oncertado y eln Mbar bien qua hecar 

en ••te eltueci6n,deeplde el nlfte y .. ••cu•• con le ••dre 

cu1lrlen4ol• que t:rel .. • au hlJ• cuando •• el .... ,..,.. -

lela ..... ·~· •1 nllo wuelwe, ,. M repite le •eo•n•
con 18'1•1 potr6n de c ..... rta•lanto. Pueeto que loe •I••• 

eubjetlwoa en lo• nlh• .. qveh• no dl•lnuyen por welun• 

ted prepia, le• t•..,.•• .. , nlfto, )' "°" con•leulente eu • 
..... ,.t: .. ient:o, no he .. J•r••· lncluao puede habareel• -

lnteHlfl••• ol •I•• • le odentel .. 1e, •• quo une l••al 

neclln _,. actlwo ••••r• lo •-•lded • Mllr. Peoponor
elt:uecleM• HI pue•n •euir lndoflnl ... nte, con ~.1 .. 

_.. .. cuoncla per• lee 41•Rtea. 

·c-.4e .. 1.wn tllonee .,.,.. ... , ol •••r ...-• ceu-................ , ...... ~ .......................... .... 
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huebl•re utll lz•do un enfoque •I• poeltlvo durante le pr.1, 

••r• vlelta, no h<1bier11 ocurrido retreeo y de••rnido de -

lo• diente•. En este caao, el ~ledo Jel peclente •u•ente

con el Miedo que le tiene al odont6logo • menejerlo, por• 

que el nif\o piensa procevi•l•a•nte que, el •I odont61ao•, -

te•e reel lur el t1·ebaJo, ••porque debe haber elgune 1•e• 

z6n p•r• retreeerlo. 

Cualquier rea6n no ••pllcede lneplre •l•dD •loa nl·

fto•• No ••pare que un nlfto ven10 octltudoe lnadocuada• •• 

con la edod; Puado terdor eftoe. Aunque no •• oonwenlanta

dojor el trat .. iento para doapu'•• al •• buono quo ol nl

fto venga de vlelte el coneultorlo ontoe dol dio en quo va 

e ••pezor el trate•iento. 

METOOO DE LA APLICACION FRECUENTE DE ESTIMULOS.- Puea 

to que loe nlftoe ta .. n O•c•olv ... nto o lo doooenocldo y -

" olonten -1 proporadoo )' oprenolW'oo paro af ... ntar nue

vo• •ltuoclon••l vlaiter ol odont61oeo ente• dol troto•lan 

to puede hocer que lo deaconocldo oo vuolW'e ••• f .. lller

Y tal vo1 •ltigu• to .. roa o nacooldadoa futur••· 

[ato -'todo do roaultodo con nllloo quo e6n no wen • -

lo oocuola y on .. nor .. dldo, oon nlftea .. yoroa. Aunque -

uno viaito prali•inor ol odont61ogo o• velie .. , lo centl• 

nGa repotlcl6n dol procedl•l•nto puedo no •r eflcoa • ... 

no• que tena~ que reellaor el9Gn troboJo dontol on al9une 

do I•• wlalto• oleulantoa. 
:. : ' 

•TODOS KL •tDICULO.-. ••tr9r octl--• 
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y deadefto••• con el nlfto p•r• que por v•rell•n•• •• porte -
bien al nlfto en al conaultorlo no •• conv•nl•nte. Aun4ue 

eucho• edont61oua• e•ple•n el rld1culo co100 •edlo de ••jo

rar I• conducte d•I nlfto en •I conaultorlo, ea una p6r<lide 

de tie•po y tl•n• poco v•lor. El ••todo no eolo ee inaiH-

cuedo, olno qua l lova conaieo pel 191•0 cu•ndo •e epi ice • • 

loo nlfto•• El nlfto qua •e olento en ol ol116n dental, da-

Ha .. nor lo oprobecl6n del odont61090, oin ••borgo al el 

.. coni ... del •l•do •• ton fuerte que reaulte lepoolblo e~ 

oporor, au buen juicio pierdo todo fuera• y ou COllPorto• • 

•ionto .. vuelvo lndo .. oblo, El rldfculo puedo producir 

fruotr•cloneo y re .. ntl•l•ntoa ol nlfto, y iH ello puede re 

eultor un oueonto do evaral6n •I otktnt6lo90 y trote•ientoa 

tlontol••· El producto final da rl•loulo ,.. •• dlelnuci6n -

•t •iodo olno •-nto dal roHntl•l•nto, 

•ETOOO DE LA IMITACION SOCIAL,• A loo nllloo no IH IU& 

to Hr dlf•r•nt••• leo oer•do •doptor .. • le• clnonea oo•• 

clol••· A lo• nlfto• loo eu•t• hocer I•• co••• qua hoc•n -

otro• nlftoa o ~roonoe, loo eu•t• eucho participar •n c .. -

~toncl••· [n loto tlcnlco .. dejo .,. ol nlfto oboarv• • 

oleo M real han trobeJo• clantol•o on otroo, y ••to I• MJ:. 

"1 r6 tia reto o I n l Ao, ObMrYer o un ho.-no .. yor o • uno• 

tia ou• podre• •n •1 oil16n 4-ntol lo.._,., ... lienfl•n•• -

.,. obMrvor • llft ••trofto, SI el nlfto "º .,. M rooli•• ol 

trot•lonto oln nl"t6n clalor, el nlle .-rrl • lnch1M do· 

Horl intonOMOnte .,. rool icon º" 11 loo••-• .,....41¡ •• 

•lonteo, •r • ._. ooltorl el 0111a., •In ... • lo he• 

.. 411 •• ,Sin .... ,. ... °" .... ,~ .. ·~ • ..-re •• 
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rlHto .,. per el Mn"do • l•ltecl&n, el "9 .. r ebMrvedo 

qye el peclente anterior ne .. nifeete~, ni hecle .. •toe • 

ele doler, poro cleecubre pare -~r••• euye, que el MnterM 

en el elll6n .. le leetloe, por lo tente, puede que eee eA 

tuela .. o .., convierte en deellucl6n y tel vea pierde coa-

plet .. ente I• conflenH •I oclent61090. h _,, dlffcll roc11. 

porer I• conflen•• de un ni .. efootede .._ ••t• .. nora, por 

lo tonto •• oonvonlonto ... el odent61 ... lo prevonee cuea 

do coneldere qUO •u lntervencl6A we o Mr •llO clelor•-· 

METOOO VERBAL.- fretar ele -nwoncer vorbel..nt• el ni• 

fte pore ... pierde eu •l•do ein darlo ovl•nci•• concrete• 

do porqu6, no ea ouy of ices. Pu.ato que loe t-ree •• de

eerrol len• nivel eooclonel, I•• lleodee werbelee e nivel• 

intelectual eon .. nereloonte inoflcecoe. Cuando ol nlfto •& 
te en contecto con I• eltuecl6n que produce •ledo, le •yu

do verbal ee ln6tll. Decirle ol ni .. que no dobe MntlrM

c-. M •lento Indico coroftClo do -AOCl•lontoo oobro pro• 

ble••• ••ocionol•e porque el nlllo no puede owlter ol Mn-

tlrff HI. En eltuocionee o~rlaontea, el cle .. o de tiulr 

doolne • lo rea6n, l' lee oo•ri .. • verbel•• ooon en oi•• 

do• .ordoe. Ne .. •t• ener9IH dlolende el peolont• ... no

dobe tener •lodo oln clerl• prl .. ro re•••• pero oreerlo. 

TlCMICAS 0[ REACOMDICIOllAIUUTO.- A trewb dol r-con-

dlcloneolente roe11 .. c1e oon .,,. del .-..'610 .. , el nllo -

epronde • Hepter I•• precedl•lont•• .-..tel6el•• y .... .. 

• •• 1 ... ,. ....... •••• • 111. oc1Mte1ee••· ..-.......... ... 
qllO le ........ M ... ,.. .... te ........ ~ PM'll ........ 1 
.-~! • -- - . -- - .- . - - . ·,,--
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ll prl .. r pe .. en el reecendlcion .. iento •• eea..r el • 

•1 •lle tell• eaceelve .. nt• • I•• odont61oeo• y ~r que. Ea 
'9 .. pue• •ecubrir preeuntan• • loe pecina ec•rc:e • -
MI• .. nti•l•nto• pereonel•• hacl• le odontologle, viendo -

eu• ec:tltudea y obHrv•••lo el ni"º • caree. Cuendo y• •• 
c:onec• le oeu .. del •ledo,centrolerlo •• clevu•lv• un procL 

cll•leftto •ucho •'• Hnc:lllo, 

ll ei.,lenta peeo •• f .. lllariaar el nlAo con le ••I•

• trete•i•nte dentel y con todo eu equipo eln que predua

c• eler .. eaceeive. El adont6lo90 deber6 •aplicar c:6eo fu!l 

clone cede pi•••• ele .. nare que el nlfto .. f .. illarlc• can 

1•• eonido• y eccion•• do cede ec:c:eeorio. 

Oeepu6e • f .. llierlaer el paciente con el equipo, le 

ei911iente .. te .. r6 genar c:oeplet ... nt• •11 aenfl•n••· Si -

.. el l•n oen c:uldedo lee pelebree • Id••• do le c:onv•r••

ciln, pedr6n lle .. r • .-.,...n•rM eln perde 1111cho tiempo. 

Al eeteblecer ••t• cenflenae, el odont61eeo dobe tre .. ltir 

el nl"o que el11pati1e cen eue probl•••• y lo• conoce. Cu•A 
do H eet6 ••tabl•c:lendo le relec:iln, la c:enver .. c16n debt, 

r& elejerM do prebl• .. • -..eleftel•• ,. clirlelr .. •objeto• 

f•i l lere• •1 nilo. lleble do •leo•• de enl .. I•• o ele I• 

•ec•••· O. ••t• .. n•r• M1p9&era • heber c011prenelln y ••n. 
fien&e. [I eclontal ... tiene q11• "-•ni&er eue releclon•• -

•n le• 11IAoe. lle pue• ••I Ir • ••c:•n• y .... ¡,. •l•ndo au 

.1 ... 

lle 11 ..... el ._.nto • ••&er el , ... •• treteel•D. 
té •11'91 • l1t le .,-1••• wlel'9 .......... Nell1 ..... •I• •• 
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procedi•lentoe •enor•• • Indoloro•• le ... lene la hleto

rle, S. lnetruye eobre et cepl 11•~ • loe dienta•, .. --
1 lmplon lo• diont•• y .. 1• recubren con -. Mluclln de

flooruro, ••pueden t011er radioereftoo, •e puede eapllcer 

I• unidad do rayo• )( e-o un enorme c&-ra fotogr&fica y 

lo pelfcula colllO •I lugor donde eparocerl lo foto9reflo.

Cuondo el nlllo vea lo• radloerefle• rewolodeo, .. onoreu-
1 lecerl do lo que logri. 

Ea bueno tlct i ca paaor do opor•c Ion•• -'• MftC 111 o• • 

loe o6e c .. plojoe, • ••no• que .. o noco .. rlo trot .. lonto• 
de urgenclo. El odont61ogo puede trebojor -n ol ...... o

la oedre an la oola de operoclonae o .. lo puedo pedir 

que no eetl en elle, ••aCin ee prefiero. Gonerel .. nta, M 

Invita • loe padree an lo prl .. ra wlelte • que peMn o le 

aolo de operoclonoo poro que comprenden el p~I ton l•·

portante qua tlonon on lo edqulelclln • habito• de hiel& 

ne de eu hijo )' de conocl•lonto de OOfttrol dlotltlco pero 

pravanir onfor..dodoo dontalae. 

Dooofortunadooonte, lo• nllo• l loeen oon frecllOnc la • 

al conoultorlo dental pera ou prl .. ra vlelto eufrlonde da, 
loro• )' con nocoalded do trotHl•nto 111• eatoneo. En eate 

eituacl&n, e- an todea I•• de.aa le woPeelded •1 ocleft• 
tllogo H ... nclel. franquoH y ..._•tltle4 MrP rentoblo• 

con lo• nllloe, •I nlAe ... ,., •olreolo • MMP• neturol 

quo • vocoa lo· que hoy ..- real her pr ..... un peee • da 
lor. T .. bltn P•• e;.11 ...... 1 ..... el .... .., ... ..-• lo 
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... , .... ale•, al .._..Uleeo 1Nr•rl • le erreelerl • ea 

.. re ...- no ... le tente e lo horl c•n •ea euevltiad. lete • 

alt1eerl•d ••rl pereen-r .... atente • trevla de todH • 

le• viaitea dentel•• futurea. 

Si • •n•J•n nill11a •-•I••• peqyalloa pera co11pron-

•r e-.llcecie..ea dlflcllee, •• Intentara• ll•t•r a rala 

cleqr• con el lea 1Nr • edlo de c-v•r .. cionea aobra eltJf. 

te• a ece11tecl•l•ntoa • le •..-rlancie peraonel •1 nlllo, 

lleblo con vea •eredebla y naturel t-bian -•tra ectitud

neturel ...,.ranalve, ain -a..reo •• poalble que H tanp -

.,. trebejar con al niAo llerenda. 

A vocea I•• nlAoa de otiad praoocol•r erlton con fuorae 

y lar ... anto on el a1116n dentel. la •uy dlftcll hacer .. -

co-prender cuendo el nlAo erite contlnu ... nte, lo ... na• -

de Hcer • loa pedrea fuera de la HI• do conaulta puede -

"r auficlenta pero que H cal le. fn etroa caaoa, pueda -

dar rooultado darlo tiompo el RIAo para que •• deaahogua.

Sln ••harto todo .. nt61 ... ••porl-nta ciertoa caaoo,cu•n. 

do la actitud de loo padrea ha ·•Ida defectuooa • cuando H 

han Inducido •l•do lndobldoa, en loa qu• eato• eltodoa no.:. 

eirvon y •I niAo er•du•l•onte ve llo .. ndo • la hiaterla. -

fn •oe .... nte, hey qua uHr -di•• fleico• pere celoar el 

peciento lo auficient• para qu• •uatia eacuohor le que ua•

ted tiene ... decirle. l• .. Mra ... aencllle da hoeer ••· 

te•• uaeRda lo Ucnica lo .. na .. e.r. le bece. 

UClllCA Dl LA leAllO IOIH LA •a .. a.1 • celMe -~ -. ............................ ·. 
' .. · . ··-, ._ .... , ......... " . -.·· ' . 
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no ee ca•tl90, el no un •dio pere .,e el nllle el .. lo que 

el odontllogo ve e decir. No del,., lntenter•• bloqueer le -

reeplreclln bucel. Mlentre• que el nlllo llere, hlhlel• •1 

oldo con voa nor••I y euev•, dlolendole qU• quitara I• ••

no cuendo pare de gritar, no del .. rA haber •allcle en eu -

voz puede que le a<teo•iclAn eurte efecto, •Unqu• cree •1u• 

el peciente no lo or•• Cuendo he deJ•do de llerer quite le 

••no y hnbl• con al nlllo .. br. aleun•a •1111•rlenclea eln r1. 

leclln •laune con la edonteleefa. [e eorprendent• lo afl•• 

caa que eete puede .. r y c9llO •atea nlAoe .. vuelvan pe• -

clent•• ldeelee, no euerdeft reMntlelentee y .. •n ouenta 

de le que .. hiao fue ,.re eu prapl• bien. Clen•r•l-nte1 M 

convierte en lo• peciente• ... ce..-redoree. Colecar I•• -

.. no• eobre I• boce e• -dldo ..,,treea "' eolo deberl uaaree 
co•o 61tieo recureo en un paciente ye hletarlco • 

EDUCACION DENTAL PARA [l NIAO Y SUS PADRES.- la dlfu•• 

al6n de le oduceclan odontol6elce debe Mr •a• lntanelva ~ 

eflou. S. deberA aprovecher 111• lo• conocl•lantoe do la -

pelcoloe1• de le prop .. anda, que deberte •r 111• directa -

eobre I• ••f•r• •-clona!. funda-ntaleent• deberl •olrH 

lo •I- e lo• padree r • le• nillaa re .... oto •1 trat•i•D. 
to dental f .. 10 la fol'N de le lnfol'Oaclln •berl variar -

Me6n la edad. 

l• aducaol6n • lo• nlfte• ... re• del tr•t•l•nto .... 

tel6eico •be •ntaner IH eleulHta• en•ll•nn• '"".._."_ . .. 

. teleo qllO •ben MI' Mnel llae e Me ... l feo ..... le adede 
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1.- Le hltlene ele le ._ce •• l11Pt1rtente pere le cen .. 1:, 

veclln tia le tlentedure y tia le .. luden .. nerel. 

z.- Une tlentedure Hn• y bien coneervede ee uno ele lee 

fecter•• ••e leportentee pere le bel lea• de I• cere. 

J.• le i .... rtente vlelter re911le,...nte el odant6logo -

~ien •• .. in• lee diente• y ... pere tecAoe lee deAee. 

4 •• le· •ll•lneciln opert11ne ele leelenee peq1191lee, p•• 

tia hecer .. prlctlc ... nte eln cleler • 

... 
L• edliceci6n por el .. 1. no e• euf lclente, tento el P& 

ciente - lo• padre• deben Hr -tlvedoe1 deben ••r -v.i 

•• • ectuer fevoreble•nte .. we le be" del conoci•l•nto 

q119 hen recibido. Y equt ••dende hey ••yor prebebillded -

• 11'19 n11eetro protr• .. de edllcecl6n •ntel fel le, porqye

frec•--• en reconocer que le• pereonea aon -tivedee por 

""ª .. ocion•• entee que por •11 lnteli .. ncle o 1'9ice. 

Un buen progre•• ele edllcecla. del peciente -tlve el 

nlllo tia tree Mner••I prl•ro deba deJerlo dhpueeto • 

ecepter •I tret•l•nto htdlcedo. le9'1ndo, det. e)'Uderlo • 

....,.•n•r •1 veler • 1..-rtencl• • 1• diete ,. •1 c11lde• 

• eeMro en el Mntenielente ele Yll• buene .. 111d •ntel. Y 

tercer• •a. e)'Uderlo • ceepre11eler el veler de le .. ntol& 

el• preventlve • 
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to en el elll6n dentel como en el cuerte • .. clioe eucllovl 

eualea. El progr••• audlovieuel c1e ........ une perte fteflO-

ci~ltHnte l11Portente en le orlenteci6n pelcol69lca del ni-

1\o hacia lo• procadl•lentoa del coneultorlo dente!. Cuendo 

un niño c¡ue viaita el coneultorlo dentel por pri•ere ve& -

tiene le oportunlded .te ver une pellcule o una tire dldec

tlce eonore, en le cuel •I nlllo ele le pentelle recibe tro

te.lento ciente! ele une .. nere reoliete, entone••'' •lllllD

.. eometer6 el tret .. iento clentel. loe nillee no ealgen un 

euidodo eepeclel ai Mben que lo que hebrln de eaperl .. n-

ter ee la eaperlencle eomGn de teclo• lee nlAoe. Cuendo •1 

nlllo de I• pellcul• ter•ine •u vieite con une eonrlee fe-

li&, no le reaulta el que lo cont•11Plo co .. ten dlflcil -

eceptar el oi .. o tipo de oaperlencie. O. hecho, ele••• ha-

c•r I•• .1 .... co .. • que I• vio hec•r al nlAo de I• polfeiL 

la. Eato ea educ:eel6n eflcas y .. tlvocl6n de lea .. jorea. 

En el all16n dental, al nlAo .. le 11119etra e lnfor•• -

del aetado de •u propia higione bucal. En au nlvol ele c .. -

prenel6n .. I• eapl leo lo• ceu .. • de 1•• ceri•• dentol y -

•• I• hocen une de .. etrecl6n - loo leido• decol lfl-

cen el .... 1te ciente!, .. lo muootren donde • fonaan pla

cea de el 1 .. ntoo oobre lo• clientoo y .. lee pre•nte un• -

tAcnic• revetedore, pero que .... ten .atoclo• epropiodoo y 

eflcoeH de cepl 1 leclo •ntel. 

PAPEL DE LA ASISTEllU DI LA lllUCACIOM Dll PACIEllTE.-llo . ' - . : 

.................. ,..~ .. •• ........... del pe-- . 

.... perto ...... teot ••• ~·-t. " .. ~ 
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le .. creterie • oeA le eeleten-.. Une eeietente .. nelbl• y 

'-len .,-e11119re4e puede •r vitel en le educecl6n • eete. Ca 
.. ••elle 41'i•n tiene el .. Rtecte Inicie! con el peclente, 

I• que di .. o he .. ....-• ._.ntor •reducir e11e '9-r•• ol 

f11turo tret .. lento. Sobre decir qye le e•l•t•nte, •• ••lu

clar el peciente deba eer • le vos •11redobl• y eflclo11te. -

Actuorl c ... cotelieedor entre •I rocien llo .. .to y el pro

feel•-1. 

(n vieltee poetorloroe, le eeletonto .. r& Gtil queden• 

11e .. cen el poclont• ei el edont6lo90 debiere eellr un 110-

-nte.S. puede t••r vel loH infoNoci6n • eeto ••nere,ye 

.,. euche• vec•• por te .. r • ••preaor eu oneiedad y preoc~ 

.. cl6n direct ... nte ol profeaionol, el paciente ee confio
e le eeletente. 

le que •• une bueno col eborodoro • t odont61090 y tec, 

.. lntore .. e, podr6 ••I properclener 11ne pelcoterope6tlce• 

lle epeyo el p•clente, el .1 ... tl•llP• que eclqulore uno ve-

1 le .. inforeaci6n pere tro .. ltlr .. I• el odont61ogo. 

lo• nillo• P9quelloo necoelton •I PHYO brlnclodo por 1• 

pre .. ncl• de uno •uJor, la pro .. ncle do le• .. drea oln ••

berlO htl ciado re•ultado tan vorlado• qu• aon •ucho• lo• -

.,-of••lonele• que profieren ••ton lo• ••l•t•nt•a pro .. nt•• 

en vo& que I•• .. droo puoo le preecupoei6n y la anguotio -

Mhrna .. 009Unlce cen facil ldacl al poq11ello paciento. 

Se we aot que YM .,arte 1.,.rtente de la oduceciln cl91 

,..lente N•I• en.Je ta.a· tia G9ftCleMI• per 11119..ta do cacla 

•• 
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PAPEL DEL OOONTOLOGO lM LA lOUCACION Dll PACllMTE.•Ae1 
c.-o el der el pri .. r peeo en •1 c•n•ultorlo Y• Inicio eu

educecl6n, del •lemo .. do ceda pamo ... 1 procediaiento de -

e111M1en •e tembl6n perte del proc••o educativo, nede pertu.c, 

ba •ae al .,.ciente aprenaivo que e•r ect••tldo • procedl•l1.n 

to• que no conece o no co•prendot, lato aa en eapoclal v61J. 

do por• lo• nllloa, cede parte da ••h•n debe Hr un nuevo• 

Juego a aventure, con detallar cada .... nto al nillo y al -

edulto epren•lvo no .. crean nuevo• to .. roe y prooo.ipaclo• 

nea y puedan roduclree of icez .. nto. 

o.-elodoa odont61ogoa on •I epuro dal oetldlano labo

rer, aon i11peclonto• y no deaeen lnforoar • cada uno de --

• eus peclontea lo• fund .. entoe do lo que oetin haciendo y -

porqu6 lo hacen. le debida oducecl6n del peclonto co•ien&a 

con cada paqU•llo dotal le, que lueeo oe ... •errel ledo par• -

alcenaar laa coneldoraclonea ... a.pli•• y .. noralo• ... , ~ 

progrn•a del trate•lento. Sin di.da olguna •I .. ciente In-

formado •• ••• fel la que el .. ntenido on I• obacurlded, -

aunqutt •• debe tener en cuanta qya dich•• ••pi lcaclonea no 

aeen ••heuativae, porque ao la puado fatl .. r • confll9'dir,

con ••pi icaclonea edacuedee cultive 1111 capacidad para qua 

la c-unlcac16n Ha prov•choH. 

• 

El daNrrol lo da la oepecl•d do .-nlceolln •• ••n

clel .. r• eu l11lto. u ..-..nlcacl"' cerre..-Ml•Rte ••te• 
..t 11 .. • •I l•lte prefHlenal. 
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CAPITULO ll 

MIOJ H UJ!A DICOl.OflCOS 1:11 U 
I!AIMHMTO QQO!!TRlPQICO, 

El eaa.en de I• cevldod buce! y do loa diente• ea do -

t"en l11POrtencl• pelcol6glce, parque repreeente el verdedf. 

re -••nao •I tret•l•nto. Puee el prl•er centecto dlre¡, 

te del nll\e cen •! edont61o .. , y •1 nlfte ••p•rl .. nte .. nea 

'elOM• en le boce que ,_den reeulter deeegredebl••· Ye el 

•oerc .. lento •I odent6!090 ececlone cl•rte eacltec16n. 

En un eaperl-nto re•! laedo •n un 1rupo do 60 nlftoe, -

entre ocho y quince ello• de edad, .. I• control6 el pulao

tedo •1 tiempo por ••dio de un enl 1 lo de hui• doble en el 

breao y un pel lerofo, Deep!IAa de habar regletrado lo• val& 

re• en abaolute trenqullldad, •1 edont6logo .. ac•rc6 el -

ei116n dental, on ••ta aole circunatancla el odont6l090 ni 

hab16, ni tenle lnetr.,..nto el .. no en le ••no, ••to fu• •JL 

flclent• pera que tocia• lo• nifto• aumenteren le frecuencle 

•1 pulao. Le r•accl6n .. produjo lflll9dlete-nto deapu&e -

•1 ecerc .. lento del adont61ego¡ ..-d6 ••1 ••clulde toda -

pealbll ided de lnfluenclH ••ternea, Puede ••clr•• por -

lo tento qUO le preal•ldad 1Hrect• del odont&logo, prowoce 

I• Hclteclh •1 nll\o, r .,. M trate de una reeccl6n pr1, 

veceda por te.or, Por eao hay •• entretener •1 nll\o de -

tel ..,,•re "'" Mdlo • un• ceiwereecl6n q119 ni M d6 cu•o. 

t• del -••nao del tret•lente. 

Her t..etlt" ., .... 1 .... ñeftcliia ..- 1"41•9" •I c:e11l•a 
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ao dat tret••lento )' que provocen e•olt9Ci6n en •I niAe.

Une coH oprento .. nte IMI)' IR•l9ftlflcente CMIO ,.r •J911pto¡ 

oncendar et reflector .. bre el elttln dantel ..,ede provo

cor un clero reflejo on el put ... Cuolquler 90dlflceclan, 

eunquo .. ~ eparente ... nto lneigniflc•nte do le eltuoc16n -

e.11ter1111, que pera lo• nil\o• perece "r el c-lonao del -

trot••i•nlo, .,- .. pn1•oc• une ••cite1116n. Por •eo 4oba dlo

treerH to •t•1H .. iilt1 <lnl 111110 por -dio • le -nverMC:lln 

con el odont6togo. 

En ol •• ... n de lo dantecluro deba prevon1roo onto to

do cuolqulor coH que podrfe ceuHr t-or • doler el nlAo. 

No ee debo oeeonder el ••1>loredor porqu• pedrfo roeultor

aoepechoso, aino que ae aucstro de -do <1u• lo punto no -

eeuate el ni~o. No •• 90ndoor6 prefundooonte en lo covl-

dod, porque podrla coueer dolor, lo• niAoo 110 t ... n ol •J. 

pejo, pero conviene ••nipulerlo 011 I• boce do .. nero quo

no provoque nlueeo•• 

l• durocl.Sn del •llA•n debo Mr brn•. No daba olvi-

dorae que el nífto •e •ncuontre en •itueciAn 4o .. grodobl•, 

con le cabaao rocllnodo hoclo etrlo, .. nteniendo eblorte

le boc•• S. convorao inintorrU11Plct-11te con el nlfto, pe

ro no .. h•rln pregunte• que no pueden .. r conteetedea -

con lo boca ebl•rto. 

Si not-• quo lo poclenele dal nlAo ••t• ... , .. , •• 

-Jor ,,. .... ner el troto•l•nto por• etre df•• ll niAo tie

ne eportunl4-d duronte •.1 ..... " • ••ttHli•r • .,)' • 
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.. ,.ca le cere IJ' le• .. noo •1 odont:61ogo. Por ... •• '!*>' 

leiportenta no .. 1 ... nt:o cuidar • tener bu•n• pr. .. ncle.· 

oillO t .. biAn he)' q110 .. lner ou propl• •iolce, una ••pr•

•i6n ••••l•do cnncontrade. un fruncir • le fronte u - -

ot:roa ca•bloa do •11Pr•ol6n pueda lnc¡uloter •I nlllo. 

TRATAMIENTO RADIOGllAFICO,- Todo ••6_.,n buco •ntario

oln radlo1reff•• •• lnc01apleto. >' todo plen do tr•tft•i•n• 

to beoado eola .. nto en lo lnopocci6n clfnlce noo ••pon• • 

oorproo•• poco a1rodebl••· 

[n la pri .. re vielta dol nlllo al coneultorlo •ntol.· 

" •tie proporclonor un -dio ogroclable • Indoloro do ln

troducci6n del nlllo el trote•lonto. Cualquier tipo de •i& 

tlD oubjetlvo • lo redl09reflo que •lente el peclonto pu•·' 

da dialpar .. flcll .. nto dooootrendol• c6-o •• tn••n I•• -

redloer•fl••· 

So ha obeervodo. eobro todo •n loa nlllo• ••• pequello•. 

uno cierto roaiatenclo y te11ar • vocea 11&1)' •vldon~. De -

llO~o que •• neceaerio ecorcor al nillo o ••te nueve ••pe·· 
rloncl•• ••pllclndole poeo a peeo •I procodi•lanto • ee-

euir >' oJuetor .. eotrlct ... nto o 61, Prl•r--nte M lo • 

preMnter6 ol aparato, ya que pera el nillo teclo •• dlroc• 

to. reel. Y qUO eepeclar .. nte en cu••tlone• • .. 1ud, en• 

fo,...dod )' trat-lentoe, .. •be tener .ucho oulcledo er • 

llebl•rl•. a .. eurlndoH qu• I•• C4191P•roclonoo ..- .. heeen 

M t .. an - tolo• IJ' ... l ltorot .. nto • 

. ...... ... 
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ereffe •• 11Mndo un poc:o de IMginecllft por •J•11ple1 411-

c:lendole el peclente qU• M I•• ven• toller 1111•• fet .. re

ffee de eu• diente• p•r• ver COIOO ••ten por dentro. An'4e 

de colocerl• le peltcule dentro de le boce, .. le do .. • -

pera q11c I• toque y pruet. eu coneletonc:ie. 

Ee •U)' Importante qllO le poreone encer .. de •• dlepa 
redor .. coloque donde el nlAe puede verle .-re evlter • 

vi .. l•ft-o• por sao•lble deec:onfien10 de AIU• -nto. Y • 
evlter palebr•• c09lo dieperer etc. 

l• conflenao que edqul•r• el peeionto 011 ••to .... nte, 

.. r6 •uy velio•• en visitas futurae. ley ten peco• nlKea• 

que •acopen a lo• enf•r•edadee dentel••• qiao lo .. yor1o -

de I•• p•reonea l logen • eu pri .. r cefttectn can le ••nta 

lo91a en lo lnfencla. Dedo que lo• prl .. re• l11preelene• -

eon lee ••• duredoree, •• o.tr .. rdlneri ... nte h1portoftto• 

quei cualquier eerviclo preetado el nlKo ... de eren celi• 

do1t. 

OPERATORIA DENTAL.- El froMdo del diente •• conaide

r•uto generol-nte e- uno de loe tret-lentoa ... deM-

eradebl••• Y Juet ... nt• pero le .. yor1• de loa tret .. lon

toe odontol69ic:oe le pi••• de ••"9 •• i11p,..aclndible. An• 

te todo •• l11partonto •l•elr •I inatru.ente c:er,..cto,poro 

hec•r .aa eoporteble ol trote.lento. Le• fr•-• ••• ••

ter filo••• v 9iror • elt•• volecldedee •. Pero todo• le•• 
>lftetf'UIHRto• elroterle• ..,...,...,. • le cav.lded bucal ....,. 

- eeeiOM• inuoite4aa' r de...,.ede•I••• jior ••• • .... ...... .. .. 



- 95 -

l• pi••• da ••no no e61o cr•• lepreelone• no ecoet1119-

br•de•, eino t .. bl6n tellOP y en .. etle. Por 1•• conv•r••-

clone• da loe edultec, •I nlllo •ecuct.. verclonoe ne .. tl-

v••• y•• por eco que le de •lodo cuendo ee ve que •1 - -

odont61ogo to.• le pi••• de ••no• 

[n un ••perl .. nto reellaedo por Merdent, W.yere; el -

0 dont61oeo ... ocerce •I nlllo¡ ••pu6c da 10 Mgundoe t-6 

le pi••• ele .. no y le hi10 funcloner dolente dol nillo,eln 

pedirle que ebriere le boce, eleqau6e ele 15 Mtundoe pero

l• pi••• do ••no y M r•tl•tro un eut9Gnto do lo frecuen-

ci• dol puleo ol •c•rcer•• •I odont61oeo •1 nllle, da 10 -

pul••cion•• por •lnuto, •n lee prl .. ro• 10 .. eundo• po•t& 

rlor•• el poner •n .. rch• le pl•a• de ••no, le frecuencl• 

eueent6 en 6 puleeclon•• por •lnute, y cuendo termino de 

funcloner le pi••• ele .. no le• puleeclone• •U11Gnter6n • -

l2 por •lnuto. 

En une encuecte N de-etr6 que entre 47 ebjetoe dif1, 

rentae, lo pi••• de ••no ocup6 uno de lo• prl .. ro• lue•-

re• entre loa que ceu••n ••• temor, l• pi••• de .. no •• • 

.. nclonede co•o objeto de •iodo y• oeyor eded I• pi••• • 

de •ano oc~ un luger cede vea ... pr011inente entro loc

objeto• te•lblee, 

Dedo que le pi••• de ••no pPOvoc• une •"9U•tlo t•n ·

.. ..-de, hey que oefer••r• tonto ... por el i•lner ••• • 

l••tle ... .uy bueno• reoultetloe el .. lo dice el nlllo 

que levente le ... ••• •l•r• ..- • .-re I• 
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pleae • .. no, eee peelbll lded .,. M I• efrec• de inh-
rrueipir el freudo en cuelquler -nto, .. n•relMnte • • 

trenqullla• •le• nlllo• eunq119 •l.,no• ellueen de ••t• fe
culted, conviene eclererl• el nlllo, qU9 le durecl&n del -

freeedo acr6 •ucho ••• breve aln lnterrupclon•• lnn•c•a•· 
riee¡ en •uchoa de loa ceaoa el nlllo lo ecotan bien. 

RoeU11lento ••t•• ob .. rvoal•n•• pelcel'elcee M lle .. • 
• loa elgulentea conclualonae blelceo1 

I .• Todo• lo• lnetr-ntoa deban •r fi loHe, ••ro P& •r trebejer rlpldo y auev••nta. 

2.- P•r• no eUll9nter lo• ~rae, •1 nlllo M •barl -
derae cuente de loa preperetivoe pero el freaecto. 

J.- El empleo de I• pl•aa de ••no deba .. r lo ••• bre 
ve poalhl•1 •I •• terde .ae, deban lntarcolor .. ole ••u-
... o .. dletrllluy• al tret .. lanto en verle• .. elone•• 

4.- Sle11pre que .. •o•p•che que al nlllo talare ••I lo 

plaa• de •eno, conviene dar enol8'•1co• y une preMdlc•
c1611 edecuede. 

S.• A lo• nlfto• •l•doao• M le• de lo ~•lblllded de 
perer le pi••• de .. no el levantar le .. no. 

El .. cedo de I• cavidad P"•peredo, .. •ba hecer con 

el •l•i .. culdodo¡ el aire •ba Hr tibio y el chorro de 

elre •be ••r lento. Hoy que evitar aureclo~• y .. terl•• 

I•• que Irritan • lo pulpa • oeuMn dolora•• 

Pare •••lner lo vltel ided .. "'9fl•H"•· 
.... 11W ................... •M,P-.1t•··~ Le ........ , 
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t hled etlctrlc• "º •• recM11dobte, parque Huele e IH "J. 
"-•• '" .. Nrdel hey qu• reitlrM M911n el prlnclpl•, el 
tret .. lento no et.be Hr peor que le enf•r-ded. 

lflCTO PSICOLOGICO DEL DIQUE Dl HUlf.- S. .,_drf• pl•n· 

t••r ehore le cu••ti6n de le r••cclAn del nlfto • I• •pi lea 

cl6n ct.I dlq11• de hule. Le r•opueet• e• .. nelll ... ftte que 

el ~ciente pr ... dl• I• ec .. t• ... o perte de le eclantolo• 

el• )' de 1•• procedl•lentoo edentel69lcoe. Aleune• ftlftoe • 

heeto pueden eol lc iterlo doepu6e de h•ber t•nlclo une ••pe

rleftcl•. nau .. •• C41n ••• rollo• •• 1 .. d6n. Lo• pocl•nt•• 

..- ebjeton eu ueo oon loo que hebltu•l-nt• ebjeten lo• -

.,-ecedl•lentee odontolAglcoo en eu totalidad. Re•l•ento,ol 

lllque de hui• •• un• •hendlcl6n dlofruecto• porque I• e••&. 

tltud con que M puedo teller une cevlded reduce elgo el -

lloler Infligido •I tiempo que ocelere le lebor. 
Une etll6afere deopreocupedo en el coneultorlo conduci-

r6 eleopr• • uno .. Jor relocl6n entre •I nifto y el odont6-

logo, pere loorer ••• et•6ofer• el adont61ogo debe Mntlr

.. c ... cto )' •I dique de hui• •• un• er•n •yud• •n eeto por, 

que por•lte que el profeeionol •• relejo. ll p•cient• .. -

ol•nte ... c-odo porque pued• heblor, eunque eolo Me pe

r• declr•hey• o •oh•, erguir .. pero v•r COllO oo proper• •I 

co .. 11to o le •••lga••• y puedo tener une •U)' buen• vlet• -

de 1• preper•ci6n c•vitetorie cuendo lo ...... 

e- con todo• lo• c1e.a. prec•dloi•ntoo •n •• odon'°PI, 

lo -n•r• de .... rcore• al 11IAo ro .. cto al dl ... -

P-•• ..... ~·· . 

1 
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t•r•lno• •¡mpe,...ebleo• o ••ontoo• puo...,. oor ...,100 .. 0 -

poro ••crlbir lo hoje de hule, y puode Hr focllltoda ol 

pociont• oprenaivo paro que puodo f•lllorlaoroe con ollo 

por ol Hntldo del tecto. 

Sin H1bargo, su opl icocl6n el diente oo otro cuootl'" 

y puedo oignlflcer uno 9ron vol lo por ouperor poro oluu-

"°º odont61ogoa. El .&todn .ao oflcoa onc:ontrodD heoto ol 

... onto •• reunir coraje auflclonto poro ooplor oir• o lo 

90r90nto del nlllo yo nervio ... El pro,.alto et. ooto oovl

•lonto oorproolvo •• ._otrer ol nlllo que ol olre uoodD

oin ol dlc¡uc de hule •• ofon•IYo ,. hooto nou .. onto; de-a 

tror que • I o l re debo oer uoo• )' proporc lonor un contra• 

to oon el chorro do oire cuondo •1 dique de hule ooto on

poolcl•n. 

SGbito•ante, •I niño con ol dique da hulo puooto cOll

prende que puede roopiror hebler y hooto ... ltor, y qiao •a 

tA protegido clol •vlonto•, •10 ploao do .. no• ,. leo •co-

•oa•, En otroo polebroo, ol dique de hule proporcione ol 

nilha uno ••n••cl6n de eoguridod que ningGn otro -'todo 

puode dor 1•· lo oeporo de MI• propio• dlontoo, por ool d& 
cir. 

TMATAMIENTO PSICOLOGICO PREVIO A LA ANESTESIA.• El 'l. 

ciblr uno onootoolo on cuolquloro de ouo fo,...• oo uno oa, 

porloncio vltol o lnuoltodo poro lo poroono que lo roclbo, 

yo quo ooto oo lo ontrogo tetel o fOl'Clol do Uft oor .._... 

no el .. lnlo )' ODntrol • otro. 
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Dlficll .. nte hey ,..r. un nlfte une eaperiencl• ••• tleea 

F•deble y •• -'• quede er•-• en H ••r i• que une e-

... •t•• I• lecel epllcede •le ft1er••· le ti.be hec•r n•t•r -

~ el peclente eneuetiedo y ••oltedo tolere euy .. 1 ceei 

tocio• lo• eneet••lc:oe. 

lo• nlllo• pre .. nten pertlculerldede• cerecterfetlc•• -

..-r• eu ecled; 6et•• .. refiere no .. 1 ... nte o le •l•cci6n

tlel e11eet6elco y • le t6cnlce de eneete•I•, ni • 9U doelf,l 

cec16n, el no que ee I• pelqul• lnfentil lo que h•~ que t& 

Mr en cuente. l'.I odont61oeo no debe Yer el nlfto co .. un -

eclulto en foraeto reducido; quien trebeje con nlllo• loe -

tretor6 indlYlduol•enta .. 9Gn le ••ntelict.d d. c:41da uno do 

el loa. 

fl acierto con que loa odont61ogoe r•euolwen lo• toeo

roe dlll pociente, depende en eron •dide de lo elepetfe -

euidect. y pecienci• y de le coeprenel6n que •• oporte e I• 

eltuocl6n, creendo ••I una et9'efere do conflen1a y •egurl 

dad. l•• polabraa que •• le dlgtin el peclente el preperer

lo pera lo oneeteel• no tiene leportoncle, lo lepartont• -

ee lo ectltud y el •eentl•iento• oon que .. dl .. n, poro ee 

nece .. rlo que eieepre, que el odont61ogo, lo o•l•t•nte o -

el pedro .. dlrlJon al nillo u .. n polebraa que puede coepr¡,n 

der •1. Alguno• odont6l09oe tienen t6r•lno• foworlto• que 

u .. n con pleno eetlefoccl6n, por •j••plo, ~r• poner lo -

•••t••I• topico .. le puede decir ol nll\o q11e • 1• "'' • 

pintor •I diente oon un r ... dlo dor•ll&n y que prl••r ... n• 

te "° • •ntir ceequlU lte• tN•l•N• y poeterlerment• '.!' 
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le v• e edo.,.ec•r. [e l11pOrt•nt• ..-n•r lnfe•I• en 11u• eol& 

mente el diente y •u• elrededore• H le ven • dort11i1• 1 C11ee, 

do •• va • Inyectar el nllh• •• conveniente d .. •le olrn" noa 

l•r•• • la Jerin9.1, 1• unidad, •te •• Por •J••plo der.irl• •• 

quu lenemo• •un "vl6n Jet. con une punta• (jarin9.1) el 

cual dentro do ttl •e.t1m loe p•••Jeroe• (eneet6elco) Y - -

cuendo el ev16n etarrlc• •n •u .. Jllle, lo• P•••J•ro• co•• 

.. naere~ • bejer•• •1 avl6n y .. ntlr• q119 •u •cechete• H 

""• gordo y que ve • Mntlr ooeq11l l I••• y decirle que •M 

.. dat. a que los paHJoro• • ••ton ... jondo del ovi6n pe• 

re ••ter lo• tuHno• que tlonon eue IMl•I•• y que M I•• •& 

ten c:oaiendo. 

Todo• lo• nlfto• pr•guntan ¿dolerl7 una liuene re!ipueeta 

.. rte •eerl elea ae1 coao un p•llieco chiquito•, y•• darl 

un aueve pelll•co chiquito al braao del nlfto, No c:onviene

pelobroe c- picadura o -rdl•qulto, porque 1M1choa nlfto•• 

p11••n heber ••per l•ntedn la plceclura de une abeja o I• • 

-rdeduro de el~n eni•el. 

Para un nlfto ol cual nunc• .. I• epllc6 un ene.tleico• 

locol, I•• MnHcionee •n lo• taJldn blando• producid•• • 

por •1 eneetlelco •• .. ,. ••1 icodoe, y .. dojarl que • 

el nlfto •Ir• en •1 Hp•J• •.....a•• le in,occlln pare q11e 

v•• que no tiene la C41r• hlnchlldo ni defol'llede, eo- • ve• 

ca• lo •l•nte deepule de lo lnlclocl6n de lo •••te•lo. 

Al.,... od9ntlloae• """º' -.otleloe lecal •- --
. . . . ita te ................. ~ ...... .... 

• • ·' :; •. : ;_'· • ~-. -'-. ·,. -_t ··, - ·'.·~.,, , ' .- _-,: -
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"MI l•recc16n•. ¿M pu•• hecer 11n nifto en tal•• clrc11n& 

tanela•? En le M)'erta de lo• ceeo• .. ntar .. quieto >' de

lerlllD ant•• de recibir lo ln,,eccl6n t .. ldo. Af lrwacloneo 

• eat• tipo aon -n•••• paro •I nifto y doben Mr •wito

••• Eoto tipo de doclorocion•• p11•do .. nar lo aoop•r•- -

ci6n -ntoneo del J>Oclonte, poro l11pedlr6 qu• eH nil\o 

.. convierte en un buen peclente adulto. 

El odont61oeo debe deeootrer conflanH y actuar con .. 

une actitud pooitlw• en •I oberdoje del nifio. Debe tener• 

•nflanH •n au hebllided para poner lo inyeccl6n, ,, debe 

.. r fl,.. )' agrodebl• pera i..,.dir que el nlllo ee olt.ro. 

Mucho• w•c•• con el niño diítcll, el odont~logo podrA ••

ter ••• eltorodo que el niño, entre los do8 ae puede creer 

une eltuocl6n coal lepoeible. 

Ea lgual .. nto leportonto que lo ••i•t•ncio ... pooit.l. 

va en eu ectitud y do11Uootro conflansa en •1 odont6lo90.

Ee tentador para olgunoe ••lotentee deeplenor uno lndehi

da coiepaol6n en tel•e ocaaionee, y eoto reaccl&n puede -

tender d alterar al nil\o o Incitar ou ~•lo conducta. [oto 

•• porticulAr .. nte cierto do lo ••iatont• <¡uo tiene el lo• 

•i .. • teeor • le• inyoccioneo. T .. bian •• Gtll ei ello·

ca11prondo la• dlvrr••• roop11estaa ~u• un nlfto puede doe•• 

plegar y al comprender o••• rcopueotoe, beneficia el nifio 

con ••trer ••preoione• feclal•• feworablee y controlar -

•u voz. Con le eyuda de la asistente dental,. le in,ecci6n 

auc:eciler -. un acto rlpldo, •In trepl•Me, eln i•• 

~•LniAo o parn ~I .._.t61-.. •. 's1 •I •llle 
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.. elter•, •re l1nportante pro••oulr con el procedl•l•nto 

de lnyeccl6n, ••inletrel\do lente•nte I• centidAd deeaa

de de eoluci6n 1mosUsicil, eln detener••• •I ••to ocurra, 

.. r6 Mucho mlla diflci 1 reco .. nzar. 

EXOOONCIA Y TMATAMIENTO QUIMURGICO.- De loa intervan

clon•• qulr6rolce• le •'• francuente •• la eKtreccl6n. Ta, 

de eKtreccl6n dentaria on nlftoa l11pllce le conal ... reclln• 

no e61o de proble••• t6cnlcoa, alno t .. bl6n, y en pri .. r

t6r•ino le co•prenai6n plena de .,e •ieniflce pera el nl

llo le pfrdhle de MI diente y •1 re•peto a I•• ••clone• -

que le interyancl6n M<>Viliae. 

le p6rdide de un diente, •I que .. debo ••tr .. r lejoe 

de le 6poca non1el de rec-blo, eonatltuye une lwrld<i ne~ 

e 1ai•t1 ca que ro11pe la l ntegr ld.d de I eequa•• cerpore I. Y 

ju•ta..nte •n la aon• de •H prefund• y tampran• •ignifl&• 

cl•n en la evolucl6n pelcae110elonal1 le beca. 

AGn I• ufol iacci6n eapontlnae ele loe dlentee prl-·· 

rio• na e• el evento lnucuo que loa adulto• perecen con•l 

derer. En •I var6n, le caide origine epren•lenee y te.o-

re• de ceotrecl6n profunde..nto errai .. doe, poro cuidado• 

.... nte ... prl•ldee. 

Cuando • ve • roel her une aKtrecolln, .-1&10 cerr•& 

ponde en pr 1-r lugar c•l-r le •n•l•dad • lo• "8dr••• • 

.uotie• .voc1 ..... MU•t••• ..- •• ,...., •• hlJM, • qUi•· 

' ..... centeel• .. n ... Mtlt•• • ~···· .·~-·· t& 
:.;Xi·;<,,,, ~~i\,; ;t•~l"f,~!:it-;'. .~.!1111 ·•.1·~~~~·i}~-~~.~\~~nec• •. f1: •· ,}.;;,:~1·t 

:''f,.: ¡}.: ,: · .. : ,,, . , " .,,,;, ., . .. , .•Y'}·~.·.·t~~;:,i:.0,;~:Y.:i 
. . . >)-; · ... •:.: ; '..\ .üP.-;.f.~· : ... ,... · · " .... : .. :. 

:·<l~,'.__~:>')' .. :.:.~ •.. - '",'; .,._,·:;· .. :·;; .·h-''~ ·~· .··;·"' 
·.· ·~:'~·~'. '-'<~;:'.~;~· ·. ·"~ ·. '. '. "-' . '><' " 

<·i:·.···J~~.;: '··\ 

!~~i~~~ 
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eu hijo y quo eu hijo no•• oolo ••• 41ent.e, ~·••ti unL 

• • " por oleo .ae que nerYI•• 'I Yoeoo Hnguini••· 

S. debe ••pi icor que • 1 -•nto no •• eroto, º'' -do
•leuno. l que poro dl•inulr lo lnten•lded •1 tr•-• y -

oliYler le trleteH de le .,.rdide, que oleopru ••l•t•, lo 

pri..,ro ••• precloe .. nt• ecopter lo .. nulno de ou oi•do,

do eu r•cheiao 'I • ou ro•l•tencle, y que re•ultorl •uy PI. 
eitlYo oi lo •onlfieeto. Mo confl .. o• tin •I nlfto ~lledo, 

euoleo, .... tido que ecopte le ••treccl6n •cn1110 el nede•, 

¡•• yo un vetorono roeignedD do I•• ••trecclonoe7 6 ¿••-
t•n intenoo •1 •ledo que ni puede ••preeerlo? ¿coincido -

I• eatrecc16n con •l9una altuecl6n ••bi•ntol que el ni~o

viv• con .. ntiolento de culpe (necielonto de un he ... eno,

•nferoedod o ou• rte do uno de loe pedro• u otro f • 11 i ar, 

.. peroclonea por ejemplo) y ••• eatrecci6n le vlen., bien? 

Ee ouy conY•nient• oyuderle • verbellaor lo que oiente, -

~r•ltirle luego roecclon•r euo .. ntl~ientoo y •• ceol 91. 

guro que le evit•rellCI• inconvenientes y reaccione• de•- -

•orodeblee postorlor••· 

Mey qu• •-ourerlo el nll\o que eoe diente que • v• • 
el l•lner, Hre reeopleaedo por otro, -• grande y ••• 

fuerte. l -•trerlo on le rodi09reft11 donde eote,c- oc 

eote for••ndo·y decirlo ._,ro•l .. do.onte cuendo "º • .. 11r. 

Eo funcl.-.nte 1 i ns i st ir en que no ee tret... de une plrd i de 

deflnitive, lnreperable, ecentUllndo ei•11pre le poaltlvo. 
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,.r I• .1 ... neturel••• lllel precedl•i•nto t6cnlco •• cen• 
aillleredo cenaciente o inconecient ... nte c ... Individuo -

e9reaivo, deatr11ctlvo, -n•••der. Sua in1tr1111entoe i11"¡ 

.. n dolor, de19erren tejido•, ••c•n ean9re ([n 101 1uefte11 

ceatredor, vloledor, ••••lno, tortur•dor). le pgaici611 -

compren• i v•, l1ondeMente Mnt ide de 1 profeaional, Mr• cea 
ted~ per el nilo y •in dude centrlaiulrie e cel .. rle, 

Une ve1 leeredo el .. blante propicie )' la eprebec16n

del nifto, corr1eponde Iniciar le eneeteeie. A un nllo pe¡ 

eol'9ic•-nte bien preperedo •• le puede epi leer I• eM•• 

teele ein •eyor•• dlficult•dee. Une t6cnlce cerrect• el -

hecer la aneeteei• por inyeccl6n ae muy i11portente, ye -

que, contribuye •11cho pare que 61te ... lndolore y evitar 

eel, reeccionae dee19radeblee por perte del nllo. 

No .. debe poater9ar au reallaecl6n p•ra .. 1ienee pra 

•I•••• Mlvo en e•-• •U)' eepecl•I••• Peater .. r Mio •V& 

v• eneleded y enguetla. Deci90e, eo1tr ... e y hee• .. •• ra¡ 

terando prlctlca .. nte I• e11pliceci6n. 

Oe11pu6a de le eneete~le, P•• ... • • un• buen• ttcnlce• 

de ••odoncie. S. t ... el diente fl,.....nte y correcte .. n• 

ta con lo• forc•p• edecuellle• y ... hec• une 11Uev• lu••cl6n. 

[vlter I•• .. nlobrea bruac••· Al nilo .. I• ve• ••plicer 

que ve • Mnttr ~ .. -- el diente •l•ntr•• •le, y• 

tiene que Mr ••I ~ ... 61 eatl de1plerto, ••el diente• 

•I ... ,. y que no .. ••t• tlrendo 11 M efloJ....,.le, ... .... 
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U..e e••• •• 110 eie•pre el etlentllo .. ••neja con ••llll 
ritled ••• le .. nere, Mucho• niA•• pr•euntan con •••ele tte 
-~re .. , elar .. ,. eu•to, ¿Me w• • ••I Ir eenere? O c...,r.._• 

...,_ ¡Me HI• eenere!. S.9ura•e11te, I• ••Jor reepuoete, la 

q119 •1 lnclueo •opere, •• •I eel• un poquito de oen11re y 

eapllcerl• quo •• co•o cuando 61 oe do un• poqu•ft• corto• 

dn. 

Pere etr•• lntervencloneo quirGrelcee •l•llere• • ••· 

treccion••• rl .. n 1•• •i .. o• principio• palcol6gicee. In· 

terwoncl•ne• qulrGr9icoa ••• ceeplicod•• ••l .. n ••• pr•pa 

retiwee, que peicológic••nte Hn deafeworehl••• coeo t•or 

•J•llP••· Veoti .. nte• ••pecielea, equipo, ••I• quirGroico· 

etc ... Ante• de tele" i ntervenc lonP-a ee neceeer io prer••·· 

ror eie11pre el nifto paicol69lc .. entc y fer•oco16olc••ente, 

eun en I•• ce•o• en que ee ua• oneeteol• gonerel corl~,r• 

•• per lnhelocl6n u otne vi••· Un nlfto bien pre .. dicedo 

r palcel6eic-nte pre, .. 'redo tolero todo• lea preperot i •• 

w•• )' le eneoteaie tronqui lo•ente, de •odo que el peligro 

de un trouee peiqulco ~o reduce pr6ctic-nte o cero. 

El clrujeno nunca debe olvlder que •• reoponHble no 

.. 10 de le• con .. cuenciea ... 6tic•• de lo operecl6n, •i -

- t-bi6n de leo poiquicoo. 

TRAUMA PSICOlOGICO CAUSAO<I l't'R LA PERDIDA DE UNA PIE· 

1A DENTAL Y LA PttOTESIS DENTAl.• le p6rdldo pre .. ture do

pleaee prl .. ri••• eepe~i•l .. nt• pi•••• anterior••• •• • -

do c~eiderebl•• tre•terne• peicel'el .. • on• 



- 106 -

loo nlllo• eapociolmonto on 1•• •ujor••• Le• traU11otl ... •

paicol6gicoo pueden deberH o ohoervoclonoo no lntonclona 

deo, poro dooo9rod11hloo de -inoo o porlofttos h•cen roo-· 

pacto •I oopocto dlforonto del nlllo. C11 11na eoclodod en -

donde lns nií\os poaon gran parto do ou tlo .. o viendo tela. 

viool6n n rt1viol•• on donJe loo p11roon•J•• negativo• lo• -

•l•boli1on con pioa•• e11Hntoo o con ciontedure• dofoctuo

•••• y no •• rero q110 1111\oe con pi•••• 011•ntee c-.oroft• 

ou oopocto poreonel con loo ... lo T.V. y rovlot••· loto -

co•p•r•ci&n junto con loo obHrvoc:lono• de .. gredobl•• de· 

.. igoo o poriontoe puedo hacer qu• loo nlfte• de .. rrollon

ca.plejo• do inferioridad con ro11pecto • 011 o0pecto por .. 

nel. 

Una dentadura oono y ca11pleta º" l•port•n~o no ool•--

11ente pero la dlgoot16n y I• •olud, elno t .. bl•n eln dudo, 

tiene un popel l•portant• poro ol eepocto del lndlvlduo.

[oto, doode luego, lo eoben epreclor .&lo loo nlllo• ••yo

reo. Pero to•bl6n loo nlllo• poquol\oe, •• puod.n der cuen· 

to, oi se leo odvlerte al ro1p11cto, q110 loo diente• dofo¡, 

tuodoo o loo eopac loo lo queden ••I • 

le dontad11ra bien con .. rvedo .. convierto, on le coft• 

ciencia del ha.hro, can ol tlo11po, on ef•bolo de.oolud y 

•" contllc16n previa paro 011 buoft eepecto. 

º"• dentoduro dofoctuo•• r •• pfrdld• do lo• dientoo, 

doodo l11e90, tlon•ft 111\0 roporevel6n polqUlce. Por ••o • 

do ol l•.ln•r •• t .. cleflal•nola•~ 
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.. dio do eperetoe ortepedico• o prot••ico•, loa cuel••• -

ein .. ta.reo t .. bl6n pueden provocer cierte• dificulto1le•

peicot69ic••· [n nlllo• .... pleen relotlv ... nte rern• ve

c•• le pr6teei•, ewnque en elguno• ceoo• N ree•ple1e11 -

diente• teoporel••· El nillo efectodo o •u• e•l9oa •uchna

yoceo conoideran al diente po•tlau cooo una curio•ided, -

con lo cuel euoento ••••u volor on el oundo lnfontil, en 

woa de producir complejo de inforlorided, cooo pu•do ocu

rrir oA loo edultoo. 41 crecer -'• el nlllo, e11pieae cooun. 

.. nte • caller ••• defici•nclo r • dioioulorle controlen

do ••• MI •i•ice o oodificondolo. 

Poro cuondo .. trot•' do ouatltulr v•rloo dioritoo o -

hooto uno protoaio cooplt•ta, le oituoci&n ct.I nii10 ••ror

.. torne beotonto diftcil. El conotonta control de eu e•

preei6n f6ciol r eu oioice, puedo ceuoor lo iopro•i6n de

wne •i•uleci6n poroenonto, y ton•r une ••le influencie ... 

bt"e .. cer6cter. M•r equl' do• probl•••• polcol69icoo prln. 

clpeloe1 Por un ledo, le cuocti6n do le •c•ptacl6n polqu¡ 

ce do le pr6loolo; por otro lede, lec dif icultedoo que -

pueden orlalncrcc por le• probl• .. • debido• • le cdepte-

ci6n .. c6nlce ne eloopro f6clt. Un odoloecent• o une •u-

chocha podrlon .. ntlr .. Inhibido• por tenor un diento poa 

tl10 en te hoce, r conoideror eoto co,.. une 4-flcionclo • 

corporol. Uno pr6tooic deficionto cow•• ol nlllo ooloctio• 

•r rooloc; "º .. oco•t•brorl • to pr6toelo. S.gGn ••po• 
. riencl•,•• loo ttllloo peq11ello• • ... atwbroron -'• fecl I•• 

•nto • lti prlteolé ... ' ...... ~. r •• •ept•Nfl .••• --
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C A P 1 T U l O 11 

!AJ\IRALUA D(l. MIEPQ. 

l• r••pon••billded da I•• padree en I• prepereci6n pel, 

col&glca del nlRo p•r• tr•t .. lento• cllntelea raelcll prlncl, 

p•l••nt• en •I probl••• 811eClenel clll •lodo, ll •ledo r•-

l"'•Hnh pere ol edont61oee et prlnclpel 11robt- • •"l. 

jo ~ •• un• da I•• ro1on•o por lo CI"• .. nto •eculdo ou ·
dantedur•• 

[I •i•do •• une de loa -ocloneo prl .. rleo q11e .. n ov.L 
ciento• el nocer. No obatonte, •I principio de le vide el • 

nifto no •• do cuenta del eott•ulo que le produce el •ledo, 

e .. dido que ol nlfto cr•c• ~ eu.ente •u cepoclded .. ntel,

toe• con11elancla do lo• aetl•uloe qua le praducon •l•do ~ 

puede ielentlfic•rlo• indlvlduel .. nte. ll nlRo trte ele e•• 

Juater .. • oete• eaperloncl••• ~ro tret• ele huir el no •• 

puedo reeolv•r •I probte .. ele otre ••nere. Si el nlllo H -

•lente lncopa1 ele hocor frente • to eltu•clAn r to •• fiel 

c .. ente leipoolble huir, .. lntonolflcerl eu •loele. ll •i•

do oe uno ele le• fuera•• princlp•I•• ""º contin6en motive!!_ 
do I• conducte hum.ne. 

[I •ledo ~ lo ir• aon re..,oate• pri•ltiv•• que .. cle

Hrrol len pere protogor el h•dlviduo oentre. delloo 1 le ele& 

trucclln pHpi•· l• Htl-locl6ft -.cleMI .. cle11eor .. .-r 

•die •• elote.e Mrvle .. •""- • trevte •t hl.-t61e
• r ...... 1.e '•r poN , .. ......_, ... ....t1 .. 1,. rete .le 11 .... 
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tren muy bien lee 11eVl•lente• eln lnhlblclonoo 41 wn enl

•t •oertlcecle. Sin .. i..r .. , on ol "-br• loe ••cor .. •
._, hl.-tll ... ...-•n .. r .. dlf icodoo por lnterforoncl••

certlc•I••• de •onoro que cen ou corto olt .. onto cleoorro-

1 locle, pu•• haoto cierto erocle controler ouo oeoclonoe,• 

a trow6o • reclnnollaocl6n y cletor•lnocl6n. 

Controrl ... nto o lo quo on .. norol .. croo, dlrlelcle

,. controlodo o.toc:uodMonto ol alodo pue• .. r •uy wol looo. 

Puooto quo leo ootfauloo que loo producen pueden rool•on

._ tlellor el nlRe, ot olocle •• un aoconl ... protector do -

•r•oorwociln. ll prep6olto do lo on .. fton10 odacuodo, no • 

•• ol i•lnor ol alodo, elno gulor ol nillo poro que •I •iodo 

... uno pretocciln centro ol poll9ro,yo ... do tipo ooc:lol 

• flolco. SI el nlAo no to .. cootleo• • cloeoprobecl6n de 

9'1• pedro•, ou c011p1trt .. lonto puedo wolworoo uno ... n•••

"r• te eoclocled ,. pmodo lncluoo 1 levorlo • lo c:lrcol on 

•t futuro. SI no .. I• on .. Ao el nlRo tooor ol fuego, lo• 

•robobl 1 lcledoa quo tiene do quooorao eon -cho• ooyor••·

P.r lo tonto, ol onfequo dol ontronHionto dedo per loa • 

podroo, no dober& tender. •llalnor •• •lodo, elno. cona 

llaerlo heclo oltuoclonoo quo ••ioton on roellded y no • 

oltueclon•• on le• quo ol pollero no ••lete. O. ••t• ••n1 

ro .. rvlrl c ... un .. conl ... protector. 

C.n a lodo reecclone ot hollbfoe fronte o Uft p•I lgro lft• 

•dlete1 cen en.,etlo fr-to •poi lere• •• lo ... neaon• 

l•JMeo C.....,.,et 11IRe we, per •" 
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••ne, reeccl•n• cen ••••1 cuenda •Y• .... ieetie per tra 
t .. iento odontel6elco, elente •neu•tie. 

Miedo y eneu•tle .. cendicion•n y .. c.-.l•t•n •ntre

•i • le ••rorle d9 lee niAe• lle .. n el ceneulterio con un• 

•neu•ti• que inten•if ic• •u re•cci6n "9 •ledo. El •i•4o -

•oport•do durent• el trete•l•nto eu.ento I• .. n .. clln .. -

nor•I d9 onguetio .t. lee nlAo• por el tret••lonte oclento• 

1'9ico. A v•c••• el •l•do y 1• on.,etlo puotlen lle .. r o • 
tel lntenelcled qu• •I nlAe re•cclon• peleotic ... nto. S. • 

ll•e• • un tro1111• pelqulco, cuy•• con .. c.,..-cl•• neolv••·· 

pueden Inhibir por -cho tl•llPO •1 deNrrello p•iqulco -
del nlAo. 

Te•or y •neuetl• eon •neendr•do• per c11elqul•r ebjeto 

o eltu•ci6n, que c•u .. •I nlAe I• .. n••cl6n de le cleec:Ofta 

cido, lo no u•u•I, lo l"99P•r•do o lo •l•terlo ... De•lf'•• 

ciedaliente, hey •ucho• f•ctore• en todo el tr•t .. lento -· 

odontol6elco que pueden provec•r •qu•lfo• reec:cl ..... •· Por 

••o yo di-• beatonte iieportencl• o I• •cor•cl6n tlel coSL 

•ultorio, y •I ca.port .. iento •1 profe•ienel ,. ele eu e•

aietente, ,. de•de ,.,. .. t-bi6n •I -do del trot .. lonto -

•I-. Cu•ndo el ni .. he 11• .. do • conocer -.ert41fte99nte• 

ol ..blonto, el odllftt61 ... ,. et -do • trot•l•nte, y -

cuendo eu• HporlonclH no hen •Ido do .... e .. blH, puede 

..... r ..... .,. ne ten .. •I• .. ni -..•ti•• hro •I •f nlAe 

he tenl• MI•• 011pOrl•ncloa, •1 •••• ,. I• ....,.ti• -.r 
torlft •te el trato.1.._te, • ....,.. 6ete 

. ;~- -



- 111 -

•••••• ............ , .. t....- r ..... ti• funda.t.a. le• ··-
....... • --~te •I •I•• ne .. n loa •I-• e toda• 
le• •••e• elne ....- verlen cen el de .. rrolle flelco y 

.. ntel •1 nille. Per le tente, le e"-d ea un buen lln••-

eiente ••r• eetier qui •• lo que •reduce •l•do e un nil\o.

le M ..... ,.. •• .- ••• nill•• lntel i•ntH ••• i• .. n •h 

el•• ..- le• etree, •bhlo • eu e-.eclded de rece11oc•r -

el ... ,.,.. r eu reeietencle • ecepter •••verecion•• v•rbt, 

I•• ei1t .,-uebee. 

TIPOS Dl MIEDO,-

MIEDO aRJETIYO.- lna •lodo• ohjotlvo11 aon lo• pro•lucl 

•• por eeti•ulacl6n fíaic• dir•ct.1 de lo• organoe -n•o

rial•• y .. neral .. nt• no aon da origen ~•terno. lo• mi•-

·•• objetive• "" roacclo11oa e eetl•ulo• que •• ele11te11.
ven, •r•n lluelon o .. boreen, r aon de natural••• de•agra• 

dahle. Un nillo que, anterior.ente ha tanido contacto con 

un odont6le90, y he eiJo .. 11ejedo ten diflclonto•ente que 

.. le M inflijido doler innec••ario, por fuera• de .. rro• 

llera •i•do • tret .. iente• dental•• futur••· E• •ur difl

cil 199f'•r qUe un nillo que he eido deftedo de eata .. nora· 

ecuda el edent61 ..... r wolunted pr.,,la,. Cuando lo hacen 

welvar ol odont61ogo debo co111prondor •u ••tado ••oclnnal• 

r proceder con lentitud y •r•eici6n pere volver • eetabl& 

cer le ...-fl-H •1 1tlllo en •1 edent61eto y en le• trett 

•i9"te• •11&el••· Te.b1t11 "" nllle que fle h• ol• .-n•Ject.i, 

':W..;~.-..~te H Ylt·í.e.ltel. o .a ha M1frl .. on "• In~ 
~ .. ~."'~····· ···,:... ... .;...... ............... . .. 

~~~~.;:.;f~~,.:;,;::~'.j,;j'.!tr~>;" :j;i:ur· ~:,; -- ;;.· · , · ·· · ·· · , · · 
,>' • • • - • > • • ; '' '" ( .';- ' • •' ·,:,;• ;:;, ' ' • • ,~• '{: • ... • 'A' • 

t~!:ti~!&it1~B~f {J~i~W~;~t~1~~,i:~\'',f ~:J~¡~},d'~::rtr .. ·· .-·~;.: ¡;,::!x[.:;·ú~'J'.?;·;:::,;. A; 
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e•• H .-.e• •••rreller - •••• iRt-• • lee -"--• 
el•l ler•• • I•• .... w1 ... e.Un tlleRto ., ...... .-• .. 

cier delor con la odontol•el• y puede e__. ...-•i"' lle

ci• le wlelte dental. El •lede h•bi6n e.e. ........ r el 

uebrel del dolor, do! ••nere q11e c-lq11ier ••- p....._I .. 

durent• •• treteoiento reeulte ....... , .. r ll•w• ...... ~ 

n•• todewlo .. ror••· 

MIEDO SUBJETIVO.• S. oftCluontre ........ ..-tl•i..teo 

y octitude• que he" •Ida eu .. rl•• el Riie .,... .Ve• ....

..... , eln q119 el el .. her• toftl• 0 ...,.1wlo _.., •I _ 

• en •I 11191•"to. lee ...... .-...a.e - -. • 115tl•l•e-

• 1• M1119etl6n. Un RIAo • corte 04194 r •i• .....,1 ... 1e,-
el olr de eleu"•• eitueci•-• ... .,. .... , •• , • ... ....... 

je lloler, eufrida per eu• ....... v º'" ..,. •• ,., ...... -
............ , .................. _, __ la ........... . 

.. pr...._ •••• .. ,. ...... •" lo •Me •• •••• r -
le wlwltlo l ... IMCI ... lo llllfeRClo, - .... A .. r - • • 

wuelw• lmporionte. SllOIAll Y •LA• i111fo,..... ... - I• .... , ............... , ........ , ............ _.. -
....... " .... holtl...- .................. fa ..... . 

c.-. en Otlvlt••• I• ...... to.or i•f_. •el• MM• -..................................... -..... 
.. 1 .. r1e.•11tel. 

L•• 111lloe tlOM• • al .. l•tow • . le·.. . 11 ... • 

c.1 ................................ 1 ......... . ... , .............. ,.. .......................... .. 
<; ~ .- ee ~ iÍ1ri.'ll.6. ~etl~• ii. ·~:-.í.:1 ••Ítu:~ 

\f~f~é :··.·. '. ", , · /";:,.,;: i:'"á:~~~-E~'il' .. Vt~;"~~/.~· ;f,0:t;7¿ ? '·. · ... :·s.u:; .. ~é·k:< :' · · · ..• ,, ,f ~I ;; "< ,, 
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.... ··-·-·· ........................... .. 

.. el ....... & -•• • ... • Hlete re9"' "9'• ·-

w • -· ................. . 

.. o u - ................................. ,.,. .. -............................... -., ... , ...... -
.... l•I• 'Her• ..... el••- .a.Jete• ...... ten ...... 1-

- •I ....... h1,.n#n •et .... l ..... werlfle• prl,11 

........ ,el el ....... .._,.., ... - ••• ....... frec•a 

e •• 1 ... , ... • 1.-111 ...... 1 .. ..-.. •• •i •• ..--.,. ................. -...................... .. 
... .... •• .... .... • • ..... ... ...... •• 111•• ~ ... 

1 ..._,..._ elwa ....... ,i_ ••t• l"tlwnt• ••••· ............................... 
t. t ...... lal._I ........ tre•ltlr• ... u l•n• 

...................... _ ......... " •• " ... .-1 ............ ··---........... '-"• ... ---

.... .,..., ...... " ..,. le ..... •lftcil-'• • el l•I...,. • 

.._..._._, •l•tre• ... ti_., '-'-• ... 1t,jetiw•• • • 

..... a... - •• --. .... - ................ [ft ...... .. 

_,., ..... . . ........... ···--· " ........ .. 
... p o 1 .... - ........... u ...................... . 
I• .... 1-le - el. '-•l .... ele 411flell••• • ... rer .......................................... __ 
............... 11 ............................. - •• 
..... 111119 ..... - .......................... .. . q11••-··· · ............ ~ ··-_ .......... .. 
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.. nte. El niAo •ebe que le lnten•i4ad ~ dureclln dial ... lor 

pueden Mr eoportebl•e y que eote oltueclln • ocurrido en

;eftterlor .. nte oin producir defto ulterior. Por etro ledo. -

loo •iodos ouge•tlvo• • dolor•• de trot••lentoo diantaleo -

no oetan clrcun•crlto • nlnnuno eaperiancl• reel y per1tct-

nel, de 11anero que el •l•do, que puede ••p•ri-nterae no -

encuentra lt11iteo. [n lo ••yerta de loo nlAo•• el •ledo eo 

oubjetlvo, no conMcuencl• da trat .. lanto• dental•• ento--

rior••· 

El patr'n clol •i•do puede Mr lepredeclble, ~e que "º 
todos loo to110roa que ••nifleatan loo nlfto• oon genulnoa.

frecuontenoente utill1•n el •l•tlo por• otros prop6altoa, -

Tal ve~ si utlli10 el •ledo el odont6lo90 co-. ••canl .. o -

de defen•a, no ae la pedirl al nlfto que hage eu vlolta de~ 

tal, o raallce I• terea que I• •nco••nd6 •1 odont61ogo, -

pera cuando eatf en ca••· Son loo pedro• y •I odont61ogo -

ioo que tienen que deter•lnor el el •ledo •• real o ol•ula 

dn. 



- llS -

C A P 1 TU l O lll 

El SIGNIFICADO Oll DOLOM, 

0.flnici6n - El delor puede 1er definido. e1enciel1&n 

te, - una Hn11cl6n de r••J1Ueeta di eplacent•r• • un ee~ 

tl•ulo. Una definicl6n t••n elabel •a.. toaor en cuont•• un 

aetl•ulo quo puada 1ur9ir ••terior•onta 1 lnt1rl1,...nt1 •n 

el ore1n1 .. o. El 11tl•ulo puede .. r t1n1M, qui111 e61o un 

••n1 .. i1nto •n 11 ••nto de un Individuo, (1 dolor •• 1com-

1H1ll• .. Mf'1l•nt1 per tr11t1f'MI p1lcul61lco1 y e-ci1n1•• 

111. la c1n1cl1ncie del dolor p1r1ce tener lug1r en •I ni

vel t1l'9lc1, piro perece requerir•• lo cartezo poro le lfiL 

cel i11cl6n de la col idod y 11r1do de ••t11ulo afeneor. 

S. ha dicho qu• 11 e•p•rioncia del dolor un• el cu1r

"9 y 11 1epiritu. la reacci6n • un ••t1•ulo .. neorial dela, 

roeo y eu pl1n1 1i9niflc1do p••• 11 paclant1 depende de 11 

... 1lcl6n del ho1bro o I• 1ujor on el 01poctro de le con1-

clenclo de oi •i ... e on e1e .... nto1 a1te •conciencio de -

11 .1 ... • gobierna un1 con1lder1ble e•tonelón le 1tencl6n

... ,., un 1etl•ulo ••terno y el 9r1do de percapcl6n del •le

-· CI 11tado de conci1nci1 da 1i 11 ... 11 freowenta .. nte

ol factor int19r1nt1 en lo det1rt1ln1cl6n de como r1aocl1na 

el paolant• • la t1repla odontol69ic1. 

Mulet•• •N•cup1ol6n pri-f'dlel - •i .. br11 de 11 -

.... f~116n ••ntelqice •• 11 f'apf'1n116n y 11 11 l•I• •• da 
1 ... ~ ,..._: .-1 .... ·r .i .~ ..... , ••·" ...... ~"·~••-· : : .,. ~- . .,· .- - - - - . _,__ ' _. ' . . - . . ·. - ' ~- . 

:r.9*er : ... ~ .... " ....... "•J•n .. ,.,. ,_.., 1lllfti1PN.e1tre1. - ...... 
~~'-'. : ·:·.'· '.'~:. \\·(>¡·;'-~, ,~,, :.: ;;/,_.::::, ~~,1--;._:. ·_: - . . ¡':; !~i/·::<:'{~/>;~ ... ;~~·:;:: : f··.:: i·.~;~ .. ··~~ :;: ~-,: f1·· .- ., .... ~ "· ~·1,:;: · _.: . :-:1 ~.,-:'•;·~\ :_. ~ ·-· .-; 

,; ~- . ,· f ,\_;.~ .. 
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ebjetlvoe. S.betao• qwe ••ieten •uchee o•..-• ele lnt•r•• en 

le eupereci6n del dolor. Uno de loe ••• ebvloe, clero eat6, 
.. reÍeclen• con lo• ••t1•ulo• tr•ueetlcec, ffelcoa¡ la Je 

•n•ateeie, le fre••• etc •• 

El dolor •• elgno c:h eJvertenclA par• preteger centre•· 

le• enfer .. dede• or .. nic••· Un dolor ln .. pertebl• y prelon 
... puede ceuHr defto• tr ... 11doe el lndlvlduo,te11te pel-

qulco ceeo flelc••I o vecoe convierte o uno ,.r .. n• 011tro• 

vertido on un ereltefto, y o un hotlbre fuerte on un coborde. 

Ne hoy poclonto• 111• oeroclecicleo que oqllOI .uyo •••r ho -
eldo aliviado por lo lntorvenci6n h6bll y epertuno dol •dan 

t61ogo. 

ANATOMIA Y flSIOLOOIA O[l DalOll.• 

YIA S[NSITIYA Af[RENTE.- [I roetro humellO, le hoce y 

lo forln .. tlono eron centldod do norvloe .. n .. rloloo1 ••• 

to• nouronoe • rel-lonon prlnclpel•nto can ol quinto •• 

nervio croneol, pero o•leton oontrlbuelen•• l11pertent•• •• 
del °'ptl .. , noveno .,, d6cl-. Al.,noe flbr•• toeb5'n poean 

del prl•ero .,, ooeundo nervio• cervicel•• • le perte infe•• 

rlor ele le coro. 

Lo• 11eurono• aen .. rlol•• oon unipel• .. •• leo n6cloo•• 

do auo c61ul•• ••t6n eltu•4-• •n .. nelio• .... ol e•nelio• 

..... rleno •• quinto nervio ....... 1. Un ~ce.oo • •i•I i· 

n.cl6n • o•tlondo P.rlfortc .. nto dol lllol .. • le ctlulo 

. el , ....... r-.pter • t~ .. 1 .... 16tt 1 llNoo ••lo ........... 11 • 

~ ... , ... , .. ~1- :;.. •• ,,-.... ••••·~·•····~·•" .. '• •t••• ,- ~ ., º'Ó-'·O: - ;! , .. , __ . . ~·. . ' . ' . • . - . . . .·- .- - • • . - , ,• . ,,:; • . • ' .. ' . "' 

ifilYi,~-~~1"ffe''t~l~;',~ir:!·1~1j~~~~~~f~~l;~ 
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le tra .. lei6R de lee eett11Ulee .... 1•1• •n •I ••treeo 

reo-.tor de le neereRe •ferente. y eieue ' trev6• del n6-

al•• llel .. nelle. lwlete le elftopeie del n6cl•o ..... rlef. 

le hen Identifico• recepter•• eepeciel•• pere ••tfaufoe

.... color y tecto. pero gener•l .. nte no .. ocepta qua ha 

r• recepter•o • ... clel•e al lleler (MCISlEY Y SPEAR, 1967) 

A11nqu• M he ebMrv•• .,_ lee flbr•e lle .. yor 416eatro -

tle11en -••re• welecldallee de tran•ial6n. no •• eebe con 

•eurldecl lle que -nere efecte ••'- a le percepcil>n •t -
lleler aunq119 ee pealbla que el '-"• • le fl~• ... ae

lactlwo p•r• le tren .. lelln eepeclfic• da un aet1aufo do

lereeo. No ••lela evidencia e611de de aetructure• aeign•

llee eepectfic ... nte • recibir o tre .. ltlr eotl•uloa dolo• 

r• .. •· 
[e buene eb .. rwer que -"-• • le• ne11ron•• 1f1renta 

de leo nerwl•• ••n•ltiwae lle la caro, ta.ce y ferlnge, ••

pr•••• .. nt• leo nerwle• creneol•• quinto, Mpt i_, nova110-· 

y d6cl90. y el priaere y Mgunll. nervio8 c•rvlc•I••• tar

•ina en el n6cleo COlldel trl .. •i"411 (n6cleo trl .. •lnal •A 

plnel). [n ... ·,.; .. r. lotee priMrao peoen el ledo opu••

te del trecte y •-l•n• al 116cl- erquaaclo del tAI-· • 

en dende 1 •• •neeeleneo 0011 int•er•de•• fi ltr••• ergan.1, 

Heleo y por eot clecirlo, recltien te- -cinnal. 0.ode al 

t61MO, un tercer p111p9 ele MllNRe• ~•y•cte el aett•ulo

• la certaae, •• ~lle .. percl .. --•••"· ·A le lergo-

lle aotawla lle racept•ra •rta••• al eleta!N centrel MJ:. 

('; vlaH••éa •• .al81Ífta .e4hl• .-.a 4. raclljlr/ H4lflcar, --

,.... ,, , •• e.1t:1r. '"'°~té¡..¡ .. ~~1.a:e.. •• .. 11•d, 1"-
:?:-~, .. ;?.'.! __ ;f ', . - : ·:: . .:~::'" -.. ~~-, .. · ,; " -.1 - ·_·.~.:'' ..• -,_ .,;>,_ . .,':,:·. ~ .. ;~-~-~,:'.:' :.- ,- - ... 
'.'.~~t;~t'' ,.. '' ; ' :, . 
- , :·, r·. . _,._ ~-· . ';o.,~.~,~~ ·,'~:-~ ·:< ';;:;):~·,_~r: -,-:_:.: '.::~'.· :,:>· 

'"";~~[j~~~~¡:j~~~~,Jk&11í~~;i~*··· 
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t•n•id•d, loc•I Íz•ci6n y dur•cl6n et. lo• e•tf•ulo• que 

perciben e- doloroso•· 
•• 

REACCIONES DEL PACIENTE AL DOLOR.- l•• eetructur•• y 

su• funciones que he•o• ••ncion•do 00110 con•tituyente• •

le v1e •eneitiv• eferente por I·'• cuele e •• •a&p•ri••nte e 1 

dolor, .. n •ubjetive• y c•recen de •ltlflo• cl1nicee ••ter·

no• u objetivos, el .. percibiere eolo el ct.lor y no ••l•

tiere reec:c:lene• • 61, no habrle neceelded de c:oneidererlo. 

Pere •lentre• que le percepcl6n del dolor •• de llA•i .. l•
portencia par• el pec:lante, ee en reellded le reaccl&n del 

paciente •I dolor lo que e• de .a.1 .. l11portancl• p•r• •I 

odont&logo. lo• .. jor•• .. dio• para obtener hechos cllnlcoa 

11abre •I dolor y I•• r•acclonee • el Incluyen ob•erveclon•a 

del peclente,d9ecrlpcl6n del dolor por el pac:lante,e • ve

ce• en •1 ceso de un nlllo, I• valoracl&n lwche per lea •--

tires y flnal••nte eal.en clfnlco. 
Ob .. rvecl6n ct.I paciente.• loe signo• fleleoe que •YK 

den e eeti•er loe per6eetro• del delor Incluyen el llonto, 

evitar el c:ontecto flalco con 1• perta cloloro .. , ~rdicla -

del epetito,ln•o•nio, pelldea, 1•• pupll•• pueden dilatar

.. ,. pueden producir .. c-terelonoa feclalee ,. •elteclenee 

flelc••· 

O.acrlpcl6n del dolor.• LH pelebro• elegldaa pare •• 

••crlblr el 4-lor of ... con cierto vlo16n del ~t•nic19 .... 

clonol • I• roacci"' del 11Mlonto o • loa ....... Loa n,L 

Aoo de _,, •rto ••d M ....... " deecrlblr olor-nte •• • 

1 
1 

••rl·l~o ............... ~ •• Hte; .... Pe Mft ........ . 

~.•,·: .. ,·:¡·· .. ·;¡~t;~,;~~7 ... 3.,~75,~;~! r,,T:'-~t~: .... i~!~.~!2~·~::~!.,:.¡._~. ·. ::.,:~~ :'.J;~:/ .. ; 
~i:-, 'l .-;r< ''~~ ' ",, . ' -~ '. :-;· ~.-.,;. ' ,- .. -''. ;· ::'--'' <·'" :··,,·: ·:··/:·.' :!~j;:<~.~ .. ';:F~~:.::':·; . . rli~tlJfJ~j:t~~' . ; :N"""ifl 
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hiJ••• I• ...... ~ lee ni••• flnjeft tlel~r dente!. Por el -

•fttr•rle _,. • -nutle lo ftle .. n. lee nlllee confíen •uche

eA tlelere• .,... el tle el eete•eao cuendo quieren hacer tea 

·-· l• ... n cllnlco.• [I e•A .. n cllnlco di un pecl1nte 1d& 

lerltle • de un pecleftte que t-• el dolor chl,. hecer .. -

..,. ~he olfttltlerecl"'· l• e11nciel trenqulllaer el pecl~n 

te efttee. tlureftte y ... ,.,., ch ceda precedlelente. Un •le

"' be•t•t• fl•di9"' tle un diente que 11al••t• •• une ecu
-1ecl6" ut1ileterel teceli11de de .. t1ri1 elbe qu• Indice

.,. • 1vit6 .. 1tlc1r y l l•pler .. 11 boc:e • ceuH •• tle-

ler que e•l1te 1n ••t• 6r11. Muy • ••nudo 11t6n pre .. nt11-

•lnt .. 1• cerdin1le1 de lnfle•oci6n, y •ovl•ll ided de 11 -

pi•••• ,. t .. bl6n l11len•1 cordlou'nlce• abierto•. 

lflCTOS OfL DOLOR IM fl SISTEMA NfRVIOSO AUTO~OMO,- -
11 claler y el •ledo el claler preducen ef1cto1 en 11 ei1t1-

•• Mrvle.;o eutl-(y t .. bi6n en el co•pertl•iento) • • -

l1wl1 y lew. 110•tr1ron que le frecuencle cordlece, lo t••

per1tur1 tle 11 1Der1 ,. le• .. ne• ,. le reepueete .. lv6nic• -

• le plet ... " l ... rt.efttel ... 1pue1t11 pele-toree • 11 -

t.eftalln, ean .. dificecieftea en cierto 1r1tle per le• verlo• 

•l-•t•• •1 t.ret•l•nte clontel. [n tree •ft•yoe publ le•· 

... per "'•ltt ,. Strl .. •r .. de .. atr6 que le lntet ig1nci1-

• ......... •r• "" fHteP pere ••• ., ...... -br•I•• .. .. 

1 .. ~ ... re.,_at.•• f11let'9lcaa • v1rlo1 tlpe• clo •ett• 

;~'.",:.:: >'lea:;....-1.i~ .•~ .-MIÍI_..• ... le lntel l~IM:I• .. >' .... •"~. 
"'· . ~: ~í~~:,,.._. ••• ~; 1 .. •l:tlt1ile·.•·•·t.e··~ ........ '""'•& .·· ..••..• 

.. ·. '".0~JTii~~l~!~fíll~~~JJ~~llf \;~~~ 
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EMOCIONES Y REACCIONCS Al DOL~.- llrue y Col. (1969) 
obeerveron que loa nlllo• difieran entre el en eus roooolo

nee o les tensionea e lo edad d. un•••· Eea• difer•nclee

pera i atan a lrev6n ele un per i.Sdo de obaarvec 1611 do tr• • •!. 

.... Eete h"I lea:un refuaru le hip6teaie de 11ue elgunoa •l. 

pecto• del ooeport .. lento •• doaerrellan euy teiapreno, de 

une .. nere ce~ecterletlca, y .,.,..onecen ••tableo en cede -

individuo. Perryiaen y Col. (1971), obaarver6n que en loe -

odultoe eaieten verl•clonoa coneldoreblea en roepueetee •11. 

t6noees, ro9letredas en aujetoe eaperl .. ntelea cuando el -

eet1oulo doloro .. •acedo ll•r ... nto el nlvol telerobl• lle 

cede eujeto. Sugirieron que fecteree • .. clonel•• cerecte•• 

r(eticos dol individuo influyen conelderobleeente en eete

blecer loa lieitee do eu• tolerenciee del dolor. Opineren

que loa factor•• eooclonel•• •epi Icen lea verloclon•• en -

le• reepueetae aut6notaa•• 

Mucho• Odont61ogoe, ecortedMtonte pe,..lton que lo• nl 

Aoo y loo edultoa doten .. n lee propereclonoa de cevldedoe, 

o cuelqulor tret .. lento que eet6 en progre .. , p11re doecen

.... brevo .. nto ente• do contlftuor. Le eaporlenclo •voatro

quo •1 peclonto olento eren tronquillded con ••ta ••dlde.

La frocvoncie do leo lftterr-.ci•-• ve dl-lnuyenclo • par• 

tir do lo• pri .. roo cinco, • dioa •lnuteo. Ooopu6o do ho·

ber ... probado le oflcecie do le pr6ctlco, •I nlfto .. ei•Q. 

to Htiefocho, porque ou cofttNI •• reol, y •norolMnt• -

- abu .. lle ••to privil .. le, IMllllM cUOfttle M I• dice. que 



- 121 -

SIMIOLISMO.-

l•• ••perl•ncl•• de temor P•••de•, pre .. ntee • l•eglna 

rl••• tiene• un eentldo •i•b61 lco que puede tlleterel•n•r, -

41 .. inulr • ... nlflcer une .. n .. c16n. Le eprenel6n y un u.

~rel bejo de dolor relecloned.> cen cueleequlere y todoe loa 

tlpe• de ter•pla dente!, -n ••r•cho• de neci•lento• •1u• -

-che• Individuo• hered-oe. 

l• •prenei6n • •n•ldeded ••un anticipo en el .. ntldo

• que ella proyecte el futuro en-•• de a.•peri•nc:i•'• po

Nde•· Ea evidente que per wirtud del alobol l .. o, el tlollo -

-.clonel p-de tronefora•r• en dolor floico. TMbi6n •• -

cler•••nte evidente qu• en •uchoe ceeoa •I odontólo90 •• 

VII• figur• eaoclede por •I p•clente con repre .. ntociones 

ol•b61 ic:e• que fueren ecopleda• por e•p•rlenciee Hen reel•• 

e 1 .. alneri••· Obvi .. ent• incuabe el odant61ogo deterainer· 

en que e..,ecto oicol6gico eperece el peciente y por que ep~ 

reo• de ••te 11edo. Aleunoo prefoelonel•• tienen la hebili-

tled o la p•r•onalided quo loo cepaclte p•re inopirer con- -

flenaa y ... iete~ ceel • prl .. re vieto. le hobilided per• -

•liwior le aprenoi6n y el dolor .. refleje en le vecindad -

de tale• prict ic••· Sua •onorea junto al • i 116n inep ir•m ·

conf ian1a • ieperten fortole1e e •u• peclentea. En otroe, -

I• heetilided y le deaconfienae perecen .. r fo•entede• por 

au pre .. ncia¡ cuendo .. ecercen el poclente la eproneión y

el dolor .. intonolflc•n• [ato ce11prende en totel al con•ul 

torio y o au peroeftal •U•iliedo. 

,llVERSIOM DE U UPlRIHCIA llMIDUCA.• 
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tfel dolor. Un hon1hr., o ll•HJ mujer 1111eden variar en su t.nle

ranci.1 para la d11rnci6n •lel dolor, ai la• circun,tanclan y 

el amhlente sa nlteran. l'or ejemJ>lo, un 11aciente e11 •0111eti 

do u UJhl tei t1pía dolorot-o )' rcocciona con plcnd exprcrtiún, 

t11I comu lenaión 111u11cul1lf', ri9ide1 y sincope. El mia•o P!!. 

ciente, pero con reatablecida aeyuridad,un odont61ogo dlf~ 

ti; t•t111te en quien el tiene 111<1yor confianza, un di atinto ••- -

l>i•rnlc .i .. 11LJI y "'''" i•po1•l<111t11 11ue ludo, un nuevo hori aon

te de co•prenaible valoraci&n de lo que repreaentaria el -

logro de la salud y pre .. rvacl6n dental, podrla reaccionnr 

de una manera co•plet ... nte diferente de eate modo, ten- -

dri,11nn._,, '1ll'' 1~n qn mi~mo í''"~i1111tf', r.nn In 1t1i~una r.xcit.1riñn-

aenM>rial, pero bajo circuntanciaa .. dlficadaa, habrtn un 

cst· do fi.,inl6nico ,,lter.1110 en rl n'iÍPntn d<' l.i lcsiñn. 

Lo• lit!nderos anato111icos para la tran ... laión y recepción de 

la aenaación eon lo• •i .. os; la diferencia parece .. r de • 

eantldo •c><tificado y por lo tnnto, la e"Periencia ya no nt. 

cu .. il,1 sur d<.>loros.:i. lsta capdcid11.J Je t1·¡¡nafor-r la lien

•nciAn en lla•ada experiencia ei•b61ica invertida en un r

proceao qua opera an un alto nlwel de c ... ac:iencla. Cuando• 

no pn1fcmos lnc¡r11r inversl6n ele experiencia si•h61 ic.:i a es

te nivel, debe .. r adlilnletrada la terapia da droga• ele 91. 

do que flOdª"'°ª reducir el nivel de conciencia y di110ciar -

e&Í 1,1 c11pP.riencia si111bólicll " interpretación. 

f.I odont&logo dabcit reconocer el lwcho de que el pa· -

cicntci, t•nto e- la enfe,...4.d ••ntoló9ica ,, :oua alnto• 

trata••• ll trat-leftte req11i•re .• 
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cnl69ic11a. ll11d• ••noa que todn la peraon• p•rtlcipa an lea 

••p•ri•nciea de •prenai•n y dolor. 

CAUS.\S Ol DOLOR fN NIÍ.O~ l'ACIENTES DENTALES. 

loa eatl•ulos <¡uc r•aultan en dolor ae •oruroan dqul -

de acuerdo a au origen co- alnto-• de enfer•edaJ )· laai6n 

o cemo reaultndoa da tret .. lentea ct.nt•I••· 

DOLOR BUCAL SINTOMAllCO E16 NIÑOS.- loa dolor•• danhlH --

que ••p9rlaenten loa nil\oa ••• coaun-nte •n de •b•c•ao•

pulperea y dentoahreolerea, [ate ti1t0 <te dolor cuando "" -

intenao, puede ocurrir en cualquier ..,..nto; pero perece -

~er •o~ ..::.ontÍJn du,·untc lu noche. S1..u·uc cltpontáneo, ) 11ormol 

.. nte ve acompañado de aignoa de infl .. aci6n • infección -

ady;¡cenlea d pie:•s c01riouénic.1a tr,1-alizadae" y restaura, 

daa. El dolor puede durar verÍ•• horas y puade evitar quc

•I nil\o co .. , dueraa o realice cualquier otra activid•J -

nara,11. 

El dlllor dent•I aé• coe<m ea proh.ble-nt.e un dolor -

breve y a911do de intenaided v•riebla que •iqterieaenten loa 

niños de cuando en cu•ndo, cuando c09en y belMn. A vecea,

eato •on los dolor•• ve-torea que reaulten del enfria

aiento rc ... ntino de las piezaa y otra• eatructur•• bucelea 

JcbiJo .1 gr..indes volú .. enea ,fe e-ida y t.?bida1> •u) frias.

El •i- tipo de dolor puede deberae • eati•ulecionea de -

la dentina que he aido ••rueate a le c;avidad tiuc:.t por 11na 

frectura o por cari••• Eete• ......... tle deler deeeperecen 

.. en eunnto ""' di• I"" 111 .,.u..,1..;, n -no• ,...,.. _el dollo ni --

·•" 
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ae un dolor prolonguto. Eate •• el deno•inado "dolor aeuun. 

do", un dolor aorJo continuo que aigue al primero dolol' -

vivo y auperficinl. Oe>ailfortunadomentc, no huy •edioa •"UY. 

ros par11 det"'r"'iº'"' 111 estado d .. uno pulpa,o partir el., 1rns 

síntoin''"' P.,ro, de 11>uncra muy general, mientras 0161a J>rofun 

do sea el dolor lnlclt1I, y •ientra11 •'•largo sea .,1 dolor 

secundario, •'• probabi 1 idadaa habr6 de qua e"iatan prohl!. 

mas serlos. 

Otra causd comúne de dolor en loa nlftoa, que o ••nudo 

ee confunde con pulpitis, es et dolor que causa fa l•pacta 

ci6n de la e-ida en loa interatlcloa dentafea abiertoa, -

donde las lesione• cariogénicaa han 1leatruido los bordea -

marginales y loa contactos normales. Puede ocurrir eate ti 
po de dolor mientras el nii\o cowie, puede ocurrir haata va

rias horas deapuh. [s i•portante identificar fa cauaa de 

esta dolor, de •anera que ae p11eda evitar 1.m trat<i•lento -

puf J>ar innecoaerlo o e~traccl6n de una pleaa qUe 110lo eata 

ca1•leda. 

Otra• afeccione• patof6gicaa an loe nlftoa que van 

acn•paftadoe de dolor bucofaciaf incl11yan parotidltia y 

otras infla•ecion•• o infeccione• ele laa glandula• aallva

lea, .. i9dafltia, tUl80rea y e11blu•aclonea de la unl6n t6•

porC111andibul•r. L•• pieaae en erupci6n ye aean pri••riaa o 

pal'Menantaa, llOn • vece• f11anta ele dolor, aepeclal••nta al 

a•tln i11pactaclaa o deearrollan una parlocoronltl• lo que a 

vec•• ocurra eolo por el trauma ele. heber aploetacla •I 

e,i....,10 duNftte le ... t.c•ol ... l" ... al9Me tr_.• aola ...... . ... 
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Un nlfto que dice que tiene dolor en Ion teJldoe fnclB-

1•• y bucal•• deber6 eer exe•lnedo con loe mi••o• culdadoe

que cualquier adulto, Si un c><6men profundl:todo no 1•evola

le ceuaa del dolor, el odont61ogo ti orne ju11t iflcecilln pare 

pedir eveluac16n •'die•· ESle ti¡><J de vigi lnncio con ne il'lnte 

he logrado que 11e diegnost ique e t le•po •os de un coso de -

lauc .. Ítt y tUl90rea da I• •andtbule y del •l•te•a nervio90 -

central. 

loe prl-roe dolores bucalee ek¡>cri•1inte<loe por un nG

•ro i11pOrtente de nii\oe, apnracen •n el •o•Hnto de le eru~ 

ci6n de I•• pie&•• prl•nri••· LB• padree, loe pedi.ltras, -

lo• •• ieoe, etc., tratan • eto:. prnbl oma• con •ucho1 •11& fre

cuencia que lo& Odont6l119oa. El trato•lentn llf! dirige a pre_ 

clucir enalgeela local y eedeci6n central. Eetee ••t11s se --

1 levan a cabo por epi icacione& dlr•ctes y r11petidn• de lo-

clones eepeclalee, cal•entee, wiekey, hielo, tabletas de •!. 

plrlna. L•• locion•• general•ente contienen un aneetfalco -

t6plco y un contra irritante. 

la ••Pi r i na no debe .. r ilP 1 1 Cftde top i c•1•ente, porque -

que•• los tej ldoe. le• lociones •·ue contcno·•n •<'rcurio nun

ce •ben .. r uead••· 

DOLOR ASOCIADO CON TRATAMIENTO DENTAL.- El dolor coao• 

e119ieren Herdy, Wolff y Gooldell, •• aae •lU• un• ••n••cl6n, 

tiene ~ponentes de CClllPOrt-iento •110cionelee y e11t6n-oe, 

conecientea e lneoneclentee • 

. certa acled, CU)'• co.pert•lentone ••. 

11or.n11e;. 
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o grltendo,con Igual fuerza contr• co••• q11e no leo gueten

quo contre coa•• que leo hecen dnfto. El odent6logo con oigo 

,le experiencia cltnico puede predecir lea poelbllidaileo de 

dolor con baatante uxact itucJ, Sin ••l>argo, no puede prude-

c 1 r siempre la• percepcione~ del poclente • loa oatf•uloa,

nl oua reaccione& a el loa, de ••n•r• que deber6 oatar pr•P& 

redo p•r• lo peor. 

loe oatl•ulo• •6s doloro•o• se encuentran en clruel• y 

en trotaelentos de pulpa vitol. la lnatrueontacl6n do leal~ 

nea cariooaa y prep11raci6n de eevldodoe producen dolor y 

t .. bl•n cuenta el eotf•ulo negativo del ruido, preei6n y v.1, 
brecl6n de la in'atrumentacl6n. Siguen a •atoa en aenaibi 11-

dad laa inyecciones de anestesio, e11pecilaeente en tejido -

palatino y el curotaje, Colocar dlquoa de hule, polfcule•· 

do radiograffo y olgunaa veces colocer lnotrumentoa de ectl 

vaci6n won .. noa doloroaos pero a6n do clerte •oloetla. O. 

ouondo en cuondo, •• puede lnfl iulr dolor durente un e11'-on 

dental. Eata deber¡ evlteraa por todo• lo• -dloe, • •eno•

qu• oeo un hecho del lhorada•onte, como procodl•ionto dlog

n6atico, cmt0 on lo co11probeci6n de lo ~IP•• 

O. todoo eat•• cou .. a de delor, ••l•t• oontNverol• eo• 

lo """º uno, le cantlctod ,. tipe de delor oeocledo con le -

propor11el6n de I•• corlea en lo• pi•••• de loe nlftea. Prl"!, 

ro, loe pi••••,. lo• pocl•ntoe no aon et. 1111•1 .. nelbllided 

ni tienen 19'1•1 roocclln ol dolOP on todo --•to. En M9Ufl 

do 111 .... , ... ,, ................ q• .. , ....... "'" .... ~· -......................... , ...... ,... ............... .. 



- 127 -

... ,...,.."'-•• •" -• •"•lt.I••• Le• pi•••• J6venee, )'• •en 

...,1 .. rlee • per9eftefttee, -n ... •n•lbl•• q11e le de ••)'•r

... d. Lee pi•••• prl••rle• .. n jlv•n•• he•t• loe cll\4lo elle• 

•-..u'• ele erupclon.r. O.epuae de ••to, .. n wl•J••· L•• pi& 

••• eon •U)' ••nelbl•• en le unl6n de dentlne y ... alte, en 

anpa• profunde de dentlne cerce de le p11lpe, en ce•ento y -

evldent .. ente, tiene ••Yor .. nalblllded 161fttro de la pulpa. 

De eetn -n•re, le• leelone• cerlo .. ftlce• )' I•• prepereclo

nee ele la c.Vlded poce pt"ofuftdae • en c._nto o carca de le 

pulpe, •r•n lea ••• .. nelbl•• • la lnetruaentac16n al ca-
ler, • lo -diceciln, etc •••• 

Ea iaportonte qllll el odont61ouo eatablezca wno rela- -

ci6n con cualquier paciente, ente• •le e11peier un proccdi- -

•ianto que probeble•ente veye • eer doloroao. loe nlftoa - -

.,l•ren reepueetes concrete•• I•• trea pregunte• reletive• 

el delor. ¿v• • doler? ¿culftto v• • doler? ¿cu&nto tl••po -

va e dolor?. No hey nede que loa •Itere t•nto ca.o un dolor 

lnellf>llcedo • lmpreviato. 

El dolor poeoperetorlo genaral .. nle no •• auy eerlo en 

nlfto• •U)' pequeftoe, e lnclueo da-.u6• de cirugl•. En ni~o•

de ••• edad ••l•t• un• tondeftcl• • .. ro" -•••ti• po .. para

toria y v• epro•i•aftdoH • le que ee eb•rva en lo• •dultoe. 

ti dolor poeop•r•tof'io •'• ce.Gn que •11P•rl .. nt•n loe nlfto• 

"° •• ceu•ilo por •I tret•i•nto •nt•l 1 eiM por -rder .. -
Y ... tlcerae la lengua, labio• y cerrllloe, que roaliaar6"• 

....,.. eeteMn lnMllellltl•• deepule• le -•M•I• de blo•• 
~·~ .le• nláo• y lee: _..,teé ~···· I~~ --.eften :el tret.- -

;~'r\;,g~;~"~7·••· ··~.~!'"!'~';?~~·;·.·~.~·· 
,;;·.~~:·;"', ' t:.. •.• , •/,·'.··· ;'"<;·,~·:.·~\~·'" 

~:; .. ,~:;,';~~~r~i'.~;~~~);~{~,J:-::~;:;\j:é:··1~tE { '.;t;R~f';1'+J~·~,·:·ii?. ,n~:·1;'. • • : •• fa"~:;i·: · 
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la 6nlc:e conclua16n que puede derivar al odont6lo90 • 

cooaciente ea que •I al lvlo del dolor •• un probl-• alta

•ente cCMtplejo que eKige aoluclonos indivldu•l••r y qua -

las !loluciune& º"igen, como requisito previo, al conocl- -

miento y la com¡irensl6n del paclants Individual. Eat• cuna, 

chdento no lo alcant.a el torapauta epi icando Juicio• •hl -

valor preconcabldoa • las queJ•• del pocl•nta alno ••• t.lon 

obaervanJo y escuchando y por aobre todo e-prendiendo lo 

flaxibi 1 idad do la• considoraclon•• necosorlaa al procurar 

atenuar el dolor. 

Aliviar el dolor en un ••••jonte ••un acto oogrodo. 
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C A P 1 TU LO 1111 

CONCLUS o .. l s 

ll .... ter • un nlfto • I• odentolog1• .. p••• ei••pr• 

ol trellmO pelcol6gico producido en co..,.r•cl6n con I• n•

ceolcled del trateoionto, Puo•t• que I• .. ,or1o do lo• ni

••• noc•eitan do le odontolo91a. •• 1-.erlooo qu• •I tr•k 

•~ poicel69ica venorodo ••• •1ni90 o nulo. D• todo• lo• -

probl•••• eeoclodo con I• odontologlo por• nlftoe, ol de -

eu ••nejo •• •I ••• lmportonto. puo• eln la odocu•d• col& 

borocl6n del pec:lonto ' do lo• pedree, loa lntorvoncion•• 

dental•• .. tornan dlf1cll••• •ino i•poalbl••· 

L•• octitud•a J .. ntl•lentoa del p•ciont• h•ci• el -

edont61ugo y loe proocedi•l•ntoa odontol6glco• .. n ton i~ 

.. rtantoa pare •I treta•i•nto ••lto•o como leo -.atitudee

t6cnicaa del edont6l090. loto •• partlculo .... nto clorte -

on lo pr6ctlco do lo odontologf• poro nllo•, donde lo co~ 

chict• del nifto •n •I olll6n dontol dotor•lno o .. nudo que 

pr1teadl•i•nlo pll9de uoor ol odont6l090. [o l11P•rloao per

lo tonto qu• el oclent6lo90 eo11prond• •I dooorrello polco-

16-lc• y eeocienol del nlfto o•t c ... •I crecl•ionto y de
oorrol lo floico. 

Loo ni~• pu•don .. r ••n•jodoo do div•r-• •odoo: 

.. " .,¡..,. y •terlterl ... nte (•• decir .... ter el nillo y 

feraarle o .Coptar lo•,••l .. Relaa del,trat .. lonto odonto

lhl .. ); .o-4le..te .la .......... ""• .aua,Mceat4a•• l' • .. . ¡ .. , - ,·, -, . '. ' , ... 

, ", ,,~-...16"':, • .._,.,., •• ,......1.1ent••~..._'°''-1é: ••.• 
,· ·-~·, .. - •",:-: .. :::''~·.-··,;: ... : ;:;· .. . ~¡~·.;_ ~·!, ' ·~; :• . . ' -~' ~ ,. ~-¿.:-\·" . ''''",~';~;;~'!;.::, .· ' •• ' i i• ' ¡'],, i ': ; ' i i · ..•. 

;,~t![i·~~:~~1~~rmi¡t~~~l!i~Ir~!úc,i;::~R*.;&;;=¡,:t .·. 
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[ete 61tl .. •• un,,... ... da .. rendlaeJ• ectlv• qu• pre•• 

..ev• el orecl•iento y c1e .. rrette ... clenal en vea da•"& 

trulrte. 

la• generatlaaclon•• en el ••n•J• ele lee nllea pe--

drtan confundir, pu•• ieto• varlan •uchlal .. a •n eu• ect.1, 

tuda• y .. ntl•i•ntoe en lo• diferente• per1oclee orenel69.1, 

e••· Un nlA• do do• aloe difiere da etre do .... eAea •n• 

•u• reaccione• y conducte an el heeer, an le eaauela, an 

lo• Juego• o en el conaultorlo. Un nllo de cuetro difiere 

conaiclerabla .. nte de otro de alta al••· Aunqye el t .. er -

a• un factor bieico en la ••yor perta, el no en tedea lee 

altuacion•• odontol6glaaa, la reacciin difiere, ael came

la conducta, en cada nivel de •dad. Ade•i•, la pareenal I• 

dad del ni~o, eapaclal•ente en cuanto Influye en elle le• 

coneteloci6n f .. llior y la• ••perlancl•• previo• co .... dea 

ele etr•••• modlficarl lo reacc16n dal nlAe onte ol edontl 

1 ... y la• ateeorlaant•• eltuoclene• nuevo• dal cenaulta 

rlo. 

S. ha intant~do, por lo tonto, caracteriaar al pa- • 

tr6n general da conducte dal nlfto en aue diferente• perta 

do• cronol69lcea, an ol cenaulterle odontol69lce, pY•• ·

cuando el edont61eeo c09prando por qui le• nlloe • •-·

portan en determinado •edo, tienen .. yoree prebobl 1 ldaclea 

da C011prendar perque determinado nlfte M Clellpel"ta en lo • 

fel'lla en que lo hoce. ·si •1 Pf'•f•el9ftol Mftvareo cen le• 

po ... een ..... da Yfta rHln. feepatreMo ........... . ........... , .... , ........ ...,.,~º·'""º'~ ... .. ·;it.i-..161. l .. lvl .. lo . .. . . ' ... · (:; .. . ' 
'·""·· ,···~{-·,'.:;r>(. _._,:"'':_/'_._:·' < . .-:~· .. ~---·. :;_:/· .. •--~- •I; \ '.,_-•• ~~· ··: ,;_: 

..•• > ,, i\,~; • '.~;:,'.·'.¡{~1,}~ . ' ' . ' >•'l;t' . ,•{ ;} < ·.·· 
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hr eete re16n, r ~r ........ el• •• • •.-rer ,.va la• 

•9Cuele• edefttellelc•• et1Maen H• .. br• 111 JeHrrel lo •-

el .... I r .. n •lle brl" .. " el e•ttl41ente vne e•r•r cencl•n-
cle tia le• prebl•••• ... clet1el•• tlel peciente edante16ulco, 

ceee preeten etenclln •her• el tle•errollo flalco y• le• -

tleawiecien•• • le ecluelln. M•ete ~u• ••te •ucacla, el •en~ 

J• del peclanta nlAe (y .. 1 edulto) pereenecori en el nivel 

M1plrica •-mulo en el .... 6tlc•• deter11ine• por le par"& 

NI l•d del odent"e .. en vea de ••ter ...... Mbra una coa 

.,-enelln .. I•• nec••lclada• del P•clante ' guledo por 6at••· 

El odant61 ... deba eaferaero• en edeptar au conoulto-

rle da tel •anoro que roeulto 09rodoblo y fo•llior tento al 

nlAo coeo o eua padree. [I etlont6loqo c .. o eu peraonal do-

... n octuor en tal forao, que al nlAa l•• tongo oonflon10 y 

ho•t• cerillo. 

El •iodo y •I •tor .. n de• da I•• influonclo• ••• po

doro•••• que afecten a 1 a• oct i tudea aobro • 1 uao do oorv i -

clo• dental••· El odontólogo debe ••bor quo al alivio del -

dolor•• un prob'lo•e •lt ... nto co.plajo qvo 01dge eolvcio-

nae Individual••• y quo lee .. tucienoa oal .. n, coeo requia,L 

te previo, al conoci•lento y lo coepranelln .. 1 paciente In 

dividuel. Eete conoci•lento no elcenao el toropouto •plic•!l 

4e jucio• da valor praoancabldoa • lea quaJ•• dol paciente, 

aiflO •"• bion ebHrvonde ,. oacuchendo >' por .. bre todo e•· 
prondlonde lo flo•lbllided .. I•• conel4ereclofle• nocoeorioa 

el pr-urer otenHrol •ter • 

• , ... •r. etleftt61"9 .. -.-..eta·""~ fft••I"' elet1ttfl•.;.·. 

··· - ,,: •. •coJ.M· ... .,, .... \•1a.,.~·1 1 .;.;te·4e tr~tor a··••• ~rea h-.• .·.· .. ;; 
·r fJ:.ll.·i~;]·~····' •. :~;_\:{.:, . ._·,~;1,;.::;··;~:.:.F ., .. \:. :-·~.: ' .. · .. ··-~.L;~·--, :·<: ·:~~--'"- ... ."'":. ;:· -.- -"" .. <-.~~:.:· .\·· . .., 

- ... ·-··'·-~?~·· ·,· '-::!..~.:::\-},~ .. ,·.·; <;:;· ~:, ; '.:_, <:.~:<" ·,_' ... ·:· .. ·.:~'.¡_.>~.'.1~'.~.~\\~~~,~. 
"'\ "" :t' ' .:1: ' ¡ ,.. ",' ', ,'~:,{~:~:.':(.~}".;··':,~:-·:':. :;",. .· ~·: . ~i-,~~. ·i__:' ;:; ') . 

,r~~,·-~.,~-~-':,~:,:'···:_ .• •._:",.·,· .. ·.'.-:·.'··-··-:· .. ·,~-.·_·.·,·.· __ ._::;---~·.· .• -.':·.·.·.~':'.·,·._ .. ~ .. ,.::.·,:~ .• ·,:i···,':···-·.;.·_··.·f~:.:·.·.-,;,· .•.. _ .. ,•_'.-·:·.·,:.'.::'.·i .. _ ••.. : .. -·'·:···.·.·.·.·:_'..-,·_·.·.·,_.---_·_-···,··_ .. -_~.-.. -_.~,_ •• ·.·-·.-·-~.~.:··,··_-,,•~·"',-,-· .• ·.-.-•. _·~.--·_•_·.'_·.·,·r·_-.·,_·:·.'.·· .• '.~::,;:,,,···~;·'·~,·-.. • •.. _~ • .-·.;···._.-_,·" •.. '._:·'.-.- .... ,. - . :v i:f-/ ---' . , , .. ,.,. +X:¡/ -~ . ,_ " , .. ~\~: . ., -~ .·- ·:""" ".:.,, ~..:r· ······- .. ·.'.·_.·.,_._ •. ·.-···.·.-:.· . .-_··, .. -·.· .. ·,· __ ._~ .. -.. , .• ·.,,·-,··,'._·,·· .. :··--· .. :~.--~.· ... -.. -.. -·· .. ,·.·-.. ·.:··:' .•. · .. -.:•--_,_·,··.,···.· ..... ~.-.-.,-.. ~··,'-,··•.'_," __ :·.,.:•_•.-.-.·:: .. ·.-,·-.• --.--,: .. •., ... ,:.····~•-.···:·~'·.-.. •.· .. ·,.~' .. ,· >~~~t~::}i{:1ft~¡;:1~f~{;/J:~-~~ .. {\:t~i~~f: .~ -" __ ~:~ -,< __ · ,. ~.~:~. 
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