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RESUIEN

El menudillo es unc de 128 repsibn anatémica e se nfeci~ cou wayor
frecuencia en los cnballos,ecto ze debe nrincinrlmente a leo funcidn
de soporte gue realizan los nueros sesamoideos proximales y el liza

™

mento suspensorio,funcién que determina en ¢llos presioncs conside-
rables que ocasionaun inflamacibn y en ocasiones fracturas.

La seecamoiditis es la iiiflamacién de lor lmesos sesamoideoc proxima
les,localizandose en doz ~uperficies.la articular y perinrticular ;
la externa de los huesa:.,

in cada superficie se proaucen cnmbloe éseos que indican la forma -
de secamoiditis,

Iaes fracturas en loc huesos ses-moideos proximales son frecuentes -
en animales de carrernsg,las fracturas en la poreidn ventral del ge-
gamoideo o - Liace en uno 8 mAs fragmentos,

Del Departaw.. ., de Cirugin 3 Hadiologin de 1n Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnin se seleccionnron 10 radiosgrafins de casos -
clinicos de animalec con problemas de 1n articulacién del menudilln
cada radiografin se fotorratid » se esquenntizéd para facilitar una-
mejor comprensidi.

Tl estudio radioldsico er un medio importa te de diamibetico en la-
clinicn de equinos yu que frecuentemente 1o extremid-des estAn nu-
jetas a constantes traunatismor nue comprometen al rictema locomno -
tor.Para determinar la lesién ge reouiere do don posicioner radinlg
gican,una antero-posterior ¥ otra lateral.lac constantes radiolégi-
cas ya nencionadas,la posicidn del Anpuls exacto y la dircceibn «n-
1n cunl ¢l ropo censtbrndl pase o teavédy de I extrevidad eo dmportnie
te parn ovtencr unie buenn interpretacién vradiold ien,



INTRODUCCION

Uno de los mayores problemas que se presentan en los caballos mon
las cojeras,estas se asocian a diversas causas las que son de ori
gen congénito y/o hereditario,metébolico,trsumético o infeccioso.
Cualquiera que sea la causa,el Médico Veterinario que ejerza la ~
clinica de caballos debe encontrar la localizacién del dolor paras
as{ establecer el diagnéstico y tratamiento adecuados,por lo que=~
es necesario una minuciosa exploracién.la exploracién radiolégioca
es esencial en el exdmen del aparato locomotor del caballo,ya que
a través de el se confirman y clasifican los diagnéeticos.
Siendo los huesos sesamoideos proxima.les componentes importantes-
de la articulacién metnoarpo—falangeana del aparato euspensor y -
debido a que;reciben la fuerte compresién externa del gran meta -
carpiano,importantes en la angulacién de la articulacién y mueven
al tendén flexor superficial y profundo,existen lesiones que invo
lucran a los huesos seeamoideos (diversoe tipos de fracturas,sesa
moiditis),dichae lesiones ocurren como resuliado de un movimiento

inadecuado de la articulacién. (1,2,4)

Objetivon:

I.-Dar a conocer en el medio mexicano;las lesiones que involucran
a los huesos sesamoideos proximales (sesamoiditis,fracturas).

2.-1la looalizacién de la sesamoiditis,asi como los cambios éseos-
que caracterizan a las doe formas de presentmcién de sesamoidi
tis,

3.~Las fracturas més comunes que ese présentan en los huesos sesa-
moideos proximales.

4 .,~La importancia del estudio radiolégico como via importante de-
diegnéstico en la clinica de equinos,ya que frecuentemente las
extremidades eatén sujetas a constantes traumatismos que com--
prometen al sistema locomotor.



)

MATZRIAL 7 WUTCNO

Se zeleccionaron radiografi{ss de IO casos clflnicos de aninmales co.:
problemas de la articulacién del menudillo. ‘
Estae seleccién se basd en:

I.,-Fitidez de la iwmagen,

2.=Kejor caso representative de la lesiédn,

3.~En slgunos casos la nitidez no fué idealipero por ser & ‘nico-
caso presentado se seleccioné.

Los animales fueron de diferrente raze,edad,sexo.

Una vez seleccionado las radiografias se duplicaron en fotosrotinc.
Cada una de las fotografins se analizd y ocon objeto de una mejor -
comprensién se esquematizé cada caso.



RESUMEN DE ILO NORMAL

Ia articulacién metacarpo-falangeana (menudillo) es una diartrosis
formmda por la extremidad distal del gran metacarpisno 6 metatar--
siano,la extremidad proximal de la primera falange y los huesos —--
sesamoideos proximales que son dos en cada miembro.

Is radiografia nos permite vieualizar con todo detalle las estruc-
turas anatémicas;para lograr ésto se requiere de dos posiciones—-—-
ortogonalee,una antero—-posterior y otra lateral.

Posicién Antero Posterior.

Ia extremidad a radiografiar se coloca en posicién de 4ngulo recto
el chasis se coloca atréds de la articulacifn,y en forma paralela -
al eje de la cafia,El rayo debe penetrar horizontal sobre y en me -
dio de la interlines articular.

Posicién Lateral. .

La extremidad a radiografiar debe encontrarse en posicién natural,
el trayecto del rayo horizontal se centra de preferencia ligeramen
te hacia atrés a fin de reducir las deformaciones sobre los sesa —
moideos.

La toma radiolégica debe tener un metro de distancia de la fuente

del rayo al objetivo 6seo. (14)

Cuadro No.I Constantes radiolégicas de las
distintas razas de equinos,

Técnica
Antero Posterior
KV MAS
Pony 60, 8
Criollo pequefio 65 I0
Cuarto deo milla 70 I2

Pura sangre 70 I5



Cuadro No.2 Constantes radiolégicas de las

distintas razas de equinos.

Técnica

Lateral
v MAS

Pony ' 60 8
Criollo pequefio 65 10
Cuarto de milla 70 12
Pura sangre 70 15

o fESO Kilowatios.
MAS———m—mm—w-Niliampers,

Fuente (I4).



En el exdmen radiolégico de la articulacién normal en posicién an

tero posterior,se observan tres regiones a describir,

I.~-Los huesos sesamoideos proximales tienen forma triangula.r con-
bordes claros.Su trabeculacién es diffcil de apreciar.

2.~-El gran metacarpianoc 8§ metatarsiano presents una cavidad simé-
trica creando con eeto una estricién de aplomo de epi{fisis tan
to en la cara externa como en la cara interna,Su trabeculacién
desaparece en la sombra de proyeccién de los sesamoideos,

3.~La interlinea articular presenta una sombra en forma de “alas-
de lechuza"ligada a la presencia de un tendén longitudinal me-
dial sobre el gran metacarpiano 6 el metatarsiano.La interlf{--

;. . Ne& posee un espesor regular que se acerca o los 2mm de espe—-—
sor.las tablas 6seas subcondrales son muy densas,  (I4)



ENTIDADES PATOLOGICAS

I.~Sesamoiditis.

A) Se le define como inflamacién de los huesos sesamoideos proxima
les.

B) Presentacién,

Una limitada a ‘la superficie articular y periarticular,

La otra a la superficie externa de los huesos.

Los cambios 6seos son més evidentes en los huesos sesamoideos pro-
ximales que en el resto de las estructuras Seeas que forman la ar-
ticulacién del menudillo. .

Los cambios &8seos se presentan después de traumas freocuentes sobre
1a articulacién;al principio no se producen signos de cojeras pero
con el tiempo el animal claudica.

El cambio més caracteri{stico es la formacién de osteofitos en el -
hueso sesamoideo proximal,estos osteofitos a través del exémen ra-
dio0lé8gico pueden dar apariencia de fractura.

Otra forma de sesamoiditis se caracteriza por la presencia de peri
ostitis en la superficie axial del hueso sesamoidco proximal,ls --
que propicia la formacidn de osteofitos,

Clinicamente existe inflamacién y dolor a la palpaciédn de la arti-
culacién,la claudicacién se presenta al inicio de los signos;los -
cambios éseos apareccn de 4 a 6 semanas después del trauma origi =
nal. (7)



El ecguince del menudillo estfd asociado - leziones en lds ligamen
tos sesamoideos,es diffcil hacer su diaznésiico debido al desarro
llo de tejido fibroso en la regibn,por otre parie hay wa pérdidas
del apoyo de los ligamentos en la epifismic dievul de lm primera -
falange la cual se desliza nncia la semicin falansesel eje normal
de la cuartilla se interrumpe ¥y este produce wuy subluxacibn de -
la epifisis distal de la primersa falange lo gue ocnciona un aunmen
to de volumen en la cuartilla.

En los casos crbnicos de eayuince de los liganmaentos sesamoideos -

es comin la caleificacién y Tormaciédn de nuevo nueno,
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FRACTURAS

A) Definicidén.-Solucién de continuidad del hueso o cartilago,puede
ser parcial o completa.

Los huesos sesamoideos proximales eorn parte esencial de la articu-
lacién del menudillo.Son susceptibles de traumatismos miltiples --
(alcances),que en ocasiones les fractura.

Es mde frecuente la fractura del hueso externo y de los miembros -
posteriores;pueden ser miltiple y con esquirlas,con desplazamien -
to o ser simplemente una fisura.

Las fracturas que con mayor frecuencia se presentan son las del —-
vértice.Observandose empero,fracturas dc 1la bage (gFraves) tanto en
el borde interno como en el horde externc, (4,9,18)

Fig.No.I Esquems de fracturns en los huesos sesamoideos
proximiles.

. .
a a
O 4 n ¢ N

SO | ST 4 SO e e D

Fractura da la bave Feacturn «Jdo In Prugturern
¢ el borde externo. base an =1 horde del
interas, véritlce.
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LUXACIOR

La luxacidn articular llamada también dislocacién,ocurre en la cir
cunferencia de que uno 6 mAs superficies articulares pierden su --
continuidead anatémica.la luxacién cesi siempre tiene por consecuen
cia la distensién § ruptura de ligamentos y,en casos extremos pue-
de ser desgarrade la cédpsula,

La luxacién en la articulacién metacarpo-falengeana puede ser com-
pleta § incompleta,es infrecuente porque loe huesos sesamoideos —=

ayudan a dar solidez a la articulacién evitando dislocaciones.
(4,17).
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ICONOGRAFIA

FPig.lo.2 Vista Lateral de una
sesamoiditis traumdtica,
Obsérvese la inflamacién del-
hueso sesamoideo proximal en
la superficie externa del nig

mo. (flecha)
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Pig.No.3 Vista Lateral de una
sesanoiditis traumdtica.
Obsérvese la presencia de peri
ostitis en la superficie exter
na del hueso sesamoideo proxi-
mal, (flecha).




Tig.lio.4 Vista Antero PTosterior
de sesamoiditis traumdtica.
Obsérvese la inflamacién y la -
deformaci6n del vértice del se-
aamoideo externo. (flecha)




Pig.iio.5 Vista Lateral e
sesamoiditis traumdtica.
Obsérvese la inflamacién en
la parte superior del hueso
sesamoideo proximal. (flecha)
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Mie.ilo.6 Viota Antero Posterior
de sesamoiditis traumdtica.
Obsérvese la inflamacién del -
hueso sesamoideo vroximgl exter
no en su vérbtice, {flecha)
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Pig,X0.7 Vista Antero Posterior
de una fractura transversal del
sesamoideo externo.

Obsérvese el hueso mesamoideo -
proximal externo en su vértice
una solucién de continuidad com
pleta. {(flechua)
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Mz.iio.h Vista Lateral de
una fractura transversal
doble de sesamoideos,
Obsérvese el hueso sega--
moideo proximal en sv hose
una solucion de continuidars
de \ma masnitud considera -
ble. {(flecua)
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Fiz.N0.9 Vista Antero Posterior
de la ogificacién de wia reque-
fin fracturn parcial del sepn-—-
moideo wmedial,

Chzérvese el hueso ces-reileo—

rrozximal nedinl en su extreno-

superior la formacién de nuenc.

P NN
(Tleenn )
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Pig.0.10 Vistns Tateral,Antero Posterior de uwaa fractura doble
transversal de los scsamoidcos,con wia esquirla oblicua cn el -
sesanoideo medial;obsdérvese la senaracién de los fragmentos pro
xinales y digtaler.

Cbadrvese la {rocitura de la dase en ol borde externo del hues o~

scsamoideo proximnl externo,aci como la sepnracién de los frags-

nentos proximales y distaloes,

~—



.10 1T Vista Antero Posterior
de una Tractura transversal del

sesanoideo medinl,

~

hedrvese 1la fracbur~ transver-
enl del vértice cn el huego ———

“amoideo proxical medial.

fflechn)
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GLOSARIO DE TERMINOS

Angiografia.~-Radiograffa de los vasos sanguineos.

Artritis.~Inflamacién de cualquier articulacién.

Artrosis.-Afeccién crénica de las articulaciones de naturaleza degg

. nerativa no inflamatoria.

Emguince .~Torcedura o distensién violenta de una articulacién sin -
luxacién,que puede llegar a la rotura de algun ligamento—
o de fibras musculares proximas,

Exoetosie.~Proliferacién ésea que deforma la morfologia del hueso -

afectado. .

Fractura.-Solucién de continuidad en un hueso.

Inflamacién.-Es una reaccién del organismo contra un agente irritan
te o infectivo y se caracteriza esencialmente por rubor -
tumor,calor,dolor que se traduce bajo vasocontriccién pri
mitiva seguida de vasodilatacién,lentitud de la corriente
sanguinea,acumulacién y emigracién de leucocitos,exudacién
de 1lfquidos y face de cicatrizacién.

Iuxacién.-Dislocacidn permanente de las superficies articulnres de-
los huesos.

ILfnea de Fracturs.-Limite o trayecto imaginario entre dos puntos de
la superficie de una soluciédn de continuidad de un hueso-

Opificacién.-Formacién de hueso o de sustaucizs 6seas que puede ser
cartilaginosa o endocondral ,menbranosa o peribotica segin
la materian en que se desarrolla el hueso.

Osteofitos.-Produccidén 6599 a expensas de periostio en las proximi-
dades de un foco inflamatorio erénico.

Subluxacién,-Dislocacidn parcial de una articulacién.
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RESULTADO

Fl menudillo es la regifén anatémica que se afecta con mayor frecu
encia,esto se debe principalmente a la funcién de soporte gue rea
lizan los huesos sessmoideos proximales y el ligamento suspenso -
rio,esta funcién determina que sobre ellos se ejerzan presiones -
considerables que ocasionan su inflamacién y fractura.

LESION TOMA_RADIOLOGICA FIGURA

Sesamoiditis Lateral 2

Sesamoiditis . . Lateral — 3

Sesamoiditis Antero_Posterior 4

Sesamoiditie . Lateral 3

Sesamoiditis Antero Posterior 6

Fractura transversal Antero Posterior 7
del

sesamoideo_externo

Fractura transversal Lateral 8
doble

de sesamoideos

Osificacién de una Antero Posterior g
pequefia fractura parocial '
del sesamoideo medial

o s o . o e Yt v kS e . e o S P S e R S S . o g T AR TP o o S T i L S S T A e o T T i . G S e P S e P B AN

Fractura doble transver- Lateral 10
sal de los sesamoideos,- Y
con una esquirla oblicua Antero Posterior

en el sesamoideo medial

P e SR Aot o inrdh-s pang egordity

Oaificneibn de una frac— " Antero Popterior IT
turn tranoversal del se- !
agamoideo medinl

S S0 S S B B WA T o o, i P g o T S S0 o o N s S o 00 20 S o o e W B A A T A S . S B S T GO T S T
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DISCUSION

La interpretacién de las fotograffas No.5 y IO,se dificulto por que
se vario la constante radiolégica,obteniendose muy poca exposicién-
en la radiografia de diagnéstico.

La fotografia No.4,la regibén afectada a examinar no se aprecia,debi
do a un mal enfoque.
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CONCLUSION

Para llegar a un diagnéstico y determiner el tipo de lesidn que es
ta afectando al sistema locomotor de los caballos sujetos a traumg
tismos,es necesario auxiliarse de los rayos X,ya gue sin estos es-
imposible hacer un diagnéstico preciso,asi mismo se requiere de -~
dos tomas radiolégicas (lateral y antero posterior) y una direcci-
én exacta del rayo para obtener una placa radioldgica.
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