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I N T R o D u e e I o N 

El hombC"'e ~e ha vuelto problemático como nunca, -
ya no sabe lo que f'>3, y ~;;ibe que r.o lo ;,abe. Jn::.o.egu::-o

en su camino, hecho un probl~ma pa'ra si mi~mo, invcstJ:. 

ga hoy con inter~s come nur.ca antes lo tuvo, su propio 

ser.tido de ser, su ' 1 d6nde y a.donde". 

A trav~::: de ~u ~volución :::.e hcn sucitodo •1ra se--

;nr;nte a ;_~ cur:ii_·L-e d~! conocimiento a·.:1quE: e~to lo ha -

conducido a p~rder el senll1o h1Jrnanistcl. La ciencia ~~-

por- ~u ~:art-e, también coincide en qu~ "?l \1(°'1mbre fue tl 

6l~imo de los 5er8S vivos en aparecer sobre l~ tierra. 

oesde ~se momento comenz6 la luc:1a rlel hombre centra -

la naturaleza y con~ra ~{ mismo. 

~esd~ ~nt1Ync~s, su Meambular sobre la faz d~ la -

tierrd hu sido u~ constante p~regrinar en buses de me

jores condiciones de vida que le 1!evpn o d1sfrutar -

del bienestar espir!t~ial y niater·ial ~u~ com~ ~~r reli-

r 

tá muy r"::d -!ctndo r~n compñra'"·i0n cor. lo.:; ar.irr.n~es; no P.2 

see, p~~- natu~ale~a, nt 6r~R~05 ·!~ fuga n~ 6r ~~nos di! -

ataqtJe, no tiene pelo prntector ni g~rras, y sus senti-
'.'ios .::"·:in IT'.~nos aqurlc:- C'JP :os d·~l nni:!'·J1. La n..:o·turaleza -

le hs eestlnA~~ una ser:~ ~e car~n=ias. 

Cuan,.!o se Vll0lve se<"J.-;.nta!"'io, se agudizc. '!a nE:ce~i-

dad de h3bitac:~n para g·i~recerse de :~s lnclo~~n~ias dp 

la naturaleza y ?e los anim~lPs. 

Lsqi.;llc ;·.~1.-::i':a en ~;·: ''f':.-.r-:et.e., .. , c6mo el '·!t~r. sal

v~rlor nn s6lo di6 el ru., ;o a 105 ~c~bres pri~!tivos, tc

drw·~a inc,1:tos rl~1 to~o. -:·~:-n~i~r. les er:.::o•..!ñ6 i.:-. constr~:c:-

ci6n de c~sas, la fabrlcari6n de vasijas y todo~ :os --

princ!pios de 1a cultur~. C~cade= ~f~ ~arde, =6focl~s en 

Ant!gonu con expresi6n pc~ll.::·"1 dir1a.; ''Hay mu:.:h.=t!3 cos.=-.~

poderosas, p~ro nada es más poder•->so .:¡ue el homb:.-e'", e -

indica cém<.1 ~!:'·t ne. !·,u r·-:>::lC~~Co s~..;:: Cl.-·,_~-=~·ri·_:e:: cult-ur·a-

1es de~ c~e1c, slno que l~s 

Asp!ritu. L~ nav~gaci6n, la agricultura, la caza, la do
mest.ic:..sc!.Sn de los animales, el idioma, la~ sabidur!a. 

las arma~, 1~~ clt:da1es, todo esto es su propia obra. 

1;:ioso y cu1lu::-~.1 m~~rer l..a di~p:-;:·!ci6n <le fuer7;:;15 t~cnicas y morales, P.l P.2. 

~n el Protágo.a3, Plat6n h~ce 7onst2r, t~j~ la 

vestidura di'? un mi to, qu.e el homb::-e •?n prlrr·'?'t"" luq~1 r e.E_ 

d··r '/ •· ~ rJc--rPcl.~"J, sor. una com:Y'r.sA.ci6n nece!:;a:: ia df' su -

rlcbilid~<.! ~1sica. Mcdiar.t~ c;.t;:;l5 fuer7a5 culturnl'!!i equl.. 

lihr~ las v0ntajas ~u~ los anim~l~s tienrn erl :a ~~rfcc

c16n de sus 6rganr.s y de sus in.stintos. 



No obs~an~e su voluntad, el av~nce t~cni~o y cie!:_ 

t!fico, el hombre no ha podido solt.:.~L::mar mu1-:has de -

las carencias que la vida en sociPd~1d impli~a, tal es

el caso del urbanismo y ad~cu~da ~~b!ta~i6n. 

El sismo del 19 de :septioembre dt~ 1.)E''.; y JU rnp~tl. 

c16n del C!a siguie~te, oc~sionaron da~~~ en todos los 

6rdanes acentuandc e! d~ficit habitacional µnr el co-

lapso total de alg~nos edificios y en otros ~arcial -

que ameritan rec•:lnstrucci6n o C"epdr.:::.cio1"'1•:-s m1?nc.t·cs pa

ra poner:03 e~ co~di~Lcnes de habitRbilidad. 

S! problema =oci~l ~er1er~rlo ~05 Indujo a l& p~e-

tensl6n de colaborar en et auxilio de les damnificactos 

de las colonias m.§5 C-epauperadas, para que en In. medi

da de nuestt·os conocimientos y preparaci6n acad~mica -

un~versltaria, po~amos correspon1er a los ben~ficios -

r~cil1i~os en la Facultad de Arquit~ctu-~ d~ la U~iver

si".!ad hu::ional l\u:;6::oma di".! ;·:'"xird., 

As{, se ".:::>m6 12 Ceclsi6n de -3.dopt1r como tema d~

te~l ~ la 11 RSP1~RA~!ON ~E VIVISN~A o~nADA POR SISMO'', -
.Jt:e p0n~re~os a la consid~raci6n d~l hono~able jurado. 

P·=nu. un nc··~rli:J.d":l ~i-.:::-~·1r.rol1o rlPJ referir;.J ~-em<1, -

nos a·.·o:::am:is a l·J invc-.sti,..;ac.16:-1 ~e cumpo nt.>·::- · .. 1::·ia c•:Jn 

c1 objPto de co:-iocPr, mat::r:.:::1 'f f~!:.jr·:tr;.~ntc, 1.ss nec.!::, 

:r:r 

Sidades de la Coloz1la ~u~~·=·2ro, ~l gr~do de det~~ioro de 

las "Jivi,,,-:nd.:t~ co!apsada.;, ya p::;c el slsmc o bien por 

cuestiones distintas a él; investiga=l6n que nos di6 co

rno rP'3ult:ado propo!'"",-::-':.- €:~1 ;;t:d:ema d~ autoconst~uccl6r er.

la edificaciór. dt: viviec·~a nu(.;•Ja, vivienda repn.r&da y V.!. 

.. , ienda rern ... deladd, con:::·e tc_:n-:!n t~ -:=e h3"ui tac i0nes p111 ~i f.2_ 

ml!.iare.s (v~ciiv:!..,des), r::on ubicac16n concreta en: C..:ime:--

1ia Nr-.• 1-02, Luna No. 200, Cerrada de M.-.,tamoros No. 14 y 

Tetrazzlr.i No. 272,, ~sta ú1tima localizada en la Colonia 

Vallejo. 

Sl ~~;a ~ue d~~~1n~ndo en stc~e cap!Lulos, que van

de~de la fund3ci6r1 ~e M6xico Tcnoc~titlan, h~sta el ~is

t<?ma de construcción •.Jtllizado en el ¡.:¡roy~ctr.:' ::¡u~ se pr-~ 

pone y, por nr>ct::-!"{.-J~des propias rlel rlesc:;rr •llo del tema, 

comprende tambi~n lJna par~~ que se hci d~nomi~ar1 o an~xos, 

qu~ c~ntl~ne u:-~ manu<'ll e~~ autoconstrucci6n y lo~ pl¡:¡nos

·:-orc~:-;pon~_1tnnt:~s al pro·;·~cto i<":.~;.:.do. 

Er• el cap{t1ilo T h~b1aMos del nacimiento de la ~iu

dad de ~:&~leo y el suC"gimiento de las ~rimeras colanl~s

que 5e d!~~on en 1~ ciud~j. ~r. el capitulo TI ~os concr!!, 

tamos a la Colonia Guerrero y su bArrio pri~c~pal: el de 

Los ~ng~les; seftalándo ~n ~l su origen y clase so=ial 

q\_1~ la p·:r·bl.- y .i:..:>1 -,~lct21d de vivi-·i\~a 0-:.:i-:;t0nt>?. 



pas por la~ ;ue h~ atr~vesado 1~ vivienda de 1~ ciu~ad

y d~ los bdr~~cs, su tipolog!a y, de m~n~ca q2nc~dl, ~l 

p["oblem.1 ac i:ua 1 de la mt sma. 

El ~i::..m.:i tjel :9 de se¡:.t.!~rnbz:~ de 1~RS, lo a~ot"da-

:r.os en el cap!.tuio :·-; !"""-~n1á:·. ¡º• :=.orr: ~-e: ~:nLe>, :=-1 . .:: co:-?s.:=_ 

'cuencias y s11 or!grn relac1onAnr!o'n c~n los ti?Cs de -
:;1 .. ~lo d~l ~l~trjtr:-- Perie!·tll, con t1n p:,·1.ir:<io rAf<~rtdo al

Reglamento C~ Constru·.=cicnes ,ji::·l D.isi:rlto f'ed1-.:ral y la

leg1s!acl6n de ~~,~~gencia. 

Sn 1~~ t:-es ~l.._l,_,....,~ .-.::ii:-'{t-111.--•. s r 0:::=:: ""'.o~:-rP.lümos a -

d~r una visión social, eccn6mica y t~~n\ca da¡ 3isterna

de autoco:-::;trucci6n apoyar>.; todo ello en lo invest1g3-

cl6n d~ ::-~mpo y en los p:a .... 0s del proy~ct.o ·~"Je sn prop.2. 

ne y el m-3.nua l ·:!e 2·.1 locons tr ....:r;ci•~;. -:::o:-re!:pond ient'2. 

III 



"DE VERDAD OS IR~ COfllJLCIENJO A DOflllE HABREIS DE IR; APARE 
CERÉ ca-10 ÁGUILA BUW::A; PCR DONJE HAYÁIS DE IR, OS IRÉ VOCEAN= 
DO; ID VIÉMJCME l'CMÁS; Y CUAl'ilO-LLEGLE ALLL DOtvE ME PAREZCA -
BIEN QUE VOSOTROS VAYÁIS A ASENTAROS, ALLt POSARÉ, ALLI ME VE-
REIS; DE MODO QUE ALLf HACED MI ADORATCfüO, MI CASA, MI CAMA DE 
~B~Ás~~ X2E~~~¡S ~ANTAIX> PARA VQAA; Y ALLÍ LA GENTE -

"LA PRIMERA COSA QUE OS ADORNARA SERÁ LA CUALIDAD DEL ÁGUI 
LA, LA CUALIDAD DEL TIGRE, LA GuERRA SAGRADA, FLECHA Y ESCUDO;= 
ESTO ES LO QUE ca-1EREiS, LO QUE IRÉIS NECESITANJO; DE MODO QUE
ANDARÉIS ATEMCfüZAN)(); EN PAGO DE VUESTRO VALOR ANDARÉIS VEN--
CIEf\!JO, ANDAAÉIS DESTRlNENDO A TODOS LOS PLEBEYOS Y POBLADORES
QUE YA ESTÁN ASENTADOS ALLÍ, EN CUAi'ITO IRÉIS VEf'CIENDO," 

PALABRAS DE HUl1ZILOPOCHTLI A SU 
PUEBLO DURANTE SU PEREGRINAR, 



CAPITULO 1 

A) HISTORIA BREVE Y GENERAL D~L NACIMIENTO 

DE LA CIUDAD DE MEXICO. B) EL :::URGIMIENTO

DE LAS COLONIAS. 

1 

A) HISTORIA BRé:'JS Y GENERAL DEL NACIMIENTO DE LA CIUDAD= 

D!::.MEXICO. 

Año 2 calli (1325 de nuestra era), se funda Tenoch

tltlan en el sitio en que el águila, representativa de -

Huitzilopochtli, $e pos~ ~obre el nopal, en el centro de 

la isla que estaba en el lago de la Luna, el Meztliapan, 

com.-:- se llamAbri esoter.icamente el lago de Texcoco. All1, 

donde fue arrojado el coraz6n del primer s~crlf ic~do. -

Alll deb~a broL3r el árbol espinoso, el ár~ol del sacri

ficio r¡11e. rr~;"lr· ..... :-:Pnta Pl lugar de las espina-5, Huitztlam

pa, la ti~rra del sol p~ra donde salieron en pcreg~in~r -

la tribu, p~rtic~-io d0 le ti~rra dF· Aztlán. 

Lo~ pereqrlnos contemplaban impávidos, temerosos y

a l.::i: ve?. ron rPv~rP.nte n~voc:i6n, c6mo· el águila desqac .. -~ 

b~ 1~ blanc2 pl~l de ~n~ serpiente en medio de las tur-•s 

(símbolo del corazón humctr10), quien a su vez inclinó su

guerrera testa en m::.ntfe$to.ci6n de rer;peto al pueblo que 

en ese momento nrriba a la tierra prometida, que con el

tiempo dominarlu plen~mente. 

l·lucy Altcpctl Ten~chtitlan, nombre can ~ue se cono

cian efitn~; tierrit~ ~ la llcg~da de los esp~íloles, terri

torialm~nte se divid{a en cu2tro campas o ''b~rrios gr~n-



des" y estos a su vez en varios Calpullis o "barrios", -

subdivididos ~stos en Tlaxilacallis o "barrios chico~"-

que se formaron por un número variado de Chinampas o --

''parcelas familiares''· 

La fundaci6n de Tenochtitl~n es el ~pisodio más so

bresaliente de tod3 la historia del pueblo Azteca; nos -

muestra esa combinaci6n de inteligencia práctic~ y habi

lidad pol!t5ca mezclada con el fanatismo y el desd~n del 

sufrimiento. La selecci6n aparentcmPnte ~~surd~ en que -

hab!an de fundar 1~ ciudarl, un pe~ueño islote, c~~i un -

pantano del que solo sobresalían unas rocas, rodeado de

cañaverales, en el lago de T~xcoco. Sitio tan poco atra.E, 

tivo, que ninguno de lo~ pueblos anteriores lo había oc~ 

pado. 

Los aztecas estaban permanentemente preparados para 

la guerra y el sacrificio. La pobreza misma del sitio e~ 

cogido los obliga continuamente ~ arrebatar a sus VP-ci-

nos todas las cosas que ello~ no tenían e bien a tr~ba-

jar sin desc3nso para obtenerl~s. A poco de fundada su ~ 

ciudad, se dedicaron a reunir una gran variedarl de pro~

ductos para permut-3rlos por mñdcra y piedra para constr~ 

lr el temple de :.'.J dins, ~1Ín ~n1tP·~ flU"°"! sus ¡•ro:r5i'l~ cas,-·:=: .. 

Con.sl:r.t1yeri-)n c:11:-.>cJ' 1·1·· i-iu.·· un5.Jn c•l cr·nt•o f"J,. !,tJ .·:iucJ,·11 

en m0dio del lago crJn otro~ pu~hlos: lo:; dr Izt3µalap;1,

Tlacopan, Tepeyac~n y Coyoh~c~n, t~rm!nanrlo to~a' en Ql

Templo ~ayor qu~ fue terminado dP- construir en el afio de 

2 

1486 durante el reinado de Ahuizotl octavo rey de México, 

seg6n narra Francisco Javier Clavijero en su Historia An

tigua de México. 

La ciudad sagrada, en lo que hoy se conoce como cen

tro del Templo Mayor y sus magníficas edificacloncs de i!!_ 

creíble arquitectu~a, co~ el tiempo slrvi6 de asien~~ pa

ra qu~ más ta~de ~1 conquistador espa~ol construyera ahi

la ciudad que, Alejandro Van Humbolt, llamar1a la Ciudad

dc los Palacios. 

Cay6 el rico imperio de Moctezuma el d1a ce Coatl -

del a~o Yei Calll (:3 de agosto de 15?~), herido por la -

espada del conqul .stador, adueñándos•:? estos de inmensas P.2. 

sesiones y rlauezas en Améric3 con estruendoso rumor que

lev~nt6 uno de los accntecimlentos más grandiosos que re

gistra la historia de la humanidad. Era el siglo de lucha 

de todos contra todos; luchas religiosas, políticas, so-

ciales, literArias, cl~nttfic~s. o~scuhrimientos y con--

quistas de paises 1gnorados y desconocidos; todo se inte~ 

taba ~n este siglc par~ recibir la semilla d~ una nueva -

civilizaci6n. 

Corl~:; dividi6 1~ ciuclad en do~ grande~ cu~rte1Ps, -

uno qur~ cnr,'¡~1·1 .d!.:i; ',t·'···i~o y n1 .-.t_ro 3 T1Dtelo1.co, dejc1.!:]_ 

do el qobir,rno dr;l pcirn0ro P.n n12nos dP Cua·tht~moc y el ;r-· 

gundo en la~ d~ Ahuellt~c. 



En la parte encargada a Cuauht~moc, Cortés decldi6 

ubicar la poblaci6n española, sin determinar que aaue-

lla fuera la capital del nuevo reino conquistado, pues

esto ocurrl6 tiempo despubs. Sin emborgo, encarg6 al -

propio Cuauhtémoc que reparasen las casas de los mexlc!!_ 

nos para que nuevamente las habltcr2ñ, no sin antes de

jar en el centro de ellas un gran espacio donde se est~ 

blecer1a el barrio de los esp~Rolc~. H~~ho ésto, se re

ti~6 a Coyoacán. 

Desde el momento en que sucumbi6 Tenochtitlan, Co!:_ 

t~s ~e consldec6 dueílo de ella y s~9ur~ de cst~bl~=cr -

la colonia. De inmediato comenz6 a dictar dio.postc~ones 

par-a asegurar su dominio y propoLc.lonar a los que le -

acompaBaban y a los que pudieran venir en lo suc~slvo -

de Espa~a, su tranquilo establecimiento como colonos y
la explotaci6n de la riqueza natural del rein~ conquis

tado. 

El sistema colonial tuvo 11~uchos problemas dada la

lejanla entre la Nueva ~spaHa y la Metr6poli, de ahi -

que se sinti6 la necesid~d de conta~ con un gobierno -

que sattsfacia~a los requ~rimientos de la &poca. Esto -

llevó al gobierno de Esp.:J.ñ,'.'\ a nombrar la primera Audle!!_ 

cii:1 corno un.:i. pot":ihl lhl .. :\d di· ¡--nn·)r t-·-·rn0d.L0 a los l'r-astoE_ 

nos de la colo11l~, mcdid3 c1u0 t.1mr. i~o ft1~ l~ ac1J~lada -

para resolver las dificultades, por t0ner las aurlien---

3 

cias un carácter netamente jur1dico, incapaz de solucio

nar lo5 conflictos de los naturales, ya entre s1, ya con 

lo.s pobl.3dores y conquistadores espanoles, que ineludi-

bl~m0ntc implicaban deficiencia5 en la administraci6n. 

AntP l;:¡ inef icaciñ de la Audiencia, cornenz6 a pen-

s3rse en la erecci6n d~ un virreynato en la Nueva España 

y con 1~ aprobaci6n de la corona, el Consejo de Indias -

acord6 no ~olo el nombramiento de un virrey para México

stno el dr un~ Audiencia. recayendo es~ designaci6n en -

Don Antonio de Mendoza cuien traslad6se a MAxico a esta-

la prosperlrl~d y biene~tar. 

Con el est~blecirnlento del v~rreyna~o se inició el

progreso de la Nueva España y se incrementaron las cons

trucciones, desde luego con marcada a~quitectura españo

la de la époc3, consolirlánrtos~ en esta form3. el nacimit:.!.:_ 

to de 1-=t eluda.U de f'-'!éxic,>, que a 1 igua i· aue en aquel los -

años, es hoy el asiento de los pcderPs fed~rales y sin -

duda alguna, lugar para la generac:i6n del arte arquitec

t6nico en la Amirlca Espa~ola; época en que los edifi--

ciós más representativos de la mezcla del arte español y 

el inrl1ger3 tuvieron virtun~a fuente. 

Aúr1 ~sr, la evolucl6n de ln ciudad de ~1&xico tuvo -

un sinn6mero de obstáculos; unos de naturale~a econ6mi--



ca, otros de 1ndole social, algunos de plan1f icaci6n U.E_ 

b~na, as1 como los de influencia religiosa, é~to~ como

consecuencia del poder econ6mico del clero, pues los -

bienes ralees de su patrimonio erar, en verdad cuantlo-

sos, tanto que el mismo EstAdo padert~ st1 infuencia. 

Sn tal o~den de cosas, el crecimiento.fue lento y

moderado de~de el siglo XVI hasta la segunda mitad del

siglo XVIII en cuyos 6ltimos vemte años se manife~t6 un 

repunte en su expansi6n aunque en forma desordenada, -

obligando al virrey Revillagigedo (1789-1794), a regu-

la::- el crecimient-::- d~ la c!.Urlilri r-i~rli.=:int:-~ 11n rrnyPct-n <feo. 

ensanche, el cual no lleg6 a aplicdrse. 

Fue el Ayuntamiento el que en 1842 propuso la reg;¿_ 

larizaci6n urbana tomando como arranque el proyecto de

~793 de Revlllagigedo. Durar1te este m0dio siglo, esto -

es, en el tiempo transcurrido entre el proyecto virrey

nal y el del ayuntamiento, 1~ ciu·lad no ere~!{ apr~cia 

blemente debido a las causo~ poJltlcas y econ6mlcas que 

sufri6 el pa!s a consecuencia de la guerra dA indepen-
dencia, sobre todo durante lo;. útimo~ dlP.z aPo~ del vl

rreynato y los prjmeros de 1~ Rep6blica, aunnue si se -

incr~ment6 en cuanto al núm•'ro de h-•hltanlcs. Estos nu!!_ 

vo~ pohl;:"Jdor~ ... -; t0m1ron c:nm0 "tv.lr.n<J<¡ I·--.~:; 0,·!ií\clos col2 

nl:j le!;, nc0Gln1v1ndo un am.:-H1tu11,11~·1it:flL<J o ·Jq101n-·::-·"JcilH1 h~ 

manaT que condujo a que se con~;trwy~ran vJvlcnda~ mise-
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rnbles y jaca le~ er. donde alojar a la creciente pobla--

c16n. 

El ar.~ec?.nt~mi~nto poblnclonal en los primeros cin

cuenta años del siglo XIX fue poco más de 50,000 arroja.!!. 

do un proracdlo de mil habitantes por a~o aproxim~damen-

te. Tambi~n la superficie aumentó, evidentemente, pero -

en un porc~ntaje mrnor que en el rengl6n an~erior, ade-

más de que su expansión se produjo de manera anárquica,

sln ord~n ni concierto y sobre todo con un indice de pa.!:!_ 

perlsmo preocupante en torno a lü ciudad y por los rum-

hn~ mPno~ f:tvorAihle~ tal y como acontece en nuestros --

años presentes. 

E:l d~f ici t habitacional se fu~ agravando por diver

sas r;;¡zones:; se plantea lri necesidad de expansión de la -

ciudad fuera de los límites establecld9s, utillzandose -

para ello tP.rrenns de h~ci.~nda.s, tunc.;tíOs y ejidos que --2. 
deaban a la capital, ~~pre~a que cobr6 ~xito en raz6n de 

que la pr~caria economía del munjcipio le oblig6 a enaj~ 

n~r terrenos ejldale~ o expropiados a un precio bajo y -

q~e lo~ adq11ir~nlcs letificaron y vendieron can p!ngUes

q-3,..'1nci ~is, riles las tendencias demo<iráf'icas y las neces.!. 

dade~ urlvtn:=is f'",voreci.econ er.tn ~ituaci6n, lo que propi

ci,;, ,1 1.: vc.,..T 1~. Cf"i:>·Jr·t6n dP m1rvos burrlor; en lM pet·i

fc:-l n ci,-, 1- e 1 urJ;·,d qui~ r>.-dn .,,.r .. d<1'lr-•ros ilrralv1 l~~; por su

uhi~··ci6n y quA fu~ron r~liFlc3do~ como colc1r1tas, y dado 



que su pl~nif icaci6n fu~ hecha dP acuerdo a los intere

ses de lo~ fraccion~dores se provoc6 nuevam~nte el ana.f: 

quismo. 

Se crean barriadas sl~uiendo l~ orl~ntact6n ~este

y suroeste para la clase media y por el Norto y el sste 

barriadas pobres. El poblamiento de las colonias estuvo 

determinado por el aumento de la poblaci6n, la aparlci

ci6n de nuevas clases sociales y nuevas necesidades de

vivienda, que ya nó se satisfacían con los viejos edif,! 

cios del área urbana~ 

t.ll\ r.eo~u'?'ña y medir.na h11rg11~s1;i form;;:.det por ~gricul. 

tares, comerciantes, profesionista5 y empleados públi-

cos, fueron, de manera esencial los que contribuyeron a 

este fen6meno, clase social que se vi6 favorecida d~ m~ 

nera principal por las leyes de Desamortizaci6n y Naci.2 
nalizaclon de los Bienes del Clero y de Manos Muertas,

que buscaron poner en el comercio estos bienes y forta

lecer las magras arcas del Estado. 

No pod{an faltar los grupos econ6micamente podero

sos, integrados bá~icamente por lo; capitalistas extra.!!. 

jeras, los nuevos ricos y lo~ miembros dn la vieja ar!~ 

toc~ácla en la ~xpansi6n urbana, pu~~ al flr.alizar el -

sinlo xr:: cr~aron barrjo~ ~l~q~ntnr a t1n0 y otro lado -

del F'a-::;c0 rle la RGforrna, con cocn~·;p_,ndr·nr::j;J hccia lar

nueva5 necesidades h2bita~jonal~~ intim~mente ligadas a 

5 

las sociales y culturales, con marcada influencia de -

criterios urbanísticos y arquitect6nicos extranjeros. 

Maria Dolores Morales señala al tratar "E:l Desarr.2. 

llo Urbano de la Ciudad de M&xico en el Siglo XIX'', en

el libro Historia del Arte Mexicano, diversos per!odos

por los que pasa el urbanismo de la ciudad al cual nos

referiremos suscintamente. 

Indica nuestra escritora, que algunos años después 

de la consumaci6n de la Ind~pendencia acaecida en el -

;::iñn d~ 1A?1, )<"t c1urlArl "(ín rn<'lnt~n1" lo5 ] 1m:! te:i:: d-=- fin.=_ 

les del siglo XVIII; por el Norte el Barrio de los Ang~ 

les y el Convento de Santiago Tlatelolco; al Oriente la 

Ga=1ta d0 San Lázaro y la Zanja Cuadrada; al Sur la Ca

pilla de San Antonio Abad y la Garita de la Piedad y al 

Poniente las avenidas de Snn Cosme y Bucareli. 

En la traza urbana de esta periodo (18?1~1856) 1 se 

distinguen dos zonas bien definidas; las del primer cu~ 

dro con calle5 tra?adas ortoryonalmente y orientadas en

at..-.ncl6n a los punto5 carrl!nales. La otra zona, corres

ponde a lo~ ~ntiguos barrio~ indigenas, con diseño_~xeg.!:!_ 

l~r form~do por callejones y recovecos en torno a la~ -

pl~~as qL10 tl~n~'n un~ capill~ o tlnd iqle~ln en el ccn-

tro. 



En este periodo predominan las actividades comer-

ciales y la propiedad de la~ tierr~~ se manti~r1en sin -

movimiento en raz6n de que los lnmu~bles se mantienen -

fuera del comercio y por ell~, el crecimiento de~ogrfif~ 

co es bajo. 

g¡ monopolio de las corporaciones sobre el suelo -

es altamente considerable, por lo que la ~iudad mantie

ne, en cuanto al uso y destino del suelo, una estructu

ra sujeta a las disposiciones de las corporaciones que

disfrutaban de privileqios o inmuniñades particulares. 

Los gremios controlaban la producción y reglament~ 

ron el uso del espacio urbano para la distribuci6n de -

los talleres artesanales de acuerdo con ciertas norn1as, 

obligando a los propietarios de fincas a observar sus -
ordenanzas. 

La iglesia dlsponia haci~ el ~Ao de 1813. del 4A%

de1 valor de ln ciudad, convirti~ndo5e en la gran mono

polista del suelo urbano, sin consider~r los edificlos

destinados para el culto reliqioso, no los convcnto5. -

Por otro la~o, los p~rticu1~re~ ~ti~ inteqrahan el q~upo 

clitlst.:i de la ciudad, ten~<Ir; en sL1 pntrlmonio el 6.~%

df'"!l vnlor d': li1 cjur!-1d, p·..1e·· ci tr1vf.~.s <l·: rnil·/:·r··'"'zgo!~ l-:':·5 

vincularon a sus finca;,. 

De acuerdo con ~sto, el 75% del valor de lils fin--
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cas de la ciudad estaba concentrado en el 8% de los pro

pietarios, mientras que el 25% restante lo poseía el 92% 

de los propietarios. 

Los mayoraz.gos fueron de nefasta influencia para la 

vid~ econ6mica del pa1z. dado su carácter monopolista. -

Se formaron por la insaciuble sed de poder d~ los con--

qu is tadores y sus descendientes que aspiraron a poseer -

títulos de nobleza. El primer paso para obtenerlos era -

constit11yendo un mayorazgo, para lo cual necesitaban vi!!. 

cular los bienes obtenidos en recompensa por las accio-

nes de guerra y sometP.rlos a las disposiclune::;; legal2s -

concerniente~ al m~yorazgo y l~ sucefil6n h~reditaria de

los bienes ~ujetos al perpetuo dominio d8 una familia, -

con prohibici6n de enajenarlos pero con la obliqaci6n de 

acrecentarlos. En la ciudad de M~xico exist.ieron 34 may.2. 

razqos, siendo el más importante el de san Miguel de --

Aguayo, d~l que se d=cta aue su posee~or, Francisco d-~ -

Urdiftola, podía abandonar la capital por su rancho ''El 

Altillo" en Coyo2'cán y lleqar, a su hacienda principal -

en Coahulla, sin sñllr de tierras de su propiedad. 

Lo anterior nos rtd una iw~g~n del poder que daban 

esto~ m~yora~qos y de su negativa intl\Jencia en el campo 

c1·nri6rnJ -~{) d{~l p~1 í::; '/ t!n el urb~·rn0 de l."'l ciudod. Tan es -

a~I, nu~ Rn 178Y Carlt>S IV orden6 la ~upresi6n dA ~stoz; 

orden que no se cumpli6 ~ino hasta ya inici3da la guerra 
dA independencia. 



En efecto, haci·i el aílo d~ ~820 se dictq el decre

to d~ desvincullzaci6n dP mayorazqos. medi~nt~ el c·,1.:il

se vende gran parte de las fincas de l~ den~minada ••no

bleza11 de la ciudsd. Sin emh~rgo. la igl~sla opon~ ~1ran 

resistencia gracias a su enormr.> pc-·dec econ6mico y espi

ritual y conserv~ sus propiedades h~sta que son dicta-

das la Ley de Desamortizaci6n de Bienes de Manos Muer-

tas por Uon Ignacio Ccmonfo~t (25 d~ junin d~ jRS6) y -

la Ley de Naclonalizaci6r1 de Bienes Eclesiásticos el 12 

de junio de 1S59, siendo presidentP Don ~enlto Juárez. 

Las zonas de densidad poblacionr.il y hdb.iLoc.i.on..:sl -

se encuertran definida~ y s~~~rañ~s una~ rl~ o~ra~ al -

inicio del movimiento de indepAnd~ncia, y par~ 1844 la

di~tribuci6n e~ en frr~~ c-nc~ntrica: ~n el centr0 se -

localiza una ~ona de b~ja densidad y en los alreciedores 

de ésta zona central la más alta si~ndo la periferia un 

cintur6n de densirlad~s b~jas; d~bido todo ~sto a l~ de

cadencia d~ l~s ~or~o~~~:~nes coloni3les ~ la l\Jcha ~cr 

privntizar el esp0cio m~dj:•ntP l~ comerci~li2a~i6n del

mismo, provocando. ad~más, aun lo~ tr.ab~jadore~ dei~n -

de vi,1ir en el primer cu~dro con su~ patrones y po~ en

de~~ ven en la necesidad d~ trAsl~rl:rs0 a I~-p~r!f~ri~ 

·:'.':0r e1 tiF":mpo, r:'.l uso dPl su~lo en f 1 c~ntrc: d~ lr' ci11-
cl ~r! Sr> t'!:'.D•:•Cl 1l t~-,¡ (~Ir.de r--~;0 .l 1 ·, ':-'Or. tn1cc!.'"!l (~• a1n.' 

cE""nes, d~·sr..:ic:ho.s, hotF?lr-s etc .. , y consncur·r1t1•m,,ntr 1 el

prP.cio de ld tierra se el'?!'va cori di.smf.r.uci{ir, dr~l U!!o h~ 
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bitacional. 

La ley del 25 de junio de 1856 m.:Jrc;1. un nuevo peC"i.2, 

do dentro <l~l urb~ni~~n de la cluded de ~6xicc; per!odo

que prolon9aremos h~st~ 1910. 

Al aplic~rse la Ley de Desamortizaci6n de Bien~s de 

Manos MuPrtas y la d~ Nacion~lizaciln de los 9i0nes del

Clero, se desvincularon las propiedades de la iglesia, -

no sin producir tambi~n ef~ctos no buscado~·, en los bie

nes de muchas comun~dad· ~ ind!genas, de tal m~nera que -

sa 1mp0ne un r~q!~~n c~pit~!i=t~ en 12 t~n~~=ia de la --

tierra. ·r·':'..lc!-1;::-.s C:Jsas f·~ti:?ron ad:-iulr:idas por lo: nrrendat2_ 

rios como resultado ~el dr·recbo de adjudic~ci6n otorgado 

po- lM l0'}l:-·laci6n; no ohst;o,.nb:, el '15%. dl~ el las no lo -

hizo;~ 18-.bur.gt;ies.'f.a de la ~¡:-;oca (cowerci;;nb~s y prestami_!! 

tas) acapar2n estos n~Pdios, siendo el grupo que en ade

lantn v~ a influlr en lo~ cambios de estructura ur~~na y 

crecimiento d~ 1~ clud~d. 

Durante est"' p0r!odo grandes manzon3s con ·?difica-

cione!"; conven tua le!=> 5011 rlto:!mol id~ - p'3.rc ia lmente. para --

abrir C3ll~~ y lotlf~c~rla$ par3 ~u venta a oarticula--

res. Alqunos ~~if icios son destin~do~ a otr~~ usos tales 

cornn ,,...,,,-,u:l;,;, c1.1ar~..-:.,1.-.;,, Vl'2rinctades y otros, rl•-indo lu-

qar, de CSl:'.:'I formo d un r,;ordPn~1;nif'."!ritO profundo del eSí)2_ 

cio yn ~11~ el u~o rlel su~lo s~ hace int~n~o con aumento-



del espacio habitacional. 

Como resultado de ~ste proceso, la ciudad empieza

ª extenderse y por consecuencia surge el mercado de ti!!_ 

rras que da paso a la venta predios agrícolas suhurta-

nos (haciendas, ranchos y potreros) pert~necicntes a la 

nobleza, a la iglesia, a corporaciones civiles y a las

comunidades ind1genas, que adquiere la burques1a para -

convertirlas en fraccionamiento~. 

La ciudad crece as! d~ 8.5 kil6metro~ cuadrados -

qu~ comprendia en el año de 1.858 a 40 .. 5 kil6m('tros cua

drado~ para 1910 1 adPmás, debido a la CP~trali?a~i6n de 

la economía del pa!s en la capital~ También influye la

inversi6n extranjera ~n la explotaci6n de materias pri

mas y propicia, dicha inversi6n, la modernización de -

las vias de comunic.=ici6n, facilitando la movllizaci6n -

de la poblac16n del pais hAcia 12 periCeri~ de l~ ciu-

dad. 

El aum~nto demociráfico a caus~ de 1~ mlgraci6n y -

al creclmlento natural de la pohl~ci6n de 200 1 000 a 

471,000 habitantes,también increme~~a la sup,?rficte ur

bana ,aun:i.:10 a l.::i di~ponit-ilici~d ele ti~r.r~1:. ~·.1bur-!J~nas -

n11r,~ dc!>e~c,1rlus -:'!n fot~rn,J n1tur.1l y m·.~c11:in 1:r oh-:•;. r~~.11i7:2 

das por 01 gobjecno., d~.!j;.ron dt:- sc1· f"\'.1r t:1nos·.-:;, ¡dr71 in 

corporarse al uso habitacicnal. 

8 

B) SURGIMIENTO DE LAS COLONIAS. 

Dentro dA este periodo surgen la mayor!a de las co

lonias de la época; l~ ciudad se expande hacia el Nores

te y Noroeste y une con el municipio de Azcapotzalco, -

absorbiendo~ un total de 153,000 habitantes (56.71% del 

crcclmien~o poblacional). Las más de las colonias aqu1 -

establecjdas eran paLa obreros y personas de es'=asos re

cursos. 

En l~ parte Poniente- Surponiente, la ciudad absor

be los municipios de Tacuba y Tacubaya con una población 

de m~s de 30,000 habitantes. Se crean en est~ parte ele

gantes coloni~s para la élite porfirista. Al sur se con
templa un d~sarrollo mAnor, se crean colonias para estr!!._ 

tos bajos con un incremento poblacional del 11.98%. El -

iector Este-sur~~te es el que menos se desarrolla en es

tos a~o~ d~bi~fo a f:~tores ecol6gi<os; suelo ~alitroso y 

ár-idc, b.:i.io y exnucsto a I;:i;s inundaciones, cercano al -

Gran cenal rlel desaqüe desde donde los vientos arrastra

b~n el mal olor de los desechos de la ciudad. Fue el se,s:. 

tor aue conse:-v6 por mtis tiempo sus canales y se encon-

traba rode~do en su per1feria por callejon~s estrechos,

con i1n conslll·'r~bl~ n6mP~O ~e v~c!ndades y alta densidad 

d··~ pohl1(-l<'\n, •t·'·1d(-··1.11.J1 '/ s.!n :··~r.vic:los, por. lo que su

índJce de íl10rtA]fdad er~ elevado y ~onsecuentcmente no -

era atractiv~ para fr2cclon~rsc. 



Es oportuno retroceder un poco en el tiempo, esto

es, al periodo anterior (1821-1856), para rc~~rirnos al 

cambio f1sico que se registra en esta etapa en la remo

delaci6n del sector Suroeste de la Ciudad, cor. la form~ 

ci6n, en la década de ~840 a 1850 d0 l~ llamada colonia 

''francesa'' o barrio de N11evo México e11tre l~~ actuales

calles de Bucareli, San Juan de Letrán o Lázaro Cárde-

nas (Eje Central), Victoria y Aren~ de Belem, 0on~e se

fundan varias fábricas de hilados y tejidos y algunos -

otras fuentes de tra~ajo de propiedad extraniera, que -

son atractivas de obreros franceses e ingles~s ~ue se -

establecen en el propio barrio en casas con Jardines. 

En la etapa comprendida entre 1858 y 1883 el cree.!_ 

miento se dirigi6 haci~ el Noroeste con la creaci6n de

las colonias earcoso, Santa Maria con población de cla·· 

se media al ta y Guerrero con habitan tes obrc:cos y arte

sanos. Al Po~iente se ere~ la cnlonia Ar~uitectos y al

Noreste la colonia Violante ~n el barrio d~ Tepito. 

Ahora bien, el derecho a letificar o fraccionar 

ciertas áreas para crear las colonias era otorgado por

el municipio a los particula~es, la concesi6n se regul~ 

b<:i por Oblir_i,1-:iOnE"t:. rJue Udquir1nn r0c.lpr~"l.:.:lmPnte }0.'5 --· 

P'\rt.lcul~1t·c~; v •.:>l Ayuntam1•-.nto, -..unqur? no ~l.cr:1pre !;e -

cu1t1~l!an. E11tre ellas estab~ lR de donar tert~!no~ para-

1a plaza, escuela, mercado e iglesia. Estas ob1igacio--
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nes se fueron modificando buscando que sus efectos reca

yeran en las viviendas y las colonias seqún la fecha en

que fueron fundadas. 

Recibida la autorizaci6n, la traza la hac!an los -

propios fracclona<lore!;, con sus calles, manzanas y lotes 

y el municipio realizaba lns obras correspondientes a -

dren~jr, alumbrado, pavimento y servicio de agua, con lo 

que se iniciaba l~ atracci6n de los compradores, median

te el consabido r~curso publicitario nc1 tan suf isticado

ccmo los ~edios actuales. 

Cab~ preguntarnos aqul, el por oué del t~rmino col_2 

nin. Ya de1~~os dlcJ10 en la parte hist6rica de est~ tema, 

que Tenochtlt1an a la llegada de los esp~~oles se encon

traba dividida en cuatro barrios grandes, éstos a su vez 

comprenrlion a los ca1pulll o barrios, los que también -

eran subdlvldtdcs en tlaxilacallis o barrios chicos. Los 

barrios g:-andes (~ran : por el Nororiente, Atzacualco ho¡ 

san 5ebasti~n; poc el Noroeste el bar.rio de Cuepopan hoy 

de santa Maria; en el suroriente Teopan Zoquipan hoy ba

rrio de san Pablo y el de Moyotla hoy san Juan, por el -

Suroeste .. Dentro de estos se encontraban lo~ veinte ba--

rrios mcr:ores. 

Por h~rrJo 5~ entiende c~d3 una de las partes en -

aue se dividen la~ cluriades, los pueblos grandes e s~s -
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respectivos distritos, en cambio el t~rmino colcnia es

el _nombre que se di6, en México a partir de 1840, a los 

suburbios fund3dos desde ese üño, el prirn~ro de ellos -

establecido oor ur:i qrupo de ciudud.;-:ncs fL·anc~st:!s ':!U"'.:! s~ 
licitaron cuns~ruir en la zona limit~da por las call~s
de Bucareli, San JU-'3!1 de Letrán, Vic,.oL·ia '/ ·".~co~ d~ R~ 
lem, recibiendo por ello el nombre de colo11ia fr3n~~sa, 
es decir, se denominaba colonia a los distintos grupo~
de extranjeros de diver5as nacionalidade~ aue habitaban 

en Méxi~o o bién que llegaban n pobla::- un lug~l.rt agre-

gando el nombre del sitio del O~!~ pro::ec'it;::i.n .. 

Poco más de cuarenta colonias s~ autorizaron hasta 

1910, al Norte 58 establecieron las colonias Uu~rrero -

(reconociCa como tal hast~ ~874) y Sahta María la Ribe

ra en 186~; al Oeste la san Rafael reconocida hasta --

~882 y posterlorm2n~e la colonia del Pa~eo, la Juárez,

la Roma y la =ondesa. Toda~ estas =olonias d pesar de -

haberse creado y desarrollado en la r-:;equnda mitad del -

siglo XTX, alC""anzaron plenitud }-.asta principio del sJ:. 

glo xx. 

De 1894 a ~899 el crecimiento urbano se dirige al

Ncr0st0 y PoniP~te y en menor medida hacia el Sur. se -

croan 11'1~: colot1l.:is Morclos, la Bcil~a, n121z etc Le6n, R~E,. 
tro

9 
Maza y V~lle G6mez, ónicamcnte ld óltima reconoci

da legalmente; al Poniente Lh Cardeldria Atlampa y la -

1,- COLONIA GUERRICHO. 
2.- COLONIA SANl"A MARIA LA RIBERA. 

3,.. COLONIA SAN RAFAEL. 

4,- COLO NI A JUARE:Z: { l). 

5cCOLONIA JlJf,11EZ (2). 

6,-COLONIA HOMA. 

'.l'.l 



sant" Julia, ambas de carácter popular. Haci~ el Sur -

surgen las colonias rnd!~nilla e Hidalgo, con poblaci6n 

de bajo estrato social. 

De ~900 a 1910 el crecimiento tiende h~ciq el Sur

poniente; se crean elegantes colonius bien dotadas de -

servicios en las que ~e posa la ~lite porflrista: Roma, 

Teja y Condesa. su trazo es diagonal con resp~cto al -

trazado ortogonal orientado d~ la ciudad y paralelo al

Paseo de la Reforma, con manifestaciones urbnr1isticas y 

arquitect6nlca europeas. 

El crecimiento continúa ahora al Poniente y Norpo

niente, las colonias Tlaxpana y santo Tcm~s unen ~ la -

ciudad con el municipio de Tacuba; San Alvaro y El Im-

parcial la ligan con el de Azcapotzalco y al ~iorte y -

Noroeste surgen las colonias Peralvillo y Chopo. Al No.E_ 

este lo~ frAccionamiento5 Scheibe y Romero Rubio pa~R 

la clase obrera y hacia el ~ur lH~ colonias popuJQ~es -

del cuartelito y la Viga. 

Para el objeto de nuestro P.sturlio anali?~remo5 en

el siguiente capitulo l~ colonia Guerrero, una de las -

más populosa;; e impactadn~ por ~l sismo d~l 19 de sep-

tlAmb~P. de 19R5. 
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CAPITULO 11 

A) LA COLONIA GUERRERO. B) EL BARRIO DE LOS 

ANG!':LES. 
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A) LA COLONIA GUERRERO. 

Mucho se ha hablado sobre el deterioro urbano en to

dos los m~dios, mnyormente en los c!~culos dedicados a la 

planeaci6n urbana y en los de pol{tic~ de gobierno; sin -

embargo, poco se hB dicho sobre qu~ es el d~terioro urba

no y sus cñusas. Trataremos de decir aqu! algo al respec

to, par~ entrar m~s tarde al aspecto cP.ntral del capitu-

lo: La Colonia Gu~rrero y el Barrio de los Angeles. 

Por deterioro urbano entendemos el menoscabo que su

fren las condiciones originales de algunos o varios ele-

m~ntos que conforma~ la vida póblica, las fónciones y/o -
el medio ambl~nte, tanto de la ciudad en su ~onjuntc c~mo 

de ciertas zonas espec1Eicds. 

Apl!.cando este concept~, r~sulta qu~ la colonia Gue

rrero es un caso t!pl~o de zona deteriorada como conse--

cuencla de una serie de factores que se interrelacionan -

entre s!, tales como la anttgUedad del barrio, la especu

laci6n de los inmuebl~s, la conge1aci6n de rentas~ cambio 
de us~ 0el suelo h·:!Cia funciones incompalibles con la fu.!!. 

ci6n h.~bi ~.acio:tnl, d.~spla.,~ami~nt-o de ac~_lvidc'\des product_! 

vas r1u'· fuer·on fuente·~ de lr~b~jo para l~ poblaci6n, in<l

decl!uci6~ original de los cdifi~ios p~ra cunplir con la -



funci6n para la que fueron construidos, etc. 

cuando la colon~a Guerrero fue trazada, exist1an en 

sus limites dos barrios: uno de ellos nacido en el vi--
rreynato en la parte Sureste y otro al Norte, rod~ando -

al Santuario de los Angeles, donde reinab~ la miseria. -
En el barrio Sureste, su trazo comprendía una serie de -

plazuelas y callejones desorrlenados y sin salida aue fo.E. 

maban lab~rintos est~echos e inmundos, que fueron destr~ 
!dos pa~a abrir las calles de Magnolia, Zarco, Sot0 y -

otras. 

Nace para dar cabida a una poblaci6n de escasos re
cursos de origen obrero y que sirve para alojar a un co~ 

siderable n6mero de famil!GS que vivían en los vie,0s -

edificios coloniales que ya no cumplían o no tenían la -

capacidad par'a albergar m~s a sus moradores. En ella sc

alojaron tambi~n ob~Aros y empleados de la estaci6n de -

Buena Vista as! como del slstemu ferroviario. 

Inicialmente no toda la poblaci6n pertenecia a la mi.:!_ 

ma clase social. pues en algunas zonas de la colonia se

construyeron casas solas aunque modestas, edificios de -
dos y tres plantas destin2rlos al arrendAmtento y una que 

otrn re!3idr.>nci~1 p;u·...i 1 i ncd lnn4 y o.lta bur-.11 1 Pr>1u. No oh:: 

tante, es ittnf!Q·1bl,.!" el pr'• '·>;:1in1o de trut,,.,j .r~,,~··s y p:r,~-· 

pleados, artesanos y g~nt0~ rle otras humild0~ or11pacio--
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nes. 

Originalmente se llam6 Bellavista y se form6 sobre -

terreno~ de huP.rtas y potrero~ pertenecientes al convento 

de San Fer,ando. En sus limitPs existia un barrio denomi

nado el Barñt1llo, donde se vend!an baratijas, se refugi~ 

bon los rateros, los parranderos y mendigos; en suma el -
hampa de los Anqeles, Nonoalco y Tlatelolco. 

La colonia Guerr~ro se localiza al Noroeste del cen

tro de 1~ ciudad de México, limitando al No~te con la ca]. 
zada Ricardo Flores Mag6n, antes calzada de Nonoalco. Al

Orlente con la avenida Sant3 Marta la Redonda; al Sur con 
la avPnida Hidalgo y Puente de Alvarado (continuacl6n de
aquella) y al Pon!nnte con la Av~nida de los Insurgentes, 

tramo Nor-te. La :t.p~rlur.::J de ln prolongación del P:tseo de

la Reforma, cuya finalidad fuE· ante todo dar un tono ren_2 
VCJ.dor a las ti:-,.,.as d~t,:.r1or~d=is de la zon,tÍ'7 proplci6 lü -

fluidez de la vialidtld capitalina, unld~do a la parte su~ 
de la ciudad con el extremo Norte de la misma utilizando

como enlronaue d0 la avcnirl0 Insurgentes y de la Calzada

de Tlalpan vi~ Centro de la ciurl~d, a esta prolongaci6n -

d'?l Paseo <ie la R~formR, que surc-=> de extremo a extremo -
la colonia. La (:nicFJ. etapa <iPl plÑn renovador que se lo-

gra 0s la corre5ponrl1.Pnt~ a1 ccnjun~o h'3.bitacional NoncFi.!. 

co Tla t.r:. J olr:o ... 



Ocupa una superficie aproximada de 230 Hectáreas, -

con una poblaci6n estimada, seg6n censo de 1979, en 

79,000 personas; su densi~ad de poblac16n p~om~dlo, de -

acuerdo con la fecha antes indicada, es ae 4~0 habitan-

tes por Hectárea. Sus habitaciones so~ ~3rd un~ pobla-

ci6n de bajo nivel econ6mico prácticamente rlesdc su fun

daci6n hasta la fecha. Gran parte dF.- su:: edl:ficios son -

cOnstrucclones vecindarias y edificcicionc.o.s de dcpartame.!! 

tos antiguos en p~simas condiciunes flsJcas; el indice -

de habitantes por vivienda varia rle entre el 4.5 y el --

5.4. A 6ltim;::,,s fechas han surgido nuevas construcciones

a lo largo rle las avenlads p~lncip~les y ~··rc~n{a de las 

z~nas comerciales. 

Si observamos un plano de la colc•nia Guerrero, apr.,!;_ 

ciamos dos zonas claramente definidas por lo singulnr de 

su trazo; son las zor1as m1s antigua~ qu~ cc·1trnstan con

la re~ de la parte centra1 de l~ cul~nia a con la diago

nal de la prolongaci6n del Paseo de la Reforma. Dichas -

zonas pueden ser localizaduz en el plano gpn~ral de la -

colonia, una en el ángulo i~fe~ior iznui~rdo def inlda -

por las avenidas Puende de Alvarado, Hid2lqo y santa Ma

ria la R~donda; la otra, en la porción Nor'e, m•_jor con2 

cid,J como 1);,r-r:jo dlO" 1os 1\:1:.J•,..,,lc~,r 1i1;ll>1(1d pn.:- 1·•.;. av •. : .. nl

das Nono<=:? leo y Santa Mar:1..~ y la!:; cal le__.. d:~ :·;-J'1V!l L"'! y Za.!.:. 

co. 
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La aparente ir~egularidad de su tra20 antiguo es re

sult3do de la superposici6n progresiva de varias etapas -
dPl desnrrol1o urbnno de M~xico. Sus anteced~ntes mAs re

motos datan de la fpoca prehispánica, pu~s las avenldrt.s -

jndicad~s en el pá~~afo anterior, son las antiyuus c~lza

das de T13copan, Nonoalco y Santa Maria. La primera comu

nicaba a Tenot:htltlan con Tlacopo3.n (Tacuba), la segund-3 -

comunicaba a Tlatelolco con Azcapotzalco y la de santa M!!_ 

~!a conect~b~ a TPnochtitlan con Tl~telolco. 

~n J~~~lc~ci~ c=t~= do~ zon~~ Qpryfpron tPnPr la mis

m3 importancia, "-':tn ~ribat"qO la conquist-:1 española dl6 co.!2 

dici~nes más f avurahles para la parte ~ue rodeaba la cal

ZHda de Tlaco;::·-n, pu~s la tF:!ndencia natucal del creclmie~ 

to urb~no fue a Jo largo de esta calzada. A sus lados na

ci0ron igle~i~s c~r1\•entuales como las de ~an Diego, s~n -

Fernándo y m~:> tar·j·~ l-3 rje santa l:!>3bi:?l; ig1~sia~ d~ L·-.1-

fradias como la de Sa11ta Veracruz que cgrup5 a muchos de

les conquist~~~res, y los hospitales de san Juan de Dios

y el de San l.ipblito, ~ste filtimo para enfermos mentales, 

siendo el primero en toda ft.m~rica .. 

E 1 crr~c: i '"11 i 2nto u:-bano hac la el Poniente se apoy6 er.-

1,•, funrl~.:io ·:."'.'.i 'l:i i.h.-.1 .indicada.::; y en lt.1 crca.ci6n de la -

A'lam•:da r~n Pi ~:dglo A/I y en l.is oL~:-us de d'2'sc:cacl6n del

lago, que favorPcleron la ocup-1ci6n de ter·r1~nos propio~. -
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para hu~rtos, excelentemente uhicado3 a lo largo de 1Jna

importante v!a de comunlcaci6n como lo era la cnlzada ~P 
Tlacopan y por su abastecimiento de agua. Para el siglo

XVIII, muchas familias ricas ten1ñn ah1 sus fincas cam-

pestres y algunos miembros de la nobl'"'Zt'I con verdaderas

residencias como la de los Co11des de Buend Vista y del -

Valle de Orizaba. 

La desamortizaci6n de los bienes de manos muertas -

jug6 un papel relevante en la fundaci6n de la colonia -

Guerrero, tanto como la de la estación del FeLrocarril -

f-'iexicano ubicada en terrer.;:.3 de B-....:":'.~;:i V:!..:.~.'!, inaur;:ur.:::tr1'9-

en 1873, dado que ahi se crearon las colonias Buena Vis

ta y San Fernando, que como ya vimos dinron paso a la C.2 

lonia Guerrero. 

Durante el gobiPrno del pr~~irlente Porfirio Diaz, -

el desarrollo de la ciur.ad de México en gran medida fue

fomentado por la 1nvP~si6n PXt~~njer~, la que P.5tuvo ~~

trechamente ligada a la comunir·eci6n ferroviaria; en esa 

virtud, en la propia Buen~ Vista ~e e~tableci6 tambi~n -

la e:;;taci6n del Ferrocarril c~ritral; en Monoalco la dP}

Ferrocarril sullivan: en Per~lvlllo la del Ferrocnrril -

Hirlalgo y en T:5tAlolcn la Adu~nD, de t~~ m~nera nu~ );1-

colon.lci G•.J("•t't·ero qur·~r!6 ctrc:und<::irlr:i ror· el Nort0 y 01 Or,· ... 

te por e[·:.tacionec :·-·rrovi:;rl.:i:,, p.~;...i.o~: de r-- .niol•ras, 

v1us y talle=es. 
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Con todo ello adq11iri6 importancia esta zona, y el -

movimiento que en ella ~~ gener6 por las fuent~s de trab2_ 

jo, produjeron l~ ampliaci6n de la colonia hasta el ba-

rrio d~ los AngelPS {al que nos referiremos en el aparta

rlo siguiente), e: que a partir de los Oltimos a~os del sJ:. 

glo XIX form6 Yil porte de la colonia Guerrero. 

La cPrcan{~ del centro de trabajo y la necesidad rte

los obr~ros de pagar una renta baja, propiciaron que las

casas Ce VPcinrlad proliferaran, algun"s de las cuale~ a6n 

P.xistf!n. 

Investisacion~s ~ocioecon6micas realizadas en !os 3-

ílos 1972 y ~976, por ~NDSCO y COPEVI respectivamente, 

arroj~ron quP el 38% de las familias investigadas tenlan

un ingreso igunl o menor al salarlo mínimo; eJ 6~% de los 

jefes de frin1llia contaba con un empleo es•.:.able~ 1.5% trab~ 
ja evr-.nl1i .1lrn011t:c. p.::\ra un p<ltrtn; 1.'1.% por sp·'Cu.ent-'}; 6'.h -

tiene su pr-op!.o nr->q0--:-io y ~1 4·t ~~ pension"ado o no tral:·-t

ja; el 60% c~c Ju poblaci6n econ6mi~a~nente activ3. trabaja

dentro de ln ml~ma colonia o en lugares muy cercanos a -

el l::i. 

L'i funcl6n de la colonia no es exclusivamente habit~ 

clc-nul rdnci cp1c se: d;:in otras actlvidacti?:s ctP'bido o que sn

pohl~cll11 ~s de bnjos r·~cur~LJs; de t~l m~n 1~rn ~u~ a~\i c-

xislen, pnr su r~laci6n con los oficio~ que rle~~mpE·~a~ --



sus habitantes, tallP.res de mac~nica automotriz y ebanil! 

ter!as principalmente, as! como algun8s unidades de pro

ducci6n como la mueblera. La actividad comercial se Pje_!:. 

cita en torno al m~rcado Mart1nez de la Tort"e o sobre ª.! 
gunas calles importantes. 

Como espacio habitacional, la colonia Guerrero 1 du

rante el per!odo ~930-1950 1 al iqual que otras colonias

y barrios de la zona centra 1 1 fueron receptiv·'lS de la p~ 

blaci6n inmigrante d~l interior del pa{s. La OfPrta de -

espacios habitacional~s se pr-~enta en la forma de depa_E. 

t~mnntos en edificios de varios pi50S construidos para -

ese fin así como el cte vecindades. En la déc<da de los -

cuarenta , se pr~s~nta en Méxtco una fase de au~0 econ6-

mico sustentado princlpalmPnt~ sobre el sector inrlustt"l

al, por la apertura de mP.rcudos para 1os pt"oductos nAr.i~ 

nales, y por ello la ciudñd de M~xico sufr~ un incremPn
to en su pobl~ci6~ que p~r~ ~ry~o rs de 1 1 son,01~0 h~hita~ 
t~s. de los cuales el 70~ ornvl~ne de la inmigraci6n. 

Ante tal situaci6n, la polltica econ6mica del Esta

do apoya la industrializaci6n, y a la vez dicta medldns

econ6micas para impedir el au1~1f>'nto de alquileres y abar~ 

tar el precio de la vivl~nda para tr'ab~jadores~ mRdiante 

el Dccr~to de congelacj6n de R~~.1t~5 emitictc1 el 1Q de ~u

ni0 de ·;942 1 ú'.>L-1ble\;lenLlcJ qui_• l :; nT1t,:-1:. nn po>l1,1r1 ,:,1·r-

aumentadns por ningón motivo 1 y pof:terlore~ .-Jr>-cr-ctos pr~ 
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clsaron dicha disposic16n que ga~antiz6 el no incremento

h~sta que finalizara la segunda guerra mundlal 9 pP.ro afe_s 

tanda únicamente a lo5 contratos de arrendamiento menores 

a $300.00 m~·nsualrs. No obstante 9 el 24 de diciembre de -

1948, se decret6 la pr~rroga de los contratos de arrenda

mi~nto de las casas o locales ocupados por trabajadores a 

domicilio. los ocupados por talleres y los destinados a -

comercio~ o industrias. 

No rlejaron de hacerse sentir de inmediato lo~ efec-

tos de e~tP rlecr~to sobre la of~rta de viviend~ de alqui

ler en la colonitt Guerrero, pues desde lueqo se inici6 el 

~tJme~to de l~s r~ntas arriba de los $300.00 con el objeto 

de eludir la aplic~ci6n de esas disposiciones 1 claro e~tA, 

en las nueva~ of~rtas oue ~e presentaban. Con la congcla
ci6n de las rentas se 1nici6 a la vez el deterioro de la

zona central y por ~nde el de la colonia Guerrero, ya que 

sist~rn~tlc~mente se neq6 el mantenimiento de los inmu~---

bles. 

F.l 26 de julio de ~950, la Comisi6n de Planificaci6n 

del Departamento del Distrito Federal, auspiciado por la

DirP.cci6n de Obras Póblicas del propio Departamento pre-

sen t6 e} proyecto consistente en: 

1) l.a rro\ong~cl6n del Paseo de la Reforma hRsla Pe

ralvJJlo qu~, como ya vimos, dividi6 n la colonia. 



2) P~olongar 1a avenida 20 de Noviembre oartlendo

dP °'.""l fachada posterior de la catedr-al Metr-opolitana d~ 

jando a ésta y a la Plaza de la constitucl6n en el cen

tro, que de haberse realizado el resultado hubiera sido 

la desaparici6n del Centro Hist6rlco de la Ciudad. 

3) La ampliaci6n sobre la acrr-a Norte de las ca--

lles de Tacuba y Guatemala, con iguales efectos que en

el punto anterior-. 

4) La prolongaci6n de la calle de Palma hacia el -

Norte. 

5) La ampl1aci6n y prolongaci6n de l~s calles de -
Rosales y Guerrero hasta entroncar con lo avenida de -

los Insurgentes Norte. 

6) La ampliaci6n de las calles de Mosqueta en la -
colcnia Guerr-ero y de Ray6n y Gr~nadita~ en los barrios 

de La Lagunitla y Tepito. 

7) La ampliaci6n de las calles de Valerio Trujano

y Lerdo hasta entroncar con lñ Calzada Vallejo. 

8) La ampliaci6n y prolongaci6n de la calle de Lu-

na, entre Lerdo y Gu~rrero. 

f:P_-;pués de é0'.': ailos e: prcy&c·:o fut~ ap:-oba:Jo y cu~ 

p1id~ 6r1icamente en cuanto a l~ pro1nnq~ci6n d~J ?~seo-
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de la Reforma y la ampliaci6n de l~ calle Valerio Truja

no, complem"'.'ntado con la construcci6n del C•:>njcnto habi

tacional Nonoalco Tlatelolco. Esto bast6 para aumentar -

~1 det~rioro de la colonia, y el d~~o ~vidente oblig6 a

rPctlflc~r el error cometido. de alcances impredeclbl~s
de haber~e continuado con la reallzaci6n del proyecto. -

Sin embargo, la amenaza subsiste con la creaci6n de los

ejes vial""s que. po:- lo que corresponde a la colonia Gu.!: 

rreco, conducen a la ampliacl6n de las calles de Mosque
l• y Ray6n. 

Las ac~ionP~ ya r~allz3das han tenico profunda re-

percu•-:i6n ~obre la colonia y su~ habitant!'""'::-, pues signi

ficRron, dp algun& m~n~ra, la afPctaci6n de 149,097 me-

tros cuarlr?dos de su1?lo ht..rbano, y en ':"1 6r-der. habltaci_2 

nal, la de!=it .... ucci6n de qt"'~n núm~ro de vccindade-s y edif.!. 

cio~ de dr-·partam~ntos, am!-n del ocupacional. con grave -
da~o de los hql,itant~~ de l~ colonia, d~do qu~ al desa~~ 

recer los tall~r~~ de ferro~~rriles, la Adu~r1a de Nonc~l 

co, y r'•'!.Jblc;:;.rlos en la Estaci6n Centr-51 del Valle de M! 
xico y en Pantaco, tuvieron que trasladarse al Norte del 

Oistrlto Federal y al Municipio de Tlalnepantla. 

Las obras viales, la desaparici6n de fuentes de tr~ 

büjo, 10 ~nti~U~dnd y 11t;lo mant~ntm!~nto rle i~~ edifi--

c1os, 1':~:; r;-·ntn~~ conqr:l'"!d~-., el c3u1n ... nt:o d...,1 v.11or dt:•l -

sunlo PO~~ CDrcRn!a de la~ gi-.nrle~ avPnld~s ~on la con-



secuente aparici6n de usos del suelo diferentes e incc~ 

patibles en cierta medida con la vivienda del lugar, -

han acentuado el deterioro de la colonia GueLrero, so-

bre todo en el ánqulo sureste. 

El sismo ocurt"ido el 19 de S"!ptiembre de 1q8S, v:f_

no a constituir una amenaza m~s para est~ zonñ. De ello 

hablaremos en el lugar oportuno. 

B) EL BARRIO DE LOS ANGELES. 

Dentro de la colonia Guerrero existe el barrio de~ 

los ~ngeles; se localiza al Noroeste del centro de la -

Ciudad de México, delimitado 31 Norte por la calzada -

Flores Mag6n, antes calzada de Nonoalco; al Svr la ave

nida Mosqueta; al Este el Eje Central Lázaro Cárdenas -

antes avenlJa Santa Mil~!a la Redonda y al cc~tc e~ Ejc

G~err~ro. 

Este barrio es uno de los cinco que forrnun lA col~ 

nia Guerrero. Es la parte m~s antigua y deteriorada de

la colonia y su superficie aproxj~ada es de poco más de 

58 Hectáreas. Segón Pl cen~~ lev~ntado en ~1 afio de --

l~BO, su ~o~1~ci6~ e~ d0 36,085 habitante~ en ~-·5 v!--

viend-3~ .. 
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sus antP.cedentes se re~ontan a la época prehispáni

ca. Las avenirlas que lo limitan y que fueron senala~as,

corresponden a las antiguas calzadas de Tlacopan, Nanea..! 

co y Santa Maria la RP.d~nda que jugaron un papel de suma 

importancia en el funcionamiento del complejo urbano --

con~t i tu ído por las ctudaryP.S de México ~enochtitlan y -

Tlat~lolco; la calzar.a de Tlacopan co~unicaba a Tenocht_!. 

tlan con la ciud~d de TlacopAn, hoy Tacuba, y servia pa

rn conducir agua poti:ible desde Chapultepec por medio de 

un acueducto. La calzada de Nonoalco por su parte, comu

nicaba a Tlatelolco con Azcapotzalco. Por reconstruccl6n 

de un plano contempor~neo, se sabe que el barrio de los

Ange!P.s form6 parte de cu~tro Cifer~ntes barrios~ Cohua

tlán, Xolalpa, Tlaxoxiuco y Acozac. 

A lo largo de 1.:i calzad.3 de Tlacopan fueron surgie!!. 

do en la ~poca de la colonia, instalaciones e iglesias -

c~nvcntuales c~mc la~ de ~an Ciego, San Pernando, santd

Isnhel, y hospltales 7 enlre ellos el d~ san Juan de Ojos 

y el de San Hip6lito, as! como la con~trucci6n de la Al~ 

meda Central en el siglo XVI. 

El b~~cio de los Angeles surge como tal en los ÓltJ:. 

mos años dei siqlo XVIII. ~u denominaci6n tiene un or1-

gen rell-;¡io~0 ou .. Munu~·l River·a Cambas reseña: "Cn el -

:ifío rie 1.SF:<O 1• ciudad de M~xic•·, f;ufrl6 una g-rnn irn1nclci--
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ci6n. El agua arrastró multitud de objetos entre los -
que se encontr6 un lienzo con la imágen de la Virgen. -

~zayoque, cacique de Cohuatlán, la encontr6 y dP.cidi6 -

venerarla en una capilla de adobe que construy6 en 1595 

en el mismo lugar en donde hoy se encuentra el santua-

rio de los Angeles~. 

La imágen se conoci6 con e1 nombre de Asunc16n de

Izayoque y posteriormente se le cambi6 por el de Nues-

tra senora de los Angeles, quedando sujP.ta la capilla a 

la parroquia de santiago Tlatelolco. La capilla f.U~" 

~bandonüd~ poco~ año~ dc~pué~ causando su rui~e, p?.r~ -

ser reconstruida en diversas ocasiones entre los año~ -

1607 y 1727. En 1745 se reinici6 una reconstrucci6n más 

por don Pedro Vizcaino, pero ya no como una simple capJ_ 

lla sino como un templo de Mamposteria. 

El barrio de los Angeles nacP del fraccionamiento

de los t?.rrenos d~l Potr~ro, de~ ColPgio de Propaganda

Fide y de lo~ de propiedad del Lic. Rafael Mart!nez de

la Torre, comprP.ndi~ndo también el cem~nterio de San A!!, 
drés y, como era tradicional, la pob1aci6n se asent6 en 

torno al templo. De e~ta forma se grner6 la necesidad -

de habitaciones en el lugar, las qt1~. da~~ la clase so

clal a la OU'°: pertcnecl-1.n lo:..; poblñ.ctorc.!S (0brF-ros, art!!, 

sano~, etc.), !'ir.:! conE"l"ruyPron h.Jbit,·1 ~ones m'.11t:\fnmil1!: 

res de material de baja calidad y con rent~s bajas qu~-
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absorbinron una poblaci6n considerable. Hasta la fecha 

se mantien~ esta particularidad en el barrio, a la que 

se hará mRnci6n en el capitulo correspondiente a la In-
vestigaci6n de Campo. 



. CAPITULO 111 

A) L.t\ VIVIEND.A. EN MS::XTCO. p.) t.A VTVTF.:NOA DE 

LOS BARRIOS. C) Tif'OLOGIA. 
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A) LA VIVIENDA EN MEXICO. 

La ilusi6n máxima de una persona. indP.pendizada a -

través del trabajo, e~ la de poseer una vivienda que le

permit.~ :.aberse dueño de un verdadero hogar cor. todo lo

aue esto siqnifica • 

La posibilidad de tener una vivienda propia e~ ~lgo 

reali?Able de ~cuerdo cori la po~lci6n socioecon6m!ca de

la p.~rsona. aan trat~n~~=c de un obrero, r~ro ta~bj~n p~ 

~nalcanzable cuando por alguna circunstancia no pertene

CP a la~ áreas organizadas, donde el capital privaCo o -

el derecho l~boral dP alquna mRnera defi~nde a sus agre

mi~dos. 

f.l protlem-3 de la vivienda es el p!:""ohlema del hom-

bre y por el lo rl""h'°" cont~mplarse en torta su complejidad. 

Gran ptlrte de l3s actividades del hombre han sido -

positivas y, si por un lado la creaci6n de ciudades como 

hab:i.tal de- la c0r..unidad han engendrM.do graves problemas, 

t2,nt•i~~ ~s inncqable cue ha dado n&cimjentos a notables-
~ci,,1,-.:~1 o', h,1:n;1nos. 

Cl ·!.·:t·~·rna d~ nur~tr- ~ocl~nad en lo Pe 116~lco, ~s-



un factor determ!n€nte en lM realidad dP. lñ viviPnCa de

acuerdo a la_clasificaci6n por categor1~~ q11e ~e ha he-

cho del hombre para medir su capacidad adquisitiva, y -

postertormente su ubicñci6n en el contexto urbano. 

El incremento de la poblacjón v su éxodo hacia la~

ciudades, constituye unñ manifestación tipica de la cu1-

tura actual. Cada dia son más numArosos 105 núcleos hu-

manos que se instalan en las ciudades con la consecu~~

te demanda de servicios públicos y de habitación. El fe

nómeno de urbanizaci6n trae aparejada una serie larga de 

m~nif~stacion~s que incluy~n: co~unic~cién, t~~n~po~tc,

vigilancia, administración, salubridad, educdci6n, segu

ridad, trabajo, recreaci6n y h~bitaci6n. 

Pued~ decirse que el crecimlento demogréf lco y la -

migraci6n rural se traducP.n en presiones de demandq de -

vivienda muy por encimo d~ la capacidad de oferta al re!'. 

pecto. En consecuencia, el d~f1cit de vivi~nda crece aAo 

con ano y una parte de la poblaci6r1 perm~nece todav{ñ al 

margen de las posibilidadP~ reales de mejorar su mo~ada. 

A nivel nacional, la viviend~ es de relevante impo.E:_ 

tanci3 porou~ incide en la ~~]ud y el biene~tar; está en 

inti.m~• rel0ci6n ccm lo: pr l.nr:.in:í0s de lciun:rlarl y c-~1r21 r.~ 

mo ft:Jctor vital P.n lu e...:on-::w11a <!r•l p 1!':.. !:'l pi-oblr·rr1.1 rlL:~

]a vivienda emerge como uno d~ los más grave~ a que se -
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enfrP.ntan los pueblos del mundo por las lnsatisfaccio-

nes au~ gP.nera y las frustraciones oue provoca. 

La escacez de vivienda es un problema aue se agudi 

za al ritmo del crecimiento eeon6mico y demográfico. L; 

carencia de vivi~ndas adecundas provoca uno de los pro

blemas econ6micos y sociales de mayor relevancia, agra

vado principalmente por el indice de crecimiento en los 

cestos de materiales y equipos de construcci6n, y el -

desplazamiento del capital hacia otros tipos de 1nver-

ci6n más atractivos. 

Ante la gravedad del problema de caren=ia de habi

taciones, los so~iólogcs. urb~nistas, t~cnicos y politl_ 

cos, plantean soluciones y po~tulan que los niveles de

soluc16n por los medios tradicionales son inadecuados o 

de resultados reducidos rr~nte a la siempr~ creciente y 

si~mpr~ insatisfecha demanda de vivienda. Las difere~-

cia~ ou~ matizan ~l prob!~ma son, por una pa~te, la ~~--

cacez de recursos econ6micos, el explosivo crecimien!-.o

demográfico, la desigualdad del ingreso económico de -

las pP.rsonas, y la falta de una estructura técnica adml. 

ni~trativa pera. hact~r:" frente a un problema de tal magn.!_ 

tud. 

8n el caso de1 DiRtrito Federdl, ~s a partlr de --

1950 cuando su crec:imi~nto se acentúa y cobra mayor ---



fuerza. La esperanza de lograr mayoC"es ingresos en la -

ciudad, mejor educaci6n para la familia y mejores serví 

cios, son algunas de las causas que provocan una co---

rriente migratoria del campu hacia el centro del pa!s y 

a otros centros urbanos. Al irse industrializando dete~ 

minadas zonas, se va realizando la migracl6n l1acia ---

ellas por considerar que ah! se encontrar~n las venta-

jas enumeradas, que la gran mayor!a de las veces no re

sultan, pero si consiguen provocar los asentdmientos u~ 

banos en las zonas perif~ricas sin encontrnr lo; servi

cios que de alguna maneC"d le~ atraen. 

Cuando el espacio f!sico di~oonible parn lor. n~en

tamientos urbanos se hace menor, se inicia el d~~borda

miento hacia la periferia, aue se m.JterlCJ.l iza en un cr~ 

cimiento desordenado de la pobl~ción ~ invaden otros m~ 

nicipios lim!trofes y siempre próximos a lo~ centC"os de 

aclividad econ6mica. Tal ~s el caso de Na~1c~lpan. La 

Colmena, Tlalnepantla. Ne7~hu~:=o~·otl y otrcs m~s. 

Tres son los m~c~nismos, en terminas gener4les, 
que permiten a los grupos sociale~ de reducida capaci-

darl económica para tener acceso a una vivienda. El pri

mero, ntie es cuantitativnmente el d~ mayor import~ncia

en la ciurlad de M~xico, e7> lc::i vivienda. de al-iuiler. F:n

estn ::1 !:tt.?rr:,, f~·' drrcnd~.r1 .. -n r10r-c.i!?e t..1' q:Jr1CJJ\< 1,-¡ r~l(~c) ian-

r:.n el cobro d(~l alquiler y eJ ~--iC"rendatirlo ad 111Ji•.:re el-
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derecho de usarla en los términos del contrato, sin que 

e] arrendador o propietario del inmueble pierda el der~ 

cho de propiedad sobre el mismo. 

La segunda forma que permite t~ner a una persona -

acceso a unu vivienda, es medi3nte la casa autoconstru

ida o autogestionada mediante erogaciones paulatinas. -

As!, el usuario construye de acuerdo con sus pos!bilid!!_ 

des económicas su casa, la amplia o mejora. Para esta -

soluci6n natuC"almente renuiere d~ la disposici6n de la

tierra. Pero como por lo qen~ral la tierra es adqulrlda 

A pr~cio~ h~~o~ 1 ~n ~s~n~ r~so~, su ubi~aci6n es de5fa

vorable, o bien tiene algón problema de tenencia (como

lo son las tierras ejid~les y comunales) o sus caracte

rística~ f!sicas no son atractlv3s. Todo esto hace qu~

de~dP un principio ~~ tengan problemas de servicios ur-

bano~ v de otras clase5.· 

La t?.rc~ra ~o~ibilldad de solución hatitacional es 

el del crédito hipotecario r.~e financia a larqo plazo -

la ad~uisicl6n, solo que los altos intereses hacen que

este medio no ofrezca una verdadera soluci6n, sobre te

da para las clases media y media baja que forman l~ ma

yor!a de la poblaci6n. Sin emba~go, se han creado orga

nismos que permttcn la ad~uisicl6n de vivien~~~ ~cdian

ta hipol>:~cas !"~·1b::idJad.:..1s, c:on bJ_i.:ts tasas de~ lnt1··ré!j, -

~onecida~ como de inter~s social. Tal~~ orqanism~s son-



el INPONAVIT, POVISSSTE y POVI. 

En la ciudad de México, desde mediados del siqlo

pasad~hasta el inicio de los años cuarent~ del presen

te siglo, la forma predominante de soluci6n habitacio

nal era el alquiler; pues al crearse la ~las~ obrer~ a 

finales del si~lo XIX, represent6 un buen negocio que 

solo requirió convertir las viejas casas coloniales en 

viviendas del tipo vecindad que todav1a encontramos Pn 

el primer cuadro de l~ ciud.::id. Cuando estas casas col.2_ 

niales se agotaron tuvo paso la inversi6n en construc

ciones destinadas para uso habitacional multifamili~r

de renta, dando lL1gar a la crea~i6n de vecinrlades del

tlpo que a la fecha existen en la colonia Guerr~ro y -

en el barrio de Tepito. 
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miembros como lo son los abuelos y nietos, acrecentando

con ello el número de habitantes por vivienda. 

Por otra parte, dehnmos considera= que existen ve-

cindades en lag que verdaderamente alojan en sus habita

ciones, que siempre ~on de ca~ácter multifamiliar. a va

ria5 familias conyug~les restringidas pero aue vienen a

configurar una familia conyuqal exten~a, es derir, abar

ca varias generaciones: abuelos, padres, hijos, nietos. 

Una de las características rle los b~rrios. ~s el --

5f~ntimiento de unidad entre sus miembros. debido en gran 

mr=dida a su origen .semejante, su identific~ción en curin

to a costumbres y tradicio~es, un lenquaje similar, asi

como activirlade~ econ6micas análoga~. que determinan. t~ 

das ellos, un mismo estrato social y por ende igualdad -

de oportunidades para obt~ner su habitaci6n, que los 11~ 

B) LA VIVTSNDA DE LOS RARRIOS. v~ ~ coincirlir en un lu~~r o zona habitaciona]. 

En los barrios proliferan l~s viviend~~ para !as

elases bajas, pues en ello~ e5 donde mayormPnte se --

asientan los obreros, artesanos, comerciantes ambul~n

tes o a muy pequc~a escala, que unicamente les per1nite 

subs5stir, rie tal forma aue el hacin~miento de persa-

nas e~ b2stant~ numeroso, pues además la~ fam315~s se-

ln~- hi :_·1• (ene 

son varios), slno que se suman a ella Alwino!::- ot: o~-~ --

C) TIPOLOGIA. 

Por ser zonas de escasos recursos econ6micos, en -

los b~rrios proliferan los jacale~, vecindades y vivien

das unif~miliarE'~, entas ~ltimas en menor esca13 y para

lns estr~tos más alto~ de 1~ clase obr0ra o mAdia com--

puesta nri~ empinados hur0crállco~ y comerciar1tes. 



Los jacales son las habitnclones má~ m!~er~s de lo~ 

barrios. y a principios de siglo se refP.rian a ellos co

mo los ''corrales de jacales''• aue no eran otr~ ces~ que

el coniunto de pauperrimas construccione~ di~puc~ta~ de

manera irregular dentro de terrenos bard~do~,al igu,l -

que las actuales "ciudades perdid.=>s", por rl~srir-Rci--• ~ún

exlstentes. 

Eran construidos por famili~s o grupo~ d~ inmigran

tes de las zonas rurales afines por razones rlA p~rentes

co, o bien de origen, con sus propios recursos y esfueE, 

zos y con materiales de desperdicio. Se caracle~1zan -

por sus pequefias dimensiones y la fragilidad de sus --

construcciones; el espacio entr~ ellos era un verdadero 

corral y carec1an de todo tipo de servicios. Algu~os de 

ellos albergaban cientos de personas. De todos los ti-

pos de habitaci6n este es el indigente. 

Una estudiante de Ja entonces Escuela Nacional de

Arquitectura desr:rbi6: ''El j-3cal es un tipo de albergue 

construido en la periferia de las ciudades; es un espa

cio minimo limitado. con piso de tierra dor.dn se reali

zan todas las actividades; en 61 sus morador0~ pr~pdran 

y consrvan lo~ alimentos, guRrdan sus poca~ pcrt~n~n--

cia~ ~· duermcr1 hacin~dos sin tltf~rpnci~ d~ erl~d ni ~e-

xo. ,\'n L'.•porr-·, ].;i a-~tiv~rlarl rJUP 1_'.'•·r1 "i• 1:f.¡¡,lr_1, :-.i'·fn

pre ~P Pnclient~an en rel~~i6n lnn1~·rliAt~ y ~1rrcta ~or -
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los e~c~sos y pobre~ objetos y muebles oue contiene; las 

dime11sione:--> de est~s h:=ibit~t:iones son muy reducidas y -

los fr~9iles e inseguros techos y paredes hechos de car

tones, tahl~s y p~dazos de lámina y algunos parcialmente 

con adobes. parecen amenazar ~ su~ mo~adore~ en vez de -

protegerlos. E~tP refuqio misero no proporciona protec-

ci6n ni ~equridud a sus ocupante~; por la naturaleza y -

disposlci6n de sus materiales. el frio, el aire y la 11!:!_ 

via penetran por t.odas las r~ndijas. Se construyen con -

la ~speran?3 d~ t~nPr uri abrigo. ( ••• ) Sin emh~rgo, esta 

construcci6n rudimentr;ria prop.:irciona a la familia o gr~ 

po un prec~rio e inseguro espacio propio dlferen~e del -

ext~rlor; en ~ste y el exterior ex~ste una zona de con-

fianza vagamente de:imitada por cubeta~ para agua y te

rreno pñra la comida de las gallinas, en la cu?l se des!!, 

rrollan qran p~rte de las actividades m3tutinas a cargo

de las mujeres; de esta manera sus moradore!.> segregan y

detArminan como propio una parte del espacio circundante. 

( ••• ) Dentro del~ vivienda se agolp3n todos los acup?n

tes, que apenas di~ponen del esp~cio mínimo para no es-

tar unos sobre otros: esta sltuaci6n propicia la comuni

caci6n pero en exceso no ofrece la posibilidad de intlm.! 

dad, ya ~ea ind~vidual o por parejas.'' 

: ~~ v0ctnrtad~s, d~nominaci6n oue ~nmenz6 a aplicar

sr' cl11r.·.nti-. r<1 :.iq10 pw~;1d••, son un c0n "unto dr::- cU·"lrtos -

po:.::o :F>rv-r·r.1- ·~-, ,.,.~, lo:-:- -:ue ~e hñf:tnan nu111ero~Jd:: fami 1 in:, 

formRdo~ en torno a los patios dP viejos cnse~ones de !a 
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ciudad. Est~ misma denomin~ci6n se aplic6 a cierto ~ipo 

de viviendas multlfamili~res~ humilde~ o mis~~~~ nu~ re 

construyeron en los barrios y más t~r~e en ]a~ colonjas: 

la mayor parte de ella~ de una ~ola planta sunnu(~ t~m-

bién de dos, y algunas con rlos o má~ patio~ en los oue

se situaron los lavade~os. Estas vec5n~ade~ sirvieron -

para alojar a una poblaci6n d~ las mismas caracteristi

cas socia les. 

A pesar de sus limitaciones y pobreza, representa

ron a principios de siglo, cierta mejoria en co~para--

ci6n con las casonas colonial~s del centro de la ciudad 

que fueron acondicionadas pa~a solventar la demanda ha

bitacional. 

Los rasgos comunes a ~odas las ve=indades de prin

cipios de siglo son: a) La disposici6n de todas las ha

bitncior.es en una o dos planta~ a la larqo o en torno -

a uno o va~los patios; b) La carencia de ~ervi~ios de~ 

gua y drenaje o el carácter co~ún de P-Ftos; e) Sus lim~ 

t~clone;, espaciales; d) La pobreza de los materiales e~ 

pleados en l~ construcci6n, y e) La r~loci6n de las hn

bi tacione~ entre sí y de éstas con 1~ calle. 

~n las v?cinrl~des construí~~- ~Xtlrofeso en lAs 11u~ 

Vi.!--: e, lc-nla!:;, !":e rc.~fJrij,,.1r(".n la:· m!:'m,.:i!> d:f.·r••1 iri·· nor

estar insp~rnda~ en l~s antPrJor0~. solo au~ cnmen7~ron 
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a ~ivPr~!ficarse en tres variantes. p~ra satisfacer la 

necesida~ de h~hitaci6n de lo~ distintos ~stratos aue -

confor-maban l.::i clase baja, lo cu.al di6 lugar a tres ti-

pos ~~ vecinrlQdes: míseras, humrldes y decorosas. 

L~s vecinda0es mfser.~s son aquellas constituida~ 

con cu~rtos redondos sin azotehuela. Las humildes corre.:! 

penden ~ las ~ue poseen a?.otehuela y tapanco, y, las de

corosas, corresponden 3 las aue tienen dos o más piezas. 

E~tas diferencias representan diversos grados de ampli-

tud esp~cial y de comodidad y se refleja t~mbién en el ~ 

so que los vecinos h.:icen del patio, pues, para las de la 

prim~~a clase (m!sP.r~s) e: patio representa e1 ~rea in-

dispenB~hle de expan~i6n de l~ vivienda, mientras que p~ 

r~ las deccros~s, es área de m2ro tr~n~ito. 

Estas diferencias determinan la relacién de sus o=:!!_ 

p~ncris entre s! y con el conjunto de la v~clndad a tra-
v6s del patjo, pues en las más pobr~s donde ~ste e~ e! -

lugar constante de relaci6n y conviv~ncia, se crea una -

mayor unici~d y comunicaci6n entre sus moradores, mien--

tras ou~ ~n ~o~ de categor!a m~s elevada estos vinculos

scn más déhi les. 

A pP~nr de que )as habitaciones son iquales o seme

}c1ntr•s Qr1 1Jn;i vecindad, tienen distinta Cdtegnria de 

ac::..it:rdo ron su ubicaci6n; las m:~ s pr6ximil-:> a la cal ln --
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son mayormente apreciadas oue las que se encuentran en 

lo profundo de los patio5. En las vccindarl1~~ de dos -

plantas los ir.qui linos de la pl-3.nta a 1 ta se considera

ban dP. categoría social superio~ a los de 13 baja. 

Existe otro elemento diferencial en las v~clnda-

des, consistente en oue en algunas de ellas exlstian -

cuartos redondos y accesorias con un~ puerta a la ca

lle y otra al p~tio, que se destinaban al mismo tiempo 

para viviendas y p~ra pequeños comercios y taller~s a~ 

te sana les. 

En las vecindades ~e generan fue~t~s 1~7.os de un~ 

dad y solidaridad; relaciones de amistad y comp~draz-

go, a pesar de las cuales cada familia trata d~ prese~ 

v~r su intimidad familiar, pero al mismo t:lempo se ar.!_ 
ginan actitudes de recelo y hosti ~ idarl hr.icia lo~ extr!!_ 

noR y más si sen de otr~ clase ~0cial. 

El tlpico patio de lAs vecir1d~des poh~es e~ cen-

tro d~ activid~d de sus morador.~s, e~pP.cia1ment~ de m~ 

:~r..,,;:; y rir.os. eng<"ll.::in;.ido con l?..:> m1Jltlcolore:~ pr.~nr1.:i;. 

c~l~aM~s en 5us c~ndPderos, florP~ y mnceta~ de d!vP~

so~-: ;r • .:..tr-ri;i1e:;. y enseres aue le dan ur. tom.ie ele incic""_!! 

~·r~ ;1:Pqrlf1. ¡._:1 pa• 10 e ... el »)Pm···nt-~ 1,,:it,1~ rJ,_.,, lo . .- v1•ci~ 

•"l ,r1 •·""~ pUP~~ µ:., t;?n éi don('•· lo jnc:nnt~O'./P1.~t.fd~.i dP ,•·1¡ P.'.2 

bl.::tción dPj;:o e:<'"·~ap:o;r ::;u~ ln1uietud..-~r:- '/ ch.! r"'T·'irrotrc. 
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Sl tipo de v1vienda oue alcan?6 mayor difusi6n en-

tre l~ cl~se mPdia fue i~ cas~ sol~ unifemlli~r de una -

planta, que se construyPron en las nacientes colonias. -

~ran vivlend~~ de un~ sola p~~nta con dos o tres balco-

nes en la f~chad~ ext~rior. De_~~tñs se dieron dos tipos 

o variantes: una ~enc11la correspondiente a lo~ grupcs -

de lAs capa5 más altas de lo clase obrera y artesanos y

a la m~$ mode:ta de 13 p~queñA burguesía, dada su ljmit.!!_ 

ci6n de recursos econ6micos. ~ueron edificadüs en super

flci~~ reducirlas. 

:.a olra v~rl~~t~ corresponde ~ la= capa= elevada~ -

de l~ clase media, con planta en form~ de ''U''• se eleva

el nivel del piso y adornan con cierta profu~i6n la fa-

chada y ~u interior; a dif~rencia rle la anterior que --

cuenta con una puert3 angosta" ésta utiliza un port6n p~ 

ra entradq de carr~ajes, que mc~ca incuestionablement~ -

1"3 difer~ ... n,::ia d~l nivel econ6mico de !;US m!:>radorPs y pr.2 

piet~rios. Sin ~mt r~o, el tam~~o y disposici6n gen~ral

es semejante. 

l.a el·,:":~ ~ocir:il aue .=tdopt6 este tipo de habitat, es 

l.::i comoue.~ '::::i. por funci on.=:rio::;, ¡:;.eoueños comerciant~s e -

indti~t~J~lns, profP~ioni?t~5 y los propielario~ de tie--

Se erlifican er: unA sup~~flciP ~enP~almen~.e de~ 450 ~ 
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600 metros cuadrados (15 de frente por 30 ó 40 metros de 

fondo), o menor, utilizando la mitad de esta superficie

para la construcc16n. El piso ~e eleva entre cincuenta -

centimetrosy un metro sobre el nivel dP la calle. 

El cuerpo exterior que forr.1a la fachada lo octJpa la 

sala con dos o tres balcones. Perpendicularmente a ésta, 

se suceden en fila las recámaras, cumunicadas entre s{ y 

cada una con su puerta a un corredor. Al fondo, cerrando 

el cueC"po del edificio en forma de "U" y limitando 1.:J t~ 

rraza 5 se encuentra el comedor con ventanas y vidrios de 

colores, el cual, al ~qual que las demás habitaciones, 

son adornadas Jigeramente con f~lsos y figuras de yeso 

en los t~cho~. Junto al comedor se encuentra la cocina y 

el baño, aquella de gran amplitud. 

Los balcones eran protegidos con rejas de hierro a

semejanza de la época virreynA1 9 y se situaban a poc~ al 

tura del nivel de la calle, qu~ ad0·~ás del servlclo de -

iluminación y ventil~ci6n, permitían la discreta exhtbi

ci6n nel mobiliario y decorado de la sala. 

~ntrP la sal~ y el cn~edor se cxtendla la terr-~~~ -

de uno o du~ metro~; de- ancho au...:• se eleva sob.::·•} 11n h: evr: 

jard!n y que sirve d~ tr~nsito y coniunicaci6n, gener~l-

mente con acceso por dos pequeña5 e~ca1eras y li~itada -

por un barandal de piedra. i.e terra~a es cubierl~ p~r 1~ 
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sa o bóveda catalana apoyada en columnas, o bien por 

una marquesina de vidrio colocada sobre ménsulas de -

fierra. Era adornada por numerosas macetas. La pared -

que separa la casa de la del vecino, era cubierta por

un paramento de enredaderas o plantas trepadoras. 

La variante más simple de l~ casa unifamiliar es

la puerta angosta y dos balcones; el piso de la vivl~.!!_ 

da apenas se eleva sobre el nivel de la calle, pero -

construida en una .superficie menor (seis metros de fr~~ 

te por doce de fondo) lo cue obliqaha a reducir- los e.E. 

p~cias int~riores aunque la distrjbuci6n d~ las piez~s 

es básicamente la misn1a. y la car.:::ncla de jard1n se r:u

plía con una abundan~ia de m~cetas. 

En los estratos más altos de la burgesia media, -

la vivienda unifamillur ten1<> la mism3 distribuci6n, -

solo oue con un ni•;el mayormente elevado y generosame.!!, 

te decorada. El nivel elev~do en rel~ci6n con el piso

de lo calle, crea~~ un amplio sótano o entresolado que 

se destinAba a diversos usos, aplicando, ya discreta o 

profu~amente 9 elementos decor~tivos. 

f1Lir?1nt~~ lo~ prlmc'r'\l!; Vv"inLicinco ciñr'!.i de1 pref>1:n

l1• =·-,1qlo, s~ con.slíuye un nuc:vo tipo df:' hF'lbi t~cil1n unl_ 

fam11I~r; el más simple de dos planta~ condicionando -

su form.:i a lo r.educ.irio dl"" los !'=Olñc(~s que fueLon res1.11_ 
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tado de la subdivisi6n hecha de los lotes en que orig~ 

nalmente fueron parceladas las manzanas. 

O) EL PROBLEMA ACTUAL 

El problema habitacional a J~ fecha es grave, pues 

las estadísticas así lo demuestran, situaci6n qué se -

afect6 altamente con los sismos de septiembre de 1985.

Cabe aclarar aqul, que los datos estad1sticos que acon

tinuaci6n citamos fueron tomados del libro "México y -

sus problemas socio-econ6micos", de cuauhtémoc Anda Gu

tiérrez, editado por el Instituto Politécnico Nacional

en el año de 1980, teniendo como fuente el Manual de E~ 

tadisticas b~sicas de 1980, de l~ Coordinaci~n ~eneral

del Sistema Nacional de InformBci6n de la Secretarla de 

Programaci6n y Presupuesto. 

Parece obvio pensar que el crecimiento demográfico 

es la causa principal de la escasez cada vez más agud~

de viviend2s. Sin embargo Pste problema se ha presenta

do t.:)n luqnr<'!tc. ~.::ubpnh)Gcios. 

En M~xíco, pa!s que tiene uno de los indices de 

crecimiento dem?gráfico más alto del mundo, no es ésta7 

la causa unica ni la principal del problema de la vi--
vienda, sino qu~ también lo son la cultura, la educa---
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ci6n, la situaci6n econ6mica de los habitantes, etc. 

Ya vimos en apartado precedente, que en nuestro pais 

en el año de 1910 ya existía un gran deficit de viviendas 

a pesar de que era un territorio subpoblado, déficit que

se reflej6 mayormente en el Distrito Federal, más que por 

el crecimiento de la poblaci6n, por la falta de construc

ci6n de viviendas en raz6n del ingreso familiar y "per cA 
pita"; las politir-:as de construcci6n de viviendas, pol1tj_ 

cas financl~ras y niveles socio-econ6micos y educativos -

de ln poblacl6n. 

Para m~jorar la situaci6n de carencia de viviend~, -

es men0~ter mej~rar la vida econ6mica, es decir, increme~ 

tar el ingreso, lo que implica indefectiblemPnte mejoras

educa tivas. 

El problema de la vivienda puede dividirse en <los -

partes~ un~ referid~ al aspecto cualitativo de la vivien

da, d~do que las características de la existente determi

nan la necesidad de mejorarla, y en muchos casos, demole.E. 

la par..,, substi tuírla por una nueva 9 de tal manera que CU.!!!, 

pla con los requisitos. minimos par~ ~ue los poblacJores sa 

dcsarrollí~ri mcnt~l y f1sic~mente. 

El asp~cto cuantitativo determina el nómero de vi--

vlen<las nu~vus que deben construirse para s~tjs=uce~ l~s

necesjdades de habitat que la ciudad de M~xico, en su di

námica de crecimiento, genera aRt> con aAo. 



En CL1anto al aspeto cualitativo de la vivienda.

diremos que, en el Distrito Pedera1 aproximadamente -

el 69% tiene agua dentro de la casa: el 15% l~ ti8n~

disponlble dentro del efjci0; el ':\""en ll::ive póblica

y el 13% n~ djspone de ag1;a entubada. Un grqn numero

de viviendas aón c~r~cen de drenaie. Míentrac oue un-

85% de 1~5 viviendas cuentan ~on muran de tctb1oue o -

ladrillo, un 15% los ti~n~ de otro~ m~teri~les como -

adobe, embarro, etc., y ~n cuanto a m~terJ~l de pisos 

muchos lo tienen de tierr~, (un 10% aproxim~d~m~nte). 

Por lo aue cot""responde al ámbito c•1-':!nt! i-~t!·:::.., -

el Distrit~ Ped~ral tiene un d~ficit dP ~5.5% con un-

38% de vivienda5 propia3, resultando q~~ poco m~no~ -

d~ las dos tercera~ partes ~~ las Eam~lias carecen de 

un patrimonio y pe~ lo mism~, la vivienda ar-rendaria 

unicamente satisface las necesid~d~s de alber·guc. 

F.l Sstado en su af~n por solticienat- el f">C"úhlem.=i

de la vivlen¿d, h~ crn~dn div~r~r>~ org~ni~mos con ese 

fin, entre e! los estan: F'O'/TSSSTE, INf'ONAVIT, FOVJ, = 
INOEC1) Y BA~:OBRAS. 

A r~17 dr !a ñctividad ~Isrnica de sep~l~rnbre d~-

10Ps. se c~e6 ln :omis~Ari N~~ianal de Recons~r-ucc16n-

~.~di~rJlA d~~reto prf·~~dr•r1~Jal dn J de oct•Jl:~ ~e 1~r~ 

V lA (:'nrroi~i6:-i de Rec0nstruc-:ió-,, del D1~tr1 t("I P~d~r.=.!, 
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por decreto de 10 de octubr~ de 1985, siendo este último 

auxi!i~r rle l~ Comtsl6n Nacional de Recon~trucct6n y en

cargada de intearar el programa d~ re~onstrucci6n de la

Ciud~d, ~onjugAtido 1~s acciones póbli~as y privadas. 

Se int~qra oo~ ~1 Presid~nte de l~ República quien

la preside, por el Jefe del D~partamento del Distrito F!;. 

de~al que coordina el programa de reconstrucci6n y por -

lo~ sectores Públlcos cuyas activiCdd~s estan relaciona

das ~on los asunto~ oue se traten en el comité. invitán

dos~ de acuerdo con el decrete, a p~rticipar a otras or

ydni7-~1clones mediante un represe;ntant~, como la Univer-sJ:. 

ddd Naclon~l Aut0nom~ de ~éxico, La Confederaci6n Nacio

n~J campe~ina, el Congre~o del Trabajo, el Consejo Con-

~ultivc de l= ~¡udad de Méxic~, la Uni6n Mexicana de Tn

geni~ros y del Col~gio Na~i~ral; cada repre~entBnte tie

n~ un suplente. 

s:Jsicami::-nt:~ s~ tJ .. ~nde, ".':en la creaci'Ón d~ este o::-g!:_ 

n!smc, a tomar las m~dlda~ ne=ez~rias para restablecer -

las condiciones de vida de la ciudad, atender sus r~cla

mos de auxilio e inici~r la~ tareas de r~construcci6n y

renovaci6n paf"a edificar un pa!..:. mejor. E:ntre sus activl_ 

dades se encuentrri 1.:;i L•.·(·On!~tru::cl6n -:le vivie:-ida!-'i, hosp_! 

t_.;le<:;, 0~cu0l;:i·~ v ~,.-.~.,,~,~~os 0(1bl ic:o!' ln..::Jir.;pi:~n."idh1Ps •. ·\SÍ 

!0 P.S' -1h!ec..-: el ;-•11nlCJ lPtr.Pro, fr~-icci6n II del d-?creto -

:r·~ncionado. 
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A) EL ~IS~O DEL 19 DF. sgPTI~MBR~ D~ 1~85. 

Desd~ h~ce m~s d~ cinco siqlos, la ~iudad de M~xico 

viene o~dcciPn~n SP1-l~s cala·nJ~~<ies que, desrl~ luego, ~e 

han pcdi~o super·3r. En 1d77, M~xico Tenochtitlan sufri6-

s1J pc-imer:::i amenaza de inun<:laci6n. Lus a9uacet'C$ t-upidos

de aquellos afias amenazaban desbordar el agua de los la

gos. Francisco Javier Clavijero, P-n ~u Historia Antigua

de M~xico, re!alu cómo ~ioctezuma alarmado, pidi6 consejo 

a Ne~ahua lc:oyotl m1iPn J.a ~u-:-;i~.!6 -:;:uc ccr..:;t:.-L<j2!.ii c:c in

mcdialo u~~ calzdd~ a mAn~ra de dique, ~obre e1 lago dc

'!'excoco. 

En el aro 150:1. Ahuizo~l oct~vo tla~oani, embelle-

ci6 la ciudad, con~truy6 templos y jardines. Ante la po

~iblc csca~cz de agu~ dPl gran la,o, m~nd6 Rd1ficar un -

acueciucto f19:'ñ traP~ 1·1. d~ Coyl'.">-3.c&.n .. Pror.to el cauna·: de: 

mismo se volvió lnc0ntrolable. Tzurumba, señor de Coyoa

cán, predijo una lnund~ci6n o~e lP cost6 la vida. Sin e!!!, 

b~rgo, se cumplió l;:i profecía. La ci url'3d comenz6 a inun

dar s .. -. pr:-.voc~nd("' mt:r-rt,. y dcso1·'1clón por t.-,dos lados. E!: 

ta catás~rofP <~o-stó la v!d~ rlel R~y Ahuizotl. 

~Jn ·~-:Hn .. -r:~.·. f:'n ,•c.:l_r! t·e11q~Ón h·i .soportado la c-iu:lad 

de M~Yico sinfr•stro··; h~ habido lnc~ndios y n¡otines, co

~'.1 ~quf""!l incendio deFl :.arián ocurrido a fines del siglo 



xvrr. Otro muy sonado fué el de la iglesia de san . .e.gu~ 

tin, en otro tiempo BJhlioteca Nacional que ncab6 con

todo el artesonado de sus int~riores. Nadi~ olvida ta_!!! 

poco e'. inc~ndio de l~ Catedra! Metropolit~n~ qu~ de~

truy6 la siller!a del coro y el altar del Peni6n, red.!:!._ 

ciendo a cenizas d!vers~s pintura~ d~ a~6stol~s y eva~ 

gelistas .. 

En el or-den slsmico, el Di~trit.o F'f'?decal no ha d!:_ 

jada de padecer sus conse~u~ncia~, pues desde la anti

güedad se ti~nen noticias de su exist~ncia y resultn-

dos. 

En ef0cto, la zona pedregosa del S~r de l~ cJud~d 

tiene su ori~1en en la erup~i6n d~l Xitle, volcán oue -

s~ encu~ntra en ld cordille=~ del AjlJsco, ocurrida --

a~roximAdament~ hac~ rl0ce mil aAos atr~s, ocaslonar1do

cue FP n~rdjPr3 !s ~ultu~a mA~ ~11t.i:1ud de aue ~e tiene 

noti~ia ~3v~ existtdo e~ )o ~ue hoy es el Distrito Fe

deral: lri cultur" de -:o¡.:--ilco, de la cual aún SI? conse.f. 

van aJqunos ve::;ti<:;l•"'1S, c: ... ~mo lu es 1 a pirámide f?Ue lle

va "''~""-=- n.:>mbre. de tr~.::; nivelr:c.=: y c·:in' 1-ariamcnt-G .-1 ol:r-2s 

=ono1:·.1a~, d0 !orma circular. 

Ya d<:.~!:>'-.:'~ ln t•po:· .... pr-f :. tr-pá:1!r:--~ 

·;,·,r1l~1 .¡ ];, .. ~·: .. -Jci/;·. a6•. 'd, ~::1r1•.··i 

los 5j!'.;:nc:--, lo·-~ ,1r~t.inuo:; m._ .. ~ ... -nn.--i~ ten!an un;, ">Uperti-

4'1 

ci6n ,u~ consign~ Fray Bern,rdino de Sah~g6n; ''Cu~ndo 

temblab~ ¡3 tierra los az~"C~s ton~b~n a los n!Aos con -

amb~s manas por la cabezd d~ las sien~s, y los llevaban

en alto, pues crefan ~:;e ~e no hac~r:~ los ~~nore~ ya no 

crec~r!an y el temhlor se los llevarla consigo''• 

En el siglo XVI, hubo un temblor que acabó, con la

igle:;ia de Sa:-'l J~¡-::.n de La Fenit.encta. Otros fUE·r~"=S sis

mos se reqistraron el 21 de 3bril de 1786 QUA casl des-

t:-1Jy~ron 1 ;;i ca r-.:e l ele 1 a .-\-::ordacia. Diez ar.os después, '?_.§.. 

to ~s, el ?R ~e m~r?o d~ ~796, s~ iniciaron una se~i~ de 

t~ml)lores aue e·-olaron durante cuarenta días a la regi6n 

de Oax~ca, hAci 0 n~o nu~ de ma~era esp~ctacular s~1bier3n

la~ agua~ a una altura impre~ionante. ~on Carlos María -

de Bust~manLe re!uta en su libro "Temblores de México y
Justas Causas por qup ~e h=-icer. Rngaclones PQblicas", que 

el vi~rn~s 3 ~e Rbr·il se enc~ntraba a una cuadra de di~

t~n~ia de la I·~:~sla de San Francisco cuando se inlci6 -

el sis~~ y vi6 ca~r sus torres en fnrma ~st~~pitosa. 

Otros sismos ocurrieron después. ~r1 marzo de 1800 -

terr.bl6 lan f1Jerte que 1-=i te:-cera parte de l.:1 ciudad aue

d6 m~ltrecha. Otros dos m~s ocurrlcro11 en m3yo de ~606 y 

ya e~ ~l presentP si:Jln, sn mencion~ el sticedido a la e~ 

t~a~n del pro:~irl~ntr· 

M6~i~1) procAd·~nt.P rle ~iudad Juárez (junl~, 7 de 1911) con 



de Merca1li y de Richter respectivam~nte), ~n que el -

Angel de la Independencia cay6 a tier~~, as! como di-

versos edificios de la ciudad, que siqnific6, en perciJ. 

das materia19~ y humanas, un alto costo. De este óltl

mo a 1~ fecha han ocurrido nueve más a P:cala superior 

a los 7.00 grados en 1, mi~mA ~scall, (ie lo~ cual~~ -

destaca y merece m~yor ater1ci6n el del 19 de septicm-

bre de 1985 .. 

En efecto, er::in 1-'l~ 11 hora~ con 15 minutor c;c; :::;~ 

gu:""ldos :jol día 1ª d·: scpt lembre de 1q8S, tiernpo del m~ 

maAana tic~~º de M~x~co, cuando un movimient0 rl~ tle-

rra se dej6 5entir en e1 Va1le rle México y en otra;, -

partes de la repúOl ica, que trajeron como cons:ec:ucncia 

p~rdidas cantiosisimas en el orden material y hun1ano,

que se reflejaron de inmediato en el social y político 

así como ~n el econ6mico. 

Un sismo ocurre CUcindo hay un rtesplazaml~nto de -

una falla de terreno, entendiendo por ésta, el ~rea 1~ 

bre en la cual Si:? desli?an dos bloques d-::= rocas qu~ s~ 

han roto. Cuando estas fallas no se han movido dur.::inte 

~·a, forma 01,,\u~·, cl~):,t'i..r:·~; que ~.0 propaoan el irdP

riot· y le\ ::JfV:rfi.·;iC' cJ1• 1:1 f f•~r"l•i., Cuando 17 c¡:1n r-,:t_:,,:-; 
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LAS ONDAS SISMICAS VIAJAN EN TODAS DIRECCIONES A PARTIR 
DE UN PUNTO DENOMINADO FOCO • 
AL PUNTO DE LA SUPERACIE TERRESTRE QUE ESTA EXACTAMQ{ 
TE ARRIBA DEL FOCO SE LE DENOMINA EPICENTRO. 
LAS e>:~DAS QUE PRODUCEN LOS SISMOS SON DE "ffiES TIPOS• 
A) ONDAS P, QUE OSCILAN EN LA DIRECCION DE PROPAGACION 

SISMICA (LONGITUDINALES). 
8) ONDAS S, c;;uE OSCILAN HAOA ARRIBA,HACIA ABAJO Y A LOS 

LAClOS ( TRANYERS,\LES) . 

C} ONDJ\S SUPEffflCl/\U.:fi 1 LAS ClJJ\LES SON 1 

DOS TIPOS' RALEIGH Y LOVE. 
A SU VEZ, DE 

~----------------·---------·----~ 



ondas sentimos el temblor. 

Las ondas sísmicas viajan en todas direcciones -

a partir de un punto que ~e llama foco, y el punto -

que está que eEtá exactamente arriba ·de~ foco, en la

superficie, se le denomina epicentro. Ahora bien, la~ 

ondas cue ocasionan los temblores son de tres tipos:-

1) I_as ondas ''P'', longitudinales en relaci6n con la -

direcci6n de la pr~pag2ci6n sísmica; 2) Las ondas 11 s 11 

cuya direcci6n es hacia arriba, hacia abajo y a los -

lados (transve~salesl y, 3) Las ondas supPrficiales -

que son a su vez de dos tipos, denominada~ P.aleiqh y 

Love. 

O~ acuerdo con la tect6nica de plac~~, el casc6-

r-6n dP la Tier-rra está constituido por placa~ rF"!lativ~ 

mente rigidas llamadAF placas tectónicas o•Je se mue

v~n un~s con reFpEct0 d~ ctras. Dichas plac~~ se mue

v"'."n debido a qu~ de 1a ~•.e::·~a ':":"':erge ;natE:rldl magmát.J_ 

r:::o (forrr.:ido por silicatos funrlidos,. gases y v.::ipor de

agu¿,que a qran temperatura y soportando grandes pre

siones, se encuentt~a en las zonas profunda.¡:; d,_~ la CO.f. 

tez.a terrestre), s.imi l "1r ~ la lava ¿e J.o~~ volcanes, -

lo qi.le ocurrP g1"r.f"·rnlmen!-=- en los o·:-eán".).s .. C:•-..•i.,~ ~;1 l..!_ 

tó:..;frt::i (rn:lnt:o s6:ido ._.·.-t-1"t"i,··1· rl"' ~<1 Ti•"!1!·.·1 u r:c·Le;:ci 

ter-r~:·~tre) 5iqu~ un prn-:r.o,c• Cr~ r1·j.1•11~'1ec!rPi·'r~:.c, ,;..._¡1·a!::. 

to el cual el nuevo mate~la1 q1Je salP del inter!.or 

EN ESTA FIGURA SE PUEDE OBSERVAR COMO SE DESPLAZA 
LA PLACA DE COCOS ABAJO DE LA PLACA CONTINENTAL, 
ESlO LO HACE A UNA VELOCIDAD DE 6 A 7 CENTIMETROS 
POR AÑO. 
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del planeta trae consigo una r~cuperaci6n del espacto

que ocupa el material expulsado 9 de algún l~do debe r~ 

cuperar esa materia, por lo que neces<lriamente tendr·ti

que destruir und parte de la~ placa~ por la superfici~ 

que se ha creado. Esto ocaciona cu~ una placa se desl~ 

ce sobre otra o bien que una st? m"'ta por deb.:l jo d~ --

otra 9 fen6meno, éste úñtimo oue se conoc0 como subduc

c16n. 

Las placas miden cient~s o milP~ de ~i16metros -

cuadrados de extensl6n r:on un e5pesnr ent:"'' 70 y 100 -

kilómetros y en ellas s~ acumula la ernrme energ{a aue 

se libera en un sismo. En e! caso del territor~o d~ -

nuestra Repóblica, la placa rle ''Cocos'' se mete d~bajo

de la placa "Continentalº, "!a oue c:e extiende dr!sde la 

costa de Col~ma hasta Centro Am6rica por el Gceáno Pa

c1f ico y hacla el Sur, ho~ta J~ isla de Cocos muy c~r

ca del Ecuad·.Jr. Ocupa un ár:ca aproximada d~ 1. • ~00t000-

~il6metros ~uadrados y s~ despl=i~a a unA velosidact de-

6 a 7 cer. t.í.-111:tr-os por año con res pee to ñ 1 con ti nen t ¿, 

(considerada bastante elev~rla), de tal manera que la 

energla Jibe~ada en el mo~lmi~nto telórico del 1.9 de -

sep~iembre se dehi6 al desplazamiento d~ est3. placa. 

·\hora bien, 1in !:l r:m11 s.-. rn i_ -Jr~ de- r\c11,~ni·' ;:-i e~··:> e.;: 
cn1'1S quP t._-xf.s•:,-.n par-J ., .. • f'.n: ¡,-1 :ir, RJrl't.•.-· ~, 1-1 rle 

Me:-calli. La escal-'3 d~ Hi'=hter mide 1"3. energ1.P\ Jjh>:?r~ 

da en un temblor v la de Mcrcalli mide l~ int8nsid~d-

LAS ZONAS SISMICAS DE MEXICO SE ENCUENlRAN EN 
EL BORDE DE LAS CUATRO PLACAS' LA DEL PACIFICO, 
LA DE NORTEAMERICA, LA DEL CARIBE Y LA DE COCOS. 
ESTA ULTIMA ES LA MAS ACnVA Y FUE LA QUE PRO 
VOCO LOS SISMOS DEL 19 Y 20 DE SEPTIEMBRE ciE" 
1985. 
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ne c~nfo~mi~ad con la prlm~rA eSccila cit~dA 5P -

~~!cul6 ~: ~ismo del 1q d'• septiemh~0 en un~ intensl

d~1 r1e a.~ Sl"Sdos y a una p~cfu1idid~d dP 15 kl16me--

tro~ (foco o punto do".""dA si::. n:-igir16 r>l tr·mblor)~ el -

e~!~~ntrn fue lc=allzado ce~cJ d~ la costa, entre 1~1-

fL-tJctera Ue los sstñdQs de Ju.:isco y Michoacá~. 

B) su.:- cor::·2-::u~NCIAS. 

Los efectos d~l s!~mo. _ viero~ ampl~f lcado~ al

llf'!g,,t- -3.: ár"'!d metropolitan-3, deb!dc a la for.ma y CO,!!!. 

posiciln del V~lle ~0 M~xico, ya que su ubicaci6n 

r:on!==tit'.IYP 1Jna gr"ir. depresión ":le :T"·-:int.=::iña r:le unes 70 -

k!l61netro~ de ancho por unos 2n de largo y unos 2t200 

Sl fc·ndo ~n l"'- r.;uenc.'"'J ~s'.;-,h-3. oc;;Jpado por grandt:"'s 

ex':".'.'ns.ione:=; 1''?Cü5trcs GU·~ for:n~!"'-l:"'I tre!"- conj1.1:-ltO!"';; ."11 

~!~r·~ lo~ 1Agos de Z11rnpgngo y xaltnc~r1; en el centra

.-..1 1~lg':l rifo• ~--.x.-:: . ..,c·-, y al ."::ir· el "?t.0Q'J .-~f~ Xry::hlrril 1c0----.. 

~ ! ' : •. 
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go de Texcoco y la desecaci6n del mismo ha t~a1do c0mo 

consecuencia qt:e el subsuelo se haya convertir:lo ~n tj~ 

rras cenagosas y arcillosas, lo que con:fig1.1ra un suelo 

blando suci,ptible de ser af-:.::::tado fuer-temer.te por los

movimientos telúri.cos. que en el ca~o cor.cr-eto que tr~ 

tamos, fu~ amplificado por lo cenaqoso d~l subsuelo, -

además de haber coincidido la vibraci6n s{smicu con -

ciertas caracter1stlcas del terreno que multiplicaron

substancialmente los movimientos y por ende las cons~ 

c:uenclas. 

As!, un gran n6mero de construcciones se vinieron 

abajo y otras más. sufrieron diferentes daños. Unos ed! 

ficios se desplomaron verticalment~ y otros se inclín~ 

ron; otros se desajustaron o desfasaron en sus pisos -

intermedios. Todo esto dando resultado a una zonlfica

ci6n por daños 1 considerandose de tres tipos; ~) Cola.e. 
so total; 2) Colapso parcial y. 3) Por demoler. 

Al d!a siguiente del terremoto, el Departam0nto 

del Distr.ito Federal di6 las siguientes cifras: 250 -

edlf icios destruidos; 50 en riesgo de caer y 1000 con~ 

truccj ones oor diagnosticar, cifras éstu~~ que de ning!:!. 
man~ra refle\an los verdaderos daAos. 

:J LOS TRSS GR/\NDC:.'O TIPOS DE SUE;LO. 

Los daños fueron de diversa indcile, acordes a la.z 

~ ::: :.0-:::.:. (LAGO) ,/§ ~
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características del subsuelo, que referidas a la ciu-

dad de M~xlco se divide en tres zonas: la zona de lo-

mas, la d€l lago y la de transici6n. 

La zona de lomas se encuentra al poniente y al -

sur del Valle de M~xico, al pié de !as sierras dP r.as

Cruces y del Chichinautz1n. Esta se compone de rocas -

porosas, lahares, materiales aluviales gruesos y cola

dos de lava que proporcionan buen apoyo a las construE 

clones. La zona del lago se localiza en la antigun --

~rea lacustre, dond~ tuvo su asiento el centro de la -

ciudad, y está constituida por arcillas blandas de al

ta compresibilidad y por consiguiente de menDr resis-

tencia que la zona de lomas. y por último, la zona de

transici6n que es una franja de materiales arcillosos

de poco espesor, intercalada con estratos más resiste~ 

tes. 

Las fallas se concentraron en lñ zona del lago, -

en una franja donde los terrenos tienen una profur1di-

dad entre 20 y 35 metros; las ondas se amplificaron y

af'·~-::taror1 a construcciones de altura intermedia entre-

15 y 12 pisos. 

En la zona colapsada por el sismo ~0 oc;;sionaron

dc:1ños en muchos inmuc->bl<•!:. que admiten repar.<1cl6n c-nn -

diferentes prioridades, dependiendo de los deterioros-
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recibidos, los que en su mayoría se presentan en vecin

dades que se loc~lizan en las colonias Guerrero, More-

los, 20 de Noviembre, Roma, Doctores y Centro de la Ci~ 
dad, sin dejar de considerar que hubo construciones que 

sufrieron colapso total y otras más que, si bien no se

dcsplomaron hubo que demolerlas posteriormente. 

D) EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES. 

El Regl .:1mento de Construcciones para el Distrito -

Pederal está oriPn~~do funrlamPnt~lmentP. a dictar las -

normas generales de edificaci6n para casas-habltaci6n,

oficinas, sitios de recreo, hospitales. escuelas y alg.!:!_ 

nas industrias. Desd~ luego que contempla otros puntos, 

pero los fundamBntales se refieren a zonas en que se -

construye un edificio; tipos de cimentací6n y estructu

r~, clases de materiales de construcci6n, .altura de lo~ 

edificios, colindancia s1smica de acuerdo con la obra,

cargas actuantes, modelos de estructuración, tipos de -

materiales con arreglo a su posibilidad de comportamie!!. 

to dúctil, m~todos de análisis estructural para calcu-

lar su respuesta, restricciones para deformaciones o -

sea requisitos para que la obra no se mueva más de la -

cu,.nti-l y para que no dañen sur- propios acab.J.dos. 

t.l Reglamento de Cónstrucciones surgi6 de la nece-



sidad de t~ner una concepci6n más moderna, conslder~n

do coeficientes ~!smicos mayorment~ elevados, pues el

Reglamento de Construcciones anterior a 1QS7 resultaba 

anticuado y no se tenían en cuenta sus especific~clo-

nes, como qued6 de manifiesto con el si~mo de 1957. -
La vers16n de ~966 fue restructurad~ en 1976 para to-

mar en cuenta las características dP. la vivienda popu

lar. 

Las disposiciones que contiene el Reglamento d~

Construcciones para el Distrito Federal, que data del

año de ~976, se encierran en siete t!tu:os: I.- Vías -

póblicas y otros bienes de uso comón; II.- Directores

responsables de obra, autorizaciones y licencias; ---

III.-Proyecto arquitect6nico; IV.- Requisitos de segu

ridad y servicios para las estructuras; V.- Ejecuci6n

de las obras; VI.- Uso y con~cc-voci6n de predios y cd..!_ 

flcios y, VII.- Disposiciones diversas. 

Las violaciones al reglamento salieron a relucir 

con el temblor~ violaciones originarlas por la falta de 

control de calidad~ no solo de lo~ materiales sino ta.!!!. 
bit•n de las ~str1Jcturas y las técnicas de su rli.seño e~ 

tructural, rttes el hecho dP no r~sp~tar· l~n co1lnrl~n-

clns Sí..-.1rlr.ds, a;,p,-t;to qu.- cnnt:Pmpl,1 r:<in dt .... t ~11 lc' f'l r<' 

glamAnto, motiv6 el chonuP ~ntc0 crliflcJ~~-
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Tampoco se respeta, en muchos c~sos, la carga para

la que ~e diseñ6 el inmueble, pues al cambiar su uso y -

meter cargas imprevistas en edificios destinados para C.!_ 

s~ h3bit~ci6n, por ejemplo, se dañan las estructuras co

mo ocurre con f recu~ncia en la zona centro en que el uso 

se h~ cambjñdo de h~bit~ciÓn a bodegas. 

El sl::mo d~ 1985 ha traído como resultado en el or

den lPgislativo, que el gobierno del Distrito Federal se 

preocupe por una revisión a fondo de las normas existen

tes r-esnecto del ur-hanismo y constr-ucciones en la enti-

dad, tomando ya en cuenta el gr-ddo de actividad sísmica, 

y en esa virtud s~ han dictado: Acuerdo por el que se L!!_ 

suelve que el Departamento del Distrito Pederal proceda

ª realizar una exJ1austlva insp~cc16n de los inmuebles -

con concentraciones humanas, dentro de sus límites terr.!., 

torlale:.. Este acuerdo es de fecha 28 d~ s~ptiembre de -

1985 y entró en vigor el día primero de octubre del mis

mo año. Con base en ~l, se integra un cuerpo de per1tos

encargado5 de verificac- el estado que guardan los ~nmue

bles de concentraciones humanas en el Distrito Pederal;

Deberán elaborar los dictamenes t~cnicos rel~tivos a in

muebles que no present~n los mínimos indisrP.nsables de -

snqurid~rl, v, rleb0c-~ prnroner las accic,r1es t8nrlientes al 

m-)1,1_,!ni:nl•.1;1··· y viqlJ-1r1c:l;i rlr:! tnmuPble.s <iondr- exlsb"ln --

conc~ntr~clor~~ hum~n~s. 



Un acu1!r,lo má:=: se rlicta er. ~ .; 'ill ~ni., f•v:~1-1 p>:!r~ -

con vig~ncja ctc ~, rle s~ptl~mhre d~ AQPS: s0 trat~ -

del Acu~rdo por F'l aue s~ ~]~pone cue ~l IJ~p~r·.amPnto 

del Distr::o P8:i0ral rcvls~ lo ~PfPrent~ .3 n~~m~~ ~e

construcci6n y proponga lo conduc~~~e. Tien~P ~~te -

Acuerdo a l:egar a crear un~ legls1~ción má: ad~cuada 

a l~s necesirlades de la ciudarl de r~Axico. De e~ta ma

nera deber~ revisarse el dis~~o dr~uitect6nico y es-

t~uctural, mecánic~ de suelos, uso del suelo, instal~ 

clone::; diversas F~l; .• con e, p:-opó!-!t0 d<=:> q!1e ~e rlic-

ten normas dP ~nnrrc•l riP r~1 jrl~rl y ~!SO ~dccu~do ~-~ -

los m~teriale~ de construcci6n; detPrminar ]As norm~s 

t6c11ica~ mínimas d~ se~~ridad par~ casos d~ desastres 

por vientos, fuego, sismo, Inundaci6n y cualauj~r --

otro f~nóm~no n~tural. 

C•.>!I base en el aCU""rcin untPrior, el 17 de octu-

hre de :~~~ se rlict6 el rJec~~to por A! ouQ ~e estahl~ 

cen l~·; norm~~ ~e 0mcrr ·~~Ja en m~teri~ de construc-

ci~r1 para ~:. Di~:trlto Perlnral el cuAl ~e co~~1on0 rle -

~' ortí~ul0s y trP:: transitn~ios~ 

.;,·~·"·; r\ orooin~.~riC'."'"') ... ..,r:uo:-it.···· -

lnrnurl.,' 0:: 

r llrt ~ ,~,.; •·. l r; .. J., 1 l'I ,.- ;l '/ 

: ,, ~ • .. • ''. i._ ··~ ~ /, :-. 
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Así mi~mn, mo.i-:fica :ns "10t.P.riores coeficientes ~l-2_ 

micos r~dur:lrjo~ ne'~ dncl.i 1 l.rlad par..; el método sir.->plif"lc-"". 

do. 

COEFICIENTES SISMICOS R.EDUCIDOS POR DUCTIL! DAD 
PARA EL METODO SIMPLIFICADO 

o '' 
o. 13 o. 17 

----Ac:l'uA"L.~ 



CAPITULO V 

A) LA AUTOCGNSTRUCCICfJ .. B) SU JUSTTFIC!:, 

C1.:JN ECONOMI~.; Y SC~IAL. C) CREDI1·0. 
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A) LA AUTO CONSTRUCCTON. 

A raí? del sismo de septiembr~ de 1985, e1 problema 

de la vivienña en M~xico se agudi~6 SP.nsiblemente no sc

lo en el asp~cto cualitativo sino también en el cuantit~ 

tivo. Los proqr~~as d~ gob!~rn0 )" :as ~~tod~~ d~ ~cnu--

trucci6n no son suf iciAntes para solucionar el problema

y menos aón ~1 consideramos aue la pcblaci6n mayormente

dañad~ es ln aue ocupa el sitio más bajo en la escala s~ 

cial. 

Ld5 altP.rnativas tecnnl6gicas de construcci6n se -

tienen, pues existe una g.:?.ma variada en este aspecto, d~ 

bido a la dlvf?rsirlad d~ lc-o:; matt?ri.,les que s·e pueden em

plear en c·dificaci6n de vivlendas, s61o que el gran obs
tác1Jlo d dPrribar está form~rlo por las costumbres de los 

habitante~, su situaci6n econ6mics y el financiami~nto -

de las obra~, asp~ctos aue en líneas posteriores tocare

mos. 

En el pre~ent,~, p~ra poder ten0r h~hita~i6n o v3--

vieiidA n~ n~c~~~~jn ~ontar cc11 recur~os ~~on6mlc~s muy -

consirl~r~1hl0s, y ci~'rr• f'~ta nn e~ po~ible par~ 01 ~rucso

dA 1-'l pobl;;cl6n d01 í1i .... t.rítc Pr>dP.r"Cll, !"Obre todo !""~i no -

cu~nl~n con lo- h~n~ficio~ qu2 reportan el :~?r~N;.~TT, -

POVISS~TS o el F'OVT, S'-! esta r.t?.curriendo a la aut.:o-cons-



trucci6n, esto es, hay la necesidad de convertirse en

constructor. 

El término autoconstrucci6n se ha enfocado d~sde

diversos puntos de vista y consecuentemente su signif.!_ 

cado resulta mult!voco. Algunos se han referido a ella 

considerándola como la vivienda precñria; otros han d.!. 

cho que es un proceso de uso, mantenimiento e intercA!!!. 

bio a través de la vida de los edificios y localidades 

y para algunos más, la autoconstrucci6n significa la -

6nica soluci6n real oue existe para el problemñ de !~

vivienda. 

Por nuestra parte y par~ los fin~5 dP nuestro es

tudio, daremos, convencionalmente, un concP.pto de aut~ 

co~strucci6n: ''La autoconstrucci6n es el sistema por -

el cual, se utiliza la fuerza de trabajo de la o las -

partes bP.neficiadas con la edific~ci6n de 13 o las vi

viendas, p:-cviamentt:! enterados e(-'> los sistemas utiliz~ 

dos en !a eCificaci6n de la obra, las propiedades y -

ventajas de los materiales empleados y las t~cnicas de 

su colocación; supervisados por un profesional de la -

::iater.:a" 

Del conceptc. anl<'?t-jor :."" despri~nden djvr:-rY.o~; a;;-

p~~~os ~ue debF•n ser sasi~fechos para obl0n~r lo~ re-

sultados aue se buscan, estimanrlo Pn primPr Jucar, la-
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intervenci6n de las partes. Este es uno de los aspectos

m~s rllfíctles de conseguir, dada la reticencia natural -

d~ 1~ poblaci6n, la prepara~i6n educacional, cultural, y 

el t tempo con qoR SP. dr.!br:> contar, todo ello aunado a la

disposición, mucha, roca o nin1una, que se pueda encon-

tr;ar en ella. 

En cuan~o ~ las características de los materiales -

empleados, su aceptaci6n es un tanto difícil, dado que -

prefieren los m~teri~les tradicionales de los cuales ya

conocen su resistenci3, ventajas y tal vez hasta sus ln

convenl~ntes, e experimentar con otros de los cuales no

tienen noticias. 

L-3 unión y solid.:lridad, las costumbr"?S y modos com~ 

nes de vida qu~ se dan en los barrios, sobre codo si se

tra ta dP vivienda~ multif~miliares (veclndades) es otro

elemento quA deb"' tcmars•"' en consider~c J 6n, ya que es dJ:.. 

flcil Cdm~iar de un di3 para otro los modos dP. vida que

operan en ~stos grupos, que serla ~1 resultado de la mo

dificMcl6n de las viviendas. Esto obliga a la reparación 

o reconstrucci6n d~ los edificios colapsados por el sis

mo. 

! a industrj;;i d"'.~ 1;::. C1"Jnstr\1cci6n ha sufrido una con-



siderabl~ b3ja en los últimos a~os por diversos motl-

vos, siendo el principal la crisis econ6mica aqudizAda 

en 1982, que obliq6 a los inversionistas en este ren-

gl6n de la economía, a repleg:irse. D"'!sde luego que nos 

referimos a la inversi6n privada, no a la oficial. 

Ahora bien, 1~ industria de l~ construcci6n impl.!._ 

e~ dos tipos de empresas; la productor~ de materlales

y equipo y la dedicada a la edif icaci6n de inmuebles.

El P.ncarecimiePro de los producto5 de la primera, afeE_ 

ta direct~mente al consumidor, a~! c~~o el incremento-

en lo~ ca=tos de l~ s~gunda. 

Si bien es cierto que en la autoconstrucci6n se -

compran los mat<:-riales poco n poc~:> o en pequ~ñas cant.!_ 

dades a través de los intnrmediarlos y no directamente 

con el productor o los grandes distribuidores (lo cual 

eleva de manera importante su precio), también lo es,

que la autoconstrucc!6n reporta un gran ahorro en ]~ -
mano de obra en virti;d de que es el propio inter~sado

el que va a participar de una manera directa y mayori

taria en la construcci6n de su propia vivienda y que -

en consecuencia, incide e11 e] costo total de la obra -

::-~oort~ndo un ahorro para el ~ut0ron~tr11ctor 1 -:.o cual, 

inctefectih1cm···nte, sr4 rf·f1Pjü en rk>:o: irnr:,-.,r·tdnt,-.·; ren-

qlonr~.'". dr:- l·.' e.r::1:i:iorni..=J n,1clc·-..3·!; une• f'!n Cll·Jnto '~Ur' e1n-

varia la actividad prorluctiv~ de ]A jndustri~ rln m;;Le-
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riales de construcci6n por el incremento natural ~n la 

deman~~ de los mi5mos; el otr~.se presentarla en el aba

ratamiento de la mano de obra; pues la oferta sería ma-
yor aue la G~manda y, si a todo e~to agreqamos la dlsmi

nuc16n en el costo total de la obr~, el ahorro se dirig.!_ 

rá a su aplicaci6n en otros renglones de lo econom!a, -

quP. por darse en las clasns socl;i.l~s más pobres, se des

tin~rta a la adquisici6n de otros satisFactor9s de ele-

mental o primera necesidad. 

En sum3, la autoconstrucci6n tiene su justificante

~con6mico, en tanto que va dirigida a las clases más de.,2. 

protegidas; por el a~orro que implica e~ el c~sto de me

no de obra y la influencia que ejerce en la producci6n -

de materiales r~ra la construcci6n, sin desconocer, que

en el carr.po técnico y arquitectónico, propiciarÍ·3. la cr~ 

aci6n de nuevas técnicas, as! co~o la intervención y fi

nanciamiento Estatal. 

En el ámbito social también encuentra jÜstiflcaci6n 

la autoconstrucci6n, pues el hecho de pertenencia a un -

grupo social detf:i.rmina en sus miembros, modos colectivos 

d0. conducta con cC'lracter1sticas especificas d~ acuerdo -

con su p0sici6n, modos rle vida y posibilidades de sus -

mjembros. 

pri~c ... J!, al hablar de la "grandeza del ho:nbre" y r~-



firiendose al Salmo 8 dice: 11 E:l homb!.-e ver.:ader-"'menrf! -

es débil y pequeBo, una gota de agua puede ma~arlo. Y, 

sin embargo, es más noble que aquello aue lo mata, --

pues sabe que muerA, sabe que el Universo es más fuer

te que ~l. El Universo con toda su granrleza, no ~~be -

nada de su grandeza. Por consiguiente el hombre es su

perior al U11iverso a causa de su conocimiento, aunque

sea solamente el conocimiento de su peoueñez". 

~ratando de interpretar el pen~ami~nto anterior y 

para los objetivos del presente trabajo, deducimos que 

el hombre es capaz. de supet"aci6n, pero solamP.nte lo -

cor.sigue en relaci6n con la acción de otros hombres, 

incorporándose a los morlns rl~ vida de la sociedad de -

su ~pc~ca, para lograr el bien supremo: la felicidad. Y 

una de la~ formas de lograrla e~ brinciándcle o brindán 

dose una h~hitaci6n rlecnrn~a p~ra él y 5u f~milia, lo

aue puedP ccrisegui~se, dada la pre~ariA Pconcm1a de -

los grüpo~ marginados, mPdiAntP. 1d autocon$truccl6n. 

Las neces3dad~s humanas tiP.nen un orio~n, una in

tensidad, una fin3lidad y un objeto. En el cnso de las 

necesidades h~bitaci·~nales, el oriqen lo Pncontramos -

en la cterier~t~ p~bl~ri6n d~~ nistr!tn Fcd~r~1; la in

tc'l::ir!,;(! :0;r. .::1 l?n i·1 r: car~ncj.:.1s d'' \·ivlendd '/ d~., ~:u0Jo 

.-:idecuacjo para r:>se prop6si to; la final ir_:,-,(.! c--s lJ -::11'." zap..:_ 

-i~!~n rle Asa~ carenci~s e• de la n~ce~i~arl mís~a y, ~l 
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.::-b]eto, consldet·ándolo en su doble aspecto, como la sa-

tisf~cc16n material y personal de la necesidad, la s~gu.!2 

da íntimamente ligada a la primera. 

La ~~tructura social de la pob:aci6n, no consiste -

meramente en la diferenciaci6n de ella en grupos univln

culados o rr.ultivinculados. Reside tambi~n en el he.cho de 

la estratificaci6n de los grupos organizados; estratifi

caci6n dentro d~ un solo grupo y estratificaci6n de los
diversos grupos entre s!. Esta óltlma llega a provocar -

los procesos asoci~tiv0s, dep~rdiendo del accr=arn!ento -

que exista entre la5 diversas clases sociales, y la in-

fluencia d~l uno sobre el otro, hasta presentar una int~ 

graci6n cultural como P.xpresi6n del proceso asociativo;

y siendo el hombre un ser social., adem~::; de un S'.:r cult.!:!_ 

ral, ~n la merlid~ que se ncerque el grupo infPricr al S.!:!_ 

per.ior, di::•~ci•'- ~: punto df~ vista cla!H'? social, se dar~ al_ 

qunc d..,. ~ ~,:-: qrario!'C de a;:::er:::::amiento so~i~ 1 o proce::;o:=: a5..Q. 

ciativos, a sabnr: de acP.rc~ml~nto o aproximaci6n; de -

ajuste; de acomodación; de transculturacl6n; de asimila

ci6n; de amalqamaci6n y dP integración., uni6n o fusi6n.

Todos estos proceso~ a~ociativos !.ienrl~n a aglutin~~ a -
~~s grupo~ ~aciales. 

~1-•l, po:-'?tv~ ·~~ a tr->:..<vés de ella como se puedr·n presen-

!ar une '1 va~1os d~ los procesos asociativos menciona---



dos, al acercar a uno o varios tJrupos de: •::::.lr.:.to soci.:tl 

inferior a uno o m~~ grupo~ de estrato ~up~rior, en vi~ 

tud de que al proporcionarse una habitnci6n a 13 clüse

r::arcntc de ella, un medio h2biL:icionaJ y de: r.~0do:: de v.!_ 

da r.ie:jore:-;· a los que contaba, en un asr:ntain5-ento humano 

bien edificado y ubicc:do, facilita, a.:c,.,ÍJ~., <.J. l~ ad1nin~ 

traci6n p~blica el proveer de los servicio~ indispcnsu

b 11:s, amén, de que el ahorro que rE~portn la autoconr.:--

trucci6n rr::dundi? en beneficio de la unidad func!o.r.tcntal

de la sociedad: la. familia y por consr.·cuc.-1cj a s-c- rcfl!:_. 

rá en un ámbito m;:_iyor cor.o lo es el bClrrio y la colo--

n ia. 

C) CC:ELJITO 

cx~stE! la Uni6n de Vecino::; de la Colonia Guerrero

{ u. V .c .. -:;.) qll'. .. ! ü<]ru¡:>a otras organi:~aciones de vecinos.

El o:,jctivo de ~ - Uni6n c.s losrar la pcr1.:ancncia de los 

inquilinos r!e la colonia, lucl1ando contra la continua -

¿iJz.a do:- lil rcnt<.:i y d~salojos. Busca, as! mismo, mante-

ner c-n buen cstGdo la viviend.:1 rcalizánclo las rcpnraci~ 

ncs urs~ntes que se reqt1i~rcn para evitar el desDlojo;

c~n mur::H1s c•-usinnús se demond.-: el dcsa?:ucio b;1j1 . .1 el pr!:.. 

l:e:-:to di· un :Jor.i!.·l·~ :r;r.curr:bc o por in:::;o-.il. 1 11 ..,-j.-J.:_vl. 
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~ :;i!.;:;rnor: qll·~ in tcrJrnn !'U 1_;. V • .::.G., indicándo las artri.bu

c ioncs m5s importantes de cada uno de ellos. 

CASA i CIUlJ.\!.J, A.C. 

Se trut~ de una ~~oc!nci6n civil sin fines de lucro. 

Est~ integrada por profcsionistas cuya finalidad es pro-

porcionar ascD.oría técnic~, ca?acitación y realizo.r inve~ 

tigacione~ sobre cuestiones urbanas. 

Bn el afio de 1983 s0 funda y de in~ediato inicia sus 

1 aLúi.*~s, ¿::;.¡ .. .u..:·Ci<.il;.11-~nl.t: ccp.:.1citando a los colonos para la

a.utoremodeL:.ci6n de la vivienda. Cucnt.:i con un equipo de-

10 prof'c~ioníst.::s de tierr.po completo y un mínimo de 10 C;:?_ 

laboraLorcs más. 'l'odo el tr.:i.bajo que de::-.arrolln e~ volun

tario. 

Er-ta ~-i5oci;:ic.t6n civil, es la que lv .. l hecho lo~ p2rit~ 

jcs con que se cuentan hasta la f.;chr:i cr. la .. colonia, los

cualcc han ::;ido l~J b<:sc·:? p.:ir."J lc1 eloboración de proyectos

de construcción a que aludimos en apartado separada, en -

sus tres modalidz.1f1c:::>: viviend- nueve., viviend.:.. rcmodelada 

y vivienda repar~da. 



dan asesor!~ les~l a grupos e individuos, especialmen

te trat&ndose de trabajadores, inquilinos y sinrlicato~. 

Cuenta con miembros expertos en materia lrtboral y --

arrcndar.:icn t9. 

Le. orsnni:-:aci6n ·:i·~nc prest.::ndu ~us servicios dc

asesor!a desde el año de 1978, gúardando adcm5s, rcl~ 

cienes de colaboración con divcrs2s asociucionc::: que -

ticnd0n a la consecuci6n del bien com6n de los roblad2 
res de lu colonia. Sin embargo, se h~ con;.olidado csen 

cialment~ cor:;o un grupo de abo')ados. 

esta ugrupaci6n funciona coi:. el car~ctcr de "C-=n

tro de Coordinación de lu. Cuarta :::ona p2::::;toru.1°: Btísic~ 
mente coordin~ 12 .:iyude a los damnificados de las zo-

n r,::; dañaC:: .. .!s por el sí.~.r:10. 

(:tres organismo!.~ d _. col::i.bor.L?ción forman parte de

l a Unión de Vecinos; ne obstnnte, para los fines de e.:::_ 
te estudio, carc:::c_.n de im¡iortcncia dado quo ::t.: objetivo 

r. :::rsi<_iu0 otros fine~ di versos a los habi tac:i (Jnales. 

T.a LJnion dn '.'c·~inos ::!-:- 1.-- Coloni.~1 1-u·-:t·l-r-ro otorc;.:i 

cr0clil;os ::-, i.-,.::- _:.c1.1r--::1 1 :c:~ e!' lo!"; f::dl'iclr.:~-. coltsp;,..-;<Jo::; -

rer "..'"!l mento tc'.:.:il c_k 1.- con~;trl.!cción a camL~c C:0 fir-

SS 

mar documentos que garanticen el pago del crédito en en

! oz pla~os convenidos que !:;C fijan de acuerdo con la ca

pacid<Jd econérnicu de los ucreditados; pagos C]UL.! no exce

~cr5n del 20::, d~l in9refio mensual familiar. 

El fondo paru el otorgamiento de créditos se forma
con las aportuciones de fundaciones privadas, nacionales 

,y extranjeras, de instituciones no gubernamentales, de -

particulares y de lar> propio~ intert..·:1r:.dos. 

La d<lminiztración, supervisi6n y control de los fo!!_ 

dos captados, se realiza a través de l<_~!:; propins ori:Fni

zaciones. 

DEL DISTRITO PCDERAL. 

El financi,·:miento qu~ S? otorg¿~ a travéfi de este oE_ 

ga.n·1smo, vicn~ precisando lo::; requerimicn!:.os de asigna-

ci6n presupuesta.! correspondiente, a~í co~o la p~rticip!!_ 
ci6n en ese rubro de lo;, crganísmos de vivicnd~. Se ha 
previsto er:l:c.bl::!cc-r, r.-c::.ra i,-5 accione::; d-"2!1 Progra~u de 
r~cnovc.ción Ma~:d tacion.:-1, una ta::u C::'O> intecé::; Únicu. que 

con.:.ic:lcrf'! el co!'i ~0 '~:c~l c:p-i t.:.l qui corrt·~-.~·on¡_'. ;1 cuc!::. 

vlvicrn!,; u fin d(? q;Je r:e r--cn-·il.:.i fiju.r un sir:t .... ~rno de fi

n <::.ncianicr1to acli::cu.- l~o. 



FfiS!BILID .. \0~.3 n:; CRSDITO FUSRA D:·: i.:. u. 1-1.C.G .. 

Fu~ra de !a Uni6n de Vc~:ino~ d: la .:~lcnia -

Guerrero (U.V.C.G.), lo~ c~~ditoD dt~ inter6~ so--
cial p3r¿ v.:vi211rJ2, var!e.n c1e acucrd0 a los orga-

n 1smo.:; en µe.r tic u lar. Así ten-~-~rios que ·.:-n el caso -

del Ii,lFOT'JAVIT y ?OVIS.SST.::, !3e c.pl}.-:<:l el -1,.~ anual -

de inter6s sobre saldos insolutos. Sn el caso del

I SSST~ lo ta2~ anual e3 de 29% t~~bilr1 sobre sal-

dos insolutos. En PONNAPO se h3 fijndo una tasa -

·~ue v~ ~al 9% al ~1% anual sobr~ el mismo tipo de

~aldos, increMent~ndos~ en un 10% anual. 

~n el caso del FOV!FOGA la tasa d9 interSs -

inicial no 3c~5 zup~rior ~ las señaladas poc el -

FJc.nco de México dur.:;ntf-: el r.1f'JS ele enero • Dichas -: 

tasas m~xi~a~ anuales co11 vigencia ~a~a el ª"º dc-

1985 son: 

?i¡;o 1 15~;, 

Tipo 2 19% 

Tipo 3 2S~~ 

Tipo 4 30':"{, 

La r1obl.J.ci .• S11 at~ncl!da ror lo.s <.li.fcJ.-cn'.:.·.·.s ori:;~ 

nísmos se realiza 2n funci6n de los niveles da in-

•.J=2~C c!t~ los 1:·cne:fici.::c:os. A!"~Í, el I:J?C:!.,;/.f'l' ".:' --
?VVI.S "'..;"['_; :..tor'.:.:tn eÜ::; c:rf.-·!ito:;, .:l !-'....:.i.-:->on.::·,:; que tic-
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n0.n in::_;re:>cr: de una a =:untro v0ces el sal¿~rio r..!ni1.10;--

FOVI-FOGA ha detcrmin;:;do fundar.ie>ntalmente otorgar =~di

tas a pc:~sana.5 cuyo ni vcl de inc;r ~~o~ se cnct..:•:.n !:re en ·:::1 

r~ngo de dos a cuatro vec0s el sal~rio mínimo, ~unque en 

n1enor esc¿1la a.tiende a u~unrios cuyos i11gre~os se ubican 

dentro del r~ngo de cuatro a dib~ veces el salario míni

mo. FCrJ~iAPO eti~nll2 a la poblac:6n de escasos rcc~rsc~ y 

sus proQra~as sor1 destinados a personas qu~ obtien~::·1 in

gresos hasta 2.5 veces el salario míniMo, incluyenj~, a -

un gr~n nGmerc de no asal~riildos. 

Lo~ pla~os dr: amor.tizaci6:i de lo::; orgu.n!.sr:1os que fl:_ 

nanciar1 vivicr1c~c:i, genc;-ralnent~~ ·r.:.:n de di:.::!. ~ vcint.:.: ailos 

salvo alc:unos c~sos de exc~pciln en que los plazos puc-

dan ser mcncrcs a diez a~os. 

El pi.·oyec to que se pre sen ta tiende a. res:-:-onder :-i0 SP

lo a UnQ 5ituaci6n de c~nrsencia sino ~uc, aJe1nls, a los 

legítimos derecho::-. dt: los h:1bitantcn d0 lu coloni;:i Cuc-

rrero ; promueve entre ellos 12. unid.::i.d, org.l.nizu.ción, -

ocup~ci6n y respon~Qbilida~, que los lleve a resolver --· 
por s! rrd.s;1-:os otr.:.:..s nuct~Sidt:C:c~s .. :u<2 ;.n l..:1 ¿ictu.::ilidad o -

en el futuro se 10.:-,; ~rcscntt!n. 



CAPITULO VI 

P?.OYC:CTO. 
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INVESTIG·\CION :-.>S CAMPO, VECINDADES DAl~ADAS, PROYECTO. 

Con el objeto de conoc~r el estad~ general de nece

sidades y ceouí~r imlen tos de l~ s cons tro.Jcciones co1 ;::ipsa-

das, se realiz6 la investigaci6n general de campo en la

zona, y espe~1ficamente, con mayor detenimiento, en las

VP.cindades lo~ali~adas f1sicamente en las calles de Cam~ 

lla No. 102, Lur.a No. 200 y Cer~ada de Matamoros No. 14-

en la Colonia Guerrero y, en la Colonia Val le jo, l;::; rr.ar

cada con el nómero 272 de las calles de Tetrazzini. El -

resultado gen~ral de la 1nve~tig~ci6n fue: 

USO DEL SUELO !="N '-:L B·\RRIO OE LOS Ar-IGF-:LES. 

El Barrio de los Angeles se ~ncuentra ubicado en la 

Colonia G1J.-.rrero y cuenta con una superficie de 58.21 :-;a. 

del~~ aue 29.: están ~e~ti~ad~s al uso habitacional, en 

su mayo!:"'ia par3 un ser:tor predominant-em-:-?nte de bajos in

gr,.._.sos. 

El ric· ... to de la supPrf5cie c.stlt d".'".-stinad;i a otros -

~1sos -:0R:: ~on: v0que1"":a j¡.d1,¿-tr-ia, tc.;1 leres, cor.i'""'::-c!os, y 

usos '1;-.:,,,. ·=l"'·~--. 1'• h-1Ll: __ ,ci6n l3~1,~r y l.::1 hAl·~t;,,,-::lf)n C!!_ 

m(•rcic. 



VIVIENDA. 

Predomina el uso habitacionel. En las 28.3 Ha. -

existe un total de 7,435 viviendas. 

El deterioro e11 la zona ya se hab!d m,nifesl6do con 

anterioridad al temblor de -:'?8~, debi(ic.~, .. ~o1':ce ot.t·as -

causas, al uso mismo y la alta densidad de poblaci6n -

que soporta (450 hab./Ha.), al hacinamiento (4.8 habi

tantes por cuarto), la Ealta .de servicios, etc., oue -

motivan la n~cesidad de vivienda. 

Las zonas verdes han ido desapareciendo p~ra dar

lugar a nuevas ~reas habitaclonales. Los espacios de -

las vecindades asl mismo s~ h~n reducido, quedando co

mo área cc:.rriln, d~ r-euni6n y convivencia, s6lo un pasi

llo. 

Son considerados como tales aquellos predios que

carecen de super~icie cor.strulda y que en los cinco 6_!. 
timo~ años no hnn sido ocupadcs. Ocupan una superficie 

de S.50 H·a. 
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PROí.IUCCION. 

Absorbe una superficie de 4.40 Ha. Se consideraron

en este reng16n, las pequeña3 industrias, artesanías y -

talleres, oue en su m~yor!a son mecánicos. 

COME:RCIO. 

se ubican en ur.a superficie de 4.90 Ha. 

SSRVICIOS. 

Para este uso se han ulilizado 10.45 Ha. 

SITUAC!ON or·L BARRIO. 

Poblacion total del R~rrio de los Angeles: 

~OmP~O total rle vivienda~: 

NÓmPro total d~ viviAnrlas en vecindades: 

N6"ero de viviendas e11 Q2 vecindades orga

nizadas con la Uni6n de Vecinos de la Col.2 

36,035 

7' ~1 :. ·~ 

4. 245 

nia Guerrero: :,620 

Poblaci6n 0xistrnt~ rn las q~ vccindadPS -

orgar"lf 7;1d<•r.: 8.1()0 



Vlv~erH~~ no organiza~a:i: 

Pcblaci6n ~n las v~cindad~·~ no organ!· ~~as: 

Vec!ndade~ expcopiadas: 

Vecinr"ade~ colap~adas: 

V~cindades para obrd nueva: 

Pohlact6n e~ist~nte en estos tres tipos de 

vivlen.jas: 

Vecindüdes oar"J reparac!5n: 

Vecinrl~~es par= remorle1a~ión: 

27 • .'.ll5 

10:: 

2 

t.1?5 

64 

27 

De acu-:·rcio con Pl c~nso r-acionn J de poblaci6n de

-: 1F.·'1, en el Barrio de los Angeles habi f-3 el grueso de

la poC1a~i6n dP.! tot31 qu~ aloja la Colonia ~uerrero: 

3~,o~~ habit3~te~ de 69,000. 

Los 1.620 habi t5ntes -:fe 1a5 92 vc:cindildes orr:::1aniz~ 

dag pc-r !a Uni0n de Vecinos d¿ :a Cclnn.:a G·u~rrero. -

as! como lC"S habltant~s rl'e o'..ras 16 ne· :::rganizadas po~ 

la ~lni6n, demri.ndan e! mejoramiento de sus vivi~ndos. -

·'Jri. sP.a por r€mod~lac!!-n, rer::--~r:.ic-!6n obra ...,u,.,,.va. 
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pñsad• ·=- .. 

r:~r~:SKA ~,.,.~~ . .\.LID-\r: 1\nt~ !.:::! s.l!:uación de vivienC.::;,:; -

aue h;::;n !"!d·-: ~..-.stru.!rias t.:-t~l1 ... ~~te pe:- ·-1 t.erremo-=c c,-
P•)r el estado en que !"ie encuentran resulta lr.dlsp~nsa-

b"!p su d~,,olici6n,. .su!Jstit•ry~nd;'.'.llrJs ce:-: la construcci6n

d•:- vecindarfe~ nuevas. :>icha cc.•nstrucci6n tendrá Ja s si--

9u!~ntP~ car~~t~r~sticas: 

- T~r.~r~n u~a su¡J:Pr!lcie de 20 d ?S ~2 , con posibi

li~6des de d~plicar su superficie co~ plant~ alta .. 

- T~nd:-~r. s~rvlcio de regadera, w.c.,. l·::i.'J"aderc y -

fr~g.,dero .. 

- ~e contrmp1a.rá l-3 ¡:-os!b.:.li<:ad de utilizarl.=i ~cmo

viv le:;-ida-co.,,~·~c io o v iv 1enta-t~: ler. 

LOs pr-oyectoG dr · ... -ecir.·:!.ad r:uP.vc ·J-?be!'"~n r<?ali"";ar.::;e

.::.ob-:-e 1a base de ut!.llza=i6n ':e el~mer.tcs pcHfabricadi..::;

~ue pc>:-~nitan em?1ear Ñ;:;.no de obra no p-:--oF~sio!lal, de rá

pir'- c-::.,r;.:-::=u·-:c:6r. y h.;;j:> cos4::o .. 

~ c,ir~ ,i::::Jj<:..~ ~· :!."-· :1.°l: . .:t ... . f::r~.""'. ·;~~ ~= .-Jn~.:gu~ ''PC...i:t"";daC •. St=' -

?Odr~ :.ij !"ii!nu1:· ""';-°.:.P :--.C.,i'~·rr-., rc.;"i:-:rj~ ,,.,~L_é a!~..,,.::·;:-~r:. "C!"l --



alo~a~ientc en otro proyecto de VRcinr'.dd nueva, de los 

que no queden inclu!d~s, siempre que 1~ organizaci~n -

de vecinos otorgue la autorizaci6n corr~spondiente. 

Estos proyectos d~l:At".§n contar con un regla1r.ento

interno para la utilizac16n del espacio cornón, el cr~

cimiento organi?.ado y ra~ional óe l~ viviend~, las re

paraciones y m..:..ntenimiento. 

SEGUNDA ~O~A:.T~\D: Antq ld sltuaci6n de viviendas 

que no ofrec@n condiclonn~ ~P ~eguridad para ser habi

tadas, µero que a juicio de p~~it0~ puPrlPn ~Arlo, re-

forzadas o r~e~tructuradas, ~l proy~cto contPmpla: 

- Constituir un fondo accesiblP. mediante créditos 

a los div~~sos grupos de v~cinos ~u~ se encuPn~rPn en

e~ta situaci6n. 

- Brindar la n0ce~arl~ a~ist~ncia organizativ&, -

administrativa y t~c~icA, p;~r-~ optimizar el e~pleo d~

e~t!? fondo. 

TERCER~ M09ALIDAD: ~n~e la situaci6n de viviendas 

que con repacacion~s menores pu~rlen resultar habitR--

bles a juicio de ~eritos, ~1 ~r~~1 f·=t0 toma una tPrcer~ 

i".oda:irl.-·cd St·'!r, ..... _- ·inU: u l<'-1 ~-:0~u··:rl;;i, c¿.1ract<:'!rl~ad.:t rior 111~ 

no:'.!!: r~qu0.::- lminn tos t:Je urq""•n:..:: i '' s, m;· lf-)r i al y capar:: l t:.2_ 

ci6n de rpano de obra. 
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l-~~6 el ~umplimiento de la segunda y terce~a modal~ 

rl-1des, ~e ~stabl~cen alqunas norm~s para el otorgamiento 

de los cr~ditoG quP. propiciarán su aplicaci6n, a saber: 

Vecindades organi~adas qu~ decidan en comOn las 

~b~~~ que ~ehen e~rcut~rse y a~uman la r~sponsabilidad 

dl=!l cr~dlto. 

- casas unifnmiltar~s en l~s aue los hAb!tñnt~s cr

ga~lzados en gcupos, se ~omprometan a reali?ar trabajo~

de autoconstrucci6n comunitaria y asuman; ta~bién en gr~ 
po, la r~sponsabilidad del crédito. 

- L~ recuperaci6n de los créditos, ser~ proporclo-

nal al eslado socioeccn6mic~ ~e los ben~ficiarios. 

co:--rPsponde ahora, rro·ferirnos espec1f lc3m•nte al r!:.. 

sultado de la invcstiqaci6n practtcada en las vecindades 

ubir.adas e:n: lnz calles de Camelia 102, Luna 200, Cerra

d~ de Mat~moro~ 14, ~~ l~ coloni~ Guerrero y, Tetr3zzjnl 

27; ~n l~ colonia V3llejo, as! como ~l proyecto de solu

ci6n para cada una de ellas. 



~>·.MSL:.:.. :'\D. íG;· 

3e t.r-.=it<~ de •Jn ediflcic. peq1...0eño (:·.1:;-- p.arfc'ce per~::!

necer a principios de siglo, tod;:;·.:!a con.c:::0rvando ~-~ ,.~~ 

quemn ~radictonal rle patio y que ulili?a lo~ sistcmas

~on~tructlvos del a~obe p~ra muros y !o~ t~chos d~ v:

gas so~tAni~ndo un terrado. 

A la ~s~ruct,JrA criqinri] 9 ~e le fueron h~ciPndo -

rll•.•isior:~~ ~- 2mp~'Rcione~, ~ui~ pro~uj~rnn 1~ VP=ir1dad-

8UP ~-:.ay r>odemos vr-r, en la que se di :;ti ~1qu··'n los rn6 s -

virirlo. 7in~, cartón, ~ue ccnt!"'~stan cor1 lcs~s de con

cL·eto y con lo~ ~·~rr<'iJos de la c;:¡sa original. A::!, en

los muros tambi~n se ob~=crv~ div8rsidad: ad~be, tabi-
c1..ie y ta~icue con r;ic1d~ra. 

7odr-.· ~".~ -...:.r.~2:·i.:.:-, ~r-oii•...ir:e .Jna gran fr..i.14=.a de uni-

dúj es·~rt.:c':·.1.:-':.:ll, q~·:: La p:.-:ivoc.c;~ .. J un e:.•_ad·:) de det~ri..2 

:-e que au:-1P.n':a<_:o ccn el '::..:.erapu y "'..o!; recientf'"':; slsmos

se h~ ac¡rav~do aón n1~s • 

.:::r·. •:.:sta v~cindñC, ha!.:;i ~ ·.1:1 o.;::tualmente cuatro f-im_i 

l i ~Uf-! i''-"'~paL-!.'"'n un :.:.."'ir; ::--~mún ·~n e:l pi .=·o bc.1 jo y ·~:-1-

,..,, ~ir·>·,, l- r,i ·nl 11~11 d· ,·,; ~n~; ut.ilj~·-1 tJn b-. .:-.o p1.1;licu--
. . 
¡:1·:; /•:•r:Jt¡_•;, '_•!1 ,:,, __ 

ploriiblPs y cicsirj1J;o;1e:--; dr·•:t.;-(J "."!e la. mi:--!T1a vec:.ndo·i, ya 
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qu•.! ml(-:'ntr-=!:: ex2.sten "":.·.~aci:·.~ quP. •:o t'"C utilizan porquE>

~ ~~ suf~\d~ dd·~J~ aprc~!mdd~m:r1t~ ~1 50% del ~r,.•a ~:~i

tñb!f~), car-1":?'..:E-:·n '1·~ tP-chc, ~-..trCJ-";:;. fuS?ron aban<..lorc•:!'.'"1!'. ... , h;;;.y 

f~milia~ ~ue vivPn ~n c:J=rto~~r·~rlond~1~ rle ~2 m' a ~~ ~~
mo; otr~~, nc~¡pan e~pa~!os gr ·nrl~~ y ~uentan h~stR ccn -

r!e dele-rioro C:is.J ed.i.t:'icir.J, 3e :"1en::>6 qu·~ l-3 ~oluci6n - !15-

v·a:"Jle e!: ~a ediflr::c;::i.6n r!~ '\·!viend::..3 nueva!:",, aprcvecha~ 

do le~ fac~ lir.-odes ol'"'Tq--.d.o:;~ por el c.-part:,;:nc-.:-it·? del Di.:'.: 

+-ri t-o F'Pñ..,:.-_,.,l y la Ur--i6n je Vecinos ~~ la :nloni.-1. Gue::-r_:: 

ro, ccn molivo rje los si~~n~ ocu~rldos en septiembi-~ d~-

1qe5. 



CONCEPTOS DE DISEÑO. 

Dado el deterioro que presenta la vecindad, se -

propone la creac16n de nuevas viviendas que sirvan pa

ra mejorar las condiciones de vida de las familias que 

la habitan. Para lograrlo se pretende: 

cambiar los cuartos redondos sin servicios por v_i 

viendas que tengan un espacio propio para cada activi

dad. Cada vivienda debe de contar con su baño, cocina

y patio de servicio integrados. 

Lograr una igualdad en cuanto a condiciones de h~ 

bitabilidad para todas las viviendas. Para tal erecto 9 

se consideran a nivel programa cinco viviendas, n6mero 

que es igual al de familias que viven actualmente en -

la vecindad. En ellas se maneja la posibilidad de con~ 

trucci6n en dos etapas: 

Primera Etapa: Consta de un cunrto redondo con -

sus servicios propios, como lo son ba~o, cocina y pa-

tio de servicio. 

segunda Etapa: El cu~rto redondo construido en la 

primera etapa se utiliza como espacio de estar y comer 

por l~ anexl6n rle un pi~o m~s a l~ vlvl0nda, el cual -

se destina a los dormitorios. 
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~1 e'.;qu~ma actual de 12 ~·eclnd~d, 

girE> -3.lrcdeCor de un patio rr.,deaóo por 

!as v!viendas. El patio es e! sit:i6 en 

~l qu~ se r~alizan Gran parte de las -
~ctivi~a¿es ¿1arias como lo ~on, lavar 

y ~0nder la ropa, reunirse los vecinos 

y jugr.~ los niños, constituy~ndo~~ así 

como una ornpliaci6n d~ 1~ vivienda. 

Por ello, el es~uem~ que sigue el 

di~e~o ~~ las n~qvas viviendas también 
se compcnc dP un pat!o :entra! rodearlo 

de vivienda~ ~·:~ adem~s ayuda a pro-

;~orcionar !~u;..,les condiciones Ce il•_:ir~ 

naci6n a todas ellas. 

Este patict como ~l de la vccin-

dcd ac~•1ol, :ieher~ ser el r:enf:ro ('!E= -

r~::ni6~ d~ lo:~ v~cinos y 5llin püra el 

juego de !os niAos, b:-indan~ot as!~is

mo, :-:equr!.daci pa:-a el desarrollo d¿ e~ 
tas actividades. 

Todo el conjunto cuenl•:; con un as_ 

ceso l'.1nic:--· rT~s<"!e l~ calle, ~o cua-: pr.2_ 
v-:. .,, .~uf ~~.-)·~ \ r.;-:y~]r rt~1o,...i6n Pnt:-c 1..._•:; 

'}P ";. ;;¡-~ ':° ~;\(1 , Liu,-,-·~é) '/ ~).l~.J'lrf,·l:¡r~-

C,~::·ü }OS vi•;!e~·, !"!S !'":Or: :-r:~;rec!•J i~l r:::•: 

~.-.:-~ar. 
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LUN/, No. 200. 

Este nócleo habitacional se enruentra as~nt¿do ~n 

un terreno de forma irregular, muy cdractAr!stico •!n -

est~ zona. En ~l se encuentran dispu~5t6S a lo largo -

de un pasillo ~rincipal (del cual surgr-"n otros St~sunC..:!_ 

rios en ~! fondo), una serie de vivienda~ cuyas ~rea~

fluct6an entre los 30 y 40 metros cuadrados y orrlena-

das en dos plantas, hacic11do un total de 65 vivl~ndas

y 4 accesorias. 

El edificio ti~ne un6 ed~d ap~oÁimada de 3C aílos. 

Los m=t.,_~ciales '":'Ompor.ente5 d0 la constr-t:cci{,n sun: m.!:!,

ros d~ tabique, losas y trabes d~ concreto, pisos de -

:-:e;n:~:1':.o pulirlo en circulaci.o:ies, azot"='huelas y escale

ras, y en las vivle1:das, de ~osaico. ~a herrería es d~ 

fierro y I.as ¡:;uertas de madera, los aplan~dos de mort!!. 

ro d~ cem~nto- arena y de y~so. 

Cabe m~nciona~ qu~ la v~cindad c~rece d" casti--

llos rle concretn arrnad0 ~~ las esquinas de los muros -

~s! co~o de cadena~ de ce~ramiento en la m~~o~la de --

las "' iv :!.e:"lda.~. 

. :.1 1"f•1ll;'a~ r~l 1P-.:<:1nli'1;rd~ra.o ::···~t:t!:r .. -t6nico j' ·~i:·

d-.tr °'s SE: .-··r.-:,.._..ntr6 :¡1.•.: :~·1_¿, rF;inte>nl1:-·l~--:-·•.c-. c.1 ediFt-::1c.,, 

pues a1,JUfl8Z de los desp·~rf·_-ct=:)S s•'.).-. ar.ter~::;;;-e!~ al sl~ 
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me ~~: ~~ de s~ptiem~re. 

En (_v·ncr-ro.1., l·J.S fnllas fuei-nn localizada.::> pr5ncipal.. 

:nent~ er1 los muros. Las lo~as, er1 dlgunos casos, tendie

ror1 a flecharsP al cer.tro en form.=i m1nima, aún cutlndo h.!:!_ 

~., un ca30 qu~ prescnt6 una notoria vibra=i6n. Los des-

plomes de los muros se verifl~aron en fachadas interio-

res sien3Q su causa un 9Vld~nte hundimient~ de1 edificio 

en la parte posteriot"" pero sin lle~~r a ser d~ co:isider~ 

ci6n. 

2n c~anlo a los daros ante=lores ~1 5i~mo, =e en~~~ 
tr6 aue 6stos fueron h~sicamentr causados por la f~:ta -

de mantenlmJento ~n la lr~tala~i6n eléctrica evtnr:or y

en la in:::t.olact6n hirlr~u1ica ~n -3?.otea, tjond~ .existen a..!_ 

gunos prohlem~s en la di~tribuci6n. 

~n las cJ~culaciones Axtertorcs se observ6 l~ ne~e

sidad de reparar barandal~s dañados, e5calon~s fra~tura

dos y revestiml~ntos desprentlidos. En azoteas, se local~ 

zaron algur1as zonas de filtraci6n de agua, en tanto que

en colindancias no existe protecci6n 3lg~na, por Jo ~ue

las viviendas presen~an pasn de humedad • 

Ptir'l ~.t;'lclr e>st.1-:r-; dr-t,,.-i··ro!>, la Ur,l,.$1, (_~'2 'Je .... :it'C:-. -

d< l·J :~.!-•rii;, :;u- rrl•t-•: 'U.v.::.G.), cun 1"1 ;;:-::eptac.!.6r1 df·~-

1os h;:obíf.-,:-1·~-.: dc-1 ,-6jf'icl·=:., brlnda ~l ap~::.-::~ neces.:i:-io.

:,a pr~;1u0stn que ~~ f~rmula al respPct0, consta de tre~-



etap-3S: 

a) Etapa prioritaria. ~n ella se proc,ne la rc¡~'·r~ 

ci6n de los el~mentos estru::tural~s dafiados, como :.-.ur•)S 

de carga, losas, trabes; corn~~cn~i~11dose c·n ~ste ren--

g16n los 1-:-•.Jros afectados por humcd-:i,l, fisuras o cua1·t~~ 

duras, as! como la~ losas de a~ot:e~~ con filtr~ci6n de

agua y el reemplazo total de la instalaci6n eleclrica -

exterior. 

b) Etapa a mediano pla7·.::i. se contempla aqu! 1a r-e~ 

bicacl6n rle los nócleo~ dP tin?~os y tubnr!a en a?otca

(aprov~char.do la eYlstente), con r~forzamiento estruct.;¿ 

ral en ld~ ár~as oue asi lo r~oul~rnn y repar~ci6~ de -

esc-"lleras además de la correc.ci6n ·:ie pend:if-•ntes en pavl.. 

mento~ ex~eriores. 

e) Etapa a lurgo plazo. ~n P.~ta etapa se proponen

obru.s de carátcr c::;tét:.co, corrio lo '2'~ el cnrnbio d~ pnvJ. 

~~nt~s ext~riores, reemplazo de barand3les existentes,

c~mposici6n de fdchadas interiores con aplicaci6n de -

elJ:?mer.tos t-'!lcs como jardiner-u.c, mocela-::, rem;Jte.s visu~ 

les ~n circulaciones y utillzaci6n d~l color. Por no -

se~ prioritaria 0std et~µa, no se cons!dcra en este do-

cum"='.n t0. 

:~-~rd l 1 r:.c·t11:··r,• '~t_~"}p-'..lt 1n•.::. ~· .1:,,, ·, ·,:-; !''·•r/1n r· ·11 i;·ri

·:~::; por a11':-0cn•1:itr.;cr:I6~1 ::: ··i 1:. irtfc.rrr·ac!ún ¡,/,. ica C::Je

~r-);._;-.:·,,-1·-J~-, e: r;¡z;r:·_;:,! cor=2:·;-~-:.ndl 0 n 1.e "'"!'!€' "ª a·:r-"':-;.-.do a 
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est~ esludio, =nn pl~ncs el~bor~dos para tal efecto y 

C:'."ln a::;esc!'"!..1 . ..ip J.-. ·_1ni6n de '/ecinos dP la ':ol,mia. Por- -

lo qu~· toca 3 la r~par~ci6n rlP 1~ instalac56n el~tt!'"ica, 

se rl~s!gn~ Ln ~ruro r!P p~r~nn~~ c~pacitadas. 

Sn 1·"3 etapa ;i rr.~di:::ino plazo se c.,nsidera el trabajo 

d~ autocon~.trucr:i6n para lo· relativo ñ o.'lvimentos y ese!!_ 

leras y en cuanto a la instala~i6n hir!rAu:ica se asignan 

person~~ capacitadas parR ello por parte de la U.V.C.G. 

F'inalmf:'ntf'?!', er, J.J ú:tima et.::ipa, los i.:rabajos se !-.a

r~n por RU~occ~slrucci6n siendo los n1ismos vecinos quie

nes deciddt!Jd r---:a.llz-.clÜ1"t 



CERRADA :.:.::: MATP.MOROS No. 14 

El edificio se ubica en un terreno t1pico de for

ma rectangular de 10 metros di'..! frf?nte por 24 de fondo .. 

Consta de 10 viviendas, 9 de las cuales presentan con

diciones de habitabilidad aceptables, en tanto q\Je 1~

otra esta formada por s6lo dos pequeños cuartos ñr.exa- · 

dos en la azotea. 

La e~tructura const~ de trefi niveles mAs l~ a7olea 

Los muros d~ la p!ant~ baja Ron de adobe y soport~n tin 

entreptRo de t~rrado sobre tablas y vigas de madera. -

Se encuentra en m?l est~do debido principalmente a la

humedad. 

Los muros dr.: los pisos superiores son de tablque

rojo recocido y no cuentan con refuerzos verticales. -

Los 0ntrep1sos ~n estos niveles s~n Ce lo~a plan~ d~ -

c0:'lcreto acm2dr_, que en Civ':!rsos casos presP.nt':! pcoble

mas de humedad y varillas expuestas. 

E:1 estado general de los muros es bueno puesto -

que no presl!!'ntan grietas de import~nc:ia, aunque los -

aplanados sf est~n muy de~erior~dos, scbre todo-en los 

CllbOS dt:: 1 U~~., 

L~ instalacl6n el~ct·rica eslá en buenas condicio-
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nes y bien planeada. 

Las tubPrias de agu,; pot-3.ble en la azotea, se ven

mul tiplicadas, lo que provoca pé.rdldas de presl6n. Ade

más, dos tinacos de 1 1 000 litros cada uno, son los que

dan SPrvicto a las 10 vivlA~das~ lo que resulta necesa

riament'~ insuficiente. 

El drenaje no tiAne buend pendient~ y provoca gra~ 

des tcastorno:;: a lo.s vecir.c5 por la obstruccl6n frecue.!2 

te que padece. 

Muchas de las bajadas pluvial~s estan obstru{d3s o 

cotB~ por oxidación y causan los problem3s dP- h~meCad -

que presenta el edificio. 

Por todo lo antecioc, se plantea, además de la re

modelaci6n rJµl edJf~cio, el t:amtio ~e entrepisos de n1a

der·a por un sistema de placas de ferroCemento y semivi

guetas precoladas, sistema que se explica en el capitu

lo siguiente. 



TETR~~ZINI No. 272. 

Este inmu~bte, d~ m~s de 50 años de edad, ~0 loe~ 

liza en la colonia Vallejo sobre un terrer10 de forma -

rectangular de 700 metros cuadr<'"'ldos (20 metros de fre~ 

te por 35 de fondo). En ~l se ubican 29 viviendas dis

tribuidas alrededo~ d~ un patio o callej6n central, el 

cual, en ~u mayor parte, ha sido invadido por la rnala

distribuci6n de los lavaderos. 

Del total de las viviendas, 9 de ellas cuentan con 
w.c. propio, en tanto qu~ el resto comparte unicamcnte 

3 ~unitarios, n~rnero que PVid~nt~mentP resulta insufi

ciente. 

Existen al frente c1Jatro accesorias de dos nive-

les cada una, mientras que el resto de 1a construcci6n 

se ubica en una sola planta. En cuanto a las áreas de

las viviendas, encontramos una gran diferencia, pu~s -

~xiste~ familias que viven en un pequeño cuarto d~ 1n
metros cua~rados, en tanto que una de las accesori~s,

pcr ejemplo, cuenta con ~O metros cuadrados en carl~ -

una d~ sus dos plar1tas. 

Result~ az!, aue las condiciones ~ctual~s rlc l~ -

vecindad ~o~ v0rd~rt~r~m0nt~ dcplor~ble~ ,,~ cue li~ vi

,,. ti:n:-Jrl;; nn ofrp-:u·, ~ .-.; ,-,·,r.t! !r:ic1nc·· rnfr, irnú'.-"' r, :-r>,_.1r.ias-

para poder ser habitRrl~s, t~nto por lo at1c h~GtA Aqu!-
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s0 ha mencion3do como por l~ falt~ de seguridad estruc--

tura 1 que, en m~-yor o m~nor grado, prese~ta cada una de

el las. Est~ cietP-rloro P"tsico, si bien se debe principal

mente a i~ f~lta d~ mantenimiento del edificio, se vi6 -

aqravado con los sismn~ d~ septiPmbre de 1985, llegando

incluso n desplomar.sp los techos de dos de las vivie.nda~ 

compuest0s dP ~Ahlas sobr~ vig~s de madera con terrado. 

D8SCRIPCION DE MATSRL\LES Y SISTF:MA ESTRUCTURAL. 

CJMENTACION 

Esta hecha n b~se de pi~dra braza, barro y cantera. 

en general, en buen estndo. Las viviendas de la parte -

posterior carece~ de ella. 

ESTRUCTURA 

No existen trab~s ni column~~ de concreto armado. -

Las trabes se solucionan improvisando perfiles de acero

dc !o~ma irrrgul~r (ch~s{F rl~ cami6n), que dcsc~nsan dt

rectamentA- snbr~ lo~ muros. Cerramientos a base d~ vigas 

de madera. 

Las pocas columnas que existen son a base de tabi-

que rojo rA~ocido y en oceslones constitufdas tan solo -
por un::·. viga de m~de;-ra sobre la cual se apoya el element.o 

por t:un tr- ~ 
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ANALISIS DE DAÑOS lDETALLESl 

TETRAZZINI 272. 



MUROS 

Están compuestos d~ diversos m;::;.tert.=ile.- y ninJuno 

de ellos presenta r~fuerzos, sus especificaciones son: 

De adobe de 40 cent1metros de e~pesor 

De tabique de barco rojo r~rocido ñe 1A cm. de espe-

sor. 

De tabic6n de cemento de 14 cm. de e5pesor. 

Combinado de adobe, tepetate y tabique rojo recocido. 

Capuchinos tanto de tabique rojo de barro como de l~ 

bic6n de cern~nto. 

ENTREPISOS 

se hallan compuestcs h.tlsicamente de duela de aco

te (~n muy mñlas condiciones) anclada a vig.=i.s de made-...:

ra apolilladas en la m~yo~fa ~r lo~ casos. Lo~ entre -

pisos han sido rPforzados mrrll~nte perfiles metállco~

colocadus per?~~dicul3r~o~tc ~ l.1~ vigRs. 

7F..::HC5 

Los ~ay de diversos materiales: 

- Tablas sobre vigas de m~d~ra con terc~do y entortado 

- 3óv~:da cata. ta:ia sobr~ viqlls ·~e macler3 con terrc:ido y-

- :. -', '1'1·-i. c'·:· ·::ish~::-t·:; y fi hra de vidrio sobre· pol i..ne'."~ .-ie 

mcideru .. 

.... ; 09d de concreto armado, apoy¿idn ::,.:,h:-e los rnuro.s sir. 
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Gingó~ cipo de anclnje. 

Ii'·iST·\!.....ACIONE:S 

Exi~t~ el servicio de luz y agua, sin embargo. el -

primero de ellos está en muy mal estado pues los condu~

torcs se rr,cu~ntran ya sin e] ~evestimiento plástico, 

que¿ando el alambre de cobre expuesh-;. 

La luberta para e] agua es de fierro galvanizado 

que no llega a cada una de las viviendas, sino a un, zo

na central p~rñ l~s lavaderos. Por lo que toca al drP.na

j~, este es dP un diámetro insu!"icj.,-•nte ;:>.-:ara ~l número -

de usuarlo! y carece además de la p~ndiet1t~ adecuada. 

Por tod-::> lo ar.~ericrrrP.nt"' exru,,.::-to, la soluci.Srí al

proyecto cl"'ntem¡::>la la rehabili":aci6n del edificio, Pnte.!?. 

diénrlo~~ por ello el lograr nu~ vuelva a cumplir cor. la

funci6n paca lñ que fue diseF.~do, pero proporcionando -

los elem0rtos n~ce~erio· ~o~ el fin rle c~e sus ~abitan--

les cuPnt~n c0n mP,~re~ ~on~iciones ~e vida en lo que ~

vivjenda ~e 1-efir~~, todo ello logrado d través de tres

criterios gPner~les: la demolici6n de las partes franca

men~e afect~d~~; la ~~~araci6n d~ los elementos en los -

cnso~ CU8 ~0~ f~ctlble y 1~ ere& i6n de un segundo nivel 

refo!""::-'·r""··~. ·-~n la parte hnja los elementos que :...:ue se re

.;11i.er:'I, :::ri• er!os -:.J.ro .'""•P. c.-1n.:s.~ i7a··1 en les r\°)f'Ceptos de -



CONCE?TO~ DS DISEÑO. 

Jerarquizaci6n y regularizaci6n 
del espacio comón de la vecindad, a
trav~s de la reubicaci6n de los ele

mentos que rompen con la limpieza y
un5dad de dicho espacio. 

Unificaci6n de los servicios C.,2 

m6nes (lavaderos) en un n6cleo cen-

tral aue ~~rmita el aprov~chamlento

üdecuado del espacio cxtcrio~ para -

la cLeaci6n de lugar~s de cor.viven-
ci9 come lo e~ el patio. 

~'.;' ·~~:.:~4!:~.~::··~ ~:: 

~-
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·Aprovechamientc.

de las alturas de -

los muros y de los
espacios creados -

por los s6tanoB pa
ra proporcionar vi

vi,,.~ndas dP dos ni ·J~ 

les por merli~ del 

uso de tapür.co~. 

i36f;.it1edil de ilu-

1nln~ci6n y ventila

ci6n que en cada .::::.!!_ 

so L~esul ten .:i.rlec•.:a-

j~ ~~paci0-cs·.cuc~~ 

r·'· J. '~"? 1 ::.·, s.:>luci6:-, .. 

configura-::i6n 

de espa~ios que

pez-rr:l l.::; n mayor~s 

posibi 1 ida,ies de 

uti:t~~ci6n, a -

tr,,v/..~ dP la riP

;no 1. ic i6n y reub.!_ 

caci6n de los m¿¿ 

ro~ adecuados y

rn~d ian t¿ la cr'":!~ 

ci6n de un ~egu.!:!_ 

ciu niVf"""l, 1->ropo_::. 

cio.-.a.r.do :..1 ~ usu~ 

ria vlvienrla!.: 

mAs amplias. 
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C.0l\T1=. 



Pemodelaci6n de fachadas mediante la reposict6n -

de aplana.dos, utilizAci6n del co!:')!"', y búsqueda de pr.2 

porcl.. ... ....,nes orlecua,·.:o::;, co':'"llinuidad :!e altu:-as y ur.id.:.d -

_.e ~at0riales¡ todo ~llo sin alter-.r 1~ intenci6n ~or-
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mal orlginRl rJel edificio. Jecarqu1zac16n del acceso 
pr ln:;ipa 1. 



CAPITULO VII 

A) EL SISTEMA DE CONSTRU=CION UTILIZADO. 

Bl DATOS TECNI~GS. 
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A) EL SISTSMA DE CONSTRUCCICN UTILI7.A.DO. 

El resultado de la invest1gaci6n de campo nos perm.!_ 

ti6 adoptar un sistema de ~onstrucci6n ~<lecuado a las n,!;_ 

cesidades partic1Jlares de los edificios colapsados, sin

que con ello perdier~n su sentido original ni su forma -

propia, pues en la especie :,e trata de una reparaci6n -
que por s1 ~isma signific~ preservar la form~, ~structu

ra y sentido naturale~, con lAs v&riantes y mPjora~ ade

cuadas que repercutan en la fu~cionalidad ~!nima indis-

pensab1P. para la habitabilidad de las vivit'n .. lcs. 

La soluci6n que se p!:"'~sen'::a en el aspecto estructu

ral, está formada por elAmentos ne ferrocemento, como un 

arreglo vjab1e al problema constructivo de entrepisos y

techos .. 

Est~ sistema permite fabricar, en el lugar mismo y
con mano de obra no especializad3, los elementos que.si!: 

ven como cimbra para los entrepisos y, en su caso, po--

drán usa~se hacier:do las veces de i::ubie~ta. 



nimo ~ue los hace muy mdnejables para la autoconstruc

ci6n de viviendas, ya que dos personas pueden montar-

los sobre los muros. 

- Alta resistencia. se calcularon psra una carqa

de servicio lgual a 1000 k/m 2 que corrPsponde a la ~u
ma de carga muerta mas carga viva; e~tc valor incluye

sobrecargas adicionales al peso propio rlebidas a posi

bles momentos de espesor por deficiencias en la mano -

de obra o a la eventualidad de que alg6n usuario deci

diera construir un muro divisorio a la mitad del cl~ro 

y que además construyera u~ b3ílo que reauiera relleno

, tubcr!3 ent~~ de tQrminAr ~l piso. 

- Impermeabilidad. 

- Bajo costo. Compiten ventajosam~nte con las lá-

minas de asbesto porque na necesitan estructuras auxi

liares .. 

- Propiedades t~rmicas. Presentan la misma capacJ:. 

dad aisl~nte que la lámina de asbesto. 

Para los casos de vivienda que estamos man~jando, 
el sistema anterior se pr~senta como la mejor soluci6n 

p0r las facilidades y ventajas antes mencionadas ya -

aue es obligado tener: 1) rapidez de construcci6n para 

::-0~0lv·~r las nc:residades de- viv:i.endo nueva que $Urqen

a r.m.1~~.""l de los sismos; 2) ~·act:\hi l.lrlad de us::ir (·l sis-

pd1 ':1 ,-ir p1i<'1r 1,'l vlvir~r::\a 

m~jor~r las rondiciones c!P h~l;ltnbllid~d, rPponiAndo -
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los t~chos d.::¡ñados por F..:!l tiempo o los sismos; 3) limpi!!_ 

z~ y seguridad para hac~r las reparacion~s necesarias en 

los caso~ en que se hace indispensablP reponer entrepi-

sos por su mal estado. 

L~ producci6n de las p!P.zas de ferrocemento es bas

tante simplif"icada por razones de facilidad de manufact.!:!_ 

ra ne calificada y la máxima econom!a de tiempo y de rna

terlnles .. 

El proc~dtmiento constructivo se explica en t~rmi-

ncs genera1~s a continuaci6n, ya que en el manual de au

toconstruc~i6n se detalla. 

se hacen sobre el terreno unos moldes con tierra, -

que tienen la forma y medirlas de las piezas a construir

y se recubren ~on mortero de cementn pobre de acabado p~ 

lirln. Para 1~ m~n11fact1Jra de los moldes se utilizan upas 

tarL~ajas de madera, que son tablas recortadas con arre-..... 

glo al perfil de un molde montadas sobre marcos que las

rlgidizan y permiten su deslizamiento al apoyarse sobre

gu !as longitud lna les. Despu~s, se ¡:. rocede a impregnar V.2_ 

rias v· ces los moldes con 3c~ite a manera de pintura has 

ta que ~e dej~ de absorber en la superficie. 

t,u<; r in:.;-::is di"? fecrc1cPm";'.'nt-o se refut.~r:~c1n con metal -

rl~sp1PJ~rl(> colocado en r!os dirrcc!on~s en forma ortogo--



nal, cortando piezns en el sentido long~tudinal y en -

el transversal del elemento; las piezas se traslap~n -

5 cent1metros en el sentido transversal y se fijan al

molde por Medio de tirñs de madera. 

Para el col~do, se utiliz~ nuevamente la t"rraja..

de la fabricac:i6n del molde~ que se apoy~ ~obce las t.! 
~as de maderci y d~sliz~ndola da como resultado un esp~ 

sor uniforme de1 mortero en la pieza. Antes del colado 

se debe ve~tir un poco de l~chado de ~~m0nto p~ra fac_i 

litar el escurrimientc rlel mortero a trav~s de la ma-

lla y garanti7ar un acabado pulido de ld Cdt~ de la -~ 

pieza q~e queda en contacto con el molde. Despu~s de -

correr la tarraja, ~1 a~ab~do superi~ir de la pi~~a se

da con llana met~licd. 

Las piezas pueden d~scimbr?rse 24 horas despu~3 -

di:::> coladas y se cura•1 en el lugar dond·:~ se estiban re

g~ndol~s con as11a. 

".:on el procedimiento ~:tri!.'. s descrito, pue-:ien prod.!!_ 

cirse piezas de muy diversos ~er!iles para dlferent~s

~Jscs en la construcci6n; de 0~ta v~riedad, se ~scogi6-

r:-::,:-a rc--.-~)1V0.-:- "=; nrobl·---iw ciA vi-\·ir.nda :"\l•'V1 y .:;.mpJ i;:i

,--:~6n, 111; ;,i<·•~.:!r;i .. 1 ,-, ::a::;f"> ·:Ji.· ci.mtn·~ls r·n f•:)rma <'~ b6vPti:1::; 

CF-"ctc1-;qu~ar..- .s, ;::ior '·er l,,:::; flll(' :ib~;::::-1 •.ren 1?1 m•·!nur 1.·0J(J-

men de concrPto, además rle tPn(·r las ~igul•·r1te~ v~~ntc~-
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-susceptibilidad de fAbric~rse a pie de obra. 

-No requerir mano de obra ~speclaliznda. 

-ser de f~cil 1nstalaci6n. 

- Froporclon.ar un <J.c.al:ado a:::ept:~"l:"-le por la parte i!!. 
f~r ior. 

-ser de ~~jo costo. 

-Amplia versatilidBd del sistema, ya qu~ es facti--

bl~ de usarse como ontreplso, cubi~rta sencilla o

cublerta con relleno y 1:.~nladr111;icio. 

~ilr0 ~l colado rJel entrepiso, Onlcam~r1t¿ se requi~

re l.; made::-a nP.:csaria para confinar- el cencret.o perim-=-

tralment~ y l~ co~ocaci~n de un tábl6n scbre lci5 piezas

de ferrocemento, que permita el paso del person~l duran

te el colado de la ca.pa de con1presi6n, di~.minuyendo as'f

la posibllldad de ¡iue se.altr•re l~ pozici6n clel r~fuPrzo 

que ~e colocd en las n~rvadu:·as rl~l slstem~. 

Por otro lado, el sistema combinado de placas y se
miv.igu~ta::;, cuya forma rle trabaje 0 ~ similar a 1as vi~u~ 

tas y bov0dillAs corn~rciales pero de menor costo por la

::a::i l icl~~: de f~bric~·.::i6n en lo. chra, se p~J?senta como el 

r:i!i~ ,-:< :n"·:-ii···nt.•· par 1 s .... ~1ucicr.,1r '~l rarnbi() ri1~ .~,;itrPr!scs-

"'ri·i· .. 1 ¡,,_,,. vlvi•:o-nrl ,f", que p·-r·!:Pntan eGLF: pro'1~0m.'J. y en -

d0nd~ h;,y l~ necrslr=~ri de hac~r }Q reposi~:(~ del elemr~ 



to e5tructural en el menor tiempo posible y con la m!l 

yo~ seguridad para los vecinos. 

se eligi6 este sistema de plac~s y serniviguetas -

poroue desde los puntos de vista de peso por unidad -
prefabricada, facilidad ñe f~bricaci6n, manejo y mont~ 

je, ~s el sistema con mayor ventaja. Su peso por m6du
lo de ~ metro de ancho por 4 metros de largo, es de s§_ 

lo 75 kg. y su peralte es de 18 centimetros. 

A continuaci6n se dr:oscribe en forin~ general el -

procedími-ento consi::.ruci::ivo del sisle!fld., ya qu-2, al 

igual que en el caso anb~rior, en el manual de auto---

construcci6n se explica con mayor d~talle. 

Para construir las placas planas de ferrocemento

y las semiviguetas, s6lo es necesario tener un firme -

nivelado y pulido. Las placas de fP.rrocernento deben t~ 

ner una modulación determinada, siendo la m~s conve--
niente la de 50 cm. de ancho por 1 m. de largo. 

Las semiviguetas tambi~n se cuelan sobre un firme 
nivelado y pulido al ~ue se fijan tiras de m~der~ de -
sccciAn tr~p~z0irl~l, cor1 lo que se ~la 'ormd ~ l~ mues-
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Un3 vez d~scimbradas y coladas las piezas, se proc!!_ 
d~ al montaje. qu~ rP.quier~ p3ra el colado un apuntala-

miento a cada 1.50 m. para as! ~vitnr poslbl~s deforma-
clones. 

El sist~ma fue ideado para trabajar en una di~ec--
ci6n, p~ro pued~ hacP.rse operar en ambos sentidos colo-

cando refuerzo transversal arriba de la ·zona de las ner
vaduras. En la parte superior es necesario colocar un r~ 

fuerzo de acero que consta de una cuadricula de varillas 

del n6mero 2.5, espaciadas a cada JO cm., sobre la cual, 

flnülm~ntc, se cu21~ l~ c~p~ de cornp~esi6n de concreto. 



CALCULO t?C C/Mé'1TA /""'A/TA C/YTIÍ.er/50 ( t'OVCPILL.4 rrt:C77/rt<?tlLArT) 
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A •20 x(;O • /ROO cm2 

A .,(410 +5?J)xt~.5., 756 cm~ 
o 2 

A,=- A -Ao .. 1200 - 756 = -444 cm"' 

Aa= 57+1fK 15 - ó.3 r?>J x/3.5 = 72?:5 ~62/.5 ... /0(, (ih9 .. 

r.v. J?t:L. col'icncro = R4oo tr/M 3 

CA/7~.4 

cAnGA 

CA17GA 

NU~TA Ft::L COL-4PO ~ .o-444 x2400 x I ... 10~.6 .11/n 

V/V..4 17~1.. COL.APO ~ 100 l'í/rt 2 
; 60 .!'f/M 

roTAL Pt:L COLAPD 166. 6 11/M 

M, = ~a= 9Ú66.6) 2
2 = 4711-M 

!>T 
J 1 

1:11 "lli!i!iil!l!!IJ!!!!IOll!!J""""\ii:U""""fiii1,""111"!!1!L"lli""Lll\ii~ 
1 

/.28 /28 

5.1.. =O 940, +0.49nz 
t: 

~!~M, 

{surennete esrec1ncA ne nert1enzo) \ T-----+--i-1-1""'" 
·r-

íAíJA t"" l. 5 cm y t'h "ri-,¡, 

COHPIC.ION ?e ,4.r-D"'t'O pe L-A ctMOrtA 
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Btu - 18 -f 32 5.1.. = -18. 5 11/crn" / ,::~rt/Cl7ZO líC515TC/Y TC TC/'151011) 

Ocu = 380 - 91 5L + 7.5 5L 
2 

= :500 11/cm 2 
( COHrírC'510N) 

PC rL~)(/O/Y i:'AJO CA/iGA V'C CO L.4/?0 

wL." ,,, _jó 7 x.200 4 
_ 2. 672 x /O" - 004 /85 C/ 185 x /O'!Sx 3.6 ,x/0 8 - 6. 66 x /O'º - · cm. 

1"1rv = 48.5 x /IZ.5x007Z5 "395 . .6 17-m 



CALCULO p~ 5/5TC'/"1A l?t: r/50 ( t!'OVJ::l?/LL// nECTA/'lt;t/LAn) 

re50 rnor/O 0. 444 cmª X 2400 /1//"1~ = 
CAf7G,,,,, V/VA 250 l1/1-1ªx 0.6 1"1" 

CA/'lqA ron Mt/no5 PIVl'50t7I05 

/06. 5 11/m 

/!JO 11/M 

6 180 

CA/!GA TOTAL l?C 5t:nVICIO 

MOMC/V TO MAX//'10 rAnA CLAno .ti MT:5. 

"'tz = 873 /1-M = l"'f~ 
COl"IT.4/'/Tt:: MAX/1'10 rAnA CLAí10 .,. 1'1T5. 

i6f- = 8 7.3 ~-M = V:s 

Mu"" r1-A EyZ • 09 x/.98.x6000x0.16 = 1711 11-M "' /.95 1'1:s 

t?Ct=U~YION A/?11151 C'LC -::Jt=GtJ/'I ncGLAl"lCl'ITO /?. I?. /"'. 

.da= 0.3+ Lft80 ;O.!?>+-~~ =/./?>cm 

A PC ~t:l"TV/C:ID ..,._§..w!:!_ ,, _ffx--'f~-:í~x.Ba.oI!.... ... -- ·-·-=--·· =o 1:..1 cm v 
8a::r-c1 ?>84 x1..¡.o ooo x 1a 137 · 
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C0/1rA/TACIOl'I Pé r/1t:=C/0:.5 PC L05 515TC/'1,45 Pe recHO y t:f'IT/'il:r1:>0 ÑA!3 C0/'1t//'lt:'5 BO 
CON eL Pe t:'OVe?/L.LA!!3 /?C rcnnoc~crtro ron 1'1~Tl10 CrlAPnAPO. 

/. L0!5A Pi:" COIYC/1t:'TO. 3. L....4/'1//Y,,4 PC A~~t:'5TO 

e IHl!'nA f 8 ""º .. ro¿1/"f~ 

~ 
~~/ .. 

VArTILLA %"' I 122..¡.·· ~AH/HA Z'- ~8 ·· 

COtfCl1CTO ~/; ~.v~·olf/¿mz / 2 550 .. 

ror.4L ron Hz I 46 /-1 •" TOTAL rol'1 .l"fª I .3Z ~O .• 

2. Vlqt/t:'TA Y l'OVt:'/?IL.L..4 "f. r.en n oc .CMt:'/Y ro 

VNit/t:'TA5 I 3775·· HOl'JT~/10 (ceM.-.411t:'l'IA ¡.-2;¡ 'S9Z" 

"º Vt:"?ILLA5 I /?!J ~-1 .. COl'IC/'JCTO ré .. 200 l1/&1nz 1 /'S / 2 .. 

CONCl"lt:"TO Fé $,VJO 11/cmz I /OZO" Hl:!TAL Pt:~rz.et;A/?O I /'?!}02 .. 

&L.ec rno1-1..1LL.A I ?00 .. VAnlLLA t0t.,, I 5~2" 

TOTAL ron Mz:. I (¿,689"' TOTAL ron Hz. 

I CONO CVólt:t7TA 2-!8~ .. ,/ 

COMO t:IYTñt:l'"'/:.50 I .::;gq8 .. v 



e o N e L u s I o N E s • 

PRIMERA.- La Ciudad de M~xico y sus edificios más ~e-

presentativos, nacen a ra!z de la conquista de Tenoch

titlan y se desarrolla con el virreynato. ~n esta eta

pa se mezcla el arte español y el indígena y se dan -

las bases de la traza urbana del actual centro de la -

Ciudad que mAs tarde va a influir en su forma de expa~ 

si6n. 

SEGUNDA.- El crecimiento demográfico acelerado de la -

ciudad en los primeros cincu~nta años de independen--

cia, ocaciona un déficit habitacion~l y como consecue.!!. 

cia crece fuera de sus limitQsSe ocupan tierras de ha

ciendas, ranchos y ejidos ublcndos en la periferia de

la capital, dando lugar al nacimiento de nuevos ba--~
rrios. 

T8RCERA.- El incremento del uso del suelo parn habita

c16n en la segunda mitad d~l ~iglo XIX, fue consecuen

cia de la migraci6n y crecimiento n~tural d~ la pobla

ci6n. Contt·ibuye a que la superficie urb~r1a se extien

cL:i hacL:\ l:.1s :~orvi,:, suhurbana::; c\e.c-.0c.vJ<.1;; en formi'J n::itu

rul y m.-:,,.dionte obc~-is del qobir-rn::>., en dr....>r1cl·: :-;r• fnnri<1n

colonias, que para 1910 lleg~n a poco más de cu~renta. 
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Nacen en ésta épOCA al Norte, la colonia Santa Maria la

Ribera y la Guerrero; al Oeste la San Rafael, Del Paseo, 

Juárez, Roma y Condesa entre otras. 

CUARTA.- El déficit y la demanda habitacional, as! como

la capwcidad econ6mica de 1~ poblaci6n, determin6 el ti

po y lugar de lñ vivienda en la creciente ciudad de Méx.!. 

co. Surge asi la habitaci6n en forma de departamentos en 

edificios de varios niveles y principalmente en vecinda

des, que se van a edificar en las colonias receptivas de 

poblnci6n d~ b~jos recursos, como sucede en el caso de -

l" colonia Guerrero. 

QUINTA.- El proceso d~ deterioro habitacional, principa.!. 

mente en vecindades, se deriva del Decreto de Congela--

ci6n de Rentas de 1Q de junio de ~942, ya gue la medida

afect6 a los inversionistas propietarios de ellas 9 neqá!!_ 

dose a p~oporclon~r el mantenimiento m1nimo necesario. 

SEXTA.- Los sismos del 19 y 20 de septiembre de 1985, -

agravaron de manera importante el deterioró habitacional 

en v0cindodes y por consiguiente agudizaron el problema

dc la vivienr:la en México, en é!:l orden cualitativo y cua!!.. 

titativo. 

~stn agravnml~hto, demandR lA ayuda lnmPdiata a la

r-ril\~~ci6n afc~ctoda, sobre todo a la de bajos recursos, -



pues su condici6n depauperñda no les permit~ solventar 

los gastos de remodelaci6n o reparBci6n de viviendas,
y menos aún, en los casos de obra nuPva. 

SEPTIMA.- La autoconstrucci6n, entendida como " el si~ 
tema que utiliza la fuerza de trabajo de la o las par

tes beneficiadas con la edificaci6n de la o las vlvie~ 
das, previamente enteradas de los sistemas constructi

vos utilizados, las propiedades y ventajas de los mat~ 

riales y técnicas de colocaci6n, bajo la asesoría y s~ 

pervisi6n de personas capacitadas para ello", se pre-
senta como el proceso más viable para la reparación o

nueva construcci6n de viviendas, por reportar ahorro -

en la mano de obra que repercute en el costo total de

la construcci6n. 

OCTAVA.- Por ser la vecindad el tipo de habitaci6n al

que va dirigida la ayuda, el proyecto de soluci6n (ya
sea remodelacj6n, reparaci6n o viviend2 nueva), conte~ 

pla y valora los conceptos originales de diseño, dese
chando aquellos que puedan entorpecer el pleno desarr~ 

llo habitacional de los usuu~ios y aceptando y canali

zando los que permitan lograr solucion~s que tiendan a 

obtener mejoro~ condic~nes rlc virl~. 
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AUTÓNOMA 

( CIMENTACION ) 

A) No deben estar hundidos los muros a simple 
vista y si es así, es necesario poner tes -
tigos de yeso en las cuarteaduras para ver 
si el hundimiento continúa o ya ha cesado. 

Si continúa se debe solicitar la revisión 
de un perito que pueda opinar sobre la se
~uridad de la construcciOn. 

B) Si en algún muro se observan cuarteaduras o 
fisuras que lleguen hasta el piso, es posi
ble que hayan pasado al cimiento. 

En ambos casos se procede a revisar la cimen 
taciOn mediante calas o excavaciones peque-
ñas, para después realizar las reparaciones 
correspondientes. 

11 
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( MUROS 

l) Las cuarteaduras ya sean verticales, hori -
zontales o diagonales no deben estar en 
castillos, muro8 y techos o losas. 

Es conveniente apuntalar la losa y las tra
bes, si éstas tienen las cuartenduras ya 
mencionadas y están vencidas o tnmbién en 
el caso de que los muros que las soportan 
estén seriamente dañados. 

2) No deben presentarse grietas de todo lo lar 
go o ancho del muro, ya sean verticales, h~ 
rizontales o diagonales. 

Si así fuera, se recomien<la: 

En las diagonales colocar testigos de yeso 
para revisar si se siguen abriendo o no, 
Cuando las aberturas dejen de crecer 9 se 
rellenarán con lajas de piedra m~tidas como 
cuñas y mezcla cemento-arena (1 parte de ce 
mento y 4 partes de arena). -

Las horizontales son las de mayor cuidado; 
si se presentan en la parte inferior del mu 
ro o a la mitad de éste, hay que apuntalar
la losa iñmediatamente y reforzar con cas -
tillos ei muro dañado. 

Las verticales por lo regular se reparan ha 
cicndo un castillo en el lugar donde apare:=
ccn si son muy profundas. 

·- ----------------------------~ 
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3) La cuartcadura no debe tener más de 1 ó 2 

~ilímetros de separación. Si tiene menor 
separación, en la mayoría de los casos, se 
trata sólo del aplanado del muro; sin em -
bargo, conviene quitar un poco del mismo 
para verificar que no hay daño en el muro. 

Cuando esté muy abierta se rellenará con la 
jas de piedra metidas como cuña y mezcla d(i" 
cemento-arena: 

parte de cemento 
'• partes de arena 

4) Por ningún motivo debe estar dañada más <le 
la cuarta parte de los muros de la cons -
trucción, (es decir, uno de cada cuatro mu
ros) por cuarteaduras o por inclinaciones 
(desplomes) parciales o totales de los mis
mos. 

En i!ºaso de que así sea 1 es necesario apun -
talar losas> vigas, muros y vanos de venta
nas y puertas y desalojar inmediatamente la 
vivienda para proceder a repararla o demo -
lerla 9 según se dictamine ... 
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MUROS ) 
S) No deben combinarse dos o más tipos de 

cunrteaduras en el mismo muro. 

~~<:A~ Es conveniente revisar si éstas cuarteadu -

5 

1 

I~ 
¡:t 

1 
1 

1 

ras son profundas y proceder después a re -
pararlas como ya se ha indicado. 

6) Los ~uros no deben estar inclinados (desplo 
mados) una distancia mayor de la décima paE_ 
te de su altura. 

Si los muros son los que soportan a las vi
gas del techo o a las losas, estas inclina
ciones (desplomes) no debeu t!Xi::>tir pue.s 
ponen en peligro a la construcción. Para 
verificar la ~asible inclinación puede uti
lizarse una plomada. 

Si ésta es notoria se apuntalará el muro y 
la losa. 
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( TECHOS J 
BOVEDA CATALANA (TECHO CON TERRADO Y LADRILLOS) 

Rccomen<l.:tciones: 

1) Rcvisnr 1.."ls vigas a·c madcrn y reemplazarlas 
cuando estén apolilladas o podridas. 

-2) Los ladrillos o tablas que están sobre las 
vi~ns, no deben estar dañados más allá de 
]a décima parte de lo que están cubriendo. 
Si lo están hay que reparar la zona afecta
da. 

3) L:.ls bóvedas catalanas (techos de vigas de 
madera, !ndrillos y Lit:!LTd.), no deben pre
sentar grietas de lado a lado del techo. 
Cunndo ésto ~uceJa es neccs.:irio renovar la 
techumbre. 

4) Ln::.: vigas de madera no deben estar vencidas 
nl centro con respecto a los muros, si el 
vencimiento es notorio hay que apunta1ar. 
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TECHOS ) 
LOSA DE CONCRETO 

l°) No deberán presentarse cuartcaduras a todo 
lo largo o ancho de la losa • 
Se apuntala la losa cuando ésto suceda. 

2) Las varillas del armado de la losa no deben 
estar a simple vista. y no debe permitirse 
su oxidación~ para ello se aplanará o resa
nará con yeso. Si las varillas tienen hue
llas de oxidación. se lijarán para retirár
sela y después se aplanará. 

3) El vencimiento de la losa al centro no debe 
30r ~i~iblc n ~i~plP vista~ si asi fuera 
hay que apuntalar. 
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~RABES O VIGAS DE CONCRETO 

1) No deben tener fisuras diagonales o verti -
cnlcs. 

2) No deben estar vencidas o colgadas al cen 
tro, si así estuvieren, se apuntalan. 

3) Las varillas del armado no deben estar a 
simple vista y se debe evitar su oxidación. 
Se lijarán si tienen ÓKido y después se. les 
pondrá encima el aplanado, si es que la tra 
be no presenta mayor daño, cosa que puede -
rle-t-Prminar un perito. 

COLUMNAS DE CONCRETO 

1) No deben tener fisuras en todo lo largo de 
su altura (las que son menores de un milí 

·metro de ancho no son de cuidado). 

2) No deben estar inclinadas (desplomadas) n 
Rimple vista. 

3) No debe haber vnrillas expuestas. 

4) No deben tener cuarteaduras y estar visibl~ 
mente rotas. 

Si están muy afectadas por cuartcaduras, 
desplom¿ o varillas en mal estado~ se o.pun
t.alarán tanto ln. columna como los ~lemcntos 
qtll' esté sonortando. 
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[HERRAMIENTASl,~4 
En esta página se ilustran las herramientas más 

comúnmente usadas en la construcción de vivien-

das. 

En los diversos capítulos que conforman el pre

scntC" manual, se ilustra su uso en forma más d~ 

tallada. 
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[v TRAZO 
NIVELACION 

Trazar es fijar con líneas sobre el terreno la 
posición que tendrán los muros. 

El trazo se hace usando puentes de madera form~ 
dos por dos estacas de 5 centímetros por 5 cen
tímetros y 25 centímetros de largo y un travcs~ 
ño de un metro de largo. 

Una vez clavados los puentes, se amarran hilos 
a las medidas que indican los planos para así 
fijar los tamaños de muros y su posición. 

Parn obtener líneas perpendiculares al alinea -
miento (frente del terreno), se toma el punco 
de donde se necesita que parta la perpendicular 
y se miden 3 metros a partir de esa marca so -
bre el alineamiento, después se toma la cinta 
colocando el cero en el punto de partida y la 
marca de 9 metros se hace coincidir con los 3 
mctro8 medidos antes, se jala la cinta y deben 
medirse 4 metros en línea perpendicular y 5 me
tros en diagonal. 

Los trazos se marcan en el riiso con l.Íncas con
tinuas de cal a lo largo de los hilos . 
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Nivelar es hacer que varios puntos tengan la 
mi"sma altura y definan líneas horizontales. 

Para lograr una nivelación correcta, se usa un 
trozo largo transparente de manguera que se lle 
na tle agua, dejando sólo unos centímetros va -
cíes, lo que sirve para ver los niveles del 
agua en ambos lados. 

Es importante que no queden burbujas de aire en 
la manguera. 

Para nivelar dos puntos, una persona toma un ex 
tremo de la misma y lo pone sobre un polín cla-:
vado en el piso que ya tenga marcado un metro 
sobre el suelo, haciendo que t:Ü n.ivto!l dal agua 

.coincida con la marca, mientras otra persona to 
ma el otro extremo, marcando sobre otro polín -
clavado al piso el nivel del agua, así las dos 
marcas quedan a la misma altura. 

Es importante tener un nivel de referencia en 
un punto fijo del terreno, ya sea en algún muro 
veeino o en un polín colocado en un punto del 
alineamiento . 
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[ CIMENTACION )~ 
Para comenzar a excavar se necesita primero tra 
ztl.r en el terreno con líneas de cal, como ya se 
indicó en la hoja "trazo", los anchos de la ex
cavación. Hay que tener en cuenta que la zanja 
o cepa, debe ser 20 centímetros más ancha que 
el cimiento y cinco centímetros más profunda. 

El fondo de la excavación debe estar nivelado. 

Una vez tcnninada la excavación, se pasa a ha -
ccr la plantilla como sigue: 

l. Co~ppwf",,r el fonJ.o de la zanja con un pisón 
de mano. 

2. Hacer una mezcla con un bote de cal y cuatro 
botes de arena y extender una capa sobre el 
fondo de 1a zanja. 

3. Colocar pedac.cría de tabique sobre la mezcla. 

4. Poner otra capa de la misma mezcla de 2 ó 3 
centímetros sobre los tabiques. 

S. La mezcla se vuelve a apisonar. 

La plantilla debe medir entre S y 7 centímetros 
ya terminada. 
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Los cimientos sirven para transmitir el peso de 
1a construcción al terreno. Para hacerlos~ se 
marca sobre la plantilla el ancho del cimiento 
con cal y se ponen dos hilos en la parte supe 
rior de la excavación sobre dos puentes (cruce=
tas) de madera, estos hilos estarán marcando el 
ancho de la corona y al mismo tiempo la altura 
del cimiento. La corona debe quedar al mismo 
nivel del piso terminado, o sea, el. nivel que 
tendrá el piso de la casa. 

Los cimientos se construyen con piedra braza. 
Para unir las piedras se usa Mezcla hecha con 
un bote de cal por cada 4 botes de arena. 

Antes de colocar las piedras, se deben mojar p~ 
ra evitar que absorban el agua del mortero o 
mczcl.a. 

Las piedras deben cuatrapcarse para lograr un 
amarre correcto, las más grandes se colocan 
la parte inferior y arriba las más pequeñas, cu_i 
dando que no queden huecos entre ellas. 

El lado más grande de las piedras debe colocarse 
en c.l sentido ancho del. cimiento. 
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Si llegan a quedar huecos entre las piedras, se 
rellenan con pequeñas piedras o lajas, que sir
van de cuñas, y mortero. El grosor de l.as jun
tas no debe ser mayor de 2.5 centímetros. 

En los cruces y esquinas de la cimentación, se 
deber. dejar piedras grandes salidas para amarrar 
el cimiento que va en el otro sentido. 

En los lugares donde pase un tubo de desagüe 
por el cimiento, es indispensable hacer cajas 
con la misma piedra, lo bastante grandes para 
ev itaL· que cualquier asentamiento rompa el tubo. 
E~to ~" nth"'de lo~rar dejando espacio libre en
tre_• tubo. y piedra. 

También se deben hacer dichos huecos o cajas pa 
ra después anclar el annndo de los castillos. -
La. mayor parte de las veces estarán en las es -
~11inas y crucc8' ele muros y en los lugares donde 
lo marquen los planos. 
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( CIMENTACION ]~ 
Una vez terminado el. cimiento de piedra, se de
bL! colocar sobre éste la cadena de desplante 
de concreto armado, que sirve para repartir me
jor el peso de la construcción a la cimentación. 

Esta ca<l!•na deber~ medir 15 centímetros Je ancho 
por 15 centímetros de alto, y se debe colocar a 
todo lo laq~o del. cimiento. 

Para hacer la cadena, primero se hace el. armado 
de fierro con 4 varillas de tres octavos de pul
gada (3/S 11

) ~ qut> se fijan a los anillos o es tri:_ 
bo~ con alambre recocido del nGmcro lJ. 

Los .inillos o cstrihos son pequeños cu4'1dra<los 
JoJ alaw.brón de un cuarto de pulr,nda de diámetro 
(1/4''), que en este caso deben medir Ll cent! -
metros por ll centímetros y se colocan a cada 
20 centímetros de distnncia. 

Para construir los anillos es necesario hacer 
una dobladora como se muestra en la figura. P 
ra que los estribos quec.len lle la medida dC"seada 
(11 ccntimetros por 11 centínetros), los tra~u,· 
de alnmbrón se cortan <le 50 ccntimetros de largo. 

Si las varillas no alcanzan y es necesario aña
<lirla5, ésto se hará con alambre recocido del 
número 18 y el empalme 0 traslape de varillas 
<lL•be ser de 40 centímetros como mín.imo. 
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[ CIMENTACION ][ID 
ANCLAJE DE CASTTLLOS. 

Y~ que se colocó el armado de la cadena, se de
ben colocar también los armados de los casti -
llos (que ~irven para reforzar los muros), para 
que queden anclados en la cimentación. Los cas 
tillos se colocan en donde haya cruces de muroS, 
en la mitad de 10~ que midan más de 3 metros de 
largo, o en los 1-t1garcs en donde indiquen los 
planos. 

La dimen~ión de los castillos será de 15 centí
metros por 15 centímetros y su armazón se hace 
1....un ~ ",,".:!riJ l.::?~ rlP tn-'s octavos de pulgada de 
diámetro (3/8") que se fijan a los anillos o 
~stribos con alambre recocido del número 18. 

Los estribos serán de alambrón de un cuarto de 
pulgada de diámetro (1/4") y deben medir 11 ce!:_ 
tímetros por 11 centímetros y colocarse a 20 
c~!ntímetros de distancia. La manera de hacer 
los anillos o estribos es la misma que se indi
có para el armado de la cadena de cerramiento. 

Si es necesario añadir la.!:> varillas, el empalme 
o traslape deberá ser de 40 centímetros como m.f. 
nimo. 

La altura de las varillas del. e astil.lo debe ser 
mayor de la altura del muro para anclarlas con 
los elementos superiores. 

··---- ·-·-·--·----------------------~ 
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( CIMENTACION ]~ 
El anclaje de los castillos a la cimentación 
puede ser de dos maneras: 

A) Se apoyan sobre el cimiento de piedra, pero 
se amarran a las varillas de la cadena de 
desplante con alambre recOcido del número 18. 
En este caso es necesario doblar las vari -
1.las del castillo en su parte inferior ha -
cia afuera formando unas "patas 11 de 20 cen
tímetros de largo como mínimo. 

B) Las varillas del castillo se anclan en la 
cimentaciOn de piedra colocándolas en unos 
1.uc.:.0.:; q~c :::e dt>j<ln ,...n "'1 cimiento desde an
tes. Las varillas del castillo se deben am~ 
rrar a las varillas de la cadena de desplan-
te. 
En este caso, las "patas" de las varillas B.!:_ 
rán de 10 centímetros y se doblarán hacia 
adentro. 

La segunda forma de anclar los castillos es 1. ~ 

efectiva, porque quedan mejor amarrados al ci -
miento. 

TESES 
PMOFESmor-~A.L 
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( CIMENTACION )[j;] 
CIMBRADO. 

Cuando ya se colocaron todos los armados en su 
lu~ar, se pasa a hacer la cimbra o molde de ma
Jura para poder colar la cadena de desplante. 

Esta cimbra o molde se hace con tablas de made
ra de pino de una pulgada de espesor (2.5 centí 
metros) y de 10 centímetros de ancho. El largO 
dü la tabla, como comG.nmcnt.e lo venden en las 
mndcrerías 9 es de 2.40 metros. 

Con estas tablas se hacen dos c.:i.ras latC'rales 
( "r.,C"lwtes 11

) uniendo para cada uno de los l.ados 
dos tablas por medio de unos pe<la:.t.u:. ..l.; "1.0.dcr::i 
o travesaños de una pulgada de espesor, por dos 
pulcadas de ancho (2.5 cent.ím-=tros por 5 ce.!!. 
tímctros. 

Para evitar que la cimbra se mueva y lograr que 
la cadena quede de las dimensiones que se qui.e
re, los cachetes se fijan con separadores d• 
madera en la parte superior y con pedazos de va 
rilla por dentro de la cimbra en la. parte inti:·= 
rior. También se amarran con alambre recocido. 

Es necesario que antes de que se coloque l.a cim 
bra tle madera se le ponga aceite quemado o conl
bustiblc die.sel en la cara que estará en contac 
to con el conrcto, para evitar que concreto y -
madera se peguen entre sí. 

~ú"ESBS """'"u 
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( CIMENTACION Jcc::J 
COLADO. 

U~a vez que se hn terminado de cimbrar, se hace 
la revoltura para el colado de la cadena de ci
mentación o desplante; 1os materiales que se n~ 
cesitan por cada bulto de cemento que se use 
son: 

5 1/4 botes de arena 
7 1/2 botes de grava 
1 3/4 botes de agua. 

Antes de vaciar la rcvoltura, es necesario que 
se mojen los cachetes de madera y la piedra del 
cimienl.o p.:11:.i ~vit.:ir que cstC'!°" mn.teriales le 
quiten agua al concreto y produzcan grietas. 

También se debe subir o 11 ca1zar 11 unos dos centí 
metros el armado de la cadena con pequeñas la = 
jas de piedra. 

Luego, conforme se va vaciando el concreto, se 
debe ir picando con una varilla para hacer que 
la revol.tura llene todos los huecos perfectamen 
te. Igualmente es necesario que la superficie
dcl concreto quede lo más pareja posible, para 
lo cual se usa una cuchara de albañile 
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IMPERMEA!IILIZACION 

Pfira cv i.tar que la humedad de la tierra afee te 
A los muros 7 es necesario hacer la impermeabi -
lización en la parte baja o desplante de los 
mismos. 

La impermeabilización puede hacerse de tres ma-

A) En la parte superior de la cadena de des -
plante. Este es el procedimiento más ha -
rato. 

B) DcspuGs de colocar las pr.i.m~1.·a~ <luo fr.;¡n -
jas o hiladas de tabique. 

C) De la misma manera que en la solución A), 
pero abarcando parte de la cimentación. 

Lari dos Últimas soluciones son las más efecti -
vns nún cuando son también las más caras. 



[ CBMENTACION ][i;J 
Para cualquiera de las tres soluciones se proce 
clri de la manera siguiente: 

l) Primero, sobre la cadena de desplante o so
hrL! ~1 Labique, según el caso, Sí' col ocn 
una co1pa de chapopote derretido en caliente 
o una capa de asfalto emulsionado que se 
aplica en frío. 

2) Luego se coloca sobre el asfalto o chapopo
tc aún fresco una capo. de cartón o fieltro 
asfáltico, cuidando que no se arrugue o se 
rompa. El ancho ~lel fieltro scr5 de 15 
centímetros p:ira ln solución A), de 45 cen
tímetros para la :;olu..:.l0¡-, TI), e de 90 C<:"n -

trmctros para la solución C). 

3) Sohre esta capa de cartón o fieltro se col~ 
C:!. otra vez una capa miis de chapopote o de 
asfalto que cub1~a to<lo el fieltro. 

4) Por último Sl.! culirc total!!11-:mtc esta última 
capa de nsfalLo o chapopote todavía fresco 
con nrenn fina y sin polvo. 
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[ MUROS 

Existen varios tipos de tabiques para la cons -
trucción de los muros. Entre los más comunes 
tenemos el tabique rojo <le barro recocido y el 
tabicón de cemento y nrcna. 

I.n m:inera de l1accr los muros con estos materia
les es muy parecida, solo que el tabique rojo 
debe mojarse .'.lntes dt• ser colocndo. 

Además, los muros pueden \."a.r iar de espesor: 
los h3y de 7 ccntÍmL•tro.s (11capuchino"), de 14 
ccnl'ímclros ("al hilo") qul! es el mfis común, de 
?1 <'Pntlmetros ("cohtbin01Uo") ~ de 26 centímetros 
("a tizón") y hueco de 28 centímetros. 

Para hacer los muros de tabique recocico o de 
tnhicón, la mezcla que debe us.:irsc es en propor 
ción de una parte de cemento por cada cinco par 
tes de arena~ y se ngrc~a ngua 11asta que la -
mezcla se ha;;.:i manejable. 

T.a construcción del muro se empieza colocando 
la primera hila<la a nivc1 sobre la cadena de 
desplante~ para elln, se coloca el primer tabi
que sobre el cual se puede potwr un hilo guía 
para pecar los restn11tcs. 
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[ MUROS 

De la misma manera se colocan las siguientes hi 
lri<las. para ello se verifica al colocar el pri-= 
n1cr tabique de cada. una de ellas, que esté co -
r.rcc to el plomo y el nivel tanto de éste como 
del hilo guía. 

Los tabiques deben colocarse en foi-ma cua.trnpea 
da, es decir que las juntas verticales no dcbeñ" 
t:oincídír en una misma línea. 

1-•s juntas no deben ser mayores de 1.5 centíme
tros. 

Por _lo gelll::Lc.i.l ~st<:. tipo de t:'.ll:-i<J.11pc:; (con mayor 
frecuencia el tabicón) presenta una de sus _ca -
ra~ más pareja que la otra, por lo que debe te
nerse cuidado de colocar todos los tabiques con 
éstn cara hacia un sólo lado, que será por el 
cual se v:1 a verificar el plomo del muro. 

Para la construcción del muro ca.puchino se pro
ce•.lr> clf'! manera semejante a la del muro de l!t 
centímetros, teniéndose la precaución de; mojui.
los t3biqucs cuando el muro vaya a ser de tabi
que rojo recocido. 
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[ MUROS )CM] 
En los lugares en donde vayan a ir castillos se 
le deben dejar unos "dientcs 11 al muro para que 
el concreto amarre bien con el tabique o tabi -
eón. Estos dientes pueden hacerse despuntando 
el tabique o simplemente remeti~ndolo unos 5 
centímetros cada dos hiladas. 

Cuando el muro hoya alcanzado una altura de l. 50 
metros, es necesario hacer un andamio de madera 
para subirse en él y poder seguir construyendo 
el muro. 
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MUROS 

CASTILLOS. 

Una vez que se han terminado los muros, se pasa 
a colar los castillos. 

El arm~tdo <le éstos se compone <le 4 varillas de 
3/8 de pulgada de diámetro, que se fijan a los 
anillos o estribos de alambrón de 1/4 de pulga
dn de diámetro, con alambre recocido del número 
18. Los estribos se colocan a cada 20 centíme
tros de distancia. 

CIMBRADO DE CASTILLOS 

Para poder culai: el .....:ci.stillo, e:::; :-:cccsario hn -
ccr primero el molde o cimbra de madera. Esto 
se h<iee con 3 tablas de 2.5 centímetros de espe 
sor por 10 centímetros de ancho y 2.40 metros -
de largo, que se unen entre sí con unos pedazos 
de mader;i (travesaños) de 2.5 centímetros de es 
pesar por s centímetros de ancho colocándolos a 
cada SO centímetros de distancia. 

Antes de colocar- la cimbra para e1 colado, es 
conveniente untarle aceite quemado o combusti 
ble dicscl por el lado que estará en contacto 
con el concreto. 

La cimbrn se coloca en su lugar pg~ medio de 
unos tramos ("torsalcs 11

) de alambre recocido que 
pasnn <le un lado de la cimbra al otro. El a1am
brc se aprieta o se tcnsn con unas cuñas de ma
dera. 

-·-·-----------------·--
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MUROS 

COLADO DE CASTILLOS 

Para el colado de los castillos, la revoltura 
que se hace debe 1levar las proporciones siguie_~ 
tes: 

1 bulto de cemento 
5 1/4 botes de arena 
7 1/2 botes de grava 
l 3/4 botes de agua 

Antes de colar es necesario mojar la cimbra y 
las puntas de 1os tabiques en donde estará e1 
castillo. 

A.l v~cia.~ 13. r.,..voltura es necesario ir picando 
con una varilla para evitar que queden huecos. 

Es importante que las varillas del castil1os SE., 
bresalgan unos 25 centímetros por encima del m~ 
ro para poder amarrarlos con las cadenas de ce
rramiento. 

La cimbra de los castillos puede quitarse al 
día siguiente de haber colado. 
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MUROS ]CMJ 
Si los muros se construyen con tabique hueco 
de barro comprimido, se desplantan empezando 
por las esquinas, así se podrán colocar los hi
los guías a nivel. 

Donde sea posible se cuidará el número de blocks 
que entran en el. muro, tomando en cuenta los 
huecos para puertas. 

Los tabiques se unen con mezcl.a de cemento 
(1 bote), cal (2 botes) y arena (4 botes) y se 
cuatrapcan tnnto en las esquinas como en sus 
juntas verticales, siendo éstas de 1.5 centíme
tros máxin10. La vci:tic:;.1.ü!.::.d del !!!uro ~P revi
sa con plomada cdda 3 ó 5 hiladas por la cara 
exterior y el hilo gu!a a nivel se revisa cada 
hilada para que los tabiques.vayan quedando ho
rizontales. 

Al colar la cadena de cimentación se deben de -
jar las varillas para los castill.os, como se ve 
en el <lihujo; los tabiques se col.ocan cuatrap~~ 
dos y cuidando que sea continuo el hueco entre 
una hilada y otra para poder colocar el casti -
llo. 

Para evitar que los huecos dejados para los ca~ 
tillos se llenen de desperdicio de mezcla o ba
sura hay que colarlos cada 3 ó 4 hiladas pican
do el concreto con una varilla para que no que
den huecos. 

... ---- -· -·--------------------~ 
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( MUROS )[M) 
En las esquinas y cruces de los muros deberá ha 
bér castillos, las varillas de estos castillos
cstarán ancladas en los cimientos en huecos he
chos en la mampostería • 

Cada metro de muro habrá castillos ahogados en 
los tabiques, las varillas para estos castillos 
se anclarán también en la cimentación. 

Los estribos de los castillos serán de alambrón 
de 1/4 de pulgada y se colocarán cada 3 hiladas 
de tabique como se ve en la figura. 

;,J;:;.¡¡;.5s de los c~~t"i 1 ln~ va mencionados, se cola 
din otros a los lados de. las puertas y ventanaS, 
y en la parte inferior de las ventanas se cola
rán cadenas de concreto armado. 
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Para construir muros de bloques de cemento, no 
so necesita mojar los bloques antes de colocar
los. 

Para empezar a construir los muros, se colocan 
los bloqt1cs ele las esquinns y así se puede po -
ner un hilo guía, que además nos dá el nivel de 
la primera hilera de bloques. 
P.-:·r.'.1 pegar los bloques, se hará mezcla de cerne!!. 
to (1 bote), cal (3 botes) y arena (S botes) y 
]as juntas serán de 1.5 centímetros de espesor 

. máximo. 

Los bloq'c!~S s~ rn;itr:lpean tanto en las esquinas 
como en sus juntas verticales. Cada hilada se 
debe chccnr el plomo y el nivel de los bloques. 

Al colar las cadenas de cimentación, se dejan 
ahogadas las varillas que sirven para colar los 
castillos ahogado~, los bloques se coloc~n cua
trapcados y cuidando que sea continUo el hueco 
entre una hilada y otra para poder colar el 'l.s 
tillo. 

Para evitar que los huecos dejados para los cas 
tillos se llenen de desperdicio de mezcla y b~ 
sura~ hay que colarlos cada 3 ó 4 hiladas~ pi -
cando el concreto con una varilla para que no 
queden huecos. 

·----------·------------~ 

TESüS 
PROFESl~!'-,JAL ~ 
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Para que el muro de block quede bien amarrado 
tanto vertical como horizontalmente. se colocan, 
cada 5 hiladas, unas escalerillas hechas con 2 
varillas de 5/16 de pul8ada (5/16 11

) y travesa -
ñas de alambrón de l / '• de pulgada. ahogados en 
las juntas horizon.talcl';. 

Para colar los castillos ahogados en el muro, 
se deben haber dejado con anterioridad las vari 
llas ancladas en la cimentación en huecos he -
chos en la mnmpostcría. 

Los castillos se cuelan en los cruces y esqui -
nas V.e muros y a cada metro de longitud. 

Los estribos de los castillos se harán de alam
brón <le 1/4 de pulgada y se pondrán a cada hil_! 
da del block, como se ve en la figura. 

También se ponen castillos a los lados de puer
tas y ventanas. 

_______________________ _, 

[-p~~~~~:gNA-~]( 9 · ]¡· 
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En la parte inferior de las ventanas se cuelan 
cadenas de concreto armado con 2 varillas de 
5/16 de pulgada y estribos de alambrón de 1/4 
de pulgada n cada 20 centímetros. 

Para hacer las veces di:. cimbra, .Ge usnn piezas 
de forma de "U" en las que ::;e coloca el nrmado 
y posteriormcntí! se vacía el concreto. 

El concreto se hace con la siguiente dosifica -
ción: por cada hulto de cemento, 4 botes de 
arena y 6 botes de ~rnva, con l bote de agua. 

Se debe picar el concreto con una varilla para 
cv ~ ;;..,¡r q-:.:.c. ::¡ucdC"n hnP<'O:<;. 

E~ impcrtnntc que el colado se termine con una 
inclinación hacia afuera, para que cuando llue
va, el agua no se meta al interior de la casa. 

G ~--~-=~~~~-N-AL 
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( MUROS 

Se pueden hacer muros más económicos si se fa 
bL"ican bloques huecos de cemento en l.n misma 
obra. 

Los bloques se pueden fabricar manualmente, 
usando unos moldes de madera como se ven en las 
figuras. Esta opción es la más económica, pero 
si se quiere lograr más rapidez, se alquilará 
una bloquera mec5nica. 

La mezcla se hace con cementc,granz6n y arena. 
En el piso, se extiende una capa de arena y 
granzon bien revueltos con la pala, de 4 a 6 
centímetros de e~pe~uc, sobre Cjta ~e riega el 
cemento y se revuelve con la pala, hasta lograr 
un color uniforme, después se va hunedeciendo 
poco a poco la mezcla sin dejar de revolverla 
con la pala. La cantidad de agua de.be ser tal, 
que permita hacer con ias manos una bola de mez 
cla. lo más redonda posible. Si no se puede ha 
cer, la mezcla necesita más agua. Cuando se -
tenen hecha la bola de mezcla, se extiende ei 
brazo a una altura aproximada de 1.20 metros y 
se deja caer. Si la bola se aplasta sin desba
ratarse, la mezcla ya puede usarse para hacer 
los bloques. 

Torn;1dn c\.:.~.1 Manua1 <l1.' Saneamiento S.S.t\. 
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Si los bloques se hacen manualmente, es necesa
ri"o colocar poco a poco la mezc1a dentro del 
molde y apisonarla con un pisón de madera, se -
gún se va echando ésta. Al llenarse el molde, 
SC' compncta la mczcl.a golpeando con el revés de 
una pala y los sobrantes se retiran con la mis
ma. 

Para dcsmoldar, se voltea el molde en el lugar 
donde se van a almacenar los bloques, se sa~a 
la base poco a poco y con el empujador se proce 
<le a quitar la camisa del molde como se ilustra. 

Los bloques se van colocando en un lugar fresco, 
se cubren pa rn evit.ar lJ.U'-" se :;c::;.ucn mny rápido 
y se partnn, después de 3 días, se colocan ya 
encimados para ahorrar L!Sp.:lcio y se riegan con 
agua, 3 veces por día. 

E~te procedimiento para ei secado de los bloques 
también se hará cuando se fabrican con bloquera. 

Los bloques adquieren resistencia a los 14 día~ 
después de su fabricación. 
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Lo~ cerramientos son elementos, ya sea de made
ra~ fierro o concreto arma<lo, que se colocan en 
la parte superior de los huecos de puertas y 
ventanas. 

Lo más recomendable es hacerlos de concreto ar
mado, parn lo cual se procede de la manera si 
guicnte: 

El armazón se hace con cuatro varillas de 3/8 
de pulgmln (3/8") que se fij:m a los anillos o 
estribo~• con alambre recocido del número 18. 
Los estribos se hacen con alambrón de 1/4 de 
pul;;.:!cl::i (114") y dehcn mc<lir 11 centímetros por 
lado. 

El largo de las varillas deberá ser por lo me -
nos de 60 centímetros mayor al ancho del hueco 
de la pucr ta o ventana en donde se vaya a colo
car el cerramiento; para que se apoyen 30 cen -
tímetros a cada uno de los lados sobre el muro. 
Sin embargo, es más recomendable lograr un apo 
yo de 50 centímetros en ca.da ln<lo. 
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CUIBRADO 

El molde o cimbra de madera consiste en una ba
se y dos caras laterales o "cachetes". 

La base se hnce con una tabla de 2.5 centíme -
tras de espesor, con un largo igual al del. hue
co que se va a cubrir y de 15 centímetros <le 
ancho. Sobre ella se colocan los cachetes, que 
se hacen con dos tablas del mismo ancho y espe
sor pero de una longitud de 60 centímetros a un 
metro m5.s grandes, dependiendo de la distancia 
que se apoye el cerramiento a cada lado. 

l.os cachetes se f.i.jan en su lug.:lr con torsale~ 
de alambre recocido del número 18 y con separa
dores de madera, es necesario as!mismo, apunta
lar la tabla que sirve corno base, es decir, so
portarla sobre polines de madera (puntales) 
como se r:1Ucstra en la figura. 

Es conveniente que antes de co1ocar la cimP: ~ 
se J_c unte aceite quemado o combustible diese L~ 
para evitar que la madera se pegue al concreto. 

[~~-0-·~-~-~:gNALJ[ ~~.J 
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COLADO. 

Yi. que se tienen colocados el armado y la cim -
bra en su sitio, se pasa a colar el cerramiento 
de concreto. la proporción de la mezcla es la 
sir,.uicntc; 

1 bote de cemento 
2 1/2 botes de arena 
4 botes <le ~rava 
1 3/4 botes de agua 

Antes de colar es conveniente mojar los tramos 
<le muro en donde se va a apoyar el concreto pa
r11 ~vitar que el tabique le quite agua al con -
creto y produzca grietas en él. 

Conforme se va vaciando el concreto, es necesa
rio ir picando con una varilla para evitar que 
queden huecos. 

Las caras laterales de la cimbra pueden quitar -
se al día siguiente de haber colado. Para qtd -
tar la base es necesario espeTar de 3 a 5 dÍab. 

-----·- ----------------
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[ ENTREPISOS JOO 
Para la construcción de entrepisos y techos, re 
comcndamos un sistema fácilmente autoconstrui -:' 
ble n hase de bovedillas de ferrocemento rectan 
gularcs que se pueden colar en el suelo y lueg~ 
levantarlas para su colocación sobre los muros.* 

El proceso constructivo de las bóvedas, es el 
siguiente: 

Primero se arm.'ln tarrajas de madera con la for
ma y las medidas que tenga la sección que se va 
a usar. (ver la figura). 

Después se hacen los moldes, para ello se ese~ 
ge un terreno plauu y ~~ .:::.pil.2 tiPrrR sobre el, 
haciendo la forma del muldu y apisonando la ti~ 
rra, ésta se cubre con una capa de mortero de 
cemento pobre. 

Se hace pasar la tarraja sobre el mortero toda
vía fresco para dnrle así, la forma y el tamaño 
necesarios. después habr~ que darle un acabado 
pulido para evitar que la pieza que se va a co
lar se pegue al molde. 

* Tomado de: Sistemas de cubierta y piso para 
au toconstrucci6n. 
lng. Enr iquc E.raz.o. 
lnsti tolo de lngcniL~r'La, UNAM. 

:::=~=r:=iV=c=E====~=.=~= .. =c='D==N=A=C=IO=N=D=A=~==A=~=T=-=Ó=N=A=-~=:·=~=--=:==u=-=.~:~=.-·-·-;--T-É-:-~~~- -:;~i~~:g_N_~--A---~L---·--c--~--;-_ ]-. _J 



r / 

"Rl'.;.VO\..TlnV\. 'D""C. 7 -~~'"!P::~ ,.uquc 

~"'e.V\~ ~~~,_--~-'"'-.,.--~-~--~~·/ _____ __,_ 

T\"'l. .... \)é. t-'U.b'\:."Rf\ 
llo'E ex'" --

' T. sc.'""~·1 40:.¡•· 
. --·-- ·--+--------+- - ---

1 ' 1 

.:;===========-=-=-----:·=--==::_-::::=:::-:-_--:::_e:::-::::_-__ -_--=---=---=-----=--::::::·.:__ 
UNIVERSIDAD 

PACULTA'D 

NACIONAL 

D 11 

AUTÓNOMA CJE MÉXICO 

ARQUITKCTURA 

[ ENTREPISOS 100 
Todo~ los moldes se deben hacer en una misma 
área para que así sea m5s fácil el trabajo, tan 
s61.o hay que ~.;cpararlos 80 ó 90 centímetros, 
uno de otro. 

A cada L1<lo del molde hay que fijar 2 tiras de 
madera de un.:1 pulgada para limitarlo. 

Las medidas del molde en perfil, son las que se 
especifican en los planos. 

El. la.qc,o de las piezas varía según las nccesidE:_ 
des del proyecto, por eso, los moldes se hacen 
de ta mavor medida necesaria, así se pueden 
usar para hacer también .las picz.:tb 111<ls pcq!.!cñ::?s. 

---··---------------------------
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ARMADO DE LAS BOVEDILLAS. 

P~rn armar las piezas se ut.íliza mal.la de metal 
desplegado tipo E-1000~ la cual se corta a lo 
ancl10 y largo del módulo que se necesite con 
unas tijeras Je buen tamaño. 

Las primeras piezas que abarcnn todo el módul.o 
se cortan a lo L-irgo del rol.lo <le malla. 

Después se cortan otros pedazos que tengan el 
ancho del molde y el de la malla de metal des -
plegado como se ve en la figura. 

T.ü.nto les r~dn:;,os grandes como los mñs pequeños 9 

se doblarán para conseguir 1a formo. del 1uul<l.::.. 



[ ENTREPISOS JOO 
El doblado de la malla puede hacerse sobre el 
mo·lde, aunque también puede realizarse sobre el 
filo de una mesa como sigue: 

l. Primero su mide la sección que F>C va a doblar. 

2. Después se coloca sobre el molde o sobre el 
filo de la mesa y se dobla con las manos. 

3. Se col.ocan las piezas de mal la transversal 
(piüzas chicas) sobre la longitudinal (gran
de), amarrándolas con alambre recocido núme
ro 18 y Uejñntlolas traslapadas por lo menos 
5 centímetros. 

··--------------------------./ 
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También se cortan trapecios de malla de metal 
desplegado que tengan l.as medidaB de la bovedi
lla que se va a usar. 

Estos trapecio~, se colocan en las puntas de la 
pieza asegurándolos con alambre,. y servirán co
mo tapas para evitar que el colado se salga 
cuando se hagan las cadenas. 
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Entre las 2 capas d~ mal la sr colocnf' '• ·· ... : 
llas de alta resistcncía de 5/16 de pulgada 
(5/16") en los lugares que indic.:t el dibujo, 
después se amarran las dos mallas un: los doble 
ces, traslapes y en las v.:irillns, así. como en
..-ilgún otro punto que no hay.a qucda1..lo muy si: guro. 

Las varillas deben sobresalir 10 centímetros de 
la pieza, para poderse anclar en la catlena de 
cerramiento. 
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COLADO. 

An.tcs <le colocar el armado sobre el molde, se 
aplican varias capas de aceite o combustible 
diese], hasta que deja de absorberse, ésto se 
hace para evitar que se pegue al molde la p.ieza 
que se va a colar encjma. 

Se coloca el armado sobre el molde y se le vie_E. 
te un poco <le lechada de cemento, la cual pasa 
a través de la malla y asegura un acabado fino 
pt1r.:i ltl. cara que queda en contacto con el molde. 

~~========================================================-
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Después de la lechada se vierte el mortero, que 
se hace con las siguientes cantidades: 

cemento 1 Kg. 
arena (pasada por malla No. 4) 1. 750 Kg. (1 3/4 Kg.) 
agua 0.44 a 0.56 Lt. 

(aprox. l /2 Lt.) 

Al aplicar el mortero sobre el armado, se va ex 
tendiendo con cuchara o con tarraja sobre la -
pieza. 

Cuando se ha terrniO.ado de aplicar la mezcla, se 
escuUill~ su $Upcrfici~ pAra así obtener mejor 
adherencia entre la pieza y la capa de compre -
sión que más tarde se colará encima. 

(-P-~0---T-F-~=-~=:=~=N=A=-=J:::::::::--:(:==8=:::::..J 
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Para que el mortero endurecido sea de buena ca
lidad, la aplicación y compactación deberá es -
tar seguida por un curado, que se realiza colo
cando mantas mojadas sobre la pieza, o cuando 
m(~nos, mojándola constantemente. 

Finalmente, la pieza se deja íraguar durante 24 
horas ya que ha fraguado, se golpea cuidadosa -
mente con un marro de madern para aflojarla. 

Se aplica una palanca en los extremos de la pie 
za y qucdn lista para ser montada en la cubier-= 
ta o entrepiso. 
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Las bóvedas de ferrocemento pueden emp1earse de 
t. res maneras: 

1. Como cubiertas sencillas con adecuada pan -
diente e impermeabilizándolas, poniendo es
pecial cuidado en las juntas. Por sus ca -
ractcrísticas de transmisión ténnica convie 
ne acompañarlas de otro elemento, como un -
plafón de manta (ciclo raso). 
Estas piezas pueden ser desmontadas y llev~ 
das a otro sitio si así se desea. 

'J Para cubiertas de azoten, admiten una carga 
adicional de relleno ligero y entortado. 

3. Como entrepiso con acero de refuerzo en cada 
nervadura y una capa de compresión de co"n -
creta de 5 centímetros de espesor, con lo 
que se obtiene una alta resistencia, simi -
lar a una losa de concreto armado de 20 ce~ 
tímetros. 

TESES 
PROFES!OE"-..!AL 
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Antes de colocar las bóvedas de ferrocemento se 
revisa el nivel de todos los muros para que sea 
el mismo. 

Entonces se pasa a colocar las piezas sobre los 
muros, una junto a otra y en el sentido que in
dican los plnnos, procurando que queden bien ni 
veladas y perfectamente apoyadas en los muros.-

Las bóvedas se aseguran con una cadena alrede -
dar de todos los muros, a cuyo arm.:1.do deben fi
jarse las varillas que salen de las bóvedas, la 
cadcn.'.l se cuela junto con la capa de compresión. 

Para el entrepiso se colocarán como armado so
bre las bovcdi llas, en la parte donde se unen, 
4 varillas de 5/16 de pulgada calzadas y 8epar~ 
das entre sí, por lo menos 2 centímetros. 

Hecho ésto, se cuela una capa de compresión de 
concreto de 5 centímetros de espesor. 

~>lROFESIONAL lll e l
------------ [!!] 
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El concreto para el colado de la capa de compre 
sión debe tener por cada bulto de cemento. 4 b~ 
tes de arena, 6 botes de grava y uno de agua. -

El armado de.la cadena se hace con: 4 varillas 
de 5/16 con estribos de 1/4 de pulgada a cada 
20 centímetros amarrados con alambre recocido 
a las varillas. 

La cadena se encacheta por el lado exterior del 
muro (por dentro, las tapas que tienen las b6ve 
das sirven como cimbra), la losa se colará de -
un sólo golpe. El colado se hace previendo 
les s1.1fir;pntes materiales y mano de obra para 
que se lleve a cabo de una sola vez. 

Una vez que se haya colado la losa se curará r!:_ 
gfindola constantemente durante tres días. 
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Cuando las bovedillas de ferrocemento se usan 
para cubrir la construcción en forma de techo 
inclinado, se fijan por medio de anclas de 3/8 
de pulgadn de diámetro integradas al ferroce -

mento. 

Estas ancl.:is se ahogarán en la cadena de cerr~ 
miento de los muros, quedando así fijas las 
bóvedas Pn 1-"1. parte más baja. 

En la p3rtc superior de las bi5vedas, el ancla
je se hace como con los entrepisos, en la cade
na de ccrr~miento. 
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Para impermeabilizar las cubiertas de f erroce -
mento cuando son inclinadas, se usa un impcrmea 
biliznnte casi!ro a base de jabón y alumbre. -

Para prepararlo ~e pone un kilo de jabOn de pas 
tilla para ropa a disolver en 7 litros de agua
y se hierve durante 15 minutos, después se le 
a¡~rcga l/l+ Kilo (250 gramos) de a.lumbre. 

Se aplica la mezcla en calü.mtc sobre las pla -
cas c0n una brocha de raí:z. 

Esta cantidad alcanza para cubrir 13 metros CU!!,. 

Ur.:!d.Cs d.<:.> tPrhn. 

. ~~:i'::r:~~~-;;;~~~~~~~=;Ó~~!~~-~--.~: :;::-;~IJ[-~~~~~:¡;NA~J~ 
-------------- --------·----------
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[ TECHOS ][!] 
Los techos de lámina de asbesto son baratos y 
rápidos de construir • 

Existen lñminas de asbesto de diferentes medí -
das, pero es recomendable usar las 1áminas más 
largas, que son las de 2.44 metros y de 3.05 m~ 
tros, ya que así el techo será más económico 
por el menor número de traslapes y e1ementos de 
fijación. 

Lns láminas de asbesto se pueden colocar sobre 
polines de madera, sobre armaduras metálicas li_ 
gcras o sobre canales de metal. 

La distancia a que ~e colocan ~stos largueros 
(ya. SL!.:l de m.::ldcra o de metal) es a cada l .15 m~ 
tros la lámina de 2.44 metros o a cada 1.45 me
tros para la lámina de 3.05 metros de longitud. 

Los techos de lámina de asbesto deben ser incli_ 
nadas, pudiendo tener una o dos inclinacione~ 
(techo a dos aguas). 

Asímismo, la pendiente o inclinación mínima del 
techo debe ser del veinte por ciento (20%), es 
decir que por cada metro de largo de lámina se 
debe bajar 20 centímetros. 

j_~r:·u= .. ===N:l\:l=V=c:E:::·=-=l!.ll=R::e::B:DT:A:A:IO:'D:::N::A:· =c:=-~B:O:=!='d=l!)=A~=t!L==--=·-=-~=--=-~=-= -.;=¿=·"=;~=~º=::.:.=~=-=:-=::--=~=··:c=~=~=~E=~=:!=C=M=:=É=;:=·~=r;:=-:'..l [~~:f ~i:~::~1GJ 
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[ TECHOS ][!] 
TECHADOS SOBRE MADERA. 

Pdra empezar a techar se colocan primero 1os PE_ 
lines sobre los muros a la distancia adecuada • 

Sobre polines de madera, la lámina puede colo 
carse de dos maneras: con varillas o con cla -
vos de cabeza de plomo (ver figuras). 

Cuando se usen varillas o ganchos, los agujeros 
en las láminas se deben hacer con broca de 13 
milímetros de diámetros (1/2 pulgada), y cuando 
se vayan a usar clavos con cabeza de plomo se 
harán con broca de 4.7 milímetros (3/16 de pul-

Los .'.lgujeros en cualquiera de los casos .se ha -
ceo en la parte superior de la segunda y quinta 
ondas, y siempre con un taladro, ya sea eléctri_ 
co o de mano. 
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La colncación de las láminas se hace empezando 
por la parte baja del techo y siguiendo por la 
parte superior; dchc tenerse cuidado de colocar 
la lámina con el lado más liso hacia arriba. 

Si es necesario cortar las láminas de asbesto 
para ajustarlas a las dimensiones necesarias, 
los cortes se hacen con un scrrote común de 
carpint~ro de dientes grandes. 

Al colocar las láminas deben traslaparse para 
cvit.:ir que se filtre el agua de lluvia. Los 
traslnpes en el sentido longitudinal (a lo lar
zn rl~ 1~ l~~inn) rlnhnn qpr rlP 11nn nn<ln enter~, 
~icntras que los traslapes de los extremos (a 
lo ancho) se hacen montando la lámina superior 
15 centímetros sobre la inferior, debiendo que
dar centrados en los largueros. 
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( TECHOS JOO 
Para la colocación de las láminas de asbesto so 
b~e elementos metálicos, se procede básicamentC 
de la misma manera como se hizo para colocarlas 
sobre los polines de madera, aunque únicamente 
hay posibilidad de fijarlas con varillas y no 
con clavos (ver figura). 

Cuando el techo es de dos aguas, se necesita ca 
locar en su parte alta o cumbrera una pieza e::;-= 
pecial llamada caballete. El caballete es la 
última parte que se coloca del techo a dos aguas 
y se fija de la misma manera en que se fijan 
las láminas normales. 

E:; ::::c:1·:c~ic:'.t~ cU:!:1dO .... c .. nos.;'l-.lp rlP;nr vnlR<lnq; 

en el techo, es decir ;aii~nt~~-de l; laminas~ 
hre los nuros. Esto~ volados serán de 20 centI 
metros como mínimo. 

RECOMENDACIONES 

Para saber cuantas láminas entran en un techo, 
se dividen los metros cuadrados del mismo, c. 
trc el 5rco útil de la !5mina selP~cionnrln (vPr 
Tabla I). El número de caballetes se obtiene 
dividiendo los metros lineales (c1 largo) de la 
cumbrera entre 0.885. 

Si las láminas no son del mismo largo, es conve 
nientc colocar las más cortas en la parte alta
dcl techo. 

G
-----·-·---- ---------·-
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[ ESCALERAS 

ESCALERAS 

]~1 
Las cscnlcras sirven para unir dos niveles en 1 
una construcc1on, se construyen de diferentes 
tipos y materiales, pueden ser <le un~ o dos ra!!!. 
pas. o <le caracol. 

Se hacen de concreto, de rampas planns, con los 
escalones forjados de tabique, o aquellas <lande 
la losa forma los peraltes como un acordeón. 

Otras son de fierro estructural, éstas se fabri 
can en los talleres de herrería y solamente se
colocan en el sitio. 

Las escaleras de madera son fáciles ele armar y 
:;e pueden hacer aún sin tener gran experiencia. 

También es muy sencillo colar los escalones de 
concreto o ferrocemcnto en el piso y luego colE_ 
carlas empotrados en un muro o soldarlos (si 
tienen integrado un perfil metálico) en una b~
rra guía. 

-----------------------------./ 
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[ ESCALERAS 

Para hacer las escaleras de rampas rectas y que 
se apoyan en muros, lo primero es trazar sobre 
él o ellos, según el caso, el perfil que tendrá 
la .:?sculera. · 

El primer paso es llevar una línea horizontal 
sobre el muro que indique el nivel que tendrá 
el piso ya terminado. Sobre ésta se va trazan
do la profundidad de cada uno de los escalones 
(huellas), que se especifica en los planos. 

Partiendo de las marcas de cada una de las hue
ll3s se traza una línea vertical sobre la cual 
.::>.:: íüi..l.::. la .::;.lt.ur.:. que tcrn:!::-S. cod.'.l uno de los 
pcraltes 7 así hasta trazar todo el perfil de 1a 
csc.:ilcr.:i.. 

TESOS --··- ~~ 
( fidi~OFeS!O!'-JA~ 2 · 
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( ESCALERAS 

Las escaleras de madera se recomiendan para in
te~iores, por su mínimo peso y porque no resi~ 
ten los ataques de la intemperie. 

Para ha~erlas, basta comprar tablOn que tenga 
un ancho de 30 centímetros (12 pulgadas) y cor
tarlo en piezas, que tengan eJ largo que especi 
fican los planos, el espesor de estos tablones
dcbc ser por lo menos de 3/4 de pulgada. 

Para soportar los escalones, habrá otro tablón 
inclinado, que debe tener la medida especifica
da en los planos para el largo, el ancho será 
i,s:nn] ril ñP lo~ PRcalones y el espesor mínimo 
de un~ pulgada, para que pueda soportar el peso. 

'::=P=A=C=U==L=T=A='D==N=A=C=IO=N=DA=~=-=---=~=~-~=-Ó-N-_Á-;;,:---:~--u-~c-:: __ :::-E-::l:!=C=M=T=É=:=B=~=º=,,.~~~~~:~N~J[ 3. J 
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[ ESCALERAS )(ES) 
Después que ya tenemos los escalones de tablón 
y ·el que servirá de soporte y además el trazo 
de la escalera en muros, se puede comenzar a 
colocar. 

Para esto, se colocan piezas de madera de unos 
5 centímetros de ancho y 30 centímetros de lar
go en el muro, usando taquetes y tornillos, de
j3ndo considerado encima de estas piezas el 
espesor del tablón. 

Luego se r>rcsenta el tabli3n que será el. soporte 
en su sitio y se traza también del mismo modo 
1..p.h..: d• ....,1 ,~,uro, .::1 pc!'.'fil de la escnlPrR. 

So~rc este t~blón se fijan también piezas que 
sirvan para soportar. los escalones igual. que en 
el muro con pijas para madera y pegamento. 

Se coloca el soporte usando el mismo sistema, 
con taquetes y tornillos, se fija al piso y n 
los muros y se comienzan a colocar los escalones 
fijándolos con pegamento y pijas. 
Se debe proteger la madera, usando barniz o pi!!_ 
tura, dándole por lo menos dos manos. 
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[ ESCALERAS J~ 
Para las escaleras exteriores, resulta más eco
nomico. colar las piezas para los escalones en 
el piso y después. colocarlas empotradas los 
muros. 

Primero, se levantan los muros laterales de la 
escalera según los planos, luego se traza en 
ellos el perfil y se procede a colocar los es -
calones que se han colado en el piso con el si
guicn t~ procedimiento: 

Se colocan sobre un firme pulido y nivelado, t~ 
ras de madera (o si se desea, para evitar que 
i1aya J.csgasLc en los c:=.c..t1v1h..:S, b~ 1i1.-inJ.a a ha -
ccr marcos de ángulo estructural de una pulgada 
!.!amo se ilustra), entonces se colocan 3 capas 
de malla de metal desplegado tipo E-1000 sobre 
el molde previamente impregnado con aceit~ que
mado o diese!. 

TESIS 
PROFES~ONAL 
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[ ESCALERAS )[es JI 
mortero de cemento con 1 Sobre la malla se vierte 

laS siguientes proporciones: 

Cemento 1 Kg. 
Arena (pasadapormallaNo.4) 1.750 Kg. 
Agua aprox. 1/2 Litro 

Se le da un acabndo fino con cuchara de albañil 
y se deja fraguar, regando las piezas constante 
mcn te con agua, a las 24 horas se pueden desci~ 
brar lns piezas. 

Los escalones se colocan haciendo agujeros 
los muros a la altura apropia<la y r~llenando 
con mezcla después de puesto el escalón (ver fi:_ 
gura). 
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INSTALACION l[ 111) 
HIDRAULICA 

Se propone usar tubería de fierro ga1vanizado 
por ser más económica y porque sus juntas ros
cadas dnn mayor rapidez de montaje. Algunas 
de las conexiones más comunes se ilustran en 
es ta hoja. 

La tubería más usada para alimentación de mue -
bles es la de media pulgada de diámetro (13 mi
límetros) . 

También hay tuberías de cobre (más cara) y de 
P.V.C. que es muy susceptible de roturas. Para 
hacer las uniones, se necesita soldadura para 
la de cobre o pegamento especial para la de 
P.V.C. 
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INSTALACIDN 
HIDRAULICA 

La instalación hidráulica aparente es más reco
mtmdablc puesto que resulta más fácil y econó
mica dc~de su colocación. 

Pnrn hncerln, primero se trazan sobre los mu -
ros, la8 11'.neas por donde pasan las tuberías, 
fijando la colocación de los muebles, es decir, 
lavadero, fregadero, excusado, etc., para ha -
ccr]o S(' toman de los planos las posiciones co
rrespondientes. 

Los tubos se fijan a los muros por medio de 
uñas de fierro galvanizado y taquctes, con una 
separación máxima de 2.60 metros. Debe evitar
se que el peso de los t:ubo::i, actÚt:! <lir.::1.CL.:1.mcnt.c 
sobre l.'.ls conexiones a muebles. 

La tubería no debe doblarse o desvian;e. 

Para prolongar el buen funcionamiento de la in~ 
talación, ésta se coloca en lugares seguros 
donde no quede expuesta a los golpes. 
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INSTALACION 
HIDRAULICA 

Cuando la tubería es enterrada deberá estar a 
una profundidad tal, que no se afecte por he -
rramicntas de jardineros o el paso de vehícu -
los. Además deberá pintarse con dos manos de 
pintura anticorrosiva. 

Cuando sea posible~ se probarán las tuberías de 
alimentación~ llenándolas de agua a una presión 
de 7 Kg/cm2 dada por una compresora durante 3 
horas. Después de ello se revisa la instala -
ción y las partes que presenten fuga serán 
reemplazadas por otras. 

C•_tan(lf'"I nn ~P.R. 

se pruebn la 
día en que se 
el. dín en que 

pnAihle lo anterior. por l.o menos 
tuber!a dejándola llena desde el 
termine de instalar y se revisará 
se coloquen los muebles. 
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INSTALACION 
HIDRAULICA 

LAVADERO. 

Para coloc::i.r un lavadero prefabricado, es nece
sario ranurar el muro en que se va a anclar, 
con ttn cincel y martillo, oara Meter las patas 
que tiene y así poder cmpotrnrlo. 

Al hacer las ranuras se debe nrcvcer la al.tura 
n la que dCbc quedar el mucblC respecto al piso 
(que será de 80 centímetros), a:}unt:a.15ndolo y 
amacizando las patas dentro <lel rauro con una 
~czcla de cemento-arena, con lns siguientes pr~ 
riorcioncs: 

l parte de cemento 
5 partes de arena 

En los casos en que no haya posibili1la<l. De ª.!!.. 
clar el lavadero en un muro (lav~~eros comunes), 
el mueble i:;e fija soportándolo sobre .:!os muretes 
a cada uno de sus lados. Estos muretes pueden 
ser de 7 '7entímetros de espesor (muro capucl~ · '''"''. 

Para la coladera del piso, se hace una caja 
ºcon ladrillo colocado de canto con la mezcla ya 
lllcncionada y se aplana con cemento. 

La ubi~ación de eStos mu~bles, así cor.10 la de 
sus respectivos desagues, se po .. tr:ín consultar 
en los planos correspondientes. 
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INSTALACIDN 
SANITARIA 

DRENAJE 

E~ el conjunto de elementos que se encuentran 
bajo tierra y que nos permiten eliminar el agua 
con desperdicios de baños y cocinas, así como 
el agua pluvial (de !.luvia} de las azoteas y 
patios. 

Estos drenajes o albañales se deben conectar a 
la tubería del drenaje municipal, l.a cual pasa 
bajo la calle. 

Para ccalizar esta obra se utilizan tubos de 
concreto o de barro vidriado recomendándose ut_i 
lizar los primero::>, ya q,uc::: son m5.~ b.:i.r:itcs y 
eficaces. Estos tubos tienen diámetros para 
uso doméstico Je 10 y 15 centímetros, siendo 
más aconsejable usar este último, ya que el de 
10 centímetros se tapa con facilidad. 

Los tubos se conectan entre sí por medio de las 
campanas o bocas anchas que tienen ellos mis1 "' 
y con una mezcla de cemento y arena para sellar 
las juntas. 

Los tubos llegan a unas cajas de tabique (regis 
tras} colocadas a 10 metros de distancia máxim"i, 
las cuales se hacen para destapar el drenaje en 
caso de que éste se obstruya. Para destapar la 
tubería se utiliza una sonda de alambre entre 
dos registros (ver figura}. 

·-· ·- ... ···-------------------../ 

~~~~~~~;]~ 
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INSTALACIDN 
SANITARIA 

Para trazar los sitios p9r donde pasará el dre
naje, es necesario ubicar la conexión domicilia 
ria, es decir la que está en la calle bajo 1a -
banqueta y que conecta al drenaje municipal. 

Después He <lcLc consultar el plano de instala -
ción sanitaria para ubicar los registros y los 
dcsagues de baños, cocinas~ azoteas y patios 
(las medidas parn hacerlo están ahí mismo). 

Aparte de la conexión domiciliaria, se locali
za el lugar desde donde empezaremos a trazar 
el paso de la t11bería o sea el bafio o ln cocina 
m5s alej:ida del frente del terreno, pn.ra ubicar 
un rer,istro CC"rca de ahí (ver figura) . 
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Después se clavan estacas en éstos dos puntos, 
que deben tener un clavo al que se le amarra 
hilo (revcnt6n) 1 el cual debe unir la estaca de 
la conexión domiciliaria a la del sitio donde 
estará el registro más alejado de la calle, és
to nos dar5 una línea recta. A estl.! tramo le 
llnmarcmos "línea principal". 

Tambi~n se clavan estacas en los sitios donde 
haya cambio de dirección de la línea principal 
y en los sitios en donde empiezan los desagues 
de cadn departamento en planta baja. Estas es
tacas :-;e 1 i1~an ~ ln lí'.'.nC'a principal con reven -
tones, 

Después se pintan con cal los sitios por donde 
pasan los rev12ntoncs ya que éstos sirven co-no 
guías. Donde habrá registro se marca un rcctáE_ 
gulo de 90 x 70 centímetros. Hay que recordar 
que en .la cimentación ya se dejaron huecos para 
que pasen las tuberías de desague. 
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[ INSTALACION 
SANITARIA 

Una vez trazado el sitio por donde pasará el 
drenaje, se hace la excavación la cual debe te
ner un ancho ele 60 cent:ímctros como mínimo~ en 
los sitios donde habrá rep.istro tendrá un ancho 
de 90 centímetros (ver finura). 

La zanja tendrá un:1 profundidad variable a todo 
lo largo, ya que en e1 fondo no será horizontal 
pues deberá tener una pendiente que permita el 
escurrimiento del líquido dentro del tubo hacia 
la conexión municip:tl.. 

Est~ pendiente se logra por medio del nivel de 
manguera (a cada metro de distancia recorrida 
el fondo bajará 2 ct::nLÍ11tL'LL"vt- cumu ¡,¡:Í.nimo). 
Como referencias s~ utili~an los sitios donde 
habrá registros (el nivel de profundidad que 
tendrán está en el plano de instalación sanita
ria). Ahí se clavan estacas y se marca el ni -
vel correspondiente a cada re~istro. 

Habiendo terminado la excavación se apisona c 
fondo y después se revisa 1a pendiente. 
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Después se colocan los tubos en el fondo de la 
zanja, empezando desde el registro al cual lle
ga la concx ión municipal. 

La boca de la campana se coloca en contra de la 
corriente de líquido (ver figura) y los tubos 
se calzan con pedazos de tabique para dar la 
pendiente. 

Se unen entre sí con una mezcla de: 
1 parte de cemento 
5 partes de ar~na 

t.l pc~ar los tubos, la mezcla debe penetrar al
r<:.'il".'rlnr (IP tnilR lil c.1mpana para que el agua no 
~e fjltre. 

Estas juntas deberán curar.se o mojarse durante 
3 días. 

La t.uhcría rlebe ir en línea recta y ésto se ve
rifica con un hilo o reventón el. cual se: tiemk: 
de un extremo al otro de la línea principal. 
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REGISTROS 

Después se hacen los registros que deben tener 
una dimensión de 60 x 40 centímetros (medidos a 
pnños interinres) y una profundidad variable de 
acuerdo a la pendiente. 

fo'.l fondo de la caja del registro se hace con 
una plantilla de pcdaccría de tabique, pegada 
con una mezcla de: 

1 pnrte de cal 11idratada 
5 partes de arena 

que tenga 5 centímetros de espesor. Después se 
hace un canal con rnet.l i.o tubo de co111.:.rc Lo, qu~ 

orientará la corriente de agua hacia el drenaje 
municipal, el medio tubo d~ concreto se obtiene 
al ~artir un tubo normal a lo largo, formándose 
así una media caña, la que se asentará sobre un 
firme de concreto hecho con: 

2 partes de cemento 
3 partes de grava 
6 partes de arena 

Después, el interior del registro se aplana y 
pule con una mezcla de cemento y arena. En 
caso de que el registro esté en un cambio de di_ 
rección de la tubería, se tendrá que formar en 
el fondo con un tabique, un canal curvo para 
que conduzca los líquidos (ver figura). 
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Los registros deben cubrirse con una tapa de 
concreto colada en una armazón mctalica. El 
contramarco se fija a las caras interiores del 
registro, con unas pijas las cuales entran en 
los huecos hechos cspcCialrucn te para ésto en 
lo~ wuros y se rellenan con mezcla. 

En el marco con el armazón metálico se cuela 
concreto~ ésto se puede hacer sobre unas bolsas 
de cemento. Así se obtiene la tapa del. regis
tro la cual al colocarse, debe quedar al mismo 
nivel del firme, ésto es para que el piso tenga 
superficie uniforme. 

En dlgun~.::; t..:ipa~ de ::::ct;i!":tros podr~ rnl ncArse 
una coladera de fierro fundido. 

Los huecos hechos en los re~istros para recibir 
tuberías de desaguc deben sellarse con mortero 
hecho con: 

parte de cemento 
4 partes de arena 

Una vez terminada la obra de drenaje se prueba 
para ver si no hay fugas, si las hay, se resa -
nan con más mezcla. 

Posteriormente se rellena la zanja, cuidando de 
no mover o dañar la tubería al compactar. 
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Básicamente, la instalación eléctrica debe ha -
c~rse entubada y puede colocarse de dos maneras: 
oculta o visible. 

El tubo que se utiliza para alojar los cables 
puede $Cr de P. V, C. flexible o Condui t de me tal 
rígido, siendo el primero el más barato. Es 
conveniente en cual.quiera de los dos casos uti-
1 iz.'.lr tubo de 13.S milímetros de diámetro (1/2 
pulgada). 

Para la instalación oculta es necesario "ahogar" 
el tubo en las losas, colocándolo antes de va -
rL1r Pl r.oncreto. y en los muros. ranurando el 
tabique antes de aplanarlos. 

Para la instalación visible o "aparente" basta 
con fijar el tubo Conduit a muros y los.:is me -
dinnte abrazaderas. 

El cable conductor de la corriente eléctrica <l.~ 
be ser de calibre número 12 (tipo TW para ai ,, 
miento <le 600 volts). 

En los lugares en donde irán salidas para focos 
se colocan cajas cuadradas u octagonales de 
13.S milímetros (1/2 pulgada). 

Para los lugares en que deban ir contactos se 
colocan las e.aj as rectangulares, llamadas 11 cha
lt1pas" ~ de 13.5 milímetros (1/2 pulgada) empo -
tracla~• en t:>l muro. 
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La instalación eléctrica debe estar protegida 
con un interruptor de corriente o switch que 
permita cortar Ja alimentaciOn de corriente 
cuando haya sobrecargas o cortocircuitos. Este 
interruptor de navajas o fusibles debe ser de 
30 amperios, 120 volts, una fase y dos hilos. 

Es importante que tanto el medidor como el in -
tcrruptor estén protegidos contra la lluvia de
biéndose colocar en una tabla de 2.5 centíme -
tras de espesor en un lugar donde sea accesible 
para ln lectura mensual que hace la compañía de 
luz. Es necesario que por cada vivienda exista 
un medidor y un interruptor de corriente. 

Una posibilidad sencilla y económica de hacer 
la instalaciOn eléctrica es llevando la tubería 
oculta por las cadenas de cerramiento hasta lle 
gar a las sal idas para los focos, los cuales sf; 
rán del tipo arbotante (foco colocado en la par 
tt! superior del muro) con apagador de cadena. -
Para ello es necesario preveer desde un pri11 · :-
pio en cual de los muros se colocará el arbotan 
te, para asr: poder colocar el tubo Conduit hn~,::
ta el sitio elegido, dentro de las cadenas de 
cerramiento antes de vaciar en ellas e1 concre
to . 
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Asimismo, antes de colocar el tubo es necesario 
i1ltroducir en él un alambre guía para posterior 
mC'ntc jalar con éste el cable conductor de co = 
rricntc. Esta guía se hace de alambre recocido 
del número 18, 

Del sitio en donde se ubica el arbotante, se 
sigue con la tubería visible sobre el muro fi -
j5ndola con abrazaderas hasta los lugares en 
donde se ubiquen los contactos, los cuales han 
de colocarse a una altura de 1.10 metros sobre 
el pi~o. Si se prefiere> esta tuber!a que baja 
visible sobre el muro puede hacerse igualmente 
oculta ranurando el tabique. 

Finalmente, una vez colocados en su lugar los 
tubos y las cajas necesarias> se proc~de a ins
talar los cables conductores de corriente. En 
cada tubo deben ir dos cables del nÍlmero 12 que 
llegan primero desde el interruptor de corrien
te por tubería aparente sobre los muros exteriE_ 
res hasta la vivienda; de ahí siguen los misn .... 
dos cables del número 12 por la tubería que va 
por la cadena de cerramiento hasta las salida8 
para los arbotantes; por último, en ese sitio 
se conecta el socket para el foco y se añaden 
los dos cables a otros dos también del número 
12 que se jalan por la tubería aparente hasta 
las chalupas en donde se colocarán los contac -
tos. 
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Existe. otra manera de solucionar la instala -
ción eléctrica de las viviendas, que si bien es 
scmejnntc n la cxplicadn anteriormente, puede 
resultar más económica. 

Consiste igualmente en llevar el tubo Concluit 
oculto por las cadenas de cerramiento hasta 
las snlidas para los focos; de ahí se sigue con 
lu tubería sohre muro (de preferencia oculta), 
hasta los sitios en donde habrá apagadores y 
contactos. La diferencia está en que una sola 
tubería puede servir para alojar los cabl.es ne
cesarios pnra dos viviendas, lo que se l.ogra 
colocando el tubo con<luit en algún muro que sea 
..::.uiuGri .J. .:;.;¡-¡b.:¡.:;, ca~o ~e r::ucstY.:l en l ~ fi enrA. 

Debe tenerse cuidado de usar un juego de cables 
inde~endiente para cada una de las dos intala -
ciones, de manera que cada uno de ellas esté 
conectado a su medidor e interruptor correspon
dientes. En este caso, el diámetro de la tube
ría que se use debe ser de 19 milímetros (3/4 
de pulgada). 

Cabe mencionar que cuando los muros se hacen 
con block hucco 7 es m5s sencillo hacer la insta 
lación oculta, ya que el tubo Conduit, ya sea -
rígido. de metal o de P.v.c. flexible, puede 
introducirse nrecisamente en los huecos que 
presenta el hiock hasta 11.egar a las cajas o 
11 chalupas" en donde han de colocarse contactos 
o apagadores. 
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APLANADO DE MEZCLA 

Ptira apl.:mar muros 
siguientes pasos: 

necesario realizar los 

Primt"ro se moja el muro donde se aplanará:o para 
evitar que el tabique absorba el asua de la mez 
cla. Enseguida se hace un aplanado tosco y buY: 
do al que se le llama "repellado 11 y depués se -
le da la tcrminaC'ÍÓn, es decir, se le hace un 
trabajo más elaborado para darle una apariencia 
mejor. 

La mezcla que se utiliza para el repellado de 
muros exteriores, se hace con una parte de cal 
hidratada y 5 partes de arena, agregándose agua 
has ta fornl.'.lr una mezcla manejable capaz de apli_ 
carse sobre el muro con una cuchara de albañil. 
Este repellado tendrá una superficie rugosa y 
será más econ6mico si así se deja~ pero si se 
quiere t~ncr un acabado mñs elaborado se le da
rá la terminación. 

------·----·-·------------
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Para tener una capa con espesor uniforme y su -
peTficie plana, se empareja el repellado, uti -
!izando una regla larga de madera con la que se 
retira el exceso de mezcla. Cuando la mezcla 
haya adquirido cierta dureza, se utiliza una 
plana de madera, la cual. se maneja con movimicn 
tos circulares. Para lograr una superficie unT 
forme, es necesario mojar el muro para que ést"ñ 
se deslice fácilmente sobre de él y lograr así 
un mejor acabado. 

Habiendo realizado ésto se revisa la verticali
dad del muro con una plomada. 

Poro la~ c~quina~ de le~ muro~ ~e utili=a la 
plana a lo largo de cada lado para darles 
terminación redondeada. 
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APLANADO DE YESO 

JOO 
Para hacer un aplanado de yeso se necesita una 
artesa o cajón de madera, un palo batidor, un 
bote alcoholero sin dc[ormaciones~ una talocha 
o tabla de madL?ra para aplicar la primera capa 
d<.:! yeso y l.a llana metálica para el acabado fi
nal. 

Para hacer la mezcla se agregan 30 litros de 
agua por cada bulto de yeso blanco y se le agr~ 
gan dos kilos de cemento para darle dureza; 
ésto es suficiente para aplanar de 5 a 6 metros 
cuadrados de muro con un espesor de uno a uno 
y roPrlin <'PntÍmPtrns. EstP Rp1:ln:lñn nn rlf>hP t"P-
ncr más de dos centímetros de espesor. 

Se colocan las maestras o tiras de madera a ca
da 1. 50 metros que nos sirven de referencia pa
ra dar el espesor al aplanado, (no mayor de 2 
centímetros) y para apoyar la reg1a y revisar 
así la verticalidad del aplanado. 

Una vez mezclados los materiales dentro de la 
artesa o cajón de madera, y después de haberlos 
batido con el palo batidor, se deja reposar la 
mezcla un rato para que se forme 1a pasta; el 
agua que sobra se retira. El yes~ se pone so
bre la talocha, usando una cuchara de yesero y 
se embarra con un mcvimicnto de abajo hacia 
arriba sobre el muro. 

-ir esas 
PRO!FESl!qNAL 
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Con la cuchara se rellenan los sitios donde ha
ga falta mezcla. 

Al tener cierta dureza el aplanado se pasa una 
llana metálica sobre él para alisar la super -
ficie, ésto se hará con movimientos circulares. 
En las esquinas de los muros se usa una espá
tu 1 a para afinarlas. 

Se revisa con la regla y la plomada que la su
perficie no quede irregular, después se rctir
ran las mal!stras y se resanan los huecos. 

?-:!. :!?l:!n:!dO t:!rd:?r:! <?lg1.mci~ d'Íé!~ E'n "H"('~r t"O -

t~ lr:1en te. 
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EN MUROS JOO 

PROCEDI:llENTO PARA APAGf~ CAL VIVA CON AGUA DE 
NOPAL. \ 

Primero se llenan uno o.-varios tambos con no -
pal p icatlo sin espinas y se le agrega agua hn~ 
ta los borde!:>. 

Se deja reposar el lí'.quido una semana y se cu~ 
la con un cernidor, vertiéndolo después ta~ 
bos limpios. 
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Se hacen dos recipientes grandes (cajetes) con 
arena para colocar en uno de ellos las piedras 
de cal viva, teniendo cuidado de no agarrarlas 
directamente con las manos. 

En uno de lo~ cajeles se colocan las piedras 
de cal viva y se les va agregando poco a poco 
el agua de nopal moviendo en forma constante 
con un rastrillo para que estas piedras se des
baraten. 

La cal así disuelta se pasa al otro cajete o 
depósito, en donde se deja reposar hasta tener 
una rn.'.l::>a de aspecto gelatinoso, la que apa -

[':Tiet;¡!'; dP lln <"'PntÍmt>trO de! .:!!1Ch0 ::!::Í:::: 0 

Para que no se endurezca se tapa con arena 6 
días antes de usarla, a ésto se le llama cal 
apagada o cal hidratada. 

Con una parte de cal viva salen dos y media dro 
cal hidratada o apagada. 

Toma<l0 del Manual de Sant:-amiento Sría. de Salud. 

\:- TESIS J~i 
U::OROFE!;;IONAL ~I 
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ACABADOS 
EN MUROS 

MEZCLA A BASE DE AGUA DE NOPAL. 

JOO 
LO. mezcla pnra aplanar muros exteriores se hace 
con: 

4 partes de arena de tczontlc 
l parte de cal hidratada con agua d~ nopal 

Teniendo cuidado de agregar a la mezcla, sicm -
pre agua de nopal para hacerla manejable y de 
dcjacln. reposar cuando menos 2 días, para que 
la arena de tczontle absorba bien el agua de 
nopal. Después se procede a aplanar normalmen
te. 



( ACABADOS 
EN MUROS 

PINTURA A BASE DE AGUA DE NOPAL. 

100 
Para pintar muros exteriores con aplanados comu 
nes y corrientes, se ,utiliza una pintura hecha
con los siguienLes materiales: 

25 kilos de cal hidratada con agua de nopal 
30 litro8 de agua de nopal 

7 kilos de sal granulada parn fijnr la pint~ 
ra. 

Estas cantidndcs son suficientes para cubrir 50 
metros cuadrados de muro con una mano o 30 me -
tros cuadrados con dos manos de nintura. Es 
recomendable dar 2 éi más manos d~ pintura para 
dar un acaOa<lu uuiíoL·inc. 

La mt!zcla se ruvuclvc. en un recipiente, batién
dola con un palo hasta obtener un líquido uni -
forme (la sal debe estar bien disuelta). 

Si el líquido está muy espeso se le agregará 
poco a poco agua de nopal, sin aguadar demasia
do la mPZC]a. 
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[ PISOS 

FIRMES 

El firme es la capa de concreto sobre la que se 
asienta el piso terminado de una vivienda, tie
ne como finalidad darle mayor resistencia y evi 
lar qua éste se hunda. -

Este se l1ace en la superficie interior de la 
construcción. Las cadenas de cimentación que 
coronan al cimiento, sirven como límite y cim -
bras laterales. 

i-:s necesario antes de proceder a hacerlo relle
nar y apisonar el terreno hasta unos 8 centíme
tro . .::: nh:1i o del lecho al to de; las cadenas. 

El apisonado se hace con un pisón, se rell!!na y 
se compacta en capas de 15 centímetros cada una, 
al terminar de compactar cada capa se humedece 
y se le ar,rega la siguiente de tierra seca para 
compacLarla. 
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Para 11.ue el fi.rmc quede perfectamente horizon - · 
tal, es nccc8nt-io colocar "maestras"., las que 
se pueden hacer con pedazos de tabique o ladri-
1 lo ascntndos sobre mczc la qucd<1ndo su cara su
perior (plan~) a la n]_tt1ra rxacca a la que se 
desea el firml:!. Estns sirvPn de a¡wyo y u._; 
guía a 1<1 regla de mn<lcra que· se ut:i liza en el 
momento de col.'.1r el firnw para que quede parejo. 

Se recomienda nivelar las ''maestras'' con el ni
vel de manguera. antes de f ijurlas con la mezcla 
parn asegurar stl horizontalidad y al tura ex.ne -
tas (ver figura). 

~:ota: 

El niv~l J,:l fir-w.c debe coincidir- con el de la 
cara superior de la cadt.!na de ciment.aciún. 

------------ --------./ 
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La mezcla para el firme se hace con las siguie_!! 
tes cantidades: 

l pa~te de cemento 
4 partes de arena 
8 pnrtes de grava 

Se debe tener cuidado de obtener una mezcla ma
leable y no excederse al agregar al agua. Des
pués se cuela la mezcla utilizando las "maes -
tras" y la regla para emparejarlo. Es recomen
dable apisonar el firme cuando haya adquirido 
la resistencia suficiente. 

TEc.~ul!.: ~---- --· ---:-)@] 
PROFESION~ 3 
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PlSOS DE CEMENTO. 

Este piso se hace aplicando sobre el firme de 
concreto, un fino de mortero cemento-arena con 
ln~ siguientes cantidades: 

l parce de cemento 
6 parte5 de arena c~r.nida 

Para obtener arena cernida bastará con colar 
aruna normal seca a través de una criba de alam 
brc (malla con orificios pequeños) y después de 
ésto hacer el mortero. 

~s conveni~uLt.! .... 010.:.:i.t- 11 ;7:~C!;l:r.:?s" p.<ir;i npoyar 

la regla de madera y dar un espesor uniforme 
quu en ..;stc caso es de 2.5 ccntírrietros. Se de
be limpiar el firme Je desperdicios y humedece,!_ 
lo autcs de vaciar el mortero. 

La termin~1ción .se hac~ con llana metálica, si 
se quiere un aspecto liflo, o bien, con unn l 1 •

na Je madera, si se desea una superficie 5spera, 
hac ién<lolo C'n ambos c~1.sos con movimientos cii: -
culan!s. 
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[ PISOS ]ce] 
DcspuGs se procede a rayar el piso, haciendo 
cuadros de 50 por 50 centl.metros y un centíme -
t:ro de profundidad con la punta <le la cuchara y 
la regla como apoyo. 

Si se quiere agregar un color mineral para ce
mento, basto.rá con esparcirlo sobre la superfi
cie húmeda y extenderlo con la llana con .uoví -
mi en tos circulares. 

Cuando el piso haya obtenido cierta consisten -
cia se esparce arena mojada, sobre de el, ésta 
arcnn dche permanecer húmeda 8 días con motivo 
de evitar agrietamientos antes de fraguar tota_!. 
Ll!l.!lll\.·. 

./ 
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PISOS DE MOSAICO 

Existe gran variedad de mosaicos a la venta. 
Los más económicos son los de tipo liso (sin d.!_ 
bujo~ ni grabado) y <le 20 por 20 centímetros; 
aunquf:! también las hay marmolcados. con ¡;rnhado 
(paro baños)y de otros tipos siendo éstos m~s 
costosos. 

Colocación del Mosaico. 

Es necesario mantener los mosaicos dentro de a.!_ 
gÚn recipiente con agua, unas horas antes de CE_ 
loe.arlas. 

La mezcla que se requiere para pt:g .• u: .:::1 ..-,oso.ice 
al firme es <le cemento-arena, en las cantidades 
siguientes: 

1 parte de cemento 
4 partes de arena 

Esta mezcla se aplica con un espesor de dos v 
me<lio centímotros, lo que sumado al espesor 
del mosaico que comiÍnment.e es similar a éste• 
nos dá un grosor de 5 centímetros sobre e1 ni -
vel UC:> firnw y que nos determina el nivel de p.!_ 
so terminn<lo que se debe tomar en cuenta para 
al tura de puertas• instalaciones~ escaleras, 
0tc. 

-----·--·-----------------/ 
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La colocacil'1n se hace <1 pnrtir de alguna de las 
esquinas del cuartn en el que se trabaja para 
ucilizar los muros como guías. Las juntas de -
ben qucdnr rectas y a tope~ y se debe cuidar 
que la mvz.cla quc<lc en la parte inferior y que 
no snlga por estas juntas. 

Es seguro que se tengan qu~ cortar varias pie
zas para complct.'.lr el pisu 7 ésto se hace con 
una segueta rayando la pieza según la medida 
necesaria; ésta ranura se hace del lado donde 
está la pasta 7 después se golpea la pieza para 
quchrarl.'.l por donde pasa la ranura. 

Una vez terminada la colocación, se hace el jun 
tcndo final aplicando cemento blanco mezclado -
con agua (formando un líquido un poco espeso) 
en las juntas p~ra rellenarlas. 

Posteriormente y antes de que seque el cemento, 
se esparce aserrín limpio sobre el piso, y con 
una escobeta o zacate se frota para limpiarlo. 

Este piso se debe cubrir con tahl.as durante 
días para evitar caminar directamente sobre de 
Cl. 

Oiez d'ÍaG después de haber colocado el mosaico, 
y con la finalidad ele que éste adquiera brillo, 
se lava diariamente con agua y jabón blanco. 
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/ Los zoclos sirven para proteger la parte baja 
de los muros cuando hace la limpieza de los 
pisos. 

Cuando los pisos son de cemento, el zoclo se 
hace del mismo material. Primero se moja el mu 
ro en su parte inferior y después se hace una 
franja de 10 centímetros de altura y 2 centíme
tros de espesor alrededor del cuarto, entre la 
unión del piso y dül muro. La mezcla que se 
utiliza est5 l1ccl1a con: 

! ~3rt~ rlP rPn1Pnto 
6 partPs de arena cernida 

Una vez colocada :se prvc~d<...! a pulir con una lla 
metálica para darle un aspecto uniforme. -

Si se t icnt'! piso de mosaico, existen a la venta 
piezas para zoclo de éste material, los cuales 
comúm•icnte tienen 10 centímetros de ancho. 

Al igual que las piezas para el piso, se deben 
mantener bajo el agua un.-is hnras antes de colo
carlas. El mortero para pegarlas se hace con: 

1 parte de cemento 
4 partes de arena 

Y se colocan después <lC' que se ha terminado el 
piso. 

_( _____ E=:=~=·==~=A="=º=l)==N=A=C=l=CJ=N=D==A=~==A=U=T=Ó=':=º=:;i=:=u=·º=T==E=E=-=--c=M=T=é~[~~~r~::~~-:J~ 
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PAVIMENTOS 
EXTERIORES 

PARA PAVI:-1ENTOS EXTERIORES 

se api sana y riega el terreno y se procede a 
colar pi e zas de 100 x 100 ccntimetros, utili -
znndo una mezcla con las si~uientes cantidades: 

parte de cemento 
4 partes de arena 
B partes de grava 

Después se coloca la cimbra para colar cada 
cuadro utilizando trozos de varilla clavados en 
el suelo y tablas de una pulgada y 10 cencíme -
tras de .J.ncho. 

Antes de colar el concreto se debe mojar el sue 
lo oara que éste no absorba el agua de la mez -= 
cla: , 

Se cuela la mezcla y luego se le pasa una esco
billa para darle 1111 acabado áspero. 

Se recomienda bolear las esquinas superiores de 
la pieza con una cuchara de albañil~ cuando l.:l. 
mezcla ccnga cierta consistenrin. Despu~s se 
colocan las piezas ya hechas en forma alternaJa 
y se procede a colar las nuevas. 

Finalmente se pasa una i:>scoba sobre la superfi
cie en forma uniforme. Los cuadros se van co -
landa en forma al tcrnada hasta compl ctar todo 
el pavimento. 

Se recomienda m0jar el piso durante 4 6 5 días 
r>ar;i "cur.ir" t~l c0ncrL·to_ 
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Una vez def inído el nivel de piso (midiendo so
bi-e los muros limitantes la altura de refcren -
cin). Se apisona y se riega con agua el terre
no para que tenga cierta consistencia. Después 
se hace un firme de concreto con: 

parte de cemento 
4 partes de arena 
8 ~artes de ~rava 

Se deja un mar~en de 3 centímetros bajo la mar
ca de referencia 'f}ara hacer el fino de cemento 
que podrí'.a ser el acabado del piso, éste se ha
ce con unn mezcla de nrena cernida, es decir, 
colada con un ccrnidor, para uti..lizar ln arena 
mil.ti fiu<l L:.uü ...,1 ccü1cnt:c en l.:i.s sicui<:'nt'e~ c:'l.n -
tida<lcs: 

1 parte de cemento 
2 partes de arena cernida 

Este fino se hace un día después de haber cola
do el firr'le. 

P~,ra hacer el fino se colocan pedazos de madera, 
ladrillo o mosaico ("maestr .. ~.s") cal?.ados con 
mc?.cln a1 nivel requerido sobre el firme y que 
servirán como referencia para acabar el piso. 
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L:i me:.>:cla se aplica con una cuchara de albañil 
o ·una llana rnct~lica, haciendo ésto con movi -
mientes circulares, lo que le hace tener un 
aspecto pttlido, si se quiere tener un acabado 
~fis 5spcro se 11tiliza una llana de madera. 

Es conveniente verificar el nivel del piso uti
lizando una re?,la de madera y las 11maestras 11 

(ver fieura). 

Una vez terminado el fino, se recomienda rayar 
el niso en cuadros de 50 x 50 centímetros Ó 100 
x lÜO centímetros. Esto evita que el piso su -
fra cuarleaduras. 
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PAVIMENTOS 
EXTERIORES 

Si se quieren utilizar ladrillos o cualquier 
otro m:i.terial pétreo se procede de igual forma. 

Se recomi cnda revisar las escuadras de los mu -
roR para empezar a colocar los ladrillos a par
tir de nhí. Esto se hace en 11 petatillo" es 
decir, alternando piezas a lo largo y ancho, 
con CH tu hay buen nmarrc entre ellas. 

Se u ti liza una revoltura con las sigtlientcs ca!!_ 
tidaJcs para pegar los ladrillos: 

parte de cemento 
3 partes de cal. 
R r~rt•3 ~ dP arena 

o tamldén: 

l oarLe de cemento 
R partes de arena 

Habiendo Lcrmiua<lo de colocar las piezas~ se 
aplica sobre la superficie una lechada a basP 
de cemento y arena cernida tratando de que pe -
netre en todas las juntas, limpiándose antes de 
que se ser¡uü. 



1 

L=-4'-~ 

'TC\<H\\..\...OS · !.. C.A..N 

i~"'~~ .. " ~i~:+:-;~~rr 

' 11 ;_i 

MA.RCO l>' '5"X~1c_ ;' ~-o ', 

"'YC?~ O~ :: H\!.Z.CLA YA~ 
1/.Z." x 1/.2" _ H-l"'-'tl.. "\:..LCJ!t,.~ 

:::========-=--=-=-=-=-=--=---_-_-_-_--:=:-:~·--
UNIVl1:i;qs;10AD 

l'ACULTAn 

NACIONA!... 

D a: 

·--· .... f 
·--~~::::::,_,_ 

~~ ........ , 
\' \, 

\ 
', \ 
\ 

AUTÓNOMA ore 
ARQUITECTUP.tl! 

[v PUERTAS 
VENTANAS 

Existen diferl!ntcs tipos de puertas, entre 
ellas,lns más usuales son las de lñmina y las 
de madera,. que se explican a continuación: 

Los puertas de m.ndera generalmente se usan en 
interiores, las más comunes son las entablerado 
y las de doble tambor. 

La.s primPras son aquellas que tienen su marco 
hecho a base de tabla y uno o varios tableros 
centralú$ de triplay o fibracel. 

Lns puertas de tambor son las que están cons -
truídas cor.. un bastidor hecho con tiras de ma
dera de una pul~ada de espesor y forrado u~ 
triplay o fibrac~l en sus dos caras. 

La hoja de la puürta se fija mediante un marco 
que después se amaciz.:t sobre el muro con unas 
piezas de madera o canes, los que se colocan 
con mezcla cemento-arena, antes de recubrir o 
enyesar los muros. 

Los marcos también pueden fijarse por medio de 
taquetc!-1 de fibra. 

"f'ESES 
~ROF!ESIONAL 
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Í PUERTAS Jr.::;::¡ l V VENTANAS~ 
1. Pucrt.n Entablada 

2. Puerta de Listones 

3. Pucrt.i. con Tú.la Metálicn 

'•· Pucrtn F.nt<lblerada 

S. Puerta de Dos Tableros 

6. Pucr ta Lignum 
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(v PUERTAS ][Pvl VENTANAS 

7. Puerta Ponderosa 

8 Puerta con Panal 

9. Puerta Permeplay 

10. Puerta Aislante 

11. Puerta Enduelada 
\ 12. Puerta Vidriera, 

9 
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(v PUERTAS 
VENTANAS 

Las puertas de lámina son más economicas que 
las de lámina estriada, aunque éstas son más 
resist.entcs y tienen mejor aspect.o. 

La lámina empleada gcneralment.e es calibre nú
mero lB O 20. 

Los marcos y travesaños son de fierro estructu
ral. 

El contramarco se fija en su lugar por medio de 
anclas nhogadas en concreto. Por lo general se 
coloca al mismo tiempo toda la unidad. 
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(v PUERTAS 
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Para fijar las puertas, éstas traen en el marco 
una serie de .:melas. 

Estas deben quedar empotradas en el muro, para 
ello, se hacen ranuras que las reciban y luego 
se re] lena el. agujero con mezcla <lt:: cemento y 
arena l: 3. 

Antes de colocar las puertas y rellenar las ra
nuras con mezcla, se deben mojar bien con agua, 
los tabiques, cadenas o castillos y además che
car el plomo del elemento (verticalidad). 
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Las ventanas de fierro se fijan de igua1 forma 
que las puertas por medio de pijas o anclas 
ahogadas un los muros. 

La~ nnclas se colocan con mezcla cemento-arena 
1: 3, cuidando que las ventanas queden perfecta
nlcnte verticales. 

Cuando sean de> aluminio, primero se ensambl.an 
las piezas con cuidado. 

Para fijarlas se usan taquctes de pl.omo o de 
expansión clavados en el muro y se aseguran con 
tornillos. 

Se <lcbc revLsar la colocación correcta de la 
vcntann en línea paralela al muro y su vertica
lidad. 
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[ MUROS 

REPARACION DE CUARTEADURAS DIAGONALES 

U~a vez comprobado que la cuarteadura diagonal 
no se sigue abriendo (revisando los testigos), 
o que se ha corregido su origen, lt1s siguientes 
p.:1~'1S :nn: 

A) Se retira el aplanado que esté a los lados 
de la cuarteadura para observar en que si -
tios est.1 más ;1bierta (ver figura) 

ll) Se rellenan los huecos con lajns de piedra 
pegadas con la mezcla siguiente: 
1 bote de cemento 

l1 botes de arena 
Las piedras se colocan por amboti laUu~ ~el 
muro a menos que éste sea de colindancia 
(las lajas deben entrar en la cuarteadur~ 
como cuñas en las partes más abiertas). 
Una vez rellenados los huecos con las lajas 
y la mezcla se aplana para terminar el muro. 
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( MUROS )CM] 
REPARACIO!'l DE CUARTEADURAS HORIZONTALES 

Pira la reparación de cuarteadoras horizontales 
a mitad del muro se harán castillos en los si -
tics marcados en los plano~ y se procede de la 
si~uicntc forma: 

A) Se marca en la pared el sitio donde irán 
los castillos midiéndose con cinta métrica 
su separación y para que queden derechos se 
utilizará un plomo (ver figura). 

B) Se apuntala la losa a ambos lados y a unos 
90 centímetros del muro dañado~ como indica 
la figura> retirándose el aplanado vertical 
mene.e, y cuu un ancho .:ipro~Í!!!<'.ldo d~ 50 cent!_ 
metros en los sitios donde se harán los 
castillos (ver figura). 

¡--TESIS l[ ~3h J 
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( MUROS 

C) Se cincela el muro dejando dientes a cada 
dos hiladas de tabique con las medidas que 
indic3 la figura. 

Se hnriín pceforaciones en la junta de losa 
c.v1>..V..TE~~ y muro para dejar al descubierto las vari -
'r:~.t.:~.~~CN.TA.L 1las de ésta. 

SC. ~U5<.A.t\ LA~ 
\/A.R\L\_A.S t.>E. LA 
~bl:....Ut\ -P,l::_ 
C.1= .. .'RB.:...lv\1E.~>C 

-PA.1'J'.,. ~M"'-"'R.Rti..R 
~L c.A"S.T\LLO e 

Abajo se busca la cadena y se dejan al des
cubierto sus varillas (ver figura). 
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E) 

F) 

que se utilizara con una segueta 

Se recortan tramos de alambrón de 1/4 de 
pulgada, de 56 centímetros de longitud y 
~e doblan con un tubo sobre una tabla la 
cunl tiene puntas de varilla c1avadas. 

Estos estribos se amarran en 1.as esquinas 
con alambre recocido del número 18 usando 
un g;1ncho. 

G) EBtan<lo armado el caBtillo se coloca en el 
hueco hecho y se anclará a las varillas de 
la losa (arriba) y a. las de la c.a<lcnd. (abél
jo) doblando las puntas de las varillas del 
castj llo unos 10 centímetros en "L" y luego 
haciendo unos ganchos para agarrar el arma
do de la losa. 



H [ MUROS =1CMJ 

J 

P'ACULTAü 

NACBOl"<JJ:!,L 

e !! ARQUIT!!!CTUFI 

~~======.:e-==========================================='.'. 

ll) Se arma la cimbra con 2 tablas de 2.5 cen -
t:Ímetros de espesor ~Y con atiesadores cla -
va.Jos a ellas; la longitud es igual a la a.!_ 
tura del cuarto más la cimbra de la cadena 
(15 centí:mctros). 

l) Se mojan los tabiques y las cimbras se colo~ 
can por ar.ibas lados del muro amart·ándolas 
con alnmbrc recocido número 18 pasándolo a 
traviís de pequeñas perfornciuncs hechas en 
el muro . 

. J) Se hace ln mczc la con: 
bulto <le Cl..·mcnto 

l/~ bates de 3renn 
l/'2 botes de grnva 
3/!; botes de a:~ua 

y se cuela por arriba del castillo? es decir, 
por el piso del departamento de arriba pi -
cando con una vnr i.l la lar~a para que la mcz 
cla baje y llene bien. Se deja fraguar. 

K) s~ Lt.!tira la cimhra, se rellena el hueco y 
se oroce<le a hacer el firme en la parte de 
los~ ~;uc st· .~et i ró. 

( PRO;;~ii~~NAL 
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REPARACION DE CUARTEADORAS VERTICALES Y FISURAS 
LEVES. 

Para reparar cuartcaduras verticales, primero 
se quita el aplanado suelto que est::á a los la -
dos de la cunrtendura y después~ bastará con re 
sanarlas (si no están muy abiertas) o rellenar=
las con lajas de piedra pegadas con mortero ce
mento arenn con las siguientes cantidades: 

l bote de cemento 
4 botes <le arena 

Para las fisuras horizontal.es situadas en la 
unión de· losa y muro bastará rel.lenarlas con. 
lu u1u.zclo. J'::J. ::".cncionad:1. 
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~NTREPISDS JOOj 
A continuación se explica el proceso constructi_ , 
vo"de un sistema de piso que por sus caracte -
rísticas de ejecución y montaje, por su ligere-
za y resistencia es mµy recomendable para hacer 
el cambio de entrepisos <lañados. 

El sistema se forma con p]acas planas de ferro
ccmento y viguetas formadas por un patín de ce
mento y una armadura prcf abricada. 

Como los elementos a fabricar son p1anos, solo 
se necesita una sUpL'rficie plana bien nivelada 
con un acabado pulido y rc~las de madera para 
poder confinar el mortero y darle un espesor 
uni(unuec. 
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[ ENTREPISOS JOO 
Como hay necesidad de hacer vari8.s piezas a la 
vcZ para así ahorrar tiempo, el firme plano y 
nivelado, donde se van a colar las piezas debe 
ser amplia, de tal forma que se puedan ir colo
cando éstas tan solo con una separación mínima 
de 60 centímetros entre una y otra, para .:isí 
poder pasar entre ellas. 

Para las placas de ferrocemcnto el. problema se 
reduce a considerar piezas de 92 por 46 centí -
metros, pero en el caso de las scmiviguetas el 
largo de las piezas varía según el espacio en -
trc muros y pueden medir hasta '• metros o más 
de longitud, puesto que su anchura es mínima. 
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Para arP.1ar las placas se utiliza malla de metal 
dcsplcga<lo tipo E-1000~ qlte se debe cortar en 
tramos diferentes a lo largo y ancho según el 
módulo qw! se necet>itc con tijeras de buen tam.E:_ 
ñn. 

Las primeras picz~•s se cortun a lo ancho del rE_ 
llo y deben medir 46 centímeLros 9 o sea la mi -
tn<l del ancho del mismo (92 ccntímetL-os). 

Después se cortan nuevas piezas n lo largó de 
la malla, que midan 46 por 92 centímetros. 

Las dos distintas piezas cortadas a lo ancho y 
a lo largo se empalman pura hüc~1.· un rcfu2r::o 
en las dos direcciones y se amarran enLre sí 
con alambre rccoci<lo. 
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Es nccesar io p.:ira poder retirar fác lmente 1as 
placas ya frngundas del firme, que stas tengan 
algún gancho que salga de la piczn ayude a 
retirarla del molde. 

Parn evitar que la pieza se pegue al firme don
de se va a colar, se aplican antes, varias ma -
nos de aceite o combustible diese! a esta supe.!. 
ficie hasta que se deje de absorber. 

Se colocan las dos capas de malla en el firme, 
v Si> clavm1 las reglas de madera alrededor, to
~ando en cuenta las medidas de las piezas a 
construir y que servirán también para controlar 
que el espesor de la pieza sea constante. 
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Para asegurar un acabado f.ino en la cara que 
queda en contacto con el firme, se vierte pri
::1cro un poco de lccha<la <le cemento, 1a cual 
pasa fácilmente a trav8s de las mallas hasta 
1.a partu inf.:..•rior Je l.3 pieza. 

Después de esta lechada se vierte el mortero, 
que se h<1eu con las siguientes cantidades: 

Cemento 1 Kg. 
Arcn.:l (pusalLl por malla No. 4) l. 750 Kg. 
Ap,ua aprox. 1/2 Litro 

Al aplic.>.r el nll)rtero sobre las mal.las, se ex -
tiende con una cucharn o con una regla de mac.le
ra sobre! la pi~~~..i. 

CuanJo ::>e t:.o:::rmin3 e.le :Jplic.:ir la mezcla~ se 
cohi lla su superficie para así obtener una me -
jor adherencia entre ln pieza y la capa de 
creto que más tar<lc ~e colará sobre ella. 
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Pa.ra que el mortero endurecido teñga buena ca -
liclad, es necesario después de aplicarlo, se -
guir una operación de curado que puede hacerse 
colocando mantas húmedas sobre las piezas o mo
j 5.ndo l.:is ccmst;mtc-mente. 

Las piezas se dejan fraguar 24 horas, y solo si 
es necesario, se golpean cuidadosamente con un 
marro de madera para desprenderlas del firme. 

Al final, se aplica una palanca en los extremos 
de la pieza y ésta queda lista para ser monta -
da en el entrepiso. 
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[ENTREPISOS JOOI 
Para el culada <le las scmiviguccas, primero se l 
prOcl!dc a cl~var en el firme, tiras de madera 
que scrvic.ín co:r.o cimbra lateral y además darán 
un espesor uniforme a ln zapata de concreto. 

Est.1s tirns JcbL'll. L~lll.!l-' ante.s, clavo.das en crtda 
una de ollas, otras miis pequeñas, de un ccnLL -
metro pot: un centímetro arriba y en la cara que 
e.la al interior del mol.de, estas tiras de madera 
dar.:in como resultado las muescas necesarias pa
ra que las placns asienten sobrt.:. las zapatas de 
las semivigucta.s .. c-rnao se ve Pll los dibujos. 

Luego se pasa a imprcs;nar dichos mol.des con 
<-1 .... ...,;_t.._ ~ :::!i.cscl !~"!c:t"n r111p no absorban más, como 
en el caso anterior, ésto da por resultado que 
la picz;J. :10 se pegue a 1 a cimbra. 
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[ ENTREPISOS ][ E l\ 
Después se pasa a colocar una armadura prcf abri 
c:r<la "Onmia" o similar <lcntro del molde y a ca:I 
z<1r1a con pequL·ñas lajas <le picdr:i para que su 
base quedé totalmente ahogada y no se vean por 
abajo las varillas (;Uando se. lcvnnt~ la pieza. 

llcclio éstn y cuidando que la armadur~• quede .1 o 
mejor nivelada poslhlc, se vierte el mortero 
con 1.as mismas proporciones dPl caso antcr ior: 

Cemento 
Arena 
Agua 

l Kg. 
l.750 Kg. (1 3/4 Kg.) 

.-1prox. l /2 Litro. 
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[ ENTREPISOS 100 
Las pic~as se d~j an fraguar por lo menos 24 ho: 
ras rcgandolas con ngua constantemente para asi 
lograr que el mortero endurezca perfectamente. 

DC'spués de éste tiempo, se procede a quitar 1as 
tiras <le mnd0rn de los lados y a retirar la se
miviguc ta, haciendo palanca jalando la armadura 
por uno de loH extremos hacia arriba, con Csto 
queda completo el proceso de fabricación y se 
puede ya montar el entrepiso. 
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[ ENTREPISOS JOO 
REPAR\CIO!'l DE ENTREPISOS 

Ei cambio de entrepiso es una operac1on que re
quiere mucho cuidado, es adcm5s un trabajo len
to para no producir efectos dañinos en la es -
true tura. 

Los pasos a seguir para ello son: 

Primero reforzar los muros con e as tillos, con 
el procedimiento que ya se ha indicado en las 
reparaciones de muros. 

Después hay que retirar el cielo raso en todos 
los cu.:irtos que se van a n~parar. 

El canbio <le entrcpi.so se hará cuarto por cuar
to alt.ui-n.i~los par:.:i ql!e .:l~Í lo5 vecinos no ten -
gan que desocupar sus vivicn<lnR, sino ir sacan
do sus muebles de un cuarto y ponerlos provi -
sional111cntc en otro. 

Ya desocupado el cuar-to se demolerá el entre -
pi sn do terrado por la pnrte de arriba, re ti -
randa nr Linero la tierra y las tabla::1 y JespuCs 
las vii_;as. 
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~NTREP1sos JOO 
Una vez retirado cL entrepiso se pasa a colar 
una cadena de concreto pcrimctral 9 pero por 
secciones de un metro para no debilitar los mu
ros. 

Est<l cadPna s1..> \1acc junto con la colocación de 
las scmiviguctas que formarán parte del nuevo 
cntri.~piso y que más adelante se explicará su 
manufactura. 

Primero se hacen agujeros altcrn:J.dos sobre los 
muros 9 abarcant.lo dos hiladas a la al.tura del 
viejo entrepiso y qut.~ tengan un metro de largo. 

Dcsp'--!;:~ ""=f~ h:tC"e un armado con 4 varillas de 3/8 
de pulgada y e~trihos a cada 20 ccncímetros 
(5 estril,os por sección). 

Las varillas deben ser más largas que la aber -
tura del muro 9 porque así servirán para el ar 
mado de otra parte de cadena. 

TEStiS ~- ~---- ~ l PROFESIONAL J ~ 1 1 
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[ ENTREPISOS JOO 
Se pone el armado dentro del muro y se colocan 
las semiviguctas (para ésto hay que ir abriendo 
los muros que están uno frente a otro y que in
diquen los planos para apoyar las viguetas). 
Estas de.ben apuntalarse al centro con un polín. 
El espacio (!ll.t re ellas es dt.• 90 ccnt:í'met.ros, 
por lo cual. se colocan 1 ó 2 viguetas por tra
mo y también por lo menos una hilera de placas~ 
Después se pasa a colar la cadena. 

Cu.'.lndo ha fraguatlo 7 se nbre otra sección de mu
ro y se> h.::icc> el armil<lo de la cadena con las va
rillas que han quedado listas• cuidando que los 
traslapes sean por lo menos de 40 centímetros. 
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[ENTREPISOS JOO 
Una vez hecho y colocado el armado:r se ponen 
las semiviguetas y las placas y se cuelan las 
partes restantes de la cadena junto con la capa 
de compresión. 

Esta capa de compL·esión de concreto lleva un a_;: 
mado de varillas de S/l6 de pulgada de diámetro 
cada 30 centímetros sobre las placas y semivi -
guctas y se hace con lns siguientes proporcio -
nes: 

bulto de cemento 
botl'S U.e arena 
botes de grava 
bote de agua 

Cu:tndo el colado ha fraguallo:r se retiran .los po 
line!; t7 días) y se r.rabaja de la misma forma -
en los cuartos restantes. 

···---___________ _, '-----
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En los cuartos en donde las 1osas necesiten re
forzarse, se rea1izará el siguiente procedimien 
to: -

A) Se apuntala la losa afectada (ver plano pa
ra localizar losas daiiatlas) con punta les o 
polines de 4 por 4 puleadas, travesaños de 
la misma medida y contravient.os, a un me -
tro de los muros laterales y a 20 centíme -
tras del muro a perforar. 

Su deja un espacio al centro entre los dos 
travesaños de 80 centímetros para poder tr~ 
bajar. También se apuntalan las ventanas 
qu.::c. c::;tCn .:?. ] a 'Mi t::id del muro (ver figura). 
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B) Se utilizan un cincel y un martillo para re 

tirar 4 hiladas de tabique a partir de la 
losa (30 centímetros aproximadamente) y 80 
centímetros a lo largo. 

Este boquete en el muro deberá estar a la 
t'lita<l del. mismo~ debiendo quedar como mues -
tra la f i~ura y se tendrá cuidado de no ro~ 
pcr los tabiques porque se volverán a utili 
zar. 

.-- ;. 

-· 
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C) Se necesita una vigueta de acero de 15 cen
tímetros de alto (6 Pulgadas) y la longitud 
reriuer ida, tomando en cuenta que <lebc apo -
yarsc 15 centímetros en cada extremo sobre 
lns muros. 

La colocnción de. l.a vigueta requiere de 4 
personas: dos que la carguen y dos que ayu
den a apuntalarla. Esta qucd~'lrá apoyada den 
tro de los boquetes.hechos en ambos muros,
~cgadn a la losa y n un lado del cordón del 
foco, el apuntalamiento se hace con dos po-
1 incs de 4 oor 4 pulgada:;:; a una distancia 
de un metro <le los muros con boquete como 
indica la tigura. 

TESMS 
PROFESIONAL l 3 
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D) Se arman dos pequeñas cadenas de 14 por 14 

centímetros y 80 centímetros de largo. 

Se utilizarán para cada una; 4 varillas de 
3/B de pulflada con estribos de 1/4 de pul
gada colocaJos a cada 20 ccnt1metros y ama
rres hechos con alambre recocido número 18. 

Estas cadenas se colocan en los boquetes, 
es decir, en cada extremo de 1.a vigueta, y 
debajo de ésta como muestra la figura. 

rara la cimbra de cada ca(lena se utilizan 
dos "cachetes" (uno para cada lado del mu
ra), c-wh r:¡chete se hace con dos tablas 
de un:'l pulgada de espesor por 4 pulgada~ 
( 10 cent Ímetros) de nncho y 100 centímetros 
de largo, se le clavan atiesadores a cada 
20 centímetros y se le aplica a cada cach~ 
te, por el lado que estará en contacto con 
la m~zcla, aceite quemado o comhustible 
diese]. 
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Los tabiques que quedarán en contacto con la 
mezcla deben mojarse antes. de colarla. Se colo 
can los cachetes uno a cada lado del muro y se
amarran con alambre recocido pasándolo por per
for.:icionefl hc>chas en. las juntas de los tabiques 
(ver figura). 

Se hace la mezcla con las siguientes cantidades: 

1 bulto de cemento 
5 1/4 botes de arena 
7 l/2 botes do grava 
l 3/4 botes de agua 

Se cuc!.:1 y s<:'.' pirri 111 m?zr.l<l con una varilla p~ 
ra qu0 llene bien. La cimbra se puede quitar 
a.l día. sisuie>nte y después se vuelven a colocar 
los tabiques que se retiraron~ a los lados de 
la vigueta peg5ndolos con mortero cemento-arena 
con las siguientes cantidades: 

1 bote de cemento 
4 botes de arena 

/ 

[ TESHS ~[ 5·· ] 
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REPARAC ION DE TECHOS CON HUMEDAD 

C~an<lo los techos de concreto tienen problemas 
de humedad y la losa se ha descascarado que -
dando las varillas a la vista, lo primero es 
solucionae lo que ocasiona la humcrlnrl en la lo
sa, después se la deja secar varios días y se 
procede a limpiar las varillas, quitando el 
óxido excesivo y el moho que tenga la losa. 

Se hace mezcla ele cemento y arena 1: 5 con Rcsi
crcto o Pegacrcto (aditivo para pegar concreto) 
en proporción de una décima parte de pega.mento 
por cada pnrte de cemento. 

Con esta Mezcla se resana la losa y se procede a 
reponer el aplanado cuando esta haya fraguado 
totalmente. 

[ TESIS l~ 
PROFESIONAL ~ 
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Antes de reponer el aplanado se humedece la lo
sa. Cuando se utilice yeso, se mezcla en la 
siguiente proporción: 2 partes de agua por 3 de 
yeso. 

Primero se va echanr..lo el yeso burdo con una pla 
na de madera y se barre con una regla para quc
qucde bien nivelado, luego con una llana se le 
dá el acabado final. 

TESES , 
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REUIPERMEABILIZACION DE AZOTEAS 

At~Lcs de impermeabilizar los techos p1anos, pri 
mero se limpia perfectamente la azotea, quitan
do los restos de escobillado que tenga, dejando 
sólo e 1 cn lad ri 11 ado a· la vista. 

TnmbiCn se revisan y reparan las tubcr!as de 
alimentación y las bajadas de agua de lluvia, 
para así evitar cualquier fuga o estancamiento 
en las azoteas. 

La impcrincabilización se hace con pintura impe.E_ 
mcabilizante Fester Bond o similar, mezclada 
con cemento y agua en proporción 1:5:5 rcspec -
tivamentc. y se extiende con Drucha l:>uLL·c. c.l 
enladrillado. 

Las cantidades antes mencionadas rinden para im 
perm~abilizar 11 metros cuadrados, después se 
procede a echar un escobillado de cemento y 
arena. 
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