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IN'rRODUCCIO N 

PRESENTAOION. 

El tema del presente trabajo que es Lectura l or!tica del 

poema "En una noche oscura" de San Juan de la Cruz nos presen­

ta el lln1lisis de una posible interpretaci6n que atiende prin­

cipalmente a la forma del poema. 

FUNDAMENTACION. 

El inter~s de este poema en plil.I'ticular de la obra de San. 

Juan de la Cruz surge en primer lugar por la aplilrente oontra­

dioci6n entre la interpretaoi6n dada por los diferentes or!ti­

oos y apologistas del autor y s:.tS propios comentarios y el re­

sultado obtenido en Wla primera lectura ya que la explicación 

m!stioa aportada por ellos no preaenta una correspondencia es~ 

triota oon la estructura del poema. Trunbién homoa de tomar en 

cuenta como un elemento de j\li.cio más, que en su ~poca era pr&g, 

tioa oom\Úl entre los místicos el divinizar el lenguaje mundano, 

por lo que ésta es la posici6n que mantienen sus or!tioos con 

respecto a este poema, poro a pesar de esto no se encuentra la 

misma relaoi6n entre la estructura y el fondo que es evidente 

en otros autores; en este escrito en particular de San Juan de 

la Cruz no lo presenta. 

En general dentro de la poesía mística de su &poca se mane~ 

.Jon planos ascendentes porque refleje.o ese ascenso hacia la luz, 



a la claridad, mientras que "En una noohe oscura" los planos 

que presenta Juan de la Cruz son descendentes y horizontales 

y se induce que toda la aooi6n se cumple dentro de la noche u 

oscuridad. 

MARCO TEORICO. 

Para sentar las bases necesarias en el análisis del poema 

En una noche oscura, es necesario el establecer la ubicaoi6n 

hist6rica tanto del misticismo como del erotismo, as! oomo tam­

bi&n, el desarrollo de estos conceptos en el marco hist6rioo 

espai'1ol, para a oontinuaoi6n establecer los puntos de oontaoto 

entre ellos dentro de la poea!a m!stioa, a trav~s del simbo• 

liam.o. 

1) MARCO HISTORICO DEL MISTICISMO.- Para los prop6aitoo de es­

te estudio empezaremos considerando cómo se encontraba el mis­

ticismo en la Edad Medial 
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En la Edad Media hubo una eferveacencill mística nu.noa i­

gu.alada. Muchos esori torea glosaron El Cantar de los Oantlll'ee; 

San :Bernardo, Hugo y Ricardo de San Victor, Alberto Magno, san­
to Tomás y en el s.:X:VI aún Santa Teresa tom6 de esta poea!a la 

belleza y grandeza del Oriente. 

Loa autores anteriormente mencionados empiezan a protundi­

zar en la poea!a m!stioa buscando la presencia del Amado y to­

.man esta figur3. o imagen del Cantar de los Cantares. 
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De esta forma comenzaron los m!sticos tomando la poesía 

del Cantar de los Cantares para pregonar la existencia de Dios. 

San. Agu.at!n sigue profundizando y descubra una alegor!a que 

engendrada al contacto de la filosofía plat6nica adquiera fuer­

za en la m!stica e importancia en los .a:.!sticos alemanes de la 

Edad Media y que más tarde se sintetiza en el esp!ritu contem­

plativo bajo loa escritos de San. Juan de la Cruz. 

Aunque la divinizaci6n funciona sobre todo en ol plwio po­

pular, te.mbién se daba en la poesía culta. El poeta culto que 

más se prest6 a la divinizaci6n fue Petrarca. Para comprender 

esta .forma de di vinizaci6n hay' qu.e tener en cuenta la tenden­

cia moralizadora o incluso religiosa que se ve!a en la obra 

mia1J10. del mh.imo poeta del wnor. PetrarcQ nos da a conocer so­

bre todo en los escritos por la muerta de su aine.da "Laura" la 

abundancia y loa matices religiosos utilizando una miS11la t&oni­

oa o .forma po4t1ca para cantar el amor pro.fano y el divino. M~a 

adelante otros autores fueron refu.o.didores de la obra de Pe­

trarca. 

l.l) MIS'.l!ICISMO EN ESPAf!A.- San Agu.st!n y San Buenaventura re­

presentan las dos corrientes que oaminaron juntas y formaron 

la espiritualidad eti,Paflola del S. XVI. En ellos está el origen, 

no s6lo de gran parte de la doctrina, sino de casi todo el sim­

boliS.lllo de los m!aticos espafioles y San. Juan de la cruz no es­

tuvo libre de esta in.fluencia. Adem4s en las obras da Juan de 



la Cruz está reflejado el carácter literario de loa escritos 

místicos del s. XVI, esto se debe a que durante este per!odo 

se retoman las proposiciones platónicas en cuanto a la belle­

za y además el gran desarrollo de la literatura de la ~poca, 

sobre todo en Castilla. Encontramos a Rodríguez del Padrón, 

sus versos sencillos estaban impregnados de cierta vaguedad 

m!stioa. Boso!Ín, feliz imitador de Petrarca, Garcilaso de la 

Vega, que jlltltamente con Bosoán trazaron la raya de la perfec­

ción en la poee!e castellana. Neccsariamento este aw.biente tia!! 

bi~n influyó en Juan de la Cruz y esto puede verse en la es­

tructura de sus versos. Se presenta como iniciado en el movi­

miento literario de su tiempo e influ!do por las más puras co­

rrientes de loa buenos ingenios. 
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Por otro lado al surgir la divinización en toda Europa, 

coincide con el auge de la devoción moderna, atribu!da su di­

vulgación a los her.manos de la vida oomWi, quienes i.a.io.Laron 

·1a costumbre do explicar los misterios divinos mediante la a­

nalogía con cosas concretas y este movimiento devocional pudo 

haber llegado a España por el monasterio de San Benito. Sea en 

esta forma o en otra, la devoción del s. XVI, paede haber te­

nido sus or!genes en 1a devotio moderna, y esta devooi~n res­

pond!a a las necesidades de la nueva espiritualidad. Estas nu!_ 

vas formas vinieron a reemplazar el vacío q~e dejaban los idea­

les medievales. (ofr., Poes!a a lo divino p~ga. 127-131 de 

Wardroper) 
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El auge de 1~ divin.i.zaoi6n de la poesía popular en España 

ooinoide oon el renacimiento del s. XVI. Encontramos eata divi­

nizaci6n, tanto en los cantos populare·s, como en la poes:!a cul­

ta. Esto se di6 durante este siglo y las primeras d6cadas del 

s. XVI, pero gradualmente se fue perdiendo. 

Entre 1550 y 1575, aplilrecan varios autos, farsas, coloquios 

y dramas religiosos primitivos. Es de suponer que muchas da es­

tas oompoaiciones, sobre todo, loa autos, son obras de religio­

sos o cl&rigos y eran destinados a ser representados eo las pl! 

zas de las aldeas por loa feligreses Clt.lllpesinos. En esta 6poca 

aparecen tambi&n poemas sobre versos de cantos profanos, así cg, 

mo tambi6n, el concepto amoroso trillado da la poesía cancione­

ril glosada a lo divino y no es de dudar que fueran de Santa Te­

resa y Juan de la Cruz ~cfr. Hatzfeld, en Estudios sobre mística 

española p6gs. 166-207). 

En España Sebastián de C6rdobn omprend!a la tarea de refun­

dir a lo divino las obras de :Bosoiiu 'I Garcilaso, conservando el 

ritmo y las rimas del original, cambiando a6lo lo necesario pa­

ra darle un sentido religioso; Wardroper lo ve en un sentido 

positivo y nos dioe que1 "se trata, no de un esf~erzo por pre­

dicar verdades cristianas sirvi6ndose de un poeta profa.no como 

punto de partida, sino de la oriatianizao16n de un erotismo oo~ 

aiderado nocivo en un poeta cuyo talento se admira y se respe­

ta" (oonfr6ntese Poesía a lo divino de Wardroper pág. 280). 



' 
2) SIMBOLISl40.- Otro aspecto que presenta la poesía m!etioa •• 

el lenguaje aillb6lioo y estos s!mbol.os utilimadoe por loa aía­

tiooe hay que entenderlos como símbolos oetratit!cados quo no 

est4n todos en el .111.iamo nivel. Ya no e6lo se vo eA las criatu­

ras una imagen del ser do Dios, como San Agustín de la o.xpre­

si6n de su verbo, sino quo Su Duen.avent>J.ra quiso ver tub14n 

reflejada en la naturaleza a la Siu.. Trinidad. bte ihtiao tu.. 

un idealista plat6nioo; así H le ha oonsidorado oomo el ¡¡ran 

idealista m!atioo de la Edad Madia. El aim.bolill!llO que utilima •• 

el mSm.ero tres para referirse a la Saa. Trinidad~ tres aon lo­

atributoe de Dios, tres son las maneras de estar en Dios, oto. 

El simbolismo por lo menos es le l!lited de eu dootri.1!6 • 

.En muchas ccaaionee es dif!oil decidir dentro de un conjun­

to de imltgenea del art!ota m!atioo, si estos e!mboloe en loe 

textos m!stioo-litsrarioa ea obra del poeta en un sentido oe­

trioto o el ~eeultado del asoenao espiritual del m!stioo. lata 

deoiai6n trae varias oomplioaoionas sobre todo en los a.!stioos 

espafioles que son oat6lioos y viven insertos en una tradioi6n 

sagrada de prefiguraciones y figuras que aparecen ya en l• ee­

ori tura y sobre todo en el ~ar de loa Clillltares como Gl. amor 

de Dios y el pueblo jud!o aludiando a una renlaci6n on la AA 

tigua Ley; el amor de Cristo y la Iglesia •n el N. T. y cada 

.m!stioo combina su caso o experiencia oon. los tipos de la tra­

dioi6n b!blioa. No es de dudarse que Juan de la Cruz utiliz6 

en su poema como en el C&ntioo Espiritue.l e!mbolos aludiendo a 
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Wla revelaci6n de las relaciones entre Cristo 7 el rü.ma. En es­

te sentido es muy difícil e3tableoer para "En una noche oscura" 

las oaraoteríetioaa anteriormente oitadasya que los 11 eímbolos" 

manejados en este poema oontradicon las corrientes ostableoidas 

en su &pooa, pues o.n lU&ar de manejar un plano ascendente, de­

sarrolla la acci6n en un plano descendente y posteriormente ho­

rizontal, presuponiendo que toda la acción se cumple durante la 

noche y por lo tanto est' ausenta el simbolismo de la luz. 

3) ERO~ISJ40.- El amor oort&s nació en el s. XII en plena revo­

lución de la psique occidental. Surgió con el mismo movimiento 

de la expresión lírica: asta manifestación toma forma en el hO!! 

bre oooidental, el retorno de un oriente simbólico con el oulto 

a la mujer, a la madre, a la virgen, se nos haoe inteligible 

por algwia de sua sei'iales históricas oomo podría sar la relaci6n 

de tipo oong&nito oon la herejía de los º'taros y su oposición 

al concepto cristiano del matrimonio. 

A trav6s de la historia europea y sobre todo en la Edad Me­

dia se establece una postura muy rígida sobre todo aquello que 

implique erotismo y este d& como resultado que el referirse al 

erotismo en el largo ca.mino de la poesía en castellano precisa 

invocar a las poquísimas obras que lo registran. Desde el lar­

go par!odo de gobierno de loa reyes oatólioos hasta bien entra­

do el s. XVII, en aras de la reli.gicSn y de loa particulares de 

una divinidad represiva y mutilante, se dió al traste con la 

r.L:¡u!aima cultura judeo-ar4biga, se persigW.Ó a los que no pro-



feearan el oatolioismo, se humill6 a loa obligados oonveraoa, 

ae inataur6 la Inq,u.iaici6n, se propiciaron guerras sanguina­

rias e imperialist~a, se cometieron toda olaae de atrocidades 

en nombre de Dios y de la Iglesia y además se ooa.rt6 el libre 

·curso de la expresi6n artística. 
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Aquellos poetas que durante el s. X bajo el califato de C6!:, 

doba, habían tomado al pie de la letra la enseñanza del CorW:i y 

q,ue poetizaron el placer del sexo an los o.ñoo postertoree a es­

te el Arcipreste de Hita y el Arcipreste de Talavera :f'tleron pre­

cedentes de insurrecoi6n. 

La Celestina del converso Fernando de Rojas que abre una 

nueva visi6n dentro de la Literatura Espaiiola, mantiene ua ca­

rácter de violento erotismo entre sus psraonajes. Para ellos su 

pena de la furia de Dios, el mundo reault1111 wia plataforma q,ue 

habr! de aliviar, a toda costa, la fiebre que los somete. En un 

mundo donde el hombre ha sido cosificado, reducido por los v~­

lorea aocialea o la moralidad y el sometimiento monárq,u.ioos, sol! 

mente el desahogo personal es oapaz de 1•eintegro.r al ser humano 

hacia la :f\1nci6n individual da exiatir por s! miemo. 

Ya en el s. XVII han transgredido las normas del "sagrado" 

comportamiento sexual y se encuentra generalizado ya el dominio 

er6tioo. El universo barroco es la abundancia y metaforizaoi6n 

constante de un elaborado nivel denotativo del lenguaje, el ar­

tificio extremo en el caso concreto de la escritura y el arte 



de la exageraci6n. Encontramos a través de la metai'orizaci6n 

la ruptura con un enunciado directo y natural, as! la poesía 

de G6~ora y la de Sor Juana el pesado formulario del lenguaje 

esconde a través de la palabra la naturaleza er6tica. 
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Concluido el s. XVII la severidad burguesa y su unidad i­

deol6gioa oonfinaron el erotismo al desdén de todo lo que mor­

tificara la conciencia única del raciocinio neoolásico. Des­

pués como lo concibe Rollil.lld Barthes la esoritlll'a cltísioa esta-

116 y la literatura en su totalidad desde Fl~ubert hasta nues­

tros días, se ha transformado en una problem.~tica del lenguaje. 

Ahora desde nuestra perspectiva, el escritor est& urgido por 

darle un nombre a todas J.ae cosas que no lo ten!an, por ejemplo 

darle una nueva mística aJ. lenguaje para salir de ese anquilosa­

miento. 

Visto as!, en nuestra época actual, el erotismo cobra su 

pleno valor que tuvo en loa siglos pasados que nos indicaba dos 

límites opuestos, ambos sacados del diccionario. En Ullo incluye 

en lo er6tioo todo lo amoroso; el otro, a6lo precisa la pasi6n 

exacerbada. 

Para expresar eata doble vertiente dentro del espacio y al 

tiempo encontramos del cuerpo y de su gooe, cada &poca ue~ no 

sólo de un le~je distinto sino de un~ diferente graduación 

del miSlllO. Y no a6lo oada &poca, sino cada autor, pues cada 

quien tiene su personal frontera de pudor y ~sta cambia al oom-
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pás de los vaivenes de la cultura, de las influencias religio­

sas y sociales, de loe conflictos y represiones grupales o per­

sonales. Podríamos citar algunos autores qu.e manejaron el len­

guaje po&tico reflejando el erotismo: Garci s&nchez de Badajoz, 

Fornando de Rojas, el Arcipreste de Hita, Fernando de Herrera, 

etc. 

Por lo tanto y para los prop6sitos de nuestro estudio con­

oeptualizamoa al erotismo en la época de Juan de la Cruz oomo 

todo aquello relacionado con lo amoroso como puede ser percibi­

do en las expresiones comunes a su época as! como en loa conta­

dos aspectos en loa que a pesar de la represi6n existente lle­

garon a aparecer en la Literatura Española de esa época. 

UNIFICACION.- El amor cortés deriva en Última insta.noia del amor 

cantado por loa trovadores. Loa términos de la poes!a amorosa 

aer4n tomados por casi todos loa grandes místicos de occidente. 

El amor cortés puede reducir también las realidades preoieaa 

pero no menos ambiguas, de cierta diaciplin2 er6tico-m!atica cu­

yas formas conocieron la India, China y el cercano Orienta. To­

do esto puede ser vordad Bú diversos sentidos de la palabra. 

No es de dudarse que Sebaat14n de 06rdoba ejero16 una in­

fluencia decisiva en loe poetas místicos oomo Juan de la Cruz y 

propuso en su 4pooa, al cristiano una viai6n de Dios hecho hom­

bre, ensalzando lo hum.ano para relaoionarlo oon lo divino. 
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Este fenómeno de la versión a lo divino se hizo tan popu1ar 

en Espafia que los grandes escritores y poetas lo van a emplear 

en sus poes!as tratando de conservar del original, el metro, 

l.as rimas, sieropre y cuando no hubiera contraposición al pro.pó­

sito divinizador. 

Más de una vez la ambigüedad del mito nos hace dudar en pre­

sencia do algún poema si se trata de un amor profano, o de un 

símbolo del oros místico y a veces f~cilmente imaginamos el pro­

ceso mental. cuando San Agustín escribe esta oración y dice1 "te 

buscaba fuera de mi y no te encontraba porque estabas en mi", 

nos damos cuenta de que habla a Dios, al amor eterno, pero si 

suponiendo que un trovador haya expresado la misma plegaria fia_ 

giendo dirigirse a su dama, el amante habituado a las met&foras 

místicas, que entiende en su sentido profano, estará tentado a 

ver en esta misma plegaria la expresión de la pasión que ama. 

En esta transposición objetiva pero no conscientemente blas­

fema, y que tuvo lugar hasta después del s. XII, la conciencia 

moderna creyó poder explicar lo más elevado por lo más bajo, la 

m!stioa pura por la pasión humana, por la observación del len­

guaje y especialmente en la semejanza de las metáforas utiliza­

das en los dos oasoa (confróntese a De.a.is de Rougemont en 2.2!:. 
y Oooidente págs. 77 a 116). 

Si analizamos textos de Juan de la Cruz y Sta. Teresa en­

contraremos en olloa hasta ec sus más preciosos matioes, la re-



t6rica del amor cort6s, basándonos en los temas principales y 

oomunee a los trovadores y a los m!sticos. Por ejemplo el gran 

sentido tradicional de la siguiente coplilla: 

"vivo sin vivir en mi 
y tan alta vida espero 
que muero porque no mue~o". 

El tema del "vivo sin vivir en mi" y aún el verso miSlllo 
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"que muero porque no muero" perteneoen a una larga ·tradioi6n ºº!'. 
tesana, a vecea entreverada de lo popular (oo.u!r6ntaae D&nsao A­

lonso en Poes!a de Ensayos y l!m.ites estil!etiooa, p~g. 238) 

Ha;r que tener muy en cuenta que el lenguaje da los m!stioos 

no podr!a ser oonf'u.u.dido con lQ naturaleza de la experiencia que 

vivieron, por m~s estudios que se hagan nó se puede comprobar 

t~l como lo peroibieron; no obstante las aproximaciones más cer­

canas para manifestar esas experiencias a trav6a de un lenguaje 

son los elementos heredados de su leJ:l&Uaje literario y Sta. Te­

resa utilizó oonetantemento la ret6rica cort6a. En cuanto a Juan 

de la Cruz y apoyándonos en las investigaciones hechas por D~­

ao AlollBO podr!mnos deoir de la poea!a de 61, que todo en ella 

viene de loa .modos y oontanidos profa.o.os. ( D&maso Alonso La ¡oe­

s!a de Sil!l Juan de la Oru.z págs. 235 a 265) 

Sabemos por otra partd que los. autores religiosos trataban 

de encontrar ese refuerzo espiritual aowliendo a las obras :lu.er­

te~ents imbu!das de ret6rioa oort~s y oaballereaoa, como tambi6n 
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del leJlgUaje del Amadía; sue metáforas er6ticas las encontramos 

en los libros de Feo. de Osuna, Laredo, :Mal6n de Chaide y mu.y 

sutilmente en las exclamaciones y en las Moradas de Sta. Teresa 

(oon.fr6ntese El Denis de Rougamont en su libro Amor y Occidente 

del libro III). 

En esta forma podemos ver cómo e%iste este retorno del amor 

oortáa en la Iglesia por medio de sus santos utilizando el en­

canto falaz del arte, conservando sólo la poesía dentro de la 

m!stioa. Pero todo esto parte de lo siguiente: 

Tomando en Cl>.enta que la naturaleza de las met&roras tomadas 

del lenguaje corriente por los m:!sticos no dejan de tener estre­

chas relaciones con su doctrina de la uni6n o su fe en la .Enoar­

naoi6n, todo parte del drama de la separaci6n por el pecado del 

hombre y su creador, la vida del hombre separado de la pasi6n, 

y la paei6n est~ en todas sus obras, por eso fue la mística or­

todoxa la que se vió llevada por el mismo objeto de su fe a u­

sar y a vaoea abusar del lenguaje del amor pasi6n. 

MmODOLO(}ll. 

En el presente estudio, se han tomado en cuenta diversos 

autores para lleve.r a cabo el an&lisis del poema En una noohe 

oscura, de los cual.es se darlt a oontinuaoi6n una breve aemblan­

ZQ para ubioaoi6n. 
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F.n primer t4rmino tenemos a Drunaso Alonso el cual propone 

~ue la actividad po4tica de Juan de la Cruz fue fundamental e 

intencionalmente dedicada a lo divino (cfr. La poesía de San 

Juan de la Cruz, p~g. 219). Eata tradioi6n de glosar a lo divi-

no se encuentra tanto en Juan y Teresa entreverando lo cortesa­

no y lo popular y con esta mezcla van a dar a lo divino. D&maso 

Alonso nos da varios ejemplos que 41 ha cotejado, una serio de 

coplillas profanas que compara con las de Juan de la Cruz, las 

cuales hab!a convertido a lo divino. 

En cuanto a los aspectos m!stico y religioso se atiende a 

las proposiciones que en este sentido ha hecho Cris6gono de Je• 

s~a, en las que so ootnbleccn los fundamentos que llevan e con­

siderar a Juan de la Cruz como un poeta ~stico. As! como twn­

bi4n se atiende a las proposiciones de Helm.ut Hatzfeld en el 

aspecto simb6lioc, dichos fundamentos ser&n establecidos a lo 

largo del trabajo. 

En ouanto al aspecto er6tico se siguen las ariumentaoiones 

del Dr. Jos4 Nieto y las de Esteban Iniciarte. Este 11ltimo es 

uno de los autores que redescubre y reivindica las ra!oes er6-

tioas del misticismo en general, y singularmente del misticismo 

hisp,nico, es Esteban Iniciarte quien nos hace notar que estas 

raíces er6tioas han sido injustamente e111Uasoaradas o negadas 

por los propios protagonistas y sobre todo por sus apologistas. 

e int&rpretes confesionales. 
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.El nos remite al testimonio directo e ineql.Úvoco de los pro­

pios textos de Sta. Teresa de Jes~s, Juan de la Cruz y Luie de 

León, deaplegltndose en torno al Cantar de loe Cantares, haoi&ndo­

nos notar que no ataca a nada ni n nadie, sino ~camente se pro­

pone releerlos con la misma libertad cr!tica y valorativa oon que 

ha tratado a otros escritores de gran renombre como un Platón, 

Shakespeare, Proust, Joyce, etc. 

Este esoritor trata de seffalarnos lo que los otros hll!l hecho 

a trav6s de su poes!a, destacando las similitudes y manifestacio­

nes intercambiables entre los sistemas de efusión erótica y m!s­

tica según la enunciación que Georges Bataille ha hecho en su e.! 

tudio sobre m!stica y sensualidad on su libro El erotismo. 

Apoyándonos en estos dos escritores refor~wnoa este nuevo en­

foque erótico ayudándonos a estudiar el poema de Juan de la Cruz 

11En una noche oscura11 , que ha respondido a otras interpretaciones 

tambián y como nos comenta Iniciarte en sus advertencias preli­

minares, que las similitud.ea son demasiado evidentes en la obra 

de Sta. Teresa y Juan de la Cruz, entra esa manifestación er6ti­

oa y m!atica para que no se pretenda negarlas; más a~ no deja 

de reconocer que son las implicaciones las que ae prestan a mu.y 

disímiles enfoques, interpretaciones y enjuiciamientos y deja 

al lector libre para aoeptarlas o rechazarlas como acontece en 

el Cantar de los Cantares, no menciona a Dios para nada, por un 

lo.do; por otro su leJ18U8je ea de un erotismo bastante subido de 
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tono. Ante situaoiones tan maroadas y evidentes en la gompoei­

ci6n po&tica, en el primer siglo de nuestra era, los peritos h!, 

breos alimentuon dudas sobre su canonicidad, o sea. sobre su V,! 

lor de escritura santa, inapirada por Dios, no obstan.te del ºº:!:! 
tenido que presentaoa, se reapet6 como u.na oom.posioi6n sagrada 

m.edie.nte recurso hermenéutioo, leyendo ese poolll11 de hUlllBJl!siao 

amor con ojos simb6liaos o aleg6riooa y ns! ol amado enoarna al 

miSlUo Dios y la amada ropresenta al pueblo elegido, y ya su te­

ma no es inmoral sino u.n misterio hist6rico teoldgioo de Provi­

dencia y salvaci6n. 

A partir de los elementos de juicio anteriores y oon la in­

terpretaoi6n y or!tioa directa del po~ se establecen todas 

las bases para la presente tesis Lectura y cr!tioa del poema 

"En una noche oaoure." da San Juan da la Crws. 
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LA POESL\ DE SA?r JUAN DE LA OHUZ 

Loe esoritoa de San Juan de la Cruz que han llegado hasta 

nosotros son de oar&oter po~tioo y proceden la mayoría de su 

prisi6n t:>ledana oxoepto sus eaoritoa o oomaatarios teolÓgiooe 

que los hizo posteriormente. 

La o&r-oel de ~olGO.o os el principio de su ~~oduooión lite­

raria. Ah! compone varios poemas, y en particular las primeras 

estrofas del c&ntioo Espiritual. 

Se encuentro. en la plenitud de su edad, 35 afl.os, madurez 

peioolÓgioa y ps!quicQ, para llevar a oabo la realización de 

su obra pero no tiene a diapoaioi~n libros de poea!as de dón­

de extraer im&genes y vooabulario para orear su obra po&tioa; 

todos esos recursos los llevaba dentro, provisto de una inte­

ligencia superior, fue oapaz de aprovecharlos meses y afioa 

despu6e de haberlos estudiado, como lo asegura el Padre Alon­

so. (1) p4g. 39 

:ta ciudad de Andaluo!a le of'reoe un olillla lumiD.oao y tran­

quilo para su labor, no obstante au amor al retiro, tendr4 la 

oportunidad de oonooer esta regi6n. Reoorre varias veces Jatfo, 

(l) Vida y obras de s. J. de J.a Cruz. ofr. pp. 39 7 250 



Granada, C6rdoba, Sevilla, Mi1laga; incluso Caravaoa y Lisboa. 

(2) 

Ja&n es la Provincia que mejor conoce. Por razones de su 

trabajo visita gran parte de sus villas y puebleoillosa Beas, 

el Calvario, Baeza, Ubeda, lugar donde pas6 los Úl.timos d!as 

de su vida, Manchuela, Carolina, eto. Granada ea donde ama 
tiempo vivi6 y fue también el tiempo propicio en que esoribi6 

m~s. 

Term.in6 la Subida del Monte Carmelo, comenzada en Gl Cal­

vario y continuada en Baeza •. Escribi6 la "Noohe Osoura"; oem­

plet6 el Cá.iltico Espiritual a instancias de la !.ladrli Ana de 

Jesi1s y finalmente siendo Vicario Provin°cial escribi6 en un 

·lapso de tielllpo llluy corto "Llama .:le amor viva". 

Bse poderoso silancio intarior y extremo ¡ue envuelva su 

alma ha engar1~do a muchos escritores, haciéndoles creer que 
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su vida transcurri6 en el de3ierto, sin asomarse a la vida del 

mundo, como nos lci hace notar Jorge Guill&n: 

11!.;¡uel Fraile de tan exiguo porte no ha 

conq_uistado Indias, por supuesto, ni ha 

sufrido l•ls peripecias de la ruta a la 

(2) IbiJ. ~57 - 2d0 



intemperie, ni si~uiera ha salido de su 

rinc6n ni de s! mismo" ( 3) 

Esta as una interpretuci6n material y muy difundida de la 

soledad interior qua cultivaba el santo, y lo corrobora Jorge 

Guillán con la cita que hemos mencionado, y esta posici6n qu~ 

da al margen de los hechos y de los datos hist6ricos. 

La desmienta una lectura de los procesos que Cria6gono de 

Jes6.s comenta en su libro acerca de donde hablan sus compañe­

ros de viaje: 

"Ordinariamente ouand0; caminaba, mm.ca, 

aunque le ofrec!an los hu~spedes y 

arrieros cama y otras ropas en que se 

acostara, siempre dorm!a en el suelo 

sobre una mantilla, por.iue era poco 

lo que dormía" (4) 
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Se nombran in.numerables caminos, ventas, pueblos, etc.; 

aventuras de lluvias, mulos, perros, reyertas, solicitaciones, 

(3) Jorge GuilUn, Lengua.je y poes!a pág. 112 

(4) Jfr. 0ris6gono de Jesús, Vida y obras completas do San· 

Juan de la Cruz pág. 295 
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con eJta informaci6n podemos decir ~ue San Juan de 1u 0ru~ 

vivi6 meses y aún aüos fuera del convento en posadas y ventas. 

Si tomamos minuciosamente y hacemos u.a cálculo de sus Vi,!! 

jea a partir del comienzo de la Reforma, y sumu~do el tiempo 

empleado, tal vez haya consumido por los C3rn.inos dos o tre3 

aüos de su exi3te:1cia, ti'.)m_.:,o sufiGi.~ntc p!l::'a icrn haya cono~!, 

do el ambiente. 

San Juan de la 0ru.z busca asiduamente lo :1ue está a s;.1 aj. 

canee: ciencia, artes, vir·tud, y con todos estos elementos 

hace desbordar su al.a:a a través de sus escritos. 

Los escritos ciue se conservan. d.e e:ite gran poeta espailol 

del siglo XVI son los siguii:;:itcs: 

a) Poemas MAYORES Y MENOR.SS 

1) MAYOR~S: Cá.~tico ¿spiritual, Noche y Llama. 

2) Il!ZN01:c33: La fc,nLe, El Pastorci.co. 

b) Diez ROMANJES: nueve de ellos son sobre el tema de.la 

Trinidad-Encarnación; uno "Super flúmina Babylonis". 

e) Cinco GLOSAS: 11 Entréme donde no supe", "Vivo sin vi­

vir en m! 11 , "Tras un amoroso lance", 11 Sin arrillÍo y con 

arrimo", "Por toda la hermosura". 

En total son veinte poea!aa, de valor desigual, aunque t2 

das merezcan gran estima. 

El: análisis literario de varios autores demuestra que San 



Juan de la Cruz ao im_provi.s6 los racwsos t~c!lioos, ni los ri':, 

cibicS to.los de la inspiración mística. 

¿s cierto que estuvo fuertemente influenciado por la §!!­

grada Escrit;ura, sobre todo del "Gantar de los Cantares" en 

particular¡ pero recogi6 adem~s la tradici6n literaria, popu­

lar y culta del ambiente y el p1Jríorlo histórico en ;¡ue vivió. 

Esto lo confirma Dámaso Alonso en su obra: La poesía de San 

Juan de la Jruz. (5) . .;¿uien estudia los re: ~·sos comunes a to­

da la poesía dol santo, analizando además cada poema en par­

ticular. 

1) POmAS MAYORBS. 

Se consideran poemas mayores: un Oántioo Espiritualº, 

"La Noche Oscura", "Llama de amor viva", porque se destacan 

.entre las otras poesías, ya que expresan la .madurez, el con­

teniio y la poderosa ca~aoidad creadora de su autor. 

Todos ellos enoabezrui una obra en prosa, tenienio en cuea, 

ta que la nNoclle" ;¡_uedó inconclusa. 

1.1 EL OANTIOO ESPIRITUAL: Este poema est& redactado en fol'llla 

drami1tioa • .éio.oontramos un diálogo entra dos personas: La aS.P.2, 

sa y el esposo, o amado y amada. La esposa habla oinoo veces 

y largamente, mientras ~~e el esposo o wnado, tres veces y en 

{5) DáJnaso A1onso 1 La poesía da San Juan de la Cruz 

págs. 12' a 145. 
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fono.a.breve, además tenemos una estrofa donde intervienen lae 

orhtlU"ae. 

Las oanoiones las divide en tres secciones oorrespondien­

tea a los tres grados~tradicionales de la vida espirituslz m~ 

ditaoi6n, desposorio, matrimonio espiritual; identi!ioándolo 

con estas etapas: mortificaci6n, ansias de amor, Wli6n. 

El orden de las canciones no coincide con el orden de la 

primera experie~cia o realizaoi6n en la propia vida espiri­

·tual • 

.Eulogio de la Virgen del Carmen en su libro La clave exe­

g&tica del uruitico Espiritual (6), .o.os muestra la diviai6n de 

los ciclos po&ticos que son seis, a la que corresponden aeia 

grupos estr6ficrrn con W1 conteiüdo relativamente hom.og&neo 

dentro de oada grupo. 

1.- De la estrofa 1 a 11 B~s~ueda del .timado o esposo 

2.- De la estrofa 12 a 16 Encuentro de loa amantes 

3.- Da la estrofa 17 a 26 M!atica, uni6n de loe eapoeoa 

4.- De la estrofa 27 a 31 Matrimonio espiritual 

5.- De la estrofa 32 a 34 Vida de intimidad en el matr.J¡:. 

monio ea9iritual 

6.- De la estrofa 35 a 39 Deaeos y vislumbres da gl,oria 

( 6) Bulogio de la Virgen del Carmen,;. La clave exég&tioa. del 

Cántico Espiritual pága. 312 a 351. 



Esto ea sagiin el Cá."1.tico "A". 

Después viene una reordenación del poema ·en la distribu­

ción de las estrofas y el cambio de orden que suf'rieron di­

chas estrofas del poema impone idéntica transposición de la 

declaración correspondiente. 

Henri Sao.son en su libro El es12_!ritu humano segfui San 

Juan de la Cruz (7) nos muestra una síntesis bien lograda y 

sugestiva del itinerario espiritual trazado en el 11 Cánt.ico 11 • 

La segunda redacción ha ensanchado y alargado el horizog 

te. Por el principio, anticipa el punto de partida, pres-tan­

do mayor atención a los principiantes. Acentúa en el oentro 

laa ansias de la purificación y lanza las illtimas cinco es­

trofas que Cántico "A" dejaba en la tierra, a visi6n de glo­

ria, pregustada y casi vivida al descQbierto por el hombre 

~~e ha llegado a ese grado de perfección. 

Estas declaraciones en un primar momento fueron parcia­

les para e%tenderse luego a todas las estrofas, aee;Wi testi­

monio de la Madre lliagdalena como nos lo hace notar en el li­

bro 1ue hemos citado de 1'ulogio de la Virgen del Carmen (8). 

( 7) Henri Sanson, Bl .Japíri·tu. humano seg&n S:m Juan de la 

~~ p&gs. 449 a 519. 

(8) ~ulogio de la Virgen del Carmen Q.Q.• ~· p~go, 17-18 
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"Las declar"lciones, algunas las hizo en 

lleas, reapondiando a preguntas que las 

religiosas le hacían", 

El simbolismo ~ue presenta este poema es de orig~n bíbli 

co; podemos observar el poema en su conjunto y ni una sola 

palabra hace saltar a la superficie el plano religioso en q•.le 

se desarrolla todo el diálogo. 

Pudiera interpretarse .íntegramente en sentido profano, 

sin hacar violencia alg'una; el t1nico vocablo que, a decir del 

autor, adquiere sentido religioso sería: "¡Oh cristalina fue!!, 

te!" pero encontramos 1ue el simbolismo es fundamentalme.:i.te 

bíblico, esto re-iueriría de ua trcitado coropl.ito para demoo­

trarlo pero no ea nuestro objetivo; en concreto podemos decir 

que Dámaao Alonso en su libro La poesía de San Juan de la 

Cruz (9) estudia la influencia del Cantar de los Oantarea en 

un plano más general y Jean VHnet, en su libro Bible et ll:ys­

tique es·tudia sl.l doctrina ( 10) 

San Juan va!a en el simbolismo del Cantar de los Cantares 

un recurso, tal\Gz i1nioo, para la expresi6n de lo inefable: 

figuras, comparaciones, semejanzas, eta. 

(9) Dámaso Alonso, 2.E.• fil• págs. 113 - 114 

( 10) Jee.n Vilnet, Bible et Mystique páe;s •. 101 - 113 
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Ha asimilado de manera tan viva el simbolismo bíblico, o 

mejor dicho asimil6 esto de tal forma que lo traslad6 luego 

a la interpretaci6n doctrinal, con~ervando en ella el len~ 

je poético. 

El poema comienza con la declaraci6n de los siguientes 

versos: 

11¿ A d6nde te escondiste, 

Amado, y me dejaste con gemido?" 

Segiin el Cántico "B", el tratado se di vide en cuatro par-

1.- De la estrofa a 12 trata de la Vía p>..ll'gativa 

2.- De la est1·ofa 13 a 21 trata de la vía iluminativa 

3.- De la estrofa 22 a 35 trata de la vía unitiva 

4.- De la estrofa 36 a 40 trata del estado be:)tÍfico 
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.i!:o. la primera redacci6n que se considera que es la de S~ 

lúcar Earrameda, la poesía oomprende 39 estrofas y la segunda 

redacci6n contiene 40 estrofas, esta IS.J.cima es la de las Oar­

meli tas Descalzas de Jaén. El orden es distinto en una y otra. 

1.2 fil poe111fl EN u;fA HOOILl 03CUilA • .Escribi6 los versos dÍlrnnte 

los meses de permanencia en el Calvario y Beas de Segura, se­

gún la Historia de la Heforma del Carmen én el volumen V :¡u.e 



está dedicado a San Juan de la Cruz. 

Esta canci6n se compone de ocho estrofa3 de las cuales el 

autor a6lo interpreta dos; al empezar la declaraci6n de la 

tercera "En la noche dichosa", los comentr.u-ios q_uedan inte­

rrumpidos. 

Esta interrupción es hun<)ntuble y muy marcada por iue en 

las dos veces que realiza estos co~entarios, se para en el 

mi SLlO 1 ugar • 

Zatas no comentadas estrofas los críticos literarios como 

Jean Baruzi, Crisógono de Jesús {11), vienen a suplirlas en 

parte con el Oá~tico Espiritual, pues en 6ste trata el autor 

de eata unión de amor con Dios. 

La resonancia del tema "Noche" es tan intensa q,ue entrev.2. 

mos un descub1illtiento genial en tan pocas estrofas, muy dife­

rente a lo que el autor más tarde nos comunica y 'lue resulta 

anómala e i~versa al poema. · 
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En sus comerrlo<arios nos da la sustancia filos6f'ica y teol~ 

gica para formar una gran obra de pensamiento, mientras que 

en el poema nos descubre a travás de su lenguaje poétioo,como 

lo veremos más adelante en el desarrollo de este tema, las rl-_ 

cas esencias del Siglo de Oro español, su aanaualidad, belle-

( 11) · Criaógono de .Tesúa, S!J. obra literaria págs, 258 - 261 



za del mundo, colorido, etc., no P'J.eJ.e contenerse y exclarea, 

exterioriza, prorrumpe en esa a.st;o,1tc1neidud lírica q_ue se en­

carna cuando participan todas las capacidades perceptiva~ y 

e.::.iotivas del hombre. 

1.3 LL.\.:t:..A DE A.40R VIVA. Este poema consta de cuatro estrofac 

y las dedic6 a Doña Ana <le Peñalosa y explica en su comenta·· 

ria ese anhelo de au.or q_ue ·-i.uema. Tenemos de él dos red?.c~io­

rGs, según las investigacio:ies q_ue ne han hecho y estudt::-;- 1 

• arecen ser autánticas. 

En la primera conserva mejor las cualidades y belleza~: l;_ 

Lerarias según Ruiz Salvador por ejemplo: (12) 

"como el cisne que canta m&s dulcemente 

cuando se quiere morir y se muere" (L.A. 31 10) 

La aegl.lllda redacci6n contiene enmiendas y ampliaoioiles • 

.Fue es.::l'ito en 1584. 

Llama de amor viva consta de cuatro canciones: 

- En la primera nos ~abla de la fusi6n de la actividad del 

hombre con la obra del Ssp!ritu Santo en &l. 

- En la segunda, .!'.'OS habla del carácter trinitario de toda la 

{12) FedericoRuiz, Cimas de contemplaci6n págs. 257 a 298 
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obra y se haoe aqu! manifiesto. 

- En la tercera oanoi6n la obra alvina ea analizada poste-' 

riomente bajo el simbolismo de las l&nparas. 

- En la ouarta, habla de Wli6n con el esposo Hijo de Dios, a 

manera de C!ntioo. 

Z) POEMAS MENORES 

Estos poemas se conaidaren poesías en metro menor y no 

tienen la llliama fuerza que loa tres primeros que menoiona­

mos1 CM.tioo, ~y~' que se han tomado como poe.mae 

centrales por estar i.lltegradoe mediante los comentarios y a­

dem&s por la magnifica belleza que nos presentan. 

2.1 ~Ut: :BIEN SE YO LA FONT.E 

Este poema se ha considerado al ig11al qua el Pastorcioo 

de menor valor e incluso ignorados por no tener comentarios. 

(U} 

~res elementos aco.mpai'ian el desarrollo de todo el poema: 

1 .• - fil misterio divino en este caso (la fonte que. mana) 

2.- El conocimiento seguro del miamo (bien e~ yo} 

(13) J. G. Hondt, Les po&ies m..ysti~uea da Saint Jean de la 

~ pága •. 25 a 62 
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3.- A trav~a de la fe oscura (aunr.¡ue es de noche) ( 14) 

.El simbolismo fuente, perd(.lt"a hast;a el final "Aq_ueata V.i 

va fuen·te" hace de co.:'.1.clusi6n en el poema. 

·2.2 EL PAS'.l!ORJICO 

.:;s ll..'.m versi6n a lo divino de u..-i.a poe.si!a profana. Este 

p::>e!!lr. J.lO tiena la üi tici1oi<: ni la f ..l.L~rza uxpr<~t•iva que encontr_!l 

mos en los poemas mayores, pero el ambiente es muy fino, tia~ 

no 1 r.encillo, nos recuerda el sentimiento pastoril en la obra 

de Garcilaso de la Vega. San Juan de la Cruz retoc6 la Última 

estrofa y de este modo cambia el tono y el signific~:do total 

del poema. 

N,· ce lHecle CO•BL~erc;r u.n 9oe:in ori.::;Lrnl, pero sí cana b.§. 

ll~za ccn 11 n¡¡eva perspectiva :iue le da. 

lio entra:·eir.oa eu datalles puesto que Dámaso Alonso lo tr.é_ 

ta con amplitud en su libro. (15) 

Los tres elemen"ºª de la canci6n en un sentido ale~6rico 

re¡:iresantan a Cristo, el ama y el árbol de la cruz, o sea 

Pastor, pastora y árbol. 

( 14) José Vic,mte de la .E. "Revista de vida espiritual", 16, 

(1952) 

( 15) :Oámaao Alonso, 2.12.• ill• pács. 43 a 48 y 193 a 196 
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ColllO veremos más adelante en esta poea!at un pastoroioo 

herido de amor, enamorado de una pastora in&rata que lo ol­

vida. fodo el poema es una alegor!a. 

Drunaso Alonso nos hace notar que San Juan de la Cruz º.2. 

·mo buen español del siglo xvr· es aficionado a loa romancea 

y áe advierten muchas ;esonanci~s en su obrao 

El poeta antepone una aclaraci6n sobre el Evangolioa 

"In principio erat 'lerbum11 , acerca de la Sa.o.t!sim.a frinidadf 

se apoya tambi~n en el Evangelio de San Luoas; de San Pablo 

toma la alegor!a y la teología de la Iglesia, esposa 7 outt 

po m!stico de uriato. (16) 

e) GLOSAS 

Posiblemente este tipo de poos!a tu.e inspirada y oompu&.!!, 

ta en Avila antes de 1578 dado el paralelismo entre glosa, 

metro, ideas y a veces palabras, con otra de Santa reresa 

(que aeg&n San Juan la esoribi6 en 1573) y es do l!llponer po~ 

·que en.ambos santos se ve!a este pensamiento espiritual. De!!, 

(16) Cfr. Lucirüo del Smo. Sacramento, La doctrina del ouer~ · 

po m!stico de San Juan de la Crus en "Iteviata espiritual" 

31 (1944) p~gs. 181-211; 4, (1945)p~ga •. 104; 271..;.275_ 



de 1572 hasta 1577 ostuvo S..lll Juan en Avila y fue confesor 

d.e Santa Teresa y era característico que muchas veces un mi.!!, 

mo villanoico, coplilla o tema inicial ya estrictamente po­

pular fuera glosado eü tiempos distintos y en estrofas dife­

rentes por diversos poetas. l!:Jtas glosas de las cuales hace­

mos menci6n tuvieron ante» un carácter humano y f .ieron con­

vertidas a lo di vino y glosadas en •3entid.o 03,iiri tual. ( 17) 

1':a11ifiesta 1::1 lucha e7.ist'"nta en toda su obra en busca 

de la expresi6n humana. 

San Juan lle la Uruz expres6 la contemplaci6n q_ue se da 

en la fe y lo llev6 hasta los umbrales del misterio. 

~ntendi6 grandes cosas, pero no pudo decir lo iue sin­

ti6. La fuerza del conocimiento espiritual le hace perder el 

sentido de las cosas, y puede conven~erse de lUe es nada to­

do lo q_ue antes sab!a. 

VIVO SIN l/IVIR Ei~ MI 

Este tema presenta alguna dificultal por el hecho de ha­

ber sido g1oeado ta.cnbi~n por Santa Teresa. 

La dificultad está en q_ue en lo que se le atribuye a la 

· Santo., fi.;t.iran. también aleunas eatrofas que aparecen en el 

(17) Cfr. V'iJ.a y Obras de S.J, Je la Cruz págs. 388 - 392 
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texto oonsülerado como de Sa'l Juan. 

Jean B:J.ruzi nos dice a este respecto que en el texto 'de 

la Sauta se ha.r.. interpolado posteriormente algunas estrofas 

de su compañero en la neforma carmelitana. (18) 

A pesar de esta dificultad que presenta en el texto, el 

ten:a es de fácil comprensi6n. El poseer vidu 1;ropia e indo-

pendiente lejos de Dios le desespera, hasta causarle la mue!_ 

t;e, y a-5.u deseanclo la muerte, no cleja de morir y le permiti­

rá vivir en Dios y poner remedio entero a su mal. 

TRAS UN i\lll0:·1.0SO LANJ.G 

Esta poesía menor está basada en la tácrúca del cancioa~ 

ro y su tema no es más que la transposici6n a lo divino. 

31. juego de suz imágenes forma una alegoría simb6lica. 

Dámaso Alonso nos hace notar que en "El alegorismo amoroso 

hay demasiada disparidad insalvable, pues ni los términos 

que se unen, ni el vínculo mismo de uni6n p11eden admitir co­

tejo". (19) 

Las di versas estrofas re pi ten, con variacionea, el mismo 

(18) Jean Barl1Zi 1 Saint Jean de la Croix et le problema de 

l' ex:perience -mystiq_ue p5g. 50 

{19) Dáma~o Alonso, .2.E.• fil• p.1gs. 173 - 175 
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contraste como nos lo h1ce nott>r el mismo e1utor citado ante­

riormeate, vuela m·~s allá de su horb;onte, y ni aiin esto le 

basta; mas el amor da un Último em¿uje y alcunza la presa • 

.i:l secreto de 1:1 con1Lli.ata radica en la esperanza del 

cielo, que truito alcat1za cu.unto espera. 

srn All.Hll10 y ·JC ;¡ ARRIMO 

Su len.BUaje es espiritual y directo, es decir 110 hay ne­

cesidad de recurrir a una alec;or!a par~ COill.JI'e!l'lei· su inter­

pre taci611; cada unt' de e3 ta:o tres cancio:1e.3 se refiere a uaa 

de las tres virtudes teolo.:;ale3: esp0ranza, fe y oaridr;;l. 

El alma está desasida de todo lo cre~do, apoyada s6lo en 

Dios por la esper~nza. Vive en tinieblas, pero no es tan cr.2, 

cido su mal por la fe, pues a travás de la oscuridad recibe 

vida celestial. Todo es obra del wnor por la caridad. 

"i¡ue, si ha.y bien o mal en m!, 

todo lo hace de un sabor, 

y al alma transforma en a!". ( 20) 

(20) Vida¡ Obras de s. J~ de la 0ruz p~g. 410 
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Tema totalmente profano quo San Juan de la Cruz oye en 

Wl locutorio, o recoge en al~6..n libro de poea!as, supuesta­

mente oye la palabra o iJea y redacta una glosa con esta 

miSlll:l temática 11.Por toda la hermosura". 

Esa tendencia natural de un corazón [:OnoroGO e ins·1tLf.:i 

ello que está reforzado. por un to,1ue J.i vino q_uo le ha trano­

forn:.aJ.o el guata. Busca un m'1s allá, q_uo se halla por vcntu-

·ro.::.os eatos poemas por lo .general, son de bellísima es­

tructura, de fácil inapiraci6n y de bellísimos conceptos, CQ 

mo nos lo hace notar Cris6e;ono de Jest'i.s, q_ue c;,penas caben en 

la estrechez da los vareos 01 ;:t;c:s. (21) 

(21) CrLió¿;oao de_ Jesús, Su obra litera.ria p&gs. 229 - 242 . 
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JAJ?lfüLO ll 

LA liGUKE U.3JU.él.A 

Partamos da la definici611 de .Jorge Guillén para amlllz•Jr 

el poema 11 .:!n '1lla noche oscura" an c1.tanto q_ue poe.o:JÍa es 11 tér­

roil10 indel'Llible, :uie.1tr.::.:;; .pe poeii;a a.:i le.1"'.,.9.je" (22) 

Analicemos po.':ls la e:;¡Crctct..i.ra iel le;13uaje esdtico po8-

tico tal como lo e,1co;itram.os 0011 sus ocho estrofas donde a­

parece en la 4a. q_cte la aw.~ida va e;1 ou.aca d.:il 8.Ula.:10, es de­

oi~ la mujer va al eao1.tantro :lel hombre y en la 5a. se llega 

a la consumació~ del amor en 1.tni6n sexual.; de la 6a, a la 

8a. estrofa se narra.el mome:ito de eso relajamiento fÍsioo y 

ps!q_t.llco, la suspensión de los sontiaos, ¿ po;lr!amos encon­

trar dentro de la Li terutura Jspañola ya sea sacra o prof·~na 

<.lile fuese más sugerente en cuanto este relajamiento ps!~uico 

y fís.i.oo <.!Ue la estrofa final de la l!oohe? 

"~uedéme y olvidéme, 

el rostro recliné ;;¡obre el Amado; 

(22) Gui.ll~n, Jore;e, Lenguaje y ooas.Ca, p~g. 7 
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oes6 to·lo y J.aj~u.e 

dejando mi cu.iJ11lo 

entra Lrn azu.oe.ns ol11id'ido"(23) 

~ tema del amado y la amada y la uni6n sexu.al pu.eden 

traer r:::iíoas b!blicas y lo poJ 3!:;J.1 e:ico;ll;r::ir en el. J:'lntar de 

les iJ11iitares o también plleJe tanar oríe;e11es medievales; pClro 

la ener.;!a y tersura po~tica de la 1 [rica de San Ju.an de la 

Jruz es ~üca, ex pre al V'J y ex el u.si 111-1 .:ie 111 ;roche. 
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La estructura con3ta de cctatro estrofas para ln búsq_ueda 

(da la u.no a la cuatro); otra para la unión y tres para la 

descripción erótica, y la estrofa 1uinta es la clave o el vín­

culo que uae el tau.a de la biis.,¡_.<aJa coa l~· consumación ya rau­

lizada (estrofad de la sexta a la octuva) 

é:l poeill:> se desarrolla desde el principio al fin cou la 

fuerza ccmo .la una flecha cuando va dirigida a detarminmlo 

objeto y cubre su trayectoria sin desviarse, es decir, el 113!!: 

8-Uaje ~ue se utiliza es directo y ueaJo con economía de pal~­

brae, al mis.aio tiempo parece evocar ~ Jantar de los Gdntares 

no en su eacri tu.ra sino en su senaualid.ad. Tambié11 podemos 

( 23) V' ida y obras da S. J• de la a. Op. cit. pág, 408 
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Je~ir i~ª la belle~a de e8ce poema consiste en su simplici­

dad, es decir, no i)resa.1ta comlJlic-wión en su lectura primi­

g~aoa (origiaaria), simplici:lad evoc,;ti vu y narrCJtiva coa u­

ni:1 exp.rcJiViJad y l·mt;uaje tan directo g_Lte no faltan ni so­

bran palabras para ex:pr~33:.1r la pasi6n dül eros ;¡_1.te se inicia 

se cons<ilila y ae ral11ja, l1ablanJo o enteajien.J.o esta poemu n.o 

co1üo el -Já:1tLco ...,spi.rltu·.ü Jal ;:iros h<.lllla110 ca b~?q .. wJ9 del u­

mor divi:io y la wtión como truscaadente humi:i•.üz!lJO pJética­

mente • 

..!:l poema no plaataa problemas t-1mporales, y aSn los espa­

ciales son mínimos fij::iJ.o:~ por la al.:¡¡e.ia, los .:edras, lu:i ¡:¡;;,¡­

ceacis, como eco del Jaatar J.0 loa Ja111;aras, pero no hay a.J.ui 

re.Carencia.'3 o alusio;1es míticas, es decir. ca.no trad 1ción ale,32_ 

rica .i.ue tie.1e como brne un hecho hL3tÓrico sino lo -¡ue s.:i CO!l,E 

tata a tr¡;¡vés J.e la lec t:..ira es la e.GJoción con ..¡ue se üticia 

la. primera línea, s-3 mantie,1e e.1 i;e;isión y sólo do relaja en 

la Última. 

No hay .luil.t:1 .i.u.:i toJ.a per:ooaa iUe no haya sido advertida 

previamente q_ue el poema de la ;·locl.v Osctll'a es U."l poema m!sti'.".' 

co, encontraría en su lectura sin dificultad alguna, ~ue ea 

wi poema de amor humano, expresado con sencillez, es decir que 

no tiene alornos, metáfora.:i o C01'1,_:¡licacio:1es al expreaar esta 

eruotividaJ. sino Úa.i.came~1~a es se.1sible A} lector y adn mf..;; .. tt­

r!::i iue no se encue.1tr<~ ui.1gú.n elaruenco vincuV1.:o con -al amo1•_ 



di vino; esta sar!a la exparie11ci>.1 primaria ::lel lec cor. 

Da a.¡tÚ pue.:ie.a de.:iucirse wirbs axiomas que nos ,,ermi ti­

r!an entender mejor la experiencia poética de este poema y 

má~ aJelante nos dar!an uaa posible soluci6n a la hermen~uti­

ca o hip6tesis del mlsmo. 

•\ ..... 
J..l!.1.1.d. 

1.1 roas!a y experiencia poética son siempre primarias. 

Dicho leaguaje y digo len;;uuje por tLle la estr1.1ctura y te­

ma de un poema p.i.ede ser tran3mHido iJOr la trndici6n poética 

li terfAria y lo g_ue se trai1smi te siempre está transformado por 

el poeta y asimilado por la experiencia ori6ínaria de él mis­

mo, de ag_tÚ 1ua la ra!z tenga u.na vivencia siempre personal 

vivida o soiíJda pero siempre axperime,1tada, éstu es la .fuente 

originaría del len.(5<.laje po6tioo y eaco es también anterior a 

todo intento ·ae racional.1.zaci6.o., de ala[Sorizaci&1 • 

.Para poder ent;a,1Jer al lengctaje po~tico ha:r qcie inta.;inar 

primerameate su génesis anímico o ps!~uioo despojauo da toda 

alegoría interpretativa sacralizada por la traJiciÓ,1.. ~Jto 

ea refiriéudonoa al poema 11.:icbe Oscura. 
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Obaarvemos este mismo poema en su contenido nos parece co­

mo u.a manantial oriatalino, transparente, sencillo, del cual 

hemos hecho referencia anteriormente acerca de la sencillez 



y el lector debe mantener su frescor a pesar de todo inten­

to de sacraliza~i6n aleg6rica, o sea no querer hacer del Pº! 

ma en su eotaao primigéneo u.10 sa¡;rado y apartarlo de su 

lenguaje real y tomarlo como una alegoría, es decir creer 

que cuando el término acude a su pluma o mejor dicho a su 

mente ya está adherido a su significaao simb61ico. 

Sin duda a peiBr :le toJo lo :i.te sabernos de las alegorías 

e interpretaciones teol6¿:;ic·1s, c,1.la vez :i_ue lo leemos, lo en­

cont;ramos con nuevo frescor, con nueva vitalidad. 

1.2. La alegoría que presenta el eoefila es .secundaria y rebus­

cada. 

El Cantar de los Jantares podría ser también un ejemplo 

claro de ,1.ue fue poesía amorosa humana primariame11te y no en 

eu experiencia aleg6rica secundaria ,1.ue se elabor6 en la tra­

dici6n cristian~, 

.Fuese el amor profano o el culto mltlco de la fertilidad 

del meJ.io Oriente, el hecho es que el amor que triunfa como 

tama da la ex:peri.encia huma.<a como t&l, es exuberaate, ex-

presado en un lenguaje recio; pero sabemos también que fue 

el triunfo de la alegoría, el amor incorporado en este .Oan-

tar dentro iel texto Sagralo de la Biblia neocristiana, por 

lo tanto esta alegoría es siempre reb~soada y secundaria~ 

Au.n~ue·tratemos de encontrar dentro de este hermoso poe-
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ma ~oche Oscura el tema de amor divino como funcL6n primaria 

no hay problemas temáticos temporales o espaciales, como ex­

plicaremos más alela.~te ~ue nos den la pauta de pojar decir 

~ue este poe~a es Je amor divino, ni tampoco los elementos 

parad6jioos ~an esenciales como lo encontramos en el Cántico 

Espiritual, sólo la estrofa 4a. donde dice "en parte donde 

naide parac!a 11
, sugiere la para:l.oja de la ausencia presencia 

del Amado. 

Vemos {Ue como expresión estética puramente lírica, musi­

cal y_ emocional la Noche ea superior al Cántico en su lengul­

je conciso y directo. 
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He a~u! el contraste ~ue señalamo~ entre estos dos poemas. 

~ nos habla de unas illlágenes reales ~ue se :l.an en la 

vida cotidiana, diálogo entre doa personas ~ue se aman, en­

contrando un plano de viia hcrizo~tal que interviene en la 

t~ayeatoris de ~ a trav~s de sus estrofas, mientras qu.e 

el Cántico ea como un arroyo que riega y fertiliza los con­

tornos de s11 valle y los paisajes y deliotas i:i.ue pintan est1b 

env~eltoe en brumas de mistaría que esconde loe secretos y ma­

ravillas de su temática. (24) 

(24) Cfr. P. Sabino de la Cruz en 

s. J. de la c. y la ar!tica literaria págs. 35~-353 

.• ·i . <I 



2 .l Sllpre3iÓn del plano est&tico ,;oá tico. 

Al analizar la Hoche Oscura coúlo poema nos damos cuenta 

cómo los estuiiosoa de la li ter'ltura q_¡;:e han tocaio este tema 

hrrnta la saci.:idad, h9.n s . .:!ltalo matoJolÓ5icr.unente del plano 

poático-est~tico del JOa~u al comentario teológico, o sea ~ue 

cua11do empiezan a analizar dicho poema buscan el coi:.e!ltario 

,);oira e..cplicarlo y .10 ae basiln en el tc:xto de laa ocho estro-

fas. ~or ejemplo toma:1do los cinco versos primeros: 

11 .>n una noche oscura, 

con ansias en amores inflauiada, 

¡Oh dichosa vent"1L'a!, 

aQl! sin ser notada, 

estando ya mi casa sosegada" 

vemos ~ue en el plano poético una joven sale de su casa a me­

dia noche cuando sólo se Qerciben sombras enmedio de la oscu­

ridad, en el más profü.ndo silenoio, sin :11.10 se _dieran cu.enta 

loa de su casa a encontrarse coa el amado y va con el coraz6n 

palpitante de ellloción y alegría al lugar donde t,;rn.irán la a-

ventura iichosa. 

Este primer enfrentamieato 0011 al texto pasa dasapercüii-
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do y se sal.tan al comentario teológico: 

"El alma penetra en la vía ilumina­

tiva, pasando al estado da contem­

plación, que ea dejar la playa para 

lanzarse erunedio de las tempestades 

trasponiendo las lindes del mundo 

visible, internruidose en las sendas 

de lo inaccesible y eterno, por las 

que llegará el h~roe a la posesión 

del adorado ideal ••• " (25) 

·he.mós visto en una forma sencilla el salto que dieron empie­

zan por anal.izar dicho poema buscando el comentario para ex­

plicarlo y transponen el lenguaje erótico-poético inmediata­

·mente al teológico alegórico y siguen el m~todo establecido 

por el mi.SJ110 s. J. de la Cru.z abandonando el ele.mento prima­

rio, en este oaso el amor profano del poema. 

He aqu! otros ejemplos que nos harán pensar con mayor am­

plitud. cómo lograron este proceso. 

Menéndez Pelayo, al hablar de San Juan de la Cruz nos di­

. ce ae!i 

(25) P. Sabino. de J., San Juan de la Cruz y su crítica lite­

~· pág. 115 
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"Pero ai1n hay il!la poe9Ía m~.J angélica 

celestial y divina, lue ya no Jarece 

Je e3ta mu:lio, ni e3 posible medirla 

con criterios literurios, y eso .J.Ue 

es m;fo ariiente de pasi6n :i_ue ningu­

na poesía profana, y tan ela¿ante y 

e;q.uiait:i 0,1 1·1 foru-1 1 y tan 9lá•~tica 

y fi.:;u.rativa ••• :3on las canciones es­

pirituales de s. J. de la Cruz ••• 

confieso ~ue me infunden religioso 

terror al tocarlas, .Por all! ha pasa­

do el espíritu de Dios ••• " (26) 

¿Cuál es lu visi6n de 1'\:enéndez y Pelayo? podr!amoe dar 

una I'espuesta amplia eobrv la visi6n que eate autor tea!a 

acerca dé la poesía de s. J. de la Jruz, pero no es nuestro 

objetivo sino únicamsüt•3 diremos en Ltna forma concreta "que 

le infunde religioso terror al tocarlas". 

Del mismo modo o en forma semejante nos hace var Drunaso 

Xlonso -a,ue los poemas de San Juan .le la :Jruz son los más di­

f'icul to sos de la Literatura Jspañola y los condensa iel si­

guiente .modo: 

l.- Problam;:is de los t.;x.t;os. 

2.- l'roblemas de las fue11taa literarias y doctrinales. 

(26) lí.en~ndoz y Pelayo, !~. La mfotion Jspañola pág. 182 

43 



44 

3.- Problema de 1'1 orític-1 literaria de l>l.3 canciones. 

4.- .Problema de J.aa relaciones m..i.tuae entre poesía y ex:pe­

riencia mística, y entre poesía y comente.ri~s en prosa (27) 

¿ste autor se apoya en Baruzi y al explicarnos la ~ 

nos dice: 

":i)e sus 8 estrofas recordémoslo, las 

5 priJL.eras corresponden propiamente 

a lfls dos noches: la del sentido y 

la espiritual ••• Y ai.J.UÍ sí ·.a.ue es 

ua. gozo leer primero las estrofas y 

luego ea la parte comentada la prosa, 

y regresar otra vez a la· belleza de 

los versos" ( 28) 

·Jlaramente se va cómo estos eacritores saltan del plano 

po~tioo-estético al comentario teológico dejando sin expli­

·oar la estructura de dicho poema e ilustran este típico m6-

todo her.111enáutico, lo miS.1110 q,ue Bousoño; ore.o que debe te­

.nerse en c·ue.111'a la raíz o brote individual del poema oomo · 

(27} Alonso, D&i.aso, 22.• fil• pág. 18 

( 28) Ibid., páe;. 166 



ex: presión erótico-poética, no sÓl0 u lo Ji vino ni no tambi fo 

a lo h~aao a fin de pe.'letrar m~s htrnio en el elemanto crea­

tivo, lo erótico-sexual q,ue no debe reprimirse, no con el fin 

de desvirtuar esta poesía sino al contrario de encumbrarla. 

2.2. Primera impresión que nos suscita este 2oema. 

Analicemos este aspecto en más detalle; esto sugiere en 

primer lugar algunas preguntas ::¡ue brotan del contenido mismo 

del poema, de su si~ceridad incuestionable. 

¿Cuál es la primera, as! como tWllbi~n la fil.tima impresi6n 

que nos suscita este poema? 
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Si lo leemos cotl t:.ilu o.tcnoi6n y tratamos de contestarlo 

sinceramente olvidándonos de lo q,ue sabemos del comentario, 

tendríamos que decir que es su sensualilad y sexualidad ex­

pl!oita y est~ticamente marcada dentro de la tem~tica del amor 

"'en busca de su expresión y realizaci6n q,ue nos hace dudar con 

- emoción sensual la salida, la ansiedad y el encuan.tro de los 

dos amados y finalmente la consumación y fruición de este a­

pasionado amor, ea la marca vital y sincera que palpita en 

todas las im~genes poéticas desde el principio al fin. Esta 

ea la experiencia primaria del poema y es.tambi~n el primer 

impacto vitai, emotivo exparienciado por el lector. 

Teniendo esto muy en .cuenta vemos de iuá manera nos ayu­

dar~ a entender el encanto est~tico, emotivo de este poema 



"En una noche oscura". 

Si la ra!z vital del poema es el amor, as! como tamb!&n 

su a.~sia y consumación humana, sin embargo, esto no nos au­

toriza a decir que s. J. de la 0ruz está a1u! dando un dato 

biogt'áfico, sino u.o. dato ps!1uico da su mu.:ido interior, su 

ensueño; segli.~ este plantearriiento ~l imaginó y sufrió las 

ansias de este amor hwnan.o en el acto poético creador. ¡.ruchas 

personas pensarán ¿cómo es posible imaginarse esto de un san~ 

to que llegó a las cumbres de la aHa contemplación? 

Veamos .¡_ué resultado ·tiene e.3ta hermen6utica: 
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HiciJD.oa un planteamiento al ~rincipio de la Noche Oscura que 

tomamos de la clásica tradición ~ua ya tenemos de Ba.ruzi, D&­
maso Alonso, lielmut liatzfeld 1 ate. y todos ellos repiten el 

tema de la unión .m.!stica, del esposo, de la peregrinación etc. 

Helmut Hatzfeld nos dice a este raspeoto: 

"Si segl.ti.mos ateni6ndonos exclusivamente 

al texto de loa poemas, especialmente al 

C~ntioo Espiritual y a la Noche Oscura, 

y nos desentendemos de las interpretacio­

nes de los comentarios, el motivo del a­

mcr divino s6lo puede valerse de lll.~ 

Oscura y de la 1.llli!Sn matrilriorúal. La Noche 
~-. ,· 

Oscura aimboliza el anhelado pero no rea-



lizado amor, lla.maio por eso, a veces 

desposorio, pero ~ue San Juan subraya 

exclusivamente bajo el aspecto del su­

frimiento ~ue acompaña al anhelo. 

El. matrimollio aignifioa amor logre.do. 

_ La v!a .:i.ue conduce del wio al otro la 

evocan. con serena retrospección l~s li-

ras de 11 & una noohe oscura 11 ( 29) 

Por otra parte tenemos a Dáw.aao Alonso 1ue maneja elemen• 

tos similares al anterior con respecto al poema ~· 

11 jil _poeta, poco amigo de repeticiones 

¡c6mo ha sabido subrayar el paralelismo 

de las dos noches con la igualdad ea­

tr110tural de las dos estrofaat consegui­

da mediante la repetici611 de los vareos 

-tercero y quinto { 11 ¡. Oh dichosa ventura!", 

"estando ya m.i casa soae¿;,ada"). 

Sil las estrofas siguientes, vemos avanzar 

el alm.a, con paso seguro, guiada s6lo por 

la l112i osou.r!sima de la Fe, que arde ~n 

s'u. ·ooraz&n • .............................. 

(29) Hatzfeld, Hal.Jllut, Estudios literarios sobre m!atioa 
- -~~~~~----;....;..--..;..;....;.;...:..;...:.;;.:..;;. 

Es;eai'lola pág. -354 
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Y en el término de estd caminar se vuel-

ve el alma hacia la belleza del sendero, 

de la noche que la llev6, y, en una sola 

estrofa, prorrumpe en un canto que podría­

mos considarar simétrico al de la esposa, 

en momento an&logo en el Chtico Espiritual 

¡Oh noche que guiaste 
Oh noche, amable m5s .¡_ue el alborada 
Oh noche q_ll.e juntante 
Amado con A!llada, 
Amada en el Ama.lo transformad.al "(30) 

al poner en el papel estos dos amplios fragmentos podemos de­

cir que a~u! viene una interrogante a la tradici6n, ¿ de d6n­

de tomaron los estudiosos de la literatura la interpretaci6n 

de la uni6.1 matrimonial, desposorio, la luz oscurísima de la 
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fe, el ca¡¡¡L1ar del alul.:1, la esposa, ato.? lo .¡_ue podemos li.e­

cir es .,1.ua la hayan tomaJo de Jonid la hayan toma:io la verdad 

ea iUe no la sacaron de la temática de este poema como estruc­

tura literaria objetiv••, no nos dice tal cosa¡ m~s bien la 

fuente y origen de la interpretaci6n no es el cuerpo del poema 

en s!, sino que ea la interpretaci6n aleg6rica que San Juan 

mismo hizo en sus oomeatarios, bastante tit1mpo desflués de ha­

berlo escrito y a peticicSn de laa monja3 cnrmelitas y con raz61 

poie~os pens<U' si Sa~ Juan de la Jruz nos dej6 esta herman~u-

(3.1) Alon;:io 1 D~aso, 2.12.• cit. púg. 167 



tica a travda de sus comentarios, 16.;ico es iue la mayoría de 

los estudiosos da la ¡;ioes!a Sanjuanista la iaterp1·<:1taran de 

esa manera. 

Por coaai3uiente, VWi!OS a tr:~ tar do de 3envolver o ontre­

abrir la p.terta cerrada del pea..;:i:¡;ie;lto do 3ar1 J:nn, bus1ndo­

nos 1.ücamont,;i e,1 el texco .lel ;ioa:1.'-I • 
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.C:sf;e error conceptual :Ji'l m.<tre de la suposici6n de que u­

na alegoría rebuscada y secuadaria nos puedo dar la clave de la 

génesis po3tic~, as! al aceptar esta error metodol6¿ioo 86 

crea otro mayor por.r1e esta.mo::; reJ.ucianio la experiencia prima­

ria a u..1a ü.:i,;or!a sauundaria y rebuscada parn identificar la 

ale,;orf.a de la exprasi6;i poétlc3 primc.iria cra:dora J.el l?Oeum¡ 

as! el foco de ata.1oióa se d3spl'lzu de la vitnlidl~d poStica 

y la irua6inaci6~ craaloro da i~j~anes, rica lcl ex?ariencia hu­

ma;1:1 a ·1.n .i.l'Hi.1.1 .üJ~or.h ,L.J3~:1r~l1 l) -•• "' vi :.üil:d ;¡ :1b1.rn­

d.>aci~ orii;i•1ari3¡ ilBÍ l ;iua<i! ci 3<J J.3::ili.:;a ;l:) -i;i fu.1.hmento y 

se :ios co.1vierte e11 ..i..1'.l sutil ala<;or!a m!J(;ic 1 rolii;ioüül oon 

esto .10 iuerei~os Ja(;ir lUt:! Jaü Juan da la Jruz no tuvo expe­

riancias místicas. o :io 1m1nejÓ eL~.ll~.1toa ale.s6rioo;i dentro de 

3-lS poilJ!as, sino iiücaUJe.lto nos eatrunos refirien.lo al texto 

objetivo ie la·~~· 

Du aou<ir"io co.i la intGrpr<1i;1ció.1 alc¿;Órica. se nos hace i·o­

fereacia J.e lo .:iiJho nnteriorLiHUte y aoa habla llatzfald acerca 

del ulma al esc'11>ar cm la aoohe: 



"Reapla~1iace ,fa t;a ru~3 cua,11o el >llma, 

al eaca¡iar en l:i n0che sin lttz al¿;w1a, 

da:3Cubre e,1 su incarlor otra 1:.i.z, 'la 

:¡_u.e en al cora·z.6n ardía', o saa la 

l.;.iz .uivina, ·J.Ue molifica '13Í su pro:)ia 

aparie:1cia como osc..irLi<:d Jc: la ,10clia 

y, no obstante, pc1·J;.t!'a a la v::iz como 

la ü1escrut·"bla noche ..iivina" (31) 
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.l.i.1 primar lugar no hay ni u.na sola referancia a la palabra 

''alma" en todo al poema y lo Ú."lico ,¡_ua aacontramoe soa las 

formas personales verbiües femeni.nas !;alas como 

"sal! sin s..Jr notada, 

estf:llldo ya mi cas3 soaa,;•1Ja" 

:¡:.ta ,1os pi3rmi tan ver elem.;intoa f .ame;ünos de as te poema como su"" 

jeto. ~uando le llaman "alma" a e:ite sujato femenino se involu­

cran oosaJ .muy J.iatintas. Por ejemplo "alma" ea la interpreta­

cicSu :¡_ae Jan Juan la da a ast;a sajato fa.me.lino en sus comenta­

rios teolcSgicos aleg6ricos: 

"La cual S>lli.:l.a sa entiende de la aLtje~ 

(.31) Hatzfald, Helmu.t, ~· ill·· p~g. 356 



oicfa .:¡uc t·3.:!., el almq a la part;;i 

sílnsi ti va en bu3oar :i ;:,Lls por o­

,;¡araoiones tan flacas, tan licJU. ta­

das y tan ooa3ionadas ••• 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
l'or.ill.e la angosta puerta es eat'J 

.aoohe del se,itldo, J.;11 c.tü S8 des­

poja y da.muda el al.:.ia pure. e11tre.r 

e.1 ella, fu.adán.:losa a,1 fe, .¡uc es 

aje,'la ~le todo saatido, p<lra c::u:Unar 

deJpuéa por al .::aiiJ.no eatrecl10, ci.ae 

e~J hi otra noche J:il aap!ri. ti;., en 'l.ll.e 

deap..iSa entra el alma para º'wúaar 

a JJioa ••• (32) 

pero &l nunca le llama ''alma" en el poema. :ro ea posible fun­

dir y coni'u.i.U.ir poema con cornantario, 1iero de heoho aa! lo hM 

hecho algunos estudiosos de la literatura y de ah! le viene ·la 

palabra "alllla" 

2.3. ~lisis de las dos prim;;iras estrofas. 

Analizando lile dos primeras estrofas erico.1tra!Ílos .¡,ue San . 

(32) Vida ¡ obras de s. J. de la Cruz pá~. 637 
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Juan en la estructura del poema no nos hubla de pere¿rinaciSn; 

lo 6..üco .1ue nos li.ce ea q_ue el sujeto femenino "ama.la", novia 

o :illlante, se aale Je la casa a hurtadillas sigilosame.-i.te apro­

vechr1n.io la oscuriJ.a.l de la nacha y baja por la secr<.lta esca­

lara 

"..:n u.na noche oscura 

con ansias en amores inflamada, 

¡Oh dichosa ventura! 

sal! sin ser notada, 

estando ya mi cusa sosegada 

A escuras y se¡;ura, 

por la s~creta escala, disfrazaJa, 

¡Oh Jichosl\ vei1tura! 

a eacuras y encelada, 

e¿;ta_-¡:iü ya mi casa so,3egada.11 (33) 

Tratemos de analizar y var este p:1nto capital: prime1'o ·1ue e­

lla, la "ainada" baje. y no sube por la sec.cat:1 escala, de .:¡,ue 

sepa.ios jamás sa ha 11sado el baj'il' por la escalera comoa!mbo­

lo vi,3to del ascati3mo; toJo teólogo o docto en esta materia 

nos e.tplicar!a co.i clari 1,,J. i.ue a~1 la asc6tioa o ;i.1 l:;J. vida 

esp u L tual h::i,Y J.n 1:130011.SO pura l le¿nr a ena i..llliÓn con Dios 

1u .. fa no un desc3nso, por lo t:into poJemos pensar que los estu-

(33} Vida y.obras de s. J. de la~ • .QJ.!.• Q!!. p6g. 4~7 
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diosos de la li teratl.U'a se s.ü t¡¡.1 esta imagan inadvertida del 

misticismo y no reparun. en el hecho de ~ue la amada baja las 

escaleras y pisa tierra firme para acuJir a la cita del amor 

planea.lo y rebllsca:lo de antemano con anticipación para diri­

girse al camino del alc~zar, percibido en la noche por sus 

al.cenas, do,1Je las a:<1ucenns crecen despidiendo fragancia, don­

de muy pronto se eacontrdrá con el ar.uaJ.o. 

Oo.mparemo3 estos dos comentarios el de San Juan y el de 

Helmat Hatzfeld con respecto a estas estrofas; el segundo eli­

mina todo ~lamento poStico literario e inmediatamente alegori­

za la i.ma3en tomada del primero y nos habla de ese ascenso en 

la \'ida espiri taal. 

OomentE>.rio de San. Juan: 

"habi~n:l.ose curado y purgado de 

machas imperfecciones e impo­

ni6ndose en much1:1s virtudes pa­

ra hacerse c~pez del dicho amor 

se dirá ¡Oh dichosa ventura! 

por haber sulido del lazo y a­

pret11ra del sentido de la p:1r­

te inferior por est,1 Jicha no-

• che tiene por ventara pasar 



por ellas ¡ sü! ain ser notada!" (34) 

Helmut Hatzfeld nos dice: 

11 ;,!n efecto la ;1ovia asciende por 

una vía invisible a u:1 lugar muy aJ.to 

•tal alto, té.U1 alto', .iue, como un 

halc6n, 1 di6 a la caza alcance'; un 

lu¿;ar remoto seora to, 1 en parto don­

de nalie ~arec!a.•¡ tan alto, por 

cierto, {Ue una brisa pentecostal 

que abanica y alivia el ardor de loa 

novios sopla desde los altos cedros 

y a trav~s de laét almenas de uaa 

torre, situada tan alto, cerca de 

las majadas del. otero •••••••••••••• 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . 
y a donde la novia, efectivdlllente, 

llega a un vuelo extático!' (35) 

J::l planteamiento de esta escena ai·raigada en el plano ho;.. 

rizontal por~ue no hay una verticalidad como nos lo haoe no­

tar Hatzfeld de aacenai6n por la e3c!!la a U."l lu5d.r remoto se• 

(34) !ida y obras de s. J. de la c. Q.p,. 2!!.• pág. 636 

(35) Hatzfeld, Helmut, Q.p,. 2!!• pág. 360 
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creto, nada de eso no3 dice el poema • .¡tie 1ueJe bia:i expresa-

do que estamos an;ilizando la estruct..ira del poema e.1 la parte 

objetiva o sea en la experiencia po~tica primaria; por lo ta.a 

to s6lo es horizontal, en la tierra eilJlledio de los árboles. 

Las imágenes espacio-temporales poéticas tienen el sabor 

y vit'llid:id de la tii:lrra y no .:lel cielo, aiemás es la cita 

y no la peregrinacióa; es u.na cita entre dos amantes, pues to­

do ocurre durante la miSins noche y anti:ls del amanecer termina 

aon el rendimieuto físico del novio iue duerme y la amada di­

ce: a1u! 1¡ued6 dormido, mientras que ella eatá atenta hasta el 

Últilllo momento cuando dice: 

11;.tLied&me, y olvidéma, 

al rostro recliné sobre el Amado, 

oes6 todo y dejéme, 

dejando mi cui.:lado 

entre las azucanaa olvidadon (36) 

si nosotros deducimos o aceptamos el gran valor estético 

poético que encierra este poema ea por.:i.ue está arraigado a 

la vida .misma y no por~ue ea una páliua alegoría mística re­

ligi_osa que los estudiosos de la literatura ha.'l refinado y lo 

(36).Vida y obra des~ J. da la a. 2.2.• 2b!.• pág. 408 
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han. llevado y alevaio a S..ti.l l!~i t ~:; m '.3 ;;::: ~re,¡¡osos J.e al tn 

co:it13mplaci6n mística en su tJrr.~t1ca, í:i.1to.1ces se liauelve la 

expresi6n poétic:;i originaria y no.:i enco.1tr:11J1os Gn u.1 dilema; 

pero coloc~ndo.ios en la raalirlad, la vida .;::i anterior a toaa 

experienoia y ·toda expcri.3ncia ,,s a11terior a ·to.la ale<'!.oría. 

;iiguiendo el análisis de la sa.:i;u.aJa estrofa cu.a11J.o sa iica 

:¡u.a la "amada" baja pue..ie traernos J.udas: 

11 0stand.o ya mi casa >Ose.:;.:ida 

a escuras y ae¿ura, 

por la secreta escala, disfra:c.'":la 11 (37) 

y ¿d6aJ.e la encon.tramos? ¿arriba en el ciclo, en la almena? o 

¿la encontrarnos abajo? se¿;uramenta :¡_ue abajo y eato se J.aduce 

por 16gica; entra laa azuceaas, pero más a·lela..ite nos encon­

tramos con la estrofa sexta que dioe lo si6u.iente: 

"En mi pecho florido, 

que en.tero para él solo guardaba, 

all! ~ued6 dormido, 

y yo le regalaba7 

. y el ventalle da cedros aire daba" (38) 

(37) Vida y obraa de S. J. de la a. Q.a• .2.!!• pág. 407 

(38) Ibid., pág. 408 
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;;o iJO.:lrÍUi.üO:> p:;,1-0•:J: la o l;r'.J i:.o.:io ·.i.•rn el air .:i le la almenn 

estaba allá, soplaba y soplaba cwo1:1::10 ellos i3ataban abajo, en­

tra las azucenas; al aire da la almena pasaba por los cedros 

y soplaba por·1!.le ellos estabaa entra l'1s azJ.cl3nas <!LW sJ mov.!;.m 

y $sta3 no· crecen en el f\ire, sino en 01 3U.'.ll0j aiin asÍ poJrÍa­

filOS p.ragllnt.,r11os si l<1s az!.l.:::<.Jnas estab Hl cortr:daa, La r"''°'''llª ;­

ta serÍ·'.l u e3 to la siguiente y co11 a.cwha ,~¡;rtaz.a .:ia iua laa a­

z.u.ce,1:.1.J .;;,1 ol .Joama tienen \la cari~ muy a3¡Jecial, son oloro­

a<.ls1 J;;i otr.:: forir..a la vitalida:i del pai::Jaj·': po&tico serfo iner·t8 

ao .se puede 3llpo.1er q_ue l!n azuce.-ias fueron corbias por la a­

maia 11c1 día ant.:irior y 1:'1a Jej6 ahí, P".u·.1 cu·ufo al novio lle-

Po::lemos ¡ionar otra objeci6n al Ce..<:to J.3 .p . .:i lmy "'11f\ refe-. 

reacia q_ua .:Hce as{: "Eu ui )echo fl:irU.o", ¿se pualil pe.war 

refiri~ndose ul pecho florido, .¡_ue teu!.'.I flores e.1 su. pecho? o 

¿tomarl.o como u,1a alegorí,:1? De tün¿u.1a for1.;:1 ¡1u.3 >to llle esta­

mos demostr•\.'ldo iue el poema 11 Gn 1.1m:1 noche oc3cura", llO hay ale­

goría ni símbolo, sino 11.1e "eil mi po3cLo floriJ.o" e3 u..n.f:I. ies­

cripci6n literaria .iue máa aielanta analizal'.:Jwos. 

Hay otra c¡¡esti6n fuerte deatro del poema: dice ::¡_ue s<ili6 

de eJ. casa por la asc:;.la cuanlo ésta es tal.Ja 30sagada. Veamos 

q1.1t1 no es un movimieüto ascenJ.eilte sL10 desu:;nde;ita por la oi­

guie1lte razón: .:.:;11a baja calladamante, por fuera desciende por 

la escalera de un nivel m~s alto :ü b:;ijo, aun111e no lo dice 



e::;~Jzo;,¡1Jo al <.,.:.nlo y .ü paisaje no es 1mbi.•Jü:io a la almena, 

se lej1;1 ver t:w1bdn el e..i,1·.·~i.o f[<Jico o.1~ro J:.1 c:rna y la al-

t . .tJ-.1 ·1. 

Si. rscc.U'1'iu..J3 t.;.r,1bi.a¡1 al p-lisaje po~tioo y a la geo¿raf!u 

.folelo 0:; '"'"-' ciú..Lil áláur•tll·~d·1, tiene almemis pero está :J.o-

bre u.;1<> loina, las ca3aa e3t!i.1 J3ntro .le lu Jiu.dad, y hay va­

ri&s .le ellas ¡ue est<fo por 8acimt1 1.hi l'l 1.lúl':1lla; en el f1Ji10-

:10 paiimje J.:il Greco seJe to.io .role.lo, y 1:39 mLtrallao más a­

tiajo Jal río. Las cas.<rn no tienen almena·s, lo. _;1ue tiene alllle-

nas e,:; la murülu .ie l:l cL¡d:,1J, por lo t·m~o el vien-to ·1ue 

llega viene a t;ruv~s de L13 :J.1.1i•il.'la3; 10ntro de ellns hay ,n1r­

.¡_ues, LOB·lU3S y !rboles, por lo visto no hay nL1gún ,Jrotloma, 
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as más se plantear!a si esa .i.:;c.,lera subiera a las •lllhena3. Js-

te, ~ar!a .úlU.Y surrealista, u.1u esc·-:tldl''.t ruisterio.oa 1ue da u::a 

cas11 ;:rnba u las muralla>'! de roleio ea u11 plano literario, ha­

ce i11sea;Jata la posibilidad de una escalera que suba a la 

allllaaa. 

2.4. ¿g1~llals de la sexta estrofa en su len¿uaje poético. 

La seA:t9. estrofa 13.l i11iciarse co.n estaa pre0iosas líneas 



j,> 
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";¡n mi pecho florido" 

m:i.ri~an clar:'l!llente l~ tranaici6:1 t·;:>J:i~tic•~, e" ta estrofa .as plU':::t 

aütoconte!.ii.ilaci6a y eatatici!3roo desde el ,m,1to de 11ista Je lu 

_,.::,~uj ar o de ls arr..a;ia. 

"i~ore1 vaai;.oa 1.1.é se e;:tie:de ana t1Smicr:!.1.;.-,te )01' la d.1scr·i..¿ 

ci6n "en mi pacho florido" y ¿g_ué ;ie 1.utLH:l.::: ie var.i'3.:l. de e··:-

ta forma floriao? 

lJrunBso :ÜOi1ao 11os dLoe acerca :l.e la 11oe 3Ía Je 3a,1 .Ju8.n •le 

e.a Orciz CJ.UEl Lis Últiams estrofas t.ll ve;; 10.1 laa ¡¡¡;'¡3 .lel.;a:las 

las je u.:1a belleza formal m1o aspirante, má.'3 eX.J.Ltisi ta y mi1s 

a~r~a de tod¡¡ su_ obra 1 
"~: . 

"vent>.!l:l ·~ de los ceJros, 

aire de la alta almena nocturna, 

un perfumo ;le aztlceM\<i" (39) 

pero D&!aso Alo.1so no analiza al por ;1u6 Lle eata ex,¡1J.i::::.i.tez y 

·.en vard<!d. nos Jeja sin saboL' ,iuJ.:1, sola¡¡¡o,1t;;i una va,;,a impre 01.i.6a 

estética nos inva.la pero ::.os elu.,le en cuanto la estructura cbl 

. · poema en su _forma orié,inaria; u.a ejemplo COitcreto stJría si ·;~m 

JuaiJ. de la ;;r1.1z hubiera hecho los comantr-lrios a e13tas e;JtroL~.>o 

Esto hubiera 3ido de capieal illl.tJOl'G'l.1uia i:,or la J.istinci6,1 1ue 

('39) nlonoo, .Uáma'3o, 2.i2!_ ill• pág. 168 



se viene haciendo entre vivencia est~tioa po5tica fundada un 

la vida y la alegor!a pr~cisacnente creada con intenci6n de 

transposici6n m!stica. 
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;·10 aabe.mos <ll por ;¡,ué en sus dos co!le11tarios par6 antes de . 

empezar la exégeais aleg6rioa a esta estrofa "en mi pecho flo-

rido". 

Si recurrimos al comentario ciuizá haciendo violencia la a­

legor!a se exteadar!a hasta el final de la estrofa: 

"Oh aochc .¡_ue g,.üastd, 

Oh aoche amable más .¡_·.ie .el "'l\.iora..la, 

Oh aoohe q,ue ju.1taste 

amado con aruada, 

a!llad.a en el 1'una..lo transforma l<.i" ( 4:>) 

pero a partir de la sexta e.3trofa ''en mi peoho florldo'' hay 

probleúlas mUJ' embarazosos que tenemos ;:¡ue explorar p>ll'a poder 

dilucidar su len,¿,,v1je poético estático. San Juan da la Jrw: 

oomo poeta J.el amor hl1Ui1c1r10 aos ha deso1•i to aq_UÍ wia e'3Ce!la e­

rótica, sensual, tal como. se ve an el rdfinalo se11:aL.1alismo del 

f>Oe.ma J.e Ge.raía Larca "La casada infiel" cu.ando el poeta nos 

di.ce: 

.. ~ .. 
(40) Vida y obras de 3. J~.\lde la o. ~· ill• púe;. 408 



"ni nardos ni oaraooles 

tienen el cutis tan fino 

ni los oristales oon luna 

relumbran con ese brillo" (41) 

todavía eata ima¿;en palidece antcl l,_\:3 Lná~Oil0:3 Jel poema "fü.1 

una noohe osoura" evocadas por la mujer autoconsciente de suo 

formas sensuales cuando dice: 

"en mi pecho floriJ.o, 

qua entero para él solo gu¡ir,'laba, 

allí ~ued6 dormido 

y yo le regalaba" ( 42) 
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cuando dice "en mi peoho florido" ef3tu ima.:;all no nos permito 

esdticamente ver con toda fuerzu e imp·1cto erótico de eata i­

magen, lo <iue ésta encierra por ano.lo¿Íu log campos floridos o 

en flor, no nos lo da a oonooer en est:;i forma, sino lo fl.ori.do 

nos descubre el. volumen de los pechos en flor, p1~ro tenemos 'lu.; 

lióürlo oon otro verso de la Última l!nea dtll poema en doilde la 

s~erida imac,en de 'pecho florido' se mezcla con la otra, tan 

bellamenta loc;rada -iua dioe "entre las azuo;)nas olvidado". 

(41) García Lorca, F. Obras oomoletas p~g. 363 

{42) Vida y obras de s. J. de la o. 22.• ill.• ptig. 408 
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Estas dos imágenes unidas estWi teaidas, llenas, cargadas 

de un sensualismo inusitado y nos sugiere ahora la siguiente 

imagen ya completa: 'mie pechos floridos, mancillados, entre 

las azucenas ooultos'; quizá resulte demasiado fuerte esta 

propuesta aqu!, sobre todo por tantos y tantoo ailos de estu­

dios, investigaciones y por tantos siglos que se ha venido es­

piritualizando el poema. 

Recordomoo a Drunaso Alonso lo que nos dice aoeroa de esto, 

que es un gozo leer las primeras estrofas, ir al comentario y 

regresarse nuevamente a la belleza de los versos; de allí pasa 

a comentarnos la uni6n de la "amada" en el Amado transformada; 

y de all! calla, deja l.as demás estrofas en ino6gni ta, total.­

menta velado, lo único que nos dice al. respecto que tal vez 

son las estrofas más delgadas de una belleza formal más aspi­

rante, más exquisita; pero analizando bien el poema no ea tan 

aspirante, sino más bien suspirante de amor y de paai6n y vi­

sual.mente estas illmgones son concretas y tangibles, pues sus­

citan en nuestra vida a.n!mica emociones no tan s61o visual.ea 

sino tambi~n táctiles, que hacen sentirlas a flor de tierra. 

Concretamante estamos recibiendo iomgenes a impresiones po! 

tioas que es taoto visual y corresponden a la vivencia humana 

de1 plano horizontal y no trascendental vertical ¿qu6 más vi­

sualidad se le puede pedir a una estrofa como esta? 

"en mi pecho florido 



lUe e,1tero par11 §J. solo se guardaba, 

allí !Ued6 dormido 

y yo le regalaba, 
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y el ventalle de cedros aire d>'tba" (43) 

q_uedarsa con la cabeza doru1ld.o, 90br'-l lo':l J.J3Chos floridos de 

la aruaJa, y se,-itirse acaricialo y r0óal'o!do rior ella, ee una 

de h1a experiencias más t~ctiles; llamar a estas imágenes sol!!, 

mente formale3, as;:iira:ibes y a~raas como dice Drun:Bo ..U.0:1so, 

vemos pues, ·1u.e es héicor ''ªº de c Lerta re G ice,10ia hermen~utica 

,¡_lla nie¿¡a la viv"'ncia de e.Jtm; for;aas 1rn.L·1 im;;ioner sobre ellas 

una 1ile¿oríu espiri ~u.al. 

En su libro de poesÍél'> espa!lolas est.e autor tambi§ü dedica 

Uil capítulo completo sobre el miatario t~caico da lr,i poesía de 

San Jua11 de la :Jruz ( 44), pero no nos dice nada en especial 

respecto ·ie la ~ como estructu.ra obje(;iva estéUco-¡io6tica¡ 

s6lo hace menci6n de q_11e Leo Jpi tzar ha do.hlo otr;1 intarpreta­

ci6a a las lltiU1as aatrofe1s da la ~y li.ce: 

"lamento no me sea posible con11hrtir 

la opilli6n del ilustre roma.'lista" (45) 

( 43) lfLh y obr~13 da 3. J. dJ la J. Q.l?_. ill• p~g. 408 

( 44) ,i.lonao, n; Jns:¡¡yo de m~todos y l!mi tds estilÚ1ticoa. p~g.168 

(45) Ibid., 261 



'[ m~s alelan te nos habla do un . .si: t~!l!fl onJ.nl .. ,torio que car::ic­

tariza el uso del verbo en ~' y lice lLtc le placa 'lUe 

Spi tzer compruebe ahora del laio del verbo lo i;.ie ya lrnb!a di­

cho respecto del adjetivo (46) 
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};'edro Salinas en su libro La raaliJ,"l ;¡ el poets, •;>."l el ca­

pítulo IV del bema "La ev=1si6r1 .ie la roali.lt,_:l" sobre 3an Jua.:i 

de la :;ruz, llega a ra.s·..llllir su posici6,1 .~c!lel'il dioi.i!.1do 'J.ltC 

hay dos m~todos de escape usados por 'los Je los más .::;rcindes l)O~ 

tas místicos en ;,spaña, el de Fray ""u.is -1.:i Le611, -tue se llama­

rá 1centríf..i.c;o 1 , ya lUe se a:i:tia.1de haci.:1 J.03 e Lelos volando, e­

leván.:lose, y al de San Juan de la Jruz 'centrípeto 1, pu.e3to qlle 

se aum.,r¿iÓ m:~s y m:~a profu,1J:.u1LenbH h"l.cia el intarior, hacia :i-

dentro y coillenta: 

11 .-1.-i.u.! lla.;:x11os al meollo d0l ::'1Jtcma 

J.e eac'tpe de Snn Juan: e:::t•'i'. J10cho de 

negaciones, renunciamiento:3 1 k:Jaudez. 

Y considereülOs ::.ihora ¿cómo lle.;a u.no 

1:1 la JJiata de la vida, lu Ltaión con :Jios? 

E.1 al poema J.e la :;oche Oscura, cu1mdo 

el alma, la amante, encuen~ra a 8U. Amado, 

le hace t.aüderse sobre su pecho y dormir, 

(46) Alonso, ::l • .ll.1SL1,\'0 de m~todos y lÍ!.ii.bes estilísticos p~.::;.262 



todo está ea ailencio y t1· 1:i..iuilo. 

Los santidos eatán suspendidos, dice. 

i!:s Jecir, lf.l vid'> material ha sido auu­

lala y no e.ci3te11 la vista ni el tacto 

ni el o!do. La vida se pan1 11 (47) 

Y ci ~a l':!. aJtrof:.i Je 111 :loche Oacura: 

"Y todoa mis se.ltiJos auspe.ü!r1 

~ued~lli~ y olvid~wa 

.. 31 roatro r.::cliná sobre el .>.L~'1'.lo¡ 

ces6 todo y daj§me, 

J.ejando mi cuiJ., .. ,Jo 

entre las azucenas olviJ.ado:: 

y contü1'1•.l dicia,hlo en H\.l libro: 

"'l con al pi·ov6si to de indicai· el de­

seado fin de l<> alegría J,.n r.,l..ia, el 

poeta emplea un verbo: olvidar, "ol­

vidéma" 1uiere decir ;iue en la ;wga­

oi6n de la existencia material, en la 

(47) Salinas, ..t'eJro, La ractl.ida'l y el iiosta, pág. 152 
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supresi6n y e l .. ') r.::_·., de to.fo !.l ~ ~ :t:i 08 

r.;i·ü, en .la r3n:iición de ·:: [ 11. i. 3mo, 

Od doiüa se e.icuentra l'1 m~t:; dta 

~Üe¡jr!a, la for .,'l :3tma ,le la vida" ( 43) 

Lo <}.Ud nou interesa var a1LÚ es cómo S:.tlin•.•H c:üifics a 

los dos poetas ranacentiat~s da ser poetaa VJrticaleH y no de 

la horizontalidad realista y qua cada w10 bu;ca un ruuado poé-

tic o espiritual y aclar11 esta juicio con .r:,3pec to a San Juun 

cua.üo iice: 

"~o conozco ot1·0 cr.::io J..:i ev '.'i.6:1 .ie vJ.elo 

h.1ciu h1 viJs. intarior con el de Saa Juan, 

Pl :~y LuL:; ,ie 106.1 soil6 brilhu1 (; )'3 mtl11lu.i, 

expresados ea formas 1ue 3iam:re :3.:i re-

'.Jan Juim renu..101:1 a todo e.oto y J111ye ha-

cia .lentro de ,u alma" (49) 

8stos come.itarios '1U0 11aca Sali.1a3 son chirti;me:1t3 de mu-

cho ·valor 11ero 1ue-jJ;1 nuevamente vel11do el poemfl. "i::n aw:1 noche 

oscura" al im;Jo.1er .el espacio de la espii'i taalidad vertical 

(48) Salinas, Pectro, 2.1?.• ill• pág. 152 

(49) !bid., 154 
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como norma espacia..la absoluta p;:iru a1ltender to.ia lu poes!a de 

3aa Juan de la Oruz, atL1.1ue apare.1t.:irue.1te ~e Ll.a cuenta .ie la 

belleza de los Bentidos humanos de estd poa,1!a; sin embar¡_;o, 

lll Jos..,1azc1 y la rele¿a sólo al plano tra;3cen:lente vertical 

y volveJ.Uv;J a ver lo mis:;10 que pra3ent<1n lod otros •1utores de 

..i.ue hemos hecho mención. 
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Tambi6a :J.1l!i...130 ,\.lo•wo niega 1ue la ~. como creación 

i10$tica, t·3.1gu otrr.1s iudie,;;nes y emociones .J.lle no ;,iaan de la 

m~s alta y pllr<.t espi:cit...talhiuJ, (50) 

¿~.¡6 l.ir.JhlOS .le 3ousoíio cu.anlo cita lu interpratación ale­

górica i:ldic'l:i:;i í)Or '.;:1,1 Jux1 mLi1uo? 

.&upieza dici $,1lo <10u: 

"21 pr::i;.:iio poeta aclara el significado 

de la composición en su línea 5eneral: 

i!:a 'l..te canta el alma la Jicho3:~ ve.1tura 

q,ile tuvo 'l'J.e pasar por la noche oscura 

de la fa ••• 

Jl comentario como s11ele, va reJ.ucieado 

con tenacidad a ale6or!a nítida de 

limHación lo :i,ue es para nosotras s!m­

bolo, y por ta11to impreci3i6n y bruma. 

(50) Alonso, Drunaso, ~· ill• pág. 150 



m!stico, y la ,1ocha la int:i1'1)ra·t.otwoe 

como uac6tica privaci6a de las cosas 

del mundo, y de 103 apeti~o2 del ul.L..a 

y del cuJrpo. Pero allo, sin esa cisoria 

determinaci6n a g_.ie S!l:1 Juan, C<J.>rndo lla-

bla desJe la doctrina, acontuwtra, y si11 

esa _parcelac.i6u diferenoiaJora y miem-

bro a miembro 1ua car1ctariz·t la ale­

Jor!a y rw •Ü ~!mbolo.,." (51) 
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y contimfo 1ul.llao1Jo cU11:1Jo la interprat .. cióa ale,;6rica ia:ll.­

ca:l3 _flor Ja11 JÚ\in misú;o. IJ.Jspuée Je eat>:1s e·itrofas .¡ue 61 ci-

n..wst;ro estudio tieue ruuclta ilúport:";1cia, aos deoe1;cion1:1 por.1ue 

simplemente dice: 

11 .L'or d'3s¿;r'-lcia, el texto doc tr.inal 

se interrum:Je ea Cll oo;uauta:cio de 

. la tercera estrofa, y en 38te c;;iso 

no podamos contrastar nue:Jtra inter­

pretf1Ci6n co;i la ·1.ie el autor nos 

hubias,;i d•-1'10 11 (52) 

(31) :Bousoao, :Jarlos, :Ceor!a Je la expr.:isi1b po~tlca. p~.:;.199 

. (52) Cfr.· .J;_-¡rJ.oJ Bousoiío, p·5¡;. 298 



As! L)lles Bousoi1o Wiicamente hace el comentario de lo" que 

Sa11 Juan dice, pero no encoatramos a través de dll teoría un 

planterunionto crítico entre nlegoría y vivencia poética, ni 

siq,ui.:ira se pr.J5unta por qué. 

Jan las citas auteriore3 compro b;imos :1uc tambi~n él solo 

ve el gla.10 vertical espiritual alegcSrico lle la ~· 

Helmut Hatz.feld en sus es tttJ.ios sobre la L:!stioa Jspañola 

hace una observación al contrastar a San Juan de la Cruz con 

_el poeta francés Paul Valéry, en au. !ntima inspiraoi6a del t.! 

ma del poema 11 ..m una noche oscura" y nos dice: 

11 Jomp1fr0nee unos con otros los oscuros 

simbcSlicos y melodiosos poemas de Paul 

valéry y Je San Juan de la Oruz y se 

ver~ como justnmei1te se aou3a esa dife­

rencia en la pur~za estética existen-

cial" (53) 

y continúa dicienJ.o y haciendo hincapié en esauni6n mística: 

"Les .Pas de Paul Val~ry y en una Hoche 

oscura de Sa11 Jua.1 el alma .¡ue sale en 

busca del abruzo divino en la unicSn. 
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m!stioa y en '{aláry la inspiraci6n 

que va a abrazar al poeta en la 

oreaoi6n literaria. 

Las imágenes en cuanto t~les guardan 

ambos !ntlma relaci6ni una muchacha e-

namorada, q,ue cdlfJ.na en el silencio 

de la noche encuentra al amado. il 

poeta español.es más explícito en 

cuanto a las implicaciones amorosas; 

a pesar de ello noe s.:intimos ante Wl 

am~nte incorporal que permaaece invisi­

ble, pero adivinamos su feliz rubor de 

enamorada se~ura de s! misma. No se o­

ye m&s que su voz Que se alza en ala­

banza de su noche de bodas para la ¡ue 

se llf ana de haber conservado puro su 

florido pecho" ( 54) 

~ste Cl)mentario al poema de la ~ sigue tambi&n como 

todoá los demás la interprataoicSn alegcSrioa del texto; ncSte­

se por ejemplo los t6rminoa usados por .este escrl. tor1 el alma 

· 1a bi1squeda, o en busca del abrazo divino, uni6n mística y so;.. 

bre todo la .1oohe de bodas· que no se deriva del poema de la 

(54) Hatzfeld, Hamult, .2.J2.• ill• págs. 329-330. 

·~~ 'Y~ 

,_., 
.... · 
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~oche Oscura. 

Si continuamos analizando el libro de este autor oon 

respecto a la poesía de San Juan de la Jruz "En 1ma noche. 

oscura", no dejar!.a de reinar la alegoría como la norma ax-

elusiva. 

Conclu!mos diciendo ~ue este poema siempre se ha consi­

derado a través de los aiglos como un poema místico sin te­

ner en cuenta esta dimensión hUlllana de amor, haciendo re­

aal tar siempre los elementos e imágenes exa:n.usivamente en 

sentido vertical y opacando toda esa expresividad y emooi6n 

estética vivenoial como poema tambi&n de la horizontalidad. 
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OAPITULO III 

RELt..JIO:i ~a.a;:; NOU~ OS'.JURA Y On.N'TICO ~SPIRHí.lAL 

Trataremos de explicar la problemática de la relacüb en­

tre l~ :roche Oscura y al Jfotico Bspiritl.lal. 

~n primer lut~r no podemos saber con exactitud cl.l~l de 

loe dos poemas fue el primero, la ~ o el Cántico; por las 

informaoionea leí.las hay !l.le per1sar g_ue loe dos ¡ioalllas pare­

cen emerger como creaciones llevadas a oabo durante sus .u;eses 

.le encj.erro en la prisi6n Toledana, en el convento de los Oar­

.meli tas Descalzos; lo g_,ie si p>\rece ser es lUe los los poemas 

se sucedieron a intervalos ml.ly cercanos uno a otro, tal vez 

pudieron habar sido meditaJos y pensados ca3l si~u.J.tru1eawen­

te, ahora si lo vemos desde el punto de vista de 1~ redacci6n 

· la·~ poiría ser primero por stt b:·ev,;,r.1e.1 1 con.:lioi6,'l y es­

pontaneidad y eoto lo podemos.Jeteotar simplemente cuando se 

compara con el -Jántico l:hpiri tual hay tU:l .:liferenciH anorwe; 

en la ~' el tema ~ocabulario y la terminología bíblica 

as ml.ly restringido en com,¡:iai'e1ci6n con el Oá,1tico .wsgiritual 

aparecen .muy rebusoaJas s~s fuentes como en el Cantar de loa 

Cantaras, aJemá-3 encontramos dos relaciones: la forma "A" Y. 

la· "J3" coa su respectiva caílti.ia:i de estrofas l!ric::is, 1ilien­

·traa que la :l'oche consta de ocho er:1trofus brevas, e.1tonces 



podemos decir :¡ue el 0 fotico Bi:lpirltual necesi tcS más tiempo 

por su extensi6n y por el cuerpo crd~dor. 

Estos poemas aunque fueron obras Je un mismo autor anali­

záudolos como ;;ioemas independientes y desJe el ~UIJ.to .:le vista 

de Ltna crítica textual so!l difar0ntes y la mayoría de los au­

tores y estudiosos de la literatura haa hecho una fusi6n, a­

similaci6n y al mismo tiempo confusi6n temática, con profw1-

das implicacio11es hermen~uticas, esto ha contribtúdo al uso 

y adaptaci6n de la interpretación ale~Órica como 6.llica clave 

para entender las estrof~s del poema ~· 

.ill problema de todo eato es iue se ha hecho una wü,lad de 

los poemas en su concepci6n cr3i:i.iora en ea te se:1tUo ale.:;6rí­

oo, cosa que no es aa! por.a_ue la ~·as la exc apcí6n. 

Del 0ántico Espiritual y la ~no hay problema en su 

interpretaci6n ya derouJíado trillaJos, en CWl!bio esta sia~­

laridad de lu ~ puede plantearnos algunos problemas si 

110 demostramos :¡ue no hay ale¿oriza'Ci6n si110 que hay una in­

terpretación de trnnslaci6n a un plano superior espiritual 

tomando las íw4¿¡anes del Cántico y pasÚ.i.ldolas a la ~· 
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Es muy díf!cíl aceptar y concebir ,~a.u, que siendo San Juan 

de la Oruz un fraile carmelita, de uaa vida tan profUJlda de 

-wú.cSn oon Dios y ~ue sUfri6 tanto en manos de la Orden de 

Calzados, pudiera escribir una obra poiítica que no fuera de 

expreeicfo subli.me, de su m~s pura aspirituiüidad, todos e~-



tos antecedentes nos cierran la puerta a ver o creer que no 

pudo escribir ni1'J81in poema secular de amor a lo huruano, y 

el hecho de .¡ue él hubiera indicad.o con sus comentarios a 

la ~ que ésta dab!a interpretarse como una ale¿or!a de 

amor a lo divino. 

1,1. iieco.a.strucción del poema ba,io otro punto de vista. 

Tratemos de reconstruir el poema bajo otro pu.-ito de vis­

ta del iue siempre le han dado. 

Este pla.-iteam.iento puecte darnos nuevos horizontes de in­
terpretación o del sMtido del _tloeme. en su forma objetiva 

como tratamos ae analizarlo. 
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Por razones que desconocemos San Juan de la Cruz pudo ha­

ber jugado con palabras como pura necesillad psicolÓi;!iCa O es­

piritual recreando un mundo poético lleno de belleza, de brJ­

vedad y de intensidad; sabía que ~uer!a escribir estrofas de 

cinco l!neas hechas populares en ~spa:1a por Garcilaso de la 

Vega,. se supone :i,ue San Juan llabfo estudiad.o ret6rl.ca como 

nos lo i1ace ver el P. Cris6gono de Jesús1 

"Podemos dar fe a 11:1 buena mano de Juan 

da Yepes para la escritura por los autó-



grafos que se conservan.: letra clara, 

rasgos seguros, elegante uniformidad 

de líneas. La asistencia al Colegio do 

los Jesuitas es para hacer verdaderos 

estudios ••• Su hermano Francisco dice 

que en el hospital le'dieron licencia 

para que fuese a oir lecciones de gra­

m&tica' Velasco asegura que •en pocos 

años sali6 buen latino y ret6rico' Y 

el padre Alonso insiste on que curs6 

gramática, ret6rica y artes" (55) 

y jugando oon las palabras y a traváe d~ este juego le sali6 

el poema de la ~, a11nque no se deja de desconocer que te­

nía suficientes palabras ambiguas para poder ser interpreta­

do a lo divino, pero tambi&n había muchas frases muy piot6ri­

oas, de imágenes sensuales y las dej6 porq,ue q_uizá ·no penscS 

que se publicara este poema. 
':,¡¡ 

Ea eú'mente eurg16 este poema de amor, del gran amor uni-
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versal que &1 en su entorno bíblico veía realizar en el oos­

mo~ y en el universo de los hombres; podemos suponer que para 

&l esto no era ni secular, ni sacro; sino el amor de dos aria-

(55) Vida y obras de s. J. de la o. Op. ill• p&g., 38 



turas heohas a imagen y semejanza de Dios, tal vez oonoebido 

en suefios, fantae!as, jugaron en eu mente elaboradas oon pa­

labras bellas, exquisitas y eet~ticamente vividas en una e­

mooi6n m~a !ntima en su soledad en la celda; la delicadeza 

del tema se tundi6 en su mente con las imágenes del ~ 

de los Cantares y as! esto pudiera explicar la libertad y 

posibilidad te~tioa de espontaneidad que no requería la fi­

jaoi6n de imágenes con doble sentido aleg6riao, sino de u­

na expresi6n personal, porque sentía con eap!ritu ex~uiaito, 

sensitivo y creador lae palabras claras del poema; tal vez 

San Juan de la Cruz ae di6 cuenta de que esto poema ten!a 

escenas y frases wuy atrevidas, y que más adelante iba a re­

querir explicaciones muy sutiles; adem~a podr!a ser muy com­

prometedor sobre todo por la &poca y la censw.•a en que se 

viv!a, la inquisioJ.6n era demasiado dura y lo podrían tomar 

como un hereje, por lo tanto pudo haber tomado la deaiei6n 

do al.egorizar el poema ~ en sus tres primeras estrofas. 

Ahora fij&inonoe bien que loa dos poemas oomo obras inde­

pendientes y suficientes en e! mismas nos haoen ver que las 

dnioaa imágenes que tienen un paralelo en ambas creaciones, 

son loe t&rminoa "amad?-amada" 1 y tienen en ambos poemas un 

contenido an!m.ioo y temático bien diferente, pues el "amado 

y amada" de la ~no son el "Amado y Amada" del cántico 

Eepiri tual a pesar del hecho que ambo e se identifican oon el 
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mismo nombra. 

La ralaci611 intarna entre la ~loche y c-1 Jifotico no la huy 

por.J.Ue no podemos tomar las imá¿.;nea .iel :::áütico ;¡ ~Mnrlas 

a la ;-ioche, como lo han hecho la moyor!a de los autores que 

han estudiado la poesía de San Juan Je la Cruz¡ por consi­

guiente, u.1a relación i:1terna entre el ::!~ntico y 1-1 .:ioche no 

la hay, por lo tanto podemos Jecir que nuestro estudio a la 

~como poeAa nos ha permitido ver con claridad que laa 

imágenes poéticas y la temática do la ~ no ae rdpite ni 

aparece en otro poema de 3an Juan. 

üato ¡iuede sor_¡,irenier ba >tanta por ,_ua as t>'114:>s acostur.i­

brados a transfarir y asi1Uilar la·> iúlJ~J:wa J.a un poGil:la a o­

tro como ai fueran todos una sola obra ji t .?:.,¡ria, 81ezolando 

el cuerpo iel poema con los comentarios ~ue analiz~ndolos 

bien a veoes eatos, no se ajustan al cuerpo poStico. 
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1.2. El elemanl;o erótico '3n su forma vivencial. 

La~ tiene una belleza ex1ulsita en aus forilas viven­

ci 'lles y resal ta el elemento eró~ Leo que no se ,;meie esc;:i)'lr 

rii al lector ,1.i al autor, las l!aeas: 

"co.n. ansias en amoras in.flamaJa" y 

"al rostro reclinado sobre el Amad.o" 

so11 evocqdcrlls e:i. su impacto ar6tico sexual y no sa le pueJo 



ne5dr esta rdaliJad primaria y Jecir que lo eapiritudl e3 lo 

primario; el impacto· del texto lo da¡ lo haya tom~do de Jar­

cilaso, dd Boscifo, del Cantar de los Caatares, de los lloman­

ces popul:1res co¡¡;o dice .i.Jáma30 Alonso, o de otra parte, el 

hecho es q,ue su. eicpresión es inconfundible; el poema tiene 

su autenticidad estética y vital, no puede ser al prolucto 

de una visión sin f'u.ndarnonto. 

Sabemos tambián que las formas asoáticas de la vida se 

compenaan por medio de sueílos o e,1sue:i.os, es t:> lo sabemos no 

por Freud como dice .l!ieto sino por San Jerónimo ;¡ue trató de 

vivir una viila mfa cerca de Dios y~ndose al desiarto y e.l e­

sa l~cha interna, experimentó visiones de bellas loncellas 

du,1za.ates, por consiguiente nos hace ver que: 

11 pciele11 ser vivaaci:rn juveniles J.e sue­

ños o ensueños de viriliJ~d refu¿iados 

al ni val inoonscier1te, esto no se dice 

para menospnoiar la pur13za <Stica de 

San Juan sino es la única manera q_ue 

este poema exprese todo su sentido 

vital" (56) 

.Por lo tant;o podeIJws coucl.Ur diciendo ;¡ue en su póeo1a ~ .. 

(56) ~l'ieto, Jos& J. !1.!stico, pootu, rebol.!a y S mto. p:1'-'. 72 

78 



' . ,·. 

noe r.izo ver el wnor humano como ~1 lo cono i. biÓ a lo hULl~uo; 

esto es en lUl sentido m~s pleno, o sea ~ue la belleza y sin­

gularidad da !!2.2h! consiste en su individualidad po~tica¡ no 

hay otro poema de San Juan de la Oruz qua sea igual a éste, 

por iue el o&nti co no se puede ver de ie;ual forma; scSlo reco­

noc LimJo iue ifoche no tiene nada en com6.n con los otros .!,)Oe­

mas es posible darse cueuta de su originali.lad y finalidad 

ostEStica, por aso a co11tL1uación veremos que la estructura 

del poema, es un poema profano. 
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Cuai.<do vemos las im~enes Je la ~ no co.ao s!rubolos 

teolóeicos de la m.!stica sino como illÍgenes estático po~ti­

caa del amor hlllllano, e1itonoas todo se hac<i iai1s sancillo y las 

i11&g,H1es se ven con mayor claridad., o de otra manera, pode­

mos decir :¡,ue las mi 'lmas iru&genea .:¡,ue er>l,1 oaouras, ahora se 

iluminan as! mismas por-iue ya hemos de•:icubierto una clave o 

forma para entenderlo. 

Estas imá6anas vrofanas prasentan 11L1a clara coherencia 

·interna y nos convenoan con su simplicidad de autosu.ficiencia 

y consi~tencia, por lo taato ya no hay necesidad de alegori­

zar lM imágenes en o!mbolos teológicos y luago super imponer 



dU ellos lo que ya eabamos por los comentarios teológicos de 

3an Juan a iSte poema • 

.Por lo tru1to aa el poema ~ no e:·,contra!llos problemas 

espacio tamporales y la au:3e.1cia de u.1a ascala. rn!:::1tica de 

ascen:Jo, sL10 que en este plano horizontal como lo hemos ve­

.:'J.iilo consilar·~nlo todo pai:la con ra,üdez si.1 tener !Ue ex.,.li­

car la aus<MCi!o! de símbolos de trascandencia tala3 como la 

fuente, el manzano, el soplo del .i!:spÍri.tu 3 1rtto, la brisa o 

el pecho floriclo de la tllliada, o el ..Jristo, el esposo. 

Nos enco.itramoe con otra Óptica probable"'ente no acepta­

da por el peoo de la tradicióa hermen~utica alegórica. 
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As! superando el tiempo y el espacio !lo~tico o~igi:1al ve­

.io.os con tol>:1 siancillaz, la belleza da est•1 crsación desnuda 

..le signos y con gran eco110Ll!a de ia:á,;.:in.:1s po6ticas. 

La gran ima¿an da ~. ftu1ciona en el poema como un 

gran telón o cortina que no nos permita var mti 3 .¡..ta aq,uellas 

i.mágenes dascri tas por la amada, impe.ciente en ansias de a­

mores inflamada, ve•:Uil08 :iue s6lo uabemoz del poeuta lo q,ue la 

amada nos c~enta; entonces la intuición 6ptica se reduce y 

sólo se enfoca en las amooiones eróticos de la amada. 

2.2. San Juan de la Cruz poeta del a.mor profano. 

~s filllY Jif!cil concebir la ima~en de San Juan da la Cruz 

como llll poeta del amor profano por.J.U~ ll•3r.lai.to-:; la vi<Ji.6n de 



:iue antas .11..le santo, fue un hombre co11 sentimientos humanos 

y por consiguiente he ah! la imposibilidad da aceptar al 

santo orea11do u.1 poema de wuor a lo hum:mo; cr-intando la ex:ll­

taci6n .l.e la carne e11 vez de la del esp!ri. tu y no nos damos 

cuenta :.iue el mismo poeta 'l,;.e cre6 el voema del amor a lo di­

vino como el J.1.1tico i.>spiritual, fil. p::t'3torcico, Llama de f.unor 

~. t<;llllbi~n pudiera haber creado y contenido estéticamente 

u.n poema tan original e individualmente independiente como la 

~ ~ a lo humano. 

P>:ir.•l el poeta o artista no debe h1ber l!mi tes ni fronte• 

ras en 1:3. expr<i3i6n J.e la p!ilal.Jra, pues el arte f)oético es 

en si mismo el v·~h!cv.lo Pfü'a comunicur toJ.o lo .¡Lle encierra 

w10 en s! mi:>li.10. 
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Al hecho .:le ·1iJ.e :;:.i..1 Jwm da la ~ruz ·haya sido un hombre 

profun.iao1::uta e.,¡¡.iirHtHl asc.~Gico y Ji.Litico, raforma.ior de u.­

na gran Or.J.en da los Can1e1ii;as iJdscalzog, no p . .rn.Ja escribir 

poeiw;is con santiJ.o profano, esto sólo ne puele enten·ltir como 

un mito y por lo tanto no ti13n0 IDl..lcha a;ireciaci1fo, cu.ando sa­

bemos a trdV~a de la historia y J.e lu literatura que otros re­

for.maJ.orda como i..ln J11an J.e 'lttldés, profunJ.1:U1;ante espiri tu.al 

y religioso nos dejó como testimonio de su. amor por las .co­

aaa proi'•ln•is ª"' obra Di&losjo Ja la lengua, .:i.ue fue uno .de 

los 1>rimaroa aat11.iios lingll!sUcos de la l:mg..ta .castellana y 

aus beneficios ~ua ha dejaio de gendraoión en GJnerAción. 



~fo tra t.lllLOs J.e ver a1u! cu:~l d.: lo:> dos reformalores d.ul 

Jiglo de Oro 8spaiiol alcaa'üÓ un ¿;t"lfo Lmyor de santilad, no 

se tra i;a t<llllpoco de e.-; tablecar difer..i;1cias de eapiri tuali::lad 

alca.1zaJ.a, sL10 ver •llle lod Jos fuaron genios de la concien­

cia r..ili~iosa de aquella ~poca de grandas reformadores reli­

giosos y humanistas al mismo tiempo, ambos acudieron y vivie­

ron el humanismo renacentista en Alcalá y Salamanca, respec­

tivamente. 

Juan de Vald~s nos descubre sus inquietudes y preocupa­

cionea lingll!sticas hUilla,tl3tas del aenacimiento en su ~­

go de la 10;1,;¡<J,a, en ..is t;o libro enco,1(;r,.u;,os l:n L.1.a.c1ietulas y 

preocupacio,1es de la Univarsidad ua llcal1~, con sus estuJios 

filol6.;icos patrociaaJos por el Jardenrll Jisneros y so03ta;U.­

dos por los es tuJ.ioe y uirección Ja ••ntonio de Nel>rija y ~ste 

a la vez refleja laa in~uietulee dol maestro salIAantino Pedro 

de Q,;¡w.os¡ ie la misma mcuera iue 3rin .Juq11 de h.1 .Jruz educado 

en Salamanca y familiarizado con poesías o poetas con Fray 

Luis de León, sinti6 en dU vida intelectual ese gran alllor e 

ini.uietud por la muaa po&tica profana y sa.:;ra.:la; aato explica 

s11s in.¡uietuJ.es po~ticua y profanas clara.a.ente manifea tadas 
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eD. eu elaboraci6n y recrl?ación J.e temas profanos tales como el 

· Pastorcico y 11Tra.a un amoroBo lance", 103 J.od son profanos y 

los rdtoca como podwas ~ lo divino. 

""l conocin1i•mto y Hlllor por loa temas poéti:}OS y profa11.os 



es evi1e11te a.1n c1,1.a¡¡do sea 11.uicamente paz·a trrmsformarlo a lo 

divino, pu.e13 no s.: puedo tre.nsfor:il'lr lo :¡,U\:l no se ama est&ti­

cumeute, esto es un axioma est~ tic o o ul tura.l :¡u3 no nuoesi ta 

a·.iu! m&s deU!ostraciones, por con-:i.j.~ilieata cuan<lo tallemos todo 

e.ato en cl.l.enta polemos decir lo si¿uionte: ::lun Juan da la Cru:!l 

es tub;;i •3:1r.llllora·io Je tew1s y poea!:fü sea esta sacra o pro fanFI 

o sea el arte o creativi<lad po~ticu. 

Al craar esta poema "En una noche oscura 11 como temu po5ti 

co-estl;tico del amor profano hizo lo mismo Clt;.G Jua.¡ de 1/uld~o 

al e.-;:tructur<ir su :;.iifiloeo de la lenglla, ll!llbos ejercieron sus 

fac1.tltaies hwzmn!stioo renaiJentista de la 1,1:¡¿,'lla y filolo¿;!a. 

y el otro sobra el tema rerrnc.Jntiata del a¡nor • 

.:::a Je consi.iararse .J..Utl esta ttio1a .¡,u.J e:Jtanos tratnndo no 

es l1ara ima3i narnos alGO clesa¿radabla 'li.lB meaos.[lrecie al poe­

ta ,por ej amplo 111.Hbrlo o li vidinos>i del !'la~to, tt<\.ln l•J a Ro 

sino wlicczan.te ver .:il hecho ·aa que San Juan tlc lr,• Cr1.t~ hnya 

cre•,l•io un 11oerua J.:i ~u:or profwio y dí&nificarlo co¡¡¡o poeta r<'.-

1'1.Y.Centiata ·1ua caat6 Elil stt poas!a uno da 10'3 tiSpicos cll.\Aioor.1 

Jel Ranf:!Cil.mle:ito de lo'J 011•:.tlds Garcilaso de J.a ·1e1;;a fl1e: la 

cumbre d..il Reo:icimieato espailol. 

Si sil obra ~ ~ as aceptada o juzgada como poema 

del •1mor .profMo puc.ie hMer~e oomparfindole cpn 11' obra de:· 

Garcilrrno y no compuritndola con el a~ 3~;1r:. r.1\.i!;, del mi.;;­

mo San Junn. 



.;:ro es niil.:)Una profun<1ción ni de,:.;rad.1clÓ11 el lieo!,o da i.J.U.a 

u.n sa:lto corup-Jnéa t.tn bello poema 1.i. lo humano, pP-ro fueron las 

circu.astaacias y acontecimientos de eaa época ·1ue privaron de 

estu .,loria y di5nidad al santo, .¡uizá fue tambl.6n por el os­

curecin:.iento dal pecado y de la senf.lualidad 1ua 110 perJlli bi.Ó 

ver au caato de amor co:;10 al.:;o dicao y teuB propio de u.a re­

li¿ioso poeta del araor dlvi~o. 

KL amor ya como craación de vivencia est$tioa poética no 

¡,..iede ser rat,mido por las y>:1redes del claustro del convento; 

si otros frailes como Lope de Vega, Calder6n de la Barca, 

Fray Luis de León escribieron sobre cosas profanas,¿por qué 

ao pu.Jo San Juan de la Cruz hacerlo? 

El poet•1 ge'1ial y verdadero no distin.¿;ue entra lo Gacro y 

lo vrof.'lno, ni !le siente libre de los hábitos en el acto cm-

1:!.'Ü:t;adoI de ht cre<Jción po~tica. 

La pi:~· )CCtin-. al tratar es~.i punl;o ca ::1,..ie u.10 pueda mir:~r 

a la ~ co.rr.o .1.üoo p:)ema dal '.l.ltiOr humano formando sólo la 

c<::t;ructura del te.<to e11 su desau.dez narrativa sin ligfU" los º2. 

'11)!'!t.El1'J.os :¡ua San Juan de la Cruz haoe m~s adelante a su. poema. 
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3, ¿IL\Y .SII.:J:J010 im LA. i/C,Jii:: 05JLTlU? 

3,1. La 'focht:i ~ es ....irilúariamaate wi fenómeno cósmico. 

Los estudioso a de la li ter:'!ti.tra q,ue han profu1111izado en 

la po.:h;Í:1 de Slil .fo.a!l de la Jru~ est<~;1 de aC•lorJo en .¡u.e cr.JÓ 

e ;te sf:i.bolo üw:i:>or de la noche coa su t;e1La po.Stico la ~ 

~y -i,.J.e e3t:~ coastituí,~o por es>:ts .loi3 palabrasi un 8llstan­

tivo y w1 aljetivo ~y ~· 

DL-"so n.loaso ¡10s haca dOtar en su libro ..¡u.e titi.llu ~ ~ 

s!u U.e S::i.1 Jtlan de la Jrllz, có.uo Barnzi elaboró con gran deta­

lle est~ tnter~rat~aió~ y aoG dice: 

"Baruzi entienJe por <i!mbolo .;na i.1-

tuiciÓ.;1 po~ tic a u.11i.ci:i.o más profun.ia 

de car6oter gaaaral. Paru Baruzi la 

ru~d 1lta y ori~inal cr~aoión de San 

Juan da la Jruz es la lal dn;bolo de 

la .1oche, y su prolongación en el de 

la LlamB. ••.•••••.•••• , ••••••.••.•••• 

• • • • • ,. •••••••••••••••••••••••• lf ••••• 

Y sigue mo9tz".mJ.o ll1rltzi córuo San 

Juan de lli Cr .tz ha craaJo ea te sLnbo­

lo inva:or. de l<'. ~och~, 0~1 la .a,ila la 

lu~ .le la fe es w1a osctU'l:lfl.1 abso-



1:.tta para nuestro.~ ojo.? hlllli':l~10:-i 

y cómo e!'lte s!u,bolo de l'~ noche 

lleva necesariamente en su desa­

rrollo el de h lla;na ••• " ( 5 7) 

Bdta iater;irFJtación, sin en.l:.::ir .:;o 1 .ü aa exa. .. i.ia .::Jit llat:J.­

lla •1os creará mlJ.cLos 41robleJ.ail :iue h.:,brá pe 1·a.3olvc:r a.rtz:,s 

de lla¿ar a 00:1clusi6n .ügu.,a. 

i.i pr·iu1r,r l,,;Jir podemos lec ir 'lª'" e 1 ri¿;or la ~ Oscu­

!!l no es U..1. sÍn:bolo po~ tlco aino eo prirnar lamen te un fe;:~me­

no cÓ;¡rui.co u.li ver;¡;;.l q,:.ta ha 3Llo ex:perlu.~·.:it :do )O:~ to Jo 8•31' 

co.;.scieate, d:;Í l1u.ea J ·~ no.~hc o::icur·a es w1 fcia6;r.eno primSU'io 

de lo::; sdr..i.; bu.naao¡:¡ Y.lle ;,nlpc.1 el r<:?si..<lt~J.o de l<o!a viv0 ,,1].;\.;, 

noc ti.U'.ias má.J o Gie11os oscura e, no es ua 8t:nbolo sino cL.l'i roa­

li.lai oÓ:·Jwica experünenta..la o'::.jativFu._:~.ltc; al ~mto-0L1rici3;1ci;:.; 

h\llliaaa indiv.idtml, sea e.3ta .:le u,1 ¡1 03t·1, Je 1u l.ocr.br.:• 1 iJ,; u.::, 

·:mu.jer, etc. experiencia la noche, y i:td la noche se hwri:11i·3ó\ 

y toml'I partJ :le rnrnsl;ra co,1ciencLa como fan6mono c6qtJ:i.ico, e.~­

t.') es el d•.üo priw:-1rio y ia aL..ú "ª ieriva<l todos lo.'3 sí:nbo­

los ;.iúaJ.os en las alee,or!as, rali¿io.H:L~, .::i.,eaÍ::1s, etc. 

San Juan de 1<:1 Jruz no ¡Hllo cr.3ar tal fenÓ;.:.a110 de lu ;:o­

Oh•) O:icu.ra pue.3~0 i~t:'l es u.:i f.nt)Jla;10 1i;üv.:ir'Jal, t·,~1poco ul'<:i6 
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:3~a conce~_.t.:i ¡).:i,h.i...::o, .:;i..10 ·1.le J.o u3Ó cowo le· hioiaroa u11.ichoa 

otros poet·-ts c:o¡¡¡o :ior '"Je;;,plo an la 1H·n"üur0J castell•:ma te­

n:•_,¡.;., a .::ar·;.".1tes en su obrn La eran sultB.il'i: 

''.3ulos y a ,1ie e.1 Ltn.a .1oche 

·1.~ la.~ f.d'.as del invi:.irno 

lLaa los JObre~ ~~~atea 

",¡or ~-31Je.cua C'ihlinos voy siguie:1io 

el fi.n J;¡.ioso ie LLi fantj·>Ía, 

s!ewpre a.1 cerrada noche oscura y fr!a 

las Lterza,¡ Je la viJ.a coasLLJ1ie.1do" (59) 

"Por montdi'íaa, por montes, por ho.1dlll'ae 

te atreves a pa:H1r en la; tinieblf,\s 

de la cerrada noche· sin ca:.J.,10 

(58) 0'3rva.ttes, t.:i¿-uel de, Obz•,.c; o(lr;, 1lat; 1n ri~.::.• 442 

(59) .Ibi.i • .P~t;;-873 



.i'ii eallda :¡ue ta 6 -.i!e a donde •lllieraa 

O¡ libartad, y ·.J.Uanto eras ama.ia! 11 (60) 

rambi~a en la prosa Cervantina encontr'3Jllos la misma descrip­

ción estético pohioa de la noche as! por ejemplo en Persi­

les y SugiSJau.nda: 

"cerró la noche oscura y tailetrosa" (61) 

En el Colo~uio de los perros: 

"Ilata:úase a oirla leer, y le!a como el 

pastor de Anfriso ••• o ait~ despu&s de 

haber tendido la .negra ~por la f'az 

de la tierra sus negras y oscuras alas, 

~l no cesaba de sas bienoaütadas y majar 

lloradas ~uejaaw (62) 

Lo encontr:;unoa tambi&n en Garcila~o de la Vega en su Sonetos: 

"El ancho o ampo me parece es !;racho; 

(60) Oervantee, lúiguel· de, Trat:1Jo 1lu Al:·~el pá~. 341 
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(61) Oervuntes, f,iigual de; Persl.les l. Se~ismun<la p~¿~. 176-177 

. (62) Cervantes, ¡,:i,:;t1al de, f:l colo.¡tüo .fo los perro;:i p-~t>• 187 
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la noche clara oara 1.ii es oscura --- . 
la dulce compañía, aruarga y d,tra 

y J.uro campo J.~ batalla el lecho" (63) 

o del Soneto _\..\.V: "Oh ª'luella eterna noche oscura" 

o por ejemplo ea su ~J.egía I: 

"su caro y 1lulce ruuigo de la ~ 

y tenebrosa ~ al ol~ro u!a, 

los ojos enjug6 y la fran-~e pura 

mostr6 con algo milis contentaude11to 

dejando con el muerto la tristill'a" (64) 

Lo mismo ea obvio en Fray Luis da le6n cuando nos lice; 

":Da paz a queste pecho, 

~ua hierve con dolor en noche escura¡ 

que filara deste estrecho 

dir~ coa m~s dulzura 

Tu nombre, tu graadeza y hermosura" (65) 

{63) Vega, Garci.la;io de la1 Soneto ÁVII pág, ll)O 

{64) Ibld., .i:.'legía I p~g. 68 

{ 65) .Poesía Je Fray Luis de Le6n "A todos los 5antoe 11 pti~. 239 



90 

~raemos qü.e más ejemplos serían innecesarios para mostrar ,¡_uc 

$a11 Jua.1 de la Jr11z como poeta de la :loche ~ no cre6 ni 

la imagen ni el conce¡;ito; la noche está ahí como fa11óme110 c63-

mico y como concepto metafísico. ¿.,¡ué conclusiones ;?odamos 

sacar da todo asto? 

im primer lllgar hay q,·.i.e enfatizar que San J11an no ore6 

la imagen o símbolo de L1 ~ Q.'.~ como cr..i,1ci6,1 poética 

aM,1ue cieri;amente hizo muy buen llSO de ella, o sea el ilecho 

de :.¡,ue no la haya crea.lo o i,iventado no .i.uiere decir q_cte no 

la embelleció. 

Podr!amcs haoarnoa ast::i yregua:ta ¿,c6n:o co:1cibi6 San Juan 

la imagen de la nocLa? no lo _¡;edremos saber j:unás, paro lo 

q,ue si pode:aos saber es 1ue él no oraó tal ima¿;en sino ·:iue 

la incorporó en su JOefua como.tema ae su obra. 

La noche es casi omniprese~te como tema de vivencia y 

oxperiencia del amor humano y :iel e.1ouantro entra hombre y 

mujer, esto es lo fllnlamental y coüD t<.tl él oo,1cibiÓ las pri­

meras l{neas de su poema "ilil ll:la .1oolte oscura" como el tema 

a'3ancial, como U.'la ex.;iarie¡¡cia da alilor e.1 al pluno h.ll!.l<.:no de 

a.¡u{ :¡ue todo el rJsto J.el cJOama sa deaarrolla 00.'1 fidelidad 

y autenticilad temática. 

Jaid palabra tie.'le coroo se ltido prim:irio una vive;1cia de 

aa:or en el c:.mJro hu:.;ano y no un símbolo "del alrua y ::l.al &.·.or 

del al.llla .;ior al amor div.i.no". 



La noche es primaria.mente el f~nómcno cósmico 'll.le todos 

los enamorados dese~n; la noche es corta y termina con el a­

manecer desp~és de consumarse el amor entre el amado y la a­

mada, San Juan nos habla en primer plano de la noohe objeti­

va cósmica y no de la noche espiritual as! lo dice bien ola-, 

ro: 

"Oh noche que guiaste, 

Oh noche, amable más que el alborada, 

Óh noche c¡ue juntaste 

amado con amada 

amada en el amado transformada!" (66) 

Es la noche que proveyó la ocasión 'del encuentro furtivo 

y la oonsumacióa del amor, notemos que .todo on primer plano 

tiene sentido en sí mismo sin necesidad de un segundo aeüti­

do aleeórico, esto es lo •1ue· da veracidad y autenticidad co­

mo experiencia y vivencia poética. 
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Si San Juan de la Cruz pensó hacer una interpretaclón a­

legórica más tarJe, no lo sabemos, lo que si eabemoa por 

cierto, es que si lo pensó, tal pensru.uento.permaneoió subor­

dinado desde el pri11cipio hasta el fin del poor11a ll:I vivencia 

erótica •1ue él oreó y expresó en ia noche es la priCJ'lI'ia • 

. (66) Vida y obras de San J. de la c.: p&g. 408 



~or qu& San Juan de la 0ruz se decidió por esta primacidad 

· po&tica y no por la alegórica como hizo con los otros poe­

mas? tampoco lo sabemos, pero esto no niega el hecho de que 

ae! lo hizo. 

Ahora podemos decir que el símbolo universal ils la ~ 

~no ime.ie derivarse. del poema sino de la tra11sposici.6n 

del ínismo a ni val alegórico como ha hecho el mismo San Juan 

.Y los autores que lo han estu.iia.io. 

3.2. Transposiciones del plano humano al divino. 

San Juan de la Oruz al hacer asta transposici6n viol6 la 

lógica interna y vivencial del poema del amor humano y lo 

traslad6 al plano del amor divino de8de el punto de vista de 

una hermenéutica forzada y artificial, es decir, en la forma 

92 

como hemos venido exponiendo anteriormente que el cuerpo del 

poema no se ajusta a la ex~gesia que hizo .en sus comentarios 

¡:iarad6jioamante se puede decir que esta violación esdtica 

vivenoial del poema ore6 una nueva valoración del poema mismo 

·. que fu.e transformado en una alegoría a lo di vino. 

Veamos ·como lo hicieron los.autores de convertir·o traape -. 
sar del plano humano al divino. 

El P. Crfaógono de Jesús nos dice ·.iue iuá profunda signi-

,. fi.oaoión mística tiene el título que dió Sau Juan a este poe­

ma·~ Oscura, algo as! oo.mo el Sancta Sanotorum del tabsr~ 



náculo como el libro apocalíptico de los 7 sellos. 

11Juando el cordero abrió el s~ptimo 

sello se hizo silencio en el cielo ••• 

y apareció el arca de su aliw1za 

en el oantuario ••• " ( 67) 

Y nos sigue diciendo textualmente lo siguiente: 

"En es·~a nacha osc•.l.I'a, noa d.ic<> San 

Juan comienzan a entrar lc;s almas 

Cllando Dios la.'3 va sacando del estado 

ae iirincipiantes, que es d,e los q_ue 

meditan en el camino espiritual, y 

les comienza a poner en el camino de 

loa aprovechados, la Noche Oscura del 

alma p::1rece ·.iue pertenece a l~ v!a i­

luminativa. Tras el esfuerzo del hom­

bre viene la influencia de Dios este 

es el principio de la mística, loa 

ooi:nienzos de la iilfusa co.1tamplacicfa, •• 

ID. alma 110 sabe donde eed, ni por 

donde camina, anda a tientas y llena 
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(67) Crisógono de JesiS.s, ·Vida Y obras da San .ruan da la C. p&,s.798 



de miedo pero a través de toda la 

poesía los tormentos del alma no 

son eternos sino a m~diud que se va 

purificando va sintiendo la duJ.ce 

presencia del amado, presencia un po­

co confusa, al principio más clara y 

sensible después, hasta que goza al 

final de su inefable abrazo" (68) 
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Aquí está la constatación de lo que hablamos anteriormen­

te, el P. Crisógono ha alegorizado los comentarios de San 

Juan de la Cruz y hace esa transposición, porque no está de­

mostrando que dentro del cuerpo del poema se encuentre el ca­

mino de los aprovechados, la v!a iluminativa, ni la infuaa 

contemplación hasta llegar al inefable abrazo, 

Y continúa. diciendo; 

"San Juan de la Cruz construye su poe-

s!a mediante imágenes, símbolos que 

tienen origen en su memoria y fantasía, 

estas imágenes son tomadas de un mWldo 

sensible y espiritual; estas ideas al aa-. 

(68) Crisógono de Jesús, Q.e. ill• pág, 799 



lir del alllla tienen qué pasar por 

la fantasía y cómo ésta está cargada 

de imágenes y de luces todo concepto 

encuentra algún jirón de luz en que 

envolverse para salir afuera y c6mo 

la fantasía se nutre de los senti­

dos exteriores cuando éstos se posan 

sobre una naturaleza van deposita.ido 

en el sentido interior las magrU.fi­

cencias exteriores" (69) 
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Si comparamos lo que nos dice el P. Crisógono y loa co­

mentarios de San Juan encontramos la clave de esta transposi­

ción; no se duda de los comentarios da San Juan, de esa asce­

sis de parte del alma, pero no lo encontramos en el cuerpo del 

poem.a. 

Además hay una imagen clava que no se puede violar sin su~ 

frir en su integridad estética poética alteraciones serias, y 

esta imagen as la escala. 

Veamos oÓmo varios autores entre ellos Helmut Hatzfeld, 

D!ÚJ!aso Alonso, Crisógono do Jesús.y hasta el m.iam.o Bouaoffo, 

(69) Crisógono de Jesús, ~· 2!:!:.• pág. 437 



... 
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fáoilmente alegorizaron ln ~~transportando las i­

mágenes del Cántico Espiritual, de la sociedad y lugar donde , 

vivi5 y de sus propios comentarios a la estruotura del poema 

y algunos de ellos nos dijeron que la alegoría universal. y 

predilecta entre todas sus obras es el de la ~ ~· 

Y nos explica c6mo San Juan comienza a ver el alma meti­

da en un cuerpo como en una escura cárcel y nada más por ah! 

podría ver¡ así os el alma sino es lo que por los sentidos se 

le comunica que son ventanas de su aárcel, naturalmente por 

otras vías nada alcanzaría. El alma lucha por salir de esta 

cárcel, librarse de todos eus apetitos sensuales para venir a 

la divina unión con Dios. Todo el negocio del alma está en sa­

lir de esta casa, huir de esta cárcel, .¿ y ouándo y oómo lo ~ 

rá? ya oonocemos este pasaje: de noohe y a oscuras, sosegados 

y adormecidos los de la casa, disfrazada para no ser conocida 

de sus enemigos, y aprovechando una secreta, escondida escale­

ra. El alma canta su libertad, huida ya de la cárcel. 

Este ea el sentido de este lenguaje figurado de la ~ 

~; y estos mismos estudiosos de la poesía de San Juan 

nos hacen ver que &1 tuvo que tener en ouenta las circunstan~ 

cias sociales que le rodearon, la trayectoria histórica de su 

vida, la situaci6n en que se encontraba el poeta, comenzará 

entonces una larga eXi.ste.acia de total soledad exterior y de 



apretada desolaci6n interior (70) e irunediatamonte se dice 

g_ue es au terri.ble y puri.fica!lte noche oscura. 

~ sus· comentarios 61 mismo insiste en· esta alegoría 

cuando quiere describir el eat~do del alma que ha salido de 

la noche, loe cr!ticoa literarios inmediatamente unen o re­

lacionan el comentario con pasajes de su vida como es el r~ 

cuerdo de la cárcel y hacen referencia de que anda con an­

chura y libertad as! como el que ha salido de u.1a estrecha 

cárcel y cuando el alma vuelve a entrar en la noche, en la 

otra noche del espÍri tu i·ecurre a la imagen como el q,ue tie-

ne aprisionado en una oscura mazmorra ataJos pies y manos, 

sin poderse mover, ni ver, ni sentir ningún favor ni de a­

rriba ni de abajo. (71) 

1fo vemos nine,"UJla relaci6n con el poema ni en este senti­

do ni como esca.la mística, esto es insostenible desde al 

punto de vista del poema como experiencia .original, m&s bien 

esta transposici6n de planos orea todo el problema de la 

prioridad de la imagen poética sobre la alegoría. 

La escala <;;omo te¡na no e.a solamente m!stioa sino lllUJ' amo­

rosa, sin la escala secreta colgada a las puertas del balo6n 

(70) .Uonao, llám.aso, Q.12.• ill• p&gs. 56 - 60. 

(71} Cfr. CristSgono de.Jesiis \Tida y obras de s. J. 
;. '. -~ 
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donde la amada vela y espera impaciente la secreta cita del 

amante no habría mucha literat;ura a:aoro3a • 

.El drama de Romeo y Julieta de Shakespeare es muy cono­

cido para darnos perfecta c11e;ita del sentido y :ftAncl6n de la 

secreta escalera de la literatura lllllorosa, pero podríamos de­

cir que no es el único caso, lo tenemos en la literatura es-

. pañola y muchos ejemplos como la .ie Tirso de 1;01ina en su .o- .. 

bra La peña de Francia; Acto I, escena XI, nos Jice; 

"Esta noche he de gozar 

con nombre y traje :fingido 

el bien q~e amor me ha ofrecido 

aaldráme éncuentro este azar 

Una escala he de llevar 

a eua rejas, y el favor 

dado a mi oompetidor 

ten&o de hurtar disfrazado; 

'- · . que todo lo !.J.Ue es hurtado 

dicen que sabe mejor" (72) 

·· ., ~Y Lope .de Vega en· su obra Santiago el verde, nos habla de la · 

escala amorosa& 

{7?) Tirso de Molina La Refia de· Francia p~g. 1846 
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"Don Garc!a: Pues si Teodora me .:¡_.xiere 

¿(}.uieres t•1 q,ue ande en lJadriiJ. 

donde araor se compra y vende, 

a buscar una mujer 

q,ue me :¡lliere tiernamente? 

¿~uieres ~u.e tlnde con escalas 

de nooha a subir paredes? 

¡EecalAsl Eso es en ticmpot 

si ay 1uien de aquesto se acuerje, 

de Calixto y L:elibea" (73) 
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Estos y m~s ejemplos se .vodr!an. ad..uitir para una socio­

logía literaria de la función de la escalera • .En todos es­

tos romances amorosos el tema·est~ muy claro, la mujer, la 

amante, la novia, la viuda, la casada, la soltera, la di­

vorciada, como objeto. de un amor viril y masculino vive 

siempre en un piso superior, la mujer esvara al hombre in­

tr6pido, y no únicamente en la literatura castellana sino 

tam.bi6n en la francesa lo encontramos en la obra de 3tenclhal 

Rojo· y Negro, donde el .oersonaje priacip.¡¡l en este caso Ju­

lián Soler, protagonista principal, hombre intr$pido toma 

lllla escalera a altas horas de la noche y sube al balc,n.de 

(73) Lope de V'ega, Santiago.el varJe pag. 88 
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de la amuda, venciendo todos los obst~culos para no ser via­

to, llega a la habi taci6n de 1.;a tilde de La li.ole y viene el 

encuentro furtivoft 

La escala fu11ciona como objeto roovlbla 1ue tiende a es­

calar, a ascendGr un plano vertical superior. 

ln el plano de ascenso ea la ima~en que noB permite vi-

sualizar el espacio vertical de llna escala hacia Dios, es 

el símbolo de la literatura mÍ3tica en sus grados de eleva­

ción hacia la uni6n mediante los niveles de la v!a purgati­

va, iluminativa y unitiva. 

Toda imagen pensada aleg6ricamente como simbolismo de 

transpoeioión m!atic'i tiene q_ue presentar el ascenso sin e.l 

cual el espacio entre el alma y Dios no se puede franquear 

¿,pero qué fu..'lció11 tiene la .'iecreta escala por donde ella va 

al amado en la ~ ~? San Juan no lo dice explícita­

mente~ más es claro que él est~ describiendo en sus comen­

tarios el ascenso, mieil.tras {Ue en el poema está Jescribie!!, 

do el deaoenso de la 0.Llada, se entiende 11ue ella tiene sus 

habitaciones en la planta alta y que de ah! desciende, pues 

de otra manera la secreta escala no tendría santido objeti­

vo, as! pues el espacio de la novia es en el plano tradicio­

nal, al superior al cual se tie,1e acceso con la escalera, 

·pero en 1.ugar da 'eso la novia desciende al suelo del patio 

a la oall.e y de ah! va en nivel horizontal terrestre a en-



oontrarse con el amado a las afueras do la ci..tdad y cerca 

del castillo alc~zar donde hay un césped c~bierto da azuce-

nas. 

Si San Juan hubiera querido hacer uso alegórico le la 

escala secreta como la e3cala mística, hubiera introducido 

en el poema la escala en función de ascenso y la novia su­

biendo por la escalera hasta el plano 8'.l.perior míatico, es­

to crearía problemas espaciales inversos, pero técnicamente 

se habrían res1.1elto preclenta11do a la novia ascendiendo a lo 

alto de las almenas donde el amado la hubiera esperado. Ea 

fin no lo hizo. 
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Po~tica y estéticamente la vivencia de la experiencia a­

morosa es fiel a la vida y se funde en la verosimilidad del 

espacio poético, esto corresponde al plano del amor humano 

oomo expresión primaria; el poema es poesía y no alegoría 

teológica¡ s6lo cuando dicho tema de la escala secreta es i~ . 

terpretada m&s tarde por él mismo como una alegoría teológi­

ca .oústica dentro de sus comentarios y utilizando una viole.!! 

ta artifioialidad que hace violenta la secreta escala como 

medio de desee.neo amoroso humano a la escalera a8c;adente a 

la .oúetica uaiversal, en aeta forma si considere.moa ~ue ea 

alegoría. 

De esta m>;1nera simboliza San Juan de la Jr~z ale0órica­

me.nte eata secreta escala y J.ice 'ls! en el comentario: 



"i?rira su.bir por e;;t11 divina ~ 

ªª la b\'l, la ~ ve11etra ¡·,nata 

lo profu:iJ.o Ja Dios" (74) 
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-Jo,1 m:is .ietulle ap>1rece el sirubolismo dal ;le3oenso ea el 

•;por.J,Ua as! como con lo v¡1caJ era 

se sube y ~ los bienes y 

tesoros y cosas ~u.e hay en las 

cr.;tq contaL1.._.1lHJi6,1 sln aau-.'lr 

COJUO i.!Ubd al alwa !:I cJ:'JC":lbr" (75) 

"la ~ ailos mismos pa ios ·¡ue 

till.le pHJ"t s1.ü.1i.r los tiene para 

bi-tjar" (76) 

(74) !/ida y obrao ie 3. J. Ja la c. Subida II, crn¡:I~ I-lp~d ,483 

(75) IuiJ.., '.Jublh II, Jap. 18-1. pl1g. G77 

( 7G) · Ibid., el mi.11wo c:1v!t:.llo .lul a .. t<lrior;; 
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Si San Juan de la ~ruz ht1biese pensado en el poema de la 

~ ~ oomo alegor!a, e·,to:> .Probl0mas 1uiz'1 n.o existi­

r!an pues su poesía habría perdido su intensilad vivenoial 

y expresiva si desde el principio 61 hubiese indicado qua la 

escalera iba hacia arriba el problema no serla tan real oomo 

aparece en el poema y la tendencia a ~103orizar sería más 

den. 

Como observwnos la~~ es mucho máa eapontánea 

~ flo.xible ~ue el cruitioo Espiritual y no rebusca aus imáge­

nes y vocablos como lo hace el mismo 0á:1tico al usar las i­

mágenes del ~antar de los ::d,lt•lres¡ sólo dos imége.nes ¡;iueden 

ser atribuidas con influencias bíblicas¡ las más obvias son 

el amado y la amada, ·1t:te so;i. tomadas d.;¡l Gantar de los Oanta-

ras, lo mismo sucede con los. cedros que claramente sugiere 

1oa famosos oeJroa de I!bano¡ la tercera imagen son las azu­

cenas 1ue sugieren los lirios del campo de loa Evangelios si-

. n!Sptfoos. 

Del Cantlil' de loa Cantaras: 

fil esposo 

¡ .iué bella eras, ~ 

JIÚal ¡~ué bella eres! 

¡Palomas son tu.a ojos 

La esposa 

¡~ué qermoso eres,~ 



m{o! ¡~u~ Jelicioso! ¡Puro 

ver1lor es nuestro -lecho! 

Laa vigas de nuestras casas SOll 

de cedro; nuestros artesonaioa, 

do cipr.Ss 11
• (77) 

IJ,,l ::.:vr.mgelio de San ¡,;ateo: 
.. 

"Y del vestido, ¿por :,¡_u~ preocuparnos 

ApranJed de los lirios del camoo co!llo 

crecen; no se fatigf.ln ni luhn ••• 11 (78) 

Los "cedros" antes de sugerencia de pa'Jaje bíblico, no fun.­

oioo.an dentro del poema misiúo co.mo fi{.)-u.ras hier&ticas; pre­

tender ver· en la itl.tima línea de la estrofa sexta 

"Y el ventalle de cedros daba 11 • 
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como nos dice .i.1illnaao Alonao 'l,Ue es el so1Jlo del Eap!ri tu Sru.,l 

to, esto es afogo1•Lzar Jemasii:ido. (79) 

A.¡U.Í la fu..1ci6u del ventalle de los "cedros aire daba"· 

(77) Sa.e;rada Biblia "Oa11.t,1r de los .Oant .. .res" p~g. 867 

( 78) Ibid., San 1.Iateo C'lp. VI, va. 28 p~. 1312 

(79) ~lonao, ~runaao, Q.e.. 2.!!• p~g. 166 
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.ao ea la inspir':!oi6n, ilumina:::ión, craación o a&ributoa del 

E:ap!ri t;u Santo, sino daicamaate el "ven~alle" pres.:i.1ta iJO~­

ticame.ate la brisa soplando et1 dirección de los cedros que 

re!re!3ca el cuerpo del ama.:lo dormido, reclinado sobre el pa­

cho florido de la amada y no como dice .D~aso ti.lo.nao: 

"alude a las más !ntime.s operacion.ea 

d~ la divinidad en los &ltlmos tran­

ces de la unión perfecta; es el so-

plo del Santo Espíritu creador ••• " (80} 

~&naso Alonso toma el simbolismo de los coment;arios del 

:}~ntico Bspiri tual de San Juan y los tran.9po1·ta a la Noche 

~· Fácilmente él perfiló estas im9gai1ea ce.'ltr,1las del 

Amado y amada que conocemos del G~tioo y lo identificó 

con el personaje del Cantar de los Cantares, y poi• medio de 

.asimilaciones y alegorías se hizo la trans_posioi6n de Jesds 

y el al.ma .:iue son el Amado y la .il..r.nada; pero en realidad el 

cántico ~spiritual es ro~cho más completo ~~a toJo es~o. 

En.primer lugar la Noche no nos SLtgiere ::¡ue la amada 

va al enoue.atro nocturno con el amado con intaaoión de ca­

sarse ~on 61 o de celebrar laa bodas o desposorios como 

: (80) Alonso, .í.>!maso, 2.2.• ill•, pág. 54 



nos lo rel'ltil Hatzfcld. (31) ·r;1mpoco Je noa Jica ;iu11 lu u~ 

ni6u dal l:llllaJ.o y la ama:la f•1:~ .J[). .lc_..iposorio ele bo .. 18.3 pre­

Vi':'.mento rJ~•liz!iJB''• n'>d:1 .le ea)ons·,1·n h:1~' 13•1 :ü e.1.::uen.tro 

ni ta:~.1oec ~_. ~ le 11"11·1"1 •)'!l•Of:\J o O>poo:.1 :Ji ·10 si¡¡;,ü.~un;i11te ,_,_ 

JllidO-:'l.maia. 
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~:i 3hn Jetan htJ.bL?ra 1•.tari.io hcic.:r .~st.o J.>"lt.::.1te ·JCl.1. ito;á­

gon; .: [lo:.:;.:.c"'·' y coneec:.tente:::~nto de potJ.'.\Ci:üidad de trn.13-

le.ci6:: a~.c-¡;~ri.r.a, :?Odr!?. sim¡:iler • .nnte haber usalo la i.-~agan 

Je esposo y e3¡¡cisa aLi'llLlC sea 1.L1a sola ve:z en al poama, es­

to' sc:rh :ná'3 !..l8 suficio,1te p<lra i.:: ·:nti.fi.::u.clo con Jo:iúe y 

el alma o con loo person:.1je-; jel J~:iti.co :!;13:,lritu:Jl, Vil!iLlOO 

como en el J~ntico es ~:i bi<.Ja claro: 

~~atrado se ha la 8apoa~ 

en el ameno hu~rto derrna•lo, 

y a su a8.l1or r,~i'º"'ª' el 

01.rnllo ri.lolin.ado sobre los 

J.l.1.oe3 b1·azos Jol .\Jna•lo" ( 82) 

La·s inA_"l"S vi;;úJLles i•.lJ '"~ sut.ltlru•1 IM O:»ta <'iJ~·, .... r, 

del J1htioo .3api1·it•..1.al so.1 m.iy similares a l<l eJt¡·ofa ue;.;La 

(81) HatzfeJ..i, H13lmut, 22.• ill~ 1i~gs. 355-35:1 

Vi 'la y obras de 3. J. J¡¡ ln ~. p~g. 405 



le la 

as la 

en Is 

~~. s61o las ac'.~ io1h-"1 2 e'3t.~n i:1V1:lrti:l1H, pll8$ 

W!.aia 

!Toche: 

·111ien se recli.111 .aobr:.) d ,\J.;"llo y 

":ill mi pecho florUo, 

.iue 0.1t<Jro ~·,,;,1·u él :;•5.:..o ;;:,-·_;,,rjal,e:1, 

allí 1•.wl6 do»md•J 1 

y ;¡o le r"'¿alab•i 1 

.10 COruO 

y el vantdle .1.~ ceJrC):3 '.1il'•3 .:labH" (83) 

o o al' re 

pero iiO es la visi6,1 .:la loo pariJ0,1ajtiF.J la ,J,lld alt.'l('J:I profua­

damente la e9ce11a amorosa da la noche sino el hecho concreto 

de ':J.UO ni t::l1'1, ni ~l, se Llentifican coL•O e.3~0-30 y e3pOGélt 

illlponer e.st 01s i.má¿;ea8s Ü•:l Jáatico .-::111iri tllal sobre la ~ 

a fin de ,1eclararlos es~1oso y e-11iosa, crc~oJ 1~0 iJS muy furzn­

do y esto e.3 lo lúa ha ¡JRda .. 1o. 

lle ¿;;; p.<eie recurrir a Li1sgú ~'~cl ext,,rnri.s a lH !loche p'l­

ra 11.3.:,rlas co.co si fuJscn il.).'. ~i.c:1~3 a l:~ J su¿,~ri•t'>3 '.l la lio­

che mi.'JiUa 1 'i•J'i :¡,üiea .nn aJ. •.wv~::lc .. L.· 1 ·l :io~he, no se ,3•.t~i:ir.:i 

con outtliila.:1.'3s trasco:id•mti3s o üd.:,.ma" c6,3mica3 co1-.o e:; ob­

vio en el ~latioo c~3ndo dice: 

(83) Vida y ob1.'dS de S!la Juan de la c. pág. 408 
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plant··1d:.10 11or 1<:1 i:¡;.1.10 .1.1:!. ;l'a:.do, 

()[, pr.\Jo ue v~rJu.ra8, 

de flore.;i es:ual t:idO, 

deciJ si ,ior V03otros l1>J vai1aJo 11 (84) 

"l~il gracias Jerrainuado, 

;1asó 1ior estos sotos con presura, 

y, y~ndolos miraado, 

COü sola :3;1 f i.::;nra 

ve1tiJos :!.os lejÓ Je su hermosul'a 

Allí me dio s~ pecho, 

all! rue en:::iii11Ó cie:1cia ~mr s<abroaF.1 

y yo le di d<~ hecho 

a ná, sin daj:Jr cosn, 

allí le iiroftlet! de ::3er :m es:iosa" (85) 
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Zat~ bi-:u claro 1.t.:i el amaJo J.; lu ~ no ti.ene at1•i­

bütus t.:iolÓ¿i.::os o u;at . .f!sL.!o:¡ ºº'"º Jü Gti,1tico, el anmdo ª.:! 

t~ pr.:dante í.liJro .10 cr'31l laa 1~::rni.01rn.1, 11~10 ,30 in11-ü~r_, ·m 

(34) '{i h ... ohr'l:J .fo J, J, .ia lfl .::. P-~i!:• 402 

(85) Ibi·i., i.J'i¡;.. 4J4 



presencia por las formas pasivas que aparecen en el poema 

"reclinarse", "quedarse", "dormido" o a ::¡uienea indirecta­

mente van sugeridas: 

"Oh noche que juntaste 

amado con amada, 
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amada en el amado transformada" (Noche .C:str.5a.) 

Esta presencia del amado observándolo bion está carente 

de sugerencias de contenido religioso, pero al mismo tiempo 

no ea una presencia vaga en cuanto a formas o imágenes er6ti­

cas tales como: 

"con su mano serena 

en mi cuello her!a, 

y todos mis sentidos suspendía" (Noche Estr.7a.) 

A trav~a del poema vemos cómo el amado acude a la cita, 

pero no sabemos por qué y la amada no experimenta la ausen­

cia del amado sino que acude secretamente al lugar sin pre­

guntar a personajes y criaturas de la naturaleza acerca de 

las huellas o pistas del Amado como lo dice el Cántico: 

".Pastores los quefuerdes 

allá por las majadas del otero: 



ei por Vd;tt•.tra 11i."1".le3 

A1u.~l -!'·"; ;¡o m~g .iuiero, 

decidle iue .;1J.olazco, peao y !T!Uero" (GiJtr. 2a) 

B¡¡sca.1do lllii"l amore.'J, 

id .ior d30"l 1:1onta3 y dbec 1 ,, 

ni co¿;or~ l~..t.3 flOI'il•1 

ni temarti. las fieras 

y pa81lré los f1.11~rte;;i y fronteras•• ( Estr. )a.) 

¡Oh boi3.¡;.ie:3 y es.iesuras, 

i>laal;-~JAs por l'.1 ui'irto del .<.i,a.'lo 

Oh pr:,1.'.1.:1 Je var;1ur:1s, 

dil florea esmalt.1do, 

J.acid si por vouot.ros ha 1JaiHdo! {;.;Fltr. 4a.) 

O .f'OÍ' ejelllplo 1:3. primer:1 estrofa del 01bt.lco: 

¿A d6nae t.3 eacon~li ate, 

Amalo, y me daja:3t.a con ~e;;LiJo? 

coJUo <Ü ciervo huiste 

habitSndome herido 

sal! tras ti cl.wando, y ya eras.ido. 
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aesperaci6n. Jn. 11A¿;•1r dn toJ.o eso sncontr,ur,os en la ~ có.,­

mo lt:l. amada ea sacreto ain ver a nadie se va a la cita y di-

ce: 

11 ..;a la noch·~ dichosa 

en secreto, 1ue n~lie me ve!a, 

ni yo mir~ba cosa 

sin otrl luz ni gu!a, 

sino la iua cu :ü cora,;6n ar;lÍa" (Zstr. 3) 

..:::n esta cita o e<wue;1tro no haiY •.'irboles míticos o simb6licoa 

como en el Cántico: 

"Debajo del manzano, 

allí collllligo fuiste dsapoaada, 

all! te di la mano, 

y fuiste re~arada 

donde t11 muclre fuera violada {Estr. 28) 

Drunaso ·•lo11so nos 1:.aca notar con res1iecto fl la estrofa .7a. 

de ;~J "En mi pecho florido" al "ventalle de los oedroa 11 

etc., que nos q,usda .la bella ima.sen con su apasionado temblor 

humano, pero al mismo tieru.po insiste ·1ue l'la im~iienes son 

trascendentes y no do li:1bor huma!la y para entender la inten-

ci:6n de 3an Juan hay q_ua verlas a la lul'i de Oáatioo y ~' 
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o .sea q,ue la ~ sa Ulentifica con lil> ott·as cr<3acio:1es 

po~ticas de intencionali:léld al<3¿;Óric·1 y .io como un po .. rns i.1-

depenJiente. 

Hemos Vi.'3to a trav~s de entas auger0;1cias y comparacio­

nes con el Jántico .3apiri. tua+ • .¡ü.e en la ~ ~ no hey 

angustia d.e la ausencia del ,\Jilado por la iunadFI, no hay nece­

sidad q,ue la amada vaya a la zaga <la stts h..;ellas, ala.m<b es 

mu.y importante a este r""s11ccto el s{mbolo .:lo la cristali.1'.1 

fuente 1ue est;:.l reveetilo de doble con.texto teo16gico de la 

trascendencia e iroana;¡cl;i. del AmaJo y tl'1la ,la e.so s<i Jeja 

ver <:h'l el poema de lf.I ~ ~¡ así cü vez ele r\1.13eacia, 

hay presenr:ia dol amado y a11 lus;ar de bús1ueda hay 1.1na cita. 

Si aáci e3to no nos satisface podemos se&~ir rastreando 

para tratal' de determinar y es tablecei' los distil1tos aspee-· 

tos o faaes jel aw.ado y poder r>erfilur tanto cu-tato su ima-

gen. 

3.3. ill. rostro velado del au..ado • 

.l?odrÍruD.os pregw1tar ¿,1ui6n es e~te ''Jit?clo? ""1 runu:lo ao 

nos. ll~ueatra su faz y tai.1poco dialoga con la ama.da, sino .úni­

camente tenemos llíl mon15logo descriptivo de lo ¡ue ocurri6 ea 

ti.na noche, es una nal'raci6n psico1Ógicu1 pues no nos descri­

be la aocicfo iniciada por la amada con todas s~s emociones,. 

h1ista el mismo encuentro y ct?11eUUJ.acicfo del amor, pero en todo 
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esto ao sa ve .:ü trazas de unF.1 narració11 tra>'3C()üu<Jate, ni sir 

quiera se identifica el ;.JJ,taao con el esposo como ya hemos 

visto; y volvetnos a pre._;wrliarnos ¿es este el Amad.o, el Cr.is­

to? ch1ro est~, no es tan fácil aceptar :¡ue ao lo es, sim­

plemerrte por protesta Ja asocia::ión e identificación se ha 

visto siempre e."l poéliic'.\ del rlJllado al Cri.sto de los Evane;e­

lios y al espoao Jivi110 oo:no rasultado de int,)rpret,1ciones 

co11verga,1tes ale¿;Órice.s del :Jantar de los :J<'lntures y de loa 

J3van,¡;elios. 

~9ta hermenéutica 11ue :;iempre se ha pre:Jo;i\;ndo se cree ver 

y con mucha razón y a Ell.t manera los atributos y oaracttir!sti­

cas del e13poso o AI1iado .l<ll :Jan~ar .le los J:rnt'1reri y de loe ¿­
V·'lfltiíelioe en el poew.i. ~~de San Juan, y es lógico, 

era de esperarse ;¡ue él hubiese hecho uso de las ü,)ganes y 

s:!!l1bolos q_ue obviruuente aparecen no solamente en su ¿;ran poe­

ma .J:ktico sino tambilín en su..1 ¿ropios COlllElllt:lrio'.l incomple­

tos a su harmoso y peq,ueiío l1oema "~n una noche Oscura". 

Podr:!amoe ir daslindando artificios que se le han coloca-

. do, desde la faz del amado, pues este no tie;¡e faces, ni faz 

como en el c&ntico y adeB~a por lo que 9e ~iuede saber de ~l 

en com.osración. con el Pastorclco no tiene las ruarcaa caracte­

r!atic:~e de Jrioto o el esDoso identificado con ::Jristo. 

Leo S_pitzer no vacil6 en idantificar "el pecho florido de · 

la amadaº con la leyenda me1iieval del Urüoor1úo, el cual como 



114 

el símbolo de vri~to se ve perfumado el ..-ie:;J;o ic la vir¿en, 

hay una ..;;ran difar.mci8 da lo l.le nos pr~se.1.ta y lo q_1.1e Jice 

el poema, por consi[:,ruiente esta L1terpret,.lC L6u tiene poco 

fundamento en la vivencia ~o~tica y sobre todo bas~ndonos en 

el poe!Ua en una forma objetiva sL1 '~cuHr a lo'> co· ... ,utarios, 

la Leyenda medieval q,ue nos JllUestra en el unicornio dormido 

sobre el ¡Jecho de una vi.r'¿J,1, ::..1í coruo tci¡¡,1Jién "el ro¿azo de 

una virgen sirve para r:)p:J>'".1r 'm fati¿;'da c:J.hezR ... lfl vir¿;e11 

añor1mte se tri:i.nsfori:.t"' an la ma,lrt3 .la jJios y el unkor1üo 

se convierte en símbolo ;ie Cri,;to" (86) es lo co.1tr:1rio del 

poema "En un!l noche oscur;J" 1 donJ.e la r:unaJ.a ha dejr1do de sar 

virgen; en lr:i estrofa 5a. se expresa la uni6n se:w.al de los 

a:üo.-ites y dice: 

"Oh noche que juntaste 

amado con amada, 

amada en el am~ldo tra.1sformada 11 

As! la clave hermen~u.tica que .1os ¡,re,30n·t;a Spitzar se fun­

da en la fant:~s!a aleg6rica sin co,1sidar<1r. el ~il" t;o de 3an 

Juun de la :Jruz ooruo vivencia priu.<lria fu.n.i<i,.:ental para expli­

car las ini~i:;,mea cortas, m1Í la vir;,:;r:;n oorao :-1!.;,bolo y alee;o­

r!a se impone sobre el texto iJ.e ex11lfoit:n;,;mte ~:1 11'1 estrofa 

(86) Peí1a, Zrne;.ito de la, 11 .31 Unicornio Celeste" ª'' ;:;:rnelsiox• 
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5a. no:o; n:trr8 colllo poses.i.Ón de la , .. w·,ada. 

Ahora ver¿,,uo3 por J.U~ el arn1:1do no es el Jristo. Si ·San 

Juan hubiera i,1eri.do icle(itific'lr esta ;.i.mado con el .Jristo, 

hubiese emplea lo aunr1ue sea solo Ll.11a vez la palabra esposo 

como he!llos dicho anteriorweate, o al tl•e:10s irnlicaclones de 

desposorio, boJ<1, o ta.u:ibi.~n e:1 allsecwi11 de est,n Lmáge;1es po­

dr!a h11ber us;'1do s!r:1bolos cristolÓt;icos tales como: S'l.!l<lre 

en ln cabeza Jel 11u1<:1do 1 o u.ni:' }lar·i:lH an el .:.•echo o extrami­

da.lBe como lo hizo eu el P;;.stor<.:ico. 

Por ejtiruplo en sll obra ~ü identificar a oste "un pllstor­

cico" con eJ. artículo indeterrr.LrnJo "un" cotl el símbolo cri~ 

tia;10 uni ver,J:ll dal pa.stor con "Bl bll>i!n ?astor dl3 los ~­

e;elios 9e ve cómo se convierte esta imagen en a11 s!r,;bolo o 

image11 cristiana y enco;1tramoa la transformflción o identifi­

cación de esta imagen con el símbolo de :Jl'iato y lo haca de 

una m?..'.lera muy e:{pl!c.i tn lucio:i.J.o u¿¡o J-3 vocnblocJ ¡;,¡¿0r0atua 

a la pasi6n de :::risto. 

Este poema del Pastorcico y Sll tea:ática está tomado del 

poema .::>a.:;toril típicamente ei.U'opeo renaoentls ta, su te:m1 es 

aeacillo, es el amor del paatorclco y la pastora y _por con­

sigu.iente relacioiiado indirectamante con la ~ como poema 

de amor; siil eir.bargo, hay '.lilf\ .:;r>rn diferencia r1ue,1to :i.ue r;e 

imponen imás.~.:iea deatro (l,,i .'>1qtorcico cowo marcas indu::labÚ­

m.;ir1.te cri3tol6¿icas a .fin. de hacer est<i bello pQE11na tan tier'"-
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no y delica'lo una ale¿;or!a rali..:.ioao cristüua. 

En eu 0~11tico C:spir.U;mU. us6 Jo:i ';oaceptos e:d.Llb:Slicos 'li 

ferentes, t;ile-o COi1 o el s!mholo de la C'•!.:o y re la,ición: 

11 Dabajo Jnl mrinzano 

all! conmigo fuiste di:>8pos·~rla 

all! te dC la rwrno, 

y fuiste rü~~rada, 

do.1'.!e tu mr:1dre fue violida·¡¡. (.S3tr. 2B) 

Es ta ·1isi6n po~tiC>.1 tiene el espacio m!tico J.a la c~1í.ia y 

la re•lonci6n: el manzirno es el &rbol de la caída y re.13nci.6n; 

el ruiste1·io:>o 11all! 11 a,;t;~ orunipresei1te, an el 0~ .. 1tico incUca 

esp<rnio mÍ'tico histórico. 

De la misma idea ·taoló.:;ica est& Jaturado el Pastorcico y 

ro 0leado Je s!mboloa rl ife-c•,1::tl!s 1ue 1;1ueJe:i. ser enteaJlJos cla­

ramente. oo:no alegoría de la re.'l;:nción como obra ·le Ori::ito; 

dentro Je este miswo marco como un Ftruor 1Jastor ll seoular ºº'ªº 
no:J lo da o co11ocar D&.umio A.lo1u10 en su est1.1.dio q_ue hizo, el 

1;,ema no c01;¡b.ia sencillr:uad,1te en ¡¡[r;;bolos 110~1; i cos, sino ·111e. 

;;unpl!a el simboliamo de la sangre y herida •1ue se re pi te ide!!, 

tifioR1iJo al Pastoro.i.co co11 Cristo, as! la pr.imera, tercera y 

iulnta astrof•3, rcipi~e ln wisma ía.,,L.an po~tica corno 3Ímliolo ,ü 

re.ferirs~ al pi:i.stortJico y >l3Í .iioe:. 

J 



y en su 11nstora pueg to al pe.1:·Ja:i1ic,üo, 

y_ tl p':l(,l,o l2.1, ·t,to:r_: ~ ltistinn;lo. 

,ue a6lo J, ~~ ,sar iU~ est~ olvid:}Jo 

d.e su beJ la ina tora, con ¿r::m ¡Je;n 

Y al calJ0 '10 w1 ¿;J'o!ü rilto 1 se J;a ea.cumbra.lo 

sob1·e u~1 árbol, lo abrió su.3 brazo21 bellos, 

y 1 .u.,;,rto ~:a l:u •1ueJalo asi.lo dellos, 

21, ¡!.;icho ~ c1 ~ !!!.& l'1stlmac10. (87) 
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z6n est~ hel·ido, tod;is esas referenci.as le B•.m.::;;rc, l.1a¿;>1, he­

rl.io, 110s i.1dicHn el car 'te tor cris tolÓ.:;ico d;;;l T''lstorcico. 

~'inalmonte la t~l timr~ as trofa OOtl toJa SU f:.l.0l'üa J.a 6ÜtbO_. 

lismo da reJ onc ió.1 ea la ::lruz {Ue 3an Juaa a.ladiÓ a fin de 

in troJuc ir. e.a la Bgl~¿a el árbol de la Cr¡¡z. ( 88) 

(87)'-X.iJ.~ y obrlls de 3. J!. 2.2.• ill• p~g. 412 

(88)Alonso, Mmaso 1 ~· fil• p~.:;. 45 
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El simbolismo de inta.aci6n alag6rica religiosa es paten­

te e11 este poema y el Pastorcico como el Cristo está llag13.do. 

_Ninguno de estos elementos ·se sugiere ni remotamente en la 

~~'ni las illIBgenes simb6licas de Ci{ntico se enoUeQ 

tra la faz del amado de la ~ como poema. 

No queremos ver los mismos almboloa criatol6gicoa, sino 

cual;¡uier otro, uno solo ser!a m~s 'J.Ue suficiente para resol­

verno.s y revelarnos la faz del mi.etario o sea del amado de la 

~como el Cristo. 

Por oonaiguiente se puede decir que si. San Juan de la 

Cruz. hub.iera 1uerido identitioar al 11111ado de la ~ como el 

Orieto bien lo hubiera hecho con sus símbolos y recursos po&­

-. · tloos OOilO lo hizo con los otros poemas, si no lo hizo, fue 

,POr.i.u• no •1uiso, esta es la solucidn m~s aproximad·l que se 

puede ver des,pu&s de analizar el poema. 

Grao se 9uede decir que poéticamente el amado que reclina 

su cabeza en. el pacho florido de la amada· de la ~ sea quien 

sea no se revela oon las marcas or1stol6gicas po~tioas que se 

quiere ver como alegoría del alma y Cristo. 

~l amado del poema üa ~ es un personaje mieterioao que -

nunca muestra su faz o se revela por mucho •llle tratemos Je de~ 

.cubrir su rostro, el rasultado ser~ siem2re el mismo pura im­

preai611 de .. la pra-iancia del amado pero sin revelar su rostro, 

o aWi sus atributos sean estos f!sicoa, psicol6gioos oespiri-
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tuales, lo .1.1ico ¡ue el poema nos dice de aste misterioso a­

mado es mu.y )OCO o cusí üad.:;i y ;:iÓlo s:.i.::;iere algun·rn acciones 

tales como "amada en el amado transformada", nos indica quién 

está participando activamente en la acción; de todas las o­

tras escenás el amado es sólo pura preaencia que atrae el .e­

ros o el amor de la amada "A donde me esperaba q,uien yo bien 

sab!a 11 , o simplemente está presente como ageate pasivo. 

La sexta estrofa de ~ os el ejemplo más bello de esta 

presencia pasiva: 

".!fu. .mi pecho florido, 

que entero para 'l sólo guarJaba, 

all! ~uedó dormido, 

y yo lo regalaba, 

y el veatalle de cedros aire daba". 

Ea la s~ptima estrofa el amado es activo: 

".;il aire del almena, 

cuando yo sus cabellos eaparo!a, 

oon au mano serena 

en JJlÍ cuello her!a, 

y todos mis saatidoe suspendía". 

trótese :¡u.e .la única palabra da sugerencia de dolor, san­

gra o pena y :;iue as poétic.amente visu'llizado por 11:1 .(liel del 



runado •iu.e co.1. su .mano serena h-ilr!a el cuello Je la amada es 

lo contrario en comparaci6a con el Pastor~ico. 
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Las im~5enes de su!'.t'imieato o pena eat1fo. invartidafl pu.as 

en la ~ el amado es ~uien tiene el cor~z6n herido y el 

pecho de ruc.or muy lastim~do; esto está po~blcaw.ente claro co­

oo imagen que .mientras un Pnstoroico es uaa al;;:¿;or!a del amor 

e,1 tor¡10 a Jesús o el buen Pastor del ~van.;¡elio Ju ::l<tn Juan 

"Yo soy el huen Pa~tor; el buen pastor 

da su vida por las ovejas" (89) 

la ~ nos ofrece solamente una illagen er6tica del f.l!llor hu­

mano el cual el amado hiere el cuello de la amada en el juego 

del amor er6tioo, no hay en esta herida la a1usi6n de las ale­

eor!as oristol63icas. 

Si San Jurm da J.a ~ru.z hubiese .¡uerido :pr:3aeAtarnos en es­

te poema al esposo o al Cristo,· tenfo 8Uficie:itoi:i recursos 

po~ticos para· hacerlo. Tampoco .PoJ.r!amos aC<!.1.J~ttr oomo ar¿;uwe.n­

to de la~~ ~ue es un poema corto de ocho e~trofas 

en compar•i.ci6n con el C:fintioo Zs,;iiritual •1ue tiene 39 estro­

fas en la· redacci6:i 11! 11 y 40 en la "B", o estLtViaae inaati.::-

(89) Sagrada Biblia 11 Zvru15elio a.e San Juan" ~'~E.• 1429 
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fecho con el poeua :roche , entonces hubier:~ hecho como hizo 

e¡1 el ()¡fotico, una seetrnda rdacci6n, pero ader.i:h los argu­

mentos de la breve.iad no hubiera aido ningW¡ obst&culo, _pues-
• to .:i.ue encontramos que el .?astorcico es mucho ~s corto y sia, 

embargo, las ma.rcas cristol6e¡icas son mucho mAs abundantes, 

as! que no h~y obst~culo por esta parte. 

Lo ·;J.lle podemos observar de la ~ es una incongruencia 

por·.J..lle la iniage:i pasi6n de dolor o de herida es asociada con 

la amada y no está herida en el coraz6n, sería ol amor de la 

runada por 1.Ü alúado, pero ell>l ost·~ herida en el cuello -¡ue •)A 

obviamente una ima¿;en m~a er6tica y que no hay huellas cristo-

16¿;icas oomo el ser herida e11 el costado, pien, m·;.nos, lo cual 

podría ser tambi~n una imagen eatigmátiaa de San l'ranciaco. 

Finalmente podemos decir .:i.ue el run~do de la ~ no es 

el amado del O&ntico Es?iritual de San Juan o del Cantar de 

los C>intarea, ni del l'astorci"co de la ::!:glos;a a lo divinó. 

4,. LAS Ii.:AG.c::¡¡,;3 ESP.aJIO Y ·r¡.;,:20, 

Si ya tratamos de agotar los rectirsos posibles para poder· 

decir q,ue en el _poema de San Juan de la ~ruz "El1 una noobe os­

cura", no encontramos s!r.ibolos sino traasposicio,1es aleg6ricas 

hechas por los eatudio~os de la literatura, tomados del Jánti­

oo Espiri tnal y de loe ooruentarios, s61o nos re:Jta ver el :J:s-

pacio y el Tiempo dentro de este mismo poema. 



Si decimos iUe el amado de la ~ no es el esposo 

(Cristo) del O!ntico Espiritual, tampoco el espacio paisaje 

es el mismo ni ai1n remotamente parecido al del C~ntico, lo 

.miSlllO ocurre con la imagen de la visi6n tiempo. 

~rataremos de ver estas dos im.á0enes: 

La imagen po6tica del espacio está dividida en dos sec­

ciones cortas unidas en W1 vlano horizontal que las une en 
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el centro no de espacio sino de la tierra narración y que ooa, 

cibe de la uni6n consciente del amado con la amaia y dice as!: 

"iOh noche que juntF.1ste 

amado con amada, 

aaada en el amado transformada!" 

Podr!aiaos decir ~ue este es el centro del poema. A partir de 

este momento espacio -temporal hay tilla par.¡uedad descriptiva 

del paisaje, pero antes de este momento no nos dice nada en 

absoluto aoerca d~l paisaje espacio el cual la amada aculí6 a 

la cita con su amado. 

En primer lugar hay una casa sosegala, la casa desconocida 

para nosotros; "!e la primera imagen pero no se nos dice si as­

ta casa esd en el valle, e.1 la mo,1taña, a la orilla del r!o, 

de1 mar, del lago, ato., tal vez hay una indicació.:i de 'lue esa 

oaaa tiene jardines o huertos, estan{uea, bos~ues o c~aped, 
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La. otr .. i:•.a~il·.1 i..1a ·~Ol!.,:?leta e:~•l c.:.isB ea •"":t ;:;.:icret1:1 eaca­

ll:l, la c·;;i llr1 .;l.3 .1.• d~:;.J.3: ...• ~o y a:J .:a a.Jc011.~o coL.n hemos vi,; to. 

Sst1:1s im,0 anea "cua~ sosa~dla" y "aecretu escala", son lo~ 

1foicoG .lnto::i vis..iales .¡ue a ;true tu.r:1 la i»:1:1;en ¡)o5 tica jel e~­

)l:ICio .;int1.u•ior al ,~.-.cu:Ji1trc1 .~:;,1 c;l :;¡;¡>do fil.i.st.3rioao. 

Jlta:t•lo 0001lH'H'ali1os este e.3i?<1.1io sin im,_::;,mes 00.1 el ill:lisa­

je de J~1tico, 11.terior ·ü ,:i.1:::..i2,1tro co1 la :l!Jla:l<i son ru11y 

distlllt031 ~St:> lr;o 0•:LÜ<l uall'\1J.tl;lt<:: 

ir~ por e~os moate~ y riberas, 

1li nogar~ l~•s flqres, 

ai taruer~ laa fieras 

y p1nará los fu.ez·tea y fronteJ.'•hl 11 (a.:;.) 

~ .. 1 e13ta eñtrof1:1 se V·3 U•lé\ aic.tb-arii,1cia J.;l 111:ÜS•1je • 

.i:'oJrÍ<tt"OH d·1r JJ..uchos aje,,1,¡.ilos dascri¡iti vos .rio&ticamdn.te de a<o­

¡,Jacio.? afltariores al <h1cueatro y cr;1J., v~z .~on ,,/is .;ilatóricos 

de im~¿;~;1as e;iga.nt3sCa'3 y silvastr~:~ por ajelll¡ilo; 

º¡Oh bos.¡ues y aspe.:iur:.is 

plim ta hii por li;. n.aao jel Am:'lclo 

Oh pr:ulo da v1rd>.iraa, 
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le flor.:s ea.nal t>iJo, 

dac.:icl ai por vo.c;otro.'J h'i P"-0··10!·1 

A 0011tL1crnoi611 h'3.y e..;:~;re:üo',1es Je i:...' "'.:;;1<i.'l tHü bell':'ls 

. .¡ue .le13criban e.'!te .:rnp8.eio co.i .·Ji.:.ie;rnio:1es L1·;01.~ech1.;1;lea: 

la3 í~e~l~~ extr;J~as, 

los ríos aoaoro~~a, 

ü 'lilbo l.:! 10<1 •1iI·e<> <-uuor0-rns" 

;,.¡uÍ ta11amos ª"'"'"ri •. :c io•1·3 ··; >i,1t.;is ..:e ·;}.ll~O .11:rs.r:1.:i co 1 ·11 

....-.a:lo • .:::s~'' viai6.1 e J.)•1oi:i-~ampor<1l .1.ll J;fo~i:'!o re1uiare por 

lo u1.:.,1os dÍ·1s 1 lllddes o a;i(1,3 _¡;>aI"J .ca1:01'rar a»~O 3 1<.1,;.>irc,.':Jj ¡,,,¡¡ 

!11stl.l':ls extraib3 Jal Jontinente iL!Ueri.·~·-"10 -i_·.W . .;.j y.,,¡ ea los 

valles aolit>irlos :¡ tt tMto 11',\I l'lª .1~i,iJ i.rl-: J.oc: ... 1.res; ;r .rn­

J.11 da e,;ito si.1 embar150 .;;e .1e.1cribe o reflaja •2lú la .irimarn 

aecci611 del e13¡iacio .Ja la ~ ;i,ue c0r.c:npon.'.l .:r!a ·1 ila t:a )~\f. 

te del J:faUoo • 

.t1.mboa espacios sot1 l'>.t.HcnlGJa,1tél difar.mtes, ¿oll~nta9 no-

. <.}I'.as tr~.naou.rren ea el O~ntico antes de .i.Ll.e "ª enc.ientren la 

•u1",l:'!. co .. , ~1 .~11:i.:lo? no e-: ¡L<.a.b ,iaoir, ¡i.a1·0 ';0,1 V;·iri:;¡a; 19. 

•\OCh\3 mismri Jel. :Jifati::o es muy difar-Jnl;a ;; }oS t i.c,1ma,1te .:las­

u.clbe las :,oc!1e9 CO:l a1.t ritmo por ~j :iu::plo: 



"La •loche so:;ie,sa.ie, 

en par de log leV!J.IÜes Je ll'. i:<urora, 

la m&sica callada, 

la sole1ad sonora, 

la cena ~ue recrea y enamora" 

Po.:leruos decir ~ue ni las noches y i!ae del C~ntico tienen P.!!. 

reoido con la nocha .:la :roche Osc~a. 
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Si tratamos .:le ver el espacio-tiempo, pnia11je antes del 

encuentro del amado con la amada entre los dos poemas, es to­

talmeate diferente, lo lhismo el espacio .lal aacue11tro • .:::n el 

J~ntioo tie.1e al manzano ;tÚtico del paraíso, ai.:;no .:le la c'=l!­

.:la y re.'lenci6n, iüantr·as iue en ~ solamente tiene peros, 

no tteno el simboliamo defLüdo, sino u.1 va.,o paisaje evoca­

dor de los tiempos bíblicos, pero lo demás como el lecho don­

de se encuentr.1 el Am.aclo y l::!. a!UAi<l, tie:10 im:~c;.a:1 :s visunlas 

conorztas bell"1lliente descritas con sans~ali.:lAd orleatal dice 

el J,fotlco; 

11 ::ueatro lecho florido, 

de Ol.levas de leonea enlaz1,1.io, 

en pdrpura teilido, 

de ~az edificado, 

de mil asoudos de oro coro.-mdo" 



J3 ;cribe el aa¡ml! io d.:.l encu~n tro 11" oo;.ao 1.t:1 lacho Ji no co­

mo un cam,po de a:?<ucanas con ca ll'OJ carcano'.l y lFJ. silu.~ta ~h• 

las torres d.el alc~zar o castillo doule el aire de la almu­

•W Vd11tella en .:liracció1 J..; loa ca.iros. 

11 .~.t 1ui pecho flor iJ o, 

-.J.Ue e,1tero pru:·a ~l solo Jlli:u'iuba, 

allí .¡,ua16 d.ormiJo, 

y ye le reealaba, 

y al ventalle :la cedros airil daba" 

l'olr{::unos lec ir twnoL~n . .¡ua en al J{i ltico de la estrofa 

28 es el rr.a11zano :¡ue le da al ailúbol i.sroo reli.;:;l.oso a la es­

trofa 27, sin la otra ~or!a solo un leoho de amor profano, 

pero el· manzano introduce el siu!bolis;uo J.al ~1.•:·,·-aíao y reli:in­

ci.S.1, co;:ao dice 11 nuaatro 1.3.)ÜO florido" iue poJ.:c!a sar J,Jro­

fano se sacraliza. 

La ~' sL'l embart.:.o, i1ci .c;iugiara sir.i"t>olisi:;,o ralie:;ioso 

a.'l el espacio 11s1:1do como l<'l.::llo, alami!s tr.-méi:forma lil ¡irir.1ara 

1!11ea de la estrofa 17 de i1ántioo "nuestro lecho floriJo" en 

"mi pecho florido" de la ~· 

Se poir!<:1 no tr:1r ast11 ~rr;t,13foru.·.~ióa: L>..1 1. 0·1:,.;a;1 visLÓ.l 'iie 

lacho se transforma en la ima¿a;1 mucho m~s ató liíoa y aaaJu.al 
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iel peJho floriJo. 

La ~pues ni antas :lel e:1C.tetitro 1 ni arl el lecho 

mismo no refleja la ima¿en espacio-te!hpor:ü, ni ai1n remota­

mente¡ 1,1 ~ como e1pacio-til!mpo es casi JesnuJa da pai­

saje y es muy corta como la mi.silla brevejad :le la noche; la 

lllm:.la tiene e:.i. cita con al amailo, sale Ja fJU caaa :;l8i10:3a-

mente y ::ie :in.,:;:u.er1tr:.1 con ~l, la aoche ea muy corta, no hay 

bifo.,1.uela de la filiada ~ras l·:ls lu.1.ellas del Amado como apare­

ce ea el ~ántico: 

".~,;. JÓ.1de te e;¡condista, 

Amado y JUe Jejaste con. gemido? 

co~o el ciervo huiste, 

habi~naome heriJo, 

sal! tras ti clam'.lnio, y eras ido" 

no vemos nada Je esto, sL10 1¡ue lo va a enco.itrar ex:acta­

mente Jo11da estaba espera 1do, e.1 cambio en el íMntlco Esl!i­

~ hay bi1a¡uaJa, hay la cita • 
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.&1 !l'oche sólo acude a l'l cita acortMd.o la distancia dea .....,..- ... 
de sti. casa a la.,¡ afu.er:.u:i en breves momentos donde el amado la 

as.(>era entre las :uatc0ne.s, a la brisA. Ja lo:; cadros y tal ·vez 

a al.::;u.nos 1Uetros da la aL11ena del: iD.cá.i:llI'¡ ahora n.os .,o.:lemos 

:,•ra¿uatar ¿es e.J~a la _b)rimaru .~Ha? parece '301' •a.ua el sitio 



le era conocilo a la a:ú>ida, _;:¡uas ampar:i.fo .:1or ~a ;,iscuriJad 

.'.le la noche no titubea y v::i Jo.1da 10 e~perr,b-:. -,i.uien al la 

tiian s::ib!a, el c~mino y el sa:id.ero la -ara co::..ocido y dase~­

ba con ansias lle¡.¡ar ,_,l lugar d0l a,10.i.eatro f1Jrtivo. 

Ahora 20Jeruos decir ;tu~ ,ü la escala como instrUJJ«'lllto de 

.taacenso, 11i al )lfü10 hori-;;o,ltal 1a la3 ,,ccio''ª' y ;1arración 

,permiten intro.: .. wir dentro el es¡Hcio t•3J.Upor;:il dal .:.JOema. 
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Bn concl11ei.611 poderuo'3 decir 1..i.:i el ao;._Jacio y tian:.po del 

o~.itico B,:;oiritual es m!ti.co y r-ili .. ioso, sifo:16lico y ale¡;6-

i·ico, hay ll.:l rnovimieato verbioil y proi:.reso lineal .uú.e.1triois ¡ua 

en ~ al tiew..;io deaci'ibe el prc:N,1te sin futuro, .11 preté­

rito, la :roche e,:¡ claramente dafi.1iJa al recuerdo espa:iio­

tiampo y el movimiento se .:lr::sarrolla linealmente en progreeo 

hori7:.ontal.. 

La ~no .10a _.¡rese:i:1m a lR muj<ir a:r,u1"1 l·1ariJa claman­

do tras del :uiado 11¿"1 d6nJ.e te ed:o.1.J.lste ur,.ado y !i.e ,1ej<ts·t;e 

con gemido ••• '' como en el .J~ntii:io sino la ima.:;;a.1 es .n:fo bian 

un ratorno al lu,!:ar de la .::ita !'u han t.3,üdo otrHa veces o 

,Por lo menos una vez; el es2::1cio-ti.eru¡Jo .'.!el C~:i~ico es de 

gran fantasía po.Stica, _pero el as¡l"luio tie:a}o dG ~ es 

natural, muy oonocillo ;;ior los ena;.1oraJos y .ior consi.guieilte 

tie,1a u.n grado m~s inten:io de vi. ve.-1ci<-1li.l>1d po6tica, co~no ¡,io­

sibilid<a;i se trata de Ufü1 cr~ación est~ti.ca po-~tic'l co.1 fun­

:i<\111,:;¡nto ütl 11:1 •1ida y no u la ale¿or!B an u l 1 .. J' ~:; '·h<~::.i ior Je 



realizaci6n. 

Vemos que los personajes del poema ~ eon oomo una 

poes!a bella expresando el amor profano como pareo!a en la 

poes!a renacentista de Garcilaso de la Vega. 
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CONCLUSIONES. 

El tema que noe hemos propuesto analizar e investigar de!!_ 

de el punto de viata estétioo-po-ético nos llev6 a obtener 

las siguientes oonolusionea: 
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En primer lugar vimos que no hay símbolos explícitos den­

tro del ouerpo del poema "En una noche oscura" por las razones 

que a continuaci6n damos: 

- La noche es un fen6meno o6smico universal que ha sido expe­

rimentado por todo ser consciente como fen6meno c6smioo este 

es el dato primario. 

San Juan de la Cruz no cre6 el fen6meno ni el concepto poá­

tico sino que lo utiliz6 como lo hicieron otros poetas entre 

ellos Cervantes, Fray Luis de Le6n, Garcilaso de la Vega y 

muchos más. 

- La noche es casi un tema de vivencia y experiencia del amor 

humano, entre hombre y mujer, amado y amada en un plano ho­

rizontal. 

- Es la noche la que provey6 la ocasi6n del encuentro y oonsu­

maoi6n del amor. 

En oí.tanto a las im&geo.ss que analizamos en~ son rea­

les, de existencia efectiva, de una oreaci6n pohioa fundada 

en la vida y no una alegoría en un plano superior como hemos 



tratado da demostrar al oomparar loa miamos poemas del autor 

oomo son Cá.n.tioo y ~' vimos que loa personajes del poema 

~ expresan el QlllOr profano entre el amado y la amada oon 

una ~xpres~vidad y lenguaje directo donde se enouentra la pa­

si6n del eros con Ellllotividad estética que nos hizo ver con e­

moci6n sensual la salida, la ansiedad y el encuentro de los 

dos lil.lllados y finalmente la consumación de este wnor. 
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Con respecto a loa poemas de San Juan de la Cruz al estu­

diarlos, nos dimes cuenta do quo no forman un núcleo est&tioo 

po~tico unitario, sino que hay una gran diferencia entre ~ 

y los demás poemas, lo que los estudiosos da la Literatura han 

hecho de ellos una fusión, asimilación y al mismo tiempo con­

f'llsi6n temática con implicaciones aat6ticas. 

Hay cosas que nos sorprenden aparte de todas las maravillas 

que encierran y que hemos tratado de exponer antexiormente como 

son las dudas, teniendo en cuenta el proceso que presenta cada 

uno, comprendimos qua había que diferenciarlos de alguna manera 

por lo tanto hubo la necesidad de prssentar la parfooci6n que 

se logra por medio del amor y utili:;:,ar los medios posibles para 

llegar a la oonclusi6n de que en el poOl!Ul "En una noche oaoura", 

en un primer nivel de lectura poética visuales no hay a!mbolos 

explícitos, sino ~genes reales. 

Finalmente al plantearnos la interpretaci6n o sentido del 
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poema en su forma objetiva est&tioo poótica como lo analizamos 

encontramos como San Juan de la Cruz pudo escribir este poema 

que para &1 no era ni secular, ni sacro, sino el amor de dos 

criaturas hechos a imagen y semejanza de Dios, aaí la realidad 

literaria del poema está ligada con la del autor tal vez conce­

bido en sueños o fantasías se fundieron en su mente oon las 1-

miS.genes del Cantar de los Cantares y esto explica la libertad y 

posibilidad temática de espontaneidad que no requería la fija­

oi6n de imágenes con doble sentido aleg6rioo, sino de una expre­

ei6n personal. 

Podemos oonolui.r que no existen símbolos explícitos y direc­

tos en un sentido místico y decir entonces que el poema "En U.11a 

noche oscura" en cuanto a su forma ea fundamentalmente de ra!­

oea er6tioae. 
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