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CAPITULO I
INTRODUCCION GENERAL

E1 ritmo acelerado de crecimiento y la explosién demografica, son efectos de concen-
tracién econdmica industrial y comercial en las ciudades, convertidas en niicleos que concen
tran satisfactores de tipo socio-econémico; y que en su mayorfa son generadores del desequi
librio entre el campo y la ciudad; el crecimiento natural de la poblacidn, aunado al creci-
miento social, debido a grandes flujos migratorios, provoca un desequilibrio interno entre-
la existencia y demanda de satisfactores contemporéneos de habitacidén, de trabajo, recrea--
cién y comunicacidn en zonas marginales, dentro de las ciudades o fuera de los limites esta

blecidos por cualquier plan urbano, se incluyen millones de habitantes metropolitanos.

Es decir, existen ciudades que han rebasado la escala humana, las calles son ahora -

(1)

sdlo para los automdviles y la traza tradicional, carece del espacio comunitario.

Las grandes distancias que la gente recorre, son debidas a la gran dispersidn del -

equipamiento que constituyen en esta razdn, acondicionar el espacio urbano, a la escala --

(1) Texto Fondo Nacional para Actividades Sociales (FONAPAS)



del hombre.

E1 centro recreativo, tema de este trabajo, sustenta esta razén, pretendiendo constt
tuir un proyecto arquitectdnico a corto y mediano plazo, ante la realidad urbana en México-

y la planeacion urbana integral,
a) Presentacidn

La cultura y 1a recreacidon tienen un papel muy importante en la vida del hombre,

Las ciudades que no cuentan con estas, caen en frustraciones que pueden llegar a ni-
veles de conducta antisocial y desviaciones funestas, que obstaculizan y anulan la capaci=-

dad de trabajo y las relaciones interpersonales.

La cultura y la recreacidn proporcionan conocimientos, hdbitos y précticas que faci-

(2)

litan a los individuos su desarrollo personal y la expresifn de sus capacidades.

Debido a la necesidad de incremento, estos valores en las grandes masas de poblacidn

(2) Ibidem.



particularmente en el aspecto social, cultural y ecrcativo, es una necesidad imperante --
el proporcionarles los recursos convenientes para su esparcimiento dentro de un ambiente --
de bienestar y armonia que les permita el desarrollo de su personalidad utilizando su tiem-
po libre para satisfacer algunas de sus necesidades mas importantes, como son la recreacidn

y la cultura,

La actividad recreativa es un punto clave en la descentralizacion de la vida citadi-
na, la creacion de centros de recreo, culturales y deportivos pueden hacer posible la ins--
tauracidon ae polos de desarrollo urbano, esto provocaria efecéos muy favorables en la eva--
luacidon de los fndices de bienestar social; y es en este punto clave donde pretendemos con-
tribuir, mediante la creacidn de un punto de atraccidn que permita elevar tal indice, pro--

yectando el tema de la presente, "Centro Recreativo".

Sabemos que existe un grave problema que aqueja a la mayoria de los niicleos sociales
de la actualidad y es un hecho que en la mayorfa de los casos los individuos dedican la ma-
yor parte de su tiempo al trabajo, obligados por sus responsabilidades y desarrollando un -
esfuerzo mayor a su capacidad, consiguiendo con esto sdlo un perjuicio para su salud fisica

y espiritual.

La estrategia.de un desarrollo recreativo, tienen dos propdsitos centrales: el prime



ro es el satisfacer el derecho que tienen los habitantes de la ciudad y en partjcular de---
una delegacién, a un entretenimiento recreativo; el segundo, lograr por estos medios la ele
vacioén del nivel cultural de la poblaci6n, de tal manera que mediante el sobrenombre de --
“Centro Recreativo" englobamos tres actividades: la cultural, la deportiva y la de recrea--

cidn propiamente dicho.

b) Fundamentacién del Tema

Varias consideraciones generales sirvieron de fundamento a la decisién del desarro--
110 del proyecto de un "Centro Recreativo", entre otras, la oportunidad que brindd la Dele-
gacidn Coyoacdn para intervenir y la mis importante, fue la de tener de una manera tangible
Ta posibilidad de establecer un centro o un punto de reunidn para la comunidad de la zona -
donde se ubicaria nuestro proyecto {zona de los culhuacanes), (ver plano No. 6 y 19), den--
tro de la Delegacion que fuera capaz de generar un lazo de unidn a través de actividades re

creativas comunes y que le proporcionara ademds beneficios en su desarrollo social y cultu-

ral.

En base al andlisis de datos obtenidos de la siguiente investigacién (3) pudimos ob-

(3) Investigacidon con base al “Pian parcial de la Delegacidn Coyoacan". 1983,



servar que en la zona de los culhuacanes, no se satisfacen plenamente los requerimientos --
a lo que a recreacidn se refiere, de la poblacidon que pretendemos atender (ver plano del me
dio socio-econdmico e inciso Vc.), ya que los existentes nos encontramos que son particula-
res, asi como asegurados del ISSSTE, para trabajadores de 1a SARH y Tos de BANRURAL. Por -

lo cual, es una necesidad inmediata, satisfacer la recreacidn para el uso piblico.

La zona antes mencionada, estd habitada especialmente por jdvents que estdn en proce

so de ubicarse dentro del aparato productivo de la sociedad.

Hemos observado, que la poblacion que ha terminado sus estudios primarios es un 68%-
(Censo de Pob]qcién de 1980), (ver plano.No 10), pero es necesario una continuacién regular
de 1a poblacion en edad escolar, que no sélo debe ser de tipo ocupacional, sino también cul

tural, social y de esparcimiento fisico e intelectual.

Entre las familias considero que (consideracidn en base al radio de influencia que -
pretendemos cubrir, RI=1061 mts.= 354.21ha.) (ver plano No. 23) existen con frecuencia, la-
falta de comunicacidén y preocupacidn entre los integrantes de las familias, en 10 que res--
pecta al cuidado de su salud fisica e intelectual, consideramos a bien, el cumplimiento de-
esas necesidades, de manera regular, ya que en muchos casos dichas necesidades son satisfe-

chas de manera escasa e incluso improvisada o nula.



Consideramos que son en las relaciones familiares, donde es gestada la problemitica-
citada, resultando en gran medida la falta de una amplia y correcta orientacidn al respecto
asi mismo es reflejado en 1a sociedad, por la falta de espacios o lugares adecuados para ta
les efectos, en donde se les proporcione de esa carencia y les permita desenvolverse inte--
gralmente como seres productivos, {tiles a 1a sociedad, de tal manera que se les faciliten-
espacios para desarrollar actividades diversas de esparcimiento en la medida de las posibi-
lidades, al mayor nimero de individuos que 1o sociliten; ya que en la zona es de uso predo-

minantemente habitacional, los individuos de dicha zona, serdn muy numerosos.

De tal manera, que laimportancia de la creacidon del proyecto de un “Centro Recreati-
vo", radica en la satisfaccidon de las necesidades fisico-emocionales que todo individuo ne-
cesita para su completo desarrollo, de tal manera que los estudios recopilados en esta %n--
vestigacign, para la realizacidn del presente trabajo, arrojan datos lo suficientmente cla-
ros y veridicos, para la fundamentacion de) tema de la presente tesis "Centro Recreativo'-
apoyada y auxiliada por el "Plan General de Desarrollo Urbano del D.F." y el “Plan de 1a De
legacidn Coyoacdn", y otras fuentes informativas relacionadas con el tema, como son: Normas
y Reglamentos, segin asignan los (4) lineamientos de disefio que establecen los diferentes -

organismos y dependencias federales afines para este tema (Ver inciso IV.a),

(4) Ver inciso XI Bibliografia.



CAPITULO II
ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TEMA

L]
La necesidad del hombre para su supervivencia, ha sido siempre su esfuerzo fisico,--

En tiempos primitivos, tuvo que recurrir a la fuerza y a su ingenio para conseguir alimento
ropa y habitacion, en competencia desigual con los animales mejor dotados, por ende tuvo --
que desarrollar su ingenio, para suplir la falta de garras y colmillos en la defensa y al -
ataque tuvo que desarrollar su instinto con nuevas tdcticas que iba aprendiendo conforme -

iba cazando. Este ingenio, es poder de inventiva de que carecen los animales de este plane-

ta, permitid al hombre ir dominando su medio ambiente en lucha sin fin por mejorar su condi,

ciones de vida; &sto 1o hemos yodido constatar en los frescos encontrados en cuevas, donde-

el hombre pintaba en los-muros la caceria de animales.

En Ta cultura Egipcia, encontramos en las diferencias ciudades espacios abiertos, --
que eran tratados de la siguiente forma: habia esculturas y pequefias obras con las cuales -
decoraban jarqines y lugares de esparcimiento, donde la gente se reunfa para platicar y dis
cutir los diferentes asuntos respecto a su forma de vida y como mejorar donde la gente se -
reunfa para platicar y discutir los diferentes asuntos respecto a su forma de vida y como -

mejorarla.




En Mesopotamia encontramos patios construidos en forma de zing-zag, en los cuales---
estaban conformadas sus puertas de acceso por medio de arcos, en ellas se encontraban en el
centro la piedra sagrada (alubar), hacian relieves en piedras o tabletas de arcilla, aqui -
se puede decir que es donde nace la escritura grifica, esta se lee de arriba hacia abajo, -
en éstas el pudo presentar una serie de escenas violentas o la vida de patesi; el deporte -

que practicaban, ademds de ser una actividad en su vida, era el remo.

Con los griegos toma otra forma el deporte, considerando como un factor de gran im--
portancia en la vida, pues no so]émente era de modo fisico, sino también intelectual, origi
nandose lo que ahora conocemos con el nombre de recreacién, dindole una importancia vital -
inicidndose el atletismo como espectdculo y como medio del perfeccionamiento fisico e inte-

lectual en todos sus aspectos.

En Roma con una gran influencia griega, se crearon espectdculos, pero estos fueron -
hasta el siglo Il A.C., cuando Se crea y se'construye el teatro, el cual es un centro de --
reunién del pueblo, éste se encuentra situado en la plaza principal de Ta poblacidn y en --
ella se reune la gente, se crean plazas y lugares o areas verdes para el esparcimiento fami
liar, en éstas se practican deportes como el atletismo, los romanos inician una etapa en --
donde el deporte se convierte en espectdculo, creandose el circo, este era de forma elipit-

ca, tenfan en la parte central un basamento, también en forma elfptica, adornado con colum-




nas, rstatuas y obeliscos, en estous sc practicaban principalmente, las carreras de carros--
tirados por caballos, combates sanguineos, el pihlico que asistfa era de todas las clases -
sociales. Los coliseos eran escenario de luchas de gladiadores y animales que fueron sacri-

ficados para el deleite de sus espectadores.

En Bretafia los antiguos reyes proclaman los derechos de sus fieles, muchos de ellos-
~se dedicaban a la prdctica del arco y la flecha, otros se dedicaban a los combates y la mi-
noria se dedicaban a estudiar o hacer del arte de su vida, el arte en esa época, se conside
raba solamente de los frailes. En los siglos XVII y XVIII en las capitales feas, algunoas -
parques son convertidos en terrenos de placer para el Rey, los cuales los decoraban de  ---
acuerdo a sus gustos estos parque con el paso de los afios, se convirtieron en parques de --
uso comin y lo que nominalmente fue de la corona pasé a ser del bien pidblico, para hacer 1i

bre uso de ellos, sus palacios y el resto estd destinado a la recreacidn y al deporte.

De acuerdo con los cddices, ruinas, figuras de ceramica y pinturas rupestres encon--
tradas y estudiadas por los investigadores, se ha sabido que en México, igual que en otras-
partes del mundo, se iniciaron deportes, tratando los hombres de satisfacer sus necesidades
principales que era: la alimentacion y la caza, éstas dieron origen a la caza, la pesca,la-
natacidn, las regatas, la 1uchq£ las carreras, la arqueria, etc. Combinaban estas activida-

des con los ritos ofrecidos a sus dioses, mas tarde las consideraron como entretenimientos-



y siglos despu@s se organizaron para formar los deportes propiamente dichos, de todos es---

tos jdegos se destacd el juego de pelota, el cual consideraban sagrado.

Origen y Evolucion del Problema

La cultura, recreacion y el deporte, son muy importantes para el apoyo directo al de

sarrollo comunitario y como apoyo directo e indirecto a las actividades productivas.

E1 equipamiento para la cultura propicia e impulsa la superacidn cultural de la po--
blacion y apoya la evolucidn y organizacidn de la comunidad. Por otra parte, permite mejo--

rar los niveles de capacitacion de la fuerza de trabajo.

E1 equipamiento para la recreacidon es importante para la conservacidn de buenas con-
diciones en el equilibrio psicosocial y la capacidad productiva de la poblacidon responde --

a la necesidad natural de descanso y esparéimiento espontdneo,
El equipamiento para el deporte es fundamental para el desarrollo fisico de la pobla

cién y cumple ademds funciones de apoyo a la salud, la recreacidn, la comunicacidon social -

y la organizacidn de las comunidades.

10



En resumen cumple funciones importantes de apoyo, al desarrollo econdmico y social,-

ademds que propicia el mejoramiento de las condiciones generales de la vida de la poblacion

1



CAPITULO III
PLANTEAMIENTO DE OBJETIVOS

a) Objetivo General

La arquitectura crea las células vivas del organismo de las ciudades.

Particularmente, la arquitectura de tipo recreativo estd dedicada a realizar esa fun

cion del urbanismo:

La Recreacidn.- Entendiéndose como recreacidn, a la funcidn que se encarga de conser
var al individuo social en Optimas condiciones bioldgicas, fisicas y psiquicas y sociocultu
rales para el desarrollo de una vida recreativa y su reincorporacidn a ésta. Dotando a la -
misma de un espacio recreativo, que agrupe diversas actividades de esparcimiento, tanto cul
tural como deportivas de capacitacidn y recreativas propiamente dicho, que aunque la Delega
cidn posee instalaciones de este tipo, no alcanzan a cubrir tanto en cantidad como en cali-
dad, por encontrarse en forma aislada, que en ocasiones son inaccesibles a los individuos,-

por la distancia en que se encuentran,

E1 proyecto sustenta el objetivo principal de realizar su funcidn recreativa cowo --

12



dirbito especial debidamente organizado, presentando el diseno para la construccidn de un --
"Centro Recreativo", como la solucidn inmediata para resolver una de las tantas problemdti-

cas que presenta la zona, en lo que respecta a la recreacion.

b) Objetivos Especificos.

E1 proyecto sustenta los siguientes objetivos especificos:

1.- Lograr la concentracidn de elementos de acondicionamiento de los establecimien--
tos humanos, permitiendo su utilizacidn, equilibranda por la comunidad a la que-
sirve, en un contexto debidamente organizado en correcta ubicacidon en el espacio

y en el tiempo.

2.- Difundir la cultura para la preservacién y retribucidon de los baluartes del cono

cimiento humano a la comunidad.

3.~ E1 fomento de 1a ensefianza, aprendizaje, vivencia y experimentacion de las técni
cas, ias artes y las artesanias para lograr la capacitacion de los individuos --
las artes en oficios productivos para beneficio propio de su familia y su comuni

dad.
13



4.- Dar la posibilidad a: nifios, adolescentes, jovenes, adultos y ancianos de inte--
grarse a la vida de relacidn social con 1a realizacion de actividades educativas

y culturales para el culto de su persona.

5.- Lograr la concentracion de individuos con fines comunes de superacién intelec---
tual y econdmica, ademds de prevenir el desempleo y la delincuencia, creando me-

dios de trabajo, punto significativo en la zona de estudio.




CAPITULO IV

ESTABLECIMIENTO DE HIPOTESIS

a) Andlisis de la estructura compositiva del broyecto. establecidog por instituciones espe-

cializadas.(s)

1.- Lineamientos correspondientes de la oficina de Proyectos del "Departamento del--

Distrito Federal". .

- Tal organismo promueve y realiza centros de desarrollo socio-cultural con la -
finalidad primordial de lograr un concepto arquitecténico aplicable a cualr-=r

quier regidn, por medio de la formulacion de programas prototipo.

- Organismos que también aporta fondos econdmicos para su construccidn, carecien
do de subsidios, por lo tanto, consideran un fondo recuperable mediante el co-

bro de rentas y servicios a diversos plazos.

- Son de tal forma "Centros de Barrio", sustentados por la coparticipacién de --
instituciones pdblicas y privadas para la presentacidn de servicios federales-

capacitacion para el trabajo y eventos culturales y eventos sociales.

(5) Departamento del Distrito Federal (D.D.F.).

15




2- Lineamientos correcspondientes del "Departamento del Distrito Federal", en conjun-
cidn con la "Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Piblicas", habiendo rea
izado el "Plan Parcial de Desarrollo Urbano-Delegacidén Coyoacdn", enmarcado por-

las disposiciones del plan de Desarrollo Urbano del Distrito Federal.

b) Definicidn de la familia tipoldgica del proyecto.

Tipologia, estudio de las relaciones entre las caracteristicas totales de una obra -

arquitecténica y su destino de uso.

FAMILIA TIPOLOGICA

- Recreativa

TIPOLOGIA PARTICULAR

Complejo recreativo constituido por componentes con las siguientes tipologias parti-

culares:

- Cultural (Capacitacién y educacidn)
- Administrativa

16



- Deportiva
- Servicios Generales

- Recreativa (juegos infantiles)

Requerimientos Generales de las Instituciones por considerar en el planteamiento:
1) Aspectos formales recreativos

- Difusion y extensibn cultural

- Educacidn Especializada (Capacitacidn)

!

2) Aspectos Administrativos

- Organizacion
- Programas de Actividades

- Horarios

3) Aspectos Complementarios

- Servicios Auxiliares (Servicios Médicos)

- Organizacidn de Personal

17 .



c¢) Definicidn especifica preliminar y de cardcter hipotético de los requerimientos del pro-

yecto.

Se trabaja para una localidad que requiere de servicios derivados de los elementos -
de equipamiento urbano de tipo recreativo, para la constitucion de un subsistema urbano de-
nivel medio habitado por una poblacidn, considerando hipoteticamente de 34,032 habitantes,-
la cual requiere de los servicios citados para lograr el equilibrio interno de la estructu-

ra urbana del subsistema. (Ver plano No 1)

d) Andlisis y descripcion de proyectos afines o similares
Reporte de visitas de campo a centros sociales, culturales y deportivas,

- Realizamos visitas a centros sociales, culturales y recreativos unicamente del ---

Distrito Federal por su ficil acceso a cercana ubicacidn,

- Se visitaron: E1 Centro Deportivo "Unidad Independencia”, el Centro Sociocultural-
"Unidad Independencia", el Centro Sociocultural "Deportivo Guelatao" y el Centro -
Deportivo "Popotla", Centro Sociocultural y Deportivo SARH, y el Y.M.C.A Unidad -

Sur.
18
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- De estas visitas realizedas, se recabd informacidn especifica de infraestructi: 1--
espacial de los centros visitados y otra de tipo practico en relacidn a equipamien

to de un centro social, cultural y deportivo.

- De alguno de los centros visitados, realizamos levantamientos (croquis), los cua--
les nos ayudaron para dar a nuestra tesis mayor calidad en cuanto a sonificacidn -

urbana.

CENTRO DEPORTIVO "POPOTLA"

Descripcidn:

Este centro deportivo cuenta con una drea de terreno adecuada para el conjunto de --

actividades deportivas y recreativas que alberga: (Ver planosNo. 2 y 3)

- La geometria de su terreno es irregular, por lo cual se han asentado los diversos-

espacios cubiertos y descubiertos perimetralmente.

- E1 acceso principal a este centro deportivo se encuentra bien ubicado, ya que se -

localiza casi al centro del terreno en la calle que da al sur.
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- La cancha de atletismo estd ubicada al este del terreno, pero carece de una orien-
tacion correcta, la mayor parte de los edificios estdn dotados de servicios sanita

rios y en algunos de ellos se cuenta también con vestidores,

- Las dreas de descubierto, canchas de basquetbool, canchas de volibol, carecen de -
una distribucidn y de una orientacidn adecuada para su mejor funcionamiento y uso-
del terreno, una rehabilitacidn de estas canchas deportivas y también rehabilitar-

el centro con mejores circulaciones peatonales y areas verdes.

ESTUDIO DE AREAS

Gimnasio Geodésico 1,25'0‘-m2 - Cupo estimado por hora 1,036 Pers/H.
Alberca cubjerta 375 nf

Gimnasio aso m’ - Poblacién servida 14,512 Pers/dfa
Fronton Cerrado 450 m2

Escuela Primaria y Sec. 400 m2

Caseta de vigilancia 10 mz

Pista de atletismo 10,150 m?

Gradas 1,200 m2

Canchas de Volibol 2,700 m2
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Canchas de Basquetbol 1,800 m
Foro al aire libre 200 m
Plazas 4,000 m
Pasillos 10 D00 m

35,895 = 36 Has.

N N NN

. ya
CENTRO DEPORTIVO "UNIDAD INDEPENDENCIA"

Descripcién:

- E1 centro deportivo cuenta con un terreno aproximadamente de 3 hectareas, el cual-

estd conformado con una geometria irregutar. { Ver planos No. 4 y 5).

- En general el terreno.es plano, en su totalidad, dividido en dos partes por un ---

desnivel de 0.60 cms. en su eje central deportivo.

- E1 terreno cuenta con &reas abiertas (canchas deportivas de basquetbol, volibol, -
frontdén, futbool y albercas), las cuales estin ubicadas de acuerdo y apegadas a la
geometria del terreno como podemos observar en el croquis de la planta que se mues

tra a continuacion, con dreas verdes integradas a ellos,
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- La dreas al cubierto corresponden a un solo edificio; en unas se hayan ubicados --
los servicios administrativos, el gimnasio deportivo, los bafios, vestidores genera

les del centro.

- E1 concreto del centro deportivo "Unidad Independencia" cuenta con todos los servi

cios requeridos por un centro de este tipo.

Estudio de Areas

Gimnasio 600 m?
Canchas de Frontén 1,200 m2
Canchas de Volibo) 300 m?
Canchas de Basquetbol 1,575 m2

2

Canchas de futbol 3,000 m
- Poblacidn atendida por hora 285 p/h
- Poblacidn atendida por dia 14 horas de trabajo/dfa= 4,000

Gradas 1,050 m?
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Albercas:

- Primera 400 m2
- Segunda 200 m2 -
- Tercera 100 m2

Circulaciones N0 m2

Pasillos 6,526 m°

30,000 m? = Has.

A manera de conclusidn, podemos decir, que dichos centros (Popotla, y Unidad Indepen
dencia), aunque no contienen o presentan los mismos elementos que contendrd nuestro centro-
funcionan a un 80% de su capacidad aproximadamente, de tal manera que si el nuestr§ contie-
ne todos los elementos de los citados centros y alin mas, podemos predecir que funcionard --
del 95 al 100% de su capacidad, teniendo en cuenta, ademds la ubicacidn que tendrd el pro--
yecto, permitird una mayor afluencia, ya no solo gente que se encuentre dentro del radio de

influencia que se pretende servir, sino ain mas (Ver planos No. 6 y 12).
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CAPITULO V
MEDIO FISICO Y SOCIO-ECONOMICO

Estudio de la zona de trabajo para detectar los requerimientos generales de acondi--
cionamiento de estas, para la formulacidn del programa definitivo del proyecto arquitectdni

co.

Nuestra zona de trabajo se localiza dentro del sistema urbano metropolitano, siendo

la ciudad de México, dentro de los limites de la Delegacidn Coyoacin.

a) Medio Fisico {bioldgico, topografico e hidroldgico)

La Delegacidn de Coyoacan se ubica en la porcidn sur de la ciudad. E] terreno es -

plano, constituido por sueles de origen lacuestre en la parte norte y oriente y vol-
canico con estratos fisurados de rocé basaltica al sur y poniente al norte cruza el
Rfo de Churubusco, hoy totalmente entubado, en este tramo en el extremo nororiente,-

se bifurca formando el Canal de Chalco.(ver plano No. 7)

En la zona de estudio (zona de 1os Culhuacanes) (ver plano No. 19)y concretamente en

el terreno propuesto para el proyecto, terreno elegido de 3 opciones, por reunir las
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condiciones mds favorables para la ubicacidon del proyecto, como vialidad y transpor-
te, infraestructura, etc. (ver plano y textos correspondientes de vialidad, infraes-
tructura, equipamiento, zonas homogéneas, medio socio-econdémico y localizacion geo--

grifica). (ver textos y planos No, 6,9,12,13,14,15,16,17,18)

En cuanto a la vegetacidén que existe en 1a Delegacidon, &sta goza de extensiones acep
tables, oresentando una cobertura de vegetacidn promedio de sz, al oriente de 0% y
al poniente de 20 a 30% que son los porcentajes que cubren al terreno propuesto de -

la Delegacién,

Hidrologia de la Delegacidn, se encuentra determinada por: E1 Rio de Churubusco y -
el Canal de Chalco, los cuales se encuentran entubados y el Canal Nacional a cielo -
abierto y en el terreno no existe indicacidon alguna de la existencia de hidrologia -

que pudiera influir en nuestro proyecto.

La topografia de estas zonas citadas, es variada y mientras que por un lado es muy -
notable su conformacidn (zona de los Pedregales), en la otra resulta casi 1lana, pla

na que es el caso nuestro,

A manera de conclusidn, el terreno que hemos seleccionado en cuanto a los puntos an-
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teriores, resulta casi estratégico por encontrarse en un suelo arcilloso antes agri
cola, el cual no presenta problemas topograficos para la ubicacidn del proyecto, ade
mds de contar con una reserva forestal colindante, ayudando a la conservacibn de la

imagen que deseamos proporcionar al sitio. -

b) Microclima (6)

ET régimen microclimdtico prevaleciente en la Delegacidn, la podemos dividir en dos

regidnes: al oeste una que alcanza una precipitacion y una temperatura promedio en -
los meses mas significativos de julio y diciembre de 17°C y 225 mm en julio, de 10°-
mm en diciembre, 1o que nos indica que en el mes de julio aumenta Ta precipitacidon -

pluvial y disminuye én diciembre, asi como en la temperatura (ver plano No. 8)

Al este, que es la zona que nos interesa, por encontrarse nuestro terreno en estudio,
en dicha zona alcanza una precipitacidn y una temperatura promedio en los mismos me--

ses de 12°C y 250 mm, y de 8°C y 90 mm respectivamente,

Los vientas dominantes en relacion al clima, son de suma importancia, ya que estos -
nos determinardn la buena orientacidn de los elementos constitutivos del proyecto, y

son los siguientes: En el mes de julio son direccidn noroeste.y noreste, en 21 mes -
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diciembre.

¢) Medio Econdmico, Politico y Social. (6)

Los niveles econdmicos, en la Delegacidon se distribuyen de la siguiente manera:

E1 61.2% de la red recibe hasta dos veces el salario minimo.
E1 33.3% de la red recibe ingresar de 2.6-6 veces el salario minimo,

E1 resto recibe mas de 6 veces el salario minimo.

En 1o que respecta al nivel socio-econdmico de la zona de estudio, como se puede ob
servar (ver plano No. 9) son predominantemente de 1 a 2 veces el salario minimo y de 1 a -
1 1/2 veces el salario minimo y de 2 a 5 veces el salario minimo, esto quieré decir, que se
deberd tener presente este aspecto primordial para la correcta planeacidon del programa ar--

quitectdnico, presupuestalmente hablando.

En lo referente a la poblacién (ver plano No. 18), la densidad de dicha zona es alta
de mis de 450 habitantes, contra una de 119 habitantes/ha. promedio variando segin el estra

to socio-econdmico; la poblacidn con ingresos altos habita en zonas donde la densidad osci-
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la entre 100x100 hab./ha., mientras que la de bajos ingresos habita en dreas que alcanzan -

hasta 300 hab./ha. o mas.

En cuanto al aspecto politico, no existe problema alguno, ya que la expropiacidn del
ejido San Pablo Tepetlapa, fue una de las acciones prioritarias del Plan Parcial de la Dele
gacidn, lo cual fue resultado favorable al ser parte de la propiedad y terreno federal (ver

tabla de acciones prioritarias).
d) Medio Cultural ()

E1 medio cultural es imprescindible en la investigacidn urbanistica ya que de este mo
do, conocemos los niveles de escolaridad de la poblacidn dela Delegacién y por lo tanto, Ja
zona de estudio para asi saber la dotacidn de servicios culturales que requiere la misma, --
tanto cualitativos como cuantitativos y que-.en general se considera el 75% de la poblacidn -
total de 1la Delegacidon alfabeta, integrandose de este promedio de los % de personas alfabe

tas, con estudios desde primaria hasta nivel profesional (650,000 x 7.5%=487,500 Hab. alfabe

(6 ) Ibidem.

28



tas ) (ver planos No. 9y 1!

En tal caso, la poblacién alfabeta que tendrd acceso a servicios culturales del cen-
tro del radio de influencia tedrico que se pretende cubrir, siendo esta del 80% de la pobla

cion a servir que serfan (34,032 Hab. X 80% = 27,225 Hab.)
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CAPITULO VI
ESTRUCTURA URBANA

a) Usos del suelo.

E1 100% de la superficie de la Delegacidn se encuentra urbanizada; el 57% (3.126 Ha)
tiene un uso habitacional (ver plano No. 11); el 32.5% (1.040 ha.) sus espacios abiertos -
(13% estd ocupado por las instalaciones universitarias), en los servicios (el terreno pro--
puesto para proyecto es de servicios), cubren el 3.8% (206 ha. del suelo, en tanto que el 3.1%
estdn las industrias).(7)

A manera de conclusibn, podemos decir que aunque la Delegacidn tiene bastas instala-
cioens recreativas (auditorios, gimnasios, canchas deportivas, étc.), y espacios abiertos -
hacen falta "unidades", que reunan o centr§licen esta clase de servicios, ya que los exis--
tentes se encuentran muy dispersos, ocasionando que en muchos casos pudiendo aprovechar el

terreno al maximo, dotindolo de varios subsistemas sdlo se limite a servicios incompletos.

(7) Se estima que el 21% (1142 ha.) de la superficie de la Delegacidn estd ocupada por ---
vialidad. B :
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b) Vialidad y Transporte.

La vialidad, no obstante que ocupa el 21% de la superficie De1egacioné1, es deficita
ria en el sentido oriente-poniente, aunque la vialidad que permite el traslado norte-sur es
suficiente, 1a red estd estructurada b&sicamente por las avenidas Revolucidén, Insurgentes,-
Universidad, México, Centenario, Divisidn del Norte, Tlalpan y Canal de Miramontes, su con-
tinuidad es adecuada, sin embargo la capacidad de afluencia es insuficiente por el alto vo-
limen de vehiculos que circulan y por el ancho inadecuado de las calles; con respecto al an
cho por el inadecuado dimensionamiento de redes viales, como el congestionamiento en horas-
pico, de vehiculos que es resultado, de la falta de estudio al respecto, de tal manera que-

las vias mas transitadas en dicha zona son: Tlalpan, Canal de Miramontes, y Periférico.

E1 servicio de Transporte estd estructurade principalmente de Norte a Sur por medio-
de1 Metro, autobuses, trolebidis y taxis colectivos, tal manera que nuestro terreno posee ex-
celentes vias de comunicacidén y transporte desde cualquier punto de la Delegacidn se puede-
egar a éste, (ver plano No, 12 dado las 2 grandes avenidas que confluyen en este Av. Qu-

ches y Av. de la Virgen).

¢} Infraestructura.
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Es deficiente en algunos aspectos como la red de drenaje que solamente cubre el 5%-
del area urbanizada, por lo dificil del tendido de redes. La pavimentacidn de calles y el
servicio de transporte piblico corresponden al 6% del territorio de la Delegacién estando-
dentro de este porcentaje la zona donde se localiza el proyecto; quien a su vez, sT cuenta
con suficiente agua potable y drenaje y alumbrado que no sucede en la zona de los pedrega-

les (ver planos No. 13, 14).

d) Equipamiento urbano.

Esta Delegacidn es una de las mejores dotadas de la ciuqad, en 1o que respecta a --
servicios educativos, cuenta con tres jardines, un tecnolégico, tres preparatorias y cin--
cuenta y ocho jardines de nifios, no existiendo déficit hasta 1980. El equipamiento para -
1a salud es suficiente para la recreacidn, aunque son suficientes en nimero, es necesario-
tener una mayor de ellos, para atender a la poblacidn que no tiene opcidn de utilizgr los-

actuales por ser particulares o no estar al alcance de ellos.

E1 equipamiento de abasto y comercio es un tanto deficitario, en los servicios de -

equipamiento restantes como cementerios, bomberos, centros de barrio, etc., son escasos.

Existen 120 has. de plazas y jardines, la demanda futura se estiha en 225 has. mds,
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1a superficie de parque urbano suma 250 has. el déficit hoy en dia es de 40 has. la deman-

da futura serd de 320 has. adicionales,

A manera de afirmacidén con el pérrafo anterior, la ubicacion del proyecto carece de
problemas de este tipo; aclarando y exceptuando al aspecto recreativo. (ver planos de equi
pamiento urbano y tabla comparativa de equipamiento urbano existente y a futuro) (ver pla-
nos No. 15, 16, 17).

e) Zonas homogéneas.

Se destacaron en base a usos del suelo, estratos soc{oeconémicos, densidades y cali
dades de la construccidon, la primera es del tipo habitacional, la segunda es exclusiva de-
servicios, la tercera zona es de uso mixto, la cuarta zona corresponde al area tipica de -
Coyoacdn y San Francisco Culhuacdn, la quinta zona es la zona abierta de la Delegacidn, -~
con un alto porcentaje de suelo no desarrollado, (yer referencia al inciso f y plano de
zonas homogéneas). (ver referencia al inciso f y plano No. 18).

1

f) Usos, destinos y reservas.

Con apoyo en la estructura urbana propuesta, al plan parcial admite 23 tipos de zonas
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. SIMBOLOGIA
£8R0 V5" KaienTos

PARQUE URBANO
PARQUES Y JARDINES
UNIDADES DEPORTIVAS
. CENTROS DE BARRIO
BOMBEROS.

MER CADOS.

CLINICAS Y MOSPITALES

C.U. COAPA.

CENTRO URBANO.

TERRENO PROPUESTO
PARA PROYECTO.

RADIO DE INFLUENCIA
DE CENTRO 106l mts,

STle]

CEMENTERIO,

FUENTE: plon parcial de desorroilo

urbono y anexo grafico deleg
coyoacan. 1983,
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SUTTRE R i Tk EEREEEA KA 1Y N o M UNIDAD -
‘EQUIPAMIENTO | 4> B s e OBJETIVO
v o T 2000
RECREATIVO '

BIBLIO TECAS s 2 27

PLAZA Y JARDINES - I20HA., 223 HA.
L M— A0 200 7 e
INIDETPS SEPORTIVES G b AR
COMERCIAL

MERCADOS O TIENDA DE

VIVERES. 2 11 27U.
SERV.PARA LA SALUD

CLINICAS L 7 27U.
HOSPITALES - 6 13U.
SERVICIOS

EDUCATIVOS.

JARDIN DE NINOS - 58 o u,
PRIMARIAS - 79 S0U.
SECUNDARIAS - 32 47U.
PREPARATORIAS - 3 6V.
TECNOLOGICAS - ! | U.
UNIVERSIDADES - 3 3U.
SERV.BOMBEROS Y POLIC|

BOMBEROS | - 2U

FUENTE. plon porciol de deserroliourbenc v enexo grafico. deiegacion coyoocan.1983,

*NOTA: AUNQUE PARA “1980, NO EXISYE DOEFICIT OE ESTE EQUIPAMIENTO,SE MUESTRA CLARAMENTE QUE PARA UN*®
LAPSO DE 20 ANOS.EXISTIRA LA NECESIDAD DE CREAR 6 UNIDADES MAS,

17

EXISTENTE Y A FUTURO.
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secundarias, que se diferencian entre s{ por la combinacidn de usos y destinos permitidos-

y condicionados.

Las reservas actuales de suelo, 600 has., se cubrirdn para el afio 2000 en su totali
dad. E1 plan propone que se consuman para usos habitacionales de medias y altas densida--

des y para servicios con intesidades de uso altas,
La distribucidn de los usos del suelo determinada por el Plan Parcial, forma ocho -
agurpaciones de zonas secundarias bien diferenciadas. Algunas de ellas ya notablemente de

finidas, dado su alto grado de consolidaciodn,

Estas ocho agrupaciones son:

Agrupacion I Histdrica.
Agrupacion I1I Campestre,
Agrupacion III Pedregales.
Agrupacién IV CuThuacanes.
Agrupacion V Sta. Ursula,
Agrupacién VI Coapa.

Agrupacidn VIT Periférico.
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SIMBOLOGIA.

HABITACIONAL..
BAJOS ESTRATOS CON AL-
TA DENSIDAD C’ TALLERES

m’ﬂ'ﬂ"[ﬂ BAJOS ESTRATOS CON PRO-
BLEMAS SANIT. € INFRA.

L/zza ESTRATOS MEDIO,D' ALT. ns:{
DAD Y SERVICIOS.

Ej ESTRATO MEDIO,CON TALLY
RES Y SERVICIOS.

r\\q_ ESTRATO MEDIQ,CON INFRA
A ESTRUCTURA Y ESP.ABIERTY

['T'Iﬂ ESTRATO ALTO C’NUCLEO
- 11l IMPORTANTE D' SERVICIOS.

TIPICA*

7.7] SAN FCO.CULHUACAN,DE -
1 PAJO ESTRATO Y OEFICIEN'
TE INFRAESTRUCTURA.

rﬁ":m SECTOR DE POBLADOS AN|
TIGUOS,DE ESTRATO ME-
DIO ¥ BAJO.

m COYOACAN ANTIGUO.

HABITACION MEDIA CON -
SERVICIOS Y TALLERES.

ABIERTA.
m ZONA NO DESARROLLADA.

'Y SECTOR OE POBLADOS AN-
5.2 TIGUOS .OE ESTRATO BAJO.

FUENTE, pn porciol de desarrollo
urbeno y anexo grofico deke
coyoocen. 1983.

L J
ZONAS  HOMOGENEAS. CENTRO RECREATIVO| |+4
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Agrupacion VIII CULNL M
De estas agrupaciones solamente nos referimos a l1a Agrupacidn IV.

ET cuarto Agrupamiento son los asentamientos generados por la expansidn de los anti-
guos pueblos de los Culhuacanes y la ocupacidn de 1o que fueron tierras de cultivo. Estd -
al poniente de 1a Delegacibn y ahora representa un polo importante de captacidn de vivienda
institucional (CTM, CAPEFCE e ISSSTE), con densidades mayores a los 300 hab./ha., 10 cual -
es congruente con la politica de densificacid6n. La estrategia del Plan acepta la distribu-
cidn de uso del suelo que observa, pero introduciendo, aunque estén préximos, amplios espa-
cios ahiertos como los parques a los lados ‘del Canal Nacional el ex-ejido Tepetlapa. ﬁor -
otro lado, el Plan Parcial determina también &reas necesarias destinadas al equipamiento ur
bano como en las zonas en el corredor de la Calz. de la Virgen y en su subcentro de Taxque-
fia, en esta zona se construirdn 3 espacios abiertos. (ver plano deagrupaciones de zonas se-

cundarias). (ver plano No. 19).

g) Acciones prioritarias.

Una gran diferencia encontramos en la Unidad que se encuentra al Noreste, en la cual

los edificios son de cuatro y cinco niveles, sus acabados van desde el repellado de cemen-
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to y cal, hasta el enladrillado vidriado.

Al este, encontramos una Zona Habitacional, en la cual los lotes estdn marcados y -~
bien definidos, hay casas de uno hasta tres niveles, no hay una unificacidén en 1o que res--

pecta a acabados como sucede entre las casas.

Al sur, se encuentra localizada la Unidad FOVISSSTE, son edificios recientes, tienen
una buena intensidn de disefio, tanto en acabados y forma, se puede decir que el edificio no

choca con el contexto, sino se integra.

Trabajo.- E1 uso habitacional se encuentra mezclado en la zona de uso comercial. EI
uso industrial es escaso, 1os escasos, los estratos socioecondémicos de 1a poblacién son muy -
diversos predominando el estrado medio, percibiendo de dos a cinco veces el salario minimo.

ET1 tipo de propiedad es predominante privado.

Hasta el afio de 1984 la poblacién aproximada de 669,500 Hab., en la Delegacién. La
poblacidn economicamente activa representa el 47.1% del total de la poblacidn aproximadamen
te 306,150 habitantes de la Delegacidn y 16,029.07 habitantes, considerados dentro del ra--
dio de influencia tefrica (1061.83 mts. radio).
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Recreacifn.- Existe carencia significativa de elementos de equipamiento urbano pa-

ra servicios recreativos; Cultural, espiritual, deporte y espacimiento.

Comunicacifn.- La zona presenta importantes vias de comunicacién y de distribucidn-
que cumplen su funcidn, sin embargo el incremento de la poblacidn y la construccidn, ha ge
nerado un incremento de vehiculos sin que hasta el momento presente problemas de congestio
namientos y que sin embargo nuestro terreno se ubica en excelentes vias de comunicacién, -
con la infraestructura adecuada y en vias de desarrollo, ésto aunado al uso que le va des-
tinado al Plan Parcial a la parte oriente del terreno, es decir, 1a esquina comprendida en
las calles Av. Cafetales-Calz. de 1a Virgen y Calle Tenoch., &sto nos 1levé a proxectar en
esta esquina y por la topografia presentada en este lado del terreno con un desnivel de un

metro aproximimente.

IDentro de estas acciones, se encuentran 6 unidades deportivas para un lapso de 20 -
afios, entrando aqui nuestro "Centro Recreativo" para formar parte de dichas acciones, dis-
minuyendo el déficit citado, asi.como para la dotacidn en hectdreas de &dreas verdes y de
recreacidn que se sefialan de deficitarias desde 1982, de 97 has. para 1988 y de 217 has.-

para el afio 2000.

También figuran como acciones prioritarias, obtener la expropiaciﬁn del ejido San -
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Pablo Tepetlapa, expropiéacidn ya afectuada por la Delegacidn en tiempo reciente (ver planos

No. 20, 21 y 22).

Con referencia al punto V inciso a), nuestro terreno se encuenta localizado en la -
parte sur-este de 1a Delegacidn Coyoacdn, tiene diferentes vias de acceso por el Norte-Sur,
cruza el eje tres Oriente Quitches y la Calz, de la Salud, de oriente a poniente, cruza el
eje diéz Sur Calz. de la Virgen y Ay. Tenoch, Es un terreno de forma irregular y plano;-

con una superficie aproximada de 281,800 Mz.
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CAPITULO VII
CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ZONA DE ESTUDIO.

Habitacidn.- Se encuentra localizada en medio de varias unidades habitacionales'y -
casas habitaciﬁn. A1 norte se encuentra la Unidad Habitacional San Pedro Culhuacan del In
fonavit, estos son edificios de tres niveles, los materiales de &stos son de ladrillo apa-
rente pintado, se puede encontrar una unificacion de edificios del mismo estilo, color y -

materiales.

a) Influencia soctal y econdmica de la ubicacidn del Proyecto,

E1 proyecto constituird parte del estard integrado al conjunto de elementos existen

tes en cuanto a necesidades de indole recreativo.

Un complejo arquitecténico para la rea]izacién‘de actiyidades: culturales, educati-
vas, capacitacién, deporte y de recreacién propiamente dicho, acordes a la demanda posible
y al nivel urbano al que opere, lo cual generara un polo de actividades comunitarias, ----
orientadas a Tla superacidn fisico-cultural y econdmica de Ta poblacidn, para mejorar la ca
lidad de vida mediante la cultura, la educaciﬁn técnica espeéia]izada?en deporte, eventos

socioculturales, civicos y recreativos.
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Dicho polo de atraccidn concentrard servicios ubicados a una escala de recorridos -

racionales a pie en transporte colectivo.

Dichos recorridos propiciardn l1a optimizacidon del tiempo dedicado por las personas-

a la satisfaccidn de sus necesidades cotidianas.
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CAPITULO VIII
PROGRAMA INICIAL

a) Manejo y aplicacidn de normas de equipamiento urbano.

Con base a los datos concluyentes y definitivos de la investigacidon del proyecto ar
quitectdnico y de los aspectos bdsicos del disefio urbano, se procedid a seleccionar las si

guientes normas. (ver cuadro de normas de equipamiento urbano). (ver plano No. 23).
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CAPITULO IX
PROGRAMA ARQUITECTONICO.

a) Determinaci6n inicial del programa.

Programa arquitectbnico obtenido de las normas de equipamiento umbano y sus elemen-

tos minimos de servicio.

AUDITORIO

Vestibulo

Taquilla

Sanitarios

Sala de Auditorio

Cabina para posibles proyecciones
Escenario

Bodegas para utilerfa

US0S_MULTIPLES

. Fuente de sodas.
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. Sanitarios
Bodegas y cocinetas
PATIO CIVICO

Patio Ctvico

CAPACITACION

Talleres
Taller de Electricidad
Taller de Corte y Confeccidn

Taller de Mecnograffa

Taller de Radio y Teleyision

Aulas

Santtarios

BIBLIOTECA

Vestibulo y zona de ficheros

Almacén de Acervo
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. Sala de Lectura

Recepcidn, entrega y control
de libros

. Sanitarios

ZONA ADMINISTRATIVA
DIRECCION

Privado del Director

. Privado del Administrador
Sala de Juntas
Secretarias y Archivo
‘Sala de Espera

. Sanitarios para personal

ADMINISTRACION PE SOCIOS

Archivo General Socios (Admén.)

CONTROL SOCIOS

Recepcidn
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JEFATURA DE SERVICIONS

Jefatura de Servicios Culturales
Jefatura de Servicios Recreativos
Jefatura de Servicios Neportivos

Jefatura de Personal

SERVICIO MEDICO

Cubfculo de Observacidn

ZONA DE SERVICIOS
SERVICIOS DE INTENDENCIA

Intendencia, guarda de materiales
y aseo.

Vestidores para empleados de Inten-
dencia

VIGILANCIA

Casa del Conserje con bafio
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Caseta de Vigilancia

ESTACIONAMIENTO

Estacionamiento

PATIO DE MANIOBRAS Y BASURA

Patio de Maniobras y Basura

CUARTO DE MAQUINAS

Equipos: Albercas, calderas, filtros, etc.

Subestacidn.

ZONA DEPORTIVA
ZONA DE ENTRENAMIENTO
GIMNASIO

Vestibulo
Area de canchas (voli y basquethol)

Adiestramiento de conjunto
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. Zona de aparatos
. Gradas

. Sanitarios espectadores

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS v g
BAROS Y VESTIDORES GIMNASIO i

Bafhos y vestidores hombres y mujeres

. Banos y vestidores, alberca y cénchas,
hombres y mujeres

ZONA DEPORTIVA
ALBERCAS

. Alberca semi-olimpica
Fosa de clavados
. Chapoteadero

Asoleadero

CANCHAS DEPORTIVAS : S - BN L RO ST i

. Futbol profesional
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Futbol infantil
Pista de atletismo
Basquetbol

Volibol

Tenis

Frontenis

Gradas

Sanitarios

ZONA RECREATIVA

Plazas y areas yerdes generales
Pista de patinaje

. Teatro al aire libre

b) Revisidn de objetivos del proyecto arquitectdnico

E1 centro recreativo a nivel de equipamiento urbano, poseera una operatividad intra
urbana de nivel medio, que servird a una poblacidon total de 34,032.57 habitantes en una zo

na de influencia en cuyo centro se ubica el proyecto.
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Contard con cinco sectores de funcionamiento con una relacidn basica de compliementa

riedad de uso y servicio, logrando constituir asi un centro recreativo.
Cada sector harda posible uno de los objetivos especificos del proyecto. E1 centro-
recreativo estd compuesto para servir equitativémente a la poblacidon; tomando en cuenta --

sus edades, su demanda absoluta y relativa.

c) Determinacidn definitiva del programa arquitectdnico.

E1 programa arquitectdnico resultante de una serie de patrones comparativos de nor-
mas de disefio de equipamiento urbano, obtenidas por intituciones especializadas como SEDUE,

D.D.F., CAPFCE, y datos comparativos.

c.1) Especificacidon cuantitativa de los elementos del programa -

Ver cuadros anexos de programa arquitectdnico.

(ver planos No. 24, 25, 26, 27).
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* CAPITULO X
PROYECTO ARQUITECTONICO

a) Concepto arquitectdnico

Nuestro proyecto '"Centro Recreativo" la conforman 3 grandes zonas a entender; la'pri
mera zona la cultural, la segunda la deportiva y la tercera la recreativa, propiamenté di--
cha, de tal manera que ninguan tiene ni mads ni menos importancia, pero si algunos de los --

-

componentes de cada uno como lo veremos a continuacidn:

Nuestro concepto se basa primordialmente en la creacidn de espacios interpedendien--
tes de una plaza central, eje compositivo que en conjuncidn a un eje imaginario que corres-
po de al norte nos proporcionard el centro y punto departida a cada uno de los componentes-
del conjunto, aunado al remate que del acceso se enmarca, el cual es elemento complementa--
rio de las actividades que en cuentro se désarro]]an, siendo este el edificio de usos milti
ples y fuente de sodas, elementos centrales del proyecto por la identidad que ésté:.presenta

con relacibn al contexto urbano.

Es pues, este elemento quien origina la distribucion de los componentes del conjunto

determinado a su vez por las actividades particuTares,'qhe en cada zona se realiza; en for-
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ma semejante a una traza ortogonal quien nos inducen a recorrer todos los puntos referidos

en este centro.

b) Memoria descriptiva del proyecto

Centro Recreativo.- Terreno ubicado dentro del programa del Plan Parcial de la Dele

gacidn Coyoacan.

E1 uso destinado al terreno segin el Plan Parciai de la Delegacidn, es para espa---

cios de recreacion y salud, teniendo en todo su contorno predominantemente habitacional.

Ubicacidon del terreno.- En la esquina que comprende Av. de la Virgen y Av. de la -

Virge ty Av. Quitches, en la zona de los Culchuacanes (ver plano de zonas homogéneas).

AREAS
Cubierta 7,199.4 M?
Descubierta 60.,326 M2
Total 67,525.4 M2
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PLANTEAMIENTO GENERAL DEL PROYECTO

La ubicacidn del bloque construido, fue colocado en el lindero nor-oriente del te--
rreno que da en la esquina de Av. de la Virgen y Av. Quitches, siendo ésta la méds importan

te del terreno, permitiendo una perspectiva franca al acceso principal del proyécto.

Para su traza, tomamos como eje compositivo considerando la perpendicular con res-
pecto a la calle posterior 1lamada Tenoch. Dicha perpendicular paralela a un eje imagina-
rio que corresponderia al del norte, generando todos los bloques dentro de estos ejes com-

positivos y ortogonales a la colindancia sur del proyecto.

En el resto del terreno se utilizaron para dreas de uso al aire libre, tanto deporti

vas como recreativas y de servicios.

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL CENTRO RECREATIVO

1.- Zona Cultural.- Auditorio
Usos maltiples
Zona de Capacitacién

Biblioteca.
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2.- Zona Administrativa.- Area de Administracidn

3.- Zona Recreativa;- Plazas de acceso
Juegos infantiles
Teatro al aire libre
Triciclopista

Pista de patinaje

4,- Zona Deportiva.- Gimnasio
Albercas
Canchas deportivas
Bafios y vestidores

Fuente de sodas

5.- Zona de Servicios.- Cuarto de maquinas
Intendencia
Estacionamiento
Patio de servicio

Vigilancia (ver progkama arquitecténico)
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DISTRIBUCION DE LOS ELEMENTOS DEL PROYECTO

Como antes se mencion6, se localiza el drea de edificios en l1a porcidn noreste del-

terreno,

E1l acceso principal situado sobre la calle de Quitches, cqsi en la esquina con Av.-
de la Virgen. Se enfatizd el acceso por dos edificios principales del proyecto que corres
ponde a Auditorio y Gimnasio, ademds por la volumetr{a que presentan el acceso principal -
y Gnico que sirve como entrada, tanto peatonal como la gente que viene del estacionamiento,
esto para lograr un mayor control. La plaza de acceso rematado por un vestibulo cubierto-‘
y que también sirve de acceso al auditorio y al gimnasio, siendo &stos uno de los componen
tes de la plaza principal, que sieve de vestibulo para dirigirse a cualquier lugar del con
junto. Como remate desde el acceso tenemos el saldn de usos miltiples centro de el conjun
to por tener actividades comp]emehtarias a los demds elementos, junto y no menos importan-
te, estda la fuente de sodas, esto es en fuhciﬁn al uso que va a tener. De la plaza civica
se reporta la circulacién a la zona norte del terreno que corresponde a la zona de capaci-
- tacidn que comprende aulas de apoyo, talleres ligeros y pesados, dbiblioteca y 1a adminis--
tracién del centro. Hacia el lado sur del terreno, tenemos los bafios y vestidores ccn ac-
ceso, tanto a albercas, zonas de canchas como al gimnasio. Mas al centro del conjunto, tg

nemos la zona de albercas que comprende: fosa de clavados, alberca recreativa y chapoteade
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ros, ligado intimamente a los bafios y vestidores,

Al sur localizamos la zona de las canchas que son las de basquebol, volibol, fronte-
nis y la de tenis. Junto al drea de estacionamiento, con 118 cajones pero independiente pa
ra evitar un mal control y obligar a la gente a entrar por el acceso principal. Aunado al
estacionamiento, estd el patio de maniobras siguiendo el mismo criterio del control., Al es
te localizamos la cancha de futbol con gradas para 400 espectadores, al noreste y parte su-
perior de la cancha se futbol estdn las canchas de futbol infantil, esto comprendiendo la -
zona de juegos infantiles y de recracidn. Todo en la zona norte, tanto juegos infantiles -

teatro al aire libre y pista de patinaje.

c) Criterio Estructural

Dicho criterio se obtuvo a rajz de la resistencia tan baja del suelo, siendo éste ar
cilloso con una capacidad de carga de 3 a 7 ton./Mz, con un promedio de 4 ton/Mz. mismo que
se usd para efectos del cdlculo. A consecuencia de este problema, se concluyd cimentacidn-

corrida de concreto armado con trabes de T{ga en su caso.

E1 tipo de estructura fue debido a los claros tan grandes que obtuvimos en los edifi

cios, &sto a causa de la funcidon a la que se le va a destinar como es el gimnasio con un --
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claro de 32.4 M con entre ejes de 10.80 M, dicho claro debido.a una modulacidn de proyecto
que es de 7.30 y 10.80 M. E1 saldn de usos mdlitiples con entre ejes de 7.20 M y un claro-
de 21.6 M. E1 auditorio con entre ejes a 7.20 M y un dnico eje de 5.4, complementarios to

do en funcidon de un médulo de 3.60 M.

» La estructura que podia cumplir con dichos claros y con grandes ventajas estructura
les fue la armadura de acero tipo Howe con un peralte maximo de 2.30 M, apoyadas sobre co-

lumnas de concreto de 40 cm. x 1.00 M,

Para la zona de aulas y talleres ligero con la losa reticular y casetones de 60 x
60 x 25 y de 60 x 30 x 25, para ajustar los claros tan grandes que tenemos con entre ejes-
de 10.80 y 7.00 en el claro corto apoyados sobre columnas de 40 x 40 y de 40 x 100 M, de--

pendiendo el caso, ya que las columnas grandes que utilizaron primordialmente en las facha

das.

En los talleres pesados con estructura de concreto armade y cubierto de ferrocemen

to tipo diente de sierra para obtener iluminacidn cenital.

"d) Criterio de Instalaciones
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Instalaciones hidraulica y sanitaria.

E1 criterio elegido para la instalacién hidrdulica, fue con equipo de presién hidro
neumdtico, debido a las grandes distancias que tenfa que recorrer el agua y el didmetro --
tan grande que se hubiera tenido y no se escogio el tanque elevado, ya que para usar el --
fluxdmetro tendriamos que habernos elevado 7M de altura y afectaria para el tratamiento de
fachadas y ya que el equipo hidroneumdtico absorve los inconvenientes antes mencionados. -
En la iinstalacidn sanitaria con tuberia de concreto con el sistema mas usual ya que debido
a la profundidad del colector municipal con dos salidas no hubo problema para las pendien-
tes de las tuberfas, en zonas de B. A. P. en pavimentos desembocan a los registros del dre
naje, en algunos casos en las zonas jardinadas las aguas pluviaies dasembocan al terréno -

natural, evitando asi aumentar didmetro de Jlas tuberias de las dos salidas al colector.

Instalaciones eléctrica.

Dicho criterio fue por el wotaje obtenido en el cuadro de cargas, segun memoria de
calculo electrico y como una subestacidn es para cargas mayores de 75,000 watts. Por eso-

optamos por utilizar subestacidn debido a los resultados obtenidas.

De tal manera que desde la subestacidn se distribuird la carga por tableros de dis-
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tribuird la carga por tableros de distribucidn, a las diferentes dreas a servir.. Y a su
\
vez en cada una de las dreas se contard con tableros de distribucidn para repartir energfa

eléctrica a 1os elementos exteriores y circulacidén de las dreas construidas.
Para eliminar areas descubiertas de recreacidon y de deportes se propuso otra subes-

tacifn para evitar la caida de carga y permitir una iluminacidon uniforme para el centro re

creativo,
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