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INTRODUCCION

Al término de la carrera, siendo uno de los requisitos para recibir el titulo de Arquitecto, la ela-
boracitn de una Tesis, escogi como tema, un Hospital General, ya que cumple con los requisitos que -
marca el plan de estudios vigente en cuanto a ser un tema de dificil comprensidn y dificil manejo.

Ahora bien, otra de las condiciones necesarias a cubrir, es que fuera un tema real. Por tal motivo,
me dirigi a instituciones como la Secretaria de Salubridad y Asistencia* e IMSS, para solicitar da--
tos sobre hospitales requeridos en los estados circundantes al D.F.

De la informacidn recibida, el que 1lamd mAs mi atencién fue un Hosp1ta1 General de 132 camas, ubica
do en Patzcuaro, Mich., ya que esta Ciudad ubicada en las cercanias del lago del mismo nombre, cuen-
ta con una gran belleza natural y una arquitectura muy caracteristica, lo que representa un aspecto
mis a tomar en cuenta.

Ya que actualmente las instituciones como IMSS, ISSSTE y SSA, por razones de economia dan soluciones
tipo a problemas diferentes, mi objetivo prmc1pal es dar una respuesta particular a un problema par
ticular que armonice con la ciudad donde se ubica.

La presente Tesis, se compone fundamentalmente de tres partes:

La primera parte corresponde a los antecedentes del tema, su fundamentaci®n, ambito regional y local,
asi como el mecanismo a seguir para su financiamiento,

La segunda parte corresponde a la .invest'igacién de los hospitales, incluye el Programa Médico Arqui-
tectdnico que en un prlnc1p10 fue proporcionado por la S.S.A. pero ampllado y corregido en base a es
ta investigacidn, asi como diagramas de funcionamiento, andlisis de dreas, mobiliario, etc.

La tercera y Giltima parte corresponde al resultado final de todo lo anterior, es decir, al Proyecto
Arquitectdnico,

* Actualmente Secretaria de Salud Piblica.
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AANTECETDENTES




|- FUNDAMENTACION DEL TEMA Y
JUSTIFICACION
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Margarita Gallegos Navarrete y Margarita Calderdén Pérez, soli

" citaron a esta Direccidn General la informacién.correspondie_rl

te a la planeacibén de construccién de unidades médicas (hospi

tales) que se realizarén en un futuro prdximo, per io cual —-

hacemos constar que la informacibén antes citada fué dada a --

las solicitantes para las ciudades de Tenancingo, Edo. de M&-
xico y PAtzcuaro, Mich. '

~

ATENTAMENTE.
‘SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION.
EL DIRECTOR TECNICO,

. _ _ - DRy SE%’EZ FRANCHINI.

JLF/RV}&/&&V. ‘ o

AL CONTESTAR ESTE OFICIO, C{TENSE LOS
DATOS CONTENIDOS EN EL CUADRO PEL
ANGULO SUPERIOR DERECHO.
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PARTE I

Antecedentes

1.- Justificacidén y Fundamentacidn del Tema

Hasta 1976, afic en que se publica la Ley General de Asentamientos Humanos, el crecimiento de las po-
blaciones se dio en forma anarquica. Los servicios necesarios para la commidad se concentraron en

unas cuantas ciudades, obligando a la poblacidn que deseaba mejorar su nivel de vida, a emigrar a di
chas ciudade$, abandonando su lugar de origen.

Para evitar que se siguiera dando esta concentracion de actividades en wnos cuantos poblados, se ela
bord el Plan Nacional de Desarrollo Urbano y el Plan Global de Desarrollo Urbano.

A partir de &stos, se han elaborado mhltiples planes y programas que coadyuven a la ordenacitn de -
los asentamientos humanos.

Entre los componentes fisicos basicos para el desarrollo de los asentamientos humanos, se encuentra

el equipamiento. Este componente tiene una importancia fundamental en la dindmica de los centros de
poblacidn y en la estructura interna de los mismos,

A nivel territorial, su existencia y eficiente operacidn constituyen factores de atraccidén para la -

poblacidn, en tanto que las carencias o deficiencias significan factor de rechazo al incidir en for-
ma negativa en el bienestar social.

k4 )
Los sistemas de equipamiento, particularmente la vinculacidn entre educacion, salud y comercio, tie-

nen efectos importantes en las migraciones y el crecimiento de la poblacidn, asi como en la capaci--
dad de la mismd para mejorar sus condiciones soc1oeconom1cas.

El sector pfiblico realiza esfuerzos crecientes en la dotaci6n del equipamiento en los distintos ambi
tos territoriales, asi como en la regulacidn del mismo para fines privados.

Es por esto que la Secretaria de Salubridad y Asistencia, dependencia con responsabilidad para coor-
dinar las acciones del sector pliblico y regular las del sector privado en materia de salud, ha reali
zado un estudio de regionalizacidn para detectar las zonas deficitarias.
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De acuerdo a estos estudios, la S.S.A. propone la ubicacidn de hospitales para servir a la poblacidn
de bajos recursos econdmicos.

Entre los lugares destinados para la ubicacidn de estas clinicas se encuentra Patzcuaro en el Estado
de Michoacédn, donde propone la construccidén de un Hospital General de 132 camas.

Dicho hospital no sblo cubrira las necesidades de la poblacidn de Patzcuaro, sino que, dard servicio
también al drea correspondiente a la Jurisdiccidn Sanitaria No. 4, cuya jefatura se ubica en esa ciu
dad. ’ B

Esta zona comprende 15 municipios que son: Ario, Coeneo, Churumuco, Erongaricuaro, La Huacana, Villa
Escalante, Tacdmbaro, Turicato, Tzintzuntzan y Zacapu; y cuya poblacitn suma un total de 403 336 ha-
bitantes 1/, de la cual Gnicamente el 32% es econdmicamente activa y de @ésta, el 72.5% se dedica a -
actividades agropecuarias, actividades insuficientemente especificadas y desocupados. En consecuen-
cia, esta poblacidn no tiene acceso a sistemas institucionales de salud como IMSS o ISSSTE y debido

a su escasa capacidad econdmica no puede acceder a sistemas privados, por lo tanto, es la S.S.A. 1la
indicada para cubrir sus necesidades,

Esta Secretaria ubica diferentes centros de salud y hospitales segin la poblacitn, de acuerdo a las
siguientes normas: 2/

ter. Nivel.- Centro de Salud
T-1 de 3000 a 6000 hab.

T-2 de 9000 a 18000 hab.
T-3 de 18000 a 36000 hab.

~20. - Nivel,- Hospital General

32 camas a 49 camas 36 000 a 64000 hab,

50 camas, 66 camas y 99 camas 064 000 a 128 000 hab.
100 camas 128 000 a 236 000 hab.
* 132 camas 236 000 a 472 000 hab.

1/ Censo General de PoblaciSn y Vivienda 1980,
2/ Proporcionados por la Direccidn de Obras y Construcciones,



12

Actualmente, dentro de la Jurisdiccidn Sanitaria No. 4 se ubican centros de salud en las siguientes
poblaciones:

Centros de Salud B.- Zacapu, Tacambaro, Ario de Rosales y La Huacana.

Centros de Salud C.- Panindicuaro, Caurio de Guadalupe, Huaniqueo, Quiroga, Tzintzuntzan,
Cuanajo, V111a Escalente, Turicato y Churumuco.

Casas de Salud.- Zicuiran y Nueva Jerusalén.
Clinica,- Patzcuaro,
Sin embargo, en esta Jurisdiccidn no existe ningln hospital.

Otra de las caracteristicas de la regidn es la gran dispersién de su poblacidn, ya que del total de
localidades, el 59% son menores a los 100 habitantes, el 30% son de 100 a 499 hab., el 8% de 500 a -
1999, el 2. 8% de 2000 a 14 999 y sblo dos ciudades son mayores de 20 000 hab. y son: Zacapu y Patz--

cuaro que representan el 0.2%.

Esta dispersidon impide la dotacidn adecuada del equ1pam1ento 1/, por lo que se optd por ubicar un so
1o hospital que cubra las necesidades de toda la regién, en la c1udad de Patzcuaro, ya que ademas de
ser una de las dos ciudades mayores a los 20 000 hab., es la que cuenta con mejor comunicacién hacia
las zonas mas desprotegidas de esta regidon. (Ver plano de ubicacitn de la Jurisdiccidn Sanitaria -

No. 4).

1/ Seglin isicronas de S.S.A., los tiempos mdximos de recorrido debieran ser de una hora a un hospi
- tal y de media hora a un centro de salud.
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2.~ Financiamiento

En el financiamiento y construccidn del Hospital General de Patzcuaro, Mich., intervienen tres enti-
dades que son: El Gobierno del Estado de Michoacan, la Secretaria de Salubridad y Asistencia y la Se
cretaria de Programacidn y Presupuesto, cada una en el ambito de su competencia.

De esta manera, es como el Gobierno de Michoac&n, de acuerdo a las normas de la S.S.A., aporta un te
rreno ocioso que ha sido previamente elegido; la Secretaria de Salubridad y Asistencia proporciona -
el proyecto y la direccidn de la obra, y por Gltimo, la Secretaria de Programacidn y Presupuesto --

aporta el capital necesario para su construccidn.

Todo esto hace, en suma, que se obtengan ahorros en los costos de adquisicidn del terreno, en el pro
yecto, construccion y direccidn de la obra.



3- CONTEXTO REGIONAL



3.- Contexto Regional
3.1 Medio Natural

El Estado de Michoacin de Ocampo, estd ubicado entre los paralelos 17° 53' 50" y 20° 23' 27" del He-
misferio Norte y los meridianos 100° 03' 32'' y 103° 44' 49" longitud Oeste del Meridiano de Green---
wich en el centro-oeste de la Replblica Mexicana, al sur del Tropico de Cancer en la zona tropical.
Se localiza en la regidn Centro-Pacifico, teniendo como estados colindantes: Colima y Jalisco al oc-
cidente, Guanajuato y Querétaro al norte, el Edo. de México al oriente y el Edo. de Guerrero y el -
Océano Pacifico al sur,

La superficie de la entidad es de 59 869 Xm?, con 208.5 Km de litoral.

— Geologia
a) Rocas
Planicies Costeras.- Llanuras aluviales de escasa extensidn.
Sierra Madre del Sur.- Rocas metamSrficas del precambrico y paleozoico, rocas sedimentarias del -

terciario; rocas igneas intrusivas y extrysivas del cenozoico y otras rocas
del cuaternario

Depresion del Rio Balsas.- Rocas metamdrficas del paleozoico, sedimentarias del mesozoico y extrusi-
vas y sedimentarias del cenozoico.

Sistema Volcédnico Transversal,- Rocas igneas extrusivas arrojadas por los volcanes.

~\

Altiplanicie o Depresidon del Rio Lerma.- Como resultado de la actividad volcénica del sistema Trans-
versal y de grietas y fallas que se han presentado en la misma, ha recibido
diversos materiales intrusivos y extrusivos del cenozoico que se han deposi
tado sobre las rocas mesozoicas preexistentes.
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b) - iNﬁnerales

El acervo geoldgico de Michoacdn, debido a sus diferentes formaciones que van desde planicies coste-
ras hasta elevadas montafias y mesetas, cuenta con grandes reservas de metales y no metales que hacen
al Estado potencialmente rico.

Region Centro: Oro, plata, cobre, plomo, antimonio, diatomita y caliza. Los recursos detecta--
dos en esta zona son variados, aunque no se han localizado vetas que Justlflquen
la explotacidn.

Regi6én de Tierra Caliente: Plata, cobre, manganeso, mArmol y yeso. Su principal recurso es el
cobre que no ha sido explotado de acuerdo a su potencial,

La mineria de Michoacén ha sido desde la &poca de la Colonia, uno de los recursos mds explotados, pe
To actualmente no se ha desarrollado como debiera por la falta de vias de comunicaci6n, la topogra--
fia dificil, la deficiente tecnologia y la carencia de incentivos a los inversionistas. Esto es a -
excepcidn del fierro mineral que debe satisfacer la demanda de la siderflirgica Lazaro Cardenas.

En cuanto a los centros de explotacion minera, el 80% de ellos se encuentran paralizados. Es impor-
tante considerar que la explotacidn minera se ha hecho y sigue haciendo en forma rudimentaria y sin
tomar en cuenta la degradacidon del medio natural

El mayor nGmero de bancos de materiales para.construccién en explotacidn se localiza al norte del -
Sistema Neovolcédnico, donde se realiza uma explotacidn intensiva, principalmente en las areas de in-
fluencia de los centros de poblacidn de mayor densidad.

— Sismicidad ’
El estado casi en su totalidad se localiza en una zona sismica, esto es, existen frecuentes temblo--
res, ' '

Principales fallas Tectdnicas y fracturas.

1) Falla Zapopan-Acambay-Oxochoacin
2) Falla Claridn

3) Falla del Pacifico

4) Falla de Chilpancingo
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Los asentamientos humanos establecidos en la proximidad de estas fallas y fracturas se encuentran en
peligro latente. Asimismo, los ubicados en las zonas de mayor actividad sismica, por lo que requie-
ren reglamentacidn para sus edificaciones, asi como estudios apropiados que se traduzcan en planes -
para su proteccidn.

— Geomorfologia

. Pr1nc1pales Sistemas Orograficos del Estado

El Estado de Michoacén se integra a la geologla nacional a través de los dos mas grandes siste-
mas montafiosos del pais:

a) Sierra Madre Occidental.- Con direccitn sureste.

b) Sistema Volcinico Transversal.- Que inicia en el Edo. de Jallsco, continfia por el limite es
tatal de Colima y pasando por el sur del lago de Chapala, se interna en el Estado de Michoa
can,

o Fisiografia

a) Planicies costeras del Pacifico.- Entre la Sierra Madre del Sur y el Océano Pacifico. Lito
ral de 206 Xm. de longitud, amplitud media 5 Km., altitud
promedio 60 m,

'b) Sierra Madre del Sur.- Atraviesa el estado por el sureste siguiendo una direccién noroeste
a suroeste a lo largo de la costa del Pacifico (entre el municipio -
Villa Victoria y el municipio de Arteaga. Extensidon de casi 200 Km.
y amplitud de 100 Km., altitud mds o menos constante, en sus partes
mias altas 2000 m.

c) Depresidn del Balsas.- Limitado por el sistema volcdnico transversal y la Sierra Madre del
Sur, altitud media 500 m. que disminuye a 200 m. en su parte oeste,
orlentada de noroeste a sureste, tiene una longitud de 225 Km. y una
anchura media de 30 Km,
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d) Sistema Volcé@nico Transversal.- Se forma como consecuencia de numerosos volcanes, en el te-

rritorio del Edo. de Michoacan presenta una longltud de 300

Km. y una anchura aproximada de 130 Km, Dentro del sistema

volcanico transversal se presentan numerosos valles exorrei

o cos y cuencas endorreicas como las de Patzcuaro, Cuitzeo y
Zirahuén.

e) Altiplanicie y Depresidon del Lerma.- La extensidn del altiplano michoacano presenta una am-
plitud de 20 Xm®. En esta altiplanicie corre de este
a osted el rio Lema, por lo que se le denomina depre-
sion del Lerma., Al altiplanicie se conforma por va---
rios valles, debido a las entrantes de sierras y non--
tafias del smtema volcénico transversal.

De acuerdo a sus caracteristicas, el estado queda dividido en cuatro grandes provincias fisiografi--
cas sin comunicacidon natural, por la sinuosidad y barreras que la Sierra Madre del Sur y el Sistema

Neovolcdnico presentan, mismas que marginan a los Asentamientos Humanos ahi establecidos y dificul--
tan la comunicacidn.

La Jurisdiccion Sanitaria No. 4 de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, ocupa parte de las re--
giones del Sistema Volcanico Transversal y de la Depresion del Balsas. Debido a lo antes expuesto,

la poblacidn de los quince municipios que conforman la Jurisdiccidn Sanitaria No. 4 se encuentra muy
dispersa.
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3.2 Accesibilidad

El medio de comunicacitn de la regidn es por via terrestre, teniendo que a nivel carretero, la prin-
cipal via que enlaza los diferentes municipios de la regidn, es la Carretera Federal Méx. 120 que -
comunica a la Cd. de Morelia (capital del Estado) con Quiroga, Tzintzuntzan, Patzcuaro, Villa Esca--
lante, Ario de Rosales, La Muacana y a partir de ahi, mediante un tramo solamente revestido,con Nue-
va Italia y Apatzingdn (las dos Gltimas se encuentran fuera del drea de estudio).

De esta carretera, a partir de Villa Escalante, se desprende la Carretera Federal Méx. 41, que comu-
nica a Tacdmbaro de Collado, convirtiéndose en estatal a partir de este punto para comunicar a Purua
rdn y mediante una terraceria a Turicato.

Hacia el Norte, a partir de Quiroga, se desprende la Carretera Federal Méx. 15 y de ahi dos carrete-
ras estatales que comunican con Zacapu, Villa Juarez, Panindicuaro, Coeneo y Huaniqueo.,

A partir de Patzcuaro, se desprende la Carretera Federal Méx. 14, que comunica a esta ciudad con -
Uruapan, donde se ubica un aeropuerto de corto alcance al igual que en Morelia,

En cuanto a la red ferroviaria, ésta commica a la Ciudad de Patzcuaro con Zacapu, Morelia y Uruapan,
La zona sur de la Jurisdiccidn Sanitaria No. 4 no cuenta con este medio de comunicacidn.



26

» EDO. DE
EDO. DE GUANAJUATO
QUERETARO
Lo Pigdad
/(
/ Zirppare
\Ecuonduk \ T
]\urmulo [
it ,{moml 0
\§ta. Ana
ﬂloulos JHU(?@GOIOO \Muyo g
h .
ucod 0u C:Lu‘co;\‘ _ Lznapscun Maruvdno (Connpoc
\wggmnf;mf \:;‘:\:.“r ;m enow Jahuo
® \Choro \_J / \i“‘““‘
4 f Crarap \ LiA / CQ Hidaigo - ~fporo
/ l; s Rcyu\_\ &wacho [ bt __)/ ‘\ '/T“w -(LAngangea
RN - unillas " O;—A\
EDO. DE JALISCO ' Ty Yrupen girahoa < \‘ THeze /‘V"Y’T&‘
Poribon \Cum p * ‘Acuuw/deICanje N .
, Pmnw\wm — Vlllu Madero > \ \I‘/Jwam ‘
¢
\
;.. /\l’/\
EDO. DE / \
COLIMA F—\ \,—-../ Nocup-(oro) \ - \\/'\ e EDO. DE
. . ! quicheo Vol
e \ . MEXICO
'Carot:uom e’

‘/l\-.\/l,’ [} - 4 - ul?
/ | | ~ . .
Apot zingon ‘F— ~.n

\\c oalcomon ‘de ‘ \\_\/' ‘ N
1

. ) Matamoros . \
(] \ . . /_) . \ Rents
CoahuCyGA | / V\}Emo‘\ ' _"2:““"“ '\ L / )‘ EnuruMuco
: ’ \ /

(Tummcuho ’
<de Ruiz

+ Arteaga

EDO. DE GUERRERO

S /-—;-~
—. ~.
Lararo
Cardenas

COMUNICACION A NIVEL CARRETERO
——— PAVIMENTADA

s JURISDICCION SANITARIA No. 4

MICHOACAN

— o = TERRACERIA



27

3.3 Infraestructura 1/

En general, en el 4drea de estudio la infraestructura y servicios urbanos son insuficientes.

~ Agua Potable

Los municipios mejor servidos en este aspecto son Zacapu, Patzcuaro y Quiroga, de los cuales el 723
de su poblacion es urbana y de ésta el 87% cuenta con servicio de agua potable; por otra parte, de -
su poblacidn rural el 46% cuenta con este servicio.

En el resto de los municipios que integran el drea de estudio, aproximadamente el 50% de su pobla---
cidn es urbana y de ésta el 70% cuenta con agua potable; en cuanto a su poblacidn rural, sdlo el 28%
tiene acceso a este servicio, :

El municipio con mayor deficiencia en este sentido es La Huacana.

— Drenaje y Alcantarillado

Los municipios meJor servidos son Quiroga y Patzcuaro, donde la mayor parte de sus localldades cuen-
tan con este servicio.

En los municipios de La Huacana y Villa Jiménez, s6lo 2 de sus localidades estén servidas; en Zacapu
son tres las localidades que cuentan con este servicio y en Coeneo y Panindicuaro, sdlo existe en -
las cabeceras municipales.

Del resto de los municipios no se tiene informacidn.

~— Energia Eléctrica

El municipio con mayor carencia de este servicio es La Huacana, donde s6lo dos de sus localidades -
cuentan con é1.

1/ Planes Municipales de Desarrollo Urbano,
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En el resto del Area de estudio, la mayor parte de las localidades estéan servidas, por lo que en ge-
neral este servicio se considera adecuado.
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3.4 Equipamiento Urbano 1/

— Educacidn
Todos los municipios que cuentan con esta informacidn tienen primaria y secundaria, donde existe su-
perdvit. En cuanto al nivel medio superior, s6lo existe en Patzcuaro, Villa Jiménez y Zacapu.

-~ Salud
Este servicio se concentra principalmente en Patzcuaro.

Cuentan con Casas de Salud: Coeneo, Quiroga, Panindicuaro, Patzcuaro, Villa Jiménez y Zacapu con un
total de 17 camas y 21 consultorios.

Existen Centros de Salud en Quiroga, Panindicuaro, La Huacana y Zacapu, donde se tienen 39 camas y -
30 consultorios.

\

"En el 4rea de estudio sdlo existen hospitales en dos municipios: La Huacana (Hospital General) con -
12 camas y 4 consultorios y en Patzcuaro (a nivel regional) con 18 camas y 4 consultorios,

A nivel agregado, se puede decir que este servicio es insuficiente en todos los municipios del area
de estudio.
— Abasto

La mayor parte de los municipios cuentan con mercado, bodegas y Conasuper; sin embargo, son insufi--
cientes para la poblacidn actual.

1/ Planes Municipales de Desarrollo Urbano.



— Recreacidn

En el drea de estudio existe déficit en cuanto a zonas recreativas. ‘En todos los municipios se tie-
nen canchas, las cuales son insuficientes para la demanda, excepto en los municipios de Patzcuaro y
Zacapu donde existe superdvit, ya que son los mnicos que cuentan con Centros Deportivos.




_EQUIPAMIENTO URBANO. TIPO Y LOCALIZACION

1980.

EQUIPAMIENTO
EDUCACION SALUD ABASTO |RECREACION
] 2w 3 4
UEE olal o
O | O |0 >l o
Jqm | jn zZlz | S
AR JEIE
= gl |z |92 1318
al@|» |Z|>(0|»|»
tm -t e (2] oo o
cREs R < (g g Q )t |t
@GR | mim m QR =R Z Y'Y |
= | Z | > o ~ |t | W O] O o
=2 1914 0 ninn lzia|l@ 1OWn AR ~
MUNICIP10 A B EEEE
CIEER IBIEE|EER |25 E55 |5
/ s R DZEZE Y AL
. COENEO 02/0 ‘+l 4 “ ar/»/ :‘/35»35‘%
I8 /| I/} RNy /\/;4{ 5
QUIROGA :38, 43 q?' %4 1 VA A
241 ! 2/ iy o/
_ PANINDICUARO Ay A é/é i (00’6002 453/90 |
; 56711 13 YR T E R
_ PATZCUARO 2’30411/!5‘ i% ,'é /5 14 fz{a 24 2 2110 ’
AR o/ i/
LA HUACANA T v ! 1% [ lgaa | Lk
: 212,/ 2 2/ |8~
VILLA JIMENEZ y SNz 3% = A
Tl A 1/ 1/ L/IH 20
ZACAPU /161/35,°8 % ;1'4 fﬁ\ryg &Y/ E9bip éé .

P TR TRRN ST S PR SRS A

1. Escuelas/aulas
3. Unidades/toneladas

*Capacitacion para el trabajo,

2. Camas/consultorios
4, Unidades/metros




32

E QU I PAMI ENTO

DEFICIT e

SUPERAVIT l?O'/o

L 1 S Sevan-ows o b 0 v ey vy
-~

Primer Nivel

2 P

Segundo Nivel

Hospitalizacion

SALUD

Especial idades

1

Nivel Basico

Nivel Medio Basico % TR

EDUCACION
i
A
\

Nivel Medio Superior |- | =

Mercado

A
i
i
}
i
A

Tienda Rural CONASUPQ

CONASUPER

COMERCIO

Bodega

‘Cancha Deportiva

"TIVO

dP}aza Civica

|'RECREA

-+ Ario
-~ — Coeneo
~ Churumutco
- Erongaficuaro

*sin datos

—— -

DEFICIT LOCAL

Huacana

4 Jiménez
—y—s-Panindfcuaro
~— Pdtzcuaro

4 Huaniqueo

. Quiroga

4+ §, Escalante
~ Tacambaro

CAPAC!IDAD PARA ATENDER
UN AREA DE INFLUENCIA

“Turicato
+ Tzintzuntzan
v Zacapu



33

3.5 Aspectos Demogriaficos y Socioecontmicos

De los 1,233 centros de poblacién, ubicados dentro de la Jurisdiccién Sanitaria No. ‘4, sdlo 28 son -
mayores de 2 000 habitantes y de &stos, sdlo 3 tienen mis de 10000 habitantes y dos mds de 20 000 -
hab. Las 1,205 localidades restantes tienen una poblacion de menos de 100 hab, a 1 999 hab, (Ver -
cuadro de tamafio y nimero de localidades por mun1c1p10)

La poblacidn total de la Jurisdiccitn Sanitaria No. 4 era de 403 336 (Censo 1980), la cual se concen
tra principalmente en los municipios de Patzcuaro (53 287 hab.) y Zacapu (62 620 hab.). Ambos muni-
cipios se ubican en la parte norte de la zona, dentro de la subregitn econdmica del centro, que se -
caracteriza por tener una vocacidn agricola tecnificada e industrial y por contar con el mejor equi-
pamiento e infraestructura de la regidn.

De 1940 a 1980, la poblacidn de la regidn se duplicd por lo que, de seguir la misma tendenc1a se es
pera para el afio 2000 una poblacidn de 511304 hab. 1/ (Ver gréfica de poblaci6n), déndose la ma--
yor concentracién en Zacapu y Patzcuaro.

Del total de la poblacidn, el 50.3% esti conformada por mujeres y el 49.7% por hombres, en cuanto a
su composicidon por edades, se tiene que el 45% son menores de 15 afios (de los cuales el 14% son lac-
tantes y preescolares y el 31% son escolares). El 48% de la poblacidn se encuentra entre los 15y -
60 afios y el 7% restante son personas mayores de 60 afios.

De lo anterior, se tiene que el 48% de la poblacidn estd en edad de trabajar, mientras que el 52% -
restante estd compuesto por ancianos y nifios. (Ver Piramide de Poblacidn).

En cuanto a su poblacidn econdmicamente activa, €sta representa el 32% de la poblacidn total.

La principal rama de actividad econdmica de la reglon es la agricultura, ganaderia, caza, pesca, etc.
que representa el 44% de la P.E.A.; la segunda en importancia son las actividades insuficientemente
especificadas que representan el 28%. En cuanto a los desocupados, €stos representan menos del 1%
(Ver cuadro de Poblacidén Econdmicamente Activa por Municipio y Rama de Actividad Econbmica).

1/ Método Aritmético.



TAMARO Y

LOCALIDADES

NUMERDO

POR

D E

MUNTCLIPIO

TAMARO DE LOCALIDADES (HABITANTES)

-TOTAL
o 1 100 | 500 | 1000 | 2000 | 2500 | 5000 |10000 {15000 |20000
a a a a a a a a a a
MUNICIPIO LOCALI_| 99 49 | 999 1999 | 2499 | 4999 | 9999 | 14999 |15999 {49999
DADES , ‘
ARIO 121 69 | 46 5 - - - - 1 - -
COENEO 34 1 17 8 6 1 1 - - - -
CHURUMUCO 110 80 | 27 1 2 - - - - - -
ERONGARICUARO | 14 1 5 l 3 1 - - - . -
HUACANA r 145 83 52 6 2 - 1 1 - - -
HUAN 1 QUEO L 25 3 15 3 4 - - - - - -
JIMENEZ 19 - 9 6 1 1 2 - - - -
PANINDICUARO 23 1 13 5 2 1 - 1 - - -
PATZCUARO | 48 15 | 22 4 5 - 1 - - - t
QUIRO0GA 14 5 4 1 1 - 2 - 1 - -
S. ESCALANTE " 81 4o | 31 5 3 - 1 1 - - -
TACAMBARO - 192 13| 7 5 1 - - 1 1 - -
TUR CATO L 352 305 | 39 ! 2 - 1 1 - - -
TZINTZUNTZAN 28 10 | 15 1 - 1 1 - - - .
ZACAPU | 27 2 | 10 7 4 2 1 - - - 1
TOTAL 1233 /728 | 376 65 36 (7 11 5 | 3. 2
% 100 59 | 30 5 3 57| .89 | .4 .24 .16

Fuente; Censo de Poblacidn 1980
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CRECIMIENTO DE LA POBLACION

/@M ETODO: GEOMETRICO
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4-AMBITO LOCAL Y UBICACION
DEL TERRENDO ‘
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4,- Ambito Lozal

4,1 Marco de Referencia

El municipio de Patzcuaro se ubica en el Edo. de Michoacin en la zona sur de la Replblica Mexicana.
Antiguamente, en la &poca de la Colonia, fue la capital de la provincia de Michoacén.

Esta ciudad fue fundada por los hermanos Vespani II y Paracuroe II, hijos de Curidtame I poco antes -
de 1360, &ste a su vez fue descendiente directo del caudillo Hirete Ticdtame, quien hacia el afio -~
1200 dio origen a la dinastia del grupo chichimeca conocido como purépecha e impropiamente llamado -
tarasco.

En julio de 1522, con la llegada del espafiol Cristobal de Olid a Michoacan, se consumd la conquista
del imperio nativo, semejante en extensidon y poderio al imperio mexica.

Por cédula real del 20 de septiembre de 1537, el Ilmo. Sr. Don Vasco de Quiroga cambid a Patzcuaro -

la sede del obispado que se hallaba en Tzintzuntzan, inicidndose asi la castellanizacion de la ciu--
dad. °

Carlos V de Espafia, mediante cédula del 21 de julio de 1553, le otorgd el escudo de armas.
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4.2 Sitvaci6n Geografica
Su posicidon geogrédfica es entre los 19° 32' en latitud norte y 102° 37' de longitud oeste.
Su altitud es de 2174 metros s.n.m.

La temperatura media anual es de 16.4°C. La mixima se da en el mes de mayo y llega a un poco més de
20°C. y la minima se da en el mes de enero, donde baja a menos de 10°C.

Su precipitacitn pluvial anual es en promedio de 1040 nm.
La cabecera municipal del municipio de Patzcuaro se localiza en un valle ubicado sobre la ribera del

lago del mismo nombre, delimitada al suroeste por el cerro El Frijol, cerro del Estribo y cerro de -
San Miguel.

4,3 Medio Natural

— Topografia

Se destacan terrenos cuyas pendientes son menores del 15% (ver Carta Urbana), donde la introduccitn
de los servicios de drenaje y agua potable no ofrecen dificultades técnicas.

— Hidrografia

Al noroeste se ubica el Lago de Patzcuaro, donde actualmente se extrae el pescado blanco y donde se
ubican las islas de Janitzio, Yunuen, La Pacanda, Tecuen y Jardcuaro entre otras.

La ribera del Lago en la zona donde se ubica la empacadora de pescado PROPEMEX, se encuentra contami
nada debido a los desechos de esta industria,

También existe un rio que cruza la ciudad de sureste a noroeste llamado Guani.

Este rio se encuentra contaminado tanto por las descargas de aguas negras como por los desechos in--
dustriales. Dicho problema se agudiza por los arrastres, resultado de la erosidn por deforestacitn
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en la cuenca del cerro El Colorado.

Esta contaminacidn representa un grave problema y peligro para la salud de la poblacidn, ademis de -
representar una barrera que impide la continuidad de la mayor parte de las .vialidades de Patzcuaro,
dejando semiaisladas a colonias como la Vasco de Quiroga y Garcia Pueblita,

Entre los objetivos del Plan Director de Desarrollo Urbano de Patzcuaro, se encuentra la regenera---
cidon tanto de las margenes del Lago como del Rio Guani.

Geologia
El suelo predominante en esta regidn es el basalto, perteneciente a las rocas igneas extrusivas.

Su capacidad, de carga es adecuada para cimentar cualquier tipo de edificacidén. Sin embargo, debera
tomarse en cuenta que se trata de una zona sismica afectada por una fractura (curso del rio Guani) y
una falla localizada al noroeste de la ciudad (ver croquis anexo).

Unicamente hacia las miArgenes del lago, el suelo se encuentra. formado por sedimentos aluviales. Este
es un suelo formado por el depdsito de materiales sueltos provenientés de rocas preexistentes que -
han sido transportadas por corrientes superficiales de agua. Por Gltimo, el poblado de Patzcuaro -
se encuentra rodeado DOT Cerros de estructura volcénica basaltica, donde se ubican bancos de mate---
rial para la construccioOn.

- Edafologia

Edafoldgicamente, el suelo predominante en esta zona es el Luvisol crbomico. Este tipo de suelo tie-
ne wna fertilidad moderada para actividades agricolas.

Hacia el sur el suelo es Litosol, normalmente su profundidad es menor de 10 cm. hasta la roca o cali
che duro.

Hacia el sureste el tipo de suelo es Cambisol HGmico el cual, aunque es rico en materia organica, es
muy pobre en nutrientes dando rendimientos muy bajos en su utlllzaqnon agricola.

En las zonas donde se hallan tanto el cerro Blanco como el Volcan del Estribo, el tipo de suelo es -
Andosol ocrico propio para uso forestal.



LAGO DE PATZCUARO

tsle Uran den Cnico

nia Uranden Moreios

IR
h K : RECT PLS A R = .:}‘\\___,’&: v
SEBRTT Se L Ml T
PN i) ) . 3 4 S PRNEY S Ty B 'Y 16, 77T L Y
~——Sanio Angtarr—eh . 3 4 - ; c
{"mrrnf;n'\ AR

\PATZCUARO™

)
ZLOMA SANTJOSK
7 7

{ 7
. e e s e

GEOLOG A

CARRETERA  PAVINENTADA
NJMEYXACION SE RUTA

= s A
TERRACER IS BASALTO BN FALLA NORMAL

BRECHA, +EREDA FRAC TURA
FERROZARRIL

ATROPISTA ALUVIONES RUMBO Y ECHADOS DE .
PSTA DE T.ERRA ) FLUJOS DE ROCAS IGNEAS .

: APARATO VYOLCANICO g
TELEFONICA, TE LEGAFICA . . e v \
. VBBl BRECHA VOLCANI-
FLECTRICA - CA BASALTIGA X, BANCO DE MATERIAL
) 0

PUNTO DE VERIFICACION '




44

Las riberas inundables del Lago de Patzcuaro se hallan formadas por suelos Gleysol Molico, no aptos
‘para actividades humanas.

En suma, el medio natural es favorable para las actividades agricolas y la expansion urbana. Debido
a su clima templado y su tipo de suelo, en su mayor parte es favorable para actividades agropecua---
rias. :

4,4 Usos del Suelo 1/

En Pdtzcuaro, como en la mayor parte de las ciudades del pais, las actividades comerciales, adminis-
trativas, culturales y turisticas, se ubican en su centro histdrico.

En esta ciudad existe una gran actividad turistica, dandose los servicios de alojamiento en el cen--

tro histdrico y a lo largo de la vialidad principal.que va del embarcadero a la zona centro (Av. Las
Américas).

Los espacios verdes y Areas recreativas (8.6 Has.), se concentran en el centro (excepto el drea de--
portiva del IMSS) y son:

Plaza Vasco de Quiroga
Plaza Gertrudis Bocanegra
Plaza Revolucidn o de San Francisco

El uso industrial se encuentra disperso en la ciudad, ocasionando conflictos viales por la llegada -
de insumos y salida de productos.

Estas industrias aunque no son muy contaminantes, presentan riesgos por carecer de equipos de seguri
dad. : ' N

Al norte de Pitzcuaro, se localiza la empacadora de pescado PROPEMEX, que vierte sus desechos direc-
tamente al lago, ocasionando su contaminacidn y disminuyendo las especies lacustres.

-’

El uso predominante en el resto del drea urbana es el habitacional.

1/ Fuente: Plan Director de Desarrollo Urbano de Patzcuaro, Mich,
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4,5 Equipamiento (ver Carta Urbana)
En cuanto al equipamiento se tiene:

Equipamiento educativo.- Se halla disperso en la ciudad. El mis importante de este rubro se halla -
al noroeste de Patzcuaro,

El equipamiento de transporte asi como el rastro, se ubican en el centro, representando un problema
para la comunidad. La estrategia del Plan Director de Desarrollo Urbano de Patzcuaro propone su re-
ubicacidn, fuera de este centro, al Noroeste de la ciudad.

Del equipamiento de transporte, Pitzcuaro cuenta también con una linea de ferrocarril (con su esta--
cidn respectiva) y con una aeropista.

Equipamiento para la comunicacidn.- Cuenta con oficinas de correos, telégrafos y tel&fonos de México.

Equipamiento para la cultura.- La Biblioteca PGblica y el Teatro Emperador Caltzonzin se ubican fren
te a la Plaza Gertrudis Bocanegra; asimismo, existe tambi&n un museo de artes populares.

Equipamiento para el comercio,- Pﬁtzcuaro cuenta con un mercado pliblico situado al este y frente a -
la Plaza Gertrudis Bocanegra. La oficina de Turismo promueve también el comercio de artesanlas en -
el lugar conocido como la Casa de los Once Patios.

Equipamiento administrativo.- La administracion municipal asi como los servicios de policia y transi
to, se ubican en el Palacio Municipal (Plaza de Quiroga).

Las oficinas de agua potable y saneamiento se ubican en la Plaza Revolucidn.

Por (ltimo, se hari una descripcién mds detallada del equipamiento de salud existente, el cual se en
cuentra disperso en toda el drea.

Patzcuaro cuenta con: una clinica ISSSTE, ubicada en un edificio subrogado.
Esta clinica consta de tres consultorios de consulta externa, de medicina general y preventiva.
Cuenta con 6 camas para gineco-obstetricia, y una unidad de servicios de urgencias (sin camas).

Esta unidad atiende aproximadamente a 11,000 derechohabientes; tiene puestos periféricos en: Ario de
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Rosaies, La Huacana, Acambaro, Coeneo y Puruaran.

No tiene unidades de ambulancia, y estos servicios son cubiertos por rescate (una ambulancia) .‘
Esta ciudad cuenta también con una clinica-hospital del IMSS (medicina de primer nivel).

Esta clinica consta de los siguientes elementos:

4 camas para hospitalizacidn

Medicina interna 1 cama
Pediatria 2 camas
Obstetricia 1 cama

1 sala de expulsidn

1 consultorio de urgencias

1 consultorio dental

1 incubadora ~

3 consultorios de medicina familiar

1 ambulancia

1 farmacia

" Tanto los servicios de laboratorio como los de lavanderia, son subrogados.

" Cuando se necesita mds de una ambulancia, solicitan la de rescate o la de radio-brigada, =~ =~
Las unidades de apoyo para esta clinica se ubican en Zacapu y Morelia.

Tiene aproximadamente 8,737 derechohabientes adscritos procedentes de poblaciones como Patzcuaro, -
Huecorio, Zurumutaro, Tzentzenguaro, Chapitiro, Naziparo, Erongaricuaro, Nocuzapo, San Andrés Zirdn-
daro, Janitzio, San Jertnimo, Iguatzios, Tzintzuntzan, Isla Junuen y Pacanda, San Gregorio, Opopeo y

Ziragien.

Su personal consta de:
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. Médicos 3
Dentista 1
Pasantes de medicina 3
Personal de enfermeria 6
Pasantes de enfermeria 5
Auxiliares de enfermeria 5

En este poblado se ubica una clinica de SSA, que consta de una farmacia y 6 consultorios en la si---
guiente forma:

1 clinica de todrax

1 de planificacidén familiar
3 de medicina general

1 de dermatologia

En esta clinica se ubican las oficinas de la Jurisdiccitn Sanitaria No. 4.

La Jurisdiccion Sanitaria No. 4 abarca las siguientes poblaciones donde se ubican centros de salud:

Centros de Salud B
Zacapu, Tacdmbaro, Ario de Rosales y La Huacana.

Centros de Salud C

Panindicuaro, Caurio de Guadalupe, Huaniqueo, Quiroga, Tzintzuntzan, Cuanajo Villa Escalante, Huira
~mangaro, Erongaricuaro Turicato, Churumuco.

Casas de Salud
Zicuiran y Nueva Jerusalén.

Ninguna de las clinicas antes mencionadas cuenta con hospitalizacidn (inclusive la de Patzcuaro).
Actualmente se intenta integrar el actual Hospital Civil a la Secretaria de Salubridad y Asistencia,

El Hospital Regional Civil (Dr. Gabriel Garcia), sostenido anteriormente por un patronato, consta de
20 camas y servicios de consulta externa.
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La consulta externa cuenta con un consultorio que da servicio en tres turnos: matutino, vespertino y
nocturno.

Este hospital tiene una sala de cirugia y servicios de urgencias (no tiene ambulancias).

Los servicios de ambulancia los solicita, de acuerdo. a la capacidad economlca del paciente, a resca-
te (cobra) y a la brigada de auxilio (gratuita).

Actualmente no cuenta con subsidio, por lo que su sostenimiento se hace por los pacientes ingresados
(1o que no es suficiente), encontrandose en condiciones deterioradas (ver fotos anexas),

Esta hospital da servicio a la Jurisdiccidn Sanitaria No. 4.

Ademds de las clinicas y hospitales  antes mencionados, se encuentran dos mis de servicio proporciona
do en forma particular:

Sanatorio Pedro Antonio Ibarra

10 camas
2 consultorios
servicio de rayos "X"
sala de expulsidn
sala de cirugia

Clinica de Nuestra Seflora de la Salud

2 camas
1 quirdfano
1 consultorio

Del equipamiento de salud de Patzcuaro, Ginicamente la clinica IMSS cuenta con insfalécibhééMépfopia-
das, ya que las demas se ubican en edificios acondicionados para tal fin.

La actual clinica de Salubridad, aunque no se ubica en un edificio adaptado, debido a las condicio--
nes de vida actual en la poblacitn y a lo reducido de sus instalaciones, ha quedado obsoleta.
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4.6 Infraestructura
Patzcuaro cuenta con telecomunicaciones, energia eléctrica, gasoducto, agua potable (90% servido) vy
drenaje (90% servido), ademis de pavimentacidn (empedrado en su mayor parte) y alumbrado.
— Agua Potable y Drenaje
El agua potable se suministra a partir de los manantiales de San Gregorio a 16 Km. de la poblacitn.

Estos resultan insuficientes, por lo que actualmente se llevan a cabo obras de captacién y conduc---
citn de agua a partir de las norias de Huecorio, con lo que se cubrird el déficit existente.

En la ciudad se ubican dos tanques de almacenamiento con capacidad de 2 000.30 M® y de 580 M® y se -
hallan en proyecto dos mis con capacidades de 300 M® cada uno.

En cuanto a la red de drenaje, &sta no cubre el total de la demanda, debido a la insuficiencia de -
sus tuberias. '

La descarga de aguas negras se realiza en el rio Guani.

— Electricidad y Alumbrado
El 100% de la poblacifn se halla servida de energia eléctrica. Sin embargo, en cuanto a alumbrado,
tnicamente cubre el 90% de la ciudad y tiene deficiencias por falta de recursos para el mantenimien-
to.’

En general, se observa que en la ciudad existe una mayor concentracidn de infraestructura y -equipa--
miento que en los poblados vecinos.

4.7 Vialidad

La red vial principal de Patzcuaro estd constituida por las siguientes avenidas:
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Las Américas

José Ma, Cos

Circunvalacién

Teran

Ibarra

Degollado

Zaragoza

Nifios HHéroes

Embarcadero - Estacidon de FE.CC.

Las principales vias regionales que comunican a Patzcuaro con el resto de la regidn son: -
Via Morelia
Via a Uruapan
Via a Tacambaro y Sta. Clara del Cobre

Todas estas vialidades se encuentran pavimentadas.

4.8 Transporte 1/

El transporte pGblico local es suficiente, estd formado por una linea de autobuses y taxis colecti--
vos; asi mismo, el ‘transporte pOblico fordneo es suficiente y estd formado por 6 lineas de autobuses
y el ferrocarril.

‘Las terminales de autobuses forineos asi como algunos sitios de taxis se ubican en la Plaza Gertru--
dis Bocanegra, lo que ocasiona conflictos viales.

4.9 Imagen Urbana

Patzcuaro es una ciudad tipica, cuya conservacitn se encuentra reglamentada por la Junta de Conserva
cidn del Aspecto Tipico y Colonial de Patzcuaro.

E1l Centro Hist®rico ocupa el 40% del total de la superficie de Patzcuaro.

1/ Plan Municipal de Desarrollo Urbano.

—
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Los limites del casco tipico, son los siguientes:
Al Norte: Pantedn antiguo, trazando una linea que sigue hasta la terminacidén de la calle Alva-
ro Obregdn incluyendo la "Cruz Verde", hasta llegar al pantedn de El Cristo.
Al Sur: Del Calvario hasta el lugar conocido como la Pila Seca, hasta la capilla de El Cristo,

Al Oriente: Siguiendo la carretera asfaltada, lugar de la Pila Seca, hasta la capilla de E1 -
Cristo.

Al Poniente: Pantedn antiguo hasta la capilla del Calvario.

Estos limites se encuentran definidos por el reglamento para la conservacidn del aspecto tipico colo
nial de la ciudad de Patzcuaro.

En este reglamento también se definen las caracteristicas que deberin conservarse y que en general -
son: ‘

Altura mixima igual a dos niveles
Materiales tradicionales
Techos a dos y cuatro aguas, etc.
En suma, adecuarse al contexto urbano actual (ver fotos anexas).

Las demoliciones en el centro tipico se encuentran prohibidas.

Esta ciudad conserva un gran patrimonio cultural e histdrico, del cual se destacan los siguientes -
elementos:

a) Templos

b) Casa de los Once Patios y Casa del Gigante
c) Palacio Municipal

d) Plazas

Asi mismo, como patrimonio natural cuenta con la belleza del Lago de Patzcuaro.
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4.1OV Aspectos Demogrdficos y socio-econdmicos

La poblacidn de la ciudad de Patzcuaro es de 34,975 habitantes con una densidad de 57.22 hab/ha. 1/
La poblacin total en el mmicipio es a 1980 de 53,287 habitantes, con una densidad de 51.12 hab/ha.
De acuerdo a su poblacibn, Patzcuaro se ubica como una ciudad de servicios médicos. 2/

Su tamafio medio familiar es de 5 miembros por familia y su tasa de crecimiento de 1970 a 1980 fue -
del 3.5%.

En cuanto a su pirimide poblacional, se observa que predomina la poblacion infantil (hasta los 14 -
afios) en un 47.23%, la poblacion adolescente ocupa un 10.27% (hasta 19 afios) y la poblacidn adulta -
es de 42,5%. ‘

Del total de la poblacidn, el 49.6% son hombres y el 50.4% mujeres.

En cuanto a la poblacidn econSmicamente activa en Patzcuaro, en 1970 el 43% se dedicaba a activida--
des agropecuarias, el 23% a actividades industriales, el 28% a servicios y el 6% restante no especi-
ficado.

Sin embargo, debido al incremento de actividades turlstlcas, la PEA que representa el 61.9% de la po
blac1on se divide de la siguiente manera:

15% en actividades agropecuarias
20% en actividades 1ndustr1a1es
54% en servicios

11% no especificado.

1/ Plan Director de Desarrollo Urbano de Patzcuaro.
2/ Programa Nacional de Equipamiento de la DGEUV - SAHOP.
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4,11 Axeas aptas y elecc1on del terreno '

Patzcuaro tiene una superf1c1e aprox1mada de 611 Has.

Considerando los ocho centros de poblac1on cercanos a est' ciudad uperficie urbana -

total es de 830 Has.

Su crecimiento urbano ha generado una expan51on pr1nc1palmente ac1a el Lago y sobre 1as salldas a -
Tacénbaro y Morelia. : :

El proceso de crecimiento marca una tendencia a ocupar éreas en forma discontinua,.

La demanda del suelo urbano para el afio 2000 serd de 194.57 Has. y tendrd una poblac1on de 60 137 ha
bitantes. Para las ocho localidades cercanas, el requerimiento de 4rea urbana para el afio 2000 sera
de 37.64 Has.

a) Areas aptas

El total de area apta para el crecimiento urbano es de 3209 Has., suficientes para satisfacer el re-
querimiento de suelo urbano al afio 2000.

Las dreas aptas para el crecimiento urbano incluyen terrenos de baja productividad agricola, terre--
nos ociosos y terrenos con pendientes menores del 15%.

b)- . Eleccidon del terreno

En base a las zonas aptas, las zonas designadas por la estrategia del Plan Director como dreas de -
crecimiento urbano y los lotes baldios existentes, se consideraron tres posibles opciones de ubica--
cién.

De estas tres opciones, de acuerdo a la red vial existente y a las compatibilidades del uso del sue-
lo y equipamiento, se eligit el terreno ubicado al poniente de Patzcuaro sobre la avenida Circunvala
cién.

Este terreno tendrd facil acceso tanto para la poblacidn proveniente del norte, como para la pobla--
cidn proveniente del sur (a nivel regional).
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Por otra parte, debido a su cercania con la Terminal de Autobuses propuesta en la estrategia del -
Plan Director, a la estacion del FF.CC. y al embarcadero, serd facilmente accesible para la pobla---
cidn que utilice estos medios de transporte.

= R i R SReE w  it w J pe



Alternativas de ubicacidn para el

Hospital General de SSA.

1.-Terreno en Av. Circunvalacion
hacia la salida a Tacdmbaro

2.~-Terreno baldfo en la calle de
La Huerta

L3.-Terreno en Av. Circunvalaciép




COMPATYBI LIOAD DEL EQUIPAMIENT o . LOMPATIBIUDAD €eON LA RED.
LOW USDS DEL 5UELQ.

. NIAL
v vew s [ oy Teeen]  [aEy vise oo R T s
HABITALIDD o @ | o AUTOPISTA o |\ @ @
INDUSTRLA 0 O | © LRAETERA | © @ | @
P . ¥ v:] ® @ v 1ADUCTD 1) @ \ @
AECREATIVO | (D @ ® M. PapAn ) O © ®
AV, SELCUMARIY @ @ @
LOMPATIRILIDAY 1INLOM PATY
@ OMPANBLE @ apcrinGi0A O oLe . - L. EOLECIDRAS (/1)) . @ @
t-roenes | @ O O
CouPATIBILIDAY ENTRE ELEMENTOS PEL RETDANDS @ O | O
EauieapewrD | conwiideiss TR | T BePRLA,
T QE WINO0 b (7] ® “QEL“ -LENDADORES" @ D : O
o ennga%m. g % [S)
R fRcon b ias ) ) B——
W SuPER\DR o) (%) 0
< LomidTELA ) _O Q _
2§ Muigo 7Y [o) (@)
> TEATLD
2 A\{;ﬂomo 3_ %‘ %‘_—'
el YT DE g‘gufuga 8 g ®
2l GUARDERIA — e ® &
B[ " npAN./ASILDS v @ [ Q@
W' ANASITPO [¢" I (@) [®) -
Zel MERIAD D [ 0 )
ST UM LINER A, Q o) (W)
Q| RASTRD: () % Q
;‘ tORRENDS
S TypLecesfos 3 % é ]
% L L. DEAVIDAQSES 0
3 LT OE. L. CARLA ) o
= Amnm:.q.m_.,___._g G V]
PLARA “ ()
§ ARDINL Y CLIVIAL @ ()
o [ eegque & — ]
& LCAnn, DEP. Ke) f
et JVELRY 1N FANT, (v O 8 .
& | CEMENTERID o) O ,
Sl _VEP- pE_GASURA (@) [} g .
2 -%%’—‘,f;‘%ﬁ’ﬁ”“"‘”"‘“"& 2. C— Foorle: D.G.EUY = SAHoP.

o A MLE




LAGO DE PATZCUARO

syoy)
R

R v, SRS T S~
3 H KA
% . {-
s’ i,&“.
/;”
I's . -
L eementeng. e ¢
s

el Trentz6nguaro {QW

Veso

ERCTRIT L
.

o ) e

4 &

?\b\ 14 ey o
‘e LY *‘
o B Manzamilel V\’\ - :

‘

CARRETERA PAVIMENTADA . .
NUMERACION DE RUTA . . NAREAS A Q‘)"’]LS :\/ =L Ececlo Ik)
|

" DEL TERRENO

TERRACERIA )
p - BHECHA, VEREDA [V . S
N PR S FERROCAKRIL :
-t porp—t—t
. + AEROPISTA
[Pt et MSTA DE TIEKKA
Tl Tl _TELEFONICA, IELEGAFICA . ' R .
co— A L= FLECTRICA R ,
[',



5 A




e R,
P e




62

CONCEPTO DE HOSPITAL

Existen diferentes conceptos de hospital, de los cuales el mis acertado es el que da el comité de -
técnicos de la Organizacidon Mundial de la Salud (OMS): "E1 Hospital es un elemento integral de una -
organizacidn Médico-Social, cuya fumcidn es la de prestar asistencia curativa y preventiva a la po--
blacibén cuyos servicios de consulta externa alcanzan a la familia en su propio medio; el hospital es
también un centro de preparacion del personal asistencial y un centro de investigacidn Bio-Social".

HISTORIA DE LOS HOSPITALES

La palabra Hospital se deriva del latin: Hospitium, es decir, lugar donde se tiene a personas hospe-
dadas; Hospitalis es un adjetivo relativo al Hospitium, o sea, Hospital. A pesar de que existen an-
tecedentes muy remotos en India, Egipto y Grecia, y alm cuando existen ruinas de construcciones de -
tipo Hospitalario en Ceildn e India, en realidad el médico Egipcio no ejercid su profesidn dentro de
verdaderos hospitales, sino que lo mismo que el Asirio, aprendid medicina en locales adjuntos a los
templos, pero ejercia a domicilio. E1 médico Griego tuvo instalaciones parecidas a las hospitala---
rias y asi en Cos, Cnidos y Epidauro, muchos siglos antes de la era cristiana, se fundaron templos -
dedicados a Esculapio, en donde en un recinto y ante la estatua del dios, se colocaba a los enfermos
en literas, condicionados en tal forma que pudieran tener ensuefios, la visién del dios y asi curarse,
ayudados por una serie de medicamentos empiricos que preparaban los propios sacerdotes.

Pero no es realmente sino hasta las postrimerias de la edad antigua, cuando empiezan a existir cier-
tos establecimientos similares a los hospitales destinados a la curacitn y reposo de las tropas esta
cionadas sobre todo en los frentes lejanos, del imperio Romano; asi las grandes concentraciones de -
tropas de Bonn, Viena, Baden, Polonia y Pranc1a tenian este tlpO de establecimientos, que se organi
zaban en forma semej ante a 10s conocidos con el "noribre de Valetudinaria, destinados al cuidado de en

fermos civiles y en particular los que los terratenlentes Romanos establec1eron, para el cuidado de

sus esclavos o siervos.

Quizd los primeros hospitales propiamente dichos de que se tiene memoria, aparecieron en el siglo IV

a.C.; en Ostia, por ejemplo, fue fundado cerca de Roma por Fabiola en el afio 400, uno de los prime--
ros hospitales de Italia, después surgieron otros hospitales, casi todos ellos patrocmados por Igle
sias o Monasterios en diferentes partes de Italia: Milan, Florencia, Padua, Salermo. Asi mismo en -
Francia, en el afio 542, Childeberto I, Rey de los Francos fundd el primer hospital hotel Dieu; poste
riommente en el afio 652 San Landxy puso en servicio el famoso hospital hotel Dieu de Paris; en Siena
en el afio 898 se fundd un nosocomio de los mas antiguos de Italia, llamado Santa Maria de 1a Scala;

también en el afio de 1198 Inocencio III patrocind uno de los hospitales mids viejos de Roma con el -
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nombre de Ospedale Di Santo Spirito, y posteriormente en Florencia en el afio de 1421 empezd a funcio
nar el Il ospedale di Santa Maria decli innocentil.

Los &rabes a su vez, fundaron hospitales, primero dos en Bagdad, en tiempo del Califa Haroun al Ras-
chid, un hospital muy similar al que existid en Gondishapur; en el afio 707 el Califa el Welid fundd
el hospital Damasco; en el Cairo se establecid otro en 874, y tres mas en Egipto entre los afios 925
y 977. También establecieron algunos otros en la Espafia Mora, uno de los hospitales mis viejos de -
Inglaterra es posiblemente el que los sajones establecieron en 937 en York, después el de San Grego-
ry, fundado en 1804 y el Saint Cross de Winchester en 1123; el de Saint Thomas que data del afio 1215,
uno de los mas famosos por haberse establecido en la primera escuela de enfermeria, dirigida por Flo
rencia Nightingale. Otro hospital de gran tradicidn en Inglaterra es el de Saint Bartholomew de Lon
dres, en operacidon desde 1123. En la Espafia de los Reyes Cristianos, quizd los hospitales mis vie--
jos son los de Madrid, que fundd Felipe II en 1566.

En América continental el primer hospital es el que fundd Hernin Cortés en 1524 con el nombre de Je-
slis Nazareno. Posteriommente se fundd el hospital de San Hipdlito, destinado a enfermos mentales, -
como anexo del templo del mismo nombre.

Los afios cercanos al Renacimiento constituyen una €poca muy importante para la fundacidén de diversos
hospitales; asi por ejemplo, Luis IX en 1260, fundd el hospital llamado desquinze vingts; también en
el mismo Paris, Luis XIII estableci® la salpetriere, primero para dar asilo a mujeres indigentes, y
posteriormente, como hospital de enfermos mentales. De esa misma €poca es el hospital la Charite, -
fundado por Maria de Médicis, en el afio 1602. En ese hospital trabajaron célebres médicos Franceses,
entre otros Corvisart, Laenecc, Bouillaud y Andral. Asi mismo, el conocido hospital de San Luis fue
fundado en 1607 por Enrique IV, y en &1 ejercieron Fournier y Sabouraud.. Val de Grace, que fue un -
convento fundado por Ana de Austria en 1661, se convirtid en 1790 en hosp1tal militar, y ah1 estudlo
Broussais, el fundador de la escuela Nﬁdlco Militar Francesa, Villemin y Laveran.

En Estados Unidos los primeros hospitales que se fundaron establecidos en las antiguas colonias In--
glesas; el hospital General de Tlladelfla en 1713 y el Hosp1ta1 de Massachusetts en 1816.

Asi pues, el hospital que en un principio fue solamente un lugar de aislamiento en donde la carldad
se ejercia como uno de tantos aspectos del cristianismo, situado alrededor de las Iglesias como asi-
lo para pobres, mujeres desamparadas, ancianos o enfermos cronicos y al cuidado de monjes y religio-
sas, fue conv1rt1endose en una institucidn con caracteristicas de ejercicio profesional, para la --
ciencia médica, sobre todo cuando se empezd a secularizar estos hospitales hasta constituir lo que -
es en la actualidad el principal establecimiento de atencidn médica de la sociedad moderna.



CLASIFICACION DE LOS SISTEMAS DE ATENCION

DENOMINACION

PUBLICAS

PRIVADAS

(

Asistenciales

De Seguridad
Social

(

Asistenciales
(De beneficen

De beneficio
de capital
(Particular)

~cia privada)”

CARACTERISTICAS

/
Operadas y administradas por el Sec
tor Gubernamental o con su partici-

pacidn.

AN
/7
Servicio limitado a derechohabien--

4 tes que cotizan conjuntamente con -
sus patrones y el gobierno,

AN

/Operadas y administradas por el sec
tor privado.

< Servicio abierto, ampara fundamen--
Salmente a la poblacidn desprotegi-
\, a, .-

(Servicio limitado a la poblacidon -
que paga por la atencidn.

< Su cobertura es limitada a los sec-
tores mis favorecidos econdmicamen-
\ te. i
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MEDICA

INSTITUCIONES

- S.S.A.

- Estatales y Municipales
- Universitarios '

- Solidaridad Social

(IMSS - COPLAMAR)

- D.I.F.
- Instituciones asistenciales

con subsidio federal.

- Instituciones asistenciales

de patronato
(Sin aportacidn del sector
plblico).

- Instituciones privadas.
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SISTEMA DE SALUD

Es la combinacién de elementos multidisciplinarios, equipo y alta tecnologia, que al funcionar en -
forma ordenada, persigue como fines principales la preservacidén y restauracion de la salud, al pro--
porcionar a la poblacitn una asistencia médica y sanitaria completa de tipo preventivo, curativo y -
rehabilitatorio. Cumple también las importantes funciones de ensefianza y de 1nvest1gac1on médica so
cial. Sus servicios se extienden al dmbito familiar a través de los servicios de atencidén domicilia
ria.

PRIMER NIVEL DE ATENCION

Es aquel en que necesidades de salud simples, generalmente agudas y frecuentes, son satisfechas por

una combinacidn de recursos simplificados, facilmente accesibles y de corta duracidén en su utiliza--
cidn por el usuario., Este es de preferencia la via de entrada al sistema de prestacidon de servicios
de salud, tanto de la poblacidn agrupada como dlspersa fomenta y propicia la capacidad para el auto
cuidado, promueve la salud, desarrolla la prevencidn y resuelve problemas médicos complicados. Todo
ello, a través de la participacién del individuo, la familia y la comunidad, orientados y controla--
dos por un equipo de salud.

SEGUNDO NIVEL DE ATENCION

El segundo nivel de atencidn corresponde al conjunto de recursos técnicos necesarios para resolver -
los problemas de salud poco frecuentes y complejos, generalmente proporcionados a pacientes ambulato
Tios que requleren recursos especializados, comprende también, servicios hospitalarios de medicina -
interna, cirugia, gineco-obstetricia y pedlatrla Los usuarios son referidos por el primer nivel.

NIVELES DE ATENCION MEDICA

Agrupacidn estraficada de recursos para satisfacer necesidades determinadas de salud. La aplicacidn
del concepto de niveles de atencidn, en la organizacitn de servicios de salud implica la identifica-
cion del problema de salud a solucionar,
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TERCER NIVEL DE ATENCION

El tercer nivel de atencidn, es aquel que asiste a usuarios referidos por niveles inferiores, con -
problemas de salud poco frecuentes, y muy complejos, y que requiere para el suministro de sus servi-
cios, de tecnologia sofisticada, y de personal altamente especializado.

NIVEL OPERATIVO

Es la seleccidn, sistematizacidn y estructuracidn de los tipos de establecimientos y el agrupamiento
conveniente de los recursos, para el funcionamiento eficiente y eficaz del sistema de salud, y para
instrumentar en forma adecuada, los tres niveles de atencidn anteriormente definidos.

NIVEL OPERATIVO "'B"

Corresponde a la atencidn médica primaria, que es proporcionada a la poblacitn por médicos o pasan--
tes de medicina y personal auxiliar. La atenci6n ambiental es proporcionada por personal técnico .su
pervisado por personal profesional.

En poblacidn agrupada representa el primer nivel de contacto con el sistema formal de salud.

NIVEL OPERATIVO "C"

Corresponde a la atencidn médica primaria, con algunas actividades de atencidn secundaria, proporcio
nada por personal médico general y algunos especialistas especificos, personal técnico y aux111ar.

NIVEL OPERATIVO "D

Corresponde al conjunto de recursos técnicos necesarios para resolver los problemas de salud poco -
frecuentes y complejos, generalmente proporcionados a pacientes ambulatorios.

Comprende también servicios hospitalarios de medicina interna, cirugla (Gineco-obstetricia y Pedia--
tria. Los usuarios son referidos por el primer nivel y atendldos en éste. Tiene una orientacidn di
rigida principalmente hacia el tratamiento oportuno, la limitaci®n del dafio y la rehabilitacibn. Rea
liza la prevencidn como una funcidn de apoyo de las actividades del primer nivel a través de accio--
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nes, tanto en pacientes ambulatorios como hospitalarios y de una manera secundaria a la comunidad.

NIVEL OPERATIVO ''E"

Atiende problemas de salud poco frecuentes y complejos. Asiste pacientes a los que se proporciona -
atencidn episbdica., Emplea tecnologia compleja. Requiere de personal especializado en areas especi .
ficas, participa junto con el area operativa inferior en la formacitn de recursos humanos para la -
salud, realiza investigaciones biomédicas y de salud plblica.

NIVEL OPERATIVO "F'

Atiende problemas de salud muy poco frecuentes y muy complejos. Asiste pacientes a los que propor--
ciona atencidn episddica, emplea tecnologia compleja y muy especializada, requiere de personal alta-
mente especializado en &reas especificas, participa junto con el drea operativa "'I'' y "E" en la for-
macidn de recursos.
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Actualmente, la implantacidn de sistemas de seguridad social en México; el Instituto Mexicano del Se
guro Social en 1943 y el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
en 1960, trajo como consecuencia 10g1ca una gran actividad de construccion de unidades médicas que -
fue creciendo a medida que dichos reglmenes extendian sus beneficios a mayor n{mero de derechohabien
tes, Se tuvo ademds la posibilidad econdmica de que los nuevos hospitales contaran con todos los es
pacios e instalaciones recomendables y con los recursos humanos necesarios para el ejercacio de la -
medicina moderna.

Técnicamente, la organizacidn y programacidn de los hospitales norteamericanos constituye el antece-
dente de la planeacidn de los hospitales modernos en México, y es explicable que asi sea. La magni-
tud de los recursos asignados a este rengldon en el vecino pais, la existencia de asociaciones que -
agrupan a una gran variedad de profesionales que tienen injerencia en el proyecto y construccion de
nosocomios, la recopilacitn de estudios, cifras estadisticas y normas realizadas por dependencias gu
bernamentales y asociaciones privadas.

Por otra parte, el volumen de obras nosocomiales realizadas en los iltimos lustros en nuestro pais -
por la Secretaria de Salubridad y Asistencia, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado, Petrdleos Mexicanos y, sobre todo, el Instituto Mexicano del Seguro Social,
ha permitido la acumulac1on de experiencias y de datos en el ambito nacional que han venido nDdlfl--
cando y modelando, segﬁn nuestra realidad, las caracteristicas generales tomadas inicialmente de los
hospitales norteamericanos.

A lo anterior, hay que afiadir el establecimiento de industrias para la fabricacion de equipos de hos
pital, tanto de los servicios médicos como de alimentacidn, lavado de ropa y los que requieran las -
1nstalac1ones hidrdulicas, eléctricas y mecédnicas.

En el aspecto arquitectdnico, ‘la intensa labor de proyeccion de hospitales ha propiciado la forma---
cidn de arquitectos especializados en la problemdtica nosocomial, algunos de ellos con evidente habi
lidad y talento. Sin embargo, hay que reconocer que en los hospltales construidos se encuentran fa-
1las motivadas por falta de rigor en el propbsito de alcanzar la funcionalidad que un hospital re---
quiere o por ignorancia de aspectos que, pareciendo de poca importancia, son en realidad significati
VOS €en sus consecuencias.

Las normas que se han reunido provienen, ademas de los organismos que en materia de hospitales son -
fuente general de informacidn, de los estudios y opiniones formuladas por eminentes médicos, de dise
flos realizados por arqultectos de nuestro pais y en la experiencia recogida en el I.M.S.S. y en el -
I.S.S.S.T.E. en la practica de la atencidén médica a sus beneficiarios. Indudablemente, los datos y
coeficientes que se consignan son susceptibles de cambio, lo cual no tiene gran importancia si se -
conserva el principio de racionalizar los programas.
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2. -DIAGRAMA GRAL. DE FUNCIONAMIENTO



<7 S FEg [0 ENFERMOS EXTEHNOS
4 < z i« @ |« B nFERMOS INTERNOS
u - O 3]
u @ W Q o | 5 -
& P o 15 g iz 2 M » e R s o N & L
a Pz a - F le 2
z Poq E 0L - ] N Y visitTanTeES
d T Ik Y %3 .
i il " il it
' i b Il I L
' ) i . i
Ii i I!; i :!ff»?.‘,‘.,‘ ” il ‘! i,
! 4 ) ] z
< o b [
5 £ g @
= b o x
- @ 4 ;o
o o ES r'”<
i

HOSPITALIZACION

g

SAN

i

i

LABGRATORIO

i oe |

(s_oazsan o/

LN

F\'\ NRNRRR
NN

‘ :Iﬂ”“”mm TRABAJO sociaL (o
\ i
%mmnmmuuuwunmnmﬂmmmnmm Im&mm ARCHIVO

T ETRNER
NERRNER

TR

N

N

CONSULTA
EXTERNA

cCLINICO

]

WD ReEce PcionN

FARMACI A y"l'll',‘

.

-




3 PROGRAMA MEDICO ‘ARQUITECTONICO .



3, PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO

1.~ VESTIBULO. Informes, orientacidn y quejas

1.1 Puesto de informes, orientacidn y quejas
1.2 Cuarto de aseo
1.3 Teléfonos

2.~ OFICINAS DE GOBIERNO

2.1 Direccidn
2.1.1 Oficina del Director c/sanitario comin a la sala de juntas
2.1.2 Sala de Juntas
2,1.3 Oficina del Subdirector
2.1.4 Area de secretarias
2.1.5 Area de espera
2.2 Administracidn
2.2,1 Oficina del Administrador
2,2.2 Area administrativa
2.2.3 Cubiculo de caja
2.2.4 Guarda de papeleria con fotocopiado

Cocineta

Cuarto de aseo

Sanitarios de Personal

Jefatura de enfermeras .
2,6.1 Oficina de la jefa de enfermeras
2,6.2 Oficina de supervisoras

NN
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© 3,- CONSULTA EXTERNA

3.1 Sala de espera
3.1.1 Sanitario de plblico, hombres
3.1.2 Sanitario de plblico, mujeres
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3.6

3.7

3.8

3.9
3.10

3.1

Puesto de control (mostrador escritorio)
Consultorios de medicina general, 2
Consultorio de pediatria, 1
Consultorios de gineco-obstetricia, 2
3.5.1 Sanitario en c/u

Consultorio de ONG, 1
3.6.1 Anexo a consultorio con clAmara silente

Consultorio de Oftalmologia, 1
3.7.1 Anexo a Consultorio para un pantoscopio

Consultorio Dental, 1
3.8.1 Anexo para Rayos X dental

Circulacidn posterior a los consultorios
Medicina Preventiva

3.10.1 Cubiculos de control sanitario, 2
3.10.2 Inyecciones e inmunizaciones
3.10.3 Cubiculo de promocidn de la salud
3.10.4 Sala de espera

Consultorio de Planificacidon Familiar
3.11.1 Anexo del consultorio de Planificacidn Familiar

URGENCIAS

4.1
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Sala de espera -

4,1,1 Control (comin a Tococirugia)
4.1.,2 Sanitarios plblico, hombres
4,1.3 Sanitarios pliblico, mujeres

Consultorios adultos, 2

Consultorio Pediatria, 1

Sala de curaciones

4,4.1 Aplicacidn de yeso (con tarja de yeso)

Sala de observacién adultos, 4 cubiculos
4.5.1 Sanitario y bafio pacientes
4,5.2 Trabajo de enfermeras
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4.6

4.7
4.8
4.9
4.1
4.1
4.1
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Observacidn y rehidratacidn de menores

4.6.1
4.6.2

Rehidratacidn, 12 lugares
Cubiculos de observacidn, 2

Utileria

Cuarto
Cuarto

séptico, 1
de aseo

.10 Estacién de camillas y sillas de ruedas (un carro-camilla)
.11 Sanitario personal

.12 Descanso médicos

AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

5.1

v
(3]

Laboratorio Clinico
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Sala de espera

Sanitario ptiblico, hombres (comfin a radiodiagndstico)
Sanitario plblico, mujeres ( ‘' " " )
Control y recepcidn de muestras

Toma de muestras, 3 plazas

Toma de muestras ginecoldgicas y sanitario, 1

Lavado y distribucidn de muestras

Almacén de sangre y derivados (refrigerador de sangre)
Oficina del jefe

Preparacitn y esterilizacion de medios de cultivo
Peines de Laboratorio, 5: urgencias, microbiologia, bacteriologia, parasitologia,
Sueros

iodiagnéstico

Sala de espera

Oficina del jefe

Control (comin a laboratorios) e
Preparacidn medios de contraste e e it
Gabinetes radioldgicos, 2

5.2.5.1 Vestidores, 2; por cada gabinete
5.2.5.2 Sanitario, 1 ; por cada gabinete
5.2.5.3 Area de controles



5.2.6 Cuarto de revelado

5.3
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5.2.6.1 Area de revelado
5.2.6.2 Area de criterio

Interpretacidn
Archivo
Aseo

0 Espera pacientes en camilla y silla de ruedas
1 Utileria

tomia Patologica

W
2
3
4
.5
6
7
8

Sala de necropsias

Refrigeracion de cadaveres
Identificacidn y entrega de cadiveres
Vestidor del médico

Laboratorio

Oficina del patdlogo

Secretaria

Archivo

6.- AUXILIARES DE TRATAMIENTO

6.1 Cirugia

6.

6
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6.

1

T
2
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Control y administracidn

Estacitn de camillas (un carro-camilla tipo transfer)
Oficina del anestesidlogo

6.1.3.1 Anexo taller del anestesidlogo

Salas de operaciones, 3
6.1.4.1 . Circulaciones blanca y gris

Lavado de cirujanos :

Recuperacidn post-operatoria, 6 plazas

6.1.6.1 Séptico

6.1.6.2 Trabajo de enfermeras

Cuarto de aseo

Vestidor y bafio de personal hombres (comln a tococirugia)
Vestidor y bafio de personal mujeres ( " " " )

75



6.2

6.3

6.4
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6.1.10 Descanso médico y dictado
6.1.11 Descanso enfermeras
6.1.12 Rayos X portatil y revelado

Tococirugia -

6.2.
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2
3
4
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8
9
1

Control comlin a cirugia

Exploracidn y preparacidn de pacientes, bafio
Trabajo de parto, 6 cubiculos

Trabajo de enfermeras

Roperia

Salas de expulsidn, 2

6.2.6.1 Circulaciones blanca y gris

Recuperacidn post-parto
Descanso médicos

trol de esterilizacidn y equipo

Area de recibo

Area de entrega a hospitalizacidn
Area de entrega a quirdfano
Oficina del jefe

Lavado

Ensamble

Preparacion de guantes
Esterilizacion

Guarda de material estéril

.10 Guarda de material no estéril
armacia -

Atencidn a plblico

Atencian intra]lospitalaria e e e st £50 b . e S AN £ELL w3t L i e vt g 1555 ,' b dea

Entrega de medicamentos

Caja

Oficina del responsable

Guarda de medicamentos

Guarda de medicamentos, refrigerador
Guarda de medicamentos controlados
Guarda de leches

.10 Recepcidn y etiquetado
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7.- HOSPITALIZACION

7.1 Administracidn y espera
1 Ingresos y egresos
2 Guardarropa

3 Bafio y sanitarios
4 Vestidor hombres

5 Vestidor mujeres

6 Area de espera

at

1

7.2 Pediatria (36 camas)
Estacidn de enfermeras
7.2.1.1 Sanitario de enfermeras

7.2.1.2 Control

.2.2 Cuatro cubiculos de 8 cunas c/u, para lactantes y preescolares
7.2,2.1 Trabajo de enfermeras
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7.2.

w

Cubiculos de aislamiento, 2
7.2.3.1 Técnica de aislamiento

Bafio de artesa

Cubiculos de escolares, 2 con 2 camas c/u
Bafio y sanitario de escolares

Oficina de pediatria

7.2.7.1 Sanitario
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7.2.8 Curaciones
7.2.9 Roperia : : :
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7.2.11 Laboratorio de leches (comﬁn a cuneros)
7.2.12 Espera madres
.7.3 Ginéco-obstetricia (36 camas)
7.3.1 Once cubiculos de 3 camas
7.3.2 Dos cubiculos de aislados con bafio y sanitario c/u de wna y/o dos- camas
7.3.3 Central de enfermeras
7.3.3.1 Control
7.3.3.2 Area de trabajo
7.3.3.3 Sanitario de enfermeras
7.3.3.4 Roperia



7.3.3.5 Cuarto séptico
7.3.3.6 Curaciones

Cuarto de aseo

Bafio y Sanitario de pacientes
Utileria

Cocina de distribucidn

Sala de dia

Modulo médico

7.3.9.1 Oficina y sala de juntas
7.3.9.2 Sanitario
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.10.1 Control

.10.2 Area para 20 cunas y cuatro incubadoras
.10.3 Oficina médico e instruccidn madres
.10.4 Cuarto de curaciones

.5 Bafio de artesa

.10.6 Trabajo de enfermeras

.10.7 Roperia

.10.8 Sanitario enfermeras

.10.9 Séptico

7.4 Médico Qulrﬁrglca (60 camas)

7.4.1 18 cubiculos de tres camas c/u
4 cubiculos de aislados con bafio y sanitario c/u de una y/o dos camas
entral de enfermeras
3.1 Control
3.2 Area de trabajo
3.3 Sanitario de enfermeras
3.4 Roperia
3.5
3.6
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Cuarto séptico

C
7.
7.
7.
7.
7.
7. Curaciones

n
4,
4,
4,
4,
4,
4,

7.4.4 Cuarto de aseo

7.4.5 Bafio y sanitario para pacientes hombres
7.4.6 Bafio y sanitario para pacientes mujeres
7.4,7 Utileria

7.4.8 Cocina de dlstrlbuc1on

7.4,9 Sala de dia
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7.4.10 Modulo médico
7.4.10.1 Oficina y sala de juntas
7.4,10.2 Sanitario

ARCHIVO CLINICO Y TRABAJO SOCTAL

8.1 Archivo clinico
8.1.1 Control entrega y recibo de expedientes
2 Oficina del jefe y secretaria
3 Revision de expedientes clinicos
4 Guarda de expedientes clinicos
.5 Almacén guarda de papeleria
a
1
2

8.2
Oficina de trabajo social con area de espera
Dos cubiculos para entrevistas

SERVICIOS GENERALES

9.1 Alimentacitn
9.1.1 Almacén de viveres
- 9.1.1.1 Refrigeracitn
1.1.2 Guarda
.1.1.3 Recibo y peso
1.1.4 Oficina del ecdnomo
9.1.2 c
e ~ 1.2.7 Oficina del dietista
1.2.2 Limpieza de verduras
1.2.3 Preparacidn
1.2.4 Coccidn
.1.2,5 Ensamble de carros
1.2.6 Lavado de carros
1.2.7 Llavado de loza
1.2.8 Lavado de ollas
1.2.9 Autoservicio
.1.2.10 Guarda de vajilla
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9.2

9.3

9.4

9.5

9.6
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Comedor de personal
9.1.3.1 Lavabos para personal

-—

Cuarto de aseo
Sanitarios de personal

RSN

A

.5

ntendencia
.1 Oficina intendente
.1 Almacén
.3 Control de personal
.4 Area de tarjetas

.5 Relojes checadores

.6

i

Control
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estidores personal

Baflos vestidores médicos

Bafnos vestidores enfermeras

Bafios vestidores trabajadores hombres

Bafios vestidores afanadoras
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deria
Despacho y guarda ropa limpia
Oficina responsable
Recepcidn ropa limpia

.
2
3
4
avan
.
.2
.3
.4 Seleccidn ropa sucia
5
.6
.7
8
9
1
A
c

a

Lavado

Secado

Planchado ropa plana
Planchado de forma
Reparacidn y costura

0 Almacén de materiales de trabajo
1 Sanitario del personal
é

:

n :
.1 Recibo y control

.2 Almacén material perecedero
.3 Almacén material imperecedero
4 Entrega

e

.

onservacidn y mantenimiento

Oficina del jefe y secretaria
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9.6.2 Taller de reparaciones
9.6.3 Bodega para guarda de aparatos y refacciones
9.6.4 Bodega de materiales
9.6.5 Bodega de muebles y equipos de baja
9.6.6 Sanitario y cuarto de aseo
9.7 Bodega de jardineria
9.8 Caseta y estacionamiento de ambulancias -

9.8.1 Caseta de ambulantes
9.8.2 Sanitario

9.9 Subestacidn
9.9.1 Subestacidn
9.9.2 Planta de emergencia
9.9.3 Cuarto de aseo

10, - ENSERANZA

10.1 Dos aulas para 24 personas

10.2 Biblioteca-hemeroteca

10.3 TFotografia y dibujo

10.4 Jefe de ensefianza y secretaria

10.5 Sanitario hombres

10.6 Sanitario mujeres

11.- HABITACIONES PARA MEDICOS |

NOUT PR AN —

Estancia

Habitaciones residentes, nueve lugares
Bafios

Cuarto de estudio

Roperia

Cuarto de ropa sucia

Cuarto de aseo

N DS it A
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__4TIPOLOGIA DE FUNCIONES

DIAGRAMAS DE . RELACIONES

ANALISIS DE AREAS |
POR ZONAS, AREAS Y SUBAREAS
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4.1 Programa de Requerimientos de zonas, &reas y sub-Areas
- (Normas del IMSS)

12.1 Nimero de personas .

Este dato estd en relacidon directa con dos aspectos: el nimero de derechohabientes adscritos, y los
que realmente utilizan este servicio.

Los coeficientes béasicos para calcular la demanda de servicios médicos de una poblacidn, exceptuando
los padecimientos infecto-contagiosos y cronicos, son resultado de las estadisticas del IMSS.

Las estadisticas se refieren a la poblacitn de derechohabientes adscritos a médico familiar; la rela
cidn entre derechchabientes adscritos a médico familiar y el total de los inscritos en el IMSS, va--
rian seghn la localidad, del 85% al 100%.

Consulta Externa
En promedio, cada derechohabiente adscrito a médico familiar requiere consulta externa 5 veces al afio,

El total de consultas externas en un afio se divide por especialidades conforme a los siguientes por-
centajes: '

Medicina General (adilitos y nifios)
Visitas a domicilio
Odontologia

Traumatologia y Ortopedia
Ginecologia y Obstetricia
Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Dermatologia y Alergia
Neumologia

Cirugia General
Gastroenterologia
Cardiologia
Neurosiquiatria

Urologia




Endocrinologia cee 0.30%
Reumatologia cos 0.12%
Proctologia N 0.07%
Hematologia = 0.03%
Infectologia D 0.02%

100.00%

Otros datos generales: Nimero de personas. (12.1)

En Medicina General un médico atiende 3.5 pacientes por hora de trabajo. En consulta de especialida
des un médico atiende 3 enfermos por hora de trabajo.

La contratacién de médicos en cuanto a tiempo es variable segln la rama o especialidad: De 8, de 6 y
de 4 horas diarias.

En el sistema médico familiar del IMSS, la carga de trabajo para un médico general, es de 2,400 dere
chohabientes.

Globalmente se considera un consultorio por cada 4,000 derechohabientes, advirtiendo que con el sis-
tema de médico familiar, en &l trabajan 2 médicos durante 4 horas cada uno.

Laboratorios

8.8 personas de cada 5,500 derechohabientes adscritos a médico familiar acuden diariamente a los la-
Bbratorlos. Este coef1c1ente del IMSS, equivale a 16 por cada T10,000. ‘

Por lo que toca a los enfermos hospitalizados, el 65% requiere diariamente examen.

Radiodiagndstico

Al 20% de los pacientes adscritos a médico familiar, se les hace examen radlograflco en un aflo. Cada
examen representa un promedio de 2 placas.

Con respecto a los pacientes hospitalizados, un 10% es objeto de examen diariamente.
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Cada estudio significa un promedio de 20 minutos.

Una sala de radiodiagndstico sirve para 34,000 derechohabientes.

Hospitalizacidn

Se necesitan 2.3 camas por cada 1,000 derechohabientes en el medio urbano, pero en localidades de me
nos de 15,000 derechohabientes, se consideran 0.9 camas por 1,000 derechohabientes, en la imposibilil
dad de contar con servicios completos; en centros urbanos de 15,000 a 45,000 derechohabientes se cal
cula 1.4 camas por cada 1,000 derechohabientes y para poblaciones con mds de 45,000 derechohabientes
el 2.3 por 1,000 derechohabientes antes dicho. E1 déficit en los dos primeros casos, significa que
los pacientes deberdn concentrarse a centros urbanos con mayores elementos, pero seria tedrico supo-
ner que el déficit, representa la concentracidn que reciben las unidades mayores.

Del total de camas de un hospital general, el 25% corresponde a casos de gineco-obstetricia; el 25%
a pediatria; el 30% a cirugia y el 20% a medicina general.

Operaciones

En un hospital general, se estima necesaria una sala de operaciones por cada 50 camas del total que
abarcan las 4 ramas menclonadas.

Si se consideran Gmnicamente las camas quir(irgicas, se requiere una sala de operaciones por cada 30 -
camas. . o e T , . ; _

Partos

Para la atencidn obstétrica, se requiere una sala de partos por cada 20 camas gineco-obstétricas.

Urgencias

Para la atencidn de urgencias se necesitan camas de adultos a razon del 6% del ntmero de camas de me
dicina y cirugia general que tenga el hospital y para nifios lactantes y preescolares, lugares en ni-
mero de 35% de las camas que se tengan en la correspondiente unidad de hospitalizacion.
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Diagrama de Funcionamiento
1.- Vestibulo, informes, orientacidn y quejas

1-1.- Puesto de Informes:

Actividades

Informacidén General

1-2.~ Cuarto de Aseo:

Area de vertedero
Area para carro de aseo

Funcidon

Lavado de utensilios de aseo
Guarda de utensilios
Toma de agua
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2.- Oficinas de Gobierno

2-1

3

Oficina del Director y Sala de Juntas:

Consulta Externa
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FUNCION

Dentro de estas oficinas se encuentran las del personal
de mayor jerarquia, de las cuales depende la organiza--
cidn de todo el hospital,

El programa y drea que ocupan las oficinas de gobierno
de un hospital depende no s6lo de la magnitud del mismo,
sino de la organizacidn general de la institucidn a que
pertenece; el hospital puede ser una de varias o muchas
unidades que dependen de una institucidn, cuyas ofici--
nas centrales se ubicarin en otro lugar, como sucede en
este caso, ya que las oficinas de gobierno se encarga--
rdn sb6lo de la organizacion del hospital.

FUNCION

La consulta externa es el departamento en el cual se im
parte atencidn médica a los enfermos no internados y cu
yo padecimiento les permite acudir al hospital, pues -
otros pacientes externos tienen que ser atendidos en su

" domicilio.

La atencidon médica en consulta externa puede ser de di-
versa indole, pero principalmente consiste en el inte--
rrogatorio y examen que conducen al diagndstico y a la
prescripcidn de un tratamiento y también en el trata---
miento mismo, cuando éste no requiere equipos ni condi-
ciones muy especiales. Comprende lo que a grandes ras-
gos se define como medicina preventiva, medicina gene--
ral y medicina de especialidades.



VESTIBULO
GENE RAL

CTO. ASEO | —{ COCINETA
A R E A s OFICINA
SANITARIOS ADMINISTRATIVA ADMINISTRADOR
CAJA

5 VESTIBULO | SALA DE

I N TE RIOR ESPERA
Y

JEFE  DE TRABAUJO
ENFERMERAS SOCIAL

Y

S ECRETARIA

Y

90
S. DE JUNTAS
SANITARIO
A
DIRECTOR

PAPELERIA




BT e A e st s,

91

La atencidn médica en casos de urgencias se proporciona
en otro departamento del hospital y los tratamientos -
propiamente dichos, aun cuando se refieran a enfermos -
externos (fisioterapia, radioterapia, etc.), correspon-
den a departamentos distintos a éste.

Para la debida atencidn de los pacientes, los médicos -
generales cuentan con el concurso de los diversos servi
cios de especialidad, que solicitan cuando estimen in--
dispensable precisar un diagndstico o instituir un tra-
tamiento.

Asimismo, estan autorizados para solicitar el servicio
de urgencias, seflalando los motivos por los cuales en--
vian al paciente y el servicio que solicitan.

El médico familiar puede enviar a hospitalizacitn a un
enfermo que amerite determinado tratamiento médico qui-
rlrgico.

Existe una interrelacidn estrecha -y continua entre los
medicos familiares y el servicio de medicina preventiva.

La consulta externa se relaciona de manera principal -
con el archivo clinico, la oficina de trabajo social vy
con la farmacia. En segundo grado con laboratorio por
lo que se refiere a la toma de muestras, con el departa
mento de radiologia y con el de urgencias.

En menor grado con las oficinas de gobierno del hospi--
tal. : :



-
240
40 . 160 [ L) 40
veF ] 5
L +
T § T 5
s0 i [ iKY s ) 3
- X i i
i 7 -
AR
1T : ///4 7 -
S T
[ I i ]
b ol EELE R i —————— o
£ s I AN N
40 2 40
t 5
; 10
10
b(—# / 37
PLANTA 4 3.74__”__
mv-—--'---—n ~ ‘j 110
= /
s 2o 4 75
i
CORTE b-b
40 40
37 ' 37 37
S 10— =
1[0 18e]
3 . ) 53 63
1[;6 { | —’jU f ] 0 |,
ALZADO FRONTAL ALZADO LATERAL

PUESTO DE CONTROL DE CONSULTA EXTERNA

1= SILLA GIRATORIA 2.~ CAJONERA 3-~MAQUINA OE ESCRIBIR A-CUBIERTA 5.-CUBIERTA DE ATENCION PUBLICO
€ ~APARATO INTERCOMUNICACION T-MICROFONO 8-AMPLIFICADOR 9~ENTREPANOS PAPELERIA (0.~ CANCEL CON VIDRIO

92



3-1

Sala de Espera

3-2 Consultorio de Medicina Interna:

LLWSeSW_Consqltorio de Pediatria:
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FUNCION

Recibir a los pacientes que han sido citados. Dar en -
su oportunidad entrada a los pacientes a los consulto--
rios, ya sea personalmente o por medio de auxiliares,

Recibir de los médicos las Ordenes para consultas subse
cuentes de los pacientes, solicitudes de andlisis de la
boratorio o estudios de rayos X, solicitudes de consul-
ta a los médicos especialistas de la propia clinica o -
de otras unidades; en cada uno de estos casos, las re--
cepcionistas elaboran la documentacidn correspondiente,
tanto para el enfermo como para 1los otros servicios men
cionados.

Solicitud, manejo y devolucién de expedientes y documen
tacidn clinlca en relacidn con el archivo clinico.

Por conveniencia de tipificacidn.

* "Los consultorios de medicina general de adultos y de me

nores son iguales sustancialmente; constan.de un vestl-
dor, un escritorio para 1nterrogator10 y una mesa de -
examen, lo cual se completa con el equipo e instalacio-
nes marcadas en el andlisis de areas.



3-4 Consultorio de Gineco-Obstetricia;

3-5 (Consultorio de O.N.G.
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En &1 se atiende tanto la secuela de los embarazos como
los padecimientos de los drganos genitales de la mujer
(vilvula, vagina, matriz y anexos), dado que estos Tlti
mos frecuentemente exigen examenes endoscopicos, es ne-
cesario contar con un sanitario anexo.

FUNCION

Area-de entrevista clinica, auscultacidn y tratamiento.
En esta drea se tienen en primer lugar el escritorio pa
ra el paciente y su acompafiante.

La parte de examen y tratamiento tiene unidad especial

de O con instalaciones de agua fria, agua calien-
te, alre y succidn, o bien, un silldn convertlble en me
sa y ademds una mesa de trabajo con fregadero para lava
do del instrumental, un esterilizador eléctrico que se
coloca sobre esta mesa asi como un biomicroscopio, wn -
gabinete o vitrina para instrumental y un lavabo para -
el médico.

En el local anexo al 4rea de 1nterrogac1on y examen, se
tendrd una cimara silente de unos 4 m®. La cAmara si--
lente tiene por objeto efectuar algunas pruebas audiomé
tricas al paciente y en condiciones de que esté aislado
de ruido y solamente reciba los que el médico produce -
por medio del aparato llamado audidmetro. Por lo tanto
los muros, plafon y pisos que forman la cAmara silente

deben estar construidos con materiales aislantes, con -
los cuales se pueda tener en el interior el grado de si

lencio que baste al médico. '



3-6 Consultorio de Oftalmologia:
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Area de entrevistas clinicas con escritorio y un sillén
para médico y paciente y un posible acompafiante; esta -
drea no estd dividida de la auscultacidn que en seguida
se menciona, a fin de obtener con la reunidn de las dos
areas, la longitud que es necesaria para determinar la
graduacidn y equilibrio muscular del paciente la cual -
es de 6 m. Pero en casos de no disponer de esta dimen-
sidn, se pueden emplear proyectores adaptados a dimen--
siones menores.

En el Area de auscultacitn se encuentra: El silldn para
el paciente con la unidad optométrica anexa, la cual -
tiene dos o mis brazos o ménsulas que giran para efec--
tuar los exémenes, uno de ellos sirve para el llamado -
foropter, que se emplea en la graduacidn de lentes, --
otro para el queratOmetro oftalmbmetro con el cual se -
mide el diémetro de la cbrnea, dependiendo de la unidad
optométrica pueden tener otros accesorios de examen (re
tinoscopia, lensometro, etc.) al lado de las unidades -
se tiene con frecuencia una caja de lentes que ayuda al
trabajo que se realiza con el foropter.

Al otro lado del silldn se tiene un proyector de pie pa
ra medir la agudeza visual por medio de transparencias
o figuras, la pantalla en la que se proyecta la imagen

.se tiene al muro contrario a una distancia de 5 a 6 mts,

La lampara de hendedura o bio-microscopio, que esti co-
locada sobre una pequefia mesa con banquillos a los' dos
lados, una para el médico y otro para el paciente, se -
localiza 1ntermed10 entre el escritorio y la unidad op-
tométrica.



3-7 Consultorio Dental:

3-8 Consultorio de Medicina Preventiva:
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.En el consultorio dental, la entrevista clinica puede -
hacerse en el silldn dental y de esta manera el escrito
Trio no es necesario, por lo que sdlo se cuenta con: La
unidad dental, para el examen y tratamiento del pacien-
te, el lavado para el médico, el gabinete para guarda -
de instrumental y una mesa adosada a la pared, con fre-
gadero para el lavado de los utensilios e instrumentos
y para colocar en ella el esterilizador eléctrico. Es
conveniente que estos muebles se dispongan a la menor -
distancia posible del médico, cuyo lugar es el lado de-
recho del silldn dental.

FUNCION

En los servicios de medicina preventiva, se hacen apli-
caciones de fluor en los dientes para prevenir las ca--
ries, pero periddicamente se realizan estudios en las -
mujeres para detectar oportunamente la aparicidn del -
cancer, se aplican inmunizaciones, por medio de vacunas
para diversos padecimientos y se lleva un control de -
los focos de.infecciones venéreas, una vez que éstos -

~-han sido localizados en consulta general, en algunas -

ocasiones se hacen también en catastro tordcico, para -
el cual se requiere el aparato de rayos X.
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CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL

1.-escritorio, 2.-.silla, 3.- sillén giratorio, 4.- vestidor
5.- banca, 6,- espejo, 7.- gancho, 8.- mesa de exploraciones
9.- mesa pasteur, 10.-~ mesa mayo, 11.- ldmpara de pie flexible
12.- bascula, 13.- banco giratorio, 14.- lavabo tipo 1 con ja-
bonera y toallero, 15.- bote sanitario, 16.- baumanfmetro de
pared, 17.- negatoscopio.

CONSULTORIO DE GINECO-OBSTETRICIA,

1.- escritorio, 2.- silla, 3.- sillén giratorio, 4.- banco,
5.- gancho, 6.- espejo, 7.- mesa de exploraciones, 8.- mesa nDus-
teur,.9.- l4mpara de pie flexible, 10.-bdscula con €stadimetro

11. - banco giratorio, 12.-lavabo tipo 1, 13. -bote sanitario,

14. -toallero, 15.-baumanometro de pared, 16. -jabonera, 17. -
negatoscopio, 18. - mesa de trabajo con fregadero, 19. -inodo-
ro, 20. -lavabo tipo 2, con jabonera y toallero.
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CONSULTORIO A DENTAL.

1. - Escritorio. 2, -Silla. 3. - Sillén giratorio. 4. - Ga-
binete de instrumental. 5. - Mesa de trabajo con frega-
dero. 6. - Esterilizador. 7. - Succionador eléctrico. 8 -
Unidad dental con desaglie, agua fria y toma de corrien-
te eléctrica. 9. - Lavabo tipo 1 con jabonera y toallero.
10. - Bote sanitario. 11. - Sillén dental.

CONSULTORIO DE OTORRINOLARINGOLOGIA.

1. - Bscritorio. 2. - Silla. 3.- Sillon giratorlo. 4. -
Bascula con estadimetro. 5. - Baumanometro de pared.
0. - Negatoscopio. 7. - Sillon de ekdmen convertible
en mesa. 8, - Unidad de otorrinolaringologia, con to-
ma de agua y corriente. 9. - Banco giratorio. 10. - Me-
sa Pasteur. 11.- Lavabo tipo | con jaboneray toallero.
12. - Bote sanitario. 13. - Cémara silente prefabrica-
da con ventanilla y tablero para paso de cables. 14. -
Audiometro. 15. - Mesa. 16. - Mesa de madera para ex
ploraciones. 17. - Aparato para lavabos e instalaciones
18. -Aparato de registros de efectos oculares. 19. - Me-
sa de trabajo con fregadero. 20. - Vitrina de instrumen-
tos y medicinas. 21. - Lampara de pie flexible. 22. - Per
chero. ~
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OFTALMOLOGIA,

1. - Escritorio. 2, - Silla. 3. - Sillén giratorio.
4. - Lensometro. 5. - Bascula con estadimetro.
6. - Baumanémetro de pared. 7. - Sillén de Of -
talmologia. 8. - Unidad oftalmolégica con lam-
para Phoropter, queratometro y toma de corrien
te eléctrica, 9. - Proyector de pic para transpa-
rencias. 10. - Caja de lentes de prucba. 1. - Ga
binete de instrumentos. 12. - Pantalla circular de
30 cm. 13. - Lampara de hendidura con biomi-

croscopio y tonometro de aplanacion. 14. - Mesa
5. - Banco. 16. - Vitrina para medicamentos.

17. - Bote sanitaria 18. - Lavabo tipo | con jabo
nera y toallero. 19. - Mesa divan. de exdamen.

20. - Elcctro-tonografo. 21. - Lampara de pared
de brazo movible, 22. - Perimetro. 23. - Campi-
metro. 24. - Pantalla. 25.- Cortina plegadiza.
26. - Mesa de curaciones. 27, - Lampara de pie
flexible. 28. - Mesa Pasteur. 29. - Mesa Mayo.
30. - Banco giratorio.

CONSULTORIO MEDICINA PREVENTIVA,

1. - Escritorio. 2.- Silla. 3. - Sillon girato-
rio. 4. - Banca. 5. - Espcjo. 6. - Perchero.
7. - Mcsa de exploraciones. 8. - Lampara de
pie flexible. 9, - Biascula con estadimetro.

10. - Bote sanitario. 11, - Bote sanitario. 12, - -
Baumanoémetro de pared. 13. - Divin. 4. - Me
sa Pasteur. 15. - Banco giratorio. 10. - Mesa

de trabajo con doble fregadero. 17. - Refrige-
rador. 18. - Silla giratoria. 19. - Archivero.
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4.-Urgencias:

El Departamento de Urgencias tiene por funcidn propor--
cionar atencidn médica inmediata en cualquier dia u ho-
ra a los pacientes cuyo estado asi lo requiera y que -
por tanto, no puedan cumplir los procedimientos ordina-
Tios que se siguen para ser atendidos en la consulta ex
terna o ser internados en forma programada,

Los casos de urgencias pueden ser traumatoldgicos o mé-
‘ ~ dicos, exceptuando de éstos los obstétricos que, se --
o atienden en el departamento correspondiente. In rigorla
' atencidn traumatoldgica debe iniciarse en el lugar mis-
mo del accidente, cuando el hospital recibe la solici--
tud de una ambulancia y para ello esta ambulancia debe
estar equipada en forma de construir una unidad movil -
de terapia intensiva.

En la atenci6n de urgencias, se presentan varios casos:

1) Enfermos que sufren molestias o dolor intenso u --
otros sintomas que los angustian, o bien, casos --
A o traumatolégicos leves pero que estén en condiciones
- , ‘ de caminar y ser examinados en los consultorios del
‘ : departamento, después de lo cual pueden regresar a
su domicilio o pasan al &rea de curaciones sin pa--

sar por los consultorios de examen.

e Estos enfermos pueden permanecer durante horas en el de
partamento y después regresar a su domicilio o son en--
viados a hosp1ta112ac1on.

2) Nifios que han sufrido accidentes o presentan una pa
tologia aguda, los cuales llevados por sus familia-
res, son examinados primeramente en su consultorio
espec1a1 para nifios. Si se trata de casos traumato
l6gicos, pueden pasar al drea de curaciones a que -
antes nos referimos.

Pero un alto porcentaje son casos de medicina gene-
ral, principalmente deshidratados como resultado de
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otros padecimientos, problemas respiratorios o en--
fexrmedades infecto-contagiosas con sintomas agudos.
Para su atencitn, del consultorio pedidtrico pasan
directamente al cuarto de venoclisis, en el cual -~
con el equipo adecuado, se pueden tratar también -~
los casos respiratorios vecinos a esta area se ten-
drdn cubiculos de aislamiento para la atencion de -
casos infecto-contagiosos. Cuando los enfermos su-
fren traumatismos que presuponen la comisidon de al-
gln delito, debe intervenir el Ministerio Piblico -~
para practicar las averiguaciones correspondientes.
En los hospitales generales, en tal caso se da avi-
so telefdnicamente o por escrito al Agente del Mi--
nisterio PGblico, que corresponde y &ste se presen-
ta al hospital para el cumplimiento de su funcidn -

legal.
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5.- Auxiliar de Diagndstico

5-1 Laboratofio Clinico:
FUNCION

En los hospitales se usa dicha palabra en su sentido -
original o tradicional, que se relaciona con el tipo de
mesa apropiado para realizar labores de farmacologia y
quimica Yy que ahora tambi&n sirve para otras preparacio
nes y examenes.

En la organizacidn del hospital general, los laborato--
rios se califican como uno de los principales auxilia--
res o medios de diagndstico. Su importancia en el pro-
grama ha ido creciendo por el papel que desempefian en -
el diagndstico, prondstico y tratamiento y también muy
importante en la prevencidn de las enfermedades y por -
ende, en el moderno concepto de la medicina social,

En su papel minimo, los laboratorios realizaran los and
lisis de rutina de hematologla microbiologia y quimica.

En clinicas hospitales mis desarrolladas podrén tener-
se funciones de 1nvest1gac1on y de ensefianza.

ST e it EL laboratorio de hlstopatologla que tiene caracteristi
cas especiales, con frecuencia queda fuera del grupo de
los laboratorios y asimilado al Departamento de Anato--
mia Patologlca.

En su ubicacitn deberd lograrse también que los labora-
torios tengan buena iluminacidén natural; en nuestra la-
titud preferentemente hacia el norte para eliminar el -
problema de los rayos solares.



5-2 Areas de Laboratorio:
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FUNCIONES

Hematologia: Pruebas de coagulacidn
" - " contabilidad
" ' sanguinea
" " morfologia

No hay que confundir el laboratorio de hematologia con
el que se llama banco de sangre, a pesar de que en mu--
chas ocasiones dicho laboratorio asume una parte de las
funciones del banco de sangre.

Qu1m1ca clinica: Quimlca sanguinea de rutina
Exémenes generales de orina
Determinacién de reserva electrolitica
Bidxido de carbono en la sangre

Microbiologia: Coproparasitologia
Bacteriologia
Inmunologia
Preparacion de medios de cultivo
Lavado y esterilizacidn de material

Es conveniente ubicar este laboratorio en la zona mis -
alejada de la entrada al departamento de laboratorio y
qie esté cerrado por canceles y puertas para reducir al
minimo los peligros de contaminacidn y evitar malos olo
res, -

En este laboratorio se dispondrd también de un incinera
dor para la ellmlnac1on de los desechos resultantes del
trabajo.

Instalaciones: Desaglies
: Fluidos: Electricidad
Gas
Agua caliente
Agua fria



ALMACEN DE SANGRE Y SUS DERIVADOS
BANCO DE SANGRE
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Vapor
Succitn

Extinguidores: Agua
' Agentes quimicos

Eléctrica: El 20% de las lamparas, contactos de re
frigeradores y estufas de cultivos, de-
beran estar conectados a la planta de -
emergencia,

El banco de sangre es el departamento o dependencia de
los servicios médicos de wna institucidn que tiene por

funcidén obtener sangre de personas sanas para Ser em---
pleada, la mayor parte de ésta en las transfusiones que
requieren los pacientes en el curso de las operaciones

y partos, parte de la sangre se usa también en la prepa
racion de los productos derivados que se utilizan tera-
péuticamente. La sangre fresca que se obtiene del dona
dor se guarda en el banco de sangre, se conserva Util -
en un plazo no mayor de 3 semanas; por esta razdn, con
mayor frecuencia se emplea el plasma, que es la parte -
de la sangre que se obtiene de separar los globulos ro-
jos. Este plasma liofilizado y debidamente refrigerado
puede durar varios afios.

Cuando en um hospital no existe banco de sangre como en
nuestro caso, se realizan, sin embargo transfusiones -
utilizando la sangre que envia un banco central, la que
es depositada en el refrigerador del laboratorio de he-
matologia.

Para efectuar las transfusiones a los enfermos que lo -
requieran, es necesario hacer diversas pruebas que se -
realizan en el laboratorio de hematologia o en una sec-
cidn dependiente de éste, pues la sangre obtenida de -
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los donadores se clasifica en diversos tipos que no se
pueden emplear indistintamente con los pacientes, sino
de acuerdo al tipo de sangre de €stos.
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RADIODTAGNOSTICO:
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FUNCION

En los hospitales las radiaciones X se emplean en el -
diagnbstico y en el tratamiento de las enfermedades, -
utilizando para tal efecto diferentes técnicas.

Como auxiliares del diagnbstico se trata genéricamente
de obtener imaAgenes de las partes internas del cuerpo -
humano, haciendo pasar un haz de rayos X a través de €,
e imprimiendo la imagen emergente en una placa fotogra-
fica que posteriormente es revelada o convirtiendo la -
imagen en visible sobre la pantalla fluorescente.

Como tratamiento, se emplean las radiaciones para produ
cir efectos bioldgicos sobre las células vivas, con ob-
jeto de combatir las enfermedades.

A este procedimiénto se le denomina radioterapia y al -
otro radiodiagndstico.

El Departamento de Radiologia que ocupa un area relati-
vamente grande en el hospital, representa un elevado -
costo tanto por el tipo de construccitn, necesario para
la proteccidn de las radiaciones secundarias, como por
el valor de sus equipos y sus instalaciones.

_Los rayos X son empleados en la medicina por las propie
dades siguientes:

-Poder de penetracién en la materia

-Efecto luminiscente en varias sustancias

-Efectos bioldgicos, que manifiestan como cambios en -
los tejidos vivos.

El 85% de los pacientes que reciben exdmenes de rayos X
son externos y muchos de ellos no estidn en condiciones
fisicas de usar las escaleras y al usar los elevadores

los congestionan afectando el funcionamiento de la uni-
dad. :



g : 113

DEPARTAMENTO DE RADIODIAGNOS
TICO CON DOS SALAS.

" 1. - Mesa de recepcion con vuarda infe-
. . rior. 2, - Escritorio. 3. -Silla. 4. -Archi-
- vero. 5. -Sillén giratorio. 6. - Librero. 7. -
a hosplfaliacian Mesa auxiliar. 8. -Archivero de radiog "
fias de 106x45x210 cm. 9. -Sillon dental ©
10. -Aparato de Rayos X dental. 11, - Me
sa auxiliar, 12, -Anaquel. 13, -Banca, 14, -
Perchero. 15. -Espejo. 16. - Divin, 17, -
Mesa de trabajo con fregadero. 18. -Ino-
doro. 19. -Lavabo tipo 3. 20. -Jabonera.
. 21. -Toallero. 22. -Bote sanitario. 23, - |:-
sl derojos x T .m amvo. x 0 quipo Radiologico. 24, - Equipo Radiolégico.
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s hrg i ng v ' - Mesa de control. 27. -Transforinador, 24, -
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Mesa de trabajo con fregadero, 34, - Se-
cadora. 35.- Negatoscopio a prucha de
humedad. 36. - Mesa de interpretacion.
37. - l')ictéfono o grabadora. 38.- Nega-
“toscoplo. 39, - Camilla, 40. - Estante.
41, - Vertedero. 42.- Banca de espera.
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MORTUORIO O ANATOMIA PATOLOGICA
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Es necesario contar con la temperatura adecuada para -
que los pacientes no tengan frio cuando se despojen de
sus ropas.

Ademds, se requiere de un cuarto de revelado y la reno-
vacién eficaz del aire.

La proteccidn de los muros contra las radiaciones debe-
T4 ser con aplanado de barita en lugar de blocks del -
mismo material o 14mina de plomo.

Las salas radioldgicas deberdn tener los siguientes aca
bados: Aplanado de yeso y pintura, en el plafon, tela de

pléstico en los muros y loseta vinilica en los pisos.

FUNCION

El Departamento de Anatomia Patoldgica, estudia el as--
pecto morfoldgico, o sea la disposicidén de las células
en su forma y estructura, los Organos, tejidos, secre--
ciones o liquidos del cuerpo humano, a fin de detemi--
nar la normalidad o patologia de los mismos.

El anatomo-patoldgico trabaja en 3 campos de accidn --
principales: El de patologia quirfirgica, el de citolo--

gia exfoliativa y el de autopsias.

Patologia Quirfirgica: Examina las muestras de tejidos o
sean las biopsias que le envian, ya sea de las salas de
operaciones en el curso de alguna intervencidn-biopsia-
trans-operatorio o de cualquiera de los departamentos -
del hospital (radiologia, tococirugia, consulta externa
y hospitalizacidn en ocasiones pueden ser tomadas en el
domicilio del paciente).



NOTA: PATOLOGIA.- En €1 también se anali-
zan las secciones de Organos completos -
que extirpan los cirujanos.

MORFOLOGIA: Estudio de las formas exter--

RO
nas e internas de la estructura, de los -
seres orgdnigos, sus transformaciones y -
las causas y leyes que las determinan.

'PATOLOGIA: Ciencia que estudia las enfer-
medades.

BIOPSIAS: Fragmento cortado de un organis
mo Vivo.
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El estudio de las células que se descaman da origen al
segundo campo de accidn de la anatomia patoldgica, es -
de la citologia exfoliativa: Dentro de ella se realiza

el estudio de 1iquidos o productos de aspecto raciones

o secreciones como el liquido pleural o la orina, en -
los cuales se encuentran células de diversa proporcidn,
también se analizan las muestras de exudados como los -
faringeos o los vaginales, una de cuyas principales --
aplicaciones practicas en la detectacidn temprana del -
cancer vaginal, al hacer las autopsias o necropsias de
los pacientes que han fallecido, analizando principal--
mente sus visceras la anatomia patoldgica puede rectifi
car, ratificar o ampliar los diagndsticos que se hicie-
ron sobre el paciente respectivo lo que por otra parte,
ayuda a precisar la frecuencia de los padecimientos, es
decir, los indices de morbilidad y mortalidad, a tomar

los casos en que se registra un padecimiento contagioso
y limitar el porcentaje de enfermedades congénitas,




NOTA:

MORBILIDAD: Se llama a un grupo de per
sonas que enferman en un mismo sitio y

tiempo.

116

La ubicacidn del Departamento de Anatomia Patoldgica en
el hospital, estd determinada por la funcién de que en

€1 se depositan los cadaveres de los enfermos falleci--
dos y de ahi salen de la manera mas directa y discreta

posible para no provocar una 1mpre51on desagradable a -
los enfermos o visitantes,

Resulta en consecuencia que el Departamento de Anatomia
Patoldgica, se agrupe con los servicios generales del -
hospital (almacen, lavanderia, cocina) puesto que éstos,
también requieren acceso de vehlculos ajenos a visitan-
tes y pacientes.

Las circulaciones que para la conduccién de caddveres -

conectan las unidades de hospitalizacitn y los departa-
mentos: Qulr&rglco toco- qulrﬁrglco y de urgencias con
el de Anatomia Patoldgica, no precisa que sean directos
ni cortos, ya que otras necesidades de funcionamiento -
suelen prevalecer.

Los cadaveres se conducen en camillas cubiertos y en lo
posible en horas que la vida del hospital es menos in--
tensa, pero debe prestarse atencidn en lograr reducir -
al mlnlmo el contacto entre pacientes y visitantes, con
las camillas de transporte antes dichos,

‘Sala de Autopsias: En este lugar se depositan los cada-

veres con el objeto de evitar la descomp051c1on y que’ -
sea fuente de contaminacion.

El cadaver que serd ob;eto de autopsia se saca de la ga
veta y se coloca en la mesa de autop51as el médico rea
liza la diseccibn y evisceracién del cadéver, procedlen
do en seguida al estudio preliminar de las piezas y or-

~ganos; a continuacitn, se seleccionan las partes que ha

bran de procesarse para su estudio en el laboratorio de
histopatologia.



6.- Auxiliares de tratamiento
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Cirugia:

A R e e
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La mayor parte de este trabajo se realiza en la misma -
mesa de autopsias con ayuda de la bdscula suspendida -
del techo encima de ella, para la toma de fotografias y
el informe que el patdlogo hace de las caracteristicas

de las piezas o secciones de piezas, hace necesario una
mesa de trabajo para colocar en ella el equipo necesa--
rio.

FUNCION

El Departamento Qulrﬁrglco comprende los espacios e ins
talaciones necesarios para realizar las intervenciones
quirGrgicas 1lamadas de cirugia mayor o sean aquellas -
que requieren un grado elevado de asepsia, asi como un
equipo e instrumental muy amplio y diferenciado, tam---
bién suele utilizarse para llevar a cabo los estudios -
de tratamiento y diagndstico que precisan condiciones -
especiales de asepsia o contar con los medios adecuados
para prevenir riesgos o complicaciones,

Son varias las ventajas de usar los quirdfanos (sala de
operaciones) para esta clase de estudios, ya que ofre--
cen mayor seguridad para el enfermo, facilidades de tra
bajo para el médico, mayor aprovechamiento de las insta
laciones y mejores Condiciones para la conservacion y - -
mantenimiento del equipo.

El Departamento Quirlirgico tiene que estar estrechamen-
te ligado con los siguientes departamentos del hospital:

Con el de Urgencias, cuyos pacientes debido a su estado
critico, pueden necesitar una intervencidn quirtirgica -
no programada,

Con el Departamento Toco-quirfirgico, cuyas instalacio--



NOTA:

ASEPSIA.- Método preventivo contra las in
fecciones, que consiste en el uso de ins-

‘trumentos y de materiales esterilizados -
al vapor, calor seco o por ebullicidn, a
fin de conseguir la ausencia de bacterias
u otros agentes patbgenos de la sala de -
operaciones, equipo, ambiente, instrumen-
tos quirCirgicos, pafios, manos y vestidu--

ras de médicos y enfermeras para este fin,

pueden usarse entre otros, el calor de un
autoclave o los rayos ultravioleta.

En la habitacion de un paciente no se pue
de obtener una asepsia completa, pero es
necesario lograr la mayor limpieza posi--
ble.

118

nes, equipo y necesidades son muy semejantes a los del
quirGrgico, dado que en algunos casos puedan hacerse ne
cesarias intervenciones que no sean estrictamente del -
dominio obstétrico.

Con los Departamentos de Consulta Externa y Hospitaliza
cibn, que determinan las intervenciones quirlirgicas pro
gramadas. Esta relacitn es de caracter médico y no pro
piamente fisico.

Con la Central de Equipos y Esterilizacifn, que estd en
cargada de proporcionar instrumental y ropa esteriliza-
da.

Con el Laboratorio de Anatomia Patoldgica, ya que en &s
te son analizadas las muestras enviadas por el cirujano
durante el proceso de una intervenciotn.

Con el Banco de Sangre que lo abastece antes de cada in
tervencitn y algunas veces en el curso mismo de un pro-
ceso que requiere mayor dotacitn de sangre.

Su cercania con la Unidad de Radlologla no es tan impor
tante, ya que el Departamento QuirGrrgico cuenta con un
aparato mov1l de rayos X.
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FUNCIGON

Las salas de operaciones deben contar con una ilumina--
cidn que no deslumbre al personal y que al mismo tiempo
ayude al arreglo de la sala antes y después de la inter
vencibn quirGrgica; para ello se pueden disponer unida-
des fluorescentes fijas, con un nivel de iluminacidn de
500 luxes con difusores de baja brillantez. Por lo que
respecta a la iluminacidn local, conviene disponer una
unidad central de varios movimientos, deslizable, rota-
toria Y giratoria a dos unidades para con las mismas ca
racteristicas, que estén disefiadas para impedir las som
bras que puedan provocar al cirujano en el campo opera-
torio y que sean manipuladas por el o sus ayudantes.

La ventaja de la unidad doble es que puede iluminar dos
campos simultaneamente. Estas unidades son especiales
de tipo incandescente, de luz fria y deben conectarse a
la corriente de emergencia del hospital. EI nivel de -
iluminacion local debe ser de 1000 a 1500 luxes al ni--
vel de la mesa quirfirgica logrado con regulador de in--
tensidad luminosa.

Es necesario disponer de una lampara de pie alimentada
por baterias para casos de emergencia.

_ Si se proyectan ventanas, debe preverse que no permitan

la entrada directa de rayos solares, que sean herméti--
cas para evitar fugas del sistema de aire acondicionado,
que sean obscurecibles y que sus marcos no sobresalgan
del muro, para impedir la acumulacion de polvo.
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FUNCION

En las salas de operaciones, es necesario instalar un -
sistema de acondicionamiento de aire que asegure su ade
cuada renovacidn, temperatura, grado de humedad y pure-
za, con el fin de obtener las Optimas condiciones que -
en estos aspectos se requieren durante la realizacidn -
de las intervenciones quirirgicas.

Requisitos: Mantener la temperatura entre 21° y 24°C, y
el 55 al 60% de humedad relativa,

Debe inyectarse el aire en la parte superior de los mu-
T0S y extraerse en la parte inferior, preferentemente -
en el sentido en que es acostado el paciente,

El aire no recirculard para evitar la concentracitn de
gases anestésicos explosivos y tendran de 12 a 15 cam--
bios por hora.

El equipo estard dotado de pre-filtros y filtros para -
reducir el polvo,

Todo equipo de extraccion debe ser a prueba de explo---
sidn, con motores blindados y cierre de accidn automiti
co, con central individual en cada sala, lLa instala---
cidon y centrales generales serin independientes de los
demés equipos del hospital.

-Habri una sobrepresidn para evitar que el aire de los -

locales vecinos penetre en las salas de operaciones.
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FUNCION

Aparte de la energia eléctrica, se emplea la succidn -
del oxigeno y el oxido nitroso, lo que plantea la nece-
sidad de contar con varios conductos para evitar las mo
lestias que los conductos ocasionan al libre trénsito -
del personal dentro de la sala, se cuenta ahora con va-
rios dispositivos, como el de ménsula, el de plafon o -
el de piso.

Es el lugar para que los médicos se aseen y desinfecten
manos y antebrazos antes de realizar una intervencidon - .

- quirrgica. Deben estar contiguos a las salas de opera

ciones y comunicados hacia la c1rculac1on general por -
medio de un bafio sin puertas,

Conviene que en el muro que los separa de las salas de
operaciones, se disponga una ventanilla que le pennlta

al médico observar la preparac1on de la intervencidon -
mientras se esta aseando.

. En estos locales el personal médico y de. enfermeras que

intervienen en las operaciones y en algunas ocasiones -
visitantes cambian sus ropas por la especifica de las -
salas de operaciones, la que debe estar esterilizada, -
Su localizacidn debe resolverse de tal modo que sean un
paso de transici6n entre las circulaciones generales -
del hospital y las propias de la zona blanca.
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FUNCION

Es el local donde permanece el anestesista durante los

~ lapsos en que no requiere sus servicios en las salas de

operaciones o en la de recuperacitn. Se recomienda que
la oficina del anestesista se localice inmediatamente a
la sala de recuperaciodn.

El anexo tendrd espacio para una comoda con cubierta a
90 om. del piso, con guarda inferior de cilindros que -
conviene alojar los (anestésicos) en una reticula cua--
drada y ligeramente inclinados hacia la parte posterior.
Las puertas deben ser dé¢ 1,20 m. de luz.

Es el local donde se deposita provisionalmente la ropa
sucia que sale de los quirdfanos, la cubeta con dese---
chos y si estd proxima la sala de recuperacidn, comodos,
rifiones, etc, Es decir, en general todo lo sucio que -
proviene del departamento.

‘vEs el local donde se guardan los utensilios de llmp1eza

de muros, plafones y pisos de qulrofanos
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FUNCION

Para la enfermera supervisora que tiene bajo su respon-
sabilidad el trabajo del personal, el aseo de las salas
el uso y conservacidn del instrumental, el control de -
los diversos sistemas de comunicaciones, y que ademis -
se encarga de enviar por el enfermo oportunamente, debe
disponerse un puesto de control ligado a la oficina del
jefe.

’

Ademds, en ella se guarda la ropa esterilizada para el
uso de cirujanos,

A esta sala se lleva al paciente cuando sale de los qui
r0fanos, a fin de que quede bajo la responsabilidad de
los médicos anestesistas y al cuidado directo de enfer-
meras especializadas, hasta que se recobre de los efec-
tos de la anestesia. ' '

Hay que hacer notar que su funcién es diferente a la de

- una sala de terapia intensiva, donde se atienden pacien

tes, tanto médicos como quirfirgicos, en condiciones de
gravedad, que no suelen ser lo que presentan los pacien
tes recién operados.

No es forzoso que la sala de recuperacién se localice -

dentro del &rea del Departamento Quirtirgico.

Puede estar proximo a €1, entre &ste y las unidades de-
hospitalizacidn. '

Por cada cama-camilla, es necesaria una toma de oxigeno
y una de succidn.

.El1 nivel generél de iluminacidn debe ser de 300 luxes o

mis que pueda lograrse con limparas fluorescentes, pero
este nivel y tipo de iluminacidén stlo se usa para aten-
cién de urgencias, por lo que es indispensable prever -

“un'nivel no mayor de 150 luxes mediante unidades de ca-

becera de luz incandescente.
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La dimensi6on minima entre cama y cama debe ser de 90 -
cms. '

El cuarto de equipo de aire acondicionado, por economia
y eficiencia conviene que este equipo se localice en -
cuarto inmediato, en el mismo nivel o en un piso supe--
rior o inferior, pero con acceso independiente, de pre-
ferencia externo.
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La obstetricia o tocologia (del griego tokos =parto), -
es la rama de la medicina que trata de todo lo relacio-
nado con el embarazo, parto y puerperio.

En los hospitales pequefios, el Departamento Quirlwrgico

y el Departamento de Obstetricia estén intimamente liga
dos y comparten en comin varios locales que los hacen -
constituir un solo departamento llamado de Tococirugia.

FUNCION

Las pacientes que se presentan al Departamento de Obste
tricia para recibir la atencidn de su parto, llegan en

ambulancia, en vehiculos de alquiler o particulares y -
en ocasiones a pie. La mayor parte estadn en condicio--
nes de esperar el tiempo necesario para su registro y -
examen, pero en otras veces, dependiendo del grado de -
apremio, pasan directamente a los cuartos de labor o a
las salas de expulsibn.

la ubicacidn del departamento en el hospital debe res--
ponder a esta Gltima situacitn, es decir, considerar -
que el parto es caso de urgencia.

- En la mayor parte de los casos y con objeto de ahorrar

personal, conviene disponer un puesto de control en me-
dio de dos accesos, uno de urgencias y otro de obstetri

“cia que conduzcan a las respectivas salas de espera,

El Departamento de Obstetricia debe situarse en la plan
ta baja del edificio o en un nivel en el que se resuel-
va convenientemente la llegada de vehiculos.

Por otra parte, conviene que esté ligado con el quirdfa
no para facilitar el traslado de las enfermas cuyo par-
to requiere intervencién quirfirgica.
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Este departamento también debe conectarse con las circu
laciones horizontales y verticales que conduzcan a las
unidades de hospitalizacidn a la madre y al nifio, de ma
nera secundaria con los laboratorios (seccidn de Hemato
logia). La comunicacidn con el mortuorio sblo interesa
en ocasiones por lo que toca al producto, ya que el fa-
llecimiento de la madre es excepcional,

El aspecto administrativo se relaciona con el archivo -
clinico y la oficina de trabajo social.

Exploracidn, preparacidn pacientes.- La mayor parte de
las veces, el examen confirma la necesidad de ser aten-
dida y en este caso en el propio cuarto de examen se ha
ce la preparaci6n de la enferma, que consiste en asear-
la y rasurarla. En este lugar se pone la ropa de hospi
tal, y la de calle se entrega a los familiares acompa- -
nantes o se deposita en un pequefio guardarropa si se -
presenta sola. Después se le traslada a los cubiculos

de labor.

Es necesario que los cuartos de examen y preparacidon -
tengan anexo un sanitario con inodoro, lavabo y regade-
ra, ya que con frecuencia son usados.

Trabajo de parto.- (Sala de labor) Se encuéntra dividi
da en cubiculos separados entre si por mamparas y con -
cortinas plegadizas al frente. Estos cubiculos tendrédn
cada uno una cama-camilla de labor, en la cual se tras-
lada la paciente a la sala de expulsion, asi como un bu
10 las salidas de instalaciones.

Trabajo de enfermeras: Se encuentra en la sala de labor
y consta de una mesa de trabajo con fregadero y alacena
para utensilios y medicamentos.

Sala de expulslon.— De la sala de labor se pasa a la sa
la de expulsién normalmente, en ocasiones por urgencia
extrema, las pacientes llegan directamente a las salas
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de expulsidon. Puede acontecer que al iniciarse el par-
to, se vea la necesidad de efectuar una operacién cesi-
rea y en este caso se traslada a la enferma al Departa-
mento Quirlirgico. Respecto al nifio pueden presentarse
varias situaciones: que haya nacido a témmino y sano, -
en cuyo caso se le coloca un brazalete y se le toma la
huella del pie para su identificacidn, enviandosele en
seguida al cunero de hospitalizacidn; si el nifio es pre
maturo, previa identificacidn se le coloca en una incu-
badora y se traslada a la seccion de prematuros del hos
pital; si el nifio presenta problemas de tipo resplrato-
Tio u otros, se le traslada segln el caso a la seccidn
de la wnidad de hospitalizacitn pedidtrica correspon---
diente; y en caso de que nazca sin vida, se le envia di
rectamente al MOTtUOTio previa identificacitn hecha en
la misma sala.

En las salas de parto se dispone una mesa de trabajo pe
didtrico para la identificacitn del nifio.

Se considera que una sala de expulsidn puede servir pa-
ra 10 partos diarios como maximo.

El parto se considera actualmente como un acto quirfirgi
co y por esta razdn, las salas de expulsidn se asemejan
a las saias de operaciones, no obstante que el rigor de
la asepsia es menor., Los materiales de acabados en pi-

- 0, muros y plafon es el mismo que la sala de operacio-

nes, no se requiere negatoscopio, la lampara no sera do
ble sino sencilla, pero se dispondrin contactos en cada
uno de los muros a prueba de explosidn o contactos comu
nes a una altura mayor de 1,50 m.

Los lavabos de los nédicos conviene colocarlos en el -
acceso a las salas de expulsidn.
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6.3 Central de Esterilizacidn y equipos (CEYE) -

6.3.1.-

FUNCION

El proceso de esterilizacién de utensilios y material -
terapéutico y quirlirgico, asi como de la ropa que usa -
el personal en los departamentos quirlirgico y obstétri-
co, se realiza en este lugar.

La CEYE recibe articulos nuevos del almacén general, ro
pa limpia de la lavanderia y entrega material esterili-
zado o equipos a los diversos departamentos del hospi--
tal en los que son atendidos los pacientes externos o -
internos. Sin embargo, su relacidn es constante con -
los departamentos quirfirgico y obstétrico, pues el mate
rial que éstos requieren representan el mayor volumen,
Por esta razdn, la CEYE se ubica en lugar inmediato al
quirdfano y si es posible, también al de obstetricia. -
Para surtir a las unidades de hospitalizacidn se emplean
carritos que se transportan por medio de elevadores, en
ocasiones se usan montabultos mecinicos los cuales des-
cargan en las estaciones de enfermeras, lo cual reduce
el transito de los elevadores.

Area de recibo: Este proceso se inicia con el recibo -
del material usado o limpio que debe esterilizarse. La
ropa proviene de la lavanderia y los utensilios o ins--
trumentos de los diversos departamentos en que reciben
atencidén los pacientes. El recibo del material se hace
por una ventanilla o mostrador que comunica a las circu
laciones generales.

Inmediata al mostrador de recibo, se tendri una mesa -
con entrepafios para colocar las charolas con material y
los bultos de ropa antes de ser distribuidos a la sec--
cion correspondiente de trabajo.
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Lavado y preparacitn.- De la mesa de recibo, el mate---
rial pasa a la zona de limpieza y preparacitn. Los di-
versos articulos que seran objeto de esterilizacitn pue
den clasificarse tomando en cuenta sus caracteristicas

fisicas, el volumen que -de ellos se tiene y la forma de
limpiarlos o prepararlos en: Jeringas, agujas, sondas,

instrumental diverso, guantes y ropa. La limpieza de -
los 4 primeros grupos se ha encontrado conveniente ha--
cerla en una mesa larga, adosada a la pared, con cajo--
nes y entrepafios abajo de la cubierta y eventualmente -
una alacena sobre el muro en la parte superior, divi---
diendo dicha mesa en cuatro secciones sin colocar mampa
ras, sb6lo agregando una tarja o fregadero en el centro

con espacio a un lado para colocar el material ya lim--
pio se envuelve y marca de manera apropiada y se coloca
en recipientes y canastillas, que se lleva después a -
una mesa destinada a lo que estd por esterilizar, situa
da frente a los esterilizadores. Junto a los fregade--
ros de las secciones de jeringas y de agujas se coloca

el correspondiente aparato especial que se emplea para

la limpieza mecénica. En el sector de agujas en la par
te limpia se tiene ademd3s una miquina para afilar las -

agujas.
En el sector de instrumental diverso se puede lavar en
cualquiera de las mesas antes mencionadas o en una mi--

quina lavadora superstnica de material.

En cuanto a los guantes, se requiere un proceso espe---
cial que se lleva a cabo en un local aislado del resto
de la CEYE por medio de canceles con vidrio, En &l se
dispone la miquina lavadora y secadora de guantes, la -
probadora, que sirve para comprobar que los'guantes no
estén rotos; después se entalcan manualmente y se guar-
dan en cajoneras, clasificados por tamafios.
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ENSAMBLE: Para la preparacidn de ropa o de instrumentos
para esterilizar, se dispondrd en la misma zona una o -
varias mesas llamadas de ensamble.

Estas mesas tienen un disefio especial para que en ellas
se preparen también las compresas, gasas y torundas que
formardn parte de los bultos. .

La ropa que se esteriliza del personal que interviene -
en las salas de operacidn y parto consiste en cubre-cal
zado, pantalén y bata para los médicos; bata para las -
enfermeras, tapaboca y gorro para anbos y las sébanas -
que seran empleadas.

TORUNDA.- Trozo de algoddén esterilizado enrollado en -
una o ambas extremidades de un palito que se utiliza pa
ra limpiar tejidos, aplicar medicacron en los oidos, na
riz 0 boca, limpiar heridas o tomar muestras de secre--
ciones para su examen bacterioldgico.

ESTERILIZACION, - Esta zona estd formada por un local ce
rrado por muros en el cual se empotran los esterlllzad—
res (autoclaves) y se disponen las tuberias necesarias
para su funcionamiento. Debe existir en este local es-
pacio para que el personal pueda realizar la labor de -
mantenimiento y para ello se tendrd una puerta de acce-
so pequefia, hacia alguna de las circulaciones.

El local requiere una ventilacidn constante que contra-
rreste la temperatura elevada que producen las autocla-

ves.

Hacia el local de CEYE los esterilizadores empotrados -
presentan solamente los tableros con las puertas de car
ga y controles necesarios. Frente a los estabilizado--
res se tendrd una mesa con la amplitud conveniente en -
cada caso para colocar el material que ha sido prepara-
do y que estd pendiente de esterilizar, debiéndose te--
ner entre esta mesa y las puertas de los esterilizado--
res una dimensitn suficiente para la maniobra de carga
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CENTRAL DE ESTERILIZACION Y EQUIPOS.

I. = Mostrador de recibo. 2. - Mesa de apoyo. 3. -

-
4 p ZONA . MATERIAL £ Vitrina de 135 x 50 x 162 cms. 4, - Anaquel tipo

esqueleto de 45 x 90 x 210 cm. 5. - LIscritorio. 6. -
Sillon giratorio. 7. - Archivo de tres gavictas, 8. -
Mesa de apoyo. 9. - Cesto de papeles. 10, - Banco
giratorio con respaldo fijo. 11, - Mesa de trabajo
con fregadero de 40 x 40 cm, 12, - Lavadora ultra
~ sOnica de guantes. 13. - Mesa de trabajo con cubier
ra de acero inoxidable. 14, - Secadora de guantes.
15. - Entalcadora de guantes. 16. - Mesa de trabajo.
17. - Mesa de trabajo con doble fregadero para ins-
trumental. 18, - Mesa de trabajo con fregadero. 19. -
2 Mesa de trabajo con fregadero (agujas, vidrieria ).
20. - Lavadora ultrasonica. 21. - Mesa de ensamble.
y preparacion. 22, - Banco de altura, giratorio con
. respaldo. 23. - Tanque de almacenamiento de agua
“ destilada de 30 galones. 24. - Destilador de agua de
i 10 galones. 25. - Portagarrafanos. 26. - Esteriliza-
i dor de vapor de 16" x 16" x 26", 27.- Esterilizador
! combinado vapor-eléctrico de 24" x 36" x 26", 28, -
] Esterilizador de vapor de 24" x 36" x 48", 29, - Ana-

VESTIBU LD . quel tipo esqueleto de 45 x 90 ¥ 210 cms. 30. - Vitri-

: na con puerta de cristal. 31. - Mostrador de entrega.
32. - Mesa de apoyo.
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de éstos, en la cual se tiene carritos con bultos para
esterilizar ademds de la parte que sale del autoclave.

GUARDA DE MATERIAL NO ESTERIL.- Son los equipos que no

estan asignados especificamente a ninguno de los depar-
tamentos, sino que pueden usarse cuando se necesitan en
cualquiera de ellos.

GUARDA DE MATERIAL ESTERIL.- Transcurrido el tiempo de
esterilizacidn, se sacan el material y los bultos; par-
te de ellos son enviados al Departamento Quirfirgico y -
los demds se depositan en la zona de guarda para entre-
garlos por una ventanilla de despacho de material esté-
ril,

FUNCION

La farmacia provee de medicamentos a los pacientes ex--
ternos e internos de los hospitales.

Conviene ubicarla en el trayecto normal de los pacien--
tes que salen de la consulta externa o bien, de los que
vienen de la calle para el mismo fin,

Por otra parte, su situacidn hard posible que los ve---
hiculos que surten de los productos farmacéuticos des--
carguen con facilidad, a una distancia corta y que no -~
interfiera con el p@blico.

También debe resolver la forma en que los auxiliares de
diversos departamentos lleguen a la farmacia para reci-
bir los productos de consumo interno.
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FARMACIA,

1. - Mostrador con cajones y entrepa-
flos. 2. - Silla alta. 3. - Anaquel de 90
x 45 x 210 cm. 4. - Refrigerador, 3. -
Escritorio. 6. - Silla Giratoria. 7. -
Archivero. 8. - Cémoda con guarda de
seguridad, 9. - Cajas de leche en polvo.

10. - Mesa de trabajo con fregadero.
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"FUNCION

Los servicios de hospitalizacidn se proporcionan cuando
la naturaleza del padecimiento de los pacientes asi lo

exige, la necesidad de tratamiento lo impone y no puede
satisfacerse a domicilio o bien, cuando el estado del -
paciente demanda observacidén continua o la realizacién

de exdmenes que s0lo pueden llevarse a efecto en un hos
pital.

La atencidn de los enfermos hospitalizados tiene aspec-
tos terapéuticos a cargo de médicos, enfermeras y auxi-
liares de enfermeria, de aseo, limpieza y transporte -
que efectfian afanadoras y mozos y de alimentacidn de lo
que se ocupan dietistas y auxiliares de esta rama,

En los cuartos de enfermos la orientacidn es muy impor-
tante cuando las condiciones naturales son aprovecha---

bles, para obtener en ellos una temperatura entre 22° a

24°C, con un 50 a 60% de humedad relativa y el aire se
renovara unas 6 veces por hora.

Como lo marca el programa, los cuartos de enfermos son
de 3 camas y los espacios entre éstas estardn divididos
por cortinas o persianas con las que se pueda lograr, -
cuando asi se desee, el aislamiento visual de las camas

-entre si, lo que es muy conveniente cuando se le practi

can algunas curaciones y también cuando los enfermos se
encuentran molestos o en estado de gravedad,

Sin embargo el paciente grave, agitado o que causa mo--
lestias a los demads, debe ser trasladado a los cuartos
de aislado. La hoja de la puerta de acceso debe tener
un ancho de 1.20 m. para que sin dificultad puedan sa--
carse las camas.
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Los cuartos de aislamiento desde el punto de vista médi
co, sirven para alojar en &l a los enfermos que pueden
causar molestas a los demds por su estado de gravedad,
de agitacidn o condiciones que provocan mal olor o rui-
do. Los requerimientos de estos cuartos es el mismo -
que los colectivos, pero debe tenerse en consideracidn
que es frecuente que en éstos se autorice la presencia
de familiares que exige la propia condicidn de gravedad
del paciente, para tal efecto puede disponerse una pe--
quefia cama auxiliar que durante el dia se aloja debajo
de la cama del enfermo o un divan que permita el descan
so del familiar durante la noche.

Es muy importante considerar la forma en que los pacien
tes y las enfermeras pueden comunicarse, el sistema con
siste en un aparato central localizado en la estacidn -
de enfermeras que recibe las llamadas que originan los
enfermos desde su cama al oprimir la perilla o botdn de
que estan dotados. Cuando el enfermo oprime el botdn,
la 1llamada se registra en el aparato central de las en-
fermeras en forma visual con una sefial luminosa y audi-
tiva mediante un timbre. Las enfermeras desde su apara
to establecen comunicacidon por medio de una bocina si--
tuada generalmente en el plafén de los cuartos,

En los sanitarios de enfermos se dispondran inodoros y

- lavabos calculados a razén de un 10% del nimero de ca--

mas de la unidad, duchas a razdén de un 5% y mingitorios
en el departamento de los hombres también a un 5%. Las
regaderas contaran con un espacio para secado en un cu-
biculo independiente a fin de que no se moje el piso de
la zona de inodoros y lavabos.

La sala de dia estd destinada al descanso y esparcimien
to de los enfermos que puedan levantarse. En ella con-
versan con sus familiares o visitantes., Los familiares
de enfermos en estado delicado y previo permiso de las
autoridades del; hospital, pueden permanecer en esta sa-
la en horas fuera de visita.
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En las unidades de hospitalizacidn, la estaci6n de en--
fermeras es el lugar desde el cual se vigila el acceso
a la propia unidad y donde se tiene la central de comu-
nicaciones de la unidad y el sistema de localizacidn de
médicos, Es también el sitio en que permanecen las en-
fermeras cuando no estédn al lado de los pacientes, alli
elaboran la informacidn que requieren y preparan y guar
dan los medicamentos y material de curaciones necesa---
rios para la atencidn de los enfermos.

La ropa limpia, las almohadas y cobertores extra cuyo -
cuidado también estd a cargo de las enfermeras, convie-
ne que sean guardados en una roperia anexa al puesto de
control. Asi mismo, debe disponerse inmediato al sani-
tario de las enfermeras compuesto de inodoro y lavabo.
La estacidn de enfermeras ocupard dentro de la distribu
cién de los servicios lugar preferente y central, a fin
de que la distancia por recorrer a las camas de enfer--
mos mas alejadas sea la menor posible. Ademds, se pro-
curard que tenga vista a la sala de dia.

Oficina de Médicos.- En la oficina de la unidad de hos-
pltallzacmn tiene su escritorio el médico jefe del ser
vicio y en ella se celebran las juntas del personal me-
dico de la unidad para cambiar impresiones y discutir -

- los casos de los enfermos. Se requiere para ello una -

mesa de juntas, un pizarrdn, un negatoscopio de pared y
posibilidad también de pasar diapositivas y proyeccio--
nes. Conviene disponer en un espacio anexo a la ofici-
na un divan para reposo del médico de guardia. E1 ser-
vicio de sanitario para el médico inmediato a la ofici-
na, contard con inodoro y lavabo.

Oficina de Trabajo Social.- Tiene entre sus responsabi-
lidades la de informar y tener contacto con los visitan
tes que acuden a la"unidad y tratar los problemas de ca
ricter social relacionados con el internamiento de los
pacientes. Su ubicacion serd hacia la entrada de la -
unidad e inmediata a la oficina de médicos.
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Utileria.- En este cuarto se guardan diversos objetos -
que eventualmente se usan para la atencidn de los enfer
mos y a veces también Gtiles de limpieza. A menudo se
tienen sillas de ruedas, muletas, barandales de camas,
etc.

Cuarto Séptico: El cuarto séptico es el local en el --
cual se asean, esterilizan y guardan-los comodos, urina
les y otros utensilios usados por los pacientes. Sirve
también para depositar la ropa sucia procedente de las
camas de enfermos, del cuarto de curaciones y la de los
enfermos, de aqui que sea recomendable su cercania a -
los cuartos de enfermos, y debe tener el tamafio sufi---
ciente para poder extender y contar la ropa sucia. Para
ser depositada en el ducto de ropa sucia. ‘También se -
encuentra el aparato llamado lavador-esterilizador de -
comodos .

Cuarto de Aseo.- Sirve para guardar los Gtiles de lim--
pieza de pisos, muros, vidrios, etc., es decir, lo que
no atafie propiamente al aseo o limpieza personal de los
pacientes, Como aqui se deposita la basura comfm y se
lavan los Gitiles de aseo, es conveniente que el cuarto
de aseo esté situado a una distancia prudente del 4rea
a la que servird, en el cuarto se tendra un vertedero -
con agua fria; entrepafios para detergente y pulidores,
lugar para una escalerilla que permita alcanzar la altu
ra del plafén, espacio para un carro de limpieza que -
tiene cubetas, jergas, sacudidores y otros utensilios -

de limpieza,

Cocina de Distribucitn: Es el lugar al cual llegan los
diversos alimentos preparados en la cocina central,
recipientes de tamafio adecuado al consumo de la unidad
y que en este local se haga la distribucién en charolas
conteniendo cada una la racidn de un enfermo. Debe ad-
vertirse que en este lugar no come el personal de la -
unidad,
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En carros porta-alimentos, que se depositan y cargan en
la cocina central y son después enviados con un emplea-
do por medio de elevadores hasta la cocina de distribu-
cidon, en ella se guardan las charolas, la vajilla y los
cubiertos para el servicio de los enfermos, asi como -
las servilletas y los alimentos frios como mantequilla,
pan, dulce, etc,

Los alimentos al llegar de la cocina general, se pasan
al bafio maria que se tiene en esta cocina, cuando llega
la hora de la comida se sirven los alimentos y se en---
vian. Una vez terminada la comida, se regresa el carro
a la cocina de distribucidn en la cual debe lavarse y -
guardarse tanto la vajilla como los cubiertos.

Es el lugar donde se aplica el cuidado de los nifios ma-
yores de 30 dias, enfermos de cualquier padecimiento que
requiere su estancia en el hospital.

Los adolescentes, segin su edad y condiciones fisicas y
mentales, en unos casos conviene hospitalizarlos en la
unidad pedidtrica y en otros en las unidades de medici-
na y cirugia de adultos.

En consecuencia, Pediatria estd propiamente destinada a
los pacientes de neumatologia, lactantes y pre-escola--
res, escolares e infecciosos.

S6lo en los hospitales especializados de Pediatria es -

~ posible subdividir a los nifios por padecimiento en uni-

dades especificas.

GINECO-OBSTETRICIA.~ En los hospitales generales, las -
pacientes ginecoltgicas que ingresan en forma programa-
da, asi como algunos casos de enfermas embarazadas que
es necesario hospitalizarlas algln tiempo antes del par
to, provienen del departamento de admisitn del hospital.
Las pacientes de maternidad que ingresan al hospital en
forma nommal al anunciarse el alumbramiento, provienen

del departamento tocoquirlirgico y llegan a esta unidad
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con el producto del parto cuando el recién nacido es -
normal. En general, el tiempo de estancia de las ma---
dres en el hospital es de 72 horas.

El drea en que se aloja a los recién nacidos, junto con
los servicios que derivan de su atencidn, constituye -
una seccidn denominada cuneros, de los cuales es requi-
sito ineludible el no tener escaleras ni hacer uso de -
elevadores para llevar a los nifios con sus madres, por
lo que para cada &drea gineco-obst@trica se tendrid un cu
nero.

La estacidon de enfermeras del cunero define en dimensio
ne de las estaciones de otras unidades de hospitaliza--
cidn, pero se acepta considerar espacio a razdn de una
enfermera por cada 12 nifios.

Esencialmente, la estacitn de enfermeras tendrd un mos-
trador y un escritorio con teléfono del sistema interno
del hospital y en el plafén bocina para localizacidn de
personal. Al lado, o en la parte posterior con rela---
cibn al mostrador, se tendrd una mesa de trabajo con -
fregadero y bafio maria, un refrigerador y un carro de -
expedientes clinicos.

El laboratorio de leches aprovisiona al cunero de la do
tacidn de biberones. Para un turno completo, o que se
vaya a recogerlos a la hora de cada toma, es preciso -
que en la estacidn de enfermeras el refrigerador tenga

-capacidad para dos biberones por cuna, con un depdsito

de canastillas para los mismos biberones. El sanitario
para enfermeras, compuesto por inodoro y lavabo, es pre
ferible que esté inmediato a la estacidn, siempre que -
se asegure su buena ventilacibén y mantenimiento higiéni
co. _

Las salas de cunas deben subdividirse en sectores de no
mas de 12 cunas cada uno, lo que ayuda, en caso necesa-
rio, a controlar infecciones. E1 drea de la sala debe
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calcularse a razén de 2,25 m® por cuma, con objeto de -
tener un volumen conveniente de aire. Es necesario dis
poner cubiculos de aislamiento para cunas de nifios en -
observacidn, este cubiculo estarid separado de la sala -
de cunas e inmediatos a la estacidn de enfermeras.

Las incubadoras para prematuros, contard cada una con -
salidas de oxigeno y vacio, en el resto de la sala de -
cunas se instalaran tomas de oxigeno y vacio, una por -
cada 6 cunas., En estas salas de cunas debe evitarse la
entrada de sol, disponiéndose cortinas o elementos que
produzcan una luz atenuada; la temperatura adecuada es
de 22°C. con 50% de humedad relativa, es preferible que
esta temperatura se obtenga de condiciones naturales ba
sadas en una buena orientacidn, dimensiones apropi

de ventanas y materiales adecuados, reservando el acon-
dicionamiento artificial del aire para localidades en -
las que el clima es extremoso.

Por Giltimo, el cunero debe tener hacia una circulacidn
que comunique con obstetricia un cancel de vidrio para
que puedan ser observados los nifios por sus padres y Vi
sitantes,

Junto a los cuneros se encuentra el bafio de artesa: El
bafio de nifios se realiza en una mesa de trabajo que --
cuenta con un recipiente especial -artesa- de profundi-
dad conveniente para que sobre una charola filtrador se
coloque la colchonera de plastico, sobre la cual se ba-

fla a los nifios. Esta mesa de trabajo cuenta ademds con

espacio suficiente para que de un lado de la artesa se
desvista a los nifios y del otro se lgs vista, en la me-
sa antes dicha se colocard una biscula, el bafio de 1los
nifios no necesita tener puerta de acceso.
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ADMISION HOSPITALARIA

A HOSPITALIZA mou[})

1. - Banca de espera. 2. - Mostrador de

dos alturas con papelera y cajones. 3. -

Silla giratoria. 4. - Banco con espejo y

gancho en el muro. 5. - Casillero de ro-

‘pa. 6. - Sillén. 7. - Mesa baja. 8.- T.V.

9. - Mesa. 10. -~ Silla. 11. - Mesa de tra-

§ % % bajo con fregadero.
: 0
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CUARTO DE ENFERMOS DE TRES CAMAS.

1. - Cama clinica. 2, - Mesa puente. 3. - Burd. 4.~ Banco de
altura. 5. - Cortina de tela. 6.- Mampara plegadiza. 7. - Si-
lla. 8. - Bote sanitario. 9.- Toallero. 10.- Lavabo tipo 1.
11. - Jabonera. 12, - Espejo.

CUARTOS DE AISLAMIENTO DE UNA Y DOS CAMAS.

l. - Cama clinica. 2. - Mesa puente. 3. - Burd. 4. - Banco de
altura. 5. - Cortina de tela. 6.- Mampara plegadiza. 7. - Si-
116n. 8. - Cama auxiliar. 9. - Espejo. 10. - Cémoda. 11.- La-
vabo. 12. - Jabonera. 13. - Inodoro. 14. - Banco. 15. - Toalle-
ro. 16. - Regadera. 17. - Cortina de plastico. 18.- Jabonera
empotrada. 19. - Papelera. 20. - Lampara de enfermo.
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FUNCION

En el momento que un paciente solicita por primera vez
ser atendido se le abre un expediente, al cual se le in
corporan en lo sucesivo todos los documentos que elabo-
ran los médicos respecto a antecedentes patoldgicos, -
evolucidn de los padecimientos, resultados de examenes

radioldgicos y de laboratorio, informes sobre interven-
ciones quirlirgicas y tratamientos en el hospital.

Las funciones propias del archivo clinico son la forma-
cidn, guarda y manejo de expedientes clinicos de los pa
c1entes la elaboracién de la estadistica y bio-estadis
tica que se deriva de los mismos expedientes y por otra
parte, la coordinacidn de sus labores propias (recepcio
nistas, reporteadoras y auditoria médica), no obstante

que administrativamente son dependientes de otra ofici-
na. :

El archivo clinico sdlo tiene contacto con el piblico -
la recepcidn, el resto del archivo tiene un importante

movimiento de documentos con los diversos servicios mé-
dicos del hospital: Envia a consulta externa diariamen-
te los expedientes clinicos de los pacientes citados, y

-en caso necesario de los. que se presentan a consulta de

urgencias, al final son regresados, cuando los pacien--
tes son internados los expedientes se, remiten a la ofi-
cina de admisitn, los que también regresan cuando salen
o fallecen los pacientes.
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ARCHIVO CLINICO.

1. Mostrador de dos alturas con cajonera y pape-
lera. 2.- Banco. 3. - Silla giratoria. 4. - Escri-
torio. 5.- Archivero. 6. - Silla de espera. 7. -
Archivero guarda visible. 8. - Mesa de trabajo de
expedientes. 9. - Aparato de microfilms. 10. -
Archivo de microfilms. 11. - Casillero de distri-

H
l s
EI;l bucion de expedientes.

1
Il |
b 1|
ARCHIVO CLINICO

-

TRABAJO SOCIAL

~

CONSULTORIO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATO _
LOGIA.

espera

1. - Escritorio. 2.~ Silla. 3. - Sillén giratorio.
4.- Banco. S.- Espejo. 6. - Gancho. 7. - Mesa
de curaciones. 8. - Mesa Pasteur. 9. - Mesa
Mayo. 10. - Lampara de pie flexible. 11. - Bas-
cula con estadimetro. 12. - Banco giratorio.
13. - Lavabo tipo 1 con jabonera y toallero.

L gt 14. - Bote sanitario. 15. - Baumandémetro de pie
16. - Negatoscopio, 17. - Mesa de trabajo con
vertedero y trampa para yeso. 18. - Férulas y
materiales.

de personal

de

pasiilo

18 vestidor

8
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TRABAJO SOCIAL.- Desempefia un papel muy importante como
complemento de la atencion médica de los pacientes. Las
trabajadoras sociales investigan y tratan de resolver -
los problemas que derivan del estado de enfermedad de -
los pacientes en su medio familiar, social o de trabajo,
ayudan con persuasién a que la conducta del paciente -
dentro del hospital sea conveniente para €1 y los demis
enfermos, procura calmar la angustia de los familiares

y en caso de fallecimiento del enfermo, son las encarga
das de comunicarlo a sus deudos y auxiliarlos en los -
tramites para obtener la entrega del cuerpo, controlan

la visita de los familiares, autorizan visitas especia-
les. Su 1ugar apropiado para localizarlas es inmediato
a la recepcidn y por lo tanto, en el vestibulo pr1nc1--
pal.

FUNCION

Almacén de viveres.- Consta del local de recibo de vive
res que constituye el punto de comunicacién de la coci-
na con el exterior y por tanto, debe estar conectado -
con la entrada general de servicios. Los proveedores -
entregan sus mercancias a distintas horas, en unos ca--
sos durante la noche o en la madrugada, la maniobra de
descarga de los viveres debe ser facil tanto por lo que

_respecta al acomodo de los vehiculos de transporte como
el movimiento de los trabajadores, se recomienda por es

to disponer un andén frente a la entrada del local.

El recibo de viveres 51gn1f1ca_contar, pesar, examinar
y hacer las anotaciones correspondientes. Para ello se
requiere una bdscula, una o varias mesas-mostrador, una
caja para el pan que se guarda en este lugar y un escri
torio con archivo.
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El area necesaria para la despensa deriva del nlmero de
camas y del personal que se tenga; del cuadro bdsico de
alimentacién o regimenes dietéticos y por {timo, de la
frecuencia con la que se surtan los proveedores.

En el &rea de almacenamiento se tienen dos zonas dife--
renciadas: Una para los viveres secos, entre los cuales
pueden mencionarse semillas, granos, harinas, azlcar, -
sal, pastas para sopa, galletas, algunas verduras y al-
gunas frutas. Para la guarda de los viveres secos, se
requieren anaqueles metalicos con entrepafios movibles,

cajones de tipo comin y cajones de volteo., La otra zo-
na correspode a los viveres que requieren ser conserva-
dos en refrigeradores, de los cuales conviene tener --

‘tres temperaturas diferentes, una para carnes y pesca--

dos, otra para huevos, leche, queso, mantequilla y en -
general productos lacteos y una tercera, para algunas -
verduras y algunas frutas. Se recomienda emplear unida
des de fabricacidn estindar de refrigeracitn de tipo co
mercial en el nimero necesario.

En la despensa se necesita un area para limpieza y pre-
paracion de algunos viveres antes de ser entregados a -
la cocina (lavado de verduras, carnes, pescado, frutas,
etc.).

FUNCION

‘La“cocina propiamente dicha, es el local en el que se -

realiza el proceso de elaboracidn de.las comidas. Este
proceso comienza en la entrega de alimentos que hace -
diariamente la despensa y termina en la salida de las -
comidas ya preparadas para el -comedor del personal o -
las unidades de hospitalizacién.
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Los dietistas proporcionan diariamente el ment del dia
siguiente al jefe de la cocina, para que éste pida al -
ecénomo o jefe de despensa los viveres que necesita, la
despensa la surte y el jefe de cocina los guarda en 1la
despensa y refrigerador del diario, de donde se toman -
para iniciar la elaboracién. Se tendra un pequefio lo--
cal o alacena para los viveres secos y junto un refrige
rador grande de tipo doméstico, en el cual se guardan -
los alimentos que van a ser cocinados, los que ya fue--
ron elaborados, por ejemplo: gelatinas o postres.

La preparacidn consiste por una parte en lavar, cortar

y pelar, para esta labor se requiere una mesa con cu---
bierta de acero inoxidable, con doble fregadero y entre
pafios en la parte inferior para colocar canastillas con
los viveres preparados, una mesa con cubierta de madera
para picar y cortar, pero se realizan ademis otras labo
res previas, entre las que se pueden mencionar: cortar,
moler, ablandar carnes, aserrar huesos, exprimir, ama--
sar, triturar o batir, En estas operaciones se usan -
utensilios o miquinas especiales sobre mesas de trabajo
con cubierta de acero inoxidable. En la seccién de coc
cidn se instalan en n(mero y tamafio variable de acuerdo
a la magnitud de la cocina, las marmitas que sirven pa-
ra hervir liquidos como leche o sopas, las cuales se fa
brican en tipos fijos o volcantes; hornos para carne, -
pescado u otros alimentos; cocedores de verduras y le--
gunbres; estufas de varios quemadores o estufones para
ellas, cacerolas o sartenes y planchas para freir, tos-
tadores, etc.

Cocedores de vapor.- En éstos se efectfia la coccién de
papas para puré y otras verduras.

Se considera recomendable adaptar los siguientes coefi-
cientes para definir las areas de la cocina:
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CAMAS: 50 100 150 200 250

DESPENSA 0.82 0.70 0.64 0.45 0.35
COCINA 1.78 1.20 0.95 0.95 0.80
COMEDOR 1.04 1.30 1.10 1.10 1.02
TOTAL 3.64 3.20 2.90 2,50 2.17

Coeficientes en m* cama.

En el local de lavado de vajilla, a partir de la venta-
nilla donde son depositados, esquemdticamente el proce-
so de lavado se divide en dos ramas: Una para el lavado
de la loza y otra para el lavado de cuchilleria, charo-
las y otros utensilios; estas dos ramas al final concu-
rren a un lugar de depdsito de material limpio.

Este trabajo se hace en mesas con cubierta.de acero ino
xidable y entrepafios en la parte inferior, los desperdil
cios se arrojan a través de un orificio a botes de basu
ra o en un triturador de desperdicios.

Distribucidn y reparto.- Los alimentos tanto frios como
calientes, se envian por medio de carros thermos, ca---
rros sin calefaccidn a las cocinas de distribucidén don-
de se tienen mesas de calentamiento con bafio maria para
calentar y preparar las charolas de los pacientes.

Comedor.- En €1 se cuenta con el sistema de autoservi--
cio; se aconseja tener mesas para cuatro o seis perso--
nas, considerando que si se desea pueden juntarse va---
rias mesas para formar una mayor.

" la distancia entre las mesas debe ser amplia para que -

haya posibilidad de circular sin desperdicio de espacio.

Es una oficina que tiene a su cargo el control de las -
entradas, la supervisidn de que el personal registre su
entrada y salida en las tarjetas que al respecto se tie
nen en un lugar adecuado, la distribucion del trabajo -
de personal de limpieza y la supervision de la misma vy
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en general, la vigilancia del cumplimiento de todas las
disposiciones referentes al orden, disciplina, seguri--
dad y aseo.

Personal.- En los hospitales son disposiciones reglamen
tarias que el personal use uniforme, que marque en sus
tarjetas personales de asistencia la hora en que-entra

y sale, que la tarjeta sea marcada en el reloj al en---
trar a sus labores, después de cambiar la ropa de calle
por el uniforme y a 1a salida antes de vestir nuevamen-
te su ropa de calle.

Cada uno de los vestidores tiene una parte para casille
ros y otra parte los servicios sanitarios. La parte de
servicios sanitarios debe estar hacia la entrada en for
ma que pueda cexrrarse el local de casilleros y permane-
cer en uso los sanitarios.

Se recomienda emplear casilleros metalicos, del tipo -
que se encuentra en el mercado, los cuales se colocan -
en filas con pasillos intermedios y bancas para desves-
tirse. Los servicios sanitarios a su vez se dividen en
dos locales: Uno de regaderas, con espacio para enjabo-
narse, secarse y rasurarse, tratdndose de hombres.

Ia lavanderia es el departamento encargado del lavado,
planchado y suministro de ropa limpia y bien presentada,
tanto a los enfermos como al personal que labora dentro
del hospital.

.Este servicio estd considerado entre los que ayudan al

cuerpo médico y de enfermeria-en su tyabajo y contribu-
ye al bienestar del paciente, ya que un buen surtido de
ropa limpia es factor de suma importancia en el trata--
miento del enfermo. La entrada y salida de ropa sucia
y limpia de lavanderia se efectBa siempre mediante una
operacién de canje, controlado por medio de formas, es-
te canje se efectia normalmente en la lavanderia. E1 -
traslado de la ropa limpia a la roperia particular de -
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cada servicio, se realiza con carros anaqueles, el tras
lado de la ropa sucia se realiza con carros con bolsas
de lona y ductos verticales.

Para el canje de ropa, el empleado de la lavanderia se
presenta ante el encargado de la roperia de cada servi-
cio, con la cantidad de ropa limpia que va a cambiar, -
en presencia de los encargados se cuenta la ropa en el

cuarto séptico, luego el empleado de la lavanderia depo
sita los bultos en el ducto, las llaves del ducto s6lo

las tendran los empleados de 1a lavanderia, estos cam--
bios se hacen por lo regular dos veces al dia. El de--
partamento de lavanderia divide sus actividades en 1las
siguientes operaciones:

1.- Recibo de ropa sucia
2.- Clasificacitn y peso

3.~ Lavado
4,- Extraccidn o centrifugado
5.- Secado

6.~ Planchado de ropa plana

7.- Planchado de forma

8.- Revisidn y recosido

9.- Guarda de ropa limpia

10.- Control administrativo
Clasificacidn y peso.- Esta seccidn en la cual princi--
pia el proceso que sigue la ropa sucia, cuenta con cua-
tro o cinco compartimientos de madera o simples divisio
nes, colocados entre el espacio de clasificacitn y las
~ lavadoras. Estos compartimientos sirven para separar y
clasificar la ropa sucia, -
Lavado.- Este proceso se lleva a cabo en lavadoras auto
miticas, las que aflojan y quitar la suciedad.

Extraccidn o centrifugado.- Después de lavada la ropa,
el total de ella pasa a las centrifugas extractoras, de
donde se elimina el exceso de agua, dejandole humedad -
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suficiente para el planchado.

Secado.- La ropa que no requiere ser planchada pasa al
secado total de las tdmbolas, en las que la ropa es agi
tada en un cilindro rotatorio, el cual inyecta aire ca-
liente a 73°C. Las tdmbolas deben instalarse entre las
centrifugas y la roperia, con una separacidn minima de
60 cm.

Planchado de ropa plana.- La ropa que requiere acabado

liso como: sabanas, fundas, pafiales, etc. y que ocupa,

en témminos generales el 65% del total de la ropa lava-
da, va a la planchadora de rodillos o mangle. En esta
operac1on se hacen pasar las piezas de ropa sobre un ci
lindro caliente bajo la presidén de rodillos abullonados
para evaporar la humedad e impartir a la ropa el acaba-
do deseado.

Planchado de forma.- La ropa que requiere acabado de -
forma como batas, uniformes, delantales, etc., represen
ta el 15%, pasa a ser procesada en burros con plancha -
eléctrica rociadora o en unidades planchadoras.

Las secciones restantes: Revisidn y recosido, guarda de
ropa limpia y control administrativo, se encuentran ge-
neralmente en otro local inmediato. En &ste se encuen-
tran miquinas de coser, anaqueles y perchas rodantes pa
ra uniformes y una ventanilla mostrador para entrega de

~ ropa limpia.

El hospital debe tener un almacén general, que depende

de la oficina administrativa, en el cual se reciben y -
guardan toda clase de articulos nuevos, con excepcidn -
de viveres y de las medicinas, destinadas al consumo de
los diversos departamentos: Instrumental médico, vidrie
ria y substancias de laboratorio, algunos muebles que -
puedan substituir de inmediato a los que se dan de baja
colchones, cobertores, ropa en general, articulos de -
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limpieza, etc. Muchas de estas mercancias se almacenan
en anaqueles metdlicos desmontables de tipo comercial y
para otros basta tener un area de piso adecuada,

Es el encargado del buen estado de conservacion del edi
ficio y de la correcta operacidon de sus instalaciones y
los aparatos y equipos. Las labores de mantenimiento -
que realiza, por su indole se dividen en mantenimiento

preventivo y mantenimiento correctivo. El cuidado que

se preste al principio, significa funcionamiento ininte
rrumpido de los equipos e instalaciones. En el manteni
miento correctivo se realizan las reparaciones o substi
tucidn de piezas o equipos que sean necesarios.
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La subestacidn eléctrica es el equipo que tiene por fun
cidén transformar la energia eléctrica que por razomes -
de economia llega en alta tensidn lo cual siempre repre
senta peligro, a corrientes de baja tensidn que se dis-
tribuyen en las redes eléctricas del edificio en forma
apropiada para su uso y sin riesgos para las personas.

Puesto que el suministro de energia eléctrica es suscep
tible de interrumpirse en una localidad por causas de -
fuerza mayor, es obligatorio instalar en el hospital -
una o varias plantas de emergencia, dependiendo del nG-
mero de subestaciones; que producen energia eléctrica -
en forma autbnoma por medio de motores diesel o de gas
y generadores conectados con el sistema normal eléctri-
co por medio de equipos de transferencia.

Al ocurrir una interrupcidn de la corriente, la planta
de emergencia debe entrar inmediatamente en accitn en -
forma automitica, de manera que el lapso en que carece
de energia no exceda de 9 segundos.

La planta de emergenc1a se situard en locales contiguos
a la subestacién eléctrica que estaran separadas por me
dio de muros que puedan tener resistencia al fuego du--

- rante dos y media horas cuando menos. Estos locales es

tardn bien ventilados para asegurar suficiente aire pa-
ra la combustidén y enfriamiento adecuado.

La labor de los hospitales generales realizan en dife--
rentes. grados de extensidn y profundidad, tanto en mate
ria de ensefianza como de investigacién, no significa -
hasta ahora contar con departamentos arquitecténicamen-
te caracterizados y definidos. Cualquier departamento

del hospital, ligado directa o indirectamente con la -
atencidn médica, puede ser un lugar de ensefianza técni-
ca, profesional o de postgraduados.



11.- Habitaciones de Médicos

164

La funcidn principal del aula es la de celebrar con re-
gularidad sesiones anatomo-clinicas a las que asista el
personal médico de la institucidn; en ella los médicos
presentan los casos clinicos de mayor interés y discu--
ten los diagndsticos y prondsticos emitidos, asi como -
los resultados de las necropsias. Para mejor aprovecha
miento del local, conviene también que en el aula ten--
gan lugar las conferencias destinadas al p@iblico.

Los residentes o internos, son médicos recién graduados
que prestan sus servicios en los hospitales para llenar
la practica que les permita aspirar a puestos de mayor

responsabilidad o bien, cumplir los requisitos para ob-
tener diplomas de post-grado en alguna especialidad. En
las unidades de hospitalizacitn llevan el peso de la -
atencién constante de los enfermos, cumpliendo las ins-
trucciones dadas por los jefes de servicio. Aun dentro
de sus horas de descanso, deben estar dispuestos a acu-
dir al 1lamado que se les haga de cualquier departamen-
to del hospital en situaciones de urgencia. Por estas

razones, se justifica el tener sus habitaciones en el -
hospital. Es conveniente que estas habitaciones sean -
colectivas, ya que los cuartos individuales son antieco

nomicos.
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GENERALIDADES

Todos los trabajos comprendidos en las especificaciones,
deberdn ajustarse al Reglamento de Construccidn y Regla
mento de Ingenieria Sanitaria vigentes en el D.F., asi
como el Codigo Nacional de Plomeria (National Plumbing
Code. ASA-A 40.8) vigente en los Estados Unidos de Nor
teamérica.

En caso de existir desacuerdo entre dichos Reglamentos,
se tomard el de mayor vigencia actual, previa consulta

y aprobac1on del Departamento de Instalaciones de la Di
reccidn de Construccidn de S.S.A.

La instalacidn hidraulica y sanitaria se cuantificari -
en funcién de las hojas de cuantificacidn. Las salidas
comprenden todo el conjunto de redes de alimentacidn, -
desagiies y ventilaciones para los equipos y muebles., -
Deberan consignarse en los conjuntos de redes: Valvulas
de control, estaciones reductoras de presidn, estacilo--
nes de trampas con sus respectivos by-pass, juntas de -
expansion, aislamiento témmico, soporteria y pintura.

Las salidas de instalacitn hidraulica y sanitaria se me
diran y pagarin por salida de mueble. Se incluirid en -
el importe de salida, la colocacidn y prueba de muebles,
pasos en trabes, desvios y ranuras en pisos y muros, re
sanes y recibir todo 1o necesario para deJar pasar y so

portar los elementos de la instalacidn, asi como una -

parte proporcional por concepto de maduros especifican
do todas las instalaciones definitivas de la obra al -
témmino de ésta y por Gltimo, lo necesario para dejar -
las instalaciones funcionando a satlsfacc1on del Depto.

de Construccidn.

Ninguna tuberia podrd cubrirse o forrarse antes de ser

probada y obtener la aprobacidn del supervisor residen-

te.
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DATOS GENERALES DE INSTALACIONES
Bases de Proyecto:
Abastecimiento de agua.- Verificacidon de datos de loca-

lizacion de red municipal, didmetro, presidon, horas de
servicio, y calidad del agua.

Checar la posibilidad del abastecimiento por pozo, su -
localizacibn, la capacidad de extracc1on calidad del -
agua, si es somero o profundo.

Drenaje.- Checar si existe alcantarillado mmicipal, de
qué tipo es: Sanitario, combinado o pluvial.

En caso de no existir una red municipal adecuada, el -
Depto. de Ingenieria indicara la forma de eliminacidn -
de aguas pluviales y de aguas residuales, como pudiera
ser: El uso de fosas sépticas y pozos de absorcion.

Consumos ‘de agua:

1000 Lts. por cama al dia.

100 por consultorio de médico general.
200 " por consultorlos de medicina especializada.
10 " por m? de oficinas.
300 ' por habitante (medlcos residentes, enferme--
ras, etc ).
5 " por m de jardin.
3 "  por m* de patios, plazas y estacionamiento.
30 " vpor cada Kg. de ropa.

Calentamiento de agua:

Almacenamiento de agua caliente:

20 Lts. por cama para uso de bafios y usos generales.
26 " para cocina y lavanderia.
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Desagiies pluviales.- Se localizaridn preferentemente en
los ductos para instalacidn sanitaria, munca en los de
instalacidon eléctrica.

Aguas negras.- No se instalaran tuberias de aguas ne---
gras en plafones de quiréfanos. Las columas de venti-

lacidn se localizardn en los ductos de instalaciones hi
draulicas.

En los sanitarios, cuartos de aseo, sépticos, etc., se
localizarédn coladeras.

Por ninglm motivo se localizardn en los ductos para las
instalaciones electricas.

No se pondran coladeras en sanitarios de enfermos, con-
sultorios, quirdfanos, sala de lavabos de doctores y en
general, en los lugares que requieran escrupulosa lim--
pieza.

Desaglie de desechos corrosivos.- Cuando se usen en labo
ratorios, sustancias corrosivas, es recomendable cons--
truir sus desaglies con materiales adecuados para su ma-
nejo, hasta un tanque de dilucidn, neutralizacitn o has
ta un lugar en que la dilucidn sea suficiente para no -
atacar los materiales usados.

~Vapor

1 caballo caldera por cama de hospitalizacidn.

Tanque de gas L.P.

En un lugar bien ventilado a no menos de 7.5 m. de la -
colindancia y de alguna flama viva y a 15 m.
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Almacenamiento del Oxigeno

Oxigeno:

Esta va a: Hospitalizacidn, incubadoras, laboratorios,
sala de operaciones y urgencias.

Las tuberias de oxigeno se pueden localizar en las mis-
mas trincheras y ductos que las instalaciones hidrauli-
cas, de gas y vapor. Siempre que las otras instalacio-
nes queden separadas de las tuberias de oxigeno.

Donde se necesite oxigeno, también aire comprimido, suc
cidn y/o vacio.

En las siguientes 4reas, es necesario el oxigeno:

Medicina general, cirugia y gineco-obstetricia (en cuar
tos semi-colectivos, a un 25% del nﬁmero de camas).

En pediatria el  50%

En cuneros el 25%

En aislamiento el 100%

En prematuros el 100%

En terapia intensiva el 100%

En urgencias el 100%

En sala de recuperacién el 100%

~-En qulrofanos sera necesarla una toma de oxigeno por 2

de succitn.

En 1aboratorio, una por flamdmetro.
En salas radiograficas, 1 por sala.

Oxido Nitroso

Este gas serd utilizado en quirdfanos, y las caracteris
ticas de seguridad seran similares a las del oxigeno.



St gy

U e St o

S S

169

Aire Comprimido

En la casa de mAquinas, si se cumplen requisitos de lim
pieza. Siempre aparte de las instalaciones de oxido ni
troso y oxigeno. .

Va a: Incubadoras, motores neumdticos, quirdfanos, apa-
ratos de respiracidn artificial, aparatos de succidn y
en laboratorios para accionar centrifugas.

Vacio o Succidn

En laboratorios y atencitn medica.

Instalacion Eléctrica

En la sub-estacidn, se recomienda no utilizar puertas -
corredizas,

Los muros que delimitan a la sub-estacidn, dentro de la
planta en que estd ubicada, serén de concreto armado co
mo minimo de 10 cm. de espesor.



170

Aire Accadicionado

Dadas las condiciones que deberan mantenerse en los di-
versos espacios, acondicionados, los sistemas de aire -
acondicionado, deberan funcionar como sigue: '

1) Se proveeri de una fuente de suministro continuo de
agua helada durante todo el afo, a base de tres unida--
des enfriadoras de agua, del tipo absorcibn con control
de capacidad, con rango de 0 al 1000, para operar a di-
ferentes cargas, en todas las &pocas del afio, con las -
correspondientes bombas de agua helada, etc.

2) Se proveerid de una fuente de suministro continuo de
agua caliente durante todo el afio, a base de calderas -
de vapor, intercambiadores de calor, bombas de agua ca-
liente, etc.

Estas dos centrales de agua caliente y agua helada, pro
veerdn a todo el edificio por sistemas de redes de con-
duccion de agua caliente y agua helada a las unidades -
acondicionadoras de aire, en los diferentes niveles de
las diferentes zonas y areas acondicionadas que se des-
criben en estas especificaciones, y se encuentran anota
das en los planos.

Las unidades acondicionadoras de aire para cada area -
acondicionada serin las que se anotan, y seran bdsica--
mente de tres tipos, a saber:

A) Unidades individuales para acondicionar el aire en
cuartos tipo.

B) Unidades para acondicionar el aire en las dreas de
servicios hospitalarios, tipo myltizona y unizona,

C) Unidades para acondicionar el aire exterior para -
ventilacion.
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Cada unidad acondicionadora de aire, sera controlada pa
ra lograr en los espacios acondicionados las condicio--
nes que se requieran y que se describen mis adelante, -
pero se dividen en dos secciones principales:

a) Areas de servicios hospitalarios.
b) Areas de hospitalizacion (cuartos tipo).

Las primeras, se componen de una seccién de unidades ma
nejadoras de aire con ventiladores centrifugos, serpen-
tines para enfriamiento de aire, a base de agua helada,
serpentines para calentamiento de aire a base de agua -
caliente, charolas para recoleccidn de condensados, hu-
midificadores de vapor, aislamiento, secciones de fil--
tros, secciones de compuertas moduladoras motorizadas -
para desvio y paso, compuertas de zona, cajas de mezcla,
motores y transmisiones y controles eléctricos para las
compuertas.

La segunda seccidon se compone de unidades tipo ventila-
dor, serpentin para agua helada y/o caliente, valvula -
de tres vias moduladoras no mezcladora, para suminis---
trar agua caliente o agua helada en cantidades varia---
bles, de acuerdo con la sefial de un termostato ajusta--
ble, segln las indicaciones médicas y que se colocara -
en cada cuarto.

En los casos en que se requiera, la extraccidn serid se-
parada y conforme a lo anotado en las presentes especi-

ficaclones y planos.

Todo el hospital tendrd distribucion de aire a base de
ductos difusores y rejillas de inyeccitn y de retorno,
sistema de filtracidon de aire, construida como se indi-
ca en las presentes especificaciones.
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Para el proyecto del sistema, se deben considerar las -
siguientes condiciones de disefio:

a) Condiciones exteriores:

b)

Temp. seca exterior en verano.
Temp. himeda exterior en verano.
Temp. seca exterior en invierno.

Presidon barométrica.
Condiciones interiores:

Estas deberan conservarse
nados para las diferentes

gue: .
Planta Quirdfanos:

Temp. seca minima
Temp. seca maxima

. Hum. relativa minima

Hum. relativa maxima
Aire exterior

Pureza del aire
Extraccidn del aire
Presidn en el interior

enl los espacios acondicio
areas y niveles, como si-

veees 21°C (70°F)
veens 28°C (82.4°F)
Ceee. 453

ceees 55%
veoo. 100%
veens 99.9%

..., Al exterior
«.... Positiva

Vestidores de Médicos.- En el drea de vestidores “de

medicos, se mantendran las siguientes condiciones:

Temperatura seca
Humedad relativa
Aire exterior
Pureza de aire
Extraccitn de aire

Presidén en el interior

veses 22°C (71.6°F)
eeeo. 40 a 50%

vese. 100%

eeees 99.9%

... Al exterior

..... Positiva



Area de Laboratorios

Temperatura seca
Humedad relativa
Ventilacidn
Extraccitn

Area de Radiologia

Temperatura seca

Humedad relativa
Ventilacidn

Almacén de Anestésicos

Temperatura
Humedad relativa
Aire exterior
Extraccidn

... 22°C (71.6°F)
.. 48 a 50%

.. Segln se requiera -
. Seglin se requiera

. 22° a 26°C (71.6 a

79.5°F)

. 40 a 60%
. Seglin se requiera

... 22°C (71.6°F)
. 60%

.. 100%
. 100%

Temperatura seca
Humedad relativa
Aire exterior

.. 22°C (71.6°F)
. 40 a 50%
. Seglm se requiera

Cuartos de Hospitalizacidn Tipo

Temperatura seca
Humedad relativa
Aire exterior

Extraccidn

Area de Urgencias

Temperatura seca

.. 22°C (71.6°F)
. 40 a 50% :
. Reacondicionamiento me---
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diante una unidad en azo-

tea .

‘bailos.

. Inducida, a través de los

. 22 a 26°C (71.6 a 78.8°F)
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Humedad relativa «.e. 40 a 50%
Ventilacion «v.. 0 cambios por hora,
minimo

9.- Locales en terapia intensiva

Temperatura seca vaes 22°C
Humedad relativa e... 50%

Aire exterior .... 100%
Presién en el interior .... Positiva
Pureza del aire cees 99.9%

Las tolerancias en las temperaturas seran de: 1.4°C.

Las tolerancias en las humedades relativas se
rande ® 9 8 6 0 % 0 S RO BN ESEEENIEENEE NE e 5%

Aclstica

Areas como la cémara silente en otorrinolaringologia, -
requieren de una aclistica especial, de aislamiento don-
de el paciente es tratado.

La sala de grabacidn en la zona educativa, requiere de
un &rea aislada de ruido exterior, donde son grabados -
programas de ensefianza.

Visual

No requiere condiciones espec1a1es de v1sual 1mportan--
tes en ninguna area,
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‘5" ' . Cantidad
. VESTIBULO; INFORMES Y'ORIENTACION

Vestibulo principal, inmediato a la entrada general, contari con dispositives para avi
sos, material graflco, sefializacitn y telé&fonos pﬁbllcos 1

1.1 Puesto de Informes, Orientacibén y Quejas

Ubicado en el vestibulo principal con ficil acceso para el pGblico, contard con -
mostrador-escritorio en dos secciones separadas mediante canceleria de vidrio.

cesto de ldamina para papeles

silla giratoria acojinada 5
tarjetero sencillo de 7.5 x 12.5 cm,

miquina de escribir de 47.5 cm,

—S NN =

1.2 Cuarto de aseo con buena ventilacidn

Contard con un mueble doble para guarda de materiales y Gtiles de materiales y
itiles de aseo

carro de aseo i

2.- OFICINAS DE GOBIERNO
H_Tendran facilidades de acceso para el pﬁbllco y personal
| 2.1 Direccibn
2.1.1 Oficina del director con sanitario anexo U1

ceso de madera para papeles

credencia de madera

escritorio de madera con lateral y pedestal derecho
mesa circular de madera con seis lugares

silldon giratorio acojinado reclinable

sillones acojinados

bote de campana para el sanitario

cenicero de pie

mesa de centro de 1.20 x 0.60 x 0.50 m,

sil1on confortable de tres plazas
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2.2

2.1.2

2.1.%

2,1.4

2.1.5

Administracidn

2.2.1

Sala de juntas, anexa a la oficina del director, con entrada independiente

y librero contra muro

cesto de madera para papeles

mesa rectangular de madera con seis lugares
mesa de madera para teléfonos

5i116n giratorio acojinado

Oficina del subdirector

cesto de madera para papeles
credencia de madera

escritorio de madera con lateral
s1116n giratorio acojinado reclinable
s1116n acojinado

Area de secretarias, integrada a la sala de espera’

archivero de cuatro gavetas

cesto de lamina para papeles

escritorio metdlico con lateral y pedestal derecho
silla giratoria acojinada

tarjetero sencillo de 7.5 x 12.5 cm,

maquina de escribir de 47.5 cm.

Area de espera

banca tandem de tres asientos
banca tandem de cuatro asientos

- cenicero basurero

Oficina del administrador

cesto de madera para papeles

credencia de madera _

escritorio de madera con lateral y pedestal derecho
sillén acojinado

$1110n giratorio acojinado reclinable

[ YN = N PG
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2.3

2.4

2,2.2

2.2.3

2.2.4

Area administrativa _
banca tandem de cuatro asientos
Seccidn secretarial en relacidn directa con la sala de espera

archivero de cuatro gavetas

cesto de lamina para papeles
escritorio metdlico de maroma

silla giratoria acojinada

tarjetero sencillo de 7.5 x 12.5 cm.
mdquina de escribir de 47.5 cm,

Cubiculo de caja

caja fuerte de 35 x 60 x 74 cm.
archivero de cuatro gavetas
cesto de lamina para papeles
librero metdlico

escritorio metdlico de maroma
silla giratoria acojinada
silldén giratorio acojinado
calculadora impresora

Guarda de papeleria con fotocopiado

anaquel esqueleto de cuatro entrepafios de 1.80 x 0,90 x-0.45
banco alto de madera
cesto de lamina para papeles

-mesa de apoyo de 1.20 x 0.40 x 0.70 m.

mimedgrafo manual -
fotocopiadora de mesa tamafio oficio

Local para cocineta

Cuarto de aseo con buena ventilacidn; contaré con un mueble doble para la guarda

cocineta integral

de materiales y fitiles de aseo

carro de aseo
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2.5 Sanitario de personal

sanitario para personal hombres
bote de campana
sanitario para personal mujeres
bote de campana

2.6 Jefatura de enfermeras

2.6.1

2,6.2

Oficina Jefa de enfermeras

escritorio metdlico con lateral y pedestal derecho
cesto de lamina para papeles

librero metalico

pizarroén magnético de pared de 1.50 x 0.90 m,
silla acojinada

si11dn giratorio acojinado

archivero de 3 gavetas con caja fuerte

Oficina para trabajo de supervisoraé. Tendra una alacena con estanteria
para guarda de papeleria ‘

archivero de 4 gavetas

cesta de 1amina para papeles

miquina de escribir de 47.5 cm,

escritorio metdlico de maroma

pizarron magnético de pared de 1.50 x 1,20 m.
silla acojinada

tablero de corcho de 1.20 x 0.90 m,

CONSULTA EXTERNA

Se ubicara en relacitn directa con el vestibulo principal, con facilidades para pacien
tes que acudan en silla de ruedas o en camilla.

Consulta externa de medicina familiar.

Los consultorios y locales tendrin acceso y amplitud suficienta para el paso de una si
1la de ruedas, ventilacidn e iluminaci®n de preferencia naturales y contarin con un 'la
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vabo por consultorio.

3.1

3.2

3.3

Sala de espera de consultorio de medicina familiar.

banca tandem de 3 asientos
banca tandem de 4 asientos
cenicero basurero

3.1.1 Sanitario para plblico hombres
bote campana

3.1.2 Sanitario para plblico mujeres
bote campana

Puesto de control

Para consultorio de medicina familiar, con mostrador escritorio para asistente

social.

cesto de lamina para papeles

silla giratoria acojinada

miquina de escribir de 47.5 cm,
tarjetero sencillo de 7.5 x 12,5 cm.

Consultorio de medicina general

“Constari con un mueble de disefio con lavabo y lugar para colocar equipo. Al lado

derecho del escritorio tendri una papelera para formas impresas.

cesto de ldmina para papeles

escritorio metilico de 1.05 m,

‘silla fija con casquete de fibra de vidrio
banco giratorio sin respaldo

bote sanitario de lamina

infantdmetro portitil de madera

lampara de pie flexible

mesa de exploracidn universal

sillon giratorio de fibra de vidrio

15
10

PSR i~

~

DO oY



bdscula con estadimetro
esfigmomandmetro de pared
vestidor

banca

espejo

gancho

mesa pasteur

mesa mayo

negatoscopio

3.4 Consultorio de pediatria

banco giratorio sin respaldo

bote sanitario de lamina

bascula con estadidmetro

bascula pesa-bebé

cesto de lamina para papeles

escritorio metdlico de 1.05 m.,
esfigmomandmetro de pared

estetoscopio biancular para menores
estuche de diagndstico con oftalmoscopio
limpara de pie flexible

martillo percusor chico

infantémetro portdtil de madera
cartilla optométrica para pruebas a distancia
mesa de exploracidn universal

silla con casquete de fibra de vidrio

- 5i116n giratorio de fibra de vidrio
mesa mayo ' :

mesa pasteur

lavabo

3.5 Consultorio de Gineco-obstetricia

Con sanitario anexo para pacientes

cesto de ladmina para papeles
escritorio metalico de 1.05 m,

silla con casquete de fibra de vidrio
banco giratorio sin respaldo

NN DN
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cubeta de acero inoxidable de 12.2 1ts.
lampara de pie flexible

escalerilla de 2 peldafios

mesa de exploracidn ginecoldgica
portacubeta de patada

sillon giratorio de fibra de vidrio
bote de campana

bdscula con estadimetro
esfigmomandmetro de pared

estuche de diagndstico sin oftalmdlogo
estetoscopio blawnicular

estetoscopio obstétrico

caja de acero inoxidable para gasas y apbsitos
martillo percusor

mesa- pasteur

negatoscopio

3.6 Consultorioc de 0.N.G.

Con mesa de trabajo con fregadero, vitrina contra muro para guarda de
instrumental y equipo y un lavabo

cesto de lamina para papeles

escritorio metdlico de 1,05 m.

silla con casquete de fibra de vidrio

banco giratorio sin respaldo

cubeta de acero inoxidable de 12.2 litros

lampara de pie

unidad de otorrinolaringologia con tomas de agua y de corriente .
porta-cubeta de patada :
sillén giratorio de fibra de vidrio

esfigmomandmetro portitil

juego de

espejo frontal

estuche de diagndstico sin oftalmoscoplo

estetoscopio biauricular

$il16n hidraulico reclinable

lampara frontal con transformador y accesorios

torundero de acero inoxidable con tapa '

NN NN NI NG NN NN
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microscopio de otorrinclaringologia
frasco atomizador para cavidades
lampara de alcohol

3.6,1 Anexo a consultorio de O.N.G.

banco giratorio con respaldo
auditmetro para tonos puros

juego de diapasores

silla para pruebas restibulares
tambor optoguinético

regla de Barang

silla con casquete de fibra de vidrio
cémara sonoamortiguada

3.7 Consultorio de Oftalmologia
Con facilidades para oscurecimiento. Contard con lavabo y vitrina contra muro.

cesto de lamina para papeles
escritorio metdlico de 1.05 m.

silla con casquete de fibra de vidrio
banco giratorio de fibra de vidrio
ldmpara de hendidura

lente de tres espejos

oftalmoscopio monocular directo
oclusor para registro de agudeza visual
pantalla para optotipos
refractdmetro de Green

retinoscopio lineal

§i116n hidrdulico reclinable
tondmetro de identacidon

proyector de pie para transparencias

3.7.1 Anexo del consultorio de Oftalmologia. Local oscurecible.

Contarda con vitrina contra muro para guarda de equipo e instrumental,

cesto de lamina para papeles
bote sanitario de lamina
banco giratorio con respaldo
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armazon de pruebas para adultos

caja con mesa para pruebas

lensdmetro

lupa de 8 cm.

mesa pasteur con un cajon

pantalla para campimetria

pantoscopio

perlmetro de proyeccidn para camplmetrla
prlsmas

queratdmetro '
torundero de acero inoxidable con tapa
cartilla de Amsler

cartilla de Ilischihara

regla para medir distancia pupilar {adultos)
regla para medir distancia pupilar (menores)
esfigmomandmetro portdtil

estetoscopio biauricular

3.8 Consultorio Dental

Con wn lavabo, mesa de trabajo con fregadero y vitrina contra muro para la guarda
de equipo y materiales.

cesto de lamina para papeles

- escritorio metdlico de 1.05 m.
silla con casquete de fibra de vidrio
banco giratorio para especialista
bote sanitario de lamina

" mesa pasteur con un cajon
$1116n giratorio de fibra de vidrio
amalgamador eléctrico de centrifugacidn
electrotensidmetro (pulpdmetro) ‘ .
unidad de odontologia con negatoscopio dental, 1émpara bucal, lampara
dental, y herramienta para
esterilizacitn dental eléctrico con ventilador
$i110n para odontologia
torundero de acero inoxidable con tapa
termocauterio dental

wd aed d d d ) s d ad b ad b e ik ed b ek
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3.8.1 Anexo para Rayos X dental, en relac1on inmediata y comunicado en el
consultorio

revelador automdtico de mesa

equipo de Rayos X dental portétil con tr1p1e para 110 v.
banco giratorio con respaldo

mesa de apoyo de 1.20 x 0.40 x 0,70 m.

3.9 Circulacidn posterior a los consultorios

3.10 deicina Preventiva

En relacifn cercana con la consulta externa de medicina famlllar y con facil
acceso desde el vestibulo principal.

3.10.1 Cubiculos de control sanitario

banco giratorio sin respaldo

chais longue

mesa pasteur con cajon

cubeta de acero inoxidable de 12.2 1ts,
escalerilla de dos peldafios

lampara de pie

3.10.2 Inyecciones e inmunizaciones
cubiculo con acceso directo desde la sala de espera

banco giratorio sin respaldo

" bote sanitario de lamina _
chais longue ' O e e
mesa pasteur con cajon '

Trabajo de enfermeras, en relacitn inmediata con los cubiculos.

Contari con mesa alta, con fregadero central, mesa lisa con guarda superior e
inferior y vitrinas contra muro.

silla alta giratoria

bote sanitario de lamina
refrigerador de 7 pies clbicos
refrigerador de 14 pies clbicos

— vl ol sk —
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"' 3.10.3 Cubiculo de promocién de la salud.

sillas
pizarron
pantalla

3.10.4 Sala de espera

banca tandem de 4 asientos
cenicero basurero

3.11 Consultorio de Planificacidn Familiar

banco giratorio sin respaldo
cubeta de acero inoxidable
escalerilla de dos peldafios
lampara de pie

mesa pasteur con cajon

mesa de esploracidn ginecoldgica
portacubeta de patada

bote de campana

bascula con estatimetro

3.11.1 Anexo del consultorio de planificacidn familiar

sillas con casquete de fibra de vidrio
pizarrén magnético de pared de 1.50 x~0.90 m.
mesa de centro de 1.10 x 0.38 x 0.40 m.

URGENCIAS

Con facil acceso desde el exterior para pac1entes ambulantes y los que llegan en
vehiculo, estard protegido de la intemperie. Se ubicard cercano a los servicios
de tococ1rug1a, radlodlagnostlco y laboratorio clinico.

Contard con dlsp051t1vos para colocar avisos, material graflco y teléfonos pﬁbll—
cos y lugar para instalar miquinas para café y refrescos.

—
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4.1

4.2

Sala de espera

4.1.1

Trabajo Social.- En relacion inmediata con el control con acceso desde la sala.de
espera y hacia el servicio’ contara con mucble para guarda de ropa de calle de pa-

cientes.

4.1.2

4.1.3

banca tandem de tres asientos
cenicero basurero

Control (comﬁn a tococ1rugla)

En relacidn directa con la sala de espera contara con mostrador y

escritorio para dos personas.

archivero de 4 gavetas

cesto de lamina para papeles

silla giratoria acojinada

tablero de corcho de 1.20 x 0.90 m.
miquina de escribir de 47.5 cm.

archivero de 4 gavetas

cesto de lamina para papeles

mesa escritorio de 1.50 m.

silldn giratorio de fibra de vidrio
maquina de escribir de 47.5 am,
sanitario pGblico hombres

bote de campana

sanitario de mujeres pliblico
bote de campana

Consultorio de adultos

Con acceso directo desde la sala de espera y hacia el servicio

cesto de lamina para papeles
escritorio metalico de 1,05 m.

silla con casquete de fibra de vidrio
banco giratorio sin respaldo
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bote sanitario de lamina

lampara de pie flexible

mesa de exploracidn universal
$1116n giratorio de fibra de vidrio
bascula con estadimetro

bastula pesa-bebé

esfigmomantmetro de pared

estuche de diagndstico con oftalmoscoplo
estetoscopio biauricular
estetoscopio obstétrico
negatoscopio doble de pared
martillo percusor

4.3 Consultorio de pediatria

4.4 Sala de

cesto de lamina para papeles
escritorio metdlico de 1.05 m.

silla con casquete de fibra de vidrio
si116n giratorio de fibra de vidrio
lavabo

biscula pesa-bebé

mesa pedidtrica

lampara de pie flexible

curaciones y aplicacidn de yesos

NNV

——

- Contard con un mueble contra muro con entrepafios, puertas de cristal y cerradura,
para la guarda de equipo y materiales, mesa de trabajo con fregadero con salida
de cuello de ganso, trampa para yeso y guarda superior e inferior.

banco giratorio sin respaldo

bote sanitario de lamina

escalerilla de 2 peldafios

mesa rigida de madera con polipasto
negatoscopio doble de pared

sierra eléctrica vibratil

carro para curaciones

cubeta de acero inoxidable de 12.2 1ts.
mesa mayo

porta-cubeta de patada
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4.5

4,6

Sala de observacidn adultos .

Local con camas - camilla, que quedaran separadas por mamparas fijas o cortinas
corredizas, contard con drea para trabajo de enfermeras con mesa con fregadero,
salida de cuello de ganso, -

bote sanitario

burd

cama-camilla de recuperacidn
esfigmomandmetro de pared

Observacidn y rehidratacidn menores

lavabos

mesa lisa para trabajo. de enfermeria con bafio maria y guardas superlor e
inferior

mesa con fregadero, salida de cuello de ganso, control de mufieca y guardas
superior e inferior

Nota: Las camas pediitricas con rieles porta sueros fijas al techo, por cada dos
camas, una salida de oxigeno, una de vaC1o y un contacto eléctrico doble de
110 V. aterrizado

carro porta bolsas de ropa sucia
carpeta porta expedlente clinico
mesa pasteur con un cajon
es figmomanbémetro portdtil con brazalete infantil
estuche de diagndstico con oftalmoscopio
estetoscopio biauricular de menores
nebulizador térmico
- negatoscopio doble de pared

martillo percusor chico o i

cubeta de acero inoxidable de 12,2 1ts. .
lampara de pie flexible

porta-cubeta de patada

camara de acrilico para ambiente himedo y oxigeno

mesas corridas adosadas a los muros con colchonetas: lugares

L e~
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4.7

4.8

4.9

4,10

412

Utileria

Anaquel esqueleto de cuatro entrepafios de 1.80 x O 90 x 0.45 m.
Lugar para aparatos rodantes

Cuarto séptico con lavacdmodos, mesa con fregadero y mueble para guarda de comodos
y orinales

bote sanitario

comodo para adultos

cOmodo para menores

orinal de acero inoxidable

carro porta bolsas de ropa sucia

Cuarto de aseo con mueble doble para guarda de materiales y Gtiles de aseo

carro de aseo

Estacidn de camillas y sillas de ruedas cercano al contiol

carro-camilla para ambulancias
silla de ruedas plegable

Sanitario personal

sanitario personal hombres
sanitario personal mujeres

Descanso medlcos, cercano a la d1recc1on de enfermeras

~cesto de l4mina para papeles
$i116n ac031nado

Dizatron mgmético de pared de 1.50 x 0 90 m B uwwwme”ﬁgqmmemﬂwwy

negatoscopio doble de pared

5.~ AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

5.1

Sala de espera

banca tandem de tres asientos
cenicero basurero

DN NN
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5.1.2

5.1.3

5.1.4

5.1.5

5.1.6

Sanitario para plblicos hombres

(com@in a radiodiagndstico)

bote de campana

Sanitario para pliblico mujeres (comin a radiodiagndstico)
bote de canpana

Control y oficina administrativa, en relacidn directa con la sala de
espera; serd com(n con la de radiodiagnstico. Contarid cons

mostrador escritorio para dos personas
archivero de cuatro gavetas

cesto de lamina para papeles
escritorio metélico de maroma

silla giratoria acojinada

tarjetero doble gaveta de 12,5 x 20 cm.
miquina de escribir de 47.5 cm.

Toma de muestras con acceso directo desde la sala de espera y contard con
gabinete para material de la toma de muestras

banco giratorio sin respaldo
bote sanitario de lamina

silla cama para toma de muestras
repisa para toma de muestras

lampara de pared

Toma de muestras especiales con sanitario anexo; acceso directo desde la
sala de espera y con gabinete para guarda de material de la toma de nues-
tras o

banco giratorio sin respaldo
bote sanitario de lamina
lampara de pie

bote de campana

mesa ginecolfgica
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5.1.7

5.1.8
5.1.9

5.1.10

" ‘ducto, vitrina portagarrafén frente al fregadero.

Lavado y distribucitn de muestras

Se ubicard atris de los cubiculos de toma de muestras y contard con grupo
de mesas altas con cubierta de acero inoxidable de 1.5 m. con fregadero
derecho

bote para desperdicios

horno de 60 cm.

lavadora de pipetas mezcladoras de leucocitos
lavadora para tubos de Wintrobe

Almacén de sangre y derivados (refrigerador de sangre)

Oficina del jefe del laboratorio clinico, cercana al control y area admi-
nistrativa con canceleria de vidrio desde 1.00 m. del piso con ficil acce
so a los peines de laboratorio.

cesto de ladmina para papeles

librero metalico

escritorio metédlico con lateral y pedestal derecho
silla acojinada

sil16n giratorio acojinado

Preparacitn y Esterilizacitn de medios de cultivo

En relacion inmediata con la seccidn de microbiologia con vidrio transpa-
rente desde las vitrinas hasta el techo.

Grupos de mesas altas con cubiertas de acero inoxidable, cajoneras, una
de las mesas con un fregadero (con triturador), vitrina de 75 cm. sobre

[

esterilizador vertical
centrifuga

refrigerador de laboratorio
mesa tipo 2-A

mesa tipo 4-A

mesa tipo 4-D

horno eléctrico con pedestal
estufa

silla alta

_— S ek
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-5.1.11 Peines de laboratorio \ -

regadera de presidn
canastillas para forma de muestras en hospital

» Urgencias y banco de sangre

Grupo de mesas altas con cubierta de acero inoxidable, cajoneras, una de las
mesas con tarja (con triturador), vitrinas de 7.5 cms. sobre ducto, vitrina
portagarrafon frente a la tarja.

vitrina tipo 9

mesa tipo

mesa tipo 3B |

mesa tipo S5A°

mesa tipo 16

nmesa tipo 13.

carro cajonero tipo
vitrina para garrafbén tipo
microgasometro

fotdmetro
espectrofotdmetro
refrigerador de banco de sangre
silla alta

silla baja

Microbiologia

Grupo de mesas bajas con cubierta de acero inoxidable y una de ellas con tarja
~(con-triturador).

Carros cajoneros, dos estufas bacterioldgicas empotradas sobre el ducto.
. Vitrina para garrafdn sobre tarja y vitrina de 75 cm. sobre el ducto.
Grupo de mesas altas con cubierta de acero inoxidable una de ellas con fregade-

ro, vitrina portagarrafon frente al fregadero y vitrinas de 75 cm sobre el duc-
to.

Vidrio transparente desde las vitrinas hasta el techo.

—
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vitrina tipo 2

vitrina tipo 9

vitrina tipo 5

estufa

vitrina tipo 4

vitrina para garrafon tipo

mesa tipo 16 , :

Carro €ajonero - E »
mesa tipo 13 '

mesa tipo 3A ;

mesa tipo 2C ‘ o -
silla alta '

» Quimica clinica (orinas, plasmas y sueros)

Grupo de mesas altas: con cubierta de acero inoxidable, cajoneras, una de las
. mesas con tarja (con triturador) vitrinas de 75 cm.; sobre ducto y vitrina por-
tagarrafén frente a la tarja, campana de extraccidon de 1 m.

Grupo de mesas altas con cubierta de madera y carro cajonero, vitrina de 75 cm.
sobre ducto.

refrigerador de laboratorio
centrifuga

vitrina tipo 9

vitrina tipo 5

vitrina tipo 8

vitrina tipo 1

e M@Sa tipO 2A

mesa tipo SB o~ :
silla alta 'MMWH'w““”““”f”Mwwthng,
silla baja ~

+ Hematologia

vitrina tipo
vitrina tipo
vitrina tipo
vitrina tipo
mesa tipo 16

Q0 - O W
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5.2

carro cajonero tipo
mesa tipo 13

mesa tipo ZE

mesa tipo 3A
vitrina tipo 10
centrifuga

silla alta

silla baja

+ Quimica especial

mesa tipo 15 para balanza analitica

carro cajonero tipo

mesa tipo 16

mesa tipo 3A

campana o _
fotémetro : . : o .
espectrofotdmetro . S 3
microgasdmetro

mesa tipo 3B

mesa tipo 5A

vitrina tipo 5

vitrina tipo 2

Vvitrina para garrafon

vitrina tipo 9

vitrina tipo 8

. Utileria

anaquel esqueleto de 4 entrepafios de 1.80 x 0.90 x0.45m.......
sanitario para personal hombres

bote de campana

sanitario para personal mujeres

bote de campana

Radiodiagndstico

Se ubicard en relacidn cercana con la consulta externa y con ficil acceso desde
los servicios de urgencias, cirugia y hospitalizacidn.
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5.2.1

'5.2.2
5.2.3

5.2.4

Sala de espera

banca tandem de 4 asientos
cenicero basurero

Oficina del jefe de radiodiagndstico, en relacitn cercana con el control

y administracion.

cesto de ldmina para papeles

librero metdlico

escritorio metdlico con lateral y pedestal derecho
silla acojinada

sillén giratorio acojinado -

negatoscopio cuadruple de pared

Control (comin a laboratorios)

Preparacitn medios de contraste; en relacibén con las salas de Rayos X,

contard con una mesa de trabajo con fregadero (triturador, trampa para
yesos, mezcladora de agua, salida de cuello de ganso y control de nufie-
ca) y guarda superior e inferior

bote de campana

Gabinete, radiologia general con fluoroscopia ,

Contard con dos vestidores con acceso directo desde la sala de espera,
sanitario anexo para pacientes y alacena abierta con entrepafios a dife-
rente altura.

- banco giratorio sin respaldo

bote sanitario de lamina
cojin de hule espuma (juego)

abamdeaaﬁoimKMMﬂede1221m o ““~WUHWMWWMW%WWMW”

lampara de pie

mesa Pasteur

caja de acero inoxidable para apdsitos y gasas
torundero de acero inoxidable con tapa
porta-cubeta de patada

porta-delantales y guantes
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5.2.5
5.2.5.1

tripi& portavenoclisis.

lantelojos rojos para adaptacidn

equipo de radiodiagndstico de 500 Ma con mesa basculante, dos tubos,
soporte de columna piso techo seridgrafo semiautomdtico, bucky vertical,
aditamento tomogrifico y soporte pediatrico tipo Shinz

especimetro

guantes emplomados (par)

mandil protector emplomado

marcador de peliculas (juego de nimeros y letras de plumo)

Cuarto de Revelado

Area de revelado

Se ubicara en forma centralizada en relacidn con las salas de radiologia.

Contard con trampa para luz en su aviso y mueble de abanico para guarda
de placas.

mesa de trabajo con guarda interior
guarda de placas virgenes
pasaplacas

revelado automatico

tanque de revelado manual

5.2.5.2 Area de criterio

5.2,6

En relacidn inmediata con el acceso al local para revelado. | (//

cesto de lamina para papeles

‘banco giratorio con respaldo

negatoscopio cuadruple de pared a prueba de humedad

secadora de placas e

fechador perforador
mesa de trabajo con fregadero
mesa para sorteo de placas

Interpretacidn. Se ubicari en relacidon inmediata con el archivo.

cesto de lamina para papeles
silla fija con casquete de fibra de vidrio

el ¥ SRR ST Y
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5.2.7

- 5.2.8

5.2.9
5.2.10

lampara de luz intensa

mesa de trabajo para interpretacidn
grabadora manual de casettes
negatoscopio dctuplo de pared

Archivo en relacion inmediata con el control y administracion.

archivero para radiografias de 105 x 45 x 210 cm,
banco alto de madera

escalerilla de dos peldafios

mesa de distribucibn de expedientes

cesto de lamina para papeles

carro transportador con pichonera

Cuarto de aseo con mueble para la guarda de Gtiles de aseo.

L ]

carro de aseo

Espera pacientes en camilla y sillas de ruedas.

Utileria
anaquel esqueleto de cuatro entrepafios de 1.80 x 0.70 x 0.45 m.

5.3 Anatomia Patoldgica

Se ubicard en relaci6n cercana con el departamento quirlirgico y ficil comunicacidn
con el &rea de entrega de cadiveres.

503.1

Sala de necropsias

Con facil acceso desde hospitalizacidn y en relacién inmediata con entre-
ga de cadidveres, contari con mesa de trabajo con fregadero y mesa alta

con cajonera derecha, vitrinas contra muro y vitrina portagarrafones. -

banqueta de altura

mesa de trabajo con doble fregadero 2.40 x 0.65 m.
lampara de pie

silla alta giratoria

bote para basura

refrigerador doméstico vertical con puerta de cristal

-—J‘—A-—-l—l
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5.3.2

5.3.3

5.3.4

. 5.3.5

mesa para autopsias con bascula incluida
negatoscopio cuddruple

balanza para piezas anatdmicas

cuchillos de autopsias (juego)

Refrigeracidn de cadiveres
gavetas de refrigeracidon para cadiveres

Identificacién y entrega de cadaveres

Entrega de caddveres y tramites administrativos con salida discreta al
exterior :

cesto de lamina para papeles

mesa escritorio con un cajdn

silla con casquete de fibra de vidrio
banca tandem de tres asientos
cenicero basurero

camilla de cadiveres

Vestidor y bafio de personal, ubicado en relacidn inmediata con la sala de
autopsias

bote de campana

casillero sencillo

Laboratorio.- En relacidn cercana a la sala de trabajo

refrigerador de laboratorio

mesa de balanza analitica T

silla B
mesa de tinciones ' S
bafio de flotacidn
secador de aire
plantina caliente
microtomo

depbsito de indusidn
mesa de trabajo

bote sanitario
creostato

—
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5.3.6 - Oficina del patblogo

escritorio metdlico de 1.50 m.,

cesto de lamina para papeles

silla giratoria acojinada o
librero metalico '
dictafono .

negatoscopio doble de pared

microscopio triocular

5.3.7 Secretaria

archivero de 4 gavetas

cesto de lamina para papeles
escritorio metalico de maroma

silla giratoria acojinada

tarjetero sencillo de 7.5 x 12.5 cm.
miquina de escribir de 47.5 am.

5.3.8 Archivo de resultados, laminillas y diapositivas, en relacitn inmediata
con el control y administracidn

archivero de 4 gavetas
archivero de 4 gavetas
archivero para diapositivas

o

. 6. AUXILIARES DE TRATAMIENTO

6.1 Cirugia

Se ubicari cercano al servicio de tococirugia, urgencias, anatomia patoldgica e

inmediato a la CEYE. Contard con cambios de camillas de pacientes (transfer)
entre las areas no restringida 'y restringida.

6.1.17 Control y administracidn en relacitn inmediata con el acceso al servicio,
contard con mostrador escritorio para dos personas

cesto de ldmina para papeles
silla acojinada giratoria
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6.1.2

6.1.3

pizarron magnético de pared de 1.50 x 0.90 m.
miquina de escribir de 47.5 cm.

escritorio metdlico de maroma

archivero de cuatro gavetas

Estaci6n de camillas

carro camilla tipo transfer
plancha para transfer con cojin

Oficina del anestesidlogo.- Con facil acceso a recuperacidn

cesto de lamina para papeles

librero met&lico

escritorio metdlico con lateral y pedestal derecho
silla acojinada

$1116n giratorio acojinado

pizarron magnético de pared de 1.50 x 0.90 m.

6.1.3.1 Anexo taller del anestesidlogo

6.1.4

Nota:

mesa de trabajo con fregadero y guarda inferior
vitrina

Sala de operaciones de cirugia general®* con vitrinas dobles empotradas
(hacia la sala y al 4rea restringida). Las puertas seran de doble
accibn con jaladera en forma de L

Las salas contaradn con salida de oxigeno, aire comprimido y 6xido nitroso.

- Aire acondicionado filtrado: recirculante, temperatura y humedad controla

bles.

banco giratorio con respaldo

banco giratorio sin respaldo

banqueta de altura

cubeta de acero inoxidable de 12.2 litros
mesa carro para anestesiologia

mesa rifion

mesa mayo

porta-cubeta de patada

- ) e e
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6.1.4.1
6.1.5

6.1.6

portagasas rodable
equipo de anestesia

. portalebrillo doble

aspirador de succidn rdpida y potente
cuchillo eléctrico

lampara de techo para sala de operac1ones
mesa transportadora de instrumental

mesa quirfirgica hidraulica

tripié portavenoclisis

negatoscopio doble de pared (empotrado)

Circulaciones blanca y gris

Lavado de cirujanos. Lavabo doble para cirujanos por cada sala
de operaciones, ubicado en la circulacitn blanca, cercano al
acceso a las salas.

bote sanitario de lédmina
cepillero para cirujano
jabonera de pedal

Recuperacidn Postoperatoria. Contard con un grupo de mesas altas con
cubierta de acero inoxidable, una de ellas con fregadero, vitrinas contra
miro. - :

cesto de 1amina de papeles
silla giratoria acojinada
bote sanitario de ldmina
carro camilla de recuperacidn

" ‘escritorio metdlico de 1.05 m.

6.1.6.1

6.1.7

Séptico

mesa de trabajo con fregadero
carro portabolsas de ropa sucia

Cuarto de aseo con mueble para equipo y material de aseo

carro de aseo
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6.2

6.1.8

6.1.9

6.1.10

6.1.11

6.1.12

Vestidor y bafio de personal hombres (comfm a tococirugia)

banca de madera
casillero sencilllo
bote de campana

Vestidor y bafio de personal mujeres (comin a tococirugia)

banca de madera
casillero sencillo

Descanso de médicos y dictado; se ubicard integrado a vestidores.

cesto de 1dmina para papeles
escritorio metidlico de 1.05 m.

silldn giratorio de fibra de vidrio
mesa de centro de 1.10 x 0.38 x 0.40 m.
sillén acojinado confortable

maquina de escribir de 47.5 cm.
negastoscopio doble de pared

Descanso enfermeras integrado a vestidores

51116n acojinado
mesa de centro de 1.10 x 0.38 x 0.40 m,

Estacionamiento de equipo de rayos X ubicado en 3rea semi-restringida

para ser utilizado en salas de operaciones

Tococirugia

S NSNS

——

Con facil acceso desde el exterior para pacientes ambulantes y los que llegan en
vehiculo, estard protegido de la intemperie. Se ubicard cercano a los servicios
de urgencias, cirugia y laboratorio clinico. ’ z

La sala de espera asi como los sanitarios para plblico y control serdn comunes a
urgencias., ’

6.2.1 Control comin a cirugia y urgencias.



6.2.2

6.2.3

6.2.4

6.2.5

6.2.6

Exploracidn y preparacidn de pacientes.

Se ubicard en relacidn cercana con el control y tendrd acceso directo
desde la sala de espera.

Contard con sanitario anexo para pacientes y mesa de trabajo con frega-
dero.

mesa de exploraciones
mesa Pasteur
Trabajo de parto

Se ubicara en relacidn inmediata al 4rea de exploracidn y preparacidn de
pacientes. Se dividira mediante canceleria, en cubiculos con cortina al
frente.

cama de labor
mesa Pasteur

" Trabajo de enfermeras.- Se ubicard en forma centralizada para atender las

dreas de exploracidn, trabajo de parto y sales de expulsidn.
mesa de trabajo con fregadero central y guarda inferior

Roperia
carro transportador de ropa limpia

Sala de expulsidn y legrado, con mesa para atencion inmediata de recién
nacidos. Se ubicard en relacidn cercana al drea de trabajo de parto.

~ Cada sala contard con salida de oxigeno, aire comprimido, 6xido nitroso:

banco giratorio con respaldo

banco giratorio sin respaldo

mesa carro para anestesiologia

mesa mayo

mesa para atencidon del recién nacido
mesa Pasteur con cajén

portacubeta de patada

equipo para anestesia
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6.3

6.2.6
6.2.7

6.2.8
6.2.9

aspirador de succidn répida y potente
bascula para bebé

esfigmomanémetro portitil

estatoscopio biauncular

lémpara obstétrica

lampara para sala de operaciones

mesa quirlrgica hidraulica con pierneras

Lavado de cirujanos; en el acceso a las salas de expulsidn y legrado,
existirad un lavabo por sala.

bote sanitario de lamina
cepillera de cuero inoxidable para cirujanos
jabonera de pedal

Circulaciones blanca y gris. .

Recuperacidn postparto.

carrocamilla para recuperacidn
cubeta de acero inoxidable de 12.29 litros

Descanso Médicos.

Cuarto séptico con esterilizador de cdmodos, mesa con fregadero, mueble
para guarda de cOmodos y carro para bolsas de ropa sucia.

Central de Esterilizacidn y Equipo

~ Se ubicard en relaci6n inmediata con el quirdfano y con facil acceso desde toco-

cirugia, urgencias, hospitalizacitn y consulta externa.

6.3.1

6.3.2

6.3.3

Area de recibo con barra mostrador con canceleria de v1dr10 y ventanilla“

en su parte superior.

Area de entrega a hospitalizaci6n, con barra mostrador con cancelerla de
vidrio y ventanilla en su parte superior.

Entrega a quirdfano y tococirugia con barra mostrador con canceleria de
vidrio y ventanilla (transfer) en su parte superior
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6.3.4

6.3.5

6.3.6

6.3.7

Oficina del Jefe, se ubicara cerca de entrega a hospital

archivo de 3 gavetas

mesa de apoyo

cesto de papeles

escritorio de un cajbn

sillén giratorio

tarjetero doble gaveta de 125 x 20 cm.
pizarron magnético de pared de 1.50 x 0.40 m,
tablero de corcho de 1.20 x 0.40 m.

miquina de escribir de 47.5 cm.

Lavado

Se ubicdrd en relacidn inmediata con el 4rea de recepcitn y contari con
grupo de mesas altas con cubierta de acero 1nox1dable, una de ellas con
fregadero central doble y escurridero.

mesa de trabajo con doble fregadero para instrumental
mesa de trabajo con fregadero

lavadora ultrasdnica

mesa de trabajo con fregadero (agujas, vidrieria).

Preparacidn y ensamble en relacidn cercana con el 4rea de lavado, contard

con grupo de mesas lisas con cubierta de acero inoxidable, unas con res-
paldo y otras sin respaldo

mesa de ensamble y preparacidn

banco de altura giratorio, con respaldo

tanque de almacenamiento de agua destilada de 30 galones
destilador de agua de 10 galones

cesto para papeles .

Preparacién de guantes cubiculo aislado mediante canceleria de vidrio a
un metro del piso contard con grupo de mesas altas con cubierta de acero
inoxidable.

cesto de lamina para papeles
silla alta giratoria
entalcadora de guantes

lavadora ultrasonica de guantes
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6.4

secadora de guantes

mesa de trabajo con fregadero de 40 x 40 cm.
mesa de trabajo con cubierta de acero inoxidable
mesa de trabajo

6.3.8 Esterilizacidn
Cercana a las 4reas de preparacidn y ensamble y de guarda de material
estéril
esterilizador de vapor de 16" x 16" x 26"
esterilizador combinado vapor-eléctrico de 24" x 36" x 36"
esterilizador de vapor de 24" x 36" x 48"

6.3.9 Guarda de material estéril en relacidén con las areas de entrega a quirdfa
no y a hospitalizacidn. . ’
gabinete para guarda de material estéril con puertas corredizas de vidrio

6,3.10 Guarda de material no estéril en relacidn con las dreas de entrega a hos-
pital
anaquel tipo esqueleto de 4 entrepafios de 0.45 x 0.90 x 1.80 m.

Farmacia

Se ubicard en relacitn cercana con el vestibulo principal y consulta externa y
con flcil acceso desde hospitalizacidn. Podrd cerrarse con la mayor seguridad.

6.4.1

6.4.2

Despacho y guarda

mostrador con cajones y entrepafios
silla alta

anaquel de 90 x 45 x 1.80 m.
refrigerador de 7 pies clibicos
caja

guarda de leche en polvo

mesa de trabajo con fregadero

Oficina del responsable
archivero de cuatro gavetas
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6.4.3

cesto de lamina para papeles

escritorio metalico de 1.05 m,

sillon giratorio acojinado

tarjetero sencillo de 7.5 x 12.5 cm.

miquina de escribir de 47.5 cm.

comoda con guarda de seguridad para medicamentos controlados

Sanitario para personal

7.- HOSPITALIZACION

7.

Admisidn y Espera

Con facil acceso para los pacientes que se hospitalicen cerca de los servicios de
urgencias, tococirugia y archivo clinico y en relacidn inmediata con las circula-
ciones verticales.

7.1.1

7.1.2

7.1.3
7.1.4
7.1.5
7.1.6

Ingresos y Egresos

Control, en relacidn inmediata con las salas de espera y de altas contari
con mostrador escritorio para dos personas. ‘

cesto de lamina para papeles

silla giratoria acojinada

tarjetero doble de 12.5 x 20 cm.

pizarron magnético de pared de 1.50 x 0.90 m.
miquina de escribir de 47,5 cm.

Guafda de ropa péra pacientes |
Bafio y Sanitario

Vestidor de hombres

Vestidor de mjeres

Area de espera

banca tandem de cuatro asientos
banca tandem de tres asientos
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7.2 Pediatria
Contari con el siguiente nlmero de camas, cuya distribucidn es:

7.2.1

7.2.1.1
7,212

7.2.2

7.2.2.1

escolares
lactantes y preescolares

Estacidn de enfermeras

Se ubicard en relacidn directa con el mddulo de camas para lactantes y
preescolares, contard con mostrador escritorio de dos lugares.

Sanitario de enfermeras

Control mostrador escritorio sillas giratorias acojinadas

carro porta expedientes

miquina de escribir de 47.5 cm.

carro porta medicamentos

cesto de l4mina para papeles

estuche de diagndstico con oftalmoscopio
esteloscopio para menores

martillo percusor chico

esfigmomandmetro portitil con brazalete 1nfant11
carro porta medicamentos

Médulo de hospitalizacidn para 8 camas pediatricas
Contara con divisiones de cancel con vidrio a partir de 1 m. del piso.

' cojin de hule espuma para cama pedidtrica

colchdn de hule espuma para cama pedidtrica
silla con casquete de fibra de vidrio

bote sanitario de lamina

mesa Pasteur con cajon

cama pediftrica de 0.80 x 1.00 m.

Trabajo de enfermeras contard con:

mesa lisa con bafio maria, mesa con fregadero (salida de cuello de ganso),
control de mufieca guarda superior e inferior y casillero para medicamen-
tos

a———d
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7.2.3

7.2.4

7.2.5

7.2,6
7.2,7

7.2.8

7.2.9

mesa de trabajo

Cubiculos de aislamiento

En el acceso al mddulo de camas pediatricas, contard con un lavabo

bote de campana

Bafio de artesa

mesa de‘trabajo con bafio de artesa de 0.70 x 2,10 x 0.90 m,

Cubiculos de escolares (mddulo de 2 camas)

cama pediatrica
burd
silla con casquete de fibra de vidrio

Bafio y sanitario para escolares

Oficina del pediatra

silla con casquete de fibra de vidrio
$i116n giratorio acojinado
escritorio

Curaciones

mesa pediatrica
lavabo con jabonera y toallero

bote sanitario _ s et s

carro de curaciones
bascula con estadimetro
lampara de pie

tripié para venoclisis
negatoscopio

Roperia, alacena

Empotrada con puerta corrediza o abatible con chapa
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7.2,10 Sgptico

mesa de trabajo con fregadero
lavador esterilizador de cbmodos
carro de ropa sucia

7.2.11 Laboratorio de leches comlin a cuneros ' o
Sistema "Milton" con capacidad de 400 a 500 biberones diarios

ventanilla de recibo

fregadero doble

toallero

cepillo eléctrico

chorros de agua

mesa de trabajo con guarda inferior
vitrina

tanque milton de preesterilizacitn
tanque milton de esterilizacitn
cancel de vidrio

reloj

esterilizador de agua

batidora

parrilla

refrigerador

repisa para batas y cubrebocas
lavabo tipo

bote sanitario

“we--7,2,12 Espera de madres |
banca tanden de 3 asientos < e

banca tandem de 4 asientos
7.3 Gineco Obstetricia (36 camas)

7.3.17 Cubiculos de 3 camas

cama clinica
mesa puente
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7.3.2

7.3.3

7.3.3.1

L 1.3.3.2

burd

banco de altura

mampara plegadiza

silla con casquete de fibra de vidrio

bote sanitario

lavabo chico con jabonera, toallero y espejo

Cubiculos de aislados con bafio y sanitario cada uno

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura

silla con casquete de fibra de vidrio
bote sanitario

Central de enfermeras

Se ubicard en relacidn cercana con el acceso al servicio y contard con:

Control

mostrador de dos lugares

silla giratoria acojinada

carro de expedientes clinicos
tablero de corcho de 1.20 x 0.90 m.

Area de trabajo

pichonera de medicamentos
botiquin
vitrina de guarda

mesa de trabajo con fregadero (salida de cuello de ganso) izquierdo y

guardas superior e inferior

mesa de trabajo con fregadero derecho
refrigerador de 4.5 pies clbicos
parrilla eléctrica

carro de medicamentos
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7.3.3.3

7.3.3.4

7.3.3.5

7.3.3.6

Sanitario de enfermeras
bote campana

Roperia.- En relacidn inmediata con la estacidn de enfermeria con lugar
para un carro transportador de ropa limpia

entrepafios para ropa
carro de ropa limpia

Cuarto Séptico

lavador-esterilizador de cdmodos

mesa de trabajo con fregadero y guarda inferior
carro porta bolsas de ropa sucia

bote sanitario de lamina

comodo

Curaciones

En relacidn inmediata y comunicada con trabajo de enfermeras contari con:

lavabo con jabonera y toallero
lampara de pie

bascula con estadimetro
negatoscopio doble de pared
mesa de exploracibn universal
tripié de suercs

carro de curaciones

. banco giratorio sin respaldo

7.3.4

mesa Mayo

cubeta de acero inoxidable de 12.2 litros =~ i
mesa Pasteur con cajon '

portacubeta de patada

bascula pesa-bebé

Cuarto de aseo
cuarto para basura y lugar para carro de aseo
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7.3.5

7.3.6.

7.3.7

7.3.8

Bafio sanitario para pacientes con barandales en retretes y regaderas y
banca vestidor. Contard con timbre de alarma a la central de enfermeria.

bote de campana 1
lavabos 10% del n{mero de camas

inodoros 10% del nilmero de camas

regaderas 5% del nlmero de camas

Utileria. Se ubicarid en relacidn cercana con la central de enfermeria

| O QR T G S 'Y

anaquel esqueleto de 4 entrepafios de 1.80 x 0.90 x 0.45 m. 2
barandales para cama clinica ' - 12
carro camilla 1
escalera de tijera de tres peldafios 2
lampara de pie 2
silla de ruedas plegable 2
tripié porta venoclisis sin charola 2
carro supermercado 1
unidad de succidn gastrica 2
aspirador de succidn rapida y potente 2
Cocina de distribucién, En relacibén inmediata con el &drea de elevadores

o montacarga de cocina

mesa de lavado con doble fregadero

repisa

bote de desperdicios

botelldn de agua

carro termo

mesa bafio maria T

refrigerador e

carro para charola o

Sala de dia. Se ubicari en relacifn cercana con el acceso al servicio y

a la central de enfermeria

silla con casquete de fibra de vidrio . 1
sil1lon acojinado de tres asientos

bote campana :

cenicero basurero

mesa de centro de 1.10 x 0.38 x 0.40 m.

NN OOY



7.3.9
7.3.9.1

7.3.9.2
7.3.10

7.3.10.1

7.3.10.2

Modulo Médico.- Se ubicard en relacidn cercana a la central de enfermeria

Oficina y sala de juntas

escritorio

silldn giratorio

silla con casquete de fibra de vidrio
mesa de juntas

silla acojinada

negatoscopio

pizarrdon

pantalla enrollable

sofd cama

librero y guarda de ropa de cama

Sanitario Médico

Cuneros.- Contard con un cubiculo para prematuros: tendrd ventanas de
observacidon para familiares y su acceso serd exclusivo para el personal
que labore en el servicio.

Control y Estacitn de enfermeras

mostrador escritorio
silla giratoria acojinada
bote sanitario de lamina

Cunero con canceleria con vidrio desde 1 m. del piso que permita la ob-
servacidn desde la central de enfermeria, Contard con wna salida de
oxigeno, una de vacio y un contacto eléctrico doble de 110 V. por cada

. seis cunas aproximadamente.

cojin para recién nacido

colchdn para cuna canastilla

bote sanitario de lamina

cuna canastilla de 0.30 x 0.40 x 1.04 m.

cubiculo de aislamiento y prematuros contarid con un lavabo
incubadoras
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7.3,10.3 Oficina médico e instruccidn madres

. escritorio

- sillas con casquete de fibra de vidrio
si116n giratorio acojinado
estuche de diagnbstico con oftalmoscopio
esfigmomandmetro portdtil con brazalete infantil

7.5.10.4 Curaciones

bascula pesa-bebé

mesa para atencién de recién nacido
mesa Pasteur
lavabo

.

7.3,10.5 Bafio de artesa. Se ubicard inmediato al drea de cunas

7.3.10.6 Trabajo de enfermeras

mesa de trabajo con fregadero
carro porta expedientes
cubeta de acero inoxidable para gasas y apOsitos

7.3.10.7 Roperia
anaquel

- 7.3.10.8 Sanitario enfermeras

7.3.10.9 Aseo

anaquel ) e RN ity e ‘ ‘

vertedero

7.3.10.10 Séptico

mesa de trabajo con fregadero
carro portabolsas de ropa sucia

-— — R -
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7.4 Mdico Quirtrgica (60 camas)

7.4.1 Cubiculos de 3 camas

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura

mampara plegadiza

silla con casquete de fibra de vidrio

bote sanitario

lavabo tico con jabonera, toallero y espejo

7.4.2 Cubiculos de aisladas con bafio y sanitario cada uno

cama c¢linica
" mesa puente
burd
banco de altura ,
silla con casquete de fibra de vidrio
bote sanitario

7.4.3 Central de enfermeras

Se ubicari en relacibn cercana con el.acceso al servicio y contarid con:

7.4.3.1 Control

mostrador de dos lugares

_ silla giratoria aCOJlnada
carro de expedientes clinicos
tablero de corcho de 1.20 x 0.90 m.

7.4.3.2 Area de trabajo

plchonera de medicamentos

bot1qu1n

vitrina de guarda

mesa de trabajo con fregadero (salida de cuello de ganso) izquierdoy
guardas superior e inferior

refrigerador de 4.5 pies clibicos

NN N
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parrilla eléctrica
carro de medicamentos

[ AN IR O8]

7.4,3.3 Sanitario de enfermeras 2
bote campana

7.4.3.4 Roperia.- En relacidn inmediata con la estacién de enfermeria; con lugar
para un carro transportador de ropa limpia 2

entrepafios para ropa
carro de ropa limpia

[ SN JR o}

7.4.3.5 Cuarto Séptico

lavador esterilizador de cOmodos

mesa de trabajo con fregadero y guarda inferior

carro porta bolsas de ropa sucia

bote sanitario de lémina

cémodo 1

CO &N N

(g8

7.4.3.6 Curaciones
En relacidén inmediata y comunicada con trabajo de enfermeras contarid con:

lavabo con jabonera y toallero
ldmpara de pie
bdscula con estadimetro
negatoscopio doble de pared
mesa de exploracidén universal
tripié de sueros

~ carro de curaciones
banco giratorio sin respaldo i
mesa mayo s s e, HO A i i s ey I
cubeta de acero inoxidable de 12.2 litros
mesa Pasteur con cajon
porta-cubeta de patada
bascula pesa-bebé
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7.4.4

7.4.5

7.4.6

7.4.7

7.4.8

Cuarto de aseo
cuarto para basura y lugar para carro de aseo

Bafio sanitario para pacientes con barandales en retretes y regaderas y

‘banca vestidor. Contari con tinbre de alarma a la central de enfermeria

bote de campana

lavabos 10% del nlmero de camas
inodoros 10% del n(mero de camas
regaderas 5% del ntmero de camas
mingitorios 5% del nlmero de camas

Utileria, 'Se ubicara en relacidn cercana con la central de enfermeria.
Anaquel esqueleto de 4 entrepafios de 1.80 x 0.90 x 0.45 m.

barandales para cama clinica

carro camilla

escalera de tijera de tres peldafios
lampara de pie

silla de ruedas plegable

tripié porta venoclisis sin charola
carro supermercado

unidad de succidn gdstrica

"aspirador de succidn rapida y potente

Cocina de distribucidn. En relacidn inmediata con el 4rea de elevadores
o montacarga de cocina. o ‘

mesa de lavado con doble fregadero
repisa o

bote de desperdicios

botelldn de agua

carro termo .
mesa bafio maria

refrigerador

carro para charola

Sala de dia. Se ubicard en relacidn cercana con el acceso al servicio y
a la central de enfermeria,

NN =N N N
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8.-

7.4.9
7.4.9.1

7.4,9,2 Sanitario médico

silla con casquete de fibra de vidrio . 1
sillén acojinado de tres asientos

bote campana

cenicero basurero

mesa de centro de 1.10 x 0.38 x 0.40 m,

NNV

Mddulo médico.- Se ubicara en relacidén cercana a la central de enfermeria.

Oficina y sala de juntas

escritorio

sillén giratorio

silla con casquete de fibra de vidrio
mesa de juntas

silla acojinada

negatoscopio

pizarrdn

pantalla enrollable

sofd cama

librero y guarda de ropa de cama

_d e ) N
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ARCHIVO CLINICO

8.1 Archivo clinico : -

- Se-ubicara en relacidn cercana con la consulta externa y con fac1l ‘acceso a
urgencias y admisidn hospitalaria. o

8.1.1

Recepcidn y control

mostrador escritorio

escritorio metdlico

cesto de lamina para papeles

maquina de escribir de 47.5 cm.
silla giratoria de asiento acojinado

L= NN =



8.2

8.1.2

8.1.3

8.1.4

-maquina fotocopiado

Seccidn secretarial en relacidn inmediata con la oficina-del jefe.

escritorio metdlico

miquina de escribir con carro intercambiable de 47.5 y 70 .cm.
silla giratoria acojinada

cesto de lamina para papeles

archivero de cuatro gavetas tamafio oficio

NN NN

Oficina del jefe, delimitada con canceleria de vidrio desde 1 m. del piso.

escritorio metdlico con lateral y pedestal derecho
librero metilico

archivero de cuatro gavetas

cesto de lamina para papeles

calculadora impresora

s1116n giratorio acojinado

silla acojinada

pizarrén magnético de pared 1.50 x 0.90 m,

PP Y S O G Y

Guarda de expedientes clinicos.

archivero guarda visible sencillo de 7 entrepafios 0.90 x 0.45 x 2.20 m, 1
cuatro separadores con entrepafios 48
Revisidn de expedientes clinicos

mesa rectangular metdlica con cuatro lugares
silla con casquete de fibra de vidrio
cesto de ldmina para papeles

[T Y

Trabajo Social

 En relacidon cercana con urgencias, hospitalizacidn, consulta externa y anatomia

patolégica.

8.2.1

Oficina de trabajo social con area de espera

escritorio metdlico con lateral y pedestal derecho
silla giratoria acojinada
miquina de escribir de 47.5 cm.
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cesto de ldmina para papeles
banca tandem de 3 lugares

—

8.2.2 Cubiculo para entrevistas 2
escritorio metdlico de 1.05 m. o2
silla giratoria acojinada 1
silla con casquete de fibra de vidrio 2
cesto de lamina para papeles 1
SERVICIOS GENERALES
9.1 Alimentacidn
9.1.1 Almacén de viveres
Con acceso directo desde el exterior, para maniobras de carga y descarga.
9.1.1.1 Refrigeracidn
refrigeradores tipo industrial y congeladores horizontales y verticales
de 2 puertas 3
9.1.1.2 Guarda 1
anaqueles : 46
9.1.1.3 Recibo y peso
mesa de trabajo ‘ ' 1
bascula de mesa 1 Kg. ... o o 1
bascula de 10.0 Kg. e [
9.1.1.4 Oficina del ecOnomo | Y
mostrador | | 4 1
silla giratoria acojinada ¥ 1
archivo de 4 gavetas 3

9.1

.2

Cocina



9.1.2.1

9,1.2,2

9.1.2.3

0.1.2.4
9.1.2.5

9.1.2.6

Oficina del dietista

escritorio metalico con lateral y pedestal derecho
silla giratoria acojinada

archiveros

cesto de ldmina para papeles

pizarrdn magnético de pared de 1.50 x 0.40 m.
tablero de corcho de 1.20 x 0.90 m,

Preparacidn previa

mesa de tajo

mesa de trabajo con doble fregadero
peladora de papas

refrigerador de dos puertas

mesa lisa de trabajo con respaldo
mesa de trabajo con fregadero
batidora '

Coccidn

vaporera
marmita

horno

freidor

estujodn

plancha freidora
plancha

campana

Ensamble de carros— - - -

o

mesa caliente

Lavado de carros
mesa de trabajo con fregadero

Lavado de loza
mesa de trabajo con doble fregadero

GRS N [ Gy
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9.1.2.7

9.1.2.8

9.1.3

9.1.4

«

ventanilla de recepcidn
nesa de trhbajo

bote de desperdicios
mesa de entrada

mesa de salida

maquina lavadora

Lavado. de ollas'

mesa de trabajo con doble fregadero
anaquel de escurrimiento

Autoservicio

depbsito de charolas y cubiertos
mesa bafio maria
miquina para hacer hielo

Comedor de personal

sillas fijas con casquetes de fibra de vidrio
nesa con cuatro lugares

sanitarios de personal hombres

bote de campana

sanitarios de personal mujeres

bote de campana

Cuarto de aseo

'hélziwiﬁtéﬁdentia '

9.2.1

Oficina intendente

cesto de lamina para papeles

escritorio meté&lico de 1.50 m.

silla con casquete de fibra de vidrio
tarjetero doble gaveta de 12.50 x 20 cm.
s1116n giratorio de fibra de vidrio

— ok el N
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9.2.2 Almacén anexo a la oficina del jefe

anaquel esqueleto de 4 entrepafios de 1.80 x 0. 90 x 0.45 m,
escalerilla de tres peldafios

escalerilla de cinco peldafios

escalerilla de ocho peldafios

aspiradora de ocho peldafios

aspiradora eléctrica

miquina nebulizadora (nebulizacidén con germicida)
pulidora y lavadora de pisos de 19"

pulidora y lavadora de pisos de 16"

-—l-—l-—-—ly—-\-\—‘v—l——l-—.l—-l —

9.3 Vestidores Personal

9.4

Se ubicardn cerca de la entrada para personal y con ficil acceso al drea de
control de personal.
9,3.1 Bafio yivestidor para personal médico con bancas para vestidor.
bote de canpana 2
casillero sencillo ‘ 80
9.3.2 Bafio y vestidor para enfermeras con bancas para vestidor.
bote de campana 2
casillero sencillo 116
9,3.3 Bafo y vestidor para personal hombres con bancas para vestidor.
bote de campana 1
casillero sencillo ' 24
9.3,4 3afio y vestidor para personal mujeres con bancas ﬁaré vestidor.
oote de campana 1
casillero sencillo 24

Lavanderia.- Se ubicarid de preferencia en planta baja o sbtano, con acceso
directo desde el exterior para maniobras, de carga y descarga.



9.4.1

9.4.2

9.4.3

9.4.4

Despacho y guarda de ropa limpia.
Con area vestibulada en su acceso.

mostrador de entrega de ropa

anaquel esqueleto de cuatro entrepaios de 1.80 x 0.90 x 0,45 m.

gabinete universal

mesa rodante

porta gancho movil de ropa
carro de ropa limpia

Oficina abierta del responsable

escritorio metdlico de 1.05 m.
cesto de lamina para papeles
archivero de cuatro gavetas
tarjetero doble gaveta de 12.5 cm.
silldén giratorio de fibra de vidrio
calculadora impresora-

miquina de escribir de 47.5 cm.
pizarrdn

Recepcidn de ropa sucia, seleccidn, lavado y secado

cancel barrera al microbio
armario

lavadero manual

cajas de clasificacidn

bascula

lavadora extractora de 48" x 36"
lavadora de 32" x 24" de 23 Kg.

Planchado

mesa
centrifuga de 11.5 Kg.

planchadora de ropa de forma (utilidad general)
burro de planchar

tombola de 37" x 30" de vapor de 23 Kg.
portaganchos mévil de ropa

mangle de un cilindro

S s
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compresora de 3 hp. - 1
mesa abastecedora ‘
mesa dobladora ‘ 1

—1

6.4.5 Reparacidn y costura ’
En relacidn cercana al 4rea de despacho y guarda de ropa limpia.
miquina de coser 1
silla 1
9.5 Almacén General ‘
Podra cerrarse con seguridad y tendrd facilidades para carga y descarga del.
exterior., Contard con drea vestibulada en relacidn con el despacho y guarda.
9.5.1 Despacho y guarda con barra mostrador, en relacion inmediata con el &drea
- vestibulada. Contard con barra mostrador.

anaquel esqueleto de cuatro entrepafios de 1.80 x 0.90 x 0.45 m. 7
carretilla porta cajas

carro supermercado

escalera de tijera de tres peldafios

[ N 2}

Oficina abierta para el responsable

archivero de cuatro gavetas

cesto de lamina de papeles

escritorio metdlico de 1.05 m,

mesa para mdquina de escribir
tarjetero doble de 12.5 x 20 cm.

sillén giratorio de fibra de vidrio... .
miquina de escribir de 47.5 cm.

e e ed Ll el ed el

Almacén de estiba y recepcibn, en relacidn inmediata con la zona de carga Yy
descarga. 1

9.6 Conservacidn y mantenimiento ‘ 1



9.7

9.8

9.6.1

9.6.2

9.6.3

9.6.4

9.6.5

Oficina del jefe y secretaria

escritorio metdlico de maroma-

escritorio con lateral y pedestal derecho
restirador

cesto de lamina para papeles

barno alto de madera

sillén giratorio acojinado

silla giratoria acojinada

planero

1librero metalico

Taller de reparaciones

mesa de trabajo
banco

Bodega para guarda de aparatos y refacciones.
anaquel tipo esqueleto de 0.45 x 0.90 x 1.80 m.

Bodega de materiales

anaquel tipo esqueleto de 0.45 x 0.90 x 1.80 m.

Bodega de muebles y equipos de baja

Bodega de jardineria

Situada a nivel del terreno y el cual se guardaran no sdlo lo que requiere el
mantenlmlento de los jardines, 51no tan&nen los equ1pos de limpieza de las

dreas pavimentadas:

Caseta y estacionamiento de ambulancias contard con estacionamiento para ambu-
lancias.

barredoras

escobas
mangueras

miquinas peladoras
escaleras, etc.

LI U
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cuarto de ambulantes con sanitario anexo
cesto de liamina para papeles

mesa metdlica de 1.05 m.

silla con casquete de fibra de vidrio
bote de campana

sofa cama

9.9 Subestacidn eléctrica

9.10 Casa de méquinas

ENSERANZA ,
Se ubicard ligada al hospital con entrada independiente.

En su vestibulo debe haber dispositivos para avisos, material grafico y teléfonos

pGblicos.

10,1 Aula taller.- Con facilidades para obscurecer, contari con caseta para proyec-
ciones y closet para guarda de equipo audiocrosual

banco alto de madera (para caseta)

butaca

pizarrdén amplio de pared

pantalla enrollable de proyecciones fija a tubo de 1.78 x 1.78 m.
negatoscopio cuadruple de pared

-10.2 Bibliohemeroteca

Control

escritorio metalico con lateral y pedestal derecho
cesto de lamina para papeles

silla giratoria acojinada

tarjetero archivero de 11 gavetas de 7.5 x 12.5 cm.
gabinete kardex de 13 charolas

miquina de escribir de 47.5 cm,

Sala de lectura y acervo
anaquel mesa de indices médicos
cesto de lamina para papeles

N__\Ni__t._x_.\
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exhibidor de revistas

nesa de madera de 4 lugares

silla acojinada . 2
mesa de madera de 1 lugar

O =

Anexo para guarda de libros que no estan en uso y para revistas y libros
empaquetados 1

10.4 Jefe de ensefianza y secretaria

Sala de espera

banca tandem de tres asientos

cenicero basurero

seccifn secretarial integrada a la oficina del jefe y separada mediante cancel
archivero de cuatro gavetas

cesto de lamina para papeles

escritorio metilico de maroma

silla giratoria acojinada

tarjetero sencillo de 7.5 x 12.5 cm,

miquina de escribir de 47.5 cm.

— ek wmd el el d el e b

Oficina del jefe

cesto de 1dmina para papeles

escritorio metdlico con lateral y pedestal derecho S o

silldon giratorio acoj 1nado ’ ‘
pizarr6n magnético de pared de 1,50 x 0.90 m.
grabadora manual

librero

10.5 "Sanitﬁl'io pblico hombres ' . 1
bote ¢artpna | - - 1
10.6 §anitario plblico mujeres ‘ , v 1
bote campana ‘ 1
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11.- HABITACIONES PARA MEDICOS

1.1

1.2

Estancia

sillén de 3 asientos
cocineta
mesas de cuatro lugares

sillas con casquete de fibra de vidrio

Habitaciones para residentes

modulos de 3 camas

camas

burd

closet individual

Bafio y sanitario

bote campana

Cuarto de estudio
Integrado a los dormitorios

silla con casquete de fibra de vidrio

Roperia

- closet con chapa para ropa de cama

Cuarto de ropa sucia

carro portabolsas de ropa sucia -

Cuarto de aseo

oM — N
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OBSERVACIONES

Locales que deben tener aire acondicionado independientemente de las condiciones climatoldgicas de -.
la localidad.

TOCOCIRUGIA 22°C  constantes de temperatura y
60% de humedad relativa

QUIROFANO 22°C  constantes de temperatura y
50% de humedad relativa

Se necesita extraccidn e inyeccitn de aire en:

. Todos los locales que no tengan ventilacidn directa,

En el Laboratorio Clinico se necesita extraccidn forzada de aire al exterior con control manual en -
los peines de microbiologia, parasitologia, orina, quimica clinica (orinas, plasmas y sueros) y el -
peine de esterilizacitn y preparacitn de medios de cultivo.

Para el resto de los locales, se debe poner aire acondicionado de acuerdo a las condiciones climato-

.. logicas.



Parte III

Proyecto Arquitectdnico
El proyecto consiste en 5 edificios unidos entre si:
— En el edificio A se concentran:
En el nivel % 0.00 entre la casa de méquinas, planta eléctrica » Mantenimiento y anatomia patologica,

En el nivel + 4,25 lo correspondiente a Aux111ares de Dlagnostlco (laboratorios y radiodiagndstico),
Auxiliares de Tratamiento (tocoriguia y cirugia), el CEYE y Urgencias.

— En el edificio B se encuentra Hospitalizaci6n en los niveles + 4,25 y + 8.50; en este Gltimo ni
vel, la hospitalizacidn se refiere a Ginecoobstetricia y Pediatria. En el nivel + 0.00 se encuentran
los Servicios Generales como son: lavanderia, cocina y vestidores.

— En el edificio C, en el nivel * 0.00 se encuentran las oficinas administrativas y las aulas de
ensefianza. En el nivel +'4.25 se encuentra consulta externa y medicina preventiva.

El elemento de unidn entre estos tres edificios, son los edificios D y E, donde se encuentra el ves-
tibulo principal, farmacia, archivo, administracion hospitalaria y la comunicacién vertical mis im--
portante consistente en 2 elevadores y escalera.

Considerando los aspectos analizados anteriormente, se tomaron como base elementos arqultectﬁnlcos,
urbanos y paisajisticos, tipicos de la regibn.

" Las zonas adyacentes a la vialidad principal presentan una fachada donde existen PoCOS vanos; esto -
- es, estd cerrada hacia el exterior por 1lo que, retomando el concepto de patio interior, se trata de
dar un ambiente propio a la vida interior del hospital.

Por el contrario, en la parte posterior se trata de aprovechar al miximo las vistas naturales que de
alli se domman, por lo que la zona de hospltallzacmn y consulta externa presentan miltiples vanos
que permitan contacto con el exterior, asi como el disfrute por parte de los pacientes (intemos y -
externos) de la belleza paisajistica del lugar.

Aun cuando el Hospital se ubica en una zona fuera del centro histdérico de la ciudad, el proyecto pre
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tende respetar algunos de los aspectos tipicos de la axqultcctum propia del lugar, como son: el pre
dominio del macizo sobre el vano, planos inclinados y alturas miiximas correspondientes a tres nive--

les.,

Por Gltimo, sc ticne que considerando 4 millones de pesos por cama (a 1984 1), el costo global de la
obra seria dc 528 mllloncs de pesos.

N AN bt oo

1 Direccidn de Obras y Construcciones.
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