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INTROODUCCION
OPERATOAIA NENTAL, 5 la reme de la Odentelegfe que estudis el cenjunts de
Precedinmicntes que tienen per objete develver al diente e su equilibrie,
bielegice cusnte per distintes ceusos sa ha olterade su integriced mstruc-
tursl, funcionel o estéticae.
Le eperetoria dental nes enseflu, tamblen a preperar un dients que debe
ser sestén de piczas artificielas,
Siempre que so apera sabre un dionte 28 reeliza eperateris dentel ssts es-
peclalidad en el esquelato, sl ermazén de le Odantelogie.
No se cencibe un odantdlogn que ne demine estr discisline, ye que ella
representa pars lss srscticas genereles lo maysr merte de la sctivided —-
Prafesional.
El campo de ls operateria dentsl, preﬂsnda diariamants variedes y comple jes
prablemas qua mu=de ser resusltos unicemente msdiante la aplicecidn de prin-
ciplos Pundomenteles, bésicos, de sanos princisics.
Per ser 1n diecimline cue cubre le muyor parte de las obligaclianes de 1o ~=
préctice dierl:, correspende estudiale y ejercerla con la cuidedosr dedi-
cacidn que alla mercra.
El ejercicio de l- omperstoris dental ne consiste en hecer une covided y ob-
turarle muy por el contrario reside en la hisquede permanente de nueves ce-
negcimientes en el estudio censtente, en la pracupacién creciente,
La préctice de la opersteries dental consiste on marcher seralslsmente 8l —-
progreso y a le evnlucidn de 1a cienciae, estudiendo y aplicrnco las concep=

tas ednuiridos, sin amurtarse de los principios fundamentales cue ln rigen,

CLASICACION DE LAS CAVIDADES
Lea cavidedes ertificieles, reelizedus macénicamente oar sl oserador, tisnen
una finelided Terapsutica, s8i se trate de rlevolver la selud & un diente en-
farmo, y una finelidad Protétice, 81 =e desea confecclonar una incrustacidén
motélicn cue sers sosten de dientes artificiales { puentes fijor), Asi nrece
le primera clasificeacién cde esvidades en des grupes mrincipeles,

1 Cavidades con finelided Tereséutice

'



2 Cavidades con finslided Protétice

CLASTCACION ETICLOGICA
Bosdndese en 1s otiologfs y sn el tretamiento de les ceries, Black ides une
megnifice clesificscién de las cevirades con finelidad terapedtice tue es ==
unanimemente acepteds, Les divide primero en doa grupos,

Grupo 1
Cevidades en puntos y fisures, Se confeccionan'puré trater cories esentures
an deficiencins estructureles de esmalte.

Grupo I
Cevidades en suporficies lisaes se tellan como su nombre lo indice, Bn les —-
suparficies 1is s del diente y tienon por objete tratar ceries cue se pre-
ducan por fulte de sutoclisis o per negligencia en le higiene bucel del pa-
ciente,
Bleck cansiders 81 grupoe I como clese y subdivide al grupo IT en cuntrs e
clese, cuedan #si definitivements divididas les cevidades en cleses funde-
mentales. Debldo » ls locelizacifn de is caries o 8 le farme do sus conos
de desrrollos, ceds une da estas clesss de cevidedes exige pracedimientos -
opsreterios nuo tienen particulsres cerecteristices.

CLASE 1.de Bleck
Comprende integremente las cavidades en puntas y fisuras de les csres oclu-
sules de molaerus y premolares, cavidedes en los puntas situedes on lss ca~
res vestibuleres o palstinas {o ligueles ) de toedos les molares, cevidedes
en los puntos situados en el cingulum de incisivos y cuninos superiores,

CLASE 11 de Bleck
£n molares y premnlares : cevidades en las carss oroxiwmales, mosjeles y -
distales.

CLASE IIT1 de Black
En incisivas y cuninos: cavidades en les cerus proximeles ocue no afectan o

el dngulo incisel .



Clase 1V de Black
En inclelvos y ceninogs: covidades en las cares proximales que afecten el «-
angulo incisal,

Clase V de Aleck
En todos los dientes : cevicedes gingivales en las ceras vastibuleres o -
peletines { o lingueles ).

Cavidedes de clase VI
Lae covicaces con finalidad protétice fueran considervdes por Boison como -
de clase VI, con lo que se completéd la trediclonsl clesificecién ce Slack,
Luego el Noctor Alejandro Zebotinsky dividie las cavidodes con finolicaren -
protética en centrulas y periférices:
Centreles: cusnde abarcan pace suparficie torsnaria , pero en 1la mayer par-
te se su extensién estan tallacas en pleno tejldn denteriao .
Periféricas; cuendo ebercen la meyoria de la sunerficle coranarie, psro so-
lo en elgunes zonas 1legan al limite amelo dantinario ( Tinken, Overley --
Burgess ec ).

POSTULADD DE BLACK

Son un conjunto de regles o principios pere le preparucién de cavidoed -
Que debemos segulr pues estan besacos en principlos o leyes de fisicas y =
macanices, que nos permiten obtener megnificos resultadoer,
Estos postuledas son:
1- Relativo a 1s forma de la cavided. Forms de ceja con pireces paralelas, =
piso o asiente plano, engules rectos de 90 gredos.
2~ Relativo s los tejides de le cevided, Parsdes de esmcnlte soportades por -
cantina.
3=~ Aelativo s la extensifn cue debemos dar e nuestra crvicdad, Extensidn per
prevencifén,
El orimero reletivo a le forme que debe ser de cajs es pera cue la obturi-

cién o restaurecidn resista a las fuerzes oue ven a ohrar sobre ella y no se



desalojs o fractura , es decir ve & produeir estsbilided,
El segundo , paredes de esmelte soportedas por dentine evits especificomente
oue el esmalte se fracture.
£l tercere , extensién per prevencidn. Significe que debemos 1levar lea cor-
tes hasta eress inmunes 8l etwoue de la caries para eviter lr recidivn , vy -
en donde se efectue 1n rutoclisis.

CAVIDADES DF CLAGE T
Verios guses en la preperacidn de todes las cleses san comunes , y de astos
principalmente , le aparture de la cevidad , remocidén de ls dantine cariess
y limitecién de conternes , les demés pases sl verfen de scuerde cen gl ~=-
meterial obturante, i
Tambien existe diferencia an les tres primeros pasee segun as trate de ---
cayicades puousfias o emplies.
5in son eavidades pscunfias , ne ha habide tiempo de sreducirse la caries --
recurrents, que seceva la dentina y deju gl esmalte sin sostdn dentinserio.
Le sperture de la cavided en cavidedes péqunnas y 1a iniciemes con inatru-
mantes cortantes retateries.
FEl instrumente rctrterie més usere es le frese , cemenzames puas cen fruse
redenda denteds 502 © 503 , después la combimmes per una msyer groeer , -—
pars sumentar el aenche de la cavided , preseguimcs can Presas cilindrices -
tersinadas en punte 566 @ 569 , las cuules se celacsn perpsndiculermente @ -
1e¢ que va a ser el pise de la cavidad y ol sebre peser an profundided &l es-
nglte se sentiré que certe can mayer facilidad , 1s que nes indiew que lle-
gumes & dentine ,
Pars inicier la aparturs pademas temhién user una fresa de fisure trencecéd-
nica o cllindrice dentade e una pledra montade en ferme de lents ju numero -
15 o 18 e tsladros en punte de lenza.
Aemocién de la dentins ceariose . En cavicades psauefias al «brir ls cevided -
practicemente se remueve con fresus redondes de corte liso 3 0 4 0 por ma-
dio de excavedores de cucharille como son les da Derby — Perry 5.5, 7.8 , =

9.10 asi al remover esta dentine, encontremes, oorciones de esmelte, despro-



visto de apoyo dentinarie , ssta parte le clavumos econ cinceles, hachites

o pladres montadus,

LimitecisSn de contornes .- Cuende sen puntes , molo precticer la cevided

de manere ous 8e va @ colocer . Si son fisuras, en estas sl dabumos de e-
plicar al postulada de Bleck re extensidn por prqvunciﬁn « Pusde suceder «-
nue eparantemente sole une perte de la fisure ests leslonnde , cers ne de-
bemos confisrnos pues es muy posible que haye malfornuciones del esmelte ~-
en la continuided de la fisura, debamos pue extender nuestro corte ¢ tode -
la fisurs , Si emberge debsmos considersr slgunas excepciones : En sl pri-
mer premolar inferior deblde e un puente de eamalte de gren espesor, gue =
separa las foses mesiul y distal se prepsrin dos cavidade: siempre que ol ~—
puente no pste lesionads . En ceso de que sl puante gst: socevedo por el —-
praceso cerieso se le dé une faras de 8 , uniendo fouetes,

Fatw miame forms de 8 praeparemss en leos premolares suporiore® ., Fn a8l sa-
gundo preamolar inferior se le dé forma semiluner , cuya congavidad sbraze

» la cuspide bucel .

Frn 6l ler y dor meleras inferiores, el recorrido de les surcos es en farms
irregulsr y an las 2dos une forss cruciforme reguler,

€n los moleres esuperiores aue cuentan con el puente fuarte re esmelte se
prapora uns o dos cavidedes segun sl caso .

Fn 8l cingulo de los anteriores so prepero 1o cevidad haclentdo en prauedto
uné reproduccién de le cara en cuastion .

En los puntaes fisures , atc buceles o ligusles si hey buens distancin con
la cavicad oclusal |, se preparen independientemente , paro 81 el pusnte e
asmalte es dubil se unen les cavidades , formando crvidedas compusstss @ -~
comple jas,

Limitagién de contornos .~ Se lleve a cabo con fresa tronco- cénice 701 o
cilindricas dentedas 558 .

Todos 10 ya sefislado es sin tener en cuente el el moteriel ohturante,

En los pasos subsecucnte , hobré voriante de ecuerts con le clese o mmte-



rial con gue voya a hacer 1» recanstruccién .

Ferma de resistencie . Forma de ceJja con las carscteristicas ye conocides ,
paroc las parades y plso deberén estar bien slisadas psre 1e cudl usaremns
fresas cilindricas de corte liso 56 , §7 , o pledras mortades 31 0 32 68 ==
blen azedores pequefios bi o tri anguladas , y mientras el bisel del instru=~
mento alisn el piso de 1a cevided los bordes de le hoje alincn les peredes
latareles .

Faorma de retensién ,~ Exista una regle general , sare le retansién en toces
les cleses que dice , teda cevided cuyw profundida sea iguel por lo menos
@ su anchurs , es de por 81 retentiva .

64 le cavidad va sar pare materisl plastico lee perecas desuran ser ligere-
monte convergentes hacis le supoerficis .

Forma de conveniencis .- No se prectice , pues cesi sinmpre {unemos sufie
ciente visibilidad .

Todo le sefelado se he referide e cavidades pecuefes para ser obturrcas --
con amalgama , -
Cevidedos Ampliss .~ En elles es aconsejeble colocer incrusteciones de ore
colado ein embergo , podemps colacer emalgsmes, siguiendo lss mismas téchi-
c@s seflalnces ponra las cavidedes pequefss .

Como en ostas cevidades ampliss, lo més sequro es encontrer caries recu-
rrante usaramos, cinceles rectos de Bleck 15 0 20 , cinceles engulados da ~.
Black de formula 16 8~ 6 y hachitas para esmalte, de Bleck de formuls 15 we
8- 12 ,

Las primeros los podemos emplser en dientas superioress e inforiores y les -
hachitas, pora los dos dltimos molares inferiores, cusndo se clive &l esmal~
te en les parecdss bucsal y lingual.

Toambidn podemos hecerlo con piecras montadas en formua de perg,

Aemocién de le dentina cerlosse: - 8o efectin con excavedores de cucherite -—
de Black o Caerby ferry, habiendo aplicado antes un chorro ds egua tibias con

una pere de agua y con cierts presién parae remover le dentinm suelta,



Debsmos tenar mucho culdado en ls proximidad de los cuernos pulperes poera

no expontrios, i ss necesprio, usaremos fresas redondas grendes de corte -
lis0 4, 5, 6,

Limitecidn da centorno .- Precticamente, una vez abiarts le cavidid go este
tipo, no es neceserlo le extensidn por prevencidén poro, si encontremes --
tadevia elqunas fisurss, conviene incluilas en la cavidaed por mecdio de fro-
88 tronco-cénicas de corte gruseso 702, o cilindrices dentadm 559 ,

Tembién pusde socevarse el esmolte con frese de cono {nvortido 33,5 y eli-
mingr el esmalte con hachitas o cinceles,

Tellaedo de la cevidad .- Como mon cavidedes profundes, el querer tellsr el
miso , podris ser peligroso, por la cercenfa de las cuernos pulperes: Opte-
remes gor colocar una una bese de cemento modicedo , despufe una bese de -
cementa de oxifosfato de zinc, wlisoremos el plso untoes de gue el cemento

L1} undugazcn, pars qus no se pague el cemsnto al obturador es toca antes

la punis de §ste en elcohol, con esto godremas eliser en forme corrects, --
el piso, En cuonto a lss paredes , no'ﬁaban taner perte elguna de cemento,
84 el piso ro aueds parfectemente alisedo tendrimos necesidad de hacerle per
madio do Presu tronco-canice o cilindrice , y ol mismo tiempo obtencremos —-
ls forme de resistencle, Podemos hucerlo tumbién por madio de ezaedones.
Formos de retefioidn.- Al ejecutar los nisos anterlores , hemon ye obtenldo
1la forms, ca retehcldn pero como son cuvidedes empliss, no podemrs an estas
eplicar 1lss regles ys= mancionsdas, Le srofundided no daebe ser meyor de 7,5 mm
B8iselado te los berdes .- E1 bisel més indicedo pure incrustecidn es ce 45
ygracos y ocupard cusi todo el espesor del esmalte.

CAVIDADES DE CLASE I fUE NO ESTAN LOGALIZADAS FN CARAS OCLUSALES

Estes prieden estar en las caras bucales do molares superioras e inferio -
res, en sus oclusales y medic , en las ceras peletines de los incisives -~

superiore , sobre todo los latereles , y en ls cera lingual , en les tercies



oclusales y por medio da los molares superieres , principalmente cuende -~
existe una quints cispide ( Tubdrculo e cerabelli ) en el prirer molsr su-
merior.

CAVITARES DF CLAGBE I
Lrs caries proximeles en premoleres y molares se presenten con gren fre-
cuengis 8n 1~ préctice dinria , Se producen generslmente debnjo de ls re-
lneién ds contacte y por ser cariss en superficies lisus més aue & reficienw
cla estructursles del asmalte se debe » negligencis del prclente en su hi-
glene bucal o melss posiciones denteriaes , cusndo la relacién de contscto ==~
no es fisiolégicemante correcte 88 transforme en un sitio e retencién de -
&limentos y , por consigulente , puede allf con fecilidad engundrerse una -
caries por no ser zone de sutolimpieza .
1l dirgnostico suele ser dificil cuendo le ceéries es incipiente, n los -
comlienzos solo es pusible descubrirle por medios rediograficors,
Wés tarde el pucidnte se queja de retencién de slimentos y de sepsibilided
8l frio y a los dulces y , por fin cede ente las fuerzes de oclusién fun—-
clonel el reborde marginel socnvedo y sperece por oclusel le concevidad =-
de les caries. Fs muy freduente que el llegar & estedo recién re cescubre -
8u prasencise,
Cada diente tiene su propie Anatomfse y su especisl ralecién con loe vecinos:
Por eso ea innumereble 1s diversided de cesos clinicos nue se uhserven en =-
le boca,
No obatante , wllos pusden sintetizerze de lasmaners siguinte.
a) Con susencia del diente vecine
1) ceries que nn efactan el rebords marginael,
2) Ceries oue afectan el rehorde marginal.
3) Caries aue hon destruido el reberde marginel,
b} Con presencia del diente vecino
1} caries que no afecton el reborde marginel, : & <
?) Caries mue factan el reborde marginal. L

A} Ceries aue hen destruide el reborde marginal,



APERTURA DE LA CAVIDAD
a) Con ausenci del diente vecino
Ceso 1
Cuendo 1e cerles proximal es pequefla y ol rebordé merginal no he side —-
socavedo , 1A aperture de la cevidad vorie si existe ® no diente contiguo.
En este ultimo ceso 1o cara proximgl se haelle libre y puede confecciennr—
se un~ cavided proximal simple.
La aperturs se reslize con pledre de dirmante redonds pequefla, por vesti-
bular o paletinoe, con pieza de meno o contre- angulo de acuerdo caon 1as e
conveniancias del ﬁperedor. Este puso operaterio es muy fécil por le for-
ma de cono de caries cuyo beso es axterna.

Caso 2.3
5S4 le ceriee es muy grence y el reborde marginel ye este interesedo ( o =
dastruideo ) no se debe hesiter en plesnser una cavidad compussta proximo
oclusai. Entcnees le epartura no varfé con respecto & los otros casos ti-
picos que describiremos 1nmedlutaman£c.
b) Con presencis de diente vecino,
Si existe uns pequefis caries proximul, la presencis del diente contiguo -«
complice le apertura de la ceviced tornondole de laes més dificiles que --
pueden nresentarse clinicemente. Por incipiente cue sea el proceso cerio-
80 oblige a la confecclén de une cavidad compueste y al sbordeje de 1s ce-
ries cdesde la care oclusal aucue ests no se helle afecteda,
Se debe proceder ce la siguiente forme.
a) Con une pladre redenda psqusfia de diamante se reslizn , an la cors oclu
sal indamne, en la fosa mis pré<ime o lu cara proxinel etdeadeyuna penueila
cavided haste el limite ameledentinerio, con inclinecidn hacla la direc~
cién de la carles,
h) Se camble la pladra da diumante Dar una frasa redonda dentade paauefia
tiana més poder de penetracidn an el tejide dentinario, y con alls sq  «=

labra un tunel hasta llagur & la cavidad de la caries,




c) Con 1r misms frean rodonde dentade o con otre de un diametro ligere-
mente mayor {0 también con cona- invertido), se vu heclendo presdén hecle
oclusel en la pured del tunel, dejar el rebprde con ssmelte coumpletemente
socdvoda.

d) Luego con una pledrs de diemants tronco-conice, de diamante tul que =
Juegue libremsnte en le cavided del tunol a lo mayer vulocided del terna,
s0 hace bruece presién hecis oclusal pare dasmoransr el esmalte socevedo.
Aperoce antonces ante nuastre vista ls pequeMa covided de cerles.

Es muy util también en aste ultimo prsa, pere cliver el rehorde merginul -
sacavado, emplear cinceles rectos de Balck dendole ligeros golpea con ==
martille de estas.

e) 5S4 8 necesorio, la aparture puade ampliarse con piledres de diemente
tronco-conicas, de temufio ligersmente mayor, colocndas en le cevided pro-
®imal purelelements al eje longitudinal del dienta. Si on el mismo diente
exlste une ceries aclusal, suque el reborde marginal nurmene?eqd indemna,
siempre se simplifice 1ls aperturs de le csvided porque ye ros btrinds une -
zon» de sborde je 8in necesided de vencer esmalte seno, 1lu cue resulta -«
bsstante dificultoso 8in no se dispone de mod rrros elementos, en estos ce-
80s con pledre de diamente redonda, pequéiier se reslize le epertura ds le
cories oclusal, Se extiende luego la cavided por les surces de la gnre —-
triturente con plerre do diasmunte o con fress cono invertido y movimisnte
de treccidn hacin oclusnl hasts llegar @ las vecidedes de 1le cara proxi-
mal afectedn. Como en el caso enterior, el tunel haste crries proximnles
3 resliza empleando fresoe redondes dentedes pequefes,

REMOCION DF LA DENTINA CARTADA

En todos loe cnsos clinicos la remocién de 1s dentine curieda dobe reali-
zerse con fresas redondus lises de tamefio grende, perc que jusgue libremen
te on le concovidad de la carias. Pusde utilizerse tembién cucherille de
Ulack o do “erby Perry o excavadores de Guillstt pere comenzer otle tiem-

po opsretoric .,



Sustenciss de restouracién.
Antes de seguir arelante, el opercdor debe prascribir 1m sustanciss de
restaurocién = emplesrsc.
En reslidad solo puede decirse por le incrustecidn metelica o por 1le Aee
melgama de plate si le cerles ha dejodo peredes debilitedes sers indise
pensable realizer incustccién metdlico, si 1ss paredos eon resistentes --
puede optar tsmbidn por amalgems , suque debemos resalter que en touos -
los cusos el aro platinedo es me jor materisl psre reconstruir releclones
de contscto on dientes posteriores, €8to as la sustoncis resteuredore gu=—
ya dureze y resistencia 8e gcerce més a le del esmalto .
Cuando ee restuura una cavided proximel.oclussl c¢on amelgema o caon un ma-
teriel de me:os dureza Knoop, el fisialogismo de le relacidn de contacte
hece gue la sustancia reatouredora se desgeste por el roce con el esmalte
del diente vacino y , con el tiempo la ralacién de ocontacto se trensfore
me en un sitin re retencién do alimentos.
En les carlies cue nsientan en proximel de los dientes pasteriorss , yr se
realizen cavidades pere orificecién, paraque estas resteuruciones exigen -
una leborivsa técnice sobre todo curndo existe diente vecino. Ademns los
incrusteciones de oro plotinado superan e aguellas en cuanto &8 durdle -
Knogp a mejor axtensién proventiva y a mds perfecte reconstrucciédn de -~
puntos o focotas de contecto,
Los composites o las silico fosfetos 9e deben user en cFaos excopcionoles
y por razones estéticae.
Delimitecidn de los contornos o bosquejos do la cevicded formo externs, =
Le caries este amplismente obierts y oliminada leo dentinas onferma, E8 ==
prociso shora bosousjos la cavidad en su contorno externo peres derle los
1imites definitivos de scuerdo @ razones mecanicas, profilecticeas y de =
resistencia,

Extension por rezones mecenices

Por razones mecenices, tanto en molsres como en premolares , 1s extensidn



par triturante debe sborcer les totslided de los surcos y fosas oclusales.
Extensidén preventiva
La gorrecte extenside preventiva en le cara oclussl es en reslided tem-
bién por razones meclnices, y serie redundante extendernos en este punta.
Extensidn por resistencin
En caylded de cI;se I1 nos vemos muchas veces onligedo » uxtendernos hacila
vestibuler e palatine, pura feciliter la proteccién de puareders muy dobie—
1itades se gonfecolbnan entoces gavidedes cemplejes.
_ Tallado da la cevided
Se continda cen Presae tronco-conica dentada (702) ubicade parslelamonte
sl ejs oerenuris dol diente,
Se forwa as{ angules ligeramante obtusos éntra les paredea laterales y ls
parsd pulpar ¢ piso , al cuel debe ser plane y paralele e la superficie e-
clusal del diente.
Lr divergencla de les paredes do la caje oclusal debs continusr en 1y o=
percién de ceju preximel que se encusntra oclusalmenta ubigsdo cen respec—
te al piso de la peje sclusasl. ‘
Lo farsa de tetencién do 1s cajs eclusal se realiza preferentzmente en le
zens de les surces con fresa ceno invertide (23.5 8 34 ),
Cera proximsl -
Cen ol eeples ds 1la fress cilindrige denteds (688, 559) ae tellen lss pe-
redes laterales prralelas entre al desde les vecindeded del piso de le ce-
Je oclusel hasts la perad gingival, Esta ultiﬁa pored Axiel, le cunl seré
confeccionade tembién y perpendiculsr a la pared pulper de la cale eclusel
Biseles,
Selamente se bisela sl sngule cave superficisl de 1l: pardd gingivel de la
caja proximal pare proteger los prismas ademdtinés en esa zons y se re-
dondess angules axio pulper pers avitar en le smelga Zenes critices de --
fractura,
Cevidedes con Slige Cut

Posteriemente se tuvo le idea de eliminer la cenvexidad de l» cara prexi-



mal de molares y premoleres al realizer cavidades de class II pure in—-
crustaciensn metelicus y pare eso comanzé @ precenizarse un certe o rete-
nade de diche ceara,

El slice debe partir de le zens subgingibal y tener une ligera inglinccibn
can raspecte sl plene medie bucolinguul de le pleze denturia.

En la zena aclusal no debe llegar & le cispide da los molares y muchog =~
menas a la de les premolares. Debe eatar sismpre incléide en al cuarts e
preximal del diente.

Cuando existe diente vecine y 1ls caries no he destruido la relecidn da -
centacte, es preferible realizer ligers seperacién de los dientes y coe--
manzar el slice desgestando la cara preximel con un disco de acero, qua
san las més finas y no corten en su borde. Este hace® menas probeble la-
sionar el diente vecino. En cambie, con disces de curbure o de diemante -
8a gorten en su berde y son de mayor espasor, se ceorra 8l rieege de doo~
gastar tambiédn algo de la cerae proximal del diente contigue. Elles daban
emplesrse unicements pars finelizar el sliee e pors oomsazerle cuerdo la

caries he destruide la relecién de contecto.

CAVIDADES DE CLASE IXII
La caries en le superficie proximal de incisives y caninos son de les =..
més frecuentes en la boce. Cuance no afecten el angulo inclsal reslizemcs,
pars resolverlse, cavidades que pertenecen @ la clase IIT de Black.
Para su obturacién su obturacidén esten indicedos hey preferuntenents les
scrilices compusstes o mejoredes (cemposites), eunue tumbién sa usan los
cementos de silicato.
Estas sustahclas ofrecen haste el presente lss meyores ventajes, anungue
deben considerserse meteriales de obturecidn semipermanemtes, Las incrus-
tacienes de ere solose utilizen en contedos casas, En distal de cunins,
de ecuerdo con Simon &conse jamos emalgama, cuando no se visusliza desde
vestibuler. La orificecién y la incrutecién de porcele coclde hun aide

descetedas por les dificultadas de 1la tfcnica y sus




ticos,

Les difucultedes que 88 presanten @1 eperuder el realizar covidedes da -
clese TII son,

1- La pequefa dimonsién del cempo operatorio ( cerss prasimsles de los -
diente: enterlores ).

2= Le vecindad de la pulpAa. En los dientes enteriores son muy frecuentes
las lineas recesiasnalen, el espeser del samalte y de le dentina es reduci~
da &n esta zone.

3- La necesidad de reslizaer restaureciones estétieca, El1 hombre moderno ne
acepta recnnatruccionaa en 18 qus ss advierte el ertificie .

4- La axigsncin de une absclute precisién en nuestrss intervenciones, les
cavidedes de clese III exigen mubha atencién del operador porqus un corte
intempestivo de le fresa, que hage saltar un borde merginal del esmelte
Puede provocer grendes perjuicios estéticos y mecénices, muchas veces di-
ficiles de subsanar, por Pelte de un haterisl resteurador que rinde satis.
factorios resultsces en esta zona do le boca, ya que les mnterisles que se
usan en la actuslidsd tienen todavfe algunas deficlencles,

S~ La enormal nposictén de estas pilezes dentaries anteriores es frecuente y
ello puede oc~sionar dificultades pars ls confeccién correcte de une cavi-
dad de este tino.

6~ Le necesidad da oravanir le froctura del engulo incisal plantes tem-
bién en gran oroblemas el operador, quin dabe estudiasr con rigurosidac ==
los ce#sos clinicos pare logrsr completa eficiencia técnice.

A paser de que clinicamente exlsten an este tipo de caries las meyores va-
riaciones, consideramos clnco cesos ocue nos obligan & confeccldn de covi-
dades, en clerte mode tipico, psrs sustancies pléstices resteursdorss.

LAS CAVIDADES TIPICAS PARA SUSTAMCIAS PLASTICAS ESTETICAS SON LAS SIGUIEN-
TES: Primer ceso. Cavidades estrictemente proximsales.

En estos cesos la caries es muy pecusila y esté asentade en la releecién de
contacto o en sus vecindades, 84 anuellas existe el acceso es dificultoso

y debe reeslizerse necesariamente sepcracidn de les piezes dentories,



Cuendo 16 posecidn de lws dientes es carrocta operemos desde vestibular
con pleza de mano y cesde palatino con enntra- angule.

8) Para no lesioner el diente vecino puede interpenerse une celgads lami-
ne de acero.

b) Se introduce lusgo uns psquefa frese redunue lise ( 1/2 o 1 ). Con este
inatrumento rotaterio reslizemes ls aperturu de le cavided y lo remecién ~
da le dentine enrieda.

¢) Luege actuande con une paquefe fresa de cene-invartide (33.5 o 34 ) nos
exteandemss haciae vestibulsr de la cavided, siguiendo el conterno del 1li-
mite de la cara praximel @ engulo proximo veastibular del diente,

d) Cusnde le cavided es pequefla, la fresa cons invirtido, orientada con ~
la inelinacién edecuada, nes permite unir ermoniosementce las paredes ta-
1ladas, fermnndo angules redondesdos. Con las micmoe freses pademos teller
laa peredes lsterales y elisar la pered exiel, la cuel cuendo es poesible,
debe reslizerse ligeramente convexs siguiende la forme proximsl de incisi-
vos y ceninos.

e) Le tetencién psre 1r sustancie de resteurscién ee preferibles trllerla -
sxclusivaments sn toda la extensién del angule axie- gingivel, con une --
frese de cono invertido pequefis (num 33,5 ) obtenemos esi suficiente reter-
cién pues en esta zone no tienen eccién directe las fuerzes de oclusidn --
funcional, que tienden a desplozar la restsurccifn de su sitio, Cn le ma-
yorfe de los casmle friccién brindade por las peredes ss sufclente pere
retenerla,

f) En estas cevidades baste utilizer barnices ( solucidn de copel o de =
resine colefonis ) o hidrexide de calcio sutopolimerizable como sislente -
pulpsr, pues la pulps esté a clerte distencia de lm pered sxial de le cevi~
dad,

g) Como sustancia estética se emplearen les composites y tembien les sili-
co- fosfete, porque en estes cevidades le restoursecibn no se viasurlize des-
de vestibular, Cuando asto ultimo sucede deben prefeorirse sustencies més -

trensparentes, como los composites. Los silico- fosfatee tlenen mener ~-




dureze Knoop aue los silicetos pero se dlsgregen mucho menos.

£n realided mpora todos estos tipos de cevitvades sn 1s sctuslivad preferimos
los composites con grebado acida, peroue el grebaedo colsbore eficezmente -~
en 1n rotencién del materiel.

BEGUNDC CA50, Cevide:des mproxima palatinas en los incisives y ceninos supe~
riores o proxima-lingquales en los inferiores.

Cuando lss caries proximal se he extendido hecle palatino en los cientes -
anteriores y ha provocsdo 8l desmoronamiente o el debilitemiento del esmel-
te mroximal de este zona, debe reclizerse unr caviced de ls siguilente -
menera,

@) Con una penuafio pledra de diemante Tronco~-cOnics, monteda en 1 gontra
angulo y oper=ngo desde paletino eliminemos totalmente 8l esmelte socevede
y tebil, Le piecrrs debe ser introduclic: Bselamente hnsts la mitec de le cers
proximsl, con elle describimes un erco ¢s circunfersncie llsventole hocie -
incisally gingival hesta encontrer ssmdlte bien resistente,

b) Con fresc redondn lisas pequefie ( Mo 2, 3), renlizemos la totel eltmineg-
cidn de 18 dentine cariedae.

c) Estes cavicaces sor generslmente profundes y se cebe colocer en ellee -
un eislente nulper. Esta puede ser cemento de cerboxilrto, pero tembién -
puece utiliz-rse hidroxido ce calclo sutopolimerizeble.

d) Le pored exiel debe tallerse sobre el eislente, y las paredes latersles
( vest meletino y gingival ) sobre tejidos dentarios sono y rcsistente uti-
13zemos pare ello fress cono- invertide chices. Cusndo 1- ceries es peque--
fe, le mared vestibuler puede confeccionarse desmde peletino, con le base --
de una frese cono- invertido.

e) Lo retencién se locelizs en el angulo axio-gingivnl.

f) Como hemos repetido reiteredamente le sustencin hoy m&s emple<re per =
ser los més estrtica y dursble es el composite.

TERGER CAGO: Proximo - vestibuleres

"on menos frecuentes ouc las del coso enterior y deben realiz-rse cuenco -

la caries proximal se extiende hacia vest y debilita o restruye el esmelte



del sangule proximn vestibulsr cdel cients,
Son mfs féciles c¢e tellur poraue se apere con vindén directa.
e) Con unn pladres Tronco-conice de diamante muy paquefle eliminsmes ol es-
melte socavedo en la misme forme que en el ceso unterior, poro, cono blen -
sobamos, en esta zonu el esmelte no necesitw ser tun resistente poraue so--
ports meror esfuerzo dura le masticecidn. Ademas en la eliminecién do teji-
do edamantino brinde mayores ventesJss deade el punto e viste estético.
b) Eliminamas la dentine curisda con fresa radonde lisc pequefie { No ? e 3)
c) Colocemos hidréxido de celcie sutopilerizente o cemento de csrbuxiléto -
pornue no tiene acide fosférico,
f) nelimitames 1s parad gingivel con frese de cono-invertide pequefir,
e) Tallemos una cajs proximrl con fress cono- invartide peouefa y cilincri-
co denteda pequed-, |~ perec Axiel se cisefa sebre el cemento de carboxilr-
to o sobre el hidedrido dn calcis sutopalimoriz:i nte, y Yos pereces lstera-
les sobre tejida dantario seno. En incisivos y ceninoe superiores le cavi-
dac rebe tRner une resietente pared paletina, expei o soportar el age—- -
fuerzo Jdurante la masticstorioa,
?) La retenciin se reallza nn vl angule axio-gingival ¢on los mlsmo ele--
mentos rotatories que on lcs cesos snteriores, » ‘
n) Les sustsncias restuuradorus son tambiém las compostites,

CAVINADES CIN COLA DE MILAND PALATINO O LINGUAL.
Cuendo la caries as mds empli« y he dslruldo totulmente el reborde pules
tine y se ha extendido también nasts la corae palatine es imposible le ree-
1izrcién de una cnja astrictamente proximal,
En estos cascs se procede de la siguienta moners,
») Nesgaste del esmelte socevedo coso sn vl c-to anterior.
b) Eliminncidn de 1o dentina carisr'e con fress redonda lise.
c) Tall:do de le cajr proximel sin osred pelutins.
d) Talledo de una cole de mileno pelstine o lingusl, Se reslize en le zone
media e esta cora, con uns pledrs redonds peocusfia de diamenta, unr perfo-

racién hasta llegar a dentine.



Aprovechando esta perforucidén nos extenremos con frese cono-irnvertida,
y luego con frese cilindrice dentode montede en 8] contre~ angulo., £1 istmo
de unibn entre estn ceja prletine y 1r ceja proximal debe ser menos de un
tercio del tomsilo de la caja proximsl en sentids gingive incisal pers que
ai meterial de resteuracidn ofrezca suficiaente resistencia y no se frecture
en ass zeona.
Colocacién de cemento de cerboxilete o hilrdréxide te celeio eutopolimeriznn-
te, en todo el piso de la cavided.
®) Talledo de une ceja proximal cua tendra pared gingival, pered vestibuler
y tanmbién si es posible, una pequefie porcién de le parecd pelatine sn los -
axtremos gingivsl e incisael.
En le psred exisl de la caja proximal y de la cole de milano debe cejarse -
une cepa fina c¢e aislante,
f) La retencién se realiz- en los angulos cingivo exisles de le cr Jr proxie
mel y de ls cole de milano, siempre cen ceno-invertide (No 33,5 a 34 ),
g) Con respecto e lss sustencias restaJrPﬂornB pusden r'arse cos varientes:
51 le ceries obligé @ un cesgaste labisl es indispensahle Composites, Si
en cembln, coro suele sucader con frecusneir l: ceries se extendio unicer-
mente hacis peletino y no ee visualize desde vestibular puede emplecerse -
tembién el silic-to fosfeto.

CAS(S CLINICOS ESPECIALES

El adontélogo tiene abligacidén de prevenir las posibles carplic~clones de
sstas caries proximeles sucede, & veces, que es fecll veticliner la fruc-
ture del anguls proximo incls~l Jdal diuate. Finss rajaduras en el esmalte
indican la diraccifn o ese pasible ruptura,
Cuande nes encontramos anle usto~ ceses glinicos dabemos prescribir necesa-
rismaente incrustaclenes matwlicas pars protager =1 sngule debilitade,
Dos tipes de cavidedes puaden realizarss.
1~ Si el diente es grueso n sentido lebia-palating, 48 pueda confeccionar

una cavidad con cola de milane.



2- S1i el dients es delgedo an sentico vestibule peletine es areferible le
cevided 2/4 Burgess.

CAVIDADES DE CLASE IV
Ge realizen cavicedes de clese IV de Black cuendo la cerles sfescten el =-
angule incisml de incisivos y caninea, y también cuando un diente anterior
he perdido uno e embos angules incisales por trausmstismos, los qus son =
bustuntes frecuentes, sobre tado en los niMas.
61 1le carles proximel ss axtiende y debilite el angulo inciss), aste pronte
8¢ desmorona ante la accién de las fuerzas de eclusidn funcionel,
Les fracturss de angule, ariginades por caries son mds hebitusles en mesial
que an dlstal por motives fundamentalas:
o) Les cares mesisles sen oplensdas, la rolacién de contucto se encusntra
mfs préxima &l berde incisel., Cemd 1o comun es nue 1l ceries aslenten en -
las vecindades de la relecién de eentrcto, su tenrrollo dibilita fécilmen—
te el angulo mesial,
Este sucede a menude en los dientes trianqulurus, En los ovoldes y recton-
gulares la relecidn de contacto se halla mds elejurla del e«ngulo.
b} Por su csrecteristica anatémice les engulos mesinles deben soportur --
mayores esfuerzos que los distales, cus son més redondeacos.
Les covidedes de clsse IV plantes uno de las problemss més dificiles de le
operstorie dental por las siguientas razones.
1=~ Se opere sohbre pieZes de temaNe racucido.
2~ La rostaurecifin debe saportar grandes esfuerzos msticrtorios.
3= te vecided de 1a puloa y la frecuants presencis de linnas recesionnles
impiden la realizecidn de cevidades profundss, (ste fector bielégica, ¢lea-
do r los factores mec’nicos, obligr @ ahtanar fuertes enclejes en cevidndes
superficiales,
4~ nistintos color y trenslucidez de los dientes en zona gingivel, media e
incisal y la necesided estétice de tomer invisible le abturecién,

S~ Falta de un meterial estético aue ofrszce resictancia mn peauefins espe-




sores,
CLASIFICACION OE LA FRACTURAS ANGULARES
Se denominen Freclures pequefise las nue abarcan menos de un tercio del -
borde incisal del diente.
Sen frectures medienss las quse pesan dal tercie, no llegan més ellé de lrp -
wmitad del bords incisel.
Fractures grandes: Bsn las cue han destruldo més de 1ls mitsy del borde —-
incisal, ‘
Las fracturas totules: Sen gensralmente producides por trsumetismes, y o=
eliminan la tetuwlided del borde incisul. Puedan tumblén ser crusedeas per -
extensus ceries en ambmws ceres proximeles de un mismo diente.

Factores o considerar ‘
El carracto diseflo de la cavided para confeccionsr la incrustecién metéli-
ce de proteccifin de le incrusteci6n metélice de proteccidn, debe ser el «w
resultado de un andlisis minucioss de los Factares blolégicos, estotices y
mecénicos aue influyen en el ceso individual,
Entre ellos debemna considerer orincipalmente:
a) Centided y resistenciae del tejide remanente,
NDepende de ln extensibén do la frecturv y del proceso cerioso. Muches veces
una ceries pequefie se extiende principslments por el angulo y provoce une =
fracture mediana, en cembio une ceries muy profundm que hs debjlitrdo el -
tejido remenente puede derrumber, solc une.pequefle porcidén del angule, Es -
atinodo eoplner sabre le cantided y resistencio del tejide remanente res-
pués de 1ls totel remocién de le dentina ceriade, Se recordard, ademéds aue
les anclejes reelmante utiles son los confecclonndas sobre tejido denterio
sone, perque los reelizemos sabre cemento de relleno resultan wbsolutemen-—
te eneficrces.
b) Fstede de le pulps dentarie,
Antes de preperar une ceviced de la clese IV debe realizsrse un prolijo -

estudio del estado de 1s pulpe denterie., E8 nocesorie conocer su vitelided,



su temefio su ferma y la sxistencie o no de lineas recesionnles,

¢) Fuctores estéticas

Pare preBciibir uns resteurscién perciel, el celsr y la traslucidez del te
jido remananta daben ser nermales y srienizer con los vecinoa. £n su defee-
to, debe prederirse le reconstruccién superficiel totsl.

d) Merfelogfs denterie

Une de los factores fundementales aque influye en 8l diseio da la cuvided de
clese IV es la caractoristica antemicu del diente a receonstruir.

Come bien sabsmas, les dientes snteriores puerden sar triangulares, recten-
gulares u sveldes pers an esta eportunided lo cue mls interesa el operecer
es el espeser del borde incisal en aentido vestibuls salatine,

El tellade caviturio varis en las dientes de borde ineinal delgsado ¢ grue-
so, Sin embargs, umbis formas pueden ancontrerse en sl mismo diente, sun-
gus on distintes etupss de la vida.

) Fuerze de aclusién funclonel

Hay on este aspecto muchos detalles s tener en cuenta para disefer corrves-
temente une cavidsd de cleas IV,

1.~ Auede haber une relecién norwmal ortlre diente que se resteurs y el eal
gonista, o el borde incisel encontrurse fuers de srriculecién por melpozi~
cién dentaria. Fn este dltimo crso serén menores los esfusrzes oue £cpors
tard la reconstruccifén,

2.~ 51 existe dients vecino, sl prectice pecrf consicerer le eccifn emor-
tigueders de une corrscta releclén de cantects.

Lo ausencis do dlanty vacind «consejs que el ancluje de le incrustici6n mea
més eficionts.

3,~ 51 faltan 1los dientes posteriores sumentan el esfuerzo sobre los ante~
riores sungus hayen side repuestas con prétesis removible.

6.~ 51 el Paciente pedece el bruximo ( rechinsmienta ) de los dientes du--

rente el suefo}, esteré caontreindicece une reconstruccién perciel.




CAVINADES DE CLASE V
Les cavidedes de clese V ee presenten en ceras lisas, en el tercio gingivel
de ceres bucul y lingusl de todas les piezaes dentaries,
La ceus principnl de estes cevidades de clese V e el engule muerteo aus se
forme nor le convexidnd de estes cares y que nn reclbe lns heneficios de lr
sutoclisis. A esto sgregeromps que en sl berde gingivel se forme unn espe—-
cle da balen nn donde se ecumul~n restos elimenticios, becterias etc.
Por otre purte, gunte de poce limpleza no cepilla ese zona y por lo tento
no quite los restos elimenticlos cue en elle se rcumulen, y por el gentres-
rio gunte que an nlle se ecumulan, por el contrerie gente excesivemonte es-
orupuloss cepills {ndabiderente ese ?ona produciendu un tesgests con las
cerdas del cenlllny y las susta.cties més o menos abresives cepillo y las re
los dentrificos, ocesionsnda verdaderas caennludures,
Por otre perte las tejidas yug~les dificulten el correcto cupllleco de esa
region. La frecuencia do le ceries es dayor an las cares bucales Quo en les
linguoles. L& pieparocifn de estaus cavidades presante clertes dificultades
como aon,
1.~ La sensibilicrud ten especisl de aste zona hece recomendeble y neceserio
€l uso de anusteslo trocular o lecul segun el crso, Tembién el uso de ins-
trumentes de meno hace menos dolerose 1o intervencidn.
2.~ Teabién 1o oresencin vel feston gingivel, elgunes veces hipertrofiede,
nos dificulls €1 tolleado du le cavided y la facilicad con ocue sengre, nes
dificulta le visién,
3.= Cuends se ‘rata de los dltimos molares, los teJidos yugeles diflcul=~
ten la preprrecifn, pues necesitemos, destenderlos con mds o menos fuerze
y tembién dificultsn 1= visibén. Paru eviter estow inoonvenientes {ndicere-
mos a8l peciente oue no ebre mucho le bocn, nos uyudaremos del espejo bucel
aue nos serviré de retractor de carrillas, dc 1luminer por reflejo ce la

luz zona o de visién indirecte, y usarsmos sngulos en vs? de contre-angule,



Ees conveniente es estos casos user engulo minloture con frese edecuades,
también hay otres varientes como son s se trets de une caries inclipiente,
en la cual no penetras el explorazdor, 0 que realmente existm una covidad,

En este ultimo caso puede suceder una de tres cosss, gue e€ea une cavided -
prquefia, sesn vories cavicedes pequefies o que ses uno cevidad omplie,

En este dltimo caso tembién pucde suceder nue lu enc{» aste hipertrofide

o por el centrerie atroficde y por lo tento itenciblerto el cuallo de 1p —-
pleza,

En el primer cuso si la hipertrofies es muy amplis, formundo un verdadero
polipo gingival, es noceserio proceder a su extirpacifn, nor medies cule-
rurgicos o con ayuda dnl galveno o termocsuterio. &1 le hipertrofis es pe-
ueiie, pademos anpeaeor. un pooo de gutaparcha tue sepsra al borde de le an-
cfe y en una préximn cite pademos retirarls y prepacar la cavidad,

La pesred gingivel dube de quedar cuendo menos 8 1 mm  fuera de 1e encia -
libre. Fn cusos dr atrofie glngivel si la obturecidn o rustaurscién estéd
perfoctamente adepteds y pulide tal vez se logre que la encfo recupere su
#lture normal,

Cuando l& ceries es inciplente, presante un aspecto de zone tescrlcificeda
de color gris y dehemos iniclar la sperture de la cavidad con frasr de boln
num ? dendo unn profundided que corresponde 8l espesor de le perte cortonte
fe 1lr fresa, intraduciendola lo més dietelmente pesible. A continuecién -~
usaragmos una frase cilindricea 557 y llevaremos nuestro corte da distel » =
mesial teniendo en cuente nue el piso debera tener une formn convexe, si-
guiendo le curveture de 1v pieze en cuestién.

Le misma forma de aperture heremos cuendo se treate de carles multiples -
nequefias. £n estos cesos orecticemente hemos {ncluii'n verios pasos on 1r -
praeperecién, pues en parte se ha removido dentina cerlosn, en caso de une -
cavidod smplia le removeremos con ayurda de un excevudor, en slgunos crsos
tendremos necesidad de sccrvar el esmelte y cliverlo con instrumentos de --

mano.




Limitacibn de contornos.

Sefinlamos aue 1p pared ginglvel debae ir fuera de le encie libre, clero. s~
t4 que s1 le garies va por debsjo neccsiteremes, limiterlo abajo ce 1p en—e
ci{o. La pered oclusnl o incissl debe de estsr 1limiteda hasta donde se en--
cuentre dentine nuo soperte Pirmemente el eemalte, de todas maneres dehe de
Pormar una lines armonioss, en forme de lince recte o de media luno,

Mesinl y vistalmente limitaremos la cevidad hesta 1la unién de los ongulos
axioles lineales. 6 rero encontrer qus la caerles vs més slle de esos limi-
tée.

S§1 1+ pered aclusal, fuerc mds alla del punto de unién del tercio medio con
gingivel quedorfa sobre le obturscidn un delgade pusnte de asmalte cue se -
fraturerfe con las fusrzas de mesticecidn.'an sstos cesos es preferible  --
hacer une cavidad compueste.

Le forme de resintencla en estas cavidudaes no necesits nade de especiel o=
pues no se hayen expuestas a fucrzas dg masticucibn,

La formo de retencién nos le dé el pisa convexo en sentido mesio-distel y -
palno en sentido gingivo aclusel,

€n cﬁsos de que =0 vayen @ obturur con naterinsl plestico le retencién sera
base de canalsdures en oclusal y gingivel.

Prra incrustaciones metalices o de porcelena y temhidn pare emalgoms, 61 de
t21ledo de 18 ceviced se reelize con fresas tronco-canices tretsndo de hn=
cer ~ngulos obtusos entre les paredes loterales y piso o pered oxiel, Pera
inerusteciones met8lices o de parcelane deben alissrse les peretos 1o tere-
lescon piedrs de diementes tronco-conicas y luego con freses tronco-conices
1ise (No 601 ) pueds hacerse tumblén un slisedo finel con instrumento de -
meno.

Unicamante se puede confeccionsr bisel en les cevideces pere incrusteclones
metélicas, en tods le extensién del borde cavo supsrficiel, con uns incli--
necldn de 45° y en le mited del espesor del esmelte por ls direccidn de --

los prismes adamctinos y por ls felte de fuerzes de oclusién funclensl -~



en este zona, el bisel no es sbsolutamente necesario.
Se realiza con une pladra de dismante peauefe de Porma periforme y con =
instrumentos de mano cuando la cavided se ha extandido mucho en el cemer.-
to siempre es praferible no reelizer al bisel de le pored gingival,
CARACTERISTICAS FSPECIALES NE LAS CAVIDADES PARA INCRUSTACTIONES DF PORCEL.f-
NA, Byram ha prescripPto una serie de principios relecionedo con la copfec-
cidn da cavidedes de clase V para incrustaclones de porcelena,
ellos pueden resumirse en los siguientes:
1.~ Las cavicades deben sor grendes con extensién preventive, Sostiene oue
esl ae faellite la confecoifn de 1le motriz y tomblén les otres fases dn
lsboratorio,
?.,~Les paredes leterales deban formar angulos rectos con la tengente del -
erco de circunferencia de ls supcriicie d- ntarin donde sv esienten, Cumee
pliendo con ello resultan cavicedes amplisnente vzpulsives aue permiten =-
confeccionar con mayor fecilidud le metriz de pletino ademas se sigue rigu-
rosrmente la direccién de loe prismes del esmolte.
3.~ El piso de 1= cavided debe ser parelelo al contorno extrema del dienta,
Se alejn #51 le cavidad de la pulpa y se permite que la incrustscién de -
porcelana tenge un mismo espesor en tode su extensién 1o rnue tiene Lmpoye
tancia pera la confeccidn y tembién pers le estétice da la resteuraclén =
finalizade.
4,~ Los angules entre peredes laterales y 1o pered exisl o piso deben snr
redondeados, Se facilita le ennfeccién de le metriz y se compenso mér Foee
cilmente 1ls conirsccifn de ls porcelane durente le coccién,

CAVIDADES DE CLASE VI
Son 1ns cevidades con finalided protétice, en cambio, son squellns gque w-
sirve para reelizer incrustociones metélice: aue surén soportus de plezes
danteries ausentes, Por tales motivos esten sometides 8 esfuurzos totale

mante distintas 8 las con finmslided terupeutice.




los usfuerros nue se reslizen sobre un tramo del puente ean ebsorbidos por

los dientes pllares y por su hsse de sustentacldn, por iﬁtdrmeﬁid'dé ioe -

incrustacionss de anclefe. B
PASDS EN LA PREPARACION DE CAVIDAD

1,~ nigefin ¢a la cevidad.

?.~ Forma de rasistencie.

3,~ Forme de retencidn

4,- Forme de conveniencia.

5.~ Ramocifn de la dentina couriosa.

6.~Tnlledo de las peredes adamentines,

7.- Limpleze de la cavidad,

1~ DISERD DOF LA CAVIDAD. Consiste an llevar 1e linea mergirel e 1le posicién

aue ocupé al ser termineda la cevided. En gemeral debe dJeu lleverse hests —-

sress menos suceptible @ ceries {extensidn por orovensidn) y aue proporcio-

ne un buen acabedo marginel & le restauracifén,

Los mérgenss deben extenderse haste slcanzer estructure sdlicas( peredos --

de esmulte saportades por dentine ).

Fn cavicades cue se presenten fisurs le extensién oue debemos der debe de -

ser incluyendo todaes les surcos y fisurus.

Dos cuvicedas, prdximas une o otra en une misms pleze denteria deben unirse

pare ne dejer une pared debll., En cemhia si existe un puente emplin y s6-

lido deben hacerse dos cevicades y respeter el puents.

Fn cavicdedes simples, el cantorno tinico #e rige por regle general, por 1lm

forma enntémica de 1le cars en cusstiSn en las cavidsdes ¢e clese V muchas -

veces se reslize esponténesmente le eparture de le cuvided por ser ceries -

superficleles y las cuvidades con fines protético pueden confeccionarse en

dientes senos.

2.~ FORMA NE RESTISTENCIA. F£s le configurvcién nue se df e las pearedes c'e

le cevidad pars que gueds resistir las presiones cue se ejerzen sobre la -



resteurecién u obturseién. Le Porme de resistencla es le forme de cajr en
ls cual todas 1as paredss son plenas, formando ehgules disedraos o triervos
bien definidos. )

El suelo da le cevided es perpendicular a le 1lines dn esfuerzo, Condiciones
ideal en ingenierfa pare todo trabujo de contruceidn. Cssi todes los mate—-
risles de abturecién o ce restaurescifn se adapten mejor contrs suporficies
planas. En eetes condiclones cueds ciamiruddi 1 tendsncia a resauebrejerse
de las cuspide bucwles o lingueles de plezes posteriores. Le obturscién o -
restauracién er més esteble al qusder sujets por ls slasticided de lp denw
tine de le paredcs opuestes,

3.~ FOAMA DE AETENCION, €8s 1s forme gue damos 8 la cevidad pere cue la sus-
tencie plesticas de resteurscién, en ella condenseda, no sew rlesplezede -
por las fuerzas de oclusidn funcionel,

Le retencldén ea efcctive curndo he sido corrects el egufumiento o etecedo -
de 1a sustancia plAtics do resteurecidn! (cemento de silicoto, compositas ==
smalgema orificecionss ).

La forme retentive de une cevidad consisto principelmente aue el piso da e
cavidad tenge meyor dlametro oue su perimaetro externo,

Le retencién depende tembién de 1l rugneided y elasticlided ce 1le dentinm,
En las cevidades simples el deaplezemiento de le restaurscidn puede ree—-
lizeree en un sole sentido hacla la ebertura de la cevidod.

En ells beste con que la profundidsd see Lgusl o meyor que el ancho,

Sunle tellerso tembidn retencionss adicionsles en las engulos diecres de -
unién del piso de lr cevidnd con pareres letereles. legramos asi, en deter-
nades zones, ocue al piso de la cevidad sec meyor que la eberture,

Entes retencinnes adiciennles se reelizean con fresas penuefies, como le de -
cono invertida, prefarentemants en le zone de los surces cunndo se trite de
cavidedes oclusales por aque es{ se evite el peligro de 1le exposicidn intem-
peative de las pulpr en sus liners recesionules, las aque se encuentren er «-

las zonas de las cdspides slgunos sutores opfne nue estes retenclones adi-



cloreles daben realiperse con fremas redonclas pars eviter 2ones critices -
de frectura.

En las cavidades compuestus (proximo oclusales, buco triturentes alc) 1 -
restaurecibn p.ede desplazerse en varios sentides hecis 1a aberturs ce cual
quiera de las cajes,

Pera que unuv cavivad tenga retencidn debemos tener en cuente factores. bLe
fuerze de mesticacién aue se alarce en el reborde marginal o en sus proxie-
midades en uns cevided proximo occlusal, tiende a cdesplezar la restsurecién
hegla proximel, Se hece entunces en oclusal la forma denominads cola de mi-
lano o 1lleve oclusal pare aue la sustancis resteuradors se mentege fipma en
su sitia,

4.~ FOAWA DE CONVECIENCIA

Consiste en molificar el telleds de les paredes cavitaries pare condensar -
més eficezmenle el materisl resteurador o pars simplificer le tome de imee
presidh cuando se he prescrito une inbrustacién metélica.

Se puede cltar varies casos: “

#).- Se aplies micho en los ultimes molares de la bece pars faciliter 1la ~
adeptacifn de los primeros cilindros de ers, inclinendo le pered mesiel de
1a cavided se obtiene mayor visién directe, lo que permite realizar un —-
me jor scufirniento de los primeros cilindros,

b).~ Tembién por comodide o conveniancir se roaliza retenciones adiciona-
les en las cavidades pora orificecién, retencionss gque su ubicen estratégi-
cemante para fecilitsr la condansacién de les primeros eilindroa de oro no
cohesiva,

c).~ En las cevidudes pers incrustocienes motélices en donde mds se eplice
la forma de comoc'ide o ce conveniencia,

el slice es utilisimo para la toms ce impresidén por el metoco indirscto, =-
8l slice fuo ideado para cuitar lo convexidad de las ceras proximrles r'e =«

premolares y molares, y se realiza por razones de convenienci», porque de



otra manere el operaror se verfa obligado & tomur let impruesionus por el
método directa.

§,— REMOCION NE LA DENTINA CARIDSA

Cuando se opera con dicue se comieza este tiempo operaterio sliminando de ~
lo csvidad da le cartos da lne dentritus o restos alimenticios, cen bolite
de algodan o cucharilles de Blsck ¢ exceuvedarve de Gillett.

Cuando sa opsrae si digue, es ytil el uss del stemizedor del equipe dentsl,
Fs preferible realizer la remecién de le dentina cariade con frass redenda
lime grunde { 4 @ 7 }. De dsts meners dlseinuimos el riego de le asposi---
e18n intempestive de el rissge ce la pulpa. Es cenveniete, ademes usar al
terno comin, e beja vslecidad. Ls dentine enferma daha cer rigurosements ~
elimineds con mavimientos de s freea cue sa dirijan Jesde el centre @ le -
periferie.

Solo debemos dar pe? finalizedo este tiempe oparatnrie cusnce &) poBer e--
suavamente un explaorader per fendo de la cuvidad 38 oreduce el curacteris-
tico ruido de dentina sene, cunocide con el nambrea de grite tentineris,

64 tedevia existieru Jentine reblondecide 1a& punts aguca del explerador, al
hundirse en sl tejide desculeificeds, leventerfa pequefes {reroe do tejides
snfarmos y no produciris nimir ruide 4l dedlizerse

Cuando la cw#riea es profurda y ertemcs operandn an las proximidedes de v -
pulps, puede cenfundirse la existercle de dentine secundaria o &dventicie,
pere rusulters fécil edvertir aque hellemos en praesarcis de tejirlo ssne.
Siempre existe diferencie entre al tono merdusco y opace de le centina -~
carinda y el brillente y swarillenta de distintas tonelidadas de le dentine
secundsris. Un sxplersder bien sgudo e3 un excelente auxiliar en estos ===
ceses.,

Algunos autnres aconeejan pere le remaocifn da le dentinu ceriede 1:s cuche~
rilles de Black n los excavadores de fGillett, estos puedun ser (dtiles pere
aliminar la dantine desorganizeds y reblandecide que se encuentre en le -

zone externs de le ceries. Fstos instrumentos deben apliceras reelizende



los mismos mavimientos que hucemoe con frese, es decir desrde el centro ho--
cie 1+ periferia, se introduce le cucharille en sl tnjico ceristo, en medioe
de 1a cevidad y con movimientos rotatorios hecis los ledes se vun eliminun-
do pequedas capas de tejides descelcificudo.

No su dehe dar por finelizado este paso operatorio haste no haber eliminede
1s totwlided de 1o dentine cerieda. Le tintura di yado o violete de guncie-
ne son itiles pore descubrir dentine unfermu, porquea le coloresn; en cimbio
no impregnan la dentina sane.

6.~ TALLADO DE LAS PAREDES ADAMANTINAS.

ta taclinecidn de las peredes sdemsntinas se regule principulmante p5bi1a
situecién de 18 cavidad, lo cireccldn 4o lo: prisme cel ésmnlﬁé. i;:frib&f
nilidad del minmo, las fuerzet de Wardids, J: reeittencis dewporﬂeé dui ;-
materisl obturante, e ‘
Bisel es el desgaste que se raaliza un alguro: cecos o1 borda 6avo Super-
ficiel de lss cevidades pars praetsjor lus priemus sdamantines o las pero-
des cavitarias y pars obtener el ourfocto sellsdo de unu rastsurecitén me~
télica, Ea sabldo aque el esmolte es sustencia més dure del cunrpa himono,
pero tumbidn es conocido su gren fragilided cuando he side socevade por le
caries, *1 restaurar un diente, siesmpre quedsn primes adem-ontinos en cor-
tacto directe con 1a sustencie restauratriz. Si se fracturs los prines rue
forman el norde cavo superficirl, se produce une solucién de continuider -~
entre sustencis resteuratriz y tejido dentinario,

M1i pued« asentarse une nueva caries. Pera prevenir este inconveniente se
eonfecciona un bisal de proteccifin, siempre que el nmaterial de resteurs -«
cién 1o permita.

Pero pura ello, es necesnrio que le@ sustancis restaoratriz tenge cuelides=
des de durez- superficicl y de resistencle & le flexién y @ la torsifn,
Fatre las suatoamelas rue disnonemos solo cumplan con este reruisito el oro
y sus ale~rclonas y tamblén mlgunos materieles denominecos rigides, como ims

sleaciones el cromo niquel,



Por este motivn =e realiza dnlcemente bisel en cavidades pore orificecisn

a incrusteciones mutfilicas, Cstos dos sistemus de resteuracién exigen un -
brufiido de los bordes pare conseguir el sellsdo de le cavidad, sellado que
solo puede lograrse cuendo la parte terminul ds les biseles Prcilliton 18 o-
peracién por su pecueiio espesor. Este neclidad y le protuccién ve les pere~
des iabilitedus nes indicen la@ inclinacién de los blseles con raspecte ¢ -
les paradas lstarales de cevided.

Las erificacidn (hoy en desuse) se realiza unicaments cuerndo 1as paredes de
18 cevided son resistentes. E1 bisel debe tener une inclinecién de 45° con
reapecto @ le purpendiculer el pise de le cavided y debe tallarse sn mited
del espssor del esmaltm.

S8 orifice con ore pura, que si bién frdéil tiene escenss resistencle super-
ficlal y poce resistencia @ le flexién.

Por ase conviens no hecer bisesles de poco eapsser, noraus el selleds puede
sbtenerse con ralativa fecilided. 1

Les incrustacienus mstélicus con finalided terspéutice se prescriben, en -
genersl, cuands hay oue oroteger paredes debilss.

El bisel de las cavidedes pers incrustsclonss matélices depende ricl materiel
empleads psra su confeccifin y la resistencle ce les parsdes ceviteries,

7.~ LIMPIEZA DE LA CAVIDAD

Ga sliminan con chorre de sire tibie los restes de tejidos venturios e pel-
vo de cemento que puoden haborse depositedo en le cavided, si no se emplea
ol aislemianto absolute dal campe oporaterio es muy Gtil pere nste pese el
use del atomizudor de los equipas denteles,

Le cavided se desinfecte con holites da slgod8n embebides en alcohol tomo--
lado nuevos cherras ce aeire tibio preducen su desgcamiente y lao cavidad ===
gueda preperada perea ous an ella pueden contlnuarse los peses necessriegs -
pare confecclonar una incrustecifn o una resteurvcién cor sustancias ples-

ticas.



CEMENTOS MWEDICANOS
Motive de preccupscién y de investigecidn, has side siempre el buscer pro---
tecterss pulpares, aque inhihan le sccifin destructor: ds lu cerias y el mis-
mo tiempo eyudan e los odonteoblastos @ formar dentina secunderis que veys @
calcificer le capa profunde de le dentina carieda.
Muchos operedoraes aconsejan quitar tode la cepu de la dantine cerriede que =
88 encusntre colsreads, sun cuand® este dure, con el objcte de pocer obtu--
rar en un campo sequrs libre de becteries y germenes esto seris idesl si ne
corricremos el riesgo de hacer une comunicacién pulpar france 6 cuendo mg—=
nos tecer las 15nen§ de recesion de les cuernaos nulpares, produciendo con =
ello une vin ripide :» invasion a la pulpa,
Por esto nosotro aconse Jamos conservar esa centina colorsade pero dure y -
colocar sobre slla sustunciss cue protejan s ls pulpe y directs o indirac—~
taments influyen en la celeificecidn de este cape cde dentine colaoresda puro
firme,
No todos lons medicrmuntas usaras han dédn resultedos positivos en esta es-
terilizecisdn o si 1o han producido lesiones irraeparsbles en le pulpu rentel
La tendencia ectual es aque los cementes medicados sellsn herméticaments 1a
covided formando una ceps pere matar por decirlo esf{ por hembre e les bec-
teriss existentvs de los tubulos dentinerios sin producir defo ©» le pulps -
y heclendo aue los odontoblestos formen neodentine,
Concluyendo creemos gua los unicos cementos medicedas que podewos consicge-
rar buenns en le uctualidad son hidréxide de cslcio y oxido (e Zinc- euge-
nol, Perae seleccioner cual de los dos cemento medicedos mue recomendemos ce
uBar en cede cesoc nos guisremos oor un Sintoma cue es el dolor, sl no hey -
dolor colocaremos hicréxido do celcio aue inclusive llege & techar la ceme~
ra pulper, pero sl hay dolor no debemos usarlo pues ligersmente irrite s la
oulpe y aumentr el dolor cn este ctso useremos oxiro de 2inc-eugenol que -~

tiens propleded sedentes,



Oxido de 24nc y Fugenul.f

Propiedar fisicé 1 quimice.

Los Camentos dentalas 2on meterinles de faaitenclﬁ ralativemants e je, pe-
ro sa ussn axtensamente en oduntologfe cuando le resistencia no es un rav--
nuisito.

Estos cementos vienen en forma ce un polvo y un liquido cue se mezclen de -
menera muy semojente & ls de los cenentos ds fosfeto de zihc se pusdan uti=
1lizsr como obturecifn temporules, boses psre sislemiento témico y obturrewe-
cién de conducto rediculsres.

Su concentrapién de oin hidrégenc es cs elredednr e PH7, incluso cuendo se
estén colocendo en 8l Jlente, Son uno ds los cumantos dentales menos irri--
tente de todos,

COMPOSICTON,=~ Su compasicidn es escnclisleente lgusl aque la de les pastes -
pare impresidn excepto que por lo normel no lleva nlastificantes,

Como le peste pers imoresidn, diferentes cleses te orldo ce zinc producen
diferentes regimenss de resccldn con el eugengl, Los polvos de oxido de -
2inc obtenidoa de 1l cescompoaiciér del hidrdxidp de zinc, certonsto e -
Z4nc y sales simileres & temper: tures cercuness a 3009 ¢ son més sctivos en
su reeccién con sl augenol. El oxido de megnesio (Mg 0), preperaco & pere-~
tir del carbonsro 3 tempervturs comprendidar entre 300°c y S00%c teamtién -
fragus, produciends une mase dure si se mezcla con sugencl,

Aunoue se puede conseguir un cemento ssctisfectorio de oxiro de z2inc eugews=
nol, ¢an un tipo spropieds dé oxido dnnz’no y eugenol, las propleraden de
trobejo r'e los cementos mejoran por la incorporaocién de clertos editivos.
L2 resina, oor ejemplo, mejors el cemento mujore la consistencle y heclendo
que la mezcle sea més sueve,

Asi mismo se aobtiene mezclos més suaves agregrndo pequefias centidedes de -~
81lict funcide, fosfrto dicelcico, etilcelulosn y mice en polvo.

Muchas son les seles nue eceleren la reeccibn de frogurdo, pero 108 comMeee-

puestos de zinc, tales como nceteto de zinc, proplonnto re zinc y succineto



son especislments utiles, Tamblén se usen come acelsrsdores eguas, elcohol,
nclde ecéticy glacial y otrosz productos quimicas.

USOS.- €& probales <ue los cewento de oxido v zinc -~ eugenol sean los -~
meterisles més eficeces cenocides pere obturacionea touﬁurelus antes da co-
lecar una restauracidn psrmanente en la boca. El augsnol & jerce efecto po--
leativo en la pulpa del dients,

£l uso de mercedores radiativos pera observar ls adaptucién de los diferen-
tes moteriales @ ls estructura dentaria ha revelede que el oxido de zinc -=
sugenol es excelants pars reducir la microfiltrecién, wor le menos durante
les primeros dfes o semsnas.

Es posible gue su efecto calmente en la pu}pu tengu algo qus ver con Bu cHe
pecided da impadir lo entrade de liguides y microorgenismo que mueden pro--
ducir patologis pulper cusnde se lesiaons le pulpa,

Frecusntumente sa cementan puentes Fijos con cementos de exide de zimg- eu-
genol. !

Esta tecniecs ha sido considarade como medide temparal pere reducir le sen-
sibilided pos sparateria mientras le pulpa se recupera, Dabido s les pro~
piedudes mecénicas relativemente bujas de aste tipes de cemente, el puante
88 cementado despusds en forma difinitiva con cemento de fosfato ce z2ine sin
embargo, el mejorumiento de les propledades que se puede obtener con el use
de sditives he llevade & la fermulecidn de cemente de oxide de zinc-eugenal
me Joredo o reforzedo, pensudos pare le cementacién psrmanente de resteure--
ciones coladas,

En une corona complete, por ejemplo, ls retencidn adecusde provisne del di-
sefe caviterio, y se exige poce del cemento propiaments dicho. S5in embere=
go, en clertes rocztaureciaones, teles como 12s corones tres cuertos que sire
ven coma piler, de pusnte, &e ejerce eprecioble fusrza sobre 18 interfese -
cemanto -~ diente a cemento coledo,

En le sctuslided se han empleade largo tiempo estos cementos, con exito sin

embargo hay que hacer obsarvecianes més prolongacdas entes de que sc puede -




sntablecer definitivaments el efecto exacto do factores teles como le fil-
trecién del eugenol en el redimiento clinico del muterisl,

VANTAJAS
Se usa como protector oulper en cevidudes profundes de moleres y premolercs
su eceldn como protector pulper se debe al eugenol.
En cosos de pulpitis sgude o sub agude se aplice 8l cemento de zingenul e
fin de desinflemar la pulpa, Pars ello, se eliminan de le« cavidad de caries
los restos de dentine desorgenizede y previs extirpacidn con cuehsrillas de
1la dentina reblandecida, se aplice sobra ls pared un slgodon embebldo en -
sugenol y se rellens la cavided con oxigenol, prepersdo en forme de mesille

DESVENTAJAS
Cresmos que el eugenal es ligeramente esceéviotico. Y 8in nagar su bBceldr ~
sobre la pulpu, sostenemos que su uec deta liniturse, puas asf como pocrie
aumontar las defensas noturdles ce ure puloe normal cuanda el diegndstico
clinico he sido correcto, trmbidn “lenc le cropiedsd de montoner A UNE www-
pulpe lesionada durante tndo el tlempo que el eugenol permenezca en el =
fiente. Y dasaperecido por ebsorcifén su presercis, la pulpr continue con
le misma lesion privitiva.
Asi se explicen lss lesiones pulperes irreversibles que se presenten heste
un alo después de haberse obturcdo el diente, con defense previe e zinga-
nol, Ereusquin trabejencdo con zingenodl en le zono periaplicnl, en perio-
donto y en tejido pulper, sostieneg wque ®s esceriotico y heste puede procer
18 necrosis del tejido ;n contecto y observo gque les lesiones son tento —-
menores cusnto més centided de Axido de zinc 8¢ puede incorporer @ 1i poste
obtundente,

HINAOXIND NE CALCIOD

Otro materisl del tipo de los cemento® oue se use pera nroteqer lp pulpe -
de un diente inevitoblemente expuesto durente une maninbr: Gdontolégice es

8l hidréixido ce calcin, e crea rue el hir'rbxico de cricio tlente e scele=



ra la formecién de dentina secunderie sobre la pulpa expueste. Le denting
secunderis es uns berrera eficaz 8 los 4{rritenteos. Por lo comun, cuanto més
espese €9 la dentina primarie y socundaria, entre el piso de ln cavided y -
pulpa, mejor es la proteccifn del troume guimico y fisico. El hidréxico de
crlclo se use con frecuencis como beso en cavidedes profunrirs, nunaue rig -
haya una exposicifin pulpar obvie. €n toles cavicedes puede habar atertures
microsclpices haeie 1o pulp:, invisible desde el nunto ca viste clinico,

En le pructice se esperce sobre la zone telleds una suspensidn acuoss o ro
scuone ds hidréxido de celcio. £l osposor de ests ceps 8s ce ungs 2 mm -
Ests capa de hidréxido de cslcio no adquiere suficiente dureza pore que se
le pueda dejey como besa, Se susls cubrir conn cemento de foafeto de Zinc.
La compasicién de los productos comorcialie. verfe, Algunes son meres sub—-
pensiones de hidréxido de caleis en sguu tectilecs, (Otro produclo contisne
6 por 100 de hidréxido de celclo y 6 aom 100 ¢ oxido 2ing suspendido en -
solucidn de cloroformo de un matarlial resinoso.

Algunos cemantos, por e jemplo, emplean un sisteme de dos pastes y contienen
asais o siete ingrodientes edemls del hidréxido de celcio.

Por 1o general son muy eficeces en la estimulecién del crecimiento de la -
dantine secunderis, Estes formules tembien procducen dureze y resietercie -
considerables despuds del freguado.

Los cementos de hicrdxido de celcio tienen un M elevr fo aue tierndr & ser -
constunte.

Los limites son PH 11.5 a 13.0 coms ocurre con otres tipos de cemantos, le
accién de "buffer " del diente es minima,

Los compuestas comerciales a buse de hidréxide de calclo (Dical. Hydrcx) -
cue posean un cetalizador gue endurece a la muse en pocos segundos, pueden
emplearse come base paro resteurecienes de clase TII y V cnn cemento de si-
liceto o resinu autooolimerizable, Estes contreindicades bejo smelgume nor

su escunu resistencie @ 12 compresidn (500 librus por pulguade cuedradn).



CEMENTO DE FQSFATO DE ZINC
Estos cemsntos son mds conoclide baJo el nombre de oxifosfate de zinc deno~
minacidn impuesta por el use y la costumbre, originede por similitud con el
camento de oxlclorurc de zinc. Pero dasde el punto do viste cquimico, no ~=—
existe ninguna reaccién entre el oxido de zinc y el ecido fosférico que --
responde a esa nomeclatura, deblende ser llemados cementos de fosfato ce -
2inc,
€l comerclo prosenta este meteriel en frascos, conteniendo polvo y liquide
sgperademente. S1 blen responde e formules cuyo componente esenclal es el -
oxico de zinc, pera el poelvo, y el éclido fosférico psre el liquido, su com-
posiclén exacta es secreta de fnbricante.'De ahl que resulte incispenseble
conacer las {nstruccionss de los manufecturercs, ys nue no puede mezclarse
8l polvo de una marce con liguido de otra,
COMPOSICION DEL POLVO. Souder y Paffanbarger, del Bursuau of Stendards ene-
lizaron.la composicidn por pese de 16 polvus de cemantoe de merces conacl--
das y las agruparon sn tree clases, el componente esenciel es 6xido de ringc
celcinado 8 tamperature que oscile entre 1000°y 1400° c.
Le segunie clese contiens como modificador al oxido de magnesio en la pro--
porcibn de 9 & 1, mimntres le tercera clace contiene, sdemas otros modifi-—-
cadorus como 8l trioxido de bismuto, silice, trioxido de rubicio, sulfeto
de bario, etec,
COMPOSTCION MFL LIRUINO. EstA compuesto esencinlmente de ecido fosférico -
con el agregedo de fosfeto del eluminie, En la mayor parte de los casos hay
tembién fosfeto de zinc. Estos fosfatos tiens 1a propiedad de ejercer le
funcifén de "buffers” amortigusndo 1 reaceidn entre polvo y llauido curente
el mezclado.
El Tiempo de Fraguodo de um cumento normal oscile entra 5 y 10 minutos,
£1 aperador actua en condiciones normeles de proporcién polvo-linuide, ce-
gdn diresctives del fabricente, p.icde ncortar el tiempo re fraguedo de 1r --

siguiente manera.



a) Celuntando ‘le losets de mezcler.
h) i“gregendo répidemente el polvo Ql 1iquido.
c) Aumentendo lu proporcién del nolve.
d) Muzclendo en une losete o cristel humadecido . B )
Al acorter el tismpo de fraguecdo existe 01 tiPSgn dP nlterer 1u foxmsciﬁn -
correcte (e una mes cristeline y de detener IF renctién an 01 momentu en -
nue 1n sorpreandio el endurascimiento .
En cemblo, elargando el tiempa de frayuodo, si hien se prolog”v 16 nperae—e-
cién dentsl propilamente dicho, se cumplen lus etapos de reecclén quimice.
Le munarn de elsrgar el tiempo de fraguado es el sigulente.
a) Fofrinndo 1a losate o cristsl de mezclir, heete un punto ltguramenté na=—
yor cue 8l ca rocio . ' B
t) Agragsndo latemente el polvo &l liquide
¢) Nisminuyerdo 1r canticad ce polvo. S
d) Empleondo liguido evejeclro, que heyr perdizo agia por avedofnciqn.
w508 NI
Se emplea pare obturaciones orovisionelecs o temporuales, pura cementéfjin—
crusteciones, coronas, bandes re ortodoncis ctc. ' »
Como bese de cemanto durc,sobre Dase ce cemento medicedo, prre nrolegép a
eates on cevidides profundes. -
VENTAJAS . .
Poce conductitiliced térmice, susencia de conduetibilided aléctrice.'érﬁo-
nile de color haste cierto punto fecilidad de manipulocidn. : ';“' -
DESVENTAUJAS

Tenamos fulte de agherencicr  muy poce & las peredes de la cﬁviddﬁ;'pdcn

resistencie ¢ borde, poc~ reszistencin e le compresién, sbluhlliﬁb@\g los
fluicos buceles, no se puece pulir bien, produccién de crlor ddfrﬁpujél -
fregurdo rue puede inclusive producir muerte pulprr, sobre todo’ curnda no

se espctulr correctementa,



Tembién 61 ncido del cementn puede producir 1 muerte pulper en coviceres -
profunuéa. curndo no se hen colocedo brse de cemunto medicedo.

BARNICES
Le pelicule de barniz colocerda bajo une restauracién maiélica no es un ris=
lante térmico eficez, Aunoue estos barnices presenten bhuje conductiviced -
térmice, le pelicule aplicade no tiens espusor suficients pore brinder nis-
lamiento térmico, incluso une cape exsgercdemente grunsa de berniz nn.br1n~
da aislemiento térmico cuendo se aplica calor sobre ln emalgems cental,
Aunque 8l barniz no reduce le sencibilidad posoperatoris cuendo la resteu~
recién motélice permenente es sometido e camblos bruscos de temperature =
producidns por liguives o aliwentoz fries o caelientes introducicos en la «
cavidad bucel, su eficecl on fste espocto estéd estrechements releclioneda —
con su tendencis & reducir la filtrecién marginel alredacior de 1an restsurn-
cién. A ests respacto, es de especisl intsres el comportemiento del berniz
usada Juhto con le rasteurecidn de emslgems .
Asi puss se dubere smplesr un berniz caviterio o bese de oxido ce rinc y =
eugenol o hidréixico de calclo con touns lou materiéles resteurecores o ce-
mantantes que contengan acldos especiel ente en cavidedes profunces,
Asl mismo en algunos cH#sos, se aconseje user base y un barniz. Ls bese ce
cemente brinda allamiente térmico bsjo resteureciones metélices, mlentres -
que ol berni2 reduce 1~ microfiltrecién,
Suponiendo que un clertes circunstencies se reculsrsn biese y el barniz sure
ge 21 interrongente de 81 el berniz debe ir entus de la colocicién de la be-
s8¢ 0 despuds ce #lle, La respuests depende del tipo ce bese quue so emplea,
Obviamente, 84 le base es un cemento de fosfeto ve 2inc se eplicerf primaero
berniz pere oroteger le dentine y la pulpn del acido cel cemanto. S1in GMew-
barge, 8i 1u bese es hicréxido de cnleio o un cemento de OZF primero se co~
loce 1a base en contecto con 1a centine.

Pesoués, =a eplice el berniz sobre la bhasa,



Es sumrmente importente obtensr une cspa uniforme y continue en to'es las
superficies de la cavidud, 51 le cupe es dispureje o si hey burbujus, los
resultndos son inclertes, Hay que aplicur varies cepus delgeilas, cusndn le
primera capa se sece, eparecen paquefies orificliaop. Le segunde o le tercera
aplicecidn rellens la meyor parte de los erificlios y deje usi una crpe més
continuu, E1 burniz se eplica con pincel, con une asa de alsmbre o con un-
torundits de algodon.

Destequomos tus la consistencie del barniz dcbe ser fluidae. S1 el barniz e
fuara muy viscosn, no inhibe le filtrecién marginel.

Ne se hn comprobede, por ejemplo que se neceserio eliminer el barniz de los
margenes de la cavidad antes de &tecdr une obturecién de amelgemo.

Le solubilided de los bernices dentales és ba fu son virtuselmente insolubles
an Pque destilode, esi sl on 18 zona merginel de le restsurecién hey une —=
cope relgade de bisrniz, no se produce deterioro perceptible del berniz en -
el medio bucel normul sin embargo, si,en deje bernlz en el mergen, debe ser
en pequefies contidedes porque todo exceso impedire le terminecién adecuede
de los morgenes de le restuursclén,

No abstante siempre hebre nue guitar tode pelicula de herniz de los mérge~-
nes de esmolte antes de colocer uno resteuracién de cevento de silicoto o
silico fosfeto.

€l barniz inhite ponetracién del fluoruro en el esmalte, sproximedemente
an 50 por 100 hey que tener gran cuidodo &l cuiter el berniz ue¢ los mérge--
nes, Es necesario no despegsrlo inedvertidemzntw de lss paredes caviteriss,
solo se consigue 1a protecclén epropiads cuendo se cubren completemente -
les superficies de 1o cavidad,

No se deberusn colocer bernices cavitsrios comunes bejo resteurecionus de -
resinn ecrilice. Asi mismo, el barniz {mplce nue la resine moje edecurda-
mente la cevidad. Se debsren utilizar unicemente substancies eluboreces pe-

re ser usncas con moterinles de resina prra restsurociones,



MATEHIALE‘! DE ORBTURACTION

AMALMMA : ‘
Nefiniciftn, Amalgeun dentol as le el?aclﬁn ve uno o mda meLn\es ron nercu-~
rio, nue andurece contituyendo una estructura rrlqtulinn con’ formnc{dn t'a
soluciones sélicas, compuestos intermetflicos y/o autecticoa. e

Fe esta definicién se desprende la necesldad de distinguir los tdrminuq ™

leacién, imalgama y mercurio, & los efectos de evitur confuslonesf,[l; a8
de el punto de viste odontologico, aleecién es el comnuesto de mutﬂlua aue
el comarcin presenta en forma grenuler, baticde o foliada. con pFrticulﬂB 1%}
distinto tamaio. ‘ e
Closificacion,~- De wcuerdo @ le cuntidar o retrles yue contani;n les elep~
ciones, las amelgems se clasificeban en creire mupes tinerias, compuosatas
cor mercurio y un metel : Amalgema des cobre 7(rnartas.ccnst1tuluea por mer-
curio, pleta y estsflo, cuaternarias, conteniendo mercurin, y tres metoles,
fmrlgema de Block { Mercurio, plate, estofio v cobre) y auinarims, Forandes
por mercurio y cuatro o més meteles,

NVercurio, plete, estain, cobre y zing.

En le actualiced el estudio y le investigecldn han 'eterwinsco slesciones
con més de cuetro companentes, perfectemente equilibrecos en sus oroporcio~
nes y con porcenta jes besados en el estudio FISICO- NUINMIECE & ¢ate uno de
allor y de sus rarcelonus de conjunto. Estos componantes hen qued=ds rsine=
blecidos an forme determinode, & relz de les exigencies de 1+ Feceraclén o
Nental Internacionel que tras pacientes investigaciones ha remostredo 1n =
noecasidad del sjuste a cantidad, celidad y porcentaje minimo y méximao » fin
aue puadan cumplir con todos los recuisitos indispensables pare rue en 1m
préctica se llegue » obtener una obturecién con meyor gorentie de estebili-
tad y funcién, Por estas razones yn no existen en #l comercio rlescioncs -~

con menas de cuatro componentes, con excenciAn de la smul; me de cabre nue

elin sa amploan puro con manps ~deptos crde (8n,



En consscuencia, na hay rezones pare sestencr ese clesificecidn, por lo =
cutl decidimas dividir las smelgemas en., o - 7
1 Gimple-~ formades por mercurio y un metal

11 Compuestsas- constituides por mercurioc y cuatro o hés‘qo@hbqéﬂtan metée

licos,
AMALGAMAS SIMPLES.~ Entran en sanstituclén el mercurio y un matel. De tores
143 ensayades, solemanta se emplee la de cobre. lLas tentwtivss pere produ-
cir amelgema con otros metales han frucesado poraue, en guneral 0 no ent'y~e
recen @ 1la hecen con gren lentitud o sufren modificeclones velumetrices ten
apreciables que imposibiliten su empleo. Por ejemplo 1ls emalgems de oro, no
enrurace totnlmente lo mess cuede porose y se dilate, le de pletiro no en--
durece complatumente, le de zire es muy ffagll.

AMALGAMAS DE CCO7E.« Es une mezcla de cristeles de cobre con mercurio aque
no forma ninguna compasicién auimice, es drcir, constituye une solucifn sBw
lida. Se presenta en forma sdlide a dgferenciu de les amalgemes compuestes,
que estén coanstituldes por une alesci6n gremulade o Foliede, & 18 que se =
agrags mercuric en el instente de sar emplesds.

Le amalgime de cohre pusde obtenerss heciendo precipltar une solucidn de -~
sulfeto re cobre con zinc, con lo que obtiene cobre puro, despifs re 1o w=-
cudl se efladn mercuric se r'ivide en trozoe y se deja endurecer sin embergo
a1l meJoi- hetode regun “erd es le obtenclén del cobre ruro por matodos —-—-
electroliticos, mesclandolo después con mercurio, mediante un procedimiento
que las manufsactureros guerdar en riguroso secreto.

Le obturecifin =6 ennegrese e los npocos dies de esiar en 1s hocn, color oue
comunice & 1a dentine y @ veces 1lege hoste coloresr totslemente le piezs
denteris, Sufre une seflalade contraccidn durente les primerss velnticuetro
hores Je inserteda y su durezn varfe esn ceda preperecifn, Su resistencis e
la }oturo eé varishle en cudae cuso, probablemunte debido & que resulte di-
ficll manrtener Qanorme al color er tode le mase cuendo se inicie 1 ples-

ticldad béﬁorla‘afamur( Taylar ).




Lo gren defense ﬂévia hmulgaﬁ; da cobre es su pretendido pqdnr antireptico,
1o oue permitirfe su emileo @ bocas muy'suscéptibluﬁ‘é'lpwédfies Yy, ENpE——
clalmente 18 horie indicada en dientes temborarius. '
Lo ciertn es que el pocder antiséptico de esta amelguma s« cebe a lg forcidn
de oxido cuprico y cuproso sobre todu la‘nuparficio de la dbturacldn AN o
contect: con  1a dentina, "
CONTAAINNICACION IMPOATANTE .- Para lo umalgem+ es 8l hecho demostrada por -
Ward de que ceusa lp muerte lenta s indolora de la pulpe, pues 88 hon Bk
contrado restos de éxido cuproso en pulpes muertas de dlentes obturstos con
emalgame da cobre,
Aiede ngregarse eomo inconveniente, la imposibilided de restaursr le rele-
cibén de contecto en caeso de cevidadus proximo celuteles.
AMALNAMAS COMPUESTAS.- Llemadea tumhidn oulnerit s, tienen on su férmule o
mercurio pluta, estefio, cobre y zinc adritienduse vestiglos de otros mateie
les su #lto porcentaje dJe plate hace que evn Y& préctica se les denomimn -
simplemente amplgema de plata,
Fue Black auien inicic el estudin més cumpleto y cetelledo sobre 1o rile
ga, llegando s establecer uno slevcifn con elto porcentaje de pl~tr {709 )
y demostrando que su contenido ergético ere cepsz de determinar ol valumen
mscase cantidad de plote provoce contreccidn mientres que el excesu; one-
pensidn.

INDICACIONES ;
1~ In cevidedes de clase 1 de Bleck (superficie oclusal de moleres y,éfh-
moleres, dos tercios oclusvles de 1&s ceres vestibuleres y 1(nﬁua1,d§?ﬁb¥

lares, cars pelatine de moleres suneriores y ocesionslmente pa,lé.cdﬁﬁﬁpa;.

1atine de inecisivos suceriores ). v
%~ En cavida es ' clrse 1T de hlick (proximo~ oclusalns de ﬁdlnfﬁé;“br6~
ximo-oclusales de segundos prumolzres y cevidades diatu-ﬁplpédiqstdé'brimn-

ros premolares ),




3~ Cavidades de clese V de blackb(tarcio gingival de lea cerns qeatibula} y
1inguel de molerus), l
4~ En moleres primerios,

CONTRA INOICACIOMNES
1- €n los dientes enteriores y ceres masio-oclussles de premoleres, debldo
a su color no nrmoniosc y ®u tendecia o la decolaraclén,
2= En cavidades axtensas y de peiredes debidos.
3~ En equellos dientes donde 18 amalgema pusde hacer contacto con uno res—-
teurecifn metdlica d distinto potencial, per» evitar le corroslfn y lss po.
sibles rescciones pulparas.

VENTAUJAS
1~ Eleveda resistencisa al esfusrzo masticejo=io .
?2- Insoluble en ol medio bucel.
3~ Adeptibilidad perfecta @ las psrades cuvituries,
4- Sus madificeciones volumétrices son toleradns por el diente curndo pe -
siguen fielmente las exigencies de la tecnica,
5~ D& conductivilided térmice menor aque los metéles puros,
6- Superficie lise y brillente,
7- e fecil manipulacidn,
8~ No preduce «ltersciones de {mporturcis on lus (ejidoe denturing,
9~ Talledo anetémico fécil s inmedinte.
10- Pylido tinsl perfecto,
11 ~- Ampliamenle tolerado por el tejido gingivel.
12 - Su eliminacidn en crso tle necasicad no es diticultose,

INCONVENTENTES

1~ Mod{ficeciones ynlumétrices. Ye se he visto el estudier sus propierddes
que les slteraciones de volumen de la emalgame pueden evitsrse n reducirse
81 minimo empleendo formulss enuilibrudes correcte, relecién mercuric y ==

teacnicn de condensecibn adecurdo. €n consecuencin, sl bien no es posible ——



aliminar el inconveniente de le modificecién volumétrice, pusde disminuirse
sus efectos, .‘
2= Nacoleracién.- Countreindicacidn seypr& de la émalguma. cuyo ertudio en
rdetelle figura en lugar aparte, £a ﬁné dh'1as'cuusns Dur'll cuel se la ~-
prescribe de reglén anterior de la boca.
3= Canductivided termice.- Su 1ntensidnd es mityor que la de otrus resteurr=
clones de metéles puros por constituir de metéles puros constituir la emel=
geme une aleacidn,
5in embergo, resulte importent: proteger le parad pulper de le cevided con
cemento de fosfeto de zinc y les paredes leterules con bernices, pare evi--
tar eccldentes pulperas, )
4~ Csferoicidad,- Llemads "globulizecibn es-un inconveniente que piede pre-
venirse evitendn m:2cles demesiado "blendes", empleando proporciones ade~-
cupdes de =leecién y mercurio, y condenssndo con presifn uniforme,
§- Felte ‘de resisteccla en los bordes,— (Lo amnlgeme es fregil en pequedios
espesnrus de shi aue la covided debe ténor un espesor adecuado y cericer ée-
por completo de bisel en @) ceva superficial, debiendose protener el esm-lé
te con le Inglineibn de las parodes que peraltan une angulecién de 17 o -
15° aproximscemente, con respscto al piso de le cevided.
6~ Color no armonioso.- €8 una contreindicacidn de le amnlgeme pare 1 =-e
region enterfor de 1le toce,

INCAUSTACION
€1 primer onso on el colado de ure incrustecidn o corone es la prepsrecifn
de un natron de cere. Se telle une cavided en el diente y la crvidae trlla-
da, 51 el patron s hece en el diente, se dice que )es tecnice directr i se
prenare sobre un troguel, el procedimiento lleve el nombée de tenice inrfi--
recte. Le& tecrice tiene modificrciones, pero pers le finslided de este -
ariudlo, es suficiente con ¢ns clasificeciones.

Slemire cue - prenors un natron, dete ser exacts reproduccién de ls es----



tructura dentsria perdida.
El potran de cera es le forms del:molde. en él cusl se cuela le slencidn de
oro, por ello el coledn no p&dbé_éar mds'nxeqto que el patron de cere, por

grande que sea el cuidudp‘pUGatq'lﬁﬁlé rgaii;sciﬂn de 165 procadimientos -

sucesivos, AT
Asf{, o1 patron dnbara adaﬂtarsa bion a 19 cuvidad, estar edecustumante te—-
1lada, y qeré necesnrio reduclr nl méxlmo la deformacién,
Unn vez retireda el pstron de le cavidad se 18 incluyc en un moteriel de -
yeso, conocido ‘coma revostimiontu. Este proceso es cunominedo revestido del
petron, ...
Los putronna dn cera se utilizan psra el colndu de muches restaureclones
umplajns, ademss e las incruateciunss y coronus, pero en el presente énee
1isis nos limitaremos a le confeccién de resteuraciones emplesdss en operu~
torin dental.
Composicibn.~ Se connce una serie de fqramule de ceras pare incrusteciones,
olgunas de 1las cuoles son bastnn%e conplejes, Los ingredientes principeles
dubune cern para ingcrustacién son parafina, gomo dammura, cera de cornsubs
con olgun material colorente, Todas estes substencias son de origen natural
derivaces de minsrules o vegeteles.
Una inprustecifn puede definirse como un materinl generalments oro o porce-
lane cocido, conctruido fuers: de le boce y cementadn dentro de le cevidad =
vo preperade de una pieze denterie, rere qus desampufie lat Tunclnres de una
obturacién,
€1 ora que useremos en los restaursclones vaclales no es aro puro { P4 K )
aino que es una alascién de aoro can pletino, cudmio, plate, cobre etc pare
derle muyor dureze pues el oro puro no tiene resistencis a la compresién y
sufre desgaste @ la masticecidn, Fstes liges estén precticemente libres de
expansidn, contreccién y aescurrimiento después do colocedes, en atrrs paln-

thres no tienen cambios moleculzres une vez veclades, sun cusndo pueden --



tanerlos en el momento del veciedo y eafriemiento puro une ves endurecido
8] matarial no sufre sltercclones.

Lu incrustacién sobre todo evite al peclante el censinclo procucide én la -
colackcién de une orificrcidn, més que todo en sitios poco necesible,

fuede pues considerarse & le incrustecidn como une resteuracidn de comotls ~
construccién pern que requiere mucha habllidud conocimiento execto de 12 -
proonierades Pisices y aquimices de los materialee y iny stencidn estricte a
los rletalles. La restaurecifn de le forma anatdmice as mée soncills con -
e8ste medio, puesto gue se realizs en cura blanda, le cu&lgusumga‘crmv phiew
tron o modelo. B

La linea de cemonto en la incruataclén correctasents nJustada= es muy dele-
gnde oaro nn quade aliminade tat.almente en ]o* mér;ﬂvns, estu en el defccto
principsl en mste tino de restauraciones. Erlru nayor tnmn\o tiene une -~
1“C1u5tacidn.mayor serf la linea dn cwnunt'cld"h le Inrgo de la llnua mor-

ginal,meyor serd logicamante lo tandencin @ 1= dlsgragaclén de 1s. ltnvn de

cemento,
for falts de sdaptacidn de la incrustucién. e les paredus de le cevidvd no
aquede prendide por fuerza eléstice t'e las prredes denterian. '
Debemo+ eumenter le fuerze de rutuncién dando uns formu Adecueue a la ce-
vidad no conviene fiernos en las propiedsdes cohaslyvus ded ctmento nues -
unicamante lo usemos como sellador entre ls covidad 7 la 1ncru§th!6n.
VENTAJAS S
Tenemos nue no es atude por los liouidos tucales rinistencle a le pre*ldn.

no c-mbie de volumen después de colocude. Su munipulvcidn o5, "illu.

Puede resteurer perfectamsnte la forme enstdmica y ousde pulirse

DESVENTAJNS

Tenemns poce adeptebilic-l a las parvivs de le cavidnd, as ntiast,t!cr. -

tiena alte conductibilided térmice y eléctricnh, y sobre neceqitr un - -

medio de cementocidn., Ye sefalemos aqus el oro es tndaatructihie' or los




liouidos orales, pero si hutarlal que usemos  oerw fijarlos en su sitia, ~-
que generslmente as el cemento ¢s fosfeto de 2inc, es soluble al medio bu-
cel y por consiguients disgrega con el tiempo, admitiendo le humaded, los -

germenes y las susianclas fermentebles,

AESINAS ACRILICAS
En honor a la verdad hay que reconocer que el perfeccionamiento de lp com-
posicién y las tecnices ha eliminedo elguno: de los problemss que existian
al usar los primeros materlales ncrilicoe pare obturacién. Pero incluse -
mediante estss majo}us introduclidas las propisdacdas inherentes de le resina
scrilica limitan su uso & caesos seleccionndos,
Solo mediante el conocimiento de sus propiecndes fisices y quimices hésicas
podremos velorer con inteligencia su popel eprooieado en la resteuroclén ce
las rientes ceriecos.
' La resina no es un material fecil de mdnejar o dominar. €1 Odontélogo debe
estor preparado pura aceptar sste hecho y asumir 1l responsebilidad de sd-
quirir le experiencie necesarie pura femilierizerse con lrs ceracterist{--
ces del material.
AELECION POLVO ~ LIMUICOD, E1 calor ce polimerizacibn esté intimumente rele-
cionado con la mayor o menor cantided de licuido monfmero gue se st'icione
al polimero, #s8{ cuendo meyor ses la canticded de liquido monémero -~ masa
mds fuluida, meyor serd ¢l celor que se genere. Por el contrario preperan=-
do una més espess, con menos liouido, el celor de polimerizecifn, sere me-
nor, Lo explicecidn esté en el hecho comprobeco que el celor se inicie en
el momento de 1' goversién del mondmaro en polimero,
fn consaecuerein, une masa més espuse tenré més palvo, y por lo tanto, me~
yor centidad de cetulizador, lo nue acelera la resccién con menor producee=
cién de calor, En cemblo, eumentando el licuido, habre maeyar centidnd de -~

de sctivedor, 13 reaccién se alarga en ¢l tiempo de polimerizscién y produ-



cire meyor celor,

NUACZA Y SOLURILIDAD. La experiencie en acrilicos cursdo & sbullicién, en
caso da incrusteciones con refusrzes metélicos, indice que en dientes pos~
teriores, se cesgasten por le accifn de lu mesticecién despuds ds un lapso
menor de cdos afos. En cambio, on cesos de Jecket crows el desgeaste es mengs
visible, ,

Lo evidents es que 8l acrilico se desgasta con la friccidn, pues su durezs
suparficial es beju. '

Con el empleo de scrilicos de plolimerizscién bucel, en cesos de abturecio~
nes préximo- oclusiles ¢n molares, se obéérV« qﬁar dasgaste después de un
afla de colocedas, En gumbio en las obtufﬂctbnes 48 lagae IIT y V hemos no-~
tedo esrosno cCesgeste por 1e friccl6n del casllls y por el choous de 1os o
aniagoniates en les colrs de mileno er 191 diantes enteriores. Probeblemsn—
te, esto se¢ debe a cque la friccién er ls 2ona patterior de le boce es mAs
severa que en le regién erterior,

ESTASILITAD DE COLOA, Le experiencie demsestra nue los ecrilicos cuyor Lo
agantes son le amine turciseria y el perdxido de Banzeido se coloreﬁn RB~w
pués de clerto tiempo, tomendo tanalidedes aque varfen del amerillo al ane-
runjJado.

Entes modificeciones de color se deben & dos fectores de deficlancin dn -
tecnica y/o reecciones guimice de los agentes polimerizentes. Enm obtran pas
labrus, satos acrilicos pueden cambier de color por ceucus inherenies ul -

nrofesional o por rezones alenes &« €1,

INDICACIONTS
Log acrilicos autopolimerizaebles estdn ecpecialmente inticedos en restou-
reciones pira la region snterier de 1o boca, incluyendo » los curtro inci-
sivos, ceninos y premoleres,

Le prefrrencle Je su lndicocidn es en covicdrons simnles proximales on Lnel--



sivos, ceninos y cevidﬁdas da‘la ciaéejv gingiveles ‘en inclsivos. y pre-
molares, Puuden emplasrse con existo en cavidedes compuestes (proximo-lin-
guales du incisivos y ceninos y la: atiplces rasultnﬁtgé de astes ultimes -
con las cerviceles), ‘

En los cusos de reconstrucciones de angule {clese IV de Aleck) su empleo -
tisne une precise indiceclén, pero es necessrio considerarle coma obturiees
clén seml-permanunte ya que le friccién desgustv vl meterial, Podrie ine—--
cluirse dentro de snuellos materinles que se emplean como peso previo e la
unice restauracién permanente y efectiva que se conoce pure solucionaer los
problemas de les récnnstruccinnes e angulo: &l "Jacket crown" de c' remice
por coccién, Le ventaje especlal de s resine es que puede el resteurarse
con frcilided en ceso de dageste o cembio de color, manteniendo 8sf durente
meyor tiempo, la mexime estructute denterla.

En cevidedes de clate I y IT {ocluseles y proxi-oclussles en moleres y pre~
molare;) creamos cue existen matericlds de mejor celided y oue rednen més
condiciones, sspecislmente de resistéhcin e los csfuerzol~mast{catorioé.
Con todo en cesos especlasles, Su uso este perfectamente indicedo,

[nte scrilice esta temblen indicedo pere 1 perfeccidn de "jacket crows" -
directamente en la boce, como restauraciones provisionales.

En los cesos aque por situaclones eapscleles ("mordide be ja* rezones econé-
micas etc] as nacesario prepersr corones fundes de Acrilico s sbulliclén,
las resinas autnpolimerizentes tienen especiel indiceciBn pers fijurlas,
usundolas an reemplezo del cemento de fosfato de zinc,

Sus otres indiceciones pusden incluirse dentro de eauellos crsos de extre-
ma urgencia, tales como la confecclln de puents provisorio, ocare reparar -
fractures de eperatos protéticos, agre genchos, dientes articivles, reposi-
cid8n de dientes enchapados en "steels", [n otres pelebras, con estrs resiee
nas, el profesional cuente con un metersil aue puede soluclioner numeroros -

problemar. directemente en le hoca, en forma provisionel o definitivae, pre-



vileciendo en tor'os los casos, 8l criterio del odontologo,

DESVENTAJAS
nue tados los meteriales de obturacién denterie temporarios o permegpnte,
sctuan sobre la pulpa atrevez de la dentine que la separs, le cual resccio-
ne de distintes meneres. Segun ses el grado de irritabilidad del meteric)
obtursnte, la respuesta pulper ser& o no reversihle,
fn otres pelabras: la natureleze del material o la tucnico del operedor ine
flemon le pulps y la intesidad de su lesi6én hara que vuelvé 0 no & su nore
malidau en razon directa coen su cepacldad de defensa,
Les resiras scrilices une vez polimerizadus no son Léxicas pera 10 pulps,
fero durente el proceso de pnlimerizacidr cuerco ¥r masa a5 .un plastice,
sxiste 1 posibilidedt de que la pulpe se lesione, para 1n eccifn del mond-
mero & por redccidn aque se produce durerte sl aroceso y decimos"oxiste la
posibilidad” deblde @ que le accidn sobre, le pulps no estn debidamente ww-
comprobade, necasitendose mayor tiempo y mejorec Invastigncionss entes de -
oue ss digs lea ultimo pelabrs respecta,
En estos momentos los investigadores formen dos grupos netementa entegéni--
cos laa que eseguren que la pulpa s grevemantn lesioneds pur los acrilices
y las que efirman exectemente 1o contrario gue no le alteran y ous 81 lo =~

hacen san lesionus ebsalutumente revarsibles,

SILICATOE
Los cementos de silicvtes son meterieies de sbturecifdn conajidsreces nemieee
permanentes, Se presentsn en el mercado, beje lx forme de polve y liquice,
contiene silice, alumine creolits, oxide de berilio fluorure ce celcin y un
fundents, También los manufectureros lo presenten en cepsules, con el palvo
y el liauide cosificede, onrv ser mezcledes en mezcludores mecanicor de -~

21ty yelocidec.
Ndeciante un 1igyoniose proctuimiento, cede cepsule cortivne sepsradoas, le



contided nacesaria de polvo del galor determinado y de liquide pere su usa,
88 necwsario comprimir ambos extremos da la cepsule con lo cuel pelvo y 13-
guide s ponen en contacto y luesge mezclerlos mecenicumante.

€1l liquide es una solucién acunsa del ecldo ortofosforice con fosfete de -
2inc y meyor cantided de agua que los demes camantos,

Al resccloner al pelvo y sl liquido, ferme el ecido 8ilicice que se consie-
dere cems un coloide irreversible, El resultedn da le mezcle @3 une Suféee-
tancis gelatinosa. E1 endurecimiente del silicato os por gelacidn, puesta
que se un celoide, los demas csmentes dentales endurscen por cristelizaclén
Una veZ endurecido el siligato tisne la seme janza del esmalte del dients, -
circunstencie muy fevoreble sobrs otros materiales de obturecidn o de rese~
touracidn que ne cumplen con su comatide de estética.

En a1 msrcude se encuentrae una geme muy veriade de goleres, con 8u colimad.
tro raesoective que nos sirve pere ascager sl color exagte ﬁc le pirza por -
sbturar, Este meterial lo usemas en piezas snterinras en cevidedes du gle-
se III y V por rezones de permanencia y combinado con ors en clese IV. Tam~
blén pusde ser usedec sn cevidedes clase I sn carus buchAles de anterioros.
El erciurscimiento de los silicetes ses logru en un lapso de 15 minutos pero
g8 he abservado en un gran numero de sneayos que el endurscimiento cun rus-
pecte 81 eombio quimice Pinul se sxtiende durante un periods de veriesn dies
y que la obturacién aumente con el tiempo, @n resistencie y en sus cuslicdn-~
des de permanencias.

Esta condici6n existe solements en un medio ambiente rumedo como es l& houa
en donde le obturucién esté constantemente befludae por le salivae, EZste prre-
ticulerided debe de tensrse &n cuents al hacer una obturwcién de silicetc,
sobre otre efectuade con enteriorided pues podria deshidretarse 1s nuevs -
obturucibn es necesario, colocer entre una y otra, une cepa de baraiz & he-
se de colodifn., Igualmente siempre debemas colocer el berniz en al plen ds

cuelauier obturecién entes de ser colocada esta ultime.



Cambien de golor &l estar en contacto con la humedad. Per otrs parte como
los cementos q- silicatos pierden agua @l qusdar sxpuestos sl aire y ls ge-
nen gon la humadad fendmenos tipicos ds las hidrogelutines y materieles co-~
loidalez se producen cumhios y salen manchas sn le superficie de la resteu~
racién., Ademas de los cembles de color del proplo materiel los cemsntos son
gensibles a las manches que producen las distintes subatencles colorentes -
que ingiere el paclents café, té, vino, clertoc vegetalea ste, y @ las que
resulten de le combinacidn cen elsmentos normales de 1s boee (sulfuros) -
y+a los cue se deriven, de le dascomposicién de las proteinas, espociazlmen=
te las gue contiensn szuf're. )

ACCION DE CEMENTO DE SILICATO SO0BRZ LA PULPA DENTARIA

Uno de los inconvanientes serios que poéaen los cementos de silicete es su
accién sobre la pulps @ 1a cual lesiona de manere irreversible, Este acti--
vided destructive hacle los tejidos del disnte he sido ampliemente demoge—.
tradea por todos los sutures gque se Qun ocuddo del teme sin que puede ese-
gurarse cual es la ceusa gqus la pro&ucs mientres algunos sseguren que es =
#l acido fosforico el aue provoca lus lesiones pulpares, atros creen que es
alglin companents del polvo y su minima capacide! pere neutrslizer sl tenor
soido del liquido, un tercer grupo efirma que son.

Las tres cualidedes més importantes de los silicatos son sus relativaes re-
sistenclas, permanencia y transparencia, las cuules efectuan siempre y -
cuando hays oresencia de saliva, Uns de las causes de mayor fruceso en los
silicetos es la felte de tetencidn adecuade en la preperacidn de la cavi-

dad,
54 la cavided es profunda debemos de colacer un cemento medicedo y sobre -

de 61 une capa sislente de bharniz para que &l siliceto no absorve otres =
sustancies y camble su ¢oloracién, Una vez colocede el silicato en su sitio
y hebiendo dejado un poco de exceso, FPresionamos dandole una forme correc-

te con ls ayuda de una tira de celuloide, la cuel nos sirve de matriz y la



sostunemos firmemante dursenie todo ul tiempo que terde en endurscer el glee
liceto, después la retiremos y con Instrumentas de mano filoso le rscorgn-—
mos y colocamos sobre ls obturecién, vesslins s6lide o meantece de cacso po-
ra protegsr la obturacién temporelmente de loc fluidos bucules,

Las tires de celuloide se presentan sn el marcado en tres gruesos, user las
medienss, puas las grueses dejan exceso de material en los bartes y no pro-
ducen le convexided desssde ademas dr fue no caten con facilided entrg -~
diente y diente, y las delgmdas formen una concevidad @1 presionerles, den-
do una forme opueste & 1@ obturscién.

Golo le experiencie nos dire le centidad do material que necesitemos para
obturecién, Un obturscién de teme™o regular necesiterd dos gotes de 1iaui-e
das y l& centidad de polvo neceserie paru obtener 1o consistencle dgl camo-
te cocide.

No debemosz de olivider le serle de requisitos neceserlios sntes de hacer la
obturacién teles cono el operer en cnmpf srcao, esterilizar 1ls cavidad, Tam-
bién debemns de tener en cuente gue la- tire de celuloide no debemos vespe——
gerle en el momento de retirerle.

Sino que Jstemns deslizerla, y oue 1o primero que dehemos hacer al coloacer
la musa an la cevidud es empucer lés retencionss,

Nunce debemos scelarer su endureciriento por medio de aire o celor debamns
cnlocer sobre lu superficle del diente contiguo un poquito de 1s msse la -~
curl nos servird pars seber en que momento ye endurecio.

Une vez cnlocado ir veseline s8licda o la minteca de caceo el paciente puede
cerrar 1a boce y le Jaremos une nusva clta pera el pulimento final,

En éste ciguients sesibn con syuds de instrumentos Pllosos de mano recorta=
mos ®l exceso de luos bordes sl se trota de cavidades de clese TIT puliremas
con tires de 1ijas Pines haste que la obturacién cuede perfectemente adep-
tede sin rue hoye colucibn de contirmuided, podomos tembién usar discos de

1 je pero evitando el celentemlento, y por ultimo con cepillos y blenco de



espefa podemos sacer brille.

INCICACIONES

Fl cemento de silicsto asta especialmente indicedo en las resteuraciones de
los dientes anteriores y sn particular en las cevicades da 1s clase III de
Aleck (proximoeles en incisivon y caninns) En forma general estd indicnde en
todes snuellas cevidades que se encuentran ampliamente prutegidses del ehos-
que masticatorio. €n cambio ésta contreindicade su eupleo en cavirades exe-
puestes @ la accldn directe de 1es fuerzas masticatories, pues no sole son
fragiles sine ocue ge desintagran,

n casos de rsconatruccicnes de angulo, splo es fectible su empleo en obtu=
reciones combinadas en les que 16 porsidn expueste e 18 acclén de 168 choe=

ouss ssa metslice.
0RO COMESIVD

Muy peco sen los metales que se utilizen en estwdo de pureza pers restsu-

raciensa dentales, el oroe es le mxcnpcién més cestacads, Uno de les prime-

ros materiales usades pars restaurscienss dentales fue el oro purc, y 80 --
1las ultimas aflas ha aumantado elgo sy papulerided eamo material de resteue--
racidn.

-Es al més netable de los metales y rarus veces se pignrents deelustre o co~
rra ean le guvided bucel. En 1o refersnte @ @ste cuelidad y a clertes otres,
@8 un materisl de restsuracién cesi ides! pars preservir ls astructure den-
turia en farma parmanente. La dasventajs mfs sliente aon su color, el alto

ceaficients de conductivided térmice y lo- dificil de su menipulecién.

Los procductos sctueles porrien dividirse en tres categorfes, paro todos --
tienen clertes ceracturistic«s comunes., Con una excepcién Son Oro cuys pu-~
rezus s del orden de 99,99 por 100, o mwyors

Le dureza Brinell del oro ourn es sproximademente 25 éste blandure pereca-

rfe contreindicer su uso en la boca.




Sin embargo, su maleabilided y ls felte de une cape de niido superficlel -
permite que sea soldedo con Pacilidad en 1l cavidad con el proceso sumentan
la dureze y otras propledades., La cepecidad de ser seldedo @ le temperature
ambiente, siempre que la superficle no tenga geses adsorbicvos ni otrag imw.
pureza es une propieded particulerisime del oro. Cstw ceracteristice hece
posible 8l uso del oro en restiurecionss que se realizan directemente en la
cuvided tullade.

Se colocen norciones de oro e lu cevidad y se las sueldas con un instry--e
manto condensscdor edecusds. Este proceso ss conoce camo compuctecidn o «-
condensado y por dste técnice de soldadure se hace restaurscién dandole --
unided o la mase,

Algunos operedores opinan que ¢l uso de grenos de oro en polvo sumente le -
cohesidn curante la gumpscteceldn y reduce el tiempo requerido pera hecer ls
restaurecién, oorcue cads greno conttene slrsdedor de 10 veces més metal -~
por volumen que un Lrozo comporable de oo en hojas.

0AN COMESIVO Y ND COHESIVO, Todas estus formas de oro puro puaden clasi;
ficurse tembion en cotesivos y no cohesiuns., Como dejimos enteriomente, le
perticuler pronieded del oro de unirse o solderse o ls tempersture bucel, =
be Jo presién, depende de que heye unn superficie limpla, sin impureza,

El oro #1 {guel nue la meyorls de los motales etree guses, como por ejem=
plo oxfgena, @ su superficie y todu pelicule de ges edsorbido implde 1y =
cohaesifn de 108 porciones egreqecas durente la compectecién,

Por 6llo, el fehricaente pronorcions orn esenciaslmante libre de contlomine-
dores superficl-sles, y por lo tunto, cohesivo, En este crso el meterinl se
danamine oro er hojus cohesives, oro mite cahesivo, o cuslquiere de lag —-
otres formes que lenga,

1 embwrgo ee puede dejor aue los guses ~e acumulen durents la menufecture,
y que queden subre 1x superficie, sntonces, el oro paru obturecidén directs

ser’ no cohesivo.



Mir otra parte, una vaz menufecturado &1 maturlel puedec dersele @ propdal-~
to, carecteristicas no cohesivas sun més permarentee tratendo le superrlcla
con diversus cleses de geses, teles como emuniecv. Se prefiere el amonieco
paraue también elimine el deposito de otros gesws sobre lo superficle y es
el ges qus con mayor fecilided es eliminedo por celentamlento, sl fuurs no-
casarin., €8 posible, pues verian ampliemente lss ceracterlstices cohesives
del oro puro por al tretemiento de lu superficie.

VENTAJAS E INCONVENIENTTS NEL ORO PARA DRIFICAR,
El oro para orificar tiene las slguientes ventajns: )
1- Resistencis el esfuerzo d¢e metlcacidn, €s un materiel que tolerae perfec-
temante la ecclén de les fuerzas musticatorias y en bese & este proplecad
se la usa en aquelles zonus donde se rauiare una nbturecién s gren re--
sistencin., Es posible obssrver bocus con orificeciones muy entigues que -~
permanecer inaltersbles es atrevez del tiempo.
INALTERASILIDAD EN EL MENIO BUCAL.= EY oro resicte le eccién de los fluidos
bucales, permaneclendo ineltereble el colur. Aun en les orificacionas inco-
rrectemente terminedes, la pureze del material es tal ocue no llage &8 ser ~-
atacado por los ayentes culmices a pesor de les rugosidades dejudes por el
moertillo condensador. En consecuencla, une orificecidn bien pulide se men-
tendrd inalterable e atresvez del tlempo.
N0 PRODUCE ALTERACTOMES A LA DENTINA, E1 oro no produce ningun efecto se-
cundario sobre los tejidos denterjos. Es perfectements tolerwsdo, nues se -
comporte desde ese punto de vista, como un cuerpo eséptico y ce accién neu-
tra, Tsto se puede comarobur elimimando una orificeaciln de muchos =2Mas,
Se vere aue les neredes en contacto con el aro esten clinicemante normsles,
sin altersciones cromaticas.

INNICACIONES ¥ CONTR/ INDICACIONES

Oespuéis del estudio de las venta jas e inconvenientes del oro orra orificer

coms materiel de abturecidén, podemos observer que cumple setisfectoriamente



con la mayoris da las cuslidades que segun Aleck, son neceseries pare que =
uns obturecidn ser considereda ideal.
En cuanto @ sus dosventejas hemos visto que son perfectamente selveables -
siempre que se use de scuerdo 8 lns exigencles de lae tecnice,
Podemos considerar las indicaciones y contraindiceciones de la orificecidn
desde dos aspectos.

- 1= Teniendo en cuente el factor paciente
2~ Considersndo el factor diente
FACTOR PACIENTE.- tLa orificecién esta indicade an sujetos jovenas, de tem—
peramento tolerente, Como es uns intervencién leborioss y de larga duracifn
no cebe la posibllinsg ce realizarls en aqjoton norviosas o pusilénimes, ya
que se nacesite le més amplia colaborecidn del pacienta,
EstA pues conirelndicedo en los nifios, en los onclanos y an generul, en &-e
todos anuallos su jetos mfoctedos de les lesiones genvrales que disminuyen
su tolarancla ¢ ura intervencidn de lagxga durdcidn en @l sillon dentel,
FACTOR OTENTE, Con regpecto a este factor dehemos tener en cuente,
Sus relaciones con lne tejlios de soporte y sosten, 2,- el gredo de cerles
y su ublcacién, 2~ su coeflciente de reglntuncia; 4~ posicidn rel 'lente
en 18 boca y S- su accesibilidad operatoria,
Relecién con los tejidos (e soporte y sosten, Cs un factor importente que -
determine lo contreindicocldn severs de le orificecién en equelleas bocus -
con enfermedad periodontel, puesto que la tecnica operatoria sgrevarie le
lesién que ha alteredo lu integridad funcionul del periodontium, esi como
tampoco este indicéle en los cesons de reabsorcién osee ni en los dientes =
temporsrios, cuslculere aue sen su yredo de celcificecifn,
GRAND ¥ UBICACIOH DE LA CARIES. C€ste es un fector ocue meroce preferente —e-—
atancifn, en generel le orificecibn est- inricedo en todos souellos dlentes
cuya coeries permits la preparscién de una cavidaed con peredes resistentes

pers soportar las presiones de le condensacién,



.

tn diente afectedo por une ceries extensu an superficle o une proxime » 1o
pulpe, abligere al uso de substencias protectorss que pueden hacer freceser
le orificecién.

La ublicecién de 1 ceries as otro fector de importuncie, As{ en les ceries
ginglvales que se insinuen por debejo de le anclae, resulta dificil de pre-
parer una corrects cevidad y realizar une buena obturacifn, aremns de 1p ==
Uificultad pere aisler el campo operetorio.

COEFICTENTE DE QAESISTENCIA DEL DIENTE/ La orificucidn esta contrs indiceda
en aquellos dientes pobremente celcificados, cuyr dentina es clinicemente
blande. EY golpe del martillo fracture les paredes, especialmente en el -
borve cevitario, donde es necesario mentener une unién perfects con el es~
malte pare evitar recidivas .

Por la misma rezon esté contreindicate en los mp}areu caducos, Bun cuendo
clinice y redingraficamente, se compuete le axisfepcia ra tejldos blen ~~

celeificados,




CONCLUSIONES
Teniendo en cuente 1) loa momentos oue producen les cerges sobre los tramns
de puentes, ?) 1o tendencla 8 frecturar las paredes denteriés cusndo son =
debiles, 3) la tendencla @ decspraender laes incrustaciones cusnco no estén -
bien reslizadas, 4) la tendencle provocer el desplazemiento de las dientes
pilleres se pueden extrser las sigulentes conclusiones practlcas.
a) Los principles fundsmentmles mecdnicos y bloldgicos exigen que les dien-
tes elegidos como pileres de puente tengen su peradenclo perfectuments seno
hecho = factor comumente acepteda.
b) Les paredes denterias deben ser fusates, cepucas de soportar les cerges,
F1 odontélogo al plenear el puente, deberd tener en cuenta le accidn y le
direccién de 1as fuerzas que diches peredus denteries deben soporter.
c) Pure que une incrustucibn con Finellded protétice tenge eénclaje &decuwdo
debtersmos considerar que slle tunders a girar tomendo como 6je de spoys el
borde cevo—superficlal de la zone gingivel del slice, vecino a lea soldadurs
del tramo. Como bien dice Gebel 1s porcién distel tiende e girar elejéndose
da le nered axial mds en le perte gingival que en ¢l suelo pulpar.
Par lo tento, la tetencidén scul depsnde en clorto grudo ds }- tensidn del
cemanto, 1& cusl @ su vez dapende de la edhesién, que es cesi nule,
Sa deduce Facllmente que los enclejes princinules da la incrusteaclones con
finelided orotética deben estar Jocelizedos en les cares vestibulares o pa-
letine y los enclajes sccesorias on profundizeciones [ Pints o pins) renrli-
zedos en 1¢ pared pulper de 1a ceju oclusal, o en la pered gingivel de la
cnje proximel opuesta &1 tramp, teniendo espsclel cuidedo d¢ confecclonar-
los sobre telidos denterios capaces de soportur grendes esfuerzos, ye que
dichas puredes deben proporcionsr le reaccifn del momento de empotramianto,
que se¢ opond @) dasplezamiaento de 1@ Incrustecién.
Este concepto hace variar fundementalmente, en muchos cusos, ©#l disefio e

las cavidedas clésices pera incrustaciones con finalided protétice.
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