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INTROUUCGION .

Algunas Pergonss tisnuh la iaes de que las prisiones =~
aiguen sienao esos lugares en aonae 86lo se maltrata y toriu
a los uelincuentes, en donde los guardias & base ue golpes =
pretenaen domesticur a los reos como ®i eatos dltiwos fueren
animales salvajes; ésto efortunadamente en las prisionee ael
Distrito Federasl se ha convertiao ya e6lo en una iaem, pues_
avestro derecho penitencierio al igual que lus nemde ramas ~

uel aerscho también ha evolucionado.

El presente trabajo fruto de una serie ae investigacio=-
nes realizadas en estas instituclones, pretende mosirar como
es realmente la viaa en prisidn, borranao as{ esa idea que =
la mayorfa ce la geate adn conserve como raecuerac ue las an-
tiguse cdrceles que s86lo eran sitios ae suplicio y tormento.
. Pero al miemo tiempo y heblanao con la verdad, pretende tam~
bién mostrar las felles y ueficienties que a pesar de ﬁuohoa
eafuerzos por evitarlas no ha sido poaibles erraaicarlea por
constituir ta cércel un ambiente crimindégeno, en el que los_
delincuentes primarios pueaen llegur s convertirse an veraa-
deros profesicusles del trabajo antisocial por mer la pri —

gién ls méxime escuela avl aelito.

El anélisis histérico de las pripiones que se presenta ~

tiene como finalidad mostrar como ha ido evolucionanco la [:} 4



tuacidn de los presos en las aiferentes etapas histéricas, =~
para que ae esa forme el lector pueas comprepder la rezén ce_
aer de caca una ue esuergituacionas.ani como la preocnpaéién
conatante por emcontrar poco & poco las soluciones & los DI

blengs que aquejan al derecho penitencisrio.

Epte trabajo tasmbién contiene un estuaio ae cuda una ae_
las prisiones con que actuslmente cueutavél Distrito PFederal,
para yue ex un endlieis comparativo, puedun mostrarse loe -
granaes avances que se han alcanzado en nuéstro eistema pe=—
nitenciario como es el caso de la realizacién ae nuevae cong
trucciones penitenciarias adecundes & las necesidudea de la_
poblacidn y del tratemiento de rehabilitaocién; la ocapacita—
0ién del personal que administra estos centros; la utiliza~-
oifén de nuevas ciencias con sus adelentos cientificoa que'-
proporcionan uma gran ayuda en el tratemiento penitenclario_
procuranao asi una posibilicad mayor en la reasdaptacién ae -

cada delincuente; eto..

Un objetivo mde ae este obka es demostrar cuén diffcil -
¢8 la vida en pripién para el interno Y para su femilia, pues
ésto le acarrea problemas econémicos, de eatatus social, da_
depintegraeién familiar, ete., en fin tooa ung serie de com=
geocuencias sociales y jurfaicas que terminan po} destrosarlo’
peicolégicamente; touos estos problemms se agravan adn méds -

cuando el interno obtiene su libertad, pues no cuenta ocon un_



trubajo licito al momento mismo ae su saliam. ge eucuentra =~
con una sociedad rechazante que no le tiene confianze, y en_
muchos casos no tiene ni siguiers en aonae pasur lg noche, ~
Es por touas estas ragzZones qus 88 pretenue que se tome col=~
ciencia de estos problemas, pura que en un futuro no muy le-
jano éstos también pasen a formar parte ae los recueracs ael

pusado.
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CAPITULO I.
ANTECCDZNTES HISTORICOS.

Como punto ‘e partida para desarrgllar el presente capitu
lo, diré que el término Cdreel, proviene del latin carcer- —-
eris, que indica un "local para presos", por lo tanto y con -
forme al diccionario, nignifica *"edificio o local donde se -

enoierran y custodian los presos". (1).

Me parece oportuno aclarar la diferencia que exiaste entre
una Céroel, Prieién y Penitenciarfa, el vocablo prisién pro -
viene del lati{n prehensio-onis, que séﬁala "la accién de prenm
dor, asir o tomar" (2), la voz prisién al igual que la de -~
cdrcel son utilizadas para sefialar "el sitio donde se encie =
rran g los presos" (3). Pero en cambio ls penitenciaria es-
el lugar donde sufren sus condenas los penados, eés el sitio -
donde se sufre la penitencia, donde se trata de lograr el --
arrepentimiento de quien viol$ la norma penal. ILs deecir la -
penitenciaria, se distingue de la cércel y de la prisién, en-
que aquélla se refiere a un establééimiento destinado para el

(1) *"Gran Diccionario Enciclopsdico Ilustrado” =d. Reader's-
Digost México, S.A. de C.V. Undécima Edicién México ==
1978, p. 638.

(2) Idem., p. 3056.
(3) Idem., p. 3056.



cumplimiento de las pen=a de los condenados por sentencia fir

me,

Nuestro Cédigo Penal en ol Artfculo 270. eatablaca que -~
"la prisién consiste en la privacién de la libertad corporal®
pero en el Articulo 18o. Conetitucional nos encontramos con ~
dos tipos de prisidn, 1a prisidn preventiva y la prisién como
pena. Ta prisién pruventiva consiste en la privacién de la =
1ibertad con fines asegurativos, aplicable solo a aquellos --
procesados que merezcan por la comisién de un delito pena ocor
poral y es la que sufre un procasado durante la sustanciacién
del juicio; en cambio la prisidén como pena es la privacidén de
la libertad como resultado de un delito cometido y de acuerdc
con una sentencia condenatoria ejecutoriada y emitida por una
autoridad judicial. El mismo Artfculo 18o. Constitucional sg
fiala que el eitio que ge destine para la prisién praventiva =
doberd ser distinto y estar completamente separado del que se

destinare para la extincién de las penas.

Regumiendo, diremos que la prisidén preventiva se lleva a-
cabo en una cdrcel preventiva ; y la prisién propiamente, di-

cha como pens,se lleva a cabo en la penitenciaria.

%n forma mAs moderna, & las cdrceles también se les llama
Reclusorios Preventivoso Contros de Readaptacién Social como-

sucede en México, también son denominadas por el Sistema Penj
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tenciario Argentino como Unidades; o blen Granjas de Rehabili

tacién como sucede en Cuba.

Zn la antigifedad exist{ar penas privativas de 1a liber -~
tad que debfan cumplirse en las cdrceles, aunque la prisidn =

como pena fus casi desconocida en el antiguo derecho.

"En el Derecho Hebreo, la prieién tenfa dos funﬁiQnaax -
la primera evitar 1la fuga, la gegunda la de servir como san ~
oidn, la cual puedo ser comparada & 18 actusl instituoidn de-
la prisidn porpetua, pudés so considerabg indigno de vivir en-
gociedad al infractor de la Tey". (4) "las leyes Penales -
del Pueblo Israelita son r{yidas, ya que ouglquier infraccidn
representa une ruptura simultdnea con Dies y con los hombres,
Estas leyes exigen, por su paturaleza y origen, el mds esirig

to y riguroso cumplimiento. (5).

Ia penalidad es con frecuenoia excesivamente alta, Abun-

do 1a pepa de muerte, sin embargo en-los Iibros Bfblicos se -

(4) MALZCO DSL PONT, IUIS *“DIRTSCHO PENITZNCIARION .
C¢drdenas Editor y Distribuidor, México, 1984 p. 39.
(5) RODRIGUEZ MANZANZRA, IUIS "CRIMINOICCIA" Editorial Po-
rrda, S. A. México 1984, p. 154.



encuentran algunos antecedentes de las odrcelez. Il Levitico
trata e la prisidn del blasfemo y el libro de Jeremfas y de-
los Reyes hacen mencién a la cédrcel de los profetas Jerem{es-

y l'igueas,

La prisidén se aplicaba en este pueblo preferentemente a -
los reincidentes y existian diversos tipos de cércel, depen -
diendo de las personas y el delito cometido, & los priesions -
ros se lep manten{a a pan y agua y en algunos casos e 168 —-
afladfa un poco de cebada, cuando la extrema debilidad y fla -

queza del delincuente anunciaba una muerte préxima.

Otros pueblos que tambdién tuvieron lugares destinados & -
las céArceles, fueron en el antiguo y medio oriente; el egip -

cio, €l chino, babildnico, hindd, persa, japonéds, etc..

Los egipcios tenian lugares destinados a cérceles, ciuda-

des y casas privadas, donde debian reslizar trabajos.

Un dato interesante sobre lom egipcios es el que tenfan =
interés en 1o identificacién cririnal, siendo "los prireres =
en inventar métodos de identificacidén criminal, por ejemplo a
los ledrones, a loe criminales, se les quitatan los incisivos
pera poder ifentificarlos, pero segin parece esto no funcioné
pues 1lcs egipcios toxbién eran extreordinerios médicos; y se-

encuentra un relato en el cual un nédico se dzdiceba e hacer-
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dientes postizos porn los crininales". (6)

"Los Chinde las tenier ya en el Siglo XVIII, en époces del
Trperedor Sum., Después se inpusd algdn regzlamento carcelario-
y los condenados por lesiones, devian realizer tretasjos forza-
dos y pSblicos, En esas cédrceles se aplicaron los néds diferen
tes tormentos, como el del hierro caliente."pao-lo", gue con -

sistia en picar los ojos de loo delincuentes". (7)

En esta civiligacidén, los presos estuvieron en los llama -~
dos "fosos", cavados casi en el suelo y con dos sltos muros, =~
en cada uno de estos fosos se encerrabvan de 12 a 15 perponas,-
las cu_a.lee debfian permanecer de pie por eor demasiado estrecho
el lugar, Efectuaban all{ sus necepidades fisiolégicas y ter-
mineban puriendo dentro de la suciedad, hambre y desesperacién.
Hab{e escaleras para que los vipitantes los miraran desde arri

ba, como curiosidad, consuelo o bien para arrojarles alimentos.

Un documento muy importante de Mesopotemia es el Cédigo de
Hamnurabi, en este 0ddigo se encuentran méltiples disposicio—
nes preventivas, y un plan de Polf{tica Criminoldgica; cuida —-
que los delincuentes pobres no queden desemperados y establece

un Tribupal Superior de Apelacién; Las CArceles en este lugar-

(6) Tdem., p. 152.
(7} MARCO DEL PONT, op. oit. p. 39.
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en realidad parec{an cisternas a las que se les denomina-
bvan "lago de Leonea" un ejemplo de¢ la forme en que se re
compens2ba o0 castizata a las personas es el siguiente:

"Loa ¥dédicos, en caso de dxito, se yefan remunerados con-
sug honorarios, pero ei fallaba culpogamentc se les ampu-
taba las manos. Los Arguitectos & los que se derrumbaban
los edificios mal construfdos cran condenndos a muerte si
el progietarin estaba dentro de la casa 1, ocurrir el si-

niestro". (8)

Sntre los Griegos v de acuerdo éon lag ideas de Pla -
tén cada Tribunal dobia tener su propia cdrcel, e idearon
tres tipos: una en la plaza del mercado y que eervia sdlo
para mpera custodia; otr§ que tcnfe como finalidad le co -
rreccidn del delincuente y una tercera para el suplicio,-J

en una rezidén sorbris y desierta.

Un dato interesante es gue en Grecia se conocfa "el -

sistema de la caucidn para no dar encarcelariento”. (9).

7n esta civilizacidn la cdrcel era wna institucidn -~
muy incierta, sdélo aplicable a condenados por hurtos y —-

a aquellos deudores gue no podfan pagar sus deudas.

(8) RODRICUZZ MAKZANERA, IUIS op. cit. p. 150.
(9) Cfr. KARCO UBI 1ONT, op. cit. p. 41
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Exist{an Cdrceles para los gue no pageban impuestos, asf
como tambidn existid una Institucidn para los jdvenes -

que cometfan delitos.

Ios Grieges utilizaron las canteras del Pireo pars -
encerrar a los prisioneros, hasta el momento de aer jug~
gados, dstas eran unas cavidades rocoes’s fronteras 81 =

MAX .

También utilizaron como prieidn otras canteras deno-
minadag "Iatomfen", las cuales eran profundas y estre -
chas, estas canteras fusron construfdas por la naturale-
za, en este lugar los prescs permanscian sin ropas, sine
mantss y sin contar con ninguna comodidad, apifiadcs unos
contrs otros, S6lo s¢ les alimentaba con pen y agua, és
16;190 que an tales condiciones ds vida muchos presos -
murieran, pero lo que no es légico es que sus cadéveres-
no fueran sacados de ese Lugar, por lo que de esta forma
los cuerpos se podrian frente a sus compafiercs en depgra

cia.

Para aguellas pergonas quo atentaban contra el Zste-
do, esta civilizacién conté con una cércel a la que deno
minaron "Pritanio"; as{ como tambidn existiercn unos ce-
labozos llamaedos "rayada" en donde a los sentenciados a-

nuarte se lep "ghogeba”.
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En la civilizacién Romana 6l Emperador Conetantinoe hizo
copnstruir un sistema de cArceles y Ulpiano sei~16 en el di-
gesto que la cércel debe servir no para castigo de los hom-
bres, sino para su guarda. Luego sostuvo que durante el Im
perio Bomeno, éstas eran para la detencifn y no para el cas
tigo. En dichas cérceles, a los esclavos e¢ les obligaba -
el trabajo forzado, como 61 "opus pudblicum”, que consistia~
en la 11mpieza de mlcantarillas, el arreglo de carreteras,-
trabajos de bafios pdblicos y en las minme, penss "ad mete -
11" y "opus metalli”. Los primeros llevaban codenas nés -
pesadas que los otros, laboraban en canteras de mérmol, co-
mo lam muy célebres de Ca:rara o en minas de azufre. Jelling

agrega: "si despuds de 10 aflos, el esclovo penal estabe~

con vida, podfa ser entregado a sue familiarcs". (10)

Como puede obssrvarse los romanca al principio eotable-
Rbiér&n prisiones ¥nicamente para la seguridad de los acusa~

dos.

"En Roma la clrcel més antigua fud la Mamertina cons —-
trufda en un pozo excavado en la roca. PYosteriormente le -
fueron asgregados dos pisos, los cuales se comunicaban entre

gi. - a través de orificios en el techo y los detenidos =~-=

(10) Idem., P 41.
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eran los prisioneros de guerra a los que ss les estrangulaba

o simplemente se les dejaba morir de hambre®. (11)

Loa Romanos tembién utilizaron como cﬁ;cel a8 les gale ~-
rias de los circos. La cdroel MAxima d2 Roma se encontrabe-
en las galerias del famoso Circo Méximo; este oirco contabs- '
con aproximademente cinco patios y & lo largo de estos pa -
108 hebfe una doble hilers de encierros, solo qua estos me-

encontraban enclavados en el suelo ¥ cas: uo recibfan luz.

"Loé prisionsros se e¢ncontraban gal alimentaﬁoa, golo xe
civian pan, hadbaes duras y egus, permencoisn encedenados y ~-

durmiendo oobre el piso". {(12) :

¥En el mfic 320 D.C., surgen en la Constitucién de Conm -
tantino, disposiciones con une avanzada visidn que adelanten
principios que mée terde comstituirian la piedra angular del
moderno dorecho penitenciario. En el segundo punto de estg—
Constitucidn se ordena la separacién por sexo en las prisio-
nes; en ol tercer punto se prohiben los rigores indtiles en-
les cArceles; en ol cuarto se establece la obligacibn para -

el Eptado de costear la menutencidn de los precios pobres -

(11) 0fr. Idem.. P 2370
(12) Iladem., p. 237.



¥y en el quinto se dispone que en las prisiones haya patio aso
leado®. (13)

En 1a Edad Media le pona privativa de la libertad, fus 0
co utilizada, pues era preferente la aplicacifn de los tormen
tos. "Los Tormentos y las torturas se han utilizado en todas
.1as €épooas y sus formas han sido muy variadas, desds la anti-
giednd, hadta el presonte: szotar; arrancar el cusero cabellu-
do} marosr a quienes comet{an homicidios y hurtos; mutilar —
ojos, lengua, orejan, pies, dedos y otras torturaa fisicas. -
De acusrdo con la comisidén del delito correspondia la pena, -
as{ por ejemplo e aconsejaba arrancar los dientse a los tes-
tigos falsos, pasear desnndos s los adilteros, taladrar la —

lengua 8 los amutores de blasfenim, etc." (14)

En la época medievael se entendia s le pena como un equiva
.lente a la sccién arbitraria comstida por una persops y tenia
como fin equilibrar el dafio sufrido por la victima.

"Ahora bien, la pena medieval mantiene eeta naturaleza de
equivalencis incluso cuando el concepto de retridbucidén no se-

conecta directamente con el daflo sufrido por la victima, sino

-

(13) MALO CAKMACHO, GUSTAVO "MANUAL DE DERECHEC PENITENCIARIO-
MEXIcﬂnd" Instituto Nacionel de Ciencias Penales 1876,
P. 19. ,

(14) MARCO IEL PONT, LUIS op. cit. p. 43.

-
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con la ofensa hecha a Dioa, por eso, la pena adquicro cada ~-

vez més el sentido de expietio, de castigo divimo." (15)

La rancién penal en la época feudal no puede encontrar en
18 privacidén de up quantum de la libertaed, su propia ejJecu -~
eién, por la naturalezs un tanto hfbrids que presentaba, ya -
qus en presoncia de un sistema sociocecondmpico como ol feudal-
en donde no exisifa la idea de trabajo hun.no medido por el -
tiempo, ls pena retribucién, como intercarvio medido por va -
lor, no estota en condiciones de encontrar en la privecidén de
la liderted un equivalente del delito. Al contrario, el egqui
valente del dafio producido por ¢l delito se encoantraba en la~
privacién de los bienos socialmente considerados como valores
la vida, 1z integridad fioica, el dinmero, pérdida de estatus,

etc..

Por €l lado d8 la peturaleza de la expiatio de la pena no

podis egotarse en una finalidad meremente aatisfamctoria.

Bn esa época se pensaba que era necesario castigar al —-
transgresor, porque s6lo as{ se podfa evitar una celamidad fu
tura que podia poner en peligro la organizacién social, Es -

debido a eme temor del peligro futuro que el castigo debia «-

—

(15) Cfr. DARIC MELCSSI y MASSIO PAYARINI "CARCLL Y PABKI -
CAS 10S ORIGENES DEL SISTRMA PENITERCIARIO® Ed. Siglo-
Veintiuno Editores Eéxico 1980 pp. 19 y 20,
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ser egpectacular y cruel y provocar as{ en los espectadores

une inhibieidn total de imitarlo. (16)

En eate sentido, el jJuicio sobre el crimen y el ¢riminal
no se hacia tanto para defender los intereses concretos ame-
nezados por el acto ilicito cometido, aino para evitar posi-
‘bles, perc no previsibles y por ende no controlables, efec -

tos negativos que pudieran estimular el crimen cometido.

La Justicia Divina era el modelo con el que se medfagn «-
las sanciones, el sufrimiento ora considerado como el medio-
eficag de oxplacién y de catersis espiritunl como ensefia lo~
religién, no existia pingin 1imite para 1la sjecucidn de la -
pena; de hecho, ésta Pe expresaba en la imposicidén de sufri-
mientos. - tales, que pudiéran de algin modo anticipar el ho --
rror a la pena eterna., La cércel, en esta porspectiva, no -

. resulta medio idSneo para tal objetivo.

El poder sclesifistico y la orgenizecidén politica n. .6 =
val tenfen una profunda compenetracidén, las primeres y em ——
brionarias‘formaa de sancién utilizadas por le iglesia, se -
inmpusieron a los oclérigos que hebian delinguido en alguna —-
forma. Rata naturaleza necesarismente h{hrida explica bien-
porgue eetas acciones provocaronm, por parte de la sutoridad,

une respuesta todavia de tipo religioso—sacremental. Se ep-

(16) cCfr. Idem., p.p. 20y 21,
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tiepnde tapbién que se inspirara éate en el rito de la confe~
si6én y de la penitencis, pero acompefifndola con otro elemen-
to: la forma piblica. (17)

Asi pacid el cmstigo de cumplir la penitencia en una cel

da, hesin que el 'culpable se emmendaru.

Fgta naturaleza Terapdutica de la peqq.ecleaiéstica fud~
despuds, de hecho, englobada, por el carfcter vinculativo de
la pena, esta nueva finelidad, acentu§ n-cesariements la na-
turaleza pi¥hlice de la pena, que se convxefte en una inatitu
cién socinl teniendo que ser pdblica:au ejecucidn con el fin
de intimidur y prevenir. {18) {elgp de la finalided origi-

nel sobrevivid),

"La penitencim, cusndc se transformd en sancién penal -~
propismente dicha mantuv§ en parte su finelidad de correc —
cién; en efecto, ésta se transfornd en reclusién, en ua mo -
masterio por un tiempo determinsda. La separacibn total dél
mundo, el contacto mds estrecho con el culto y la vide reli-
glosa, daban al condenado la ocasidn, por medio de la medits

cidn, de expiar eus culpas." (19)

La pena se debis cumplir en la reolueidn de un monaste ~

(17) Cfr. Yiem., Pp. 21.
(18) c¢fr. Ijém., p. 21.
(19) 1Igém., p. 22.
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rio, en una celda o en la cdroel episcopal, tuvo distintas -
maneras de ejecutarse: a la privucibn de la 1. r%nd, se afa
dieron sufrimientos de orden fisico, aislemiento en calaho -

zo y sobre todo la obligacidn del silencio.

Bl influjo que la organizacidn religiosa de tipo conven-
tual tuvo sobre la realidad carcelarim, fué de tipo particu-
lar; 1la proyeccién sobre el dmbito piblico-institucional del
original rito sacramental de la penitencia, encontrd su reml
inspiracién en la alternativa religioso-monerca d8 tipo orien
tal, contémplativa y ascética. Pero hay que tener presente-
que el régimen penitenciario candnico ignoré comple tamsate -

8l trabajo carcelario como forma posivle de ejecucidn ds la~

pena,

Paroce que la pena de cércel atribuyé al tlempo de inter
nariento la funcidn de un determinado tiempo fneocesario pars~
ia purificacién pegin los criterios.del sacramento de peni -~
tencia: no era por eso tanto la privacidn de la libert.u <0~
8i 1o que constitufa la pena, sino sélo la ocesién, la opor-
tunidad para que en el aislamiento de la vida social, se pu-
diera alcanzar el objetivo fundsmental de la pens; el arre -
pentimiento. Esta finmlidad se debe entehder como epmienda~
delante de Dios y no como regeneracion ética y social del —
éondenado—pecador; en epte pentido la pena no podfas ser més-

que retributiva, fundada por eso en la gravedad de la culpe~
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¥ no en la peligrosidad del reo.

"La naturaleza esencialmente penitencial de la céArcel cand
nica manifiesta claramente la posibilidad de su utilizacién —-
con f£ines poliiicoe; por el contrerio, su existencia siempre - .
tuvo un eentido religioso, comprensible \nicsmente en un rigi-
do sistema de valores, oricntados teoleolbgicerente a la afirma
ocidén absoluta o intransigente de la presanria de Dios en 1a vi
da soeigl; una finalidad, por tanto, escnc -lmente ideolégica¥.
(20)

Al comenzar 1la disolucién econfmica del mundo feudal cbﬁ -
el desarrocllo de la actividad econémiéa, en particular, del op
mercio, las ciudades se convierten en un polo de atraccidn im-~
portante y se comienzan a poblar de miles y miles de trabajado
res desocupados, que dan luzar & una graan cantidad de mendigoa
vegabundos y a veces bandidos, perc en genersl ung gran mess -

de desocupados.

A'fines del siglo XV y durante todo el siglo XVI prolifera
en toda Europa Occidental una legislacién sanguinaris contra -
la vegancia, mendicidad y criminalidad, pues "las estructuras-
tradicionales medievales, basadas en la caridad privada y reli
glosa, eran impotentes. idemds la secularizacién de los bie ~

nes eclesiésticos que siguid a la Reforma en Buropa Continen -

(20) Idemot P. 22 ¥ 23,
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tel y en Inglaterra, tuve el doble efecto de contribuir a la
expulseién de los campesinos dc loe fundos de repiedad de la
igleeia y a dejar sin sostén alguno, a todos aquellos que vi
vian de la caridad de los monasterios y de las érdenes reli~

giosas". (21)

"Un estatuto de 1530, estadblece el registro de los vage-
bundoe, introduciendo una primera distincidén entre aguellos-
qus estaban inhabilitedos para trabajar (impotent), a quie -
nes se leo autorizaba mendiger, y los otres, que no podian -
:ecibirlningdn tipo de limosna, bajo pena de ser azotados ~-
hasta sapgrar.” (22)

Alarmados por les proporciones que habfa alesnzado 1l -
mendicidad en lLondres y a poticidén de algunos slementos §el-
clero Inglése, el rey les permitid usar el cmstillo de Eride-
.. well para recoger all{ a los vagabundos, los ociosos, los la
drones y los autores de delitos monores. La finalided de eg
ta Inetitucidén era la reforma de los internos por medio dei—
trabajo y de la disciplina, parece ser que este experimento~
tuvo un gran éxito, puée en poco tiempo y en variams partes -

de Inglaterra surgieron las houses of correctidn, que se lla

.(21) Idemss p. 31.
(22) 1I1dem., p. 32.
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maban indistintamente Bridewslls.

“"En 1567 D.V. Cornhert, sostiene que si los esclavos va =
len en Bspafla de cien a doscientos florines, los hombres libres
Holandeses, muchos de los cuales tienen un oficio, Galon més vi
voa que muertos f. por lo tanto lo ﬁﬁa conveniente es hacerlos-
trabajar una vez que cometen un delito. El pensamiento de Coorn
'hert (y de otros reformadores que lo aiéﬁieron),,no quedd ma ~
cho tiempo 8in efecto, ya que en julio de 1569 los Magistrados~
de la Ciudad de Amsterdam decidieron funcar una casa en donde -
todog logs vagabundos, los malhechored,los holgazanes y gonpuza-
del mismo tipo pudiera per reclufda como castigo y pudieran ser
ocupados en algin trabajo durante ol-tiempo qus los Magistrados
juzgaran conveniente, despuds de considerar sus culpas y fecho~

rfas". (23)

En el a%o5 de 1596 se inaugurd la nueva Institucidn en un an
tiguo convento, esta Institucidn ten{a que autofinancierse con-
el trabajo de los internss, pero tampoco debf{a haber gananciag-
personales ni para el director de la Institucién, ni para loa -
guardias. La poblacidn de la Imnstitucién se componfa por jéve-
nes autores de infracciones menores, mendigos, vagabundos, la -
drones, 108 cuales llegaban a la casa de trabajo ya sea por man

dato administrativo. La Inetitucién tenfa base celular, pero -

A

(23) Idem«y P. 37 ¥y 38.



en osda célda habfa varios detenidom, el trabajo se sjecuta~-
ba en las celdas 0 en el gran p.tio central ¢ -sndiendo de =~
las estaciones. Ia casa de trabajo holeandesa se conoci en-
todas partes con el nombre de Rasp-huis, porque la actividad
laboral fundamental que allf se desarrollaba era raspar con-
una sierra de varias hojas un cierte tipo de madera fina, -~
hasta hacerla polvo, deol que los tintoreros sacaban pigmento
necesario para tefiir los hilos utilizados en la industria -

textil,

"Otro sistema de explotacidén en el camino del cumplimien
t0 de las psnas es el de Las Galeras, su creador fud un Fm ~
presario llamado Jacques Coer, quien autorigado por Carlos -
VII para tomar por la fuerza a vagabundos, ociogos y mendi -

gos". (24)

“Los presos atados con csdenas y esposas, manejaban los-
”réhoé de las embarcaciones del Estado, y en aquel entonces ~
ol poderfo econdmico y militar dependfa del poder nav.’".
(25)

Tiempo dempuds se demcubre la nave de vapor y las gale -
ras resultan antieconfmicas por lo que desaparecen, una vez-

que ge abandonaron las galeras se hizo laborar a 105 reos en

(24) MARCO DEL PONT, LUIS Opcit. u.p 43 ¥ 44.
(25) Idemo' P 44
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log presidios de los arsenales. "In Eppafla se les considera
ba besti;s para el trabajo y por consiguiente, se¢ les debfa-
aplicar un régimen militar, se les "ammarraba y encadenaba cp
mo A una fiera terrible, para evitar sus ataques" por eatl -

mérseles dafilnoa”. {(26)

Con el desasrrolls y cambio econdmico.eomienza a surgir -
el presidio en obras piblicss al variar ¢’ interds del esta-
do en le explotacidn de los presos y 8¢ ° 3 obliga & traba - -
jar en obras piblicas, engrillados y.custodiadoa por perso -
nsl armado, laborando en canteras de piedra, en los bosques-
talando drboles en el adoquinamientc de las oalles, etc., co
. mo pueda obscrverse todas estas tareas eran muy durme pero -
el 14tigo cra un medio muy eficez para imcentivar el cumpli-

miento de ecotos trabajos.

Tambidn se conocié otro tipo de Institucidn denominada -
La Deportacidn, la cual recponde o intereses sociales, poli-
ticos y eoonfmicos de los paises onpitﬁlistaa, enviando a mi
les de kildmetros de sus hogarea,-a delincuentes y a pregog-
politicos, para hacerloes trabajar como si fueran seres inde-
geables.

Tres factores coinciden en la deportacidn: el primero es

(26) Idem. p. 45.
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el alejemiento a un anblicnte desfuvoravle; el segundo es el-
de que el reo gea ubicado en un lugar en dor’ racuerde poco
su delito y pueda tensr nuevas perspectivas; y el tercero —
conpiste en que sea ubicado en un clima al que no eatd acos-

tumbrado para que tenga nuevas tareas de adaptucidn.

Los resultedos no han aido tan generosos aino, més bien—
un castigp tremendo por medi& de la explotacidn y el desa —
rraigo; los lugares elegidos han sido por lc general inhéspi
100, tremendamente brutales en ocuanto al clima y ubioados a-

niles y miles de kildmetros.

"PFilippe Prancie crea en Plorencia mna Institucién diri-
glda a la”oorreooidn de niffos vagabundos, aunque también se-
recibieron a hijos de familias acomodadas, El sistema que -
ge utilizd fue el celular obligdnioseles a llevar capuchas -

. para cubrir sus cabozas". (27)

Un monje benedictino de nombre Juen Mabillén propuhvlhb;
das individuales 'con un pequefio jardin para que los que se-

encontraran internos pudieran cultivar el suelo en sus horas~

libres.

Juan Vilain eg el fundador de la prisidén de Gantes y es~

considerado como el padre de la Ciencia Penitenciaria, €1 es

(27) Idem., D« 51.
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tablecid una clasificacidn A4 loa internos, aseparando a las-
mujeres de log mendigos y a 68%08 de loe criminales; no come
parte las ideas del aislamiento total, incluye el trabajo en
comin y admite 86l0 el aislamiento nocturno. A los reos se
las daba inatruccidén y educacidn profesional. Entre los ta-
1lleres, se encontraban los de zapaterfa, hilanderia, tejedu-
ria, santrerin, etc.. ILa prisidn ideada por Vilain se consji
dera después de las prieiones candnicas ¢ -~ la pfimera 1 29+]]

riencia peonitenciaria de Furopa.

En goneral las descripciones de Tas p;iaioneéléon simila
res en cuanto al hacinamiento, la proriscuidad, la corrupeidn
la falta de higiene, la preparacifn del personal, de miseria
humaha; por esto los precursores del penitenciarismo tuvie -
ron una valent{a inigualatle al denunciar ese estado de par-
versidn y aniquilaziento de la persona, as{ como también han
tenido 1la preocupacidn constante de encontrar cambios préoti

oos y saludables.

Ean el siglo XVI existieron tres eacritores egpafioles de-

gran significucidn:

Bernardino de Sandoval en 1563 escribid unae obra llamada
"Tratado del Cuidados que se tiene de los Presos" en la que =
describe a la cdrcel como un luger triste, debsuma fatiga -~

por los ruidos, gemidos, olamores y voces de los presos que=~
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constantemente se oyen, por sl hambre, la sed por lay mazmo-
rras obscuras en las que se encuentran, por los tormentog =
con que son castigados, por la falta de clasificacién, etc.,
(28) ’

Cerddn de Tallada fué fiscel, juez y regente del Supremo
Consejo de Aragfn, eecribid variaa obras, una de ellas "Viai
ta a la Cdrosl y de los Presos". I&n est- otra Cerddn de Ta-
1lada observa principios de clasificaci! y divisién arqui -
tectdnica, con la finalidad de que los reos estén separados;
tambidn destaca la necesidad do‘que durante el dfa los pr1>-
sioneros no sean privados de la lug del sol, y en la noche -
gean enviados & aposentos sanos; establece la necesidad de ~
1la separacidn de preeos, pero no sdélo por le calidad de la ~
psraona, sino también por sexo, proponiendo‘apoaentos separa
doa para las mujeres; 41 propugna porque a loa presos ge les
dé un trato humano, con una alimentacidén adecuada y con un -
btuen sistema educativo y roformatorio, para la correccién de

cada uno. (29)

Cristébal de Chdvez denuncia en su libro "Relacién de la

Cdrcel de Sevilla" las torturas, los vioios y 108 abusog ~-

(28) Cfr. Idém., p. 56.
(29) cCfr. Idem., n.p 56 § 57.
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que se cometfan con los presos; entre las explotaciocnes esta
ban lag de lag tabernas en manos del alcaide; las ganacias -

del personal que obtenfan de pobres internos. (30)

Joka [vwiurd fue un luchador ideealiocta, sensible a la rea
lidad carceleria, un hombre de sentimientos humanitarios que
entregd su vida a recorrer los establacimientos carcelarios;
escribid un libro al que llamé "Zl Estadn J. las Prisiones”,
e3as priginnes eran salas comunes, mal i nabradas y mal  --
olienten, sucias y atestadas de prisionercs; habia jbvenes y
viejos, criminales, locos, deudores, borrechos, iodo ein nin
gune claeificacidn; exint{a minmeria -absoluta, ociosidad de -
gradante ; homoserualigmo; los carcsleros vivian a expensag-

de los pr-nos.

v
.

Howard fue nombrado "Sheriff" o alguacil mayor de Bedfor
shire, a rafz de eats €1 recorrid todas las cdroeles del con
dedo y solicitd a los jueces de eate lugar que pagaran & 1loa
carceleros sueldos fijos y que permitieran dejar la cdrcel a
los declrradas libres, pues aun cuando hombres y mujeres ha-
tian decosuvrado su indcencia ex el curgn del proceso y log -
jurados los decleraran no culpebles, se les seguia detenien-

do hasta gue pagaran a sue custodios que no itenfan sueldos,

(30) Cfr. Tdems Pe 57
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Después recorrid ol resic de los condados ds Inglaterra,
encontrando las mismas condiciornes aberrantes, 'os mismos —-
abusos y los mismos males. Tiempo después conoce las prisio
nes de Irlanda y Escocie. Estuvo cn Espafla, Portugal, Fian—
des, Holanda, Alemania y Suiza. En otro viaje llegd hepta -

Dipamarca, Suecia y Rusia.

Su obra no se limité a denunciar el estado de las prieip
nes, sino que ayudd en forma efectiva 8l tomarse en cuenta -

sus ideas'y planteamientos.

Las bvases funcdamenteles de su trabajo fueron:

I.~ El aislamiento absoluto que favorecen la rcflexién y
el arrepentimiento al mismo tiempo que evitan el contagio de
la promiscuidad; esto cowo rvesultado dol extrozaic hacing —

nidento que hadfa visto en csas prisiones.

IT.~ ZI1 Trabajo de importancia fundamental como lo sigue-
siendo ahora, debfa gar constente, obligatorio para 1los con-

denados y voluntario para los procesadoe.

III.~ Se debfa tener una instruccidn moral y religiosa.

IV~ Ia Higienes y 1a Alimenﬁacidn, Howard plantea la neog
sidad de construir a las odrceles cerca de rios o arroyos pa

ra poder limpiar y realigzar tareas de higiene, pues en esa -

w
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época casi no existfa; y con respecto & la slimentacidn consi

dera que ésta debfa mejorarse por ser tan raquftica.

V. Otra base fundamental de su trabajo fue le_clagifi-

cacidn d¢c les presos.

tioward habfa comparecido ante un Comitd de Cdmara de loe
Comunes, donde contd en forma patética todo 1o que habfa vis-
to. Fue llamado personaluente a la Cémar. 3o dictd wna Ley
que ordenava la libertud de cada prieionero, en contra del —
cual el Gran Jurado no hubiera encont;&do verdadexras pruebas,
adaords de que al perzonkl de Vigjlhﬂéi& debia dérgela un puel
do ¥ no pryu.inas. Tanbiéa logrd que se dictara otra Iey o Ac
ta en la que se ordemsba la reparacidn y pinturc de las pare-
des y techos de lap prisiones, por lo menos una vez al aflo; -
que las celdes fueran ventiladas y limpiadas regularmente;- se
hogpitalinsara a los enfermeos y se los prororcionare asisten -
cian médica: pe les dierd ropa a los desnﬁdoa; se utilizaran -
las mazmorres lc menod ;osible y se cuidara la salud de los-

prisioneros.

Jorenfas Bentham en el afio de 1802 egeribid un "Tratado -
de Iegielacidn Civil y Penal" en el que se ocupa del delito,-
del delincucnts y de la pend. Eg gl creador el Panéptico,-

este sistoma tuvo una importancia fundamental en materia de -
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arquitectura penitenciaris y consistia en un ~3ificiec cirov~
lar, en cuya circunferencia se encuentran pequ. .6 habitacio
nes de nuchos pisos, cubierto de un techo de cristal, por lo
que da la apariencia de una linterns gigantesca; en ¢l cen -
tro de l1la construccidn se encontrabs une torre, desde donde-

pe ofectuabs la vigilancia, una sole persons podfe vigilar -

sin ger visto todo el intorior del resto de lus oeldas. (31)

Bentham también se preocups por ¢l trabajo y 12 educa -
cién de los internos, paras que estos cuandc retornen & la 14

bédrtad puedan conter com un oficia.

"Con respectc & los matericles qus debian uvsarge en 1la——
construccion, Benthem buses la mAyor segurided contra €l fug
g0 y propone la utilizacidn del hierre, pisos de piedra o o

. drillo, cubierto de yesc pero en ninguin caso madera." (32)

Por 1lc que se refiere a 1a separacidn de sexos, .., ire-
poner en unas cecldas & los hombres ¥ en otrasc 8 las mujeres,

ya que 1a baja delincuencia femerina na justifica el a&lto —

(31) .Cfr. MALO CAMACHO GUSTAVO op. eit. p. 22 Tandbidn Cfr.
| con Carrance y Rivas Reiil, &d. Pormis 5. A., México =
1974 p.p 390 y 391,
(32) MARCO IDEL PONT IUXS op. cit., p. &0.
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costo de otro pandvtico.

Propone la utilizacidn de ventaenas, pues las considera =
un alivio necesario para los cautivoes, en contra de la opi -
nidn de ilcwaid que las consideraba como un elemento de dis -
traccidn para el preso en su trabajo y respecto del trabajo
Benthen era contrario el trabajo forzado, sin embargo sf Pro
pona que el mismo dure todo el dfa & exce: .dn del intervalo
de les conidae y es partidario de que se .8 proporcionen -

trabajos diferentes.

Tanp®ién og comirario &l sietems celular que proponfa -=
Howard de la soleded ¢n celdas individuales, puse coneidera-
que sus efectos en los internoe son daflinos ¥ ademds por ra-
gzonee de scononia, yo qug aumonten los gaptos de construceidn
v de mantenimiento. DBeniham propone que ias celdass sean nds
grandes y aunque en un nmimero reducide sa cologuen & varios-
presos juntos. Como pucde oboervarse Bentham siempro oatd ~
al pendiente de los aspectos ccondmicos de i;grar costos ba-
jos; otro argumento de este tipo es el de gque un solo hombre
pueda vigilar desde la torre central & un gran numero de yper
gonas detenidas, 1lo qus significa econdmicamente disminuir -

los gasios y lograr un avmento eén la seguridad.



&l efreto de la vigilaneia no es solo real gino que tawm-
bidn es psicollgico ya que el preso piensa que lo eatén vigi

lando aunque el vigilante no lo estd haciendo. (33)

Renthen propone una adecuada higiene, vestido, alimenta~-
cién, la necesidad de una escuela, zconseja le lectura, 1la -
ensgefianza morel y religiosa, msf{ como la aplicacibén excepcio

nal de cantigom dieciplinarios,

Berthem tuvo gron influencia en Espafia, Francia y sus -
ideas arquitectdnicas, se expandieron por todo el wundo, par
ticularmente en Américe Latina y Estados Unidos. En I'éxico-

la fomosa cércel de Lecumberri obedocidé al sistema panéptico

Otro sictemn penitenciario es el Zelular o IencilvAnico-
tambilrn conocido como Filedélfico, cste sistema surge en las
colonias que nds terde ge transformaron en los Estados Uni ~
dos de Nortcamérice; fundnmentalmehte se debe a William —
Tenn, fundudor de la colonia Fensilvénice por lo que el sig
tema recibe el nombre de Pensilvénico. (34) Tenn era Jefe-
de une Sectn kelipiosn de cudqueros contrarios 2 todn acto -

de violencia y muy ceveros en sus costucbres (35) y es por

(23) Cfr. Idem., p. 47

(34) YTALO CAILSHC GUSTAVC op. oit. p. 23.

(35) Coomrss YRIVAS BAUL on. eit. p. 3R7.
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erta cxirema religlosided que dwplunteron un sicterz de aig
lecients permenente en la celd:, lugsr en der 57 lew obli
zobe g lcer 1n Sepreds Eseriture ; libros reliziosos, por -
esa conireriedcd (37}, ror esc repudio & los aetos fe vio-

lencis limitaron ls pena 2apital, sdélo a los delitos de ho-

micidio, suatituyendo las penas corporales y mutilantes.

La prisidén fué congtruida a iniciativa de la Philadel -~
phia Sociaty for Relieving Distraessed Presioners entre 1790
y 1792; esta gociedad reacciona violentamento en contra del
aestado eﬁ qus se encontraban lae prisiones, pues as{ por -
ejemplo en una misme habitacién sc acomodaban da 20 a 30 in
dividuos; no habia ninguns separacién entre ellos, ni por -
edades ni por sexos; a los procesados les falteban ropag y-
en algunos casos ¢atas sa cambisban por ror; a las prostity
tas ge les detenis parn mgntener rclmolones sexusles con -

"log reclusos, osto era durante la noche, el alcohol eirculs
be libremente y mu abugo favorecis lag prdacticas homoroxua-
lep; contra este estado de cosas la Sociledad Filadélfica so
licita la abstencién de bebidas alcohbdlicas y el trabajo —-

forzado en un régimen basado en el aislamicnio.

Para el afio de 1789 las celdas ya se describian de otrm

forma, tenian una pequefia ventanilla situsda en la parte su

(36) IMARCO DEL PONT. IUIS op, cit. p. 136.
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pericr lejos del alecance dc log presos, eats vantana estgba-
protegida por une doble rejs de nierro, las ce =i seran blsp
queadas Go cal dop veces al afic no ase ler peraitis el uso -
de bancos; mesas, camas u olros mueblea; sn ¢l invierns las~
estufas go colocaban en los pasadisor y do ehl reclbian log-
convictos el grado de calor necesaric,; no dsbia haber aingin
tipo de comunicacién entre loe internos, y la misma espesura
de loa muros impedfa escuchar con claridad lae voces; tam --
bién recibian alimento una sola vez al dia, pensando que de-
enta forma se ayudaba a los individuos a la meditacién y a -

la penitencia,

Otro principio v este sisten: celvliar o ponsilvdnioco -
ers el trabajo en 1la propis celda, pero dv pronito se snten -
16 que &eTi eva conmirarie o éals Ldow 62 rseozinisnio, pore
10 que & los presos 86 1es conducie o ume brotsl ociosidad)-
(37} el trabsjo ers un premiov, era ur premic¢ porque era la «
Unica alternative pogible en contra de la inerciz y al ~cio-
forzado, sra la uUnica forma poaible de salvaeién para huir ~

de la locursa.

nn este tipo de carcel ee Tabricaban sapavos y botas, se
trabajaba 1la eetopa, se hacian puros, s¢ cortaden y se cosien

uniformes; estos trabajos requerian esencialmente tienpo, —-

(37) ofr. MALO CALACHO GUSTAVO op. cit. p. 24.
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una hebilided norsmante manusl y en realidad pocos ntensi -
lios asi como un gasio de energia desproporcionande zon el -

resultado obtenido.

31 mi>laniento era sbsoluto, es decir tanto diurno como-
nocturno, esate proyscto arquitecténico unicelular permite -~
lleva; cl principio de aislamiento hasta sus dltimas conss -
cuencias, no existia ningin peligro de c-ntaninscién cntre -
presos y otros encarcelados, fusra de le ‘elda el encarcela-
do 86lo podria moverse por exigencims de la administracién y

slempre y cuando estuviera vendado o encapuchado.

Otra caracteristica de este sistems celular, se hacfs -
consistir en tener veintitrds horas de encierro, tanto a ni-
fos dc corta edmd como adultos gsometidos al mismo régimen. -
la alimentacién cra contraria a ls salud, 1= esistencie mégi
ca y esplritual cra insuficicnte y le tremenda estupldez del

trabajo improductivo. (38)

Pronto este aistema celular fue adoptado por otros pai -
ses como Inglaterre on 1835, Suecia en 1840, Francia en 1842
Bélgica y Holanda en 1851, en Madrid traté de implantarse ps
ro por el alto costo y la afliccidén que significaban para --
los meridionales acostumbrados a la vida al aire libre, no -

se logré.

En la actualidad se encuentran todavia algunas personas-~

(38) ~fr. MARCO DEL PONT, IUIS op. cit. p. 139.
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que aceptan este sistemm, para hacer efectivos loz castigos—e=
de rezlamentos pars delincuentes como psicépaiv. - (3 extrems ~
peligrosidnd con el fin de no ponerlos en contacto con otros-

delincuentres habituslsa.

Eate sigtems ticne slgunne ventsjas como el de evitar el-
contagio de la corrupcidén, se requiere uz minimo de personsls
produco sfsctos intimidatorios y on reslidad sc aplica como -~
un verdadero castigo, la vigilancis es mucho mds activa y en-

consecuencia hay un menor riesgo de evasién o amotinamiento.

Paro as{ como hemos encontrade ventajas, tembidn se en —
ouentran unas desventajas pues al dalincuents no lo moafora ni
lo hace socialmente apto, sino que moralmente lo embrutacs, -
lo agota intelectualmente, la falta de movimientos predispons
A lan enfermedades, e¢s una accisn nefasta contra la salud fi-

-pica y mental, ls cducacidén no puede transmitirss en forme -~
efectiva ademds de ser un régimen mﬁy costoso, difioults la
adaptacién del penado y debilita su sentido mocial, es decir-
que lo que les falté a los idebdlogos de este sistemn fue 6l -
de implantar un mejoramiento eoclal, pensaron sélo en el en -

cisrro y en el remordimiento, no en la vuelta al medio social

" Bl Sistema Auhuriiano se cred a raiz de las experiencias~
nefastas del sistema celular, se impuso en la Cércel de An -
burn en 1820, on el Batado de Fueva York y tiempo después en
1a C4rcel de Sing-Sing. Este sistema introdujo el trabajo -



diurno en comfin, sin heblar y el nislomiento nocturnc; "el -
régimen de la Day Associatidén y Night Separatidn es le colum

na vertebral del Sistema ce huburan". {26)

71 su7+eio ininterrumpido es el medio poaible péra impe
dir la comuricacidn y los procesos osméticos y ccntuminantes
de otrc nodo inevitables entre los internos de una prigidén.
La oblipacidn del silenqio de uns Institﬁciﬁv fundade en vi-
de asociativa, plantéa inmediatamente'el roviens de le obe-
diercis 3 123 normas y o« las Srdenes, cuunde respetau la nor
me del #ilencio los presoa eatdn necesariamente i:ntados a -
violar este nrecepto, por lo que tiepnen as{ un cierto wdrito
en la obediercia on unae céreel fundada en una parcial vida -
er comln, el momento asocistive impene una infinidad de nor-
mas de comporteniento gua deben ser respeteadas, la obedlen -~
cia es un tipo de reglamento que se¢ funda en el control admi
nistrativo del cuerpo del prisioneroc, tiende inevitablemente
8 trensforuar al encarcelado en un autdmata, on una c4quina-
~ progremade y dirigente, no s{lo abstractemente dieciplinsda,
sino perfdctemente sincronigada a.la accidn colective diso ~

cieda. (40)

¥l trabejo en este sistema es muy importante y constitu~

(39) DARIC FTLC3ST y LASSTIC PAVARINI op. eit. p. 205.
{40) Cfr, Iuems, p, 208 y 209.
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se una de las pignificativas dlferencias con el Sistema Fen
ellvénico, as{ los presos debian ser emplendos 'n alguna ag
tividad productiva, se pensaba que la asociacidn diurna era
buena para un mdximo de produccién industrial, la separa —
eibn noctura y el sistema del silencio eran convenientes pa
re una mdxims preovencién de conteminacidn, la produceidn do
la edreel se distribuia en el marcado a preciles totalmenta-
fuera 46 oompeiancia, sirviendo cono freno pars la escala -
salariel, pres eagte producto era sl fruto de una mano de -

obra no retribuida.

Este proyecto tanbién fracasd por la presiém de las or-
ganizaciones sindicales profundamente opuestas al trabalo -
aarcelario productivo, la rigida dieciplina era otra de las
infracciones de los reglamentoz y sc sancionaban con casti-
gos corporales, la ensecfianza que se les impartia era muy —-
‘elemental y consistia solo en aprender a escribir, a 1eqr ¥
algunas nociones de aritmética, privéndoaelee de conocey

mevos oficioa.

También tenian prohibido los racluasos tener contacto -
oon el exterior, ni siquiera se les permitia que fueran vi-
sitados por sus familiares. (41)

(41) cfr. MARCC DEL PONT IOIS pp. cit. p. 145.
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Islc sislews tuvo influencia en varios paises de Auéri-

ca Tating.

E) sisters progresivo, es un siste.a penitenciario muy-
adelantado que busea la rehabilitacidén social del interno,-
basdniose cn el estudio del sujeto y en su tratamiento ha-
ciendio todo esto con una base técniecn; este sistema tenbién

incluye una elemental clasificacidn., (& °

Tote sistems empezd a aplicarse por . Capitan Maconochis
en 1840, cuando fué nombradc Cobernador de la I.la de Nor -
fdky funciona de la sgiguiente menera: el prisionero debia-
reunir determinado ndmero de asrce: o valea para obtaner asu
libertad, midiendo la pena con la suma del trabajo y la bug
na conducta. Se dice que es progresiste por que sl prisio-
nero debe de ir suporando cada uno de los periodos en que -

se divide este régimen, y los perfodos son los siguientes:-

A).~ de prucba y trabajo obligatorio (aqui se les man-
tenfa en un aislamiento absoluto, es decir, tanto
diurno como nocturno). -

B).~ 1labor en comin durante el dfa y aislamiento noc -
turno.

C).~ 1libortad condicional.

(42) Cfr. Idem-. P 146.
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En Alemania George M. von Obarmayer, implarii un sistema~-

pimilar a1 ser director de la prisidn del Zegtado de l'unich, -
en el nfio de 1842.

Lt),~ wvida en comtin, pero ss debfa guard=r silencio.

B).~ en una segunda etapa me reclican estudios de perso-
nalidad, tomando en cuenta tanbidn el trabajo y con
ducta de loe internos; y

C¢).- 1ibertad condicional.

‘Walter Crecfton, establece cérceles intermedias perfeccip

pando de esta forma el sistena, dando lugar a cuatro periodom

A).~ aicslemiento sin ccmunicacidn y con dieta alimenti -
cia.

B).~ trabajo en comdn y silencio nocturno.

¢).- el trabajo al ajre, eapecialmente en tareas agrico-
1as {como el actual sistema extramuros) y

D).~ 1la libertad condicionel.

Eote sistema pe implanté cen varilos paises de Europa a fi-
nes del Siglo 7IX; Austrie en 1872, Hungria en 1880, Italia -
~en 1889, PFinlandiz en 1893, Suize desde 1871, Zepafia lo im -
plantd pero hasta 1901, Bélgice en 1232, Noruega 1533, Iortu-
gel 1936, entre los paisss de América Latina que lo han apli-
cado con reconocido éxito se encuentran México por medio de -

la ley de Normas Ninimas de 1971, Argentina, Per§, Venezuela~
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¥ Costa Rica. 1 Sistena Progresivo, es el adoptado por casi
todos los pafsca del nundo en vias de trensformecidn peniten—

cieris,

Analizando el penoramas histbérico nacional vemos que el de
recho penal en la €poca prehispéinice se caracteriza por una -
grah severidad, per lo que en loc referente al Derecho TFeniton
ciario las penas son una consecuencia inuedinta, inévitable,-

de 1a filosofia penal de aguella época: (41)

Loa Aztecrs emplearon jaulas y cercedos para confinar & -
los prisionecros antes dc juzgorlos o de pacrificarlos, por lo
que estes joulas o cercados tenian "ila funcidn de le gque hoy-

cntendemos por clreeles wreventives'. (44)

Los aAztccna pensaban Que los castigoa debian purparse —-
cuendo el pecader oe cncontraba en vide, pues ningin castigo-
esperaba al pecedor despuds de le muerte, es decir ere en la-
tierra en donde debia linmpiarse toda suciednd de la concien -
¢cia y la base principal del castigo a los actos antisocisles-

era la restitucién el ofendido; por todo eoto se considera —-

{43) Cfr. CARRANCA Y RIVAS, "DERECHC PENITENCIARIC, CARCZL Y
PLNLS EN MEXICO" Zd. Porrda S. A., México, p. 12 ¥y 13.
(44 IBem. p. 14.
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que nunca fud necesario recurrir al encarcslam:!anto, como ns

dio para ejecutar el castigo de un crimen.

Ahora nogotros pretendemos roadaptar & los delincuentes,
rerc en agquella dpoca se mantenia a la comunidad bajo el pe-
80 de un convenio tdeito de terror, es decir, era tal el te-
mor que se tenfia al castigc que imponf{an las leyas agtecas -
por la comisifn de algdin delito que no era necesario recu -
rrir al encarcelamiento. Ia Ley Azteca era brutal y es por-
esto que 8l individuo desde la infancia deb{a tensr una con-
duota sooial correcta o de lo contrario lss comsecuencias sg

ri{an tremendas.

Los delitos en 61 Derecho Penal Azteca se castigaban oon
destierro, penas infames, pérdida de la nobless, suspensidn-
de empleo, destitucidn de empleo, esclavitud, arresto, pri -
pibn, demolicién de la case, penas oorporales, penas pecunis
rias, confizcacién de bienes, mmerte. Ia pena de muer’  ge-
aplicaba de diferentes formas, inoinoracién en vida, decapi-
tacién, estrangulacibén, descuartizamiento, empalamiento, law
pldacién, garrote, machacamiento de la ocabeza, ete... Como -
puede observarae la prisifn ocuparia sbélo un pequefio sitio -
en medio de tanta sancién inhummna, pues el octimlo de estase
dltimae absorbla cualquiser posible reglamentacién carceimria.

1a pena debis afligir, torturar, satisfacer un instinto-.
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primitivo de Jjusticia en las diferantes cleses sociales, eg-
por egto gue 1la cArcel no les hubiera proporcionado en su or
ganizacidén religiosa y social, los beneficios de las otras ~

penas.

"Pambidn entre los agtecas no axistia la pena de prisidn
como pena, pues estos no comprendian la existencia de un hom
bre imitil a la sociedad., Los delitos se dividian en leves-
¥y graves; los leves se castigaban correccionalmente, por lo-
general con azotes o golpes de paloa, y los graves eran con
tra las personas, ataques a la propiedad, al orden piblico o
8 la moral y la desobediencia a ciertas layes preceptivag".
(45).

Bxistis una prisién llamada Cuauhcslll, quo servias para=
los sentenciados a muerte, distinguiéndoss de la Teilpiloyan,
que era para loe presos la pena leve. (46) Ia prisién dura
ba mientras ee sentenciaba el juiclo o se cumplia la pens ~-

corporal.

Cuauhecalli, significa casa o jaula de palo, a esta odreel

(45) CHAVERO ALFREDO "MEXICO A TRAVES DE I0S SIGIOS" Tomo I
Cditorial Cumbre S. A., México 9a. Edicién p.p. 558 y
359,

{46) Ofr. MALO CAMACHO GUSTAVO op. cit. p.26.
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tembidn se le denominaba Potlacalli, gque guiere decir casa =
de estsra y consistia en una jaula de madera : + estrecha. -
(47) 4 los reos de muerte se les daba un alimentio muy 8808
20, en cambio a los cautivos que go iban & sacrificar se les

daba lo mejor para que llegarén en bhusn estado.

Los Aztecas s86lo utilizaron sus cdrceles para la rifia y-
las lesiones a tercero fuera de rifia o para los deudores que

se rohusaban a pagar sus créditos.

Los Mayas, lo mismo que log Aztecas carecian de casa de-~
detencién y cdrceles en ol sentido moderno de la palabra; -
as{ por ejemplo en los Kayas el delinousnte, se libraba de -
la pens, por 1la dificultad de la prucba, la justicia era muy
sumaria, el cacique era quien la administrabs, y personalmen
te oin 1a demande y lag respusstas, y resolvia verbalments y
~ ein apelacidén, sin demora se imponis la pena y la haciz eje-
" cutar por los "tupiles" o alguacilaes. (48)

Sin embargo & un delinouente detenido infraganti, se le-
ataban las manos oon unos cordeles de henequén; an ol cusllo
se les ponfa una collera hecha de palos y era llevado a la -
preeencia del cacique para que in continenti ls impusiers la

pena, y la mandase ejecutar. Vamos @ auponsr que la deten ~

(47) ofr. CARRANOA Y RIVAS RAUL op, cit. p. 15,
(48) cfr. Idem., p. 37.
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oién se hacia cuando el cacique cutaba ausente, o que egta =
s8e hacia de noche, o bien que por los preparatives de la ejs
cucidn se debia esperar algunae horas, entonces el prisione-~
ro era oencerrado an una jaula de palos conétruida con age =~

fin en la que el prisionero esperaba su destino.

Las cdroeles consilatfan en grandes jaulas de madera, gue
ae encontraban al aire libre y pintadas muchas vaées oon sox
brics colores; la prisidén nunce se impuso como un castigo, =
gino que las cdrceles servian solo para guardaxr los cautivos
y a los dalincuentes mientras llegaba el momento an que se ~
debian sacrificar o sufyir la pena a la que habian sidc con-
denados., (49)

Bl Derecho Penal Maya imponi{s castigos muy severos y ge-
neralmente desproporsionadoa a la culpa y no habia més que ~
tres penas; la muerte, la esclavitud, y el regsarcimiento del

dafio quo se causaba.

Bntre los Zapotecos la delincuencia era minima. ILas odr
oeles de los pusblos pequeflos, muchas de las cuales ain pe -
consorvan superviviendo de la época prehispédnica, son sutén-
ticos jacales sin seguridad alguna. A pesar de eso los ind{

genas presos no suslen evadirse; lo que es un indisoutible -

(49) COfr. Idem.s» P- 39.
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antecedente de las modernas "cdrceles sin rejas". (350)

Los Zapotecos, adlo conocisron la cércel para dos deldi -
tog: la embriaguez entre los Jj6venas y la desobediencia a -~

las autoridades.

Durante la Colonia del Derocho Penal, as{ como el Régi -
men Penitenciario encontraron su prinecipal fundamento en las

Partida, Cédulas, Ordenanzas, Fueros y Providencias Reales.

La Recopilacién de las Leyes de los Reinos de las Indias
de 1680 go compone de nueve libros, estos a su vez se divi ~
den en t{tulos, integrados cada uno do estos dltimos por un-
conjunto de leyes. 1En el Libro VII nos encontramos con un -
trataniento mds o menos sistematizado de policia, prisionse-
y derecho penal e independientemente del incumplimiento gens
ral en las colonias de la legislacidén indiana, es digno de =
.oﬁservarae que dicha legislacién contiene aportea de espe ~—
cial mencién y es en el TL{tulo Seis de este Libro VII sve en
24 leyes denominadas "De las CArceles y Carceleros" asi como
en el T{tulo Siete de este mismo Libro y en 17 leyes denomi-
nado "De las Visitas de Cércel" se contiene un atisbo de =
ciencia penitenciaria, estas leyes de Indias, constituyep -

un notable avance, un precedente muy importante: aunque oomo

(50) Yaem ., p. 44. N
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ya sabemos haya existido una notable distancia entre estas-

leyes y su aplicacién.

A continuacién y por considerar de un gran interée al -
contenido de estas legislacién, transcribiré cada una de -

lae leyes de los titulos que se han citado:
WPITULO SIPIS. DU LAS CARCELES, Y CARCTLEROS.

Ley primera: Que en las Ciudades, Villas y lugares ss -
hagan Chrceles, _

MANDAMOS3, Que en todas las ciuda@ee. Villas, y lugares-
do las Indies, se hagan CArceles para custodia, y guarda de
los dslinquentes, y otros, que deven estar presos, sin cos~
ta de nuestra Real hazienda, y donde no huviere efectos, ha
ganse de condenacioncs aplicadas a gastos de justicia, y si
no las huviere, de penas de Cémara, conque de gastog de Jusg,

ticia, sean reintegradas las ponas de Cdmara.
1

Ley II. Que en la Cdrcel haya aposeanto apartado para -
nugeres .

Los Alguagiles mayores, Alcaides, y Caroceleros tengan -
prevenido un aposento 4 parte, donde las mugeres estén pre-
sas, y separadas de la cozmunicacién de los hombres, guardan
do todé'honestidad. Y recato, y las Justicias lo hagan oum-
plir, y executar.

Ley III, Que en las Jdroeles haya Capelldn, y la Capi-
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1lla eaté decente.

EX todas las Zdrceles de nuestras Audienci <, Ciudades,
Villas, y Iungares hayan un Capellén, que diga Misa a los —-
presos, y para esto se den log ornamsntos, y lo demAs nece-
eario de penas de Cémara, y tenga el Carcelero ouidado de -
que la Capilla, 6 lugar donde se dixere Nisa esté decents.

Ley IITI. Que los Alocaides, y Carceleros dén fiancas.

ORDENAMOS, Que todos los Alcaides, y Carceleros no usen
sus oficios sin dar fianzas legas, llanas, y abonadas en la
oantide’; que pareciere & la Audiencia del distrito, con -
obligacién de tener los presos on cuestodis, y guarda, y no
goltarloe sin hever pagado, & satisTocho, pena die pagaer, 6-
gatisfacer los principales, y fiamdores: y que ias escritu -
rag ge entragueﬁ s nuagtros Oficialss Reales para quando se

ofrezeca su execuciédn.
3

Iey V. Que los Carceleros, y gaardas hagan el juramen-
to, que por esta ley se dispone.

ANTES Que 1oaACarcoleroa. 6 guardas de las C4reeles =
usen dsl oficio, sean presentadoas, si fuere de Audiencia, -
en ellas y ai de Ciudad, 6 Villa, en el Ayuntamiento, y Jju-
ren gobre la Crug, y los Santos Zvangelios en devida forma,
que'bien. y fielmente guardardn los presos, leyes, y orde =

nanzas, que sobre ssto disponen, con las penas alli oonteni
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nidas.

Ley VI. Que los Carceleros temgan libro de entrada, y =
no f£ien lag llaves de Indios, o Negros. 4

Z1 Carcelero tenga libro en que assiente los presos, que.
reciviere, por gus nombras, quien los mandé prender, y lo =
execut6, la causa, y dia dé cucnta al Juaz, y no fie las 1lla
vos de las Carceles, de Indios, 6 Negrog, pena de pagar log-

dafios por su persona, y bienes,

Ley VII. Que los Alcaides residan en las Cdrceles.

I0S Alcaidee vesidan por sus personas en las Cérceled, -
pena de sesenta pesos cada veg que hizieran faltas notable, -~
eplicados 4 nuestra Jdmara, y Denunciador, y el dafio é inte-

rés de las partes.

Ley VIIT. Que los Carceleros tengan la Cércel limpia, y
con agua, y no lleven por ello cosa alguna, ni carcelaje & -
log que esta ley ordena.

ORDENAMOS, QUB los Carceleros hagan barrer la Cdroel, y-
aposentos de ella, cada scmana dos veszes, y 1a tengan provei
da de agua limpia, para que los presos puedan beber, y no —
l1leven por esto cosa elguna, ni carcelaje a los muchachos -
presos por juego, ni 4 los Oficiales de la Audiencia, que =
por mandado del Presidente, y Oidores fueren presos, psna de
ouatro tanto para mueatra Cémara.
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Ley IX. Que traten bien 4 los presos, y no se sirvan de
los Indios.

Toa Alcaides, y Carcelerocs traten bien 4 los presos, y -
no los injurien, ni ofendan, y especialmente & los Indios, =

de los quales no se sirvan en ningun ministerio.

Iey X. Que los Carceleros no reciban de los presos, ni-
los apremien, suslten, ni prendan.

MANDAMOS, Que los Aloaldes, y Carceleros no reciban do -
nes en dineros, ni espcciss de los presos, ni los apremien,-
ni aén soltura en las prisiones, mds, ni moenos de lo que de-
ben, ni los predan, & suselten sin mandamiento, pena de inocu=-
rrir en la prohibicién de los Jueces, que reaiven dddivaa, y

las otras penas en derecho astablacidas.

Ley XI. 3Jue los Alcaides, y Carceleros visiten las Cdr—
.- o0eles, presos, y prisiones todas las noches.

MANDALOS, Que los Alcaides, y Carceleros vieiten, y re -
quieran por sus personas 4 los presos, prisiones, puertas, ¥y
cerraduras de toda la Cdrcel de forma, qus por su culps no -~
e vaya alguno, pena de que me executard an ellos la que 6l-
preso, & presa mersoiers, 6 el interés, que deviere pagar, -

conforme & derecho.

Iey XII. Que los Alcaides, y Carceleros no contraten, ~

ooman, ni jueguen con los presos.
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ORDENAMOS, Que los Alcaides, y Carceleros no traten, ni-
contraten con los presos por ninguna forma, direota, ni indi
regta, ni coman, ni Jueguen oon ellos, pena de sesenta pesocs
y de perder lo que msi contrataren, y jugai-on, que apliocamos
por terciss partes, 4 nuestra Cdmara, Denunciador, y pobres—
de 1a Cdrcel.

Ley XIII. Que los Carcelaros no concientan juegos, ni -
vendan vino por mas de lo que valliere, n lleven carcelaje =
pobres.

108 Alcaides, y Carcelsros no conasientan, ni permitan, -
que los presos jueguen en la CArcel dineros, ni otras cosas,
ai no fuere para oomer, y no vendan vino 4 los pobres, y en~
orso que le vendan, porque asf convengs, sea al precio justo
y comin, y no mas, y no lleven dineros de carcelaje & los pg
bres, pena de que lo pagardn, con el quatro tante para nues-
tra Cdmara.

Ley XIIII. Que los Caroelercs lleven los derechos, con~
forme & los aranceles.
Todos los Carcelesros guarden los aranceles, y lleven los

derechos, ajustdndcae 4 elloa, y no més, como estd ordenado.

Ley XV. Que la carceleris sea conforme 4 la calidad de-

lag personas, y delitos.

ORDENAMOS A los Virreyea, Presidentes, Audienoias, y Jug
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ticias, que quando mandaren prender algun Regidor, 6 Cava -~
llero, 4 persoma honrada, seflalen la carcelerias, conforme é-
la calidad, y gravedad de sus personas, y delitos, y guardan
do las leyes, loa hagan poner en las Cdrceles publicas, 6 Ca
sag de Alguaziles, Porteros, 6 Ministros, § las de Ayunta —
miento, y no en las Galeras, donde las huviere, sl no fueren
Soldados, que sirvan en ellas, 6 en caso, 6 lugar, que no ha

ya otra ninguna carceleria.

Ley XVI. Que loa pobres no sean detenidos en la prisién
por costas, Yy dercchos.

NO Detengan los Alcaides, y Carceleros & los presos desw
pachados, ¥y -mandados librar de la prisidén por sus derechos,-
é ocostas, devidas 4 las Justicias, y ZTaerivanos, si fueren -
pobres, 6 juraren, que no tienen de qué pagar, suéltenlos —

luego, 8i no interviniere otra causa para su prisién.

Tey XVII. Que a los presos pobres no se quiten prerndas-
por oargelaje, y costas.

IOR los derechos de oarcelajoe, y costas de las Justicias
y Dacrivenos sucede, que los Carceleros quitan los vestidos,
y otras prendas 4 los presos, exceso, que no sge deve consen-
tir. Mandamos, que sl fueren pobres, ¢ interviniere el jura
mento, no lo puedan hazer, pena de un ducado de oro, en que-

incurra el Alguazil, Escrivano, Alosids, Carcelero, & otra -
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cualquiers pergona, que por esta causa los detuviere, 6 pren
dare y en suspensién del oficio, que exerciere. Y ordenamos
4 laa Justicias, que tengan especiaml cuidado de haber si se~

cunple as{, executando lo proveido.

Tey XVIII. Que los podbres no sean apremiados a dar fia-
dor por costas, ni carcelaje.

SI e1 preaso pobre es Oficial, pretende el Careslero, que
otro de au ofioio se obligue 4 pagar las »atas, derechos, y
carcelaje, y de otra forma no le Quiere, soltar. HMandamos,-
gue no ge le consienta, y si contraviniere pague un ducado -
para los pobres de la cdrcel, y tenga suspensién de oficio -

por un mes,

ILey XIX. Que el que quisiere aalir 4 cumplir destierro,
no sea detenido por costas, ni carcelaje.

EL que fusre condenado 4 destierro, y quisiere salir & -
cumplirlo, sea luego suelto de la prisién, y no detenido por
las costas, y no detenido por lms costas, y derschos, no ha-

viendo otra causa.

Tey YX. Que el preso en qulen gse executare pena corporal
no sea buelto & la CArcel por costas ni carcslaje.

MANDAMOS, QUE después de exscutadas penas corporalss en-
los presos, de agotes, verglienga publica, & clavar la mano,-

4 semejantes, no sean tmeltos & la Odroel por los derechos,-
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ni costas de las Justicias, Escrivanos, ni Carceleros, y lue
go donde ge acabare la execucidn, gean sueltor, para que ge—
vayan; excepto si no hubiere otra causa, 6 razon de que el -
paciente no padezca mayor afrenta; y si el Alguazil lo bol -
viere 4 la Cdrecel, y el Carcelero lo rezogiere para el afec-
to susodicho, incurra en pena de un ducado para 1os presos »-

de aquella Cdrgel.

Ley XXI. Que los indios no paguen costas, ni carcelaje.
A los indios presos por que se embriasgan no lleven cos -
tan, derechos, ni carcelaje las Justicias, Alguaziles, y Car
celeros, ni las paguen por esta, ni otras causas, como eéstd-—

ordenndo.

Ley XXII. Que se guarde la ley 92, titulo 15, libro 2,~
gsobre no presentarse en la Cdrcel por Procurador, y dar inhi
biciones.

" GUARDESZ la ley 92, tit. 17 1ib. 2, sobre que ninguno se
pueda presentar en la Cdrcel por el Proourador, y formu le =

degpachar inhibitorias.

Ley XXIII. Que el Regidor Diputado visite las Céreceles,
¥ reconozoa los presos.

PARA Hejor despacho de los presoa por delitos, y otros -
camos, que se ofracen, en oonsideracién de que muchos son fo

rasteros, y no tienen quién los defienda. Ordenamos, que el



- 52 -

Regidor Diputado tenga obligacién 4 visitar los que huviere-
sn las Cdrceles todos los Sdbados, y reconocer gus causas, y
qus los Iscrivanos ante quien pagsaren se las m.ani_fiesten, ¥
participen todas las vezes que el Regidor las pidiére, pena-

de diez mil maravedis para nuestra Jdmara, y Fisco.

Ley XXIIII, Que las Justicias se informen gobre el oume
plimiento de eatas leyes, y las hagan gu-rdar.

LAS Justicias tengan especial cuida.. de saber, y averi-
guar todos los ~dbrdos antes que salgan de la visita, si se-
han 1levado algunas costas y derechos, 6 detienen los presos
contra lo resuelto en las leyos de este titulo y en gué co -
sag ho seé cumplen lo mandado, y las hagar guardar, y cumplir
y executen las penas egiatuidas contra los que incurrieren.

Que los Juezes inferiores no suslten presos despuds de -

haverse apolado, 1, 33. tit. 12, 1ib. 5.
TITULO SIETRE. IR LAS VISITAS DE CARCEL.

Tey Primera. Que las Audiencias vieiten las CArceles —
los Sébados, y Pascuas. '

ORDLRANOS, Y Mandamos, que en las Cludades donde residig
ren maestras Reales Audiencias, vayan log Cidores todos los-
Saibadqs. como 8l Presidente los repartiere, 4 visitar lag ~-
Cérceles de Audiencia, y Ciudad, y asistan presentes nuestro

Pisoal, y Alcaldes ordinarios, Alguazilses, y Eacr_ivanos do -~
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lag Cérceles; y donde huviere Alcaldes del Crimen hagan las-
vigitas de Cdrcel oon los Alczldes del Crimen: y en las tes~
Pascuas del afio, que son vispora de Navidad, de Resurreccién
y de Eapiritu Santo, el Presidente, y todos loa Oidores, y -
Alcaldes del Crimen, visiten las Cérceles de Audiencias, Ciu
dad, 6 Indios, prooediendo mestro Fiscal 4 las Justioias or
dinarias, asentado despuds de los Oidores, y Alcaldes del --
Crimen, y loas Alcaldes ordinarios se assienten en otro banco,
que no sea el de los Oidores, en lugar dacente, prefiriendo-

4 los demds, que no tengan aspecial privilegio.

Ley TI. Que la visita de 0Oldores ee haga los Sdbados —
por la tards.

MARDAMOS, Que los Oidores hegan las vieitas de Cdroel ==
los S4bados por 1la tarde, como se practica en muestras Au —
diencias Qe Valladolid, y Granada, oon mucha assistencis, y-
puntualidad, y no por las mafirnas.

Tey III. Que demés de los SAbadoe se visiten lra Cdroe-
les los Martes y Juevas.

SI En algunas partes conviniere, que la visita pe haga -
con mis frecuencia para expedicidén de los negooios, y soltu~
ra de los presos. Mandamos, que también se visiten las C4r-

aeles los Martes, Jueves, y Sdbados de oada semana.
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Ley IIII. Que presisamente se hallen en las visitas
dos Oidores.

TODOS, Los dfas, que conforme & estas lc,ns, ordenan

zas, y ostilo de las Audiencias se huvieren de visitar las

Cdrceles, vayan dos Oidores 4 hazer la visita, y no menos,

pena de cien mil maravedis al que faltare, si no se halla-

re escusado por enfermedad, § otro Justo impedimento, y ~-

asasl se axecute.

Tey V. Que on la visita de Cdrcel de Lima, y México
conourrﬁn tres Juezes. _

MARDAMOS, Que en la visita de la Cdrcel Real de¢ nues
tras Audiencias de Lima, y México se hallen todos los Al
caldes juntos, y no menos de tres: quando sucediers, que
algunos estén enfermos, 6 ausentes, loa dos Oidores, que
entraren en su lugar, visiten juntamente ocon el Alcalde,
Alcaldes, que quedaren, de forma, que siempre sean tres,
hagan lo que son obligados, conforme 4 las ordenancas de

Audienocias.

Tey VI. Que el Corregidor en visita de Cércel tenga

su lugar.

SI Conourriere el Corregidoer con la Audiencia en visi-

fa de Cércel, desele gu lugar.

Loy VII. Que los casos graves de visita se consulten-
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con el Virrey, y Audiencia.

LOC 0IX.ZF, que fueren 4 visitar las J4rceles, guarden -
nusgtras leyes Reales y, especialmente los, le Lima, y l¥éxico,
con log gue se hallaron presos por ;os Al2ald s dei Srimen: y
si ocurriere algun caso Jrave, extraordinario, 6 escandaloso,
dén cuznta al Virrey, el qual avige 4 la.Audiencia en gu  =-
Acuerdo, y sepa lo que siente de aquella éauua: ¥ haviendoge-
todos informado, y entendido la verdad 1 hecho, los Oidores

que fueren de vista, estén advertidos de lo que deven hazer.

Ley VIII. Que los Oidores, de Lima, y México no conozcan
de negocios sentenciados en ravinta;

ORIENANOS, Que los Oidores de Lima, y México ern las vigie
tas de Cdrcel no conozean de negocios gentenciados en revista
por Alcaldes del fOrimen, y los dexen executar sua sentencias,
sin embargo de qualquier costumbre introducida, y que solamen
te provean en visita lo que tocare 4 solturas, y si estdn ~-
bien, & mal presos los que se hallaren en las Cdrcelea, y no-

procedan 4 sentenciar 4 ninguno.

Tey IX. .ue los Oidores en las visitas de Cdrcel puedan~
determinar sobre sentsncims mandadas exacutar, sin embargo de
suplicacién.

HAVISNDOSE Ordenado, que los Oidores no conozcan en visgi-

tas de Cércel de negocios sentenciados en revista, y solo pro
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vean gobre solturas los Alcaldes del Crimen, determinan, que
sus sentencias de vista ge executen sin embargo, y si las —
partes suprlican de la sentencia, ¢ execucidn sin mas conoci-
miento de¢ causa lug confirman, faltando el recurso, y equi -
dad de los Oidores, y reciven los presos mmcho agravio, dene
4ada ung instencia, en que pudieran hazer gus doscargosB, Y -
oongeguir la pledad de que ss suele usar con ellos sn la gen
tencia de reviasta. Declaramos, que hallandose los Oidores -
sn vielta de Cdrcel, si se huvieren mandado executar algunas
sentunciaé de vieta, pronunciadas por los Alecaldew, y los ca
sos mu fuersn tales, gue conforme £ (eracho se pusdan execu-
tar, sin embargo de suplicacidn, y estando pendientel, pus -
dan log Oldores puscitar la imnsiancie, qus conforme £ dere -

cho feltarc.

‘ Loy X. Que acabada la visita generzcl voten los Oidores-
en el Acuerdo los negocios, y caugeg.

El Virrey, y Oidores de Iima, y México, acadbada la viai~
ta gensral no se queden en la Sala del Crimen, ni ordenen d-
los Alcaldes, que se levanten de los Estradosm, y despejem, y
ai tuvieren que deliberar, y resolver alguness causas civilea
ol Virrey, y Oidores se buelvan £ su Acuerdo, y voten los ne
gooios, y ceusas, que se ofrecisren, como se practica en -

nuesptras Andienciag de Valladolid, y Granada.
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Iey XI. Que los Oidores no suelten en visita de Cdrcel -
€ los presos por el Presidente, y Oidores, sin = acuerdo: ni
d los del Tribunal de Cuentas.

108 Oidores, que fueren € visitar las Cdrceles de les Au-
dienoias no puslten 4 los presos, que en ollas estuvieren por
orden del Presidente, y Oldores, ai no fuere con acuerdo, y -
parecer dsl Presidente, y los demds Oidores juntos; ni los —

presos por los Tribuneles mayores de Cusentas.

Iey XII. Que en Mdsico viaiten dos Oidores las Cdrceles—
de Indiaallos g4bados.

ER La Ciuded de Mémico se ha estylado, que dos Oidores, -
nombrades por el Virrey, visitan las Cdrceles de Indios pre -
gos ccda Sdbado, divididndose el wno € 12 qua llaman de Méxi-~
co, ¥y el otro € la de Santiago. Mandamos, gque por ger nego -
cios de poca calidad, y breve el despacho agsl se guarde, y -

6ump1a.

Isy IIIT. Que los Oidores Visitadores de Indios vean, y-
reconozcan los testigos.

ORDZNAMOS, Que los Oidores quando visitaren las Cdrceles—
de Indios, vean, y reconozcan las dis:osiclones de testigos,-

y no visiten por relaocidn.

Ley XIIII. Sue da la forma de despachar en vipita a lop-

Indios presos por deudas, que ge han de entregar @ sus acree-
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dores.

De las viaitas de C4rcel, hechas por los Oidores, han re-
sultado inoonvenientes en dafio, y perjuizio de los Indics, -~
dandolos 4 servicio por deudas civiles £ otras paraohas, que-
4 sus acreedores, por m2s tiempo, que el necessario para pa -
gar las deudas, y depositandolos, entretanto que sus causas -
¢ivilen, 6 criminales, aunque loves, age détorminavun. Y nos--
‘qgueriendo proveer sobre lo susodicho 1o ¢ = mas convenga & ==
nuestro servicio, bien y congervacidn de los Indios, mandamos
gue si alpun Indio eatuviere praso por deude, y por no tener-
con gue pagar se huviere de entregar € su acreedor para qus ~
le girva, guerden los Oidores lag 1c 35 de estos Heynos de =--
Captilla, quoe sobre esto diaponen, y entreguen 2] Indio &1 --
mismo acreador, parda qus le sirve el tHiempo, que pareciers ng
cessario ¢ pagar la deuda: y si el acreedor no lo quisiere re
civir, ni servirse d€l en pago, le.mande soliar, y no permi -
tan, que para easte efecto se venda a otra persona alguna.

S1 el indio des;ues de ger entregado a su acreedor, para-
‘qué 8irva, se huyere antes de haver cumplido el tiempo por -
que le fue dado, y le tornaren { prender, hardn, que sea buel
to € poder del acreedor, y que la acabe de servir, conforme -~
al aseiento primero, que con €1 se huviere hecho, sin nove —-

dad alguns, y no se pusda vender, 6 dar € otra persona, si el
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acreedor no lo quielere, como dicho es,

Zuando huvieren de dar algun Indio & ssrvic o en loa ok -
gos permitidos, tendrdn mucha cuenta de pabsr, y entender, --
qué oficio tiene el Indio, y qué habdilidad, y suficiencia, in
formando ase asaimiamo de lo que gansn comunments loa Oficia -
les de aquel oficio, para que entendido lo uno, y lo otro, -
dffn, y sefialen al Indio el salarioc, que justamente huviere de
haver por su gervicio, y oconforme £ esto vaya desquitando, y-

pagando su deuda.

81 el Indio, que estuviere preso, conforme 4 l1& cantidad-
de la deuda, que deove, y al salario, y jornal, que le fuere -
gefialado, pudiere pagar con un mes, ¢ oitro cierto tiempo de -
sarvicio, no le obliguen £ gue sirva mds de lo ques fusre nace

ssario d la paga de su deuda.

S1 en los caaeos susodichos se huviere entregado algun In-—
dio en servicio de su acreedor peor éiarto tiempo, y el acresg-
dor durants €1 le prestare algunos dineros para efecto de per
petuarle en gu servicio, como lo suelen, y acostumbran hager,
v el Indio huviere acabado de servir d su aoreedor el tiempo-
por que le fue entregado, haganle sacar de su poder, aunque -
no haya servido el tiempo correspondiente & el valor del dine
ro, que le presté egtando en su ocasa, y servicio, y 8i el ~-

acreedor despues le convienere por empreatido, y el Indio no-
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tuviere de gue le pagar, no ee lo entreguen para que le sir-

va, en pago de la deuda.

Si los 1indios estuvieren presos jor borrachos, aunque -
gea por tercera, guirta, y mas vezes, 1los castigardn ocomo me
‘3or les pareciere, y por esta céusa en ninguna forma condena
rdn al Indio d gerviciot y lo mismo hardn con los presos por
amaxcebados, sin embargo de cualesquier ¢ denancas, que an -
estoe casos dispongan 1o contrario, aunque estén confirmadas
por Nos, que si necespario es quanto € esto las derogamos, -

quedando en su fuerca y vigor para lo demds.

S8i algun Indio, meyormente c.sado, & Oficial, estuviere-
preso por delito, castizuenlo conforme £ su culpa, sin conds
narle € servicio, doxanddle ganar la vida con su oficio, y -
vivir con su muger,hni el delito no fuere grave, y de tal oa

1lidsd, que les parszea regolver de otra forma, gegun deracho.

Si algunos Indioa estuviersn presos por causa civil, 6 -
criminal, no los manden depositar,- entre tanto, que las cave
oas se concluyen, porque de eeto resulta quedarse por deter-
‘ minar, y pondrdn mucha diligencia, para que con toda breve -
dad se prosigan, y acaben como de pobres, y miseradlsas perso
nae. )

Si algun Indio gse diere 4 servicio en los cagos pusodl -

chos, hardn, que on el libro de la vieita de la Cdrcel se -
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aggiente gu nombre, y el acresecdor 4§ quien se 44 £ servicio,-
y el tiempo que se manid, que le sirva, y de d.i, que se le-

entrega, y el precio, que le estd sgefialando por su salario.

Quando alguno de los Oddores visitara las Cdrceles, si -
por los profesocs purociere la inocencis, 4 culpa de los in -
dios presos, determinard sus causas, sin remitirlas al Oidor
que huviere mandado prender al Indio, pues de hager lo con -

trario resulta tanta dilecidn en sus negocios.

Ley XV. Que loep 0Oidorses no guelten, ni den esperans & --

los casadoa presos por awsentes sug mugores.

Los Oidores no muelten en visita de Cdroel € los presos-
por satar ausentes de sus mugerses, despuco de haversa axegu~
toriado por los Alcaldes del Crimen de Lime y Moxioo, que ==
.vengan 4 estos Reynos, ¢ passen donde residieren sus mugerep

€ hazer vida maridable, ni les dén esperas.

Ley XVI. Que en lams visitas de cdreel no sean susltos -

1oa presos por alcabalas, y derechos Reales.

En las visitas de Odrcel generales, y particulares, gue-
higieren los Yirreyesa, Presidentes, Oidores, y Alceldes no -
suelten presos por deudas de alecavalas, aunque sea por enca~

becamientos, ni otros derechos Reales.
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Ley XVII. Que log presos por pena de ordenanca no aean -~
pueltos sin de;ositarla, y haya en las Addiencias Sala de Re-

lacionce de estas causas.

AIGUROS Presos por los Corregidorea, y Justicias ordina ~
rias pretenden modsracidén de las penas que por derecho perie~
nacen 4 nuestra Cédmara, € interponen apelacidn € lam Audien ~
eciap, donde en viaita de Cdrcel consiguen soltura en fiesdo, ~
queddndose las causas sin sentenciar, en fraude nuestra Cdma-
ra Ordenamos, que lop transgressores de ordenanc&s no pean —
gueltos en fiado, sin depositar € lo menos ante todas las co-
gae la pena, para que esto les obligue € comcluir sus causas.
Y mandenos, qua en todas las Audiencias haya Sala de Rolacgio~-
nes, 6 en ls del Crimen, donde la huviesre, se sefiale un die -
cada semana, para ver, y determinar oon brevedad, ¥y Eumaria -
nmente las dichas causag, y que en esllas no haya revista. Y =
o8 nuestra voluntad, que assi se practique on todas las de es
ta calidad, que fueren del distrito de cada Audiencis, aunque
e esten piguiendo, y que los Presidentes, y Oidores no sen =
tencien en las vipitas de Cdrcel los pleytos definitivamente-
¥y solo traten en ellas gi los presos lo estdn juate, & injus-

tamente, y guarden las layes de este titulo.

Que los Virreyes dexen 4 los Alcaldes exercer libremente,
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¥y no suelten sus presos, ley 34, titulo 17, 1ib. 2." (51).

Es de obaservarse que esta legisleaidn contiene disposioio
nes de un notable avance en materia penitenciarfa, pues orde-
na en primer lugar que se hagan odrceles en ldxico, es decir,
eg la primer ley en México que ordena se construyan lugareg —
especiales para la guarda de los presos; esta legislacidén ge~
preocupa tanbidén por la mujer reclusa, gaflalando lugares dis-
tintos para su reclusién del que ocupen los hombres; también-
por diepoasioidn expresa, se trata de suprimir el maltrato ha-
cia los presos y el despotismo carcelario, esto hace suponer-
que antes de que se establecisra esta ley, 1a sucisdad, la —
falta de higiens, ol.mal trato, atc. era lo que reinaba en =~
aquellos lugares ds reclusidn, pero considera de suma impor -
tancia aclarar el hecho de que a pesar de existir deods 1680~
una disposicién de este tiro, avdn siguen existiendo algunas -

odrceles en lo que no se ha esouchado todavia eote mandato.

I1a Ley XV del T{tulo Seis de esta legislacidén establsce -
que las Cdrceles merfan conforme a la oalidad de lae personas

y delitos; este precepto contiene una tendencia de claeifica~-

(51) RECOITLACION D& LIYNS DZ 10S REYNOS LE L4S INDIAS, Tomo
II y III, en MADRID por Julidn de Paredes, afio de 1681~
citado por CARNANCA y RIVAS RAUL ob. oit. p.p. 119y -
8igs.



cién que puede explicarse por el momento histérico en el que
Be presenta, mds sin embario no se justifica, se pueae expli
cur yor que las cdrceles no estaban & cHIgO ael Estado, o si
eate Ultimo se hucia cargo de ellas, lo hacfa en uﬁb forma =~
muy raquitica, por lo que eatas cérceles se encontrgban en -
le miseria y en el abandono; asf{ cusndo exist{a la necesicac
ae aetemer a algin caballero, regidor, d.aiguna persona hone
raqu, operaba una eepccie ae fuero, por .o que existf{a ung =
diversiaued de cdrceles que iban de 158 menos péaimas & las =
mée pésimps y es ae entenderse que a las menos pésimas 8e -—
manogban a los privilegiaaos, es aecir, no hab{a cérceles =
iguales para toao el mundo, pretendienao resoclver el proble-

ma creanao aistingos conforme & la calioad de las persolas.

En resliasmafue muy abuncanie la legislacidén Colonial; -~
siendao el cuerpo principal que constituyé ssta legislacidén -
las Leyes de los Reynos ae Inaiae y no aebemos olviaar qué -
en la Colonia regfa supletoriamente todo el Derecho ae Custi
1lla, y es por esto que tambidn tuvieron aplicacidn el Fuero_ -
Regl, las Partidas, el Ordensmiento de Alcald, las Ordenenzes
Reales de Castilla, lus Leyes ae QLoro, la Nueva Recopilacién

¥ le Novieima Recopilaciéa.

3in embarso las penas habituales en la épocu colonial -

consist{sn principalmente en ahorcar, aescuartizar, quemsr,-
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muerte por gerrotes, herramiento (consiste en marcar con hig
rro encendido &) culpable), trasquiladur{a, penas pecunif -
rias, eto.. (52).

Como puede observarse se preferfan las penta corporales-
a la pena de prisidén, aungque también, me conocia ya como una
pena a esta Yltima, ejecutandose en cdrceles o en monaste —
riog, y sunque ya existfa une reglamentacidén carcelaria, ee—

ta no se aplicaba del todo.

BEn México desde 1a dpoca colonial hasta meatros dfes —
han existido una gran cantidad de cdrceles y lugares de re -
clusidn; entre las mds importantes estdn la Cdrcel de la Per
petua; la Cdroel de la Acordada; Ia Real Cdrcel de Corte; la
Cdroel de la Ciudad o de la Diputacidén y 1la Cdrcel de Belém.

Ia Cdroel de la Perpetua se enocontraba en 1a calle que ~
"primitivamente se designd con el nombre de Calle que wa del
Colegio de San Pedro y San Pablo, al Monasterio de 1la Comcep
0idn; posteriormente y por haberse egtablecido en ella los -
calabozos de 1a Inquisiocidn, en donde eran encerrados los he
rejes condenados a cdrcel perpetua" (53), se le did este nom
bre & la calle y a la cdrcel. FRata calle recibe actualmente

(52) oOfr. Idem., p. 68.

(53) GONZALEZ OBREGON, IUIS "IAS CALLES DE MEXICO" Zditores
Botas, Octava Edioidn, Mdxico 1972 p. 223,
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ol nombre de 1a. de 1a Repdblica de Venezuela.

Ia Cdrcel de la Corte se encontrabda situada en el Palacio
Facional; La C¥roel de la Perpetua, asf{ como la Cdresl de la-
Corte, eran lugares de haoinamiento sin regla ni beneficio, -
egcuelas de viocio, los calabozos eran un mar de sociedad don-
de se confundfs a la gente, en ellos se entontrabdan tanto in-
dios como espafioles, negros, lobos, mulatcn, eto..vlaa ratag-
galtaban sobre los presos, quienes acosac s por el miedo, por
8l calor y por lae chinohes, yR no sabfan que hacer; el suelo
sa encontraba sembrado de apegtosas basuras, el mcho y el sa-
1itre subfan hasta la mitad de lac paredes. Se obligaba a =
hacer el aseo de sus inmundiciss, pero se compraban privile -
gios por medio de las llamadas "patentss". Por lo dands la -
ociogidad reinaba en le éércol; y en medio de la ociosidad el

duefio y sefior era el juego.

Egtas cdrccles dejaron de funcionar a principios del si -
glo XIX, siendo un poco mis exactos, la céreel de la perpetua
definitivamente en 1820; y 1la cércel de la corte en 1831, ~=
trasladdndose a los presos a una cdrcel egpecial que habfa -
construido la Santa iermandad, & eata Wltima cdreel se ls lla
mé de la Acordada. )

Ia Cdrcel de la Acordada tomé el nombre de una providen =~

cia acordada en 1710 con la qua se erigid ua tridunal privati
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Vo para pergeguir y juzgar a los salteadores de caninog, el -
tribunal cra entonces aubulante, sus “acultades muy extensas,
tan extensac que alcanzaban las provinclas de MNueva Galacia y

Nueva Vizcaya. (54)

Las primerac cérceles de este Tribunal de le Acordaeda fug
ron unos galerones en el Castillo de Chapultepec; de alli gse~
trasladaron al Colegio y Tonvento de San Fernando; posterior-
mente fueron trasladados a un obraje del que no se encuentran
muchos datos, solo que mds tarde este obraje fué ocupado por-
un Hoapicio de Pobres y, por Ultimo en 1757 se establecié en-
un lugar definitivo frente al Calvario; Meste edificio se en-
contraba en la antigua Calle del Calvario, que hoy forma par-
te de la Av, Judrez, al oriente colindaba con la calle do la-
Acordada, hoy de Balderas y al occidente con la calle de Hume
boldt." (55) Ia Inastitucién de la Acordada quedé abolida =

‘por la Carta Constitucional de las Cortes de Cddiz de 1312;-
desde entonces el edificio de 1a acérdada quedd destinaln pa-
ra prisién ordinaria y ocon ese cardcter subsiste hasta 1862,-
fecha en que 8¢ traslada a los presos de esta Cércel Nacional

o de la Acordada al folegio de Bethlem." (5€)

(54) OROZCC v BTRRA "APUN:LS HISTORIGO?, s VIDA EN LA JAR -
CEL D3 LA ACORDADA" Criminalia, Afio XXV No. 9, México
1959 p. 530.

(55) Idem., p. 570.

.(56) 3fr. Idem., p- 571.
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Ta prisibn de la Acordada fud estzblecida para detener-
en ella a lon aaltadores de caminos y de mds delincuentes,-
acugsados de delitos contra la propiedad, se cuidé de dar a-
las paredes la altura y espesor necesarios} a las phertas Nd
cerrojos, fortaleza, y a los calabogos ¥y separos geguridad.
la wvigilancia se formaba de guardias en las azoteas, rondas
y rondines en los calabozos ¥ oentinelas en la parts exte -

rior del edificio.

"En el interior del edificio existimn grandes patioa de
los ousles el principal se hallaba rodeado de corredores y-
tenfa en su centro una fuente cuyo tinico adorno, consist{a-
en una estatua mutilada, y en los otros se veian altos pare
dones, en alzunos de los cuales estaban practicadas puertas
y ventanas para dar escasa lug y ventilacién a las galeras~
an que dormian los presos y a la ocapilla, panaderia, enfer-
merfa y otros departamentos necesarios al gervicio de la =

prisidén®. (57)

En esta Cdrcel se utilizaron las cadenas, grillos, espo
sas, agotes y muchas veces el tormento; en suma, las penali
dades de log presos, sl ruide melancdlico de sus cadenas, -

el aislamiento y soledad del edificioc, la presencia conti -

(57) Tdéem., p- 572.
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nua del verdugn, y el aparato imponente de las guardias, ins

piraban tristeza y terror.

En la Acordada no se conocié sistema ni método alguno,=-
los presos se hnllaban completamente entregados al estado -
natural; las mazmorras eran de lo mic inmundas e insalubres
que puede uno imnginarse, el suelo tapizado de petates en -
los que ge encontraban estampados con el sudor y la sucie ~
dad los cuerpoas de las victimas; las paredos estadban llenas
de sangg? hasta donde puede alcanzar la mano del hombre, -
por que de los techos bajaban una gran cantidad de chinches
a ochupar a los desgraciados prosos y ellos las ostregan con

tra las paredes.

"Como aquellos inmundos calabozos no podian ensancharse
a modida que se aumentaba el nimero de sus huespedes, y re-
. cibian mds de éstos que los que naturalmente debian conte -
ner, hacfan la respiracién difioil y malesana. Por otra par
te, las oxhalaciones mefiticas que resultan de la aglomera-
cién de los cuerpos, de las materias fecales, que alli ge -
ancerraban durante la noche, la irritacién qus producen las
picaduras de los insectos, el insomnio, los malos alimentos
¥ la falta de suficiente ventilacidén, causaban en aquellos-
desgraciadcs enfermedades frecuentes, mds o menoa graves, -

gegin la predisposicién de cada une; y entre tanto, las en-
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fermedades y el hospital recogfan a cada paso las vi{ctimas~

de tan inhumanos tratamientos". (93)

En esta Cdrcel no habia ni la mds minima clasificacidn-
de los presos, por lo que se convirtié en una academia de —

corrupcibén, de oolosidad y de crimen.

"lg CArcel denominnde de Ciudad o Diputacién, se encon-
traba situnda en el centro de la ciudad de Méxioco, haoia el
gur de la Plaza de la Constitucién". (59) =n egta C4rcel-
no existia reglamento alguno que sirviera de régimen inte -
rior. Tl alimento que recibdian los- prasos de la Diputacién
les sra enviado del que se hacia para el comin de los pre -

gos en la Cdrcel Nacional,

Tl dormitorio principal de esta Cdrcel tenfa a los la =
dos camarotes de mamposterfa. Entre la pared y la cabecera
de ellos habfa una acanaladura que tenfa un objeto por de -
més curioso. Los presos guardaban una parte del atole que-~
les daban para su alimento, y lo verti{an en la acanaladura-

Ppara interponer asi un ancho foso a las chinches. las pare

(58) Taem., p. 536.
(59) DOiti PRANGISCC JAVIZR "CABCTLIS DU MIICO ZX 18757 -
Criminalia, Afio XXV No. 9, México 1959 p. 487.
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des de los dorumitorios eran sucias, descascaias, con man -
chas de oangre como resultado de la huella de_.ida por los~

dedos al haber matada una infinidad do chinechas. (60)

En los dormitorios dormian generalmente 150 personus,-
los detenidos se levantaban wmds o menos temprano y permane
cfan todo el dia en el ocio. Los dormitorios se encontra-
ban mal ventilados, sin un alumbrado conveniente, y en un-

péaimo estado do aseo.

Tn esta Cdreccl existian dos lepartamentos, uno para —-
los hombres y otro para las mujeres; no se contaba con una
enfermeria, si algin preso s¢ enfermaba era mediocinado por
el médico de le cdrcel y dependiendo del estado de las co-
sas, podia ser remitido al hospital de la Ciudad.

La Cdrcel General de Belem se encontrd en un edificio
llamado de San Miguel de Bethlem, que primeramente fud un-
colegio de niffos; esta cdrcoel comenzdé a funcionar el afio -
de 1862 y con motivo de la supraesidén de la cdrcel de la —-

Acordada queddé convertida en Cdrcel NWacional.

Esta C4rcel contaba oon ires departamentos, uno para -
hombres, otro para muj .res, y otro pvara j6venes de 12 a 16

afios; contaba ya con dos enfermerfas, una para los hombres

o ———nss

(60) cfr. Iaem., p.p. 488 y 489,
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¥y otra paers las mujeres; en esta c@rcel la Comisidén cel ayun-
temiento orsanizé tellerew ae aistintus clases: herrerfa, car
pinteria, zapeterfas, sastreria, hojalater{a, carroceria, telg

res ue mants y Zergapeeg, etc.,

Los aormitorios princlipules eran wos gelerus pululelue se
paradas por una pared, el piso ae epos dormivorios era ue la=-
drillo, cuando touos loa presos se acost.uun, los aormitorios’
parecian estar alfombreaos ae hombres; <. wno ce los rincones
ael fonao de cuaa dormitorio habia un aesvén cercaao por un -
pequenio borde de mampouteria'que formaba una especie ce eStag
que, en ¢l gue se colocaban tres o cuutro barriles en loe -—
cuales bacf{an sus necesidaces los presos, adélo que no siempro

hacian uso aebido del barril.

"Las enfermedades mds comunes entre los presos erans acci
asntea venéreos, s8{filis, aiversas especies dae estomatitis, =~
escorbuto, anemia, neuralgia, fiebres, calenturus intermiten-

tes y muches afeccioncs cutdncuse " (61)

£n esta prisién como en la anterior no habia reglameato -
legal; algunas providenciss supletorias daaas por la junts ae
vigilancia, sarvian para conservar el buen oraen ael estable=-
cimien;o. segin ellas lou presos se levantaban a las cinco -

en verano, o & las cinco y meais en invierno; se mpeaban y ==

(61) Idem-, De 494,
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tomaban el desayunoc de seis & siate, de giste a ocho y media
hacian la limpieza de tolos los departamentos 11 edificio,-
de ocho y media a nueve y media se pemmitfia la introduccién-
de loa materiales gue para 2l trabajo les llevaban gus fami-
lias, de¢ las nueve y m2dia a las once unog trabajaban en los
talleres y el resto concurria a la escusla, da las once g ==
las doce y media se volvia a hacer la limpieza de todo el -
edificio, de una a cinco de la tarde los presos volvian a —
los talleres y a la escuela, de cinco a seis se servia la ce
na y a lag seis, todos regresaban a su domitoric y guarda -

ban silencio. (62)

La Cdrcel General ge encontraba a cargo del gobierno fe-
deral y ser;Ia de prisidn para todos aquellos detenidos puss
tos a disposicién de la autoridad politica y de las autorida
des judiciales; lo mismo se encontraban procesados que sen -

‘tenciados.

Guillermo Mellado hace una deacripcién muy interesante -
de las celdas en su obra "Belem por Dentro y por Fuera” sugi
riendo la necesidad de utilizar mascarillas protactoras para
poder inspeccionarlas; “las paredes de las celdas eran hume-

das con toscas figuras obscenas, capaces de hacer ruborizar-

(62) ofr. ldem., p. 496.



- 74 -

a la obzernidal miema y las leyondas que la ociosidad de 1loSw=
reclusos habian estarpado, de vergllenza recordarlas. Ias chin
ches y otros bichoa no menos desagradables, por su mimero y -~
por su calma, al pasearse por las celdas, producfan la impre -
gién qu:z se tiene al contemplar, desde un aeroplano, la salida

del pblico de las grandes corridas". (63)

Los doruitorios principales eran altos, pero mal ventila -
dos; estdn provistoz de muchas esteras on lp que se acostaban,
término medio, seiscientos presos; se alumbraban toda 1la noche
con esencia de tromentina y en ellos fumaban los presos mari-

huana y tabaco. (64)

Los dormitorios de Providencia cran insalubres y mal venti
lados; se alumbraban con aceite; aglomeréhdoae en 8llos muchos

para dormir y dentro tenfan albafiales.

El alimonto en estn prisién es enteramente el mismo qué'en
1a C4rcel de Ciudad o de la Diputacién, era basto psro no lle~

naba las condicionss de una buena alimentaciédn.

Log presos generalmenta permanecian sumidos en una ociosi~

T

(63) MILLAYO GUILIURMO “BELTZL! POR DENTR. T POR FUZRA®
Criminalia Afic XXV Fo. 9 México 1959 p. 413,
(64) DPENA FRANCISCO JAVIDR Ob, ecit. p. 497.
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dad perniciosa, pues el trabajo en los talleres no se encon ~
traba reglamentado, por lo gue loz detenidos . 'abaj ban por -

su cuenta v sin 1a obligacidn de hacerlo.

"1 29 de septiembre de 1900, sc inaugura por el entonces
presidente Genasral Porfirio Diaz, la Cdrcel de Lecumberri® —
(€5), por lo que la Cdrcel de Belém. dejé de aor Cdroel Racio
na). para convortirse en Cércel Munioipal, hasta 1932 en que -

depaparecid como Z4rcel General del Distrito.

E1l proyscto de la construccifn del edificio de Lecumberri

ge inicid en 1381, empezdndose a construir hasta 1885.

La primera funcifn de esta construccién fue la de ser la-
Panitenciarfa del Distrito Pederal y luego quedd como cArcel-
preventiva, al edifiocarse la prisién de Santa Martha Acatitla
. dejando de funcionar como cdrecel preventiva, en el aflo de -
1976 al eatablecerse los nuevos re;1usorioa‘del distrito feds

ral, denominados Norte y Orients.

Su arquitectura obedece al sistema irlandés de Crofftén.=-
Todas las "crujiass" convergian en el centro del poligzono, en-
la cual se lzvantaba una torre de acero cuya altura era de 35
metroc hasta el extremo del pararrayos que la remataba. Di -~

‘cha torre ge destinaba a la vigilancia. Zzste edificio estd -

(65) MARCO D.L PORT, LUIS Ob, eit. p. 281.
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rodeado de un alto muro de diegz metros, con numerosos torreo-
nes que servian de casetas de vigilancia, sumentando de esta-

forma la impresién de extrema scguridaad.

De acuerdo con el alstema irlandéa adoptado, la peniten -
ciarfa contaba con 322 celdas para los reos en aislamiento ce
1lular, con 388 celdas para la separacién'ﬁélular de los reclu
gos durante la noche y el trabajo comin ‘urante cl dfa y con-.
104 celdas para los que ya gozaban del baneficio de la 1libar-
tad condicional; ademds este establacimiento contaba con ta -
1leraes de tipo manuel, enfermerf{a, cocina y panaderfa. BIn el
afio de 1908 se inicid una serie de obras de ampliacidén, pues-
la oonstruccién originaria fus plancada para 996 internos y -~
1legé a toner hasta 6000.

“Zl primero y mds importante de los establecimientos peni
tenciarios de la Repiblica, es lglPenitenciaria del Distrito-
Federal. Y ella es un monumento costosfsimo erigido para pa-
tentizgar el completo fracaso de la aplicacidén de la pena ds -
prisién y, en goneral, de la politica de represidn de la de -
lincuencia, erntre nosoiroe. Un viejo roglamento, formulado -
para tiempos y cosas muertos ya (dic. 31 de 1901) y adiciona-
do posteriormente en jirones para dar satisfaceidn a urgentas
1mposiéiones de la vida, v.g., en lo relativo a las relacio -

nes gexuales de los reclusos, sirve de marco justo al cuadro-
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danteaco del Penal., Hacinamiento de hombres y mujeres faltos
d¢ digciplina, de ¢lementos de trabajo, de est wulos de rege-
neracién y husta, a las veces, de la mds indisponsable galu -
brided y vigilancia. Mercado en el que todas las explotacio~
n¢e humanas se evitan por precio. DPero en cambio, la escuela
de 1a holganza abierta facilmente para el recluso., Los delin
cuentes mismos participan, sin ningdn sistema, on el funciona
miento del penal, al mismo tiempo que se carece de personal -
tdonicamente especializado, pues el que figura en las néminas
ge¢ improvisa y no acredita estudiosvprevios de ningin género.
Los reos que desempeflan alguna funeién no han gido designados
para ella en virtud de habsr demostrado sana conductia y per -
feccionamiento en alpin conocimiento dtil, sino, a las veces,
dureza de corazén y doblez de cardcter. 23 dsf cowo el delin
cuente que pasa algin tiempo en el Penald, aobre perder el te-
mor que la privaciédn de la libertad debe jugtaments inspirar—
le, aprende en el ejemplo vivo de la numerosa farilia del ham
pa enseflanzas miltiples por las que ge perfacciona en la pro-
fesidén delictuosa, contrae relaciones con hombres de experien
cia en la infraccién penal y embota su gensibilidad frente a-
ejemplos de crueldad y Pureza que antes no im gingba siguie--
ra". (66)

(66) CARRANCA Y TRUJILLO RACUL "DCRUCHO PSNAL MIIICANO" Porrda
10a. Tdicidn, México 1974 p.p. 466 y 467. ’



Tecumbzrri se 1lmed el "Palacio Nogro", por las infamiag-
Y oprobios que debieron gulrir y p:.decer su:z prisioncros. La
corrupcién y los vejémenes fueron suss notas caracterfisticas-

(67)

Lecumberri era un verdadero centro de injus.icia, lu co -
rrupcién, el vicio, la promiscuidad, el contagio criminal ha-
cfan que log deggraciados que llegaban a ser sus habitantes -
vivieran Yajo el temor y la angustia prc -ocando un gran dete-

rioro de seres humnnosg.

Antiguamente el preso, culpadble o no, era confuniido con~-
miserabl.s o malvados, se convcerti{a en una especie de apasta-~
do del que todos hufman; la idea de redimir a los presos, de -
convertirlos en miembros dtiles, de rehabilitarlos en sus de-
rechos de ciudadania se habia desatendido, olvidanio quc un -
grupo de infelices agotados por el sufrimiento, asediados por

le miseria, esperaban dia a dfa su absolucién o su castigo.

%1 panorama histérico presentado, dd una muestra del fra-
caso que los centroas de reclusién han tenido en muestro paia-
por la falta de un sistema penitenciario que tienda a la rea-
daptacidén social del delincuente; es necesario sacudir el ego

{smo y abandonar nuestra apatfa; es necesario serhumanos; la-

(67) MARCO DEL PONT LUIS, Ob. oit. p. 232,
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idea absurda de que el criminal es un enwmigoe Jurado e irrecon
o0iliabls de todo lo que ez licito y bueno ha p.1ado a la histp

ria.



b)t-

c)o-

d)o'_

CAPITULO II.

DIFERENTES> TIPOS LE PRISIONES .

CONSEJO TUTELAR PAKA BHEWO:ES INFRACTORES.

LOS RECLUSORIOS FPRLVENTIVOS.

LA PENITENCIanIa DEL DISTRILO FEDBHAL.

LaS INSTITUCIONgo PSIQUIATRICAS.
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CAPITULO 1II.
DIFZ"NTLS TPIPOT D_ PRISIONES.

Iste capitulo se conforma por una serie de inveatigacio-
nes hechas en las difsrentes prisiones que existen en el Dig
trito Federal; la finalidad de todas eztas Inztituciones ea-
la rehabilitacién y readaptacidén social de quien por alguna-

circunstancia ha cometido un acto ilicito.

3¢ ha utilizado el término prisidén en su sentido més am-
plio en este capitulo, oon la finalided de agrupar con ssta-
palabra a diferentes Instituciones cuyo elemanto comin es ls
privacién de la libertad, tratando de incluir en este voca -
blo al Consejo Tutelar para Ienores Infructores, a los Reclu
sorios Preventivos, a la Penitenciaria del Distritc Federal-~
v & las Instituciones Psiguidtricas depondientes de la Direc
. ¢ibén General de Reclusorios y Centros de Readaptacidn Social

del Distrito Federal.
¢).- CON3EJO TUIZLAR PARA LENOR3 INFRACTORZS.

Antes de analizar que es el Consejo Tutelar para lienores
Infractore-, debe de aclararse gue éste no es un "Centro Pe
ritenciario", la finalidad de esta Institucidn no es la de -
'que en glla cumplan su penitencia los menores infractores, =
sino la de crdent r y educ:r aaqucl’ s menoras que nair Slzin Mo

tivo han desviado su conducta hacia el mal.
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Cuando los menores infrinjen las leyes penales o los Tre-~
glamentos de policfa y buen gobierno, o manifiestan de algu-
na forma una conducta que haga presumir alguna inclinacién a
causar dafios ya sea asi mismo, a su familia, a la sociedad,-
deben de ser enviados al Consejo Tutelar, cuyo objeto es pro
mover la readaptacidn social de los menores de disciocho --

afios.

El Articulo 18 pdrrafo cuarto de nuestra Carta Magna es—‘
tablace: " La Federacién y los Gobiernos de los Estados esg~
tablecerdn Instituciones especinles para el tratamiento de ~
menorss infractores ". Zs aqnd eﬁ eate Articulo en donda-
ge encuenira cl fundament: constitucional para la creacidn -
de esta Institucibn y es la Ley que crea los Consejos Tutelm
Tes para lenoresz Infractores del Distrito Federal la que los
regula, esta ley fué decretada por el Zic. lLuis Zcheverria -

Alvdrez en el alo de 1974.

El personal que conforma al Consejo Tutelar y a sus Orga
nismos Auxiliares consiste:
1.= Un Presidente.

(que debe szer ILicenciado en Derscho).

2.~ Tres Zonsejeros Numerarios por cada una de las salasg
que lo integren.
(estos consejeros numerarios dsben ser un Licencia-
do en Derecho, un lédico y un Profesor Especialista

en infractores).
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3.~ Tres ZJonsejeros Supernumerarios.
(estos deben observar los mismos requisitos de los-

Consejeros Numerarios).
4.~ Un Secretario de Acuerdos del Pleno.
5.~ Un Secretario de Acuerdos por cuada Sala,
6.~ El Jefe de promotores y los miembros de este cuerpo

7.~ Los Consejeros Auxiliares de las Delegacionas Poli-

ticas del Distrito Fedoral.

8.- P11 Personal Técnico y Administrativo que determine=

el presupuesto.

A los menores se les aloja en los centros de observacidn
bajo zistemas de clagificacidn, atendiendo & su sexo, edad,-
condiciones de personalidad y estado de salud. ILa observa -
. oién tiene por objeto el conocimiento de la personalidad del
menor por lo que se le practican estudios médicos, pedagdgi-
cos ¥y gsoociales, pudiendo practicdrsele algunos otros a peti=-
oifn del 6rgano competente. Todo esto se hace con la finali
dad de saber cual es la medida aplicable a cada caso para la

me jor readaptacién social del menor.

- Las medidas que el Cdnaejo puede aplicar son: el interna
hiento en la Institucidén que corresponda, o bien la libvertad

que siempre serd vigilada.
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Cuando la medida consista en internamiento, se debe hacer
en unn Inatitucidn adecuada para el tratamiento da1l menor, --

considerando la personalidad de éste y las demds circunstan -

eias que cuncurran.

Cuando la medida consiste en libertad, ésta siempre serd-
vigilada, y el menor debe ser entregado a-quienes sjergan la-

patria potestad o la tutela o bien puede z.- colocado en un -

hogar sustituto.

Es preferente en el caso del internamiento en la medida -

de lo pogible el uso de Instituciones abiertas.

Cuando a alguna autoridad le sea presentado un menor por-
habver infringido una ley penal o los reglamentos de policia ¥y
buen gobierno ¢ manifieste una conducta con inclinaclones a -
causar daflo, lo debe poner de inmediato & dispogicidn del'Cog
sejo Tutelar, en los términoa de su competencia, procurando -
trasladar al menor sin demora al centro de observacidn que cg

rresponda.

Cuando el menor es preasentado en el Consejo Tutelar, el -
consejero en turno deberd escuchar al menor en presancia de -
un promotor, para de esta forma establecer en forma sumariag -
las causas que motivaron su ingreso y conocer las circunstan-

cias personales del sujeto, y de estn forma acreditar los he-
A
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chos y la conducta atribuida al} menor.

=1 Conscjero Instructor con base en los elementos reuni-
dos resolveréd de plano a mis tardar dentro de las 43 horas -
siguientes al recibo del menor, si &ste queda en libertad in
condicional, o sl es entregudo a Quienss ejerzan la patria -
potestad o la tutela de quienes lo tengan bajo su guarda, de
viendo quedar dicho menor sujeto al Consejo Tutelar para la-
continuaqién del procedimiento, o sl debe sor internado en -

el Centro de Observacidn.

Una vez que se emite la resolucibén anterior, el congseje-
'ro instructor dispone de quince dfas naturales para inte =--
grér el expediente; por lo que dentro de dicho plmzo debe re
cabar los elementos conducentes para la resolucidén de la Sa=-
"+la, dentrn de estos elementos se quuentran los estudios de-
personalidad que se le practicarén-én el centro de ob: . va -~
c¢idén, por el personal espeéializado de este mismo centro, un
informe sobre el cemportamiento del menor, asi mismo se esck
chard al menor, a los que ejerzan la patria potestad o la 17
tela, a los teatigos cuya declaracién sea pertinente a la —-
victima, a los peritos que deban producir el dictamen y sl -

.promotor.
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Reunidos los elementos bastantes para la resolucién de -~
la Sale, el propio Consejerc Instructor, redactard un proyec-
to de resolucién definitiva con el que se dard cuenta a la —-

propia 3ala.

Dentro de los diez dfas a partir de que es recibido el —-
proyecto de la Sala, se celebrard una au iencia péra proceder
g su conocimiento. In dicha audiencia el Consej2ro Instruc =~
tor va a exponer y n justifiear au proyecto, se dzsahogardn -
las pruebas pertinentes y se escuchard el alegato del promb -
tor, después la "ala dictard de plano la resolucién que co --
rresponda debiendo notificarla en esc mismo acic al promotor,

al menor y a los encargados de éste.

Ta resolucidn que dicte 1la Sala deberd ser por escrito y-
dentro de los cinco dias siguientes a la audiencia, debiando,
tanbién ser comunicada a la autoridad ejecutora, siendo esia-
Wltima la Direceidn General de Servicios Goordinados de Pre -
vencidn y Headaptacidén Social, puss esta Direccidén es la en -
cargada de la ejecucidén de las medidas impuestas por el Consse

jo Tutelar.

Suponiendo que el caso fuera muy complejo, el Consejero - v
Instructor podrd solicitar de la Sala gque se auplie el plazo~

concedido a la instruccidn, nada mds que esta psticidn, se --



- 87 -

ayTm

puede hac2r una sola vez; &-:ta amplimeidén del plazo o prérrg

ga nunca podrd exceder de quince dias.

Cada tres meses se debe nracticar de oficio una revisién
por la Sala de las medidas que hubiere impuesto, debiendo to
mar en cuenta los resultados obtenidos, mediante el tratamien
to que s8 aplicéd, la recomendacién fundada que emita la Di ~
reccién General de Servicios Coordinados de Prevencidén y ~-
Readaptacién Social, el informe que rinda el Conscjero Super
visor y loc demds elementos de Juicio que estime pertinentes
considerar. Como consecuencia de la revisién la Sala podré=-
ratificar, modificar o hacer cesar la medida impuesie, sien-
do esta ¥ltima 1la liberacién incondicional del menor. Zgta-
revisién puede realizarse en un tiempo meénor si es qua exis-
ten c¢ircunstancias que asi lo exijan, a Juicio de la Salas, o
. bien cuando lo solicite la Dirsccién General de Servicios —-

Coordinados de Prevencidn y lleadaptacidn Soecial.

Las resoluciones de la Sals son impugnables, mediante el
recurso de inconformidad del que conocerd el Pleno del Consg
Jjo, pero no son impugnables todas las rasolucionss, COmo 8-
el caso de las medidas de amonsstacidn, las que determinen -
Jda libertad incondicional del sujeto y aquellas con las que-

concluya el procedimiento de ravisidnm.
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b).~ RECLUSORIOS PREVINTIVOS.

Las Instituciones Preventivas tienmen como anteqedente -
inmedigto la ya.(legendaria Cdrcel de Lecumberri, cuya histo
ria debido a las condiciones inhumanas en que vivian los in

ternos, es una leyenda de horror.

Ll Reclusorio Preventivo Norte ubicude en la calle de -
Jaime Nuné No. 205, Cuauhtepec, Barrio Bajo, en la Delega -
cién Gustavo A. Madero y el Reolusorio Preventivo Oriente -
localizado en la Calle de Reforma Oriente No. 50 en San Lo-
renzo Tegzonco, Delegacién Iztapalapa, su:tituyeron al famo-
80 Palacio Negro que fué desocupado totalmente el 20 de -~
agosto de 1977. Posteriorments en cl mea ds junio de 1930~
entr6 en funciones el Reclusoric Proventivo Sur, ubicado en
el Circui%to Martinez de Castro y Javier Piffa y Palacios sin
némerc, en San Mateo Yalpa, Delegacién de Xochimilco, y adn
estd pendiente ¢l proyecto del Reclusorio Preventivo Ponien

te.

Ceda uno de estos Reclusorios fueron con:truidoz con la
finalidad de alojar en ellos un maximo de 1200 internos, pe
ro las necesidades penitenciarias de la Ciudad de MNéxico no
1o han permitido y es sélo en el Reclusoric Sur en donde ae
ha podido mantener este ideal, esto Wltimo se debe a que en
eate Reclusorio sélo existen seis Juzgados Penales del Fuero

Comin y doz Juzgados de Distrito en llateria Penal; a diferen
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cia de gque en el Reclusorio Norte y en el Reclusorio Oriente
cuentan cada uno de ellos con ecatorce Juzgados renales del -~

Fuero Comin y cuatro Juzgados de Distrito en Materia Penal.

Cada uno de los Reclusorios Preventivos cuentan con un -
edificio de Gobierno en el que se encusnira la Direccidn del
Plantel, Jefatura de Vigilancia, Subdireccidn Técnica, Subdi
reccién Administrativa y la Secretarfa General o también 1la
mada Subdireccidén Jurfdica; con un edificio denominado Estan
cia de Iﬂéreao, un Centro de Observacidn y Clasificacién,con
diez dormitorios, un Centro Escolar, un Auditorio, dos edifi
cios para la recepcidn de las visitas de los interncs, uno -
dedicado a ia visita fariliar y otro a la visita intima; ~
tambidn cuentan con diversos Talleres cada uno de ellos, de-
entre los cucles podemos mencionar al de Zapateria, Iaborato
rio Diesel, MKetal Mecdnico (actualmente Pabrica de Jabén), -
Ccarpinteria, Taller de Escobas, Confeccidn, Acrilico, L. .an-
deria y Multi Taller, cada uno de los Reclusorios cuenta con
diversas instalaciones deporiivas entre las que encontramos-
un Campo de Putbol, varias Canchas de Basquetbol, Canchas de

Tenis, Veleibol, Frontdén un Gimnasio etc.

Los internos en estos Reclusorios tienen Visita PFami --
liar cuatro veces por semana, los martes, los jueves, sdba-

dos y domingos, el horario en que reciben a suy visitas es-
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de 10:C0 de la mafiana a 1las 4:00 de la tarde, a las visitas-
les eatd permitido introducir alimentos paxra los internos, -
claro estd gque estos alimentos deben ser previamente revisa-
dos por el Personal de Custodia, desde el momento mismo en -

gue van ha ser introducidos en la Institucién.

Ll acceso al Zdificio puede hacerce #élo por dos Aduanas
llamadaag, respectivamente, Aduana de Per ionaz y Aduana de --
verfoulos, con la finalidad de que no se introduzean en la -
Institucidn objetos prohibidos como pueden ser lns armas por
ejemplo, o bien drogas, medicamentos sin la autorizacidn del
Médico ete., se hace necesaria la revieidn de las personas y
de los alimentos que van ha entrar & la Institucidn, esta re
vigidn se hace en aduana de Personas; los vehiculos que por—
alzuna causa inzresan a la Institucidn son revisados meticu-
losamente asf como las personas aue se transportan en ellos-
en la llamada Aduana de Vehiculos{ tanto en la Aduana de Per
sonas como en la Aduana de Vehiculos es ol Personal de Custo

dia y Vigilancia quien realiza eata inspeccidn.

Para la vigilancia de estas Instituciones se cuenta, ca-
da una de ellas con ocho torres localigadasg en la periferia-

de las mismas.

A grandes rasgos. Una persona que ingrese & una Institu

cidén de este tipo como interno, debe ser inmediatamente que-
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se encuentra detenido registrado por la Mesa de Ingreso que-
rertensce a 1= Secretarfia General, as{ como revisado por el-
Médico de Guardia, quien deberd dictaminar su estado de sa -
lud, 7 si este es saludable, entonces el interno permasnecerd
en el Zdificio de Zatencia de Ingreso mientras se resuelve -
su situacidén juridiea, que deberd ser en un término no mayor
de 72 horas, cuando 1a resolucidn del Juez se hace consistir
en un auto de Formal Prisidn y el interno se convierte en —-
procesads, este debe ser trasladado al Centro de Observacidén
¥y Clagificacidn, lugar en donde se hardn los estudios respec
tivos para poder ubicarlo en el dormitorio correspondiente.

Para una mejor distribucidn y ubicacidén de los internos cada
uno de los dormitorios estd dividido en cuatro zonas y cada-

una de ellas cuenta con 12 celdas.

Aﬁbra bien de conformidad & lo dispuesto por el hrtieulo
107 de nuestra Constitueidn, en su fraccidn XVIII, ei el ui-
rector del Recluaoiio Preventivo no recibe coria autorizada-
del Auto de Formal Prisiém dentro de las T2 horas que sefiala
el Artfculo 19 Constitucional, contadas desde el momento en-
- que el iniciado estd a disposicidén del Juez, deberd advertir
a éste sobre el particular en el acto mismo de comeluir el —
término. ¥y 8i no recibe la constancia mencionada dentro de—-

las tres horas siguientes, pondrd al iniciado en libvertad, -

levantando el acta administrativa correspondiente.
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Ia prisidén preventiva es una de las medidas cautelares -
del Derecho Procesal Penal y es precisamente en estas Insti-
tucionss Preventivas en donde se lleva a cabo. Se dice que-
la prisidn preventiva es una medida cautelar ya que‘limita -
la libertad personal del inculpado, con el fin de que no se-
suatraiga de la sccidn de la justicia y es en el Articulo 18
de la Constitucidn Polftica de los Dstadc Unidos Mexicanos-
en donde se encuentra el fundemento lega. de la prisidn pre-
ventiva as{ como de loa Reclusorios Preventivos, pues esta =
blece que,”Sdlo por delitos que merezca pena corporal habrg-
lugar a prisidn preventiva. El sitio de ésta serd distinto-
del que se destinare para la extincidn de las penas y esta -

rdn completamente separados”.

En el Artfculo 19 de nuestra Carta Magna también nos se-
flala cuando es procedente la prisidn preventiva al establéJQ
cer que "Ninguna detencidén podrd exceder del término de --—
tres dias, gin que se justifique con un Auto de Foyrmal Pri -
sidén, en el que se expresardn: el delito que se imputa al -
acusado; los elementos que constituyen aqudl; lugar, tiempo-
y circunstancias de ejecucidn, y los datos que arroje la avg
riguacidn previa, los que deben ser bastantes para comprobar
el cuerpo del delito y hacer probable la responsabilidad del

acusado. Ia infraccidn de esta disposicidn hace reaponsa —-

bles a lasz autoridades que ordene la detencidén o la consien-
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ta, y a loz =2gentes, ministros, alcaides o carceleros gie

la ejecuten.”

Ia Prisifn Preventiva debe coincidir con el tiempo ~—-
que dura el proceso y €s en la propia constitucidén en la-
que se sefiala la duracién del mismo al establecer en al -
Articulo 20 que "En todo juicio del orden criminal ten -

drd el acusado las siguientes garantias:

Fracc. VIII. Serd Juzgado antes de cuatro mezes si -
ge tratare de delitos cuya pena mdxima no exceda de dos -
aflos de prigidén; y antes de un aflo, si la pena mixima —

excediere de este tiempo".

Poro también ese mismo Artfculo sefiala en au Fraccién
X an su segundo y tercer parrafo que “"Tampocoe podrd pro-
longarze la prisidén preventiva por mds tiempo del que co-

mo mdximo fija la ley al delito que motivare el proceso.

En toda pena de priaidn que imponga una sentencia, ge
computard el tiempo de la detencién”,

No obstante que nuestra ley fundemental hz sefialado -
los términos anteriores imponiendo as{ una pronta imparti
éién de justicia estos, no son cumplimentados por loa Jue
ces del Orden Penal en la mayoria de los cascs, dando co-
mo consecuencia que un proceso llegue a durar hasta va ~-

rios afios, los mismos que el procesado durard privado de-
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su libertad; llegando a veces a obtener el acusadsc una senten
cid absolutoria. In este caso los dafios que se causan a la -
persona que sge encontraba sujeta a proceso y que ahora logré-
obtenar su libertad absolutoria son enonneé. conaidhrando en-
primer lugar el encierro injustifieédo a que quedo obligado -

el procesado, contando ademds con todas las consecuencies que

- BCarrea en su persona eate enclerro; el daﬂo causado a su fa-

‘milia que en la mayor{a de log casos 88 (a mis afectada poxr -

depender econémicamente del interno; y por ltima las dificul
tades con las'que tendrd que encontrarse este individuo al rg

tornar a la sociedad.

En algunas legislaciones como en el cagso de Argentina por

ejemplo, se seflala el pago de una indemnizacidén para eatos ca

' gos, solo que en México no existe nada al respeoto.

L;Mfrisién Preventiva termina con la sentencia ejecutqrig
da, debiendo ser trasladados los -internos que adn no terminan
de cumplir con la pena de prisién impuasta, al lugar que para
tal e”scto seflale la Direccién Gensral de 3ervieios Coordina-
dos de Prevencién y Readaptacidn Social Depsndiente de la Se-

cretarfa de Gobernacibn.

Considero que la prisidn preventiva debe ser sustituida -.
en 1osrcaaos en que no sea indispencable, ya que del andlisis

expuesto con anterioridad, se concibe a ésta como una pens an

Row

Y
e
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ticipada, convirtiéndose en un ruplicio para e proce:ado, -
pues lojos de disminuir la criminalided la aumenta progresiva
nente, transformando al infreactor primario en reincidente o -

habitual.

El costo de la Prisién Preventivae es altisimo, tanto paras
el Estado como para el procesado, y considero que aplicar eg=-
ta medida caut2lar a todos los casos en los que el férmino me
di0 aritmético rebace los cineo afios gin que se tome en cuen-
ta la peligrosidad del delincuente no es muy correcta; debiep
do realizar un estudio mds profundo de la peraonslidad del in
culpado con la finalidad de conccer su grado de peligrosidad~
y decidir si ge debe aplicar o no a prigidn preventiva, para
gue de esta forma egsta medide cautelar corrije y no corrompa-

a los que no es necesario aplicerla.

Considero que la personalidad de los procesados que ge en
cuentran en prisién preventiva debe de ser estudiada, para -
que de esta formg se pueda mejorar la situmcidén interna de las
cdreeles; por lo gue el Cons2jo Técnico Interdisciplinario de

cada Reclusorio Preventivo, Organo encargado ic hacer estos -

f

estudios debe de hacersc<¢los a todos los precesados, pues es

de zome importancis considerar que convivir en la intimidad

ae wna celda o de un dormitorio con presos de las més diver -

saz costumbres y predominando los mds perveraos sobre los que

b
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por primera vez entran en estas Instituciones, provoca un =
rrofunde e irreparable da¥o contra el przsunto delincuente =~

primario y su fanilia.

La situacién de lac mujeres sujotas a prisién preventiva~
es diferente, pues ellaz al encontrarse detenidas, son remiti
das a un Reclusorio Preventivo, en el quﬁlparmaneqen en el -~
Edificio de DIstancia de Ingreso en una z: .. ‘ostinada especial
mente para ellas, a este luzar se le den. .ina Estancia Feme -
nil; las mujeres reciuszas deben permansger en ec*e lugar has-
ta que se les defina su situacién jur{dica, es decir hesta.sg
ver si obtienen su Liberind Falta ﬂe.Elemcntos con las raeser-
vag de Ley, o bien un Auto de Fomai Prisién, en caso de que-.
se leg dicte czte éltimo.serén trasladadas de inmediato al --

Centro Femenil de Rehabilitacién Social.

snteriormente el Centro Femenil de Rehabilitacién Sociale
del Distrito Federal =¢ localizaba'en la cavrretera México- =~
Fuebla, en el En. 16{ en la Delagacién de Iztapalapa, pero -
cambio sus instalaciones en el afio de 1982 al inmueble que --
fuers anteriormente el Centro Médico de los Reclusorios del -

Distrito Federal, ubicado en Tepepar Yochimileco.

Este inmueble poseia instalaciones hospitalarias que fue-
ron modificadas pars poder adaptarse a las necesidades de la-

Institucidén Penitenciaria; dicho inmueble se encuentfra distri
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privajos. Con el objeto de darles una mejor atencién a los~
niffos que nermanecen en la guarderia, se cocina especialimen-
te para ellos, permitiendo a las internas darles el dezayuno

y comida.

IZn otra ala del inmueble gse encuentran dos pequeflios edi-
ficlos de dos plantas cada uno, loc c:ales-corresponden a8 ~=
los dormitorios, uno destinade para alojar a las pfocesadas-

y el otro para las sentenciadas.

En el Centro Femenil estdn reclufdas las mujeres, esto -
obsdece a lo dispuesto en el Articulo‘18 Constitucional pa -
rrafo segundo que establecs "Ioo gobiernos de la Federacidn
y de los Tstados organizarén el cistecza penal, en sus respec
tivas jurisdiccionec, sobre la base del trabajo, la capacita

cién para el mismo y la educacién como medios para la readap

tacion social ‘il delineusn:a., ILaas muijerss compurgarin gug-

nenag en lugarec geparslos de log destinadoes a los  hombreg-

parg _tal efecto". 3olo jue en este centro estin recluidas-
las mujeres procesadas y sentenciades contraviniendo lo dis-~
puesto por el Artfculc 19 pirrafo pfimero "3o0lo por delito-
que merezca pena corporal hnbra lugar 2 pri:=ibén preventiva,

01 sitio de é-~ta nerd diztinto del qus 3e izstinare para Lo~

extineidn de las penas v ecstardn comol:tamente separados”.

Ta eiszrto que o3 una mejoria de la Institucidn en separar a-

las mujeres sentenciadat de la3 procesadas cuando menss en -

rd
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los dormitorios, aungue tienen libertad de des-lzzarse den -
tro de eata zona asi como de comunicarse y de convivir de —-
igual manera unas y otras. Pero lo iddneo seria gue se colg
cacen en inmuables separados tal coro lo seffala el Articulo-

18 Tonstitucionall.. completamente geparados".

Zste Centro PFemenil cuenta adends con un Auditorio, una-
Biblioteca, =zsi como un pequefio Centro Zacolar, diversos ta-
lleres entre los que se encuentran los de Costura, Envoltura
de Caramélos, Guantes y Saln de 3elleza que son los gue dan-
ocupacidn a 1a mayoria de las internas; tacbién se cuentz -~
con una Iavanderfa equipada completanmente con maRquinarie es-—
pecializade y muy soderna, dem2siado grande para las necesi-
dages del centro carcelario y la cual es un recurso material
que se estd desaprovechando, dor falta 3e capacitacidn de —-—

lag internas gu¢ ahi laboran. N

Por Wltimo localizazos el drea de Obgervacidén y Clasifi-
ecacidn, cue eg el primer lugar cve pisa la proceszda dentre-

de eata Institucidn.

4 continuacidn se mostrerdn wioe cuairos estadfsticos --
con la finalidad de ozservar gue clase Jde delitos sor los —-
cue nfs sc cometen en el Distrito Federal. Asf como tanbién

la reincidenciz gue existe en esos delitos.
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£)e= LA PIUITTRCIARIA ZUI DISTRITO FIDIRAL.

La Tenitenciaria del Nistrito Pederal fud inaugurada en~
el afio de 1957, ocuz& uné guperficie de aproxinmddamante -
oy 00 rotrag cuadrados con amplios espacios, conforze a los
modernos criterios de arquitectura penitenciaria. 2l cupo -

es para 1200 a 2000 reclusos.

Zntre las instalaciones de este inm & se encuentran -
un 2dificio que est4 destinado para el . .8 Ge Gobierno, en~
donde estdn establecidosz el Departamento de Seqr-ridad y Cus-
todia, Direccidn, Sutiireccidn Administrativa, Archivo Gene-
ral,as{ como la Subdireccidn Tdenica; existe adecds un Audi-
torio, diversos Talleres entre los que se encuentran el de -
4srtesanias y Joyerim, Taller de Pelotas, Taller de Zastreria
Zapateria, rlacas, Ffundicidn, Herrerfa, Carpinterfaz, Panade-
ria, Lecdnica; una zona dc hospitalizacidn denocinada “Servi
cios édicos" gue cuenta con inséalaciones quirdrgicas; un -
Comador iestinado & la vieitu familiar, un Jdificio de vigi-
ta {ntima; cuatro lormitorios, en cada dormitorio hay 12 zo-
nas, un come.or y una tiendja, asi como una Caseta de Vigilan
cia; cuentan con une Zona aecr=2utivia, elzun=:z instalaciones-
deportivas, entre laz gue se encuentren el Cacpo de Futbol ¥y

el Fimnasio; un Centro Zscolar en el que se imparten clases-

de Irimcria, secundaria y en ulgunos casos hagua Freparato -~
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ria; para la vigilesncia de 12 Iastitucidn se tienen 8 gzarito
nes y una Torre Central as{ como una Aduana en 1a que se re-
visa & toda persona quc entra a este Establecimiento Peniten

ciario.

La poblacidn en esta Ingtitucidn fluctia entre 1450 y -
1700 internos; las personzs reclufdas en eate Bstablecimien-
%o deben de ser personas que se encuentran gentenciadag y --—
adends ejecutoriadas, es decir, que lz scntencia a que fue -
ron ¢condena’oz ya no pueda modificarse y, cue en esta senten
cie se sefiale un cierto tiempo de pena de pricidn., In la -
actualidad, nuestra lezislacidn rezula la pens de prisidn en
@l C8dizo Poenal., IZ1 arsticulo 25 de dste ordenamiznto nos ha
ce una definieidn de elia: “Ia prisidn consiste en le priva

‘¢idn de la libertad corporal; serg de tres df4s a cuarenta -
afios y ee exting,uird en lag colonias penitenciarias, «~table
cimientes y lugarzs gue al efecto sefiale el drpano ejecutor-

de 1ns sanciones penaleg”,

Ia prisidn por ejecucidn de sentencia tiene como presu -
puesto indigpensable, la cxistencia de un juicio previo, que
‘consiste en une serie de actos concatenados entre si, afecta
dos & wn fin comin, este fin comin estriba en un fallo gue -

recibe en nombre de sentencia, la cval es diectada por wn -~
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Juez guien debe apezarse siempre a los ordenamientos lega -~
les. Z1 fundamento de lo anterior se encuentra en el Artieu
1o 14 pdrrafo segundo de nuestra Carta lMagna, que eztableces
"Nadie podrd ser privado de la vida, de la libertad, o de ~~

sus propiedades, posesiones o derechos sino mediante juicio~
seguido ante los tribunales previamente'éé%ableci@os, en el-
ouz se cuxplan las formalidades esencia” 1 »nrocedimiento

y conforme a las leves expedidas conent. .oridad al hecho.

Al 1lezar el interro procedente de cualquiera de los Re-
clugsorios Iroventivos del Mistrito Pederal, se le abren doa-

expediantes:

TUno Juridico, que contiene la media filimecidn y huellae-
del interno; todas les resoluciones dictadas poi ¢l Juez du~
rante el nrocedimiento, como lo es la formal orisidn, la gen
tencia de primera instancia y 1a1sentencia de sezunda insten
cia gi la hay, las resoluciones de el o los juicios de ampa-
To 8i ee gue €l inierno los intefpuso ete. asi coro también-
une fiera juridica en lu gue se sefiala la sentencia que debe
cunzlir, feche de iniciacidn del econputo y fecha de cumpli -
niento de la misma, delito gue cometid, antecedentes penales
procesos pendientes si los tiene, la conduct2 observada en -

a8l Reclusorio e donde proviene, las labores que realizé en-



- 106 -~

el Leclugorio en el que estuvo, asi como su p.rticipacidn -
en lzs actividades educativas. Cusnao en el expediente que
remi%e la Institucidn ireventiva no se encuentran los catos
sefialavos cou anterioridad, deben de solicitarse de inmedia

to y en forma oficial.

El otro expediente es el llamado Zxpediente Técnico, --
que se forma con 12 media filiacidn del .nterno; un estudio
gocial comnleto, el cual permite conocer las circunstancias
ambientales, tanto familiares como sociales del internmo; —-
los resultiados de la entravigta de tipo pedagdsico que rea-
lime un rrefecer de la Inetitueid: 12 la que proviene, ade-
nds de rocaber datos sobre el grado rdximo de estudios del-
interno y a la vez de qué proporciona una sugerencia del --
tratamiento educativo a seguir; un estudio psicoldgico cuya
finalidad consiste en apfcciar los razzos pefquicos funda ~
mentales de la personalidad, valordndoleos cualitativa y -
cuentitativamente; un ostudio psiquidtrico y un estudio cri
minold;ico gque de acucrdo con el diagndstico de personali -
dad obtenidio leterminard el prorrama de tratamiento gue de-
Yerd sgguirse en cada caso y las posibilidades terapduticas

a que pucda someterse al interno.

Con los datos de ambos expcdientes, se establecerd un -
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disgndstico gue atienae las més varimass circ:nstancias per-
sonales y colectikas Yy con base a ealo se clusiiice a los in
fernos end cuus uno de los aormiturios; ademds se les cangli-~
Za para el aesempelio ae un trebajo y se les ubica, en el yrg

a0 escolur adecuadao cuanao asi se consiaere necesario.
Los criterios a seguir pura la clasificacidén so 3

&) Kl delito cometido.

b) Calificacidén ael graao de aaelincuencis como 1o es, =
ei ser primoaelincuente, reinclaents, multirreincidaen
te o habitual.

¢) La conauets que obgervé en le prisidn preventiva de -
la qﬁe proviene.

.d) La perébnalidaa aetectuta on los eatucios realisaaos_

en el 4rea téonica.

E1l trgtamiento aentro ce la clapificacifn se lleva a ca-
bo observanao el desenvulvimiento asl interunc aentro ¢ Los_
talleres, escuela, asf coxo le conaucts en toase las 4reas -
ce le Inetitucidn, perticipanco activamente sl persenal, -—
maegtros, vigilaentes; jefes ae talleres, etc.. Durante eabte_
periodo se fomenta el establecimierto, conservacién y forta-

lecimiento uel interno con personss uel exterior.
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Actualment2 en la Penitenciaria dal "istrito Federal y a
través de la Direc:ién Genzral de Servicios Cou.’dinados de -
Prevencién y Readaptacién 3ocial, los internos pueden obte -
ner ciertos beneficios, siempre y cuando se obuzrve una efeg
tiva readaptacién, es decir, que depandiendo de la conducta-
del interno, de sus relaciones con gus compafieros, de su par
ticipreién en las actividades educativas y de su vocacidén ha
cie la realigacién de algin trabajo, es posible que el inter

no redugzea ls pena de prisidén a que fue condenado.

Uno de egtos beneficios que la ley les otorgs se encuen-
tra regulado en el Cédige Pensl, Artfionlo 84 que establece -

“Se concederd libertad preparatoria al condenado, previc
el informe m que se refiere el Cédigo de Procedimientos Peng
les; que hubiera cumplido les tras quintas partes de su con=-
dena, si ge trata de delitos intencionales, o la mitad de la
misma en caso de delitos imprudencisles, slempre y cuando --
cumpla con los siguientes requisitos:

I.- Que haya observado buena conducta duranie la ejecu-~

elbn de su sentencia.

IT.~- {Que del examen de cu personalidad =e prezuma que ag
t4 socialmente readaptado y en condiciones d¢ no --

volver a delinguir.

I1I.~ Que haya reparado o0 se comprometa a reparar el daflo

cavsado, sujetdndose a la forma, medidas y términos
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que ge le fijen para dicho objeto, si no puede ocu -

brirlo desde luego.

Llenados los anteriores raquisitos, la autoridad -
competente podré ‘conceder la libertad, sujeta a las siguien=

tes condiciones:

a).- Residir o, en su ¢aso, no rasidir en lugares deter-
minado, ¢ informar a la auto:idnd i: los camblos de
su domicilio. Ia designacidn del iugar de residen~
cia se baré conciliando la circunstancia de que el
reo puada proporoionarse trabajo en el lugar que ae
fije, con ol hecho do que su permanencia en 8l no -

gea un obstdculo para su emnianda.

b).- Desempeflnr en gl plamo que 1la resoiuecidn determina,
oficios urte, industria o profesidén liecitos, si no-

tuviers mediosz propios de subsistencia;

¢).~ Abstenerae del abuso de bebidas embriagantes y del-
enpleo de estupefacientes, psicotrdpicos o sustan =
cias que produzcean efecton zimilares, salvo por -

preseripeidén médice;

d).~ Sujetarse a las moedidas de orientacidnm y supervicién
que g2 le dicten y a la vigilancia de alguna perso-

na honrada y de arraigo, que se obligue a informar-
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sobre su conducta, prescntdndolo siempre que para -

ello fucre reg.erida”.

Tos trdmites para obtener este beneficio se encusntran -
dispuestos en el C6digo de Procedimientos Penales para el -~
Distrito Pederal del Articulo 563 al 593 y en el Cédigo Pede
ral de Procedimientos Penales del Articulo 541 al 548 y prin
ocipalmente consisten en la solicitud, que hace el reo que es~
ta cumpliendo una nancidn privativa de libertad,que crees te-
ner derecho & la libertad preparatoria,a la Direccién General
de Servicios Coordinadoa de Preveancién y Readaptacidén Social,
debiendo acompafiar a esta solicitud,los certificados y demds
pruebas que acrediten los requisitos exigidos en el Artioulo

84 del C6édige Pensl.

Bsta Direccién General de Servicios Coordina’os reccabard
. loa datos e informes y practicaréd los estudios necesarios ra
ra acreditar lce reguisitos a que se rafiers el Cédigo Penal,
adends deberd de acompafiarse a la solieitud el dictamen gue-
emita el Consejo Técnico Interdisciplinario de la Penitencig
ria. Y serd nicamente la Direccidn General de 3erviclos ~

Coordinados quien resuelva sobre la solicitud.

- Otro beneficio que la ley leg otorga a los internos que-

se encuentiran ya ejecutoriados y cwapliendo su sentencia eg~
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el de¢ la Remiegidén Parcial de la Pena, egte beneficio se en -
cuentra en el Articulo 16 de la Tey que establece ias Normas
Minimas sobre Readaptacién Social de sentenciados que esta -

blece .

"Por cada dos df{as de trabajo se hard remisién de uno de-
prisién, siempre que el recluse obzerve buena conducta, par-
ticips regularmente en las actividades e’ '~ativaz, que ga or
ganicen en el entablecimiento y rebele ; viioa datos efeo~
tiva roadaptacién social. Esta ultima serd, en todo cazo, -
8l factor decterminante para lm ccncesién o nogatuva de la rg
misién parcial de la pene, gue ne nodrd fundarse exclusive -
mente en loa dins de trabajo, en L. partiecipacién de activi-

dades educati as y en el buen compo: tamicnto del sentenciado.

la renisién funcionard independientemente de la libertad
preparatorin, cuyos plazos se regirdn, exclusivamente, por -

las normas espeef{fican pertinentes, "

0tros beneficios muy importantes que la ley que estable-
ce las Normas Minimas sobre Readaptacién Social de Sentencia
dos otorge a los internos es el tratamiento preliberacional-
que supone la realizacidén de acciones razonadas y fundades -
en la ley, cuya finalidad es aczrecar al interno a la liber -~
tad, péro, en forma paulatina, disminuyendo o evitando poco-

e poco los efectos desadaptadores que, por ragén natural, -~
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origina el estado de privacién de libertad.

El trataniento preliberacional se encuentra regulasdo en-

gl Articulo 8 de la Ley de Normas Minimas sobre Readaptacidn

Social que establece "Z1 tratamiento preliberacional podrd -

comprender"

I.-

IT.-~

Informacidn y orientacidn especiales y discusidn ~-
con ol internc y sus familiares de los aspectos psr
sonales y prdcticos de su vida en libertad; (aqul -
se brinda la oportunidad de tener charlas de orien-
tacidn con el personal véenico, tanto sl interno y-
gu familia o bien s ambos, sobre diverges aspectos~
de su vida en liboritad ya préxims, por 1lo que la in
formacidn v orientacidn serdn una base sélida pers-

el Yuen desarrolle de las relaclones futuras del ip

terno con el cxterior).

Métodos colectivos; (es la posible participacidn --
del interno en programas resocializadores desaric -
llados en grupo, cuyo objetivo sg disuinuir la cri-
ais 1légicamente posiblic de preseniarsz como conse -
cuencia del cambio entre el total estado d4e prive -
cidn de la lidertad y 8l inmediato siguiente de la-

total recuperacién de ella),
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Concesidén de mayores libertades dentro dsl estable-
cimiento; (esto no significa infringir les normag -
de cardcter disciplinario, sino sole atender a un -
prograna especificamente elaborade para qus el in -
torno pueda gozar de mayores libertades dentro del-
establecimiento penitenciario, fortaleciendo a la -
geguridad del individuo en s miemo y, reafirmando~

su deseo do reintepgrarse a la e-ciedad).

Trasiado a 1a Inctitucidén abie: ..; [unn institu w-
clén abileriu es un establecimiento cul. “terizado =-
por la augencia &r vojaz o de cualquier oira formg-
de sistema particular. ¢&» seguridad frvents a lu evyg
gidn, ouyo fin se constitu;e, precicamente, en gu =
forma de atancidén a individuos en proceso mvanzado-
de readaptscibn, estes establecimientos son verdade
ros8 albergues u hoteles, cuye finalldad es atender~
lag necesidades de ngbitacida del interno prdéxzimo a
recuperar su libertad, la institocidn de referencig
ya no es un Reclusorio, ge establece como un puente
de transicidén donde el intsrno atn vineulado con la
autoridad, al mismo tiempo tiene la oportunidad de-
iniciar su condicién de nueva vida lebertaria, dén-
dole oportunidad de movilizarae en el exterior y es
trechar sus relaciones familiares, latorales y ego -

ciales).
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Permisos de salida de fin de semana o Fiaria con recluy
8ién nocturna, o bien de salidas en dfas hdbiles con -
reclusibén de fin de semana (la oportunidad de tener eg
tos pormisos d:2 saelidag tienen como objeto ramuper con-
8]l rechazo sociel que se manifiesta en el grupo en ge-
naeral, es decir, adaptarse una vez mas en 8l seno aso -
cial, buscar y encontrar trabajo por si mismo gozando-
de la tranquilidad que le representa al tener asegura-
dap gus necesidades de habitacidén y alimentacién, sin-
afectar m#a ol prasupussto familimr, puvesto gue &l in-
terno aun no cuenta con la ponibilidad 4e apoysr y mew
jorar los ingrosos de su fanilism, 2l mepos tiene 1a ==
oportunided de convivir con ella y buscer lag basss &e

su futuro sogtén sin representar UN NREVO Eraveamon).

Todos estos beneiiocios come la libertad preparatoria,-~

la remisién parcial de la pena y 1z ejecucidn de las medi -

dag preliberacionales, forman parte dsl sistema progresivo-

gqua gigue nuestro régimen penditinciario.

4 contimuacidn ge mostrard un cuadro osbadiastico en el

gue se puede apreciar la reincidencia de los internos que -

llegan haste la Penitenciaria as{ como también, que delitos

" pon los oue mds s¢ cometen en el Distrito Federel.
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d),- INSTITJCIONES PII..UIATRICAS.

21 Centro lédico de los Reclusorios del Distrito Federal
fuéd inagurado por e! entonces presidente de 1la Repﬁﬁlica -
Tie. Tuis Hcheverria Alvdrez en el Qﬁo de 1976, loca'izado -
en Tepepan Xochimileo, Distrito Federal, tenia un clima per-
fecto, sin ruidos y sin el smog caracteriqt:co de nuestra --
ciudad, se encontraba cerce de los centr 3 hospitalarios es-
pecializados mds importantes del pafs. Sin embargo e¢n el -~
afio de 1981 dejo de funcionar sin conocer las c¢. -&s que mo-
tivaron esta deeisidn, ya que no ﬂe‘hizo miblica ninguna ex-~
plicacidén al respecto. Ta” wvin ol =140 coate de manutencién
del llamado "Zlefente Blanco" fué Ja causa primordial para -
la decisidn tan inmporiante que tomaron las autoridades de ce

rrar este centro hospitalario.

Loz internos gue se alojaban en este Centro rédico (aprg
ximadamente eran un promedioc de 280 internos) rueron trasla-
dados al Reclusorio Treventive Sue el 7 de _ Octubre de
1981. Zn este Reclusorio se habilitaron a los dormitorios 1
¥ 2 para gue en estec lugar =ze diera alojamiento a los inter-

nos que an gu mayoria son inimputables.

Lag majores internas que ze encontrzban en el Centro Mé-
dico tauvién fueron remitidas al Reclusorio Preventivo Sur,-

pero casi inmediatamente se determiné gque seria mucho mejor-
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enviarlas al Centro Femenil que 3e ubicaba en calzada Zrmita
Iztapalapa, en ese lugar permaneciaron poco tiempo, pueg el-
Jentro Femenil de Rehabilitacifn 3ocial dejd e’ inmueble que
posefia para ocupar el que poco tiempo antes habfa corre:pon-
dido al Centro Médico de Reclusorios, pero debido a que es ~
tas enfermas mentales delincuentez se encontraban sin ningu-
na atencidn especializada propia de un centro hospitalario,-
sino sblo cegregedas de las demdés internas en un cubfculo eg
pecial, ge deter.ind que debian de enviarse al Reclusorio --
Preventivb Sur, para que en ese lugar ae los proporcionara =
la debida atencidn que requerian, en este Reclusorio se habi
1itd a una ewntancia que recxividé el nombre de "Lstancia Feme-
nil Pesiquidtrica" para alojar en elia a estas internas que -
hasta finales del mes de septiembre de 18935, eran 2% inter -

nas.

Si un interno necesita de asistencia médicz este debe de
ger atendido en el servicio médico de la Ingtitucidén en .z -
que se encuentra, y si el caso amerita de ciertos servicios-
con los que no cuente esa Institucién, entonces el interno -
deberéd ger trasladado al Servicio l'édico de la Psnitenciaria

del Distrito Federal.

Actualmente son los dormitories 1 y 2, asi como la Egtan
cia Femenil Psiquidtrica del Reclusorioc Preventivo Sur lo --

que constituye la Inztitucién Paiquidtrica de la Direccién -
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Gencr:l ae Reclusorios y Cent.os ue Reuasptacidn Social aee-

senaiente wel Departemenrto uel wvistriio Feaeral,

ks importunte recoruar yue la imputabiliceu 8 un sopor—
te bdsico y vsenciulisimo ae le culpabiliaca, y sin culpabi-
licua no pueae conrigurarse el aelito, y es por e¢sto yue la_
imputabiliced es indispensable pera la fqrmacidn ve le figue

re uelictiva.

£1 boctor Fernando Czstelisnos aerin & lu imputavilicaed
como lu cupsciouwu ae entenaer y e yuerer en el campo ael ug

recho Fenal. {6G)

£8 por esic que Ll imputzbiliasc se constituye por un --
conjunto ce condicionec minimes ue swlua y cesarrollo mental

en el autor.

ahora bien, le inimputebiliasa constituy:= el aapecto ne—
getivo ae le imputebilicvea, sienao sus causue toass ayucllas
capaces ae¢ anulur o neutralizar ya sce el aessrrollo o lu og
lud e 1le merte, que tienen como consecCuvncia una carencia =

en lu aptituc pesicolépice eh el sujeto pure le celict osiuaa.

(66) CadiELLalls TeNs, FeithaldG " LINEAGIshL0s BututkLALES
wif UEHSCHO Pelisl " EBditorial Porrds, 5. A., liéxico =
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El kaestro Jder.io Vela Ureviwno, aice que Mexiste inimpu
tabiliaua cusnuo se realiza unc conuuctas tfpica y antijuriql
Ce, peT0 €l sujelo curece ae leé capuctiasa ae asutoueterminure
se conforme al sentiuo o ae la facultet ae comprensidn ae 1le
entiju,iv! .ow ue su conaucte, oce porgue la ley le niegs esu
suclltace ue comprensién o pof gue wl urouucirse el resultawo

tipico ers incupas ae uwutoustvrminarse ".- {64G).

Como puzue observerse lu inimputabil w.u consiste en la_

falta ae capsciawa aru gubtouetertinzrse, o como airfa el

i

estro Mernsnao Cevtellasnos, es la Iulte ue capaciuao yaru e

=4

tenaer y quorer en el campo ael berecho Penal.

Pora estuuier a iz inimpuvebilicad, seriz convehients ai
vidir su estuwio touellao CowO Dese lx ceuse gueé origine este

inimputsvilicud,.

1.~ Li ley piepe ls reculiea ve coumprensidn en formy e~
aréstics y ebsocluve & 105 meNOles Gi vQud, &l este=
blever gue eatos Lo pueaen cométer velitos mwunyue -
reslicen conauctes tipicis y entijurfaices, este ~-
¢r.terio no ticue valiuez universul, uin eubeipo el
legisleasr hy senslauo los liwites yue eu rasdn ael
qusurrelio mentel conceue pure la veloracidn ue la—

anvijuriskosu se le cohauctu. &8 por 285L0 yue este_

(69)' Vown ToaoVIa0 0210 " Clldasillon & LG LPabillenw '.L’.;_(_/_
ls wdh wLING Y maitericl arilles, odxico 1973, pep._

44 ¥y 45.
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criterio sirve para calificar de ini--utable al su-
jeto que no alcance el limite sefialado.

Anteriormente a 1los sordomudes se les calificabda de
inimputables, ya que el Cddigo Penal en el Articulo
£7 sefiulaba "4 los sordomudos que contravengan log
preceptos de una ley pcnal se les recluird en escue
la o cstablecimizrto especiel para sordomudos, por-

todo el tiempo necesario para su educacidn o ins -

“truceidn" .

Antes que nada creo oportuno, aclarar que no hia —-
exiztido una eacuela o establecimiento de reclusidn
eapecial pzra gordomudos, ¥ que no e¢s suficientemen
te saitislactorio calificar anticipadamente de inim-
putables & estae personas por considerar que por =-
pus limitacioncs, carecen de una periects facultad-
de comprensidn, no obstante la posgible pruebs - au
capacidad de conocimiento; arortumadamente este zr-

ticulo va fué reformado.

Tambidn se encuentran calificados d= inimputables a
10s sujetos que normalmente tienen la capacidad pa-
ra autodeterminarsc rero, ge encueniran afectados -~

transitoriamente .or alguna caus8 que anula esa ca~
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pacidad. 2z decir gue durante ese mor nto, ern el -
gue el sujeto realizd una conducta t{yica y antiju-
ridiea, no tenia la capacidad de querer y entender-
8610 que, para que pueda ser calificado de inimputa
ble y se considere a esta inimputabilidad momentd -
nea como un escluyente de responsabilided, deben de
reunirse los requisitos que la ley sefiala, al res -
pecto el Articulo 15 del Cédigo Penal eatadlece ~-
"Son circunstancias excluyentes de responsabilidad-

penal:

Padecar el inculpado, al cometer la infraccidn, ~
transtorno montal o desarrollo intelectnal retarda
do gue le impida comprender el cardeter ilicito -~
del hecho, o conducirse da acuerdo con esa compren
8idn, excepto en los casos en que &l propio sujeto
activo haya provocado esa incapacidad intencional-

o0 imprudencialmente;

T1 miedo srave o el temor fundado e irresistible -
de un mal inminente y greve en la persone del con-
traventor, o la necesidad de salvar su propia per-

sons o sus bienes, 0 la persona o bienes de 0tro,-

de un pelizro real, grave e inminente, ciempre gque
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no existe otro meaio practicable y menos perjuaicialt
3.= Otra cause ge inimputubilicea es la que opera perg ==
ciertus personas que en forma absoluta 0 permanente -
carecen ae fecultaaes ae comprensién, aqui nos esta--
mos refirienao & aquellas perscnas que pacecen Qe ==
trenstornos mentales y Que en rezdn de esa enlermedad
no tienen la capsciaaaq para comprenuer la antijurisi-
dad de una conducta. Por lo tant. un enfermo mentsl =
no es un aelincuente sino adle u inimputable el que_

no poaemos culpur de sus actos.

El tretamiento pera los inimpu?aoles solo es ae aos ti-
pos, uno yue el sujeto inimputable see internaac en la ine-
tituciln corresponaiente pare asu tretamiento, o bien, ndme-
ro aos yue este sujeto inimputable aee puesto en libertso -
siempre y cuanuo se entregien & las pursohas que legalmente
les corresponae hacerse cargo ae ellos, obligénuose también
g cliger ae les meaiause saecuguss para.su tretamiento y vi=-
gilancia, gerantizaenuo por cuslguier meaio y a eatisfaccién
de la autoriaaa juaicial o egecutors que haga entrega ael -

inimputeble, el cumplimiento ae la obligacidn contrafaa.

DLepenaienao ael caso concreto y de acuerco con las necg
siaeaes gue se presenten, le zutoriasa ejecutora puede moci
ficer las necesiaaaes del tratamiento, las que deben acreai

tarse con revisiones peridaicas.

En ningdn ceso la meuiaca ae tratamiento aebe exceaer ae

la aurscidn gue corresponas sl méximo ae la pena aplicable_



- 123 -

al aelito y esto tuuiidén se encusntre consigasuo en la Cong
titucién en ¢l artfculo 20 Fraceidén X s.eundc pdfrafo " Tam
poco poard prolongerse la prisién preventiva por més tiempo
ael que como méximo fije la ley el aelito que motivare el -

proceso."

Ahora bien suponienao que conclufuo este tiempo la auto
riaad ejecutora comnsidera yue el sujeto continde necesitan-
do el tratamiento, 1o ponard a uisposicién ae las autorica=-
aes sanitarias para qué procedan conforme a las leyes apli-

cables.

Otra forma de extinoidn de la meaias a¢ tretamiento =—
aplicable a -un inimputaols se encuentra consignaacs en el ==
articulo 118 bis ael Céaigo Penal que aispone " Cucnao el -
inimputeble sujeto & una meaiaa ae tratamientc se encuentre
.prdfugo y posteriormente fuere aetenido, la ejecucién ae la
medida de tratemiento se considerard extinsuics Bi 88 acre-~
aits que las conaiciones del sujeto no corresponaen ys & =-—

les que hubieran camao origen & su imposicidn. "

Del anélisis expuesto con anterioriaac se aesaucen los =

gsiguientes razonamientoas:

l.~- ILs minoria de edsd e8 una causa ae inimputebilicaq =-=
normative y absoluta por lo que a los menores ae eaad no se

les considera aelincudntes sino s6lo infractores.

2,- Los transtornos menteles transitorios,as{ como el mig

"do grave o temor fundeao, son causes de inimputabiliagu y =
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se les consicera como excluyentes ae responssbiliaua.

3o zn el caso de pergonas que sufren ce transtornos men-
tales permanentes y que realicen una conaucta t{pice y anti
jurfaica, no serdn consiaerasaos como aelincuentes sino como
enfermos mentales a los que sélc se les pueaen aplicar medi

cas ae tratemiento.

El proceainiento juaicial relativo - los enfermos men-
tales es un poco aiferente £l cominj puc. ten pronto como -
se sospecha yue el inculpaao en un proceso es un enfermo ~-
mental, el tribunal debe oraensr sea exsminaao por peritdn_
méaicos, sin perjuicio ae que el préceaimiento continde en_
le forma orainsria; una vez gue se¢ comprucbe lo snterior, =
cesa el proceaiciento orainerio y se abre un procedimiento_
especial en el que la Ley va e dejar el recto criterio y a_
le pruaencis cel juzgéuor la forma en que se investigue la_
infraccién pensl imputaca, le puriicipacién que puaiere ha-
ber teniaoo el inculpsdo y la estimacién de la personelided_
ae este dltimo; suponienao que se compruébe la infraccién -~
a la Ley penal y la participaciéﬂ ael inculpsuo, se ordeng=-
rd el intcrnamientc o tratemiento en libertaa ae acuerao —-

con los artfculos 67, 66 y 65 ael Céaiio Penel.

Ouanao en el curso ae un proceso el procesado enloquez
ca se aebe suspender este procedimiento y enviarse al enfer
mo mental e une institucidn uwaecuaae pars su tretamiento, -

reanuddnuose este proceaimiento cuanao desaparezca le causa
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que motivé esa suspensibn, y si esto ya no es posible enton
ces continuerd su internamiento sin que &ste exceas en su =
duracién al méximo ae ls pena aplicaple al oelito'cqmetido,
Yy 81 la autoricma ejecutora consiaera que el sujeto aehe ==~
continuer el tratemiento, entonces lo ponaré a aisposicidn_

Ge las autoriaamaes saniteriss.

Un dato desagrauable acerca de los internos inimputa--
bles que se encuentran en el Reclueoric our, es el abanaono
¥ rechbazo ae sus familiares, ya que estos dltimos no quie==~
ren hacerse Yesponsables del tratemiento, ni ael ouiosmao, -
nil mucho menos ae los sctos iliuitaa gue pudiere reaslizar -
el enferme mental, razones por lue cusles prefieren dejarlos
en este Heclusorio Sur,'puaienco muchae veces estos inter~-
nos tener un trotamiento en libertad mucho mée bendfico qus

el propio internamiento al yue se encueniran sujetos.

.
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CAPITULY IIXI.
PROGRANMAS CARCELARIO3.

A).- PROPO3ITI DE LAS PFRISIONTS.

EL propdsito de les primiones es el de guerdar a los pre-
pos, 68 decir, mantener privedos de su libertad m un grupo de
terminedo de persongas, este grupo ds personas se conforma de-
diferentes maneras, una de ollas serie para aqusllos indivi -
duos que han iniringido una ley administretiva y como conse -
cuencie de est> se encuentran sujetos & un prresto; otra se -
ria pare gquellos individuos que se encuentiran sujetos a un -
proceso pensl y gue no pueden disfrutar dsé la libertad provi-
siongl ye sea por que el medio aritmético de la pena gque co -
rresponde g la comisidn del delits rebasce de los 5 a%ios 0 -~
biea porgue no pueds cubrirse lg gerentie exigide pars gozer-
de este beneticio, en este caso 10s encontramos en la llamade
prisién preventiva; y por dltimo aquellas personas gue u«n 8l
do seatenciasdss & ung dete:rminada pena de prisidén y dichs sen
tencie he ceusadd ejecutoria, en este c¢aso nos referimos e 1la
pens de prisidn propiamente dichs. También dentro de ¢ste -
' grupo y de menera especiel 8¢ sncuentran aquellos sujetos gue
por alguns circunstancie infriangieron la ley pensl, pero pora

considarsrseles inimputables se encusntran yrivados de au lie
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bertad como medida de seguridad bejo un tratamieato,

Ahora bien les prisiones se encuentren sujetas a un siste
ma penitenciario, en nuestr> casd el Sisteme Penitencisrio ¥e
xiceno, que eacueatra su fundsmento en el Articulo i8 Consti-
tucional que eatzblece "S310 por delito que merezca pena cor-
poral habra lugar e prisidn preventiva. B sitio de ésta se-
ra distinto del que se destinare para la extincidn de las pe-

nes y ostarsn completamente separados.

Los gobiernos de le Federancidn y de los Estados orgasuniza-
ran el sisteme pensl, en sug respectives jurisdicciones, 80 =
brs ls baas del trabajo, le capacitecidn pare el mismo y la -
educacion como medios psrs le resdeptacidn sociasl del delin -
cuente. ILas mujeres compurgardn 8Sus Denap en lugares separa-

dos de los destinados a loa hombres para tsl efecto.

Los goberaadores de los gbtadoa, sujetdndose a lo gue ea-
tablezcan las leyes locales respeétivas, podrdan celebrar con-
ia Pederacién convenios de cardcter general, pars gque los --—
reos sentenciamdos por delitos del orden comun extingen su con

dena en satablecimientos dependientes del Ejecutivo Federal.

Le Peleracidn y los gobiernos de los Estados estublecerdn

inatituciones especiales vars el tretamients de menores in -
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fractores".

Como puede obaervarse nuestra Constitucidu 'ordene ls pre
sencia de un sistema penitencisrio fundsdo en el principio de
le readaptacidn social como fin de la peno, en el confronte =
de ctros sistemas basados en orientaciones penasles diversas, -
comd lo son 108 fundados en los principios de la pena retriby

cién y de la penm prevencidén". (70)

Para wna gras nayoifa de la doctrina pengl la pena tiene-
un fin retridbutivo y encuentran en olla la respuesta gue ls -
gociedad hace & la ofensa, ven en e6lls solo el sufrimiento, -
el cestigo, la privacidn, la supressidn o disminucidn de un -
bien jur{dico, de un derecho personal como retribucidn al vio

lador de un precepto legal.

Para otros doctrinarios la finaiidad de la pona de - sor-
la prevenciln de los delitos, iortalecieado as{ sl orden so ~
cial este prevencidn puede ser generel o bien espec{fica. -
nQpera el principio de la preveacidn general, al impomerss -
una pena a quien ha infringido la ley con el fin de gue sirva
de escarmiento al propio grupo social, el ousl, ante la imz -

gen del castigo el congénere, buea cuidado tendrd de no come-

(70) KALO CAEACHO, GUSTAVO Ob. Cit. p.p. 64 y 65.
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ter conductas delincueaciales similares para eviter squellas

sanciones.

La idea de prevencidn espec{fica opera m través de la pe
na impuesta al individuo'que ha cometido un delito, en el --
confronte de 61 mismo, cuendd impide que el sujeto rfsicamog
te puede cometer nuevos delitos y cuundo,'ébmo consecusncia-
del castigo mismo, opere el poder proyonf.vo future de la pe
na, ya que el mismo sujeto procuraré‘ovitar futurag acciones

criminosas que pudierzn der origen a nuevos castigos”. (71)

"Bn 1a prevencidén general se suele afirmar, sin ningin -
fundamento cient{fico, que a mayor perzlidad se produciré -
uga disminucidn Go los delitos cometidos. Esto es otra falg
cie malicinss, ya que se ha conprobsdd en le pens mayor (la-
de muerte), quz es la guc debiera'groducir mayor intimida ==
cidn, que no provoca 1o, electus deseadrs., Desde la €poca -
de Pedro Dorado Kontero se ha demostrado gue los paises coo-
pena de muerte no tienen une criminalidad menor que la de --
aquellos abolicionistac. También moderadsicente se ha COZprg
bado, en investigaciones comperad=s, gue en G0S zones con cA

recter{stieas similares, lns conductes més severamenie casti

(71 Igem., p.p. 63 y 69.
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gadas se producirsn con meyor frecuencie que en leg que te -«
nfan uns sancidn menor. Quiere ello decir cu. la inflacién -
punitive no ha surtido los efectoe deseados m veces por sec -
tores de le opinién piblica que infundedamente reclsman mayor
penslidad como 8i esto fuers ls varita migica para disminuir-

la criminalided”. (72)

2xisten tsmbidn otros doctrinarios que pretenden encon -
trar en le pena le readaptacidn, es decir, so atirma que la -
pena debe ser aprovechads como uns vis pars procursr al indi-
viduoc suxilio en su mejor integracidén sbcial futura, de tel -
manera que d;rante sus tres etapms come son internamiento, -
preliberacidn y potsliberacion le semn de utilidad pars torta
Lecer ls posibilidad de éxit> en sus relacioncs sociples, es~
decir, 8o pretende prestar ol individuo los medios reales neg
cesarios pare ser reintegrado z2 la sociedad como un factor -

util, evitendo consecuentamente, las conductas delictivas,

(73)
Fl artfcalo I8 de Nuestre Carts Magne (como ys se dijo) ~

srdens ls pregsencia de un sisteme penitonciario fumndado en el

(72) akCo DEL PONT, LUIS Ob. Cit. p.p. 652 y 653.

'(73) Cir. LALU CA¥ACHO, GUSTAVJ Ob. Cit. p.p. o9 y 70.
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principio de la remdaptacién social como tin de la pena y pe
ra esto éeﬂala gue se debe reslizar sobre "... la bese del -
trabajo, la cepacitacidn pera el mismo y la educacidn como -

medios pares la readaptacién social del delincuente”.

Bl Sistems Penitenciario Mexicano exige ademds ls separa
cidn totml entre procesados y sentencisdrn, y entre hombrea,
mujeres y menores de edad, sujetando a e~tos tltimos a un eg

tatuto jurfdico especiel.

La readaptacidn debe entenderss como "la mccidn y efecto
tendientes a lograxr que un individu. vuelva a ser uns perso-
ne bien edeptade o0 edecusda el grupo socisl al cual habre de

ger reiuntegrado” (74)

El medic para que ls penea priéativa de libertad sloance-
1e readaptecidn sociel es el tratamiento o teraspis gue debe-
gplicarse en lag instituciones pe;itenciarias. pero debemosw
recordar que parc poder efectusr este trstamiento deben ven
cerse numerosss dificultades, entre otras las deficiencinms -~
humanaé; técnices y presupuestaries; es por estu que no hey-
una igupldaed entre 10 gue le ley ordenag y lo que se regliza-

en la préctica.

(74) Iaew., p. 7I
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B).- LA CLASlFlCAélON DE LJyy INIERNUS,

"Clasitficar signitica ordennr; colocer ba, uus cierta -
torma; acomcdar un objeto entre otros de acuerdo con un crite
rio ligico de similitudes y cfinidedes, Clesificecidn peni -
tencieria, en consecuencia, parece sigunificar el efecto y la-
aceidn de amcomoder a la poblacidn de internos, de acuerdo con
un cierto orden o criterio 1ldgico que, pars el ceso, debe co-
rresponder al sugerido por la ciencism y la técnica de la cri-

minologf{a penitenciaria..." (75)

Ua presupuesto indispensable para el mejor sprovechamien-
to de la claasificacidn es el propio establecimiento, es dacir
el establecimiento debe conter con las instalaciones necesa -~
rias pars lograr forues de clasificacidn, de lo contraris aiun
éou les mejores intenciones ¢ orientacionee, el tratemiento -
¢ el funcionamiento real se verdn obstaculizados. Bs pu. o8-
to que el funciomamiento sdecuedo de un reclusorio, as{ como-
también el tratamiento que se brinde en el mismo, deben de co

menzar desde lg arquitecturs del propio establecimiento.

le clesificacidn de los internos que se realize en lag -

prisiones, tiene coumo fin principal el conocer el tratamieato

(75) HAuv CAMACHO, GUSTAVO Ob. Cit. p. I140.



conducente para c¢vitar la desadaptacién social, este itrata -
mients se determina en base a los resultados obtenidos de los

estudios que se le practican sl interno.

los criterios para la claaificacién de los prisioneros -
han girado fundamentalmente en torno al sexo, edad, enfermeds
des y caracteristicas de 10s reclusos pare au raadaptncidn 80
cial, primarios y reincidentes, as{ como ambién en lo que se

refiere a la tripolog{a de los delitos.

"Las formas bésicas de clasificacidn consisten en la sepa
racidon de hombres y mujeres, msyores y meanores de edad, perso
nas sanas y enfermas. Esto os elemental y estd contenido en-

cesi todms las ligislacionea, pero no se cumple en muchas pri

siones'. (76)

El problema penitencierio en México es muy greve, y 68 ~-
por esto que se requiere de establecimientos diferentes para-
evitar en 1o posidle le contaminacidn y aun dentro de cada e
tablecimiento se hace otra clasificacidn con ess misma finali

dad.

Inmediatemente que un indiciado ingress a el reclusorio -

preventivo de gue Be trate, debe Ge ser examinedo por el médi

(76} MARCO DEL PONT, LUIS Ob. Cit. p. 376.
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co de 1a institucidn a fin de conocer su estado fisico y men-

tal.

Se debe abrir un expediente personal a cada interano que -
ingresa al reclusorio preventivo, esta tarea corresponde al -
departamento de Trebajo Sociml, procurando edemis éste depar-
tamento entrevistarase con el interno y practicerle algunos es
tudios de caracter socio-econdmicos, con estas estudios se -
pretende obtener algunos datos referentes a la infancim, gra-
do de ostﬁdioa, origen femiliar, vide etective, as{ como rela
ciones familiares, ocupacidn, zoma de residencia, nivel socio
geondmico femiliar, tipo de epmistaGes y otros. Esta primera-
gptrevists se reaglizs cuando el interno se encuentra en el —--
edificio de Estancis de Jngrezo, es decir, el interno no tie~
oo més de 72 horas de haber ingresado y tampocc se le ha ro -
guelto su situecidn jurf{dica, por lo que leg entrevistr . be -
ger muy somera yo que el indiciado puede quedar libre casi de

inmediato.

Una vez que se le ha dictado 8l auto de formal prisidn el
jndiciado shora prosesado, debe dec ser trasledado al Centro -
de (Ubservacidn y Clesaificacidm, lugar en el que permapecera -
solv por 8l tiempo necesario para efectos de estudio y disg -

‘néstico.
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Ba este luger se elaborean los documentos que integran el

expediente técnico y que constar

I.~ De una Picha de Identificacién, que contigne lg me-
dia filipcion del procesado, con fotograffae de frente y pér
£11, as{ como una descripcién de su complexidn, estatura y -

gefias particulares.

II.- Picha Juridica, la elaboracidn ae esta ficha corres
ponde a la Secretar{e General del reclusorio, e. ella 56 €g8=
tudia por medio de cucstionarios, la descripcion completa de
1a comisidn del o de los hochas dciictuosos, circunstencia -
que 1o rodearon y la responsabilided aprecisda vor el juzga-
dor. ademss le Secretarfa Genergl debe de iavestigar 103 ag

tecebdentes penales del imterno gi o8 que exicten.

III.~ Ficha de Trabajo Socisel, correspoindo gl Departamen-
to de Trabajo Socisl la realizacidn de ésta ficha, mediente-
un estudio somero cue se practica al interno en el momento -
de su ingreso, posteriormente #e elabora un estudio socisl -
pars diegnosticer la organizacidn femiliar, le integrecidn -
economica, los sntecedentes laborales, la estabilidad socicl
y les nrobables consecuencias en le femilia de la conducta -

presuntamente delictive y la reclusidn.
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Tanbién este departaments J-be de llevar a cabo visites -
domiciliarias con el fin de obaervar las reacc: 7es interfami
liares, la situscidn escondmice y las condiciones de vivienda,

alimentacidn y vestido.

Bn algunoa casos este depertmanto debe de realizer los -
tremites encaminados al otorgamiento de fienzas de interés 80
cia) cuendo los internos cerezcan de recursos economicos y es

tén en posibilidades de obtener su libertad provisional.

IV.~- Picha Psicoldgica, esta fichn es elesbormde por ol de
partamento de Psicologias con el fin de conocer el pérfil de la
personalided, su diagndstico y la prediccidn de conducta del-
sujeto; osta ficha 23 en realidad un estudio psicoldgico quea-

contiene Testeg de Inteligencia, pretendieado con estos apre

ciar el acierto cultural del eujeto; taubidn contiene Tnats -

Proyectivos con los que se pretende descubrir posibles mece

pismos ds defeass, asi como también conocer le estructure y -
dindmice de la personelidad; se incluyen también Testa de Or-
ggnicidad pera detectar la presencis de un posible dafio cere-
brel organico; se vrealizan tembién enfrevistas de tipo cliniw
¢o pera elaborar une buens integracidm Gel caso y sondesr loa
riesgos, expectativas, deseos y temores que puedan presentar-

se a 8sn eslida.
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Dependiendo de los resultsdos obtenidos en este estudio -

el prondstico puede ser favorable, deatavorable o reservado.

V.~ Picha Laboral, esta ticha esta muy relacionada con -
1a ficha paicoldgica y contiene los antecedentes laborales -~
del procesedo, a fin de conocer sus aptitudes, gustos y cono-

cimlentos en lo que s trebajo se refiere,

VI.- Ficha Médice, esta ficha es rea. .zada por el Servi -
cio ¥édico de 1la institucidn, mediante un eatudio exhaustivo-
que se inicin en el momento mismo del ihgroeo del interno, es
te departamentc debers conocar los s-taocedentes patoldgicos,-

del estado d¢ selud y detsctsrd las posibles taras congéni -
tas que pubieran tener influoncim en las conductas anormales;
proporcionando también ptencidn médice y aconsejard las medi-
des terapéuticas cuandou procedan, si al sujeto se aplice algu

na forma de externncidn temporal.

VII.- Piche Pedagdgica, ests ficha este e carg> del depar-
tamento de Pedagogfe y se elabora mediante examenes de conoci
mientos para investigar el grado de escolaridad que tiene el
interno, también existen eramenes psicoldgico~-educetivos cu-
y& meta es descubrir especisimente en alumnos de aliabetiza~

cidan algin prodblems de aprendizaje.



VIII.- PFichs Paicuidtrica, esta fiche estd a cargo del depar
tamento de Psiquiatria y se integrs para estab’ 'cer las dife-
rencias entre las parsonalidades patoldgices y lue no patold-
gicas, planteando una claesificacidn del individuo proporcie -

ndndole asi el tratamiento adscuado,

IX.- Por dltim> una Fiche Criminoldgica & cargo del depar
tameato de Criminologf{m con le que se investigan las conduc -
tas antisoginlas, para-sociales y mmociales del sujeto; los -
antecedentes jur{dicoe y criminoldgicos tamtc personsales, co-
mo Samilisres; su comportemiento en recilusién y se hate un -

andlisis criminoldgico de la conducts supuestsmente ilicite.

Con base en los regultados de los estudios remlirados en -
1a rase anterior, se emite un dirgndstico de peliarosidad; el
prondatico de reincidencie; el tratamiesto recomendabl: v la-
clasificacidn del interno tresledendole de acuerdo con esta -
dltime 8l dormitorie, cone y celds correspondiecte o en su ¢8

g0 a la institucidn que deba scudir.
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C).~- BL TRABAJO PINILENCIARIV,

Fl trabajo penitencimrio es un tems muy importente e tro-
tar, puesto que es un aspecto mas de la prisidén utilizando pe
ra evitar el ocio del recluso, producir un ﬁayor redaimiento-
de éste 0 de la institucidn y mds moaernamente como una formn-

" de tratamiento.

Debemos partir de la idea de que el t 1baju de 108 pena - _
doz2 no se les impone como castigo ni como psrte integraante de

éste, ya que en México nmo existe como pena el trabajo forzado.

Bxinten diversos fines del trabsio penitenciario, el kazes
tro Luis Marco del Pont considers gue e debe buscar en este-
trebajo la enseiianza de un oficio y le remunerecidn sdecuade-~
para setisfecer 1lne necenidseden del irterno, de su familie y-
1s reperacion del defic »cssionado. Es decir de eata forma --
también encuentra en el trabajo penitenciario un fin reparato
rio. Aungue &l mismo tiempo considera cue esto Ultimo toda -
vie es una verdeders utopfe por estar muy alejedc del momento

histdérico ectual. (77)

Algﬁhos otros docirinerios en ls mzteria consideran que -

el trabajo penitenciario no debe ser objeto de una explota --

(77) Cfr. MARCU DEL PONT, LUL: Ob, Cit. p. 41I.
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cidén comercial, sino que ls finelided del trabmjo penitencis -
rio es la moralizacidn y discipliina del interr , a través de -

un tretemiento basedo precisamente ea el trabajo.

Algunos otros sutores sostienen que el trgbajo penitencia-
rio no dedbe tener un seatido aflictivo, sino que por el contra
rio debe aspirar a la readaptecidn social del delincuente, es-
decir, que el iraebajo penitenciario puede ser el medio para al
CRRZAY laAreadeptacién sociml que es la finelidad de nuestro -

sistems penitencisrio.

EL propio Art{culo 18 Constitucional Bsefials en su parrafo-
segundo "Los gobiernos de les Rederscidn y de los Estados orga-
nizaren el sistema penal, en sus regspectivas jurisdicciones, -
sobre la base del trasbajo, le capacitacidn para el mismo y la-
educacidn como medios para le roadaptaciodn social del delin -

ousnte. Lad mujeres compurgarig ..."

En concordencia coc este Articulo I8 Conmstitucional el Ar-
t{culo 2 de la Ley de Kormas binimas establece "El sistems pe-
nal se organizard sobre la base del trabajo, le capaciteeidn -
ﬁara el mismo y la educacidn como medios para la readaptacidn-
socigl de delincuente”.

%l articvlo IO de ese mismo ordenamiento dispone "La esig-
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nacién dc los internos sl trabajo se hard tomando en cuenta -
los deseos, 1o vocaciin, les aptitudes, ls capecitacidn labo-
ral para el trabajo en libertad y el tratamiento dg sguellos
asl como lss posibilidades del reclusorio. EL trabajo en los
reclusorios se organizard previo estudio de las ceracterfsti-
ca8 de la economis locel, especialmente déi mercado oficial,-
a fin de favorecer la correspondencia en ce¢ las demandas de -
éstas y la produccidn peritenciarie, con viasta a la autosufi-
ciencia econdmica del establecimiento. DPara este ultimo efec
to, se trazerd un plen de trabejo y produccién que serd some-
tido & aprobacidén del Gibierno del Estado y, en los términos-
del convenio reapectivo, -de la Direccidn General de Servicios

Coordinados.

Los reos pagaran su sostenimiénto en el reclusorio con -
cargo de la percepcidn que en ésto tengan como resultado del-
trebajo oue desempeiien. Dicho pago e establecerd a base de-
descuentos correspondientes & une proporcidn sdecuade & la To
muneracidn, proporcidn que debers oo uniforme psra todos los-
internos de un mismo establecimiento. Rl resto del producto-
del trabajo se distribuira del modo siguiente: Treinta por —
ciento parz el pzgo de la reparacidn del dado, treinta por --

ciento para el sostenimient> de los dependientes econdmicos -
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del reo, treinta por ciento pera la constitucidn del fondo de
ahorro de éste, y diez por ciento para los gastu. manores del
reo. Si no hubiere condens 2 reparacidn del dafio o dsta ya -
hubiere sido cubierta, o 8i los dependientes del reo no es --
tén necesitados, las cuotes reapectivas se aplicerén por par-
tes igueles a los fines sefialados, con excepcidn del indicado

en ultimo término.

Ningdn interno podrd desempeflar funciones de asutoridad o-
ejercer deniro del establecimiento empleo o cargo alguno, sal
vo cuando ese trate de instituciones bassdas, pars fines de —-

tratamiento, en el régimen de putogobiernon.

Huestro sisteme penitenciario preteade qus & travéis del -
trgbajo se logre ls remdrptscidn social del delincuente, que-
se entiends por trabajo; trebajo es la "actividaed human: *iri
gida a la vroduccidn de coses, materisles o espirituales, o -

al cumplimiento de un servicio, publico o privedc” (78)

El maestro Gustavo Halo Camacho sJstiene que por trabajo-
se entiende el esfuerz. bumsnd eplicaando a la producciodn; al-

esfuerzo desarrollado por el hombre para realizar una funcidn

(75) RAFPAEL DB PIRA "DICCIONAKIU DR DERECHO" Rditorial Po -
rrda S. A. Néxico Is70 p. 317.
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socialmente dtil; la actividad deszrpefinda consiste en la rea-
lizacidn de una obra o prestacidn de un servicio, mediante une
contraprestacidn generelmente representads por el pago en dinge

ro". (4g) h
Al heblar del trabajo penitenciario el mismo profesor Gus-
tavo Malo, afirma que "trabajo penitenci;rio es el esfuerzo hu
mano que representa una actividad social -ente productivae, in -
dustrial, artessnal o sgropecusrie, desarrollada por los inter
nos en les imstituciones de reclusiéa, fundsda en la ley y --
orientads por el consejo técnico, con el fin de lograr su rea -

daptacidn socigl". (8O}

Bl Sietems YPenitencisrin Mexiceno nretende que & traver -
del trabejo s¢ Tegenere, se reedepte gl dolincuentu y so creen
en 61 hébitos que la permitgn une pronta reincorporacidn a le-
gocieded como elemento Giil, uma vez que se encuenire en liber
tad, pretendiendo ademdc lograr la autosuficiencia econdmica -

de los establecimientos peunitenciarios.

La autosuficiencis econdmica de las establecimientoa peni-

tencinrios sélamente s¢ lograrie a través del trabajo con la -

(79) ¥ALO CA¥ACHO, GUSTAVO Ob. Cit. p. ISo.
(89) Ob. Cit. p.p. 156 y IS57.
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aplicocidn total de la poblecién penitenciariam y, edemds orga-
nizando el trsbajo con le mismp congruencis qu debe existir -
entre les labores cue desarrollan los reclusos y less condicio-
nes de trabajo en libertad, procurandc también lp concordencis
entre la produccida carcelaria y 10s reouerimieatos del merca-
do.

Bste bella idea mo ha sido posible concretizarla, porgue -
108 centros de reclusidn no cuentan con los teileres necesa -
rios pars procurar trebajo e toda la poblacidn penitencisrig;~
agimismo no existe ume verdaders preccupacidn porque este tra~
bajo ses una realidad, puesto que eriste una gran desorganiza-
¢idn en materim de trabajo pensgl, por la poca viesidn del pro -
blémﬂ laboral de laa cercelen, por la falta de mpoyo, por la -
incapacidad de quienea se encuentran c cargo de lp edministra-
cidn de este tipo de irabajo y por ioa intereses creados como-
consecusncia de le voracidad de los tuncionarios de las prisig
nes.

"Lag dos formes clésicgs de organizacidn del trebajo en los

" esteblecimientos penitencisrios, son la directs y por sdminis-
trecidén o contrato. Rn la primeras la organizmcidn y explota -

cion es por parte de las sutoridades carcelarias, mientrass sn-
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1la segunda, es por medio Ce un tercero". (1)

3e he dicho gque les orgaanizaciones del trabajo en forma 4i -
recta desv{n y entretiene ¢ 1la administraciéﬁ penitedbiarie an -~
tretos que no son ios suyos realments, pero sin embargo gi es ﬁn
instrumento reeducetivo y reformador, el sistems de la contrata-
cidn priveds por el contrario mno cuenta cor 1ln finaiidad sducati
va del trebajo pues gl empresario le inter :a fundamentelmente -
su ganencie y no fin.s socinles, sin embargo el interno logra un
empleo mds seguro, 8010 que la mano de obrs penitenciaria envile

ce los salarios del obrero libre por lo barata que es la primera.

Las remunersciones que perciben los internos son muy bejes,-
tsnto cue la mano de obrs es casi gratuits sl grado de gue algu-
nos gutores como el Maestro Marco del Pont gfirme que "la histo-
ria del trabajo penitenciario ha sido la historia de ls esclavi-

tud”. (8z)

Durence mucho tiempo los penados han trebajsdo en beneficio-
del Estado o en beneficio de los patromes que le misms adminis -

tracidn penitenciaris les impone.

(81) MARCO DEL FONT, LUIS Ob. Cit. p. 420.
(82) ob. Cit. p. 409,
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Lo remuneracidén vue reciben estos internos no correspon -
de con el estuerzo que reelizen en sus difere “es labores pe~
nitenciaries, rezdm por ls cuel se estima que son explotados-
y no se encuentra ningune razdn paras que el trabeajador peni -
tenciario no reciba el mismo salarie que recidbe el tradbajsdor
libre, pues si bien &8 cierto que el interno ee alimentade, -
vestido, asistido en sus enfermedades, etc., y el obrero 1li -
bre no goza de estos beneficios también es cierto que el in -
terno debe pagar ese vestido y ese alimentacidn del producto-

de su trabajo tal y como lo establece el Art{culo 82 del Cddi

go Penal que a lp letrs dice "Los reos pagaran su vestido y

alimentacidn en el reclusorio con cargo & le percepcidn que

tengan por el trabajo que desempefie. BEL resto del producto -

"del trabajo se distriduirg, por regla general, del modo si

guiente:

I.- Ua 30 por ciento para el pago de la reparacidn del -
deflo;

II.- Uan 30 por ciento parz el sostenimiento de los depen-

dientes econdmicos del reo;

III.- Uz 30 por ciento pera la constitucién del fondo de -

ghorro del mismo:

IV.~ Un IO por ciento pars los geestos menores del reo".
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Al respecto también el Artfculo 83 catablece "Si no hu ~
biere condena 8 reparscidn del daflo s éste ya bubiera sido -
cubierto, o si los dependientes del reo no estgn ngcesitldos
108 porcentajes inaplicedos se distribuirdan entre los concep
tos que subsieten, en la croporcidn que corresponds, excepto
el destinado a gastos menores ds reao, que sera inalterable -

an 8l 10 por ciento sefialado”.

La cupntia del smlagrio no debs depender de la categoria-
jurf{dica a le que pertensce el imterno, y mucho menos que de
pende de la clase sociel s la que pertensce el trabejedor in

terng.

Otro tema muy discutido acerca dal trabajo en prisidn es
el relativo a las vacaciones penitenciarias, perv no nos oom
fundamos, estas vaceciones no deben entenderse en el sentido
de que sl trabajedor imterno disfrute de varios dfas de des-
canso alejado de su ceatro de internamientoc, trasladdndose g
otros lugeres pera su distraccidn, no, es necesaric que el -
interuo descanse varios dies para que recupere el desggste -
fisico.’ RBs per esta razdén que si en el trabajo libre se es-
tablece como complemento de los descansos un perfodo de vacg

ciones anuanles, en los centros penitenciarios deben estable-
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cerse les vacaciones penitenciariss. Es conveniente recor -
dar gque el trabajo de los internos no es wn cu. igo y, sin -

smbargo el trabajo si asgota f{sica y mentalmente,

En México el Artfculo Iz3 de lc Constitucidn sediala cua-
les 8on les pautas a las que debs cefiirse el trabajo en geng
ral, as{ por ejemplo en la iraccidn I se mefiala que la jorns
da maxime sers de ochc uhores, y en un Reclusorio y en traba-
jo do destajo se elagbora de les 8.00 a las 70,00 horas, la -
traccidén IV del mismo ordenamiento establece que per cada --
seis d{ns de trabmjo debera disfrutar el opererio cusndo me-
nos de un dfa de deacsnso, y en todos los establecimientos -
penitenciarios me les conceds un d{m de descanso por cada -
geis de trabmjo, generalmente el domingo que es dis de visi-
t; familiar, 80lo que este dia de descanso no &8 remunergdo;
en la fraccidn VI se sefiale la fijacidn de un salario minimo
el cual nunCe 86 respets ya gque los sueldos que perciben los
internos son reelmente injustos, pues oscilan entre los $I10.
000.00 y $15,000.00 pesos mensuales, ademes debemos recordar
que el interno no es un mentenido del Estedo y, que del suel
d§ gue estgan recibiendo se debe desconter los gastos del man
tenimiento del esﬁablecimiento, ademgs de que cste salario -

debe de distridbuirse como lo seflala el artfculo I0 de la Ley
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de Normas M{nimes sobre Readsptacidén Sociel de Sentencisdos-
y el Articulo 82 del C6digo Pensl; en la fraccién XI se hece
referencia al trabajo extraordinario y se establece que se -
gbonard comd splerio para el tiempo excedente un 160% mss de
lo tijado para las horas normales y el cual no debe exceder-
de tres horas diarias ni de tres veces consecutives, ghora -
bien si tomamos en cuenta que los horar -y gue cﬁtablecen -
108 centros de reclusidn exceden de la ,ornada legal, es de-
cir, de lzs 8 hores que fije le ley como jornsda maxima, en-
tonces los internos estsn trebajando con un horario exceden-
te que nunce se les es retribuido como tal, puesto que B8 —
les considera como una Jornsda normal de trabejo, ademss de-
que en estog establecimientos tambidn se les puede autorizar
a los internos "horas extras de trabajo"™ las cuales tampoco-
les son retribuidas de acuerdo con la Constitucidn; la frac-
cidn XV sefiala que el patrén estd obligamdo a observar 108 --
preceptos legales sobre higiene y segurided en lgs instala--
ciones de su establecimiento y, a edoptar las medidas adecua
das para prevenir accidentes, y los interanos gue lzboran snw-
estos nuestros centros penitenciarios no leb.ran en condicio
nes higiénices y de seguridad tal y como lo establece nues -

tra Carte ¥egne; por dltimo la fraccidn XVI otorga la gersn-~



t{a de asociacién pera la defenss de sus respectivos intere-
ges pudiendo ser sin?icatoa, asici=clones proi-slonalea, etc.
aolo que esto tampoco les es vermitido a los internos ya que

quebrantan la diecivline.

El trabajo como remisidon percial de la pena es una insti
tucidn consistente en que por cada dos dias de lmbor se redu
ce un dfa de prisidn se sncuentra regulada en el Artfculo Ié
de 1a Ley. de Normes M{nimass sobre Readaptacidn Socizl de Sen
tenciedos que al efecto establece "Por cada dos dies de tra-
bajo se hard remisidén de uno do prisién, siempre que el re -
cluso obeerQe buena conducta, participe regularmente en las-
asctividades educetives que 8e organicen en el establecimien-
to y revele por otros detos efectiva readnptacidn social. -
Eeta Ultima serd, en todo caso, el fgctor determinante para-
ls concesidn o negativa de la remisidn parcisl de ls pena, -
gue no podré tunderse exclusivamente en los dias de trabajo,
an la participecidn de actividmdes educativas y en el buen -

comportemiento del sentencigdo.

La remisidn funcionsréd independientemente de la libertad
preparstoria, cuyos plazos se regirdn, exclusivamente, por -

les normes especifivas pertinentes”.
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"La institucidn no s¢ bgsa cxclusivameunte en el trabajo
sino teniendo ea cuenta la resdeptacidn socigl del indivi -
duo, la conducta, educacidn, ete. De todos modos, §ebere -
mos sefialor que en lm practice 1la remisidn parciel de la -
Lenae  no ge otorga a aquellos individuos gue no pagan la-
indemnizacidn a que fueron condenados. Cddeideramos que €8
to es imjusto, por cuanto pars hacsr efe tiva esta obliga -
¢idn previamente debid ddrseles no aéio trébsjo, sino tam -
bién un pago adecusndo y compeueatorié dol mismo. Mientras-
tantc estsmos haciendo cargas en las espaldas del condenado

1as culpas gue no son precisamente de él. (83)

El interno puede obtener este beneficio siempre y cuan-
do se encucnirs ya en la Penitenciar{s del Distrito Federsl
y solicitendolo a trevés de la Direceidn General de Servi -
cios Coordingdos, debiéndo claro esta cumplir con todos los

recuigitos necesarios,

1a poblacidn penitenciaria actual en el Distrito Pede -
ral es de aproximadamente 5300 personas privadas de su li -

bertad,de entre los cuales trabajan tembién asproximadamente

(83) MaRCO DEL PORT, LUIS Ob. Cit. p. 428.
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450 1o gue representa tan s80lo el 17.27% del total de la po-
blacidn, y los jefes de talleres estiman que no‘hay posibili
ded de que trabajen todos los internos porque no existen ta-

lleres suficientes.

la organizacion y edministracidén de los talleres es ur -

gente pera poder lograr una mejor repdaptacidn.

Los talleres deben ser orgsnizedos » .dministrados por -
un personzl més capacitado, puesto que de la visita realiza-
ds & cada una de les instituciones penitenciarias del Distri
to Federal, ninguno tenf{a estudios r;alizadoa en materia peni
tenciaria, por lo que consideramos que es de vital importen-

cia una seleccidn académica o cuendo menos se les impartan -

cursos de cepacitacidn penitenciaria.

El Consejo Técnico como 6rgan6 multidisciplinerio del re
clugorio de que se trate,no estd atendiendo al importante —-
renglén de la asignacién de los internos al trabajo, por lo--
que no estd cumpliendo con el Artfculo IO de la Ley de Nor--
mas Minimas.

Las condiciones de trabajo son muy diffciles para el tra
bajador-interno, ya que las jornadas de trabajo rebasan el -
méximo legal, la remunerscidn que reciben los internos como-

contraprestacidn el esiuerzo reslizado es irrisoria, las con
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diciones de higiene y mepuridad no son suficientes para sa -
tinfacer los mfnimnos legales, 21 @nico aesce' 30 Que se les =
otorga es un dfa a la semana y no les es remunersdo, no cuen
tan con vacaciones; en estas conaiciones, como se pretenae =
Que el interno ge encuentre obligado a pagar la reparacién -
ael dafic al que pudo haber sido condenado, para poder gozar
del beneficio de la remisidn purcial ae les pena, no es posi-
ble que el interno en estas oondiciones, solvente los gastos
ce alimentacidn y vestiao que é1 causs al Estaao, la repara-
c¢ién del amhbo, él sostenimiento de los depenaientes econdmi~-
cos de éi, ase le¢ pretende ademds quiter un treintsa por cien-
to para la comstitucidén ael fondo de shorro, que muchas ve=
ces por la mala aocministracifén penitenciusris este fonao sdélo

va 8 parar a maros8 de los funaeionarios ue ls mimaa.

Eate es el problems laboral en las prisiones ael Dietri-
to Pederal, problems que conmtinuard mientrss no hays una sa=-
‘na intencidn por parte de las autoricades pars remedierlo, -
preocupandoge por vrganizar el tratajo penitenciario, vupaci
tando a los encafgedos del mismo, mejorando las conaiciones_
de trabajo de los intermos, con uns inversién fuerte por par
te de la federacidén para la creacién de mas talleres ea los_
que pueds trabajur toda la poblacién penitenciaris, teniendo
coio meta este trabajo penitenciario, le rebabilitacién so~-
cial del interno y la autosuficiencia econdémica de estos ea~

tablecimientos penitenciarios.
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D).~ LA EDUCACION PENITENCIARIA.

Pora el meestry Gustavo Mslo Camacno "la ea.:acidn provie
ne del letin educastio que implica la accidn de educar, formu-
lar, enseflar, instruir, edoctrinsr, eté., por lo cual puede -
afirmarse cue educar significa formar una persona, encauaéndg
la ;ara que se cacuentre en posibilidades de eprovechar mejor
sus aptitudes materiales frente a lpo vida. La educacion es -
el desarrollo de las facultades humanas, por medio de su ejer

cicio, a tin de conseguir la telicided". (62)

La educacidn peniteaciaria es de fundameatal importancias,
ya que partiremos de ls ideas de ocue un alto i{ndice de la po -
blacidn penitenciaria es analfsbeta 0 bien no he terminado la
educacidén primaria. Esto es porque en le actuslidnd nuestras
carceles se sncuentran poblsdas en su inmensa mesyoria por loa

sectores mas merginedos de nuestra sociedad.

¥l Artfculo 20. de la Ley de Normas Minimas sobre Readap-
tacidn se Sentenciados establece gue "Rl sistems penal se or-
ganizara sobre la base del trabajo, la capacitacidn para el -
mismo ¥y la educacidn como medios para la readaptacidn social-~

del delincuente'.

(8y) Ob. Cit. p. 178,
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El Art{culo II de ese mismo ordesnamiento dispone que 'La
educacidn que se imperts a los internos no tendra solo carég
ter acedémico sino también civico, higiénico, ertfstico, fi-
sico y ético. Serd, en todo cnso, orientada por 1&5 téeni -
ces de ls pedagogla corrective y quedara e caergo, preferente

mente, de maestros especimlizados.

La educscidn penitenciaria constituy una parte importan
tisimn del tratamiento penitenciario, y eota educecidén con -
fundemento en el Artfculo II de la Ley de Normas M{nimas no-
golo debe ser uns educecidn escolar,-sino tambien extraesco-
lar; ahors bien ests educacidn quedard a cargo prefersntemen
te de mpestros especiglizados cuzo también lo dispone ase —

mismo ordenamiento.

El primer problema & resolver 68 la motivecién pera el -
estudio, ya que el interno ses resiste a ir a la escusla y --
mas cuando esta es obligatoria, pero la motivacidn debe de -
surgir en razdn a una superacidn personal; a una mayor con -
fiaaza del intern> ante los Tribuneles, 1o cue le permitirs-
expresarse en forma mAs eficez y util en su detensa; a tener
la posibilidad de obtener el beneficio de la remisidn par -~
cial de 1a pens, ms{ como tambidn los beneficios de la liber

tad preparstoria y le preliberascionsl.
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Otro problema de la educacidn penitenciaria es la rela --
cidn de éste con el trabajo, ys que el horari: -scolar depen-
de del horario laboral, es por esta rezén gue el interno no -
tiene tiempo de ir a la escuela o bien cuando va @ la misma ~

se sncuentra ya muy fetigado.

Rn los diferentes reclusorios que existen en el Distrito-
Federal se imparte la educacidn primaria, as{ como también la
aecundariaiy ol bachillerato sbiertos. Los programas de ense
flanza escolar son elaborados en México por la Secretaria de -
Rducacién Piblice y el personal que la imparte requiere de
una preparacién en educacidn especial que sezealizé por con -
duoto de la BEacuela de Especializaciin de la Normsl Superiory
de Xaestros en donde entre otras especiaslidades, se observa -
15 breparacién académica de mgestres en les eapecialidaedes de

infractores y desadaptados.

El programa pera la ensefiesnza escolar especializsdes psra-
lous reclusorios se prepers considerando las caracteri{sticas -
'part;culares de los internos, pues son individuvs que general
mente no disponea de mucho tiempo para ir a ls escuela, por -
lo menos no conforme a 10s cursos normales del exierior; -

son personas con un coeficiente intelectusl muy heterogeneo y
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y generdlmente bastante bajo; el estado de reclusidn aunedo @
las caracter{sticas de personslidad requieren de una especial
atencién educativa pare su reintegracidn social. )

Con el fin de cue ol interno pueds continuar con sus estu
dios al recuperar su libertad, la educecidn escolar que se im
parte se ajusta a los programes oficialeé‘de la Secretaria de
Fducacidn Piblica y ademds los certificmvos que se expiden -
por lus escuelas de los reciusorios no deuén hacer menciocn al
establecimiento de reclusidén o la situacidén juridica del re -
cluso.

La educacidn deberd orientarse hacia los mas elevados va-
lores de la sociedad, dssarrollar sus potencialidedes y evi -

tar frustraciones. Pera esto se deberd contar con la pedago-

gla corrective y profesores 0 maestros eapecislizados". (85)

Bs por esto que la educacidn no s0lo dece ser escolar, 81
no también extracscolar, tratends de englobar con asta denomi
necidén a cualquier otra forma de preparacidn del individuo --
que no sea espec{ticamente la escolar, ya que la educacion co
mo tratgmiento del interno pretende no sdlo la enseflanza y el

aprendizeje, sino también el mejoramiento sociel, espiritugl,

(86) MARCO DEL PONT, LUIS ob. Cit. p. 5I2.
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loborsl, derortivo, higiénico, civico, etc.. de la persong.

Ademgs de la educacidn escolar que se les imparte a los -
internos en 10s reclusorios del Distrito Federal, tembién se-
les imparte una educscidn extraescolar que comprende aspectos
de educecidn cIvica, para fortalecer el sentimiento del hom -
bre como ciudedano y nacional de un pais, procurdndose ssf -
una mejorfa en sus condiciones personales de vida; educacidn-
fisica con el fin de que a través de una serie de ejercicios-
se pretenda conservar apto en su depsarrolle fisico a uc indi-
viduo; educacidn ética intentando con esto formsr al indivi -
duo en lo relativo a las normas que integran su individuel co
nocimiento de lo buemo y 10 mmlo, contorme claro al patrdn 80
cial en gue vive; educacidn artistice tratando que el interno
ﬁuoda expresar algung idea en alguna forma del arte desarro -
1lando su capacidad crestive, personal y sociel; en fin una -
educacion sociel cuya meta es la tormacidn del individuo —
orienténdolo y ensefiandolo a aprovechar sus facultades para -
patisfacer mejor su desarrolio ea el grujo social, os por es~
to que el alcance de esta educacion es tan amplio cue las ==

otres tormas de educacidn se encuentregn contenidas en esta,-

Ahora bien, en Ultims instencia, "tods forma educetiva es



-~ 160 -

4 orientads al interds de- formar mejor al inaividuo, ensefiin
daolo y fortaleciénaclo en su aptitua para vivir mejor en ao~-
ciedad, cuestibén que es, preclisamente, el fin de la reaaapta-

c¢ién social *. (87)

BEn el Distrito Federasl los nuevos reclusorios cuentan con
instelaciones muy apropiadas para la reslizacién de activida-
aes aeportivam, ya que como es8 asbido, loé'internon necesitan
desgestar energias y combatir la inmovilicaa y el ocio, para_
tal efecto existen diversas canches de te..s, futbol, balon~—
cesto, gimnacios, etc.. y pera abuyentar la monotonias de la =
prisidén exinten tsmbidn bibliotecas, en laes gue existen un# -

varinds seleccidn de libros.

B)e+~ CONDICIQNES CARCELA.IAS.

Cugnao una personsa ingresa & un establecimiento peniten—-
ciario come interno, se encuentra sujeto & una serie de obli=
gacioned que adquiere precisamente por ese hecho, as{ como --

también adguiere une aserie de aerechos.

Entre las obligaciones se encuentran lss siguientes: tie=
ne la obligacidén de respetar los réslamantos carcelarioe; -—
puesto que sdlo ssl se logrard sl orden, la diecipline, babré
lugar & un tretemiento y asumentardn las posibilicsaes de une
rescaptacién social; otra obligecidén es la ae cursar los estu -

dios primerios para toaos uguellos que Besn analfabetas 0 =

(87) MALG CAMACHO, GUSTAVG Ob. Cit. p. 181
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bien que no hayen terminado la primerie; una obligucidn amuy_
importante es el pawxo de la reperacidén del aafio, por lo que_
el recluso aebe indemnizar a la victima con sus recursos eco
némicos 0 con su trebujo aentro ael reclusorio; esta obliga=-
cién surge ce la propie sentencia ael Juez y, en amac cCaso =
de no acatar esa oraen, no se tendrd derecuo a log benefi =—-
cioy que la ley otorgs como son la preliberacién, la liber—
tad preparatorie ni la remisién parcisl ae la pena; otra =~-
obligacién ae los internos es la ae trabujar esto no quiere_
aecir que en México existe la pens del trabajo forwaao, lo _
qQue papa ée que 8i el interno no trabaja tampoco tenard gere
cho 8 los beneficios de la preliberscién, la libertaa prepa=
ratoria ni la femieién parcial de ls pena, puesto que el trg
ba o es un fequiaito inaispensable para aemostrar une efecti
va readaytacién, y la rescaptacifn es un elemento necesario_

para obtener esos beneficios.

Entre los dereclLos que tienmen los internos, en primer lu
gur ase encuentra el aerecho a temer trato humuno, el | ~vio_
artfculo 10 ae la Ley de lormas Mf{nimsu prohibe en su dltimo
pérrato todo castigo coneistente en torturas o en tratamien-
tos crueles, con uso innecesario ae violencies ern perjuicio =
ael recluso. También el articulo 9 ael Reglamento para Reclu
gorios del Distrito Feaeral prohibe toas forma de violencia_
figica o0 moral, uctos que mcnoscaben lg aigniuna ae 108 ine—
termos 0 que se traauzcan en tratos inhumaros, denigrantes o

crueles, torturas o exacciones econémices; otro aerecuo que_
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tienen los internos es gue a8l momento ae lngressr a la priw
8ién deben de ser examinados por el médico del establecimien
to pera conocer su estasao fisico y mental, suponienaoc gque el
interno prevente signos ue golyes o malos t;atoa uebe de cer
tificar estas lesiones y aar aviso al Juez; también tiene de
recpo a l& slimentecidén; al trabaJo; & la educacién escolar;
a la remisién perciel ae lapena ( siemp. Vv cuasnaoc cumpla —-—
con toaos los requisitos ); a recibir t o visita familiar_
como visits {ntima ( tembidén cumpliendo con los requisitos -
establecidos en ls Direccién General de Reclusorios y Cen-—-—
troe de Readaptacién Sociael ); tienen derecho de estar sepa=-
rados procesanos y sentunciaacs asi lo aastablece el articulo
18 de la Constitucién y es un principio necesario para evi-
tar le contaminacidén ace individuos; tivmnen aerecho también a
estar geparados de los enfermos mentales, de los inféctocon—
tasgiosos y de los menores de edad; tienen el derecho de sa——
lir de la institucidn en los casos de fallecimiento o enfexr—
medad grave de los pudres, hijos, heimenos, esposus 0 de su_
concubino; tienen aexeclo a preadntar peticiones o quejas =-
al director ael establecimiento; a recibir la visita ae su =
abogado; tembién tienen derecho a no eer utilizaaos gratui-—
temente en la reelizacién ae algun servicio; pueaen tambidn_
tener més contacto con el exterior & truvés ae la comunica-—

cién telefénica o a través del correo.
M
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Los internos ademfs de tener derechos y obligaciones tam
bién tienen una serie de prohibiciones: tienen prohibico in-
troaucir toaos aquellos elementos nooivos para la salud de -
los internos, como es el caso de bebidas alcohdlicas, drogas
sustancias tdxicaé, etce} tambidn tienen prohibiao introdu-'
cir instrumentos gue pueden poner en peligro la seguridad o_
e; orden del e;tablecimiento; existe la ﬁééhibicidn de tener
privilegios que se basen en 108 reourso. ccondémicos o influg
cias personales de los intermosg tembiéu tienen probibido — |
el acceso a la aocumentsoién existente en los archivos de -
los reclusorios, &sf como Gesempeflar algin empleo 0 cargo en
la administracién del reolugorio ejerociendo funcionsa de =

autoridad.

Ahora bien con respeéto a la disciplina los artfculos 13
¥y 14 de la Lej de Normus Minimas establecen las bases del —
régimen de la misma_en el sistema penitenciario-mexiceno, —
ael el ar;:[culo 13 establece "En el reglamento interior del
reclusorio se hardn constar, olara y termiméntemente,las in-
fracciones y las correcciones disciplinerias, as{ como los -
heckos meritorios y las medides ae estimulo. Sélo el direc-
tor del reclusorio poard imponer lams correcciones previatas
por elmreglamento, tras un procedimicnto sumerio en que ae - »
comprueben la falte y la responsabilidaaa ael interno y se es
cuchea éste en su defensa. El interno podrd inoconformarse -

con la correccidén uplicada, recurriendo para ello al superior
E
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jersirguico del director del estableciwmiento.

Se entregara a cada interno un instructivo, en el que ==
aparescen detalledos sus derechos, daneresly el régiuen gens

rel de vide en la institucidn,

Los internos tienen derecho a ser recibidos en eudiencia
por los tuncionarios del reclusorio, a { uomitir quejas pe-
ticiones, pscifiices y 1espetuosas, a'autofidades del exte --
rior y, a exponerlas personalmente a los funcionsrios cue --

ileveu @ cabo, on c.risidn oficiel, la visite de cérceles".

Bl Articulo I4 a su vez dispone "S& 1avorecerda el dess -
rrolle de todes las deras medidas de¢ tratamiento compstible~
con el régimen estmblecido en estas normas, cou les preven -
giones de leg ley y de los convenios y con las circunstancias

de la localidad y de los internos®,

Les infracciones disciplinarias se encuentran enlistades
en el Articulo 147>, del Reglamento de 1095 Reclusorios del -
Distrito Federal que al efectu ordeca; “Se aplicaran correc-
cianes‘disciglin;riau a los internos que incurran 6L Cugl -

guiera de las siguientes infracciones:

I.- Intentaer en viss de hechos evadirse o conspirer pa-
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ra ello.

II.- Poner en peligro su propis segurided, la de sus --

compaiieros o la de la Institucidn.

III.- Interferir o descbedecer lgs disposiciones del ser-

vicio de seguridad y custodis.

IV.- Ceusar da:io a las instalaciones y equipo o darles -

mal uso o trato.

V.- Entrer, permanecer 0 circular en sreas de acceso -
prohibido, o sin contar con la autorizacidén para hecerlo, en

108 lugares cuyo scceso esta restringido.

VI.- Sustraer u ocultar los objetos propiededes o de uso
de los compafieros de reclunidn, del personsl de ls institu -

cién o de ésta Ultima.

VIiI.~ Paltar al respeto & las asutoridades mediante inju -

rias u otras expresiones.
VIII.- &«lterar el orden en los dormitorios, talleres, coms
dores y demées areas de uso comun.

I¥~—- Caussr alguna molestia o expresar palabras seces o-

*injurioses a los femilieres o visitaagtes de los inilernos o -
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en presencig de menores que vieiten lss instituciones,.

X.- ©Proferir palebres soeces u ofensivas er contra d2 -

sus compafieros o del peraonal de la institucida,
XI.- Apostar dinero.

¥XTI.- Faltar a las disposiciones de higicne y aseo que se

astablerzcan en el rsclusorio.

AIII.~ Eatregar u ofrecer dinero o cualquier préstamo o dg

diva al personal de la institucidn.

XIV.~- Acudir impuntualments o abmndonar las actividedes y

labores a 1As qu: deba Cconcurrir.

XV.~ Incurrir ea actos o coanductas contrarios a la moral

o s las buenas costumbres.

XVI.~ JIofringir otras disvoosiciones del presente Reglamen
to.

“n su css80 cuendo ls granvedad de la infresccidn cometida-
ponga ep peligro el régimen de convivencia o la seguridad --
del establecimiento, el Director levantard el acta informati
va correspondiente y la turmerd al hinisterio Riblico para -

los efectos-a que hubiere lugar".



- 167 -

Las currecciones disciylinarias se encuentran en el Arti-
culo I430. del mismo reglomento que dispone "Laus correcciones

diseiplinarias aplicables a loa internos infrsctoras, seran:
I.—- Amonestncidn en privzdo o en pdblico.

II.- 3uspensidn parcial o5 total de los incentivos o estf-

mulos.,

III.~ Privacidn o suspensidan de la autorizacidn para asis-

tir o particicar en mctividades recrestivas o deportivas.

IV.- Traslado a otro dormitorio.
V.- Suspensidn de visitas, selvo las de sus defensores.

Vi.- Aislamiento temporel, sujeto a la vigilancia médicae-

prevista por el Artfculo 9I".

Debemos de recordar que tal y comc lo establece el Articg
1o I3 de la Ley de Normas M{nimas, solamente el director del-

reclusorio puede imponer estes correccionmes disciplinarias.

Bl director del reclusorio gl tener conocimiento de una -
inrraccidn etribuida a un interno, ordenard que comparezca el
infrector, escuchédndolo y resolviendo 1o conduccrte, esto se-

debe de esentar por escrito, el origirel se guarda en el expe
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diente del interno y le copim se entregerda al propio interno.
™ la resolucidn cue dicte el director se tiene que hacer --
constar la telte cometide, la declaorscidn del infrsctor y, en
su caso, la correccidn dieciplinaria.impuesta. Si él interno
no este de mcuerdo con esta resolucidn puede inconformarse en
forma verbal 0 -or escrito ante la Direccidn General de Reclu
sorics y Centros de Headaptacidn Sociel, . .n Direccidn Gene-
rel dobera resolver lo gue proceds en un .8rmino no mayor de-
43 horas y comuncurla purs su ejecucidn sl director y al inte
resado. Este procedimiento sumario se encuentrs regulado en-
los Art{culos I5I y 152 del Reglemento de los Reclusories del

Distrito Federal.

Bl artfculs I370. de este mismo ordengmiento sefilala que -
"gl orden y ls discipling se mentendran con firmezs en las =
instituciones de reclusidn, sin imponer mgs restricciones g -
los internos que las indisvenssbles psrs lograr su conviven--
cie, 8u pdecuado trnvemiento, la oreservacidén de la seguridad

L ]
en los establecimientos y su eticaz funcionamiento,

La autoridad sdlo pocrd hescer uso de la fuerza en los ce-
gos de resistencla e une orden basada en este Keglemento o en

las normas derivadas del mismo, e informerd inmediatamente a-
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sus superiores jerarauicou de lo acontecido".

Al wmiswo tiempo el Artfculo I36.. prohibe “el empleo de-
toda violencim fimica o moral, o procedimiento que reslizado
por cualouier autorided o por otrs persona s instigecidn su-~

ya, ataque la dignidad de los internos”.

Cube hacer noilsr cue en los reclusorios no todo se con -
forma de prohibiciones, obligeciones y medidas discivlima =
rias, pues, 103 internos gue siempre han obpervsdo ung buena
conducta y de alguns forma colaboran al buen funcionamiento-
de la institucidn s¢ hecen acresdores a una serie de incenti

vos y estimulos.

Bl Articulo 230. del Reglamento de los Reclusorics del -
Distrito Federsl seflala "Serdn incentivos ¥y est{mulos que -

lo8 internos podrdn obtener:
I.- la sutorizmciin pers trabsjar horas exiraordinarias,

II.- La eutorizscidn pers recivir visitas con meyor fre~
cuencia que la establecide en l0s msnuseles o instructivos -~

del establecimiento.

I1I.~- Llas notas laudstoriass gue otorgue la Direccidn, ra-

"28n de les cuales se integrars al exyediente respectivo.
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IV.~ La autorizacién pare intreaucir y utilizer en los_
términos del manual o instructive respectivo, bienes que & -
Juicio del érgeno de eutoriucad competente , no alteren las =

condiciores de Beguriaad y ordenm de la imnstitucidn,

V.~ La obtencién de articulos de uso personal o satis-
factores vurios, donuuos paras este fin a la lireccién Gene—

ral de Reclusorios y Centros de Heauaptécidn Social.

VI.- Otras meaiaas que a Jjuicio de Director General de
Reclusorios y Centros de Readaptacién Social, sean oonducen—

tes al mejor tratamiento de bienostar de los intcrnos.

Los incentivos y estimuwlos previstoe en las fracciones I
a V, serdn otorgados exclusivamente por el director del re~-

clusorio correspondiente. "

seto constituye tambidn otro ae los grundes avences gque
el sistema penitenciario mexicanq ha alcanzaﬁo, pues es dig-
no ae considerarse que estos est{mulos esten ya reglamenta——
en nuestra legislecién, mientras que en algunas otras ni si-
quiera por dar un trato humano sé pretenae otorgerlos, pues_

consiaeran al sujeto cowmo una cosa sin vida ni valor.

Otros beneficios que aunque no eatdn reglamentavos en la
préctica Bi son otorgocos a los iaturnos son por ejewplo: el
uso perciasl cel unitorme, la no sujecién sl uniforme, y en =
fin una serie de mayores libertudes en el interior que sin -
romper con le disciplina si colaboren enormemente 8l trata--

miento ce rewdaptacién.
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#).~ TikAPIA Y YRATAMIENTU PENITENCIAKIOS

Fl tratamiento es la accidn y efecto de tratar o tratar-
se; €8 un método de curacidn a su vez método significa el mo
do ordenmdo de proceder o de hacer una cosp; el procedimien-
to que se sigue hacias su fin determirado. El1 laestiro Gusta-
vo Malo Camacho, define el tratemiento penitenciario como -
"el conjunto de acciones fundudas en la Ley, previamente ra-
zonades y orientadas por el drgeno técnico de un reclusorio,
y ejecutadas por el personal penitenciario, con el fin de 1o
grar la adecuade reintegracidn socisl del individuo privado-

de su libertad por la comisidn de un delito™. (88)

Nueatro Derecho Pemitenciario se tesas en el sistema pro-
gresivo, este nsisteme es précticamente un tratamiento ys que
se compone de diferentes etapas que tienen por objeto .. ==

reintegracidn social del individuo,

E1 Artfculo 7o. de la Ley de Normas Minimas establece -~
cuales son las etapas en gue debe desarrollarse nuestro régi

men penitenciamrio y al efecto seflala: "E1 régimen penitoncig

rio tendrd cardecter progresivo y tecnico, diagndstico y de -

(88) MALO CAMACHO, GUSTAVO Ob. Cit. p. I36.
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tratamiento dividido este Ultimo en fases de tratemiento en -
clgsificacidn y de tratamient> preiiveraciinal. El tratamien
to se¢ fundard eu los resultedos de los estudios de personsli-
dad que se practiquen al reo, los que deoerdan ser actualiza -

dos periddicemente.

Se procurard iniciar el estudiv de pt _.nplidad del inter
no_dasde que éste cuede sujeto a proceso, en cuyo caso se tur
nerd copia de dicho estudio a la sutorided jurisdiccionsl de-

la que aquél dependa”.

El Artfculo 7o. de la Ley de Normas M{nimas divide al ré-
gimen penitenciario en dos periodos, el primero ea un periodo
de estudio y diagndstico y el segundo en un per{odo de trata-
miento propiamente dicho. FEl primer perfodo consiste en uma-
etapa de estudio, médico-psicoldgico y del mundo circundante-
donde se realize el diagnéstico y prondstico criminolégico, y
el segundo periodo el de tratamienko, se divide en dos fases,
la primera de tratamiento ern clasificacidn y la segunde de —-

tratamiento preliberacional.

El Articulo bo. de esta misma Ley dispone que "E1l trata -
miento gerg individualizado, con aportacidém de lags diversass -

ciencies y disciplinas pertinentes pera le reincorporacidn 80
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cial del sujeto, consideradas sus circunstanciaes personsles.

Pere la mejor individualizacidn del iratamiento y tomando
en cueénta las condiciones de cada medio y las posibilicdades ~
presupuestales, se clesificersa a 108 reos en instituciones es
pecislizadas, entre las gue pedrgn figurar esteblecimientes -
de segurided mgrxima, medis y m{nims, colonias y campamentos -
penales, hospitales psiguidtricos y para infecciosos e insti-

tuciones abiertas.

El 8itio en que se desarrolle la prisidn preventiva sera-
¢istinto del que se destine pare la extincidn de las penes y-
estarén completamente seperpdos. Las mujeres quedarén reclui
das en lugares sepurados de los destinsdos para log hombres.
Los menores infractores seran internasdos, en au caso, en ins-

tituciones diversas de las asignadas a los adultos.

T la construccion de nuevos establecimientos de custodia
y ejecucidn de sanciones y en el remozamiento o la adaptacidn
de 108 existentes, la Direccidn General de Servicios Coording
dos de Prevencidn y Readaptacidn Social tendrd las tunciones-
de orientaciin y técnice y les tacultades de aprobacidn de —-

proyectos & cue se refieren los convenioa”.
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Es evidente que este Art{culo aporta al tratamicnto ea -
clesificacidn una serie de elementos muy importentes, ya gue~
ademis de sefinlur que el tratamiento debe de ser individuali-
zado y obtlener la ayuds de diterentes ciencias y disciplines
también esteblece algunos elementos de clasificecidn como -~
pon: diterentes instituciones especislizadas para la guarda -
de los reos, ostablecimientos de segurid 1 maxima, media y m£
nima, colonise y campementos penales, hospitales psiquidtri -
cos y pera intecciosos e instituciones abiertas; también esta
blece 1l reclusidn en lugares dictintos en relacidn el sexo,-
a la mayoria o minoris de edad, y a l: diferente situacidn Ju
ridica que puede tewer una persona 8iendo procesado o senten-

ciado.

Los elementos tomados en cuenta en el Art{culo bo. paras -
la clasificacidén de los internos se complementan con otros -
que son muy comunes de observar en los diferentes reclusorios
del DNistrito Federal, y que se hescen consistir en 1ls tipolo -
gia del delito, primarios y reincidentes, conductas especia -
les como pusde ser la homosexualidad, conflictivided peniten-~
ciaria, peligrosidad, etc.. y los diferentes estudios que le-
son practicados en el Centro de Ubservecidn y Clasificacidn -

con los que se determina su personalided, los cuzles ya hen -
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8ido analizados en el inciso b) de éste capftulo.

Una vez que el interno ya bha 8ido clasiticedo y tomando -~
en cuenta los resultados del estudio de personalidad que se -
le practicd, se determina cual es el tratamiento & ssguir, es
decir, cumlees son 1los medios terapéuticos o correctives que -
pueden ser-aplicados al delincuente. El tratsmiento ﬁnicamog
te médico, psicoldgico, social o penal pericnecen gl pasado.
Hoy importe la utilizacidn simultdnea de todos los métodos te

rapéuticos o de reshabilitacién. (89)

Se debeArecordar'que la termpéutice es una parts des la ne
dicina que ensefia lou preceptos y remedios psra el tratamien-
to y curacidn de las enfermedades, razdn por la cual es une -
medida clinice o clinica medica, mientras que el tratamisnto-
em un método de curscidén mucho mds amplio, pues abarcu .odes=—

las medided.

El Articulo 4o0. del Reglamento de los Reclusorios del Dis
trito Federal sefisla que "el Departaménto del Distrito PFede -
ral, emplesra en sus establecimientos de raclusidn, medias --

sducativos, morales, torapéuticos, asi como el trabajo y la -

.(89) Ctr, MARCO D7L PONT, LUIS Ob. Cit., p. 380.
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capacitacién para el miemo, y las formas de asistencia dispo
nibles, a fin de facilitar al intermo su readaptacién progre

siva a la vida en libertad".

£1 Articulo To. de este mismo ordenamiento dispone que -
"La organizacién y el funcionamiento de los reclusorios debg
rén tender a conservar y a fortalecer en sl interno la digni
dad humana, a mantener su propia estimac “r, propiciar su sg

peracién personal y el respeto a sf mis: y a los demds™.

E1 Roglamento de los Reclusorioe del Distrito Federal en
su Capitulo IV del Sistema de tratamiento establece en el Ar
tioulo 600. que "en las ponitenciar{as y reclusorios preven-
tivos se aplicard el régimen penitenciario progresive y téo-
nico, que constard de perfodos de estudio de personalidad, -

de diagnéstico y da tratamiento de los internos™.

Los estudios de personalida?, base del tratemiento se ag
tuslizardn periddicamente, y se inicisrdn deade que el reclm

80 queda sujeto a proceso.

El Articulo 610, de este mismo reglamento ordena que "in
el tratamiento que se dé a los internos, no habrd mds dife ~
rencias que las que resulten por razones médicas, psicolégi-
cas, psiquidtricas, educativas o de aptitudes y capacitacién

en el trabajo".



- 177 -

Ahora bien el Articulo 9o. de la Ley de Normas M{nimas =~
establece "Se creard en cada reclusorio un Cougejo Téonico =
Interdisciplinario, con funciones consultivas necesarias pa~
ra la aplicacién individual del sistema progresivo, la ejecu
cibn de las medidas prelibsracionales, la concesidn de la re
misién parcial de la pena y de la libertad preparatoria y la
aplicacién de la retencién. Tl Consejo podrd sugerir tam -~
bién 8 la autoridad ejecutiva del reclusorio medidas de al =

cance general para 1la buenan marcha del mismo.
Bl Consejo presidido por el director de ..."

Con fundamento en este Artfculo 9¢0. es @l Consejo Téoni-
co Interdisciplinario de cada reclusorio el que aplica en —
forma individual el sistema progresivo; y el articulo 102 w-
del Reglamento de los Reclusorios del Distrito Federal sefia-

"la que "7l Consejo Técnico tendrd las sigulentes funciones ~

conpultivas:

I.~ Actuar sistemdticamente como organismo de orienta

i

cién y evaluacidén del tratemiento de los internos.

II.- Recomendar les incentivos o est{mulos que se pue v

dan corceder a 1os reclusos y proponer les medidus de tra

tamiento a que se refiere el Artfculo 48,

III.- Pmitir opinidn acerce de 10s asuntos que le sean
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planteados por el Director de cada Reclusoric cn el orden --
técnico, administrativo, de custodia o de cualquier otro ti-
20, relacicnadds cdon el funcionamiento de la propia ianstitu-
eidn,

IV.~ Orientar los criterios para la ajlicacidn individua

lizade del sistema progresivo.

V.- 3Sugerir medidas de alcance ge! ral para la buena --

marcha del reclusorio.

VI.- Las demds que ...".

El Artfculo I00v. de este mismo ordenamiento legsl esta—~
blece como se debe integrar el Consejo Técnico Interdiscipli
nario y al efecto dispone"... se imntegrarg por el Director,-
quien lo presidira; por los Subdirectores Técnico y Adminié-
trativo, por el Secretario General, y por los Jefes de los -
siguientes Departamentos: Centro dg Observacidn y Clasifica-
cidn; de Actividades Educativas; de Actividades Industriales

de Servicios hKédicos, y de Seguridad y Custodia.

También serdn miembros del Consejo 1os Jefes de las Sec~
ciones de Trabajo Social, de Psicologfa, de Fsiquiastrfa, de-
Jociologia y de Criminolog{a y Analisis de Comportamiento del

mencionndn centro.
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A las sesiones del (Consejo, en el cssn de penitencisrias
podrén asistir representantes de ls Direccidn le Servicios -
Coordinzdos de Irevencidn y Readaptacidn Social de le Seere-
taris de Gobernacidén, y de la Direccidén General de Recluso -
rios y Centros de Readaptacidn Social del Departamento del -
vistrito ?e?eral; en el cmso de reclusorios preventivoe, po-

drdn asistir representantes de cate Ultima.

El Seocretario General del Reclusorio serd Secretario del

Consejo Téenico Interdisciplinario”.

La segunda fase del tratamiento, es decir, el tratamien-
t5 preliberecional se encuentre rsguleds en el Artfculo 8o.-
de la Loy de Normas M{nimas al disponer que "El tratamiento-

preliberacionsl podrd comprender:

I.- Informacidn y orientacidn especiales y discusidn -
con el interno y sus familirres ¢e los aspectos personales y
prdcticos de su vida en libertad;

II.- Métodos colectivos;

III.~ Concesidn de mayor libertsd dentro del estableoi

miento;

V.~ Permisos de smlidas de fin de semana o diaria e¢sn -
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reclusidn nocturna, o bien de salidas en dfas hdbiles con re

clusidn de £in de semsna.

Es de observerse que el tratamicento preliberscional esta
dividido er diveréas etapas, en un piimer término de ofrecen
charlas de orientacidn gl interno y a su familia sobre diver
gos aspectos relacionados con su vida en‘iibertad‘ya muy pré
xima; en segundo lugar se habla de métc o8 colsctivos, el -~
tretariento debe de ser individusliezado tal y como lo esta ~
blece el Artfculs 60. de ésta misma Ley, perc esto no sigﬁi-
fica que el interno no pueda participar en programas desarro
lladoﬁ en grupo cuya finalidad es roeafirmar ls solidaridad -
del hombre con sus semejéntes; en tercer términaAse habla de
una concesidn de mayor libertad dentro del est;blecimiento,-
ento no significa que se pueds romper con la igualded en éi—
tratamiento que ordena el Articulo 6I del Reglamento de los
Reclusorios del Distrito Pederal, no sino que esto obedece a
un plen especificamente creedo pers este efecto, cuya finali
dad es realirmar la seguridacd del individuo en s{ wismo; en-
cuarto .lugar se mencioazn 1los trasledos a instituciones abiex.
tas, una institucidn cbierta ¢s un alvergue en donde ya no «

existen rojas y «0lo existe 1o confisnza que en el interno -
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han depositado las autoridades, esta instituciin ya no es -
un reclusorio y la finglidad de la misma ¢: syudar al inter
no en su nueve vida en libertad peroc estand> adn vinculado-
con la autoridad; por Wltimo los permisos de salida de fin
de gemana o diaria con reclusidn nocturna, o bien salida en
d{as hdbiles con reclusidn de fin do semana vienen & ser la
oportunid;d de romper con el rechazo social, la oportunidad
de adaptarse une vez mds al seno social, la oportunidad de-
convivir con su familia y al wiswmo tiempo buscar y encon —
trar su futurs sostén, teniendo mientras tasto ageguradas -
sus necesidades de hebitacidn y alimentacidn no afectends -

agf el presupuesto familiar ya muy serismente dafiado por su

ausencia.

Para que un interno pueda ser traslsdsdo a una institu-
cidn abierta se necesita la recomendecidn del Consey. Téeni
co Interdiacipliﬁaria del reclusorio corresporndiente, y les
autoridades competentes para detorminar este traslados soa--
la Direccidn General de Servicios Ooordinaios de Preveancidn
y ieadaptacidn Social de la Secretarfa de Gobernacidn para-
‘el caso da quienes cumplen con una sentencia ejecuturiada -

de penos privetives de libertad corporal, y ln Direccidn Ge
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neral de Reclusurioss y Centros de Headaptacidd 3ocial, parae

el casv de procesados,

La apliczcidn de las irecciones I, II'y III del Artfcu-
10 0. de la Ley de Rormes Minimes, corresponde al Director
del Reclusorio previa opinidn del COneejo Tdcnico Interdis-
¢iplinerio y, por dltime, parn lm nolicecion da 1a traccidn
V de este mismo precepto legal, es n. esarie la recomendg——
cién del Consejo Técnico Interdisciplinario y la determina-
eidn de le Jiraccidn General da Servicios Coordinados de‘-—
pPrevencidn y Readaptacidn Social d; la Secretar{a de Gober_

nacidn.
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CONSECUENCIAS SOCIO~JURIDICAS DE
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" b)e=  LOS PRIMODELINCUEiiisS.
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d)e~ La LIBER4OICON DE Li PRISICK.

8)e~ EL POSP~ENCARCELAMIENTO.
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8)e= LA SOCIALIZACION £l LAS PRISION&S

Los intermos al ingresar 8 los establecimientos penitencig
rios sufren une gerie au degraamciones, depresiones y humilla-~
ciones que comiengan desde el momento mismo ael ingreso, al to
megrle fotografime, impresiones digitales, hacerle fichas d8 i~
dentificacién, etec., esto aunque no intencionalmente mortifica
a la persvnma por el hecho ov saberse ® chada" aun cuando no -
‘ae hg detérminado ni siquiera su situseidén juri{dica, es asecir,
ni eiquiera sabemos- el el Juez lo ha conslderaco presunto res—
ponaable puss no hey todsvia un autc de formal prisidn; luego_
viene ol cespojo de los bienes que tree conmigo, los apodos, ¥
una serie ae reglas a las que tiene que someterse pomo la faji
na por ejemplo y que 8o hace consistir en el aseo de la Instil~ '
tucidn, en fin, tiene que obedecer gl personsl penitenciario -~
Y 6 los internos que por temer méam tiempo que 41 tienen mée de
rechos incluso hesta para poder humillarlo sin que é1 puedsg ==
protewtar, & todo esto se aumenta 15*;315 alimentacién, la fal

ta de higiene, la vigilencia total, etcCes

Lentrc de ls prisién los intermce adopian uns serie de =
ugo8, tradiciones y costumbres en mayor o menor medide aepen=-
aiendo ue la peraonalidad de cada sujeto, ademés asdgquieren uns
serie de valores y normes derivadas de los mismos valores que_

existen junto con las disposiciones legetles ae la propia Insti
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tucidn, dentro de entos valores ae encusnira el principio -
de lealtad, prohibiéndose consecuentermente lus gelaciones;-
1a sbatencidén de cooperar con lns autoridades de la prisiédn
en las medidas discinlinarian; no facilitar alguna informa-
cibn que puliera en un momentc dado perjudicar a alzdn compa
ffero, etc.. Con este conjunto de valores y normas los in =
ternos pretenden mantener relativamente su independencia e~

individualidad en su personalidad.

Con todo esto se podria presumir que la poblacién peni-
tenciaria es un grupo uniforme y coherente, pero no 2 asi-
ya que e3 un jrupo que se encuentra unido en forma aparents
pues los internos asumen distintos papeles, pudiendo formar
parte de un grupo que colabora ampliamente con las autorida
des de la Institucidn, o con un grupo que aparcntemente es-
abierto pero que no participa o bier con un pequefio grupo -

que siempre vive aislado.

También la podlacidn penilenciaria se divide por razo -
nas 4e tipo sconémico pues aunque la mryoria 42 la notlacién
del penal estd compuesta por individuos pobres y marginados
tarnbién exinten nequefio: Srupos con un gran nodar econdmico

como eés &1 caso de lox narcotraficantes y los estafadores -

quienss gozan de diTerentes benelicios como celda privada «
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bafio prorio, algunos aparatos eléctrico= dentro de su celda
cono pueden ser televisores, videocassetera, refrirecrador,-
grabadora, etc., precisamente por ese poder econémico que ~

tienen.

Ader:ds aunque el tipo de delito no tiene mayor relevan-
cia en los papeles que asumen los internos, sl c¢olabora pa-
ra la zeneracidn Az nequeius arupos e se identifican en - .
tre sf{, como es 6l caso de los estafadores, falsificadoreas-
y en general aquellos delitos en lds quae se raquiers des - --
cierta astucia para su realizacién, todn eate tipo do indi-
viduos generalmente tiends a mantener buenas relaciones con
el personal realizando los meritos necesarios para tratar -
de obtener las mejores comiasiones o trabajos, son personag-
hébiles en su manejo personal, saben guardar su lenguaje y-
su comportaniento; otro grupo lo constituyen los narcotréf;
cantes nve gozan de un alto podéf econémico y de una exce ~
lente organizacidn; otro grupo se conforma por ladrones pro
fesionales quicnes zensralmente tienen malas relmciones con
el Personal de Vizilancia y con los Funcionarios del Esta -
btlecimiento; existe otro grupo el de los delincuentes sexun
les que en su meyoria son vejados y rechazados por la demds
poblacidn; hay sdemds diversos grunos aunque més pequefios -
que se constituyen por expoliecias que generélmente g€ 8n -

cuentran an secciones distintes; los nomosexuales; los pre-
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05 politicos nuienes se ecaractarizan nor taner un lto ni~

vel cultura’ con una ovr:anizacidn y valores sronios.

Ll Personal de la prisién, sucle mantener ciertas rela-

v el re-

“

ciones con los internos, que van des?c la Trialdad
chazo por que sa tiene muy deswvalorizada a la poblacidén aun
y cuando proven:an de los mismos 2ectores sociales,hasta la
complicidad y la corrupcidn nor el contacto permanente coh-
los internos, esta corrupcidn es gizantesca yr nue 63 @l =
mismo pérsonal quien vende las bebidag ewbriagantes, drozas
comida, celdas, etc.. Tuando el personal estd bien prena=-
rado puede aprovechar cstn relacién, este contacto permanen
te para reélizar una buena investizacién erininoldzica, ya-
que su funcién es brindar asistencia y tratamiento con el -
fin de lograr una readaptacidn social del interno, esto es-
en teoria pues en la nrédctica 1a ﬁxncién del peraonal peni-
tenciario se limita a la vigilanciﬁ ¥ custodia de los inter

nos con el objeto dec eviter fugas o eva iones,

Dentro 1e la prisidn existen 1lideres que dirisen a toda
1z noblacidn penitinciarie, la autoridad nrefiers siempre -
tenzrlos de su lado ddndolen a cambio ciertos bonaficios co
“mo la con:ecidn de 2lzuna tienda por ejemplo; estos lideres
frecuentenente son estafadores, narcoiraficantes o bien sug
len aser actores de delitos violentos. 3JL resto de lon in ~

ternoc los trata siemsrz con resneto o deferencia.
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‘Lo contrario a los lideres son los soplones, es decir,-.
aquellos internot que denuncian a sus compafieros a canbio -
tarnbién 22 alain benefinio que e sutoridad les otorius por
3us s2rvieios, solo sue esbas personas son cruelmeﬁte repri

midos por los internos 1{ieres.

Yos internos dentro de la priasién p;fa poder.entenderge
sin ser comprendidos en su conversacid . ror alzsuien ajeno -
al medio, utilizan un lensuaje donomin‘Jo'"calé" este len =~
suaje carcelario es muy pareocido al utilizado por los delin
cuentes que estdn fuera de la prisifn aunque %izne alguna -~

diferencia.

La prisién en realidad es una pociedad dentro de otra -
socledad, cuyas caracterfsticas estdn muy definidas; en don
de existe una estratificacién encontrdndose en el nivel mds
alto a loz mas viol:nteowu y antisuos, los lideres de la nri-
gidén que revrezentan los valores y las normas qQué rigen la-
vida de los internos; después, vienen los narcotraficantes,
econ su alto poder econdmicn; lue-o los 29%Rfnlores con sus=
habilidade~ de lencuaje, con ortamiento y axcelente presen-
tacidn, na: abajo lo= lalrones y homiecidas y por Wltiuo el-
gruno. constitufdo nor los internos mds pobres y marzinados;
en asta nequefia sociedad predomine siempre la clagificacién

v se ofrecen nuy ~ocas altarnativas de caubio.
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b= LOS PRIMOLELINCUENIES .

Los primodelincuentes son asquelloe sujetos que por pri=
mera vez reelizan una conducte tipica antijuriaica y culpa~
ble, es decir es la primera ocasién que cometen un aelito,_
a estas personas también se les comoce con el nombre de ae=

lincuentea primarios.

Para los juristas, serd primodelincuente un indiviauo =
hasta que exista una sentencie ejecutoriaae que lo declare_
penalmente responsable, pueato que dae lo contrario no esta-

nos gegurcos de que realmente heya cometico ese delito.

Sin embargo para los criminéligos no ¢s necesario lle—

gar haesta una sentencis para considerasrlo primodelincuente_
0 reincidente, ya que eata conaens no eignifica que verdadg
ramente el delito se haya cometido por primers vez, sino =~

Que o8 la primera vez que ss procesa a esta persona.

Es muy frecuente que los prigocelincuentes secan perso=-—
nas que por determinadas circunstencias hen siao orillmaas_
a presentar wne conducta antisocisl, pero en realidad eate_
1o es su conaucta habitwual; también es comin que los delin-
-ouentes primerios s6élo sean victimas de una injusticia, es_
decir que ni siquiera hen cometiao un aelito, pero mientras

tanto tienen que enconirarse privaaos de su libertsa en una
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cércel gue constituye un esmhiente criminégeno, una cércel ~--
que realmente es una escuela ael aelito, en la que a pesar.
de grandes esfuerzos de clesificacifn no puede evitarse la_
conteminacidén entre reincidentes y primoaslincuentes, en ==
donae los primeros son verduderos maestros Ge 108 segundaos_
¥y en donde estos Wltimos por tener una conducta dirigias -
incorrectamente esperan superar algdn ¢f{n o sus maestros =
convirtiénaose en verdaderos prefesit: leas ael delito. 51
aungao @ esto se suman la serie ae usos, traaiciones y coa-
tumbres que se sdopten, a&si como 1los valores y normas qué -
de los mismos valores yue Bse edquiefen por los internos, —
asf como tumbién las humillaciones & que ge encuentran suje
to8 y las aepresiones y frustaciones que paaecen por no po=-
aer resolver su situacidén que al contrario caau vez tieme -
problemas mds graves tento familiares cogo econdémicoa, nos_
podremos dar cuenta que en realiqua mds que readaptar o re-
habilitar se estéd precisemente desaauptando provocando la =

reinclaencia.

Una vez que el primodelincuente lleve cierto tiempo en_
prieifn priveao de su libertaa socializéndose en ese medio_
comienzs a aceptarlo adapténdose al mismo pero teniendo ==
aiempié la esperanza de algun afas recobrar la libertaa y =

ocuanao ya estén préximos a obtenerla "manifiestan general =~
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mente un temor snte el panoruma ue su futura libertad® g =
los inconvenientes pars encontrar trabaju, & su propia debi
lidaa, & le straccibén ae aeterminaaos senuelos, & la inepti
tud leboral, a la repulea femiliar o ae la sociedad, a la -
responusbilidea de uéterminacioneu esponténeasa, o la nueva_

cafas y a tantas cosas mée. (90)

Tiempo aespués cuando el primodelincuente ya ha racobrg
do su libertad en muches ccaeiones es un aesvalido, un re—
patriado con una buena carga ae suspicacias cuya sdversidad
puade hacerle desesxr mds 0 menos cobscientemente, el retor-
no @ la prisidén. Si la pena es algo més que retribucién y -
escermiento, ai eu razén ae ser es ©l blen comén he de ser
completada con Instituciones Tuteleres o regimenes en liber

_tad progreaiva.que permitan el sujelo gemsr o reconguistar
paulatinamente un puesto en la socledad y la confianza en -~

84 miamo. (S1)

Es necesario que el Sistema Penitenciario Mexicsno gque_

se besa en el sistema progresivo realmente se cumpla sl es_

(90) LANDIN CAKRASCO, AKACIO " E3TULIO CRIMIBOLOUICO.SOBHE

. LA WULTIRRBINCILENCIA % Madrid, Ed. Revista ae Derecho
Privauo. 1975, p. 442.

(91) Cfr. Idem., p. 442.

5
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que Bse gquiere lograr la rehabilitacilén socisl ael aelincuen
te, de lo contrario en lugar ae buscar un bién comdn se e~
td propicianao la aelincuencia; pero para realmenté cumplir
con este sletema es necesario que el personal penitenciario
{ae quien depenae se cumpla el eistema o_no) estd capacita-
do para poaer entender 8l sistema y poa;rlo aplicar; que se
encusntre preparado para entender los problemas ael delinee
cuente y poderlo ayuoad; yue el suelao ae'eute personal eea
remuneraaor a los esfuerzos y pelipros que corre, pars de =
esta forma podér contar con gentes capacitauas, honestas y_
con vocacién. Y 8i se quiere temer un personal calificeao_
e8 necesario también que el Eataao se preocupe de este pro=
blema prorurando proporcionar a eatas Inatituciones Peniten

una mayor ayuds econémicae

En la mayorfa ae los casos la nueve caida se cebe e la_
falta as tutels en el delincuente pues todos estos cambiés
bruscos pueden determinar la reincicencia. Muchos de estos_
delincuentes tanto primarios comé reincicventes, de moco sub
consciente han vuelto a aelinguir con el Gnico objisto de en
trar nuevamente & laprieién, buscapao as{ la segurlasa ael_
techo y ael sustento, huyenao al mismo tiempo ae la resyon=-

eabilidaa de gonermar su propia vica.
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e).- Li RUTHIIDSNSIA,

Desde el puntn de vista jurfdico, la reincidencia es el
gotade en que se encuentra un delincuente gue ha sido condg
nado por una =sentencia cjecutoriadda y que ha cometido un =—

nuevo delite, en decir, ha sufrido una nueva recaida.

4ddemds para gue haya reincidencin 1ezal es néceﬁario -
que aste nuevo dolito se cometa ante de que haya transcurri'
do, deade el cumplimientn de la pena o desde el indulto de~
la misma, un tSrmino igual al de la prescripeién de la péna
es decir, es necesario que desde nl cumplimiento o remisidn
de la pena anterior hasta la comrisién del nueve delito no -
haya transcurrido cierto tiemno que haga parscer como roté-

la relacién entre ambos actos.

Al punog doctrinnrios suelen_dietinguir a la reincideh -
cia genérica de la reincidencia e¢specifica estableciendo --
que la reincidencia genérica también conoeida con el nombre
de reiteracidn es vna recafda en un delito de cualauier na-
turaleza ajeno al anteriormente castizado; mientras que en-
la reincidencia especifica por sl contrario se comete un de

1ito‘ie izual elase al ya sanciorfado,

Ln algunos pafses como Tmpafia por ejemplo es la propia-
ley quisn hnce este tipo da divisidn entre reincidercia ze-

nérica y reincidencia especifica; "en el dmbito italiano, -
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no obstante que el término comin sea el de ) ‘ciaivu, Ba =
mantiene la qemominacidn ae genérica parg aquella accidﬁ -
de quien despuds ae haber sido conaenado resliza en genge—
ral un nuevo delito mientras que la ae especi{fica queca =~
reservioa para cusnao la nueva accidén presenta una estruc-
tura ¥ cardcter sndlogos & la que b sico objeto ae la con
aens precedgente ™. (92)

En otros pafses ocomo le Hepdblica Federal de Alemania_
y 1a Repdilica aArgentina no es necsesario hacer ningién tipo
ae aietinciénIGngﬂtica, la denominaecién unica de —
* Rckfdlligkeit " s{FVo para distinguir una uniforme ro—-
cafua en el aslito luego de heber 8igo condenado pOr sen—-

tencia firme. (93)

Degae el punto de viata criminoldgico, el término rein
oiuencia no tiene el miswo significeao que aesde el punto_
ae vista Juriuioo. por que desae el punto de viseta cr.aino

1égico hay roinoiuencia cusndo el aelincuente comete va~—

(92) BERGALLI, ROBSKLO ™ Lis RELAIDA EN EL LELITO: k0DOS =~
LE REaCCIONAR CONTRA Eula " Bditorial S2hilbos, Barce
lon&’ 19b0, Pe 60.

(33) Cfr. Idem., p. pP. 60 y 61.
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rios dolitos y lus coundiciones que exise la ley nositiva -
no se toman en cuent~, pues "la primera condena no signifi
ca, de ninguna manara, que el delito se haya com2tido por-
primera vaz, sino unicamente que el delinc‘uente no ha gido
descubierto antes. El estado real hel que delinque por --
vez pfimera no excluye la reincidencia, teniendo en cnenta
que la mayor parte de los delincuentes féﬁiten su infrac -
cién. Debido a la falta de prcfilaxie «riminal y de asis-
tencia go~irl, actualmente la prisiéh 4+ dsemeja al chacal
que traga la comila que ya vomité. ‘Lo prisién constituye-

un aambiente erimindgeno" (94

Ahora bien desde sl punto de vista del administrador -~
penitenciario la reincidencia se caracteriza 8010 por una-

estancia precedents en la cdrcel.

Ademds de la clasificacién que se hace en feincidencié
genérica y reincidencia espec{fica es frecuente hablar de-
delincucntes habituales, profesionales, constitucionalas,-
natos, crdnico:, de eataio, parsiétentes. con tendencia —-

0 predisposicién doninante, inadapjtados sgociales, perver -

(94) }o LAIGNDL-LAVASTING y V.7V. S3TARCIU "COLPCNDIO DE —-
CRILINOLOGIAY" Traducecidn de :lfonso Quirdz, Idito —-

rial Jurfdica Mexicana, éxics, 1959.
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sog lastitutivos, incorregibles, vagabunaos reacios al tra=
ba, o0, etc,, on fin existen beatantes aenomiy ciones herte =
imprecisas y discutiaae sin poder aifervrncisrse con abasolu-

to rigor. (95)

Los profesores Luis Jiménez ae Asda y José Antén Oneca_
citaedoe por el doctor Amscio lanain Carrmaco aiferencign =~
& la habituslicaa de la reinciaencie ds la profesionalidad,
predisposicién e incorregidbilidac al establecer "Bl h&bitq;
criminal es costumbre moguirias por le repeticidn de actos_
delictivae y facilidad pera realizurlos, cago consecusncia_
de la prdoticas en este ejercicio} pere mo basie con la reps
ticién ds infracciones; es preciso que esta inciaencia cong
tituya ccat&mbre Yy 8e lncorpore gl moos de ser 0 ag obrar -~
ael suyeto. El mero delincuente pueqs ser un aslincuente -~
ocaaional, al caer mis de una vez on el aelito por la reno=

"wacién de las circunstenciss exturpas que proaujeron el ee-
t{mulo. El profesional eas eepecieiael_aelincuante habitual
aqu{ la costumbrd va unida al lucro, y constituye un modo -

de viom, un oficio que se ejerce previo aprendizaje. En la_

(95) LANDIN CARUASCO, AMACIO “ ESTULIO CRIMINUVLOGICO SOBRE_
LA WMULTIEREINCILENCIA “ Ea. Reviste we Dereoho Privado
Mearia, 1975, p. 12.
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aradissonicidn entran el Atito r 1- profenidn; la predie-

posicién muri:z Adzclararse con un solo delito o avdn sntes -

de cometerlo, y asf como en 12 criminnlidad proferional -~
influyc primeramente el =mbientc, los inclinados a delin =
quir pusden serlo por disnoasicidén conzénita. Ia incorrezi
bilidad y la habitu=lidad no son lo mismo; el hédbito se dg

sarraiza por la eiucacidn, sobre todo en la juventud”, (96)

In realidad las diferencias entrz cada una de estas dg
nominaciones son tan sutiles que aolo tras ahondar seria ~-
mente en ol estudio do 12 vergonalidad podrienos aproxi —

marnos a una distincién relativarente vdlida.

Intre los Tactores que producen el crimen, después de-
1z prealsposicién y el medio ambiente, 8l LiAbito Jdesempelia
un papel muy importante. In L: reincidencia el hdbito es-
decisivo. T1 :4bito <5 un estado que se adquiere jor la -

repeticidn de un acto.

l'ientras rds se renite ¢l delite ¢ lleza mds a la cog
tumbre del acto ejecutado, es por esto que el hdbito +iene
tanta mds fuerza cuantn que la modificacién que lo ha pro-
ducido se prolonza o se repit2 mis. E1 hdbito ayudado po#

-la predisnosicién y las circunstancias, hacen del delin -~

(96) Iden. DsDe 12 Yy 13'
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cuente un especialinta del trabajo antisocial.

Es por esto que alminos doctirinarios sostienen que "La-
primera medida que la sociedad debe tomar con relaéién a —-
los reincidentes es la de defenderse aisldndolos, a f£in de-
ponerlos en imposibilidad de dafiar. Mucho ge ha discutido~
el derecho de la sociedad para tomar medidaa de spezregacién.
No se debe ver en ello sino una defen: l1ox{tima ordenada -
por el instinto de conservacidn de to colectividad humana.
Un individuo enemigo de la sociedad; no podrd negarle al Eg
tado el derecho de afectar su libertad. ILa declaracidén de-
log derechos del homdbre, gue ec 1a'carta de log derechos in
dividunles, proclama como limiz- ‘o la libertad del indivie
duo el respeto & la litertsd de todos. Ahora bien, ¢l de -
lincuente, debido a la infraccidén que comete, se limita el-
dercero de invocar la garantfa de su libertad, Juan Jacobo

Qousenu compreniid muy bien esta- idea.

Todo malecnor ~dacia- que ataca el derscho social se -=

convierte por sus Aelitos en ret~lde y traidor a la patria.

Cesa de ser mienmbro de ells al violar sus derachoz, y -
aun por ello es gu enemigo. Por lo tanto, la conservacidén-
del Estado es incompatihle con la suya, y os preciso que =

uno de los dos perezca.
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Paro 1n ooniedsd, ju-samante nor ser 1n mds fuerte, no

deve aplastar 21 individuo, aun cuando sza , :licroso.

Ia sociedad pueite defenderae pero no venzarse, Tessrae
ciadamente la misma atmésfera de hostilidad contra los de-
lincuentas se escventra todavia en los prstores de la jup=
ticia penal. Ios recientcs prozresoy cienti{ficos, trl co~
no hamos'tenido oportunidad de ~efialar, han probada que el
reincidente es sobre todo un enfermo cuyo mal, si bien es-
un gran mimero 48 casos incurable, es, sin embargo, suscep

tible de tratemiento". (97}

La Adoctrina tradicional justifica un mayor rigor para-
la reincidencia reconcciendo en la reiteracién una tenden~
cla poicolézica al delito; 1la Eacuela Tositiva ve en 1la —
reinciiencia sdlo un episodin de reitaracidén y por ende, -
un aintona de mayor p:li_ronidal; mientras que la doetri--
na abolicionista, ls cuzl, partiendc de una concspeidn re~
tributiva nicrz la leritimidad de vn aunento de pena por -
la reiteracidn, anlieanio un ri;ido eriterio pronorcional~

entre el hec«o vy la sancién.

3i bien es cierio aque 1la reincidencia se debe de tomar
en cuenta para la imposicidn de la nona tembidn es cierto-

que la raincidencia es el fracaso de un sistema cuya fina-

(97) . TATZLSI-LAVASTING y VoT. SUANTI0 ob. cit. PeDe weme
257 y 253,
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lidad es la readaptacidn, la rehabilitacién; por isc nue lics
reincidenies deken 42 someterae a un ré-imen penitencisrio-

especial,
d)e—~ .4 LIBERACICH D2 La FRISION.

La liberacién ds la prisibn es el momento nue todos los
internos euperan siempre con anaiedad, “av.e el ihterno que
acaba de ingresar, hasta los que han si  condenados & sen -
tencias bastante largas, todos los ipternos sin excencidén -
aspiran = un scle fin, a un solo propésito, & 2'canzar esa-
catisfracion vital, a aleanzar esa condicifn indispensable -
para que ol individuo pueda les: ~lver su personalidad reg
lizando suz propios fines, teniende como dnico limite o res-
tricaibén n au Iibertrd la ler 7ue asspure a los otros miem~

bros de l» sociedad el goc: de ous miscos derechos.

L1 interno nrivadc de su liberiad personal usca e tra-
vés de todos los medios obtener cae bicn juridico gue le es
neszado, en ocasiones es tania 1la ‘desesperacién jpor recobrar
la libertad que no s¢ respetan los medios juridicos pare ok
tenerla como 2s el cn2so de lag evasiones, o bien 21 no en—-
contrar nin_una solueidn pronta para recobrar e-te bien iu-

ridicy s¢ onta por el swicidio.

Tristen diversos nrocsdimientos pare recovrar la liber=
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tad, tal es el caso de la libe:t2d por falia 1z elementoyg—
para procesar tanbién llamada libertad falta de méritos y -
que es la resolucién dictada por el Juez al vencerze el tér
mino conztitucional de setente y dos horas, en donde se or=-
dena cue el procesado sea raostituide en el goee de su liber
tad, en virtui de no estar intesrado el cuerpo del delito -
ni la presunta responsabilidad, o que habiédndose dado 10 ==
primero, no exista lo segundo. Eats libertad se concede con
lap reservas de ley pues si pogteriormente el agente del mi
nisterio piblico aporta nuevos datos que satisfagan las exi
gencias legales, se procederd nuevanmente en contra del su -
puesto suinsto zctivo del delito, ee ordenard su cartura y =
nuevanernte zé observardn las prescripciones d2 los articu =

los 19 y 20 constitucionalea. (98)

Los internos también nusdien obtencr su libzariad si es -
que la resolucidn dictadz por el Jueé consiste en un auto -
de formal priaidn -con sujecidn a proceso, eata resolucidn -
solo se dicta para aquellos dz2livos sancionados con pena al
ternativa o no corporal previa comprob=~ién del cuerpo del-

delito y la presuntza reeponsabilidad, fijindosz con este au

(98) ofr. ZSOLIN $ANCLLZ, GUILT IO “DZ L30HO MIXICANC DE —-
PROCTDILILITOS PORALCSY Lditoriel Porria 3. 4., Méxi-
co, 1951. p. 292,
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to las bages del proceco que ha de gesuirge. Esto 5i§nifica
aue ¢l procesado no eatd privado de su libertad, pero si su-
jeto a proceso y, con ello, sonetido a la jurisdieeién res -
pectiva. 11 provio articulo 162 del Cédizo Federal de Procg
dimicntos Pennles sefiala "Cuando el delito ocuya existencia -
se haya comprobado no merezca pena corporal, o esté sanciong
do con pena alternativa, ge “ictard au*: con todés los requi
gitos del e formal prisién, suistandc proceno a la pergo-
na conira quisn nnarezean datoy suficientes nara presumir su
ragponsabilid«i, »ara el r0lo efecto de seflalar el dalito =-

por el c¢unl se ha aazuidn el proceso”.

Ta liberiad por I:liw de Zlon~ntos y el Auto én Formal -
Prigibén econ Sujseidn o Proce-o o Aute de Formal Prisiédn sin-
Restriccién de su libertad son resoluciones que deben dictar
ge dentro del térwino constitucional do las seterta y dos ho

ras.

Qtro forma de obtener la liberacidn de la prision, es -
cuanto ¢l vérmino malio nritméiicc de la pena corresvondien-
te al delito cometido no excede de cinco affos, en este ¢cagso-
el sujeto objeto de un procediriiento, tiene constiturional -
mente el dereciic de la libertad srovisional, previa satisfag

eidn de ciarios requisitos gue la ley especifica.

Tsta litertad puede solieiitarse verbalmente o'por aszcri-



to en cuelquier momentn proccdimental, sefialdndose la zarane
tia que va a otorsarse <iendu 21 Juez suien i.ja las cantide
des corresnondientes a cada uﬁa de las formas de sarantizare
la libertad provisicnal, el Jue~ peare fijar el nonto de la =
sarantia debe tomar en cuenta los antecedsntes del inculpado
la cravedad y las cireunstancias del delito, el mayor o me =
nor interés que pueda tener el acucado en sustraerse a la --
accidn de la justiecia, las condiciones econémicas del acusa-

do y la naturaleza de la garantfa que ofrezca.

Tl interno que obtiene este benzficio tiene la obliza ~-
¢ién de prosentarse ante el Juez cuantas veces sea citado o=~
requerido, debe as{ migmo in“ermnr de los cambios de domici-
lio qua tuviere, y presentarse ante el juggado o tribunal -~

que conozeca de aux causa el 7fa nue se scfiele de cada semara.

Ia libertad por desvanecimiento de datos ecs otra resolu-
¢cidén mediante la cual 2 nuede oltensr ose bien juridico de-
niminedo libertad, el Yeestro Guillerzo Colin Sénchez mani -
fiensta ua "la liberted por desvanecimiento dc datos, consi-
derada <r la l¢-islacidn nexican~ como un incidente, es una-
rzgoluecidn judieinl, a travéds de la cunl el juez inatructor-
ordena la libzriad, cuando basa’o =n prusba indubitadle, con
sidera aue se han desvirtuacc log elementos Tundamentales en

que se sustenid el suto de forual prisién (cuerpo del delito

y presunts responsabiiidad)¥ (99)

" (99) c¢b. cit. »n. 559,
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Z1 momento procesal en que e<te incidente puede plan -
tearse es despuds de que ge nn Aictado el autn de formal -
prisién y hasta antes de que la instruccién se cierre, es-
to por lo que sz refiere al articulo 442 del 26dizo Fede -
ral le roceiimientos Penales nor auz en el Distrito Tede-
ral este incidente puede plantcarse aen gualquicr momento -
procoiimental tal y como lo establece elvarticulo 546 del~

38digo de Procedimientos Penales para 2). Digtrito Federal.

La prueba qﬁe debe de desvanecer los datos que sirvie-
ron para tener por comprobado el cuerpo del delito y 18 ==
presunta responsabilidad tiene quc'tener cono caraoteristi
cas la de ner nlena e indubitabl: . co deoir, que las prue-
bas que sirvieron para fundar la formal prisién no deben -
de favorecer nas o menos al inculpado, no, sinc que estas-
pruebas deben de gmlar completaﬁente a lag pruebas ante -
riores que girvieron de base para decreiar la detencidn o~

prisién preventiva.

La libertad nor nerddén y consentimiento del ofendido -
es oire procedimiento juridic~ mediante el cual se puedn =
obtener la liberacién, solo cue, ecie procedimianto no ope
ra en todos los casos, pueste gue un requisito indispensa-

5

ble a3 que el delito necesite de querella para poder parse

guirlo, ya gue si el delito se persisue de oficio, ain con
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el perddén del ofendido no podyrd obtenerse la libzrtad,

"n ante procedimientn ls ~ue n3A w4 oue sc estd extine
guiiendo la aceidn penal cone consecuencia de la  abipicidad
del delito, es decir no s& han integrado todos los elemen =
tos degeritng en el tizo pues falta el requisito Je la que-
rella, vor tal motivo as dice que existe una atipicidad y -~

nomo consecusncia da esto se ha extingnido la aceién penal.

E)l womento procedimental para hacer valer sl perdén del
ofendido'es hasta antes de que se promuncle la eentencia de
segunda instanaia tal r cono lo establece el artfculo 93 -~
del C4digo Penal para ¢l Diatrito Federal y considero tam -
bién que en caso de que se haya dictado sentencie de prime-
ra instancia aolo puede hacerse valer el perdén del ofendi-
do hasta antes de nue dicha eentencia cauge ejecutoria jor-
~gue el perddn extinguc 1la accidn penal r no la ejecucién da

la sentencia.

71 artfeulo 93 Adel Céiizo Penal establece que "Il par -
dén del ofandido » 1el lesitimnd~ nara otorgerlo, extinrue-
1a acgidn ~enal regpecte de los delivos rue ~olamente pue ~
dernn perzesuirsc nsor juerells, siempré que s2 conceda antes-~
_de pronuncisarse sentencia en rserzunda instancia y el reo no-

8@ oponza a su oborgzemionto.

Suanlo nzan verios los ofenlidos y cada vno pueda ejers

o ——



cer separadamente la facultad de perdonar al resnon=abhle —-
del delito y al encubridor, el perdén solo surtird efectos-

por lo que hace a quien lo otorga.

1 perdén g6lo beneficia al incﬁlpaﬂo en cuyo favor se-
otorga, a menos que el ofenlido o el legitimado para otor -
garlo, aubiese obtenido la satisfaccién de sus intereses o-
derechos, caso en el cual benaficiard .. todes los inculpa -

20 v al encubridor".

Jreo que el legislador pretendié decir que el perddn ex
tinsue la aocién ponal siempre que se concada antes de que-
1la sentencia cause ejecutoria, por que es cierto que la sen
tencin de serunda instancia causa ejecutoriae por ministerio
de ley mas no todos los asuntos llezan forzogsamente a2 una -
segunda instansia ¢ incluso loa procesos que corresponden a
los Jjuzsedo: de paz =olo tienen una ingtancia, por lo aue -
estz error del lezizlazdor nos uuede aAacer penaar que 8l per
aén Asl ofendido no 13dlo extinsue la accidn penal sino tam-
viér 12 ajecucion “e 1la pean auitaro asi el cardcter de g
finitiva a 1a szntencia de primers in-tancia aque ya habia -

caugaio 2jecutoria.

Adenda de ser asi exiztiri. una contradiczidn por lo -~
que se refiere al priuer pArrafo Acl misno artioulo 83 ya -

gue 51 81 nsrdén del ofendido puede extin. iz 123 penAs  —w
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impuestas en sentencias de primera instancia que hen causa-
do ejecutoria por que no muede extinguir las sentencias de-

sarunda instancia.

Ahora btien creo que el alecance dz egta Institucién es -
s0lo extinguir la accién penal y no la Jde extinzuir la eje-
cucidén de una pena impuesta por cl juzzador ya que ge estd-
dejando en nanos de un particular la ravocacitn de un acto-
de autoridad, la revocacidn de una rosolucidn judicial que~

tiene los efectos de cosa juzgada.

Otra forma mediante la cal los internos de una prisién
pueden salir de ella es cuando la resclucidn judicial con ~
sigte en uﬁa sentoncia absolutoria, es deocir, en virtud de-
gue durante al proceso faltaron pruebas para considerarlo -
penslmente responsable, o bicn agtas prvetas eren -leficien~
© tes, 0 70T Jque las bruebas 1mprimian duln en ¢l Anino del -
juzgador sobre 1z rexponsabilidad aal internn en el ~~hy -
dslictuoso, o por que las miemas pruelas conducian a la ple
na comprobacién da JIa inocenciz dcl procesado, ¢l juzrador-

decide dejarlo en libertad.

Ta gsentencin absolutaria adards de dejar en libertad al
interno tasbién da vor teriinads una instancia ¥ en 3l caso
Ae ~ne las parites no estén de acuerdo con esta sentencia -

immizndndola a travds de 1a apelacién sntonccs se dard ini-
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cio a Ja gepunda inatancia poro durante el procedimiento -
de 1la sesunda instancia el procesado gozard de su libsrtad

personal también conocida como libertad proteatatoria.

Tarbidn cuanio en la sentencia -se le ha considerado jof:}
nalments resgronsable por la comisidén de uno o varios deli-
tos y como consecuencia de esto ge le condena a cierto --
tiempo en nrisidn pero por el tiempo ¢ ~ lleva dé prisidén=~
preventiva ya ha cumplido con esa sen ncia condenatoria -
el interno muele yn obtener gu libertad personal denominan
dose a este tipo de libervad compurgada o cumplide, cuando
las partes del proceso no estdn de acucrdo con asta senten
cia condenatoria y apelsn a la misma el interno que por el
tiempo que llcva de prisién preventiva ya ha cumplido con-
la mismz, obtiene también su libertad pero egta recibe el-

nembre de libertad protestatoria.

Iz prascripecidn es un medio éxtintivo tanto de la pena
eomo de la aceidn pena) nue opera por el itranscurso de -
glertn tieino es decir, el Istade pierde por ¢l solo trang
curso de coierito tiemno la atribucidn de ejercitar le ac ==
eién penal nn contra de un sujete o bien nara ejecutar la-
penn imuzsta al condenado, s por esta razén que si una -
persona As privada do su libsrted v por el transcurss 4o =

cierto %iempo ya tiene derecho a la prescripeién puede ob-



tener su libertac por este meaio.

11 artfenlo 102 del 24diro Penal establece couzo comien-
7a a correr los términos para la prescrineibén de la accibn-
penal y »1 efocto dispone gue "los térinos para la preg -

eripcidén de la mceién jpenal serdn econtinuos y se contardn:

I.~ A partir del nomento en que se consuid el delito,-

sl fuere instantdneo.

IT.~ A partir del dfa on quo se realizé el Wltimo acto-
de ejecucién o se omitidé la conducta debida, =i el delito =-

fuere en grado de tentativa.
L)

TII.- Desde el d{a en que se realizé la dltima conducta,

tratdndose de delito continuado; ¥

IV.- Desde 1m ce=acidén de la consumacién en el delito -

_pormanente.

i

L articulo 1Q3 del misno ordenaniento lezal sefsi: co-
no deber contarsé los térninos para la prescripeidn de las-
sarciones y el afeeto cstabtlens gue "Losg tériinos nara la-
preseripei ‘n de la sanciones serdn icualmente continuos y -
sorreran desdns el dia siguientz a aqudl en que ¢l condenado
ga subatraizz a la accidn de la autoridad, si las sanciones

gon corporales, ¥y si no lo son, desde la fecha de la senten

cia ajecutoria’.
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31 e gelito solo mersce nulta la accidn penal presecri-
bird an un afio; si el delito aderds Ade 1la sancidn necuniz -
ria mersciere una sancidén cornoral, o bien fuere alternati—
wa, se ~tanderd a la preserincidn de la pena cornoral; la -
accién osenal prescribird en un plazo izual al tiempo de la-
gancién corporal que corresponda al delitpvpero, nunca 4ebe
ger ..onor a tres afios, y para la p»rescripcidr de las aceio-

nes penales ae tendré‘como bage el tér ino medio aritzético

gegun el delito de que se trate.

Ia nancién pecuniaria prescribe en un afio y las otras -
sanciones a que pudo ser condenmdo un individuo prescriben-
por el transcurso de un término isual al que dedbian durar -
vy una cvarta parte mie solo que este téroino nunom debe ex~

ceder de 15 aflos.

La condena condicional es una“Institucién de nuestro de
recho penzl qus tiane como finalidad suspendar las penag —-
cortas privativas de libertnd y para ser nas sxactos p2nas-
que no cxeedar de doa aflos siemre : cuando se reunan ciar-
tos requiszitos, para o3te efecis el articulo S0 el 268dirmo~
Tanal astallece: "3I1 otorzamiento y disfruts <e loa benafi-
ciong de la con?ena condicional, <e sujetaran e las sizuien-

tes normas:

I.- 7T Juez o Tridbuna’, en gu easo, al diekar senien--
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cla ae conaene o en 1la hipétesis que entablece ls traccién X
de este artf{culo, suspenderdn motivacemente i. ejecucién ue=
lus penas, & peticién ae perte o ae oficio, al concurren es-

tus concicioness

A)e= Que la conuena se refiera a pena de prisién que no

exceda ae dos ailosg

B)e- Que soa la primera vez que ol pentenciadc incurre -
en aelito intencionsl y, acemdn, que haya evigenciado buena_

conducta poeitivae, antes y después ael hecho puniblé.

C)e- Que por antccauen¥ea personeales o modo honesto de_
vivir, as{ como por la naturaleza, moosliamaes y méviles del

gelito, se presuma que el sentenciado no volverd a delinguir;

D)e= En el caso de los aelitos previstos en el Titulo =
Décimo de este Céaigo, pars que proceas ol beneficio ae la -
condens condicional se requierse querel sentencizco patiefags
el aafio causado en los términom ae ialfraccidn IIX del artigu

lo 30, u otorgue causién pare satielacerla.

II.- Para gozar ae este beneficlo el sentenciado aeberd:

4)e- Otoryger le garantia o sujetarse a les medicas que_ .
s le fijen, pare agegursr su presentacién ente la autoridad

siempre que fuere regqueriao;

B).~ Obligarse a resiair en aeterminaac lugsar, del que -

no poard susentsrase sin permiso ae la autoriaad qQue ejerza =
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- ot in

gobre 61 cuidado y vizilancia;

¢).= Desenpciiar en el plazo que se le fije, profesidnm,

arte, oficio u ocupacién 1licitos;

D).~ Abotenerse del abuso de bebidas ambriasantes y --
del empleo de estupefacientes, psicotrbépicos u otras sustan
ciag gue produzcan efectos similares, salvo por prescrip -

cién médica, ¥y
T).~ Reparar el dafio causado.

Muando por cincunatancias personales no puada reparar -
deade luego ¢l dailo causado, dard caugidn o 16 sujetard g -
las medidas que a Juicio del Juc: o Tribunal sean bastantes
para ascoursr aue ~unplird, en el plazo que us le fije, es-

ta obligacidn".

T+ econdene condicional tiere un cardeter praventivo ya-
aue se advierte 2l condonado w2 "on caso de reincidsncis se
dard ejecucidén a la sentencia suspendida rcrecisamente por -

la condena condicional.

C+ra forma en que lo3 internos ouzden obiener 1la liber-
tad &5 subetituyendo 1n pena de priaibn,a este tipo 12 1i -
bartad =¢ le conoce tw.bidn por liberial por sustitucidn de
la pega, el articulo 7¢ del 28dizo Menel astablece:la nri-

8ibén podrd ser sustitufda, a juicio 4del juzsador, aprecian-
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An 1o dismvento ~n lon artfeslos 51 7 52 an 1los t4r1inos ==

si~uientan:e

I.- “uanio no exreda de un afio, por nulta o treabajo en

fayor de la conunidad,

IZ.- 7Zuando no oxceda de tres afios, per tratauiento en-

libertad o genilibertad.

Para los efoctos de la sustitucién se requeriré que el-
reo satisfazn los requisitos seflalados en la fraceidén I in-

ciszo B) y C) del articvlo 90",

Ctro recuisito para que procedn la suatitucion de la pe
na es el pazo de la reparacién del dafio o bien una garantia
que el miano juez acfale aseruranidose asi el pago de esta~--
_.reparacién, este requisitio se encucentra rezulaio en el arti

culo 76 del 2d6disgo lenal.

La libertsd pfeparatoria 2s otro baneficio aue ¢ conce
de a los condennion cuando ya han cunplido une Harte de su-
condena nue nueden soar lae tres quintas varies si se trata-
de delites intenciorzles, o la ritad de la condena en caso-
de delitos imprudericiales Azbiendo adends de cunnlir con —-
una serie de requisitos snlistados en el articulo 34 del C§

Aizo Panal.

Ta libertad preparatoria no dibs contindirase con 1lg li-




bertad provisional ya que la primers es concedida por el po-
aer eJocutivo a truvés ae la Direccién “eneral ue Servicios_
Coordingaos de Prevencién y Remaaptacidn Social y la segunda
es conceoida por el poder judicial; otra diferencig es que =
para que proceas la libertad preparatoria es necesario gue =
el sentenciado cumpla con una parte ae gu conuena en prisién
es aecir, debe existir previamcute una seﬁtencia-ejecutoria- .
aa pars que asl el prisionero esté a‘dAspoeicidn ae esa auto
ridéd ejecutora, mientras que para onteneryla libertad provi
sional es necesario que aeun no se llegwe a la sentencia ©je—-
cutorisaa pues la libertaa provisional tiéme como caracteria
tica la ae permenecer mientras dure el proceso judicial; y -
por dltimo la libertsa provisional solamente podrd obtenerse
en aquellos casos en los que la pena que corresponda al deli

to imputado no eea mayor su medio aritmético ae cinco auos.

La remigién parcial de la pena asl como la preliberacién
son beneficics ya analizacos en el inciso ¢) ael capitulo II
de esta tesin, asl como también en los incieos c) ¥y L) del -
capitulo III y ai bien es cierto que estos beneficios mo --
otorgan directamente la libertad s{ es cierto que acorten la
duracidn- de la penes impuesta provocanao como conaecuencia ae

esto la obtencidn ue la libertad en menor tiempo.

La amnistfe es otro medio jurfaico para extinguir tanto
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la ejecucién ae la pena impuesta, asl como la accidn penal,=
excepto la reparscidém del asio, en los térm: 03 ae la ley ——

que se aicture conceaiéndola.

La amnist{a es una facultaa ael Congrewo ae la Unién es~-
tableciue en la fraccidn XXII ael articulo 73 dae la Conustitun
cifén Politica que nos rige y se encuentira prevista en el ar-
ticuio 92 ael Cédaigo Penal que al efecto estableces "La amnis
t{a extingue la mccidn penal y las sanciones impuestas, exe-
cepto le ;opuracidn ael aefio, en ios términos ae ls ley que_
B8O uictafe concediéndolaj y si no se expresureu, 8o entende-~
r4 que la accidn penal y lus senciones impuestas no extin --

guen con toaos sus efectos, con relaciém a toaos los respon-

sables ael aslito. "

La amnistf{s se encuentra regulaas en la proyla ley de =~
_Awnistia publicsda en el biario Oficial ae la Pederscién el _
dfa 28 ae meptiembre ae 1978.

“De gcuerdao con le Ley mexicana, la emnistf{a debe sexr ~-
otorgaaa por el poder legislativo, corresponaienao tal -—
atribucidén al Congreso ae la Unidn, en los términos ael ais-
positivo senclesao. Le figura jurfdica que se contempls estd
relacioneaa exclusivamente con los uelitus politicos, cuege
tién que origina que su pwceaimiento sea especisl ya que, =

por su conaucto, @e procura la stencién de un probluma cuye_
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golueidn 1%y que jurdlies nareez e tar planteada sn el nivel

politieo", (100

“Ta palnbra amnistiz proviene del grieso y siznifica ol-
vido del delito; mediante ella se dan loa hechos nor no rea-
lizados; por lo mizmec no se conserva el rezistro de los ante

cedeniet de ruien se beneficia con Aicha institucidn" @QO1),

21 indulto.

1 indulto es otra Institucidn Jurfdicn cuye finalidad es
extinguir la mancidn inrpnestia en sentencia irrevocatle tal y

como lo zatablece nl articulo 94 del Cddi-o Penal.

Zxisten dos tipoe de indulto: el indulto por _racia que-

tal s coiio 1o establece el artfeulo 553 del 38diyo Federal -

- de Proenlirinntos Penales, <2 concedera cuando el solicitan-

.-

te hubiere prestaldo importantes servicios a la nazidn.

-,

1 -
eate caso, ¢l condenado oeurrird al Zjwcutivo nor cohducto -
del droano nue desizna 1lp "ey, con ov instancit y cou lag -
jusvificantes de los servicios prestados; y el indulto nece-~
3ario, que como lo ordenn el =iticule 56C del 2é4ino Fedzral
Ade I'roce’inientieor rYennles solo wrocsde "... cuanic s& basa =

.en alzuno de los motivos signientes:

Q00 aTC LOATO, HILAVL Ob. Tit. p. 327

01 SATDIILANOT TTIA, IUXIATS 0b. 0it. p. 322,
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I.~ Cuando la nentencia o8 Tunde exclh=ivaiente en ~rug

bag gue »0-lterioraents se declaren falsag;

.

II.- Juande despuds de la sentencin aparzeieran doeumen-
$0s miblicns nue invalisen 1a prucb. on que ae hays fundado—
aquélla o lan resentalas Al juradon y tue aifvisron le basa-

a 1la acusacidn y al veredictn. .

IIT.- Cuanlo condenade alzuna perso: 1 nor homicidio de -~
otro aue hubierce desaparecido, se nresentare data a aljuna -

prueba irvefuiakle de que vive,

IV.~ Cuando dos reos haynn sido condenados por el migmo-
delito y se demuestre la impo:ribilidad de que los dos lo hu-

bieren conetidos

Te= “nanco el reo hubiere gidn condenado por los mi~uos
hecho= e dos jnicios diztintos. - Tn este carn el iniultol--
nrocederd respecto de la aeginda sentencia, y

VI.- 7Ir el sezunds caso de los contiderados en el artiem

lo 57 Ael 2684i_ o Penal™,

31 indulio por Zrzeia 2+ potestativo parn 0l Tjceutivo;
mientras aue © 1 induldo necesaris - concedz2 cuanic ne con ~
eluye ruz no se conetidé el 2elits, o no fud ccnbido por el-
condenado o bion se dicta uns nueva loy aue quits el carde -

t:r de delito al heeho realiszado,
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Ta difersncia que existe entre el indulto y 1la amnistia
es aue &1 indulbo extingue solo la sancidn iw, 2zta, mien ~
trag nue 1a aunistia extinziue la aceidén 2enal y la ejecn ~-
cién de 1a pena; el indulto es una facvltad Ael FPoder Ejeen
tivo sl es que este’indulto e~ por gracia o 7el Poler Judi-
cial gi e: que ¢l indultc es necesario, mientras que cl de-

la annistia es una facultad de Poder Legislativo.

3).~ BL 2032-CUHCHRCULAMISNTC,

Con el témino post—encarc&lamiento 8o ha preteniide ég
cuadrar a agucllas consecuciacias cus ge gucitan precirsanen-
te denvues de que una persona ha obterido el eszreso de 1la -
prielon, es decir nuales gon los efectox que provoca no vi—
vir en una prisiédn, sino el haber vivido =n una prialon, -
pves en estos nomentos el individuo priwvadc de 7n libertad-

ya 1a ha recvperado.

- Pl primer prohlemn que acarrea el haber esiado cncerce~
1ado eé c enfrentamiento a que ce nuestra hostil v recha -
zante, y que decconfia dc la readaptacién del delincuente -
sin comprender la situamcibén d@e desamparo en la que se en -
ocuentra esta persona que en algunos casos no tiene algin 1lu
gar a donde ir y en otros mas remotos no cuenta ni siguiera

con algin amigo que pueda costearle el pasaje del traslado-
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de la prisién a su domicilio, mucho menos tiene alguna pes—
pectativa dc trabajo teniendo ademds que reintegrarse a su-
familia qne mmehns veees se ha desintczrado pracisamente --
por su #. .c¢neia,-sin tomar en cuenta qui en a;,uno, otrag -
casos su situncidn ze o rava adn mds por las nresiones Dpoli

cfacas, 1-3 detlznciones =i, motivo, as{ .como la extorsién.

T1 individuo al obtensr su libert: © y oncontrarso con -
todos c¢=tos ~roblemas tiene un danajueta e gu perqor.lldnd
ya de sor sf afactada durante la vida en priﬂlan, gue nace-
que la resfantacidn soelzl ser realmente dificil ai no es -
que caui imposzible, pucasttalla deseaperacién y 1= anisiedad
pO?.GSQ citunnion de caubio que 1 impon2 hacer ajustes pae-
ra un procasn de adaptacidn, que nino sc le proporciona una
eyuda op-riuns prra reintezrarlo & 1a vida libre, axiste un
gran ric:_c de reincidencia. s por esta razén qua ri se -
ha puesto mmeho intexrds -or priva; a un houbre de su liber-
tad parsoasl por-nus cometié un delito, una vez quc este ~-
personn yr 276, ra »unplid 1o nonn nue e 1c impuso, deba-
tenerse unser interds en la reintesracidn de este sujeto a-
la =nciedal, proporcionandole ajuden, estiﬁula, cenprensidn-~
¥y ovientacidn, procuranis evitor asi nuevas caidas en el dg

lito.

Clarc estd gue no todas las personas que obtienen la 1i
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beracién se encuegtra en esta misma situacién, pues esto ag
pende de muchos factores como por ejemplo gl meaio social ,-
ya quu acpenalenao ael meaio social en que se aeseﬁvuelva -
el sujeto pucae haber um rechazo de' la gocieaasa hacia 61
por haber estado en prisién, o bien una indiferencia to=-
tal por ser comun la aelincuencia en es;' medio social ; =
otro factor que moaifica la situscién vn que pueden encon=
trarse estus personas el el fuctor econémico pues existen_
internos que al salir de la prisidén lo gue menos les ==
preocupa es8 su situacién econémica,.uai como tambidén exip--
ten internos y son los qus constituyen la mayoris de la =
poblacidén penitenciaria, que sw principel problemsa e8 pre-
cisamente wu situacién econémica, pues tiemen impedimentos
pare encontrar un nuevo trabajo ( como es el caso de los —
trébaaoa en los que soliciten loa anteceaeutes penalss ) —
etc. y en muy pocos casos es precisamente el haber vivido =
en prigién lo que les soluciondé su problemas econdmico, por_
haber conociao dentro ae ella a algin compafiero en aesgra—-
cia que 8l selir le oirece algin trabajo; otro de los aspeg
t08 mbs importantes que afectan la situacién en que puéde =
encontrarse un indiviauo después de huber estano en prisién
es el tiempo que aura la privacibén ae la libertaa pues si -~
bien es cierto que cualquier tiempo en la cérccl es mucho -
tiempo, no es lo miame permsnecer centro de ella 10 meses -

a aurar 10, 20 6 30 afics, otros aspectos que también influ-



yeu y A8 panera determinants & ¢l individuo liberado, son -
los asnectos faniliarag nuen la cithaeidn ea nuy “iTerente -
en aquellas »Herzon~s gue no tienen fanilia 3 las que gi la -
tienen y dentrn de 1uv que ai 1a ticnen quc'tar intezrada eg
ta la familiaj otro aspoecto inportarte que afzcia 1a situa ~
¢ién en-aue puedn encontrarie un individuo al salir de la -~
prisidr es ol pedagdzico pues s3te puede 1ifiecultsr o faci -

litar eualiguier nleneami-nto postaerior, etc..

Tomando en cuenta la multitud y complajidad de factoreg-—

y causa que dificultan la readaptacidn social del excarcela-
do existe el Patronato de Asistencia para Rcincorporacién So
cial, antes Patronato de Reos Liberados cuyo objetivo es pre
cisanente prestar ayuda moral y material a quienes por haber
cometido algin delito han sido sentenciados a una pena de -~
prisién ¥y que una veg cumplida, g7 enfrentan al injusto re -

chazo 30eial, cuyas manifeatacionce mds inmedi-‘as, se tradu
cen en la imposibilidad zeneral de cue el ex-penade ,.:da en
contrar emples o alnin oiro medio licite 7+ subizietenzin. -
Otra funeibn que tizno eate Patronato ¢s ¢l de observar a --
las nersonsas iiberadas, directamenic, o con l= colaberacidén-
del Departamento de Prevencién “neial o de otrox orzanismos—
afines, ya scean oficirles o particulares, para orisnifar su -
.conducta e impartirles la prot2ceidén adecuada, y por dltimo-
tambiér. investigar y estudiar las e¢ruans de la comizién del-

0 los delitoc fque motivaron la szntencla ejecutoria de las -
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personng libertadan, tants nara nrevanlr ave las mismas corig
tar misvos delitos como para proponer las modidas nertinen -
tes parn cvitar la reincidencia. (Art. 1 del Reglament- del

Patronziv 12 Reog Tiberados).

an est%s circunstanciang, el Peatronato trinda al liberado
el auxilio para la detencidn del empleo & travéa de un servi
cio de colocacionan gratuitas, es decir 2 través de una Bol
se de Wrrbajo, asi cowo ta bidén propor. .ong capacitacibn y -
adiestramisnio profesionnl y téenico; por otra nartc la sec-

¢idn jurfdiea del propio patronate dz orientacidn en donde —

se compreiden toda clase de problemas legules en todas las

ramae d¢1 Deracho, gse loa ayude a 1a cancelaciédn de antece
dentes pcnales cuandc ya han transcurrido 10 afios de liber -
tad del cxcarcelado, se le proporciona el aval morel, que es
un reauisito indispensable nara obtener loz beneficios de la
preliberacidn, anri como en los casos de libertad preparatoiia
¥ ¢ée condens condieional, nz le gnesora en la racupcracidn -
de shorrn- aue hiciera ¢7 prezn on la Institucidédn Penitencig
ria, ete.. el Tatvonate adends 14 proporeiona si es nue os-
necesario, una asistencia social modiante albersues que sos-~
tiene la nropis Institucidn, an estos albergues adeuds de ~-
los dormitorios los beneficinrios cuentan, con alimentacidn;
nor otra parte el Patronato también puede prestar ayuda eco-
némica si e¢s que despuds de un riguroso estuiio socio-econé-

mico el caso lo amerita y también se proporciona al excarce-
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lado msistencia mélice a través de alguﬁos hospitales oficia

lea r de nanerz tratuita.

oY 0 fronato rara llever un mejor control de 155 perso -
nas a las que asinta, forma un expeéiente da cada persona, -'
en el ¢1c se cunticne la efdula de inseripeidn, 12 Picua sig
neléticn, un infome solre los 1n;resos'é;£eriores a prisién
un estudi: dz trabzjo sociel, un eatud > de personalidad y -
valorrcidn erimirielézica, as{ como ddc,“en%os de asistencia.
Zn alounoa eocoz gute expediente también cuentn ‘con un infor
ne d: l- oficina médica psiquiétricq do la Penitenciaria del
Jistrivo Teteral y es solo en lo- eanon de libertid prepara-
torin, pui lo: ternos que ol“ienen este bheneficio son los
dnico. ~ue son prasent1dps obli:satoriamente rara su inscrip-
¢ién 2l I--ron-te, no asi lme perronas sujetas a condena con
dieions1, cono Jo sefiala la Iey de Normas Iinimas sobre Rea-
dartaciin 3Sexinl Ae Sentenciados en su articule 15 pirrdfo -

gesundco.

Lo

Ctr~ Institae. dn gsiniler &2 Tatronnte cuyo objstivo prin
eiral »- oretining puxilic s horbres y mujeres que e un mo-
mento dado . =ido victimas de lan circunstancing o 4z la -
injusticiz y 36 érncusntran privedoz de suv liberiad es 1a 1lla

nada “ervieios Jur{dicon a la Comunidel Asociacién Jivil; eg
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ta asociacidén no lucrative ase compone por un grupo de persg
nes que han tomasoo conciencie ae la problems ica y ban aeci
do conjuntar eus esfuerzose para preetar atencidn a estos se
res humgnos con le fineliaad ae que tengen oportuniaad as #

reintegrarege a le socieaund.

La Asociacién Serviocios Jurfuicos a la Comunicad esta =

formaaa por i

8)e= Une comieién finenciera integraua por diversas =
personas interesadas en respalaar el proyecto con aportucig

nes econfémicas.

b)e= Une coordineaora general responssble ae laa activi
dades, y ael personsl ae la Asociacién.

c)e~ Abogudon, aedicudos @ realivar la labor en el as=

pecto jurfdico.

“d)e~ Paicbéligus responsables de la aplicacibén de las =

terdpias.

-

. 8)e~ Trabajadorae Socimles, asaiceces & realizer el &-

trubajo correspondiente a ests dreac
f)e~ Secretariase.

g)e~ DPersoneg aeseosas ae coleborar gratuitamente en =

los diversos servicios que la asociacién presta.

h)e= Estudisntes que realizen su servicio socisl en la

asocizcibn,
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Ta Anocianidn tiene ciertcos criterios ps v selzecniona? ~-
los ~~sos cue puede n2tendexr cono por ejemplo, que la periona-
sea rrinodelincucrtec, qu: sea de escagos racurios aconbmicos,
por lo misro gue no cuentc con defengor particular, que se en
cuentre en -1 adecusdo uso do swe Teenltades mentalas, que se
detecten posibilidades de readaptacibn, que dentro de 1a pri-
sién sienpre haya observado buens conducta, que el srado de -
pelizrosidad nue prosente sgea minimo, que no preasnie patolo-
zias tales como: alccholismo, drogadiceidn, prostitucidn, ate
adends de que sea una persona que per circunatanciac espzeia-
les 1lezd 2 violar las normas del der cuo penszl o bien aue hg
ya sido vic?ima de 1la dinjusticia en cunlguiesra de qu;.fornaa-

perc gue esta no sca qu conducta habitu-l.

Dentro de lou ovjetivos espooffizo juc esta Inctitucidne-
~.proporciona a sum benaficiarios, eatd 2l de prestur avxilio -
en el aspecto juridice & los que adﬁ estan internc: en 12 pri
g8idn, asi coro brindarles asisterci- gocial s 108 misioR y =~
prestirles atencidn, piro otro culetivo que tiene esta dsocia
eidn ¥ que considero el mis importnnts para &) dusarrollo de-~
egte inciso, es el anoyo eficaz que brinda a la: personas quse
obtienen la libertad por-que en primer lugar los proporciona-
asistennia econémica, jurfdica y social; ademds procura pro -

porcionarles un empleo adecuado a sus capacidades; pretendie -



tambidn orientarlos en su condueta, impartiandioles protec --

¢ién, proporeion:nioles terapias inlividuales r grupales a

fin je ayudarles a superar la an_vatia, la frusztacidn y es

tiznatizacidn que causa la rcclusién, az{ como los traumas

orizinados on las primeras etanas do la vida, busca alemds
'su promocién mediante el estudio y la capacitanién; y por il
timo les brinda los slementos necesarios a {in le que puedan
ir‘introyectando valores morale~ qus Jes auden a reforzar =-

su egcnla d2 valores.

. Como pucde observerme los objetivos del Patronato asi eo,
mo de los Servicios Juridicos a la Comunidad son excelentes,
gon ma:nificos, pero lansntablemente loe resultiadosgs han sido
nuy pobres, por los problemasbﬁocioeeonémicos qua egcavan a-
las posibilidades reales de log mierbrus J¢ estas Ingbtitu -
cionss y, cuc dificulian las tarce: de asirtencia, €9 necesg
'fio'un nayor apoyn gconémice del Gopierno, puze ea 4ate quien
tiene la oblipacidén inexcusable (adeids e la exister ‘- de=
asociaciones rarticulares auc puedsn colatorarle) de velar -
por le reintegracibn a la sociedad o a la vida libre de un -
ser hurano, 4c¢ un piembrao de esa »ropia sociedad cue HOP —-

preocurars: tanto dz -rivarle 2 gu libertad olwidd quae al -

gun-dfa e-te inlividuo recobraria ess bien Jjurilico.
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CONGIDERACIOMSS FINALES

En la antigledsd existfan penas privativac de libertaa
Que debfan cumplirse en las cérceles, aunyue la prisién co

mo pena fue casl aesoonocida en el antiguo aerecho.

Bn la Eaaa Meaie la pena privativa de libertaa, fue po
co utilizanz, puea era preferante laAeplicacidn ue tormenw

toa.

En la época meaieval se entenafa & la pene como un -
equivalente a la accién arbitruria ocometida por una perso-
na y tenfa como Iin eyuilibrar el aano sufriao por la vic-
tima. Ere necesario cestigar al tranegresor, por qus sélo
asf{ se podia evitar una calumioma futura que podia poner =
en.peligro le orgenizaciéo soeiasle. Kl casti. o aebfa ser =
espectacular y cruel, y provocar .ae{ en los espectadores -

une inhibicidén total ac imitarlo.

Les primeras y embrionurises formze de sancién utiliza-
aus por la igleaim, se impusieron & los clérigoe que hg ==
bfan aelinguico en alguna forma, &8i nacid el castigo de_
cumplir la penitencias en una celaa, hesta que el culpable_
ae emmenusra;pues la pena ae prisidén se aebla cumplir aen-
tro ae un monasterioc, en una celde o en ung cdrcel episco=-

pale
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En general las descripoiones de las prisiones son simila-
res en cuanto al hacinamiento, la promiscuidsu, la corrupcién
la falta de higiens, la preparacién del personal, de miseris-
humana; por esto loa precursores del penitenciarismo tuvieron
una valentfa inigualable al denunoiar ese estado de perver ~
gién y aniquilemiento de la persona, as{ como también han te~
nido la preocupacién constante de enocomtrar cambios prdéotiocos

¥ saludables,

Antiguamente el preso, oculpable o no, era confundido con~
miserables o malvados, so convertis en una eapecie de apesta-
do del que todos hufan; la ides de rodimir a los presos, de =
convertirlos en miembros dtiles, de rehabiliterleos en sus de-
rechos de ciudadanfa se habis desatendido, olvidandoe que un -
grupo de infelices agobiedos por el pufrimiento, asediados —

_ por la miseria, esperan d{a a dia su absoluocién o su ocastigo.

El panorams histdrico, da una muestra del fracasv .ue los
centros de reoluﬁidn han tenido; os nacesario sacudir el e
egoismo y abandonar nuestra apati{a; es necemario ser humanos;
1a idea absurda de que el oriminal es un enemigo jurado & -~
irreconciliable de todo lo que es licito y bueno ka pasado a-
1a historia. |
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El Consejo Tutelar para Menores Infractores no es un "cen-
tro penitenoiario", la finalidad de esta Inatitucién no eés la-
de que en ella ocumplan su penitencia los menores infractores,-
el objeto del Conmsejo Tutelar es promover 1a readapt&&iﬁn 80 =

ocial de los menores de dieciocho aflos.

1a prisién preventiva debe ser sustitulda en los casos en-
que no sea indispensable, ya que en real.dad es una pena anti-
eipada, convirtiéndose en un suplicio para ol proocesado, que -
lejos de digmimuir la criminalidad la aumenta progresivamente=

transformando al infractor primario en reinciuventé¢ ¢ hanitual.

S8 debe realigar un estudio mé: profundo de la persongli ~
dad del inculpado con la finalidad de¢ conocer su grado ds peli
grosidad y deaidir si se debo aplissr o mo 1a prisién preventi
va, para cue do esta forme osta madida csutelar corrijea y no -

corrompa a los que no @s necesario aplicaria.

Convivir en la intimidad de uma celda o de un dormitorio -
con presos de las mds diversas oostumbres y predominando los =
mis perversos sob;e los gque por primera veg antran en estas -«
Instituciones, provoca un profundo e irreparable daflo contra¥~
el presunto delincuente primario y su familia.

Bn el Centro Pemenil de Rehabilitacidn Sooisl estAn rsclui



das las mujeres proceasadas ¥y sentenciadas contraviniendo 16 -
dispuasto por el artfculo 18 Constitucional pdrrafo primero -
qus establecse “Sélo por delito que merszca pena corporal ha -
bra lugar a prisién preventiva. El sitio de ésta serd dietin
to del qus se destinare para la sxtincién de las penas y estg
rdn completamente separados"”,

La minoria de edad es una cauea de inimputabilidad norma-
tiva y absoluta por lo que a los menores do edad no se les —

considera delincuentes sino sélo infractores.

Los transtornos mentales transitories, as{ como 8l miedo-
grave o temor fundado, son causas de inimputabilidad y se les

considera como excluyentes de.responizabilidad.

En o)l caso de personas que sufran de transtornos mentales-
permanentes y que realiesn una conducta tipica y antijurfdica,
no serdn considerades como dalincuexites sino como enfarmos men
tales a los que sélo se les pueden aplicar medidas de trata —-

miento.

Un dato desagradable acerca de los internos inimputables -
que se encuentran en el Reeclusorio Sur, es el abandono y recha
zo de sus familiares, ya que estos Yltimos no quieren hacerse-
regponsables del tratamiento, ni del ouidado, ni mucho menos -

de los actos ilicitos gue pudiere realizar el enfermo mental,-

AR
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razones por las cuales prefieren dejarlos en este Reclusorio-
Sur, pudiendo muchas veces estos internos tener un tratamien~
40 en libertad mucho mds benéfico que el propio internamiento

al que ge encuentran sujetos.

El medio para que la pena privativa dp,libertad alcance -

1a readaptacién social es el tratamiento o terapias que debe

eplicarse en las Instituoiones Penitenc.arias, pero debemos

recordar que para poder efectuar este tratamiento deben wven

cerse numerosas dificultades, entre otras las defioianﬁiaa~hg
manas, técnicas y presupuestarias; es por esto que no hay una
igunldad entre 1o que la ley ordena y lo que se realiza en la
prédctica.

El problema penitenciario en México es muy grave, y 6s —
por eato que ge requierse Jde establecimientos diferentes para-
evitar en lo posible la contaminaoién y avn dentro de oada'qg
tablecimiento se hace otra olasifiocacién con esa misma finali
dad.

Un presupuesto indispensable éara el mejor aprovechamien-
to de 1la clasificacidén es el propio establecimiento, pues &s-
te debe contar con las ingtalacionss necesarias para lograr -
formas de clasificacién, de lo contrario aun con las mejores- -

intenciones y orientaciones, el tratamiento y al funcionamieg
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e caratn

to real se verdn obsiaculizados.

Il trabajo de los penados no se les impone como castigo ni
oomo parte integrante de éste, ya que an Kéxico no existe como

pena sl trabajo forzado.

Pl Sistema Penitenciario Mexicano pretende que a través —
del trabajo se regenere, se readapte al delincuente y se orseen
en é1 habitos que le permitan una pronta reincorporacién a la-
sociedad como elemento ¥t11, una vez que 53 encuentre en liber
tad, pretendiendo ademfs lograr la autosuficienocia esoondémica -
de los establecimientos penitenciarios: la que solamente se lo
graria a través del trabajo con la aplicacién total de la po -
blacién penitenciaria y ademds,organizando el trabajo con la-
misma congruencis que debs existir entre las labores que desa-~
rrollan los reclusos y las condicionss de trabajo en liberted,
procurando también la concordancia entre la produccidn carcels

ria y los requerimientos del merecado.

Lag condiciones de¢ trabajo son nuy dificiles para el traba
jador interno, ya que las jdrnadas de trabajo rebasan el mdxi-
mo legal, la remunsracién que recibsn los internos como contra
prestacidén al eafuerzo realiza.io es irrisoria, las condiciones
de higiene y seguridad no son suficientes para satisfacer loge=

minimos legales, el tnico descanso que se les otorga es un dia
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a la semana y no les es remunerado, no ocuentan con vacacionenj
en estas condiciones no es posible gue el interno soclvente los
gastos de alimentacién y vestido que é1 causa al Estado, la ra
paracién del dafio, el sogtenimiento de los dependienfea aconb-

micos de 41, etc..

Este problema laboral en las prisiones del Distrito Pederal
continuard mientras no haya una sana intancién por parte de las
autoridades para remediarlo, preocupand.;e por organizar el tra
bajo penitenciarioc, capacitando a los encargados del mismo, me-
Jorando las condiciones de trabajo de los internos, con unﬁ in-
inversién fuerte por parte de la fedéracién para la creacién de
mas talleres en los qué pucda trabajar toda la poblacién peni -
tenciaria, teniendo como meta este trabajo penitenciario, la ==
rehabilitacién sooial del interno y la autosufiocienoia eoconémi-

ca de estos establecimientos.

Un alto indice de la poblacifén penitenciaria es analfabeta-
o bien no ha terminado la educacién primaria. Esto es porque =
en la actualidad nuestras cdrceles se encuentran pobladas en su
inmensa mayoria por los sectores m%s marginados de nuestra so -

ciedad.

Ia educacidn penitenciaria constituye una parte important{i-

sima del tratamiento penitenciario, por lo que no sélo debe ser



una educacién escolar, sino tembidn extrasscolar. Tratando de
englobar con esta denominaciér & cualquier ot. forma de prepg

racién del individuo.

En los Reclusorios no todo se conforma de prohibiociones, -
obligaciones y medidas deisciplinarias, pues, los interncs qus
slempre han observado una buens conducta y de alguna forma co-
laboran al buen funcicnamiento de la Institucién se hacen acree

dores a una serie de incentivos y eatimulos.

Tos internos al ingreser a los Estableoimientos Penitencia
rios sufren una serie ds degradacionses, depresionss y humilla-

ciones que comiencan desde el momento mismo del ingreso.

‘Pn la prisibdn los internos adoptan una serie de vsos,; tra-
dicionas y costumbres en mayor o mentr medida depsndiendo de -

la personalidad de cada sujeto.

Pl peraonal de la prisidén, suaele mantener ciertas . -laciow
nes con los internos, gque vean desde la frialdad y el rechazo,=-
haste 1la complicidad y la corrupcién por el contacto permanen-

te8 con losz internocs.

Dontre de la prisidén existen 1iderss que dirigen a toda la
poblaoidén penitenciaria a quienes el resto de la poblacién los

trata siampre cor respeto o deferencia.

Lo contrario a los lideres son los soplones, es decir aqug

‘1los internos que denuncian az gus compafieros a cambio también-
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de algin beneficio.

La prisién es en realidad una sociedad dentro de otra €o -
ciedad, cuyas caracteristicas estdn muy definidas; err donde --
existe una egtratificacién encontrdndose en el nivel mis alto-
a los mas violentos y antiguos, los lideres de la prisién que-
representan los valores y las normas que rigen la v;da de loe-
internos; deapuée, vienen los narcotrafi- ..tes, con su alto pg
der econémico; luego los estafadores con .us habilidades de —-
lenguaje, comportamiento y oxcelente presentacién, mas abajo -
los ladrones y homicidas y; por Wltimo el grupe comstituido ~-
por los internon mda pobres y marginaéos; en esta pequefla so -
ciedad predomina siempre la clasificacidén y se ofrecon muy pow=

cas altermnativas de camnbio.

Pn la mayordia de loz casos la mueva ceida al &slito se de-
be a la falta de tutela en el delincuente. Muchos de estos =
delincuentes tanto prirsrios como reincidentss de modo subcon-
ciente han wvuelto a delinguir con el Unico objeto de entrar -
nuevamente & la prisidén, buscando asi la seguridad del techo y
del sustento, huyendo al mismo tiempo de la responsabilidad de

gobernar su propias vida.

¥ientras mds se repite el delito me llega mds a la costum-
bre del acto ejecutado; el h&bito ayudado por la predisposi --
¢idn y las circunstanciaé, hacen del delincuente un‘eapecialig

ta del trabajo antisocial.
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La reincidencia es el fracasc de un sistema cuya finalidad
es la readaptacién, por lo que los reincidente. deben de some-
terse a un rézinen penitenciario especial, debiendose ajemfs -

tomar en cuenta para imposicién de la pena.

Los objetivos del Patronato asi como de les Servicios Juri
dicos a la Comunidad son excelentes, pero lamentablemente los-
resultados hah sido muy pobres por les problemas socioceconémi-
cos que escapan & las pogibilidades reales de los miembros de-
esta Institucidn y que dificultan las tareas de asistencia, --
por esto es nacepario un mayor apoyo aconémico del Gobierno, -
pues es éste quien tiene la obligacifén inexcusable de volar -
por la reintegracidén a la goeiedad ¢ a la vida libre de un sar
bumano, que por preocupsarse tanto de privarlo de su libertad =
olvid6 que algin dia este individuo recobraris ese bien jur{di

[a]+ 23
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lepItran, o L nistorin c® ¢l medio excelrnte ra decoe--
tror sl Frecnso que loa centrns = reclusian han te;ido, ned
cama tamhién un elemento inﬂiahsn:zbl? prre que mediante yn_
setydia corp rztivo 2e gnzlice el zvnnce cuz ha tenido el de
recho penitenciarin, ru-atn cue se ha lng%wdn pvitsr el tro-
to inhurine; sin embarge Palta adn muc 3 por recorre, nues =

la siouiente meta re nroporcioner el meor Eratamiento nosi-

ble nl interno para evitsr la reincidencia,

5€0 A, ~ LLa pricien prevencivs Jebe ser austitulia en -
Los -cagon on oue no See indispentatle, ya aue en realid=d ‘es
una ;ena :nticicadse, convirtiéndezc en un surlicio para el =

]
praceends, cue Yejor Je disninmufr  1a criminclidad la aumene

.

ta progre-ivinente transformanic z) infPracior prim:ria an -~

flo que e hice & quienes 21 fipal de un larqQo proceso tennl_

rezult-r con uns senterci- absolut-ozia,

TENME AL~ e 2) Penbrt Femenil cic Reagsptecisn Saeisl oo
catdn recludlss lec rujeres procesadse y cznteneli: ive c-nira

vinierdo 1o dispurstc ar sl rtlouln 19¢ Constitucion-l.

s TR, - La Finslidad de 12 ers er 21 Sistema Senitencs

]
-
3
"
)
.-;
=
(]
2
3
~
]
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resdaptacidn ancial Arl delincuc-te;

Jeki¢nt ce para esto fundamentor sienprs sobre 1o brse Jel -



Ez:~ 39, 1+ eon-nitacidn a--r 68 ~iern vy la s iycneidn,

SiHIeTa, - La efrez) ot uvnz verd-derr ascuels el delite -
-oue constituyr el royor arhicnte erimindgens par ¢l contacto
sermanents qus existe entre lns delincuentes .prim-rios, rein

cidentes y multirreinecidentes,

SEXTA.~ Pars evitar 1n eoant=minacién entre los delincuen
tes se requi-re de esktoblecimientor Jiferentes y adn Jentro_
de c~d» cstablecimienty se hace obro ciaiificacidn con csa -
misme Pinzlidad nrra ¢S nacesario gur el establecimienio --
cvente con laz instalecinner neceraries nars locter forros -
de cl2sificacion, Je¢ lo contrario el tratamiento rzal se ve-

ré obst-culizado.

SEFTINMY, - En México rn existe la pena “e! trebalo furza-
Ju, sin eanbnrgo pera oquf 19s interncs abtrreo-p ciertos Leonra-
'?icios co-a 1z remiesion parcizsl te 4o pens -or ejeistlo, tiea
nen la oblig--idn ¢ trabajar n-e2 es une forma 4= o ~strarc

na afectiva rradant-nidn, elzment~ ipdiecencable 2.0 1 -

ORTAVE, - Y Erabajdy crriteneiszic dubr de Sancr Yz meao

t-z Ya primcrs o= 15 rehohilitacion scocic? del felincu-nte y
le naognds le sot cuficienc o zoopdpicon Jo cstos estableciaa

mizntea; metas ous s4lu nndrin 8er alcanz:das £f se crooniza

~ete trab: ‘o egapacitenin n loc encoreordog el micro, me nr-



Jaren lz2e eondlie unre de Lrok-jo y el gatizoea Frlersl aro-el
cior: up- Invercidn ecandmicn rAg fFuerte pacn le creceidn Jde_
mds téllgres en '3z sue ruedr trobafar tods l: noblacidn peni
tenciarie, :

HEJE“A, - La pricidn os en reelidad une pecueRn socied-d -

dentro de la gren sociedad an que vivimos, en donde existe --

une estratificacidn, en donde oredemins wiempre la clesifica-

cisdn y las alternatiyas de cambio qgue en ella se ofrecen en -

reali-ad son muy nocas,

NECINA, -~ La reincilencia ex el fracass e un sisten: cuya
"Pinali’ng e8 la resdrntnei¢n, nor lo nue los reincidertes Je-
ten de sormctersc a un régimen ~cnitsnclario especlal, debién-

dose adem’s tnmer en cuents rrra 1o imposicidn d- la pena,

roEnrTea, . Eoounr ohligacion el Latzfo velrr tor 1= sequ
rided e 1= gncisdnd, ners tombied tiene 1o ~biigacidn fnexcy
sable de velrr par 1z reintenr cidn 8 la sociel!-d o a lc vida
iibre dJr uUn ser humano 2l quz €I ro se le brinds unu pyuln -

opariona rs nrobahle oue vueslvs z su vidn felictive,

TUNUCCIMA, - Hoate el omenta 1z oricidn en México no he o«

resuelto todo el problem= concerniente » la rezdartscién goa--

ci-l.
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