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PROLOGO

Al final de la meta como estudiante, he querido cum-
plir con la ineludible obligacién que me impone la vida colec-

tiva: realizar un trabajo de aprovechamiento social.

Al efecto, no pretendo con esta sencilla aportaci6n,
producto de mi esfuerzo, satisfacer tan s0lo un requisito uni
versitario, sino proyectar en €1, mi cooperacién hacia la so-
lidaridad social, con el firme propbsito de servir. No creo -
alzanzar lo que mi wvoluntad anhela, pues ni la relativa expe-
riencia que me acompafa sirven para la realizacibn del bien co-
min que deseara obtener. Pero si empeflada en cooperar, transi
taré los senderos gue otros han dejado iluminados, para arri-
bar a la consecuci6n final de mi deber, con la revelacién hu-
milde de mi esfuerzo, pero de cara a.la sociedad a la cual -

pretendo servir.

A tal efecto, empiezo planteando la necesidad de co-
nocer al hombre delincuente, por lo que es necesario realizar
le una serie de estudios para determinar qué factores y esta-

dos crimin6genos influyeron en éste para que delinquiera.

De gran importancia resulta la asistencia peniten~



ciaria, ya que es aqui donde debe realizarse una minuciosa --
investigacifn que aquellos factores o estados que originaron
. el delito, porque a través de estas investigaciones.se logra
conocer las medidas convenientes de aplicacién préctica tan-
to para la disminucién de la reincidencia como medida de pre

vencién de la criminalidad.

Es indispensable individualizar las medidas para -
lograr efectos profillcticos en la multitud, puesto que la -
individualizacién es la técnica mls apropiada, ya que todo -
interno es un caso particular que necesita una investigacibn
detallada, para asi subsanar los factores o estados gque pue-
dan llevarlo de nuevo a la reincidencia, considerando que -~
con estos estudios se podria establecer seriaciones crimino-
18gicas que conducirian al tratamiento penitenciario indivi-
dualizado segin el estado fisico, mental y social de los in-

.ternos. Proceder de otra manera desconociendo al delincuen-
te, seria ignorar si las penas aplicadas logran o no, readap

tar a los infractores.

Por lo que un Juez carente de informacibn sobre -~
los antecedentes del presunto delincuente, juzgar& con un cd

digo a un expediente o sea gue no podr& jamds impartir vexrda

dera justicia.



En ninguna forma pretendo gue el Juez al dictar una
sentencia, haga a un lado el Derecho vigente, sino que al -~
‘guiarse por la ley no pierda el sentido de humanidad, convir

tiéndose en una miquina procesal.
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3) .~ ANTECEDENTES DE LAS ESCUELAS PENALES

La naturaleza, testigo discreto de las crueles lu-
chas sociales, biolbégicas y politicas que para asegurar su -
existencia como individuo, grupo o estado ha sostenido al -~
hombre en el curso de su vida, no en vano, le han dado un es-
tado pragmatista que lo revalora a medida de su cultura, ox-
den social & progreso en general, que erige como condicién -
la convivencia humana; delinear entonces a grandes razgos,
la evolucibén juridico penal de la humanidad en marcha, seré

la aspiracién y riesgo de no conseguirla.

Es evidente que nada hay inmutable y rigido en el
universo, todo se halla sujeto a las leyes que inexorable--
mente se cumwplen, regulando en esta forma la existencia big

quimica de los seres y cosas que en él se encuentran.

El Derecho Penal, cuya génesis la hallamos en las
orimeras relaciones humanas, delimita en forma rudimentaria,

la esfera de cada hombre; evolucionando lenta y paralela--

nente al progreso social de la humanidad, sufriendo natural-



mente avances, retrocesos, estancamientos que han sido cau--
sas de indole econdémica, social y politica. Estas fases re~
velan la concepcién filosbfica que el hombre ha tenido del -
Derecho Penal en su afin de encontrar reglas de conducta que
hagan posible la vida colectiva, aln en detrimento de su li~
bertad y de la justicia. Contra tan injusta realidad, se --
gesta un movimiento que habia de borrar para siempre en bien
de la humanidad la pena de muerxte, la marca de hierro canden
te, los azotes, la hoguera, y a decir del Lic. Carrancf8 y ~-
Trujillo, "La humanidad aguzé su ingenio para inventar supli

1)

cilos, para vengarse con refinado encarnizamiento”.

Fundadores de esta cruzada son todos los escrito--
res del periodo histdrico llamado iluminismo, que con una -
nueva viéién de los valores humanos contribuyen a acabar con
una era de injusticias, de desconocimiento absoluto de los -
derechos del hombre, de terror, para el surgimiento del afian

zamiento y humanismo de los derechos humanos.

Esta doctrina que recoge las ideas filosbéficas, in

formé al Derecho Penal y, emexrge con perfiles cientificos y

(1) carranc& y Trujillo.- Derecho Penal. Ed. Porr@ia México
1977 pag. 66.



y humanitarios con el Marqués de Baccaria, John Howard, Car-
minagni y alcanza su méximo esplendor con Francisco Carrara,
polarizando las aspiraciones de justicia e igualdad ante la
leyr por lo que, la razbdn de existencia del Derecho Penal -
s6lo se explicd en funcién de intereses individuales, de pro
teccibn a la vida y a la propiedad, vertebridndose asi{ la Es-

cuela Clasica con un marcado individualismo.

La Escuela Cl&sica, como elaboracién cientifica --
fue impecable, confecciond un traje sin tener a la vista el
sujeto que habia de usarlo:; especuld igualmente sobre log -
efectos, omitiendo las causas fundando la responsabilidad mo
ral del infractor sobre el libre albedrio. Asi vemos que no
atisb6é a conocer al hombre en sus miltiples aspectos y ten--
dencias (psicosomdticas, fisicos, socioldgicos), que son in
dispensables para el buen funcionamiento normativo aplicable
a un caso concreto y en consonancia con la verdadera sinte—-
sis de la personalidad del infractor, asi concluimos que la
Escuela Clésica dejd de valorar factores y Estados criminb-
genos, causas naturales de la conducta antisocial del hombre
imponiendo una penalidad con vista al dafio objetivo causado
v con la finalidad desechada de intimidar y prevenir nuevos

hechos delictuosos.



Conocer al autor del drama en el seno de la socie-
dad con un sentido practico y con nuevos métodos (de observa
cibn y experimentacién, antes excluidos de las ciencias natu
rales) en la investigacién criminolégica, es el faro de luz
que ilumina a la Escuela Positiva, cuyos insignes precusores
(Rondeau, Giacome, Giulani, Romagnosi, Rosmine Serbati, Voi-
sin, Lallemant, Roeder), sintieron el ansia de renovacidn de
gistemas penales metafigicos fundados en la razbén absoluta,-

de valor negativo para contener a la delincuencia.

La Escuela Positiva como fuente de informacién del
Derecho Penal ha sido fecunda, sus enseflanzas no han plasma-
do integramente en ordenamientos legales; el legislador to-
davia se siente vinculado al pasado histbrico de esta cien--
cia, no ha cedido su lugar a la pelig'rosidad como légica con
secuencia de la concepcibén etiolbégica del delito, cayendo --
irremisiblemente en el campo del ecléctisismo, forma timida
de conciliacién de Doctrinas y que, con justa razébn Almaraz
dice: "No patrocinemos a medias las ideas fecundadas; re~

probemos toda transaccién. Aceptar el estado peligroso co-

José Almar&z H. Tratado Tebrico y Préctico de la Cien-
(2) cgaePenal. Ed. PorrGa. México 1948, p&g. 303.




mc férmula parcial coexistente con los conceptos de imputabi
lidad y culpabilidad en el viejo sentido, hablar de peligro
para la sociedad en ciertos casos, y entender que no existen
otros, es, en nuestro sentir un grave error". } ; es pues
innegable la necesidad de adoptar posturas definidas que no

resuelvan a medias el problema de la criminalidad.

El Derecho Penél como una rama de la cultura huma-
na, ha variado constantemente en su contenido, como varia.la
organizacién social, pero hay algo de comin, en cada una de
estas concepciones del Derecho Penal, hacer posible la convi
vencia social, con estricto respeto a la personaligad humana;
las escuelas, con distintos métodos en su investigacién etio

légica, se han esforzado por alcanzar ese anhelado ideal,

Sin embargo, el problema no ha perdido su cardcter
de actual; la Escuela Clisica pugna por el respeto a la per
sona humana, pero desbarra en lucubraciones cientificas ayu-~
nas de toda realidad; la Escuela Positiva, endereza su in--
vestigacién con un método extraido de la realidad para cono-
cer y curar al delincuente, es prolifica en ensefianzas que -

alin no se han cristalizado, pues el problema de conocer al -

(3) José Almaraz H. Ob. cit. pag. 348
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hombre en sus tendencias y estructuras bioldgicas con bases
cientificas que iluminan la mente del juzgador con la Teolo
Jyia asignada por el Doctor Mariano Ruiz Funes: ‘"Conocer al
actor del delito es evitar sus delitos futuros, en térmi--
nos generales y contribuir a los progresos de la lucha con-

"(4), en tanto no se conozca al delincuente -

tra el crimen
como lo sugiere el penalista citado, se tornar&d ante cuale-

quier cbdigo punitivo en un enigma para la justicia,

b) .~ ESCUELA CLASICA

La organizacién econdémica de los pueblos durante -
la Edad Media, se torna en barrera infranqueable para el de-
senvolvimiento, tanto en el orden material, como en el espi-
ritual; por su parte, la Iglesia absorbe y da colorido a to
da incipiente manifestacién del pensamiento humano y asi el-
régimen econ®mico de la época y las ideas religiosas de sumi
sién espiritual, dan como resultado el estancamiento de todo
progreso; cansada la humanidad vuelve los ojos a la antigle
dad, la exalta, fortalece su espiritu y vislumbra una nueva -
aurora, el Renacimiento, que significa "un paso atrés para -

tomar carrera como dice Pi vy Margall"(s)f que habia de -~

4) pr. Mariano Ruiz Funes, El Diagnéstico del Delincuenta.
rt. puklicado en el Diario Novédades, el 2 de Nov. 1949

(5) Miguel A. Quintana. Economia Social. Ed. Academia Lite-
raria. Méx. 19%8. p&g. 620.
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irradiar de la eterna Roma, una de las Ciencias del Derecho,
hacia todos los paises europeos. Este movimiento de revalo-
rizacién de la vida, tiene su repercusidén en el campo de las
ideas, que se conoce en la historia con el nombre de Ilumi--~
nismo; Mezger, refiriéndose a este movimiento dice: la ==~
éroca de las luces es el periodo histérico de las profundas -
transformaciones en las ideas. No es ya el resurgir del in-
terés por una época pasada y gloriosa como ocurre en el Rena
cimientos lo caracteristico es una nueva direccibén en el mo

(6); que troncan el marco geol§

do de pensar en los hombres"
gico por el de la razbn, para enjuiciar el pasado y fincar -
el porvenir y la "Ciencia deja de ser la sirvienta de la teg
logia y también el Estado y el Derecho comparecen ante el --
tribunal de la razén critica“(7): con este método (Critico,
a la luz de la razén), enfocaron todas las ciencias y con =
especialidad los hasta entonces negados derechos de la perso

nalidad humana, que constituyeron el tema inagotable de los

enziclopedistas.

. ’
s Los creadores de esta Escuela, Francisco Carrara,-

(6) Edmundo Mezger. Tratado de Derecho Penal. Revista de De-
recho Privado. Madrid 1955, pég. 50.

(7) Edmundo Mezger.- Ob. cit. pag. 51.
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Rosgi, Ortolén, César Bonesana, Carminagni, se fundan en la
razdn, es decir en la necesidad de la existencia de un Dere
she Penal teniendo como fundamento la moral, como limite a -
la utilidad social y sobre el libre albedrio, y Francisco -
Carrard se expresa: "No me ocupo de cuestiones filoséficas
agrega, presupongo aceptada la doctrina del libre albedrio y
de la imputabilidad moral y sobre esta base edificara la =~

. : _— S 2 8
ciencia c¢riminal que mal se constituiria sin aquella"( )

En efecto, los clésicos libero arbitristas supusie
ron que el hombre es dueflo de su propia conducta, es decir -
que el obrar humano no estd determinado por los diversos fac
tores (fisicos, sociales, etc.) gque rodean al hombre, y ~-
que en tales circunstancias est@ en posibilidad de decidirse

por el bien o por el mal.

Siendo principal preocupacién para la Escuela Cl&-
sica, el establecer delitos y penas, diriamos iguales e inmu
tables en el tiempo y en el espacio; al actualizarse la hi-
pbtesis prevista por la ley penal, sbélo habia que determinar
su estado mental, al cometerse un hecho delictuoso y encon--

trar el resultado mediante el razonamiento légico, si el de

{8) José Almaraz H.~ Ob. cit. pag. 30L.
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lincuente tuvo libre voluntad, en tal caso, es imputable -
moralmente, por ente es responsable de la medida del dafio -
causado. No acepto siguiendo el criterio objetivo, tratén
dose de aquellos individuos que no son moralmente responsa
bles en este caso, o imponian una pena disminuida o absol-
vian con grave perjuicio de ese oxrden social que tanto in-

teresaba a la Escuela Clésica.

Todo el sistema penal de la Escuela Clésica se -
erige scbre dos postulados: La culpabilidad moral y la pe-
na, ésta proporcionada al dafio infringido a la sociedad, -
por lo que fue objeto de criticas, por haber omitido el es-
tudio del delincuente del medio circundante y de las nuevas
orientaciones que proporcionaban las ciencias naturales (An
tropologia criminal, Endocrinologia, Psicologia criminal, -
etc.), si, como afirma el Maestro S&nchez Cortes ‘“pensa~-
mos que la Escuela Clésica cubrid a satisfaccibén una etapa -
histbérica de la vida del mundo, respondiendo con toda gene
rosidad y amplitud al ansia de saber de un pueblo que rompia
las cadenas del pasado, que avizoraba un porvenir m&s huma-
no y mejor, y que pedia para sus hombres menos crueldad, me
nos baldén, menos aprobio, porgue hombres eran al fin"(9)7

19) Alberto S&nchez Cortés.~ Tesis Recepcional, pag. 30
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si hemos de justificarla como la quiere el penalista citado,
zambién debemos remarcar que en su af&n de tutelar el oxden
noral externo de la sociedad, olvidd por completo al ac£o£~
del drama penal en tanto hombre, en cuanto unidad viviente -

para dejarlo como enigma para la justicia.

¢) .~ ESCUELA POSITIVA

En Italia patria del Derecho Penal, donde tenia --
que gestarse y nacer con César Lombroso, una nueva corriente
doctrinal que prometia m&s justicia conociendo al hombre. Es
el genial Lombroso el que poxr primera vez en la ciencia pe--
nal, trata de hallar las causas de delito en el‘hombre mis-
mo, visita prisiones y realiza estudios craneanos con métodos

cientificos.

César Lombroso en su obra "El Hombre Delincuente" -
surge la primera antorcha que iluminara el mundo de las cien
cias penales y siembra en los espiritus una nueva inquietud:

La observacibn cientifica del delincuente.

Lombroso, inicia una serie de autopsias en hospita
les militares y descubre al examinar el caddver de un sangui

1areo criminal, encuentra que hay en su cerebro una conforma
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c¢ién anormal, asi supone que a la criminalidad violenta co-
rresponde una anormalidad craneana y cerebral, suposicién -~
gue mis tarde, con nuevas autopsias criminales, habia de con

centrarse en afirmacidén, Nace asi la Antropologia Criminal.

Con sus miltiples observaciones, Lombroso constru-
ye al tipo de delincuente nato, es decir aquel que por su —-
arormalidad fisica y funcional, desde que nace tiene la ten-
dencia al delito, en este sentido la obra de Lombroso es in-
completa, ya que la vida nos ofrece otro tipo de delincuen--~

tes adem&s del nato.(lo)

Viene posteriormente Ferri a completar la obra de
Lombroso. Enrique Ferri afirma que el nGmero de delitos se-
ré constante mientras las condiciones fisicas y sociales --
sean sensiblemente a las mismas, en cuanto sufran alteracio
nes considerables el nimero de delitos aumentari o disminui-
ré seglin el caso. Asi vemos que cuando en el invierno es ri
guroso y las cosechas escasas, el robo aumenta; como aumen—-—
tan los delitos de sangre en época de grandes calores y de =

Revolucién: en cambio, cuando el clima es benigno, de equi-

(10) Eugenio Cuello Caldn.- Derecho Penal. Bosch Casa. Deci-
moséptima Edicién Vol. II. Barcelona. 1974. Edicién Ur-
gel.
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librio social y de paz.

Ferri estudia ademis las causas del delito:; acepta
las antropolbgicas como Gn gran hallazgo, pero advierte que
hay factores sociales y fisicos que imprimen una determinada
direccibn a la conducta humana. El delito es para Ferri la -
suma de tres factores, los antropolégicos, fisicos y los so-

ciales.

Ferri es también el precursor de las penas substi-
tutivas y de las medidas de prevencién de la delincuencia, -
concibe las penas no como téles, sino como medida de readap~
tacién y de reeducaciébn: no como un castigo infringido al -

culpable, sino como un medio de defensa social.

Garofalo es el jurista que estudia al delito como
ente juridico. Su contribucidén més importante para el posi-
tivismo penal fue su concepto de delito natural a diferencia
del artificial. EIl primero es permanente a través de las -
épocas porque va en contra el derecho del hombre a la vida -
(vida integral) y contra el patrimonic: y el segundo es va
riable con las épocas y con las sociedades. La nocién del -
delito natural ayuda a determinar el mayor o menor gfado de

peligrosidad del individuo, porque sin duda sera el delin--
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cuente m&s peligroso el del delito natural gue va en ¢ontra
de los derechos esenciales del hombre (y por lo tanto de la
2specie), que aquel que comete un delito que es considera-~
do como tal sélo en determinada &poca y bajo cierto régimen

astatal y social.(ll)

Con estos elementos dados por Lombroso, Ferri Yy

1

Gardfalo, se funda la Escuela Positivista, que no toma en

cuenta el delito y porque aplica las penas no con sentido

1

de empiacién o de venganza social, sino con el propésito de

defender a la sociedad de ataques futuros.

La Escuela Positivista dej6é de estimar la gravedad
del delito, como indice represivo y si, lo estima en cuanto
sintoma de un estado, el cual debe conocerse en funcién de -

la mayor o menor participacién de los factores individuales,

para fundar la responsabilidad social.

Esta escuela funda la responsabilidad social, ha--~
ciéndola derivar del determinismo y peligrosidad del delin--
cuente, es decir, consideré que el hombre es imputable y res

ponsable por el hecho de vivir en sociedad sin descuidar su

(1) Eugenio Cuello Calén.- Ob. Cit. Pégs. 22 y sigs.
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conducta efecto de una serie de factores de indole indivi--

dual y social.

En oposicidn a la Escuela Clasica que fundé la res
ponsabilidad sobre el libre albedrio y la‘culpabilidad moral?
considerS al hombre duefio de su'propia conducta, por ende, -
podia hacerlo todo o dejar de hacer, "esta tesis parte no -~
de la realidad concreta humana, sino de una figura abstracta
de hombre concebida como algo universal',

El Lic. Carranci y Truijillo, con fira interpreta-
cibén de la doctrina positiva afirma: "La Escuela Positiva -
aceptbé como fundaménto la defensa social:; pero no obstante
no hizo de ella su propia y principal base de sustentacién”
(12); se justifica este hecho si pensamos que la Escuela Po
sitiva surgid con una preocupacibn conocer al hombre delin--
cuente.en la realidad vivienfe, en su estructura y tenden--
cias, en una éalabra, conocerie en su personalidad integral
para adecuarle la sancién o medida de seguridad, éue corres
ponda a su individualidad: que lo transforme en un ser so--
cialmente Gtil o, en su caso, su secrecibén en lugares (mani
comios, establecimientos educativos, casas de trabaijo), que

la ciencia criminolégica aconseja.

{12) Carranc& y Trujillo. Derecho Penal Mexicano. pég. 129 -
Ed. Porria 1977.
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d).- OTRAS ESCUELAS

La Defensa Social.

N

Hemos dejado asentado anteriormente, que dos escuge
las: la Clésica y la Positiva, luchan ain por la supremacia
en ei Derecho Penal: y al confirmar ésta, nuestra certidum-
bre adelantamos nuestro pensamiento respecto a la ineficacia
por 1o estéril de esa disputa tebrica, entre las escuelas pe
nales. En efecto, la Escuela Cl&sica agotaba la indagacién
en el hecho: el hombre, autor del mismo apenas se tomaba en
consideracién. Contrariamente, la Escuela Positiva reputaba
el hecho criminal, como insuficiente y unilateral, afirmaba-
que el hecho punible es un acto del hombre, realizado aquél -
en el seno social; por ende, hab;a que estudiar al delin--
cuente asi como el medio en el gué nace y se desarrolla. Di
ferentes tendencias de estés dos doctrinas una miraba al de-
lito; otra atisbaba al delincuente pero ni una ni otra en -
forma franca se preocupaban por fundamentar, el derecho de ~-
castigar, en cuyo nombre apreciaban al delito o reprimian la

actividad nociva del delincuente.

Fue la Escuela de la Defensa Social, la que si fun

damentd el Derecho de castigar, estableciendo una nueva co-
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rriente doctrinaria, que explicaba cémo la sociedad, siendo
una organizacién como es, debe vivir y conservarse y toda
lesién a ella debe ser rechazada y ain evitada. Los maes-
tros de la tercera escuela, los partidarios del eclectisis~
mo juridico y en parte atGn los positivistas, tendieron ha-

cia ese concepto de la Defensa Social.

El toncepto de la Defensa Social, colocado como -
base del Derecho Penal, no debe confundirse con ninguna de
las teorias que aceptan d consideran la defensa social, co-
mo uno de los aspectos bsicos del derecho punitivo. En es
ta tendencia doctrinaria, ha dicho Eugenio Florian:"El con-
cepto de la Defensa Social representa la idea madre y gene-
ral que encierra y realiza, por lo menos como tendencia los
mds diversos motivos de reaccién y de lucha contra el deli-
to; corresponde al sentimiento social que condena al deli-
to y lo aplaca y aquieta, vya que en la prevencién tiene va
lor también como motivo, 1la reprobacién social suscitada -

. por el delito: preserva del delito al delincuente con los me
dios més variados actda frente al perjudicado por el hecho
punible, al cual da satisfaccién y suprime la venganza pri-
vada; protege a los ciudadanos en su esfera de legitima 1i

bertad y preserva al delincuente mismo contra la venganza -
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privada y lo garantiza inclusive frente a la accién del Es-

tado".(l3)

En esta Escueld, el fundamento v ‘el fin de la pe-
na, llevan una amplia misidén por cumplir: la prevencidn ge
neral y especial, constituyendo estos fines los medios de -
realizacitén de la defensa de la sociedad. E1 colocar al de
lincuente en lugar seguro, el procurar su mejoramiento des-~
de el punto de vista social, el someterlo a un tratamiento
de acuerdo con su indole, son otros tantos medios, median-~
te los cuales se manifiesta y se aplica la defensa social -

en sus esfuerzos en contra de la delincuencia.

La Escuela de la Defensa Social aspiré a que la -
ley penal se adaptara a los fines propios de su tendencia,=~

protegiendo por igual a las distintas clases sociales.

La Escuela Penal Humanisgta.

El principal precursor fue Vicente Lanza, quien -
por difundirla funda en Catania en 1923 su Bollettino di Di

ritto Penale, que termina al morir su animador.

Para Lanza es fundamental la esfera interna de la

{13) Eugenio Florian.- Parte General del Derecho Penal, --
Ed. Temis. Bogot& 197s. .
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moral con la justicia y la del Derecho Penal. Uno de sus =
principales postulados se formula asi: “solamente la direg
cibén del sentimiento estd la direccién de la conducta humana"

y otro "sentimiento y pasibn son la ley del espiritu humano"

(14)

Este fildésofo admite que toda accién que viole nues
tros "sentimientos morales" deberd ser considerado delito, --
mientras que todo lo gque no va en contra de nuestros senti~=-
mientos morales debe cesar de serlo. Extrayendo las conse-—
cuencias practicas de este principio, Lanza escribe: "Nadie
osard afirmar que el suicidio constituye un hecho indiferen-
te para nuestra conciencia moral; y puesto que es una viola
cién de nuestros sentimientos morales, deberad consider&rsele

. (15)
como accién punible".

Bagsdndose en este mismo principio la Escuela Penal
Humanista afirma que ningGn criterio podrd jamis excusar en-~
teramente al homicidio, ni legitimar la fesponsabilidad del
homicida, l; legitima defensa y estado de necesidad son ex--

presiones rudimentarias y violentas del egoismo y de la ven-

(14) Jiménez de Asua Luis. Tratado de Derecho Penal. Edit.-
Losada S.A. Argentina 1964, pag. 99.

(15) Jiménez de Asua, Luis. Ob. cit. pdg. 99.
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ganza; son hechos contra la moralidad y deberian ser elimi-

nados del derecho penal como causas de irresponsabilidad.

Hay que notar de esta escuela que no propugna el -
principio de la "no resistencia" afirmando que aquel que ma

ta debe ser castigado.

La Escuela Penal Humanitaria intenta aplicar el -=-
criterio de que ciertos hechos no constituyen violacién de -
nuestros sentimientos morales, por lo que no deberian de ser -
considerados como delitos. Esta escuela puede referirse a -
la Escuela Cléasica y al grupo de las teorias morales, ya que
tiene puntos con el correccionalismo Roederiano, como han ad
vertido, Juan P. Ramos y Julic Battaclini que la consideran

como verdadera y propia escuela del parecer de Ferri.

La critica de éste, plagada de burlas ironias, so-
bre la base de una antigua escuela que demuestra sobre todo
en su ataque a Pappalardo no sblo para su incapacidad de -~
aceptar discrepancias, sino asa perfecto deséonocimiento de -
cuanto toque a la dogmitica juridica. En cambio Florian con
sidera la tesis de Vicente lLanza, emparentadas con el positi

-~

vismo.

Al lado del creador de la doctrina batallaron por -
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su éxito Pappalardo y Trojano, y después de la muerte de --

Lanza, Montalbano y Giuseppino Ferruccio Falchi.

. .
Sin embargo, nos percatamos que esta escuela no -
obtuvo la realizacién de sus ideales 'y por ende no tuvo nin

guna trascendencia.
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FACTORES Y ESTADOS CRIMINOGENOS

Desde que nace: el hombre estd sujetc a.la accidn
- de dos fuerzas: la bioldégica y la social; la endégena y la
exbgena. "Cuando estas dos fuerzas en accibén, no encuentran
su punto de equilibrio, el individuo es un ser de reacciones
antisociales, bien porque predomine en 81, el sentido egocén
trico, o bien porque sucumba muy ficilmente a los estimulos

del medio en que vive.

Las condiciones mesol6gicas dan el tono o colorido
a las respuestas antisociales; se presenta entonces la pre-
ponderancia ambiental. E1 ambienté es la condicién necesaw~-
ria, para que se produzcan los hechos que indican la forma -
como el individuo, con su conducta, se encara a la realidad:;
en otras palabras, el ambiente condiciona la respuesta del -

individuo, por la forma en que obra sobre él.

De los Estados criminbgenos podemos decir que son
las circunstancias que llevan al hombre a delinquir, exis--
tiendo en este individuo un mayor grado de peligrosidad por
las condiciones en que se haya continuamente, estados que -

no son considerados como delitos, de los cuales citamos la ==
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prostitucién, el alcoholismo, el transvestismo, la homosexua

lidad, etc.
a).~- FACTORES ENDOGENOS

Anormalidad Som&tico Funcional.

Las anormalidades individuales pueden clasificarse
en dos grupos: las congénitas y las adquiridas. Entre las
congénitas pueden distinguixse las hereditariasg y las origi-
nadas er cualquier transﬁorno presentado durante la vida in-~

trauterina.

La herencia es decisiva en la formacibédn de ciertos

carfcteres que predisponen al delito.

La herencia puede ser inmediata, atavica y acumula
da. La herencia inmediata es la transmisién de los carécte-
res de los padres a los hijos y puede ser simple cuando pro-
cede de uno solo de los progenitores y convergente cuando --

viene de los dos.

La herencia atévica es la transmisién de los carég
teres de los abuelosg, saltando a los padress o de ascendien—-

tes colaterales de segundo grado en adelante; y la herencia
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acumulada es la de generaciones anteriores. La herencia psi
colégica acumulada, es la que forma el ELLO, que predomina -

transitoria ¢ permanentemente en la conducta del delincuente.

Estudios estadisticos han demostrade que en un gran
porcentaje, los delincuentes han tenido entre sus ascendien—-
tes; alcohblicos, apilépticos, sifiliticos, locos, débiles -

mentales, toxicébmanos y criminales.

Ademés de la herencia, otros factores importantes
de anoxrmalidad congénita son los traumatismos fisicos o psi-
quicos, intoxicaciones (endfgenas y exbgenas) e infecciones -
de las madres, durante el embarazo: asi como las circunstan-
cias en que ocurre el parto, pues pueden modificar la anato-

mia, sobre todo la craneana.

Entre las anormalidades adquiridas estén principal
mente las debidas a traumatismos fisicos o psiquicos, toxico
manias, infecciones, sobre todo la sifilis y en general to--
das aquellas que atacan el sistema nerviocso y las glandulaé-
endocrinas, porque modifican profundamente la psicologia del

individuo.

Las anormalidades, muy principalmente las somdti-—-
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cas, ejercen ademds, una influencia muchas veces decisiva en
la psicologia humana, al formar un sentimiento de inferiori-
dad que se manifiesta con diferentes reacciones, que en un mo
mento dado pueden ocasionar una conducta francamente antiso--

cial.

Estudios endocrinolégicos han comprobado que las -~
hormonas o productos de secreciébn de las gléndulas, al vertix
se en la sangre y circular por todo el organismo, influyen so
bre la constitucibn y la forma armbnica del cuerpo, tomando -
también parte esencial en la constitucibdn psicoldgica del .in-

dividuo.

Trataremos de encdntrar la relacibén intima que exis

te entre la endocrinolégica y la criminalidad.

La prominencia en la regién supraciliar, debida a
la dilatacién de las cavidades de la frente; los p&rpados hin
chados y los ojos saltones, pdmulos prominentes, densa pilifi
cacidén de la cara, nariz tosca, labios gruesos,orejas largas
y carnosas; todos estos caricteres son comunes a cierto tipo

de delincuentes congénitos y a los acromegaloides.

Entre los delincuentes, que preferentemente delin--

quen contra la moral, se encuentran frecuentemente la femini-
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dad y de infantilismo sexual, o por el contrario hipersexua-

lismo.

.
Para mayor abundamiento, afiadiré afirmaciones que -

ya estén aceptadas plenamente por la ciencia actual.

Los criminales no violentos, los delincuentes oca-
sionales y los impulsivos presentan por regla general, una -
constitucién hipertiroides que se convina en algunos casos,=

con hipersuprarenalismo e hipopituitarismo.

En los delincuentes sanguinarios y habituales pre-
dominan los cardcteres hipotiroideos en combinacién mis o me
nos compleja, con el hiperpituitarismo y transtornos en las

gléndulas sexuales.

Finalmente, entre los delincuentes sexuales y las
prostitutas son frecuentes los caridcteres hipergenitales y -

el homosexualismo.

De estas afirmaciones podemos concluir que los -~
transtornos endocrinos predisponen a la delincuencia, y que
esta predisposicidn es causa importante, aunque no la unica,
ya que en las instituciones penitenciarias arrojan un alto ~

porcentaje de seres con transtornus de las gléndulas de se-=-
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crecibén interna.

Es un hecho indiscutible, desde hace mucho tiempo,
que las anormalidades mentales es un factor importante en la
génesis del delito, porque libran al individuo de la autocri

tica y por lo tanto del control de sus actos.

En el loco la censura se ha perdido, para dejar pa-
so al contenido tumultuoso, instintivo y salvaje del subcons-~
ciente que se aduefia del individuo, predisponiéndolo a actos

antisociales.

Si recorremos las estadisticas criminales de cual-
quier pais en cualquier époqa, vemos que un considerable pox
centaje de la delincuencia, tiene como protagonista a enfer-
mos mentales y en otro gran porcentaje la locura se encuen--

tra entre los ascendientes de los delincuentes.,

Entre las enfermedades mentales que mis frecuente-
mente ocasionan la delincuencia se encuentran la aligofrenia,
la esquizofrenia, la epilepsia, las neuropatias, y las pertur

baciones sexuales: homosexualismo, necrofilia, sadismo, etc.

No son menos importantes los transtornos sensoper-

ceptivos, principalmente las alucinaciones que dan origen a
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ideas obsesivas y a delirios, entre ellos el de persecusién,

el mistico, en su tipo reivindicatorio y el melancblico que

engendra ideas suicidas., El nexo de estos delirios con la -
delincuencia es bien clara; el de persecusidn, porque los -
alucinados tratan de hacer desaparecer a sus perseguidores -
imaginarios, Que encarnan en cualquier persona que los ro--

dea; el mistico, porque puede dar origen a crimenes para -=
que la victima no siga causando dafios a la religién o para -
que "no pierda su alma", y por Gltimo, el melancé4lico, por-

gque el alucinado comete el crimen para lograr su muerte, ya
que muchas veces escripulos de indole moral le detienen para.

cometer el suicidio.

S e x 0.

Diferenciada la humanidad por el sexo, e influyen
do éste en miltiples actividades y manifestaciones de los -
individuos, veremos si ejerce también su accién en la crimi
nalidad femenina y masculina. No podemos, sin embargo, ha-
blar de una delincuencia tipicamente femenina y otra tipica
mente masculina; los delitos cometidos por ambos sexos, --
son los mismos, lo que varia es la frecuencia y la forma de

la criminalidad.
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Estos datos relacionados con la criminalidad feme~
nina, se ha observado que la fisiologia sexual influye en la
comisién de los delitos, ya que producen cambios m&s o menos
profundos, en su cardcter y psicologia; se tornan melancéli
cas y tristes o bien impulsivas e irritables: su sensibili-
dad se agudiza y algunas veces se presenta el histerismo. La
crisis puberal y la menopausia, sobre todo la éltima. se ha-
ce sentir intensamepte en la psicologia femenil, provocando
en numerosas ocasiones, prdf;ndos‘transtornos mentales que -~
pueden ser pef&anentes, y por lo tanto, una causa de crimi-

nalidad.

Estos hechos cientificos han sido recogidos por la
legislacién de algunos paises en la que toman como atenuan--
tes de responsabilidad, la presencia de cualquiera de los Es-

tados fisiolbgicos de la seﬁualidad, en el momento de la co-~

misién del delito.

El porcentaje femenil es mayor en los siguientes de
litos: riffa, golpes, infracciones al reglamento de policia,
injurias, difamacién, aborto, infanticidio y el porcentaje --

e8 mayor en lesiones, robo y homicidio.
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b).- FACTORES EXOGENOS

En éstos, he colocado en primer término los socia~
les, porque creo con el Lic. Valencia Rangel, que su influen
cia es mayor que la de los fisicos, en la génesis del delito,
porque éstos pueden ser modificados por la obra del hombre. -
La humanidad moderna no estd a merced de la naturaleza como -
lo estuvieron los hombres primitivos: en la actualidad se =-
utilizan lag mismas fuerzas naturales en la lucha para defen-

der al Lhombre de ellas.

La medida en gque cada uno de estos factores influ~
ye en la comisién de los delitos, no se puede determinar exac

tamente, porque su accién es conjunta.

Tenemos ya delineado, en los p&rrafos anteriores -
al hombre que lleva en si mayor predisposicién al delito: ve
remos ahora el medio en que se desenvuelven para tener una -
idea de cudles pueden ser las causas que hacen que el delin-

cuente potencial, se convierta en real.

Los factores exbgenos de la criminalidad, como ve-

remos, se dividen en dos: los sociales y los fisicos.

Los sociales a su vez en materiales y espiritua--
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les; comenzaremos a analizar los factores sociales materia-
les.

.

ATAVISMO HISTORICO.- Es proverbial en México (para referir
me sblo a nuestro medio) y motivo de orgullo el valor, o me
jor dicho, "el méchismo", empleando una expresiébn popular -
que pinta mejor que ninguna esta actitud provocativa y reta
dora de la que se hace alarde y que ocasiona frecuentes de-

litos, sin motivo o por motivos futiles.

Los delitos imprudenciales, tan frecuentes, son -

reveladores de ese desSprecio de la vida humana.

¢Pero cull podria ser el origen de esta actitud -

psicoldgica de meposprecic a la vida?.

Nuestra raza se originé en el chogue de dos pue--
blos sanguinarios y crueles; por un lado los sacrificios -
humanos, por el otro,. los horrores de la conquista y los -~

tormentos de la inquisicibn.

La dominacidén espafiola que nos ensefl6 a conside--
rar a los nativos como seres inferiores, sin derecho a una
vida humana: Los levantamientos, los motines, de los que -

nuestra historia registra un sinnGmero:; las guerras con el



extranjero, la Revolucién de 1910, que ademas de significar
el grito redentor de los oprimidos, fue el odio que se ense-
fiore6 de los hombres y la oportunidad de satisfacer deseos -
reprimidos de derramar sangre y de medrar, al amparo de no~-

bles ideales.

Ademis en México, en el cual el pueblo vive al dia,
o sobregirando al porvenir; circunstancias todas que han en
gendrado el desprecio a la vida propia y el poco respeto a ~
la ajenz y que nos son extraflas en la produccién de los deli
tos contra las personas y la propiedad, que son los que pre

dominan en nuestro medio.

REGIMEN POLITICO.- Los delitos politicos y los crimenes im-
punes que menguan las filas de los adversarios; 1la fuerza -
piblica al servicio de un régimen despdtico convertida en de
lincuente al tratar de ahogar las manifestaciones de descon-
tento popular. Y dentro de este caos, la sociedad que se --—
desquicia, el hambre y la voz del pueblo pasan inadvertidas:
la oportunidad para los delincuentes de desarrollar impune--~
mente sus actividades en contra del ciudadano honrado y paci
fico que sostiene con sus impuestos a la policia, dejando a

la sociedad abandonada a su suerte.
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Si a todo ésto agregamos la mala aplicacidén de las
leyes, por funcionarios y empleados inmorales, que se dejan=-
cohechar, constituyendo pna clase especial de delincuencia, -
que da por resultado situaciones injustas: mientras estd en
carcelado el insignificante ladrén, se le rinden honores al
nuevo "Topacio" de las clases dominantes. Esto hace vacilar
la censura moral de los que no habiendo nacido para el deli-
to, tampoco tienen una fuerte contextura psicolégica y osci-
lan entre el vicio y la virtud, produciendo un buen nimero

de delincuentes de ocasibn.

La multiplicacién de los delitos convencionales. -
ZPuede darse fuente md&s rica de criminalidad, cuando é&sta ha
dado origen a un nuevo tipo de delincuentes; el guardaespal

daz.

Este ha sido el panorama politico de las naciones

con un alto indice de delincuencia.

Cuando el régimen politico es estable y est& arrai
gado con la conciencia popular:; cuando la democracia no es -
un simple mito, ni una bandera mds para los intereses perso-
nales: los delitos politicos y los del orden comin disminu--

yen; los primeros porque los derechos de los ciudadanos es-
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t&n protegidos; la paz favorece al progreso y da vida a =--

las fuentes de trabajo.

ORGANIZACION ECONOMICA.- Una mala organizacidn econdmica =~-
puede ser también un factor importante de delincuencia. ILa
mala distribucién de la riqueza que se acumula en manos de =
unos cuantos, dejandc a los demlds en la miseria, el contras-
te de los ricos que pasean su arrogancia frente al hambre -—-
del pueblo: el inmoral ejemplo de funcionarios e "influyen-

tes" que se enriquecen y especulan con la miseria del pueblo

La inmoralidad, como dice Ferri “"se desarrolla «-
ahi donde la lucha por la existencia es demasiado penosa - -
(a consecuencia de un trabajo que agota) o excesivamente -~

facil (por la ociosidad y parasitismo)". Y esta lucha desi-

gual depende de la mala organizacién econémica.

Con la abundancia en que viven las clases que se -
apoderan de la riqueza y del poder, florece el lujo y se ==
multiplican los objetos de confort personal, que ofrece tam-
bién un nimero de tentaciones para las clases proletarias, -

sobre todo para los jbvenes.

La mala alimentacién que debilita al organismo, -~
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las enfermedades que no pueden ser compbatidas a‘su tiempe vy
debidamente, y las pésimas viviendas, si es que asi puede =~
llamarseles; la promiscuidad que espolea el instinto y en-
sefla a los menores la cruda realidad de las bajas pasiones,
las degeneraciones y el vicio. A todo esto es a lo que tie
ne que reducirse el pueblo por su miseria y es lo que hace

factible que el delincuente potencial, por predisposicién -
antropolégica, se encamine a una franca actividad antiso--

cial.

INFANCIA ABANDONALDA.~ Este problema es tan amplio y tan ==
complejo que resulta dificil reducirlo a unas cuantas li- -

neas, como el objeto de este trabajo lo requiere.

La infancia abandonada puede ser moral y material
mente.
Los nifios en estas condiciones pueden clasificar-

se en cinco grupos:

a).- Nifios huérfanos, sin parientes o con familia-
res indiferentes, que encuentran a veces acomodo entre el --

compasivo vecindario que pronto se cansa de ellos.

b) .- Nifios a quienes sus padres arrojan del hogar-

por falta de afecto, por miseria, por rigor excesivo o por -
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problemas psicoldgicos més hondos que crean un verdadero an-

tagonismo entre padres e hijos.

¢).- Nifios victimas de uniones ilegitimas, de di--

vorcios o de segundas nupcias en donde no fueron admitidos.

d) .- Niffos vagabundos que huyen del hogar por espi
ritu rebelde que no toleran la autoridad de los padres, por -

malos tratos o explotaciones inicuas.

e) .~ Nifios arrojados al arroyo por presién o vi- -

cios de los padres o prostitucidén de la madre.

Estos menores carentes de hogar, buscan el susten-
to como voceadores, limpia éoches, billeteros, limpia para--
brisas, vende chicles, etc., teniendo como albergue los par
ques piblicos, estaciones de autobuses, los quicios de las -
puertas; calentando su desnudez con papeles, teniendo por to
do afecto un perro o un amigo, compafiero de infortunio y co-
mo proteccibén la mirada indiferente del transeunte y la com-

pasidn inactiva de algunos.

Pero hay todavia otro abandono peor que el del ni~
flo del arroyo, el que subre el menor en el seno mismo de su

familia, y digo peor, porque al menos a los que carecen de -
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hogar, a los hijos de la casualidad, a los huérfanos que -
les queda el recuerdo del padre trabajador y honrado, o de
la madre dulce; o a la ‘fuga de la realidad al pensar que -
si tuvieran padres, su situacibn seria distinta; o bien -~
la simple aceptacién de su condicién de huérfanos, en con-
traste con la profunda desilucibén de los nifios que tenien-
do hogar, sienten que los seres que les deben proteccién y
carifio, o son su azote, o son indiferentes, y sobre todo, ~
el sufrimiento de ver en sus padres la degeneracién y el -

vicio.

Hay otros nifios abandonados moralmente y no por -
la indiferencia o inmoralidad de sus padres, sino porque la
lucha por la vida al hacerse cada vez mds dificil los arran
can del hogar para encerrarlos en fibricas, talleres y ofi-
cinas, dejando a los hijos encargados con vecinos o en la -
calle.

Entre los ahandonados morales hay otra categoria:;
los hijos de familias acaudaladas en las que los padres no
aciertan a comprender nada que no se relacione con los nego
cios y en las que las madres comienzan a renegar de la ma--
ternidad, porque les estropea su figura y que creen més im-

portante y mis 'chik" Jjugar canasta, asistir al deportivo,
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todo esto en un circulo frivolo, que cuidar a sus hijos e in-
teresarse por sus problemas. Nifios a quien no les hace falta
nada en comodidades; pero que carecen de algo que no puede -
suplirse, el amor y la convivencia con los padres, que crea

los mis fuertes lazos de familia y de solidaridad social. --

Nifios que crecen bajo el cuidado de la servidumbre, de la que
reciben malos tratos, de la que aprenden malas costumbres y -

muchas veces hasta vicios sexuales.

Estas condiciones de holgura econdmica y de abando-
no moral, no pueden dar otros resultados que jévenes amora-=-
les, déspotas, fatuos, sin conciencia de responsabilidad y~
que se creen por su calidad de "nifios bien", autorizados a

conducirse a su capricho sin merecer desaprobacién.

El nexo de esta infancia abandonada con la crimina
lidad, no puede ser mis claro:; el arroyo, las malas compa--
fifas, los malos ejemplos, los disgustos familiares y log ==
traumas psiquicos frecuentemente recibidos en el hogar (so--
bre todo entre los 2 y 5 afios), producen deformaciones perma
nentes en la personalidad; factores éstos que unidos a los
antropoldgicos originados en la herencia, las enfermedades y
la desnutricién, no pueden dar por resultado seres Gtiles a

la sociedad.
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De este ambiente complejo de abandono moral y mate
rial, vicios y miserias, salen pequeflos rateros, los lesiona
dores, los delincuentes Sexuales, los homicidas, los toxicé-
manos que llenan el consejo tutelar de menores infractores.-
De este ndcleo saldr&n mis tarde los delincuentes adultos a -
quienes la sociedad los castigaré por su crimen; cuando éste
no sea mds que la respuesta al abandono, del que la indiferen
cia de esa misma sociedad que los cas;iga no los puede arran-
car y que asorada comenta la depravacién de las nuédab‘genexg
ciones; porque lo que se ha hecho hasta la fecha sobre todo

en nuestro medio, es bien poco para resolver el problema.

VIAS DE COMUNICACION.- ILa caracteristiéa de la delincuencia

antigua, era la de ser local. Con el aumento a las vias de -
comunicacién, se han abierto los caminos a los delincuentes -
que ruedan de pueblo en pueblo, haciendo la delincuencia, --
internacional y circulante. La rapidez de las comunicaciones
aumenta las posibilidades de impunidad. Los delincuentes via
jeros son principalmente contra la propiedad y las costumbres:
carteristas, timadores, estafadores, traficantes de drogas, -~
contrabandistas; afirma el Lic. Valencia Rangel en su libro

"E1l crimen, el hombre y el medio’.

~aw
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La amplia red de comunicaciones ha permitido ade-~
més, la concentracidtn de la poblacién rural en los grandes
centros urbanos con la bafural desadaptacidn, que este cam-
bio ambiental origina. Muchas de las jbévenes que ejercen -
la prostitucién, son pueblerinas que sucumben a los estimu-
los y tentaciones de la ciudad, muchos de los delincuentes-
ocasionales, se reclutan entre las filas de los que han ve-

nido de fuera.

La delincuencia internacional, con sede en las -~
principales capitales del mundo y ramificaciones en varios -~
paises, se ha intensificado y consolidado con las vias de co

municacién.

SATUBRIDAD PUBLICA.- Si hemos sefialado la degeneracién an--—
tropolégica como causa de delincuencia, todo lo que contri-

buye a ella, tendr&@ ligas con el delito.

Las condiciones insalubres, de habitacién, barrio,-
la vida en barrancas carentes de agua, drenaje, la fdi#a abso
luta de higiene en las personas, no puede traer mias que morta
lidad precoz, desnutricidn y enfermedades endémicas y epidé
micas. La alimentacidn deficiente, por miseria e incuria, -~

hace de los hombres ficll presa para el alcohol, drogas y las
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enfermedades.

En un pais donde la urbanizacién es deficiente, don
de las plagas sociales, tuberculosis, sida, sifilis, no comba
tidas eficazmente, por lo que la degeneracibén no se hace espe
rar. Recordemos las llamadas ciudades perdidas, colonias ca-
rentes de toda urbanizacibn, son los que mayor nimexo de de--
lincuentes arroja a la¥criminalidad, ya que son los barrios -
més abandonados en cuestién de higiene, ﬁrbanizacién y vigie~

lancia.

Como se ve, los servicios sanitarios marcan una --
etapa ascendente y consecuentemente disminuyen los predispues

tos al delito en estos aspectos.

OCUPACION.~ Por estadisticas realizadas me percaté de que la
mayoria de delincuentes en los Centros penitenciarios, eran =
'personas que carecian de empleo, y &sto se debe seguramenteala
mala economia que existe en nuestro pais, lo que no permite -
crear nuevas fuentes de trabajo, orillando a aquellas perso=--
nas predigpuestas al delito a hacerlo, ya que es la finica -~

forma en la que pueden obtener dinero para su subsistencia.

RELIGION.~ Recorriendo las p&Aginas en la historia universal
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encontramos gue las guerras y persecusiones religlosas, han
sido de las mis crueles y sangrientas, porgque son hijas -
del fanatismo. El fanatismo, en cualquier terreno induce a-
errores y al apoderarse por entero del individuo, es princi-

pio y £in de la conducta humana.

Cudntos crimenes y horrores colectivos cometidos -
en nombre de la religién, ademis de los realizados individual

nente por fandticos religiosos de cualquier credo,

Es en otro aspecto donde la religi®én ha sido tam--
bién causa de delito; la ignorancia, prohibicién y aniquila-
miento de los problemas del sexo, que al ser reprimido en ~--
sus manifestaciones -motiva en el subconsciente, que tiende
a escapar bajo cualguier sustitutivo, que no siempre es la -

sublimacién del instinto.

El abordar con ﬂaturalidad y sentido cientifico el
problema sexual, no es restar nada al sentimiento de pudor,-
ni rebajar la categoria del amor, es simplemente conducir --
por el camino normal esta actividad b&sica de la vida, sin -
sujetarla a moldes gue por ser demasiado estrechos, suelen -
deformarla. Este ha sido el error principal de algunas re-

ligiones, que queriendo hacer seres morales y santos, han
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engendrado en muchas ocasiones, los peores vicios de perver-

3i6n sexual.

Si es verdad que las religiones tienen un fondo ad-
mirable de moral, también es cierto que esa fuerza se va per-

diendo a medida que el ritual aumenta.

Lombroso afirma "hay un hecho que me parece cierto:
que cuanto mis jbvenes y en estado mas naciente se encuentran
las religiones, su poder es m&s moralizador, porque la letra
no aboga todavia el espiritu, porgue el entusiasmo de lag --
nuevas ideas preocupa el sentimiento y le distrae del delito,
y finalmente, porque cualquiera que sea su origen el organis-
mo se halla entonces m&s libre de simbolos y fbérmulas que pa-

. ea an (15)
ralizan su actividad”.

Todo esto es natural en las religiones que cuentan
con muchos siglos, el elemento moral desaparece por ser me--
nos conforme a los sentimientos de las masas sobrevivientes -
s6lo un ceremonial anticuado. En resumen las Gnicas religig
nes que pueden prevenir el delito son las que son faniti--

cas y apasionadamente morales y las nacientes. Las dem&s in

(15) LOMBROSO CESAR.- El delito, sus causas y sus remedios.
Primera Edicién. Turin 1871. p&g. 306.
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fluyen tanto o quiz& menos que el ateismo.

Con las religiones pasa lo que con las penas: no -
controlan al delincuente en taras congénitas, ni intimidan -
al hombre superior de fuerte contextura moral:; su efecto es
méis sensible en los hombres que oscilan entre el bieny el -
mal, es decir entre los que es mas frecuente el delito oca--~

sional.

MORAL MEDIA.~ Ahi donde la familia se ha desintegrado, cual
quiera que sea la causa; donde la sociedad ofrece el ejemplo
inmoral de funcionarios y politicos atropellando los dere-
chos de los ciudadanos; donde los influyentes pasean su en-
riquecimiento repentino a los ojos del pueblo; donde no 86~
lo la impunidad, sino el respeto de una situacién de privile
gio son el premio a la conducta inmoral de funcionarios y po
liticos: donde es un hecho la multiplicacidén de los centros
de vicio y la existencia de mblicaciones morbosas y porno--
grédficas que casi siempre se escudan en la libertad de im-—-
prenta, las fuentes del delito ser&n perennes y fecundas, --

porque la moral de la sociedad se ha rebajado constituyendo,

el mejor campo para la aparicién de la delincuencia.

En cambio ahi donde la vida de familia es posible;
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donde la convivencia humana hace factible el aprendizaje del
respeto al derecho ajeno como medio eficaz de preservar el -
propio; donde las costumbres permiten la libre actuacidén de
la personalidad humana sin degenerar en libertinaje; donde-
las instituciones y funcionarios estan al servicio de la co-

lectividad, las fuentes del delito disminuyen.

IMITACION.~- Esta es, mids que una clase definida de hechosg -

sociales, una ley universal psicosociolbgica.

Las imitaciones son légicas o extralbégicas. Las -
légicas son aquellas que persiguen un fin: aprovechar las -
ventajas que ofrecen el modelo o invencidén. Son extralégi--
cas cuando la fuerza que impele a la imitaci6én, no son las -
ventajas del modelo, sino las condiciones en que se presen-
tan. Esta es la labor negativa del cinematbgrafo y de la -
pdgina roja, que presenta al delincuente en condicioﬁes de -

despertar la admiracién popular.

El hecho de que un delincuente llene las p&ginas -
de los periddicos con la narracidn detallada de su crimen o
delito asi como su biografia hace de &l, un personaje impor-
tante, eje de la atencibn y del interés del piblico, se con-

vierte en modelo e "ideal", sobre todo en adolescentes y jo
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venes, en los que la imitacién es una caracteristica de su -~
evolucibn psicolégica. Este ha sido el argumento principal
en contra de la pdgina roja; pero que desgraciadamente y a
pesar de su fuerza real, no ha sido capaz de vencer el afin
de lucro de las empresas periodisticas que al explotar la -~
norbosidad del piblico, con relatos pormenorizados e indtiles

de crimenes, logran pingles ganancias.

Y que decir del cinematbégrafo que presenta con ca-
récteres vivos, la astucia refinada del robo, el crimen preme
ditado y la crudeza de la vida; todo esto vivido por estre--
llas que pronto son el modelo a seguir de jévenes y neurbpa-.
tas. También se ha intentado la censura cinematogrdfica, cque
hasta ahora ha sido bastante eld@stica e incongruente, ya que
a las salas de proyeccidén, s6lo en raras ocasiones se eQita—
la entrada a menores y en los programas van mezcladas las pe

liculas propias e impropias para nifios.

Esto mismo es de notarse en la programacién diaria
de televisidén, en la cual la violencia, alcoholismo, droga--
diccibn, sexo, etc., es cada dia menos restringida, haciendo
que la juventud forme a sus propios idolos que son aquellos

gue burlan leyes, autoridades, semejantes y hasta a sus pro-
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pios padres, siendo en si una serie de delincuentes eleva--
dos a pedestales de héroes gracias a la morbosidad que ha si

Jdo creada en este tipo de espectadores.

Siendo la imitacidn una actividad psicolégica im--
portante, no debiendo olvidaf que la desorganizacién fami--
liar, los disgustos, vicios e inmoralidad de los padres, in-
fluyen profundamente en la psicologia de los hijos, yue tra-
tan siempre por una fijacibn afectiva de imitar a los padres

sobre todo en la infancia y adolescencia.

Es facil comprobar con las observaciones diarias, -
que a un crimen o suicidio que ha conmovido a la sociedad,--
siguen otros parecidos, y qué a un gran contrabando o fraude

suceden en igual o menor escala.

La costumbre es una funcibén mental colectiva que =~
se forma por la imitacidén. 8Si ésta influye en aquélla y en
la de la delincuencia, elevemos a la categoria de modelo a
los sabics, a los investigadores, a los héroes blancos que =~
han consumado su vida por el bien de la humanidad, y deste-~
rremos a los ladrones, gangsters, homicidas y a los protago-

nistas morbosos de tragedias pasionales.
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Lo anterior demuestra que la imitacién interviene -
en la génesis del delito, por una fuerza psicolégica incalcu-
lable cuyo principal radio de accibn son los jévenes y los-

neurdpatas.

ESTADO CIVIL,.- No se ha comprobado cientificamente la rela-~~
cién entre estado civil y delitor peroc las estadisticas mues

tran un nimero de delincuentes solteros.

Algunos tratadistas han explicado este fenfmeno en
funcidn de la falta de responsabilidades hogarefias en los sol
teros, que los deja en libertad de llevar una vida flcil de -
vlacer y de vicio, mientras que los casados por regla gene~-
ral también de mayor edad, al tener responsabilidades mora--
les y econbmicas con su familia, se alejan de las ocasiones-
de delinquir. Respecto a viudos y divorciados delincuentes-
son pocos porgue la mayor parte de ellos ha rebasado la ju--
ventud, siendo por lo tanto serenos y ponderados; se obser-
va ademis segiin afirma Lombroso, que los que tienen descen--

dientes son menos numerosos en las estadisticas criminales.

MENDICIDAD.- E1 individuo desadaptado al medio, es aquél -~
que no es cépaz de realizar una actividad productiva y por -

lo tanto dtil a la sociedad. Si hemos de considerar a los -~
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desadaptados como seres antisociales, los mendigos lo son y -

estén a un paso de la delincuencia.

Se ha atribuido a la miseria el origen de la mendi-
cidad; seguramente que es una de las causas, pero no la dni-

ca.

A la miseria se une en primer término, una predispo
sicibén psicofisiolégica que conduce a la pereza. A la mendi-
cidad, no es ajena tampoco la falta de preparacién para la lu
cha por la vida, las enfermedades crbnicas y la imprevisidén -

de los individuos que los lleva a una vejez desvilida.

Fomenta la mendicidad el mal entendimiento filantrd
pico, pues en la mayoria de las veces, la caridad dada al oca
80 no significar& un bien para el que la recibe, sino por el

contrario, un mal.

La mendicidad es un "modus vivendi", que ademis de
no requerir esfuerzo alguno, produce pingles ganancias, pues
es raro que el mendigo que llegue a acumular grandes cantida

des no se convierta luego en usurero.

Los mendigos, ademis de constituir una plaga social,

se asocian regularmente con los delincuentes profesionales --
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cayendo facilmente en el robo, las lesiones y el homicidio.

VAGANCIA.~ El vago se caracteriza por la falta de ocupacién,
sin tener medio alguno de subsistencia, y pof su tendencia a
ser nbmada, siendo este sujeto, el pasajero ignorado en to--
dos los medios de transporte, y constantemente.perseguido -

por la policia.

La vagancia y la mendicidad son dos formas de para

sitismo social, que alqunas ocasiones se unen.

El honor al "no trabajo", es la caracteristica en-
el vago verdadero, pues hay que distinguir entre el vago Yy -
el carente de trabajo, siendp éste Gltimo una victima del -

industrialismo y la desocupacién.

Este, como el mendigo, forma asociaciones delictuo
sas y pronto cae en el robo, el asalto y homicidid, siendo -
m&s probable su impunidad debido a su constante rodar de lu-

gar en lugar.

Hemos recorrido en vista panorémica, los factores-
sociales del delito, gue forman el ambiente en que se mueve-
el individuo, hablaremos ahora de los factores fisicos que -

son el fondo geogrédfico y punto de partida de muchas activi&
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dades humznas. Todos sabemos que el clima, la latitud, la -
altura, dan lo tipico al carécter de los pueblos y de los in
dividuos; un montafiez es distinto de un hombre de la llanu-

ra, como lo es el esquimal del habitante del trépico.

Ahora, esa influencia es menos notable, porgque las
vias de comunicacibn y los adelantos de la ciencia, han per-
mitido el intercambio de productos y la utilizacidn de las =

fuerzas naturales en beneficio del hombre.

En el cuadro general de la‘etioiogia del delito, -
se encuentran clasificados los factores fisicos; pero como-
ese anflisis estd fuera del objeto de este trabajo, sdlo di-

ré algunas generalidades:

Lombroso, Laeassagne, Ferri, etc., escribieron so
Ere las relaciones de la temperatura y el clima con relacién

a la criminalidad.

La temperatura y las lluvias asi como la presibn -
atmosférica al modificar las reacciones internas del indivi-
duo originan cambios de conducta y excitabilidad nerviosa, -

que pueden conducir a la delincuencia.
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Tanto los elementos eddficos como los biolbgicos -
completan el ambiente geogrdfico del hombre determinando sus
costumbres, actividades, alimentacién, condiciones higiéni--
cas de vida, su carfcter. Ya que éstos pueden ser en cual--
quier momento causa de delincuencia, en 103 casos en que se

tiene una constitucién antropolégica predispuesta al delito.

c)+.~ ALCOHOLISMO

Los estados. crimindgenos se diferencian de los fac
tores crimindgenos, en que los primeros son las circunstan--
cias lo que obligan al individuo a delinquir, por el riesgo
que éstas implican, aumentando de esta manera el grado de pe
ligrosidad del sujeto en un momento determinado. Los facto--
res son las causas determinadas por el medio ambiente o por -
la constitucién del propio delincuente en la comisidn de un-
delito pero existiendo en &l la libertad de elegir entre co-

meter o no el delito.

De aquf que podamos ver que no obstante, el indivi- -
duo tenga una buena posicién econbémica y familiar, el alcoho-

lismo viene a ser un estado crimin’geno, en virtud de que el



57

uso erxéneo de estas bebidas, aumenta el grado de peligrosi-
dad y consecuentemente los riesges en las personas, existien
do la posibilidad de que incurra en una serie de delitos por

las circunstancias en que se haya continuamente.

Este estado crimindgeno juega un papel muy impox--
tante en la produccibn de los delitos. E1 individuo puede -

recurrir al alcohol por tres principales causas:

l.- La fatiga fisica, unida a la deficiente ali--
mentacién, hace que el individuo complete con alccohol, lag =~

calorias que su organismo necesita.

2.- Ciertos estados neuréticos como sentimientos de
inferioridad, complejos, etc., hacen que el individuo busque

en el alcohol el refugio o satisfaccién sustitutiva.

3.~ La dipsomania, como un impulso incontrolable ~

que lo obliga a la ingestién de alcohol,

La intoxicacién alcohblica puede ser crbnica (aico-
" holismo) o aguda (embriaguez):; pero en ambos casos produce

alteraciones en el organismo.

El primer efecto del alcohol en el individuo es la
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alteracién de la personalidad; al inhibir las funciones - =

conscientes de la censura, pone .de manifiesto la personali--
dad real del individuo, éor eso la embriaguez da esa gama tan
rica de matices, que va desde el ebrio "alegre y locuaz" hqé

ta el criminal sobrio y sanguinarioc.

El alcohol produce en el individuo otyos. transtor--
nos que son bien conocidos; altera el sistema nervioso, pro-
vocando ciertas enfermedades mentales como la epilepsia al--
roh6lica, las alucinaciones zoopticas, el delirio de los ce-
los, la psicosis de Korsakov, con su tipica polineuritis; -
obra sobre las gl&ndulas de secrecibén interna provocando un.
abatimiento del sentido moral, por la pérdida de la autocri-

tica y de los mecanismos inhibitorios.

En 1972 manifiesta el Secretario de Salud, que un -~
nimero aproximado de 28,000 muertos en carreteras se debif a
la ingestién alcoh6lica, alrededor de 6 muertes de cada 10, en
accidentes de trénsito en los Estados Unidos se debieron al ~
alcohol, un tercio de las detenciones hechas por la policia -
fueron por ebriedad piblica, por lo que la comisién multidisci

plinaria concluysé ‘"el alcoholismo no es un crimen, sino més -

bien un mal o una enfermedad, de ahi que los castigos aplica-
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dos a los que manejan vehiculos en estado de ebriedad, no =
son ni con mucho tan efectivos como lo serian medidas tera-
péuticas, sin embargo, los servicios, los centros hospitalé
rios, etc., destinados a la rehabilitacibén de los alcchdli
€0S no son suficientes, pero los servicios deben orientarse

1
a solucionar el problema antes de que surja".( 6)

Es elevado el porcentaje de los enfermos mentales
que deben su anormalidad al alechol. La accibdn del alecohol
se extiende también a los descendientes del intoxicado. Tan-
to la embriaguez como el alcoholismo, producen alteraciones
en las células germinales, alteraciones que producirén més -
tarde en la descendencia, anormalidades somftico funcionales
y una predisposicibn constitucional hacia el alcohelismo., ==
Entre los oligofrénicos y los esquizofrénicos es muy frecuen

te encontrar ascendientes alcohblicos.

Si hemes apuntado en pdrrafos anteriores de este -
mismo capitulo, que las alteraciones mentales ya sean transi
torias o permanentes, pueden ocasionar la delincuencia, facil

as comprender el nexo entre el alcohol y el crimen, poxr pro,

‘l6) Octavio A, Orellana W.~ Manual de criminologia. Se-=-
gunda Edicién. Ed. Porria. pdg. 252.
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vocar aquél los transtornos que engendran al segundo.

En el estudio "Alcoholismo y delincuencia" el Dr.
Alfonso Quiroz Cuardn después de una minuciosa y cientifica

elaboracibn estadistica llega a las siguientes conclusiones:

Podemos concluir con absoluta seguridad que tanto
en los presuntos o presuntas delincuentes existe una rela--
cifén entre el estado de intoxicacidén al cometer el delito y
la naturaleza del mismo delito. Tan intensa es la relacibn
calculada que en ambos casos gobrepasa la magnitud de la ci
fra caracteristica y casi puede tomarse comc reveladora de -
una constante; dicho en otros términos la relacién se veri=-
fica en la universalidad de los casos en el 77% en los hom--

bres y en el 98% en las mujeres.

Condensando m&s nuestras conclusiocnes y viéndolas -
ahora en funcidén de los diversos estados de intoxicacién al-

cometer los delitos se descubren dos antagonismos indudables:

a.- Que los estados del alcoholismo, en la forma -
yva mencionada se observan en la delincuencia contra las per=-

BONAB,.

b.- Que la delincuencia contra la propiedad se vew
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rifica fuera de los estados de intoxicacién.

Al tratar la relacifn entre el nimero de expendios
de bebidas alcoh6licas y los delitos contra las personas, se
encuentra una relacibn directa intensa, haciendo notar que-
a8a relacidén es siempre més intensa cuando se trata de la cri
minalidad femenina. Es decir, esta indiferencia sexual se -
traduce en una mayor susceptibilidad de la mujer paré el al-

cohol.

Después de los datos anotados, que hablan por si -
solos de la relacibn entre el alcohol y la delincuencia, no
nos resta mids que decir "la taberna es la escuela del cri--

men", o cuando menos un foco generador de &l.

d) .~ OTROS ESTADOS CRIMINOGENOS

PROSTITUCION.- Se considera la prostitucién como el oficio-
mas antiguo del mundo y ademds como un mal necesario en toda

gociedad.

Es frecuente que se discuta si debe permitirse el -

ejercicio de la prostitucién, o bien sgi debe prohibirse.

Es considerada como un estado crimindégeno porque =
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da origen a miltiples delitos, transmigsién de enfermedades -
venéreas (delito de lesiones en alqunos paises), aborto, in-
fanticidio, trafico de enervantes, trata de blancas, lenoci-
nio, corrupcién de menores. Ademds de que los prostibulos -
y cabarets, donde la prostitucién se ejerce, engendra robos,

rifias, lesiones y homicidics.

Es comin la asociacibn criminal entre la prostitu-
ta y el delincuente, mediante la cual, aquélla ayuda a éste~-
en la comisién de delitos, es su gancho, su cbmplice y su en

cubridora.

El estudio cientifico y las observaciones médicas -
de las mujeres prostitutas, han llevado a la afirmacién de -~
que los caracteres antropolbgicos de ellas revelan estigmas -
.degenerativos equiparables a los de algunos delincuentes; -~
anormalidades craneanas tal como la plagiocepalia, la solda
dura del atlas y el occipital, hundimientos, conjugaciones -
y divisiones que no aparecen en los cerebros normales; atro
fia cortical; analgesia total o parcial, zurdismo y anoma--—
lias en las senso percepciones: un anormal funcionamiento -
endocrino el cual produce histerismo, precocidad sexual, gue

influye también en la presencia de una talla menor que la me
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dia al igual que una propensién al aumento de peso.

Son comunes en ellas, la masturbacién, el sadismo
y el masoquismo, asi como perversiones sexuales de toda in-

dole.

La psicosis y neuropatias son frecuentes en esta -
clase de mujeres, lo mismo que la debilidad mental vy la este
rilidad, ain cuando ésta puede ser originada por el uso de -~

drogas y alcohol, y no necesariamente de una naturaleza - -

anormal.

Los estados criminégenos de la prostitucién son -

miltiples y variados:

Un amor frustrado que deja a la mujer en el abando
no, las malas amistades, el uso de bebidas embriagantes, asi
como el uso de drogas, afén de lujo, la miseria, la falta -

de preparacién para luchar en la vida.

La prostitucién es un estado criminégeno, dada la
actividad de ésta, propicia la comisién de un nimero inde-
terminado de delitos tales como: robar o lesionar a Su ==

cliente, por las circunstancias en que desarrolla su activi

dad constantemente.
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HOMOSEXUALISMO.~ E1 término homosexual, proviene del prefijo

griego Homus, que significa igual, o sea relaciones sexuales

entre dos personas del mismo sexo.

Durante épocas pasadas, los delincuentes sexuales -
eran con frecuencia castrados o decapitados; actualmente se
les considera como personas que sufren de desajustes sexua--

les.

Mucho se ha escrito acerca de las probables causas
fisiolégicas de estos desajustes sexuales, llegando a la con
clusibn de gue no hay el m&s leve vestigio de que esta condi-
cibén sea congénita o endocrina; existiendo esta aberracibén -
entre pexsonas de todos los medios: pobres, ricos, ignoran-
tes, intelectuales, solteros y casados, jdévenes y viejos; --
no habiendo teoria alguna que por si sola expligue totalmen-

te la causa de este problema.

sabemos por ejemplo, que la homosexualidad se desa~
rrolla constantemente en los hombres como resultado de una ~-
unién demasiado fuete del nifio hacia su madre, lo que llamb -
Freud ‘'complejo de edipo". Un nifio puede desarrollar tenden
cias femeninas cuando se identifica con su madre o con su her

mana, a quienes imita de manera inconsciente.
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Segin Freud, durante la nifiez todo ser humano pasa -

por lo que llama una etapa "perversa polimorfa" del desarro-

ilo sexual.(l7) En otras palabras hay un residuo de lo --

"anormal” en el sexc de todos nosotros., Si el instinto sg
xual llega a su punto més elevado de desarrollo (heterosexua
lidad), el individuo se considerar8 normal. Por el contra--
rio si este instinto sexual no alcanza esta madurez, habra -
mads posibilidad de que la persona busque la satisfaccibébn --
sexual correspondiente a su desarrollo sexual inmadurxo. Por
esta razbébn los psiquiatras convienen en que, en su mayoria -
los homosexuales son en el fondo, nifios nueréticos, inadecua

dos sexuales hambrientos de amor y frustrados.

Algunos grupos de homosexuales, forman entre ellos
mismos clubes, en los cuales organizan diversas actividades
gue dan origen a miltiples delitos, transmisién de enfermeda
des venéreas (SIDA), rifias, lesiones, homicidio, ya que mu-~
chos de ellos, son individuos sumamente agresivos y celosos,
por lo que llegan a ser graves problemas para nuestra socie-

dad.

(17) Dr. Frank §. Caprio.- Variantes en la conducta sexual.
Ed. Diana. Primera Edicién. México 1967. p&g. l22.
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A menudo, los homosexuales revelan una actitud am-
bivalente hacia las mujeres a quienes idealizan o degradan.-
Esto representa una proyeccidn de la ambivalencia que alber-
gan hacia su madre, a quien hacen responsable por haberlos -

creado como un “marica", o por haberlos rechazado.

Hay algunos que tienen fuertes tendencias mazoquis
tas o sédicas. Es sorprendente la cantidad de crimenes impor
tantes que se pueden relacionar con la homosexualidad. Los =~
que son fuertemente mazogquistas, que se deprimen y desarro--
llan tendencias de ineptitud y piedad hacia si mismos, algu--

nas veces se suicidan.

El problema de la homosexualidad es demasiado com=~
plejo, por lo que analizamos lo que creimos més importante ~

con el ocbjeto de este trabajo.

TRANSVESTISMO.- Es una desviacién sexual en la que la per~
sona obtiene satisfaccibn erb6tica vistiendo ropa del sexo -
opuesto.

El transvestista tiene una identificacién psiqui-
c¢a con el sexo opuesto. La transvestista, por ejemplo pue-

de imaginar que posee un pene.
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Segn el Dr. Karpman, el transvestismo es la mani-
festacién de un fuerte impulso homosexual latente Jque no se -

atreve a buscar expresibn abierta.

La mayor parte de los transvestistas son extremada-
mente narcisistas y pasan horas ante un espejo, miréndose, --

imaginando que son confundidos con el sexo opuesto.

En ocasiones se hacen fiestas en las cuales. se red-
nen los aficionados a vestir como mujeres. De ordinario, se
bebe mucho. Por lo general estos sucesos atraen a los homo-
gexuales abiertos de la comunidad, ya que les proporcicnan -

oportunidades de encontrar nuevas relaciones.

El transvestismo €5 una expresibn sintomética de -
algin profundo desajuste sexual subyacente, y como tal es «-

susceptible a la sicoterépia.

No creo que los "personificadores de mijeres", par
ticularmente cuando son impulsados por el lucro deban ser =~

alentados en este pais.
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CAPITULO TERCERO

DE LA INVESTIGACION DEL DELINCUENTE

Vimos en el capitulo anterior, los factores y esta-
dos crimindgenos; percatindonos que no todos ellos concurren
en un mismo delincuente, por lo que es necesario hacer el es-
tudio individual, para poder precisar, mis o menos, los facqé

res 0 estados que impulsaron a un hombre a transgredir la ley.

Por lo que seguimos promunciando porque se estudie -
al hombre delincuente, porque se le conozeca y, previamente co-
nocido, se le aplique la pena o la medida de seguridad que ==

real y cientificamente requiera.

Diremos que la pena es, "tradicionalmente, el casti-
go impuesto por la autoridad legitima al que ha cometido una -
falta o delito. Implica también cuidado, sufrimiento, afic--

- (18)
cibén, doloxr".

Castellanos Tena la considera como "el castigo le-~

galmente impuesto por el Estado al delincuente para conservar

(18) DR, IUIS RODRIGUEZ MANZANERA.~ Apuntes de Introduccién =~
a la Penologfa. pag. 17 México 1975.
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el orden juridico?(lg)

Cuello calén la define como "El sufrimiento impues-~
to por el Estado, en ejecucidn de una sentencia, al culpable

de una infraccibn penal“.(zo) y en otra parte como "la priva
cién o restriccién de bienes juridicos, impuesta conforme a -
la Ley por los 6rganos jurisdiccionales competentes al culpa-

(21)

ble de una infraccién penal.

Actualmente, se busca que la pena se ajuste mas a -
la naturaleza del reo que a la gravedad material de la infrac
cién. La pena es un medio para el bien, porque mucho mis que
el hecho delictivo ejecutado por el delincuente, interesa el

resultado a obtener en &él.

Aungue no haya una prevalencia, si debemos recalcar
la tentativa de adaptaciftn del delincuente, ya que en pala--
bra de Quiroz Cuarén: "pena sin tratamiento no es justicia,-

es venganza", o sea que, como retribucién, la pena ve al pasa

(19) CASTELLANOS TENA, FERNANDO, Lineamientos de Derecho Pe-
nal. Editorial Porrda, México 1972, pag. 282.

(20) CUELLO CALON, EUGENIO. Derecho Penal. Editora Nacional,
México 1973, pidg. 58l.

{21) CUELLO CALON,EUGENIO. La Mpderna Penologia. Ed. Bosch.
Barcelona, Eapafia, 1963. pig. l6.
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do del delincuente, como prevencidn especial ve al futuro.

De gran importancia resulta diferenciar los térmi-
nos "rehabilitacién" y “readaptacién". Ya que cuando ha-~
blamos de readaptacidn presumimos que algo estuvo adaptado,-
que posteriormente se desadapt6, para gue, finalmente, se -
readapte. Y un gran namero de delincuentes nunca estuvieron
adaptados. Hay que tomar en cuenta gque un gran nimeroc de de
litos cometidos son culposcs, de ahi que el sujeto activo no

gea un desadaptado, si no un negligente imprudente.

Por lo anterior, preferimos hablar de tratamiento,
en aguellos sujetos en que sea posible una finalidad reforma
dora, para evitar el problema de si el sujeto estuvo adapta-

do o no, y poder entonces readaptar.

"“La pena no puede aspirar exclusivamente a 1la adap

tacidén del sentenciado por las siguientes razones:

a).~ Hay penas que por Su naturaleza excluyen la ~
pesibilidad de tratamiento, como la muerte, la multa, la pe-

na corta de prisién, la privacidén de algunos derechos, etc.

b) .~ Hay delincuentes que por su moralidad, dignie-

dad personal y sentimiento altruistas no necesitan ser tra-
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tados (pasionales, imprudenciales, politicos).

c).~ Hay delincuentes para los que no hay, o no ~
se ha encontrado, un tratamiento adecuado (nato, profesio--

22
nal, habitual)“.< )

Una vez definida la pena, hablaremos de la indivi
lizacidén por la importancia que é&sta tiene en el presente -

trabajo,

Se entiende por individualizacidn la "adaptacién- .
de la sancién penal correspondiente a las circunstancias ex

teriores de ejecucién y a las peculiares del delincuente". -
(23)

Me parece esta definicién bastante acertada, ya -
individualizar significa adaptar la ejecucidn de una pena a
las caracteristicas personales del delincuente, pena que ha
sido determinada por un juez de acuerdo al delito cometido-

y al dafio causado.

Para la Escuela Cl&sica, la individualizacidén es -

(22) bDr. Luis Rodriguez Manzanera. Ob. cit. pig. 26.

{23) DE PIRA RAFAEL, Diccionario de Derecho, 3a. Edicién
Editorial Porrfia. México 1873. pig. 205.
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de dificil aplicacién, pues ve mas al acto que al autor: a -
cada delito corresponde una pena concreta, determinada, ciexr
ta, la pena es un resultado conocido, medido, el arbitrio ~-
del juez es escaso o mulo, y su actuacidén se reduce a compro
bar la existencia del delito y la participacién del criminal,

para aplicar la pena unica y clara prevista para ese delito.

La Escuela Positiva, cambia de mentalidad respecto
a la pena y su aplicacidén; para ella es mis importante el -
individuo, por lo que la pena debe adecuarse de acuerdo a la
personalidad y peligrosidad del delincuente, por lo tanto -~

debe individualizarse.

La individualizacién de la pena comprende tres fa-

ses:

la.~ Individualizacién Legislativa, gque es la —-

que hace el Poder Legislativo, en forma de norma legal es-—-

crita.

ﬁa ley da a cada delito su propia pena, o sea da
una pena individual, pero debe tener cuidado en hacerlo de
\anera el&stica, para dar lugar a la individualizacibén judi

:ial.
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Al emunciar una pena, el legislador debe tener en =
cuenta los medios existentes en la realidad y las posibilida-
des efectivas de tratamiento: esto implica un amplio conoci-~
miento de la reslidad penoldgica de un pais, pues hacer le~
yes que no pueden efectuarse por ausencia de instalaciones -
adecuadas o falta de técnicos profesionales en Criminologia o
Penologia, equivale a la vieclacién automidtica de esa ley. -~
De aqui la necesidad de que el legisladox, que no es un téc-
nico en Penologia, se vea asesorado por profesionistas que -~

hagan estudios previos de la realidad.

2a.- Individualizacibén Judicial, es la que el -

juez realiza frente al caso concreto.

Es la fase de determinacibn de la pena, es el mo=--
mento en gque el juez escoge entre el arsenal de penas que la
ley le proporciona para el delito en cuestibén, 1la que sea -
més adecuada tomando en cuenta tanto al delito y sus circung
tancias como la personalidad y caracteristicas del delincuen

te.

Para una correcta individualizacién judicial es de
suma importancia que el juez, posea una preparacidn crimino-

légica, para ampliar su universo cultural y cumplir adecuada
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mente su funcién. Un juez ignorante de las ciencias crimino-
légicas no puede entender o interpretar un peritaje e informa
cibn sobre la personalidad del presunto delincuente. El juez
que sb6lo sabe Derecho juzga con un cbdige a un expediente, =~

70 @ un hombre, es decir no imparte justicia.

El juez no mede ser a la vez médico, policia, pe~
rito, etc., ya que no esti en sus manos aplicar personalmen-
te las pruebas, exémenes e investigacidnes pertinentes, pox
lo que se debéria formar un grupo de asesores para que uni--~

dos con &1 pneda dar una justa y verdadera sentencia.

Siendo de gran importancia los articulos 51l y 52 =~

del Cé6digo Penal vigente, que a la letra dicen:

"Articulo 51.- Dentro de los limites fijados por
la Ley, los jueces y tribunales aplicarén las sanciones es-
tablecidas para cada delito, teniendo en cuenta las circuns-
tancias exteriores de ejecucibn y las peculiaridades del de-

lincuente"”.

éQué debe entenderse por ‘“circunstancias peculia-

res" del delincuente?.

La circunstancia del hombre esti formada por los -
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estimulos que obran sobre &1 en un momento dado; pero si se
habla de circunstancias peculiares, se hace referencia al am
biente en que estd colocado el individuo, en el que ha vivi-

do y se ha desarrollado su personalidad.

"Art, 52.~ En la aplicacién de las sentencias pe-

nales se tendrd en cuenta:

19—~ La naturaleza de la accién u omisidén de los =~
medios empleados para ejecutarla y la extensidn del dafio cau

sado y del peligro corrido.

2%= La edad, la educacibn, la ilustracidn, las ==
costumbres y la conducta procedente del sujeto, los motivos
que lo impulsaron o determinaron a delinquir y sus condicio-

nes econdmicas:

3%~ Las condiciones especiales en que Se encontra
ba en el momento de la comisidn del delito y los dem&s antece
dentes y condiciones personales que puedan comprobarse, asi-
como sug vinculos de parentesco, de amistad'o nacidos de -~
otras relaciones sociales, la calidad de las personas ofen-
didas y las circunstancias de tiempo, lugar, modo y ocasibn -~

qu2 demuestren su mayor o menor temibilidad.
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El juez deberd tomar conocimiento directo del suije
to, de la victima y de las circunstancias del hecho en la me

dida requerida para cada caso",

Ambos articulos, tienden a la Individualizacién de
la pena, que significa el estudio particular y completo del -~
delincuente, buscando la explicacién de su conducta en su na-

turaleza fisica y en el medio social en el que se desarrollé.

Por lo que el juez al estar debidamente asesorado=~
podrd escudrifiar el ambiente moral, familiar, econémico, y -
material del individuo, y todo aquello que puede contribuir
a delinear el circulo en que vive y que, en el caso concreto

del procesado, pudo convertirlo en causa de delito.

3%~ INDIVIDUALIZACION EJECUTIVA.~ Es la fase de -~
aplicacién real de la pena. Asi como los jueces deben tener
un gran arbitrio para determinar la pena, los encargados de
la aplicacién deben gozar de gran libertad para aplicar las
modalidades de ejecucibn, de acuerdo a las peculiaridades -~
del sujeto.

S&nchez Galindo nos dice "La individualizacién -

empieza en la ciasificacién",(24) y estoy de acuerdo, prin

{24) S&nchez Galindo Antonio.- Manual de Conocimientos Bési
os del Personal Pepnitenciario. Estado de México, Mex.
974, pag. 39.
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cipalmente en las penas privativas de libertad, en que no -
se puede individualizar si estén mezclados hombres y mije--

res, primarios y reincidentes, procesados y sentenciados.

Para clasificar necesitamos de instalaciones ade=-
cuadas y personal idbéneo; las primeras para que fisicamen-
te funcione la separacién, el segundo para que se haga una -
clasificacién técnica, pues los criterios empiricos llevan-

al fracaso.

a).- PERIODO DE OBSERVACION Y CLASIFICACION

En el periodo de obsexvacién, el interno deberd -
estar aislado de los demds, y este periodo tendra una miqg
ma duraciébn de 30 dias, en el cual serd visitado por el bi
rector del Establecimiento Penitenciario, el Médico, Psicd-
logo, Trabajadoras Sociales, etc., es decir, por el perso-

nal que forma un consejo técnico interdisciplinario.

Una vez concluido el periodo de observacibén, se -
emitird un diagnéstico en el que se sefialen las condiciones
de salud del interno, sus tendencias al trabajo, su calidad
moral, a qué labores es més conveniente asignarlo, es decir

que la convivencia le resulte ventajosa y no situaciones -~
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que puedan ser negativas tanto para &l como para las personas
con las que va a convivir. (Articulo 62 de la Ley de Normas
Minimas sobre Readaptacibén Social de Sentenciados y Art. 78 -~

del CAdigo Penal para el Distrito Federal).

Es positivamente necesario clasificarlos, en rela-
cién con sus caracteristicas psiquicas sobresalientes, a to-
dos los internos, con la finalidad de individualizar los fac
tores que favorecerédn la readaptacidn social de todos y cada
uno de ellos. Ya que esta clasificacién consiste en agrupar
a todos log internos, tomando en cuenta sus aptitudes profe-
sionales, morales, culturales, capacidad de colaboracién, --

etc., con la doble fipnalidad de:

a.- Determinar el establecimiento penitenciario —

adecuado.

b.- Seleccionar, en el interior del establecimien-

to, el programa de tratamiento eficiente y concreto.

Antes de la reforma penitenciaria, la clasifica--
cién se hacia de acuerdo al tipo del delito y a las medidas
preventivas sefialadas en la sentencia, no se tomaba en cuen-

ta el grado de peligrosidad del delincuente, como consecuen
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cia no se-aplicaba la clasificacién ni el tratamiento peni--

tenciario adecuado para cada caso.

Actualmente la clasificacién se lleva a cabo par--
tiendo del criterio objetivo, psicolégico o clinico, y ade-
mds con un Sentido cientifico, como lo sefiala la Ley de Nox-.:

mas Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados.

Siendo los delincuentes de una clase muy distinta -
unos a otros, se debe observar que el establecimiento peniten
ciario donde se han de readaptar redna caracteristicas ten~-~
dientes al fin que se persigue, para que no se convierta la
estancia en comin de los internos en ocasidén para que se con
tagien unos a otros con sus malas ideas. A tal efecto, debe
haber una rigurosa separacifn por clases y una organizacién
de labores y de medidas educativas adecuadas para cada grupo
de ellos; esto se hace con el fin de evitar la aplicacién ~
de métodos que son convenientes en determinados internos, pe

ro que en otros no tienen los resultados deseados.

En nuestro Derecho, se establece acertadas reglas
para la organizaciédn penitenciaria, reprogucidas del Articu-
’

1o 78 del cédigo penal vigente, las que son:
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I.~ La separacidén de los delincuentes gue reve--
len diversas tendencias criminales, teniendo en cuenta las -
especies de los delitos cometidos y las causas y mbviles que
se hubieren averiguado en los procesos, ademis de las condi

ciones personales del delincuente.

II.- La diversificacién del tratamiento, durante
. la sancifn, para cada clase de delincuentes, procurando lle-
gar, hasta donde sea posible, a la individualizacidén de aquéd

lla.

II1I.~- La eleccién de medios adecuados para comba-~
tir los factores que mis directamente hubieren concurrido ~
en el delito, y la de aquellas providencias que desarrollen

los elementos antitétitos a dichos factores; y

IV.- La orientacibn del tratamiento en vista de -
la mejor readaptacién del delincuente y de la posibilidad -

para éste de subvenir, con su trabajo, a sus necesidades.

El método gue siguen la mayoria de prisiones ac--
tuales en el que se permite la convivencia de los presos en
un mismo local, de dia y de noche, entre hombres por mu- =

chos conceptos pervertidos y perjudiciales, y, hombres po-
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co maleados. Esta convivencia trae consigo un contagio, una
ensefianza reciproca entre todos los reos, haciendo a mi mo-
do de ver, més Qificil la tarea de rehabilitarlos, pues con
el contagio de conocimientos, los mids adiestrados dentro de -
la delincuencia, resultan ser maestros de los que van llegan-
do a la institucidén por un simple delito. Y asi podemos enu-

merar una serie de puntos tales como:

a.~ Carceles que lejos de cumplir con sus fines, =-
son verdaderos semilleros de corrupcién moral y de criminali
dad, y ésto se debe a que no estén separados entre si cons--
tantemente y en forma completa, y &sto trae consigo la ense-~
flanza e instruccién entre si de la criminalidad, por cierto
muy eficaz, donde los verdaderos criminales son de los demas

sus grandes maestros.

b.~ Han sido nulas todas las medidas tomadas para -~
tratar de convencer a los internos bajo bases morales o reli
giosas. Ya que los que llegan a acatar éstas son motivo de
burlas e insultos por la mayoria de presos totalmente perver

tidos. .

c.- La constante convivencia trae consigo una es-

trecha e {ntima relacién entre la mayoria de los hombres des
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moralizados, que resulta demasiado peligroso para la prisién
en donde se encuentran y mds peligroso todavia, cuando salen
libres al cumplirse su condena, se encuentran nuevamente es
—os criminales; sb6lo que ahora en situacidédn muy diferente, -

es decir, en completa libertad.

Hemos visto los rudimentarios sistemas que algunas
prisiones han seguido, en su administracidén y que de ningu-
na manera han sido perfectas y lo finico que han obtenide, ha
sido el incrementar el odio morboso contra la sociedad que a
mi manera de ver es hasta cierto punto normal, pues lejos de
buscar la forma de comprender a estos individuos; sblo se =~
ha buscado la forma de que ellos paguen por sus delitos come
tidos no importando los factores o estados que los hayan in-

ducido a delinquir.

Por lo que recalcamos la necesidad de que sean --
clasificados todos los internos, por el bien de toda la so-

ciedad y por ellos mismos.

b) .~ ANTECEDZENTES FAMILIARES PERSONALES

La cuna de la personalidad de todo ser humano es -

la familia y de dicha familia dependerd que dicha personali-
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dad se desarrolle o se distorsione.

Es importante conocer el origen de los padres del
interno y estudiar, adem&s, "el tipo de familia" en que ha
nacido, en el cual crecid y en el que se ha desarrollade, -
asi como también las condiciones econémicas, morales, socia-

les, culturales e higiénicas.

Conviene saber si en sus ascendientes ha habido -
alcohblicos, afectos a las drogas, o si han padecido enfer-
medades infecciosas, es decir, si hay antecedentes crimino-

808 en la familia del interno.

Su expediente penitenciario se debe formar con los
datos de su nifiez, infancia, pubertad, adolescencia y mayo-

ria de edad.

La primera infancia va hasta los 3 aflos; la se--
gunda, de los 3 a los 6 afiosy la pubertad de los 6 a los =
12; la adolescencia, de los 12 a los 18; la juventud de =~

los 18 a los 30; después se es adulto, maduro y viejo.

Es necesario conocer la precocidad o retardos de -
desarrollo que haya tenido el interno: la etapa de la puber

tad es importante, por el desarrollo psiquico y fisico que -
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a) Familiar
b) BAmigos que se hacen en la escuela y lugar

de residencia.

Otro aspecto importante es la investigacibn se--
xual, concratamente desde el inicio de la masturbacién y -~
las primeras relaciones sexuales: é&sto se hace con el fin
de conocer las inclinaciones y actitudes frente al sexo, =
y 8i hay perversiones, como homosexualidad, violencia car-

nal, actos libidinosos, etc.

Se debe investigar el grado de instruccidn esco=-
lar, pues todos aquellos gque han cometido algin delito tie
nen una vida escolar irregular, pues de acuerdo a los estu
dios e investigaciones realizadas, las estadisticas demues
tran que, en la mayoria de los casos, todos aquellos que --

han cometido delitos tienen malos antecedentes escolares.

En el aspecto laboral, se debe de saber si se --
inicié normalmente en el trabajo; si jamds ha trabajado vy
cuédl ha sido la reaccién de log padres frente a esa situa-

cibén, es decir, si &stos han sido indiferentes e irrespon-



sables ante la ociosidad del hijo o si, por el contrario, han
empleado medidas demasiado enérgicas; en caso de que haya --
trabajado, se debe de investigar cbmo eran sus relaciones con
sus jefes y compafieros, si eran buenas, ésto indica que cum~
plia eficientemente con sus labores y si no, es necesario co-

nocer los motivos de su conducta.

Este renglén es importante a nivel penitenciario, -
ya que el ocio, vagabundeo y parasitismo son manifestaciones

antisociales.

Al contrario, el grado de capacidad del intexno --
para el trabajo, lo haré ser positivo, productivo, capaz, mo
ral e intelectualmente, y su readaptacién social no le serd

dificil.

En la formacién del expediente penitenciario es ne
cesario conocer los antecedentes penales, es decir, la vida
criminosa del interno, la cual debe partir desde sus ini- =
cios, esto es, si siendo menor de edad incurrié en algGin de-

lito, y si fue por iniciativa propia o aconsejado por otros.

La investigacién social es un elemento eficaz que

coopera tambié&n con la defensa del interno buscando los da-
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tos del medio donde vivié el inculpados escudriﬂaﬁdo la for
ma como se desarrollaba su vida antes de cometer el delito;-
urgando log elementos que condicionaron la transgresién a la
ley; es posible descubrir las causas remotas o préximas del
hecho antisocial, que al perfilar la personalidad del delin
cuente, permitan hacer con provecho su defensa. La trabaja-
dora social se convierte asi en eficaz colaboradora de la --
administracién de la justicia, suministréndole elementos im
portantes para que el inculpado reciba en su sentencia la pe

na que legalmente le corresponda.

La investigacibén econbmico social de los procesa--
dos, no sdlo es importante desde el punto de vista indivi--
dual, sino también tiene importancia y resonancia sociales, ~
porque a través de la investigacién casuistica se logran co-
nocer las medids convenientes de aplicacién préctica, tanto-
para la disminucién de la reincidencia, como para la preven-

cién de la criminalidad.

No se debe concretar a dictar medidas generales -~
que mejoren las condiciones del medis, es indispensable, -~
ademis, individualizar las medidas para lograr efectos profi

lidcticos en la multitud, a través del individuo, puesto que



8e

la individualizacién es la técnica mds apropiada, ya que to-
do reo es un caso particular que necesita investigacibén deta
llada, para suprimir los factores que pueden llevarlo de nue

vo a la prisién.

¢).~ EXAMEN PSICOLOGICO Y PSIQUIATRICO

Es importante que se practiquen al interno todos =
los estudios psicolégicos para conocer su personalidad y su -~
peligrosidad. Los especialistas (psicblogos) emplean, a ni
vel penitenciario, la inspeccifn objetiva, es decir, la ex--
presién mimica, ademanes y cardcter del interno, utilizando -

también los test que se consideren convenientes.

Entre las diversas notas psiquicas, destacan, por
su importancia, el aspecto afectivo y sentimental del inter-
no. Este estudio psicoldgico puede hacerse también a través
del interrogatorio; su resultado depende de la habilidad y -
capacidad del que interroga y de la sinceridad del que res~-

ponde.

Segin la teoria ‘'biocriminogenética", 1la salud -

psiquica permite al hombre dominar sus impulsos agresivos -
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y egoistas, y sujetarlos a las necesidades de una conviven-
cia social, actuando asi en forma normal. Pero cuando sur-
gen condiciones biolééicas (medio ambiente), pueden acen--~
tuarse las fuerzas egoistas que debilitan la capacidad de -
inhibicién y la conciencia moral del individuo, apareciendo

la tendencia al fraude, a la agresidn, al erotismo, etc.

Existen dos formas de predisposicién a la crimina-

lidad: la ocasional y la constitucional.

La ocasional es la que se presenta de manera ca--
sual, cuando las circunstancias debilitan la capacidad del -
individuo y sus frenos morales, y entonces delinque. Estas
circunstancias pueden ser: la miseria grave, el erotismo -
existente, el sentimiento profundo de envidia y de celos, -

la cblera, la heterosugestidn, la autosugestidn, etc.

La constitucional es una predisposicién que no es
temporal, accidental o episddica, sino que tiene un caréc-
ter permanente, es decir que nos encontramos con el temido -
fenémeno de la reincidencia, como es el caso de los delin--

cuentes habituales.

.

La génesis de la criminalidad puede deberse a al-
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teraciones del diencéfalo:; o a procesos biopsiquicos, como -
neurppsicopatias. que predispongan el conflicto con la socie

dad.

El diencéfalo regula la vida psiquica; en &l se de
sarrollan las fuerzas instintivas y afectivas. Es el centro-
de las fuerzas humorales y afectivas; regula la vida vegeta~
tiva y la de relacibn, por su conexibén con el sistema endocri
no. Seg(n esta escuela los criminales constitucionales se w=
presentan alteraciones directas e indirectas del diencéfalo -

en un 40% de los casos.

Otras conductas criminales pueden deberse a trang-~

tornos de la circulacibdn cerebral.

En México, el Dr. Alfonso Quiroz Cuarén, y el Pro--~
fesor Liborio Martinez, después de estudiar el caso del famo-
so0 asesino J. de Jesfis Negrete, mis conocido como el "Tigre -
de Santa Julia", llegaron a la conclusibén de que fue un de--
lincuente constitucional. En él, mds que sentimientos de ==
odio, celos o venganza, actud, sobre todo, el placer de hacer

el mal por el mal, lo que debe ser expresién de graves anoma
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(25)'

lias o profundas perturbaciones instintivas.

Asi como el médico no puede prescindir de la psico
logia, el criminbélogo no puede dejar de practicar la caracte

rologia clinica.

Segin las propiedades del caricter, se distinguen-~
ocho tipos: Nervioso, sentimental, colérico, apasionado, san

guineo, flemdtico, amorfo y apitico.

d) «~ OTRAS OBSERVACIONES EN EL DELINCUENTE

Es de suma impoxtancia practicar el examen clinico,
el que tiene como finalidad conocer el estado de salud del -
interno, por lo que se debe estudiar completamente. Debién-
dose practicar examen del aparato circulatorio, digestivo, -
respiratorio, asi como de los érganos genitales, nervios, -~
y los laboratorios de sangre, orina, liquido encéfalc~raqui-

deo, etc.

(25) El Tigre de Santa Julia. J. de Jesis Negrete, Delincuen
te constitucional por tendencia o por diatesis criminal,
ponencia del Dr. Alfonso Quiroz Cuardn y Liborio Marti-
nez al tercer congreso nacional de Sociologia de 1952,
celebrado en Monterrey, Memorias, p. 386.
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Las glédndulas de secrecibn interna llevan a cabo -
una serie de funciones de vital importancia y segregan pro--
ductos denominados hormonas de muy variada influencia seg(in

sea la glandula que las produzca.

La endocrinologia irrumpi6 en el campo de la crimi
nologia en la década de 1920 a 1930, y ha contribuido a la
explicacién de ciertos carécteres somaticos atribuidog a =-
los delincuentes, La fijeza de la mirada, la exageracién de
su desarrollo mandibular, de sus senos frontales, etc., re-
lacion&ndolos con enfermedades endocrinas, tales como el bo-

cio exoftdlmico y como la acromegalia.

El transtorno de la tiroides provoca tendencias —-

psineuréticas.(ze)

Algunos suponen la influencia de la gléndula pi--
neal o epifisis en los delitos del orden sexual. La altera
cibén de las suprarrenales pueden producir seudochermafrodi--—

tismo y feminizacién.

Las glandulas sexuales desempefian un papel may im

(26) Dr. Arthur C. Geyton.- Tratado de Fisiologia Médica.-
Ed. Interamericana.- México 1971, cuarta Edic. p. 57
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portante en la anatomia, fisiologia y psicologia del indivie-
duo. Las perturbaciones que sufre el instinto sexual pueden-~

.conducir al crimen.

El péncreas produce insulina, que regula la glucosa,

y su ausencia produce la diabetes aguda.

El méximo exponente de la Escuela Positiva Cesar -~
Lombroso, sefiala una nueva modalidad a la orientacién endocri-
noldgica. Se busca la manifestacién en la forma individual de

la produccibn humoral, y hace la siguiente clasificacién:

l.- Longilineo.~ Sujeto delgado de extremidades largas
prototipo del hombre que lucha por ideales. Este tipo propor- -

ciona los delincuentes politicos.

2.~ Brevilineo.- Individuo gordo, de extremidades
cortas, prototipo del hombre lento que, en el campo criminal -~
proporciona al delincuente wvulgar, al ladrén, al falsario, al

estafador.

3.=- Equilibrado.- Lo forman quienes tienen su cuer-
po proporcionado. En este tipo se encuentran los homicidas, -

violadores, etc.
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Una de las derivaciones de las investigaciones bio-
légico-criminales, se ha presentado en el campo de la heren--
cia consider&ndolo como factor decisivo en la conducta delin-

cuencial.

En Alemania fue donde se iniciaron los estudios de
la influencia hereditaria en la accidén criminal. Estos estu-

dios se han prosequido en Holanda y Norteamérica.

Para algunos, el factor hereditario es decisivo: pa
ra otros, es sblo un factor mis, y no falta quienes estiman -
que los estudios realizados no han podido excluir a otros fac

tores y que quedan mucho por investigar.

Manuel iépez Rey considera que, actualmente, ha -
perdido su importancia la cuestibén de las familias erimina--
les y de los mellizos delincuentes, Dice que es dificil man
tener la tesis de familias criminales, 1o que no quita que,
en ciertag familias, la criminalidad aparezca como evento -~
frecuente. La frecuencia de la criminalidad que aparece en
ciertas familias que, por lo comfin viven en medios socioeco-
némicos desfavorables, puede explicarse por una diversidad -~
de factores, entre los cuales los genbticos no deben de ser -

excluidos. Pero una cosa es &sto y otra el cardcter heredi



95

tario de la moral o de la virtud, una y otra cambiantes con

forme a exigencias histéricas de muy diverso orden.

Mendel, en 1956 comprobd, experimentalmente por -
primera vsz, la hipbtesis de los factores hereditarios cono

cidos como genes, se transmiten en los cromosomas,

El estudio de las anomalias cromosbémicas ha llega-
do a los tribunales, y en un reciente coloquioc en Cambridge
se estudiaron varios de estos cases, con la particularidad

de que todos ellos eran asesinos de mujeres.

La caracteriologia criminal parte del estudio de -
los elementos constitutivos de la predisposicidén criminal -~
consistente en: La raza, sexo, edad, las lesiones cerebra~--
les, el tipe morfoldgico, la capacidad intelectual, la inma
durez psicolbgica, estigmas criminales, las toxicomanias, ~--
las psicosis y formas asociadas y la disminucibébn de la fun--

cién moral.

El estudio de estos elementos permite conocer la -~
predisposicién criminal individual, a la que hay que agregar
el estudio de la base de la conducta, como son los elemen—-

tos biolbégicos, hereditarios, congénitos o adquiridos, sin -
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olvidar las anomalias del cardcter y la inteligencia, las -~
desviaciones neurdticas y las condiciones ambientales (como
la familia, la situacién econdmica, trabajo, clasificacibn =~
profesional, influencia de grupos sociales, cine, prensa, --

radic y televisién).

"Los factores individuales y las influencias meso-
légicas se unen para condicionar la delincuencia, pero con--
viene hacer constar que ni los unos ni los otros actdan de -
una manera aislada o exclusiva. Inclusive la madurez psico-
16gica que a menudo forma la base de las relaciones antiso--
ciales, es insuficiente por si sola para explicar porgue un
hombre se ha convertido en criminal".(27)

GRADO DE PELIGROSIDAD.-

Para lograr esto, es necesario conocer por medio -

de los datos que nos proporciona el expediente penitenciario

de cada interno. Siendo de suma importancia sabexr ésto:

5

a.- Lag razones que pudieron provocar la idea del -

(27) RENE RESTEN.~ Caracterologia del Criminal, Estudio ~
de la Personalidad del Criminal y de los M6viles que -~
conducen al Delito. Ed. Luis Miracle., Barcelona Espa-
fia. 1963 phg. 48.

1
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delito, es decir la tendencia.

b.~ La resistencia a la ruptura de los cénones so-

ciales (resistencia individual ).
Existen dos grades de peligrosidad:

1.~ ABSOIUTA.- Son los factores y estimulos crimind
genos de todo género, tiempo y lugar influye en la conducta =-
delictiva. Generalmente, el individuo que tiene este tipo -
de peligrosidad trae ya la mayor parte de los factores forman
do parte de su personalidad, y sblo se necesita un factor co-

mo es la ocasién, el lugar o la opertunidad.

2.~ RELATIVA.~ Consiste en la influencia de parti-
culares estimulos criminbgenos en un determinado periodo y lu

gar.

La peligrosidad o temibilidad es la perversidad ac-
tiva y constante del delincuente, y la cantidad posible de ~

mal que hay que temer de parte del mismo delincuente.(zs)

La temibilidad exige que la pena se adecfie, despla-

({28) RAFAEL GAROFALO,.~ Criterio Positivo de la Penalidad. -
N&poles vallardi. 1980.
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zando a la violacién del deber, o a la gravedad del delito -

como condiciones de penalidad.

Se pucode individualizar 1la peligfosidad criminal -
en el estado personal que presupone un delito cometido, y de
finirla como: "la actitud o inclinacién personal de un actor
de delito para cometer otros delitos, para recaer en el de-
linquir infringiendo nuevamente la ley penal”. o)

Hay un triple grado de peligrosidad constituido -

por los conceptos de disposicién, inclinacién y tendencia.

El mecanismo psicoldégico del presunto peligrogo --
puede definirse asi: La disposicibn, es la incapacidad para
resistir los estimulos criminosos:; 1la inclinacién sefiala el
paso de la capacidad a la peligrosidad. La tendencia es una

excitacibn interna para delingquir.

CARACTERISTICAS DEL DELINCUENTE.-
El gran filésofo Aristbteles, decia que el hombre
es un animal politico, queriendo manifestar con &sto que el

gser humano tiende siempre a asociarse, a comunicarse con --

(29) Enciclopedia Juridica OMEBA.-~ (FLORIAN) . Tomo XXVI. =
Buenos Aires, 1968. plg. 29
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sus semejantes.

Todo ser humano tiende a asociarse ya sea desde el
punto de vista positivo, para hacer el bien, en tanto desde -

el punto de vista negativo, se congrega para hacer el mal.

Cada ser humano trata de integrarse al grupo dentro
del cual giran sus intereses, asi el delincuente busca segin
sus tendencias, su modo de ser, su manera de actuar, el inte-

grarse al nicleo de sujetos con sus mismos intereses.

El delincuente tiene como cada ser humano su forma
especifica de actuar, en ella va la caracteristica de su per-
sonalidad; asi el ladrén tiéne diversas formas de actuar} -
arrebatando bolsas, el zorrero penetrando a casas habitacibn,
el cristalero rompiendo parabrisas de automdviles, por lo que
vemos que la manera de actuar de cada delincuente es distinta,

-

sea en forma individual o en grupo.

Por lo que desprendemos que el delincuente indivie-
dual, es un sujeto introvertido, y los delincuentes en grupos
muchas veces est&n formados por parejas que pueden ser hetero
sexuales de hombre y mujer, y la homosexual formado por dos

sujetos del mismo sexo, en las cuales hay que seflalar gue ~-
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uno de ellos es el que dirige y piensa, es decir es el que ~

manda y el otro es el que lleva el plan de accién.

En los grupos de tres o mds sujetos se establece -
jerarquias (jefes, subjefes, etc.). Este tipo de asociacio-
nes ha cobrado gran importancia en nuestra época actual, so-
bre todo en lo relativo a secuestros de personajes importan-
tes, asaltabancos, debiendo distinguir a las asociaciones -
delictuosas de las familias delincuenciales que sucede fre--
cuentemente eon los narcotraficantes en los que cooperan pa-
ra el delito; el padre, la madre, los hijos, nueras, yernos,

etc.

Ahora bien, el delincuente lucha por distinguirse,
por lo cue la mayoria de veces establece un mando con marcas,
y distintivos propios y especiales, siendo los mis frecuen-
tes: el apodo, sobrenombre o alias, es una forma de califi

car y destacar sus caracteristicas.

EL TATUAJE.~ Es otra forma en la que el sujeto se

\

autofirma, es decir se har& significativo frente a la socie-

dad y al grupo.
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EL LENGUAJE DELINCUENCIAL.~ Es el lenquaje creado
por este tipo de sujetos, es sflo para ellos a cuyos recin--
tos no dejan entrar a ninguna otra persona que no pertenece

a su sociedad.

Para el personal penitenciario es de necesaria im-
portancia el conocimiento de los modismos y formas del lengua
je delincuencial, procurando en algunas ocasiones obrar con =~
discrecibén y disimulo para evitar la transformacién inmediata
del interno y en otras con discrecidn y firmeza para estable-
cer comunicécibn beneficiosa en funcidn a seguridad y rehabi-

litacién.
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CAPITULO CUARTO

DE LA ASISTENCIA AL SENTENCIADO
a).- LA ASISTENCIA PENITENCIARIA

Este aspecto es de gran importancia, debido a que
de &1 depende, en gran parte la readaptacién e integracibn a
la sociedad de aquellas personas que por diversos factores -

y estados criminfgenos han violado la ley.

Los estudios de personalidad y diagnbstico se ini-
cliarln desde que el interno quede sujeto a proceso actuali--
zéndose peribdicamente, para que el tratamiento sea progre--

sivo.

No habr& discriminacién a ninguno de los internos -
y las Gnicas diferencias ser&n las resultantes por razones -
médicas, psicolbgicas, psiquidtricas, educativas, culturales,

de capacitacibn para el trabajo.

La Direccibn de Centros de Readaptacibdn Social, fo
mentard el funcionamiento de grupos o instituciones sociales
educativas, culturales o asistenciales de carfcter volunta--
rio que contribuyan al tratamiento para la readaptacién de -~

los internos, asi como la correcta seleccién y separacién de
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los mismos, dependerd el resultado deseado.

Se considera que la Asistencia penitenciaria "es -
el conjunto de reglas tendientes, dentro de una institucién
penitenciaria, a la educacién o reeducacién del interno, con
objeto de lograr su reingreso al consorcio social o en su ca

. (30)
so, la exclusidén definitiva. Debemos estar conscientes

de gue no tecdos los individuos logran la readaptacién social

adecuada.

La educacidn es una de las bases fundamentales en
que se apoya el sistema penitenciario para lograr la supera-
cién del interno, ya que uno de los motivos principales de -

la delincuencia es la carencia de estudios.

Siendo de primordial importéncia inculcar en el -
interno, buenas costumbres y sujetacién a las normas disci-
plinarias del establecimiento penitenciario: en efecto la =~
adquisici6én de buenos h&bitos seri lo que lleve poco a poco

a hacerse capaz de integrarse a la sociedad.

En cuanto a aquellos que son incapaces de inte~-~

(30) Dr. Jaime Cuevas Sosa y Dra. Irma Garcia de Cuevas. -
Ed. Jus S.A. México 1977, p&g. 95. Dro. Penitenciario.
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grarse a la sociedad, ya que se niegan al tratamiento peni--
tenciario, o bien, porque su conducta obedece a transtornos
orgénicos, procede apartarlos radicalmente de la sociedad, -.

para evitar dafios futuros a ella.

En la readaptacibn y reeducacibn penitenciaria, QQ‘

ben concurrir los siguientes factores:

El trabajo: es toda actividad creadora, y toda --
prestacibn de servicios personales, con la correspondiente -

retribuciébn: es un deber y un derecho social.

El sistema penitenciario se organizar& sobre la ba
ge del trabajo, procuréndose la capacidad del mismo y la ele
vacién del nivel cultural de los sentenciados como el medio

més importante de lograr su readaptacién.

La Direccidén de Centros de Readaptacién Social es-
tablecer& seglin sus recursos, talleres de trabajo en cada es
tablecimiento penal. En los cuales los internos laborarén -~
voluntariamente en lo que elijan, siempre y cuando no sea -
perjudicial a su salud. El trabajo ser& remunerativo, bene-
flcioso, y personalmente (itil a los intexnos, asi como la re

misién parcial de la pena como incentivo y estimulos.
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Entendiéndose por estimulos, todos aguellos facto
res que tendiendo a fomentar en los internos el deseo de -~
ejecutar cbhras meritorias por las cu;les se les concede un
determinado premio. El articulo 16 de la ley de NMormas Mi-
nimas sobre Readaptacién de Sentencias trata de dichos esti
mulos. En el campo de éstos, son de capital importancia la
remisién parcial de la pena y la libertad preparatoria. Di
cha remisidn est& supeditada al trabajo del interno y a su -~

participacién en las actividades educativas.

En esto hay que hacer un juicio de la personali--

dad del sujeto para precisar su readaptacién social.

Se considera como trabajo para los fines de trata
miento y la remisién parcial de la pena, las actividades —-
gque los internos desarrollen en las unidades de produccibn,
servicios generales de mantenimiento, ensefianzas de cardc--
ter individual, artistica o material, desempefiadas en forma
programada y sistemitica, aprobada por el Consejo Técnico -

Interdisciplinario.

LA DISCIPLINA.- ES, en esencia, la obediencia, -

la dedicacibn, el comportamiento y los signos exterxiores -
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de respeto observados de acuerdo con las reglas establecidas.

LA CAPACITACION.~ Es el procesco al gque se somete ~-
una persona pa}a proporcionarle los conocimientos teéricos y

pricticos necesarios para atender 4reas de conocimiento.

EL ADIESTRAMIENTO.~ Es el incremento de h&bitos pa
ra la ejecucidn de labores especificas, ya sea de orden inte-

lectual, manual o artistico.

EL ENTRENAMIENTO.~ Es el proceso para desarrollar -
las facultades o habilidades de una persona en una o varias -
actividades especificas cuando se dispone previamente de los

conocimientos tebricos necesarios.

EL DESARROLLO.- Es el perfeccionamiento en las apti
tudes y disposiciones naturales, asi como de los hibitos inte

lectuales, manuales o artisticos.

Dada la importancia que tiene el articulo 18 Cons-
titucional como base de nuestro Sistema Penitenciario, lo re-

producimos a continuacién:

"art. 18.- S6lo por delitos que merezca pena cor-

poral habr& lugar a prisién preventiva. El sitio de ésta sg
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r& distinto del que se destinare para la extincién de las pe-

nas y estarén completamente separados.

los gobiernos de la Federacibn y de los Estados or-
ganizarén el sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones.
sobre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo y la
educacién como medios para la readaptacidn social del delin--
cuente. Las mujeres compurgardn sus penas en lugares separa-

dos de los destinados a los hombres para tal efecto.

Los gobernadores de los Estados, sujetdndose a lo =~
que establezcan las leyes locales respectivas, podr&n cele--
brar con la Federacidn conve;ios de caricter general, para -
que los reos sentenciados por delitos del orden comin extin-
gan su condena en establecimientos dependientes del Ejecuti-~

vo Federal.

La federacién y los gobiernos de los Estados esta-
blecerin instituciones especiales para el tratamiento de me-

nores infractores.

Los reos de nacionalidad mexicana que se encuen- -
tren compurgando penas en paises extranjeros, podrin ser ~-

trasladados a la Repiblica para que cumplan sus condenas con
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base en los sistemas de readaptacidén social previstos por -
este articulo, y los reos de nacionalidad extranjera senten
ciados por delitos del orden federal en toda la Repiblica,-
o del fuerc comin en el Distrito Federal podré&n ser trasla-
dados al pais de su origen o residencia, sujetindose a los-
tratados que se hayan celebrado para ese efecto. Los gober

nadcres de los Estados podr&n solicitar al Ejecutivo Federal,

con apoyo en las leyes locales respectivas, la inclusién de
reos del orden comin en dichos tratados. E1l traslado de --
los reos sbHlo podra efectuarse con su consentimiento expre-

SO,

Como se v&, el mencionado Articulo empieza ha- -
ciendo una distincién de los-lugares para prisién preventi-
va con los destinados para la extincién de penas. Estable-
ce el trabajo, la capacitacidén para el mismo y la educacién
como medios para la readaptacifén social del delincuente. --
Ocupan lugar importante las relaciones y la celebracién de
convenios tanto entre los Estados de la Federacién y el Go-
bierno Federal, como entre éste y los paises extranijeros, -

de acuerdo con los tratados internacionales.

Asi mismo, percatamos que nuestra Constitucién --

srevee la forma de racionalizacién del delincuente y da li-
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bertad a la Federacién y a los Estados para que organicen su
sisten;a penal en sus jurisdicciones y les sienta como base, -
la capacitacidn y educacién como medios de readaptacién del
delincuente, y no tan sélo manifiesta que estén separados --
los presos segin su grado de peligrosidad, sexo, sino que or
dena tanto a la Federacibn Eomo a los Gobiernos de los Esta-
dos que establezcan Instituciones especiales para el trata--

miente de infractores de la Ley gue sean menores de edad.

El Articulo 22 de la Ley de Normas Minimas sobre-~
Readaptacién de Sentenciados reproduce, pricticamente, el pi
rrafo del Articulo 18 constitucional. En efecto, el sefiala-
do Articulo de la Ley de Normas Minimas sobre Readaptacién -

Social de Sentenciados dice:

"E1l Sistema penal se organizar& sobre la base del -
trabajo, la capacitacibn para el mismo y la educacidén como --

medios para la readaptacién social del delincuente".

Algunos tratadistas han manifestado su desacuerdo -
con el texto de la Ley al declarar que seria conveniente pen
gar en la necesidad de incluir el tratamiento médico como un
medio para readaptar al delincuente y no Gnicamente estimar -

al trabajo o la capacitacidén para el mismo, y la educaciébn,
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como los medios adecuados para lograr su readaptacién social.
Arguyendo los impugnadores que la Ley se refiere, en el parra
fo segundo de su articulo 32, a los sujetos alineados que ha
van incurrido en conductas antisociales, respecto a los cua--
les, dicen lo fundamental no es el trabajo ni la educacibn, -

sino la curacién.

Pero el trabajo y la educacibén, que a nivel peniten
ciario incluiria la instruccibn escolar y manual impartida -—-
por profesores altamente especializados, son medios de igual.
capacidad para lograr la readaptacién social del delincuente.
. Habr& que insistir en la educacién, porque ninguna politica -
penitenciaria puede prescindir de ella. Lo pensamos asi, en
virtud de que suele darse preferencia al trabajo. Ya sabe--

mos que, junto al trabajo, va la educacibn.

Por lo tanto, el tratamiento médico se deberd apli

car en casos de excepciébn.

Respecto a las condiciones del Establecimiento Pe-
nitenciario, es necesario que reGnan todos los requisitos de
organizacibn y utilidad al f£in que se propone. Se han toma-
do en cuenta las dltimas recomendaciones en Arquitecturxa Pe-

nitenciaria en cuanto a la funcionalidad, nc 86lo en el as-~-
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pecto de sequridad y comodidad administrativa, sino también -
y fundamentalmente con relacién a la finalidad, por lo que —--
evidentemente se incluyen lugares para gervicios recreativos,
deportivos, o sea que el funcionamiento sea acorde a las ne-~

cesidades que se tenga que impartir una eficiente y bien diri

gida asistencia penitenciaria.

En ciertas ocasiones la familia del interno conside
ra que la conducta de éste sea antisocial, por lo que ven in-
justo la estancia del interno en prisidn, va que el medio eco
némico en el que se desenvuelven, es hasta cierto punto natu-
ral, la agresividad, el alcoholismo, la vagancia, la mendici
dad, la prostitucién, etc., que son unos de los principales

factores y estados crimindégenos de la delincuencia.

Es muy importante para el interno las visitas fami-
liares, en las cuales en algunos casos se prepara al intexno
para ello; en otros casos se hace necesaria la compafiia de -
trabajadoras sociales, para ayudarlos en la forma de llevar -

las relaciones y el trato con su familia.

Desde mi punto de vista, considero que no es acon-
sejable llevar a nifios menores de edad a visitar al familiar

que se encuentra en prisién, pues ésto los afecta animicamen-
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te y las vivencias a esta edad, quedan grabadas para toda -

4
la vida y ocasionan grandes traumas en los pecuefios.

Es muy importante la labor realizada por las traba
jadoras sociales en este aspecto, ya que ellas se encargarén
de motivar, orientar y preparar esta clase de relaciones fa-

miliares.

Ademis de todo lo que ya hemos dicho, con estas re

laciones se logra:

l.- Hacer menos pesada la lejania de la familia.
2.- Preparar psicol6gicamente al interno en la vi-

da hacia su libertad.

3.~ Ayudar a mantener vivos los ideales que la vi-
da le ofrece, conforme a las exigencias de la convivencia so

_cial.

En conclusién, la Asistencia Penitenciaria tiene -

los siguientes propbsitos:

1.- Evitar que la permanencia en prisibn Signifique

degradacifn en el interno.

2.~ Que los estudios realizados al interno tengan
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la eficacia suficiente para subsanar los factores o estados -

criminb6genos que lo llevaron a delinquir.

3.~ Procurar que su estancia en la prisién sea bené
fica y lo motive a que tenga la fuerza suficiente para lograr

su readaptacién, y hacer de &l un hombre titil a México.

b).~ LA ASISTENCIA POSTPENITENCIARIA

Es de gran importancia este aspecto, ya que de nada
serviria el tratamiento penitenciario seguido para lograr 1la
readaptacién social del interno, si una vez que el sujeto ==
cumpla con la pena y al encontrarse nuevamente en libertad; -~
la sociedad lo rechaza por sus antecedentes penales. ESto =-
traeria como consecuencia que todas las puertas se le cerra~-

ran, camino f&cil para llegar a la reincidencia.

La asistencia penitenciaria, no termina con haber =~
logrado la readaptacién del interno al consorcio social, sino
que su misidén va m&s alléd de la puesta en libertad del inter-
no, es decir tiene la obligacidén de prestarle asistencia — -

postpenitenciaria.

Regulta bastante dificil la incorporacibn del inter
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no liberado a la sociedad, ya que después de la ejecucioén -
de la pena, el delincuente tiene la conviccitn de que es un
enemigo de la sociedad, y ésta, a su vez estf convencida -
de que tiene un enemigo mds, y que lo infamante es la recluy

sibén no el delito.

En la etapa postpenitenciaria y en el esfuerzo pox

readaptarse a la sociedad, se notan cuatro fases:

LA FASE EUFORICA.- Es el placer de volver a la -
libertad, el hecho de andar sin temor en las calles, sentix

8e CcomO un nuevo sSer.

LA FASE DEPRESIVA 6E ADAPTABILIDAD DIFICIL.- E8 ==
aquella que el interno liberado sufre en su &mbito familiar

vy en torno a sus amistades que huyen de &l.

LA FASE ALTERNATIVA.~ Es aquella lucha de sentir=-
se rechazado por la sociedad y la reincidencia, en donde los
demids lo esperan e incitan al retorno, son motivos de crisis
angustiosas, con notables cambios de humor y crisis de agre

sividad.

LA FASE DE FIJACION.- Que se puede hacer endos -

gsentidos: el frecuente, que es el retorno al delito, y que
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convierte al hombre en reincidente y habitual de las prisio-
nes; el otro el excepcional, es el de la adaptacién a la vi

da social normal.

En el articulo 80. de la Ley de Normas Minimas so-
bre Readaptacibn Social de Sentenciados, se habla del trata=-
miento pre-liberacional, que se impartird al reo que estd --
por quedar libre. Esto facilita el trénsito de la vida del

interno en el establecimiento a la existencia fuera de &l.

Transcribimos a continuacién el mencionado articu-
lo Bo. de la Ley de Normas Minimas sobre Readaptacién S0~ =

cial de Sentenciados, que dice:

"Articulo 80.~ El tratamiento preliberacional po

dr& comprender:

I.- Informacién y orientacién especiales y discu-
sién con el interno y sus familiares de los aspectos persg

nales y pricticos de su vida en libertad:

II.~ Métodos colectivos:

I1I.~- Concesién de mayor libertad dentro del es-—

tablecimiento:;
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IV.~ Traslado a la institucibn abierta; vy

V.- Permisos de salida de fin de semana o diaria -
con reclusién nocturna, o bien de salida en dias hdbiles con

reclusidn de fin de semana'.

En algunos paises se permite al reo que ha demostra
do buena conducta y disciplina ejemplar, que salga durante -
el dia y regrese a la prisidén durante la noche. Hay casos -~
en que se le permite trabajar fuera del establecimiento. Es-
to es un gran paso hacia la incorporacidén a la sociedad, -~
pues el interno va tratando de solucionar la mayor dificul-~
tad con la que cuentan los reos liberados, que es la de en--

contrar trabajo.

En resumen, la asistencia postpenitenciaria puede
ser definida -como el conjunto de medidas, de supervisibén y -
de ayuda material o moral, dirigidas fundamentalmente al reo
liberado de una institucidn penal, a fin de permitir y faci

litar a éste su efectiva reincorporacidn a la sociedad libre.
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¢) .~ EL PATRGNATO PARA LIBERADOS

La Ley de Normas Minimas sobre Readaptacién de Sen-
tenciados, en su articulo 15 establece que para lograr la --
asistencia postcarcelaria, se debe contar EOn un Patronato -
para reos liberados, el cual tiene la finalidad de ayudar, --
con trabajo a todos los internos que han compurgado su pena,-
asi como los que se encuentran en libertad condiciopal y en -

libertad preparatoria.

De los primeros Institutos de Asistencia Postlibera
cional se encuentra el reglamento de la penitenciaria de Kinég
ton Canadd (1835), aqui se le proveia al interno ya libera-
do de ropa adecuada, que se tomaria de los reos de nuevo in-

greso y se les proporcionaba dinero para transporte.

En 1972, el parlamento de Inglaterra, reconocib6 el
deher de ayudar a excarcelarics. En este pais, la iniciativa
patronal correspondid a John Howard, y la primera sociedad --

qued6 instalada en 1802.

Existen diversas opiniones, de las cuales se dedu=-
ce que la ayuda a excarcelarios debe gser limitada sblo a de-

terminado tipo de delincuente, y otros autores dicen que de~
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be de ser a todos los internos alin los incorregibles.

José Ingenieros, sostiene que para los efectos de
defensa social eficaz, "toda liberacidn debe ser en cierta
medida condicional, trAtese simplemente de extender a to--~
dos los. excarcelarios las précticas ya vigentes en los re =~
formatorios que practican la pena indeterminada y la libera-

cibén condicional".(3l)

Eugenio Cuello Caldén, opina que los incorregibles =
habituales y pervertidos sin remedio, son los que mids asis--

tencia postliberacional necesitan.(32)

En conclusidn, podemos clasificar la ayuda a excar
celados en dos tipos: la ayuda material y la ayuda no mate-
rial. Consistiendo la primera en: ropas, transporte al lu--
gar de procedencia, dinero para subsistir, suministro de do-
cumentos necesarios, alojamiento y ayuda respecto a los pro-

blemas de empleo. La ayuda no material comprende: asesora-~-

miento acerca de la readaptacién a la vida en libertad: tera

péutica de grupo y tratamiento a alcohdlicos y psicdpatas.

(31) UJOSE INGENIEROS.- Criminologia. pag. 242.

(32) EUGENTO CHUELLO CALON.- La Moderna Penologia. Ed. Ur-
gel, Barcelona 1958, pdgs. 575-576.
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En México, desde 1961, funciona el Patronato para =-
Reos Liberados, organismo federal, regido por Reglamento de -

fecha 5 de julio de 1963.

Las funciones del Patronato se resumen en propor-— =
cionar asistencia moral, econbmica, juridica y social a los -
reos liberados; observar a las personas liberadas para orien
tar su conducta e impartirles proteccifn, y estudiar las cau-
sas de la comisi6én del delito para proponer las medidas para -

evitar la reincidencia.
El consejo del Patronato estard integrado por:

I.- Un presidente del patronato, que serd nombrado

y removido libremente por el C. Secretario de Gohernacibn:

II.~ Un primer vicepresidente, que serd el Jefe de
Departamento de Prevencién Social, de la Secretaria de Gober
nacibn;

IIT.- Cuatro vicepresidentes, representantes de la

iniciativa privada;

IV.~ Cuatro vicepresidentes, representantes de or-

ganizaciones obreras;

V.~ Un secretario general:
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VI.- Un tesorero, y

V1I.- Diez vocales.

d).~ LA NECESIDAD DE NUEVAS FORMAS DE READAPTACION
SOCIAL
El hombre delincuente sigue en pie: adn el delin--
cuente no es conocido por la justicia. Por ésto, he deseado
egceribir sobre este apasionante tema y sugerir lo que estimo
conveniente, para que el hombre que delinque sea cada dia -
mids, objeto de estudio y asi pueda volver al seno familiar

y social, mejor que cuando fue segregado.

Nada muevo sugiero’ quizi, pero tan s6lo con remar-
car lo que se lleva dicho, pretenderé fijar la atencibn en ~

las autoridades competentes y autorizadas en este sentido.

Sequimos pronunciando porque se estudie al hombre
que delinque, porque se le conozeca y, previamente conocido,
ge le aplique la pena o la medida de segﬁridad que real y -~
conscientemente requiera. De las penas que ain existen en ~
los cédigos penales, de todos los pueblos, la prisién ha su-
pervivido y no ciertamente por su borxdad. UNo obstante, debe

mos convenir que respecto de ella, se han realizado extengos
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v exhaustivos estudios, tendicendo a hacer de ella, la mejor - \

defensa para la sociedad.

Por lo que podemos afirmar que las penas en nada -
pueden influir sobre el delincuente, si no se aplican en for

ma racional y previo el estudio de éste.

Esto es, a mi juicio, quitarle un velo a la justi-~
¢ia, no para que juzgue parcialmente, ni para que absuelva a
criminales, sino para que pueda hacer diferenciaciones de un
mismo delito en distintos tipos de personalidad y poder dic-
tar asi una sentencia justa como a la que aspiramos a pesar
de los tiempos, todos aguellos que ain llevamos en nuestro-

pensamiento un ideal, para el mejoramiento de nuestro pais.

El aspecto familiar es de gran importancia en la -
readaptacién del interno, ya que de nada serviria la asisten
cia penitenciaria y postpenitenciaria como medios de lograr
la readaptacibn, si se descuida o se omite a la familia. Es

por eso necesario motivar las relaciones familiares.

La ausencia de la familia en la cdrcel, provoca en
el interno la sensacifn de abandono, degradacién y la ruptu-

ra de la dignidad y del normal sentido de vivir en sociedad,
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raz6bn-por la cual deben mantenerse vivos los lazos familia~-
res, cuando estas relaciones .son tirantps se réquiere de -=
asistencia social para orientar a la familia y para hacerlos
conscientes ae‘la presencia que tiene para ellos en el cen-=-
tro penitenciario, es decir motivar a todos aquellos miem—-
‘bros de ;a familia a entender y comérender la ausencia de un

familiar y la estancia de éste en prisién.

Hay muchas ocasiones en que la familia del interno,
siente que no es aconsejable su visita a'la prisiénf por la ,L
conduéta que éste ha llevado, sin imaginar lo benéficas'qué
resultan para'el interno estas visitas, ya .que son la base —-
m&s importante para su rehabilitacibén, ya que éste al sentir
se que ain eg amado y que es indispensablé su presencia en el
hqgar, trata por medio de su conduct§, trabajé y educacién -
de reincorporarse nuevamente a la sociedad y llevar una vida

normal, completamente sana.

La Ley de Normas Minimas sobre Readaptacién Social
de Sentenciados, en sus articulos 4° y 5° sefialan los requi-
sitos académicos y de wocacibén que deben llenar el personal

'

penitenciario.

Ya que como es sabido anteriormente, el personal -
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carcelario, era por regla general sujetos sin preparacibén al-
guna y que a duras penas cumplia con la funcién de mantenexr =

una disciplina y de impedir en lo posible los actos de fuga.

A todo el personal penitenciario se le deben de ha-
cer estudios socioculturales, psicolbégicos, psiquiftricos y
sociofamiliares, mismos que nos llevarian a conocer su perso
nalidad, su cardcter, temperamento y cultura. Para evitar -
que el perscnal penitenciario tenga problemas con los inter-
nos y que se caiga en la formacién de subculturas o grupos -
antagbénicos, ya sea por abuso de autoridad, por problemas mo
rales o personales, que pusieran en peligro las relaciones -

con los internos.

Por lo que deberia darsele una verdadera educacién
a este personal, asesorados por un grupo de sociflogos, psi
cblogos, trabajadoras sociales, en virtud de que son las per
sonas con las quien més convive el interno, y puedan en un -
momento dado brindar confianza, comprensién y orientacién que

tanta falta le hace al sentenciado.

De gran importancia seria establecer un articulo =
en el Reglamento del Patronato de Reos Libertados, el cual -

les ofreciera realmente empleo. Ya.que las estadisticas de-
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muestran gue la mayor parte de los reincidentes eran sujetoé
carentes de empleo, sujetos que al encontrarse nuevamente en
libertad, traté&ndose de integrar de nuevo a la sociedad, con
la idea de no volver a delingquir, se topan con la cruel rea-
lidad que ni el mismo Patronato se encuentra en posibilidades
de proporcionarles un empleo, por lo que viendo tal situacién
vuelve a su menta ia forma de obtener dinero o sea delinquien
do, vy ésto no se debe a que su rehabilitacién no hubiere sido
efectiva, sino que desgraciadamente el Reglamento del Patrona-
to no cuenta con ningin articulo que ayude a los excarcelarios
con trabajo, por lo que seria conveniente gue el Gobierno a ni-
vel oficial, organizara la ayuda postpenitenciaria, dando em--
pleo a reos liberados, especialmente cuando tengan buena con-
ducta y sus deseos de readaptacién sean notables. El Estado -
podria establecer una oficina especial donde se brindada auxi-
lio a estas personas y en donde se recibieran gquejas contra --

quienes los descriminaran por tener antecedentes penales.

Segia una grandisima ayuda y que seria realmente la -
forma de acabar con la reincidencia de agquellas personas que

egresan de la prisibn con la m&xima idea de rehacer su vida.
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CONCLUSIONES

Es de vital importancia establecer la correcta -~
aplicacién de penas o medidas de seguridad, segfin
corresponda, de acuerdo a la naturaleza y a la per

sonalidad del delincuente.

La finalidad de la asistencia penitenciaria es lo-
grar en el interno una correcta readaptacibén a la

familia y desde luego a la sociedad.

El periodo de observacién en relacién a este estu-
dio es importante, ya que permite al personal téc-
nico, clasificar debidamente al interno y determi-
nar el lugar a donde debe ir, asi como el correcto

tratamiento a seguir.

Es muy importante el examen psicoldgico para cono-
cer la personalidad del interno; igualmente lo es
el estudio de los elementos constitutivos de la -~

predisposicién criminal.

En el plano de la asistencia penitenciaria deben -

concurrix ademis de los factores de trabajo, capa-

citacién, educacién y estimulos, ciertos progra--
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mas de orientacién familiar, moral y social.

En cuanto al personal penitenciario, deben ser --
personas altamente capacitadas para desempefiaxy -—
sus funciones, asi como la fuerza de caricter pa-
ra lograr la confianza del interno, facilitando -~

con ésto su readaptacién familiar y social.

La asistencia penitenciaria debe ocupar un lugar -
importante en el aspecto de los estimulos, como «~
lo es la remisién de la pena, la libertad prepara
toria, permisos para recibir visitas. Considero

que esta asistencia penitenciaria se debe ampliar
al domicilio del post liberado con el propdsito =
de integrarlo a la sociedad y desde luego a su fa

milia.

En cuanto al patronato para reos liberados, seria
conveniente que creara fuentes de trabajo de di--
versa indole a fin de evitar la reincidencia so--
bre todo en relacién a las personas que han come-

tido delitos patrimoniales.

Es importante preparar al interno dentro de la fa
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se penitenciaria que se va a enfrentar en el pe~--
riodo postpenitenciario, inculc&ndole espiritu de
lucha para que traiga consigo una readaptacién de

finitiva.

DECIMA.~ El estudio econdmico, social y cultural es el me--
jor medio para situar al individuo en el medio fa

miliar y social.

DECIMA PRIMERA.- Los factores sociales, econdmicos y cultu-
rales representan los medios m&s 1d6bneos para es=~
tablecer dentro de todo lo planteade la mejor te-
rapia del presunto delincuente y del sentenciado,
para que éste en io sucesivo no vuelva a delin- -
quir.

DECIMA SEGUNDA.- La aplicacidn de la Ley de Normas Minimas -
sobre Readaptacidn Social de Sentenciados, y sus
efectos, es un gran acierto y un notable avance -

en la evolucién del derecho penitenciario.
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