‘ UNIVERSIDAD NAClONAL AUTONOMA DE MEXICO

Facnltad de lnqemena 1% ik

Proceso Constructlvo de una Nave en la__f’
Nueva Central de Abasto en. la Cludad';?t ,"".f"",;_:t

de Mexlco -

SrRsL s
v 0110 para obtener el tltnlodec e
 INGENIERO CIVIL
P “ o ’ e n “._Va .

. DN om Gl

Méo, D.F. 1983




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



PRocéso CONSTRuévao DE UNA NAVE EN LA NUEVA CEN.
~ TRAL DE ABASTO DE LA CIUDAD DE MEXICO
'  '( LN D I{c E‘
- Déscbjpgiéh déJ Proye¢tq‘
11.- Cimentacibn
111~ Estructuraci én

iV.- Organizacién'de Ia‘Obra;-Progﬁéma y;cdﬂfi o
trol de la obra. e ‘ ' Sy

- Vu~ Conclusiones.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

FACULTAD DE INGENIERIA

MEXICO, D. F. JUNIO DE 1983.



Usted se encuentra ubicado aqui - :
7 7 ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOQS -
7y ' :

" [PASAIO_FEATONAL A-8)
ANDEN B
PATIO MANIORRAS 8

 [SALIDA VERICULOS]

T mmie e

I T

' [VIALIDAD iNTER)

‘AIN Al

YRR

ALY .
[ B cowsuw ok oevmmuio vasmeoeinr |
( CENTRAL DE ABASTO }

) ’ DIKTRITO FEDERAL

: ]
CRUSIAS—1




l!u.uuwm.uuuimu.

‘. QUERETARO .’

CENTHRAL DE ADASTO |
DISTRITD FENERAL - -

SIMBOLOGIA

S

Rutas Directas Norte-Sur mssssnenmn )

Rutas Directas Pte.-Ote.

m
2
<
2
4
i
=2
Q

- ——— - a——

Lineas del Metro im




I NTRODUCCI! ON

A traves de este trabaJo se pretende descri--
vaIP en forma snntetlzada pero a la vez en una for-
‘ma clara tanto las razones que orillaron a la cons
truccibn de este. nuevo Centro Comercial, como Ios-
procedimientos due fueron empleados para dicha - -
.construccién. '

’ A manera defintroduc¢i6n se hara mencibn de -
algunos antecedentes histéricos en cuanto al Abas-
to de la Ciudad de México se refiere. e

_ Durante el afio de 1325 los aztecas fundan, en
un islote de los lagos del altiplano central mexi-
cano, lo que mas adelante serfia la Ciudad de Méxi-
co~Tenochtitlan, una de las mas |mportantes del -
contlnente amerlcano.

El Centro Comercial de esta ciudad era Tlate-
lolco, al cual eran llevados en canoas los granos,
| as verduras, los pescados, las aves acuiticas y -
otros productos de las chinampas (jardines artifi-
ciales en medio del |ago, formados con troncos y -
Jodo). Es este mercado el que maravillé a Bernal -
Dfaz del Castillo, cuyas palabras fueron:

”Y en cuanto llegamos a la gran plaza Que se-
~dice de Tlatelolco, como no habiamos visto cosa =
igual, quedamos admirados de la multitud de gente-
y mercaderfas que en ella habfa, y del gran con- -
cierto y regimiento que en todo tenian... cada gé-



nero de mercaderfas estaba por sf y tenfa situado
Y senalado su asuento. ’

’Ahtes,de la Ilegada de los espanoles exnstfan;

ya, como ahora, dos tipos de comerciantes: los co-
merciantes viajeros y los comerciantes sedentarlos

Desde 1521 hasta 1821 es decir,‘en la époéa—
virrelnal, la Ciudad de México continaa Funglendo—
como centro de 9ravntacu6n de la vida, polftlca, -
cultural y econémf¢a. '

A pesar de que se~intenta_implantab Ia costum

bre espafiola de las ferias, para vender los produc

tos peninsulares, se impone la tradicién y se re--

fuerza el centro como el nGcleo principal de abas-
to para la ciudad y, cada vez mas, para el pals en

tero. En esa época, los mercados se ubican en la -
Plaza Mayor, los Portales, el Parian y el Barati--
llo; también se comercia en la Plazuela del Volag--

dor. El Parian es rehecho en 1692, después de que~

el pueblo lo incendié como protesta por la escasez
devalimentos; ademas de esa leccibn, queda la de -
su financiamiento: se obtuvo una mitad de los - -
arrendamientos y la otra mitad fue un prestamo de-
los fondos municipales. :

El abasto y los precios de los viveres son re,

gulados con pésitos, trojes y alhéndlgas, pues se-
busca, tanto por los aztecas como por |os espafio~-
les, que la regulacién de precios no sea directa -

(mediante decretos de gobierno) sino que éstos va-

rien paralelamente a la oferta, mantenida dentro -



de los umbrales benéficos a la economia, recurrien
I as reservas almacenadas, compradas cuando las =~
1cosechas eran abundantes Yy baratas.

; En este siglo, la Merced se destaca como_ el -
principal mercado de viveres. Ubicada al pr|n01p|ou'
.en las orillas orientales de la ciudad y vecina de.
la: estacién de ferrocarriles de San Lazaro, la ex-
-tensi6bn due durante los Gltlmos decenios ha tenido
la Ciudad de México la ha dejado en el centro de -
la mancha urbana. Lo que comenzé con cuatro manza
nas dedicadas al almacenami ento y mercadeo de los-

vaeres,‘lo encontramos en la actual idad ocupando-~ .~

cincuenta y tres manzanas en una %ona de 100 has.,
limitada por las calles de Corregidora, Francisco-
Morazan, Fray Servando Teresa de Mler y. Pino Su&--
rez, vecina del Palacio Nacional.

Tambi én este siglo contempla la formacién de-
organi smos medi ante los cuales interviene el Esta-
do para fijar los precios, adecuar la relaci6n - -
oferta-demanda y para controlar la distpribucién de
los artfculos de primera necesidad. Estos organi s-
mos se crean no para desplazar a los comerciantes,
sino con el fin de proteger al consumidor. En 1938
se crea el Comité Regulador del Mercado de subsis-
tencias; en 1941 la Nacional Distribuidora y Regu-
ladora; mas adelante la Compafifa Exportadora e Im-
- portadora Mexicana, S.A. (CEIMSA) y en 1965 se - -
crea el organismo plblico federal descentral izado-
I lamado Compafifa Nacional de Subsistencias Popul a-
res (CONASUPO) que, conjuntamente con la Direccién
General de Precios, cumple en |la actualidad las --



FunC|ones antes menc1onadas. Al' mismo tiempo Que -
el Estado intervenia con estos organismos, surgfian

" las asociaciones grem:ales y las mutual idades de - i

ayuda entre los comerciantes, cuyo objetivo era -
protegerse y evitar el exceso de lntermedlarlos.'

Las medidas estatales no terminan con la crea
cién de estos organusmos sino que se amplfan al --
transporte v a las vias de comunlcacaén, al’ finan-
ciamiento y, prlnctpalmente, a la tecnificacién -
del campo. ‘ e ' . '

La Merced constituye .hoy el nGcleo comercial-
mas importante del pafs, pues a la vez que es con-
sumidor, también funciona como abastecedor y dis-~
tribuidor de y para otros mercados, y como un cen-
tro financiero de las siembras nacionales. La Mer
ced se complementa con el mercado de Jamaica para-
la venta de frutas, verduras, abarrotes y dulces;-
con el rastro de Ferrerfia para el abastecimiento -
de carne; y con los mercados de Tepepan y la Viga-
para la distribucién de mariscos y pescados.

, En realidad, los volaGmenes de venta de los -
cuatro mercados complementarios de la Merced son -
minoritarios, comparados con los de éste- ‘




FRDYECCION DE POBLACION EN EIL AREA METROPOLITANA

PARA EL ANO 2000
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PRINCIPALES DATOS DE LA ZONA DE LA MERCED

“a+- Territorio de la zona;
100 has. o
. Area de quegasi
53 ‘manzanas. =

. b.- Poblaci6n atendida:

7 1950:  37000,000 hab.
2 1979:° 147000,000 hab.
- -.2000:  257000,000 hab.

‘c.~ Aforo de entrada:

’~,Cap§éidad L " Vehlfculos
de carga .. . . . - diarios

. ‘},7$ ;' i, L>> | ;3v193,k,
3.5 i 7‘;;, 2: 1‘1 “, 1228 
8.5 ':  5;'33'1.~“ “ 590

14.5 ;'5§1’?‘;7"‘> 79

o iTonelaje
Soesodiapion

Ca13
1,213

3,680
6,449

1,644

1,560
veh./dfa

13,399

“ton.

"‘Reexpedicibn de Frutas'y {egumbres al resto del’ bafs.

555
veh./dla

2,334

'fon. 



.- coninnou‘*Vu o

. Maranjs -

- P1dtano
Tomate

- PRpe ,

7. Verduras ‘
‘Otras frutas .

" Total:

Consumo medio diario

S ii,féar s
. capita/afio -

S T2.73 .
28.24
20.31

19415
16,74
87.43

“”beéi/hﬂdx

'1'032,585 ton.

400,937

288,351
271,882
237,666

. 1'241,289

3'472,710 ton..

9}514 ton,




e.~ Bodegas:

" Frutas y
‘hortalizas
Abarrotes -
y viveres

Chiles secos

y especias’

Cremerfas

::T:O't a-l :

f.- Servicios: ...

.. Restaurantes
‘Papelerfas
Hoteles
Vihatgrfas
Cantinas.‘
Bancos. ‘
Tabaquerfas

Bafios
pablicos

- Total:

" Cantidad
1,345
270

131
o

SUperFiéie_mé

" Total

97,351
27,060 }'
8,647
3,015

-Promedio

72

100

66
45

L1

. Cantidad

249
66
o
32.
28
25
4

13

136,073

75

":SupehFicfe,mZ

Total.

13,683

7,205
1,386

2,642

2,911

168

3,633

Promedio
55
"109
43

82
104

245
42

260

449

36,366



g-- Comercios principales ’
. Cantidad
Almacenes dekRopa ' ‘  ' “-i,”j  T if Af316
‘ B 'ﬁf’n,ffV:,:jj;416Qk
v
7

'Bonetérfas_

" Telas

'F&bricas de ropa’

o Zabaterras  . : 'Ajﬁlil'f',j ;;;g;z{;   ,~iA'H777

Ferreterlas y tlapalerfas : _' " ifii .”;;'¢f:'69" ,
Médicos S sy
Plasticos | Ll LR e g
‘Ta'abarterfes y pé]eterfaé\‘: ‘1; B Foe - Twi43£
Joyerfas o 3

derciestas
Aparatos el éctricos : ' o 30

ha= Estructurakdel empleb”FiJo en laif'
Merced.

Empleados fijos : NGmero , k”._~ "'  %
por bodega _ ‘ - -bodegas : i o

1 L 308. .

2 ~ ' 308. T

3 T ' 254. o 14.

Mas de 3 ’ o 344, : o 19.

No ocupan o o 599. v ' 33-

Total: = ©o1,813. 100

Emplean parientes . 562, . 31.



i+~ Antigliedad de los comerciantes

Ndmero

;De;ﬁgmeséska'Siaﬁbs R B E:145'f ;,j‘f'ﬁ’3

“M3s de 3y menos de

"Més de 5y ménog de'

10. afios R e ":: ;‘;“ ‘254f_

Més.de 10 afios = - et 1,360

10

é;,

147
75.

Total: 1813

1j.-vCa|le$7

Superficie

‘ ‘Tota!: » : 15;42haé.‘>

- 100.

Anchos: - 3 con mis de 3 carriles

“resto de 7 a 9 m.

ks~ Monumentos:

Porcentaje del centro histérico:

~ Porcentaje de sus monumentos

" hist6rico-culturales

‘vzo%

| ‘4'07§ 7
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;mAéN'osn CO DE LA ZONA DE LA MERCED

El aéelerado crecimiento de lé pobléc56n hé;4 ;;f
”c:onal y del ntmero de habitantes de la capital, -

1llev6 en la Merced a un acondicionamiento lmprovne_
~sado de las instalaciones, dafando en parte al te-
jido urbano y ocupando.algunas de las joyas arqui-
tectbnicas con bodegas, frigorificos vy comercios;-.
creando uno de los lugares mas. densamente ocupados
de la Ciudad de México.

Se estd llegando a niveles graves,de satura-—
cién, que afectan el precio y, por lo tanto, a la-

‘économfa de la poblacuén capitalina.

El nivel de eficiencia de'las operaciones co-

merciales est§ decayendo aceleradamente por lo im-

provi sado de los estableC|mlentos y porcentaje de- -
merma.

Los locatarios no pueden comparar |as oportu-

nidades de compra y por lo tanto se desvirtGa su -
operaci6n como una bolsa de viveres; situacibén - -
agravada por la baja oportunidad de los producto--
res de acceso al mercado.
' La antigua textura urbana y la limitacibén es-
pacial estan creando una inelasticidad en la ofer-
ta de locales, elevando el precio y las rentas de-
los mismos, cuyos costos repercuten lnmedxatamente
en los precios de los articulos de consumo.
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Los SePVIClOS complementarlos multlpllcan sus 

"_nnstalactones o crean: PeCOPPIdOS lnnecesarlamente-f‘””

7»largos para su cllentela.f,,

La traza de tlpo colonlal con calles angostas -
esta ocasionando retrasos en el transporte e incre’
,mento”en_el desperdlcno de los productos perecede—
ros. : ' ~ :

Las FaCIlldades de estaCIonamlento son esca——
sas.vDesde el punto de vista de transito, el nGme-
ro de vehiculos no es significativo comparado con-
'elvtotal‘de transportes de la'ciudad; pero sf lo -

' es su baja movilidad, su casi permanente estaciona
mi ento, que congestiona un cuartel del primer cua-
dro y cuyas complicaciones entorpecen la libre cir

culacién por el centro de |la Ciudad de México.

Soci almente, la tensidn propia de un quehacer
tan variable tan a la aventura, tan sujeto a los -
camblos circunstanciales, se estd agravando por lo
i napropiado del ambiente en que dicho comercio se-
da; asfi mismo, la densidad humana, la dificultad -
~de vigilancia y la corrupcidn han trafdo consigo -
" 'la explotacién humana en el trabajo, el envicia---
miento, prostitucién, la delincuencia y la insalu-

“bridad.

Resolver los problemas de la Merced no es re-
~solver s6lo una de la problematica de la ciudad; -
‘es nhecesario insistir en dque las caracterfisticas -
estructurales y funcionales de la Zona de la Mer--
ced hacen que su mejoramiento repercuta en el fun-
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‘CIOnamlento comercnal de toda Ia cnudad de toda -
[la Peglén y aun de. todo el pafs. : '

»'PRO'N"O:ST‘I' cof -

La Merced sera una zona lefc:lmente regenera
'ble mlentras el mercado de mayoreo se encuentre en
ella. Algunos importantes proyectos como la Uni-=
dad Habitacional de la Candelaria de los Patos, la
Estacién Merced del Metro y el nuevo mercado, en--
tre otros, no han podldo funcionar como polos de -
su desarrollo, '

Se considera que sélo un cambio estructural,-
esto es, la mudanza del abasto, puede cambiar su -
nivel operativo y su calidad ambiental.

Para el afio 2000 la poblacién abastecida en -
el area metropolitana serd superior alos 257000, 000-
- de habitantes, aun en el caso de que los planes re
ferentes a poblacaén y a sus asentamientos se cum-
plan debidamente. La conurbacién del Distrito Fe-
"deral con los poblados de los estados de Puebla, -
- México, Morelos e Hidalgo influird notablemente en
~su funcionamiento, en su demanda; aun si algunas -
‘de sus ciudades Ilegaran a contar con su proplo -
mercado principal de abasto.

Se esté acelerando el rechazo a la Merced, --
pues las ventajas de precio, diversidad de articu-
" los y calidad estian siendo disminuidas por | as mo-
lestias marginales de congestionamiento del trans-
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’:Tporte, sucuedad e |nsegur|dad. Asf mlsmo,vla lmpo'

‘3[s|b|I|dad de contemplar las- leerentes ‘opciones de

‘compra es una mUestPa de su decanmlento Funcuonal
ZQue sigue empeorando.g :

Es‘probable que,'ante Ias lelcultades presen
tes y futuras, sean los centros comercnales de las
instituciones pGblicas y, las empresas privadas -
las que resulten beneficiados del empeoramiento de
la estructura, funciones y carencias de la Merced.

: ‘Urge establecer sistemas oficiales de estanda
- rizacién y normalizacién de los articulos agrfco--
" las que permitirin una mejor operacié6n de la Mer--
ced y, en su caso, de la Central de Abasto como -
- bolsa de viveres; estos sistemas requieren también
de métodos complementarios de empaque.

Es preciso decir dque la movilizacién prevista
de todo el sistema de abasto de la Merced traersd -
consigo modificaciones cuantitativas y cualitati--
vas de su poblacién, de los usos del territorio y-
de los costos de los terrenos, es decir importan--
tes cambios en la economfa urbana de la capital.

La instalacién de la nueva Central de Abasto-
para la Ciudad de México es una accién mixta que -
'seré realizada con la promocién de la Administra--

cibén Pablica Federal y con los recursos de la ini-

ciativa privada, actualmente asentada en la Merced,
en su mayor parte.
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» Su programa, Que uncluye su pPeSUpuestO, debe.
Wnnsertarse y concertarse con las deméas acciones -

“ del Ejecutivo Federal vy someterse a las priorida--

~des concretas y actuales con las que se esti bus——
cando el bi enestar coman. : :

La Central de Abasto tiene que ver con la ali
mentaci6n popular con el costo y suficiencia de -
sus niveles, que son una de las condiciones basi--
‘cas y elementales para el desarrollo personal y co
munitario, pues asegura la superviVencié-indivi—‘e
dual y la conservacién de la especie humana.

La evolucién de la Ciudad de México en el de-
sarrollo urbano nacional; deberd ser encauzada ha-
cia la consolidacién y el ordenamiento; sin embar-
go su potencial y su capacidad instalada deben - -
aprovecharse al maximo deben crearse tendencias pa
ra corregir su crecimiento andrquico y sus deseco-
‘nomfas; prevenir los hacinamientos y restaurar |la-
calidad humana.- ' v
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CAPI TULO 1]

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Cada uno de Ios estudnos reallzados a Gltlmas-:

: Fechas para establecer proyecciones de la pobla- -
cién del Distrito Federal y de su &rea metropolita
na han sefialado resultados diferentes. Es légico -
que asf suceda, pues en la cantidad de poblacién -
de la capital estadn ya incidiendo numerosos facto-
res. Para las proyecciones del afio 2000, ademas -
se tiene que considerar los resultados y el grado-
de eficiencia de los programas referentes a la pa~
ternidad responsable, a la promocién de ciudades y

‘parques industriales, a la desconcentracién de la-
admini stracién pGblica federal, a la reestructura-
ci6n del sistema de ciudades y ordenamiento del te

“pritorio, al aprovechamiento de los recursos origi

nados por el petréleo y otros. El censo se realizbé

en 1980 permitié afinar estos datos fundamental es- .

para la planificacién del desarrollo de México.

En los trabajos conjuntos realizados por la -
secretarla de asentamientos humanos, por la comi--
sién de conurbacién de la zona del pafs y por la -
~comisién de conurbacién de la zona centro del pafls .
y por la direccibén General de planificaciéon del De
partamento del Distrito Federal, se lleg6 a esta~--
blecer un grupo de proyecciones y expectatlvas de-~
poblacibén, que son las siguientes: : :
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o T§§$' i~ f;c;.P§5iéc}6nf7”fﬂitfgﬁ9? ”,...

Aﬁo delAMCM e on AMEM Enie | DF

1978 13f300;009f . 47500,000°  87800,000
1980 147900, 000 ':,5f600,006-ffg 197300, 000

1982 16'14d;obox,_ > 6f2oé;ooo" | 9'94Q;000»

1990 207700,000 87300,000 127400, 000

" 2060 B 24'800;600 ' 117300,000 137500, 000

‘ La construccién de la Central de Abasto procu

ra fundamentalmente el desarrollo de la Zona Orien
te del D.F. Lla Central de Abasto colaborara con -
~el desarrollo urbano del Distrito Federal de las -
siguientes maneras:

| ~-Al ocupar uno de los grandes terrenos dentro
~.de .la ciudad se aprovechard la que es, probablemen
te, la Gltima oportunidad de cambiar la ubicacién-

~de la Central de Abasto dentro del Distrito Fede--
. ral; T ‘

-Al regularizar la tenencia de la tierra en -
l as Chinamperfas, conformando uno de los principa-
les polos de desarrollo, de servicio y de abasto -
que componen |la estructura urbana metropolitana;

~Al organizar los usos de terrenos circundan-
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- tes a la misma Central de manera que Fomente eI de”“
sarrollo urbano, soc(al y econémlco de toda Ia Zo—“
na Orlente, -

, —=Al proporcnonar uno de Ios prlnCIpales ele——‘
mentos del equipamiento y servicio urbano a nivel -
‘nacional ; o : o A S

-Al mejorar la fluidez de la circulacién en - -
el centro de la. Ciudad de Mex:co,'al'sacar del pri
mer  cuadro sus funciones;

,—Al.ampliar notablemente los canales de parti
cipacién, no solamente en los momentos‘de,opinién,
sino durante la toma de decisiones, en la adminis-
tracibén y el financiamiento de los proyectos ptbli

~-Al optimizar las funciones que actualmente -
~se realizan en la Merced mejorando la economia ur-
bana de la ciudad; vy

‘ -Al librar una amplia zona que contiene res-—
tos del patrimonio histérico cultural, para que -
. sean ennoblecidos y utlllzados de acuerdo con su —

-rango.

Esta coincidencia con los programas del Plan-
Director para el Desarrollo Urbano del Distrito Fe
deral significa que existe también coincidencia -
con las estrategias y objetivos sefialados en el -~
mi smo Plan, asi como con el marco de referencia -
técnico, administrativo y legal del desarrollo ur-
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bano |ocal v ;n'ac»i onal. -

; De |gual manera, se real:zan esFuarzcs para
reducnr la longitud de las cadenas de . lntermedla-—f
rios que tambten complican las’ practlcas comercna4'
les y cuyos elementos van agregando valores impro-
dUCtIVOS al costo de los alimentos. ’

Todo lo anterlor significa que el proyecto de
la Central de Abasto es un instrumento muy ‘impor--
tante para regular el comercio de viveres; y‘quéf—
‘participa notablemente en la Alianza para la Pro+—,
‘duccién, pues ésta no puede entenderse completa si
no conforma los canales de distribucién y atiende-
a las areas de consumo. Asf vista, la Central de-
Abasto seréa una verdadera terminal de los esfuer--
.zos que se estén | tevando a cabo en cada una de -
l as entidades federativas para incrementar la pro-
‘duct|v1dad agropecuarias '

" Cabe mencionar que la Central de Abasto tam--
bién participa en la Reforma Administrativa, pues-
busca un uso racional de los recursos del erario y
aprovecha la inmensa capacidad del pueblo para reag
| i zar proyectos importantes y necesarios, sin te--
ner que recurrir a mayores impuestos, pues por su-
interés general y provecho comln |as mismas comunl
dades estan dispuestas a financiarlos.

La Nueva Central de Abasto debe observar tam-
bién una congruencia interna en satisfacer al con-
Jjunto de requisitos para la produccién del bienes-
tar en la ciudad, en lo que se refiere al reforza-
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miento.de Ia estructura urbana, al- me joramiento de
las: FunC|ones clvicas y al abatxmzento de las prin
<c1pa|es carencnas populares. :

‘ Los propésltos de me jorar este mercado mayor-
de vaeres se resumen en los c1nco ObJethOS si- -
guientes:

l.~ Ubicacién adecuada al abasto y al consu--
mo; L

2.~ Instalaciones congruentes con el comercio
mayor; ' ‘

3.~ Acceso de los productores;

4.- Informacibn suficiente acerca de las - -
transacciones; y ' :

5.~ Bajos costos de administracién.

No. 1.~ Uno de los principales problemas due-
presenta el mejoramiento de! comercio masivo de -
~alimentos es el de su correcta ubicacién en el te-
Jido urbano de la Ciudad de México. En este objeti.
vo concurren tres circunstancias: el reducido namge
ro de terrenos suficientes para albergarlo; la dis
‘tribucién de los consumidores en el &rea urbana y-
las formas y cantidades de acceso de los alimentos;
'y que esté donde sus efectos marginales y opera- -
cién principal no perjudiquen a las zonas adyacen-
tes, como en cierto grado esti sucediendo en lg --
Merced. AGn m&s.dque sus operaciones se puedan con
vertir en promotoras importantes del desarrollo up
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bano y: soclal de sus zonas c:rcundantes, proporcno
_nando oportunldades de empleo, derrama econémlca,

_comercializacién e lndustrlallzac16n zonai y otros’
beneF1010s seme jantes. L
IR, No. 2.~ Es preciso optlmlzar Ias |nstalaC|o—-
hes utilizadas en el comercio de viveres vy artfcu—
‘fos de primera. neceS|dad estas instalaciones de—-
‘ben ser aprOpladas y sancnentes para abastecer a--

una poblacién urbana de trece millones de habitan-
tes, cantidad que es probable se eleve por encima-
"de los veinte millones para fin de siglo. Existe-

una Intima y mutua relacién entre el medio ambien-
te y las actividades que en &l se realizan. En el
caso de este mercado mayor, es preciso que cada -
. una de sus instalaciones sea adecuada y con dimen-
"siones suficientes para el desarrollo de dichas ac
tividades. Las caracteristicas ambientales de es-
tas instalaciones deben estimular la racionaliza--
cibén de las operaciones particulares y gremiales -
de productores, bodegueros y comerciantes para due
utlllcen las nuevas técnicas de comercializacién.-
Se preven interesantes y substanciales cambios en-
el transporte de productos, en los sustemas de su-
basta, en la estandarizaci6n y empadue de los.ar--
tfculos... estos cambios, que |legaran mas pronto-
de lo esperado, alteraran favorablemente Ias operga
ciones de venta al mayoreo.

No. 3.- Uno de los principales propésitos de-
la Alianza para la produccién es lograr que los
productores agricolas encuentren incentivos y fac
lidades de acceso a los mercados regionales del
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“pais Y, por ende, al mercado de la capital. Pr0p6—
.ﬂstto que redu0|ra el ntmero de lntermedlar|os en-- .
“tre el productor y el consumldor term:nal. Donde -
'fqu1era que esté, el mercado mayor de viveres debe-
r& proporcionar a los productores un SItlo para el
al macenamiento, exh:bncuén y comercnallza016n de -
‘;sus productos- S

No. 41-‘Es preciso crear un sistema Que permi
~ta que cada comprador conozca y compare las opcio-
nes diarias posibles que tiene en plaza y, de ser-
posible, en el pafs. El comprador necesita contar-
con informacién mias amplia, mas precisa, mas econd
‘mica e inmediata acerca de los articulos que estéan
en oferta, de la calidad de los mi smos, de sus can
tidades en existencia y'de los precios que pide ca
da productor o bodeguero. De esta manera existira-
una mejor formacién de los precios, pues se elévaA
réd el grado de competencia. En resumen, este gran-
‘mercado de viveres de la Ciudad de México esti re-

‘quiriendo una nitida transparencia de las transac—
ciones comerciales que en &l se reallzan.

, No. 5.- Del diagnéstico de‘la‘zona de la Mer—
Vced resul ta impostergable encontrar nuevas Formas
adm|n|strat|vas que bajen los costos de operaCIén,
actualizacién y mantenimiento. Asf mi smo, es nece-
"sario reducir las . pérdidas por manipuleos inadecua
dos, por retrasos, por podredumbre y otras; pérdi-
das que, al final de cuentas, son costos que reper
‘cuten sobre la economia popular, ya que cada una -
de las deseconomfas e ineficacias presentes en el-
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‘IS|stema de abasto es: tr'asladada al precno de los -
'fvi’ver‘es-, ‘Sin- embargo,' estas avanzadas admlmstr'a-f'
~tivas .no deben crear nuevos pr'oblemas por su im- -
'plantacmn, como puede ser ei aumento del desem-— -
pleo. - : :




“wlu o .. . PROYECTO ARQUITECTONICO » + « & v o o

Las ctento C|ncuenta hectareas dedlcadas a Ia;i"”

prlmera etapa y nOcIeo del programa de la- Central—"

de. Abasto tienen: una figura hexagonal, Ilgeramente G

wdeformada,,cuyo eJe central mlde, 2, 250 metros.'

Los principales accesos a la Central de" Abas-“ 
to,. que ‘también constituyen sus Ifmltes, 'son: al
Ponlente, Rfo Churubusco; al Nerte 'y al Noreste,f%

la Avenida de las Torres; al Sureste, una avenida-

'de nueva creacié6n; y al Sur, la Avenlda Apatlaco.
: .

En los extremos del eje se encontraran las_eﬂ
_tradas y salidas. lLos movimientos hacia y desde la
Central seran controlados por vigilantes y los afo
‘ros por terminales de informaci6én computarizada.

El térreno, las instalaciones y vias futuras-
no serin bienes de uso comGn, sino bienes propios-
de dominio pGblico o bienes inmuebles posesi6n o -
propiedad de particulares. La Central de Abasto se
r4 un enclave, cuya administraci6n y cuyos derecho
habientes filtraran o | imitaran el acceso de perso
nas y ordenaran el de mercancias y transportes pa-
ra una depuracidédn y mejoramiento Funcnonal y para-
'preservar sus derechos. o

Al formular Ios programas arduitectébnico y fi
nanciero de este proyecto, se establecieron tres -
restricciones cuya intencién es trasladar, saneada
y optimizada, a la estructura mercantil que actual
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ﬂmenté,existe’en Ia Merced: hacna Ia nueva Central -
Imde'Abastdl Estas restruccuones son- :

Que en prlncxpno se mantenga el mi smo" namero—f

de bodegas y consecuentemente exista una opci6n f[?ﬁ, 

preFerente_y temponal»para los'bodegueros, ‘en aten
léién'a‘sus derechos édquiridos.fEs decir, que como
primera alternativa existe una oferta para alrede—
dor de 1, 813 empresas. de almacenamlento y comerCIa
Ilzac16n de viveres. - :

La segunda restriccién se refiere al nGmero -
de metros cuadrados de bodegas due actualmente - -~
existen en la Merced. Para ello se reallzé un cenu
so con el que se’ lnvestlgaron las empresas, los tg
mafios y funciones de las bodegas actuales. “Un au-
mento de las superficies traerfa consigo. un sobre-
dlmenSIonamiento con respecto a la Merced, sufi- -
ciente por ahora en area, y deficiente en opera-. -
ci6én. Se esti suponiendo que, en las nuevas insta-
faciones, las unidades de bodega multiplicaréan los
rendimientos al mejorar su utilizacién y facilitar
_se las maniobras. Sin aumentos, tal vez, seran ca-
paces de abastecer a mediano plazo, a la poBlacién
,fdtura de la Ciudad de México. : '

Por otra parte, una reduccién significativa -
‘de sus superficies podria afectar al abasto de la-
‘capital, pues no es probable que desde los prime--
ros dias se alcancen los méximos niveles de funcig
namiento. En consecuencia, con esta restriccibén y
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“con Ias dLFerencuas causadas por ‘las aproximacio--

nes estadfstlcas, ‘serd necesario subst:tunr ciento

‘treunta y. seis m|l metros cuadrados de bodegas,,en'
' Ias repartncuones SIgmentes. '




' NUMERO ‘DE BODEGAS
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‘metros .cuadrados dg‘bodega

b :

36 72 96 168 264 sumas
Platano 2 53 13 128 115
Cltricos 30 62 15 3 6 116
Jitomate 11 46 9 “ 3 2
Papg 28 32 3 - 66
Fruta fina 2 3. 15 - 25
“Mixtas - o211 528 120 68 25 952
" Subtotales ‘ o e : . ‘
de bodegas 311 724 165 104 41 1,345
de M 11,196 52,128 15,840 17,472 10,824 107,460
Abarrotes 78 106 28 33 25 270
Chiles secos 56 54 6 2 4 132
Cremer[a 40 21 4 1 - 66
Subtotales -
de bodegas 174 181 48 36 29 468
de M2 6,264 13,032 4,608 6,048 7,656 37,608
Total =
de bodegas 485 905 213 140 70 1,813
de M2 17,460 65,160 20,448 23,520 18,480 145,068
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S , Las bodegas anterlormente enumeradas y otras- ;1{
.lnstalaclones de la Central de Abasto deben mante—%*'“

Lnep,. lgualmente en esta tercera restrlccnon, los =
valores del mercado inmobiliario de la zona de la-
Merced. ‘ ’ E

Debesaclanahse que los precios de los terre--
'nos y otros bienes inmuebles quedan fijados por su.
respUesta a cuatro parametros, entre otros, muy im
- portantes; por la cercanfa a los centros vitales -

" y/o econémicos de la ciudad; por su figura, vecnn~

':fdad colindancia y su correspondiente factor dé --

;aprovechamnento, por la satlsFaCCIén a las expectg
‘tivas de demandas concretas, frecuentemente influi
das y modificadas por la publicidad; y por el ran-
go “friccibébn peatonal y vehicular” que tienen en -
~ sus frentes. Puesto que la Central de Abasto trasg
|l ada consigo uno de :los principales centros de la-
estpructura urbana y porque los demas parametros no
'sélo no dlsmcnUIran sino que aumentaran, sus pre-~-
‘cios deben ser semejantes, cuando menos, a los ac-
‘tuales de la Merced. ‘

El variar, incrementando o disminuyendo los -
precios de los terrenos y de las bodegas o de los-
B arrendamlentos y traspasos de los mismos causarfa-
"un rompimiento de la estructura presente de la Mer
ced, volveria inestables a sus elementos y provoca
ria fuertes competencias, oportunismo y especul a--
ci6én que harfan inoperante el presente proyecto y,
probablemente, a cualquiera. Si el precio de venta
fuera Gnicamente el costo del terreno y de la cons
truccibn, se abatiria tanto su valor que cualquier
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Iocatarid o bodeguero con récﬂhsos limitados po- - -
drfan acceder a superflcnes mayores de bodegas que
las que. tiene actualmente. Por otra parte, si el -
“precio se elevara mas alla del valor actual dEJMer

~.cado, las inversiones --que deben mantener su ns—-’
“vel actual dentro del contexto general, si no se -
‘presenta una ganga, como ‘seria el caso-- sélo al—-:

- canzarflan para una supeancue menor de bodegas, y-
causarfan una nnsancnencna en el abastecimiento -
~de la ctudad. s ’ ‘

Por otra parte y sobre todo, no es posuble ad
mitir que la Admnn:stnacnén Pablica Federal subven
cione a las clases mas poderosas, pues &éstas reci-
biran los derechos sobre las bodegas a precios de-
costo, pero podrfan venderlas o traspasarlas a pre
cio del mercado actual. Al contrario, se trata de-
hacer justicia a sus derechos adquiridos y a los -

" derechos de toda la ciudad. Por ello se venderan -
a los precios del mercado y las diferencias con -
los costos se dedicaran al beneficio de la ciudad-
y de sus comunidades mis necesitadas. Por lo limi-
tado de los recursos del erario, la infraestructu-
ra y el potencial negociable de los programas del -
-gobierno de la ciudad deben ser actualizados y - -
aprovechados por el gobierno mismo en beneficio de
la ciudad y de la mayoria de su poblacién, para -~
conformar el bien comGn; y el mismo gobierno debe-
velar porque los derechos de los particulares, de-
las bodegas, no sean menoscabados. :

(R}
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RESULTADOS Y CARACTER)STICAS

Mantener estas restricciones, alojar funciones complemen

" “tarias y de servicio a las de almacenamiento y venta de vive-

res y el traslado parcial o total de los mercados mencionados
“a’ lo Fargo de este documento, dieron }jos resultados siguien-=

tes de proyecto:

.metros cuadrados

; térreno superficie
L;céles s " ocupado techada
- 1.~ Bodegas de frutas 'y )

hortalizas 597.844 212,580

‘ 2.~ Bodegas de abarrotes ‘235,069 33,i00
.- Crﬁjfa de servicios L 168, 731 112,175

+~ Subastas y productores 135,960 12, 400

: 5.-‘Frigorfficos comunes 57,147 : 20,000
6.~ Comercio oficial . 32,893 15,000

7 .- Mercado de aves, carne , . ' :

y pescado | 47,678 16, 000

8 .- Mercado de verduras 47,678 © . 15,000
 9.- Bodegas para pignoraci6n 110,272 - ° 27,000
10.= Admi ni straci6n 51,038 10,000
11.- Comercio de envases vacfos 17,986 15,000
12.- Estacién de servicio 10,703 4,000 -
13.- Taller mecénico - 10,839 2,000
B 14.~ Depbsito central de basura 5,373k 2,000

1529, 211 546,255
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Las bodegas de Frutas Y hortallzas y las de -

- abarrotes estan dlsenadas para que. cuenten con una

f:doble vnalldad para camiones cargueros, ‘con. un es-
”ftacnonamlento y un andén para la carga Y ‘descarga-
‘“de las mercancfas, con espacios para el almacena--<
- miento y la maduracién - cuando ésta sea requeri--
 da—',y con un paSIllo central cubierto con ampli -~
Zitud suFIC|ente para la exhibicidén, la compraventa-
'y el acarreo de mercancfas con carros dé"mano. Ca-
"da serie de bodegas mantendra fija su proFundldad-
'y los anchos variaréan modul armente para contestar-

‘especificamente a |la demanda de espacios di feren-~

tes. La construccién de |las mismas también sera mo
'dular para permitir las variaciones que se presen-
tarén con el transcurso del tiempo, conforme aumen
te o dlsmlnuya el poder econbémico y las funciones-~
comerciales de |os bodegueros. Estas modulaciones~
permitirdn una alta flexibilidad en la operacién -
~de la Central de Abasto. ‘ :

Perpendicul armente a los pasillos comerciales
se encontraran |las crujfas de servicios complemen-
tarios a |la comercializaci6n (bancos, tlapalerfas,
ferrerfas, papelerflas, bafios, restaurantes y - -
otros) .formandose asf una reticula de calles pea-
tonales, al mismo nivel del andén y de las bode- -
gas, dQue nunca se cruzaran con las de vehiculos, -
‘pordque en los puntos de conflicto serén elevadas -
ligeramente las calles peatonales y deprimidas las
~vias vehicul ares. -

Las azoteas de las crujias de servicios com--
plementarios serviran como estacionamiento para -




los autom6v1les de’ los comercuantes, aprovechando- =
fdoblemente una construccnén. ' R L

: 'Es~preCiso}mencionapftambién'que‘existiré una
amplia &rea dedicada a las subastas pablicas‘yba -
.la comercializacién directa de los productores, -
quienes podran traer sus productos en camiones, -
'exhnblrlos en los mismos camiones y efectuar las -.
operaciones de compraventa en los corredores cu- -
biertos dedtcados a dicho efecto. Los camiones -
funcionaran como bodegas m6v1les. Por este servi-.

cio y por el estacionamiento, los productores paga
ran renta por el lugar y el tiempo que lo utilicen,
proporcional al valor de las bodegas fi jas-

» Si fuera necesario, también podran arrendar -
espacios en los Frlgorfflcos generales.

Cada una de las funciones y de las sub Func:o
nes que se real izar&n en la Central de Abasto han- -
sido zonificadas y agrupadas. Por ejemplo, existi
rd una zona de bodegas de frutas y hortalizas y, -
dentro de ella, estaran agrupadas |as bodegas de -
platano, las de citricos o las de frutas finas. De
esta manera, cada uno de los compradores podra te-
ner, con un recorrido minimo, la visién de las - -
ofertas dlarlas, palpar la calidad de las mercan--
cias y comparar los precios de las mismas, obte- -
niéndose asi una transparencia de las transaccio--
nes comerciales y una meJor informaci6n de los -
precios.
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: Ademas, cada ‘uno de Ios espactos lmportantes-'
'TpreVIstos para.la Central de Abasto contard con -
areas de ‘reserva para expansnones Futuras. :
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CAPITULO 11
CIMENTACION

DESCRIPCION DEL PROYECTU EN SU EJECUCION.

“Para su eJecuclén La Nueva Central de Abasto se encuentra~u 

: leldlda de la sngunente manera:

No. FRENTE ~  TIPO DE BODEGA DI MENSION DESTINO

1.~ Rojo I ~cc- A-12 X 6 m Abarrotes y
B o ‘ . " Viveres
2.~ Rojo il DA, DD, EG, CH  B-9 X 6 m- Frutas'y
L k ) — o "LegumBres
. 3.- Verde | bC, EC, DC, ED C-12 X 6 m  Abarrotes
" 4e= Verde 11 DA, AD, EG, CH 'D-24 X 6 m  Legumbres,
v ' Frutas
5.~ Naranja |  HC, HC, GG, 66 = E-«12 X 36 Frutas
6.~ Narangja 11 -CcC - G~36 X 18 . Legumbres
7.- Amarillo | DD, EE, EE, EE H-42 X 18  Viveres
8.~ Amarillo {1 EB, DB, EB, EB ’ :
9.- Azul | BB
10~ Azul 11 EE, DD, DD, DD

Una obra de esta magnitud requiere de servicios, como son-

bafios, estacionamientos, sanitarios, bancos, casas de maquina y

otros. En este Proyecto est§ contemplada la construcci6n de 32

‘erujfas de servicio, de la misma manera se contara también con-
una &rea de subasta.

Los distintos frentes se dividen en 4 Naves y tres crujias,

‘asl como dos rampas de acceso a los estacionamientos en la - -

‘azotea de. las crujfas. El croquis de localizaci6én se anexa a —

continuacién.
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Por Io que se reFlere al area de subasta esta;;

T"es-‘“(:a destinada a la exh|b|c16n de los produotos di

‘rectamente del agricultor al bodeguero para Que -
posterlormente éste sea presentado al' pablico tan-

‘to al mayoreo como al menudeo, con este procedi--=~ "

' mlento se busca agilizar el comercno y redUCIr el-“
lntermedlarlsmo. SR

Como pUede observarse de la tabla anterlor —-

existen leerentes tlpos de - Naves y un buen nﬁmerO'Q'

. de crquas con la ventaja de que tanto unas como =
las otras son semejantes. :

~ En el pPesente trabajo se describiri solamen-

te uno de los diferentes tipos de Nave que se tie-
ne por ser el objetivo. de este trabaJo. N

‘BODEGAS ENTRE LOS EJES'YS‘Y Y13

‘ Como ya se mencnoné en el presente trabajo -
se descrlbira s6lo un tipo de Nave dado que de las
que existen en La Central todas son semeJantes, -
~ las diferencian solo pequenos detalles en la super

~estructura. ' : '

"Por considerarse de |mportanc1a se descrxblra
en cambio el tipo de terreno sobre el que se en- -
cuentra ubicada La Central de Abasto ya que esto -~
fue lo que determiné el tipo de cimentacién que se
empled y que es diferente entre los Ejes Y1-Y5 y -
Y5-Y13. _
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e La obra esta Iocallzada en Ia parte Norte del
 ;ahea que comprende La Delegac:én Iztapalapa, y los
"terrenos Formaron parte. anteriormente del fondo -

f del Ex- Lago de- Texcoco y mas recientemente Fueron—f ‘ 

“amplias zonas de cultlvo de los Chlnamperos de esa
ﬂ De|egac|6n.

Para tener una idea. més. aproxlmada de la es—-j

:tratlgraffa del terreno a contlnuactén se descrl-—yt"

: ben varios sondeos tipo penetractén estandar y ti=

~ po mixto a diferentes profundudades, con su corres e

pondlente clalelcaclén."

';ESTOS SONDEOS SON:

- SONDEO No. p_" j'TjPQq . PROFUNDIDAD

.15 T "‘,‘P'.' ‘E-‘ - . | ‘ 40 m
3 mxt0  40m
A mixTO S 88m
4 - P.E. . 40m
‘44 mixTO . 40m

_ De la misma manera se presentan dos pruebas -
de consolidacién ambas de sondeos mixtos a diferen -
tes profundidades.

Se presenta también un perfil de suelo corres
pondiente a un sondeo mixto M-1 cuya localizacién-

es la |ntersecctén de Ios EJes X3 Y6 (Iocallzar -
“en CPOQUIS anexo
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Este sondeo Forma parte de tres que se. hncae~ -
1ron en. el predlo ‘de Central de: Abasto, la profundj .
'ﬁdad de estOS sondeos Varla entre 35 y 65 50 m.

De Ia comparacnén de los" tres se observa que-‘"‘

1a estratlgraffa varia dentro del - predio. La pro-

~ fundidad de las capas suaves y la: compreS|b|l|dad—*4¥'
‘del subsuelo aumentan hacia el Norte. La primera- =
capa dura se localizé en el sondeo M-2 a 46 m de -

profundidad con dos metros de espesor, en el son-= 5
deo M-1 se localiza a 45 m ‘de profundidad con tres.

metros de espesor y en el sondeo M-3 se localizbé -

la roca que forma el basamento del Cerro de la Es- .
trella. ' o

'Del sondeo M-1 localizado cerca del centro -
del &rea por constrU|r se determindé la resistencia
la compreSIén simple desde la superficie hasta;—
53 m de proFundldad =

Envel sondeo M-3 loéalizadO'sobbe X—3'entre_;,:
Y12 y Y13 se localiza roca del Cerro de la Estre--
Ila a 35 m de proFundidad. : :

_ El sondeo M-1 sirvid de base para el dlseﬁo‘-,
‘ prellmlnar de la’ camentaC|6n de las bodegas. £
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cuén graFnca del sondeo M-1 en el

se logré obtener la scgunente‘lnformacnén.

‘presente trabaJo'
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De acuerdo a Ios sondeos M—l Y M—2 exnsten ar‘
cullas Y I|mos volcanicos hasta’ 63 m de proFundl--
dad las arcnllas volcanlcas de muy alta compresi -
bl|ldad se extienden hasta los 40 m de proFundadad
aproxnmadamente.

De Ios 40 a |os 53 m IOS suelos son de menor—‘
compreslbllldad segln los contenldos de humedad -
del sondeo M-1. '

De 53 m hacna abaJo la compresnbllndad es des'
precuable para las cargas del proyecto.

o " En la parte sur del predio representada por -
el sondeo M-3 se localizé la roca del Cerro de la-
Estrella a 35 m de profundidad. La costra o manto
superFlcual es suave en la mayor parte del predlo—
segln pruebas de res:stencla a la compresidn sim--
ple del sondeo M-1 y el examen de pozos a cielo =~
abierto. ' ‘ ’ B o

CRI TERIO DE DISEﬂO DE CIMENTACION

Exnsten clertOS Factores que son basicos para
el dlseno. :

; a).- La cimentacién débe tener cierta rigidez
minima debido a la gran longitud (150 m) y ancho -
(hasta 80 m) de los edificios y debido a que cier-
tas &reas pueden estar cargadas con comestibles y-
otras no.
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b) La rlgldez tlene que ser establecuda Gon til

‘base ala experiencias “Tomando en cuenta el ‘espe-
" sor de las capas compressbles lo cual determina la
”Forma que adQUIPIPa una cimentacién perfectamente~
 F|ex|bIe con carga uanorme y: grandes dlmen5|ones-,
“en planta.‘ ~

, ¢).- El hecho de que |a carga viva sea una -
‘proporcnén muy alta (2 ton/m2) de las cargas tota- -
. les es un factor determinante en el disefio, ya que
las zohas cargadas de comestibles tendrian cargas?
'totales del doble de |as no cargadas.'

d).-,Otro hechO'lmportante’en el estableci- -
‘miento del criterio es que no existe costra‘SUPer—
ficial dura donde puedan apoyarse zapatas corridas
con presiones aceptables. -

e).- Es |mportante que Ias cnmentacnones no -
"sobresal gan” del terreno con el tiempo; esto es -
aplicable tanto a caJones como a pllotes de punta-
Y de FrICC|6n.

-

TIPOS DE CIMENTACION:

De acuerdo al tipo de terreno en que nos en--
contramos y a los criterios de cimentacién fijados
se estudiaron los siguientes tipos de C|mentaC|6n—
para escoger la mejor.

a).- Zapata y compensaci6n parcial .
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B

;Con Iosa corrlda y compensacnén parctal

c)ée‘Con pllotes exclusxVamente.

.vfd);?,Con pllotes vy compensacnén parclal.:g‘
é)g—rComblna016n de zapatas Y pllotes.
f)o- Cajén de cumentactén con pllotes.

g)-- Con pllotes de dastintas longltudes.

A cont:nuac:én se examina cada uno de ios ti-
pos de cimentacién descarténdose |os impracticos y
haciendo comparacuones econ6m|cas. Ya que asi es-
taremOS cumpliendo con uno de los objetivos béasi--
cos que la Ingenieria persigue, obtener |a maxima-
eficiencia optimizando el uso de los recursos a --
nuestro alcance, ya sean éstos técnicos, humanos o
econémicos. ' ‘ :

También se tendri en cuenta el procedimiento-
constructivo de cada cimentaciédn y los efectos de-

cargas vivas minimas y midximas en distintas ‘zonas.

acl).- Zapatas y compensacién parcial .

Probablemente puedan usarse Ias zapatas en - .
una 4rea pequefia del predio donde se ha ‘encontrado
‘la costra dura superficial. La compensacnén par--
cial se discute bajo el siguiente tlpo de cnmenta—
cibn.
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”ja;2)j;ﬂLosa;c0hrida‘y'cbmpensacfén pahcial;

Este tipo de ctmentacnén taene problemas de-—#
;vhundumlentOS excesivos a menos que la compensacnén'
"fuera casi total para la suma de carga viva total-
¥ muerta. En este caso cuando no obrara la carga-
‘viva en algunas bodegas, se tenderfan a levantar -
‘por sobrecompensacioén. : :

SegGn c&lculos econbémicos también' resultan -
“mas costosas que el tipo (f). Para compensacibn -

casi total carga neta de 0.75 ton/n2 el costo por-

m2 de un caj6bn es de § 3514. 00/m2.
a.3).- Con pilotes exclusivamente.

‘Una cimentaci 6n totalmente apoyada en pilotes
tendrla ventajas de rapidez de construccién y au--
sencia de excavacnones. S:n embargo tiene varios -
i nconveni entes .

1.— Requeriri de cualquier forma de contratra
bes para rigidizar.

2.- Los pilotes serfan del tipo de friccibn y
requerirfan tener un factor de seguridad-
del orden de 1.4 cuando actuara la carga-
total mas la muerta; por esta razén la ci
mentacién “Emergeria con el tiempo”

3.- La falla de bloque rige el uso de pilotes
- de 30 m de longitud para la carga total -
sin ayuda de cajoén para anchos mayores de
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"7 4;+;Los pllotes de punta qUedan descartados -

7Apim155?dééif;ﬁﬁéfé Ia totalldad de Ias ?f f 

_por su gran longitud, frnccuén negativa -   

muy alta y porque “Emergerfian demasyado e
'a+«4).- Pilotes y compensacién parcial .

A la soluci6n anterior podrian agregarse exca
vaciones con el objeto de disminuir la magnitud de
la carga sobre los estratos de arcilla profundos.

No se podran tener pilotes mis cortos por |a-
falla de bloques, sin embargo esta’ solucnén no se-
con5|dera practlca tampoco. -

a.5).- Zapatas vy pilotes.

~Las zapatas quedaron descartadas anteriormen-
te- ' ‘ o ‘

a. 6).- CaJén paFCIaImente compensado con pllo
tes. :

De acuerdo con los datos del sUeIo obtenidos-

hasta . ahora esta alternatlva parece ser la: mas - =

atractiva.

El caj6tn imparte una rigidez a flexi6bn y a -
torsibébn a la cimentacién, muy importante. Los pi--
lotes disminuyen los asentamientos para la carga -
no compensada y a la vez impedir&n los levantanien
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tos del subsuelo para cargas vivas. pequenas o nu-
las. los pllotes permlten una excavaauén .de menor-

'proFundldad por lo que‘el fondo del caJén quedarfa  ’

vfuera del agua freatica deF:nltnvamente. Serd nece
- sario de cual quier forma controlar la profundldad—g
~del agua freatica en la Central de Abasto. pordque -

“existen pavimentos deprlm!dos a profundldades de -

1450 m: aproxnmadamente.

BODEGAS ENTRE LOS EJES Y1 Y Y5

I NTRODUCCI ON ;

Se efectuaron en esta parte del terreno 6 son
deos, sus longitudes se muestran en Ia tabla si- —
QU|ente.

SONDEO No. 1 1B 3 34 4 4A

PROF. EN M 40.2 65.0 40.2 66.8 40.2 40.2

SONDEO TIPO  PE M PE . M PE M
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LA UBI CACI ON DE ESTOS SONDEOS PUEDE VERSE EN LAFI
2 | ~ ~ GURA. ' SN

Para determinar la compreS|b|l|dad de ‘fos es-
;tratos del subsuelo se efectuaron 25 pruebas de - .
- consol idaci6n con muestras inalteradas. - :

Extraidas de los sondeos y proFundndades que=
se. muestran a contnnuacnén-

~ SON

' DEO - PROFUND I DAD. EN'M;

18 12.6 14.1,  24.9,  26.90, 28.5, 30.8,
32.85, 34.2,  36.5,  38.85, 42.5, 46.6,
48.65, 50.95,  52.70, o -

3A 9.8,15.0,  22.6,  30.8,  40.8, 48.4,

4 A 11.0,21.0,  31.0, 35.6, -

_ Para determinar la adherencia entre plldtes -
y suelo se efectuaron numerosas pruebas de compre-
sién no conflnada. '

De lectura en una estacién piezométrica insta
lada en esta zona se observé un abatimiento de --
2 m, que es practicamente insignificante para 64 m
de estratos compresibles.
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El‘nivel de aguas Freatlcas encontrado en es-

ta zoha osc1la entre 1.2 my- 2.2 m es: lmpOptante _{A~‘,

men0|onar que este: terreno estuvo dedicado -a! cul-
‘tivo de verduras, que se regaban continuamente me-
dlante un sistema de canales y pequeflas bombas, --

‘que se alimentaban con aguas negras derivadas del-

colector que pasa por el canal de la Viga.

CARACTERISTICAS DE LAS BODEGAS

Las bodegas de mayoristas, de acuerdo al pro-
yecto estructural estdn divididas en nueve grupos.
‘Desde el punto de vista de cimentaci6n. Estas bode
gas se clasificaron en tres grupos: '

. | primer grupo‘incluye las bodegas, con an--
- chos de 79.4 m vy 71.4 m. ‘

El segundo grupo incluye Ias bodegas con. an--
chos de 61.4 m. Y 55.4 m. ”

EI tercer grupo |nc|uye las bodegas, con an--

chos de 47 .6 m.

Independientemente del ancho, todas las bode-
gas tienen la misma longitud de 151 m, vy estan di-
vididas en tres cuerpos mediante dos Juntas cons--
tructivas equidistantes. :
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CARGAS CONSIDERADAS

De acuerdo a los datos pr0p0r6|onados se uti-

“1iz6 una carga muerta de 0.4 ton/m2 para las cu- - .

- biertas;, y una carga de 1.55 ton/m2 para el plsQ,—
columnas, muros y la cimentacién, lo que da una -~
carga muerta total 1.95 ton/m2, para las bodegas -

del primer grupo. Para las bodegas de los grupos-
2y 3, la carga muerta para cubiertas es de 0.4 -
ton/m2, y las cargas para piso, columnas, muros y-

Ia cnmentaC|6n es de 1.5 ton/m2 lo que da una car1'
‘ga muerta total de 1.9 ton/mZ

Las cargas vivas en las zonas de almacenamien.
to se supusieron variables de 0 a 2 ton/m2, de - -
-acuerdo con |los datos proporcionados. Por conside
raciones de tipo estadistico, para el cédlculo de -
asentamientos se redujo esta carga viva maxima en-
la zona de almacenamiento al 70% de su valor, o -
~sea, 1.4 ton/m2, debido a que el 100% de las bode-
gas no van a estar cargadas al 100% de su carga vi
va maxima, el 100% del tiempo, ni por perfiodos de-
tiempos prolongados, a menos dque se reuna un con--
Junto de factores que tienen una probabil idad suma
mente remota de ocurrir, esta carga viva reducida,
se distribuyd en la zona del Pasillo Central de 7-
m, lo que permitidé reducir las cargas v:vas para.é
el calculo de asentamientos. :

En base a la informacién y consideraciones -
anteriores, para el calculo de asentamientos se -
usaron los valores mostrados en la tabla siguiente:
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 ANCHO ZCARGA.T“f,CARGA VIVA CARGA'TOTAL

 BODE- MUER-  REDUCIDA -  PARA- CALCU-
GAS ~ TA --  DISTRIBUI- LO DE ASEN-
EN M. TON/M2 DA TAMIENTOS -
R S TON/M2 - EN TON/M2
79.4 1.95 1.35  3.30
714 195 1.33 . 3.28
61.4 S 1.90 - 1.27 . 3.17
. 55.4 1.90 o 1.25 s 3.15
47.6 190  1.19 3.09

ESTRATIGRAFIA

La estratighaffakrepresentatiVavde esta zona-

consiste en un manto superficial que va de la su--
perficie natural del terreno a los 9.5 m de profun
didad, la formacién arcillosa superior que va de -
los 9.5 m a los 44.6 m de profundidad, la primera-
capa dura que se encuentra entre los 44.6 y los -
50.2 m, la formacién arcillosa inferior due va de-
los 50.2 m a los 63.8 m y los mantos profundos que
“se encuentran de Ios 63.8 m en adel ante. :




51

| fj‘l‘Tilrpos*DE Cl MEN'TA_'C | bNﬁ |

Para las bodegas de mayorlstas cuyas d:mens:oi
, nes y cargas se mencionaron anter:ormente, desde -
jlos puntos de vista técnico, econdémico y construc—'
“tIVO, se recomlenda una cimentacién parcualmente -
compensada con pnlotes de friccidn, en que parte -
de la carga se toma por compensaciébn, parte la - -
~transmite al subsuelo la losa de fondo, y el resto
los pilotes de friccién, SRR N

Para reducir al minimo posible los problemas-
de emersién de los pilotes de friccién, éstos es--
tan d?seﬁados para que bajo la acci6n de la carga-
méxima para cdlculo de asentamientos, trabajen al-
Ifmlte, con un factor de seguridad de 1.0 con res-
pecto a la falla entre el perimetro del.pllote y -
el ‘suelo. '

Debndo a Que la cargu viva para este. proyecto
es un - porcentaje mucho mas alto de la carga total-
Que en estPUCturas normales. : :

~ Y que ademis es variable, pudlendo tener cual
quier valor entre cero y 2 ton/mz para evitar - -
emersiones cuando la carga viva sea nula, o muy pe
quena,'lq‘cual ocurriri en el tiempo due transcu--
rra entre la fecha de terminacién de la construc--
cién y el inicio de operaciones, los pilotes fun-—-
cionaran como anclas, trabaJando a tensibn y frlc-
cidén negativa-.




: Antes de llegar a la'recomendaCIén anterlor,
> se estudlaron detenldamente diversas alternatlvas, :
que Fueron el iminadas, se estudiaron cimentaciones
resueltas a base de zapatas aisladas, zapatas ai s~
ladas‘compensadas, zapatas corridas compensadas en
un sentido y en dos sentidos, zapatas compensadas-
a diferentes profundidades y geometrias de excava-
cibén, losas corridas, cajones para. compensac'én to
tal, y cimentaciones a base de pilotes de friccién
Gnicamente. Todas las cuales fueron ellmlnadas -
,por motlvos técnicos y econémlcos.

Las‘cimentaciones con pilotes de punta apoya-
dos en la capa dura, pilotes de punta apoyados en-
los estratos profundos, pilas y utilizacién de an-_
clas dejadas: en los estratos profundos y en la ca-

pa dura fueron eliminadas por no ser aceptable su-
comportamlento por su dificultad constructlva y —-
elevado costo. ‘ :

NIVEL DE DESPLANTE

Para esta actividad se recomend6:

No desplantarse sobre suelo con un alto por--
centaje de materia orgénica, sobre rellenos no con
trolados ni sobre suelo amasado o remoldeado por -
el paso de gente o equipo, ni sobre terreno enchar
‘cado o inundado. ' '

Para el primer grupo de bodegas, cuyds anchos
son 79<4 m, y 71.4 m, se recomendé un cajén des- -

plantado a 1.65 m con respecto a la superficie-nae3_< F
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-tural del terreno.;}"

Para las bodegas del segundo gPupO cuyos an—; |
chos son de 61.4 m y 55.4 m, se recomend6 un cajoén
desplantado a 1l.55 m de profundldad medida con --
respecto a la- superFlcle actual del terreno, y pa=~"
ra las bodegas del tercer grUpo,'con anchos de - -
47.6 m, se recomendd un cajén desplantado a 1.5 m- =
de profundidad respecto a la SUperFICIe del terre-ﬁ
no natural. - : : B

 PLANTILLA DE CIMENTACION:

,‘Es sumamente importante que al terminar |a ex
cavaciéﬁpse coloque INMEDIATAMENTE, no al dfa si--
guiente una plantllla para eV|tar que se remoldee—‘
el suelo. o

El,incumplimiento de esta recomendaci én puede
provocar el remoldeo de |la parte superficial del -
terreno sobre el cual se va a apoyar la cimenta- -
cién, lo que harfa necesario recortar adlc10nalmen
te a la profundidad de desplante anteriormente re-.
comendada, el espesor del suelo remoldeado, si- -
guiendo el procedimiento de colocar inmediatamente
después de su recorte, una nueva plantilla.

_ Tomando en consideracién la serie de datos -
que se obtuvieron en los estudios de Mecénica de -
Suelos se optdé por una Cimentacién Mixta por medio
de Cajones y Pilotes de Friccibébn. Esta cimentacién
se emplebé para la parte de la Central de Abasto -
que se encuentra entre los Ejes Y1-Y5, de los Ejes
Y5al Y13 se empled s6lo una Cimentacién Compensada.
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En hojas posterlores se encuantran cortes de~- -
.HcaJones con y si-n pllotes.

PROCEDI MIENTO CONSTRUCTI vo

o En este ‘subtema se describira Ia ClmentaCIén—
y el procedimiento constructivo para construip una
Nave tipo DD, cuya planta y corte se encuentran en
“las hojas siguientes. =

, Despues de los trabajos prel imi nares como son
el trazo y nivelacién del predio completo que ocu-
pa la Central de Abasto se procedié a subdnvndlr -
la poligonal inicial en otras tantas como nﬁmero -
~de Naves se construyeron.

1).- Trazo de la pollgonal partlcular de nues
tra Nave.

—  2).- DESPALME: Esta act1vudad COhSISt16 en --
“‘quitar del &rea una capa pareja aproxnmadamente de
- 50 cm de espesor la cual estaba formada por basura
Ly materia vegetal principalmente.

; 3).- ACCESOS: Conforme se avanzaba en el des-
palme se inicié la construccién de los caminos de-
acceso para la maquinaria como son Palas Mecé&nicas,
‘Traxcavos y Camlones de Volteo pr!nCIpalmente.

4) - TRAZO DE LA NAVE DENTRO DE LA POLIGONAL-
En este paso se hicieron los trazos tanto en el --
sentido longitudinal como en el transversal de |a-
Nave, es decir se formé una reticula. :

De acuerdo al croquis de localizacién que te-
nemos se trazaron dos tipos de ejes, Ejes NGmero -
en el sentido N-S a cada 12 m excepto en el Pasi——
llo Central donde es de 6 m. h
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: Los" EJes letra son en. e! sentldo E-W a cada
56 m excepto en’ el Pasnllo de Exhlblclén y Ventas
*'donde es. de 7 ma , R

l

5).- HINCADO DE PlLOTES Termlnada esta acti
vidad se inicié el hincado de los pilotes en las ~
‘intersecciones de los ejes descritos en el paso -
~anterior, dicha actividad se llevé a cabo hincando
_tramos de 8 y 3 m de fongitud, soldando perfecta-~
~ mente en las uniones. TR '

, 6).~ INICIACION DE EXCAVACIONES Para poder -~
thlClar esta actividad prlmero se midieron 3 m a -
_cada lado de los Ejes Namero en el sentido E-W per'
 pendicul armiente, quedando asf un cajén de 6 m de -~

"ancho excepto en los ejes 1 y 16 donde quedaron de
"4 m, todos los cajones tienen una longitud de - -
"61.40.m y una h que varfa entre 1.70 y 1.95 m, en-
el sentido de los Ejes Letra ademias de unir los ca
Jones por medio de contratrabes se unieron con una
- losa corrida a todo lo largo de la Nave, ubicada -
"en el Pasillo de Exhibicién y Ventas. Esta losa y
'la que se encuentra entre los ejes 8~9 a la altura
.de! Pasillo de Compradores, dividen a la Nave en -
cuatro sectores. '

El procedlmlento empleado para la excavac:6n—
de los cajones fue en forma alternada, como lo - -
muestra la siguiente figura. '
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7).~ AFINE DEL TERRENO: Una vez terminada la-
excavacidn con maquinaria se procedi6 a afinar el-
terreno y a hacer el dren a la mitad del cajén, la
seccibén de éste es de 20 x 20 cm, de la misma mang
ra se colocé el carcamo correspondiente en uno de-
los extremos del dren.

8).- CIMBRA MUERTA: En este paso se procedib6-
a levantar un muro de ladrillo de un metro de altyu
ra en todo el perfmetro del cajén para evitar de--
rrumbes del terreno y la contaminacién del concre-
to en los colados posteriores.
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e 9) - CAMA DE. TEZONTLE Se colocd una capa de
6 cm de tezontIe en toda el &rea’ del cajén y se re
ljené el dren con el mismo. materlal con el fin de-
‘facilitar el drenado del agua, en este y en toda el
area del caJén.<'

10) - PLANTILLA Se colocé una plantllla de -
10 cm de concreto pobre 100 Kg/cm

'11).- ACERO DE REFUERZO: Una vez colada la --
plantilla se procedié a colocar el armado de la lo
sa de fondo, asi como el de las columnas ya que . és
tas quedaron ancladas en la losa de cimentacién.

12).- CAJON ADYACENTE Y ARMADO DE CONTRATRA--
BES: Después de colada la losa de fondo cuya sec--
cibébn aparece en el dibujo siguiente, se pudo conti
~nuar con el cajén adyacente y con el armado de con
~ tratrabes en el sentido de los Ejes Letra, asi co-
" mo con el armado de las columnas y la colocacién -
‘en las mismas del acero adicional para formar los-
‘dados que posteriormente servirian de apoyo para -
la lamina acanalada, que tuvo dos funciones en la-
losa tapa, funcioné como cimbra muerta y la méS‘im
portantevFunciona como refuerzo para tomar esfuer-
zos de tensibn.

13).- CIMBRADO: La siguiente actividad fue el
cimbrado de contratrabes y el colado de las mi smas
entre dos cajones consecutivos.




62

14).- ARMADO FINAL: El siguiente paso fue el-

“‘armado’ final de las columnas ya que se tenfan arma

~ das aproximadamente a un 50% debido a que una par—F

~ te de ellas qued6 dentro de las contratrabes T-5 -
~ simultaneo a esta actlv!dad se comenzaba el armado

de Ia Iosa tapa- -
&
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'*ﬂj 3*cAPrTuLo FTEEEE

A

ESTRUCTURACI ON:

. a).—- CIMENTACION: Como puede observarse del
anternor capftulo ésta es una obra que est§ estruc
turada en la cimentacién b&asicamente por cajones: k
losas y trabes-

CAJONES.- Por el tipo de terreno sobre el que
se encuentra la ciudad de México sabemos que éste-
es un elemento indispensable en cualquier cimenta-
cidén que sea de dimensiones grandes y que vaya a -
estar sometida a cargas considerables. Con este--
procedimiento se quita peso al terreno en una can-
tidad igual o menor que el peso de la estructura.

En este caso se quité un volumen de material-
equivalente a un peso menor al dque el suelo sopor-
tar& por concepto de estructura, la diferencia en-
peso serd tomada mediante pilotes .triangulares de-
0.65 m de perfimetro y de 30 a 39 m de longitud due
trabajaran a friccibén, mediante la losa de fondo y
con las contratrabes que se encargaran de repartlr
mas uni formemente Ias cargas. :

LOSA DE FONDO.- Como ya se menciondé éste es -
un el emento que tomard parte de las cargas que se-
le pondran al terreno, ademis de servir como ele--
mento rigidizante en |la base de las columnas ya -~
Que este elemento es también una viga, en este ca-
so la diferencia con una viga comGn y corriente —-—
son sus dimensiones.
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TRABES.- En la cimentaci6n  que nos ocupa las contratrabes .
estan formando una retfcula auténtica en toda la nave ya que en
esta forma cumplen en'una forma mas eficiente su funcibn que es

rigidizar a la cimentacién. - =

Tanto en.la losa. de fondo, contratrabes y l'a losa tapa = -
éxistenAjunt,as constructivas, éstas con el “Fin . de proporcionar-

cierté flexibilidad a la estruci‘:ur'a.‘

. Las juntas constructivas. se detallan a continuacién
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PILOTES.—'SGID dlremos que este elemento es-—
~tructural puede ser de dnversos tnpos tanto en’ su-—-
secci6n como en su longitud, por su forma de traba
jo pueden ser de punta o de friccién dependiendo —
~del tipo de suelo en el que se este trabaJando y —
de las caracterfstlcas de la estructura.-

Para nuestro Caso se emplearon pilotes,de - -
friccién de seccidén triangular y fueron hincados -
a 30y a 39 m de profundidad, colocandose una pie-.
~za por cada columna. o o

b).- SUPERESTRUCTURA

~ LOSA TAPA.- Como su nombre lo indica es una -
tapa, en este caso de los cajones de cimentacién, -
ademis este elemento con una terminacién adecuada-
sirve como sistema de piso. El armado de esta lo-
sa consistié en un tipo de |&mina acanalada, malla
cal ibre 66-10-10 y un armado especial en zona de -
contratrabes, bastones 1/2".

Durante esta etapa de la obra se dejaron todo
tipo de preparaciones para todo tipo de instalacio
nes como son eléctrica, telefb6nica e instalaciones
sanitarias. ' v

COLUMNAS .- El colado de estos elementos se hi
z0 en ocasiones antes de colar la losa tapa pero -
en otras veces se hizo después todo consecuencia -
de un determinado procedimiento construtivo.
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‘ Todos sabemos que las columnas unidas con las
~trabes son los elementos encargados de transmitir- .

fas cargas a la ctmentacxén y por medio de ésta al'
;suelo. : :

MEZANINE.— Esta es una zona locallzada entre—w

'if1os ejes D-E y F-G a todo lo largo del pasillo de- -
fexhnb:cnén y ventas a ambos l ados de éste; El an-- .

. cho de mezanine ‘es de 6 my su sistema de piso es-
t& formado por una losa allgerada con casetones de

f_5o X 35 cm.

G ‘El armado de esta losa es un sistema de thé-—'
bes tlpo nervddura y malla del callbre 66~ 10 10.

"TRAVES CANALON.— Paravnuestro caSO’éste es un '
tipo de trabe colado en sitio a 5. 60 m arriba del -
NPT de la nave y cuya seccibn y dimensiones apare-
‘cen a contlnuac16n. :

| 0 N i . = )
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Estas trabes unen a todas las columnas en su-
parte superior y en ellas se encuentran preparacno:
~ ' nes tanto para recibir las BAP como para las TPV o

~ TPC en SentldO perpendlcular como se ve en el dlbu
Jjoa

R R ol L _l RECIBIR LAS TPC
PLANTA DE UNA | ‘vt b e TS TPV
TRABE .CANALON . T !

“ 1. . PREPARACION PARA
-~ RECIBIR BAP

-
!
!
J

TRABES PORTANTES.- Estas pueden ser de peral
te variable o de peralte constante, TPV o TPC res-
pectivamente y son |as que soportan directamente -
el peso de la techumbre y con su forma dan el bom-.
beo para que el agua de lluvia escurra hacia el ca
nal én. : ' '

PREPARACION PARA.'
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TECHUMBRE.— Eﬁ la azotea se emple6 material brefabricad6
en su totalldad y por cuestlén de dimensiones y por comodldad-
“en el proced:mlento de montaJe ‘se empiearon dlferentes tIPOS -
de Iosas, entre las que se empleahon estan el Sxporex, Spancqg

'jte,‘TrlnerVada, B|nerVada y en. ocaslones se emple6 el slstema-
~de v:gueta y bovedllla. '
“A continuacién‘se muestra cada uno de estos elementos y -

el nGmero de M por nave-
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c) ACABADOS

, Puesto que aproxnmadamente un 90% de la obra—'

es concreto se procurd trabajarlo en forma aparen-
te. El porcentaje restante son muros de blok los
‘cuales se procuré quedaran también aparentes ya -
‘que estos muros son los que dividen a la Nave en -
bodegas de las diferentes medidas que existen y -
- también forman parte de las fachadas principales.~
;'Por lo que respecta ‘al area de Mezanine la fachada
‘de éste es la qQue d§ al Pasillo de Exhibicién y -
Ventas y fue cubierta con hojas de mult:panel arma
do a base de anguIOS y canales baSIcamente,'a con-
tinuacibén se presentan los perfiles.

En cuanto a la azotea se empleé un impermeabi
‘Iizante de color a base de cartén asfaltado y are-
na sflica, material que garantiza la impermeabil i-
zacib6n en el junteo de los elementos prefabrica- -
dos.

, Por lo que respecta a los domos en ellos se -
empleé herrerfa de aluminio de peralte variable y-
para la iluminacién un acrilico de color por asi -
'bequerirlo los productos que seran al macenados.
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‘CAPLTULO lv

ORGANIZACION DE LA OBRA, PROGRAMA Y CONTROL .
DE LA OBRA

HORGANIZACION'DE LA'OBRA

Sabemos que ORGANIZAClON es por dannncnén el
arreglo de funciones que se estiman necesarias pa-
‘ra lograr un objetivo ¥ una indicacién de la auto-
ridad y la responsabilidad asignadas a las perso--

nas que tienen a su cargo la ejecucién de las fun-
ciones respectivas.

~ En forma general para la construccién de La -
Central de Abasto existi6 la siguiente organiza--
cibn. ‘ '
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. DIAGRAMA'DE FLUZO
. 'PARA INFORMACION =~ = . .

‘CODEUR

SUPERVI=
SION CEDR

| conTRA-| CONTRA- FONTRA-' CONTRA-| | CONTRA=|
TISTA TISTA ISTA TISTIA _ 1STa |

V G.de Fe G.de F. G.de F, G.de ‘F. G.de F,.

G.'de F. === GERENTE DE FRENTE

En forma particular y para el caso que nos ocupa la orga-

nizacién para la construcci6bn de una Nave fue la siguiente.




. DIAGRAMA DE FLUJO
 PARA EJECUCION

SRR T

fconTRATISTA SUPERVISION
GERENTE DE SUPERVISOR
OBRA " DE CANMPO
] | [ 1
R.de 0. Re.de 0. tod.‘ O. R.de O. R.de 0.

MAESTROS Y

0OFITCIALES

" R, de 0. === RESIDENTE DE DBRA

vv74-A'
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PROGRAMA Y CONTROL DE LA OBRA

‘ En cuanto a programa de obra sabemos que no -
es diffcil elaborarlos, realmente lo dificil es -
ejecutarlos y cumpllr con. ellos en la forma que se
programan. :

Sin embargo se hacen y se cumple con ellos en
la medida en que el ingeniero Residente de Obra, -
de acuerdo con |a Supervisibn, cuando ésta existe,
logren solucionar los problemas imprevistos de - -
obra. Esta obra no escapé a las costumbres exis--
tentes en el medio de la construccién. '

Para la ejecuci6n de una Nave, la obra se pro
gram6é de la siguiente manera: :
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En. el cuadro anterior se ilustra la programa-
~016n de ‘actividades correspondlentes a Ia Clmenta—
cién de la Nave.

Como comentario diremos que con este primer -
. programa si se cumplié, incluso hubo ciertos ade--
.lantos con una o;dos semanas. *

Todos los atrasos y constantes reprogramacio-
nes en la obra se presentaron durante la etapa de-
superestructura y acabados, es comin que ocurra es
te tipo de cosas con los programas dado que el ori
gen de esto siempre es de indole econémico.

"En cuanto al control de la Obra, sabemos que-
“por definicibn: ;

CONTROL: Es la medicién de los resultados ac-
tuales y pesados en relacién con los esperados, ya
‘'sea total o parcialmente, con el fin de corregir,-
‘mejorar y formular nuevos planes.

En otras pal abras:

% Es>la hécq{eccién sistematica de datosA

- Para conocer la Pealizacién de fos plahes;

Ablicando esta deFinicfén al problema QQe nos
ocupa se logra establecer que los estandares de -

comparacién resultan ser los programas a que se ha
ce mencidn en el parrafo anterior y nos damos cuen
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ta que recolectando sistemiticamente la informa- - -

cién que estos programas nos proporcionan en cuan-
to a avances se refiere, podemos automaticamente -
establ ecer si nuestro procedimiento funciona o no.

Desde este punto de vista los programas de -
obra son una fuente de informacién que nos sirve -
para retroalimentar y reprogramar las actividades-
correspondientes o seguir con el procedimiento.

A continuacibén se presentan sbélo algunas for-
mas de control que se emplearon en |a obra. ’
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CURADO A VAPOR DE

A) DESCRIPCION DEL ELEMENTO A CURAR
’ "FLSUberFicie hori zontal sdperior : o M.2  
v Vqumen del elemento Concreto_ - M.3
. B) COLOCACION CUBIERTA
7  ,- Plastico o Lona'Canbre‘" : y’ M.2
‘Tuberfa pléstica de M. de Loﬁg;

: Personal empleado - Peén

Oficial
Cébo
" Tiempo empleado
C) CURADO
‘ Caldera Marca Modelo
Montado sobre cami 6n Marca Modelo__

Presién de cupado_ Ib/Pule. o __ Kg/em.2

Tiempo total de operacién caldera

D) DESMONTE CUB!ERTA
o Personal_eﬁpleado - P¢6n
Oficial
Cgbo

Tiempo empleado




2).-

3)-

k 4)'f‘
o 5)-
6).-

9.10).-

11).-

12).-

13).-

UN!DADES Y_METODOS PARA TOMA DE

RENDI MI ENTOS

SRR I [CIMBRA EN NARIZ - LOSA TAPA

° Incluir: croqui s c;mbra

,ANCLAS PARA" RECIBIR ESCALERA

ACABADO PULIDO LOSAS (Hellc6ptero)

CORTE CON SIERRA EN LOSA TAPA
CORTE CON SIERRA EN DI AMANTES
JUNTA PLASTICA EMBUTIDA EN JUN

_ TAS .DE CONSTRUCCION.

PASOS DE |NSTALACI ONES

° Incluipr croqu:s con medn
das.

° Detallar las actnv:dades
parclales.
ACARREOS EN GLNECRAL
LIMPIEZA LAMINA ROMSA

° Describir método
SUMINISTRO- Y COLOCACION DE GRAPAS

CIMBRA EN RODAPIE Dividir en:

a) HABILITADO DE TARIMAS --
P/RODAPI E
° Incluir croquis ta-
‘rimas
° Incluir cuantifica-
cién madera

b) CIMBRADO DE RODAPIE

° Incluir croquis cim
brado. :

 M /Dfa_’

‘M-/Dia

Pas/Hra. -

80

-j;‘M/Dfas : _.
‘k‘ M/Hra.}:

Pza/Ti empo

~Yer ejemplo

- Ti empo

" Unidad
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'COLADO DE . CON BOMBA
e EQUIPO
- ‘Boﬁba tipé'. : o Marca . Modelo
Camién Marca S Modelo
UVOperarios del Equipo '
Ayudante
Tubero -

Tiempo de bombeo efectivo Min. para olla de_ M.3

Vibradores_. Marca___ .__Modelo

"o COLADO
PERSONAL

Vibradoristas

Peones

OFicialeq
Cabos

RENDI MI ENTOS

¢ Tomar muestreo con la la olla de ~ M.3 se vacib en
minutos.

Volumen total colado ' M.3

° Hora de lnicio colado Hora terminacién

(-]

° Total tiempo perdido en espera Min.
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° Reporte de ollas (y/o anexar copia control colade)

Olla # {Llegé inicio Vaciado - -Términé vaci ado

alulslw

Datos de la nave

Supervisor - Firma

Fecha

Comentarios —~ Observaciones




© COLADO DE , A _MANO "

- ° ACARREQ con:
S Distancia dé acarreo_ L M.
PERSONAL EMPLEADO. '

Oficiales Peones ' Cabos

o COLADO 7
: PERSONAL QUE INTERVIENE
Vibradoristas_ _Oficiales

Peones ) : : Cabos’

RENDI MIENTO

° Voiumen total colado M.3 : ':L v
° Tiempo total del colado ' Hras. Min.

° EQUIPO ,
. FABRICACION DEL CONCRETO (CON TROMPO)

Revol vedora tipo Marca ' 'Modelpl'

Operario del Equipo

AYUDANTES (Peones de:)

Cemento Agua
Arena o Grava
* VIBRADORES 7
Marca ' Modelo Cantidad
OBSERVACI ONES |
Datos de la Nave Fecha
Supervi sor i Firma

COMENTARIOS
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ACARREO LAMINA ROMSA

A) EN CAM!ON tlpo f°ff " Marca . Modelo__
# Pza/VlaJe, 7 '

'Este cam|6n se cargé por

7 Tiembo de recorrido___- Hra. (medir un ciclo)
" Descarga Pe6n ‘ '
‘ Oficial

Tfehpo Total S Hra.

'Estavdeséarga se hizo hasta

B) ACARREO INTERNO (Del lugar de descarga a donde se coloca)

Distancia de acarreo . M. (aproximado)
Personal empleado Pe6n
Oficial

_RENDlMIENTO ‘ Pzas/Hra.

Pzas R
Observadas/Tiempo

‘Détos’de la naVe

Supervisor Firma

Fecha
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CcAPITULO v
 CONCLUSIONES

1).- De la introduccién de este trabajo asi -
como del primer capftulo se deduce que para hacer-
esta obra que es una de las mayores Centrales de -
~Abasto en el mundo se hicieron los estudios de mer
- cado requeridos para una obra de esta magnitud. '

- 2).- Las estadisticas obtenidas del anterior-
mercado de Abasto en la Merced revelaron que no -
era posible seguir abastec:endose de él, por los -
problemas de transporte, espacio y servicios asi -
como los problemas de manejabil idad para todos los
productos que en este mercado se introducian.

A 3).- En general la Nueva Central de Abasto de
la Ciudad de México estuvo bien planeada en sus -
inicios pero es de todos sabido los problemas por-
los que el pafs atraviesa, razén por la cual en my
chos aspectos este proyecto ha sido reducido para-
poderlo terminar y en general se ha quedado incon-
cluso ya que lo que ahora esti construido es sé6lo-~
la primera parte de todo lo que se tiene proyecta-
do.

4).- De la descripcién del proyecto se concly
‘'yvye que en esta Central de Abasto existen todo tipo
de servicios y para que éstos cumplan con su obje-
‘tivo primordial que es dar un buen aspecto asi co-
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ﬂmo mantener llmpla a dlcha Central es. necesarlo -
que “tanto locatarlos como consumldores y todo tipo
" de persona que tenga acceso a ellos haga. buen uso-

de los mi smos . :

, 5).4 De acuerdo al capftulo de Cimentacién di
remos que ésta es comin en nuestro medio ya que -
_por las condiciones del suelo sobre el Qué se en--
cuentra la Ciudad de México, ésta es la mas reco--
‘mendable. A este tipo de terreno lo caracterlzan—
grandes capas de arcilla cuya capacidad de carga -
‘es muy baja-

En este tipo de terreno y para un edificio de
dimensiones considerables necesariamente tendra -
que recurrirse a una cimentacién total o parclal--
mente compensada como en el caso que nos ocupa.

Como ya se mencioné la cimentacién que se em-
plebé en nuestro caso ademis de cajones se emplea--
_ron pilotes de friccién hincados a 30 6 39 m de -
profundidad. Sobre estos pilotes se apoyan las co
lumnas y una reticula de trabes que distribuyen -
las cargas de la superestruatura al resto de la ci
mentacibn.

6).- En la superestructura se emplebé material
prefabricado lo que permitié terminar esta obra -
aproximadamente en el tiempo previsto.

7).~ Los materiales prefabricados ofrecen - -
grandes ventajas en cuanto a avance se refiere pe-




f*:ro existe un. Factor |mportante que ‘merma estas ven 
~tajas y es la Falta de Mano de Obra: callflcada en—
.tre otros. : : .

8) ~ Se comprueba una vez mas que las obras -
 Qse programan para un cierto tlempo pero lneV|table
 mente existen imprevistos cuya solucién no estéa al
~‘alcance del cuerpo técnico y por lo tanto son és--
" "tos los factores que generalmente ocasionan el re-
traso en las actividades del programa, y en conse-
“cuencia el incumplimiento del mi smo . B

, 9).- De acuerdo a la ubicacién de la Central-
‘de Abasto puede decirse que el predio en que se lo
caliza era la Gltima opcién para tener a dicha Cen
tral dentro del area Metropolitana, ésta es una -
_ventaja a corto plazo y es benéfica: pero a l'argo -
plazo podria acarrear problemas y vicios igual a -
los que ahora se tratan de evntar con su construc~

cién.

10).~ En el siguiente cuadro se resumen los -
aspectos que vino a resolver la Central de Abasto:




VIALIDAD

DIFICULTAD  SOLUCION

e

 ubiCéCi6h de la cehtraff_ |
de Abasto en un lugar es-.

tratégico para el abasto-
y la construccib6n de una-
red vial interna que per-

‘mite que’ fa carga !l egue-

directamente a la bodega-

" correspondiente, sin pro-

MERMAS

SEGURI DAD

bl emas de estacionamien--
to.

. Vialidades, patios de ma-
"niobras y andenes vincula
‘dos con

las bodegas.

Pasillos y andenes exclu-
sivos para peatones, evi-

~tando los cruces de com~-

BODEGAS | NADECUADAS

pradores, carretilleros,-
estibadores, automéviles-
y camiones entre si.

Bodegas de dimensiones -~
apropiadas con una orien-
taci6n 6ptima para la des
carga y estiba, asf como-

para proteger a la mercan
cia contra los efectos ng
turales como son: sol, --
lluvia, etc. '
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V'SERVICIOS INDISPENSABLES Fr.QOprf.cos,,almacenes“-”

PARA LA CONSERVAClON DE-

de depésito y mercado de- -

TLOS ALIMENTOS PERECEDE—- envases, ubicados cerca -

"ROS

TRANSPARENCIA DE PRE- -

CIOS

CONTROL DE ACCESO Y USO
DEL SUELO

de las bodegas QUe los re
quxeren.,_ '

InstalaC|6n de un’ snstema

:de InFormacnon de merca--

do.

Construcci 6n de la Cen- -
tral en un lugar cerrado-
controlado por los usua--
~rios y un perimetro de =
proteccibn. B




4).-

'Folleto edltado pOP el DDF“”'
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YT~INTRODUCCION Y CAPITULO 1

Estudno de Mecanlca de suelos eFectuado para-i"
la zona proporctonado por DDF & L

CAPI TULO I
Mis experiencias vividas durahte‘laVCOhstruc— '
ciébn de esta obra thleron pOS|ble la redac-—
cibébn de Ios .

CAPITULOS.'III, IV v V

La anterior informacién complementada con la-
val iosa supervisién técnica de mi director de
Tesis Ingeniero Civil Miguel Morayta Martinez
han llevado a feliz término el presente traba
Jo. :
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