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TRTRODUCEION

*

1 hombre e¢std ineludiblemente vinculado al medic, asi
como a lo% productos que utilize para su subsistencia
y que Tuego desechasy To que condiciona y determina  su

modo de vida.

E1 vertiginoso rituwo moderno it nide a veces deotenerse
a pensar cn los inminentes riesgos que acechan al how-
bre, especialmente on Tas grendes ciudades, en donde -
el peligro de la contaminacian e encucntra latente on

cada rincdn.

La contaminacicén awbicntal, <e ha definido como "una -
anulacion de 1o, cicles hiogeccuinicos de la naturale-
za que conforoer ol aedie ambionte". A Gsotes también

se les conoce come i 1o vcolanico,

La conotante evolucicn de Yu hurmanidad, 1 rinida desa
rrollo cultureld, aliveo ¢l equilibrio cooldgico, por -

To tanto, ¢« el wi, 2 horboe, 1 aoente provocador de

Ta conteninacidn,




Por lo tanto, los desechos solides surgen como un pro-
bltema desde que ¢l honbre comienza a abandonar la vida
nomada pars volverse sedentario, formando asi las pri-

meras civilizacioncs,

Los principales clementos contuminadores del medio son:
los desechos caseros, productos de 1a combustidn, pol-
eI

Vo, excreciones humonac, humos industriales, fertilizan

tes agricolas y ruido:.

Entonces Ya dmportancia ce los descchos sélidos v la -

Timpicra piblica ¢n fdcilmente comprensible,




Como cjemplo Lenuvios a la civdad de Mixico, que con una in-
mensa poblacidn, ha logrado tener gran importancia en la -
generacidén de desechos sélidos asi comn de olros contami-
nantes, que la hacen estar entre los primeros lugares en -

el mundo, con respecto @ la conltawminacion ambiental.




2. CARMCTFRIZACIAN DE LAC DASURAS

Las basuras sc¢ clasifican en agrupec que son:

2.1 Desechos Pablicos |, Hunicipales

2.2 Descchos Particulares o Fopeciales

e

no
—

Desechosn Paklic unicipales

Son aquellos que proceden do cnvsas hebitacidn, -
yias piblica-, ;orques y jardines, nercades, ctc.,
son municipales poraue come L. nowbre lo dice  se
encarge ¢l wunici io de osu elaboracicn y sist.as
de tratado., P or o lo tante oo dececho, municipi-
Tes se clan <icon de o cdguiente mauera:

a) bomic ario

b) Mercador

¢)  Pavaue oJdard no,

d)  Vie Pablic

¢) Institucion b




a)

Sitios de Peunidn

Comorciales

Demolicidn y Construccidn

Desechaos Deniciliarios

Son aquelics generd'os cobtadia Coente en Ias

viviendae fariliarec « en unidudos habitiacio

nales, ontién vompuc -5 prine s Taente por: -
papcl, cartsn, vidroo pateriales ferrosos v

noe e o o, plastico o madota, cuero, ‘rapo,
alghdén, cnvaroc Leteayach, hu o oy, hule v re-

gultarm nt  cua aran contidad de materiales or

ganices o suiatane o liguidas, Yas cuales

hacen que (Vo dercobiosy rutreccibles en
un Lic o cin o Imacenomiento.

Do ol d Mercadoen

San los qud orodu  novor co orcializacid
NI o Pl } O [ 01 CO rCld PZ2acion

de predu Lo on Tes evcados o anentee o -

bien oo e o oron Toreado s por des-



perdicios de Tegumbree o frutas, {leres, vice-
rac, catrnes, pescado oy oteoco de omuy facil -
descomyosicidn. 151 como do papel, cartan, mi

dera, colc

Beceen . de Pargues y davdines
Comn <u rvorbre o dindica, con los desechos
que LC ooy i, en g avque oy Jordines y se o -

cons foven urincipadmor o por materia orvgdni
Cay, Carvian, 1o mede ~etiercol, pasto,

amat oy b te

Decocho  doe 1o 07 Pablic

“on a1 U code o tan carmael o oartifi
cialmen ¢oon . b lier y se ocenstituyen
por s opedy Lievra, bodvo, madera, pliasticos,

colilla , votivrcol. ficano, piodras, aniwme -

i

Teo ! , ove trutos ob ndenadao . Podenos

dec i oy e | naertos sen onuy ofensn

Voo punto doov by sanitario y esti-
9




¢)

f)

g)

tico ya que entran ~dnidruente on un eotada -
de pubreiaccién copeciainente en ticmpos homoe

dos y calurosoes.

Desechaos Inctitucionales

Son originados en oficinac, universidades, v
cuclan, musens, LibTiolecas, edificios pdbli-
cos y estdan compuc Los principalmente de papel,
colilliv. wadera, plasticer, material forroso,

vidrio., eic,

Bescechous de Sitior de Feunidn

Se genuran on teatras, o lugios deportives, -

cines, plasy do Leras, (Lo, <on parlicularmen
ter paped, plastico, « ov'onen, vidrios, coli

Tvas <o dqaves , 1ado materio orginica.,

Deccehan “ ) cre Talen

san dos de echos que o producen en lae dife-

renics el pac e et b vdn de biienes




en la preperacion v oventa de alimentos comer-
ciales, arondes & acence, ca e tablecimion-
tos de cervicio, talos cono:  qasolineras, re.
taurente , moteler, supcrmercrdos, tiendas en
general, s ocontenide es alto en papel, car-
ton, vidrio, 1imina, plictico, madera, mate-

rial orginico, ctc.

Descchan do Dewolic +y Conctruccidn

Son des chos o proccdente. de los derribos de -
edificios « vetruciuras, los cuales se encuer
tran comuny nte on Tav civdades, en ronas ¢ .-
tensac Jdoov o ificies viecoo y estin constitui-
doo por: ticrra, area o piedras, tabiques ¥

similores,



2.

2

Se 1

dos,

Desocho, Particul o Pevncinlos

Taman desechas copec. Yon, porgue octin trace

como <y nombre do dice, er forma oo, ccial oy

difervente o lo dooo hos man oo palesy ya o gue en -

Cotor (Moo coqjecialon), evante diferente composi-

cign, coeao son loo:

Decechns Intisterinler

Desceche "Toricol

De.echor o s e

Decocho  doe fotividad,  Su leayres (Dadiactivos)
Deoeche : il

Como su nonbee To diae G Neredas paroin
ductria o L Clendo oa la oacti-
vidad que ton o acaen, sue descchoer se-
ran ocare o po “aroectoc des. thos,
crico e un oo Ta ubreoretoria del Ne-
Jer v aient o ’ too, o ara que su o labiora
cior, v K ion final o do
una o }




Desechos fgricolar

Noeste cono 0s desechos ot r comnuestos -
[ 51 0, 1 fesecho oot e camnuesto

por: ecticrcol, fertilizant o, inscclicidas,
gallinaro, ete., los cual « cre noun foco de

infeccion ¢ un albercne para las mo.acar,

Desccher oo Voarpioades

Cansiot n o~n oond. mue. res de laboratorio,
medicin © oo conen TRCion, jercinol o, patp-

rial or & Covta, Slrat o mrento deon cep

muy cuide .o Tao b deocuna v ootra forng,

los uter 17 Pt cont o, cdncdo, diverdta oo -
indiveote por Toaoenf oy o

becodhio (B

fsto Pos i noan tro oty Crpecial
por o con o et o oo ian de o cantide
dec g .o i, que g -




1]

wancjo debe Tlovarso o wrbo onuna S over moy
delicada,  Su tratamiento lo realiza la Coma-

Sion Internacional de Dne gia Nuclear,
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Den chine ( et 0 e e oo Jible

Como pod oy obe rvar, To, de ochos cotin formarnas
por una veraod d inlinita de orociducs procedontes
de dowicilioo particuleres, ec:teblecimivnlos comer

ciales ¥ olven, coae ¢ ha dicno anterviormento,

Estos de echin, o w oo dividir en do qrunos:

a) Dececho T SN

b)Y De.ect o dncombu 0o s

a)  lien, Cooud

Coma o conoe vdo, o 1o que et cew

incner oo coide s por 1o one-

ral son o e ] coniduc, S Tidos

tale. ape o, trapa, carton, cadas de

madoe ~o, R RS B Plooy, plliotico., cue

ro, vrope de ,

Aune e AT deouna Tor o ovaind

Ci, v I N e cull ap pue

Hen Conr i bl canment
?




Tavgo, <in conve “tivoe on una malootin, Algu
nos son rocupersi-les cone el papel, cartan, -

trapo, ctc.

Desecho Ince bu tihl.o

Son aquellos que a temporaturas mavor o iqgueal
a 10070 no arvden, conn con: botes d holalata,

metal pe.ado, v rio, lora, maleriales ~inora

Su o al o endaientsy v Joo do casor, (9 oanti:-~
tético et de L cuidedo paeds rviar de -

alborau Pt doty oy cnic s to de e,



ANACERANTT G
s definido conmo la accidn de rveten v Jos decechoo 0
Tidos en un Junaer scquro, do tal ferme que ne zausen -
contaminacion amticent 1, hasta que <can enlregedes  al

servicio de recolecna.

La dinportanciys cue ote Yipo do sleracenanionto juoy .,
por lo gencral ha cido menespreciades <in embargo, oo
ung fase muy 1 rtanic en dos o <temas due oreceleccian,

ya que al ten o bhuero dateore doe o almace amiento 5o -

abativin lo: coston 00 sictemy 4 recoleocian,

Otra de Tas influencic, cue tie o b alwma . enamientoe, o

Ta relacion divecta ¢o Fa walud piLYicy, 1+ que al no
conter con bu lo ol cheo oquedan o en ocon
tacto divec'n con dio e bic v car-utantoe, prooay
cinendo asi, Ticor o o Ta fauna nwec v trant Teora -

de enfornodady
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Tivo de 1 noooionl!
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- Los vecipienies  eberdan ser Tavados con -

agua celionte vooabin pava eliminar olorves

cdos o se achen colocay en -

bolsas «o pla (o,

Son ool coo T licas o ode otvo o aterial, su ovo
] e v D | } “{ PN G- ]
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Al conor nto en folvas

son usados genere o e v ler Tugeres dond

seogenera aren cnatidad de oo owohos sdlidos -

Lo

como en o roettro Lo oreiales, mercador, ete.

rotolvee s cr opary e el

Ser o humane v tenoy contooto divrecto con los

deccchos LD mind zar 1 riosao,

dlmacoen eneoen oo Platr o fornoes

Frooot 500 ol reooooue e vallnen To
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[s conveniente woencicnrr que ¢l atmaconamiento s ade

cuado, segin esiudios reeticadon, ¢s ¢l uno de recipientes

de pldstico , o ol md

coubitctraco porooer ki manuable, Lo

y

niendo ademdis Ta venteja e oser Yigevos v facilies de Time

piar.

E1 almacenomicnio de' hacer con oun cuidado muy miny

cioso, ya que de ello desende que la gonle que ¢oid cerca

de Tos deseches <olidos {(basura). no sufre onfermede dos

.

EY Tugar do deposioo, jlatafureas, ebe,, mal cuidados

9

caucan problewas por welos eolore o par o ser nidos de anipg

Tes nocivos, comn lan moicss, wuo con Lrensaisorac deogra-

ver enfoeredad oo o T o hamer

Lo que se oint nta o ocu o ose LU Tlevords o cabo, es -
evitaor en un inico oo ATTE IR Lre ontre on

contacio Jiree o oo o 4 e




RECOLECCION

lLa recoleccion de los desechos s6lidos, es ¢l lazo de
uni6én entre el almacenamiento con ¢1 lugar de origen y
el sistema de disposicion final, ésta debe estar orga-
nizada de tal modo, que permita un servicio eficiente,
sin producir malos alores, polvos, ruidos molestos,

ctc. :

Diremos que para recogcr los desechos sdlidos, tenemos

dos sistemas de operacidn,

a) Servicios Privados
*

h) Servicios Mablicos

a) E1 Servicio Privado

©

Se le paga o una cmpresa o contratistas para cje-
cutar ¢l trabajo ya sea con el cquipo pronio o =

bien con ¢l cquipo municipal,

b) £1 Servicio Piblico

In este caso, ¢l wervicio ey pagado por o1 D.DLT,

siendo ¢ste el rvesponsable de Ta liwmpicsa de la -

gran uarbe,




4.1

Tipos de Vehiculos

Existen varios tipos de transporte entre los cua-

les tenemos:

- Vehiculo Transportador de carga frontal, (25
a 32 yds3) de copacidad de caja

- Vehiculo Transportador de carga trasera (16 a
e 3 o . C e
32 yds™), utilisado en recoleccidn domicilia-

ria

- Vehiculo Compactador de carga lateral (13 a -

20 ydso)
Vehiculo de volteo sin compactacion

Los vehiculos no deben de exceder en 1.20 mts., de
altura de caja, deben ser fdiciles de limpiar y -
desinfectar, asi como de otros sistemas de sequri

dad.



4.2

Personal
Depende de la cantidad de camiones recolectores,
ya que entre mayor sea la cantidad de camiones, =

mayor serda el personal que se utilice.

E1 personal hace el barrido manual, y su cquipo -

€s: '

- Vestuario o uniformes

- Guantes

- Mascarillas de proteccion para las vias respi

ratorias

- Zapatos de scquridad

As1 como:

- Carrito

- Ruecogedores



Escobas

Cepillos

23



4.3

Disefio de Rutas

Para conscquir la aceptacién de un diserio de ruta,
es necesario hacer estudios previos donde se toman

en cuenta los siquientes datos.

- Determinar mediante muestreos, la generacion

diaria por habitante

Delimitar los estratos socio-ccondmicos de 1a

ciudad

- Determinar el nimero de habitantes por casa

(porcentaje)
Determinar el nidmerce de casas por nanzana

- Determinar las distancias del lugar de recolec

cidon al tirvadero

Asi con estos estudios realizados sabremos qué ti
po de vehiculos se van a utilizar, cudntos viajes
puede realizar al sitio de disposicién final y de

terminar la frecuencia de recoleccion.




4.4

Métodas de Recoleccidn

Existen varios métodos de recoleccidn de los dese

chos solidos, de los cuales mencionaremos los si-

guientes:

a)

b)

Método de paradas fijas

Moétodo de recoleccidn en patios

Método de recoleccidn de acoras

Método d

-

» paradas fijas

En este caso, las paradas se {fijardn de mane-
ra que los usuarios no caminen mds de 50 mts.,

con sus recipientes,

Método de recoleccidn er patios

La poblacion a una hora determinada coloca sus
descchos aenerados en el patio de su casa, el
vehiculo recalector cfcctua pasadas por cada -

caso que tengan sus recipiontes a 1y yvista,




Método de recoleccidn en aceras

E1 camion de la basura o camidén recolector, -
pasa de casa cn casa o seqgin esté el recipien
te al borde de la banqueta; el personal reco-
gerd dicho recipiente para vaciarlo en ¢l ca-

mion y regresarlo a su lugar.




(8]

lLos costos depcuden de la distancia, del tipo de -
camion, ¢l tipo de camino que tiene que seguir, -
de la cantidad de trdfico que encuenfre en ¢l ca-

mino, del nimero de empleados.

Al calcular el costo total de transporte hay que
incluir todos los gastos desde el momento en que
se cargan los residuos hesta que se descargan en

¢l Tugar indicado.

Ademds de los gastos anteriores, hay aque indicar
los costas de capital, depreciaci6n y mantenimien

to de equipo.




o

TRATAMICHTO Y REAPROVECHAMIENTO

Tiene por obhjeto proporcionarle una caracteristica (til
a los descchos, a través del proceso a que son someti-

dos.

Como un ejemplo mencionamos que el aprovechamiento mas

comOn de la basura c¢s la obtencidon de fertilizantes.

(&
—

Planta_Industrializa

cchos Solidos
Consiste en un cstablecimiento en que se obtienen
productos utilizables en Ta agricultura u otras -
industrias. Tenemos una localircada al poniente -

de la ciudad de México.

Los pasos que se siguen en esta planta son:

- A1 entrar el camién cargado se pesa on dos hids
culas, con el fin de conocer 1o cantidad de ba

sura que entra para cer tratada,

- Ya pesados, e dirigen a deccargar o una tol-

vas de vecepcion o de almacenamiento,




La materia orginica final, se traslada a un pa
tio de maduracion por medio de unas bandos,

formandose pilas, sometidos a procesos y vigi-
lancia durante un periodo de¢ 30 a 90 dias; de-
terminandose, principalmente, su P, H., oxige-

nacion, temperatura y composicién basica.

Finalmente Ya materiv orginica es trasladada -
al edificio de wmolienda fina en unos camiones
de volteo. En este lugar se criba de nuevo, -
se extrac ¢l pliastico o se nmuele el mds fino,

obteniendo asi ¢l producto 1lamado “composta'.
Este producto es un abono rico en clementos nu
tritives para ¢l cuclo de usos agricolas, jar-

dineria, etc., que le nowmbran "rico-suelo".

Al mercado, sale ¢n envasces o a granel,




o

r30 !

Residuos Alimenticios para €ria de Cerdos

lLa calidad de T1a basura para este aprovechamiento
depende del Tugar donde se genera, ya que existen
tres fucntes principales que son:

a) Basura Domiciliaria

b) Basura de Restaurantes

c) Basura de Mercados

a) Basura Domiciliaria

Es la que menos valor tiene como alimento para
cerdos, ya que contiene grandes cantidades de
materiales incomestibles como vidrio, latas, -

etce.

b) Basura de Restaurantes

Aunque tambidon contiere materiales vocomesti-

bles, como papel, servilletas, colillas, ote.,




c)

sin cembargo, la basura de restaurantes tienen

un alto valor nutritivo para la cria de cerdos,

Basuras de Mercados

Las basuras que se recogen en los mercadoc son
principalmente frutas y verduras. Por lo que
se tiene que mezclar con otros productos para

hacerla adecuada a la cria de cerdos.

Los métodos de cocimiento de cstos desechos, -
utilizados para convertirlos cn alimento para
cerdos son:

a) Calentamiento directo, o

b) Inyeccidn de vapor saturado

a) Calentamiento directo

Consiste <implemente en cocerla en un tan-
que.  Aproximadamente el 90 de los equipos
utilizado  para teratar basuras es de este

tipo,




Método de Inyeccion de vapor saturado

Consiste en inyectar vapor en la carga de
basura a través de¢ unos tubos perforados;
el vapor se producc por una caldera que se

coloca en ¢l vehiculo.

La calidad de estos productos es inestable
y por ser cocidas, pierden una gran canti-
dad de vitaminas, existentes en la basura

5in cocer,

Sin cmbavgu, se han hecho andlisis y sc ha
comprobado, que si las basuras se manbtienen
a altas Ltemperaturas durante muchas horas,

el contenido vitaminico disminuye poco.

La cantidad que se nccesita para cebar a -
un animal depende, del tamano de éste, y -

el Ltipo de basuras a utilizar.

La cria de cerdos con basuras origina en -
ocasioncs araves problemas, algunos para -
Tas per onas y otros para Jos propios ani-

males,




DISPOSICION F1HAL

Es el proceso de transformacion de los desechos para -

eliminar su nocividad y hacerlos aprovechables.

6.1 Métodos

1
Para ¢l tratamiento de los desechos so6lidos, actual

mente se utilirzan los siquientes métodos:
a) Incineracidn

b) Pirolisis

¢) Relleno Sanitario

d) Almacenamiento a Larqgo Plazo

a) Incincraciion

Es convertin a travis de una combustion contro
lada, desechos combustible en productos gasceo
soo Yy en reciduo. que contenoan principalmente

material no combu tible,




Es dmportante ol contrcl de los gases y particu
fas, como ¢l: &xido nitrico, didxido de azufre,
monodxido do carbono y otros; todas las particu-
las ordinarianente no son contampinantes del -

aire, si se cfectua bien la operacidn.

Las temperaturas son nuy elevadas y estas opera
ciones dejan un residue de cenizas que 1legan -

aproximadanente al 10 del volumen total,

Este método implica un alta costo, de inversion

inicial y de operacién.

Piralisis

[1 término pirdoliacis, < refiere a la descompo-
ciciaon figvico-quimica del material orgdnico,
constituyente de Yoo desechos <0lidos a la ac-
cion de tenp rature de una atedosfera deficiente
en oxigeno, le nateria orodnica puede ser con-
vertida ripideaente en gases (hidrdeeno, metane,
Crnio de carhonn) en Yiouitdo, covo (agua, dcido

acitico v metanoc v oen carbin inerte),




Las temperaturas de este método estan entre -

3,000°F y 1,500 ¢ 2,0007F,

Lo que se desea es reducir el volumen de la -
basura, sin que se agreda ¢l ambiente y ademds
convertir la porcion organica de los desechos

solidos en una fuente de encrgia.

Los productos del sistema de pirolisis son hi

drégeno, monéxido de carbono, metano, etc.

Dicho mitodo es demasiado costosc.

Relleno Sanitario

Es el método definido de ingenieria para la -
disposicion de los desechos, colocdndolos en
el suelo y esparciéndolos on capas, compactdn
dolos y cubricéndolos con tierra, al final del
dia de operacion, o tan frecuente como sca ne-
cesario, de tal manera que los decechos no -
sean un peligro de contaminante al ambiente.
Los rellenos sanitarios bien protegidos y bien
operados eviton caracteristivas desfavorables
y o opucden servir para mejorar las condicion

Sanitarias considerablesont e,



Algunas de las posibilidades de peligro para

Ta salud pablica y molestias que hay que evi-
tar on los rellenos canitarios son:  la conta
minacion del aire y aqua, el servir de alber-
gue y criadero de roedores o insectos, el as-

pecto antiestético y otros.

Existen dos métodos: para los rellenos sanita-

rios que son:

- Trincheras

- Area

- NMoétodo de Trincheras

Consiste en depositar 1oy descchos en la -
bace de una vanja, donde sen esparvcidaos vy

compactados en capas, hesta formar una cel
da, para despucs <er cubierta con el mate-
rial que o sacd de la excavacion de dicha

trinchera.




- Método de Area

Este procedimiento es similar al utilizado
en ¢l matodo de zanja, el cual consiste en
depositar los descchos en la base del re-

1Teno sanitario, luego se easparce y sc com

pacta.

Mmnacenamiento a Largo Plaz

Este sistema de tratamiento ha sido disciado
para aquellcs desechos que no tienen cn la ac
tualidad un método para su disposicidon desde

el punto de vista téenico y econdmico.

Lste almacenaniento se¢ puede efectuar sobre -

Ta superficiec o enterrados cerca de ella.

L1 objetivo final, s la transferencia de esos

desechos a un sitio permanente de disposicion,

Los desechos a que se refiere este mdétodo son

Tos de los radiactivos, hosbitales, ctc.



7. LONCLUSTONES

La comunidad que protege la salud y seguridad de sus -
habitantes, tienc que tener un sistema de recoleccion
y eliminacion de desechos solidos bien organizada, o -

sea muy eficiente,

A medida que Ta poblacion aumenta, el problema de los
desechos sdlidos es mds agudo, ya que aumenta la canti
dad y por Yo mismo aumenta el costo de climinarlos en

una forma adecuada.

Como nos hemos dado cuenta, en Tas zonas metropolitanas

el problema alcanza serias proporciones, ocosionado

por: no tener el quficiente espacio, para zcnas para
vertederos, para control adecuade de los vehiculos aban
donados, controles anticontaminantes del aire, el aqua,

etc.

Se ha observado que mientras la poblacidn aumenta, cre
cen lac dificultades y una de ellas, YTa mds importante,
es la contaminacion ambientlal, causada por los desechos

solidos.




Para contvolar la contaminacion cn México, deben tomarsce -
medidas acordes con las necesidades y posibilidades de nues
tro pais. Asimismo, c¢s necesario crear conciencia de la -
gravedad del problema, si se desea preservar el ambicente -
en condicioncs adecuadas para el desarrollo del pais,. De

no hacevlo, corremos el peligro de sucumbir a nuestra pro-

pia negligencia,
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