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I.1. HISTORIA DEL CEN:’I‘RO MEDICO ﬁA'Cl‘ONAL :

Enla vida del Instituto Mexicano del Seguro Social, el Cv:e'ntrovMédlco
Nuclon.al representa la comhaclbh 6 culminacién de viejos Ideales ; tmparttr
{a hospitalizaclén en forma decorosa no solo a las clases acomodadas sino
a todos los niveles de la poblacién. Dicese que el Centro Médlco Naclg
nal es clara demostracién de la superloridad de la Medicina tradicional llamg
da "Privada” , y el proplo tiempo, expresa que la Medicina Social se coloca

al gervicio de todas las categorfas soclales en \in ntvel no alcanzado antes -

ni para servir al enfermo unos privilegiados econémicasre nte.

E1I1.M.8.S., deja constancia , de un proceso evolutivo de profunda -
trascendencia no solo en lo que a medicina se refiere, sino como coadyubante
al desarrollo integral del Pafs, transformando condiciones soclales diversas
y promoviendo la conservacién de la salud, A lo anterior debemos agregar la
base legal de la nueva Ley del Instituto que permfte ejercer en toda su ampli
tud la Medtcina Integral y que precisa el concepto de Seguridad Social,dand
la verdadera dimensidn a sus alcances con una base firme de seguridad So--
clal, Es de enfatizarse que mientars més profundldad y proyeccibn Social =
tenga una estructura como la del 1.M.5.8,, mayores serin los logros de las
acclones de salud en la amplia connotacién que la ley tlene ; le permite opg
rar como instrumento eficdz para la redistribucién del ingreso ; acelerar el -
desarrollo econdmico y proplciar en forma directa la elevacié4n de los niveles
de bienestar entre las clases desprotegidas ya que al través de sus presta-

ciones, se mejora en forma real su condicién humana, econdmica y soclal.

El Centro Médico Nacional tlene un terreno aproximado de 158,091,00

m2. con una irea construida de 207,283 ,00 m2 y esta formado por las sigyl



.; entes Untdades

- Hc;‘lpltn‘l'Genera‘l

- Hospital de Pedatrfa
- Hospual de Traumatologfa y Rehabilitaci6n
- Hospital de Gineco-Obstetricia
- Hospital de Enfermedades del Térax
- Hospital de Oncologfa
- Hospital de Convalecencia
- Banco Central de Sangre
- Farmacia
- Unidad de Habitadones
. = Central de Anatom{a Patolégica
' ~ Biblioteca de Medicina y Seguridad Social
~ Unidad de Medicina Experimental
- Oficinas Administrativas
- Central de Ambulancias
- Servicios Generales, Talleres y Lavander(a
- Escuela de Enfermerfa
- Unidad de Congresos

- Oficinas de Ingenler{a de Conservacién

Como se apunta arriba el C.M. N. marca un precedente y es una reali-

dad en la vida Médica de! Pafs,



Hasta el 30 de Enero de 1961 los trabajos de planeacién y cons tmccbn
estén al culdado de la S.S.A. : El decreto publicado en esa fecha e:n el Dia-
rio Oficial de la Nacién rubricado por el ﬁesldente de la Repiblica, autoriza
el traspazo , mediante enajenactén, del C.M.N, al I,M,5.S. con base a que

~ Gste pu’edé cumplir mejor con su funcidn de preservar, regtaﬁlecer y rehabili-
tarla salud de la poblacidn trabajadora. Dfcese entonces que un conjunto
estructural ffsico as{ solo puede estar manejado por un Iastituto tan fuerte =

econbmicamente y tan adecuadamente organizado como el [.M.S.8. .,

El 15 de Marzo de 1963 se declara solemnemente inaugurado los servi-
clos del C.M.N, ., Entonces se comenta que éste dfa ser§ memorable en la
lucha de la Revolusién Mexicana por llevar la salud y el bienestar a los traba
jadores del Pafs, el C.M.N. es una de las grandes obras sdclnles cuya {impg
tancla no corresponde a un Goblerno sino al esfuerzo contfnuo, constante vy

sin tregua de México por la justicla Social " .

El costo total hasta ese momento asciende a 602 millones de pesos de
los cuales 407 son en efectivo y en bienes que cubren y vienen cubriendo ala
S.S.A. y 195 millones corresponden a la Inversidn directa realizada por el —
Instituto para terminar la edificacién y dotarlos de los equipos de trabajo ne=

cesarios.

1.2, PROBLEMATICA
1.2.1, DATOS ESTADISTICOS Y ORIGEN DEL PROBLEMA

El Centro Médico Nacional con una superficle total aproximada de = --



158,091 m2. eljté ublcado en 1a Colonia de los Doctores con las slquientes -

colindancias:

Al Sur : La Av, Central

Al Norte : El Hospital Infantil y el antiguo Instituto de Cardxﬁloq[a - -
(Hoy propiedad del I.M.S..S.)

Al Ponente : La Av. Cuauhtémoc

Al Oriente : La Calle de Dr, Jiménez

El Centfo Médico Nacional ha sufrido una serie de remodelaciones y
ampliaciones en los Gitimos afos, Durénte el proceso de Remodelacién
ge generaron cambios en las instalaciones de cada Unidad, La red de alcqy
tarillado existente resultd afectada por la construccidn de Trincheras y = ==
obras de ampliacién en general. En algunos casos se invirtld el sentido de

escurrimiento y en otros se tendid una red nueva paralela a la existente,

Debido a que en &poca de lluvias se han presentado problemas de - —
inundacidn en algunas zonas se encomendb al Departamento Técnico de la
Jefatura de Conservacién a través de su Oficina de Ingenterfa Civil y Arqyi
tectura elaborar un “Estudio para dar solucién a los problemas de la red de

alcantarillado " el cual es motivo de la presente Tésis.
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1.1. LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO

Para la realizacién del presente estudio fué necesarlo hacer un leﬁn- L

tamiento topogr&fico consistente en una nivelacién de los brocales y de las
plantillas de todos y cada uno de los pozos de visita de la actual red de al-
_cantarillado dei C.M.N., Este trabajo fué requerido en virtud de haber
se comprobado, segfin los planos existentes la necesidad de una actualiza-
clén , ya que ahora se tienen asentamlentos en el terreno lo que determina

variaciones en las cotas respectivas.

Durante el desarrollo del levantamiento se localizaron igualmente mo- l
dificaciones y ampliaciones de las l{neas nuevas construtdas durante las -
obras de remodelacién, Este mismo trabajo inciuyb tambien la medicién
de didmetros interiores de los tubos; las longitudes de los diferentes tra-
mos y la determinacién de las conexiones de pozos entre s[, ya que en todo

el sistema hay cruces entre l{neas antiguas y las nuevas,



1.2,

PLANO DEL ESTADO ACTUAL DE LA RED
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1.4, ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL ALCANTARILLADO

Para poder referirnos a los sistemas de alcantarillado de manera de pg

| der elaborar programas y resolver los problemas inh ntes de su conserva—

clén es necesario primero definlr y conocer los elementos més comunes que

constituyen el sistema:

Pozos de visita
Pozos de visita con calda
Pozos de visita especial
Coladeras pluviales

- Reglstros
Tuberfas

Trampas de grasa

EOZO DE VISITA

Son estructuras que permiten la inspeccldn y limpieza de las alcantagf
llas. Geométricamente su forma es una seccidn tronco- cénica en la que 13
teralmente su pared estd congituida por mamposterfa de tabique con un apla

nado de mortero.

El fondo es de 1.20 m, de didmetro formado por una plantilla tamblen
de mamposterfa y aplanado. En su parte superior debe contar con una boca
de acceso (brocal) de 0.60 m. de didmetro para permitir el paso de una per-
sona, Este brocal y marco generalmente es de filerro fundido & de concreto

reforzado,



La conurucclén de los pozos ‘de visita es lndtspan sable y los requtsl- =

" tos para su localizacién son los -lqulentes 3

1. En cambto de d(recctén

2. En cambio de pendiente

3. En cambio de dl&metrd

4. En cabezas de atarjea

5. En interseccién con otras tuber{as 6 ejes de calles.

6. En cambio de elevacién.

" Para tubos de mayores de 1.52 m. de difmetro se_pueden eliminar los

pozos de visita en cambios de : DIRECCION, PENDIENTES, ELEVACION Y
DIAMETRO.,

En redes que cuenten con tubos de didmetro menores de 0,76m, la dis-

tancia méxima de espaciamiento entre pozo y pozo ser§ de 90m., Se pue—

den aceptar distancias mayores de 90m. hasta 150 m. pero un aumento de esa

distancla tendra la inconveniencia de dificultar la limpteza. Sin embargo —

para tuberfas de didmetros mayores de 0,76m, la distancia de separacién se

puede aumentar,

Se puede resumir que la distancia entre pozo y pozo esté restringida —

por el alcance que pueda tener el malacate empleado para limpleza. Resulta

obvic que entre mayor sea el tramo, mayor ser& la resistencia del cangilén ,

crepa 6 cuchardn a ser jalado a través de la tuberfa, especlalmente sl se tig

ne en cuenta que la tuberfa podfa tener 6 no azolves y obstrucciones, que dji

ficulten ain m&s su arrastfe.

DIFERENTES POZOS DE VISITA.



-

En dénde las plamlllaﬁ_de las alcéntéﬂlias que s8e unen en un p.ozo deul
) vislta tienen mis 6 menos el migmo nivel, la conextén se efectGa en una plan
tilla a nivel. Sin embargo en muchos_casos 1a alcantarilla princtpal esté -
mucho més profunda‘ que el ramal y el problema es tener un flujo de aguas
‘ negras, suave. Para tales condiciones se emplea un PZO DE VISiTA CON -
CAIDA, El ramal continita con su pendiente normal hasta llegar a una "T"

6 "Y" cuyo extremo esté precisamente afuera de la pared del pozo.

Un tubo vertical en el otro extremo de la “T", lleva al flujo hasta la

corriente principal mediante un canal curvo.

La extensidn de la “T" & "Y" se deja ablerta y sirve para i‘nspecclén
y limpieza. Este tipo de dispositivo permite ahorros considerables en la-
interseccién de atarjeas con conectores profundos. Las demés caracter{st}]

cas del pozo de caida son iguales a las del pozo de visita antes mencionado,

Tambien se pueden encontrar variaciones en el disefio de un pozo de

caida, pero su funcién es la misma.
Z A ESP

Este tipo de pozo de visita se emplea para tuber{as de didmetro mayor
de 0.60m. y tenfendo como didmetro méximo 1.22m. Cuando se trate de 2

6 més tuberfas mayores de 0.76m., se hacen cajas en lugar de pozos,
COLADERAS PLUVIALES

Una coladera pluvial es una abertura en la calle para {nterceptar el —

agua de tormenta que escurre en ella y conducirla a una alcantarilla de tor~



menta & uha afcgntarllla combinada. Estas se ldcalt_zan en las tntersecclo=

nes en la parté baja de las calles y a intervalos ap{obtadus én cﬁidras mhy g
largas, = En una Intersecclén ébocacalle lﬁs coladeras pluviales debarén lg
calliarse de tal modo que impida que el agua‘ llegue hasta el éru;:e de peato-~
nes. Se prorporc(ona‘ una malla para evitar el paso de las basuras mayores ,
para evitar que los nifios entren a la alcantarilla y para proporclonar una su-
perficie suave al trafico y evitar el deterloro del pavimento, Las mallas que
se han encontrado més eficientes son las que tlenen sus aberturas paralelas

al flujo ya que factlitan el acceso del escurrimlento.

En zonas planas las coladeras pluviales se pueden colocar a distancia

de 25 a 50 m. para evitar ondulaciones muy fuertes para dar la pendiente -~ -

hacia la coladera.

La pendiente de lag calles es el factor que detetermina el uso de 3 ti-

pos diferentes de coladeras, con sus respectivas variantes :

H

a) Coladeras de banquaa usadas en calles con pendientes menores de
2%,

b} Coladeras :: =isv ., ocanqueta, usadas en calles con pendiente del

2% al 5%.

c¢) Coladeras de piso, usadas en pendientes mayores del 5%.

REGISTR

Es una estructura en forma de caja, con muros y plantilla generalmene
de mamposterfa de tabique recocido y aplanados interiores de mortero, de —
cemento, con tapa de concreto, Estos dlspositivos se encuentran entre dos

tramos de albafal 6 bien en una cabeza de tramo.




En cada.cambio de dltecclén y en cada conoxlén de los ramales ocon el

albaﬁal pﬂnclpal se conntrulré un registro.

Tns albafiales deben de estar dotados de registro para facilitar su um--'

piaza y los tramos no deberdn de ser mayores de 10m, ‘de londlfud.

La tapa de los registros se debe poder remover con facilidad pero a la

vez deben de cerrar herméticamente.

En el lugar inmediato y anterior al cruzamiento del albanal con el l{mte

del predio y la vfa pablica habré un registro.

Los registros para los albaflales se construirén de acuerdo con los mo-

delos aprobados por la autoridad sanitaria y sus dimenslones mfnimas seran

. _ {as sigulentes :

PROFUNDIDAD MAXIMA DIMENSIONES
) Hasta 1l m, ‘ 40 x 60 cm.,
Hasta 2 m. 50 x 70 cm.,
Mayores de 2m. 60 x 80 cm.
Las tapas no serdn menores de 40 x 60 cm.

En los albafales visibles, los registros estardn constituidos por un

orificlo en el propio tubo no menor de 10 cm, de didmetro.
R RO _PROVISTO IERRE HERM

Las tapas serén del mismo material del que se construya el albafial vy

estarén sujetos con soldadura de plomo, rosca 6 con abrazaderas.

. Cuando se manejan Gnlcamente aguas pluviales, las tapas de los regig



tros se pueden acondicfonar con refillas y funclonen en este caso como coig' o

deras. Estos tlpds de registro pueden tener é no foso de cimentacibn.

TUBERIAS
Las tuBer(as de mayor uso en las Uniades del I.M.S.S, y en general
en todas las obras de alcantarillado de la Repiiblica Mexicana son de concre

to y las de barro vitrificado.

Alta resistencla a la corrosion
Resistencia al vapor
Desperdiclos quimicos domésticos
/, VENTAJAS Presién interna -
. Duracién sin modificar sus caracte
BARRO risticas hidraulicas,
VITRIFICADO

Pesado
DESVENTA Frégtl
. . JAS Poco resistente a cargas exteriores
Costoso

TUBOS

BRICA- Bajo costo
DOS . Amplia disponibilidad en el mercado
VENTAJAS Amplia gama de resistencias espe-
.clficas

CONCRETO

SIMPLE O

kREFORZADO Se cofroen con acidos
DESVENTA Se eroslona el tubo, perdiendo sus
JAS caracter{sticas hidréulicas.

LUNTEO DE TUBERIA

Los tubos de barro vitrificado se fabrican con extremos de machoy - —

campana. El junteo se hace con mecahilo y mortero de cemento 1:1 6 1: 2,

Se pueden emplear tambien productos bituminosos.

. Los tubos de concreto simple y reforzado se fabrican con extremo de ma




éhg y camp'anavdblen de esplga y campana. - El junteo se haéé'pon medatit—
lo 6 empaque de hule, rellenando con mortero de cemento 6 bien con 'un‘pro—: e

dicto bituminoso,
IUBOS COLOCADCE EN SITIO

Se debe emplear una baja relacidn de agua~cemento, se debe mezclar,
vibrar y curar adecuadamente, Este tipo de fabricacién deberd hacerse con
materiales de buena calidad ya que el concreto con aguas negras puede que

dar expuesto a condiclones desfavorables.
TUBERIAS DE QTROS MATER[ALES
Tuberfas de fierro fundido (FoFo)
Se emplea para bajadas de aguas pluviales B,A,P, y para condiclores

de carga muy alta, Para conductos a presién, estaciones de bombeo, plartas

de tratamiento, sifones, instalaciones, &reas visibles,

Aunque las tuberfas de alcantarillado no estdn sujetas a presiones al-
tas ni se digeflan para estar sometidas a éstos, el espesor de &stos tubos —
deberé ser mayor que el de tubos similares empleados para agua potable, de

bido a que estdn expuestos al ataque corrosivo de las aguas negras.
TU, ACER

Las tuberfas elaboradas con éste material solo se emplean para condi—
ciones especiales donde se requieren como caracter{sticas del tubo, ligereea
impermeabilidad y resistencla a la presidn intertor. Para presiones exterio
res altas se emplean tubos corrugados. Este tipo de tubos es muy empleado

en alcantarillados pluviales., Es necesario proteger perfectamente este tipo




de tubos ya que su resistencia a la corrosién es rﬁuy baié
TUBERIAS DE ASBESTO-CEMENTO
Las tuberias elaboradas con este material ofrece una serie de ventajas

muy atractivas, desgracladamente su uso para sistemas de alcantarillado se

vé afectado por su alto costo.
Algunas ventajas que ofrece son las sigutentes :

a) Menor peso que el concreto y el barro vitrificado.
" b) Longitudes mayores que permiten reductr el nimero de juntas,
c) Facll manejo (alineamiento, corte, junteo).
d) Mejor coeficiente de escurrimiento que el conéreto.
e) Resistencia a la corrosién.

f) Resistente a presiones.
IRAMPAS DE GRASA

Es una estructura que atrapa las grasas y aceltes, su construccidén --
sencilla y econdémica, la que con una limpieza peridédica adecuada recibe =

magnificos resultados.

La grasa en las alcantarillas forma incrustaciones las cuales son diff-
ciles de remover lo que provoca una disminucién de su secclédn y por lo tano

disminuye el gasto que puede conduclr.

La trampa de grasa debe colocarse antes de la fosa séptica 6 bien an=
tes de las descargas. Las aguas servidas que tengan alto contenido de gra
sas y aceltes a la red de alcantarillado municlpal. La trampa debe contar

con una tapa que permita su inspeccién y limpleza.




‘La trampa se ‘debe localizar de ser posible en un ludar de facll acceso

para limpiarla y sombreado para mantener baja la temperatura en su interior

y propictar la coagulacién de las grasas.

para determinar la capacidad se considerard en general el doble de vo
lamen de lfquidos que entra durante una hora. En instalaclones pequefias
la capacidad de la trampa deber ser de 8 litros por persona y nunca menor de

120 en total,
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. It1,1. DISERO Y REVISION PARA EL CALCULO DE UNA RED DE ALCANTARILIA- =

DO PARA AGUAS PLUVIALES.

A A v

En el proyecto de una red de alcantarillado pluvial, interesa conocer
el caudal max¥mo que puead presentarse debido al escurrimiento de una lluvia
para poderlo desalojar rapldamente de la poblaclén.

Si se emplean en especial los datos pluviogréficos, se puede obtener

la intensidad de la lluvia y a partir de ésta, el caudal,
A LUVIA (1)

En un aguacero, a la relaclén (1) de la altura (H) de precipitacién en-
tre un tiempo (t} determinado, se le denomina INTENSIDAD cuyas unldades

estdn dadas en mm/hora & en cm/hora.

H -
{e T

En los registros de los pluvidgrafos, la intensidad de la lluvia en dg

terminado momento estd representado por la pendiente de la gré&fica.

Para efectos estadsticos relacionados con la intensidad, se acostum
bra tomar (nicamente los datos correspondientes a los tlempos slgulentes en
minutos:

5,10,15,20,30,45,60,75,90,120,150.y 180 6 bien :

7.5,15,2.5,30,45,60,75,100,120,150 y 180,

Para hallar 1a intensidad en mm/hora a partir de la altura H de precl-
pttacién, se multiplica ésta por 60/t, puesto que el tiempo ests dado en mi~

nutos,




En caso de que 1a duracibn de la Huvia ‘seu menor que la maxima é\i— '
puesta de 180 min., 1la intensidad se calcula con elfitimo valor de H re-

gistrado.

-—

PARA E f RE

Atendlendo a la topograffa. y a la importancia de las calles, en algu- '
nas de éstas se pueden s,mﬂmlr las atarjeas, permitiendo que el agua de

ltuvla escurra por el suelo hasta las coladeras m&s préximas.

CALCULQO DE 1A RED

Los diversos métodos que existen para calcular la red de a!canta—
rillado de aguas pluviales, se basan fundamentalmente en la distinta manera
de valuar el gasto. Asf tenemos que para la estimaci6n de gastos causados
‘por la lluvia se pueden emplear los siguientes métodos:

Método Raclonal Americano.~ Para superficies pequefias,
500 Ha 6 menos.

Método Grafico Alemén.- . -
Método de formulas emplricas.- Para superficies grandes
Formula de Burkli~Zlegler {Zurich, Suiza)
Férmula de Mc Math (St,Louis, Mo.)
Para el logro del presente estudlo se optd por el primer método, por lo

que pasamos a estudiarlo:
I11.2. METODO RA NAL AMERICAN:

La expreslén general de éste método es :

Q * KCIiA



En dbnde :

A.- Area de la aﬁperﬂcle de escurrimiento cdnslderada ékﬁredadn en
Ha,
f.- Intensidad de la lluvia en funcién del tiempo en em/hr, 6 mmAr,
".C.~ Coeficlente de escurrimiento 6 de impermeabtlidad.
K.~ Coeficiente que permite la expreklbn de los factores en unidades
usuales.

Q.- Gasto en mi/seg, 6 1t/seg,

En éste método se walla el gasto que escurre por el 4rea de influen-
cla de cada vtramo para que conociéndolo, se proceda a efectuar 15 acumula-

clén 'y as{ poder calcular el didmetro de la tuberfa,

COEFICIENTE DE ESCURRIMIENTO

Al coeficlente de e scurrtmiento (C), tambidn se le conoce como coe=
ficiente de impermeabilidad ; estos nombres los recibe, por el hecho de re=

presentar la relacién del valimen con respecto al que escurre,

Este coeficlente rara vez llega a tener el valoar de la unidad, ya que
el volamen llovido, una parte se evapora, otra se almacena en depresiones

del terreno , otra se inflltray el resto escurre para ser captado por la red,

El valor de C es diffctl de conocer con exactitud porque en el se in
cluyen muchos factores que lo afectan, entre los qure se hallan la duracién
de la lluvia y la temperatura ambiente ; sin embargo se pueden tomar los va

lores sigulentes obtenidos empiricamente,



VA . - - L TFR . .

Estos valores de C dependen bisicamente de la impermeabilidad de
1a superficie y de su pendiente,

 TIPQ DE SUPERFICIE VALOR
Techos methlicos 6 de teja vidriada 0.95
Techos impermeables, azoteas 0.70 - 0.95

Pavimentos de asfalto en buen estado y

banquetas ‘ 0.85 ~ 0.90
Pavimentos de concreto 0.80 a 0.85
Empedrados con mateﬂal. pequefio 0.75a 0,80
Empedrados ordinarios 0,40 2 0.50
Superﬂc\es no pavimentadas 0.10a 0.30
Parques y jardines 0.05a 0.25

Para valuar el coeficiente de escurrimiento en una zona cuya &rea ~ .
ests formada por diversos tipos de superficies, se procede a calcular el re
presentativo en funcién de porcentaje de las &reas cuyos coeficlentes se =

conocen, 6 bien pueden adoptar los que se Lndican a continuactén .




Comerctal ' .0.60 a 0.85
Industrial 0.50a0.80
Resldencial con departamentos 0.50 a 0.50
Residenclal con casas 0.25a 0.50:
Parques 0,05 a 0,25

Subslidios no desaroliados total~

mente 0.10 a 0,25
INIENSIDAD DE [A LLUVIA

La intensidad que interviene en la férmula Q = KCiA es la que correg

ponde a un aguacero coh una frecuencia determinada.

Generalmente se toman frecuenclas de una a cinco aflos, En las -
Ciudades importantes, en algunas zonas se calculan con frecuencias que =

produzean mayores intensidades,

IEMP NTRACJON IAL

Se conoce como tiempo de concentracidn inictal al tiempo que tarda
tebricamente en escurrir una gota desde el punto més alejado del drea de -
influencla de la primera coladera de una atarjea, hasta la entrada de ésta.
Como ser{a imposible conocerla con exactitud, se acostumbra tomarlo con-

una duraci{én de 10 a 20 min,




TIEMPO DE CONCENTRACION
El tiempo de concentracién en cualquier otro punto, es el tiempo que

resulta de sumar el de concentracidn inicial, con el de escurrimiento en el §

los trama que recorre el agua hasta el punto considerado.
IIEMPQ DE ESCURRIMIENTO
Se consldera tiempo de escurrimiento el coclente de la longitud de ‘la
tuberfa entre la velocidad del agua si esta escurriera lleno,

P E A

Es el requerido por el agua para ascurrir superficialmente hasta entrar
en una coladera pluvial. Este tiempo decrece s{ la pendiente y la impermeg
bilidad de!l suelo crece , y este tiempo crece, si aumenta la distancla de eg

currimiento superfictal.

ISOCRONAS

Son las curvas que se forman uniendo puntos de igual tiempo de con-
centracidn,
111.3. REVISION

Tedricamente la capacidad de un alcantarillado combinado debe ser -
igual a la suma de gastos miximos de aguas negras (QAN), aguas pluviales
(QAP) més infiltracidn (Q1) :

QR = QAN+ QAP+ Qt

Slendo QR el gasto real aportado a la red,



Para fl.nea prbctloos en los c&lculos de revlllén se conltderb el gaa-‘ :

to de aquas pluvlales (QAP) como gasto real (QR), ya que en un alcuntarlllg .
dqgombinado como es el caso del C.M,N. la proporcidén de agua s negras es

muy pequefla y afecta poco la capacidad de las tuberfas.

Por lo tanto es el gasto de agua pluvial (QAP) el que rige el tamafio

de las tuberfas.

El gasto aportado a la red par las operaclones de la lavanderfa fué. -
tomado en cuenta, basando el criterio en el volﬁmen de agw requerido para
procesar 1 kg. de ropa, sin embargo, la forma intermitente en que se reali-

zan las descargas no contribuyen un gasto constante que modifique conside-

rablemente el gasto real (QR).
Para fines practicos se considerd lo sigulente :

Se reqﬁleren 30 lts. de agua por kg de ropa.
Intervalo conslderado = 8 hr, = 28,800 seq.

Voliimen de ropa procesado ® de 27 a 30 tons/dfa.

= V- 30,000kg x 30]t :
Q8hs, = = 30,000kg x 30 jt/kg = 31.25 1t/seg. = 0,03125
t 28,800 seg, m3/seg.

Para el calculo de gasto maximo de aguas pluviales se emple6 la fér
mula racional americana:

QAP = KCAI (m3/segq.)

En la que tenemos :

= Constante de transformactén a unidades de! sistema métrico de~

. cimal,

C = Coeficiente de escurrimiento (adimensional)



As ‘Superflcle del &rea de uportacl@l ( Héct&reps)‘
I = Intensidad de la liuvia (em/hr.)

Se asignaron los siguientes coeficientes de escurrimiento correspon-~

dientes a cuatro tipos diferentes de Sreas.

A.l.- Azoteas C=z 0,70
A.2.- Pavimentos y banquetas Ca= 0,90
A.3.- Zampeado y Adoquinado Cs 0,30
A.4.- Areas Verdes Ce 0,19

Para la selecci6n de intensidades se recabd la informacidn de cinco -

estaciones hidrométricas qe circundan la zona donde se encwe ntra el C.M.N,

No. ESTACION CURVA SELECCIONADA
32 Divisibn del Norte aflo 1964
31  Andalucia afio 1963
22 Dr. Pascua afo 1966
18 Depto. Central aflo 1971
21 C.F,E. afio 1958

Se adoptaron las curvas duracién, - Intensidad frécuencia de las pre~
cipitaciones en la zona, en base a los reglstros‘pluvldgréflcos de las 5 estg

clones.

Se eligld la curva representativa de una media para cada estactén de
entre 17 afdos de observacldédn. Con los valores asf obtenldos se generd una

curva-media de intensidades méximas-maximorum.

La curva se traz6 considerando los siguientes valores :




d=l0min.  110a9.62 ‘c'm/‘hr..‘
da20min. © 120 w6.54  cm/hr.
dning_y_‘_ de30min, 130a5.18 cm/hr,
| d-somh{. 160=3.10 cm/r.

La intensidad de la lluvia promedio se determind para una tormenta de
duracién igual al uempo de concentracién., El tlempo de concentracién con-

stderado fué de 20 min. Por lo que la intensidad considerada fué i = 6,54cny
hr,

Gasto de proyecto : (QP)

El célculo de capacidad (QP capacidad méxima ) se llevé a cabo ==

por medio de la f{Srmmula de Manning:
2/3 1/2 2/3 1/2
Q= n& R S Va 1 R S

n

El coeficiente de rgosidad considerado para tubos de concreto n = -«
0.013, ‘
La férmula se resolvid por medio de un programa de computadora el =

cual clasificd y compard toda la informacién,




. ' 111.4. PROGRAMA DE COMPUTADORA
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1v. ~ ALTERNATIVAS DE SOLUCION

- ‘IV.1. ALTERNATIVA No, 1
' IV.2. ALTERNATIVA No, 2
IV.3. ALTERNATIVA No. 2 A



v.1. ‘ ALTERNATIVA No. 1
CONTEMPLA LA REALIZACION DE OBRAS Y MODIFICACIONES INDIS--
PENSABLES PARA MEJORAR LAS CONDICIONES DE ESCURRIMIENTO EN 1A RED

TOLERANDO EL FUNCIONAMIENTO AHOGADO EN ALGUNOS TRAMOS.,

CONSTRUCCION DE TRAMOS NUE VOS INDISPENSABLES CON SUS - -
. CORRESPONDIENTES OBRAS ACCESORIAS,

REHABILITACION DE PLANTILLAS IRREGULARES,

ANTEPRES UPUESTO APROXIMADO DE LA ALTERNATIVA DE SOLUCION
No. 1



LINEA 01

Construccién del tramo del pozo 43 51»10 con sus respectivas obras

accesorias.

Consultar plano de detalles para modificaciones menores,

LINEA 02

Construccidn del tramo del pozb 150 al 140 con sus respectivas obra
accesorias. Consultar plano de detalles. Consultar detaile cruce de Trin-

chera,

LINEA 03

No hay modificacién.

LINEA 04

No hay modificacién

LINEA 05

No hay modlficacién, Tramo nuevo de unidén entre llnea 01 y 05

LINEA 06

Solo las modificaciones pertinentes al cruce de la Trinchera. Tramo

nuevo de unidn entre lfnea 02 y 06



LINEA 07

No hay modificaciones

LINEA 08

Construccidn del tramo del pozb 207 al 126

LINEA 09

No hay modificaciones

LINEA 10
Congruccidén del tramo del pozo 902 al pozo nuevo 902 A, Se conec-

ta con la lfnea 11. Consul):ar plano de detalles,

LINEA 11

Construcclén de los tramos de los pozos 223 223.A~ 902A- 119, Se

busa eliminar el cdrcamo,

Congruir pozo de visita nuevo 82 Ay 82 B sobre el tramo 82-74 con~--

sultar plano de detalles.

LINEA 12

No hay modificaciones

LINEA 13

Consultar detalles para modificacidn del pozo 110 y el pozo 116

LINEA 14

Consultar detalles para modificacién de los pozos 86,87, 89. La -




plantilla del pozo 59 deber quedar libre de aristas,
Construceién del pozo ?42.1\ y del tramo 242 A al 87,

LINEA 15 »
Construccién del tramo 173-61 A - 61 conslderando el pozo 61 Ay la

Trampa para trapos.

LINEA 16

No hay modificaciones.



No.
1.
z.

5.

6.

8.

9.
10.

11,

ANTEPRESUPUESTO APROXIMADO DE 1A ALTERNATIVA DE SOLUCION No. 1
c o N € E P T o

Tnzé ¥ Nivelacitn

Demoliciédn de concreto considerando corte
con sterra,

Excavacién en material Tipo ! y rellenos de
cascajo.

Acarrecs en carretilla de Material producto

_ de excavaclén (la. estacién 20m, (da y ~~-

wvuelta) medic en banco,
Adame de excavaciones.

Acarreo de material producto de excavacién
fuera de la obra en camiones, cargados a
mano.

Rellenos compactados de cepas, con mate-
rial inerte en capas de 20 cm.

Cama de arena incluyendo acostillado,

:{urg%nlstro, tendido y junteo de tuberfa de

Suministro, tendido y junteo de tuber{a de
45,

Suministro, tendido y junteo de tuber{a de

-

CANT1L DAD

360.00

260.00

720,00

720,00
360.00

720,00

6§60.00

360.00

© 105,00

110,00

138,00

UNIDAD PRECIO UNITARIO !MPORTE

ML.

Mz,

‘M3,

M3.

ML,

M3.

M3,
M2

ML.

ML,

ML,

300

30,00

40,00

27 .00
150.00

80.00

65,00
180.00

95,00

150,00

250.00

1,080.00
10,800.00
28,880, 00
19,440,00
54,000,00

57,600,00

42,800.00
6,840,00

9,975.00
18,500,00

34,500,00



No.
12.

13,

14,

15,

c o N ¢ E P T O

Pozo de visita de 0.00 a 3,00 m.d e pro-
fundidad para tuberis hasta de ¢ 45cm. ~:
incluye brocal y tapa

Pozo de visita de 0.00 a 3.00m. de profup
didad para tuberfa de ¢ 60 a # 76cm. in--

cluye brocal y tapa. .

Colado de piso de concreto fc'150kg/cm2.
para reposici®dn de demilicién de 8cm de
espesor Incluye Scm de base conformada y
compactada. .

Conexiones a pozos existentes de la nueva
red.

SUMA DE CONCEPTOS
IMPREVISTOS 20 %
IMPORTA EL PRESENTE ANTEPRESUPUESTO

CANTIDAD

10.00

360

13

UNIDAD PRECIO UVNITARVIO IMPORTE

Pza,

Pza

M2.

Pza.

4,500.00

5,000.00

90.00

300,00

-’

45,000, 00

20,000.00

32,400.00

3,4900.00
426,715.00
85,343.00
.512,058.00

* LOS PRECIOS UNITARIOS ESTAN SUJETOS A LA APROBACION DEL DEPARTAMENTO DE COSTOS.
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. 2 ALTERNATIVA No. 2

TOMA EN CUENTA LAS MISMAS MODIFICA-
CIONES QUE LA PRIMERA ALTERNATIVA Y EL RENI-
VELADOR DE TRAMOS QUE TIENEN CONTRAPENDIEN
TE. '

A) CONSTRUCCION DE TRAMOS NUEVOS CON SUS
CORRESPONDIENTES OBRAS ACCESORIAS,

ANTEPRESUPUESTO APROXIMADO DE LA ALTERNATIVA DE
SOLUCION No. 2




ALTERNATIVA No. 2

LINEA 01 Y 02

.

Construccién del tramo 166-166A-166B-43B, en lugar del tramo --

43-43A~-438-42,42~43A Consultar plano IV-B,

LINEA 0§

Renivelado del tramo 13-15 y 21-23 tramo nuevo 15-21

No se repite el listado de Modificaciones de la Alternativa No. lv que es bage

de la olucibn propuesta, sblo se indicarén las modificaclones adiclonales &

bifen las sustitucimes,

CONTRAPENDIENTES A MODIFICAR ALTERNATIVA No, 2

LINEA 01
LINEA 02

LINEA 04

LINEA 0§

LINEA 08

LINEA 10
LINEA 11

LINEA 13

TRAMO
218-219

911~ 47
47-42

24-25
25-26

13-15
15-21
21-23
206-207
188-189
71-78
80-82
82-74
225-224

110-113

DISTANCIA
32.00 m.

32.20 m.
36,00 m.

42.30 m.
19.00 m,

28.00m,
45,00 m,
21.25m,
16.00 m.
36.30m.
16.65m.
14.15m,
94,15 m.
10.70 m.

26.70 m.

DIAMETRO

W OARARER B B BERR BB Rn B

30

30
30

30
30

60
60
60



LINEA 14

91-84

-240-241

237-238
238-239
168-169
169-170

32,00 m.

31,80 m.

29.9 m,
29.50 m.
19,40 m.
19,80 m.

e
1
[
[
o
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No.

1.
20

S.
6.

9.

10,

. ANTEPRESUPUESTO APROXIMADO DE LA ALTERNATIVA DE SOLUCION No. 2

C o N € E P T O
Trazo y nivelacién

Demolicién de conereto considerando
corte con sierra

Excavacién en material Tipo [ y Relle
nos de cascajo.

Acarreos en carretilla de material pro
ducto de excavacién (la, estacibén --
20m, ida y vuelta) medio de banco,

Ademe de excavaciones

Acarreo de materi~l producto de exca
vacidédn fuera de la obra en camiones
de carga llenados a meno

Rellen®s compactados de cepas, con
m terial inerte en capas de 20 cms.

Cama. de arena incluyendo acostill~do.

:umlnlstro, tendido y junteo tuberfa de

Suministro, tendido y junteo tuberla de
45.

CANTIDAD

1,0585,00

1,055.00

2,102,00

2,102,00

1,051.00

2,102.00

1,420,00
445,45

641.00

117,00

UNIDAD . PRECIO UNITARIO

ML.

M2,

M3

M3,
ML.

M3,

M3,
M3,

ML.

ML.

3.00

30.00

40,00

27.00
150,00

© 80.00

65.00

190.00

95.00

150.00

IMPORTE

3,165.00

31,650.00

86,182,00

56,754,00

157,650.00

168,16 ,00

92,300.00
8,635.00

60,895.00

17,550.00




11,

12.

13.

14,

Suministro, tendido y junteo tuberfa de .
60, : 293.00

Pozo de visita de 0,00 a 3,00 m. de =
profundidad para tuberfla hasta de ¢ 45
cm. tncluye tapa. 7.00

Pozo de vidta de 0.00 a 3,00 m. de -

profundtdad para tuberfa de ¢ 60 a ~ —

76 ¢ cm, induye brocal y tapa. 7.00
Colado de piso de concreto f'c- 150

kg/cm2, para reposicién de demoli cibn

de 8 cm, de espesor Incluye Scm. de -

base conformada y compactada 1,055.00

SUMA DE CONCEPTOS

IMPREVISTOS 20 %

IMPORTA EL PRESENTE PRESUPUESTO

‘No.C O N C E P T O CANTIDAD UNIDAD

ML.

Pza

Pza.

M2,

PRECIO UNITARIO *

250,00

4.500.00

5,000.00

90.00

IMPORTE

73,250.00

31,500,00

35,000.00

94,950.00
949,141.00
189,828, 00

1,138,969.00



ALTERNATIVA No. 2 A
ES COMPLEMENTARIA DE LA SOLUCION
No. 2

ANTEPRESUPWESTO APROXIMADO DE LA -
SOLUCION No. 2-A



ALTERNATIVA No. 2 A

LINEA 01, 02

Construccién del tramo del pozo 166-166A - 166B - 43B con sus respec~
tivas obras accegorias, a partir de pozo 43 B es la misma solucién planteada

en la Alternativa No. 1, en la cual se conecta la lfnea 05,

LINEA 10, 11

Construccidn del tramo del pozo 902B- 902C-121, con sus respectivas obras

accesorias.

LINEA 08

Construccion del tramo 208-208 A,



PRESUPUESTO APROXIMADO DE LA ALTERNATIVA DE SOLUCION No, 2 A

" Ne. CONCEPTO

l.
2.

S.
6‘

8.
9.

10.

11.

Trazo de Nivelacibn.

Demolicién de concreto considerando corte
con slerra. N

Excavaclén en material Tipo I y rellenos de
cascajo.

Acarreos en carretilla de material producto
de excavacién (la, estacibn 20m, ida y -
vuelta) medio en banco.

Ademe de excavaciones.

Acarreo de material producto de excavactén
fuera de la obra en camiones cargados a
mano.

Rellenos compactados de cepas, con matg
rial inerte en capas de 20 cm.

Cama de arena incluyendo acostillado

Sumintstro, tendido y junteo tuberfa de - =

Suministro, tendido y junteo de tuberfa de

Suministro, tendido y junteo de tuberfa de
60

CANTIDAD -

1,145.00

1,145.00

2,290.00

2,290.00

1,145.00

2,290,00

1,608.00
78.45

715.00

117.00

309.00

UNIDAD * PRECIO UNITARIO

ML,

M2, -

M3,

M3,

ML,

M3,

M3.

M3,

ML,

ML,

ML,

3,00

30,00

40,00

27.00
150.00

80.00 -

65.00
190.00

95.00

150,00

250.00

IMPORTE
3,435.00

34, 350,00

91,600.00

61,830.00

171,750.00

183,200.00

104, 520,00
14,905.50

67,925.00

17,550,00

77 ,250.00



12, -Pozo de visita de 0.00 a 3,00 m, de
profundidad para tuberfa hasta de -
# 45cm. incluye brocal y tapa, 7.00

13, © Pozo de visita de 0,00 a 3,00m, de
profundidad para tuberfa de ¢ 60 a
# 76 cm. incluye brocal y tapa 9.00

14, Colado de piso de concreto f'c-150
kg/cm2 para reposiciébn de demoli=
cién de 8cm. de espesor incluye -
Scm. de base conformada y compag
tada. 1,145,00
SUMA DE CONCEPTOS
IMPREVISTOS 20 %

IMPORTA EL PRESENTE PRESUPUESTO

Pza,

Pza.

M2,

4,500.00

§,000,00

90.00

31,500.00

45,000.00

103,050,.00

1,007,865.00
201,573.00
1,209,430,00
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CONSERVACION DE LA RED

V.1. EQUIPO DE CONSERVACION
V.2. RECOMENDACIONES GENERALES
V.3, INSPECCION

V.4. LIMPIEZA

V.5. REPARACIONES

V.6. SUPERVISION

V.7. PREVENCION DE EXPLOSIONES
V.8. PROTECCION DEL PERSONAL
V.9, EQUIPO DE LIMPIEZ2A
V.10.COTIZACION DE EQUIPO



V.l. BQUIPO DE CONSERVACION
Adquisiclén, de equipo adecuado para la Conservacién.

8i no se cuenta con el equipo y no se respeta una programacion adecua-
da no se puede exigir que la red de alcantarillado esté en condiciones éptimas

de funcionamiento.

Se anexa informacidn del equipo de Conservacién para la red. Casi toda
la red se encuentra construida con tuberfa de d 30 cm. Existen algunos co- '

lectoresde § 45cm. y £ 60 cm.



v.2. RECOMENDACIONES GENERALES.

La limpieza total de la Red se deber& de realizar cuando menos una vez

al afio én!es de la temporida de lluvias.

Las trampas de grasa deberdn de ser inspecclonadas y limpiadas de ser

necesario cada tres meses.

La trampa para trapos se inspecclonard y limplard de ser necesario una

vez cada 15 dfas.

Se deberdn programar rutinas de limpieza adiclonales en los tramos en-.
. . que se toleraron las contrapendientes y que presentan velocidades menores -~
qw la minima permisible ( consultar listado de computadora Cab{tulo 111. 4,

revisidn y plano III,b)



V.3. INSPECCION

La fnspeccién rutinaria de un sistema tiene por objeto revelar st ex‘ster‘i
obstrucclones 6 grandes acumulaciones de azolve, que pueden dificultar el —-
funclonamiento de la red. Tambien tiere por objeto verificar si existen nuevas

conexiones no reportadas { aportaciones de importancia) .

La inspaccidn deberd de concentrar su atencién en los tramos de los cua-

les Se tienen dificultades frecwe ntes.

El parrafo anterlor enfatiza la importancia de contar con la informacién -

total del estado en que se encuentra la red.

Un buen método de inspeccidn es la observacién desde el fondo de los -
pozos de la seccibn del tubo cuando el escurrimiento es minimo, auxiliandose

con una linterna a prueba de explosidn.

En los sistemas combinados (caso del 1.M.S.8.) es recomendable reali-
zar inspecciones .durante y desputs de los aguaceros para observar el funcio--
namiento hldruliom 6 bien, las huellas del escurrimiento provocado por una --

tormenta determinada.

La inspeccidn rutinaria de atarjeas se hace desde los pozos de visita ,
dentro del cual se puede hacer una oscultacidén més detallada qie permita cap

tar irregularidades con la ayuda de espejos 6 1mparas eléctricas.

Se debe poner especial atenclén en la inspeccidn de coladeras pluviales
{en cualquiera de sustres tipos), especialmente donde es frecuente la acumulg

cién de materia orgénica { hojas, ramas, cleno, basura, etc,) como por ejem=--



"plo en zonas arboladas; ya que pueden ocasionar problemas de encharcamien=

to.

En éstas zonas en general originan las quejas del piblico usuario que -
sufre las consecuencias de tales encharcamientos. Los problema s a largo -
plazo de acumulacién de materia organica se veh agravados s{ se trata de un

sistema combinado, ya que tambien se conducen aguas negras en dicha alcag

tarilla.

Tambien se inspecclonarén los accesorios 6 estructuras especiales, dap

do eeipeclal atendén a desarenadores, sifones invertidos, vertedores, etc,

La experiencia a determinado que es convenlente observar la siguiente

perlodicidad para las inspecclones:
{ Se puede mnslderar como norma de inspecclon )

1, Donde las pendlentes producen velocidades minimas 6 existen pro--
blemas con raices y grasas, se especifica hacer una inspeccidn cada

2 6 3 meses.
2. Donde los problemas son aislados, una vez cada 6 meses,

3, En coladeras pluviales, bocas de tormenta y rejillas, se recomienda

una vez cada 6 meses.

En las Inspecciones es conveniente determinar la reposiciédn de tapas brg

cales, rejiltas, as{ mtsmo preveer que dichas tapas se conserven al nivel del

pavimento, patios y jardines.

Es de suma Importancia localizar fugas en el sistema ya que puede con-



taminar el terreno & provocar antarquinamientos.
Es necesario hacer hincapié en que una simple tnspeccién que conslsté -
en mirar casualmente levantando el brocal 6 tapa de un pozo de visita 6 regis-- )

tro, no congtituye ni realiza la inspecciédn adecuada.



v.4. LIMPIEZA

La limpieza rutinaria de un sistema de alcantarillado tlene por objeto map
tener en condiciones &ptimas de funcionamiento y por ende 6ptimo estado f{si~

co de la red; alargando considerablemente la vida Gtil.

La limpleza al igual que la inspeccién deberd de concentrar su atenctén

en los tramos en los cuales se tienen dificultades frecuentes.

La limpieza de las alcantarillas se efectuard por tramos entre pozo y po-

zo 6 bien entre reglgros.

Refiriendonos al sistema de alcantarillado combinado el escurrimiento —
que captan las coladeras pluviales en general y las bajadas de las azoteas tra

bajan como audliares de limpleza de la red,
Para aflojar y extraer de las alcantarillas materiales como :

Lodos, arena, cascajo que no es posible eliminar por medio del método
de {nundacién, se deben de emplear escrepas pequefias, cangllones, cucharo—
nes, escoblllas accionadas mecdnicamente por medio de un cabrestante 6 malg

cate desde un pozo aguasarriba.



V.S, REPARACIONES

Las reparaciones m&s comunes en un sistema de alcantarillado consisten
en la reposicién de coladeras, tapas de depdsitos, decantadores, elevacién &
descenso de brocales 6 coladeras pluviales a cotas en las cuales su funciong
miento sea eficiente, por modificaclones o hundimientos de sus bases 6 por --
cambio de rasantes de los pavimentos. Aflanzamiento de brocales y tapas de

pozos de visita que héyan stdo aflojados por el transito.

El problema de tuberias rotas & bien dislocadas provocddos por asentami-
entos es tambien muy frecuente sobre todo en suelos constituidos por arcillas
altamente compresibles como las del Valle de México, La localizacién de di—
cha 8 fugas es de suma importancia ya que nos pueden llevar a una contamina--

cién paulatina del terreno y de las aguas frebticas.



V.6. SUPERVISION DE CONEXIONES

( De obra nueva y remodelaciones )

Cuando s congruye una parte nueva de alcantarlilado. (por ejemplo una
remode_laclbn) que tenga que conectarse al sistema deberd ser supervisada e ing
peccionada por la autoridad competente para evitar dlficultades que puedan sur~

" gir por disefo 6 construccidn inadecuados. '

Cuando e efectGian conexiones de albafales sin supervisién y éstas se
. efectiian por personal incompetente, pueden resultar como el origan de futuros
problemés como : debilitamtiento y falla de estructuras y accesorios, tapona- ~

mientos, falla de cimentaciones, fugas, etc.

Las conexiones se deben de efectuar en las preparaciones dejadas expro-
feso para tales instaladon#s y no rompiendo arbitrariamente las tuberfas & bi-~
én descargando tubos de mayor didmetro a tubos de menor diémetro, especial—

mente en pozos de visita y registros.

El albafial de una construccidn nueva, no deberd conectarse a lared de
alcantarillado existente a menos que esté completamente terninada y libre de -

obstrucclones y restduos de materiales de construcclén.

La mayor parte de las dificultades que se tienen en las redes de alcanta

rillado tienen como origen y principlo conexlones mal efe ctuadas.

A las coneXones se les debe dar gran {mportancla, especialmente duran-

te su construccién ya que son instalaciones que quedan cublertas é bien no son



visibles por quedar alojadas dentro de alguna estructura.  Ademés éstaﬁ pue— 3
den constituir cuellos de bdtella qﬁe provoquen remanso del atjua. esto podrfa " »
someter al alcantarillado a condiciones de traba]o'para las cuales no fué dige-

fiado. ( Funcionamiento a presién por ejemplo, y no a superficie libre),



V.7, PREVENCION DE EXPLOSIONES

Las explosiones en los sitemas de alcantarillado han aumentado en los -~
Gltimos afos debido al mayor uso y descarga en los alcantarillados de gasolina

y aceites minerales.

La pricipal causa de explosiones en el alcantarillado se debe a la presepn
cla de gasolina, nafta, gas de alumbrado y el metano a gas natural, que al mez

clarse con el aire forma el grisu.

Se debe tener especial cuidado en las zonas donde existen gasolinerfas,
talleres, refinerfas, lavanderfas, laboratorios, dado que pueden proporcionar -
aportaciones peligrosas al escurrimiento de la red principal., Debe de verifi--
carse por lo tanto la existencia y funcionamiento de los a ccesorlos adecuados,

tales como trampas de grasa.

En el caso del I.M.S.S. y sus Instalaclones se debe prestar especial --

interés a los escurrimientos de los laboratorios.

Una mezcla de 1.5 % de vapores de gasollna y de 98.5 % de atre, cons—
tituyen una mezcla explosiva a 10.5 © C, y Gnicamente es necesarlo una chis-

pa para producir la explosién.

El metano que se genera por la descomposlcién &cida de la materia organ}
ca, se produce en un alcantarillado que no tenga una limpleza adecuvada y pue-

de llegar a ser un peligro potenclal de explosiones.

Por itimo el gas de alumbrado no es tan peligroso como los vapores de -

gasolina, poque es mas ligero que el alre y puede escapar de las alcantarlllas




‘con qiéyor facilidad. ' Una mezcla de aproximadamente. una parte de gas. por 7.

de afre constituyen una mezcla explosiva.

Por lo tanto salta a la vista la itmportancia de evitar chispas del equipo -
eléctrico, herramientas, cerillos 6 bien otras flamas que pueden provocar una

explosidén, aun cuando se halla verificado la ausencla de mezclas explosivas.:



v.8. PROTECCION DEL PERSONAL

Es necesario tener en cuenta los peligros therentes de _la operacién * y
mantenimiento dé ums red de alcantarillado. El personal se encuentra expueg
to a : Dafos ffslmspersonales, infecciones, envenenamientos con gases, ag -

fixia, etc.

Los gases *}ue se encuentran en el alcantarillado con mayor frecuencia
y que revisten md,yor peligrosidad para el personal, son: Bidxido y Monbxido
de carbono, metano, hidrégens, amoniaco, bléxido de azufre, fosfeno e hidré
geno sulfurado, as{ como las emanaciones producidas por la ** gasolinay el
cloro, Es sumamente peligroso el agotamlento de ox{geno como la presencla

de gages toxicos b asfidantes.
\

Los gases anteriormente mencionados se encue ntran en alcantarillas, pg
zos de visita, cércamos de bombeo, tanques de digestién y otros sitios cerra-

dos que no tengarn suficiente ventilacién.

Exsten equﬂpos que registran la presencia de todos los gases peligrosos
mé&s comunes & bl%n si hay deficlencia de ox{geno, Tamblen existen alarmas
visibles & audlble\s que detectan niveles peligrosos de gases combustibles & -

mezclas peligrosa% .

\

Siempre se qieben de tener clertas precauciones antes de entrar a alguna
estructura de una ked de alcantarillados.

\

** Ver la prtevencién de explosiones.

|
Una vez qué se tliene la certeza por los olores 6 el analisis de un equipo

|
|
\
\
\
\



poriétll de que no existe una mezcla exploslvka en el conducto, se introduce

una linterna de flama ablerta para cerclorarse si existe oxfgeno en la éﬁtruct_q R

ra 6 conducto.

Es recoméndable emplear linternas eléctricas y méscaras contra gases —
para mayor seguridad, sobre todo si se trata de estructuras de acceso diffcil 6

pozos y cajas de registro muy profundos

Siempre que una persona entre en una atarjea & colector, deberd quedame
otra vigilando en la superficie,como medida de seguridad, por lo tanto la inspeg

cibén debe realizarse por dos personas cuando menos.

Todas las precauciones antes mencionadas no tienen por objeto el impli-
. car que el entrar en algiin conducto 8 estructura constitutivas de una red é uni-

dad de tratamiento es un gran peligro.

En la mayorfa de los casos no se presentan los peligros mencionadd s, —
sin embargo es pertinente tener precauciones, dado que pueden surgir situacig

nes inesperadas.



v.9. EQUIPO DE LIMPIEZA

Las caracteristicas propias del sistema tales como, longitud, didmetro

y el tipo de obstrucciones mis frecuentes de‘tetml'narén el criterlo de selecciédn

" del equipo.

El equipo necesario para que un grupo 6 brigada desarrolle su trabajo es-
t& formado por una mancuerna de malacates (2 malacates) y una serle de acce~
sorios que m&s adelante se mencionardn , Se debe de contar tambien con una

méquina para introducir la varilla en los pozos de visita y las alcantarillas.

los malacates pueden ser manuales & motorizados siendo deseable des-
de luego que sean motorizados, tambien el equipo para introducir la varilla - -

puede ser motorlzado
Los accesorlos que constituyen el equipo son los sigulentes :

1.- Plataforma de suspensién de la carretilla para pozo de visita.
2.~ Gancho corto para manejo de las drabgas
3.~ Gancho largo para manejo de las dragas
4 - Gufa tabular.
5 - Gufa carretilla.
6.~ Destorcedores de cable,
7.~ Dragas tipo pesado para diferentes didmetros.
10.1 em (4™) 30.4 (12")
15.2 cm (6")
20.3 cm (8")
25.4 cm (10")




8.- Cepillos puerco espfn para'dlférenteg d;ﬁmetrps (mismos dléme!f@ﬁ =
~ .quelas dragas.) ’ o : ‘ »
' 9.~ Punta cabeza de flecha
10.- Barra para voltear varilla
11.- Herramlenta para empujar y jalar varilla
12 .- Herramienta para rescatar varilla
13.~ Llave para armar varilia
14 - Tirabuzones de barra redonda de 2" y 4"
15.~ Tirabuzones de barra cuadrada de 2", 4", 6", 8" y 10" -
16.~ Tirabuzones tipo sierra de 8" y 10 *
17.- Tirabuzones tipo navaja de 2",4", 6",8" y 10"
18.~ Cucharén de caballo con su mareral de madera de 2,50m. de lardo.
19,- Cable de acero de 12.7mm (1/2") de didmetro, torcido regular y al-
ma de cdfamo.
20.- Cable de acero de 6.7mm (1/4") de di4metro torclﬂo regular y alma-
de ciilamo.
21.- Cable para pasar herramientas,
22.- Varillas de acero flexible, cadminizadas con coplés de Bmm x914mm
(5/16" x 36") .
23,- Méquina para introducir varilla (Roto Sonda) con motor de gasolina
de SHP montada en plataforma de rued s de hule.
24 .~ Grillete del cable a la draga.
25, Pernos de 1/2" y 1/4"

26.~- Rosaderas para cable de 1/2% y 1/4"

Si se trata de malacates motorizados es recomendable que estén equipa--

dos con motores de 25 HP,, con capacidad para 150m. (500') para didmetros de



10.1 4 76.2 cm (4" a 30"), montado en trailer con'ruedas neuméticas y equipg',b
T do con tambor para trabajo de noche. ’

Cuando se trata de malacates de operacibén manual son de 2 veloctdades

y se encuentran montad® sobre 4 ruedas de flerro.

Ademéas de todo el equipo de la lista se debe de contar con equipo menor
como : zapapicos, barretas, palas, linternas de pllas, etc.. El personal -~

deberé estar equipado con botas de hule, impermeables, guantes y cascos.



"MALACATES MOTORIZADOS .

CARACTERISTICAS:

BALANCEO PARA FACIITAR
SU NANEJO.

PERFECTO RADIO DE
FUERZA PAHA MAXIMO
JALON,
EQUIPABO CON SU -
TAMBOR PAR4 NOCHE.
VENTAMAS DE OPERACION
DE LA MAQUINA MONTADA
EN RUEDAS GUIAS,
NUEVA TORSION MOCERNA [
. CON EJE DE SUSPENSION.
PARA TRABAJO PESADO




MALACATE DE 2 velocidades.

UN TAMBOR DE OPERACION M-ANUAL.
CAPACIDAD DE CABLE 12.7mm.

MONTADO SOBRE 4 'RUEDAS DE HIERRO

(172"

'S




MAQUINA PARA INTRODUCIR
VARILLA.

Y
MAQUINA PARA INTRODUCIR -

VARILLA.
con motor do qasoling de SHR
entriado por «irs.

2. LAS VARILLAS ALPO20
i DE VISITA Y TUBERIAS

* DE LOS DRENAJES UT!-
i LIZANDO LA MAQUINA-
“TRIA PARA INTRODUCIR
==L VARILLA, '

v,



GRAFICA DE MANEJO DE EQUIPO.-

i

. ' - 4 4 b

- - ) m‘ DE INTRODUCIR LAS VARILLAS
AL POZO DE VISITA ¥ TUBERIAS OF LO3

DRENAJES MANUALNINTE.

ENSAMBLE DE VARILLASG.

CORTE OUE EXPLICA LA ORERACION
DE LOS MALACATES WNANUALES.

ST




LAS CUERDAS DE LOS COPLES
Y _TUERCAS DEBEN SER DE
PRECISION Y AJUSTE PERFECTO.

8mm. x 9i4mm.
(5/16" x36")

"DIAMETRO Y LONGITUD.

VARILLAS DE ACERO
FLEXIBLE POLICROMADAS
Y SECCIONADAS CON
COPLES Y TUERCAS.



N/

ROSADERA PARA
PERROS ¢o
w2y "

L25cms., 6.25¢cms,

O'g#
k% #
¥ o 7
GUIA CARRETILLA PARA ESLKBON GIRATORID '}/,/ GANCHOS PARA
pate de Cabolls con  F.OZ0 DE VISITA  poyercedior ¢ coble ff MANEJAR DRAGAS.

con Exte n
Monerdl " nelo . .

QULA

TUBULAR

con |
Extension

TENSOR SONDA PLANA
PARA
GUIA TUBULAR .
T —— %ﬂ'
GATQ INFERIOR 7 By
. {: [ (/ ’/52"7
. R e T e ks GANCHO PARA
g PLATAFO KA,
GATO AJUSTABLE CABLE de suspilxl:lon

Parg Guia Tubular, -

-



TIRABUZON
barre redondo

HOJAS CORTADORAS

. . TIRABUZON
batro cugdrade

TIRABUZON
e redondo

TIRABUZON
tipo Muvgjc

TIRABUZON
tlpo sisree

 HERRAMIENTA PARA
RESCATAR VARILLA.
b

LLAVE PARA
ARMAR VM'(ILLA

HERRAMIENTA PARA
VOLTEAR ¥ JALAR
VARILLA.

" HERRAMIENTA PARA
EMPUJAR,
——

MATRACA PARA
OPERACION MARYAL. -

HERRAMIENTA PARA

B ENSAMBLAR ¥ VOLTEAR

GATO PARA ! - BARRA PARA
GUIA TUBULAR VOLTEAR VARILLA
b
1A TUBULAR
NS N e o
. -~ A
?‘4 ‘?
] oesronc:non
% ~u/ //nf il sLE —
N e
2l vawu\\ a2
' i
. CEMILLO PUERCD ESPIN PUNTA CABEZA DE FLECHR
-



ACCESORIOS

DRAGAS DE ACERO TIPO
PESCADO DE OBTURACION

AUTOMATICA. tOems. 15 ems. 20¢ms. 26 cms, 30cms. . 36cms,
47cms, S2cm:. B7cms. 62 ey, 67cms.

) B ,-":‘77}"
%.h{\__/\%@;\‘\‘?v\fﬁ?'éft}’i’

s WAk
%’*/fw )
B

\ﬂ]\\&\
‘ CARRETILLAS PARA POZ0 DE VISITA CEPILLOS PUERCO ESPIN
1Ogme. 15 cma. 20cme. 23 cms. 1Ocms. IS cm. 20 cms. 2% cms. 30emy,

30 am. 36cms. 41 cme. 47 cms.

ESCREPAS AUTOMATICAS DE ACERD
TIPO PLAYO.

Ocme. 15¢cms. 2Cams. 295 uns. 30ems,




DESCRIPCION
. Draga tipo pescado de- 30.'4 cm., k
‘Cepillo puerco eip(_n d;e 10.1 cms.(4")
Ceplillo puerco espfn de 20.3 cm. (8%)
Cepillo puerco espin de 30.4 cm. (12")
Punta cabezal de flecha
‘Bam para voltear varilla
Herramienta para empujar y jalar varilla
Herramienta para rescatar varilla
Llave para armar varilla
Tirabuzbén barra redonda de 2"
Tirabuzén redondo doble de 4"
Tirabuzén barra cuadrada de 2"
Tirabuzén barra cuadrada de 4"
Tirabuzén barra cuadrada de 8"
Tirabuzbn tipo sierra de 8"
Tirabuzbn tipo sierra de 10"
Tirabuzdn tipo navaja de 4"

Tirabuzdn tipo navaja de 8"

CANTIDAD  UNITA D PRECIO UNIT,  IMPORIE
1 Pz, - 2,500.00 ©2,500.00
1 Pza. 2,700.00 2,700.00
1 Pza. 4,000.00 4,000.00
1 Pza. 4,100.00 4,100.00
2 Pza. 400.00 800,00
2 Pza, 80,00 160.00
2 Pza. 400.00 800.00
2 Pza. 400,00 800.00
2 Pza. 400,00 800.00
2 Pza. 400.00 800.00
2 Pza. 800.00 1,80.00
1 Pza. 800.00 800.00
1 Pza. 1,200.00 1,200.00
1 Pza, 1,700.00 1,700.00
1 Pza. 1,700.00 1,700.00
1 Pza. 2,000.00 2,000.00
1 Pza. 1,200.00 1,200.00
1 Pza, 1,700.00 1,700.00




V.10, COTIZACION APROXIMADA DEL EQUIPO NECESARIO PARA CONSERVACION DE LIMPIEZA DE

LAS REDES DE ALCANTARILLADO DEL CENTRO MEDICO NACIONAL

'DESCRIPCION

Mancuerna (2 malacates) equipo para limpleza
de tuberfas marca "CALY" de 25 HP con capa-
cidad de 152.4 mts. (500') para diémetros de
10.1 a76.2cms. (4" a " ) montado en trai-~
ler con ruedas en suspensidn, llantas neuméti
cag, motor enfriado por aire marca Onan 6 si=
milar, tambor sencillo, transmisién por cadenas
o banda, Ademés viene completamente equipa-
do con su tambor para noche (Over night drum).

Plataformas de suspensién de la carretilla para
pozo de visita .

Gancho corto para manejo de las dragas (short
hand hook)

Gancho largo para manejo de las dragas (long -
hand hook )

Gufa tubular

Gufa carretilla

Eslabones giratorios (destorcedores de cable)
Draga tipo pescado de 10.1 cm.

Draga tipo pescado de 20.3 cm.

CANTIDAD UNIDAD

Pza,
Pza.
Pza,

Pza,
Pza.
Pza.
Pza.
Pza,

P2a,

PRECIO UNIT.

170,000.00
2,500.00
60.00

75.00
850.00
800.00
800.00

1,700.00
2,400.00

IMPORTE

170,000.00
2,500.00
120.00

150.00

850.00
1,600.00
1,600.0%
1,700.0¢

2,400.02




DESCRIPCION

Cucharén pata de caballo con su manerél de
madera de 2,50m, de largo.

Cable de acero de 12,7mm. (1/2") de dismg
tro, alma de fibra, torcido regular, Cada -
metro a

Cable de acero de 1/4* de difmetro alma de
fibra, torcido regular, cable para pasar he~
rramientas, Cada metro a

Varilla marca “CALY" varillas de acero fleyj
ble, cadminizadas con coples de 8mm %914
mm, (5/16" % B} difmetro y longitud, Cads
varilla al precto de :

Roto Sonda (M&quina para Introducir varilla)
marca OK Champlon, con motor de gasolina
de S5HP marca Briggs & Stratton montada en
plata forma con ruedas de hule.

Grillate del cable a la draga,

Perros de 1/2"

Perros de 1/4"

Rosaderas para'cable de 1/2"

Rosaderas para cable de 1/4"

IMPORTA EL PRESENTE PRESUPUESTO

CANTIDAD UNIDAD ~PRECIO UNIT.  IMPORTE

120

100

20
20
20
20

Pza.
ML,

ML,
ML.

Pza.
Pza,
Pza.
Pza.
Pza.

Pza.

400,00

30,00

18.00

200,00

35,000.00
120,00
40.00

. 30.00
20.00
10.00

800.00

3,600.00

2,160.00

20,000.00

3

27

$, 000,00
600,00
800,00
600,00
460,00
200.00



VI, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



Vor

V.I. " CONCLUSIONES Y REC OMENDACIONES

Durante el levantamierto de la red y por el resultado de las operécloﬁes E
de limpleza se captd la necesidad de colocar trampas de grasa én las descargas o
de casa de maduinas y coctnas as{ como una rejilla para trapos en la descarga

de Lavanderfa.

Todas las recomendaciones de localizacibén de pozo de visita y obras -
accesories en general,estdn basadas en normas generales para construccién de

alcantarillado.

En todas las alternativas se consider§ el aprovechar al maximo posible

todos los tramos de tuberfa tendida y obras accesorios .

Se suglere no efectuar ninguna operacién de bacheo y pavimentacién en
el C.M.N. hasta no haber realizado las modificaclones pertinentes a la red de

alcantarillado,

No se deberd comenzar ninguna operaclén de ruptura de banquetas, pa-
vimentos & zampeado sin la previa verificacién de las cotas de plantilla de los
pozos de visita que se vayan a ver afectados por tener contrapendientes a fin

de no modificar los datos proporcionados por el levantamtento.

Con objeto de facilitar la verificaclén de cotas se establecid una red -
auxiliar de bancos de nivel. Se anexa un plano de localizacién y el registro -

de nlvelacidn,

Se debera rehabilitar la coladera pluvial de banqueta exlstente frente al

pozo 194 A (ver croquils adjunto de coladera pluvial de piso).




A 4

El pozo deber§ tratar de localizarse pues es'probable que exista la es--

tructura y el brocal haya sido tabado por la capa de pavimento,

‘-Ccn obiaio cie aliviar la aportacién a la tuberfa de g 30 cm, de la linea
14 y habilitar una rejilla que constituya una trampa para traﬁos,( Durante el le—
vantamiento de la red se captd la necesldad de contar con ésta rejilla). En la
descarga de Lavanderfa se propone efectuar la conexién del pozo 173 al pozo -
61 con t}_xbo de ¢ 45 cm. ver plano Nos. IV A § IV B de alternativas de solucién
y detalle de tr&mpa para trapos. v La tapa de la trampa serd una rejilla con objg

to de facilitar su inspeccién.

Se deber4 verificar l1a cota de plantilla de la actual conexibén del cérca-
mo en el cinl concurren las l{neas 10 y 11 a su punto de descarga en el pozo -

119 de la calle de Dr. Jiménez y de ser posible aprovechar ésta conexibn.

Para solucionar el problema de la trinchera de Gineco No. 2 que se {inup
da por la precipitacién pluvial, se determind que no es posible drenar dicha - -
trinche ra por gravedad y se propone bombear el pozo 140 de la L-06 en vez del
registro al cual se efectiia la descarga actualmente, para el arranque oportuno

de las bombas se recomlenda la instalacifn de un electronivel,

Se recomienda efectuar los trabajos especificados posteriormente a la -

presente temporada de lluvias.

Por los resultados de los célculos se comprueba qwe la red antertior es
suficlente , en todos sus tramos, (a excepclén de los tmmos donde se tienen
reducciones de secclén, reducciones de dlémetro & blen contrapendientes) para

gastos maximos Instantdneos, en las condiciones de precipitacién expresadas



"

s,

v

en la revislén del capftulo III de le memorfa descriptiva.

Los tramos que tienen contrapendientes funcionan ahogidos corrigiendo-

" se &stas fallas mediante un estancamiento en los pozos y el respectivo reman-

. 80 hasta que se alcanza el nivel necesario para tener flujo .

Se considera incosteable el rentvelar 6 tender llneas paralelas para re--

solver todos los tramos que presentan contrapendlentes.

De los pozosque no se proporcionan cotas de plantilla para rentvelar los

‘tramos & bten tender lineas paralelas, se deberin ajustar sus cotas tomando en

cuenta los niveles de las.descargas ( Para los casos anteriores se deber&n de -

respetar las sigulentes pendientes mfnimas }’

Para tubo g 30 cm. s = 0,0019
Para tubo s 45 cm, S=. 0.0011
Para tubo [ 60 cm. S= 0.00077

.(Deberén de ser mayores siempre que sea posible)
PARA REMODELAR 1A PLANTILLA DEL POZO 89

Se verifich si era. posible efectuar la ruptura del tubo de ¢ 30 cm. que

atraviesa y obiruye la lfnea 15 y se determiné lo siguiente :

LINEA TRAMO Q ACUM
L-14 85-88 R 0.244
L-15 87-89 0,045

0.289 m3/Seg.
La capacidad del tramo 89-35 (Q Proy) , es :
Q Proy = 0,260 m3/Seg.
.. - 0.9+ 260 Si pasa.




Para modificacién dé la pléntllla ver detalle pozo 89

Tambien si el pozo 86 se verm.cb 1a ruptura del tubo de ¢ 30 cm. que

obstruye la lfnea 15 y se consldera necesarlo modmcar la disposicibn de - la

plantilla.
LINEA TRAMO Q ACUM
R
L-14 242-85 ) 0;046
L~14 84-85 0.169
L-1§ 59-86 0.017
k 0.232 m3/Seq.
’ La capacidad del tramo B89-35
(QProy) es: QProy = 0.315m3/Seg.
.. 0.232 £ 0.315 St pasa.

Para modificacién ver detalle pozo 86

Y plano No. IV.A de alternativas de solucién,



,,"_

doracn

|l
2l
3
¥
s

-t
. turs
i
; -
. . | ‘)/
l Y T
H ) -
N . | s
SR -
1 - - R
HE
! -
H

|

K = ¢ oy e

LT

G
2

—yinsen

—r003 s Lt b o
m———as M0 W MMTL
e core e W o
S0t meras

bvbot g et ™

L3

s ok en o v
TRy e

g T p e —

(=1

- e

T me e

derate dhgtgn "
o Stiay bopanidpd®
Fate mo b gty Mmoo oon
etee T
tra) Bastunst, S¥Eiab e

. I

tat ket A
100, Muree
PRy o

Bapane Wy gy

Sanvomdn b, 1
£ 08 et B Bt i et
tebepreifs 2, darrghe

Selonte Ehh ae. IHY

Gobe witet et

Y dxiig v, S

Tty dhasaag

Lal. Tomdatom 1-0,r pae res
2 Tt Nt by Rangle
i i S
¥Rt s W00 Bmures

sak o

LIS YN

S el BT

0 Area T B3

Tab. petartes

P L

= oe g, o Seewivelt, La
e winri

[PRRIN

tal, Btecets

L L LTI T N N
e i

C.la'n} o te

L AP 7 Y ..

fats me wibleis, ;.;,5‘.,.‘9'
35s Vv

Wik b byt e g Skt
w2, e Lent

Fracem b tenk e

B b vEar iy, fareifen
vs oty

Hiuamn b e, Gt
a8

araien. LE

[X1N m.n{ A r‘-.. .
Tai. Sriag 4N [

Enls tra

Tat, o

s fraecalm ax. 0

AR W terepe

Farteria 758 e 1

Rt aw

iy Bt ralte

ot o st Mo B

et

ses 19

S0 1esls, eom_Cusinide. ATe
et tonet

[ R Y T
Teil i, 378

ety €a 9F

KO3 SN MDIOLCC-ZA LD A

G ERLDEL P L PN

UFICIten nF  pynieyy nois

Fr oAU s e
feey A

K enRbanTraeqo

g .

My eiss

G TS T Y. '

(3.3~ 411




	Portada
	Capitulos
	I. Historia del Centro Médico Nacional
	II. Preliminares
	III. Memoria Descriptiva
	IV. Alteración de Solución
	V. Conservaciones de la Red
	VI. Conclusiones y Recomendaciones



