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PROLOGO

Ll objetivo de la presente investigucion de la sierra de Zongolica es exponer las caracteris-
ticas socioeconimicas del hombre de lu sierva y principalmente reflejar la forma en que

se han utitizado los recursos naturales tan ricos y variados de lu region.

La razon de lu realizacion de esta tesis en el municipio de Zongolica, Veracruz, se debio
a la inquietud que provocd en nosotros al conocer esta region, por primera vez, Al observar

la riqueza natural no pudimos mds que dirigir nuestro estudio sobre esta zona.

Hablar de los recursos naturales de una region tropical, como lo es la sierra de Zongolica, e
es plantear uno de los problemas de conservacion que deben interesar a cualquier habitante w7 =
I .'.@f. o
de la Tierra. Lus zonuas tropicales ofrecen al ser humano la oportunidad de eprovechar log= . e
L. N :;mn W . E
. .y . ' @)
recursos esenciales para la vida como son el agua, el suclo, la vegetacion y la fauna; pero-a - _, .

su vez, este aprovechamicnto implica un reto, ya que las regiones tropicales en el mundo, *

presentan ejemplos del mal uso y la fragilidad que tienen estos sistemas ecologicos cuando . .

son utilizados en forma irracional,

Por tanto, ¢l objetivo de este informe es tratar de determinar los enfoques de investigacion
que necesity la zona de estudio para avanzar en un conocimiento tedrico de este sistema
ecologico tropical y, lo que es mds importante, la aplicacion directa de tal conocimiento
a los problemas socioeconomicos del campesino de Zongolica, Si el principal enfoque del
informe es destacar lu importancia de los recursos naturales de e sicrra de Zongolica,
creemos que resulta oportuno agregar a este prologo el escrito de un jefe indio, dirigido
al Presidente de Lstados Unidos en 1854, en el que se destaca lu forma én que debe ver
el hombre el ambiente que lo rodea para vivir en concordancia con la naturaleza y explo-

tarla racionalmente, y no olvidar que es parte de ella.




DESPUES DE TODO, QUIZAS SEAMOS HERMANOS

En 1854, ¢l Gran Jefe Blanco de Washington ofrecié comprar amplisima
extension de tierras indias, prometiendo erear una reservacion para el pueblo

indigena,

La respucsta del Jefe Seattle, aqui publicada en su totalidad, ha sido descrita
como lu declaracion mds bella y mds profunda jamds hecha sobre el medio

ambiente.

;Como se puede comprar o vender el firmamento, ni aun ¢l calor de la tierra? Dicha idea

nos ¢s desconocida.

"Si no somos duefios de la frescura del aire ni del fulgor de las aguas, jedmo podrin ustedes

comprarlos?

(i'ada parceda de esta ticrra s sagrada para mi pucblo.
Cada brillante mata de pino, cada grano de arcna en las playas,
4 ,./"'"\\_,’./“ ,
Cada gota de rocio en los obscuros bosqucs,
4
cadd altozano y hasta cl sonido de cada insecto
¢s sagrado a la memoria y al pasado de mi pucblo,

La savia que circula por las venas de los drboles lleva

consigo las memorias de los picles rojas.

Los muertos del hombre blanco olvidan su pais de origen
cuando emprenden sus pascos entre las estrellas;

¢n cambio nuestros muertos nunca pucden olvidar

esta bondadosa tierra puesto que es ln madre de los piclos rojas.
Somos parte de la tierra y asimistno ella os parte de nosotros.
Las flores perfumadas son nuestras hermanas: ¢l venado, ¢l
caballo, la gran dguila; éstos son nucstros hermanos,

Las escarpadas pefias, los himedos prados, ¢l calor del cuerpo

del caballo y cl hombre, todos pertenecemos a la misma familia.



Por todo cllo, cuando ¢l Gran Jefe de Washington nos envia
¢l mensaje de que quiere comprar nuestras tierras,

nos estd pidiendo demasiado.

También ¢l Gran Jefe nos dice que nos reservard un lugar
en ¢l que podemos vivir confortablemente entre nosotros.
El se convertird en nuestro padre y nosotros en sus hijos.
Por ello consideramos su oferta de comprar nuestras ticrras.

Ello no es ficil ya que csta ticrra es sagrada para nosotros.

-1 agua cristalina que corre por rios y arroyuclos

no es solamente agua sino también representi fa sangre
de nuestros antepasados. Siles vendemos la tierra
deben recordar que cs sagrada y a tu vez deben ensefar
a sus hijos que es sagrada y que cada reflejo
fantasmagoérico en las claras aguas de los lagos cuenta
con los sucesos y memorias de la vida de nuestra gente.,
El murmullo del agua es la voz del padre de mi padre.
Los rios son nuestros hrerminos y sacian nuestra sed;
son portadores de nucstras canoas y alimentan a nuestros
hijos. Si les vendemos nucstras tierras ustedes

deben recordar y ensefiarles a sus hijos que los rios
son nuestros hermanos y también 1o son suyos y por
lo tanto deben tratarlos con la misma dulzura

con que se trata a un hermano.,

Subemos quce ¢f hombre blanco no comprende nuestro modo de vida,

£l no sabe distinguir entre un pedazo de tierra y otro,
ya que es un extraio quce llega de noche y toma de la tjcrra
lo que necesita. La tierra no ¢s su hermana sino su enemiga
y una vez conquistada sigue su camino, dejando atrds

la tumba de sus padres sin importarle, Le sccuestra la tierra




a sus hijos. Tampoco le importa, Tundo lu tumba de sus padres
como el patrimonio de sus hifos son olvidados,

Trata a su madre, la ticrra, y a su hermano ¢l firmamento,
como objetos que se compran, se explotan y sc venden

como ovejas o cuentas de colores.,

Su apetito devorard la tierra dejando atrds solo un desierto.,

No sé, pero nuestro modo de vida es diferente del de ustedes.
La sola vista de sus ciudades apena los ojos del piel roja.
Pero quiza sea porgue ¢l piel roja ¢s un salvaje

y no comprende nada.

No existe un lugar tranquilo en las cindades del hombre blanco,
ni hay sitio donde escuchar coOmo se abren fds hojas de los
drboles en primavera o como aletean los insectos. Pero quizd
también esto debe ser porque soy un salvaje que no comprende nada.
El ruido s6lo parece insultar nucstros oidos. Y después de todo,
cpara qué sirve la vida si el hombre no puede escuchar el

grito solitario del chotacabras ni las discusiones nocturnas

de las ranas al borde de un cstanque? Soy un picl roja y nada
entiendo. Nosotros preferimos el suave susurro del viento

sobre la superficice de un estanque, asi como ¢l olor

de ese mismo viento purificado por by Havia del mediod fa

o perfumado con aromas de pinos,

El alre tiene un valor inestimable para ¢l plel roja

ya que todos los seres compartcﬁ un mismo aliento,

la bestia, el drbol, ¢l hombre, todos respiramos el mismo

aire. El hombre blanco no parece consciente del aire que
respira; como un moribundo que agoniza durante muchos dias
¢s insensible al hedor. Pero si le vendemos nuestras tierras

deben recordar que el aire nos cs inestimable, que el aire
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comparte su espiritu con fa vida quce sostiene, El viento
que dio a nuestros abuclos ¢l primer soplo de vida,
también recibe sus Glitimos suspiros. Y si les vendemos
nucstras ticrras, ustedes deben conservarlas como cosi
apartc' y sagrada, y como un lugar donde hasta ¢l hombre
blanco pueda saborear ¢l viento perfumado por

las flores de las praderas,

Por ello consideramos su oferta de comprar nuestras tierras.
Si decidimos aceptarla, yo pondré una condicion:
El hombre blanco debe tratar a los animales de esta

ticrra como i sus hermanos.

Soy un salvaje y no comprendo otro modo de vida.

He visto a miles de bufalos pudri¢ndose en las praderas,
muertos a tiros por ¢l hombre blanco desde un tren

en marcha. Soy un salvyje y no comprendo como una miquina
humeante puede importar mds que ¢l bufalo al que nosotros

matamos s6lo para sobrevivir.

¢ Qué seria del hombre sin los animales’ Si todos fucran
exterminados, el hombre tambicn moriria de una

gran soledad cspiritual. Porque lo que les sucede a

los animales tambicn le sucederd al hombre.,

Todo va enfuzades,

Deben ensenarles asus hijos que ¢l suelo que pisan

son las cenizas de nucestros abuclos. Inculquen a sus

hijos que la ticrra estd enriquecida con la vida de nucstros
semejantes a fin de que sepan respetarla,

Ensefien a sus hijos que nosotros hemos enscriado a

los nuestros que la tierra es nuestra madre. Todo o
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que leocurra a la tierra les ocurrird a los hijos
de la tierra. Silos hombres escupen en of suclo; se

gscupen a si mismos.

Esto sabemos: La tierra no pertenece al hombre,;
el hombre pertenece a lu tierra. Esto sabemos.
Todo va enlazado, como la sangre que une a-una familia.

Todo va enlazado,

Todo lo que le ocurra a la ticrra les ocurrird a los hijos
de Lo ticera, K hombre no tefio la trana de la vida,
¢l es sofo un hilo. Lo que hace con L trama se o

hace a st mismo.

Ni siquicra ¢l hombre blanco, cuyo Dios pasca y habla con ¢l
de amigo a amigo, queda exento del destino comdn,
Después de todo, quizd seamos hermanos. Ya veremos.
Sabemos una cosa que quizg ¢l hombre blanco descubra

un dia: nuestro Dios ¢s ¢l mismo Dios.

Ustedes pueden pensar ahora que Elles pertenece lo
mismo que desean que nuestras tierras les pertenezean;
pero no s asi. Bl es ef Dios de los hombres y su compasion
se comparte por igual entre ¢l piel roja y el hombre blunco.,
Fista ticrra ticne un valor inestimable puara [ y siose dana

se provocaria la ira del Creador, Tambiéu los blancos

se extinguirdn, quizd antes que las demds tribus.
Contaminen sus lechos y una noche perecerin ahogados

en sus propios residuos,

Pero ustedes caminardn hacia su destruccion rodeados
de gloria, inspirados por la fuerza del Dios que los
trajo a esta tierra y que por algun designio especial

les dio dominio sobre ella y sobre el piel roja.

12



Ese destino es un misterio para nosotros, pues no
entendemos por qué se exterminan los bitfelos, se doman
los caballos salvajes, se saturan los rincones sceretos

de los bosques con ¢l aliento de tantos hombres y s¢
atiborra el paisaje de las exuberantes colinas con

cables parlantes. ;Dénde estd ¢l matorral? Destruido.

. Donde estd el dguila? Desaparecio. Termina la vida

y empicza la supervivencia.

Fuente: De la carpeta informativa del Programa de las Naciones Unidas para el medio ambiente.
5 de junio de 1976, “dia mundial del Medio Ambierte”.
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INTRODUCCION

Ld ecologia se ocupa de las interreluciones que existen entre los organismos vivos, vegeta-
les 0 animales, y sus ambientes, y éstos se estudian con la idea de descubrir los principios
guc regulan estas relaciones. Il hecho de que tales principios existen en la naturaleza es de
suma Importancia para los estudios del ecologo, Este campo de investigacion abarca exuc-
tamente todos los aspectos vitales de las planias y animales que estdn bajo observacion,
su posicion sistemdtica, sus reacciones frente al ambiente y entre sty la naturaleza fisica
y quimica de todo lo inorgdnico que lo rodea. Debe admitirse por tanto que el ecol go
hi
abarca dentro de su especializacion de lu naturaleza, muchos aspectos de estudio de la
geografia. Y es el gedgrafo quien en muchos aspectos de estudios ecologicos y de conser-

vacién de recursos naturales, puede hacer adecuadamente las interrelaciones de los seres

vivos con el ambiente por medio de sus principales divisiones de estudio.

El presente trabajo s¢ ocupa de las interrelaciones de lo fisico y lo bibtico de la riqueza
natural de la sierra de Zongolica, y por tanto, se puede ubicar como un trabajo netumente
ecoldgico y conservacionista de los recursos naturales de la region y no simplemenie la
descripcién geogrdfica de un municipio, sin embargo, como en cuulquier estudio geogrdfico,
hacer la interrelacion y descripeion de los fenomenos fisicos y bioldgicos unicamente, no
es completo si no se lleva a cabo una investigacién de los fendmenos culturales. Esta debe
hacerse para destacar de qué manera ha dfectado el hombre con su presencia los recursos
naturales de la region en estudlo, Esta relacién también se puede dar a la inversa, los fené-

menos culturales no pueden ser estudiados sin tomar en consideracién al medio.

Listu investigacidn csta dirigida para el campesing de la sierra de Zongolica, pero también
para aqucllas personas que les resulte interesante investigar todo lo referente a los proble-
mas de la ecologia tropical con el fin de que cstos ccosistemas tropicales sean beneficiosos

al hombre,
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Aunque es el esbozo de una region natural, lo que tratamos en este estudio no es un
problema particular. Estamos seguros que los problemas que se plantean, pueden ser

tedricamente generalizados para muchas regiones similares del pais.

Esta obra consta de cinco capiitulos, los cudles a su vez se dividen en varios subcapitulos.
In cada uno de cllos tratamnos de reflefar las condiciones geogrdficas, el panorama ecolo-

gico, la riqueza natural y las condiciones de vida del hombre de Zongolica,

En el primer capitulo se hace una descripcion de lu localizacion geogrdfica (se incluyen
dos mapas, uno cxpone los principales municipios de la sierra y el otro ubica a la sierra

dentro del estado de Veracruz) y se anexan en un susbeapitulo los datos mds sobresa-

lientes de la historia de la region.

En el segundo capitulo se tratan todas lus caracteristicas del espacio geogrdfico de la
sierra; se analiza su geologla su geomorfologla, clima, hidrografia, vegetacion, fauna y
suelos. En este capltulo se tratan cada uno de los factores del relieve en forma indepen-
diente, pero sin dejar de anallzar la relacion existente entre los factores bioticos con los

abi6ticos. Ademds se muestra lu inestabilidad que se presenta en los ecosistemas cuando

es alterado alguno de cllus,

Lua parte fundamental de nuestro estudio se presenta en el tercer capitulo: el panorama
ecoligico y el conocimiento y utifldad de lbs recursos naturales de la sierra, Comienza
este capitulo con el manejo de varios conceptos ecolégicos bdsicos para entender las
interrelaciones de los seres vivos con su medio. Posteriormente se analiza la accion ecold-

gica que se presenta en la slerra, ya sea influida por el hombre o por mecanismos naturales

del ecosistemu,

Al analizar ¢l problema de la importancia que tiene el conocimiento y utilidad de los re-

cursos naturales de la sierra, se trata de resultar los tipos de alteraciéon que en forma irra-
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clonal estd haclendo de su medio el campesino de Zongolica, Lo hace sin darse cuenta
que actualmente es muy importante una explotacion planificada de los recursos para
poderlos conservar, Listu explotacion pensada debe Hlevarse a cabo por una sencilla razon,

la supervivencia del hombre zongoliquero.

I'n el capitulo cuarto se trata de mostrar la relacién existente entre las actividades socio-
economicas de lu region con el ambiente (0 su geografia). Al utilizar el espacio geogrdfico
en ¢l que se ubica, el campesino explota los recursos naturales de diferentes formas y lo
refleja incluso en las diferentes actividades agricolas que realiza e las dos zonas ecold-
gicas que se presentan en la sierra: lus Hamadas “tierra fria” y “tierra caliente’’, En general
se presenta una descripcion de lu furma en que se explotan los recursos naturales de la

slerra,

{ I':'n,'el capliulo quinto y iltimo del trabgjo, se menciond el desarrollo de la infraestructura

y de servicios que tiene la poblacion,

Finalmente, en las conclusiones nos esforzamos; por tomar las implicaciones mds concretas
e importantes del trabajo y presentarlas en forma conjunta parz indicar las interrelaciones
del medio fisico con los scres vivos de este ccosistemzi trgpical. Posteriormente, s¢ indicu
la serie de alteraciones ccoldgicas que se presenijan como producto del desarrollo s‘ocid
econdmico del hombre de Zongolica, y lus posibles soluciones que puedan servir como
base para los principlos clementales de conservacion de sus recursos naturales, Todo esto

en busca de un mejoramicnter de las condiciones de supervivencia que actualmente tiene

el campesino enclavado en la sicrra de Zongolica, Veracruz,

17



CAPITULO I

ANTECEDENTES HISTORICOS



1. LOCALTZACION GEOGRAFICA

El estado de Veracruz se encuentra situado geogré&ficamente en
tre las coordenadas 17° 08' y :22° 28' latitud Norte; y 93° 35'

y 98° 38' longitud Oeste, formando parte de la llanura costera

del golfo de MéExico.

La sierra de Zongolica dentro del estado de Veracruz se loca-
liza en su parte central. Se encuentra ubicada entre los 18°27'
y 18° 49' de latitud Norte y a los 97° 08' y 97° 45' de longi
tud Oeste, del meridiano de Greenwich. Colinda por el norte
con los llanos de San Andrés Chalchicomula y el Pico de Oriza
ba (Citlaltédpetl); al sur Temazcal y Tuxtepec, Oaxaca; al este

con la sierra de Axuxco y los valles de Cﬁrdoba; ai Oeste con

el Valle de Tehuacan.

Tiene una superficie de 1 293 kmé (ver mapas 'l y 2 correspon-

dientes al estado de Veracruz y divisibn politica del munici-

plo de Zongolica).

La Slerra madre Oriental tiene al sur del paralelo 19° Norte
una dlrecc16n definida de Nornoroeste a Sursureste, con la sie

"rra de Zpngolica la cual forma parte de una de sus estribacio
= : —

.

nés. ‘ D e

: R
IR P v
— o ) o5 oy e

(‘x

Politlcamente el estado de Veracruz se divide en 203 munici-
plos, entre los cuales se 1ncluye el de Zongolica (municipnio
'201),cabecera.munlcipal~de la sierra del mismo nombreu

R PR
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El municipio de Zongolicéd se encuentra a 1 252 m sobre el ni
vel del mar; se halla a 168 kilSmetros de Jalapa y a casi 38
kilbmetros de la ciudad de Orizaba; situada egta (ltima a los
pics del pico de Orizaba (Citlaltdpetl) gue tiene 5 747 me-

tros sobre el nivel del mar (ver foto 1).

'En relacibn con la resefia geogr&fica de la sierra de Zongoli
ca, es necesario apuntar algunos aspectos sobre la evolucibn
de los asentamientos humanos que se dieron cita en esta zona;
es conveniente sobre todo para orientarnos sobre el grado de
importancia hist6rica que ha tenido la sicrra. Veamos ahora

las condiciones de su estado etnol6gicas.

Vista panoramica del municipio de Zongolica. Foto l.
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2. DATOS HISTORICOS DE LA REGION

El estado de Veracruz histéricamente se caracterizbé porque
en él habitaron algunos de los pueblos indigenas més importan
tes, por el alto grado de civilizaci®n que alcanzaron y por

lo antiguo de su establecimiento en el &rea Mesoamericana.

"Para su estudio etnolbgico el estado de Veracruz se ha divi

dido en tres zonas:

1. zona norte
2. zona central y

3. zona sur

De acuerdo con esta clasificacifn, la zona de estudio se ubi
ca en la zona central. Dicha zona se localiza entre los muni
cipios limitrofes de la zona norte y de la zona sur, El grupo
indigena mayoritario es el de log nahuas, que se localiza en:
la regidn de Zongolica y Orizaba, y los totonacas en Papantla,
Coxquihui y Coyutla; ademds, paquefios grupos de mazatlecos,

mixtecos y zapotecos" (ver mapa étnico)i

La sierra de Zongolica ubicada en la zona central etnolégica,
fue poblada por cuatro grupos &tnicos, los cuales se citan a

continuacién en orden cronol8gico.

1 Museo de Antropologia, gufa oficial, 1975: pdg. 16.



1. Los primeros habitantes de esta regifn, de quienes se tie
ne noticia fueron gente que hablaba popoloca y chochopopolo-
ca, a los que también se les llama pinome o "gente que habla
mal" (Clavijero enumera entre las principales provincias po-
- polocas a Ahuilizapan (Orizaba). En la actualidad el popoloca

se habla en la regién limitrofe del estado de Puebla ylasie

rra de Zongolica.

2. "Durante los siglos XII y XIII se establecieron en estare
gibn grupos toltecas, los cuales se habfan dispersado desde
el altiplano hasta la costa del golfo después de la caida de
Tula"?, "La historia tolteca chichimeca empieza con el reina
do de Hueman y distingue dos grupos &tnicos diferentes en la
poblacibn de Tula: los toltecas~-chichimecas y los nonoalcas.
Segfin ellos al ocurrir la destruccifn de Tula, los nonoalcas
atravesaron el valle de México, penetrando en el estadode Mo
relos y llegaron a Huaquechula y otras poblaciones del estado
de Puebla y mientras una rama fue a establecerse a la regifnde

Zongolica, en el estado de Veracruz, la otra se radic® en la

zona de Coscatlén"3,

3. "En el siglo XIV llegb a la regifn un grupo que hablaba -
una variante del ndhuatl, los noncalcas., En el siglo XVI Zon
golica era considerada como pueblo nonoalca que hablaba una

lengua denominada "mexicano-nonoalco™¥.

2 goustelle, 1958; pdgs., 12-13,
3 Jiménez, 1971: pdg. 132.
Y cpuz, 1972: pag, 13.
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4, "para el ano 1400, esta regién estaba bajo el dominio de los
mexlcas. Para entonces la provincia de Zongolica se encontra

ba dentro de los tributarios..."5

PROVINCIA DE ZONGOLICA

"Tzoncolican (Zongolica)
Teoixhuacan (Texhuacan)
Tlaquilpan (Tlaquilpa)
Acuauchiuca (congregacibn de Astacinga)
- Tenexpanco (ranchode Mitla)
Mixtlan (Mixtla)
Atzinco (congregacién de Texhuacan)
Quetzalapan (quizés Coetzapotitlan)
Amatepec (sin duda Amatlan, en la regién de Cdérdoba)
Huiztlan (rancho de Zongolica) | |
Oloapan (desaparecida)
Ehecatepec (nombre de una montafia en la regién de Zongolica)
Acuahuyucan (rancho de Astacinga)
Quetzalan (Coetzala)

Omeyalcan (lugar principal de Tenejapan de Mata)"®

5 Cpuz, 1972: pdg. 13.
€ soustelle, 1958: pdg. 20.
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Investigando el origen del nombre de Zongolica, en varias fuen
tes se encontraron diferentes acepciones. Segln el Dicciona-
rio de Aztequismos de Cabrera (1974), etimolb6gicamente Zongo-
lica significa "Tzontl, cabellera; y colihqui, retorcida.(Zon
golica era guizds un lugar donde se depositaban los cabellos
enmarafiados y ensangrentados de las victimas sacrificadas),

Esta misma referencia se encuentra en la Enciclopedia Univer
sal Ilustrada europeo-americana.Espasa Calpe S.A. Madrid Bar

celona 1930, Tomo LXX, p&gina 1 373.

Tzoncoliuhqqi

Por otro lado, hist6ricamente en.la regibén se le da otro sig
nificado: Zongolica, lugar de las cuatrocientas plumas y de
los cuatrocientos caballeros. Este significado se remonta pro
bablemente desde la expansifn de los aztecas, en la que esta
regibn quedd como tributaria, pues tenfan que pagar 400 plu-

mas de quetzal como tributo.

£POCA DE LA CONQUISTA

Después de la llegada de los espafioles y empezarexejercervsu
conguista, la entonces previncia de Zongolica no gozaba de una
independencia politica. "Pdra fines de 1590, se otorgan Mer-
cedes Reales en la regibn de Zongolica para ser utilizadasco

mo pastorias de ganado menor (caprino)ﬂ7

7 Argiiello, 1972: pdg. 261.
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- "El efecto de la Conquista se. sintif en las cabeceras (de Te
quila y Zongolica) por ser donde se establecen los espafioles,
"no asl en el resto de la sierra donde debido a su ailslamiento

- se conserv6 la forma de vida tradicional"B

. Con la llegada de los espafioles se inicié un nuevo sistema de
gobierno que consistif en el levantamiento de Cabildos Indios
que se conocian también con el nombre de Repfiblica de Indios,
que equivalen a las actuales rancherias o congregaciones.Tam
- bién en esta época se form$'la cabecera del partido de Zongo

lica y que comprendfa siete pueblos.

"Hacia 1615 las tierras de Zongolica pasaron a ser propiedad
privada de algunos espafioles mediante las Composiciones con
la Corona"®. ‘"pPara 1655 les son donadas estas tierras a los
jesuitas del Colegio de San Pedro y San Pablo. En 1742 perte
necieron las tierras de Zongolica a los jesuitas del Colegio
del Egpiritu Santo de Puebla. A la expulsibn de los jesuitas,

las tierras les son vendidas al marqués de Selva Nevada"10,

INDEPENDENCIA

En la época de la independencla, al ponerse nuevamente en vi
gor la Constitucifn de C&diz, en Zongolica, 2l 25 de juniode
1820 se procedi6 a la formacifn de su Ayuntamiento, como cons
ta en el acta de esa fecha (es decir, 163 afios tiene Zongélg

ca de haber formado su primer Ayuntamiento).

8 cruz, 1972: pdg. 15.
9 Argliello, 1972: pdg. 271.
10 cruz, 1972: pdg. 11 y 12.
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Seglin el archivo del Palacio Municipal de Zongolica, hasta 1821

ésta se llamé "Replblica de Indios".

En 1824, Zongclica, al igual que Reyes, Mixtla y Cuetzala, ad
quirid sus tierras por compra que hizo a la hacienda de José

Aniceto Benavides, y asf gqued6 con mds libertad politica el mu

nicipio.

En el estado de Veracruz se establecen legalmente los munici-
pios en 1825, segfin la Constitucién Politica del estado dada
ese ano y que fue jurada en la cabecera del municipio de Zon-

golica el 19 de junio de 1825, como consta en el libro de ac-

tas y acuerdos de 1824-1827,

"En 1830 debido a la importancia que adquiere Zongolica por -
sus plantaciones de caha y principalmente tabaco, se le otorga
el titulo de villa"1!, 'pesde mediados del siglo pasado posl
blemente se comenzé a cultivar el café"?, Esto no serfa muy
dificil, ya que Zongolica se encuentra muy cercana a C6rdoba,

donde se cultiv6 por primera vez el cafeto en México.

Al elaborar la estadistica del estado de Veracruz en 1831, Zon

golica aparece registrada como municipio.

"Para fines del siglo XIX hay establecidas a lo largo de Zon~
golica, muchas haciendas propiedad de gachupines" 13, Estas ha

ciendas eran destinadas a la produccién de café.

11 soustelie, 1958: pag. 11.
12 rojadori, 1972: pdg. 1b.
13 cpuz, 1972: pag. 16. (
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REVOLUCION

"Conforme avanza el movimiento revolucionario, las haciendas
van desapareciendo, sus duenos las vendeny huyen de la regidn;

en la actualidad en toda la sierra s6lo queda una que ain fun-

ciona"ih,

"Para 1930 comenz6 a tener mayor precio el café y fue merman
do la producci6én de tabaco"l®. Una de las razones fue que el
proceso de tabaco era mucho mayor que el del café y la gente
comenzl a sembrarlo. Desde el punto de vista politico, al pa
sar los afios el nlmero de congregaciones auments y asi se sabe

que de 1851 a 1950 se crearon 39 congregaciones en la sierra.

Por Gltimo, debido a la reciente creacifn del municipio de Te

zonapa, la jurisdicci6n de Zongolica se redujo a s6lo catorce

congregaciones, gue son:

’l. Pinopa 8. Ixpaluca

2. Aticpac 9. Tepetitlanapa

3. San Sebasti&n 10. Cuantlaixco o Cotlaixco
4, San Jer&nimo 11. Tlanecpaquila

5. Tonacalco 12. Ayojapa

6. Zomajapa 13. Tonalixco y

7. Macuilca 14, Tepanticpac

A% ¢ruz, 1972: pdg. 1b.
15 Foladori, 1975: pdg. 1.
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CAPITULO II

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO GEOGRAFICO



1. GEOLOGTA V GEOMORFOLOGTA

La silerra de Zongolica se ubica en la parte sureste de la Sie
rra Madre Oriental, dentro del estado de Veracruz y colinda
con el estado de Puebla, Se presenta enconjunto con la sierra

Negra, la sierra de Axuxco perteneciente al estado de Puebla.

La sierra de Zongolica, como cualquier punto de la superficie
terrestre, estuvo expuesta a la accidn de los fenfmenos deca
da era geol6gica, los cuales le imprimieron un cardcter par-
ticular y el territorio muestra vestigios de los diversos pro

cesos y manifestaciones a que estuvo sujeto.

ERA AZOICA

Al pie de la sierra de Zongolica aparecen afloramientos de xro
cas que probablemente son de la era proterozoica, constitui-
das principalmente de pizarras micéceas y arcillosas como la
lutita qgue descansa sobre gneiss. Estas rocas en su mayoria

atestiguan la existencia de un metamorfismo interno que afec

td a toda la sierra.

ERA MESOZOICA

Las formaciones mesozoicas del estado de Veracruz pertenecen
a los periodos tri&sico, jurdsico y cretécico. Los dos prime
ros estln poco representados, pero en cambio, el Gltimo esté

muy presente.
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En la sierra de Zongolica, las formaciones cretdcicas consis
ten esencilalmente en calizas compactas, con fésilesgxxx)abug
dantes, esquistos calcdreos y calclreo-arcilloso, sin fésiles
gue alternan con conglomerados témbién desprovistos de f£6si-
les. De este sistema estan muy bien representadas lasdivisio

nes de cretdcico inferior, del cretdcico medio y muy poco la

del creté&cico superior.

"El cretdcico inferior de la sierra de Zongolica estd consti
tuido por pizarras arcillosas de color gris, pizarras margo-
sas, yesiferas amarillentas, areniscas calclreas, verdes y -~
marga con abundante arenisca, también verdes, més o0 menos re
sistentes que alternan en capas de digtinta textura, cubier-
tas por pizarras arcillosas. Las rocas de este periodo sepre
sentan fracturadas, plegadas o dislocadas y corresponden a los
pisos barremiano aptiano y en la base tal vez al neocomiano.
Este periodo estd caracterizado, ademfs de la sierra de Zon-
golica, en la sierra de Zapotitldn y en la sierra de Axuxco,
Por otro lado contienen equinodermos, corales, esponjas, cyp

sinas, lamedermos, gasterbpodos y cefal6podos"218,

Cuando aparecieron los grandes pliegues de la Sierfa Madre -
Oriental que constituyen las sierras de Zongolica, Axuxco vy
Tuxtepec, la intensidad de los fenOmenos tecténicosg provoct
la formacidn de numerosas fallas; muchas de las cualés siguen
la direcci6n de las sierras marginales. Asi, en esta regidn,

pueden definirse toscamente dos sistemas principales que son

16 Alencaster, 1956: pag. 26.
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paralelas respectivamente a la Sierra Madre Orlental y a la

Sierra Madre del Sur.

"La mds importante de las fallas es la que se formé entre el
borde oriental del Escudo Mixteco y la sierra de Zongolica y
que dio origen al valle de Tehuacdn. Fs probable gque la gran
tensidn producida en un gran pliegue anticlinal haya roto la
bbveda de éste y que el hundimiento de ella haya formado el
valle. Los bordes de la falla quedaron a alturas muy diversas
y, por esto, las calizas del cretdcico medio, que muy desgas
tadas forman la cima de la sierra de Zongolica, ocupan en la
parte occidental el asiento de las formaciones del valle. La
altitud de estas calizas es ce 1 650 metros en su parte noro

este vy de 580 metros en su extremo sureste"l?,

En el cretfcico inferior se inici8 una poderosa transgresién
marina que cubrié completamente la regiBn comprendida entre
los 19° y 20° de latitud Norte (ubicéndose en esta zona la ~
sierra de Zongolica), pero no fué continua ni simultinea en
toda ella. Fue entonces cuando se formaron las capas inferio
res de las calizas de las cumbres de Maltrata, muy abundantes

en la regidn en que se asienta el pico de Orizaba y al sur de

Tamaulipas.

También en el cretdcico superior el mar tuvo oscilaciones im

portantes; a los sedimentos depositados en mares de profundi

17 npdéfez, 19u1: pdg, 32,
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dad moderada siguen otros de agquas no profundas que sirvieran

de transicidén a unas facies de arrecife particularmente en la

Sierra Madre Oriental.

ERA CENOZOICA

Durante esta era, a partir del eoceno, los movimientos epiro-

génicos hicieron emerger la regién.

Un lago, largo y angosto, ocupb el valle del Tehuacén; quedan

do la sierra de Zongolica como una zona alta y montanosa.

La Sierra Madre Oriental tiene al sur del paralelo 19° Norte,
una direccibn bien difinida de Nornoroeste a Sursureste con la

sierra de Zongolica. (Ver mapa topogrédfico de Zongolica).

La formacibn de la Sierra Madre Oriental debe haber terminado

al finalizar el mioceno.

Al sur del paralelo 20° Norte, la Sierra Madre Oriental tienz
pendientes muy fuertes, ocaéionadas por la intensidad de la -
emersibn, El descenso hacia la llanura costera es rapidisima
en las vertientes del Cofre de Perote, del pico de Orizaba vy
de la sierra de Zongolica; en las dos (ltimas estln respecti-~

vamente las cumbres de Maltrata y las de Acultzingo.

Scbre la wvertiernte oriental (entre los paralelos 19° y 20° -
Norte) de la Sierra Madre Oriental hay corrientes superpueétas
de lavas que cubrieron las superficies ya intensémente erosio
- nadas.
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La accifn erosiva de los rios se intensificl al emerger lare
gi6bn, porque el descenso del nivel de base apart los perfi-
les longitudinales de la forma de equilibrio; las corrientes
tallaron entonces barrancas muy profundas y estrechas, norma
les en la sierra de Zongolica y en general enla Sierra Madre
Oriental; o profundizaron sus cauces siguiendo la direccién
de los sinclinales. La existencia de fracturas favorecié el
avance de la erosién fluvial y en muchos lugares (como suce-
de en Zongolica) han hecho aflorar los estratos calizos .con

“verticales del cretédcico superior,

Los aluviones de los rios cubren en gran parte las formacio-

nes mesozoicas y terciarias de la regién.

Desde el punto de vista morfolbgico, el aspecto general de la
sierra de Zongolica es montafioso, casi én la totalidad de su
extensibén territorial, pues s6lo en la parte sureste, que es
la més baja, cuenta con llanuras y planos poco inclinados

(ver foto 2).

Bien pudiera decirse de Zongolica, cémo:haindica Melitén Guz
min en su libro EL ex cantdn de Zongolica, que "... es una
‘especie de Suiza del estado de Veracruz, por lo abrupto de su
terreno y por sus espléndidos panoramas, soberbilos palsajes
que a cada paso contempla el viajero cuando se aventura por
sus intrincados caminos con sus variadisimos e indescripti-

bles detalles morfolbgicos"i8,

18 Guzmén, 1968: pdg. 41.
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La zona de estudio forma parte de Tla sierra Madre
Oriental y presenta un.re]ieye irregular y quebra
do, tipico de las zonas montafiosas, Foto 2,

Camo ya se indicé, el predominio de rocas en Zongolica corres
'ponde a las calizas del cretdcico inferior y superior. Dichas

rocas son rocas sedimentarias que forman un relieve original

5,

\
s,

como en cualquier regidn calcérea.

Se presenta un tipo de relieve en el que existen valles en for
ma de cafiones, depreSiones'cerradas sin desagﬁevaparente,grg
tas y rios subterr&neos. A este tipo de morfologia,-represeg‘
tada por la presancia de rocas calizas de la era Cenozolca,

se denomina geomorfolbgicamente relieve Kdrstico, el cual,me
diante la disoluci6n de las calizas determinan este tipo de
‘morfologia. |
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I'n México ¢n zonas de altasg precipitaciones, junto con la di
solucibn extremadamente desarrollada causada por elementos -
quimicos como el carbonato de calcio, COy y el agua de lasro
cas calclreas, favorece la formacién de grutas, s6tanos, su-
mideros, etc&tera. La sierra de Zongolica es ricaeﬂuformacig

nes como cenotes y dolinas debido a las caracteristicasgeo

l6gicas de la regifn.

Un hecho que confirma la existencia de morfologia Karstica -
en la sierra de Zongolica es la gran cantidad de grutas o ca
vernas (las corrientes subterrdneas presentes en la zona se
localizan en regiones de fallas que anteriormente fueron ple
gadas) que existen como la de Popoca, Totomoxapa, llamada tam
bién de las Golondrinas, Xochitla, Chicomapa, entre las més

importantes y conocidas de la regi6n (ver foto 3).

-

En 1980-1981 se realizb una expedicibn cientifica francesa

representada por Philippe Ackermann y Geneviéve Rovillon es-
peleflogos que recorrieron parte de la sierra de Zongolica y
describieron algunas formaciones Karsticas, como el sumidero
de Popoca que tiene su boca de 45 m de diémetro en la que se
precipita una cascada de 70 m de altura y cuando se presenta
la temporada de lluvias en los meses de junio, julio, agosto,
septiembre y octubre el rio llena totalmente el sumidero, s0
bre todo en septiembre, para después derramarse por el valle

hacia otros sumideros de menor importancia.
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Un poco mids abhajo del sumidero de Poboca se abre la cuenca o
gruta de Totomoxapa en donde se realizan fiestas religiosas

por los indigenas nahuas,

Existen otras cuevas y grutas como la de las Golondrinas que
se caracteriza por tener un enorme s8tano con una profundidad
de 50 m que se une a un antiguo sistema hidrolégico represen

tado por una gruta de f4cil acceso.

Otra gruta es la Chicomapa, en la cual se encuentran intactas
concresiones de estalactitas y estalagmitas. A 500 m de laen
trada se encuentran varias pinturas, obras que testifican la
visita a ese lugar por parte de los antepasados de los actua

les pobladores de Zongolica.

Existe un sumidero denominado Aticpac, que es donde desapare
ce por primera vez el rio Altotoco. En este rio se presentan

cascadas subterrdneas, endonde lamayor de ellas es de 50 m.

Las corrientes superficiales y subterrineas que drenan esta
zona de la Sierra Madre Oriental es uno de los factores més
importantes para la formacifn del relieve Kirstico de estare
gién. Los 3 rios principales que corren por la sierra de Zon
golica son: el rio Popoca, el rio Altotoco (o Altotonga) yel

rio Moyatl (los cuales serén explicados en el capitulo de hi

drologia) .
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Mérfologia kirstica. Foto 3.



Z, CLIMA

Una definicién sencilla Gel clima es el estado medio de]jiAE

mésfera.

Los principales factores que modifican el clima, son: la in-
tensidad de la radiaci6n solar la cual estd en funcibn de la
latitud; el albedo (capacidad de un cuerpo para reflejar un
determinado porcentaje de los rayos solares) de la superficie
terrestre; la distribucién de las masas terrestres y ocedni-

cas; el relieve, la altitud, etcétera.

La descripcibn y clasificacifn de los climas no es tarea f&-
cil, sin embargo, se toman principalmente la temperatura y la
precipitacifn como parimetros que controlan la distribucién en

gran escala de la vegetacifn natural, y cultivada.

En general, las observaciones normales son en gran parte ina
decuadas para problemas biol6gicos y ecolbdgicos, y es poco lo
que aportan a la comprensién de las condiciones energéticas
reales en la interfase Tierra-atmbsfera, el elemento clave en
todo estudio de bidclimatologia. De esta manera, la investi-
gacibn en bioclimatologfa y campos anexos de la ecologfay la
biogeograffa ha de confiar con bases en datos distintos. Ta-
les bases de datos, sin embargo, son en extremo escasosen las
zonas tropicales. Las tentativas de medir la estructura ver-

tical de los pardmetros climaticos promedio han sido de coxr
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ta duracifdn, aleatorios y dispersosg. La observacién sistemati
ca de los pardmetros del equilibrio energifa-humedad, tales

como las radiaciones solar y té€rmica, el albedo, la evapora-
cidn y los flujos de calor latente y temperaturadel suelo has
ta hace poco han comenzado a utilizarse en unos cuantos pai-~
ses, pese a la importancia que tiene para la ecologia, meteo

rologfia y agricultura.

Las observaciones de importantes parémetros en agronomfa ta-
les como la evapotranspiracién, la temperatura del suelo, la
fotosintesis neta y el intercambio de CO, son casi inexisten
tes. Por lo tanto podemos deducir quede las observaciones me
teorol6gicas ordinarias que se hacen en la regién de éongoli
ca, y en general en cualquier lugar del pafis no corresponden
al clima en el que se desarrollan las actividades de los or-
ganismos. En este sentido se habla de un mayor cconocimiento

del microclima de €ste y muchas otras 2onas donde se realicen

estudios ecolbgicos y biogeogr&ficos.

Asf pues, va haciéndose cada vez mds evidente que la produc-
ci6n agrfcola, la ecologfa y la biogeograffa necesitande una
serie de observaciones mds extensas y reales de las condicio
nes microclimdticas de cualquier lugar del pais, pues actual
mente el conocimiento de estas condiciones estéd limitadaeapg
rémetros de precipitaciones medias y temperaturas medias, las
cuales no permiten precisar las condiciones y distribucidnde
los climas,
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Especificamente en la sierra de Zongolica se manejan diferen
tes tipos de climas basados exclusivamente en los dos pardme

tros antes mencionados (precipitacidén y temperatura medias).

Estacidn meteoro1691ca; Foto 4,
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La clasificacibn climdtica de esta regibn se bas6 en los da
tos proporcionados por las estaciones meteorolbgicas depen-
dientes de la SARH (Departamento de Climatologia) yutilizén
dose esta informacibn se determiné el tipo de clima segfin la

clasificacibén de Koeppen.

La clasificaci6n climdtica de Zongolica resultl de los pro-

medios realizados de los datos que se presentan a continua-

¢ibn.

Estacién meteorolégica: Zongolica, Veracruz (ver foto 4).
Latitud: se ubica entre los 18°27" y 18°49' de latitud Norte.

Longitud: se ubica entre los 979 08' y 97°45' de longitud

Oeste.

Altitud: 2 252 metros sobre el nivel del mar.

La estacibn empezb a funciondr en 1954. Por lo que en 1983

~tiene 29 afos de estar aportando datos climatolégicos.

Datos:

Temperatura del mes més frio (enero): 13.3¢C.
Temperatura del mes més cdlido (junio): 20.3°C.
Precipitacifn del mes mis seco (febrero): 59.3 mm.
Precipitacién del mes mas 1luvioso (julio): 700.2 mm
Temperatura media anual: 17.6°C.

Precipitaciftn media anual: 3 303.9 mm
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Promedios obtenidos

En primer lugar, para saber qué tipo de clima existe enlare
gibn, se utiliz6 el cuadro de Koeppen que compara los limites
de la altura de la lluvia entre los climas secos (B) y loshf
medos (A, C y D), y entre los secos BS y BW. Para saber esto
se tenia que determinar en qué estacibn del afio se concentran
lag lluvias. En Zongolica se concentran mis abundantementedu
rante la estacifn de verano (w}. Por lo que se utilizd la £6r
mula de r < 2(t + 14) sugerida por Koeppen para diferenciar

los climas secos de los hGmedos. La f6rmula se utilizé de 1la

siguiente manera:

r < 2(t + 14)

r < 2(17.6 + 14)
r < 2(31.6)
r <63.2 cm

r < 632. mm

En donde r = valor limite en centimetros (en este caso es de
59.3 mm o 5.93 cm gque equivale al dato de precipitacién del
mes més seco de Zongolica -~— febrero —); t = temperatura me
dia anual en grados centigrados (que en este caso correspon-

de a 17.6°C); 14 = constante.

Al analizar el resultado de la féfmula,seobservaque63.20m
es superior al valor limite en centimetros (r), es decir, a

5.93 cm. Por lo tanto es una zona con c¢lima htmedo.
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Posteriormente, al relacionar los datos de Zongolica con las
bases del cuadro de Koeppen para ver a qué tipo de clima hi-
medo (A) corresponde, se observa que dentro de la columna de
altura anual de la ;luviacﬁicm ,la precipitacibn media anual
de Zongolica es de 3 303.9 mm o 330.39 cm , es decir, supe-
rior a 250 cm de precipitaci6n., Y en la columna de la altu-
ra, de la lluvia del mes més pobre en lluvia en cm , Zongoli
ca estd superior a los 0 cm vya que en el mes mds pobre en -
lluvia (febrero) se da una precipitacién de 59.3 mm , por lo

que la regibn cae dentro de los climas Af.

Finalmente, agregando otros simbolos de la clasificacibén de

Koeppen, el clima predominante de Zongolica es el siguiente.

Clima Afg — tropical lluvioso con lluvias frecuentes todo el
afo y marcha de la temperatura tipo Ganges (es decir, que el
mes mis caliente se presenta antes del solsticio de verano).

En este tipo de clima predomina la vegetacién de bosque llu-

vioso tropical.

Por otro lado, debido al tipo de clima que predomina enlare
gi6bn y de acuerdo con las diferencias locales de albedo que
menciona Ramén Margalef en su libro de Ecologia, "le corre;-
ponde de 6 a 20% de albedo por ser una zona de bosque"19. Ta

inportancia de esta deducci6n permite determinar que los eco

sistemas con menor porcentaje de albedo, como probablemente

19 Mapgalef, 1980: pdip. 123,
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sucede en Zongolica, acumulan més calor y se comportan como

reguladores suavizando las fluctuaciones de temperatura.

Probablemente la radiacifn solar que repercute sobre la ve~
getacién de la regibn tiene su mixima absorcifn en los estra
tos superiores, y a medida que la radiacifn va filtrdndose

a través de los estratos y hojas, disminuye su intensidad, lo
que produce cambios. Las plantas de los estratos inferiores
pueden recibir muy baja cantidad de luz, pero la utilizan -
més eficientemente para la fotosintesis qgue las hojas expues
tas a plena luz solar. De forma similar se producen gradien
tes verticales de temperatura y humedad en el seno de loses
tratos predominantes de la vegetaci6n de Zongolica. Como una
observacibn adicional es frecuente la presencia durantegran

parte del ano de nieblas en la sierra.

La informacibn expuesta sobre temperatura y precipitacién -
no es suficiente y limita un conocimiento real de las condi
ciones climiticas en la sierra de Zongolica, por lo cual se
hace necesario el uso de anflisis de sistemas biocliméticos
para hacer mis fructifero y productivo el conocimiento de -
cualquier ecosistema. Lo ldeal serfia que la investigacifnde
sistemas se efectuara por lo menos en un centro de estudios
permanente en esta regifn de Zongolica y de muchas otras de
nuestro pais. Tales centros estarfian equipados para la medi
cibn continua de: a) gradilentes verticales de la temperatu~
ra del aire en diferentes niveles, la temperatura del suelo,

la humedad y el viento; b) €l equilibrio energético (radia-
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ciones térmica y solar, albedo y los flujos de calor latente,
calor sensible y calor del suelo); c) el equilibrio de la hu
medad (precipitacifn, evaporacifn, absorcibdn y escurrimiento);
los centros de estudio deberian también disponer de los ins-
trumentos necesarios para observaciones cortas de los bioto-

pos componentes (o microambientes), de este tipo de ecosiste

ma.

Ademés de los datos bioclim&ticos deberfan incorporarse a la
base de datos para las estrategias del trato del medio la in-
formacibén sobre otros componentes que integran el medio geo-
grdfico: suelo, hidrologia, biota, geomorfologia, geologia,

etcétera.

Los datos recogidos serian aplicables a multitud de problemas
de investigacibn en: a) climatologia, b) ecologia, ¢) agrono
mia, d) geografia, etcétera. Lo cual nos permitiria aprove-
char en forma estratégica este tipo de ecosistema y el cuida

do ambiental, ambos problemas bisicos de la poblacién zongo-

liquena.
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3. HIDROGRAFTA
a) Aguas superficiales y aguas subienndneas

La cuenca del Papaloapan toma su nombre del rfomés caudaloso
de la regifn; es el &rea de captacién de un sistema hidrogri
fico que confluye en la llamada laguna de Alvarado (gque es en
realidad una ampliacibn del cauce del rfio Papaloapan) antes

de depositar sus aquas al golfo de México (ver mapas 5 y 6).

Esta cuenca hidrografica se localiza en la vertiente sur del
golfo de México, Se ubica geogrdficamente entre los paralelos
de 17° y 19° dé latitud Norte y entre los meridianos 95° y 97°
40' de longitud Oeste del Meridiano de Greenwich. Cubre un -
drea de 46 517 km?; queda integrado con partes de tres esta-
dos: el 51% corresponde al de Qaxaca, el 37% al de Veracruz

y el 12% al de Puebla. La superficie total de la cuenca re-

presenta el 2,4% del territorio nacional.

Por su caudal, este sistema hidrogrdfico representa el segun
do en importancia en el pais, después del Grijalva-Usumacin-
ta. Vierte como promedio 47 millones de m3 anualmente a la -
"laguna de Alvarado" con un minimo de 25 mil millones yun md

ximo de sesenta mil millones.

Los principales afluentes del Papaloapan son: el rio Blanco,
que drena la sierra de Zongolica y parte del pico de Orizaba
y desemboca en la "laguna de Alvarado"; el rio Tonto, que se -

origina en la sierra de Zongolica; el rio Salado, gue nace en
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la Alta mixteca y en la sierra Negra; el rfo CGrande, que ca-
naliza los escurrimientos de la sierra Juérez y Oaxaca, hasta
Nuiotepec, donde se une con el rio Salado, para tomar el nom
bre de rio Santo Domingo, que escurre por el cafidén del mismo
nombre, y aguas abajo se constituye en el cauce principal del
Papaloapan, después de recibir por la margen derecha las apoxr
taciones de los rfos Usila y Valle Nacional y por la margen
izquierda las del rio Tonto. Entre la poblacifn de Cosamaloa
pan y la "laguna de Alvarado! afluyen por la margen derecha
el rio Oluspo, el cual se origina en el bajo Papaloapan,y los
rios Tesechoacén y San Juan Evangelista gque drenan la 2zona

oriental de la cuenca.

Segfin la Comisién del Papaloapan la divisiSn geoeccnfmica de

la cuenca comprende dos subregiones. El Bajo y el Alto Papa~-

loapan.

El Bajo Papaloapan comprencde las zonas que fluctfan entreOy
100 m de altitud y el Alto Papaloapan incluye la regifn mon
tafiosa integrada por las sierras Judrez, Mixe, Pépalos,HuahE
tla, Negra, Mixteca y la zona de estudio, la sierra de Zongbd

lica.

Los tres rios principales que pasan por la sierra de Zongoli
ca son: el rio Popoca, que nace en las montafias del municiplo
de Tequila para luego convertirse en un rfo subterréneo al

perder su curso en Sumidero bajo el municipio Tlanepaquila.
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El rio Altotoco (o Altotonga) que nace en las zonas frias de
Mixtla y Texhuacan, deBaparece por primera vez en el sumide-
ro de Aticpac, para resurgir como corriente superficial (pos
tériormente) en lag llamadas cascadas del Precipicio. Conti~
nfia por un relieve accidentado hasta ‘'llegar a la gran depre-
sif6n tectbdnica de Comalapa, donde penetra envarias ocasiones
bajo el subsuelo, para luego resurgir, en Mon&mica donde se
une con el rio Movatl. Este tercer rio en su recorrido se ve in-
terrumpido por una gran cascada llamada Atlahuitzia que pre-
senta mids de cien metros de altura al unirse al rio Altotoco
con el rio Moyatl que vierten sus aguas finalmente en Boque-
rén de Tzintempa donde se convierten ambos enunrio subterrg
neo, que se extiende aproximadamente 2 kilfmetros emergiendo
eh Huiztla con el nuevo nombre de rio Tonto, el cual deposi-

ta sus aguas en la presa Miguel Alemdn.

Otro sumidero presente en la regién de Zongolica es el de Tzin
tempa que es considerado como el mayor fenSmeno k&rstico de
la sierra de Zongolica. Su pbrtico, con mds de 150 m de al-
tura, se inunda con las aguas de los r?os Moyatl y Altotoco,
las cuales confluyen un kilémetro antes, en Mon&mica (que sig
nifica el casamiento). El curso subterrfneo de estos dos rios
es de aproximadamcnﬁe 2 kilémetros’y emergen en Huiztla con

el nuevo nombre de rio Tonto.

Al describir geogrificamente la sierra de Zongolica es nece-

sario resaltar la gran riqueza natural que presenta, asi como
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su morfologia particular que es el relieve kérstico, el cual
es el resultado de la interrelacién de factores geol&gicos,
clim8ticos, de vegetacidn y principalmente con los de caréc-
ter hidrol$gico (cada uno interviene en la disolucién de las

rocas calclreas de la regibn).

b) Foamacidn del Lago de Zongolica

La sierra de Zongolica tiene una gran cantidad de valles de
origen fluvial formados por las constantes lluvias torrencia
les, pero principalmente por la accién erosiva de los rivs -
principales de la regibn y de los chaparrones que se presen-
tan durante la estacibén de lluvias. En el valle principal de
la sierra se localiza el pueblo de Zongplica ~cabecera muni-
cipal de la sierra~ zona que por su naturaleza constantemen-
te se ve inundada, sobre todo en la &poca de lluvia, Esto,des
delun principio, al conccer la zona se puede entender, puesto
que en medio del pueblo pasa el rio Zongolica, que actualmen
'te es muy pequeiio debido a que la poblacidn al ir construyen »
do m&s casas ha reducido su cauce. Al cabo de varias visitas

que hemos realizado a la sierra nos enteramos por medio dé plf‘i_'
ticaé con diferentes personas del pueblo que este mismo po-

blado de Zongolica por encontrarse rodeado de montafias y for
mar el valle fluviai, durante la é&poca de lluvias todaeﬂ.agua'
que cae en las montanas baja hacia el pueblo y corre a través

de los soténos (son negros boquetes sin fondo (aparente) que

como tuneles naturales atraviesan las montanas exhalando mias

mas fé&tidos) que sirven como drenaje del pueblo (ver foto 5).
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Cuando llueve mucho los rios arrastran ramas y basura de tal
forma que si las rejas de contencifin no estdn en buenas con-
diciones llegan a taparse los s6tanos y se inunda parte del

pueblo (como sucede frecuentemente).

Segin se cuenta, Zongolica fue fundada a través de su histo-
ria dos veces. La primera vez se tap8 completamente durante

una inundacibn y luego se volvié a reconstruir el pueblo que
es el que actualmente existe. Segfin se dice, "En la ex hacien
da de Coyametla, que se encuentra a 732 m més abajo que Zon
golica, pasa el rfo Coyametla. Hace méds de un siglo que se -
construy6 el puente, el ingeniero que lo constfuyé dibujd un
caballito bajo el puente para sefialar la altura mixima que po
dria alcanzar el rio; pasada esta altura, todo el pueblo de

Zongolica se encontrarfa inundado" 20

Pues bien, lo que acabamos de mehcibnar fue conveniente intro
ducirlo en esta parte para poner en antecedentes ciertos as-
pectos fisicos del pueblo de Zongolica y asi poderlos rela-
cionar con la reciente formacién de‘un lago en la parteorien

tal del valle fluvial, en donde se localiza el municipio (ver

foto 6).

"En esta parte oriental del valle esdonde localizamos también
los s6tanos que sirven de drenaje al pueblo; en los ahos de

1932-1935 en esta parte donde se éncuentra el lago habfa Gni

20 poladori, 1975: pdg. 7.
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camente pequenas vonas enfangadas que servian como abrevade-
ros naturales al ganado vacuno que ahi pastaba por ser una lla
nura pequefia dentro del valle. Fstas zonas enfangadas, de unos

10 m de largo vy 2 m de ancho aproximadamente duraron asi

por muchos anios, hastael decenio de 1970,

La formacifn del lago estd lleno de muchos aspectos por estu
diar, por ejemplo la forma de su eclosién o nacimiento. La =~
gente del pueblo menciona que eso ocurrif durante una tempora
da de lluvias de verano en 1972; dicen que se form6 un dia
después de que llovi6 durante todo el dia y toda la noche, -
apareciendo un pequeiio lago de aproximadamente 50 m de dié-
metro. Algunas personas de la sierra relacicnan su origen con
el terremoto que devastd gran parte de las contrucciones de
Orizaba, Veracruz y Ciudad Serddn, Puebla.Arguyen que tal vez
se form6 una fractura que ayud6 a que se almacenara el agua
de lluvia y no se infiltrara, como sucedia anteriormente. Es
to puede ser posibhle pero no se puede asegurar con certeza.

Otra probabilidad de su formacibn es la abundancia de rocas
calizas y las condicioneg climdticas de la regibn, las cuales
permiten la disolucibn de las rocas calizas, lo que facilita
la formacibén de mantos fredticos que posteriormente determi-

naran la presencia de grutas o cavernas.

A partir de su nacimiento el lago crecif lentamente y en cal
ma. Pero esta calma se vio sGbitamente cortada una noche: de
1976 cuando el pueblo sc¢ alter6 al ver que el lage desapare-
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cié en forma brusca, ya que sc¢ infiltrd el agua y lo dnico

que se podia captar era una especie de estertores o gorgoreos
al filtrarse el aqua junto con el desmoronamiento de la tie-
rra hacia el subsuelo. La gente se asust6 tanto que inmedia-
tamente en medio de la noche todo el pueblo querfa alejarse
del lugar. Esta alarma e incertidumbre de la gente por miedo
a que fuera "tragado" el pueblo, dur6 aproximadamente 24 ho-.
ras. Después de este lapso el lago se agrand6 en su di&metro
hasta alcanzar mds o menos-los 100 m. El agua brot6 nuevamen
te al cabo también de las 24 horas de que se habia hundido y
a partir de esto el pequefio lago original ha estado crecien-
do bastante ré&pido, erosionando sus mérgenes de suelo arcillo
so y poniendo en peligro a los habitantes de las casas cerca
nas del pueblo. Recientemente, al lago se introdujo lirio -
acudtico, que se ha reproducido tan répido que ha cubiertoto
talmente el lago y que ha ocasionado que se pierda la claridad

del agua que tenia antes,

Actualmente el lago estd siendo estudiado e inspeccionado por
ingenieros de recursos hidrdulicos para observar el crecimien
to y la profundidad que esté teniendo desde su formacién. Su
crecimiento se estd midiendo mediante el auxilio de estacas.
Ya hemos serialado aspectos de la formacibn del lago y ahora
creemos conveniente relacionar esto con conceptos de un laéo
como ecosistema, para observar las posibles alteraciones écg

l6gicas naturales que se dieron al formarse el lago.
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Odum, en su ecologia, define que "un lago tiene limites defi
nidos y es una unidad reconocible en términos de su estructu

ra y su funcifn, aun cuando no es un sistema cerrado"zi.

En un sentido geolbgico, la mayoria de las cuencas gque ahora
contienen agua dulce en forma permanente son relativamente j6
venes. Y esto se aplica con exactitud en el caso del lago de
Zongolica, pues su lapso de vida ha fluctuado desde unos me-
ses en que parecia ser un pequeilo lago estacional, hasta la
actualidad en que tiene tendencia a ser un lago grande de mu
chos afos de duraci8n. Por otra parte, en forma normal y na-
tural, en un lago existen "distintas zonaciones y estratifi-
caciones, Tipicamente se puede distinguir una zona litoral -
que contiene vegetacifn con raices a lo largo de la orilla,
una zona linmética de agua superficial en que predomina el
plancton y una zona profunda que solamente contiene heter6-~
trofos"22. Estas son las zonaciones normales en un lago, pe
ro en el caso del de Zongolica, dada su muy reciente forma-

cibn es dificil predecir si estas son ya las condiciones ha-

turales que prevalecen en su interior como ecosistema joven.

La necesidad de un andlisis mds amplio es recomendable, ya que
de algfln modo, una vez creado el lago, se espera que no per-
manezca igudl. Por sﬁpuesto, se tienen que dar todos los pro
cesos de la sucesibn como una ley natural, sobre todo porque

no hay que olvidar que el lago debido a que estd en una etapa

21 0dum, 1978: p&g. US.

22 0dum, 1978: pag. 219.
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de crecimiento, es un lago afin somero, por lo que.estéfaxuna
etapa mds fértil que si fuera ya profundo. Es seguroc que los
cambios resultantes de la actividad de la comunidad bibtica
de el lago (se pueden llamar procesos autogénicos) se van a
incrementar con las descargas de sedimentos provenientes de
los escurrimientos en la época de lluvias (podemos llamarlo

procesos alogénicos). Esto puede incrementar aGn més la ero-

si6n en el valle donde estd el municipio de Zongolica.
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4. SUELOS

Pocos aspectos del espacio geogrdfico reflejan la influencia
de los dem8s factores fisicos en su formacién y transforma-

cibn, cumo la capa mds superficial donde crecen las plantas

al cual se le llama suelo,

El suelo es una combinacibn compleja de materia orgédnica e
inorgdnica (frecuentemente al estudiar los suelos se ledama
yor importancia a la materia inorgdnica y se olvida enmuchas
ocasiones el papel que juega la materia orgédnica dentrode to
do ecosistema terrestre) que contiene por lo comlln gran va-
riedad de organismos vivos y nmuertos, incluyendo bacterias,

hongos, nemdtodos, moluscos, insectos, etcétera. &l suelo pro
porciona sostén a las plantas, las cuales extraen de &1 1los
nutrientes y el agua que necesitan. Gran parte del desarrollo

de la vida en la Tierra se debe al suelo.

Desde el origen del hombre, éste ha dependido del suelo, al
utilizar las plantas tanto por su belleza como su capacidad

en procurarle fibras para &l y sus animales.

Esta utilidad que le proporciona al hombre contribuye cada

vez m&s a la conservaci®n o destruccibn de los suelos.

aJ Caracteres eddficos

En México, pais por tradicién agrfcola, nadie duda la impor-

tancia que representan los suelos y tampoco se duda la razén
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por la cual deben hacerse estudios de vegetacibn, climéticos,
hidrolégicos, etcé8tera. Sin embargo, un problema importante
es el poco conocimiento que se tiene de los suelos en nuestro
pais. Y por lo que respecta a la regibn de nuestro estudio,

6sta no queda excluida del problema,

Creemos necesario mencionar algunos conceptos que manejaremos

en el presente capitulo.

PERFIL DEL SUELO

Se puede definir como un corte vertical donde es posible ob~-
servar la organizacién del suelo en forma de capas horizon-
tales llamadas horizontes; cada uno de los horizontes del sue
lo es distinto en relacifn con su espesor, color, textura,na
turaleza quimica, etcétera. Este conjunto de varios horizon-

tes hasta llegar a la roca madre constituye el perfil del sue

lo (figura 1).

Cada perfil es el resultado de la combinacién de una seriede
factores de formacibn del suelo, incluyendo la roca madre, la

edad del suvelo, el relieve, el clima y los seres vivos.

En este capitulo se presentan datos de los perfiles realiza-
dos' en la regidn de Zongolica. Estos perfiles se elaboraron
en tres zonas distintas, tratando de que fueran representati

vas de la regibn.
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Un perfil se realiz6 en la parte central del valle fluvial
donde se encuentra establecido el municipio de Zongolica, al
cual se le denomin6 perfil nidmero 1; un segundo perfil se rea
1126 en una de las laderas de la gierra cer¢ana al manicipio;
y por Gltimo se obtuvo una muestra superficial de suelo a un

lado de la carretera que comunica Orizaba con Zongolica.

De cada uno de los perfiles se obtuvieron diferentes horizon
tes y subhorizontes, con los cuales se trabajé en el labora-
torio de suelos del Colegio de Geografia de la UNAM, para ob
tener algunas de las propiedades fisicas més importantes de

los suelos.

Los resultados obtenidos se muestran a continuacifn enlos si

guientes cuadros, y posteriormente ser&n analizados.
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Perfil edafol6gico No. 1.
Ubicacidn fisiogeogrdfica: Silerra Madre Oriental,
Subprovincia: Parte central del valle fluvial del

municipio de Zongolica, Veracruz.

Sistema geomorfolfgico: Valle fluvial.

orgdnica

Horizonte Al B1 B2
Profundidad: 0 - 33 cms 33-90 cms 80~ 182 cms
Color:
café amarillo amarillo
en seco 10YR 6/6 illo 10YR 5/4 café 10YR 5/4 I
amarillo amarillo < amarillo
en hdmedo 10YR 5/6 caféd 10YR 4/4 0SS CAfE 10YR 4/4 oSCUrO
café café
Textura: arena loam arenoso loam arenoso
’ arena-migajén migajén-arencso migajén-arenoso
% de arcilla 10 18 36
% de limo 4 22 24
% de arena 86 60 40
Densidad:
real 0.54 gr 0.54 gr 0.7 gr
seco 1.15 gr/cm3 .93 gr/cm3 1.0 gr/cm3
aparente:hfimedo  1.55 gr/cm3 1.27 gr/cm3 1.21 gr/cm3
H
P™ en agua 5 4 5
Capacidad de
retencién o 27.32 33.5 28.53
de campoen %
¥ de materia 4 44 6.14 7.1
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Perfil edafol6gico No. 2,
Ubicaci6n fisiogeogr&fica: Sierra Madre Oriental.
Subprovincia: Parte suroeste de la sierra de Zongolica.

Sistema geomorfol6gico: Pie de monte,

Horizonte A D
Profundidad: 0 - 40 cm
Color:
grisdceo muy

en seco 10 YR 3/2 oSCUro-café
en hdmedo 10 YR 2/2 café muy OScuro
Textura: . Migaj6n arcillo arenoso

loam arenoso y limoso
% de arcilla 22
% de limo 12
¥ de arena 66
Densidad:
real 0.65 gr

. . seco 0.87 gr/cm3

aparente: h@medo 1.51 gr/cm3
pf en agua 5
Capacidad de
retencidbn de 37.18
agua o de campo
en %
% de materia 8.22

orgdnica

)
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Muestra No. 3.

Ubicacibn fisiogeogrdfica: Carretera Zongolica-Orizaba.

Colox:

en seco 2.5 YR 3/6 rojo oscuro

en htimedo 2.5 YR 3/4 rojiso oscuro
café

Textura: Arcilla

% de arcilla 68

$ de limo 12

% de arena 20

Densidad:

real 0.62 grs

seco . 0.97 grs/cm3
pH en agua : ;'»» 4

Capacidad de
retencién o : : .
de campo en % : 34.8

$ de materia
orgénica 5.32
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Perfil # 1

Perfil # 2

Perfiles eddficos realizados en Zongolica, Veracruz,

Figura 1.
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CARACTERESTICAS DEL SUELO DE ZONGOLICA

El presente andlisis del suelo se realiz6 en el orden presen

tado en los cuadros anteriores.

COLOR

Buckman y Brady en su libro Naturaleza y phropiedades de Los
suelos definen el color como "la sensacifn producida cuando
la luz de un objeto entra en el ojo humano, asi el color del

suelo es el resultado de la luz reflejada por éste".

El color se percibe midiendo sus tres propiedades, que son:
intensidad, matiz y valor o brillantez. La intensidad es la
pureza relativa de la longitud de onda de la luz dominante;

el valor o brillantez es la cantidad total de luz y el matiz

es la longitud de onda dominante o el color de la luz.

~Para cualquier estudio de suelos, se utiliza el color como au
xiliar en toda clasificaci6én y del color de los distintos ho
rizontes se deduce informacién acerca de las condiciones re-

lacionadas con la formacibn dél suelo.

El contenido de materia orgdnica, las condiciones de drenajey

la aireacifn,son propiedades del suelo relacionadas al color.

La coloracibtn de un suelo oscuro generalmente se debe a la
presencia de la materia orgénica muy descompuesta; lamateria

orgénica imprime un color gris, gris-~oscuro o café-oscuroc a
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los suelos a menos que otros constituyentes como el 6xido de
hierro modifiquen el color. Si el suelo presenta mal drenaje,
la acumulaci6én de materia orgénica es mayor en los horizontes
superiores, lo que da a éstos unacoloracifén oscura. Por otra
parte, los horizontes Inferiores que contienen poco porcenta
je de materia orgénica, son de coloracibn gris claro, lo que
indica un drenaje deficiente. Si el drenaje es intermedio, el
color gris del subsuelo comfinmente estard interrumpido conmo

teados amarillos,

Cuando el drenaje permite la aireacibén y las condiciones de
humedad y temperatura son favorables para la actividad quimi
ca, el hierro del suelo se oxida y se hidrata formando com-

puestos rojos y amarillos,

Para la determinaci6bn del color de las muestras de suelo ob-
tenidas en la regibn de Zongolica fue necesario realizar el
anflisis del color en condiciones de humedad y en estado se-
co. Este anflisis, de acuerdo con los datos de los cuadrosan
teriores, nos demuestra que en el primer perfil edafolégico,
en general, el color predominante en estado seco fue el ama-
rillo-café y en estado himedo el amarillo oscuro-caf&, lo cual
nos indica que de acuerdo con la clasificaci6n de Glinka son
suelos de.tipo lateriticos~-amarillos. Estos suelos se locali
zan en esta regifn debido a la accifn tipica del clima tropi
cal lluvioso que se presenta en el municipio Zongolica. El

clima es la base fundamental de esta clasificaci6n.
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Este suelo amarillento se caracteriza por tener bajo conteni
do en compuestos de gilice sobre todo en el horizonte supe-

rior. Por otro lado, son ricos en sesquibxidos de aluminio y

hierro.

En estos suelos, debido a las condiciones climdticas de cons
tante humedad y de temperatura, principalmente, se ve favore
cida la actividad quimica en la que el hierro de los minera-

les del suelo se oxida e hidrata formando suelc>latericosﬂam§

rillos.

En términos generales, de acuerdo con los resultados de color,
se determin6 que corresponden a suelos lateriticos amarillos;
se caracterizan por ser suelos de transicifn entre el proce-

so de laterizaciBn y podzolizacifn.

Por lo que respecta al an8lisis de color en el perfil edafo-
l6gico nfimero dos, el color predominante en estado seco fue
griséceo muy oscuro café y en estado himedo café muy oscuro,
lo cual nos permite deducir que corresponden a horizontes de
laterizaci6n incompleta, y que contiene gran cantidad de ma-
teria orgénica en descomposicifn; la coloracién grisfcea pue

de estar determinada por la aireacibn.

Siguiendo la clasificacifn de Glinka, estos suelos correspon
derian a suelos forestales gris o caf&, donde la materia or-

génica es oxidada y da como resultado &cido carb6nico. Este
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tipo de suelos pueden dar origen a la turba, donde la materia

orgénica no se humifica.

En la muestra nGmero tres, la cual se obtuvo en la carretera
Zongolica~QOrizaba, se obtuvieron los sigulentes resultados:
en estado seco, rojo-oscuro y en estado hfimedo arcilla café.
De acuerdo con la clasificacifn de Glinka corresponden a ro-
jos lateriticos, suelos que se caracterizan al igual que los
amarillos lateriticos, por haber pasado por un proceso de la
vado muy intensc que s6lo deja hidréxidos de aluminio acompa

fiados por hierro y en menor proporcién de manganesoy de otros

metales.

De acuerdo con la coloracifn y tomando en cuenta la Clasifi-
cacibn Mundial de los Suelos, corresponden a suelos de rendzina.
Se caracterizan pox presentarse en climas tropicales donde -
predominan rocas calizas (como sucede en Zongolica). Corres-
ponden a suelos de poca profundidad y con horizontes poco di
ferenciados. Son el resultado de la descalcvificacifn de las

rocas calizas, que dejan como material residual a la arxrcilla.

Este tipo de suelo es f&cilmente erosionable, por lo que debe

mantenerse una cubierta vegetal permanente para su conserva-

cibn.

Los suelos de rendzina son el resultado de las condiciones

del espacio geogr&fico de la sierra de Zongolica, como son:
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- el predominio de las rocas calizas,
- la abundancia de precipitaciones,

-~ la abundancia de materia orgdnica, etcétera.

Estas condiciones favorecen la descalcificacién de las rocas

calizas, lo que provoca que se formen en el suelo 6xido de -

alumnio y de hierro.

TEXTURA

La textura se refiere al tamafio de las particulas minerales
que se presentan en el suelo. Estas particulas de acuerdo con

su tamario, se clasifican en arena, arcilla y limos (ver fi-

gura 2),

La determinacifn de la cantidad de las particulas presentes

en el suelo se denomina "an&lisis mec&nico".

El anélisis meclnico dentro del laboratorio se hace mediante
el m&todo del hidrfSmetro de Bouyoucos. Dicho método determi-

na el contenido de arena, arcilla y limo en las muestras ob-

tenidas en Zongolica.

De aéuerdo con la granulometrfa que presenta el suelo, expre
sada en porcentaje, los suelos suelen ser clasificados: en -
suelos arenososg-arcillosos, limosos~arcillosos, arenosos-li-
mosos, etcftera. Esta clasificacibn corresponde a la textura

que presentan los suelos.
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Para probar la textura del suelo en el campo se usa el tacto.
Para una determinacién m&s exacta, la textura puede ser com-
probada en el laboratorio utilizando el métodc de Bouyoucos

en relacidn con el diagrama triangular de coordenadas que

aparecen a continuacién:

WAVAVAVAN
A/\/\/

LOAM ARCILLOSD Y '\0
Y L1080

\ LW ARENOSO
¥ LIMOSO

AT e i 1y

&PORCENTAJE DE ARENA

Diagrama triangular que muestra la composicidon de
tamafios de particulas de acuerdo con los porcenta
jes de arcilla, limo y arena, para texturas tipi-
cas de suelos clasificados de acuerdo con el "Sis
tema Internacional"”. Figura 2.



De acuerdo con los cuadros que presentan los perfiles edafo-

l6gicos realizados en Zongolica, los datos obtenidos de tex~

tura se analizan a continuaci6bn:

PERFIL No. 1.

En este corte en el horizonte A, de acuerdo con los porcenta
jes obtenidos y utilizando el tri&ngulo de textura, se deter
miné que corresponde a suelos de arena. Por lo que respecta
al horizonte By y subhorizonte By, el resultado fue en pri-

mer caso limo-arenoso y limo-archilloso.

De acuerdo con los resultados anteriores y relacionando las
funciones de las particulas se puede concluir que en el ho~
rizonte A, debido a que resultd ser un suelo arenoso es un
suelo ligero y bien aireado, compuesto fundamentalmente deare
na (86%). Admite fdcilmente el calor; es permeable, secoypo
bre en materias nutritivas. Debido & la pequena superficiede
las particulas de arena, la funcibn que éstas tienen en las
actividades fisicas y quimicas de estos suelos son casi insig
nificantes. Ya que las arenas son inadtivas, su papel princi
pal en el suelo es servir como una estructura alrededor al -
cual estl asociada la parte activa del suelo. Normalmente las
arenas aumentan el tamafho de los espacios entre lasbparticu—

las, facilitando asi el movimiento del aire y el agua.

En el horizonte By de este mismo perfil, la textura, como se

menciond anteriormente, fue de¢ limo arenoso. “El loam propia
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mente dicho es una materia que consiste en una mezcla relati
vamente igual de diversos grados de arena, arcilla y limo.IDs
blando al tacto, aunque se distingue la consistencia arenosa
y es ligeramente pléstico. Si se le aprieta estando seco, se
forma un molde que puede manejarse con cuidado y, cuando se

oprime al estar hGmedo se maneja sin que se quiebre"23,

Por lo que respecta al loam arenoso, que cs el caso de esta
muestra de suelo, se caracteriza por tener un alto contenido
de arena, pero con suficiente limo y arcilla que ledacierta
consistencia. Los granos de loam pueden distinguirse con fa-

cilidad de los de arena. (Suelo con textura moderadamente

‘gruesa) .

Por Gltimo, el subhorizonte B, muestra una textura de loam ar
cilloso, es decir, suelos de textura fina que, por lo general,
forman terrones o grumos al estar duros y secos. Cuando se hu
medece y se aprieta entre los dedos, se forman hebrillas f&-
cilmente quebradizas que se desmoronan por su propio peso.

(Suelo de textura moderadamente fina).

PERFIL No. 2.

En el Gnico horizonte que se present6 en este perfil, la tex
tura correspondif a suelo de limo-arenoso y limoso. Son sue

los con textura moderadamente fina (arena fina, didmetro en -

23 Relacidn entre suelo-planta-apua, 1976: pdg. 17.
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mm de .1 - 0.05 de mm ); contienc poca cantidad de arcilla,
mis de la mitad de las particulas son del tamaho del c¢ieno

o sedimento; tanto seco como hfimedo este tipo de suelo puede
moldearse y manejarse sin que se desintegre. Al humedecerlo y
oprimirlo entre los dedos no forma hilillos, pero tiene as-

pecto quebradizo,

MUESTRA No. 3.

La textura que se present6 eh'esta muestra fue de arcilla; -
los suelos con este tipo de textura presentan entre las par-
ticulas un didmetro de menos .002 de mm, lo que constituve un
suelo de textura fina. Estos suelos forman terrones duros vy
grumosos en estado seco; es de consistencia pldstica y, al hu
medecerlo, se siente pegajoso. Al apretarlo entre los dedos,
hlimedo, se forma un hilillo flexible. Los separados de arci-
lla constituyen las particulas mds pequefias en los suelos.Fs
to significa que la superficie en un gramo de arcilla es mu-
cho mayor que la de un gramo de arena o de limo. Como gran -
parte del agua en el suelo estd retenida por una capa de par
ticulas de arcilla, la cantidad de arcilla en el suelo tiene
una influencia sobre la capacidad de retencibn de agua. La ar
cilla actfia ademds como almacenador de reservas de agua y nu
trientes y puede tener miles de veces méds &rea superficial -
por gramo que el limo y aproximadamente un millén de veces

mis &rea superficial que las arenas m&s gruesas.

En general al relacionar los anilisis de textura de los sue-

los, se obtienen, como es evidente, la granulometria de los
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suelos, pero sin ninguna referencia a las relaciones que las

particulas tienen efectivamente en el suelo.

En primer lugar en la mayorfa de las muestras se observa que

el porcentaje de arena es sobresaliente.

En las muestras de los perfiles 1 y 2 se observa cierta simi
litud en la textura, lo cual nos hace suponer que la natura-
leza de los materiales que originaron la textura de estos sue
los fueron los mismos ya que existe relacibén entre el tamafio
de los granos y su composicifn litol6gica. Por otro lado, la
muestra 3 resulta tener una textura diferente por lo gque po-
demos deducir que tuvo una evoluciSn ed&fica distinta de las
otras muestras, en la que los elementos y factores geogr&fi-

cos dieron como resultado una textura mas fina.

Una propiedad fisica relacionada con la textura es la estruc
ﬁura, la cual se refiere a la clase de particulas agrupadas
que predominan en el suelo. La estructura del suelo influye
en el grado en que el aire y el agua penetran y se mueven en
el suelo. Relacionada con la estructura y la textura del sue
lo estd la porosidad, que es de gran interés eddfico-biol6gi
co. La porosidad se refiere a los espacios entre las particu
las del suelo y es de gran importancia en la distribucibn de
agua en los suelos; desplaza el aire en las cavidades, y fi-
nalmente llena los poros tratando de irrigar las raices de

las plantas.
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pH

El pH de una determinada soluci6n es el grado de acidez y al
calinidad que presenta. Podemos definirlo como el logaritmo
negativo de la concentraci6n negativa de iones. Los suelosno
se comportan como soluciones simples, por lo tanto, no es po
sible dar una definicibn precisa del pH del suelo, pero para

muchos propbsitos puede considerarse similar a ladescripcifn

dada.

Constituye la expresibn cuantitativa de la acidez o alcalini
dad de una solucibén con una escala que varia de 0 a 14, donde

el 7 es neutro, menos de 7 es dcido y mayor de 7 es alcalino.

ACIDO NEUTRO ALCALINO
i, 2, 3, 4, 5, 6 . 7 . 8,9, 10, 11, 12, 13, 14
0]
o
o
0 ~ Q
o] 0 [ 7
(0] '~ a 6] 0]
5 0] 0 0 | ~ E
Ww Q 0 4 4 0 ~ o 0]
%] T ~ Q (] (] g &
+ P IR I © BN & o g O >y 43
L’é [} @] [} J— s @ 1 s ] "
E w E ~ ~ E o g @

Dentro deé la escala normal de pil los dos factores més impor-
tantes corresponden a la materia orgénica y cantidad decatio

nes (ion de carga eléctrica positiva). Una alta concentracién



de materia orgénica provoca acidez, excepto cuando estd com-

pensado por altas concentraciones de cationes bdsicos.

El pH corresponde a uno de los factores importantes en el de
sarrollo de las plantas debido a gque dependiendo del porcen-
taje de pH que tenga un suelo, se determinaré la constitucifn
fisiolégica, estado de crecimiento, hfbitos radicicolosyren
dimiento de las plantas. Isto propicia el desarrollo de cier
tos cultivos desterminados por el pH que se encuentre en los

suelos de la regibn.

En relacibn con los datos obtenidos de los perfiles del muni
cipio de Zongolica, se determin6 que el pH oscilaba entredy

5 en los tres perfiles, lo cual indica que corresponden a sue

los &4cidos.

Este grado de acidez, seglin Fitz Patrick en su libro Intho-
duccidn a Las ciencias del suclo, afecta cierto nimero de pro
piedades’y procesos del mismo; especificamente, la actividad
de los micro y macroorganismos. Los microorganismos como las
lombrices y las bacterias, que son benéficos para la produc-

cibn de cultivos, prefieren condiciones cercanas a la neutra

lidad.

El grado de acidez que presentan los suelos de Zongolica pue

de corregirlo el campesino mediante el encalado.

Existen plantas que toleran la acidez, y que pueden ser cul-

tivadas en zonas propicias de la regibn de Zongolica. Algunos
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ejemplos de estas plantas son: col, colifler,espinacas, espd
rrago, chicharo, tré&bol, melbén, frijol, maiz, tabaco, durazno,

nogal, azalea, etcétera.

MATERIA ORGANICA

‘La accibén de los organismos que habitan en la superficie de
la tierra o en los suelos, es particularmente importante en
la formaci6n y desarrollo de los mismos. Se puede afirmar que
si no fuese por los organismos no habria suelos.Seglin Little
ton y Buckman (1958) "el suelo constituye un ejemplo de pri-

mer orden en la actuaci6n de los organismos como un sistema

reciproco".

Una de las principales contribuciones de las plantas superio
res es la produccifn de materia orgédnica o humus en la super
ficie. Por ejemplo: las raices de una planta normal estén di
vididas y subdivididas en raicillas y pelos, que generalmen-
te son lo suficientemente desarrolladas para producir una red
continua gue pueda ocupar un espacio dentro del suelo. Al mo
rir las plantas dejan sus rafces, que se descomponen y origi
nan una red de tGneles por donde el agua y el aire circulan

con mayor facilidad.

En el reino animal es muy elevado el nfimero de especies que
excavan el suelo y que influyen en éste. Se pueden mencionar
entre otros a los roedores, conejos, topos, lombrices de tie

rra, aranas, termitas, hormigas, bacterias, ciempiés, escaraba-

jos, etcétera.
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Se puede hablar de una manera ciclica de la importanciade la
presencia de los organismos en el suelo, debido a que las plan
tas crecen gracias a los materiales que toman del suelo. y
por otro lado, los nutrientes regresan a la superficie en for
ma de materia orgdnica que al descomponerse libera los nutrien

tes, hacié&ndolos nuevamente disponibles a la absorcifn.

Ahora bien, los animales que viven sobre y dentro del suelo
afiaden regularmente sus excreciones a &€ste y cuando mueren,

contribuyen con sus cuerpos al enriquecimiento del suelo.

Animales excavadores de tuvdas clases mezclan con el suelo los

restos orgédnicos acumulados en la superficie del mismo.

La materia orgdnica incorporada al suelo almacena mis porcen
taje de energia que la que producen las sustancias inorg&ni-
cas a partir de las cuales se sintetizaron. Por lo tanto, to
dos los seres vivos ayudan a la formacién del suelo aportan-

do no sb6lo materiales, sino también energia,

La materia orgdnica actda como una fuente de elementos nutri
tivos, especialmente nitr6geno (que es fijado en el suelo por
bacterias y vegetales), que son liberados a medida que se va

descomponiendo a causa de la oxidacién.

Otra de las funciones de la materia orgénica es la de actuar

camo © granulador o desmenuzador de los suelos.
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La materia crgdnica influye en la naturaleza del suelo a tra
vés de su contribucibn al denominado complejo coloidal. Cuan
do la materia orgénica es descompuesta parcialmente por los
seres vivos incorporada al suelo, recibe el nombre de humus,
y esta materia al combinarse con las finas particulas de ar-
cilla constituye el complejo coloidal, el cual desempena un

papel sumamente importante en la dindmica del suelo.

Las sustancias coloidales influyen en el contenido de agua y
aire que circulan en el suelo. Asimismo, el complejo coloidal
actla como nutriente al ser absorbido por las raices de las

plantas de modo gradual, a medida que las necesite.

Podemos considerar al suelo como un cuerpo dindmico y de suma
complejidad, debido a la gran cantidad de componentes y carac
teristicas, muchas de las cuales son indispensables para man

tener el equilibrio ecol8gico.

Al determinar los porcentajes de materia orgénica en los per
files y en cada uno de los horizontes realizados en Zongoli-

ca, se obtuvieron los siguientes resultados.

En el perfil edafolbégico nfimero uno, el horizonte A4 tuvo =~
3.38% de materia orgénica, el horizonte By, 6.14% y el subho
rizonte By, 7.1%. La primera observacibén importante es que en
el horizonte més superficial (A1) la cantidad de materia or-
génica es menor que en los siguientes horizontes, en dondeva

aumentando a mayor profundidad. La razbn de esto puede ser -
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que debido a que el perfil se encuentra en la parte central
del valle fluvial, la poblacifn gue ahi habita haya alterado

este suelo y consecuentemente disminuido la materia orgénica.

En el perfil edafolégico nfimero dos, se detect6 un solo hori
zonte, el A4, en éste el porqentaje de materia orgénica corres
ponde al mé&s elevado de los tres perfiles realizados. El por
centaje de materia orgénica fue de 8.22%. La razbn de este -
elevado porcentaje se debe a que el perfil fue realizado en
la pendiente de una montana donde la presencia de una cubier
ta vegetal permitia el desarrollec de macrofauna que da un buen

porcentaje de materia orgénica.

Los suelos de los dos perfiles antes mencionados presentan
alto contenido de arena y 8sta, segfin Fuentes Aguilar, "al
sumarse al humus la solucibén del suelo, circula con excesiva
ﬁacilidad en los suelos, tendiendo a reunir las particulas,
reduciendo el tamaho de los poros y aumentando la cantidadde

agua retenida"?4,

Por otra parte, la muestra 3 presentf un porcentaje de mate-
ria orgdnica de 5.32%. El porcentaje de arcilla resultd ele-
vado (68%). Estos suelos con excesivo porcentaje de arcilla
dificultan la aireacibn, el aumento de filtracién de agua vy

la penetracibn de las raices.

24 pPyentes Aguilar, 1¢72: pdp. $2.
87



"fa comunidad de plantas tropicales contribuyen hasta con 75
toneladas de materia orglnica por hectdrea al afio"2%, Yy la
sierra de Zongolica al ser zona tropical produce gran canti-
dad de materia orgdnica. Sin embargo, el porcentaje disminu-

ye en el momento en que el campesino modifica no sﬁlo]jusprg

pledades del suelo, sino en general el equilibrio ecol6gico

de la regifn.

25 ritz Patrick, 1978: pdg. 23,
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5. VEGETACION

En el estudio de los recursos naturales {de Zongolica, una
de las dreas mds dificiles de abarcar es la referente al co~
nocimiento de la vegetacifn, ya que por sus caracterisitcas

de altitud, ed&dficas, climlticas, geol8gicas, etcétera, encon

tramos gran diversidad de especies vegetales en esta regidn.

Actualmente los estudios de vegetacifn tienenuna importancia
minoritaria en México, a pocsar de que proporcionan la infor-
macién bdsica para iniciar cualquier investigacifn relaciona
da con la boténica, la geografia y la ecologia; ademis de cons
tituir el paso fundamental hacia el conocimiento de nuestra

vegetacitn y su posible explotacibn racional.

La intencifn de este estudio es la de caracterizar a la sie~
rra de Zongolica desde el punto de vista de sus comunidades

vegetales en estrecha relacifn con la ecologia de la zona, es
decir, sefialar la presencia y distribucién de los tipos de ve
getacibn éen tonexibén con algfin factor ecol6gico determinanté
como pueden ser el clima, la altitud, los tipos de sueloy el

efecto del hombre.

Dada la situacién de nuestro pais y considerando que la vege
taci6n constituye la porcién més estable y fundamental decual
quier bioma, mencionaremos la divisiln que presenta nuestro

territorio fitogeogr&ficamente. Para tal divisifn seguiremos
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los criterios de Engler y Mattick (1964) los cuales recono-
cen slete grandes regiones:
I. Regién Holirtica
II. Regibn Paleotropical
III. Regifn Neotropical
IV. Regibn Capense
V. Regi6n Australiana
VI. Regidn Antértica

VII. Regibn Ocednica.

Los limites de estas regiones se establece de acuerdo conlos
grupos predominantes, endémicos, etcétera, pero cabe mencio~

nar que todo ser vivo posee la capacidad de ampliar sus ireas.

Podenos afirmar que México tiene como caracteristica biogeo
gr8fica la divisibn en dos regiones. La regifn Hol&rtica gque
comprende una pequefia regifn del norte de la peninsula de Ba
ja California y la regifn Neotropilcal gue abarca lamayor par
te de nuestro territorio. A su vez dichas regiones se han di
vidido en dominios y provincias basadas especificamente en la
vegetacidn, para tal divisi6n se han utilizado trabajos fito
geogrédficos de Hueck (1966), Veloso (1966), Cabrera (1971),

Rzedowski (1972) y otros.

Huestro pals comprende el dominio norteamericano pacifico y
la provincia del bosque montanoso dentro de la regifn Holé&r-

tica.
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El dominio Caribe y lag provincilas mesoamericanas de montana,

xer8fila mexicana y pacificn, dentro de la regién Neotroplcal,

La sierra de Zongolica se ublica en la regibn biogeogréfica

Neotrnopical, dominio cdrdibe, provincia Mesoamenicana de mon-

taiia.

El dominio caribe corresponde a la zona limitrofe con la re-

gibn Holértica, por lo tanto, no deja de estar influenciada

por &ésta.

La vegetacién varia desde selvas himedas hasta matorral dede

sierto.

La zona de estudio corresponde a la provincia mesoamericana
de montafia ya que ocupa las llamadas "tierras frias" de Méxi
co y América Central, por lo tante la altitud es un factor im

portante en la distribucifn de la vegetacibn.

La vegetacibn presente en Zongolica es el resultado de la com
binacién de todas las variables ambientales mencionadas en -

otros capitulos anteriores (ver foto 7).

En la explicacibn de la vegetacifn nos referiremos fundamental
mente a la vegetacifn primaria, que es la que predomina en lare
gién; cabe aclarar que también es la que estd siendo afecta-

da répidamente debido a las actividades humanas.

La clasificacifn que seguiremos es la propuesta por Miranda y

Hern&ndez (1963) con pequefias modificaciones de GSmez Pompa.
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La vegetacidn juega un papel muy importante en la
proteccidén de los recursos acuiferos y el reciclaje
de nutrientes. Foto 7. -

a) Tipos de vegetacibn | .

1) vegetacién primaria

‘Q\:;.,

La:vegetaci6n primaria en la sierra de Zongolica se encuentra
representada en forma general por comunidades vegetales de -

clima tropical; se localiza &sta en los valles inbtérmontanos

y eh las partes altas de las montafias.

Debido a lo accidentado de la sierra se distinguen los siguien

tes tipos de vegetacibn primaria:



Bosque

El término bosque, segln G6mez Pompa, incluye tipos de vege-
tacibn arbdrea y con pocas especies dominantes, frecuentemen
te una o dos. Se localizan principalmente en las regiones mon
tafiosas, templadas y frias en donde hay humedad suficientepa
ra mantener una comunidad arbdrea. En este tipo de regiones
las temperaturas bajas de invierno sonel principal filtmjecg

l6gico responsable de la baja diversidad de &rboles.

a) Bosque de escuamifolios

Especie dominante de Cupredsus Lusditanica

b) Bosque de caducifolios

Especie dominante de Liquidambar macrophylla

c) Bosque de aciculifolios

" Pinares

- Bosque de escuamifolios (especie dominante: Cupressus Lusitanica)

En esta regifn y dentro del &rea que comprende el municipio
de Tequila, Veracruz, se encuentran pequefas Sreas separadas

y no uniformes de Cupressus Lusitandica.

Acerca de la existencia de estas comunidades vegetales, los
campesinos de la zona coinciden en afirmar que antiguamente
estos drboles que ellos llaman "tascate" se presentaban en for

ma mids agrupada y abarcando &reas mis extensas. Por lo que se
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puede deducir que este tipo de comunidades vegetales son los
relictos de lo que anteriormente fue una extensa comunidadde
Cupressus Lusdtanica, y a medida que continda la desforesta-
cibn va desapareciendo. Actualmente a pesar de la posible ex
tincibn de este tipo de bosque en la sierra, no se ha presen

tado ningfin tipo de reforestacifn,

El Cuphessus Lusitanica presenta una altura de 10 a 20 metros.
Se localizan de los 1 500 a 1 700 metros sobre el nivel del
mar; sobre suelos rocosos ficilmente permeables, arcillosos
de coloracibén amarilla y café parduzca y con mucha ojarasca

que resulta de una descomposicibén incompleta (humus).

Esta comunidad vegetal se encuentra dentro de las 4areas des
montadas y que son cultivadas; en ellas es posible observar

pequenios rebafios de cabras, borregos y vacas pastando.

El bosque escuamifolio caracterizado por el Cupressus Lusitq
nica domina en el estrato superior y estd asociado con algu-
nos P<{nus Zeocoie; el estrato medio arbustivo estd represen-
‘tado muy escasamente por Piaus sp., Solanum {8pidium, Sanbu-
cus mexdicana, Persea americana y otros. El estrato inferior
herbiceo estf compuesto por Salvia polysiachya, Datura candi

da, Datunra stramonium, y otros.

- Bosque de caducifolios (especie dominante: L{iquidambar ma-

crophylia) .
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"El tipo de bosque caducifolio constituye el limite de alti-
tud de la vegetacidn entre las 8reas c&lidas y hlmedas de la
sierra de Zongolica. Se distribuye intermitente a lo largo de
la Sierra Madre Oriental desde el sur del estado de Tamauli-
pas hasta encontrarse con la sierra de Naolinco y en parte

con la sierra de Zongolica"?0.

Se presenta en manchones, con muy poca densidad y con pocas
especies arbdreas; ausencia de bejucos y plantas trepadoras.
Este bosque se encuentra normalmente en altitudes de 1 000 a

1 300 metros sobre el nivel del mar.

“Un punto importante sobre el carfcter caducifolio de muchas
de las especies componentes de estos bosques se refiere a que
el invierno no es tan severo en estas altitudes como para ex
plicar la "ventaja" del h&bito caducifolio. La humedad es tam
bién bastante alta todo el afio, por lo gue una temporada de
sequia no puede ser un factor selectivo. Posiblemente el hé&-
bito caducifolio es una caracteristica relicto que se ha con
servado debido a la ausencia de una competencia fuerte con -
otras especies arbdreas. Probablemente la explicacibén puede
encontrarse en las temperaturas de invierno. Aun cuando no son
bajas, explican la ausencia de especies mis tropicales que

son sensibles a las bajas temperaturas. Por otro lado, la hu
medad muy alta y la poca iluminacibn pueden explicar la falta
de éxito de otros elementos de bosques templados de las zonas

altas"?7,

26 Peningtony Sarukkan, 1968: pdg. u4,
27 Gémez Pompa, 1978: pégs. 42-43, ’ ' 95



Este tipo de bosque se encuentra presente formando pequeiias
4reas, poco densas y con pocas especies arbbreas; se observa
augencia de bejucos y plantas trepadoras. El bosque de Cadu-
cifolios es dificil de caracterizar ya que comparte elementos

de los tipos de vegetacifn con las que colinda.

El &rea ocupada por esta vegetacidn comprende terrenos con -
fuerte pendiente y el suelo donde se desarrolla se origina de
rocas calcdreas o calizas, sedimentarias; va de textura fran
co arcillosa a arcilloso. Limosa de color pardo~rojizo, pardo
amarillo y amarillo rojizo con buen drenaje, al parecer sola
mente superficial, pero mal drenado a profundidades de 1l.50m
donde es ya compacto (suelo de Gley) y dsemeja la formadero
ca, presenta una buena aireacibn superficial al menos hasta
donde penetran las rafces de la vegetacifn herbdcea donde es
frecuente también encontrar una actividad de microfauna (011

goquetos y Colebpteros) y de roedores y otros mamiferos pe-

quefios.,

En este tipo de comunidad sus elementos arb6reos llegan a me
dir hasta 20 m o mis de altura; tal es el caso de ULmus me-
x{cana, Platanus Lindeniana y Liquidambar macrophyfla las cua

les constituyen elementos sobresalientes del estrato superior.

Otros elementos frecuentes en el estrato superior son: Tdplrd

na machophylla, Lysiloma sp. Inga jindicull, vy otras.

El estratomedio arbustivo estéd integrado por ALnus jonullensis,

Sambucus mexLicana, Choton draco. C. nitens y otras especies vege

tales.
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En el estrato inferior herbicco encontramos Heldicondia tontfu-
nosa, Bacchandis confernta, tupatonium araldiafolium, Tithonia

divensifotia, Safvia albiflora y otras.

- Bosques de aciculifolios

Pinares

"En comparacifn con otros estados de México, los bosques de
pino en Veracruz son relativamente pobres y de extensifn 1li
mitada, sin embargo, todos los subtipos climéticos en que se

encuentran est&n presentes en el estado"?28,

Los bosques de pino se localizan en la sierra de 2Zongolicaen

latitudes de 400 a 800 m sobre el nivel del mar.’

"Se les localiza en los climas cflidos y templados, estando

mejor representadas en este filtimo"29,

Este tipo de vegetacifén se encuenira en las partes altas
de la sierra de Zongolica donde el clima es templado y repre

senta el limite altitudinal de las zohas.célido~humedas.

En estos lugares el relieve es muy qguebrado e irregular donde
abundan las rocas sedimentarias y clé&sticas. El suelo es poco
profundo y de una coloracibn amarillo-rojiza y amarillo-naran
ja.

28 Gdmez Pompa, 1968: pdg. 30, |
29 Mipanda y Hernfindez, 1963: pag. 49,
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Las &reas que ocupan este tipo de ecosistema vegetal se en-
cuentran bastante alteradas por la préctica de cultivos mix-
tos de mafz, frijol, calabaza, cebada y maguey pulquero y ade
mds por la extracci6n de la madera para fabricar sillas, vi
gas, lefa, carbbn vy tablas gue se venden en las ciudades mé&s

cercanas. Esta actividad la efectfian gran parte de los campe

sinos de la sierra de Zongolica.

La alteracifn de este ecosistema por los campesincos ha sido
muy acelerada hasta el punto de reducir este tipo de comuni-

dad a unos cuantos individuos.

Dentro de este ecosistema el pino se encuentra entremezcla-
do con el "abhatl", encino, Queicus peduncularis y el "ilite",
Alnus forullensis de tal manera que forman asociaciones mix-

tas de pino-encino-"ilite", este (ltimo es de carlcter secun
P n

dario.

El estrato superior arbSrec estd representado por Pinus stho

bus, Pinus hantwegéi, Quercus candidans, Arbuius sp, Alnus jo

rhullensis y otros.

. El estrato medio arbustivo se compone de L{itsea glauces, Al-

nus forullensis, Baccharnis conferta, Saurauin scalrida y otros.

En el estrato inferior herb4ceo se encuentra Cestrum nocituh-
num, Solanfum Zorvum, Similax dominguensis, PLngudicola mord-

nendfs y otras.
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Entre las epifitas se encuentran Tiflandsia usneoddes, T. fas

ciaelata, T. jiencea, Polypodium sp. Usnea 4p y otras,

Selva

"En contraste con los bosques, las selvas son comunidades ar
b6reas con predominancia de varias especies de drboles. EXxis
ten varios tipos de vegetacifén que se incluyen en este grupo
y estén principalmente determinados por la distribucién y la
cantidad de lluvia total. Las selvas son tipos de vegetacidn
caracteristicos de las zonas tropicales de baja altitud enel
mundo. Han sido llamadas tambi&n bosques tropicales o bosques
lluviosos, pero ninguno de estos términos parece ser el ade-

cuado"30,

Con respecto a la nomenclatura utilizada es importante sena-
lar que algunos autores como Miranda y Herndndez X, (1963),
Gémez Pompa (1978} y otros prefieren utilizar el término "sel
va" para el tipo de vegetacién conocido‘como bosque tropical,
sin embargo, si se define como selva a una comunidad arbérea
‘muy densa, con numerosas trepadores y epifitas, este tipo de
vegetacibn queda automiticamente excluido. Ahora bien, si to
mamos en cuenta este criterio, a nivel mundial s6lo se po-
drian localizar contadas Zonas con este tipo de vegetacibnde
selvas: la regibn del Amazonas, la del Congo, las selvas del
Sureste Asidtico y en México una pequefia rea en el estadode
Chiapas.

30 Gémez Pompa, 1978: pdg. u5.
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La clasificacifn de las selvas usa dos paramétros principales:
la altura de las comunidades y el porcentaje de especies de &r

boles caducifolios.

Las comunidades vegetales que comprende la sierra de Zongolica

son la selva mediana Perennifolia y la selva mediana Subcaduci-

folia.

-~ Selva mediana perennifolia

Este tipo de vegetacibén se presenta en pequeflas 4reas en luga-
res de mis baja altitud (100 - 800 metros sobre el nivel del

mar), donde se ven mejor representados fisonSmicamente, hasta
los 1 200 metros sobre el nivel del mar; en estas altitudes la
selva mediana percnnifolia tiene algunos elementos completamen
te caducifolios .y en donde se presenta una precipitacibn, has-

ta de 700 - 800 mm en el mes mis seco,

Este tipo de comunidad no se encuentra en forma continua como
la selva mediana subperennifolia, sino en pequeilas &reas, cuyos
elementos arbbreos dominantes llegan a medir de 15 - 20 metros

'de altura (ver foto 8)

La roca que soporta a esta comunidad vegetal es de origen sedi
mentario e fgheo o rocas calizas (de naturaleza kérstica y tex
tura franco arcillosa y con una coloracifn del negro suelo tur

boso , en la superficie, el amarillo rojizo, en los horizontes
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mis bajos). Posee gran cantidad demateria orgédnica por lacan
tidad de residuos vegetales en descomposicibén. Tienen drena-

je répido por la fuerte pendiente del terreno.

En el estrato superior arbbreo destacan Teaminalia amazonda,
Malmea depressa, Ceiba pentandra, Astronium graro, Talauma me

xicana, Lonchocarpus Lineatus, Ficus 4p y otras.

El estrato medio arbustivo estd representado por Buhsera s4-
maruba, Cechuopia obiusdifolia, Beloiia mexicana, Eugenda &p.

Psdchutria spp, Muntigia colabura, Trhichilia habanensis, Tra

pindia Ap, y otras.

Como un hecho importante dentro de la evolucibén de la selva
mediana perennifolia de la sierra destaca la presenciade los
helechos arborescentes; este término se aplica acualquier he
lecho de gran tamafio con tronco no ramificado y con aspecto
de &rbol. "Los helechos de este tipo se agrupan en dos fami-
lias botédnicas: Cyatheaceae y Dychsonia ceae; la primera, es
de Veracruz donde se encuentran siete de los ocho géneros ac
tualmente reconocidos para la familia, aunque con un reduci-

do nGmero de especies (ver foto 10).

Estas plantas, habitantes caracteristicos de regiones tropi-
cales y subtropicales, himedas y selvdticas, logran su mejor
desarrollo en lugares montanosos, sin sequia o cambios esta-
cionales prolongados y les confieren a las selvas un toque de
delicadeza por la fina diseccibn de las hojas que parecen for

madas por una verdadera filigrana bot&nica.
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Como resultado del desarrollo de abundantes raices adventi-
cias en la base de los peciolos de las hojas, algunas espe-
cies, sobre todo Nephelea mexdicana, Cyatheafulva y Sphaerop
tendis hornida, forman alrededor del tronco, y con mds profu
sién cerca de la base del mismo, una densa cubierﬁa de lar
gas y delgadas raices ramificadas y entrelazadas en una grue
sa masa con una gran capacidad de retencibdn de humedad, lo
que hace que constituyan un sustrato ideal para el desarro-
llo de un elevado nfimero de plantas epifitas, algunas tan
pequenas como musgos y hepdticas y otras tan grandes como

ciertas orquideas y otras plantas vasculares.

Esta cubierta llega a ser tan gruesa que la base del tronco
de ejemplares adultos puede alcanzar hasta un metro de dia-
metro, aunque el grosor real del tronco sea de quince a vein
te centimetros finicamente. En si, esta parte del tronco con
aspecto de un cono alargado es un pequefo ecosistema que ade

més contribuye a la belleza del paisaje"S31.

El estrato inferior herb&ceo estd constituido por Loutendi-
dium conzattii, Odontonema callistachyum, Canna sp, Hamelia

Lorntuosa, Costus sp, y otras.

31 INIREB Informa, 1978: niimero 25.
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Debido a la gran humedad y escasez de luz este tipo de comuni
dades tiene epifitas, como bromelidceas, orquidédceas y aréaeas

(ver foto 9).

Selva media: Perennifolia en las partes altas de Zon
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Las epifitas estdn bien representadas. Entre ellas abun .
dam las bromeliasceas y esquideas. Foto 9.

= Selva mediana subperennifolia

Este tipo de vegetacifn se encuentra representado en mayor por

centaje en la sierra de Zongolica, que la selva mediana peren-

‘nifolia.

Este tipo de comunidad vegetal alcanza de 15 a_25 metros de al
tura. Aproximadamente 40 por ciento o mis de sus especies tie-
nen hojas caducas. Es dificil caracterizar este tipo de selvas
floristicamente debido a que en cierta forma son tipo interme-
dio ya que muchas especies puedqn fonmarindistintamente selvas

subperennifolias o selvas perennifolias; las condicionesdel es
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paclio geogrdfico son las quc determinan las caracteristicas que

las definen como unas y otras.

"Se caracterizan porque s6lo algunos individuos que integran es
te ecosistema pierden sus hojas en la &poca de secas, en ocasio

nes es muy dificil distinguir entre una selva subdecidua y una

subperennifolia”3?

Se encuentra en &reas bastante amplias de la zona, se observa
una preferencia por el sustrato rocoso y kirstico el cual se en
cuentra en la sierra comprendiendo alturas sobre el nivel del

mar de los 100 - 800 metros.

'E1 estrato superior arbfreo tiene las siguientes especies: Bux-
sera Admaruba, Cecropia obtusdifolia, Cediba pentandra, Mamilhara
zapota, Astrondlum glaneolfens, Belotfla mexicana, Croton mitens,

Ficus maxima, Ficus spacifolia y otras especies,

El estrato medio arbustivo lo encontramos constituido por Spon-
dias monbis, Annona squamosa, Mafmea depressa, Aspidosperma me-

ga&oéaﬁpon, Stemadenda sp. y otras.

En el estrato inferior herhdceco se cncuentra Psychotrdia Limonen
845, P. pubescens, Hammelia nodosa, Pipern aunditum, Piper hispd-

dum, Siparuna hiparia y otras.

32 G6mez Pompa, 1965: p&g. 56.
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El suelo que sostiene a este tipo de comunidad vegetal en la re
gién presenta caracteristicas deun suelo poco profundo, no inﬁg
dable en época de precipitaciones. Se encuentra mejor represen
tado en terrencs que tienen algo de pendiente y de facil esco-

rrentia (escurrimiento). Su coloracidn va desde el café negruz

co al amarillo rojizo.

Este tipo de ccosistema al igual que los anteriormente descri-

tos presenta una serie de alteraciones donde el hombre es el

protagonista.

El campesino de la regifn ha talado gran parte del &rea cubier
ta por este tipo de vegetacibn y la ha sustituidopara cultivar
maiz, chile, ajonjoli, arroz, naranja, café& y pl&tano, lo que

provoca una alteracibn mds en este tipo de ecosistema.

2) Vegetacidn riparia

Ootro tipo de vegetacifn que creemos convenlente mencionares la
Vegetacidn niparia. La encontramos como forma caracteristicaen
la ribera de los rfos. Sc desarrolla en suelos aluviales y de
f4cil inundacién cuando los rios y arroyos alimentan su caudal;
en temporada de lluvias el suelo es profundo, de textura arci

llosa y arcillosa limosa, porosa y fuertemente permeable.
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Helecho arhorescente presente en la sierra de Zongolica.
Foto 10. '

3. Vegetacidn secundaria

La vegetacién o sucesién secundaria "es una denominacibn gené~
ral que describe los cambios de un ecosistema consecuente a la
'&estrucci&n incompleta de una comunidad, La sucesifn secundaria
asi definida puede ocurrxir en una pequefia parcela de bosque "in
tacto", como consecuencia de la cafda de un solo drbol o suce-

der en centenares de hectdreas de tierra de labrado abandona

dag" 33,

Este tipo vegetaciln cubre grandes extensiones en las cqmunidg'

des mds Importantes de la sierra de Zongolica, el hombre es el

33 @, Farnworth y B, Golley, 1977: pdg. 182,
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principal factor que da lugar a este tipo de comunidad vegetal

al alterar la vegetacibn primaria que cada vez se ve mds redu

cida.

A este tipo de comunidad secundaria se le conoce en la regién
de Zongolica y en muchas otras del sureste de nuestro pais co
mo "acahuales". Se presenta después de que un terreno con ve-
getacidn primaria ha sido perturbada por el hombre para conver
tirlo en zonas de cultivo, en potreros y en cualquier otra ac
tividad. También la sucesibn secundaria puede ser el resulta-
do de una grave alteracién relacionada con alguna catéstrofe

natural; por ejemplo, los incendios que arrasan un bosque pue
den cambiar el nlGmero y clase de los organismos habitantesdel
ecosistema. En ambos casos tanto por alteracifn del hombre co
mo por catdstrofe naturales las especies individuales del eco
sistema se interactfia en forma tal que una perturbacifn que

afecte a una de ellas o a una parte del sistema puede afectar

a toda la comunidad.

A la vegetacidn secundaria o acahuales segfin Miranda (1961),

se le agrupa en tres tipos,

1. Acahuales altos que siguen a la caida de los &rboles de la
selva original o desforestacién en pequefia escala sin altera-
cién importante en la naturaleza del suelo. Este tipo de aca-
hual se encuentra representado pobremente ya que la actividad

del hombre, en las pocas 8reas de vegetacibn primaria (selva)
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es casl nula; actualmente los campesinos de Zongolica sélo
derriban uno que otro &rbol para construilr sus casas, para
carbbn o para lefia y elaboracién de herramientas de trabajo.
En el suelo, con esta forma de actividad humana, no existe

alteracién consilderable.

2. Acahual alto que sigue a la degforestacién seguida de cul
tivos cortos, de uno a dos afios. Este tipo de acahual se en
cuentra en una forma no muy representativa pero sf lo sufi-
cientemente visible para tomarse en cuenta entre la selva
baja subperennifolia, donde los campesinos siembran raravez

pequefias parcelas de mafz, frijol, arroz y pl&tano.

Con la actividad humana, el suelo que sostiene a este tipo
de acahual se ve alterado por la roza-tumba-guema que es tan

frecuente en estas regiones.

3. Acahual que se desarrolla en zonas donde la accién del
hombre es persistente (ocupacibén casi continua desforestan-

do y sembrando afno tras afno).

Este fltimo tipo de acahual es el que cubre el mayor porcen
taje la sierra de Zongolica, ganando por lo tanto mayor te-—

rreno cada vez mis a la vegetacién primaria.

Una de las razones mds importantes del desarrollo de los aca
huales es la pré&ctica com@n del café& en una grancantidad de

hect8reas, ocupadas por fincas cafetaleras de la regidn.
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En algunas localidades de Zongolica donde se cultiva el café
se han conservado los &rboles del estrato superior arbbreo o
medio arbustivo del tipo de vegetacifn primaria y que actual-
mente se encuentran como relictos formando "el estrato arb6-

reo" del cafetal zomc drboles de sombra.

"Frecuentemente se acostumbra destruir toda la vegetacién ar
b8rea y se dejan drboles de sombra como son: Inga spurdia, Ce
drela odorata, Acacda pennatula, Croton draco, Tapirdina ma-

crhophyla y otras" 3%,

Mencionaremos una especie gque tiene importancia, ya que seen
cuentra presente en cualquiera de lecs acahuales antes mencio
nados y que se considera como elemento totalmente secundario

y es la Cechropia obfusifolia.

3% vazquez, Torres, 1978: pdg. 62.
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6. FAUNACTON

De todos los recursos naturales, la fauna corresponde, sobre
todo en las reglones tropicales, al recurso que mds ha re-
sentido el impacto humano, ademds de ser el recurso alque en

muy pocas ocasiones se le presta su real iImportancia.

En México, un pals con gran diversidad floristica y faunisti
ca, se hace incomprensible el poco conocimiento que se tiene

de las muchas especies presentes en todo nuestro territorio

nacional.

En este subtema, ademis de enumerar algunas especies se tra-
tard de resaltar la importancia ecol6gica y econfSmica de la
fauna, la cual no incluye la ganaderfa, ya que corresponde a

una actividad creada por el hombre.

Antes de 1952, la caceria comercial sin ningdn control redu-
jo gran diversidad de eSpecies. Esta cacerfa enla actualidad
ilegal continfia aunque en forma reducida. Sin embargo, aungue
la cacerifa irracional sigue siendo un problema muy serio, pa
rece ger méds critico el problema de la destruccilién del habi-

tat de gran ndmero de especies.

La caza para obtencién de carne es una realidad en gran par-
te de nuestro territorio. En muchas locélidades_la "earne de
monte” es casi o la dnica fuente de protefnas animales. Pe

ro en la regifn de Zongolica la utilizacién de la fauna como

111



un recurso es desconocido, el consumo de "carne de monte™ no es
comin en la zona de la sierra de Zongolica pero cabe mencio-
nar que el habitat de muchas especies es perturbado por la ro
za, tumba y quema que provoca la extincibn de diversas espe-~

cies.,

En los Gltimos anos en nuestro pafs se han incrementado los
estudios faunisticos y floristicos ya que ambos esté&n fntima
mente ligados. Estos estudios estén ligados a otros integran

tes del sistema de la naturaleza formando las regiones natu-

rales.

La sierra de Zongolica, de acuerdo con la clasificacibn zoo-
geogréfica utilizada por Sclater, Wallace Darlington y otros,
corresponde, considerando los territorios (o &reas): Arctogea,

Neogea y Notogea; a la regibn Neotropical le corresponde el

drea Neogea.

La divisibn de regibn Neotropical en dominio y provincia se
basa en la vegetacibn, y se ha tratado de integrar en las mis
mas &reas, plantas y animales. "Han servido como gufa los mo
dernos trabajos fitogeogr&ficos de Hueck (1966), Veloso(1966),
Cabrera (1971), Rzedowski (1972) y otros autores, y los.estg

dios zoogeogrdficos de Rinquelet (1961) y otros"35

La zona de estudio como se mencion6 anteriormente corresponde

a la regibn zoogeogréfica Neotropical con dominio Carnibe, pro

vineia Mesoamendicana de Montana (ver mapa 7).
35 OEA, 1980: pag. 26.
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Dominio Canibe

Corresponde a la parte mds extrema de la regi8n Neotropical,
limita con la regién Holdrtica, la cual ejerce su influencia,
Se extiende a todo lo largo del territorio nacional, parte de
América Central, las Antillas, las islas Galdpagas y una pe-

guefia zona de América del Sur.,

La vegetacibn presente en esta regifn comprende desde selvas

hasta desiertos.

"Familias muy destacadas son las agavéceas, leguminosas, com
puestas, etcétera, pero también abundan familias tfipicamente
holdrticas, como las pinfceas, las cupresaceas, las fagédceas,

etcétera,

Su fauna es de transicién entre las regiones Neotropical y =~
Nedrtica y de origen sudamericano, aungue hay gran superpo-
sicibn de formas nedrticas; es en general muy pobre con res-
pecto a los otros dominios sudamericanos, y hay muchas espe

cies endémicas, en especlal en las islas de las Antillas"36,

La provineda liesoamenicana de Montaia ocupa las llamadas "tie

rras frfas" de México y América Central.

Comprende en M&xico la Sierra Madre Oriental, la Sierra Ma-

dre Occidental, Sierra Madre del Sur y Sierra Madre de Chia~

36 OEA, 1980: pag. 32.
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pas. En Guatemala y Panam& las cadenas elevadas. lLa altitud
varfa en general por encima de los mil metros hasta mis de
4 mil. Tal variacién en altitud como es 18gico repercute en
la temperatura, la cual varfa de 8 - 23°C; en tanto la pre-

cipitacidn pluvial varfa de 600 a 1 800 mm anuales.

"Zoogeogrificamente corresponde a una amplia zona de transi
cién. Halffter (1964) estudid a fondo el origen de disper-
sién de la fauna mexicana de esta provincia, y llegaa la con
clusibn que asi como la fauna de vertebrados es de origen ~
nefirtico, los insectos y tal vez otros grupos de invertebra
dos son de origen neotropical. Las diferencias halladasen el
lfmite de las dos regiones son mds bien de tipo ecolbgico -~

que faunfstico".

Segn Duellman (1966), "...por encima de los mil metros en
el sur de M&xico y en Centroamérica, los anfibios predominan

sobre los reptiles en los bosques hfimedos"37,

En la siguiente p&gina anexamos un mapa donde se representan

las provincias biogeogrdficas de México.

Considerando que Zongolica forma parte de la regifén Neotro-
pical se pueden mencionar entre otras especies animales las

siguientes:

37 OEA, 1980: pag. 3u.
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Aves

Sarcoramphus papa: Zopilote rey.

Eumomota supercilivsa: Pdjaro raqueta.

Tinamus mayoh (6 melin): Perdiz real o gallina de monte.

Andeola (bis Lbis (lin): Garza ganadera.
Ontalis vetula: Chachalaca.

Columba fLavirnosiris: Paloma morada.

Ara macao: Guacamaya.

Amazona automnalis: Loro carl amarillo.
Leucoptennis albicollis: Gavilén nevado.
Aramides cajanea: Tutupana.

Amazona albdifrons: Perico frenti blanco.
Chamaepelia passerdina: Tortolita.
Agamia picta: Garza.

Mimus polyglottus: Zenzontle.

Mimus yadectes unicolor: Jilguero fino, clarin.
Tito alba: Lechuza mono.

Ciceaba virgata: Mochuelo rayado.

Mamiferos

Didelphis mansupialis: Zorro blanco o tlacuache.
Desmodus rotundus: Vampiro patas pelona.
Tadarida brasiliensis: Murciélago coludo.
Caluromys derbianus: Tlacuachillo dorado.
Procyon Lotor: Mapache.

Mustela grenata: Comadreja.
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~ Tamandua feitradactyla: Oso hormiguero.

- Dasypus nouemcénctué:.Armada, jueche o armadillo.

- Sylvitagus gLonidanus y Sylvitagus brasilensis: Conejo de
campo.

- Sciurus aureagastar y S. deppedi: Ardillas.

~ Coendou mexdicanus: Puercoespin.

- Cundiculus paca: Tepezcuintle, paca o tuza real.

- Nasua nanrica: Tej6bn o chico.

- Spilogale augusiifrons: Zorrillo.

- Felis yagourundi: Yaguarundi, onza o leoncillo.

- Felis wiedu: Tigrillo.

- Felis pardalis: Ocelote.

- Tayasu tajacu: Jaball de collar.

- Odocodleus vingindianus: Venado cola blancé.

~ Mazama americana: Venado cabrito.

Reptiles

Iguana {guanda: Iguana de ribera o verde.

- Clenvsaura Aimilis: Iguana rayada.

- Conétnécton consinictor: Boa, mazac(ia, mazacuata.
- Bothnrops schlegelii: Namyaca cornuda.

- Bothrops aspen: Namyaca real.

- Drymarchon conais: Culebra arroyera.

- Oxybelis fulgidos: Bejuquilla verde.

- Chotalus dunissus: Cascabel tropical.

-~ Ctenovsaura pecitinafa: Iguana de roca o hegra.
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Insectos

Atta mexdicana: Chicatana.
Sphenarium histrio: Chapulines.
Magicicada septemdecem: Cigarra.
Lucanus cervus: Ciervo volante.
Lampynis noctiluca: Luciérnaga.
Coccus cacti: Cochinilla.
Gryllus campesindis: grillo.

Apis mellifera: Abeja comdn.

Coccinella septempuctata: Mariquita.

Mantis neligLosa: Campamocha.

A continuacién se mencionan algunas especies de insectos y

mamiferos pertenecientes a la regién de Zongolica. Se sabe

que estas especies se localizan en la regibn pero se desco

noce su nombre vulgar.

Clage: INSECTA

Orden: LEPIDOPTERA (mariposas)

Papilio antrcegeus epidaurus

Papilo multicandatus

Papilo garamas

Anteos maerula

Anosia berendice

Danaus plexfpus
Panides photinus
Papilio plixemes
Papilio nesphontes
Pap£io thoas antocles
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- Papilio anchisdfades fdeaeus

- Lunrytides phaoven
Lunydides calt iste

- Dismunphia forfunata

- Phoeb(s Aintenmedia

- Phoebds argante

- Eurema mexdicana

- Mefete 4sandra

- Lycohrea cenes

- Mechanilis doryssus

- Mechandilis Liycidice

- Napevgenes tolosa
Dincenna ktugdd
Tthomia patilla

- Ptenvnymia anteno

- Hymenditis morgane

- Megisto hesicne

- Megisto glavcina

- Opsdiphanes cassing

- Doxocoupa cyanda

- Doxovcopa cherubdno

- Heldicondius chanitondia

- Heliconius horntense

- Didonis agandso
Pyrrhoguyra hypsenon

- Pyrrhogyra otoladsneds
Catonephele niyedimus

- Cataghamma Liycd

- Agercnia februa

- Marpesda chiron

- Adelpha basiloides

- Adelpha Leucenria

- Hirtords oddius

- Anae pithyusa

- Prepona anitimache
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-~ Lymnas pixe
- Thecla banrajo
- Thecla meton

- Pyarnhopyge chalybea

- Panoquina

evadnes

- Adhemanius ypililon

- XyLophanes chirnon nechus

- Penrdgondia
- Catfiamma
- Automehrdis
- Syssphinx

Orden: COLEOPTERA (escarabajos, picudos)

Lusca
pance.
banus

motina

- PhyLloplaga Longipilosa
- Phytlloplaga nravida Longiclara
- Anomala castaneceps

- OnLzabus clunalis

- Cicindela
- Cicindeta
- CLedindela
- CLedindela
- Cicindela

metLyd
Aommene
curvaia
cathaninae
higdrophoba

Clase: MBMIFEROS |
Orden: CHIROPTERA (murcié&lagos)

- Atalapha cinerea

- Atalfapha noveboracensis
- Molossus rufus

- Natalus strhaminefus
-'Sacc0ptenyx bilineata

- Vespentilio (Scotophilus)r6u$ca6
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Segfin estudios de la Comisi6n del Papaloapan (vermapa 8) en
toda la cuenca de este rio existen aproximadamente 325 espe
cies de aves, 149 especilies de mamiferos, 142 especies derep
tiles y 90 especies de anfibios. Cabe resaltar el hecho del
total desconocimiento que se tiene de la fauna, no s6lo de
esta regibn sino de muchas otras del pais; tal es el caso

de los insectos, los cuales se encuentran en un alto porcen
taje en todo nuestro pais y que poco conocemos de ellos;los
insectos podrian resolver en esta regidén y en muchas otras
un aporte de proteinas en la dieta del campesino, que tanto
necesita. En la ganaderia se pueden utilizar insectos como
control de plagas, ya que existen insectos que son enemigos

naturales de otros que afectan y enferman al ganado.

Hist6ricamente, el estudio de la diné&mica de las poblaciones
de insectos ha tenido una atencién preferente en las plagas de
insectos que otorgan beneficios al hombre. Esto ha traido
como consecuencia que los estudios de las plagas preferente
mente estudiadas no sean lo suficientemente generales como
para asegurar y conocer las condicicnes reales de vida de
cualquier insecto. Este problema es més complicado en los -
tr6picos, como el caso de Zongolica, donde los estudios son
sumamente escasos y donde tanto el nfimero de especies como

la diversidad son grandes.

Indudablemente futuros estudios sobre las poblaciones de in

sectos de los tr6picos revelardn propiedades hasta ahora des

conocidas.
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Por otro lado, en el caso de los vertebrados dealas zonas tro
picales, como Zongolica, algunos estudios seﬁalan‘qﬁe’las es-
pecies faunisticas que habitan en selvas son notablemente més
sedentarias, como ocurre en algunas aves, y que ladiscontinui
dad en el ambiente a s6lo unos cuantos centenares de metros se
debe a que parecen construir barreras importantes. Segin Mac
Arthur,(1972), Diamond (1973), podria ocurrir lo misﬁm>¢onlgs
reptiles y los mamiferos dando como resultado poblaciones lo-

cales muy caracteristicas y gran frecuencia de razas ecolbgicas.

Estos datos son muy definidos y estd@n apoyados por datos esta
disticos, pero el desconocimiento sobre densidades y la diné-
mica de las poblaciones es grande ya que se requiere estudios

detallados y a largo plazo.

La forma como se encuentra estructurada una poblaci6n estd de
terminada por el comportamiento de los individuos que la inte
gran, los cuales sufren una seleccifn natural que les permite

explotar este tipo de medio en una forma cada vez mis eficiente,

Cada una de las especies faunisticas presentes en la regi6nde
Zongolica se enfrenta a una diferente distribucifn, abundancia
de recursos, y a diferentes competidores y depredadores (inclu

yendo al campesino de la sierra).

Si el campesino de la regifn destruye el habitat de la fauna
para el desarrollo de una incipiente agricultura, competir&
con la fauna por un aprovechamiento de los recursos. Cabe men
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cionar el caso de algunas aves migratorias que lleganalo lar
go de la sierra de Zongolica para obtener recursos disponibles.
Uno de los problemas que han de resolver estos organismos es
conseguir suficiente energla adecuada en el momento oportuno;

tal obtencibén se reduce por la intervencitn del hombre.

Se presenta entonces la competencia, que es un factor fundamen
tal de interacciones entre los organismos; ya que la competen
cia traslapa la utilizaci6n de los recursos, si aumenta laden
sidad de la poblaci6bn de una especie, en este caso el hombre,

corresponde una disminucién y extincibn de las otras especies,

las faunisticas.

"La garza vaquera o ganadera (ardeola £bis) ha invadido prin-
cipalmente los campos ganaderos, donde pueden verse siguiendo
el ganado o posadas sobre sus lomos. Es originaria de Africa
y se alimenta en gran proporcidn de insectos y aunque se pien
sa que ayuda a controlar las garrapatas, actualmente se ha com
probado que m&s bien se alimenta con otro tipo de insectos, in
cluso algunos bené&ficos, lo que provoca desequilibrio ecolégi
co al competir con aves autSctonas de h&bitos similares; ade-
mds compiten por sitios para anidar y las ahuyentan aotros lu
gares. Este es un ejemplo de los problemas que puede causar la
"siembra" de especies exfticas que pueden ser (itiles e inofen
sivas en s lugar de origen, no asi al ser trasladadas por los

humanos a otros sitiog"38,

38 TAMAYO, 1977: pag. 87.
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En el subtema de alteraciones ecolfgicas es necesario tratar
con mé&s detalle la participaci®n tan negativa del hombre en
este tipo de ecosistema tropical, la caza es practicada por
muchos de nuestros campesinos. No es que apoyemos la idea de
suprimirla, pues en algunos casos es lo conveniente, y esta-
mos conscientes que es imposible hacerlo. Sabemos que en la
regibén de Zongolica no se practica la caza para obtener car- .
ne, pero si se destruye continuamente el habitat mediante la
prictica de la ya tan conocida roza~tumbé—quema, que impide
la posibilidad de gue gran nGmero de especies puedan sobrevi
vir e incluso ser una importante fuente de proteinas. Peroes
to no se logra si no se mantienen &reas de vegetacibn natural

que puedan servir de reserva y bancos de germoplasma.

Son varias las especies de mamiferos y aves que estén enreal
e inminente peligro de extincifn en Zongolica si no se toman

medidas dréasticas de conservacibn. Tal es el caso de las si-

guientes especies:

Aves

- Janibu myctendia: Jaribf.
- Cyrtonyx montezumae merriami: Codorniz pinta de Merriam.

- Dendroica chrysoparia: Verdin ocotero.

Mamiferos

- Felis wiedid: Tigrillo.
- Felis pardalis: Ocelote.

- O0docoileus virgindianus: Venado de campo.
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Indudablemente la investigacién de la fauna, sin excluir la
vegetacibn, apenas se encuentra en sus ctapas preliminares.
Inclusive se desconocén la conservacibn y utilidad que tie-
nen en este tipo de ecosistemas; por tanto es absurdo desg-

truirla cuando apenas se inicia su estudio.

Queremos terminar este subtema con un pr6logo de Raymond Fia
sson en su libro EL hombre contra el animal: "En &sta época
de grandes descubrimientos que tanto enorgullecen al hombre,
en el momento en que sblo en el breve espacio demedio siglo
ha conseguido explorar el fondo de los mares, elevarse por
los cielos, proyectar su palabra a través del espacio y ma-
tar, en una fugaz mil&sima de segundo, a mis de cien mil se
mejantes suyos, justo cuando en suma, este mismo hombre se
cree llegado a la cfispide de su civilizacién, acaba de dar-
se cuenta de que se ha convertido también en responsable de
la extincibn de varias espccies animales, y de la destruc-

cibén tan avanzada de algunas otras que incluso su supervi-

vencia estéd en peligro".
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RECURSOS NATURALES



1. PANORAMA ECOLOGICO

La ecologia de las reglones tropicales debe interesar a todos
los habitantes de la Biosfera. La raz6n es de que los trdpicos
ofrecen a la humanidad tanto la oportunidad como el reto que
implica el buen aprovechamiento de recursos esenciales: tie-
rras por colonizar y desarrollar, el agua, la vegetaciétn y la
fauna. Estas zonas nos muestran el mal uso de los suelos, la

fragilidad de los sistemas ecolbfgicos y los graves problemas

ambientales. Desgraciadamente el estudio de la ecologiade los

trépicos no ha avanzado al mismo paso de la ecologia de otras

regiones.

En el curso de nuestro estudio hemos desglosado los principa-
les elementos de los medios abibtico y bibtico de la sierra
de Zongolica, los cuales fueron caracterizados en forma inde-
pendiente en capitulos anteriores; sin embargo los seres vivos
no se encuentran en la naturaleza aislados, sino que forman par
te de comunidades integradas por individuos de diversas espe-
cies con el medio ambiente. En un bosque tropical, por ejemplo,
que corresponde a uno de los tipos de vegetacibn que existen

en nuestra zona de estudio, hay gran cantidad de especies de
drboles, pero no s6lo existen ellos, se desarrollan sobre una

capa de suelo, que a su vez sustenta vegetales yen estos exis
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ten diferentes especies animales y microfauna. Muchos de estos
seres vivos habitan exclusivamente en estas regiones. En esa
regibén llevan a cabo todo su ciclo de vida, es decir, alli se
alimentan, reproducen y mueren. Cada instante de su vida estéa
ligada a un conjunto de factores abifticos y bibticos de muy
diversos tipos. Asi, algunos péjaros comen insectos, se anidan
en las copas de los &rboles, corren el riesgo de ser presa de
un depredador, a su vez, 1lnsectos depredadores y los propios
drboles depender&n de la presencia de otros organismos inclu-

yendo al mismo hombre, y del cumplimiento de las condiciones

del medio fisico.

Muy relacionado con lo anterior se observa el desarrollode la
comunidad arb6rea; la germinacifn de sus semillas viene deter
minada entre otros motivos por la humedad del suelo, que a su
vez depende de las precipitaciones, de la permeabilidad del sue

lo y de la evapotranspiracién, fenfmeno en el cual intervienen

factores puramente fisicos.

Los organismos vivos y el medio fisico estén inseparablemente
ligados y actdan en forma reciproca. En cualquier‘tipo de co-
munidad &sta actuard@ en interrelaci®n con el medio abibticode
modo tal que una corriente de energfa actda sobre la estructu
ra tropical (relacibn cadena alimentaria entre el tamafio y me
tabolismo), sobre la diversidad de organismos y hay un inter-
cambio de materiales entre los seres vivos y los nocivos; &s-

tos integrarian un sistema ecolbgico o ecosistema. Es decir,
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hay una relacitn entre los organismos y medio ambiente y tam-

bién con los flujos de energla.

JOQuUE caracteristicas ecol8gicas presenta la sierrade Zongolica?

De acuerdo con las caracteristicas fisicasy biolbgicas mencio
nadas en capfitulos anteriores, la zona de estudio corresponde
a un ecosistema de bosque tropical. Este tipo es de los de ma
yor complejidad estructural y estabilidad, a la vez que son los

més fridgiles y sensibles a los cambios provocados por el hombre.

"La fragilidad de las selvas tropicales puede deberse entre

otras causas, a que eh este tipo de ecosistema se encuentra la
mayor diversidad de especies terrestres y tambiéna que ocu
pan una gran superficie y su futuro puede afectar a todo el
planeta. Estudios recientes han demostrado que los ecosistemas
tropicales est@n en peligro de desaparecer ya que no tienen

sistemas de regeneracibn a la manera de otros ecosistemas ante

el impacto de las actividades humanas® 39,

De la cita anterior podemos deducir que las selvas tropicales
son de gran complejidad, ya gue cada uno de los elementos que
la integran esté&n tan estrechamente ligados que cualquier al-
teracidén en este ecosistema afecta directamente a otros.Gdmez
Pompa considera a la selva tropical como uno de los ecosiste-
mas que presentan mayores dificultades para su regeneracifénna

tural; lo considera como un recurso natural no renovable.

39 @émez Pompa, 1976: pip. 217. ,
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Este ecosistema se caracteriza por la gran diversidad de espe
cies, abundancia de humedad y calor, sin sequia y sin invier-
no; presentan ademd8s varios estratogs c¢on drboles dominantes
que alcanzan alturas de 25 a 40 metros. Abajo de estos drboles
existen otrog estratos de plantas capaces de tolerar la sombra
excesiva, adem&s en su fronda superior abunda gran cantidad
de organismos donde existe abundante luz. Otra caracteristica
es la presencla de epifitas (orquideas, bromelidceas, etcéte-

ra), lianas y helechos arborescentes.

Este tipo de vegetacidn es soportado por suelos lateriticos

que corresponden eminentemente a regiones tropicales.

a) Flujo de enengia

El estudio de la naturaleza del ecosistema puede muy bien em-

pezarse a partir de la entrada de energia.

La energifia radiante, en forma de luz solar, es la fuente pri-
mordial para un ecosistema. Las selvas tropicales, como la 20
na de Zongolica, son los ecosistemas terrestres primarios més
~eficientes en la transformacibn de energia radiante en biomasa
(peso de los organismos vivos de un ecosistema). Los organis-
mos que efectdan esta traﬁsformacién mediante la fotosintesis,
en el cual el anhidrido carbbnico se asimila en compuestos or
génicos en energfa, se les denomina organismos autbdtrofos o

productores; por otra parte la gran complejidad de las selvas

les confiere una gran estabilidad y eficiencia energé&tica que
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repercute en una alta productividad. Sin embargo, la misma com
plejidad de este tipo de ecosistemas hace muy diffcil su trans
formaci6n y manejo orientado a la produccibén de satisfactores
para el hombre. El1 equilibrio ecol6gico en los ecosigtemas de

bosque tropical es extraordinariamente fr&gil sobre todoa los

cambios mal planeados.

Cualquier ecosistema depende de dos tipos principales de ener
gfa: la solar y la producida por combustibles quimicos o nu-
cleares; por tanto es posible distinguir entre los sistemas im
pulsados por combustibles o impulsados por el Sol. De esta ma
nera, por los factores ya mencionados, podemos decir que las
selvag tropicales de la sierra de Zongolica, la energfaque im
pulsa al ecosistema es la solar y que ademds tieneun subsidio
de energia que incrementa su productividad, por ejemplo los

vientos provenientes del golfo de México y la llanura produci
da en las selvas tropicales. Estos nos hace deducir queel eco
sistema tropical de la sierra en cuanto al impulso de energia
es autosuficiente. Por otro lado la acumulacién. de la materia
orgénica que se produce por el impulso de la energfa con rela
cibn a los componentes autotr6ficos, se ve reducida considera
blemente por la actividad en conjunto de los organismos hete-
rotr6ficos (que se alimentan de otros), pero principalmente de
las &reas verdes (pasto, hierbas, matorrales, drboles, etcéte
ra), lo que hace que se reduzca la cantidad de materia orgdni
ca. Por ello debe hacerse notar que esta &rea rural también se
puede considerar, al igual que un drea urbana, comoun gran nd

cleo heterotréfico.
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b) Divensidad en vl cveosistema

Los ecosgistemas son sistemas organizados. Esta caracterfstica
es muy Importante, porque entre mds compleja sea la organiza-
cibn, mayor nfimero de relaciones existirén entre sus elementos.
Conforme més complejo sea un ecosistema sus posibilidades de
regulacién son siempre mayores que en uno sencillo. En conse-
cuencia, la estabilidad frente a las fluctuaciones de los fac
tores externos es también mayor. Segln Terradas ensu Ecofogia
hoy... "Un ecosistema tiene la méxima diversidad cuando cada
uno de los individuos que lo integran pertenzca a una especie
diferente; la diversidad ser&, en cambio, minima cuando todos
los individuos sean de la misma especie. Ambos casos extremos

son ldeales, no se presentan en la naturaleza".

En el agrupamiento particular de la sierra de Zongolica pode-
mos deducir que de acuerdo con la diversidad de vegetales y

animales, &sta es mayor en cantidad por ser una regifn tropi-
qal. Las relaciones ecolbgicas y conductables entre los orga-
nismos de esta regidn son mucho més complejas también por co
rresponder a zonas tropicales. Esto no sucederia si los brga—

nismos estuvieran localizados en otras latitudes.

Seglin estudios realizados por Baker (1970) y Pianka (1966) exis
ten algunos factores que con distintas combinaciones, podrian

explicar la especial riqueza de las 2zonas tropicales:

1. Mayor productividad

2, Mayor heterogeneidad espacial
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3. Competencia m&s intensa
4. Mayores tasas de depredacibn y
5. Menores tasas de extincién unidas a

mayores tasas de espaciamiento.

Er estos estudios adn se desconoce si el nGmero de depredadores

es mayor en las zonas tropicales que en las no tropicales.

Podemos deducir que la gran diversidad de especies en este ti
po de ecosistema y en muchos otros se deben predominantemente
a los factores climéticos, fisicos y quimicos presentes en la

regién.

En esta regi6n tropical dada la diversidad de especies seria
dificil identificar y clasificar a las distintas plantas, ani
males y organismos microbianos presentes. Sin embargo, se men
cionan algunas de las especies dominantes ecolfgicas tanto de
organismos vegetales y animales en los capitulos de vegetacibn

y zoogeograffa, respectivamente.

¢} Organizacidén ecolfdgica

En cualquier ecosistema el tamaho de los organismos es impor-
tante, ya que existe mayor diversidad en los organismos peque
nos que en los grandes. Por cjemplo, en Zongolica el ndmero de

insectos es mayor al n@mero de mamiferos o de cualquier otra
\

especie,
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Por otro lado el campesino de la sierra provoca continuamen
te una reduccién en la diversidad de éste y muchos otros eco
sistemas, con el fin de aumentar las zonas de cultivo; intro
ducir nuevas especies y modificar las condiciones naturales

trae como resultado una alteracibn del nicho y del habitat

NNRTAGOH OE MATERIA OROANICA

ecolbgico.
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‘Diagrama del flujo de la energfa en un ecosistemd
general. (Adaptado con autorizacidon de E.P. Odum,
1959. Fundamentafs of Ecology 2a. ed. Filadelfia:
W.B. Saunders). Figura 3. ‘

d) Flujo de energda dentro ded ecosistema

Todo ecosistema se puede reducir a la existencia de un ci-

clo de materia y un flujo de energia. El ciclce de materia es
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mi&s o menos cerrado, en el sentido de que determinados &tomos
son asimilados por determinados organismos, y &€stos a su vez
forman parte en su propio metabolismo; llegan en ocasiones a
formar parte de otros organismos, cuando éstos devoran a los
primeros y en cualquier momento vuelven a quedar en el medio
en forma inorgénica o si permanecen un tiempo en forma de com

puestos inorgénicos.

El flujo de materia va acompafiado de un flujo de energfa.Este
Gtltimo es condicibn para el primero. Sin embargo, el flujo de
energfa tiene caracteristicas muy diferentes al flujo de mate
ria, porque la energfia se degrada y no es recuperable, de modo
que se puede hablar de un ciclo abierto de energiague impulsa

al ciclo cerrado de la materia.

La energia solar (toda la biosfera depende de la energia exis
tente entre el Sol y el espacio sideral) entra en todo ecosis
tema mediante el primer nivel de los llamados organismos pro-
ductores primarios (vegetales autbtrofos). Los organismos cu
yos procesos no dependen directamente de la energiasolar sino

de otros organismos, se denominan consumidores secundarios (he

terbtrofos).

Al transferirse en las plantas la energia alimentaria desde su
origen, a travé&s de una serie de organismos con las activida-

des en forma alternada de comer o ser comido, se le denomina

cadena alimenticia.
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Toda cadena alimenticia puede ser de dos tipos bésicos; en el
caso de la sierra de Zongolica encontramos ambos tipos; la ca
dena alimenticia que parte de la base de una planta verdeva a
los herbivoros que pasten (esto es, a organismos que comen
plantas vivas) y, después a los carnivoros, y la cadena alimen
ticia de los detritus, que se inicia con la materia orgdnica
muerta al interior de microorganismos y luego a los organismos

que se alimentan de &stos y sus depredadores.

Estas series alimentarias no se encuentran enel ecosistema en

forma aislada, sino que est&n conectadas entre sf.

S1 congideramos los diversos tipos de consumidores, citaremos
un ejemplo de una cadena alimenticia en la sierra de Zongoli-
ca. La energia fijada durante la fotosintesis por los cafetos
(productores primarios) es incorporada en parte poxr el tepez-
cuintle y demés herviboros que se alimentan de ellos. Una frac
cién de esta misma energfa pasard a los tigrillos que se ali-
mentan de herviboros. Por Gltimo los buitres que devoran los
restos del tigrillo muerto utilizan todavia parte de la ener-
gia que habian fijado inicialmente las plantas (esdecir,de la
fraccibn de energia luminosa que las plantas habfan transfor-
mado en principio en energia quimica). La planta del café, hexr
viboros, tigrillo y buitres son en este ejemplo distintos ni-
veles de alimentacibn o niveles tr6ficos entre loscuales exis
ten relaciones de dependencia. Se suele utilizar el término de

cadena alimenticia para explicar estas relaciones, aunque se-
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gdn Jaime Terradas en su Ecologlfa hoy undica que serfa prefe-

rible utilizar el término de trama.

Esto resulta correcto, ya que basta considerar que los buitres
no s8lo comerdn caddveres de tigrillo, sino también restos de
herbfvoros; son muchos los organismos que toman alimentos de

distintos niveles, y especilalmente los llamados omnIvoros,'cg

mo el mismo hombre.

Existen ademds otros grupos importantes de organismos consumi
dores que, en lugar de comer otros seres vivos, lo gque hacen
es descomponer por procesos enzimdticos externos los restos oxr
ganicos y absorber luego las substancias necesarias para su
alimentaci8n. Este es el caso de los hongos, y sobre todo de
las bacterias. Estos consumidores han sido llamados descompo-
nedores, desintegradores, degradadores, transformadores o re
ductores. Con su accitn desgradan la materia orgénicahastamo
léculas inorgénicas sencillas. Puede decirse que lus desinte-
gradores se encargan de devolver al medio una serie de elemen
tos nutritivos que habfan sido incorporados a la materila viva
por los autbStrofos. De este modo, la utilizacibn de los elemen

tos quimicos por la Biosfera es ciclica.

FACULTAD DF FILOSEFI ¥ LETRAS
COLEGIO DE GEOSRAFIA
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Un ejemplo de cadena trdfica en la sierra de Zongolica.

La informacién necesaria para construir un diagrama de ‘flujo
de energia para la regibn de Zongolica al igual que para cual

guier otra es sumamente diffcil de conseguir.
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Hemos mostrado el diagrama con la idea de representar la uti-
lizaciénde enexrgia proveniente del Sol en la sierra de Zongo-
lica; la energfia se transforma de energfa radiante a quimica
durante la fotosfntesis (aut6trofos), y de quimica a mecénica
y a térmica (heter6trofos). Estas transformaciones y sus inte-

rrelaciones son elementos fundamentales para la sobrevivencia

de éste y muchos otros ecosistemas.

Los ecosistemas de la sierra de Zongolica al igual que todos
équellos existentes en nuestro planeta, cumplen con el primer
principio de la termodin&mica, la energfa no se crea ni se des
truye, sino que se transforma, y la suma total de energia en-
trante puede contabilizarse. "Adem&s, esto coincide con la. se
gunda ley de la termodindmica, que asienta que ningln proceso
que involucre una tranformacién de energia se presentard, ame
nos gque haya una degradacién energética de una forma concen-
trada a una forma dispersa. Debido a que parte de la energia

se disipa en forma de energia calorifica, que no es recupera-
ble, ninguna transformacibn esbbnténea (como por ejemplo, la

transformacién de energfa solar en alimento) puede ser 100 por

ciento eficiente"™0,

Todos los ecosistemas son ordenados y relativamente estables,
pero en equilibrio din&mico, Por tanto, segln las leyes fisi-

cas del universo, necesitan un suministro continuo de energia

para subsistir.

-

40 odqum, 1978: pag. 80 » o | 141




e) Ciclos blogeoquimicos

Se conocen como ciclos biogeoquimicos a todos aquellos elemen
tos quimicos capaces de circular en la biosfera porvias carac
teristicas entre los organismos y el ambiente, en ambos senti
dos. Todo ecosistema depende de laenergia, pero un papel muy
importante lo determinan la circulacién de elementos quimicos,

tan necesarios para la dindmica de todo proceso vital.

Fn la biosfera los ciclos bioceoquimicos se clasifican en dos
grupos: los ciclos de tipo sedimentarios, dentro de loscuales
podemos incluir el azufre, yodo y f6sforo y los ciclos detipo

gaseoso ejemplificado, por el ciclo del nitr6geno y carbono.

"En los ciclos de tipo sedimentario, el reservorio principal

es la litosfera de la cual se liheran los elementos por la ac
ciBbn atmosférica. Segfin el ecdlogo George Clarke, los ciclos
de tipo sedimentario tienden a estancarse; esdecir, parte del
suministro puede perdetrse enlos sedimentos profundos delocéa-
no y quedar inaccesible para los organismos y para el ciclaje
continuo. De hecho, elazufre y el yodo tienen fases gaseosas,
pero son insignificantes, porque no hay ninglin reservorio ga-
seoso de este elemento lo suficientemente grande como para %9

marse en cuenta"#l,

Los organismos, especlalmente los microorganismos, desempehan

un papel muy importante, no s6lo en el ciclo del azufre sino

41 Kormondy, 1975: pég. 60,
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también en el ciclo del nitr6geno y f6sforo y en lamayorfa de
los otros ciclos., Fn el ciclo del nitrégeno por ejemplo, s6lo
felativamente pocas especies de bacterias yde algasverde-azu-~
les, las que afortunadamente son muy abundantes en muchos sis
temas pueden fijar el nitrb6geno. Ninguno de los llamados ani-

males o vegetales superiores son capaces de fijarlo.

"Went y Stark (1968) sefialan que la selva tropical contiene mi
corrizas (son hongos de las raices de una asociacifn simbibti-
ca entre ciertas clases de hongos y las raices de plantas su-
periores), las cuales descomponen los frutos lehosos y otros

residuos presentes en el suelo de la selva y también absorben
y almacenan minerales solubles que de no ser por ellos se per
derian por lixiviacidn. Se ha demostrado que las micorrizas,

ademés de absorber eficientemente £6sforo también son capaces
de absorber cationes metdlicos, tales como el potasio yel cal
cio. El fenbmeno de la fijacidn del nitrbégeno por lasmicorri-
zas no se conoce tadavia completamente. Asi pues, la funcibn

de las micoerrizas en la recirculacibén de nutrientes entre el

suelo y la vegetaci6n tiene considerable importanciaen lassel

vas tropicales"!?,

Los mecanismos autorreguladores que se presentan dentro delci
clo del nitr6geno y de otros de tipo gaseoso, como los ciclos
del carbono y del agua son relativamente perfectos enrelacidn

con 8reas extensas de la biosfera. Esto sedebe a quecualquier

42 Farnwarth, 1975: pdg. 2u9. .



aumento en el movimiento en una trayectoria se compensa conrd

pidez por medio de ajustes a lo largo de otras trayectorias.

La mavoria de los nutrientes estfn més relacionados a la tie-
rra que el nitrégeno; sus ciclos son menos perfectos y, encon

secuencia, son mis flcilmente perturbados por el hombre.

Aunque resulta importante explicar los principales ciclos bio
geoquimicos con el fin de hacer una exposicibén mds clara, nos

ocuparemos solamente de mencionar la forma como se alteran al

gunos ciclos.

Odum, en su libro Ecologfa cita a Hut-chin-son (1948), quien

seniala que el hombre es el (nico en el sentido de que no sbélo
necesita los 40 elementos esenciales sino que, en su cultura
compleja, utiliza la totalidad de los demfis, y aun los sinté&-
ticos m&s recientes; también menciona que el hombre constante
mente acelera el movimiento de muchos materiales, al provocar
una alteracidén en los ciclos que los tienden a la imperfeccién;
asi el proceso se torna aciclico, lo que trae como resultado

un padecimiento paradfjico para el hombre: demasiado poco aqui

y demasiado alli.

Odum menciona que objeto de conservacibn de los recursos natu
rales, en un sentido mds amplio es hacer los procesos acfcli~
cos mads ciclicos. E1 concepto de "renovacién del ciclo" hade

convertirse en un objetivo importante para la sociedad.
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Odum, en su libro de Fcologfa cita que... "En los tr6picos hd
medos la supresifn de un bosque suprime la capacidad de latie
rra de retener y permitir el ciclo de los elementos nutricios
(asi como de combhatir plagas), en presencia de altas tempera-~
turas durante el ano entero y de periodos de lluvias lixivia-
doras. Con demasiada frecuencia, la productividad del cultivo
decrece répidamente, y la tierra es abandonada, creando asiel
tipo de "agricultura mévil". Esto cobra gran importancia enla
sierra de Zongolica porque el campesino ha incrementado lasdi
ferentes formas de erosidn provocando que losmedios naturales
de recuperacibn sean inadecuados para conservar la pérdida de
nutrientes v alterando consecuentemente nficleos de los ciclos
biogeoquimicos. El nitrbSgeno es por lo regular el nutriente de
los vegetales que més escasea en los suelos tropicales y esto
quiz8 suceda en la sierra de Zongolica por sus condiciones geo
grédficas. Por otro lado el uso de fertilizantes nitrogenados

inorginicos no es posible utilizarlos en grandes extensiones

de las zonas tropicales; la razbn de esto es su poca eficacia
y el elevado precio de estos productos. Y por si fuera -poco,
el uso prolongado de alguno de estos elementos nitrogenados

inorg8nicos facilita una intensa acidificacidén del suelo, to-
xicidad del aluminio, lixiviacifn acelerada, pérdida denutrien

tes catidnicos y desintegracién de la estructura del suelo.

En la evolucibn del ciclo del oxigeno, el factor mls reciente
gue la afecta dentro de la biosfera es el hombre. Adem&s de -

inhalar oxigeno y exhalar anhidrido carbénico, como lo hace todo
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animal, el hombre disminuye el nivel de oxfgeno y aumenta el
anhidrido carbfnico al quemar los combustibles ffsiles y alau
mentar las 8reas urbanas, pues reduce los paisajes naturales.
Estd implicado también en un vasto aunque no planeado experi-
mento relacionado con los efectos que puede tener el esparcir
petrb8leo y una serie de plasticidas sobre los organismos autb
trofos del mundo. El1 aumento del albedo de la tierra, como re
sultado de cubrir sus aguas con una capa de petrbleo podria -
también afectar el crecimiento vegetal por disminuciébn de la
temperatura y por otras causas no previstas. La reduccibdn de
las temporadas de crecimiento y de las &reas verdes limitaria
el crecimiento vegetal terrestre en las latitudes medias. Esto
normalmente estaria contrarrestado por el aumento de las llu
vias en latitudes mé8s bajas, pero una capa de petrfleo dismi-
nuiria la evaporacidn y, por tanto, la lluvia. Paracontrarres
tar estos efectos, el hombre traslada el agua dulce de la tie
rra para incrementar el crecimiento vegetal y la fotosintesis
en regiones 8ridas y semifridas. Sin embargo, esta actividad

implica la explotacién de las aguas subterréneas, provocando
el retorno del agua al mar a un ritmo mis acelerado de lo fue

vuelve a la tierra por evaporacibn.

Los problemas ambientales son tristes pruebas de los efectos
adversos acumulativos de acciones que fueron realizadas sinpen
sar en sus consecuencias. Si queremos asegurar la existencia
de la biosfera a largo plazo y que prosiga el ciclo del oxige

no, cada nueva accibn debe estar emparejada con un esfuerzo -

146



para prever sus consecuencilas sobre el ecosistema y determinar

cémo se pueden manejar favorablemente o evitar.

"Los estudios en suelos tropicales deben considerarse para el
entendimiento y la planeaci6bn de los estudios sucesionales, por
la relacifn que existe entre la dindmica de la sucesién y los
cambios que suceden en el suelo después de la perturbacidn, es

pecialmente aquellos relacionados con la pérdida yreciclado de

nutrientes"®3,

Podemos concluir que las perturbaciones mids importantes, delas
gue somos conscientes, son aquellas que actualmente estdn sien
do introducidas por el hombre, Ya que sus intromisiones en los
equilibrios biolbgicos y geoquimicos pueden resultar perjudi-
ciales e incluso fatales para &l mismo; por lo tanto debemos

conservar cada uno de estos ciclos biogeoquimicos.

43 Gémez Pompa, 1979: pag. 21.
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2. CONOCIMIENTO Y UTILIDAD DE LOS RECURSOS NATURALES.
FORMAS DE ALTERACTON ECOLOGICA

"Si el hombhe necesita sdlem
pre La naturaleza, La natu-
haleza necesdita ahora, mds
que nunca, a £os hombres',
Paul Géroudet, 1973.
Desde los tiempos mds remotos los recursos naturales (agua, sue
lo, vegetacibn y fauna, principalmente) han desempefiado un pa
pel fundamental e imprescindible en la vida del hombre. Los
recursos naturales que el hombre utilizaba en la antigiiedad
eran muy pocos y variaban de acuerdo con el lugar en que estu
viera viviendo, pero a través del tiempo se han ido descubrien

do y aprovechando muchos m&s de acuerdo con las necesidades de

la época.

En los primeros anos de la vida del hombre, la . explotacién de
los recursos se hizo sinrestriccibn alguna por la abundancia
de ellos; pero su excesiva utilizaciébn hizo que muchos de estos
recursos empezaran a escasear y a desaparecer de muchos luga-
res del mundo y de esa manera, sobre todo en la &poca actual,
se sintib6 la necesidad imperiosa de abordar el trascendental
problema de la conservacién de los recursos naturales no s6lo

del pais, sino del mundo.

Los recursos naturales sondedos tipos: renovablesy no renova
bles. Los primeros se llaman asi porque pueden reproducirse, y
por lo tanto, formarse md&s y renovarse. Aunque el hombre los es

té& utilizando puedenmantenerse en cantidades constantes en la
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naturaleza. Como ejemplos de este tipo de recursos tenemos a

los animales en general, los bosques y las plantas.

Los otros recursos naturales no pueden renhovarse, es decir, no
pueden reproducirse; por esoO se llaman recursos haturales no
renovables. Tal es el caso de los minerales, metales o no me-
tales, el petr6leo, el carb6bn de piedra, el gas, el agua, el

suelo y el aire.

Es conveniente aclarar que el aire, el agua y el suelo, aunque
son renovables tardan muchisimo tiempo en renovarse; por esta

razbn los consideramos como no renovables.

Estos recursos no pueden mantenerse en cantidades constantes,
porque como ho se pueden formar mds, al utilizarlos sevanaca

bando y pueden llegar a agotarse algln dia.

Es innegable la importancia de tcner algunas ideas claras en
conjunto acerca de lo que son los recursos .naturales. Sobre to
do, es indispensable entender gue la sierra de Zongolica al te
ner una riqueza natural muy variada todo lo referente a utili
zacibn, conservacién y fdmento de sus recursos naturales, de
cualquier tipo, es de gran importancia para el futuro de supo

blacibn y de sus medios de subsistencia.

Son muy variados los recursos naturales renovables que tiene

la sierra de Zongolica: tiene diferentes tipos de bosques yde
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animales, de los cuales el campesino saca provecho, utilizédn-
dolos de muy diversas maneras, como se menciona en el subcapi

tulo correspondiente a actividades socioeconbmicas.

La poblacién de Zongolica se alimenta de frutas y verduras.
Las semillas de muchas plantas también forman parte importan-

te de la dieta alimenticia del hombre y de sus animales domés

ticos.

Algunas partes de los &rboles, como el tronco, las ramasy las
hojas, le sirven para fabricar sus casas, muebles, carbbn, he

rramientas de trabajo y otros articulos més.

Muchas plantas las utilizan para tratarse algunas enfermedades

por ejemplo, haciendo infusiones o té&s para curar enfermeda-

des estomacales.

El hombre de Zongolica utiliza a los animales (que también es

recursos natural renovable) de diferentes maneras.

Aprovecha varios productos que los animales elaboran en su or
ganismo, como son la leche de vaca y de cabra, los huevos de

gallina y de guajolote, la manteca de cerdo y la grasa de las

gallinas para caldos.

Otro producto que aprovecha de los animales es la carne y la

utiliza como parte de su dieta alimenticia.

150



Cabe hacer la aclaracibn que muchos de los productos que el
hombre de 7Zongolica utiliza de los animales en realidad 1¢g -

hace ocasionalmente dadas las malas condiciones de vida que

tiene.

Algunos otros animales, como el caballo, el burro y el buey,

también ayudan al campesino en el trabajo, como medio de trans

porte, para carga y jalar el arado.

Basta con lo indicado para darnos cuanta de laenorme importan

cia que tienen los recursos naturales renovables para la vida

del hombre de la sierra de Zongolica.

Ya hemos indicado que este tipo de recursos son capaces de re
producirse y mantenerse en cantidades constantes m&s o0 menos.
Sin embargo, si no son explotados racionalmente, corren el pe
ligro de perder su capacidad de renovarse y, por lo tanto, de
disminuir o inclusoc de desaparecer, como ha sucedido en el caso

de muchas aves y animales de nuestro territorio nacional.

Es necesario aclarar que al iniciar este capitulo, hasta el mo

mento s6lo hemos dado un‘panorama general de los miltiples be

neficios que el hombre obtiene de los recursos.

A continuaci6n explicaremos los diferentes usos que el hombre

de Zongolica le da a cada uno de los recursos naturales de la

sierra.

151



a) Recursos forestales

No cabe duda gue el mejor uso que puede darse a una parte muy

conziderable de las tierras tropicales de la slerra de Zongo

lica es el forestal.

Antes de pasar a considerar la utilizacién del bosque, debe-
mos tener presente siempre una verdad fundamental y b8sica en
esta materia: por una parte, el bosque es un conjunto de sge-
res biolégicos formado por &rboles, que no deben considerar-
se ailsladamente; nacen, crecen, gse reproducen y mueren. Como
cualquier otro grupo biolbgico y sin perjuicio de su indefi-
nida conservacifn, puede consecharse incorporando sus produc
tos a la riqueza nacional. Un bosque sujeto a aprovechamien-
to, sl se le trata adecuadamente, al mismo tiempo que brinda

los productos de su incremento, ird desarrollando mejorescon

diciones para su persistencia.
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Los bosgues nos proporcionan:

— GOMAS Y RESINAS

des infectantes
insecticidas
perfumes

jabones

confituras

chicla

hule

dinlantes eléetricon
graza y lubricantes
Crayones

tintas

barnices y lacas
adhesivos

cemento para vidrio

I parel mata moscas
esmzlte cerimico
ilustrador de muebles
liquidos para limpiar

Pre.ductos medicinales

SAVIA
Azficar
melazas

TQCONFES

brea
colosfonia
trementina

.....

FIGURA 4

™~

FRUTOS

Nueces
pifiones
avellanas
etcétera

FOLLAJE

Grasa
extractos

CORTEZA

Grasa

substancias tanantes
substancias tintoreas
substancias medicinales

FUSTE

pulpa de madera
celulosa

maderas lintoreas
postes

pilotes

tablas

vigas

armazones
construcciones de casas
triplay

muebles
embarcaciones
juguetes

papel para periddico
cuadernos

cartones, etcétera,

’
RAICES

Té vy grasas,
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De las selvas tropicales que caracterizan la gierra de Zongo=-
1ica,_citarémos algunos ejemplos y las utilidades que se les
dan (no necesariamente muchos de los usos conocidos que se men
cionaran son practicados por‘el campesino zongoligueio pero

se anexan con el prop6sito de ampliar este estudio):

Estrato arb8reo

ZAPOTE PRIETO

Nombre cientifico: DLooano& digyna facgq,

Nombre vulgar: Zapote prieto.

Utilidades o usos conodidos: Los frutos son comestiblés, su -
pulpa posee un sabor dulce y refrescante; con frecuencia se
come mezclada con jugo de naranja con 1lo que se realza su sa-
bor. Alimento nutritivo y rico en calcio y vitamina C, También
se utiliza para conservas de excelente calidad o fermentada pa
ra producir un tipo de brandy. En el c6dice Badiano se mencio
na que se usaba en el tratamiento contra la lepra, los gusanos

intestinales, la sarna y adem&s para matar peces.

Los frutos inmaduros son astringentes debido al alto conteni-
do de taninos.
La madera presenta cualidades semejantes al é&bano, tales como

dureza, color oscuro brillante; sin embargo en ME&xico no seex

plota en la industria maderera.

OCOZOTL

Nombre cientffico:ld{quidambar machophylla.

Nombre vulgar: Ocozotl, ocotzotl, copalme.
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Utilidades o usos conocidos: se utiliza el b&lsamo obtenido a
partir de heridas en la corteza del tronco, en medicina, per-

fumerfa, fumigadores e inciensos.

En MExico es ampliamente conocido este bélsamo, los aztecas lo

utilizaban como saborizante del tabaco.

Actualmente se utiliza como incienso y para la elaboracibn de
ungiientos y emplastos. Al b&lsamo le atribuyen propiedades es

timulantes, sudorificas, estomacales y diuréticas.

La madera es homogénea, moderadamente pesada y dura, de textu
ra fina, es ffcil de trabajar con maquinaria y herramientas de

carpinterfa, se obtienen superficies muy lisas, f&cil de unir

con adhesivos.

En México es muy apreciada esta madera para la manufactura de
fésforos, palillos de dientes, abatelenguas, etcétera; asimis
mo se ha usado para durmientes de ferrocarril, madera contra-
chapada y pulpa para papel.

En Mé&xico es uh elemento ornamental comin én jardines y aveni
das.

PICHO

Nombre cientifico: Schizolobium parahybum,

Nombre vulgar: Picho, guanacastle, judfo.

Utilidades o usos conocidos: La madera es suave y mecdnicamen
te débil, puede arruinarse si no recibe un tratamiento para -

conservarla. Tradicionalmente se usa para fabricar puertas vy
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cuadros, cajas de empagque, lambrines y acabados de interiores.
Pulpa para papel. las pruebas realizadas para determinar su po
tencialidad como pulpa para la fabricacifn de papel indican

que la produccibn del picho es satisfactorio y la textura yca

lidad adecuadas.

AGUACATE

Nombré cientifico: Pearea americana, Perrea amerlcana var,
dhymifoldia y Penrrea schiedeana,

Nombres comunes: Aguacate es el nombre més frecuente en toda

su 4rea de distribucién, principalmente donde se cultiva. Agua

cate oloroso, aguacate de monte, aguacate mantequilla, aguaca

te de mico, etcétera.

Utilidades o usos conocidos: La madera se utiliza en construc

ciones o para la fabricacién de articulos torneados.

El aceite que se obtiene de la pulpa del fruto se emplea so-
bre quemaduras y en la fabricacifén de cosméticos; refinado,

presenta gran similitud con el aceite de oliva. El extracto

fluido de la semilla es (til para curar ciertas neuralgias.An
tiguamente los mayas hacfan una infusifn con las hojas para cu
rarse el catarro, la ronquera y el asmé. También la aplicaban
sobre heridas infectadas; a las hojas y a la corteza se les -
han atribuido virtudes antihelminticas y antiperi6dicas;la ~ds
cara del fruto se usa como vermifugo y de la pulpa y la semi=
lla se obtienen sustancias de accidén farmacolb6gica, enzimas e

inhibidores del crecimiento de las plantas.,
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A pesar de todos estos uscs, lo mlds apreciado es el fruto de
exquisito sabor, que se consume fresco y con el gue se elabo
ran productos industriales y caseros comestibles: pasta, puré

Y guacamole.

El aguacate contiene algunos taninos como la catecina y 1los

flavones y algunos extractos muestran actividad microbicida.

PALMA RIAL

Nombre cientifico: $abal mexdicana,

Nombres vulgares: Palma real, apachitl, soyate y guano re-
dondo.

Utilidades o usos conocidos:AEsta planta ofrece mGltiples po
sibilidades de aprovechamiento. De cada una de sus partes se
obtienen productos que son utilizados cotidianamente por las
personas de las reagiones tropicales donde crece. Los frutos
se emplean como complementq forrajero, principalmente para ga
nado porcino y vacuno. EL tronco se usa para la construccidn
de viviendas rurales; las fibras, como empaque de artfculos
delicados y también como aislanté del ruido; las hojas sirven
para el techado de casas; el cogbllo de la palma, que es la
parte apical de la hoja tierna, ée emplea en la confecciénde
soambreros, cestos, canastos, bolsas, muebles y otros articu-
los artesanales y ceremoniales qué tienen gran demanda en el
extranjero; y el "palmito", que se extrae de la parte apical
central de los tallos internos, es un producto comestible my

apreciado.
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Lista de especies de maderas existentes en la sierra de Zongo

lica y su utilidad:

Nombre vulgar Nombre cientffico Usos
Amate amarillo
blanco
cajonero

Amatillo Ficus Labrata Tablas, duelas

B&lsamo Myroxylon balsamum Tablas, duelas

Bari Calophyllum brasiliense Tablas, duelas

Caoba Swietenia machophyla Construccibn

Canela Quanranribea funebris Construccibn

Cedrillo Croton 4p. Tablas, duelas

Catemacayo Croton sp. Tablas, duelas

Cedro nogal ‘Calatola Laevigata Tablas, duelas

Cedro rojo Cedhela mexdicana Tablas, duelas

Ceiha Bernoullia fLammea Construccidn

Cocuite Glindcedddia sepium Utensilios de
cocina

Guayaba Psidium guajaba Tablas, duelas

Hoja ancha Alchornea talifolia Leha

Jobo Spondias mombris

Macayo Andina galeotiiana

Naranjo Citrhus sp. Juguetes, mangos
de herramientas

Palo dulce Ptatanus sp. Construccidn, lefa,

Palo verde tablas, duelas

Primavera Tabebula penta phylla Construccibn

Sabino Guanrea glabhra Construccién

Tomatillo Pseudodmedia oxyphyllaria Construccion,
tablas, duelas

Fuente: Problemas b.lolbgicos de La regibn de Los Tuxtlas, Verackuz.
Estacidn de biologia Tropical '"Los Tuxtlas'. UNAM.
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EFgtrato medio arbhustivo

CICADACEAS
Utilidades o usos conocidos: ornamental, el cultivo de semi-
llas es apropiadc, ya que la planta joven es muy atractiva y

no necesita llegar al estado adulto para su comercializacidn.

HELECHO ARBORESCENTE

Nombre cientifico: Sphaeropitenis hoandda.

Nombre vulgar: Helecho.

Utilidades o usos conocidos: Los helechos arborescentes se ta
lan de manera inmoderada. La gruesa capa de raices a la que co-
mdnmente se le llama maquique, se corta en trozos pequenos, ta
blitas, o se esculpe o labra de manera rudimentaria, para dar
le diversas formas y venderse a viveristas, horticultores y -
jardineros que la utilizan como soporte de plantas epifitas, -

principalmente orquideas.

Estrato inferior herb&ceo

ORQUIDEAS

Nombre cientifico: Laelia majalis.
Laelia anceps.
Laelia autfumnaldis.
Paphiopedifum Linsigne.
Dendrobium nobile,

Nombre vulgar: Flor de mayo, flor de todos santos, flor de la
calavera, =zapatillo de la Virgen, dendrobium; estas dos alti
mas asifticas, pero en el estado de Veracruz esunsitio ideal

para ser cultivadas.
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Utilidades o usos conocidos: Tradicionalmente han sido utili
zadas con fines ornamentales y medicinales. Actualmente son
consideradas como un importante articulo comercial en dos 11
neas: una es para exportacibén de flores cortadas de ‘plantas

autbctonas cultivadas y la venta de plantas cultivadas. Esto
ha traido una explotacibn irracional sin la cada vez mds ne-
cesaria préctica del cultivo que podria desarrollar al mismo

tiempo el mercado nacional y la exportaciébn.

EL PLATANILLO

Nombre cientifico: Canna <{ndica.

Nombres comunes: Chachalaba, chilalaga, chimalaga, papéta:y

platanillo.

Utilidades o0 usos conocidos: Estas plantas sonmuy apreciadas
como ornamentales; las hojas las ocupan para envolver ciertos
bocados. En ninguna de las utilidades de Veracruz el rizoma
del platanillo se considera comestible, pero como se tienen
antecedentes de que en otros pafses lo utilizan en la elabo-
racif6n de alimentos ya se llevan a cabo en México andlisis -
bromatol6gicos. Comparado con ¢l de otras especies cuya hari
na es comestible, el porcentaje de hidratos de carbono del ri

zoma del platanillo compite con el de esas especies.

EPIFITAS

Estas plantas presentan tres usos:
a) Usos ornamentales

h) Usos "industriales" o artesanales
¢) Usous medicinales.
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a) Usos ornamentales. Se incluye en este grupo a aquellas

plantas que bien pur su belleza en conjunto o bien por la de
alguna de sus partes, principalmente las flores, sirven para
adornar los lugares donde transcurre la vida del hombre como:
Tillandsia impendalis, T. viofacea, T. deppeana, T. mulidicau
Lis, T. Ledbotdiana, T. prodigiosa, Oncidium sphacelatum, Lae
Lia spp., Sobndﬂéa spp., Acchmea tillandsiodes, Polypodium

phyllit.idis, Lycopodium Laxifolium, Anthurium spp., etcétera.

b) Usos "industriales" o artesanales. Existen epifitas que han

sido explotadas en diversas formas, entre €stas tenemos la Va
nilla plandifolic. En cambio, Aechmea bracteaia y A. mexdcana,
muy abundantes en el trbpico, son dos especies de epifitas de
las ¢ue se pueden usar la fibra en sacos, cordeleria y costa-
les o bien haciendo una pequena artesania textil y que no se
ha utilizado hasta la fecha. Encyclia Linkiana produce un buen
pegamento para instrumentos musicales. Hay ademis, muchos "pseu
dobulbos" de otras especies de epifitas para este uso como es
Catasetum integerrndinum. Stanhopea tighina; por su intenso y -

agradable olor es susceptible de utilizarse en perfumeria.

¢) Usos medicinales., En este qgrupo incluimos aquellas epifitas

que tienen un uso medicinal comprobado, o un amplio uso popu-
lar y que mediante su estudio, representan un recurso poten-
cial importante para la medicina como son: Polypodium aureum,
como sudorifico y pectoral; T.illandiia usneodides, como remedio pa

ra la epilepsia y como astringente; Vanilla planifolia, como
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astringente; Anthundlum furtdinense, para el corazén; Aechmea

mexiecana, contra la tifa; Peperomdia denticulands,y Columneo.

schiedeana, para curar la crisipela.

Por todo lo expuesto anteriormente, se congidera que este am
plio grupo de plantas epifitas constituye un recurso suscep
tible de investigaci®n y su explotacidn organizada y siste-

matizada puede constituir una fuente importante de ingresos

para la gente dol campo.
THOPLE ndorme, Noo 13, T, 20, 25, 28, 24, 48, 50, 51, 53. 1982,

l'uent o

Por otro lado, en la sierra de Zongolica tamhilién se encuen-
tran con gran abundancia de plantas que presentan inflores-

cencias comestibles. Estas constituyen una fuente importan-

te de alimentacién del campesino de Zongolica,

En sequida mencionaremos algunos ejemplos:

Nombre vulgar Nombre cientffico Usos de la flor
Calabaza, ayotl Cucunbita pepo fritas, cocidas,
calabaza india Cucunbita maxima en numerosos gui
chicamito Curcubdlta moschata S0S.

Maravilla, coldo Calendula officinalis ensaladas
otros

Pacaya, tepeji- Chamaedorea elatioh botones florales
lote Chamaedorea tepejfiloZe| fritos con huevo
Huazontle, huan Chenopodium nuttalie en tortas relle-
zontle : nas con queso
Alcachofa | Cynara scolymus cocildo

Colorin, gaspa- Erythidna amerdcana en tortas fritas
rito con huevo '

162




Nombre vulgar

Nombre cientifico

Usog de la flor

Ayocote, frijol

goxrdo

Chile de gato

Laurel, tulipén
magnolia

Berro, capuchina

Izote, palmito,
pasqué

Phaseolus coccdneus

Spathiphyllum frle-

dickhathald

Talauma mex{cana

Thopeotum majus

Yucca perdlculosa

en ensalada

inflorescencia jo-
ven comestible

pétalos seutilizan
para aromatizar el
chocolate. En medi
cina como antiespas
mdébdico y contra la
excitacifr nerviosa

condimento; los pé
talos en ensalada

los pétalos se pre
paran en adobos vy
en tortas capeadas
con huevo

luente: INTREB, inform. no. 36, 1979,

Otro hecho que viene a confirmar la gran”diversidad del recur

so de la vegetacibn, asi como sus variados usos, se obsecrva a

continuacién con algunos ejemplos de plantas que tiencen un uso

medicinal:

Nombre vulgar

Nombre cientifico

Usos conocidos

ﬁrbol del cuerno

Huizache

lHHoja de Arana
y Tapbn

Cola de zorra y
flor de zopilote

]

Acacda cornigera

Acac.ia fanvieadana

Acalypha anvensdis

Aguernatum houstond-
anum

Dolor del abdomen,
antitusivo, extrac
cibn de dientes

Dolor del abdomen,
disenteria, dolor
de muclas

Diarrea, para lavar
granos

Antiinflamatorio,
lavados de estbmago,
quemadas, heridas
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Nombre vulgar

Nombre cientifico

Usos conocidos

llierba maistra,
altamisa

Cardo reina

Incienso,
estafiate

LEscobilla,
hierba del monte

Hierba del pollo

Borraja

Siempre viva

Palo chino,
palo mulato

Arnica, mercadela

Chile serrano,
chile verde
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Ambrosda cumane ns 44

Angemone mexicana

Antemisia mexicana

Bacchanis confenta

Bidens pilosa

Bonrago officinalis

Brdfophyllum pinnatum

Bursena simanruba

Calendula officinalis

Capsicum annuum

Bilis, aborto, reu
matismo, veneno de
serpiente

Afecciones del bazo,
dolor de estdmago,
caida del pelo, ri
fiones. -

Dolor de oido, an-
tiespasmédico, do-
lor de cabeza, es-
panto, diarrea, cb
licos hep&ticos

Caida del pelo, do
lor de estdmago

Diabetes, anemia,
dolor de estdmago,
t6nico para la san
gre, caida del pelo,
tranquilizante, diu
rético, heridas,ri
nones, antipirético

Afecciones bronco-
pulmonares, gota,
reumatismo, saram-
pidn, viruela

Antinflamatorio,di
senteria, hemostd-
tico, dolor de oido

Salpullido, asma,

picadura de arana,
sarampidén, Glcera,
enfermedades vené-
reas, partos acele
rados -

Antitusivo, dolor
de muelas

Antidiarreico, ba-
zo, disenteria, tu
berculosis, vérti-
go, vbmito de san-
gre




Nomhre vulgar

Nombre cientifico

Usos conocidos

Arnica

Quiebra plato

Panalito

Malva

Verdolaguilla

Anisillo
silvestre

Hierba dulce  ‘“
Acuyo

Acuyo

Escobilla

Higuera silvestre

Matlale

Manzanilla

Secapalos

Pastle
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| rectis etongata

| Pipen anatogo

Hetonotheeca fnuloides

Ipomoea Aistulosa

Lebublandia manitima

Malva parviflonra

Oratds berlandiend

Pipen sanctum

Polygala paniculaia

Ricinus commundis

Sedo cncasea pallida
hose

Spilanthes buecabunga

Struthanthus
marginathus

TiLLandsia ap

Heridas

Inflamacién del ba
Z0

Antitusivo

Abscesos purulen-
tos, amigdalitis,
antinflamatorio,
catarro, diaforéti
co, emoliente, he-
ridas, tuberculosis,
oréxico, granos,
gargante

Diurético
Antiespasmbdico
Cicatrizante, gra-
nos, emenagogo, Vi

ruela

Lch6lico,
heridas

granos,

Asma, antitusivo
Dolor de estémago
y rmuelas

Venenoso, ulceracio
nes, embolia, hipo,
antinflamatorio, ‘
jiotes, hinchazén,
hemorroides, erisi
pela -

Antinflamatorio, ri
noncs, hemost&tico

Sinusitis

Granos, heridas,
diabetes

Desmayo, ténico,vé
mito de sangre




Nombre vulgar

Nombre cientifico

Usos conocidos

ﬁrnica, Cagual

Chichicaste,
Chichicastle

Mafafa, hoja
elegante

Maiz

Tithonia macroplyla

Untica chamaedryoides

Xantho sAoma rnobustum

Zea mays

Sarna, cuero cabe-
lludo, erisipela

Anemia, antimaldri
co, antitusivo, as
ma, balsémico, dia
rrea, eminagogo,

pulmonia, ilcera pi
l6rica, y duodenal

Antinflamatorio,
erisipela, mordedu
ra de serpiente

Antiespasmb&dico,
cb6lico

Fuente: Plantas medicinales de13eéfhd9fdé5Vevacvuz. INIREB. 1979.
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(Porn qué ¢s necesanda La consenvacddn de Las selvas trhopica-

Les como necunsos naturaled nenovables de La sierra de Zongo

Lica?

En las selvas tropicales, no s6lo de la sierra de Zongolica

o de todo el pais, sino en general de todo el Cinturén Ecua-
torial, se ha generado un sistema agricola conocido como de
roza-tumba-quema; este sistema es mds productivo y eficiente
de lo que muchas veces se ha comentado, pero con lacondicifn
de que las tierras cultivadas puedan descansar. Hata ahora la
inica forma de conservar la productividad de los suelos tro-
picales es permitir la regeneracién ecol&gica del &rea que ha
sido utilizada para las actividades agricolas. Esto obliga a
cada agricultor a disponer de considerables extensiones de

tierras. Si la densidad de poblacifn humana aumenta, el tiem
po que necesita de descanso y de regeneracibn disminuye y la
productividad agricola cae r&pidamente. FEste no es el fnico
problema que plantea el desmonte masivo, sino que atn m&s la

capacidad de¢ reqgencraci6n se nulifica.

G6mez Pompa ha mostrado en sus cstudios que el uso intensivo
de las selvas tropicales con fines agricolas trae resultados
negativos para la regeneracifn ecolbgica. Cuando se desmonta
una zona de selva se acaba con considerable cantidad de la in
formacibn potencial del ecosistema. Esto se debe a que las sel
vas tropicales tienen su principal reserva de germoplasma en

forma de plantulas, no de semillas como ocurre en los bosqgues
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templados. Asi, cuando se desmonta se acaba también con las
pléntulas, y una inminente posibilidad de regeneracibén si
los desmontes ge encuentran dispersos dentro de un rea de
extensa selva. En la sierra de Zongolica es seguro que lle
garén semillas de las zonas préximas no destruidas y la re
generacién se iniciard. Si la extensibdn desmontada es muy
grande, y no se dejan 8reas qgue sirvan como reserva de ger
moplasma, y cuando la baja productividad agricola obligue

a abandonar el terreno, la selva jamds se repondré.

S1 en la sierra de Zongolica se continia con el desmonte ma
sivo, sin tomar medidas para la preservacibén del germoplas
ma, tenderd a desaparecer toda posibilidad de regeneracifn

natural del ecosistema.

Lo anterior es importante, porque la mayor parte de la bio
masa y los elementos nutritivos de la selva tropical de la
sierra, se encuentran en esa exuberante masa tropical. Su
alteraci6n provoca, no s6lo una pérdida importante de mate
rial quimico, sino también cambios micro y macroclimdticos;
aumenta también el promedio anual de la temperatura del ai
re y del suelo, y se presenta ademd@s un Iincremento notable
de la temperatura méxima del aire y mayor amplitud en laos
cilacibn térmica del aire y del suelo, ademds de cambios en

caracteristicas fisicoquimicas como el pH.

En nuestro pais no se ha consequido definir una politicade

explotacifn forestal en los tr6picos. Uno de los problemas
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gque se presentan es la falta de conocimientos o de informacidn
gsobre las posibilidades de aprovechamiliento de las llamadas ma-
deras tropicales corrientes, ya que s6lo se extraen las maderas
llamadas preciosas., Por lo que el desmonte en estas zonas esde

ficiente y costoso sobre todo desde un punto de vista conserva

cionista.

Se sugiere que el desmonte de cualquier}fraccién de la selva ~
tropical se justifique s6lo después deuna serie de estudios que
muestren en forma clara las posibilidades de mantener un rendiu
miento agricola o ganadero permanente y superior al que puede

dar la explotacibn forestal.

Es evidente que al no ser aprovechables con facilidad o simple
mente por falta de una infraestructura adecuada, las selvas

tropicales de Zongolica son sometidas a la tala inmoderada de
sus especies preciosas, que suele anteceder al desmonte y uso
agricola. Con frecuencia, el fuego intencionado o fuera de con
trol acaba con grandes extensiones de selva e impiden su rege-~

neraci6én (ver fotos 11y 12).

Es necesario hacer una aclaracibén en relacién con la clasificg
cl6n de los bosques como un recurso natural. En piginas ante-
riores se habl6 de la vegetacibn como un recurso natural reno-
vable, pero en el caso especifico de los bosques tropicales, GS
mez Pompa y G. Farnworth lo consideran como un recurso natural
no renovable. La razbn de esta denominacibn se basa en que los

bosques evolucionan a lo largo de millones de ahos y desapare-
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Los peores enemigos del bosque son los agricultores nomadas. No sélo des-
truyen parte del patrimonio nacional, sino que viven en la miseria porque
el suelo forestal se pierdé progresivamente con el cultivo agricola; este
es un problema socioecondmico dificil de resolver. Foto 11.

ET maiz que crece en las mohtaﬁas, donde se eliminan mi]eSckgérbolés:para
abrir paso a su cultivo, se obtienen a muy alto costo: el de los suelos -
que se degradan. Foto 12. T ,
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cen en unosg cuantos anos. Son pocas las excepciones en que los
silvicultores y los conservacionistas han sido capaces de dete

ner la pérdida del bosque en grandes Aareas.

La desaparicibn de los bosques tropicales existentes en la sie
rra de Zongolica es una pérdida irreparable y es fundamentalen
varios campos relacionadcs con la ecologia tropical. Estas co-
munidades bib6ticas son fuente de diversos productos y valores
que no guardan relaci®dn con lé produccibn de madera; en forma
natural son medios protectores y fuente de alimentos,y plantas
medicinales. La pé&rdida de los bosques tropicales elimina y al
tera actividades econbmicas, pero afecta también a la flora y
- fauna, el régimen de vientos, depbsitos de germoplasma y el es
pacio de posible uso recreativo, todo lo cual aumentari en va-

lor a medida que el suelo vaya utilizé&ndcse més intensivamente.

El reto principal de la ecologia tropical, no s6lo de la sierra
de Zongolicé, consiste en gque la pérdida de los bosques exige

inveétigaqiones en aquellos lugares en que pudieran obtenerse

freéﬁiéadds que impidan la tendencia hacia la eliminacién fores
tal:b,,cuando menos, lograran conservar grandes zonas represen
tativas de los bosques tropicales. Es decir, hay que descubrir
nuevas‘formas de perturbar.el ecosistema tropical de la sierra
de Zongolica para beneficio del campesino, sin que por ello se

 ponga en riesgo su m&s rica fuente de ingresos econfmicos.

De acuerdo con la capacidad de mantenimiento de la zona, cree-
P ' ‘ . i'." ‘~ '
mos conveniente hacer las siguientes recomendaciones gue tienen
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como propOsito lograr un rendimiento constante de productos
Gtiles al campesino sin degradar su productividad y riqueza

natural de su ecosistema.

1. Es esencial el establecimiento de reservas biolbgicas ubi
cadas en diferentes zonas de la sierra de Zongolica para tra

tar de preservar este gigantesco contingente de germoplasma.

2. Estudiar los controles ambientales de la produccién de -

plantas y animales de bosque tropical.

3. Es fundamental el estudio de los cultivos tradicionalesy
de la flora y la fauna silvestres para adaptarse como nuevas:

fuentes de alimentacidn.

4., Debe incrementarse la fruticultura para diveréificar la
produccibn, ademds de que su cultivo evita el deterioro eco
16gico y ocupa mucha mano de obra; puede combinarse en eji-
dos colectivos con la actividad agricola. En toda nueva co-
lonia una extensi6én deberia dedicarse a la fruticultura (1i

mén, naranja, aguacate, durazno, manzana, etcétera), como in

versibn segura a corto plazo.

5. Uso 6ptimo de la tierra, en forma tal que su productivi-
dad se mantenga. En aquellas &reés en que se modifique total
mente la estructura natural transformé&ndola en agrosistemas,
buscar las formas més eficientes de manejo para obtener los

méximos rendimientos por unidad de superficie; en lugar de
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buscar el aumento en la produccidn, abriendo al cultivo &reas

cuyos rendimicentos ge sabe que van a ser bajos.

6. Reducir el mal uso de los hosques y cortar s6lo los rboles
mis viejos y sembrar varios arbolitos de la misma especie de

los que se talaron y cuidarlos adecuadamente para que crezcan

y maduren.

7. Controlar en la medida posible la tala irracional del bos-
que, yva que si se sigue talando desmedidamente, sobre todo en
las laderas de las montafias, se acabari con los arboles adul-
tos y los 8rboles jOvenes ya no tendrdn las condiciones de hu
medad y de sombra que necesitan para desarrollarse. Y como con
secuencia de esto, la fauna gque alli se encuentre tenderd a

emigrar y huir hacia las zonas mis altas y éeguras.

b) Recursos faunisticos

Los animales son una pequena fracci6n de la biomas total deun
ecosistema, y consumen sflo una porcién de la produccién total
~de vida por el ecosistema. Desde este punto de vista, los ani
males desempefian una funcién menor por lo que concierne al flu
jo de la energia, sin emhéfqo, son factor fundamental para la
seéuencia de las cadenas alimentarias, ya que si ellos no con
sumieran los excedentes de vegetacifn que en forma natural se
dan, vendria como consecuencia un desequilibrio ecolbgicoy yva
no se continuarfan los flujos de energia y la circulacibén mi-

neral. Sin embargo, es evidente que el papel funcional de los
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animales consiste en el control de procesos tales como la po
linizaci6n, fructificacifn, floracibn, descomposicién de los
detritos y consumo de plantas verdes. En el capitulo corres-
pondlente a fauna se explican algunos ejemplos de las influen
cias e interacciones entre vegetales y animales. Aqui nos 1li
mitamos & exponer la repercusién de la fauna en la sierra de

Zongolica como recurso natural renovable.

En la sierra de Zongolica, el problema de la caza no se pre-
senta con grandes repercusiones negativas; el problema mis se
rio para la fauna de la sierra, es la situacién provocada por

desmontes y quemas, que destruyen el habitat de gran cantidad

de especles.

Esto es importante ya que de hecho los recursos forestalesde
Zongolica son valiosos como refugio de la fauna silvestre.Es
en el bosque donde los herbivoros encuentran su subsistencia
y los depredadores carnivoros su presa. En el interior del -
bosque, la fauna silvestre halla abrigo contra los elementos,
abastecimiento de alimentos y lugar para su reproduccidn; aca

bar con el monte significa nulificar todas las interrelacio-

nes anteriores.

Creemos conveniente informar al campesino acerca de la utili
dad de la fauna como recurso, principalmente como complemen-

to de su dieta, que siempre es pobre en proteinas.
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Dentro del recurso fauna, creemos conveniente resaltar la im
portancia que presentan y presentardn los insectos como fuen
te de alimentacibén, independientemente de la importancia eco

l6gica que tienen en todo ecosistema.

Como sabemos, los insectos son la especie mds numerosa del -
planeta, debido a su gran capacidad de adaptacibn a todo tipo
de climas y cambios geolbgicos; incluso se ha comprobado gque
después de una explosién nuclear, son los primeros en poblar
la zona radiactiva, ya qgue han podido sobrevivir en nichos

ecolb6gicos que otros animales no han conguistado.

En la zona de estudio, como en muchas otras de nuestro pais,
se consumen insectos en forma comn. La poblacién de Zongoli
ca incluye tradicionalmente en su dieta algunas especies co-
mestibles, gue van desde chapulines, escarabajos, hormigas,

ciligarras, avispas, etcétcra.

Segln algunos estudios, al comparar los insectos comestibles
con otros tipos de alimento, los insectos superan en conteni
do proteinico y vitaminico a los comestibles tradicionales;

tal es el caso de los vegetales de los trépicos, que son ge-

neralmente pobres en esas sustancias,

'l ganado incipiente y la llamada carne de monte han sido la
fuente de proteinas mds explotada en Zongolica, sin embargo,
la riqueza que representan los insectos ha sido desaprovecha

da, ya que adem8s de su capacidad nutritiva, su cultivo no =
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depende del tiempo, no necesita grandes extensiones de terre

no y no altera el equilibrio ecol6gico.

Insectos comestibles en la sierra de Zongolica, Veracruz.

Nombre cientifico | Nombre wvulgar

Euchistius crenaton
Euchistus cineatus Chinche
Euchistus stnemus
Edessa mexicanana

Rhyncophorus palmarum

Escarabajos
Leptonema 4p. o
Schistucerca patanesds | Chapulin

Atta mexdicana . Chicatanas

Fuente: Instituto de Biologia, UNAM.

Estos insectos se ubican entre los que contienen mayor con-
centracién de proteinas, ya que tienen un volumen reducido
en relaci6n con la masa y ticnen escasa cantidad de fibra
cruda y agua y por el contrario gran cantidad de elementos
nutritivos; por lo general contienen en su mayor parte pro-

teinas..

A continuacifén mostramos el contenido de protefnas de dosde
los insectos comestibles en la sierra de Zongolica, Veracruz.
Sphenarium histrio (chapulines) 45.8 - 71.5 por ciento.

Afta mexdicana (hormiga chicatana) 58.3 por ciento.

Fuente: Instituto de Biologia, UNAM.
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Contenido de aminodcidos de la proteina (en mg/l16 mg.N).

Atta mexdeana

Sphenarium histho (chapulin)

Atta mexdicana (hormiga chicatana)

178

4.9
4.7
6.4
1.9
9.3
8.0
4.1
0.6

5.7
4.0
5.1
0.7
5.3
8.7
4.4
0.6

2.5
9.0
4.4
13.4
8.9
7.6
7.6
1.5
4.7
4.7

(hormiga chicatana)

Amino&cidos
indispensables

Lisina
Treonina
Valina
Metionina
Isoleucina
Leucina

Fen. alanina

Triptofano

Aminoécidos
indispensables

Lisina
Treonina
Valina
Metionina
Isoleucina
Leucina

Fen. alanina
Triptcfano

Amino&cidos
dispensables

Histidina

Ac. aspértico
Serina

Ac. glutémico
Prolina
Glicina
Alanina
Cisteina
Tirosina
Arginina



Sphenanium histho (chapulin) Aminodcidos
dispencables

1.1 : Histldina

9.3 Ac. asplrtico
5.1 Serina
14.3 Ac. glutdamico
7.2 - Prolina

5.3 Glicina

7.7 Alanina

1.3 Cisteina

7.3 Tirosina

6.6 Arginina

Fuente: Instituto de Biologia, UNAM.

"Cuando nosotros combinemos la eficiencia de conversibn ali-
menticia de los insectos, con su valor nutritivo y especial-
mente la cantidad y la calidad de las proteinas, asi como la
elevada digestibilidad que estos organismos poseen, se puede
vislumbrar gue representan una prometedora fuente de protei-
na humana, que en la actualidad no se ha aprovechado de una

manera racional y sistem&tica" 43

Por otro lado, aunque es muy diversificada la fauna de la =~
sierra de Zongolica, no toda es aprovechada por el campesino
Zongoliqueno. En seguida mencionaremos algunas especies y la

utilidad que se le da en la regidn:

MHISociedad Mexicaui de Lntomulogia, México, D.F. 1981.
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Nombre cientifico Nombre vulgar Usos
Bothrops asper Nauyaca real Piel, carne de
monte
Cundculus paca Tepezcuintle Piel, carne de
monte
Ctencsauna sLmilds Iguana rayada Piel
Ctenosaunra pectinata Iguana de roca Piel
Crotalus durnissusd Cascabel tropical | Piel
Didelphis marsuplalis Tlacuache Piel
Dasypus nohemedinctusd Armadillo Carne de monte
Felis wiedid Tigrillo Pie, carne de
' monte
Fedis pandaldis Ocelote Piel
Iguana 4iguana Iguana de ribera Piel, carne de
' monte
Mazama amerdcana Venado cabrito Piel, carne de
monte
Mustela frenata Comadreja Piel
Nasua nasua Tejbn Piel, carne de
monte
Odocodileus vingimianusd Venado cola blanca | Piel, carne de
monte
Procyon Loton Mapache Piel, carne de
monte
Sciunus spp Ardilla Piel
Sylvilagus fLonidanus Conejo de campo Piel, carne de
monte
Tayasu tajacu Jabali de collar Piel, carne de
monte

Fuente: Sociedad Mexicana de Entomologia, México, D.F., 1981.
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A continuaci6n mencionamos una pequena muestra de la alta ca-
lidad nutritiva de alqgunos ejemplares de la fauna silvestre de

la sierra de Zongolica.

Armadillo: Calorias 175, proteinas 29.0, grasa 5.4, calcio 30.0,

hierro 10.90, tiamina 0.10, riboflavina 0.14.

Conejo: 80 por ciento comestible, calorfas 159, proteinas
20.4, grasa 8.0, calcio 18.0, hierro 2.40, tiamina

0.14, riboflavina 0.18.

Iguahé} 30 por ciento comestible, calorias 112, proteinas
24.4, grasa 9.0, calcib 25, hierro 3.4, tiamina 0.05,

riboflavina 0.24, niacina 8.2.

batos Lomados de M.Jkdﬁﬁﬁdékg;K;{mﬁyaﬁﬁﬁj{;lkmﬁgemt Va£0n5nutn£I{V0

de Lus alimentos mexicanvs . Snutituto-Nacional de la Natricidn.

Se han creado medidas legislativas para la proteccibn de la -
fauna, pero en lugares como la sierra de Zongolica son muy di
ficiles de aplicar; creemos conveniente crear conciencia so-
cial gue s6lo se generar& si el campesino como individuo y el
ejido como organizacibn, ven en la fauna un recurso producti-

vo que es necesario explotar racionalmente.

Al crcarse esta concienclia y el cstablecimiento de reservas,

estd la posibilidad de que gran cantidad de especies puedan
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sobrevivir e incluso ser, como en el caso de los animales una

Importante fuente de ingresos.

¢) Agua
El agua es uno de los grandes recursos gue ofrece la naturale
za y al mismo tiempo es una de las riquezas indispensables pa

ra la vida del hombre y sus actividades productivas.

En este sistema se insistird s6lo en la utilidad y en algunos
principios de conservacifn acerca de este recurso. Se hard hin

capilé en el uso del agua de los rios y de las aguas subterré&-

neas de la sierra.

Debemos mencionar en primer lugar que existe una diferencia de
criterio con respecto a considerar este recurso como renovable
o no renovable. Su volumen general sobre la Tierra es mids ome
nos constante gracias al ciclo hidrolbgico de evaporacién, con
densacibn~lluvia-movimicnto-evaporacién, pero al mismo tiempo,
como indicamos al inicio de este capitulo, el agua al utili-
zarse en forma Iirracilonal vy contaminarla, su ciclo hidrol6gi-

co es autosuficiente pero tarda muchisimo tiempo en renovarse.

Como recurso natural, el agua es de gran importancia en el am
biente, ya que ahi se encuentran otros recursos (flora, fauna

y minerales), y forma parte sustancial de todos los organis-

mos vivos.
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El campesino por su parte utiliza el agua para beber, para su
aseo personal, lavar su ropa, sus alimentos, utensilios en qge

neral, y para sus cultivos.

Con todos los usos que le da el hombre al agua, éste sevalle
nando de impurezas con rcstos de detergentes, fertilizantes y
basura en general. Afortunadamente en la sierra no se ha pre-
sentado afin contaminacifn que tenga fatales consecuencias. 5in
embargo, existe una forma de contaminacién de las aguas, sobre
todo de las subterrfneas, ya que el campesino por la falta de
condiciones higiénicas y de servicios en que vive, tiene que
utilizar fosas sépticas para realizar sus necesidades fisiol$
gicas. El1 problema es que los desechos de las fosas sépticas

en muchas ocasiones llegan a combinarse con las aguas y rios
subterréneos de la sierra en tal forma que al emerger por me-
dio de rios, esa agua'saiakmucho'muy contaminada y crea enfer

medades intestinales..

Se sugiere a las personas que viven en esta comunidad que uti
licen jabbn en lugar de detergente ya gue este producto del -
hombre no lo degrada o destruye la naturaleza. Asimismo, lana
turaleza tampoco destruye los botes de lata y plésticos, por
lo que recomendamos evitar qgue sc tiren en los rios o en cual

«qquier estanque natural de agua potable.

Hay mecanismos naturales quc purifican el agua, entre ellos -

estdn: la infiltracién a través de arenas y arcillas, la oxi-
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genacibn por medio de los vegetales acudticos y la descomposi
cibn de la materia orgénica por los microbios. Pero insisti-
mos, si la cantidad de impurezas es muy grande, el proceso de

purificacifn ya no puede efectuarse o tarda miles de afios en

llevarse al cabo.

Una utilidad que no debe olvidarse en el caso del agua subte-
rrénea es que al ser absorbida por el suelo y rocas, enlos ho
rizontes del subsuelo se utiliza por gran cantidad de sistemas
radiculares de plantas, transportada hacia arriba, a través de
los tallos y los troncos, a muchos billones de cloroplastos

que la utilizan como materia prima para la fotosintesis. Gran
des cantidades de agua se mueven de las zonas de raices enlos

horizontes C y D, a las amplias capas porosas de arena, cali-

zas y arcillas.

M&s afin, para dar una idea de todos los abastecimientos de -
agua subterré@nea nacional, éstos equivalen a diez afios apro-

ximadamente de precipitaci6én pluvial.

El hombfe de Zongolica redqulere agua para sobrevivir. Pero el
desarrollo y la utilizacidbn de sus recursos hidrol&gicos deben
ser usados racionalmente. Por eso es tan importante mencionar
las palabras del profesor Vogt, cuando afirmaba que "pocos re
cursos se dan por existentes con una seguridad tan absoluta y
en general son tan mal entendidos y por ello se les suele con

ceder tan poca importancia, como al agua".
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d) Suelo

Pocos aspectos del medio natural, quizd s6lo el agua y la ve
getacibn, reflejan en forma clara la influencia de los demés
factores fisicos en su formacibn, como la capa superficial -~

donde crecen las plantas y que se llama suelo.

Por su origen, aunque se estd formando suelo continuamente a
base de la desintegracibn de las rocas y la acumulacién de hu
mus o de materia orgdnica, el proceso es muy lento y el hom-
bre no puede percibirlo. Debido al tiempo geolbgico en que -
tarda en formarse y desintegrarse la roca madre, al suelo se

le toma mé&s como un recurso natural no renovable que renova-

ble.

En una zona tropical, como la sierra de Zongolica, nadie pue
de dudar de la importancia capital que tienen los suelos y -
tampoco se pone en duda la razén por la cual este recurso de
be estudiarse y vincularse al anflisis de los otros recursos

naturales como el agua, el bosque, la fauna y el clima.

Por ser més remunerativo el cultivo agricola, los suelos de
la sierra de Zongolica se dedican en gran parte a las labores
agricolas, aunque por naturaleza es un suelo que debe dedicar

se con medida a la explotacidn forestal.

Lamentablemente, gran superficie de terrenosde tipo forestal
de la sierra est@n dedicadas al cultivo agricola, con rendi-

mientos cada vez menores.
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' Son terrenos enclavados en las faldas de las montafias v con
‘frecuencia hasta en las cumbres; donde un dfia hubo bosques
gque enriquecian y fijaban los suelos, que se handegradado y

estdn sentenciados a desaparecer a causa de la erosién.

fEte ]

Vegetacidn secundaria oacahuales. Foto 13.

El efecto final de una perturbacifn de la vegetacibn en su-
cesidn secundaria o "acahual® en Zongolica, gue altera tam-~
biéﬁ al suelo, consiste en el proceso de erosibn con desapa
ricidn dél suelo vy su base nutriente {ver fFoto 13).vTa1 co
mo lo pone de relieve Birot {(1968), el ciclo efosivo bésico
de los climas tropicales consiste en la produccibn de formas

redondeadas en la tierra, con desgaste quimico de la roca y
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el suelo, El resultado es un sedimento de grano fino con super
ficies profundamente alteradas. Perturbaciones severas en pen-
dientes escarpadas puede Interrumpir este proceso y dar origen

a sedimentos gruesos y suelos de escaso espesor.

Las consecuencias del empobrecimiento de los suelos forestales
de la sierra de Zongolica a causa del del desmonte con fines -
agricolas son: la cosecha serd mis raquitica cada afo, hasta lle
gar a ser nula; mientras tanto, los agricultores serdn cada vez
més pobres o talar&n nuevos bosques para seguir dedicando a la
agricultura el espacio logrado en los cerros con este inconve-

niente sistema, al que se le ha llamado "la milpa que camina'".

Cuando ya no haya espacio boscoso que desmontar, entonces ven-
dr& el desarraigo, la miseria, la emigracién, los problemas de
sobrepoblacién en las ciudades cercanas al municipio, tede 1lo
cual se pucde evitar si desde un principio los suelos foresta-
les se dedican al cultivo del bosqgue y no al cultivo agricola,

puesto que la cosecha forestal seria permaﬁente y el suclo no

se empobreceria.

Por la necesidad de subsistencia, el campesino zongoliqueno de
be tomar las medidas necesarias para proteger el suelo de la -
erosidn. Debe evitar a toda costa y lo antes posible la roza-

tumba y quema de sus bosques para crear nuevas zonas de cultivo.

Un buen método de conservacién de los suelos que se necesita -
para evitar la erosibn en terrenos que se encuentran enpendien
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te, son las terrazas. Este sistema, si se lleva a cabo en Zon

golica, protegeria mucho a los suelos de la erosién.

El método de terrazas consiste en poner bardas de piedra a di
ferentes alturas de la pendiente, de manera gque el terrenc que
de escalonado. De tal forma se evita que el suelo sea arrastra

do hacia abajo por el agua y por el viento.

La reforestacién es uro de los métodcs mds importantes dentro
del aprovechamiento racional de los suelos, ya que evita el em

pobrecimiento de €stos y permite el reciclaje de nutrientes.

Finalmente, se observa que la realizacibn de un inventario fo
restal y edafolbgico de la sierra de Zongolica, es muy impor-
tante ya que con esto quizéd se lograria por medio de una secre
taria de Estado, que se elaboraran planes regionales corres—'
pondientes para la ordenacibn y explotacién racional de losre

cursos implicados.

Personal de la DGETENAL ha volado sobre esta &reayha hecho le
vantamientos aéreos, pero afin no son expuestos al pfiblico; qui-
28 al concluirse el trabajo se puedan estudiar mapas de recur-

sos vegetales, climiticos y edafolbgicos.

e} Minerales

En el caso de los recursos minerales de la sierra de Zongoli-
ca, de hecho no se ha aprovechado la mayoria de los que alli

se localizan.
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La razbn de esta falta de explotaci6n, afcrtunadamente desde
el punto de vista de conservacidon de los recursos naturales

de la sierra, ha sido la falta de estudios en la regidn.

Sin embargo, segfin estudios recientes de Petrbleos Mexicanos,
en la montana el Acontecatl, se encuentran grandes yacimien-

tos de petr6leo afin no explotados.

En lo referente a la mineria, existen algunos no metales, co

"mo el azufre, que también no han sido explotados.

Finalmente, queremos que queden claras algunas ideas de nues
tro trabajo. Sabemos que produccién, crecimientoy desarrollo
son tres aspectos necesariospara lograr una mejoriadela con
dicibn de los pobladores, al reducir la inseguridad de su exis
tencia y la desigualdad en la distribucidn de sus recursos.

Sin embargo, se necesitan realizar estudios de los recursos na
turales de la sierra para que su uso sea racional. Debe esti
marse el valor real de los recursos de la fauna y de la flora
como fuentes de alimentacibn y recreo. Y es gue se necesita

saber mé&s acerca de los patrones de explotacibén de losmencio
nados recursos, ya gue en varios capitulos de nuestro infor-
me hemos genalado la pobreza de conocimientos sobre las regio
nes tropicales, no s6lo de Zongolica, sino de las que se en--

cuentran en el territorio nacional.
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El conocimiento de los recursos naturales de Zongolica logra-
ria la diversificacibn de las actividades econfmicas. Se bus-
carfia ante todo crear el bienestar necesario de los habitantes
de la regi6n. Se reducirian los efectos del mal uso de los re
cursos. Se abririan nuevas fuentes de trabajo y se reduciria

la presibn demogr&fica sobre la tierra y al mismo tiempo com-

batiria la desocupacibén en el medio rural, y la emigracibén a

las ciudades.
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CAPITULO IV

ACTIVIDADLS SOCIOECONOMICAS DEL MUNICIPIO
D ZONGOLICA, VERACRUZ



1. POBLACION

La evolucién socieconbmica en la sierra de Zongolica ha tral
do entre otras consecuencias el crecimiento de su poblacién,
la cual se distribuye, segtn el censo de 1970, en una exten-
sién superficial de 1 293 kil&metros cuadrados y esté poblada

por 91 mil 193 habitantes, los cuales estén distribuidos en

doce municipios de la siguiente manera:

MUMNICIPIO HABITANTES
Tezonapa 34 343
Tehuipango 21 030
Tequila 7 936
Mixtla 6 498
Atlahuilco 4 958
Tlaquilpa 3 530
Texhuacan 2 764
Astacinga 2 384
Reyes 2 333
Xoxocotla 2 320
Magdalena 2 025

En general todos estos municipios est&n integrados politica-
mente en congregaciones y comunidades o rancherias, como vya
se menciond; los datos anotados anteriormente corresponden al
censo de 1970; esta informacidén sc utilizd debido a que los da
tog del censo de 1980 no se obtuvieron, pero en elpalaciomu

nicipal del municipio de Zongolica pudimos obtener los siguicn
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tes datos; en 1980 el municipio de Zongolica y sus 14 congre
gaciones alcanzaron un total de 25 mil habitantes aproximada

mente, de los cuales 3 500 se localizaban en el municipio.

Segln los censos de 1970 y 1980 el municipio de Zongolica au
mentd en 10 afios 3 970 habitantes. Si suponemos que el creci
miento fue proporcional en los dem&s municipios de la sierra,

el crecimiento en &sta fue aproximadamente superior a losl100

mil habitantes.

En el siguiente cuadro se puede observar el crecimientode la
poblacibn con los datos de natalidad y mortalidad del munici

pio de 2Zongolica de 1976 a 1981,

ANO | MATRIMONIO . NATALIDAD MORTALIDAD
1976 51 310 133
1977 65 472 136
1978 49 337 127
1979 51 434 131
1980 113 ' 358 100
1981% 17 222 40

* Hasta el 2 de mayo de 1981.

Es pertinente aclarar qgue los datos anteriores fueron obteni
dos en el registro civil de Zongolica donde no se toman en -
cuenta los nacimientos provenientes de padres que no han le=

galizado su situacibn.

El indice de mortalidad estd determinado por enfermedades pul
monares, exablasis, oft&lmicas, traumlticas, parasitosis, por
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envencnamiento, homicidios y accidentes en general. Pero el
mayor porcentaje de defunciones estd determinado por el alto
grado de desnutricién y el alcoholismo. La desnutricifn es -
provocada por una dieta deficiente, y el alcoholismo por la
venta y consumo desmedido de aguardiante de cana. El alcoho-
lismo se debe a la falta de una mayor diversificacidn de las

actividades de la poblaci#fn, ocasionadas por la miseria y

abandono.

El censo de 1970 determindé que 58 por ciento de la poblaci6én
de la sierra de Zongolica habla exclusivamente el n&huatl (ver
vfoto'l4). Ademds tres cuartas partes de la poblacifn es anal
;fabeta, lo cual indica el grado de atraso y marginacibén en

qﬁe se encuentra sometida la poblaci6n de toda la zona; este

factor también limita el desarrollo socioeconbmico de la po-

blacibn.

La distribucibn de la poblacifn es mds o menos homogénea; pe
ro se puede observar que en las zonas fértiles llamadas eco-
l6gicamente "tierras bajas" o "calientes", abunda la pobla-
cifn mestiza; la indigena se encuentraen las llamadas tierras
"altas" o "frfas", las cuales son menos propicias. para el de

sarrollo de la agricultura.

En la poblacibén indfgena juega un papel importante la reli-
gibén y las tradiciones; tal es el caso de celebraci6n de ma-

trimonios, su realizacibn es de sumo interés tanto para los
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contrayentes como para sus familiares. Antiguamente, y esto
lo manifiesta Soustelle””, cl matrimonio lo concertaban los
padres desde que los futuros cbnyuges eran muy pequefios y se
realizaba sin que hubiera un noviazgo previo; asi, ambas fa
milias extendian sus parentescos. En la actualidad esta for
ma de realizar el matrimonio ha desaparecido. Sin embargo,

el matrimonio se sigue efectuando en forma tradicional me-

diante una serie de ceremonias, entre las cuales las més ig

portantes son:

1. Peticibn de mano: Cuando se va a pedir la novia, acompahan
al novio sus familiaresy llevan regalos; aguardiente parael
papé de la novia y para la mam& pan, maiz, café, etcétera. El
plazo que se fija para la boda varia, perodurante ese perio

do continuamente se llevan regalos a los padres de la novia.

2. Casamiento cat6lico: El matrimonio se realiza en una for
ma tradicional religlosa en Zongolica o en Tequila, por ser

los finicos lugares donde hay sacerdotes en forma permanente.

3. Fiesta: Consiste en una comida durante la cual los padres

de los nuevos esposos les hacen ver las obligaciones a los

contrayentes.

En cuanto a ciertas festividades religiosas, &stas se mani-
fiestan generalmente en las fechas de veneracién de los saﬁ
tos patrones de las distintas iglesias existentes en la sie
rra de Zongolica: el Sefior del Recuerdo y la virgen de Guada

lupe. Las festividades religiosas en las que el aguardiente

45 gsoustelle, 1958: pég. u8.
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juega un papel importante, se celebran con danzas tradictong

les, derroche de ruido: teponaxtles, cohetes, toritos, etcé-

tera.

La comunidad indigena de la sierra de Zongolica a pesarde su
chogque con otras formas de comportamientec, sigue funcionando
a la manera tradicional. El tradicionalismo fundamental,aguel
que intenta asegurar 15 salvaguardia de loé valores del sis-

tema social de los indigenas, sigue presente.

Indigenas nahoas, predominantes en la sierra de Zon~\"
golica., Foto 14, ol
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7. ACTIVIDADLS LCONOMICAS

La agricultura cs la principal actividad, dentro del desarro

llo ccontmico de la sicerra de Zongolica.

Como cualquier regidn es de suma importancia el estudiode la
agricultura como parte de la economia, pues las actividades

rurales proporcionan los articulos alimentarios de primera ne
cesidad para los habitantes locales, para el pafs y la expor
tacidbn. Por lo que es importante indicar que el trabajode la

tierra es inseparable su estudio de cualquier contexto geo-

gr&fico regional.

Como se mencionS en capftulos anteriores la sierra de Zongo-
lica comprende dos regiones con caracteristicas geogréficas

diferentes, tales regiones son: La llamada "tierra fria" (zo
na montanosa) y la llamada "tierra caliente" (zona baja), las
cuales nho s6lo difieren en condiciones naturales sino también
en actividades agricolas. Creemos necesario analizaren forma

independiente dichas regiones.

TIERRA FRIA

Las actividades econfmicas en esta regifn se caracteriéan, -
por corresponder a zonas altas (montanosas), a la poca acti-
vidad agricola. Estoc se debe a que la poblacién de esta zona
emigra aproximadamente seis meses del ano para trabajar en
"tierra caliente" (zona baja que por sus condiciones geogré-

ficas tiene gran riqueza cafetalera y cafiera)., Las posibili
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dades econbmicas gue ofrece la desforestada y erosionada tie
rra de las montafias son sumamente reducidas, aqudizdndose ain
mis por la presibn que existe de la demanda de mano de obra
en la "tierra caliente", lo cual obliga al campesino a vender

su mano de obra.

La emigracidn de '"tierra fria" a "tierra caliente" hace que
disminuya el espacio agrficola de la sierra de Zongolica, 1lo

que provoca bajo desarrcllo de la poblacién.

Las tierr's, se encuentran totalmente lavadas y erosionadas
pof el constante cultivo tradicional del maiz y frijol que'
obliga al campesino a terminar con el monte al desforestér
~(ver foto 15). Otro problema de esta zona es su orografia,
‘recortada por montanas y canadas, que hacen que se reduzcan

las tierras cultivables e impide la utilizacibn de yuntas.

La poblacibn indigena se dedica a la agricultura,
Foto 15. 199
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La agricultura es la actividad humana fundamental,
aunque la produccidn no satisface las necesidades
de autoconservacidn. Foto 16,

Por lo que se refiere a los productos agrfcolas de la zona,
éstos son: maiz, frijol, papa, chicharo, haba, cebada, arve
j6n, maguey, pera, manzana, durazno, tejocote, higo y agua-

‘sate.

Todos los productos anteriores, con excepcibn del higo, agua
cate, pulque y manzana son para el autoconsumo (ver foto 16).
El aguacate se produce en toda la zona; peroes principalmen
te en Texhuacdn donde lo sacan al mercado (hacia Tequila,

Zongolica u Orizaba); en el resto de la zona ei aguacate sé
lo es objeto de comercio entre los mismos indigenas y'gene-

ralmente se cambia por otras frutas. La manzana tieneel mis
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mo uso que el aguacate y también en Texhuacdn se exportaa los
mercados antes mencionados. El pulque es objeto de mercado

interno entre los indigenas.

El consumo diario de maiz de una familia pequenha es de 4 a 5

kilogramos, y en una familia extensa hasta de 12 kilogramos.

La produccién de mafz por tarea (500 m2) varfa incluso en la
misma zona de los 5 a 40 kilogramos, y se necesitan para sem
brarla un "litro" de semilla (660 gramos). Una tarea de fri-
jol produce 3 kilogramos y se ocupa un kilogramo de semilla
para sembrar. Todas las siembras estd@n expuestas a las varia
ciones del clima; hay lugares en que afio con afio lahelada las
destruye, este hecho, aunado a los bajos rendimientos hace
pensar que los campesinos siembran s6lo por costumbre.El Gni
co fertilizante que se emplea es el estiércol de caballo, mu

la, asno, cabra y borrego.

En la zona fria la ya diminuta parcela familiar de 3 a 4 hec
tdreas sufre embates de la explosibn demogrdfica y lamalaca
lidad de las tierras. Cada vez mds se reduce la extensién te
rritorial. Hay lugares como Reyes y Tehuipango donde la uni-
dad de medida no es la hectérea sino la tarea (una hectdrea

tiene 20 tareas y una tarea 500 m2).

La gente que carece de tierras es la que ano con ano baja a
la zona caliente a trabajar, ya sea como pebn o como arrenda

tario.
201



En resumen, las condiciones del espacio geogré&fico hacen que
la agricultura de esta zona sea una actividad que no redit@a
ninguna ganancia, ni permite el desarrollo de la poblacién;

su agricultura por lo tanto es de manutencién.

TIERRA CALIENTE

Las condiciones del espacio agricola en estazona esténen per
manente crecimiento debido sobre todo a las condiciones del
espacio geogrdfico, que hacen de esta zona una regibn favora
ble para las actividades econfmicas. Esto se debe a que gran
parte de la zona tiene los mejores suelos agricolas y las més

ricas fincas cafetaleras y caneras de la sierra.

La "tierra caliente" se puede dividir en dos regiones: regifn
dedicada a la agricultura de consumo y regidn dedicada a la
agricultura de mercado. En la de consumo se obtienen los si-
guientes cultivos: mafz, chile, frijol, zapote, entre otros
productos, Existen algunos cultivos que crecen en forma sil-
vestre: el mango, la vainilla y el aguacate. En esta 2zona las
tierras son muy fértiles y todo se produce en abundancia, ex
cepto en los afios en que se acentda la sequia o quese prolon

ga el periodo de lluvias.

El maiz es el cultivo b&sico de los indfgenas y todos lo siem
bran ya sea en sus propiedades, en sus parcelas o como arren
datarios. La producci6&n de maiz por tarea, cuando 8ste se da

bien, es de 85 kilos. El consumo diario de mafz por familia
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es de 4 a 12 kilogramos; el consumo incluye a un cerdo y a 4
0 5 aves de corral, Debido a que estas tierras son muy férti-
les cuando sc da muy bhien el mafz, el producto de 3 hectélreas

alcanza para el consumo familiar durante todo el aho.

Los instrumentos agricolas de la "tierra caliente" son los si
guientesg: moruna (machete pequefio), gancho, machete, azadén,

hacha, cavador y hondas para auyentar ios pdjaros. En muy po-
cas ocasiones utilizan el arado debido a que la configuracibn
del terreno no lo permite, o porque el agricultor carece del

dinero suficiente para comprar o alquilar una yunta,

Los cultivos para el mercado se encuentran en manos de los mes
tizos y cuando el indigena participa en este tipo de cultivos,
se lo vende al mestizo, quien lo acapara y le quedan las mdxi
mas ganancilas. Los productos que se venden en el mercado son:

‘café, cafa de azfcar y hule,.

-

EL café. Gran parte de la "tierra caliente" est& cultivadacon
este producto, mediante el cual el mestizo obtiene la mayor par
te de sus.ingresos. Las principales fincas cafetaleras le per
tenecen. Y el indigena tiene s6lo las pequefias y su café 1lo
vende en cereza (es decir, tal como se cosecha) al mestizo, En
la produccién del café el indfgena participa principalmente -
como pebn en el "corte", la "limpia" y la "poda"; esto sucede
porque la mayoria de los indigenas son emigrantes de la "tie-

rra fria".
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La caiia de azidean, ¥n toda esta zona existen plantaciones de
cana dc azGcar, unas sc encuentran enplena sierra yotras, las
mds extensas, en las llanuras de Tezonapa. La explotacién de
este producto esté totalmente en manos de mestizos. Las de la
sierra son destinadas a la elaboraciétn de aguardiente; mien-
tras que las plantaciones de las llanuras de Tezonapa son ma-

teria prima de los muchos ingenios azucareros que ahi se hallan.

Los ingenios, aparte de ser la fuente principal de trabajo de
todos los indigenas de "tierra fria", producen grandes canti-
dades de azficar refinado y de alcohol industrial. Actualmente

se estd utilizando el bagazo de la cafia para obtener papel.

EL hufe. En la finica regibn donde se cultiva el &rbol del hu

le, es en una gran extensifn de las llanuras de Tezonapa y es

tan totalmente en manos de mestizos.

Por lo que se refiere a la tenencia de la tierra, en la "zona

caliente" abunda el latifundismo.

Algunos latifundios son cultivados en su totalidad por los peo
nes del latifundista, pero es mfs frecuente encontrar que sus

tierras las den en arrendamiento a gente de la "tierra fria".

El desarrollo de la "tierra caliente” se debe a que hay huenos
“suelos y ademds a que el mestizo tiene capital. El aprovechamien-

tode los suelos es favorable en comparacibn conla "tierra fria™
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Cultivo ded masfz y del cafe

En la agricultura de la sierra destaca el cultivo de maiz,aun
que en la mayorfa de log cason sea s6lo para subsistir. Ia tie
rra que se utiliza para cultivar el mafiz se prepara de diciem
bre a enero, para poder sembrar ern los meses de marzo y abril
Y, luego de una limpia, piscar en diciembpre la primera y f@ini-
ca cosecha. La cosecha de maiz que se obtiene en diciembreape

nas si alcanza hasta marzo, cuando deben empezarlo a comprar

los indigenas en el mercado.

Las tierras de la regifn, por las caracteristicas geogrdficas
mencionadas, son el factor limitante principal del cultivo, ya
que no Ason por naturaleza suelos que puedan ser (Gtiles para
cualquier actividad agricola. Y es por esa razdn, que normal-
mente haya milpas en donde la mazorca no rebase los 12 cm.Fsto
se presenta también como consecuencia de que las lluvias afec
tan el cultivo porque no hacen m&s que lavar la tierra debido
alla pendiente. Por estos factores, las tierrasya desgastadas
por la erosifn y por la repeticibn del mismo cultivo (monocul

tivo del maiz) s6lo permiten una cosecha anual.

Los campesinos dividen su ciclo anual en dos fases: de junio
a noviembre, aproximadamente, viven en sus tierras de propie-
dad o arrendadas en la "tierra fria"; de diciembre a mayo ba-
jan de la sierra a la "tierra caliente" para realizar los tra

bajos del corte de café&, en propiedades ajenas (ver foto 17).
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La época de la cosecha del café& varfa de fines de diciembre a
fines de mayo. Estos escasos sels meses son el tiempo en que

se cosecha todo el caféd de la sierra.

"En la sierra de Zongolica, aquellos que no necesiténxmwder su
fuerza deltrabajo tienen mejores niveles de vida. Péro;xma po
der vivir sin emplearse con otros deberén tener cinco hecté-
reas de café, menos de esto implica la imposibilidad de la ga
nancia. Esto sflo sucede en la "tierra fria" y no en la "tie-

rra caliente"”, donde abunda la explotacién indirecta mediante

los latifundistas.

"£1 café forma parte de la gran familia de las Rubifceas, de

la que constituye el género (c¢4jeq, establecido por De Jussieu

(1735)"16,

Los factores ecolbgicos (clima, suelo, etcétera) ejercen una
‘influencia muy notahle sobre el cafeto,_hasta el punto de gque
no es posible su cuitivo si no se cumplen cierto nfimero de con
diciones. La sensibilidad del cafeto a algunos de estos facto

res es tal, que se les puede considerar como factores vitales

limitantes.

FACTORES CLIMATICOS

Son la temperatura, el agua, la iluminaci6n y‘los'vicntos.

4o Corte, René; 1968: pdg. 13.
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Tonperatura

Es uno de los factores limitantes para la vida del cafeto. En
general, ninguna especie coffea resiste mucho tiempo una tem-
peratura cercana a los 0°C. Los ascensos de temperatura por en
cima de los 3°C afecta igualmente, en especial gi el aire es
seco; la transpiracién excesiva deshidrata los tejidos; el fo
llaje se marchita y, si la prueba se prolonga demasiado, se en

negrece y cae,

Agua
En general, se considera que el cafeto prospera en;reg;qnésyen
que las precipitaciones alcanzan de 1 SOOjévl'SOQ ﬁm-2énpa1és
(en Zongolica son de m&s de 3 000 mm anuaieé¥yf§b?zeéo‘se da

el cafeto en gran abundancia).

Iluminacidn

~ En su habitat natural, el cafeto se halla en lugares sombrios
o semisombreados (claros, galerias forestales mis o menos se-
cundarias, riberas de cursos de agua). Pero actualmente, se sa
be gue, exceptuando casos concretos, los cafetos en cultivos

intensivos, sin sombreados, son capaces de dar un rendimiento

més elevado.

Ventilacién

En general, los vientos son nocivos para el cafeto por produ-

cir rotura de ramas, cafida de hojas, etcétera. La accifn nefas
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ta de estos vientos (secos y célidos) es muchos més marcado cuan
do las reservas hidricas del suelo son escasas o se han agota

do (suelos ligeros, muy permeables, de escaso poder de reten-

cibn).

Formas de correqgir los factores ecolbgicos.Para luchar contra
la iluminacién excesiva existe el recurso del sombreado arti-
ficial o natural. La misma prictica es eficaz para los cafetos
contra los descensos de temperatura naturales en regiones de

altitud elevada, o tambié&n contra las heladas.

El empajado y las plahtas de cobertura permiten atenuar los -
efectos de la insuficiencia de las precipitaciones en la estg

cibn seca; el riego tiene el mismo objetivo.

FACTORES EDAFOLOGICOS

El cafeto no parece tener exigencias bien definidas en cuanto
a la naturaleza de los suelos., La textura del suelo y su pro-
fundidad tienen, por el contrario, una gran impbrtancia.}ﬂ.cg

feto posee un sistema radicular que alcanza gran extensi6n,

En lo concerniente a la reacci6n del suelo (Py), varias perso
nas que se han dedicado al cstudio del café, estén de acuerdo
en admitir que las mejores condicioﬁes se cumplen entre Py 4,
5y 5 0. Esto es exacto, sin duda, pero resulta tambiéntmﬁdgg
te que existen magnificos cafetos de alta productividad, en -

suelos mucho menos &cidos e incluso prdximos a la neutralidad
(Py 7 0).
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Prnincipales vaniedades del café

Coffea arabica, L. FEs la m&s conocida y antigua. Arbusto de
hojas perenne, de 8 a 10 metros de altura, con frecuencia mul
ticanle, Ramas opuestas, largas, flexibles, muy delgadas, de
aspecto semierccto cpando son j6venes, ensanchado y decaido en
la cdad adulta. Hojas opuestas, ovaladas, acuminadas, de pecio
lo corto, bordos ondulados y superficle brillante, ligeramen-
te abarquillada; longitud: 10 a 15 cms; ancho: de 4 a 6 cms,

flores blancas de perfume ajazminado, agrupadas en la axila de
las parejas de hojas, en cimas de 2 o 3, constituyen vertici-
los de 8 a 15 flores. Cada flor estd sujeta por un corte pe-
dGnculo y un céliz compuesto de 5 pequefias bricteas recubre el
ovario. La corola estd formada por un largo tubo que se ensan
cha en 5 16bulos (6 en raras ocasiones) muy estrechos. Estam-
bres soldados a los p&talos, anteras alargadas; pistilo forma
do por un largo estilo y dos finos eétighas dominando la coro
la. El ovario de una drupa; llamada cominmente cereza, ovoidea,
sublobulosa, roja si est& madura, de 10 a 15 mm de di&metro

por 16 a 18 de largo, constituido por un exocarpio (piel) co-
loreado, un mesocarpio carnoso y blanco amarillento (pulpa) y
- dos semillas unidas por sus caras planas. Cuando uno de estos
6vulos aborta, el otro se desarrolla dando una semilla m&ﬁd&m
conocida comercialmente con ¢l nombre de "caracolillo", Cada
grano estd8 proteqgido por dos envolturas; la primera, el endo-
carpio, es delgada y de textura esclerosa (parche); la segun~

da, el perispermo, es una membrana muy fina (pelicula opelicu
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la plateada) mds o menos adherida al grano., La semilla (la ce
reza, en lenguaje comercial) es de color gris amarillento o -
gris pizarra, m&s o mecnos azulado o gris verdoso, segfin las va
riedades, el modo de preparacién, el medio y el tiempo de con
servacibn. Estd formada por un albumen cSrneo, de superficie

lisa, cuya cara plana est& hendida siguiendo el eje mayor por
un surco mas o menos rectilineo. El embribén es corto y estf si

tuado en la base; comprende una radicula cénica y dos cotile~

dfneos cordiformas.

Las dimensiones y la forma de las semillas difieren con las va
riedades, las condiciones del medio y del cultivo; por té&rmi-
no medio tienen 10 mm de longitud, 6 oc 7 mm de ancho y 3 o04mm

de espesor, y su peso oscila de 0.15 a 0.20 gramos.

El C. arabica no es originario de Arabia, como podria suponer

se por su denominacibén, sino de Etiopia (Abisinia).

Este cafeto, por su naturaleza autSgama (autofértil), tiene ca
racteristicas relativamente hombgeneas; sin embargo, ha dado
lugar al nacimiento de cierto nfimero de variedades (hfbridas,
mutantes, etcétera) tipos y cultivos regionales que indicanla

influencia que indudablemente ejerce el medio.

Entre las numerosas variedades de C. arabica podemos mencionar
las siguientes que se cultivan en la sierra de Zongolica:
C. arabica L. var. Typica L. Procede de la Guayana francesa

y fue Introducido en Brasil a finales del siglo XVIII.
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C. anrabica 1,. var,amariflla: Chev., vVariedad de frutos amari=~
llos originada por una mutacibn de la C. arabdca L.var.Typica

y descubierta en el Brasgil.

C., arabica L. var. Bouabon (B. Rodr. Chussy). Esta variedad
es congiderada como una mutacibén recesiva originaria de la
isla de la Reunifn. Su caracteristica mis peculiar es la de
su tamafio m&s reducido que la C. arabica tipica, perc en cam
bio tiene una vegetacifn mis densa, consgecuencia de una densa
ramificacién en los nudos muy cercanos entre sf y los brotes

j6venes son verdes,

Esta variedad por cruzamiento natural con una variedad de C.
arabica oriunda de Sumatra e importada en Brasil a fines del
siglo pasado, ha dado lugar a la Mundo Novo, cuyas razas se-
leccionadas pecr el Instituto Aqgrondmico de Campesinos tienen
extraordinarias cualidades en lo que se refiere a robustez y

vigor, y sobre todo a productividad.

C. arabdLeca L. var, caturna K.M.C, FEsta variedad, algunas de
cuyas razas son muy apreciadas, es originada poruna mutacitn
de C. arabica L. var. Bounbon, observada en Brasil. El arbus
to es bajo, de aspecto rechoncho, con hojas abundantes y cor
tos entrenudos; su productividad es m&s elevada que la de la
C. ahabica tipica. Su cultivo estd diminuyendo, especialmen
te en Brasil, sustituyéndolo el de la "Mundo Novo" antes men

cionada.
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Independientemente de estas variedades suficientemente dife~
renciadas, la €. arabica presenta numerosos géneros de culti
vo originados por la adaptacién del arbusto a las condicionas
del medio. Por elloen cada zona de cultivo ponen una o varias

formas tfipicas que constituyen otras tantas variedades de cul
tivo. Pero estos caracteres, no heriditarios evolucionan ré&-
pidamente cuando el medio de cultivo cambia. Por estas razo-~

nes se considera que existen 16 variedades aproximadamente de

C. arabica en el mundo.

Las tres (ltimas variedades mencionadas se cultivan a partir
de la Fntroduccibdn del Instituto Mexicano del Café (INMECAFE)
en la sierra. Aunque estas variedades introducidas por el IN
MECAFE ofrecen mayor producci6n, el campesino pobre no las pre
fiere. Cualquiera de estas tres variedades requiere de abono,
de limpias y de podas. Y para realizar estas labores, se re-
quiere dinero para comprar fertilizantes. En cambio, el café
criollo subsiste con una o dos limpias al afio y sin fertili-
zantes. Otra diferencia importante es que el café dilata has
ta 50 y algunas ocasiones hasta 100 anos en producir. Las va
ricdades introducidas por ¢l INMECAFE no produccn s alld de
los 15 anos. Estas son las razones por las que el campesino
prefiere seqguir utilizando su café "tipico" o criollo y nolas
variedades introducidas por el INMECAFE, que s6lo son ayrecia
das y adoptadas por los grandes finqueros que tienen el dine
ro suficiente para invertir en fertilizantes, podas y las tres
o cuatro limpias necesarias.
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E1 principal cultivo que produce el campesino es el
café, Foto 17. '

Ganadeila . |

En el_hspecto pecuario, la regidn de Zongolica muestra un mar
cado atraso. Es una actlvidad econfmica de importancla secun
daria de la 81er1a, 1a mayoria de la poblacién se dedica a la

\/-

crfa, pero sélo para el consumo familiar.

Los mestizos no la explot;.an porque les conviene m&s utiJ.izar
el terreno para los cultivqs comerciales que para potreré.ﬁl
indigéna tampoco la explota, en primer lugar porque;xrcuenta
con los medios econdémicos suficientes para pagé;'el‘ elevado
precic del ganado y en segundo lugar no posee 91 terreno’éqn

ficiente para el mantenimien‘to del ganado.
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Los animales utilizados por los mestizos son:'"bestias de car
ga" como el ganado vacuno; otros animales que utilizan son los
asnos y mulas. El ganado vacuno lo utiliza el mestizo para ob

tener leche y carne que cambia por café& al indigena,

Se utilizan adem&s de los animales'ya mencionados, cabras, ove
jas y puercos, los dos primeros se explotan finicamente en la
"tierra fria" por los indigenas. De estos animales se obtiene
leche de caébra, lana y carne de los borregos. El nimero de es

tos animales por familia fluctfia de 2 a 20. Aunque no todas las

familias cuentan con ganado, si la mayorfa tiene (ver foto 18).

La lana de los borregos la utilizan en la "tierra fria" para

elaborar sus prendas de vestir: "mangas", "lios" o "enredos"

y cobijas.

En cuanto al ganado porcino, los indfgenas de la sierra lo ex
plotan como;si fuera alcancia, ya gue los engordan y entremés
grandes y gordos estén, los carniceros de Tequila y Zongolica,

principalmente, van hasta.las comunidades a comprarlos y les

dan un mejor precio.

Es necesario mencionar que durante la &poca en que no hay co-
secha de café, lo Gnico que come la gente es fruta de la esta
¢ibn, chile y tortilla; y es cuando vende incluso sus pollosy

guajolotes en el mercado o los cambia por otro tipo de alimen

tos o ropa.
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Dentro de la incipiente ganaderia de 1a sierra de
Zongolica, se encuentra el ganado vacuno. Foto 18,

thdé actividades econbmicas

Dufénte la Epoca en que los trabajos escasean, el ‘indigena
‘gé‘dedica a la recoleccién de barbasco (planta trepadora de
’vlébhual utilizan su rizoma). FEste vegetal pertenece a la

"tierra caliente",'no es cultivable y crece en forma silves

tre. Al secar y moler el barbasco lo venden a la industria
de productos:. quimicos froquiﬁo,la cual se encuentra en la

ciudad de Orizaba.:

Otra actividad.que se practica en algunas comunidades de la
sierra, sobre todo en la "tierra fria", es la obtencibn de

carb6n. Se ha venido realizando desde hace muchos afios en
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la sierra, y es una de las actividades importantes, después
de la obtencién de madera y la tala de drboles, para crear -
més espacio agricola para el mafz, que esté acabahdo con la
vegetacibn arbbrea del monte. Es una actividad econfmica,aun
que no es fuente de grandes ingresos, ya que en 15 dfas s6lo
llegan a producir unos $50 de lo que produce el horno; se efec
tGa en muchas comunidades de la sierra pero por necesidad. El
proceso de produccifn del carb6n requiere mucho trabajo ytiem
po, ya que para producirlo primero hay que cortar la lefa, ha
cer un horno (un horno de tres metros produce dos cargas, es
decir, 200 kilos) y obtener el carbbn. Después de esto, se lle

va a vender a Orizaba a las principales comunidades.

En general los rendimientos econbmicos de esta actividad son
muy pocos y el trabajo es mucho para obtenerlos. Sin embargo,
en la "tierra fria" son bastantes los indigenas que sededican
a esta actividad, pero como en otras tantas, el principal pro
blema al gque se enfrentan es la falta de dinero y la explota-

cibn de unos cuantos que si lo tienen.

Una actividad que es muy importante mencionar, como en cual=-

quier regibn rural, es la artesania; en esta regién de Veracruz

se trabaja la lana, el barro y la roca.

El trabajo de la lana de borkego es una actividad que produce
principalmente "mangas", "lios" o "enredos" y cobijas. Las lla
madas "mangas" son una especie de jorongos o cotones que uti-
lizan los homﬁres para cubrirse el pecho y la espalda en la
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"tierra fria". Se caracteriza por tener aberturas a los lados
para sacar las manos, con el fin de que las tengan libres ypo
der trabajar en el campo a pesar del frio., Los "llos" son te-~
las que se enredan lags mujeres y gque hacen las veces de faldas,
Estos articulos se hacen, primero para el uso familiar y se-

gundo para venderlos en el mercado.

Estos productos artesanales son tejidos por las mujeres indi-
genas de la "tierra fria", en tanto que la trasquila del borre
go s8lo la efect@ia el hombre. El proceso artesanal de estos
productos es el siquiente: trasquilar el borrego, lavar la la
na, pintar la lana con anilina o con grama (polvo que obtienen
al secar y moler la cochinilla; insecto que vive en los nopa-
les), hilar y tejer. Todo este proceso dura de 30 a 40 dias.

Actualmente, las "mangas" no son s6lo de lana, también las pro
ducen de estambre. Las "mangas" de lana se venden en el merca

do de 600 a 800 pesos y las de estambre de 250 a 500 pesos.

Por lo que respecta al trabajo del barro y la-roca,son dos co
munidades de la sierra las que se dedican a este tipo de arte
sania: El de Atlahuilco y el de Alcomungo, Puebla. Los produc
tos gue elaboran son los comales y las ollas. Loé indigenas -

llevan estos productos a los mercados de Tequila, Zongolica,

Tchuipango y Temaxcalapa.

El grupo indigena que se dedica en forma intensiva a trabajar

la roca es el "popoloco" (indigenas que se ubican en la sierra
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entre log 1fmites del estado de Puebla y el estado de Vera-

cruz), que hace metates y metlapiles (mano del metate).

Este tipo de artesanias son actividades que controla totalmen
te el indigena; la razb6n de que no intervenga el mestizo es

porgue las ganancias que ellas reditfian son escasas.

E¢ mencado. La importancia que tiene el mercado como insti-
tucibn econbmica es la de encargarse de organizax el aspecto
principal de 1la districhién de los bienes, para facilitarel
encuentro, en un lugar determinado, de productores y consumi
dores. Ademis, seglin Meyer, el mercado nace de la necesidad
que tienen las comunidades de dar salida a lo que les sobra y
de adquirir lo que les falta va que es imposible que una co-
munidad pueda existir y desenvolverse con los productos de su
propio territorio. Esto filtimo sucede en Zongolica y para des
gracia de sus habitantes es bastante grave la faltade muchos

productos agropecuarios e industriales suficientes para vi

" vir en condiciones adecuadas.

Es un hecho que las comunidades indigenas nahuas de la sierra
no son autosuficientes sino que forman parte de una estructu
ra regional que tiene como epicentro una ciudad mestiza que
es Orizaba, con la que las comunidades indigenas satélites

(Zongolica y Tequila) guardan una relacibn de dependencia eco

. nbmica.
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La sierra de Zongolica cuenta con cuatro mercados; dos de
cllos, el de Zongolica y el de Tequila, estdn considerados
como los més importantes (ya que en ellos llega a vender
mercancia gente incluso de Orizaba), y los otros dos, el de
Tehuipango y el de Temaxcalapa, son de menor importancia.

En ellos, el indigena llevalos productos de su trabajo agri

cola, ganadero, artesanal, etcétera (ver foto 19).

La procedencia de la mercancia varia de acuerdo con la‘cqr:
munidad, pero en términos generales es la siguiente: maié)
vsal, azfcar, pan, aguardiente, cerveza y merceria en gené¥'
ral. Todo esto lo vende el mestizo, quien lo'adquiere en -
| Orizaba. Por su parte, los indigenas venden productos que
ellos miSmos cultivan, recolectan o elaboran como: ocote,

flores, chile,_duraznos, naranjas, elotes, hongos, aguaca-
tes, zapotes, platanos, papa, calabazas, eloxochime (flor

comestible), tamales, tepejilotes, ollas, sillas, pulque,

frijol, "mangas", etcétera. Los indigenas ponen su mercan-

cia sobre el suelo o en petates para venderla.

Como una caracterfstica del mercado de la sierra, se presen
ta el regateo como un aspecto cultural muy arraigado. Este
regateo cuando se lleva entre indigenas, es de beneficio para
las dos rartes, pero cuando.ocurre entre indigena y mesti-

20 el indigena es el que pierde dinero o mercancia.

La cantidad de mercancia que traen al mercadé los indigenas
es muy pequena; lo suficiente para obtener en ocasiones los

articulos que habrén de consumir en una semana.
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Los mercados antes menéionados son muy concurridos; pero su
duracifn es muy corta. Emplezan aproximadamente a las 8 ho~
ras y terminan a las 16 o 17 horas. Esto se debe a que el in
digena s6lo viene a vender y a proveerse de sus mercancifase
inmediatamente se regresa., Muchos de los hombres se gquedan
después de terminado el mercado a tomar licor hasta emborra
charse, por lo que es muy comin que los domingos, pox: las tar
.des, a lo largo de los caminos que'condﬁceﬁ a las principa~-

les comunidades donde se celebra el mercado se encuentren

muchos indigenas ebrios,

Dfa de mercado en Zongolica. Foto 19.
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Una vez hecha la descripcifén de las principales actividades
eéoncmicas de Zongolica, s6lo nos queda subrayar que los na-
huas de esta regi6n de Veracruz viven en un nivel de subsis
tencia en la "tierra fria" y en la "tlerra caliente" como asa

lariados y cultivadores arrendatarios.,

Es cada dia mds notorio que las necesidades materiales y de
alimentacibén en la gente de "tierra fria" hacen que el indi-

gena salga de su comunidad en busca de trabajo.

Para finalizar este subcapitulo, anexamos la entrevista deun
campesino de Zongolica para dar una representacifén delas con
diciones socioeconémicas en que “"vive" la mayorfa de la po-

blacién de la sierra de Zongolicas

Forma de la encuesta utilizada en el trabajo de écologia hu-

mana, en la sierra de Zongolica.
Actividad
1. Nombre de la persona
Alfonso Aguas
2. Edad y lugar de origen; ocupacibn(es) anterior(es)
Edad 58 afios. Es originario de Zapaltecatl, congregacifn

pertenecientes a Zongolica.
3. ¢Cuéntas hectéreas cultiva y cuéntas tiene?

- Tengo tres hectlreas que me pertenecen y las tres las cul-

tivo.
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4. 20Qué cultiva vy cudntas veces al afo?

- 86lo café vy una vez al afio, Tengo 30 afios de cultivar café.

5. ¢Utiliza algln fertilizante (marca y precio), en qué forma
y cuéntas veces?

- No utilizo ninglin fertilizante por caro.

6. 2Culinto obtiene de produccibn por hectdrea?

- Por mis tres hectlreas tengo tres toneladas de café& cereza,
que son mds de 20 000 pesos (son matas viejas).

7. ¢Lo han visitado té&cnicos agricolas?

- S1, técnicos de INMECAFE. Me dieron cinco bultos (a 240 pe-
sos el bulto) de fertilizante a cuenta. Ademds me dieron in

secticida para atacar a la rolla del café.

Datos econdmicos:
Se considera en parte que los datos rara vez fueron precisos,
la causa es obvia ya que ellos nunca llevan relacibn de sus in

gresos y egresos.

8. ¢Culintas personas son de familia?

- 6 personas

9., ¢Tiene animales como ganado?
- Tengo aves de corral, un burro (que compré& con la produocibn

de café&) como animal de carga (cuestan 20 000 pesos aqui los

burros).
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10.

11.

12.

13.

14.

15,

16.

17,

18.

19.

¢Cuédnto paga por transportar sus cosechas?
Por cada burro gasto 25 pesos diarios. Tambié&n utilizo
cortadores a los que les pagé 150 pesos la tarea para

limpiar el café,

Compra las cosas al contado?

Si, compro al contado todo lo del café.

lQué servicios tiene en su casa?

No tengo luz y utilizo como bano una fosa séptica.
cConsume pan?

A veces como pan

dConsume leche?

Leche, No.

¢Culénto gasta en pescado por semana?

Poco, consumo pescado en lata a veces.

cConsume carne?

Una vez a la semana

ZCulnto gasta en atencibn mé&dica?

Veo al mé&dico en el sequro,

Cuéinto gasta en diversiones (cine, deporte, pasear, et
cétera.

Pocas diversiones.

¢Culnto gasta en cigarros, por semana, mes O ano?

Fumo poco, una cajetilla me dura hasta 3 dias.
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20,

21.

dCudnto gasta en cerveza y otro tipo de bebida por sema-
na, mes o ano?

Ya no gasto dinero en tomar. Aunque aqui es muy fuerteel
alcoholismo del aguardiente. La cerveza se encuentra fé-
cilmente. Existen como doce cantinas.donde venden a 60pe
sos el litro de aguardiente. Por eso mueren las personas

incluso a los 35 afos por el alcoholismo

ZCulntas veces al afio paga cuotas al Presidente Municipal.
Pago impuestos (no soy arrendatario), s6lo pago lo que -

puedo. Las hectdreas estln en ejido-arrendado.

Datos sociales y educativos:

22.

23,
24,

25,

26,
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lCudntos afios tiene de radicar en la reqidn (en caso de

gue no sea nativo)?

Naci en Zapotecatl, congregacifn perteneciente a Zongolica.

lCul8l es su estado civil?

Casado, pero mi mujer ya murif. Pero me volvi a casar,

¢Est8 casado por lo civil o por alguna religién?

Casado por el civil y por la iglesia.

ZCuantos hijos tiene?

Con mi primer esposa tuve dos hijos y con mi segunda espo

sa cuatro hijos.

¢Sabe leer y escribir?

Llegué hasta 20. afio de primaria.



27.

28,

29,

JActualmente hagta que grado escolar se puede cursar en
la regién?
Se puede estudiar primaria, secundaria federal y agrope

cuaria y proeparatoria.

ZManda a sus hijos a la escuela?
SI los mando. Y trato de impulsarlos para que vayan. Mu
chos indigenas no mandan a sus hijos a la escuela por-

que prefieren meterlos a trabajar desde pequehos.

2Sabe usted alglin dialecto?

81, el n&huatl.
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3. ALIMENTACION ¥V VIVTENDA

La regifn de Zonqgolica, Veracruz ha permanecido pricticamente
al margen del desarrollo econfmico estatal, ya que pese a sus
recursos naturales y escénicos de gran valor, la falta de in-
fraestructura ha mantenido a la poblacifn, sobre todo a la in
digena, marginada y carente de servicios. Fn general no ha si
do estimado un desarrollo socioeconfmico adecuado, lo que re
percute invariablemente en la vivienda, alimentacidn, educa-
cidn, etcétera. Estos puntos son de gran importancia ya que
son indicadores socioeconfmicos que revelan claramente el atra
gso y la diferencia social y &tnica que existe en la sierra;

muestra de ello puede ser el anflisis de los siguientes puntos:

Vivienda

El municipio de Zongolica consta Jde 300 casas aproximadamente Y cuando
es una sola habitaciébn ésta actda como cocina, dormitorio, al
tar y en algunos casos hay un tapanco, y s6lo un nlmero muyre
ducido cuenta con fosa séptica. Las habitaciones por lo gene-~
ral estdn construidas de troncos de ocote (Pinus), "ilite" (Pl
nus), encino (Quercus), tlascatl (Cupresus) los cuales actdan
como estructuras de soportes, muros de tablas y los techos es

tdn constituidos de l&minas de cartén o tejas (ver foto 20).

Otro problema importante por el que pasa la poblacifnes la to

tal desnutricién, que provoca gran cantidad de muertes, sobre

todo en la poblacibn infantil.
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Esta total desnutricif6n estd determinada por una dieta inade-

cuada, falta sobre todo en protefnas (ver foto 21).

La dieta de la poblacién en general consta de tortillas, fri-
jol, café, chile y quelites. Estos alimentos no proporcionan
un funcionamiento adecuado del organismo, lo cual provoca este

gravisimo problema de la desnutricién.

Si analizamos estos indicadores aunados a la marcada concentra
cibén de la riqueza en una minoria y un nivel salarial précti-
camente de subsistencia, el problema de la poblacibn es de to
tal marginacifn y atraso socioeconémico; este atraso repercu-

te en toda actividad que realiza el campesino zongoliquefo.
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4. EDUCACTION

Al tratar este punto creemos necesario hacerlo en dos formas:
por una parte, la manera como el nino indigena es educado en
su hogar y la comunidad, y por otra, la manera como se maneja

la educaci6tn en forma escolarizada.

La educacibn que recibe el nifio indigena es la de incorporar
lo gradualmente a la economifa familiar, es decir, es una edu-
cacibn adaptada a las necesidades, asi, conforme crece el nifo,

va aprendiendo sus obligaciones y realizando sus tareas.

Los padres de los nifios indigenas en muchas ocasiones son re-
nuentes a mandar a los nifos a la escuela, ya sea por su fana
tismo religioso o por integrarlos a la e€conomifa familiar pues

los ocupan en las labores agricolas desde su més temprana edad,
es decir, necesitan del trabajo de sus hijos para tener lo ne

cesario para subsistir (ver fotos 22y 23).

En cuanto a la educacibn escolarizada el municipio de Zongoli
ca cuenta con un jardin de niﬁds, una escuela primaria (la Ig
nacio Zaragoza), una escuela secundaria federal y una agrope-
cuaria, y una escuela de bachillerato. En otros municipios im

portantes se cuenta b&sicamente con escuelas primarias.

Seglin el censo de 1970 80 por ciento de la poblacibn resultd
ser analfabeta (probablemente en la actualidad se haya reduci
do con la introduccitn de los sistemas de primaria y secunda-
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ria abilertas y telesecundaria) aunque no deja de ser muy alto
el porcentaje. Este porcentaje abarca més del 58 por ciento de

la poblaci6bn indigena que habla ndhuatl,

El indice tan elevado de la poblacitn indigena analfabeta se
debe entre otros aspectos a que los planes de estudiono estén
adaptados por parte de la SEP (Secretarfa de Educacién PGbli-
ca) para educar él indigena y por lo tanto no es funcional. Se
emplean ejemplos y situaciones gue no corresponden a la reali
dad que el indfgena vive, por lo que no comprende y termina

por no asistir a la escuela. Adem8s en nuchas ocasiones los
profesores no estén preparados para trabajar en este medio, en
donde se necesita adem&s de una preparacidén académica adecua-
da un conocimiento del ndhuatl y lo mds importante, total com

prensibn de la situacibn real en que vive el indigena.

Lo anterior reafirma el porqué en toda la sierra pero princi-
palmente en la "tierra frfa", los padres se niegan a mandar a

sus hijos a la escuela.

"El éiguiente cuadro muestra el Indice de analfabetismo en la

sierra:
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i

SABEN LEER Y ESCRIBIR

NO SABEN LEER Y ESCRIBIR

MUNICIPIO
TOTAL % HOMBRES % MUJERES % | TOTAL % HOMBRES % MUJERES %

Astacinga | 274 17.79 225- 14.61 49 3,18| 1266 82.20 530 3u4.81 736 U47.79
Atlahuilco | 485 20.22 341 14,22 144  6.00| 1913 79.71 825 .34.40 1086 45.928
Magdalena | 304 39.73 224 29,28 80 10,45 461 60.26 163 21,30 298 38.95
Mixtla 398 11,58 247 7.9 142 b1 45.79
Reyes 461 27,58 331 '19.80 130 ' 140.87
Tehuipango| 314 6,02 212 4,06 102 1.95] 4903 93.98 2323 44,52 2560 49,45
Tequila 1979 92.38 1286 27.61 688 19.73| 2683 57.59 1051 22.56 1632 35.04
Texhuacan | 537 32.44 329 19.87 208 12.57| 1118 67.55 495 29.90 623 37.63
1 .

Tezonapa |13800 60.66 7949 39.93 5851 25.12| 8948 39.33 3788 16.65 5160 22.68
Tiaquilpa | 340 18.49 261 14,16 79 4.28| 1503 81.55 632 34.29 871 U47.25
Xoxocotla 489 37.61 266 20,46 223 17.15} 811 62.38 360 29,23 431 33,15
Zongplica 6533 45,45 40 31 28.21 2502 12.46 1 7682 54,04 5347 23,54 4335 30,49
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Escuela primaria de Zongolica. Foto 22,
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CAPITULOV

INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS



1. viAS DE COMUNTCACTON

En el desarrollo social de una regifn, la cantidad y tipos de
medios de comunicacibn disponibles son iIndices muy importantes
para el desarrollo de la comunidad. Y son importantes porgue
de ellos depende una mayor diversificacién de servicios vy de

apoyo del presupuesto federal del pais,

En la sierra de Zongolica se observa que las vias de comunica-
cibn no estén diversificadas, ya que solamente existe una impor
tante conexibn con otros lugares mds desarrollados; ésta es la
carretera que comunica al municipio de Zongolica con la ciudad

L

de Orizaba.

Debido a las caracteristicas geogrédficas de la gierra, ésta se

ha visto impedida desde tiempos histfricos de un acceso facil

a sus poblados.

La gente del pueblo indica que desde tiempos remotos el camino
Zongolica~Orizaba era totalmente de suelo arcilloso, por loque
inicamente podia ser transitado por caballos, burros o por ca-
rretas. Se hacia hasta medio dia de camino a caballo y un dia
entero a pie. En esas condiciones de aislamientc geogrdfico, el
transporte de sus productos agricolas se hacfia con muchas difi
cultades; y en la época de lluvias debido a las escorrentias

que se producen, el camino se hacia practicamente intransitable.

235



Aunado a esto, se producian enormes cdrcavas y constantes de-

rrumbes por la solifluxibn o deslave.

A manera de antecedentes hist6ricos, indicaremos que la cons-
truccifn de la carretera fue producto de la preocupacién de al
gunas personas del municipio, quienes conscientes de la impor
tancia de esta via de comunicacibn, desde 1950, aproximadamen-~
te, trataban de encontrar la mejor oportunidad para tomar par-
ticipaciones en ferias regionales del estado para exponer 1la
produccibn y riqueza de la sierra. La mira principal era lograr
la ayuda del gobierno del estado para poder prosequir los tra

bajos del camino Zongolica-Orizaba (ver foto 24).

&

Durante la década de los 50, el gobernador del estado de Vera
cruz, a pesarjde estar préximo a entregar su mandato hizo tras
ladar a la construccifn del camino a varios ingenieros, cuadri
lla de trabajadores (los que por cilerto eran presidiarios del
municipio), personal de alcantarillado y maquinarias. Durante
el gobierno del licenciado Marco Antonio Munoz se prosiguieron
los trabajos de construccibn y s6lo qued6 pendiente la pavimen
tacibn. Desgraciadamente esos trabajos se destruyeron por la
accibn del tiempo y porque durante el gobierno del licenciado
Marco Antonio Munoz nunca se volvid a dar una palada de tie-
rra para la conservacifén del camino gque tanto costd y que que
d6 en el mds completo abandono. En la década de los 60, el ac
ceso por carretera a la sierra era més facil, y ya entraban ca

miones de pasajeros, pero sohre todo camiones de carga de pro
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ductos comerciales tales como refrescos, enlatados, comestibles,
etcétera. Pero debido a que afin era camino de terracerfa, duran

te las constantes lluvias el camino se volvia nuevamente intran

gitable.

Luego, el siguiente gobernador del estado visit6 el pueblo y pg -
blicamente se comprometi6 a que en un lapso de 15 dias se conti
nuarian los trabajos de la carretera, pero no pasé de una promesa
politica. La carretera se termin§ de pavimentar finalmente con

apoyo del presupuesto federal durante el gobierno del licencia-

do Luis Echeverrfa Alvarez.

Al quedar terminada la carretera, se facilit6 laentrada de servi

cios pfiblicos que anteriormente no existian y se mejoraron otros

que ya existian.

Aétualmente aunque la carretera estd pavimentada, el indigena -
que guiera vender sus productos tiene que cargarlos muchas veces
en la espalda con mecapale para llevarlos a Zongolica o Tequila
kpor veredas secundarias que conectan con congregaciones vecinas.
Los caminos son cada vez mds malos en la medida que decrece la
importancia de la congregacibn o rancheria, hasta llegar a ellos
en veredas que se internan en la montaha, tan cerrados y angos-

tos que la gente de la sierra los sefiala comwo veredas de "coyote'.

Otro camino que actualmente es de terracerfa y que se estédn ha-

ciendo todos los tramites posibles para su pavimentacién es el
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de Zongolica-San Sebastifin, que comunica gran cantidad de con-

gregaciones y municiplos importantes de la slerra.

E1 camino 0rizaba~Zongo1ica es transitable todo el afio,
por cualquier clase de vehiculos, Foto 24,

A manera de conclusibn, se sugiere que por las caracteristicas
de Zongolica,}uné via de comunicacidn que los gobiernos federal
y estatal debieran apoyar para su construccibén, es la éntrada
de una via de ferrocarril. Esto seria benéfico para el pais vy
para la sierra de Zongolica, por la diversificacibn de produc-
tos agricolas gue de aqui salen y sobre todo por la produccibn
de café de la zona. Esto, pensamos, mejoraria un poco el desa-
rrollo econbmico e integrarfa mds a la poblacibn de la sierra

con el desarrollo del resto del pais.
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Z. TRAZO DEL MUNICIPIO

En la silerra de Zongolica, para edificar los municipios y la
misma cabecera municipal el principal factor ha sido el de uti
lizar los valles, ya que son los (Gnicos sitios planos gque seen

cuentran en esta regidn de relieve tan accidentado,

Como en la mayorfa de los asentamientos humanos, el municipio
de Zongolica se fund6é en un sitio plano (valle fluvial) en los
mirgenes del rio Zongolica, es decir, la poblacién buscé un lu

gar en donde existiera el recurso natural tan importante .omo

es el agua.

Segfin la importancia que fue teniendo el pueblo, éste comenzé a

tener el siguiente trazo:

Cerca del centro de las tierras del valle fluvial se establecib
el nficleo de poblacibn, y fue edificando sus casas conforme fue
creciendo el poblado en concordancia con el valle fluvial. Su
trazado se dio en forma de cuadricula o de tablero estilo roma
no, s6lo que este trazo, suponemos, fue casual y no porque de

antemano se pensara en ese estilo de construccibn (ver foto 25)..

En el centro se encuentra una plaza en cuya explanada se cons=-
truyé un kiosco; en dicha plaza sus &ngulos se orientan hacia
los cuatro puntos cafdinaleé para que las calles que de ella

parten no quedaran expuestas a los vientos dominantes. Al lado
norte de la plaza, como a una cuadra, se edific8d junto con otra

gran explanada cercacda por una barda de cemento, la iglesia, -
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Trazo del municipio de Zongolica. Foto 25.

que es la construccién mis alta y se encuentra aislada de las
demés casas para que sea venerada; en el mismo lado norte de
la plaza, se localiza el palacio municipal, que estd siendo re
‘cbnstruido por completo, al desplomarse hace unos cuantos afios
por un sismo. Hacia los lados sur, este y oeste dela plaza se
vencuentran las casas de algunos de los residentes con mejor po

'sicibn econdmica y las principales tiendas de abarrotes, fon-

das, una oficina de hacienda y negocios en general.

A partir de la plaza central se construyeron habitaciones par

ticulares que van decreciendo en calidad de materiales vy -de
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servicios conforme se van alejando del z6calo o plaza central.
Las casas se edificaron originalmente de adobe y techo de teja
do hasta el lindero, la acera y pared con pared a lo largo de
toda la calle, haciendo cuadra con cuadra una especie de table

ro mfs o menos Yegular que se prolongaen forma concordante con

el valle fluvial de origen natural.

En las cercanias del poblado, ya prédcticamente en las Jaderas

de las montanas, existen tierras dedicadas a la agricultura vy

al pastoreo nomadico.

Simult&neamente, la expansifén y construccibén de nuevas casas se
ha visto determinada por el crecimiento de la poblacidbn. Muchas
de las recientes construcciones son centros de administraci®n

piblica que se edificaron posteriormente de pavimentada la ca-
rretera Zongolica-Orizaba. Esta es la razén de que se encuentren

dispersos y no en el centro del municipio.

Entre las mls recientes construcciones se pueden mencionar las
instalaciones del Instituto Nacional Indigenista, un jardin de
nifios y una escuela secundaria agropecuaria, todas del lado nor
te; en el lado sur se construy6é el Banco Rural (Banrural); la
escuela secundaria federal se instal® en la parte oeste; vy, fi
nalmente, en la parte este se edific6 el hospital IMSS~-Coplamar.

Todas estas ubicaciones son tomando como punto de referencia la

plaza central del municipio.

241



Actualmente, dada las condiciones geogréficas de la sierra, el
crecimiento del municipio se ve impedido, ya que précticamente
no queda ningtin terreno libre en el valle. Y los pocos que que
dan tilenen problemas de disolucibn y de saturacifn de agua por
ger material de origen calizo o kdrstico. Si se diera la expan
Aidh de La poblacibn, se tendrifa que consdtrudir en Las Laderas

de Las montafias y aun en las partes altas de éstas, lo cual ha
‘rfa mas diffcil la existencia y el desarrollo de los habitan-

tes de la regifn (ver foto 26).

Expansion de 1a poblacién en Ta laderas de jas monta-
fas. Foto 26,
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3. SERVICIOS

De acuerdo con la préctica rutinaria, la planificaci6n nacional
se divide en dos partes: global y regional. En la primera, la
preocupacifn egpecial consiste en establecer un equilibrio to-
tal en la distribucifn de recursos a los sectores mis extensos
de la economia, como son: la agricultura, la manufactura, el -
transporte, salubridad y ensefanza. Por otra parte, la planifi
cacibn regional, al trabajar con restricciones de presupuesto,
se preocupa principalmente por elaborar proyectos especificos

y combinados dentroc de programas mids extensos. Al tener estas
caracteristicas, el planeamiento regional permanece incompleto;
ademfs, cada proyecto regional tiene una ubicacién ceogrifica

definida y esto acarrea diversos niveles de desarrollo yde bie

nestar en diferentes partes del pais.

Debido a estas caracteristicas, la planificaci6n regional debe
preocuparse pbr integrar las instalaciones y servicios mds im~
portantes de la comunidad, como son: escuelas, clinicas de sa-
lud, centros SOCiales, campos deportivos, lugares de cultos,

zonas de compras y edificios administrativos (policia, bomberos,
registro civil, etcétera). La ausencia de &stos y otros servi-
cios pGblicos convierte a las zonas regionales o rurales en 20

nas marginadas y miserables.

Por las razones previamente comentadas, cabe indicar que por el
tipo de servicios y por las caracterfsticas socioeconbmicas. de
la poblacibn, la sierra de Zongolica se considera una zona ru-
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ral (porque la mayor parte de los sectores de la poblacibn se
dedican a la produccidn de los articulos primarioé gque propor

ciona la tilerra), es decir, forma parte de la problemftica de

la planificacién regional del paics.

Los_servicios con que cuenta la sierra de Zongolica»améeneral
son deficientes y desiguales. Las escuelas que existen en la
gilerra estén distribuidas en los municipios y principalmente

.én la cabecera municipal, por lo que los profesores bilinglies
tienen que subir a la montafia para dar educacifnen instalacio
nes improvisadas @ara tales fines, o en su defecto la pobla-

cibn estudiantil tiene que bajar a los principales municipios.
Este problema lo ha tratado de solucionar el Instituto Nacio-
nal Indigenista (INI) al construir una especie de dormitorios

en sus instalaciones para alumnos que estén en esa situacién

(ver foto 27).
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En cuanto al sistema de drenaje, solamente se observa, y defi
cientemente, en los municipios porque en la sierra muchas vi=-
viendas tienen fosas sépticas para realizar sus necesidades fi
siol6gicas, lo cual trae consigo muchas enfermedades infeccio

sas en la regibn.

La atraccifn de mercado en la sierra cstd concentrado en laca
becera municipal, que es Zongolica. En esta &rea llega la ma-
yor parte de los productos comerciales e industriales por me-
dio de la carretera que la conecta con Orizaba. Aqui encontra
mos tiendas de abarrotes y establecimientos que expenden mGl-
tiples productos. Por otro lado, el municipio de Zongolicarea
liza el dia de plaza el domingo,dfa en que el pueblo se ve muy
concurrido ya que mucha gente indigena y de Orizaba llega a -~
vender sus productosg y sus animales. En resumen, el mercado de

Zongolica es el centro comercial y de produccifn de la zona.

En cuanto a la existencia de otro tipo de servicios en la sle
rra, se pueden mencionar la construccidn de las instalacioneé
del INI en 1978 con el fin de integrar a la poblaci®n indige-
na al desarrollo nacional (aspecto socioeconfmico que es dis-
cutible como se mencioné en algunos temas ya tratados); también
‘gse cuenta actualmente con un hospital IMSS-COPLAMAR, construl
do con presupuesto federal en 1978 (ver foto 28). Por cierto,
este hospital contard en unos meses con instalaciones de ante
nas y de radio (hecha por el departamento de telecomunicacio-
nes y tendrd comunicaci8n directa con Orizaba para poder tras
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ladar en helicOptero a enfermos o heridos de gravedad que re-

quieran atenci®n mis especlalizada).

“ﬁf§%§? ‘

Hospital IMSS-COPLAMAR. Foto 28,

La poblacién tiéne'energia eléctrica y cableado‘telefénico des

de hace unos cuantos afios, pero todavia existen muchas zonas -
ruy aisladas de los principales municipios que carecen de elec

tricidad.

En general, .la sierra necesita la inmediata provisidn de insta
laciones para la comunidad y de servicios de tipo urbano para

la poblacidn rural, Sin‘embargo, es muy dificil proporcionar un
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servicio eficiente con el presupuesto interno con que cuenta la
regifn y ademés la poblacidn se halla muy dispersa. Un programa
rural de servicios implica elevar los niveles educativos y desa
lud de la poblacidn rural, iniciar a dicha poblaci6n en las préic
ticas comefciales en mayor escala y no de subsistencia, aumentar
sus aspiraciones, facilitar su integracibén a la comunidad urba-
na y su organizaéidn dentro de uniones de agricultores y coope=-
rativas como el INMECAFE y la CNC (vexr foto 29), Desgraciadamen
te, nosotros lo pudimos constatar, personas con cierto poder co
‘mo el padre de la iglesia y comerciantes del municipio de Zongo
lica, evitan el desarrollo del indigena y la entrada de servi-

cios a la regibn para favorecer sus intereses personales.
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Depbésito del INMECAFE en el municipio de Zongolica.
Foto 29.
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CONCLUSTONES

‘Alvelaborar el estudio regional de la silerra de Zongolica, se
cbservé que, desde el punto de vista politico, el municipio del
mismo nombre fue creado en forma oficial en 1831. Sesabe que an
teriormente la regifn estuvo ocupada por diferentes grupos in-
digenas, pero siempre predomind el grupo ndhuatl. No se tienen
antecedentes reales que justifiquen la creacifén de este munici-
pio como tal ya gue se puede observar que a pesar de su riqueza
natural el espacio gecogrdfico ocupado por el municipio no le per
mite alcanzar un desarrollo adecuado debido, por una parte,a las
caracteristicas de su relieve tan accidentado y, por otro lado,
quizd el aspecto mds importante, el reflejo de una falta de pla
nificacifn no s6lo regional sinc gue se presenta en todo el pais.
Especificamente tenemos el estado de Veracruz que cuenta con més
de 200 municipios, cada uno de ellos es independiente en lo po-
litico, pero econfmicamente no son autosuficientes con sus recur
sos naturales. Esta situacibn se podria resolver en cierta for-
ma reduciendo el nfimero de municipios y englobar las regiones en
forma mis general para tener un mejor conocimiento y control ca
da gobierno estatal. Esta misma situacién se puede cobservar en
otros estados de la RepGblica Mexicana, como en Oaxaca, Guerre-
ro, Chiapas, etcétera. La razfn de todo esto es que no es més
que un reflejo del tipo de sistema econbmico prevaleciente en -
nuestro pais aunado a los intereses de una minoria en el poder,

gque impide el desarrollo de gran parte de la poblacidn.
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Agudizan cada vez més el problema la presidn que est& ejercien~-

do la poklacifn con su altisimo crecimiento vy el uso impropio e

ineficiente de los recursos naturales.

El problema no es tanto alimentar a la poblaci®n actual del pafs,
sino alimentar en un futuroc a una poblacifn en continuo creci-
miento. Si asf como vivimos se necesita casi media hectfrea cul
tivada para alimentar una persona, podemos afirmar que para ali
mentar una poblacifn de 75 000 000 se necesitan aproximadamente
375 000 000 kildSmetros de tierras cultivadas. El resultado dees
te tremendo aumento de la poblacifn en nuestro pais, ha dado por
resultado la destruccibn de muchos y diversos ecosistemas equi-
librados. Dado que en el pasado se concedi poca importancia a
la necesidad de mantener grandes masas de la poblacibn, estos -
ecoglstemas por lo general ge explotaban y se explotan apresuré
damente, sin prever dafio permanente, sin pensar en la producti-
vidad futura y sin tomar en cuenta consideréciones cientfficas.
Esto implica un répido desplazamiento de energia y materia ha-
cia los animales domésticos y el hombre, lc que da como resulta
do una radical alteracifn del equilibrio entre el ambiente y la

végetacidn que soportaba todas las demd8s formas de vida.

La razfn por la cual se ha llegado a esta situacifn, se debe al

desconccimiento de la relacibn existente entre los animales, la

vegetacibén, los suelos y el aqua.




El equilibrio ecol6gico que nos impone la naturaleza se rompe

con actitudes como las mencionadas anteriormente, en cada ca-

pftulo del estudio de la sgierra de Zongolica.

La tierra como el agua son elementos indispensables en la vida
del hombre. La destruccibn de los suelos forestales de Zongo-
lica determina la destrucci®n de manantiales y corrientes de

agua que, al faltar, hacen imposible la vida animal.

Asi como el agua es indispensable para la vida animal y vege-
tal, la vegetacibn en toda la sierra de Zongolica es indispen
sable para conservar las caracteristicas de los suelos que pro
pician manantiales y mantos acufiferos, porque reduce la velo-

cidad con que las aguas escurren, lo gue permite su infiltra-

ci6n,

Las plantas y los animales desempefian un papel muy importante
en la formacibn del suelo, por ejemplo: las rocas son intempe
rizadas por animales y plantas que contribuyen a formar y pro

teger el suelo que a su vez facilitard la continuacibn del ci

clo hidrolbgico.

Cabe mencionar que los suelos también se forman en gran parte
a expensas de los restos orgdnicos en descomposicibn. Todo es
una cadena que la naturaleza nos impone vy que nosotros llama-
mos interdependencia. A esta interdependencia no escapa nada
ni nadie, ni las bacterias que propician la descomposicibn ox

g8nica. Dichas bacterias vistas al microscopio se caracterizan

253



por tener flagelos que les permiten transportarse por la hume-
dad del suelo. Los qusanos no s6lo airean el suelo, sino sacan
a la superficie toneladas de tierra con lo que remueven las ca
pas Inferiores. Y como ellos, también habitan en el suelo in-
sectos y roedores a los que se les considera destructores, pero
gue contrihuyen a mezclar la tierra con sus excavaciones, favo
reciendo el acceso de aire y facilitando el drenaje. Pero cuan
do no existen condiciones limitativas para la vida de estos in
sectos, se presentan plagas capaces de exterminar grandes zonas
rurales, pero aqui intervienen los insectivoros,como serian al

gunas aves que limitan la vida de los insectos.

El hombre es el primero en sufrir los efectos de los desequili
brios que provoca. Estos efectos pueden sentirse no s6lo en re

giones como Zongolica, sino inclusive en zonas urbanas.

En todas partes de la Tierra, viven en comunidades plantas y -
animales que tienen necesidades semejantes, frente alas exigen
‘cias del medio que los rodea., Para que comunidades como Zongo=-
lica no sufran cambios que modifiquen formas de vida que ahi se
encuentran, es necesario que exista un eguilibrio entre todas
las especies que la constituyen. El hombre mismo no escapa aes
to, pues tambi&n estd rodeado de seres vivos y obtiene de ellos
todo lo que precisa para subsistir; su supervivencia depende -~
del medio, plantas y animales, que son recursos naturales que

deben aprovecharse racionalmente.
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RECOMENDACTONES

Clima

Se deben emprender investigaciones, regionalmente y en todo
el pais en las que trabajen coordinadamente ecllogos, gebgra
fos y meteordlogos,'a fin de obtener mejores datos cuantita-

tivos sobre los procesos ecolbgicos que influven en el clima

Es necesario investigar sobre los microclimas segln los tipos
de cultivos de Zongolica, y averiguar las exigencias climdti
cas de cultivos como el café, el maiz, la caha de azlGcar, el
frijol y frutos en general en respuesta a las variaciones de
temperatura, humedad, iluminacifn y suelo. Estos datos ayuda

rédn a optimar la produccibén agricola.

Como ya se mencion6 en el capitulo referente a clima, las ob
servaciones climlticas normales son en gran parte inadecuadas
para los problemas biol6gicos y ecolégicos, y es poco lo que
aportan a la comprensifn de las condiciones energéticas en la
inferfase Tierra-atmfsfera. Sugerimos que deben agregarse es
tudios bioclimédticos para que podamos delinear la estrategia

para el uso de la tierra y el aprovechamiento del medio en

forma racional.

Pargue Nacional

"Zongolica y sus regiones del sur y sureste fuerondeclaradas

parque nacional y posteriormente parque natural en 1973, pero
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nunca se hizo nada formal para que esto se volviera realidad;
sigui6 siendo un olvidado lugar cn el umbral de una cordille-

ra difficil, grandiosa y desconocida"'l/,

El término parque nacional implica la creacifén de extensas zo
nas eficazmente‘regidas por un control oficial y cuyos limi-
tes fijados con anterioridad por competentes autoridades nece
sitan ser severamente respetados si se pretende que cumplan la
propuesta misibn de proteger y conservar tanto la vida animal
salvaje como la vegetacibn primitiva contenidas en su perime-
tro, lo mismo que todos los elementos de interés estético, geo
l6gico, hist6rico y cientifico destinados en definitiva al pro

vecho y beneficio moral y material de la humanidad.

Esta definicifn de parque nacional revela la inexistencia de
tal denominacibn en la sierra de Zongolica, ya gque no se cum-

plen las funciones de ésta y muchas otras del pais.

Vegetacibn

Si conocemos bien la biologia en su ambiente natural de cada
una de las especies vegetales por medio de investigaciones, po
dremos en el futuro ampliar su uso como recurso renovable per
manente. Otro tanto puede decirse de la flora y fauna suscep~

tible de utilizacibn pero que afin no conocemos por faltadein

vestigacibn.

47 Philippe Ackermann y Genevidve Rovillon; 1981: pag. 4.
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Creemos conveniente mencionar algunos puntos de la importancia
de mantener una cubierta vegetal permanente. Sabemos que la ve
getacibn regula el reciclaje de nutrientes y mitiga los efectos
perjudiciales del clima, de modo gque el empobrecimiento del sue
lo, por la erosi6n, sedefine o se reduce a un proceso mias len-
to. Ambos casos estdn interrelacionados ya que el dosel del fo
llaje ocasiona mlltiples funciones, entre ellas captar y alma-
cenar log nutrientes, y proteger el suelo. Si no se protege la
vegetacidbn y ésta se elimina, se destruye el habitat de espe-
cies animales, el suelo queda desprovisto, se modifica al cli-
ma, no hay distribu¢ibn del germoplasma, etcétera. En zonas al
teradas es necesario el establecimiento de centros permanentes

que estudien la sucesidn ecolbgica durante largos periodos.

Realizacibn de inventario y evaluacién de las comunidades vege
taleg, relacionados con los factores ecolbdgicos que constituyen

la parte medular de cualquier investigacién.

En los centros de investigacién se harian estudios para esta-
blecer afinidades fitégeogrdficas, perfiles de vegetacifn, im-
portancia y actividad de los desintegradores, mapa de vegetacidn

estudios regionales de comunidades secundarias, etcétera.

Publicacifn detallada de los datos obtenidos en revistas y otras

publicaciones de amplia circulacifn.
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Uso Potencial del Suelo

El uso que puede darse a gran parte de las tierras tropicales
es el forestal, con una adecuada planeacidn y ademds la crea-
¢ibn de una infraestructura adecuada. Ademfs no podrian sacar
maderas no preciosas que no requieren una fuerte inversibn vy
tecnologia. Debemos aclarar que dentro de dicha planeacidn re
gional se delimitarian &reas propicias para la silvicultura,

ganaderia, agricultura, etcétera. Por ejemplo la agricultura

s6lo se haria en aquellas &reas que por sus caracteristicas

eddficas sean adecuadas para el cultivo permanente y con ren
dimiento por lo menos razonable. Los cultivos deberdn diversi
ficarse mediante sistemas de rotacibn e incrementar los culti
vos perennes (especialmente frutales) que aparte de tener al-
tos rendimientos, facilitan el control de malas yerbas y evi-

tarian la erosi6n del suelo.

Si el suelo lo permite, en los terrenos desforestados, se de-
berfia promover la reforestacién o construir terrazas a fin de

obligar al agua a infiltrarse y evitar que arrastren los cul-

tivos.

S6lo cuando se haya asegurado la permanencia de los suelos se

deberén usar fertilizantes, pues de lo contrario serén arras-—

trados al igual que los suclos.

Restituir la vegetacién forestal en aquellos terrenos foresta

les que por haberse dedicado a la agricultura y al pastoreo,
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se hayan degradado y por lo tanto, actualmente ya no producen

sino forraje de muy bajo rendimiento.

La fruticultura representa grandes posibilidades en la regibn
de Zongolica; ofrece altos rendimientos, diversificacibén de la
produccifn, evita el deterioro ecolbgico y ocupa mucha mano de

cbra; es una inversibn segura a corto plazo.

Creemos conveniente impedir las quemas sobre suelos forestales
y si se realiza en suelos agricolas tomar las precauciones pa
ra que no alcance los hosques; en zonas donde se realiza tal
quema es necesario aislar el fuego para evitar que se extien-
da; el procedimiento es variadoc de acuexrdo con los suelos y

orientacibn. En terrenos accidentados, como sucede eén gran par

te de la sierra de Zongolica, se puede evitar que el fuego se

extienda mediante zanjas, receptores de material que queda ar

diendo.

Conservar los bosques impone también prevenciones contra el -
pastoreo no contreolado. El génado es también un recurso, pero
su cria debe realizarse en terrenos propios para ello. El coé
trol en este aspecto debe ser estricto. Sabemos que la pobla-
cibn de Zongolica utiliza como medio de transporte los anima-
les, los cuales mediante el paso continuo acrecientan la ercsidn,
que se evitaria en gran parte si se implantara una infraestruc

tura adecuada.
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Fauna

$6lo utilizar los terenos susceptibles de transformacifn para

ganaderfia, mediante una rotacién de potreros.

La alteracifn del habitat animal por la actividad del campesi

no es claramente la causa de mayor extincién de numerosas po-

blaciones animales.

En varios simposios internacionales ée ha tratado la conserva
cibén de los recursos animales silvestres, y se llegé a la con
clusi6bn de la insuficiencia de datos ecolbgicos sobre muchos
animales tropicales con los cuales se pudiera constituir un
marco de referencias que permitiera administrar racionalmente
la fauna. Sabemos que el campesino de la sierra interacttiacon
numerosas especies animales silvestres, en diversidad de con-
textos culturales, econfmicos, ecolbgicos y epimiolégicos com
plejos. No obstante, uno gueda impresionado por la faltade in
vestigaciones cientificas sobre este importante recurso natu-
ral. Creemos indispensable que el hombre se d& cuenta de que
lé fauna que destruye inconscientemente podria rendirle apro-

vechamiento cuya importancia se le hace dificil de valorar.

Debemos hacer hic&pié, por ejemplo en el caso de los insectos,
los cuales destruye sin saber la funcifn que prestan enun eco
sistema (sobre todo los desintegradores)} adem&s, son un gran
aporte de proteinas desconocidas para el campesino. Podria in

crementarse la utilizacién de la llamada "carne de monte" camo
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el tepezcuintle, armadillo, conejo, chachalacas, especies que
habitan en gran parte la sierra de Zongolica. Ya anteriormen-
te el profesor Alvarez del Toro (1972, 1977) ha sugerido el ma
nejo del tepezcuintle en cautiverio pero a la fecha no se ha
llevado a cabo, a pesar de que segfin Alvarez del Toro y Hart-

mann (1976) representa una actividad relativamente facil de

lograr.

Es necesario proteger la fauna de la sierra, y la de todo el
territorio nacional; tambidn es necesario el estudio biolb6gi~
co con base en el papel ecolbgico que juegan y el valor nutri
cional que representan para el campesino. El manejo de muchas
especies puede redituar dos usos importantes: como fuente de

alimento y como animales de laboratorio.

Debe fomentarse una ensenanza y divulgacibdn capaz de cambiar
muchas mentalidades, e incrementar el urgente establecimiento

de reservas permanentes y los suficientemente extensas, donde

la fauna encuentre refugio.

Reafirmando las sugerencias del profesor Alvarez del Toro Y
Hartmann, existe un estudio del Doctor Hopcraft (1980) reali-
zado en Kenya. Entre las conclusiones a las que ha llegado el

Doctor Hopcratf, a lo largo de sus experimentos, destacan las

siguientes:

La cria de ganado domé&stico en ia forma tradicional est§ arrui
nando lentamente las llanuras de Kenya, invadiendo reservacio
nes dedicadas a los animales silvestres y provocando la deser
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tificaci6n, situacifn que no se da dentro de las reservaciones
en donde el pasto contin@a siendo abundante y sano, a pesar de
la gran poblacién de fauna indigena, come gacelas, impalas, b

falos, cebras, jirafas, jabalies, etcé&tera.

En un experimento controlado que llevs a cabo el doctor Hopcraft
en su rancho de Kenya, compar6 las mismas condiciones de cria
de ganado doméstico y la cria de gacelas; pudo observar que ade
m&s de mantener un equilibrio con su medio ambiente, esta ﬁlti
ma especie ofrecia con una mejor inversidén muchos mejores re-
sultados en cuanto a produccifén de carne y pieles, en compara-

cibn con el ganado domé&stico.

Desde el principio, nuestro interés en este proyecto se derivé
de esta pregunta: ¢Se puede aplicar este concepto en México?El

doctor Hopcraft cree que existe una posibilidad.

"Existen tres normas béAsicas que han resultado de este trabajo,

y que yo considero cruciales para el desarrollo adecuado de los:

sistemas de explotacién, a largo plazo, de la tierra.

1. Necesitamos crear sistemas que estén en linea con los patro

nes de evolucién natural.

2. Necesitamos alejarnos de los monocultivos y retornar a los
multicultivos, que es la forma natural de existencia, tanto de

los animales como de las plantas.
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3. Debemos avanzar hacia sistemas que no requieran las grandes
importaciones de energéticos que nos vemos obligados a hacer ac
tualmente. Debemos llegar a cero importacién de energé&ticos. S6

lo entonces habremos logrado convertirnos en una entidad esta-

bilizada.

"La cria de las especies salvajes se ajusta claramente a las
normas mencionadas. Acepta el gsistema de la naturaleza vya que
es multicultural tanto para la vida vegetal como animal (a me-
nudo se encuentran hasta 30 especies conviviendo en la misma

drea). Y requiere importaciones minimas de energéticos. Consi-
derando nuestro futuro, este sistema es estable yautosuficien
te para perpetuarse. En términos de sus necesidades alimenti-

ciés, gracias a la adaptacién es mucho més productivo que el uso
del ganado domé&stico. En cuanto a nuestro medio ambiente, éste
es un sistema que ha evolucionado naturalmente, ecolbgicamente
simbibtico y sano. Esta es la primera vez que un sistema de con
servacién de recursos naturales ha sido vinculado, tanto a la
produccibén como a las utilidades. Y por Gtlimo, también por vez

primera la conservacifn de los recursos naturales podr& realmen

te funcionar"48,

Suelo

El suelo sirve ccomo sustrato para el crecimiento de vegetacifn,

y es fuente abastecedora de elementos esenciales y el medio pa

46 Hoperafty 1980: paygs. 20-21.
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ra la reincorporacifn de elementos quimicos después de la muer
te de la vegetaci6bn. Finalmente, el suelo almacena elementos -~
esencilales provenientes de la roca caliza ocalcdrea predominan
te en el municipio de Zongolica. El suelo es asimismo el habi~
tat de una microflora y microfauna que interactla con la macro

vegetacitn de la superficie.

Una de las formas de alteracién del suelo predominantes en -la
sierra de Zongolica y en muchas otras de nuestro pais, es la -~
agricultura, la cual difiere en muchas caracteristicas capaces
de mejorar, conservar o empeorar la estructura del suelo. Entre
dichas caracteristicas, se cuentan el tipo de sistema radicular,
la capacidad de conservar la materia orgdnica del suelo, los re
gquerimientos de humedad, los requerimientos de la labranza, la
extensién en que el suelo estd desprotegido contra la lluvia y
la necesidad de fertilizantes. Pero creemos que la actividad

bidtica que se efecta en el suelo es el factor de mayor impor
tancia en la produccidén de agregados y estabilidad de un ecosis
tema del suelo. La poblacibn y composicibén de la microflora del
suclo cambia después de la tala o la quema, ya que disminuye la
acidez del suelo, aportacidn de nutrientes, aumento en la tem-
peratura de la superficie, ercsibn del suelo, evaporacibny dis

minucién de la humedad.

Es mucho lo que se necesita aprender con respecto al suelo, de
las alteraciones de la estructura y sobre todo de la microyma

crofauna yde su actividad bioguimica que realizan en el suelo.
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Fs necesario incrementar los estudios bibticos del suelo me-
diante el establecimiento de estaciones experimentales que
permitan un conocimiento més detallado y real de las condi-
ciones del suelo e interrelacionarlo con los demés elementos

integrantes del espacio geografico.

La escascz de informacibén limita éste y muchos otros estu-
dios, por eso crecemos conveniente que se incremente la infor

macibén y que se divulgue este tipo de estudios.

Los suelos de la sierra de Zongolica al estar expuestos en
forma alarmante a la accidn permanentecﬂalos diferentes agen
tes erosivos, principalmente por parte del hombre, necesita
de algunas medidas précticas para el cuidado de la tierra,
por medio de las cuales se puede controlar la erosibn del -
suelo. Estas practicas, aunque costosas en algunos casos, pue-
den resultar importantes como sugerencia para su aplicacibn

en la sierra de Zongolica. Las précticas que se sugileren son

las siguientes:

CULTIVO EN CONTORNO
Esta préactica se lleva a cabo cuando el cultivo se realiza
siguiendo las curvas del nivel; en donde cada uno de los sur

¢os actfia como depbsito para retener el agua y el suelo.

CULTIVOS EN PFAJAS
En 2zonas con pendientes marcadas, como sucede en gran parte

de la sierra de Zongolica, los cultivos efectuados en fajas de
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contornos, seran un freno eficaz a la erosifn. Para unbuen con
trol, el ancho de la faja deberd variar inversamente con lamag
nitud de la pendiente. El cultivo en contorno se puede combinar
perfectamente con la :otacién de cultivos. Se puede sembrar por
ejemplo maiz durante un ano (este cultivo agota el suelo y faci
lita la erosidén), al ano siguiente se puede sembrar alguna le-

guminosa (enriqguece y proteje la franja).

RECUPERACION DE CARCAVAS

Las clrcavas (presentes en gran parte de la sierra de Zongoli-
ca) son senales graves de que la tierra se estd erosionando ré
pidamente y que podr& llegar a ser un suelo sin utilidad a no
ser que se controle adecuadamente la erosifn. Si una de estas
zanjas es relativamente pequena, puede ser arada y sembrarse

posteriormente, con plantas de rdpido crecimiento. De esta for
ma la erosidén puede controlarse hasta que en el terreno se fije
la vegetacibn. En caso de cdrcavas de gran tamano, pueden cons-
truirse pequenas presas o cortinas de contencibn, con estiércol
y paja, a intervalos de 6 metros, lo cual puede ser de gran uti
lidad ya que los azolves son detenidos por las cortinas, llenan
do finalmente de suelo la c8rcava. Una vez construido este ti-
po de cortinas de retencifn, el suelo puede ser estabilizado -
plantando arbustos y &rboles. Aqui se podrian plantar &drboles

frutales, que aparte de evitar la erosidn, aportaria ingresos

al campesino de la regibn, y eliminaria la fealdad de la cérca

va, adem8s de proveer alimento, cubierta, y &reas de anidacién

para la fauna silvestre.
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CORTINAS ROMPEVIENTOS

Consiste de una a cinco hileras de drboles plantados en un cam
po de cultivo de tal forma que siga una orientacibn, a fin de

que intercepte los vientos dominantes.

Creemos convenicnte que s6lo cuando se haya asegurado la perma
nencia de los suelos se deberdn usar fertilizantes, pues de lo
contrario ser&n arrastrados al igual que los suelos y muy poce

servirian.

Dentro del simposio sobre problemas ambientales en México, rea
lizado en diciembre de 1979, se manejaron cuatro etapas para el

estudio e investigacibén de los suelos en nuestro pais:

El estudio agrolbgico

El andlisis de fertilidad

El estudio edafolbgico

El inventario de suelos

Se pretende una adecuada planeacidn del aprovechamiento y pre-
servacién del recurso del suelo, fundamentada en el conocimien
to, la infraestructura tecnolSgica y humana, y la decisibn en

los &mbitos politicos y econbmicos.

Md&s que una revisién detallada de logros en la investigaci6nde
los suelos, creemos necesaria una acci6én dréstica e inmediata

para la preservaci6n del suclo. En este momento, sc pierden to
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neladas de suelo que jamds serd recuperado, trayendo consigo

las ya sabidas #lteraciones.

Realizar una serie de estudios ed&ficos en algunas zonas de la
sierra de Zongolica por donde se aprecia la sucesibn secunda-
ria, ya que la presencia de este tipo de vegetacidn afectaal
suelo, mediante la erosifn y la desaparicién del sueloy su ba
se nutriente. Ademds, segln estudios realizados por Birot (1968)
el suelo experimenta modificaciones quimicas como resﬁltadode

perturbaciones gue producen sucesiones alteradas.

Estos ejemplos de la interaccifén entre el suelo y la sucesién
en los trb6picos no pueden considerarse como finicos puntos de

estudio; existen muchos otros detalles de interés.

Para toda investigaci6n de sucesibn debe incluirse estudios

edaficos detallados.

Todo ser viviente depende del suelo; en la medida en gque este
recurso sea fértil y abundante lo ser&n su vigor y estabilidad.
Cuando estec recurso natural se agota, ya sea a causa de su ex
cesivo uso, a la demanda de la poblacifn creciente, o por su
mal aprovechamiento, la superviviencia de esta regién Y, enge

neral de todo el pais, estard en peligro.

Agua
El agua en la sierra de Zongolica como un recursos natural, es
td caracterizado por el papel del campesino Zongoliquefio en el

medio.
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Sabemos que todo ser vivo utiliza el agua como elemento indis
pensable para su superviviencia; las mismas plantas absorben
agua del suelo a través de su sistema radicular. Los animales

la toman por absorci6n directa, etcétera.

El incremento mundial de la poblacibn ejerce una fuerte pre-
si6n sobre este vital recurso; no escapaa esto la poblacibn de
la sierra de Zongolica. Tal utilizacibén trae como consecuen-
cias una contaminacibn del liquido; cabe considerar a los la-
gos como depOsitos de nutrientes y sedimento y a los rios como
los canales a través de los cuales el ciclo biogeoquimico trans
porta sus componentes a tierras mds bajas. Estos lagos y rios

pueden ser nuestros mejores indicadores del papel del hombre.

La cuenca del Papaloapan, al igual que muchas otras, tienen una
inmensa importancia biolbgica, todaviano apreciada. Por su es

trecha relacifn en el curso de los pr6ximos afos.

El &rea que ocupa toda la cuenca alberga un habitat complejo

distinto de muchas otras regiones. Tales habitat son ecoléqgi

camente desconocidos.

Deben incrementarse los estudios hidrol&gicos.

La abundancia de agua, o la carencia de ella, tiene efectosno
tables en los ecosistemas de una regidén dada. La sierra de Zon
golica se encuentra abastecida de agua proveniente del golfo
de México. El vapor de agua es arrastrado hacia tierra por los

vientos dominantes que soplan sobre el golfo, y parte de este
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vapor se precipita en forma de lluvia en las 2zonas c¢osteras;
pero a medida que penetran mds adentro los vientog chocan con
la sierra y el aire hlmedo se enfria y expande y da por resul
tado una gran cantidad de lluvias, que traen como consecuen-
cia un tipo de vegetacibn caracteristica; el agua, mediante

rios y arroyos, finalmente regresa al golfo.

La regifén que cubre la cuenca del Papaloapan constituye una
de las m&s importantes en el pals, no s6lo por sus grandes re
cursos hidricos, sino por su cercania a la zona de mayor den
sidad demogréfica del pais y, por sus posibilidades de crear

energia hidroeléctrica y formar centros recreativos.

Para la ejecucibn de estas obras en la sierra de Zongolica es
indispensable evaluar el volumen de agua disponible, los apro
vechamientos ya existentes, asi como aquellos otros utiliza-
bles y, con base en el conocimiento de este inventario, junto
con un estudio adecuado de los suelos, realizar una planea-

¢ién regional para aprovethar mis eficientemente este valio-

SO recurso.

Agricultura

El trabajo de la tierra es inseparable de todo el contexto -
geografico regional. Es decir, la agricultura en relaci6n con
la vida rural esté&n Intimamente ligados y a ellos debemos el
desarrollo de la sociedad. La forma y el aspecto de los cam-

pos agricolas, de las viviendas, el pueblo, los caminosy los



medios de comunicacién, el comportamiento de las personas, to
dos aquellos que pueden servir como indicadores socioeconbmi-
cos, constituyen claramente el nivel social y el &tnico que -

existe en cualquier regi6n rural.

En un sentido estricto, debido a los problemas y perspectivas
de desarrollo, la regién de Zongolica se puede clasificar co-
mo una agricultura de subsistencia. Tal agricultura de subsis
tencia tiene como caracteristica en su economia dedicar la ma
yor parte de sus tierras a una produccidén destinada al autocon
sumo. Otro aspecto econbmico de este tipo de agricultura prac
ticada en la sierra de Zongolica es la venta o el trueque. La
razbn de que se presente este tipo de agriculturade subsisten
c¢ia se debe, entre otras cosas, a que la poblacibn desde el -
punto de vista histérico y geogréfico se ha encontrado aisla-

da y marginada en relacién con la economia del resto del pais.

Sin que exista el derecho a establecer una relacibén absoluta
de causa cfecto entre la subproduccién, el mal uso de los re-
cursos naturales en general, del trabajo y la preponderancia
de las actividades de subsistencia (que de hecho se presenta
en la sierra de Zongolica), existe el hecho de que este tipo
de agricultura es de las m&s atrasadas desde el punto de vis
ta técrico y las mds constantemente expuestas a sufrir priva

ciones econbmicas, sociales, etcétera.

271



Los métodos primitivos de cultivo utilizados en Zongolica, no
se traducen solamente en una baja productividad sino también

en el deteriloro del suelo y otros recursos naturales.

Sin embargo, la poblaci6n que habita la sierra de Zongolica es
ingeniosa en cuanto a completar la escasa aportacifn de su in
cipiente agricultura, pues tiene que recurrir a productos na-
turales complementarics. Son en realidad productos alase de ex
citantes como el alcohol, o productos obtenidos de la flora

silvestre que no llegan a completar una dieta balanceada.

Sociales

Los campesinos tienen una serie de problemas en comn; de-és-
tos podemos mencionar los siguientes: todos en general ganan
una miseria por lo que deben llevar constantemente a sus labo
res a sus mujeres y ninos para que les ayuden en su labor dia
ria y, sin embargo, muchas veces regresan a sus comunidades -
sin ningln ahorro. Si bien es cierto que el campesino de Zon-
golica necesita urgéntemente de un conocimiento més amplio de
sus recursos naturales y asi explotarlos racionalmente, tam-
bién es cierto que no se puede evitar su atraso econfmico en
tanto no cambien sus condiciones de trabajo. Se deben bhuscar
formas de mejorar la situacibn y al mismo tiempo es necesidad

imperiosa gque se agrupen para defenderse juntos.

Los campesinos de la sierra bajan a trabajar en el corte del

café o de la cana y por necesidad no permanecen en la misma
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finca todo el tiempo; normalmente el campesino se dirige de
una finca a otra, conforme el fruto va madurando. Desgracia
damente en este proceso intervienen en forma importante los
contratistas. A los presidentes municipales favorece estasi
tuacibn ya que los enganchadores les comunican adénde deben
mandar campesinos, y asi los grandes finqueros de los inge-
nios de cana les dan fuertes cantidades de dineroc para que

los campesinos vayan a cortar a esos lugares.

Es de vital importancia que se organicen los campesinos pa-
ra luchar contra los terratenientes y los presidentes muni-
cipales; en primer-lugar.para la eleccibn democréctica del
presidente municipal}g fiﬁ de que éste vea por los intereses
del campesino, entre los que se cuenta el esfuerzo de buscar
ranchos en donde paguen mejores salarios y en donde las con

diciones de trabajo sean mds estables y mejores.

Por otro lado no podemos dejar de mencionar hasta qué punto
el campesino enclavado en la sierra depende de los rezos y
oraciones que lo mantienen manipulado; el principal pirro-
co del municipio de Zongolica, por su posicibn y apoyado por
el fanatismo religioso del campesino contribuye notablemen-

te al atraso de la poblacién.

Aunque el campesino reciba apoyo de cualquier tipo del exte
rior esto continuar& pues de hecho se sabe que es dificil -

erradicar la anterior situacidn, ya que es la "organizacién”
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que probablemente mds apoyo tiene por parte de la misma pobla

cibn, y as! es mds diffcil de destruir por su base religiosa.

Lo cierto es que el indigena de Zongolica vive marginado y en
la préctica poco se hace para cacarlo de esta situacibn. Sin
embargo, por nuestra parte darzmos a c¢ontinuacidn algunas re-
comendaciones précticas a fin de ayudar a la superacidndel cam

pesino.

1. Se debe establecer una lakor de propaganda cultural entre
el indigena y no tratar de integrarlo a una cultura que le es
{ ajena, y que sblo sirve para enfrentarlo a una realidad que no
le es propia. Esto trae consigo la adopcién de costumbres que

no le pertenecen, y que finalmente le hacen perder su propia

identidad.

2. Incrementar escuelas rurales en donde existan maestros que
conozcan la situacién del indigena, para ir borrando lentamen

te la desconfianza del indigena hacia la poblacién "civilizada".

3. El gobierno debe ordenar una eficaz proteccifn al indigena
que le permita poner a su alcance una distribucifn m&s equita
tiva de los recursos naturales como de las ganancias que de

éllos se obtenga.

4. Esta recomendacibn, aunque sabemos que es dificil de apli-
car debido a la serie de presiones politicas,mejoraria encier

ta forma las condiciones de vida de la poblaci6én indigena.Tal
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recomendacidén es la restricciébn de la venta de aguardiente,

que tantos estragos realiza en el indigena.

Por Gltimo, aparte de la pérdida puramente estética que hemos
encontrado a lo largo de nuestro estudio, la conservacién de
log recursos naturales reviste principal importancia en el uso

préctico y racional que se le dé.

Debemos recordar que a pesar de nuestro ingenio como seres hu
manos, somos capaces de vivir en la Tierra porque el ambiente
en su conjunto, tanto en su parte fisica como en la biol6gica,
es favorable. Es deber del hombre conservar &ste y muchos otros

ecosistemas que todavia son favorables al hombre.

Debido a que los factores del medio en ocasiones act@ian muy -
lentamente, puede suceder que no advirtamos lo que esti ocu-
rriendo hasta que sea demasiado tarde. Podemos estar seguros
de que las defensas y equilibrio de los ecosistemas a la larga
produciran algn tipo de humeostasis ecolbgica, pero es proba
ble que el hombre no llegue a formar parte del nuevo sistema.
Sobre el hombre recae la responsabilidad de comprender nues-
tro medio y de preservarlo, protegerlo en lo que sea posible

de la introduccidn de factores que sean peligrosos para la su
pervivencia. Ningfin otro organismo ha tenido jamés la oportu-

nidad de hacer esa eleccibn.

Por otro lado, al considerar que una parte vital del presente

trabajo ha sido la de mencionar y enjuiciar la riqueza de los
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recursog naturales y la forma en que se explotan en la sierra
de Zongolica, es necesario indicar que la importancia de los
recursos naturales es sobresaliente desde un punto de vista
geogréfico, ya que é€stos, por su propio peso caen dentro del
medio geografico. Es decir, se encuentran ligados, inducidos
uno al otro en su medio complejo. El estudio de los recursos
naturales es en forma bdsica un aspecto geogréfico. Por eso,
nuestra intencifn como gebgrafos al realizar este trabajo, fue
la de integrar todos los aspectos del medio fisico y biolbgi-

co e interrelacionarlos con los aspectos humanos.

Se tratb6 de que el estudio no cayera enuna simple descripcibn
de hechos y fenbmenos geogré&ficos; ya que la geografia es una
ciencia de relaciones nos vimos en la necesidad de llevar al

cabo un proceso de pensamiento especifico en tres términos ge.
nerales:
- La observaciétn de anélisis en el campo

- La deteccibn de las interrelaciones y, finalmente

- La bGsqueda de las relaciones de causalidad.

La idea es presentar, como geSgrafos, una imagen global de la

realidad de la sierra de Zongolica.

Ahora bien, hemos planteado una serie de problemas y sus posi
bles soluciones, la responsabilidad de darles solucifin es de
todos, principalmente de los especialistas y personas que tie

nen autoridad.
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