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I N T R O D UCTC 1 O N

Fl1 hombre ha sufrido el paludismo probablemente desde que

la especie humana se diferencido de las demdas que le son
pPréoximas. los parasitos causantes de tal enfermedad vy
los Iinsectos que la transmiten, existieron desde mucho an
tes de la aparicidn del hombre en ta Tierra.x Por elto
se encuentran las hucliuas Jdoe dicha entfermmedad en la leyen
da » en la prehistoria, hhay datos precisos de st existen
cia vy de sus estragos desde gque comenz=zd la historiad To-—

dos los puchlos que formaron tos centros de tas grandes
civilizaciones Jde lta antigiuedad padecieron por el paludis

mo .
Es imposible estimar en ndmeros, con exactituod, la morbi-—
lidad y lta mortalidad causadas por el paludismoe, pero los

calcutltos estimaron en mads de trescicentos mi ) ltones, el nda-—
mero Jde casos, »y en mas de tres milltones, el de las detun
ciones que por esa enferragedad ocurrrfanmn cada afo en el mmun

do .

Actualmente, los estragos del ppaludismo han st do cada ve=
imados, mas gravaemente

me 0 conocidos, mas Justamente est
resentidos, v hhan estimulado la aplicaciddn da saber acu-—
mul o poer la crencia y de las téaonic.as gque el la ha [inse i
rado, par-a tuchar contra esta enfferagsiedad.

El paludi smo sigue siendo una de las enfermedades infec—

ciosas mdgs importantes, ya qQue hasta la teeha no se ha to-—
grado erradicar-. Un factor Jdeterminante para o persisten
cia de!l paludilsmo, son las condiciones geograficas, las cua
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A finmnes del siglo Xvit, Lanci
de estudiar ¢l paludismo, wvolvi
serfa producido por animalillo
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S a emitir la idea de que Este
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Su

1850, ANl Fonso L.aveirran, sitendo médico dell
Militar de Constuntina, descubrié el hematozocario cau
cual tlteva hoy su nombre; » el 23 de

cComuniad su Jdescubrimrento a la Acade
tcac i Sn

tas NTirebres, P
de mi sSimo anao,
litgarr Jdoe sorprender, su comun
pPoermanecs S tgnorada durante mu—
italianos se Jdectararon contira—

£ 1882, 1"ue a Roma y» allf

fos mismos par-dsitos que ein Argelia. lLos ensend a

los salbhios 1Ttalitanos y loagrdéd convencer les. Las conf'irmacionas
fltoviecron entonces de todas partes » ¢l parsito se encontrd su
cesi vamente n los principales paifses donde era endémico el pa
tudismo.” 3

2 Martinez Baez. Manuel. Munual do Parasitologzfa Médica.

Ea. T Proe:siosa Modic: fMexicuroi. BExX1Co. 1%o4. pp. 126 v 132.

3 Guiart.

J .

Moenual de Parasitologfa. Ed. Salvat. Barcelonn.

1938. p.17i.
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A continuacidn se mencionaran algunos de los descubrimientos
y experimentos qque fuecron heachos en animales y aves, sobre los

Plasmodium, y qque por lo tanto fueron un gran aporte en el es-—
tudio de los Plasmodium humano.

Como desde muy antiguo se advirtiera lta casi itmposibilidad de
innocular los Plasmodium humanos a animales (son escasfsimos
los pequeios Eéxitos logrados en este sentido), » el cultivo

de estos hemosporidios fue 1mpracticable hasta épocas muy re—
cientes, la atenci édin de ltos protozodlogos y malaridlogos se
dirigitd pronto hacia ¢l estudio de los Que naturalmente para-—
sitan a diversos anitimales vy qque, en maltiples vccasitones, ha
stdo Factiblce aitslar >y mantener fFaci lmente en lTos de aborato—
riTo. Entre ellos ocupa un ltugar relevante los Ptasmodium de
aves, cde monos vy recientoemiente, los que se han logrado estable
cer en ratas » ratones blancos a partir de cepas aisladas dde
AndSpheles vy rocdores africanos. También sirvid de mucho e
conocimiento de ltos ciclos vitales de otros géneros prdSximos
Haemoproteus, Hepatooystes y Leucoocytozoon, que ffueron estud
dos en aves Yy 1mnmorfnos.

i
i
i
1

HistSricamente ocupan tales hemosporidios un lugar prominente

en ¢l adelanto de 1la Malariologtfa. £l descubisrimiento del oi1-—
clo asexual de Plasmodium fue realizado por Ronald Ross en una
especie de aves; casi todos los medicamentos cumpleados hoy on
la terapéutica del paludi smo, Se ensayaron prriinmcitamente en CsS—
tos parasitos, v las ffaswes exoeritirocifticas, que han venido a
explicar muchos puntos 1Tmpor-rtantes en lag clinitca » ta pato l o-
gfTa Jde ltos patuadi smos, SEe CONOECE g i as A GgQuIeG NUmCIrosSos -
vestigadores, antes dael descubrrimiento de tas propias de Pas—
modi uins humano, las estudi aron en aves, rept i ltes y mami feros .

Por lo que hace a los parasitos de este género en aves, dJde
el desculbrrimiento del primer-o, hecho por Dani lewsky i, en 18
se hann descrito unas 15 consideradas actualmente como wval i

,-"U)
o
o

L
L
(I
N



entre las que destacan por su Iinterés: Plasmodium relictum,
Plasmodium gallinaceum, Pltasmodium Jlophurauae vy Plasmodium ca—

themeritum. También los géneros prédximos Haemoproteus y Leu—

cocytozoon cucentan con varias especies en este grupo de verte—
brados que sc¢ han estudiaoado mucho.

La existencia de Plasmodium en reptiles: ha si1do conocida des—
de 1909, afo en que Wenyxon y Arragao y Neiwva, describiceron Plas
modium mabuiacec, Plasmodium tropidur-i v Plasmodium diploglossi

1

i

en la sangre de di Ferentes agarrti jas atrriricanmnas y brasilenas.a
Mucho después, cuando aecsta itsta habfa aumentado a casi una Jdo
cena de formas, Thompson sy Huff (19:46) describieron las formas

exoeritrociticas de ta especic Plasmodium mexicanumnm, muy paree—
cidas a las encontradas untoerisormente en s lasmodios de aves.o

I primero en describir un Plasmodium Jde

| estudiar Plasmodium melaniperum en un

ir de esta Feacha, se dieron a conocer
otras de gquirdpteros y de ard Ttas, muy parecidas a Plasmo-—
dium vivax »y Plasmodium mal uciae, Jde balalos vy antilopes (Plaé
modium bubalis sy Plasmodium ceprhalophii); de monos (Plasmodium
cyvnomo lagi, Plasmodium frerasi i aivean, Plasmodium LKaowlesi, etc.),

mami f"eros salvajes
murci €lago. A par-

Fue Dionisi (1899) e
<2
f

muy semejantes a fas que parasitan al hombre; vy recientemente

de rocdores: Plasmodium bermghe it »y Plasmodium vinckei, atsladas
en Afrrica y quce se han podido estabhlocer en ratas y ratones
blancos, permitiendo con e¢llo disponer en los laboratorios de
pequenos mami fferos pai-wa la experitmentaci &n.

De la mayor parte de las espceccies no se conocen los huéspedes
defFinitivos; pero en algunas ha sitdo posible tnocular Jds feren—

rZs

tes culicidos experimentalmente.

,

Por o gque respecta a los Pluasmodium dell hombre,”  Patrick Man-—

son (1884), entonces médico de tas aduanas chinas de Amoy, en-—

senaba gue los masguitos eran los agoentes de transmisién de la

Filaria de la sangrre. Fuste descubrimiento fue un rayvo de fTu=
*

4 Sovexron Y Parra. Galo, Poilamez Fernfindez. Dionioio.
Poiraxsitologfia MEdicu y Paitolougia Propical. Ed. Mendez Oteoc.
MSxico. 1%77. pp 127-129.



para Laveran, quien a partir Jde aquel ano, emitisd la hip&Sdtesis
de que los mosquitos podfan ¢jercer muy bien un papel en la pro
pagacidn del paludismo, como sucedia en la Filariosis. Esta
Fue también la opinién de Manson, y desde ceantonces la teorfa del
mosqgquito tomé cuecrpo y entrdé en la ciencit a.

No obstante, s6Slo al Fimnal del anmno de 1894, Manson comunicd es
tas itdeas al doctor Ronald Ross, cirujano del ejército inglés
en ltlas Indias, a quien loyrd convencer, vy desde principiros de
1895, Este Gltimo comen=46&, cn tas Indi as, toda unmna serite de
experiencias encaminadas a determinar la evolucidn del hemato—
zoarito dentro del mosqquito.

Comen=6 por colocar mosqquitos de distintas especies sobre pa-—
Ivadicos, examinando a continuaciodn detenitdamente a estos insec

tos, a fFfin de encontrar los parasitos. Era preciso efectuar
investigaciones minuciosas en todos ltos tejidos, pues nada ha
cia preveer ¢l aspecto bajo el cual se presentarfa el par-as_i
to. De esta manacra, estudid centenares de mosqquitos, pero
por desgracia, sOlo se dirigir & al género Culex Yy SUsS Iinves—
tigacioness fucron negativas durante casi Jdos anmnos y medio.

Pero un dfifa, habiendo hecho picar a un enfermo por ciertos mos
quitos de alas manchadas, pertenecientes a una espoecie que adn
no habta podido determinarr, tlo examind al cabo de algygunos dia=s
El 20 de wuyosto de 1897, obscecrvd en tla superficie exterior del
estSmago de uno de el los, cliertas células redondeadas, en las

cuaules desculy-1 S los agirGnvulos de mael arvina, curaeter st icas dael
paludismo. Ross habtfa encontrado la soluciénn atl protlema, »
sus obsoervaciones fueron pronto cont irmacdas por Manson. Pcero

habi éEndose declarado tla peste en Calcuta » no pudiendo Ross
estudiar el paludismo, tuvo entonces la i1deca de dirigirse a las

aves parasttadas por el Plasmodium Dani loewsic , muy sceme jante

b
al! hematozoario del patudirsmo. Ross somet i &6, pues, ciaerto G
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Grassi proseguia desde 1896 sus investigaciones sobre el mis—
mo asunto. Habfa recorrido todas las regiones paliddicas de
la Penifnsula y habia llegado a la conclusiédn de que el propa-—
gador del paludismo era unmna especie particular de mosquito:
el Andpheles macul ipnnis. Se fundaba en la constancia Jde
este insecto en todos ltos lugares infectados y en su frecuen—
cia particular que coincidia en la Eépoca en que los casos de
paludismo erarn mas nNnumerosos. Animado por los resultados de
Ross, Grassi sSe asocid con su colega Bignamr, qgquien disponfa
en Roma de una sala del hospital, y con Bastianelli, con guien
se propuso estudiar el destino del parasito en ¢l cuerpo del
mosquito. Para esto rrecogid AnSpheles de un lugar infFestado

v <2

tlos encerré en un fuvar scecguro, en una habitacioéon del piso
superior del Hospital del Santcec Espiritu en Romua. £1 20 de
octubre de 1303, soltd alygunos AndSpheles aprovechando una oca
si1S6n en que dormian en la pieza algunos individuos sanos. E
primero de noviembre aparccié en uno de ellos el primer caso Jde
infeccil &N palddica experimental. Por altimo, el 22 de Jdictiem
bre de!l mismo afno, GCrassi publicaba todo el ciclo evolutiwvo
del hematozoario de Laveran en el Andpheles y demostraba que
era idéntico atl gue habifu sido desgrito por Ross con referen—

cia al hematozocario de lus aves.”

El gran clinico Osler, fue también de los primeros que estu—
diaron en América el germen del paludismo. En México, pa—
rece halbrer sido un médico militar, Matienzo, quien en Tampi-—-
co vid por primera vez el germen paldaddico.’”

Desde esta época, se hicieron numerosas investigauciones pPor

CGrassi, en el hombre. Hizo picar entre otros a un palddico

por Andpheles sanos, fe inocularon la enfermedad. Sin cecmbar
go, podia crecrse todavia que el mosquito podfifa tomar los gé&ir
menes «de la inffeccidn del agua de los pantanos en donde nace,
para i1inocularlos luego at hombre. Grassi hizo pues, la con—

tr-aprueba; Fuce a buscar ftarvas y ninfas de AnSpheles en los

&6 Ibid., pp 1T73-174.
7 Rurtinez Baez. aMunuel. opP. cit. p. 130.




lugares mas paliddicos que se conoctan y los crri& en su labora—

10.

- - - - - 4
torio. Durante tres meses hizo picar individuos sanos por Ano

prheles recién nacidos y nunca observd el menor accidente era
cierto, por consiguiente, que el AnsSpheles es, en ltalia, el

vehiculo del paludismo, se Iinfesta cuando pica a un individuo
enffermo v después de una evolucidn del pardsito en su organi s—

mo, va a i1inocular a un nuevo 1INndividuo. -

En el espacio de algunos anos, la etiologifa del paludismo hal>fa
hecho progresos considerables »y los trabajos de Ross vy Grassii

Ffueron pronto confirmados por todas partes. lLtos doctores Sam-—
bon y Low, demostraron que se puede vivie

mpuncmente en la cam

i
pifna romana |librandose sitmplecmente de ta picadura de los mosqu i
i

tos. Y mas tarde, el Jdoctor Manson, gracias a mosqguitos ali-—
mentados con sangre palddica que le habifan enviado de Roma, po-
dia transmiticr c¢l paludismo a su hijo, qQue nunca habtfa salido
de Inglaterra y el examen microscSpico mostraba en la sangreoe
de st o la presencia de numecrosos parasi tos. En umna palabysra,

pronto se demostrd en mundo entero que el paludismo se prropa

o 1
ga del hombre entermo, al hombre sano, por 1ntermecedio de moscqgu_i

tos pertencecientes a la ttamilia de los Andpheles. 3

“"Schaudinn en 1903, dAdi _jo haber observado la penetraci é&dn de tos
esporozoifitos a los hematies, y durante mucho ticempo se aceptd
esto, auncque volvié a suscitarse la duda anos mas tarde, al cCOo-—
men=ar a acumularse pruebas indirectas Jdel que hoy §'lamamos ci-—
clo exocerittrocitico y a producirse ¢n farga sucesi &n los tFrra-—
casos totales de muchos malaridlogos eén sus reiterados intentos
de repetir la observacitdn del autor aleman. Por ejemplto: Ara-—
gao 1908, esclarecié el ciclo vital Jde Hacmoproteus cco lumbac
parasito parcecido at Plasmodium, viendo sus ffases esqQqui zogSnvi —
cas en tas ceéelutas pulmonares de las paltomas.

En 1922, Stephens afsla, una cuarta especie de Plasmodio
nominado Plasmodium ovale, que Fue admitido por los In

8 Guiamrt. J. op. cit. P 174.




dores, no ocurriendo lo mismo con Plasmodium tenue, descrito

L,y

por el mismo autor, hacia la misma &época.

Los descubrimientos sobre paludismo se siguieron dando, tene—
mos puces, a"Boyd vy Stratman-—-Thomas en 1934, observaron que

la sangre de individuos infectados experimentalmente con espo-—
rozoftos de Plasmodium vivax, no era iinfectiva para otros du-—

rante la mayor parte Jdel periodo de itncubacidn, comprobando
lo mismo Warren y Coggeshall en 1937 para Plasmodium cathcecme—

™~ ium y otros investigadoures con otras especies de Plasmodium
de animales diversos .

La hipdtesis de Grassi volvidd a renacer apoyada en los halla=
gos de Formas apigmentadas de muchos Plasmodium {(Huff, 1930) ;
tHHegak i1, 1931 ; Raffacecle, (193441936) en muy Jdi ferentes céE€lulas
carentes de hemoglobina, y Rattaele reconocid la significacibn

de las que & Lt amd “"Presumil>i i forme Iniziali de Plasmodi um
relictum” en células hepaticas, de la médula Ssea »y del ba=zo,
escribiendo un interesante articulo (1937) sobre el desarro—
flo temprano de los parasitos en ¢l huésped ver-tebrado. Ja—

mes » Tate (1937 + 1935), vieron claeamentos parccidos en ret i —
culoendotel io de protlttos con Plasmodium gall inaceun, proponiten—

do para tales fases, e | nombre de exoeritrociticas. En 1943
Reichenow » Mudrow. amp liaron el conovaecimiento Jdel desarirol o
pre—eiritrocitico del Plasmodium relictum y» en 1944, Hugyg v
Coulston, siguiendo et procedimiento de nyectar grandes do-
sis de esporo=zoitos a politos, definitcron con gran precisi&n

el ciclo vital de Plasmodium gallinaccecum, creando £tSrminos=
nuevos para la nmnomenclatura de sus ftases exoeritrociticas: crip

tozofTtos, metacriptozoftos y lFanerozoitos, descubriéndose tam

Liégn en 1944 por Thompson Hufff la esquizogonia exoeritroci—
1 Y a

tica de un Plasmodium de reptiles (Plasmodium mexicanum) .

9 Soberxron y Parra. Galo, Pelaeoz Ferné&ndaz. Dionisio.
op. cit. pp. 1l27-129S.
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grado invadir los hematies y no produce recidivas

Al mismo tiempo, habtTan continuado apareciendo trabajos en los

que se daba cuenta de hallazgos simi lares en el paludismo hu—
mano vy en el de loc monos. Rafifaele, Schwet=z, Casini, Brug.
Spanedda vy Fonseca, entre otros, publicaron de 1937 a 1946,

di Fferentes notas relativas a la presencia de formas apigmenta-—

das en Jdiversos &drganos del hombre o de dichos animales; pero
las mas val iosas aportaciones al esclarecimiento del ciclo exo
eritrocitico de Plasmodium en mamiferos superiores correspon—
den sin duda, < los autores ingleses. 7 10

Ast., en el ano de 1948, un nuevo Jdescubrimiento de granm impor—
tancia permite explicar los accesos de reviviscencia esquizo-—

génica; los ingleses Short y Garnham, ponen de manifiesto la

existencia de un ciclo exoerittrocitico tisultlar en el higado.d

Estas fases anteriores a la infeccibn de los hematfes pueden
perdurar hasta mucho tiempo después de terminar el
do, para originar las llamadas recidivas del paludismo cuando
meses o anos mas tarde, liberan nuevas gencecraciones de mero=o
ttos gque pasan a la sangre. Esto sucede con Plasmodium viwvax
Plasmodium ovale vy, sobre todo, con Plasmodium
da reccidivas hasta después de 12 afnos dJde
pero Plasmodium ffalciparum, cuyas infecciones por esporozofitos
tardan Jde 7 a 10 Jdfas ¢e¢n complcetar la esuizogonia prraee. s tro—
citica, pirerde al parccer lu facutltad de continuar irrestidien
do en ltas células parenguimales hepaticas después de haber

ataque agu-—

malariae (que
la primo—infaecaecibdn) ;

lo
después de
que los par-asitos sanguineos hhan sido el iminados por las det en
sas del hudésped o mediante un tratamicento adecuado. Las otras
especcites SOon capaces de count inuar sus esquil Zogonias exo—er i tero
citicas, al mismo tiempo qque las hematicas y quizza pueden re-—
gresar dJde la sangre a cé&lulas hepaticas para producir
zoftos’™, que seeran la causa posteriormente de nucecvos
(recidivas) al volver a invadir los eritrocitos. 711

“Fanero-
ataques

10 Ibid., pp. 1320-131.
1x Inid., p. 131,



DESDE EL PUNTO DE VISTA TERAPEUTI1CO:

“"No se efectudH ningdan
Epoca se descubre
tesis, que abre el
antipalddicos,

En

el

en tla z=omna del canat,
control de los mosquitos, fue uno Jde -los
bles de la medicina preventiva.

“"Sergent y Sergent (1922);
notar que la quinina
venta la infeccidbdbn c

de

dium relictum o en

tla resoqquina,
camino a toda una serie

pertenecientes
1906, Witliam Gorgas,

uvuando se

itncubacidédn a aves inoculadas con

IiNnfecci onaes:

tal en el hombre. 7
“"De tla América de! Sur, su Patria de origen
portada a otras regiones del mundo.d

y de dinero, los holandesex imp lantaron en
posesiones de las Indias Holandesas, el cu
Obtuvieron hibridos mas ricos en alcaltloide
tes a tas plagas,

i1 dad comercial,
vistid caracteres de

Yy uniendo a su capacidad
crearon wvuna nuewva industr‘

monoprol io, pPUuUes yYya e&n

dEcimas doe lu produccidn mundial de Vta qui
de las plantaciones holandesd=s. Ademas Jde
lio hizo incosteabbhles Ltras plantaci.oinves,
cir toda ta quina que se necesitaba cnn el
el paludismo. -~-14

7 En

amcricanos Jde

P -4

3

ta guerra detl Pacifico, aque comen=§& en

las plantaciones de quina v

Nev. Enfermodadasn Infeccilosas y Parasitarias. T.VI.
¥d. Praxis lodica. kiadrid. 1976. p. 6520.

Soveron y Parra. Galo, Pelaez Feoerniandoz.

Dionisio.
Op. C€cit. pP. 229

LT R e vivraa A L o~ oyl Y mo

progreso de 1820 a 1940,

A costa

13.

pero en esta
primer antipaldidico de sifn-—

de medicamentos

Yorke y Mac Fie (1924) hicieron
carecia de accibdn terapéutica vy no pro-—
administraba durante el

- la quin

a distintos grupos quimicos. 12
sistemati=zd
logros mas nota

periodo

esporozoiftos de Plasmox
seme jantes de tipo experimen—

a fue ex-—

de estfuer=z-o

Java y en otras

Itivo de la guina.
s Yy mas resic b oen—
citentfiftfica, tvaalby i —

rta, que p

1933 I a

ronto 1rre—

= nuewve

na, se obh htuvieron

que este
no t laegd
mundo par

1042, pri

favorcecci &

HoNOpP O—
a produ-—
a tratar

v a los
en gran



manera las investigaciones sobre los antipalddicos.
insecticidas de contacto, de accidn remanente,
pleados ampliamente desde que termind
dial en  la luzTha contra el

tos
han sido em—

la segunda guerra mun
vector .

EFn fecha reciente se ha ensombrecido <l

en América del Sur vy en Asia sudoriental

porvenir al descubrir
falciparum resistentes

cepas de Plasmodium

a los 4—aminoquinoletfnas.
En l'a esfera epidemioldSgica, todos los esfuerzos de la Orga-—
nizaciddn Mundial de la Salud han sido dirigidos hasta ahora
a la erradicaciédn det paludismo, es decir, a su desaparicidn
total del mundo;

este ob jetivo es diftctil
cque renunci ar en

OMS ha tenido

de obtener, vy la
do ambitcitoso,

rarte a ese programa, demasia—
para adaptarse sobre todo a

los pafses subdesa-—
rrol lados gue cuentan con problemas técnicos vy socioecondmi—
cos, y por lo tanto ltos medios de lucha deben ser de acuer-—
do a las realidades.
En la actualidad, por parte de la lucha contra el wvector v
contra el portador del hematozocario mediante la destrucci &n
del primero vy la eliminacidén del

parasito en el
principales problemas gue plantea todavia el
de tipo terapéutico. Busqueda de nuevos
sintest s, de c¢clFicacia prolongada,
enffermo durante un

segundo . Los
paludismo son
antipatadadi. ..., de

qQue permite protegues

a i
pertodo superior al mes.

Descubrimiento de antivalddicos mas eficaces sobre
mas critrocifticas hasta el momento,
tuadas para obtener una
munoldgica han sido
gos estiman
tarde a I a

las for-—
investigaciones e fec—
inmunoprofi laxis o una terapdédutica
infrructuosas, un gran Ndmero de paludslo-—
qgque estos métodos sup lantaran mas pronto o mas
quimioterapia.~ 15

las

Al

15 Rev. Praxis Medica. op. cit. pp. 6520-6522.

14.



En seguida se

mencionan dos teorfas que

fFfueron fundamentales
en el estudio Jde!l paludismo; es conveniente mencionar que
el desarrotlio de estas teo

rfas permitiéd investigaciones

tnten
sivas tendientes a demostirar una u otra. Tales investiga-—
ciones han reportado valiosous datos para unmna mayor compren—
siédn de las caracterifsticas, causas, dJdesarrollo y prevencion
de la enfermedad.

TEORITA PLURALISTA:

“"Hasta
acuerdo en admitir tres especies distintas
paludi smo .

otofiales y tropicales,
Plasmodium

de l

na,

Manson hacfa del

la gran guerra, la mayvorfa de los autores estaban de

de hematozocarios
Falciparum; de las fiebres estiwvo
Pltasmodium vivax; de la terciana benig
malariac; de la fiebre cuartana.

Plasmodium

Plasmodium falciparum

tres especies distin—
tas, lo que elevaba a cinco ¢l NnNdmerr-o de especies de hemato-—
zoarios; otros, en Fin, hacfan de &1 un género di ferente con
el nombre de Laveranta malariae.
Esta es l'la tecorfa pluralista que tuvo por defensores pirrincipa
tles a Golgi, Grassi, Koch, Manson y Schaudinn. L o rarto
que Grassi se ha afiliado después a la teorfa unicista, pero
en cambio Marchoux, unicista por largo tiempo, se ha hecho
pluralista.

TEORITA UNICISTA::

Esta
sor,
ri1o

teorfa de la que Laveran
admite Pror el contrario,
el cual por ley de

Fue siempre el ardiente defen—
que sS8lo exista un

hematozoa-—
prioridad debe

Iltlevar el nombre de

15.



Plasmodium

malariae (Laveran 1880) las tres especies
mente admitidas sSlo constituirfan simples
cimiento, esta es

general

formas de enveje—
tla opinidn de Grall vy de Garin.d

Hoy por lo menos un hecho cierto, es
ses de endemia palustre grave
duce swempre durante la estaci 6n de 1as

sencita en la sangre de pequenas fformas anu lares no pigmenta—
das (Plasmodium falciparum de los autores, varitedad parva de
Laveran); este pardsito se Jdivide por biparticidédn en los &r—
ganos hematopoyéticos e invade en scguida el
duciendo una verdadoerra scepticemia

de que en todos ltlos paf
, el paludismo primari1o se tra—

lltuvias, por la pre-—

organi smo pPro—
paludica.

Pero durante la estacidbn
el enfermo, no hallanmndose
tes, tiende a regularizar su Fiebre vy
forman en la sangre circulante, en grandes hemamibos pigmen—

tados (Plasmodium vivax vy Plasmodium malariae dJde
variedad magna de Laveran) .

scca o sSi llega aun pafs

1t ndemne,
sometido a reinocul ac

tonNnes constan—
los paradsittos se trans—

los autores;

Durante la gran cecphvidemia doe Macedoni a,

que atacd al ejército
de Oriente en 19106, se hizo un

vasto experimento que dur-é mas
de tres anos, soldados franceses indoemnes hasta entonces al
paludismo, fueron atuacados sdbitamente por decenas do¢ i les;
hubo que

repartirlos apresuradamente a hospitates especiales
que S crearon en Francia, al estudiar a
enncontrd wunn hecho

de los entermos,

dichos enfermos se
soirrprendente; la
algunos dius antes tenfan
de pardsitos del tipo
pPresentar, despuds Jde su tlecgada a Francia, sino par8sitos
del tipo vivax. lLtos pluralistas explicaban el hecho dicien—
do que la sangagre de ambas especies, pe—
ro ciue el Plasmodium falciparum se desarrollaba mejor en Ma-
cedonita v ¢! Plasmodium vivax, mejor en Francia.

particul armente mayor a
que en Macedoni a

su sangre | lena Falcipacrcum, no solfifan

tos enfermos contenfa




El] doctor Garin admite que el

enve jecida que no suele obserwv
sigue a la Iinfeccibdn. E! hec

ma malarit ae es todavia mal con
afFirmar.

Thiroux, Silverstein v Salanou
mas para <ellos el falciparum p
vax, en tos entermos sometidos
ora en malariae, en los enterm
indigenas por e jemplo). Hay

es bastante seductora. Serfa
teoria Dualista de Billet, que

17.

malariae es una forma adn méas
arse antes del tercer afio que
ho es muy posible, pero la for-—
ocida para que esto se pudiera

e—lpin son 1gualmente unicistas

odrfa transformarse ora en vi-—
a la medicacidbn quinifnica,

os que no toman quinina (nifos

que confesar que esta opinidn
en suma la explicaciédn de 1a
admite la existencia de dos

tvax de la terciana y ¢l Pltas—

henatozoar-ios, el Plasmodium v
modium malariae de l'a cuartana
se primaria de torma falciparu
cada uno de el los unma fforma fTa
va podide, sin embargo, itdent i
Thiroux, Silverstein y Salanou
parum podrifa transformarse ora

Segdn Galo Soberon mencionmna en
.

las siguientes: la doctrina u

, Prescecntando cada uno una f(fFa—
mo. Segdan Billet, habria para
lciparum diferente, sin que ha
Ficarlos; mientras que segdn

ec—lpin, la misma Tforma ffalci-—

en vivax, ora en maldpiae-"lo

su | ibro tres teorifas gue son
nicista con Laveran; los segun—

dos con Biltet la doctrina dualista v los terceron con Grassi,

Golgi vy Feletti; la trialista
tia esta dltima la existencia
voax , Plasmodium malariae y P11

SINONIMIA .

“lLos sinGbnimos de paludismo en

bre de la JungldﬂSFiebre de Jlos pantanos vy fFirebres interm

tes.

26 Guiart. J. op. cit. pPp. 177-180.
17 Soberon ¥y Parru. Galo, Pulao= Fexrndndez.
op. cit. p. 127.

que Fue la maéas aceptada, admi-—
de las especies Plasmodium v i-—
asmodium fFfalciparum.’”

e —_

general son malarita, ague, Ffi
iten—

Dionisio.

18 Mupckis. T, Hunter. G, Worth. B. Manual de kiediocina Txropical.
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IIE 1

terciana mal igna,
paludismo de falciparum.

Et paludismo

deb>ido a Plasmodium
paludismo de

vivax.

El paludismo debido a Plasmodium
ludismo cuartano.
Y por Gltimo el patudismo debido

na como patudismo ovale. ”

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

terizada por escaltotrrifos,

Ffiebre
. - .
nomegalia y anemia. 20
Despudl&s de la enfermedad tnicial,
evoluc i én

créd4nica o Jde recafdas.
te en las

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

El oaltudi
Amér it ca, donde
humedad, sue lo,
tancada, ffaci i1 tan

19 lvid.,pp 214.
20 Rev.

Tecnica. No X. Ed.

Frebire subterciana,

malariae , se

paludismo es una enfermedad metaxénica,

Lcexicana. SSA. 1975. pe. TR

PO T4

18.

“"Los sinSdnimos de paludismo debido a Plasmodium falciparum son-=:

fiebre esti

vivax son: terci

di

1t vo—otonal,

iana benigna,

Iisigna como pa

a Plasmodium ovale se desig-—

el

mosqquitos,

Control de Enfermodades Transmisibles. Pudblicacidn

proceso pucde segu

i
Dicha enfermedad es
regiones tropicales y subtropicales.

smo es endémico en diversas partes de Africa,
Ffactore=s ambientales,

geoc logfa, attitud, latitud,
el crecimiento de

en general carac-—
remitente, postraci:&n,

esp le

| na
| S wu

o
< C <N

Asta vy

incluyendo temperatura,

clima y agua es —

y donde estos



se hallan en estrecho contacto con el hombre. TLa enferme—
dad en estas

—onas origina una elevada mortalidad infanti |t

v sindromes de paludismo crb6nico.

“lLas infecciones paliddicas se presentan entre los 45° de | a-—
titud norte ¥y los 40° de latitud sur. En algunas &reas es-—
tos I Tmites son mas amplios?21 Como yva dijimos, el grado de
endemicidad o nivel de transmisidédn del paludismo en cualuier
regién se determina por un conjunto de factores i1interrelacio—
nados . los mé&s importantas son:

“1.— La presencia de ltla infeccidbn en el hombre: el reservorio.
2.~ Las especies de mosquitos anofelinos, su abundancia rela—

tiva, sus costumbres alimenticias y de reposo,

Y Su posi-—
bte conveniencia como huéspedes para los plasmodioss el
vector .

3.— Lo presencia de una poblaciédn humana susceptible;

el nue
vo huésped. .
.— Las condiciones climatéricas locales.
5.— lLas condiciones geografiicas e hidrograficas locales, que
determinan las areas de cria de los anofelinos.

No hay que olwvi
les de control
endé&mico, an

dar que deben existir otras influencias toca-

, Porgue en algunas &aGrcas donde el

prpaludismo es
fargos

lapsos exhibe aumentos y disminuciones
ciclicas, cuvas causas son desconocidas.

En algunos Jugares hay unmna Fluctuacidn anual

definida y una
sucesi16n en el tiempo de aparicidn de los diferentes tipos
de la enfermedad. Quiza& esto depende de las variaciones de
temperatura, humedad y lluvia en las estaciones, qgue afectan

21 xNackie. T, Hunter. G, Worth. B3B. op. cit. p. 214.



la crfa de los vectores anofelinos, asf como el desarrollo
en cllos de la Fase exSdgena de los parasitos.

Es evidente que las condiciones climatéricas medias en la

zona templada permiten el desarrollo v transmisién de Plas—
modium vivax y Plasmodium malariae, pero son

para el Plasmodium falciparum. Sin duda, estos Factores
son 1mportantes en la 1incidencia estucional de los tipos de
paludismo en las partes mas frifas de las &recas endémicas.

Fn tales zonmnas las inffecciones por Plasmodium wvivax son las
pPrimeras que aparcecen on primavera, mientras que las de Plas
modium Falciparum vy Plasmodium malariae no alcanzan su maxi —
mo , si1ino hasta el iFii. de verano o comitenzo dell otono.

En los verdaderos trépicos, la lTluvia es el factor determi-—
nante en la crfa de los anofelinos. En las regiones donde
cada ano hay estaciétn seca »y» estacid&dn hdmeda, generalmente
existen dos maximas de incidencias. La primera se presen—
ta poco después del comienzo de las lluvias. tLta segunda,
que con frecuencia es la mas importante, se registra al i1—
nal de la temporada lluviosa, cuando existen amplias —onas
de crifa de los anofelinos v cuando disminuye la accidn des-—

tructiva de las grandes precipitaciones pluviales

sobre las
larvas.

En los paises tropicales montafosos, tanto el Plasmodium vi-—
vax como ¢l Plasmodium falciparum predominan en las tierras
bajas., calientes vy hdamedas. En las altitudes mas grandes,
segan la media de temperastura se¢ acerca a la de las zonas
templadas, el Plasmodium falciparum desaparece por lo gene—
ral . Sin emnbargo, el Plasmodium vivax puede ser fuertemern—

i
te endémico., aidn en altitudes que exceden de 2Z, 500 m.

menos Favorables



]

Para valorizar el problema palidico en umna regié&n determina—
da, es necesario estudiar todos los factores conocidos gque
contribuyen a la endemicidad y transmisidn de la enfermedad. 22
Plasmodium vivax.— Agente de ta fiebre terciana benigna co

i

mo yvya JdijJimos, se encuentra en regiones ecuatoriales, tropi-—

cales, subtropicales y templadas, resulta relativamente raro

en la costa Occidental de Africa.

Plasmodium falciparum.-— Es el agente de la fiebre tercitana
maligna y prepondera en las regiones tropicales, en especial
en la Costa Occidental de Africa.a Se encuentra también en
las regiones teumpladuas calientes, en donde es responsable

de las fficebires | lamadas estivo—otonales, mucho mas grave qque

las fiebres por Plasmodium vivax observadas durante todo el
afo.

Plasmodium malariac.— Es mucho mas raro; se encuentra es—
pecialmente en Cei lan, Malasia, Nueva Guinea, Brasil »y las
Antillas; en Africa provoca del 10 all 15% de las infestacio—
nes. lgqualmente aparcecce en determinmnadas regiones de clima
temp lado; Macedoni a, ttatia, Palestimna, Africa del nortcec.
Plasmodium ovale.-— Es muy raro y de diffecil identiticaci 6n,
motivo por ¢l cual pasa a menudo 1nadvertido. Se encucittra
en Africa intertropicalt, Egipto, Filipinas, Lo India e Islta
Mauricio.

22 Ibid., pp. 230-231.



Cuadro 1

PrINcIPALES YECTORES DEL PatUmsso Humano

& -
l l' | Tipo de Silio de Cria ‘
Regiin | At l Lipecier | | ? Comportamiento del adalte + Eficieacia como veclor
’ Requerimientos : 1
i | Agun, syebacacs, de, |
—_ ‘ . de fur i i '
Mt patades Lndu i ' } '
1y arear veeinash: t H : i : )
Porcioner as sevar de Lo Montaiae | Anopheles macuiipen. ! Sol Middee, eseurmentor lisEalrs o 100 canav; 0t dhments Peltoso e T walles ine
Jieoras, wres del Pacifies y .\'omulc{ mt frecborni, I' ' fon de tene, sronaleny del hombre, , lenoree de Ja cata etare
e : dental.
| de Méxiew, ! ! e | |
|| Cotms e Mérico haita New Hamp- ! 4, quadrimorulaas, |Sombra parcn! ]lum 1 tanqun dulern;iActive e b noche: e .h‘F‘ mar importante lgammi-
I bire v Ontane bhata ol onte

tevila eslrenos!
Minnesota. S

|

pamtenos; riw e cone wentn 2 sangre homana o oot en Ju RE UL
Pento, e veriown smmali purde permanecer en:
Lt tupda

1 det e Inde el s

Neotropical - News, Contrn Amenica
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won, Norvas Webtidar, Almirantur. 1 tulame mofurren. U turdd o aniheal, ||m|'|.1: de nohe romo de a3 da 0 ela dra
o, Nerte de Sudrolia | v de doe alg | o tontameata Uoambar euluwamente ane
(] ‘ i P otropifie
Noesa Gonea, Archipittao de Bise 1AL punctulatus pune. {3y] tPequeie etanquen et enenta Jav s piea o dmpeiante en Naiva Guie
mareh ¢ Ba Salomen I tulnius . | M, mareenes de o da Do nerhe, fusrte solader nes, probablemente tane
| i ‘ I nions ratae veers en e bieu ot Saluman

Fuente:

Ibid., p. 237.
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Principales Vectores del Paludismo Humano.

En el cuadro 1 se concentramn los datos relacionados con los
principales vectores del paludismo humano por regiones, s
menciona el aAarca considerada como parte de la regidn, las
especies que se localizan en la mi sma, las caracteristicas

del sitio de cria, recquerimientos de lu=, agua. vegetacidn,
ectc. ., el comportamiento dJdeol mosco adulto y su eficiencia co
mo wvector . Las regiones contenitidas en el cuadro son: 1
regidn Neartica, Neotropical, Paleartica, Et . pica, Orien—
tal la Australiana.

En la Regidédn Neartica que abarca Estados Unitdos »y adreas ve—
cinas, se encucentran las siguientes especies de moscos: [ S
An“g%;,)he les macul ipenn
dicdhas especies requ

s PTreebornit, Andpheles quadrimaculatus,
ceraen de sol vy sombra parcial, se dan

en zonas de agua dulce como son en estanques, lagos, panta—
nos, etc., Se alimentan por la noche y pueden vivir en las
casas, o scea, son aeaspecies Jomésticas. Los vectores son
muy peligrosos en los valles Iinnteriores Jde la costa occiden
tal. .

Regidén Neotropical, abarca desde México, hasta Sudamérica y
el Caribe v la parte centro y sur Jde Africa. Las especies
de moscos sornv: Andpheles albimanus, Andpheles darlingi, ANnS
Pheles pscudopunct ipennis, Andpheles punctimacula, AndSpheles
aquasalis, Andphetles bel lator, Andpheles albitarsis > AnsSphe

les agambiae . Dichas especies requiteren de sol principalmen
te y poca sombera, sce Janmn en aguus saladas »y Jdulces, o sea en
lugares como los estanques, esteros salobres, rfTos de curso
lento, lagunas, pantanos, ectaoc. Atacan por la noche, O en

el dia, pero en la sombr-a, dentro y fFucera de las casas, ¥ <



sca en el bosaque o en la sceclva, praeticoecren la sangre humana,
vuelan grandes zZonmnas para al mentarse. En todas estas =zo-
nas, el vector es 1mportante y pel igroso, debido al gran ndg—
mero de entfermos en esta regidn.

Regiéon Paleartica abarca Jdesde Europa, Africa del Norte, Cen
tral y Sur, Sudeste de Asia, las especies de moscos que se
dan en esta zZoma son las siguientes: AnSpheles labranchiae,

Andpheles masseae, Andgpheles sacharovi, Andphceles supeirrpic—
tus, Andpheles claviger, Andpheles nulticolor-, Andpheles pha—
roensi _stephensi, Andpheles hvercanus sinensis, Andpheles pa-—

ttoni . La maywria de estas especies requieren de sol v al-—
go Jde sombra, estas especies sc dan e lugares donde hhay .y
aguas Jdulces »y salobres, ya sea en estangques, pantanos, os—
teros, et c . Ataca durante la moche v prefiere la sangre hu
mana, y algunas especires, la sangre amnimal, o ambas; el mos
co recorirre hasta 12 LilSmetros para alimentarse. El vec—

tor es muy importante, pues ademas de transmitir el paludis—
mo, transmite la Firlarias: s, y es grande el ndmero de perso-—
nas  atacadas por estas cspedcies de moscos.

Regidn Etidpica abarca la zonmna de AfFrica Central y Sursr-, las
especies de moscos son: AndSpheles funestus Ffunestus, Anaphe
les ganmnbiae, Andpheles hancoclki i, Andpheles havgrecavesi, AnNnd—
prheles mouchaet i moucheti, Andphetltes moucheto nigecriensis, And
phecles nni i, Andphetltes pharvensis, Andpheles pretoricensi s ;
los moscos requiciren Jde sol y sombra parcral, lugares Jdonde
hayvya agua Jdulce, ya sca ia Jde los 1"fTos, estanques, pantanos,
campos de arro=, ectcec. ., se encuentran en las habitaciones Jdel
hombre vy pretf ieren la sangre de éste; algunas especies ata-—
can a los animales. Es importante este vector en la =z=ona

conde es comdn .



Regidn Oriental abarca toda Asia e 1slas, las especies que
se encuentran son: Andpheles culicilacies, AnSdpheles hyr—
canus _sinensis, Ancphcecles jevporiensi s candidiensis, ANS
pheles macu latus macu latus, Ancpheles Ll U S Flaviros—
tri s, AnSpheles minimus, Andpheles sundaicus, Andgpheles
umbrosus, Andpheles 1M Sy <MLy s, Ansdgpheles aconi tus, AN —
peles barbirostiri s I>rarbirostri s, Andpheles Fluviati s
Andpheles philippinensi s, Andvheles stephensia, Andphaoles
sundaicus, Andpheles supcerpictus, Andpheles raruna, AnsS
pheles LKochi, AndSpheles lcucospphvirus lcucosphyrus, Ands—
pheles subpictus subpictus, dichas especies necesitan de
sol y sombra, reqaquieren Jde agua dulce, salobre., contamina—
da . Se alimentan con sangre humana b Y animal, dicho wvec—
tor es i1mportante oen la regi1dn donde se origina.

Regidn Australiana, abarca la Tona de Australia e is—
las, se encuentran las siguientes especi es: Andpheles
annul ipes annu l 1Tpes, Andpheles bbanacirofti i, Andpheles
Farauti, Anépheles punctulatus punctul atus; estas e§be—
cies regquicecren de poca sombra y sol, se propagan en
aguas dulces o salolsres ; se alimentan durante | au no—
che b tarde, el vector es importante en la zona mencio
nada, por el ndamero de pPersonas que son atacadas por di-—
chos moscos.

A continuacidén se muestirran en el mapa (Fig 1) la di s—

tribucidn mundi al de l paludi smo.
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AGENTE PATOLOGICO Y VECTOR:

s causado por protozoarios del gé&nero Plasmo-—
dium, es un parasito unicelular hemato=—ocario. Hay mas dJde
100 especies de Plasmodium capaces de infectar los glésbulos
rojos de mamiteros, pajaros y reptiles. Pero solamente 4
especies son patdSgenas prara el hombres Plasmodium yvivax, Plas
modium (fFfalciparum, Plasmodium malaritae y Plasmodium ovalaoc.

El paludismo

Hay wvarios centenares Jde especies de mosquitos Andpheles que
i

pueden Nnffectarse por el proto=zocario y, en consecuencia, trans
mitir la enfermedad. lLos anofiel inos machos se alimentan Jde
néctar; por Tlo tanto, no transmiten I a infeccidn. La hembra

de sangre para productir los huevos. Los
sus habitos alimentarios, de mane-—

que participan en tla transmisidn

requiere productos
mosqquitos hembra varfTan Jde
ra que s8lo hay 50 especies

del paludismo humano.

VECTOR::

El mosquito del géncecro Andpheles es el huésped exclusivo Jdel

ciclo sexuado de los plasmodios humanos; la hembra reali=za la

transmisiédn del paludismo al hombsred fos Anopheles son in-—

sectos dipteros nemitoceros de 5 a 10 mm de longitud, de 1| a

fami l 1a de los culifcidos, subfamilia de los anofel inos. Exis—
i—

ten nNnumerosas especies de intervencidn patogénicas muy Jdes

guales.

MORFOLOGIA

el cuerpo de los Andpheles

ue todos los insectos,
torax y abdomen.

I g
vidido en tres partes: cabez-a,



)
J

los ojos lta trompa, situada

Ffucra, los palpos y las
longittud

por dJdelante do
de dentro hacia
ios Ancphcoles igual

La cabeza tiene
an la parte medi a, >

antenas . lLos palpos tienen en
que las antenas, lo que no sucede en los géneros Culex y Ae—
des . Las antenas son plumosas en ¢l macho y lampifias en I &
hembra, pues las cerdas iimplantadas son mas escasas y cortas.
"Estos caracteres permiten la identificacidn rapida del género
y el sexo del mosqgquito.

CICLO EVOLUTIVO:

mosquitos Ancpheles, son
presentan un dJdesarrol lo

agua da la salida a una
de donde nacerd a su

que sucede con todos los

metamorfosis completa,

huevo depositado en el
una ninfa,

Al igual
insectos de
acuatico; el
larva, que se transforma en

ve= el IiNnsecto adulto.

puntiagudos de fFlotadores, son puaestos

sobre el agua, en contacto unos <con
cabo de uno o

Los huevos alargados,
a uno en forma plana

uno

otros. La eclosiédn de la larva se produce al

dos difas, si la temperatura es da: 25° a 30°. En los paitses
temp | ados, los huevos pucden resistir un periodo pirrolonguado
en el invicrno antes Jde Jdar salida a la larvaa.

Las larvas del género Andpheles estan desprovistas de sitfFén
respiratorio . Por cllo se colocan aplastados sobre <l agua.,
paralelas a la superficie, cuando quieren respirar. Su evo-—
fuct1 &N comprende 3 mudas gque permiten un aumento de tamano

e cada una de las ectapas sucesivas. La larva de la cuarta
Frase se trransforma en ninfa en una dltima muda. La ninita

se mantiene Inmnmdvil en ta superficie, sIin tomar ningdan  al i —

mento, y la eclosidn se produce en 48 horas.



En resumen, as distintas FTases del desarrollo requieren unos
10 dTas an las moecjores condiciones: asft, parra ~gqucec una colec—
cidn de agua sca peligrosa., es preciso qque Jdure por o menos
ese tiempo. En ¢l caso de que las condiciones ambientales
sean desfavorables, la duracién del ciclo acuiatico puede du-—
rar varios meses Y la invermnaci &n se produce en la fase de
huevo ©o en una Fase larvaria. ' S o

LA PUESTA:-

Poco ticempo después de la eclosi16n, los adultos son capaces
de reproducirsce. El  aparcamiento s produce en el curso de
los vuelos nupciales o por parejas aisladas y qquietas (s&8lo
se puede criar csas espcecies cn el l aboratorio).

llna ve=z real i —ada la Fecundaci&n, la hembr-ra toma en un hués-—
ped adecuado su primera comida sanguinea; la replecién del
estSmago es total » va seguida de la expulsiédn del plasma
por el ano. =1 insecto efoectua la digestidn en sreposo en

un lugar tranqui lo » poco después se Inicia el desarrotlto de
los fFolifculos ovaricos. LLa puesta ticne lugar de s 11X ho
ras siguientes a los 5 difas como ma@ximo en funcidn de ta taem
paeratura. )

La ltongevidad de Tas hoembras es en general inferior a 30 dfas
pero pucde legar a'% S 5 meses en, el curso de la invernacidén
o de tlu estivacidnld’ Las hembras son heématsSfagas pues nece—
sitan sangre para la maduraciédén de tos hueveci |l los.a En su
vida las hembr-as expulsan varios centenares Jde huevos entre

3 v 5 puestas.

23 nrev. Praxis Médica. op. cit. pp. 6524-6525.
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ACTIVIDAD DE LAS HEMBRAS:

Actividad anual en la =Zona Ecuatorial calida y hdmeda; las
generaciones se siguen unas a otras vy la actividad es conti-—
nua en todo ¢l ano. En las =zonas tropicales la actividad
se mantiaene en la estacion de las lTuvias. En las =onas tem-—
pladas !la actividad se interrumpe en el invierno (pausa in-—

vernal), pero pucde reanudarse si1i sce produce unmna elevacidbn

de la temperatura.

HAB I TAT =

paludismo es una enfermedad rural, pues los
las aguas muy contaminadas dJdeo

de determinadas especies (AnSphe

En general, el
Andpheles no suelen vivir en
la ciudad, excepcidn hcecha

les multicolor, Andpheles gambiae) .

La guarida puede scecr natural o creada por el hombre: Arro=zal,.,
canales de riego., Fosas, cisternas o abrevaderos. El agua
estd& en general estancada, pero a veces puede presentar una
ligera corriente (Andpheles minimus) e incluso algunmnas ospe-—
cies se adaptan a los torrentes (Ancpheles minutus) . Cicr—
tas especies (Andpheles claviger) prefieren el agua fria »
otras el agua caliente (AnSpheles stephansi). ITgual puede
decirse del pH, la oxigenacid&n, la concentracidédn en sal Jdel
agua y la insolacid&n. Los pequenos criaderos temporales,
(botes de conscrvas, huce!l las de los pies, huccos de los ar-—
bLoles muaertos), pucecden soaer mas aptos para el desarrollo ar—
vario qgue las colecciones de las aguas permanentes, en l|las
faunmna que comprende 1nNnscecctos capaces

que existe también una
de atacar a |a larva del mosquito.
q
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ACTIVIDAD COTIDIANA

en un perTmetro que en general no pasa de

El Andpheles vive

2 a 3 km. de su guarida de puesta, distancia que es mucho ma-—

yor para clrertas especies. Algunas especies viven lejos

de las aglomeraciones vy sS8lo tienen con el hombre contactos

episdSdicos, Nnutriéndose de sangre animal (especies exs8fFi las

vy =—o&filas) ; Nno son vectores de plasmodios humanos. Otras

especies qQue viven cerca Jdelt hombre y toman con avide= la
endsFilas vy antropdfi las) .

sangre humana (especics

Entre esos 2 grupos scec encuentran las especies anfé6fFi las y
menos estrictos .

~oo—antropéfilas de tropismos
Los Andpheles pican en general en la segunda parte de la no-—
de lgada y congestionada.s Los nit—

che, escogen la piel mas
atacados por
la casa antes del

flos son mas tener su piel mas fFfina y Jdefender-—
alba o bien buscan

menos - Abandonan

se

un lugar de refugio para Jdigerir; algunos Iinsecticidas pue—
den obligarles a escapar rapidamente despudéds de haber pica-—
do. 24

FUENTE DE INFECCION Y RESERVORIO:

Fuente

El hombre » los mosquitos inffectados constituyen la

de infeccidn.”25E1l hombre parasitado es el reservorio, >y el

mosquito del género Andpheles es el! huésped exclusivo del ci
El hombre es el huées

los plasmodios humanos.

clo sexuado Jde
ciclo asexuado.

ped exclusivo Jdel

24 Ibid., pp. 0LS25-6525.
25 RHev. Control de Enfermedades Tranasmisibles.

op. cit. p 293.
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MECAN ISMOS DE TRANSMISION Y CICLO DE LA ENFERMEDAD:
La infeccidin se transmite por medio de un mosqui to da-l gfnmne—
ro Andgphelae=. Los mosquitos hembirras Iingieren el agente ca—

sual con la sangre del hombrrre enter-mo de paludismo. Los pa-—
rasitos sdlo pueden desarrol ftarse Ibbhajo determinadas condicio—
nes climaticas, en el vector que Tleva al hombre la infecacr 6n

con la prédxima toma de sangre.

El ciclo biroilSgico de los plasmodios comprende 2 fasces: una
asexuada o esquizogdSnica, que se desarrolla en el houmbre, -

otra sexuada 0 esporogénica, qquoe tiene lugar en el Andpheaeles

veoct Or . AsT la perennidad de tos plasmodios sSlo pucde marn-—
toenerse posir Pases SUCeS I VOS aali itnios en los 2 huéspedes: bron—
bre—Andpheltes » Andphecies—homtrrc.
Desarrollo pre—eritrocicicoa.— Los espero=-oitos i1nocul ados

al i -

iva porr el mosqquito (hudSsped defFinidt
intcoerrmedi ari o), parece cue pasan Ffuga=—men
Uit zah =olo una mmedia hora, >y Jdespuds g

vo) al vertebrado

+

con una goli tta de s
o (

S| nifec

te pos faa sangree,
tan cElulas parenquimales hhaoapatica:-. u otros elementos o lu—
3

s dde Taipoe retiiulo—-cndotet gt

Al hacerrsae o OZOITCOS, plerden su aspecto fusi fforme, muy alar—

gt

'
gado de O o« i micras y dJde esagasmo calibre, para redondecarsme v
tomar umna fomrina macti =a en la agque ta cromatina, al principito

agrrup adda i i e cqueinag masc, chrrece con relativa rapide= 0 1 a

irar doel cittosoma. EFsttos teotazoftos Fueron lamados por Huit

v Coulston “criptozoiftos”; di v adden suu csromat ina en un ndimne—
ro genaeralmente eloevado Jde poirrciones y pasat QA Ser Gssoqul @ on—
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tes entre los 2 vy los 7 dias posteriores a la infFeccibdn. Des—

pués de alcanz.yr un tamanho respetable, hacia el 7o. u 8Bo. dfifa;
einn Plasmodium i vax, 7 a 10 dias; e Plasmodium Falciparum y

en Plasmodium ovale, y 27 a 37, en Plasmodium malariae, sa
rompen vy la cecéctula parasitada deja en I ibertad
de merozoitos criptozofticos; a veco

un gran nadmero
es mas Jde 1, O00.

Estos ceclementos, en cicrtas especicecs qui=d pasan ya directa-—

mente « tntfect-ar homatfes, paero en algunos Plasmodium se hha
comprobado que vucelve a penctrar a células scmecjantes a las
anteriores, ctectuando en et las una o 1vds esqquizogonias su—
cesivas, daenominandose en este caso los parasitos “"metacerip-—
tozofTtos”, antes de lTlcecgar a tos gldbulos rojos.

Cuando esto sucaeddae, los JdifFferentes Plasmodium
al parccer de distinta manera:s los
vivax prael ieren los reticulocitos
doe Plasmodium ffTatciprarum invaden

se comportar:

meiro=oftos de Plasmodium
(eritrocitos joévenes); tos
poir 1Tgual las céeélutltas rojas
tnmadur-as ¥ maduras; los de Plasmodium
hhematifes mas vie joss.

mal ariac buscan los

Ciclo eritirrocitico o Esquizogonia.— Llamado clasicamente
“ciclo de Golyi?”, comienz-—a cuando los merozoftos (Hi-o i Ero—
citicos cecntran en contacto coin los glitobhulos

ro_jos, = withvil o—
inter-ior con movimient .
activos, adoptando una {forausa redondcada, el trofozofto joven,

que sce sucle ltamarr “Tanit 1o’ poirrque presenta una gran vaacuo—

ren a ecllos vy despudcs penctran al

la central, rodeada de escaso

citopltlasma »¥» con el ndceclceco excéEn
trico.

e cer, se wvan poerdiendo las forrmas anulares,

Poco a poco, a £
1 des ¢ irregulares por la emisidédn de scecudsS—

al hacerse am

-0

i
o




prpodos. El citoplasma
i

aumaenta en volumen
cia ta Fformac

S de agrannt tos Jde
acuer-do con su cdad,

y el parasito
hematina (p igmento) .

pPauasa a ser trofozofto
ndclceco comien=—a
tacidn del material

do el momento, s a JdJdividirse. t a
nuaclcecar Jdet parsa
esgqu il zonte, guoe toenderO ool
crromatinitcas, =

s1to, le conviecrte
madunirar 122, 24 v
cartn tas especies, en las tormas
scecygmentantes, cada una de Tas cuales originard urn
pico doe mero=of

¥
P

tos ciritirociticos
uclear, v soliomentcoe
rte Jdel cititop

- Al terminarse |
Gt OoIncCaes, cada
fasma, paita FFormar un

Ama merozoifto o cuyo connggunto al

gmento, toma en el intaeriorr Jde
preciales que recibeaen
as de en margar-ita,
ntmero Finmnal Jdae

MRS

-

los <3 I Siruwlos
o i nombrr-e de

i

2
i
hl
<= esqgquil zontes maduros
I aon rosacea o morula,
mero-coitos resultantes,

distintas oespoecies plasmodi al

S .

Poco tiempo despudés el gtdibhulo se rompe,
a los merozouvitos gue, al
butos rojos., se comportan como

penetrando en ¢llos para imitciar nuevamente el ciclo
to.

trTONeIrsae < contacto COoOm Nnuevos

La duracidon del proceso evolutivo eées wvartable

tas especies parasittaritas, pero casi constantce
N . En Plasmodium viwvax, se clffectda en 48
modium na bl ar i e, ey 720 wry P lasmodium
48 horas.

con las
para una
horas; oen P

Este hecho explica,
que se presentan las
el glsbulo, pasan a |

como wvaeirremos dJdespués,
Ffiebres 1ntaermi tentes,
a sangre a mas Jde ltos

ini—

De
maduro y, tlega—
Fragmaen—
en
hasta 30 masas
denominadas
nvmero t{-—-
a division
Frragmento 1rodcado de una
clumento nucevo, que se
agiruparse en derredor

de |

Jdisposiciones

o for

de acucecrdo con el
lo cual vurrfa con las

dejando en libertod

gls—

los prrimittivos esporozoftos,

descri —

1 sST1n—
moaoss —

lus—

Falciparam, en 24 &

ta regularidad con
pues al rompersae
par&si tos, los pig



mentos »y substancias t6xicas

cn &l contenidas, haciendo apa-—
recer los Fendmenos tipic

os del acceso palddico.
Esquizogonia post—eirritroc
tos sc ha de

exv—eecrttroct

Ttica.— Con <l nombire de Fanero=zof
signadoe a las formas o estadios de esqui —ogonia
tioca que soe prroduacen a partie de merozofTtos eri —
trociticos en i

ertos DPlasmodium de aves. NPlasmodium cloin—
g ot v, Plasmodium aal binacoeaw, Plasmodivum 1~V i ctum, ctceca., v
de: vreptites: Plasmod: um e~ 1 Canvm ;g

e= Jdecir, dentro de los
puiridsitos Jde este gdnaro, gquingue no se hha comprobrado en las
especciaes que albect an al hhombsree, exilste lu posibitltidad de que
Se orrigine una esauii Zwugoni a post—crritirrociticallfancrozoftica)l)
cuando se Tnocula al voerrtalarado con o sangre parasittada, o bien
espont Gneamente. despuds Jdoe tos gue Pltasmodium se han estado

multipiicando poir esgquil DogGitia Cill sus=s hhaemnat Tes.

En estos vertebrados, los Yanero-oitos perpetuartan

un cesta-
do de paludismo crénico cos inffeccidn inuparente (sin parasi
tos visibles e sangrre peert i@érica »y puceden ser los responsa-—
bhles de las recidivas).

Repiroduccec i dn saxual o Esporogonia. —
el noumbre de ciaclo Jde
e COomiainn=a <« t &

Se conoce tambhién «con
Ross. Se desarssolla

wenn el mosoge i
sangre Jdel howtbae

infestado .
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para Jdar lugar a un ndGclco l1ama sincarion. Se
ha formado pucecs un clemento nuevo resultante de fTa fusidn vy
recibe el nombre de =Z—igoto, coquineto o anffionte. Es de §For—
ma vermicular vy ests dotado de movimientos muy activos, por
medio de los cuales atraviesa as parcocdes del estédmago dell
lus cetulas epiteliales, y» va a
«:tv la cara externa poir deba_jo d

gdnico quc se

moscuito, separando i1 jarsc
e la membrana elastica.

se bhace esférico v recibe

Pierde entonces su mowvi lidad, e i
1

nmnombyire de coaciste.

EFsta Fase se¢ observa 24 6 30 horas después de qque el

a ve=m constituidos
s rodean doe o una gruesa membramna y al
a 10 micras. Contindgan creciaendo
el Nndcleo se divide en

MO sgu 1 —
to ha chupado Ta sangre. Lin los ococistes
canza un diametro de O
Y . algdn tiempo Jdespuéas,
gran cantidad de ffragmentos,

cada uno
e tos cuales se rodceca de una

praorc il &S Jde citopslasma,
anastomosados entre sift,
nombre de esporobhtastos. Cada
va divisidédn nuclecar
resultantes @i su

Forman—
que reciben el
uno de el los sufre una
colocandose las

do elaomaoentos wuvuevos,

U e—
parttfculas cromaticas
peri fferria, para rodecarse a su ve=z de cito-—
plasma » forumar unos cucirrpos tusi tormes, como de 6 a 1.V mi—
cras de longitud, guoe se 1 laman esporozoftos.

£l ococ
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vy cont

micr.iss doe di @Gmetro
ene en su inter-iorr i

Ilares de esporoz-uftos

Cuando ha tlegado a ta

madurac i é&n completa, sce¢ rompe y los
esporooftos pasan al ““lTacunnoma’” qQue es el tejido adiposo
itnmedi ato. Por sus movimientos activos, tiendena d

Iscminar
para i jarse Jde preferegnct a
doe sus glandultas sativales. il
de maduraci &n, caquedando
parasittar a un nuevo huésped

sor la saltiva del mosaguito durante ta icadura.
|3 i

se en el organismo dael mosguito
i los tSbhulos tatcecirrales elltas
ap tos prara

ver-tebrado cuando son inyvoeact sados

sulfren un G ltTtimo proceso
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te, se producen aaglutininas,
Fit jan el complcmento. Sin
probablemente en gran

preciptinas y anticuerpos uc
embrargo, ¢l mecanitsmo Jdefensivo
parte es de naturaleza celular
tla 1ntensa actividad {fagocitica dJde las cSlutas
reticuloendotelial durante

Jdada
del sistema
la infFfeccidn palddica. 7~

DIAGNOSTICO CLINICO

a) Diferencial o manifestaciones clinicas.

) Laboratosrio.

Para establccer ¢l diagndstico clinico detl patudismo, se¢ to-—
man en cuenta dos aspectos: el diagndstico dir ferencial o ma—
nifestaciones clinitcas y el diagndstico de laboratorio; el
segundu sc efectda a partir del princro, es decir, gue cuan-
do el pacicnitce prescecintta sintomatologia gque induce a Jdit ayunios—
ticar paludi smo, s hace ne

cesario conffirmaritio con pru.ci as
de aboratorr-io.

Enn primer tErmino se menc

1Oy an fas mant frestaciones clinitcas
generales en el pracgiente paltdadi o, mas adceclante, se scenala
e, sivtomato logia caracterist ioca originada por cada tipo Jde
Plasmod i tim. .

Todos los tipos de paludi

smo presentan una sintomatologfa
un poco parecicada en los imnicios de fa chnfermedad. Dicha
con sintomas

enfernmedad puede empae-ar
ringitis, tos seca vy dolorsr

inespecificos como ffa-—

abdominal.d La mayor parte de

27 Lias.okie. . surntae. 0, Worth. B. op- ciy. p. 229.



tos enfermos suffren

Nauscas y anorexia, son menos Frecuentes
los véomitos. Estos

sintomas puaecden inducir en error al mé&-
dico que establece el diagndstico de fFfaringitis, influenza )
o gastroenteritisiz?2 En ococasiones, ia dnica senal de paludis—
mo es la fiebre, muchas veces este sintoma va acompanado de
falta de apaetito, cansandi o, escalot i~Tos, cefalea frontal
mialgias. En periodo temprr-ano de lTa enfermedad, la Fiebre
pucde persistir durante varios difas antes de presentar la
periocidad sincrdnica, segian la espoecie de Plasmodium que
provoca la Ficbre.d

En el paludismo se presentan dos fFfases:

nica, una de ellas o las dos
palddico.

una aguda ¥y otra crsS
se pucecden dar en el paciente

“El Paludismo agudo es casi sicupre febril; aunque en ocasio-—

nes excepacionales puede evolucionar en forma apirética. lLas

Fiecbres pueden ser: Intermitentes Remitentes vy Pernmniciosas:

En tas Fiebres intermitentes los
tan con periodos intermedios Jde apirexia- Se les Jdi
cotidianas, tercianas y cuartanas, scgdin que se prescecntoen,
diariamente, cada dos dias o cada tres dfas. La p
de estas fiebres esta subordinada a la duracién del ciclo
esquil Zzogdnico del parasito que fas orrigina. Asi es como
vivax »y ovale, producen las toaerrcianas =

las tercianas mal ignas o
nen en 24 6 48 hosrass, vy

accesos palddicos se prosen—

Sade en

eriocldad

Irenvignass, Falciparum,
las cotidi anas, segGin Que evo luciTro—
mw..lartacec lus cuartanmas.

Si existen vartas generaciones de paradasitos de una misma
pecie y no evolucionan simultaneamente,
pos de fFiebres. Una doble generaci én
doble terciana con apariaencia de

oS-
pueden variar los 1i-—
cde vivax produce la
coet.idi @arna.

28 Cucil- foob. Op. clte. P 559.



No es raro que las parasitosis scan

mixtas, es Jdecir, que
en un mismo enfaermo se presenten dos o hasta tres especies
plasmodiates. En estos casos las (Miehres se hacen atfpi-—
cas.

El acceso palddico ests& caracterizado
matica constituida por el escalol'rfo
y los sudores. Se

o

por una triada sinto-
la elevaci &n téErmica
inicia generalmente en las mananas. Des-—

pués de un periodo prodrdmico consistente

en malestar gene—
ral, aquebranto, cetffatceca, ctac. se (mrresentan olecadas de 'rio
que recorren ta parte posterior doel €térax vy los miembros pa-—
ra generalizarse despudés, dando lugar al escalofrfo ac oli— -
panado Frecuentemente de vémitos biliares. FEl escalostrrTo
antes dicts.. 4

durd generalmente
3 }

una hoira, EaY
guida la {Ticecbre qgque

alcanza a 39, 40 v
se acompana de agitaci&n, ingu i ectud,

ictGndose en sce—
adan 41< C, Tla cual

cefalea y todos los He-—
nGmenos propios dJde las hipertermias., Este estado febril
dura de 3 a 4 horas, pudiédndose prolongar hasta 10 &6 12, S —
gdn las especies

arasitarias que lo producaen.

Cuanco va a terminar cl periodo felb>rid,

una sensacidin de birenestar, Yy aparcecacen
en forma abundantisima

los enfermos t+ ieciien

los sudores qu«e |

ot an
cn todo ¢l cuerippo.

Hay accesos paliddicos cque son completamente atipicos y diffie—
rren | dde

los caracteres esquemdticos que antes senalamos.

Fn las fiebres remitentes, la tempoeratura noeo desciende has—
ta lo normal, sino que permancce unos dEcimo:m arriba doe el la
para subir por las tardes. Esta «curva se mantiene por 4 &
7 difas, despuéds de los cuales desaparece la hipertermia, P a—
ra reaparecer poco tiuempo despuéds si no se ha aplicado el
tratamiento adecuado. Son

propias de Plasmodium falciparum.
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Las fiebres perniciosas son extremadamente grawves vy de evo-—
luc 16&n rapida. Se describen

del irantes, epileptiformes,
(con hipotermia), y otras
locali macidn de
la econmnomia.

formas cercecbrales:

comatosas,
bulbares,

cardfacas, algidas
mas que estéin de acuerdo con
los parasitos en

r
1 a
los distintos 6rganos de

Paludismo CrSnico — El paliddico mal tratado o abandonado a

sT mismo, tiende a pasar al estado crdnico a veces después Jde
Frecuentes recidivas.

k]
En ocasiones es primitivamente crédnico sin que haya un perio’
do agudo aparente.

Los enfermos en este estado se encuentran anemiados, con un

tinte terroso, adelgazados vy con una gran depresidn en su es-—
tado general. El bazo crece y se hace perceptibble a |
pPacidédn siendo enorme en cicertas ococasiones. Estos i1ind
conservan los pardsitos en sSu organi simo y por los
tos, traumatismos, ecenfernmedade s
causas, les aparecen

a pal—
viduos
en e
intercurirrentes y otras
los accesos Febiri

a1 ene—

muchas
les.

Los casos crdnicos pueden pasar a la cauexia palustre, en
qQue existe un estado de desnutricidn més avan=zado, ademas

gener-ali zados, neuritis, esclerosis del bazo e hifgado, etoc.
Se describen en ella ltlas fFformas scecas y hdmoedas.

Niferentes lLocalilzaciones — EFl paludismo pucde localizar—
scec en di Fferentes Srganos para producir los fentmenos clini-—
cos mas diversos.



En el sistema nervioso, ademas de las localizaciones cerebra—
les, puede tenerlas en los nervios periféricos para producir
neuralgia o necuritis.

~

En el aparato digestivo produce enteritis,

gastralgias, di-—
senterfas, Jdiarreas crdnicas (sobre todo en

fos niflos) etc.

En el aparato c

rculator-io pueden presentarse endocarditis,
aortitis, arter

tis, etc.

Se localiza también en laszgléndulas, en la piel ¥y en gene—
re . N

ral en todos ltos Srganos.

Como ya dijimos, el paludismo puede asociarse con otros

chos padecimientos como fa tuberculosi s,
tifo, disentcerfas y otros padecimientos,
tico mas serio.

mus—
Fiebres tifoideas,
haciendo su.pronds—

Paludismo por falciparaum — Frecuentemente el
la terciana maligna es insidioso; el individuo se queja Jde

cefalea » sintomas gasti- - intestinales, o prescecnta un cuadro
clinico que sugiere influcecnza, Yy qucec es a veces Jdiagnostica—

comien-o dJde

do errdnecamente, a menos de que se realice un examen Jdoe ta
Sangrre . En otros casos, la Iiniciacidn es sabita v dramti—
<O £ su PForma tipica sce observa una sensacidn sulrjoet i va
de= calostfrio, un estadito de calor mas prolongado e inntenso
y la ausencia del marcado sudor terminal, con su correspon—
diente baja de temperatur-a, caracteristicas de las inffeccio—
-ntes Jde Plasmodium vi vasx . La curva fFebril muestra prolonga—
cti6n Jdde las maximas, a veces por descenso primario y alz-a
sceccundari a, antes de regresar a lo normal o Esta elevaci&n

29 Sovexon y Parxra. Garlo. Pelmoz FPoxrmé&ndez. Dionisio.

op. clte. pPp. 1E5-160. -



de dos pircos, cuando se obscrva,

es caracteristicad. Sin
embargo, a menudo tla Fiebre es continua o remitente, en ve=
de 1ntermitente. Durante los periodos de remisi Gy no se
presenta la sensacidn de bienestar, o es s8lo muy ligera-.
Por o comdan, la periocidad. tercianmna se mani fiesta por ta
exacerbacidén de una Fiebre continuad En el paludismo de
falciparum, fa Fiebre desaparcce mas bien por lisis, que por

Gl S 1S . En los cauasos comnn currva tebra i intermitente,
accesos suclaen durar de velintoe a treinta
tas variactonaes on la curva t&rmica,

los
y seis horas. Es-—
pucden explicarse por
fendmenos de anticipacidn v retardo en la esquizzogonia, a
causa Jde ftos cuales, la nueva generacidn de parasitos es i —
boerada durante un periodo prolongado. -

La postracidbén es mas marcada y 'la tendencia al
gue en la terciana benigna y ta cuartana. En
fos casos la nausca vy el vémito son sintomas
bazo se encuentra palpablae yv sensibled A

delirio mayor
la mayorfa de
notoritos, y eal
moenudo es di Ficit
demostrar los parasttos en la sangre periférica <l
acceso, stendo necesairrio hacerr aritios fFfrrotis,
los de horas, paira encontsirar-lfos.

1
\jl’a gic‘
con Iinterva—

El paludismo de fFfalciparum es notable por su tendencia a pro-—

duc i, de modo sdabito »¥v sin previo aviso, formas girraves y te—
milbhles, denominadas gendéricamente como paludismo

maligno o
pPernicioso. Pueden adguisrir una marcha

rapida v fFatal, si
Ppara tratarlos adeccuada-—
moente . Se conocen diversos tipos clifinicos.

no se les reconoce en forma preco=

Fiaebre biliosa remitaonte — La Fiebre biliuoasa remitente,
es la mas comdn v menos peeligrosa de las

formas perniciosas
de paludismo por fFalciparum

- Su comienzo sSe¢ caracteri=—a

por nauscea marcada y vémitos profusos »y continuos. La icte—



ricita aparece alrededor doel scecgundo dfa, antes que en la Fie-
bre amarilla y después qque en la Ficbre hemoglobindrica. La
roina tiene pigmentos i liares » presenta la prueba de la es—

puma amarilla. CTED malestar epigastrico »y» la sensibilidad
del higado son marcados, pudiendo presentarse gastrorragias
que causa vémitos oen pozo de cat 'é. La tempoeratura tiende

a ser alta y ta curva febiril es por lo general remitente mas
gu.e continua. Se puceden desarroilltar rapidamente la deshidra

tacidn y lus alteraciones en la rescr-va
ce mineral.

Ao

1itcalina » el balan—

Paludismo cerebral -— El comienzo del

paludismo cerebral pue—
de ser sdabito o gradual; el cuadro el T

Nnico adqgguiere lormas wva-—
riables. El paciente puede gucejarse de cefalea prograsiva,
sin ffi1ebre o con tFHiebre muy ligera, entrando lentamente on
coma; o un cuadro clinico, en el que se ven pocos motivos pa-—
ra una preocupaciton Tnmedirata, puede cambiar sin previo avi -
incontrolable de ta

SO, apuarecciendo unNn aumento Progresi vo o e

tCemnpreratura, a niveles que exceden de 422 C. EFstos
mos= alinicos puacden presentarse en unas cuantas horas
ducir rapidamente a un desavnnlace Fatal

fendme—
y con-—
- En otiros casos 1a

iniciaci6n pucde ser sabita vy caractoerizarse por manias u

otras mani festaciones psicopaticas agudas . Las lTases ini—
ciales del paludismo caercaelbyiral, sce¢ bhan contfundido con frecuen—
cia con alcoholismo agudo . Los roesultados de este eriror diag

nédstico son cas i stcecmpre Jdesastros-as.a

La amptia perturbaciéon del acopio sungulneco del sistema ner-—
vioso puede producir cualquier combinacidén Jde sintomas vy
nos indicadores de un severo yv extenso ataque al cerebro. En
los nifios las convulsiones son Frecuentes sintomas

s 09—

inicirales.

)
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No hay cambios constantes o significativos en el ITquido ce-—
Falo—raufifdeo. Sin cecmbhargo, fa presidn puede elevarse con—
siderablemente sobre la normal . En tales circunsitancias la-
puncidn lumbar repctida con extraccidn de Ifguido, es un pro-—
cedimiento terapdcutico importauante.

Paludismo &algido - Las formas aalgidas del paludismo por

falciparum sc¢ acompanan de extensas comp licaciones del trac—
to gastro—intestinal y otras viceras abdominales. General-—

mente se prescecnta una protunda postr-aci é6n, con tendencia

al

sfncope Tatal y marcado enfriamiento periférico, acompanado

Py

por elevada tcecmperatura tniterna. Se pucde desarrollar ra—
pidamente una grave ancmia hemolitica. tlna de las formas

de paludismo algido, reconocida desde hace largo ticempo,
siste en una Jdiarrea aguda, sin HNiebre y con terminaci &n
menudo fatal o

COomn—
<3

Otros tipos conocidos de paludismo algido son el gastrico.,

caracterizzado por vémitos persistentes, y el disentérico,

con diarrea sanguinolenta, debida a extensa trombosis capi1—
lar en la pared intestinal.l En 1lus heces, la sangre contic

Nne con frecucencia cenorme Namero de parasitos.

La mortalidad en lauas fFformas perniciosas de paludismo por fal-—

ciparum var-Ta entre 25 y 50 posrr ciento.

Paludismo vivax y Patudismo malariae

El cuadro clinico

det paludismo, con su alternancia de dias “"buenos y malos’™,
-
G

es mas la excepcidn qque la regla. A
T o inicial rara wve=z

por Plasmodium xvivax, el ataue <l tni

i

n en las infeccirones

mues
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En el paludismo cuartanoc los
y dos horas. El alza Jde
catda mas rapida y todo el

-~

horas. 30

accesos se suceden cada sesenta
la temperatura e¢s menos

brusca, a
auvceso dura unas

cuatro a cinco

Paludismo ovale -— Se caracteri=—za por fiebre terciuna benig-—

na, se da exclusivamente ecn Africa. lLos accesos febriles ocu
rrren cada tercer Jdia., vy cuan<ddo han pasado., bien seca esponta-—
neamente o como el ecto de algdn tratamicecnto, el paciente vuel -
ve a su estado anterior o tal vexz un poco anémico ¥y sinti&n—

dose déeb i1 1, luego sobrevicne una recaftdla, el enfermo sufre Jde
escalolfrfo

, su piel es palida, Frifa, el pulso es pequeno vy -
rapido; los labios estan cianosados vy la temperatura aumenta,
fuego el paciente tioene una sensacidn Jde calor, el pulso es
amptio v rapido, después de una horas, el paciente estd& menos
agitado » su piel comienza a humacdecerse; el enfermo experi—
menta gran alivio, todo este perrfTodo empieza por la manana,
asi qque en ta noche ¢l enfermo )

sucle estar trangqui to.

El paludismo ovale hasta ahoira sicupre

ha causado un padceci —
miento benigno.

Por lo tanto, para el JdiagndSsti
pecharse en todo paciente con
vivido o atravezado zonas paldgd
s16N sanguiTnea o es toxiacSmano.

chre, coma, o choque, qgue ha

co del paludismo, debe de sos—
=Y
icas, ha recibido la transfu-

La Gnnica fFforma de confirmar
es 1dent i Ficar
Fijados. £ 1

la sospecha clifnica de paludismo,
los plasmodios en fFfrotis sangufnecos tefiitdos

di agnédstico puede establecerlio un t&€cnico vigi-—

30 uackiaf T, Hunter. G, Worth. B. op. cit. pp. 243-24S.



lante al estudiar una FGSrmula lcucocitarias Sin embargo.
solamente cuando hay una sospecha eclevada de paludismo, es
cuando se efectdan los IfMrotis adecuados y se toma el tiempo

necesario para estublecer ¢l diagndstico.

DIAGNOSTICO DE LABORATORIO

Procedimiento en el laboratorio.— Para efectuarlo, se to-—
man muestiras de sangre y se procede a hacer frotis gque son
de 2 tipos: el de gota gruesa vy el delgado.

Los fFrotis delgados se obtienen colocando una gota de sangre
en el extremo de un portaob jetos, tocandola con otro porta-—
objetos y desplazando rapidamente el borde del

segundo sobre
la superficie del primero.

tUn frotis de gota gruesau se prepara colocando la gota de saﬂ
gre sobre el portaobjetous »y lTuego difundiéndola hasta tener
un didmetro de aproximadamente un centimetro. Se deja que
fos portaobjetos se sequain.

Et frotis delgado se fFija con alcohol mectfilico v se tife con
Ciemsa, o s fFfirja o se tine con Wr i oghht. El Ffrotis gruesao

se pasa primero civ agua para alisar los glédbulos rojos, lue—
go se [Fija, o se tifie en FForma similar. El examen cuidado-—
so de varios millares dae gtébhulos rojos en un Frotiilis Jdoobida—
mente tenido puede demostrar el proto=zocario. Cuando s<¢ sos
pecha malaria, pero los frotis no permiten ver al parasito,

hay que repcectir los Frotis varias veces al difa.

57.



Chbtencidén de smtuentoss ds sangre-

A, YToma de ln goea: I3, €, iD. 2. diferentes ticinpos precisos para ln rea-
T . lizaciéon de un {rotis o oxtension; ¥, POUrtuubCIos  Con JOta grudcsa vy trctis
correctes: €3, lanceta improavisud.s con una plumna de escribic

=

-

IENTE. Soberon y Parra. G. Pelaez Fernande=.
Parasitologia Médica v Patologia Trropical.
EFd. Ménde= Otco. MéExico., 1077 . P - 149 .
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IDENTIFICACION

Plasmodium

lLos plasmodios _jévenes aparecen tefidos
en los Frotis sanguincos, como delicados ani
ma a=ul, con un granulo rojo de cromatina,
f amada “forma anulacr™ .. Su diametro
cio del normal del gtédbhulo rojo.
las manchas
mas

vivax -—

llos de citoplas—

constituyendo ta
es de cerca de un ter—

lo general,
dnicas »y a

Ss1Tempre,
ol hserva
anit t to
hace

Por aunqque no
de cromatina menudo
cqque un sdlo parasito en cada eritrocito.
crece vy se desarrolla rapidamentoc;
mas grueso y lta ma-.a de cromatina
horas, aparcecaen de
Gl o pariaasico.,

mowvi L, v
mnidos.

son o sc
£1

top lasma sa

- £in 5 &6 6
amari l lento
trofo-oid.
desgarrados en
intffectados
'\IL‘I\Si\.isl\l

el ci
aumenta
P igmento café
dewaarrol T a
coONnNtLornos
eritrocitos
e o 1

gr-inu t oo dentro
aqu e se act i vamente
los Ffrotis te-—
aumentan de tamano,

S NNEE AY
apairrecce con

Los
tiMnen con
de colar

se

y presentan un punti lleo dituso
rojo bhriltlant. : las granutaciones de Schuffner-. Al

cabo de unas 43 hoirras, et parass to lltenma complatamente, O pOo—
co menos, un eritrocito muy recido v decolorado. En este
estadfo cesa '1a movilidad vy ta cromatina sufre sucesivas di-—
visiones formando de 12 a 24 fFfFragmentos, con un promedio de
10 v 6 . El citoplasma suflfre Ltuambién subdivisiones scecme jan—
tes y cada una de sus poitciones presenta
cromatina. E1

una dJde
esqui zonte maduro contiene

ci16N de parasittos asexuales llamados merozoides vy tambiéEn el
pigmento que formado Jdurante el crecimiento, agrupado
en una o

las masas Jde

la mnueva genera-—
se ha
mas masas.

E! gametocito mascul
un

ino tiene Frecuentemente el tamamno de
glathrulto rojo normal y se encuentra dentro de un eritroci-—
to crecido vy decolorado; ¢! citoplasma
sdceo o rosado v la cromatina

se tife en a=ul gri-—
intitmamente en el

aparece como granitos dispues—
centro o distribufdos en

tos poco

una ¥FFa-—
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Ja transversal;

el pigmento es mas obscuro qgue en el esqui-—
z—onte y estd distribuifdo con uniformidad. El gametocito
ruede tener un tamafo doble que el eritrocito nmnormal; el ci-
top lasma toma un tinte azul obscuro v
ta, estd cas:i

la cromatina,
siempre situada cerca de

comp ac-—
la periferia.

El plasmodium vivax, ataca los reticulo-—
citos vy parece i1ncapa=z de los eritrocitos maduros.
Tal cosa impone un !Tmite a la magnitud de la parasitemia
que generalmente va de 8,000 a 20,000 por milimetro cdbyico
de sangre vy sélo excede 50,000 por il Tmetro

casi exclusivamente
invadir

rmrara ve =

m cibico.

Plasmodium falciparum
NHnos »y delicados que
SO

— Los anillos jlvenes son
los de Plasmodium
delgados como cabellos vy
sas Jde cromatina.
eritrocitos.
vy un delicado

al margen Jdel
manece como

mas peque—
con frecuencia
una o dos

Vi vax g
puecden presentar

infecci sy mGailtiple
Suclen tener ¢l uaspecto de una ffina
agranulo de cromatina aparentemente
agldbutlto rojo. £l Plasmodium
Fforma

ma-—
Es coman 1t aa

de fos
linea a=zul
aplicados

Falciparum per-—
anular un ticINpo mayor que las otras espe—
cies de Plasmodium. Los ant llos sS8lo crregcen
Después de unas cuantas horas,

figeramente
desaparecen de 1
periférica para sceaulr desarrol landose en
las viceras. AllT pucde verse pequenas
figeramente colorido con un solao

circutltaci &n
los capi lares de

masas Jde citop lasma
grano de cromatina, poco ma-—

vor que el del antltlo, v una poguena masa de pigmento casi

Negr o - Los cstadios maduros Jdell

alrededor de

parasito alcanmnz-—an
dos tercios del tamanmno de un glsb.utlo
ma .

ap enas

rojo nNor —
Los eritrocitos parasitados en la circulacidédn periférica pue—
den mostrar marcas virgulares: fas
son mayores y

manchas de Maurer que
-
las granulaciones de Sclhwaf
infectados no uaumentan de tamano,

menos NnuUmnCeCIrrosas aQqQue

Fner . Los gldédbulos rojos
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Plasmodium malariacec -
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rita.
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tan Yas
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los otros
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E
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CUADRO LSQUEMATICO PARA LA DIFERENCIACON DE 10§ ESPEGIES DE PLASMODIUM DEL HOMBRE

T :
P | Popclebe | Bllpa 0 Bowk
Tipo de Hebet gat pro- :
duce, Terclata benlgne, Coartass. ! Tercisw maigon (Tropcal) | Terclesn bealpaa,
Dueacidn del ciclo ¢ l' : ‘
quisogbaicn, 1 45 horas, 72 hors ‘ 148 horas, \ 48 hons,
Movimiestos. i}\ctlvos. sobre {odo tn Jentos ' Solamente e s wolorolios]  Bastante activs
Jor trofozoitos  medic | Jovenes,
adultos, ' '
Troosobos jovents. | Aollos de 2a 34 | Aaillos mayores que losﬁ Aallios pequebos de 1.5 & 2 1 i Anillos mts pequehos que
i fde P ovivas r i dos de P vives,

Trolosoitos medio adul | Grendes gnﬂ!m o for i Menor méviler vcces;:\ni!lw medianos ¢ 2 3 3 Aqi;’los frandes, pizaaens
tos. !:as ameudicets, iy i en forma ae benda, i3 vecer con dos grhnuios de : tgcos. Formas  amenole
mentadas. ' eromatina, : aeas,

Trofosoitos edehios,  +Recondes v ovales. I Redoncos, ovales o en Grendes watios o formas deg. | Formzs ovales, muy pige
Ivater coti todo ol §ld - banda. lavaden cast lo- | garsadan, con ticaso proto- | MECtACES ¥ poce atacool-

‘o Buy pigments. #(o ¢ gibulo. C:vmall-ipiuma Y plgmento, [ deay,
s {5t en osegmentecion, | '

Esquizontes €3 presege Cwmnn Condidn, B ! Gandns cncies o menne Citoplasze compato, Cooma- | Clopliams compacto,

meplacion, DENE $TUpED. Peempectas,  Cromating | za en dlvisiés, Forms ovel. Cromatlna
plementeda, | ; tn divisin,
T o
Esquitontes ndultor Mordlos de 1w M ne- Margeritas de & o 120 Formes en rostoes, pequefis’ Rostiea de 11 merorols
{formas e divisien), | roscutas, ilrnras veces 16) mero- | 10w 12 [pocas veces mhei ¢ t08.
| 20itos.  MErgolcs.
Gametocitos, Redendos + ovales i Redoados v ovales. Pe- | En forma de media huna,  , Reaondos u ovaies, No
Grindes. loveden cesl | quetos, i 1m0y grandes,

todo ¢l ldudo. !

Deformaciozer de los | Gléiulee edlidos, creck | Ne crecdos o normals, No cambian Aumetades de tamato.
govulot rops perasta- L aoe Gronladelones de | Granulecicret de Zie- | A veces manchar de Mourer, | OVBles ¥ de extreridae
o Sehellner, | maz. | des desgarmadas,

En gota gruesa, Formses enstares o ot | Formes pequehas come | Cast wempre anllles en gran ! Anillos v formas comn
boideas muy pigmen - | pactas. Gametocitos pe- | cantidad y. gamebocltos. pactas. Pequetos gamses
tadas, Gametocitor de- | queos. Formus de di- tocios.
formados. Morghis [ vision_carasterisngay, |

Durctbo del el e 1

porogénico £ dias minizo. 15 a2 dias. \ 8210 dias minimo, 162 25 dias

FUENTE. Soberon y Parra. 6. Pelaez Ferndndez.

Parasitologia Hedica y Patoleafa Tropical.
Ed. Usdes Oteo. wéxico, 1977 »o 143,
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un promedio de S. Los gametocitos se parecen a los del
Plasmodium vivax y son diffcites de distinguir de ellos. Los
glédbulos rojos inffectados crecen menos que las infecciones
con Plasmodium vivax, pero se decoloran. El! margen de los
eritrocitos infectados esté& fFrecucecntemente estrellado o fim—-.
briado » la célula tiende a tomar la Torma ovoide.~”31

TRATAMIENTO APLICADO POR EL MEDICO.

El Fin inicial del tratamiento del paludismo es el_irhinar; ia’
etapa eritrocitica de la infeccidn, porque todos los sinto-
mas agudos proceden de esta etapa hematdédgena. :

Se mencionardn a continuacidn algunos de los métodbs y medi-

camentos en la cura del paludismo.

Quinina -— Es el alcaloide principal del &rbol de la qui-
na qgue pertenece al género Cinchona, “lLa quinina es un ve-—
neno protoplasmico general vy, en concentraciédn sufTiciente,
letal para todas las céeélultas. Se absorbe rapidamente en
el tracto gastro—intestinal; un 60 a 70% se oxida en el cuer
Po v el resto se excreta por la orina con cierta rapide=z.
Aparecen signos de envenmenamiento cuando el nfvel sanguineo
alcan=za cerca de 10 mg . por 100cc.

En dosis terapéuticas, tiene poco cfecto sobre el sistema
circulatorio. En dosis excesiwvas, produce aumento inicial
en la ffrecuencia del pulso » en la presibn sangufinca, segui-
da por una depresidn en ambos. Cuando se administra por wvfia

32 Ivid., pp. 2231-228.
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intravenosa a grandes dosis o con demasiada rapidez, se pre-—
senta un inmediato descenso~pr69§esiVo de la presién sanguf-—
nea, -'con apariciédn de colapso c:rculatorlo,jdebido a depre—
sién cardfaca y wvasodilatacién. : o

£l cinchonismo expresa la accién téxica de la quinina en el
‘sistema nervioso central. Se caracteriza por depresidn men-
tal, vértigos, cefalea, sensacién de plenitud en la cabe=za,
sordera, ambliopfa y ceguera ocasional. También puede exis-—
tir confusién mental y somnolencia. =~ Una verdadera idiosin-—
crasia a la quinina produce sintomas de cinchonismo, con pe-
quefias cantidades, dentro de la dosis terapé&éutica normal.

Atebrina - Es un colorante amarililo, en el tracto gastro-
intestinal se absorbe un poco menos aprisa que la quinina.

lLa excrecién es lenta y tiene efecto acumulativo, almacenan-
‘dose la droga en el hfgado y otros tejidos, y produciendo una

coloracién amarillo brillante en la picl. Se excreta por la
orina yv el sudor, y éste tifie la ropa.

En algunos individuos, la atebrina oral actda como irritante
de !l aparato digestivo, produciendo dolor epigéstrico, nauseas,
vémitos v diarrea. Estos afectos laterales pueden corregir-
se en gran parte administrando la droga con alimentos o con
lfquido fuertemente azucarados. Las rcacciones se presentan
con menos facilidad cuando se toma la droga por la noche, des-
pués de la cena, o con cualquiera otra comida que preceda al

perfodo m&s largo Jde inactividad fisica.

nina se ejer-—
cular contra

La accién antiplasmédica de la atebrina y la qu
ce sobre todo contra los trofozoides, y en part



67.

las formas Jjévenes. Estas drogas no son efectivas contra
los gametocitos de Plasmodium Falciparum v s&8lo moderadamen—
te contra los de Plasmodium vivax y Plasmodium malariac.

La atebrina y la quinina tienen casi la misma eflficacia en el
tratamiento del paludismo agudo. La concentracién de cada
droga en el plasma es factor determinante en los resultados.
Con la dosis habitual, se alcanza mas rgpidamente un nivel
efectivo en el plasma con quinina, que con atebrina; sin em-
bargo, la quinina se oxida y excreta con rapidez, siendo de
poca duracién los niveles efectivos. Por lo tanto es con-
veniente que se planee la administraciédn de la quinina de ma-
nera .que la concentracién maxima en el plasma coincida en

lo posible con la liberaciédn de los merozoitos. Con la ate-—

brina, deben darse amplias dosis iniciales para obtener una
accidbn répida.

Plasmoquina - Es una droga t6xica, con muy pequeiio margen
de seguridad entre la dosis terapéutica yv la téxica. Se
excreta lentamente en la orina y por lo tanto s6lo debe dar-
se por pequefios perfodos y no repetir su administracién con
frecuencia. Nunca debe prescribirse a pacientes ambulato-
rios.

La intoxicacién por plasmoquina se caracteri=za por anemia
hemo!l ftica aguda, hemoglobinuria, cianosis, cefalea, vérti-
go, sudores y dolor abdominal .- Este sfndrome puede presen-
tarse en forma aguda, con un cuadro c¢clfnico que semeja al

de la fiebre hemoglobindgrica. R -
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La plasmoquina tiene muy ligero efecto sobre los trofozoides
y no actéa sobre los fen6tmenos clfinicos. Hay algunos datos
de que tiende a disminuir la incidencia de recafdas si se
emp lea junto con atebrina o quinina en la terapéutica de la
enfermedad aguda, especialmente si se usa durante el ataque
inicial. Sin embargo, su accién se ejerce sobre todo con-
tra los gametocitos de Plasmodium Falciparum. “32

Cloroquina - “El mecanismo exacto de la cloroquina sigue
siendo desconocido. Interrumpe los mecanismos digestivos
vacuo lares de los protozoarios y se fija fuertemente a los
&cidos nuclefcos. Se obtienen concentraciones mas elevadas
de la droga en eritrocitos infectados que en cé&lulas no infec
tacdas o en el plasma. Esta captacién elevada de cloroqui-
na por las células parasitadas, puede tener gran importancia,
como lo sugiere la observacién de que las cepas resistentes

a la cloroquina no manificstan aumento de concentracién de
cloroquina en ios eritirrocitos. A pesar de que la cloroqui-
na también se concentra en el hfifgado, es ineficaz para inhi-
Lir la esquizogonia tisular. La mayor parte de la droga

se concentra en los tejidos y la desintegraciédn probablemen-
te tenga lugar en el higado. Desaparece de los tejidos en
plazo de unas semanas después de interrumpida la droga. La
clorogquina suele ser bien tolerada, peiro puede ocasionar ce-
falea pasajera, transtornos visuales, nluseas y vémitos. En .
valores téxicos provoca delirio, reacciones psicéticas y con—
vulsiones. Su uso no esté contraindicado durante el embara-
zo, para combatir el paludismo.””33

Nivaquina - “Es menos téxico que la cloroquina, no tiene
accién gameticida, frente a Plasmodium falciparum, pero es
un poderoso esqguizonticida, tiene la ventaja de que no tife
la piel de amarillo como la atebrina.

32 Ibid., pp. 246-248.
33 Cecil-loedb. op. cit. p. 561,
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Paludrina - Es un medicamento poco téxico y muy activo, so-
bre todo frente a Plasmodium falciparum, pues se estima que
en las infecciones producidas por él, evita las recidivas cn
un 99% de los casos. Trat&ndose de Plasmodium vivax, es tam
Ibién bastante afectiva; pero generalmente los accesos se yu-—
gulan con mas lentitud que con otros medicamentos y no se ob-
tiene el mismo porcentaje en abatimiento de las recidivas que

con Plasmodium Falciparum.

No es gameticida trat&ndose de esta Gltima especie de Plasmo-

dium, adn cuando se dice que aniquila biol&égicamente a sus
gametocitos impidiendo que puedan parasitar a los Andphecles
vectores para seguir en ellos el ciclo de Ross. Actda so-
bre las Formas pre—eritrocfticas especialmente de Plasmodium
falciparum, siendo por lo tanto, el Gnico medicamento que
tiene una accibén profilactica casual sin llegar a dosis té6xi-
cas. Traténdose de Plasmodium vivax, se necesitan dosis

mayores.

Pentaquina - Se emplea de preferencia después de que se
han administrado los medicamentos esquizonticidas o bien aso-
ciada a ellos, muy especialmente a la quinina, que es el aGni-

co que no aumenta su toxicidad con dicha asociacién, obtenién
dose asf un producto que hace descender las recidivas a 16%.

| sopentagquina - Sus propiedades terapéuticas son parecidas
a las de la Pentaquina. 734 o '

La resistencia de los plasmodios a los antipalddicos se cono-
ce desde hace tiempo. Poco después de aparecer la pirimeta-
mina y la proguanida se identificaron cepas resistentes a es-

34 Soberon y Parra. Galo.
op. cit. pp. 164-165,

Peluoez Perndandos. pionipio.
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tas drogas. Esto era de esperar, porque se sabe que los
protozoos desarrol lan rapidamente resistencia a los inhibi-
dores del metabolismo 'de! folato. ‘

Como adyuvantes de los medicamentos anteriores, sobre todo
en los casos cré6nicos, han sido utilizados los aresnicales
orgénicos como el NEO-salvarsan, el Stovarsol, el Paroxil,
etc. ; '

Lo mismo ha sido empleado el azul de metileno que no tiene
una accidén muy definida. :

7La adrenalina es un buen medicamento como estimulante en los

casos crdénicos, y reductor de las esplenomegalias, cuando

se emplea con la técnica de Mauricio Ascoli, que consiste

en inyectarla por vfa endovenosa en dosis crecientes, prin-
cipiando por un centésimo de miligramo y subiendo diariamen-
+te de centésimo en centésimo, de acuerdo con la tolerancia
del enfermo, hasta llegar a un décimo de miligramo, dosis

que se mantiene durante unos cuantos difas (10 6 m&as).” 35

La resistencia de los mosquitos se extiende hoy no s6lo a
los derivados clorados, sino también a los insecticidas de
distinta naturaleza quifmica., v en especial a los organofos-—
forados. Adem&s algunos mosquitos han aprendido a modifi-
car su comportamiento y, por ejemplo, salen de la casa en
cuanto han hecho la toma sangufnea sin posarse en las pare-—
des, con lo cual escapan a los efectos de insecticida.

Asf se explican los fracasos de la lucha contra los anofeli-
nos en los Gltimos afios.

35 Ibid., pp. 165-166.
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B

CONDUCTA ANTE EL CASO Y L. BROTE EPIDEMICO

Cuando se sucede un caso de paltudismo, se¢ debe de notificar
a lta Comisidgn Nacional de Erradicacidn del Patudismo para
que se investigue ta probable Fuente de infeccibn.

Un individuo cue entra en una zona donde el paludismo es en-—
démico, ha de evitar todo contacto con mosquitos, y cuplear
ststematicamente proli laxia medicamentosa. £1 mejor medio
para evitar el contacto es el cupleo de mosquiteros, insec—
ticidas y irepelentes doe mosqui tos, El mejor repelente dis—
ponible en la actualidad e¢s ta NN/diciiltoluamida que sigue
efficaz hasta por 18 horas, lo cuai constituye un adeltanto
considaerable.

ejor medio para evit.a- el paludismo es la quimioprofi-
L -

£l om

]
fasxia. Es pesado, ivaailere inkcliagencia, muchas vece

=
para tolerar los !'igeros cicctos scvecundarios de la medica-

cidHn. Los viajeros han Jde consulbtar con los oficiales de

sanidad de Ta 1»egidn que visitan para saber los mejores con-—

sejos sobre guimioprotitaxia de paludismo.

La prevenciédn del paludiswo o comunidades de zonas endé&mi—
cas requicse un esiuerzo combinado destinado a reducier el
ndmcro de Anoophales y a identtiticar v tratar los casos hu-
manos de paludismo. fLos Andphoeltes disminuyen ¢en el ambien—

tte mediante direnalje, o con relteano de tas zonas donde viven
utilizando ltarvicidas. Las campainas ceflllcaces contra mos-—
quitos adultos sucten incluir pulverizaciédn de todos los
edifficios caon inscecticidas residuates dos veces al afo.
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Combatir a los mosgquitos es una tarca. taboriosa y delicada
v, por consiiuicenitce, costosa; porr Jdesgracia no se suele dis-
ponetr de fTomndos suficicntes para proteger la saltud del hom-—
bre. Por lo tuanio deboerrdan copvlearse los recursos mas efi—
caces y menos costosos

La lucha contra los mosaquitos sc pucde llevar a cabo de dos

manerass: atacando a lus Pormas acudaticas de tales insectos,

o atacando a los inscctos adultos. Es conveniente comb>inar

estas Jdos manciras de )\l"\;)("ck,‘(:t‘; a menudo se dard preponderan—
sia a alguna de cllan. o0 ‘

En la lucha caoantra tas Normas acudticas de los mosquitos,
se procur-ard suprimier los depdsitos de agua qgue pucedan ser-—
i

vir como criaderos a los mosguiros, Evitar que el agua va-—
ya a acumulfa ecoen bas resitongs del terreno que hagan de
veces de doepdsitos. canatlizacidn Jde algunos tarrenos,
hecha por medio Jde divrenes subtoerirancos construidos con tu-~

bos permecables o poeriorados, con picdras gue Formen un con-
Junto poroso, con pramas Jde Grbotes, ctece, permite flevar el
agua cgue antes sce acumulabha en algunos depdsitos, hasta ca-
pas poermeab los subterrdncas gue ta conduzean lejos, donde
ya no consiibuya un peligro. Toawmbi&n normalizar ol cauce
de tos rfos v el reiteno de Tas doepresiones.,

El hombre ha PFormado, sin propondérsclo, criaderos de mosqui-
tos, vy de e

ta o suaert e bha agravado anag endemia de paludismo,
por ejemprto en las obreas Jde constirucacion de carrcteras, de
caminos, de presas, cete., es PFrecuente que se hagan excava-

ciones en el s.xu,lo, en las que se acumula el agua de tas -
vias o Jde otr origen, sce transtorman en criaderos de mos—
quitos. ;Zl()\nxa obiwrrus Jde irrigacidn, como las que se em—
36

Murtinez Baew. Muanuel. op. cit. p. 345.
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a los moscuitos, pecro actualmente cstos se han vuelto inmu-
nes y ademas han adoptado conductas como la de picar y sa-—
lir de la casa y no posarse para nada en las parcedes, lo
cual evita que se intoxiquen con el DDT,

Al emplearse la quimioprolilaxis parra atacar ¢l paludismo,
ttega un momento en ¢l cual el Plasmodium se hace inmune

a los medicamentos. Por lto tanto va a ltlegar un momento
en el cual, el paludismo vuetva a ocupar ol primer lugar
en ltas enfermedades infecciosas, porque dicha enfermedad se
puede propagar actualmente con los viajes, ya que el trans-
porte de praersonas que aestén ontagiadas puede llegar a zo-

<
ninimo vy propagar la enfermedad.

nas donde ¢! paltudismo sca

Ademés, el hombre debe procurar usar velillos vy guantes pa-
ra proteger cara, cucllo y manos, claro estih, este recurso
no se lleva a cabo debido a que los pobladorres son muy po-—
bres, por lo tanto c¢s dilffceil evitar la picadura del mosqui-
to.

Para evitar cl paludismo, ¢s pues necesario, vincontrar medi-—
camentos insccticidas nucvos, ademas de preparar a lta pobla-
cidin en caso de un brote epidémico. Como se ve todavia,
Falta mucho para poder lograr erradicar dicha enfermedad.



COMENTARIO

El paludismo e una enfermedad predominantemente rural, de-
bido al medio ambicecnbe que requiere para su génesis. Du—
rante la {fase agieta la gecividad pr-oductiva del hombre es

minima, ¥ cl decaimieonto Jdel estado genceral que sigue a &s-—
ta y la alta incidencia, propias del patadiswmo, hacen que

suUs consecuchaias Janen o s6te a tos individuos, sino qque
alceten gravemenbe a poblaciones, por 1o cual ¢l patudi smo
es claramentae una onicermedad socials Lsbte aspecto se re—

miente peimero e bass

coltoctividades

agirfecotas v Jde ellas

trasciende al resto Jde Ta poblacion. Inclusive muchas ve-
ces los camposinos se o ven obligados a abandonar sus tierras
o mengua b o tooabajo agricoia. o ta industria tuawmbhién sc
ven sus ol ealhos, ya gue prrovoca on tos trabajadores enfoer-—
mos un grran namero dJdoe auscnttismo o el desempoeno doel traba-
Jo no es tagtra bl Debhido a gue attaca a los niinos, principal-
mente éstos se ven alcetados en la itnstrucei dn escolar, ya
que se ven obligados a Poatioar,

Comou se ve, cl paludismo afccecta enormemente o las poblacio-
nes ecn varlos aspoectos, ahora bien sceria erecdneo considerar
que el paludismo carece ya Jde Tmportuancita, sigue conservan-
do su lugar pirimocdial entre los grandes probloemas sanita-—
tr1os pendientoes ecn roesoluci Gn.

A pesar de que ¢l paludiswo ha tenido una di avinucidn, tan-
o en el ndnoeroe de casos de morrtatidad vy omoois bidad. Es
un hecho scguro, doe gue aumente el Wamero de casos, debido

a que tanto el

Plasmodium como e

AnGpheles, sce estan

hacien—

76.
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