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INTRODUCC 10N

Es importante darnos cuenta de cue los problemas de aprendizaje en la
educacidn primaria, debidos a varios factores, entre otros, desnutri-
cion infantil, desintegracidn familiar y las inhabilidades para el a-
prendizaje, propiamente dichas, constituyen un problema muy serio pa-

ra la educacién en nuestro Pafs.

A esta inguietud responde la elaboracidn de este trabajo, basado prin-
cipalmente cn que las investicaciones apoyan la detecclén de las difl-
cultades para el aprendizaje cuando los nifios ingresan a la escuela --
primaria, ya que es all7 donde se puede ayudar a los alumnos que tlenen
los mencionados problemas en potencia, y trabajar con ellos desde un -
nivel preventivo para evitar gue dichos trastornos llequen a ser inma-
nejables e inhabilitantes.

Lester Tarnopol hace notar que 'investicaciones recientes parecen confir-
mar el concepto de que es imperativo diacnosticar el trastorno oportuna-
mente y empezar a tratarlo de inmediato. Un nifio cuyas dificultades pa-
ra el aprendizaje se diaanostican antes de oue empiece a aprender a leer,
en nrimer afio, y que recibe buena ayuda capacitadora, tiene muchas mayo-
res probabilidades de aprender y de evitar problemas emoclionales que un
nifio al que se diacnostica y se trata de correcir mds tarde. Entre més
temprano es el dlarnéstico mejor es el pronéstico." (1)

El presente trabajo estd diriaido principalmente a pedacogos, maestros y
padres de familia Interesados en conocer y detectar los problemas que in-
terfieren en el aprendizaje en primer afo de primaria.

Actualmente en la Secretarfa de Educacidn Piblica, Subsecretaria de Edu-
cacidn Elemental, Direccién General de Educaci6n Primaria, se estd llevan-

do a cabo un proyecto denominado 'firupos Interdisciplinarios de Apoyo Psi-

(1) LESTER TARNOPOL, Dificultades para el Aprendizaje, p. 3.




copedagbgico' (GIAP) que pretende, desde un nivel preventivo atacar

el atraso escolar, descubriendo los interferentes del aprendizaje pa-

ra evitar trastornos subsecuentes, interactuando con los factores que

lo propiclen.

Para detectar, en un primer intento, a los candidatos para incresar a
estos orupos se ha desarrollado una Guia de Observacién y Reoistro apll
cable a todos los nifios que ineresan a ler. afio de primaria.

Creo que es necesario que los pedaqocos, maestros de educacidn primaria

Yy, de manera fundamental, los padres de fomilla cstén enterados de la -
existencia de estos instrumentos desarrollados en México, que permiten

un diaondstico mis preciso de las habilidades para el aprendizaje, con
economia de tiempo y enerafa, permitiendo asi la posibilidad de persona-
lizar la instrucclén, adaptando el proarama escolar a las necesidades e~
ducacionales de cada alumno.

Para la elaboracidon del presente trabajo se consultaron obras referentes

a estudios sobre la evaluacidn de las habilidades e inhabilidades para -
el aprendlzaje en nifos de primaria.

La forma de organizacién es la sloulente: se elabord un panorama histéri-
co de la educaclén especial para ubicar dentro de ella a los problemas de
aprendizaje (capftu\o 1). Se hizo una sintesis de dichas dificultades con
sus causas y manlfestacliones en el salén de clases, a fin de tener una vi-
sién aeneral de ellas (capTtulo 2). Se elaboré una sfntesis de lo que es
el proyecto GIAP de 1a Secretaria de Educacién Piblica, con sus ateceden-
tes, caracterfsticas de la investigacién, su manual de operacién y el tex-
to prorramado para nifios con problemas de aprendizaje que existe en Méxi-
co. Se di6é a conocer el proceso de aplicacion de la Gufa de Observacién

y Registro a nifios de ler. afo de primaria (capTtulo 3). Se hizo también

mencién a los grupos [ntegrados, que son un servicio de la Direcctén Gene-



1

ral de Educacién Especial de la S.L.P., y que estdn formados
fgualmente por nifios que tienen problemas de aprendlzaje pero
que son repetidores del ler. afo de primaria y que, por lo tan-
to, ya han tenido experiencia escolar,

En forma muy breve se realizd la descripcidn de una observacidn
efectuada en dos grupos integrados perteneclentes a una escuela
primaria del Distrito Federal (capftulo &), y finalmente se pre-

sentan las conclusiones correspondlentes.




CAPITULO 1

1.1, Concepto de Educacién Especial

La educacién implica una actividad dirigida intencionalmente a promo-~
ver el desarrollo de la persona humana y su integracifn en la vida soctal,
"...etimolSglicamente, educacidn es evolucidn de dentro afuera. Las voces
latinas ex y duco, de las que se deriva esta palabra, apuntan a la poten-
cialldad interna del hombre que la educacifn-ha de actuar y hacer aflorar
ai exterior." (1), con estas palabras define educactdn Garcfa Hoz.

La educacidn especial, en cuanto constituye una determinada clase de
educacidn, supone todos los atributos esenciales de 1a educacién en gene-
ral, pero también supone la presencia de otros atributos particulares, --
que le confieren precisamente la cualidad de ser educaci{dn especial,

La educacidn especial surge por la presencta de un defecto o un exce-
so de potencial idad humana, To que implica la existencia de una situacién
intermedia con respecto a la cual surge el defecto o el exceso. Esta poten-
cialidad intermedia estd determinada por un modelo de normalidad aportado por
la sociedad misma en la que ocurre el proceso educativo, Es por esto que las
personas con estas caracterfsticas son excepcionales, o con respecto al patrén
de normalidad, son anormales.

De acuerdo a la definici6n de Cortés Pefia, la educacibn especlal es ",..un
proceso finalfstico, valorativo, cognoscitive y cultural, social e histdricamen
te determinado, por el cual el ser Bumano, medtante la adquisici{én de conocimien
tos, a) compensa su potenclalidad defectuosa en funcl8n de una actual{zac{6n
normal, 6 b) actualiza miximamente su potencialidad excesiva, para [ncremen~-
tar la eficiencia del producto de la accidn humana.' (2}.

(1) VICTOR GARCIA HOZ, Diccionario de Pedagogia Labor, Tomo |, p, 291.

(2) PATRICIA CORTES PERA, Situacion actual de la Educaci8n Especial en México
y alternativas para su desarrollo, p, 13,




La educacién de los nifios con deficiencia mental es sélo un capf-
tulo de la educacidén especial. Esta parte del vasto programa se ocupa
precisamente de los miles de nifios que sufren diversas y serlas deficien-
cias sociales, fisicas y mentales; sin embargo, hay una enorme cantidad -
de nlfios irregulares que deben ser atendidos urgentemente, porque de la
atencidn educativa especial y precoz que se les Imparta depende su adapta-
cibn al medio.
De acuerdo con la pedagogfa de anormales, Garcfa Hoz suglere que "...pe
dagogfa terapéutica, ortopedagogia, pedagogfa curativa, tiene como fin la e-
ducaci6n o reeducacién de nifos que sufren retraso, deficiencia o perturba-
ci6n en su desarrollo. Comprende todos los métodos encaminados a lograr la
reeducacién y la adaptacién social de los nifjos Insuficientes mentales, ina-
daptados, psicépatas, lisiados, sordos, hipoaclslcos (sordera parcial), cie-
gos, amblfopes (visibn parclal), etc. o con déficits parciales {dislexla,(3)
problemas de aprendizaje, etc.)." (&)
Con base al Proyecto Especial de Educacién Especial de la 0.E.A. '.,,la
educactén especial se ocupa de todos aquellos Individuos que tienen Interfe-
rldo su proceso de aprendizaje y que por lo tanto, requieren una educacién -
especialmente adaptada a su limitacién." (5)
Los problemas de aprendizaje representan uno de los mas importantes ca-
pTtulos de la educacidn especial ya que numéricamente son los mas frecuentes
y por otra parte, comparados con otros de los problemas due se manejan en es-
te Smbito, son las mis de las veces de mds fécil y rdpida recuperacién,
De acuerdo con lo anterior podemos ver que los problemas de aprendizaje
(3) A.M.P.l1., Monograffas Segundo Conareso MNaclonal, p. 70, "Dislexia: Difi-
cultad en el aprendizaje de la lectoescritura, a pesar de la instrucclén ~
convencional, Inteligencia adecuada y oportunidades socioculturales. Depen-
de de incapacidades cognitivas fundamentales que son frecuentemente de ori-
gen constitucional."

{4) VICTOR GARCI!A HOZ, Diccionario de Pedagogfa Labor, Tomo I, p. 50.

(5) PROGRAMA REG!ONAL DEL DESARROLLO EDUCATIVO DE LA 0.E.A., Proyecto EsEeCIaI
de Educacién Espectal, p. 1.




son tan solo una parte de la educacién especial. E! término problemas de a-
prendizaje se aplica a los nifios de inteligencia general normal, cercana ~~
a lo normal, o por encima de lo normal, que tienen algGn impedimento para
el aprendizaje que se manifiesta a través de deficiencias en la percepcibn

{auditiva o visual), conceptualizaci6n, lenguaje, memoria y control de la

atencion y la funclén motora.

1.2, Clasificacidn de Atipicidades

Con el objeto de tener una visidn completa de to que atiende la Educa-
cién Especial, y en que parte estdn comprendidos los problemas de aprendi-
zaje, a continuacidn se presenta una clasificacién de atipicidades que pro-
pone Cortés Pefia. Ldgicamente existen relaciones entre esas clases, 1o que
impide una divisi6n rigurosa entre una y otra.

Cortés Pefia hace una divisidn entre lo que es exceso de potencialidad
que equivale a la superioridad de cualidades intelectivas, volitivas y afec-
tivas, y defectos de potencialidad que funcionan como limitaclones en el de-
venir humano,

1.2.1, Clases de exceso de potencialidad

1.2.1.1. Superdotaclén cognoscitiva

- Cantldad extraordinaria de informacidn, y una capacidad excepcional
de retencién.

- Comprensifn répida.

- Variedad inusual de objetos de interés y curiosidad.

- Alto nive! de desarrolio del lenpuaje

- Lapacidad inusual de procesamiento de informacidn.

- Alto nivel de habilidad verbal,

~ Suceslon acelerada de procesos mentales,

- Procesos flexibles de pensamiento.

- Capacidad de sTntesis comprensiva.

= Temprana habitidad para posponer el términa de un proceso de pensamiento.



- Elevada capacidad para percibir relaciones diversas e inusuales.
- Aptitud para produci+ nuevas ideas y soluciones,

- Temprana diferenciacidn de patrones de pensamiento.

- Temprana aptitud para emplear y formar sistemas conceptuales.

- Aproximacidn valorativa hacia ellos mismos y hacia otros.

1,2.1.2. Superdotacidn afectiva

- Gran acumulacién de informacidn acerca de estados emocionales que
no han sido objeto de la conciencia.

- Agudo sentido del humor, amistoso u hostil.

~ Elevada auto-conciencia, acompafiada por el sentimiento dz ser di-
ferente.

- ldealismo y sentido de justicia, que aparecen prematuramente.

- Desarrollo temprano de un foco interno de control y satisfaccién.

- Estados emocionales fnusuaimente profundos e intensos,

- Altas espectativas acerca de é} mismo y de otros; 1o que general-
mente conduce a elevados niveles de frustracién con &1 mismo, con
otros y con las situaciones,

- lecesidad intensa de concordancia entre valores generales y accio-
nes personales,

- Niveles avanzados de juicio moral.

1.2.1.3. Superdotacibn fisica

- Cantldad inusual de insumos provenientes del ambiente, mediante una
elevada conciencia sensorial.
-Diferencia tnusual entre desarrollo fisico e Intelectual,

1.2.1.4, Superdotacién intlutiva

- Participacidn e interés tempranos en el conocimiento, en las ldeas
metaffsicas y en los fendmenos.

- Apertura hacla las experienclias intiutivas; experimentacién con fe-



némenos ffsicos y metafisicos.
~ Maniflesta creatividad en todas las areas que se emprenden.

1.2,1.5. Superdotacién social

- Motivacidn intensa por necesidades de auto-reallzacién.
- Avanzada capacidad congnoscitiva y afectlva para conceptualizar y
resolver problemas sociales.
1.2.2, Clases de defectos de potencialidad

1.2.2.1, Limitaciones intelectuales

Las limitaclones intelectuales consisten en limltaclones cognosciti-

vas. Estas limitaciones se determinan con respecto a un modelo de norma-
. lidad resultante de pruebas que expresan una relacifn aritmétlica denomlna-

da cociente intelectual. En estas pruebas, un determinado rango de coclen-
te intelectual corresponde a las personas normales y, por conslgulente, las
personas que poseen un cociente inferior a los valores aritmétlicos Incluf-
dos en este rango, son intelectualmente inferiores, o padecen de subnormali-
dad intelectual. Seqlin el rango de valores inferiores resultantes de la prue-
ba "Wechsler Intelligence Scale for Children'" (W1SC), véase 3.4.2.3,, existen
las cuatro subclases siauientes de subnormaltdades Intelectuales,

- Subnormalidad intelectual discreta

Corresponde a personas cuyo cociente estd comprendido en el rango de va-
lores de 50 a 70 de cociente intelectual, Estas personas son capaces de de-
sarrollar habilidades para comunicarse y tratar con otras personas socialmente;
tienen un leve retardo sensorial y motor.

- Subnormalidad intelectual moderada

Corresponde a personas cuyo cociente inkelectual estd comprendido en el
rango de valores de 35 a 49 de cociente Intelectual. Las personas que pade-
cen esta anormalldad son capaces de hablar y de comunicarse, pero muy escasa-
mente estfn consclentes de sus relaciones sociales, aunque su desarrollo motor

es capaz de adquirir habiiidades e incluso pueden ser conductualmente autosu-



ficientes.

- Subnormalidad intelectual grave

Corresponde a personas cuyo cociente intelectual estd comprendido en
el rango de valores de 20 a 3l de coclente intelectual, Las personas que
padecen esta anormalidad muestran un escaso desarrollo motor y mfnimas ha-
bilidades linguisticas, de tal manera que muy diffcilmente pueden comuni--
carse.

- Subnormal idad intelectual profunda

Corresponde a personas cuyo cociente intelectual esti comprendido en el
rango de valores inferiores de 20 de cociente intelectual. En este caso, el
retardo mental es manifiesto, y las &reas sensoriales y motoras funcionan muy
precariamente, Estas personas necesitan de cuidados generales de enfermerfa.

1.2,2.2. Limitaciones del aprendizaje

Las limitaciones del aprendizaje consisten en una perturbacién de los -
procesos de adquisicién de cenocimientos, Debido a que estas perturbaciones
ocurren afln en el caso de que la {nteligencia sea normal, de manera tal que
una limitacién del aprendizaje no necesarlamente implica subnormalidad inte-
lectual, las limitaciones del aprendizaje constituyen una diferente clase de
limitacién, que comprende la incapacidad de identificar, diferenciar e in-
terpretar estimulos perceptuales (yisuales, auditivos, kinestésicos (6) y -
tctiles), a lo cual se agregan problemas de simbolizacién relacionados con
decodificac{8n de signos. La presencia de un defecto o de un exceso de aten-
cifn constituye también una limitacién del aprendizaje que, en el primer caso,
implde dirigir la actividad mental hacia el objeto del conocimiento y en el -
segundo impide cambiar oportunamente la atencidn hacia otro objeto, Las de-
ficiencias de la memoria, adicionalmente, perturban los procesos de recepcibn,
procesamiento, almacenam{ento, recuperacién y aplicacién de Informacién; por =
(6) H,B. ENGLISH y A.CH. ENGLISH, Dicctonario de Psicologla y Psicoandlislis,

"Kinestesla: Sentldo que proporciona el conoclimiento de los movimientos del
cuerpo o de sus diversos miembros."




ejemplo, provocan incapacidad para reproducir patrones ritmicos, secuencias
de dfgitos, palabras o frases que se han escuchado (memoria auditiva), o in-
capacidad para reconocer letras, palabras o figuras percibidas visualmente -
(memoria visual).

1,2,2.3, Limitaciones del lenguaje

Las limitaciones del lenguaje, aunque tienen relacidn con las limitacio-
nes del aprendizaje, constituyen una clase independiente en la que Intervie-
nen factores sumamente heterogéneos, entre ellos organicos, fisloldglcos, psf-
quicos y soclolégicos, cuya confluencia le confiere una complejidad especial a
esta clase de limitaciones; por ejemplo, dado que, en la produccidn del lengua=
je, intervienen diversos &rganos de diferentes sistemas, cualquier alteracién
o leslidn en ellos provoca perturbaciones en el lenguaje, como es el caso del
aparato fono-articulador, Adicionalmente, aunque los drganos que Intervienen en
la produccién del lenguaje sean anatdmicamente normales, pueden funcionar defec
tuosamente. Se agrega también el hecho de que, por existir una sélida relacién
entre lenguaje y procesos mentales, las perturbaciones en estos Gltimo; pueden
provocar alteraciones linguisticas. Por otra parte, existe relacidén entre se-
creciones enddcrinas y conducta verbal. En efecto, el sistema enddcrino estimu-
la o inhibe la produccion de la palabra, y puede convertirse en la causa deter-
minante de clertas alteraciones patoldgicas de la palabra o de la voz. En esta
clase de limitaciones se Incluyen diversos problemas de articulacidn y emisién
de sonidos, como la disfonfa, dislalia y disartrfa (7); y diversos problemas de

comprensibn del lenguaje como la ecolalia. (8).

(7) H.B. ENGLISH Y A.CH. ENGLISH, Diccionario de Psicologia y Psicoandlisis,

'Disfonfa: Defecto en la calidad de la voz."" 'Dislalia: Perturbacion del
habia debida a un defecto en el aparato vocal. Defecto del habla debldo a
causas funcionales desconocidas." "Disartrfa: Incapacidad total para emi-

tir lenguaje articulado, Articulacifn defectuosa.'
(8) ibidem, "Ecolalia: Repeticién involuntaria y sin sentido de una palabra o
frase que acaba de decir otra persona.'



1.2.2.4, Limitaciones motoras

Las limitaciones motoras consisten en la incapacidad de realizar libre-
mente movimientos corporales. Una primera clase de estas limitaciones son -
las afecciones neuromotoras, que perturban los centros cerebrales que inter-
vienen en el movimiento y en la coordinacién de los misculos. Evidentemente,
la pérdida del control voluntarto de los movimientos impide la correcta mani-
pulacién de objetos.

Una segunda clase de limitaciones motoras son las afecciones misculo-es-
quelétticas medulares, que provocan pardlisis corporal, pero no alteran los -
movimientos voluntarlos. Finalmente, una tercera clase de 1imitaclones moto-
ras estd constitufda por afecclénes resultantes de algunas enfermedades créni-
cas que provocan dificultades en el movimiento normal de las personas, como tu-
berculosts; anormalldades funcionales del corazén; epilepsia y alteraciones de
las vias respiratorfas (asma, dilatacidén de los bronquios o frecuentes afeccio-
nes rinofarfngeas).

1.2,2.5. Limitaciones psicolBgicas adaptativas

Las limltaclones psicolBgicas adaptatlivas consi{sten en perturbaciones con-
ductuales que Implden la Interacclén normal entre la persona y su medio ambien=~
te social, Estas limitaciones se clasifican en: psicosls, neurosis, hiperkine=-
sts, agresidn y menores infractores.

= Psicosis

Es un trastorno psicopatol8gico caracterizado por la distors!én de la rea-
lidad y la desorganizacién grave de la personalidad, Las psicosis pueden ser
de origen funcional o de origen orgénico. La conducta psicética se caracteri-
za por la pérdida del contacto con la realidad, desorganizacién de la memoria,
la percepcidn, el julclo y la actividad motora, por conducta y actitudes regre-

sivas y por la disminucidn de las funclones intelectuales.



- Neurosis

La ﬁeurosls es un trastorno funcional de la personalidad. Se caracteri-
za por un grado variabie de pesar y angustia. El principal sintoma de la neu-
rosis es la presencia Inevitable de la angustia en grados variables, producida por
tensién de la cual resultan conductas amormales. Seglin el tipo de neurosis,
se presentan estados depresivos, se producen discrepanclas subjetivas y objeti-
vas entre la potenciallidad de la persona y sus conductas y logros soclales,

~ Hiperkinesls

Es un sTndrome que altera el comportamiento normal de las personas, y tam-
bién se le conoce por hiperactividad., Se caracteriza por un estado de movili-
dad cas! permanente, trastornos del suefo, hiperactividad verbal, atencién dis-
persa, impulsividad, incoordinacidn muscular y alteraclones de la afectividad,

- Agresidn

La agresidn es una tendencia psfquica que conductualmente mantflesta la -
intenct6én de perjudicar a otras personas o de perjudicarse, La agresividad se
reflere al control ténico-emocional, que revela un estado de fuerte tensién t6-
nica y explosién emoclonal, La agresién de este tlpo es considerada como un sfn-
drome patolSglco, independiente de las manifestactones normales agresivas Inheren~
tes al ser humano,

- Menores infractores

En esta categorfa se incluyen a los menores que, con respecto a las normas
legales, muestran conductas que implden una Interaccién social normal, Este [mpe-
dimento se traduce en problemas adaptativos que, en un sentldo estricto, se rela-
ctonan con normas legales de comportamlento, pero que, en sentldo amplio, se rela-
clonan tamblén con limltaciones psicolégicas diversas,

1.2,2,6, Limitaclones sensoriales

Las 1imltaclones sensoriales consisten esencialmente en la reduccidn de la

capaclidad, o en la Incapacidad misma, de percibir estfmulos mediante el sentlido
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de la vista y el sentido del ofdo, Se consideran totalmente ciegas a las
personas que han perdido la capacidad de la percepcién de la juz, y parclal
mente ciegas o amblfopes a Jas personas que perciben la luz, pero no pueden
discernir entre diversas formas y movimientos.

Ltas limitaciones sensoriales del ofdo consisten principalmente en la

anacusia o sordera y en la hipoacusia que es sordera parclal,



CUADRO HUM, 1

CLASIFICACION DE ATIPICIDADES

Superdotacién
Superdotacién
Superdotaclén
Superdotacién
Superdotacién

Exceso de potencialidad

(iimitac!ones intelectuales

Limitaciones del aprendizaje
(ocurren ain en el caso de que
la Inteligencia sea normat)

Defectos de potenclali-
dad

Limitaciones sensorliales

Limitaciones del lenquaje

Limitaclones motoras

Limitaciones psicolégicas

cognoscitiva
afectiva
flsica
intuftiva
social

Subnormalidad intelectual discreta “
Subnormalidad intelectual moderada

Subnormal idad Intelectual arave .: o
Subnormatidad Intelectual profunda S

~—N

Se dan por incapacidades para interpretar . .
estfmulos perceptuales (visuaies, auditl= -,
vos, téctiles y kinest&sicos), y proble= -
mas de siwbollzacién relacionados con de- ..
codificaclén de stmbolos.

—

Henores [nfractores e

Problemas de articulacién disfonfa

y emlsidén de sonidos dislalia
disartria

Problemas de comprensidn

del lenguaje {ecolalia

’ Afecciones neuromotoras

Afecclones msculo-esque~ Par8liists ..

18t lcas corporal
Tuberculoslis

Alteraciones por enferme- Cardlopatfas:

dades créntcas Epilepsia
Vfas resplratorias

Psicosis

Neurosis

Iperkinesis

Agresién

Clegos
Capacldad visual
Amb 1 Topes
Anacusia
Capacidad auditiva
Hipoacusla



1.3. Panorama histdrico de la Educacién Cspecial

1.3.1. Europa

Los antecedentes hist6ricos mejor conocidos de la educacién especial
en el mundo se remontan hasta los afios de la Edad Media cuando las Srdenes
religiosas -por ejemplo en Suiza-, brindaban ayuda a las personas impedidas.
Adiclionalmente, en el afio 1260 se fundd en Francia un hospital piblico para
ciegos. Posteriormente en la mitad del siglo XV} se realizaron algunos in-
tentos destinados a impartir educacidn a los sordos.

El primer establecimiento dedicado a la asistencia de anormales psiqui-
cos y enfermos mentales en Europa, fue creado en Valencia en el afio 1409,
por Fray Gilabert Jofre, con el nombre de “'Hospital de Inocentes y Orates'.
La educacidn de anormales fue iniciada en el stglo XV{ por el monje benedic-
tino espafiol Ponce de Leén (1520-1564). A &1 se deben los primeros ensayos
de educacién de sordomudos, y fue el creador del método audiovisual. En el
siglo XVIIl, Jacobo Podriguez Pereira, también espaiol, fue el promotor de
la educacién sensorfal, BDBas&ndose en los estudios de Pereira, Lecot estable-
cié la fisiologfa de los sentidos.

Un acontecimiento particularmente relevante fue la ensefianza del lengua-
je y de la escritura a sordomudos congénitos, hecho que fue demostrado en -~
1749 por Pereirne, ante la Academia de Ciencias de Parfs. Un impulso decisivo
fue agregado por el médico francés Jean Marc Gaspar ltard, quien en el afio de
1801 intentd educar a un nifio salvaje, influfdo quiz8 por las doctrinas fllo~
séficas de Juan Jacobo Rousseau, que inspiraban un profundo optimismo acerca
de la naturaleza humana. Itard desarrolld recursos y metodologias especiales
para educar a nifios mentalmente retardados. Itard consaard cinco afios a la
educacién del "'Salvaje de Aveyron' y escribid un 1itbro, 1leno de finas obser-

vaciones, que constituyen un estudio modelo de andlisis psiquidtrico. Su in-



vestigacidn ha servido de {nspiracién a los trabajos sobre Psiquiatrfa In-
fantil emprendidos ulteriormente,

En Suiza las teorias pedaadgicas de Juan Enrique Pestalozzi ejercieron
una influencia permanente. Por otra parte, en Francia perfeccioné Braille
un ststema de graffas para la lectura y escritura de los ciegos.

Alfred Binet, el creador de las pruebas de medicién de la inteligencia,
realizd estudios acerca de nifos atipicos y se interesd por una mayor aten-
cién en la satisfaccidn de sus demandas educativas. En 1905 Binet di6 a -~
conocer su escala de la inteligencia para la determinacién del nivel mental,
lo cual ocasiond una verdadera revolucidén en el estudio de la Pedagogfa y de
la Psicologifa. Con su colaborador Simon, elaboré las pruebas que permiten -
conocer con precisién el desarrollo intelectual del nifio de una manera objeti-

va y cientifica, y cuyo valor como método de diagndstico es indiscutible.

Marfa Montessofi, nacida en !talia en 1870, cred un método especial pa-
ra la educacién de nifios anormales. Su principio fundamental es el aprovecha-
miento del poder de autoeducacién del nifio, y reposa esencialmente en la educa-
cién sensorial y motora. Montessori aport8 nuevos principlos, métodos y recur~

sos educativos.

En Rusia Rossolino utilizé las pruebas escalonadas para el estudio de ca-

da tna de las funclones mentales y establecid el perfil psicol6gico Individual,

Los primeros trabajos de Decroly se remontan a 1900, Sus métodos se basan
en los centros de i{nterés, y es el creador del sistema de lectura global como
consecuencla de su estudio de los métodos para reeducaclén de afdsicos.(9)

(9) H.B, ENGLISH Y A.CH. ENGLISH, Diccionario de Psicologla y Psicoandlisls,
"Afasla: Pérdida o trastorno de la capacidad para emplear el lenguaje, cau
sada por lesiones del cerebro. La afasia puede ser sensortal (incapacidad
para entender palabras) o motora (incapacldad para hablar o para pronunciar
las palabras deseadas). Se distinguen muchas variedades de acuerdo con el
trastorno especifico; es decir, afasia sintdctica, fncapacidad para ordenar

, palabras con propiedad; bradifasia, hablar a tlentas y muchos otros tipos.'




Sigmund Freud ha renovado completamente las concepciones psiqul&tricas.
El método intelectualista y racional es sustituido por la investigacién de
los méviles afectivos que gufan el inconsciente de nuestros actos y ponen
de relieve el importantisimo papel del medio.

En Austria comenzé la aplicacién de principios del psicoandlisis de Freud
para tratar a jdvenes delincuentes, mientras que ios principlos de psicologfa

individual de Adler se aplicaron para el tratam{ento de ni{fios problemdticos.

Finalmente, las teorfas pedagdgicas de Piaget han contribufdao notablemen-
te al progreso de la educacidn especial actual., En efecto esas teorfas han ==
aportado la base de muchas investigaciones acerca del desarrollo intelectual -
de los nifios mentalmente retardados, y acerca de problemas de lectura. En --
conexidn con la obra de Piaget, 1a Universidad de Ginebra, en la que él trabajé,
se convirtid en un centro de de actividades clinicas y experimentales en tera-
pia psicomotora.

Actualmente numerosos pedaaocos, psic8logos, socidlogos y psiquiatras con-
tinGian la obra iniciada por Ponce de Ledn y Pereira, esfonzéndose en edificar -
los principios fundamentales de la pedagogfa terapéutica.

1.3.2. Estados Unidos

Durante los primeros cincuenta afios del siglo XIX se constituyeron los fun~
damentos de la educacién especial, los cuales fueron principalmente estos:

~ Instruccién individual {zada

~ Realizaci6n de tareas rigurosamente ordenadas desde las mis simples has-

ta las mds complejas.

- Importancia a la estimulacién y ejercitacién de los sentidos del nlfio.

- Preparacidn especial del ambiente.

- Reforzamiento inmediato del comportamiento deseado.

- Instruccién para el desarrollo de habilidades b&sicas que fomenten la



au£osuflcienc|a y productividad en la vida cotidiana, hasta el maxi-
mo grado posible,

Durante los fltimos cincuenta afos del siglo XIX, la psicologfa se con-
virtié en una clencia y en una prictica profesional, se fundaron varias aso-~
ciaciones profesionales cuyos fines se relacionaban con el cuidado y trata--
miento de las personas atipicas y surgieron debates apasionados acerca de --
cuestiones de educac!én especial.

Durante los primeros afos del siglo XX se consolidé la alternativa de
la educacidn especial para contribuir a superar las deficiencias y se multi-
plicaron las investigaciones que proponfan:

- Impartir a las personas limitadas una educacién tan normal como fuera

posible.

- Impartir clases especiales a los nifios atipicos.

- Brindar ayuda federal para la educacitn especial.

Desde el afio de 1950, la educacidn especial se expandid considerablemen-
te, no sélo por la cantidad de maestros, estudiantes y recursos financleros,
sino también por la complejidad y la heterogeneidad de la educacién impartl-
da, Ya desde el afo de 1951, la Universidad de I11inois fundd la primera Ins-
titucién para la investigacidn de nifios atipicos.

1.3.2.1, Orfgenes de la Psicologia Pedagfgica

Entre las diversas partes de la Ciencia de 1a Educacién, la psicologfa
pedagﬁglca.ha adquirido un gran valor en nuestro tiempo.

El origen de este término es vago; parece que surgi6é al ser nombrado en
1898 Thorndike para un cargo en el Colegio de Educadores.

La psicologfa pedagbgica comienza a existir con el primer estudio cien-
tffico del nifo realizado por Tiedeman en 1787, A esta obra sliguen muchos --

otros trabajos en distlintas direcciones, Darwin trata de la biologfa infan-



til, Lobisch escribe '"Desarrollo del Alma del Nifo''.

Pestalozzi, Froebel, Spencer y Herbart estudian los fundamentos psi-
colbgicos del proceso didactico. Stanley Hall funda a finales del siglo
XX la Asociacién Nacional para el Estudio del Hifio, Estaba interesado en
la investigacidn de los contenidos de la mente de los nifios.

El estudic sistematico del nifio florecid en el siglo XX. A medida que
la disciplina de la psicoloafa del nifio fue quedando firmemente establecida,
se propagé por muchos campos nuevos, avanzd por caminos miltiples y diferen-
tes y se hizo de muchas concepciones nuevas. Chrisman fue el creador del --
término Paidologia y el primero en formular un tratado a ese respecto.

Entre las principales funciones de la Paidologfa se pueden destacar, por
una parte las que hacen relacidn con el proceso educativo del nifio, y por otra,
las que se refieren a la naturaleza y técnica del aprendizaje.

Entre las primeras destacamos el conocimlento de la naturaleza del nifio,
de sus necesidades e intereses, teniendo en cuenta su carfcter dindmico. Esto
nos obliga a estudiar el proceso del crecimiento y desarrollo, tanto del aspec-
to ffsico como del mental y moral para contribulr adecuadamente al desenvolvi--
miento de las potenclalidades personales de cada individuo en todas sus facetas.

Es también misién importante la prevenci{én de toda inadaptacidn, tanto per=
sonal como en relaclén con el ambiente,

Al hablar del proceso de aprendizaje tendremos que considerar como elemen~
to {mportante el momento de madurez del que aprende, o sea, el nivel de desarro-
110 alcanzado por el sujeto para la funcidn concreta de que se trate.

1.3,3. México

La primera iniciativa para brindar atencifn educativa a personas con reque-

rimientos de cducacifn especial corresponde a Don Benito Judrez, quien en 1867

fundd la Escuela Nactonal para Sordos, En 18670 se fundd la Escuela Nacional de



Clegos,

En 1914 el doctor José de Jesiis Gonz4lez, eminente cientffico precur-
sor de la educacién especial para deficientes mentales, comenzb a organizar
una escuela para débiles mentales en la cludad de Lebn, Gto. En el perfodo
que transcurre entre 1919 y 1927 se fundaron en el Distrito Federal dos es-
cuelas de orientacidn para varones y mujeres. Ademis comenzaron a funcionar
grupos de capacitacién y experimentaci6n pedagdgica para atencibn de deficlen-
tes mentales en la Universidad Nacional! Auténoma de México. Asimismo, el Pro-
fesor Salvador Lima fundb una escuela para débiles mentales en la Ciudad de
Guadalajara.

El doctor Santamarina y el maestro Lauro Agulrre, que comprendieron la ne-
cesidad de implantar en Héxlco técnlcas educativas actualilzadas, reorganizaron
como Departamento de Psicopedagogia e Higjene Escolar to que hasta esa fecha era
la Seccibn de Higiene Escolar dependiente de Fducacidn Pdblica,

El Departamento de Psicopedagogia e Higiene Escolar se abocé al estudlo de
las constantes de desarrollo f{sico y mental de los nlfios mexicanos. Este estu-
dio demostré, entre otras cosas que una parte importante de los alumnocs de es--
cuelas primarias en el Distrito Federal sufrfan una desnutricién Intensa que in-
fluTa seriamente sobre el aprovechamiento escolar,

En 1935 el doctor Roberto Solfs Quiroga, quien fuera gran promotor de la
educacién especlal en México y América, planted al entonces minlstro de Educa-
cién POblica, licenciado lgnaclo Garcfa Téllez, la necesidad de Institucionali-
zar la educacibn especial en nuestro Pafs.

Como resultado de esta fniciativa se {ncluyd en la Ley Orgénica de Educa-

ct8n un apartado referente a la protecctén de los deflcientes mentales por parte
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del Estado. E! mismo afio se cred el Instituto Médico Pedagbgico en Parque
Lira.

En 1937 se fundd la Clinica de la Conducta y Ortolalia, y durante casi
20 afos funclonaron en el pafs solamente estas instituciones de carécter ofi~
ciatl.

En 1941 el entonces ministro de Educacién, licenciado Octavio Véjar Vaz-

quez, propuso la creacién de una escuela de especializacién de maestros en -

educacidn especial.

En 1943 abrid sus puertas la Escuela de Formacldn Docente para maestros
en educacion especial en el mismo local del Instituto Médico Pedagdgico. La
nueva institucidn conté inicialmente con las carreras de maestros especfalis-
tas en educacidn de deficlentes mentales y de menores infractores. En 1945 se
agrecaron las carreras de maestros especialistas en educacidn de ciegos y de
sordomudos. En 1955 se aqreaé a la Escuela de Especlallzacién la carrera de
especial ista en el tratamiento de lesionados del aparato locomotor,

En 1962 se inauguré la Escuela para Nifios con Problemas de Aprendizaje en
Cérdova, Ver, El mismo afio inlcid sus actividades la Escuela Mixta para Ado-
lescentes y en 196k se separd ia de Adolescentes Mujeres.

La larga secuencia de esfuerzos por consoiidar un sistema educativo para
las personas con requerimientos de educacidn especial alcanzé su culminacién -
con el decreto de fecha 18 de diciembre de 1970, por el cual se ordena la crea-
cién de la Direccl6n General de Educacién Especial. M&s que un acto adminstra-
tivo, este hecho representé un cambio de actitud del Estado hacia la atencién de
este tipo de educandos.

Cristaliza de esta manera un largo suefio de todos aquellos que desde el an-
gulo profesional y famillar eran testicos de la marginacién de las personas con

requerimientos de educacién especial,



Por otra parte, se abrid un camino instituclonal para sistematizar y -
coordinar acciones hasta entonces dispersas y fragmentarias; significé un
avance importante en la evolucién sociocultural de México, al incorporario
al grupo de pafses que, de acuerdo con las recomendaciones de la UNESCO, re-
fonocen la necesidad de la educacidn especial dentro del amplio contexto de
la educacidn general,

El decreto de creacidn establecla que a la Direccién General de Educa-
cién Especial, dependiente de la Subsecretaria de Educacién Basica correspon-
dfa organizar, dirigir, desarrollar, administrar y vigilar el sistema federal
de educacidn de estas personas y la formacidn de maestros especiallstas.

Se comenzaron a experimentar los primeros Grupos Integrados en el Distri-
to Federal y Monterrey vy aparecieron los primeros Centros de Rehabilitacién
y Educacién Especial (CREE) as? como las primeras Coordinaciones de educacién
especial en los Estados. Se extendi6 la creaciGin de Coordinaclones en los es-
tados, hasta abarcar la totalidad del Pafs., La filtima coordinacién se créd en

el Estado de Morelos, en septiembre de 1979.

Esta seccifn de Panorama H{stdérico de la Educacién Especial se basa en:

PATRICIA CORTES PERA, Situacién actual de la Educacidn Especlal en México y
Alternativas para su Desarrollo, pp. 20-21,

DIRECCION GENERAL DE EDUCACTON ESPECTAL, La Educacibn Especial eén México, pp. 7-10.

VICTOR 'GARC!A HOZ, Diccionario de Pedagogfa Labor, p. 50,

ISABEL GUTIERREZ ZULOAGA, Historia de la Educacion, pp. h36-438,

FRANC!SCO LARROYO, Historia General de la Pedagogia, pp. 676-670C.
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CAPITULO 2

2.1, Panorama histdrlico de los problemas de aprendizaje

H, C. Bastian, un neurdlooo inglés, se considera como el primero en ha-
ber descrito lo que pudlera l|lamarse sordera para las palabras o ceguera pa-
ra las palabras. En 1869 describld a un paciente que podfa ofr bien pero que
era incapaz de reconocer las palabras habladas, y también a un paciente cuya -
visidn era adecuada pero que no podTa reconocer las palabras impresas.

V. A, Morgan, otro médico ?ﬁglés, describié en 1696 un caso de cequera -
congénita para las palabras. Aunque estos y otros padecimientos neuroldgicos
que afectan el aprendizaje se han mencionado en la literatura en diferentes o-
casiones, no habTan sido reconocidos por la generalldad, en parte porque muchos
profesionales negaban su existencia, y también, en parte, porque los médicos no
solTan considerar de su incumbencia el extenderse mis all§ del dfagnbstico y --
tratamiento médicos, al cuidado total del nifio, i{ncluyendo su educactén. El1 --
concepto de tratar al nifio en su totalidad es relativamente nuevo, y los enlaces
necesarios con otras disciplinas, tales como la pedagogfa y la psicologia, no es
tén suficientemente consolidados. Aunque existe por lo general un acuerdo acer-
ca de) valor de los estudios multidisciplinarlos de los nifos, hasta ahora pocos
equipos se han formado con este propdsito.

Puede decirse que-el primero en entender los problemas de aprendizaje de
los nifios disléxi{cos, en los Estados Unidos de América fue Samuel T. Orton quien
en 1925 identificb el sindrome de di{ficultades de desarrollo en el aprendizaje
de la lectura, diferencidndolas del retardo mental o la lesién cerebral, y sus-
giriendo que la dislexfa tenfa una causa fisioldglca, Este médico ide8 métodos
de tratamiento que fueron aplicades con resultados favorables a un gran almero
de nifios con problemas para la lectura.

Tambi&n encontrd que nifios con trastornos visuales para la lectura podfan
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ver con claridad la letra impresa y sabian que estaban viendo letras y pala-
bras, que inclusive podfan copiar correctamente, pero, sin embargo, no podtan
leer las palabras. Este padecimlento denominado a menudo ceguera para las pa-
labras ha sido ahora reconocido y descrito en muchos pafses. Ortén también -
describié la sordera para las palabras en personas cuyo sentido del ofdo era
adecuado, de manera que eran capaces de ident{ficar correctamente los sonidos
pero no podfan entender los conceptos expresados en el lenguaje hablado.

Heinz Werner y Alfred Strauss, fueron los primeros en estudiar en los Es-
tados Unidos de América, hacia el afio de 1940 las caracterfsticas de aprendliza-
Je en los nifios con les{én cerebral. Aunque sus estudios estuvieron enfocados
principalmente al campo del retardo mental, sus hallazgos muchas veces resulta-
ron aplicables a los nifios con inteligencia normal, y estimularon a otros estu-
diosos a investigar en este campo,

Los trabajos de Orton, Werner y Strauss, fueron seguidos por muchos otros
y dieron lugar al ensayo de métodos de ensefanza de diagn8stico prescriptivo,
para el tratamiento de estos problemas. Se ahondd en el conoclmiento de las -
dificultades de aprendizaje llevando a cabo diagnBsticos médicos, psicol8gicos
y educacionales de los factores que pueden causar tales problemas, De esta ma-
nera, se descubri{d que un grupo de {ncapacidades sensoriales perceptuales a me~
nudo se relacionaban con los problemas de aprendizaje. Se pensd que eran una
forma de disfunci8n neurol8gica que causaban anormalidades en la percepcibn vi-
sual, la coordinacién motora y la percepcién auditiva, alsladas o combinadas.

En 1947, Strauss y Lehtinen publicaron un 1ibro que resumfa los estudios
sobre disfunclones cerebrales minimas durante los velnte afios precedentes, li-
bro que fuc s primera presentacifn amplia de este tema y se considera como una
obra cldsica citada por la mayorfa de los autores, EI punto crucial en el es-

tudio de nifios con problemas de aprendizaje tuvo lugar por esta €poca, y duran-



te los afios siguientes aumentaron los trabajos publicados sobre este campo.
Los afios transcurridos desde que se desperts el interés por estos nifios han
visto el desarrollo de equipos de diagnéstico Interdisciplinario, escuelas -
y clases especiales para ayudar a su progreso. Huchas personas también se han
dado cuenta de la Inmensa amplitud del problema; sin embargo, tadavia puede
considerarse muy rudimentario lo que sabemos acerca de él,

En relacidén al gran nlmero de nifios afectados, puede decirse que los --
equipos diagndsticos son muy escasos; sblo algunos maestros estln adiestrados
para ensefiar a estos nifios, y muy pocas instituciones para la preparacién de
maestros se han percatado del problema y estdn haclendo investigacién y adies-
trando a profesores. La demanda, en la actualidad, excede con mucho al nimero
de personal profesional preparado con que se cuenta. Esta es la razén por la
que tanto las organizaclones profesionales como las de padres de familia se -

preocupan por sefialar el problema del nifio con problemas de aprendizaje.

2.2. Los problemas de aprendizaje segiin diversos autores

2.2.1, Definicién de los problemas de aprendizaje

Durante los Gltimos afios, gran cantidad de investigadores, entre ellos:
educadores, psiclogos, médicos en diferentes especial {dades, terapistas del
lenguaje, se han dedicado a estudiar a una considerable parte de la poblacidén
escolar infantll que, a pesar de que presentan buena agudeza visual, adecuado
potencial intelectual, integridad psicoldgica y oportunidades educativas ma-
nifiestan serlos problemas de aprendizaje.

ta secci6n de Panorama Histérico de los problemas de aprendizaje se basa en
LESTER TARNOPOL, Dfflcultades para el Aprendizaje, pp., 6-7.
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De acuerdo con Tarnopol los nifios con desventajas educaclonales han si-
do definidos como menores ''.,.sin invalidez ffsica ni retardo mental, cuyos
problemas de aprendizaje provienen de un trastorno de la conducta o de un im-
pedimento neurolégico, o de una combinacién de ambos, y que muestra una dis-
crepancia significativa entre la habillidad que poseen y los logros que alcan=-
zan. Por lo tanto, estos nifios poseen una inteligencia normal o superfor a
lo normal, pero sufren de algin Impedimento emocional o neuroléglco, o de am~
bos tipos. Aunque no se hace ninguna mencidén a la dislexla genética, el con-
cepto de impedimento neurolégico es indudablemente lo bastante amplio para ~-

abarcar las dificultades de aprendizaje de origen genético." (1)

Por otro lado, Munsterbert nos sefiala que '...se considera que un nifio
tiene dificultades de aprendizaje si su rendimlento escolar estd mis de un
afio por debajo de su edad mental, y si no puede adelantar o sacar provecho de
su concurrencia al arado comin de la escuela plblica, a pesar de contar con un
potencial Intelectual normal (es decir, sin retardo mental) y en ausencia de

problemas motores groseros,' (2)

En virtud de lo anterior se puede decir que un nifio con dificultad para
el aprendizaje es aquel que tlene una adecuada habilidad mental, existen sus
procesos sensoriales y, sin embargo, tlene problemas especfflcos en los pro-
cesos perceptuales, integrativos, o expresivos que obstruyen gravemente la
eficiencia en el aprendizaje, Los nifios con trastornos de aprendizaje son

diferentes entre sT. No existe un alumno tipico con problemas de aprendi--

zaje.

[

(1) LESTER TARNOPOL, Dificul tades para el Aprendizaje, p. 2.
(2) ELIZABETH MUNSTERBERG KOPPITZ, Ninos con Dificultades de Aprendlzaje, p. 11.
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Munsterbert sugiere el conocimiento de seis &reas principales referidas
al funcionamiento y antecedentes de un nific, con el objeto de comprenderio -
realmente. Estas &reas son;

La capacidad de autodominio

LCud) es el desarrollo de sus controles internos? (Cudnto tiempo puede
concentrarse? {En qué medida es inquieto y distrafdo? (En qué medida es im-
pulsivo? LEs mis blen pas{vo o letdrgico? Cémo.tolera las frustraciones?
tTiene rabietas?.

Las funciones integradoras

¢Cudl es el desarrollo de su percepcién viso-motora y auditiva? iC8mo
traduce 1o que percibe en actividad motora? (Puede repetir o copiar lo que
oye o ve en la secuencia o forma correcta? LPuede coordinar las percepcio-
nes visuales y kinestésicas? {Puede retener y recordar lo que aprende? --
LPuede Integrar las percepciones de tiempo y espacio?

La capacidad de razonamiento

{Tiene sentido comin? LPuede entender y enfrentar situaciones dfarlas?
LPuede comprender conceptos abstractos? (Puede aplicarios? {Entiende 1o que
lee? [Puede aprender de la experlencial (Puede transferlr lo que ha aprend(-
do previamente a situaciones nuevas?

La adaptaci8n emocional

LCémo siente el nifio con respecto a sT mismo? LCémo percibe su posicién
en su familia y en su barrio? &(Cémo enfrenta los desaffos y problemas? (T{e-
ne confianza en si mismo o se retrae? llogra satisfaccliones con las experien=
clas reales o se refugia en la fantasfa en procura de grat{ficac{én?

La adaptacifn social

LEs el nifio capaz de relacionarse con otros? LCudl es su actitud hacia -
sus padres y hermanos? (Tiene amigos? !Es querido por sus compafieros? UC&-

mo se lleva con los maestros y flguras de autoridad? LC8mo reacciona frente &



la frustracién y a la critica? {En qué medida es considerado con los
demds?

Los antecedentes del nifo

iDe qué grupo socioeconBmico proviene el nifio? &Cud! es su marco re-
ferencial cultural, religioso y nacional? (Qué clase de historia evoluti-
va médica tuvo? LCon quién vive? [IHa experimentado alguna separacl!8n pro-
longada de su familla o alguna otra situacién traumatica?

Estas dreas mencionadas se afectan entre sf; sin embargo, se pueden
diferenciar claramente unas de otras. En consecuencia un nifio puede sobre~
salir en sdlo una de estas areas, o puede tener problemas sélo en una y no
en las otras.

2,2.2, Causas que provocan o favorecen los problemas de aprendizaje

Dentro del Proyecto Especial de Educaci{én Especlal de la 0.E.A. se pro-
ponen las siguientes causas de los trastornos en el aprend{zaje:

". Estd alterada la ltegada de) mensaje por trastornos de la audicién o
de la vislén,

- La corteza cerebral Tos percibe Inadecuadamente y/o esté alterada la
asociacldn con experiencias anteriores, la elaboracifn del conocimlien-
to o el proceso motor o de lenguaje.

- Hay alteraciones de la [ntellgencia.

- Los rasgos de personalidad est&n interfiriendo.

- Las condiclones socioculturales y circunstanciales son adversas al
proceso de aprendlzaje.

- El emisor envfa mensajes en forma {nadecuada o Insuficiente (depriva-

ci6n de estfmulos)."(3)

Sin embargo en el libro de Tarnopol se sugferen nueve causas de retards,

cuatro de ellas soclopsicoldgicas:

(3) PROGRAMA REGIONAL DEL DESARROLLO EDUCATIVO DE LA 0.E.A., Proyecto Especlal
de Educacién Especlal, p. 15.
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Y= Defectos en la ensefanza,
- Deficiencias en los estifmulos educacionales durante los primeros
seis afos de la vida.

- Falta de motivadores ambientales.

- Falta de motlvacién debida a factores emoc{onales,

Cinco causas psicofisiolbgicas:

- Debilidad general debida a deficlencias en la nutricibn o enferme~

dad crénica.

- Defectos graves de la vista y el ofdo,
* = Retardo mental.

- Lesidn cerebral,

= Incapacidades genéticas o congénitas para la lectura.'" (4)
Uno de los factores a que se hace mencidén es el genético o congénito (dis-~.
funcibn cerebral mfnima)., Tarnopol postula, a su vez, clerto nlmero de causas
posibles de la disfuncidn cerebral m{nima, entre las que se incluyen las siguien-
tes:

‘Desde e! punto de vista de la prevencidn, es de lo mds importante que se

determinen las causas bAsicas de la disfuncién neurolégica minima que da lugar
a las dificultades para el aprendizaje. En la actualidad, se ha postulado cler-
to nGmero de causas posibles entre las que se incluyen las slguientes: genética,
lesién prenatal del sistema nervioso central por anoxia, enfermedad, traumatismo
fisico, drogas ingeridas por la madre durante el embarazo, algunas enfermedades
virales de la futura madre, desnutricidn de la misma, lesién cerebral durante el
parto que puede ser debida a instrumentos, efectos adversos de la anestesia, o el
impacto de una labor de parto demasiado prolongada, anoxla inmediatamente después
del parto, traumatismo postnatal incluyendo enfermedad, anormalidades qufmicas,
flebres altas, anoxia, lesiones f{sicas, malnutricién y encefalltis.” (5)

() LESTER TARNOPOL, Diflcultades para el Aprendizaje, p. 7.
(5) Ibidem, p. 20,
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Las dificultades de aprendizale no tienen una causa dnica n{ una cura
dnica. La mayorfa de estos alumnos mani{fiestan una combinacién de disfun-
cién cerebral minima o de algln tipo de trastorno del sistema nervioso cen-
tral y problemas emocionales y de conducta.

Brueckner y Bond hacen notar que *...las dif{cultades en el aprendiza-
je generalmente son consecuencia de la combinaci6n de muchas causas; en muy
pocos casos se debe a la accidn de un factor dnico o a la influencia de una
condici6n aislada." (6)

Es blen conocido el hecho de que muchas perturbaciones emocionales y de
conducta desaparecen al corraglir las dificultadeslen el aprendizaje.

2.2.3. Diferencias individuales

La interaccién entre la herencia y el medio es muy diversa y como conse-
cuencia da lugar a una infinita variedad de individuos. Entre ellos existen
importantes diferencias en lo que respecta al fislco, al comportamiento soclal,
los sentimientos y por supuesto también al aprendizaje.

Aunque se traten de formar grupos mds a menos homogéneos, existen entre
los alumnos, por lo que se refiere a aptitudes intelectuales, socfales, emoclo~
nales y fisicas, notables diferencias que deben ser tomadas en cuenta desde el
punto de vista educaclonal,

El conocimiento de estas diferenciaé indlviduales y la forma en que cada
alumo logra un aprendizaje &ptimo permite a los maestros determinar con més ~
precisién quienes son los candidatos para las diferentes tActicas docentes,

Como observa Tarnopol en relacién con el método de ensefianza prescriptiva
"...que aplicado a !a educac{én de nifios con i{mpedimentos para el aprendizaje
recomienda hacer dos cosas: primero, un diagndstico diferencial para determinar

sus Areas especificas de disfuncién perceptual as como sus niveles educaciona-

{6) LEQ BRUECKNER Y GUY BOND, D{agndstico y Tratamlento de las Dificultades en

el Aprendizaje, p. 51.
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les especificos (lectura, etc.), y segundo, un programa individual que utiliza
las potencialidades del ntfio y busca la manera de sortear sus deficienclas y
fortalecer sus aptitudes.' (7)

Por otro lado, Emilio Miray L8pez nos dice que ''...en eso astriba el
verdadero mérito pedagégico, no solamente en saber enseiiar, sino en saber lo
que se ha de ensefiar, y cudndo; en saber elegir, y no querer someter a todo
el mundo, uniformemente, a un mismo rltmo.' (C)

"E1 nifio que no aprende es casi siempre un nifio que puede aprender si se
le somete a un tratamiento adecuado, dentro de los |imites de su nivel mental
y grado de maduracidn.' (9)

Tal vez, por primera vez dentro de la educacién empieza a entenderse el
concepto de impartir una ensefianza dentro de las necesidades individuales de
los nifios. Este adelanto se deriva en gran medida de las investigaciones rea-
lizadas, dentro del &rea de educacidn especial, sobre nifios con diyersos tipos
de Impedimento.

2.3. Consideraciones generales acerca de los problemas_de aprendizaje

Frostig y Maslow se basan en cuatro amplias Areas de habilidades humanas
para la clasificacién, evaluacién y tratamlento de los problemas de aprendi-
zaje. Estas cuatro dreas son:

~ Funclones sensorio-motor,

- Lenguaje.

- Percepcion.

- Procesos de pensamiento.

(7) LESTER TARNOPOL, Diflicultades para el Aprendbzaje, p. 16.
(8) EMILIO MIRA Y LOPEZ, EV Wifo que no aprende, p, 60.
(9) ibidem, p. V.
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2.3.1, Funciones sensorio~motor

Estos autores consideran cuatro grupos de habilidades sensorlo-moto-
ras, dos que enfatizan la conciencia de s¥ mismo y del medio ambiente y -
dos que se refieren al movimiento, habilidad para mover objetos y habilidad
para moverse en el espacio. Sefalan que el adquirlr el control de estas. -
habilidades contribuye al logro de la independencia y del futuro aprendiza-
Je.

Conforme el nifio toma conciencia del mundo externo y reconoce sus ca-
racterfsticas va tomando conciencia de sT mismo como distinto de su ambiente.

Las deficiencias en la conciencia de sT se pueden presentar como fallas
en los ajustes automdticos de huesos y midsculos necesarios para la postura y
el movimiento, que pueden observarse en fallas en el conocimiento del proplo
cuerpo, en el control de! mismo, en una manera de caminar desgarbada, etc.

En la conclencia del medio ambiente puede aparecer 1a dificultad para re-
conocer las caracteristicas de! medio. Esto puede manifestarse en la escuela
haciendo uso inadecuado de los objetos, tropezéndose con ellos, etc.

Los problemas de mov{miento en el espacio se subdividen en:

Coordinacién y ritmo.
=~ agilidad.
~ flexibilidad.
- fuerza.
- velocidad.
- equilibrio estdtico.
= equil tbrio dindmico,
~ resistencia,
Los problemas de coordinacién y ritmo se presentan como d{ficultad en la

coord{nacién simulténea de un grupo de misculos; en la escuela se maniflestan
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como faita de ritmo al correr y caminar, dificultad para brincar la cuer-
da, propensidon a que las cosas se caigan de la mano o se tiren fuera del
escritorio.

Los trastornos en la agllidad se presentan como diflcultad para Ini-
ciar movimientos o cambiar de direccidn rdpidamente. Se trata de nlfios con
movimientos pesados, nifios que se caen y tropiezan con facilidad, En la -
clase de gimnasia o deportes se puede observar la dificultad para realizar
ejercicios que requieran de una secuencia,

Los trastornos en la flexjbilidad aparecen como dificultad para mover
partes del cuerpo en relacidn unas con otras que requieran de mix{ma flexién
y extensidn. Son aquellos nifios que les cuesta mucho trabajo tocarse las -
puntas de los pies pues esto requiere de una posibilidad mayor de extemc|{én
de los misculos.

Los trastornos en la fuerza se refieren a la dificultad para medir el
esfuerzo que se ejerce con todo el cuerpo o parte de &1, En la escritura se
puede emplear tanta fuerza que se |legue a romper el papel o hacerla tan te-
nue que apenas si se ve. Al borrar puede el nific romper el papel. No puede
medir el esfuerzo que necesita para apretar los tubos de pegamento desbordér-
dose todo el contenido o no logrando sacar nada, En los juegos de pelota la
saca del campo o no la hace llegar.

los trastornos en la velocidad se refieren al exceso de tiempo que re-
quiere el nific en la realizacidén de una secuencia de movimientos. El nifio -
aparece sumamente lento en todas sus actividades, es el Gltimo que se forma,
que arregla su mochila, que termina sus trabajos, etc.

Los problemas en el equilibrio estdtico pueden aparecer como dificultad
para mantener la posicién sobre la superficie estitica cuando la persona no se
est8 moviendo; esto se puede observar en el nifio que se slenta chueco, que -

en la fila tiende a estar desformado,



Los problemas en el equilibrio dindmico pueden aparecer como dificultad
para mantener la posictdn cuando 1a persona se estd moviendo sobre una super-
ficie; esto puede cbservarse cuando el nifio no puede brincar sobre un ple, no
puede caminar sobre una lTnea, va caminando fuera de la fila, se cae con fa-
cilidad.

Los problemas en la resistencia pueden aparecer como dificultad para man-
tener una actividad ffsica y resistir la fatiga muscular. Se puede observar

en los niflos que generalmente se ven cansados, que buscan donde recargarse, ni-

fios que se pasan el recreo sentados.
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Equilibrio
estdtico

Equilibrio

dindmico

Resfstencla
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CLASIFICACION DE LOS PROBLEMAS DE APREHDIZAJE (FROSTIG Y MASLOV)

AREA: FUNCIONES SENSORIO-MOTOR

CARACTERISTICAS

Fallas en los ajustes automiticos de
huesos y misculos necesarios para la
poctura y el movimiento

Dificultad para reconocer las carac-
terTsticas del medio ambiente.

Dificultad en la coordinacién simul-
tdnea de un grupo de misculos

Dificultad para iniciar movimientos o
carbiar de direccién radpidamente

Dificultad para mover partes del cuer-
po en relaci6n una con otra que requie-
ran de mdxima extensidn y flexidn

Dificultad para medir el esfuerzo que
se ejerce con todo el cuerpo o parte de
&1 .

Exceso de tiempo requerido en una se-
cuencia de rovimientos.

Dificultad para mantener la posicién
sobre una superficie estdtica cuando
la persona no se estd moviendo.

Dificultad para mantener la posicidn
cuando la persona se cstd moviendo so-
bre una superficie,

Dificultad para mantener una activi%ad
ffsica y resistir Ya fatina musculag,

MANIFESTACIONES EN LA ESCUELA

Deficiencias en el conocimiento del propio cuer-
po. Caminar desgarbado,

Tendencia a tirar los objetos y tropezarse con
ellos, Hacer uso inadecuado de los objetos como
lapiz, tijeras, regla, etc.

Falta de ritmo al correr y al caminar, dificultad
para brincar la cuerda, Propensién a que las co~
sas se caigan de la mano o se tiren del escritorio,

Movimientos pesados, tendencia a caerse y tropezar-
se con facilidad, €1 nifo tiene problemas en la -
clase de gimnasia o deportes en ejercicios que re-
quieren de una secuencia,

El nifio tiene problema para tocarse las puntas de
los pies ya que requiere de mayor extensidn de =~
misculos.

En la escritura se puede emplear tanta fuerza que
se [legue a romper el papel o hacerla tan tenue

que apenas si se vea. Al borrar, puede romper el
papel, No mide la fuerza que necesita para apretar
tubos de pegamento, desbordandose todo el conteni-
do 0 no logrando sacar nada.

Lentitud en todas las actividades suele ser el Gl-
timo que se forma, que arregla su mochila, que ter-
mina sus trabajos, etc,

El nifio se sienta chueco, en la fila tiende a es-
tar desformado,

El nifio es torpe para brincar sobre un pie o sobre
una 1fnea, Tiende a ir fuera de la filay a caer-
se con facilidad,

El nifio se ve cansado, busca donde recargarse cuan-
do est§ de pie o sentado. En el recreo no juega ,
se la pasa sentado,
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2.3.2, Lenguaje

Para la evaluacién de los problemas de aprendizaje en el 3rea del len-
guaje Frostig y Maslow (1972) y Hallahn y Kauffman (1976) se basan en la psi~
colingufstica porque ésta abarca los objetivos del! tenguaje y los aspectos de
la comunicacidn.

El andlisis psicolinguistico de la comunicacidn tmplica cuatro grandes -
procesos: receptivos, asociativos, automiticos y expresivos,

Los trastornos en los procesos receptivos se pueden presentar tanto en la
recepcion auditiva como en la recepcidn visual,

Los problemas en la recepcidn auditiva aparecen como dificultad para reci-
bir los estfmulos a nivel auditivo, En el saldn de clases esta dificultad pue-
de observarse en el nifio que no oye bien, cuando se le habla no voltea, constan~
temente pide que se le repitan las instrucciones, es as{ que puede seguir las ins
trucciones escritas pero no las verbales, Es un niio que tiene problemas en la
clase de misica,

Los problemas en la recepcién visual aparecen como d{ficultad para reclbir
estfmulos a nivel visual, Esto se puede observar en el nifio que no ve bien, le
cuesta mucho trabajo copiar del pizarrén, Cuando se le muestra un objeto no pue-
de describirlo porque no puede observar bien sus caracteristicas.

Los trastornos en los procesos ascclativos se pueden presentar tanto en la
asociacl!én auditiva como en la asociacidn vjsual.

Los problemas en la asociacidn auditiva se refieren a la dificultad para -
relacionar o integrar conceptos presentados auditivamente. En el salbn de clase
se pueden observar en nifios que no entienden la conversacidén. No establecen re-
laciones 16gicas, por efemnplo, en una composicién no'pueden relatar con un orden
16gico. Se tes dificulta entender similitudes y diferenclas. Tlenen dificultad
para clasjificar.

L.os problemas en la asoclacién visual se refieren a la dificultad para aso-
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ciar objetos presentados visualnmnte; El nifio no entiende que un objeto pue-
de ser clasificado de dlferente manera. Tiene diftcultad para entender ope-
raciones mentales y para asociar figuras geométricas.

Los trastornos en los procesos automiticos se pueden presentar tanto en
la memoria auditiva como en la memoria visual.

Los problemas en la memoria auditiva se pueden presentar como dificultad
para memorizar en forma inmediata estimulos audit{vos. En el saldn de clase
puede manifestarse en el nifio que no entiende [nstrucciones verbales, que tle~
ne dificultad para tomar dictado, recordar letras del alfabeto, memorizar te-
1éfonos, datos, tablas de multiplicar, etc,

Los problemas en la memoria visual se pueden presentar como dificultad
para memorizar en forma inmediata estTmulos visuales. En el salén de clase es
el nifio que no puede recordar su lugar en la f{la, no puede recordar rutinas,
ni ndmeros, se le olvida llevar en las operacioncs matemticas, Mo recuerda lo
que estudid, Tiene dificultad para segquir una secuencia yisual de colores, fi-
guras, letras, etc.

Los trastornos en los procesos expresivos se pueden presentar tanto en la
expresidn verbal como en la expresién motora,

Los problemas en la expresién verbal pueden presentarse como d{flcultad pa-
ra expresar ideas por medio de la palabra. Esto puede observarse en el saldn de
clase en el nifio que le cuesta trabajo hablar, que generaimente no participa en
clase, sus discusiones son muy pobres, responde con monosflabos, la descrip--
cién que hacé de los objetos es pobre,

Los problemas en la expresidn motora pueden presentarse como difjcultad pa-
ra expresar jdeas manualmente o con gestos, Esto puede observarse en el nifio que
tiene torpeza de movimientos o rigidez corporal. Generalmente se trata de nilfios

t{midos.



NOMBRE
Percepcién
auditiva
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Percepcién
visual

——
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visual
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Memoria
auditiva
Procesos
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visual
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CUADRO NUM, 3

CARACTERISTICAS

Dificultad para recibir los estTmulos a
nivel auditivo

Es la dificultad para recibir estTmulos
a nivel visual,

Dificultad para relacionar o integrar
objetos presentados auditivamente,

Dificultad para asociar objetcs presen-
tados visualmente,

Dificultad para memorizar en forma in-
mediata estimulos auditivos.

Es la dificultad para memorizar en for-
ma Inmediata estimulos visuales,

Es la dificultad para expresar idcas
por medio de la palabra .

Dificultad para expresar ideas manual-
mente O con gestos.
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“CLASIFICACION DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE (FrosTiG Y MASLOW)

MANIFESTACIONES EN LA ESCUELA

El nijo no oye bien, cuando se le habla no voi-
tea, constantemente pide que se le repitan Ins-
trucciones., Puede seguir instrucciones escritas
pero no verbales. Tiene problemas en la clase
de misica.

Ho ve bien. Le cuesta mucho trabajo copiar del
plzarrén., Cuando sc le muestra un objeto no
puede describirlo porque no puede observar bien
sus caracterfsticas.

tlo entiende la conversacién. HNo establece rela-
ciones 16gicas, por ejemplo, en una composicién
no puede relatar con orden légico. El nifio tiene
problema para entender similitudes y diferencias
y para clasificar,

El nifio tiene problema para entender operaciones
mentales, para asociar figuras geométricas y pa-
ra entender que un objeto puede ser clasificado de
diferentes maneras.

El nifio tiene problemas para retener instruccio-
nes verbales, para tomar dictado, recordar letras
del alfabeto, memorizar teléfonos, datos, tablas
de muitiplicar, etc.

El nifio tiene problema para recordar rutinas, nl-
meros, su lugar 2n la fila y para seguir una se-
cucncia (de colores, figuras, palabras, etc.).
Suele olvidar el niimero que lleva en las opera-
ciones matemiticas y lo que estudid.

£l nifio tiene problemas para hablar, generalmente
no participa en clase, sus discusiones son muy po-
bres, responde con monosflabos, la descripcién de
los objetos es pobre.

Ll nifio aparece torpe en sus movimientos, presen-
ta rlgidez corporal; generalmente son nifios timi-
dos.
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2.3.3, Percepcidn

E1 nifio 1lega a conocer su medio ambiente por medio de la percepcién,
los canales principales son la percepcidn visual y la percepcidn auditiva.

La percepcibn visual se refiere a la habilidad para interpretar estfmu-
fos visuales asociados con estimulos antes percibides y discriminar entre ellos,

Frostig marca cinco funciones visoperceptuales:

-~ coordinaci{dn visomotora,

- figura fondo.

- constancia de 1a forma.

- posicidén en cl espacfo,

- relaciones espaciales.

Los problemas en la coordinaci{én visomotora se presentan como la difi~-
cultad para coordinar la visidn con los movimientos del cuerpo o con parte de
€él. En el salén de clase se puede observar en el nifio que tiene deflclienclas
en actividades de papel y lapiz, como pobre caligraffa, trazo de iineas, ilu-
minado y delineado. También presenta deficiencias en el recortado y pegado
en actividades de auto ayuda como abrocharse, amarrarse las agujetas, poner=
se el delantal,

Los trastornos de figura fondo se presentan como dificultad para atender
un aspecto del campo visual mientras se percibe en relacién con el resto. El
nifio con este problema falla en la atencidn y concentracién ya que cada esti-
mulo visual atrae su atencién. En la lectura no se flja en los signos de pun-
tuac{on, se salta letras, renglones,s] se distrae en la lectura no puedé encon-
trar otra vez el lugar donde se quedé, Tiene dificultad en e} manejo de Tndi-
ces y dicclonarios, En la escritura se salta letras y palabras, no pone sig-
nos de puntuacidn: omite palabras o !fneas enteras cuando copia del pizarrén,

En mateméticas no se fija en los signos, por ejemplo si empieza con su-

mas, puede ya no percibir los otros signos y sequlr sumando, esto también puede. ..
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deberse a una conducta perseverante. En ocas{ones no se fija cuanto lleva
al estar ejecutando las operaciones aritméticas, cuando hay varfos sumandos
puede olvidar uno, con frecuencia no encuentra las cosas o las plerde con
facilidad,

Los trastornos de constancia de la forma aﬁarecen como dificultad pa—
ra percibir un objeto a través de su cualidad inalterable sin importar tama-
fio, color o posiclton y para percibir su diferencia con otras figuras simila~
res.

En el salén de clase pueden ohservarse estos trastornos cuando el nffio
confunde letras de pareclida configuracién como n por m, n bor h; e Por 0, -n
a por o, etc. E£stos nifios tienen dificultad ﬁara leer diferentes tipos de -
letras, presentan deficiencias en el uso de maylisculas y minfisculas y la com-
prensidn de signos de puntuacidn,

En artimética ticnen dificultad para distingutr signos de parecida con-
figuraci6n: + y x, -y +, -y ¢ ocasfonando que realicen la oﬁeracién que no
corresponde, También se les dificulta asimilar las dos formas de dividir ==
Ty ot

Confunden figuras geométricas, les resulta muy diffcil manejar f6érmu-
las. Todas estas dificultades provocan en el nifio la sensacién de un mundo -
inestable y cambiante.

Los trastornos de posicidn en el espacio se ﬁrESentan como dificultad ﬁan
ra percibir Ya posicidn de un objeto en relacién con el observador. El nifio
con estos problemas voltea las letras: p por g, d por b, w por m; en matemati-
cas tiende a rotar los nlmeros: 3 porg, 5 pord, 6 pord. Les es diffcil ma-
nejar los signos de mayor que y menor que, T{ene dificultad para distinguir
Tos puntos cardinales: norte-sur, este-oceste.

Los trastornos de relaciones espaclales aparecen como dificultad para per-



36.

.

cibir la posicidn de dos & mds objetos en relacién uno con otro. E1l nifio
con estos problemas cambia el orden de los ¢rafemas: sol por los; cuando es-
cribe se sale del rengldn, no guarda posicidn con respecto al margen; el es-
pacio entre letras, palabras y niimeros es irregular o 1o omite.

En matemdticas no coloca los digitos en el lugar adecuado por lo tanto
no obtiene el resultado correcto, Cambia el orden de los nimeros: 42 en Tu-
gar de 24, afectando el resultada de las operaciones. En la ejecucién de una
operacion matemitica puede escribir el nimero que lleva en lugar del nimero -
que corresponde, Tiene mucha dificultad para dividir entre dos cifras por-
que no sabe qué ndmero relacionar, también tiene dif{cultades para interpre-
tar el reloj.

La percepcidn auditiva se refiere a la habilidad para {nterpretar est{mu~
los auditivos asociados con estimulos antes percibidos y discriminar entre ~-
eilos. La percepcifn auditiva se puede dividir en tres funclones:

- discriminacién de sonidos,

- figura fondo auditivo,

- reconocimiento de secuencias auditivas.

Los trastornos en la discriminacién de sonidos se presentan como la di-
ficultad para distinguir sonidos finos similares, Estas dificultades pueden -
observarse cuando el n{iio, en el dictado, cambia las letras ﬁorque no discrimi-
na aquellas.que tienen sonidos parecidos cono: vas~-das, pez-paz, con-col, sue-
len omitir la "s'"'. No puede reconocer el niimero de los sonidos que hay en una
palabra, ni el nfimero de palabras en una oracidn. Se le dificulta distinguir
las palabras que riman, ECste problerma de discriminacién de sonidos puede dar
lugar al desarrollo de articulacién defectuosa.

Los trastornos de figura-fondo auditivo aparecen como dificultad para di-
rigir la atencién a un estfmulo auditivo relevante e [gnorar los irrelevantes,

Esta diffcultad se puede observar en el nifio que se distrae con cualquier rui-
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do ocasionando que no pueda mantener la atenci@n; no puede segulr una expli-
cacldn verbal cuando hay ruido en el cuarto de junto o cuando el ruido del
tréfico entra por la ventana. Tamboco puede seguir una conversacién cuando
varias personas estd hablando al mismo tiempo.

Los trastornos en el reconocimiento de secuencias auditivas se presentan
cuando los sonidos se perciben correctamente, sin embargo, hay dificultad pa-
ra percibir una secuencia auditiva: generalmente existe diflcultad para com-
prender los conceptos dc antes y después.

Los nifios con estos problemas fallan en dictado de oraciones. Cuando -
oyen una clase, lectura o relato no recuerdan los hechos en la secuencia que
se dijeron. Confunden el orden de los sonidos de una palabra como: las-sal,

los-sol, murciélago-muerciégalo, periddico-pedidérico,
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LCUADRO_Tuis. 4
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CLASIFICACION DE LOS PROBLEHAS DE APREHDIZAJE (FROSTIG Y HASLOW)

AREA: PERCEPCION

CARACTERISTICAS

Es la dificultad para coordinar la vi-
sién con los movimientos del cuerpo

Dificultad para atender un aspecto del
campo visual mientras se percibe en re~
Jacién con el resto,

Es la dificultad para percibir un obje-
to a través de su cualidad inalterable
sin importar tamafo, color o posicién y
para percibir su diferencia con otras fi-
auras similares

Es la dificultad para percibir la po-
sicién de un objeto en relaclén al ch-
servador,

Es 1a dificultad para percibir la po-
sicién de dos o mis objetos en rela-
cién uno con otro.

Es la dificultad para distinguir so-
nidos finos simlilares

Es la dificultad para dirfglr la aten-
clén a un estimuto auditivo relevante
e lgnorar los irrelevantes

Los sonidos se perciben correctamente,
sin embargo, hay dificultad para perci-
bir una secuencia auditiva, generalmen-
te exlste dificultad para comprender los
conceptos de antes y después,

HMAMIFESTACIONES EN LA ESCUELA

Deficiencia en actividades de papel y 18piz como
pobre catigraffa, trazo de lfneas, |luminado y
detineado,

Deficiencias en recortado y pegado y deficiencias
en actividades de auto ayuda como abrocharse, ama-
rrarse las acujetas, ponerse el delantal,

Falta de atencidn y concentracifn ya que cada es-
tfmulo visual atrae su atencién. En la lectura no
se fija en los signos de puntuacién, se salta le-
tras y renafones; si se distrac en la lectura no -
puede encontrar otra vez el luaar donde se quedd.
Dificultad en el manejo de Tndices y diccionario.
En escritura se salta letras y palabras, no pone
signos de puntuacién. Omite palabras o lincas en-
teras cuando copla del pizarrén. En matemiticas no
se fiJa en los signos, por ejemplo, si empieza con
sumas, pucde ya no percibir los otros siqnos y se-
ouir sumando, esto también pucde deberse a una con-
ducta perseverante,

En ocaslones no se fija cn qué nlmero )leva al es-
tar eJecutando las operaciones aritméticas; cuan-
do hay varlos sumandos puede oividar uno. Con fre-
cuencia no encuentra las cosas o las pierde ficil-
mente,

En lecto-escritura confunde letras de parecida con-
figuracidén como n por m, n por h, a por o. Tiene

dificultad para leer diferentes tipos de letras.

Hay deficiencia en el uso de mayGsculas y minGscu-
las y para comprender los signos de puntuacién, En
aritmética tiene dificultad para distingulr signos
de parecida configuracidn como: +y x, =y +, =y ¢
acasfonando que realice la operacidn que no corres

ponde,  Diffcultad para asimilar las dos forms de
dividir (3 / ). Confunde figuras geoné-
tricas, Dificultad para manejar férmulas, ©stas

dificultades provocan en el nifio sensacifn de un
mundo fnestable y camhiante,

En lecto-escritura, ¢l nifo voltea las letras, p
wor 4, d oor b, w por m, Tiene problema en el =
mane}o de derecha e izquierda y en el manejo de
los signos de mayor que y menor que, Tiende a ro-
tar los nfimeros 3 - € ,5-a8, 6~ @ y aconfun-
dir norte, sur, este y oceste,

Cn lecto-escritura el nlho sucle cambiar el orden
de los grafemas: sol por los, cuando escribe se
sale del renqgldn; no guarda posicidn con respec~
to al margen; el espacio entre letras, palabras y
nlmeros es irregular o lo onlte.

En matemdticas no coloca los digltos en el lugar
adecuado, por lo tanto no obtiene el resultado -
correcto, Cambia el orden de los ndmeros, por -
elemplo, 42 en lugar de 24, esto afecta el resul~
tado de las operaciones, En la ejecucién de una
operaciSn matemdtica puede escribir el nlmero que
1leva en lugar del que corresponde, Tiene mucha
dificultad para dividir entre dos cifras porque
no sabe qué nlmero relacionar, Tlene dificultad
para interpretar el reloj.

En dictado el nlfo cambla tas letras porque no
discrimina las letras que tlenen sonidos pare-
cldos {vas-das, pez-paz, con-col), Suele oml-
tir la "s"', No reconoce el nfimero de sonidos que
hay en una palabra, ni e! nlmero de palabras en
una oracién, Se les diflculta distinguir las pa-
labras que riman. Puede dar lugar al desarrolle
de la articulacién defectuosa.

El nifiv sc distrae con cualquier ruido, bésicamen-
te no puede mantener la atencidn. Ho puede seguir
una explicacién verbal cuando hay ruido en el cuar
to de junto, o cuando el ruldo del tréfico entra
por la ventana. Ho puede seguir una conversacién
cuando varlas personas estdn hablando al mismo -
tiempo.

Cuando el nifo oye una clase, lectura o relato,
no recuerda los hechos en la secuencla que se
dijeron. Confunde el orden de los sonidos de
una palabra las-sal, los=sol, murciélago~murclé-
galo, periédico-pedibrico.

En el dictado olvida el orden de las palabras,
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2.3.4. Procesos de pensamiento

En la clasificacién de los trastornos de los procesos de pensamiento se
puede usar el Wechsler Intelligence Scale for Children {WISC) véase 3.4.2,3.
Frostig y Maslow consideran que abarca las habilidades de tipo cognltivo ne-
cesarias para el logro académico, asi como el mayor nimero de funciones inte-
grativas.

Los procesos de pensamiento se pueden dividir en:

- memoria medfata,

- juicio préctico.

- visualizacién.

- formacién de conceptos.

- vocabulario,

- integracidén de secuencias l8gicas.

- andlisis y s{ntesis visuai.

- manejo de simbolos.

Los trastornos en la memor{a mediata se pueden presentar como dif{cultad
para almacenar la informacién que se recibe del medio ambiente: Estos ﬁroble—
mas pueden observarse en los nifios que estudian y al dfa sigufente olvidan lo
que estudiaron. Son nifios que olvidan lo que vieron u oyeron en el salén de
clase, suelen fallar en respuestas a preguntas sencillas, pues no almacenan
la Informactén de manejo diario que corresponde a su edad,

Los trastornos en el julcio prictico se presentan como dificultad para ma-
nejar situaciones précticas de la yvida, Estos problemas se pueden observar en
los nifios que no saben qué hacer ante situaciones nuevas, Son nlfios que evitan
responsabllidades y tratan de depender de la maestra.

Los trastornos en la visualizacifn aparecen como dificultad para manejar el
medio ambiente a través de imigenes auditivas y visuales, A los nifios con estos

problemas se les dificulta mucho entender los problemas matemdticos y manejar -



conceptos abstractos, Les es d{ffci{l el manejo del relo), de conceptos de
dinero y secuencias matematicas como captar dos operaciones diferentes en
la soluctén de un problema,

Los trastornos en la formacidén de conceptos se presentan como dificul-
tad para asociar cbnceptos. Esto se puede observar en nifios que manifiestan
dificultad para clasificar, discriminar y generalizar y manejar procesos abs
tractos,

Los trastornos en el vocabulario aparecen como dificultad para manejar
un nfimero de palabras de acuerdo a su edad cronol8gica, Los nifios con estos
problemas manifiestan dificultad para usar homénimos, sinénimos, anténimos,
etc, Son nifios que fallan en todo lo que es expresién escrita porque su vo-
cabulario es muy limitado, no pueden hacer relatos largos, se !imitan a fra-
ses cortas,

los trastornos en la {ntegractén de secuenclas 18gicas aparecen como di-
ficultad para llegar a una conclusién que se base en informacidn objetiva, En
la escuela puede observarse que los nifios con este problema t{enen d{ficultad
para manejar sltuaciones sociales, para paneJar situaclones basadas en exper
riencias pasadas y para manejar conceptos de antes y después. Son nifios que
no se fijan en las claves que da el medio ambiente,

Los trastornos en an8l{sis y sfntes{s v{sual se presentan como dificultad
para anallzar y sintetizar material a nivel visual. Los nifios con estos pro-
blemas manifiestan en el salBn de clase dificultad para manejar mapas, para -
Jocalizar partes del cuerpo como miisculos, huesos, etc, y para segulr una se-
cuencia de cualquier tlpo de objetos; pueden invertir y rotar palabras tanto
en la lectura como en la escritura, Estos nifios tienen dificultad para organi-
zar un todo como en las pruebas de evaluacifn o en ejercicios académicos donde
tengan que relac{onar paréntesis, letras, columnas, etc,

Los trastornos en el manejo de sfmbolos se pueden presentar como dificul-
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tad para descifrar material simhélico. Estos problemas se pueden observar
en el salén de clase en nifios con dificultad para discriminar entre letras y
niimeros, con dificultad para manejar sfmbolos matemiticos como mayor que, =
menor que, mds, lgual, etc,, dificultad en el uso de signos de admiracién e
Interrogacién, en el uso de comas y puntos. Tienen dificultad para enten-
der mapas y para manelar graficas y férmulas.
La clasificacién de los problemas de aprendizaje que hacen Frostig y

Maslow no agota la gama de trastornos del aprendizaje que exlste, s{n embar-

90, consideran que son los que se presentan con mayor frecuencta.

La seccibn de Consideraciones generales acerca de los problemas de aprend{-
zaje se basa en:

LAURA ELENA ZAVALA CORONA, Algunas pruebas para detectar problemas de apren-
dizaje al Iniciar la escolaridad, pp.10-26 que a su vez cita del libro:
FROSTIG, Mariane y MASLOU, Phyllis, Learning Problems in the Classroom, Hue-
va York, Editorial Grune y Stratton, Inc.,
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CUADRO NUM. 5
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CLASIFICACION DE L0OS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE (FROSTIG Y MASLOW)

AREA: PROCESOS DE PENSAMIENTO

CARACTERISTICAS

Dificultad para almacenar la informacién
que se recibe del medio ambiente

Dificultad para manejar situaciones préc-
ticas de la vida,

Diffcultad para manejar el medio ambien-
te a través de imdoenes auditivas y vi-
suales.

Dificultad para asociar conceptos

Di ficultad para manejar un nimero de
palabras de acuerdo a su edad cronold-
glca

Dificultad para llegar a una conclusidn
que se base en informacién objetiva,

Dificultad para analizar, y sintetizar
material a nivel visual

Pifleultad para desclfrar raterial aim-
b811co

HAI FESTACIONES EN LA ESCUELA

El nifio estudia y al dfa siguiente olvida lo
que estudid, No recuerda lo que vio u oy en
el salén de clases,

Falla en respuestas sencillas pues no almace-
na la informacién de manejo diario que corres-
ponde a su edad.

El nifio no sabe qué hacer ante situaciones nue-
vas, Evita responsabilidades y trata de depen-
der de la maestra.

Al nifio le es muy dificil entender los problemas
matemdticos y manejar conceptos abstractos, Tie-
ne problema para el mancjo del reloj y de concep~
tos de dinero, También tiene problemas con se=
cuencias matemdticas, como coptar dos operaciones
diferentes enp la solucidn de un problema,

El nifio tiene problemas para manejar conceptos
abstractos, para clasificar, discriminar y gene~
ralizar.

El nifio tiene problema en todo lo que es expre-
sidn escrita porque su vocabulario es muy 1limi-
tado, no puede hacer relatos largos, se limita
a frases cortas, Se le dificulta el uso de ho-
ménimos, sindnimos, anténimos, etc.

El nifo tiene problema para manejar situaciones
soclales, situaciones hasadas en experiencias -
pasadas, para manejar conceptos de antes y des-
pués y para captar las claves que le da el me-
dio ambiente,

€} nifio tiene gran dificultad para manejar ma=
pas, para localizar partes del cuerpo (mlisculos,
huesos,. etc,).y para seguir una secuencia de =n_
cualquier tipo de objetos.

F1 nifio tiene problema para organizar un todo,

como en las pruebas de evaluacidn o en los ejer-
cicios académicos parque no puede relaclonar pa-
réntesis, letras, columnas, etc. En lecto-escri-
tura puede invertir palabras, €} nifio tiene pro-
blema para discriminar entre letras y niimeros, para
manejar simbolos matemdticos como mayor que, me-~
nor que, mis, igual, etc, para usar signos de -
i{nterrogacién y admiracién, comas y puntos, para
entender mapas y para manejar grificas y férmulas,



CAPITULD 3

3.1, Antecedentes del Proyecto de los Grupos tnterdisciplinarios de Apoyo
Psicopedagégica (GIAP), desarrollados en México.

En el afio de 1979 se estructura en el Departamento Técnico de la Di-
recci6n nlm. Uno de Educacidn Primaria en el Distrito Federal, un proyecto
que plantea la formacién de Mdcleos de Orientacidn Psicopedagdgica {lOPSI),
para algunas zonas escolares de dicha Direccidn, con el objeto de presentar
una alternativa de solucidén al problema de reprobacién y desercién escolar
en el primer afio de escuela primaria. A partir de 1933 el nombre de los
NOPS1 cambia a Grupos Interdisciplinarios de Apoyo Psicopedagdgico {GIAP).

Se pretende hacer extensivos los beneficios aportados por los GIAP a
todas las zonas escolares del Distrito Federal con alto indice de reproba-
cibn, aplicando las estrateglas experimentales durante 4 afios escolares =---
(1979-1930, 1980~1981, 1981-1982 v 1952-1983) en diez zonas escolares de la
Dirececién nim. Uno de Educacién Primarla del Distrito Federal, a los nifios que
presentaron problemas de aprendizaje.

Este proyecto, dentro de sus alternativas de soluclién, pretende atender
en forma de apoyo a la comunidad educativa tomando como centra de atencién al
nifio corn problemas de aprendizaje, basando las acciones por desarrollar a par-
tir de los supuestos de que el nifio con estas carvacterfsticas es un nifio "di~
ferente' vedse 2.2.1., y en que el problema no es falta de oferta educativa,
sino la reprobacién y desercién apreciadas estadisticamente en todos los nive-
les, .

Se ofrece apoyar en forma Sptima a todos aquellos elementos de los que =
depende la tarea gducatlva, orientdndolos al andlisis y bfisqueda de posibles
cambios educativos necesarios que contribuirdn al mejoramlento de la calldad
y llevarlos a efecto por medio de una atinada labor de prevencién, diagnbsti-

co y reeducacién de escolares con los mencionados problemas,
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Al cumplirse con las actividades programadas se espera un cambio de
actitud por parte de maestros, padres y de los alumnos mtsmos, que permita
a estos dltimos funcionar adecuadamente dentro del mismo sistema.

3.2, Caracterfsticas del Proyecto

3.2.1. Requisitos para formar parte, como maestro, de estos grupos
a) Ser maestro de educacién primaria.
b) Contar con una especial{dad que se [ntegre a su formactfn como maes-
tro y que aporte conocimlentos para este trabajo. A
Las especial idades basicas son:
- Pedayogo.
- Psicdlogo,
- Terapista del Lenguaje.
- Terapista del Aprendizaje,
- Médico,
- Trabajadora Social,
integrados de tal manera que cada grupo cuente con especlalistas de diferen-
tes areas.
Para poder elegir a los maestros que forman parte de dicho proyecto se si=
guid el procedimiento que a continuacidn se detalla:
- Se aplicaron encuestas a maestros adscritos a la Direcc{dn nlm. Uno, con
objeto de detectar maestros con alguna especialidad,
- En base a los resultados de la encuesta, se invité a los profesores a --
participar en el mencionado proyecto,
- Se solicitd que los maestros acreditaran con documentos la especlalidad
registrada,
- Los profesores aceptados recibieron un memor8ndum de comisibn.

= Al contar con este grupo se organizd su ubicac{én en algunas zonas esco-
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lares de la misma direccién.

- Simulténeamente se pidié a la Supervisora de Zona, Directores de la
Escuela y maestros a brindar Vas facilidades necesarias para la for-
maci6n de los GIAP, informdndoles de los servicios que se proporcio-
narfan y las ventajas que se obtendrfan a nivel académico, véase 3.3.

3.2.2, Caracterfsticas de los sujetos a atenderse por los GIAP

De la poblaci6n escolar de la Direccién nlm. Uno, Integrada por 58 zb-
nas escolares (1979), se selecclionaron 10 de ellas al azar, para determinar
la muestra incluyéndolas en dos grupos.

a) Grupo control, formado por 5 zonas escolares en las cuales no se In-

troduce ninguna variable,

b) Grupo experimental, Integrado por las otras 5 zonas escolares en

las cuales se introduce la accifn de los GIAP,

Ambos grupos presentan caracteristicas semejantes en cuanto a fndice de

reprobacién, Esta muestra presenta como caracteristlcas generales:

- Pertenecer al turno matutino para facilitar la interaccidn con los -~
maestros y observar directamente el problema de cada uno de los niflos
a tratar,

~ Encontrarse dentro de una organizaci8n de inscripcidn mixta.

- Ublcaci6n de su poblacién dentro de los limltes de edad escolar prima-
rta de 6 a 14 afos.

Como caracterTsticas particulares de los nifios a atender se presentan las

slgulentes:

= Su coclente Intelectual se encuentre dentro de la media aritmética que
caracteriza la 'mormalidad"' (80-120 escala de WISC), véase 1.2.2.1.y 3.4.2.3,

- Se encuentre inscrito dentro de un grupo de educactdn primaria, °

- A pesar de estar [nscrito en un grupo comdn, presente déflcits o exce~

sos, ya sean de aprendlzale, conducta o alteraclones del lenguaje,



- Sean nifios que no requieran educacién espectal proplamente dicha, es
decir, que no presenten problemas de retardo, lesién cerebral, proble-
mas neuroldgicos o bioldgicos graves,

3.3, Objetivos de los GIAP

Los Grupos Interdisciplinarios de Apoyo Psicopedagéglico tienen como ob-

jetivos fundamentales:

a) Apoyar eficientemente el proceso enseflanza-aprendlzaje desde tres -
niveles de accion.

- Prevencién.

- Diagndstico,

- Reeducacidn.

b) Recabar y categorizar los factores que esencialmente producen el atra-
so pedagdgico. Para lograr lo anterior se realizarn las siguientes -
actividades:

- Aplicar los instrumentos de evaluacibn y registro,

- Realizar un control de la aplicacidn,

Analizar las evaluaciones para obtener los factores esenciales de atraso.

- Planear alternativas de ajuste.

c) Modificar la actitud de la comunidad educativa ante los problemas que
presentan los nifios con problemas de aprendizaje. Para lograr lo ante-
rior se realizar8n las slguientes actividades:

~ Promover el inter&s del maestro por una renovacidn constante en lo que

se refiere al conocimiento, manejo y comprension de los fenbmenos educa-
tivos.

-Orlentar a los padres sobre la importancia de adquirir los elementos ne-

cesar{os para fomentar actitudes positivas en heneficio del desarrollo

integral de los nliios.
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d) Disefar experiencias educativas orientadas a favorecer la Integra-
clén del nifio, dando lugar a elevar los fndices de calidad en mate-
ria educativa. Para lograr lo anterior se reallzardn las siguien-
tes actividades:

~ Disefio de experiencias de aprendizaje

-~ Metodologfa,
-~ Recursos did&cticos.
-~ Medlos de evaluacién,

3.3.1, Prevencidn

Consiste en lograr la motivaclén en los padres de familia para gque
proporcionen a sus hijos una adecuada estimulacldn ambiental, Con ello se
evita que se pueda inhibir el desarrollo de las capacidades receptivas, aso~
clativas o expreslvas necesarias para una labor escolar aceptable,

Dentro de los GIAP se cuenta con una Gula de Actividades para Padres (1)
en la que se presentan una serie de actividades, sugeridas a los padres de ~
familia, mediante las cuales se pretende que el nific logre destrezas para Inj
ctarlo en el proceso de la lecto-escritura,

En esta Gula de Actividades para Padres se proponen objetivos, activi-
dades para lograrlos y recursos que se necesitan con el objeto de que los pa-
dres estimulen a sus hljos en los Gltimos perfodos del desarrollo preescolar
(5 afos), para que el nific tenga experfencias mis especificas en las destre-
zas béslcas Involucradas en la adquisicibn de la lecto-escritura. Los obje~
tivos que se marcan en la mencionada gufa son los sigulentes: )

= Distinguir las formas circulares, cuadradas y triangulares,

~ Sequlr con la yema de los dedos las farmas de las 17neas (horizontal,

vertical, quebrada y oblicua}.
(1) S.E.P, Subsecretarfa de Educacién Elemental. Direcci8n General de Educa-
cibn Primaria, Manual de Operacifn de los GIAP, México, s.f. .

Este documento se puede consultar en la S.E.P, Subdireccisn de Estudio
Académicos, Depto, de Proyectos, Emparam nlm, 17, México, D, F,
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- Puntear la superficie de diferentes dibujos y figuras,
- Dibujar diferentes figuras siguiendo flechas.
- Ejercitar el control visomotor siguiendo la direccién izquierda=-
derecha.
- Trazar lineas continuas de arriba abajo y vlsceversa.
- Trazar f{guras con lfneas continuas dentro y fuera.
- ldent{ficar rutas y laberintos,
- Elercltar la discriminacidn visual.
- Asociar elementos que forman parte de un todo.
- Asociar elementos que se relacionen entre sf.
= Practfcar movimientos con los oJos siguiendo la direccién tzquierr
da-derecha.
~"Pronunciar los fonemas iniciales y finales.
3.3.2. Diagnéstico
Consiste en el andlisis del problema a partir de un modelo de identir
ficacién educativa que se presenta en el cuadro stgulente:
-formulacién de objetivos
Evaluacidn del ren- ~anflisis de objetivos

dimlento escolar L. »
-técnicas de evaluacidn

~Probliemas visuales

-recepcidn de informacidn
~Problemas auditivos

~Problemas intelectuales
Evaluactén de los
interferentes del
aprendizaje

-procesamiento, almacena~ {-Problemas emoclonales

miento de 1a {nformacién -Problemas percept|vos

-Problemas del habla
~emisidn de la tnformaci6n
~Problemas motores
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Para evaluar los interferentes ce la accibn educativa los GIAP cuentan
con un Texto Programato que permite conocer los factores que pueden interfe-
rir en el proceso escolar cel alumno o en su integracién, (2)

Por medio de este texto programado se pretende loqrar que el maestro o

el padre identifique los mencionacos factores de acuerco con los slguientes

capftulos:
RECEPCICN DE LA FNFORMACION
f—Astlnmatismo. Problema que produce
imacenes deformadas.,
~Hiopfa. S6lo se ven los objetos ~-
proximos al ojo,
~llipermetropfa. Defecto en el que se
a) Recepcién de la forma la imagen detrds de la retlna,
informacién visual ~Estrabismo, Desviacidn del ojo de la
posicidn normal,
-Catarata. Opacidad de la pupila.
~Nistagmus. Movimientos répidos de los
ojos icongénito).
~-Daltonismo, Confusidn de los colores
\ {congénito).
-Area conductiva, Obstruccidn entre
el oido externo y ofdo interng,
b) Recepcién de la -Area neurosensltiva. Dafio del ofdo
informacién auditiva interno o nervio que va al cerebro,

~Area central. Lesidon cerebral.

(2) S.E.P, Subsecretarfa de Educacidn Elemental. Direccifn General de
Cducacidn Primaria, Texto Programado para identificar los Interfe-
“rentes del Aprendizale, México, s.f.

Este documento se puede consultar en la S5.E,P. Subdireccién de Es-
tudios Académicos, Depto. de Proyectos, Emparan nm. 17, México,D.F.
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PROCESAMIENTO DE LA FHFORMACION

(maduracién de tas ha-

bilidades del nifio)

Ritmo de desarrollo -Pautas de Desarrollo
-Contexto de la conducta

-Generaliza inadecuadamente

Conductas de -No aprende incidentalmente

a) PROBLEMAS aprendizaje

INTELECTUALES ~La velocidad del aprendizaje es

lenta

cTiene tendencia a lo concreto

Adaptacidn al medio
(interaccidn del nifo

\\con su ambiente)

macidn recibida y por lo tanto
hay una respuesta igualmente ~--
errada

{Hala interpretacién de la Infor-

-Falta de concentracién

b) PROBLEMAS -fuejas continuas de dolores
EMOCIONALES Conductas inapropiadas ~Tomar crticas como algo personal

~Alteracidn de los habitos

Edad Contexto

(’ ~Discriminacién perceptiva visual
Capacidad de discriminar

-Discriminaci6n perceptiva auditiva

c) PROBLEMAS
PERCEPTIVOS
{Interpreta- -Retencidén o memorizacién
cién de la in=
formacién reci-
bida)

Capacidad de asociar
‘ -Evocacién de dicha Informacidn en
\\ el momento necesario
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EMISION DE LA INFORMACION

Factores fisicos

a) PROBLEMAS DEL
HABLA

Factores psfiquicos

b) PROBLEMAS Habilidades motoras

MOTORES

Fuerza y velocidad

Pardlisis cerebral

Epilepsia

“Problemas de la voz

( ~Respiracidn®

-Fonacién*(requlacién del aire entre
la laringe y cuerdas vocales)

~-Resonancia®(modificacién de la voz
valiéndose de los resonadores que
son: la faringe y cavidades bucal
y nasal)

-Articulacién®*(produccién de soni-
dos a través del paladar, lengua,
dientes y labios)

-Tartamudez (prohlema relacionado con
\ el ritmo y fluidez del lenguaje)

(—Recepcién-nmmorizacién (reproduce el
sonido a través de la percepcidn de
su emisién)

-Simbolizacién (procesc a través del
cual le da significado al habla)

~1integracién (conjuncién de factores
flsicos y psTquicos)

Gruesas
Finas

Gran mal

Pequefio mal

#*Problemas de la articulacién (omisién, sustitucién y distorgién de los sonidos)
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3.3,3. Reeducacldn

Comprende la terapia de apoyo que se preste por parte de los {ntegran-
tes de los GIAP al nifio que ha sido detectado. Para este fin se cuenta con
un Texto Programado de Terapia de Aprendizaje (3}, cuya finalldad es que al
término de la terapfa el alumno logre superar sus deficienclas.

Dentro de este Texto Programado de Terapta de Aprendizale se contemplan
las siguientes &reas de trabajo;

I, Esquema corporal

Il; Percepciones

I1l, Integraci6n

tv.  Coordinacién motora

V.  Equilibrio

Dentro de cada una de ellas se presentan Ios'objettvos, las act{y{dades
detalladas a segulr para cumplirlios y se sugieren evaluactones ﬁara ﬁoder comr
probar los adelantos del nifio.

3.4, Pasos que se slguen para la detecci8n, diagn6stico y pron8stice

3.4.1. Detecciédn

Al inlclo del afio escolar se aplica un [nstrumento denom{nado Gufa de Ob-
servacidn  para alumnos de primer grado, para detectar el nivel de maduracién
de) nifio, estableclendo con ello el nlmero de alumnos que necesiten atencidn -
de los GIAP.

El instrumento elaborado y aplicado por los Integrantes de los GlAP con-
sidera 5 &reas bésicas; a) coordinac{8n motora, b) percepc|én, c) lntegraclﬁn;

d) ‘lenguaje y 3} esquema corporal, estructupado en 40 ftems, yéase 3,5,

(3) S.E.P. Subsecretarfa de Educaclén Elemental, Direccidn General de Educar
ctén Primarta, Texto Programado de Teraplta de Apendizaje, México, s.f,
Este documento.se puede consuftar en la 9.E.P,, Subdlreccién de Estudlos
Académicos, Depto, de Proyectos, Emparam ndm, 17, M8xlico, D, F.




Cada Srea explora una estructura fundamental que |ntegrada en un pro-
ceso con las demds propician la adquisicién de la lectorescritura.

El propdsito de este registro es obtener un diagn8stico sobre el reper-
torfo intcial de habilidades que posee el nifio que queda inscrito en primer
aflo de primaria.
3.b4,2, Dlagnéstico y prondstico

EY diagndstico {ndividual para cada sujeto detectado {ncluye las caracte-
rfsticas particulares de ellos a través del andlisis de repertorios académicos
y conductuales que poseen y sus défici{ts, asf como los factores que {nfluyen =
directamente, proponlendo programas de terapla adecuados para establiecer con-
ductas o modjficarias.

Los instrumentos de med{cién que utiliza el estudfo comprenden los aspec-
tos médlco, socioecondmico, psicoldgico y pedagdglco.
3.4.2,.1 Médico, Historia clinica. Detecta postbles antecedentes clfnicos o bio-
J8gicos que or{ginan o mantlenen la conducta.

Contiene:

- Ficha de Identificacién.

- Antecedentes obstétricos de la madre.

Exploracidn flsica.

Diagndstico.
- Indicaciones.,
- Seguimlento,

3.4,2,.2.Estudlo socloecondmico. Aporta un dlagndstico en base a las observa-

clones marcadas en los slgulentes aspectos:
- NGcieo fam{llar
- Sltuac|6n econdmica

- Tipo de vivienda
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- Tipo de alimentacién,

- Historia personal del nlfio.
- Diagnéstico.

- Indicaclones.

3.4,2,3.Diagn8stlco psicolégico. Se )leva a cabo una entrevista con el nifio

que incluye los siguientes aspectos:
- Descripcidn del nifo,
- Historia social.
- Relaciones familiares,
Por 1o que respecta a los tests manejados por los GIAP son los sigulen-
tes: .

- Wechsler Intelligence Scale for Children: (WISC para n{fios)

Esta escala nos proporciona el nivel Intelectual o edad mental del nino,
arrojando un Cociente Intelectual (C.1.) global, que resulta de dividir la -
edad cronolBgica entre la edad mental; un C,i. para la escala verbal * otro
para la de ejecucidn. Los C.l, verbal y de ejecuci6n separados son muy Gtj|-
les para entender a los nifios cuyo desarrollo verbal es o muy acelerado o es-
td retardado. Tiene valor diagnéstico para algunos ni{fios que padecen incapan
cidades educativas especiales, nos Indican las areas que deber§ estimular la
maestra, y mediante un andlisis cualltative puede revelarnos la presencia de
problemas emocionales o posible lesidn cerebral

Se puede utilizar con nlios de 5 a 14 afios, su apllcactén es tndiv{dual
y dura 75 minutos aproxImadamente,

- Test Guestiltico Visomotor de Bender

Esta prueba nos permite conocer el desarrollo y correlacién de la Intel{~
gencia con la psicomotricidad, Instrumento de examen clinico del nivel de ma-
durez visomotriz y diagndstico patolégico, La coordinacifn visomotriz es la

capacidad de coordinar la visl6n con los movimlentos del cuerpo o de sus par-
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tes. La ejecucidn uniforme de toda accidn en cadena depende de la adecuada
coordinaci{én visomotriz,

Este es un test de estimulacién visual y respuesta gréfica en el que la
copia de figuras implican un adecuado functonamiento perceptual y motor. Se
puede utilizar con nifios desde los 4 a los 12 aﬁos: Su aplicacién es tndivi-
dual y dura alrededor de 15 minutos,

~ Test de Frostig

A tiavés de esta prueba se obtiene informacién de 5 8reas: coordinacién
motora de los ojos, discriminacidn figura-fondo, constancia de la forma, po-
sicldén en el espacio y relactones esbacialesl La prueba nos proporciona equi-
valentes de edad para cada drea y un cociente perceptual.

- Children's Aperceptlon Test (CAT)

Es un test proyectiyo que consta de un juego de flguras que se le pre-
sentan al nifio para que invente o complete un retrato. Se le pide tamblén --
que cuente una historia que corresponde a una tmagen., La hipStesis [nterpre-
tat{va es que el nifio se [dent{ficard con alguno de los personajes y que la -
h[stéria que contard permitlirf conocer la dindmica de su personalidad, sobre
todo los elementos de su vida pulsional.

3.4.2,4, Pruebas pedagdgicas.

Se aplican de acuerdo al grado escolar del niiio procurando que sean lo
mis objetivas posibles. Permiten evaluar si el educando cuenta con los reper-
torlos suficientes para cursar el grado en que estd Inscrito o en qué aspectos
se encuentra deficiente,

Es conveniente menclonar que ademds de las pruebas de dlagndstico propta-
mente dichas, es necesario obtener informacién mds completa a través de la ob-=
seryacién del nifio dentro de su ambiente escolar y con entrevistas al maestro
de grupo y a los padres, lo que permite complementar los datos obtenidos en la

primera fase, detectar problemas hogarefios y establecer contacto con el medio
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social y cuitural del njfo.

3.5. Proceso de aplicacién de la Guta de Observactdn y Registro, aplicable a

los nifios de primer afio de primaria

En virtud de que el maestro al relacionarse con el nifio en las activida-
des diarias, estd en positbilldad de efectuar observaciones villdas que permi-
tirén realizar la fdentificacifn de los interferentes para el aprendizaje, se
presenta esta Gufa de Observac{én y Reglstro, instrumente no estandarizado, -
que persigue el siguiente objetivo:

- ldentificar de manera oportuna, a través de la observacién, a los alum-
nos de primer ingreso a la escuela primaria que presenten algin Interfe=-
rente para el aprendizaje, factlitando un d{agnéstico.

El Documento consta de:

- Un listado de cuarenta conductas observables.

- Una hoja de reglstro para cada uno de los alumnos considerados pobla-
cion rlesgo,

La observaclfn y registro deberd ser efectuada por el profesor de grupo,
tomando en considerac{6n a aquellos alumnos en los que a través de su labor
diarla se detecte, que presentan un rendimiento por abajo del esperado respec-
to a las habilidades que debe poseer para Infciarse en el proceso de la lecto~
escriture y el cdlculo, y/o problemas de adaptacién soclal

Se llenard la forma de registro en cada uno de los casos observados, uti-
lizando los siguientes rangos de frecuencla:

(0)‘ Nunca se presenta la conducta.

(1) de 1 a 3 ocaslones se presenta la conducta.

(2) de 4 a 5 ocaslones se presenta la c;nducta.

(3) en 6 o m8s ocasiones se presenta la conducta.
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El tiempo en que se aplica esta gufa de observaci6n es de dos semanas.

Los niflos que se considera tienen problemas de aprendizaje son los que pre-

senten conductas marcadas con los ndmeros (2) y (3), en el tlempo establecido.

Las cuarenta conductas que se presentan estdn divididas de la slguiente

manera:

1 al se refieren a interferentes auditivos.

5a

v

se refieren a interferentes perceptivos audjtivos.

9 a 12 se refieren a interferentes visuales,

13 a 16 se refieren a interferentes perceptivos visuales,

17 a
21 a
27 a
32 a

35 a

20
26
n
34

ho

5€

se

se

se

5¢

refieren
refieren
refieren
refieren

refieren

a interferentes perceptivos auditivos visuales,

a interferentes intelectuales.

a interferentes motores.

a interferentes en el lenguaje,

a interferentes emocionales. (véase apéndice nfim. 1),

En el perfodo escolar 1984-1985 se ha llevado a cabo la ampliacibn y

consolidacién de los Grupos Interdisciplinarios de Apoyo Psicopedagdgico

en las cuatro direcciones generales de educacién primaria en el Distrito

Federal, aue estdn ublcadas en:

- Direccidn
- Direccidn
- Direccién

- Direccidn

Genera!
General
General

General

Dentro de los GIAP,

- El1 grupo de apoyo

ndm.

ndm,
.

nim.

ndim,

1, Melchor Ocampo ndm. 91, Z.P. 17, Ciudad,
2, Peluqueros y Tizayuca, 2.P, 12, Cludad,
3, Coyoacédn 521, Z.P, 12, Ciudad.

b, Sur 65-A ndm, 3228, Z.P. 13, Ciudad.

administrativamente se contemplan dos grupos:

téecnico formado por:
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= Maestra Guadalupe lléquiz Rocha Responsable del Proyecto
- Maestra Ma. de Lourdes Quij}ano R. Auxtliar
- Maestro Ramén Reyes Medero Auxlliar
- Maestra Susana Jiménez Vidal Auxiliar

que laboran dentro de la Secretarfa de Educacién Plblica, Subdirecci{én de Es-
tudios Académicos, Direccidn Técnica, Depto. de Proyectos, ubicados en Emparam
nGim. 17, México, D. F. y
- Grupo operativo formado por los profesores con alguna especialldad affn

al proyecto. .

Como podemos observar las acciones de los GIAP de prevenc|én, djagnbs-
tico y reeducacion estan dirigidas a nifios que cursan el ler, grado de primarla,
y que de acuerdo con las observaciones de los maestros tienen problemas baré -
adaptarse al arado comin, y es all7 donde empleza la actuacién de los GIAP,
con el objeto de reintegrarios a las clases regulares.

Ahora bien, la observacién que se me permitid realizar en una escuela -
primaria del D. F. fue dentro de los grupos {ntegrados, que estén formados tam-
bién por nifios con problemas de aprendizaje, pero que son re@etldores del ler,

grado de primaria, y de los que hablaremos en el siguiente capftulo,
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CAPITULO &

4.1, Qué son los grupos integrados

Un grupo integrado estd formado por nifios repetidores de primer afo
de primarfa. Estos nifios tienen problemas de aprendizaje, aunque sus ca-
pacldédes cognoscitivas son de inteligencia normal, sin enbargo por diver-
sas causas presentan dificultades en la lecto~escritura y el cilculo, sien-
do brillantes en otras &reas del aprendjzaje escolar,

Los grupos Integrados funcionan dentro de la escuela primaria reou-
lar, dando atencidn a los nifios con probleras de aprendizaje de las dis-
tintas escuclas situadas en una zong proxima y de fécil acceso al domicilio
del alumno, asi no se desintegran de la vida escolar.

Los grupos son un servicio de la Djreccibn General de Fducac{6n Espe-
cial que tiene como objetivos detectar, diagnosticar y dar tratapiento a -
los nifios que habiendo tenfdo experiencla escolar, presentan diflcul tades -
en los procesos bésicos de aprendizaje y/o no han logrado el acceso al célcy
oy la lecto-escritura.

Los mencionados grupos pertenecen a un sistema preventivo, porque su
beneficio no radica en resolver el problema de cursar satlsfactoriamente el
primer grado finicamente, sino que debldo a o que se le proporciona al nifio
{bases para sus préxinos conocimientos escolares) se pretende que curse en
forma satisfactoria los grados sigulentes de la escuela primaria.

El prograra de actividades académjcas de grupos [ntegrados cubre puntual-
mente las mismas &reas que la ensefanza reqular, La diferencia esencial en~
tre ambos pro9ramas radica en los principlos metodoléaicos fundamentales, Im
plementados para favorecer el proceso que estd en la base de los conocimien-
tos elementales de la lecta-escritura y el cliculo, artlculando sfstemitica~
mente cada etapa en el procesoc nismo de construccidn de una totallidad del co-
nocimienta, Natulhlmenie para ello es necesarfo trabajar al propjo ritmo de

aprendizaje del nlfio, con mayor atencidn personal por parte del maestro del



grupo a cada alumno, y tomar en cuenta, al mispo tiempo, las valjosas [m~
plicaciones que para el procesc de soclallzacién conlleva el trabajo en
forma colectiva.

h.2, Estructura y functonanfento de los gruﬁos integrados

h.2.1. Estructura

La unidad de grupo integrado opera a través de los maestros de grupo
y el equipo de apoyo, supervisado por un Director qulen depende de fa Coor-
dinacién de Educacién Especial.

‘ La unidad de grupo integrado estéd const{tuida por un Director, quien
tiene a su cargo a siete maestros de grupo, y un equipo de apoyo formado
por; un psicélogo, un maestro de lenguaje y un trabajador social,

El Director dirige, programa y controla las actividades de la unidad
a su cargo, elabora el plan anual de actividades de la un{dad y prepara in-
formes bimestrales de las actividades desarroliadas. Organiza y coordipa el
ingreso, evaluacién y promocidn de los alumnos de grupos [ntegrados, Pro--
mueve la participacién constante de los padres de familla en Yas actlyldades
de extens|dn educat{va autorizadas por el Coordinador,

Los maestros atienden a los alumnos del qrupo [ntegrado de acuerdo con
los )lineamjentos establecidos por la Direcc!én General de Educacl!én Especlal,
Colaboran en las actividades de deteccidn de su grupo y particlpan actiyvamente
en las juntas de equipé interd{scipllnario, Deciden conjuntamente con el D}~
rector de la unidad la promocidn del alumno a grupos regulares,

Los psicblogos detectan, evaldan y diagnostican a los alumnos que presen-
tan problemas adaptativos y/o de avance en los grupos Integrados. Observan y
registran el funcionamiento psicopedagégico de los alumnos y asesoran al maes-
tro en los aspectos psicopedagdgicos de su grupo y/o de casos [ndf;iéua]es. -

Colaboran con el servicio de trabajo social para la orlentacl8n de los éadres
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de famllia en el trato de sus hijos, Decjden conjuntamente con el Director
de la unidad la canalizacidn de los alumnos a otras Instituclones,

Los maestros de lenguaje atienden a los alumnos de grupo integrado que
presentan problemas de lenguaje, Asesoran al maestro de grupo y a los pa~--
dres en el manejo de casos leves,

Los trabajadores soctales participan en las actlividades de detecclébn y
colaboran con el maestro en la solucifn de problemas prioritartos de cardc-
ter social, Asesoran conjuntamente con el psicBloge a los padres o tutores
del alumno en la solucidn de problemas socfales, Efectlian el dlagndstico =
soctal y hacen yisitas domiciliarias en los casos‘que asf lo requ)eran. Par
ticipan conjuntamente con el psic8logo en los aspectos de Is dinfimica famt-
Viar cuando el caso as{ lo aperfta.

k.2.2, Funclonamiento

En el mes de abrll de cada afio el personal de grupo integrado soljcfn
ta a los maestros de primer grado que elgboren las listas de posibles repro=
bados, En el mes de mayo se les entrega un cuestlonario ﬁs}cobedag&gico que
tiene pér dbjeto determinar, en primera Instancla, los posibles candidatos a
grupo integrado y que contestarfn los maestros de primero.

En el mes de Junio se apllica a los alumnos setecclonades los i{nstrumen~
tos, véase 4,3.1,,que proporcionan la evaluaciBn psicopedagigica de cada caso
y delimitan la poblacl8n que requiepe de este seryicio, EI gruéo es atendf-
do por un raestro especialista que pone en en prictica divepsos métodos y téce
nicas rotivacjonales, compensatorias y/o correctivas tenjendo en cuenta el den
sarrollo integral del alumno, De esta manera se organtza el serylicio de gru~
pos Integrados que comlenza & operar en septiembre de cada afio, La atencién
en grupo integrado serd de un cjclo lectiyo, amplifndose en casos especiales,
Al terminar su escolarfdad el nifio es relncorporado al programa pregular de la

escuela primarla. La promocién del alumpo es responsabllidad del Director
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de la unldad y el maestro de grupo, preyfa consuita al maestso del grupo al
que el alumno se Incorporard,

En el caso de que los alumnos no sean sujetos de grupo integrado, el
Director de la unjdad los remite a la Coordinactén de Educacidn .Especial pa-
ra que a su vez se le canallce al servicio de educacibn espectal que corres-
ponda de acuerdo con sus necesidades,

El grupo integrado funclona en una escuela brimaria, preferentepente -
en la zona de mayor fndice de reprobacién, en coordinacifn con las autorida-
des de educacl8n primaria Implicadas ya que se trata de ublcar al alumno en
el grupo mls cercano a su domic{lio, y estd compuesto pop un miximo de 20 -
alunnos y un mfnino dde 18, El fngreso del alumno al sepvicio es determina-
do por el Dipector de ia unjdad v el equipo de apoyo en base a los pesulta-
dos de Yos estudlos de selecc{dn y diagndstico sefialados ﬁon la Dfrecci{én -
General de Educacidn Especial,

Ingresan a los grupos integrados los nifios de 7 a 10 afios reprobados en
ler, grado.

4,3, Bases psicopedagdglcas de los gpupes (ntegrados

4.3,1. Instrumentos pslcopedagBgicos para la seleccl8n de los alumnos

Tenemos en principio el reporte que ha elaborado el maestro de grupo co-
mdn, de todos aquellos nlfios que presentan dfficultades en e} aﬁrendlzaje en
los campos de la lectura, escritura y cdlculo, Al conjunto de nlfios asf re-
portados habrd de ap]icarseles la Prueba de Adquislctones Escolares que
tiene como finalidad servir de f{ltro, detectando a los nlfios que sean cand}r
datos para pasar a la aplicaciBn de la Prueba Monterrey (1), La Prueba de
Adquisictones Escolapes consta de cuatro §reas; lectura, comprenslén, escri-
tura y c8lculo; v su aﬁlicaclan consta de dos momentos; apllcac{8n colectfva

(1) DIRECCION GENERAL DE EDUCAC}ONN ESPECJAL, #rueba Monterrey Méxlco, 1981,

Este docurento se puede consultar en la Direccidn General de Educactfn Es-
pecial, Altavista nGm. 35, Cludad,



de las areas de escritura y cédlculo, y aplicacidn individual de las &reas
de lectura y comprensifn, estando este segundo momento determipade direc-
tarente por los aciertos obtenjdos y requeridos en las &reas precedentes.

Serdn conslderados candidatos a 1a aplicacién de la Prueba Monterrey,
todos aquellos nifios que en uma o mas dreas obtengan puntuaciones bajas ~
en la Prueba de Adquisiclones Escolares.

La segunda fase del proceso de seleccién consiste en la aplicacién
de 1a Prueba Honterrey, Dicho instrumento, en su versién definitiva, =
consta de lo sloufente: una primera denominada nocién elemental del nd-
mero natural, que a su vez {ntegra tres ftems: clasif{caclén 168glcs, se-
rlacién y conservacién de la cantidad dlscontinua. Y una segunda parte
denominada nocién elemental de la lengua escrita, con los slgulentes ~-
ftems: noclén gramatical de la oracidn escrita y nocibn de la palabra.
h.3.2. Instrumentos psicopedagSelcos para la atencién en los arupos in-

tegrados

El andlisis de los peyfiles obtenidos determinard los candidatos a
grupe Integrado, Iniclandose asf e! proceso de act]vidades del mlsmo. -
Dichas actividades ranifiestan, en su base, un sustento de continuidad
teSrica en relacién con la Prueba Nonterrey.

En lo que respecta al acceso de la lecfura y la escritura, se ha -
elaborado la Propuesta pars el Aprendizaje de la Lengua Escrita, que =~
consta de: a) un volumen en el que se explica el marco tebrico que fun-
darente el trabajo en clase; jndicaciones generales para el maestro y ~
las actividades grupales e individuales que se YlevarSn a cabo en distlin~

tos romentos del perfodo lectivo y b) un folleto en el que flguran 6 eva-
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luaciones que el maestro efectuara en el transcurso del afio. (2)

Con respecto al cdlculo, se ha elaborado una Propuesta para el
Aprendizaje de las matemdticas en Grupos Integrados (3) que consta
de b unidades distribuidas de la siguiente forma: Parte |: fundamen-
tos tedricos, organizacién y evaluacl6n., En fundamentos. tebricos =
se ofrece una breve explicacién de las bases tedricas que sustentan -
la propuesta. En la seccidn de orpanizacidén se explican las carac-
terfsticas del trabajo que proponen desarrollar en el drea de matemd-
ticas. Se incluyen una serle de reflexiones y sugerenclas acerca de
la organizacién del grupo, cudies son las actitudes del maestro que -
favorecen la adquisicién de los conceptos matematicos. Dentro de eva-
luaci6n se proporclona una explicacién acerca de qué se entlende por
evaluacion y por medio de qué actlvidades se puede 1levar a cabo.

Parte |!: Estd integrada por upa serie de activlidades que condu-
cen a la adquisicién de determinados conceptos matemdticos., En cada
actividad se indica la forma de organizar al grupo para llevarla a ca-
bo (individualmente, por equipos o con el grupo en su conjunto). Se -
indica tamblén al maestro hapa observaciones acerca del desenvolvimlen-
to arupal, con el fin de que haga sugerencias que puedan ampllar y me-
Jorar el trabajo en este tipo de crupos,

Parte |ll: En esta seccidén se proponen diversos tipos de juegos.
Todos ellos ayudan al maestro a hacer mas estimulantes y divertidas las

actlvidades académicas,

{2) DIRECCION GCHECRAL DE EDUCACION ESPECIAL. Propuesta para el Aprendi-
zale de la Lencua Cscrita. México, 198k, . .

(3) DTRECCION RCHERAL DE EDUCACION ESPCCIAL., Propuesta para el Aprendi~-
zaje de las Matemdticas en Grupos Intearados. México, 198k,

Estos documentos se pusden consultar en la Dlreccifn General de E£du-
caclén Espectal, Altavista nlm. 35, Ciudad,
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Parte 1V: Dentro de esta seccldn se proporclonan ejemplos de
coro el maestro puede relaclonar o combinar actividades de matemati-
cas con las de lecto-escrltura, o bien derivarlas de otros temas in-
clufdos en el programa intecrado {ciencias naturales o sociales). Asi-
mismo se ejemplifica cbro los temas que eventualmente surcen del Inté-
rés de los nifios pueden ofrecer amplias oportunidades para llevar a -
cabo un trapajo interesante y provechoso en matemdt/cas.

4.l Descripcidén de la observacidn realizada en dos qrupos Intecrados

Con el objeto de poder tener contacto con los maestros, padres de
familia y nifios que tienen problemas de aprendizaje se me permltid asis~
tir durante dos semanas a dos orupos integrados.

Me dlrigl a la Direccién General de Primarias ndm. I, s]tuada en
Sur 65-A nfim. 3228, Col. Viaducto Picdad, para poder obtener la autori-
zaclén respectiva.

Me pidieron que fuera a la Coordinaclén nlim. 3, de la Direccién Ge-
neral de Educacién Especial, ublcada en Sur 111 nlm. 29%, Col. Jardfn -
Balbuena, para que allf me dieran el nombre de la escuela primaria,

Me designaron para reallzar esta experiencia escolar la escuela prl-
maria ""Antonio GarcTa Cubas'', ubicada en Av. Santiago esqulna con Eje Vial
La Viga, Delegacion lztacalco, D. F.

La escuela en el turno vespertino cuenta con dos arupos integrados -
cuyo horario es de 16:30 a 15:30 horas. Cada orupo estd formado por 20 -
alumos, Estos nifios cursan por seguida ocasién el ler. grado de primaria
como grupo Intearado, por tanto no asisten al arupo reoular.

La observacién se me permitié realicarla durante dos semanas, por tanto
los datos que se obtuvieron no son tan precisos nil tan completos como hubiera

sido de desear en una investlgaci{én mis profunda.

£n virtud de que los datos de cada nifio que allT se maneja son confjden-
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ciales, no se me autorizd leer los expedientes de cada nifio, en donde se ex~
ploran los aspectos sociales, pedagdcicos, psicolégicos y médicos.

Los nfflos que tntegran estps grupos presentan difjcultades en ta ltecto~
escritura y e} cdlculo, Con su bro@io ritmo logran el aprendizaje en las -
8reas afectadas del conoclniento, es bor ello que la escuela no debe perder
a estos niflos, ni ellas privarse de lo que la escuela les éuede ofrecer,

Estas clases especlales funcfonan dentro de la escueia br(mqrfa regular,
dando atencl8n a los nifios con los mencl}onados éroblemas de las distlntas es~
cuelas s{tuadas en una zona escolar brdxfma y de ficil acceso a su domic}l}o,
4,4,1, Dificultades para formar los grupos integpados

Las principales djfjcultades que se ﬁresentan ﬁapa formar estos gruﬁos
son:

- Adquisicifn de aulas.

~ Que los alunnos que vayan a askstir vivan cepca de la escuela,

- falta de conocimjento respecto a qué son y clmo funcionan estos gru#os,

y por lo tanto la desconfianza y la ablerta oﬁoslcldn de éante de algun
nos directores para acebtar ta formaci8n de los menclonados gruﬁos en n
la escuela que dirfge,‘

~ Varlaciones en la maduraci8n y desarrollo psicol8gico. de los nifos.

D) ficultades especfficas a nivel psicomotriz y de lenguaje.de los niflos,

- Falta de pepsonal preparado o capacitado para atender a estos grupos,
Se observ8 que los maestros que dan clase en estos cursos son maestros
de primarla regular, sin ninguna especfalfzacidn, que aceﬁtan el traba-
Jo por razones econdmicas,

~ Falta de comunfcaci{én padres~hlJo, En vista de que }a mayorfa de las

madres trabajan, no cuentan con el tfemﬁo sufjciente ﬁara élatfcan con

sus hljos, escucharlos, ayudarlos en sus tareas; higlene ﬁersonal, unfe

forme, compra de Ot{les y matertal,
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4.“.2;‘Edad, dexo, medio ambtente y 'conducty de los 'nlfos

Los 40 alumnos comprendtdos en los dos grubos tienen una conslderable
varledad de hrob]emas de abnendlzaje y de conducca: Tamb(€n varfan en edad,
Los padres de familla differen tamb!8n en su actitud hacta los grados es;pev-
ctales, Algunos los apoyan, pero en su rayorfa los ven con sosbechas;

Como se puede observar en la tabla nlm, 1, es mayor el nﬁmeﬁo de nipas
que de varones. Un total de 36 nifios de la poblac}dn considerada estén com=
prendidos entre las edades de 8, 9 y 10 afos,

Tabla ndn, 1

Distribucién de edad y sexo para los h0 alumnos de grupos

“fntegrados
Edad Total Varones Hifas
(en afios) alumnos
8 1h 7 7
9 11 6 5
10 11 4 7
4o 18 22
am L] =pa

La extracc]én social de los n|fios-es de familjas de bajos tngresos; vin
ven en un hogar soclal y econdmicamente margfnado, el ﬁadre es un desocuﬁado
o no tlene empleo fljo,

Todos los alumos provienen de medios socloeconfmicos bajos y de famin»
1las desintegradas, los padres alcoh8lijcos o s8lo el padre ¥y bor tanto la -
madre tlene que sostener el hogar econdmicamente, Es obvio que este tlﬁo de
nlfios expertmentan privaciones ffsicas en su infancla, abandono, rechazo; Ines-
tabf1idad fami)iar por conflictos entre los padres, maltrato ¥y seﬁaracl&n de
los padres,

En forma muy general, el problema de conducta nfls frecuente, de acuerr
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do con la descripcl8n de los maestros, es el de inquietud e hiperact|yjdad
y ansiedad, que dificultan la adaptacifn a los arados comunes,
44,3, Instrupmento de recopllacién de informaclén
Cuestlonario para padres de familla
1. iC6ro se diB cuenta del problema de su hijjo?
a) usted lo notd
b) le mandaron un reporte de la escuela

2, A qué edad del nifio?

3. lA quién acudiB para que lo orfentara?
a) al maestro del grupo
b) al rédico
¢) al psicéloge
b, LQué adelantos ha usted observado en el n|fio desde que est§ asls-
tiendo al grupo integrado?
a) su conducta ha mejorado
b) sus calificaclones han mejorado
5. lLe han orlentado respecto al manejo de este nifo?
a) Si
b) No,
El cuestlonario anterior se aplicd a 16 madres y 4 ﬁadres que asfstfan
en la tarde a recoger a los niffes de la escuela, Algunos se negaron a con~
testarlo, sin embargo, la mayorfa lo hizo con gusto e interés, La eleccién

y el nlmero de padres fue al azar y de los dos grupos lntegrados;
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Tabla ndm, 2

Respuestas del Cuestionario

1.2 3 4

{%a
o0
e
L=
O

10 11 12 13 14 15 16 17 16 19 20

98 710 8 9 98 810 8 & 10 8 9 8 8 9 g 9

4.4k, Algunos comentarios sobre dicha Informaclén

Se pueden hacer algunas inferencias muy generales en relaclén con cada
pregunta, y de acuerdo con la pequefia muestra que se utiliz6 en el presente
trabajo,

1. Los padres generalmente no tienen [nformac{8n de lo que son las pro-
blemas de aprendizaje, y de c8mo se maniflestan en los ni{fos, ya que al 70%
(14 padres) de 1a muestra considerada,les mandan el reporte de la escuela, No
son los padres los que tienen la {nquietud; aceptan que su nifio vaya a grupos
integrados proque en la escuela as? lo conslderan necesario,

2, En relacién con esta pregunta se puede declr que de 20 nlflos que »
as{sten a grupos integrados hay; 1 de 7 afios, 9 de 6 afios, 7 de 9 afios y 3 de
10 afos. Un total de 16 nifios y nifias, o sea un 86% de la puestra considera~
da, est8n corprend[dos entre las edades de 8 y 9 afios,

3, Gengralmente los padres acuden gl maestro para pedir Informacibn so-
bre su hljo en el momento de reciblr el reporte, Es [mportante que ellos co~
nozecan que un médico y/o un psjchlego pueden tambjén ayudarlos y orientarlos
para resolver el problema,

b, E) 60% (12 padres) se breocuﬁan sblo bor el rend[miento escolar de sus



hljos, Creo que se les podrfa orfentar en el sent[do de que ellos deben
de Interesarse en todas las HAreas del funclonamfento escolar, no slmblen
mente en las calificaclones, que aunque es un factor lmﬁortante, no es el
Gnico,

5, €1 65% (13 padres) no ha tenido Informacidn acerca del ﬁroblema de
su hijo, de cBmo mane)arlo y ayudario, C(reo que este #unto es esenclal, ya
que los padres son un factor muy imﬁortqnte éara la total adaﬁtacf&n de esn

te tipo de pequefios,
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CONCLUS IOHES

-Deniro del equipo de apoyo de los arupos integrados se debe-
ria de Inclufr a un pedacoro, con el objeto de que aux{lie en la ela~
boracién de proaramas de estudio, nétodos, técnicas y recursos didéc-
ticos adaptados a los Intereses y nivel de desarrollo de los escola-
res con el fin de hacerlos flexibles para adaptar los objetivos de la
ensefianza a las diferencias individuales de Jos alumnos.

-Las escuelas estén estructuradas de tal forma que todos los =~
alumos tienen que avanzar al mismo ritmo. fste sistema de arados -
parece ser una falla importante de nuestro sistema escolar. Mo se -
hacen concesiones a las diferenclas individuales en e! ritmo de radu-
racion y desarrollo de los nlfos, ni en su ritmo de avance en el ren-
dimiento.

-Uno de los principales objetivos en los que se deberfa de ha-
cer'hincapié dentro de los cursos para maestros y pedacogos es la fun~-
cién preventiva en nifios que inoresan a la escuela primaria, Un niflo
cuyas moderadas diffcultades de aprendizaje se canallzan a un proora=~
ma especlal a tiempo es muy probable que no desarrolle problemas emo-

clonales y actltydes neqativas hacia la escuela,

-E] andlisis de métodos didactlicos utilizados tamblén deberfan
de formar‘parte de los programas para maestros y pedagogos, con el ob-
jeto de que ellos sean mds capaces para hacer frente a Yas condic{ones
que plantean los nifios con problemas de aprendlzaje.

-Si los maestros que van a atender orupos Integrados son profe-
sores de primaria normal se les deherfa dar un curso en el que se contem-
ple lo siouiente:

~--Ad{estramiento en la educacidn de nifos con defectos perceptua-
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les, incluyendo los que se refieren a la visién, al sistema
motor, la palabra, al sentido auditivo, al sentido téactil, al
sentido clnestésico,

-~Detectar la presencla de dichos déficlt con el fin de cue -
hapan una clasificacldn de sus portadores.

-=Tener presente siempre una visidn completa del nifio coro un
organfsmo que mantiene una accidn reciproca con su medlo, -
Considerar el desempeﬁo‘del nifio en relaclén con otros facto-
res tales como actltudes, intercses,'motlvaclén, rendimlento
perceptivo y conceptiial, comunicaéién con los demds, influen-
ciac soclales sltanificativas, etc. Para evaluar este tipo de
aprendizajes el maestro puede recurrir a entrevistas, realstros
de conducta, aplicaclén sistemdtica de listas de control en la
observaclén del niflo. Esto es hacer uso de un diagndstico in-
formal para que el docente esté en posibilidad de personalizar
la instrucc!8n adaptando el proorama escolar a las necesldades

educaclionales de cada alumno,

--Tanto el desarrollo del habla y del lenouaje, como el desarrollo
motor y del equlllbrio, en los nifios pequefios, pueden usarse pa=
ra fines de diagnésticos tempranos y estas secuenclas de desa--
rrollo pueden ser conocidas junto con otros Indlcadores como -~
hiperactividad, impulsividad, distractibllidad y corta capacidad
de atencion.

--La evaluacidn continua es necesarla para establecer el lugar que
ocupa el alumno en relaclén con una escala determinada, y poste-

rlormente, una vez que se le ha proporcionado ayuda educaclonal a

fin de elevarlo a un nivel superior, para comprobar sl se han lo-



orado los resultados previstos,

-Los grupos integrados deben interesarse en todas las &reas
del funclonamiento escolar, no simplemente po} el rendimiento (cali-
ficaclones).

-Una de las causas de la desercldn escolar en el primer afio
de la escuela primaria, se debe a la falta de atenc{én adecuada por
parte del ambiente escolar y principalmente del maestro que se hace
carco de este grado. [ste es un factor Importante, la relacién maes-‘
tro-alumno, y la expectativa que como profesional tlene el primero -
de €] mismo y de su labor como conductor o facllltador del proceso,
el cual en una gran mayorfa de casos a través de su actitud se cons-
tituye en el princlpal promotor de la desercién y reprobac(én en la
escuela primaria,

-Antes de que el nlfio sea remltido a los grupos Integrados el
maestro deberfa de sollicitar la aprobacidn y sobre todo la coopera-
cién de los padres., Para esto se deberfa de darles a conocer cémo ~
funcionan y cudles son los objetivos, y por qué el nifio va a asistlr
a ellos.

-Los padres necesitan Informaci6n, ya que con frecuencla estén
desolados por lao que consideran una enfermedad de sus hijos, o furfo-
sos por sus fracasos escolares, y convierten a estos nifios en ansiosos,
inhibidos y, a veces, agresivos y rebeldes, La expllcacldn tlene como
flnalidad modiflcar la actlitud de los padres hacla el nifo.

-La actltud de los padres hacla la escuela y hacla el grupo [n~
tegrado tiene una gran Influencia sobre las actitudes y el progreso de
los niflos en estos crados,

-t1 pedagoco, como parte del equlpo de apoyo de los erupos Inte-

grados, y en forma Interdisciplinaria, deberfa promver que se les pro-
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porcione suficiente informaci6n a ios padres para poder reconocer, des-
de edad temprana, a los nlfios que presenten Impedimentos para el curso
normal de su escolaridad y fos turnen oportunamente a las instltuciones
especlalizadas que existen. Por otra parte, exhortarlos a observar el
desarrollo de los nifios para que en cuanto advjcrtan algGn retraso, den-
tro de sus etapas evolutivas de creclmlento, recurran a las [nstltucio-
nes adecuadas., Véase apéndice nim. 2,

-Deberfa de hacerse ante la familla y en presencla del nlfio una
expiicaclon detallada de la naturaleza del trastorno, de su cura y del
hecho de que el nific no es responsable de sus fracasos escolares,

-En las escuelas primarlas se deberTan de dar curses y exhortar
a los padres, a Jos maestros y a todos aquellos que se preocupan por
la formaci6n de los seres, que desde el nacimlento, y sl pudiera ser
desde su concepclén, sigan con especial culdado la escala de maduraclbn,
de su desarrollo mental,

~Recordemos que los nlfios con problemas de aprendlzaje son seres
humanos y no sblo sujetos de diagn8stico y que, por lo tanto, su necesl=
dad de afecto es mayor, lo cual deberos tener en cuenta si queremos ayu-

darlos a desarrollarse soclal y emoclonalrente,
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APCHDICE HUM. 1

GUIA DC OCSERVACION Y REGISTRO APLICAGLE A NIROS DC PRIMER
ARO DE PRIMARIA

COUS IDERA USTED QUE EL ALUMNO:

llecesita que se le repita varlas veces lo que se le dice.

Responde de manera inapropiada cuando se le pregunta alco. -

Tlene necesidad de que le hablen fuerte.

Trata de ayudarse viendo los labios de quien le habla para entender.
Distingue con dificultad la voz de alcuien a quien no puede ver.
Diffcilmente identifica sonidos producidos fuera del salén de clases.

Tiene problema para reconocer los sonidos onomatopéylcos que emiten
los animales.

Repite diffcilmente palmadas que marcan un ritro.

. Se acerca demasiado al material cuando colorea, recorta, dibuja.

Sus ojos se ponen llorosos o enrojecidos cuando puntea el contorno de
una figura.

Evita participar en actividades que requieren buena vision.

Frunce el cefio cuando flja su atencifin en alguna estarpa lejana o en
el pizarrdn,

Se muestra torpe para ordenar flcouras de la més chica a la mds grande.
Se le dificulta acrupar objetos de acuerdo a su tamaflo.

Comete errores al acrupar objetos por su forma.

Tiene problemas para aarupar objetos atendfendq a su color.

Muestra dificultad para reproducir una ficura geométrica cuando se re-
tira de su vista el nodelo.

Tiene problemas para ejecutar peticiones de tomar algln objeto y entre-
aarlo.

Diffcilmente puede asociar los nombres de los objetos y sefialarlos.

llunca o casi nunca puede relacionar alguna misfca que escucha con el
nombre de la misma,
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En la mayorfa de los trabajos que realiza termina mis lento que el
resto del grupo.

Diffclimente distincue una ficura femenina de una masculina.
Tiene dificultad para reconocer partes gruesas y finas de su cuerpo.
Se le dificulta encontrar en que se parecen un ocato y un ratén.

Se le dificulta reconocer o que se encuentra a la izqulerda y a la
derecha. '

Dibuja la figura humana incompleta (cabeza, tronco, extremidades).
Sus movimientos son torpes al correr.

Comete fallas al tratar de encestar un objeto dentro de un recipiente
a cierta distancia,

Recorta con dificultad ia silueta del cuerpo humano.

Al colorear una fioura se sale del contorno,

. Tiene dif{cuitad para darse una maroma.

Pronuncia mal alcunos fonemas.
llo pronuncia al hablar alnln fonema.
Tartamudea o tiene dificultad para expresarse,

Dificilmente puede realizar sus trabajos en forma continua, se levanta
o distrae con frecuencia.

Se queja de dolores de cabeza y/o estémago sin aparente fundamentaclén.

Se orina en el salén de clases o tiene usted noticia de que aln moja la cama,
Toma los obletos que no le pertenecen en forma sistematica.

Facilmente llora o se muestra irritado.

Al jugar o trabajar no interactla con sus compafieros mostréndose tTmido
o apético,

i
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SECRETARIA DE [LDUCACION PUBLICA

Direccién Técnica de Primarias

Interferentes de Aprendizaje
GUIA DE OBSERVACIOM Y REGISTRO APLICABLE A NIf0S DE PRIMER ARO DE PRIMARIA

ESCUELA: GRADO

DIRECCION: GRUPO

NOMBRE DEL ALUMMO:

Interferentes tnterferentes Per- Interferentes Interferentes Per- Interferentes per.

Auditivos ceptivos auditivos visuales ceptivos visuales auditivos visuales
1 2 3 h 5 € 7 g a 10 " 12 13 14 15 16 17 16 19 20

Interferentes Interferentes motores Interferentes en el interferentes emoclonales

intelectuales lenguaje

21 22 23 2h 25 26 27 26 25 30 31 32 33 3h 35 3% 37 3% 39
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APLCHDICE HuNh, 2

DIRECCION GENERAL DE EDUCACIOH ESPECIAL

CENTROS DE DIAGNOSTICO Y CANALIZACION

A las siguientes coordinaciones pueden acudir los padres que tengan
nifios con problemas de aprendizaje, para que los orlenten, y en todo caso
envien a su nlfio al serviclo que. les corresponda:

Coordinacién nGm.

Responsable: Profr, Jesls Morfin
Direccidn: Juan Lscutia No, 80, Col. Condesa

Teléfonos: 553-36-49, 553-74-05 al 06, 553-36-50

Coordinacion nim, 2

Responsable: Profr. RaGl Zavaleta
Direccidn: Insurgentes Horte Ho. 1673, Col. Industrial

Teléfonos: 701-51-28, 577-95-77, 577-8h-97, 577-95-77

Coordinacién nim. 3

Responsable: Profr. Julio Dante Silva
Direcctdn: Sur 111 lo, 294, Col. JardTn Balbuena

Teléfonos: 768-62-67, 768-67-58, 760-92-41, 768-93-57

Coordinacidn ndm, 4

Responsable: Profra. Silvia Rondero
Direccién: Melchor Ocampo 282 antes 84, Col. Coyoacén

Telé&fonos: 650-31-15 al 17, 554-47-01

Coordinacidn nim, 5

Responsable: Profra. Socorro Allec Garnica
Direcclon; Moras 634, Col. del Valle

Teléfonos: 534-58-62, 534i=35-21, 53h-37~50
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Coordlnacién nim, 6
Responsable: Profr. Jairme LOpez V.
Direccion: Pirineos MNo. 13, Col. Miravalle

Teléfonos: 674-21-81, 532-54-49, 539-17-55
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CENTROS DE DIAGHOSTICO Y CAHAL1ZACIOH Y DELEGACIONES DEL DISTRITO FEDERAL

A _LAS OQUE ATIENDEN

2

Gustavo A.
Made ro

1

Atzcapot-
zalco

1
Miguel

Venustiano
Carranza

Hidalao

lztacalco

6
Iztapalapa

Benito
Judrez

Alvaro
Obregén

1

Cuajimalpa

5

Coyoacan

Hagdalena
Contreras

4 Xochimilco

Tlalpan

6

Nilpa Alta
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