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n\TRODUCCT.ON 

La finalidad de este trab~jo de tesina es presentar, un 

programa de apoyo educativo para niños con problema espec.~ 

fico dfJ aprendizelj e · / P. E. A.) y dr~scrib.ir muchos de los fas. 

tares que influyen en el desarrollo de estos ninos y que -

van entorpeciendo, una cona is l:en·t:e formación de e.u perso11-ª 

lidac'L 

ml prog~ama, para el cual colabor~mos on au elahoraci6n 

dci en Fe:rrnord.llo Sono:r.i:l, y nos µermi.b.: ll(::!q;.u· u J.ci concJ.11·­

td.Ón éfo~ que un p1:09u.1ma adE.~cuc1do pnra rd.i'ior, con P.E.A. pu~ 

de mejorar su macluraci6n psicomotriz, y en mucl1os casos, -

·al cabo de un tiempo poc1riin es!::ar. prep::1:r.:odos. para su ingre 

so en eecuelas ordinarias. 

En cuanto a nuestra participacién dentro del programa 

consietió en tomar los objetivos y actividades educativas 

que estaban previstas, estructurándolas en buse a los esta 

.dios de desarrollo de Fenr:i. Wallon. 

El tomar tanto, los estadios de desarrollo, como los de 

más aspectos pedagógicos que plantea Wallon, como marco teO 

rico, se debe a que se aaaptan a la problemática del niño--

con P.E . .A. y al énfas.is que fÜ autor hace en que el desa---

rrol.lo del niño no se produce por simple adición de progre-
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sos, sino gracias a un proceso dialéctico entre la. madura-

ción progresiva del sistema nervioso y la experiencia con -

el medio ambiente que le permite abordar la realidad. 

En el primer capítulo se describen las características,-

conceptualizaci6n y problem~tica del nifto con P.E.A., para 

ello, se toman conceptos de varios autores, sobre todo en -

la 9escripción de los trastornos . 

Continuamos en el segundo capítulo con el enfoque de --

Henri Wallon como marco teórico y sustentación del programa 

educativo. 

El programa, cuyas consiaez~ciones generales y particula 

res, se encuentran en el capítulo tercero, abarca, los tres 

momentos importantes para su elaboración: marco referencial~ 

el programa y las actividades. 

En el capítulo cuarto, hacemos una se.r.:i.e de consideracio 
. ' -

nes metodológicas sugiriendo que aspectos deben tomarse en 

cuenta para adaptar, no s.olo el programa sino el comporta-

mien~o de todas las personas que rodean al niño con P.E.A., 

.todo ello debe ser flexible y adaptarse a las necesidades -
,,,. 

especificas de cada niño, en ·10 referente al' ritmo de apli 

cación del programa, los límites temporales dedicados a --

cada area y a la formación de una red invisible, que tanto 

educadores y padres de familia deben formar.para ir condu-
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ciendo al niffo, y evitar e1, la mayor medida posible el s~nti 

mientó de fracaso. 

Por Último, el.caso presentado, de un nifio con P.E.A- fué 

suministrado por el Instituto Ang~l de la <}uarda, en 'l se -

puede apreciar el pr~greso logrado cuando estos nifios parti­

cipan de una educaci6n especializada. 

. ·,,• 

. . : ' 



1 .1.. C.2\Hl\CTERIS'l1IC.AS GENEHALES 

En el presente capítulo sc-t exponen las características 

principalee de los nifioe con P.E.A., su conceptualizaci6n y 

problemática, así corno los: txcrntornoi.: y anomalías en su com-

portamien~o que dificultan el proceso ae aprendizaje, la im-

portanc.i.a del ambiente f:ocioeconómico y cultur;.:11 y las e:x:pe-

riencias de fracaso que van marcando al nifto y que generan -

su apatía y falta de inter~s por todo lo que lo rodea. Es "! 

cesario conocer esto para la elaboracicin de un programa de -

maduración e8p12c.ial, pues cle1m..1stra que no hay que atender a 

la recuperación de una sola zona afectada (como sucede con -

los planes especiales para niftos sordos, ciegos, etc.,) sino 

que se deben contemplar absolutamente l:.odoe los aspectos del 

apr~ndizaje, en continua expansión. 

El niño con problema específico de aprendizaje, es uno de 

los más complejos~ la buena enseñanza o la buena programación 

de la ayuda para estoe nifios, aEÍ como la planeaci6n de un 

hogar adecuado requieren los servicios y capacidades de per-

sonas dedicadas a dive~sas profesiones, no obstante, tratar~ 
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· el tema sólo i,-1r<:sde el punto de vista pedagógico' 

r~legí el término de ni~os con problema específico de ap1:t.·11 

dizaj 1: ( 1) pox:que me pareció el más apropiado, el término en 

sí, ee amplio para conceptualizar y abarcar los problemas de 

aprendizaje que presentan estos niños, y es a su vez limitar 

te en cuanto a que UE-:a el término 11 específico", ya que como-

veremos puede enco11trarse P.n ocasiones una sola anomalía y en 

otros varia2 a la vez. Existen mas de 40 términos en la bibl)o 

' 
grafía profesiohal ~obre el terna r caaa uno de ellos difiere -· 

ligeramente de los dem,s, aunque casi todos se refieren sólo 

a una fa.se-:> del desarrollo y otros hablan de 11 daf'io cerebral", 

lesión qüe no neoesaríamente del:a:: existir: 11 rd.ños con cJes;ór-

derwf: df'l lenguaj<~·'', "niños con problemas percepl:"uales", 11 ni·-

ños con retra~o ntáduracional'', "N:i.ñoR con disfunción dei sis--

'tema nervio:::o central 11 
f etc. 

: .: ; <l p¿dn ~; .. qydeé c:l.:.tieverria definen el problema, por un 

lado, como •.. "una perturbación en la actividad condicio-

nada del sujeto que provocaría el empobrec.im.iE~nl:o 

de su reflejo del mundo, y por lo tanto disminui-

(1} TQlll'SOP, D. v P. Mvllebupt. LE>arninc1 PiFab.ilitieE'. 
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ría su capacidad de reactuar sobre ~11 y por el 

otro lado, se nos aparece f'enoménicamente como 

un fracaso en el intmto de equilibrar las ac-

ciones del individuo en las diversas etapas de 

eu vida, en resumen, incapacidad para un desa-

rrollo aclaptaclo del organismo". r 2) 

Por mi parta, conceptualizo al ni.ño con P.E.A. corno aquel 
' 

que tiene un problema que es reversible, que no presenta una 

lesión física incurable, sino solamente inmadurez en la coo_:i:: 

dinación de su aprendizajet pero" que,· puede superar stt pro--

blema • 

. . ( 2) PAIN, Sara 1 ECHEVERRIA, Ii.: Psicopedagogía C'perativa .p. 7 
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Pallamos en el problema del niño con P.E.A. dos tipos de 

.·: 
euusasi · 

1.- cau&a secundaria a una 1esi6n encefálica m~nor·que fre-

cuentemente no produce sign·os detectables a la exploración .... 

neurológica .. son lesiones producidas: en los periodos pnmat.a 

les (enfermedades durante el embarazov procesos infecciosos· 

óel feto) , perinataleE (en general asfüda por falta de dila 

taci6n, por postergaci6n de intervenci6n cesárea, o el uso -

de forceps pueden producir trastornos, especialmente en el-

nivel de adecuación perceptivo-motora) y postnatales lenfer 

med?des, convulsiones, encefalitis y problemas alimenticios) 

2.- sin existir lesi6n y por razones de tipo maduracional o 

"t' ·¡ • ] gene 1co macurac1ona ., y por tanto, familiar, los i1iños pr.§ 

sentan las mismas caractsrísticas en su psicopatología y en 

sus mani~estaciones conductuales. Factores aniliientales y p~! 

. ~ . . . 
·eogenos detienen o retardan el normal desenvolvimiento,de --

las aptitudes del niño, aislándolo dé los estí'.tntllós y· deseo·~ 

nectandolo oe la-. realidad. 

1.1.2.Influencia del ambiente social v .económico • 
... 

Uno d~ los factores mas irnportan,tes en el proceso educa- ·· 
.. 
1 

· tivo ·es el ambiente ~acial. El desarrollo- y la condúcta ir.di 
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vidual se ven posibilitados b limitados por tres 6rdenes de 
' . .. 

' 
condiciones: la fisio16gica, la psicol6gica· y la social. Di 

ce E. Wallon: 

"entre el orga.nismo y el medio existe una con-
' 1 . 

tinuidad, ·O más exactamente, una hnidad. No· son 

entidades que deban Rer estudiadas separadas y 

poRtariormente ensantlJladasr ••• ) El entorno más 

no es <;11 (:.mtorno f.Í.(;;.i.co, rd.no el social. De m3~. 

nera alt:f.;l.t:nat.i. va, l~l ¡:>el7Boneili<-Jad so confunde 

con él y se élisociél. su evolución no es unifo.!= 

me, sino hecha de oposiciones e identificacig 

nee: es dialéctica". ( 3) 

Es impol't:ante !:omar en cuenta este factor, su influenc'ia 

en la problmnática clel nifío P .E:.A. r recordcimicis que uno fle los 

proi:Jlem~s f'.lfj trn·t~ofY n;U\os l'JS ~u irH:td~ptacióri .al medios no 'tie··:· 

ne poder de reactuar sobre &l, siendo este aspecto uno de los 

principales qL\e debe contemplar un :buen programa), para ade--

cuar el programa educativo al ambiente y a las posibilidades 

que le brinda: cantidad, frecuencia, calidad de los estímulos 

.que constituyen su campo de aprendizaje habitual: disponibilJ 

. ( 3} WALLON, Henry: PS':'Choloqie et mat~rialisme ~ialectigue. 
cit~do por Te•u• Palacios en na pueetion Escolar p.129 



-9-

dad de acceso a lugares de esparcimiento y cultuta. (radio, 

televisi6n, clubes, etc.). 

. 
Muchos a~tores relacionan la falta de recursos econ6micos 

.con l• probabilidad de problemas de ap~endizajer g~neralizan, 

que los niñoe quo han vivido en un ambiente pobre los prime-

ros anos de su vida, f con problemas de alimentaci6n y falta 

cle estímulos) pueden prr2sc,mtar afecciones que ejercerán con-

eiderable influencia en su capacidad de aprender, incluso -~· 

cuando mejores las condiciones psicol6gicas y educativas ·~e 

su ambiente. 
,, 

Por otro lado, loF grupos econ6micamente más altos, son -

los más propicios pura detectar. lc1s problemas, aunque los 

profesionales ee enfrentan en este caso, a los preiuicio~ y 

rei:dstenciaf;! que presentan a la aceptaci6n de las lim.i tac .. i .. Q. 

nes pre~entad;H~ en los niños. La gran \7entaja que se encuen. ·• 

tra es que los nifios están mejor alimenta~os y hay mayor~s 

posibilidades de concientizar a los padr~s
1

sobre. ia necesi--

dad do una educa~i6n eepecial. 

El amlüente debe ser estudiado al elaborar y adecua·r el 

programa educativo para cada niño: lógicamente no bastará -

con ubicar a1· niño en una clae:e social; como sei\ala · Sara 
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''.No configuran el mismo caso el 'obrero '.que, sabié.n 

~ose explotado, lucha por una réivindicaci6n, el 

que ha logrado el poder mea~anta. un cambio de e.s 

tructuras, aquel que suena con ganar la lotería 

pata vivir como burgu6e, al que trata de imitar, 

o bien, aquel otro.que se valoriza precisamente 

fica. 11 t t.1) -·-

Este es un punto muy importante qúe debemos toma:i: .en cnen. 

ta los maestros, para, a 8\l vez, prevenir a los padres de es:. 

tos nirl.os. 

El niflo con P.E.A., en general'conceptualizado'por sue 
; . 

--· ' 

· · padres desde su nacimiento como normal~ . sé: irá· desarr~li'aliclo :· . . ' ' ' •' : .. '·.· 

con la experiencia del fracaso, pues las diferentes carencias· 

manifiestaE en el proceso de aprendizaje deter~inarán en 16s· · 

padre~ rechazo e incompt'ensión del problema. 

(4) PAIN, Sara~ Diagn6§tico ~·tratamiento ... p.p.40~41 

,,,· 
\'' 

. ' . . ~. " 

··. ): 
. . ' . ' 
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"Si sus primeros restiltados son malos, aumentail la 

· impres i.ón de pr.::iligro. r.,a triple r(~acción de su XI@ 

estro, de ~~Uf:! padX'Cf.i y de f;HlS cornpafí.eJ:OS. engendra 

; ·:1a interlorizaci6n del sen~irni~nto de fracaso( •• ~) 

La gravedad del fracaso no procede exolusivamente 

y tal vez t.~:irnpoco principalmentf~ de las conee6ue,n 

ciae objetivep que trao consigo, sino mucho más ~ 

lt ~ . ' :1 • ' ] ,. • 1 ( r.:) resu ·a ~e sus 1nciaenc1aa pp1co .og1cas.' J 

Para el ni.fío con P. E. A., el fracaso '~s fuente de conflic· .. 

to con sua padrea y maestros. Debe tomarse en cuenta esto, y 

para una buena maduraci.ón a(~ estos nif'ior,; mod.:l.f:Lca.:::' las acti .... 

culo vicioso y ayudándolo a experimentar sus propios 6xitos. 

''Por ott'~l p¿;¡rl:.e, el f:r·aca.so se vive como uné:1 humi-

llación paru el amor propio. Aunque se encuentre 

a algunos 'últimos de la clase•, que.parecen de-

sempt;;iíla:r. su papel de un modo muy alegre y deapr~g 

cupado y son las primeros en reirse del lugar:q.ue 

ocupan ( ••. ) cualAequiera que sean las actitudes 
' ' 

de ostentaci6n que adopten para disimular lo que 

j 

realmente sienten, incluso cualesq~iera que sean 

(~} AVANZINI, ruy: El fracaso escolar. p'p' 153-154 



sus act~ tudes oe compensr::w ión, el niño fracasado 

as un nif'io humillado". { 6) 
' 

Aunque 1~ coordineci6n del nino con P.E.A. suele ser polre 

v muy brovt';1 ou capacidaH'J de mantener atención, pexa:i.ate su n§. 

cesidad do afecto y reconocimiento y, a ~u manera, tratat' de 

lograr une atenci6n poaitiv~. 

uLa impo:i.::tancia de la exporiencia de fracaso es 

muy grande. Muchos de los estudios hechos' por -

psic6logos en el campo del aprendizaje humano -

indican la importancia de los éxitos como refo.f 

zadores y estimulantes de nuevos aprendizajes. 

El éxito enge11dra éxito." f7) 

La posibilidad de educar al niño con P.E.A. está ligada a 

la capacidad del método para determinar en él un cambio de ..., 

actitud, despertando su inter6s por el mundo que lo rodea. A 

menudo, dehido a las experiencias de fracasos anteriores_ el 

niño renunc:i.a a lo que se le ha presentado como abs()l\rtamente 

incompreM?' ible. 

El programa educativo para estos nifios puede aceptar y la 

dosificacic)n ele las consignas que puede comprender, para fa-

cilitarle un contacto positivo con el mundo. 

(6) Idem: p.157 

(7) CRTJICKsr.Al'!K, William: op. cit. p. 29 
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Las anomalías de estos nifios pueden detectarse. o deÍimi ta.;: 

se en un primer momento, por medio de la observaci6n directa 

y con la ayuda de lo~; informes suministrados por los padres y 

maestros acerca de: adaptaci6n al medio; afectividad¡ comuni-

caci6n; y avance 

Ante~ de pasar a det.(.::J.lar.· loB traEtorno.s que pueden prese_Q 

tarse durante el aprendizaje, describir~ estos tres aspectos 

en 102 cuales tanto. d re.'.' corno nv¡ estros pueden detectar pro 

blernas en el ni~o. antes de recurrir al diagn6stico del orofe .. . _ ... 

"''J.
0 

Ofl"" 1 l;' !:¡ ]
0 

ffi.,...() ·r (· :::.¡·¡-'-· ,-:· •"f'. ... ,. -, ·i· ··¡¡11 <· r "'-'!'\ .... LlDl'' ,_a e<:: tos aspectos ..,:- ~~ ... . LJ~ .. ... l;·t~·· .... .,,~ S ••• ...,: \...~~'·l,;.--: i..:1t.:-~ ,_.\_ .•• ..,.-;: .. ! '<;·. (_, ~.-..1.l. -~.. / 

ya que en tanto el problema ae detecte con mayor rapidez, mas 

beneficiado ser& el nifto, ovit~ndosale experiencias de fraca-

. ·. ·.,, 
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~o que s61o ayudan a retrasar su maduraci6n. 

1 .2.1. Definicionef?...J?revias 

a) ~q~;p_J:..ª .. ?-~.§n: "De forma general, la adaptación · 

se define como la facultad que tiene un organis 

mo de mantenerse con vida y desarrollar sus po­

tencialidades en un medio dado, así como de ac~ 

sar de forma no perjudicial las variaciones de 

este medio. 'l1ambién es una función que lleva al 

individ~o a poner en marcha sus facult~de~ psí­

quicmt: y motrices para integrarse en la re~alidad 

so'ciocultural, mantenerse y si hay necesidad, mo 

di ficar la" . ( 8) 

Sigrri fica entonces, responder de manera adecuada a las sci. tu_§! 

ciones y a los estímulos del mundo exterior. 

Desde el punto de vista psicomotor, la adaptación se rea ... 

liza en el espacio, a trav6e de la adquisici6n progresiva del 

control postural, v a trav~s del afinamiento en la precisi6n 

del get~to o lc.1 <~cLi. tud que lo acompafüt. 

( 8) COS'l'E, Jean Claude: ~~O 12alabras claves •.• p. 23 
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para el aprendizaje Ci menudo tienen prol:lernas 

motores y do i::~quili1:>rio. Pueden o'bservarse, en 

ta adaptación ee tá 11.gada <:.1 los fErnómenos de maduración, & 

l·i6n de 1~ calidad del aprendizaje recibido y del medio en qua 

01 sujeto se desenvuelve. 

11 
••• La c1(1aptac.:L6n seneo.t'iomotriz desde los prime.ros 

dieciocho rnee:E!S dere¡nboca en la construcción dE~ un 

i ,; 1 ,, • 'l'' . un ven~o practico proxuno, por un equ:t. li..1r10 progr_~ 

~ú \io en !:.re> 1a a~úmLl.ación de 1 <:12 costw a los f!E:qlle-

mas de la propia actividad y la acomodación de é!:' l.:a .. 

a lac aportacíones de la experiencia. La adaptación 

representativa prolon<;;a exactamente est.e proceso en 

un sentido, así como para mayores distancias espaciQ 

t.t•nipo :r:;'.iJ E::::·, que ~,on posibles por la evoca e ión de los 

ol'i c,:.02 y de los a con b?c imien tos fuera de los campüs 

percept.i vo~:, realizándolo por medio de las imágenes 

(9) 'I'ARNOPOL, Lester: Di ficu 1 ta de::: para el aprendizaj~. p.12 
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eimbÓLicas, de los ,c;::.iqnos y del pen~:ct1i;.: . ; '~v,,, r>.t_c:J.(i 

de otra forma. además de los ob·jetor;; pr·óximos y pe_!: 

ceptibles debe adaptarse al universo lejano en el 

eepacio y en. el tiempo, así como al universo de 

loB otros". 

ntnnto dinámico. 

Ltt af.&ctividac.L al desempeíl~r en la evoluc.lón del indiv 

duo un papel fundamental, sobre todo en la relilción con la 

madre. :i.mpreqnan las conductas y los comportamientos del. ir 

dividuo ante un entorno! el llanto, la risa, :;,· el -mi.mt:. varL 

~egún loe i:.'entimien"l:o= de ·cólera, p~na, thiedo o alegr.'ía; to 

dos influiráh en la bonfiguración psicol6gica y sociocultu-

ral del :imdividuo, así como en el entorno que lo~ ha produ-

r~ido y al cual 2e di.rigen. 

... 
DuranLe mucho tiempo se penso que el nino, en los primero 

~ílo2 de su vida. para de~arrollarse, no reclamaba mas cuida-

JO) COSTE: Tean Claude: op. cit. p. 24 
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dos que los de 6rden físico. pero el n~ílo: 

11 
••• no es solamente un1 pequeffo animal. Es desde su 

nacimiento, un f3er humano en el qu(;: van a apa:r:ecer 

al mismo tiempo que el desarrollo del sistema ner-

vioso reacciones de orden psico16gico que necesitan 

Eer orient.odt1~-;i poi: la pedago9{a. 11 
( 11) 

Es muy f:.recuentfJ ·~m el seno ele la familia, observar la aten 

ci6n que atroen lao. necevidades físicas, porgue la insatisfac-

oión de éstas, :Lan fi::ilti:\&~ cornetid~s cont:r.a lc;1 hJgicrw, t:raen 
' 1 ! 

consi90 sanc.í.9nefJ inmediatas,· pero ei:~to no ocur.r·(~ en lo qUí;! ;..:. 
1 ' ' 

concierne ,!.\ .l~w necesidades psicológicas. 

wallon dµ a 1~ afectividad una gran in~ortanciu~ 

· 11L~s inflÚenciai:¡ a.fect:i vas que rode.an al. n.i.ño · desth.~ 

' " ] i ,. d ' l-luc1on menta. una acc·on eterm1nan~a no porque 

tas influenciaf3 determinen en él sus actitudes y sut 

forma$ de E'.ontir, sino precisamente por lo c.ontrario 

porque ;:;f:) dirigen, en la medida en que se producen, 

' 
hacia los automatismos que el desarrollo espontáneo 

de lar:; estructuras nerviosas potencía, 'l por media-

ción de él. a reacciones de t.ipo íntimo y fundamen-

< 11) CRUICI<SI-!ANE, William: g;.J. niño con dafio cerebrS!l · p. 53 
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tal. De esta forma, lo social une al organismo".(12) 

AsÍ, como resultado de las sensaciones de agradable o des.?. 

gradable, .de loe sentimientos de amor o de odio, la afectivi-

dad determina la conduct& postural y da al cuerpo su forma de 

expresión; el n.ifto imita o recr1az~, por ic;lentificución con lo 

que le gusta, y a la ve~~ descubre un nuf¿VO comportamiento, El 

cuerpo es a la ve~, lugar de impresiones y expre~iones afocti 
"'"' 

vas. l!ln los tras tornos ps icomo t.r.ices, el papel de la a fecti v.;& 

dad es a mt;.im.ldo rnuy i.m,portont::.e) vamos a cd tar a modo de ejem ... 

motrices del n:i.i'i'J mmnc1o h1 situe\c.i.6n fomil.i.nr ee _c:Jqr;favora..,.; .... 

tics, los gestos ag-resivos •• ~ como reacciones a un mundo vi· .. -. 
\ 

vonciado comc.1 hostil •.. 

\, 

" 
. .. 1' ~ 1 ,, "'~ 

e:). comL1rticia.9ir$~n-11 ta· eomtmio~ci6n ~s todo cantbtb 
',t 

perceptible del comportamiento, intencional o·po, 

dirigido o no, por medio del cual una o muchas. -

personas pueden influir voluntaria o involunta~-

riamente en la percepción, los sentimientos o h::is 

(l2)WALLON, Eenri: ,:La ~yglucigp ,P!rico.J,g9j,~ Q.~l.Jli.fiQ.. P• l,24 

1 ' 
.,·.·' 

,· 
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reacciones de una o muchas personas". (J.3) 

r.a función éle la comunicación pone en juego un sis tema dt.~ 

signos y dos o máe interlocutores para transmitir, segGn el 

c6digo dado, un mensaje. p¿ra que sea operante, el mensaje 

requiere de un contacto físico o psicol6gico entre los {nter-

locutores; si cien el lenguaje es el modelo de toda comunica-

ci6n, ésta hace actuar al cuerpo en su conjunto. El cue:rpo d.~ 

sempeña un papel de mediadcr dentro de.una dialéctica. Expre-

sa el penEamiento, los sent.:émientoe del individuo y se vuelve 

receptor de lo que el otro va a comunicarle. 

Hay diversas causas que·afectan la comunicación del niño, 

corno: madurez insuficiente, trastornos de expresión oral, cau 

sas afectivas, dificultadeE motrices, etc. 

Al hablar de adaptación, afectivi'qad y comunicaci6n, tr.a-

tamos que se comprenda que hay contextos ampl íos como son (-!s~· 

tos, que pueden proporcionar datos a los profeEionales que de 

sean conocer la problemática de un niño con P.E.A., no H:~stan 

te, 
,. 

precisamente como influyen la falta de adaptª-veremos mas 
• 

ción,. de a:J;ectividad y de comunicac{ón, es decir, que prob1E~-

mas concretos de aprendi~aje se presentan. 

f 13) COSTE, Jean. claude: op. cit. 
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1.2.2. Tras~ornos observados 

1.- Hipe:r.actJ..:...~.~·.9.~r?_: La caracterísl~ica princi-

pal que obstaculiza el aprendizaje y el ajuste social del -

niño es la "hiperactividad, que puede presentar~e en dos for. 

mas relacionadas entre 
... 

81. La primera, que es la más irnpor-

tante p~ra el aprovechamiento escolar es la hiperactividad 

~..§_OriaJ .. <11ace que el niño r0accione ?;t estímulos diversos, 

permitiendo captar su atención, pero cualquier movimiento, 

color o sonido puede.distraerlo)· la segu;nda forma que fr~ 

cuentemente causa problemas de manejo del niño· en el hogar 

y en la escuela es la l;iiperactividadmotora <o desinhibición 

motriz, que se define como la incapacidad del niño para evJ 

t•r una reécci6n a los estímulos que provocan respuestas de 

movimiento) . 

2. - -~~sociación; Es una de las características 

mas ·impo;r:tantes del niño con P. E. A. i se define corno· la inc~ 

pacidad de ver las ·cosas como un todo¡ el nifto ve parte de 

las cosas, pe1·0 con frecuencia, no .'comprende la totalidad." 

"El nifto con dañ.o cerebral no puede· lrncerlo, 

1 "' .. 1 1 porque e tremendo numero de estirnu os e Q 

bliga a reaccionar a las cosas aisladamente, 

a cada una por separaao·y no como partes de 
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una unida.d con sentido 11
, ( 14) 

· La disociación es un grave problema cuando el miño trata 

de escribir, leer, deletrear. PLleS el mismo principio es va . 

lido cuando trata de conceptualizar una palabra' o una lin~a 

de palabras. 

3. - _ln":e~~.~9.n _g,el ~:~mpo visual: Es la .inversión de :f!.~g.u. , 

ra-fondo. El nif'ío con P. E. A. frecuentemente' presenta este Pl;.Q 

blema, en el que no ee mantiene la figura y el fondo en su -

mutua relación correcta. Por e:i emplo, · al tratar de leer, un 

nifto puede no encontrar la linea o seguir la secuencia de la 

l~cturar o sea, no ae capaz de concentrar·eu atenci6n en la 

palabra o palab:r:LH' qu( .. le• inl«r~ret="an, los libros se le. apare'"'. 

~.- Perneveraci6n1 E~ otra de la! cara¿tst!etiaas qµe -... ~-.....---11---· ~ 

i:iUf!len pri?~enta r. lo E: ni11os- con· P. E. A· .• ·• Pnede .'definiree ~omo 

la incapacidad pa.ra cambiar, fácilmente. de· una actividad men-

tal a otra. una aparente ineréia,. hace .impos:ibie que, 'e'l indi 

'viduo ·paEe rápidamente de' una idea 'a otra,. de UD .conjunto de 

· actividadeE mentales a otro. Las actividades motoras seper""'. 

petúan. 

r l.~l ·c~TJICI<SPANK/ .w.i'Íliariú EL nif1.o con oafio cerebral. p •. 53 
• •' '1 . ' 

..... 
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5 .- Prq]":JfJrnas de articulación p:sicomol:riz: Otro aspecto ---·--.. -.. -·---·------·-----·--

puede ser la torpe2a mol.:.or:a o la falta de coordinación prese!] 

tando dificultades en el conocimiento topológico de la~ partes 

de su propio cuerpo, en el desarrollo armonioso de las funcio 

nes motrices y en su pari:;I'.-? a nivel de represe:ntación. No coo_f 

dina los diferentes niveles (esquema corporal, motricidad, ima 

gen del cuerpo) en el espacio y en el tiempo, no permitiendo 

al sujeto la eficacia de su gesto dentro del mundo de los ob-

jetos. La representaci6n puede ir retrasada respecto al gesto 

efectuado o ser inadecuada <torpeza, inestabilidad)~ Ciertop 

trastornos como tics inhibición, las reacciones de una emoti-

viclad exa<!Jerada, perturban la articulación entre e.1 gesto y 

su· repreeentación. 

6.- Atenci6n: La atenci6n es, espontánea o voluntaria, 

una concentración elect.iva de la actividad mental. La activ.i 

dad mental queda inhibida, a excepci6n de un sector psicomo-

tor sobre el cual se coriceni:.ra t~:f.:Lc:i.enbrimente, ya aea a nivel· 

de las ideas y de la percepci6n o de un gesto preciso. 

Los trastornos de atenci6n se manifiestan por una falta 

de concentraci6n y especialmente en el nifio, por una inesta-

bilidad psicomotriz. Pé-l'jo tensión (~moci.onal, uno de los pro-

ceses psicológicos que primero se afectan son la memoria y -

.... • 1: 
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la atenci6n. El ni~o est~ casi constantemente en tensi6ncemo~ 

• cio'nal y. ae distrae muy ·fácilmente con estímul('>S tanto inter.:O 

n.os
1 

como. externo a, inne·cesarios, sin importancia. sus lapsos. 

da ~tenei6n ·~balen s$r excesivamente .cortos~ 
"• 

11 
••• no tient-:m lé1 euf.i.ciente comprensión· de s.{ ·mj.amo.e,· 

nl el control necesario para ev:Lta.r su reacción a. ,los 

estímulos l.nesenciales que forman párte de su ambien~ 

te .. 11 
( 15) 

7 .... nislexia: me un conjunto de trastornos que ·sé man_! 

fiestan a lo largo del aprendizaje de la lectura. Las activi-

dades mentales que se ponen en juego en este ~prendizaje son 

las siguientefO: discriminación visual de los signos que compQ 

nen las palabras flas letras)¡ diferenciaci6n auditiva de los 

sonidos correspondientes a las letras; distinción del orden 
"' J. ·• 

de sucesión e;spacial (de los caracteres escritos).y, tempqra~-
': .'. 

les (serie de ~onidos ·emitidos) ; comprensión. d~ 'la rea.lid~d.-: 
. . . ' ,: . 

·evocada por loe sonidos durante· la lectura. Esta$ son las·.acti · ...... -
vida él es qu~ eetán perturcadas en el nHlo disléxico. 

Los trastornos se manifieEtan sobre todo, a nivel de repr~ 

sentación y de estructuración espacio-temporal, observándose 

frecuentemente en la escritura y en el dibujo, los que indican 

una perturbación del esquema corporal. 
(15) CRUICKSPANK, William: .op.cit. p. 72 

::·' 

. ' ~ . ·. 

. ¡ . . 1 • ~ 
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; oeecx-ipción '(}et jo~ ::.~:i'iQ·~.:t,o~nop r 
' -.f\'· 1 

' ' 

' - ' • • 1 ,,· '\' • •• • ' ' '. ' ,· ' ' ') ~· '' " ". j ' ', .• ' " • .. . 
- · r ,/', .. t . , '. , 1,-'' • . '· ·~· • •', 1 ¡ '_I; •;; 

, .;. .. ..;.conft~siones visuales: la· pr~rcepción·. de· fo.nnas ~stmi1are's: als.1,! · 

~as en el espacio se escapa·a la apreciaci6n d~l individuo:· 

d/b ¡ f/t' . b/p; eto ~ El nifto no domina los principales concep-
' , ' 

.· \to$ d~ o:r~e:ntación:' arriba,' abajo, dér~Cha, izquierda. ES! po,r· · 
···:.. ' . ' l: 

f , , .. : r , r ' . I ,, , , .. ! :; ' , ' '·'j ;· " , ·¡ 1( ' > .' .· ' . ' . .' ·,'. .t. . / ·~ .-~, ·; 1 , , ~ " 

esto' qt;le 'la u 'y la' n son confun'd,idas frec\:Íent'Etmente. '•,o' .· : 

~confusionae auditivmas el nino disl6xico experimenta una gran 

dificultad para ai~lar loe fonomas y un p~rcibirlo~ con alari-

1 

-r.ias inver1dones: también procede de la ausencia da correspo,n 

dencia entre el sonido emi~ido y su s!n~olo gráfico. El 6rden 

de las sílabas es leído indiferentemente: ba por ab7 im por ~ir 

un por nu· etc. El lenguaje hablado refleja~ a menudo, esta -

perturbación de estructura: por ejemplo, el niño dibsléxico . 

. puede decir "·tacálogb" .en lugar de "catál,ogo" ~. ·. 
. . .· ·, 

El niña disléxico no integra la transcripció~ simbólica --

del lenguaje que habla· el texto para ~l no tiene la funci6n~ .. 
de mensaje ni es portador de un sentido, y tiene que descifrar 

cada uno de los segmentas: lectura vacil~nte, dolorosa Y.fraq-

mentaría, que tropieza con las letras, síiabas y palabraE; Es~ 

tos traE:tornos ee encuentran en la escritura del disléxico, --
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que camb.ia la e~\.:.-uctura de la frase, un,e las palal1ras entre 

ellas y no individualiza los verboE. 

Las cal1sae do la dislexia son diversas y frecuentemente 

van asociadas: mala integraci6n del sujeto en la estructura 

familiar, oricntac:ic5n er;3p~u::io-temporal defectuosa y trastor-

nos del r.:~:;1q1..am1a cor.pol:t1l. como perturbución de la función ... _ 

simbólJ.ca, la dislexia va ocomp:::1ñada, a menudo, de t.:r:astor--

d 1 J ' l d 1 1 ' ] . ' .. d d . ,~ ' 1 t ''1 nos 0 .onqur:t·¡ (•, a .u; u cor a .. 1z1,;1c :J.011 y G .1 LJ.CU "élu0s e:r:e.s: 

t:ivtirn1, pord.ondo i.:11 nifio on Mit:,uuc:l.Ón ch'.1 con i!licl:o en el modio 

por perturbaciones de la actividad gráfica. Estas perturbaciQ 

nes Ee presentan bajo dos formas: disgrafía propiamente di--

cha y disgrafía motriz. El individuo afectado de disgrafía 

. no puede expresarse por escrito, porque no llega a estable--

cer la relación entre los sonidos escuchados (y que él mismo 

pronuncia perfectamente) y la repreEentaciÓn qráfica de es--

tos ~oniélos. El sujeto clisqrá fico motor comprende perfecta··-

mente esta relación, pero las dificultades que encuentra en 

la e~cri tura son consecuencia d~ \.lni:i mot.r:i~ i<:lad do f.:iciente. 
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9.- Disortoarafía.- Concierne a las perturbaciones de ----...-.:-.---.. 

la utilizaci6n escrita de la lengua. va unida frecuentemente 

a L\11 retraso dml lengua-fu oral o es· con$EHfüencü1 y ~.líntom<.11 chl 
' 1 

individuo dieortogt~Eiuo tiené, pueH uha doble in~ufidiencin 

11 
••• el nino no comprende la separaci6n de los objetos 

que ~·o r.ea.1..i.za en la práctica, r:ls.{ como su organiz!I--

ción en el pen~mniento. El nif'í.o no J.le9a a realizar, 

escribiendo, la separaci6n de la experiencia senso--

riomotriz que ya ha realizado para hablar". 1 J.6) 

10 .- I~~ i :;:e~.·- Las perturbaciones de la lectura y de 

la escritura conciernen tanilii¿n al aprendizaje d~l c&lculo.~-

Independientemente del nivel mental, de los métodos pedagÓ.gi-
. 

cos empleadoe y de las perturbaciones afectivas, se observa -
tii' 

en algunos niños, una dificultad de integración de los símbo-

.los num~ricos en su organizaci6n correspondiente a las canti-

dade~ reales de obietos. Esto es la discalculia. 

'16) DE MAISTRE, M.: Dyslexia-Dysorthographia. p.83 
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Se constatan igualmente, dificultades en efectuar una bu~ 

na coorélirrnción e~pac:ial y temporal, r.elaci6n que desempef'ia 

un papel impo'.l:~tantr;i t-'Hi el mocanismo de laa operaciones .. r~n la 

to, re1:1tlltando impósihle la rc:'!E-mlución de problem~e aritméti-

cOs n1uy ~ implt.,.s. 

11 rJas a:tficultades en las actividades gráficas; Ee 

t • :i l d ri•i::· .~ j :i• ex .1enCJen a o::: proce~os e coc:ii Ll.cacl.ot1 y c1ecoc1}~ 

fi~aci6n de dÍqitoe y a todas las aisposicionee -

q:r.á fica.s que :r:cqu:i.E! ren una adecuada ubicac i Ón es-

y derecha-izquierda, que intervienen en todo~ lcis 

cálculoe sobre papel)''. 1 17) 

Para conclu.i.r, aclaramos que estos trastornos no se presen 

tan nece~ariamente en todoe los caso~; a veces solo se pres~º 

ta uno ae ellos, mientra~ que en otros casos·suelen presenta.;. 

r:·e algunoe de ellos combinados. 

(17) 1\ZC01V1L T. y otro~: Alt.eraciones _ _.9e.1-_ aprendiza-j9 •• P.1'1t1 
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:2 EL . ENFOQUE . DE: HENRI WALLOI" 
..,. r nnrt '' • - "f'!' 

En este~. c<lp:Í.l;:ulo r~e verá ol c;.irtfoque de 1:.renri wallon,, como 

marco teórico del p.toqrama p,e<lagósüco suF.ttentado en este tr.~ 

bajo, Gmpond<:~rmoB u11a .ii 1 troducción a ~rn pensamiento, .1.os. es-

tadios de deuarrollo que plantea ol autor pura ol deParrollo 

.. . f".,. 1 1 ' pe1qu1co~ ·1s1co y ~oc1al del nifio v lo que el autor propone 

como funci6n de la escuela y el maestro para su deoarrollo M 

DE! ac1u~rdo con·· quH .~H~fiala WalJ.on, p.i.eni::c que e:x:isl:.e una 

sstrecha realci6n e0tre la evoluci6n de la personalidad (ff 

sica y psiquica) del niño ? ::-:u adaptación al medio ambiente. 

Para la elahoraci6n del programa educativo me parece im--

prescindi.hl<:> co11ocer más p1~ofundamente el pensamiento de Wa 

llon y los estadios que propone en la evoluci6n de la perso 

nalidad del nino, para poder ubicar a ~ste en el estadío CQ 

rrespondiente. Eeto me parece necesario para determinar el-

contexto en que se encueiltra el niño y como se enfrenta a -

los estímulos y de que manera se deben ir graduando los mi§, 

mos, a fin de ay11clarlo a superar loB problemas, cada vez en 

un nivel de alls tracción más elevado. 

De lo que E'e trata en Última instancia, es de ayudar al 

.. 
·'. 
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nif'lo a eup<:JT.el.l'. .J.rrn di fe rente e etapc.H:', trc.t tando oe olimi.na r .1.i;tF 

experit.1nci.:ie de fracaso. Se h1;1bla de ,ayudar.lo a superar etápern 
' 

.. pero la.infi~ncie:1, c•c;mn d:i.d{~ wall<..>n, nc:i r;i~! una fdmple sL1c1;.11-:ión 
' ' ', 

2 .J., tN 1l'HODUCC1:0N A SO PmNS.AMIJ:lN'!1() 
~_.....,,,~'<11 '""'•'!¡~·, !• • 'ON : . .,. '· .t '"• ..... ~ ..... .,>;' .• > ,.,,.,,,,...~1t--•· .. - . .,<.•..__._. 

'El desarrollo dal niílo presenta oscilnciones entre la~ mn · 

' 
ni t: ~rn ta c:.d. <.rn <:w ~1n t t rd. p f,\C J ¡;w do tnrn i: mw i. 6 n q u o u o 1rn do e¡:¡ t iÜil. ~:1, 

unidadf:.H1 oialéctica:::) . Esta E preponderancias no SOll fi ·jas :; i-

no alternante~. Léls alternancias funcionales suscitan un nue-------· -·-.. ·---..... - ·--
vo e.!:tado que será el punto de partida de un nuevo ciclo. Pe-

' 1 

ro ~il desarrollo del niño, como dije, no se produce por sim--
·, ·' 

ple adic16n de progresos, y a ~1 le correeponder• realiza~ la 

inteqracjÓn funcional de las actividades mas primitivas con -__ .__...¡, 

la::: máf-' rec:i.en teE:, :::uperando los conflictos que le producen. 

Sin embargo, lo anterior no ~ignifica que no pueden distin 

guirs-e etapas o estadios funcionales en la e\1olución. Por lo 



~ontrario, en cada estadía aparece un modo dif•rente de deter-
11. 

·' '' 

minaci6n, que ("Jrdeiu' y di:t::i.qe J.¿rn determinac:J:i,one~1 más olmnrJnt.~. 

lea da eietemow ~nteriorem: c~da periodo tiene raagor ~ominan-

cada etapa, pura no inte:rntar dút::lc).rrollar en él aptitudeB que -

no se han de~arrollado totalmente, 'lo que provocaría sentimie_I} 

tos de traca.so. 

La evoluci6n es un proceso.dial~ctic~ entre la maduraci6n -
. ' 

' progresiva del si&.tema ne1:vioso.' y la experiencia med.i~nte la 
' ,• . ' . 

cual el niño, por una parte ejt.-?rcita posiLi1idades qi¡e esta ·- ,'·,! 

maduración le ofrece, pero por otra va creando necesidad<:!~ que 

condicionan la secuencia en la maduración, lo que permit~ abor 

dar la realidad, .cada día mas rica. 

( 1) WALLOM, Eenri: Lo~ orícreneF del ca~~c-t;:_er .•• p. 279 



... 

11 ,, .en el nit'ío c'Ju;t·ante EU desarrollo, la l.1.üi(.:..1.v.l 1 1 

puede con&olidarse si~o 6n un conjunto evolutivo, 

cuyas condicione:.~ ~on orgánicas. /.\ menudo, c:l.erta: -

manj. festacdonet-J .funciorn31o~ aparecen esporódicame11· 

te,. parª no· .troda·r reproducirse nia e dur~nte · semana.f.1 

o mes(!>s. suporHrn la cnd.n tencia/cl<-;Jl apa r<:l to cor res" 

pendiente, pero cuyo ejercicio depende a~n de inci 

t:aa.í,or1ee fo.r.tuitas. Les fcü ta pe.rtEwecer q uu sis­

ten~á' r:l~lf:Lc:i.t!!nt~~mente ex;tenso y coherente( .•• )· su ... 

. i.ntegraci6n funcional está ligada al perfecciona--

111.lento del cerelJro, que ei::, de todoE los Órganos, 

·· .l que está má f; lejos de su es t.ruct:ura definitiva 

en el momento do.l nacimümto. como sucede con las 
•, 

demáe ~voluciones funcionales la evoluci6n ps!qu! 

ca no puede anticiparse a las estructuras or.qáni-

' ' 

· .. · dacl de desarrollar en el __ n~~~9-~--P~E.-~J:mple --~_i~E_c.i-

g1.iración11 
• / 2) 

Las traspo~iciones corre~pondientes de .lo concreto hacia lo 

ab~tracto, de lo "empírico hacia lo virtual" exigen diferentes 

'2) W.ALI .. oN·, Ffenri: o..ríg:enei: del pensamiento .•• •romo IIp.509-
510 'sulrayado mío) 
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eepacios cerebrales, que se desarrollar&n con la edadr de ah! 

la necesidad e importuncia de co11ocer los diferentes estadios 

de desarrollo del nifto. 
.• 1; 

Loe estadios del de~arrollo seg6n wallon, son cinco, donde 

·desde .el nacimiant:.o hasta la adolescencia, cada etápa r:ilte.r·n.ª 

tivamente está dirigida hacia la crec~ente edifica6i6n dél sg 

_jeto miemo y de ~ue relacione8 con el exterior. E~tos eetad{-

,\:.os sbn ger1erul0i:1, dEa:1priben ,rar.:90::: de la pHrsomü:i.dud (.~n su -

:Conjunto, PU•~s señala Wal lon, que \!:lbr:t traer. umf d:i.mens i6n :del . 

J: Estadio impul~.i.vc y emocional O a 1 afio 

(de ~dificaci6n del suieto) 

:·. 
·' 

Este estadio comienza con el nacimiento. Ahora, en oposi-
. ,: ; 

.ción a lo que su.cedía en el per·iodo fetal, de vida intraute 

~ina, la satisfacci6n de sus necesidades ya no es automática, 

y ~uede demorarse. Conocer~ así les sufrimientos por la ESP~ 

ra y privación que se manifestarán en espasmos, crispaduras 

y gritos. En este estadía, SUF gestos son explosivos, no es-

l:an orien Lados, son desca:r ·.·as muscula re E' que se a!?f~me ·jan ma~ 
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a cri F is: motr i.ce@ que a mov imicntoE1 coordínacJoe. Ei: un es ta-

dÍo d.e ~mpuleividad .E!_C?triz. . Entre lo~ progresos de este ·es-

tadío ee encuentran la distribuci6n del tono a trav~s de los 

· xnúsculos, el tomar puntos de apoyo élel exterior 1 para cambiar 

de posici6n y la formaci6n de reflejos condicionados 'rela~-

cionados con lae necesidades de aliment6 y posturales). 

Es un eetadio emocional: el niño está unido a su ambiente , ... ,. ........ --
familiar de una manera tan íntima que parece no saber distin 

guir$e de él. S\; personalidad par,::ce difundirse a todo lo que 

adquieren la2 renccion0~ condicionadae prepara ol estadio Pi-

' •' 

l a 3 afies 

.( ·. P roy~cti vo). ,_.:-

. ,, . ,,, 
En esté ~tapa. contraria~ente a la anterior,· esta casi to 

talmente vuelto hacia el mundo exterior. El nino responde a 

laE imprei;:ioneE que la!? coEae ejercen fobre éL con ~¡estof' -

dirigido12 hacia ellaE. Aunque, todavía no sabe disl.in9u.i.rla~ 

en un plano perceptivo,no diEtingue de su propio cuerpo, ·u~ 

objeto que se coloque sol:re él. Pero .su actividad ~ensorío-. 

'1:• 



motr.i,z. modificará. esta eituación, ·mediante ·la ·ley del efecto·: 

el re~ultado .a·.~ sus manipular·;on~n' e.n objetos (que a ~u vez,' 

educan y afirman. su eensibilidad) lo incita·. a repet~ir ·el mi§. .. · .. 

mo gee:to para obtener nue.v.amex+te el fi1fecto, ·o modificarlo· P.! .. 

ra comprobar modif;i.caciones en 'el objeto. 

La actividad eeneorio-motriz, dominante en eete periodo, 

que en un principio ee limita a un espacio c~rcano <longitud 

del brazo), e~ prolonga po~ dos hechos coirespondi~nts ~l 
, ., ' 

mi.emo estadio que son 1,a. !ílarcha ~ .la pa:'!_abra. 

n:l cfoecul1rimiento de su espacio locomoto.r le permitirá i_13 

,· y ml. rnimno tic1m1'0 i.Q!L!,!:ificeu; do mc1neru nl~!L .... C:,~lI!~E.!2.~.~-"-J~SU~,.,,,.ill:: 

iet.o& q\rn dc~cub1:e, recu,;,réllA y pu®cl(J oncorr~rnr u íll.l v
1

olunto<J. 

Bl len~1uaj ~1 oonl:riJ~uirá también a·" e~ta i.dén.tificac:L6n. I.j~s 

·:·::P_~~.11n;~?:-~·~:':P~~~.i~n.~,~!·~.: de. ;:1º/~ nf.ftos ver.san aob~e ,:el J:.svnnr'é?. . .&~1'<2!, . 
1 ·obj~.tcA1:: ~(:er iu1~ia:'r<'c11oh:a~:;·s0: ·~n.cuenfü:ar1 /fun.~ión · sÍmbtSli:~a) /··. · .,.·_ 

-: , .. :: . :· .. · .. ·L.·· ....... ·~~~~-:~~ ; .... · ..... . ... · . . :: .. 
· El: nb,rn:bx:e · ayudá· .al._ ]1:iño a separar. al: objeto ~'el cori):~u1,to': pe~::'.· 1 , · • · · 

- ::_.:"',·.·, :"· 
• > .,) •• 

ceptivo del que· forma parte~ . ' 

Durante el periodo en que se realizan estos progresoP de 

conocimiento, se prepara otro estadio que, aunque opuesto,-

recuerda al impulsivo emocional. En ambos casos es el sujeto· 

. quien estd en iuego; en el primero- la persona del nino está 

, com.o mezc::lada con el ambiente, en e.l sequnqo, parece ajust:a,r 
' ' 

' ' \ 
.. ,·;-' 

:•1.' .. , "' ·. t . . •t 

::,·::· :: .. ;···, . ' ,, 
·, .. · .. :, 
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se a ~l como nGcleo de resi.~tencia y luego desea apropiárse-

lo. En el intervalo se introducen juegos de alternancia, dq~ 

ele el niño es a la v<:~z !';Uj eto activo y pasivo, como si trat_a 

ra de experimentar sus dos aspectos complernentario~, sin se:i:­

capaz a6n de fijar'eu propio lugar. 

III Estadio del personalismo 3 a 6 años 

(importante para la formación del caracter) 

Este <~stadio tiene tres periodos qu(;;¡ parecen contradicto­

rios pero que todos tienen por objéto, la independencia y el 

enriquecimiento del yo. 

a) .El primero e~. sobre todo, cle oposición y de inhibición; 

a la vez que ce~an los juegos de alternancia, se hace habi-­

tual un¡;¡ actitud di:: rechazo, como si la Única preocupación 

del nifio fuera la de proteger lu autonomía, nuevamente des­

cubierta, de su persona. Ya no habla de sí mismo en tercera 

persona 7 ... t!.:'..~-~mi" adquieren todo su sentido, al igual 

que el posesivo "mio" .. 

b) En este· otro periodo el -"yo" tiende a hacerse valer y a 

recibir aprobaciones. Es el periodo conocido como "edad de 

la gracia 11 'Fomburger) • El niño desea ser f:eductor a los o­

jos de otros y para su propia Eatisfacci6n: edad del narci-­

sismo. 
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C) Y, por Últirno1 neceeita nuevo~ méritoE-· qu~:· obti.c~ne cop:i . .::.i'n~ 

doloe de otros· es un esfuerzo de sust.ituc:Lón pr:t.rsonal por m~?. 

dio de la imitaci6n no eolo de geatos, eino de actitudee de -

un pere6naje, de un ser preferido y de quien siente celo~. 

·Sin embargo, aste deseo de autonom:í:a i.::rn:ii~t:o con una •:~utrc·* 

cha dependencia frente a las personas de su t1mbi.oúte :i.1H11('.<Li.¡,;i··· 

to t de 3 a 5 años permanece irrne:i:.:to cm el mundo fam.i.lia.r) • so 

ha dicho que es la edad de los 11 compleojos 11
: sus f:r:ust:r·at:ionef.l 

y arrogancias reprimidas marcar&n su personalidad. 

IV Estadio de pen&amiento categorial 6 a 11 atlos 

' ' 

En este estadio se resolverán los conflictos'del ant'er:ior 

'sincretismo de la.persona y de la inteligencia), realizando 

las diferenciaciones necesarias. Es la edad de'la escuela. -

~ju~tari sue conductaE a circunstancias particul.ares, leto2-

.'dt;! dispensarse s:Í.n fin i tendrá conoc:imie.nto de ~í mi2mo' a--
~ ¡ 1 

<P~e'nderá a con,ocerse á sí mismo, aprenderá a conoct::rse como · 

una personalidad polivalente. 

. - • ,# Una evo1uc1on semejante se opera en el campo de la percep 

ción y del conocimiento. Los diferentE-?s raseros de lo~; ol~·jetos 

y· sJ tuaciones, ·en' lugar de ~er con fundidos entre ::: :L ~-~J2I2.,-
\·;: 

'::'.gt,é'e1~ament~· ideritif:Ü~ados y clasificados, ..r:osil':i l_i tE.!..1-!:lg __ ~:..0.~ .. 
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parac.iones, distinciones v asimilaciones ~:d.sternáticas v cohe --·----·-----··--···----··----... ª---··-·- ·- -.. 

rentes __ Se opera el advenimiento del pensamiento categorial: 

capacidad de variar las clasificaciones seg6n las cualidades 

de las cosas, definir su~ diferentes propiedades. 

Actividad de conquista y conbcimiento del mundo exterior; 

destete afectivo! edad de la raz6n. 

V Estadio de la pubertad y adolescencia A partir de 
11 o 12 años. 

Es la etapa que separa al niño del adulto. Como en las -

cri~i~ de los tres afios, las exigencias de la personalidad -

del "yo" pasan a primer plano y sus exigencias acaparan la 

disponibilidad del sujeto. Es la edad en que los sentimien- · 

tos ·tienen la ambibalencia mas evidente: timidez y jactancia, 

coquetería y burla hacia los demás. El egoismo más absoluto 

y el autosacrificio van juntos. A veces, el sujeto se asoI~)ra 

de sí miemo y sufre la inquietud de ~o con~cerse. 

En lo que respecta a su actividad intelectual, pasa del 

positivismo de la edad anterior, a interesarse por descubrir 

la razón de ser de las cosas y de las gentesr el mundo adqui&. 

orientada puede convertirse en inquietud científica de las 

caus:as y responsabilidades sociales. Se combina el espíritu 
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· de duela. y el de con:?trucción, de invención¡ de a·escubrimiento 

de aventura y de creaci6n. 

Vemosi qu~, todas las etapae qu~ . llev~n al niño del nac.i.mie,n 

to a la edad adulta, muestrctn .una es trecha uni6n entre la ~V.Q 

.luci6n de eu personalidad y la de eu inteligencia. 

~ne etapa en etapa, la psicog~neeie del nifio muestra 

a trav6e da.la complejidad de los factores y de la~ 

ci6n de loe crieia que la puntualizan, unm enpecie 

de unidad Polidaria, tBnto ~n ol inte~ior do onda 

una como 1":>ntro t:od<H! <:illat.:i. Ccrnr..iidera:i:: al 11.Uló frag 

mentariamente es ir contra la naturaleza. En cada, 

edad, el nifio coa~tituye un conjunto indisociable 

y original. En la sucesión de sus edades, .es sie~ 

pre el mismo l2er en curso de tra~1sformación y me-

. tamorfosis. necha de contrastes y de conflictos .. 

la nnidad infantil será tanto más·suceptible de 

ampliaciones- y de novedades".'3) 

1 3) WALI.ON, Benri: I:a evolución psicológica ..• T·.I.T. p.:.267 

. ~ ' 
\ ~. ' 

'¡ 

( " 
. -.. < . ~ . 
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..,,...,.,.. .... -... - ..... ;•it·----------·----

Wallon ·da 'una· :l.mpor.tancia muy grai-ide. al· pape.l de la ,escue 

la y del: maestro en el proceso <le maduración orgánica y so--

cial dE:~l niño. v~ mencioné en el capitulo anterio:r: la impor-

tancia del ambiente en la educación del niño y la posición -

de wallon al respocto. Es en esf~ medio, donde se deben buS'-· 

aar loe temas para la eneefiDnza. 

11 
••• en ~1 bu~car& la en~eftanza sus temas, las 

prueba~ de su utilidbd, sus po~ibilidadee de 

aplicaci6n1 el maestro tiene la responeabiliJ 

dad de ordenbt y dirigir la actividad de lo~ 

aprélider. 11 
• · 1 ti) 

,·. 1 

· ... 

Por o t:ro lado, wa llon advierte de . la úeceeidad de· contem · · 

plar lof diferentes estadio$ en la elaboración dé los pl~-~ 

nes de es tu dio y en el tipa de. acti vidade~. · de acuerdo a· 1.as 
•• 1' 

condiciones mat'erial(~S del n.iño. 

"Incumbe a la educación la tarea de disponer 

esaf' éondiciones de manera tal que el niño se 

encuentre ante 8ituación y objetos que sean -

funcionale~ para su grado de desarrollo. ~ 

(~} WALLON, Denri: citado por Palacios p. 138 



.. ~!t~ ,,, en . <;.!d~wl!!~.!l!:e.t.- <!e EO!:._:Lbi l.i ta r a 1 _!:il!C? 

!!·~ ,l1251.t;Q.~Y.f'J __ ~1--~ll2-9'.~e ~u a'tt:tEa d~. ·º! . 

petar la pe.r.sonalidad total del niflo y la int~ 

qridad de atrn: p.i:·ocesos, de1-::e utilizar cada rilo-... ' ~"."- . -~·. ~- ............... 

~~~~-2:~-~~!E.E~~~g)~t?_~~-~L~P:~~~~?e.s -~.2-­

{ ~~ .. !E.2129~~· de manera. tal que a la sucesión 

de lae edades corresponda una intograci6n posi 

tiva de lar actividade~ m~s primitivas con las 

Según Wülle,, •. , ¡.,<:.>.• .. ·•:la eP- el sei:Jundo 11 colectivo 11 ldtils-

pués de la familia) del nHio, el que no debe ser dejado al 

azar del simple agrupamiento. El maestro dehe organizar los 

grupo~. previamente documentado sobre cada nifto y su familia, 

de manera que cada uno sea colocado en el lugar mus propicio 

para· su desarrollo. Además, en cuanto a la planificación. va 
..... ,,.:':' ·''"'"''•••1,.;i~'i& ~"·t ' ',. . '.'''. 

de los programas educativoe·aice: 

" ..• en todos los periodos que al:r~ t,1 uiño, 

es necesario saber prepararle al siguiente. Este 

principio es precioso para ~yitar las.penqsas 

(5) WALLON, Henri: citado p0r Palacios p.141 
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-tll ... 

arieie por loe que la maduraci6n del nifto, de RU 
------··---~----,.-................. -- .......... - .... 0 .......... -,., .......... ____ , ... ._ .. .__~__.,...__-.... 

tat1dolo a i:d.tuacic>nos nuevas a las qfü~ no le han 
~-- ... -""'....___...........-........ __ .... _........__ ......... --

vo,rn1'.le el• dt';itallc'J cfo lat,~ mated .. a:;i a f:::1nF.1t:~fíé:J.r". ( 6). 
' 

Por todo lo expuesto ~n este o~p!tulo, creo que el pene~ 

miento de llenri Wallon @:j; muy apropiado pqrat cons.idereir y ,... 

tener con~ base en el tratamiento de los nifios con P.E.A. y 

en J.a ela'borac ión <:lo un programa de es tudio8 pa:i::a ellos. Es ... 

tos nifios presentan una maduración má~ lenta que los niños 

normales: entonces es necesario que en cada periodo, Ee. lo 

. prepare para el. siguiente, graduando cuidados~mente los apo.~ 

tes, preparándolo para uh contact6 positivo con el mundo. 

, ':" 

f 6) idem . p~ 138 
.. 



3 'PHOGH.AMl\ f¡J)rJCA'l'IVO J?ARA i:ní~os CC:N J?H.Ol'•LEMA fi~SPECf 1n:co DE 
~~-''"ar-:r~l(,-ttUrl•:·w-,..,,.,,,_ .. .,,,_,,_.,...,..,,,., ......... _...~ •• -.. •.•.. ,_ .. _.,.. __ ...,"'_'""·''•••---,.-... _____ .............. ~ ....... ~~--~..-..............,. ..... 

,.,,.,..~~ 

. ' 'l ·. 

En este c:npí tu lo se pre!ilen·ta el programa de estudios para 

ntfioE: (~on P .1•: .1~. qüe so apl:J.ca en el Inst.i tut<I' Angel de la -

to en lo~ oatadioe propuestdb por el autor como en eu~ consJ 

dArncionbe gener~les so~re el proceso educativo. 

<~laLorac ió11 del pt'tHJl'ari1a~ luer¡o la E'El l:.rucl:urac:i.Ón rJel nti.rnno 

de de&arrollo) y .los lineamientos para aplicar el programa 

a cada nift6 en particular. 

3 • l~ . CONSIDERACIO{fES .- El.\'ERALES 
¿ _ _...,,..., • .,._ ... ~---------

Una prilw~n~ co11sideración respecto al pro9rama consiste 

en rec"hnzar el ténnino 11 reeducación o reha1:-ilitaciÓn" pues 

esto implica "volver a educar", términos que sugieren que el 

maef:tro tra l:.i,u~.ía de .Le forzar una eaucación ya impartida al -

niño '! ~:a a::d.rnila(Ja por él: :=e trata, en canu:-io, de una haJ:.i 

l.i tac·; ón. se:da ideal que Pe comenzara desde muy temprana e-

daéi con la aplicación de un programa eepecial de educación. 



-"3-
Pero esto es difícil de lograr, ya que en los riiftos con P,g.A, 

las deficiencias suelen notatee una vez comenzada la ensefianza 

normal y despu~G de sucesivaG experiencias <le fracaso por par~ 
' ' ... 

' ' ' 

te del niño. ·g~:to r;:e dá también, por le;\ lamentabl.e 1:eai~ttmc:i.a 

A pesr.1r de que '!ª se les haya impartido educación normal, 

esta no ha sido asimilada poi· el nit'io¡ . y por eso hablamoe de 

una 11 'hab.U.:l.t:;;;rn 'Ón". Como aetor.~ ni.fiofl no pueden ·ap;'end(1r en el 

!id tnn t.n1c1 (J:i.dfü~· U,(m flMl-'>€!cL1 {;l;l, 
1 

ganizaci6n .de un marco referencial, elahoraci6n del programa 

escolar, y la instrumentación didáctica del mismo, Estos mo-

mentes aunque se presentan en forma secuencial, forman una - ' 

unidad din&mica. En cuanto al marco referencial, Diaz Barri-

ga retoma a Pilda 'J'al~a refiriendose a las fuentes generado--

ras del "plan para el aprendizaje" que serán el alumno, la. -

sociedad v lo~ espec:i.alis tas a.rmonisado por el fi 1 tro de la 

1 1) DTAZ ''ARRIGA, J\nc.el: :J,cL.e.Lt.QQJ~~--Jnetodolócd.co para la 9_la·-
1:,oracJón .... de....PX..Or,¡,amas e:ac.Ql.a:r;es. CTSE 
art.3 p.10 

' 
' i 
'-



-44-

psicología y la filosofía. 

Continur.mdo C():rl o1 mismo criterio el programa escolar n~ . 

GE! un olnmont:i:> ~·d1tlado, dnh:;l fo:r.mar parte dt:~ un plan de ot~l:J:l 

<Ho~~, dl':, unn t.6c:t:J.crn cm1wi:·<.1ta quo oopiJ.~:i.J.i·l:.a a loe 'XÜflof! ~ ... .. . ' 

rn hecho de div:i.<Jir el pro~¡rama en S'~ . .ds secciones o a.reas: 

~e debe al tipo de problemá t:.ica r:uqer.i.clo por cc:tda aspecto de 

toe pecuJ.:Lau.:s del aprond:Lza·)e que ::;obreenL:londen esL.ructu--

ra~ mental8i: ei:-;pecíficai; ·. [le (~ste modo, podrán reforzarsE::: y 

dar mayor énfa!:is a lo~ aspectoS" donde· el niño presente ma-. 

yor dificultad. Por otra parte, y debido a la falta d~ capa 

cidad para integrar su~ experiencias. se hace necesario que 

el niño ejercite en el aula una síntesis de los conocimien-

tos para que 8ean operativos. El programa debe incluir todo 

lo que Ee ~upone eP 6til que el nifio sepa 'desde hablar por 



telefono o leer el relo:j) ; n,,. . ' 
n:1nquu 

la cadena del -aprendizaje di:-~ c.:ad;:;1 t.c11úú, pll.0::::' ¡;::J. niiio por sí-

mismo no podría integrarlos y quc~dar:lan aisl<:1dos .. 'I1¡;1mb.i.én es 

necesario desglo:::ar sufic.i.entr:rnent.1::: lon proceS()ff para que el 

el procNJO. 

r~l p.r.oq rDnw pre Pon t:.ado ~:; :i. rv(~ c:o1111·, q11J a ;1 lo~~ rnc:w1·,; t n:n1 t no 

1, 

fio. 

. 1 • 

3.1.1. M6rco referencial del Proqrama 
___ ........ ..-..-... ... -.-· ..... ______ -x:;;..__ .. _~_ ... 

Etapas del P1~00rama. 

En un principio, y de acuerdo a. lo!:~ daio:s recogidos sobre 

e!t niño con P.E.A. (que ~:e f!xpli.can al final del c<:i:pftulo), 

se lo ubica en uno de los est~dios d,;:~:;cJ.:.:itn::; pc;r \·fr\}Jon y que 

ofrecen una 9ran riqu,.;JZG\ operal:.ivu" fk.: eDt:o;:; u;;:t.;~d:Í.o;J ;;;e to-

ños que asisten al 111~,·iiLuLo l\. de Ja < ttdnli:1 '¿ ¿1 ll u1los), 

y cuyas caracter.Íst.i.cas pri11cípal0~::: r:i. los fJ11c::; pedaqÓq.i.cos 
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II f l <1 3 afios) Sensorio-motriz: T..iey del afecto; ma~cha: dea-
"!"'._._ _ _,,__..._.. __ .---·--.-~,..._ .. ,...,, .......... .,,..,._ .... _.._..,.-~ .. -~ . ...,,.ll!Wl r\EWIÍ•••"'-

cubrim:l.~H·itt"i del. ~rnpacio locornotor; se ;realig:a la construcción 

ción de gesto8 y t1ct:l tudes ~· uso ade,cuado dé ios pr61ionib.t0s: yo, 

mi, 
' , . 

mio¡ el niño toma conciencia de si mismo. 

' "una 'g'ran 'evolución de la percepción y del conocimi~nto i 'se ""·,· 
: ;., .. · 

producen relaciones conceptuales; el nifio puede identificar, 

clasificnr, realizar comparaciones, distinguir y asimilar 

sistem6tica y· coherentemente. 

3.2. DESCIÜPCIÓN DEL PROCRAMA ------.. ~--.-~ .. -----------

A cont:.:'.nuación ee de8criben las diferentes areas que con-

forman el programa con los contenidos generales, es decir, -

sin e~pecificar conterd.dos para loe distintos estadios de d_~ 
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sarrollo. 

~req ~e..!9._2.E.tivo-~~: la adecuación perceptivo-motora per-

mite al niño un mayor dominio de lo que lo rodea y, por tanto, 

mayor independencia en el manejo de su vida cot.idiana. Además 

la orientación en el espacio desempeña una función determinan 

te pues posibilita unas referencias ineispensables: a1 to-·baj o, 

izquierda-derecha, etc. va se vi6 que la torpeza motora y la 

falta de coord:i.nac:í.Ón suele ser una característica de loG ni-

ñas con P.E . .A. r por eso la importancia dG este aspecto, tW el 

que los niveles de adecuación están ligados a pautas de m~\d.~1 

rnci6n que traducen una paralela integraci6n del sistema nq~ 

v ioso. 

· · E ata aréa en t:á compuesta por los si9u:i.entes aspectos: 

Percepción motriz, r~:x:presión corporal y Artes plásticas. En 

ell9 se reDlizar&n ejercicios de coordinaci6n en el espacio 

y en el plano, d~ orientaci6n general y u~1ana, que servir'n 

a ·1a vez, como motivadores para la e;xpresión plástica de· los 
/ ' ' '· 

niños. 
,..·,;:•· 

en parte, como signo··y se constituye en un indicador necesa-

rio de la comunicación social. Es de vi tal importancia el n~~ 

nejo de estas nociones en la adaptación del niño a la rea'.¡.i..,. 
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dad socialt el nli"io deberá usar el número, simplemente, par;;* 

ubicaisé tempor!lllmente mediante· la lectura del xeloj, o pa.t·a 

efectuar cualquie.r intercambio económico, hasta el más senci ....... ~ 

llo. Por otra pr:lrte, esta erea es dH qren importancia podnqg 

gica, pue~1 os en ella, donde se dan mi:H~ clarílm€.mte lofl prQcf;l 

sos 16giaoe del pensamiento. 

tantes, incorporadas él programa de apoyo para nifios con prQ 

blem~ específico de aprendizaje: clasificaci6n rse eepera que 

.. 

de elementos posible), Conservaci6n de ndmero tse espera que 

lleguen a l:'{·)fe:r:ir que cada con:) unto t.ieno t:}l rn.i smo nÚl\\E'J.'C(J dt:> 

En esta area se graduarán los ejercicios para los niños 

(a , t "t. . .. ) l ., · 1 ... · mayores e ar1··me ·ica ·y geometr1a ·en a reso uc:i.on de pro-

hlernas cuánticos,· para fi1~alizar. con ejercicios de manip\lla-· 

ci6n de medida~ y c&lculo de perímetro y superficie. 

en los niños con P.E.A. se verifica, en. muc11os casos, en el 

aepecto de la cornunicac:l,.Ón personal, en la pobreza de un l(;!Jl 



-49-

guaje coherente y comunicante¡ la adquisici6n del vocaL1Jlario 

se logra muy lentamente. Es necesario dar a esta area y esta 

adquisición una muy especial importancia1 ya que s1~rá el in.{i 

trumento mediante ol cual el niflo se hará comprender por la 

sociedad -ln que a su voz lo transmitir' sue inensajem-, ine­

trumon·to q\u·1" odt".!nui:~, lo dot~l.!lrlfi dt:i t.d9no1~ l?f1.ra ptDl1l!H.H: y üX ... 

p .r C!H1 tu: 11 t.rn m o ffl: ;J. rn·í. ci n tcrn • 

l1Jet.a árr1a oomprcmclo !Jc.mguajf.!l, LoctU:r.'U y Hedacc:l.Ón; incJluyo 

l . •' ,¡;• ' \ 1 ,, 1 J ,l. y nrnr:o1:an ~'ttl (lüm}n:mHi.!J.On y \H:·o o.i.effl~.lvo. '.P~HIW:lt:)ll ~ll\l rea ,i,1,1a:~·em 

Ójor<.!l.c.:!iOF ptü:a ol ;;1pr11Jndi2uj(i d'~ la l11;1ctu:rei ( fin~il:l.zando <~011 

locturo de poquonas ohraa do t~~tro) y redacci6n. 

!21rea d~eñf:ir:~~.2.}~_9n __ ·~.~IlJ?..Qfal: rnsta area es nece~a.ria, ya que 

se ret:ü~re al ajuFte del nifio a un<:1 realidad rnás di.recta, -

concreta y objetiva. La importancia pedag6gica de la con~ti 

tución de una noción operativa del tiempo radica en: su si_g 

nifica~i6n en lo gue se refiere a la socializaci6n del ninor 

incrementa el inter~s del nifio por el acontecer, y en que -

ayuda a adaptarlo al cambio y, por tanto, a la realidad. Ade 

rná~ de las nociones de ritmo, lo fundamental es la aclquisi--

ción de hábitos. I.os nifio~ normales adquieren los hábito~ -

por las exigenciae de la vida diaria y porque a determinada 
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edad se hacen responsables de la ejecuci6n de ciertas tareas: 

pero, debido al desinterér: del niño con P.E.A. por el mundo -

(y favorecido por la actitud de loe padres), es necesario es-

tructurar un programa disciplinado de la adquisici6n de hábi-

tos. 
,,. 

El area incluye Helaciones 'l1emporales, Historia univt-lrst.:il 

una adecuaci6n temporal gradua<lu, finalizando con c61culo do 

' 
i 1 ~· ~ ;'J' • " • • • • • l"l'terva 0:::1. s~) üf.ituc...iJ aran y r1:i.¡.:1cu L:u·.i.:rn tomiJr-:1 d<J h:ud:.o:n.a uru 

1\:i:·ea de :Lnfor.rnación 9onera 1: Esta an~1a c·s impo:ct~nte pues ªP.9. ,._...,_,_,..., •• , """"' >t....,..._,..... .. ......._.__.,..,__.,, ____ ~ 

ya las adquisiciones de las areas aGteriores y prepara al 11i-

ño para una adaptación y pa.t'ticipación activa e.m la sociedad. 

Esta areit comienza con el reconocimiento de nombre, ubi.ca 

pi6n y propiedades de objetos conocidos por el nino, y luego 

s¿ incor~orarán progresivamente aspectos.de Cicincias Natura- .. . • .. 

' .. 
les y Ciencias Sociales. 

Area de estructura del pensamiento: No es lo mismo el lengu_§! 
-·"'~ .. ---...~.----- ----

je y el pensamiento·: Son solidarios de un mismo proceso. En 

esta area la atenci6n se centrar& en la constituci6n de la -

función simbólica, donde aparecerá11 las relaciones ~ignifica_!l 

te~-~ignificado. rnn eeta perspectiva ee que sa suLr~ya el p~-
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pel del juego en el proceso del pensarnie~bo y se estructura 

la acti~idad 16drica, ya que en estos niftos es necesario es 

timularla especialmente. 

En esta area se realizan ejercitaciones 16dricas y rela-

cienes espaciales y de transitividad. También, los niflos PªE 

ticiparán en pequeftas obras de teatro, en coordinaci6n con 

el area de adquisición del lenguaje. 

En esta secci6n se describen los objetivos general~~ de 

cada peri.oda o estadio de evolucicin para cada area, con el 

contenido respectivo. 

I ESTADJ.O SE!~~ SORJ.O-MO'l1RIZ 

Obietivos reno•ales: Aproximar a la realidad con estímulos 

ligados a una actividad sistemática, observando la actividad 

lúdrica y estimulando la imitación, para pasar a un nivel --

simbólico de comportamiento. Adecuación refle.ja dinámic~ y -

dominio de su~ movimientos mediante ejercitaciones de ritmo 

y reconoci1niento de objetos y su uso. 

a) .A rea perce}?.t:i vo-motora 

q,Ri~~~~g: Sistematizar sincrón~carnente los movimientos. 
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Contun\.do: 
-.~-.,.._.. ....... ,,~._ ... ,, ,. .... ,,,_, ,,~,.··4 

a.1) sincronizaci6n de los n~vimientoe en el espacio y el 

plr1no. 

p1.).:tno1 HGcJ.ón dr:! paralel:Lsmo horizontal. 

a. 3) control dE1 movimientos c.irculares y semicirculares en 

el espacio y en el plano. 

a. ti) conti:ol ck· mov im1entos f.~n el (-:tspacio: sentido vertical. 

Q.kt~.:t .. ~yg_: C1klsd ficHa.t: objetos por su semejanza,: aer:i.ación, 

i:ornH.rndo p~rí:i Hrn o trios de objetos. 

l~ ,¡ l) 

l. u •º ··¡ .,~ 'º) ~+~::.t.¡ •. ,, 

b.3} fcrmaci6u de ~ri0~ d~ li~~~d~ 0a ~nimules, peque~o, 

mediano y ~rande. 

e) .An~a de adqnüd.ción del lenguaje 
__ ,.__._..._ _ _.k,_,,,_,_ .. ,.~ .• UM .... ••--.. ·~--·-· .. ··-···---·-------·-

Ob-j~~tivo·: R<-:!cvnocer objetos por su nombre y uso . 
............... ·-.,--. ............... __ 
Contenido: -·---... -----·--·"· 

( " .. 
':.··.,; 

c.1) Prep~raci6n para la expresi6n verbal m~ltiple y rece 

nacimiento de ohjetoe concretoe. 
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c.2) Signalizaci6n de objetos concretos . 

'..',.·'~ .• 3>'.~:.dgnalización de los objetos por su uso. 
,.;¡' 

c.4) Signalizaci6n por su uso, de objetos que no est~n a 

la vista del niño. 

1 .d) A~ea de ~decuaci6n temporal 
~,~~-.......-....,_._--.. ._.~""'-..,... ........ ~+,,..._•_~ 

" 

contenj.do: 
.................. ·~-.. ·~~ 

d.l) Ritmo¡ adecuaci6n refleja a estímulos. 

d.2) Percepci6n del ordenamiento de tareas habitualee1 

almuerzo, vestimenta, higiene. 

e) Area de estructura del pensamiento 
• • J 'J/llfll>l~-· ... -"I._,,,.._...,.._ ___ ,,,_,._,,,__ . .....,. .... _._.,..,,.. ... _~ .... ___...._~ 

O~it?:.b!:.~2J Reconocer. objettis én rotao:L6n y perApect.ivá y 

establecer relaciones d~ consecu~ncia. 

Con ten.ido: 
~-~u.. 

e.l) conservaci6n del objeto a pesar de la rotaci6n. 

e.2) Conservación del objeto a pesar . de la perspectiva . 

e.J) conservaci.Ón del objeto a pesar de su desplazamiento. 
'' :' 

e,' L1) fü: tablecimiento de relaciones de consecuencia simple. 

·e. 5) Ei:tablecimiento de relaciones de consecuencia media-

ta. 
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f) Area de información general --------- -.---·------i: 
Qbje;!:~2: Reconocer los objetos por su nombre y uso tapo-

yando al área de adquisici6n del lenguaje) • 

Contenido: :i.cl(~m ,...._.._. ___ _ 

II ESTADIO DE!L PEHSONAii ISMO. 
-...--... ...... -..... ~--·---... ~ .. --·--··--·- .. -

Obi~.t.i Y.,q,s • ..5lfil.1.§!.I§!l.~g_: Refor~ar la coordinación de los movimie.n 

tos, construcci6n del esquema corporal, distinci6n de tarnafios 

formas y colores, y reconocimiento de las propiedades de los 

objetos. Mancji:lr el vocr..ibulario <:1 partir de palabras gene:rad_q 

ras. Prepara1~ al niño en la re¿¡lización de tareas, con la fo.f 

• ,, ·¡ h "b't t' ·¡ . mac.1on c: e a· .1. ·os y sus rer.;pec :i.. vos .1orar1os. 

QJ.li.et!'!Q.: Coordinar los movimientos y distinguir entre co-

lores, t(lmafio y forma. 

contenido: 

a .1) Coord:i.nac.i.ón de movimientos en· el plano, en dos direc 

c:i.ones. 

a1. 2) DiFtin~.ión de~ los colore~. 

a. 3) f • • "" D:t.st1ncion de lo!:~ tamafios. 

a. 4) Distinción de las formas. 

a. 5) Integración de la triple relación (color-tamaño-forma) 
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a.6) Valor numérico en series combinadas (color-tamaño-fo.;: 

ma) • 

Q!?,,j,~~~~2.= Reunir objetos en pequeftos conjuntos alternando 

ctiterios de clasificaci6n (color-form~-tamafio~ 

t.x-0 \m númo:c1::> mayo:r: de elementos r 4 o mas) dr.:.1 

ma~ grueso a mae delgado, de m~s claro a maa M-

b.ll Reunión de objetos de cuatro colores diferentes, rojo, 

mmarillo, verde y a~ul. 

b.2) Ser.iac.ión de tablillas de color a~ul claro hasta el 

ar~ul obscuro. 

b.3) En un tablero se colocan diez pijas de color amarillo 

y diez de color rojo, en desorden, se pide que los s~ 

pare y ordene. 

pbj et~_YE..: Reconocer obj f:.'tos por su. nombre y uso haciendo 

intervenir algunas preposiciones y adverbios, -

u·so di?]~ verbo co1no acciór1 -
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º'2r t:en .• A.~g.1 

e. l.) Ii r.fo1ina m C01'l ilustracionas1 palabrr.ts 9en&raCloras1 uso 

dél'! "s:l." y 11 no" • 

t'h2) 1,áminu~ con al Uil!O dtia 11fJ\.\e11 

fJ. 3) !1 ti ttd.11 f;\ r1 oot1 ~l u~o di!) 11 eyu:Len'' 

et.4) J1~m11urn tJtH1 t~l U§O d@ 11 t:kmdo'' 

fJ. ~) t1ámtn€le ~€;)n ~l Uffl~ d@ "d@ qui@n.U 

d.1) Dotarminaeién dal ord~n d• nuee~i6n da un ralato. 

d.4) Relaciones temporalas inmediatas <maftana-tarde-noche) 

d.6) Relaciones temporales mediatas (ayer-hoy-mañana), in-

sistiendo en el uso verbal apropiado. 

d .. 6.}_ .Apreciación de ritmos más amplios: dias de la semana. 

· . . "·:...: 

·" 

,. 

' . 
• .. "'~·~ " : . 

. ' 

·_.~ i_-·' . 



-57-

de imftgenes por 1rni tación de gestos .. 

e. 3) con11t::nJc;ción d4.!1 imú~roncMJ po:r., ~rntic:Lpación f círculo, 

e.5) rnjorcitaci6n ldclrioa1 repotiai6n d3 una secuencia. 

f) [J¡ea de: ~nf:prmac_~9n. s.ener.~.1 

Qbjet~vg: Experimentar y reconocer las propiedades y cua-

lidades de objetos de uso diarió. 
·•· 

Contenido: 

f .l) Información sobre nombre de diferentes objetos e ins 

trumentos de uso diario 'elementos de la escuel~, ali 

mentaci6n, vestimenta, e~c.) y sobre su utilidad. 

f.2) Informaci6n nominal y visot~ctil de los materiales. 

f .3) Información nominal y experimental, y de cualidades 

derivadas del gusto 

III ESTADIO ,DEL P~.tlS.t}fl.1.IEN'rO CA 1rEl'."ORV\L 

Objetivos qenerales: Dominio del cuerpo y reconocimiento 
..... .. t1 .. llWT I•- ' ... 1..cwi..-- --

de sus partes; orientaci6n en la ciudad: realizaci6n de las· 
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operaciones b&sicaa de matem,ticas, lectura y escriturar ma-1 

nejo de relaciones horarias y nociones de historia, ciencias 

naturale~ y sociales, que le dar'n la prepataci6n suficiente 

para poder eeguir estudiando en las escuelas ordinarias y que 

le permitir&n una inserci6n acti~a en la sociedad. 

9P,j ~.~ivo~ l\ngulación correcta, én rélaci6n a, la madura ...... 

t?:i.L1h neurológ:Lca. oritmtación en el plano Y. e! 

Q9!J, ~~11.ido: 

. 
1 

paaio y dominio del cuerpo. 

a.1) Orientación oblicua en el plano y en el esp~cio "en 

el sentido del acento circunflejo) ~ 

a.2) Ejecución del rombo¡ manejo de las cuatro orienta--
• 

ciones tangeAciales. 

a.3) Composición y descomposición de figuras geométricas. 

a.4) Expresión corporal en ~a integración del esquema co~ 

peral. Localización rápida de 1.as partes del cuerpo. 
1 

a.5) Integración del esquema corpor~l y reconocimiento de 

las partes del cuerpo ccn relaci6n a orientaci6n de ¡ 

''·· 
recha e izquierda y en el otro. 

a.6) Esquema corporal y orientación dinámica. 

a.7) Orientación urbana a nivel represent~tivo. 
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a.8) Ubicación corporal respecto a la ubicación geográfica. 

b) '{>irea. de ~<;"!g_~~sició_n numérica 

f ni~os de 6 a 8 años) 

Obi~.~.i,y9": Manejar operac.iones de adici6n y sustracción r~ 

forzando el reconocimiento de grafiaa hasta 10 

y luego hasta 20, 

C.QD.t'1 o;i.s'lg,: 

b.l) rraf!a adici6n y sustracci6n de dígitos hasta ~res. 

b.2) Grafía, adici6n y su~tracci6n de d!gitos hasta cinco, 

y nocionoA de interv~lo. 

b.3) Idem antorioxes hasta eiete, r luego nueve y as! ha4 

ta vointo, uiempra relucionandolo oon objetos de uso, 

<niftos do O a 11 aftos} 

O~~: Dominar la realización de operaciones básicas 

lsuma, resta, multiplicación y división), oper.! 

cienes de regla de tres simple, cálculo de peri 

metro y superficie y de conversi6n de.medidas -

sencillas (metro,kilo,litro) 

Contenido: 

b.l) Serie num~rica hasta 30. 50, 100, hasta llegar a 

10 000 'comenzando con ejercicios de digitaciÓn) 

b.2) Idem con suma y resta 'luego operaciones combinadas) 
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b 3) Conver~iones m~tricas sencillas (kilogramo) 

b.4) Conversiones metricas sencillas fmetro) 

, , b.5) conversiones métricas sencillas 'medidas de oapaoidad), 

b-6) Multiplicación y divisi6n 

b.7) Multiplicación y división de dos cifras 

b.8) Noci6n intuitiva de ~"egla de tres sirnple. 

b.9) Noción intuitiva de perímetro de figuras simples. 

b.10) Aplicación del cálculo de superficies a figuras geQ 

métricas simples. 

e) ,a_r~a d~ ... ~dguieic;:f.ÓlJ .. ~~.l lenc¡ua.J.~, 

pbj ~~i vo: Manejo de lectura y t~sc:r:itura de palabras con -

dificultades ortográficas y de textos literarios 

periodicos y carteles. 

~9n tru1~.g..Q.: 

c.l) Ejercitación de dificultades ortográficas: r~rrrl-11 

c.2) Ejercitación de dificultades o·rtográficas: x, y1 pal!, 

bras que posean los grafemae "l, d" al final,. 

c.3) .sílabas de cuatro letras y plurales. 

c.4) DificultadeP ortográficas con sílabas: ce,ci~ 

c.S)•Dificultades ortográficas con sílabas: ge-gi, y gra-

femas v-b. 

c.6) Lenguaje escrito de comunicación social.· 

c.7) Aproximación a contextos de información mas amplios: 

lectura de periodicos y carteles 
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c.8) Apreciaci6n eet6tica y literaria. 

Objetivo: Establecimiento de relaciones horarias y dominio -
de las relacionas en periodos largos1 historia 

d.l) Lectura y Q~aritura d0 lo hota oxacta, oon donetruo-

3/ll. 
d.3) Repetiai6n horaria diawnoohe 

d.A) Relaoi6n entré historietas de secuencia sencilla y la 

hora. 

d.5) Composición y subdivisión de duraciones largt\s:sema-

nas. 

d.6) Idem1 cálculd de fechas, edades y uso del almanaque 

·a.7).n~raciones largas: siglos. N6ciones de historia· pe-. 

riodo geológico y prehistoria. 

d.8) Periodos históricos: edades Antigua y Media 

d.9) Periodos históricos: edades Moderna y contemporanea. 

d.10) Historia de M~xico. 
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e) Area de estructura del pensamient~ 

Objetiv2: Manejo de relaciones crecientes, decrecientes, 
.. 1 

contrarias y de traneitividad, estimulando la -

actividad lÚdrica. 

Contenido: 

e.1) Diferenciaci6n de clases 
1 

. ,,, 
e,2) Construccion de relaciones crecientes 

e.3) Construcción de relaciones decrecientes. 

e.4) Construcción jerárquica de clases y adición 

e,5) Relacionas de relaciones intransitivas:parentesco. 
,¡ 

e.6) Relaciones contrarias 'grande- pequefio) 

e.7) Relaciones espaciales diversas: esquema corporal socia 

lizado. 

e.8) Idem Teatro 

e. 9) 'I'r.ansi tividad de la il3ualrJa1~ 

·' e.10) 1rransitividad de las relaciones "mas que" y''menos qu~" 
' .. 

• 
f) Area de infoxmación general 

lflM1'•• J *i*' 1414A .~~~Mtttf•1t"'• 14'<.'* 

9,b;Le}!ivo~ Manejo de información y discusión acerca de la 

problemática de la vida cotidiana, comuniqeción, 

crecimiento, adolescencia y sobre temaside cien-

cias naturales. 
.. 

contenido: 
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f ,l) l:J1formación nominal y e:x:perimental de cualidades f or-

males. 

f .2) Informacion de cualidades temporales 

f ~ 3) :t;nformacion sobre vida cotidiana con ejercita.ción lú-

drica y con lecturas. 

f .4) Información sobre vida cotidiana y conf i·rmac ión (cien 

cias naturales) 

f. 5) Informaci.ón sobre relaciones familia:t'es . 

f.6) rnformaci:ón sobre la pareja, periodos de crec.imit:1nto 

del individuo, natalidad, lactancia. 

f.7) comunicación entre paises1 guerras 

f .8) comunicación entre diferentes grupos sociales 

f·. 9) c;recimiento individual: pubertad. 

f .10) Adolescencia: iniciación sentimental r cornpreneión. r 

incomprensión1 castigo~ culpa. 

3. 3·. .ACTIVIDADES 

como introducción a la inetrumentaci6n qidáctica, diremos 

que subsiste en las actividades de aprendiz~je,momentos de -

'' 
·asimilación y momentos de acomodación del conocimiento,.lá -

asimilación la tenemos de entrada, en 'ia información recibi-

da por exposición del educador, por medio de textos o mate-

rial audiovisual, mientras que la acomodación será la intro-
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yecci6n o interiorizaci6n de la informaci6n, esta se propicia 

· principalmen.te haciendo participar al niño, en expli~acione8, 

relatoe, mímica, escenificaciones, etc. Entonces para ~ue las 

actividades de aprendizaje sean equil;i.bradas deben responder· 

a los cr.iterioe de asimilación y acomoclación. 

A continuaci6n se detall~n algunas de las actividades que 

se llevan a cabo para cumplir con el programa, estan descri-

tos a modo de ejemplos ya que el maest<Co decidirá que tipo 

de ·consignas conviene a cada nifio en particular, sobre todo 

en cuanto al ritmo que puede aprovechar cada nifto. 

Por a1timo, me importante recordar que el estímulo para el 

nif1t' con l'.W,A. tHJ. ttH1 ünporttmte o más qué para los ot:.ros ... 

n.:1.f\<:rn, dobét\108' tratar do c~apttlr &u atéh{~i6n dé otra forma , 

nuestra tarea ser' mucho mas difícil. 

I ESTADIO SENSORIO MOTRIZ 

' 
a.1) Ejercicios en el plano: pi.ntar y pegar en ubicaciones 

"f' eepec1 icas. 
.,. 

En el espacio: 11 Vas a poner todas las canicas cTe la taza 

en la caja por este agujerito". 

a.2) Dibujar los escalones que le faltan a la es~alera (sen-

tido derecha-izquierda y horiz~ntal) . 

a. 3) En el plano: "hacer lae rueditaa que l·e faltan al camión" 
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En el espacio: enroscar y desenroscar. 

a.4) "Completar las vías del tren". 

11) ~.rea d,! ... ~?srul-..2'.~c.i§E .. ~ n,i;mé::_~ .. ~ 

b .1) "En aste fraeco hay C1.1e11tas y bolit'!'s de colo,r rojo 
1 

y. am1u:illo sepa ralos por col'o:res • .Ahora Em cata tabl.!, 

ro coloca cuemtaP. del mtsmo color, 'el tublcl:'O tiene 

depresion~f. dE; conj 1..mt~os de t;r~~ oon ~ept,l 'h'&1Q Jone~) , 

b.2) "Ven Y't.Omª éf ~ esta oaj~ una t~lJlitq d@ Of.HJg ttim~f'io, 

un~ corta, una m"3diani.l y una l&:>;;'gª. 

e) .Area oe......e.~suisj.c~~~el lª1:9l:l.ª~ 

c.1) 11 ¿Donde está la cucriarita? •.. ¿y la taza?" etc. 

e.~) Se pr.éeentan una ser .i e de obi etos varios y se pregu.n 

c.3) "cuál sirve para comer?" 'p.ej. cuchara, cama, reloj) 

"¿para GUe sirve la cama?" 

c.4) "¿Que sirve para tomar a9ua? .•. ¿y para dibujar?" 

ten e~te capo los o~ietos no est&n a la vista del ni-

.. ño) • 

d) ¿rea de aé!ecuaéión temporal 

d.l) Saltando, ejercitar la serie numérica 'con palmas} 

Caminando, al tercer tiempo, detenerse en una pierna. 
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d .. 2) Ejemplo con veetirnenta: "cuando te levantas en la ma-

fiana, pr.tmero te ... / lava e) y después te. . • ·'peina e) 11 

e) Area de e~ttuctura del pen~amiento 
ej¡ttn0:' ·e e• •• ,,,¡,,...¡,~ · · · · · '"FeitH 't · ., ., - ·' 

e.1) se e~timula e1 recbnocimiento dé ob]etos p~estos de 

pérfil, acostados o ihVettidos~ 

e.2) Reconocimiento del objeto a la distancia~utcu'l es él 

carro igual a este?u. 

e. 3) Se desplazán objetos, p. ej. a 'través de túneles v sé 

espera el reconocimiento del nifi'o. 

e.l'l) Ejemplo: "Mira, yo encontré un dulce en eeta cajita, 

a ver si tu encuentras otro". 

e.5) "Como podemos hacer para alcanzar esa pelota?,, la 

que se encuentra lejos en la mesa, o en un mueble 

muy alto. 

f) .Area de información general 

Se mostrarán diversos objetos, útiles, vajilla, ropa, etc. 
;· 

y .se insi~tirá sobre·nombre y uso. 

.' . 

II ESTADIO DEL PERSONALISMO 

a) Area Eerceptivo-rnotora 

a .. l) "Completa el cuadrado, marcando el lado que le falta". 

"Ponle una puerta y una ventana a esta caeita". 
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a.2) Expresión plástica, fomentando el reconocimiento de 

los colores. 

a. 3) Reconocimiento en pares de objetos:" esta mufieca es --

grande1 esta otra, pequeftita" • 

.. a . .t1) Se buscarán en el salen de clases objetos del mobilia-

rio con formas redondae y cuadrad~s. 

a;. 5) Vamos a hacer un collar con· cuentas azules, redondas v 

grandes-. 11 

a. 6) "Hagamos un collar con dos cuentas verdes J:'edondas,. lu~ 

go tree cuadrada;. chicas y.r~pitiendo 11 
• 

• 
li, J.) "En esta caja encuentras cubitos de cuatro colores di-

ferentea. separalo~ y echa cada €Olor en el frasco que 

le cox:responde". 

li.2) "Dentro de esta cajita hay v.arias tablitas de color -~ ... 
azul que va del mas clarq al mas obscuro, ordénalos". 

e) Area de adquisici6n ~el lenguaje 

c~l) Con láminas que representan una familia en la casa y 

textos con palabra::: generadoras. Por ejemplo: mamá es-

tá en casa; papá está en casa; la nena está en casa. 

'u~o de "si" y "no")~ palabras generadas: cama, copa, 

mano, masa. saca, pasa. 
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e. 2) Idem anterior con palabras nuevas. Uso de 11 que 11
: "¿Que· 

come papá? ¿Que pide el niffo?"-

e. 3) Idem. Uso de ··~uien" ¿Quien fuma?: 
.. "quien lava papa, 

la ropa?:. 
.. 

etc. (siempre láminas) mama, con 

c.t1) Idem .. Ui=oo de donde "Donde está el trenecito del niño?" 

e. 5) Idem. TTso de "de qu.i.en 11 "¿De quien es este car'ri.to1" 

d) Area de adecuaci~n temporal 

d. l) 'lJeE1puee de un relato sencillo,,:interrogar al niPío so-

bre la sucesi6n de los acontecimientos. 

c;J. 2) "¿Como comenzó el cuento? .... ¿Después q'ue pasó? ••• y 

' t ' "? " ¿Como . erm1no .• , • 

' d.3) 11 ¿Cuando desayunas? •.• almuerzas •••• y vas a la escu~ 

la? 11 

a.~) "¿Que hir?.i~te hoy? ••• (por la mañana y tarde) . 

,, . .. 
d. 5) ~·¿Que hi.zo tu mama ayer por la tarde?. ~.¿Donde iras 

mañana?". 

d.6) "Vamos a aprender .los días de la semana: hoy es .•• " 

,, . " , . 
y asi en cada ses1on un d1a nuevo hasta integrarlos 

en la serie 

P.) Area de estructura ael pensamiento 

e.]) "Paz como yo", señal de saludo, aplaud~r, saltar, ~t.~, 

Diferida: "este muñequito cuando se encuent.ra con este 
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otro .lo saluda así", despues de un rato preguntar; 

"como es que se e:aludaban los rnuf'l.equitos?''. 

e.2) Toca~se los ojos, boca, nariz, etc. para que el nifio 

reconozca su cuerpo (esta actividad puede servir .como 

motivadora para expresión pláertica) • 

e. 3) "¿Que quedará escrito en la pizar¡t"a si hago así?" 

f describir gestualmente un c!rculo. un cuadrado, etc,) 

e.ti) "En esta cajr~ hay cosas para ju~rar, •• ''A qué jugamos'?,, 

¿Que v~ a fer esto? •• " r de manera de ar•entuar la asig­

nación simbólica): "Vamos a jugar al trenecito; ¿Quien 

hace de locomoto.ra?. . • '-'. de .-humo? 11 
• 

e.S) Sa juega a algo1 de~pu'e de un rato, el nifto tendr& 

que ensefla r le a :} u~sa r a o·l:ro compafieri to f ~e debe es­

timular la orgahización de secuencias coherentes) • 

f) Area de inforrn~ción 9eneral 

f .1) 11 ¿Con qué se escribe .•• l~orra •.• pint.a? etc. 'se pe­

dirá contestación verbal y activa); 

f .2) Se le van mostrando al niño para su aescriminación, 

objetos hechos con diferentes materiales¡ luego se 

pide: "alcánzame todas las co':'as hecha~ con madera .. 

tela", etc. 

f. 3) "E e tira la pla~rt:.ilina. • • el! blandita: ~mpuj a la mad_~ 
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ra 1 el vidrio.. . son duros; tira el vai::o, se rom¡:>F:· ••• 

eP frá9il 11
, etc. 

cualidades derivadas del gueto:"prueba el té ••• está 

amargo, -le pondremos a.zucar ••. , ahora· está dulce. · Pru~ 

'L. 1 l' " . ,. . 'd 11 t ~,a e imon .•• es aci o, e c. 

II! ESTADIO DEL l?E~1S1\MIENTO CATEGORIAL -
A) .Area pet:c~E~ív2-.in~·~E.Et 

a .1) "En el plano: vas: a hacerle la vela al barquito, la co-

pa a lo!' pinos, etc" 

En el espacio: construcción con juegos para armar, con 

.aplicación de las angulaciones indicadas. 

a .2) Eiecusión del rombo e inclusión de la forma rombal en 

ohietos que la posean. 

a.3)Con dos figurai;i, una incompleta:"pon 1'? que le falta a 

i· ' 

esta figu:c:a para que quede como la p77ime;ra 11
, se 9:r;-adu.éil 

ran los problemas hasta rompecab.ezas mas complicados. 

a.~) Expre~ión corporal, fomentando ~l reconocimiento de 

las partes del cuert?o y su integración:"Señálarne tu 

brazo, tu pierna, etc". Como actividad complementaria 

dibujarán, motivados por los ejercicios ant~riores. 

a.5) Frente a un espejo, expresión corporal. Por ejemplo1 

aon un objeto en la mano derecha: ºEsta es mi mano 
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derecha, levanta la tuy1; cual es tu m~no i~quierda?. 

a. 6) 11 Dobla haci21 lo derecha ••• ahora hacia la izquierda". 
' 

a.7) "Vamos a dibujar el plano de tu cuadra,¿donde está 

tu casa?". 

a. 8) "E~·te e~ el plano de la ciudad. El s'ol sal~ por aquí, 

es el este; se pone.por agui, el oeste. Si tú caminas 

por acá y doblas hacia tu derecha1 lhacia donde vas? 

'cuatro puntos cardin~les) 

niños ae 6 a 8 años 

b.l) "EEte es el uno, escríbelo" "Aqui hay una manzana y 

aquí otra. cuantas son? ••• Si ahora quito una, ¿Cuan 

tas qu~dan?. Ilumina las tres manzanas. 

b. 2) · Idem anterior. Para intervf.llos~ Hacer una hilera con 

cinco objetas i9uales: "Cuantos hay .entre el uno y el .. 

. ' 
tres? •.• y entre el uno y el cinco? •• 

' ' '. 

b.9) .. Idem anteriorer:. 

Niftos de 8 a 11 afies. 

' I 

b.1) Tdem. ProblerilaE combinaqos de suma y resta:"Tengo 

en una mano ~eis flores y en la otra, ocho,. Si le 

regalo eiete a mi mam¡. ¿Cuantas me quedan?. 

J:-. ~2) Moetrar, por .ejemplo, un kg. de frijolee, de$glosar-:-
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lo en dos partee: 1./2 y en cuatro: 1/ 4. 

b. 3) Manejo del metro: medir el mobiliario del salón. · usi 

cortamos el metro por la mitad tenemos ••. ,ai cortamos 

cada medio metro tanemoe cuatro cuartos de metro". 

t.') Medir litros de.agua, medios y cuartos. 

b.5) "Si coloco en una cajita cuatro canicas, ¿cuant~s ca ... 

nicaP necesito para tres cajitas 11 ?,. 

"Si tengo 6 dulcel3 para repartir entre tres nifios, 

¿C~lanl~oe le corresponden a cada uno? 11
• 

b.6) :t:Clem 

'b.7) "Si P'?r cinco manzanaF. pago !!'100, ¿cuanto pagaré por 

b~B) cuadrado y triangulo en problemaE sencillos:"¿cuanta 

puntilla necesitaré para hacer una carpetita' de for­

ma cuaaraaa de 50 cm. de laélo? 11
• 

b •. 9) 11 ¿cuanta madera necesitaré para hacer un portavasos 

cuadrado de 10 cm. de lado? .... 

e) prea de adguisici6n del lenguaje . 

. c.1) "Vamoe a e8tudiar las palabras que se escriben con ... 

'Se reforzará con lectura) 

c.2) Idem 

c.3) Idem. Eiernplo: "cues-ta, cuen-to, etc. 
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e. Ll) Idem 

c.5) Idem 

c.6) Redacción de esquelas cortitas con diversos motivos: 

luego cartas mas largas, con las normas básicas de 
1 

redaccíón. 

c.7) Lectura con recorte y pegado de las noticias que más 

le interesen 'comenzar, por ejemplo, con deportes). 

c.8) An,liaie de textoe en prosa y poesías y de pequefiae 

obras de teatro que se representarán en coordinaci&n 

con el area de estructura d•l pensamiento. 

d) Area de ~deci.:ación tem.eoral:_. 

d.l) "Vamos a armar un reloj con este cartón 11 1 además se 

enseñará la lectura y escritura de la hora. 

d.2) "Si empezaste a desayunar a las ••• y tardaste 16 mi-

nutos, ¿a que hora terminaste?", idem con atraso y 

y 

d.3) "Cuando desayunas a las 8 hrs. está el sol· a las 

8 PM, cuando cenas, ya no está el sol, está la luna". 

'establecer la doble relaci6n en todas las horas po-

sible~) . 

d.LI) Mostrar al niño una historieta en forma desordenada· 

en cada cuadrito aparecerá un reloj y el niño ordena 

rá lae eecuencias en base al tiempo transcurrido. 
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d.5) "Si Tesé va a estudiar inglés cada dos días y con\ien 

za los lunee, ¿que días va;P. 11
• 

d.6) "Si hoy es jueves 16, ¿que día será el domingo?". 
" 

"Si Rafa el tiene 4 af'íos y Alejandro 11, ¿Cuani;.os a .... 

fios tendrá Rafael cuando Alejandro tenga 15?". 

· d. 7) Nociones de duraciones largas. Origen de la tierra, · 

planetas, sol, aparición del hbmbre¡ a través de ejem 

plos sen6illos, con láminas y lecturas adicionales. 

d.8) Datos sencillos sobre los diferentes periodos. con -

lecturas y diacusionea en la clase. 

d.9) Idem 

d.10) J:dem 

. e) .Area de. estructura del pensarnient.o 
--------~,·------.......... _,..... 

e.1) Se ponen tres animales y una planta: "Dime cuál es di-

ferente"¡ luego, tres animales salvajes·y uno'domésti 

co, etc. 

e .. 2) "Vamos a poner estos palilloe de manera que formen - . 

una escalerita 11
: luego se mezclan y se quita uno in--

termedio para que el nifto lo coloque una vez construí 

da la serie. 

e.3) Idem, pero a la inversa 'de grande a pequefio). 

e.4) Se mezclan flores '~ clases) y frutas 1 4 clases); se 

estimula una primera divisiÓn:"si junto manzanas y -
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mangoe,¿:que obtengo? ¿y si junto perros y gatos?" etc. 

se determina la cuantificación:"¿que hay mas: manzanaF.' 

o frutas? •.• perros o animales?". 

e • .S) "El eefi.or •. •. tuvo l1 hijos y cada uno de ellos tuvo 3 

hijos, ¿cuantos nietos tiene el sef'ior •• ·.? y cuantos -

tíos tiene cada niño?". 

e.6) "Si al globo mas grande le ponemos el hilo más peque­

no y al globo mas pequeno el hilo mas grande: ¿A qu' 

globo le pondremos este htlo?". 

e. 7) "¿Cual está a l¿t derecha de •.• ?' y cuál a la izquierda'? 

Setl.ala lei rueda izquierda cJel cam.i611 11
• 

e.S) Repreeentaci6n de obras a~ teatro en coordinaci6n con 

el araa de adquisici6n del lengu~jo, donde se pondrán' 

en pr,ctica el dominio del cuerpo, ~e las referencias 

ero'bre ubicación espac:i.al y la capacidad de comuníca-­

c:ión social. 

e. 9) "ruan tiene la misma erlad que LUiEu' Luis tiene la mi!! 

ma edad que Peoro, ¿como son Juan.Y Pedro?". 

e.10) 11 Tuan es mayor que Pedro y Pedro es mayor que Luis. 

¿cual es el mayor, cual es el menor y cual es el de 

enmedio? 11
• Tuan es mayor que Pedro y Pedro es menor -

que Luis. ¿cual es el mayor, cual el menor y cual el 

del medio?" (el· nit'io del;erá 2ewalar la imposibilidad 

./", 
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de responderlo) • 

. .. ' 

· f) A~ea de informacion aeneral .. 
a t<r . ,....,.. 11 , .. ~ .................. ,.....u-...---

1 ' 

f ,l) Idem a las anteriores: 11 Mira la pelota, es redónda1 

ahora vas a hacer una con asta plastilina .. " 

f .2) ".Ahora vamos a aplaudir rápiélot después despacito". 

"¿como anda el avión? ••• y un carro'?. 

f,3) Se jugar' con el nifto armando negocios, abarrotes y 

discriminará entre entre diferentes oficios y profe 

·siones. "Vamos a armar una tienda de abarrotes, ¿ 

que v~ndemos? tas! sobre diferentes aspectos de la 

vida cotidiana) • 

f.~) Seinterrogará al nifio sobre lecturas e información 

extraida de la TV acerca de la vida de animales, 

plantas 'ciencias naturales, en general):"de que se 

trata? ••• que ta pareció lo mas ~mpoxtante? 11 se harán 

experimentfls en clase, como germinación de semillas 

estudio de insectos, etc. 

f.5) Id~m anterior y con l'minas ilustrativas. 

f.6) al 10). Idem anteriores con preguntas y discusiones 

del grupo en la clase, También se' encargarán peque-

ñ.o~ trabajos de investigación sobre algún aspecto de 

Ciencias Sociales. 
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En la página siguiente se present'a una síntesis estructu·· 

.rada de los objetivoe del programa; en el sentido horizontal 

. se presentan los objetivos de cada area para un miemo perio-

do de desarrollo y en el vertical, la secuencia de objetivos' 

para cada ~tapa de una misma area de trabajo. 

·.','. 

• 1 •• 

. '. 



I 
8EN80RIO-MOTRIZ 

'J a 3 años) 

II 
PJ::R80NAL I SMO 
'3. a 6 años) 

III 
PENSAMIENTO 
CATEGORIAL 

· ( f a l l afio~) 

1 

------4--- ----·------ • 

PERCEPTIVO = 
MOTORA 

1 • • ~ 

s1stemat1zac1on 
táncrónica de 
los movimientos 

Coordinación de 
los movimientos 
y di~tinciones 
entre color,ta­
maño. color y -­
forma. 

ADQTJISICIOt~ 

NUMERICA 

Clasificar objetos 
por su semejanza. 
seriación formando 
parejas o trios de 
orjetos. 

ADQUISicro:- DEL 
LENC.t!A'"E 

Reconocimie-1 to 
de obj e-".:os por 
su noml"re UFO. 

' 

l 

ADECUACION 
TEMPORAL 

Reconocimiento 
del ordenamien- ¡ 
to ae la~ tarea!:; 
habituale~-. 

Reunir objetos en Reconocer objeto~ Aplicación 8_ la 
pequeños conjuntos por su ::om re v ¡ relación tempo- 1 

alternando crite-- uso hacie·:do in--~ ral en ~e~uen-­
rios de clasifica- tervenir prepoil : cia~ nar-itualeP" 
ción. seriación de ciones ~ · adver-- i de la~ nociones . 
4 o más elementos. J:ios, t:so del -- ·de ante~-de~pué~~ 
Conservaciór. de verl-0 como acción; aver-hov-mañana · 

j número. . _ ! - .. ; 
l
. ' ¡ ! 

Angulación correr. (niños de 6a8 años) Manejo. de .. lectura¡ EFtablecimiento ! 
ta. orientación im-ane~ar ~peraciones Y escri,:·.:ra ~e. P~j de re~aciones . j 
en el plano y es de adicion y sustra __ .labras co difi0-¡horar1a~ y ~ami-. 
pacio y ·aominio ción hasta 20 . cultades ~-- de t,e_~¡ n·io de laE rela.,.. 
oel cuerpo. . 1 (de s all años) tos lit~:r:iarios ¡ c~oneE en peri.Q 

Dominar la ·realiza- períodicos. Y ca_!l do~ largoEfrhist.Q. 
ción de operaciones teles. !ria. 
l .. • . .... - l . .:-asicas, suma, res 1..a 
m~Í~i~!icación y 

1v1s Qn. Conve::r 

INFORMACION 

Reconocimiento 
de ol jetos por 
SU nombre y U!:O. 

ESTRUCTURA DEL 
PE!!SAMIENTO 

1 Reconocimiento · 
de oJ::jeto~ en \ 
rotación y per~ ! 
pectiva y ef"ta-: 
:tlecimiento de 1 

f relacioneF ae· 
1 conS"ecuencia 

¡ 
Experimen_tación j Construcci.Ón _ -- ; 
y reconocimien- f del e~quema cor; 

.. '! -1 

to de propieda- ¡ pora'l y GQn~tru~ 
deS" y cualidade~ cion de imá9eneS­
de objetoE de ! por imitación de 
US"o diario. · geftos- i 

1 

' 
1· 

--¡-
. J 

Información ~,. i _M~nejo de reia­
discusión acere ciones-crecieri­
de la vida coti 
. -
diana, comunica . _. . . 
c1on, crecinuen 
to, adolescenci 
y ~orre temas·d 
ciencias natura· 
leS". 

·tep. contrarias 
y de transl.tivi 
dad, eetimul.an­
do la ac~ividad _ 
lúdrica. 
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3.3.l. Evaluaci6n,Y duragi6n. 
1 .· 

' . . 

Enc:uanto a la duración de este programa, dependerá~e l~ 

. raptd~z con que el nif'io cumpla o complete cada.etapa. wallon 
. ' 

ra estricta .loa programas1 ~a~a los nifios con P.E.A. esto ~e 

,. hace mucho más necesario. con ·los datos .. recibidos del niflo -

'que se describen en el punto siguiente) y oe los que surgan 

del contacto del niffo ·con el material pedagógico, el maestro 

confeccionará un informe que indicará el ritmo.con.el cual -

es posible administrar el programa, el tipo de estimulación 

a emplear y las perspectivas de rendimiento. El maestro eva• 

luará también, de acuerdo a la maduración neurofisiolÓgica,-

en qué momento el niño está en condiciones de ac.ceder a. la -

etapa siguiente y, si lo logra, en quémolllento alcanza el ni 

· .. ;'· ' vel para in~resar él siste~a ordinario· de:educacion. 

Por otra parte, el px:ograma no deb.e presentar un método,·;.. 

de evaluación por calificaciones, todo lo contrario·. El pro-

' 
dueto de sus experiencias anteriores, propician que e'l niño 

tienda a subestimar su trabajo¡ se tr~tar' de lograr que 16 

aprecie en relación a la estimación de ·su progres·o. Se le d~ 

be demostrar que al maestro lo Único que le interesa es que 

él aprenda, considerando los errores corno accidentes lógicos 
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del apiendizaje. Debe tenderse a que el nifto encuentre satig 

fa~ci6n en la b~equeda y: resoluci6n de los problemas. Una --

. '1ez logrado esto, los -e·r-rores que hubo que pasar en el cami-

no no tendrán importancia y el maestro enfatizará el logro -

del fin. Un si~tema de calificaciones sería nefasto y provo• 

caría sentimientos de fracaso ·en ~l nifto,condicionándolb ne-

gativamente para e.1 aprendi.zaje. 

·J.~. DATOS NECESARIOS PARA LA BPLICACION DEL PROCRAMA. 
1 

P~ra l~ aplicaci6n del programa se deber'n tomar en cuen-

ta tantCJ las capacidadeE del sujeto corno las posibilidades -

que ofrece el medio. En este sentido, no puede ser igual el 

. programa aplicado a un· niño que vi ve en la zona rural,· que -

el que se aplica a uno que vive en una ciudad, rodeado de una 

serie de objetos: teléfonos, reloje_s, carteles, camiones, ·T.V. 

etc., cuyo uso.supone el conocimiento de una eerie de signos 

que posibiliten su. adaptación. 

Para adecuar el programa a cada niño en particular es ne-

cesario elaborar un estudio previo de las posibilidades o .--

capacidades del niño y el medio en que se desenvuelve. Para 

esto, el educador se.ayudará con el trabajo de otros profe--

sionales y elaborará un informe que debe constar de: histo--

ria vital del nifio, informe méd~co 'diagnóstico y pronóstico) 

l 
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descripci6n del :ambiente real, informe psicométrico e info..;: 

me peicopedag6gico. 

·3. 4 .1. Informe de &Htecedentes del nifio. 

La b!!!!or;,a del__¡:i~52 ee recopilará c'on el -1.nforme de la 

trabajadora social o del maaatro sobre preguntas 8 los fami 

liares del nifio 'en especial, la madre) y· debe hacerse hinc! 

pié en loe eiguientes aspect:.oa: desarrollo psicomotor y adqu_! 

eici6n '<lel lenguaje, reacci6n de loa padres ante el problema 

y expectativas mctuales y métodos de educación ejercidos en 

el nifto hasta entonces. 

En el .i~1fq,;_m~ .... 1!1édic_o se' debe presentar la opinión de d,iag 

n6~tico y pron6stico, la descripci6n del cuadro presentado -

donde coneten exáme.ne~ endocrinolÓgicos. y electtroencefalogr.~ 

fices que se hayan efectuado, los medicamentos correspondie.n 

tes y enfermedades que haya sufrido el niño desde su 'flacimien 

to. Es necesario tener conocimiento de la aplicaci6n de medi 

camentos, pues muchae veces suelen provocar perturbaciones -

ópticas, temblores de manos o disminuciones en la capacidad 

de responder a ciertos estímulos, lo que_podr;i'.a traer pro11-º· 

mas en la aplicación del proqrarna 1 si no se notifica al maes 

tro) • 

~ •\" 
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Es muy importan.te la descripción del amb:f§lntft real donde 

a.ctúa el nifio, determinandose la calidad y cantidad de estí 

mulos que se· le ofrecen en su casa. Para ello se realizarán 

visitas domiciliarias 'realizadas por Qna trabajadora social . 
o por el mismo maestro) • En el inform~· se precisará también 

el tipo de vivienda 'posibilidades del nif'io de moverse li--

bremente), tipo d' dependencia~ sanitarias 'para orientar la 

educaci6n de h'bitos higi6nicos) y otros·~spectos que permi-

tan la visi611 del nifio como un sér integral y 110 sólo como .. 

un integrante más del aula. Esto es importante para la ade .... -

cuación del programa, ya que si no se toma en cuenta el in ... -

forme se puede p:r:aparar al nif'ío en hábitos que estas condi--

cienes socicecon6micas jam&s le permitirán poner en práctica. 

Los informes psicométric~_Esicopedagógico.permitirán co 

nocer el rendimiento del nifto desde el· punto de vista de la 

maduración perceptivomotriz, manipulación de are(;ls y r~zona-

miento concreto, adquisición del lenguaje·, información, etc. 

Estos datos se complementarán con in~orrnes periódicos del 

niño, de su comportamiento, de su reacción ante los estímulos 

de su relación con compañeros, del grado de atención e intefes 

general, para que el. proíJrama se vaya ajustando a su ritmo de 

aprendizaje. 



4 AL\UNAS CONSIDERACIONES ME~rODOLor. ICAS' 

En eete capítulo veremos algunas consideraciones metodol2 

gicas necesarias para el éxito del programa de estudios para 

ni~os con P.E.A., y que se agregan a las sefialadas en el ca-

pÍtulo III f referentee sobre todo ~l manejo del programa). La 

organizaci6n del sal6n d~ clases, el tipo de materiales did&c 

ticoe, la estructuraci6n de las ectiv~dades diarias, la acti-. 
tud del~maeetr~ hacia el nifto y viceversa, la valoración del 

aprendizaje, al grnpo y el contacto del maestro con los pa ...... 

drel!I del. n:i.fio aon aspee ton imp:reea:lndiblea de tomarme en C\.\OD, 

ta para ~yudar ~ que eatos ninos logren una b~ena meduraci6n. 

11 .l EI,. CON''l'ROL ngri AMBIENTE 

tino de los requisi·to~ mas lihportantes que hay que cumpli:r;, 

al c'rear un ambiente para nif'!.ós con P.E •. Ao1. es el. de r.educir 
. ' . . 

·al máximo los estímulos, tanto eh la escuela COmó' en él hogar, 
. : ' 

No hay que olvidar que, como dije en el primer capítulo, el 

niño con problell)as de aprendizaje específico es casi sil'.':mpre 

un niño hiperactivo, con capacidad de atención muy b~eve y -

que responde inmediatamente a cualquier estímulo externo, sin 

tener en cuenta su importancia. 
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'' .•• e.~ .ecesario que lo~ adtü t<i'IS ' •.• odifiquen el 

ambiente a fin de atender l.a's necesidades del-

pequef\o. Elste nif1o tiene necesidades muy con··· 

orotaa. Noo~mita qu0 se le ~xima de reacciona~ . 

a lo inesoncial".(l) 

parocor est,ril y fr!o para un nifio normal, pero ~l niflo con 

P.E.A. lo encuentra .cálido y cordial, a la vez que le permi­

te ver y co~prender mejor los materiales· que presenta el ma-

estro. 

Es necesario además, y por simple que parezca, que el ni-

fio conozca los lugares donde debe poner sus cosas y el lugar 

de trabajo asignado debe ser permanente; hay que recordar --

que estos niftos fracasan en la realizaci6n de tareas que o--

· tros niños de. su,mi::ma edad cronolÓgica_pueden realizar per-
1. 

fecta~ent~. Estas pequeñas destrezas iniciales, actividades 

sencillas que por lo común dan lugar a muchas experiencias -: 

de éxito, constituyen una gran oportunidad de engendrar con-

fianza en sí mismo. 

f 1) Cl<.UICKS!:.Ai:H\., W.i.llinm: op. cit. p .. l.25 
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4. 2 MATERIALES DIDJ.\CTICQ?-

Los matezialee did,cticos que s~ utilizar~n son todos dé 

muy bajo costo, y el maestro puede ser el encargado de con~ 
• 

· truir mucho& de ellos. Estos materiales dependerán también 

del ambiente donde se desenvuelva el nifio 1 rural o urbano), 

Pásicamente coneistir'n en: cart6n, papeL cartulina, ti 

jeras, acuarelas, plastilina de colores, palillos, hilo, SQ 

bree, papel de cartas, cubee de diferentes tamafios y color, 

canicas, botones, rompecabezas, cajas obturadas, reloj para 

' 
jugar, recortes para componer figuras, pesa de 1 kilo, jarro 

de un litro rcon las medidas m~rcadas: etc.), me--

tro, pinzas plana~ de madera para armar laberintos, juegos -

' ' 
para. armar constr.ucciones, mapas, pl"anos ae· la ciudad, cartº· 

nes con imágenes ;sencillas, cartones. con ·los .di~z· d·.Ígitos, • 

cartones con ·palabra~ generad~ras e imágenes,· alma,naqu'es, ~f.í 

!abas recoitaaas para armar, etc. Si el nifio vive en el cam 

po o zonas rurales se tendrán mas oportupidades de us~r plan-

tas, sefuillas, etc. 

Por Último, los materiales deben ser sencillos y a la vez 

atractivos para los niños~ hay que evitar que se disperse su 

atención por otros estímulos más atractivos. Para reducir e~ 

toa estímuloe, ~e les de~erán presentar dibujos precisos 

. ' 
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1 sin falsos detall~s), que ofrezcan conceptos verdaderos¡. es 

decir, árboles fácilmente reconocibles sin boca, ojos y bra~ 

zos; o animales con su .piel, sin delantales ni vestj.dos. 

4. 3 • E_S_T_R,....U_C_TU_RA..o..;....;C...._I.._0...-N_.D~E;;.;.....;.;;L;.;.;.;A=S ..... A~C;;_T_! __ VIDADES 

Todo lo que se efectúa durante el día escolar tiene un --

orden y un procedimiento preconcebido~ el programa no ~s exc~ 

Fivamente rígido, pero todo lo que se espera del nifto tiene -

una estructura reconocible. Se le proporciona un claro marco 

rle referencia para todae sus actividades y nada es deja~o al 

Jzar. En el día se harán pausas para jugar y para descansar, 

f11Jro también estas actividades estarán debidament~ estructu ... 

r~dae. 

Será irilppsi11le evitar que se produZ'cct.. .ili r.1?rrupciones, pe 

ro el maestro deberá estar preparado para ·hacerles :frente, -

1 

pUes el hiño pu~de llegar a la clase excitado por algo que 1.. 

sucedió en la calle o .su casa. Será tarea del maestro conve_i:: 
. ,1 '. ¡ 

sar con él y tranquiliza~lo .. Los. niños apr~nden rápidamente 

cl sentirse orgullosos de su capacidad de dominio sobre sí -

·oismos en condiciones de' tensión, siempre y cuando encuentren 

¡a aprobaci6n y reconocimiento de sus mae~tros. 

El' día escolar ·para el niño con .p .E.A .. Puede ser un poco 
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mae breve que el del nifto normal, sobre todo los primflros 

meees, cuando las tensiones son.mas grandes y el ajuste al -

programa no es completo, todavía: es imposible.no mantener -

una actitud flexible en lo que·se refiere a ladu:ración del 

.dia escolar. 

El almuerzo debe ser ·utilizado también, ·como una· El:xPerien 

ci& educativa. Considerando que el nif1o P. E'•A •· suele tener ... 

mala coordinaci6n, a medida que vaya adquiriendo destreza p~ 

ra alimentarse, se incluirán comidas donde sea necesario el 

uso de cubiertos, hasta lograr que coma con modales s9cial--

mente aceptables. E.sto no debe exigirse desde un principio -

'la inclusión de oubiertos), previendo no provocar en el ni-

ño una mala experiencia, pu'es retrasaría el proceso .• 

En cuanto al descanso, tan necesario para los nifios,tam-
·. . 11' • • • , '. ·,, ., '·. . ' •.• •• 

. bien debe estructurarse, y sera . tarea. ()el ma'e~.tro 't,ranq\iili-
._ . . 

zar los' para 109~a.:r que s.e relajen • 

. La, 1o1E:lcesidad . de la estructu'racii6n· d~ . acti yidades se. debe. 
' ' 

• l .• t 

a:~· qué ,·~i: :niño; · a.ctuando en un ambie~te ilimitado se sienten 
. ~. ' ~ ·: 

frust·~ados, ya. que los g~ados de libertad resultan demasiado 

amplios para su nivel de maduracié)n. La libe+tad comp.leta --

presupone una madurez que está fuera del alcance de la mayo-
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tienen necesidad de limit'aciones y estructura mucho mayor, pues 

muchos de ellos han vivido una vida de confusión y desorden ·--

psicol6gico. cuando él nifto se percata de las limitacione~ 9ue 

existén para su conducta, puede sentirse tranquilo' y ajustarse 
,1 

' ' 

a la situaci6n. ·Si la dirección de sí mismo lt. la elección,· es-· 

t&n fuera del alcance de la ~~pacidad del'. nifto~ lo ~nico ~ue.-

'' le dá seguridad, al menos al comienzo del proceso, es encontr~~ 

. se en una situaci6n estructurada por el adulto. 

Lo que se ha dicho acerca de la est:rúctµración en la escu_! 

la, es válido para el hogar1 las comidas deben ajustarse a un 

horario definido, lo mismo que al momento de bafiarsé, ir a la 

cama, de entretenerse o de establecer'contacto o diálogo con~ 

los padres, para que el niño pueda anticiparse a.los acontec1 

mientes, saber qué va a sucedar. 

LaE= constantes situaciones nuevas o imprevistas son un obs 
' -

táculo para el ajuste en la escuela y en el.hogar. Se debe a-

nunciar con anticipación, inclusive, l,as fiestas de cumplea-·-. 

ños, viajes. salidas o cualquier acontecimiento que cambie el 

d~anormal del niño, para que la idea.sea integrada de manera 

corioiente en él. 

,>·. 
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". 3, 1. :r.nal:xumenta~:l.Ón del pro:t:rª"'1' e: <'loe eit~.acioi1et? 

de , a2~e'r'd:i.~a~l e .• 

La instrumentación oel pro9rarna por medio de las acti vid.~ 

deei realizadas durante doe días de trabajo, permite ilustrar 
·, 

corno sugerirnos que se distribuya, dentro de las areae de de-' 

sarrollo, las actividades y los descansos. 

Es importante destacar que el programa de apoyo para ni--

ñas con problema específico de aprendizaje utiliza al igual 

que en los centros de educación regular, unidades tem,ticas 

que representan aspectos del mundo socio-cultural y natural 

con los cuales interacciona el niño, ·1ogrando un conocimie~~ 

to cada vez mayor y mas estructurado de su realidad. 

El tema de 1~ unidad, que puede ser la escuela, el Vesti-

do, la Alimentación, La Salud, la Vivienda deberán ser apro-

vechados por la educadora al máximo, tratando de ampliar loP 

temas enriqueciendolos hacíendolos mas atrac.tivos a· los ni--

ñoe y teniendo presente ~iempre la intencio11al·idad' de. sú.s a.~. 

tividades respecto al area de desarrollo que está trabajando. 

Marco referencial. 

Los ejemplos que se presentan ~starán adecuados a niños. 

con P.E.A. que se encuentran en el estad.io de Personalismo 

'tercer ~stadio, niño~ de 3 a 6 año~). 

-TJnidad temática. La Vivienda. 
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, , 

· .. i~. viv'feúCI~:· tiene para el tiift.o un .gr~n si~'rtificaao ~moci_q 

nal:y vivencial ya que desae·el inicio de su vida constituye 

el· espacio vi tal de su experiencia~· 

Derrcripción del programa. 

XAreas, orjetivoe, contenidos específicos) 
1 

Ateas de desarrollo que se trabaj,arán durante loe dos días: 

l. Area perceptivo-motora 

2. ·Area de adquisición num,rica 

3. Area de adquisición del lenguaje 

~. Area de adquisición temporal '·' ,: .. 

5. Area de información general 

Objetivos: ., 

El desarrollo del tema de la vivienda se pretende que el 

niño reflexi_one y ~escuhra la función de l~ vivienda, de las 

areas de dif~rente uso que· las constituyen, que descubra
1
pa- . 

. ' . . 
ra que son los muebles, aparatos elictricos y objeto~ ~n;ge-' 

neral v reconstruya el espacio de su vivienda. 

contenidos: 

· se· enfatizará la función de la vivienda como medio de pro · 

tección contra la intemperie y como lu9ar de reunión de un -

'pequeño grupo social, gue es la familia, de aqui se deriva -
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que papel desempefia cada miem})ro y la actividad para el cuid,9. 

do y buen funcionamiento de cada cosa. 

Instrumentacic):1 didáctica~ .. 

..Ac ti vié!ades ~ 

A continuaci6n se descri'bt-n do~ ejemplos en situaciones de 

aprendizaje, distribuidas durante dos días seguidos que ilus-

tran la continuioad de las actividades y corno se pueden ir -

integrando la8 areas de desarrollo, en el orden considerado 

como mas adecuado. 

Ejemplo l.-· 

9: 00 c;¡m ta.rea adecuación temporall 

Saludo 

¿Que aía es hoy? 

¿Qtle ·¡ liGiste ayer? 

¿cuantos d.Ías tiene la semana? 

. ,,. ~ 

¿En guE"~ estacion et= tamos:· 

9:15 'area de informaci6n general 

La educadora explica el t~~ma~ de la vivienda por medio de 

una 15mina, con palabrae muy sencill~s, ,haciendo que los ni-

ños participen, induciendo la plástica para que comprendan --

que ee la vivienda / se usará también la palabra c~isa y ho9ar) 

y cuantas cosas podemos relacionar con ella. 
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· .9:.:30 Visita. ·a· un centro habitacional de interés socia~, - . 

donde· se le explica la distri1:0ución de las habitaciones y 

la relación que guardan con su propia casa. 

Al término de la visita toman un pequeño refrigerio y se· 

les permite'en un lugar seguro que tengan su recre. 

10:30 tarea perceptivo-motora) 

Ya de regreso dentro del sal6n de clases se les pide a 

los ni~os 5 minutos de descanso, pidiendo que relajen su -

cuerpo y cierren los ojos. 

A continuaci6n se leJle pide al nifto que dibuje una vi-

vienda parecida a las que acaban de visitar. Se recogen los 

trabajos para entregárselos al salir. 

11:00 'Area de estructura del pensamiento) 

Pedir a lo~ niños que.tomen cajas de cartón que prepa-

ramos previamente y cada uno imagine las paredes de 'su ca 

sa, y digan en que habitación se··encu~ntran. 
·, 

Terminada la actividad deberán regres~r las c~jas·a sú 

lugar y tomar asiento. 

11:30 Contar un cuento sencillo· y corto, de una casita do~ 

de vive una familia, que su2ta de tener ÁU casa limpia. 

12:00 aro. Poner sus sillas en su lugar, salir del salón en 

orden, entregarles sus dibujos y esperar a que los recogan. 



Ejemplo 2 .-

9: 00 am. ( ]\re<1 de adecuación temporal) 

Saludo 

¿Q~~·~!a.es hoy? 

¿Recuerdan que· hic;imos ayer? 

·¿En que nos transportamos para hacitar la visita? 

¿Que f~dmos a conocer? 

lDonde jugamos? 

9!30 am 'area de adquisi~i6n del lenguaje) 

Presentar una lámina con la casa y la familia. 

... 

'. 

Señalar las diferentes partes de la casa, los nombres de 

16~ integrantes.de la familia, y los muebles,por ejemplo. 

Esta casa tiene una cocina, una sala, y dos recamar~s, 

una es para el pap& y la mam6 y la otra es para su hijo(a) . 

¿Qu~ ~stá haciendo la mamá? 

¿Que e~tá haciendo el papá? 

¿Que. está haciendo el niño? 

¿Quien está fumando? 

¿Quien está cocinando? 

¿Quien está jugando? 

10:00 am. tarea perceptivo-motora) 

Realizar ejercic+os de equilibrio ca~inando por una linea 

pintada en el e\1elo. El eiercicio ae puede v~riar c6n'rn6Fic~, 
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haciendo detenciones, pidiendoles que brinquen dentro o fuera 

de la linea. 

camin~r sobre·vigae de 15 ·cms. de ancho y 3mts de largo. 

'10:30 aro, Recreo 

11: 00 am Entrar f.tl salón, ·pedir que se sienten~ se relaje.n, 

.~ cierren loe oj6s • 

. 11:10 am 'Area de adquisici6n num,rica) . 1 

Repartir una hoja a cada niffo con objetos de uso común en 
. . 

el hogar, como tazas. cucharas, vasos, etc., pedir que rodeen 

con una linea los conjuntos de objetos que son iguales entre 

si. 

11:30 am tarea de estructura del pensamiento) 

Escenificar en el teatro guiñol el hogar y la familia; don 

de el niño no quiere contri~uir a los· que haceres del hogar. 

El títere que representa al papá preguntará a los niños: 

¿Saben niños, si Juanito se bañ6? 

. " ¿Recog10 su ropa y la puso en su lugar? 

¿Desayunó .y llevó su plato a la cocina?, .etc.· 

12: 00~.pm. Salida 

. •' 
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l). LJ • 'lNDEPENDENCIA RESPEC'l10 DEL MAES'rRO ----------

El nifio con P.E.A. en general sobreprotegido en su casa, 

y por otra parte sometido a la ansiosa exigencia de sus pa• 

dres, se muestra absolutamente sometido al maestro. Esto qu~ 

da acentuado por la experiencia de múltiples frust:caciones -

que le quitan toda iniciativa. Por ello, el maestro debe evi 

tar el sentimiento de que sin ~1, el nifto se encuentra total 

mente perdido. Para esto, le dar~ prioridad a los estímulos 

y coneignaer el niílo se familiarizará de tal manera con los 

materiales que no depender6 tanto del maestro para eolucio-

nar los problemas. 

Esto no significa que se dejará de lado la afectividad ni 

que ae opone a lo expuesto en ol punto onterior, todo lo con 

trari.o. l'.1a afectividad tiono un rol muy importante en F.tl de-

rarrollo evolutivo del nif'io v no debt? ser descuidada. rnl .. .. 

maest:.:r.o en todo momento fomentará li!• comunicación y el diá­

logo, tratando de resolver los l?loqueos que impiden al nift.o 

liberarse e integrarue al mundo de loe dem,s. 

Por otro lado, tomando por ejemplo el caso de loe nifioe 

que sufren inversión del campo visua~., se ve que estos n:.f.f'ios 

~uelen confundir al educador con lae coeas que forman el --
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fondo en el salón de la clase (ilo lo ven como una entidao). 

Entonces, lo topan, lo palpan paJ,'.'a aE;e·gu::cp::se oe que, 'es.tá .. . . ' 

' . 
allí, y a la vez para formarse una idea de cowo es. Ef!'este 

casqi es el educado~ quien debe tomar ·1a iniciativa: 

"Hay· que ensei'iarle, siempre, rtlianten~endose al. 

' ' 

alcance de l~a manos del nifto, hay que tocarlo, 

'r••) hay que darle seftalee de que ~xiste uno 

oorrio persona :real. De 'esta manera se ayudará 
" 

al niri.o a formarse la impresión visual. de la 

maeet:n1, distir1t1:1 de los estímulos que oonst,! 

tuyen el fondo del salón en que se está traba-

jando''. 1 2) 

' ' 

,1 

Sin descuidar la afectividad, e;1 caeos. especiales el ace_:r: 

camiento físico del maestro, y sin dejar que el.niño sobrep~ 

se los límites de las estructuras fijadas, se debe bµscar lo-

grar la independencia del niño. en la ejecución de sus tareas, 

lo que le dar' mas confianza y seguridad en su vida sobial, 

va fuera de la escuela . ... 

4. 5. J!.CTI'.!YD DE J\UTOCRITICA ·Y VALORIZACIÓN DEL APRENDIZAJE 

Es fundamental ejercitar al nifio en una actitud autocrí­
f 2) CRUICKSHANK, William: op. cJ,t. p. 63 
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tica, activa y positiva, mediante la cual, él mismo pueda an_! 

lizar su tarea. El ni~o mismo reconocerá sus errores y los cg 

·rregirá.· En este senti90, el mtlestro nunca va a señalar el· --
., ' 

error mismo, sino que, volviendo.ha6ia atrás y a trav~s de los 

ejemplos uaados como tipo, se volverá al err.'ol·: en cuet:.1tión P3! , 

.ra que e.l 1ii'fto pueda apreciar no solo.' la f."~qll:i.vocación qL1e co-

metió, sino también. por fd\~é mecanismo.a fué comot::lda, dai1do+e 
1 

así la oportunidad de repararlo completamente, sin que expe ... 

rimente aensaaiones de fracaao. 

Es de suma importancia, además, la valc)rizaoión dtü ap~en , 
>· • ' 

di zaj e por parte dol niflo. Como vimos 'eri el CE\PÍtulo 3, .; ~1 -
l ~. ' /•' ' 

'".t l~ 

progrtll\l~J no cuenta con un $iel::ema de evaluación por cai'ifica 

cienes / lo cual tendría consecuencias negativas para el apre_n 

dizaje}; ser~ tarea del maestro lograr que el ~iffo encuentre 

satisfacci6n de nuevos conocimientos. 

ll.6. IMPORTANCIA DEL GRUPO 

Veíamos en el capítulo 2, la importancia que asigna Henri 

wallon a la orqanización del 9rupo. El maestro debe organizar 

los grupos en base a la documentación recogida de cada niílo~ 

para que cada uno de ellos se encuentre en el lugar mas pro-

picio para su deEarrollo. 
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El tratamiento colectivo de los ninos con P.E.A. ee muy----.. 
~mportante puee evita la excesiva dependencia ent:re niflo'"'.'ma ... --

; ~etio. El hecho de que la maestra tenga que atender a variop--

n:Utor1 a la ve~, disminuye la e.nliliedad y hace que el nif'io ~p.re.11 

a üpoyarQtil on tiJl tgrt"t'l.PO y buoqut!l afoeto y comprotrnd.ón' @!~ ~ium • ... 

<Jomp1Hetro1J, .iri,t'J~p@nc.1Jimándo~e poulot.üu1m@ntlfl · d€ll m~oiJtro, favo­

r&oiendo rm doli!0rfiPQt'iO individnol. 

un va~or 13ocial mediante el cual., i:il nifto se af i.rmc.\ pc.rnit.ivu ... 

mente.cuanto mas seguro est:á de su aptitud óe apreciación, m~ 

1 

nos vulnerable será el rechazo de los demás y por otro lado, 

favorecerá su integración a lél vida social. Los grupos de en-

tre 7 y 15 ninos son apropiados para trab~jar en este sentido. 

~.7. EL CONTAC~'O CON LOS PADRES. 

, . . . . . '.,,. 
· .iste punto es fundamental para una bu~na maduracion d~l ~-

nifto con P.E.~ •• na labor escolar es solo una parte de lo que 

el -dño incorpora a la formación de su personalidad integral r 

la familia es el primer "colectivo" del niño, según palal~ras 

de wallon. E& así que ael;e dar~e un estrecho vínculo entre me 

estros y padres para elaborar una eEpecie de rea invisi~le, 

por la cual deslizará al nii'\o en su formación. 
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En primer lugar, es. necesario que los padres conozcan 

cabalmente el tipo de'programa educativo que se le impar· 
' ' 

te al ni~o, ya que gran parte de lo adecuado en el marco 

' 
escolar ee aplicable a la vida de hogar. 

",,,loe padres son un segmento importantísimo 

del equipo que trabajará con el nifio que pad~ , 

ce dafio cerebral. Los padres contraerán la o-

bligación de ayudar en gran parte de las e:XP.! 

riencias de aprendizaje del nifto en al hogar; 

y para realie:arlo eficazmente es preciso que 

oomprendan qué es l.o que está trat·ando de h.a 

~er la escuela'' .•• ) La educaci6n en el a~la~ 
1 

·~unque sea muy importante, no es sino un as-

,, .. 
. : pecto de la educaci6n total 0 • r .1) 

' . ' 
Es.así· que deben realizarse entrevistas.perióqicas.con 

fos :padres del niño• en la primera .se les. interrogará, fu_Q. 

damentalmente sobre: grado de dificultad que asignan al·ni-· 

.ño y aspecto del comportamiento donde advierten mayor difi-

cultad: cuales son, según ellos, las cau·sas que motivaron el 

problema: expectativas familiares acerca de lo qne el niño 

puede lograr; y qué esperan concretamente del programa de 

educación especial. Es importante esta entrevista, sobre to 
(3) CRUICRSB..ANK, William: op. cit. p.119 
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do· en lo relativo a las· cauE:as que rnotivélron el problemar es .. 
. ' 

te es motivo, muchas veces, de desacuerdo. entre los·padres: -. 

te~en que- a trav~e del nifto, se les critique por haberle --

trangferido alguna especie de trastorno mental •. Ea necesario 

entonces, que el maestro informe y ayude a los padres para ... 

que logren mayor comprensión y manej er.t los problemas co11 ma:"" 

yor eficacia. 

Muchos padres también sientan que existe una falta deplo-

rable de comunicación entre los profesionales y ellos~ Pien-

san que necesitan saber todo lo máe posible acerca de sus h:i 

jos para ser capacee de ayudar loe en forma il'1t.eligente. PC>r 

otra part~, los m~dicos, trabajadores sociales y psic61ogos 

no están acostumbrados a explicar con ·detalle .a los padres 

sus exámenes u otros hallaz90.s. Sin .embargo, la mayor~a ·de 

los.padres que hacen preguntas muy pliecisas a los profesion_! 

les· acerca de. sus 'hij.os son muy capaces de entender el resul 

tado Y.lá interpretación de las pruebas ' ••• }.Lo que los pa;.. 

dr'es quieren y necesitan. es ayuda práctica en forma de méto .... 

do para lidiar con sus niños. Quieren saber corno estructurar 

el am11iente de su casa y los méto17os específicos de manejar 

al nifto en las diferentes situaciones que se presentan.en la 

vida familiar. 
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Pa~a remediar esto, es que se realizarán entrevistas ~uce-

sivas donde se informará a los padree &obre el tipo' de progr,! . ' '. 
ma que se ~plica y a~ le darán las recomendaciones necesarias· 

para que colaboren en la. educ.ci6n del nifto. . . 
Eatre estas, se pondrá .esp~cial atención ,al ambiente. La r_! 

j #* • • . ' ·'.1 " , \ . ..~ .'· ' "1 '. ' 

ducción de los estimules es el primer eleme,p.to a tener en cua1! 

ta para la educación en el hogar: la habitac.ión del niño debe 
.. : t ' 

estar desprovista de estímulos, debe ser un lugar don.de enct.leJl 

tre e~ Feposo y la tranquilidad que necesita. 

etro problema, por el cual sé debe asesorar a los padres, 

es el de la sobreprotección. Se les debe hacer comprender que 

el p,roblema . del niño no es irreversible. y que tiene capacidad 

para. süperar• las dificultades; por esto,' en vez de sobreprot~ 

gerlo.y realizar sus tareas, se lo debe estimular en la reali 

zaci6n de las mismas, alentando cada a~elanto, por m~s peque-
' ' ' 

' . 

. ño que sea y adjudicándole en fo:r::ma progr~siva,. responsabili-

dad0s de acuerde a su' capacidad. evitan<lo ~rearle frustracio-

nes. 

Otras recomendaciones a los padres se ·referirán a la. nec~ 

~idad de fijar límites adecuados al nifio, a la estructuraci6n 

de las actividades diarias y laE que surgan del comportamiento 

de cada ni5o en particular. 

. .. • .. · ·.·•. ' 
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5 PRESENTACION DE UN CASO 

.. ; 

. En el presente cap:i.t".lo se expone un. caso ·de n'if1o con· pr.Q 
\ 

blema específico de aprendizaje¡ los datos.fueron extraídos 

del Instituto Angel .de la C'uarda ae Hermosillo,. sonora, doQ 

de se pone en práctica el programa propuesto en este trabajo. 

(~On jl)ed:e ejemplo creo demostrar la importancia del progr_ª 

ma especial en la maduración de niños con problemas de apre.i:-i: 

dizaje y como estos problemas pueden ser superados. 

En el estudio de or.rte niño se toma en cuenta, de acuerdo' l.'1 

lo expuesto en el capítulo 3: historia vital del niño~ info.f 

me del médicot descripción del ambiente real: informe psico-

métrico e informe psicopedagógico. se incluyen además los in 

formes que proporcionan los maest:1~os una vez implementado el 

programa, referidos a la caracterizaci6n del proceso evolut .. 

voy las recomendaciones que cons,ideran apropiadas. 

CASO: l 

Nombre:. Carlos Silva L. 

Edad: 11 afíos !0/l. 2 

nomic_ilio.: Hermosillo, :Sonora 



-104 

Instit. Escolar: Instituto Angel de la Guarda 

• ,· ' .,.. 1 • 

Diagnostico: Problemas de aprendizaje 

Lugar, fecha Hillo, Sonora, mayo de 1981 . 

l. Historia vital.~el nifto · 

Carlos Silva L. nació en Hillo, sonora en julio de 1969. 

Ingree6 a la '9SOUéla t'eguiar a loe 6 afioe 1 euando ourf)aba· el 

2ºafto, la madre notó que el ni"o presentaba dificultades pa-

ra leer y escribir. nabl6 con el maestro, quien le comunic6 

que el nifto tenía problemas en la materia d~ espaffol, en las 

dem's tenía buen rendimiento. 

El año siguiente ingresó en una institución del sistema 

DIF, no terminando el cu·cso esQolar, pues la madre no no taba 

adelantos y constantemente recibía c:i.tatorios del maestro, ya 

que su hijo reñía f:r:ecuentemente con sus compañeros. La madre 

tomó la decisión deretirarlo ae:esa institución; durante un 

afio no ingres6 a otra. 

Ante~edentes pre-postnatales: 

Es un producto de la quinta ·gestación- Embarazo normal, 

, . 
fue deseado. La madre, a los siete meses de embarazo, tuvo 

un fuerte disgusto con su suegra: crn1~ consecuencia de esto, 
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comenzó a sentirse mal. 

Parto normal, no se 1,ttilizaron fo:rceps1 ni ~nestesia. 

La actitud del eepoeo e hijos ante el nacimiento, fué poeit.4:,. 

va. 

Periodo neonatal y lactancia~ 

Refiere la madre, que aufr~6 de cólicos y que ten!&, problemas 

de no poder llorar bien. 

ru& alimentado con leche materna hasta los siete meeea, luego 

comenz6 a ingerir a6lidos. 

Desarrollo psicomotor: 

Sostuvo la cabeza a loe cinco meses1 a los doce meees comen-

zó a caminar. A los dos afies decía cuatro o cinco palabras 

'primeras: papá, mamá) y a los seis.años hablaba bien. 

' 
Antecedentes pre-escolares: 

Al año y ocho meses .controló los esfínterés (educado por s~ 

madre). Duerme con sus dos hermanos rcarecen de más muebles) • 

No cuenta sus ..... suenos. 

Se hafta solo. En el aspecto sexual, hizo preguntas sobre su 

nacimiento, la$ cuales fueron contestadas por su madre. 

La autoridad en la familia la ejerce el padre~ el nifio se 
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muestra agresivo 'hacia él y hacia sus hermanos. 

AntecedenteE pato16gicos en la familia del padre: no hay 

Epilepsia: no 

Alcoholismo~ no 

Tabaquismo: no 

'rado de estudio del padre: 3ºde primaria 

Edad del padre: . 4 3 años 

Antecedentes patol6gicos en la familia de la madre: Hermano 
muy nervioso. 

EpileI:isia: no 

.Alcoholismo: no 

.11aJ1aqui smo: no 

erado de estudio de la madre·: 4 ºde primaria 

Edad de la madre: 33 años 

Estado durante la fecundaci6n: b~ena, s~lud, mucha tensi6ti al 

finalizar el.embarazo. 

Al,ortos: 1~0 

2. Informe médico '25-6-81) 

Motivo de ingreso: Problemas de aprendizaje 

Antecedentes prenatales: no 

Antecedentes perinatales: problemas al llorar, cólicos. 
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' ' 

1'\ntecede11 t.:es patológicos: vi rueJ.a ~ sarampión 

crisis convulsiv~e: .no 

:i.1raumatismo praneoencefálico: no 

Cnfecciones en el sistema nervioso: no 

8xamen qftalmológico: necesita usar lentes de continuo 

DIAíNOSTICOi problemas de aprendizaje 

'l'R.ATAMIENTO: Uso de lentes y darle terapia intensiva para 

facilitarle la lectura. su tratamiento es tra-

bajar específicamet•te c'?n él, para lograr resu]: 

tados eatisfactorios. 

3. Descripción del ambiente real f oatos de trabajadora social) 

La familia está formada por padre, madre y seis 11ermanos 

(mayor:18 aftos~ menor: 8 afias). 

La madre tiene 33 affos, se dedica a las tareas a~1· hogar~ 

Abandon6 estudios en ~ºde primaria por problemas de salud. 

A los 13 años, como concecuencia de un golpe, sufrió una en 

ferrnedad en la pierna derecha, la cual le fué amputada. Las 

relaciones con su esposo son positivas. 

En la dinámica familipr se nota armonía. 

El padre se muestra desorientado en cuanto al trato que d~ 

be dar al niii.o con Drhl:·lema.!"' . 
•• 1 • 



-109..,. 

.condiciones económicas: 

El ho.gar es so~tenido por e~ padJ:'.e, ya que todos· loe hijo13 e.s. 
';; 

tudian. 

Ingreso mene~al - 22,000.00 

condi~ionea de la ~ivi~nda: 

Viven en una colonia popular, oarent~ 'de drenaje y pavime?lta•. 

ciónt cuenta con energía electrica. , 

La construcción es de material adecuado, cuenta. Únicamehte co.: 

dos habitaciones: una es utilizada como cocina y otra corno dor 

mitorio de toda la familia. El mobiliario de la r.ecamara está 

constituido por 3 c~mas que eon distribuidas por sexo y edad. 

Se observa higiene en la apariencia personal y en la vivienda. 

Diagn6sitco social: 

Familia completa organizada, de posición económica y cultural 

bajar afectada en el area peicológica por el problema del ni 

ñor y en el area social por el problema de la vivienda, que -

' ' 

no es adecuada para las ocho'personas'gue viv.en en' ella; 

Plan social: 

a) Orientar a lof" padres sobre el problema edu~ativo del iüú1.;; 

y sobre el trato y educaci6n que deben darle. 

b) Concientizar a los padres sobre el tratamien~o que recibir~ 

el niño en la institución. 
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e) Existen medidae para soluciOnar el problema de la vivie11 

. . ~ 

da, las cuales se estan llevando a cabo. 

";• I'11forme peicosomé'l:rico · y .psiqopedag6gico ·: enero/81) 

Heeul ta do de pruel1ae aplicadas: 

-~est Froetig de percepci6n visual 

Coordinación ojo-mano •••••.••••••••••••.• 6 

Figura-fondo ••••.......•••.•••••• ' •••••.•• ei 

Con&tancia de la forma •.••.•••••••••••••• 9 

Po~ici6n en el espacio ••••••• ~~·~········ª 
1 .'• 

Relaci6n temporal ..•••••••••••••• ; •••••• a 

-Teet de opuestos verbales .•••••. .) •• · •• , · •. : .•• 6 

_rpe~t col.umhi a re maéluración ment~l .. ~ •...•••.. 7 

-Test Illinoi~ de habilidadeE psicolingüisticas 

ari.os 

años 

af'i.os 

arios 

arios 

af'íos 

año E 

Recepción auditiva .......•.•.. ." ....•••.•. 11 años 

9/12 

3/12 

5/12 

f./12 

Recepci6n vi~ual .••........•....•.•.•••.. 9 aftas 3/12 

Memoria visual .............•..........•.• 7 años 1/12 
1 

Memoria auditiva ...•.....•...••..••••••.• 6 años 6/12 

A~óciación auai ti va .......••...•.•.•.••.• 8 años (~/12 

A~ocíación vif'ual •.....•.••••..•...••.•.. 6 años 6/12 

Clausura visual .......................... 9 anos 9/12 

Clau:::-ura oramat:i.cal ...•.............•.• 9 af'ios 9/12 

'-,·.• 
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Expresión verl:al ...... , ..• , ..•..••..•...... 8 afto$ 1/J.2 
t 

F.::x-preE!iÓn mar,ual .•..•....•.•.••. ·~ ; •.•••.•.•. 9 af'ioE! 9/1'2 
. '1. 

" 

carloP es un ni.ño que está wre~:c~ntando problemas muy serios 

en lectura y eecritu:i:·é.1~ r:1 1<.i vez, hay alteraciones perceptu_! 

les que hay ne<~f:Hddad de <::st:i.muli:1:r.: en forma intensiva para -

lograr que mejore en el aspecto acad¿mico. Es necesario que 

continúe con la ayuda e::-:pecüü en la institución. 
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5. Informe de sue maestros (junio. 1981. 

Actitud pe¡rsonal: . Es re:::petuosO y responsable.; cútnpl~ con los 

' ' 

ejercicios y tareae que se le dejan: ~otivado por el inter's · 
' . ' ' , . 

de ver la televisión durante la ta¡rde, se• debe buscar la fo.~ 

ma adecuada de programarle su tiempo libre, medios de infor~ 

mación, e'to. A pr:J.ncipios rehusaba salir, así como relacio-

narae con ~us comp~fioroe. Era serio y poco sooia~le. En rel! 

ci6n dentro del aula ha tenido problemas con algunos compat1,~ 

roe, que ya.han eido euperadoe. Se irrita con mucha facili--

dad, y no permite que uno 10 hable en un tono muy alto • 

.Actitud de loe padres: Se mantienen informados de las activ! 

dad~s del ni~o, pero no participan de las actividades de la 

institución. No hay comunicación padr.es-maestros; asimismo 

el niño proyecta mas cari~o y acercamiento por la madre. 

Progreso académico: El alumno presenta problemas de lecto-es 

critura· Ee trabajan an~lisis y sí~tesis fon~tica, lectura de 

"1-15_) El. a as, enunciados y pequeños párrafos de lectura de com-

pre·nsión-identificación de fon-ei;1aE ~ es muy imp<!Jrtante la se 

guridad que ha logrado en sí mismo, ya que a principios del 

años escolar, rechazaba constantemente el tener que escribir 

o leer cualquier cosa, evidentemente por miedo a sentirse 

frustrado y. a percibir el. rechazo de maestros· y compañeros. 
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En el area de matemáticas deearrdlla las cuatro operaciones 

fundamentales 1 surria, resta, multipiicación y división), taro 

bien resuelve problemas de la vida dia~ia y fracciones. 

En el Area de Información general 'ciencias naturales) :se -

, , . · .dee,arrollan temas y .discusiones sobre el. medio social f".!n que 

vive, medio an\bien~e, ·su influenci~. y su participación en 

.élr 

Manifiesta una gran creatividad y talento 'sobre todo en -

·pintura) y participó en todas las acti'vidades que se reali-

zaron dentro y fuera de la escuela con mucbo entusiasmo y-

sin ningún tipo de problemas. 

6 . Resultados: 

a) Informe del maestro ' runio 1981) 

· Ob~.ervaciones ·generales: El alumno requiere que se le dé 

m~s seguridad y estímulos en 16 referente a lecto-escritu~ 

ra para superar ese problema. 
J 

·Carlos ha aprendido a convivir con sus compañeros.y no ha 

presentado proJ.:>lemas de conducta, como en las institucio-

nes anteriores. 

Recomendación: De acuerdo a los resultados obtenidos en 

este periodo escolar, e~ conveniente que el niño continúe 
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b) InfoLrue de la madre: 

Refiere que, en este Instituto, s~ hijo ha aprendido bastante 

y su situación ha mejoraao en relación a añoe anteriores; se 

muestra amable con sus compañeros, juega con algunos de ellos, 

y algunos domingos asiste a misa. Carlos expresa que ae si.en­

te bien en el Instituto, y que t<:1nto su maestro como el direg 

tor lo tratan muy bien. El trato con sus padres ha mejorado, 

aceptando el castigo cuando se pwrta mal. 
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6 CONCLUSISJNES 

1.- El enfoque ele Henri Wallon nos parece adecuado coino mar 

co teórico para lc.1 elaboración de un programa de estudios pa 

ra niftos con P.E.A, 

Los estadios propuestos por el autor destacan la unidad -

dinámica del desarrollo, expresando que el niño tiende a la 

realizaci6n del adulto como ejemplar de la especie, al tiem-

po que ve el desarrollo evolutivo del nifio como un proceso 

dial~cti~o entre la evoluci6n física, 
.,. . . 

ps:1quJ.ca y ~u intera.s 

ción con el mecHo nmJ:1iente. Todas las recomendaciones de --

Wallon acerca de la labor pedagógica son sumamente apropia-

das para la labor con niños con P.E.A., porque la influencia 

del medio y la adecuaci6n de los programas a 61, la necesi-

daa de contemplar los diferentes estadios para que tanto el 

p.rogrcnml como las con.signas se adapten él las condiciones fÍ 

sicae y psíquicas de cada nino: el preparar al nirto en cada 

etapa para lm que lE va a suceder, evitando las crisis que 

se producir&n al enfrentarlo a situaciones nuevas sin una 

preparaci6n adecuada, y la aptitud y flexibilidad del pro-

t]rama en cuanto a la distribución temporal y al detalle de 

las areas. 

2. Los niños con P. E. A. son personas complejas que cons-i: ·i. t.~ 

· yen un reto educativo y psicol6gico para les especiélistas 
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y frecuentemente un enigma para los padres. Los problemas de 

. aprendizaje y de tipo c:onductual, hacen que sea impos.i.1'1.e ed_g 

c~rlos dentro de grupos escolares con niffos considerados no! 

males de eu misma edad. 

Los eerviaiom pei~opedagÓ9ioos especializados loe benefi­

cian en un ti rampo razonable, y parmi t'en que el ni5o adquiera 

la capacidad de ing~e~ar a escuelas ordinarias y vivan una 

vida .mas plena en su contexto eocioculturEtl. Para ello, es n.! 

c~sario que sus educadores eet'n preparados, y cuentan co~ el 

apoyo efectivo ~e los padrea de famili~, concientizados por 

la inetituci6n de que participen en conferencias, consulten 

literatura refere11t·,·~ al p.robloma de su hijo, acudem a loo 11! 

mados de la educadora, y comuniquon a la escual~ de cualquier 

comportamiento qué detectcm en' el nifio que sea de interéP, ... , . 

para seguir ·b hacer cambios ·en lels estrategias. educativas ... - . 

con que ee educa.al niño. 

3·. Es importante pet.erminar lo . ru.á.s pronto posible, l.os prohl~ 

·mas de inmadurez perceptiva •. psicomotriz o.de cualquier fnao..:. 

le, que pueda presentar el niño, pa~a adecuar el medio esco­

lar y modificar así mismo el ambiente familiar, se evitarán. 

en lo posible, lae experiencias de fracaso que tanto daño cau 

san al niño. 
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4. La demora en el reconocimiento del probiema específico de 

aprendizaje se debe en muchas ocasiones, a la ignorancia del 

maestro al no saber diferenciar si el niño presenta proble~­

mas de conducta o aprendizaje apropiados a su edad o si están 

dentro de las anomalías consideradas en este trabajo. 

5. No debe suponerse que el aíagnóstico inicial proveerá aJ 

ed· 1.cadoJ-:_ ·y a los padres de un programa suficiente para un lar 

go periodo. El maeEtro elaborar~ su programa di enseñanza y 

especificará las actividad~s de acuerdo con la evaluación pe 

riódica que se haga del niño, conjugando siempre, los progr~ 

sos, estancamientos o retrocesos que se den en el niño tanto 

en la escuela como en su casa. 

6. La aplicación de métodos educativos especificados.para ni 

ños con P.E.A. deben iniciarse desde la educación preescolar 

o a mas tardar, al año que corresponde en las escuelas regul,! 

res a primero de primaria o sexto año cronológico, esto es lo 

ideal, cosa que muy poca8 veces se logra, pues los.niftos in­

gresan a escuelas especiales, despu~s de que se han dado ex 

periencias negativas, en las escuelas regulares. cuando vi-­

sible es el problema, mas tarde es detectado, retrasándose 

el proceso de educación especial. 
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7 •. Un pl;'ograma educativo para niños con P.E.~. debe. contener 

19 que se considera Útil que el niño sepa sindescuidar .nin-

gún aspecto de su formación.; Los conocimientos.deben estar 

OUidadoeamente graduaoos S~ll perder continuidad, rela.cionán­

. do entre sí cada uno de los nuevos aportes y la natur.aleza .·· · 
1 . ' ' 

·da loa materiales, · esto evi'tará conflictos en el· nift.o·.-

El programa, sin embargo, se recomiend~ que no se.a .'est,ric 
1 •.¡ • 

i. ·- ' :,· 

to tanto en el plazo dedicado a cada etapa como a ·los· cont! 

nidos de las mJismas, estos deben adoptarse a las peculia.r.id-ª 

des de cada.nifto y a los aspectos de su desarrollo. Por otrb 

lado, no es conveniente promover al ni~o de grado en g~ado, 

cons.iderando sus aclelantos, se irá ampliando su apJ;endizaje 

como deslizándolo suavemente por un plano inclinado. La de-
. ' 

cisi6n de recomendar el in~reso del niHo a la es6uela regu-. ' . 

lar se dará cuando el niño dé muestras de poder adaptarse.al 

ambient,e escolar :regular y. a sus exigencias de tipo académico • 

. , 

8. El sistema educativo para niños con P .E~A.~ aebe tender a 

favorecer la. autocrí tica, .independenci~ y valori:z:ación 'de. la 

. adquisición de conocimientos. EEto será de sumá importancia 

pa.ra una inserción positiva del niñ~. en la sociedad, transmi 

tienc1ole seguridad en si mismo e interés por el mundo qua lo 

rodea. 
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9. Ningún aspecto del aprendizaje debe ser dejado al asar. 

Se deberá estructurar debidamente todas las actividades dia 

rias del niño. Eeto es, tanto para la escuela como para el 

hogar, el niño necesita saber que se espera de. él, como se -

describe en el trabajo, un nifio con uri horario, una serie de 

normas tanto higiénicas como de comportamiento, siente una -

mayor seguridad i::iente limitaciones que conducen su.quehacer 

cotidiano, pues un niflo que se le deja hacer lo que quiere se. 

siente descontrolado y por lo tanto su aprendizaje es deficien, 

te. 

La libertad irrestricta presupone una madurez que está fuera 

del alcance de la mayoría de los niños con problema espec.í fi 

co de aprendizaje, quienes particularmente iienen necesidad 

de límites y estructuras, ya que han vivido toda una serie de 

confusi9neE y desordenes psico16gicos. 

10. como se ha enfatizado, la estrecha colaboraci6n de los 

padres con los maeetros es muy importante para la buena mad~ 

ración de e~toe niños. r,os padres deben participar en el pro 
1 

cei::o enterándose de los contenidos y espectativas del progr~ 

ma y aaecuando el ambiente del hogar a las. "necesidades del 

nifto. Eetamos concientes que en muchos casos es difícil lo-

grar una buena co~unicaci6n con los padres, sobre todo si -
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la.s condiciones socioeconomicas de estos, son pobres. El maes 

tro debe buscar por todos los medios posib.les establ'ecer la -

comunicación, ya que el rol de la familia es fundamental en 

la evolución integral del niño con P.E.A. 

11. Es indispensable un programa especial considerando tod.os 

los aspectos antes propuestos, para la maduraci6n del nifio -

con P.E.A., con el caso que me fué facilitado por el Instit,!;! 

to Angel de la Guarda, se ilustra de una manera muy general 

que la aplicación del programa apoya la maduración de niños 

con P.E.A. 
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