28 UNIVERSIDAD NACIONAL
il AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
COLEGIO DE PEDAGOGIA

UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO DEL AREA DE PERCEPCION

FIGURA FONDO A NINOS CON PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE DE GRUPO INTEGRADO

INFORME  DE  INVESTIGACION

RABAHI ESCRITO

E PARA OBTENER EL GRADO DE:
ENCIADO EN PEDAGOGIA
S E N T A

on MARINA PEREZ LOPEZ Ficuits o rucsor

MEXICO, D. F. 1979 Y LETRAS

COLEGIO DE PEMAGOGIA
COORDINACION

—



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



"IRE TAN LEJOS QUE EL RECUERDO MUERA
DESTROZADO EN LAS PIEDRAS DEL CAMINO,
SEGUIRE SIENDO EL MISMO PEREGRINO..."

ERNESTO CHE GUEVARA



A las Maestras :

H. Matilde Canudas G. y Patricia Ducoing Watty
mi sincero agradecimiento, por el tiempo
dedicado a la asesoria de este trabajo.

A las Autoridades de Educacién Primaria y
Educacién Especial de la zona escolar 34,
por las facilidades brindadas en la realizacién
de este trabajo.



A mis padres:

Carlos, por ser la luz que Margarita, porque al tenerte
ha iluminado mi camino . la vida tranquila se desliza .

A mis hermanos:

José Antonio y Concepcién
por lo que significan para mi.

A mis amigos y compafieros de estudio, con afecto .

A mis maestros .



1
2

INDICE

INTRODUCCION

MARCO TEORICO

2.1
2.2

2.3

LOS GRUPOS INTEGRADOS ..ccevveereccensenss
CONCEPTO DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE .

PROGRAMA FROSTIG PARA EL DESARROLLO
DE LA PERCEPCION VISUAL ...ccccvnveennanns

INFORME DEL TRABAJO EXPERIMENTAL

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ............
HIPOTESIS Y CONSECUENCIAS CONTRASTABLES
DEFINICION DE VARIABLES ..cccceveececcenns

POBLACION Y MUESTRA ...iccoverececccnnnss

INSTRUMENTOS DE MEDICION

DISENO EXPERIMENTAL ...covcecoccesncccess

VALIDEZ INTERNA Y EXTERNA .............

TRATAMIENTO ESTADISTICO .coceveecceccans

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS ..eveecerececanens

BIBLIOGRAFIA 0 0000000000000 000000000000000s00 X XN

ANEXOS 0000000000 00000020000800000000000000c000000CL

——e Q ---

P4gina

21

33
35
36
40
43
44
45
49
68
72
75



INTRODUCCION

Los problemas de aprendizaje se detectan frecuente- —D
mente en el inicio de los afios escolares; a los nifios que pre -
sentan este tipo de problemas debe proporciondrseles la aten
cion especializada que requieren, pues de lo contrario seguirdn <—
experimentando fracasos y frustraciones que les crearén pro --
blemas emocionales; por tanto, con el fin de evitarles éstos ,
es conveniente hacer énfasis en la importancia de la preven -
cién més que de la correccién de los problemas de aprendiza -
je .

Por otra parte el indice de nifios que en México presen --
tan este tipo de problemas es alto y en consecuencia la deman_
da de educacién especializada es también alta. A este respec -
to se han planteado alternativas de solucién, una de las cuales
han sido los grupos integrados; dentro de §stos, los procedi —
mientos y programas terapeiiticos que se han utilizado fueron -
disefiados por personal de la Direccion General de Educacitn
Especial .

Dada la importancia y gravedad del problema se han rea-
lizado una gran diversidad de estudios sobre los problemas de
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aprendizaje, que han dado lugar a la formulacién de pruebas

de deteccién y al desarrollo de programas de tratamiento.Entre
ellos se encuentra el de la Dra. Marianne Frostig, el cual se
utiliz6 para el presente trabajo, pues entre las habilidades ne-
cesarias para que un nifio se inicie en el aprendizaje dé la
lecto-escritura se destaca como un elemento importante la per_
cepcién visual y el Frostig es un Programa para el desarrollo-
de la misma. Considerando las caracteristicas del presente es_
tudio trabajé sblo un drea de este Programa que es la de fi --
gura-fondo .

La razén principal de la realizacion de este trabajo
radica en que es un tema de gran relevancia por los plantea --
mientos ya expuestos, por tanto, considero necesario efectuar
investigaciones més amplias y profundas a este respecto con el

fin de contfibuir a la atencién eficaz de estos problemas .



2 MARCO TEORICO

2.1 LOS GRUPOS INTEGRADOS
La Secretarfa de Educacion Ptblica a través de la

Direcci6bn General de Educacién Especial, al realizar una in -
vestigacion de la poblacién escolar del primer grado de las es -
cuelas primarias de la Reptiblica Mexicana, obtuvo que un por -
centaje alto, aproximadamente el 11% de esta poblacién, presen-
taba problemas de aprendizaj‘e; de esto se deduce que la deman-
da de nifios que requieren servicios de educaci6n especial es al
ta. El interés por satisfacer esta demanda -dando atencién a un
mayor nimero de nifios- y proporcionar a la escuela primaria -
servicios especiales para la deteccitn, diagndstico y tratamien -
to de los problemas de aprendizaje a nivel de primer grado,dio
como resultado la creaci6n de los llamados Grupos Integrados,
que se iniciaron en el Distrito Federal en el mes de marzo de
197K(D) . -

Con la educacién que se proporciona a los nifios que inte -
gran estos grupos se pretende lograr que puedan ser promovidos

en la medida que avancen y, por tanto, reintegrarse a los gru -

1) O. MAVAGOITIA DE T., Los grupos integrados, 45.
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pos comunes . Otro propOsito de estos grupos es detectar tem -

pranamente en el nivel preescolar y escolar a los nifios con -

problemas de aprendizaje e integrarlos a ellos, con el fin de -
impedir las consecuencias de la frustracién que se manifiestan
en su desadaptacién en el hogar y posteriormente en el dmbito
escolar y social.

El procedimiento que en teorfa se sigue para la for- !
macién de los Grupos Integrados es el siguiente(2):

- Aplicaci6n de un cuestionario en el que simplemente se con -
signan los problemas observados.

- Intervencién del equipo multiprofesional integrado por médicos,
psicdlogos, pedagogos, sociblogos ,trabajadores sociales y =
maestros especialistas, quienes con instrumentos especiales
hacen exdmenes colectivos para poder hacer una primera se -
leccién de nifios con problemas, esto es, se trata de una se
leccién gruesa.

- A los alumnos asf detectados se les aplican exdmenes indivi-

duales y se da un diagnéstico por especialidades. )

(2) Ibidem, 41-50.
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-
- En base a este diagnbstico, se formulan los métodos especi -

ficos de tratamiento pedagégico y médico-psicolégico adecuados
a las necesidades de cada nifio,

- Posteriormente se sigue un perfodo de observacién directa del
nifio, ya dentro del grupo integrado, con la finalidad de confir
mar o rectificar el diagnéstico inicial e ir realizando el tra -
tamiento que corresponde a cada nifio,

- El avance en el aprendizaje de cada alumno es objeto de eva-
luacién constante, con el fin de que en el momento mismo en
que se supera una etapa, sea promovido al nivel inmediato -
superior o bien pase del grupo integrado a su grupo de prima
ria comf(n, sin importar la &poca del afio escolar en que esto
suceda,

- Cadaalumno es atendido por el equipo multidisciplinario, que se
ocupa exclusivamente ge ellos no s6lo durante el perfodo de -
observacién, sino durante toda su permanencia en el grupo in
tegrado.

Algunas de las funciones de este equipo son: el estudio indivi
dual de los nifios, la evaluacién peri6dica y objetiva de sus
avances, de sus progresos pedagégicos, el proporcionar tera-
pia psicolégica en caso necesario, etc. .

- La supervision técnica estd a cargo de una maestra del sis -
tema, que supervisa la aplicacién de métodos y técnicas ade %

cuadas,
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Para la organizaci6n y funcionamiento de estos gru -

-

pos son necesarios los requerimientos siguientes:

- Cada grupo debe contar con un méiximo de 25 alumnos.

- El equipo multidisciplinario debe realizar reuniones de informa
cién y orientacién con inspectores escolares, directores y ma-
estros de grupo con el fin deasegurar su colaboracién y esta-
blecer también comunicacién constante con los padres de los
nifios para lograr su apoyo.

- Estos grupos deben ubicarse en zonas escolares que se encuen
tren en lugares de medio socioeconémico bajo y con una pobla
cibn escolar grande pues la incidencia de reprobacién en estas
zonas es alta,

- Los grupos deben establecerse anexos a centros escolares, a
provechando los locales e instalaciones existentes en las es -
cuelas primarias.

- Las aulas donde se encuentren, deben tener instalaciones y mo
biliario adecuado al tipo de actividades, por ejemplo: seccibn -
de material a disposicién del alumno, un lugar para mdsica y
pintura, para juego, etc.; todo al alcance del nifio y dentro -
del sal6én de clases.

Los programas que se utilizan en la atenclén de es -
tos nifios est4n organizados con base en diversas dreas, que lo

ayudan a prepararse para el proceso de aprendizaje de la lecto-”
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escritura y mateméticas. Las 4reas a que se hace referencia -
son:

"= Percepcitn visual

- Percepcitn auditiva

Educacién del movimiento

Dificultades para estructurar tiempo y relaciones espaciales

Esquema corporal, procesos mentales superiores (asociacién,

memoria, comprensién, etc.)

Lenguaje en los aspectos de: recepcién, expresién, asocia -

cién, integracion

Expresioén verbal. - asociacién visual y auditiva

Expresion Gestual'(3). __,
En el programa se incluyen también actividades propiamen
te académicas como son las de los programas de primaria; sin
embargo se da mayor énfasis a las actividades de los progra -
mas de las dreas ya mencionadas, Aun cuando la labor espe -
cializada de estos grupos se plantea dentro del contexto general
de la labor educativa de la escuela primaria, la atencién indivi
dual se lleva a cabo a través de programas elaborados para ca

da nifio, de acuerdo con sus necesidades, intereses y desarrollo;

(3) Ibidem, SL
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asi como también sus progresos son valorados de manera indi-
vidual(4).

Sintetizando la informacién anteriormente expuesta
puede decirse que los Grupos Integrados son un disefio de la Di
reccion General de Educacién Especial para auxiliar a la educa
cion elemental, atendidos por maestros especialistas y un equi-
po multidisciplinario, cuyos objetivos son: detectar, diagnosti -
car y dar el tratamiento adecuado en forma individualizada a
los problemas o dificultades para el aprendizaje . La accin se
fundamenta en los datos del diagndstico en cuatro dreas: médica,
psicol6gica, pedag6gica y socioldgica. El tratamiento proporcio
na las técnicas. psicopedagbgicas més idoneas a los especificos
requerimientos de cada nifio para posteriormente reintegrarlo a

su situacién escolar normal.

(4) Ibidem, 52.



2.2 CONCEPTO DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Es diffcil dar una definici6n acerca de los problemas

de aprendizaje dada la diversidad de causas y caracterfsticas .
que presentan estos alumnos, sin embargo, para tratar de tener
un concepto aproximado de qué es a lo que nos referimos cuan-
do hablamos de estos nifios, podemos citar a Erskine'Los nifios |
con problemas de aprendizaje son aquéllos que presentan un de-
sarreglo en uno o mis de los procesos psicoldgicos bdsicos en-
vueltos en el entendimiento o en el uso del lenguaje, escrito o
hablado, el cual puede manifestarse como una imperfeccién en ~
la habilidad de oir, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o
en cilculos matematicos. Tales desdrdenes incluyen condiciones
tales como impedimentos de tipo perceptual, disfuncién cerebral
minima, dislexia ..."(5). Se debe agregar, que estos nifios po-_)
seen una inteligencia normal o superior a la normal.

En el concepto anterior se menciona el término de disfun -
cién cerebral minima y con el fin de ampliarlo, es conveniente

hacer referencia a la definicién citada por Sam D, Clements en

(5) "Reflexion sobre la evolucién de los problemas de aprendiza
je'. En Educaci6én Especial,a.ll, n.9, sep-oct. 1973 :p.23 .
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Lester Tarnopol con respecto a la disfuncién\ cerebral minima;\
este término -sefiala- es aplicado a los nifios que poseen inteli
gencia normal, o por encima de ésta, que presentan problemas
en el aprendizaje de la lecto-escritura, problemas de conducta
que se manifiestan de manera leve o grave y que generalmente
se asocian a desviaciones del funcionamiento del sistema nervio
so central. Estas desviaciones pueden manifestarse por la varigl
da combinacién de deficiencias en la percepcién, conceptualiza-
cion, lenguaje, memoria, atencién y en la funcién motora(6). El
término de disfuncion cerebral minima tiene una cierta acepcion
médica, es por esto que algunos educadores han preferido usar
el de nifios con dificultades para el aprendizaje(7), ya que de es
ta manera se manifiesta el problema.

Algunos autores utilizan también el término dislexia especi
fica para referirse a los problemas de aprendizaje de la lecto-
escritura; M. Critchley la define como un trastorno que se ma-
nifiesta por la dificultad de los nifios en aprender a leer y es -

cribir a pesar de tener una inteligencia normal, buena salud y

(6) Dificultades para el aprendizaje, Guia médica y Pedagégica,
26.

(7) Se usan indistintamente los términos 'nifios con dificultades
para el aprendizaje” y "nifios con problemas de aprendiza
je'".
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aunque el medio ambiente y la instruccién sean adecuados(8).
En conclusién y resumiendo la informacién anteriormente -
expuesta puede decirse que los nifios que presentan problemas -
de aprendizaje, 114meseles a ésto\s disléxicos o nifios con dis -
funcion cerebral minima, pueden superar su problema de lecto-
escritura e integrarse al resto de un grupo en un tiempo deter
minado por medio de la educacién especial con la combinaci6n

de métodos apropiados.

2.2,1 Etiologfa
La mayorfa de las dificultades para el aprendizaje -
tienen diversas causas, que para los fines de este trabajo se -

han agrupado en: neurolégicas, psicolégicas, psicopedagégicas y

sociales.

1. - Neuroldgicas. - Las anomalfas sensoriales (visuales y audi-y
tivas) aumentan las probabilidades de la presencia de difi -
cultades para el aprendizaje; cuanto mis graves son éstas
tanto mayores son las posibilidades de su influencia desfa -
vorable en el aprendizaje. A este respecto es necesario ==

aclarar que de acuerdo a lo severo del problema sensorial,

(8) En M. Nieto Herrera, El nifio disléxico, 18.
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el tipo de educacién especial requerido serd distinto al de -
los nifios con problemas de aprendizaje. Es conveniente por
lo tanto, detectar e identificar a los alumnos que presentan
estos problemas y enviarlos con el especialista que corres
ponda, pues el efecto de &éstos sobre el é&xito en la escuela
depende de su oportuno tratamiento médico y de la adecua-
cién de los métodos de ensefianza.

En lo que se refiere a la inmadurez para la iniciaciénzﬁ
del aprendizaje, que constituye también una causa frecuen -
te de dificultades en éste, se ha demostrado que la ense -
fianza formal de la lecto-escritura debe iniciarse cuando el
nifio haya alcanzado un nivel de maduracién suficiente,es =
decir, para que el nifio se encuentre en condiciones de leer
y escribir es necesario que posea una buena integracién de
su sistema nervioso central, en cuanto a las habilidades que
se requieren para este aprendizaje. ~A

A manera de conclusién puede decirse que cualquier -
anomalfa o deficiencia fisica del nifio que desgaste su ener
gfa, le produzca malestar o le distraiga puede influir nega
tivamente sobre su aprendizaje.

Psicol6gicas. - Estd demostrado que tanto la angustia como |

la depresitn y la frustracion disminuyen la eficiencia del -

aprendizaje, pues afectan la situacién emocional del nifio.
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La falta de incentivos adecuados para el aprendizaje, los :7
fracasos escolares, el vivir situaciones conflictivas dentro
del hogar, las actitudes negativas de los padres con respec
to al rendimiento escolar del nifio alteran su situacién emo
cional ocasiondndose con esto, problemas en el aprendizaje.

Cabe mencionar que entre los problemas emocionales
y las dificultades para el aprendizaje existe una alta corre-
laci6n; sin embargo la cuestién de cuil sea la causa y cuil

|

Psicopedagbgicas .- La ensefianza inadecuada es una causa

el efecto, sigue siendo punto de discusidn(9).

muy importante en las dificultades para el aprendizaje, por
lo que los métodos, procedimientos y recursos usados de =
ben ser bien definidos. Los métodos de ensefianza pueden -V
ser inadecuados porque no estdn adaptados a las caracteris
ticas individuales de los nifios, por ejemplo, el utilizar un
método de ensefianza para la lectura eminentemente oral -
cuando el alumno padece de un defecto auditivo puede ser -
la causa de una dificultad lectora, Otra causa de dificulta -
des para el aprendizaje es que el programa no esté bien -
organizado y adaptado a los intereses y nivel del desarro-

-0

llo de los niiios.

(9 L. J. BRUECKNER Y G, L. BOND, Diagndstico y tratamiento

de las dificultades en el aprendizaie; /3.
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4. - Sociales, - Existe una estrecha relacién entre el aspecto cu_tl_-Y
tural del hogar y de la comunidad y el rendimiento escolar;
las vivencias y experiencias dentro y fuera del hogar son -
muy importantes, pues el nifio las necesita para encontrar
el significado del lenguaje en la p4gina escrita. Los nifios -
que tienen experiencias con libros, televisién, viajes, pla -
ticas con sus padres sobre temas variados poseewr un po --
tencial mayor para captar y aportar significado al material
impreso. Por el contrario para los nifios privados cultural-
mente, la mayor parte de los sfmbolos del material impre

so no tienen significado, pues presentan experiencias que -

4

poco tienen que ver con ellos(10). —

Los nifios que presentan alguna o algunas de las limi-
taciones anteriormente enumeradas tienen predisposicién para -
presentar problemas en el aprendizaje, pero en ningin caso -
estas limitaciones son exclusivamente causa determinante de las

dificultades para el aprendizaje.

(100 M. CONDEMARIN G. Y M. L. BLOMQUIST, La dislexia, 20.



2.2.2 Caracteristicas que presentan estos nifios

Los nifios con dificultades para el aprendizaje presen
tan diversas caracteristicas que estén interrelacionadas; general
mente no se encuentra que en un nifio se presente solamente
una inhabilidad bi4sica para el aprendizaje. Por otra parte, es-
tos nifios, tienen muchas diferencias entre si y no existe, por-
lo tanto, el alumno con dificultades de aprendizaje tipico.

Entre las diversas caracteristicas o inhabilidades que pre
sentan estos nifios se encuentran las siguientes:

1. - Dificultades en las funciones motoras y pobreza de la ima-’w
gen corporal, - Estos nifios presentan dificultades para lle -
var a cabo movimientes gruesos y finos; el no poder atar-
se los zapatos y abotonarse la camisa, son ejemplos de la
incoordinacién para los movimientos finos.

En cuanto a la imagen corporal, es indispensable que
el nifio conozca muy bien su propio cuerpo, para qué sirve
cada una de sus partes y los movimientos que puede reali-
zar con ellas, pues en esa medida tendrd u obtendrd un co
nocimiento més claro de s{ mismo y esto le ayudarad pos -
teriormente en el reconocimiento de los objetos que estén
fuera de él. Frecuentemente estos nifios son incapaces de - )
orientarse con propiedad en el espacio; por lo general no -

pueden ubicar la derecha y Ia izquierda en su propio cuerpo
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o cuando miran a otra persona, 0 en su propio ambiente.
Se requiere que el nifio posea puntos de referencia bien de-
finidos, para que pueda adquirir la nocién espacial y vaya
comprendiendo los conceptos de adelante-atris, arriba-abajo,
afuera-adentro, derecha-izquierda.
Incapacidad de integrar informaci6n.- Los problemas para_‘
el aprendizaje pueden estar relacionados con la falta de in-
tegracién de la informacién visual, auditiva y la respuesta
motora; a este respecto es necesario recordar que el ofdo
y la vista son los canales por medio de los cuales se Teci
be la mayorfa de los mensajes lingufsticos y se responde
por otros dos canales que son el oral y el motor, ya que
para responder la persona habla, se mueve, escribe, etc.
El nifio con dificultades para el aprendizaje, como resultado
de sus dificultades perceptuales analitico-sintéicas, presen
ta incapacidad para ver las cosas como un todo o como uma
gestalt, ve partes de las cosas, pero no comprende la tota-
lidad; esto se encuentra relacionado con la incapacidad de
traducir los estfmulos visuales y auditivos en respuestas mo
toras, esto es, ve lo que tiene que hacer, pero es incapaz
de traducirlo en una actividad motriz adecuada. Al tratar de
dibujar una forma, la fragmenta o la mutila, al tratar de co

piar una palabra, invierte las letras o la escribe incompleta;
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se observa aquf "su incapacidad de conceptualizar cosas se
paradas en una unidad significativa'(ll). —

3. - Hiperquinesia. - La hiperquinesia se manifiesta como una
constante respuesta del nifio frente a estfmulos de cualquier
naturaleza. Se presenta en dos fortnas: hiperactividad senso
rial e hiperactividad motriz(12).

- La hiperactividad sensorial se refiere al hecho de que cual
quier movimiento, color o sonido distrae la atenci6n del
nifio; éste presta la misma atencién a la hoja de lectura,
que a lo que estd pasando en el patio de la escuela,

- La hiperactividad motriz consiste en la reaccién del nifio |
a todos los estimulos que provocan respuestas de movi -
miento; se levanta de su lugar, toma las cosas de sus
compaiieros, habla mucho, etc.

En consecuencia de lo anterior el nifio se distrae
con frecuencia, lo que impide que concentre su atencién
en el estimulo auditivo o visual de la actividad de apren-
dizaje que realiza y esto obstaculiza y dificulta su apren-

dizaje.

(11) R. VELASCO FERNANDEZ, El nifio Hiperquinético, 32.
(12 W, M. CRUICKSHANK, El nifio con dafio cerebral, 47.
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Perseveracion. - Es la dificultad que el nifio tiene para in-
terrumpir la actividad que estd realizando y cambiar a o-
tra, por ejemplo, sigue iluminando un dibujo a pesar de
haber terminado ya el trabajo.
Distorsién de la percepcién visual y auditiva, - La percep-
cién es un fendmeno que en condiciones normales inicia su
desarrollo inmediatamente después del nacimiento y alcan-
za su evolucién méxima aproximadamente a los seis o siete
afios, que es la edad en que generalmente se inicia el apren
dizaje de la lecto-escritura,

La percepcion visual es la habilidad para recibir y di
ferenciar los estimulos visuales y para interpretarlos, aso
cidndolos con experiencias previas; la interpretacién de los
estimulos es realizada por el sistema nervioso central, no
por los ojos, es decir, los Organos de los sentidos reciben
los estfmulos y los transmiten al sistema nervioso central
para su elaboraci6n; este los configura en estructuras con
significados especificos.

Mabel Condemarin(13) sefiala, como condiciones necesa
rias de la estructuracién de las percepciones, las siguien-

tes: diferenciar lo que se encuentra como figura y fondo,

(13)

2‘ E. ? 47.
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aiscriminar semejanzas y diferencias, comparar partes den
tro de un todo (analizar y sintetizar) y ordenar secuencias
espaciales.

La distorsion de la percepcién visual se manifiesta en
la confusién de letras de forma similar, la falta de recono
cimiento visual de las palabras, la dificultad para la direc:
cionalidad (mirar de izquierda a derecha) y la dificultad pa
ra discriminar la figura del fondo, entre otras.

En lo que se refiere a la discriminacién de figura-fon
do que es un aspecto muy importante dentro de la percep -

cibn visual, uno de los problemas que se presentan es la

inversi6n de la figura y el fondo; la habilidad para distin

guir la figura del fondo es indispensable para localizar in
formaci6n en determinado lugar de una p4gina, en una ta -
bla de contenido o en un diccionario; por ejemplo entre
otros problemas puede presentarse el siguiente: al nifio se
le pide que empiece a leer en un determinado lugar de la
pagina impresa y €l no seri capaz de distinguir la palabra
donde debe empezar a leer, que es la figura, del fondo que
es toda la pagina. Es conveniente por lo tanto entrenar esta
drea de la percepcién visual para conseguir que el nifio se
concentre en el estfmulo relevante que es la figura e ignore

el estimulo irrelevante que es el  fondo.
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En lo que respecta a la percepcién auditiva, los nifios
que presentan problemas de aprendizaje no son capaces de-
discriminar con claridad un mensaje auditivo verbal, a -~
pesar de que tienen una audicién normal; para estos nifios
es dificil entender o acordarse de lo que oyen en una se --
cuencia temporal.

En conclusién, puede decirse que estas caracteris --
ticas por sf solas o en su conjunto influyen en el aprendizaje
de la lecto -escritura y que las dificultades en &sta, provocan
un bajo rendimiento escolar, ya que la lecto-escritura, es en
sf misma un medio o instrumento bdsico para la adquisicién -

de las otras materias escolares y de la cultura en general,



2.3 PROGRAMA FROSTIG PARA EL DESARROLLO DE LA
PERCEPCION VISUAL

El Programa Frostig para el desarrollo de la Percep
cion Visual es utilizado en el tratamiento a nifios con problemas
de aprendizaje. Antes de hacer la descripci6n de este programa
es conveniente presentar los antecedentes que dieron lugar a la
formulacién del mismo, asf como también algunas referencias
de los estudios que sobre la utilizacién de &ste se han hecho en
México.

En el afio de 1958 la Dra. Mariamme Frostig en cola-
boracién con el personal del Centro para la Terapefitica Educa-
cional de los nifios, en los Angeles California, inicia la elabo-
racion preliminar del método de evaluaci6n de la Percepcién Vi
sual, basindose en su experiencia asi como en los datos de
otras investigaciones, como las de Thurstone (1944) y Cruick--
shank (1957). El método fue integrado por pruebas en las &reas
de percepcién de figura-fondo, constancia de formas, percep--
cioén de posicién en el espacio, posicién de relaciones espacia-
les y coordinacién visomotora. En 1959 se realizd un estudio
piloto empleando el método preliminar; con estos resultados se
modificaron algunas de las pruebas y otras tuvieron que cambiar

se por completo. En 1960 se probd de nuevo el método y se ela
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bor6 una nueva version, en la que al ser analizada y probada -
se encontrd que habia que revisar con mis detalle la prueba III
(constancia de formas); se afiadieron reactivos méis sencillos a
la prueba V (relaciones espaciales) y se cambi6 el orden de dos
reactivos de la prueba I (coordinacién visomotora).En la misma
época se elaboraron nuevos métodos de puntuacion y evaluacién
y se introdujeron los conceptos de edad perceptiva y cociente de
percepcion. Con todas estas modificaciones, cambios e introduc
cion de conceptos se estructurd la version aciual del Método, pu
blicada en marzo de 1961. Cabe aclarar que "la elaboracién del
método fue precedida y estuvo acompaiiada por la observacién -
durante varios afios, de nifios asignados a la Escuela de Tera-
pia Educacional Marianne Frostig, a causa de trastornos en el
aprendizaje’'(14). A través de estos estudios se ha demostrado
también que es de gran utilidad emplear este método con gru-
pos de nifios de nivel preescolar y de primer grado de prima-
ria, ya que permite la identificacién de los nifios que necesitan
un, entrenamiento perceptivo especial y ademis sirve de base
para la elaboracién de Programas Terapeiticos.

El estudio descrito con anterioridad hizo necesaria la

(14) M. FROSTIG, Método de evaluacion de la Percepcién Visual,
2
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formulacién de un programa de percepcidn visual para ejerci
tar las habilidades evaluadas por la prueba; se elabord entonces
el Programa de Desarrollo de la Percepcién Visual de Frostig -
que es utilizado actualmente en el Centro de T erapia educacio-
nal de Marianne F rostig asf como en otras instituciones de los
E.U.A. y de otros pafses incluido México; aquf se utiliza en -
algunas clinicas particulares, en el Instituto de Investigaciones
Psicopedagbgicas, en el Departamento de Higiene Mental del -
Hospital Infantil de México, entre otras instituciones. Este
programa de entrenamiento de la percepcién visual ha sido uti-
lizado en el Centro Frostig y se ha encontrado que la gran ma
yoria de los nifios a quienes se les aplica mejoran no sélo en
percepcién visual , sino que alcanzan una mejorfa general en
su rendimiento escolar; estos resultados se basaron en pguebas
repetidas periddicamente, entre otras pueden mencionarse las -
de Frostig, Wepman, Illinois y Wechsler para nifios.

Con referencia a los estudios que en Mé&xico se han
realizado, me fue muy dificil localizar las instituciones y/o -
centros de investigacion que hubiesen efectuado algin trabajo re
lacionado con este tema, por lo que a continuacién hago una -
breve referencia de la poca informacién a la que tuve acceso.
En un estudio realizado por la D.G. E. E. (15) en 1977 (fecha a -

proximada) cuyo objetivo era saber qué efectos(l6) tiene el en-
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trenamiento del 4rea de percepcién de figura-fondo sobre las -
demds 4reas de percepcién evaluadas por el Mé&odo Frostig, -
entrenando esta 4rea con un grupo de "nifilos normales y nifios
con retraso en el desarrollo'(l7), se demostrd que el entrena -
miento tuvo un efecto significativo estadisticamente, Gnicamente
en los nifios de la escuela de educacidn especial y el efecto fue
en el 4rea III (constancia de formas).

En otro estudio realizado en 1978 por un alumno de la Es-
cuela Normal de Especializacion se hace la deteccién de proble
mas visuales en un grupo integrado, usando el. Método de evalua
cién de Frostig. Se hizo una presentacién global de los resulta-
dos de la aplicacién colectiva del método en un cuadro de con-
centracién. Con base en estos datos se elabord un Programa -
correctivo -que se sugiere utilizar- en el que se incluyen ejer

cicios del Programa Frostig, del Programa de Disefio de cubos

(15) Estudio aun no publicado que fue realizado por la Psictloga
Elke Kort de Capella del Departamento de Psicologia.

(16) Al decir efectos se refiere a los cambios de puntaje que al
entrenar el 4rea II de figura-fondo puedan ocurrir en cual-
quiera de las otras 4reas.

(17) Entrecomillé estos términos por ser los utilizados en el estu
dio al que hago referercia .
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"Alfa 16", Programa Espejel, Programa Apache 22, etc. En -
este estudio s6lo se llegd a sugerir el tratamiento correctivo =
sin aplicarlo y mucho menos validar estadisticamente los resul
tados de la aplicacién de este programa,
A continuacién se hace la descripci6n del Programa

Frostig para el desarrollo de la Percepcién Visual, en cuanto -
a las 4reas que entrena, c6mo las entrena y qué material se -
utiliza,

El Programa Frostig para el Desarrollo de la Percepcitn
Visual, trata de proporcionar al nifio una preparacién global(18),
sin embargo hace mayor énfasis en la percepcién visual; este -
programa fue elaborado para ejercitar las habilidades o 4reas -
evaluadas por la prueba4’19). Esti formado por una serie de -~
hojas de trabajo para céda drea de percepcién visual; se inclu-
ye también una Guia para el Maestro, que contiene algunos as-
pectos tedricos del Programa, sugerencias para el uso de las
hojas y las instrucciones que deben darse a los nifios. Las -
hojas de trabajo contienen los ejercicios apropiados y especl -

ficos para desarrollar cada una de las cinco 4reas, por lo que

(18) Se refiere al entrenamiento del lenguaje, de las funciones
sensoriomotoras, de la percepcién visual, de la formaci6n
de conceptos, etc. .

(19) Prueba de Desarrollo de la Percepcién Visual de Frostig.
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se puede tratar cada 4rea por separado, los ejercicios se re -
fieren a la percepcion en el espacio bidirﬁensional. El entrena_
miento de la percepcién en relacién a una superficie plana es -
muy importante porque se requiere para todas las actividades -
que deben realizarse para el aprendizaje de la lecto-escritura(20).

Como la percepcion visual no ocurre aislada de otras ha-
bilidades, en el programa se sugiere y explica cémo el entre -
namiento en percepcién visual puede integrarse con otras 4reas
como el lenguaje, funciones sensoriomotoras, etc., por ejem -
plo el entrenamiento en lenguaje lo proporciona el maestro en
la medida en que explica las hojas de trabajo y las instruccio
nes de su uso, en cuanto el nifio sigue las 6rdenes verbales y
cuando se le estimula para que hable sobre las figuras o dibu
jos de las hojas de trabajo.

Entre las sugerencias que se dan en las Guias se hace -
referencia a un programa preparatorio para los nifios muy pe-
quefios -antes de utilizar las hojas de trabajo- que en general
contiene ejercicios fisicos y actividades en las que se usan ma
teriales de tres dimensiones.

En el mencionado Programa las 4reas de percepcién visual

(20) M. FROSTIG. En L. Tarnopol, Dificultades mra el apren-
dizaje. Guia médica y pedagdgica, 198.
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son cinco: Percepcién de figura y fondo, constancia de formas,

posicion en el espacio, relaciones espaciales y coordinacién vi

somotora.

Percepci6n de figura-fondo, - Para poder entender esto es

conveniente recordar que percibimos claramente aquello hacia -
lo que dirigimos nuestra atenci6én. El sistema nervioso central
estd organizado de manera tal que puede seleccionar un nfimero
limitado de estimulos de un conjunto ilimitado; esta seleccién -
de estfmulos (auditivos, tactiles, olfativos y visuales) forman -
en el campo de percepcién de la persona la figura y el fondo.
Por ejemplo, un nifio que juega con una pelota en su casa, tie-
ne centrada la atenci6n en la pelota, que es la figura, y las -
demds cosas que le rodean, forman el fondo, del que &l es a -
penas consciente para no tropezar con las cosas o golpearlas -
con la pelota,

La percepcién de figura y fondo es la habilidad para poder
discriminar una figura o estfmulo relevante del campo percep -
tual ; la figura es el centro de atencién del observador. Cuando
el observador cambia .su atencién a otro objeto el nuevo foco -
de atenci6n se convierte en la figura y la figura anterior se di
suelve en el fondo, pero ademéds es importante sefialar que un
objeto no puede ser percibido correctamente si no se percibe -

en relacién con su fondo, es por ello que estos dos elementos



28

son inseparables.

La incapacidad en esta 4rea dard como resultado que el =
nifio no sea capaz de percibir mds de una figura en un dibujo
donde hay varias; otros no\son capaces de percibir objetos si -
éstos son dibujados con un fondo complejo; otro resultado pue-
de ser que tenga dificultad para encontrar el lugar que se le -

pide en la pégina; que se brinque palabras y renglones al leer

y que no pueda encontrar las cosas aunque esten totalmente a

su alcance,

Las hojas de trabajo para el entrenamiento de esta 4rea

contienen ejercicios de intersecciébn de lineas, figuras escondi

das, interseccibn de figuras, figuras sobrepuestas, completa

miento de figutas; integracién de figuras, semejanzas y dife
rencias de detalles, reversi6n de figura y fond&

Percepcién de constancia de formas.- Es la habilidad pa -

ra percibir un objeto que posee diferentes propiedades como -
forma, posicién y tamafio, a pesar de la variabilidad de la im_
presién. La constancia de formas estd referida a formas en dos
y tres dimensiones. Una persona que tiene una buena percepcién
de constancia de formas reconoceri un cuadrado como tal ya -
sea que lo vea de frente o en un &ngulo oblicuo,

En un objeto ademéds de la forma, se perciben tres as -

pectos: tamafio, brillo y color., La constancia en el tamaiio es
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la habilidad para percibir el tamafio real de un objeto a pesar
de los factores que aparentemente lo modifican, La constancia
en el brillo requiere 1a habilidad para juzgar la blancura y el
brillo de un objeto de acuerdo a la luz que refleja; una hoja de
papel es percibida como blanca pero la luz es percibida como -
brillante. La constancia en el color es la habilidad de recono -
cer colores de acuerdo alfondo o a las condiciones de ilumina
ci6n .

La incapacidad en esta 4rea dard como resultado lo si --
guiente: el nifio confundird un cuadrado cog un recténgulo o - -
cualquier otra figura cuando &sta tiene tamafios o posiciones -
diferentes; confundird letras, palabras y nGmeros cua ndo é&stos
son de distinto tamafio o estdn en posiciones diversas, le serid
diffcil aprender a leer y a trabajar con sfmbolos y el mundo -
que le rodea le parecerd inestable pues las cosas cambian -cons
tantemente para &l y por lo tanto se alterard su situacién emo_
cional,

El desarrollo de habilidades en esta 4rea depende en par
te del tacto pues el nifio aprende formas y tamafios manipulan-
do los objetos.

Las hojas de trabajo en esta 4rea contienen ejercicios de
constancia de forma (clasificar por forma, encontrar figuras -

de la misma forma, discriminar una forma de otra), constan -
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cia de tamaiio (clasificar por tamafios, buscar diferentes tama

fios, comparar tamaiios aparentes -por la distancia- con tama-
flos reales, discriminar tamafio grande, mediano y pequefio en

figuras geométricas).

Percepcién de posicion en el espacio.- Es la habilidad pa

ra percibir la posicién de los objetos en el espacio con rela +-

cién al observador. Para lograr percibir la posicién de los ob

jetos dentro del espacio con relacién a si mismo el nifio nece
sita aprender el significado de palabras como adentro, afuera,
arriba, abajo, atris, adelante, etc.; ademés necesita conocer -

y percibir correctamente su cuerpo. Tado esto forma la con

ciencia corporal en la que hay tres elementos:-

- Concepto corporal: conocimiento que se tiene del propio cuer
po; el nifio describe que tiene dos brazos, dos piernas y co-
noce también las finciones de su cuerpo.

- Imagen corporal: es la experiencia subjetiva del propio cuer -
po, la sensacién del mismo, cémo se siente: alto, bajo, len
to, 4gil. Este conocimiento depende de experiencias con --
otras personas.

- Esquema corporal: es la idea de posicién; el esquema corpo -
ral regula la posicién de diferentes miisculos y partes del

cuerpo en relacién a cada movimiento y varia de acuerdo a -

la posicin.
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La incapacidad en esta irea da como resultados: dificultad
para interpretar el significado de las palabras que indican posi
cién en el espacio o direccién, inseguridad de movimientos, in
versién de letras y niimeros al escribirlos, confusién de b y d,
PYyQq, solylos, 24 y 42, pues la diferencia entre todos ellos
estid en el lugar que ocupan en el espacio.

Las hojas de trabajo de esta 4rea contienen ejercicios de
inversion y rotacién de figuras, cambios en posicion de deta -
lles, qué posicidn tiene un detalle de una figura, inversién de -
figuras humanas, posicién de las partes del cuerpo.

Percepcién de relaciones espaciales.- Es la habilidad pa

ra percibir la relacién dentro del espacio de dos o més obje -
tos entre si y la relacién de éstos con uno mismo.

La incapacidad en esta’ 4rea da los siguientes resultados:
el nifio confunde palabras al leer o escribir, tiene dificultad pa
ra leer mapas y gréficas, dificultad para recordar los proce -
sos aritméticos de la multiplicacién y la division, dificultad
para aprender sistemas de medidas y el calendario. Estas difi
cultades se dan en tanto entra en juego la secuencia, por ejem
plo, para los procesos aritméticos, el sistema de medidas,etc. .

Las hojas de trabajo de esta 4rea contienen ejercicios de:
relacionar la posicion de dos objetos usando las palabras delan

te, detréds, arriba, abajo, etc., semejanzas y diferencias de
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objetos que estén a la derecha o a la izquierda, trazar cami
nos cortos hacia un lugar determinado, conexién de puntos, nu_
merar una secuencia temporal, recordar una secuencia de figu
ras, recordar una secuencia temporal de un suceso, ensamble
de partes en determinado orden, etc.

Coordinacién visomotora.- Es la habilidad de coordinar -

la vista con movimientos del cuerpo, o con movimientos de una
parte del cuerpo.

La incapacidad en esta &rea dard como resultados que se
presenten las siguientes dificultades: torpeza de movimientos,
incapacidad para realizar tareas sencillas como vestirse, abro
charse los zapatos, dificultad para recortar con tijeras, pegar,
dibujar, escribir y el nifio tendrd también problemas emociona
les por los fracasos acumulados.

Las hojas de trabajo para el entrenamiento de esta &rea -
estdn encaminadas a la atencién de dos aspectos fundamentales;
la coordinacién motora gruesa y la coordinacién motora fina.

Los ejercicios en las hojas de trabajo son de papel -
y lapiz; en general se pide que se delinee el dibujo o figura o
se sefiale con una cruz, y se utilizan lapices de colores; exis -

ten instrucciones para cada ejercicio.



3 INFORME DEL TRABAJO EXPERIMENTAL

3.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Como fue mencionado en la parte tedrica de este
trabajo el 11% de la poblacién escolar del primer grado de las
escuelas primarias de la Repiblica Mexicana presenta proble -
mas de aprendizaje, esto es, de 1 883 808 alumnos(2l) que en
1971 cursaban el primer grado de primaria, 96 940 presenta --
ron problemas de aprendizaje; como podemos ver, el indice de
nifios que requieren atencién especializada es alto. Para satis -
facer la demanda de atencién que requieren estos nifios, la SEP,
a través de la Direccion General de Educacién Especial, pro
puso como una alternativa de solucién la creacién de los Gru -
pos Integrados.

Este alto indice de nifios con problemas de aprendizaje
revela la gravedad de la situacién, en cuamto a la atencion es-
pecializada que requieren. Al analizar la etiologia del problema
y las caracteristicas que presentan estos nifios pude detectar

que entre los elementos que intervienen para que puedan apren

(21) O. MAYAGOITIA DE T., 0. c., 9y 10.
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der a leer y escribir se destaca, como un elemento importante,
la percepcion visual, debido a que ésta se encuentra involucra-
da en casi todas nuestras acciones. La incapacidad en lai‘mis-
ma dard como resultado que el nifio tenga dificultades para re_
conocer objetos y sus interrelaciones en el espacio, que tenga
dificultad para encontrar el lugar que se le pide en la p4gina, -
que se brinque palabras o renglones al leer, que no encuentre
las. cosas aunque estén totalmente a su alcance, etc. . Estas
dificultades impedirdn que su aprendizaje de la lecto-escritura
sea adecuado. Por tanto, es conveniente el entrenamiento en
percepcion visual pues "ayuda a los nifios a aprender a leer,
escribir, efectuar operaciones aritméticas y a desarrollar las -
habilidades necesarias para el éxito en la escuela"(22).

Por la revision de los trabajos que se han realizado so
bre percepcién visual y a los cuales hago referencia en el pun
to 2.3 de la parte tefrica surgieron estas preguntas: el entre -
nar el 4rea de percepcidn visual de figura-fondo en nifios con -
problemas de aprendizaje de grupo integrado ;aumentaria su ha
bilidad en esta 4rea de percepcitén visual? y si ademés, el en-

trenar esa irea ;tendria efectos sobre alguna otra?

(22) M. FROSTIG, Teacher's Guide. Pictures and Patterns, 5.
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Los nifios del grupo integrado con el cual se trabaj6 pre-
sentan -entre otras- las dificultades antes enumeradas en la
parte tedrica y considerando de antemano que el trabajo no pue
de incidir sobre todas las dificultades que estos nifios presen -
tan, se propuso en esta ocasién entrenar la percepcidén visual -
en el 4rea de figura-fondo, ya que por los argumentos expues -
tos es un factor gue influye en el aprendizaje escolar y especi
ficamente en el aprendizaje de la lecto-escritura. El entrena -
miento se dio utilizando el Programa Frostig para el Desarro -
llo de la Percepci6én Visual en el 4rea de figura-fondo, pues di
cho programa incluye el entrenamiento de algunas conductas en

las que estos nifios presentaron problemas.

3.2 HIPOTESIS Y CONSECUENCIAS CONTRASTABLES

Hipétesis alternativas

1 Si se entrena el 4rea de percepcidon figura-fondo entonces se
obtendrin mayores resultados en la medicién de la percep -
cién figura-fondo.

2 Existe una correlacion entre las ireas figura-fondo y cons -

tancia de formas .

Consecuencias contrastables

L - Existen diferencias significativas entre los puntajes obteni -
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dos en el 4rea de figura-fondo en el postest en los grupos
de control y experimental.

Los alumnos del grupo integrado que se entrenen con el pro
grama de desarrollo de la percepcion visual en el 4rea de
figura-fondo obtendrén un puntaje mayor en el postest que-
los alumnos que no participen en dicho entrenamiento.
Existe una correlacién positiva entre los puntajes del pre -
test en el 4rea de figura-fondo y constancia de formas.
Existe una correlacién positiva entre los puntajes del pos -
test obtenidos por los alumnos en las 4reas de figura-fondo
y constancia de formas en los grupos experimental y =

control.

Hipétesis nulas

1

No existen diferencias significativas de los puntajes de pos-
test obtenidos en el 4rea de figura-fondo entre el grupo ex
perimental y el grupo de control.

No existe una correlacién entre los puntajes de postest ob -
tenidos por los alumnos en las dreas de figura-fondo y cons

tancia de formas.

3.3 DEFINICION DE VARIABLES

Variable independiente. - Consisti6 en la aplicacion
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de los ejercicios del 4rea de figura-fondo del Programa de De-

sarrollo de la Percepcién Visual de Frostig que se utilizaron -
con el objeto de proporcionar el entrenamiento en dicha 4rea -
a los nifios del grupo experimental e incluye 63 hojas de traba
jo que contienen actividades de interseccién de lineas, figuras
escondidas, interseccién de figuras, figuras sobrepuestas, com-
pletamiento de figuras, integracién de figuras de acuerdo a un
modelo dado, semejanzas y diferencias de detalles y reversién
de figura y fondo. Hay instrucciones especificas para cada una
de las hojas de trabajo, pero en general se pide al nifio que de
linee y se utilizan l4pices de colores.

Trabajé con los nifios en una aula que se llama aula de
usos miltiples, cuyas dimensiones son de aproximadamente 6 x
9 metros; estd construida con bloques; tiene ventanales en dos
lados, de un lado dan al patio de la escuela, del otro lado dan
a la calle, éstos son 10 y ninguno tiene vidrios (aproximada
mente cada cinco minutos pasaban camiones y habfa mucho rui
do, pero observé que los nifios ni se movian, probablemente
ya estaban acostumbrados); la iluminacion es natural y artifi
cial y la mesa de trabajo la colocdbamos directamente bajo una
lampara. En el fondo del salén habia un estante metilico con -
casilleros en los que habia botellas, una manta, cajas de car

tén, a un lado estaba un pequefio librero con cuadernos dentro.
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Al frente en la pare;d donde estaba el pizarrén habfa bancas,
mesas y sillas amoﬁtonadas. Por lo general en el piso siempre
habfa papeles de envolturas de dulces o bien hojas de cuaderno.

El programa de entrenamiento del irea de percepci6n fi -
gura-fondo lo apliqué de lunes a viernes con un horario de
16:40 a 17:55 horas durante un total de 30 dias, del 16 de oc-
tubre al 29 de noviembre . Se trabajaron los 63 ejercicios que
integran el Programa, realizando dos o tres hojas de trabajo -
diariamente por nifio. El entrenamiento se aplicd siguiendo el
orden en que vienen los ejercicios en les cuademos de trabajo
de los nifios, primero el Beginning, segundo el Intermediate y
tercero el Advanced(23).

Trabajé individualmente con los nifios con el fin de contro
lar que las instrucciones fueran entendidas y ver también con -
més cuidado &cémo realizaba cada nifio su trabajo. Cada dia,
cuando llegaba a la escuela, me dirigia al salén donde estaban
los nifios del grupo con el cual trabajé para avisarle a la

maestra que mandara al primer nifio al aula de usos miltiples,

trabajaba con este nifio mientras los deméis permanecian en su

(23) M. FROSTIG y otros, Beginning Pictures and Patterns.

M. FROSTIG y otros, Intermediate Pictures and Patterns.

M. FROSTIG y otros, Advanced Pictures and Patterns.
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grupo; cuando este nifio se iba le decia que llamara a otro com
pafiero; se seguia el mismo procedimiento hasta que llegaba al
aula el dltdimo nifio.

Las hojas de trabajo (entrenamiento) se administraron de
la siguiente manera: El nifio llegaba, lo saludaba, se sentaba,
le preguntaba que habfa estado haciendo y le decia después que
ibamos a trabajar con esos ejercicios; la hoja de trabajo ya es
taba colocada correctamente sobre la mesa de trabajo y frente
a €él; le lefa las instrucciones, y si se pedia en ellas que se
ejecutara la tarea primero con el dedo y después con un l4piz
de color, asi se hacia; al terminar un ejercicio se pasaba a
otro, le lefa nuevamente las instrucciones correspondientes y -
el nifio realizaba el ejercicio; al terminar nos despediamos y -
le decia que nos veriamos al otro dia.

Las instrucciones que utilicé fueron traducidas de las

Guias del Maestro para los tres cuadernos de trabajo(24).

(24) M, FROSTIG y otros, Teacher's Guide to beginning pictures
and patterns.

M. FROSTIG. y otros, Teacher's Guide to intermediate pic-
tures and patterns.

M. FROSTIG y otros, Teacher's Guide to advanced pictures
and patterns.
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La variable dependiente. - Son los resultados o pun -
tajes en el drea de percepcién figura-fondo (II). La medicién -
de la variable dependiente se realiz6 con base en la aplicacién
del Método de Evaluacién de la Percepcion Visual de Frostig en:
el drea II. Se aplicé también de manera individual a los 10 -
nifios en el mismo salén en el que se trabajé durante el entre_

namiento y en el que también se aplic el Pretest.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

La poblacién que se utilizé para efectuar la investi -
gacion estuvo integrada por los alumnos de la Escuela Primaria
Laura Méndez de Cuenca, clave: 32-465 de la Zona Escolar 34.
Esta escuela funciona en el turno vespertino y se encuentra -
ubicada en la Colonia Olivar del Conde, localizada al sureste -
de la ciudad. Elegi esta escuela porque conocia a las autorida-
des educativas de la zona escolar correspondiente y supuse que
seria mis ficil se me autorizara trabajar ahi; y desde luego
asi fue,

En la escuela habia un total de 22 alumnos distribuidos en
dos grupos integrados.
Los instrumentos de deteccién que se utilizaron en esta es

cuela para la formacién de los dos grupos integrados fueron:



Con cada nifio, en su escuela de origen, se manejé un cuestio -
nario psicopedagégico(25) que debe ser contestado por el maes -
tro de grupo y previo a la aplicacion de una prueba de detec
cién y diagnodstico; este cuestionario, como sefialé, lo contesta
el maestro del primer grado para cada nifio que repruebe o --
sea candidato a reprobar el afio escolar en curso y consta de 21
preguntas con cinco o seis opciones para cada una.Contiene
preguntas acerca de la historia escolar del niflo, de su rendi —
miento escolar actual, de la presencia de problemas visuales,
auditivos o de salud, etc, . Con base en este cuestionario man
daron a los nifios que presentaban problemas a esta escuela y
ahi se les aplicd la prueba psicopedagégica de deteccion de pro-
blemas de aprendizaje (Disefio Monterrey); esta prueba(26), en -
términos generales, es aplicada a los nifios que presentan pro-
blemas en el grupo com@n, que cursan los primeros y segundos
grados y tienen una edad cronolégica entre 6 y 9 afios, con el -
propdsito de determinar si el nivel que presentan en sus capaci -
dades bisicas para el aprendizaje, corresponde al de un grupo-
integrado o por ‘el contrario se les debe canalizar a un estudio
psicolégico diferencial para precisar su ubicacién escolar. Para

4

(25) Ver anexo 1 .
(26) Ver anexo 2 .
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conocer el cociente intelectual del nifio no hicieron ningiin estudio;
se me informd que el examen de inteligencia esti dentro de lo
que Naman estudio psicolégico y sdlo se le aplica al nifio que ya
dentro del grupo integrado presenta problemas muy manifiestos.
Como mencioné con anterioridad habfa dos grupos integra -

dos, grupo "A" con 10 alumnos y grupo "B" con 12 alumnos. A
principios de octubre cuando yo comenzaba mi investigacién este
Gltimo grupo todavia no tenfa maestro y, por tanto, los alumnos
no asistian a la escuela, motivo por el cual me vi en la obliga -
cién de trabajar unicamente con los alumnos del grupo "A".

Caracteristicas de estos niilos. - Basdndome en los resultados
de la Prueba psicopedagégica de deteccién de los problemas de
aprendizaje (Disefio Monterrey) y en el cuestionario psicopedago-
gico aplicado, puedo enunciar que estos nifios presentan: dificul-
tades en discriminacién perceptual de figura-fondo, en memoria
secuencial auditiva, en memoria secuencial visual, falta.de aten -
cién, inquietud constante, movimientos torpes o sin coordinacién,
problemas de visomotricidad, distorsién de la percepcién visual,
problemas de orientacién espacial, incapacidad de integrar infor-
macién.

La edad de los nifios fluctia entre los 7 y 8 afios de edad, -
son dos de sexo femenino y ocho de sexo masculino. En lo que

se refiere al nivel de escolaridad hay siete que son de nuevo in-
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greso al grupo integrado, dos que tienen medio curso de integrado
y uno que es repetidor de grupo integrado. El medio socioecond --
mico donde se encuentra ubicada la escuela es bajo y los nifios --

con los que se trabaj6é pertenecen a este medio.

3.5 INSTRUMENTOS DE MEDICION

El instrumento que utilicé en este trabajo fue el Método -
de Evaluacién de la Percepcitn Visual de Frostig utilizado como -
pretest y postest para los dos grupos, aplicindose solamente las
pruebas correspondientes a las 4reas II (figura-fondo) y III (Cons -
tancia de formas) (27).

La prueba II consta de 8 reactivos distribuidos en dos hojas, -
los reactivos consisten en figuras geométricas que se presentan en
intersecci6én u ocultas; primero con fondos simples que van siendo-
progresivamente mas complejos.

La prueba III esté constituida por dos secciones a yb en las -
cuales aparecen 14 y 18 figuras geométricas respectivamente, ‘de-
las cuales el nifio deber4 delinear solamente 17. Esta prueba im—

plica el reconocimiento de circulos y cuadrados que se presentan

(27) Ver anexo 3.
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en diferentes tamaiflos y posiciones en el espacio, y entre figuras -

geométricas con formas similares.

3.6 DISENO EXPERIMENTAL

El disefio que implementé en esta investigacién fue el Di -
sefio Pretest-Postest con grupo de control, segin designacién de D.
T. Campbell y J. C. Stanley(28). Se utilizd este Disefio experi --
mental pues se manejé una sola variable independiente que fue el -
entrenamiento de la percepci6n de figura-fondo, la cual fue admi -
nistrada al grupo experimental mientras que al grupo control no

se le administrd este entrenamiento.

La R se refiere a que en los dos grupos se utilizé la seleccién
al azar. Los sujetos con los que se trabaj6 fueron 10, la designa -

cién de los sujetos a los dos grupos fue hecha al azar y cada grupo

(28) Disefios experimentales y cuasiexperimentales en la investi -

Eaci(’ﬁ social, 32 .
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constd de cinco sujetos, al primer grupo se le di6 el nombre de G1
y al otro grupo de 02 . La asignacién de la aplicacién del tratamien
to experimental también fue hecha al azar y correspondi6 al grupo
dos 62 . De esta manera G1 fue grupo control y G2 fue grupo expe
rimental,

(0) 1 y O3 corresponden al pretest, es decir, aplicacién del Mé -
todo de evaluacién de la Percepcibn Visual de Frostig en el drea -
II (figura-fondo) y III (constancia de formas).

02 y 04 se refieren al postest que fue la aplicacién del Método
de evaluacién ya mencionado.

La X representa el entrenamiento del 4rea de percepcion fi-
gura-fondo aplicado en el grupo experimental durante 30 dfas -co
mo ya se ha seflalado- del 16 de octubre al 29 de noviembre; se
utilizaron las 63 hojas de trabajo, realizandose el entrenamiento -
de manera individual y siguiendo el orden en que vienen los ejerci.
cios en los tres cuadernos de trabajo de los nifios, asi como las -
instrucciones que vienen en las Guias del maestro correspondien -

tes a cada cuaderno de trabajo.

3.7 VALIDEZ INTERNA Y EXTERNA

Los factores de validez interna, seg(n criterio de D.
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T. Campbell y J.C. Stanley, fueron controlados de la siguiente

forma(29):

- La variable historia se control6 por la utilizacién del grupo -
de control, ademés de que en el tiempo transcurrido entre -
Pretest (Tl) — Postest (Tz) no hubo examenes, -ni ningln a -
contecimiento que afectara a los nifios y a sus resultados en
el postest, esto es, los grupos experimental y control fueron
tratados de igual manera excepto en lo que respecta a la va-
riable independiente.

- Los efectos de maduracién se controlaron pues el tiempo que
transcurri6 entre T1 y T2 fue el mismo para los dos grupos
y ademés la edad de los sujetos fluctia entre los siete y
ocho afios.

-.La administracion de tests y la instrumentacién se controla -
ron pues el Método de Evaluacién utilizado como T; y T2 fue
el mismo para grupo 1 y grupo 2 y ademés las evaluaciones
fueron realizadas por la misma persona.

- El factor de regresion se controld por la seleccién al azar -
de los sujetos, en la formacién del grupo de control y gru -
po experimental.

@29) 0. c. 1.
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Factor de seleccion: la variable inteligencia se controld al
seleccionar al azar los sujetos, pues supuestamente tienen el
mismo nivel de inteligencia (normal) al pertenecer al grupo -
integrado que debe ser homogéneo. La variable de algunas
otras diferencias en seleccién se elimind al haber utilizado -
el procedimiento aleatorio en la formacion del grupo 1 y gru
po 2 y al asignar también al azar cuél grupo recibiria el
tratamiento experimental y cudl seria el grupo control.
El factor de mortalidad no influyé pues los sujetos que fue -
ron seleccionados participaron desde el primer momento
(pretest) en el experimento ya sea en ¢l grupo control o en
el experimental y fueron los mismos que llegaron hasta el
final, a la aplicacién del postest.

En lo que se refiere a validez externa mo hay posi -
bilidad ninguna de genefalizacim » pues el estudio se llevd a
cabo en una sola escuela, en un medio socioecondémico determi
nado, en una zona geogréfica especifica y en un sélo grupo, -~
con caracteristicas y condiciones especificas.
Respecto al entrenamiento en concreto intenté mante-

ner constantes las siguientes variables(30) :

(30) F. J. McGUIGAN, Psicologia experimental, 154
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- El entrenamiento se realiz6 siempre en la misma aula; de
esta manera se mantuvieron constantes las caracteristicas
particulares del lugar como son el color de las paredes, co-
locaci6n de los muebles y objetos que ahf habia, etc., El -
lugar ‘donde se coloc6 la mesa de trabajo fue siempre el mis
mo.

- La iluminacién, en este trabajo, era un aspecto muy impor -
tante ya que era esencial que fuera buena para que los nifios
pudieran ver bien las figuras; como mencioné, la mesa de
trabajo se miantuvo siempre en el mismo lugar, bajo una 1dm
para, es decir, se trabaj6é siempre con luz artificial.

- Se mantuvo constante la hora de administracién del entrena -
miento, esto es, los nifios participaban en éste todos los
dfas a la misma hora, siempre después del recreo de 16:40
a 17:55 horas.

- A cada nifio se le administraron los ejercicios a la misma -
hora, en el mismo orden.

- El procedimiento seguido con los nifios fue el mismo: el niifio
lleg6, lo saludé, se sentd, le pregunt& qué estaba haciendo y
le decfa que fbamos a trabajar con los ejercicios de ese dia.

- Las instrucciones dadas a los sujetos fueron siempre las
mismas (traduccién de las Guias del maestro de los cuader-

nos correspondientes) se las lefa y procuraba evitar diferen-
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cias en cuanto a entonacién de voz.

- Las hojas de trabajo que se utilizaron en el entrenamiento
fueron las mismas para todos los nifios y el Método de eva -
luacién utilizado como Pretest y Postest fue también el mis -

mo para todos.

3.8 TRATAMIENTO ESTADISTICO

El Método de evaluacién de la Percepcion Visual de-

Frostig arroja datos de tres tipos:
- Puntuaciones naturales
- Equivalentes de edad
- Puntuaciones de escala

Puntuacién natural. - Por cada respuesta correcta se asig-
na un punto, de tal manera que para obtener la puntuacién na -
tural, se suman éstos. Por ejemplo, si un nifio tuvo trece res_
puestas correctas en la prueba II, entonces la puntuacién natu
ral de la prueba II es 13 .

Los datos de equivalentes de edad est4n dados en aifios y

meses y se leen en el cuadro 1 que aparece en el ‘Manual(31).

(31) M. FROSTIG, Manual del Método de evaluacién de la per-
cepcién visual, 28 .
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Seguimos con el ejemplo anterior, como este nifio tuvo una
puntuacion mtural de 13 en la prueba II, localizamos esta pun-
tuacién en la columna que dice puntuacioén natural y buscamos -
hacia la derecha en forma horizontal bajo el encabezado de la -
prueba requerida que en este caso es la Il y vemos que este -
nifio tiene un equivalente de edad de 5 afios 3 meses(32) .

Puntuaciones de escala. - Para conocer la puntuacién de es
cala se utiliza la siguiente f6rmula(33):

-E‘RP' X 10 = Puntuacién de escala

Donde E.P. es el equivalente de edad perceptiva y E.C. la
edad cronoldgica. En base a los resultados de la aplicacién de
esta férmula se elaboraron los cuadros de conversion para ni -
fios cuya edad cronolégica estd entre 4 y 8 afios. Por tanto la-
puntuacién de escala para nifios de esta edad, se lee en el cua
dro 2a, 2b, etc., de acuerdo a su edad cronolégica(34). Por
ejemplo el caso del nifio que se menciona, tiene una edad cro-
nolégica de 7 afios 7 meses, se ve entonces el cuadro 2o que -

es el que se consulta para esta edad; en este cuadro, localiza-

(32) Ver anexo 4 .
(33) M. FROSTIG, o. c. 18.
(34) Ibidem, 28-33
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mos en la columna correspondiente a la prueba II, la puntua —
cion natural que obtuvo este nifio y que fue 13, realizado esto,
buscamos hacia la derecha en forma horizontal bajo la columa
que dice puntuaciones de escala y leemos que este nifio tiene -
una puntuacién de escala de 7(35). Para nifios cuya ‘dad crona_
légica es de 8 afios 0 m4s, ya no aparecen cuadro‘s,:: por lo
que se utiliza la férmula ya mencionada.

Para fines estadisticos se trabaj6 con los datos de puntua
ciones naturales por considerarlos como medidas de una esca -
la de intervalos, (nivel de medicién intervalar) esto es, un ni -
vel de medicién cuantificable y superior a los niveles nominal -
y ordinal.

Con base en los datos de puntuaciones naturales se -
obtuvieron la media, mediana y desviacién est4ndar, cuyos re-
sultados se presentan en la TABLA 1 y los cuales analizare --:
mos a continuacién, tomando como punto de referencia los da-
tos del Pretest y el Postest.

Analizando los datos de esta tabla podemos observar que-
de acuerdo a las medias de G1 y G2 en el pretest los grupos -

son aproximadamente iguales.

(35) Ver anexo 5
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Podemos ver también que entre las medias del pretest y -
postest de G, sf hay una diferencia alta, o al menos, una dife
rencia mayor que entre las medias de pretest y postest de
Gl

De acuerdo a los resultados de la desviacién esténdar de-
G; ¥y G2 en el pretest podemos decir que la dispersion de las-
puntuaciones con respecto a la ;nedia es més 0 menos seme
jante en ambos grupos.

Analizando la desviacién estdndar de G L 0 el postest pue
de decirse que la dispersién de las puntuaciones es alta con
respecto a la desviacién estdndar de G 9 en el postest.

En las GRAFICAS 1 y 2 se presentan las puntuaciones na
turales que en pretest y postest obtuvieron el grupo de control
(Gl) y el grupo experimental (Gz); si se observan_estas gré --
ficas podemos detectar el aumento en las puntuaciones natura-

les del postest de los sujetos del grupo control y experimental.
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TABLA 1

Datos de media, mediana y desviacién estdndar del

grupo control (G 1) y grupo experimental (Gz)

PRETEST POSTEST

X Md| S X Md S
Gy | 2.4 13| 2,965 | 14.8 15 | 4,0249
Gy | 02| 10| 19235 | 17.4| 17 |11402
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Con el objeto de probar que no existian diferencias signi-
ficativas entre las medias de los grupos experimental y de con
trol al iniciar la investigacién, es decir, para garantizar que -
las entradas en ambos grupos eran homogéneas se utilizd la
Prueba t . De acuerdo con F.]. McGuigan(36) al aplicar esta
prueba obtenemos un valor de t y para poder determinar si es_
te resultado es significativo, se debe consultar la tabla t, pa -
ra ello necesitamos de dos valores que son: el resultado de t
y los grados de libertad (gl); el objeto de consultar la tabla es
encontrar el valor de P (probabilidad) que esté asociado con el
resultado de t y de gl. Este valor de P nos dar4 el nivel de
significatividad y en base a él podremos concluir también si la
diferencia entre las medias de los grupos es debida al azar o
a otras razones; por tanto es conveniente establecer un valor -
de P como punto de corte. es decir, en qué valor o columna -
de P deben caer nuestros datos para rechazar la hip6tesis de -
nulidad. En este trabajo se acepté el valor de P=0.05 que en -
términos generales es aceptado como un valor estindar.

Al aplicar esta prueba a los datos de Puntuaciones Natura
les en el Pretest los resultados fueron t = 1.108 que tiene una

P<£0.3 por lo que puede decirse que no hay diferencias signi-

(36) 0. c.,131 .
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ficativas entre las medias de los grupos. Estos datos se pre -

sentan en la TABLA 2
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TABLA 2

Datos de Puntuaciones Naturales en el Pretest.

Aplicacién de la Prueba t, Area II Figura-fondo

G1 G2
X x2 X X
1 13 169 13 169
2 15 225 11 121
3 8 64 9 81
4 15 225 10 100
5 il 121 8 64
62 B84 51 535
Gl G2
Xi= 1.4 X,=10.2
rx1 =5 n2 = 5
SCl = 35.2 SC2 =14.8
t= X; — X
SC. + SC 1 + 1
. I - R 2
inl-IS +in2-h r'q 'rg
t= 12.4 — 10.2

NG

t = 1.392 gl=38

= 1,108 por lo tanto P<£ 0.3
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Para ver si la hipStesis alternativa uno recibia apoyo se -
aplicé la prueba t a los datos de puntuaciones naturales en el -
Postest; los resultados fueron: t = 1.108 que tiene una P<£ 0.3,
por lo tanto puede decirse que no hubo diferencias significati -
vas entre las medias de los grupos . Estos datos se presentan
en la TABLA 3 .

Se aplic6 la prueba t a los datos de puntuaciones natura
les en Pretest-Postest a los dos grupos juntos con el fin de --
saber si habfa diferencias significativas entre las medias de
pretest y postest de los dos grupos. Los resultados fueron los
siguientes: t = 2.878 y P<L 0.01 , por lo tanto puede decirse
que si hubo diferencias significativas entre las medias de pre -
test y postest de los dos grupos juntos. Los datos se presentan
en la TABLA 4.

Para saber si habfa diferencias significativas entre las
medias de Pretest y Postest del grupo control se aplicd también
la prueba t, cuyos resultados fueron: t = 0.889 yP<£L0.4.
Puede concluirse que no hubo diferencias significativas entre
las medias de pretest y postest del grupo control. Los resulta
dos pueden verse en la TABLA 5.

De la misma manera se aplicé la prueba t a los datos de
puntuaciones naturales del grupo experimental en Pretest-Postest

para saber si habfa diferencias significativas entre las medias.
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Los resultados fueron los siguientes: t = 3.355 y P< 0,01
Puede concluirse que si hubo diferencias significativas entre las
medias de pretest y postest del grupo experimental . Estos da-

tos se presentan en la TABLA 6 .



TABLA 3

Datos de Puntuaciones Naturales en el Postest .

Aplicacién de la Prueba t, Area II figura-fondo

61

G G
X 1 x2 x 2 x
1 15 225 19 361
2 19 361 17 289
3 13 169 16 256
4 18 324 17 289
5 9 81 18 324
3 1160 87 1519
G, G,
X, = 14.8 X, = 17.4
n1 = n2 = 5
t= X - X
SC, + SC, 1 + 1
(n1 -+ 0, ) 'rTl_ 'n_z_
t= 17.4 — 14.8
' 64.8 + 5.2 (1 + 1 )
D FeO)5 3

t=1.390 gl=8

t = 1.108 por lotanto P 0.3
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TABLA 4

Datos de Puntuaciones Naturales.

Aplicacién de la Prueba t a los dos grupos, Area Il figura-fondo

pretest 9 postest
X X X X2
1 13 169 15 225
2 15 225 19 361
3 8 64 13 169
4 15 225 18 324
S 11 121 9 81
6 13 169 19 361
7 11 121 17 289
8 9 81 16 256
9 10 100 17 289
10 8 64 18 324
113 1339 — 161 ~2679
__ bpretest postest
X =11.3 X =16.1
pr po
SCpr = 62.1 SCpo = 86.9
n =10 n =10
t= X2 -— X1
SC1 + 502 ) 1 + 1
(nl-l) + (n2-1) n, n2
t= 16,1 — 11.3

62.1 + 86.9 1' + 1
\,(rmmmr '(TO o)

= 3.7305374 gl = 18

t = 2.8/8 por lo tanto P Z 0.01




TABLA 5

Datos de Puntuaciones Naturales del 'grupo control (Gl)

Aplicacién de la Prueba t, Area II figura-fondo

pretest 9 postest
X X X X2
1 13 169 15 225
2 15 225 19 361
3 8 64 13 169
4 15 225 18 324
) 11 121 9 81
62 804 73 1160
pretest postest
X =12.40 X_ . =14.80
pr po
= 35.20 = 64.80
Scpr 3 SCpo 64.8
n =35 n=
t= Xy, — X'l
SC. + SC ) ( 1 + 1 )
1 2
(nl-l) + (n2-1) n, n,
t= 14.80 — 12.40
35.20 + 64.80 \ (1 + 1
-y + (5- S )
t=1.07 gl=28
t= 0. 889 por lo tanto P<£ 0.4




TABLA 6

Datos de Puntuaciones Naturales del grupo experimental (Gz)

Aplicacion de la Prueba t, Area II figura-fondo

pretest postest
X X2 X X
1 13 169 19 361
2 11 121 17 289
3 9 81 16 256
4 10 100 17 289
S 8 64 18 324
51 535 87 1519
pretest postest
X_ =1020 X  =17.40
pr po
SC,, = 14.80 SCp, = 5.20
n=235 n =35
t = X, — X
SC, + SC ) ( 1 + 1
1 2
1y F @ -1 o n
(n1 1) (1'12 ) n1 n2
t = 17.40 — 10.20

14.80 + 5.20 (1 + 1)’
\GD F 6D T 3

t=7.20 gl=38

t = 3.355 por lo tanto P 0.01
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Para determinar si la hipétesis alternativa dos recibia
apoyo empirico se utiliz6 el Coeficiente de correlacién Producto-
momento de Pearson, que es una medida que estudia los cam
bios sucesivos de dos variables, esto es, nos indica cuindo dos
factores estdn correlacionados, hasta qué punto la variacién en -
uno corresponde a una variacién en el otro(37) . El valor del
coeficiente de correlacién varia de +1.00 que es una correlacién
positiva perfecta, pasando por 0.00 que indica independencia o au
sencia de correlacion, hasta -1.00 que es correlacién negativa -
perfecta, esto es, su valor estd comprendido de O a T
El Coeficiente de correlacién Producto-momento de Pearson
se trabajoé con los datos de puntuaciones naturales de las dos
dreas en el Pretest. Los resultados se presentan en la TABLA
7 También se obtuvo el coeficiente de correlacién con base en
los datos de las dos 4reas en el Postest y el resultado fue el si
guiente: r = +,6320 esto nos indica que la correlacién es positi-
va y moderada, pero sustancial. Los datos se presentan en la

TABLA 8.

(37) M. A. ESCOTET, Estadistica psicoeducativa, 77




TABLA 7 66
Datos de Puntuaciones Naturales en el Pretest .
Aplicacién de la medida de correlacién Producto-momento de Pearson,

Area II figura-fondo y Area III constancia de formas

X Y XY x? Y
f.f. c.f.
1 13 7 91 169 49
2 15 5 75 225 25
3 8 3 24 64 9
4 15 3 45 225 9
5 11 2 22 121 4
6 13 9 117 169 81
7 1 7 77 121 49
8 9 3 27 81 9
9 10 6 60 100 36
10 8 0 0 64 0
X= 11.3 £x% = 1339
T= 45 n% = 1276.9
nXY = 508.5 sy = o
nYZ = 202.5
r= &XY — XY

(2x2 -1%X) (&Y - oth
r= '538 —  508.5

\l\( 1339 - 1276.9) ( 271 - 202.5)
r= +0,4523045

V= .2046

20. 469
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TABLA 8

Datos de Puntuaciones Naturales en el Postest .

Aplicacién de la medida de Correlacion Producto-momento de Pearson,

Area II figura-fondo y Area III constancia de formas

—\0 00 ~I O\ U1 W N

X Y XY x> y2
f.f. c.f.
15 1 15 225 1
19 10 190 361 100
13 8 104 169 64
18 7 126 324 49
9 3 27 81 9
19 9 171 361 81
17 11 187 289 121
16 9 144 256 81
17 10 170 280 100
18 10 180 324 100
TE- /9 T
X= 16.1 2X% = 2679
Y= 7.8 o% = 2592.1
oX¥ = 1255.8 2v2 = 706.0
n_?z = 608.4
r= £XY — XY
\I £ - XD (¥ - 1D
r= 1314 — 1255.8
\l( 2679 - 2592.1) ( 706.0 - 608.4)
r =+ .6320
V= .3994

39.94 ¢




4 CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

- Al aplicar la prueba t de Student a los datos de puntuaciones
naturales del postest se obtuvo una t = 1,108 , a la cual con
8 grados de libertad le corresponde una P £ 0.3 . Por lo -
tanto, se rechaza la hipdtesis alternativa uno y se acepta la
hipétesis nula que decia "No existen diferencias significat --
vas en los puntajes del postest.obtenidos en el 4rea de figu--
ra-fondo entre el grupo experimental y el grupo de control”
(Cuél puede ser la causa de esto? En primer término pue-
do confirmar o afirmar que habia homogeneidad en las entra
das de los grupos y esto lo prueba la aplicacién de la Prueba
t a los datos de puntuaciones naturales del pretest, la cual -
arroj6 el siguiente resultado t = 1,108 que tiene una P £ 0.3 .

La explicacion que puede darse a no haber sido acepta -
da la hipbtesis alternativa es que probablemente el pretest
influyé, aunque no de manera determinante en el aumento de
las puntuaciones del postest . Esta afirmacién puede ser apo
yada por dos elementos: ]a ‘aplicacion de la prueba t a los
datos de puntuaciones naturales de pretest-postest de los dos
grupos juntos cuyo resultado fue : t = 2,878 que tiene una -

P £0.01 y la aplicacién de esta misma prueba a los datos
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<
de puntuaciones naturales en Pretest-Postest del grupo experi
mental que dio un resultado de t = 3.355 y por lo tanto

P £ 0.01 . Decimos que la influencia del pretest no fue de -
terminante ya que en la aplicacién de la Prueba t a los datos
de puntuaciones naturales en pretest-postest del grupo con --
trol se obtuvo una t = 0,889 por lo tanto P £ 0.4 .

Con el objeto de garantizar que el pretest no influya,
se sugiere realizar un experimento en el que no se aplique -
pretest, es decir, un Disefio de grupo de control con postest
unicamente; no se descarta la posibilidad de que la influencia
del pretest se deba a que el tiempo transcurrido entre Pre -
test-Postest haya sido insuficiente . Se sugiere por tanto que
si se hace un estudio con este mismo Disefio el tiempo que -

transcurra entre aplicacién de pretest y postest sea mayor

El coeficiente de Correlacién producto-momento de Pearson -
se utilizd con el fin de confirmar la hipbtesis alternativa dos
que decfa: "Existe una correlacién entre las 4reas figura-fon-
do y constancia de formas"; esta medida de correlacién se

aplic6 ‘a los datos de puntuaciones naturales en el postest de
las &reas de figura-fondo y constancia de formas y el resul -
tado fue: r = +.6320; por tanto la correlacién es entonces

positiva y moderada, pero sustancial . Al interpretar este
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Coeficiente de Corrélacion, puede decirse que el 39.94 % de
la varianza en constancia de formas se explica a partir de la
varianza en figura-fondo . Con base en esto es posible recha
zar la hipdtesis de nulidad y puesto que este resultado estd -
de acuerdo con la hipdtesis alternativa anteriormente mencio_
nada, puede concluirse que esa hipdtesis ha recibido apoyo -
empirico .

Basindome en esta segunda conclusién puedo decir que
si bien es cierto esa hipbtesis fue confirmada, considero que
es necesario trabajarla o investigarla de nuevo, pero con --
una‘' muestra mayor y en varias escuelas de diversos nive - -
les socioeconémicos con la finalidad de poder generalizar es

te resultado

- Para ampliar este trabajo, serfa interesante investigar cuil
fue la causa de que un sujeto del grupo control (Gl) obtuvie -

ra un puntaje menor en el postest que en el pretest

- Otras sugerencias de estudio pueden ser:
Hacer comparaciones de los resultados de la aplicacion de
este Programa con los resultados de la aplicacién de otros
tipos de entrenamiento y en base a esto decidir cudl es

méis completo o efectivo para ser utilizado con nifios con -
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problemas de aprendizaje .
Para probar la siguiente afirmacién: Los alumnos que par-
ticipen en el entrenamiento de la Percepcién Visual tendrén
un mayor aprovechamiento en el aprendizaje de la lecto-es
critura que los alumnos que no participen en este entrena-
miento. Se puede hacer un estudio de seguimiento -a los
grupos que participen en la investigacién- durante todo un
curso escolar, aplicdndoles periédicamente una prueba de -
lecto-escritura y otra final, con el propésito de comprobar
si el entrenamiento dado por medio del Programa de Desa-
rrollo de Percepcién Visual les ayudaria en el aprendizaje-

de la lecto-escritura .
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ANEXO 1

SECRETARIA DE TDUCACICN FUBLICA
SUBSSCEZTARIA DE ZDUCACICN BASICA
DITECCION GENERAL DE ©DUCACION ESPECIAL

CU=ZSTIONARIO PSICOFTDAGOGICO

Este cuestionario debe ser contestado por el maestro de grupo
del Primer Aio de Ensefianza para cada nifio que repruebe o sea cane
didato a reprobar el afio escolar en curso y servirid de base para =

poder proporcionarle al menor una ayuda dirigida.

Llene usted el espacio indicado con los datos personales del alumno:

Nombre: Fichas
Fecha de nacimiento: Edad :
Escuela: Turnos
Maestro (a) Firma:

A continuacién y en forma breve explique el motivo de la reprobacidn:

La contestdcidén de las siguientes preguntas nos darf datos muy
importantes para conocer el problema del menor, por lo que le roga=-
mos contestarlas cuidadosamente. En la columna RESPUESTA marque con
una cruz dentro del cuadrito que corresponda a ia resruesta adecuada,

Algunas preguntas rueden tener varias restuestas,



PRIGUNTAS RESPUZSTAS
si
El nifio pertenece a una
familia completa No

Se desconoce

De padre
El nifio es huérfano

De madre

De ambos

Nunca
Se comunican los padres

con el maestro Dna vez al aiio

2 8 3 veces al aiio

b o m8s veces al aiio

Cursd jardin de nifios
Historia escolar

Iegresé al prineipio del

aio

Ingresé posteriormente
Repitid el afio una vez
Repitid el afio m&s de una vez
Cambid de escuela

Canbid de maestros

Cambi$ de grupo

DOooOoDO0O0OOGRB|00E0O000(000

Separacifn temporal de la escuela
tPor qué?




PREGUITAS RESFUSSTAS

E:] Habitualmente asiste
Se= Asistencia a la escuela

[::] Llega con retraso

[Ezr/Falta continuamente

D Se va de pinta

D Falta por enfermedad

Falta por otras razones
i{Culles?

Promedio de calificaciones en la
actualidad
6o= kendiniento escolar
Espaiiol
Matemfticas
Ciencias Naturales
Ciencias Sociales
Bducacidn risica
Educacidn Artistica
Educacibdn Teenolégica
H&bitos Fersonales
Actitudes Cientificas

Actitudes Civicas




PIEGUNTAS

RESPUESTAS

7+~ Lectura

No lee
Deletrea palabras

Deletrea y sintetiza esponténea
mente

Tiene lectura global de palabras
Lee oraciones meclnicamente

Lee oraciones con comprenaidn

8.~ M&todo de Lectura que Ud.
usa

Fonético

Global

Global de andlisis estructural

BEcléctico

Otro (Cudl?

9e= Escritura

ooooooO0|boO0oOO|0o0o0O0O00dd

No escribe
Copia con errores ortogréficos

Copia con agregados, omisiones,
inversiones, sustituciones,

Toma dictados con errores orto-
graficos

Toma dictados con errores gré-
ficos

Toma dictado con agregados, omi
siones, sustituciones, inversio
nes,

Copia con errores gréaficos




PREGUNTAS

RESPUESTAS

10.~ Aritmética

Conoce los nimeros del 1 al 10
Conoce los niimeros del 1 al 10C
Invierte al escribir niimeros
Realiza sumas mecaricamente
Realiza sumas con comprensidén
Realiza restas mecéinicamente

Realiza restas con comprensidn

1l.- En relacién al problema
de aprendizaje

El nifio siempre ha tenido mal
rendimiento

Ultimamente bajé su rendimien=-
to

12.,- Recibe ayuda particular
en sus tareas

No

si i(culd?

13,= ¢COmo considera Ud, al
nifio en cuanto a su ca
pacidad intelectual?

Arriba del promedio normal
Normal
Debajo del proredi¢normal

Francamente deficiente

1l4,~ Sefiale las manifestaciones

que con freeuencia ha podido

Ud. observar en el alumno

oooojocoono|oojoojcooonDodd

Falla de atencidn
Falla de concentracidn

Timidez o retraimiento

Agresividad incontrolada



PRTGUNTAS RESTUZSTAS

Inquietud exagerada

Se chupa el dedo

Se come las uias

Tics nerviosos

Dolor de cabeza o estdmago

Enuresis o encopresis (se
orina o defeca en su ropa)

Ataques

Ausencias

Tendencia al robo
Tendencia a la mentira

Fugas o pintas de la escuela

OoooO0ooOooooao

] tranquite  [] discraido

15.,- En el saldn de clases el
nifio se nmuestra habitugl

mente cansado [::] olvidadizo
E:] miedoso [:] nervioso
irritable o
D sensible D berrinchudo
D inquieto D busca proteccidn
D triste E:l muy callado
[::1 pasivo




PREGUNTAS RESPUESTAS

diestro

16.,=- El nifio es
zurdo
ambidiestro
Agiles

17.= Los movimientos del

nido son Normales

Torpes o incoordinados

Extremadanente torpes

18.- Condiera usted que el niifio
presenta alguno de estos
problemas de visidn

Acerca mucho la cara para
ver las cosas

Entrecierra los ojos al mirar
Presenta estrabismo

Usa lentes habitualmente

Se niega a usar sus lentes

No presenta ningiin problema

19.- Considera usted que el niiio
presenta algunos de estos
problemas de audicién

0 ooo|ooDooOoOo|oooOD|bon

Interpreta correctamente
Srdenes

Pide que se le reritan las
Srdenes

Trata de ayudarse viendo los
movimientos de los labios
para entender

No presenta este problema




FREGUNTAS

RESFUESTAS

20.,=- Considera usted que el niiio
presenta algunos de estos
problemas de lenguaje

Organiza mal sus oraciones
cuando habla

No pronuncia algunas letras
{Culles?

Tartamudea o tiene dificul-
tad para expresarse

Su voz es defectuosa

No presenta este problema

2l.~ Considera usted que el niilo
presenta algunos de estos
problemas de desnutricidn

Oooyoono 0o

Esta bajo de peso

Se duerme con frecuencia
en clase

Abdomen inflado (distendido)




ANEXOD 2

. SECRETARIA DE. EDUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIA DE LA JUVENTUD, LA RECREACION Y EL DEPORTE

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL

PRUEBA PSICOPEDAGOGICA DE DETECCION DE LOS
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

OISLRO MONTIRRCLY

Nombre Edad
Fecha de Nac Fecha de Exd
Escuela Tume, Grade Grupo
Sector Examinador

CALIFICACION

1. FUNCIONES SUPERIORES
12 3 4 3

o~
I~
joo
(B

Viso Mot. () — =
Diserim. (2-3) —
Orient. Esp. () — _
Exp. Per. [€) [ —
Menm. Vis. 6) ——
M. Sec. V., (o) J——
M. Sec. A. 8) ——
Act, Per, 9) ——
Est. E-T.A. (100 —
Est. E-T.V. (1)

2. LECTO - ESCRITURA

Sintesis Fon (1)

Anélisis Fon (2) __ __ .
Lectura (34)
Comp. (5 ——
Escrit. 67) — —

3. CONCEPTUALIZACION
Légica (1:23) — —

Lég. Mat.  (4-5) /I )
Mecaniz. (6-7) —_— .



MADURAQON

1.1 Viso Motricidad (impreso)

1.2 Figura-fondo ( impreso)

1.3 Esquematizacién perceptual
a) Exdgono
b) Tridngules

Centrales

Periféricos

c) Mofios

1.4 Orientacién Espacial ( impreso )

1.5 Exploracién Perceptual

Posicion
Direccién
1.6 Memoria Visual
1. 2,
3. 4.
1.7 Memoria secyencial visual,
1. 2.
1.8 Memoria secuencial auditiva ( articulacién )
1. tia -dia 1. deja-teja-ceja:
2. fuente-puente 2. barra-vera-bala
3. peso - beso 3. poala-bala-mala
4. lodo-tore 4. fiel-mielepiol
5. ‘carro - caro I 5. lanaerana-nana

1.9 Actividad Perceptual ( impreso )

1.10 y 1.11 Estructuras Espacio-Temporales ( Auditivas y Visuales

Reproduccién A V Lectura
Ensayo: -, A v Ensaye: A Y
1 - . 1.
2 co=e — — 2. — —
3. s —— c— 3 — —
4. omme — c— 4. ——— em—
5. e s —— 5. —  com——



LECTO-ESCRITURA

21

22

23

2.4

Sintesis Fonética

So-po lsyen-a

po=llicto e-leoatege .

cho-co-la-te c-gsb-a-ll-0
teivj-@ereqes-

Anglisis Fonético

Moto tela

semillo mango

papalote poloma
canicas

Lectura de Palabras

Deletrea

Deletrea y sintetiza

Lectura global

Lectura del Pérrafo

Deletrea

Deletrea y sintetiza

Lectura global

Comprensién

1. ¢ Quién tiene una pelota ?

2. ¢ De qué color es la pelota de Pepe ?

3. ¢ Adénde la tirs Pepe ?

4. ¢ Para qué corrié el perro ?




3.

$. ; Qué hizo el perro »

2.6 Dictado de Ralabras

1 Pepe 3.
2. Sopa 4.

2.7 Dictado del Pérrafo
Pepe tiene / unc pelota / rosa

Su perro  / / abyscarla

CONCEPTUALIZACION

3.1 Semejonzas y Diferencias

‘bodg

pasto

—

o

blanco

trajo

1.
2.

3.2 Colecciones

( Por qué los juntaste asi )




3.3

3.4

3.5

Clasificacion

1

2 5

3

Légica - Matemdtica

Acceso a lo cantidod a) canicas
b) collares.

Seriacion

1. error

2. ensayo-error

3. operatorio

3.6y 3.7 Mecanizaciones ( sumay resta )

OBSERVACIONES
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2.6 Dictado de palabros

2.7 Dictede de oraciones

.6

4+ 3=
6+ 4=
T+ 2=

'
O O W
T

O O ®
'




HOJ4 DE ¢ 3LIFICACIONES

Nombre:

Edad: Afo escolar: Escuela:

Sexo: M F

Nombre de los padres:

Direccibn:

Teléfono:

ARO  MES DIA
Fecha del examen:

Fecha de nacimiento:
Edad cronolbgics:

C.l.:
Adaptacion soclal:

Destreza manual: Grado:

Capacidad de lectura:

Disgnéstico médico (si lo hay):

Médico e institucién:

Teléfono:

Investigador:

PRUEBAS ' 1 n m v v

PUNTUACIONES NATURALES

EQUIVALENTES DE EDAD

TOTAL

PUNTUACIONES DE ESCALA

COCIENTE DE PERCEPCION

€ 0X3INY
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ANEXN
CUADRO |

4

PARA CONVERTIR LA PUNTUACION NATURAL A EQUIVALENTES
DE EDAD PERCEPTIVA®

Puntuacion ""‘l‘“ Pruebe Pructe Pricte Frucbe Puntuscion
Natunl sflos meses | ahos meses | aflos meses | aflos meses | afos  meses Natural
0 2 -9 2 -6 2 -6 2 -6 4 -0 0
| 3 -0 3-0 3-0 3 -3 4 -9 1
2 3-3 3 -3 3-6 4-0 s-0 2
3 3 -6 3 -6 4 -0 4 -9 $ -6 3
4 3 -9 3 -9 4 -6 s -0 6-10 4
s 4 -0 4 -0 s -0 $ -6 6 -6 ]
6 4 -3 4 - S -6 6 -3 7-6 6
7 4 -6 4 -6 6 -0 7-0 8 -3 7
8 4 -9 4 -6 6 -1 8 -9 8 -3 8
9 s -0 4 -9 6 -9 9
10 s -3 4 -9 7-0 10
1] s -9 s -0 7-6
12 6 -0 s -3 8 -3
13 6 -3 $ -3 9 -0 N
14 6 -9 s -6 9 -0
15 7-0 $-9 9-0 CUADRO 3
Orden de percentiles (OP
16 7-13 6 -0 9 -0
1 7-9 6 -6 9-0 de b cocino o prcepi ()
18 8 -6 7-0
19 9 -6 8 -3 or o
20+ 10+ 8 -3 95 128
90 119
* Datos basados en 2,116 niflos leccionados, a nivel de prekind, 80 13
gasten, kindergarten, primero, u(undoyhmnﬁmd:oduuﬁupﬂnm 78 1o
Para la descripcion mds extensa de la muestra nonativa, ver la monografia, 70 108
60 104
50 100
40 96
30 92
28 90
20 87
10 81
5 75
3 )
1 65

ANEXO 5

Cuadro 2a. 4 afios—0, 1 6 2 meses

PUNTUACIONES NATURALES A

PUNTUACION DE ESCALA A CF

ALA
g TASA
Puntuaciones naturales Puntuscién Abajo del promedio ‘Artibs del promedio
[ n m ] v de escala PE o PE, [
13+ 7+ 3+ | 6+ + 50 100 50 100
) 3 1 1S ® 9T 5] 03—
i 4-15 ] - 14 48 4 104
= 47 2 53 1071
9-10 | 1I-13 | 56 | 4 3 7 ) 4 10
8 9-10 3| 3 48 86 3 13
67 | 68 | 4 r 44 83 56 16
5 s 3 3 = [ 43 81 57 20
’g 7! 7 Y S
S P N B 4l 7 59 25
1-2 1-2 1 1 3 40 71
0 39 8
() ) ) [




ANEXO 5

Custro 2n. 7 sfios-3, 4 & $ meses
PUNTUACIONES NATURALES A

PUNTUACION rumAuou::.i ni ESCALA A CF
>
Puntuscionis nsturales Puntuacidn Absjo del promedio Asribe del promedio
1 u m v [ v | P PE @ PE o
20 4 50 10 [ so 1 100
19 49 97 S 0
i8 13 8 48 9 2 106
1 19-20 |12 7-8 47 9
46 9 54 10
—16 1 [ 10 45 89 S 4
—14 9-10 44 87
13 16 -8 13-4 43 4 57 12
—10 9-12_| 5-6 -4 [ 1-2 7 42 82 58 12
4 80
5_7 —8 34 (2 0 [ 40 78
4 —4 39 5
0-2 =2 1 4 38 73
C 0 3 7
36 69
3
4 65
Cusdro 20. 7 sflos—6, 7 u 8 meses
PUNTUACIONES NATURALES A
PUNTUACIONES DE ESCALA PUNTUACIONES DE ESCALA A CP
TASA
Puntuaciones naturales Puntuscién ™ Absjo del promedio Amriba del promedio
1 1] [T} v v PE CP PE CP
19-20 3 50 100 50 00
3+ 3 49 98 04
18 19-20_| 13 7-8 48 935 33 07
1617 [3 10 41 92 53 09
46 90 4 3
14-15_| 17-18 | 9-10 [ 7 S 9 45 87 55 7
11-13 5-16 = 6 4 [] 43 83 56 21
9-10 i-14 | 56 | 45 [2-3 7 43 83
42 81
[ 6-10 | 4 1 41 78
3-8 -5 2-3_ | 3 0 [ 40 75
-3 =2 4 39 74
) 38 73
37 70
36 68
35 66

Cusdro 2p. 7 afios-9, 10 u 11 meses

PUNTUACIONES NATURALES A PUNTUACIONES DE ESCALA A CP

' TASA
Puntuaciones nsturales ":w Abajo del m Amriba el m
1 H ;] v -V PE (o 4 PE cr
20 S0 100 50 100
19 b 49 97 S1 104
18 19-20 | 13 8 7-8 48 95 52 108
47 92 53 0
7 1-12 6 1 46 89 54 4
4-16 18 9-10 | 7 ) 45 87 S5 8
2-13 16-17 B 6 4-5 4 85 56
43 83
10-11 12-15 - S 3 42 81
7-9 7-11 |- 4 ~4 =2 41 78
36 3-¢ 2- y $ 40 75
)-2 =2 4 39 73
[1 38
37 69
36 67
35 65
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