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INTRODUCCION

PROPOSITO, METODO Y LIMITES

Emprender la redaccifn de un trabajo como éste para quien hn
guardado un interfs abierto por la filosoffa sin profesar en corrien
te slguna y sin haberse comprometido con ninglin principio critico,_
no deje sino un posible punto de partida: el del lector comfin que

desea develar el contenido tebrico de un texto perturbador: Eros )

Tanatos de N.O. Brown. Develsr el sentido de tal texto plantea sin

embargo una doble tarea de interpretacifint la que exige el texto mig

mo y la que reclema su eje, el psicoanflisis freudisno.
Es clesro que la interpretescifin del texto brownieno debe subordi

narse a ls del psicoanflisis, pues &stas es el punto de partida de

aquéllna

(1. Rsf Erpos y Tanatos me condujo 8 la lecture de los traba
jos freudimnos de ella ha surgido una interpretacibn personal del

psicoanfilisis, que deliberademente renuncia a tods bibliograffa indi
recta (2).

Cada quien tiene el derecho de producir su propia metaffcica

condlcionedn ollo por los textos de los que perte y por sus linito--

ciones de lector. €s el lugar de nefieclar cufiles son estes limitacio-

nes y cufil es su naturoleza.

Empezorl por ofirmar que ooy ojeno o la teropis onnlitico y tom

poco he practicado lu vio regin poro el oprendizoje de lo disciplina

froudiano: el autoonfilisis (3). De entrodo estoy 8l mergen del jul--
cio sobre la volidez del oustruto empirico del pesicoanflisio, esto
o, de la experiencin clinice. Semejonte circunstencis no adquiere

- on el morco de le obro de OBroun - relevancia alguna] no se trato

dé-




discutir la efectividad de un método terapfutico sino de sentor,

desde una teoria del psigquiemo humsno, laes bases de una violbn de

la cultura y de la historia (4).

Brown pasa, 1o mismo gue Freud, de una ciencla perticular o
una interpretacifn de la culture; del juicio que pretende explicar
un sector del mundo de los heches, a una filosofis. De aqui que los

resultados tebricos del psicoenfilisis nos interesan mfs en lo medi-

da en que se alejan de le terapls y se acercan o inteqran a la filg
sofiee

Pero 4cbmo ha de enternderse aqui el término “filosofia" parae

poder afirmar que las tesis psicoanalf{ticas se acercan o integren a
ella?

Ya he edvertido mi marginolidad, ello impone una idea compren-
slva de la filosofia; la entiendo como el conjunto de textos ¢lobo-
rados por los filfsofos, o, si ee prefiere una aproximacibn topogrh
fica,le de Russell resultas oportuna: "La filosofia, tal como yo en-
tiendo este pelabra, es algo que se encuentra entre 1la teoclogfo y
la ciencia. Como la teclogf{a, consiste en especulaciones sobre te-—-
mas a los que los conocimientns exactos no han podido llegar; como
la ciencia, epela mfs a la rozbn humona que o una autoridad, sen
esta de tradicibn o de revelacifin. Todo conocimiento definido pertg
nece a lo ciencie - os{ lo efirmarfa yo - y todo dooma, en cuanto
sobrepass el ccnocimiento determinado, pertenece o la teologfa. Pe-

ro entre la teologin y lo ciencia hay unn tierre de nadie, expucote

o los otogques de ombog perteuss ecoa tilerrn de nadie es la filosoffia®

(5)¢ No puedo ocultnr el origen de mi marginolidad; no creoc que le




filosoff{a ses porﬁadora de verdad alguna, el menos en el sentido ob
Jjetivo en que les cienciss manejan el término verded. La rezfn de
esta creencia es ya clfisica desde el nacimiento de la modernidod:
las filosoffas conducen-a contradicciones insalvables (6). Podrin
ademfs agregarse que tempoco pueden traezarse sus limites con la 11~
teratura, la critica, la religibn y qué se yo cuantas cosas més;

asentaré entonces que esta imprecisifin de sus fronteras no afecta

el contenido de su discursc y que por ello tranquilamente trensito

en el territorio de le "filplatura® (7).

Con todos estos argumentos pretendo sequir situsdo en el terreg

no de los hechos. El1 psicoanflisis freudisno es un hecho cultural,

su interpretacibn browniana tembifn lo es. E1 objeto primerio de
esta reflexifn es analizar la justeza con gue uno deriva del otro

- deseo participar en la conversacifn - y shi donde se revelen desa

Justes develarlos, abordar otras conclusiones, intentar otros desa-

rrollos, rectificar el difilogo freudobrowniano.

El psicoanfilisis y sus interpretaciones despufs, son hechos pe
culiares, no oon en of miomos mhs que caracteres sobre papel que
pare completarse requieren de lectores. Entonces s travfs de sus
lectores son dlocurso vivo que oce tronoforma y desdobla en otros
discursos. Son hechas que penden vy oe modifican en funcifn de circung
tancies hictfricas concretos, cristnlizodas en la subjetividad de
los lectorcs. A estos hechos equivocos y plurfvocos hobrf de refoe=
rirmee Quede claro que an este reforencin vole el proceso de onfili-
sies en busca del esclnrecimiento do los textos, pero que la certeza

tebricea estorf elempre mhs allf. E) proceso ca ilimitodo y colectiva.
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Pero sin resignarse ol sllencio iqué otra cosa puede hecerse?

El discurso brownieno estf sujeto - desde esta perspectiva -
a mi subjetividad. Ineviteblemente, bien o mol soy yo quien lo plep
68, pero su sbigarrada emplitucd me scbrepasa; hebré en esta peropeg
tiva de fijar les reglas del Jjuend: no qulero sino stenerme a lan
1fness centrales de la interpretncibn browniana, asqufllas que dirng
te y cabalmente se spoyan en Freud (8). Retomar esta 1lineas implicn
retomerlas de loe textos psicoanalfticoc. Toda 1s aplicacibn que
Hrown hace de sus resultados tebricos la dejarf de lado. No hay co-
pacio nl condiclones, para textos que ven de Lutero s Hegel, o de

Spinoze a Swift y de Bate & la teorf{e econbmica de tarx y Keyneso

(). ,

Aun con las limitaciones sefirladas, la labor del cotejo Uroun-
Freud tropieza todavia con le dificultad inherente s la teorin psicos
nalftica: el psicoenflisis no es une doctrine plenamente desarrolla
da, ni perfectamente consistente; por el contrario, est plagodo de
modificasciones y ambinliedsdes o lo largo de su desarrcllo, en espe-
cial agquellos de sus aspectos que rebesen ln terspbutica vy oe nrien

tan hecia lu copeculacifn. Esto obliga 8 renunciar a un cote’n macl

21

nico de concepto a conceptn; intentsrf en comblo referir lao teuio
de Hrown nl gparoto tebrico freudieno, en tanto que red conceptual,

donde los olgnificodns dependen unos de otros y donde cada modifica

cibn afectn o la totalided de la teorSn.

No ©n el mumento de desarrollar luos 1linecas centrales el pensa
miento de drown, busta con indicor que wme ocupo de elles en los co-
pftulos I, II, IXI, IV, Unn 1fnao no desarrollodn de este ensayo po

drie dedicarse o ulilcar el punoomiento do Freud o' partir de ous
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contactos directos con la historia de la filosoff{s. Yo me limitarl o

sefialar los puntos culminantes de estos contoctaos, aunque el temm no

serf retomado en el cuerpon del trabajo.

Brown ha realizado esta labor, no discutirfé squf sus resultodos.

La razén es que Orown busca el lugar de Freud a partir de las ananlo-

gfes del psicoanfilisis con las filpsoffas mfisc lejanas y contrapunu-——

tas; no afirmo que sus resultados sean disparatados pero - en formo
por dembs extrafia = ha dejado de lado casi todes las referenciams di-
rectas del psicoanflisis e la historia de la filosoff{a, cuando &stos
formen una sucesifin bastante consistente y lineal: Platfin-Kant-Scha-
penhauer-Lipps, son sus puntos fundsmentales. No tanto por la frecuen
cis, como por le importancia que tienen en la génesis del Psicoonfili

sis, HBaste sefiolar que el mismo Freud reconoce en £1 Chiste v su Re-

lacibn _con el inconciente parte de las tesis de Lipps nobre lo chHmi-
co; de Kant acepta la teorfa dé le subjetividad de tiempo y espacio;
eﬁ Schopenhauer encuentra atisbos del reconocimiento de la importon-
tla de la sexualidad infantil, cicrtoas tesis de 18 tcorfa de la re--
presibn, el acto fallido y el sucfio. Tombifn de €1 toma la hipOtesis
diel instinto de muerte. A lo anterior debe enregarse que la poreja

conceptual ontonfnecis-filoglnesio parcce inspirade en J. M. Oaldwin
(10).

Es tombiln cloro, o peasar de les embigUedades froudianas nlrerg
tor de la copeculacibn y sus posibilidedes, que el vienls tomo posl-
cifn scercon de la filosoffn, lv reserva un lugor culminante en la
critica-de la culturn y edemfio dejn especio para su trohojo en el de

snrrollo de los conceptos limite del poicomnflisis (11).
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No reste en esta introduccibn sino esgregar dos advertencinu,
una sobre la terminologfe y otra sobre las fuentes bibliogr&ficns
fundamentales. La terminologfa manejada por Freud y HBrown procurarh
utilizarla con los significedos que los eutores normalmente le nulg
nen; en caeso contrario, una nota darf cuenta de las modificaecloncu.
La terminologfa tomeda de otros pensadores serf utilizada en el sep
tido habitusl. En los desarrollos personeles he procurado eliminor

toda terminologfa filosbfice prefiriendo en cambio el lenguaje cot)

diano, aungque tal propbsito no se cumple cabalmente.

No ignoro las discusiones que entre los traductores y comentn-
dores de Freud se han generado acerca de la terminologfo psicoanall
tice, ni tampoco el profundo desacuerdo que en este terreno reina.
Por otro lado Freud -~ que afirmb conocer el espafiol - califich de
excelente la {roduccibn de LBpez Ballesterocs, por eso me atendrlb a

elle siempre que ses posible (12). He procurado revisar toda la

obra de Freud, aunque, lamenteblemente, slgunos textos escsparon.

De ls obro de 8roun sblumente useré dos libros, los directumen

te relacionadaos con el Psicoanfilisis, Eros v Tanatos y ou continuacifn

£l Cuerpo del Mmor, los dos en lus troducciones espefiolags,

El uso cdel segunda texto es incidentol, dodo que par su carflicter

auiotemfitico no se presta el trabsjo de cotejo e interpretaciln.




PRIMERA PARTE

I LA NEUROSIS UNIVERSAL

El punto de partido browniano es la nocifin de neurocesis univeranl
Este es legf{timemente derivable de las teorfas psicoanalfticas dcl
suefio y la neurosis. De hecho, Freud utilizB términos muy cercenos
ol de 'neurosis universal, sobre todo en referencias a la religifn (1)
Esta es una rezén para dejar su anfiliois hasta que discutemos las mg

daelidades de la religifin como expresifn de los mfo arraigados descoon
umanos.

Por lo pronto es necesario analizar la parte medulsr de locs ar—-
gumentos brownianos que pretenden ser una exposicidn de la teoria —
freudiena de la represidn (2). Aunque fsto es bhsicemente clerta, el
desculdo de lo distincifn entre la represibn primaria y la aenunda--
ria permite a Orown abordar a una conclusibn forzoada: la esencia del
hombre es el deseo (3). Creemos sdemfic que esta fbHrmuls, en ndelonte
la fbérmula bro@niana, deja un refugio ol sentido comn' que dr entra-
da se habin prometicdo Suspendey’, en un afbn de llevar el psicoanfli-
8i8 @ sus'lltimas y locos consecuencien.) No ocultemos que son Gotas

precioomente las que squf intereselh,nl tampoco que 8rown da con elles

en el Cuerpo del Nmor al margen, ehara si, del sentido comln. Simple

mente oe trote de mostrar, que basta el discuroo psicoanalitico para

hacer onltar al menos comlin de los sentidoa (W),

Lo exponicifn de Urown acerco de la neuronis universsl servirl
de punlo de partidn:

£1 nlclen de lo teorfa poiconnnliticn es ol concepto de repre-

oibn. Lu represifin bupone un inconcicnte dinfinicimente reprimido
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que 86lo es observable por su irrupcifin en la conciencis como ouwfio,

afntoma o ecto fallido; en cualquier caso su interpretecifbn revolo-

rh que se trata de un propfHsito o dereo (5).

El contenldo del deseo inconclente escepa a la conciencia v ___

(inicemente puede establecerse en la interpretacifn de su improntn,

producto transecclonal que #s el resultado del conflicto entre la

conclencia y el inconciente (6).

Los fenbmenos cn los gue la conelencia y el inconciente dejan

ver la existencia del conflicto psfiquico se dan con idénticas carag
ter{sticas en sanos y neurbBticos (7). A &sto hay gue sgregar que el
suefio, fenfmeno mormal,' comparte sus meceniemos con la neurosic v
que en si mismo es un sintomo neurdtico (8). Ademfs, como muesira la

psicopatologia, todas las modalldades del error son el producto de

deseos incancientes (9),.

De lo dicho se deeprende la sblida conclusifn browniasna: "To-
dos somos por consigulente neurbBticos" (10). Los deseos causantes
de la neurosls son deseos reprimlidos por la reslidad. Y por lo tan
tn el cunflicto entre el inconclente y la conciencisa puede ser en-
tendicdo como le oposlcibn entre el principio del placer, que rige
el funclonamiento del inconciente, y el principio de la realidad,_
quea dn origen al yo v lo gobierna. Seqgln &sto es el yo quien ol rg

chazar lun ideas inconcientes inicia el proceso de la represiln
(1.

De lu afirmaciln freudinne de que "sdlo un deseo puede posibtle
mente poner nuestro operatou pufquico en movimicnto", Browh proa a

sostener gue el doseo es Lo woencle del hombre v que "Gajo los con




- 12 =

diciones de la represifin les esenclia de nuesiro ser yace en el incon
ciente vy 86lo en el inconciente relnes el supremo principlo del plo-

cer" (12). Inmedietemente despufs Brown esienta que la idea freudip

na" ..o ' es simplemente el principio del placer el que ordeno ul

programa de los propbsitos de la vida'  ese NO supone una complico

da teorfa hedon{stica ni ninguna teor{a sobre las fuentes del plocer.

Es une proposicifin tomada del sentido comdn v gignifica casi lo mis

mo oue la sentencla de Aristbieles seqllin 1la cusl todos los homhres
buscan la felicidad" (13).

Esta interpretacifn de las funclones del principio del placer
muestra claramente la parcislidad de la suspensibn browniana del __
sentido comfine Parcimlidad, reflejades en mlltiples aspectos de su
obra, que nculta en el fondo un sentido morale. En efecto, lo alirmg

cibn freudisna, equiparada con la noclbn aristotélica, pertencce a

un texto tardfo, E)l Malestar en la Cultura, que supone ya todo el
desarrollo de las teorfas del instinto y que de ellas no asimila la

esencial paradoja que tode satisfaccilin implicaj; placer para un ing

tenclu displacer para las otras (14),

Pengamos que sl el problems de lv felicided se trate en ol marp
co de una concepcibfin poicoanalftica, debe plontenrse no desde el

punto de vista de una filosoffe moral, como suglore Brown 8) roto--

mar la teoio de Ariotbtoles, oino daesde el punto de viste de una

teorfo de la satinf'ncclbn. Les rezones para adoptor este sequndo pun,

to de viota son enunciodos por Urownt ndelontemos por el momento que

aiven slrededor del limite entre lo blolloico y lo humenn (15),

De vwqui que el problemo que el psicounfiliolo plontea o una teo-
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rfa del placer es ssumir la controdiccibn que toda satisfacciln im-
plica; éste es el primer paso pera dejar el sentido comlin v.vu ha

sldo dado por Freud al dudar de la posibllidad de le curo y renun--=

ciar a toda esperanza para la cultura (16).

El psicoanflisis plantea una exigencla desculdada por Brown el
considerar la represibn: le de asumir tento la naturaleza biolbglca
como psicolfgice del suceder humano. Brown olvida el lasdo bhlolbgico
de le represifn, Este omisibn obliga a polémicas insostenibles con

el marxismo y & interpretaciones discutibles de las Gltimas teois
sobre la engustia (17).

La exploracifin de las debilidades del discurso brouwniano, arri
ba sblo mencionadas, nos permitirf centrar lez discusifin acerca del
instinto de la muerte. El lugar para inicisrla es el conceplo de re
presifn. Su exposicibn nos llevarf a las distintas hipbtesis nobre
los instintos y a sus relaciones con el principio del placer y el

de la realidad, lon organizacifin del sparato psfiquico, la teorfn se-

xual y le interpretaocibn de la religifn. No @e trata de exponer exé&é

tivamente los tesis psicoanali{ticas, sinc de rectificar lo reinter-

pretacibn brownione de la teorfa de la repreuvifin a partir del inc--
tinto de la muerte.
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11 LR TEORIA DE LA REPRESION

La teorin de la repreglﬁn sc spoya en una argumentaclbn olrede-

dor del pepel endfigeno del instinto y su satisfaoccibn en cl mundn ex

teriore Punto clave de esta teorfa es la distincifin entre la el BUBES

eién primaria y la secundaria (1),

Al recordar esta distincifn - no tamada en cuents por Brown -
se puede abordar con claridad el concepto de deseo y los relaclonco
que fste montiene con el principio del placer y con el de realidnd.

Ser& entonces ohvio que la f6rmula browniana sobre la esencia del _

hombre tiene que ser ‘rectificads.’

La distincifn entre la represibn primaria y la secundario y en

general entre procesos primarios y secundarios, aunque se efectfiia

en las primeras etapas del psicoanélisio no es puesta en entredicho

en el resto de ou desarrollo (2).

Resulta muy significativo que ya en el PBrovecto fe una psicolo

gfn psra neurflogos, @ pesar de su inadecuado enfoque cientificista,
se encuentren formuladus con precisibn las relaciones entre el prin

cipio del placer, el principio de la realidad, y la represifin (3).

fn poces palabras los tesic sobre ln reopresifin afirman que fsta
es un mocaniono de defenss contra el incremento de tensibn, cuyo
modelo es la fuga ante la emergencie de un est{mulo pxterior drmasia
do intenso. Ante una percepclbn externa dolorosa el ornganiomo wnpren
de la Puga y evits 1n percepcibn al micmo ticmpo gque el dolar. Cada
vez que 1n percepelbn dolorosa reoparezen, lo menifestecibn motora

oe relniciarfi y el dolor volverfi o ceenr. Si lo huella wnfinien se hg
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ce presente sin la percepcifn dolorose, en tento que inicle un pro-

ceso displacentero, serf epartade de lo memoriame R este proceno eo

enfilogo el de la represibn (4).

Digo gue es anflogo porque en rigor le repreeipn se ejerco cen
tra est{mulos endbgenos. En este caso el aumento de la tensibn no
puede ser spartedo por lo vis de la mo_tilidad y exige, pare cesar,
de un modo de descérga especifico, gue por una parte estf condicio-

nado por una conducta del sujeto pero que por la otra depende, a8l _

menos en el inicio de la vida, de la ssistencis materna (5). Freud

exomina, en estie marco, cull es el papel gue la percepcibn juegs en
el acto de la primera satisfaccibn plecentera y nos recuerda gque pre

cede de cerce o coincide con le setisfaccibn (6).

De aquf que al surgir el sumento de la tensibn inmedistamente
se enlece o este sumento la huella mnémica de la percepcifn placien
te, &ste munque consigue un cierto descenso de la cargn displacien

te no logra la satisfaccibn cabal del deseo; se trate s6lo de una

gatisfaccibn alucinetoria (7).

La diferencia econfimica entre la satisfuccibn alucinatoria vy
la espec{fica dejas un remanente de energ{e gue se usa para iniciar
el trabajo conjunto del pensamiento y la motilidad en busca del ___
reotablecimicnto de la identided de la huella wnémica y la percep-

cibn actusl, cuyo encuentro es la seiial pars la dencorga plocentera
eapecifica (8).

El prucesa prlmnrib - la satinfuccibn solucinaotoria - buoco 50
lamente el rrootnblecimiento de lno percepciones que acompafion o 1n

primera expericnclo sotisfactorio; cotl gobernado por el principio




dal placer. Sin embargo s6lo puede resultar psicolbgicemente efi--
clente s8i consigue mantener presente la imagen alucinatoria'hautn

que el auxilio externo proporciona la focllidad de la descerga eo-
pec{fica (9).

El eparato psf{quico evaoluciona hasta el mecanismo secundaria

mediente el bloqueo - represifn primaria - de todo lo que no see
1a huella mnémica de la primera satisfaccifn. De no ser ss{ 1o que

se establece Junto con el reinado del principlio del placer es la

psicosis alucinatoria (10).

El paso del primero el segundo de los sistemes represivos im=-

plice la diferenciacifn del inconciente donde wseguirfin operando

los procesos primarios, v el sistema percepcifin - conciencia res--
ponsable de la represibn secundaris contra lao remificocilones de
lo originariamente reprimido. Este trénsito condiciona tombién el
principio del plecer, introduciendo el principic de reelided. Pero

no os posible imaginar mbs que un mado del cumplimientu del deseot

la sotisfaccidn real mediante la descarns esnpcifica (11).

91 como ha dicho Froud, la "corriente gue perte del displacer

y tiende hacio el placer es lo que denominamos un deseg, "

1
hay que admitir gque esta corriente fluye 8 1o realidad (42). La

condicibn de la felicidad o mejor de lo satictoccibn, descansa en
cl cumplimiento de los deseos infontiles, pera no puede olviderse
que ou satisfoccibn alucinotorio no restoblece el equilibrio que
el principio del plecer efoe: el polimorfo perverso gulere antes
que nnda oer enteremente resl. Lo enencia del hombre, sl se quiere

conceder, s el deseo, prro e) medium de lo ootisfecclbn es la
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realided.

Desde la perspectiva de 1la represibn primaria, la conclencia,
el yo y su correloto, el principio de reslidad, no s8blo estén ol ___
servicio del principlo del placer, ademfs hacen posible su cumpli--
miento. La represibn primaria no es aliminable, pues es tanto condi
cifn de posibilidad de la satisfaccién como de los procesos de pen-
sanlento y de 1la aeciﬁn en el mundo. Lo primariomente reprimido tig
ne la funcibn adiclional de atraer el producto de lss represiones ne,

cundarias (13). Estas si, como veremos wls adelante, son responsa--

bles del conflicto placer - reslided.

En la explicacibn genétice de la reprecibn, la conciencia y el
papel de la representaciln en le vivencia de la satisfaccifn, es ng
cesario dejar claro que el trénsito de un aparato psiquico puramen-
te sutomBtico v reflejo a un aparsio psfiquico gobernodo por el prin

cipio de realidad es el trénsito de un modelo alucinatorio no fun--

cional a2 un modelo real -~ funcionzl de satisfaccibn.

Adembs de que en este trénsito el aparato psfquico responde a
la exigencia de una realidod doble: interna, incremento displacien-
te de la corge; externs, necesidad de modificacibn del entorno -~
mundo. Operna tambiln a partir du un doble principio placer - reali-

dod, que desde el plocer deviene reallded vy desde la reslidad devig
ne plocer.

Es cloro nhore que en el momento de la represifn primerie el _
principio de realldud euth contropucuto con el principio del plocer,
pero eoto no significa qus son ontngbnicos, pues trabajan en 1o min

ma direcclfin y con lo mismn finclided plecenters (14). Cuando nhall




Eecd

cemos el instinto de la muerte veremos que esta carecter{stica du)
apareto ps{quico se pierde en la medida en que a le represibn pri-

maria se sobreafiade la represifin secundoaria.

En el momento iniclial del proceso represivo no sucede, como

Brown piensa, gue el principio de realidad anula ol principio del

placer,relegéndolo a un operar inconciente (45).

51 interpretomos la fGrmula bBrouniana - de acuerdo a las reln
clones y a las funciones gue el principio de reslidsed guarda con
el principio de placer, en el origen del desarrollo de la concien-

cia - significaré que la esencia del hombre eo la paicosis elucinag

toria, lo cual es evidentemente lneceptable.

Pare determinar la eficacia de la f6rmule browniasna en toda su
amplitud serf neccesario cotejarla con las tesio de la represidn se-
cundaris. Para ella hay gque registrar el resto de la marcha parale-
la del instinto y la conciencia. Antes de pasar a8 estas considera--
clonen no podemos dejar do mencionar una significativa laguna en le
teoria de la represifin primariz poroue es uno de los eslebones de
la primera parte del trabojo con la segunda. En efecto, a pecer de
la iwmportencla tedrica que la represibn primoria encierrns, Freud en
ningfin Lugas e su obre explica vl orlgen de ln carga ropresiva gue
inhibe la satiafaceibn olucinotorin v permnite ollo la emergnncia.de

la huelln mnémicn de la porcepcibn plociente. Por lo pronte odelan-

torf que ai el progeno represiva tn _orden _cullurnl no ho gurnidn,

no _hny mia altovoative que

nfogone n ln contrognioxin renresorn de

1n_untinfoceiln alucinotnelo vnn nnbturnleza Diolboics _que no puede




surgir sino del instinto contrapueste a) Eros, esto 28, del inontinto

de muerte,
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II1 - TED&IA DE LA LIBIDO Y ESTADIOU PRE-DBIETAL

Freud he fijedo con notable precisibn la evolucibn de la 1libi-
do; s8in embargo lo ha hecho a partir del estasblecimiento de le rp-w
presifn secundaria como.mudalldad represiva fundamental cuyes exprs
slones culturales mfs clares son el pudor v la repugnancia (1). Que
da aln por determinar la relevancla que los cetadlos anteriores del
desarrollo de la libido %tienen para el psigulismo individusal y lao
cultura. La éuposici&n de que estos momentos iniciales son signifi-
cativos, se apoya por una perte en el postuledo de la supervivencia
de lo psfquico vy por la otra, en gue Freud ha descrito el acto de
dormir, en las consideraclones generales sobre el fenbBmeno on{rico
coma regresibn cotlidiana 21 Gtero materno. No resta entorces sino
integrar a lo teoria de la libido les tesis oobre los suefios. Vere-

mos que el resultado de este intento desembocard en el instinto de
muerte.

La teorfo de la libldo es completamente descrite por primera

vez en 1905, en Una Teorfia Sexual, no tlene ohjeto en un trebsjo

como éste, recordar todos sus detelles, Basta con lo siquiente: el

término libido designa & la energfn del instinto sexual que es cuan

titativamente variable v que se distingue cunlitativemente de los

procesos de la nutricibn (2).

La energfn libidinnl oe monifiesta en un deoarfollo de la sexuas
lidad a travls de uno oerie de etapos, endn una centrodn nlrededor

de un Brgeno; eote movimicnto se interruspe en lo Opoca de lotencia

y e reunuds duronte lo pubertod (3).




Sabemos que la'aexualidad adulta conserva subordinedes a lo T
produccibn tocdas les etaepne del desarrollo de la lfbido (4); lan pouw
xualidad edulta sblo oce dietingue de la infentil por el papel prepnn

derante que la funcifn reproductora y lo genital alcanzan (5).

En este lugar de nuestras conslderaciones resulta especlialmente
importante el momento inicial de la primera etapa del deearrollo uoe
la 1{bido - la orml - gue se caracterize porgue en ella coinciden
la satiafaccifn de las necesidades nutricias con la satisfaccifin e
la sexuallidad. Esta coincidencia se rompe pronto, en el momento en
el que el lactante identifica al objeto y sprende a procurarse la

satisfaccibn sexual por medios proplos generalmente mediante el chu
peteo (6).

En las primeras formulaciones de la teorfa de los instintos
Freud oponino loo sexuales 8 los del yo o de conservacifn (7). De

aquf que lo descrito significa gue en un nrimer momento del desurro

llo de la lihido no hay anteoconismno-entre los instintos.

A pesor de que la teorfa del instinto va @ evolucionar hecta

el por Eros-Tonntos en la década 1920 (8), este punto de vistn, el

de la existencio de un momento del aparato psfguico en que log ins-

tintos no mantienen relaciones de conflictn, va a mantenerse intoc-

to A todo lo large del psicoanfilicis freudiono (9).

Quizd ces aun mhuo lmportante subraynr - paro una teorfo poicoa
ntlf{tica del conocimivnto - que anterior o 1n organizacibn instintusl
no canflictiva ne da uno organizecibn originerin gue supone tunto
unn masa instintunl indiferenclodn como 1o unidond sujeto - objeto y

yo - mundo. Con tal de no ser injusto preficro aqui la palebro tex-
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tual:

YEl lactante aflin no discierne su yo de un mundo exterior, como
fuente de lan sensaciones que le llenone. Greduaslmente lo aprende
por influencia de diversos estimules. 5in duds, ha de causarle la

mhs profunda impresifn el hecho de gque slgunas de las fuentes de ex
citacifin

span susceptibles de provocarle sensaciones en cual-
quier momento, mientras que otras se le sustraen temporalmente ~ en

tre fstas, la gue mbs anhela: el seno waterno ... Con ello comien

za por oponéroele al yo un 'objeto', en forma de algo que se encuen
tra 'afuera' y para cuya aparicifn es menester una accibn perticuler
En megundo estimulo para que el yo.se desprenda de lz mesa schnsorial
voto es, pora la aceptacifin de un ‘afuere', de un mundo exterior, 1o
don las frecuentes, mlltiples e inevitables sensaciones de dolor y __
dieplacrr QUe el aln onnipotente principio del placer induce a sho-.-
lir v 8 eviter. Surge asi la tendencis & disocliar del yo cuanto pue-
de convertirse en fuente de displucer, a expulsarlo de sf, a forme

un yvo puremente hedbnico, un yo nlsclente, enfrentado con un no_ - ya

—.

con un ‘afuern' sjeno y amenazante ... Con todo, el hombre apren-

de 8 dominar un procedimiento que, ... le permite discernir lo in-

terior (pertennclente al yu) de lo exterior (originado en el mundo),

dando asf el primer puno hecia lo enbronlzociOn del principio de rea

~
——

lidad, principio que habrd de dominne toda Lo cvolucifn ulterior.
Naturnlmente, esn copncidad adguirddn de discernimiento sirve al pro
phoito prHctico dao eludixs las senusnclonee diaplocenteros perclibldos
0 exnenozenton. Lo clryounotesncle de quo ol yn, nl defenderce contra

clertos estfnuloo diuvplnclentes emanodot de cu interior, aplique los
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mismos mfétodos que le sirven contra el displacer de origen externo

habré de convertirse en origen de importantes traetranco patolinli--
casa,.

De esta manera, pues, el yo se desliga del mundo exteriar, oun
que mbs correcto serfa decir: originelmente el yg lo incluye todo;
luego, desprende de sf un mundo exterior (10). Una vez que la repro
s16n primaria dé'ofigen a la diferenciacibn yo-ello (11), misma que
como pudimns ver obedece m mativos biollgicos, la manifestacibn de
los instintos entes integral y unfvoch, se desdobla en una larqa
serie de manifestaclones particulares, llamadas por Freud instintan
parcioles. Aungue &1 sbBlo se ocupb de los instintos parciales que
pueden ser calificados de sexuales, fuf una preccupaclfin constonte
en su esclarecimiento la manera como en cllos me mezclan y manifieg

ten los componentes sado-masoguistas. A esto es necesario agregar

que ya desde los Estudios cobre la histeria (12) y hasta el Enqueme

del psicoenflisis de 1938 (13), Freud reconocili plensmente la neotu-
raleza cconbmics de la egresivicdad y su influencio patbgena, en tan

to cue reprimlidas, vy tembién esto es lo relevante: que en lz (ltima

teorfa del instinto nceptl que sodismo y masoquicmo son manifescto--

ciones de) instinto de lo muerte (14).

De Jo_arriba anotado sr_desprende ln necesidad _de una reinter-

pretecifin de ln represibn cdel instinto

de muerto,

Esto tarea corresponde tambiln a la sequnda parte del ensayo;
ein embargo, pucsto que se trotn de un complemento onflono o la teg
ria de libido, deberf preporarse ¢n senuidn su deoarrollo conoide—-

rando, por una porte, las cnarncterfoticos formoleo de loo inotintos
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porciales, y por otra, la manera de actuar y la naturalezo de lo

fuerze que provoca ls fragmentaclbn del instinto sexual.

Freud encontrd que para todos los instintos parcinles vele quo
8): se mpoyan en la funcifin biolBgica de elglin drgeno; b) forman
pares ambivalentes cuyo modelo es la poleridad actividod - pasiﬁi—-
dad; c) la represifin de uno de los elementos del per instintual nox
malmente activa la'emergnncin del otro; d) sus manifestaciones son
anfrguicas pues: d1) los instintos parciasles son gusceptibles de cu

der su energfa vy d2) son mbs o menos independientes de su cbjeto.

Hay todavia algo que los instintos parciseles comparten con las

primitivas organizaciones instintuales: la blisqueda de la disminu--

cibn de la tensibn (15).

Es sablido que los hechos que apoysn la teorfia de 1o libido no
fueron descubiertos en la observacifn directa de la infuoncia sino
por la supervivencia de la sexualidad infantil en la adults y en
los neurosis. Esto permitib descubrir e interpretar la sexualidad _
infentil y tambilén tender un puente entre la psicologfis normal vy lu

petolGgica (16). Lo dicho se conecretf en un postuledeo cque squi adguip

re wixima importencis: * ... noo inclinemoc o la concepcibn

doee

de que en 1o vide psiquica nada de lo una vez {formado puede desopa-

recer Jamfoy Lodo se conuorva de olgunn mancrwe v puede volver o BsUT

glr en elrcunstoncios favorablen ... wan.

La dmportoncin de coto tesdo on ln teorin peiconnnlitica de 1s
culturn hoce evidente ung lugunn en o teorfs de le 1ibido: ei la
sexunlidad milultn suboridinog los inotintoos porcinles o ls reproduc--

cifbn y conouerve todno lon etopns nnteriores de ou deearrollo. 2En




qué forma sabrevive la etapa pre—opjetal anterior al extrafiomiento
del mundo? vy aflin puede preguntarse squé oignifica psicolbgicamentn
le etapa intra~uterina?. Aunque una respuente o estas interrogoantun
para ser conpleta deberf situarse en la diccusifin del instinto de
la muerte vale por lo pronto recoger les opiniones de Freud sobro
las funciones psicolfigicas del scto de dormir, pues a todas lucen
son manifestacivones de los estedios primitivos del aparato psiquico

v traslucen de menera clara el itrabajo del inotinto de muerte,

Pare Freud el acto de dormir es enie todo un fenfmeno "biolbol,
co o fisicllpice" que podemos caracterizar deade un punto de vistn
psicolbgico. Desde aguf el ecto de dormir es la respuesta sl cansan

cio gue nos produce el mundo exterior. Se trete de una respuesta re
gresiva porque

tenemos que volvernos o sumir temporalmente

en el estadn gque nos hallébemos antes de nacer, en Ios &poca de nuen
tTa existencia intrsuterina C que desde un punto de vista econbfmico
estf libre de tensionzs, de deseos, porque.] Duraente el descanuo o
debe subsistir octividad psfquica ninguna, vy sBlo cuando no hemos

conseguido tlcanzar por completo el estado de reposo fetsl perduru-

1r{s en nosotros restos de diche sctividede.o" (18).

S1 shord recordomos que la blsgueds constante de la sctividad
plocentera, es ls divminuci6n de la tensifn vy que en el estadlo in-
trauterino an parece hoaber tenoiln olguno, en lo medida que ningln
worde de la represifn ho potablecido lo condicibn de posibilldad del
deseo, resultorf evidentu que no es sdecundo oltuar o la vido intray
terina dentro de la morcho del deseo. Lo vido introuterina co clern

mente el 1limite del douco, puen on un aentido cronolbuico en pu pun




to de partida v en un sentldo econfinico representa la mdta aboolutn
de la actividad placentera (19),

£l siguiente poso serl esteblecer la significacibn de lo ectrpn
intrauterina en el marco del "lento retorno de lo reprimido”. Vern-
mos que su consideracién nos permitirf fijar el lugar psicoansliti-
co del sentimiento ocefinico y distinguir entre la religibn como ing
titucibn social, producto de la repreéi6n secundaris y la expericn-

cia religiosa, como recuperacifin de le organizocibn instintual indi
ferenclada.

Para conseguir lo anterior, en el cepftulo V, nos spoyaremnos

(capftulo IV) en las consideraciones freudianas sobre las religin--
nes patriarcoles,




IV LA RELIGION, NEUROSIS EPIPICA.

Brown he tomado de Freud la interpretacifn de la reliqibn como
neurosis, nceptondo todas sus implicoclonea (1). No es easte el lu--
gar de recordar las tesio freudianas sobre la religifn contenidus en

Totem v Tebf, El porvenir de una ilusifin vy Mofses y ls religifn mono

teista, porque nuestra intencibn no es discutirlas sino sefialer Lo

necesidad de complétarlas° Aunque sea este el lugar del trabajo dop
de menos suxilio pueden prestarnos los textos psicoansliticoo, en

neceoarlio sefialar que la posibilidad de extender el pensamiento pui
coanal{tico hacia territorios elejzdos de la concepcifin de la reli-
0ibn como expresilin del parricidio (donde habitualmente se murve) _
esffé claramente sugeridae por Freud (2). Afortunadamente pera nues-—-
tros propbsitos no es menester desarrollar una concepcifin alternati
va de la relinibn, nos basta con detenernos en el umbral de le mip-

MBe

Aceptemos de Brown vy de Freud que los suefios, los sintomas

neurbticos y la religifin " .... ©50n expresiones deformadas por lo

represifn deo los anhelos inmortales del corazbn humano" (3). Pero

reconozcemon de inmedinto los li{mites de la concepeifn freudiana del
tenfmeno religiosono; @ata gira fundomentalminte slrededor de 1o reli
0ibn considernds como expresifin cocial del crimen primeordial, que da
origen ol cuerpo socinl ol inotrurnr el tobfl del incesto: "Lo comida
totémica, quizf lo primoera flesto de lo humnnidud, serfn ls reprodug
cibn conmemorntive de pute acto criminel y mnmor_pblu, que conaotity

ye el punto de partidn de las orgnnizacloneo vocinlen, de las reutric

ciones moralen y da 1n religiln® (h).
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Recordemos, porque més edelente serf de utilidad, que loo motl

vos del asesinato del proto-pedre son que los hijos "Odiaban wul pu-

dre que tan violentamente se oponia a su necesldod de noderfo v n

sus exigencing sexuales, pero a)l mismo tiempo, le smaban y admirabnon,

Despufs de haberle suprimido y haber satisfecho su odio vy su deseo

de identificecibn con &1, tenfan que imponerse, en ellos, los sentl

mientos cerifiosos, antes violentamepte dominados por los hostilea"

(5).

A nuestro modo de ver la teorfa freudisna de la religibn adolg
ce de un problema enflogo al de la teorfa de la libido: tanto en
una como enh la otra el desarrollo del psiquisimo s0lo se explicso =&
purtir del estoblecimiento de la represeifin cecundaria, esto es, de
la represibn cultural. Lo gue en este caso es pertinente aclarar. es
5% el parricidio y su correlato el complejo de Edipo .es la Onica vy
originaria fuente del sentimiento religioso. En verdad los textos
freudienos parecen sucerir una tajante respuesta afirmativa; oin en
bargo &sta es otra de las ambigliededes tipices del discurso que con
sideramos. En el miumo ensayo arriba citado se ha dicho: "Cuondo
por deber o por nececsidnd (La psicoanfilisis) se ve obligads o mostrap
se uniloteral y o no hacer ressliar sino una sola fuente de cua ing
titucibn (1n reliqifbn), no protende afirmar que tel fuente cen Gnica
ni que ocupe el primer lugar entre las demés® (6). A pesar de ello
nunca intenth Freud rostfter lao otres posibles fuentes de lo reliqig
sidad y nunca tompoco intenth corocterizer desde otro fngulo el sep

timiento religioso, con uno ovignificativa excepeibn que encontromas

en el Mnlpstnr en 1o Culburn; ous considerncioneu sobre el oentimien

.
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to ocefénico.

El anflisis de las embigliedades y contradicciones de la cornce
terizacibn del sentimiento ocefinico, nos permitiré evaluor les pooi

bilidades de une interpretacifin slternativa del sentimiento religig
B0

Emperenos por recordar gque lo caracter{stico del sentimlento

ocefinico es una " ... '‘spnaacilin de eternidad!

un sentimiento ___

como de slgo sin limites ni berruras, en cierto modo ‘ocefnico’ "
(7). "Tratarfase, pues, de un sentimiento de indisoluble comuniin,
de inseparable pertenencia @ la totalidad del 'munda exterior" (U)J

Cuyos contenidos, infinitud y comunibn con el todo coinciden con el

sentido yoico primario (9).

Después de aceptarse lo identidad entre el sentimiento ocebnico
v el sentido yolco primario, hay una extrefia reflexibn en la que
quizé por fnica vez Freud pone en duda el alcance del postulodo de
la conservacifn dé“ésiquicnu No resistimos a la tentacibn de citar
completos los pérrafoé que la3 culminan. Su lncansistencia con el
resto del edificio psicoannlftico es clara: "Pero quizb vayomns de-
masiado lejos con esta conclusibn. C Ln de la oupervivencia de lo

peiguico] . Quiz{ hobr{amon de conformornos con afirnmar que 1o pro

térito puede oubsintir en la vido psiqufca, que no esth nocraorie-
mente condenndo o lon destruceifne Al en el tarreno psfiquicn ne de-
Ja de ser poolble - como norma o oxcepclionalmente = que muchos ele-
mentos arceicos senn harredous o conoumidos en Lel medldn, que ya

ningfin proceso logre rastoblecerloo o reanimarlos; ademfs vu conser

vacibn podr{a estnr supeditodn en principio o clertas condiciones
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favorables. Todo esto es ponible, perc nade 'sabhemos sl respectu. No
podemos sino stenernos 8 le conclusibn de que en la vide ps(quimn 1o

conservacibn de lo pretérito es la regln, wmhs bien que una curionn
excepcibn.

As{, pues, estesmos plenamente dispuestos 8 oceptar que en muchos
seres existe un 'sentimiento ocebnico', que nos inclinames a reducir
6 una fase temprana del sentido yoico; pero entonces se nos plontea
una nueva cuestibn: &Qué pretensiones puede alegar ese sentimiucnto

para ser aceptado comn fuente de las necesidades religiosas?.

Par mi parte, esta pretensifin no mie parece muy fundada, pues un

sentimicnto sOlo puede ser fuente de enerofa gl a su vez es exnresifin

de una necesidsed imperiosa

doo
/

Pueclo iwmaginazme gue el'sentimiento ocebnico' hava venirio n re-

lucionarse ulteriormente con la religifn, pues esie ser - uno - con

- el - todo, implficito en su contenido ideotivo, nos seduce comno una

primera tentetiva de consolecibn religiose, cono otro camino pura re

futar el pelinro que el yo reconoce amenhnzante en el mundo extoesrior?®
(10, '

Iniciamos el anflisis desde la habitual perspectiva froudinnn

de la religibn, gue seffala el crimen del proto-padoe como origen de

la reliniosidad, ndnitirlo implice una concluailn wmuy diffcil rn oog

teners todo sentimicnto religioso es en esenclis un sentimionto de

culpa. Aunque tnl carncterizacibn de le religibn resulte whu o menoa
adecundn para lag modnlidnd&n Juden eristianan uo diffci) de ncepter
ou validez delante de relivlunes como el Budiamo (11). En tndo caso

el juiclo sobro este nsunto yebaon loo imites de eote eniuyo que

/
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quiere menteneroce en las fronteras de la discusibn Aroun-Freud.

Supongamos pues que el sentimiento religioso es ante todn un
sentimiento de culpo que adjudice a la providencia los caracteren
exaltados de la figura batriarcal (12). Se trate entonces de unn {{]s]
dalidad no ye individual sino soclel del complejo de Edipo. Parn
Freud el esclarecimiento del significado de una neurasis soclal no
puede adoptar sino los mismos métodos y perapectives que el anfli--
sis de una neurosis individual ( 13). Es entonces perfectemente 1{ci
to preguntarse en qué momento de la evolucifn individusl surge el _

Edipo, en lugar de en gué momento de ls evolucifn social surge la
culpa.

Sabemos que el complejoc de Edipo se desarrolle durante 1w pri-
mera infancia y gira alrededor del complejo de castracifn (14) y en
bemos tambiln que al mismo tiempo que le wmenaza de castracifin ini-
cla su trasboajo represivo, surqe y cristeliza una tercera instoncia
de la personnlided (el super va) verdadera introyeccifn de la reprg

sibn. A partir de entonces la importancia de la represifn extrerna dig

minuve porque lao represifn se interioriza) es ahora cierto no chlo

que el individuo en roprimido desde fuera oi no que se reprime a of

miomo a travbo del mecanismo de ls culpa (15).

51 hemos do ooy exocltoo debromos entonces adeitirc que no co el

desen incestuoso el ovigen de la culpo, sino au represibn; ou impo-
uibilidad de satisfuccifn (10).
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V LA RELIGION ,NEUROSIS OCEANICA

Se dirf que en el capituln anterior lo Gnico consequido co con
firmaer el argumento freudo - browunieno del privilegio humano o 1o
neurbsis (1). Y esto es hasta cierto punto correcto, sin embarqgo se
ha querido subrayar el carficter culturael y por tento secundario de
la represifin que da oréggn el Edipo porque pretendemos explicey, a

entrg)

través del contraste bl Ia represifn primarie y la secundaris, la

diferencia entre los mani.festaciones neurbtices gque cada modalidad

represiva genera.

Tengamos en cuenta les caracterfistices de la etiologfa neurbti

co individual - social, tel y como.es desarrollada por Freud, trate

-
mos de buscar la etiologfe caracterf{stica de la neurtosis gue se na-

nifiesta en el sentimiento oceflinico o al menos sus puntos toermina--

les, cotejemos entonces esta serie etiolbgica con 1- del Edipo vy po

tiremos establecer lo caracteristico de ambas.

Freud desarrolla la etiologfa de lo neurosis edipica deode la
perspectiva individual 8 lo largo de su obra y decde )la perspectiva

religioso~social, en cotejo con la individual, en el Hoisés vy la re
11iqibn manoteista.

Atenglmonos o los resulindos del Moinfis... Yy recordemon log

puntos nornles de la dohle coracterizaclbn social - individual del
Cdipo:

" Trauna precoz - Defensa - Latencia - Descencadenamiento de la
neurtsio - Hetorno parclol e 1o reprinmido, he ngui la FOrmule que

eatabloecimon para el cdeoorrollo de ung neurosiu. Ahors invitamos al
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lector e que d&é un paso mAs aceptendo que en la vida de lé eupuola

humana acaecif algo aimile? 8 loe sucesons de la existencia inrivie-
dual, es decir, que tambifn en aquellm ocurrierfn conflictos de Lon
tenido sexual sgresivo que dejarbn efectos permznentes, pero quu on
su mayor parte fueron rechazados, olvidados, llegando a sctusr nblo
mhs tarde, después de una prolongada latencis, y produciendo enton-

ces fenbmenos anflogos a los sintomes por su tendencia y su ratruc—
tura.

Creemos poder conjeturar estos procesos y demostraremos que

sUs consecuencies, equivalentes a los sfintomas neurfticos, son loo

fenbmenos religiosos” (2).

Si intentamos desarrollar la seric etiolbglca caracter{stica
del sentimiento ocefinico - de acuerdo ol modelo freudiano - no duda
riemos en situar al trsume de nacimiento en el lugar del traums pre
coz.' Paro otorgarle este lugsr hemos considerado gque a pesar de la
definitiva importancia que reviste la experiencia del nacimienta,
Freud no le asigna ninglin significado especial en el marco del "lon-
to retorno de 1o reprimido. Hay ademfis que mgregar que el concepto
de traumn oupone un pspel relevante poran la primera experlencls

traumbticn, al menoa si Gsto se considers en su oentido econbmico.

Recordemos que ln carascterizaciOn Croudiann e la experiencis

treumfticn aefinln tres condicionea prrn el trammo potbgeno:

Vivenelo traumfitica precoz, olvidn y contendida de natureleza or
xual-ngreniva (3). En el coso de 1o vivencio Lroumfitice, Freud precl
80 que “"Luo impresiones ocurricdno en Lo fpoca en que el niiin comien

za a deunrrollor el longunje ne destocon por su purticular interla;
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el perfodo de los dos & los cuatro afios sperece como el mhe Anporton

' .
te; no se puede establecer con certeze o que distancin. de) naclinien

to comienza esta fose de peculiar sensibilided® (L),

Es evidente que este criterio es insuflciente, para cnmpleméﬁ-
tarlo Freud egregs gue la vivencia traumftics retorna en forma de
sfntoma. Sin embargo, la propia reflexifn freudiana cuple los defi-
ciencias de la carscterizacibn dél trauma, cuando noe deja ver que
el concepto de trauma es ante todo de naturaleza econlmica: "el tér
mino "traunfitico 'no posee sino un tal sentido econbwico, pues lo uti
lizemos para designar aquellos sucesos gque eportondo a la vida psf-
quica, en brevismos instantes, un enorme incremento de energfa, ha-
cen imposible la supresibn o asimilscién de la micma por los medios

normales y provocan de este modo duraderas perturbaciones del aprove
chamiento de la energfa" (5).

Rgreguemos fgue las modolidades. expresivas del trauma en el __

s{ntama - elemenio terminol de la serie etiolfBgica~-son de dos cla--
oes: las positivaes (la fijacibn del trauma, y el impulso de repeti-

cibn) cuya tendencia medular es el recuerdo y lo repeticiln oimb6li
co de la experiencis treumftica, vy les negativao con finalidaedes
egxactemente opuecting "

que nada so recuerde nd se replta de
los trauwmas olvidados" (5).

51 Juzgomos ol 'Yroumo de noclwniento ' oen un ventido estrictao-
mente econbmico debenoe odmiti» que el flujo energlitico wfs violen-
to debe ocurrir, puesto que el eotodo Lntrouteving ecotd libre de

tenailn, en el momanto del nacimiento. Asf, el troumo de nocimiento

no cs 0blo el primero oino  tambifin 0l mfio intenso de los troumas.
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Recordamos que Freud llegd e pensar que el prototipo de todo nngua-

tin debe buscarse .en el trauma del neclmiento (7).

51 shora referimos el ‘trauma de necimientd a la exposicifin de
laes notas caeracteristicas del concepto de trauma, guedorf claro que

el %trauma de nacimiento' puede interpretarse como elemento inicial _

de la serie e _tiolbgica de la neurnsis oceénica,

Concretémonos, por el womento, & la vivencln precoz y al contg
nido instintual del treume. No existe dificultad slguna en torno e
la naturaleza precoz de la vivencis porque el momento en que surge

la disposicifn traumftiica bien puede coincidir con el nacimiento.

En la interpretecifn del' trouma de nacimiento' como origen de
neurfsis ocefnica, podemos admitir el postuledo freudieno que sos—-
tiene 1la natura{eza cexual-gyresive de lo reprimido, sunque toendre-
mos que considerar que la agresividad no puede ester dirlgida hacie
el exterior punsto gue la diferenciscibn interior - exterlor alin no
ha surgido. Tal comu se afirma de la libido qde en el monento del
nacimiento recubre 86lo ol sujeto (B). Asf{ nuestra hipbtesis de que

1la ecrnergfa represive de lu represifn primaris debe proceder del ing

tinto de muerte adquliere verasimilitud.

Tombifn es menester tener en cucntn gue lao organizaciones ing
tintuolns en el troume edipico y en vl traume de nacimiento son no-
tablemente diversos. En efecto, el Edipo y ou posterior represifin
se don ung vez que los instintos se hon fragnentado. E1 trauma de
nacimiento ocurre, en cemhbio, on el primer momento del decorrollo de

lon inotintous, cunndo Guton estfin aln indiferencindos (9). Tomendo

en cuentn lo ceofinlndo no reqsultn extrofio gue ol resultado de 1la re-




presifin en cada caso sea diverso: la represifin del Edipo da

lugar n
la sublimecifn, 8) lenguaje y finalmente, 8l interiorizaroe la 1g~-

presifn, al super vo. Ebto es, 8l proceso civillzador y su largo
correleto de satisfacclones sustitutives. Lo que

en el Edipo se re-

prime es un deseo inceatuoso sntisocial (10). En cembio la reprenibn

que aigue el "traumae de nocimienta" de origen vl sistema percepclbn-

-conciencia. Lo que aquf se reprime es un modelo alucinetoric de 98

tisfaccifing el resultado de ecsta represifn no es ni un proceso civi

lizador, ni una satisfaccibn sustitutiva, sino la condicibn de posj
bilidad de la maotisfaccibn espec{fica gue es 8l mismo ticwmpo condi-
cibn de ecbrevivencis. Asf, no s8blo amon diferentes les organizacio-
nes inatintuales reprimidas, sino que tambifn ecs distinta 1s naturas

leza de las fuerzas represoras biolbgicasen la represibn primaria,

social en la renresibn secundaria (11).

Del mismo modo que las consecuencias de la represibn primeria
y lo sccunderia son digstintas para la organizacibn instintual, im--
plican resultados distintos para 10; relecionno entre el prinecipin
de realidad y el principio del plecer. Conoldercmas shora las relg
ciones entre los dos principios desde un puntu de viste econlimico.
Para cllo admitemos primero, como claramente ougleren los tuxtos
peicoanalfiticos, que lea instintos del yo o instintos de connorva--
cibn, pueden ser interpretados como manifestqcibn de los inatintes
de agresifn, ol menos por dos razones: asrimera, porque el fin de

logs instintos de conservacibn es 1o sobrevivencie del individuo y __

condicibn de estn Oltimo es la ingestifn del nlimento que ve reslizo

o trovés del oilotemo musculor vehfculo de le sgresivided] segunda,

il e
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porque la 1ngeat16n'del slimento implice su destruccibn dque oo moni,

festacibn directa de le ogresividaed (12).

Cuando snolizamos el papel de le primera percepcifin plecioente
en la vivencin satisfactoria esteblecimos que la represifn primorio
g, pereepeiin g
bloquea el paso de las sensacliones y movimientos qué/lniacumpaﬁnn Y
sblo permite el paeso de su huella mnémica. Lo conciencin surge cunp
do 8 través de le motilidad se busca el restahlecimiento de la iden
tidad huella mnémice-percepcibn. En este marce un s6lo acto satinfp

ce las manifestociones nctivas de los dos grupos instintuales bfisi-

a
cos: Eros en la repeticibn mechnica del chupeéﬁa Tanatos en la dea-

e
truccibn del alimento vy la apréé&ﬁn del seno. 5% come hemos vieto
un mismo acto satisface lms demandaes de los dous grupos instinfunles

eg Thcil ver gue las exigencias del principio de realidad y las del

principio del placer son tamhifn szatisfechas en 6&l.

51 shora, todavia desde el punto de vista de la oatisfacciln
pensamos en la demanda instintusl del Edipo alpo por lo pronto se
hace evidente: la sexualidad del hijo rebelde, al instoursrse la

comunidad polfandrica y lm oolidarided de los hermanos, habrb de rg
nunciar (exogamia) e leo mujeres de lo tribu desplazondo le satio--
foccibn de Cryos de los obijetos inmediatos y oringinerios, la madre vy

lag hermanas, & los mujeres de los otros. En odelente el objeteo se-

xunl del hijo recbelde serd viempre sustitutivo, vy por tanto, 1o satig

fococlfn de su sexunlidnd perelal.e En combio la componente ngresiva
del deses edfpico oerfi completamente reprimida. E1 devoramiento doeld

padre y lo necesidad de posesi6n y dominio oe tornen eimbllicos, la

fraternidnd con los heveanos Lnpone ou mandeto: no motarfo. Lo luche
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se trasmuta, plerde el cuerpo y se trasforine en guerra.

Haber uvtilizado el criterio econfmico del trauna nos permite
preciser cl caracter patdgenc de la represibn secundaris. Esta no
~restablece el equilibrio instintual ni revels una realidad condi--

cibn de posibilidad de la satisfaccifn, sino uno reslidaed donde 1n
satisfaccilin directa we minimizao el servicio de las satisfacciones
simbOlicas y parciales. El principio de realided, que sojuzgn al ___

principio del placer, surge cuaondo se sobreafiade a le reslidad blo-

lofica la reslidad de la culturs,

Hemos hzsta acqui fijedo las carauiciisticas cconfimicas del prp
ceso represivo en el Edipo acudiendo sl controste entre la represibn
primaria v la secundsria. El resultedo ha sldo que 1a represiln se-

cundaria no restoblece =21 equilibrin ingtintusl.

Sin sbandonar el sionificodo econbmico del thrmiino traume pre-

guntémonos chore: 4oull es el momento de 1l fijecibn? Lcoincide con
el momento traumftico? Agqui todo parnce indicor que ecstos doa momen
t{os no coinciden: lo que en la cercmonie totloice se recucida oe el
cunplimiento activo de le agresifin (o gntiofaceiln del instinto de
lo muerte) no la renuncla & los instinioo sexuzles que lo sociodad

matriarcal imponec. Lo obsesivesmente recocdndo oo el momento del equi

librio y la satisfucciln.

De aqui que el sentimivnto verlnicn no cuto fijmdo en el inatan
te trawmfitico del nocimicnto oino en ¢l estodo inmediato onterior;
en el dlero sboolubcnente Libre de Lunsionea. Del micmo modo que en
el Edipo Yo que rl osintomn recres de eanera obnroive es ol cobado da

En
equilibrio inqtintunl,nl uneninato del pruhnnphﬂrv,V¥ﬁE{mﬁl 1o cobl-~




se recrca.c[)
disna vuelia en el reposo. a la paz de la muerte uterino maomanto -

de equilibrio instintuel enterlor el trauma de nacimiento.

Hemos mostrodo la analog{a que Freud eatablece entre laes mnni-

festaclones individuales y goclales de la neurosis es necesario cu)

minerla, tal como exige la teorfa psicosnalftica de la cultura, on

el caso del sentimiento ocefinico. Le conclusifn, claramente mis allh

del sentido comlin, ea que del mismo modo que el individuo busce ce~

tidianamente la paz de la muerte, la paz de la muerte es persequlno
por la especie (13).

Cuando Freud se preocupb por el sentimiento ocefinico inexplicn
blemente afirmb que no era posible rastrear suo manifewtacioncs fi-
eiolfgicas, a2 pesar de gue éstas son anflogas ol acto de domnilyr (46).

En ese mismo lugar nuestro autor seiiala que el sentimiento de unidod

con el todo podrfin interpretarse ¥ ... comu otro caming pera refy

tar el peligro que el yo reconoce amenazante en el mundo exterion”

(15) y aunque se conficsa incepaz de operar con intengibles, en el _

.

anfilisis de la represifn primaria y en el de las funciones del reon-

so0 se confirma que on efecto, ser

uno con el todo, es condicifin de _

la satisfaccibn alucinotorio. Ser uno con el todo es la primers hui-

do regresiva ante las primeras exigencias de lua realidad: alimonboy-

80 y respirar (16).

451 el sentimiento oceflinlco se cotejs con el edipico, dowmile el
puntn de viste del modelo erbtico nl que responden, hobremos de ad-
mitir que en luoe manifestectsnes del primero (oer uno - con el todn,
plenitud, susencin de 1{miteo) no so observi ln mmbivelencla ool 12

gundo (odio ol podre = emor al podve, supresiOn del podre - $aentifl
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cacibn con el padre, etc.) de aqui, podemos afirmar que el modelo

erbtico del sentimiento ocefinico no 86lo es pre-smbivalente eino
tembién pre-abjetal.

El significado del trfnsito de un modelo erftico pre-smbivolen
te a uno ambivalente sBlo pucde establecerse desde la topografia de
les instancies psfguicos. Veremos que este nueva perspectiva haorf
tembalerse & la ffrmula browniana de la felicidad exhiblendo su upe

go al sentido comln. Estn reflexifn nos permitirf adembs abordar 11

bres de lastires la consideracibn sohre la muerte.

La caracterizecifn topogrffica del aparato psfgquico es preoccups

cibn constante del psicoanfilisis., Se redondeas alrededor de 1923 con

El
la epericifn de'\'Yo y el Ello, 5in embergo ku exposicifin mfs sintb-

tico v sugerente es del Esguema del Psicoanflisis de 1933, con le

ventaja, para nosotros, gue ahf{ Freud se ocupa del problema de la
vivencia satisfectoria desde la perspectiva de la teorfa de las ing

toncias. Prescindimos de exponer la conocide teorfa y pusemos direc

tamente a8 considerar este texto:

"Una accibn del yo es corrects si logra satisfacer el mismo
tiempo las exlgencias del yo, del super = vo vy de la reslidad; os

decir si logra conciliar mutuamente sus demendas respectivas' (17).

AhS miomo se lee gue "En virtud de le relacin precsteblecida
entre Lo percepcifin sencorial v 1o activided muscular, el vo gobier

na 1n motilidad voluntaria. 5u tnren consiste en la sutoconservaci®n

v 1a renlizo en doble wentidoe Frante ol mundo exterior .o vy

hocin el interior, frente al ello, conquiotes el dominio sobre las

exigencion de los inotintos, declido sl bhan de tener acceso o la sa-
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tiafaccibn, esplezfindola hnata las oportunidedes y circunstancimnp

més fovorables del mundo exterior, o bien suprimiendo totalmente
¢ .

las eﬁf%aciones instintivas" (18).

Del super yo se dice que " 4.e puede plantear, a su vez,

nuevas necesidades, pero su funcibn principal sigue siendao la res—-

triccibn de las satisfacciones" (19).

El establecimiento de las funclones del yo y el guper -~ yo hace
evidente que sl la funcibn primordiasl del super - yo es 'la resiric
cibn de las satisfecciones', nl alin en las maomentos en que el yg en
cuentra las oportunidades de descargs para las demandas ingtintusles

del gllo, puede hablarse de felicidad, en el sentido browniono del

término. Rsf, ninguna satisfaccibn en el marco de la culturn estd:

libre de displacer. De aquf que la felicidad arisiotélica propuesta

por Brown, con un significado paralelo sl del principio del

plocer _
en Freud, resulta noteblemente inadecuada. La exigencia del gllo na-
da tiene que ver con el equilibrio virtuoso de las fbrmulas aristotl

licas y menos alin con uno salida que supone el leventomiento de la
represibn.

La vivenciao satisfactoria antes del super - yo, no inclufo 1e
posibilidad del displacer, yo vy ello trabajabon en el mismo sentido.
La unided indeferenciadn de los instintos no oo nblo su trabojo uni-
tario v comlin, es tambifn 1n unidad de la fuente vy el £in del instin
to, vele decir lo unided protonarciuista del emante vy su objeto, o
mejor aln, lao unidad simple de un mundo pleno y sin escisioneo. Una
f6rmulu de lo felicided, o mejor, de la setiufocclbén bnsoda en le rg

cuporncifn del entndo proto-noarcisinto implica la puesto on crisis




del sentldo comﬁﬁ, aunque ohora la ruptura de la rozbn ce anuncle

en la fusibn del sujeto y el objeto.




SEGUNDA PARTE

VI LAS TEORIAS DE LO5 INSTINTUOG.

Toda la primera parte de este ensayo girl en torno a la inter-
pretacifin hrouniana del psicoanflisis, Esta labor nos permitil deteg
ter que la perspectiva metodolBgica mfs sugerente de la abra de Oroun
- £l sbandono del sentido comln - no se produce, 8 pesar de gque mu-—
chas de las tesis por €1 ennlizadas suponen ls ruptura de la razbn.
A continuacifn mostraremos, que a la base de las'fisuras'y'onicio--
nes'del texto browniano debe admitirse un motivo moral. E)L propbhsi-

to central de la segunda parte serf reabordar la interpretecifin cel

instinto de la muerte libres de motiveos moreles.

Resulta revelador que en la parte medular de Eros vy Tanatos

pueda leerse; "La dielfctica mbs que el duaslicmo C de los instintos]

es la metaf{sice de la esperanza, no de la desesnerscibn. No_hay mo

go de eliminar las cuestiones de fe de la vide humena mientras la

vida hunana estl sujeta & las condiciones generanles de la tepresién

(1.

La posicidn browniona en torno o la'salida'y 8 la esperanza va

incluso mis allf de la f'e; confiesa que se le impone como deber mo-

ral, ya en cl tercer renglbn de la Introduceifin o Eros y Tanotos:
"Al heredar de lm tradicllOn protestante une conciencise que insistfia

en gque el trechojo inteleotunl debfa dirigirse hincia la superoclbn

de la condicifn humana .e.

" (2). Tembibn en el capftulo finol en
contramas una decloracifin ¢ este tenor: "Lo historis ha conducldo

0 la humenidnd 8 ese Opice en el cunl la extincifin total de la humg

nidad es por fin ung posibilidad prhcticn. En cote momento de 1o
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historie los que.amen el instinto de le vide tienen el deber du od-
vertir que la victorie de la muerte no es en absoluto imposlble; el
malvedo instinto de la muerte puede muy bien soltar las bombes de

hidrogéno. Porque si desechamos nuestra profunds ilusifin de gurn )n

raza humane tiene una condicifn privileniada o nrovidencial en la

vida del universo, es evidente que el malvado instinto de le muerte
es una garentis de que le experiencie humana sl no logra obtener su
perfecclbn posible, se destruiré s si misma, como se destruyo a of
misme la experiencia del dinosaurio" (3). No se trata de oponer ol
pesimismo freudiano el optimismo browniano. Y mucho menos de opter
por alguno de los elementns de &ste oposicibn. Creemos gue si oe
arroje el lestre de presupuestos moralee que Brown introduce en la
interpretacifin de Freud, las conclusiones que cmanan de la teorfas de

la represifn y lus instintos son radicalmente distintas a les encop

tradas con el lastre a cucstase.

Las nuevas conclusiones, 'deslastradas, ‘disuelven‘'el sentido cg
mln mostrendn'la sombrao‘del pensemiento de Broun (4). Asf, resulta
que £l abandono del sentido comlin no debe. situcrse en el punto de

partida de la interpretocibn de Freud 3ino en el punto de lleqada.

Que eston sen nsijexplica el eocaso popel que la suaspensiln del

sentido comln juegs en Eron y Tanatos, pero nos permite entender 1o

relucibn que Gute texto wontiene con el Cuerpo del Amor. Aunque el

detelle de lo relacibn no eo ya.turnn de cete ensayo.

Lo mba importonte -de *1 Llobor tebrice desurrollada en Eras vy
Tanntos es 1a reinterpretncifn de loo teorfos de la repreniln y de

los instintos o partir del instinto de la muerte. En Lineos genora-




les pensamos que el %ema de 1a muerte permite la ejecucibin de oenp-
jante terea. Sin embargo, én virtud del cérécter estructural del edi
ficlo psicosnalitico, el anflicie brownisno debe completerse conod-
derando la distincibn entre la represibn primaris y la secundaria y
1s substitucifin de la teorfa de la felicidad por el principio econf
mico de satisfaccibn, més acorde con la temftice del psicoanfiliclu.
Al margen de las modificaciones acotadas, compartimos con Erpos y Ta

natos dos ideas cardinales en la interpretacifn del fisicoanfilisiu:

A) 1o teoria psicoanelitica descansa en el concepto de represibn vy

0) no puede prescindir de una teorfa del instinto (5).

Le posibilidad de una reinterpretacifn de la teorfa del inotin
tu se encusntra clarcmente sugerida en los textos psicoanaliticou,
en virtud del carfcter siempre provisional y especulativo del cone-
cepto del instinto. Esto justifice que sca 8 partir de aguf gue

arriesguemos slternntivas a la posicifin browniana (6).

Para lo reinterpretacifin de la teorfe de la represibn deode el
instinto de 12 nmuerte, Brown parte de una consideraciln en conjunko
de les teorias del instinto. Encuentrn que fstas son tres y que para
cada una e ellas oxisten correspondencies en el romanticlismo alemin
que le permiten un'resultado edicionsl,) concistente en situar ol poi
connflisis en cl &pice del movimiento nlemfin. Dejemos en el anire el

tresuliedn adicional' v consideremos la reflexibn sobre loo instintoo

M.

En el oxamen ded priner dunlismo (Amos -~ hambre) Srowmn roviso
los argumentos que terminoron por llevor a Freud o postuler los ing

‘tintoo del yo como winifestocifin especinl de la vexuolidede Noo re-
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cucrda que la disolucifin de esta primere ontologfas dualinta nn Pro-

dujo porque la experiencia analftica puso de menifesto el carficter

originalinente narcisista de la libido.

E) propbsito de Brouwn al revisar la disolucifin del primer dua-
lismo es preparar 1la auperaciﬁn de toda ontologfa dualista en palicoa
nélisis (8). Sin embargo, aunque parece acudir a un'mecanismo de di
solucifn'enflogo 8l freudiano es evidente que de entreda viclenta
laa tesis scbre la muerte, al desdoblar el dualismo amor-muerte en
dos dualismos supuectamente distintos. En efecto, Brown pretende que
la teorfa del instinto de la muerte implica dos ontologfzo distin--

tags. Una cuyos principios fundamentales son £ros y lo noresividad

y otre que girm en cambio elrededor de Eros vy l8 muerte. Esta mane-

ra de entender le teorfs freudiena de la muerte oblige o una proble
mhtica distincibn entre el instinto de la muerte y ol de agresiln
que discutiremos en el siguiente capftulo, admitamnos provisionslmen

te que la distincibn entre le agresividod vy la muerte ce legftima vy

examinemos los arguuentos, que senln Ereos v Tanatos, hacen posible

lo disolucibn del dualicemo smor - sgresivided para dar poso ol 0Lt

mo dualicsmo amor - nuerte cuyn superacibn permite alcanzar la lihe-

ragora 'dinléctice de los instintos '(9).

Brown afirma que la superncibn del por mmor - anresivirdned og no

B3ible, en funcibn de crpunenton onfilonous n lao que permitieron le 8U

perncibn del por amor - hambre,

En nate delicado punto de le argumentocibn cedemos la polaobra

ul texto de Hrown: "Por ello, buscondo shempre un duullomo, Froud

volvifb o 1n amhivolencla del omor y del odio ... hef abtuvo un




nuevo punto de partida con la antitésis del inastinto sexusl y rul _
instinto de egresifin. Pero de nuevo los Hechoa empiricos que inopi-
raran la antitfoias mostraf6n que el inctinto sexual y el instinto

de agresifn no eran una dualidod esenciol. Nadie ha mostrado mfn clg
ramente que el mismo Freud cbmo el amor puede convertirse en odio

v la fusifin de smbos en el fenbmeno del sadismo. Asf para obtenar
una dualidad sdlidemente establecida, Freud se vuelve para insplrarp
se a la entitésis blolbgice de la vida y de la muerte, y enlazo le

hipftesis de un instinto de la muerte biolbgica universal con el fe

nbmeno Paicolbgico del mascquismo" (10).

S1 revisamos shora los argumentos gque obligaron 8 Freud e ebap
donar su primera teor{a del instinto veremos que el mecanisomn de di

solucibn utilizedo por Brown no es en modn elguno anfloge al freudis
NO..

Freud se eparta del dualismo'Erns - instinto de conservaciln

porque el trabajo analitico deja ver gue el instinto de conservecibn

es una manifestscifin especiol de lv sexualidade Paralelamente 1o apo

sicibn libido del yo - libido del objeto es dejada de ledo cusndo

se encucntra que toda libido es narcisiote. Esto ers, lan onnaicige=-

neottron - hambre y narcisismg = amor ghietal se absndonnn norgue

— ]
un_tOrming_ea inteipretedo _en funcifn oed otro. En cembin o) 'mech~--

niomo mronuento por droun conn suficiente nare rescartar ol duelis-

mo Erng - noreaivicnd no caonaiste on 1n interpretocifin de ln anregl

vidod en £6rminon de ln cexunlidod einno de)l sadieno en L0vninong oo

lo sexualidod y 1o onroenibn.

E£n el siguiente eopftulo quedorh cloro que eeto ‘Pisurn ‘del tex
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to brouniano en realldad impide obtener la'loce consecuencin'que oe
deriva de la consideracibn en bloque de 165 duelismos freudlianon
del instinto. Gontra lea 1n£erpretaciﬁn brownione de la teoria dol _
instinto que pretende que la'salida'es posible si se transformn ual
dualismo en una dielfctica, afirmemos gue el dumlismo de los inotin
toe de suyo implica una dimléctica aunque fstes no desemhoca en ln
*salida'sinog en la ruptura del sentido comine En definiltive Brouwn ob

lo consigue mantener la esperanza en la 'salido'al precio de sacrifi

car la distincibfn entre dualismo y mmbivalencia.

De les revisiones en bloque de los teorfas del instinto,8roun
obtiene los requisitos formales paras su teorfa del instinto. Estog
requisitos son dos: primero toda teorfis del instinto deberf ser dun
lista y segundo, en tanto que el concepto de instinto es limite on-

tre lo biolbglco y lo psfquico, deberf ademfs permitirnoa trazar el
1{mite hombre - animael (11).

Broun considera que el requisito dualista puede ser pussto en
entredicho preclisamente & partir del trazado del l{mite hombre -

enimnl vy del postulado de la unidad indiferenciada de los instintog.

Eata'purata en entredichao'constituye un polo de la esperanza en lo
‘selidal

4
EL "trozado del 1imite" deberf moutrar que® ea lo distintivo
del comportaniconto instintusl humano puesto gue los instintos, en
tanto que exigencioos blolbgicus universcles, son comunes o hombres

y animoles, Lo teorfs polcoonnlftico deberf * ... encontror o _
_miamo_

booe (e 1a nouronais humone en el anlnal ull tiempo reconocer ue

» Vv q

el animil no e neurbiico ... Puento que la hone de lo neurosio




humane es el confliéto, les polaridades gque se desarrollen en CON~-
flicto en el nivel humeno deben exlistlr pero no como conflicto, y

por consliguiente como algd no diferenciasdo en el nivel animal" (12),

Seqglin esto el dualismo freudiano es solamente el producto de la
concepcibn de la vida psf{quica humane en generel y de la neurosis en
especial como conflicto. Pero este dualismo es superable en la med}
da en que de€ paso 8 una dialfctica de los instintos que no niegue
sino conserve y supere la organlizacibn instintual animal donde no

hay conflicto. Las condiciones de posibilidad de este transformecibn

est&n dadas, seqlin Brown, en el hecho de que " ... el pastulado _

ontolbgico de Freud de l2 smbivalencia innate de los instintos es copn

tradicho por el tearema empirico de una primera etepa preambivalente

en la infancie vy lo fijaciln en esta primers experiencia preambive-

- lente compromete a la humenlidad en el proyecto inconscliente de supg
rer la smbivelencia de los instintos que es su real condicibn y de

restablecer la unidad de los contrarios que existib en la infancia

y existe en los animales" (13).

El otro polo de la esperanza brouniana se lecoliza en el enfli
sis de les funclones sintetizodoras del ya que tlende a "organizar

los conflictos y las divioiones en la vida montal® (14),

Aunnque aceptemos los daos polos de la eopernnza browndnna vy co-
nocemon la posibilidad tebBrica de plantear un modelo inotintunl no
conflictiva virremos que 1s confusifin entre nmbivolencin vy dualismo

ocultn una Locn consecuencia'y en definitivo resquarda nl neatido
confin,




VII DISOLUCION DE LA ESPERANZA DUALISHO Y AMBIVALENCIA

Results paradbjico que la parte mhs sblida y sugerente de Eynn
v Tenntos ses la que contlene el més evidente de sus desajustes. Ln
paradoja se disuelve en cuanto reconacemos gue reproduce los'deusjug

tes'(amisiones) que, se examinaron en los capitulos I a V de este en
8ayo0.

Rbajo nos limitemos a mostrar le grieta de la argumentacifn brow
niena, su solucibn nos permitirf al final, en el cepftulo VIII, plnn

tear una interpretacitn global de las consideraclones psicoanalfticos
de Narman 0. Brown.

ngfieta de la interpretacibn brouniana de las teorfes del ins-
tinto se producz en la inexplicable confusifin entre'dualismo'ysmbi-
valencin.'Tnl como estos términos fueron utilizados por Freud tienen
un alcance muy distinto y no resulta posible otorgarles un significap

do equivalente como sugiere imgli{citamente el textou de Brown (1).

Esto sin emhsroo no significa que el resto de la oroumentneibn

hrouniana sobre leos teorfas del instinto sen inconsistonte con ol

posicoanfilisis. Todo 1o contrario, veremoo qun 1la distincibn entre
'dunlismo' y'ambivaolenciat{en el mismo marco propuestoc por Brown) con
duce, no a 1la regifin ambigua de los que todavia intentan traducir
¢l delirio de log locns al lenguaje de los cuerdos, sino 21 otro
luto, 8 ln nceptoeibn pesimisto de que le'salida’exice la prhctica

octiva de 1o muerte; proposicifin caracterfotica de puranoicon.

€1 concepto de nmbivolencin oe debe 8 la escuela Sulzen. Aunque

el reconaocimiento de los fonbmenos de eoto clase es cnterior (2),

procede clarunente de lao prictica onelitico y encuintrs acobado ex-



posicibn tefrico en la Metnnainologin. Es preciso sefialer que pl —
término'embivnlenc}a'ue restringe e los instintos percleles: "Le vl
da de ceda lnotinto puerde conglderarse divididsa en diversos impulusos,
tempornlmente separados e igueles en la unlidad de tlempo (arbitrarie)
impulcos semejentes 8 sucesivas erupciones de lava. Podemos sas! re-~
presentarnos que le primera v primitiva erupcibn del instinto conti
nda sin ‘experimenter trasformacifn ni desarrollo ningunoc. E1 impul
80 siguiente experimentorfic, en cambio, desde su principio une movi}

ficacibn, guizh lo transicibn a ls pasividad, y se sumarfa con este

nuevo carfcter ol anterior. Y ss8f sucezivamentc

L -]

El hecho de gque en tal época ulterior del desarrollo se cbser-

ve, junto e cada movimiento instintive, su confraric (pasive), merg

ce ser expressmente scentuado con el nombre de smbivalen:ia, scerts
demente introducido por Uleuler' {2), Freud agreyse a. conbinuacibn
que lu subslstencia dec los etapas intermedias del desarrollo del ing

tinto permite reconstrulr su historia vy que la ambivalencia extrema

debe ser internretada cono herencla arcalca'e

En la tensia sexuul donde no se intenta una explicseifin weta--

poicolbgica e los instintos, se dice que los instintos parcisles

formon ‘pares antitbticozn, '(L)

Cuando Froud ubildize el thruine ‘embivelencia} en un sentido dig
tintu, lo hace pura reterlyrae o las formaciones ofcctivas que se pro
tncen alrededns: del coeploje dir Sdipo (5). £n todo cooo este t&rmino
no ne nsocio, ea nlnoeno de pues dos ventidoo, o la oposicifin entre
Lou yrupos inctintunleu bhsicon. Tyﬁtuun de 1n dunlidod onor - hombre

0 de In duolidod umar - suerte. Pere Lo ogpouslicifn entre los instintoo




bfsicos Freud prefiere invariablemente t&rminos como 'dualismo 'o ‘dus
lidad '(6) .

Broun h2 fijado de manera adecuadna los carecterfsticos formp-—-—

les de una teor{a del instinto, pero su confusifn temninolégicn lo
ha llevado a2 traslader un resultado especifico de la investigaclbOn

peicoanalftica préctica, nl plano tebrico general

de las relaciones
entre los instintos.

En corto, se hanesignado les ceracteristicas formeles de logy _

instintos parciales a una teoriao del instinto.

Antes de poner en claro les consecuencias de la confusibn entre

dualismo y embivalencia preferimos proceder al anflisis de lo distin

cibn browniana entre instinto de agresibn

-

2 instinto de muerte.

La distincifn entre Lros y agresividad se epaye en el anfilisis

de tres manifesteclones del instinto de muerte consideradus por Freud!

le

jo
to

compulsibn a la repetieibn, el principio del Nirvana y el comple-—
sado-masoquistas Brown, fiel al principio de la teorfia del instin-
que pretende mostrar tanto le continuided biolbgica entre el hom-
bre y el animel como su esencial discontinuidad: la neurosis, privi-
lengio humano, supone gque "E1 haombre es el anlinal que ha separado =n
opunstos en coniflicto la unidad blolboice de la vida y de la mucrte,

-

v ha sometido entonces losgguastos an conflicto a 1s represibn. Lo

destruccibn de la unidad biclbgice de )s vida y la muerte trensfor-
ma el principlo delNirvaﬁn en el principlo el placer, trnnnformm'la
conpuleifin de Lo repeticiln en una Fijeclfin en el pasardo {nfentil, y

Lronaforma el instinto de la muurte en un principio sgrecive de nega

cifin. ¥ eston tres cnracterfsticus enpecificnmente hunnnon - el prin




cipio del placer, la fijacibn en el pasado, y la negecibn agresivn

- son mepectos del modo de ser caracterfoticomente humano, del tiop
po histbrica" (7).

Brown completa su argumentacibfn afirmando que la agresividod
es el resultado de la represifn de la muerte, seglin este punto do
vigta el instinto de muerte sbBlo actuarfa, en condiciones de satiu~
faccifn, hacio el interior del sujeto, permitifndole entonces" ...
una vida que, como la vida de los organismos inferiores, encarne in
dividualmente la naturalceza de la especle. Pero sblo una vide incdi-
vidual en este sentido puede ser satisfactorla para el individuo
que la vive" (8). Acotemos que la argumentaciﬁn supone tires tesis
ingostenibles: primero que la represifin supane le insatisfaccitn,
segundo que la derivacibn haclia el exterior de la carga instintual
ee producto de ls auto-represibn'y, tercero que )s'unidad hiolbgica
de la vida y la muerte 'excluye la aposicibn erotanfitica. Pensamos
que todos los 'desajustes'en el examen browniano del psicoanflisis
cumplen idéntica funcifn; la de preservar el sentido comlne. Preten-
demos edemfs que cada uno de estos desajustes da luger 21 siguiente
y que la solucifin del primero (la owisifn de las tesis sgbro 1o re-
presifn primaria) hace posible la solucifin ¢n los restantes. Una vez
que los ‘desojustes' hayan sido rectificados vstaremos en condiciones
de abordar la reinterpretnciln'deslastrada’ del inetinto de la mueste.
£l camina gqun seguircmos para cxominar la impocibilidad de distine-
gulr entre ngrenividad y muerte sorfi doble; en primer lugar aoudlirn
mor 0 los texlog Fruudinnou en lou que se decarrollo la teorfa del

Instinto du muerte; despuls abordorsnons lhu tesls generoles gobre




la teorfa del instinto para moatrar.que_si nns atenemos a ellas no
cabe sino interpretar agresividad y muerte como los dos lados do un
8810 instinto bfsico. Esto significa que les condiciones formaleu de
la teorfa de log instintos anaslizadas por Brown son adecuadas pore

el pensamiento freudisno, pero también que de aceptarse las'fisurng'

de la argumentacibn de Eros y Tanptos les conclusiones que de ellnn
deriva Brown chocan por un lado con la préctica analftica y por ul
otro con el punto de vista sconfimico en psicoanflisis, cuya puesta

en duda hace infitil tanto 1la tenr{a del instinto como le de ls sa--
tisfaccibn.

En la primera parte de este ensayo destacamos las caracteristi
cas do los instintos poreiales, en su anflisic encontramos que son
2l producto de la repreaidn secundarisz (de le cultura) v que plan--
tesn un problema insoluble a lz toorfe de le ostisfaccibn; por una
parte si su satisfaccifin es directa (perversifin) generan placer pa-
ra uno instancia y displacer para otra; =2i oe trata en camblo de
una satistaceifin sublinada dejan un remanente de tensifn (9). Estoe
resultedo nos oblign a retomar la ofirmacifin de la colidse como el _
reino del cuerpo no reprimido en un &mbito distinto al de la ropresifn
secundariz; en el de la satisfaccibn sbsoluts, la que consigue el
resteblecimiento del equilibrio instintusl), cuto es, en el territo-
rio de ln represibn primevio. En el &mbito du la satisfaccilin aboo-
luta, heomos de edmitir, como vimos en el capftule II, que lu repre-

-

s16n no necesariomente implica lo imposibilidad de la entiofoccibn,

Parccurin que el problemn puede tambifin situarse en el nonento

anterior o la rupturn del equilibrio instintual,sin embarqgo, on cate
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momento (estadio-intrauterino) no cobe siquiera heblar del problomn

de la represifin y su correlato: lo eantisfaccifn.

Hay olin una razbn adicional pare adoptar lo sigulente "polfiti-
ca" y &sta es determinante puesto que nos movemos en la eafera dol
difilogo freudobrowniano; Brown ha afirmado que la condicifin de la _
‘salida'es la recuperacibn de la orgenizacibn psiquica animal dendc
los inatintos coexisten sin conflicto, y esto shlo sucede en el fn~
bito de la represibn primaria. Situndos en esta perspectiva resultn

evidente el desajuste de la argumentecibn browniasna: no es posible

adjudicar a la nrganizaciﬁn instintucl originaria humano-animal, la

e la_
que se da bajo la represibn primar%a, las caracteristicaslorganizaciﬁn

instintual producto de la. represibn secundaria.

Esto nos ha situado ya en el umbral de la reinterpretaciln 'deg
lastrada'dél instinto de muerte. Fare poderla emprender falts sBlo
completar la tarems iniciasda en la primera parte, sefiolando shora las
carascteristicas de los instintoa bfisicos antes de su fragmentecifén
en los parcieles. Pera conseguir esto serf tembifn necesario scituox

f

nos en el fmbito de la represibn primoris, que no coincide por civrxn

to con el cmos de la unidad indifrrvencladn e los instintos sino con

el momnento de los instintos contrapuestos.

Cuando Fareud se ocupd de las tendencing generales del lrsbinto
afirmd que estos eron dna; la tendencis & Yeproducir un cotadio one-
terdor y el dmpulso a le repeticifin, en el onfilisis ui luy neurosis
sociales (religiones) edipicas y ocolinican cncontramos gue elles 1w
crean el momento enterior a la reproesifn treomfitica: lo neurouis

ed{picn reproduce el momento de o muerte ool padre, ln neefintca lu




paz de le muerte uterina. En ambas retorna simbblicamente el uetndo
de equilibrio instintusl, ya se trate del equilibrio instintunl pro

ducto re la satisfaccibn del instinto reprimidao, ya del equililbirin
inatintual originario.-

Sabemos que el complejo de Edipo sefiala el origen de la cultura
e implica una modificecifin del principio de realidad, que dejs de

operer exclusivamente al servicio del principio de placer pore in--

cluir en el marco de sus operaciones las exligenciass del super yo.

Resulta entonces que lo modificacibn de iaa manifestaciones forma--
les del instinto responde a la modificecifn del principio de reali-
dad y dsta, a su Qez, activa el surgimiento de une instencia psfqui
ca.

Por més que Freud heya designado sl principio de placer y al .

de reslidad'princisios del sucedex psfguico'y gque reirtersdamente
afirme la independencic de la realided psfgquica como motor de la con
ducte eato no puede significer, como quiere Brown, que la renlidad

npsf{quicn sea independiente de le realidad externa (10).

Hemns visto ya el pspel que le realidad externa desempeiin en
la reprenibn primaris como condicibn de posibilided de le satisfac-
cifin, encontromos tambifn gue el deseo apunta & la reslidad externes.
Afirmarimos shora gue la reselidod psicollglcea del'principio de feali
dad'estd en funclbn del entorno-mundo. Toros estoo resultados nos

permiten desmistificer le distincibn brouniona entre egresibn y muer
te.

- .

Dpo son loy puntos de partide de nucstrae critica v le interprn

tocifn brownicng e las teorf~a del iustinto; ol primero de elloa
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ha sido yo revisado en el capfitule II y gira en las relecioney cne-

tre duelisma y amblivolencia que lamentablemente escepan a Brown,

Hahf{omos anuncindo la necesided de desarrollor sl ledo de 1n
historia del desarrollo de la libido,la del ingtinto de muerte y og
to sigue siendo imperativo para una teorf{a sistemfitica del instinto,
8in embargo, los puntos fundamentasles de este hlistorie han sido yo

relatados por Freud, o bien es posible suponerlos a partir de sua
tesis:

a) En el origen (etepa intrauterina) los instintos estén indife
renciados, no cabe alin hablar del principio de placer puesto que
puede suponerse la inexistencla de-tenslones y por tanto de necesi-

dades de descarga; la paz de la muerte uterinae.

h) En la represifn primaria.el bloqueo (represifin) de tofo lo

que no sea la huclla mnémica de la primera satisfaccifn oblina a

aceptar la contraposicifin ero - tanhtica.

c) En el nacimiento del sistemsa percepcifn - concliencia (nbBdulo
del yno) surge el objeto y su carga libidinal, Aquf Freud locoliza

el primer desdoblamiento instintual norque en las tesis del narcis.
mo primarioc se ha destacado que el depfusite libidinal originarlo no
es cl objeto; la 1lébido ohjetnl es shle la prolengacibn haclo el ex
terlor de la libido del sujeto y normalmente pucde retraersn o su
depbsito originaric. Es f8cil penser que la oeparaciﬁn hijo-nadre im

ponu el traslado hacla el extcri?r de ln libido pero, dde dbnde pro
. m
cede la energfs que exige la aprepibn del seno y la degluciln del _

olimento? La recpueata de HGo nl)h del prinecipio del Plrcey cs tRee

Jante: "Desde un principlio hemos pdmitido on el instinto sexual un
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componente sfdico, due, como ya ssbemps, puede logrer una totul in-
dependencia y dominar, en calidad de perﬁeraiﬁn, el totnl impulno
sexual de la peroona

eee este padismo es reslmente un inatinto

de muerte, que fue expulsado del yo por el influjo de 1la libido no-
ciente; de modo que no asparece sino en el objeto. Este inatinto sb-
dico entrar{a, pues, al servicio de la funcifn sexual pasando su

actuacifn por diversns grados. En el estadio oral de la arganizacifin
de la lihido cocincide alin el apoderamiento erftico con la destruc--
cifin del objetou; pasando tel estadio es cuando tiene lugar la expul

816n del instinto shdico

ece Pudiera decirse que 8l sadismo, ex-
pulsado del yo, le he sido marcado el comino por los componentes 11

bidinosos del instinto sexual, los cuales tienden lueco hacia el ob
jeto" (11) .

Le inconsistencia tueenminolbgica del pgicoanélisis en el uso de
los términos ‘yp-objeto' es fécil de percibir si pensamos en el in-
shHlito uso gue Freud hece del térmipc 'vo' cuundo lo utiliza pera
designar o un sujeto en el estzdio pre-objetal. En ofectn, 4dchmo
hoblar de un yo cuende los funciones del miemo adn no han surgido?
ATortunadamente, en el caso de los térninoco 'sedismo'y 'masoquismo!?
el propio Freud confirnme la inconsistencia del psicoanflisis cuando
disvcute el problema que el masoqulsno nos plontea como manifestocibn
tanfitica: "Tomemos nl problema especiol que el mosoquismo noo plen-
Leas B prescindinos de momento, de sus compunentua.erﬁticnn, nos
cerh toutimonin de lo exintencia de una tendencia que tiene por fin
Lo nutodestroceibne S1 tombifn en cuanto el inotinto de deatruccibn,

re cierto que el yo - o mojor dicho, ©l ello, le personalidad comple




ta - encierra en of originolmente todos los inatinton, resultn que

el mesoquismo es mAs entiguo que el gedigmo, el cunl no serfn oing

el mipmo instinto re destrucclfn vuelta hocla el exterior con lo

cual adguiririe el carficter de moresibn' (12).

Iguelmente transparente resulto el uso ambiguo del t&rmino yo

en el tan ciltado texto del Malestar en la cultura: ®*De esta maners,

puea, el yo se desliga del mundo exterlor, sungue mfs correcto aeris

decir: orininslmente el vo lo incluye todo; lueno, desprende rie of

un_mundo_exiterior” (13). Aguf es evidente que el yo que de &5 deaspren
de un mundo no es el yo nbdulo de la percepciln conciencia cuyo ori-
gen, lo ha dicho Freud repetidamente, se encuentra preciszmente en

el mundo exterior, este otro vo, el del sadismo - mascquismo pirimo--

rio, no puode origirmarse on su preoducto: el mundo.

Peralelo al doble usc del término yo hay tewmbién un doble uso
de los términos ‘masogquismo - sedisno'. Normelmente con ‘masonuismn!
v 'sarlismo! ae designen mezclas de instintos parciseles. S5in emborgo,
no ens posible hablar de instintos perciales en el momento del nerfeg
to equilibrio de la unidad sin eonciciones. Este sadomasoquicmo pring

rio e0lo distinto por su signo de lo originarin libido del vo - nhje

e ®

Lo no sufre aln de ambivelenciae.

Otro punto gue confirma nuestras tesis de la Rlegitimidod de la
distinclbn Eros—nnrcsividmd‘ea lo ooerciln freudisnd en el sentido
de que 1o Sntroduccidn del instinto de lo muerie no implico la ncce-
sidad de modificor la teor{a cde la libidn, porque en lus etoneg amb},
valenten toda munifestecibn instintunl en uno mezels erotonflitice di-

rigido tonto hacin nl sujnto como hwcin el objeto, y en lo presmbivn




lente se ha estahlecido gue los componentes erbticos de ld libldgy_

en la medida que recubren el objef

e)aeﬁalan el camino al instinto

de la muerte y, mhs alin, la destruccibn del objeto amado es lo can-

dicifn de la sobrevivencia. Parafraseando £l Maleptar en 1a Culburn,

dirfemas que el objeto mbs deseado - amado (el seno materna) debe

ser incorporado - deglutido, esto es, destruldo, en el primer acto
de emor. El instinto de la muerte hace en el origen de todns nuso—.-

tros una raza canibel. Un texto freudiano tard{o devels 8l temihle
slgnificado de este acto: v

e

parece realmente como si tuviéry

mos que destrulr olres cosas y a otros seres pars no tener que desg-

truirnos & nosoctroz mismos para protegernos contre la tendencla de

la sutodestruccibn. ltriste descubrimiento pare los moralistaal"
().

Todas estas reflexiones en verdad son innecesarins. Freud sabe
que al instinto de muerte hay que darle un sentido econbmico y rs

especlalmente claro para la teorfa de lu sublimocibn " ...

que la
cultura

he cirdo crecda obedeclendo sl impulsco de las necesidardnos

vitanles v o costo de lo saticfoccibn de los instintns ... (i),
ey,

sacriticin instintuni\el sacrificlo tonto de Eras cono de

Tonatos: " e..

Pero el

lo gue asf hemos reconocido en los instintos coexusn

les, es aplicsble en iqual o mayor medicda a los instintos de agre--
pibn. iistos iustintos son, sobre todo, los gque dificulten la vide

en con(in de lou hombres y smenezen su perdurocifng la restriccibn de

.

au ogresivided os el uwncriflicie priwera y quizh wls duro que la socie
dod exige ol iocivideo" (46).

Hastn noul hoemon trotrdo ol prablemo del inotinto de Lo nucrte




desde el punto de vista de 1a marcha de los instintos y tambifin
desde consideracliones econbmicas. Nueutrés teals tambilén se ocunfir-
maron cuando nos’preguntaﬁos por los relaclones entre el dunlivmo

v la embivalencia. Yo hemos preciszdo el sentido que el términu am-
bivalencia tiene en el psicoanflisis freudiano,no serf entonces ne-
ceserio recordarlo aqui. Lo que shora nos preocupa cs cbmo e partir
de le equillibrada dualidad de la represifn primaria se engendra la
embivalencine. La distincibn estesblecida por Abreham permite precisar
su dentido; la ambivslencla surge a partir del seqgundo momento de

1n etapa oral (orel-sfdica) y se configura en el primer momento de
le etapa sfdico-anal. Esto, desde el punto de vista de una caracte-
rizacifn topolfgica del eparato psiquico, sucede cuando a lo repro_
sibn blolbgica responsable de la diferenciacibn yn-cllo

se ugrega le

represifn culturel que df crigen .z la diferenciecifn yo - sunpr yo

gue perfila el arranque de la moral con la introyeccilin

de lo repre
sibn (17).

51 todavia retomamos este problemz desde ol punto de vishta de
las relaciones entre principio de realidod y lo realided externae,
habremos de sfirmer que lo represibn primeria responde a8 la necesi-
dud biollgica de slimentorse, por eso el equilibrio instintunl se __
restablece, pero el centrol eafinterial (fenbmeno nodel deo Lo rtapn
sfdito~-anal) es el producto del pudor v la repugnancia, exinenciao
que desde luego no surgen sino de necesidades culturoles. Froeud ho
cstudiado con gran culdoado el deastino de los instintos coortndons on

ou fin. Nos ha mostrado el modo como la corgae libidinol de nhjeto or

retrae ol yo cuondo en lo realidod tropliezo con obatfeulos insalun-
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bles, pero ha afirmado tembifn y esto por clerto completa un cundro
pesimista, gue lo mismo sucede con la energfe tenftica: "En 1u inp-
tauracibn primera del guper yo es utilizade indudoblemente, aquello

parte de agresifin contra los pedres a la que el nific no puede nrocy

rar una derivacliln al exterior ..o

" (18). Concluiremos pucy gua

el mismo mecanismo que genere la culps, esto es, le restricecibn de
(9
la satiafacciﬁn)ganera la ambivalencial. Y no como pretende brown,

que la embivalencia es manifestacibin del dualismo de los instintos.

Ahora es fficil ver cual es la ‘loca consecuencla' que ooculta _

la confusifin entre dualismo y smbivelencia: es posible pensor un mg
delog instintual no conflictivo - presmbivalente - pero la setiasfac-
cibn especifica cepaz de resteblecer el cquilibrio instintual exige
la supresifin del objeto. D bien, si se preserva el sentido comln vy
ge afirma la necesidud de evitar la extroverai&n tanftica, hay que

concluir: mejor no haber nacido. Disolucifn de la conciencian. Vuel-

ta 8l (Oteroc maternn. El sentido comln se cortas le cebeza.




VIII REPRESIDN DE LA NMUERTE, INDIVIDUALIDNAD, SENTIDO
DE LA VIDA,

En el anflisis de las organizaclones instintuales hemos encontra
do dos modelos na conflictivos, esto es dos tipos de orgenizaciones
instintuales que no dan lugar a excedentes de energia psiquica contri

buyente 8l proceso represivo secundario y 8 su correlstod! la sublima-
cibn.

El primero de estos modelos se da en la etepe intrauterina, el _
sequndo durante la represibn primaria. En ninguno de los dos 1f oatig

faccifin (felicidad) es praoducto del levantamiento de la represién, zan

el primeroc no es siquiera posible hablar de la serie tensifn - satis-
faccibn, en el segundo la represifn es la condiciin de posibiliczd

de la satisfaccifn. £n este marco ubicaremas la férimula de 1o 'sali-
da' como reino del cuerpo no reprimido, y como recuperacibn de un ese-
tado anterior en que los instintos coexlisten sin conflicto. Antas de
pasar a discutir esto serf conveniente justificar nuestra sulistituciln

del término felicidad en el sentido browniano par cl de saticizoeiln.

3

Ya hemos visto lo inadecuedo que results para la teorfa psicoonnliti.-

ca el uso del concepto aristotélico de felicidad, toco ahoro mnsirar
las rozones que nos mueven para sustituirlo por el de satisfruciln vy

tembiln para extender nuestras consideraciones hasta lo que habizin

que llomar el logro negativeo de la felicided.

Hasta aquf hemos tratedo el problema de 1a felicldod como equi-
valente ul de liberacibn de 1o tensibn, sin emborgo, no hemos perdi-

do do vista el hecho de que 1o perspectivin psicounalitics en torno




a este asunto es wmucho mfs amplian. En efecto, ol se toma co-—-eHemdn

en cuente gue las funciones del yo procuran ademfia de Lo blaguudn
de ls oportunidad de descarge la exclusifin del ineremento de lu ten
8ibn, oe hace evidente 1o necesidad de considerar la contrapartidas
de la descarga: evitar el incremento de la tensifn, vl dolor. Freud
peflala una serie de mhitodos para el logro de la felicidad, dos de
ellos persiguen su cumplimiento sctivo: el gue se basa on preferir
el placer a la prudencis - la sotisfoccibn ilimitada de los instin-
tos - y el gue gira alrndedor de la vida erbtica. Los otros buscan
el alejemiento de las fuentes de displacer y son: el consumo de RO

tuperfacientes; el control directo de las necesldades instintlvas

- ‘el sacrificio de 1ln vida'; el alejemiento de los dembs = lu feli

cidad de lo quietud - y la modificzcifn dal entorno (1). Estn uleni
ficnciln es incompleta y orbitrarie, Freud expliciteuente Mo -recong

ce (2) y dehz ser completada porque asf 1o exigen las tesio cdel ing
tinto de muerte. Pars ello acudiremne a un texto e 1915 en el quo

Freud quizb por vez primora, se ocuph de manora ecpecifice del sro-

w e eerwemane

de Actualicdod sobre la Guorrs v 1n Puerte. Shi pocaage leer o

letra: "Lo gue ningdn clna humonn deves nn hace folia prohibirle,
se excluye por si miown. Precioeacnte 1o acentuzaciln del mandoainne
to 'no matorfs', nos ofroce Lo seguridnd de que descons'onas diounn

larcufsima serie de ouesinos, que Lleven )l nlacer de watar, coono .

quizfs aln nosotros miznns, en Lo wasn din 1a sencre. £ Yle.o  Gome-
biln nosobros wlsmon, juzgudos por nuestros iopuloos inutlintlivos,
soimos comno Loa hombres primitivaos

3, unn horde de coecsinoa® (2).




- 65 =

Estas ideas mcerca del origen primordial de la aqre-ivided y
su supervivencia a'travﬁs del inconciente filagenftico en la humnng,
dad actusl, no son desde lucgo exclusivas del artfculo que citnmoug,
.lo verdaderamente relevonte de este texto es la estrecha conexiln
cue ahf{ se establece entre la felicided y lo prfctica sctiva de 1o
muerte; entre el sentido de la vida y la conclencla de la muertc vy
sobre todo entre el miedo a l2 vida y el miedo & la muerte. Volvere

wos a encontrarlas en 1538 en el Esquema del nsicoanflisia, ahf on

ung limpia formulacibn t&cnica. Dejaremos provisonalmente su anfili-
eis para retomar la clasificacibn freudiana de los métodos para el

logro de la felicidad, entre ellos habré que incluir, al tenor de

las -firmaciones citadas, lz2 préctica de la muerte.

El eje de la clasificecifin cde loz caminos & la felicidad oo la
ectitud del sujueto ante la Tfuente cdisplacenters. Paro nuasivos pru-
pbsitos es conveniente reordenar la clasificueiln freudisna desde
el punto de vista de las wmanifestaciones inatintivas al servicio de
las cuales estos méitodos se colocan. Adoptamos este criterio povaue
se trata de poner en cuzstifin la '‘salide' que Brouwn ha situacdo on
el reino del cucrpo no reoprimido. Reino que la distincibn entro ro-
presifin primario y sccundaria nos he oblinado a trasladar &l monen-

to del surgimicnto de la concienciz, o oln mfs atrfs: a la etopn in

trouterina.

Desdr: el criterio de clositicacibn que elenimos los mbtodos

freudionns hacio la felicidad se reordencrfin esf: lo satisfaccilin __

1limitada e los instintos astl ol cerviclo de ambus tundencing ing

tintivos, on rigor pronupone o todon los otros modaosz de la onotistag
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cifn; el control direccto de les necesidadeo, instintives, el nlolo--

miento voluntario y la intoxicacifin "El mfo crudo, pero tembifin o),
mbés efectivo

" (4) son modos de la muerte; lao vida del (jutie-
rrero, otro modo de la muerte. Por Gltimo 1la vida paroc el emor y 1n

modificacibn 2l entorno son modos de la sexualidad.

Para justificar esta nueva clasificaclbn es antes necesario T
sunir nueatra critica ol tratamiento brouniano del problemz de luo

mucrte, o para .ser exoctos, lo critica a Brown que desnrendenns do

la lectura de Freud.

El fondo de la argumentacifin browniana - en Eros v Tanatons -eo

gque la introduccidn de las tesis sobre el inctinta de muerte implicon

1n mocificacibn de le teorfa de la represifn, gue en

acclanty ool
Th

-
[eruinrelly

consideror ademfis cde la represifn de la sexualidad, la de 1o
muerte,

E£sto se complementa con una critica al duslismo de los Lnotin-

tos, que se centra cn el reconocimicnto freudiano de la existoncie

de una etana preomblvalente.

Desde nueatro punto de vista la orgumentaciln hrownian

o opreszi
0

ta dos fisuras. Primcra la suposicifin de que el duslismo de loo ing
tintos implica necesariamente el conflicto peliguico vy segunon, cone

secuencia directe de 1o snterior, que la supuracifin del conflicto ea

poaible si se recupera el estedo de unidad indiferencisda oo Loz ing

tintos. £l comino pora recuperar tal orgenizocibn instintunl) deherb
tronasformcr 0l dunlicno de los inotintos on unno diasllcetico que efio

©o posible o1 1n reprecidn sc levanta.

ey
-l

Ya hemos nnulizacde los 'flouras' del diccucun brounianng, o




tiempo de retomar su marco general efiadifndole las rectificonlones

que encentremos en nuestra lectura de Freud.

A las 'fisuras' de los interpretaclones de HBroun las llemomon
tambilén 'omigiones'. Lo que las 'fisuras' omiten '‘no permiten cir--
cular', reprimen, volan, ocultan, es 'la sombre' del pensamiento
de Brown; les 'locas consccuencias'. Nuestre tarea hasta anui ha

consistido en mostrar las ‘'fisuras' del texto brounianc y también
del freudiano.

La 'fisuras' omiten tesis mediente distintos mecenismo, as{,
el anflisis browniano det:

e) La reinterpretacibn de la teorfa de la represifn "olvida"

la represibn primoriae

b) El anflisis de) instinto de muerte veln y finalmorte ocultn

el carfcier primario de la agresivided. Reduce el inctinto de muer-

te s su lado pasivo, interpretando la egresividad cono resultado de

la represifin de la muerte.

c) Las ruflexiones sobre el conflicto psfquico confunden ‘'dun-
lismo' vy ‘ambivalencio'. Eoto poermite la 'solidea' sena spegnda ol
sentido comlin, hnciende recponsnble al dualicwo de la smbivalencin,
A pesar de gque el duslisma primeorio - pre-amblvolente - es un mode-

lo instintuol sutisfactorio donde Yloo instintos coexicten on oimge-

nfa' sin estar indiferenciados.

Todas loo '"fiaurss' del textio brownieno les encontrmios cote--
Jondolo con nunstra lecturc de Frewd. Irremedisobhlemente tembiln on
Freud detectomon 'Tisurnst'; como en vele couo no hay otro texta que

noo permita 'reotaurarlnst y el polcoenfilisin, -la fllocoffo de Froeud,




pretende apoyarse sblo en la investigacifin analftico empfiicn y ol

recurso nos es ajeno, hubo que scudir a la especulecibn,

Estas 'fisuras' mon claras inconeistencias del discurso pulcog
nflitico pues ponen en entredicho el postulado de la supervivenclo
de lo psfquico y el concepto de trauma. En sintesis nueatra argu&ng

tacifn en torno & las 'fisuras' freudianuc fue la siguiente:

El axloma de la supervivencia de lo psfiquico reclema onto y fL
logenéticemente que nade de le experimentado se pierdas. En este mor
co se sgrega-ley del eterno ratorno de lo reprimido - que los trau-

mas necesarismente retornan en su ropaje simbblico, en su expresifn
aoclsl como religilones.

La fisura freudizsna eparcce en sus dos extremos el trouna y su
producto:

a) En efecto, Freud interpreta con todas sus coensecuencios indi
viduales y sociales el tdipe y cada una de las etapas del desarrollo

de la libido. Seflala espec{ficemente la naturunleza cconfmice del _

trauma v

aungque parece recohocer la importancia del trauma de naci-
miento olvida que es el priwmere - y por la diferencla entre ln ener
gie ofluente yv 1lep que pucrde uer descarcada - nl mAs importantea. No

hoberle dado un lugar prepencarante en el marco de la teovia de e

libido nns parece une 'fisuran’,

La 'fisura' anta2rior produce obtrn, ya no en cl marco de la teg
r{o de la libido v Lo experviencis tyromftico sino en le Sulurpretao-

cibn de vus productos slmbdlicout el uxtrofio truiowlento del ventie-
mientn occhnico.

Luo rectificoclones "“del diseruso Lrownlonn permiten lna nuevas
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conclusiones deslostradas". E1 "lastre" es de naturaleze morel y un
definitive reprime a las “locas consccuencias". €stl centrado en o

esperanza en el futuro cde la especie humena; puro sentido comlin.

Las 'fisuras' del discurso freudiaono reforzarfn a las conclusioneo

'deslastrades.

En el enflisis de las ‘fisuras' hemos adelantado las ‘rectifli-
cacliones' y las 'locas consecuenclas' gque de ellas dorivan inmedio-

tementz. Lo fOnico que querda por hacer es mestrar que fcodas las 'lao-

cas consecuencias' pueclen desprenderse directamente de le reinterpreg
tacibn 'deslastrada' del instinto de muerte. Lo ventaja, de la rein

terpretacifn ‘deslastrada' es que ademls permitc precisar la relaciln

entre Erns v Tanstos vy €) _cuerpn del fmor v mostrar el carfeter din

léctico de lo tuorfa frecudiana dz los instintos.

Adnitamos de Brown la necesidad de reinterpreter ia teorf{a de

la represifin & la luz del instinio de lz nuerte. Pero portamos ce
[

las concepcionus freudianae generales de los instintos, tenicendo

claro que el tratemiento econbmico de la muerte deherd ser connleta

mente anflono al de la lihido. Sehemus que el depbsito originarin _
de lo libido vy por tanto del instinto de mucrie, es el peculiar suje
to -~ objetn freudiano que desde ) punto dee vista deceriptivo de
oo instancins psfquicon podrin llonnrse v - ello. Eotc es el ‘rel
no del cuerpo no reprimicn's No hny tadavin un afuern que exija Lo
inotouracibn del principlo de reolldad y ou correlato e descoc di-

rinidos hacla el ohjeta ~0n no doescublerto. Cuarpo su

[P

sente de tensifing
nusente de deseo, cuerpu nnterivre o o colds, cucrpo 21lono; ro escin

fHido e of ni del mundu. Cucrpo npennn eneynldo de 1o muerte. &1




principlo de conservaclin de lo psiquico oxije el recuerdd cficlonta

del cuerpo pleno; el lento retorno de lo reprimido, su regrowso cim-
bBlico, Freud lo ha cntravisto en el sentimiento ocofnico y Oromn ha

precisado su sentido al oaifirmar que el principlo del Nirvana, mani-

festacifin del instinto de muerte, " ... &% expresa las Tormas

m&s {ntimas de la vida orpfnicm, expresa, tambifin las mls elevadan
aspiraciones del budismo. Y en gqué difiere el Nirvano de ese etesrno
descanao, no e8lo del espiritu sino tombién del cuerpo, que San Anug,
tin pronste como la suprenn felicidad del hombre, es una distinciln

que dejo s los teblogost (5). La expresidn suprema felicicded es oxec

ta: inexistencio de tensifin, absoluto eyullibrio. La equivocucién doe
Brown consiste en pencar que 2sia es 1a Gnice posibilidad de equili
brio, ©ol equilibrio zhsoluto, y que por tanto es la Onicz orgoniza-
cifn inctintunl 2 recupcrar. La ruptura de ecete equilibrio, plense,

ongendra lz2 oposicidn instintual v con ella el conflicto poiguico
y el tiempo hicthrico; confusidn de dualiswo vy smbivalencic,

Es

interesunte revisar la manera como en bros v Tanmtos so oxe

plica gue el modo {inico v primario de 1o muorte as

2g el que expresa on
el principio dud Mirvanz y =l masoguismo primeric poogue zhi la o

—-ype
1y e
. -

alvicdad ez caracherizeda como represiln de la mueries Y81 le muarte
es una parte do vida, 3f hay un instinio de 12 wunrte asi cono un
inctinto de la vida (o un instinto sexunl) ol honbire huye doe ou pig

pin nuerie comn huye de ou propln sexualidad. Ui 1o muerte eo uno
parte de lo vida, el hombre reprisc cu propin muerte como roprime

nu propin vidn,

De ocuerde con Frewl, ln agresivided represcnte una Tusidn ded
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instinto vital con el instinto (e la muerte, una fusibn

que onlvo
al organismo cde la innata tendencia auto-destructiva del inotinto

de la muerte, 8l extrovertirlo substituyendo el cdeseo de mater nor
el deseo de morir. Por el contrario de Freud, nosotros sugerimos
que esta extroveraifn del instinto de la muerte es la peculiar soly

cifn humana de un problema peculiar humano. La huida de le muerte s

la que plentea a la humanicdad el problema de qu® hacer con su propia

muerte biolbgica innzta, de qué hacer con su propia muerte reprimi-

da. En los animales la muerte es parte de la vida y utilizen el ing

tinto de lz muerte para morir: el hombre construye agresivemente cul

turas inmorizles y hace la historia para escapar a la muerte." (6)

Las canclusiones de Browun son leofitimas por lo que a la repro-
s516n de lz ‘propia wuerte' tocz. Han sido culdadusomente estableci-
daes a pa-tic del anflicis de las tres formose de la muzrte ectudiz--

das por Freud: la coapulsifin de la repeticiln, el principio del Nip

vana y el masoquismo primario.

Hroun ha seguido ciludedosamente lcs avataren

e de las relaclonaes
entre el principio del placer y el principio del Nirvana y ha visto

con claridad que wientros Froud sestuvo la forwulacibn del princi--

pio del placer, cunrimido en el Pruveeto de un Psicolonis pnro nou

rbticos, (o seber du funcidn del principio del placer es la dicuing
cibn de la tenuibn hasta el estodo enterior de couilibrie) pudo ine
terpretor el princinio del Hirvana como webo dil principio del pla-
cer, usto es, ofirvanr? 1n nucebte, ol esundo de wqullibreio perfecig,

como mete de la vida (7). Puro Lo obosersvaciln wnalftica hobia pueo-

to ya en entredicho la equivolunclin nbuolute tensibnedicplocer vy deg
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caggasplacar. Dhligaﬁdo o Freud a edmitir que el procesa de cargn
pucde ser sentido como placentero y gue pﬁr tanto 1o cerle diocpli=-
cer-placer praobablemente dépende del ritmo carga descarga o de olgy
na otra cunlidad que no precisd nunca. De aguf finzlmente tuvo quu
reinterpretar sl Nirvana como wmanifestesibn tanftica y al principlo
del placer coma manifestocibn de la sexualidad. Senflin Brown este

deslizemiento en la interpretacibn del principio del placer desde

el instinto de la muerte hasta el instinto sexusl" ... suglere

gque lo que en el nivel biollgico aparece como el estético principio

de Nirvane, en el nivel humano oparece camo un dinfimico principio del

plaocer" (8).

Broun realiza un anfilisic semejonte para la compuloifn de L
Jd

repeticibn, un anflisis wue busc
? H

sca por una parte establecer oo

vinculos de) hombre con lo vicde hinlboicae vy por olra coteblecer el

modao particular como la vida se wmanifiesta en el nivel humano. Lbin

embargo, en el ca2so de le compulsidn e la repeticiling, Orown separa

¢l fenfmeno de le muerte de tendencla conservadora de los instintos,

onitiento el hecho cvidente dir ue el estade anterior o lo vida es

la muerte, y nceptondo bmplicilenente cue ls cowpulsifn de la repe-
Licifn s6lo opera paro repetir vubados posterivres ol “rinsitao de

lo muerte a lo vids. Veromas un poco mis abajo qul aionificative ro
culta el trataniento parcinl de Lo compulsifin o la repeticibn. Nde-

lantemos por lo pronto Lo concluniOn browenianoad "La compulsifn ce

la repeticibn - 1o tondencin eon oovwvoddneo de los instinlos - parece

.

oer un principio biolOgico que iopone ns limditaclones de Lo escne-

cin de lu copecle vn cada micabro indivicunl de unn copecde v que




lleva al individuo a gozer de le vidae propis de su especier. En el

aenimal insatisfecho, el hombre, se transforma en una fijncibn TEYTE
. : .rmenls

siva en el pasado, con el efecto de obligerla inconclentild cambior,

8 transformarse, pare encontrar la vida proplo de su especla

El hombre, el animal insatisfecho, que busca inconscientemoente
la vida propia de su especle, es el hombre en ls historia: le repre
91bn y la compulnién de la repeticibn generan el tiempo histbrico.
La represifin transforma la intempaoral compulsifin de repetir de loo
instintos en un movimientn dizléctico progresivo de le nourosls que

es la historia; le historia es un recherche du temps perdu progresi

vo, con la compulsifin de la repeticibn gque garontiza la ley histéri

ca del lento retorne de lo reprimido® (9).

El fpice del an@lisis browniano se alcanza en la discusiln de
les relaciones entre la muerte y Ya individuslidod que culminan la
reflexifn sobre les tres formes de la mucrte. Cotas reflexiones con
cluyen afirmando cue la transformacibngdel principio del Nirvans en
principic de plecer; de la compulsifin a la repeticidn en la blsquers
de novedad y del nasoquisao primario en agresividad, son todas manj,
festcciones de la represibn de la mucrte v se expresan ce idéntica
wanera en lo ruptura de le unidad eontolbgice de le vida y la muerte,
ruptura gue prficticamente invierte laos tendencios instintivos de lu
muerte. Asi ol instinto de muerte que en el nivel aniwal hace de ca
da intivicdus un repeesentante copeciflico de un especie, un el niveld
humann supone 1o rupreo}ﬁn de lo indlvidualidacd. Esto pora Yrown
cignifica que el individuo humonn, incepaz de ofimmar su propia nuer

te es inczpoz de ofirmor su indivicuslicdad y por tanto * ... nun
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ca revels oy modo de ser fue es prnpio e ou, especie vy dado en ou
cuerpo. Lo represibn engendra 1o compuloi®n de los instintos sl con
biar lo naturaleza interna dél hombre y el mundo externo en el cunl
vive, dando de este modo al hombre une historie y subordinando lo
vida del individuo a la histfrica blsqueda de la especie" (10). Lo
que quiere decir como bien lo ve Brown, que en cefintiva todo modlo
de la sociabilidad €5 una enformedad neurbiica. 1 fin del instinto

de muerte - heecer de cada uno una expresidn caracterfstics de su ep

pecle - se trastoca, substifuyendo la tendencia a la individunlidad,

8 la separacifén, por su contraria: ln tendencia a la sociabilicad.

En lugar del deseo del yo de vivir su propia vida a travis de

su propla muerte, la hulda de la propin wuerte se transforma on el
ues

eo mbrbido de integrarse u) grupo (11). De estz wmanera la Tonden
cis fundamental de los instintog sexuales, seqln las Gltimes formu-

laciones Treudiasnas lo tencdencic o une unificncibn cada vez mfis amn-

plia con el entrono, es usurpada por el instinto de la muzrite. Pora

lelamente la reprasifin de la sexualidad infantil originaric, polie--

morfa y perversn, oenarae Los organizaciones soxualoes v la diferencig

cibn psiquica de los sexos

S 5. Ltato eu, Lronsforma lo tendencia unifi-
cudora dre la libide on una teordencia @ la separacidn, cuya inevita-
ble vuelta simhdlicn se exproos en 1) deszo oo ser padre de of wis-
moe

£l nnfilisic oo 1o clusificaciln ¢e log ceainos hacin Lo felich

it nou peraltid delecbar que en las conalferocliones do Feoud L

descorga ugreoslva oo pensade cono wodal liud de le sebisfoceibn,
Orown, sin emborao, nrowacnto gque Lo odtbnear

Ry
le]

nooongreslvo o eo producto




de 18 repreniﬁn te in muerte, de agquf que el problemn ne roduce o
discutir el carfcier de la ngresividod: &4Ge trata de una manifosta-
cibn primaria del 1nstint6 de la muerte, o bien de una manifeotocibn
sccundaria?. Uowo vimos en el cepftulo II, afirmar que se trato de
una manifestacibn aecundaéia solamente es poslhble si se omiten las
tesis de la represifin primaria. Pero omitirlas es tento como ignoror
toda lz teorfo freudiana del surgimiento y las funclones primarios
del aparato percepcibfn-conciencia, funcliones que sblo oc explican si

ce admite el popel preponderante del principio de realidad en la cong
titucibn del objeto.

El objeto tal y como lo concibe Freud es s6lo posible a partir
de la senaracidn fisica de la madre y se constituye como objeto pro
picmente dicho (como méta intencional del deseo) durante la biisque-
da de lo identidad de la huella nnfmica con la imasgen percepiuzl. La
huella mnémica &3 el primer procducto de la represifn y es le condi-
cibn de la satisfaccibn. Pero el cumplimiento del deseo implica ls
destruccibn del objeto y la destruccifin del objeto - la deglucibn
del alimento - ez la condicibn de la sobrevivenciz. Decde esta perg
pectiva los instintoe del yo o de conservacibn como los llamb tam--

hiln Froud, son interprotnbles como manifestacibn del instinto ce
1o muertee.

51 ahoro retornamos o las aofirmuciones freudicnas que hacen
del fin del instinto sexunl una permonente blsqueda de unificacibn
con 2l entorno y del ipnstinto de muerte una permoanente blsqueda de
neparccibn v lns cotejamos con log primeros momentos de desarrollo

ded instinto el carficter dioléctico du la teorfa froudiono porecerh
fooctible.
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Para precisar 61 carfcter dielfctico de la teorfa del inotintn
es menester acatar con toda su fuerza lua.poatuludna freudianoo dn
la tendencia del instinto‘a recuparar un estado anterior vy el del
principio de realidnd como representante psiguico del munda externo.
Inclusa damos un paso wés, apovéndonos en la definicifin freudiena
del instinto como expresibn psfiguica de una oxigenclia biolfBoice,
pretendemos gue los fines Gltimos de los instintos esthn determina--

doo por los estadios primitivos del desarrollo del organilano:
Tesis

a) El estado anterior a la vida es la muerte, de shf que la
meta de la vida sea la muerte. E1 fin Oltimo de la vida es la incox
poracibn a la unidad sin diferencias, el astado de perfecto equili-
brlo: la muerte uterins.

El primer modo de la vicda, la vida del feto, la exacricncin ral

mundo_tin escisiongs, el scntimiento ocefnica de mbegoluta poz, es Ln

vivencio pasiva de la musrte. La tendencia o la unificaciln del $ns-—

tinto_soxual gst

Antitcsic

£ determiinada par 1a vivencina o

o la munart

£

.

b) La ceparscién fisico de 1n mudre y el nifio (el traums de ng
cimiento) implica el tr&nsito de una existencia biollgice pursinantoe
pagiva, el feto, a lo existencia hiolfgico octiva « el nific-al mnnns
on toanto que la necesided de resplray v alimentarse roclasina un zlop

Lo control el sistema muscular. Por tonto e separacibn Floicn iu-

pons el surgimiento de la tensibn y &sta la nocesidad de unificacifn

nlucinatorin, on la maedida en gue el seno rs vivenclado comn 1o

parts nfs anhoelnda dcl‘uuurpo propiao.

Cs clnro que el suraimiento de 1o tensiln supone el suvoadndon-
( ! )

to ded descos AL menoe en da medicdn en gua enbye Lo tensifn y n
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satisfaccibn alucinatorio medin el.tiempo del ritmo biolbgico y tmy
bifn en la medida cn que el cuerpo propio ce sustroe como fuente

placentera, puede hablarse del deseo de sf wiswmo del yo qué lo in--~
cluye todn. Pero este yn~ello que todo 1o incluye es s8lo alucinato

riamente uno, el objeto - ©l seno - de hecho se ha separado del yo

0
yJpone resistencia a la satisfaccifn.

La resistencla que a la satisfaccibn opone el objeto del deoco
es vivicda por el se&eto como subhstraceifn - separnciﬁn te una parte

del propic cuerpo v sentide como angustia cuyn prototipo son las

sensaciones displacenteras gque scompafian al nacimiento. Esta resis-

tencia hace Frzcasar ls satisfagcibn nlucinotoriao, y genera el pri-

mer motdo de la defensa sl sportar de la huella mnfmica presente 1

an

ddlisplacenteras. Pero la tendencin a la senareciln ps el

fin del instintag rle 1a nmuarteo: de este modo la primora oxnericncin

de 1n vida deterinina el fin del inztinto de muerte: la aseparocifn.
3{ntesis

c) Sabewos que la satisfaccibn alucinatoris fracasa cn la modi

da en que la usistoncia materna substrae la fuente satic?

sfoctoria.
Con ellz tembiln iracast

i 1o primere modalidad de la defensa que in-

tenta oporter lus sensociones displacenteras tratfBndoles como exto-

riores porgue las exigencing del instinto son ondbgenas y le oat

.
[Real)
LA

focecibn alucinotoris no encuenira lu posibilicdad de lo doscarga y

no consioue anular la tenuibn y esctablecer el ecquilibrio. Para cone-
sequir 1o sctiafaccifn vopecifica serl necetorio un proceso de doon
rrollo del nparato polquico que oblignrd el cotnblecimicnto del 14-

mite interior y ol bLloqueo de 1o huello mnlmico do todo lo que no

sco o imogen plhaticn de lo primero satisfaceibn pleciente. Lo Achp




tidad de 1o interior (imagen pléstica, recuerdo parcisl de lo expu-—
riencia satisfactoria) y lo exterior (imagen perceptusl, objcto in-
tencional del desen) serf la condicifn de la descarge especificn y
por lo tanto del resteblecimiento del equilibrio. Esta historia ya
la conocemos, sin embargo la resumimos con el objeto de puntuallzay
que el recuerdo eficiente para la satisfaccibn espec{fica, sblo oc
consigue en tanto que la primera modalidad de la defensa interiori-

za el proceso de separaclfin (negacifin) que en lugoar de spartar loo
sensaciones displacenteras tomfndolas como exteriores acepta la in-
terioricdad del displacer y la exterioridad del objeto placenterao.

54 compo hzstz aguf lo hemos hachn interpretomos,

siouiendo 2

Freud, los procesos de separacilin como manifentaciones tanfticas vy

los cde unificacifn compo manifestaciones erfticns habrf nue admitir

oue la carga erftice dzl ohieto constituide en ou exteriuvridad c6lo

es posible merced al trabesio interno de separncibn cdel instinito de

nuerie v tanmbifn cue la vivencia ¢n la satisfaceibn, ln dendlucibn

del obhicto, shlo es posible por la gxteriorizaciﬁn gdel instinto e

la nuarte comn agresién.

Paro mostrar el cerficter diolictice de las reflexiones de arr),
ba (u), (b), (c) recopilemos las rzlaciones entre los términos de
las dualidades que en ellas intervienen. Tenemos que: de a) hasta
c) hoy un movimiento en el que el senticdo de loo oposiclones entre
los términos de las dunllidades eg negado, sunque como no ae trotn
de unn negnelbn abooluta tambifn ve conservardn. Y superado, en ton-
to que el movimiento que lﬁ nenacidn genern enriquece el sentido de

luu oposicionute €1 motor de cota dinléctico vo como ya erdvertimos




1o realidsacd, en csstas oposliclones fundamentalmente'biolbgicu.

En el primer momento a) la negacibn de lao oposicifin ocimple en-
tre la vide y la muerte genera lo vivencla de la muerte uterinn. Pn
demos afirmar que la viQencla sobrevive en el acto de dormir y en
el sentimicnto ocefnico e implica la unidad sin diferencia de vida
y muerte, la unidad sin diferencias sujeto-objeto y lo unicdad sin

giferencias interior-exterior, Todas estas unldades sin diferencian

responden @ la unidad biolbgica feto-madre.

En el segundo momento b) la ruptura (negacibn) de la unidad

biolfigica feto-madre gaznera la oposicifn nifio-madre. Con ella la

unidad sin diferencies interior-exbterior y yo-mundo ze mentienz =un

que, 'para nosotros! deviene slucinatoria. En el wismo lencuaje del
'‘pare nosotros' se trate sllo de slgo supueslo pero la esencia, la
verdad de la oposicifn en virtud del fracaso de la sakisfsccifn aly

cinatoria, se traslade de le vivencia subjetiva de la satisfaceidn

’

al deseo dr)l objeto que con todo no es recounncido en su exterioridvcd.
Al contrario 'para nosotros' el surgimiento de lz defensa, mecanis-

mo tenfitico de separacidn, como necanismo anflogo a 1a hwfda pane

ul estimulo interno (la necesidad do elimontarse) como oxterno y al

ohjeto externo el sono naterno) coma interno.

En el tercer monento lo yealldad biolbglca de la plrdica dol _

cauilibrio vuelve a negaer loo uposiclones enterioros

TOS, sunque los
cunserva invertldas. L) meceniciio da separccifin ez montione sharo

dirigicdo o 1o interlor-cupuesto como interlor. E1 recuerdo de la sa
tisfaccifin plociantn o

. -

i seporado on 1o imagen plfstica de lo satisftne

cifn cuyn huelle se conserve y su correlato en lo motilidnd que se
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reprime (nicga). Lo exterior, el abjeto, es ofirmado en du axteriori

dad; el objeto intencional del deseo no es ya el cuerpo propio sino

el seno materno, el ggrgg; La identidad imogen plfstico-imagen per-

ceptual es condicibn del reostoblecimliento del equilibrio; cefiel de

la descarga especifica. Para gue la mera condicibn devenga experien
cla satisfactoria, la identidad interna huella mnfmica-imagen per--

ceptual, deberf transformarse en identidad externa: incorporacibn

del objeto, deglucibn del elimento, extroversiln de la muerte. Eroc
reviste el seno, objeto de emor vy Tagxos lo devora. Es claro que la
unicdad de los opuestos alin se conserva, el desco de unitficeocibn adlo
sc cumple mediantc la préctica zctiva de la muerte. La propis musrte
el recorrido por "lineas de nuestrbs cuerpos" sblo es posible afizman
do la propia vido que pende del objeto suprimido en el zcto de smor.

El trazaedo del limite hombre-animal es una obligacidn tebrica
del psicoanflisis, pero debe efectusrse considerando un planteo L
pleto del instinto de la mucrte. Debe tambiln =noyarce con la asove-
racibn freudinna gue ecatiene lo existencia ce lo instoncia percoep-

cifn-conciencia en los animeles suneriores (12). Una uluple sproii-

nmacibn a este problema dejs ver gue i oo

sz deszamantener la conbtinugi

dad onire la vida animal y la humana v

0l mismo tiempo s -Filrveo _

que los resultados inmedictos ©e le neurcasis son la hufdn de la in-
dividunlidad y 1o extrovoersibn del instinto de la muerte, onbonocos,
los onimales que no huyen e su nuerte, ni de cu Individaalidoed por

que no son neurdiicos; no deberfon nenifectar anrezivided elouna.
HFoyo agemejante conclusifin chocn rodicolmente con la ohuervacidn. Zo
pousihle que loc animales ubilicoen

su Inotinto do mueride pora movir,

pern es igualaente claro quiz tembdn o uiilizoen pero makor, oin
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que por ello pueda afirmarse que son neurbticos.

Del conflicto de emblivolencia no es responeable la dualidod
instintunl que adombo, como mostremog, mantiene intacto el equill--
brio dialéctico de los opuestos. La embivaelencia se origina en la
represifin secundoria que, sobreafiadido a la primaris impide la si--
tizfacclln dirccta del instinto y da origen a la sublimaclfn creoclep

te que en alglin momento, dice Freud probablemente reculiarf insopor
table para la cultura.

La coyuntura apocaliptica de lo cultura no se origina en 1a £23¢

troversifn de la muert2, sino en acumulacibn creciento de la

anreail
vidad cada vez mfs lejanz al cucrpo del que parte. Brown hat vig
to que la represifbn de la muerte transfoime le afizmacibn de la in-

dividualidad en su contrario: el deseo mbrbido de integrarse el gru
po. Pero no ha visto, &l oculter la noturaleza primaria de Lo anre-
sividad en un affin de dar con la 'salida', que la reprusibn de leo -
agresividad transfomma =21 deseo de incorpoyearsz al objeto conn

e
roue

en el degco de suprinmir un abjetn albotracto, impersonzl, desconncli-

o vy distante. En el trbnsito del objeto concrete, el de le lucha

cuerpo a cuerpo, ol objeto ecbstroclto-el ojlrecito encnigo-lz Lucha

plende el cuerpo vy devienz guerra.

Oel nivmo wmodo gue el objeto deviens chotracto, devient toalkdn

abutracto cl motlive de la luchad el animerl no veprimido luchn en de

finitiva por cu vida, el hombre lucho pox o patrin, o 1o Adeologla

o cualquier otra motivo qu' no oo el suyo, cino on lo aedlide oo gue
0l percder su Individunlides

se hn sunodo @l (rupo.

Podemos ohora retomar me-stro clusificocldn de las vias Prcudin
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nas a la felicidod, vemos que en el marco de la interprotacibn 'deg

lastrada' del instinto de muerte y la teorfa de lo represifin oo Jus
tifica plenomente. S1 mantenemos, como legftimoncente pucde haceroe,
.las 1{ncas generoles de la ccuacifn placer=descarga, diogplacersin--
cremento de la carga vy sdemfs admitimos que los instintos h&sicaos ~
~sexualidad y muerte - pasan de la pasividad a la actividad sin per-
der su direccifin brimitiva, entonces, es claro, que la blsquada de
la feliclidad puede adoptar doo modalicades Tundementales: la descaz
ga vy el impedimento de la cargs. La primera - la descarga - recupz-
ra el estacdo de equilibrin instintual anflogo al de la represibn
prinaria, mientras que, la segunda el impedimento de la carga - recy

pera un estado de equilibrio instintusl anflogo el del estado uteri
no.

Pero los procesos que hocen.posible el incremento de la tensifn
endboena son precssos represivos. Lo gue se reprime ee tanto el lado
activo como el pasivo de las meniftestzcionas instintusles. Ya huomos
exaninado los productos de los dos lados de la zepresibn de lo muer

—

te, drown estudibd le plrdida de le individualidad, nocotros lz trang

Tormacifn de 1o lucha un cueorra.

Las consecuuncies de lo represilbn de la sexualidad Tusron oapllia
wente abozdedas por Freuwd on sus tesis sobre 21 narclelemo y ¢l cmor
ohjesal. Dusre lo purcpectiva formal de la clesificacibn o los ina-
£intno que equi manejomoz podria intentarse completer la clasifica-
cibn do lean vion a Lo felicidad, pero aqui no nos interecon whs que

ra

prara justificor 1o dntroduccibn de la proctice activa de ln nuerte

entes vios n la felicidod. EY objelo de introducir la prfctice acti-




va de la mucrte en los cominos 8 la felicidad es hacer consiotantog

ios afirmaclones sohre la felicidod de las Considoracionns de actun

lidod sobre la guerra y 1o muerte y del Soguemn de 1938 con lno

afirmaciones acerca del carficter econfimico de la agresividade Adumfo

se mostrarf enscguida, chno las tesis de las ConsideracioncS... oo-

bre el sentido de la vida durante la gquerra, correopaonden y complo-

tan los de 8rown, sobre el cuerpe no reprimicdo.

En las Consirleraciones ... Freud se pregunta sobre el cambio
tie nuestra actitud ante la muerte durantz la gu2rra y ohserva que
lo actitud convencional ante la muerie, l2 que adoptamos durante lo

paz no es sincera: "Nos pretendfamos dispuestos a sostener que lo

muerte era el desenlace natural de todas vida ce. Pero, en rooli-

dacd solismos conducirnos como si fuera de otro modo. bostramos una

S
pX%ente inclinacidn a prescindir de )la muerte, a eliminarla de la

vida. Hemos intentado silencliarla e incluso decimos, con Trase pro-
verbierl, que pensamos tan poco en una cosa como en la wuerie. Ccmo

en nuestra munrte, naturalmente. La muerte pronia es, desde lueco,
jnimaginable " (13),

Creo que es legftinmo afirmar que osquf Freud trota con lo que
Drown llama la represifn de la muerte. Por clerto sunque lz conclu-
6ibn de Froud no estl lejos de la die Brown la rebasa de manera harbio
intereconte porn nuestros interpretaclionzs: “Ecota ectitud nueatra

ante 1n muerte L la cctitud convencionel?) ejerce, empero, una poda
rousa influencia sobre nuestra vida. Lo vidon oe empobrece, plerde ipn
tarfs, cuondo lo punstio nhxima en el jueqo de e vide, eato es, 1o

viida micma, no debe ser arrlesgadaes Se hoece entonces ten sosa y vo-
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cia como un flirt smericeno, +.. Nuestros lazos sentimentalnu, la

intolerable intensidad de nuestro duelo, nos inclinan a rehuir nong

tros vy a evitar a los nuestros el peligro ... La tendencle o nx-

cluir la muerte de la guenta de la vida trae consigo otras muchng

renuncias y =xcluslones

Entonces habri de suceder que buscamos en la ficecibn, en la 11

terature y en teatro una substitucifn de tales renuncias. En estos

. campos encontramos aflin hombres que saben morir e incluso matar o
otrogs

Es evidente que la guerra tiene que aventar este consideracidn
convencional de la muerte. La muerte no se deja ya negar; tencmos

que creer en ella... La vida se ha hecho de nusyo inteo-esante; hn

recibido de nuevo su pleno contenida" (14),

La conclusifn de Freud es anfloga a la de Brown. La vida sdquig
re su sentido con la afirmacifn de la muerte, pero Freud ha ido més
ulld porque sus tesis suponen la afirmacifn del lado

activo de la _

muerte: la agresividad. La afirmacibn Browniana debe ser completada:

el levantnmiento de la represifin tanftica implica no sble "La cons-

truccifn de un yo suficientemente fuerte para morir" sinae suficientg

mente fuerte para motor. Conclusifin 'deslastrado' més 8llb de tado

sentido comfing

Contra lo que pueda parecer no proponemod lon guerrs como caming
o la 'salida', no humns olvidado que la prfctica de lo ngresividad,
tul como eo posible en la glerrn, oo uno soatisfacceifn ocublimada que
en ddfinitive no conulgue le saotiofocelbn eopeci{fica, oblo pasible

en la lucha. Lo recuprraciln del cuerpo ngresivo es uno utopdn, que
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como toda utopfisa exfge un planteo poli{tico cuya consideracibn eath

claramente fuera de los limites de este énsayo.

No gqueda para terminar sino mostrar las relociones que Erao y

Tanatos guarda con El cuerpo_del Rmor. Tendremos que mostrar, aof _
afirmamos en la introduccibn, que Broun de con las 'loces consecunn
cias' que de las tesis psicoansliticas podrien deriverse en Ercg vy

Tanotos, en el Cuerpo del Amor, al margen aquf si, del sentido co--

mlin. Al mostrarlo veremos gque lag relaciones de Eros y Tanatos con

El Cuerpo del Amor, son las que una filosoffa guarda con su ‘sombra!

para decirlo en el lenguaje de Trias.

La ruptura del sentido comlin, como mostramos, es una consecunn

cia del psicocnfilisis, y una condicibn para dar con 'las Oltimas vy

locas consecuencias', gue sflo pucden entonces producirse al margen
del Ienguaje lineal de la especulacifn y al lado dél lenguaje ebier
to y plurfvoco de la poesf{a: '"Carne desgarrada espfiritu partidao,

habla entrecortada. La verdad es un. cuerpo roto: fragmentos o aforig

mos; en oposicidn con la forma o los métodos sistemfticos: ‘cemo los

afurismos representan un crecimientc fragmantado, incitan a los hom

bres a sequir indagando; en tanto gue los Mitodos, gque ostentan una

apariencin de totalidad, aten a los hombres vomna si hubieran llega-
do ol extremo!' (15).

£l rigor es rigor wmortis; los sictemas .son cruces de

madera, lechos de procusca en los que el espf{ritu vivo esth aprcag-

do. El aforiomo co lo formu de la muerte y lu resurreccibn: 'Lo fop
ma de le eternldod' " (16).

LS SRR
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vigiliae, el de El Cuerpu del Amor es discurso inconciente, reprimi-
do; lenguaje de los suefios. La estructura formal de embos lenguajes

corresponde a las estructuras formales del lenguaje conciente y el
onfrica.

Laes relaciones que guardan entre s{ tembién son anflogas a las

del lenguaje conciente y el inconciente: Las quiebras, las 'fisurus',

los lepsus de Eros.y Tanatos conducen a los contenidaos inconcientes
reprimidos y ajenos 8 la vide desplerta. No revisaremos los detalles
de esta relecibn, nos concretaremas s maostrar que los contenidaos in
concientes (obtenidos por nosotros 'deslestrando' las tesis Brounin
nas de Eros y Tanatos, obtenicdos eliminando la resistencia moral,

’
la esperanza en el futuro, la ‘salida' sana) estan ablertencnte pre

sentados en El Cuerpo del Amor. Asf E) Cuerpo del Amar es el lada

no dicho de Eros vy Tanatos, su sombra. Concretfmonas al punto funda

mental de la relacifn entre Eros y Tanatos y El Cuerpo de). Amor: La

extroversifn de la muerte cono condicifn de la satisfaccifn. Un pasg
Je basta para terminar: “"Hostilidades; nuestro enemigo nuestra hocs—

tia, que nos =2limenta; matar es comer. Nuestro enemigo nuestro huég
ped, hostie, nuestro pan eucaristico.
Todo acto de dar muerte es sacrificatorio;

y todo sacrificio _

impoune comer. Daxr muerte es caomers

‘Manjares que estuviecran calien-

tes vy frescos, tomodos del campo de batalla'!, para alimentar al sol
en Méxicn; 'delicioso alimento del guerrera, la cerne de querrero

bien alimentado que ha cofdo en le guerro' (Bleked" (17),



NOTAS, CITAS, REFERENCIAS
INTRODUCCION

1.‘- EOTQ 9, 10. 11-

2.~ La idea de prescindir de todo comentario fue muy reforzada por
les observaciones lacanianes citadas a continuacifn. Por lo de-
més les ideas de Lacan no desempefian ningflin pagel en el texto.
"Mi retorno a Freud significa eimplemente gue los lectores se

preccupen por saber qufé es lo que Freud quliere decir, y la pri-

mera condicifin para ello es que lo lean con seriedad".

C.L - SoFoLu 95

"y, lgué piénsa de Norman Brown?

Broun es un buen ejenplo de chBmo puede hacerse una ohra perfocta
mente aireada, sena, eficaz, inteligente, reveladora, con la
sola condicifn de que un ingeﬁio no prevenido (en efecto Orown
no se hahfYa ocupado nunca de estos temas) se tome la molestiw

de leer a Freud, de la misma manera que se leen otras cosas

cuando no cse estl cretinizado previemente por mixtificacionoc

de bajn vulgarizacifn ocee hay una lectura de Freud, la que

se ensefia en los institutos de psicoanflisis, que impide leer a

Freud con cierta garontfa de autenticidaed. Y entretanta, un re-

cien llegado, gyue obtiene unn beca ... para que escriba slgo

sobre Freud - desde luego, alguien que no sea un estlpido - de

repente pecribe un libro revelador. Lhto es lo que significn

Brown. Ento y nadan mha",

Cel. = 5, Fo Lo 106 =~ 107
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"Hace ya afos respond{a la 1nterrdgac16n de camo podia llenurue
8 ser énalitiqn en los sigulentes términos: por el anflisis g

los proplos sueiios. Eaté preparacifn resulta desde luego sufi---
ciente para muchas personas, ma no para todas les que quioluran

eprender agelizar. Hay tambifn muchas a las cuales se hace impp

sible analizer sus suefios sin ayuda ajena ... pers poder proc

ticar el anfilisis ... ®&s condicibn indispensable habersec

hecho analizar previamente por una persona perita ya en nueslru
tbenica".

CM. TP, D.C. II 421

Vefse tambiént 1.P. 0.C. II 154 - 155; N.T.E.P.F, 0.G. III 311;

0.P. 0.C. III 757-82L (cartas €0, 74, 72, 73, 75, 77 y 101);
HM.P. D.C. II 987

La internretocifin de lpes suefios trabzjo cumbre de la primera fpg
ca de Freud es un texto que procedz2 directamente de la activicad
sutoanalitica. Asi)rasultan ociosas las referencies a las plgi-~

n
soo

nos proponemos con el psicoarflisis dar forma a una tea-
rf{a general mfs amplie de la noturaleza humana, de la culturc y
de la historie, gue la conciencie de la humnanidacd como un toro

puada eproplarse como una nueva gtapa en el proceso histbrico

cel hombre por llegor ol conocimiento de s mismo" E.T. 115 Vei
se tombitn E.T. 43

5." H.F.DU I 9

60"‘

D.M. 'll"l; T.NQHQ I '1')_; CuRupo‘
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El término "filolatura" me Fue‘augerido.por el joven filbooro es
pafiocl José Blanco Regueira quien la tomb prohablemente de .
Derride. En todo caso aqui s6lo se utilize para referirse o la
tierra de nadie que colinda con la literatura. Un argumento sg
mejante utiliza O. Paz para subrayar la imprecisifin de las fron

teras de la antropologfz, la etnologf{a y la magf{a en su prblongo

a Los Enspfianzas de Don _Juan de Castaneda.

En rigor fundamentalmente nos concretamos a la teorfa de la re-

presibn, la teorfia de los instintos y la teorfa de 1a religifin.
Vefse la bibliograffa y notas de Eros y Tanatos en E.T. 375-409

Aungque en ninglin caso pretendemos agotar las referencias de Freud

a8 los temas que maneja por lo que a la Hioloria de la Filosofia

toca creemos gue las siguientes son fundamentales:

w

Referencias a Lipps: 0.P. O. « 816 Carte 94; CH.R.I. 0.C. 1 826

827;

Referencias o Platfn P.G. 0.C. III 349; R.C.P. 0.C. III 76 - 77;

P.M. 0.C. I 1138

Referencias n AristHieles P.G. 0.C. III 348

Referencias Schopenhauer H.M.P. 0.C. 11 985; M.P.P. 0.C. I 1118
III 3185 F.A.5.C. 129

P.COE.T.EOTOSO D.C.
Roferencias a Kant M, 0.C. I 1053; M.P.P. U.C. I 1107£ IxE}P. _
0.C. 1II 34O

Referencios J.M. Boldwin 0.P. 0.C. III 709

Me- M V. T, 0.0 III 325; M.1.P. 0.C. 11 973-974
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12.~ “Sr. D. Luls Lfpez - Balleateros y de Torres:siendo yo un joven
estudiante, el deseo de leer el inmortal "Don Quijote" en el
original cervantino me llevB a aprender, sin maestros, la bella
lengua castellana. Gracias a esta aficibn juvenil puedo shora -
ya en edad avanzada - comprobar el aclierto de su versifin espofig
la de mis obras, cuya lectura me produce siempre un vivo agrado
por la correctf{sima interpretacifn de mi pensamiento y la ele--
gancia del estilo. Me admira, sobre todo, cbmo no siendo usted
médico ni psiguiatra de profesién ha podido slcanzar tan absolu

to vy preciso dominioc de una materia harto intricada y a veces
obscura,

Freud Viena 7 de Mayo de 1923" 0.C. 1 9

e
B
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CAPITULO I

“Tanto Th. Reik como yo hemos sefialado, repetidemente haste dbn

de puede persegurse la analogfias de la religifin como una neuro--
sis obsesiva y cuBles son los destinos y las particularidades de
la religibn que podemos llegar a comprender por este camino. De
acuerdo con ello estid que los creyentes parecen gozar de una oe
gura proteccifn contra clertas enfermedades neurfticas, como si

1la aceptacifin de la neurosis general los relevese de la labor

de construir una neurosis personal® P.1. 0.C. II 93

Ue{]se también paI.OnCn II 86-87; r‘1oth‘a DuCo III 220; ToToD.D.II
541; M.C.0.C. III 63

E.T., 243 E.T. 188; E.T. 17

EeTo 223 EoTe 313 EoT. 37

"Cotre libro estd dirlgidoc a todos los que estén dispuestos a po

ner en duda viejos supuestos y a acoger nuevuas posibilidadese.
Y como las nuevas ldeac no vendrén si su entrada en la mente _
esth sometide 2 la conformidad con las antiguas y con lo que

llamumos sentide comin, oste libro exige del lector - como exi-

gié del sutor - una suspensibn voluntaria del sentido comdn?
E.Te 9

E.T. 17-18; E.T. 21

E-Tu ?.3

T.5. 0.Cc 1 7833 ToS. 0.Ce I 788-704; M. PF, 0.Ca IT 39%; P.F.0.G.

II 10583 A.P.V.Es 0.Ce I 9G3; APWV.Ce UaCa 1 9655 SaT.ANU.C.I

900--999; E.P. 38 D.C. IITI 1052.-1053; P.L.T.R.0.C. I1I 301-303;

PuM.E.0.0. I1 855; DuMuCe 0.C. IT 059; M.R.,0.C. IIL 275; I.S.

0.C. I 2323 P.V.C.0.C. I 769; M.1.0.0.C. TT 967-968; M.T.P.0.C.
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.11 972; 1.5. 0.C. I 566; I.S. 0.C. I 572-573

N.A.P.D.c. II 883-8810: IOP. 0D.Ce II 188: 1.5, 0.0 I 303; MIW
0.C. II 970-971; M.0.C. 1 1033-10343

P.E.Fe B.Co IIX 495; 1I.P. 0.Co II 198; S.E.N.
M.0.C. I 1033

o6 0.C. I 943: —
E.T. 20

E.T. 23

EQT. 22-23

Estos textos de Freud son citados por Brown en E.T. 22 ver lus

notas 14, 15, 16, del capitulo I de Erps y Tenatos La enfermedard

llamade hombre .E1 subrayado es nuestro.

Las formulaciones més explfcitas de lo que llamamos ‘paradoja

de la satisfaccifin' las encontramos en Més allh del principio
del placer:

"Los detalles del proceso por medio del cual trans-
forma la represifn una posibilidad de placer en una fuente de
displacer no han sido &0n bien comprendidas o no pueden descri-
birse claramente; pero con seguridad, todo displacer neurbtico
es de estn naturaleza: placer gue no pucde ser sentido como tal”
(M. P.P. 0O.C. I 1099); En el mismo texto puede tambifn leerse:
"Es incontestable que la mayor parte de lo que la oboesifn de
repeticibn hace vivir de nuevo tiene que producir disgustos sl
Vo, pues sace a lo superficie funciones de los sentimientos re-
primidos; mhs es fote un digplocer que, como ya hemos vigto, na
contradice wl principio del placer: displucer para un sistemz y
ol mismou tiempo sotisfocelbn poro otro” M.P.P.0.C. 1 1103;

Vefise tumbiln V.t. U.C. 1T 29.30; C.P. 30 0.C. III 1013
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15.~ Brown toca el problema del limite hombre-animal en el copitulo

VII El dualismo de los instintos y la disléctica de los_instin
tos

Jo

E.T. 98-107 nosotros en capftulo VIII del presente traba

16.- A.POVOE. aoCo I 973; M.C. UoCo III 6“-;

17e= EeTe 31=34
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CAPITULO II
NOTAS, CITAS, REFERENCIAS
P.P.Nn O.C. III 917,918; I.So ODC. I 575—576; M. D.C. I 1060;

M. O.Ce 1062: D.PeS5.Ps 0.C. II 495-487; M., 0.C. I 1035-1036;
T.S5. 0.C. I 787

En la nota anterior nos referimos a textos de las primerss obras
de Freud, hasta la década de 1910, Es bien cierto que & partir
de 1920 el uso de los adjetivos primario vy secunderio es poco
frecuente ,=in embargo, también es cierto que la teorfa de les
instanci=zs cobra entonces singular importancia y que Freud cg—-
recteriza a los procesos en el ello de manera idéntica a los pri
marios y a lcs procesos en el yn del mismo modo que los tuecunda

rios. Un p&rrafo del Esguema de psicoanflisis de 1938 estnhlece

precisamente la relacifin entre los procescs del ello y laoo pri-
murios, y entre los procesos del yo y los secundarios:

"Hemos descubierto gue los procesos del inconsciante o del ello
obedecen a distintas levyes que las del yg_precggcienteo L) ang=-
mos o estes leyes en su totalidad el ‘'proceso primario! porae di

ferenciarlas del 'proceso secundario', que rige el scontecer en

el preconsciente, en el yo. Al fin y 21 cabo, el estudioc da las

cualidades psfquicas ha resultado fruct{fero" E.,P. 38 0.0. III
1027

Vefise tambifn E.P, 38 0.C. III 10303

El texte del Esquema el noicoanfilisis de 1938 se encuentra du-

plicado en c) tomo ITI de la edicifin de B8iblioteca Rucvae. La

primera vez sparece con el t{tulo Compendio del psiconnflisic

en los pbainna 392=44L0, la segunds con el tftulo Esguenn drl

polcoanblivio on las pfininas 1009-1062. Lo Gnica diferencia no-
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table entre ambos textos es gque el segundo incluye la nots ine-

troductoria del editor ingles. Distinguiremos el Esquemn dpl -

poicoanflisis de 1938 del de 1910 agregando a la clave 38 o 10

seglin sea el caso.

Qué se trata de un enfoque cientificista lo deja bien claro nl

primer pé;rafo del Provecto de una psicologfa para neurdloany

(p.PQNO UoCo III 886-965)

La finelidad de este provecto es la de estructurar uns psicolp
ofe que sea una ciencia natural; es decir, representar los pro--
cesos ps{quicos como estados cuantitativamente determinados de
part{culas materiales especificables, dando as{ a esos procesos
un carfcter concreto e inequivoco. El proyecto entrafia dog idsas
cardinales:

Lo gue distingue la actividad del reposo debe concebirse como una
centidad (Q) sometida a las leyes generales del movimiento:

Como partfculas materiales en cuestibn deben admitirse las neurp

nas. "P.P.N., 0.C. III 886, )

Vphse tambhifbn 0.P. 0.C. III 964

luiz el enfoque es inadecuado lo sospecha Freud poco tiemno des-
pues de haber emprendido su redaccifn, a pesar de la esperanze
inicial de lleverlo s buen thrminn. Cotéjese la carts del 12-6-
95 (0.P. 0.C. III 695-696) con la del 31-10-95 (0.P. 0.C. III
703) Ademfis Freud nunca vuelve a intentar'un enfoque de ecte ti

po.

Es blen clerto que en el Prnvectn... Freud no utilize alin iog
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. términos ‘principio de realided!, ‘principio de plecer®, sin nm

l.o-

bargo la hipfltesis econfmica a la base del 'principio de plncny!
y su Pormulacibn alterﬁativa el ‘principio de nirvana' son yu
parte de la argumentacifn del Proyectao.

Creemos gue el contenido esenciel de las tesis del ‘principio

del placer' y tambifn del 'principio de realidad' est

clarn=-
mente desarrollacn

en el Proyecto. (P.P.N. 0O.C. III 887-889),
A las re_laclionns del Principio de Placer y el de realidad con

las tesis sobre la represifn nos referiremos en una nota poste-

rior de este cepftulo.

"Busquemos primero la contrapartida de la experiencia de sobresal
to exterior. Sohre el mnarato primitivo actuar{a un estfmulo de
percepcibn que serfa la fuente de una excitecifn dolorosa. A eg
to segdirén entonces desordenadas manifestaciones mpotores, has-
ta que una de ellos sustraiga el eparato la percepcibn vy 21 mig
mo tiempo el dolor. Esta manifestacifin motora, que ha logredo su
primir el estfmulo displaciente, surgirf en adelante siempre que
el mismo se romueve y no cesarf hasta conseouir otra vez zu de-
saparicibn. Pero en este caso no perdura inclinacifn ninguna a
cargar de nucvo aluclinatorismente, o en otra forms cualquiera,
la percepcifin de la fuente de dolor. Por cl contrarin, tender$
el gparatc primario a abandonar esta huella mnﬁmica, nennsa en
cuanto quede nuevamente desperterda por alqgo, pues el cursoc de su
excitacibn hosta lo peroencibn producir{a displacer (o, mhs
exactamente, comienza a producir). La separacifn del recuerdo,

separacifn que no es sino unn repeticibn de la fuga primitiva
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. ante ls percepeibn, queda facilitada por el hecho de hue el rne

5."‘

(‘lo"

tisfazecibn que suprime la excitacibn interior"

cuerdo no posee, como la percepcifin, cualidad bastente parn n—
traer la stencibn de la conciencia y procurarse de este modo

une nueva carga. Esta sencilla y regular exclusibn de lo penowo

del proceso psfquico de la memoria nos da el modelo y el primer

ejemplo de la represifn psfquica" I.S5. 0.C. I 5753

VEQBE también pop.No DQCO III 911-913; Mo OQC. I 1035-1036;

"La excitacifin provocada por la necesidad interna buscarf uno
derivacifn en la motilidad, derivacifin gque podremos calificar

de 'modificacibn interna' o de expresifn de las emociones. E£1
nifio hembriento orita y patalea, pero esto no modifica en noda
su situscibn, pues la excitacibn emanada de la necesidad no co-
rrespande a una energ{a de efecto momentfneo, sino a una energia

de efecto continuado. Le situacifn continuarf siendo la mioma

hasta que por un medioc cualquiera =« en el caso del nifio por un

suxilio ajeno = se llege 8l conocimiento de la experiencia dn an

I.5. 0.C0. I 558
Vefine tambifn D.P.S.P. 0.Co II 495-4863 P.P.N. 0..C. III 909;
El papel de la percepcifBin en la vivencia de la satisfaccilin es

enalizadn por Freud en la Internrrtacifn de los suofins inmedine

tamente despubs del phrrafo gue citemos arriba en los siguicntes
términosa:

"La wpariciln de cierta percepcifin (el alimento en este caan),
cuyn imanen mnlmica. queds nsocinda 8 partir de este momento con

1a huelln mnfmico de la excitaciBn emanada de la necesidod cong

tituye un componente eoencinl de esta experiencia,
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En cuando la necesided resurja, aurgirﬁ.también, merced a ln
relacifn eatshlecids, un impulén pefquico que cargarf de nucvo
la imagen mnémica de dicha percepcifn y provncara nuevemento
esta (ltima; esto es, que tenderf @ reconstituir la situaciln
de la primeres satisfaccifn" I.Se 0.Ce I 558

YEl primer desen debif de ser una cerga alucinatoria del recuer
do de la satisfaccibn. Esta alucinacibn demostrf que, cuando nn
podfe ser mantenida hasta agotarse, era incepaz para streer 1o

supresifn de la necesidad, o sea el placer ligada e le setisfac

cibn" I.S5. O.Ce I 574 tambifin M, 0.C. I 1073

"Por consiguiente, es_la inhibicibn por el 'vo' lo gque facilita

un criterio pare la diferenciacifn entre.la percepcifn v c) re-
cuerdo. La experiencia biolfioica ensefiarf entonces a no iniciar
la'descarga mientras no- haya llegado el siono de:reclidad y a
no impulsar con tal fin, por encima de una determinade medida,

la catexia de los recuerdos deseados" P.P.N.0.C. 111 917; taome-

bién 1.S. 0.C. I 558~559

USe objetart justificademente que una organizacibn que se abendo
nay ol principlio del placer y desatiende el mundo exterior no
podrf{a conservarse el menor tiempo en vida v, por tanto, no ha-
br{a pndido constituirse. Pero el empleo de tal ficcibn queda
Justificado con la observacifn de que el nifio de pecho realivs,
81 se le tienon en cuenta los cuidados maternales, muy aproximg
damente tal sistems. Alucina, probablemente, el cumplimiento de

sus necesidades internos, deleta su displacer ante el incremento

del est{mulo, con 18 dencarqa'motnra de llento vy el pateleo, y
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experimenta.en ello la scatisfaccibfn slucinatoria. MAs torde noren
de ya a usar intencionadamente, como medio de expresiﬁh, coten

menifestaciones de descarga" De.P.S.P. 0.Ce II 495-496 (notn 2)

"Una emarga experiencia de la vida ha debido modificar esta ag
tividad mental secundariz m&s adecuade al fin [ La bdsqueda de
las condiciones de descarge J El establecimiento de 1la identi
dad de percepcifin por el breve cemino regresivo en el interior

del aparato, no tiene en otro lugar la consecuencia que espare-

ce enluzada desde el exterior con la cerge de 1ls misma percepeibn

La satisfaccifin no se verifica v la necesidad perdura. Para ha
cer equivelente la carga interior a la exterior tendrfa que

ser conservada fste constantemente, como sucede en las puicosis
alucinatories y en las fantasias de hambre, fenfmenos que ogao--

tan su funcifn psfgquica en la conservacibn del chjeto deseado.

Esta coercifin y la derivacibn consiguiente de la excitacifin

constituyen la lsbor de un segundo sistema, que domina lo moti
lidad voluntaria: esto es, un éistama en cuya funcibn se ngre-
aa shora cl empleo de la motilidad para fines sntes recordados.
Pero toda la complicada actividad mental gue se desarrolla deg
de la huella mnfmica hasta la creacifin de la identidad de per-

cepcifin por el mundo exterior no represgnta sino un rodeo nue

la experiencia ha demogirado recesario para llegar a la reali-

-

zacibn de deseos" I.S5. U.C. I 559

Para la naturaleza primoria de los procesos inconcientes vefse
las referencios de lag notas 1 y 2 de este mismo capftulo. Es

fmportente subravar oqu{ que el 'principio de Realided! no
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substituye al principio del plscer a;no que lo mudifica, n ln
letra: 'Aef{ como el yo sometido el, principio del placer no
puede hacer mhs que desear, laborar por la adquisicifn del plp
cer y eludir al displacer, el yo regido por el principio de 1la
realidad, no necesita hacer més que tender a lo Gtil y asequ--
rarse contra todo posible dafioe En reaslidad, la sustitucibn del
principio del placer por el principlo de la realidad no signifi
ca una exclusifn del principio del placer, sino tan sblo un a-
fisnzamientn del mismo. Se renuncia a un placer mumenté%eo, de
consecuencias insequras, pero tan sflo para alcanzar por el ___
nuevo camino un placer ulterior y seguro D.P.S5.P. 0.C. II 437

I,£.0.C, I 574

Sobre la funcifin de atraccibn que lo primarliamente ejerce en lo

. \\
secundariamente reprimido en la Metapsicoloni{s se lee: lo seogun

da fase de la represifn, o sea la reoresifin nropiamente richa,

recae sobre ramifircaciones psfquicos de la representacifin reori
mide o sobre aquellas series de ldeas gue han entrado en cone-
xibn asociativa con dicha representacifin. A causa de esta cone
xi6n sufren tales representaciones el mismo destino gque lo re-
lativamente reprimido. As{, pues, la represibn propiemente di-
cha es un proceeso secundario. Serfa eguivocadn limitarse o ha-
cer resaltor la repulna que partiendo de Yo inconsciente (aic.)
actlia sobre nl material que ha de ser reprimidn. Es indispensn
ble tener tombifn en cuenta 1s atiraccibn que lo primitivamente
reprimido ejerce sobre todo aquello con lo que le es dado en-—-

trar en contocto. Lo tendencia a lo represibn no alecanzoria
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jemfs sus prnpésitos si estes dos fuerzss no actuasen de consy
mo y no existiera algo primitivamenfe reprimido que se halle dig
puesto a acaoger lo réchazndo por lo conciente" M, 0.Co I 10L6

El texto deberfa decir 'que partiendo de lo cunaciente...y(ﬂ.
error se repite en la edicifn de Alianze Editorial, Scobre 1o

straccifn de lo primariante reprimido tembién I.S.A. 0.C . 1I
34

En lo que resta del trabajo se usarfin los términeos 'entagbnico’

v 'contrapucctc! splicados a los instintos y a las principios

de reslidad y de placer. La diferencia entre 'antagfnicae' y 'con
trapuesto' la entendemos asi:_dos instintos o 'principiaos del
suceder psiquica' estén contrapuestos si operan en el mismo oen
tido, o al menas el tréﬁo de uno no implica la anulacifn del _
trebajo del otro. Son sntagfnicos si el operar de uno de ellos
supone ls anulaecifn del otro.

Creemas que fste distincifn recoge el argunento medular del en

saya metspsicolfnico 'Los dos orincipios del suceddr Psfquicn?

£1 argumento en cuestifn se encuentra limpiamente desarrollada

en MAs all4 del Principio del Placer: “Corresponderfa entonces

e lus capas suneriores del eparato anf{mica 1la labor de ligar la

excitacifn de los instintos, ceracter{stice del proceco prima-
W

ric ... Sblo despubs de efectuada con éxito la ligadura po-

dr{o imponerse sin ghstficulos el reinado del principin del pla

cer o de su modificncibng el principioc de la realidad. Mas hag

ta tol punto ser{n oblioeds como labor preliminar del nparato

C
psiquico 1o de dominer o linar 1n exttoribn, no on opooicibn
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al principio del placer, més si independientemente de €1, y en

parte sin tenerlo en cuente para naoda M.P.P. 0.Co I 1110~1111

15+~ En tooo el capftulo I de Eros vy Tanatcs (La enfzrmedad )lomoda

hombre) subyace la idea que sefielamos.

tembifn E.T. 37-38




. la
(1) Prueba nuestra afirmacifin el hecho de que la teoria d

CAPITULO III

NOTAS, CITAS, REFERENCIAS

eilibido vy
su correlato las tesis de la sexualidad infantil proceden de 1o
investigacifin de la neurnsis. Ademfs de que Freud expresamente
he reconocido que el tratamiento psicoanalftico se enfrenta o
manifestaciones represivas secundarias:

YEn otro lugar hube ya de indicar que la mayor parte de las re-

presiones gque se nas presentan en nuestra labor terapfutico mon

casos de represibn secundaria“. I.S5.A, 0.C. II 34. Mucho antes

hebfa descubierto la importancia fundamentsl de los componentes

saocisles del proceso represivo. Vehse por ejemplo el menuscrito

K de los Orfuones del Psicoanflisis titulado Lz _naurosis de De-

fensa (Un cunnto de Navidad):Q.P. C.0. III 716-724, tcmboibn el
Hanuscrite fgdonde incluso se subraya la necesided de realizar

estudios snocin-gulturales en conexifn con los estudics sobre 1s

neurosis 0.P. 0.0 III 642643

En la tecrf{s sexual caracterizf los fectores le represifin como
'‘pudor'y ‘repugnancia' y en la notn (1) de la misma pfgina sub-
rayd la naturanleza cultural de dichos factaores: 'Estos poderes
(repugnancia, pudor, moralidad), gue limitan el desarrollo de
le sexunlidad, pueden considerarse tembifn como residuos histé-

ricos de restriccionen exteriores experimentadas'pur el inatin-

to sexual en ln psiconfnesis de la Humanidad.
Se obaervo que sperecen en cl decorrollo del individuo en una

época determinoda y como obedeciendo espontfnesmente & la llama




(2)

(3)

)

(s)

6)

Ah/add.
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da de la educacibn y de otrss influencias ejercidas desde el ex

terior, sobre el sujetoe TeS. 0.Ca 1 784, Vefhse también T.S. 0.C
I 822;

T.5. 0.Co I 810

En realided aunque Freud repite con frecuencia lo que aquf efir
mamus,también agrega que en rigor cuslquler parte del cuerpo
puede funcionar como zona erdgena.

En capfitulos posteriores veremos la importancia central que el

egregado reviste en el caso del sistema muscular para la inter-

pretacifn de la agresividad. T.5. 0.Co I 817-819; T.Se 0.C. I
791-7965 M, 0.C. I 1037;

Te5, 0.C. I 8083 M, 0.C. I 1038-1039

*"t£1 hecho de qua no acostumbramos decir que un instinto sexual
ama & su objeto y veamos el mfs adecuado empleo de la palabra
'amar' en la relacibn del yo con un objeto sexual, nos ensefia
que su empleo en tal relecifn mmienza fGnicamente can la sinte-
sis de todoy las instintos parciales de la seiualidad, bajo

primac{a de los genitales y al servicio de la reproduccifn”
Uonzo I 10““; también Toso UOCO I 801

"E€s tambifin ficil adivinar en qué ccesibn halla por primera vez

el nifioc eate placer, hacla el cual, una vez halladn, tiende

de
siemnore de nuevoe. La primera actividad del nifn y la mhs impor-

tancia vital para €1, 1ln succibn del pecho de la maedre (o de
nus subroandon), le ha hecho conccer, epenas naclido, este plecer.

Dirfaze que los lobios del nifio se han conducido como unn zona
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erfgena, siendo, sin duda, la excitacibn producide por 1a cflide
corriente de 1la leche la causa de la primera sensacifin de pleacer.
En un principio la satisfaccibn de la zona erfigene eparece anocia

da con la del hambre. La actividad sexual se apoya primeraemente

en una de las funciones puestas sl servicio de la conservecifin

de le vida, pero luego se hace independiente de.ella. Viendo n

un nifio que ha saciado su apetito y que se retira del pecho dn

la madre con las mejillas enrojecidas y una blen aventurads son
risn, pera ceer enseguida en un profundo suefio, hemos de reconpg
cer en este cuadro el modelo y la expresifin de le satisfaccifn
que el sujeto conocerf mbs tarde. Posteriommente le necealdad
de volver a hallar la satisfaccibn sexual se separa de la nece-
sidad de satisfacer el epetito, separacifin inevitable cuando =-
gpurecen los dientes vy la alimentacibn no es ya exciusivamente
succionada, sino mascada". T.S. 0.C. I 793; También M, 0.C. I
10393 1.5, 0.C. I 801; U.D.P. 0.C. 1I 1109

(7) T.5, 0aCe I 77145 Mo D.C. I 10385 CoPoaPoPoV. 0.Co I 983-989; I.N
0.C. I 1085-1086;
(8)

En M&s 211 del princinio del plocer, El porvenir de una 1lusifin,

El vo v el ello, Inhibicifn, sfntoma y annustia, Psicolanfa de

las masas etc. Sohre lzc razonec que obligarfn a cembiar 13 brl

mera teorfa del instinto por la sequnda vefse: N.A.P. 0.C. 11

Y26~931; A. 0.C. II 1036-1037:

(9) Vefise: I.N. 0.Ce I'10A7; AeP.Vo.Ea 0.0. I 9683 PeEH.T.T. 0.C.III

320; P.M. 0.0 II 851-852
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‘10‘) M.c. D.C. III 3-‘0

(11) "fdcilmente se ve que el yo es une parte del (modificada

(12)

por le influencia del mundo exterior, transmiipor el P. C.
Ce, 0 sea, en cierto modo, una continuecifin didiferencin--
cifn de las superficies (del cerebro). El vo 3fuerze en
transmitir a su vez al ello dicha influencia nundo exterior,
y espira a sustituir el principio del placer, reina sin
restricciones en el ello, por el principlo derealidad. L=
percepcibn es para el yo lo que para el gllo nstinto, E1 _
yo representa 1o gque pudiframos llemar la raz la reflexifin,

epuestemente al elle, que contiene las pasion Y.E. 0.C. II
14

Reunidos en la edicifn de B8ihlioteca Nueva co t{tulo La

histeria (0.Ce I 25=103). En-la comunicecibn iminar de

Breuer v Freud, E1 mecenismo psfquico de los menns histéri

cos se lep:d

"La debilitacifn o pfrdida de afecto de un rido depende de

varlos factores y sobre todo de pue el sujetsccionase o no

endrolcomente sl sucess_estimulante. Entendeaqu{ por reec-
cibn, todo la serie de reflejos voluntarios ypluntarios -

desde el llento haeste el acto de venganza = 3s que, sealin

sabemos por experiencia, se descargan los afs, Cuando esta
reaccifn sobreviene con intensidad sufloientpsoparece con

ella gran parte del ef'ccto. En camblo, si serime le reoc—-
cifn, gueds el afecto ligado 8l recuerdoe. Elyerdo de una

sfensn rastigeda, smungque sOlo fuese con pala, eo muy dig—-




lnto del de otra que hubo de ser tolerads sin protéstu.
» reaccifn del sujeto al trauma sflo slcanza un efecto "cetfr

co" cuando es adecuade; por ejemplo, la venganza", M.P.F.H.

Lo I 27-28

(13 interpretaciones mfs claras de le egresividad como una

antidaed de energf{a que puede ser descargada pueden encontrar—
B ens

domde/

) La moral sexual cultural y la nerviosidad modernS‘hay una

nterpretacién de la sublimacibn a partir de la coercién del _
nstinto asgresivo, se lee:"Nuestra cultura descensa totalmente
n la coercifin de los instintos. Todos y cada uno hemos renune—
ledo a une perte de laes tendenclas agresivas y vindicatives
le nuestra personzlidad, y de estes esporteclones ha nacldo la

* omfin propliedad cultural-de-bienes materisles e ideales: ...
lguellos individuos a quienes una constitucibn indomable impi
le incorporarse a esta represifin genersl de los instintoc son
jonsideradas por la sociedad como “dellncuentes" y decleredos
fuera de la ley, a menos gque su posicifin social o sus cualids
jes sobresalientes les permitan imponerse como “"grandes home=-—
pres" o como "hdroes"e M,S5.C. N.M. 0.C. I 946

b) €n Inhibicibn, s{ntoma y encustiz se afirma exprecsemente

la posibilided de otorgar 8 la agresividad el mismo tretamien

to desde el punto de vista de lo represibn: “En un principio per
sequimns las organizeciones de ln 1§bido desde la fooe oral,

e través de la fage aﬁdicohnnl. houte 1la fase genital, conside

rando equivolentes en las tres los componentes del instinto
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sexual. Mis tarde nos parecid ver en el sedismo el representen
te de otro instinto ccntrario 8l Eros. Y ahora muestra nueva
teorfa de la divisifn de los instintas en dos grupos parece des
truir nuestra anterior concepcifn de las fazes sucesivas de la
organizacifn de la l{bido. M&s por salir de esta dificultad no
precisamos descubrir auxilio ninguno nuevo, pues nos lo ofrece
el hecho, ya conocido, de que jambs se nos presentan impulsos
instintivos puros, sino aleaciones de instintos de los dos qgru

pos, en proporciones diferentes. Asf{, pues, le carna sfdica de

obieto puede ser tratada como una carna libidinosa; las ornani

zaciones de la 1lfbido nao precisen de revisifbn alouna, v el ime

nulsp anresivo contra el nadre ouede ser, del mismo modo oue

21 smoroso hacia la madre, obieto de la reoresibn". I.S.A. 0.C

Il 49 El subrayado es nuestrd. -

~e.

c) "Una persona en un acceso de rabia demostrarf a menudo cémo
la anresividad, contenida mediante l= autodestruccifén, se rea-
liza, desvidndola hecia s{ mismo: se mesa los cabellos o se gn;;
pea la cara con los pufios, aungue evidentemente hubiera prefe=
rido este trataomiento para alofin otro." E.P. 38 0.C. III 4101€.
Oel mismo modo que la libido gue fracasa en el revestimiento

del nobjeto retarna sl va. En cao{tulaes posteriores se retomari

el tema y se agregarhn referencias.

"Dpade un principioc hemos admitido en =1 instinto sexual un
componente sAdico, que, como va sabewos, puede lograr una total
independencia y dominar, en calidad de perversifbn, el total im

pulso sexusl de la personn. Este componente sfdicn, sparece nst




(15)

(16)

17)
(18)

(19)

Y W s

mismo como instinto parcial, dominente

en laa por m{ denominna-

das ‘organizaciones pregenitales'. Mas ichma deriver el inotin

to sfdico dirigido sl caflo del objeto, del ‘eros’ conservador

de la vida? La hipbtesis mfs admisible es la de que este sadigp

mo es realmente un instinto de muerte, que fue expulsado del __

yo por el influjo de la 1{bido naciente; de modo que no epare-
ce sino en el obhjeto, " M.P.P. 0.C. I 1120

"Aunque no con tode exactitud, puede decirse que el instinto de
muerte que actla en el organismo ~ sadismo primitivo -~ es 1dég
tico el masoquismo. Una vez que su parte principel queda orien
tada hacia el exterior y dirigidea sobre los objetos, perdura

en lo interior, como residuo suyo, el masoquismo erfigeno pro--

piemente dicho, 1 cual ha lleqoedo =a

a ser, por un ladc un compn
nente; pero continfiz, por otro, teniendo como obietn el propio

individuo." P.E.M. 0.C. I 1026

Vefise tonbifén M.P.P. B.Co I 1120-11241; Y.E. 0O.0. II 28

Mo UoCo I 1035"'10!‘5; Ta5. DQC-—: I 7814—802

E.P. 10 0.C. II 1165 P.G. 0.C. III 3473 S.E.N. 0.C. I SL2;

Vefoe tumbién las referencias de las notes 7, 8 v 9 del capftu
lo I

MaCo 0.C» III 5

I.P. 0.C. II 191

Esto ea la reduccifin ). nivel energftico al nivel mfs hajo
posible.
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CAPITULO IV
NOTAS, CITAS, RE?ERENCIAS
(1) "El psicoanflisis debe considerar la religibn como una neurnsis
v como ese esfuerzo por llegar a lo consciente y a la cura, en
le neurosis misma, sobre lo cuasl llegh Freud al final de su vi-

da, & centrar sus esperanzas para la terapia. Se piensa vulgar-

mente que el psicoanfilisis rechaza la religifn como un sistems

errfineo de pensamientos ilusorios ... Pera de acuerdo con in

da la doctrina de la represibn, las 'satisfacciones sustituti--
vas' -~ términos que @plica no s6lo o la poftica yv a lo teligifn
gino tamhién a laos suefios v n los sfntomas neurfticos contienen

la verdad: son expresiones deformados por la represifin de los

anhelos inmortales del corazbn humano!

CoTo 27

Todo el capftulo XIV de Eraos v Tanatos, La ora proteastonte E.T.

238-273, es un llcido desarrollo de la concepcibn freudisna de
a re ibn como neurosis, esto es, una aplicaci ‘e las tesig
1 1inib , st , Pl fn e las +

sobre el carvdcter anal, descubiertas en lus anfilisis de lu so--~
xualidad infantil, =

<

un fenbmeno social: la religibdn protestan—

teo En rigor la visibn freudiana de la cultura sosticne que to-

tas las modalidadeo de 1la cultura con modnlidodens de Lo nourpge-

8is y Brouwun es tambifin consecuente con eoto formulocibling Vefise

los copftulas V, VI, X, XI, XII, XITI, XIV y XV de Eron vy Tnna-
tns.

(2) H.I. 0.C. 11 D23 M.R.M, 0.C. I1I 205; Veline tambiln nota 6 de

eate mismo copftulao.

(3) Ver notn 1 de eate mioma capftula.




)

(5)
(6)
7
(8)
(9)
(10)

(11)

- 411 -

T.T. 0.C. 11 588; Vefise tembifn M.R.M. 0.Co III 271; M.RM, |
0.C. III 280; A, B.C. I1 10413 :
ToTo 0.Ca

11 589, Los subrayados son nuestros.

ToTo 565
M.Co 0.C. IIX 1
M.Co O0.C. IIXI 2

M.Co 0.C. III 4; Vefise tambhifn F.L.A.S. 32~37

M,Co O.Co III 7-8

Freud afirmd expl{citamente que su teorfa de la religifn versa
sobre las religlones occidentales: "Las ideas reliniosas sintd

ticamente enunciadas en lo que precede (cap{tulo 3 de E1 Porve

nir de una ilusibn) han pasado, claro estf, por una larga evoly
cibn y han sido retenidas por diversas civilizaciones en dis—-
tintas fases. En el presente ensayo hemos aislado una sola de
estas fases evolutivas: la de su cristalizacibn definitiva en

nuestra actual civilizacibn blanca, cristisna". P.I. 0.C. II 81

(12)[‘,010 DoC. II 80"'81; PoIo Doco II 83; T.T. 591-592; M',R.l"ln 000-

13
(1)

(15)

I1T 240-250

Senln quedarf estoblecido en el capf{tulo siguiente

FuCoEo O.C. IT 501-5023

"No vea motivo porn no considerar el spartemiento del yn del _

complejo de Edipo come unn represibn, sunque la maynr{n de las

repregsiones ulteriores se produzenn bajo lu intervenciflin del _

super - yo, cuyae formecibn se inicie precisomente aqui’,

F.Ceke 0.C. II 503
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La autoridad del padre o de los padres introyectada en o) \is)
constituye en €1 el nbdulo del super - yo, que tuma del podre
su rigor, perpetlia su prohibicibn del inceoto y garantiza unf

8l yo contra el retorno de las cargas de objeto libidinosawn.
F.CoEo O.Co II 502

(16)

A continuacibn del pArrafo citado y cuya referencia damos en

la nota (5) de este mismo cap{tulo se lee: "A consecuencia e
este proceso afectivo surgifi el remordimiente y nacib la con-
ciencie de la culpabilidad, confundida aqui con £1, vy el padie

muerto adquiril un poder mucho mayor del gue habfa poseido en

vida -.oo'. En la nota al pArrafo citado en la referencia 5

aln se agrega: "Esta nueva disposicifn afurtiva tenfa gue resul
tar favorable por lo circunstancis de que el parricidio no habia
prccufado a ninguno de los hermanos la plenn satisfaccibn de

sus deseos, pudiendo decirse que hahfa sido totalmente infruc-

tunso. Ninguno de los hijos podfa, en efecto, ver cumplido su

deseo primitivo de ocupar el lunar del padre. Ahora hient: como

ya sabemos, el fracaso favorece mucho mls gue el éxito la reac

cifn morel." T.T, O.C. II 589




1
(2)

(3)

4)
(5)
(6)

“n
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NOTAS, CITAS, REFERENCIAS.

CAPITULO Vv
E.To 122~123

MoReMoOo0o III 2403 tambifn M.R.M.0.C. III 252

I.Po0cCe II 291=198; HaCuNala0o.Co II 810-811; MaRoMe0.C. III
235-236

MeRoMo0.Co III 235, el subrayado es nuestro.

I.P.0.C. II 292

MoReMo0oCs III 236-237

supondremos gque el estado de angustia es la reproduc-
cifn de una experiencia que integraba las condiciones de tal _
incremento del est{muloc vy las de la descarga por vios determi-~
narlas, lo cual darf{a ul displacer de la angustia su carficter
espec{fico. Tol experiencia prototipica serfa, para los hombres
el nacimiento. Asf pues, nos inclinamos 8 ver en el estado de an
gustia una reproducciln del trauma de nacimiento'. i.S,Ao 0.C.

I1 53; Vefise también I,P.0.C. II 355-356;

"Continuando el desarrollo de esta concepcifn € la del narcisis
mo ) y nos dijimos gue tal capacidod de la libido para fijorse
0l propio cuerpo y a la propia peroona del sujeto en lugar de

ligarse n un objeto exterior no puede conotituir un suceso exe--

cepcionel e ingignificante, siendo mfo bien pesible que el nar-

cisismo sen el estado general y primitivo del que uvlteriormente,

y sin que ello implique su desnparicifin, surqe el asmor n objetos
exteriores" I.P.0.C. II 366




(9)

&
- 11 - .

"Noa formamos as{ la idea de una carga libidinosa primitive deld
yo, de la cual parten luego las magnitudes de 11fbido dentinudao
a carnar los objetos; pero que en el fondo continfa subsintente
en el yo, vy viene.a ser con respecto a las carges de los nbhje-
tos lo que el cuerpo de un protozoo con relacifin a los seudbpg
dos de &1 destacados® I.N.D.Co I 1084

Con la expresifn 'instintos frapmentados' queremos decir por
una parte, que los instintos recubren sl objeto esto es, se han
separado de su depfisito originario, y por otra que sus manifes
taciones estln centradas en zonas erdgenas especfficas que han

dado origen s los llamados instintos parciesles, ' No creemnaos ne

cesario subravar que el psicoanfilisis freudiasno justifica ambos
usos.

Resulta mAs delicado el usa de la expresifin 'instintos indife-

renciados', gue invariablemente utilizemos como complemento de

la anterior, que supone ademfs de una econemfin instintual narci
sista, anterior s los instintos parcisles, un estadio del desa

rrollo instintuol en que no es posible distinquir entre instin

tos de muerte (o del vo) e instintos sexuales. Sin embarqo, la

afirmacibGn froudiana de la continuidad libidinal entre el feto

y el nifio vy lo sospecha expresa acerca de un momento como el _

que supone nuerstra expresifin 'instintos indiferenciandos’ hacen
viohle

Asf en

el unsn gque de rlla hacemos,

la Introduceifn n) Paticnnnflisis puede leerse: "Notural

mente, no pnoeemas bone alouna porn afirmar que antre ombos

orupas de tendencian © inetintos del yo - instintos auxualeé]
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existe una diferencis de natureleza. Tanto uno como otrn dienip
nan fuentes de energf{a del individuo y la cuestifn es saber vl
estos dos nrupos no forman en el fondo mAs que uno - y en nute
coso, cuandao ha tenido efecto la sepsracifin que ahora adverti-

mos-0 son, por el contrario, de esencia en ahsoluto diferentea"
I.P.0.Co II 364

Sobre los modelos instintuasles anteriores o ls constitucibn del

objeto vehse M.C. 0.C. III 30;

Sobre la economf{a instintual del feto en Inhibicifin, sintoma vy

anqustia leemos: "Lo coincidencia singular de que tanto la an-
gustia del nacimiento como la del nifio de pecho tennan por con
dicibn la separacifn de la madre, no precina rde exolicacibn
psicolfgica, bastando su explicacifn biolfigica por el hecho de
gue la madre, gue he satisfecho todas las necesidades del feto
por la disposicifn misma de su organismo, continla realizando
esta funcibn, despufs del nacimienta, en parte con otros medios.
La vida intrauterina y la primera infancia constituyen una con
tinuidad menos interrumpida de lo que el parto nos hace suponer.
El objeto materno psf{quico sustituye para el nifio la situacifn
fetal biolbgica. No debemos olvidar que en la vida uterina no
exist{a objeto ninnuno, no sidndolo, por tontn, tampoco la mo-

(11‘(3" I.SGF\. DnCo II bh; tn“\‘)i{:r‘ I'DS.A. (Jnl;. 11 5“; IOSOAO O.L;v
1T 52

Sobre la genernciBn del cuerpo soclal s portic de la reprowibn
del Edipo vefinse la referencio & del copftulo IV de eote mismn

ensayo. Sobre el Super vo como interiorizacifn de le represifin
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en el Yo v el Ello a la letra: "De este modo pndemog admitir

como resultado general de la fase sexunl. dominnda nor o) come

plein de Edinn la presencis en el yo de un residuo conclonte

en el establecimiento de estas dos identificnciones enlazadag

entre sf. C Con el padre y la madre, sctiva vy pasivamenteﬂ

Esta modificacifn del. yo conserva su sinnificacifin esfrciaol v

sp opone nl contenido restante del yo en calidad de ideal rel

vo 0 super-yo." Y.E.0.C. II 19 El subrayado cs de Freud.

En el oroblema eoconfimicn dnl mranouismno:

"Es8te suger-yo es tan

to el representante del ello como el del mundo exterior. He ng

cido por la introyeceifin en el yo de los primeros objetos de __
los impulsos libidinosos del ellao - el‘padrc vy la madre -, pro
ceso en el cual quedaron degexualisadas y resviadas de los fines
sexuales directos las relaciones del sujeto con 1n pareja paren,
tal, hacifndose de este modo posible el vencimiento del comple
jo de Edipo. El super-vao conservb as{ caracteres esenciales de
las personas introyectedas: su poder, su rigor y su inclinacifn
8 la vigilancin y 8l castino. Como ya homos indicado en otrn
lugar, ha de suponerse que la separecifin de los instintos, pro
vocada par tal introduceifin en el vo, tuvo que intensificar el
rigor. El1 suner-yo, o sea le conciencin moral que nctlia en 61,
pucde, pues, mostrarse dura, cruel e implecable contra el vo
por &1 nguordadon, E1 imperativo catenbrico de Kant ea3, por tanto,

el herederoc directo del complejo de Edipo". P.E.M. 0.Co I 1027
1028

(11) Hnpts el momento de terminor la redecifin de este ensayo sentf{a
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mos que el mfs debil de sus eslobones es la afirmacifin de guo

1z energla represora en la represiln primaria es de naturaleza

binl6nica porgque provicre del instinto de lo muerte. Sin embax
no, la lectura posterior a la redaccifn de este ensayo, de 1o
ponencie de Jean Laplanche y Serge Leclaire al Cologquio de

Bonneval, E)l inconsciente,un estudio psicoanalf{tico, nos tron-

quilizé en tanto que J, Leplanche vy 5. Leclaire postulanuna
idea similar 8 la nuestra: "A la preqgunta que plantefibamns:
dcubl es la enerpfa especifica que permite la contrzinvesticlhn,
necesaria para la represifn primaria, verdadera "creadora de in
consciente"?, no podemos responder mejor, por el momentn, que
con el anflisis del raso de Pﬁilippe que acebamos de deonrrollare
La energfe especi{fica se debe a la pulsifin de muerte, precisa-
mente en la medida en fque esa pulsifn se presenta como unn fuer
za radical e inmbvil @, mejor alin, lo contrario de una fuerzs,
un vacfo por ejemplo, que no tiene releciones con las pulsiones
libidinales sino en el sentido'de fundarlas. Precisemos nuestra
idea diciendo aguf que el representente de la pulsibn es ontes
gque nada un representsnte de 1o pulsifn de muerte: as{, aerd o
cicatriz (huella, marca, podaderin) son nsos representantes pri

o

mordiales que constituyen el inconsciente nrimario, el que no

existe oino en el pstado_de renresifin primariae. Asf como spinre
ce en nuestrn fragmento de onfAlisis, en a partir de esos repre
sentantes inconocientes primarios como puede desarrollorse ver
daderamente - mfia 0 menos bien = 1o que e 1la_mn el deoseo del

sujeto; eo a partir de ese texto primordial inseporablemente
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ligado al ofloramiento de la puloifn de muerte como aparicenlns
representantes de las pulsliones libidaneales y como se enlructy

ra lo que podrh llamarse verdaderomente 'desea’." I.E.P. 134

Los puntos de spoyo de las afirmaciones desarrolladas en cote
phrrafo abarcan buena parte del deserrollo del psicoanflisis
freudiano., En reslidad su rastreo sistembtico invitn a8 la blis=
gueda de una justificecifin del trfnsito de la primers a la ve-
gunda teorfa de los instintos que cﬁnsideramos perfectamente
posible sunque no sea este el lugar para desarrollarla. En todo
caso su posibilidad la vemos claramente anunciada en un art{culo

del afio de 1926 titulsdo Psicoanflisis: Escuela Freudiana en el

que parece afirmarse la validez empf{rica de la primera teorfa
del instinto al mismo tiempo que la necesidad tefrices de la se-
gunda: ah{ se lee: "El anflisis empSrico nos lleva a estahlecer

dos grupos de instintos: los denominados instintos del vo, cuyn

fin es la autoconservacifn, vy los instintos ohjetales, que con-

ciernen a la relacibn con los objetos exteriores. LOs instintos

csociales no son aceptados con carfcter elemental e irreductible.
La especulacibn tefrica permite suponer la existencis de los ing
tintos fundamentales que yacerfan ocultos tras los instintoa

voicos y objetales manifiestos, & saber: a) el Eros, inatinto

tendiente n la unibn cada vez mfs amplias, y b) gl instinto de

destrucecifn, conducente a la disolucifn de todo lo viviente."

(P.E.F.0.C. IIL 494) De aquf que el problema se plantes en los
siguientes tlrminos len quf sentido los instintos del yn, esto

es, los de nutoconservocifn son manifestacifn de los instintos




de destruccibn?

Le respuesta perece clara a lé luz del Esquemn... de 19388 "No
se debe restringir uno v otro de los instintos bfsicos a unno
v otra reqibn de la psigue, sino que necesariamente deben votar
en tada ella., Podemos distingulr un estedio inicisl en el gua
la energfa total disponible del Eros, a la que de squi en ade-

lante llamaremos "1ibido", esth presente en los todavi{a indifs

tructivas que existen simulténeamente. (Carecemos de un tf&rmi-
na, anflogo al de "1lf{bido", para describir la energfa del ing-
tinto destructivo). En un estadio posterior llega a ser relesti
vamente ffcil para nosotros seguir las vicisituades de la 1ibi
do, pero esto resulta mfs complicado en el caso del instinto de
destruccifn. Mientras este instinto opera interiormente, como
un instinto de muerte, permanece silencioso; solamente tenemos
noticias suyas cuando sale al exterior bajo la forma de instin
to de destruccibn,

Parece ser esencial para la conocervacibfn del individuo que trn

ga lugar esta conversibn. El anarato muscular sirve a este pro

phsitn." (E.P. 380.C. III 1015) E1 gubrayado es nuestro.

Con tndo el praoblema que planteamos al principio de estas é%n,
debemos confesorlo, no adnite uno respuesta tan sencilla. El
propio Freud apunt8 de manera directa la soluelbn que sugeri--
mos peora despufs rechazaerlo en el mismo texto: "Los resultadns
hesta ahora obtenidos, nue establecen una franca oponicibn en-

tre los ‘ingtintos del ya' y los ' inotintos sexuales,' hacien

do que las primerons tiendnn A la wuerte y los senqundos o la

conservacibn de ln vido, no llenan & ootisfocernos ‘en muchos
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puntos. A ello se agrega que no pudimos atribuir el carfotey
conservador, mejor dicho regresivo, del instinto, correopone——.-
diente a une ohuesibn de repeticibn whs que a los primeron,
pues senln nuestra hipbtesis, los instintos del yo proceden de
la vivificacifn de la materia inanimada y quieren establecer _
de nuevo el estado inanimado" (M.P.P. 0.C. I 1115) phginas mhs
adelante Freud retoma el problema para subreyar la imposibili-
ded de la solucibn propuesta en los siguientes términos: "Nuegp
tros conocimientos progresaron considerablemente cuando el pojl
coanflisis pudo observar més de cerca el yo psicolbgico, gue
al principio no le era conoacido mfs que como una instancia re-

presora, censora y capocitada para la constitucifn de disposi-

tivous protectores y formaciones reaccionnles

o006

Un prudente v reflexivo pronreso demostrb a la ohservacifin psi

coanalitica cufin reqularmente es retirada la libido del ohjeto

y vuelta hacia el yo (introversibn) ... No era, clertomente,

este resultado el que nos hebiomos propuesto alconzar. Partimas

mhs

hbien de una drcidida separacifn entre ipstintos del yn o
instintos de muerte, o instintos sexuales o instintos de vidoa
Nos hallébamos dispuestos a contar entre los instintos de muer
te a los supuestos Instiotos ddcnnservaciﬁn, cosn gue dn,pnﬁs
rectificomos.”" (M.P.F. 0.C. 1119, 1120) Como se percibe aquf y

en ntros lunares de la ohro de Frnuq)comd La_introduccifn nl

Poicoanfilisia v L dintvoduscibn n) narcisiuma,

Ln razbn funda
menta) de) abandonn de la primera teorfa del instinto ro el

degscubrimiento de la naturnlezo fundamentalinentre narcivista de




1a 1€bido y su correlato: la interpretacibn de los inntintoo

del yo como instintos libidinales. Sin embargo, creo que el co
rrelato que sigue al descubrimiento de le fuente originorio de
la 1%bido debe temizarse a la luz de las tesis sobre el surgi-

miento tard{o de la instancia percepcibn-conciencia tal vy como

se expresa en El vo v el ello v a la luz de la tesis, constante

mente repetida, aln en los textos sobre el instinto de la muer

te, que afirma(; \}la inexistencia de manifestacliones instintua
les puras. Debe en este perspectiva ademfs considerarse que 1a
funcibn primordial de los instintos del yo es la autoconserva-

,ci6n, de ahi que también se leslleme instintos de conservacifn,

pero la sutoconservacifn tal como ya se afirma en el ensayo de

la Metensicoloa{a titulado Los instintos v sus destinas no es

incompatible can la 14bido sino su primera manifestacibn: "Mien
tras laos instintos sexuales passan por su complicado desarralla,
aparecen fases preliminares del amor en calidad de fines soxua

les interinos. La primera es estas fases es la incorparacifin o

innestifin madalidad del amor que resulta compatible con la su-

presifin de la existencias particular del objeto y puede, por tan

to ser calificada de ambivalente." M.0.Co I 1044

(13) Esto no es solemente una conclusifn nuestraapartir de las toais
freudinonas sobre la cultura y el sentimiento ocefinico es tam—
bifn la cansecuencia lfgica del pnstulndﬁ del parnlelismo en-
tre la ontonenin vy lalfllogenla y Freud ha admitido explicitn
mente el pornlelismo entre ln muerte individual y lo muerte de
la especle: "Porte de la autodestructividnd queds dentro, sean

cunles sean loos circunat ncionns wn{ sucede baota aque acnhba por




16>

(15)

18)

G“)

(18)

(19)

matar ol individuo, pero quizf no se produzca hssta gue nu 11h3
do se haya agotado por completo o haya sldo fijada de un modo
patolfnico. Asf, en openeral, puede sospecharse gue l\ muerto
individun) denende .de sus conflictos internos, mientras que Jn
muerte de la gsnecie depende del fracaso en su lucha contrao ol
mundo exterior, si los Oltimos cambios en una costumbre no sn
conforman sdecuadamente a las adapteciones gue la especie hahia

adquirido." E.P. 28 0.C. IXI 1016. £l subrayadn es de Freud.
Vefinse notas 18 y 19 del capftulo III de este mismo trabajo.

En el texto sludido por la nota 18 del capftulo III (Introduc-

cibn sl Psicoenflisis) dice que el ecto de dormir es ls respueg

ta el "cansacio del mundo" y gue se treta de una "respuesta re

gresiva', La cita es de M.C.0.C, III 8

Vefinse las notas 4,5,6,7,8,9,10 v 11 del cepftulo Il de este
ensayo.

E.P. 38 0.C. III 393-394

En la otra versifn del Esouema del Psicosnflisis de 1938 inclui

da en el Tomo I1II de las Uhras comnletas de S, Freud la redac-

cibn es ligeramente distintm dice: "Un acto del yn serhf

cono _
deber ser si simultfhneamente satisface las demandas del rlla,
del super-vo v de la realidad; es decir, si es canaz de conci-

lieor las exigencias de todos ellos E.P. 38 0.C. 111 1013

E.P., 38 0.C. TII 293

Lo miemo que en el caso anterinr (nota 17) aguf tembilin hay va

risntes en 1a redacecibn de la seoundn versibn Vefse: E.P. 38 _
0.C. TII 1012

E.P. 38 0.C. I1I 394




NOTAS, CITAS, REFERENCIAS

CAPITULD VI
1) E.T. 105 '

2) E.T. 9
3) E.T. 357. El subrayado es nuestra.

4) A pesar de que procuramos mantcener nuestra reflexibn en el Ambito
del difilogo freudo ~ brownianoc el término 'sombra' ha sido, por
comadidad, tomado de Eugenio Trfas con todas sus impliceciones.
En efecto,pensamos que todo discurse filasbfico explf{cito impli-

ca otro discurso no dicho, implfcito, reprimido: su sombra. Vef-

se: La filosoffs v su sombra. En‘especial el capftulo 3. F.5. 24
~29

5) A) "del estudio de los fenbmenos de la resistencia, resultd uno

de loo pilares maestros de la tenrfa psicoanalftica de las neurg

sist la teorfa de )la renresifin' E.P, 10 0.C. II 104

8) "un semejante principio bésico'convencional, todavis alnon os-
curo, pero del gue no podemos prescindir en Psicologfa, es el
del instinto." M.0.Co I 1035 "La teoria de los instintos es, por
decirlo as{, nuestra mitologfa. Los instintos son seres miticos,
magnos en su indeterminacibn. No podemos prescindir de ellos ni
un s0lo momentn en nuestra labor y, con ella, ni un sBlo instan-

te estmmos seguros de verlos claramente"” N.A.0.C. II 923

6) "Nada ton necesario en Psicologfs como la existencia de una teo-
ris bfivicn, oobre la que punds continunrse edificando. Folto de

toda base de este orden, ha tenido el psicoanflisis que crear




7)

8)

.
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AR T

por medioc de sucesivos tanteos una teorfa de los instintos.

e o

La cuestifn es nue esta conatruceibn tebrica se demuestra
Gtil. Aspira esencialmente a fijar una de los representacionrn
tefricas mfs importantes del psicoanflisis, pero traspasa conoi-
derablemente los l{mites de esta disciplina. De nuevo ha tenido
gue ofr la despectiva afirmacifin de gue no puede confimrse en una
cilencia cuyos conceptns superiores son tan poco precisos como el
de 1la libido v el del instinto en el psicosnflisis, pero este TR
proche se funda en un total desconncimiento de la cuestibn.

Los conceptos fundamentales claros y las definiciones precisamen
te delimitadas no son posibles en las disciplinas cienti{ficas oi
no cuando las migmas intentan inkegrar un conjunto de hechos den
tro del cuairo de una construccifin sistemfitica intelectual. En
las ciencias naturales, o las cuales pertenece la Psicolugia, es
inltil e imposible llepar a una tal clarided de los conceptos sy
periores." A.0.C. II 1036=1037., Hay una referencia antérior 8 pg

te texto.

EoTo 107

En genersal todn el capftulo VII de Erns y Tanatos (E.T. 97-107)

eg un intento de superar el dualisma Freudiannjaromn incluso afir
ma: "

el pistema de Freud como un tordo muestra unr tenden-—

cie metaffaica hacla el pesimicmn dor 2l »ornjsita Torn=) poeelis
deban atribuirse & tos instinrog la |

- . 4Ind

minar de que los conflictos on Lo vira mensal e la teoria de —

los instintos es conatruir un puente entre vl conflicto mental
(1o neurosis) y la biolonfa humnna, y al menns como Freud la ush,

termina por cncontrar las causas del conflicto en el cempo biolf




9)

10)

1)
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gico.Pero si las causas son datos biolﬁgicoa, la espereanzn o
cura no tiene fundamento. Es verdad nue Freud dessprobb mhs de

una vez el hecho de dar una explicecibn hiolboica de la represibn,
como contraris a la psicologf{a. Pero cuando, por ejemplo, cn E1

malestar en la cultura invoca el 'primitivet,

tinnato! conflicto

de la ambivalencia entre Eros y la muerte como la explicacibn (1L
tima de la neurosis humana, debemos entender que pera &) 'innato!

es lo biolBgicamente dado. Y la visifn de la Vida y la Muerte en

Més nllh del Princinio del Placer,

completa el cuadro 8l conside

rar que toda la vida orgfinica estf implicada en el conflicto de

la ambivalencia,

Toda vida orofnica esth as{ enferma; debemos nosntros los huma-
nos abandonar la esperanza de curacifn. Pero podemos consnlarnos

con la conclusifn de que nuestra enfermedad es parte de una cier

ta enfermedad universal de la naturaleza." E.T. 101=102

"En definitiva, necesitsomos una metafisica que reconozca a la vez
1a continuidad vy la discontinuidad entre el hombre y los animales:

necesitamos en vez de un dualismo de los instintos, una dialécti

co de los instintos" E.T. 103

£.To 100

"Un psicoanfilisis que lo es en verdad debe conservar la teorf{na de
loa instintos. En ella csth contenido el compromiso de devolver
8l hombre su naturaleza animal vy eliminar vl misterio del nlma,
De vquf que los instintos deban ser principins biolbnicoo univer
onles. La cuestifn que se platea es: LQub tendrfs que ocurrirle

8 un animal para que se transformara en un hombre~animal?, y un
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psicoanfilisis que lo es en verdad debe conserver lo duslidad o
los instintos." E.T. 101=102

Vefise tambifn E.T. 108; E.T. 111 y siguientes.

12) E.T. 103-104

13) E.T. 105, Vehse tambibn E.T. 106
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NOTAS, CITAS, REFERENCIAS
CAPITULD VII

£l phrrafo siguiente al’que se hace referencia en la nota 10 dnld

ceapftulo anterior es especialmente claro. En &l,'dualismo' y um-
2

bivalencia se usan como tf&rminos sinbBnimos.

Vefise por ejemplo el ensayo titulado Un _caso de curaciln hipniti

ca, donde los fenbmenos de ambivalencia son caracterizados como

'representaciones contrastantes penosas'e CeC.Ho0.C. I 167 y 6i-

guientes,
MeO.Co I 1044
ToS5.0.C. I 786

YoEoDoCo II 18"19

"Estos dessubrimientns U el narcisismo primario] demostraron la

insuficiencia de la dualidad primitiva de instintos del yo e ing

tintos sexusles." MoP.P.0.C. T 1119

"Nuestra concepcifin era dualista desde un principio vy lo es ahora
alin mAs desde quc denominamos las ant{tesis, no ya instintos del
yo e instintos sexuales, Sino instintos de vida e instintos de
muerte" M.P.P.0.C. I 1120

Ademfs el uso diverso de los tlhrminos

'dualismo' y 'ambivalencia®

refuerzon nuestras tesis leo ofirmaciones explfcitas de Freud en
cl sentido de que el dualismo instintunl es una respuesta al prog

blema cosmolfigico que la vida planten: "Ambos instintos se condy

cen en una forma estrictamente conservondora, tendiendo a8 ln re--

constitucifn de un estedo perturbado por la gbnesis de la vidag




gbnesis que serfa la causa tanto de la continuacibn de la vidn cp
mo de la tendencia a la muerte. A su vez, la vide serf{s un conbg
te v una transaccibn entre ambas tendencims. La cuestibn del ori
gen de la vida serfa, pues, de naturaleza cosmolbaica, y la refn
rente al objeto vy fin de la vida recibir$f una respuests dualiptn.
R ceda una de estas dos clases de instintos se hallarf{a subording
do un proceso fisiolBaico especial (creaciln y destruccibn), vy en
cada fragmentn de substancia viva actuarfan, si bien en proporcifn
distinta, instintos de las dos clases, debliendo as{ existir una
sustancia que constituirf{a 1la representacifn principal del Erog.”
Y.E.0.C. II 22

Continuando en el mismo texto esta reflexibn Freud toca el proble
ma de la 'ombivalencia' v de ella se deriva a todas luces que fs5-
te problema es un prnblema psicolfigico que par tanto debe situar-—
se e: dmbito de la represifin secundaria de origen cultursl, en la
medida en que su tema es el desarrollo de la 1lfbido:

"Una vez asdmnitida la idea de una mezcla de instintos de ambas cla

ses, surge la posibilidad de una disociacibn mfs o menos completa
de los mismose.

o0 e

N . ld
Generalizando repidamente, supondremos aque

la esencia de una regresibn de la 1§bido (por ejemplo, desde la
fase genital a la sfdico annl) estf intenruada por una disoclacibn
de los instintos. Inversamente, el proceso desde una fase primiti
vo hasta 1n fase genital definitiva tendrfa por condiciln una agre
nocién de componentes erBticons. Surge aquf la cuestifn de ol 1a
vmbivelencia reoular, que con tanta frecucnclia hollemoo Intensify

codo en la predisposiciOin conotitucional @ la neurosis, puede o
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no ser considerada como el resultado de una disociacibn; pero we

tratarfa de una disociaciln tan primitiva, que habriomos dn consl

derarla mfs bien como uﬁa mezclae imperfecta de ingtintos." VY.t.
0.C. 1I 22

E.To 127

E.T. 130

VEéSE r4oCoDoCo III 13"1“

"E£1 animal insatisfecho es el animal neurbtico, el animal con de

seos propios que no son satisfechos por la cultura. Deade el pun

to de vista del psicoanflisis, estos deseos insatisfechos y repri
midéa, pero inmortales, mantienen el proceso histfrico. La histo

ria estf conformada, mfs allf de nuestros deneos conscientes, no

por la astucia de la razfn sino por la astucle del deseo.

El enigma de la historia no estf en la razbn sino en el deseo: no

en el trabajo sino en el 8mMOTse oao Para Freud, trabajo y necg

sidad econfmica son la esencia del principio de la realidad: pe-
ro la esencia del hombre no reside en el nrincipio de la realided,
sino en los deseos incongcientes reprimidos. No importa cufn vi-

gorosamente lo apremien las nrcesidades econbmicas. EL no es en

su esencia homp ecnonomicus u homn lahorsnss no importa cuan durn
sea su lucha por el pan, no sflo de pan vive el hombre" E.T, 31

A este toxto ya nos hab{amos referido antes, con todo considora-

mos imprescindible citarlo aguf.

MeP.P.0.i. T 4120

N.A.P, 0.C. II 928



13) El subrayado es nuestro. M.C. 0.C. III &4

14) N.A.P. 0.C. II 928

15) 1I.P. 0.C. XII 156

16) N.,A.P. 0.C. II 930; Vehse tambifn M.C.0.C. III 39-40

17) No creo necesario subrayar con citas y referencias gue el suner

ropresonta 6\13:.‘
-yo es instancia moral por excelencia y gue en tantolde las in-

fluencias parentales es el nddulo de la actividad cultural.(Veh

ge: Y.E. 0.C, II 16-21 por ejemplo)

Lo que squf interesa es poner en claro que el surgimiento del
suner-yo marca el trfnsito de la represibn primaria a la repre-
siﬁﬁ sscundaria tal como el siquiente texto insinda: "En otro
lugar, huhe ya de indicar que la mayor parte de las represiaones

que se nos presentan en nuestra labor tereplutica, son casos de

represifin sccundarin. Suponen, en efecto, reoreaiones nrimitivas,

que ejercen una influencia de atraccifin saobre las nuevas eituacino
nes. Nuestro conocimiento de esés fondons y estadiaos primitivos
de la represibn, es alin harto insuficiente. De momento, no es po
sible afin determinar si la aparicifn del suner-vo crea la 1fnea
divisoria entre ls represifn primitiva y la secundaria. De todos
modos, las primeros exnlonsiones de anguatia, muy intensas, tie-
nen efecto antes de la diferencincibn del suner-=yo, y 28 muy po
sible que los mhs prhHximos motiveos de la represibn primitiva sean
foctores cuantitativosn, tnles como una extraordinarias intensidad
de la excitacifin o 1o ruptura de ln protececibn contra loo estimy
lao," i,S.A. 0.Ce IT 3hs Lo primern parte de esta cita ya ege ha

bfn hecho antes en ocnelfin de 1o relecifn entre la reprenibn pri




18)

19)
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maris y la secundaria. S{ agu{ se retoma es con el objeto

de dor
clarided a lo que aqu{ se cita, por vez primera.
Vefise tambifn la nota 18 de este mismo capftula.
U.A.P. 0.Co II 930
"Pero si el humano sentimiento de culpabilidad se remonta al nup
sinato de) protopadre, lacaso no se tretaba tembifn de un caso
de 'remordimiento', aunque entonces no puede haberse dado 1a con
dicibn previa de la conciencia moral y del sentimiento de culnp

bilidad snteriores al hecho? &De dfinde proviene en esa situacibfn
el remordimiento? Este caso seguramente ha de aclararnos el enig
ma del sentimiento de culpabilidad, poniendo fin a nuestras difi

cultades, Efectivemente, creo que cumplirf nuestras esperenzas.

Este remordimiento fue el resultado de la primitivisima ambiva-

lencia efectiva frente nl padre, pues los hijos lo odiaban, pero

tambifn 1o amaban; uno vez satisfecho el odio mediante la moresibn

el smor volvif a surgir en el remordimientn consecutivo al hecho,
vrigiendn el super-yn por identificacibn con el padre, dotfndolo
tnnl poderfo de fste, como si con ello quisiera castigar ls agre-
ui6n.qun se le hiciera sufrir, y estableciendo finalmente las
vasiricciones destinadas

Pt bpii B s dAag ¢ a prevenir la repeticifin del crimens ¥
como 1n tendencia angresiva contra el padre volvif a agitaroe en

codn generacifn sucesiva, tombifn se mantuve el sentimiento de

culpnhilidad, fortnlecifndose de nuevo con cada una rde lrs anre

nlones contenidas y tronsferidns al suner-vn. Creo que por fin

comprenderemos clonromente doo coans: le participacifin del amor

nen 1o afncois de lo conciencin y el corficter fatnlmente inevita
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ble del sentimiento de culpabilidad". E1 parfnteais es de Frpud
e/
M.Co G.C. III &%/

- 2
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NOTAS, CITAS, REFERENCIAS
CAPITULO VIII

1) M.C. DoCo III 10"'18

2)

3)

L)

5)

6)

7)

"No creo que sea cumhleta esa enumeracifn de los métados con que
el hombre se esfuerza por conquistar la felicidad y elejar el oy
frimiento; también sé que el mismo materlal se presta a otras clg

sificaciones." Mole O.Ca III 15

CoABG.Me 0.0 I1 1106

“Pero laos mbs interesantes preventivos del sufrimiento son los
que tratan de influir sobre nuestro propio organismo, pues en (L
tima instancia todo sufrimiento no es mAs que una sensacibn, 86—
lo existe en tanto lo sentimos, vy Onicemente lo sentimos en vir-
tud de ciertes disposiciones de nuestro organismoe.

El mfs crudo, pero tambifn el mfs efectivo de los mbtodos destina

dos 8 producir tal modificacifn, es el qufmico: la intoxicacibn.®
MoGo O.C. III 12

E.To 192

E.To 123=124

"E)l que el fin de 1la vida fuera un estado no alcanzado nunca an-
teriormente, estarfa en contradiccién con la Natureleza, conser-
vadora de los instintos. Dicho fin tiene mhg bien. que ser un es~
tndo antiguo, un estado de partida, gue lo animado abandonB alqu
na vez y hacia lo que tiende por todos los rodeos de la evolucifin,
54 como experiencias, 6in oxcepcibn alguna, tenemaos que nceptar
qQue tndo lo viviente wmuere por fundementos internos, volviendo n

lo inorgfinico, podremos decir: La metn de todn vida es 1la muerte.
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Y con igusl fundemento: Lo inanimado pra entes gue lo animnin,

a)

9)

10)

11)

12)

13)

)

15)

16)

17)

M.P.P. 0.C. I 1112
E.T. 111
E.To 114
EoT. 129

EoTe 129-130

"Este cuadro esquembtico general C yo, £lla, super-vyed de un

mparato psf{quico puede considerarse también aplicable a los ani
males filonenfticamente mis cercanos sl hombre.

La presencia de un super=—yo debe presumirse siempre gue, como en
el caso del hombre, haya un perfodo de dependencia infantil. Una
separacifin entre el yo v el ello es un supuesto inevitable. La
psicologfa animal todavia no ha abordado el problema tan inte-

resante que aquf se plantea." E.P. 38 0.C. III 1013

CoAG.M, O.Co ITI 1102

CoRAGoM, O.Ca II 4103, el subrayado es nuestro.

CoRe 197, entre comillas simples Bacon citade por Me Luhan en

Gutenbern Galaxy.

C.Ae 157, epntre comillns simoles, Keufmann: Nietzsche

GColl, 473
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