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Jntl'Oducoión 

Kl. prop6aito de este trabajo ea bmloar un fundamento onto-

16gioo de la Etioa, que noaotroa oreemos ae local.iza en una 

idea de lo er6ttco. Por esta l"llllón, la investigación se dirige 

a la posibilidad de mostrar c6mo toda moral puede tener B1U1 ci

miento• en el Eroa. 

La aeleooi6n de dicho tema aurg16 a partir de una inquie

tud personal I en lineas general.ea puede ser planteada de la si

guiente manera:¿ qu, tunoi6n tiene el Eros en la.e relaciones 

intel'humanas?, ¿ de qu, manera el Eros mantiene unidos a loa 

hombrea? 7 f'mld•ental.mente ¿ qu, relación guarda lo er6tico 

con la Ética?. 
, ' Eatas entre otraa muchu interrogantes fueron el m6vil de 

la investigac16n. La tarea ahora enoomentada consiste en expo

ner, desarrollar, a la vez que esclarecer y proponer alglm.aa 

posibles respuestas a la.e cuestiones antes mencionadas. 

Una vez sef1al.ado el objettvo, debemo• ezplicar el tl'at~ 

miento 7 lu dificultades que ae nos presentaron en la elabo

ración del trabajo. 

La idea que manejamos sobre el Eros comprende dos niveles: 

un plano 6ntico y uno ontol6gioc. Jfos referimos al amor en sen

tido óntico cuando hablamos de las relaoionea er6ticaa enBt8!!, 

cial.ea, sean 6stas positivas o negativas. Y »aneamos en el 

Eros como fundamento ontológico, cuando consideramos que el 

amor es algo inherente a la naturaleza humana. l!h ese sentido 

decimos que lo propiamente constitutivo del hombre ea la inau1',! 

\___, 



* ciencia ontológica que hace de 6ste un ser erótico. 

Para definir la Ética se sigui.6 el criterio etimol6gicll' 

porque u:l se rescata el sentido prJ.migenio de la palabra. El 

principio etimológico pemite analizar el t,m1no sin prejui

cios Di a'busoa. 
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Asimiao, diatiDguimos tambi6n - de la misma man.era que en 
, 

el Eros - dos Divelea en la Etica. 

El ithoa entendido como "ca.récter~correaponde al plano 

ontológico. El ca.réoter moral no obstante que ea adquirido, eat4 

presente en la naturaleza humana de manei,a potencial. 

El nivel óntico de la Ética corresponde a la moral en el 

sentido de fomaa de vida, código que regala lae relaoionea 

del individuo con loa otroa. , 
Ahora bien, no ea nueatra intención agotar la Etica en 

eatu dos acepcicmea, a6lo quel"Uloa preciaar el uao que ae haoe 

del vocablo~ 

Ero• tandamenta a la Ética en loa doa aentidoa. B1 el pr.l

mero porque Eros 1 ._-thoa aon 1'88g0a conat1tut1voa del hombre •!. 

diente loa cual.ea 6ate ezpreaa su ser ccmnmitar!o. B1 segundo 

lugar, Eros fand•enta a la moral porque lae :relaciones eatable

cidu ent:re loa individuos ae dan a tn.T6a de lasos amoroaoa. 

JJI Blferencia al aito de Ar.l.at6fl!DH en el Banquete de Platón. 

~Ver principio etimológico de la Ética en Ética de Annguren. 

~e acuerdo con .Arangu1'en, el ~thoa entendido como "caráoter" ea 

el sentido uaual de la palabra 7 parte desde Ar.l.st6telea. 
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:r.a tnia •• baaa en la teoría del aaor de Platón J' el\ la., 

Paioologia tl'81l41ma. 

BI eate t:raba~o, PJ.at61l coba 1lllporiaoia ,orla origjneli-

4114 de n plantuaiato aob:re el Broa en loa 41'1.ogoa !Y!.!, 1!!11 
Wll J' l!m• Iro poda.o• puar 4e aoal~o la feor!a de Platdn 

ouando ha a14o ,ate - oamo &tima llioll - el innntor del •or, 

debilo a que• ••• la revelaoi6n platcSnioa tue una de lu poaibi

lidad.ea del •or que atea no uiat:lan, o que u 81'1111 caltin4u 

oODBoiateaente. T coao 41ohaa poaibilicladea :radican en el h011 -

bn; la 1nflDci6n plat6Dioa illaupra 1DlU to:maa de Ti4a nunae 

'J' TU'iablea. m. •or •• ,ma :re&l.idac1. 91W:1811taente soo-16gica. 

Dea4e Plat61l, •• una 1'8&l.idad hiat6rica ••• • (l~. 

Jz loa escritos de J'reud enoontl'allllm aemeJanzaa con el Broa 

plat6nioo. !A refiez:Ldn de lreud sobre la "libido", las nlaoio

nea &teotiTU J' la palai6n ae:.aual ooilloide oon la.idea de P.Lat61l 

acerca del. J:roa visto 0C1110 principio de ooheai6n ent:re loa hCIII -

brea. 

Pan la elaboración del ocmoepto•aaor•naum.aoa a la tiloa,2 

tia de Plat6n, a la Pliioologia treu41.aa J' a lu vaJ.ioau apo~ 

cionea 4Ue al respecto hiciHon Eduardo •1001 J' Joaqum n:rm. • 
.Antea de definir lo qlle ea el aaor para Pl.at6n ea ocm'Ylllli• 

te reterine a au oonoepoi6n del mmdo,. porque a6lo u:l podnmoa 

ubicar 7 entender la tanoi6n del !roa añ eata 'tiloaofia. 

1. Nicol, Eduardo Ja i4ea del hambn p.407 

r 



La !eor!a platónica de laa ideas sostiene que h~ dos 

realidadee. Una col'1'9aponde al mundo de lae eeenciae o vel'

dadH abaolutu. La otra ee el 1RD1do sensible. la pr.lmera ee 

inmutable y perteota; la segunda en cambio ea copia del mundo 

original y por ende ee aparente y contradictoria. De lata vi-

816n dualista de lo :real nace el amor oomo fenómeno de la vida. 

Deataoamoa de la Teor!a ]}lat6nica la noción de Eroa conc~ 

* bido como demonio, de eae modo se e:icplica'la natural.esa oompl! 

ja y ambigua del amor, aai como su caricter contradictorio y d! 
ndmico. 

Otra idea a desarrollar se refiere al Eroa como caracter!!. 

tica definitoria del hombre. Graciaa a Eros el individuo se V!a 
cula con lo• otroa, y esto hace posible la commidad. 

' Igualmente ae ve en el Eros un fundamento a.e la Etica y de 

la politioa, ya que la virtud y el bienestar del Eatado a.pen

den del nen amor. 

Posteriomente ae aigui.6 el paaamiento tNUdiano a tn.V-,a 

de doa obl'88 :relnantea para este estudio. Se trata de lóe tez

toa Totem l tabd (1912) 7 PBicolo.da de laa maaaa (1920 ). Con 

ello• re:tonamoa nuestra idea aceroa del Eros, por lo que ae 1a 
tent6 eatablecer lineu_ de contacto entre Pl.at6n y Preud en lo 

que ae :refiere al Eroa 7 au papel tandamental para la Etica. 

En efecto, Preu.4 e:icplica la orgam.saci6n aocial a partir de 

~ iluai6n al discuno de S6crate• en el !anguete de Platón 



loe lazos libidinal.ee que se establecen en relación al padre o 

caudillo, por un lüo, y por otro, :respecto a loe miembro• de 

la commidad, pu•to que ••toe eon vi.atoe como hemanoe. Aaimi!, 

110 para P:reuct el individuo 88 vincula con loa otroa graciaa a 

la aoción de Eroa. Ea por ello que el papel que juega Ero• den

tro de la inetttuoión familiar, ea el de garantizar la cohesión 

de loe homb:re• a travfa de doa modoa de relación con el mundo: 

la identificación y la eleoci6n del objeto. E:roa, de acuerdo a .. 
la interp:retaoión de :Brown :reepecto a Preud, tiende a reunir a 

loa hombres para llegar a aer uno-con-el-mundo. 

Otro taa eztraido de la Teor!a freudiana y que se relaci.2, 

na con este eatudio, es el del narciaiam.o. Segdn P:reud, la ••'B. 
cia de la moral descansa en las tendencias er6ttcaa y egoístu. 

El- amor a loe otros supera el naroiaiamo cuando logra dar el 

paao del egoísmo al alt1"11amo. Ee así como se sostiene la OOJll!!. 

nidad. 

Tanto en Platón como en l'reud el tema del amor es tratado 
• en este trabajo desde el punto de vi.ata de la Etica. Las aeme-

j anzaa :tundamtntalea son las aiguientea : 

Para ambos auto:res el amor es principio de ooheaión y co

municación. Y Eros ea origen de la moral. 

El orden seguido en la innattgación aparece a continuación: 

Eh el primer capitulo 88 intentó dar una posible reapueata 

a la cuestión sobre el Eroa y el papel que juega 4entro de la 

comunidad. Para ello ae propuso como primer inciso al. Eros 

i" BroWD., Norman "El yo y el otro: narciso" Ceñl Eros ;y tana tos-. 

r 
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como sustento de la oollllUlidad. Ahí se plantea la cuestión de la 

coJIIUDidad onto16gioa a partir de la insuficiencia humana, y la 

div~nidad óntica se manifieata en el modo peculiar de aar en 

los divenoe sujetos. Loe dos siguientes incisos se refieren al 
, . 

surgimiento de la Etica y a la relaci6D entre el Eros y la Eti-

ca. lm ellos ae plan.tea la definición etimo16gica del vocablo 
!: 1\ Oo, , :para luego conectarla con la idea de Eros • . 

Jll el capital.o dos, exponemos la Teoria Ética y política 

de Platón y se destaca en ,ata la filosofía del Eros, así co-
• mo el papel que juega el amor en la Etica dw Platón. 

El capital.o tres veraa sobre el origen de la moral desde 

la perspectiva de lreud. Eatudiam.oa pr.Lmordial.Jlente la moral 

sexual en relaoi6n con el código tot6mico y el complejo de Edipo. 

Jn el capítulo ouatl'O 88 habla de la conexión que hq en

t :re el Ero• '1' 11 vida social. Se Dl&1'06 la importancia de los ~ 

zos libidi.nalH en las asociaciones muivae y la tuerza de la .. 
"sugestión" en la ool_ectiridad. 

Hemos seguido el penamniento de dos autone: Platón 7 J'reud, 

a fin de establecer un dlace napecrto a la idea del •or 7 su. 

relaoi6n ocm la Ética. 

~El t6mino 11sugeat16n 11 en la teoria freudian.a pertenece al am

bito afectivo, 7 oaiao tal 88 relaciona can el amor. 

r 



Capitulo I 7 

EROS Y LA CClroNIDAD 

lm este capitulo se plantean los conceptos básicos que s•.!: 

vircln pan el desarrollo de la filosofia platónica. 

Loe t,11111noe claves de dicho estlldio son tres: •Erosn, 

•Ética• 7 •COJmDidad", loa cuales aerdzi definidos y relaoionadoe 

entre 81.. 

Ia primera parte del capitulo se refiere al Eros como sus

tento de la oomunidadJ en ella hablamos de la relación existen

te entre el ser er6tico y el ser comunitario, 
, 

lm el acápite dos se define a la Etica desde el punto de 

vista etimo16gico y sef1alamos tambié el carácter oonnmitario 

del tthoe. 

Xl. iltimo aspecto trata de la cuestión fundamental. de la 
, 

tesis: la relación entre el Eros y la Etica. 

1, Eros como SUBtento de la comunidad. 

Para. reapohder a la pregunta¿ qu, tunoi6n tiene el Eros 

en las relaoionee interhumanaa ?, se pretende dar ruón 4• la 

comunidad a partir del amor entendido como vinculo flm.damen

tal que mantiene unidos a los hombree, Sin embargo, antee de 

definir el amor en sentido ontológico ea preciso hablar de 

la naturaleza humana, porque - como veremos - Eros flm.damenta 

a la comunidad. 

Platón considera que el hombre es un ser incompleto• Y 

este ser mengu.ado que requiere de los demú para llegar a 

r 
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ser, se almitieata en la necesidad de amar al otro. Bl. individuó 

ama porque deaea ncuperar lo constitutivo de 11\1 aer, 7& que •• 

ocmeciente 4• esta o&l'8Jlcia. Ser er6tioo sigDitica ser ocmunit,! 

ri.o 7 ocmplaatario¡ no ae puede aaar a aolas, el Eros oomuni

oa a loa individuo•, los hace solidarios. El por ello que nin

gdn hambre l• •• ~eno al hoabre, en otru palabru: •m. 70 es 

el afabolo del td, o Ha la otra 111 tad del td que pend te al 

70 reoonooeree a si 111ao en el ouo• (1). 

PJ.at6n latine .al hoabre como aer aimb6lico,,po:rque consi4.! 

:ra que el eer lmalmo •• 'UD& 111 tad que desea num.rae oon su 

ot:ra pana. 111 as! oamo el •or 1'9Ytla la heDdmdad ontol6g1.ca 

del ••r eillb61ico. Ser aimb611oo qUiare decir reoonooer en el 

otro UD& parte de nueeuo ser, 1m&·ptaibilidad :m'8 de nosotros 

Tiata en el otzo. Ero• JIIUfl a la aoci6n Porque •• bdsqueda 

continua de la paria oompleaentaria. Platón n en el amor ana 

nota eaencial del nr cOIIIUDitario. Bl. Eros•• vinculo l'll41cal 

de oommioaoi6D entre loa hembrea. 

• la .. tat:!eioa 4• la enznic1a 111001 t:rata el tm de 

la oGIIIDlidad cmtol6g1.oa 7 &tima que ser 41veno es eer ooma 

nitar.lo. La pl11:r&l.ida4 u el lato en el que se fmldl .. la omm

nida4, pua •r.o OClllllm entre loe haab:ree ea la Tar.Ledad 7 la 

evoluc16D hiat6r1ca ( ••• )••la :tonoza ainplar.ldad e:d.eta

oial de cada indi'Yiduo. Aa:f. la eapefie ae convierte en cCJmm! 

dad" (2). 
l. ~icol, Edu&l'do Ketat:f.aica de la en:ree16n p. 227 
2.:;1;11'1001, Eduardo 9R• cit •• p. 192 
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I.i. ili!indualidad del hmbre se adquiere dentro de la COIIJ!. 

nida4. ED la ocmnmioao16n el individuo se apropia las divanu 

fo:mu de ezista.oia posibl•, 7 eate II04o peculiar de apropi.,. 

oi6a •• lo que le 4a su diatinoi6n, 7a que •:r. 1ntel',Pretaoi6n 

•• na aanifeataoionea 6atiou ae bua a. la previa ida.t11'1oa-

oi61l ontoldgioa•(3). 

IA clifeNDoi&oiá ae bua a. la aae~aasa 7 viofl'lna, 

11ueato que la ocmnmicaoi6n ea un acto de noiprooi4a4, de 41P9:B 

denoia •tu&. r.to aign.11'1oa que el 70 neoui ta del td. pan P.2 

41ne a1'1naar como Hr diferenciado. la ccaun14ad ae fortal.eoe 

cuando loa incliüduoa logl'IIZl ditel'9D.ciane, Hablando oon Riooi, 

•n hoabn es a~eno al hmabn por au individualidad cSlltioa; P.! 

ro a la n11 es propio, 7 no a~eno, porque eea 1ndividualicla4 

H :toma en la oomunicaoicm• (4). 

Para pro:l"ml.disar en la cueati6n de la natunle11a baana, 

paaaraoa ahora a estudiar la idea de la comunidad ezpreaada 

por licol en au obra l¡a Idea del hambn de la aigaiente 1111111,! 

ra: " ••• aquella potencia que ae da en loa hombrea 7 que ain 

mengua de su individualidad, los m:une a establecer vmouloa 

estables entre todoa• (5 ). l!IBto ea lo que ae ll_ama oomunicla4. 

Tal potencia• f!enaa Niool - ae anouentn en au :toma m.ú I,! 

Ruina en el Eros platónico. Para PlatcSll el amor ea oOJIUDita-

3. DN.l;. f4'aUISo Op. cit. p. 190 
4. lf.n:Lf'•lllliárdo Op. cit. p. 196 
5. Nicol, Eduardo La idea del hombre P• 97 

r 
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rio~ porque 1"81Ule al mismo tiempo que diati.DB'le. Eros afina& la 

individualidad dentro de la commidad, hace posible 1a·an16n 7 
-

la 41tennciaoi6il. Ser commi tar.l.o eignitica c011partir de mane-

ra deciain 7 radical una nalidad. La nal.idacl ccnapartida ee 

la aanpa antol6gica. El amor en este sentido nstenta a la co

aunidad porque hace del otro un complaa.to del 70. Paro la :re

laci6n intel'buwua cOllienza con nosotros :mlaoe para puar dee

puf• a dialogar con el td., 7a que ontol6gicamente somos un aer

oon loa otroa. 
, 

El Ero• es un tundaento ontol6gico de la Etica porque BO!, 

tiene a la cOIIUDidacl. Lo que laa diTel'llae comunidad• tienen en 

coa 7 pel'IUIZlente es el Eros. Eros, b'dequeda continua, :tuerza 

eaa.cial. que Tinoula a lo• 1.ndi viduos. la tunci6n de lmoa en 

lu :relacione• intel'!maanu ea cOINllicar a loa hombrea, 111111te -

11.erlo• unid08 para aal.n.r ae:l la inau:ticiencia ontol6gica. 

Taabiá. •• nr4 cóao en sentido 611.tico Ero• ea f'un4aaento 
, 

de la Etioa. 

Joaquh nra. habla de lu nlaoion•• er6ticae eziatenota-

11• que ae establecen entn lo• haabna. 111 diohaa Ti'9'811.ciaa el 

•o:r H considera 1m. coaprom.ao monl aediate el cual el inti

Ticluo apftllde a Tal.orar au e:nñecia. 

Dado q•• la 1'911lidad •oroaa ea c•pleja 7 Jllllltiple, n:ra 
ert:ru delaor la 11.otaa accidental.ea para detill.1r lo auat1111.oial. 

de 6ate • .Aaiai•o ae!lala o.uatro caracteriaticaa pr!Jlordialea de 

las_ que participa la conciencia l!llloroaaa 
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( !.')Lo primero qu.e 88 iecesi ta para aaar 88 plenitud eap1r1 tu&l.. 

El *mor exige el enriqueciDiento de la vida interior: sólo aquel 

qu lati en la alnmdanoia tiene posibilidad de dar. lfo se pu.ede 

HJl9rar amor de un ala& meaquina 7 egoista. 

(,2)0tra canoterbtica del •or ea que se dirige hacia aque -

llo qu.e ocmaidera estimable, digno de aarae . .11 '8Í como el 

.. or l'Hlsa la Ti.da moral 1 QUda a ftlorar la ezist111101a. 

( 3,)0uo rugo del Broa ea que 11Ullina la realidad 7 la trana

toma, abre un J11W1do de poaibilidadee a loe aaantee. 
f 

( '4 )r. cuarta particularidad del •or ea que illplica :tuicm, 

entnga. Pero al mismo tiempo diterenoiaoicSn 7 reapeto. La aa.

tlntica Tid.a •oros• ae baaa en la 00J1Sideraci6n del ser ....to, 

UD aaor abeorbente enrtlece a loa lllllllltee • .11 por ello que el 

verdaclero •orea el que sabe dietiD¡air a loa individuos uno 

del otro a pesar de la con-:tuicSn. 

Para nrau el amor ea UD& actitud de lucha 1111 donde ae 14 

ptra a alc&DSar el bien s •m. amor act4a 1111 mi 7 me tranatoma, 

me exige la plena real.1sui6n de lo que 88 n condición ideal. 

Nou es el amor un estado aino Ul1 proceso cliJláico• (~). 

El. caricter moral del aaor radica en el modo de penear 7 

de actuar. El. •or 88 poieai11 porque pl"OIIUeve ideales 7 trans

forma a loa hombree. Eros llega • produoir milagros porque ea 

nutre de la 1lus16n y la eape:ranza. Donde no hlQ' te n1 141&11.;. 

6. Xirau, Joaquín Amor¡ JIIWldo p. 105 
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zaci6n no se puede hablar de amor:"••• el Eros( ••• ) tiende y 

aspira de lo que es menos a lo que es mú, de lo que no tiene 

valor o lo posee en grado mínimo a lo que goza en grado máximo; 

fuerza etemamente insatisfecha que se proyecta sobre las real,! 

dades del mundo y proyecta sobre ellas una radiaci6n luminosa"(?). 

Gracias al amor el individuo ea capaz de ver la realidad 

tal como es y al mismo tiempo abrir nuevas posibilidades para 

que llegue a ser de otra manera. 

EL enamorado es un vidente porque no se ciega a los defec

tos del amado. ta conciencia amorosa logra captar las cualidades 

mi.a íntimas del ser amaclo. ta óptica del amante distingue clara

mente lo que no pueden ver los indiferentes. Penetra en el alma 

del amado 7 advierte sus valores positivos así como sus caren

cias. El compromiso moral del amante consiste en trastocar la 

realidad del amado 7 la propia, pasar de lo imperfecto a lo 

virtuoso. 

EL acto de amar implica la tasi6n de los amantes. Sin•
ba:rgo, la "apropiaoi6n" del t'4 y del 70 ense la caracterima

ci6n de ambos, ya que "• •• esencial. al amor es oonsiderar al am,! 

do 09110 algaia distinto de mí, peculiar, or.lginal 7 pasional• (8). 

Amar en este sentido, ea tundirse con el mundo 7 salir de nos

otros mismo para pasar a :tomar una unidad sin dejar de ser 

dos. ta 1"u.ai6n con el otro a6lo es posible deapu,a de haber pe-

7. nrau, Joaqum 
8 • nrau, Joaqum 

.• Ot> ........... c-ri..,t_., p. 108 
~ cit., p. 105 
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netrado en el propio ae1; i,uea "El acto de taa16n no• pemi te •i · 
tuamoe en otro, vivir fuera de nosotl'Oe mamo• en loa demú 7 

por loe deaú" (9). Y ••to lo podeao1 hacer gftOiae a que n011 

h•011 diferenciado del otro. m. •orea ob~etiTo cuando &pl'81lde 

a 4i•tiD&'Uir &1 70 del td para llegar a la verdadera compl'81lei6n. 

la eatractura clialfctica del •or ccmaiste en uimilar la 

otnidad dentro de la maidad, integrar a 11• doe contrarJ.01 7 

acentur la 1Jlc!1v1iualidad dentro de la co:nnmidad. Sin el ne

peto que enge todo acto de amor no hubiese sido posible inatl!! 

rar la pol1.8, la cual ee :tanda en la aol'IJ. del 11aor • 

• 2. Sugiaiento de la Etica. 

. . . 
ftimol6g1caaente la pal.abra Etica pl'OTiene de do• lenguas 

la latina 7 la griega. ~ 

:Eh griego 11.6tica11 deriva del vocablo 1)-'9°' 7 •• entien

de en un doble sentido. El primero aignitica "morada", ·~o• • 

..,,....,....., .. el. tthoa ara •l aitio pe-~ qu babi._ 

los animales; en este sentido la raf11 griega · se relaciOID& 

con la vos latina moa, moria, que significa costumbre, htbito o 

norma estable 7 permanente, u1 como el hogar 7 la morada donde 

se habita. "La palabra ftica ( ••• ). Se uaaba, J)rime:raaate, so

bre todo en poeaia, con referencia a loa anill&lea, para &1.uc!i_r 

a los lugares donde se cr!an 7 encuentran, a loe de aus puto• 
7 guaridas "flO). 

9. «ii-(J.JQ.~ ~· ci t ~ p. 108 
10 • .Aranguren, Jos íiíie !!!g! p. 24 



A me!ida que pasa el tiempo el vocablo ~'906 
fo:nna en t~ adquiere otro sentido. Ahora ªethoa• 
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se tl'BZ18-

significa 

•oa.rioter•, "modo de ser•. El. i'thoa visto como cat4cter define 

esenoialmente lo que somos, no importa que este "modo de ser• 

se refiera a un oaricter decidido o pusil4nim.e. Lo significati-
* vo del ~thos ea que en 61 encontramos "la morada del ser•. El. 

ethoa en este sentido 88 • ••• una aoti tud interior ( ••• ) 88 el 

suelo fine, el fundamento de la praxis, la rafz de la que bro

tan todos los actos humanos" (ll). El. ~hos sobrepasa la natu

raleza biológica para dar fo:rma y sentido a la vida y •con cada 

nueva posibilidad que nos apropiamos, con cada aotualizao16n de 

un vicio o de una virtud, desoribimos, corregimos o subrlQ'amos 

loa rasgos de nuestro cañcter•(12). 

Aranguren aeflala que la interpretación del ethos como •ca

r4cter• est, presente en la filosofía de Aristóteles, quien en

tiende por cañcter lo mismo que hd.bito, esto es, costumbre, &! 

go no nato sino adquirido. No nacemos virtuosos - dice Ar1at6t! 

les en la Ética Nicomaguea - en aua miamos t6rminoa diremos que 

el ethoa es una potencia que tiende a convertirse en acto. 

Aranguren, por ser el "hos algo adquirido, lo define como 

segunda natura.lesa, pu.esto que • ••• el car4oter se logra median-

te el h'bi to ( virtud o vicio). Pltro no por 880 tiene menos :rea

lidad, y de ahí la en6rg1ca y mrual expresión segunda naturaleza"(J~). 

*liiíígiíren seflala que la idea de ethoa como 
11 • .Aranguren, Joa6 !nis~· cit. p. 470 
12.A.ranga:ren, Jos6 luis _. clt. p. 470 
13 • .üanguren, Jos6 Luis Op. cit. p. 26 

"morada del ser• ea de 
Hea:dilgr .. :~ 
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Juato pol'que el "athoe es una potencia, el hombre no tiQe 

oU-,lida ni reeuel ta au vida Nea, sino que 6sta se va crantor

mando con el hacer diario. 

Ahora bien, el ~thos entendido omao :raego esencial. comuni t.! 

rio oorre•ponde al nivel ontol6g1oo. Sin embargo>ZUbiri entiende 

el lliBllo vocablo en un sentido mú amplio, pues para 61 •Lo 6t! 

co comprende, ute todo, lu disposiciones del hombre en la vi

da, au carioter, sua ooewmbree, 7 naturalmente, taabiá lo mo

ral• (l!). Elata idea de ZUbiri sobre la Ítioa nos da pie para 

estudiar otro ágalo de esta disciplina, 7 ea el upecto moral. 
, 

Bn el nivel óntico la Etica se refiera a loa distintos mo-, 
doe de regal:ar la conducta de loe inclividuos. La Etica en este 

sentido se entiende omao coewmbre, c6cligo que guia la vida in

di vidual a un nivel social. El comportamiento aoral. ea un com

promiso con loa otroe 7 la manera ainga].ar de actuar ea lo que 

determil1a la autenticidad de cada hombre. 

El t6rmil1o Ética entenclido en sus divenos sentidos se en

cuentra en estrecha relación con la idea de comunidad. El itho• 

es siempre comunitario, pu.ea vincula ontol6gio•ente a los hom

bres. Del mismo modo, lu diversas moral.ea a6lo son poeiblee 

dentro de la co:anmidad, cuando el hombre se relaciona con el 
, 

hombre. La Etica en sentido óntico 7 ontol6gioo tiene la pro -

piedad de unir 7 distinguir a la vez~ ea pOr ello que s6lo es 

posible en la comunidad. 
t4. Zubiri, X&vier lfatural.eza, historia, Dios p. 259 



16 

' 3. Eros y eu relao16n con la Etica. 

Ia conen6n primordial que hay entre Eros y la Etica est4 

en el car4oter comunitario del amor y del ethoa, pues ambos son 

rasgos inherentes a la natural.ea humana.• 

Eros es comunitario porque establece la hermandad ontoi6-

gica entre los hombres, debido a que el ser humano es insufi

ciente y necesita de loe demáe para poder ser. 

Asimismo el 'ethos es privativo del individuo pues ea 6ste 

el 'dn.ioo ser que va conquistando y con.foi,tando su "modo de 

ser•. El hombre comparte con el animal la "primera• natura.le

sa I pero no as:( sucede con el ethos ni con el Eros. 

" Eros y ethos nbasau el orden biol6gioo y toman parte 

de la segunda naturaleza. Ambos son poi6ticos pues son obra de 

la lucha hWllllDa, son conflicto existencial.. Lo propiaaente hu

mano se encuentn en estos dos rasgos, pues gracias al amor y 

" al ethoe el hombre monta eu vida por encima de lo animal p&l'IL 

situarse en el reino de la libertad. 

Eros y ~thoa son oontlicto intemo, movimiento, riesgo; 

pues el amor no ea a61o un ten6mao vi tal, tambicm es una re~ 

lidad Oioa y por ello se :p11ede jU11gar dentro de las oatego-
, 

rlae de valor y bien. Etica y amor se unen porque ambie son 

quehaceres que persiguen el cuidado del alma. 

Eros y ~os dan to:rma y sentido a la vida. El primero, PO!: 

•• 
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que parte de una realidad ob;1etiva para proyectarla en un 

ideal ,ttco lleno de posibilidades ;r promesas. El segundo, POr 

que moldea la enstencia a trana del carioter o :manera de ser. 

La pruis ,tica ;r la erótica :revierten la acci6n del hOlll'T 

bre sobre su propio ser para traento:rmarlo. 
, 

!l 111.or 7 la Etica hacen del hombre el ser de la elecci6n, 

pu.ea la ~ida4 de preferencia y cualificación está dadas 
,... 

por el Eros 7 el ethoa. En el primer cuo, porque preferimos 

lo amable, lo que hemos distinguido dentro de la variedad do

m.o algo valioso; en el segando, porque elegimos entn el bien 

y el mal, ent1'8 lo virtuoso o vituperable, etc,tera. Con esta 

nota de preferencia creamos un mundo complejo ;r diverso, lo 

cual abre el umino hacia las distintu moral.ea y a las nnU.

tiples maneras de relacionamos con los 4em'8. 

Eros ;r tthos son hist6ricos, porque son comunitarios. 

Eros y 'ethos comunican a los hombns,pero tam.bi6n loa indiVi 

dualizan. Genéricamente el hombre comparte el tthos ;r el 

Eros con los otro•, pueato que ambos aon rasgos detel'Dlinan

tes del ser humano; pero a nivel enstencial loa distintos 

sujetos se individualizan por la mauera peculiar de n. ccm

portamiento éthtco y erótico. La comunidad ontol6gica del 

Eros y del ~os se da en la segunda na tu.raleza. Pero an :.i, 

eL plano óntico, estos dos rasgos esencial.ea ae :manifies

tan en loa diversos modos de ser 7 de amar. 
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" Eros al igual. 1ue ethoa ea una actitud vital que comprome-

te al hombre en sus actos. 

" Tanto a nivel 6ntico C?lllO ontol6g1co Eros 7 ethoa se an-

cuentran ligados :lntimaumte. Dado que Eros tundaaanta a la ca 
munidad, y la vida l'tioa sólo es posiblé dentro de lo propia

mente humano - que ea el ser coDlWlitario - podemos decir que 

en· aatido 6ntico como en el ontol6gico, Eros ea tan.damento de 
• la ftica. 
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Capitulo II . , 
EROS Y LA ETICA DE PLATON 

Dl. este capítulo expOllemos en líneas general.ea la teoria 

platónica del amor. Loa dial.6goe en loa .que ee basa dicho es

tudio aons :Banquete, !!!!!!., 1 l!s:2, por aer loe eecri tos mú 

relevantes que ae refieren al tema. Las partes en que se divi

de la investigación son tres 7 tratan la conoepci6n del amor 

bajo una postura dualista como la de Platón. Posteriomente 

se habla de los vínculos que establece Eros en las relaciones 

interhwn1111u, 1 por dl. timo se trata someramente la teoria •t1-
co-J)Olítica de Platón, COll el fin de aefl&l.ar el papel que jue

ga Eros en la comunidad griega. 

1. IA tiloaofia del Eros. 

Los griegos dedica1'011 magnificos encomios al amor; su Jll&

giatral expresión se logra en los diálogos platónicos. Ea en 

estos escritos donde el Eros cuaja como teoria filoa6fioa J)Or 

primera vez en la historia. Antes de Platón el amor era vivido 

de manera inconsciente, el hombre amaba, pero ain perdatane 

de la importancia de este hecho. Para confirmar esta idea &lu

dimos a la protesta que hace Pedro en el Banquete, por no ha

berse reconocido antes al amor. !'edro advie:ne que siendo Eros 

un gran dios, hasta entonces no ha recibido elogio al.gano. De!, 

taca sobre todo que los sofistas componen diariamente versos 

a Hericles, Pr6dico e incluso a la sal; 1 sin embargo, Eros 

ha puado inadvertido para ellos. IA importancia de este 
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pasaje radica en revelar que el hombre era ciego a la reali

dad amorosa. 

Con. PJ.at6n. el. aor H'hietori.•a, rebasa el plano biol6-

gioo para eituarae en lo propiamente humano: en la esfera so

bren.a~. 

Ahora bien, concebir el amor desde la teoria de PJ.at6n. 

significa hablar de dos mundos, uno pleno y etemo, otro trans! 

ton.o y fugaz, ea decir, el uninno del amor. 

El ser eidltico se encuentra en el topos uranua, y en 11 

estd.n las verdades absolutas. El substrato del ser maten.al. es 

la realidad formal, pues la Idea ea el paradigma de lo real. El 

mundo del error es temporal. y relativo, es el mundo del no ser 

que aspira a la plenitud y a la perfección. 

Graciu a que existe una realidad cambiante e ilusori.a es 

posible el amor. I.e. cauaa del movimiento y de la bdsqueda de 

lo perfecto es el Eros; debido a ello, amar quiere decir ca

recer de algo, tener a medias, ser in.completo y desear ab&l'

oar la totalidad. El amor es para PJ.at6n. "• •• anhelo que trata 

de trascender lo que hlli,T de bajo 7 fugaz en la vida y supone 

( ••• ) una conoepoi6n. dual en la cual eea posible pasar de una 

vida trlmsitori.a e in.satisfecha a una vida plena 7 beata"(l). 

El amor es por ello un demonio, esto es, ocupa un estado in.te_!: 

:medio entre el eer y el no eer. El amor ee la :tuerza que impa].sa 

l. Xirau, Joaqu1n Amor l mundo p. 11 
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al cambio y al movimiento, es el secreto motor del ser. Detr4a 

del mando de las apariencias se encuentra la realidad perfecta 

e inmutable a la que aspin el individuo en su afán de c•rt1-

d umbre, seguridad y pe1'1118nencia. En ello radica la esencia amo

rosa del hombre, en la transición del ser menguado al ser cum

plido, en la poeeei6n de lo bello, bueno y verdadero. "... pue.! 

to que el hombre tiene, de una parte, la existencia insatisfe

cha de una apariencia que le ilusiona y le engafla y, de otra 

parte, la viai6n precisa ae una realidad que le ilumina y le 

aquieta, fácilmente se e:Eplioa que la realidad hwnana se re

dur.ca al anhelo de una vida que se pierde en la evanescencia 

del no ser hacia la plenitud lwn1noaa"(2). 

Ea preciso recordar que Platón encuentra en el credo órfi

co y en el dionisíaco una de las fuentes que alimentaron su do.a, 

trina, credos que conciben al amor como pasión: 11 ••• anhelo que 

no se funda en la negaci6n de lo transitorio ni en la poseai6n 

de lo •permanente, sino en la aspiración constante de lo fugaz 

a lo eterno, ea lo que Platón denolina amor" (3). 

La caracterir.aci6n ontol6gica del amor se da a partir de 

esta visi6n dualista de lo real; es por ello que se habló de 

la concepc16n del mundo que tiene Platón, antes de pasar al d! 

sarrollo de su teoría sobre el Eros. 

El tratamiento que hace Platón del amor no mengua en D:in-

2. Xirau, Joaquín, Op. cit., p. 12 

3. nrau, Joaquín, Op. cit., p. 14 
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gdJ:i momento su sensibilidad artistioa, rasgo que obserramos en 

11 Banquete. Este di'1ogo por su contenido se refiere al aaor, 

pero por n ezpresión Naul. ta ser un libro er6tico. :Basta leer 

el principio de la obra, para percatarse de la sutileza con la 

que nos int:roduoe Platón en un ambiente propicio para hablar 

del Eroa1 una rnni6n de comensal.ea cuya finalidad ea dialogar 

7 ocmpartir la p6cima. De ese modo va aurgiendo eepontmeamente 

el tema dionia:laco.* 
El ~ete ea un di'1ogo 'Vital porqw ea er6tico. B:l 61 

plaam6 su autor la exaltación de la 'Vida y la belleza espiri

tual. 

El primero en rendir elogio• al •or •• Pedro, quien lo 

honra por eu njes y banda& p,Jea • ••• el Amor ea el dios más aa 
Uguo. Pero ademls ( ••• ) ee principio para nosotros de loa ~ 

701•ee bienH pv.es ( ••• ) no existe para un j6Ten ( ••• ) a~ol' 

bien que tener un maante 'Virtuoso ••• • ~+ ). La :l'o:rmaci6n moral 

del amor est6 en el cumplimiento de la.!!!!!.• Por ello, la bOJl 

dad de Broa radica en el ará.cter moral que iD:tunde a lo• aua 
tes. El amor hace mejore• a los hmabl'H porque exige hon:racles 

-.. B:lt:re las divizaidadea griegae se po:tu6 el cuJ.to a Dioniaos, 
dios de la •bria«R .. 7 del delirio, que despierta todas las~ 
aionee. Pensamos que el amor ea de estirpe dionisiaca por su O,! 
r6oter irracional.. B:l el !:t:uete vemos que para hablar del amor¡ 
loa oam81l8&les beben en e , que ea lo que significa en griego 
la palabra simposio. M8ñl ¡nteresan:h eatablecer una relación de tondo entre Eros 
1 ° !.. s6lo que ello conducir.la a una nueva investigación. 
, • Pl.at6n angue1• 178 o 
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y pua-or, ademú tiende a evitar el mal y a producir obl'U digll 

naa de alabanza. •Pu.ea en efecto, la nonaa que debe guiar durBB 

le toda la viia a loa hombrea que tangan 1n.taci6D de vivir ho

DHt•ate, Di loa pariatea, n.1 loa honores, Di la riqueza, n.1 

nillgana otl'a cosa eon oapacea de inoulcarlaa a el 6nimo tan 

bien coa.o el amor. Y ¿cul.l. ee esta noma? ( ••• ) • La verguenza 8B 

te la deshonra y la emulaoi6D en el honor, pues sin estos een

tiJllientoa ea illpoaible que n1ngana ciudad, n.1 nill8dn ciudadano 

( ••• ) lleV81l a efecto obras grandes y beuu • (f). lm esta cita 

se afirma el aor como principio a.e la polis. Sin amor no hq 

aer moral. ni politico, pues el bi8l1 y la ~uaticia que i.n:tmlde 

el Eroa haoen posible la comunidad. Eros fundamenta la Nea 
y la politioa,porque prmmeve la virtud entre loe hombrea; no 

,. 
h~ Jtioa sin Eros, puea el •or ea fuente generadora de feoaa 

didad moral. El amor aapira a conquistar la felicidad. Y el 

verdadero cum.pliJl118l1to de. la vida buena se logra en la camani-

dad; por ello Eros ea el fundamento 4• la ~-

El diacurao de Pauaeniaa introcluce una var:l.111.t• al de Pe

dro. El amor en ouanto tal no ea bueno n.1 malo, amo que n. 

vi:frtud o su vicio depende del modo de amar. Pauem:aiaa distin

gue entre un amor viejo, hi~o de Ul'BDUB, y un amor ~6T8D, hi

jo de Zeua y Dione. El prillero ea hijo de T&r6n, ea maduro 7 

templado, guata del aexo aaaculino, pa.ea ama la :tuerza y la~ 

teligenciaseea duradero 7 se deleita oon loa bienes del alma; 

5'. Piat6n,0p. cit .• .,178 c-4 



ei ·segundo en oabio •• deja llevar por todo lo que le causa 

placer, •in tener preferencia ni eleoci6n, 88 ciego a la razcSn 

7 utilisa oual~er me41o para alcanzar el goce, 88 un •or c.2 

rroaiTo 7 por lo lliamo etmero. 1m. otras palabrae • ••• no todo 

amar ni todo amor ea bello ni digno de ser encomiado, sino só

lo aquel que nos impulse a amar bellamente, ( ••• ) el amor Üi: 
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Afrodita Plndno nrdaderamente es vulgar 7 o)rra al azar. EBte 

ee el am.or con que aa&Zl los viles. En primer lugar, amm::.por 

igual los de tal con41c16a a mujena 7 mancebos; en segando 

lugar, aman en ellos m6a sus cuerpos que sus almas, y por dlt! 

mo, prefiera los indi'fitluoa mú necios ( ••• ) pues tan s6lo 

atienden a la 1at1-aaoo1cSn de su 481!1eo ••• • (S) 
, 

El Iros Plnd•os es eswril porque ama s6lo el ouerpo del 
I aaante; Hto implica que únicamente lo COZlBidera en su aspecto 

ezt~co. El 11&1 amor oositioa al amante, hace de ,ate un o]! 

~ ato de placer) puH lo ve como un udio y nuca como un til1 a 

s:l miaao. 

:m. :¼lroa Celeste ea activo porque es to:mattTO. Se dirige 

hacia lo que ea digno de aaarae. lfo ha1' amor gratQi to; en ·la •• 

dida en que •• le considere a un hambre virtuoso, eeñ ..a.o, 

de ah:i que ea e&oaor ezista ampre la connnienoia. 

Dado que hall' diveraaa morales, el criterio radical para•.! 

ber si ae ama el bien, depende de qu, ee lo que se ama del otro1 
si se aaa 8610 BU cuerpo, .,entaola •. 1m4B0%'7.paaf.ft) rro Si 

1, JiiJ.•ta,1ói,.bo1t.,181 b 



adema del cw.erpo se ama la belleza del alma, se trata de uñ 

aaor noble 7 te01mdo. 
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L6gioo •• eu¡,cmer que el •or oeleete ea el que debe OOD!, 

ti tair la oamunidad, porque e6lo '1 ea capaz de producir el 

bien 7 dar buee a611d~ 7 duraderas. •Ea ,ate el amor de la 

diosa celeste 7 de mucho valor para la ciudad 7 para loa oiud.! 

da.nos en particular, ya que obliga tanto al aaumte como al ama 
do a tener 1m gran cuidado le a:[ mismo con :relación a la vil'

tud" • (7). El carácter moral del amor 8eleete estt~a el impe~ 

tiTo que tiene cada 1mo de loa •antes para cuidarse 7 Telar 

por loa bienes espiritual.ea del amado, eetfnádoae para que 1f!. 
te eea mejor cada Tes. 

ditas y establece que el amor nace a partir de la :reciprocidad, 

erio ea, en el acople de contrarios que concuerdan para eetabl.! 

cer la armonía. •1,a conatituci6D tiaica de loa cuerpos contie

ne en e:[ ese doble amor. El estado sano del cuerpo y el estado 

ente:nno,aegdn ae conviene por todos, son cada uno un. estado 

distinto y dife:rente1 y lo difel'8Dte. ea en donde lo diferente 

pone su amor y su deseo• (S ). Eri::dmaco aeffala & Eros como Pñ@ 

cipio uniTeraal. ouelhlo dice que las artes y las ciencias eon 

gobemadas por el amor. El amor ea principio de atruci6D y 

tiende a unir a loa oontrar10.1, con lo oua.l pone de manifiesto. 

7. :P.l.at&í~ Op~ cit. , 185 b-c 
8.7.Matlnf Gp. cit.,186 b 
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su carácter din&ioo 7 contradictorio. El principio de la 

diferencia eetablece la atracci6n entre opuestos porque la CII!!, 

aa del deeeo ea la desemejanza. La teoría de Er:Lnmaco acerca 

del amor recupera el caricter mundano del Eros al apuntar que 

la belleza no es privativa del alma. Asimismo, el amor es ar

monía fieica y moral cuando hay equilibrio 7 concordancia en

tre las partee; por el contrario es corrupto cuando en él ruQ' 

caos 7 vicio. 

Contrario al dieoureo de Fedro aparece el de .Agat6n, quien 

sostiene por principio, que Eros ee el m4s j6ven de loe dioses 

y que·_ne tolo ha .oou1TJ.do bajo el imperio del amor sino de 

.Anaukl; de ah! que se ruQ'IUl BU80ita4o luohae y violencias entre 

loa hombree. Cosa que Eros, al ser principio de orden y 

amistad hubiera evitado con su presencia. El discurso de~ 

t6n peca de ret6rioo y 88 cuestionado por S6cratea. 

Hemos dejado para el final loe dos hillaoe capital.ea del 

Banquete , El brindis de Ar1et6fanea y el de S6orates. :&i 

ello• se encuentra la idea pl'illordial de la tesis: El Eroa"oo

m.o tandamento de la Ética. Pues como veremos, el discurso de 

Arist6fanea.no ea ltioo-politioo como el de Fedro, ni sociol6-

gioo como el de Pauaaniu; 88 ontoldgioo porque habla del :fund~ 

mento, de la ar3, del amor. S6oratea por su parte habla de la 

natural.esa demmdaca del amor, explica su ser ambiguo y en ese 

sentido, el :rasonam:t:ento que hace sobre el Eros, tambi6n •• on

tol6gioo. 
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Arist6fanea inicia su discurso con una advertencia: la 

ignol'&Zlcia humana respecto del Eros. Despu6a atribuye al amor 

la facultad de hacer feli• al individuo 7 dice que para hablar 

de Eros ea necesario conocer primero la naturaleza :tmmana, de

bido a que la esencia del hombre est, en el amor, 

Para ezplicar c6mo se origina e:J, amor, Arist6fe.nea recurre 

al mito del andr6gino. ]ata ficción habla sobre la condición 

Jl\8nguada e insuficiente del hombre, a causa de la impertecci6n 

de este ser a medias nace el amor, porque el amor ea deseo, ca

rencia, bdaqueda que tiende a la reintegración; n ••• pues, ea 

el amor ( ••• ) reunidor de la antigga naturaleza y trata de hacer 

un solo ser de los dos y de curar a la naturaleza humana. Cada 

uno de nosotros ea una contraaefla del hombre, como resultado 

del corte en dos de un solo ser, y presenta a6lo una cara como 

los leng11&doa" (9). Hay que resaltar la manera en que Arist6fanea 

establece al Eros como :fundamento ontol6gico del homb~ y como 

principio de •omunidad. La natural.esa :tmaan• ,hace que el hombre 

busque su símbolo, la parte q11e embona con '1, a la que se aaem!, 

j a pal'f!} recuperar la unidad perdida. El amor llena el hueco on'b2_ 

16gico; pero no cual.quier hombre embona con el hombre. 

Sólo el ser simbólico ensambla con la parte que le corres

ponde; ser símbolo del otro ea identificarlo cono una parte m1a, 

complementamos. 

9. Platón, Op. cit., 191 d 
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&l la unidad interhumana, todo.110 que el hombre hace obe

dece a la :lnsuticiencia, pues el ser incompleto ea el que ori

gina el deseo de comunicación. Sin embargo, la relaci6n inter

persOI1&1. no se agota en la uni6n de dos, ae;lor mm, abi comiea 

za; pero culmina en la comunidad. Es por ello que todo hombre 

ea •ante y no s6lo el que mantiene un mculo afectivo con 

otro. El amor es una cualidad inherente &l. hombre, ya que ama,. 

moe por un estado intr!nseco de carencia e im.perteoci6n. Todos 

somos amantes porque siempre existe un mculo que nos ligue a 

loa otros, para bien o para mal. El amor,i,or ello, no descarta 

las relaciOiles deet1Uctivae como el odio. El amor es sim.pat!a, 

inol~ci6n; pero tambi6n es agresi6n y repugnmcia. Lo 'dnico 

que no pt1ede ser amor es la indiferencia, la extrafleza OI1tol6-

gica, el desinterfa por el otl'O. Eros ea la esencia de la vida, 

pero el anllelo amol'Oso est, condenado a la insatisfllcci~. Ja

aú se llenará la oquedad del otro, pues en ese momento de;ja

riamos de ser incompletos, el deseo desaparecer!& y COil ,1,el 

aaor. 

El disou.reo de Sócrates parte de las afimaciOI1es establ,! 

oidas por Agat6n, con quien S6o:rateeaplica el m,todo m.q6ut1~ 

oo para hacerlo renenonar sobre el :razOI1amiento sotistioo 

que pronuo16. 

S6crates expone su teor!a del Eros acudiendo &l. mi to de 

Diotima, que seg,5n refiere, es la sacerdotiaa que le reveló 

.el -misterio del amor. 
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Diotima de MantiD.ea concibe al Eros como demonio. El amor 

no es un dios, como se dijo en los disOU1'8os anter.Lores, sin.o 

que Eros 88 un demonio. Ia naturaleza ambigua y contradictor.La 

del amor 88 debe a au or.l.gen, pues siendo un demonio ocupa un 

lugar iD.temedio entre dos estados. Eros es puente que comuni

ca a los ertnmos, lazo que une al todo porque está entre lo 

humano y lo divino. Eros "Interpreta y transmite a los dioses 

las cosas humanas y a los hombres las cosas divinas, las 8'11-

plicas los unos y las 6rdenea y las recompasas a loa aacr.l.fi

oios de los otros. Colocado entre unos y otros rellena el hueco, 

de manera que el Todo quede ligado oonsigo mismo" .(10). El 

amor 88 ~cuentra entre lo lleno y lo vacfo, participa de la 

bondad, de la belleza y de la verdad porque no ea ignorancia 

total, ni sabiduría completa. DI 1D1 ser que le falta ser. El 

amor es contradictor.Lo porque 88 una realidad cambiante y pe~ 

manen.te, ea guerra y paz, es movimiento y reposo, es raz6n y 

paai6n. El amor, por un lado, es pobre y dfbilJ pei,, por otro 

es r.l.co y .fuerte. 

XL mito que habla del nacimiento de Afrodita se relaciona 

con la concepal 6n de Eros, por la misma raz6n, la bellesa 7 el 

amor aparecen asociados. He aqu! la histor.La refer.l.da por PJ.a

t6n Peerca de la natural.esa de Eros: "Ou.ando naci6 Afrodita, los 

dioses ce¡ebraron un banquete y entre ellos estaba ( ••• ) ,1 

hijo de Metis (la pru.dencia), Poros (el recurso). Una vez que 

& Platón, o¡. oit.,202 e 
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teminaron de comer, se present6 a mendigar, ccmc era natural. 

al celebrara• un fest:ln, Paia (la pobnza) 7 quedoae a la 

puerta. Poro entn tanto, como estaba embriagado del n•ctar 

( ••• ), peneti-6 en el huerto de Zeue y en un sopor de la em

briagues ae puo a dormir. Penia entonoea, tramando, movida 

por BU escues de :recunoe, hacerae un hijo de Poros ( •• ~) por 

eata raz6n el Jaor ea ac611 to 7 eacudero de A:trodi ta, por h&

ber sido engendrado en eu natalicio, 7 a la nz enamorado por 

natura.lesa de lo bello ••• • (11). 

Eros ea a la ns bello y feo, bueno 7 malo, rico 7 pobn, 

puea • ••• oomo hijo que ea de Penia 7 Poros, el amor qued6 en 

la eituaoi6n siguiente: en primer lugar es siempre pobre 7 es

t, llm1' lejos de ser delicado y bello( ••• ), por el cont1'8.l"i.o, 

es n.do ( ••• ) 7 carece de hogar( ••• ) por tener la condici6n 

de su madre, es eiapn compaf1ero de la pobresa. 14'8 por otra 

parte, segdn. la condición de BU padre ( ••• ) es valeroso, in

tripido 7 diligente ( ••• ) es apasionado por la eabiduria 7 tb

til itn recunos ••• • (12). 

El aor es carencia de belleza 7 pertecoi6n, debido a ello 

desea lo bello 7 lo perfecto. XL llllOr desea poseer porque no 

tiene; en todo momento el amor ee mengua. La búqueda del Eros 

ee eteotda en la acción. El •orea !apaleo que ee cmfina en 

la prax:Le, pues todo lo que el hombn produce lo hao• para 

perpetu4ne, porque el amor - e~ ntiere Diotima - es tam-

Platón, oi,. oit., 302 b-c 

Platón , '°J!• ci,l., 203 c-d 



b:l,.en afá. de imlortalidad. La Tida muere y renace gracias· al 

amor, no 1:aporta que la producoidn sea :tíaica o espir! tua.1; de 

cualquier modo el amor tiende a lo pe2'911De, porque el amor ea 

•.ansiedad de la poaaaidn duradera 7 hasta eterna de lo que ea 

buen.o, el •or evidencia el esfa.eno del aer mortal para con

Tertirae en imlortal ... "(lj) • 

.11. antecedante hiat6r!co del :Banquete est, en Y!!!,; en 

este d1'1ogo PJ.atdn inicia proJ)iaente au !lioria dobre el 

Jl 

Eros. ~ , 

Para los gr!egoa EPUJ; y(#)l,\I(. ae entienden en el mi•o 

sentido. Amistad o philia •ignitioa atl'BCoidn, filiacidn, amor. 

La ami.atad ee oondioidn fundamental para alcanzar el bien 

7 la justicia. Loa hombrea ae COJIJ)ortan. bien gl'BC1aa a la philía, 

pues es 6ete el vfnculo que loa une para tomar la comanidad. La 

verdadera polis se logra por l'll•ones de amiatad intel'lmlulla. 

lA finalidad del aor ea 11&11tener unid.os a loa j6T1mes para 

que buaquen juntos la telicidact,puea 11 ••• tod.o ea comdn entre 

amigos ( ••• } de tal foxma que vosotros no po461s ser desigual.ea 

en ese aspecto ••• " (1•> 
la amistad es el sawtrato de la !tica porque hace que los 

amantes se imiten en lo bueno. 

Ahora bien, pueato que la •iatad ea atraccidn, reciproci

dad y fundamento 4el bien, ¿quienes son loa que se llaman aaigoa? 

se.aten caeos en que el amado no corresponde al aman.te 
r3-.-Ho_.b ... in, Ledn El pensamiento griego l los orígenes del eapiriüi 
1-t. Platón M:!!!. 207 e oientifico.,p. 178 



_ o incluso ~ega a odiarle, 7 en tal caso no se puede hablar te 

reciprooi'84. 

otra duda planteada en el!!!.!!! se refiere al fundamento 

de la amistad, esto ea, si el amor 88 produce entre loa aamej~ 

tee o entre contrarios. Para responder a esta ouesti.6n se cons,! 

dera la opini6n de Hesiodo, aegdn el cual. ª• •• loe celos, las 

querellu 7 la hostilidad reinan entn las cosas que mú 88 as!. 

mejan, uí como reina la amistad ent:re lu dos distintas• (19). 

Sin •bargo, taabi6n 88 dice que loa contrarios se acoplan me

jor que loa aemejantee "• •• supuesto que lo contrario 88 nutre 

de lo contrario, llientraa que lo s•ejante no puede sacar n1n .. 

gdn pronoho de lo aniejante• (l.). 

El problema queda sin resolver· por lo que no 88 llega a 

establecer ,ma conoluei6n defini tiT& acerca de ·.cuAl es el fan

daaento de la atl'aoci6n ,. 

PinaJ.mente, en el ~ Pl.at6n madura su teoña iel .tlllDI°• 

En este di6J.ogo se acentda la idea del amor como a:t*i. de ilmlo1"

tal.14a4 7 •• plantea la nlaoi6n mtn Eros 7 Patoh6. 

.32 

Para Pl.at6n hablar del aaor implica conocer sue propiedades 

desde las ov.a.1.1dadea del aJAa, 7& que • ella descansa este de]! 

rio divino. La natura.lesa del alma 88 define por su oar6oter in

aortal.. Broa y PaJoh6 88 unen para aloamsar la bellesa espiri

tual. la esencia del alma descansa en su natural.esa simple e in

temporal y el aaor celeste quiere t1'88cender la nal.idad corpórea 
para cmaquistar la etern1.cla4. 

15. · Baf.&110p, c1t• 215 o 
11. llpe.c:eit. 
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2. El amor 7 las relaciones interlmmanas. 

Ph las relacionee intemumanas, la acci6n del hombre ae 

explica por amor. El Eroa ea principio de comunidad 7 de just,! 

cia; aunque tambilhl existen rlnculoa amoroaoa que destruyen, pues, 

* como dice PJ.at6n hq dos tormaa de locura "• •• la una ( ••• ) se d.! 

be a entermedadea humanaa; la otra debida a un trastorno divino ••• 11 (11, 

La pr.Lme:ra 88 refiere a la paai6n demente; en ellla loa 81118Zltea 

ae limitan al deaeo corporal, guatan de loa placeres tugaoea, 7 

una ves que ha cesado su paai6n ae arrepiente de todo cuanto 88 

hizo en bien del amante. ra inmo:ralidad·de este amor coneiate en 

anular la eatimaci6n 7 el rea,peto que merece todo amante, pero 

no e6lo, aino que al cambiar su inclinaci6n, se atrever!a-a 

perjudicar a loa otroa e incluso al amante anter.l.or si el actual 

se lo pidiera. El amor en eate sentido :resulta ser un mal m4a 

que un bien. Ea una entemedad que paraliza la raz6n. !a ceguera 

que envuelve al amante apasionado hace a loe hombrea egoiatu 7 

aduladores. No h8J' nada peor que un amante celoao empeflado en 

esclavizar y subJugarse al otl'O. El amor apuionado ea huel'O,e,! 

tár.l.l, pues olvida sue obligaciones moral.ea para dedica.rae al G 

zo; es por ello que • ••• el hombre enamorado no ofrece ninguna 

utilidad ni como tutor ni como compaflel'0"(18 ). Por conaiguiente 

hay que avergonzarse de este tipo de amor. 

~En el ~, PJ.at6n concibe al amor como ¡ocura. 
1 7. Platón, Pedro., 265 
18.PJ.at6n, OJ>• cit.,239 b-c 
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El otro modo de amar ae refiere al delitio divino que ex

perimenta el alma ante el apetito desenfrenado. l!h el l!e, 
Plat6D reCUl'ft a ,:ma imagen metaf6rJ.ca para definir el alina. 

El alJaa H compone de tres elementos: un corcel alado, un 

caballo de mala rua y un auriga. El primero representa todo lo 

magnifico 7 elevado del alma, en tanto que el segundo perttne

ce al uni:ferao de lu puiones indómitas. Y el cochero simbol,! 

za la raz6n, la cordura. "• •• cuando el auriga, contemplando la 

viei6n amorosa 7 habiendo cal.entado toda su alma con esta per

cepoi6n, eat, cui lleno de cosquilleo y loe pinchazos del de

seo, el caballo que le 81!1 dócil, dominando entonces, como Bia!! 

pre, por el respeto, ae 1'9tiene a e! mismo de echarse sobre el 

amado ••• • {19). El entuaiumo o delirio que nace en el hombre 

lo imPlllaa a buecar la belleza; ello ae debe a que su alma en 

un tiempo 1"8lllOto - antea de perder lu al.u - oontempl6 la be

lleza, 7 ahora, al no tenerla, el recuerdo la apasicma, por 

lo que ee enaora y trata de alcanzarla. El objeto de amor ee ~ 

enaltece 7 a6lo recibe alabanzu 7 adoraoicSn. del aaante, quien 

por considerarlo :perfecto, tiende a imitarlo tomando de •1 8U.8 

. ooetmabree. Cwm4o el amor penetra, el alma en su parte noble 

dom:lna el tu.ror para evitar o:fender al amidoJ pero en eu oua 

parte,,ee deabooa 7 enloquece. • la contienda, la raz6n, al es

tar en contacto con lo bello, :recuerda la·belleza que en otro 

;f;iem.po contempló y ae rebela hu*a dom:lnar al instinto. l!h ese 

Plat6D, Op. cit.,253 e; 254 
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momento el amor se ennoblece con el pudor 7 la honradez. Donde 

triunfan la raz6n y la templanza, el amor se desenvuelve dignar

mente, evita los vicios 7 se eatue:rsa por merecer al amante. Si 

por el contrario, la :raz6n se ciega por las pasiones, se ert:ra

v!a del bien y ese am.or ea insultante. Sin embargo, al morir 

loa cuerpos, sus almas viajan en 'lruaca de alas, y la le7 divina 

se las otorga an nombre 4el amor que las unió en la tierra. 

:ras manifestaciones ónticas del amor~ sean positiTBS o ne

gativaaf no invalidad la tesis acerca del Eros como tundamanto 

de la bica, pues al hablar de relaciones inte:rhumanaa, se re

quiere de un vinculo que laa haga posibles. Y esta liga que une 

a loa hmabres es el Eros. 
~ 

Eros tnnclmlenta a la Btica en un doble aantido; primero 

porque ea principio de oOll1Dlidad, segundo porque 6efiniti1:elllate el 

amor Jl'.9quiere de un co:mprmwio moral 8l1 donde ae enriquezca la 

virtud de los amantes, QOJIO vel'IJloa a contimuioión en la Teoria 

plat6nica. 

Eros us inspira las mi.a bellaa acciones, \ftaee·, io4o lo-. 

negativo, y gracias a 6l•el pus114nime ea capaz de renunciar a su 

cobardía porque "• •• el amado siente sobre todo "f'8rga.enza ante 

sus amantes cuando ea sorprendido en alguna acción imloble. Por 

consiguiente, si hubiera algdn medio de que llegara a elCistir una 

ciudad o un ej,rcito compuesto de amantes y de amados, de ningdn 

modo podriau administrar mejor su patria que abateniendose como 

lo liaría, de toda aoci6n. deshonrosa y aml.6ndose autuaaen.te del 
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honor• (20). 

Eros une a los hombrea y sólo busca en ese vínculo el ben.! 

fioio de la c0lll1Dlidad; la virtud de Eros consiste en que ea 

obra de paz y fuente de inspiración de .todas las artes. El amor 

engendra virtud, y donde reina la bondad se produce un estado 

j uato, se establecen vínculos m'8 duraderos entre loa hombrea. 

Loe amigos 88 unen porque tienen un bien ccm4n; en ello radica 

la reciprocidad de la amistad. Esta se encuentra ligada a la b.! 

llesa y a la bondad, porque loa jóvenes al reunil'Se se petegen 

mutuamente tratando de obtener los mejores resultados de esa 

unión. la amistad nace de la conveniencia o afinidad y en ello 

radica el surgimiento de lae relaciones intemumanaa. lih suma, 

la teor!a platónica del Eros consti~e uno de loa pilares de 

nuestro trabajo, porque en ella el amor i"mldamenta el buen 

obrar y las relaciones humanas; Ero•, por alltlprincipio de 

atracción, hace posible la aocialización,el ser comunitario. 

3. Eros y eu relación con la teor!a 6tico-pol!tico de f].atón. 

la f'iloeotía ltica de P.l.at6n se encuentra fntimamente li~ 

da con la teor!a politica. Para loe griegos la vida comunal se 

consider6 esencialmente 6t1co-p0Mt1ca, puesto que el individuo 

y el Estado penegu:!au el miao fin. La meta de la comunidad •!. 

tll en el cwnplimiento de la f'elicidadJ ea por ello que la Teor!a 

moral de Platón 88 denomina Etica ªeudemoniata•, que quiere decir 
ffbuen 

20. Platón, Eanguete,178 e; 179 b 
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1':emÓn:101! Para Platón, el ol>j•tiiro:5 de la e:nstencia ee encuentra 

en el desarrollo pleno y aut6ntico del homhre; la vida buena ee 

logra cuando alcanzamos el bien supremo. La esancia del bien es 

la sabiduria, el cuidado del alma y el cUltivo de la virtud. Pe'_ 

ro la a.nionia de la e:nstencia implica atender tambi6n los bie

nes del cuerpo. El hombre ao es sólo intelecrto, es una :realidad 

ltal·Jde cuerpo 7 alma que necesita del desenvolvimiento plen.PJ 

aunque ee debe procurar mrqor esmero para el espíritu. 

Ahora bien, el motivo que impulsa a la b'4squeda de la feli

cidad es el Eroe. El amor e:lnp:re ee dirige hacia algo, porque 

Eros es deseo, afán de poeeeión. Se ama lo amable, 7 lo realmen

te apetecible es la bondad, la belleza 7 la verdad. Eros aspira 

a la perfección, a la fida :teliz, la cual se alcanza a trav6e 

del buen amor. 

El aaor virtuoso es temperante, valiente, justo 7 sabio. Dl 

él descansa la posibjlidad de lograr la excelencia humana. AsW,! 

mo, el bien supremo sólo es posible dent1'o de la comunidad, debi-

do a que el bien 7 el :mal indi"ridual depende del bien, t•l aa-eleg, 

' tivo, pues no hrq Etica sin política, ni política sin moral. la 

vida buena se resuelve en sociedad, 7 la Ciudad-estado tu.e la 

forma de gobiemo a la que perteneció el griego. Fata inetitución 

organizada se funda en la naturaleza insuficiente del hombre, en 

su ser erótico. El indivt.duo es un eer ético-político porque &s 

erótico; la naturaleza social del hombre obedece a la mengu.a hum.,!2; 
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na, al imperativo que tiene el hombre de réunime con los otros 

para satisfaoer sus necesidades vitales. 

El Estado es una gran familia, un hombre ~culo, cuyo 

fin es conseguir la mejoría del ser humano en todos los sentidca. 

Para ello se centra en tres virtudes: 
1 

Templansa t'°"~~ Es la moderaci6n de los plaoeres corpcl'! 

Sabiduría to,"'-

les, el dominio de las pasiones vehemen

tes. 

Ea la valentía, la fortaleza del dnimo. 

Jla la sede del conocimiento, el principio 

rector. 

El bien supremo ae logra con la medida y )a proporción que 

e atd.n dadas por eataa tres excelencias; ello da lugar a otra vi~ 

tud, la justicialutt~ue es el cumplimiaato armónico de cada 

parte con la flmci6n que le vorresponde. 

La concepoi6n ltica del ·Estado radica en buscar la felici-

dad de loa ciudadano a travla de la vida recta 'j; los buenos 

principios. Plat6n tenia un~ grado de la conciencia polit! 

ca, lo cual•• observa en su ideal de organizar las acciones hJ! 

manas 7 dirigirlas hacia 1D1 fin en oomdn. El Eros platónico 

tiende a unir a la diversidad de individuos y fomar aai la c.2, 

munidad estatal. 
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EBOS Y OlfA TEORIA MOBAL A PARTIR DE FREUD 

La·fiDaJ.idad de este c,p:ltulo ea mostrar, a trav4a lle aJ. .. 

~os puntos de la teor!a freudiana, que en la moral est4 pre

sente el Eros. 11:1. este estudio~• tundamentalmente a 

la obra Tota l tab'd. Dicho terto trata acerca del. lerilgen de 

la moral. in primer punto que ae desarrolla versa sobre el ta,. 

b'4 011N) fo~ arcaica en la cual desoanaa todo o6digo moral. 

Poateriomente analizamos la relación que ha;r entre el tot• 

7 el Eros, a fiD de oon:ti.rm.ar que las preaor.l.poiones mora.lee 

tienen su ¡,mito de partida en loa vmcul.oa er6t1cos y, pues-

to que el totem. ea una fol'lll& que regala el com.portam:lanto so

cial, t. laa relacionee sociales se estableoen a partir de loa 

lazos libidinales, entonces el totem. oontrola loa deseo• er6-

tiooa de la comunidad. El siguiente 1.Dciao destaca el papel 

del Eros en el oom.plejo de Edipo. El oual ea conaiderado en e.! 

ta teor!a como oentro de gravedad de laa preaoripci011ea mo:ra

l~s, porque de 4s:t,e se desprenden loa imperativos tandamenta,.. 

les de la moral., que son: la prohibioi6n del parr.l.oidio 7 del 

incesto. otro runto de este apartado es la moral sexual er6ti

:ea, por considerarse base de la eat:motura familiar. lm este 

inciso hablamos de las costumbres a las que se someten los na

ti vos de Melanesia a fin de evitar el inoeato, con lo cual re«!! 

lan sus lazos libidinales para mantener aa:I el equilibr.l.o ao-, 
cial. La parte final de este capítulo ae refiere a la Etica. 

erótica freudiana, y hablmus de la. tunci6n del Eros en la con.! 
, 

ti.tuoi6n .familiar. La Etica e:t'dtica freudiana marca el paso de 
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una primeft- naturaleza &l. mundo de la cultura. 

l. Bl origen del •tabli• y el surgimiento de la conciencia moral 

lin la obra !otem y tabll tan.üaaos el surg1miento de la -moral, la illplataoi6n de leyes y costumbres dentro de las re-

lacionea soci&lea, y ios lazos atectiTos que se hallan presen

tes en la comunidad. 

lm este libzo Preud analiza la Tida ,psiquica de loa abor! 

genes australianos, con el fin de mostrar que a pesar _del at~ 

so y la miseria en que se encuent1"8ZI.~ poaeen una moral aem&L 

tan rigurosa o e:6n mú que la mestra. Los nati TOS de .Au.at:ra

lia carecen de reyes o jefes, instituciones sociales y :religi,2 

aaa¡ regulan sus :relaciones sociales bajo el sistema totád.co, 

aplican loa castigos mú seTeroe a quien infrinja la ley del 

totem. Al :reapeota nos dice Preuds "llo podemos esperar, oieri,! 

mente, que estos miserables canibalea deanudos observen una J1!2 

r&l aemal p:r6:zima a la nuestra o apongan a sus instintos sena 

les reatricoionea IN1' senraa. Jiu ain embargo averiguamos que 

ae imponen la aú rigurosa intel"dicci6n a laa :relaciones S8ZR,! 

a.:· ac,estuosu • (1). 

Obsenamos que detri.s de toda moral y de todo horror al 

incesto ae oculta el factor amoroso, porqu• loaJ 'rlnculos que 

hay entre los miembros de la comunidad se dieron a partir de 

l. Freud, Sigmund !otem :r tab~ 1p.1747 
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los lazos libidinaJ.es que fueron ooartados en au fin. Gra

cias a Eros es posible la vida social, 1 la. coerción es un 

aodo de :regalar las relaciones entre los individuos pa:ra •Vi 

tar que cometan el incesto; la norma moral :reprime loa deseos 

inceatuoaoa que imperan en el inconsciente, pu.ea•• el tabd, 

el contacto prohibido no tiene, aegdn toda nidenoia, Da ai4 

nifioación 'dnicamente aemaJ.; lo que eatl. prohibido ea el hecho 

de afil'll&l', imponer o hacer valer la propia peraona. tfon la 

»nhibioión de tocar al 3•fe o loa ob3etos con loa cual.ea se 

halla ,1 mismo en contacto, se intenta inhibir un iJ!ipulso ma-
-nifeatado en ot:ras ocasiones por la vejatoria vigilancia del 

je,S e incluso por loa malos tratos corporales que les son 1a 

fligidoa antes de su coronación. Vemos, pues, que el predOJlli

nio de las tendencias sexual.es sobre las tendencias social.ea 

constituye un :rasgo caracter.lstioo de la neuros:.IJe; pero estas 

mismas tendencias social.ea no han nacido sino 46- lta .. aiscra 4•~1,! 

mentoa egoiatas con elementos eróticos" (2). 

Esta cita apoya la idea acerca del Eros como fundamento 

de la mot'al., porque las tendencias social.es se basan en las 

tendencias aexuaJ.ea,que son las que hacen posible la cohesión 

de la comunidad, puesto que el factor erótico ea el que une a 

loa hombrea. Siendo Eros una noción importante dantro de esta 
"'-;-recejo, aclararemos 10 que significa dentro de la terminol9-

2. Preud Sigm,md 0p. cit. ,P • 1794 
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_gia frodi~a. 1m efecto, Preud utiliza el t6ntino en la misma 

aceptión que Platón, eato ea, como ee::m.alidad, a±,j que 6ata que

de reducida a geD1 talidad, porque mteriomente se pensaba que lo 

aemal. era a6lo lo genital, hasta que Preud descubrid la .sexuali

dad infantil. El hecho de que Preud emplee a partir da au obr11 

•'1 allá del pringipip 402 pJager, el t6ntino "Eros" como sin6-

nillo de ;-Plll,11611 de "fida, apunta a QJ:l.a nueva visión de su teoria 

* de las puJ.aiones, ahora baaada en la tradic_ión filoa6fica. La f! 

nalidad de Eroa ea crear unidades de vida cada vez mú complejas¡ 

de igual forma, la libido, que ea considerada como categor!a ec~ 

nómica, por designar la energía del Eros, e11"1'8 para mantener la 

cohesión de todo lo que vive, 11 aa:l lo expresa Preud cuando dice 

en llú all6 del principio del place•, que la libido coincide con 

el .Broa de loa poetas " ••• la libido de nuestros instintos aema

lea, coincidiri con el ({•rol!>) de loa poetas y fi16aofos, que 

mantienen unido todo lo animado• (3). Incluao Preud alfi4e al le 
quete de Platón para referirse a un estado anterior al que tiea 

de todo organiam.o, tal co:mo aparece en el discurso de Arist6fauea 

3• ~~U4, Sigmand 111.s all6 del principio del plaoer~.125 
;ij( La tecria fl"ludima de la pa.laionea conaidera doa principios s 

el 1mpa.lao de vida '1' la pulsión de muerte. Preud inaiate en el 
con1'11cto esiatente entre ambas :tue:rzu, y foatula = dualismo 
fundado en la natural.esa ambivalente d1 la vida. las categoriaa 
dial6otioas del Paicoandliaia inicialllente aon amor '1' hambre, 
las cuales Preud importa d1 la poeaia :romática, poaterio:m.ente 
las traduce en instinto sexual (libido) e iil.stinto de conaervaci6n. 
De_la ambivalencia Amor-Olio Preud 1rú'iri6 la ezisténcia del impulso 
agresivo (aaüsm~Jll88og_uism~1 ~ Po:r 1'f:A., tardíamente surge el conceptq 
Eros, que es tom ..... o de -:La tracu.cion lii'.L6n1ca y viene a reforzar la 
teoría dualista.49 1 • pulaiones • 
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cuall"do habla del Eros como aspiraoi6n a la reintegraci6n. 

Previo al c6digc móral, estm •gdn Preud las preacripoio

De a• taw •, que ee distinga.en de loa pnceptoa morales o religio

sos porque Do f'mlda.eDtan sus principios en Dios o en aJ.gdn sis

tema ob;JettTO • .Aai le nplica Preud1 •:r.s restricciones tabd son 

algo lll1J1' d1atinto de las pr.l.hibicionea puramente morales o rel-1-

giosas. No emanan de ni.ngdn :mandamiento diviJ,,_o, sino que ertraen 

de si propio su autoridad. Se distinguen especialmente de las 

prohibiciones morales por Do pertenecer a un s:1Stema que considere 

Deceeariae en un sentido general llas abst411aeiau y f'mldamente 

tal necesidad. Las prohibiciones tabd carecen de todo f'mldamento. 

Su origen ea deaconocido. Incomprensiblea para nosotros, parecen 

naturales a aquelloit que vinn ba;Jo su imperio• (41. 

El tab'd. constituye as:! una serie de prohibiciOD.ea a las que 

se someten los pueblos primitiTOa, sin anrigaar p&1"a ello n na 
turaJ.eza; el tab'd. no da raz6n de aua limtaciones pero•• obede

cido incuestionablaente, porque de lo contrario la violaoi6n 
"ººº del mismo trae consigo los mú severos castiao•• •l'lm4 dice 

que el tabd ea el mú antiguo de los c6dicea no escritos de la le 
manidad, y la opinión general lo ;juzga anttael'ior a loa 41oaea 7 

a toda religi6n 11 ( 5). IA irracicmal.idad del tabd no invalida n 

fuerza dominante en la mentalidad de los primitivoaJ su ca:r6oter 

es sagrado o superior a lo vulgar, a la T8S' que illl,pu.ro y peliA 

4.Freud, 1:1.gmund Totem ¡ tab'd..,p.1758 

5.P're.ud, Sigmund Op. cit. ,p.l~ 



so: Y el tabd. naulta dn. mú peligroso por el contagio que 

trasmite con el aiaple contacto. 
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111. estudio del ta1' eat6 :relacionado can la hip6tee1a de 

1reuo, quien aupcdr.e que n.ueatl'U D.01'1188 tradioicmal.ee 7 prin.ci

pios •tiooe deecllllllan sobre esta fol'll8 •irracional•, cuyo esol.! 

reo1JD1.ento a,uclalia al miao tiempo a alumbrar el origen. 4e la 

monJ.. 1nu4 en.ouen.tra que el tabd. posee un. cañoter ambi val.tn.

te, esto es, que al lliao tiempo que teme al castigo de la Viol,! 

ci6n., ae deeea intensamente infl:lngir la le7 del tabd., 7a que 

•La fllerza -'gica atribuida al tab11 ae reduce a su poder de .ind]! 

cir al hombn en. tentación. ( ••• ) 7 porque el dese pr4hib1tivo se 

desplu• en lo incon.aciente aobre otros objetos" (6). Vemos asi 

que las ltrohibicianee máe antiguas 7 tunda.en.tal.ea del c6digo t.2, 

táico aon dos: El respeto por el animal totem 7 el ho:rro:r al 1a 
cesto J la primera corresponde a querer ser igual al padre 1 la 

segunda en poseer a la madre. los deseoa m'8 protan.do~y arcaico• 

del hombre san al mino tieng,o lo :m.'8 ndado y temible. Al rela

cionar este heoho con la mo:ral, entendida coao oonjun.to de prin.

cipios que regalan la conducta lmluma, vemos taab1'n. que 8U8 

p:reacripoiones ae dirigen. a nuestros actos TOlitiTOs, es decir 

que la mo:ral entra an el terreno de la oonciencia, 1 a pesar de 

que nuestros deaeoa mú protandos :reposen en el inconsciente, t!. 

nemos la capacidad para 1'IUIOD&r J valor.ar 7 decidir; es por ello 

que las nonas mo:rales no se imponen sobre lo !atal y necesario, 

IJ···heud, Sigand QI,. cit., p. 1769 



oo:m.o seria atendea a las necesidades básicas como comer o do1"-· 

mir., sino que ahí donde puede haber eleoc1'n 7 participan6n 

consciente, en el mundo de la tentacicSn, ea donde se encuentra 

45 

la eatera moral. De ahí que "Xl. tab'd es una prohibici61l. muy an

tigua, impueata desde el ezterior (por una autoridad) y dirigi-

da contra los deseos mú intensos del hombre. La tendencia a 

transgredirla persiste en lo inconsciente. Los hombres. que obe4eoen 

al tab'd. observan una aatitu4 ambivalente con respecte a aquello 

que es tab1111 (7).EL tab'd es la toma de legislacicSn por ezcelen

cia de los pueblos primitivos, establece las nomas sociales que 

regulan el comportamiento de los individuos que se rigen bajo 

el :aanda'to de jatea y sacerdotes sin que ello altere el orden 

social. Ensten loa 'tab'd.a nte:ra.tea a loa enemigos, a loa jetes 

y a los muertos J y en todos ellos se ob .. rva que "La conciencia 

tab'd consti~e, probablaente, la :toma JIÚ atigua de la con

ciencia moral. la conciencia es la peroepoicSn intema de la "'"- · 

pu;sa de determinados deseos. Pero su particular caracter!stioa 

es que esta repa].sa no tiene necesidad de invocar razones ningu

nas y posee una plena seguridad de s:! misma. Este carácter rasa¡ 

ta con m4a claridad a'dn en la conciencia de la culpabilidad; es-

to es, en la percepción y la condena de actos que hemoe llevado 

a cabo bajo la influencia de deteminados deseos" (6). :&1 por 

ello que la genealtigia de la moral se encuentra en el tab'd.; al: 

mismo tiempo advertimos que toda conciencia moral encierra una c~ 

7. )!Níid,. st,sm,nd Op, cit., p. 1769 
8. l~d, Sígjund Op. cit. ~. 1791 
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ga de deeeoe mte loa cuales el individuo reacciona de :manera si! 
bivalente, ya que por un lado ~ repulsa y condeaa, pero por 

onro, la tentaci6n de lo prohibido. •ta primera creaoidn te6rica 

de loa hombrea, esto es, la de los eap:!ritue, provenclria, pues, 

de la :misma fuente que laa primeras restricciones moral.es a laa 

que los mismos se aometen, o sea a las prescripciones taln1. Pero 

la identidad. de origen no implica, en niDgdn 11.odo, una simul.ta.

neida4 de apar1ci6n". (9 ). S.gdn Preud, ei origen de la moral es

t4 en el tab11, puea ea 6ate la f'o:ma donde deacanaan laa tendm

ciae afectivas que mantienen la un16n entre loe hombree. 

2. El tot• y el Eros 

El totemismo regula la vida tan to a ni nl iD4i vidual como s,2 

cia1.L:u costab:rea totáicae contienen su aapeoto aocial y moral 

en el compromiso que &81Dl.8Jl todos loe :miembros de un totem para de

f'enderse de los extran3eros; Preud dices •EL totemiao es UD sis

tema a la vez nligioeoe 7 social. Desde el punto de vista nli

gioeo.~conaiate en J1&2'C&r lae nlacionee de napeto 7 :mutua oonai 

4eraci6n entre el hombre 7 el tota. Deade el panto de vista ao

oial :regal.a laHobligaciones de loe mit1111.broe del ola entre a! y 

oon reapeoto a otrae tribu• (10). Bita orgmu.zaoi6n de gi,ipo c,2 

bra aqor 1mportBDcia para la moral, en cwmto se refiere al vfa 
. culo matrimonial, cnqa lq b'81ca •• la exogamia. De ah1 que el 

9. ~ •. ~gapmd (),P. cit., p.1806 
10. ~, .S~d Op. cit., p.1813 
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factor er6tioo aea el puDto de a:P070 de las relaoionea sociales, 
• pueso que la noma aoral. contDola laa acciones ind..,vidualea 11 

prohibir la :na1imaoi6n de deHcs er6tiooa inceatuoaoa. Loa la-

z os eróticos ,man a loa miembros de la hortll a trada de aan'ti

mientoa de admiraoi6n 7 cariflo, al tiempo que hostiles y asesi

no•, &a11ea el pan.to de partida de la orgam.maci&i social. m. 
par anti t4tico odi~amor que ee da an el sentimiento de~l niflo 

hacia su padre, ea lo que lo impa].sa a someten• bajo sus órde

nes, a respetarlo y obedecerlo. :La conciencia de la culpabili

dad se observa en el odio que siente el hijo hacia el padre 

cuando '8te le prohibe satisfacer sus ald.genoiq semalea, 7 al 

mismo tiempo en el deseo de ·que re• ser igl18.1 a su opresos, tll 

como lo narra Preud en el mito de la ho~ •. primitiva; eeto sig

nifica el origen de la moral como inati tuc16n sooial. .Aai vemos 

que los. pri.Zl.cipioa morales f'w:ldamentalea ae dan an base a la 

ley de exogamia y el respeto al totem. El horror al incesto man

tiene alertasa loa aborlgena,, por lo que eatableoen SUB :relaoi,2 

nes de parentesco a t:raris del gz,ipo tot6mioo, que f'w:lciona en

tre un individuo y un gmpo, de tal m,auera que un. miembro del t,2 

tem le llamará <<pad:re_J\ a todos aquellos hombrea auaoeptiblea de 

llegar a serlo; analogamente ocurrirá con la madre, he:rmanoa 7 he,! 

manas. De esa manera se van conf'o:nnazi.do las rel,cionea sociales. 

"Los nombres de parentesco que los australianos se dan entre ai 

no designan pues, neotsariamente un parentesco de sangre 1m'8 bien 
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-relacioaes · sociales que fisicas• (U). Al regirse por el matrim._e 

nit de gl'llpo, loe nativos de .Australia lejos de 'fiolentar la ley 

que prohibe el :i.nceeto, se gwu,lea celosamente jara no cometer 

el crimen deseado, ci,eando medios af'ioaeea dentro de sus relaci,2 

nea para aalT&l'Be de la tentación: Primero, cada tribu se divide 

en dos eeooionea llamadaa olaaea matrimoniales, las cual.ea son 

•z6gaaae 1 constan de un n'daero de •ra.poa totáiooa. Batas tra

t:riaa o clases matrimoniales a su ves se subdividen en dos sub

clases, daa4t lugar a cuatro eubolaeee, y dos gl'llpoa totáicoe. 

De eae modo ea oamo ee oontrolm las relaciones s•xuaJ.ee,de tal 

auiera que un individuo tu• pertenezca al totem ~sólo puede O,! 

sane con ai•broa ~.eali.sadoe en el gra.po que va del uno al 

eeie. • ••• el eiateaa totáico conatit1Q'e ( ••• ) la base de to

das lu d..U organizacionea social.ea y reat:riocionee moral.ea 

de la tribu ••• • (12). 

A 
c. " ,;.1';''-¿ f L ~ 

A 
é F 

/\A 
1 ·z 3 '4 , , 

Q111•' porque eetoa aal.ft~e• •• encuentnn :m.'8 :1.noi tadoa a cometer 

el inceato, su protección contra el mismo sea mayor: •podemos 1a, 

·tluao decir que estos salvajes son más eecra.pulosoe en la cuee-

. tión que nosotroa :m.i81loa. Es posible que hallándose m'8 auj etos 
_a las tentacionea, precisen de una proteccidn m'8 eficaz contra 

11. ~ud, -~~d OJ,. cit.,p. 1753 
12. !HD.d, .al~ OJ,. cit.,p. 1839 
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ellu"(l3). Aaiaimno el horror al incesto se controla mediante 

los siguientes preceptos: a) El totem del clan se trasmite por 

herencia de generaoi6:a. en generaci6:a.; b) el totem que pertenezca 

a todo11 los miemllro11 de una tribu dada que tengan el mismo sexo 

no ea compartido con el aexo opuesto; c) el totem individual no 

se trasmite a sus descendientes. Ea por ello que "14s tabu6a del 

totemiao, con loa cuales se inicia la moral humana, no poseen 

igual valor paicol6g1co. S6lo uno de ellos, el respeto al 11111-

mal tot6mico, repoaa sobre 11.6vilea afectivos; el padre ha sido 

muerto y no hq nada que pueda remediarlo p:r4oticamente. lm cam

bio el otro taln1, la prohibicicSn del incesto, presenta tambiln 

una gran importancia pr4ct1ca. La necesidad se::mal., lejos de unir 

a loa hombrea los divide. Loa hemanos, uociadoa para suprimir 

al padre, tenían que convertirse en rival.ea al tratarse de lapo

sesión de las mujeres. éada uno hllbie:ra quericlo tenerlas todas pa,

ra si, a ejemplo del padre, y la lucha general que de ello hubiese 

resultado habr!a traido el naufragio de la nueva organizaci6n"(l4). 

El respeto por el totem tiene su base en el sentimiento afectivo, 

que es el que mantiene la relaci6n entre padrea y herm.anos; al mi,! 

mo tiempo en el p4rrafo anterior se apunta que el deseo de poseer 

a la madre crea la rivalidad entre los hombrea, lo cual trae oomo 

resultado la desuni6n. Sin embargo, no 

!3. Freud, Sigmund Op. cit., p. 1753 

14. Freud, Sigmund Op. cit., p. 1839 
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dejaaoa de reconocer que jato porque se prohibe el :ülceato 

se mantiene la colleaicSn social y la organizaoicSn f'aailiar. 

la moral totáica se basa fundamentalmente en el respeto y 

taor que iDtunde •l tota al hombre; el totem en este sentido 

viene a ooupar el l.ugar del padre, en vista de que protege a 

cambio de que ae le respete, ya sea no tocdndolo en caso de que 

••a un vegetal o no aat4ndolo cuando se trate de un,,an1mal. De 

esta :manera ea coao •n tota de la tribu (o del clan} es vene

rado por 1Ul gl'llpo de hombres y de JOujerea que lleven su nombre¡: 

se conaide:ran coao descendientes de 1U1 antepaeado comdn y se ha

llan estrechamente ligados unos a otros por deberes comunes y 

por la creencia 111 el tot• c~" (15 ). Bato nos hace ,uponer cpe 

de la misma aanera en como nacen las nomas morales en el pr1111 t! 
vo, aa:l se llegan a f'omar en el niflo, esto ea, a partir de un 

vinculo afectivo en donde se reconoce un jef'e en comdn, en vi~ 

tud del cual loa otros se relacionan por estar ligados emotivaa9:S 

te y compartir la creencia de que ese jef'e tlpb1'n loa ama y 

pirr conaiglliente loa protegen.. De eae modo, loa :miembros de la 

cOINDidad depositan su. energ.la libid1nal en un. :miao objeto. 

J. Eroa 7 el ooaplejo de Bdipo 

El c6digo totúioo en las relaciones concemientea a la moral, 
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reprime los afectos para evitar el incesto. XL complejo de Edipo 

viene a ser la columna vertebral de la teor!a freudiana, pues 

preeenta loe eentimientos amol'Oeoa hostiles que el nii1o siente 

hacia eus padree. lreud ilustra con el mito griego esta ambivalen

cia del eentimiento amol'Oao y lo marca como herencia filogen,tica 

de la humm:lidad, y como la ontogéeeis del deearrollo individual 

que se da en la infancia. El complejo de Edipo viene a significar 

la pl'Ohibici6n del inceeto, que H uno de los puntos claTH para la 

fundamentación de la m:oral. "Si el mu.mal totllmico, u el padre, 1'!. 

aultm en efecto, que los dos mandamiento• capitales del totemis

mo, eeto es, las dos prescr.1.»ciones tabd que cOllBti tu;ven su n6dulo, 

o sea la prohibición de matar al totem, coincidiran con el oonten! 

do de los do• cr1m.enes de Edipo ( ••• ) con loe dos deseos pr.l.mi ti

vos del nii1o ••• " (16). 

la represi6n de los afectos o la ambivalencia que ,atoa pre

sentan obedece a cometer el tan amenazante incesto. Al pl'Ohibirae 

el contacto con loa par.Lentes, ee repr.Lme la cantidad de afecto 

que pudiera alimentara• entre esta• penonaa, lo cual da lugar a 

la ambivalencia afectiva y surgen loe elemento• hoatilee 91e BalT,! 

guardan al individuo del incerio, tal como ocurre en la relaci6n 

suegra-yerno. :En eeta relafión la e:acitac16n er6tica ea dir.l.gida. 

hacia el polo contrario, esto ea, loa componentes s4dicos. 

16. Freud, Sigmund Op. cit., p.1831 
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Obaernaos además que toda prohibici6n tabd 88 presenta con 

una carga afectiva, en donde los sentimientos hostiles se dan a 

la par con los aorosoa. ª Pre.ser 11.2hos relata que los habitan.tea 

tiaea de Sierra Leona se han reservado el derecho de moler a go,l 

pea al re7 electo la vispera de su coronaci6n, tan concienzudam9A 

te e~eroa. este derecho o01l8tita.cicmal, que el desdichado aobera

no nele a veces no sobrevivir JlllCho ti•po a au adveDimiento al 

trcm.o. DI este modo los perscma;1• 1.mporta:ntes de la tribu tie

nezi la costmabre de elevar a la dipidad real al hoab:re contra 

el que ezperill8Dt8J1 alguna enemistad. Pan incluso 8D estos ca

soa clarisiaos, la hostilidad, le~os de con:teaarae oomo tal., •• 

disimala ba~o las apariencia del ceraoJlial • (17). 

la Data.raleza ambigua del tabd m.mitiesta una vez más que 

hte se origina a partir de 1IJl& ambivalencia' afectiva, por lo 

que 1reud dioe: 11 Coapnbamo• así 1ma vez más que el tabd ha na 
cido 8D el terreno de 'QD& aabivalezicia afectiva • (I8). Debido 

a ello el amor ea 00m1idel'll4o coao el m6Til. de laa relaciones bJ! 

aan.as, p&ee tanto en el tab'll OGIIO a t0 loa o6digos moral.ea m4e 

élaborado•, em.ste aiapn 1m aentilliento •onsof'i que es el motor 

de todo precepto.- • Dado que el tabd se manifiesta pr1Dcipalm9B 

te por prohibiciones ( ••• ). No vemos, en efecto, qu6 zieoesidad 

habria de prohibir lo que Jladie desea realizar, aquello que 88 

halla severamente prohibido tiene que ser objeto de 1m deseo. 
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Si aplic81los este iazonamiento a nuestros pr.lmitiTos, ha

bremos de concluir se hallan literalmente peneguidos por la 

t8,lltaci6zi: de matar a aue reyes 7 a au aacard.otea cometer 1n

oeatoa o maltratar a aua :am.ertoa • ·c19),l'lueatra a:timaci6n aoer 

ca de qua la moral a6lo se 4a en el te1'1'8no da latlmtaci6n, 

aqui se confimatade:mú que el drama de .Blipo ea el pilar de t,g, 

da moral, porque¡resenta la ambiftl.encia afectiva. • Aa:l puea, 

tambi'21 la ccmoiezacia nace de una ambiT&lencia a:tectin inhe"!l 

te a determ:lnadaa relaciones humazl.as y tiene por condición &qU,! 

lla misma que hemos asignado al tabd 7 a la neurosis obsesin 

•.• ,zo). !oda conciencia moral presenta ana ambiftl.encia a:tec

tin;cle;,.la""miaa ~ema ,u tabd. la posee, lo cual implica la p~ 

aencia de Eros en toda relación humana. Vemos tambié, c6mo 

la primera báee de orgaáizaci6n social en Australia, .Am6r.Lca 7-

Átr.Lca es el sistema tot6.mico, ClQ'O c6digo podrlamos cita:t, con 

el - fin de hacer Ter que aua prohibiciones están dadas en base al 

deseo incestuoso de cohabitar con la madre 7 aniquila al padre: 

'!!.Ciertos animales no deben ser muertos Di comidos. loa hombrea 

mantienen en cantidad indiTiduos de estas especies animales, 7 

los rodean de cuidados.2. Un animal muerto accidentalmente hace 

llevar luto a la tr.Lbu y ea enterrado con iguales honores que 

un miembro de la misma. 3, Ia prohibici6n alimenticia no :reeee 

algunas veces sino sobre una cierta parte del cuerpo del animal 

habitualmente respetado, se excusa la tr.Lbu cerca de 61 y ae 1!!, 

tanta atenuar por medio de toda clase de artificios Y expedi_p 

~19 .r .f ·ft"8Ud7 srgmund Op. cit. ,p.1791 
20 Ioc.' ci t~·. 
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tea, la violencia del tabd., esto es, el asesinato.5. Cuando el 

animal ea aüritioado ritualmente, es solaumte llorado. 6. lll 

ciertas ocasiones solemnes y deteminadaa ceremonias religio

sas se revisten los individuos con la piel de deteminados mq 

males. Blt:re loa pueblos que viven mm bajo el Ñgimen d~l tot!, 

mismo se utiliza para estos usos la piel del to11ea. 7. ED.sten

tribus e indi'f'1.duos que se sinen de 1m6genes de animal.es como 

símbolos hen.ldicos y oman con ell88 sus armas de caza o de 

guerra. Los hombrea se dibujan o tatd.an en SUB cuerpos 188 iJD! 
genes de estos animal.es. 9.- Cuando el totem es UD animal peli

groso y temido, se admite que respete a loa miembros del clan 

que lleva su nombre. 10. EL animal totem defiende y protege a 

loa miembros del clan que llevan. 11. EL animal totem predice el 

ponenir a SUB ti eles y les seffiri de guia. 12. Loa miembros de 

una tribu totemiata creen con frecuencia hallarse enlazados al 

animal tota por UD origen oomdn •(ti~ • 
. r.. no:m.as anteriores :reflejan loe sentimientos que puede 

tener· un hoabre hacia otro 7 laa manitestaoiones de am.biT&len-· 

oia afectiva que ~ en toda relaoi6n •oroaa. El por ello que 

• Si hasta aqu1 hemos peneguido 7 comprobado en la relig16n 7 

en la moral laa 00119eouenoias de la coi,riente afeotiTB oariflosa 

con respecto al padn t1"11118tol'l\ada en :remordimientos, no podemos 

dejar de reconocer, sin embargo que la victoria corresponde a las 

telldenoias hostiles que impulsaron a loa he:m.anos al parricidio. 

21·~ ~~ Op. oit. ,p.1811 
~ 



55 

A partir de este momento, las tendencias social.es de loa heimanoa,, 

en loa cual.ea reposa la gran profunda transfom9.9i6n, conseffSZl 

durante m.ucho tiempo la m4a profunda ~uencia sobre el deeal"li 

llo de la sociedad, Jl8Difestdndose en la santificación de la ª8:!l 

gre comdD, o sea en la afimáción de la solidaridad de todas las 

v:laa del mismo clan "(2%). Ea aa:l como el impulso erótico mani

fiesto en sus tendencias hostiles logra unificar a la comunidad, 

desarrollando el Aomplejo de dUl.pa, que es el que socializa a 

loe homb:ree. Ios heI111BJ1oe logran solidarizarse y prometen no 

repetir el crimen cometido anteriormente contra el padre; el P! 

rricidio se convierte en fraticidio y se inst8111'9. el mandamien-

to moral. que garantice la vida de los miembros de la comunidad. 

Ae:l "La sociedad reposa sob:re las necelliidades de una nueva soci!, 

dad y sobre la expiación exigida por la conciencia de la culpab! 

lida4 (2j ). l'reud narra cómo loa sentimientos hostiles que obl! 

garon a loa hermanos a matar al padre son loe mismos que promu_t 

ven la cont:ratemidad, dmdo as:l paso al amor: •De este modo la· 

hostilidad contra el padre que impa,ls6 a su asesinato tu.e e:rtia 

gui,ndose en el transcurso de un largo periodo de tiempo para 

ceder su puesto al amor y dar nacimiento a UD ideal cuyo cont9l!i 

do era la omnipotencia "3 telta de limitación del padre primiti

vo combatido un d!a, 1 la disposición a someterse a 11 11 e< ?4) ,; • 

2.2) fioe\Ga.,, .Si.d ~· cit., p.1840 
2i) ~-t:·-~d _. cit., p.1841 

z.4: l'reud, ,Sigsmund Op. oit.,p.1842 
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.El complejo de Edipo es pues capital para nuestra tarea, 

ya q_ue en él encontramos toda la carga a.tectiva y tuerzas a; 

biWal.entea que el hijo siente por el padre. Jaii,lllismo, estas 

fuerzasprom.ueven las normas que organizan la vida social, manti,! 

nen la cohesión y el orden. "De la investigación que hasta ah,2ra 

hemos desarrollado en la forma más sintética - nos dice Jreud -

podemos deducir como resultado que en el Complejo de Edipo coia 

ciden los comienzos de la religión, la moral, la sociedad y el 

f arte •.• " (25 ). 

ij:t. 
4. IA moral sexual erótica. 

Aunada a la estructura familiar totáioa, encontramos una 

serie de normas rigurosas que tienen como finalidad evitar las 

relaciones incestuosae;vemos por ejemplo como en Melanesia se 

~;:- ,,.prohibe estrictamente cualquier contacto entre madre e hijo y 

'-_,,i>entre hermano y hermazia. Podríamos citar numerosos oasoe de 
•"."' . . ~::-~=, .. 
_ J as costumbres, que pudieran parecemos utraflas. Sin embq 
·,,._-.;,.,. 

:}º todas ellas tienen una lógica que obedece a una moral PJ.'2 

,. · : un.ciada en ocmtra del incesto. Si ocmsideramoa la cuesti6n 

·moral acerca de por qu6 se debe ñitar el incesto, habremos de 

reeponder como Jreud lo haria oi tando a Praaer en su critica a 

1'eete:maok, referente a la prohibición del incesto J, :mee:,. 

"llo acertamos a ver por qu6 un instiato Jmmano profundamente 

arraigado habr!a de necesitar ser reforzado por 1Jl1& ley. :En 
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efecto, no hq ley para ordenar aJ. hombre que coma o beba o P!. 

ra ¡,rohibirle introducir sus manos aJ. tuego, -dice•- Preud~ Loa 

haabrea oamen, beben y- mantienen SUB manos le;fos del tuego ~ 

tintivamente, por temor a loe castigos naturales y no legales 

que •e at:raerian oonduci,ndose en contra del iDstiDto. :ra ley 

iio prohibe sino aquello que loa hombrea serian capaces de re! 

lizu ba;Jo el i.m.pulso de al.gano de sus inst:lmos. Lo que la DA+. 

turaJ.eza siempre prohibe y castiga no tiene necesidad de ser P:13! 

hibido y outigado por la ley" (26). De esta manera ll'reud sostie 

ne que la prohibic16n del incesto no obedece a causas naturales 

sino que tiene su tundemento en el daflo moral que producirla 

J socialmente; por ello afirma: "• •• los or!mene• prohibidos por 

la ley son orimenes que mucho• hombres reaJ.izarian fl.cilmente 

por inclinación natural. Si las malas inclinaciones no ex1!. 

tieran, no habria crímenes ( ••• ) no habr!a tampoco necesidad de 

11rohibirlos ( ••• ) resulta que en lugar de deducir de la prohib! 

t6n legal del incesto la existencia de uaa aversicSn natural h:! 
eia el mismo, deber!amos mú bien d_eduoirla de un iDBtinto na't!, 

raJ. que impulsara aJ. incesto, admitiendo asimismo que si la ley 

reprueba este insti.Jito, como tantos otros inst1*toa naturales, 

es porque loa hombres civilizados se han dado cuenta de que su 

satisfacción habr!a de ser per;fudiciaJ. desde el punto de vista 

social>) 11 (27 ). 

26) ~-¡re~!f,_ :91:~d 91?• cit.,p.1826 
27) ,loo c1$, 
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Preud retuerza la idea referente a la prohibición del ince.! 

to al a.1'1:mar que. el paicoanáliaia ha descubierto que loa deseos 

atzu.alta m.ú intll18oa del hombre son lN deaeoa :illc4atuoaoa. Esta 

idea de volver a la primera experiencia y vivir en el claustro 

matemo, aparece en K4a al.li del principio del placer cuando 

el autor habla del "etemo retoDio a lo reprimido". Ahora bien, 

nuestro prop6si to ea seflalar que la ea¡,eriencia incestuosa se 

considera moral.llente negativa porque 31111ide el desarrollo pa!q'4 

co del ser hum.ano, lo cual paraliza la praxis moral del sujeto y 

le crea una dependencia mortuoria. Nunamente sostenemos que el 

incesto se debe prohibir no por razones biológicas sino 4• orden 

moral. •Ea, pu.ea, necesario abandonar la concepción del incesto 

que cuenta con numerosos partidiarioa; esto ee, la de que loa 

pueblos primitivos habrian dictado tal prohibición con pleno co

nocimiento de causa deapu.4a de advertir loa peligros inherentes 

a loa matrimonios consanguíneos desde el pUnto de vista de la p~ 

creac16n"(28). 1láa al.14 de que el incesto tenga secuelaa biol6!!, 

cae, a Preud le interesa argmaentar que desde el punto de vista 

moral y social el incesto seria un mal amor, debido a su esteri

lidad. XL amor inceatuoso~impide el crecimiento 4e los amantes 

porque condena al hijo a la dependencia )lli"q,uica de vivir siem

pre como ap6ndice de la madre, sin diferenciarse jamú como ind! 

viduo. Ea por ello qu.. el incesto ea condenado moralmente. 
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' 5. la Etica-er6tica freudiana. 

Consideramos que la moral ea una foma no111ativa que sine 

para regular las relaciones de loa hombrea entre si, en 'Ullto 

que loa individuo• fol'lllen parte de un grupo, familia o »litado. 

:loa percataos de _que esta manera de reunir a una m~orla, mant.! 

ner un cddigocomdn en cuanto a intereses sociales, sólo ea posi

ble cuando el hombre ha superado su naturaleza pr.l.m.1 tiva, que ººB 
aistir.la en atender 'lllÜcamente a sus tendencias egoístas. El pa

so de la primera naturaleza a la liamanizacidn del hombre 88 da 

gracias a Eros. Unidos loa hombrea por medio del amor encuentran 

que la asociación posee m'8 fortaleza que la individualidad a:1.a

lada. De ese modo dice l!'reud: •:ra vida de los hombrea en com'dn 

adquir16 ( ••• ) doble fundamento: por un lado, la obligación del 

trabajo impuesta por las necesidades e:rter10118s; por otro lado, 

el poder.lo del amor, que impedí$ al hombre prescindir de su ob

jeto sexual, la mujer, y ,ata, de esa parte de su salo que ea 

el hijo" (29), 

La Ítica- erótica freudiana es un intento de bilacar la feli

cidad por medio de la insti tucionalizacidn de las relaciones 

sexuales en la eat:ru.ctura familiar; allí 88 cumple el: ser eróti

co en sentido sexual.genital y afectivo. El amor - dice 1reud-• 
o emprende dos modos de relaoi6n:". • • la relación entre el h()Jllbre 

y la mujer (que] han fundado una familia-sobre la base de sus n.! 

29. l!'reud, Sigmund El malestar en la cultura p.43 
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oesidadea genitales f pero tambi6n ae denomina (< emo~)loa aentimie~ 

toa positivos entre padrea e hijos, entre he:nnanoa, y he:nnanaa, 

a pesar de que estos rlnculoa deben ser considerados como amor 

de fin inhibido, oomo cariflo• (30). 

La toma cómo se vincula lo natural con lo culturaJ.1la enco,¡ 

tramos en la organización social y especifica de la paternidad, 

en donde el niflo vive amparado por tiempo prolongado en su conq 

ción de hijo dependiente y desvalido. La paternidad es pues, una 

o rganizaoión familiar que nos muestra la relación existente entre 

la sexualidad y la est:ru.ctura social, que se mantienen pa:palelaa. 

Al poner el acento en la organ1zaci6n familiar, Jreud subordina 

el principio del placer al principio de realidad. El primero con,! 

ti tuye para Preud un principio económico que tiende a regular la 

energia pulsional satisfaciendo el deseo que produce ucitaci6n, 

con el fin de ahorrar al organismo una cantidad de displacer. De 

ese modo s:e.r11~\ea la cantidad de energia lo méa baja posible o 

por lo menoa estable. EL principio de halidad modifica el prm

cipio del placer en el sentido de que se impone como principio 

regulador de la energia pulsional en la b'dequeda de placer. El 

principio de ;,talidad actda en fUnci6n del mundo exterlor1pero 

no abandona el propósito del principio del placer, simplemente 

retarda la eatisfacoi6n inhibiendo la fUno16n para aeesurar la 

existencia humana a üvel individual. y social. 1m base a ello 

ee eetableoe que la importancia de la insti tucidn familiar no 

30. Preud, Sigmund gp, cit- ,p.45 
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En efecto, dentro de su situación privilegiada - en la familia -

el niflo goza de il"1'9sponsabilidad 7 de las satisfacciones que le 2 

proporciona vivir bajo el principio del placer. Siendo dependiente 

7 vulnerable aprende a ser sumiso ante la autoridad a cambio de la 

protección que de lata :recibe. !ata actitud pasiva determina sus 

relaciones posteriores y lo socializa al :regirlo ahora por el prJ.a 

cipio de la realidad. El niflo vive una :realidad contradictoria, en 

donde por un lado se gobierna mediante el principio del placer que 

satisface ttdu sus demandas; pero por otro lado, depende del pr.4¡ 

cipio de la realidad, por lo que tiene que reprimir sus deseos; 

por ello es dependiente de una autoridad que se le impone y la 

tiene que ~spetar para consel'V'8l' su amor 7 protección. Ahora biln, 

¿ cómo interviene el factor er6tioo en las relaciones sociales ?, 

¿ de qui manera lo sezual es l9gulado por lo social ? • 

Para responder a esta pregunta comenzaremos por entender lo 

que es la sexualidad en el contexto freudiano. Phtendemoa por 

"sexualidad• la actividad psicosomiltioa que tiende a la búqueda 

del placer genital 7 corporal. lreu define la semalidad oomo el 

deseo que nos mueve a buscar el placer, 7 cualquier 6rgano del 

cuerpo que tienda a procurarlo, se dice que tiene facultades er6-
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genae, ya sean 6atoe los genital.ea, la boca, el dedo, los ojos, 

etc6tera. Para Freud la semalidad abarca mú que lo genital. ta 

genitalidad seria la ..Utima tase evolutiva de la semalidad que 

tendría como tin preservar la especie, ideal que, si se sigue una 

trayectoria moralizante, tiene su sede en el matrimonio. El amor 

genital, al considerarse como el completo desarrollo peicosemal, 

implica la auperaci6n del complejo de F.dipo. Freud explica la 

eemalidad adulta a partir de su g6neeia e historia; piensa que 

el origen de la semalidad adulta está en la nii'lez, ya que no es 

posible que el impulso eemal aparezca repentinamente en la pu

bertad. El suei'lo es el dato más fiel q e revela el hecho de que 

la semalidad infantil ha sido reprimida al pasar a ser adultos. 

La vida semal adulta se apoya en el esquema de la semeJ.idad 1!! 

fantil, e6lo que al reprimirse limita sus zonas er6genas a loe 

genital.ea; su finalidad ya no ae centra en satisfacer al cuerpo, 

sino que aho:ra, al eer dirigida por el principio. de realidad, 

busca como meta la procreaci:ln. ta primera fase infantil ea para 

el niflo la :m.4a rica :realidad er6tica, y au actividad ea gobemada 

por el principio del placer. El juego ea para el niflo una mani

teataci6n erdtica que tiene como tin la lldaquela del goce. Sin em 
bargo no poclemoa reducir el Eros infantil a un enteque menm.ente 

naroiaiata, ya que no ae comprenda la aemalidad infantil Bi no 

se toman en considerac16n las relaciones e:z:ietentes entre el yo 
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7 loa otros. Hablar del amor significa hablar del yo con loe obj! 

tos del mundo, cmo 88 origina y cuél. es su fin. La vida er6tica 

del ni.flo se manifiesta desde su. primera etapa de vida, periodo 

en el cual loa lazos establecidos se dan en t6minos de dependen 

cia, ya que el ni.flo busca la protección y el cuidado de sus pa

drea a cambio de las respuestas afectivas que 61 les brinda cuaa 

d'o satisfacen SUB -.andas. 

Noman Brown sefl&l.a que la diferencia existente entre la f,! 

milia ,umana y la animal 88 da en el periodo prolo~o en el 

que el ni.flo depende de sus padres mientras lo protegen de las aj 

versidades del medio. Por nuestra parte pensamos que no sucede 

lo mismo con todos los animales, puesto que algunos se enfrentan 
' a la vida apenas nacen, y logran subsistir, en tanto que el ser 

humano morir!a de inanición. Bajo esta condición privilegiada de 

atención continua, despierta el sentimiento amoroso que pronto 

caerá en el letargo por la imposición de la realidad. El divo~ 

cio que existe entre el curso que siguen las potencialidades 

er6ticas y la realidad, desemboca en la represión de la vida ame 
rosa y por ende en la insatisfacción, al no poder cubrir las 

exigendias de los impulsos libidinales. Esta idea la relaciona

mos con la noción de deseo que trae consigo el amor p~at6nico, 

el cual muestra al hombre como un ser siempre insatisfecho. :&lte 

estado de vac!o que crea la mengua es J,a;t,úqueda del vientre_ IJ.! 

terno, esto es, la reintqración a un mundo perdido. 

El modelo de toda organización social ea la familia; 6sta 
' 
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logra su integración graciu a los lazos eróticos que se establ,! 

cen entre padres e hijos; el papel del Eros entonces es tundames 

tal dentro de la familia, 78 que a partir de ,1 los procesos de 

1dent11'1caoi6n y elecci6il., que sirven para ir confomando el 8!! 

peryo, se generan; de ahi que se considere a Eros como el O'l"igen 

de la moral. La sexualidad infantil persigue como 1'lnalidad rel.! 

cionarse con los objetos del mundo, y para ello sigue dos orien

taciones, que serian la "1dent11'1caci6n" y la "elecc16n del ob;t! 

to", en donde la primera consistiría en desear ser como el objeto 

admirado, en tanto que la segunda implicarla la posesión del ob

jeto libidinal. :&:ltenderemos 1)6r"objeto" - segdn 1'reud - dos c_g 

888: Primero seria ver al objeto oomo coffelato de la pu1si6n, 

esto ea, como aquello que va a producir cie:bto tipo de satisfacción, 

por lo que decimos que en este sentido el objeto es el medio del 

que se vale la pu1sión para alcanzar su fin, pudi'ndose entender 

por objeto incluso._,ma persona. b) :Eh un segundo sentido podemos 

consiJerar al objeto como correlato del amor o del odio, lo cual 

implica la relación establecida entre el sujeto con el-ohjeto

hacia el cual apunta tal s•6:timiento. Así será frecuente encon

trar en teoría psicoanalítica la ezpresión "objeto sexual" refe

rido a la persona que ejerce la atracción sexual, y en eaa medi-

da se distinguirá del fin sexual, en cuanto a que 6ste estarla 

aludiendo a la acción impulsada por la pulsión. "Kl objeto de la 

pulsión puede alcanzar su fin. Al afi:anar que el objeto es el m.t 

diocontingente de la satisfacción, queremos decir que genéralme!! 
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que n:·ven deteminados p0r la historia del sujeto. Por otra -

parte, al hablar de "objeto" no nos l:lmit81!8Dlos a su relación 

con la pulsi6n, siJ:lo,,'.que aquí estarla tambié lo que para el SJ! 

jeto constituyen objetos de atracción y da -asa modo podemos b2P

blar de vincuios amorosos; ~ qua saber distinguir entre obje

to de pulsión y objeto de amor, as:l como se hace con lo sexual y 

lo pulsional; de acuerdo con esto resultaría que el objeto pul

sional se caracterizarla porque producirla satisfacción a cual

quier pulsi6n, en ese caso puede tratarse como objeto de pulsión 

de una persona o una parta del cuerpo, y en ese sentido el obje

to está más sujeto a la contingencia. :Eh cambio el objeto amoro

so está encaminado a marcar las :relaciones entre el yo en su to

talidad con el objeto, por lo que deja de considerarse como mero 

vor:relato de la pulsi6nR(31). 

Brollll explica las categorías freudianas de identificación y 

elecci6n a partir de"la relación establecida entre padre-hijo, 
' 
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madre..ijijo, por considerarlas como modelo primario de toda unión 

con los objetos del mando. Seffala Preud que el niffo ama asuma

dre porque la desea y su relaoi6n con fata es de dependencia &n,! 

clitica. :Eh la lucha por la superrivencia, el niffo busca y elige 

el objeto que le hace posible la e:z:istencia, de ah:! que trate de 

poseerlo. Este objeto constituye para el niffo una :fuente de pla

cer. Bespacto al mecanismo de apoyo o anáclieis diremos que sirve 

para marcar la relación e:z:ietente entre las pulsiones sexual.ee 7 

)1. Iaplanche, Jean Digcinn3z:to a, pa1coen4J1s1s p. 269 
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lae de autoconaenaoi6n, debido a que en el caeo i.el lactante la 

neceaida4 búica de nutr:Lci6n. eil'V'e de apoyo a la eatietacci6n 

de aaoiar el habre, ~!. ) que el plMer que ]'lleda proporcionar 

el pecho aatemo tiene ahora una carga senal y no s6lo nutriti

va. Por ello en el proceao anacl:ltico, •l au;feto se apoya sobre 

el objeto que cubre las demandas de aue taeceaidadea búicaa, que 

a la postre se:rl. elegido como objeto amoroso. .Preud nos 1111estra 

- refiere Broa - otra forma de elecci6n distinta de la anacl:lt,! 

ca, »-.'.H •l propio cuerpo del sujeto como f'uante de placer para 

a:l llimno. Eate ine4am.ao se da en el niflo 7 en casos patol6gicos, 

ae:l como en la vida nomal. eexual. 7 se denomina narcisismo. De 

esto se infiere que hlQ' dos formas de lleecicSn amaroaas la ~are!, 

eieta y la macl:ltica. 1A libido del 70 y la libido ob;fetal. eon 

llos or:l.entaciones que puede aego.ir la energía pulaional. sexual, 

una dir.l.gida hacia el propio yo, como objeto de amor y la otra 

dir:l.gida hacia un interia por los otros • 

.i.,rown hace una obsel'V'aoicSli a la teor:la freudiana referente 

a loe doe modos de 1'11tlu16n con el JlllUldor lilArA Ia oon:llle16n 

de lae oategor:laa de eleooicSn 7 de identifioacicSn, por lo que a,¡ 

gieN se hable de una sola relaa16n con el mando qUlli.implique IIJ! 

laoa aapeotoa. El eaquaa freudiano se entiende mejo? a partir de 

la correlaci6n de estos elementos, ya que ello i:m.Plioa a la vez 

la relaoicSn que• entre loa inatintoa aemal.es 7 loa inatintoa 

de oonae:rnoicSn. otro punto que destaca :Brown acerca de la teo

ría :treudilllla del aaor ea que se refiere a la elecdi6n del objeto 
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como modelo primitiTo de unión con el DIIldo, lo cual enriquece 

la omgor:!a de eleoaión antea reducida a la posesión del obje

to. 1m ese santido1 identificaoión y elección son dificil.mente 

distinpiblH dU1'811.te la fase oral, ya que las dos fomas se in

corpo1'8Zl p&l'8 foi,aar una aol&J la libido del objeto y la libido 

del ego quedan confundidas, y en esto consiste la finalidad del 

aaor adulto, en retomar al estado primitiTo, en donde loe con

trarios aon indistintos. Continuaillo-:oon la problemática plante.! 

da por Brown, parece ser que la elección anallitica tiende a mo,! 

trarae naroisiata, puesto que el nifio ama porque desea sentirse 

amado; su objetiTo es lograr la satisfacción a trav4s de saber 

que es deseado por loe otrosJ por tanto, la elección anaclitica 

y la narcisista vuelven etra vez a confmldirse. Incorporarse al 

objeto es el fin de la elecoi6n; en este caso el yo es capaz de 

sustituir al objeto negado en la realidad, lo cual ocurre en el 

narcisismo, pues al introyectar- al objeto amado crea la identi

ficación y por ende la contusión entre el yo lY el otdo. Regresar 

a este estado en el que la libido del objeto j la del yo son in

distintas, es el deseo hUDIIIZlo. 

El primer meoaniamo de enlace afeotiTO ea la identifioaa16n, 

y se puede decir que lsta nace de la simpatía que se siente hacia 

el otro. Preud define la "idantifioaoi6n" oomo "la manifesta

ción más temprana de un enlace afectiTO a otra persona - y dice -

que deaempefla un importante papel en la prehistoria del complejo 

de Ed{,Po• (.32). 
32. i'reud, Sigmund Psicologia de las masas. p. 42 
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El primer llOdelo y modo de relación 0011 el mundo lo encuentra 

el niJlo en la madre; la identificación primaria es entonces el 

primer modo de enl.aoe afectivo con un objeto. De ab1 que se en

cuentre ligada con la fase oral, que es tambiá una foma prima

ria de liga que hay entre el niflo y la madre. La ident1ficaci6n 

ea un meoaniao i,aicológico a partir del cual el individuo imita 

y se apropia de las cualidades del otro, de manera global o p&.h 

cial; previo a la asimilación del objeto aparece la aimpatia y la 

construcción del modelo que se va a imitar. Le. identificaci6n 

por ello Tiene a conati tuir la personalidad del sujeto. Posterio,!' 

mente el concepto de identificación se ha ido enriqueciendo al 

mismo tiempo que se heq:r establecido otros modos de identifcación, 

entre los cuales tenemos : a) la fonia primitiva del l!.azo afect!, 

vo con el objeto, la cual se da en la etapa p:reedipica. Este Jil.o

do de identificación se relaciona con la función canibalistica, 

que consiate en devorarse al objeto libidinaJ. con el fin de ªP1'2 

piarse de sua cualidailes. El canibaliamo, dice P:reud, ea una ac

tividad oral que ti.ene como facetu el amor y la deat1Ucci6n, y 

se caracteriza por su ambivalencia. Se puede decir que el cani

bal aa a au preaa desde el maaento en que no se come a cuaJ.qui,! 

ra. b) otro modo de ident1ficaci6n seria el aubtitutivo regresi

vo de una elección objetal aband011ada, y un tercer modo e) aer!a 

la idantificaci6n hist,r1.ca; de eataa dos "lll.timaa formas de idfl!l 

tificaci6n no hablaremos por considerar que la primera forma es 

la cJeoiain para aalizar el :-papel ftl Eros en la fomaci6n moral. 
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:r.. identificación tOlll&da en el primer sentido nos importa en la 

medida en que consiste en simpatizar con el otro e idealizarlo, 

7 sobre tM1constncci6n se desea establecer un modelo, imita.29.o 

e incluso reemplasarlo • .Aai, el Difl.o 88 identifica con su padre 

cuando lo considera digno de 1m1 tarse, 7 ea aei como comienza a 

alimentar sus lazos afectiToa con el padre. Esta actitud de querer 

ser igual al modelo, de ninguna manera significa pasividad, 7a que 

la identificaci6n implica una previa Tal6raci6n hecha por el auj,! 

to, que desea ser como el ideal que 11 mismo cre6. llt.·,aegmulo 8A 

lace libidinal es el proceso anaclitico, que consiste en tomar a 

la madre como objeto libidinal, en donde 88 persigue la satisfacci6n 

de un fin sexual primitivo~ Estas dos orientaciones que sigue el 

amor se desarrollan simultáneamente 7 van unidai. hasta que su 

aproximaci6n es tal que surge el complejo de Edipo, en donde el 

n:U1o se identifica con el padre, lo cual le provoca un sentim19B 

to ambivalente, pues ante el deseo de llegar a ser como late, s~ 

ge el sentimiento hostil de querer sustituirlo a partir del ani

quilamiento, para poder poseer 11 solo a la madre. "Simul.t6nea

:mente a esta identificación con el padre o algo més tarde, oomiea 

aa el Difl.o a tomar a su madre oomo ob;ja'to de los instintos libidi 

nosos: Muestra, pues, dos 6:rdenes de enlaces psicol6gieemente di

ferentes. Uno francamente sexual, a la madre, 7 una identifica

ción con el padre, al que «onaidera como modelo que imitar•.(33). 

33. Fn.wt, 81.gmund Op. cit.,p. 42 
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La elección del objeto ea una orientación qua sigu.e el amor al d4: 

rigirse hacia el objeto que le produce satisfacción; la elección 

del objeto Pll•d• aer anaol.itica o narcisista: la primera tiende 

a la b'dsqueda de lu figuras parentales, enricuanto que le brin-

dan protección y cUidado¡ la segunda ea la foima en que se rela

ciona el sujeto consigo mismo, modelo en que se establece como 

objeto amoroso la propia persona. Observamos también que la 

elección puede transfoimarae en identificación cuando el yo abso,E 

be las cualidades del objeto. Sin embargo, este tipo de identifi

cación muestra que el yo algunas veces es susceptible de imitar. 

a la persona que no ama, por lo que se da parcialmente y de man! 

ra limitada. .,,,_._., la identificacicSJi se caracteriza por ser 

la fo:ma més arcaica de enlace afectivo a un objeto; es la intro

yección del objeto en el yo, gracias a la "1,mpatia que se- establ,! 

ce entre el yo y el otro. Po·r lUtimo, la identificación puede eu_r 

gir cuando el sujeto descubre que tiene un rasgo comdn con otra 

peraor,:. a la que no eet, ligada sexualmente. Pero de todos••• 

modos de identificación, la que.pensaaoe airn para apoyar nuestra 

tesis acerca del Eros coa.o fml.daaento de la Nea, 4!1S-la~'llri.aera 

toma. 
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capítulo IT 71 

EROS Y LAS :&ELACIONES INTERPERSONALES 

La 11l.tim.a investigación estt encaminada a establecer la re

lación entre el Eros y la.e relaciones interpersonal.ea, con el fin 

de oonfimar la idea de que ~Rro• reposa toda forma de agrupa

ción. Eros cona ti ~e la comunidad de la misma mmera que hace 

posible los v1nculos familiares, la unión entre grupos, tribus, 

castas, etc,tera, hasta culminar con la forma m4s evolucionada 

de la o:rganización social, a sabers el Bitado. 

El F.atado ea una institución en donde desc8D8an. los logl'Oe 

de la vida social, como seita por ejem~o el bien colectivo. El 

Estado ea una o:rganizaci6n socio-politica por medio de la cual 

el hombre 88 relaciOZ18. con los otros gracias a la acción de 

Eros. 

El texto que sirvió 1111ra desarrollar loa cuatro ac6.pi tea, 

es La psicología de las masas; en fl se trata el t,oa¡,ortamiento 

humano en la formaci6n masiva, la tuerza de loa lazos libidina-

lea en la organización de las masas y los distintos tipos de 

mul ti tudea. El primer inciso de este lipartado trata de la 1n1'luea 

oia que ejerce la masa en el individuo. El inciso dos 88 refiere 

a las caracter!stic~ de la mua organizada. otl'O punto consiste 

en relacionar la psicologia social con la individual. y final:aente, 

se habla de~ manera en cómo Eros une a los hollbres. 

1. La psicologia de las masas. 

El estudio que hace J'reud acerca de la masa, eati encaaina

do a dar una explicación psicológica de la 1.n:fl.uencia que 6sta 
ejerce en el individuo. 
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J'reud comienza por examinar las teoriaa de :Brugeillea, Le 

:BOn y Jlac Dougal.l acerca de la sugest16n, dado que considera la 

augestibilidad ooao el fen6meno f'q.damental de la vida an1mica. 

Antes que :nada Preud mal.iza el t6mino •sugesti6n" en sus dis

Untaa faaH 7 descubre laa modificaciones que ha sufrido lapa

labra y au significado impreoiao. Tambi6n considera Preud impol'

tante el t6:rmino "libido• para aclarar el comportamiento de la 

muhti tud, por la relaci6n que guarda con la teor!a de la afecti

vidad. la palabra "libido• viene del latín y significa deseo. 

Preud la toma de A.Jloll y la usa para designar la energía de la 

pulsi6n se:mal. lm tanto que concepto cuafl.H'Wm, la libido 

pendte medir la excitación sexual. "Libido es un término perte

neciente a la tecana de la afectividad. Designamos con '1 la 

energia considerada como magnitud cuantitativa - aunque nomen

surable - de loa instintos relacionados con todo aquello suaceJ! 

tible de ser comprendido bajo el concepto amor• (1). La connot,! 

ci6n que tiene aquí el amo7 es sexual, y persigue como fin 1U. t.! 

mo la cópula, aunque ello no descarta que existan otras posibi

lidades distintas del amor gen1 tal, como serian la amistad,la 

oamarader!a, el amor filial, etdtera. Sin embargo el hincapie 

que hace J'reud en el amor sexual se justifica por el papel pul

aional que juega al describirlo como una tendencia humaa que 

1. lreud Sigmund Paicologia de las aasas, p. 29 
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:peraigue la unión de loe eezoe, no obstante que este fin pudiera 

ser desviad~.al desenwolverse en situaciones especiales encamin,! 

dae a la abnegación u otros sentimientos de tal gmero; aun así, 

la esencia de lo aemal se mantiene y es 1'81tlmocible. El. trata

miento psicoanalítico del amor ha tomado de la tradici6n el tdl'

mino sintetizado, dada su plli.ral.itad de acepciones, con lo cual 

ha propiciado inconfomidad y críticas acerbas. "Creemos pues, 

que con la palabra« amoi,) en sus nnU. tiples acepciones, ha crea

do el lenguaje una síntesis perfeotamente justificada y que no 

podemos hacer nada mejor que tomarla como base de nuestras dis

cusiones y ezposiciones científicas. Con ese acuerdo ha desenca

denado .-1 psicoanálisis una tempestad de indignación sacrílega. 

J, sin embargo, con esta o.oncepci6n<(&mPlificad~del amor, no 

ha creado el peicoaniUisie nada nuevo. El Eros de Platón repre

senta, por lo que respecta a sus orígenes, a sus manifestaciones 

y a su relación con el amor eemal, una perfecta analogía con la 

energía amorosa, esto ea, con la libido del peicoaniUieis, coi.a 

cidencia cumplidamente demostrada porllaohmanscm. y Pfieter en 1a 
3" 

teresantee trabajos; y cuando el apóstol ~blo alaba el amor en 

su famosa ipíetola a loe Corintos y loe aitda sobre las cosaa, lo ..,., 
concibe seguramente en el mismo eentido(~plificad~, de donde 1lt 

sulta que loe hombree no siempre toman en serio a sus grandes PE!! 

sadorea, aunque aparentemente los admiren mucho" (2). 

21reud, Sigmund Op. cit: p. 30 
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1 

Al identificar Ero~ con 1eemalidad1 el ~iicoanálisis ha sido 

tachado de "p8Z18e:malismo". Para lreud la finalidad de Eros es la 

J1.i1111& que la 4• loa iapaleoa aaualeas crear unidades mú compl,t 

j as de vida 7 ad dice : "Aquellos . que consideren la sexualidad 

como algo vergonzoso 1 humillante para la naturaleza humana, pu! 

den aeniree de loa t6J.mlloa ~ Ero~((Erotiam~, mú diatinggi

d oe ( ••• ) 1'o enC'ftdN r.atii to ninguDo en avergonzarse de la se

xualidad. La palabra griega Eros, con la que se quiere velar lo 

vergonzoso, no ea, en fin de cuentas, aim la traducci4n de nues

tra palabra aor" (3). Deapu.6a de exponer su punto de vista acer 

ca del amor, Jreud lanza la hip6teaia referente a las.relaciones 

amoroaaa,. que ae advierten en el alma colectiva, dado que en 

ella enaten lazos afectivos, cosa.;que habian pasado por alto 

Le Bon 1 Mac Dougall., o mejor dicho, habian velado al hablar de 

sugestión. l'inalmente, para reatinaar la hip6tesis de la presen

cia del amor en las multitudes, lreud se apoya en l&)dos ideas 

siguientes: a) !!toda maea ee cohesiona porque se encua:i.tra sujeta 

al poder de Broa, que es la tuerza capaz de unir 7 man'lener 118! 

dos a los hombree; b) Una nz que el indirtduo se incorpora a la 

ilua, comienza a conaiderane dentDo de la Jlllll ti tud, con lo cual 

va pe:rdiado na rugos perecmal.u y al augestionarse siente la 

necesidad de ,atar a acuerdo con los otros, lo que equivale a 

pro:,ectar aue sentiJlientos amorosos haoia~los otros. 
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2 • La socializaci6n y los lazos eróticos. 

La teoria de llao Dougal.l acerca de la maaai trata de conciliar 

loa aspectos antagónicos de las posturas de Brageillee y Le Bon; 

llac Dougall intro.duce en au estudio el concepto de organizaci6n 

y aeflala dicho concepto como factor decisivo para la integraoi6n 

de masas .. Sin organización, J*r mínima que sea, no puede haber ao 

oiedad, ya que la comunidad s6lo es posible cuando se tienen la

zos atines, lo cual puede en ci8'to momento hacer que int11qan 

unos sobre otros. Jlao qga].l. afirma que e~o en multitud el hOJ! 

bre puede llegar a experimentar estados emotivos paroxísticos, 

pues llega a perder loa límites de su individualidad; esta abso,!' 

ci6n de debe al principio de "inducción directa", en donde las 

emociones ae contagian por una reacción de simpatia que ae eata

bleci6 pre"tiemente. Un estado afectivo tiende a ser contagioso 

para quien lo observa y mientras se da en multitud, ma.vor ea la 

fuerza que lo impulsa, debido a que bajo estas condiciones el 

individuo tiende a imitar todo lo que ve. :Ehtre más primitivas 

sean estas manifestaciones, más fácilmente se asimilan .. ID masa 

el poder es Üimi tado, y la fuerza que posee llega a :reemplazar 

en un momento de bten,i.dad emotiva a la sociedad ent,era1 no se 

puede luchar contra ella, e incluso hay que iatarla para sen

tirse protegido. Con ello la autoridad anterior cede autom4.t~oa

mente su poder a la masa, pues todas las inhibiciones de los opr! 

midos se desvanecen ante la multitud. No es raro que un indivi-
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duo cambie de actitud al incorporarse a una masa, dada la au

testi6n que hay en ese ambiente. in la masa la respOJ1sabilidad e 

inteligencia ocupan a plano secundario, pues los afectos inten

sificados se impOJ1en y estorban el trabajo intelectual. Los atz:! 

butoa anter.Lo:rea, Jlac Dougall los cOJlfie:re a la masa simple o 

desorganizada; en cambio una multitud •ila\11 josae las siguien

tes caracter!aticas: a) la estabilidad mú o menos prolongada y 

el desarrollo lle ai tuaciOJ188 en dOJ1de participan persOJ1aa d1st1A 

tas; b) antes de incorporaree a la masa, el individuo debe tener 

una concepción previa acerca de cuál es su naturaleza, :f.'mlci6n y 

objetivos, para poster.l.ormente asumir su actitud afectiva :respe_s 

to a la totalidad de la mu1 ti tud; e) el hecho de mantener rela

ción COJl otra.a organizaciones masivas y discrepar simul tdneamen

te con las miam.a, favorece a las multitudes; d) la masa debe'po

seer ne tradicionee, usos e inst1tuoiOJ1es que legali•en las re

laciones reciprocas de BUS integrantes; e) cada individuo debe t,! 

ner asignada y delimitada una act1Tidad dentro de la mul. t1 tud, ya 

que al tener uno BU;J eepecia.l.1saci6n, se logra orgmú.sar el tra

bajo. Cumpliendo con eatoa requisitos ae eliminardn loa defectos 

de loa •ue adolece la aaea simple. 1reud resume laa caracter!at!, 

caa de la masa organisa& de la aigaiate manera: •Mtaae de 

orear en la mua laa faoul tadea preoia•ente caraoter!aticaa del 

ind1Tiduo 7 que ••t• ha perdido a consecuencia de su abaorc16n 

con la mu1titu4. El ind1Tiduo poae:!a 4ea4e luego, &Dtea de inco,¡: 

poa11191 a la ... a prudtiva au conciencia, aua tradiciones, au 
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peouJ.iar oampo de acción y eu modalidad especial. de adaptación, 

7 H mantenfa seiarado de otros con los cual.ea rivalizaba. !odas 

eatu cualidades las ha pe:rüdo temporalmente por su incorpora

ción a la Dltitud DO((orglmisad~ Bita tendencia a dotar a la 

multitud de loa atributos del individuo n~ recuerda la ·profunda 

" obael"9'&0ión de 1'. !rotter, que ve en· la tendencia a la foniación 

de muas ua e:Epreaión biol6gica de la estmctura policelular de 

loa organ18Jlloa aui,eriores"(4). 

los lazos libidinalea son el tundeaento de la altitud, 

pues cuando tienden a romperae surge el miedo: "El fen6meno del 

pllnico, obsenable en las masas mili tuea con mqor claridad que 

en ninguna otl'B foniación colectiva - nos mueatra tamb1'n que la 

esencia de una multitud eODSiate en loa lazos libidinosos exis

tentes en ella. El pánico se produce cuando tal multitud comien-

za a disgregarae y se caracteriza por el hecho de que lae órdenes 

de los jefes dejan de ser obedecidas, no cuidllndose 7a oada indi

viduo sino de a:l mismo, sinaatender para nada a los demú. Botos 

as:! los lazos rec:lprocoa, surge un miedo inmenso e insensato"(5). 

El miedo surge porque el individuo se l!INllb desprotegido dentro 

de la comunidad; ya :qo comparte su temor con los otros sino que 

lo Mee que enfrentar 61 solo y por eso se intensifica. "BlaUl.-

ta, pues, ne el miedo pllnico presupone el relajamiento de la •.! 

tructura libidinosa de la masa y cODStituJe una justificada :reución 

4 .J!:tt.UdJ! jl.,-u:td 0p • Ci t • , p • 26 

5 .!M114¡: .~pand Op. cit., p.34 
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al miamo,eieado errónea la hipótesis contraria de que loa lazos 

libidinosos de la J!lBS& (udan destruidos por el miedo ante el 

peligro" (6). El. miedo puede producirae en masa cu.ando el peli

gro sea m~ garande o bien, cuando se vean amenazados loa lazos 

afectivos, que son loa que cohesionan la masa. No siempre el j,! 

fe aeri un individuo concreto, corpóreo, sino que la dirección 

de una masa puede estar representada por una idea, una abstracción 

o una cabeza invisible, aunque esto podrla encarnar en aJ.gdn in

dividuo, darle el papel de director secundario, lo cual llevaría 

a un estudio de laa relaciones exi.atentea entre el jefe y la idea. 

Sin embargo, esta cuestión por ahora queda:r4 del lado, por inteJ¡! 

eamoa ante todo mostrar que la esencia de la masa, sea del tipo 

que sea, se encuentra en loa lazos libidinal.ea que ha1' entre lx>• 

miembros de la misma. 

). La psicología social. 

La paicoloria.-.~!indiTiduaJ. eat, Tinaulada con la paicologia 

social en la medida en que •o •• puede concebir al individuo co

mo un eer aislado. El hombre aia.pre ea considerado modelo, obj,! 

to, aaxi.liar o en8Jligo de loa otros, pues •i•pre 11iU en conti

nua relación social. La 4ifft'9Zlcia que aiate entre psicología 

individual y paicologia allcial no descarta m> se opone a las re

laciones establecidas entre loa hombrea, más dn, las promueva, 

sólo que 6staa •• efectda de diferente manera. Eh la psicología 

social loe indivictuoe participan a nivel colectivo, ~. tanto que en 

6-ffitv.ñ,·Blgmmd RP· cit., p.35 



la paioologia individual., los individuos se asocian a nivel 

afectivo o oonaanguheo, camo en el caso de los amantes, padres, 

familiares. :r.a paioologia social estudia los lazos creados entre 

individuos a partir de fol"lllaciones como tribus, pueblos, clases 

social.ea. 

La 1ni'luencia que ejerce la masa en la conducta de los ind! 

Tiduoa ea tratada por-Preud dede la teorla de G. Le Bon, en don

de se afinia la transform.aci6n que puede ejercer en cualquier 1Jl 

dividuo el actuar en multitud, a lo cual se le denomina "allla de 

la J11BBa" • Ia Jl88a está integrada por elementos heterogfneos que 

sill embargo deben tener algo en cosdn para poder :tomar esa uni

dad. EB necesario apuntar -u diferencias marcadas entre un hom

bre que obra aisladamente y entre los que lo haoen en masa, pues 

ello trae consigo cambios no solamente orgánicos sillo tambiú 

psiooldgicos. Cabe atladir que mientras la ~ida oonsoiente se Pi:! 

senta de manera objetiva y racional., por debajo esconde sus m6"V! 

les inc4nsoientea y obscuros a la raz6n, en donde yacen losan

o estros que forman el alllla de la raza. Ia relaoi6n que enste ea 
tre lo inconsciente y el 1ndividuo, es)aegdn Le Bon)que toda 

acción masiva hace que el hombre sufra una ~rdida de personali

dad al homogeneizarse con los otros, por lo que se nnvierte en 

algo inconsciente y unifol"llle a todos. El 1ndividuo en maaa adoJ! 

ta un sentimiento de potencia e invulnerabilidad por medio de~ 

cual se desann todos los sentimientos,,reprimidos; anula sus iA 

tereses personal.ea por responder a la hipnosis colectiva, actda 
inmediatamente y es extremista~ su al"llla y su ley es la tu.erza. 
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El alma colectiva desea ser dominada por su amo y ve en la bondad 

debilidad. El mundo instintivo de la multitud no mide ni aplaza, 

desata sus tuerzas fren,ticamene. lm su sentimiento de cmnipotea 

cia no cabe el imposible. La inconsciencia del individuo integz:! 

do en masa, le impide ser critico. El alma colectiva se identif,! 

ca con el alma primitiva por au irracionalidad, pues ambas pue

den desenvolverse eJd.atiendo en ellos contradicciones :Ldgicas, 

sin crear conflicto. •Las mul ti tudas no han conocido jamás la 

sed de la verdad. Piden ilusiones, a las cuales no pueden ~un

ciar. Dan siempre la preferencia a lo irreal sobre lo real. Tienen 

una visible tendencia a no haber distinción entre ambos" (7). La 

inotmaciencia que predomina en las masas aleja 4e la objetividad 

y la raz6Jl, por lo que no viven la realidad. El anna más eficaz· 

que logra desatar a las mul ti tudas, o bien mantenerlas en calma, 

ea la palabra, pues atribuye'. a ,ata un valor sobrenatural y ni 

la razón misma es capaz de hacerle perder su poder. 

Con el fin de averiguar el paso de la psioologia colectf.Ta 

a la individual, Preud recurre a la ficción sobre la horda p~ 

tiva, en la cual loa hijos forman un.a alian.za contra el padre, :,ll 

que 6ate es la fuente de toda prohibición. Instaurado el sistema 

totfmico en :recuerdo al ·crimen del padre, surge nuevamente el de.! 

eontento, se en&IQ'an otl'BS fo:rmu de regimen que no sm otra cosa 

que una sombra del antiguo, pues en todos se prohibía el deseo ~ 

cestuoso de cohabitar con la madre, quien era la verdadera razón 
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-del crimen. Ha de surgir luego la figura del hároe, que ~e el 

que logra desligarse de los hermanos para conseguir con ello la 

protección de la madre de loe celos paterno. El hijo menor lle

ga incluso a suplantar al padre. Esta ficci6n le sirve a Freud 

para explicar las actitudes primitivas que adopta la masa~ 

Si toda psicología colectiva lleva inmersa una psicología 

individual., entonces tan antigua es una como la otra; sin embBl'

go existen dos tipos de psicologíai la de loe individuos de la JI.! 

sa entrelam.dos por vínculos li~idinalee, y la psicología del 

caudillo, quien se mantiene independiente respecto a los deml.s, 

pues s6lo se ama a si mismo, y su amor por los demú depende de 

la satisfaooi6n que áetos le puedan dar •. "La psicología indivi

dual tiene, en efecto, que ser por lo menos tan antigua como la 

psicología ooleotiva, pues desde un principio debi6 haber dos 

psicologías: la de los individuos componentes de la masa y la 

del padre, jefe o caudillo. Loa individuos de la masa se halla

ban enluados unos a otroa en la misma fon,.a que hoy; mas el P.! 

dre 4•·1& horda pennanecia libre aun halldndose aislado, eran 

en,rgicoa e indepen4i~ntea sus actos intelectuales. Su voluntad 

no precisaba ser i'ol'B8da por las de otros ( ••• ) su yo no se en

contraba muy ligado por lazos libidinosos, y que aádoae sobre 

todo, a si mismo, e6lo amaba a loa demú en tanto le semen P!: 

rala satisfacción de sus necesidades. Su yo no daba a loe obj,! 

tos más que lo estrictamente preciso" (8). 

8. j~ü.d, sf~und Op. cit.,p.60 
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lm Totem Y tabá P'reud postula la existencia de un alma c,2 

lectiva que se funda en el alma individual. " Sin la hipótesis 

de un alma colectiva y de una continuidad de la vida afectiva de 

los hombres que permita despreciar la interru.pci6n de los actos 

psíquicos individuales resul tantea de la desaparición de la en.! 

tencia, no podrla enstir la psicologia de los pueblos. Si los 

procesos psiquicos de una generación no prosiguieran desarroll'a 

dose en la siguiente, cada una de ellas se verla obligada a co

menzar desde un principio el aprendizaje de la vida, lo cual 

excluirla toda posibilidad de progreso en este terreno• (9). 

4 .~!Eros y la justicia: el deber ser colectivo 

La moralidad del alma colectiva consiste en vencer las in -

hibicionea individuales y despertar los impulsos destrudtores P.! 

ra satisfacerlos; sin embargo, ello no invalida la moralidad de 

la masa, ya que a pH81' de su nivel intelectual. - inferior al 

del hombre individual - su conducta moral puede rebasar loa lúq 

tes de la conducta individual, de la misma forma como loa desci8J! 

de • ,Despub de exponer la teorla de Le :Bon, Freud apunta las ~ 

nu~cias que ha tenido este autor y sus aportaciones originales 

- como serian la atribución de lo inconsciente y la identifica

ción con la vida psíquica de loa primitivos. No obstante que to-

9. Freud, Sigmund Totem y tabd. p. 1848 
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das estas características atribuidas a la masa son muy discuti

bles, tambi6c es cierto que se basan en hechos, pese a que ene

tan otras evidencias que loa contradicen, como seria el desarro

llar en algunas ocasiones una morll m'8 elevada que la que se ~ 

diera dar a nivel individual. 

Otras ooncepciones aoeroa de la masa, contrarias a !Al :Bon, 

eeflalan lo siguiente: a) Sólo en sociedad ea posible la moral, 

porque lae nomas se le imponen al individuo desde la colectivi

dad, en vista de que late por a:! mismo es incapaz de llegar a 

ellas. Se ha visto incluso que loa individuos integrados en mul

ti tudelljl realiman loa actos m'8 nobles. b) Si bien es cierto que 

el nivel intelectual está m'8 desarrollado en el individuo ais

lado que en el hombre de la masa, ello no invalida que el alma 

colectiva oree val.orea espiritual.es y cultural.es como serian el 

idioma, los cantos populares y el folklore. Existen dos tipos de 

multi1:u.dea: Una que sería improvisada por una motivaci6n comdn, 

pero antagónica en eu gereralidad; este tipo de asociaoi6n se 

desintegra en cualquier momen1;0. A diferencia de las masas pasa

jeras, existen las asociaciones permanentes, que logran au esta

bilidad gracias a loe puntos en comdn en que se basan para reu

nirse, por lo que llegan a formarse como institución social. A 

este respecto podríamos decir que las multi'l;udea pasajeras co

rresponden al Eros pandemos de Platón, mientras que las uniones 

firmes y estables pertenecerían a la .l:trodi ta DTania. Una mul ti

tud sucumbe cuando los lazos que la unían son accesorios e 
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ü.auttlaeial.ee. Las multitudes que se vinculan de manera improV! 

ea-da no tienen un fin com6n y estable. 

lreud anal.iza dos ejemplos de mase artificial.es cmpletame!! 

te organizadas y establea en cuanto a su duraci6nt 

y el Ejército. 

t la Iglesia 

Ia primera característica de las masas artificiales es su 

perennidad y 1a.-manerea c6J110 se le imponen al individuo. :Eh este 

tipo de masa no se toma en cuenta la vol.untad de los miembros, 

puesto que coercitivamente ~uedan sujetos a las normas dictamin,! 

das por el Eatado o la Iglesia. Ia Tiolac16n de alguna preacrip

ci6n o el eól.o hecho de p<DBI' en criaie la oongregaci6n, son B,! 

veramente castigados • .ril. la Iglesia- concretamente en la católi

ca - ae maneja la ilusión de un jefe_, cU7a presencia puede ser 

visible o no. El. jefe ama por igual a todo sus hijos y esta ilu

s16n ea el pilar de la congregación, por lo que si llega a faltar, 

la uni6n se disuelve. 

]h la iglesia católica Cristo representa al padre protector 

y todopoderoso que vela por esta familia. De la misma manera OCJ! 

n-e:, .en el ejlrcito. La estiuctura del ejlrcito se establece de 

acuerdo a la siguiente Jerarquía: Cada capitán ea jefe de su com 

pafl!a, cada suboficial es jefe de su secc1,n, es asi como se maa 

tiene la disciplina y la camaradería • 

.tlSs lazos 1:1,. biulinales se dan en relación con el padre o c~ 

dillo en primer té:mdno, y en segundo entre los individuos de la 

colectividad. Ai,>partir de la importancia del padre en la masa, 
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Freud explicará el por tu4S el individuo en multitud no es libre. 

Olda indiTii,duo tiene dos objetos diferentes de amor, e1·,,padre y 

loe hel'lllanos. Cuando hq miedo, la masa comienza II disgregarse, 

lo cual in1'mlde llesconfianza en el individuo, pues siente que 

pierde fuerza. Al mismo ti8lllJ)o,'las órdenes ~el jefe dejan de 

obedecerse por sus compafleros para que cada quien atienda a s:( 

miamo. Los lazos con los otros se empiezan a disolver y cada 

uno va recuperando su individualidad. Cuando el jefe no sabe di

rigir a la masa o simplemente cuando no hay quien establezaa los 

lazos libidinales, no es posible la masa. Una vez m4a vemos que 

el fundamento de la comunidad es el Eros_, _pues- en:i.la masa los i1,! 

dividuos eetdn ligados por un padre al que todos aman y esperan 

de cSste su amor y protección. flm los albores de la historia h,!! 

mana :f'ue el padre ae la horda primitiva el superhombre, cuyo ad

venimiemto esperaba Nietszche en·un lejano futuro. Los individuos 

componentes de una masa precisan todavia actualmente de la ilu

sión de que el jefe los ama a todos con un amor justo y equi tat_! 

vo, mientras que el jefe mismo no necesita amar a nadié, puede 
....... 

erigirse en duefio y seftor y aunque absolutamente nardisista, se 

halla seguro de si mismo y goza de completa independencia. Sabe

mos 11a que el narcisismo limita el amor y podriamos demostrar as 
tuando asi se ha constituido en un importantísimo factor de ci'fi 

lizaci6n". {10). 

10.Freud, Sigmund l?sicologia de las masas p.61 
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Conforme a la evolución de la sociedad, la horda no po-

seía atributos divinos.¡ no tema tamx,oco el privilegio de la ia 
mortalidad, ya que al morir dejaba el puesto para alguno de sus 

hijos, considerado anteriomente como un miembro más de la comu

nidad. El padre primitivo viene a representar el principio de 

una moral que exige la abstinencia en cuanto a que frena las 

tendencias sexuales directas, haciendo posible con ello los vín

culos afectivos, que se darían primero en relación con el padre 

7 posteriormente hacia los demás. Vemos tambiln as! que a causa 

de los celos, el padre impone a sus hijos la psicología colecti

va. El padre inhibe las tendencias sexuales para poder sostener 

la socialización. Es as! como Eros mantiene enlaces duraderos 

dentro de la comunidad, cuando coarta el fin sexua2:·.direcrto; de 

aJú la dicotomia entre sexo y cultura, pues la aceptación social 

se logra en el amor inhibido. Ea as! como surgen los sentimien

tos sociales como la temura, que obedecl!h a la represión de las 

pulsiones sexuales dilrectas, cuya inhibición tiene como fin crear 

lazos sólidos y duraderos entre los hombres; a este proceso Preud 

lo consideró coartado en su f:t,.n. En efecto, a nivel individual 

los lazos que unen a los individuos pesiguen 1m fin sezual di

recto y con un determinado objeto libidinoso. En cambio, al exa

minar la psicología de las masas, vemos que los instintos sexua

les a pesat de manifestarse en toda su energía, persiguen otros 

fines. Fsta desviación del instinto en cuanto a su fin sexual se 

explica por los distintos mecanismos de enlace afectivo, de los 
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cuales tenemos como ejemplo la identificación. "Eh cierto n'dme

ro de casos, el enmloramiento no ea sino un revestimiento del 

objeto por parte de loe instintos sexuales, revestimiento enca

minaio a lograr una satisfacción sexual direvta JI. que desapare

ce con la coneecusi6n de este fin. :Eato es lo que conocemos co

mo amor corriente o sensual" (11). 

J!'reud hace algunas consideraciones sobre la palabra "amor", 

7 se percata de que el encubrimiento que se hace del objeto 

sexual, a pesar de que aparezca bajo un velo o adorno que lo cu

bre, no renuncia nunca al deseo de la satisfacción sexual direc

ta, 7 que al ·segóirla hace a un lado su cubierta; aunque a la 

larga esta vestidura se mantiene, dado que la eatisfacci6n es m,2 

mentánea, por lo que el deseo puede resurgir. Generalment.e en el 

amor no correspondido suele ocurrir la superestimaci6n del obje

to, ya que al no poder exigir la aatid,acci6n directa se enalte

cen las cualidades psíquicas del objeto. Cuando el amor es co

rrespondido 7 por ende, hay satisfacción sexual, deepu6e de 6e

ta hay un abandono pardial del objeto. Conforme aumentr..\ la su

pertt,timaci6n del objeto,los fines de eatiafacci6n sexual direc

ta se sacrifican en aras de un amor que profese toda la e:z:celen

cia psi~uioa del objeto. 

Eh el enamoramiento ocurre, como veremos, una idealización 

del objeto, que es lo que enriquece el valor moral del amor. 

11. Freud, Sigmund Psi:aologia de las masas p. 50 
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La idea del amor en sentido moral la relacionamos con el ideal 

del yo porque en esta fase, el sujeto int:l'Oyecta las val.oraciones 

moral.ea, debido a que desea aer como el objeto que idealiza. El ti~ 

mino "ideal del yoº tiene distintas acepcionea, puesto que sirve de 

apoyo para la constru.cci6n de la idea de super.yo, por lo que logra 

su máxima elaboraci6n en la segunda teoria del aparato psíquico. Eh 

la Psicología de las masas, Preud explica la fascinación amorosa, 

la dependencia del individuo frente al himnotizador y la sumisión 

al líder a partir del ideal del yo, proceso que ae logra cuando el 

sujeto sitda a una persona ajena en su ideal del '1'0 con un mismo o)? 

jeto, ea posible la formación colectiva. 

:ai. El 10 l el ello el ideal del yo se identifica con el su

pery6, pues toma el sentido de prohibición y del deber ser. As! se 

forman la identificaci6n con loa padrea y las realciones existentes 

entre el yo y el supery6; el ideal del yo abana tres &fJNICtos: La 

funci6n del ideal, la conciencia moral ligada a la idea de culpab! 

lidad y el ideal creado a partir del sentimiento de inferioridad. 

La diatinoión entre el ideal del yo y el super.r6 consistiría 

.. ,. 

en que el primero obedece a la imagen de loa objetos amados, y el 

aupery6 a la concienoia prohibitiva fundada en la autoridad de loa 

objetos temidos. A causa de la idealizaci6n del objeto ae le considera 

como el propio yo del sujeto; a su vez puede ocurrir que el sujeto 

manifieste en el objeto un ideal propio no alcanzado. 
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Ia identificación es la introyecci6n del objeto, pues en ella 

se asimilan las cualidades del objeto, en tanto que el enamorami'S 

to supone el empobrecimiento del yo, ya que se entrega por com¡,le

to al objeto. EEl la identificación el sujeto reconstru,ye al objeto 

para que lo aeimile el 70. 1m el enamoramiento, es objeto pe:ma

nece y el yo le atribuye una serie de cualidades ficcticiae a CO! 

ta de si miSlllO. 

Em.s~e gran coincidencia entre lo que se considera enamora

miento e hipnosis, ya que ambos poseen rasgos comunes, como la su

misión, la omisión de critica, la dependencia lll la toma de deci

siones y la p6rd1da de la realidad. 

La hipnosis ocupa un lugar intermedio entre la fo:mación co

lectiva y el enamoramiento, ya que se da en :nlación de dos perso

nas, por lo que cuantitativamente es igual al eaamoramiento, 7 011,! 

11 ta ti va.mente es igual a .l.a masa porque reprime las tedaoiu 

sexuales directas. L0e hombres mantienen relaciones estables, du-
-raderas cuando los iml)U]!soe semalea son coartadoe en su fin; ello 

aumenta lla liga al no satisfacer dichas demandas, en tanto que si 

esta energía queda libre, se debilita la unión con la satisfacción. 

ti El amor sensual está destinado e; extinguirse en la satisfacci6n. 

Para poder durar tiene que hallare• asociado desde un principio• 

componentes puramente tiemos, esto es, coartados en su fin, o 

experimentar en un momento dado una transposición de 
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este g6nero"(l2). Asim1BJ110, la instituci6n familiar, el matrimo

nio o C' al.quier a.gru.paci6n han evolucionado y se han mantenido 

gracias al factor tiemo, que surge a partir de la 1Dhibici6n de 

las tendencias sexual.es. m t61111ino temura aparece en oposici6n 

a lo que seria la sexualidad, en vista de que perpetda la rela-

c i6n amorosa a partir del impedimiento de los fines sexuales"••• 

las tentenclias seXilaJ.es dire.ctas son desfavorables para la fozma

ci6n colectiva. lh el curso de la evolución de la familia ha ha

bido ciertamente relaciones sexual.es colectivas ( el matrimonio 

de grupo); pero cuanto más importante se fue haciendo para el yo 

el amor eemal., y más capaz de amor el individuo, más tend16 6s

te a la limi taci6n del amor a dos personas ( ••• ) limi taci6n que 

parece prescrita por la modalidad del fin genital. Las:.meliaa.-...:t· 

cionea polig-1cae hubieron de contentarse con la sucesiva sust! 

tuoi6n de un objero por otro" (13). Por ello, a medida que q_m

ce el lazo entre dos personaa, el grado de intimidad es mú fue_r 

te y se aisla de la masa; y aei dice Freud: "las dos personae 

reunidae para lograr la satisfacción semal, constituyen, por su 

deseo de soledd, un argtmento viviente contra el inetinto gre

prio y el sentimiento colectivo, cu.sito més enamoradas están, 

mú oompletaante se baet1m.. La repa].ea de la in:tluencia dtl la 

masa se exterioriza con el pud01t. La riol•tu emociones eusci

tadae por loe celos ei?'V'en para proteger la e!looi6n sexual de 

objetos contra la inf'luenoia que sobre ella pudiera ejercer un 

ligamen colectivo• (14). Vemos tambi6n que los inet11'\<tos eem.! 

12. -4; .sfimund ~· cn, ,p.52 
13, -.;a:, .~ID!Und. e .,p.76 
14. Loe. cit, 
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lee directos en la formación colectiva, son coartados en su fin 

porque sólo aai logl'lln mantener el ligamen, ee ab.i donde ee ad

vierte la finalidad de Eroa: unir varios se:rea en uno aolo. La 

represión del instinto aemal directo crea los v:Cnculos afecti

vos porque con ello da lugar a la valoración del objeto deade 

aus atributos eapirituales. El sentimiento de temura y los v:Cn

culos afectivos nacen cumdo se reprime el fin semal, tal como 

aparece en la sigui~te cita ªEsta primera forma pe el amor re

viste en el nifto, y que se relaciona intim.1111ente con el complejo 

de Diipo, sucumbe, como ya sabemos, al iniciarse el periodo de 

lactancia. Bajo el imperio de la represión, no quedlpldo de ella 

sino un ailace afectivo puramente tiemo a las mismas personas, 

enlace que ya no puede ser calificado de ('(&•mal))" (15). 

Gracias a los lazos er6ticu el individuo puede integrarse 

a la comunidad. Loa enlaces duraderos se mmtienen coartando el 

" fin sexual directo, como ocu:ree en la libido del niflo cuando 't 
te va despertando sus sentimieqoa de ternura, lo cual no exclu

ye la intención semal., • 'ªª medida el niflo comienza a ideal.i

zar a sus padres de la misma manera como ocurre en la masa cuan

do los integ1'8Zltes aman a au clirigente. El il4aino idealización 

significa sobreesttmar las cualidades del objeto sin que por 

ello cambie su naturaleza, y 6sta se puede encaminar hacia la li 

bido del yo o hacia la libido del objeto; en este lUtim.o cae~, 

el objetos idealizado es tratado como el yo propio, por lo que en 

15. P.Bud;. .84.gmund Op. cit., p.74 
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cualquiera de loa casos resulta ser narcisista. :Eh la pubertad 

nuevamente ae intenilifica la pulaión ae:rual, queriendo alean.zar 

el fin directo, y al estorbarles los sentimientos de temura, los 

mantienen ocultos.o bien, separa.dos de estas tendencias. "El hom-

bre mueatra apasionada inclinación hacia mu~erea que le aspiran un 

alto respeto, pero no se incita al comercio amoroso, y en cambio, 

111610 es potente con otras a las que no (<"~)t estima en poco e 

incluso desprecia. Pero lo mú frecuente ea que el j6ven consiga 

realizar en cie.-te, medida la ainteaia del amor espiritual y asemal 

con el amor sensual y tel'ftllo, apareciendo caracterizada su actitud 

con respecto al objeto ae:rual por la acción conjun•a de instinto• 

libres e instintos "coatadoa en su fin". :Eh este paso ea donde se 

distingue el enamoramiento del deseo dnicamente sexual•. (16). Un 

caso peculiar del enamoramiento se da en la isuperestiilación sexu~ 

que no es otra cosa que la idealización que se hace del objeto~ .. 
d9, en donde la critica queda omitida; en este sentido se inhiben 

las tendencias sexual.ea a pesar de fo:nnarae la ilusión de que que 

•stá enamorado de la persona aeduaJ.mente por aus cualidad.e• ps!quicaa, 

siendo que en realidad se le e.pesó a apmeciar debido a la importancia 

sexual. 
Preud define tres conceptos claves en la Paicolog!a de las :ma-

~: "enamora.miento", "hipnóaia" y"maaa", con el objeto de hacer 

ver ¡a relación que existe entre loa mismo. Dice que en el enamol'! 

miento n ... reposa la ooexistencia de tendencias sexual.es directas 

y tendencias sexual.ea coart! 

16. Preud, Sigmund OJ,. cit., p.49 
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coattadas en su fin, atrayendo as! el objeto una parte de la lib:! 

do narcisista del yo. lm ese estado no caben sino el yo y el obj!, 

to"(17). De la hipnosis dice que 11 ••• comparte con el enamorami~ 

to la limitaci6n a tales dos personas, el objeto y el yo, pero I!. 

posa totalmente en tendencias sexuales coartadas en su fin y col~ 

ca el objeto en el lugar del ideal del yo" (18). ~ por 41.timo: "La 

masa multiplica este proceso, cioncide con la hipnosis en la na't!!, 

raleza de los instintos que mantienen la cohesi6n y en la susti

tuci6n del ideal del yo por el objeto, pero agrega a el.la la-iden 
. -

~ific_aci6n con otros individuos, facilitando quizl. primi tivamen-

te, por la igualdad de la actitud con respecto al objeto" (19). 

La diferencia que existe entre inst~tos sema.l.es y senti

mientos tiemoe nos haoe ver que primero se dieron las pulsio

nea sexual.es y que el amor apareoi6 posteriom.ente, como si tu.e

ra una segunda naturaleza, lo cual :resulta consistente con el m! 

to de la horda primitiva; el horror al incesto viene a confirmar 

que el individuo ha reprimido sus impulsos sema.l.es hacia las JI!!! 

j eres lflle le inspiran sentimientos tiemos y en cambio busca la 

satistacci6n sexual con la mujeree ajenas a su tribu o familia, 

porque no siente amor por ellas. 1h efecto: "Eiisten numerosos 

becbos que testimonian que el enamoramiento no apareció sino b&!, 

tante tarde • las relaciones entre el hombre y la mujer, resul

tando asi que tambi6n la oposic16n entre el amor sema.l. y el li

ganen colectivo se habrla desarrollado tardiamente". (20). 

18. Joc cit. 

19. ~· "'t· 20. ud, igmund Op. cit., p.77 
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la hipnosis y la masa se explican por la herencia f1logen4-

tica de la libido humana, en donde la masa habría sustituido las 

tendencias sexaal.es directas por las coartadas, dentro de la lu

cha por la supervivencia, producto de~la evoluci6n libidinal, y 

este fenómeno favoreció la separación que hubo entre el yo y su 

ideal, lo cual se di6 desde el enamoramiento. la masa y la horda 

primitiva se constituyen gracias a los lazos eróticos, que son 

los que hacen posible el orden social y morl.1.. Eh la agrupaoi6n 

masiva los deberes se cumplen porque los individuos se saben &m,! 

dos por el padre, al mismo tiempo que le t•e y procuren obede

cerlo. "El padre primitivo es el ideal de la masa y este fl.deal 

domina al individuo, sustituyádose a su ideal del yo" ( 21). 

A traris de la identificación los individuos se vinculan, de abi 

que la comunidad se funde en el Eros, pues los hombres se unen 

no sólo para vivir materialmente mejor, sino que 4s 1Ds se buscan 

por lazos libidinalea, "• •• la realidad nos muestra que la cult.!! 

ra pretende ligar mutuamente a los aieabi'ó•··cle la comunidad con 

lazos libidinalea ( ••• ) poniendo en juego la múima cantidad po

sible de libido con fin :lahebido, para reforzar los vinculos de 

co:manidad med18Zlte lasos amistosos• (22). 

EL amor conduce a la 1481ltif1caci6n que aiete entre los~ 

dividuos~ obedece al enlace afectivo, c~ mayor carga ia lleva 
(u.t. 

el cuadillo. El lazo li.bidiD.al de la masa se establece a partir 

21. Mud;: ·~d Op. cit.,i,.78 

22. llreud, Sigmund El mal.estar en la cultura p. 50 
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il* c¡ut 1fn mismo objeto ocupa su lugar en el ideal del yo, de ah! 

que se establezca una identificaoi6n reciproca. Para P'reud el 

hombre ea una animal de horda porque "8ada indiViduo :to:ma parte 

de varias m.aau; ae halla ligado, por id.entiticaoiiln, en JllU7 di

versos sentidos, y ha conatruido su ideal del yo confo:me a loa 

aáa difeNntea modelos" ( 23 ) • La comunidad se funda en el lazo 

erótico porque ,ate hace posible la identificaoi6n con el otro 

para que se Nconosca en una parte de si mismo. 

Eros ea b'dsqueda, deseo de unión con los otros, pero al mi,! 

mo tiempo es narcisista.:..porque se complace a si misao. Eete cari:g 

ter ambiguo del amor sugiere la siguiente pregunta:1: cómo es pos,! 

bl:e que un yo encerrado en si mismo pueda llegar a amar al otro? 

Ello obedece a que el ego incorpora. al oi'ro dentro de su experi9R 

cia placentera en la medida que logra satisfacerlo. El amor es 

narcisista, pero al mismo tiempo busca un mundo que amar. XI. amor 

de los niños es :f'undamentalmente n~isista, ya que al guiarse só

lo por el principio del placer colmen su Vida sexual en el amor 

a su propio cuerpo, hasta que el principio de realidad Viene a 

reprimir esta satisfacción para dar paso a la sexualidad adulta. 

El polil¡jo:rfo perverso Viene entonces a adecuar sus impulsos se~ 

lea a la realidad impuesta. La Vida sexual del niflo es más aotiva 

que la del adulto, pues el niño cuenta aon una gama de poaibilid.! 

des para satisfacerse porque no discrimina entre una parte y otra, 

en tanto que el adulto descarta aquellas fo:mas que conside~ 11,! 

gitimas de acuerdo al principio de realidad. De las posibilidades 

23.Freud,Sigmund Psicología de las masas p. 65 
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er6ticas que tiene el nifio, el adulto reduce su actividad sexu.al 

a los genitales, y fija su objetivo en la reproducci6n. En esta 

sentido la organizaci6n genital resulta una imposici6n contra la 

natul'aleza, al no pemi tir el desarrollo de la sexu.alidad infan

til, ya que 6sta se reprime quedando subordinada al principio de 

la realidad. Ia opoeici6n exl.stente entre "funci6n sexual" y" 

"1'unci6n genital" ea da en tbminoe de socialización, porque la 

vida social axl.ge la restricción sexual. La euperaci6n del nar

cisismo primitivo se logra con la orientaci6n que busca el ego 

aqndo-aelos otros, aei el nEll?cieiemo se caractllriza por la as~ 

cia libidinal dirigida al propio yo, sin embargo el narciso tam

bUn neceei ta de loe otros, y para ello loe tiene que amar. 

Preud sostiene que sólo el amor puede reunir a loe hombres, ya 

que e6lo por amor a loe otros se puede venser el egoimo y limi

tar las propias tendencias, con lo cual se busca un fin en co

m:dn. Aun en loe caaos de simple colaboración se establecen la

zos libidin&lee; así lo afirma Preud en la siguiente cita: "Se-· 

g11n nuestras teor!as, tal restricción del narcisismo no puede 

ser provocada sino por un solo !actor: por el enlace libidinoso 

~ otras pereonaa. El egoiamo no encuentra un limite m4e qua en 

el amor a loe otros, el amor a objetos" (24). El carácter moral 

del amor consiste en superar el egoismo, pasar de lo est6r11 a 

lo f1Uctifero, amar al otro. El amor así concebido deja de limi

taree al plano sexual, pues éste se sublima con el trabajo en c~ 

~4. Preud, Sigmund pj, 91t.,p. 40 
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mdn y loe sentimientos de temun. ":Eh las relaciones sociales de 

1 os hombree vol vemos a hallar aquellos hechos que la investigación 

psicoanalítica nos ha pemitido observar en el curso del desarro

llo de la libido individual. La libido ee apoya en la satisfacción 

de las grandes necesidades individuales y elige como primeros ob

.jetoe aquellas personas que en ella intervienen" (25). El amor 

aaí considerado, es un f'undamento de la co:m:unidad porque supera 

el egoísmo y crea lazos duraderos. "El desarrollo de la humam.dad, 

e omo en el individuo_, es el amor el que ha revelado ser el prin

cipal factor de civilización, y aun quia, el dnico, deteminando 

el paso del egoiemo al altruismo, Y tanto el amor sexual a la ID..'!! 

jer, con la necesidad de 61 deriva de proteger todo lo que era 

grato al alma faenina oomo el amor dese:malizado, homosexual IJ!! 

blimado, por otros hombrea; amor que nace del trabeJ:o comdn" • ( 26). 

De la misma manera eomo las tendencias sexuales y egoístas 88 4', -

euelven en la comunidad, loe eentimiem,e hostiles tambi6n 88 dilJ! 

yen. Loe sentimientos avereivoe eu);yacen en la masa porque loe ~ 

dividuos son m'8 tolerantes con su projimo cuando restringen su 

narcisismo, lo cual explica que el factor libidinoso favorezca 

la uni6n. P:reud no considera v,lida la afi:rmación1que la co:m:uni

dad se f'unde sólo en loe beneficios que se pueden obtener de la 

misma al tener un interia comdn, puesto que al elimina el fac

tor libiJlinal, el individuo seria tolerante a6lo con loe que ea-

25. r.oe.:i.o1~. 

26. ~'!_l!.J, ~gapd Op. cit., p.46 
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tistacie1tan sus intereses personal.es, y en el momento en que 6s

tos quedaran cubiertos, sucumbiría la sociedad. 

Para e:zp].icar la coheai6n de la masa a tra'ria de los vmculos 
p c. 

afectivos, Preud ncurre a la parábola de los cuerpoespima, en 

donde sostiene la tesis de que •ningdn hombre soporta una apro%! 

maci6n demasiado intima con los demás". Parecerla 1er que el h<l!!! 

bre tiende a unirse por necesidad a los otros; pero simultdnea

mente se obsern. que la unión)1 entre más intima sea, produce do-

1 or; de ah! que se tiene 1,ue buscar la separaci6n. Jlas como la 

inclinaci6n de juntarse al otro no cesa, tiene que medim4t la 

distancia que han de conservar uno del otro para no hacerse daflo. 

El psicoan.álisis, al ocuparse de lu relaciones afectivas, en dOB 

de se establecen lazos intimos más o menos du~eros, ha obselT.§ 

do que en todos ellos siempre~ un •depdaito de sentimientos 

Jostilea, que preoiaa para desaparecer, el proceso de repreaicSn•. 

Ejemplos de ellos se dan en las riflas matrimoniales, de amigos, 

asociados, etc6tera. le hostilidad presente en toda relacicSn 811\R 

rosa, ~ecibe el nombre de"ambival.encia afectiva• y así ve:m.oa 06-

mo en el ti to de la horda pr.l:ad tiva, lo social se genera a :pa.2'

tir de un sentimiento de host1111dad, la coalioicSn de loa hema

nos para deatl'Uir al pa4re. •Jí.lk •:>-•1:i=Blbti:id.•to social reposa en 

la t1'811.8fomaoi6n de un. sentimiento pr.l:adtivaaente hostil en un 

enlace posi ti TO ele la natural.ea de la identificacicSn • ( 27). 

El aaor,. entono••, la s'l,1llla de sentimientos posi11ivoa y hosti

les, 7 el conj'llllto de tunu palaicmalea bhlbi ... en su fin·) 

ea lo que tmld•en1a la socializaci6n y la moral. 

27 .r..•dr .. s;,aund 0p. 01t., p.5e 
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Primera. Platón y Freud tienen una visi6n dualista de la "rea

lidad", el primero concibe una verdad perfecta y otra aparente; el 

segundo considera análogamente el universo de la conciencia y el de 

la inoonaoiencia. Plat6n ubica el amor dentro del mundo transitorio, 

ll'reud ve en el inconsciente el origen de las tendencia agresivaa y 

libidinal.ea. 

Segunda. Ambos autores toman en cuenta la naturaleza dindmica 

y contradictoria del amor. El Eros platonico manifiesta este :ilasgo 

en su ser demoníaco. El Eros freudiano se caracteriza por la ambi V! 

lencia afectiva. 

Tercera. Para Platón y para Jreud el origen de la moral se en

cuentra en los lazos eróticos. 1h el primer caso porque el amor es 

fundamento ontol6gico de la comunidad. 1h el segundo,~porque la 

no:ma moral tiene su base en las tendencias sexual.es. 

Cuarta. Tanto en Plat6n como en Freud el Eros es fundamento de 

la Etica. Para Plat6n, el Eros es m6vil de la acci6n humana, princ,! 

pio de comunidad, y la virtud se funda en el buen amor. Para ll'reud, 

el Eros es condición de posibilidad de la moral porque toda unión 

descansa en los lazoa eróticos. Plat6n y Preud estiman que~ dos 

clases de amor, uno durad•ro y virtuoso, ot:i"O efímero e insuatan

cial. El primero ea el amor temura, el segundo es el deseo camal. 

El buen amor supera el naróisismo y tiende a la b'da,queda de la fel,! 

cidad, el mal amor es est&ril e inmoral. 



100 

Quinta. Platón y Freud estudian al hombre en relación 

con loa demás, 7 piensan que ,ate no se puede concebir como ea 

te aislad~>. Para Platón la oomun1dad se atiima en la individU!: 

11484 7 a su vez la individualidad sólo es posible dentro de 

la comun1dad. Para l'reud la psicología social se funda en la 

psicología individual, y tan antigua es la primera como la se

gunda. 

§e;ta. El Eros platónico es visto como deseo, carencia, 

b'dsqueda de unión con los otros • .Anal.ogemente, el Eros freudi,! 

no significa deseo de llegar a ser uno-con-el-mundo. La final,! 

dad del amor es oonstriürunidades de vida més complejas, coh,! 

sionar las partes de la sustancia viva, ligar a los individuos 

a trans de la c6~a y lograr así una unión m'8 fecunda. El 

amor platónico 7 el amor freudiano tienden a recuperar la un,! 

dad perdida¡ por ello, ambos son principio de unión y 'b11s4ueda 

de un estado iu-caico. 
, ~ 

Sept1m• Eros :f."w1damenta ¡a Etica porque es principio 

de comunidad 7 hace posible la moral· a trav6a de los vinculo• 

afectivos. 
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