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PROLOGO 

1 

La..'1 poUilc.a..ti de a..ti-Utenc.ia. y educaü.va..ti o(1X.ualu -
en ma.-teJUa. de. J.ialud e.n nuubw peú-6, .6 e.ñalan. muy c.lcvr.ame.n.te. -
el. g-Ur..o que. f.ie. ha dado, haúe.ndo é.n6M-l6 haúa e,f, ptúmeJt n,l-
vel de. a:tmú6n, c.on lo-0 c.ual.. .6 e. pJr..e.te.nde. exte.Jc.nde.Jc. lo.6 .6 eJtv.i 
CÁ.M de. f.>ai.ud a to.6 c.lMe.6 máJ.i de~p'1.o.te.g.~da..ti. -

PoJt .li.J .twito, un ;fJ¡_abajo e.amo e.J... p!te.,;je.ntc, el.aboJta.-
- do poll. una paJ.ia!'lte. de. Uc.e.nc.iatwr.a e..n Enóvunvúa. y Ob.6.tebú-
ua, adquÁ..e.Jr..e. una gll.an Jtei.e.vanCÁ.a C.On.6Á.de.Jr..ando que. .6U c.on.te.YÚ. 
do no .66lo u pMduc..to de. una. aJLdua invu:Uga.ú6n a nÁ.vel d(!-:
c.ume.n..ta..e. .6,lno .tamb,l~n de. una a.mpüa e.xperi..ie.n.c.-i.c~ a.dqu-Ur..,(da. e.n. 
el. :t:Jz.a:to we.c..to e.o Yl. la c.omuvi..í.dad, e.n e_,~.te. c.a,.:i o del e e.n,t;i_o - -
Comun/tcvr.)r1 T-III-A "PoJLta1..u". 

Ef_ pJr..ue.n.te. u tuclco de. 1n.vuugac.i6n pe;un,(ti/Lá. a1.. 
le.e.to.Ir. ade.wa.Me. e.n. una áJz.e.a. upe.c,l6,lc.a de. la a..tenu6n de. e.n 
6 eJzmeJúa en e..t 1 eJt. n.,i.v et de. a.te.nu6 n: -

La a.te.n.u6n de. e.nfieJUnvúa a paue.n.te..6 c.on :tubeJtc.ui.o 
.6Á..6 pui.moncvz.. -

He. a.qul puu, un .tJw..bajo de. En6e.JtmeJúa. pa.Jr..a. :todo-0 -
aqt.teUo-0 ,fovoluc.Jta.do-0 e.n el Me.et de la.ti ue.nCÁM de la -0alud. 

Lawz.a. Mo!Uin Pe.;iiA.. 
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r N T R o V u e e 1 o N 

.. 
1.- PLANTEAMIENTO VEL PROBLEMA. 

!i I a :tubeJLc.ulo-01.J., pu1.rnon.aJt, u una enfieJc.medad c.Jtórúc.a 
~m.U,{,b!!..e., pr..ri.tu1~a en -0u,:i mwú6ut~i.011u, que. .&e. ,i..rúcú.i -
c.M-i.. -0-i..ei;;p!r.e. puh ,l11h:::1.a.c,~6n de. ma..:~e;úal in.6 e.e.c~LoJ.io, que li e - -
puede .. J.iembl1.M en. c.uafqw: .. 1 11 pMte.. d,?J'.. 0.1<.gc.n) smo, peJLo pneóeJte .. n 
,t.¿me.n:te. e.n to.fi pulmm . ..-6, y ..ta. .ef!.,..¿,{,(rt a..na,ttírn..lcc( qu.e. p'wduc.e --=-~ 
puede eva..tuuonCVL ha..cJ....a.. .ta. 0 fl.mac../6n de. Ltbbt.c.ul:...o.6, c.cue.íó-lc..a 
whi, Mb,'to-0.l6 lJ c..a..lc..{..6,[c..a11.,,:.611. -

Vadcv.:i .tM c..o~ .. cüc....lonc...ó, e..c.on.6nii.c/tfi, .6art..ltaJrÁ...a.6 y -00-
uo-c.uLtu.Ji.a..te...~ que p!ÚV:1!1. i?.i'L nu.e,<5..{}{.(¡ pa..ú, 1 f..a._ :tubeJt'2..~1;tOJ.:i .. U ·-
pu1.mOl1M c.on..:Uvu1a J.:i .. lendo w1 gfLc~vE p>t..ohlema de Salud PúbUc.a, -
palt eA~ e....te.•ietdo númeJLo de enóeJLJno.6 que... :;.:i..M,i..G!la., .ta.. pJLo.tongadct 
bic..apa.Uda..d a .:cue. obUga, .ta ..únpoJttanua.. de. ..6U6 c.ompUc.auo-
YlU y .teta.Udad, ¿n-t'le 1tu..le.11u no neube.n tJia.,tam-i..e.n:to opoJttu.
no y adecuado. Awique. ..6 e han he.e.ha gJtan.du plLogfl..e..60..6 e.n .e.a .tu 
e.he~ c..ont'ta la .tubeJtc..ulo-0.U pui.monaJt, , e.n c..uanto a .6u u:t.ud..lo,-:: 
p1Le.Ve.nu6n.. lj c.on..:tJtol¡ aan no ha.. f.>),do C'...011C[ui....6.ta..da, ya que.. pMa 
el..to -Oe Jte.qu...i.eJte..n a.e.t,[v,ldade..6 bie.n oJtgan-i..zadeui, que.. exigen un 
e..óÓU..eJLzo -i..nte.n-00 y pnolongado; qu..e.. ún..<..c.ame .. nte e.t pe..'rllonal.. de. 
e.n6e.Jcmvúa. paJt -OU..6 c..aJta.c..teJú~tic.a.-0 bihe-te.ntu u c.apa: de. Ue. 
vM a e.abo. -

La .tu..beJtc..uR...01.1-i....6 pulmonaJt... u u.11 pa.de.Umie..n:t.o qu..e. 1te..
,qu.i..eJt...e. wta ..6V!Á.e.. de. me..cü .. dM de. ~al va:1/... dad, qu.'l 1.iu. Lr.,v . ..W-i..6n 
tonJüb.ye. w'l e.j.,m,:if!....o J.d.¿_ol., pa.!tit .úr.puh.iaJt el objellvo qu .. e. e..n 
ta acA:ual...\..dad .üenf!... ..e.a. me.cüuna. e.11 ··Ux.lc.c, te..nlÜe.nte.. a. cli..ótüt
ti.út la me.cl<...CÁ..na pJz.e.ve.ntlva. 

, E..f peJt...óana..t de. e.nóe.JUnvúct oc.upa wt lugM pJz.evale..rite. 
en la tu.e.ha c..an:tJta la .tubeJt...c..ulo.&-l-0 pulmona.'I..., ya que .. Jz.e..c..onac.e. 
.f..tt ..únpoJttanua de. é6te., -i..de.~itl6ic.a et papel que. juegan tetó de. 
6.i<~úu·t..tu c.oncUCÁ..onM amble.ntalu 1J -00CÁ..Oe.c..ori6m.lc..a-0, eJt .óu.. pa. 
.togen-i..a y e.mp.le.a. Jte..gu...taJt...me..n..te., vMi ... o-6 Jte.c..uJWo~ duCV!.!l.o.teado-0 -· 
pOJta.. la ptteve.ric..,l6n; ptúncúpai..men:t.e.. la btmu..n,i.zac...l6n B.C.G., --

,·1 ! 
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junto c.on o:t!L.<6 pttoc.e.climi..etLto6 de. 61..nalldad dÁA.gnó6t,lc.a y te
~pfu;t,lca. 

S.ln. e.mbaJLgo, R..aó mecLi.dM .tendJ..e.n.tu a. duc.ubw la 
¡)ue.n.te. de . .ln6ec.e..Wn, de.tecto.Jr, lo.6 c.Mo.6 tiec.undOJU..o.ti e. hnpeclút. 
la. d.l.6em.<.nau6 del pade.cJm-le.nto, .6e coM-ldeJLan p.>wp-lo.6 del e..6 
pe.uai..J.Ata en z.p-idem,i,olog.la., en tanto q1.te el eAtableCÁJfl,i,en.to -
de. lOJ.:. e1.iquema_ de qtU.m,i,opJto6ilaxrl.6 q tM.:tamie.n.to medicameH~o . 
,so .tion. v.ud.c.6 ~.omo e.ampo p'T.ivcdfoo dei méd.lc.a enc.M0ado del -:
lleJL\J,i,uo de b!. t.6ml6.lblu. E:~m fiaL6a. d.lv.l6-í.6n de. fiw1clonu ha. 
oJúg.<.nado u.na e uinte.gMe.<..611 en la aten.uán del pac.i..e.n.:te., que. 
de.be. .i.mpe.CÜM e., ya que. la -lndo e.e del. pade.c..<.m)_e.n.to, peJr.mde. -
que toda e.n¡)eJW1eM de. ate.nc16n ptúmaJL-la, 6e haga c.Mgo del eA 
tu.cü.o IJ c.oú'w del e.n6eJzmo .tubeJLc.uio.606 y 6U6 c.on.tacto-0, c..on 
~ eJtvando a. l06 médic.0-0, y lo-0 upe.cJ.a,EMta-0 e.n ne.wnof.og.la. y e.1 
p)_dem.lolog.la., C. mo a..6 e.tiofl.U en e1 utable.c.ún.le.n.to de. me.cü.da..6 -
de. e.a n.tJwl, pll.e. v ,..Á.,vM 1:f c.u.1i.a.tJ..va.6 • 

E6.te ?,6.tucl<o tiene. e.orno óbwl,,ldad, la actur....f.J..z11U6v.. 
de. loli C',(Jn.oc..<.mf..ui:t.0-0, -0ab1ie.. .téc.1úc.M y pMc.e.c:ünúe.n.to.6 de. ma.-
yoJz. ut,i,Udacl p ~a. el c.aYLt!Lol de f.¡ .tube.Jz.c.ui.o.6-U putmonM, pa
M ph..opaJtCÁ.oncvr. u.na a~e.nUón )..n.te.gttltt a1. e.nóeJtmo lJ .6M ¡)am)_-
R.lo.Jtu,; pah.a qu ·. la e.nóeJLmeJut al.e.a.ne.e. un gttado de. c.ompe..te.núa 
que le. peJr.mUa. .tomaJt de.w,lonu y c.ompo.Jt:tút 1e.upon.6abilida.du 
c.on lo& demcU m.<emb1to6 de..l e.qu)..po pa.Jta e.le.vaJt el n)..vel de. .6a
lu.d de. la. poblac..i6n a .6u c.Mgo_. Su duempe.ño poUva1.e.n:te. pe.Jz.-l 
mUe ha.c.e.Jz. runa. u · ·z'lc..i6w'r.a.c..wnal de. e...ó:te. p1to6u.lona1. a. 6hi 
de alc.a.nzaJL una. ayo .. 't e.6-lc.az c.obe.Jr.tuJta.. l 

La .t>ec .ie11c..la. que. ~e. pJLete.nde. .&e.gu,iA, -<Se a.dap.ta. a. la 
e . .J,,butc:twr.a de. lo túvei.!?Á de p1te.ve.nc..lCvi, clúie.ña.da, pc!t 1-e.avéll. 
y C.f..a.Jth., q!1e. 6a. · · .w. a.pUc.au6n en moUvM' la.6 ac.c..lanu -
mérUc.cu en t)oJuna. anüclpada. o pMalei.ame.n:te. al YJ!tac.e~o nxtu-
tc.al.. de. ta. en ó eJtm dad. 

' 2.- OBJETIVOS GENERALES VEL ESTUVIO: 

a.) • - Comp!te.ndeJL l .b' ph.-lnupalu óac.toJt.e.6 que. .ln.te.Jz.v)..e.ne.n en -
la c.a.U.6alidai de. la e.n6e/'r.me.dad. 

b). - Ex.pUc.M el U>quema. na.t1111.al de. la ;tu.beJtc.ui0.6-U puhnonaJt, 
.6e.gún el . . eJÚO de. Le.a.vete. y Claltk.. 

el. - Ex.pUc.aJt to.& rúvele..6 de. p1te.venú6n tJ to.& 1úve1.u de. apU 

.. . 

¡ ,._' 
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c.aúón de me.cüdM ptt.e.ven:Uva6, de.n:t.Jw del. u,quema. de la 
h.U.t.otúa. na.twut.l de. la tubeJZ.c.uto-0,U, pulmonaJL. 

d). - VeAcJÚbhr. lCUi mda.-6 que. .6e p1r,ete.nd'e. a.lc.anc.e el- peJUional 
1- de e.nóeJcmvúa, e.n e.a.da u.no de. lo-0 nlvetu de. pJz.e.ve.ncJ.6n, 

y lo..ó a.c.úonu e..6pe.ú6,[c.M, que. .&e. tr..ea.Uzan e.n lo-0 cJ.nc.o 
n,lve.lu de. ay.;Uc.au6n de. mecüdM ptr..e.ve.nú'.vM. 

e.). - Fundame.n.tatt. c.uutione..6 :te.ó!(Á_eCUi hivolu.cJradM e.n la c.om-
p1r..e.n1.>,[6n de la c.onduc.ta -0oúal, y M,( log11.a11. una. a:t.e.n- -
U6n ¿e.gutt.a., c.on:ltnua y hwna.na, pM.a. et pa.c.ú.nte., la 6a
m~RJ.a y ta c.omun,ldad. 

3.- HIPOTESIS. 

a) • - Et ~úvel. de. uc.olOJÚdad de. la-0 pa.cJ.e.n.tu c.on .tubvc.c.uta-
-0i.6 puf.monatt. del Cen.t.'1.o Comun,{,taJ¡_,¿o de. Salud T-III-A, -
"Po!c.i.a.R..Ll", de-teJur1-i.na tl nlvel. de u.ti.Lua.u6n de lo.6 .6 eJt 
v,[uo-0 de. átenu6n mécli.c.a 06,[CÁ..íJl.. 

b) • - La.~ ac.r:~Jo ne/> de. e.duc..ac...l6 n patt.a. R.a. f.iaiud y et utuc:üo de. 
,to¿, e.n 6 e.Juno!.> de. .tube.Jtc.uf.o-6,lf., lJ a. .6M c.anv,[v,[e.n;tu, hac.e.n 
fum,[nuJJt ta. cil6 em,[na.cJ.6n .tu.beJc.c.ulo-0a. hWtaóamlUalune.nte.. 

4. - VARIABLES. 

Ve. .ta pllÁ.metr..a. lúp6.tui.6: 
1 

, Va;úa,ble. inde.pe.ncli.e.n.te.: El .U.ve.t de' uc.oiaJÚdad de. 
lo1., pauetitu c.on :tube.Jtc.ui.o.tii.6 pulmonatr... · 

VaJÚC'b.te. de.pe.ncüente.: El nivel. de. u.tiliza.u6n de.-
.6e.Jtv,[c{o.6 de. ate.nu6n mécüc.a o6h~.J..al.. 

Ve . .ta .6 e.gwida. lúp6:tu-ú; 

VaJL,{.able. .lnde.pe.ncüe.n.t.e.: ac.uonu de. e.duc.au6n. paM.. 
la .&alud c.on lo.6 pae.i.e.ntv., y .&Uó c.onv,[v,[e.ntu. 

VaJL,{.able. ,i_nde.pe..nd-le.nte.: E.~d:.urü.o de. c.onta.c.:to.& (me.ü
dM p4e..ve.ntivM y C.Ufl.a.Ü.VM e..n.tJt.e.. ~a.m.lU.Mu) 

VaJL,{.able. depe.ndie.n.t.e: dec.tr..e.meri.to de .tubeJr.culo.6-ló en 
:i:Jte.. lo.& eonta.cto-6. 
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Ve.6,i,n..i..cú6n de v~:iblu: 

N,i,vei. de. uc.o.tcvúd ui: Se cüc.e a¿,,{, al. conjunto de -
c.u.Mo.6 que. una pe/t.óona. .6-<..gue.-htu:it.a que. c.umple. .tiu .Uempo de -
utucli.o.6 le.gal, que. .6e ruge. paM. o.tOJz,gaJl.: c.<VL:tlfi,l,c.a.do, d,i,plo 
ma. o :U.tul.o que aCJtecü.te.n .tiu gil.a.do de. pJLepcvz.a.u6n. -

Pa.Jta. u:te. v.,,tucllo e c.on-0-ldeJta. ei J.>,[guie.n.te -lnd,i,c.a
doft: el úlü.mo gil.a.do utu · ·a po1t el paue.n.te.. Y !.>e. :tomcvr.án 
.lo.ti -0.lgtúen.tu 1tango.6 c.on J.>u IZ.eópe.ctlva. clave..: A. - a.nal6a.beta 
B.- Sabe. le.eJr. y uc.Jt-lb.l!t, C.- PMmaJL-la -lnr..omple-ta, V.- pwna
Jr.ia c.omple.t:a.. E.-;- Se.c.undaJÚa. üic.omple..ta., F. - 1.1 e..c.unda.Jt.la c.omple. 
ta., G. - Ttc.n,l,c.a htc.omple;ta, H. - Téc.n-lc.a. c.omplet.a, 1.- Bac.fú--
Ue.Jta:to hic.omp.le;to, J.- Bac.hl e.Ji.a;t.o c.ompleto, K.- P1to6u.lo-
na1.. -lnc.omptexo, L. - PM&u,lon ll c.ompleto. 

N.lvel de. u:ti.11.zau6n de. l0.6 .tie.Jz.v,lc.-lo.6 de. a.tenU6n -
mécüc.a. 06-lCliit: .6IgnlM.c.a c.on que. opoñtunlda.d !.loUc.J.:t6 lo.6 -
.6e.Jz.v.lc.1o,s de. c.c.s. T-III-A ")oltta.lu", 1tupe.c.to a. 1.>u pa.de.u
m,le.n.to a.c..tua.l, :tubeJtc.ulo-0,ú, pulmonaJt. PaJta. ute. utud,lo .6 e. u
:ütlzaJr.á. e.f. -6,lguie.n.te. ,i_ncllc.adc1t: et u;ta.d,lo en que. J.>oüc.d6 -
la. a.te.nCÁ6n. Y J.>e. ;na.ne..ja.Jtá de ta -0,[guie.n.te. 6ollma: a. - c.on 1..1,[n 
toma.tolog1.a. biupe.c.16.i.c.a, b. - c.ua.ndo p!tUent.a 1..i,[ntoma.toiog,ía.
Upe.c.16,[c.a de. tabeJtc.ulo-0,{,J.>, c. n ataque. a1.. e.1.>t.ado ge.ne.tutl, c.. -
c.uando el paúe.n.te. .tie. ha. vuelto CJL.6rúc.o y p1te.1.>e.nt.a c.ompUc.a.-
uonu. Y .ti,l .tioUcJ.t6 .t>e.1tv,lua po11.: a. - l,lb1te. a1..be.dJú.a, b. - -
poll bLfi,údenua de. algún fiam-ll · , c.. - poll 1te.c.omendacú6n. 

Educ.au6n paJt.a ta .tia.Pw:l: el c.om.lté de. expe.Jt:to.6 de. -
la OJLgarU.za.ú n un e ta ... ud la de.6ine. e.amo "el c.onó-
CÁm-ie.nt.o e. J.n:te.Jtú poJL .todM ai uellM expvúe.nc..ia6 del htcü-
v,lduo, el. glt.Upo a .ea c.omun,i.da.d 1tupe.c.to a la .6a1..ud, MÍ. e.amo 
a lo.6 plroc.e&o.6 y u 6ueJizo.6, p pJz.oduCÁJt c.amb-lo.6, a 6h1 de. ·· · 
logMJ¡. un n.Cvel ópt.lma e.n e.U.a. 

Palla u.te. u.tu.ello .&e. .toma.Jtán lo.6 ¿,,(_guJ.e.n:tu ..ln.dJ..c.a
doJz.u .~ númeJW de. e.nt.Jte.v.l6ta.6, .úmeJto de. plá:Uc.M, númeJUJ de. -
v,{,J.>UM dom~. 

E.6.tudJ..o de. c.on.tac.to.6: u ta conducta. a. -0e.gUÁJL c.on -
lo.6 c.onv,lv-<..e.n:tu en wi c.Mo de. tLLbeJtc.ulo-0,{,J.>. 

Pa.Jta. u.te. utu.cüo .&e. .tamcvuín la.6 .&,igu,i.e.n:tu htdJ..c.a.
doJt.u: númeAo d~ ptw.e.ba-0 :tubeJtc. .t.Urúc.eui, núme.tto de. e.&tu.d.io.& -
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bacteJÚol6g-lc..o-0, 11.úmeJW de. qtúmi.opJz.06~, 11.úmw de. :ttuit.a
mlento-0 antl61m,lc.o.6. 

Ve.cAeme.nto de. la .tube/r..etd.o.6~ pul'.moruvz. e.n;tJz.e. lo-0 - -
c.on.:tacto-0: S.lgn16lc.a la llim.lnuc16n de l.iidlc.e-0 de. mOJr.bWdad 
entJz.e. lo.6 c.011.v-lv,i.e.ntu de un. e.n6eJr.mo de. .tu.bettc.ul.o.6~. 

PaM. e-O.te. utud,lo el ,i.nd,lc..ado/f. J.ivz.á: núme.Jto de. C.OYL

:ta.cto.6 c.on tubeAc.ulo.6~ pul.monct/f.. 

5.- CAMPO VE 1NVEST1GACION. 

a).- AJLea.. ge.ogJtá6,i.c.a.- Ce.nt/f.o c.omu~o de. .óalud T-1II-A -
"Poll.ta1e-b" de. la juJU.J.,dJ..c.,u6n .6anltaJU.a. XIV, de la Se.c.'1..e. 
.t.OJU.a de Salub/f.,(.dad 1J AJ.ii-0.te.nCÁa.. Vei.e.gau6n Be.nfto Ju.C 
JLe.z e.n el. V,U.,brilo Fe.de.JI.al. 

b) • - GJtupo1.i Human.o-O. - Se e-0tudJ..Mán al 1 00% ( 8 paue.nte-0) de 
lo.6 e.n6eJr.mof.i c.on d,la.gn.6-0.t,i.c.o de tube.Jtc.ulo-0-Ui pulmoncvz., y 
a. .6U-O c.antac.t.0-0 6amiliaJte.6 ( 2 9) • 
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MARCO TEORICO 

1.- EP1VEMIOLOG1A VE LA TUBERCULOSIS PULMONAR EN MEXICO 
(V.ú..ttúbu.c16n, 61tec.u.e.nc..la., .te.nde.n.CÁ.a, monb,llldad y 
moJt.,ta..U,dad) • 
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E&t.e c.ap.ltul.o tiene. e.orno M na.Lida.d o 6.1te.c.VL w1 pa.no
na.ma de la.6 c.oncüuonu de. la t.ube.Jtc.u1.01:i,ú, en Méuc.o. Contie
ne. la. i.n6oJunac16n. ne.c.uMi.a pM.a umble.c.e./t e.1 cüa.9n.61:iüc.o ac.J 
tua1 de. la t.ubeAc.ui.01.i.ú. e.n el pa.ú., LJ C.on.ac.eJL .6M an:te.c.ede.ntiX 
l-ú-Ot6tU..c.01.i, c.an e1. obje.t.o de. dOJt, una vi..6i.6n di.námi.c.a de. lo1.i -
nil6mo.6 y apne.c.i.M. .6U.6 t.e.nde.nc.icw. Se. ,{,ne.luye. e.1 anáLl.6.ú. de. -l 
la f.iltuac.i6n ac.t.ua1. (.ta má-6 tr..ec.letite po.6i.ble.) pa.Jr.a apJtec.i.M -
la e.voiuc.i.611 que. ha :terúdo e.n la. poblac16n ge.ne.Jtal IJ po!L g1tu-
po6 de. e.dade.!.l, cw-l e.amo J.iu di.J.iWbuú6n. 

Aunque. la -i.n6aJunau6n d-i.J.iporúble. .6 e. 1.iabe. bic.omple.t.a, 
.6u. u:tLlúlad u -i.nfuc.uti.ble. pMa. ap1te.Úa!t, R..o.6 c.ambio.6 que. ut.e. 
p1tobte.ma ha terúdo a. :tJtavéé del .tiempo IJ paJta o:tlr.a..6 apUc.a.c.lo
nu habltu.ale.!.l e.ama .60n: ).denü6,lc.a.Jt vMi.ac.ionu umuonalu, 
onda.6 e.p.ldWii.c.a.6 y .6 obJc.e. todo la e.6i.úe.11Ua. de. laJ.i ac.uonu 1.ia 
n.ltcvúo.li y lo.6 1tuui.:tado.t:i de. .ea. i.nt.Jtodu.c.U6n de. nu.e.vo.6 tr..e.c.u..tt--:: 
&o.6 mécüc.o.6. 

"La t.ubeJz.c.u.l0.6.ú. c.ont.i.núct .t:ii.e.ndo un azo;te .temlble. en 
muc.ha.6 paJLte,~ del mundo, aunque. e.n pa.ló u muy -i.ndU.6búaUza.do.6 
la cle.nc.-la. mécüc.a. ha.ya Ue.ga.do ea.ói. a olvi.c1cvr.la.. Pvr.o mu.c.ho-0 
c.M0.6 de t.ubvr.c.u.lo.61..6 pu..lmonatr.. .6e oc.uUa.n :tJta..6 la má6c.a.tr..a. de. 

"Bton.qu,.é,.t,ú CJtóni.c.a" y a me.nudo .ta. :tu.beJLc.ul.o.6.W mlU.aJt y ..e.a. me 
ning-lti.-0 tubvr.c.ulo.6a .66lo .&e cüa.gno.&üc.an po.ót. mo!t.tem. (1} -

"HM:ta ahotr..a. ni.n.g1ín pa..f.!:i puede ja.ct.cvi&e. de habelt -
eJVu:tdi..c.ad.o ..e.a. e.nóeJune-dad, polt .f..o cual. u .í.mp.ttuchidi.ble. que. -
.todo e.1 eqtúpo de. .&alud: m~d.lc.o gen.vr.al, e.n6e.Jime.Jta, :tlta.ba.jado 
M. .tioual y f.o.& té.c.vú.c.o.& de. d.lfieJz.e.ní.eJ.l c.ate.goJÚcw, c.mwzc.an. -:: 
§<actame.nte. la. .6il.uac.i.6n ac..tua1., .&obtc.e. todo ahoJta que. .6e po--

( 1) CIBA: Tubvr.c.ülo.&1..4, la e.n6eJune.dad olv-i.da.da. P.1 
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.&e.e u.na. no.ta.ble .&eJt,[e. de. mecUda.& p1e.e.venti.vM y potente.& qul-
mloan..tibÁ..Ó.ti.c.0-0 pa!t..a -0u tJc.a:ta.miento. ( 2) 

La tube.1e.c.ula-0L6 u un pade.CÁJn-i..ento muy d-i..ówicü..do -
que c.au.tia nume.Jc.o.fiM v,(,c;t)ma.& en toda.& palt-tu. Según .ta. O.M.S. 
óaUec.en cmuaime.n.te. tle.u millonu de. .tu.beACula.tiM e.n el. mundo; 
mil quinie.nto-0 mlUone6 ~tán inóe.c.tado.6 y de. cü..e.z. a veinte -
mlUonu pade.c.e.n la e.nóeJc.me.dad, poJc. lo qufl_ .6e. c.0116,.úuna. lo an
tu e..&CJÚto, ya que. continúa .6-le.ndo una de. ta.-0 e.n6e.Jrme.dade..6 -
-lnóe.c.úo-0a.-0 mci6 -i..mpalLta.ntu que. acompañan a.e. homb1c.e. dude. ha.
e.e mucho-0 añ.o.6; ya que. u c.onoc.-i..da dude. lo.6 :Ue.mpo.6 p1e.e..hl.J.it6 
túco.6 e.amo .6 e. de.muutJc.a poJc. habeM e. ducubie.Jr.:to nuto.6 de. .t.e.
.6,i_a nu tube.Jc.culo.6ctó e..11 uquele.to.6 de. .ta e.dad de. pie.dna y .ta.-0 
mom~fi e.g~pc.la.J.,. ( 3) 

Ve. la tube.nc.ulo.6L6 no .6 e. tiene. una w:tolc.-i.a. e.n el -
.6e.Ytt)_do uWcto de. la palabna, ya qu.e. no ha.y c..onoc.-i..mie.11ta-0 -
-0obJc.e. .6u apruc..16n, oJc.)_ge.n, fÚ. 1.>obne. lM numeJr..01.ia.-0 y necúpJc.o
c..M nelac.ionu con la uplic..ie. lwmana, o bien· 1.iobne. la. óaJr,ma -
e.n que. han c.amb-la.do, e.n el c.u.'1.-60 de. lo.6 tie.mpo.6 y bajo la bi-
6lue.11c.1a. de. CÜ..Ve.M°'-6 c..oncü..uonu e.xte.Jc.na.6 e inte.Jc.na-O. ( 4) 

S.ln e.m6Ct!c.go, u c.wúo-6a. e. -lnteJr..ual1te.. una ojeada -
h,[).,t6Jc.)_c.a de. ta tube.nc..uf.01.i,i_J.¡, poJc. p1c.ue.ntcvt a-Ope.cto.6 -i..mpoJc.ta,n 
tu que. ayudan a complteJtdeJL la e..voluu6n de. ute.. pade.c.J.mie.nto 
ha.-0.ta. nuutJc.0-0 tiempo-O; -0u antiguedad, -Ou e.xte.n-0.l6n, .6ll6 a:ta
que. ge.neJr..alu o .t.oc.alizado-0 y, óinalme.nte., cm 61tanco de.1.ic.e.n.60 
ac.tua.l, .tanto e.n moJtb,[lidad como e.n molLtaLi..dad, que. han he.e.ha 
que. algcmo-0 autonu a.6.ltune.n que. "e..6 una de. la.-0 en6eJUnedadu -
que .6e vq.n". (5) 

Lo.6 he.Jc.maJt0.6 J. y A. OJc.iol y Anguvw. la d-i..v-i..den en 
c.uatlf.o pe.Jtiodo.6: 1" u:t.MJ.l., qu.e. compJte.nde. lo.6 -0.lg.t.0-0 de. W 
c.,i_vi.Llzac.ionu A-0-i..Jc.ia, BabU6nic.a y Eg-lpc.1a.; 2° óé.Jr,,t,i.1, que. -
c.ompJc.e.nde. R.0-0 tiempo-0 de. GJc.eJ!ÁJL y Roma; 3° utéJU.1, que c.om- -
ple.ende toda la edad mecü..a; 4° óWU, que. -0e ,üúc.,la. a paJtti.lt 
del. 1e.viaCÁJ11-i..e.nto, pVLo que. no 6lo1c.e.c.e. hMta Laenne.c. 

( 2 J· I bl.d011. 
(3} Lu-i..g~ Se.ga.toJc.e., et.al., V-i..c..c..ionallÁ.o Te..,i_de., p. 1192 
( 4) 1.6mael Ca.Mio Villega.-0, et. a.P.., ApaJtato RupbtatolLlo, Patn 

~o~la c.lln-i..ca y te.Jc.apéu.Uea. p. 477 i 
( 5) 16.<.dC?Jn. 
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Eóte UbJr.o 6ue. pubR..ic.ado en 1944, paJr. lo que e6 e.x
pUc.able. que. no .t:enga un quhtto pe!liodo: 6éJitJJ!.., que c.ompJr.e.n
de loó g1ta.nde6 avanc.u de iJLa..tam,[e.nto mécüc.o y qUÁJLÚ!l.g,[c.a de. 
la .tubeJLc.uloó.úi. l 6) 

En el pJr.,[mvz. pe!lioda, nada haf.Júi e.n la. me.cüuna que. 
óue.M e.a M,[dvw..do e.amo un. he.e.ha na:tUJl.ai... Todo.6 lo.6 fienóme.no.6, 
e.n.Vz.e. ello-0 lo.6 méiilc.o.6, de.pe.ndJ.a.n de. lo-0 CÜ.o.6e6. E.6 pJr.aba.ble 
que. el tubeJLc.1.da.60, c.on .6u :t.M, he.map.:tl6b., y c.0111iuncJ.6n, 6ueJUt 
c.on.6.(deJLa..da e.amo un c.ue!tpa 1nva.dlda polt la.6 e.6pÍlrÁ.tU.6 maf_,lg-
no.6, e.amo un veJUl.adeJW c.Mtigo de. la.6 CÜ..0.6 e-0. Se. c.ampJr.e.nde -
que -0,i la e.nfie.Jt.medad eJta de. afÚge.n -0ob1te.na:tu.Jr.al, e1 tJr.atam,[e.n 
:to no podla .6 eJL de. .t.i.po na:tUJta.l. ( 7} 

Et e.nóvrmo eJW.. tJr.a;tado poJr. -0ac.eJLdo:te.6, mago-O o bJr.u
jo.6 que. -Oe. de.cüc.aban a la :taJc.ea de expulóM lo-0 e.-Op~ ma
Ugn0.6 del c.ueJLpo del en6eJLmo. S,[ V.,te. -Oe c.on.6-lde.Jr.a.ba. e.amo Jr.e. 
e.u.peña.do, o .6e.a que. de.jaba de. e.-0tcvr.. po-0e,f,do, gJr.acÁ.a..6 a c.onju:: 
Jr.o.6 y e.nc.an..tam..le.nto(:i, e.orne.rizaba. la me.cU.cJ.na: ap,[o, cÁ.c.uí.a., a
c.e.U.e. de. Jz .. lcÁ.no, e.te., ( 8) 

E-0.te. c.onc.epto -OobJr.e.na:tUJta.l de. la enfieJrme.da.d, la -lg
nonanc,,la, .e.a. LúnUacJ.6n de. lo.6 me.d-lc.ame.nto.6, eJta mc.ompa.tible. 
c.on e1 pJr.agJr.e.60, de. aqiú que. .6 e c.oM..ldvr.e. a e6:te. pe!Úodo e.orno 
e6:téJU.1. ( 9) 

' El ·-0e.gundo peJL,[6do c.a.l.lfi,lc.a.da' de. 6éJLt,ll, ~e c.aJta.c..te. 
!Uzaba polt un a.náLW.úi .6 e.guido de una tiWu,l.6. Una vez ta ~-:: 
doc;t;úna ~eJtm.(na.da y pltonta a e.xpUc.átmo-Ola todo, e1 e6p..úc..ltu 
humano ti e. !te.befa y la. ha.e.e. pe.dazoti. { 1 O) 

En GJr.ec..ia. en e1 ti..lglo V ante6 de. Cwta, apMe.c.e. H,l
p6CJW.i.e6 llamando TISIS a e6te. pade.c.,[m.le.nto, ademlU tiab.la que 
eJW. óJLe.c.ue.n.te. y c.a.6-l -0,ie.mpJr.e. malital. Cite.e 6-Uc.meme.nte. en la he. 
1tenm y die.e.: "Un .tlA.lc.o na.e.e de o:tJw :Uó.ic.o''; 11 e6.ta a6e.c.- :: 
c.lán pJr.ende mM ó~c11me.nte en ue.Jr.to-0 tempvw..me.nto.6 qu.e en o
tJw.&, tal e-O e1 c.a..60 de. lo.& pltu.-U.a-0 a¿,, filemá.tlco.6, -é.mbe.Jtbe6, 
JLU.b-i.o.&, de ojo.& b!Ullante6, c.Mne& blanda.-0 y hom6pla:to-0 -0a·· -
Uenteó" y añade. 11 -0 e p!te6 e.VL:to. c.on mayaJr. 6JtecuencÁ.a. entlte lo.6 

{6) tbZdem. 
(7) Ibldem. 
( 8 ) Tb..i..dem. 

! 9) 1 b-i.d em • 
( 1 O) r6Xdem. 
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c.a.to1Lc.e y io.6 :t.Jr.elnta. y c.lnc.a aiía.6. La plfÁmaveJr.a e{l mala uta 
ú6n pMa. el :tl6lc.a, peJtO :tadav,la u pe.olL en et a.toña". ( 11) -

"Al c.omle.nza de. ta en 6 vune.dad .6 e. plLu en.tan pe.queña.6 
uc.o.106/Úo.6 c.on :to.6 déóU;·doioJt e.n la upa.ida 1J e.n el pe.e.ha, 
de~puú una. .to.6 má.J aguda, c.on e.xpe.c:totz.a.u6n abundante. IJ J.ia-
bolt -0a.iado. El mal ha.e.e. p!togtr.u o.6 -y el c.ue.1tpo .6 e va adelgazan 
do, a e.xc.e.pu6n de. lM plVLna..6, que. -0e. h,i_nc.ha..11. LM uña..6 de. :
lo.!; p).u y de. la..6 mano-O .!; e. c.utr.van, el adelgazamle.n:to aumenta 
aún e.11 la 1te.gl6n del c.ue.Uo lJ de. loJ.i hombJta-6, la. gaJtgan:ta .6 e 
lle.na de. muc.o.t:ildadv., patr.e.udM a lM ve.dlja.6 de. lana; la JtU
pbtawn -Oe vuelve. -0,ib,ilan.te.; la voz .6e qu.iebtr.a, lM c.a.v,i,da-:
du otr.bliaJúa.J., J.i e vuelven tr.o j M , la. .6 e.d u ,fri.:te.11.6 a, .f.a de.bili 
dad aumenta., .6e c.ae. el c.abe.Uo, apatr.e.c.e. la CÜMILea, c.ua. ta :
e.xpe.c..toMu6n y .6 e p!te..6 e.n-ta la mue.Jt:te.". ( 12 J 

"En .6U.6 c.omlenzo.6, ta fu,{_}.¡ puede. c.ifJ!.CVl.-6e.. E-0 e.n:ton 
e.u c.uando J.i e de.bvúa.n admlvu.J.dJw.Jt pWl.gan:tu :ta.lu c.omo el --=
ele.boM y mli-5 :tate.de. .ta dec.oc.c.l6n de. le.nte.jM y le.e.he.. En c.lvz.
to.!; c.Mo.6 u ac.on.6e.ja.ble. la le.e.he. -0ola; le.e.he. de. vac.a, de. bu
Jttr.a. o de. e.abita, c.tr.uda o hvz.vlda., c.oJttada c.on agua y miel, ad,l 
clonándole. OIL~ga.10 a1 te.1tc.lo. Como aü.me.n:to .66Udo J.ie. datr.á ci( 
tl6lc.o c.a1t.11e. de. c.aJz.ne.M coc.lda, vola:teJú.a, puc.ado.6 g1ta-00,5; -
.&lempte. que. el e.ni) eJUno pueda .6 o poJt:tatr. lo1.i awne.n:t.01.i gJtM 01.i y 
-0alado-0 .6e.Jtán. t0-0 p1Le.6eJúdo-0, y v-lno tinto añejo". ( 13 J 

"Se.tr.á c.onve;úe.n:te. que. el e.nóe.JUno pMe.e, tr.e.-OguaJLdá.ndo 
.6e. del, We. lj del -tiol, que. :tome duc.hM de. agua :templa.da;, de.b""é, 
Jtá evlta.IL el ótúo y ta humedad. Vutr.an:te. ute. pete.lodo el gJtan
age.n:te. tellLlpéutic.o óue ta. cau:teltlzac.l6n del pe.e.ha". ( 14) 

En la dv.,c.Jt,lpu6n an:twolL, -0e. ob.tietr.va c..latr.ame.n:te. -
et e-0pbú:tu de. ob.6 vwau6n de. Hlp6c.1La:tu, .t:iu expüc.auón na.tu 
tr.a.t de. .e.a enó vune.dad, .6 U.6 ,tn:te.nto-0 te.Jtapéutic.o.6 y -0 u doc:t.Jtlna 
de la .6alud, bMada en el; e.qii.Li..bJt,{,o de. lo.6 c.ua.:t!to humo/LV., -
del. cue.Jtpo 1 al que. Uainaba c.ILM).a., y la e.n ó e1tme.dad 1te.p1Le6 e.n:ta 
ba el due.quiliblt).,o ent/Le lo-ti c.ua.tlto humo!Lu, a lo que. ilama-=
ba CÜ.6cJr.a-O..i..a, e ,ld,l1J.t:iinc.1LM,¿a eJta la cAM..i..a upe.Ua.t de cada 
uno 1 o el catr.ác:te.Jt ptwp,i,o de. ca.da c.ual. ( 15) 

( 12) Lbllem. 
( 7 3) Ib.ldem., p. 479 

(14) Ib.ldem. 
(15) Ibídem. 
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. 
PoJr. mu.c.ho.6 año.6, la doc.tlúna. de. H,ip6c.Jr.a:tu fiue. in.to 

cable.. Fue ha.6.ta f..o-5 .tle.mpa1.> de. Au.gU&.to c.ua.ndo .6Wtgi6 CellJo,
a q ui_e.n poJt, la pUJr.e.za. de. .tiu. u:tllo, .6 e. le. d.W e.n UamaJr. el C-l 
c.eJt6n de. la Me.diww.. IntJtodu.jo poi!. p/L,ÚnV!.a vez la pata.bJta _-.:: 
".tllblltc.ulo". CWo ue.nUalmente. clé..6:Un.gue. t.Jz.u 601tma-& de. con 
.tiunc.i6n: at.Jz.06-la, c.aqu.e.x.la y .tu.beJz.c.ulo-0),,-0. ( 7 6) -

En. Roma., bajo ei. hnpe;úo de. NeJu5n., apa.Jz.ec.e. Att..ete.o, -
"El Capa.docúo", poJr. ha.bel!. na.cúdo e.n Capadoc.i.a. E.6.te. homb11.e. de. 
muut.Jz.a .tie.Jr. un -0a.ga.z a.naLl.6.ta y de.ja una duc.Jt,i,pc.-l6n. de .e.a .tu 
be.Jr.c.ulo-0,l.6 mejoJt y má.6 c.omple.ta que. .ea de. Hip6cJW;t.u, peJto ,_-::: 
6o1:J.:o de. u p.úú.tu de -01.n..tu-i..6, -0-lgu.e. manejando la doc.tJz.,[n.a. de 
la c.Jz.M..i..a. de. u.te. gll.,iego inmoJr..tal. ( 7 7) 

Vupu.éó v,le.ne. Galeno, qtúe.n da duwpúonu de .e.a 
.tu.beJz.c.ulo-0.i.6 mu.y ,i,n6eJúoJr.u de. la;., de. H,i,p6CJW.tu y A!c.e.:te.o, pe. 
M du e,,ube. tJr.u e.la;., u de. 6ie.bJte.: la hlü..c.a ( 6ie.bJz.e. del :túI 
e.o), la e.6-fmeJta (a.ltr.Jz.acúonu del upbútu de. la v-<4a) y la -::: 
pútJúda. (c.onju.nu6n de. lo-0 hu.maitu e.n el v-le.ntJr.e.). Ade.má.ó ha:
bla de. e.n6e.Jzme.dadu que. pu.e.den j;!La-&m-l:túu.i e. de. un ).)u.jeto a o--· 
t.Jz.o, e.amo la pu.te,. la. .6Mna., l°a. 06.ta.lm..i..a. lj la WJ..ii. Y añade. 
que. -0011 c.on.,t;.ag,lo-001.> .todoJ aquello-O e.n.6e.Jzmo.6'que. tie.ne.n a..¡lle.n-
.to pú:tlúdo . ( 1 8) _ . · 

4' 

El .teJtc.Vt pfüodo, . .también c.a.U6.lcado de. u.tétr.il, .,,, 
c.omp1te.nde. qui_n.c.e. -0,lglo-0 de. -0ile.11uo me.d,te.val. No 1.>6lo no hubo 
pMgJtuo-0 e.n. ma.teJU..a. de. ,tubeJtc.ulo-0.i.6, 1.>,i,no qµ.e. hubo Jte..tltoc.uo ,_ 
ya que. volv,i,eJz.on. a .6 eJt c.on..6,i,de.Jr.a.dM lM e.n6e.1tme.dtt(u e.orna un 
c.Mtigo de. V..to-0, o .6 e.a que. el Wúc.o ava.nc.e. eJta el mon.oteúmo 
que. -0u.plan.taba al poWwmo. ( 7 9) · 

La e.dad media -O e c.aJr.adeJúza poJz. pJr.ete.ndeJt la e.o n.- -
qu..i-6.ta de. .ea bondad, en de.tJz.,[me.n.to de la valoJr.áu6n de. la; qe.-
Ueza y de. la báAque.da. de. la .ve.Jr.dad. (20) 

En el c.u.aJr.to pvU.odo que. -0 e bzicia. c.on el Re.na.u- -
nú.e.n.to -0 e debe me.nwn.aJt en pllÁmell. lugM a PMac.wo, ya. que. 
fiu.e. un Jr.e.volu.uon.MW de. la. med,tc.ina. opon..tlndo.&e. a .toda-& la.-6 
doc..tJúna-& an.tvU.o1r.u. En c.ua"1.to a .ta .tubeJz.c.uto-0,l.6 no lúzo -0.l
no c.on-0,[deJr.O.Jti..a e.orno u.na e.nbeJune.dad obUgadame.n.te. moJr..tal. ( 21) 
( 1 6 J r b-lde.m. ( 1 9) r bide.m. . 
(17) Ib-lde.m. (20) Ib,lde.m. 
(18) Ib-lde.m. (21) 'lbldem., p·: 480. 
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En mCLteJUa. de. :tubvr.c.uio.6-l6 .6e ava.nz6 ·muy poc.o, a.pe.
ruu vale la pe.na de. c.);taJt a Rlc.cvc.do Mo!Lton, del -0-i.glo XVII, -
qu-i.e.n ha.bla. poi!. pMmeJLa. ve.z de la .tubefl.c.ulo.6-i..6 pui.moncvr., lle
gando a duCJÚbi.tc. c..a:tofl.c.e. 6oJLJna6. de et>.ta en6vunedad. Mo.úon -
mUJt.,l6 ;tú.leo en abundante. hemop.:ti.-6.i...6. En u.te. m,{).,mo -0-i.glo· v-i.
no et eMoll de. que.. .ta-0 e1.>c..1L66ula.6, man.,l6e.-0:ta.c.i6n de. .tubefl.c..ulo 
-0{6, -0 e. c..WLa.ban a.t conta.c...to de.. lM mano-O de. .f.0..6 il.e.tje!.>, qu-i.e.neJ.i 
pfl.ac;t.[c..aban el. método c.on e.notune. 1r.epugnanc.ia. (22) 

En el .6-lglo X VIII .6 e eneue.n.bw.n dCLto.6 de. gfl.an -i.nte.-
11..é-6. En pffÁ.mell. .tugCVt a.. Mo11..gagnl, qu-i.e.n. v.lvi6 noven.ta año.6, mu. 
c..ho.6 de. lo.6 c..u.a.te.-0 lo.6 emple.6 en un :t/w.ba.j o in.c.an.6able., J.iin -=
de.jcvr. de abUIL c..adáve.Jte..6 y de. marúpulaJL v-lhc.Vl.a..6, luv.d.a. lo- -
gllaJt que. .oe. le. Uamada: "El Pwiupe. de. la An.tom1.a. Pa.tol6gi-
c..a". Ve1.>g1Lac.-i.adame.n.te. .tem-lo.. a la .tu.be11..c..ulo.6,{)., y .ta e.xdtúa -
-0-ú.i.temátic.ame.nte. de. J.iu..6 in.ve.-Otiga.cJ.onv.i, c.uyo c.on;ta.g,{.o .tem.út 
poll él y poll. .6U.6 eüJ.iúpu.foJ.i, y, a pcuM de. ello, ha.bl6 de la-0 
.e.u ,[o n u iiucÁ.alu , clL6tin.tM de. iM c.a-0 u o .6 M , de. lM 6 -lbJc.o -
.tiM _ lJ lief .tcu, c..ic_a.t.1¡,,Lwttu. ( 2 3 J 

. A 6-i.ncu dr.1.. .6-i.glo XVII y a p!Únup-i.o-0 del. XVI 11, .6 e. 
p11..oye..c..t.a. la e..nonme. 6,i,gwz.a de. La.bine.e..; m€.cU..c.o 61r.anc..ú gil.ande. -
e.n:tJc.e. lo.6 g1r.ande1.>; en e.u.anta a la .tube11..c..ulo.6,{).,, .6U. t!tabaj o - -
nue polite.n.to.60 J.ie.n.c.illame.n.te., pu.u demo.titll.6 do.6 he.e.ha¿, bá.6-i.-
C.OJ.i: 1°, qLJ4 .66.to exL~.te. una .tube.fl.c..ulo.6-W; 2°, que. la .tube.fl.c..u. 
lo¿,,[¿, pu.e.de. '"Ji.e.vu:t.i.JL do.6 60JU11M, una c.on lu-i.onu en 6otuna. áe 

· :tubl>z.c..u.lo.6 tJ o.tfl.a e.n fiotuna de. inói.Lttt.a.clanu. { 24) 

Ju.a.n An.:totúo Villemm, na.udo un a.ño dupué-6 de. la 
mu.eJLte. de. Lae.nne.c., lo911..6 de.ma1.dJr.aJt1 poJc. me.d-i.o de. -lnóc..ulauo-
nu en a.nÁ.maf..e.6 de. .taboll.CLtoll.,i,o, la ve.Jtdad ab.6of.uta. de. lo.6 do.6 
he.c..ho.6 afii.lunado.6 poll Lavm.e.c.., y, a.de.má.6, de.mo&.ttr.6 plenamente. 
que. eJLa. c..onta..g~o~a.. (25) 

El 24 de. mCVl.zo de. 1882, RobeJLt.o Koc..h c.omW'lic..a a la 
Soue.dad de. F-l-6,[alog,(,a de. BeJr.Lút que. ha. duc.ub-i.efl..to el géJrmen 
que. pllodu.c.e. la. tu.befl.c.ulo~,{).,, U.ama.do deóde entone.u y e.n ~u. -
hano~, bac-lto de Koch. (26) 

( 22) Ib,{.dem. 
( 2 3 J I bJ.dem. 
( 24 I Tb-ldem., 

[25) Ib-i.dem., p. 481 .• 
(26) Ibldem. 
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En 1894 GuilteJuno ConJz.ada Roe.ntge.n, 6l6)..eo alemán -
de -0eve.Jr1.da.d cúenti6.iea, dueu.bJL,[6 lo!.> Raya-0 X. E6:te dueu.b/Ú 
m-len:to ha :ten.,i,da u.na e.naJzme. Jc.epeJz.c.U-O,i,6n, -0obJr..e lo1.> adelan.to.6-
de la me.d-lc.-lna ge.n.eJtal y upeclalme.n.te de. la :tu.beJtculo-OM. --· 
(27) 

El qu.út:to pvU.odo 6~ com,{,e.nza en e.t 1.>,i,glo XX. -
En. la!.> p'1Á.me.Jc.0.6 añ.0-0 de u:te 1.>iglo, J.i e. hac.e.11 pJc.ogJtUo-6 en e.t 
d-lagn 6-0:üc.o de. la e.n6 e.Jzme.dad, e.n fioJuna e.o n-0:tan.:te. y pJtogJtu,i,va. 
Un poco mál.> :tMde. apaJte.c.e la vacuna B. C. G. ( bac.-il.o de. Calme.-
:t:te. y Gu.vU.n}, con. la fioto6lu.oMJ.ic.op1.a, ba-0e del c.a:tal.>Vr.o :to
ltáx {e o, que. junto con lM Jte.acuon.u tu.be.Jtc..uLlnic.M c.on-0Wu
ye.n lo!.> método!.> mál.> pode.Jc.01.>o-0 de duc.ubJÚmJ,ento de la e.nfieJime 
dad e.n la-0 gMndu cole.ctiv-ldade.6. ( 2 8) · -

"En loJ.i úLti.ma.6 qu.hic.e o ve..i.n:te a.ñ.01.> -Oe dan pMa.6 -
ag-lgan:tado.6 e.n lo.6 :tAcU:am-lento1.> médJ..co lJ qu-lJtwt,q,i,co. ( 2 9) 

E.e. Jte.6wne.n h-l6:t6Jt-lc.o da un. balance po.6ilivo: hay me. 
no.6 e.n.6 eJWJo ~ de tube.Jtc.ulo.6-W y .6 e tr.egló:tJr..an. me.no.ti mueJz.tu potr. 
tu.beJtc.ulo.ti..W . ( 3 O) 

Haue.n.do un.a. tr.ev-l6-l6n tr.e.Vr.o.tipectíva de. la!.> c.u.tr.va-0 -
de. moJz.b-i..-motr.taLúiad poJz. tube.Jc.eul.o.ti-l.6, de. :toda-O lo-0 pal.6 u en 
ge.n.eJLai. 1.>e nota un. 6Jz.an.co duc.e.n-00. { 37) 

La motr.taUdad poJz. tube.Jc.culo1.>l6 en d0.6 añ.o.6 c.ompaJz.a
Uvo-0 1961 y 1970 e.n. palóe.6 duaJtMUado!l y e.n. v-Ca.6 de. de.ti- -
aJtMUo 6u.e. un.a y me.d-la veee..6 rrayoJc. que. en lo-0 pa.Mu de..tiaMo
Uado.6, y e.n 1970, la dJ..óe.Jr.e.n.ua e.Je.a :tflu ve.c.e.6 mayoJz. a pucvr. 
de !a mayo/Úa potr.c.entu.al ob-0e.Jtvada, e.n. .&wna la d-i..óe.Jr.e.ncúa. en
tJr.e lc--6 do-0 c.ate.golr.1.a.6 de. paú u, .ti e. hace má!.> nototr.-la a pucvr. 
de. lo-0 avan.c.u ue.ntl.6-lc.o.6 y téc.n.)..eo-0 e.n lo-O últÁ.m0-0 año.6, e.o 
mo -0e ob-0 e.Je.va e.n e.t c.ua.dlw númeJto u.no. ( 32) -

( 27) 16.ldem 
( 28) Ibidem 
( 29) Ibidem 
( 30) 1 bidem 
(37) S.S.A. Vbr.e.c.cú6n GMi.. de. la Tu.beJz.culo-0.l.6 y !a EnóeJune.da. 

du RupVta:toJz.ia.6. PMqM.ma Nauona.1. de. CorWr.ol de. la Tu
be.Jr.culo-0-l.6. p. 11. 

(32) Ib-ldem. 
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CUAVRO NUMERO 1 • 

T MM ptwmecLlo de molLtaU.dad polL :tubeJLC.ulo.6.l6 
en peú6u de6cuuwUado-0 y pa.l.6 u en duaJr.JtoUo. * 

GRUPOS VE PAISES 1961 1970 REVUCCION 

Pwu ducvuwUado-0 10.07 5.6 47.7% 

Pw u en de60JVtoUo 24. 1 14.7 39.1% 
•Po1t 100 000 habUan.te6. , 

Fuente: Wotr.ld Heal.th S:ta-0.tlc.. Annual O.M.S., 1972.. 

Lo-0 da.-t.ol.l d.l6povúb.te6 de. la Otr.garúzau6n Sanila.Júa 
PanameJÚc..ana, c.oMuponcUentu a mo1tbilidad y moJc.ta,lldad potr. 
:tube.Jt.c.ulo-0-U en AméJúc.a, pCllta 1972 -0e exponen e.n .to-0 c..uad1w-0 
do.6 y :tJtu donde puede ob-OVLl!Cl!L-6e. que. Méx,i_c.o, en molLtaU.dad, -
oc.upa. el .t.Vtc..Vt .tuga.Jt, J.iie.náo p1te.c.e.cUdo polt Chil.e. y PaJc.aguay; 
en molLto.Li.dad tiene. una po.6-lu6n -ln6eJÚofl.. a la mecUana c.on :ta. 
J.iaJ.i de 34.5 po!L 700,000 hab).,tan.tu. (33) -

(331 tlilile.m., pp. 12-13. 



CUAVRO NUMERO 2. 

MoJz.:ta.Li.dad poll. :tubeJt.c.ulo-0.ló en aigu.no.6 
pa,Uu de AmWc.a.. 1972. 

PA1S 

Chile 
PaJLctgua.y 
M~XÁ_C.0 

Panamá 
El SaivadolL 
PueJt:to Rj_c..o 

Ve.ne.zuela 
C o 1.,;ta. R..i.c..a 

Re.públlc.a Vom..i.nic.ana 
HondWLM 
Cuba. 

BahamM 

Ba.Jr.bado6 -
BeLlc.e. 
Canadá 

* Po~ 100,000 habLtan.tu. 

COEF* 

23. 7 
22.5 

17.3 

16. 1 

9.9 

9.8 

8.7 

7.2 

6. 1 

6.0 

4.7 

3.7 
2.5 

2.3 

'Z. 1 

Fuente: PubUc.acloneA clentl6.lc.cu, 287, 0.P.S., 1914. 

15 

. ','~ 

.'·. 



CUAVRO NUMERO 3. 

MoAb-i11da.d poA tubeJtc.ulo-0..i...6 en o.1.gun.0-0 
pa..fAe& de AmWc.a.. 1972. 

PAIS 

BoUv.ui 
PeJl.ú 
Et SatvadoA 
Pan.amá 
Guatema-ta. 
Pa.Jta.guay 
Co,tomb-<..a 
HondWta-O 
N,ic.CVUJ.g ua 
AA.gen.Un.a 
Ve.n.ezueXa 

-
Ha);(:,,[ 

Ultilgu.ay 
Bahama.6 
BIUL6il 
Re.pCi.bUc.a Vam-tru_c.a.na. 
M~c.o 
tc.uadoA 
PueJtto Rlc.o 
e 0-0 ta R.lc.a. 
BeU.c.e. 
JAmuc.a. 
Canadá 
E.E.u.u. 
Cuba. 

* PoA 100,000 ha.blian.tu. 

COEF* 
413.18 
147.5 
123.3 
120.4 
11 o. 2 
103. 1 
85.7 
79.7 
70.9 
67.9 
63.7 
59.9 
52.1 
43.2 
36.7 
36. 2 
34.5 
25.4 
22.9 
21. 4 
21.1 
7 9. 1 
17.9 
15.8 
14.5 

Fuente: Pub.llcac..lone.-0 c,¿en.:t[.6,¿c.a.6, 287, O.P.S., 1974. 

16 

Ve ac.ue.Jldo c.on la-0 da;to-0 de. moJt:t.a,lú:la.d c.oMuporuüen 
.te a 197 5, .ea. tubeJtc.ulo-0.úi en :t.oda.-0 .6LL6 601tma.-0 oc.up6 e.l dé.ú-~ 
mo .tugM dentJt.o de .ea-0 p~n.c.ipalu e.a.MM de. de.óunc.ión. en. el. 
pa..l6, c.on 8,516 6ai..eec.ún,¿erz.to-0 y .tal>a de. 14.1poA100,000 ha
blia.YLtu, como -0 e puede. ve/t e.n el cu.adJw n(uneJto c.ua,tlto. { 34) 

{34} 16-ldem. 



CUAVRO NUMERO 4. 

PM.nclpalu c.aU6a1.> de mo1ttaLldad en 
la Repúb.lic.a Mexicana. 1975. 

CAUSAS NUMERO 

In6lue.nza, ne.umovúa. y obtaJ.:i 
en 6 eJz.me.dad u · Jte6 pbr.a:to IÚM 
a.guda-0. 59 037 

Ac.ude.ntu, enve.ne.11am,[e.nto1.> 
y v,[ole.nc,la · 59 204 

EnteJc.,{,ü,6 y o:t.Jr.M eJ16 eJune.da 
du CÜaJULÚC.M. - 5 7 06 7 

En6eJune.dadu del c.01tazón 45 266 

En ó eJlm eckd e6 peJúna:ta.te.1.> 21 765 

Tumo/r.U nid~ . .lgno.6 27 674 

En6eJune.dadu c.vz.e.b1to-
Val.> c.uf.aJt e6 12 827 

CJJur.01.>-W hepát.lc.a 12 236 

V,{,abetu M ellltLv., 10 408 

T ubvz.c.uf.01.>.l.6 (ta daJ.:i ÓOJtmM) 8 516 

AvUambto-0.l.6 y o:/:Jl.M de.6,[-
uenua.6 nubt,[cJ.a nal u 7 061 

Toda-0 la!.> demá.6 121 581 

TOTAL 435 888 

* PoJt 100,000 hablta.ntu. 
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PORCENTAJE TASA * 

13.5 98.2 

12.4 90. 7 

7 7 • 7 84.9 

70.4 75.3 

5.0 36.2 

5.0 36.0 

2.9 2 7 • 3 

2.8 20.3 

2.4 17.0 

2.0 14.1 

1 . 6 11. 7 

27.9 20.2 
•' 

100.0 725. o 

Fuente: utaclúd.lc.01.> vUalu de lo-0 E1.>tado<i Un,{,do<i Mexic.a-· 
rw-0, V-Úl.ec.u6 n Ge.nvz.a..t de. B-lo utadJlitic.a-0 • s. S.A. 

La tubvz.c.ui.0-0-W, 6ue. la .6 e.gunda c.a.tl6a de moJr.:ta,lldad 
polL e.n6vunedadu ,fo6e.c.c..lo1.>a1.> y paJr.a.J.¡.li.M.la,.~ en el año de. 1974 
c.on 8 614 de6unúonu y tMa de 14.8 poJt 700 000 habUan:te6, 
e.amo 6 e o b-0 vz.va en el c.uad.Jto númell.o CÁJ'l.c.o • ( 3 5) 
( 35) Ifüilem. 



CLJAVRO NUMERO 5. 

P!Úncipalu caU6M de. molttaLldad poll.. enfieJtme.dadu 
-ln6e.c.e.,i,o-0cu, y pafla...6~. Re.púb.llea Me.xic.ana.. 1974. 

CAUSAS VEFUNCIONES 

En;teJÚ;Ü,6 lJ o:tJLcu, en6 e.11..me.dadu 
cli..OJVz.uc.cu, 50 842 

Tu.bVtc.ulo-0.úi del. apaJtclto ll.Up,[-
Jz.a.:toJz.,{,o 8 614 

To-06eJúna 3 032 

VuviteJú.a bacJ.1.M y amibicv.,.úi 2 617 

Fie.btz.e. tiáoidea 2 095 

Tltavw-0 1 672 

F iebtz.e. :tí..6 o.i.de.a tj /o o.tlz.a.6 
.6 almo n ei.0-0 ,¿,~ 1 024 

PMCLóUo.6.úi Wuthtal -Oin obr.a 
upe.u6ic.ac.,Wn 798 

He.patLtlf., -Ltt6e.c.CÁ.o.6a 492 

* Poll. 100 000 hab-i.t.a.nte.ti. 
Fu.ente.: V-úte.c.cJ.6n Ge.ne.ttal de. E&:ta.clú,:tí..c.a, S.1.C. 
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COEF * 

87.5 

14.8 

5.2 

4.5 

3.6 

2.9 

1 - 8 

1.4 

0.8 

La mo/f..ta.Li.dad poll.. .tu.beJr..culo-0,[}., e.n 11..e.f.ac.i6n con foJ 
-0u.jeto-0 mayo11..u y me.noJt.u de. 15 afío.6 de. e.dad, eúvLan:t.e. .lo.6 úl
.:túno.6 cile.z a.iio.6, mu.ubr.a.n qu.e. e.n. ambo-0 g11..u.po.6 .ta. e.nó e.June.dad -
va. e.n dv.ice.n&o y pJr.e.domúta. 6Mnc.ame.n.te. en lo.6 .6u.j eto-0 mai1011..u 
de. qu.ú1c.e. año.6. Como pu.e.de. ob.6VtvM.-6e. e.n el. c.ua.d!to nt1me.Jw - -
-0w. (36) 

l 36) CCVilo.& R. Pac.he.co, et. Cil. PanoJtaJna Epldein.Wl69J..c.o y Con 
ttz.o.e. de. la. Tu.be.Jt.c.ulo.6.l-0 en la Re.pdbUc.a Mex.lcana. p. 70. 



CUAVRO NUMERO 6. 

MoJt..taL[dad polt tube.Jc.c.uf.o~,ú,. 
RepábLlea Mex¡ea.na. 7966-7975. 

-
ANOS MENORES VE 15 ANOS VE 15 Y MAS 

POBLAC10N VEF. 
-AS~ 

POBLACION VEF. * 
7966 20 056 257 1 537 7.7 23 326 654 8263 

7967 20 703 547 7482 7.2 24 078 234 7987 

7968 27 '227 238 7457 6.8 24 689 579 7737 

7969 27 978 742 1324 6.0 25 421 705 7792 

1970 22 682 904 1420 6.3 26 374 503 8317 

1971 23 500 764 7272 5.4 '27 288 758 7805 

1972 24 316 539 7 330 5.5 28 267 828 7759 

7973 25 233 806 1120 4.4 29 294 811 7753 

1974 26 885 327 1009 3.8 31 ?32 745 7605 

7975 27 824 139 932 3.3 32 321 119 7854 
-

* Po1t 100 000 ha.b,0ta.n..te6. 

TOTAL 
TASA VEF. TASA 

* * 
35.4 9758 22. 6 

33.0 9439 22. 7 

31. 3 9188 20.0 

30.6 9776 79.2 

31. 5 9737 18.9 

28.6 9076 77.9 

27. 4 9089 17.3 

26.5 8873 16.3 

24.3 8614 14.8 

23.9 8516 14. 1 

Fuen:te: Vbt..eeu6n GeneJtal de Rloei:i.ta.clútic.a, S.S.A. 

79 

La. moJr.:ta1,ldad polt tubeJtc.ui.o.t:ii~ e.n la Repáb.llc.a Mex.l 
e.a.na. u mayo1t e.n lo.t:i E.6.tado.t:i de la 61ton-te.Jc.a. nolr..te y del. wo-:: 
ILal del Gol6o de M~xic.o, 1teg¡onu e.n la..t:i eua.lei:i la..t:i tMM .6011 
.6upeJÚOll.eó a. la.6 de p1r.omecüo geneJr.O.l del. pa.ú.,. Lo.t:i ei:i.ta.do.6 de 
Coa.huli.a, Ve.Jta.c.Jr.uz y San. Lu,ú, Po.to.61., oc.upan lo.6 p/t,ÚneJc.o.6 lu
ga.Jtu e.amo -0 f muei:i.tlta. en el eua.dJto núineJr.o -6.ie.te. ( 37) 

( 3 7) S.S. A. Vl.Jte.c.&C5n Ge.neíüit del Con.t!r.ol de. la. Tube.Jc.c.uf.0-0~ 
y de. la.6 En6vuneda.de6 Rei:ip.úta..toJt...ÚUi. Op. CU;~ p. 16. 



CUAVRO NUMERO 7. 

MolLta.llclad po!L .tLtbeJLc.ulo-0-lti. 
Repúbllc.a. Mex.ic.a.na.. 1974. 

ENTIVAV 

Agwuc.aüentu 
Ba.Ja. Ca.LinoJtn..c.a. No!L.te. 
Ba1a CaüóoJtn.-ta. Swz. 
Campee.he 
Coahtúla. ....... ~ 
Co-Ulna. .. -.. 

Cfú.a.pM 
e M.h.ua.nu.a 
v ,{/.¡ .tJtU.o t- ed eJtal 
Vwz.an o 
Guana Ju.a.to 
GueJLJteJto 
H;(.dal..go 
Jaü.óc.o 
MWc.o 
Aüc.hoa.c.án 
MoJtei..o.6 
Na.lJaJút 
Nuevo Le6n 
Oaxac.a 
Puebla. 
QueJLéta.Jt.O 
Qu.A.n.ta.na Roo 
San LUM Po.to-0,t 
S..uta..toa 
SonoJta 
1 aba-OC.O 
TamauUpcu, 
Tla.xc.a.la 
Ve/l.a.c.Jz.UZ 
Yuc.a.:t.án 
Z ac.a..tec.M 

* po!L 100 000 ha.blta..n.tu. 

VEFUN-
CIONES 

35 
228 

27 
40 

331 
70 

411 
390 
7 'L 7 
135 
Z03 
196 
309 
318 
546 
288 
105 
109 
385 
374 
417 
111 

11 
373 
240 
228 
111 
407 

33 
1 257 

7 33 
66 

. COtr. 

* 
8.6 

2 o. 1 
16.5 
72.3 
26.0 
23.7 
22.5 
20.9 
8.9 

12.6 
7.6 

10.4 
22.9 
8. 1 

10.0 
1 o. 8 
13.3 
16.6 
18.0 
16.6 
14.4 
19. 1 
9.5 

25.5 
15.2 
17.2 
11. 5 
23. 1 
6.9 

27.4 
15.4 
6.2 

Fuente: Vhz.e.c.c.i6n Gene/1.llR. de E-0.to.d16t.lc.a., S. I. C. 

20 
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En el año de. 1976, iie. ducub!Úe.Jc.on 7 O 961 e.n6eJUno.6 
de. .tubeJr.C.ulo.6.l-6 pulmonaJL, R.o que. e.qulvale. a una .t:Ma. de. mon.bJ., 
Udad de. 17.58 poli. 100 000 ha.bliantu, y c.a11fl.e-0ponde. al décJ..:=
mo .6 ex.to lugaJL, en.bt.e. lM c.au-Oa.& de. motz.bilidad en el pa..úi. -
( cuadll.o nt1me.tz.o oc.ho}. (38). 

CUAVRO NUMERO 8. 

P!Únupalu c.aU.&M de. motz.bilidad. 
Re.púb.llc.a. Me.x..lc.a.na. 1976. 

CAUSA 

en ó eJzm e.dad r.-6 

u 

" 

457 046 
185 459 
147 063 
00 306 
74 880 
72 468 
64 467 
3 739 
23 722 

68 
17 057 

15 690 
14 438 
4 057 

11 952 
o 6 

TASA * 

733.27 
297.58 
235.94 
160.9 

25.17 
23.16 
22.55 
19. 7 7 

En el c.uaCÍ!Lo númeJLo nueve., motz.b-llldad poli. :tube.Jr..c.ulo 
.6Ll.i e.n R.o.6 úi..:timo.6 c.ua:tJw año.6, .6 e. de.muubta que. no e.x-l.óte. --=
d.umJ.,nu.u6n .6..lgn).,6..lc.a:Uva. de. c.a.&o.6 nu.e.vo.&, ta.VLto en la tubeJt.
culo-0-l.6 pulmonM, e.orno en lM lJa/Úe.dade..& de. tube.:tc.ulo.6-i.b e.x;tJc.a. 
pulmci 11M. ( 3 9 ) 

{3
3

8
9
j R. Pac.he.co, Op.c.Lt., p. 71 

( Ibide.m. 
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Ademá.f, -0 e. ve. ci.aJr.ame.n:te., el p!tome.cüo de. la tu.beJLc.u
lo.6.Ló pul.monaJr. en 1973 tie. p!te6enta.1wn 13 517 c.Mo-O e.quiva1e.n
te.6 a1 97.3%; 11 345 c.a.60-0 e.quival..ente.6 al 97.7%; e.n 1975, --
10 964 c.Ov60-0, equivai.e.n:te6 al 96% y en 1976, 10961 c.a~o~, e-
quiva1entv., al 96.7%. (40) 

CUAVRO NUMERO 9 • 

Mo!tb,¿e,¡_da.d po!t tube.1tcuio-0-ló en lo-0 úLtúno c.uatll.o año-0. 
Repúbl.lc.a Mex.,[c.ana. 1973-1976. 

MJO TUBERCULOSIS 
% 

TUBERCULOSIS 
% TOTAL PULMONAR OTRAS FORMAS 

7973 13 577 97.3 371 2.7 13 948 

1974 11 345 97.7 264 2.3 11 609 

1975 10 964 96.0 453 4.0 17 417 

7976 7 o 961 96.7 371 3.3 7 1 332 

Fuente: VJAec.u6n Gene.tutl de. Bloe,.&tadM:ttc.a, S.s. A. 

% 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

En el c.u..adJto núme.1to dle.z -O e ve. c.laJtame.n:te el de-Oc.en 
-00 que ha teyz,i,do la moJr.bi-moJt.talldad po!t .t.ube.Jtc.ulo-0.Ló e.n el -=
Vl-OtJtÁÍ:.o Fe.de.Jl.al en lo-0 año-O de. 1956 a 1979.(41) 

140) IbXdem, p. 72. 
( 41) V.G. S. P. V. F., PJr.ogJt.o.ma. de Contlf.ol de. la TubeJt.c.uio-0-l.6, l!!:. 

6cJune. Men.6uai. de lo-0 Se1t.viuo-0 Ap?Lc.ativo-0. 
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CUAVRO NUMERO 10 

MoJr.b,(Llda.d y moJr.:ta.Lldad poJr. tu.beJteuioll-iA. 
V-iA.tJU.,to Fe.d<Vta.l. 1956-1979. 

ANOS CASOS TASA * VEFUNC10NES 

1956 911 22.49 880 
7 957 946 22.48 955 
1958 1 307 29.38 920 
1959 1 499 32.15 976 
1960 1 430 28.50 947 
7 967 1 332 2 5. 41 937 
1962 2 048 37.39 964 
7963 2 058 35. 96 965 
1964 1 961 32.80 977 
7965 2 039 32.64 982 -7966 2 957 45.22 965 
7967 2 910 42. 70 960 
7968 2 882 44.2 974 
1969 2 7 33 31. 4 887 
1970 1 625 23.3 973 
7 977 1 102 14.3 828 
1972 866 11 • 6 840 
7973 294 3.8 642 
1974 635 8.0 573 
1975** 567 6.9 499 
7976** 668 7.9 
1977** 547 5.9 
7 978*" 643 6.7 
1979*-t!t 626 6.3 
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TASA * 
21.70 
21 .50 
20.60 
19.60 
19.40 
18.08 
18.00 
17.44 
16.04 
16.62 
15. 81 
15.22 
14.93 
13.09 
13.84 
71.5Z 
11.32 
8.36 
7. '1.2 
6. 09 

* TMa poJr. 100 000 hab.ltcuite&. 
** Incluye. c.e.n.t.Jr.o.& de. .6alud y cllnlc.a.& dd apaJtato Jr.Upbr.a.to 
~. -

*** 1nc.lu.ye. clúúc.a.6 de. M.l.&te.nc..la, hoiipUai.u y cUrúc.M del 
apaJta.to h.e..& pi.Jr.atotúo • 

FUENTE: In6oJtme. me.nóual de. loll -0 eJtv.lw.& apUc.ativoll, PMgJr.a.
ma. de. c.onth.ol de. la tu.beJtc.u.lo.&.l.&. V. G .s. P. V. F. 

En el c.uadJz.o m1meJto onc.e., .&e. ve. u.tt UgeJto c.am 
b.lo, ya q u.e. de. 19 7 3 a 1 9 7 4, -6 e. a.ume.rLta el númeJLO de. e.a.& o-6 , pa 
Je.a. de..&pué.6 duc.e.nde.Jr. u volveJL a elevaMe. e.n · 7 976; paJUt pollte.-
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JLloJunente ).JL du c.encUe:ndo gJtadualme.nte. En u:te c.uadJi.o .6 e - -
muu;tlu¡ el númeJto de c.a.&o.& ILeg-W:tJutdo.6 e.n el V.úi:tJú.to Fede.Jta.l 
en lo.6 cUeww d-Ubr.lt.o-6 de .&alud pabUc.a de. .ea s.s.A. (42}. 

CUAVRO NUMERO 11. 

Mo11.bili.dad palt -tu.bVtc.uf.ail.iA pulmonaJt. 
Poll. V.úi:tJ1.Lto de. Sai..ud PúbUc.a. 7973-7979. 

v. 7973 1974 1975 1976 1977 t 1918 
s. e.a- :ta'fl e.a.- :ta'fl e.a- .ta• e.a.- :ta.• e.a.- .ta• •e.a.- r.ta.• 
P. -60-0 .&o..* .60.6 -Oa* .60.6 .6cl* ll0.6 .6a.* .60.6 -0a.* .60.6 -0a.* 

I 100 7.4 91 6.8 79 5.4 90 6.0 95 5.8 75 4.4 
I1 44 7.3 40 6.4 37 4.7 39 5.8 44 6.0 23 3.0 

111 4 0.7 43 7.6 27 4.6 45 7.5 43 6.0 37 5.4 
ru 2 0.5 49 1 'l. .. 32 7.7 40 9.3 25 5.4 32 6.6 
11 - - 22 4. 1 36 6.4 43 7.5 37 !5. 9 24 3.7 

V1 - - 3 3.4 1 1 • 1 - - ?. 1. 9 3 '2 o 8 
VII - - 11 25. 1 o z-2.: 18 39. ¿ 1 12. o 1 1. 9 

VIIL - - 16 
1 º"' 8 5.0 11 6.7 4 2.2 6 3.2 

TX - - 28 14. 5 28 4.4 30 4.5 21 l2. 9 25 3.4 
X 1 0.7 12 8. 7 14 9.8 18 2.2 17 1 o. ( 11 6.6 

-XI - - 3 7.6 5 12. 7 16. 1 4 8.7 5 10.4 
XII - - 11 14. 1 6 7.8 8 1 o. 4 4.7 5 5.6 

X1I1* 61 8.2 95 17 2.: 89 11 . 82 9.9 54 6.0 89 9.5 
XIV ~ 0.3 34 5.7 31 5. 1 31 4.9 24 3.5 10 1. 4 

XV 56 5.8 99 17 o .. 98 1 o .. 69 6.9 1 01 19. 3 77 6.8 
xrrr 2~ 2.6 78 8.3 72 7.4 61 6.6 71 6.5 57 5.0 

TOTAL 294 3. 8 635 8.0 567 6.7 668 7.9 547 5.9 480 5.0 
--

7 979 
e.a.- :ta."' 
-00.6 !.la* 

80 4.6 
17 2. 1 
26 3.7 
23 4.5 
32 4.7 

1 0.9 
4 7.6 

11 5.8 
17 2.2 
12 7. 1 
5 1 o. 1 
5 5.6 

52 5.3 
12 1. 6 

·97 7.8 
23 1. 9' 

411 4. 1 ¡ 

* Inci..,1.údo en u.te. V .s. P. fu c..lúúc.a del apaJta.to 1t..upbw;to-
JÚO. 

*.- TMa polt.. 100 000 habU:a.n:tu. 
FUENTE: In601tme Me.n-0ual de lo.6 Se1t..v¡cÁJJ.6 Ap.li.c,a;t,lvo.6. V.G.S. 

P.V.F. 

La. molLbilldad polL :tub~tc.ulo.6~ pui.monaJt en et V.iJ,-
:t:JLlto de. Salud PábUc.a. X 1 V, e.Jta de O. 3 po IL 1 O ú o O O ha.bU:antu 
en 7973, mo.6tlulndo un MC.e.Jt.60 -001Lp1t..enden:te. e.n 1974, de 5.7; -
paJta. po-0.teJúoJt.me.n:te.1 mo;.,:tJuvr.. un duc.e.n&o c.on:tínuo hM:ta 1 • 4 -
en 1978 * volve1t.. a Mc.endeA e.n 7979 a. 1.6; e.amo .6e pod!tá. ob-
(42) 16,l em. 
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.6 eJr.vM. en la gJz.áó-lc.a .&-lgu-lente. ( 43) 

GRAFICA 1.- MoJz.bU-lda.d poJz. tubfl.Jz.c.td.0-0,U, ptd.monaJr. en el V.S. P. 
xrv. 7973-7979. Ta-0a. po.1r. 100 ooo ha.bUa.ntP...6. 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

r r r 1 D r 
974 7975 7975 7977 1978 1979 

Fuente: Cua.dlto No. 9. 

F:i.naimente ha.y que a.puntaJr. que en la-0 c.on.cllc.-lon.u -
.6o.nltaJrJ..ct6 de Málc.o, el Myc.obac.teJÚUm TubeJLc.uio.6-U no u el 
án-lc.o a.gente c.aa-0al de la tubeJLc.td.o!i-l.6 huma.na.; el bac.11.o bovi 
no c.omrlte en ueJtt.a. mecii.da e.orno óa.c.to.1r. e.tlo.l6g-lc.o de la. en--=
óeJcmedad, mu.y upe.~ente. en lo~ Y!Á.ño1i, puu en el peú6 - -
e.UAten máó de. is aoo ooo de .1r.uu de la-0 c.uai.u .6ólo el 2. 2% 
u.trui c.ubieJtt.a.& pOll. un p1r.og1tama oó-lc.W. de. examen, e.orno .&e ob 
.&eJLva. en el c.ua.dlw nt1me1to tJr.ec.e. La. pobla.c..lón de gana.do lec.he . 
llo wi no .6 e ha.le.a. ba.j o e.o ri~Ml y la. p.1r.e.va.lencla de. .tubeJLc.ulo 
-0.U bovina., ha. liido uUma.da. polL lM au.toJr.ldadu meU.c.amt6 en 
un 40%. A cllóeJL<>Jtc.la de. lo que. oc.UMe en Canadá, E.E.U.U., Pa. 
namlf y otJr.o.& pa.M e..6 en donde. lo.& p.1r.ogJr.ama..& de. c.ontJc.ol de la. -:
.tube!U'.ulo-0-U en et ganado u obUga:tolÚO, en MWc.o u volun-
:talúa.. ( 44) • 

(43) S.S.A. Vbte.t!c1.6n Giüil. de. Contllol de la TubeJLc.ulo.6-l.6 y -
de. lM En6e1tme.dadu RuplJr.ato/rÁ.(U,. Op. e.U;., p. 12. 

(44) Ibidem., p.19. 
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CUAVRO NUMERO 12 

Ptú6u de AmM..lc.a que no:tl6).caJr..on teneJr. pJc.ogM.mM de c.onbtol 
de la tube)r.c.ulo.&L6 bovina. 19 7 3. 

PA1S 

0.06 

Fuente: CentJc.o Paname.Mc.ano de Zoono.&L6. Boletbi 1.nóoJLJnat-lvo 
1, 0.P.S., 1974. 

2,- FACTORES RESPONSABLES VEL VESARROLLO VE LA 
TUBERCULOSIS. . 

No e.xJ...6te. en la na.twr.ale.za .& e1t. v).v).ente, cuumal o -
vegetal que ut.€ completamente a.Á.Alado del amb.le.n:te que lo JUJ 
dea. Todo.6 Jc.ee.lbe.n la .lnólue.ne.la de lo.& 6ac.to1r.u no vi.va:& y ::
de. lo.6 .6 eJr.eti v).vo.&; o b:tlene.n del med,lo la.& mateJL.i.lu y la e.neJL 
g.la y deben c.ompaJr.UJc. .fiu mundo e.lJr.c.u.nda.nte, con lo.& de .fiu mió 
ma upe.e.le. y c.on lo.& de ot.luI.6; e.amo o.migo.6 o en.emi.go.6; el .&e/l. 
humano al .lgual que c.ualqu.leJL 01c.gan)..&mc vi.va .6 e enc.uentlr.a 1r.o
dc.ado de. todo Upo de .6 eJr.U v.lv.lentu y .6u .&upeJc.v.lvenCÁJl u:tá 
c.oncUe.lonada a la.6 ~elae.lone.& con ello.& y con el ambiente.. (45) 
{45) Jo.&é A1r.anaa: PMto1r..Epldem.i.ologl.a. Gene.Jr.al., p. 80. 
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La hnpo!Lt.a.ncla del.. c.onoCÁ..mle.n:to de. leui Jtela.úoneti -
e.nbte. el homb1te. y .to.o 6ac..toJz.(1..ó de. -0u amb-le.nt.e. u de. ówna y e.a 
pltal -Únpoll.ta.nc.la pMa .ea me.<Ü.úna mode.Ju1.a, ya qu.2. dUJLante. _-:: 
lM úl.tlmM dtc.adcu, e.n nwneJW.6CUi 1te.9-i.onu, et me;io1t1mi-i.e.n;to -
de. la f.ialud no -Oe de.be...-t1ólo al Uf.io de. ai..gunM me.clúút6 mécllc.M 
Upe.c.-iilizadM (gJtandu duc.ublt-Ún-i.e.n:t0.6 de. dltogM m,U.ag1wf.iM, 
adelan:tof.i qUÁJU1.Jl.g-i.c.of.i f.ie.n.óaúonale.-0), -0,{no .ta.mb,í.61. y f>ltobable. 
mente muc.ho má..6, a una me.j oJz. c.ompJz.e.n-6.Wn de. lo.6 e.6e.c.to.6, que.
el amb-i.e.nte. y el modo de. v,úia., e.j vz.c.e.n -0obll.e. el uta.do 6-U.Lo
l69-lc.o IJ mental. del homb~.e, ya que. la-0 c.ambian.:tu c.oncü.uoníi..6 
amb-le.ntale.-6, 6ti..[c.M, b..[ol6g..[c.lUJ, -0oc..i.alu o c.u.f..twr.al.u; ha-
e.en va'Úafr. la chue., tipo, c.ompo!Ltam..le.n:to e ..lnc.lUf.io la f.i e.ve.ú 
dad de. la e.n6eJUne.da.d, de. un gil.Upo .6oc.W o de. un pa.ló a otJw-: 
(46) . 

Ha -0-i.do c.ompJz.obado que. todo.6 lo.6 ..[ncllv..lduo-0 pue.de.n 
pade.ceJt lM m..i.J.>mM c.lM u de. e.n6e.Jz.me.dadu, pe.Ita .tan1í.,,i.tZn u - -
úe.'1.:to que. c.ada c.omun-i.dad o gil.Upo .6 oc..i.al, c.ada pa,().,, -i.nc.lU.60 
c.ada Jz.e.g-lón a zona, pJz.ei>e.n.:ta -0u mo11.b).,lldad pJz.op..la. La e.xpl..lc.a 
ú6n, pue.6, e6 que. la cll.6.tfúbuc.-i.6n y el c.ompofd.am..le.n.:to de. liX 
e.n6eJtme.dadu, .6 e. de.be. miú que. c.ual<u.iqu-lvr.a. o:t:Jz.0-0 fiac.toJtu, a 
lM c.ond.lúnu amb.ie.n:talu a que u.tá .&u.jet.o el -i.ncüv,iduo du
Jtante. .6u vffia. Re.c.011.dando que. la-O c.oncllcione..6 de. v,tda no -06lo 
-0 e. '1.e.fi,ieJLe.n a lM del.. me.d.J.o 6.ló-foo ( c.Wna, :te.mpeJuttuJz.a, hume. - -
dad, e.te..) , o b,í.ológ-i.c.0-0, (-0 e.Jz.e..6 v,lvo.6: an..lmalu 1J plan:ta..6), -
.t,,lno .tamb-l~n el amb,i.e.nte. .&oc...lal 1J c.u.Uwr.al. e.n el que. v,í.ve el 
hombJz.e.. ( 4 7 J 

El utw:.Uo de lM Jr.elaúonu e.n:t:Jz.e. el homb1te. y .6u -
amb.le.n.te.¡ unM ve.e.u be.ne.6,ic...W-00 y otlw..ó peAjud..lc.lalu u de. 
uuna. hnpoJda.núa, ya que. a :t:Jz.avé..6 de. d-lc.ho utucüo -0 e pueden 
Ue.ga..t a c.onoc.e.Jr. la.-0 mutUM 1telauonu e.n.tJte. to-0 o.tganUmo-0 -
y -OU.6 1te6pec.t.lvo-0 amb,ie.ntu. Ya. que. la en6eJcme.dad u el 1r.uut 
:ta.do de. .ta madap:ta.Uón e.n:tJte. el.. /J eJr. v-lvo fJ el amb..i.ente. an..úna 
do o ..f.na.nima.do que lo 1tode.a.. ( 48) 

) 46) 16Jldw., p. si. 
( 471 Ib.idem. 
(48) !b.ldem., p. 83. 



28 

CUAVRO NUMERO 1 3. 

H..Utotúa natwtal de la .6aluá tJ de la enfie1U11edo.d 
en el, hombJr.e.. 

Salud ---111 PeJúodo ---• 
-e Pll.epa..:t6ge.Yw _ __.. 

Rela l5n eco- El hom ne. utá a 
l6g.lc .. a rwJz.ma.l 1 pa.Jz.e.n.,teme.ntc .6a:: 
o óavoMble. - t?o y nolimal pe.Jz.o 
a. .e.a b.folog.la en 1r.eaL.i..dad u.tá 
humana deYLt!to va.Jz..lando el u.ta 
de un pll.oc..uo do de.. e..n6ell.me..daa 
peJr.manente.. de debido a una de.ó 
vaJÚau6n b.W adap..tac..l6n 16.l.ól 
l6g.lc..a tJ de.. a c..a,me.n.:ta1. o J.>a--=· 
dap.tac..ló n-d ~ c...lal) . Se ha p'1.J
adap.tauó n _-:: dtlc..ldo ya una a·· 
del ho mb!t ('. a. .ó O uaú6 H C..ClU.ó al 

· .6u meüo am- - e.nbte 6aetoll.e..6 -
b.i.e..rr.te.. :to.tal. del. amb.le.n:te.. y -

del. hu:lJ...v.W.uo. 

El otz.gtwmo hu
mano pu..e.d e a.nuta!z. 
.e.a ac.ú6n pa..:t6ge.. 
na mov,¿,¿¿zando -:: 
.6 u.6 de. 6 en.s a.6 o -
puede que. el am
biente no p'1.0po'1. 
CÁ.One R...0-0 6ac;to:: 
Jr.ru MoeÁ.ado-0 ne. 
druaJrÁJJ-6. En v.,;t"iM 
c.M o.6 la. en 6 eJr.m e 
dad no ea n.ti.núa -
.6 u C.UIL.6 o • 

Pe;úodo de 
--- so.euwn 

Pr.tog é.. ..U 
T empJr..anr + 

E11.~eJrme.dad in
apa!l. e..nt e no - -
d.lagno.ó:tic..abl 
c.Lúúc.ame.n.te .. 

P a:to g é.te.-6 .ló - -
.6 ubc.Un.<..c.cc ++ 
d.ia.g no .6 :ti..c.abl 

. e.o n ayuda del. 
la.boJr.íáoJz. .. fo. 

J. 
Pato g 61. ... e-6..U 
Avanzada +++ 
Sbitoma.to.eog"' 
c.omple.:ta cüa.g-
no.6:tic.1le. • 

R v.,;table.c.i
m-<.e.n.to de -
la -0alud . 

Pa-tog~nv.i.U 
orve. ++++ 

cYnvalic•l .1 Mu.e e 

, ei.a.L n ec. 
á .lc.a.hom-
Jr. ! amb.lent · 

I nvaLúiez 1 · 

CMrúcidj paJtaUzada. 
d ubu.ú.da . 



'l.9 

El e&:tado de. .&alud o enf¡eJunedad, no u miU que. un -
pMc.v.io c.on.tlnuo de. ada.p:tau6n, cuya c.on6e.c.ue.11cúa. Jr.e.p)[.Ue.n.:ta.
Jtá. .&ai.ud .&i ha. .tenldo éx.lto o en6eJuneda.d .&i ha f¡Jr.a.C.a..&ado. 

Po)[. uto mi.&mo, .ta .6a1ud u un u.ta.do que. de.be. .6e/t. 
col1.6tan.temen;te. cul:Uvado, p!to.te.gido y 6ome.n:tado. La .6a1w1 e.Y',J 
globa a..&pe.c.to.& .6ubj e.tivo.6 ( b..te.nutaJt me.n.tai. y .&oCÁ.íl.1, aiegila. 
de viv,úi), a.&pec.t:o.6 obje.tiv0.6 (c.a.pa.udad paJta .ta 6unu6n) y -
Mpe.c.to.6 .6oCÁ..a1v.. (adaptau6n y tJz.aba.jo .6oUa1men:te p)[.oduc.,té.
vo). Y e1 pu.nú1 opu.u:to, o -0ea la en6eJune.dad podJúa de6..tn..tMe. 
"un. du e.qulUbll.-lo bio.f..6g..teo-e.c.ol6,q..tco o como un.a. 6a.U.a de. lo.6 
me.c..an.i.&mo.6 de. a.da.ptau6n del. oJt.gan.i-Omo t; u.vLa. 6alta. de. Jz.eac..- -
c.i611 a. lo.6 eo.tlmulo-0 ex..te1L..tottu a. lo~ que e.!i,tá. e.xpuu:to. E.6te. 
pJLoc.uo .teJunúia. poll. pMduc.ill. un.a. pM.twtba.c.-<-6n de la. 6..t.6,[olo- -
g,[a y/ o de. la. a.na:tom-la. du indhúdu.o. " ( 4 9) 

CAUSAUVAV MllLTIPLE. 

La ea.U.6a. 'de. una. e.n.6e.ttme.da.d no e..6 .66lo el. 1tuu.Ua.do 
pMvoc.ado po!t w~ a.gv;i.:te rupe.ú6-lc.o .&obJz.e. et ,[n.cüv.úiL~o, .6Á.,n.o -
u u11 c.ompü..cado e.ri.ótte.nta.m,[e.n..to e.n.tft.e. el. ho.6pe.deJt.o 1J el. a.ge.n.
:te e.a.Mal. c'e. .ta. e.n6eJt.me.da.d, c.on .ta. pMtiupa.c,[6n. de. un.a. gJz.an. 
voJÚe.da.cl de. 6ac;¿J'1.P.6 ambie.n..talu. La. e.n.6e.ttme.dad e..6 et pJc.oduc.
to de. un dv.:~l!.q~MJ.a e.c.ol6g,lc.o, e.n la adap:taci6n. p-Oico6-l.&io 
l6gic.a del hombJc.e., ante. mútti.plu c.a.U.6a.& p.1Love.n.ie.n..te6 de. .&u -::: 
medio e.x:teJt.no. Como e.n el c.a.-00 de. la tube.Jc.c.ulo.6-l.&, et 6e.n6me.
no e.c.ol69ico Jz.uul.ta. de. u.na. bit.e.Jc.ac.u6n e.n.:tJz.e. et a.gente. upe.
c.1.6ic.o mic.Jz.obia.no: MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS, en un ho.6pede.
Jc.o .6CL6c.~ptible.: HOMBRE, y et ambiente. en el e.u.al eUo.6 viven. 
(SO) 

(49) Zblldem. 
{ 50) Ilüdem. 
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U.wit1c.a.u6n del plLi..nc.ip..io de. la ba.lanza 1J el ó.lel po.Jr..a. 1r.e.p1r.e.
-0 mto.Jr. el e.qu,,iLib/L.lo (.&alud) o due.qcUliblL.lo ( en6eJune.da.d). 

Vwc.an:te. mue.ha tiempo -Oe. c.Jte.yó que. el bacilo de Koc.h 
ell1l. igual a tubeJt.c.u.i..0-0.W. Hoy .6 e .t,abe. qu.e. el Myc.obacteJúwn Tu 
beJc.c.u.i..0-0-i..6, u .&ó.f..o uno de. .f.o.t:i óacto1tu c.au..6ai.U de la. e.n6e.tr.
meda.d tube.tr.c.u.i..o.&a. E.& una c.au..6a o c.onc:Uclón ne.c.e..&a/Úa., peJto no 
.&uó..icA.ente. pallíl. pJtoduw .ea. en6eJune.dad; qu.e. Moc.W.a a la.& o
.tJr.a..6 c.au..6a.-O a.dlc..i.onalu o!L.lghtan un eóecto: la tube.tr.c.ulo.t>-i..6;
en e..&.te. c.onju.nto de. óactoJLu, e.nbt.e. loi, c.uale..& .&e enc.ue.ñiJí.a -
el bacilo, enc.ontltamo-0 lo.& 1tel..ac.,lona.d.o.& con el ho.&pede.tr.o; a.-0l 
e.amo .f.0-0 del amb.ie.nte.. Edad, .6 exo, hdbUo.6 hig-iétúco.&, c.on.&:tl 
tuúón, .6u..6c.epti..bilida.d, uta.do nu:tlúci.onal, óa.tlga, etc.. P.Jt-l 
tite la-O mue.ha-O va.1r.ú.da.de..& del ho.&pede.tr.o¡ y hac..lnamie.nto, ni-
ve! -0oc..loec.ondrrú.c.o, -0aneam..ie.nto amb.lental, c.ond.lc..ione..& de. la 
v..iv.lenda, etc.., .6on algc.mo.& de lo.& óac.tolLu c.au..6ale..& pJt.ove- -
n..ie.ntu del amb.len;te.. E.6 de.c..l!L, que en el du enc.adenam.lento -
de la tubeJtc.ulo.&..W u.tt! .lnvoluc.lla.do mue.ha mlf&, que. el myc.obac. 
.te.Júwn tube.tr.c.ula-0.l.6, pue..&to que no todo.& .f..o.& que .&on .lnvacU--= 

• 



do.6 poJt. cüc.ho ba.c.Uo duaNWUan la en6eJrmedad. ( 57 J 

FACTORES 
CAUSALES 

CAUSA NECESARIA: 

Agente: Myc.obae:tvúwn Tube.1t.c.ulo-0-l6 

CAUSAS AVICIONALES: ~ 
H0.6pede.1t.o: 

Edad---- ... 

Fatiga., etc.~-----

AMBIENTE: 

Hac..ln.am-i en.t~ 
// 

N-lvd iioCÁ.Oec.onóm-i.c.<f/ 

Saneamiento a.mb-i.e.n;tal / 
/ 

/ 

Concüúón de .e.a vi.v.le.n.da~' e.te.. 

(511 Ib:tdem., p. 85. 

37 
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a.). - AGENTE CAUSAL: 

Fac:toJr. upeúfi.i.c.o de-teJtm.i.n.a.nte: 
MYCOBACTER1UM TUBERCULOSIS. 

CLAS1FICACION VE MYCOBACTERIUM: 

O!Lden: Ae:Unomyc.da.c.ea.e, qu.e :llene c.ULÚ!ta 6amili.a6. -Myc..aba.c.-te 
Jt,la.eea.e, Ac.:tln.omyc.e:ta.c..ea ,S:tJteptomyc.e:ta.c.ea.e y Ae:üno-::: 
pea.na.e.ea.e. 

Fam..iLi..a: Myc.obaete!Uac.eae, .6.ln m.i.c..e.1..i.o.6 a con m.i.c.eLlo.6 nu.cll-
men.ta!U.o.6, .6-Út u panM, d.i.v.i.cllé.ndo.6 e en. do-0 g é.neJtM : 
Myc.obaeteJlÁ1Jm y Myc.oc.oc.c.u..6. 

GéneJto: Myc.obacteJÚWn; 6oJtma de bMt6n, ác..i.do-alc.ohal-Jz.U.i.-6-
te.n:t.u, aeJtob,l0.6, hm16vilu, n.o e.6ponu.lan.te.6. 

P Jr.,i,n.c..i.pa te,~ u r-!eue.6 pa..:t.6 g e.nM : 

M. Tu.beJtc.ulo.6.i.6. (HombJr.e.). 
M. Bov.i.6. (Ganado y hombJz.e). 
M. Av.lu.m. (Av u y c.Vtdo.6, Jr.Ma vez en. el. hombJz.e) • 
M. ,\Uc.Jr.oü. (Ra.t6n de c.amp.lña) • 
M. Lep.1ta..e. (Hombne) . 
M. Le.p.1ta..e. Mwúwn. (Rata). 
M. Pa!ta..tu.beJLc..u.lo-0.i.6. (Gano.do bav.lno y ovbw; en.6eJtmedad de --

John.e). 
M. U.fc.eJta..n..6. (Hombne). 
M. MaJÚnum. (Pe.e.u y hombtz.e) • 
Ottz.M Myc.oba.c..teJúa.6. ( 52} 

CARACTERISTICAS VE MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS: 

Se ha. cf.M.i.6.i.c.ado den.tito de lo.6 aetynom.i.c.e.talu pote.. 
que pueden pJr.e.6 entM nam.l6.i.c..aúon.e-6. 

Motz.6olog,ta.: 

AúdoMe-61.Atenc..la.: el. m.lcJLoongan..l-6mo JtUpotUiable de. 

( 52) Be.tc..naJLd, V. Vav.úi, et. al., TJtatado de ,\Uc.Jr.ob.lolog!.a. c.on .ln
cf.U6.i.6n. en Inmwtologla. y GenW:ea. Molec.üla.tz.. p. 869. 
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la. tubeJz.C.ula.&ili JtUuU:o.. muy cll6,(,c.il de. .teñÁJL, y polt .tan.to, de 
ob.&eAva.Jt en lo.& .te.j,.ldo.&. Se han dua.tr.JWlf..a.do cllveJU>o-0 método.& 
pMa. fiac.,lUt,oJz. la pen.Wz.a.u6n del c.olollíln.tf.. En el. mUodo - -
ZIEHL NEELSEN, que. .6e halla ampliamente cll6urui.ldo, la e.xte.n-
.& wn. e6 c.CLtent.a.da duJr.an.te. do-0 o .tltu m-i.nu.toJ.i e.n ca1tbol6ue1.ihia 
{mezc..f.a de lo.& c.oi!.oM..nteJ.i bút5e.nii.me..ta.no, 1r.01.ianJ.Lúia y pMa-

Jr.o .& aYIÁLi.Yl.a, en el 6 enat ac.u0-0 o al, 5 % J • A e.o n.:Un.u.au6 n, la ex - -
.teJU,Wn u lavada en u.na me.zeta de etanol al, 95% y HCL al, 3% 
(alc.ohol áudo) que. dec.oloJta la ma.yo!Úa de la-O bac.teA-i.M en -
poc.o.& .6 egundo.&, mle.rt.tluu que. lo.& m,i_vwo1tganilimo-0 <1.c.,.ld.01Vte1.>ili
.te.nte1.i, h.e..t,{,e.ne.n el eo.toll.a.n.te. duJLa.n.te. mue.ha máJ., .:ti.e.mpo. ( 53) 

E.&.tltuc.tu!La : 

P1r.e1.ien.ta. wi a.&pee.to .tlp-i..eo de bac..Uo, delgado, U-
geJLCtmen.te ,i_nc.uJz.vada o c.uJr.vado y t-lene. una long,{,.tud de 2 a 4 -
m,é.CJl.a.& y O. 2 a O. 5 m,lc.Jr.a.6 de a.ne.ha. Pueden -0 eJz. de anc.hUJUt un,{, 
6oJtme o b,i_e.n .teneJL W1 cUpe.c.ta aM.o-OCJ.Ju.a.da, c.an vac.uala.& no .te. 
ñ,úí.a-0 dili.tlúbulda.& .úUte.gulaNne.nte a p1r.ommenc.,icU Uge.Jr.ame.n.te.
.teiüda.&. En lo.6 c.ult..f..va-0 p1te1.ie.n:t.a.n 6aJcma.& c.oc.a,i_du o 6ila.me.n
.ta.6M. La.& e.epa.& cU.ó-i.e.Jr.en en .&u .te.nde.nc,{,a a c.Jte.c.eJL e.amo c.llu
R..cv., cll.6CJ1.e..tM o como R..a1tgo.6 ag1r.e.gad0.6 .tlte.nz.ado.6, Uamado.6 - -
" cue.Jr.da.6 de. .6 eJtpentmM". ( 54) 

C1r.e.c,,[m,{,en.to: 

El bacilo .tube.1tc.ulo.&o e6 un ae.JLob,W u:búc.to y deJL,{_ 
va .&u e.nVtg.út de. la oúda.u6n de. mue.ha.& c.ompuuto.6 -0encil.f.o-0-
de. c.cvr.bono. El a.umel't.to de. C02 e!iümula el CJLe.cJ.m-i.e.n.to. P1t.o.6pe. 
Jr..a.n me.joJr. c.uando e.UA.te. p02 de. 100 mm. de Hg., o m<f..6 y una. -=
pC02 de a.pJt.ox-i..madamen.te. 40 mm. de. Hg. y .f.o.& 6Jt.ga.no.& má-0 coman 
mente a6e.c..ta.do.6 .t>on c.on .te.n.6.Wn de 02 1te..tat-lvame.n.te. aL:t.a.. Lo'i 
6oc.01.i me..ta..6.ttU-lc.o.6 .&on m<f..6 61te.c.ue.n-tu en lo.t:. vW...i..c.u pulmona.~ 
Ir.U en donde. .ta p02 vaJúa. de 120 a. 130 mm. de. Hg. en eAe.c.:ta y 
e.n 1>e.gu.J..da. el túñ6n y e.n el ex.tlt.emo de. cJteCÁ.J71,{,en.to de lo.t> hue 
1>01, 1 e.n dnde hay p02 de. apMXÁma.dame.11.te. 100 mm. de Hg., e.n el 
h.lga.do y e.n el bazo donde hay pOz ba.-0.tan.te. baja., Jt.a.Jta vez 11on 
a6ec..tado.6, exeep.to en la.-0 abJt.uma.dolta..6 .i.n6e.euonu c:lúiem.i.nadM. 
(55) 

( 53) IbXdem. 
(54) tb1dem. 
{ 5 5 ) R CVtJc..U o n, Mulic.in.a. -i.n.teltna., p. 9 7 O • 
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Puede CJLe.c.e.JL e.n mecllo.6 .6-ln.:t.Wc.o.6 .&.implu, c.on 9li
c.eJLol u o:/:Jw.6 c..ompuu:to.6, como ún..lc.a óue.nte. de c.Mbono y i,a-
le.6 a.m6ttic.M, e.amo 6ue.11te de. n.UJr.ógeno, en ge.neJt.al MpaJtg.iJ';.;1 
o mezclM de aminoáuda.6 paJLa u.t.hnui.cvr. el húc-Lo del cJLeci- -
miento e. inCJLeme.nt.M .6U. vei.oc.,ida.d. LM myc.aba.cte./Úa..6 muu.t'L~.n 
ge.neJl.aimettte.,wia. .6e.M.ible pJteócuz.e.ne,,[a nubU.Uon.al paJt.a lo.6 ti 
pi..do.6, la. yema de. huevo ha .6.ido uno de. lo-0 me.d.io.6 ewúqu.e.ci.--:
do.6 u.ü.Li..za.do.& pa!ta. -Ou a.lólamie.nto. El bacLe.o :tu.beJLc.u.f..01.>o ~ 
mu.y .6 en.6-lble a la. .tnh.ib-lú6n pO!l .. R..0-0 ác..J..do.6 glta.60.& de. c.advu~ 
.laJz.gM, e...6 e.tiü..mulado poll. ei.lo.6 c.ua.ndo .6 e btc.01r..po1t.a.n al me..d~' 
a c.onc.e.nVu:tdonu muy ba.jcv.,. 

En lo.& me,d.<..0-0 Uqu-ldo.6 llhúWc..0-0 ha.bilu.alu el. ba
c.Uo CJLe.c.e. e.n gJtupo.6 a.dhe.Jr..e.ntu, que oll)_g,i.n.a.n la. t)oronaú6n cfr: 
una pelle.uta. e.n la. .6upe.Jr..6-lc.-le. ( utá. c.cvr.acte.Jt.,Ú:li,c.a que la. a.&t 
me.ja a lo.6 moho.& ha dado lugaJt al nomb!te. de. myc.obac..te!t-lum). -

El Cll.e.c.-lm.ie.nto en .to.6 me.clla.6 de c.ul:tlvo u tlp-lc.a-
me.n:te. le.rito, ei.. .tiempo de. dupüc.a.c.-l6 n m<U c.oJtto o b1.:i e.Jtvado u -
de. 12 hotc.a..6. ( 56) 

Su. .tiempo de. cilv-l.6-l6n -ln vJ..:tJw u de. 20 ho!Lct6. 

VAR1AC10N GENETICA: 

LM c..e.pcv., má.6 v Ur.ule.nta..6 6oJtman c.olon.úui JtUgollM. ~ 
LM c.epM a.v.{Jc.u1.e.ntM otc.,ighta.n c.olol'IÁ..a..6 denomúta.dM Ü.6M, 
aunque e.ate.e.e.en de c..áp.61.Lla. ( 57) 

PRUEBAS VE VIRULENCIA: 

La.& c.e.pa.6 v.i!tul.e.n.t:M de baCÁi..o tu.beJtc.ulo-00.6 no pue
den d-l.6.tin.g ufu e. e.o 11 .6 eg utc.,ida.d, de la.6 c.epM a v.i.Jwl. e.n.tM poJt 
la mo1t.6olog.la de 4u..6 c.ltul.a.6 o de .&U.6 c..otoiU.a.4 o b..leri poJt me.
dÁ..11 de. ptc.u.e.ba.& .6eJLOl6g-lc.cw. PoJr. ei..lo .6e. ha.n utucü.ado algwta.6 
p!top.le.da.du que pueden mo.6tJuvl. una. c.otc.tc.e1.a.c..-l6n c.on la. v.i.Jl.uleJ_! 
cJ..a.: 
1 • - LM c.e.p!U vbtui.en:ta.6 cJLecen e.n. la. .6U.peJt6.i.c..ie de lo.6 Uqu!:. 
do.& o en me.clto4 .66Udo-O, entJr..e:tej -llndo1.:i e. a. modo de. "c.otc.done.1.> 
.&eJLpe.ntea.n.tu" e.n. donde. lo.6 bac.ilo.& .&e. agltupa.n en lo.6 e.je!.> --

(56) V. VavlA, op. clt. p. 810. 
(57) Ib-ldem. 
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longLtudi..nal.eJ.i paJLai.ei.o.6; mi..e.ntJrM que. .f..a..ó c.epM av.úr.ulentcw 
Cite.e.en de una maneM duoJc.denada.. · ( Lo.6 detvz.ge.ntu no .i6ni..c.o.6 
p. e.j. TWEEN 80 clWm-lnuyen la 6011maCÁfin de. c.aJc.danu, peJLo no -
la vbtulenc.ia. E.6te. CJLe.c..lm.len.to 6oJunando c.oJc.donu o c.uvulM -
puede. u:tatr. Jz.elac.ionado c.on el c.onte.nÁ .. do de Utü.do.6 en la .6u
peJL6.lc.ieJ . 
2.. - Capac.úiad de. 6-{ .. jaJr. el Jz.ojo ne.u.Vw (p!L.opi..e.dad que. 1.>e. ha -
pe.tr.cli...da e.n muc.ho.6 mu;ta.ntv.i av)Aule.nta.6} . 

La v.úr.ulenc...ta.. e..6 una c.apac....ldad que. de.pende. de un.a -
gtta.n vo.JÚa.b-lU..dad de 6ac.taJz.v.i y u.na deteJUní..nada -0u1.>tancÁ.a. bac. 
.teJL.la.na pu.e.de l.l e.Je. ne.c..uaJúa, peJLo no -0u6lc.ie.nte. paJr.a ha.e.e.Je. vi..-:: 
Jttd.e.nto a un aft.ganÁ...ómo. ( 5 8} ,, 

LIPIVOS: 

La c.aJLac.teJÚÁtic.a qcwnlc..a mcú 1.>otr.pll.ende.n.te. de la.6 -
mic.abac;teJr1..a.-O e-0 1.>u al...:to c.onte.n.lda de. .f_,(.pJ..do-0, c.on c..an:Udadu 
que o-0wan de. 20 1J 40% de -0u pe.-00 .óec.o. 

E1.> -0atr.p1L.ende.n..te. ta abundancia. de. Up.ldo-0 e.n la pa-
Jc.e.d c.elula!t (60% de. -0u. puo -0e.c..o) e..xpUc.a el caJc.á.c.te.Jc. Júdtr.o6ol 
bo del myc.abacteJÚ..um, que. -Oe. muu.ttc.an potr. 1.iu. .te.nde.nc.-ia a adhe. 
JrÁJT.-6 e a otft.o.6 atr.ganÁ...ómo.6 dUtLaiit.r... .?.l. c.tr.ec.im.í..en.to en me.di...0-0 a--:: 
c.uo-00-0 y ólata.A en .e.a -0u.pe.Jc.6J. eÁ·l. a. pe..óatr. de. añadJ.Jt a1. medio -
dete.Jc.gente-0 que 6a.c..llltan la cli..6pe.Mi6n. Su lLlqueza de. Upi-
do-0 e.n .e.a paJr.e.d mu.y ptr.abable.me.n..te pocí.Júa. e.xpUc.a.A .ta. tr.ei.a..tiva 
.únpe.Juneabilidad de. R.íJ& c.oiotta.ntu, la ac..ldoMu-i..-Ote.nc...la, la tr.e. 
-0.l6te.nCÁJl a. la ac.u6n le.tal de .f.01.> á.c....ldo.6 y lo-0 á.l..c.aU.6 y .e..a-
1r..ui.6te.nw a R..a ac.wn bac.teJtÁc.ida de. lo.6 a.ntic.u.eJc.po.6 j wit.o 
c.on eR.. c.omplemento, a.6l e.amo .tamb.í..én c.on.t.Jr..,lbu.ye. a la lent.i.tud 

de. c.1te.CÁ11Ú..e.n:to, :tanto al cU.6.lc..ul..taJt et pal.o de. la.6 .6Ub.ta.n- -
CÁ.a.6 nu:tJU.tJ...vM al hite.túoJc. de.. la-O c.llulM e.orno al c.otUiumhr. -
gM.n pM.te de.. la c.apac..ldad b.lo1.>in;tUi..c.a de ú;ta. 

Aunque. .6 e ene.u e..n.ttr.a gtta.n vatr.ie.dad de á.cido-0 gM..-Oo.6 
en R..01.> Upida.6 de. la-0 mic.obac.te.Jr...la..6, uno de. úto.6 u e.e. ácúdo 
mic.6Uc..a, que.. patr.e.c.e. ha.e1..a.Jt.6e 1.>6R.o e.n e.-0.to-0 01r.gawmo-0. (59) 

Po-0,lbleme..tite .f.01.> Up.ldo.6 .6on Jz.Uponiia.bte.-0 de. .i.a ma

f 58) tbide.m., pp. 870-871. 
(59) Ibidem.,pp. 871-872. 
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yo.lrl.a de. lM Jte.ac.uonu c.elutaJtu de. lo.6 tej,ldo-0 haCÁO. el ba
cilo tu.beJLC.tdo-00. La.t. 61tac.c-i.o11u c.elulMe.& pMe.udM a. lo.6 .tu. 
blJtc.u.lo.6 y ne.c.Jto.6l6 e.Me.o.tia. (60) -

CORO FACiOR: 

A ute c.ompone.nte. .6e. le. c.oM-i..deM el Jte.ópoMable. de. 
la vbwi..e.nCÁJt lJ J.iu. CJr.e.c.ún.lenta 601tma11do J.i eJtpe.n:tina-6, debido 
a. que. lM c.éiu.lM dupu.é& de. la e.úJr..ac.cl6n. de. e.&ta -Ou..6ta.nCÁ.ct 
p-i..eJLd en .6 u v -úr.ule.ncla. y pue.de.n clW p eJt.6 M.6 e 6 ácilm ente. e.n me. - -
CÜ0.6 ac.u.0-00-0. ( 6 7J 

CERA V Y RESPUESTA INMUNE: 

Se ex.t.M..e. a.pa1tmteme.n:te. a po.Jr:tUt de. .ta c.apa bMai. -
de. la paJte.d, con.tiene. aminoáudo-0 e.orno .todo-0 loJ.i pé.pUdoJ.i. En 
e.mu.l.6-i..611 u.ta 61tac.cl6n, a -0eme.janza del bacilo tu.be.1tc.tdo-00 to 
.tal. v.,Umu.la .ta 1nmu.no g vúudad de. d16 e.Jten.t.u antlg e.no.6 aña.dI 
do-0. Má.6 aL1.n., una me.zcla de. e.e.Ita V lJ pMtú.rtct6 de. baW.o tu.--::: 
be.Jtc.u.lo-00 induc.e. lúpe.M e.11.6ibilida.d de. tipo Jz.e..tMdada a la tu
be.Jtc.u.l-i..na., m.le.nbt.a..6 que. .ta pJto.túna -0ola u dé.bUme.nte. ,úununo 
gé.n.lc.a. (62) 

ACIVORRESTSTENCIA: 

Aunque. e.&.ta. pJtop.le.dad pu.e.de. MmpeJL6 e. poJr. d1.6Jz.u.pu6n 
.66n-lc.a de. la.-0 c.Uulctó noJunai.e.-O, pMe.c.e. de.pende.Jt de. .ta. .út:te.gJL.l 
dad de. la pMed c.elutlvt lJ de. ue.Jt.to.6 Up,ú:lo.t, de. &ta. EJ.ita _-;: 
pMp-ledad e.orno -0 e. me.nuon6 an:tw.01tme.n.te. J.i e. de.be. a la 9Jr.an -
c.an;t:.,ldad de. Up-ldo-0 que. c.on.tie.ne. u.t.e. 01tgatU..6mo. ( 63) 

POL!SACARIVOS: 

Coru:,.ti.:tuyen uno de. R. \ c.ompone.n.te.6 md.6 abundan.tu -
e.n lo .6 6.lUltad.0-0 y exttr.a.c.to-0 de. m,i,c.o ba.ctWA.J.i ; gJr.an paJLte. -0 e 
hal.R..an u.rúdo.6 qu..ún,i,c.ame.nte. c.on lo.6 Up-ldoJ.i pJz.eJ.ie.n.te.& en la. pa. 
11.ed c.elu.la!t ( 64 J -

(60) EJr.ne.J.i.t Jawe;tz, M.iCJLoblolo~:ta: Mé.d-lc.a, p. 231. 
( 61) V. Va.vi.6, Op. Ca., p. 81 • · 
(62). Ib.ld@h. 
( 63) I b.lde.m. 
(64) Ib.idem., p. 873. 
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ESTRUCTURA ANTIGEN1CA: 

En .ta.1.i m,{_eoba.dmútó .&e ha.n detecta.do po11.. lo me.no.6 
30 a.n:tlgena.& fu:thitoJ.i. Alguno.6 de. u:to.6 anUge.no.6 .&on upe.cú 
6.lc.o.6 de upe.ele, o:t.JLo-0 .6011 c.omun.u a. <Üve.lt6M m..lc.obac.teJz...la..6-:-

La.6 an.t.cgeno.6 upe.c.1.6-ic.o.6 de. c.epa. o de. tipo .6011 .i-
den.:U6í_eado-0 me.cüa.n:te. 11..e.ac.úonu de. a.gluthta.ú6n. y plW.eba.J.i e.u 
táne.M e.n c.obayo.6 emptea.n.do pMtúnM pMCÁ.a.lmen.te. puJU.0,lc.a.--=
da..6 P.P.V. (65) 

RESISTENCIA A LOS AGENTES QU1M1COS V FISICOS: 

El m,lc.o ba.cteJúwn tiende a .6 eJt má.6 tc.e.6-i.6.:te.n:te a lo!.> 
age.n.tu qu.únic.o.6 que. o:tJu:v.:, bac.teJt-.iM, deb,(_do a la n.a.tu.Jz.a.leza 
h.lc/Jt.66oba. de. J.iu. .6UpeJt6,lcúe c.el.ulM y a .&u CJLe.úmie.nto en. gtw.
mo.6. Lo.6 c..olo1U1ntu (poli ejemplo el veJtde malaqu,{;ta) o agen-
tu a.ntlbac.:te.túanoJ.:i (pote. ejemplo pe.nic.lU.na) , q u.e. .6 o n bac.te.- -
trÁnJ.>tá..tic.o.6 patc.a. otJu.1.1.1 bac.:teJt-ÚL6, pueden añacUM e a lo.6 me.- -
C:Üo.6 de. c.ul:Uvo 1.>,i,n que .6 e hilúba eJ.. c.JLe.CÁ.m-i.e.n.to del bac..lto -
:tu.be.tc.c.ulo.60, lo.& áCÁ.do.6 y lo.6 álc.all6 peJtmfte.n ta. .6upVtv..lve.n
cúa de. cúeJc.:ta. potc.ú6n de lo.6 bac.il.o.& tubeJtc.u10-00J.i e.xpue.llto y 
.6 e. iuian. paM la c.onc.e.n.ttc.aú6n. de. pMdu.do.6 patal6g.lc.o.6 y pMa. 
la e.U.minacú6n. patc.c.i.al de. loJ.i otc.ga.nif.imoJ.i c.on.tam,l.nan.tu. ( 66) 

El ba.c.Uo tubVtc.ulo-00 u e.x:ttuwJidmaJrÁ.ame.nte. la.ten
:te. en la o b.6 c.wúdad, ell bM:tante. 1tu-i.6.tente. a. ta du e.c.au6n, -
.&obtc.e.vivie.ndo po!t latc.go-6 pv.J:.odo.& (muu) en upu.to.& -0ec.o.6 y 
.6 e c.on-6 eJtva v.l!ULe.e.n.to en el polvo dU.Jr.an.te. iMgo tiempo, po!t -
el c.ori:tfr..a.trÁ.o la luz !JolM y el e.a e.011., to vuelven ptc.onto -lno--
6e.n..6ivo, .o e. le pu.e.de. ma.ta.Jt a. 100 gJUtdo.6 c.enUg11.a.do-0 al heJLv,{)¡_ 
ta. le.e.he. y el a.gua o b.le.n pa.6.tewúzáw<ola a 60 g.Jc.a.do.6 en vun 
te. minu.to.6. ( 61) -

Ex-l&.ten ci.vr.:ta.-0 vruablu del agente. c.aiuial ..lmpotr..-
.tantu de tomcvr. e.n CLte.n.ta., en 1te1.ac.,[6n a la e.n6eJuneda.d -ln6e.c.
CÁ..0.6a que noh ocupQ: 

(65) tbZdem. 
(66) !61tem., p. 873. 
(67) Hl.na.ut G., Cua.deJtno¿, de. la enóeJuneJUt. Neumologí.a., Tu.beJL

c.ula~..U • , p. 77. 
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1NEFECT1 VWAV. 

Ca.pa.c,[da.d de.. un a.ge..nte.. viva de. .lruito.i.aJL6 e.. e..n la.ti te. 
ji..da1.:, del. ho1.:,pedvw, mu.Uip.U.c.aJl.6 e. tJ Me..c.vr. e.n .6u me.ello. E&ta.
-lnvMiln del gétune.n, no ne.c.uaJUa.men.te.. c.aU6M.á la. e..nóvune..da.d. 

PATOGENECIVAV. • 
Ca.pa.c..ldad IJ habij_,¿dad de. un agente. de. ptwdu.CÁJt. e.n-

óeJune.dad e.n un ho.tipe.deJ'..o hUl.>c.e.ptible .• 

VIRULENCIA. 

Gil.a.do de. patagerúuda.d de. u.n agente. c.ru11ia.e .• Ind-lc.a. -
et gJz.ado de. .tie.ve!Úda.d de.. la. fl.e.ac.u6n m6tr.b.lda ptwvac.a.da.. 

MUTACION. 

Pll.op.ü.dad qu.e.. tie..n.e.n alguna.& a.gen.tu v-lvo.6, pa.Jz.a -
eamb.iafl. o aUeJl.O.Jt algwia.ti de. .6U6 c.a.Jz.adeJÚl.:itiea.ti, bajo upe..-
c.J.ai.J?J:i Úfl.QLJ.YL.6ta.J1.C..ia.6 lj eJl. .ÓLJ.C.U,i.va.6 ge.neJtaUOJ1e..6 I mante.n.-le.n
do .6-lempll.e.. .&u. rupe.uó-lcidad (u de..cill., de.. w1 m-lc.obadeJúum tu 
be..tr.c.tllo.&-l.6, ~-<.e..mpll.e. pll.oc.e.de.. o:tJr.o m..lc.oba.c..tvúwn tubvr.c.ulo.6-l.6 ¡-:-

Un.a mu.tac..Wn. e.6 un e.amblo e..n un ge.n que.. da lu.gafl. a. 
u.n óe.n6me..no motr.óol6g.lc.o y bioqulm-lc.amen.te.. alteAa.do, et e.u.al -
e...6 he..tr.edltall.-lo. La nu.e..va c.aJtadeJÚ!:,tic.a. btMmULda a. la.ti c.élu 
la.6 de.. la pll.age.Me.. .6 e. cliht!Úbuye. a. ot.Jz.M c.e.pM de. a.c.u.eAdo a. -:
me..c.a.YIÁ..6mo b ptr.e..c.i.60.6. 

POOER ANT1GEN1CO. 

Ca.pa.c.J..da.d de.. Wt a.gente de. PIWVOC.afl. c..ieJLt.o g!l.ado de. 
n.cu,-l6te.nci.a upe.úó,lc.a. e.ti et ho.6pedeM, o .6e.a. ap:tltu.d de. uü 
mulafl. .ta ptwdu.c.ción de.. de.6en&M upe.dóic.M. M~ en la. p1te..pa.-
1t..a.úón de. la. ,iJunwilza.c.-lón ant.Uu.be..tr.c.ulo.6a, e.l ba.cil.o, v-lvo de.. 
la. .tubell.c.ulo.6.U, .6 e.. .6 ame.te.. a. pa..6 u .6u.c.u.lvo.6 paJt.a que. pie..tr.da.· 
.6 u c.a.pa.uda.d de. e.n 6 eJuna.tr. ( pa..to g e..niCÁ.da.d) y e.o M vr.v e la. de P'l:C'_ 
duw a.nüc.u.eJtpo.6 ( a.n.ü.g vú.cidad l . { 6 8) -

Re..6,(;i.iéndono.6 a la. .lne.6e..ctlvJ..dad clta.fl.emo.6 que.. e.l -

(68) AJLa.ndd, Op.clt. pp. 18-91. 
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bacil.o de. Koeh u aLtame.ttte. in6eeúo-00, ya que. u:t.u..dio;., Jz.e.o.J._)_ 
zado.t> e.n. di6eJLente6 pa.lóu -0e ha eomplLObado po!L me.ello de. la -:
p!Lue.ba de. la tubeJLeu.Una qu..e la ,i.H0ec.uón :t.u..beJLc.ulo-0a (hac.ia 
la e.u.al et oJz.garúJ.,mo tiene. ue.JLta Jc.ec.e.püv-ldad, e6 de.CÁJL una 
hunu..nidad na.tww1. uc.a-0a) u:t.á. muy di6wid.í.da e.n.:t.Jte. lo-0 pue.- -
blo-0 uviliza.do-0, c.on un aumento que. va del 0% en ef. nac.im-i.e.n 
to, al 9% a lo-0 do-0 año-0, y al 99% a lo-0 14 año.6. -

Cuando et bawo tube.Jc.c.ulo-00 1.ie. pone. e.n c.on.:ta.C-to -
con el huél.ipe.d pue.de.n oeW!.JUJL vaJl...ÚU, a.lte.Jc.nativM: e.n pJc.imeA 
:t~no pu.e.de. no ple.U e.Ytt:MI.> e. alteJulu6n e.n to-0 :t.e.j,i..do-0, en -0 e. 
gundo apMe.ee.JL te.1.iionu a.na.t6m.lc.M poc.o e.xte.n..6a.6 1.i,i..n Jc.e.pJz.ue.n 
ta.U6n c.Lln,{.c.a y te.Jc.c.e.Jw pJz.oduWi luionu w1lf..CV1.e.J.> má.l.i o me. 
no-0 e.xte.111.iM que. 1.i e. mavú6,{.utan cUnic.ame.nte. y po!t to .tanto -:
eo 111.ititw¡e.n p1wp,i..ame.ttte. la e.n6cuune.dad. Cuando .6e. p!c.oduc.e .. ea -
lu,i..6n ge.neJLalme.nte. u de. tipo 1c.e.g1c.u,i..vo, m,i..e.n.:t.Jta-0 que. P.n al
gu..no1.i c.a.60-6 üe.nde. a. ptwgll.e.-OM c.on e.xte.n1.i,i..6n va.tU.a.ble. y e.n --
60'1.mM anat6m,i..c.a.6 d.l6 VLe.ntu. { 6 9) 

Son duc.onouda-0 e.n -0u mayolÚa lM c.aw.ia.6 que. de:tvr. 
m,i..nan la '1.e.91c.u,i..6n o la pJtog1c.u,i..6n de. la.6 luionu. -

E11 lo que. c.onuVLne. a ta patoge.vúudad .6 eJLá. amp.lla.
me.nte. llMbtado, ya que. la.6 le.1.i,i..onu que. p!Loduee. el bac.i.e.o de. 
Koeh -Oon de. g.Jtan vM,{.ab.-i.Lúiad. 

ALTERACIONES INICIALES EN LOS TEJIVOS: S,{. la -i.JrJw.p
u6n del. baUlo e6 poll. v,[a altea, .60n 6ag0Wa.do1.i poJr. Í..0.6 mar 
e1t.66ago.6 ai.ve.olaJte..6 e.n lo-0 que. .6e Jc.epJz.oduc.e.n. y alojan, -O.in -
que. el hul6pe.d muv.i:tJv¿ afguna Jz.e.ac.u6n -(1"filama.t0Jc.,i..a dwc.ante. -
lo.6 pJz.,i..meJW.6 cüa.-0 de la -út6e.ec..l6n. 

Cvr.c.a del oc;tavo cüa. pu.e.de a.pJz.e.c.~e. edema mo¿>ta.
do e.n .f.M pa.Jr..e.du alveolaJLv.i y la a.pcvúci6n de. algwto.6 poU-
moJz.áonucle.Mu y a.bundant<U ma.e1t.66ago-0. E.6.ta.6 eélula..6 óa.goc..i.
ta.11. al ba.cil.o. Lo.6 pJz.,i..meJW.6 .&on Jtá.p,i..dame.nte. dutJz.u.[do-0, pe.Ir.O 
!o.6 ma.e1t.66a.go.6 pe.Jc.-O,i..-Ote.n poll. m<U .tl.0npo. Alguno.6 óeneee.n, pe.
Ita otJw.6 .60 bJr.e.v-lv en, e.ne.o n.:tlt.ándo.6 e c..o n.6 e.c.u..e.n.temente. 911.a.nd<U -
c.an:tlda.du de. maCJL66a.go.6, e.amo de. bacllo-0 e;i el. óoc.o de. la 1..n 
6e.c.ción. Smu.Uáne.ame.nte. o poc.o ti0npo dupLLM apM.e.c.e.n. pe.que. 
ii.a..6 zona.6 ne.c.Jz6üc.a.6, que.. a.6e..c.ta.n .tan.to a lM eélula-0 del. exu 

(69) Co-0-0,l,o, De. CLt., p. 490. 
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dado .ln6.f.ama.t.of!Á..o e.amo a. loó .t.e.j.ido.6 c.Vl.c.a.na-0. (70) 

LA LESION FUNVAMENTA.L: CVl.c.a. de. lM 48 holUUi -0e. ob
.6Vl.va.n c.amb.lo.6 moJt6o.l6gic.o,~ de. lo.6 mac.Jt66a.go-0. Se. pueden e.n-
c.c·~ e.n 60/lma c.ompac.L:t, c.on Utoptcv.ima eo-0J.Ji66ilo, claJto,
U!tc.undante. y núele.a vu,leulaJt; e.n al.guncv.i oc.a-0.<.one6 .la-0 c.élu 
lcv.i után .-::a.n c.omp!LúnidM que. apMe.c.e.n al.aJr.gada-0 y en c.onjun-::: 
ta .6 eme.jan vagamente. al .t.e.j .<.do epUe.Ual, a. el.lo de.be.n el. nom 
bJte. de. c.éfulM e.pliel.o).de.,~; o b-i..e.n -0e. une.n e.ntJte. .61- 6Mionan-=
do .6LL6 c.ltoptcv.imM y dando lugaJt a una. célula de. g1tan :tamaño, 
.6 Uó núcte.a-0 :Ue.nde.n a artic x..<.mcuw e y ~e. CÜ6 po ne.n .6.lempJte en la 
peJl.{ ó cff.Á..tt de. la. glí.an :·~tul.a., '-> ~ le (',onoc.e. e.amo c.élulM g-i..ga.n
:tu tipo Langhan.6. MáJ.i .t.aJLde. aL'l.ede.doJz. de. uta;., ele-me.nta.6, -
pu.e.den lliponeJt6e. e.n 6otuna de. hal.o, u.n númVl.o vaJÚable. de. Un 
6oc.Uo.á. El c.onglome.lw.do de. c.élula-0 e.plielo.idu, g-i..gante6; zo 
nM de. ne.c.Jt0.6-ú.i tJ .lüi6oc.Uo-0 que. la Jr..ode.an c.on-0.t.<.:tuye. e.l gJz.a.-=
nuloma, que. u la lui6n ana.t.6m-i..c.a. 6widamen.ta..e. de. la .t.ubVtc.u
lo.6-ú.i. 

Re1:ipec.to al otúge.n de. lo.6 mac.Jt66a.go-0, que. dan lugaJL 
a. lM c.élulM g-i..gantu y a .e.a.-0 e.pUeloldu, a.lgunM¡ a.u.ta1te.-0 -
c.Jte.e.n que. M!. ofl..lginan a paJt;/Á.Jt. de. la.6 morwc.Uo.6 de. la -OangJz.e. 
y o.t.'1.0.6 pie.Man que. pJz.oc.e.de.n de la.6 hM:UoU.t.o;.,, c.élula-0 que. 
haó);tuaime.n.t.e. .6 e e.nc.ue.n.t.Jz.an en lo-O .t.e.j ,{,dQ.6. En el pll.U ente. -O e. 
c.on-0-<.dVl.a. que .t.a.nto lo.6 h-ú.iüoc.Uo;., e.amo lo.6 manoUto.6 .t.i..e.ne.n 
un ofl..lgen c.omún, e.n el -0-W.t.ema. 1tetlc.uloendo.t.e.l,{_al, que. ambo-0 
tienen 6unc.1onu -0.lnúla.Jz.M e. J.JúeJz.vie.ne.n en el. pJtoc.e6o bt6la.
ma.t.ofl..lo y muy pM ba.bleme.nte. .6 e .t.Jta.t.a de. una m-i...tima. c.élula., a.un 
que. d.<.61eMn -OM c.Mac..t.eJte.-0 mo1tóol6g,foo-0. ( 77 J -

RESPUESTA TISULAR: El gJz.anuloma. e..á el Jte.p1te.-0e.nta.nte. 
:Uplc.o de. la. .e.u-<.611 .tubeJl.c.ulo-0a., pVl.o en 6oJUna. -0-<.muUáne.a. _a -
.&u a.pa.Jz..lc.iln, ex.l6te.n w¡a. ~ eJúe. de. 6e.n6meno.6 e.u.yo Mpe.c.:to moJL 
6ol69,fo.o e6 r.iuy vOJÚado, de.pe.nclie.ndo de. lo.6 e.leme.nto.6 pJLedomI 
nantu en el .pJz.oc.uo; a. ¿a.bVl., exi...6.t.e.n do.6 :ti.po.6 de. Jte-&puu:ta. 
füutaJL: 

Ex.uda:Uva.. - Hay pJtedomúúo de. C.o.:- elemento.& del e.xu 
dado inóla.ma.tofl..lo; a lM poc.M hoJLM de. ha.be.Jt te.nido c.onta.c..t.o 
el ba.c.-<.lo eon lo-0 te.j).do-0, apa.Jte.c.e. gJtan ca.n.-túia.d de e.x.udado -

(70) tbZde.m., p. 491. 
(71) Ib~de.m., pp. 490-493. 
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in6lama:totúo c.ompuuto etiencúalmen.:te de pa.lúnoJr.6onuci.eaJLe6 IJ 
mac.1t6 6ago!>, M..l e.orno ta.mb.l~n de Uqu,i_do 1J vaM.ableti de. 6i. bJt..l
na., lo!> tej J..do.6 wc.un6c.Jr.Uo.6 .6 e dilatan, .6 e Ue.n.a.n. de. .6a11g1te. 
y en aig~na..,;, oc.a;.,J..onu .6 e ob.6 e/l.Va11 

1

c.llu1M g.lga.ntu 1J e.plie.101-
du; ute tipo de letiJ..611 e.voluc.lona tuípJ..dame.nte. c.011 gJtan. .te.11-: 
de.ncJ.a a. la ne.c.Jto.61--6 y a. la. d.l6emb1.a.cJ.6n e.xte.nlla., aunque. oc.a
.61-a n.almen.:te pe.Juna.ne.c.en uta.c.J..011clJr..Á..a,6 du.Mn:t.e. un tiempo p1tolo11 
gado o b..ie.n .6 e '1.eab.601tbe.n .6)..11 de.j a.Jt .6 e.c.ue.la. ana.t6m1-c.a v.Lli..ble. 
m.le.n..:tJuL6 que o:tfc.a..6 r.Á.c.atJúza.11 :to.talme.nte. 

P1to.ll6e.JW.tiva. o pJtaduc;t,i_va. - Ex.Ll.te. ne.0601Unau6n -
del. :te.j).do de. gvrni11.ac16n, .óa.6.te.rúJO. poJt 6..tbJtM ILe.tic.u.tattu;
apMe.c.e tamb.{.6'1. exudada bi6lama:tolúa, pe.Ita c.on uc.Ma po1tcJ.6n 
.t,(,quida., hnpt!tando la c.ei.uia.Jt, c.ompu.e.tit~ .lamb.lén de. poli..mo1t60 
n.ucle.a.Jtu y mac.Jr.66agoJ.i, lM c.élui.M e.plieL<.alu y qi_gan:teti a.
paJte.c.e.n p1tema:tu.1tame.nte. y al.Jt.ede..do 1r de la-ti m-LlmM M!. ag!tupa.n -
v.,..,wblt:'.-6 c.antldade.ti de. U11fioc.J...to.6 1 e.n la. pvU6vúa. de. .ta. le.
J.i.l6n. .6e ven 61-b1ta..6 1tetic.uia.1t.'>.4 1 6-lb1toblM:to.!> tj te.j-ldo c.onjun
.t.lvo. Pu.e.den p1tog1te.tia.Jt 1táp1-d.ame.n.:te. y a{Je.c.ta.Jt ex..:te.nJ.icu zon.M -
de .te.j ).do. 

En amba..6 .e.u-ta ne6 apatte.c.e. ne.c.ll.o.~,W, J.i.le.ndo mtU a.bun 
dante. en. lM pMmeJtM, y pudiendo e.voluCÁon.aJt ha..c..la. la p!togJte 
.61.611 o ha.c..la. la Jtetioluc.J..611 y no .6e pu.e.de. p!Le.de.w la e.voiu---=
c.ifin ui.teJÚO!t de. lM leti.lonu. 

Ge.nvr.a.lme.n.:te e.n la mayoJúa de. lo.6 e.Mol.> la..6 leJ.>io-
neti .6on mix.tM, p!Ledominando c.uai.qu)..vw.. de. Uta.6 lv.,J..onu. S6 
lo oc.M-lonaimente. .6e e.nc.ue.ntJLan 6oJr.mM pWUt.6 de. 1z.e.ac.úón exu
da.Uva. o pMductiva. Se. delic.onoc.e.n lo.6 6ac.toll.U que. de.te.JLmi-
nan ta. p!te.vale.ncÁ.a. de una u o:tJta. tv.i~án. {721 

~VOLUCION VE LAS LESIONES. - LM leú . .one.6 de. ptúmo-
ht6e.c.U6n tle..nde.n '4 -<>e.Jt .'tegJt.e.6.lvcu, y u.na mln.ima poJtu6n c.onil 
núa pMgJr.eliando. Oc.Mioncdme.nte en un ~mó .lnd.lv).duo y aún -: 
e.n u.11 m.Umo 61l.gruio, do.ti .tuJ..onu d.<.6e.1te.ntu -0.lgue.11 c.ari;inoJ.i o
pue..ó:to-0; m.le.~ que. e.o rivtlnúa. c.Jtec.J..en.do, la o.t.Jta úc.a:tJúza. 

La involuúón. de una. leti.l6n. tube.JLc.uio.tia del pu1m6n 
puede ha.c.e.!t.6e de vaJÚltó 601tmM: 

{72) 162dem., p.p. 493-495. 
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a). - RuU:tutio ad bL:te.gJr.um. Exti.te. una 1tea.b1.iotc.cJ.6n 
completa. del exudado -ln6lama.t.otúo y e.n e1 .te.j,ido a6e.c.t.ado, no 
que.da túnguna .6e.c..uda. de. la 1n6e.c.c..l6n, .6e. ob.6e.tc.va. e.x.c.e.pc..loncil 
me.n:te. e.n lM lu-lonu de tipo e.xuda.ü.vo .6-ln ne.cJL0.6M wula.Jr.-: 

b) • - F -ibJr.0.6M. Si la. ne.CJW.6M fu 1 ;.lM u mbu.ma. lj -
ha.y tc.e.ab.6 oJr.c..l6n c.omplet.a. del e.xuda.do, .6 e d e.po.6.Ltan una.-0 c.uan
.ta.-0 6-lbJr.cl-6 c.onjuntivM e.n R..a. pa.tc.e.d al.ve.o.tcui, c.on d c.011-0e.c.ue.n 
.te. e.rig'1.o.6am1e.n:to y Jr.e,t!iac.c.1ón. de. l.0-0 a.lve.o.to.6 c.e.Jic.a.na-0, lo _::: 
que. :t.Jw.e. e.orno 1tuulta.do una zona. pvú6oc.a1. de. e.n6-lóema. s,¿ la 
ne..CJLo.&,L,ó u má.6 e.x.t.e.n.6a, .6 e de.po!.:idan c.an..ü .. dadu mayo1tu de. -
:te.j-ldo c.onjuntlvo, y va de. la pvú6eAla al. c.e.n:tlr.o de. la le.- -
-0-l6n, e.nc.a.p¿,u.f.an.do et ma.t.c.Jtial ne.c.Jtótic.o que. .6 e enc.uerlbta. e.n 
la. poJtc..lón c.e.n:t!Lal; uta lu-l6n pu.e.de. pe.M-l-ófü dUJr.an:te. mu.- -
c.ho.6 añoJ.:i y .6 e.glLÚt c.onte.iúe.ndo bac..lloJ.:i .tu.be.Jtc.u.lo.60.6 v-lvo.6, - -
-0,ln que. haya .6-i..gnoJ.i de. e.nfie.tc.me.dad o pJtognu,l6n; poJz. me.c.arúJ.i-
mo.6 no ble.n c.ompJte.ndldo;.,, fa. lu)..6n puede. Jz.eae:ti..vaJT.4e. pJz.odu.-
ue.ndo en 6 vune.dad ( u:te. 6 e.n6men.o e..6 má.6 61te.c.u.e.n:te. e.n pacJ..e.n- -
tu dunut:r.,,i.do.6, c.on chutoJ.iló, cllabe.tu me11.ii.M o c.ánc.e.Jt). 

Oc.cl-6.í.onalme.n:te. e1 :te_J,¿do c.onju.nüvo Jz.e.emp.f.aza. c.om-
ple.tame.nte. cll te.j ,[do ne.c.Jz.6tic.o, .to que. da. lugM. a una '2-lc.a:tMz. 
6-lb1to.6a c.on Mpe.c.to pa.tc.e.cJ.do al. 1tuuUa.nte. de. c.ualqi.úe.Jz. le.- -
.6-i6 n, ,{.nd e.pe.nd)..e.nteme.nte. del ag e.n:te. e.:Uológ,lc.o. ( 7 3; 

CASEIFI CAC ION: El tipo de. ne.c.Jz.o.61.6 que. -0 e. pltu e.nta. 
e.n la .tube.1tc.u.lo-0l6 de.b,ldo a que. .6 e. pfl.aduc.e.11 gll.anuloma..6, po- -

.6 e.e. c.a.tc.a.c.t. e!ÚÁÜC.M mo 1t 6 o .e.6 g -lc.a..6 pe.c.u.l,la.tc.u; mac.Jto.6 c.6 p.lc.a.m e.n -

.te. u.tá c.on-Oti.ttúda po!t ma.t.e.Jz.-lal. bla.nqu.e.c..ln.o, a.ma.Jz.ille.nto, de. 
c.on-6-W.te.n~ 6-lll.me. pe.Ir.o delezna.ble. y gfta.nu.lo-00 aR . .ta.c.t.o; m,l-
c.Jto-Oc.6p.lcame.nte: tiene a..6pe.c.:to de. ma.t.eJL,[a,l g!WJtu.laJL, e.o-0.ln6ó,i
.to, . que c.ua.n.do u Jte.c..len-te pu.e.de. c.ontene.Jr. 1'r..eA.to-0 c.eluialtu. -
E.6.ta. .te.-0-ión -Oe c.onoc.e e.amo n.e.c.M-OM c.a..6e.o-Oa. El du.tbw de. u 
.te. ma.tvúal c.a..6 eo.&o cLl6,le.1te¡ ya que oc.a.-0-lon.ahne.n.te u Jtode.a.áO 
poll. te.j.ldo c.an.jun.tivo y pelunane.c.e lac.al.-lza.do polt la..tgo tiempo¡ 
o~ ve.e.u p.le.Jz.de. -U.qi.údo tJ -Oe c.onv.l~'Lte. en un mCLt.e.Jz..lai. de. -
c.oM.ló.te.nc.-la. c.JLe.tác.ea¡ ólte.c.uen.te.me.n.te. .6 e. de.po..&Ua.n en .6u -0 e.no 
c.a.tt:Udadu va.tvlablu de. 1.1alu de. c.alc.-lo, que. Ue.ga.n a -OU.6Ü-
:tuÁJL a. .e.a ne.c.Jz.0-0.l-O, y en al.gun.0-0 c.a.-00-0 -0 e. o.6.ln.lc.a.. ( 7 4 J 

!73) Ibldem., pp. 495-496. 
(74) 1blde.m., pp. 497-498. 
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L1CU~FACC10N: Ex.úi.te. cU.6m~nuc16n en la. de.n1.>idad del 
ma.tcuúai. c.Meo1.>a y c.oMe.c.ue.n.teme;i.te ~.te. 1.>e. cllóem-lna. c.on ma.-
yoJz. 6acJ.1.Ma.d y e.n et cMo dd pulm6n, 1.>al.e. po!L lo.6 bJz.onqu.i.o.6 
e .i.n6e.e.ta o:l:JLa.6 zonM del pall.~nqu.i.ma. pui.monM, ( e.1.>t.a. fuem..lna. 
c..i.6n J.ie. conoc.e. e.amo bMnc..6ge.na.) o bJ.e.n pa.1.>aJt al .toMe.nte. @--:: 
c.ulat.o/Úo, in6e.c.ta.ndo c.ualqu.i.eJt pa.Jú.e. del oliga.vU.J.imo (u.ta. d..l
.6em,lna.c..i.6n .6e conoc.e. como hemat6ge.na). En et mciteJúal c.M e.0.60 
Uc.u.ado .6 e e.ncue.n:tJr.a.11 gJz.an c.ci.n.V..dad de. bac..<1.o.6 tube.Jz.c.ula.:io.6, y 
.6e. c.Jz.e.e. que. ute. mateJÚal c.onJ.iü.tuye. un me.d.i.o de. c.ul.:Uvo ade
cuado pa!La. una me.j olL 1tep'1..oducc..i.6n- bac.ilOJL. LM c.on.J.i ecuí'.nc...la.J.i 
de la. Uc.u.e.6ac.c...l6n del. c..Meum .6011 .i.mpoir..:tantu, ya que. apMte. 
de que in6 e.e.ta o.:tJL0.6 61Lga.110.6, .6u C!.Xpul.6.Wn de.te.Jz.m,lna la 6oJuna. 
c..i.6n de ca.v~da.du ( c.ave.1Lna1.>) . ( 7 5 J -

VASCULARIZACION VE LAS LESIONES TUBERCULOSAS: al. -
pJz.,i.nup,(,_o e.orno c.ualqu..le.IL 6oJzma de. .i.n6.f.ama.U6n, e.x.úite. vMoCÜ
la.;ta.c..i.6n, .6 e.guida de. utcU:,.i..6 .tiangu1.ne.a., adhe.Jz.e.nc..i.a de. leuc.ou 
to.6 a .ea pcur.e.d va.J.ic..u..tcl.'1.. 1 po.6:te!l...Ío1Une.nte t.JtomboJ.i.úi del va.J.io y
con1.>e.cu.e.1i..U1me.n.:te. ¿a-ttci. de. Vr.11-íga.U6n del gltanuloma. (E.6-tc. 6al 
ta. de. .l1Ul.).9c1.c.l6n u de. villll hnpofl.tanc..i.a dude. el punto de. _-;:: 
v.úita te.Jz.apé.uilc.o, ya que. lo.6 a.n..ti .. bac.te.Ma.no.6 que. c..i.ltculan en 
la. 1.>an.91Le. no .U.e.ga.11 óáwme..nte. a lM poJz.c...lonu me.n.o.6 ~ga.-
da.J.i de. la lu.i.6n). Cuando el Clte.c..i.m~e.nto de. la lu,lón .tubeJtcu 
lo1.>a e..6 muy Jz.áp.i.do, lo.6 va..!io.6 .6angu.1.ne.o.6 no .6 e o bU.te.Jz.an polr.. -
c.omple..to, .61.L..6 pMede..6 '->e e.1Lo1.1.i.ona.n po!t el p'1..ocuo .i.n6ecc...lo.6o 
y e.orno 1r..uuUa.do -0 e. p1r..oduc.e.n hemoMag.i.M, que en el cMo del 
pulm6n u la hemopfü.úi. O:l:JLa.6 ve.e.u .66lo hay dut'1..ucc...l6n pM · 
Ua.l de fu pMed va.J.icula1t, lo que. p!toduc.e que .6e fila.te. y e.1.>ta. 
ai..:te.Jz.ac...i.6n .6e conoce e.amo ane.wU.lJma.1.> de RMmU.6-0e.n; M.ta.6 tie
nen gJta.n p!LopeJt.6,{,6n a la ILl.Lp.tUJz.a. po!L adelga.zam,{,e.n;to de la pa.
!c.e.d vMc.ula.Jz.. Lo-0 VM0.6 .6angu.1.n<wó qu.e. hab.Uualme.nte. dan lu-
gM a gJz.andu hemoMag..i.a..6 !.Ion la.-0 a.Jú.e.JúM pulmonMe6. ( 7 6} 

FORMAS ANATOM1CAS VE LA TUBERCULOSIS PULMONAR: el -
gJz.anuloma brJ..c..i.al pu.e.de. c.ontinuaJt CJr..ec..i.e.ndo de dM 6ollma..6 cll
óe.Jz.e.ntu: 
a) • - Aumentando de. .tamaño e.n 6oJzma. c.e.ntM:6uga.. 
b). - ApM.i.c..i.6n de nuevo-O gJta.nui.omM en la pe.túfiettla. de. la. te
-0-l6n. (Se ha 1.>uge.Jz..i.do que ~toJ.> -&e. olt..lg,lnan a. paJLtút de ba.U
lo.6 que .6aleJt de. la lu.i.6n po!t v.(.a Un6á:UF-a. o poJz.qu.e. lo.& ma-

-( 75) tbZdem., p. 498 
(76) tbldem., pp. 498-499. 
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c.Jt6fia.go-0 que.. contienen bac,.i1.o-0 nú.gJr.an ha.c.U.a. to-0 tejido-0 p<Uti-
6éJúc.o-0 c.eJLc..ano-0, e.n donde. pe.Jte.c.e.n, dejando .&uc..onte.nido bac...l
la.Jt LlbJr.e.. e.n. lo-0 te.jido-0. 

LM luionu ma.c.M-0c..6pJ.c..M de. la. ;tub~uloJ.ii-0 pulmo 
naJr. ir.ec.ibe. cllve.M 0-0 nombJr.u -0 e.gan -0 u .ta.maño: 

a.). - Tubltc.c.ulo. - Lv.i,l6n .tube.Jt.c.u1.o-0a. m-ln,úna vv:,,i,ble. 
al ojo hwna.no, tiene. poc..o me.no.6 de. 1 mm. de. cUáme»r.o, e-6 de -
c..oloJr. blanc.o gwác..e.o o a.ma.Jl.illen.to !.le. ob.tie.Jr.va ge.ne.JLaime.nte. 
e.n fioJr.ma.6 temp'1.a.nM o hema.:t6ge.nctó de la .tube.Jr.c.ulo.6J..6, el pu1-
m6n ht6ec.ta.do, J-.iene. un núme.tw vaJÚable de. .tubwue.0-0, fu eml 
na.do.6 mtU o me.no.ti Jr.e.guta.Jr. e.n e1 pcur.énqUÁ.ma., de. tamaño .6..únildX 
.todo-0 y .6 epcur.adoó en.:t.Jr.e. .61- poJr. :te.fido noJzmal.. 

b) • - Lv.,i6n a.uno.tia. - Si el .tubéJr.c.ulo continúa. Cll.e.
uendo, puede oc.upa.Jr. vaJua.6 c.av,tda.dv., a.lve.ola.Jr.e..6 y /.)e ob.6 e.Jtva. 
u.na. iu-Wn que. m-lde va.Jr.io.6 m,u.,&ne.tJr.o.&, c.on boJr.du poc. .. fo.Uc..o.& 
que.. .&iguen el. c.011.toJr.no a.lve.ola.Jr., .&LL6füuye.ndo la aJr.quUe.c..twr.a 
noJzma1 de. lo.ti .te.j-ldo.6. 

c.) • - Lv.,,Wn noduta.Jr.. - S-l la. .f.e..ti,{_ón c.on:Unáa. awne.n-
.t.ando de tamaño ya .tie..a. poJr. Cll.e..c.hnie.n..to c.e.n:tJúfiugo o poJr. c.on-
ólue.nc.ia de vaJtia.-0 luionv.i mcU pe.queñM; tiene. a-0pe.c.to de. u
na ma.&a u óéJúc..a c.on boJr.de...6 ne.to.& 1J bie.n i..úni:ta.do.6 y e..n .téJun-l 
na-0 ge..neJt.a.ie6 -0u ta.maña vaJt.1.a en:t.Jr.e.. 0.5 y 4 c.m-0. -

d) • - Tube.Jr.c.uiama.. - Con-0J..6.te.. e.n Lll'l. nódulo de.. má-0 de. 
2 c.m-0. de cüáme.t.M ge.neJililme.nte. únic..a, aunque. plle.de.. -O eJl. múLU 
ple., c.on-0.tltcúdo poJr. ma.:teJÚal c.ctóeo.60, Jr.Ode..a.do de.. .te.j,i,do c..on-= 
j un.Uva y bien deU.mi:tado. El oJr.ige.n de.. ute. :Upo de. lui6n -
u vcvúa.ble., puede.. .&e.Jr. pJtaduúdo poJr. un 6oc.o pMe.qUÁ.mcúo-00 de. 
pJi..úno.in6e.c..U6n; poJr. una tui.6n de. tr.e.ht6e.c.c.i6n; o bie.n poJr. una 
c..ave..tr.n.a. llena de. ma.t<Utial c.ct-0e.o-00 que .óe ha. e..&pe6ado y Jr.odeo.
do de teji.do c..onec.:ti..vo. 

e.). - Ne.wnotúa. c.a.&eo.6a. - FoJr.ma a.na.:tóm-lea. a6oJr.tuna.da
me.n.te.. Jr.aJr.a, que -0e c..Ma.c.teJUZa. po!t .óe.Jl. una luión pJr.e..dom-lna.n
te.me.nte. exuda.tlva., que. -0 e exüende. Jr.ápida.me.n.te, afie.e.tanda en 
poc..o tiempo un t6bulo o aún todo el pulm6n. El :t.e.j.ldo a6e.c...ta.
do e6 te.e.emplazado poJr. m~teJri.a1 c.a.&e.0.60 que. boll.!lP.. ta atr.qu.Ltee
twr.a. nolcma.l del óJz.ga.no, la c.on.6J..6te.nc.ia del ma.te.JL.útl ne.cJr.6U
c.o puede .6 eJL 6.ilune, peJto c.on exten&M zona.& de.. ma.:t.e.Júa.i. Uc.ua. 
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do, que en 601una. ll.epetlda. .6 e ex.puLóa. poJz. .f..01.i bll.onqUÁ..0.6 p!Wvo
c.a.ndo .f..a. 601tmacJ.ón de c.av-ldadet> que poll. con6.f..uenc..i.a. pueden o
c.upM :todo e.f.. 6oc.o de. .ea lu-l6n. 

6 J • - CavUau6n. - A.f.. ex.i .. J.dVL una. .f..u,,l6n tubell.cu.f..01.ia 
de.f.. pMé.nqUÁ.ma púlmona.11. 6 e du:tJc.uye 6.únu.Ltáne.a.me.nte. loJ.i alve.o 
.f..o.6, va.J.io.6 y b11.onqUÁ..0.6, dando lugM a ma.te.!Úal ne.Cll.6tico, que. 
e6 ex.pu.f..!.iado po~ lo-0 b11.onqu,lo1.i o bll.onqu-lolo.6 a con1.iecuenc,la -
de. 6 u Ucuau6 n y .6 e. pilo duce la ca v eJLna. M.lell.o!.i c.ó p.lcam ente. .f..a. 
c.ave.11.na, et>:t.á con1.i:t.ltulda de.f.. c~..ntlz.o a la pell..l6eJL.i..a. 1 poll. una 
pWne.M.. capa de. ma.te.!Úal c.M e.o.60, .6 e.gu-lda de. un.a. zona de exu
dado ,ln6lamdo!Úo, con un númeJLo vM-lable. de clluia.6, que. de.
penden de.f.. tipo de. 11.eó pue6ta Wu.f..M tj en .f.a que ex.-l.óte e.anti 
dad enoJz.me. de. c.a.pilMe6 6angu1n.eoJ.i de ne.oóoJtmau6n.; et>ta capa 
ll.e.clbe. e.f.. n.omb11.e. de. me.mebJz.ana p.l6ge.n.a o b.len te.j.ldo de. g11.anu
lac.l6n. Poll. óue.M.. tie.ne. una banda de. te.j.ldo c.on.jun.üvo de e6-
pe6oll. vaJÚable. 

Ve.pend.lendo de.f.. t-i.po de. ll.et>puu,ta wul.a.11. y tiempo 
de. e..voluu6n, la..6 c.ave.Jz.na..6 adoptan óoJz.mM ana.t6m.lc.M d.l6e.Jz.en
te6: 

-En e.f.. c.Mo de. leó.lonu p11.e..dom.lnante.me.nte. e.xudati
va..6, en lM que la Uc.uawn u 11.lf.p.lda1 .6e pll.oduce.n c.aveJLna.6 
de tamaño vaJÚable, cofttoll.no.6 me.gu.f..M..eó, hite.911.ada poll. mate 
}f.,lal ne.CJt6Uc.o, -0,ln. .lúnlteó p11.e.wo1.i. T .le.nde. a Cll.e.c.eJL Jufp,i.da-: 
mente y a c.onólu-l!z. c.on. ot!z.M 6e.me.jante6. En el te.j,i.do de gll.a
nuf.auón hay Uc.Ma6 c.étula.-0 g,i.gantet> y e.p).i.e..f..o,i.du,; uta 6011. 
ma andóm.lc.a de c.av,ú;lad -Oe obóeJr.va c.onóec.ue.n.:te.me.n.:te. de. la. ne.u-: 
mo n.,(a. c.a..6 e.o -O a • 

· -O~ ve.e.u, cuando la U.c.uauón ha J.,,ú;lo me.no!.i 11.á 
pi.da., ha pa.J.ia.do ue/f.to tiempo o c.o,lnc.,iden ambo.6 6ac.toJl.u; la
c.av-ldad 1.ie. 11.0de.a de. uno. banda de. tej,úlo c.onjun.üvo y .&U.6 boJz.
deA -Oon ne.to.6 y de.6,ln.,[dot:,. 

-V cuando la. c.avell.na e6 v,i.e.ja y/o .f..a. 1tupuuta ti
.&uf.M ha. 1.i,ú;lo p11.e.dom,i.11an:te.me.nte. pMU6e.Jl.Cl.tiva 1.ie enc.ue.ntll.a 11.0 
de.a.da poi!. una gll.Ueóa c.a.pa. dP. :t.e.jJ..do c.on,jun.tivo, y .6U.6 boJtde6-
.6on 11.e.dunda.n:t.u e ,i.Me.gu.f..a.llu; et>ta capa. e.mue. p!tolongauonu 
ha.w e.f.. pMénquJ.ma pu.f..monaJt ve.úno, poll. lo que .be. pJtoduc.e. e.n 
6-U ema y bJz.anqu-le.c.ta.6,la e.n el :t.e.j ,i.da c.eJLc.an.o; en e.f.. :t.e.j .<.do de. 
g11.anu.f..ad6n !.i e enc.ue.ntll.an abundan.tu c.lluf.M g,i.gan:t.e6 Upo --
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La.ngha.M y c.llulcu epUe.loi.du. 

La e.volucl6n. -0ub-0,[gui.en.:te. u vaM.able y de.pende en 
g1ta.n mecüda. del. u:t.ado a.mtt6mle.o y 6uncúma1 de .6M bll.onqtúo.6 
de a.ve.no.miento, ge.neJWl.me.n.:te .6e enc.ue.n.btan a.óe..c.:tf.1-do.6 tJ la a.l
:te1ta.cl611 m61l.b-lda pll.oduc.i.da, d.lfiie.ll.e. e.n rlx;trm-0..Wn., g1ta.do y ti
po: 

-Cuando el. b1r.onqu.lo u du:úu..údo c.omple.ta.men:te.. - -
:tll.a.e. e.orno e.6ec.:to una. amp.lla. c..omwuc.ac..l6n. eJttJi.e.. la c..avell.na tJ -
lcu v,fM a~e.JL6 • 

-Cu.ando el. b1r.onqu.lo a6e.c.:tado no u dutJuúdo e..n .6U 
:totalidad, la pa.túe letiiona.da. uc.a:tll.i.za. pOll, dep6.6lio de. :te.ji
do c..onjunüvo e.11 lcu pMe.du bJtonqu.i.alu, lo que. :tJtae e.orno ll.e.. 
-0ul.ta.do la dl6mvitúu6n. de. la. luz del bJton.quio o bie.n c.ua.ndo
e.l bJtonqtúo <U:tá c.omple.:tame.n.:te. oc.ltúdo. 

En el p/i.{me.11. e.cu o, .to .. c.av-ldad -0e. llama abie..ll.:ta y en 
la. ma.yo/Úa. cíe. lo-0 c.cuo-0 aumenta pcwla.tlname.n:te.. de. tamaño, aun 
que. puede. pe.Mi-OWt .6-Üt c.amb.lo.6 a.pMe.vz:tu duJta.n.:te .f.aJz.go tie.m:: 
po, e.n una m,é,notúa de. c..uo-0 puede. c.WUVt poll. da-0 me.c.an..Wmo.6. -
s,¿ e.6 pequeña el, te.jldo c.on.jwitlvo que. -0e ha de..po.6liado e.n la. 
pMe.d pll.oU6e..Jta lia.Ua. la luz de la c.av-ldad obllieJr.ándola poll. 
C.Omple.to, e.n Ute. c.MO al.. c.a.bo de ue.Jtto tiempo .66lo que.da U

na. uc.a:ttúz 6ibJto.6a que. hab,i,t.ualme.nte :üe.ne ¡)oll.ma u:tJte.lla.da. 
O bien. .tiuc.ede. que. el ma:teJúa.l ne.c.ll.6tic.o 1J el :te.j ido de gJc.anu
laú6n. .tion. eLúnlnado-0 y de.jan ll6.f.o una. c.avMa.d Unútada polr. -
:te.ji.do c.onjuntivo en el e.u.al lle. pueden vvr. o no va!Úablu c.an 
:tidaclu de. exuda.do ln6lama:tow; uta 6oll.ma de. c.UJr.aú6n u u 
pontánea y lle. pll.ue.nta e.xc.e.pc..lon.a.lmen:te.. -

En el llegando c.a-00 expuuto c.ua.ndo la obllbL.uc.cú6n -
b1r.onqu,la,i u paJtc.ial, e.x.l6:te. poll-i.bm.da.d de. que. haya un mec.a
túllmo de. vdlvula palla el pcuo de. CJ.Á.Jr.e., que. pvun-U:a. el pa-00, -
petw no la llai..lda de. €J,;te., .6uc.e.d-i.endo entone.u que. la c.a.vwia 
lle expanda poll. el c.on:teni.do de. Mil.e. a pll.e6-i.6n, c.on&e.c.u.e..n:temen 
:te. .6e. ob.6eJLva un tamaño ma.yoJt al.. que. .te. c.oMuponde. e.n 1r.eo...f.k 
da.d, llu..6 pMe.du .6e adelgazan. poll. la. d.l.6.ten1.ii6n, y t>l c.ontie.
ne. Uqu-i.do, e.n utud-i.o tc.aclial6glc.o 1.ie ob.&e.Jtva e.f. 1úve...f. que al. 
c.anza., uta fioJtma. ruia:t6mlc.a .lie. c.onoc.e.. e.amo c.a.vvr.na a :te.n-0-i.6n. 

Finalme.n:te, 1.ii el bJtonqu-lo de. a.ve.nam-i.e.n:to .6 e e.nc..uen 
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.tJr.a. :totalmente oc.luldo, y la. c.aveJma uttt vacúa:, u pMbable 
que ei. aÁ.Jt..e .6e 1teab.601tba, pMduúe.ndo c.olap.60 de .la c.aveJma -
en u.te. c.Mo hay pMba.bilidadu polla que el tejido conjuntivo 
y de 91ta.nui.ac..Wn, p1toU6eJz.en y oc.upen el .lugaJt vac...lo, Jt.Uui-
.t.o.ndo clc.a:tJU..zac.i6n upon:tánea. 

O bhm cu.ando c.on.üe.ne, la cavidad ma.teJlÁ.111. c.M e.o.60 
ei. tej)..do c.onjun.t)..vo la Mdea aL6lándola de. lo.6 te.jÁ..do.6 c.eJz.c.a 
rw.6 o!Úginando cu..[ un tubeJz.c..ui.oma. -

LM lu.<..onu puimonaJt.U, p!toduc.to del bac..lto de. - -
Koc.h J.ion múltlplu lJ w 601tmM ana.t6m-lc.aJ.i J.ion muy vaJÚClblu, 
cu..[ e.n un m-l.ómo pui.m6n puede obJ.ieJz.vaJU¡e. una gJtan c.ave.Jtna jun
:to a una lu.<..6n nodui.M, aWiM. ( 77) 

En 1telac.-l6n a la vÁ..ltui.en.c.-la e.orno J.i e ha expUc.a.do a.n. 
tvúoJunente. et bawo de. Koc.h puede. de.j M J.ibt lu-l6n ana.t6m.C-' 
e.a v-W.<..ble. al te.j.<..do -lnvadido, h.Mta p!tovoc.M lu.<..onu g1Lavu 
que pite.den. poneJz. e.n peLtg!to la v.<..da del huél.ipe.d ,lnvad,úio o -
bÁ..e.n de.j M .6 e.c.uelM gltavu e.amo .6 e ampl-la!tá má.6 adelante.. 

Re.6búfudonoJ.i a la mutacú6n, J.ie. -0abe. que dugJt.acúa
dame.nte., apaJte.c.e.n c.on JtapÁ..dez vaftÁJl.ntu del bacilo tubeJz.c.ui.o
.60.6, JtU-l.ótentu a la-0 me.cüc.ame.ntoJ.i, polr. lo que. ge.neAalme.nte. 
-0 e. emplean c.omb-lnado-0. 

Se. han 061r.e.údo lcu -0-lgulentu expUc.aúonu -0ob1te. 
la paJt.tlc.uiM JtMÁ...6te.nc.,la de. la tubeJLc.ui.o-OÁ...6 al tJr.a.,tam,le.nto -
qUÁm-loteJr.dpÁ..C.O: 
1 • - La ma.yo!ÚíL de. lo-0 bac.ilo-0 -00 n -iJt;tlu¡c.ei.ui.aJtu y alguncu, - -

clJLogcu, ( polt ej e.mplo la ut!te.ptomÁ..úna) pe.netM.n mal a lM 
c.lluiM, 

2. - El ma.teJL-lal c.a-Oe.o.60 de. la-O lu-lonu a puaJt de. que. 061te.-
c.e.n, un e.6e.eto noúva -0ob1te la pMU6eJz.acú6n bac.teJlÁ.Jlna 
biteJt6Á..eJte. c.on la ac.cJ..6n de. lM dJtogM. 

3. - Muc.hM lMÁ..One.&, palttic.uia.June.nte. lM c.av.ldadu üe.ne.n pa.-
1tedu 6-<.b1to-0a.& avM c.ui.MM, lo e.u.al We.1t6Á..eJz.e. e.o n .la pe.
ne.tlta.cú6n de. lM d!togM. 

4. - En la-O lUÁ..One..6 c.Jt6n-lc.M, lo.6 bac.ilo.6 tubeJLc.ui.0.60.6 no .6on 
pMU6eJz.antu y -0on peM,.ú,te.nte.-0. metab6Ueome.nte. .lnacil-
vo.6 ~no .6on .6Mc.e.pUblu a la ac.wn de. lM clJLogM.(78) 

(77) tbl em., pp. 499-506. 
(78) 16:z<lem., p. 507. 
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En. lo c.onc.cvm-len.te.. al podeJr. a.ntlgbúc.o .6e. .6a.be.. que. 
en la plLe.paJr.ac.-l6n. de. -lnmun.-lzac.-l6n. antltubeJr.c.ulo.6a el myc.oba.c.
teJÚWn tubeJr.c.ulo.6-W .6 e. .&orne.te a. pa.&o.6 .6uc.u-lvo.6 pMa que. p-leJr. 
da .&u c.a.pac.-lda.d de. en6e.JUnCVt (pa.toge.n.-lc...ldad) y c.ol'l..6eJr.ve. la de.
p!Lodu~ an.t,lc.ueApo.6 (a.n.t,lgen.-lc..ida.d). 

b) HOSPEVERO. 
( e a.u.& a. a.CU.e-lo n.ai) • 

Se. denom.úta. ha.&pe.de.AO a la p~an.a a a.rúmai v-lva 
que. en c..i/c.c.u.l'l..6ta.n.c.iM na.t~u, peJtm.Ue. la. .~u.b.6-Utenc..ia. a el 
aiojam-le.n.ta de un agente. c.au.&ai de. e.n6vune.da.d. (79) 

Tamb-lén e.n. ute. 6a.c.to!L de.· la. Wa.da. e.c.ol6g.lc.a. e.x-l.6 
ten vCVt-la.blu que. .6 e. de.ben tomM en e.u.en.ta.. La.& p!L-ln.c.-lpaiu-
e.n un.a en6vune.dad .tlr.Mm-Uble. -0011: .6U6c.e.ptibilida.d y Jc.eJ.:i-l.6ten
c..ia. 

1. - SUSCEPTIB1 LIVAV. - E.6 la 6a.Ua. de. !Le...&-U:tenc..ia al 
a.ta.que. de. un a.ge.n.:te. pa.:t6geno (Myc.aba.c.:teJL-lum Tu.beJLc.ula.6-l.6) y -
polL tan.ta la po-0,[b,¿¿¿dad de. c.otU/r.a.vr. la. e.n.6eJtme.da.d c.o!LILeJ.:ipon.
d,le.n.:te. (.tubvr.c.ulo-0-l.6). A.6~ pu.e.6, 1NV1CE VE SUSCEPT1B1L1VAV, -
explLeJ.:ia la. p!Lopa!Lc.-Wn. de. pe.Mon.a.,.l que. e.11 de.te.tun-ln.a.do momento 
.6 e. c.o n6i.deJLa.n e.en po e.a o n.-ln.g una. ILeJ.:i-l-6.tenc..ia. a. u.na. e.n 6 e.JUne.da.d -
dáe!Lm-Úta.da. ( 8 o) 

Po.IL la ta.n:to, l>e. c.omp!Lende. poJL qué lo.& 6a.c.:to1LeJ.:i que. 
de.blllta.n el o1Lga.n.-l.6mo p!Lecll6pone.n. a. la -ln6e.c.c..i6n, ya. que. lU.
men.:ta.n la .6U.6c.epü.b~a.d tJ fumJ..n.u.ye.n la. 1LeJ.:i-l.6tenc..ia.. En.t!Le. 
lo.6 má.6 -impo.ILta.n.:teó c.-lta.!Lemo.&: 

a.). - La. heJr.edop1Le.CÜ.6po.6i.u6n: en la a.c.:tua.Uda.d :todo 
mundo u:tá de. a.c.u.eJLdo en a.ó.úr.ntM que. c.on la .tubeJLc.ulo.6-l.6 no -
.6 e. na.e.e., .&-lno que . .6 e a.dqu..leJLe. po.&teJÚoJunei-ite., u dew, que. -
.6 e. n.-le.ga. la :l:.tr.1Uirni.1,.Wn po.IL vla congéJU;ta.. No ob-0ta.n.te., u -i.n
du.da.ble. qu.e. en mu.c.ho.6 c.a.!I0.6 e..x-Ute. la. hvr.edop1Le.fupo.6-lc.i611, -
en el .6 en.Udo que. to.& lúj o.& hvr.edan. de. lo.6 pad!Lu ·u.na. ma.yalL. -
6a.c..iUda.d pMa. c.on.ttr.aeJL ta. inóe.c.u6n tubeJr.c.ulo.6a e.u.ando en- - • 
.tñ.a.n e.n. c.on.ta.c.:ta can el. m-i.c.!Lob-i.o. La. e.x-l.6:tenc..ia. de. uta p!Le.--

{ 19) ÁMnda., Op.c..lt., _p.191 
(80) 1bi.de.m., pp.91-92 
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<ÜJ.ipo-0,lu6n 1;e bCl6a. e.n lo .ti-lgu-lente: 
- Ma.yoJt ¡)Jtec.uenc.,la de la enóeJunedad e.ntJLe. R..o.6 lújo.ti de. lo1; .tu. 
beJLc.ui0.60.6. 
- Ve-0c.ublL-Wú.e,nto-0 de. c.a-00-0 e.n lo.6 c.u.ai.e-0, e.e de-0c.e.ncüe.n.te pJt.e 
.6 en.ta un.a .tu.beJLc.uR..o.t:i,l.6, c.on la m-Llma. loc.a.Uzau6n ( Homo:t:op,ll;:: 
mo), c.on .ea. m-l.6ma. époc..a. de. pJte.-0ent11u6n. (Homoc.Jt.on.,ll;mo) y e.e -
m,{_¿,mo c.Wt.60 que en R..01; p.1r.ogen-lto1te.-0. ( 81) 

b). - El :Upo c.oM:U.tu.c.úma.l: ya. H-lp6CJUU:e.-0 ha.b!a ob 
MUwa.do que. "Fa.c.,le-0 t.a.b,ldo1tum a.ma.b~ e.-0t.", o .6 ea. que. ta .tu.:: 
beJLcuio.t:i,l.6 tiene. una. R..oca.Uza.u6rt má.6 6.1r.e.c.uente. e.nt.Jt.e. lo.ó -ln
cüv-lduo .t:i de a.-0 pe.e.to mM delga.do y -0 u1:.il., e-0 d e.w, e.n.t.Jte lo-0 
llama.do-O long-i1..lne.o-0. Pe.Jt.O :ta.mb,lén lo.6 vúñ.0-0 l-lnfiá.t.-lc.o.6 -0e. .út 
6e.c.:ta.n c.on 6a.c)l,úfa.d, a.un.que. et pñ.oc..e-00 c.UMa. e.n. óoJuna. !enta
y be.n...tgna, loca.Uzán.do-0e. -0ob1te. :toda e.n. lo-0 ga.ngUa-0 Un6á..t-l-
c.o.6. ( 82) 

c.). - La e.dad. - Se. -ln6ec.:tan c..on. :tubvr.c..ulo-0),¿, c.on. má.-6 
óa.UUda.d lM n).fio-0, y -0ob1te. :todo lo.6 lac.:tantu, c.uyM de.óe.n
.6M c.ont.Jta. c.ua.lquúui. -ln6e.c.u6n, 1.>on aún e-Oc.MM o nui..M; y -
lo.6 ado.tuc.e.n-te.-0 e.n c.IÚ.6-l.6 de. ma.dUM.u6n dd -0exo (pubvr.ta.d -
13-16 a.fio.6) ya que. :to..n-to e.e joven c.omo la mue.hacha p!Le.-Oe.nt.a.n 
dUJta.nt.e. d-lc.ha.6 a.fío-O mod-l¡)-lc.auone-0 hwno1r.a..tu que. c.Jr.e.a.n wi pe.
Jt.-lodo de. CJÚ.6-l.6 b-lol6g-lc.a pe.Ug1r.o-0a a.pll.ove.c.ha.da. poll. et bac_,¿to 
de. Koc.h pMa. de.-OaMolia.M e e.n 601tma gil.ave.. (T -l.6-l.6 de. R..01; a.do
R..uc..e.nt.e.-0, de. :té.Ju11-lno a. ve.cu moll.t.a.l) • En c.amb-lo la e.dad a.duR.. 
:to.. y la. -0 e.rU1. -0011 lM me.no.6 pne.eü.6pue-0:ta.-0 a. la. :tubeJLc.u101;,lq. -
(83) 

d J • - Lo.6 e.-0.ta.do-0 ó-l.6wl6g-lc.o-0 e.-0 pec.-la.le-0 de. la mu- -
j eJt. - Fa.~n e.e a.rúdame.nto y el dua.Jr.Jtolia Jr.á.p-ldo-0 del m-li 
c.1r.obw .tu.be.Jtc.ulo-00 y no.6 .1r.e.óe!Umo1; en e-0:to.. expo1;iuón a. lo-0 :: 
-0 .i.g ule,n;tu : pub eJLt.a.d, men-0.tJr.ua.c.-l6 n, e.mbMa.z o, paJLto , pu.eJtpe - - i 
Jt.W, .f.a.c.ta.núa. y menopa.u.6-i..a.. 

En uóJr.a.-O globa.lu la. moJLt.a.l,.lda.d poJt. :tubeJLc.u1o4-l.6 -
u Uge.Jta.me.n:te. -0u.peJÚ0Jt. en e.e homb1te. que en la muje.Jr.., exc.e.p-
tua.ndo lo.6 a.ño.6 de. la. pubeJLta.d en que lo-0 .úulé..c.e-0 de moJLta.U
dad .6on ¡)Jt.a.nc.ame.nt.e. mdó aU.o.6 en el . .6 exo ó e.men.lna. La. expUc.a 

(87) Sega.to~e.., óp.c..i.t., p. 1194. 
( 82) Ib-ldem. 
( 83) Ib:tdem. 
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u6n de. u.t.e. he.cho ut.a.dlóüc.o e6, !J,{,11 duda, cU61.c.il, ya que. 
pue.de.11 .lnólu.l!L múltlple.6 6ac:taJte.6 en.tite. lotJ que de.bemo.6 me.n- -
cio11cvr.: 6.úi,lol6gic.o.6, p&..íqu,lc.o.6, e.ndoc.túno.6 y aún e.c.on6nú.c.o
.60CÁ.a1.e..6. ( 84) 

Me.n6.tlw.a.ú6n: u u.n he.c.ho de. ob-0eJLvaú6n c,Un,lc.a, -
poll. una pcvr..te., qu.e la me.n.6.t.ll.u.au6n .!iu.e.le .!iu..6 pe.nde.Jt.6 e duJr..a..n..te 
lo-0 pe.Jt),odo..6 evolu..t.,lvo-0 de la .tubeJLc.ulo.6~ pulmoncvr. y poll. o-
.t.M. palr.te., que duJLan..te la Jte.gla, el padecJ.m,[e.n..to plte.,6 en.ta exa 
c.eJLbaúon.u, e.n aqueU.a-0 e.n6eJunM c.uya lui6n no utá c.omple.-::: 
.t.amen.t.e. uta.ble.úda; .!ion 61te.c.u.e.n.t.e.6 bJtot.e.6 evolutivo-O, que. .6 e. 
man,l6iu.t.an pltinc.ipai.me.n.t.e. poll. 6 e.bue.u.la. ( 6 le.bite. p1teme.n-0.t.Jtu.al) 
y e.xac.e.Jibauonu de. la .t.0-0, a-01. e.amo hemopru,l-0 y e-ót.eltt.01te..6 
bJtonc.oalve.olcvr.e.-0 y alw,olcvr.u; u.t.o-0 6e.n6me.no-0 .6 e a.t.ltibuye.n -
a la .6e.n6ibilidad de. c.aMa homnonal duJLant.e. e.l pe.Jt),odo me.n.6-
.t.Jw.a.l, que. en muje.1tu no tube.1tc..ul0-0cu -0e. man,l6iut.a poJt bJto-
t.e.-0 de. heApu labial, 6wu1nc.ilo, ac.n~, e.te.. ( 8 5) 

Emba.Julzo: Cite.a un e.üe.c.t.o de.-06avo1ta.ble. polt lo-0 -0,l- -
guie.nt.u fiac;toJte..6: me.t..a.bowmo, a,Uo de. la mu.j eJL embMazada. -
qu.e. peJunlie el c.1tecJ.mie.n.t.o del útell.o y del 6 e.to; nec.u,ldad de 
p1topo1túona.Jt aLúne.nto-0 nutJú:tlvo-0 al pltoduc.t.o, v6mlio y dunu 
:tJúc.i6n 61tec.ue.n..te.-0 en la iMcúaú6n del emba.1ta.zo, fia,Ua de. --= 
.6ue.ño, elitado p-01.quic.o alt.eM.do, péJtd,lda de. e.a.lúa, c.olut.e.~
Jtol alto, e hi6lu.e.nc..úi6 hoJUno naieli 110 bien de.t.vunina.da.6. ( 86) 

PM.t.o. - Lo-0 6ac.t.oJtU pMpio.6 del pMt.o que. in6luye.n 
de.-0 6avoJtableme.n..te. .6on: p~cUda de. .6angll.e, e..6 6ue1Lzo-0 de. la la
boll., delic.e.n6o bJtu..6c.o de.l cUa6Jtagma, poJt d vac.iamie.nto del ú
teAo (poJt un 6ac.t.01t upec.ia.lme.nte. me.c.án,lc.o, ya que. lo-0 pulmo
ne..6 que. han u:tado c.ompJt.i.m,ldo-0 dUJLan..te. el e.mba1ta.zo, poJt la e.
te.vac.i6n del. cüa.61Lagma. a c.on.6e.c.u.e.ncúa de. la pJtu.úJn del. c.ue.lt
po 6e.t.al, -0u.6Jten de.-0puM del. po.Jit.o u.na dila.t.ac.i6n bll.U.6c.a); y 
a.ne.-0te.-0..ia. empleada. ( 8 7) 

Pu.eApe!ÚO. - Pue.de. .t.e.neJr.. una 1uulc.c.i6n de.66avoJtable. -
.6obll.e. la leli.ú5n pulmon.M, poll. lo.6 c.u,ldado-0 qu.e. Jte.qr.úe.1te. el Jte. 
uw nacicl.o, que .6on c.ruuia. áe. p1twc.upa.ci6n paJtCl la madlr.e. y --= 
(84} Co.6.6lo, O.e.c.Lt., p. 599. 
(85) Ib,ldem. 
(86) 1b1.dem., p.601. 
(87) Tbldem., pp. 602-603. 
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poJt. la pM.di.da del. -0u.eño,mala a.Li.me..n.:ta.c.-l6n, etc.. Tambi.~n 1.1e. -
ha me.11.c.i.onado que. la. involuc,,{,611 uteJlÁ.Jta. pone. en cÁ/tc.ulac.i..6n -
una. e.notune. c.an:t,i,da.d de pJt.o.:teútM que a.c.tivatufn. et pJt.oc.e.-00 pul 
mon.aJt. ( 8 8) -

Lac..tan.c.ia. - Si.grú6-lc.a un.a péJtdida hnpo!Ltante de. .6LM 
.ta.n.CÁ.M nutJú:ti..vM • ( 8 9) -

Men.opaM.la.- No .6e. c.onoc.e. a.c.c.i.6n 6avoJtable. o de.-06a.
vo1ta.ble de. la. me.Mpa.U.6.la .6obJte. la e.voluc.,l6n de. ta. .:tube.Jt.culo-
&-l-6 pulmo naJz.. ( 9 O) 

el LM de.6lc.-le.nc.i.a6 cil.úne.ntic.i.M c.uan..tJ.,talivM (ali 
men..:tac.i.6 n. e-O c.Ma.) y c.uaLUilivM (de. 6ic.i.e.n.c..la de pJto:tún.M , :
mhtetutlu, vl.:tamlnM, etc. l qu.e. de.bllltan la Jt.e..6-l.6.te.nw oJt.gá 
n-Lc..a. ge.n.vz.a.l c.ontft.a. la.-6 l11.t)ec.cio11e-0. ( 91 l -

6}. - Mue.ha..-& e.n6vune.dade.-0 del apMa.:to 1te.-0p,f,,Jta:tolt-lo -
que. mina.nd:.1 ta. 1r.u.í..6te.>1e,,fa pulmonaJz. pe.Jtml.:ten el de-0a.1r.Jt.0Uo tíá 
CÁ..l del. bac..Uo de Koc.h e.11. to-0 pulmon.e.-O. Sob1te. .:todo en. lM ne.ti 
moc..onioJ.:.-l-6 (ab1te.11. ta puettta a la :tubetz.c.uf.o.6.í.-6 pulmonM), c.án:
c.e.tr. del pu.lm6n, ab-0c.e.-00 pulmonaJz., e.11.6.l6ema, emp-lema, etc. { 92) 

g l . - Mu.e.ha..-& e.116 Vlme.dade.-0 -lntí e.c.c.iMM aguda-& o cJL6ni 
cM, en:t!r.e ú:tM en.6etune.da.du enc.on:tltamo.6 upe.cialme.n:te lM :: 
Uama.da.f.i an.e1r.glzan:tu, poJtque. a.nula.11 tempoJtalmen:te. el uta.do 
al~g.foo··himuni.tcvúa anWubeJLc.u,e.otio e-O:ta.ble.c.-ldo en nue.-0:tJw -
011.ga.rúhmo. E~:tM e.116 eJzme.dadv.i !.ion: .6Mamp.i..6n, to.& fieJúna., m--
6lu.en.za., va.Jt-leei.a, ti6M, gJt.,lpe., poUom-le.l.UL6, et.e., :tamb-lé.n 
.e.a .6.l6-lU.6 .tiob11.e. :todo e.u.ando pJc.uen:ta loc.ilizac.i.onu pulmona-
11.u . ( 9 3 ) 

h l • - En:t!r.e. ia.6 e.n.6 eJzme.dadu no .lnó e.cCÁ.O.óa..6 c.ltMe- -
mo4 la. cüabet.u me.lU..:tu.6, ya. qu.e. e.x,U:te u.na .únpoJr.ta.n.tt~ MoeiA. 
c.lón en:tll.e e..6:to.6 do.6 pade.chni.e.nto.ó y eje.Jtce.n. una .ln.6lue.nc.i.a.-=
mWJ .impolt:ta.n:t e el. uno .ó o bit e el o:ów; e..6 de.CÁJL, la. cUa.b e.-tu .ún 

(88) tbZdem. 
(89) 1bi.de.m. 
( 90 l 761.dem. 
(91) Sega..toJc.e., Op.c..lt., p. 1194. 
(92) 1b.ldem, p. 1195. 
{93) 161dem. 



52 

p!Úme modaLldadu cllnÁ.C.a..6 upre.ú:Llu a la e.volUCÁ.ón del 6oc.o 
:t.ube1r.c.u10.60 y la :tubvr.culo-0-ló macli6.i.c.a el c.uo.c/Jw .6lntoma..:toló
glc.a y la. .toleJz.a.nCÁ.a a la. .i.n-0ul.úta del cüabWc.o. La. tu.be.Jtc.u.··· 
.lo¿,l-0 e.n el cü.a.blti..c.o tiene. moda.Lldadu, que. clió.i.vz.en en .6u. -
plte.va.le.nela. e.n la. poblac..l6n. gene/l.a.t como .6on: a.ta.e.a. e.nbte. lo-0 
40 y 45 año.6 al paciente. obuo y habUua.lmente e.n bue.na. po.6.l
c.Wn e.c.on.ómlc.a.; e.n la. ma.yoJúa. de. u.t.0-0 c.Mo.6 la. tubeJtc.ui.o.6.l-0 
.6e p1tue.nta e.orno c.ompUc.a.c.lán de. la. cllabe.tv., no c.on.:tJwlada., -
en otfw.6 c.a.J..io-6 la cüa.betu .& e. p1tu e.n.t.e. dWz..a.nte .e.a e.voluuón -
de. la .tubeJtc.ui..o.6l-O, .6ob1te. :todo cuando el ~Me.u o putmonaJt .6e. 
ha. u.t.a.biliza.do y e1. en6eJtrno alc.anza la e.aa.d e.n que. e& rncú --
61te.c.ue.nte. la. cüabe.tu . ( 94) 

.i.) • - 1 ntoúc.a.cJ..anu polt gM u :t6x.h: .. o-6, .ta. fia1trna.c.ode 
pe.n.de..nc..la, aic.ohowrno CA6n.lc.o, e.t.c.. -

j} • - 0.t.ll.o!J 6ac.to1tu .úiu pe.c.-l6.i.c.o.6 que. ha.e.en .6Uóc.e.p
tib.te. a un hu.é6pe.d !Jan: la .lnan.lc..i6n, la..6 gMtftec.:tom-la.-6 !te.a.U 
zada..6 5 o 1 O año.6 a.:tJr.á.ó, la a.dmvi.l6:tlta.c..l6n de. g1ta.n.du do-0l.6 -:: 
de. c..oh..t.lc.o ú:t.e.1r.0J..du a de. age.n:tu -lnmunode.pJtUo!teA, h.i.peJt. o -
lúpo:ti.Jz.o-i..fumo, .6.l:tua.cJ..onu ubte.zan:te.& c.1t6ni.c.a..6, et.e.. 

2. - RESISTENCIA. - U.a.mamo-& Jte.-6i-O.t.e11Ua. a. loti me.c.a.-
tt.l.6mo1.i de. de.6e.n.6a. que. po1.>e.e. el oJtgan.l!.imo pcvz.a. de.6e.nde.Me. de. -
la -i..nvM.i.ón y multi.püc.a.uón de. a.ge.n.te.-6 pa..t.6ge.no.6 o de. .f..0-0 a.-l· 
gen:t.u nocivo.& de. .6UJ.i p1r.adu.c..t.o-0 t6uc..o-6. Ew.te.n cüfieJr.e.n.te..6 
g1t.a.do-0 de. 1te.-0l.6:t.e.nc...la, c.uya lúnlie .6 u.peJÚOJt .6 eJr.á la. !te.&l.óte.n
c.út ab-00.lu:t.a.; é6ta pllác..Uc.arne.n:te. no e.w:t.e., exc.ep.to de.ópué.6 -
de. pa.de.c.eJr. u.na. e.náeJUneda.d y e.qu.-lvale a.l .t.Mm.úw lnmu.n.lda.d que. 
.tilgn.i.6-lc.a. pJr.O:t.e.c.ci6n ab.&oluta. (muy poc.o 6Jz.ec.ue.nte.). ( 95). Ge.ne. 
Jtalme.n.te. la hvnunJ..dad u tc.e.latlva ya que una p1r.atec.uórr. qu.e. -:: 
olUi-i..naJÚa.mel'lZe. e.ó e.6e.cü.va. puede. .6e/l. a.nula.da. c.on fiac.il..i.da.d o 
poJt -0u. e.xa.geJca.da vbt.ulettCÁ.a o :t.oúc..lda.d. ( 96) 

(1 ) F ar..:t.all.e..6 de. R e.6.ló:t.e>tc..la.. - Lo.6 me.c.a.n.l!.imo.6 de de.-
6 e.n.óa. pu.e.den cüv.ld.J.Jr.J.ie. e.n hiupe.ú6.i.c..o-0 y upe.clfilc.o.6. 

a.) • - F ac.:to te.u de. tc.u-l.ó:t.e.nc..la. -lne..6 pe.c.l6 lc.0-0 : cie.JL:to.6 
el.e.me.n.to.& y me.c.a.nl&mo.& pMp.i.0-0 del oJtganl&mo, 1t0Jtmalmente. pite. 

{94) Co-0-0.lo, óp.c.lt., pp. 596-597. 
(95) A1tanda., Vp.<iJ.1.., p. 92. 
(96} ffeJt.ntfn San Ma/Lt.út, Salud y En6eJzme.dad, p. 271. 
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J.ien.tu, Jte.guta.n la. Jr.Upuu-ta. del ho.&pe.deM ante la -Ú'l.va.&.lán -
de. u.n agente. ex:tM.ño. Se. pu.e.den menclonM entlte o:tJc.o.6: 
- /.a hunuMdad na.:tuJr.al. o genética., que. pu.e.de. .6e.Jt de. upe.cÁ.e. o 
de. Jta.za, pMe.c.e. u.taJt .Uga.da. a una mayolL óac.J..Udad pMa pMdu 
c.ÁJL rut-t.ú!.ue.Jtpo.6 an.:te .lgual.u doJ.i,[J.i de. antlge.no.& e. bid,lv.ldua.&
peJLtene.c.le.n.tu a upe.c.lu o M.zM d,tveMM. Se c.Jtea. memo!L.la -
eelul.M he.1Le.dada a. tJr..a.vú de. geneAac.lonu; u un óe.náme.~o ad
qu,[}[..ldo a :Oc.avé6 de. l.a.Jz.go.6 c.on:tacto.6 e.nóte. huúpe.d y pil!UÍ.6Uo 
Lo.6 c.amb.lo.6 b-lol6g.lc.o.6 .&e. p1toduc..1~n e.n e.i. hu.é.lipe.d y J.ion .tltan..6-
milido.6 pon he.Jte.nc..i.a e.n la upe.e.le. o e.n. la Jtaza. ( 97) • En nu.u 
i.:Jto pa.l6 u.t.e. he.e.ha no e..6 ac.e.p:tado, ya. que. ge.neJtalme.n:te. e1 tñ 
cüc..e. de. ataque., J.i.lgu.e. .6ie.ndo -lgual e.n alguno.6 u.t.ado.6 de. la ::
Jz.e.púbtic.a. fJ u.t.o -0 u.ele. a:tJc.ibu.úu> e a la.& e.o nd-luo nu e.e.o ná ml- -
c..M y .6 oc.la.e.u inade.c.u.adM q u.e. pJz.e.vale.c.e.n fJ pVl..6-l.6.t.en e.n d,l- -
c.ho.6 lu.gMu . 
- Me.c..an-l.6mo.6 que. ac.:túan dubw.ye.ndo o Jtemov.le.ndo la ma.yotúa. -
de. lM bacte!Ú0..6, que. alc.an~a.n a nu.u.tJw 01Lga.n.l6mo de.J.ide. el -
e.x:t.e.Jt,[01L, lo.6 c.u.ale..6 pMe.c.e.n .6 eJt paJL:ti..c.ulMe..6 paJz.a. e.a.da pa.Jt:te. 
del c.u.e.!Lpo, lo e.u.al e.xpUc.cvúa. que. lM d-lóe.Jz.e.ntu mu.c.o.6M .ten 
ga.n u.na óloJta m-lc.Jtob-lana. c.a.Jz.a.cte.Jú.6tic.a. E.6.to.6 me.c.an-l.6mo.6 - ::
c..on.6ti.tLl.lje.n una p!t-lme.Jz.a. ba.JtJz.e.Jz.a de. de.6e.n.6a. c.on..:tJu:t la .lnóe.c.- -
úán. ( 98) 
- Cu.ando lo-O m-lc.Jtob.lo.6 .6on ini.:Jtodu.CÁ.do.6 e.n la. J.iang!l.e., e.n pa!L
.te. J.ion 6agoc.l.tado.-0 polL lM c.llulM blanc.M Jte.ti.c..ulo-e.ndo.t.elia 
.e.u o polL ma.c.Jz.o6a.go.6 en lo.6 pulmone..6 y e.n pa.Jt:te. 6.toc.u.lan e.n ::
gJz.u.mo.6 que. .6on 6i..UJc.ado.6 e.n .f.o.6 c.apilMe..6 pu.lmonMU 1J de.J.ipu.
ú 6agoc.l.tado.6. ( 99) 
- Cllu.la.& del -0i.6:te.ma Jtei..lc.u.lo-e.ndo.teLi.al: Júgado, boc.lo, n.6-
duto-0 Unóá:t.lc..o.6. ( 100) 
- PILote.c.c.l6n me.c.áJúc.a de. la p.lei., mu.c.o-0a.& 1 jugo gál;.tlúc.o, lM 
ho!unona..6, etc...(707) 
- E-0 ev.lde.n.te. que la.& vaJúawne..6 en la cUe.:ta, van a.&oUa.da-0 
c.on la.& va.Jt.lauonu en la JtUl6.t.e.nUa. a. la.& e.nóe.June.dadu .ln-
óe.c.c.lo.6a.6. La -lnguüán. de.6.lc..le.n-te. de. plLo.:tWiM y de. c.le.Jtta-& 
vita.mi..rr.a.6 fum-i.nuye.n la Jte.-Oi.6.t.enUa. -lnu pe.úó.lc.a y la c.apaú
dad pMa. 1>.ln.te.t.lza.Jt an.üc.u.Vtpo-6 • Lo c..o ntJuVúo o .6 ea. la -lng e.6 -
tián en e.xc.e..60, no a.u.menta. la ILU-l.6.t.enc.-la a lM -lnó e.c.clone..6 -

(97) San Mdiiilñ, Salud y ••• , p. 272. 
(98) Ib.lde.m. 
(99) 161.dem. 

(700) ÁJtanda, Oe..:_c.lt., p. 93. 
( 101) Ib.ldem. -· ·-
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(102), peJLO .6,¿ p1Z.ecll6pane. a o:tJw.6 pade.c.i.mlen:to-0, c.omo .&on la. 
fúpe!Lte.nó.lqn y la. c:llabúu meUliuf.i,qu.e. ju.ega.n un papel ,i..m-
potr.ta.rr;túhno en. el pll.on6.6tic.o de la. :tu.be.tr.c.u.f.o.6,l.6. 

b). - Fac..toll.U de IZ.e.6,l.&:tenc.-la. upe.c_,f.ú-lc.o.& u:tá. IZ.e-
pll.M e.n..tado poll. lo.6 a.n.tic.u.e.tr.po-0, que -0 e 601Z.man e.amo IZ.P.A pu.u.ta 
del oll.gaYIÁ..6mo al uilmulo pMvoc.ado poll. lo-0 a.gen.tu ,i..nvMo-
Jt.U o -OU.6 pnoduc..to.&. EJ.i:to.& an.t,lc.ue.Jt.po.6 .6on. upe.ú6.lc.o.6 paJr.a. 
lo.6 géli.menu que. c.aU.6Mon .6u. apa.IZ..lcl6n y no c.on.:tJr.a. o:tJw.6. La 
pM:te.c.c.,i..611 c.on6~'Úda e6 vaJUa.ble., al.gu.nM ve.e.u pJt.oge.gen du
Jt.a.n.te. mue.ha tiempo, en. oc.M.lone..6, duJUtn..te. gMn pante. de la. -
v.lda, c.ontM un nuevo a.ta.que. m.lc.ll.ob,íano; o.tM.6 ve.e.e.ti la IZ.e-
.6,l.&:te.n.c.,la del ho-0pe.deJW no .6e mod.i..6.lc.a o no aumenta. ( 103) 

( 2) Ve.f.iaMoUo de. la IZ.U,i...&.te.n.c..la. El de.f.ia.MoUo -
noJt.mal o na.tu.Jt.al de. la Jt.e.f.i,{.&:te.ncia e..6 debido a. una. e.xpe.Jt.).e.n
c..la pJt.e.v.la de. nu.e..6.tll.o oJt.gan.Umo c.on lo.6 ageide6 pJt.oduc..toll.e..& 
de. la e.n6 Vtme..dad. PoJL c.onJ.i1guie.n..te.., e.u.anta má.6 e.xpo-01c.16n al 
Jt.,le.f.igo de. e.n6eJUnM ex-l~te., mayoJt. pJc.oba.bili.dad habJt.á. de. CJr.e.aJt. 
Jt.e..61-0:te.n.w. E.óta p!tobabil.ldad de.. e.xpo.6ici6n e.f.i{all.á. 1.>uj eta a.: 

a). - Edad del. 1nd1vidu.o: La. .ln6e.c.ci.6n. y la. e.n6e.1Z.me. 
dad a;ta.c.an pJt.e.dom.lna.n:teme.n.:te. a vúño-0 pe.que.fí.o.6 de.b.ldo a. 1.>u. - 7 
óaUa de .ln.muvúdad y alto Jt.1e..6go de e.xpo.ó.lcl6n. La.ó pell.l.>ona.6 
mayoJt.u .6on pJt.obable.me..n..te. ,lnmunu potr. ha.be.tr. .6u.6Jt..ldo in6ec.- -
cl6n du.tr.an..te .6u. bi6a.ncla., poJL lo que a ma.yoJt. edad de. la. pe.IZ.
.6ona., ma.yofL gJt.a.do de !Le.61-0:te.n.w de.b.ldo a -0u. c.on.ta.c..to c.on ei. 
ba.c.il.o tube.Jt.c.ulo.&o. La. g1ta.ve.da.d del. padec.hn.le.nto Jt.e6u.U:an..te. 
en peMonM no .inmune..6, a.wne.n..ta. fue.c.tame.n..te. c.on la e.dad. 

b) • - 1 núdenc..la de la. en.6 e.Jt.me.da.d en la c.omuvúdad. -
Cuan.to mayan .6 ea. ei. númeJW de c.M o.& en la c.olec.tiv1.dad, mayo 
ILU pMba.b,t,U.dadu de expo.&1.c.,i..6n al. ba.c.il.o de. Koc.h, po!L lo -:
tanto ma.yo!L gMdo de. !Le..&.l.&tenc..la. 

c.) • - Opoff.twúdadu de :tJLa..6m1..6,i..6n e.n la comurúdad. -
A mayo!L óaCÁiÁ.dad de. tlr.a6m1.6.l6n del ba.c.il.o :tube.tr.c.ulo.&o, de. -
un .útd1v,i..duo a otll.o, má.6 po.&,lbilid.adu h.a.btr.án de. ex.po.&..i.ción 
y c.on.6 e.eue.nteme.n.te. ma.yo!L Jt.U1-0:tencia.. La.& c.ó tuUc.,i..one6 del.· am 
b.le.n.te. 61.6,lc.o, b-i.ol6g,i..c.o, .&oc.,i..al, e.c.on6mlc.o y c.ul:tu.JLat, que.-

(102) San Ma:itlñ, SCilüd y ... , pp. 213-274. 
(703} AJtanda, Oe.ú:t., p. 93. 
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óac..llUa.n la d-Wem-lnae.Á.Ón del agente en la c.omc.oúdad .6on mu.-
c.ha..6 y de gJr.an vOJÚedad, e.nt!Le. e1lM mencúonaJL.emo.6: hawa- -
m,lento, ,i.gno!La.nCÁ.a., c.oncüúonu .t,an);tatl.Á.a,6 del meclio, rúve.l e 
dac.a.:Uvo, CJteen~, de. ( 104) -

3. - INMUNIVAV. - Vude. el pLLnto de. v,l,6.t.a e.p,i.demio.f.6-
g,i.c.o '->e deóhte e.orno e1. e.6.t.ado de lf..e.6-Ütenua, MocJ.ado gene-
/f..almen..te a R.a. pJtU enc..,út de. an;tlc.uelf..pOl.i que. e.6 ne.c.Ua/f..,{.o fj -OU-
6,i.c.,i.en.te. pa.1!.a. pJto.tegelf.. al o/f..gan,i.,6mo c.on:tlf..a de,tvun,i.na.da. do-0.ló 
de ba.c.{1.o .tubelf..c.ul.0-00. A1.i1., c.ua.ndo exMi.ta Jte.6eJtenCÁ.a al .téJuni 
no htmwúdad, -O e e.6.ta.tz.ti -incUc.ando que. hay un gMdc, e.le.va.do de. 
Jr.u,{.,6 .te.nw 1J no Jte.l.i i'-> .tenCÁ.a. .to .tal.. ( y a que ,lnmurúdad en el - -
-&entldo e,,j:tlf..,{,c..to de la pal.cc.bJta c.onno.ta Jtu,i.,6:tencJ.a .to.tal) . -
( 105) 

a) • - I nmurúda.d .úina.ta o n.a.tUJtal: -O e na.e.e e.o n ella.. -
( Pa.l!.a. el ba.W.o de. Koc.h no ex,i.,6.te) • 

b l • - Inmwúdad fa;te.vite.: u la Jte.-OL6.te.nc.ia. que. -0 e. -
de-&aJL.JtoUa. gMdua.lmen.te, poJt la.-0 expo-0,i.cJ..onu ll.epeüdo.J.i de. pe. 
que.ñM do-0,i.,6 del. bawo, c.uya. c.ant.i.dad no e-& -0u6,lue.n:t.e. paJL.a. -
pll.ovoc.afl. en6vunedad. EUo e.xpl,i.c.a la. Jte.6-ló.te.nw mayolf.. de. lo-0 
a.duUo-0 a la tube.Jtc.ulo-0,i.,6 y ta poc.a que pol.i e.en .f.01.:i n.i.ñ.0-0, - -
pue-& el uugo a la. e.xpo¿,,[cJ..6n. ha ,&,ido m1vumo. 

c.).- Inmurúdad adqc.Ulúda ac.tJ...va: el o/f..garú-Omo pJW-
duc.e. -OU.6 a.n..t..lc.ueJtpo-0 upe.c.16..é.c.01.i y el e.1.itllnul.o puede. Ue.gaJL. -
e.n 6011.riia. na.twull o o.Jl.t)_6i..cJ.o.1. 

Ironwúda.d a.dqub..-lda a.e.Uva na.:tu.Jtal: -Oe. pJr.Oduc.e. c.on
-0e.c.ue.n.te.me.n:t.e. a la pe.ne.tJtacJ..6n del. baUlo tubeJr.c.uto-00 1 al olf..
ga.n-Umo en 6oJt.ma. ha.b.ltuai.. (7 06) 

Ironwúdad adqu.úúda. a.e.Uva. aJt.U6hual: -&e pltOduc.e. -
all.Üó.i.cúahnente., a.pUc.ando lo. va.c.wut B.~. G. ( E-0.te .tema .6 eJUi. -
bta..ta..do ampUrune.n.te. en c.apUulo po.&.twoJt) • 

(104) tbl.de.m., pp. 93-94 
(105) Ib,i.dem., p. 94. 
(706) Ibldem., pp. 95-97. 
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e) AMBIENTE 
(Cau.6a a.cü.Uonal). 

Se. puede de.6.úWL el amb-lente. e.orno el c.onjunto de. -
c.oncü.úonu e ,tn{e.uenCÁ.a.6 e.xtvz.n.M que a6e.c.tan la v-lda 1J el -
duOJULoUo de un oJzgruúómo. ( 107) 

El amb,[ente hic1.uye. :todo el me.elfo e.x:teMo del. hu.ú
ped -lnd-lv,tdual 1J abCVLc.a. pon lo tan.to no .66lo al agente, .6-lno 
:tamb-lén a lo.6 demá-6 hombne.6. PCVLa fiac.J.Lé;toJz. 1.>u de.-0c.Jz.,[pc.16n .6e 
ne.c.onoc.e.11 :t!te-0 ampUa..6 áll.ea.6 amb-le.ntalu: la. 0.l6,tc.a o la. -lna
nÁ.mada (que. ,tnc..tuye. lo.6 a.6pe.c.:to.6 ge.ol6g1c.o.6, ge.ogtu16lc.o.6 1J -
c.Umtitlc.o.6 o me:te.oMl6g.lc_o.6) , la a.11-lmada o b-lol6g,[c.a ( c.ompll.e.n 
de :toda la 6lona 1J la. 6auna, -lnc.luye.ndo lo.6 pCVLá-6,[to.6 pa:t6ge
no.6 1J muc.ho.6 o:tJW.6 age.n:tu de e.n-fieJLJne.dad) 1J la .6oúoe..c.on6m-lc.a 
1J c.uUUll.a.l (que aba/Le.a. e.ntAe. o:tJuv., c.o.6a.6 la.6 nel.aúonu del. -
homb!Le. c.on .6U.6 .6e.me..ja.n.:te..6). (108). · 

E.6.ta úl:tlma áJz.e.a. e.6 la que hac.e cü.6e.Jz.en:te el amb-le.n 
.te del hombJr.e. c.on lo,5 an-lmalu, ya que pne.wame.n:te. lo que. e.a 
Mc..tvúza el amb-le.nte humano u el tipo de. 1.ioc.-le.dad y c.uLtwz.a 
que. de.-0de. :todo punto de. v,[J.ita u cü.fieJLente a. la .6oue.dad an,t
mal. (109) 

Toda.6 .la.6 va!L-lauonu ante..6 me.nuon.a.da.6 a.c.:táan en -
wío u. o:t!Lo momento de. la vida del. homb!Le c.or: má-6 o me.no.6 -i..n.-
te.JU>,i,dad de. ac.ueJLdo c.on la. .6Uu.a.c.-l6n ac.:tu.al que. v,[ve. el. huú
ped. ( 7 7 O) 

La. c.ontll.,[bucJ..6n de cü.c.hai, fiac.:toJz.u ambie.n:tai.e..6 u -
di6-lc.ll de evaluaJL poll. v~ Jz.a.zmie..6, en:t!Le. lM que de..6ta.c.a
Jtemo.6: 
- La. muLtlpUcúdad de dic.ho.6 6a.c.:toJz.u. .. 
- Lo.6 6a.c.:toJte..6 ambie.ntale..6 .6 1..1.elen opeJLCVL de man.eJz.a c.oncwor.e.n-
te e ,i,nte.Ntel.acúonada. Eóta..6 da.6 c.CVLac.te.ll.-l.6tic.a..6 c.omb-ln.ada.6 -
compUc.a.n mue.ha la ta.Jz.ea. de. ,tden;t16i.c.M lo.6 6ac..toJtu ~iue má-6 -
-lnólu.yen .6obJte la oc.utUI.encút de. la. e.n.6eJz.me.dad y mecü.Jt la. -lm--

( 107} ÁJtañdd, Op.CÁ..t., p. 99 
(108) John P. Fax, et. al., Ep-ldemi.olog-la. El hombne y la. En

nvunedad. p. 104. 
( 109) HVU1án San MaJLUn, Ec.olog.úi Hu.man.a y Sai.ud, p. 22 
(770) AJtanda., Op.c.,i,t., p. 99. 
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poflt.a.n.CÁ.a. de. J.iu. c.ont..tJ.huc.ión buUv.í..duai... 
- Mucho!> 6a.c.:toJiu amb..i.eM.:ai.e~ actúart a tJt.avló de veJt.edM mu.y 
..i.nclúr.e.c.:tM a me.nudo e.Mi CÁJtc.ulalle.6. 

A.tguno.6 6ac.:toJiu a.mb..i.e.ntalu pueden a.c.tUall .6ob1te ef.. 
a.ge.nte., el. hulópe.d o J.iob1te. la 1tela.e..i.6n. en.Vt.e. a.mbo1.i. ( 111) 

AhoM de.be.mo1.i 1te.c.onoc..e.1t u.na. ve.1tdad ge.netz.al.. El hom
b1te. no ac..e.pta. lol.l Mpe.c.to.6 du6av01ta.blu del amb..i.e.nte. J.i..i.n ..i.YL
.te.ntcvr. mocüfiieaJL1.oJ.i, ya. que. ha de.óoAJWUado c.a.pac...i.dadu adap
.ta;t,i,vM que. le. pe.Jtm);te.n mocüfi-lc..a.Jt .6u. e.c.0-0.<..t,:t.e.ma; de a.qtú que. 
la capacidad del- hombne. de. hac.eJt 61t.e.n.te. a 1.iu a.mb..i.en..te. e.6 un -
óa.c..toJt .únpolL.ta.n.te. que. influye. -0ob1te. la oc.WVLe.nc...i.a. de. la e.n.6e..'l. 
me.dad. Etd.a. c.a.pac...i.da.d vaJÚ.a. J.ie.gún et gl!.ado de. ollgan-lzac...i.6n _-::: 
,!,Oc.Á..a.t lj nivel de. uvil..izac...i.6n qu.e. .6 e. ha al.c.anzado. Ya que. a 
.t/t.avú de. .lct e.voluú6n J.ioúoc.uLtwc.a,t el. hombl!.e. mocUóic.a. el, -
amb.ie.nt.e. a .6u 6avoJt. EJ.i.te. p1wc.uo tim e.mba.Jtgo no u u.nifio'1me., 
ni urúve.Mal e.n. la. humanidad, de.b-ldo a. que. u.na p!l..opo1tú6n al
.ta de. la pabla.ú6n mmuU.ai. v,i_ve. .6 e.g!Le.gada de. la c.u.UWUt, de. -
ta ue.n.CÁ.a. y del p!t.agJt.ua. ( 7 7 Z J 

En.Vt.e. lo.6 ¡)a.c.taJtu dee amb.le.nt.e. 6.úi,lc.a qu.e. tienen - -
e.6e.cta .60b'1.e. et u.ta.do de. -0alu.d del homb1t.e., duta.can.: .topc:gJt.a. 
6.(a, c.l.úna., u.ta.úon.u, Uuv,la, hwne.da.d, aÁJl.e., polvo, tie.11)w..,-=
c.on..tam-lna.nte.¿, a.:tmo.6 ~~M..c.01.i, c.ontam..i..nante.¿, del ..suelo 1J del a.gua, 
.todo.ti lo.ti me.CÜo.6 qu.e. .bbtve.n de. ve.hl.c.ulo a lo!.> a.g e.nte..6 de. en6 eJL 
me.dad, lM c.ond.iúonu J.i~ del me.ello e.n ge.ne.JZ.a.l (ali- -::: 
me..1.1_to-0, a.gua, le.che:, viv..i..vida., etc..); e.n ge.neJta..t :t.ada.6 loó c.om 
pone.nte.6 6l6h:o-0 lJ qulnúeo.6 del. ma.CJLo y m..i..CJLoamb.le.n.te. e.it lo.6 -::: 
c.ttal.el> vive. el hamb!l.e.. ( 7 7 3) 

a.) • - Geog1ta.6.(a y e.p..i..dem..i..ol.og,(a, geogJr.á6..i..c.a. 

La. ge.og!l.aóht .&e. 1r.e.6ie.1te. a la po..s,(,úón tJ Mpe.c.:to.6 61.
.&hla.6 de. ta. .6upe.1t6ic..ie. de. ta tieNta.. La cll.6Wbuc1.ón geoglr.á6,(,
c.a de. lM e.n6vune.da.du y tlUi ..únpUc.a.cloneA de. :to.le...s cü..6.tJl...i..bu.--: 
e.ton.u de toi, agente& c.a.u.i>a.leA, en .&u :tlta..6m.l6..ión y me.c.~mo.6 

Ti71) P. Fax, Op.c.lt., p. tos. 
( 112) San MM-tút, "Ec.otog.ia. ... "p. 22. 
(113) A1ta.nda., Op.cil., p. 99 . 

• 
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de. lte.6 e.Jr.VOJÚIJ, C.OMti:tuye.n la e.p.Ldem.lologl.a 3e.oglr.á6.lc.a mécüc.a. 
El papel m<U ..únpold..a.nte. de la. ge.og1tafil.a e..6 Á..HdJ.Jr..ec:to, tja que. 
ac.túa. e.orno un deteJunlnante. de. o:tJw.6 Mpe.c.to.6 del amb.le..nte., em 
pezando palt et e.Urna, que. deteJUn-i..n.a et amb.lente b-lol6g),c.o IJ ·:: 
mucho.6 Mpec;to.6 de la a.c:Uv-i..dad huma11a. 

La geog1tafi1.a .t.a.mb.Lé.n ,¿Hóll.LIJe. -0ob1te. et amb.le.nte -0ocJ.o 
e.eon6m-i..c.o, la.6 tud.M na..t.wiale.-0 de. v,ia.j e :teJr.Jl.e.-5:tJte, la-0 vl.a-0 a
c.uáti.c.a.-0 ncitu!ta.lu 1J lo.6 pue!t:tM ria.:tuJtale.-0, al 6ac,,U.liaJc. o ..ún 
p<UÜJL et bta.Mpo!t:te conl:JrÁ,bl.Llje.n a deteJrm-i..na!l. et lugM donde. -::: 
la.6 po blac..Lo ne.-0 .6 e e.n cue.n:t.Jten 1J lo-0 tipo.6 de. -útdM.ttúa. que. - -
de..6M!t0Ua1tán. La geogJz.a.61.a .ta.mb-i..é.n J..n6luye -0obh..e el. amb-i..ente 
.6oc.Loe.c.an6mJ..c.o de. man.eJut -i..ndJ..Jte.c.:ta., pelta me.no.6 ..i.mpo!t:tante., al 
Vifilu..út -0obJr.e et C'..l.úna.. ( 1 7 4) 

b).- Fac.:to1te,6 ge.al6g.lco.6: 

La ..únpo!ttancút de e..6:te 6ac.:to!t, e.¿,:t.Jt.lba en la..6 e..6- -
:th..ue:twia-0 lJ 601Unac.,lone.-0 ge.ológ,lc.a-0, ya que de. ac.ueJtdo c.an .6u 
calr.áe:te.Jt 6.ló.lca, l0.6 tipo-6 de .6uelo (de..6de el. ba!th..o hMta la 
Mena) vaJúLU1 ampUame.n:te en .6u c.apa.c...tdad de JteteneJL y pU!t.Lfi,i 
ca.Jt el. agua. lJ de.pe.ncUe.nda de -Ou eoate.n-i..da de. mateJL,{,a 01tgátúca 
tJ mVieJtalu e..6 e.nuale.-0, d-<-6-le.Jte.n en -0u capaUdad de. ph..op.¿c.),a.Jt 
la. vege:tac..L6n, lo que. a -Ou vez 1te.dw1da1tá .60b!te. el. Upo tJ la a 
bundancA.a. de. la v,i,da ruúmal, con.6 e.cu.en.temen.te c.on:tff...lbu.,l/f.á a -::: 
deteJUn,[na.Jt la natu.Jtale.za. tJ CÜ-áporúbWdad de al...úne.n:to-0 palta -
et homb1te 1J ve!t:te.b1tada.6 -lnó e.Ma1te.-0, adem<U e..6 un fiac.:to!t ..únpoll. 
tan.te. del Upa e .ln:ten-0-i..da.d de. ta ag!ÚcuUUJta 1J del. ambiente 
b-i..ol6g.lc.o e.n ge.ne!tal. El hombJc.e. :tamb.lén puede. ,[n.6.lu..lJc. apJr.e.c,la 
bleme.n:te. .6ab!Le. et .6uelo. E.t:i:to .6 e. ve. ci.a.Jtame.nte. .6.l .6 e c.ompcvr.a.n 
lo.6 mltodo.6 p!t..ún.itivo.6 de agtU.c.ul.twut que. .te.e.va.ban al agota-
núen:to de. la. :tleJtJr.a, c.on. w modeftna.6 p!Lá.c.üccu a.g!Ú.c.olM que. 
mul:ti..pUca.n .6u Jc.e.nclún,i.e.n.to me.cLi..an.te. .iNúgac.L6n, entúquec.i.111.le.n 
to del .&uel.o, JW:tac..L6n de. lo..6 cu.l:tivo..6 1J p1LOte.c.c..L6n c.on:t.Jr.a. fü 
eJW-6.i6n. Adem<Ú, lM óoJcma.c..lone.-0 geol6gka.6 deteJUnhta.n el a.-
ba-0.te.cÁ.m.len.to de agua tJ c.ombU.6:Ub.f.e 1J lo4 de.pó..6-é;to,t, de m.lne!La. 
lu, óa.etoJt.u qu.e. .út6luyen e.n et .tamaño de la poblac..L6n, la u 
bic.a.u6n, M-l e.amo et .ti.po IJ la magn-U:ud del dua.JtJc.oUo .lndU.6 
tJúctl, po Jt. f.o que. -0 e e.v ,(_cf e.ne.La la .lmpo IL:tanc..la. en el pa.ttu5 n io 
c..Loe.con6m.lc.o. S,[n emba.Jtgo, el homb!Le .lle R.J..mi;ta. a la explota--::: 
u6n de e..6:ta.6 6oJunadonu ge.ol6g-i..c.a.6, IJª que. no pu.e.de .lncte.--

( 714) P. Fox, óp.cl.:t., pp. 105-107 
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me.ntall el c.ombM.tlble. nat:wr.al, ;ú lo.ti yaclm,i,ento.& mh1.e.ttale..& , -
aunque. ¿,,(, c.on.6 eJLva!li.o~. M. -lgu.al. puede. p'1.e..6 eJLVM. y mej oJtaJr.. el 
u.tia de lo.6 aba.&teclm,i,ento.6 de. agua poJL med,i,o de. p'1.Ua.6, -&.i...6te. 
mM de .úvU..gaú6n y obJr.a6 de. JLe.óoJt.e..&.tac.Wn. ( 115) -

LM c.ond-luone..& que. el .tiuelo ofiJz.ec.e pa.tta. el c.JLe.ú-
m,i,e.nto y muf.ü.pR.1.c.aU6n de. lM bac.teJL-la.6 pat6ge.nM no .tian 6a 
vo.1ta.blu, ya que. .tiu. -0obJLe.v-lda u e..&c.a.&a en el .tiu.elo. La.& va.··-=
JU..aúonu de. tempe.Jta.twta y humedad, aunando la ac.ú6n de. lo.6 
Jt.a.ya-& uLt!r..av,i,oleta., de..&:t.Jt.u.ye. a la mayatcla de. e..&to.6 m-lCAab-la.6 
pa.t.6geno.ti; -06lo .tiobJz.e.v,i,ve.n e.u.ando e..&poJz.u.lan o e.n.c.ue.n.tJtan c.on
d-lc.-lane..& mu.y 6avaJz.a.ble..&, e.orna .6 M.tanUa.6 a1tgán-lc.a.& ( e..&pu.to.6) , 
que. lo-& pJLote.ge.n con.tita ut0.6 6ac.toJz.U. El bacilo de. Kac.h pu.e. 
de. 1r.u.i...6:U.1t va/f.-lo.6 mu e.& en CJ.1. amb-lente. .6.iemplLe. que. e.nc.u.e.n.tlt.e 
la.ti c.ond-luonu 6avo.1ta.blu antu d-lc.ha.&. ( 116) 

c.).- CUma. 

E,~ un c.onjwito de c.ond-luone..& 6,(hfta.& que. Jt.e..&u.ltan -
de. la .6ftu,1ú6n ge.ogtuí6-lc.a. de. u.na loc.a.Udad. EJ..itá de;teJun-lnado 
polt. la. la:tLtud (.6Uu.aú6n e.n nela.U6n c.on el Ec.uadoJt.), long,i,
:tu.d (.6liuaci.6n e.n 1r.e1.ac.Wn al me.IL.id-lano de G1r.e.e:.nw.lc..h), a.Uu!La. 
.&obne el ;úvel del mM, topogJz.a.6.ía del teMe.no (peJLme.ab.lUdad 
bo.&que-6, etc.. l . El c..U.ma -lnc.luye. 6ac.t.01tu ta.le.& e.ama la e.ampo 
.t.-lwn del a.ill.e y -0u c.ontmldo, y el mov-lm.ie.nto del o.J.Jr.e., Uu 
v-la., hu.me.dad 1r.elativa, pnu-l6n ba1tomlt!úc.a., luz J..iola.Jt., nu.bo-0I 
da.du, tempeJl.atu.'1.a., velocldad del v-le.nto, etc.. ( 717) -

La.6 mayoJLe..& 1r.ela.úonu del c..U.ma. c.on. la .6C1.lud .&an. -
hi.d-l/Lec.ta.6: polL e.j emplo, lo-& c.Uma.-0 :tll.o p.ic.a.le..& 6avo1t.e.c.en el -
dua1LMU0 de. lo-& mo-&qu.Uo.6 a.no6elu. Lo-& de..&,i,e.!Lto-& áJúdo.6 o-
61t.e.c.e.ri bu.e.na.6 c.ond-lc.-lane..& pall.a. lo1; Me.dottu y ga.M.apatM. Lo.6 
c.U.ma.6 6úo1; pu.e.den óavo1r.e.c.e.1L la :tJz.a..6mL&wn de. p.lo j a-0 ¿,,(, la 
pobla.c,Wn v,i,ve. hac.hi.ada y det.Meada. Lo-& eUma.& templado-& 6a.
ciLltan. la .t:Juu,m.i.l,,i,6n de. e.n6e.1Lme.dade..& 1r.up,(,!f.ata/'Úa.6, de.b,i,do a. 
lM vaM.awne..& :t~ <Ü.a.lúa.tl. Como .6e ab.tieJLva el clima no 
e.& el 6a.c.:toJt e.:t.iol6g.lc.o, la e.a.u.tia Jt.e..&-é.de. en 6ac.toJLe..& aj e.na-O -
al c..lima, .tiu. 1r.ela.c.Wn uWba e.n alguna.& oc.a.6Mne.& 6avoJLe.c.e -
el dua1L1LOU0 de. hi.-6 e.e.to.& ve.c:to1r.u de. e.n6 eJUne.dadu, el tipo -
de. a.l-lmmit.a.c.Wn o b,le.n, e.n o:t/f.0.1; c.a60.6, el e.Lima puede hi.- -

l116) Ibldem. 
(777) San ~aJLtúi, Salud y ••• , pp. 171-172. 
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6iu-i.Jr. 6ava1La.ble a du 6avo1La.bleme.nte la evalu.c1.ón ·de u.na enóell. 
medad, e.ama e.n u.n .tle.mpa .&e. c.olt6-ú:L<Vt6 mu.y bené.6-lco el clima -:: 
de a.ttwz.a. paJta. el :ór.a:tamlenta de. la .tubeJtc.u.ia-l.6, u .lndudable 
qu.e. u:te. hec.ho .6 e. .6ob:te.uti.m6, .6ht embcvr..go, alguna Jte.iac..lón -
CÜJte.c.ta de.be. habeJt en.tfte el clima y la e.nfie.JUnedad, palt e.u.anta 
el e.Urna u un 6ac.toJt e.c.alóg-lc.o de pft.ÚneJta .únpaldanc..la polt la 
qu.e. a c.an.ün.u.ac..Wn anaUzcvr..ema.6 lo.6 6a.c.toJtu del c.lltna qu.e. -
pu.e.den p1toduc.-l4 en6eJLme.dad. 

AIRE: Lo.6 e.6 e.c.to.6 -lndu eablu del .U.amado a.-l4e. noc..l 
va, no 1.ian. e.ama antu .6e. .6u.ponla, el itUu..lta.do de. algan. c.am--= 
b,W en la c.ompa.6.lc..l6n qu.1mi.c.a. del a.i.4e., ya que. ú:ta. u mu.y 6.l 
ja y c.olt6.tan..te. (20.96 volt1me.ne.1.i % de oxígeno; 79 volt1me.nu %
de nUMge.no y cvr..gón; O. 04 voláme.nu de. anhldJúdo c.cvr..b6rúc.o). 
La.6 vM-la.c.ianu de. oxíge.na y d<'.l'TÚ.6 c.amponentu del a.J.Jte., 1.ial
vo la hu.me.dad, .6an .ln..6.lgrúfi.lc.antu, e.n.t4e. la Uo.nWta, la mon
:tañ.a y el mM, ent4e zona JtWta.i y Wtba.na.. La.6 molu:Ua..6 que. -
-0e pJtue.n:ta.n .6e de.ben a. la inmovilidad del a.J.Jte., al a.u.mento -
de. .6u. :tempe4a:t.Ma y a la a.c.u.mulacú5n de. ga.J.i u no :tóx.lc.01.i y ola 
Jte6. La Jtenovac..l6n del a.J.Jte. o -0u. .6.únple. mav.ún.le.n:to elúnlna ii 
:ta.6 moie,.~:tia.6; u:ta. u la 1taz6n polt la e.u.al el oJJte de. la..6 --= 
mon:ta.ñ.M, y el mM ac.taan e.amo e..6.t.i.mu.lan:tu, ya que. aunada a 
.6U mayo1t Jr..a.cli..ac..lón 1.>alcvr.., el a.i.4e. u:tá. e.n c.on.tlnu.o mov.ún.i.e.nto. 
Un.lc.ame.nte. el al.Jte. 1.>e. :to4n.a pe.Ug1to.6a, e.n 1telac..lón c.MÁ.. e.xc.lu 
.6.lvame.n:te. con el a..<.ne -ln:te/l.na o c.an6,lnada e.n lu.gMU c.eJtJr..a.da"'i: 
a liilia.6 lac.aUzado-0 ( c..ludadu -lndu.lirua.iu J • Ya que. .6 e. :t:Jta:ta 
de. lugMe..6 qu.e. c.on-0.tan:teme.n.:te. Jte.c..lbe.n va.poltu h1dU.6Vúai.U o 
mc!.6 upe.c.1.fi,lc.o .&Á.:ti..0-0 mal ve.n:tiladoti polt c.-l4c.u.n-0:tanc..la1.i del -
.tlta.ba.jo o del hauna.m.le.nto de. peJtlionM 1.ie. p1todu.c.e la ac.wnula
CÁfin de. ga.-0u, polvo u o:t:J¡,cu .6U.6tanc.w que. pueden .&e.Jt nod-
va.6 al homb1te.. En la mayotúa. de. lo.6 c.a.60.6 el o/Úgen de. e..6.ta.6 
aUeJta.e.loneli e.n. el a.lite. .6on debida.-0 a la tr.e))p-l/tauón de. hom-
blte..6 y a.n-lmaeu, :tltart-.6p)Aa.c.-l6n y 9a1.iu -i.ntu:t.i..naleli, 6oc.o.6 de. 
c.ombM:ti.ón, apa.Mto.6 de. alwnb1tado, polvo.&, humo, gMU p1toduc..l 
do~ e:.n el :Otabajo, a.gen.tu pa:tóge.no.6 elún-lnado.6 potr. la.6 v,(,cu,
lte&p.l/ta:to/rÁ.a.6 (e.amo lo u en el c.a.&o del bac.li.o de Koc.h) , tJ -
pa;r;U.c.ula.6 an,lmalu, vege.t.alu o mine.Jtale.1.i .&Ulipend,lda.-0 en el 
aÁJte.. ( 7 7 8) ' 

REMOCION VEL AIRE: el mav,lmien:to y 1tenovac..lón del -
OÁ.Jte u el 6acto1t mc!.6 .únpotr..tante. pa.ILa. ev-l.talt la..6 c.onc.enttr.ae.lo 

(718) 16.ldem., p. 169. 
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TEMPERATURA VEL A1~E: Se. ob-0eJLva Una. 1tela.c.i6n en:tJr.e 
la .tempvz.a.tWUt del aJJr.e y lM e.n6eJune.dadu de la6 v-la-6 ILUp).
Jta:to!Ú0..6. La;., Mzonu n.o u.Mn b).e.n clMM, pVto -0 e cJLee. que 
la-0 c.a.mb).0-0 bJr.Mc.0-0 de .tempeJta.tutc.o.J., bajM, ciWm).n.uye.n. la. Jr.e.-
.6).-0.tencJ..a. loe.al de la.ti muc.o-OM '1.U pbc.a.to)L,f_a.t, o el podeJL de. mo 
vilizacJ..ón de. lo.ti a.ntic.uell.po.6 e.n la .tia.ngJte.. El hombJte., de.b).áo 
a .6u me.c.awmo .teJt.mo-'1.e.guia.doJt u capaz de. adapta.Me. a 1.a.6 -
c.onclluonu c.UmáV..c.a.ti .tan va.Ua.blu en que. v).ve.. Leui a.UeJLti.
c.ionu -0uei.en pJz.eJ.>e.n.tMJ.>e. e.u.ando 6a.Ua cüc.ho me.c.arú-Omo adapta. 
:Uvo 1 upe.Ualme.nte e.n lactan.tu IJ anc.iano-0 de.b).do a que. -0u :
me.c.arúómo teJrmoJz.Jte.gui.adoJr. e.6 lábil) o md'.6 c.omúnme.n.te. R..0-0 -0).-0-
.tema-0 de. pM.te.c.u6n a.Jt;Ü6).c.ial ( v,(v).e.nda., vu.tua.Jz.,(o, de.. ) . -
{ 119 I 

HUMEVAV VEL AIRE: Se. llama hu.meda.d Jz.ela.tlva, al poJt 
e.en.taje. de. vapoJz. de. agua que. la a.tm6-06e.Jta c.ontie.ne., en Jz.e.R..a--=
c.ión al que. podJúa c.onte.neJL a una .tempeJLa.twi.a dada. Se. ac.e.pta. 
e.orno -0a1u.dablu e.n.t.Jte. el 30 y 60% de. hu.me.dad Jr.da.tlva. S). la. 
hume.dad del aJJLe. y la .tempeJW..twc.a.. -0on alteui la e.vapoll,,(za.uón 
c.u.táne.a. .6 e. .~w.,penda o dló,i_c..ul.ta. y la ac.wnulau6n de. c.al.oJz. e.n 
el c.ue.Jtpo puede. Rl.e.gM a pJtoduw aUeJLauonu oJr.gán).c.a.ti. La 
hwne.dad a.tta con baja .tempeJta,tUJta. p'1.oduc..e. enófLlam).en.to-0 bJz.U.6-
c.0-0, poJtque. el. c.ueJt.po p).e.Jtde. Jr.áp).dame.nte. c.al.oJz. poJz. c.onduecA.ón 
hac.,la el a.be.e. óúo. Ve. aqcú que. lo-0 c.Umeui -0e.c.01.> -0e.an má-0 óa
voJz.a.blu, que. lo-0 c.Uma.-0 húme.do.6 paJta. nue.-0.tJW aJz.gan,ú.,mo-. A - -
má.6 alta. .tempeJta.tuJ¡,a a.tmo-06l'úca, mM hu.me.dad c.on:Ue.ne. el M
IZ.e y el we húmedo aumenta. el. eó e.e.to c.al64c.o de. la;., tempeM 
.tufr.aJ.i ol..to.J:, y el. aÁJLe ÓJÚO pJz.Oduc.e. un e.6e.c..to awne.nta.do del --= 
ÓJÚ.O • ( 7 2 0) 

LUZ SO LAR: u.tá. c.ompuu:ta. de. una .6 eJLle de 1tJ1.cüaCÁ.O
nu de d.l6eJr.en.te c.alldad que tiene .&i6luenua. cliJt.e.c.:ta. .6obJz.e -
lo.6 6enómeno/J v.l.talu de w pla.n.ta.6 tJ a.nimalu. Su .únpolttan
CÁJJ. ut.Júba. e.n .6U a.cc.i..6n m-i.c.Jz.ob.ici.da. de. lo.6 MJ}OIJ uUJz.a.vJ.ote
:ta. (como .6uc.e.de. con el Bac.le.o de Koch), .6U ac.r.ión 1.>ab~e la. -
pJ.el del hombJr.e y la. eloJz.06..U.0.. de la.6 pla,;i;tcu,. ( 7 21) 

LLUVIAS: Su .i.mpofl.ta.ncúa JUtcli..c.a. en M6eJt.enieJ.> -0 en.tl

( 119) Ibldem., p. 170. 
{ 120) Ibldem. 
( 121) 16.{.de;;1. 
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do-0: pwúó-lM- la a.t.mó.& 6 eJLa. polt. el M.Jr.a.6:t.Jr.e de. la& ma.te!Úa.6 e.n 
.&LUipemi-lón, hume.de.e.e. a1. o.J.Jr.e 1J apoltta p!Wvlh-lón de. a.gua. paJr.a. 
.ea beb-lda. en.tite. o:t.M..6 . ( 12 2) 

O:tJw 6a.e:tOJr. hnpoJz.:ta.nte. de la. inólue.nc.A.a del c.Uma -
e.& que a6e.e:ta CÜJt.e.ctame.nte. la. .6alud, al. in6lUÁ.Jl. !.iobJc.e. lo.6 há
b.Uo.& 1J la.& c.o.&twnbtt.u del homb1te., ya. que. c.on:Oúbuye. a. aume.n
:t.a11. o d,i,,6mbu.UJi la e.xpo.6-lu6n a. deteJuninado-0 6a.c:tatt.u et.lol6-
gic.o.6, de.b.lda a. que. al.guna.6 Mpe.c.ta.6 del. c.ompaJttam.le.nto huma.
no u:tán -0uj e.:t.o-0 a. la ..ln6.f.ue.ncúa del. c.Li.ma o la u:t.ac.-lón, e.n
:t.Jc.e. lo.6 que du:t.ac.a.n: el tlpo de. Mpa., lo!.> pMa;tíe.mpa.6, la. a
c.upa.c..l6n, el. :Upa 1J la ,i.n:ti.m,(dad del. c.ont.aáa .6oc.J..al. ( Patt. e.
j emplo, la. te.nden.c..la a. c.an91t.ega/l..6 e dwz.a.nt:e el. .lnv.lvmo 6cwo1r.e. 
e.e. c.la.1r.a.me.n.te. .ea .tJr.a-0m.l6.l6n de. .ln6~c.c..lone-0 tt.e.-0phz.a.to!Úa..6 J • _-;: 

(723). 

La -ln6lu.e.ncúa del. c..Uma. -0ob11.e. el ambiente. b.lológ,i..c.o 
11.e.peJI.c.ute. de. do-0 ma.neJ!..a,6 .únpoJz.:ta.ntu: pJr.Á.me.tt.o, .ea :t.empvw:t.UM.. 
y la. hwne.dad ayudan a de-tvun-Lncvz. la abunda.ne.la y e.-0pe.c.-lu de. 
la 6loM.. y .ta. fiawia. Segundo, la u:tac.-l6n de.te.tt.mÁ..na. e1. dua-
ll.lt.OUo de. la 6lott.a. y la.6 udo-0 de. duMJLoUo y a.bunda.nc-la de. 
.e.a 6auna.. A tfr.avú de. u.ta .ln6lu.e.ncúa ayuda. a deteJunÁ..na.Jz. el -
:tlpa e ,impoJz.:ta.nc.-la de. la. a.gJÚc.uUwz.a. polt lo que. -0 e. c.en.6.ldeJW. 
UJ1 6 a&a fl d et eJWÚ.na.nt e. pMc.-lai del ambiente. -0 o ua e.e.o nóm.lc.o • -
Ademá.6, -0u. ,lnólue.nc..la J.iabtz.e. la. al.lme.n.tau6n, c.an-0.tJr.uc.c.-lón y -
tlpo de. viv-le.nda. e.6 hz.ll.e.6utable.. ( 7 24) . 

2. - Amb-le.nte. b.lológÁ..c.o: e.n.tJte lo-0 6a.&01r.u del ron-
b-le.n:te. b.lológ-lc.o que. .tle.ne.n pa-0-lble. e.6e.cto -Oabtt.e. el uta.da de. 
udud del homb1te -0 e. e.nc.Ue.n.tJtan: 6.f..oft.JJ.., 6a.u.na., ve.c;to1r.u de. en 
neJLme.dad, ILe.6eJl.VOJÚ0.6, a.ge.n:t.v., de e.nóeJUne.da.dU .lnóe.c.c..lo.&a-O, 7 
ctlúne.n:t.o.6 y e.n geneJz.al. :toda-0 la6 matúóu:t.ac..lone.& de. vi.da; e-0 
dew, todo.& lo.6 .6 eJz.e.6 viv-le.nt.u, .tanto ruúmalu e.orno ve.ge.ta.-

. le.& que pueden .ótfilu.e.nc..lM al hombtt.e.. l 12 5) -

E.6te amb.le.n:t.e. -ln6luye. la .6al.u.d hwnana 6avo1table o -
du 6avo.1ta.blemen.te, en muc.ha-0 mane/la.6 <ÜJLect.cr.-6 o .lncliAec;tai,: -

1122) 16Uem. 
(723} P. Fox, Op.Ut., p. 110. 
( 1 2 4 ) 1 bMJ.em. , p. 111 
(725) Allanda., Qp.c.it., pp. 99-100. 
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- La. c.a.Lúia.d y .la c.ant-ldad de. .ta. nubúcA..ó n humana. -
depende. CÜJLet'.;tame.nte. de. .f.a v.ida ve.ge,tal y a.fúmal.. En .ta me.cü
da que la c.a.ntida.d .total de. a.Ume.nta-0 o -OU6 elemento-O vi~ 
vo.6 upe.ú6..lc.o.6 -0on .&uiu6iúe.ntu, la.-0 6uentu de. aba..6:tec...l- -:
m,i,e.nto de lo.6 ctllme.n..to-0 del homb1te, pueden .6 eJL e.n -01.. a.9 en.tu 
de. en6e.June.da.du o b,[en actuaJt al:tvuuido .ta. -OU-Oc.e.ptib-i.Udad -
de..t hombJte a. lo-0 agen:tu pa.t6ge.no.6. Aunque. en u.te. c:.a.-00 la ha. 
bilida.d del homb1te. pMa e.xp.tota!l. el a.mb.le.nte b.lol6g.lc..o en bU6 
e.a de. aLúne.n.to I utá ubte.c.ha.me.n.te Ligado c.on .6U nivel de u-=
vilizac...l6n. 

- Alguno-O a.gen.tu nouvo-0 pltov..le.nen de..t amb,i,e.n.te. -
b,[ol6g,[c.o polt e.j emplo: a.leJLge.noJ.i, p6le.nu ve.ge.tal.u, polvo alt 
gá.Mc.o de la. c.a.-00.., pluma.-0, jugo de. lúedlta.-0 ve.ne.no-OM, J.iu.J.ita.n-=
c...la.-0 :t6x..lc.a.-0 que. :.6e. e.nc.ue.n.ttz.an en hongo;., no c.ome.ó.tlblu, ma.-=-
wc.oJ.i vene.na-00-6, e.:tc.. F,[nalme.n.te. algwtM J.iU-O.tanc....la-0 de. o'1..i.,-
ge.n ve.ge.:tal que. tie.ne.n e.6e.ctof.i teJW..péu:tlc.M upe.ú6ic.o-0, en -
doJ.i.l-0 a.pnop,i,a.da-0 1 peAo que. -0on t6x..lc.a.-0, ¿,,[ -0e. dan e.n e.xc.uo,
y a.de.má.6 c.omo atgun.o.6 de!Llvado-0 det opJ..o que. Ue.ne.n e.l pe.U-
gil.o de. hiduCÁA at h!iblto. 

- Va.fL,[a.¿, 601tma.J.i de. v,i,da ve.ge.:tat pMt..lc...lpan e.11 la. -
tll.a.n6m..l.6,[6n y e.n R..01.i me.c.a.ni6mo1.i de. Jte.6 e.tLvow de. lo.6 a.gen.tu 
,[n6e.c.úo1.ia1.i (poJt e.j e.mplo e.n la tubeAc.u101.i)...6 de. .ta va.e.a). S,ln 
e.mbMgo, muc.ho.6 a.gen.tu zoon6Uc.aJ.:J no Jte.qu,i.eAe.n de. ningún ve.e. 
toJt paJta. Ue.ga.Jt al hombJte.. -

- Inclúr.e.c..ta.me.n,te. d amb,[ente. b,[ol6g,i,c.o ..lnfiluye. la -
.6alud huma.na a tll.a.v~ de .6U.6 hábao-0 y c.o-0:twnbJc.e.6, el Upo e 
-bnpoJttancJ.a 1tela..tlva de. R.a agJt,i,c.uUUtLa., .6ob1te. .6u. e.c.onam.ia y -
-Ou.6 oc.u.pac...lonu ha.bUu.al.u. Aunque. u.te. a.mb,[e.nte. u pall:tlc.u--
laJune.n.te. -OU-Oce.püble. a lM moc:U6,i,c.a.c..lone.6 de..t hombJr.e.. Ya que 
el c.amb.io u ..lne.v Ua.ble c..ua.nda el hombJr.e pone. un p,i.e en -0ue.lo 
v..iltgen. l.a mani.pulac...l6n del. amb,i.mte b.lol6g,i.c.o ~ no -0,i.empJc.e. ha. 
c.on:Oúbtúdo al b.lenu.:ta.Jt defi,i.ni;Uvo del homb1te. Se e.6 peJt.a que. 
el hombtc.e. modVtno en .6u 6uta!to hvnecü.a:to valoJr.e mtf.6 c.u1..dado.&a. 
mente. e.amo no lo ha he.e.ha hM.:ta aho1ta, a c.amb.lo de la.-0 venta.
j a.-0 ,i,nm eclútt a.-0 • 

3. - Amb,[e.n:te. .&oc.Á.al-c.u1.twr.a1-e.c.on6mico. 

E.6.:ta pa.Jtte. del amb..le.n:te. humano e.6 difi,C.cJl. de deó-{.-
nilt, deb.ldo a. la-O mtlWr:le..6 a.c.c..lonu volu~ e ..lnvolu.nta.-
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MM que el homb1te ha. .irt,t:JtoducJ..do en él. 

E6 -i.mpo-0..lble woCÁ.aJL o b-len cia6..i.6,[CJVt alguno de -
u:to-0 6a.c.:totz.v., e..n el JIJ.l.btz.o .6oCÁ.ai, ec.onóm).c.o o c.u.LtUJtat; ya. -
que un -00.f..o 6actotz. pcdJúa. c.omptz.ome.te.JL a lcu, Vte6 eAóeJta.ó. 

A:iemá-0 1 c.M..i. .t>-lemp1z.e. ac.:táan de. mane/ta c.onc.1.wc.e.n:te. -
y u.t.fo utJr.ec.ha.me.n:te. in.te.Melac..-lonada-0 y -0u -lnólue.nCÁít -0obtz.e. 
el pa.dec.-lm-le.n:to que. no-0 oc.upa., u de p!t.).motu:Ua.l ,impo4t.a.nc..-la., -
ya. que. -0e a6..úuna que. la ":tube/c.c.ulo-0·-l.6 e6 un.a. en6e.Jtmeda.d de. -
po btz. e6 " • 

PCVUt .ln-lc.-la.tt el :tema -0 e e.n:tvuvr.á de. .to.6 6ac.-toJte.-O - -
que. d-l 6 e.Jte.n:t v., a.u.to Jt u e.a Vl..6 ..ldeJc.a.n d e.n.bw de u te. am b,.[e..nte. : ha 
c..-lnam,le..n:to, c.a..'!.ldad de. la. v-lv-le.nda ( clWpo.6-lc..-l6n de. exc.Jteta-0,-=
agua, ilum,lnac..-l6n, ve.nti1.a.u6n, e.te.. J, pobtz.e..za, ..lgnotr.a.nua., -
c.ond-lc..-lonu de :tJta.ba.jo, Jt-le.-090-0 oc.upa.c.-lonatu, de.tiempel.o, u
:tado -0a.nUcvr.,.i_,o de. .ta. c.omun.-ldad, uc.ue.la-0, 6ábtr...lc.a.-0, c.e.n..:t:Jto.ó ·· 
de. Jte.c.Jteac.-l6n, M-l.ó:tenc.Á.a médic.a., cll6pon.-lbilidad de. a.Ume.n:to-0 
( de.-0nu:tJL-lc.)..6n, háb-lto.t. aLóne.n.talLfo.6) , pode.Jt a.dqu-l-Oilivo, .6ala 

tz...lo o Jten:ta., c.ompolt..:ta.m..le..n:to-0, c.onduc..ta, :tempeJz..ame.n.to y me..n:ta
R.J.da.d del ,fodJ..v,(duo, ·d.e.l:iaMoUo de. .ta pe.Jt-Oona.Uda.d, ma.dWLe.z -
emoc.-lonat, hábao-0, c.o-0:tumb1tu, nivel e..duc.a..:tJ..vo, educ.au6n -
.6exua.t, c.ondic.).ón -Ooc.-útt de. .f..0-0 do-0 -0exo.ó, c.onéüc.i6n .6ocJ..a1, -
de. .to.6 d-<.6 e..Jten:tu gJtupo-0 de. e.dad, oJtgan.-lzac.i6n dd me.ello 6aml 
UM, -0.ta:tU.6 -0oc.-la..t, Me.e.nc.-la..6, ..lde.ologI.a.6, val.M.eó, .togJtoti,-:
e.te.. 

To do ti lo-0 óac.:tolteA p!l.e.c.e.de.n:te.-0 -Oon 6 e..nóme.noti .6aCÁJJ..
lu de.:te.Jtmbta.do.6 potz. di6eJr.e.n:tu c.a.Uticu,¡ que. a. c.on,Unua.CÁ..Ón a
naLiza.Jt~no.&. Pa.Jta. logtr.a.JL la c.omplte.V!..6-l6n de. e.-0:to-0 6e.náme.~o.6, -
p4Úne.Jto v., ne.c.e..&M-lo conoc.e..Jt lM ne.c.e..óida.du de. la pob.ta.c.-lón, 
ya que. €6tM c.onjwi:tamente c.on .6U-O delt.lva.do.& .tion la.-0 que. c.on
cücúonaJu!n el n-lvel de. vi..da de la pobta.c..lán. 

E.6:tM ne..c.u.i..dadu pue.de.tt c.la.&-i.ó.lc.a/l.l) e. e..n .t.Jtv., gJr.u- -
po.6: 1. - Nec.u-i.ciadu 61..&.i.ológ-i.c.M (a.Ume.nta.c.lón, ve..&:tu.aJÚo, -
v.lv.lenda) • 

2. - Ne..c.Uii . .dadu de. oJt.de.n c.ultWl.at ( educ.ac.,lón, .lM-
tJLuc.Uón ge.neJLal o :tlfc.nica, JLe.c.Jt.eaCÁ.Ón, e.te.. ) y p.t>-i.c.ol6g.ic.M 
{JLupeto poJL .f_a peMonaLidad hu.mana, .6:ta:tM ~ocJ..al, etc..) 
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4 • - N ec.u.í.dadu 1te.p1tu en.ta.da;, poJt 1, eJLv-luoi, .úiclU ·· -
peJt&ablu paJr.a c.onheJLvaJr. la hite.g!Llda.d peMonal, o .6ea. la c.a
paúdad notunal de. pJtoduc.c.i6n ('.seJLvic.io-0 de. pJr..evi.6-l6n, pJteve.n
cJ..ón, a-0,i.1.>:tenUa. m(.cüc.a, e.te.. ) 

Ya que. dude mu.y aritlguo -Oe ha ob-OeJLvado que el nl
vel de v.lda. de. .ta-0 i,oue.dadu humana-0, -0u gJtado de cJ..viliza-
uón lj lo-O ILec.UMo.6 de que CÜJ.ipcme. hióluye.n podeJLo-Oamen.te en. 
el pMc.uo .6alud-e.n.6etune.dad. 

NIVEL VE IVA VE LAS 
SOCIEVAVES HUMANAS. 

(SOCIAL). 

~."' 
"-,. 

~vo VE 
C1V1L1ZACION 
(C LTURAL) 

SALUV O ENFERMEVAV. 

RECURSOS~ 
(ECONOMICOS) 

Como :todo-0 lo.6 óe.n6me.no.6 J.ioc.,i.ale..6 de una pobla.c.-l6n 
utávr. ddeJLmittada-0 patr. muc.hM ele.me.rL:to.6, de..6tac.a1temo-0 lo.6 md'.ó 
,impolttantu en 1tela.c.i6n a la TUBERCULOSIS. 

Alguno-0 de ello.6 J.ion. de. natuJr.ale.za J.ioúológ.lc.a ( c.o.t. 
:twnb1te..6, mov.llúi.ad de. .ta pob.ta.uón, c.uUu!r.a., edu.c.awn} ¡ottr.o-:6 
J.ion p-0-lc.ológ-lc.o.6 (hitellge.n.cÁa, hábito.6, maduJz.e.z emouonal., -
etc..), peJLO .to-0 m1ú .<.mpoJtta.n:tu -0on .to-0 6e.nóme.no.& ec.onómlc.o.6. 

S.l b.le.n .to-0 do.6 pJLi.meJW.6 pueden. inóllÚJL en .ta-0 moda 
l.ldadu del nivel de v-lda, -0011 el i,ai.aJúo o Jtenta y el c.o.&to
de v.lda. lo.6 que. detenm.bia.n c.onCJtdamen..te., el nlvel bd'.6.lc.o de. 
v-i.da dei. -lncüv-ldua, de la 6anú.lla y del glW.po. 
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El rúvel de. v,lda de. una 6amil.J.,ct.. e-0tá. c.on.-0-tltc.údo -
poll. la. óo.1nna. e.n que .óaU.óóaee? . .6M ne.c.e.-6.úíadv.:, e..e.eme.ntalv.:,. -
CompJz.en.de. poJz. la .t.an;to, la ;to:taLúl.a.d de.. .f.M c.and,lc.ion.u: e.c.o
n6m,lc.a.J.i, .óorÁ,,O..te.6, pol.Wc.M, ,{.nte.1.e.c.tuai..e,,5 fJ moMi.e.6 que. c.on 
cUc.ionan e1 b,le.nuta.Jz. de.1. h1dlv,{.dua lJ .6u 6amlli.a.. -

SATISFACCION VE NECE
S1VAVES ECONOM1CAS,SO 
C1ALES,POLIT1CAS,1N1t 
LECTUAL\ MORALES.-

·"'"---

BIENESTAR Vf.L 
INV1V1VUO Y SU 
FAMILIA. 

El mo.toJz. del. nivel de vlda, del. .i..n.d1vl..duo y .&u bami 
.u.a. de.pende. de do.& 0ac:toJz.e..&; ya. an.te.& me.nc.-i.onado.6, SALARIO IJ
COSTO VE VIVA; ya. que. e.n nuu.tlt.a. .&oc.1..e.da.d el. ..lru:Llv.lduo depen-
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de e.Mi c.omple:tame.rt.te. de hu. .6a1aJÚo o Jt..enta pM.a. la .6~ 6ac.
CÁ.Ón de. hu.h nec.u-ldadu ele.me.n.talu, pM.a. ta c.omeJr..vacJ..6n de. 
.6U. .6afu.d lJ de la vida wma. 

El llalaJr.J..o e~ e1. pJLe.uo de e.a.tita de. la exl6.t.e.ncla -
y 1Le.p1t..adu.c.wn del Ma10JU.ado y el ~vel de. vida qu.e pu.e.de al. 
c.a.nzalt.. el indi..v-ldu.o 1J .6u óamilia. de.pende. dbte.c..tame.n:te. de. éó.t.e 
y del padeJt adqulóiliva de. la fiatrúlJ..a del e.u.al. de.pende. la c.a
Udad de. la.6 a.RÁ.me.n:tall, vutua.JU..o, v-lvienda, edu.c.aú6n, 1t..e.c.1t..e.a. 
~. ~- -

,;-

IALARIO 

EVUC C10N 

SISTEMAS VE 
SEGUR1VAV SOCIAL ·-.. 

" ~ ·-~_, "U"'' '~~ 

ocuP1!10N 

,. 
,/ 

' . 

' 
i 

! 
y 

. .,.., 

POV~~~~ISITIVO 
CAL1v1v VE 

~L11'AENTOS 
CALrtlv VE· 
VEST~ARIO 

CALIVAÍ VE 
V1VIENVA 
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Toda. coruiideJr.au6n L>obJte. el. mon-to del. -6ctlo.JÚO de.be 
hr.. Ugado con ei. co.6to de. ta. v..i..d.a, ya. que. la pob11.eza aJú .6e. -
oJÚgina.. 

E.6te. 6ac:toJL v..i..e.ne. a de.plCÁ.m..i.A aún má-6 a ta pobta.c.i6n 
pob!Le. ya qu.e. de. a.n.tema.vw .6e. J.ia.be. qu.e. uta gente. tiene. poca po
.6..i..bW.dadu de. Á..ng11.uo a .la. fl..duc.au6n de. tipo té.cvúco o p!Lofie
.6..i..ortctl, ya qu.e. dude. mu.y temp1tana e.dad de.ben a.poya.Jt. a.e. j e.6e. de. 
R.a óa.mllla en ta. ma.nu.te.nc16n de. ta mlóma., y po!L e,U.o .6e. decll-
can a tll.abajol> e.ve.n..tcutle& y L>ubemple.o. 

·" .. 
NIVEL VE 

VIVA 
VEPR1MI~O 

\ 

. 
- .... f; 

sualPLEO' 

) 
I ; . 

. ," ., ••• POBREZ~ • •• 
.. - ''·· .. ,...., ..• -· 
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.to má.6 ,únpolLt.a.n.te en el hec.ho que no.6 oc.upa TUBERCULOSIS. 

Se a.c.e.pta. que la tube.Jtc.ulo.6-U u una e.n6eJunedad .Cn
ümamen.te. ligada c.on la. pob1teza. 

Cu.ando .6e elle.e.. que. la pobtr.e.za u la p!U.ncúpal e.a.u.tia 
de. uta e.n6eJune.dad; qu).eJr..e .6,[gvú6).,c.a.Jt qu.e. ella c.tr.e.a c.ond,i_do
nu que. impiden al md,i_v,úluo .6u. ple.no duONr.olio. 

La pob1te.za c.onduc.e. a la dv.inu:t.Júuón, mala v,[v,[e.nda. 
vutu..o.JU,o ,ln-6u6,[uey¡.t.e., 6a1.ta. de ptw.te..c.r.Á.ón e.n todo .6e.n:tldo, -
1J po!L lo ta.ni.o, u.na mayo.Jt d-Upo.6,[úón a. lo.6 Jt,[v.,go.6 amb.{.e.n:ta
.tu IJ b,lológ.ic.o.6. Ptwduc.e. .ta.mb).én wut ,i_nadapta.cú6n .6oúai., -
que c.tr.e.a un e.J.>tado p.6ic.ológ,[c.o, que. a.6e.c..ta adve.lt.6ame.ni.e. la..6 -
6u.nwnv.i no!{JnalU del oJtgan-Urno (.6t./te..6.6 J; todcu, u:t.M e.n c.on 
jwit.o c.tr.e.a.n un me.d,i_o 6avaM.ble. pM.a. la. hnplan.ta.cúón del Baú
lo de. Koc.h, po!t pone.Jt al hu.úpe.d e.n c.ond,i_úonu mu.y duóa.yo!La 
blu ótc.e.nte. a la -ln6ec.ú6n. · -

PaJt ello .6e áoJzma el ,6.{gu.,[eni.e.. @c.ulo v,i_úo.60, c.om 
pu.uta po.Jt lo.t> .6,[gue.ni.u v.ilabonu : 

. ·~ - --........ -- .... 
·· ... ~, 

. / E:~MEVAV 
POB.ZA (TUBER,ULOSIS) 

\"'--·· __ __.,./ 
. . . 

. · . í'aJut utucUaJt el pMble..ma y ll.epeJtC.U,6,lonu que ten--
ditá. un e.nó<Vuno c.on :tu.be11.c.ulo.6-l6, debemo.6 toma.Jt: 

1. Como ba.t> e. a.ngul.a.Jt la óa.rn.i,.l.la. ( núme..'W de. ,úitegJul.n.te&, .& exo, 
eda.d, uc.olaJúdad, etc..) 

2. Núme.Jto de peMonM ec.onóm-lc.a.mente acZlvM. 
3. Ingtr.U0.6 (.6ala!úo o Jtenta.). 

Con el.lo 6 e. ptr.etende. melÜJL el n.lvei. de v.ida. de. la. -
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6arrúU.D.., 1te.c.onoc-iendo que. úte. depe.ndeJU{ dhtecta.men:te de lo-0 
.lnglte.60.6. 

El 1.>a.iaJU.n de. la 6a.mil.J..a de.pende cliJte.c:tame.nte. del -
tJz.a.bajo que. 1tea..llc.e.n OCUPACION. 

Y uta oc.upacúón de.pendeJtá d-iltec.tame.nte de .e.a-0 opolt 
:tu.YLlda.du de. big1te.-00 a. la. e.duc.ae.l6n :té.e.rúe.a. o p1to6e.-0.lona.l. -

Po.&:teJÚOJune.nte. .6 e utudla.Juf la fu:t!Úbuc..l6n del 1.>a.
.ia.Jt-io e.n lo.& a.tt;Uc.ulo de. pflimeM. ne.c.u.ldad, pevut me.CÜJL litt n-i
ve.l de v.i.da.: 

AL1MENTAC10N 
V1V1ENVA 
VESTUARIO 
EVUCACION 
SALUV 

La pobJte.za e6 la c.on.-0ec.ue.nc.-la. de. u.n -0-Utema. e.c.onóm-l 
e.o v.lw-00. El Júvel de. vida ba.jo y el btf.iu6-lc..le.n:te. podeJr. de.
c.on-Oumo (podeJr. c.omp1ta.do1t) de. la. pobla.c..l<Yn la e.onde.na, a la -
de&nu:tll.lCÁ.Ón, .lgno~anc-la, mala v.lv.le.nda, 6a.lta de 1.>eJr.v.lc...lo-0 -
méd..lc..0-0, e&c.Ma pM:te.c.c..lón en ge.neJr.al;' que. 601Unan un c.Vr.c.u.lo 
v.lc-lo-00 que. utá. c.ompuu:to de. una. .6 ell.le de e&labone& que -Oe -
va.n -i.n.6luye.ndo una-0 c.on o~-0. Pob1te.za. y Jt.lque.za 1.>on lo-0 ele
mento-O 6undame.ntale.J.i de. e.-O:te. c..fAc.u.lo. 



.. ~p,..POBREZA . ~~. 
/" 

MAYOR GRÁVEVAV VE NIVEL v~"\,1nA BAJO 
· l.FERMEVAV "'\, 

ESCASA PROTECC10N 1NSUF1C1ENTE\ü0ER VE 
EN l.NERAL CONSUMO. . ( PodeJt ~omrolL) 

FALTA VE 
SEiRVICIOS MEVICOS VESNLJ ICION 

l 
IN EGURIVAV FA~GA 

IGN~~CIA MALA V~IENVA 
HUMra~ HACINÍzENTO 

~ 
STR s"" INAVAPTAcrq}J SOCIAL 

. ~TUBERCULOSIS~ 

Con eli.o .6 e pJr.etende. que. ia.6 a.c.úone.6 de. en6eJUneJú'.a 
L> e. en6oquen a. Jz.ompeJt .to-0 eJ>i.a.bonu d~. ute ~o v).clo.60, -
paJta. e.vlt.aJt en la me.cüda. de. L>U-6 po.ti).b-l.Lldadeti la. cll6e.núna.c...ldn, 
de. la TUBERCULOSIS y c.olaboJr.M ac.Uvamente. c.on 4u c.on.tMl y -
eJt.JW.rLic.acJ.ó n. 



a1s·mau 
LA TVll 

PERIODO PREPATOGENIOO 
e 

R'uU tt.uc.i..a c. .0-Ul.i,dad; 
Ed4J:J~ AU.C, CCUJ)lCitl'rt,pt·'l• 
1.:uw..t:tdd:d,.U:ve.t educa.ti .. 
t.'t.l,í.Jbé..tt.'.\, "1t..ig«,4t,Ul 
C.CtliÜC.ÚHle.l de C.lAJ,,.'!.l
Ul. 
S.Ue<pt.<.biU&td' 
He.IU!d::ip\c.:f.Uµc¡..l~iJu, f i.
µo CQlU U°-tuC. <LMJ.l, C.J t.n • -
Jda ~üúiú'\H.ú'J esr.•rci.1 
lt.l d~ Ul ~f\!.'t/tubO?ttJ.1, 
intn.6..t'l.~c..td11,o!lflf¡;i·t.1:11,·
pa.uD,J.•uc\µc \.(·e, !.ic t.1,1~
r:U1,-ne:11t•f"Ul!i.:tl ,eu)ci..•l\.·· 
daJCi ,fe( 4p1'lJ.(IJ 'l~S¡1(· 
1<1to'lfr,i!UÍC'tlti;:J.1dc.s in· 
5tccU•s1u .i~u.f.u u L'::,1'/li 
1.'.1U,ÚL(L•.tÚ:O:Cl1•fh,'.j :.V,• 
;}11..)1:.) (d\t'ú•l, tiht.IH: 1}u, 

:hU ticc t11t1[1tJ, .1.611(.1 e.\ t'i·' 
.:ii,'111 d¡: (('~(~·.- ... ,d,·~. 

4UB!c~'1'f flSIC~·~lllJC~ "'lG!EMTE 5!CUXl!CC 

GfO!J'W.H'.a. 
fopo~'l.ll~(¡1,. 
Ctiitu, 
4lt<rud, 
hta-:úmu, 
LWvia, 
Hwncda.l, 
Aru, 
PL'(L•C. 

F( .. ~ta, 
Fa.un.1. 
Vc.ct .. ·tel d: bt.~i'...'/)l~d-rl, 
i:tu::t1i.·t.>tic1, 
Ai.im.!1tCCl. 

Ci.·11t..n11lwt..;ú1'1: .10>;..~s í..!1frr., 
Ct·~t.tn1i11,te<t~t1 d~C: )lLCú•, 
Cl'U(iDPtiH.l( ttf11 :f.:i .l;!ti.1, 
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4.- MANIFESTACIONES CLIN1CAS Y COMPLICACIONES. 

MANIFESTACIONES CLINICAS: 

Se c.on.6-ldeJtan do-0 peJúoda-0 en la. evoluCÁ..6n de la. -
tube.1t.e.u1o-0-W: 
a).- Tube.Jtc.ulo-0-W pu1monaJL p1l)}na.JlÁ.a o pJU.mo,útt6ec.CÁ..6n tube.Jtc.u

lo.6a. 
b).- Tube.Jtc.ulo-0-l6 po-0tp!U.mcvUa. o ~einfie.cclón tube.Jtc.ui.o-0a. 

TUBERCULOSIS PULMONAR PRIMARIA: Con-Otltuye el ~uui. 
ta.da del p!tÁ..meJt c.on:tag-la c.on el bacilo de Koc.h. La mayo/Ú.a áe 
la-0 ve.e.u puede pMCVL htadveJLt,úia., no dan.do lugCVl. ape.nM a -
-Ohttamatolog-la. c..llrúc.a ai..gun.a, y c.on 6Jr.e.c.ue.nc.-i.a. c.on-0;tituye el 
hciU.azgo de un exa.me.n 1ta.cU.ol6g.lc.o o tube.Jtc.ulhúc.o. Pe.Jw e.n. o
:t.Jut.b oc.a.-0.ionv., o6Jc.e.c.e. un.a .beJÚe. de ma.n,l6uta.c.,lonu cU.rúc.oJc.Jta. 
cüalóg-lc.a.-0 y anatóm-lc.a.-0 c.uya conjunta c.on-0Wuye la. tube1e.c.ui.o 
.6-W pulmonaJL ple.-lma.Júa. o p/Úmo,lnóe.c.c..l6n .tube.1e.c.ulo-0a. p~op-lamen:: 
.te d,lc.ha.. ( 1 2 6) 

E-0 e.v-<.d e.nte que. ha.y muc.ho-0 c.M o.6 en lo-0 que no .6 e -
puede :tAa.zaJL una Une.a ex.a.e.ta. de. .6 epCVLac.-l6n e.n.tJc.e la. tube.Jtc.u
la,1:,,W pJÚmaJUa y la. ~ein6e.c.c..l6n. (127) 

La tube.1e.cula-0-W p!UmCVL-la ac.UMe. ge.ne.Jc.a.lme.n..te. en la.e. 
.tan.tu o n-i..ña-0 1 pe.Je.o tamb-lén puede oc.UM-lle. en a.duUo-0 que. n.o -
han ten.ido nunc.a c.on:tac.ta can el bac.ilo. 

La pJr...imaht6ec.c.,[6n tube.Jtc.ulo.ba pulmonCVL p1e.oduc.e. un -
c.onjunt.o de. lu-lone.-0 den.arn,lnado eomple.jo plC.-lmaJc.-la de. RANKE y 
u.tá. c.on-0.tUlúda paJc.: un 6oc.o ple.-lma.Jc.-lo c.an. -0u componente pa.-
Jr.e.nqu-lmata,1:,0, c.hanc.M de. .lnoc.uia.c.Wn o nódulo de Ghon; la Un 
fiag.i.t.l& y la a.de.no paila .6Cttlll:te. ( 128) -

EL FOCO PRIMARIO u la lu-lón -lrúúal del pCVLénquJ..
ma pul.mona.Je., pJr.oduCÁ.da poJc. la .útha.lac.-lón de. lo-0 bac.le.0-0. Ma.-
c.M.6c.óp.lc.amen..te u un. nódulo U6eJr.O-<..dal, de 1 a 1. 5 cm.6. de -
d.ú1.metM, gw amCVLillento de c.on.6.l.btenúa fi,i.J[me, ge.ne!Utlme.n
te. útúc.o y loea.Uzado en lo-0 lóbulo-O ,lnfieJúo1e.e.-0, ce.Je.e.a. de la. 

(726) Valen.te. Fa.MeJUL6 Rozma.n, Me.d.lúna Inte.Jtna., p. 748. 
(727) Co-04J..o, Op.c,i,t., p. 533 
(128) Ib.idem. 
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pl wAa, en donde. a me.nudo .6 e 6 oJUna wta bM.da. adh(')t.en:te en.tite 
el pulm6n y la paJrJL.illa c.o.6.:tat. M.<.C1W-0c.óp.lc.amen:te utá c.on.6-
tU.uldo poi!. un gtwpo de alveolo.& que con.ti.e.nen ÓÁ.b'Úna., leu
c.oCÁ.:to.6 po.i.i.nuc.leaJi.u y ma.w6a.go.6 y u ne.c.ucvúa. la Unc.l6n 
upeUa.l pMa demo.6:t.Juvt la. e.:Uologl.a de la !e6wn. 

LA LINFAGITIS o .ln6tamac.l6n de lo-0 Va.60.6 Unó~l-
c.o.6, u c.a.u.1'ada. po!L el :tJta.MpoJLte de lo-0 ba.e.U.o.6 Ub1tu o -
dent!w de lo-0 6agoclt.o-0; dude el 6oc.o p!Úlruvúo ha.ó:ta. lo.& -
gangUo-0 Un6ó.,tú: .. o.6 del IUUo pulmonM. Mac.M.tic.6p.lc.amente u 
d.l6.lill de fü:ti.nguÁJL ya que polL lo c.omún e6 un delga.do c.o!L
dón. bla.n.que.Un.o que. .6 e extlende dude el 6oc.o p!Umall..<.o hM:ta. 
el ha.lo pulmonM. Mic.Jr.0.6c.ópi..c.amen:te, lo.ti va.-00.& Un6t!:tlc.o.& -
után dila.ta.do.&, c.ont.<.e.n.en abundan:te. Unóa, c.on numeJLo-00-0 -
l.ln6ac,lt.o.ti y leuc.oclt.o.6 pol.lnuc.le.Mu y .6U.6 pMedu u.tán hi 
6.ll:tJr.ada.-0 poll. uo.ti m.l-Omo.6 leuc.ocJ..to-0. -

LA AVENOPATIA SATELITE, Unóaden-UM, o -lnóla.ma.- -
c.l6n del gang.Uo Wiá<ttlc.o u ll.e.4uUA.do de. la Ue.gada de lo.6 
bac.,lto-0. Mac.ll.O.&c.6p.lc.a.me.nte el o lo.6 ganglio-O petúbJr.Onqu-la.lu, 
c.oMupond.le.ntu al teN!..lt.ow del 6oc.o p!UmaJÚo, után au-
men.tado-0 de volumen y c.on.6.l-Otenc.-la. M-i.c.Jr.o.&c.6p.lc.a.men:te la l.ln 
6adenLtU u de. tipo Jr.e:tlc.uloh.lp(')tplá.6Ueo c.aJLa.c:teM.zada poll. 
la pJr.OU6eJtac.l6n de. c.élula.-0 Jr.e:tlc.ulMu que 6agoc.-Ua.n numeJLo 
.60.6 bae.U.o.6. ( 7 29) -

El c.omple.jo p!Úma/l.W en el ptdmón .6 e -0Ltúa. hab.l- -
.tualme.nte. en la bMe. del lobo .&up~ll. o en el v(Aliee del -
lobo .ln6Vt.<.oll., muy c.e.Jr.c.a. de. la ple.u!La, -0obll.e.. .todo del lado -
de.Jr.ec.ho. Puede .te11(')t otJr.a.6 .&liua.c.ionu, -0-lendo la má.6 Jr.Ma la 
a.pie.al, y a ve.e.u no u ún.lc.o. 

La mayo/Úa. de ta..& oc.a.6ionu tiende a .e.a enc.a.p.&ula.
c..lón, eaic..l61-c.a.c.,ú5n u 01Ji..ó.lc.ac.,ú5n; en Jr.aJta.1J opoJr.tunida.du üe. 
ne. una e.voluc.i6n ma.llgna y .6 e c.a.6 e.i..61-c.a.. , --

LM v.la..6 de p!Lopagac.1-ón hab.lt.uaie.6 .&on ia..6 l.lnóc!tl
c.M, aunque. algunM ve.e.u, Jr.e.g-Uttc.a. exte.n-61-onu loe.a.tu, dan
do !M .U.amadM epi.1:.u.be.Jtc.ulo-0-U p!t..ima!Úa.6. En .&u duMJr.OUo -
ma.tigno pll.edominan la.-0 metd.6.ta.61...6 hematógena-0. 

(7 29} ContJL(')ta.6. Pliin A-36 11M6dulo ApMO.:to Re6pbta.toJtio", pp. 
3-4. 
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Et cuad.Jw cUn.lc.o .&u.ele .6e/L muy CÜ6CJr.eto, to¿, án.l-
c.o.6 .lncüw.& i.e.gwr.o.& de ta. p!Úmo.ln6ec.c.-l6n .6on el. u:t.u.cüo 1r.a.-
cü..ológ-lc.o y la. Jz.e.a.c.Uón a la. tube/Lc.J:J.11..na. 

En oc.a.6.lonu he. pJz.uenta.n gll.Clnde.6 .6ombJr..a,6 de .ln6.ll
.tJut.Uón que. Pu.ede.n c.ompJz.e.ndeJL un tobo putmonM o todo un pul
món, d.Mi61Laza.ndo to.6 deme.nto.6 del c.omple.jo p!Z.-lmM-lo y qu.e no 
tienen :tende.ncA.a. a. la c.M e.-i.6-lc.a.c..lón y duapMec.eJt 6ác.ilmen:te.. 
A u:t.M -ln6-l.UJz.ac..lonu l>e R..u ha. dado el nomb!Le de "e.p.l:tu.be.Jz.
c.ulo.&.l.6", que. tienen i.a..6 c.a.Jr..ac.tewUc.a de 1t..uotve.Me Mp)da
men:te y de no .teneJL :t.e.nde.nc..la. a la e.a.& e.-i.6-lc.ac..l6 n. 

E.6 b.len cU.61.c.i..1 daJz. un uqu.e.ma del. c.u.ad!t..o e.Un-le.o -
de la -ln6i..1tfl.Clc..l6n p!t..-lmM.la polt.. .6Vl. 1t..e.a.l y MombJLo.6amente po
U601t..me.. 

Pu.e.de habeJL au.&e.nc..la. de man-l6u:tac...lonu pa:tológ.lc..M 
y a u.ta 601t..ma .6e le. llama oc.u.Ua, -lnadveJL:t-lda o ,i_napaJz.en.te -
de. la .ln6i..1tfl.Clc..l6n p!Z.-lma.Jt..-la.. 

En o:.tJr.a.-0 oc.Mionu .6on pequ.e.ño.ti lo.ti .61.ntomM R..o.6 -
que pueden ,[Jiduc..l!t.. a. .60-0pe.c.ha: a.delgazam,[e.nto, a.noJLex.la, pal.l 
dez, un UgeJW Me.en.tia 6e.b'1.li, pJLuenc..la. de a.de.nopa:Ua.-0, qu,i_
zií6 una .tM ~se.e.a. E.ti.ta. 6otuna u la llama.da 0Ugo-0Womá,tlc.a. 
La .te.ndenc.-la evolu:t.lva. ha.b.l:tual de u:t.M ,[n6-ili:.Jt..a.wnu p/Úma 
Jt...la.6 u la. Jz.e.a.b.6oJz.c..l6n. -

Cuando la JLeac.u6n pe!t...l6oc.al ga.ngUonM .invade una 
gJt..an ex:t.en.6..Wn del. paJt..énquúna .tie llama .ln6.ll:t.Jz.aU6n .tie.c.unda-
llÁil p1t..e.h.i1Á.alt, e.6 a6.ln a la .ln6J.1...ttc.a.c..lón p!WnaJLia. peJw .&e. pue 
de de6.lrt.l'1. c.omo la ep.l:t.u.beJLc.ulo.ti.l.6 de R..o.6 ga.n.g.Uol> :t.'1.aqueo- -=
bJz.onqu.lalu. La ht6Jl..tJr..ac.-l6n .6ec.unda;úa :lle.ne. Mpec.to c.ongu
tivo ex.uda.:t..ivo, .6.ln:toma:t.olog 1.a. a.nálo g a, e.v otu.w n gen eJUti.me.n 
:t.e be.n.lgna y .tendencúa. a. ta. c.WLa.CÁÓn upon:t.á.nea. -

Vude. el. punto de. v.l.6.ta pa.:tog€.n-lc.o, R..a. hi6ll:tJr.a.c.ión 
.6ec.undall..la e& la. JLeac.wn peJL,[6oc.al de .e.a a.de.nopa.Ua. .6a.t.€U:te.. 

En c.ua.n.to al c.ua.d!t..o clúúc.o, e.n algunM oc.a.6.lonu -
to.6 .61.n:t.omM ge.ne.JLalel> után au.&en.tu, y na.da. Uama. ta. a:t.e.n
c..lón .6obJLe el.. enó e.tuno, e.u.yo e-0.:tado veJr.dadeJz.o .6 e duc.u.bJLe. en -
601r.ma. me/Lamen.te. c.a-0ual. Contfw.Júamen:t.e a u:t.e. pu.e.de ex:t.e!t...loJt...i.. 
zCVL&e en 6oJuM upec.ta.c.ula.JL: 61.e.b1te. ~e.ve.M, to,f,,, dololl. de. eo4 



76 

ta.da, funea., etc.. , toda la c.ual lle.va c.on no poca 6JL.ec.uenua. 
al cU.agn6!ltic.a de. ne.umanla. lobaJt a.gu.da. 

La. e.volw:úón de lM J.n6).J..t.Jiac1.onu 1;,e.c..undaJúa.6 u -
la. JL.eab4oJr..e-l6n. e.n la. ma.yoJt.1.a.. de lo1;, c..a-001;,. 

Poll. analog-la a. teui -<.n6,i,UJrauonu p!Wna.túa y 1;, e.c..u.n
dcvúa. bajo la. denomb1.a.u6n de. -<.n6.lUJr..a.u6n t.e.Jtc.,{,a.Júa del nhio 
a. lo-0 p~..oc.e.-001;, -<.n6-i1..tJta.;t)_vo1;, c.onoc.,ido-0 c.oltlcÁ,e.ntemen.t.e. e.orno in 
6J.U!tado1;, y qu.e. 1;,e. de.-OaJt)to.el.a.n ba.jo la. :te1w.rvc.a. etapa. de la. e.
volu.ú6n ;tubVtC.ulo11a.. Se. :tJr.a.t.a. del pll.oc.e.-00 de. S).mon y A1;,1;,man, 
que. e.n el adul..to de.nom-<.na!l.on. "-<.nMLtJc.ado pJr.e.c.oz "; y c.on.6,{,l;,te. 
en una ne.o6oJr.maU6n 6oc..al, JLode.ada. de u.na -<.nnlama.ei6n e.ola.te. 
te.al.., c.on gfl.an t.ende.nc.,{,a al Jte.blan.de.c.Á.m-le.nto tJ de. p1togfle.-0.i6n a. 
la. :tube.JLc.ulo.6..l6, de. evo.iuu6n t61tp-lda., gvieJz.almente be.rúgn.a. y 
de 6ác.-ll ab-Ooll.U6n. 

RE1NFECC10N TUBERCULOSA: ltu.be.Jtc.ul.01;,,ú, po11t.-pll..ima.-
ll.-la.). Ve .todM lM p{'.JUionM que. Ue.ga.n. a. a.dql1ÁJlÁ.JL wia. in6e.c.-
u6n. pll..imcvúa. e.n c.u.alqu.ieJL époc...a. de. .e.a. v-i..da, ta.n. 1;,6.to u.na. m.i
no/Úa de.&a.MOUa la. e.n6eJ'i.me.da.d clúúc.a.. Lo.6 ba.c.ilo-0 ll.e..in6e.c.-
.tan.tu pue.de.ri de.Jt-lvcvwe. de CÁJtc.o 6ue.ntu pfl-lnupate.-0: 

1. - Pueden pMc.edVt del ext.e.ll.-lofL. E-0:te. me.c.att.lómo .6e. 
llama. de. JLUYl.6e.c.c..i6n e.x6ge.na., en c.on.tlla.6t.e. c.on .e.01;, 1;,.igu.ie.nte.-0l 
c.ua.:tJw me.c.a.rú6mo.6, que. ll.e.pJtu en.tan w in6 e.c.c,l.onu e.nd6ge.na.&. 

2.- El 6oc.o pltÁ.ma!l.-lo puímonM pu.e.de. ll.ompe1L6e. o du
c.MgaJc. ba.cil.o.& CÜ!tectame.nte. dentlt.o de. o.tlr.a.6 pMtu de. lo1;, pul 
man.u. 

3. - Un 6oc.o de. un gang.llo .lút6á.tlc.o ll.e.g.iort.a.l c.M eo-
1;,o pu.e.de. ll.ompell.6e. dent.Jto de. un bJL.onqu.io, pll.oduúendo u.na. - -
bMnc.oneumotúa. tu.be.Jtc.ui.01;,a. poJL. aiipbw.c..i6n, de. e.x,te.Yll;,,Wn tJ gil.a. 
veda.d va.JúableA. -

4. - Lo.6 ba.clto.6 de un óoc.o a.c,ti.vo pltÁmaJÚO en un ~
ga.n.gl.lo -U.n6ctti.c.o 1te.g.iona.l, pueden alc.anzaJt el.. pulm6n u o.tlr.a.6. 
pajl:tu del. c.ue.Jtpo poJt v.fa. .lúi6átlc.a, o polt v.[a. 1;,angcúnea, dan 
do polt JtetSulta.do áoc.011 · Wúc.o.6 o múWplu. -

5. - Lo1;, pe.qu.e.ño.6 6oc.o.6 de. lo.6 véNU..c.u que., e.amo 1;,e. 
ha. di.c.ho a.ntu, 1;,e. pu.e.den duaNtO{J..aJc. e.amo c.on6e.c.uencia. de u-
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na. füemlnacl6n hematógena. tempJtana, dupu.ú de. habeJL .6.é.do u 
:ta.úon.a.JÚ0.6 o de peJunane.c.eJL J..nadveJL:tidoi, polt wi pe/ÚOdo de .--= 
.t.i.empo má.& o me.no.6 pJUJ.f.ongado, pueden volve.M e. plLOglLUÁ..vo.6, -
ulc.e.1uv1.6 e. 1J duc.MgM bacA1.o.6 dentJw del. tfJz.bol b1tonquJ..al. 

Inde.pend.lenteme.nte. del me.c.mú.6mo polt el que. .6e. plLO
duc.e. la. 1tún6e.c.c.J..6n del te.jJ..do y.ulmon.M., la pM.mvra lru,Wn -
que .6e OILÁ..g-i.na. C.OMM:te. O.lt.d.Á..na./LÁ..ame.n.te en u.no o mM ÚOC.0.6 ne.u.. 
m6n.Á..c.o.&. E.&:ta. lu.<.ón de. J..n6-f1.:tltado tempJz.a.110 o Á..116,(i..:tAa.do plte.
c.oz, u .&Á..emp1te. una lu,Wn. -lnu.ta.ble., qu..e. bJ..e.n .6iemp1te. pMg1te.-
"ª o 1tW.oc.ede.. 

Lo.6 Jte.tltoc.v.io.6 oc.u.Jtlten po1t: 1te.ab.601tc.J..ó11, 6J..b1to.6.ú.:i,
o c.a1c.J..6J..c.ac..Mn. La.6 p1tag1c.uo.6 .6e. e.6ec..túan paJt exte.n..6Á..6n, poi!. 
c.ontlgCü.d.ad, de.genvr.a.c.Á..Ón 1J c.av.lt.a.c.J..6n. La. c.av-lt.a.c.ión. puede -
plLOduCÁ.M e mu.y Jt.á.pJ..dame.nte.. El peUg1to de. e.a.da c.a.vJ..dad U.t!LÁ..
ba. e.n qu..e. .6 e. pJWduc.en dcuc.a1c.gai, bac.J..U6 e.Jc.M, qu..e. c.ol1.6üi:uljen 
e..t veh,Cc.ulo palta la. d,U., emÁ..nac.-lón. en otJr.a.J.:. pM.:tu de. lo.6 pul.mo 
nu, en la fa/LÁ..n.ge. e. -ln.tu:üno-0, e.-0:ta. d-l.6 em-lnac.ión. qu..e. oc.u.Me 
den.tJt.o del. á!t.bol b1ton.quJ..al, .6e. denom.úw.. d.ú.:iemJ..nac.ión bJWn.c.óge. 
na. y ILe.pll.Ue.n:ta. el. moda c.a1ta.c..teJLl6Uco de. pll.0911.uo de. la. .tu--:: 
be.1tc.u.lo.6.ú.:i pulmon.CVt CJl.Ón.Á..c.a, rnÁ..e.ntJtct6 dwc.a.. v.,ta. e.tapa. de. la. -
en6eJune.dad, .la -ln.vM.Á..Ón. poll. lM vl.a.6 Li..n6dü.c.a 1J .6angu.ine.a e.6 
1tela;tlvame.n.te. JtaJta.. Poll. lo tan.to, la-0 lruionu de. R..o.6 ga.n- -
gUo.6 Unfiá:t-lc.o.6 de R..o.6 h-iLi.o.6 -0011 de. 01tcUn.M-lo clln-lc.ame.n.te. 
-ln.&1.gn-l6..i.c.an.tu y e.Me.e.en de. 1.mpo!Ltane.la. 

La fuemúta.c.1.án Hematógena, pu.e.de. oc.wvWc. en c.ual-
qul..<?JL etapa. de. la. en6eJtme.da.d. Eii mM 61te.c.u..e.n.te. dutt.an.te. la 6a
.&e. ac.t,,lva. de. la tu.be.tc.c.ui.o.61..6 pMmalLÁ..a. qu.e. en la. tu.beJr.eulo.61..6 
de 1teht6e.cc.ián c.on liu. 6oc.o cJLátúc.o loc.a.Llz.ado. Awtqr .e. é.on 61te. 
c.u.e.ncút muy vaM.a.b.f..e., .óe. c.onoc.e.n c.Mo.6 de. fuemlna.wn mlU.aJi. 
te!tmlna1. La. cLl.óbúbu.clón de. lM le..&1.onu hema.tógencu .&ob1c.e. -
vaJt1.o¡, o .&ob1te. :todo.6 loli 61c.9a.no.& del c.u.eJr.po, y upe.ci.atmente. 
de. ~u. 1tela.ción topogJUf.6.lc.a. c.on d. .6-lótema CÁ/t.c.ui.a;tolrÁ..O¡ .6u .ta. 
maño, mo1t6ologla. tJ námetw, de.penden. p!LÁ..nc.i.pa.ime.n.te. de. .ta. c.a.n-= 
ü.dad, de. .6u. .&.l.emb1r.a. y de. .&u. 61tec.u.enc..ú:t. 

La. cic.atJÚ.Za.c.Á..Ón o p.tr.oc.uo de 1te.pM.a.e-i.6n1 pu.e.de oc.u 
ILILÁ..IL en c.uai.quie.tz. e:ta.pa. de. la :tube.1tc.u..to.61..6 pulttJan.aJL CJLórúc.a. :
F1te.c.u.en.temen:te. hay hitWtupúonu poi!. eü.6e.rn.útac.ión b1tonc.6ge.n.a. 
qu.e c.ondu.c.e. a. exte.n.&.ionu má.6 y ma:& ampl.lM, hM.ta la pJWduc.
cúán de lu.ione..6 CMeo.6M mMlva.li y a. la pMduc.CÁ.Ón de mátü-
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plu cav.úladu. El pMc.uo de. 1tepa1Ulc.lón o de. c,,lca,tJúza.u6n -
puede. .6VL, e.orno ya. he ha cUcho pon. 1teab.6o!LC.i6n, 6..{.b1to.6M y -
c.alúfi Á..C.Cl.C!ÁÓ n • 

La. .tu.beJtc.u.lo.6-l& pulmonalt C.ll.6nic.a. 1.>e. c.aJu:tc.tvúza. -
polt .ea dl&embtac..[6n bJtOnc.ógena.. Mu.eh.al, le..6.Wnu de. nu.e.va. fioJt
macJfin pueden empe.zaJt coma fioc.01.> p1toductivo.6 o e.amo 6oc.01.> e.xu 
da.tivo.6, lo que depende de una. muJ;U.pUúdctd de fiac.totr.u, a.Wí 
que en la. mayotr.la de lo!.> e.Mol.> exlt:i:te.n -0hnuUáne.amente., a.mboh' 
tipo.6 de luionu p!te.donúnando, e.MI.. .6.lemptr.e, uno de ello.6, -
lo que da. de:teJlmbi.ado ma..tlz al c.ua.dJc.o cUrúc.o . El de..óaJUWUo 
po:te.nc..l.a.l de !a..6 luí..one..6 pJz.oductivM y exucúrtiva-0 e.6 ha.c...i.a. -
la. de.gen eJUtc....i6 n c.a-0 e.a .6 a., la i..i.c.u.e. 6 ac.CÁ.Ó n, la. ca v li.a.w n o la. 
6ib1t.o.6lt:i y má.6 ltaJLame.n:te la c.alc...i.6.lc.acl6n. LM lu.i.miu exuda 
üva.6 :tempkanaJ.i pueden a.b.1.>otr.be.Me. En ge.ne.tc.al. la6 le&.i.onu _-:: 
exu.da.tivM 1.>011 má.6 biut.a.blu y Ue.nde.n. a. un duaJVWil.o má'.6 -
Jtáp.i.do que la.1.> .ee~ lone..6 pMducti..vM. 

CUADRO CL1N1CO GENERAL. 

ffay que. Me.nta.lt que la. :tubeJLc.u.lo.61...6 e..6 un.a de. .6U.6 -
e.t.apa-0, 1.>obtr.e. :todo en .6u pJtlnup.i.o, u CL6b1.:tomá;Uc.a; llevando 
e.ntonc.e.1.> el vwmbne. de. .lnapa.tr.e.n:te o -lnadvell.tida. 

Lo.6 .6..út:tomM de. la. :tubeJtc.ui.o.61...6 .6 e pueden a.gJr.upM -
de .e.a. -0.lgu..i.en:te manvu:t: 1.>.úitomM lte..6p.út.a.toJÚOti, lo.6 .6..út:tomM 
de o:tJw.6 apa.Jtato.6 y lo.6 .6.úitomM ge.neJutlu. 

TOS. - PMec.e, lóg-lc.amen:te., .6 elt R.o. a.c.ompcuian:te. de :to 
da. .f.e.1.>-Wn .tu.beJLc.ulo.6a. pulmonM, peM en la p!t.dctlca no .6e c.oñ 
6-Ur.ma. u.ta. CJLeenc.la.. E.6 6Jr.ec.ue.nte. ve.Jt. en6eJlmo.6 en que. la :t.o.6-
no a.pa.tr.ecÁ6, hM:ta. peJÚ.Odo.6 avanza.do!.> de la. e.nfieJUne.da.d, y e.n
.tonc.eA má.ti bien, e.amo nec.eAaJÚO c.omplemen.to paJUl la e.xpec..toJta. 
cúón de lM mMM CíUieo.t>M ulc.e.Jta.da&. -

La. :to.& e.orno .&.lntoma :tempJUtno de tu.beJte.ulo.6.l.6 pu.lmo
nM u muy vaM.a.ble y ti.e.ne. .&u expUcac.Mn poJr. la.& cll6eJLent.e.& 
loc.allzac..lon<Ui .ln.lCÁ.a.le.& y po!t fu ex.:ten . .&1.dn de €.htíU, debien
do da.tr. olLlgen a lo.6 6oc.o.6, polt ve.CÁ.nda.d a wt c.a.talrJLo bJr..on- -
qu.lal, .61..n to e.u.al no ha.y motivo pa1e.a que apa.Jte.zc.a. el .&bttoma 
de :to.6. 
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a. la. plewc.a, que. al .í.Jr.Jú:t.aJLl pueden motlvaJL, a. mM del.. doloJt., 
la .to.& .6eca., eo.Jr.a.c.te1ú1d.Á..c.a. de. la. ple.UJút,l/,. · OtJrJU, 11e.c.u mruú-
6utac..lonu IULú:vtu ailr.e.dedotr. de ga.nglJ.o.& bJt.onqu.ialu, pu.e-
den p'Loduw la to.& qr.únto.6a óJt.e.cue.nte de lo-0 tubetr.culo.&o.&, -
petr.o entone u, poJt. lo ge.neJtal, e.o.inciden c.on ptr.oce..&o.6 ex.uda..ti 
vo.& btr.onqu.ialu, má.6 o meno.6 .lmpofL.ta..nte.6. -

La. .útt.en.&-lda.d 1J 6Jt.e.c.uenc.ia. dependen en gJt.a.n paJLte. -
de la upe.c...la.l ex.citab-<Lúiad de ca.da e.nóe.tr.mo, pucüe.ndo la m-l6 
ma. :lD.6 v.lole.nta congeAtlona.Jt. lM v.úw Jt.e..&p.ur.a:t.o!ÚM a1tM, - -=
c.on-0:tUuye.ndo wt c.lJr.c.ula v-lc.lMo en el que .6 e -Uut..lta.n laMnge. 
y Óa!Únge pottque. to.6e.n y taJ.ie.n, pottque. uta..6 Jt.e.g.lonu .6e. ha.n 
c.onge..6tlonado poJt. la to.6. 

El -0.úttoma de. la. :to.6 no e.6 tan co11.Jt..lente. e.n el. c.o-
mlenzo de. la. e.nóe.tr.me.da.d, pMa da.tr. motivo a la. .6o.6pe.c.ha de. tu
be.Jt.culoJ.il6, y mueha.J.i ve.e.u loeaJU2ac..lonu ex.te.MM 6e. pJt.e..&en
tan en e.nó e.tr.moJ.i que. no ac.uJ.ian tenetr. :toJ.i. 

LcL :to.t:i en lo.6 peJU.oda-0 má.6 a.vanza.do.6, u ya c.ottJt.i,en 
te., peJw vcuúable., .6 e.gún la.6 loc.al.lza.c.i.onu, -0 e.n.&-lbU,lda.d dél. 
enó e.tr.mo, exten.6.Wn y c.aJtác.,teJL duttr.uct-lvo de. lM le.6-lone..6. 

Alguna.J.i ve.e.u. apa.tr.e.c.e. ei.. Upo de la :to-0 e.mltlc.a, -
qu.e. .6.l no u excl.u-0.lvo de. la tubetr.Cltlo.6-l& pulmona.tr., -0,( e..6 un 
.6..út:toma. ba.J.itan.te. c.oM.le.nte. y que. óalta e.n la. mayo!Úa de. lo.6 -
otJt.o.6 pJt.oc.e.J.io.6 puimonaJte..6, .6alvo la toJ.i6e.Jt..lna. Petr.o no ,t,.{.e.m-
pJt.e e& la qu..&tta. de to.6 c.onvulJ.i.lva, motiva.da. poJt. la .<Jur,,U:a- -
cúón de lo.6 gangl.loJ.i me.cü..Mtlnalu, lo que motiva el vám.lto -
pu.cu, la maya!Lla de. la.6 vecu, la :to.6 e.metlza.nte. del :tubcuc.c.ui.o 
J.io, no a.palle.e.e. má.6 que al. poco W.o de ecm<VL, e.orno .6.l la Jt.e.ple. 
cúón del e&:t6mago motivaJuf lo:6 a.c.ce&o.6 de to¿, que., en oc.a1;,J..o-: 
ne..6, a. pe&a.Jt. de -6etr. poc.o .úiteJUia, da lugaJt al vóm.lto. 

Ef'L atguno-6 ca.-60-6 u la :to4 la qu.e motiva. d vám.lto, 
po '1.. lo .t; u óu.eJLZo.6 que. .6 e. hac. en pa.Jt.a. expulJ.i a.tr. la ex.p ectoM.cid n, 
petr.o pu.e.de. ha.beJc. una Jt.ela.e.Wn de c.a.u.6a. a e.óe.c.to, e.nttr.e la Jt.e.
ple.c.-i..6rt del.. eA:t6mago y la a.paJÚCÁ.Ón del. ac.c.uo de. to.& que. oca. 
.&.lona el vómlio. -

EXPECTORACION. - No e.6 un .6bt:toma p.e.c.u.liaJL de. la tu.
betr.c.ulo-6.l4, pu.e.& pu.e.de dependeJr. de pJWc.e&o.6 la!Úngob1tonquia-
lu c.onc.om.ltantu, n.l .&u apaJÚCÁ.6n u po.&.lble ha..&ta que. el --
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pJtoc.eAo .6/l. abJr.e. a un bMnquio. 

PoJL uo no pue.de. c.a.ll6icaJLM!. e.amo .6-Úttoma de. evolu
cú6n mcU que Jr.ela..:tivo, pu.u exil.i.t.en luionu gJr.anúlic.M, in--
6.lUJr.a.do.4 pJr.e.c.oc.u, lobi:U.6, qu.e. ha.1,.t.a que. no llegan al pe/ÚO 
do de. du.t.Jw..c.cú6n y c.omu.nic.a.n c.on un bMnquio, no da.n oflÁ..gen
a la expe.c..t.oJr.ac.i.6n, Uama.ndo mu.c.ha.J.i ve.e.u a .ea atención la -
ew.tencia de lM luionU lj la 6al.ta de U puto. 

E6.t.o tiene wia expUc.aúón .tóg,i..c.a al jlL6tipJr.eCÁiVL -
la.J.i le,t,,{,.tj·r.e.,~ ana.tomopa.tológi..c.M, y no u ne.c.euvúa exbw.ña.li6e 
de que pMc.el.lo.6 ex.te.Afia-O 1J gJz.avu no pJr.ue.n.t.en expe.c.toJr.ac.ión 
en un pMc.uo muc.ha.J.i ve.e.u lcvr..go, no .ten,i..endo entone.u ningu
na i..mpoJL.tancia ct.úúc.a la 6alta de.. u puto. 0.t.Jr.a.6 ve.e.u poJz. el 
c.on.tlr..aJúo la i..n6i..lttt.ac.ión .tu.be.Jr.c.ulo.6a pJz.e.c.oz e.voluc..lona Jz.á.p,[
dame.n.t.e. a. la c.MeJ..Mc.ac..Wn 1J 1.1e.. ulc.e.Jr.a e.n poco :ti..empo, y la -
expe.c..toJr.ac.ión pu.e.de. poJL lo tan.to 1.>e.Jr. .tempJta.na. AhoJz.a bien, en 
oc.a,~.lonu, a puaJt de. lo!.> da.to.6 cUnic.a.6 y na.cüold'g.i.c.a.6 que. -
hacen ve.JL Úl e.valuc.ión deó.t.Jz.uc..ti..va del ptwc.uo, no .6e.. logna. -
Jz.e.c.c.ge..Jz. el. eópu.to poJz.que.. el e.n6e..Jz.mO, .6obJz.e. todo .6i u niño o 
muj eJt, lo deglute.. Ve. ahf. .ta .únpo!Ltancia de. la invutigac.i.6n 
del bacilo de. Koc.h, en el c.on.t.erU..do glUWc.o poJL me.cüo del la 
vado bMnquial. -

Cuando e..xi.6.te.. expec..toJr.ac.ión, él.ta pu.e.de. MVt mu.c.o.6a 
en lo.!:i c.omienza.1:i. Má.6 .taJr..de.. .!:ie.. .t.Jw.n.1:i601tma en mu.c.opu.Jr.ule.n.t.a o 
6Jz.anc.amen.te pwr.ulenta, -0b1. .1:iabaJz. y o.toJL upec.ialu. 

La cantidad u vafl.,[ab.te, de.pencüe.ndo de. la.6 ex.ten-
.!:iionu de la.6 luionu, de. la.1:i c.andic.ioneA del bMnquio de -
dJLenaj e y Ue.ga a .1:iu mc!xima e.u.ando hay gMndu luio nu du - -
.t.Jw..c.:ti..va.6. 

HEMOPTISIS. - Se de.be. .teneJt en c.ue.n:ta. que puede .6eJt 
manl6e.&.tacúón de p!Wc.e.&o.6 Jr.UpiJr.a.t.olÚa.!:i y de. pMc.e.&o.6 extlta.-
Me.&pbr.ataJr.io.6. 

En.tite lo.1:i pJr.ac.uo.1:i etiJr.aNtupl!ta,toJr.io-0 que da.n hema,e 
Wi.6 .tenemo.6: algunM C.aJl.CÜ.Opa.túu,, la hipeJt.ten.6.lón a!r.tcvúal 
fu luionu aótr:tfoa.J.i y de la puimol'UVL, p!CÁ..nupalinen.te. en .6LL6 
ane.WtL!imM; algu.na.J.i ne.6Mpa.t.1.a.6, e.te.. 

Ttut:tándo.1:ie. de hemapwi.6 poJL pade.c..lmie.n:to tt.e.&pbr.ato 
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JU.o en el 50% de .f.o-& C.M0.6 .tie tM.ta.Jtá. de. tu.beJLC.ui.o.6.U. El o-
tJw 50% eAtaJr.4. da.do poJr.: bJr.onqule.cta.6.i..a.¿¡, ab.6c.e6o.6, c.u.eApo.6 -
ex.tJr.a.ño .6 , c.ánc. eJL, e.te. • 

En la tubeJLc.u.lo.ti,U, puhnonaJt, la hemoptL!,l6 pu.e.ele. -
.6 eJL un .6..úitoma. temp1ta.11.o o un .ti-lntoma bVl.d..-W. Con mue.ha óJr.e- -
c.u.e.nUa. la pllÁ.meJta mole6.tia, mu.y alcvµna.nte. poJL úeJL:to, qu.e. ha 
e.e qu.e .6e c.on.&u.Ue a1 mécUc.o, eA u.n ep.Wocüo hemoJVtág,i..c.o, t4a 
tdndo.& e e.Mi.. 1.ii..empJr.e. de. i..n.61..UJta.do.6 pJtec.oc.u c.on tendenua a
ulc.e!LaJL6 e.. Ot!W...6 oc.Mi..onu apaJte.c.e. taJu:üa.mente e.orno mani..6e6t.a. 
c.i..6n tem,lble de lu,lonu a.nti..gu.M ói..bMu.lc.eJta.dM. -

VO LOR. - Una. aó ec.c.i..6 n del. pulmón. tan bi.Umam ente. .6 e. 
Jtel.aúona c.on lM ple.uJta.&, no e6 e.xtJz.a.ii.o qu.e. tenga 1.iintomato
log,(a dolo!to.6a, .tii..empJr.e. que .&u. .toc.aUzac.l6n. .6 ea .&upe.Jt6ic,,lal. 

El pu..tm6n no puede doleJL má:6 que en .6u.-6 mu.c.o.&M y -
en el Jr.evutÁJniento pleu.Jta.t, pOll.que 1.i6.to en UM JLe.g,i.onu te
nemo.6 neJLv,lo-0 1.ie.11.6ilivo1.i. Po!t lo tanto, t;ó.f.o .tui..oneA bMn- -
qtUalu po!t Á.NÚtación o c.omp1ten1.i,l6n pueden daJt oJLigen a. dolo 
tc.eA poc.o ptc.ec.,i.1.io-0, muc.hM vec.e6 tc.e.tJLouteJLnalu. -

LM plv~ .6 e.c.M, tan c.oMi..entu en í.JJ-0 tubeJLc.u.lo 
.60-0, pueden .6eJL -0.lntomM i..ni..cia.le.1.i y entone.u -0u. i..mpoM.a.nc.i..a
e.6 gJLa.nde.. 

En pe/l.i..odo.& avanza.do.& o e.vo.R.u.ti..vo-0, la pa!tt.lc.,lpa.- -
clón pleu.Jtai u 6JLe.c.u.e.nte; e.u.ando a.tc.anzan u.na .&Ltua.c.lón c.otc.
:tic.o.1 pMvoc.an deAde la ple.uJrÁ.:U-6 adhuiva, loc.a.U.:zada, hM.ta 
la óoJr.ma.wn de. deMO.me Uqu-i.do y gMeo.tio, c.on..6:U:tuyendo lo.6 · 
c.Mo.6 6tc.e.c.u.entu de. doloJt.u tolLá.cJ.c.01.>. en la tubettc.ulo.6.U pul
mona!L. 

V1SNEA. - SWoma. mu.y vaJL,lable. -en la tu.be.tc.c.u.R..o.&l6, -
de.b,lda. a la gJta.n c.apa.c.Mad del pulmón a .t;uplút la 6unc.,l6n de.. 
1.>U.6 Jt.eg,lonu aóe.dad® llama la a.t.e.n.c.lén ve.Jt. enóeJtmo.t; c.on .le.
.6.Umu exten.6M .61..n 'que. pll.uente.n d.unea ma.JLc.ada.. 0.tM.& en -
c.a.mb,lo c.on pequ.eifo-0 pJt.oc.uo.&, .6 e quejan de eü.6ne.a. a.e. me.notc. · e6 
6u.e.Jtzo • . . . -

E.6.tM cUA:Un.tM tole.Jta.nc.i..M palLa mcuú6 iu,:taJu, e la. - ~ 
fune.a., tiene. .tiu. explé.c.a.wn, .t;egún la. loc.a.Uza.uón de lM le 
l>Mne.6, ¿,u. na.tuJutleza. y .&u. -ext™,lón, la toxenú.a. que pMdu.c.en 
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.6U Jz.e.peM.uc..Wn .tiobll.e el apaJta,,to c.CVUÜOva.6c.u1.aJr., y el g1tado de 
1.iu evolu,tlv.lda.d. 

En el apo.Juúo cügutivo hay alguna..6 c.o.6M i.mpo!Lta.n
tu de. WeltltOgM, ya .6 ea. pM.a e.l cüa.gn6¿A:lc.o, ya .6 ea. pMa el 
pMnó1.>.tlc.o. 

Hay que conoc.eJt !l.i el en¡)etuno :lle.ne. apetU.o o 1.i.i -
pJt.umta. anoll.ex.la. Sl c.oYl..6eJtva. el a.petlto e1 dato e.& de. .inte.
Jtú cüagn61.i.tic.o, pu.u -Oe elle.e que. lo1.i tubeJtc.u.lo-001.i ¡.,on de. lo-0 
e.n6 eJUno.6 que. .6.iendo 6 e.bll..ic.Lta.ntu no tienen anoll.ex.ia.; .6.i poll. 
lo c.on:tlta.Júo han peJl.cU.do e1 a.petlt.o, el dato u útil pa.lta el 
p1Wn6.ti.tlc.o, pue..6 una de. la.1.i ba.1.i u pMa e1 t.Jt.ata.mle.n..t.o tubeJtc.u 
loiio u la bu.e.na. alhnenta.wn. -

LoJ.i .tubeJr.c.u.lo-0 o.6 pu.e.den .6 eJt d.i!l p~ptic.0-0 gáótJúc.0-0 -
o fup~ptic.o.6 .in.te..6tinale..6, c.a.J.i,[ -0,le.mp1te poll. .ln.&u.6-lcie.nua de. 
.6e.Cll.e.c<.6n o poll. 6e.n6me.no.6 de. 6eJrme.n.ta.U6n., de. mane.Ita que. pue.
d en pll.u e.ntcvr.: h.lpo 1.> e.c.1te.w n g á-0.tll..lc.a, ,úu, u 6-lu e.nc..la he.pato -
pan.CJz.e.á.t..i.c.a 1J pl1.e.doniüu.o de. la 6loJt.a -0ac.cvr..0U:tlc.a hrtutinal. 

EL CORAZON, en lo.6 tube.1tc.ulo-00-0, pll.U e.n..t.a futin.to-0 
.t.Jt.M.t.oll.no.6, de .únpolttanc..la pa.!ta j u.zgaJT. la ac.cJ..611 g ene,Jtal de. -
la.1.i .t.ox..ina.1.i ¡),ím,[c.M y de. la ac.c..l6n loe.al de. lo-0 pMc.e&o.6 du
bw..c.:Uvo.6 y 6-lb.1to-001.>. El -01.nd!tome. c.a.Jz.ac..tvú.6tic.o de. la .ln.tox.l 
c.au6n u la taquJ.c.aJt.cÜa., expUeada po!t bz.teJune.d.lo del 1.i.l-Ote.
ma ne.1tv,lo1.io newwve.ge..tat,{,vo, pe.JW .6~ podeJL due.c..hcvr.., a ve.e.u 
la ac..CÁ.Ón d.Vte.c.ta. 1.iob1te. el m,loc.Mclto, .6-ú!..n.do e.xp.llc.ada .tam- -
b.U.n, en o:tll.a..6 oc.a&,lonu, poll. el .61.ndlwme. h.lpe!Ltúwidw, tan 
común en lo.6 c.om.lenzo.6 de. la :tu.be.r..Cl..LR.o.6-ló. Son po-0.lblu .tam-
b-l€.n la.6 ma.n-l6u.t.awnu de. .ln.6u.6.lc..ienc-la c.oJtdJ..o..c.a, -0obll.e. .to
do la dc>JLec.ha, motivada poll. lo.& o b1.i.tá.cu.lo.6 C/l.ea.do.6 en la c...iA
c.ulaci6n pulmonM, en lo-0 c.Mo.6 de. .tlibe/leU.R..01.i.l.6 6-lbll.O.&a.&. 

En el. APARATO URINARIO, hay que. WeJl.ll.Ogalr. .6.l la o
Jt..lna plle.6 en.ta .6 ecümento bla.tiquec.. lno, e.amo polvo de. cal,, dato 
que 4eve.la un p1t0c.uo de dum.lne.Jta.Uzac..i.ón. 

En la zona GENITAL, lo-0 .tu.beJLc.ulo.&o-O(M), 1.ion mu.y -
e.xc...ltable..&, poll. .teneJt la Ub-ido mu.y e.xa.gcvz.ada. Y ademá-0, la.& 
.tu.bc>JLcui.01.ia.1.i -0on 61tec.u.enteme~e. fumenoMeÁ.c.a.6 o cunenoll.ll.elc..a.6 
.6-le.ndo un buUe.lo de bu.en pll.On6-0:tlc..o la Jt..egu.laM.zae:Á.Ón de. ~ 
.ta.1.i 6unc..lo nu • 
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Lo-0 tu.beJLc.ui.0-00-0 -0011 p~oóu.ndo~ deAe.Q.u-i.Libtta.doh vago 
.tdmpd:t..lvo.6. -

En el SISTEMA NERVIOSO: ha.y que. -Oonde.aJt la. p-0.lc.olo
gla. del pau<!J'tt.e., a.6.l e.orno lo.6 c.ambioJ.i p.ti-lqu)..c.0-0 qu.e. -0 e pJte- -
-Oe.nta.n c.on la. enóe.June.dad. 

La :tv..beJLc.ui.o.6-l6 no de.be. eAc.apaJt a. la. .lta.mada me.cilu 
na. pJ.iic.o 61A)..otóg)..c.a., -O e.gún la. :teJtmlnolog..f.a. de. J ean Vela.y; o -::: 
me.cUc.ina. p.6.lc.o.6omá.:tlc.a.. E-0.ta .6 e pJte.oc.upa del eA.tucüo -0.lJ.i:tema
:Uzado del ra.pef. que. juega. el 6ac.:toJt p.6,[qu..lc.o, lo.6 :tJzM:toJtno.6 
6trnwna.ieA y ta-O Jte.a.c.c.ionu emoc..lona.ie.6 de. lo.6 .lnd.lv.ldu.o.6, -
en la e.t.lolag-lq, pa.:tolog,(a, la e.vafuc.i6n, lM c.ompUc.a.wnu 
y el du e.nlac. e. de. lM en 6 eAme.dad e.6 • 

Ew:te. u.na .útc,i.denúa. alta. de. NEUROSIS, de.bid.a a la 
ma.c.:t.lv.ldad, el c.ovit:ag.lo, la.6 pJtoblemM domlti:t.lc.o.6, lM J....fu.-
.&.lone.6 deAvari.e.c..lda.ti, el c.a.6to del .ttui:tamíe.vit:o, de.., ha.e.en - -
del e.n6 eJwio wi Mlj et.o a:t.oJune.n:t.ado p.61.qLLÁ..c.a y moJUU'.me.n:te., que. 
agJtO..va mu..c.lw .óu.. pade.c..lmie.n:t.o oJtgávu.c..a. 

FIEBRE: En el .tu..beAc.u.lo-00, e.n la gJta.n mayo/Úa. de. -
lo.6 c.Mo.6, la 6.le.bJte. eLi de. tipo in;te.Jtm.l:te.vit:e., p.!te.6 e.vit:tinda.t> e -
lo.6 Mc.e.n.M.6 a. ho/UL.6 futi..n:ta.6 y bajo c..a.u..&a.6 d.lv WM, aunque. 
lo md.6 6.1tec.u..e.n.te. e.6 q u.e. -0 ean v eLi pe.Jitúto.t>, y md.6 ac.e.ntu.a.da-0 e.n. 
euan.ta -0 e.a ma.yaJt la ac.:tiv.ldad detiple.gada poll. .la-0 e.n6 e.Juno.6. Pe. 
M, e.n a:tJw.6 c.Ma-O, el a.u..me.vit:o de. la tempeJr..atwr.a. .6 e .1te.gi.6f:Jt.Lt
e.n ottta. 6oJUna., a ve.c..e.6 c.omple.tame.n.te. opuu:ta a lo hab.l:tu.a.i. -
Po.1t c.au..&M ap.1te.c...lable.6: el empleo de. an:tübm.lc.o.6 <'Jt el ctúl, -
el tJr.a.ba.jo noctwLna pMp.lo de. a.igwio-0 06.lUoh, malo-0 hi~io-0 
de. e.vofuc..lón, etc.. E.&.to. vaJÚa.bli..lda.d de. la.6 a.6C.e.n60.6 vlene. a 
JtobMte.c.eJL la. .lde.a de. que la tempeJuttwr.a de.be. .toma.Me. Jtepetl
da..6 oc.M.lone.6, pall.O.. podeJL ju..zgaJt de. -0u. :tlpo y de. .6u. ma.1tc.ha. -
La 6.<.eb1te. e.6 pMdu..c.Ma polL el bac.il.o de Koc.h, y en muc.ho.6 no 
de.ben .6 e.Jt aj eno.6 lo.6 gélune.nu de. lM ..ln6e.c.úane.6 MoCÁA.da..6. 

La. n.<.eb1te e..6. un dato nuy .<.n:teJLuante que debe .6a.be.Jt 
.6e in:teltpltd.M. c.on 6.<.ne.6 cli.agn6.ó:U.c.o.6 y plLOn.6-0.V..C.o.&, pMa .to
que. .te.ndJW. en e.u.en.ta el m€.CÜ!!.o la maneJta upe.cictt de. .1tea.c.c..<.o
na.1t de L!.ada e.n6 e.Juno. A.6~, lo.6 .6uj áo-0 h.lpeJl.ti..M,ide.o.6, lo.6 ne.u. 
ll..6pata.6, .lo.6 de.6e.qUÁilb.IU1do.& ve.ge.ta:Li.vo.6, :Ue.n.e.n 1Lea.cc..lo11e6 -::: 
6ebtúle.6 que no eLitán e.n Jte.lac.-l6n con el pll.oc.e.60 hi6e.c.úo.6o, -
qu.e.. mu.e.ha-O ve.eeti no c.e.d<?n n.<. c.on et Jc.e.po.&o ab.&oluto, e.amo .6.l 
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et duc.a.n6o 61.61..c.o 6a.valLecieJLa iM a.álvida.du menta.tu y mo
IUJ.lu de .loL> a.toJLJnent.a.da.6 po1t 1.>u. cuUWc.a. lJ .6u. 6.lna. .tient>ibili
dad, c.on peAJ.i-iJ.i.tenc.ia. que. ha.tita. aument6 la. 6-le.b1te. La. 6011.1na.ti 
de a~c.e.n.&o de fu tempeJULtuM. que úz.dic.a.n ma.yoJt gtc.a..veda.d 1.>on: 
i.a. al:ta. y c.ontinua., la. de. g1tan.de.1.> 0.6CÁla.CÁOnu, lJ .6ob1te. ;todo, 
i..a 6-leb1te hret.lea_, u de.c)Jc., .e.a. de g.1ta.11dv.. a..tic.enM.6 y c.on de.1.> 
c.e.n1.>01.> polt a.bajo de lo rwJz.mal.. -

FEBRICULA: Co1uúe.n.te e6 el tipo de. en6 vuno.6 que., - -
dupu.ú de. LLn pnoc.e.1.>o a.gu.do mal de..6in.-úio, wm b1to11quJfü, u.na. 
6ieb1te. .lntv..füal, u.11a glt-lpe.., de.., .6e. da.11 e.u.vita. de. que. :t.o-
da..6 lM tcvulu maJtc.a. el .t.eJr.m6mdM wiM déc'Á.ma..6. E.6.to to .ln- -
teJL.pltei:a. mal el m~cüc.o y c.on gJta.n óJte.c.u.e.núa, dv..g1t.a.c.iada.me..11-
te.., ptwlonga. dema.1.>,(ado la elle.ta. de . .61.u e.n6VW1o.6, pe..11.6a.ndo que. 
fu 0,i,e.b!Le. de.pende. de. a.igu.via. .lvi¡)e..c.c.i611 cügutiva., me..d.lda qu.e. -
c.ontfúbuye.. a ponVt en malM c.avid.lc-i.011u de. de.6e..n.1.>a. pa.6teJúofLJ 
a lo.6 en.tí eJz.mo.6. E.6 a.e.o n.1.> e..j ctble., que., avz..te. u.na ó e.b!Úc.ui.a, -O e. -
,inve..1.>tigue.. la po1.i.lbilidad de. út ,[J1fie.c.c..l611 .tttbeJz.c.u.lo1.ia., hMta 
agota.IL .t.oda.6 .ta.6 me.dl_o.6 de. d.lagn6.6tic.o. 

V1AFORES1S: Lo.6 .6u.do1te.6 .6011 ac.e..p.tado1.> e.orno una de. -
la.-6 c.a.1tacte.tú6ilc.a.1.> de. fu tubeJz.c.ul.01.>.l.6. AlgwiM ve.e.u 1.>011 c.011 
.6ec..u:Uvo-0 a. .to.6 a.1.ic.eJUiof.i de. :tempvu:dwta., y e.n.to11c.u .6u. pato--= 
ge.rúa 1teóuUa. elCVUt. Pvw lo!.> .6u.do1te.1.> pu.e.de..11 apa1tec.eJt dv..de.. -
~l.. pJr.i11upi.o, e.n pMc.uoL> poc.o e..x..te..n6o.6, ex.pUc.á11do.6<i paf/. i11-
.tox-i.c.a.c.i6n 1.>ob1te.. e1 1.>-W.tema. 11eJz.vio1.io ve.get.aüvo. Lo.6 1.>u.dofLeó 
pu.e.den .6eJL ge.nvra..U.za.doJ.i o pMCÁ.t.tle...6; úto.6, e.u.ando c.omp1te.n-
de.n la mJ..tad .6upvúo1t del c.u.eJz.po, han 1.>ido c.on-6MeJtado.6 como 
.impo.tr.:t.a.nte.6 polL lo.6 c.Lúúc.oll. 

AVELGAZAMIENTO: La mayolt pa.Jtte. de loJ.i tu.beJLc.ulo1.ioll 
pieJtden pe.60, peJW no u ley wúve.Miai.., poJt.qu.e. ho.y .tu.beJLc.ul.o
.60.6 c.on bu.en puo y luu:ta gf/.u.e.604, que e.o MU.tu.yen e1 glW.po de. 
la. ".tubeltCltlo.6i.6 6loJL.i.da". Po1t 1tegla genelta.l el pe,t,o me.jof/.a -
pall.ai.elamente c.on ta. me.jotúa de. ia.J.i luionu, peJW .t.ampoc.o 1.>u 
e.e.de u.to .&iemp1te., pu.u ha.y e.nóeJun0.6 que . .6u.ben. c.oVUitan.teme.nt~ 
de. pe.tia y .6.in e.mbaJtgo la.1.> le6ionu peJU>) .. td.en o avanzan. El pe. 
.t>o en lo.& :tu.beJt.c.ulo.604 ha 1.iido v..Uto eon lln C)z);teJúo muy emp1 · 
!tic.o pe.Jw e.xlb:te. el.. c.oHve.nc.-imi.e.nto de qu.e. el.. e.1.>:tLtcllo .6i6:temC: 
tic.o del. me.ta.boV.Amo de. u.to.6 en6 eJuno.6 n.oll da.túa. .fue.u c..le.n:U 
6iciu de. uta c.u.utifin. -

O:tJw J.i.út:toma ge.nvr.ai. u la. ASTENIA, pu.e.de. .6 eJt. mu.y -
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a.c.e.ntu.a.da, peJulle.ndo lo.6 en6e.Juno.6 fu c.apa.cidad 6M-lc.a. de. bta.ba. 
jo.JI. y hMta. el e.ntu.6i.a.6mo paJta d.lve.JttÁA6e.. A ve.e.u la Mten.ia 
e6 enoJune, htvenc.ible., y 11..u,ú,te a lo-0 mJx..úno-0 u6ue1tzo.6 de. -
volu.n:ta.d de. lo-0 enó e.JUno.6. 

ANEMIA: E-0 11..eve.lada poll.. la pallde.z de lo~ tegumen-
to-0 exteJm0.6 y de lM muc.o-OM. Hab.ltuaime.nte. la ane.m,ia de. lo-0 . 
.tube11..c.ulo.60.6 u med,ta. y de c.a1tác..te11.. -0 e.c.undCVlÁ.o, pe/W debe - -
1;,,[e.mp11..e. 11..e.c.WIJÚM e a lo-0 e.x6menu de. laboll..a:toll..W. 

Ve.mo-0 que. .todo-0 lo.6 -01.n:toma-0 exanúnado-0, -Oon -i.mpoll..
tan:tu p!f..htc.,[palmen:te. c.011.6,[deJuldo-0 e.n g'1.upo, peJW ninguno u 
pMp..i.o y exc.fu-0,[vo de. la tube11..c.ulo.6,l.6, ni mue.ha me.no.6 pa.tog
n6m,lc.o. Ve. tal maneM. que. el .lnte.Mogatow daJrá un d,lagn6-0.t-l
c.o de. -0,lmple p'1.0bablU.dad, poll.. .e.o que. -Oe 11..e.c.uJUlÁ.Jr.á a. lo-0 de.-
má.6 me.d,[o-0 de. e.xplo11..a.c..Wn, pOJt.a Ue.gaJi a un d,lagn.6-0.t-i.c.o de. -
c.eJLte.za. ( 130) 

COMP L 1CAC IONES: 

La .t.ube11..c.ulo.ti-l6 pulmona11.. tiene. e.amo c.ompUc.a.c.,lanu 
mc!6 ólie.c.ue.n:tu a. la-0 .úlme.clla.ta-0 .te.mp11..a.na-0, que. .6 e pJte6 en.tan -
ha.bltualme.YL:te. e.n lo.6 plrÁ111e1to-0 .6W muu, que. -0-lgue.n al ,[n,l-
c,lo de. la htó e.c.c..Wn: .li..nóa.de.n,[.t.,[,6 pe.JL,[6 é.Jt..ú:_a., dell..'1.a.me. p.le.uttal 
y tube.JLc.1.l.lo-0,ú, m,i,LiaJr.. y me.rúge.a.. LM c.omp.fkac.,lonu taJLd.la.& -
-0on me.no.& 611..e.c.ue.n:tu: .tube11..c.ulo.ti,l.6 6-0e.a, 1tenal, c.u.t.á'.nea, pe.Jt.l 
.tone.al, oc.u.lo.JI., ge.n.,[.t.a.l, de. mM.to.ide..6 y a..ú:i.o me.cüo. -

La. tube.JLc.ui.0-0.l.6 puimona11.. c.JL6n.,[c.a. ge.n.ell.ahne.nte. peJuna. 
ne.e.e. loc.aUza.da. e.amo una en6e.Juneda.d pulmonatr.. -

TUBERCULOSIS MILIAR.- E.6 una de. la-O c.omp.li.c.a.c.,[on.u
má.6 6Jte.cue.n:tu y gJz.a.veA de. la. .tu.be.Jtc.Ulo.6ú,¡ genvr.ahne.n:te. apa.-
11..e.c.e. e.ti -UJl:i p![,lme.JLa.6 mUe.6 que. .&.lgue.n al 1.JÚCÁCI de la hi6e.c.-
c..lón .tu.beJLc.uloJ.ia; .6 e pJte.6 en.ta pJthiupaime.nte. en lo.& la.c.tante.6 
y de.be. .60.&pe.c.haMe. en lo-0 c.a-001;, de. .tubeJt.c.Ulo.&,l,6 c.on a.911..a.va.- -
miento .6ábUo, acompañado de. 6.ie.b11..e. e.levada., .&Woma..tologla. -
1te..6p.úw.:to1Úa. y hepat:oe6plenome.gaU.a. A la e.xploJLa.cMn 6-ló-lc.a 
-0 e. enc.ue.n:t/ta. a,taqae. al u.ta.do g eneJLal, de.c.a,i,m,le.n;to, 6.le.b1te. y 
~.lgn.o.ti mode.JLa.do.& o .&e.vell..o-6 de htóu6-lc.-lenc..i.a. 1te..6p..úta.t.0Jt.la. El 

(130) Co~-61.rJ, Op.c..lt., pp. 534-551. 
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d-i.agnó-0-tlc.o -Oe hac.e. pJr.hic...lpalmente poi!. et u:tw:Uo 11..acüog11..cf6-i.
c.o de. :t6 l[.a:x. , q u.e. mue..&.tJc.a. un mo.t e.a.do d.l6 u..6 o bUa.teJl.al., y a que 
.e.a pl[Ue.ba .tube11..c.u1.úúc.a u po-Oli..iva -00.tamen:te. e.n et 65% de. -
lo.ti c.Mo-0. Tamb .. U,n pu.e.den ob-0e11..va.Me. .tub~!z.C.u.lo.6 en lM c.oM..i..
du y 911..anu.tomM en la b.lo p-0,i.a de lúgado. El c.uLUvo peuc.a. M. -
TubeJtc.ulo.6.ló 11..uu.Ua pa6ltlvo en el 70% de. .to-0 c.Ma.6. F11..ec.ue.n 
.te.mente. -0 e. Moc...la c.on merúgo e.nc.e.6aLlt.l.6. ( 1 31) -

MENINGITIS TUBERCULOSA. E.ti una fioJLJna de. -i.n6.tamac.-i.6n 
no puJr.ulen.ta. de. lM men.lngu. La. a.6e.c.c...L6n -0e. pnue.n:te. pJz..lnc...i..
pa..lme.nte. en .la .ln6anc...la y e.n la ado.tuc.e.nc...i..a, aunque na Jte.-Ope. 
.ta .e.a e.dad adu.e..ta.. -

Lo.6 bac.ila.6 de. Koc.h, alc.anzan pon v..{a .tiangu.lne.a. lM 
me.n-i.ngu c.e.11..e.bll..a.R.u y me.dul.Me.-0, en donde. -0 e. ducwwUan. So
b11..e. .todo la. tubeJz.c.u.lo.ti-i.-0 puR.monM mil...ú:Vz. u la que. pMvoc.a -
e.o n má.6 ó a.c...i..Udad u.ta me.rúng..l:t.ló • 

La e.n 6 elUn e.dad .6 e J.Ju.tau.11..a. g 11..adu.a.lm e.n.t e. e.o n .to da .6 u. 
gil.ave.dad. ApaJte.c.e.n vóm..l:to-0, ..Lnc.fu-00 e.n ayuna.ti, u.tll..e.ñ..i.m..le.n.:to 
pelttinaz y c.e.6ale.a. 611..oritaf y oc.c...lp..i..:ta.l de.b..i..da. al h.ldJi.oc.é6alo. 
Se. .[n-0tau.11..a w1. u.tado de. h..i..peJLto n.W. y e.o n.:t.11..ac..tull..a mu..6c.uR.M e.a 
-0..l ge.neJtal; e.l pul-Oo -0 e vuelve. len.to y a. ve.e.u ·..i..Me.guR.M; pu.e 
de.n .6Mg1.Jr. c.onvu.l-0..Wne.6 .t6n..lc.o-c.R.6rúc.a.6, poi!. J.Jlfiltac...Wn de. _-:: 
lo-0 c.e.ntfw-0 mo.to11..u c.e.11..e.b.ltai.e.-0. A u.te. pll....i..me.Jr. pvúodo de. h..i..-
pe.Jt.:te.n-016 n e.ndo c.Jia.ne.a.na e. .úi.Jl.il.a.c...[6 n me.n.lng e.a, .6 ..[gu.e. un !.\ e.gu.n 
do peJúodo c.a.M.c:te.Júzado pa.IL Jr.e.lajac.-Wn mu.-0c.u.lM, c.on duapa
IÚC..lón de. la Jz..lg..lde.z de. nuc.a y daMo; .6 e.gu.-i.da de. un e.-0.:tado de. 
-0omn.ole.ruua. plwg11..e.-0..lvame.nte. ac.e.n.t11ada que.. -0 e .tna.n-0 6oJuna. e.n el. 
e.orna pJtemolLtal. PMái..ló-i.-0 de. -lo.ti ne.11..v,W-0 c.11..a.ne.atu, -0ob11..e. .to
do lo-0 que. -i.ne.11..van et ojo, c.on la c.on-0-i.gu..le.n.te. a.patúc...l6n de. -
pto .6 ..l6 ( c.a...ú:la.) de. lo¡, páJr.pa.do .6 ¡, u.p vúo Jte.-O , u:t.M.b-i.6 mo , d-i.plo -
p-i.a, m..é.dJúa.6-i.6 y arú.&oc.o/Úa. Et c.u.11...60 de. la e.n6 eJtme.dad Ue.ne. 
un c.Mác.t<VL 6a.ta.lme.n.te. pJtogJr.u.lvo, c.onduc...le.ndo a la. mu.eJtte., -
en u.na-O .tll..u a. -0 el& .6 e.mana.-0 • 

El dJ.agnó-0.:tlc.o .6iz. hac.e. pJúnc...lpa.R.mente. poll. la Jta.cli.o
gJta.61..a de. .tt5JUU, que. pu.e.de. neve.lM la ex.ló.tenc.-ia. de u.na .tu.bell. 
c.uR.0-0..i...6 miliM, qu.e c.on-0.t..l:tu.ye. et punto de. pa.JL:t,lda de lo-0 ba-J 
e.U.o.ti tubeJr..CU.lo-00-0. 

{131) Je.-0LÜ Xwna.te., Manudl de. .ln6ectolog1..a cLúúca., p. 116; 
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Hcu,.ta hace. u.no.6 año.ti et pMn.6-b.t.lc.o e/La comidCWJ.do 
completamente. in6a.iu,.to, ya qu.e. molÚan el 1 00% de. lo¿, Ca.60.6, -
ahoJta e.n. camb,lo gMc..i.a.6 al deJic.u.b!LÚrlle.n.to de. lo¿, po:te.nte.6 fid.Jt 
ma.c.01:, a..nU:tu.beJr.c.Ltl.0.60.6, u.n bu.e.n pon.c.e.n..taj e.. de e.116 e.Jlmo.6 .6 e .6ciZ 
van; pe.n.o pcVta. qu.e. eJio oc.UllJl..a. u pll.e.c..l.60 qu.e. 1:, e. .úU.c..le. el .tJr..a. 
.tam-le.n:to i.a má.6 plle.c.ozmen.te p0-6.lble.. ( 7 32) -

VERRAME PLEURAL.- Se. pll.e.6 enta m el 5 a 8% de. lo¿, -
pac.1.e.n..teJ.> con :tubeM..u.loJ.iiA, pll..ln.c.lpalme.n.te. eJ1 lo.6 e1.>c.ola.'1.e.6 ·· 
y adoluc..ente.6 e1.i.tá de.teJtm,ln.ado poll. la e.x.telt6M11 dúte.c.:ta de. -
u.na lu.l6n pall.equima...to.6a, .6,l bien, e.u.ando ac.ompaña a la. 6oJzma 
milÁ.a!l. lleóu.l:ta de di;., em.lttac.l6 n he.ma.t6g e.na. El ruCÁ.O pu.e.de. - -
.6e/L ,[n):,i.JLlo.60, pe.tLo ge.neJL.aime.nte e6 a.gu.do, c.on. 6le.bJte. elevada 
do.ton. :toff..ác.~o que. J.ie. .lttc.ll.e.me.n:ta. c.on loJ.i mov.imie.n-to.6 11.e;,p,úc.a.
:toll..lo.6 y e.n oc.cv.ilone.6 doR..oJt a.bdomb1.aR... AR. e.xame.n 6.úi,foo .6 e en 
c.u.e.n..t.M .6.lndJt..ome. de. de.ll.Jtame. ple.uJtal. La toMc.oc.e.n:tu-l-6 e.6 ú--=
:til. pM.CL aR...i.v,{_a.Jt lo.6 .6.l.ntomaJ.i, M.l c.omo paJta. cul:UvM el baci 
lo, lo c.cMÍ- 1.1 e R..ogJta en má-~ de..Z. 50% de. R..01.1 c.a.60.6; la bJ..op-0.la
de. la ple.uJia. pcvU.e,tal. n1ue.J.¡.tJu¡ tu.b ~'l.c.ulo.6 e.11 má-0 del 6 0% de. - -
lo.6 c.a.60.6. El pMn.6.6Uc.o u bue.no e.n la ma.yolt.la y la de1.ic.ow.J 
c.a.c.i.ón .66.lo de.be. c.ott):,hJ.eJt..aJUie. e.n lOJ.i c.Mo.6 c.on. pMblemM nu:.
tlt.lc.tivo-0 po!t gMn. e.ng1t..o-0a.miento ple.wz.aR... 

L1NFAVENIT1S PERlfERICA.- E.6 la c.omp.U.C.a.c..ú5n má..6 --
61t..e.c..u.e.n:te. d.e. .ta. .tube.Jt..Clllo.6.l.6 en lo.6 nAJio.6. La R..oc.a,f_,¿zac.,Wn - ... 
má-0 6Jte.c.u.e.nte. e6 fu c.e.Jt..v.lc.a.t 1J .6 e. pll.e..6 en.ta apM x-i.ma.dame.nte. e.n 
el 2 a 5% de. R..o.6 c.Mo.6, óu.ndame.n:ta.lme.nte. m pJte.e,1:,c.ola.Jtu y u 
c.o.la!tu. Se. c.a.Jta.c.:te.JÚZ.a. poJt la p1t..e1.i mc..la de. :tumo11.a.ch!n. c.eJtv.l
c.aR.., plt.lnc..lpal.me.n.:te. del lado de.Jte.c.ho, que. po-0.te.Jt..,loJtme.nte. .6 e -
a.b.6c.Ua., 61..b:t'lLUza. y c.alc.lfi,ic.a y .6 e acompaña de. 6,le.bJte. mode.M 
da; .6olame.n.te el 50%de lo.6 cMo.6 -Oe ob.6e.ll.van lu.lon.u pu..tmon.a.~ 
tr.e..6 • La bJ..o p.6 .la g a.nglJ..o na.Jt pM poJt..cÁ.o na ma.teldal pMa u.tucüo -
hM.to.tógic.o y ba.c.:teJÚOlóg.ico, ya. que. u ne.c.ua.JL.lo d.16 eJLmc.lcvLlo.6 
de !M luJ..on.u pMdu.cúdM polt bac.ilo tu.beJLc..u.lome y en oc.a.-
.6,lo nu de. .ta. en6e.Jm1e.dad de. HodgfUn. y la. a.c.t..iJiomlco.óM. En ai.-l 
guno.6 de lo-0 c.a..60.6 u 11.e.c.ome.ndable. la e.x.tl!t..pac.i.ó n. qUÁJLÚJr.g.lc.a. 
del teji..do ne.c.!W:Uc.a y de. loJ,, nódulo.6 c.M 0..0.60.6 1 .6.ln. ho.ceJt u.na. 
1te1.ie.c.c.i6n c.omple.ta., a.6oc.,lada al. .t:Juitam,[e.n:to e6pe.ú6-i.c.o con. la. 
e.u.al .óe. pe!L6..lgu.e a.c.ot~ la. dwr.a.C..Wn del .tJuttamle.n.to y .6e. ob
ti.e.nen mejoJt..e..6 1r.uultado.6 e.J.itét-lc.01.1.1133) 

(732} Liúgul Sega.to1te, Op.c.,i;t.k pp. 815-816. 
(733} Kwna.te., Op.cUt., pp.115-116. 
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La. .& ec.uenCÁ.a que .& e pltetende -0 e.glUJz. -0 e adapta. a la 
e..&tJw.ctuJr.a de lo~ nivele.& de. pll.e.ve.ncAfin. clú.i eñada poJL Leave.lt 
y Cla!rk que da c.urua. de. lo.& pa..&o.& en que la plr.á.ct-lc.a de en--
6 eJUneJúa. puede a.ctua11. pa.Jta. htte1t6 e.JLÚ!. el c.u.Mo de. la. h,ú.,to/Úa. 
na.tuJta.l de la. .tu.b eJtc.ulo-0-U pufuio ;UVL. 

No.& Jt.eÓeJrÁn!M a lo.& nivele.& de. p1Levencl6n en .&U.6 
:tJLu modaLlda.du: 

-PJLe.ve.nc-lón. ptrÁ.maJU.a.. 
- P Jt.e.vencúó n .6 e.c.un.daJUa.. 
-PJt.eve.nc.,Lón ;t<?.Jr..cÁ_aJt.,Ú¡. 

El nivel de pJt.e.ve.nc.hm ptrÁ.ma.JÚCt c.oMe..&ponde. al pe.-
wda pJLepa.tagbi-lc.a lj tiene. e.amo pMp6-0lio e.v.lt.CJJL que. .6 e pJt.o
du.zc.a.n lo.6 u.túnu.lo-6 de. e.116em11e.dad e hiteJt.c.e.p:ta.Jt. la. btteM.c.-
c.16n. de. lM búa.da ec.al6g-lc.a. 

Lcu med-i..da.& que. -0 e pu.e.den :tomCJJL pCJJLa. Ue.va11. a e.6 e.e.
to la pJt.e.venCÁ.Ón p!UmaMa. .& e. pu.e.den clcu.l6-lc.M en do.& nivele.& 
de. ap-U.ca.c..Wn de me.cüdM pJt.e.ve.ntiva.-0. 

-PMmouc!n pCJJLa. la .&alud. 
- PJt.o.tec.CÁJÍYL u pe.c..lfi..c'..c.a.. { 1 34) 

a.). - PROMOCION PARA LA SALUV. EVUCACION PARA 
LA SALUV. 

Se pJt.etende, a :tJz.avM de. la educ.a.c-i..on, logMJt la e.o 
laboJz.aú6n de la .&oc).edad en gene.Jta1., 1J del enó e.JmlO y .&U.6 c.oñ 
v.lv-lente..& en pCJJLtic.u.lCJJL, en el. c.on:tMl de la :tubeJt.C.ul.0-0-i..6. _-;: 
(135) 

La.& ac.tiv.í.dade6 de educ.aút!n lúg,tén.lc.a. de..& empeñan -
un. papel. muy -<.mpaJt.:tan.:te en el pJWgJz.ama con:tJLa la :tubeJt.c.ulo.&-l6 

( 7 34) 

( 1 35) 

t.M.S.S., La R.U.tollJ..a. Na.tulw.l de la En6eJUneda.d y el. E-
quipo de. salüd. P. 7. . 
S.S.A. PJt.ogJtama Nauona.l de. Conbt.ol de la Tu.be1tc.ulo.&..U. 
1983. p. 32. . 

"' ·,·_· 
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ya que. .toda.6 .tiu.& ac.c..lone-0 deben apoya.Jl.6 e en u.na. adec.uada o- -
lrÁ.enta.c.Wn de la poblruú6n en cu,peeto-0 de .6a.lu.d pa!Ul a.ti eguJtM 
11..~.iJuU.ado.ti .6a:ti./.i 6ac.to/ÚO,t, y du.ttadeJW.6. la labolr.. educativa de.
be enc.am.lnafl.6 e, -0ob1te. todo, c.. mejaJuJJt la lúg.lene pell...6ana1, la. 
aUmen:tac...L6n y la.ti c.oncli..clanu de .6a.ne.am.lenta ha.b-ltac.i.cm.a.l, -
a.ti.! e.amo a la c.oMe.c.:ta admbU..iJtll.a.c.-Wn del .tJurtam-lento, l&:t.o -
últ.úno en v-iA:tu.d de qu.e un paM.entaj e a.p11..e.c.-lable de. en6 e/Una.& 
.lnteJLJLUmpen la .t.vr..apéu:U .. ca. .&..Ln bi.óVw.c.c..lanu del m€d..Lc.o, c.on 
R..o-0 e.6edo.6 negativa-O c.on.6.lgu...Lentu, oc.a.tiion.ado.6 geneJla.t'.men
:t.e poJt. no ha.be.Jt. Jr.e.cLb-ldo la .i.nóoJzma.c.,ú!'n adec.u.ada .6ob11..e. .lo.& -
plr..lnc..lpalu a-0pec.:t.o.6 de la en¡)eJr.medad y .tiu. e.voluc..úín. 

OBJETIVOS: 

OJt.-le.n:t.aA a la poblac..l6n .!>abite. la c.on.du.c.:ta que debe 
-0eguJJt pa.Jt.a. plr..e.ven.í.JL la :t.ube.M.u.lo.6.i.6 y c.olaboJtaJt.. a la dete.c.-
c.i6n, u.tud-lo y :t.Jtatam-lento opoll.tu.no de. lo.6 en.6eJUno.6. 

o.uentcuc. a loti e.n.6eJUno.6 lj .6u..6 c.onv.iv-lentu en. Jz.e1.a
c.i6n c.on lo-0 a.tipec.:t.o.6 báó-lc.o.6 del pa.de.c.-lm1e.nto, .e.a pt:.o:t.e.c.cJ.fin 
upe.c.1.6.lc.a. pa11..a e.vUaJc. .611 fu e.mlnac..i6n -lntft.a6a.m.il...lcvz. o haCÁ.a 
la c.omunldad, y la ne.c.u-ld.ad de. un ttw.tam1e.nto c.omple:t.a y o-
poJt.tuno. 

ACT1 VIVAVES: 

P aJr.a.. el p!Úm e.Ir.. o b j e.U ve : 

1. - V16unCÜJz. en.Vi.e. la poblaú6n e.n geneJta.l, peJW -
p.túotúta!Ua.me.n:t.e. a lo.6 gJtupo.6 que., polt .611.6 c.oncüc..lonu .60ÚO
e.c.on6mlc.M y c.uUuMR..u, e.&.t.án en. ma.yoJt. JÚugo de. adqu.lJt.-lJt la 
en6e.Jt.me.dad, el c.onoc.im,i.en:to de. lo.6 -0.i.gu...Len:tu a,~pecto1.i 11.el.a.:tl 
va.6 a la. .t.ube.,'LC.u.laf..l6: -
a) ¿Qué e,~ la :t.ube.11..c.u.lo-0,U., 7. E:Uo.f..ag.W.. P!Únc.lpa.lu .6.úttoma~. 
b) ¿C6mo .6e a.dqu.le.Jz.e.7. Con.6e.c.ue.nc.ht6 pMa. et en6eJuna y .tiu 6a.

m.llla.. 
c.) 1mpolttanc..la de. la detec.c..l6n .te.mp1ta.na y pJt.ac.ecüm.le.n:to.ti paJta. 

Ue.vaJLla. a e.abo. 
d) Mecüd.M de. pJt.e.ve.nú6n. Ind.lc.a.c.-lonu del B.C .G. y de. la qu.l 

mÚJ pJt.O 6.il.ax.i.6 • -
e) Po-0,{,bilJ.da.de-0 y c.OJW..c..te!Úhilc.M ge.neJtalu del .tJz.a:ta.m-lento. 
6) Conduc.:ta. a. .6 e.gUÁJt pcvz.a. el e.n6 e.11..mo y .&u..6 6a.mlUaft.u. Pe.11..j u.l 

CÁ..01.i que. .6e. oc.a.ti,Wna al e.n6vuno que. ..Lntwr.wnpe. .&u :tJr..a:ta- -::: 
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m.le.n..to .6 -i.n hid,lca.w vi m <!cüc.a • 
g) H.U.tJJÚa. natwwi de. la e.n.6eJune.da.d y .6u. mod-l6.lc.a.c.i.ó;i pofl. el 

br.a.ta.mle.nto a.de.cuado. 
h) 1mpo1Ltan.cúa. de. la pu.ntua.t M.l.óte.ncÁ.a. a la c.on..6u.Ua m~.cUc.a. 

y a .tal.> pJt.LLe.bM de. la.bo!Lato!L-lo . 
.l) SeJtv.ic.-lo.6 que. 1.>e. p!LopoJUúona.n pcvr.a. la. pJte.ve.n.CÁ.Ón. y :tJt.a..ta-

mle.n..to de. la e.n6 eJtme.da.d. 

Palla e.l .6e.gu.ndo objct-lvo. 

1.- Impa.titUr. a. lo.6 c.onv-lv-le.nte.-0 y c.on.tac;to.6, olrÁ.e.n
.ta.c..l6n J.iobJte, et me.c.an.l.ómo de. :tJr.Mm.U.l6n de.. la. e.náeJtme.da.d, lM 
me.d-lda-0 que. de.ben .6 e.gu.-lll.6 e. pa.Jta. e.vlta.1!1.a. lJ pa.Jta. el de.-0c.u.btú- -
m-le.nto tempJta.n.o de. 11.u.e.vo.6 c.Mo.6. 

2. - Pilo po!tcÁ.On.a.Jt al, en6 ettmo amp.Ua. -ln601tma.c.Jfin -00 bite. 
la na.tuJWie.za de. .6u pade.eim.<.e.nto ( e:tlolog1.a., modo-0 y pvúodo.6 
de. t!La.6m-l.6J..611, e.te..), .6u. e.1voluc....i...6n e.n 6orJna ge.neJl.Cll, .to-0 pe.1tju..l 
c.,W.6 que. oc.Cl6-lona ivi.te!Ul.ump-l!L el tfl.íltam-le.nt.o y la c.ondu.c:ta qu.e.
d e..b e. .6 e.g t.Wt pCVLa e. v liafl. -0 u pM pag a.c.i6 n . { 1 3 6 ) 

b) PROTECC10N ESPECIFICA. VACUNACION B.C.G. 

Impo!Lta.nc.ia. y de.6-ln-lc..Wn: 

La vac.u.na c.ovi,t.Jw. la. tube.1tc.ulo-0..l.6 (B.C.G.) c.on..6.tLtu.ye. 
el ptrÁ..nc..lpal, Jte.c.u.Mo pJteve.ntivo c.ontJta. u.te. pa.de.c.hrl-le.nto, du
pu.é6 de. la.6 me.dida..6 de. me.j otr.am.le.nto e.e.o n6m.lc.o y .6oc.-io.1, pa1r;td 
c.ulo1tme.nte. en pa.l6 u donde. la. ..út6 e.c.c.i6n pu.e.de. c.ontf¡,fl,e.M e. a mu.y 
te.mpJtana e.dad, c.on gil.ave. túe.-Ogo de. de.-Oa.Jtfl.Oil.a.fl. 601tmM pJtogJtu-l 
vM y e.xtM..pu.tmonafl.e.&. En MVl-lc.O, u.n 19% de. la poblac.i6n ad- ::: 
qu.ieJte. fu ..út6e.c.c.iln ante.-0 de. .lo.6 14 año.6 de. e.dad, ob~H?JLvándoJ.ie. 
tMM ete.vadM de me.n.mg~ tu.beJr.c.u..f.01.>a, pcviti.c.ul.a.June.nte. en -
.lo.6 me.noJz.e..6 de. 4. El B.C.G. p1t0duc.e. u.n uta.do de. Jz.e..6.Ute.nc..<.a -
.6e.me.ja.nte. a.f. qu.e. ollÁ.gin.a fu m6e.ccúón natwz.al, .6Á.n pMdu.c.iJt fu 
e.116 vr.me.da.d, fLe.a.c.tiva.Jt a.ntigWUi le.J.i.lonu o J.> e.Jr.vJ.JL de. 6uente. de. 
fl.ún6e.ccl6n e.n.d6ge.na pa-0te.Jr.-lo1r.. ( 7 37) 

( 1 36) 1. S.S.S. T. E, Ma.nWit de. pJtoc.e.d..únle.n.to.6 a.e.tu.a.tu pa.Jta. el 
c.ontMl de. fu tube.Jr.c.lilo.6.ló, pp.17-23 

( 1311 ro,{,crem., PP· 23-24 
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P Jtu entac16 n. 

En M~,{,eo .6e. u.t.iLlza. va.e.una. B.C.G • . Uoóilizada, polt. 
et 1Vl.6:Ututo NacA.onal de. H.lg.le.ne. de. la. Se.cJr.do.Jú.a de. Sa.lu.b!Ú
da.d y AJ.ib.,:te.nw. Contiene. bac...Uo.6 bovino.ti vi..vo.6 a.:te.nuado.6 de. 
la c.e.pa. o!U_ghial del 1Yl..6:tlt.u.to PM:teLUz. de. Pa.Jl..l6, F1ta.11c..ia, pM 
potuúona.da po1t el 1Mti.:tuto S"".¿JuJ.e.óg,i,co de. Copenha.gue. (e.epa. _-::: 
1331), de. pMbada. .lnnoc.u.úiad y pote.ne.la.. Se. e.11.vMa. en ampolle. 
.t.ci6 de 25 a. 50 do.6.l.6, que. c.on:t.le.nen de. 300 000 a 500 000 un.l
dable.J.i via.blv.i de. ba.mo.6 bov.lnoJ.i a.:te.nuad0-0 poJz. do1.:i.W de. O. 1 
ml. e.qu.lval.e.nte. a. 0.1 mg. de. mMa. ba.c.ilM, J.ie. acompaña de. u.na 
ampolle.ta de. 1.:iofuu6n de. cada. pnue.n:ta.U6n. fat la. e.aja que. -
c.onüe.ne. .ta. ampoUe,ta v.itán hnpne.;.,01.:i el númvw de. lote. y la 
6e.c.ha. de. c.adu.c..ldad. 

Se. p!Le.6 e.n:ta. e.11 6 o mna Uo 6 ilizada., en vaJ.i ad a e.Ji ampo -
lle.ta. de. colon ámbcVL, ac.ompañ.a.da. de. u.na ampoUe,ta de. c..wtal 
inc.oloAft de. diluente., E6tá el.abo!W.da c.on. ba.c.lioJ.i bov.ln.0-0 a,te.
nuado-6 1J deAe.c.a.doJ.i (bac.,ü'.o de Cwne..tte. y Gu.e.Jún 1331), f.iu,.spe.n 
cüdoJ.i en u me.d,io de. glu,tamato de. f.iodi.o lio6iliza.do. -

La. ampolle.ta del biol6g.lc.o v-le.ne. envuelta e.n u.na. ha 
ja. de. pláJ.itic.o de. 7 O x 1 O cmf.i. , junto e.o n la ampolle.ta del áI 
luente., u.na. .6ietcJW. y el ,iJ'IJ.dJi.uc.tA.vo pcuut el c.uo de. la vac.u.na-:
Todo e.;.,:tá e.11va.-0ada e.n u.na e.a.ja de. c.a.Jtt6n. (139) 

SoUc.Uud. 

La .6oUc.,i;tud de va.e.u.na .6e. hac.e. a. la geJLenc.,la. ge.ne.-
Jt.al. de. Bial691ea-0 y Reac.t,lvoJ.i de. .ta. Se.c.Jz.e.ta.JL.ÚL de. Salu.blt.lda.d 
y A-6.l,1.:,tenc.1.a. de. a.c.u.vu:lo c.on lM Jz.e.queJtÁJn.le.nto.6 de. c.ada. una de. 
la.-6 1 nA:tli.uuo nu del se.eta tr. Sal.ud. ( 7 4 o ) 

Env.ia, 1te.c.epció n y e.o.u eJLvac.,[on. 

La va.e.u.na. .&e env-Ca. e.n !Le.c..lp.le.ntet.i t.é.Jtm.lc.0,1.:, 1te.6Júge.
tr.a.do/, y debe c.oVl.6 e.Jtv~ e enttz.e. 4 y 8 gJLadoJ.i c.en.tlgJta.do.t>, htu,
ta -6u. u,tlU.zac..lc1n. 

(139) S.S.A. Manual de. Téc.n,{,ecu y Pll.ac.e.dlmi.ento-6 de. En6éJU11e.-
/Úa e.n c:Unlc.a.. p. 8 7. 
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A.f.. Jc.ecib-<Me. en lo-0 alr11a.c.e.ne.6 de. túvei. hiteJUneclé.n -
-0e. 1te.giA.t1r.a. el. .to.te.,. la. c.antndad y la 6e.c.ha de c.aduc..ldad b-lo
R..6gica., cuando -0e. d.l&ponga de. va.e.una de. d.l6eJten.te& lotu, p!t.l 
mvw -0e uW.lzan la-O ampoUetM de. c.aduc..ldad má-0 p!l.6x,irna. -

La patenc..la. del. pMdu.cto J.i.ln Jz.econJ.>:tltu).Me .6e man
t.le.ne. hMta poJc. un año en c..ond.lc..lonu de. '1.e.6JU.ge.Jz.ac..,W,n. Cuan
do poJz. ac.c..ldente. o ne.c..u.ldad .únpeJUo.6a, la va.e.una -0 e. mane.ja a 
tempe.Jta..twu¡ amb-le.n.te, deben duc.on.taM e. 7 2 cüa..6 del pe!L.lodo -
de. v,igenc.i.a paJL e.a.da día e.xpuu.to a no má.6. de. 30 gJtado.6 c.e.nU.
gJr..ado-0.) 147) 

CuJ.dado-0 paJc.a. -0u mane.jo. 

La vac.u.na B .e. G. y el. d.,Uuen:re. deben marite.ne.Jr...6 e en 
1r.e.6JL.lgvz.au6n de. 4 a. 8 gJr..ado.6 c.e.ntlg1tado.6. J 

VebeJtá pJr..o.te.ge.M e. de la .tuz dhl.e.c..ta. a d,[6Ma. 

Una. ve.z que. .6 e ha Jz.e.c.onJ.>.tUu.W.o el. b.Wl6g-lc.o, debe.
Jc.á U.6aMe. de.n:tM de. lM 8 holl.a..6 1.,,[gtúe.n.tu, dupu.él, de. ute. -
tiempo de.be!Lá due.c..hM-Oe d J.iob.'lan.te.. !142) 

1 ndJ.c.ac..lo ne..6 • 

La hunu.n-lzac..l6 n e.o n B. e. G. e..6 p!W c.ed,irn.le.n.to bct&-lc.o 
en .ta tu.e.ha c.on:t:Jr.a. la tube.JtculoJ.>M, aún e.u.ando de. n-lngu.na. ma
neAa -OU.óti.tu.ye. a .toJ.i pMgJr..amM paM me.jo'1.M la. a.Ume.n.ta.Uón, -
el. -0a1ieam.le.n.to y la.J.i c.onCÜc..{oneA -0oc..i.oe.c.on6m.lc.a.-0 de. la. pob.la··
cú6n. Su. U.óo .6 e .6U.6.te.nt.a. e.n el he.e.ha de. que. u me.joJc. p!top.l- -
c.i.alL u.na -ln6e.c.cú6n po!t un otr.ga.rú.ómo .6.ln v.úr.ule.nc..la, que. e.xpo
ne.M e. a adqu1.J¡)}Lf_a polL o:f:Jw a.Uame.n.te. pa:tdge.no; a.J.i,( e.amo .ta 
e.v.lde.nc.-la de. que. .6u. a.pUc.a.cJ.ón a gJt..a.n.de..6 gJc.upo.6 de. la. c.omun.l
dad, pMte.ge. -lnCÜJz.e.d.ame.nte. a lo-s no vac.u.nado-0, al Jc.e.du.c..l!t - -
la-O poJ.i.lb,i,UdadeA de. tJr.a..6m,{,¿,,[6n. ( 143) 

Se. emplea. e.n la. plLe.ve.ncÁ.Ón de. la .ln6e.c.ú6n .tubeJLCU
io.6a na.twz.ai., de..óde. el. nac..lm-len.to (a. Mño-0 · eu.tJr.ó6-lc.o.6), hM
ta lo-6 me.noll.e.-O de. 15 ru1o.6 de e.dad, que n.o ha.ya.n -0,ldo va.c.una.--

(i 47) 1bilem. ' 
(742) S.S.A Man.u.al de. Té.c.n-lc.M y ... pp. 87-88 
(143) 1.S.S.S.T.E. Op.c.lt., pp. 25-26. 
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dot:i, .t,,ln plLUe.ba :tu.beJLc.uL&úc.a p!r.e.v.i.a.. Todo rUiio 1t.ec..lhl. nac.-i.do 
i,a.n.o debe .6 eJc. vac.u.na.do. La vac.un.a.c..ión de. lat:i peJc.l:ionat:i de. ma- -
ljOIL e.dad, -6e. hac.e. bajo ,i..ncüc.a.e,,Wn mv:U.c.a. o en c.onCÜCÁ.One.t:i e.p,i.. 
d emhJ l6 g ,lc.at:i u p e.c.-la1.u • ( 1 4 4 J -

Se. ac.o n.6 e ja apUc.aJL u.na .6 e.g wida. da¿,,i,t:i de. B • C • G. ún,l 
e.amen.te. c.uando no .6 e. p!te..6 ente. 1r.eac.ci . .6n e.n. el ¿,W,o de. la -lnmÜl 
n,lza.c..Wn. o)L,{.g,lnal. Un n..úio que. p!Z.e.t:i e.nt.a n6du.lo o Uc.a:t!úz no -
ne.c.e.t:iita. u.na. nueva. a.pUc.a.wn del pJz.Odu.cto. 

No ÁYl.teJl..6)..eJc.e. c.on o:t.Jw tipo de. ,lnmunáacA..6n, po!r. lo 
que. .6u. apUc.ac.Mn pu.e.de. h eJc. 1.i-i.muU.áne.a c.on o.Vla6. ( 145 J 

Con:t.ltaÁncllc.ac.,loneó. 

La vacwia.wn utá con.t!ta..lndic.a.da. e.n Jz.e.cÁ.Vi nac,i..do-0 
c.on pello in6e.Jr..lo1L de 2 000 gJz.. 

O :tJt..cv., e.o ndic...lo n e.6 q Lle e.o ntJz.a.,i.nd,i..c.a.n. la va.c.u.nac.,i..6 n -
l:Jon.: lat:i .lnmu.node.6-i.c,lenCÁ.a.6, la dun.u,tJU.c..úfn. avanzad.a., lo1.i -
pJz.Oc.e..60.6 6e.bille.1.i, .fM en6etune.dadu a.ne.Jz.gáa.ntu y el :ttw..:t.a.-
mie.nto mmu.node.p!Le..60ll.. No l.i e. va.c.unaJz.án a. lat:i pe.!L.6onM can a.--
6e.cc.,i..one6 c.utáne.at:i gJz.a.ve..6 (tende.nc.,i.a. a. la 6oJz.ma.c.Mn de. qu.e.loi 
du J, lo.6 pMc.e.1.io1.i ba.nale.1.i de. la piel no c.oM:Utu.ye.n un.a. coñ
:tJr.aJ.ndica.c.Mn y 1.ió.f..o ILe.qMe.ll.e.n qu.e. 1.i e. va.e.u.ne. '1..n u.na áJz.e.a de. -
piel .tia.na. ( 146) 

V .út de. a.dm..i.n,lt:i Vta.w n tJ do J.i ,{}, • 

La va.c.wia B.C.G. lle apl,i..c.a po!L v.út .ú1.tJr.a.détun-i.c.a. a -
n,lvel de. la ,i..n!JeJLc.,(..611 ,i..n6eJc..loJz. del mc16c.u.eo deU.oMu deJLe.c.ho¡ 
a do.ól6 de. O. 1 m.f... de&de el Jz.e.c..U.n na.c.,i..do ha.6ta .f..0-0 14 aiio.6 -
de. edad. Se.. apUc.a -6ola o .6hnultáne.ame.nte c.on ot!ta..6 va.cun.M -
e.orno la ant,i..paU.Om,lel.ltlc.a., VPT y a.n:U6aJtamp.Wno-6a, de. a.c.ueJl..·
do e.o n. la e.da.d del n..úio • (14 7) 

(144) S.S.A., No/fJ11M y pJz.Oc.e<Lim1..e.nto.6 ••• p. 2. 
(745) 1.S.S.S.T.E., ·op.c..lt., p.21. 
(746) S.S.A. NoJunM y pJz.Oc.e.cüm.le.nto.6 ••• p. 6 
{747) IbMem., p. 2 
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Ma.teM.al y eqtúpo. 

Pa.tLa. la a.pUc.a.wn del B.C .G . .6e 1r.equ-ieJLe del ,t,,i- -
gu..lente. mateJU.a.l lJ e.quipo: 

Ma.teJúai.: 
- Va.e.u.na. B.C.G. y el d,il,uente.. 
- ToJr.wu:iM embe.b-i.deui e.n a.gua b-i.du:Ueada. o he.Jt..v-ida. 
- Bo.i.6a. de du echo.6. 
- Papel de u.tJuua ( c.ampo-6) 
- Cono p1r.o:te.cto1r. e1.i:tVUJ.. de c.cuitoncJ.11..o ne.gil.O. 
- HojCU> de. 1r.e.gltd.1to d-laJU...o de. vac.una.C..Wn. 
- Comp1r.Obante1.i de. vac.unacJfin. 
- T oa.Ua-6 de1.i e.c.ha.blu,. 
- Jab6n pa.6.tlle.a. 
- Papel. e.J.i:t.año. 

Eqtúpo: 
~ Thvuno OPS (Con c.ongelante.J.i) o Ca.teman (c.on fU.el.oJ. 
- J vúnga de. 1 ml. g1ta.duada en déc.-ima.-0 (:t.ubeJZ.c.uUna o Ba!t:t.he.-

lemy) • 
- Aguja-O de. ac.e.M ),nox-idable. del númeJW 26 o 2 7 x 1 3 mm. 
- J vúnga de. 3 o 5 ml. 
- Aguja de. ac.eJW .lnax.-idable. del númeJto 20, 21 o 22. 
- S.le.Jz.Jr.a me.tille.a. 
- P.lnza de. Pean o de Kelf.y c.on c.al!.:t.eJW. e.J.i:t.éJúl. 
- e ha.Jz.o R..a. 
- So pollte me.:t.c!Uc.o. 
- Rec.lp-ie.n:te. c.on agua pMa agujM y j eJÚngCUi ,t,u.CÁ.aó. 
- Sello del c.e.n:tlr.o, bol.lgtw.60 y R..áp-lz.. ( 148) 

TECN1CA PARA LA RECONST1TUCZON VE LA VACUNA. 

Lcfoe..6 e lCU> rnano.6. 1 n-iue. la ptz.epa.Jz.a.CÁ.Ón de. .ta va.e.u.
na .Ump..ia.ndo c.on agua he.1tv.lda el c.ue.Uo de. lCU> ampaUe.:t.eui que. 
c.on:Uenen, u.na el b.lol6g.lc.o Uo6il.lz.ado y la otlt.a el .&olvente.. 
La apeJLtwta de. la ampoile,ta. que. c.ont-ie.ne. el b-iol6g.lc.o .& e hace 
c.u.blr..le.n.do el cuello y la e.abe.za. c.on la bol.6.lt.a de. pl<!6tic.o a.d 
junta pa.Jr.a e.vlia.Jt que el aJ.Jte. pene.:t.Jr.e. btuUic.ame.n:te. y p!tovoqu.e.
la e.xpt.Ll6.Wn dei pMdu.cto, ya. que. la ampolleta 6ue. c.vutada al 

(148) s.s.A. Manual de. T€cJUCa..6 y ... p. 89. NO!Ur!OÁ tj pMc.e.d.l 
m.le.n:to .6 • • • p. 2 • 
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va.úo. E.ópeJte. a que. el polvo baje y peJ1etlr.e. el a.J..Jte. poc.o a po 
e.o. Coloque. .la ampoUe;ta. de. la va.e.un.a en el -OopoJt.:te. metá.R.J.c.o -· 
y c.t1b!Utf.a. c.an el e.o no neg!to uthr.J.1... T ame. la ampolleta del di., 
luente. Vuta.pe.la jvúnga.(de. 3 a 5 ml.) y c.áJtgue.la c.on el dl 
fue.nte.. 1ntMduzc.a 1 mi. de. diluente. en la ampolleta de. la va 
e.una, ha.ue.ndo que. el ~u.,ldo 1tuba1e. po!t .e.a· pMe.d paJUt e.v.l--:: 
:t.aJt que .6 e pMdu.zca. u puma, M..l e.amo Jteiud.Jtatacwn btw..6c.a y -
pM,i,ble. du:t.Jw.c.wn de. unMadu v,i,ablu. Se. hace. gilc.aJL en:tJLe. 
i.a-6 palmM de. lM mano.6 c.011 .óuav,i,dad hcw.t.a ob.:te.neJt una .6M-
pe.n-0.l6n homog éne.a; en. .6 e.gu,i,da. .6 e. añade et Jtu:to del .6 olve.nte. 
c.ontin.u.a.n.do el mavJ.m-le.n.t.o M.t.a:to!t.lo, hcv~ta. log!ta.Jt un.a d.l6olu
c.-Wn de. Mpe.c..t.o un,i,601tme., .6.l .6 e. 601tman 91tumo-0 .ta ampoUe:ta de. 
va.e.una. de.be. dv.i e.c.Ju:vCA e. Envuelva la ampolle.ta con pape..t de. u 
taño y eof.6quela e.11 el -0op0Jt.:te. me:táUc.o, que. v.i:tá. deYtiJw de[~ 
:thvuno y c.úbJta.ta c.on el e.ano u.t.Vcil.. ( 149) 

TECNICA. 

- 1de.1iUó,{_que. a. la peJl..óona poJt -0u nomb!te. 1J Jte.v-<..-0 e de. nuevo 
lo-0 ho111bna-0. 

- Re.v,i,-0 e. el c.omp1z.obante. o c.a.fitil.la de. va.c.u.nac.Mn. 
- Incü.que. al 6amil-úvi del ;úña que. le. ducubll.a el bJz.azo de.1te. ... 

c.ho 1J lo ;.,,i,e.n..te. e;1 .6M phuutM, lo .óuj de. óbune.me.nte., c.on -
la mano ,{,zqu.-leJtda, le. _voUe.e. la c.Ma al lado ,(,zquie.Jz.do y -
c..on .la mano de.1te.c.ha ;.,U.j de. et bJtazo; a lo.6 vúñ.0-0 mayo1z.u .6 e. 
lu do..JW.n pwonalme.n.t.e la.ó otúe.ntac.-Wnu ne.c.uaJziM. 

- Lávu e. lM mano-0 . 
- Ve6ta.pe. la je.túnga de. .:tube.Jtcul,tna, homogen,i,c.e. la va.e.una y -

c.áJr.gu.da c.on la do-0l6 hicllc.ada, expul.órutdo el a.i.Jr.e. de. R.a 'je. 
~ga c.uldando qae. e1 L(qtúdo no .6alga. de..t b-l-0 el de. la agu:: 
Ja. 

- T ame. la p.lnza aux...iLla.tt c.on u.na toJW.nda. lmme.de.c.ida e.n agua. 
. b.lde&.til.ada a he.1z.v.lda, Lúnp-Le. la Jtegwn de OJVtiba. hac.,i,a. aba 

jo, c.túda.ndo no pcl6M la .toJw.nda pon la paltte Un1p,i,a. -
- G,/Ae. la p.biza hac.,i,a. afiue.Jta -6abne. el dedo me.ello. 
- Tome la j Vthtga con la mano dvz.ec.ha fJ 1Le..t,i,Jte el pM:t.e.c..t.01z. -

de.. la aguja. 
- Con la. mano izqu.le.Jr..da. Jtu.túte .ta ple..t, c.on la de.1z.e.c.ha. c.a.to.

que la. agu.j a, e.o n e.e. b,i,-0 e..t hac.,{a. aJzJú.btl, :tang e.nc..lalme.n.t.e. a 
ta p-ie..t; .ta aguja pe.ne:f:.Jc..a. la ep.lde.Jun.ú .te~mne.n.te. pMa ev.l .. 
:ta.Jt la pe.JtóoM..U6n y e.>1.tonc.u -Oe. 6.lja. el pabe..t.e.6n de. .ea a.gu 

17 49) S.S. A., Man.ual de Téc.nlc.a.ó y_., • p. 89. 
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ja. dedo bulle.e. -lzquivr.do. 
- 1ntJwdazc.a le.rvtame.nte. la .6ubJ.i:ta.n.CÁ.ll, la e.u.al de.be fio/LJnaJL u 

tia páy.:u.Ca. pállda, e.u.ya .6Upe.JL6-lc.-le. adqu-leJte. Mpe.c..to de. c.áóc.a 
Ir.O.. de ncvr.an.ja. La. -lntJwduc.c.-l6n c.oJVLe.cta de. la. aguJa., no c.au 
.6a dolo!t, n-l .6a.ng1ta.do, en c.ambio la apUc.ac..Wn bJtu~c.a pue.áe". 
o!ÚgmM la. peJt6oM..ción de. la p-lel y la 1.>aUda. del -U.qu.ldo 
la apUc.a.wn pM6unda de la va.e.una oc.M,[on.a. c.on. mayan 61te.
c.ue.nUa. 1tea.c.cúo n el.> ,[n.d el.> ea.b.te.J.> . 

- Re.:tUte. la aguja Jte.J.>Wr.ando la p-lel paJLa. peJLdeJL la luz del -
oll.,[6,¿c.,{,o que. de.ja la aguja. e. .lmpe.dJ.Jc. que. Mtlga. la .6ub,t,;tan-
c.-la. 

- Ve.po1.>Ue. la ,toJtw1da e.n la. bol!.> a de. dv., e.c.hoJ.i 1J la p,[n.za e.n -
.ta c.aJLteJta v.,;t~Jz.,[l. 

- Lave. al c.hoJVLo de. agua la. j e.JWiga y aguja, .6 e.paJLe. el émbolo 
del c.ueJLpa de. la j e.Jt-lnga y de.poJ.iltelo1.i en loJ.i ne.up-lente6 -
e.o JVLe.J.> po nclle.nt el.> • 

- In6onme. a la pe.Mona o ficuniliM del, n-iiío lM 1teac.c.,lone1.> - -
po.ó.t-vacu.nai.e6 IJ c.uJ..dadoJ.i ne.c.e.J.>all.,[o.t,. 

- HagcL .tM anotac.,lone.J.i c.OJ¡JL1?,,6ponclle.n:tv.i e.n la hoja de. 1te.gl6-
:tM c.omp1tabante. o c.M:t.lU.a de. vac.unac.1.6n. 11 50) 

EVOLUCION HABITUAL VE LA APLICACION VE LA VACUNA. 
REACCIONES POSTVACUNÁLES. ) 

La. pápu..la p1taduc..lda polt la -lnye.c.c.-lón dv.,apalte.c.e. a. -
la me.dia. hoM... En el pn.tmeAo o J.i e.gunda d-Za. pu.e.de. apet1te.c.e.n un 
rvútema e.n el J.¡il,lo de. la vac.una.c.J.6n, que. dv., apetite.e.e. e.n uno -
a do.6 ~ • En.tite. la .6 e.gunda y la c.uctlt.ta .6 e.mana apetite.e.e. un n6 
dula que. a.u.menta de tamañp y e.nJW je.e.e.. En la mayo,úa. de. la.6 ::
c.Mo.6 la p-lel del c.e.nt1to del nódu.to .6 e. adelgaza IJ .6 e abite de.
jan.do e6c.apo.ll. la -OeJW.6.ldad. Ap1tax.úna.dame.nte. e.n el. 40% de ---
lo.6 c.a.J.io.6 la ctbe!Ltu!ta. .6 e a.gJr.an.da hMta c.onveJl.,tl!z.6 e e.n. una ul
c.e.M..cJ.fin de 4 a. 1 O ml. de. d.láme.:tM. La le..6i6n .6 e. .6 e.e.a y -0 e - -
cubile c.on una c.o.6tlla. Al e.abo de .6W a. doc.e -0e.me.na.J.i, éAta. -
c.ae. dejando un c.-lc.a;t!U..z. ne.don.da, M.6ada y leve.mente. depJz.,tmlda 
de. 4 a 7 m-lllU,tJw-0 de. clú!me;tJro. Oc.a-0.i.onatme.nte. la uc.o.tJúz e.6 
u:tJz.eJ,tada o el,~va -0obne. la -0upeJt6iue. de. la p,lel en üoJuna de. 
ncn:lu1o. E.6ta e.voluúón el.> .tó1tpida e -lndoloM.. y no -0 e debe .ln
teJz.6 eJ1Á.Jt en el p1t.oce..60, J.ialvo paJt.a mcm.tene.Jt la -Ump-le.za. de la. 
ne.g-Wn e.xclu..6-lvamente c.on agua lJ jabcrn. Ve.be. -ln6oJuna/l..6 e J.ii.Á-
:te.mWc.amente. a. lo.6 6amlUMe..6 de lo.6 n,(}íoJ -0obne. la e.volu---

(15 o) s.s. A, Manülil de :t~c.tu.C.M y.. . p. 9 o. s.s. A. NofUrla}.¡ !l 
pll.Oc.e.dim..(.e.n:t0-6... p. .3 



c.-ifin de la ie.6-úm vacuna y la le.nt.U:U.d del. plLoc.uo. ( 151) 

COMPLICACIONES 

AVENITIS SUPURAVA. 
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La. 61Lecue.n.c..la de. eJ.i:to.-6 c.omp.Uc.acúone.6 e.6 rruy baja. -
de.pende. de. fu e.dad del niño y de. ta. .tecl'Úea., Mi e.orno de. la -
e.epa, c.onc.e.nt'1..0..c.ión y do-0.-i...1.i empleada. 

La e.vo.WC..Wn má-6 6Jtecue.nte. de. lü ruf p.nJ;tW eA hada. 
la 6.U.tu.la.ú611, a. ve.c.eA e.n 601Una .út:te.JZ.mlte.n.te., c.on uc.a.t.Júza 
c...Wn e.n .6 emanM o me.6 e6, .6.-i...n. Jz.e.peJW_M.l6n e.n el ru..tado ge.n.e!Uil. 
La c.ondu.cta. debe. .6 eJz. c.on-0 eJwadoM., ya que. la ma.yo;úa c.wz.a. .6-<'Jt 
ne.c.v.ddad de .t'1..0...tam-lento. 

CICATRIZ QUELOIVE. 

Ve.be. (iütingui.IL.6 e. de. la.6 c.,{,c.atJúc.e.6 e.le.va.da.J.:. o h,L-
pW1t66ic.Cl6. La c).c_a:tJÚz quel.olde. c.Jtece. c.u.b4e.ndo una. -0upeJr.6.l 
ue 1J po.6e.e. bo1r..du p!tomvie.n..te.6, a.pMe.c.e. e.n peJr..6onct6 p!te.clU- -:: 
pu.e.6.ta.J.:. a u.te. :t.lpo de. ua:t/fÁ,za.c.J.6n. ( 1 5 2 J 

REACCIONES 1NVESEABLES VE LA APLICACION VE LA 
VACUNA. 

E-0.tct6 -0011 ne.ac.uonu loc.ale.6 o 1te.9-<.011a.lu qu.e. no 
c.011.6.t.ltu.yen /t,le.690-0 fJ que. evofuúonan hac.J.a. .ea c.Wta.e.lón u- -
pontá.nea. .6.ln .6 e.c..ue.ta.& • 
- Ulc.eJut gM..nde. (mayan de. 1 O mm.) o peMJ..6.te.nte.. Con ueJLt.a -

61te.c.ue.nc.J.a., ta c..<c.atnJ.za.c.i.611 no .6 e. pll.oduc.e. ha-0ta. pa.J.:.a.do el 
c.u.aJtta mu, .6út mayo1teA e.o n.6 ecu.e.nc.J.a..6 yxvr.a.. et hidJ.v.i..du.o va. 
e.u.nado. LM c.atl..6M má6 i)tÍ.e.cue.nte.6 -0011 la J.J1ye.cu611 pM 6u.n-=
da o et exc.e.6 o de. do¡,,{),,. 

- RaJtct6 ve.cu .tie p.>wducen a.b-0c.uo.6 loe.al.u. Cuando .óon JtOjo-b, 
caLlent.e.s y doloM.6oLi e.n la..6 ptU.meACL6 48 Jvu,., .óe de.be. a u
na. J.116e.cción .ln.upe.c.l6.lca, c.ru.i-Oada. po!t e.6.tvúllza.c...Wn de61-
c.iente. del ma..teJúal. L0.6 a.bJ.>c.e.60-0 bla.nca-0, 6tr.1.oJ.i, -i.ndoloM.6 
y :t.Md1.a.ó .& e deben a la lrwc.u!a.c..lón .6 ubc.u..táne.a.. Poll .ea g e.n~ 
Jr.a..l e.vofuuon.a.n e&pon.táne.ame.nte hac..i.a. la c.-<..c.a.:ttr..izac...i.6n. No 

{151) s.s.A. ÑaJz.ma-0 y pMc.e.ClliíiLen.:to-0 ... p. 3. 
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deben dJtenaJl.6 e qui.Jr..CiJtg.lcame.nte.. 
- ta adenopa,Ua Jtegi.ottal J.ia:tO..Ue., ge.tte.Jtalmente. en ta. zona a

x.UaJz., .6e pJtue.nta. ha.6.ta. en el .. 10% de to.& c.Mo.6. CoM:t.lt.u.ye. 
una. e.xpJr..Mlón de. la. e..voR.uCÁ.ÓYL n.atuJr.al de. la vac.u.na.cúón, ya. 
que. e1 B.C.G • .&-lempJte. a:ttt.a.v-lMa lo.6 ga.ngUo.6 IJ .6e cll&emlna. 
en ei. 01t.gartl.6mo. La. a.denopat1-a., un.lea o mt.U:ti..ple. no .&u.pUJtll
da, n.o c.oMWw¡e. un.a c.ompUc.awn. ApMe.c.e de .t.Jr..u -O<!M .&e. 
manM dupu.éó de. la vac.wia.c.i.óvi. E.& f,-Uune.., m6v.Ll y cl..1YL.lca.--= 
mente b.len peJt.c.e.p:Uble. { 1 a 3 c.m& • de dM.metJw) , 11 e deAaJVUJ 
U.a en do.6 o :t.Jte.4 .6 ema.n.a.6 , pe!Ltna.Yt.e.c.e. uta.cJ..o YLaJrl.o de. uno a. --: 
:t.Jtu mu eJ.i y R.ue.go dMa.paJte.ce. gJtadu.alme..n.te.. E.& 61Úa, htdolo 
tt.a. y n.o va a.compaña.da. de. J.ibr..toma;to.tog,(a ge.nPJutl. ( 153) -

Pll.ote.c.cMvi que c.oYt.6-leJt.e..: 

Ob11e1Lva.c.icme1.i e.6e.c.:tua.dM en d-lve.Mo.6 pa.Mu, c.ompa.
JUtndo g11.U.po-0 de. YL.lñ.OJ.i va.c.una.doh, con otJw-0 que no .to fiuvwn,
ha.n c.ompJr.oba.do que. la. va.cu.na. con.6-<'..Vte. pMte.c.c.,i.ón po!t pvúodo.6 
de. die.z a.Vía-O a.p.1toxJma.dame.Y1.te.., a.de.má.6 de. qu.e. Jteduc.e. la. pMpoll.
c,ú1Y1. de. 6o'1mCW e.vofu:tlvM, hM.:t.a. en et 80% de. lo-0 c.Mo.6. La -
p!Wte.c.c.ión e.-6 mayan. c.onttut la. tu.bVtc.ulo-0..U menmge.a. y otlta..6 -
6o/{J11M exbt.a.pul.mon.Mu. {7 54 l 

Re.c.ome.Yt.da.c,lonu. 

O!Úe.n:taJt a. la. peJl.J.iovia o 6am,i,1,,la.Jr. del vúVío .6obJte. la 
e.vo.tu.c16vi de. .t~ va.e.una lJ lo.6 ctUda.do.6 que. deben teneJt.J.ie. pa.Jta. 
e.v-l.:t.a.Jf. ,lvi6e.c.c.i.onu a.gJte.gada.6. E-Oto.6 .t>on, p!Únc.lpalme.nte., evi
:t.M que uta-le.e.Y!. an.t..iA éptlco-0, c.u.Jtac.-lonu o apá.tiUo.&, qu.e. en
toJtpe.ce.n. fu e.vofuu6n natuJLal, e. -únpedlJr. /Ul.6c.aM e y lM Jtoza
ciwut6 de fu va.e.una. No de.b!Úda.Jt lo.& ab.óc..Uo.6 qu.e. .t>e. pJtue.nten. 

Cuando en el 1:>.l:tlo de. apUc.a.c.MY!. no -0 e ob.6 e.ll.ve. Jte.ar 
c.16n do1.i o tJtu mu e6 dupu.ú, 1.i e a.pUc.Má bt pu..t2. ba. tube.1tc.U::
.t..úúca, apUc..a.ndo una. ftU.eva. do1.i.i-O de B. C. G. ~i la 1te.a.ccJ.6n e6 
me.no11. de 1 O mm. 

S.l la.1.> moleA.tia-6 .óOYl. mu.y ac..e.ntua.dM, a.e.u.da al. méd.i..-
e.o. (155) 

(153) 1bldem. p. 5 
(154) t.s.s.s.T.E., Op. cJ...t. pp. 31-32 
(755) s.s.A. Manual de. ~ecnica. y ... p. 92. 
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PREVENCION SECUNVARTA. 

CoMe6ponde. al pvúodo pa;t.ogén-lc.o. el hu.éópe.d ha --
11..P..a.c.cúona.do ante el ut..únuio y pofr. lo tan.to .e.a. tu.be.JLC.ulot:iil> -
ya. .6 e. ha olligmado y eJ.i:ti! en pleno dMaM..olio. 

T ..le.ne. e.orno pMp61.>.Uo .útteJUW.mpbt el c.uMo de. la e.n
áCJurJe.dad y p11..e.veJ'ÚJL la oc.UM.e.ncúa de. .ia.6 6wtUJut6 ctapa;., de. .&u 
e.vo.fltc..l6n. 

La .ltneJt.6eJt.encla. en el ducvuwUo de la tubeJLC.uio-
.6..l.6 .ó e. Je.e.duce. pJr.e.c...l.6a.me.nte., a .lnteJt.poneJL baJUteJUUi e.n d..l.6Un- -
to.6 mome.nto.6 de. .óU UÜO e.volut.,lvo poll. me.CÜO de. .e.a_ ut.illza- ,. 
c..l6n de. lo.ó Jc.e.c.Wl.40& qulmic.o&, 6aJuna.c.¿uüc.o.6, 6~,lc.0-0, b.lol6-
g-lc.o.6, mateJU.ale.& y huma.no.6 de. una. ma.nvr.a a.de.e.u.a.da. y Jt.a.cúona.l. 

LM me.d..lda-0 que. .&e_ pue.de.n tomaJL pa.Jt.a. lle.va.Je. a e.6e.c.
to la. plLe.ve.nu611 -6 e.c.undcvúa .6 e. pue.de.n clM-l6..lc.aJL en do.ó rú.ve.
lu de apUc.au6n de. me..cü.dM pll.e.ve.n..Uva;.,~ 
- V-i.a..gn6~tic.o pJr.e.c.oz l} tJz.atam,le.nt.o opoMu.n.o. 
- U.IriLtali,,[6 n del daño . 

Lot. obj e.tivot, del teJt.c.eJL nlve.l de. a.pUc.a.c.-l6n de. me.
cüdaJ.., pJr.e.ve.nilvM: cila.gnd-0tic.o pJte.c..oz tj .tJc.a:tam-le.n:to opoMww 
.6on: 
- Ide.nü6,i,c.aJL lo mcú pJton:to po.6.lble. la. tube.Jtcu..lo-0..l.6. 
- Vcte.ne.Jc. el pJc.oc.uo de. .e.a. tube.11..c.uio-0-l.6. 
- P11..e.ve.n-Úl. la. pJz.Opagac...lón de. la .tubeJLC.ulo-0..l.6. 
- Plleve.n-út la& c.ompl-lc.ac..lone.6 y -0e.c.ue1M. 
- P11..e.ve.nÁA una. ,Lnc.a.pac~da.d pJr.Olonga.da.. (756) 

ACTIVIVAVES. 

PaJta. el c.umpUm.le.n:to de .e.o.6 ob j e.t).1.10-0 pJc.e.c.e.de.ntu -
.6 e c.ue.nta. c.on lo1; t:i-lgu-len:teh pJWc.e.clúnle.nto.6: 1de.n.tl6ic.ac.l6n "". 
de :to.óedoll..eA, utucüo ba.c.te.nlol6g-lc.o (m,i.c.Jz.O.óc.op..{a y c.uUi.vo), 
Jz.a.cli.olog,f,a,, pJr.Ueba :tubeJtc.uL&Li.c.a, tJc.a..t.am,¿en;to mécUc.o y eA:tu.-
d-lo de. c.on.ta.c.to.&. 

-!756} I.M.s.s. óp.c.lt. pp.8-9 
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e).- 1VENT1F1CAC10N VEL TOSEVOR. 

La. ..lde.n.:tlfi..lca.u6n de. :to.6e.doJr..eA 1.ie. Jtealiza. e.n 601Una 
pe.Jrmane.nte. e.n.:t.Jte .f..o.6 c.oMuUa.ntu vióe.Jrmo.6 que. c.onc.wvr..e.n a -
la.6 urúdadu de. .6alud, ya .6e.a po!t pJúme.lta. vez o .6u.b.6e.cu.enteA, 
1.ie. lle.va a. cabo pon el peMonal de. .6CLf..ud (mé.d..leo,. e.n6eJcmeJLM, 
a.uxilialteA de. e.nfieJcmVúa, auxillaJteti de c.omu.ru'.dad y .tJw..baja.do 
nu .6oc...lalu), y c.on-0-l6.te. e.n bt..te.JtJr.ogaJL -0-l6temáüc.ame.nte. 1:,0--:: 
bite. lilntomM JtUpJAa:tolÚo.6 (.to.6 y e.xpe.c.to1tac...l611l .6-ln conJ.,-lde.
Jtall. el :Uempo de. e.vo-tuc...l6n del -0lntoma; a lo.6 c.on-0u..e.ta.ntu -
que ac.u.den poJt c.ualqu..le.Jr.. mo:Uvo a l.a.6 un-ldadcu, de. .6alud o lo.J.i 
pe.!t.6onM e.ntJte.v-l.6tadM dwrante. la. v-l-6..lta domlc.il..i.M-la; ne.e.o .... 
le.c.:to.Jt :tJr.eA muu.tJz.a,6 de. e.xpe.c..toMc...l6n de. .f..o.6 -0intomá.:Uc.01:, Jteti 
p.útatoJt..lo.6 y e.nv.la1t .f.M rnue.6.tJl.a,6 a. lo;., labonato!t.lo.6 ·qu.e. 1te.a1I. 
za.n lM bac..llo-Oc.op.úui. -

Exl6.te.n do.6 c.oncüc.J..onu que. 6avane.c.e.n la ..lde.n:U0,ic.a 
c...l6n de. la-0 -OlntomM y el d-la.gn6-0:Uc.o de. la-0 c.Mo.6 y .6on: -
- Con.cie..nc1a del pac..le.nte. c.on :t.o.6 y e.xpe..c..toJtac...l6n e.amo -0lnto

mM de. en 6 eJime.dad. 
- Mo.tlvac...l6n paM que. el pac...le.nte. c.orv~ulte. el .6e.Jtv-lc...lo de. -Oc

lu.d e.amo -0oluc..l6n palul .6u p!toblerna.. (157) 

d).- ESTUDIO BACTER10LOGICO. 

El elltu.d..lo bac..te.Jt..loR..6g-lc.o de. la e.xpe.c.toJtac.16n u e.l 
ún-lc.o p1toc.e.d.lmle.nto pall.a enc.onbr.aJL lo;., c.Mo.6 ..ln.6e.c.tantu. La. 
baUR.o.&c.op.la CÜ!te.c.ta .6 e Jr..e.aUza e.nbr.e. mu.u.tltM de. e.xpe.c.to1ta.-
u6n, c.on la. pJúmeJta. -Oe de.J,c.u.bll.e. el. 85% de. lo-O C.M0!:, 1 c.on la 
.&e.gu.n.da 1.ie. Ue.ga al 95% y eon la .te/Le.e.Ita -0e. d..la.gno.&.tlc.a el --
100% de. .C.01:> e.n6ellmo.6. El c.u.e.:Uvo de. .e.a e.xpe.c..to1ta.c..l6n aüuona 
u.n 15% m~ de. c.M 01.i e.nt.Jr..e. f.o.6 -0.lntomW c.0-0 pe.Ml6.te.nterne.nt.e. -
ne.ga.:Uvol.i a.e. examen d..lJte.c.:to. 

La ba.cllo.6 c.op.ía. CÜJl.e.cf.:,a. eA.tá. bid-le.a.da en la..6 !Ji- -
gu.le.nteA wc.un-0ta.nc..la6: 
- En .todo!.> R..o.6 to.6 e.doJz.e& • 
- En .toi:, .6 u. j e..to-0 que. c.lütlc.a y 1ta.d..lol6 g .le.ame.rite. .6 e. /:, OJ.> pe.e.ha -

.e.a. tu.be.Jtc.u.R..o.&-l-6. 
- En et c.on:tlz.o.e. del t!La.tami.e.nto an:tltu.be.1tc.uR..0-00. 

(7571 S.S.A. 1~~6~c.ac..i.6n de. lo-0edoJr..eA 1J ~gn61:,.tl~o de. e.a 
1.io-0. PP· -



1o1 

Rec.ome.ndac..ioneA: 

A 6-ln de e.vUM que .6 e. -lnci.u.ya u.na c.ant.i.dad e.xc.eA-l
va de -&o.U.va., .6e. o!Ue.n-ta1tá al pac.le.n:te pa!La que e.ole.e.te. la -
mu.eA.tlta deJi pu.ú de un a.c.c.eA o de. :t.o.6, lo que. a.wne.n.ta .tcu, p0.6-l-
bWda.de..6 de qtte. el exudado p1tove.nga de. lo-0 b1tonqu..lo.6. -

Iden:tlfi,lc.o.Jr. .e.a mue.-6.:tr..a. adh-úu:e.ndo al fi!ta.6c.o una e.:tl 
que.ta. e.n .ta que. .6 e ano.tan el nomb1te. c.omple:t.o del pa.c..ie.nte., .6Ü 
númeJw de. 1teg-l.6:0to, fie.cha. fJ da.:to.6 de. la unlda.d. 

Lo.6 fi1ta.6c.o.6 que. c.on.tengan e.xpe.c..totta.el6n, de.be.1tán e.e. 
MOJl..6 e heJrmUlc.ame.n:t.e. e. -ln.tltoduc..iM e. e.n una bol.6a de. ptMtic.o 
y ú.ta e.n u.na e.a.ja. de. c.aJL.t6n, e.n .ta qu.e. t:.e.. ano.ta.Jtán lo.ti dato.6 
de. -lde.nUMc.acl6n del Jtem-lte.n.te.. y de...t df'.ÁtinatoJúo. Se. .te.ndttá. 
c.tddada de. .Wclu.)A .e.a fioJtma de. .60Uw11..d de. bawo.6c.op1.a, al 
i.a.bolta..t.o!Úo del examen c.o!Ute..6pondle.n:te... 

El e.nv,[o de.be. hac.eJU,e.. de. -lY1YY1e.CÜ.ato al labo1tato!t-lo -
de 1te.6eJz.e.nc...ta, pMa. M e.gUJtM que. la. mu.u.tll.a. .6 e.a ex.ami.nada den 
tJ¡.o de. lo.6 une.o ptUmell.0.6 d(_a,,s de. ob.te.n-lda.. -

Cuando el e.x.ame.n no pu.e.da 1te..a.Uza!t6 e de.n.ttto de. e.-6.te.. 
pell.-lodo, de.beJt.á. man:t.e.nwe.te. en 1te.filt.lgeJr.ac.-lc5n. 

r nfioltme. de. lte..6uLta.do.6: 

El 1tuu1.ta.do de.. la bawMc.opl.a ,,se btfio1tma. e.amo ne
gativa c.uando no t:.e.. e.nc.ue.ntll.an. bae.lto-0 dudo alc.ohot 1tu-l.6.te.n 
.te.6 ( NSBAAR) y po-Oilivo e.u.ando .6 e. e.nc.ue.ntlta.n má..6 de. c.uatlz.o --= 
BAAR e..n 100 c.amp0.6 ob-0 eJr.va.do.6. El labotta..t.ouo de.be. ,lnfiotona!t -
de. .lnme.cüa:to a .e.a. wúda.d de. t:.alu.d el. Jte.hcd.ta.do de.. la bae.lt0-0-
c.op.[a.. 

El c.uWvo u:t4. .útd.lc.ado e..n la.6 .6-lgtde.n:t.eA Ultc.un.6-
.ta.nc..la.6 : 
- En lo.6 -001.>pe.c.ho-00.6 ·de. :tubell.c.ulo-0-ló puimona.JL c.on do-0 -OeltÁ..e...6 

( 6 e.xrune.nu) de. baUla.6c.op(a dlJr.ec.t..a ne.ga.tlva. 
- En lo-0 .60.6pe.cho.6o.6 de. tu.be..1tc.ulo-0,l.6 e..x.:tJr.a.pulmonM. 
- PaJr.a. tiplfi-lea.Jr.. lo.6 tnlcJt.obac..te.túM. 
- PaJc.a. c.onoc.e..Jt .e.a dtr..ogo.6e.ni>.lbllldad del bae.lto. 
- Con 6,ln.u de. ,lnve.&tiga.cú1n e.pi.demlol6g,í_c.a.. 
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La Jr.ec.olec.c.h5n del c.ui.:tlvo debe hac.we en el. la.bo
JtD.toJLio polt peJL& onal c.a.pac..ltado exc.l.u4.lvamente en el..to. 

1n6o1Une de. 11.uu.U.ad.o.ti. 

El eui..:ti..vo .tie -ln6ollma e.orno nega.tivo cu.ando no .6e -
de6a.M.oR.i..CVLon c.olan,,úu,, pa.6.ltiva c.uando .6.l .tie ob.6eJtvaJton y -
c.ontamlnado. (1581 

RAVTOLOGTA. 

Veóe abandonaJU,e .ea. de..:tec.u6n .ln<ÜJ:iC.JWnlnada de. c.a.
.tio.6 de. .tubeJr.c.ulo.ti~ polt ltaliiofiotogll.afi.ía, pue6 toda imagen de
be tene.Jr. c.omp!l.oba.c..l6n ba.c.geJúol6g.lc.a; a.deJ'Yláó Ue.n.e. obr.o.6 .ln- -
c.onve.nie.ntu e.orno .6on: .6U e.o.ti.to muy ele.va.do, e.n. 11.elac.-lón c.on 
el bajo númeJr.o de. c.Mo.& de..6c.ub,f,VLto.&, nec.u.lda.d de peJL6onal -
mé<Ü.c.o y .:t~c.vtic.o e..6pe.c..iaLlzado y 11.e..6.tJU.ng.lda movllldad de lo.& 
eq~po.6 que i.mp.lde una c.obeJt.tu.Jt.a. ade.c.uada. (759) 

e) PRUEBA TUBERCULTNTCA. 

Ve ¡),f,n.lc..i6 n_. 

E.ti una p!r.ueba de. de..:te.C'.c..l6n y me.d.lc.l6n de la h.lpeJr.-
-0 e.ri,.~,f,bili.dad .:t.Mcüa..; .tie. c.onó.ldeJr.a. e..6peúó.lc.a. en pe.11..6on.ctó que 
han u:tada e.n c.on.:ta.c.to c.on el bacllo .tubeJr.c.ulo.60 o han 1tec..lb.l 
do 11ac.unac.l6 n e.a n B. e. G. La 1e.ea.c.c..l6 n tu.be.Jr.c.u..lúúc.a .6 e ha.e. e e=
v ,{,dente c.ua:tlta a oc.ha .6 emana..6 du pué& de la .ln{Je.c.c..l6n mbeJr.c.u 
lo.tia. (160) -

P1toduc.:to. 

Se u:tíliza. el detúvado pllo:tuc.o pu.til6-lc.a.do (PPV} RT 
23 ad.le.lona.do c.on Twee.n. 80, Jr.ec.oYL6.tltul.do pote. el 111.6.ti.:tu..to Na. 
c..<.ona.l de H.lg.le.ne de R..a. Sec.1e.e.t:a.tú.a de Sai.ublUda.d y A.61Ate.nc.iA. 
u:t(liza.ndo una e.epa. ma.cúr.e. del Tn.6,tf;tuto Se.Jr.olc5g-lc.o de Cope.nha 
gu.e. V-lnama.Jtc.a. Et PPV .tie. ob:tle.ne del. me.d.lo de c.ul.:tlvo .ti-ln.:t.UX 
e.o de. myc.obaete1úwn tu.beJr.c.ulo.61A du:tJr.u.,(.do polt c.alolL y eLún.(7: 
na.do polL 6iltJr.a.c..l6n. Se. pllUettta. en {J1La..6c.o.6 de. c.oloJt dmba.Jt --

(T58 I s.s.A, P1e.og1e.ama. Nac.-lona:l ••• 1983. pp. 19-21 
(159) Ib.ldem., p.21 
(160) S.S.A. PILogJt.ama. Nac.lonai. ••• 1981. p. 13 
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qu..e cont.lenen 1 ml. , con 1 O do.&,()., e.ad.a u.no. 

·paJta. 6-lne..ó del pnogJLama. nac..lonal c.oiitJia la. .tubeJLCU
loi,JA .& e utilizan do¿,.l6 c.on 2 UT ( wúdade.6) e.o.da uno. (161) 

r nd.lc.a.c..loneA • 

La. pll.U.e.ba tubeJtc.uUn.lc.a .6 e. u:t<Uza. en utu.cllo.& ep.l
demlol6g.lc.o.6 pall.a c.onoc~Jl. la pnevalenc.-la e inude.nc,la de .e.a. -
-lnóec.c.l6n e.n .e.a. pobla.c.l6n y vai.olWJL, a. :tJta.vú de. llu. tendencia, 
.f..o.6 c.ambio.6 otúgbiado.6 pon lM a.c.Uv.ú:ladu de lo-6 ptLogJLama& -
de c.oniJl.ol de. la tu.beAc.u.lo.6,¿¿,. Se u..tlllza. ;t.mnb.l~n en el eA:f.J.l.

dio de contac.to-6 y e.orno e.leme.rito a.uwJ..cJJL e.n e.l utu.dio c.lC.U: 
e.o de. la enfieJunedad. (1621 -

Ctúda.do.ti pa.M el manejo y c.o>UieAva.uó'n. 

- Ve.be. ma.nte.neMe. e.n 1te.6/ÚgeJta.c.l6n de. 4 a 8 g!ta.do-0 c.e.ntlg1ta.-
do.6. 

- Ve.be. plLote.geJUe. de. la luz cUAe.c;ta fJ <ÜfiU.6a.. 
- Ab.leJL:to el. fiJLMc.o, .t,u. dwr.a.bilida.d u de. 7 d1.a6 (no polL .ln--

acti..vida.d .6.lno pon plLo ba.ble. c.onta.m.lna.c.ú1n) • ( 16 3) 

ContJz.a),nclé.c.a.uonu. 

N.lnguna. (16 41 

Vo.&.l-6, v-la. y .6-ltlo de. ap.Uc.a.c.i6n. 

Se.JU! una do.61A de O .1 me.. eqcúval..ente a 2 U. T.¡ v-t:a. 
de. apllc.aclQn inbta.délcmlc.a en la c.aJLa a.nt.e.1ri.01L del. a.n:tebJLa.Zo 
q«.leNlo • ( 16 5 } 

MateJti.al y e.qu.lpo. 

Una c.haJwla de mayo con e.ampo de papel c.on:te.nle.ndo: 
- leJcÁJ'l.gaJ.i u:t.€.Júf!.eA de. :tubeAc.ulbia. 
- Aguja.& hlpod{Jwilc.a.6 de. n.<1Jne.JL04 25, 26 o 27. 

(7 61) 7 6.idem. 
(1621 16.idem. 
{763) s.s.A. Manual de. t~c.rúc.a.& y ... p. 117 
(1641 y (165l""'1bldem. pp. 117-118. 
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- Rec..lyJ-lente. c.orr. toJz.unda.& hwnedecida.6 e.n ai.c.ohol. 
- P.lnza de Kelly o Pean e.n c.a!LteJta. de. papel. e.6.télt.ll. 
- Cono rutWl.. 
- Rec..lp-lettte. c.an ga.&a al 6ondo y a.gua jabono.6a paJLa. a.guja.6 y 

jvúng<U .6U.Cia6. 
- Bol6a de. de..ó e.c.ho.6. 
- Toa.UtU duec.hable..6. 
- Jab6n de. pa,&:tlle.a. 
- The.Jlmo c.an h.lelo y p1taduc.ta b-lol6g-lc.a. 
- Hoja.6 de 1te.g.l6.t40 y c.omp1toba.nte..6 de. vac.una.cl6n. 
- BoUgll.a.óa y .6 e.U.o de. la i.n6Utu.c1.c5n. ( 166} 

T~c.nlc.a. 

- Ide.nt-lfiique. a la peJL6ona poll. .6u nambn~. 
- Re.v.l6 e.. la 011.de.n mé.d-lc.a. 
- Expllque. a .ta peJL-Oona. o t)aml.lúvz. la que. .6e. le. va a ha.c.e.IL. 
- Lá.veA e. lM mcow.6 • 
- Ide.nti.J.lque. el b.lo.e6glc.o tomando e.n c.ue.n:ta. la ne.e.ha. de. c.adu 

uda.d. -
- Ag.tte. el. t)na6c.o e.nl!tg.lc.ame.n.te., antu de. la e.~c.c..l6n del -

PPD pM.a. evi.J:.aJL la adhui6n del pnoducto a. .6U.6 pa!Le.du. 
- Con la. pinza au.xll-la.JL tome. una tonunda. hume.deuda e.n ale.o-

ha.e. y l.lmpie el t)ll.Mc.o. 
- Ve.po-0,(;te. la tonunda .6 uc.ia en la bol6a. de. du e.c.ho.6. 
- Con lo. ll-leJVta. nWite .ta tapa ceritlr.al. del. t)ll.<Uc.o, bitJtaduzc.a 

aguja p.ltato y pnottja.to c.on e.ano e..6t~. 
- CaJLgue. la jeltinga c.on O. 1 mt. 
- Cambie. c.on la pinza au'XÁiÁ.alt la. aguja No. 25, 26 o 27. 
- \ExpU.Ue. el. ai.Jr.e. c.lÚdando que. el Uqu.Ldo no -0alga del b.l6el 

de. la aguja. Coloque. el pJtote.c.tott de. úta. 
-; T ame. en el pu..tgaJL y de.da me.d-lo de. la mano deJte.c.ha. la pbtza. 

y c.an úta la to1tu.nda alcoholada. 
- Lúnpie. la 1te.g.lc5n c.an mov.lmlen.to.6 de. aJl/L.lba hac..la. abaja, c.ui 

dando de. no pa.óCVL la toJU.Lnda poll. la paJl.te. Llmpia.. -
- Gilc.e. la p-lnza. ha.e-i.a a6ue.1ta. -0ob1te. el de.do medio. 
- Tome. fu j e!Únga e.o n la maJto deJLe.c.ha y 1te:túte. e.l pll.o:te.c.tolt -

de. la aguja. 
- Re..ó.ti!Le. la pi.el. c.on la mano .f.zqu.leJLda y c.on la ot4a. e.aloque. 

la jetúnga tange.nc.iaetne.rzte. a fu piel. · ~ 
- In:tJtoduzc.a la aguja c.on el. b.<Ael ha.e.la a1lJUba. 

(T6 6 l 7 6Zdem. , pp. 11 7 -118 • 
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- f nt.Jr.oduzc.a lentamente. el biol6g,lc.o el c.ua.l de.be. nOJz.mall. una 
pcfpula. páUda. 

- Ret.,{)z.e. la aguja Jr.U.tútando la p,lel. paM. peJtdeJr. la fuz del. -
ou6-luo. La ,lnye.c.uóvt no de.be. c.a.uóaJL pVL6oJr.ac16n de fu - -
piel. n,l .6 aUda de. Uqu.ldo. 

- Vepo-0-lte. la .toJtUnda .tiuc.ia. e.n la bolóa de. due.c.ho-0 y .ea p-iJ:l
za e.n la c.aJLteJUi de. papel. 

- Lave. a. c.hoMo de. a.gua la. jeJlÁ.nga y aguja., -0e.pMe. el lmbolo 
del c.ueJr.po de. ta jvúnga y de.p0-0Ue!o.6 e.n to.6 Jr.e.cipie.n.tu -
c.on. a.gua. c..oMeA poruüe.ntv.i • 

- In.60llme. ai. 6amlllM lo-0 ciúda.do.6 n.e.c.v.illio.6. 
- Haga J!.a;., ano.ta.c1011v.i e.n. 6oJtma. c.Oll!r.eA poncüe.n.te... (16 7) 

Le.c.tuJr.a. e. hLtVLpJr.e..tael6n, 

La le..CÁJlJUL de. la pJr.Ue.ba .6 e ttea.Uza a .llt6 7 2 ho'1.a6 -
de la apUc..a.el6n, c..uando hay tte.ac..el6n -&e. ob-0vwa e.Jú.tema c.on 
una zona. de. in.dutr.a.c.i6n; la .úidwtael6n. de.be. de. me.cUMe. e.n -0e.n
:U,do .tJr.an-OveMai. y longi.tucüna1 al. e..j e, del an..te.bMzo, fu le.c.
tutta. de.be, ha.c..eJr..& e.n mllúnetJw-0 y e.v-lta!t .f..01:, in¡)o1U11e.-0 de. pJr.u.e.
ba "po-&iliva." o "ne.ga;Uva". 

Se, c..on.-Oi.detr.a.n. e.amo u pe.c.16.lc.a;., lM pJr.u<lbM de, -Lndu
h.IJ..c..l6n de. 1 O mm. o mM, e. .lneApe.ú6.lc.aó aqur.1la..6 c.on me.cildaA 
.ln6Vtio1te.-0. A la;., peJWonM c.on Jte.ac.c..lonv.i mayoJteA de. 19 1m1. -
.6 e. le.-0 de.nomina. h.lpeJtJte.ac:toJta.6 ¡ la.6 .ln.dUJLauone.-0 que, mlde.n de. 
5 a 9 mm. c.oMe.-Opotide.n hab.ltucú'.m_e.n.te, a .ln6e.c.uonu po!L otfta6 
mlc.oba.c..te.JÚall. Vllia..6 c.Ur.c.u.n.-0.ta.nuaA hac..e.n que. la 1Le.ac.el6n .tu 
bvic.ulhúc..a -0e. 1te.v.le.Jr.ta: la a.c.fmln,U.tJi.ac.lón de. c.61t:tlc.ov.ite..Jc.o,{:: 
du, lo-0 p!Loc.e..6 o.6 6e.bJU1.e.-0 y la-O e.n6eJzme.dadu vúc.a.leA e.amo el. 
l>Ma.mpú5n¡ el. e.mba!W.zo pile.de. dl6mlntvl!r. e.e tamaño de la tte.a.c.-
clón¡ .la dunutlúcl6n avanzada y lo.6 ptwc.e.-00-0 c.aqu.e.c...t.lzan.teA 
pu.e.den tambi~n motivCVt la ne.gati.v.lzacl6n. · (168) 

Re.c.omendaelonu. 

- Indlqu.e. a la pe.!t.6ona o 6amlUM que. debe p1teAen;tM4e pa.M. · -
.&u le.c..tUJW. a l.a.6 72 holtM. 

- RepoJite. el JteAILUado al. m~d.lc.o, pah.fJ.. que. -lndlque lo.A me.d.J..--

( 167) s.s.A. Manüal·ae. 7~cn,ica6 y ••• pp. 119-120. s.s.A. P1to
g1t,a.ma Na.CA.anal ••• 1981. pp--;--r3°-14. 
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• 
dcu, a -O e.9 u.lit. 

- No a.pUc.a.Jt ningún me.cüc.amen:to -0ob.1r.e .ta indwr.acl6n. ( 169} 

MecU.da.-0 de c.on.bwl y .6 e.gwu:da.d de lo-0 bioldgic.0-0. 

Ma.n.te.ne.Jr. lo-0 biol6gi..c.o-0 a tempeJta.tu.ltcu, de 4 a 8 - -
g1CA.do-0 c.e.nt.C.91r.a.do-0, 

Va.Jr. p!úotúda.d de -0allda. a. lo.& que. után p1t..6x.imotJ a 
c.aduc.a.Jr.. 

PJr.atege.Jr.la-0 c.on papel. alumlnla ( pa.M. e.vil.a.Ir. que. .ta 
luz dlóu..6a o CÜ//..ecta. in6luya en -Ou e.óec.Uvldad.) 

Todo-O la-0 biol6gic.a-O deben c.on-0e.1t..vM -Ou ma.Jtbete. o!t..l 
ginai.. 

Una vez c.a.du.c.ado el biol6gic.a de.be.Ad. de1.i ec.haJl.ó e., to 
mando en c.ue.n:ta. lati mecüda-0 a.drnlni.6.tJr.a,Uva.-0 pa.tr.a. .&u e1Alnúta-::
el6n. 

1 na.c.tivM lo!.> Jt..Uiduo.6 de. biol6gic.o en .ta .&iguiente. 
óotcma: en un ó1t..a.-Oc.o de. c.Jr.l-Otal de.po.t>ilo lo-0 1.>ob1CA.n.te1.i y po-0:te. 
JÚorone.nte. int!t..odázc.alo dutapado al a.u.toe.lave, dwta.nte. 15 ml::
nu.to-0 paJr.a. !.>u inac.Uvac.i6n. 

Todo enva-Oe. que. .6UÓILa de..-teJúotr..o de.be due.c.haMe., ya 
que. lct6 c.oncüc.lonu de. he.tcme.t.Umo -0on .lndi-0 pe.n-0ablu pcvz.a. c.on 
-Oe.Jt..vaJr. la c.aUdad del ptr..oduc.:to. ( 170) -

6} .- TRATAMIENTO MEVTCO. 

Va.to-0 hl-Ot6.1Úc.o-0. 

En la evolu.c.i6n del :t:Jtatamie.n.to de. .ta tubeJr.c.ulotJi& 
-0e han -0u.c.e.cllda, dude. Jr.e.c.omendac.ionu un tan.to e.mplJvlc.a& ha.-0 
ta lo-O óáJcmac.0-0 qu.únloteJrfipic.0-0 1t..e.c.iente.-0, que han mocü6icaáci 
el plWnd-0.t.ic.o de.\ la. e.nóe.Jr.medad e.n 6oJuna. tr..adic.ai., en gtr..o.da tal, 
que R..0-0 ha-0pilai.u de. neu.molog.la. -Oon .tlutn-0 6otcma.do-0 gJr.a.du.alme.n 
te. en c.ent//..0-0 de ate.nc.i6n de. en6eJune.dadu de. :t.dtr..ax. en ge.ne.Jttir 

{769) §.S.A. Manual de. i~c.ruc.a-0 y ••• p. 122. 
(170 J 1 b.ldem. 
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y ¿,e CJLe.an, dentJr.o de. la.6 ho.&pU:a1u geneJtaleA, .&e.c.c.lanu de 
CÁJULg.l.a. de. .td1ta.x., a.ne.xc.6 pa!ta. c.Mo.6 upec.lalu y ~eJtv.lc.i..o.6 de 
c.an-0ul.ta e~teJtna plVLa. el c.on:tJr.al de. lo.6 c.al.lo.6 ambula,t.aJÚo.6. 

En un P.fl.ln.clp.lo y dWta.nt.e. mue.ha tiempo, .6 e 1te.c.amen- · 
daJt.on lo.6 Vuttamle.nto.6 polL me.cllo.6 61Ai.c.o-O, donde .6 e. wubu.-C.a 
impoJL.tancla al dúna, el e. j e.Jtclclo, la aL."me.n.tac.i.6n y el .tll.a
:tamlento mldlc.o clle..tWc.o¡ en 1869 .6e. ptc.e.c.on.lz6 el tc.e.pa-00 en 
e.ama, que AndvrL>on de.6e.ndla. haJ.i.t.a. 1937. 

Foll.lan.ln.l demo.6.t6 e.n 1887 que. el Jte.po.6 o de lo.6 pul.
man.u p!topi.ei.aba la c.UJr..a.cl6n, ini.cldndo.6e con ello la e.tapa. -
de la. c.ola.p.&ote..Jtapi.a. ga-Oe.o.6a. y qui/Utttgi.c.a. Tuvo tal auge e.-0te 
plr.oc.e.clémle.nto teJtapé.u.:Uc.o qu.e. de. 1915 a 1945 el 90% de lo.6 en 
6eJuno.6 eJtan tJta.tad0.6 e.n e..6ta fiollma.. -

En 1935 .6e. ne.a.liza. fu p!Ume.tc.a 1te.-0e.c.c.i.6n pui.monatc., -
búclándoJ.>e. el. mltodo qUÁJU1Jlgú.v e.u.ya a.e.en.tu.a.do auge di.6 lu-
gM a la 6M1Yt1a.c.i..6n de.. ho-0pUa.tv.:, ne.wnoló'gi.c.o.6 c.on .6e..c.uonu -
de. c...í.Jtu.g.la muy ..únpolt.ta.n.te..6. A&ualme..nte.. el pltoc.e.cUmi.e.nto qu.i.
IU1Jr.gi.c.o .6 e i.ndlc.a. e.n c.ontad.M c.ompUc.ac.i.one..6 de. la. tubevtc.alo 
.6-i.!.J a.ct-lva. lJ, m<U a..ló ladame..n.te.., e.n la!.> .6 e..c.uel.M de.. lM c.omplZ 
ea.clone.!.> tu.beJtc.ulo.&a.-6. -

Polt lo qu.e. !tupe.e.ta. a la telr.ap~u..ti.c.a. me..cüc.ame.nto-0a., 
.&e empleaJwn la. c.Jti..60.te.tc.api.a. (.6af...eA de. alto), c.alc.i.oteJta.pi.a y 
algu.n0.6 otlto-0, a puatc. que. lo.6 utudlo.6 c.ontltof.a.do.6 no de.mo.&
.tJLa.Jz.on un be.ne.fi,(,uo .ímpolttan.te. paJUt el e.nóeAmo. ( 171 J 

TRATAMIENTO ACTUAL: 

QUIMIOTERAPIA. - Ya no óoJtma.n pa.Jt.te. del :tJta,t,am-le.nto 
de. la tubeJtc.ulo.&-U la-O me.cllda6 .tJr.a.cllc.i..ona.f...e..6 e.orno el 11.e.po-00, -
.6abJLecilimentau6n y .ai.Jte.ad6n. E-0.t.Luilo-0 eóec:tu.a.do-0 en el Ce.n
tJz.o Q.cWnlo:te.Mp-lc.o de. Ma.d/z.d,6 y poJt la Soc.i.e.da.d Ml.cüc.a de. Ne.u
molog.l.a. de Eiicoc.la., demo-0.:tJr.aJz.on qu~ lo-0 pac.-len:tu tJLa.ta.do.& -
¿,,(,n de.jaJt. de. .tJz.abajaJL ob:te.rú.an :tan bue.noti lt.Uiui.:tado-0 e.amo a-
quel.lo¿, que. pe.Jtmane.cúan u.n múu'mo de t/te,6 me..6 el> e.ne.amado.&; am 
bo.6 gltUpo-O .t,,(,gu.i.e.ndo el ml.ómo u que.ma de. tJr.M.atnle.nto de. qu.i.-=
mlotVtap.la. 

Tml z.s.s.s. l .E. op.ca., pp. ss-59. 
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Lo.ti uqu.emM v.lge.ntu u:tlllzan c.omb..tnac..lone..6 de. me.
elle.amento.ti, e.u.ya ve.ntaj a u.t.Júba e.n -0 e.JL e6ect.ivo.6 paJ!a el tJta 
tamlento de la tu.bVU!ulo-Oili pulmonaJL, e.orno de c.u.alqu..le.JL obta
loc.al.lzac..lc5n y e.n .la6 fioJimM ge.ne.Jr..al.lzada.-0. 

Lo-0 me.dlc.amento-0 a,n,tútu.beJLc.ulo-00-0 de.ben admlrú6:tJr.a.Jc. 
-Oe cuocJ.ado-0, pM.a. obt.e.nvc. una ac.c..l6n :teAap~ut.-lc.a má-6 e.6e.m-:: 
va y e.v.lt.M la apM.lc..l6n de '1.u-Ut.e.nc..la del. baW..o. Con la a
dlc..l6n de. uqu.e.mal> búplu -~e. a,lc.anza un 95% a 98% de. c.Wta- -
c..l6n. (172) 

El .tJz.atamle.nto mode.Jr..no de. tu.bVLc.u1.o-0-l6 de.be. '1.eun.lll. 
R.01; -0.lgtLle.nteA 1te.ql.ll6fto¿,: 
- Moc..lM tite-O o má!.i dll.ogai> pMa R.ogll.oJL el. máxhno e.6e.c.:to bac.

t.Vúuda búc..lal que. .bnp.lda la apaJúcJ..6n de. '1.e.-O-l6.te.nua del. 
geJune.n y de.-0 puú, me.clia.n:te. la c.on:tlnuau6n del t.Jc.at.am.i.e.nto, 
alc.anzM R.a e6tVLlllzacJ..6n de. R.ai> R.e6.lonu, pMa obt.e.ne.JL la 
c.wz.ac...l6n. 

- EmpleaJL e.a do-0.l6.lQaci6n adecuada paJLa obte.ne.JL lo.6 e.fie.c.:to-0 -
bac.:te.'1.icida y ut.e.JL.lUzante. e impe.di.'1. .la apa'1..lci6n de. e.6e.c.
to-0 c.olat.e.'1.ale.-O ..tnde.-0 e.ablu • 

- Mante.nVL el t.Jc.at.amle.nto pOll. el tiempo ne.c.e6M.lo pM.a adml-
n,,u :tJr.aJc. el náme.Jr..o de. do .6 ,U ¿, u 6.lc..le.nte6 tJ o bte.nVL lo.6 me.jo - -
'1.e6 '1.uuUado-0 c.on el müumo -Ou6tu'.mle.nto pMa el. e116Q,.WIO. 

- SupVLv.l6 M el t.'1.atamle.nto paM t.e.ne.JL la -0 e.gwudad de. que. - -
lo.& e.nfieJcmoJ.i hrui 1te.c..lb..ldo e.l mtme.'1.o de. do.6-U incüc.adai>, v..l
gltcvr. .ta apa!Úc..l6n de. e.6e.c.t.o.6 .lnde6e.able.-0 y abt.ene.'1. la c.e.JL
t.e.za de. la mdx.<ma u;t,.ii,J,zac..l6n de. lo-0 me.dlc.ame.nto-0. 

- V.úipane.JL de. la o'1.gan.lzacJ..6n tJ c.apacUtau6n ne.c.e.-OM.lM pall.a 
que. de. pll.e.fivc.e.nc..la 1;e. acimln.l6t.Jc.e e.n 6oJima ambulat.oll..la. -OupVL 
vi.A a.da. -

- 06'1.e.c.vz. e.l br.atam.le.n.to e.n :toda u.table.c..lmle.nto de. J.ialu.d, pa 
Ita .e.u que. 1;e. '1.e.qtLlVLe. la dotac..l6n -Ou6-lc..lente de. dll.ogM .( 173T 

MEV1CAC10N. 

Lai> dll.oga.-0 a.n:tltu.be.Jr..c.uloJ.iM c.on-0.tU:.u.yen la ba-&e. de. 
la .tell.ap~u.:t.lc.a., una-& -0011 antib-l61.lc.o.& y ot.Jc.M .&u.b1;tantU.a.6 qu.l. 
mlc.a.6 de .&l.ntu,V.,. La.6 que. u:tlllza el P1togJz.ama Nauonal de -= 
Con.tltol de. la Tu.beJLc.ulo-0,()., J.ion: 1-0an.lac..lda (H), 1U6amp-lcina -

(1121 tbiae.m. PP· s9~6o 
(773) s.s.A. P1tag'1.ama Nac..lonai. ••• 1983, p. 23. 
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(R}, Pbtaz.lYtamlda. (Z l, uttc.ep.tom.lc..i.na. (S), Uambu;tol (El, - -
PJtotionrunlda (P) y Kanamlcuna (KI. Su. a.c.uón .6e ano.ta e.n el -
CJ.l{J..<Ílto nc1meJto 1 4 • 

CUAVRO NUMERO 14 

Lo c.a.U.zau6 n de la po bl.a.uc1 n ba.c.U.aJL, c.aJW..aeJú6tic.a6 de 
mui.tlp.U.c.ac.i6n y ac.u6n de. la;., dJwgM a.rt.tltu.beJtc.uio.6a6. 

Loc.a..llzac..l6n del. Ac.u6n de la Mul:UpUc.ae.ló'n VJz.oga6 lj 

Bac.ao. Maga. del bac..llo gJta.do de 
a.c.e.l6n. 

Ex,tJr.ac.e1uiaJt(.6UpeJt. -Ba.c..te;úc..lda y Máuma H J-+++ 
6-Lc.ie. de. caveJt.na..6-; bac..te.tl.-lo.6 :tó.:tl R +++ 
cu, pac.io e.wac.ei.u- - s ++ e.a. 
Wr.). K ++ 

p ++ 
E ++ 
z + 

1 ritlta.c.el.ulaJt (en E.6.t eJtil¡z.an:te. Lenta z ++++ 

el. mac.h.6 6ag o l . R +++ 
H + 

f 11 el c.M e.um E.6.t eJLlllz ante. Oc.a&.í.onal. R +++ 

En n6dulo.6 6.í.bJz.6.ti Na.e.a s~ pe.ncllda. ... 
c.o.6 o c.ol.c..í.6-lea.da"'i 

TIPOS VE TRATAMIENTO. 

El :tJr.a.ta.mlen.to a.n.tltubeJtc.ui.o.tio .6e cüv.í.de. e.n ptwna.-
/Úo y JLe,tJr.a.tamlento. El buttamle.nto p!Ú.JYlaJÚO ha.bltuahne.nte. de. 
be .6elL .6upe.Jz.v.l6ado y .6óio e.xc.e.pe.lonal.me.n-te. a.U-toadmúuldJr.a.do := 
La .&upe1tvl6.l6n del :tJr.a,tam,len.to eó el ú.U:c.o pJtoc.e.cürn.le.n.to que. 
o 6Jr.e.c.e. c.ompteta .6 egutúda.d ILU pe.e.to a. la :toma. de. me.dlc.ame.ntoh • 

El tr.e..tJz.a:tam.le.nto -0+emp1te. .6 eJtÓ. .6 upeJLv.Uado. 

La p1te&e.n:tau6n, dof.i.l.6 y Jte.a.cuonu advwa.-0 4e. anq
tan en el c.uadJto No. 15. 



CUAVRO NUMERO 15 

VJz.ogct6 an.tltu.be.JLc.u.lo.&ct6. 
PJz.eAe.ntac..l6n, do.6-l& tJ Jz.eac.c..lonu adve.!L.6a.ti. 

VMga. , 

.& o ruau a. 
(H) 

Ri.6amp-lc..lna 
(RJ 

a. 

P Je.e& e.nta.&6 n 

rng. 

p<'J. mg. 
J<Vr..a.be 100 
mg.po!t me.. 
Comp.500 mg. 

Comp.250 mg. 
anam<.c...LJ'l.a e.o • p. 

(K} +,+-+ 1 9"-· 
. t 0-0 o e& ve.e.u pote. .&emana • 

N,lñ.o.6 
poll. 
Kg. de. 
pv.io • 

mg. 
10-20 
mg. 

mg • 

Vo-0.Ll di.o.JUa 

Adu.Uo4 

Vi.JvUo Inte/lml 
.tuite.+ 

mg. 
600 

mg. 600 mg. 

gil.. 2. 5 gJz.. 

mg. mg. 
1 glt. 1 gJr.. 

. t+ En en6e.Jrmo.6 de. rnena.6 de 50 Kg. en do1;.lh rllo.JWJ.. 

R e.ac.c..lo ne.& 
a.dve.Ma& 

má6 
6Jz.e.c.u.e. n.tu 

e.a. 

Hep~ 
H,lpe.Me.Yll:i{b.lti.dad 

a a 
Hepai;i.;t:.,U 

V€Jz:tigo. Ve.1rma.to-0.U. 

eJUlU0>1e.6 e. a. 
v-U.l6n. 

+++ En e.n6vzmo.& ma.yo1tu de 50 año.&, .&e. emplea la mlta.d de. la do-0.iA. 
-

' -
Q 
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TRATAMIENTO PRIMARIO. 

El btat.ami.en:to p!Wna.Júo .6e. admi.JuAVt.a a lo1; 1;.lgule.n 
tu e.n6vuna.6 tube.Jtc.uf.0.60-0: -

- Lo.6 que. nunc.a han. lle.c..lbi.do tJr.a:tamle.nto. . 
- Lo.6 que han /lec.al.do de. un :tJc.a1:o.mle.nto pJUmaJúo. 
- Lo.6 qu~ han abandonado el :tJc.a1:o.mlerit:o pJUmaJL.lo de. mane.Ita 

.[Jur_eguialr. y pllcv.ie.nta.n bac.11.o.6c.opía po1;,{,tlva. 

E.6:ta.J.i :t.tc.u úUúnrv., ea.tegoua.6 de e.n6eJtmob de.ben -
lle.clbbt. .6i.emplle. :Outtamle.nto .6upe.llvl6ado. 

El .tJuLtamle.nto ptWrillio pu e.de. .6 e.ll de c.oJt:ta da1t.a- - -
u6n. o e;.,.tánda.11., e.e p!Ume.llo e.-5 el má-6 !te.c.ome.ndable.. 

TRATAMIENTO PRIMARIO 
VE CORTA VURACION SUPERVISAVO. 

H~ta. .6,lete. muu de du.Jtau6n 
Admln-l6.tlt.a.c.,l6n wia toma. 

H 
R 
s 
z 

FM e i..nte.~i.va.: 60 dOJ.i.l/, 
ella.JU.o de. lunu a. .6ába
do, hM.ta bt..u mu u. 

300 mg. 
600 mg. 

1 gJt. 
2 gJt. 

FMe. de .60.6:tl.n: 30 do.61.A 
Inte.Jtmlte.Jtte. do.6 ve.e.e& 
poll .6e.ma.na ha.J.it.a c.ua-
:bto ml!Á u. 

800 mg. 
600 mg. 

Cuando poJt Wc.Wt6.tanuM ex.e.e.pe.lo na.le& no .6 e.a po- -
.6ible. aclmi.n.ubuVi. e1. :tJLa.tamlento de. c.altta. dWLach1n 1;e. <Ll6pone. 
de. la1:J .6-lgcde.ntu a.Ltvz.nati.va&: · 



TRATAMIENTO PRIMARIO ESTANVAR 
SUPERVISAVO. 

Voee rnuu de dwz.a.c.-lc1n 
Admltú&bw..uc1 n en una .torna. 
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Me.cüc.arne.nto.& Fct6 e. hi.te.tt.61,va: 60 do.&,()., FaA e de .&0.6.tw: 90 do.&i,-6 

H 
s 
E 

dúvúo, 2 rnuu bLte.Jt.mltent.e, d0.6 ve.e.e.& 
po 1t .6 emana, cllez mu u . 

300 rng. 
1 gff .• 

200 rng. 

TRATAMIENTO PRIMARIO 
ESTANVAR AUTOAVMINTSTRAVO. 

800 rng. 
1 gil. 

Voc.e rnuu de. dWz.au6n. 
AdmlnJ.J.,.tJz.ac),6n en una .toma. 

MecUc.arne.n.to.& Fct6 e ,ln.te.n.6-lva.: 60 Vo.&M Fa.& e. de. .&o.&.tén: 300 do.61,.6 

H 
E 
s 

cUaJL,{,o, do1,, mu u dúvúo, clle.z mu u 

300 mg. 
1 200 mg. 

1 gil.. 

RETRATAMTENTO. 

300 mg. 
200 mg. 

El Jz.etJciU:.arn,le.nto .6 e. aclmln,,U.tJc.a. a lo.6 e.n6e.Jlmo.6 que. -
peJL6,l.6.te.n c.on ba.CÁ.lo.&ci.op.la po.6li,lva. a. lo.& .6W mue.& de. :tJz.a:ta. 
m.lento pwna.Jz.,lo, Jz.e.g u1.aJr., .6 upeJz.v,l,6 a.da • Ge.nell.aime.n.te. .6 e em- --:
plea.n dll.oga,t, que. no han .6-ldo u:Ullza.da,t, en el br..a:tamle.nta plt.l 
maJLlo.,, -

PaJLa. lo.& e.n6e.Jrmo.6 que. han 6Jz.a.c.ct6ada c.on el .tll.ai.a.--
mle.n.to de. c.oltta dWz.ac),dn .&e. 1te.c.amle.nda. el -Olguiente e..&quema.: 



RETRATAM1ENTO SUPERVISAVO 

Voc.e me.6e..6 de dwr.ac.l6n 
Admúti/.,:tJc.ac.l6n en una. .toma.. 
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Medic.ame..n.to.6 FctMl .ln.ten6.lva.¡ 80 do!d.A Fct6e.. de. .óo.6.t.~n: 120 do;.,i.A 
cila.Jvlo de. fu.nu a. .6 aba. - .ln.teJzmlte.n.te., :tJLu ve.e.u 

E 
p 
z 
K 

do Vr..e.6 mu e..6 • pall. .6 e.mana nueve. mu u . 

1 200 mg. 
750 mg. 

2 gil.. 
1 gil.. 

( I n.tvmú:te.n.te. 3 V/ .6 ) 

2 400 mg. 
750 mg. 
2. 5 gil.. 

PaJW. lo.6 e.nfivurio-0 que. han 6Jz.ac.ct6ado c.on el :tJtata- -
m.len.to pllhna.!Uo u.tdndM ;.,e Jz.e.c.omle.nda el .6.lgule.n.te. uquema.: 

RETRATAMIENTO SUPERVISAVO 

Voc.e.. muM de. du.Jta.u6n. 
Awn<MiAt.Jtac),6n e.n una .toma. 

Me.cli.c.ame.n.to.6 FMe. .ln.te.n6.lva:80 do.6.l.6 Fct6e. de. .6o.6.t~n:120 do.6,lt, 
clúvúo de lu.ne..6 a -Odba- r n.tvmilte.n.te.. ttr.eA ve.c.e..6 

R 
p 
z 

do, ttr.<U> muu. pa!L .óe.mana., nue.ve muu. 

600 mg. 
750 mg. 

2 gil.. 

600 mg. 
750 mg. 

Lo.& <U>quemM de. ttr.a.tanile.n.to p!Uma!Úo .óe.. emplean e.n 
c.ualqu..le.Jt loc.aLlza.c.i.6n de. R..a .tubell.c.ulo.6.l.6. 

En la. embMa.za.da. no debe. emple..a!c.6 e. iA. uttr.e..p.tomoc.l
na. nl R..a lwnamlWia.. 

En el n..lñ.o 4 e. ne.c.omlend.a. e..l u quema. de.. .tfw.-to.mle.n.to 
de. c.ollt.a. duMc.lón, -4Ub!iW.U.ye..ndo R..a u.tll.e.p.tomlc..i.na. poñ el e.:tam 
-6u.to~, a.cfm..lrL.{4.tJta.ndo lo-4 me..cllc.ame.n.ta.6 poñ Kg. de. pe.Ao y poll. -
d.Ca. 
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ll.a.ch5n .6.út mocU6i..c.a.c.-lonu y .6e jUÁ:U6-lc.a .f..o. admln-Ubta.c..l6n de. 
e.,t,teJWi..du al. p!Unclp.lo del br.a:ta.mlen-to. 

En el cWL6o del bl.atamle.nto a.n:tlt.ubvz.c.uio.60, puede 
.6eJL nec.ua.Júo el empleo de. o:tJc.o.6 me.cU..c.amento.6, e.orno a.ri.tlhÁ.6.ta 
m-ini e.o.& , a.ri;Ud.c.i..do.6, a.ntihemltlc.o.6 , v-ltamlna B6, que. pvonlte.n 
cllt,tnúmúr. lo.6 e.6e.e:to.& .ln.dueable& y c.ontlnua.Jt .e.a a.dm-lrú.6Vt.a-
ci6n de la.& dJr.ogM. 

S-l apa.Jte.c.e. v~go debe.IC4 .6u.&pend<VL6e. de.6-lrút.lvamen 
.te .e.a u:tJc.e.p.tomluna; .la.6 molut.la& cllg uUva&, ;_c;twua o ::
.e.u;_o nu cutánea&, .6eJtán motivo de. .&u.&pe.n.&,f_ón .tempo!Utl o de.6,¿ 
ni..tiva. de. .e.a a~:tJz.a.u6n de. R..o.6 me.cUc.ame.nto.6. -

Pa.Jut logJtaJL el tx.lt.o tVtaptut.lc.o en e.R.. .tubvz.c.uio.&o 
cllabtuc.o e..6 i..ndl6 pe.n.&able. e.e. c.vn:tJc.o.e. pVlmane.nte de. la gUc.e.
mla. 

CONTROL VEL TRATAMIENTO 

El c.ontfl.oi clí.n-lc.o del e.n6vzmo de.be Ue.vaJU:ie. a e.abo 
e.a.da mu y cuan.do la e.vofuu6n del .tft.a.t.amle.nto .lo Jr.e.qui..vz.a. -
Comp1r.e.nde. la ve.JU.6J_c.au6n del c.wnp.t.lmJ_e.nto e.n .e.a aclmi..n.l6Vt.a-
uón de. la& dJr.ogM, .ta evofuu6n bactvz.J_oldg,f_c.a., e.e. c.onocl- -
mi.en.to del e..6.tado ge.ne.Jr.al del en6eJLmo y la .toleJr..a.nua a lo.& -
mecüc.ame.nto.6 • 

El c.ottttz.o.e. bacllo.&c.6p,f_c.o de la expe.c..to1r.au6n, tanto 
pa.Jut el .tMtamtento de. c.olr.ta du/c.a.c.h5n, c.omo pa.Jta e.e. utd:nda.11., 
debe. lle.va.Me. a e.abo e.a.da me..6; .f..o..6 po-0i..bllldade& de evofucl6n 
bac..tefti..o.tógi..c.a .6e ano.tan en e.R.. c.uadlto No. 16, e.n 1r.ei.a.u6n c.on 
el c.ump.limle.nto de,t .tll.a.tami..ent.o, la .6 en6i.. blUdad y .ea. . 1Le6i.1>--
;t:enc.,f_a del g€/zme.n. 



CUAVRO NUMERO 16. 

ln:te11..p1teta.C-l6n de .ea. bacúlo.tic.opia dwr.a.nte 
el :tJr.a.;tamlent.o. 

Ba.cúlo-0 e.o p.la Evolu.cl6n 6avo1ta.ble 

Irúci.D.l +++ 

P!W>te!t mu ++ 

Sequndo mu + 

T Vl.C. eJt mM -
Cu.OJl..to mu -
Q.u.iJito mu -
Sedo me.& -
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tvot.u.uón 
du 6avoJta.ble. 

+++ +++ 

+++ +++ 
.. -

+++ ++ 

+++ + 

+++ -

+++ + 

+++ ++ 

Lof.i 1?.-6tableCÁmi.e.nto-0 de -0a1.u.d que. c.uente.n c.on Jta.dlo 
lag.la pue.de.n u:tlllza.Jt ute. Jtec.U!L6o al WuM y te.Jrmlncvz. el :
:tJc.atamlento pall.a valoM.Jr.. la extenf.ii.6n de. la le.&.l6n, el g1t..ado 
de. Jte.-6 tlt.uc.i.6 n y lM -0 ec.u.eJ.M de. la en 6 eJr.me.détd. El e.g Jtu o del 
:tJc.atamlento polt c.UJta.c..l6n .6 e dalt..á al pac.-<.e.nte. que haya c.umpU
do de.b.ldament.e. el .tJLa.:t.arnlento p!WrlM-<.o o el Jtet/ta.tamlento. La 
árúc.a. .lndlc.au6n pcvz.a el 6utwLo -0e'1..á 1teg1t..e.&a.Jt de. .lnme.clútto a 
.ea. un.lda.d de. -0alud f.i.l vuelve a plte.& e.ntalt ta-0 c.on ex.pe.e.to/ta.- -
u6n. (17 4) 

EFECTO TERAPEUTICO Y TOX1C1VAV VE LOS MEV1CN.fENTOS 
ANTITUBERCULOSOS UT1L1ZAVOS: 

1-0on.lac..lda (H): E~ ..Uon.lc.o:túU.1.h-<.c/Jt..azina, un c.om- -
pu.e.&to qu-Oñlc.o -01.ñ.titlzaao en PJta.ga, ya e.n 1912. Sln emba.Jr.go, 
-OU. amv.ldad c.otWt.a el bac.lf.o :tubeJtc.ulo.&o .&e duc.ub!Ll6 -06.to -
en 19 5 2 • Vu de en.to ne.cu ha oc.upado un lu.gaJt entlte lo.& ag entu 
qu.imi..oteJta.p€u.t.lc.oli a.nti.:tubelt..c.Ulo-00-0 ntf6 pode11..o.&o.6. Se. .&abe -
qu.e. .ea. ..Uon.lauda u e.6.lc.az -&6lo c.ontJta. el bac.llo :tubeJtc.u.lo-00, 
no c.ontJta. otJr.o.6 mlc.1t..ob.lo-0. PenU!ta. Jt.dp.ldamen:te en lo-0 :te.ji.do.6 
y lui.oneA y .6u ac;tlvi.dad no lle.&u.Ua .ln6Mda polt el pH me.d.lo. 
Como c.on-0e.c.u.enc.i.a de .6u. potenc..la, :t.ox.lc.idad poc.o 61lec.u.en:te., -
pequeño volumen ![ ba~o recio, la iAon.laclda u el me.dlc.amen
{1741 tbidem., pp. 2 -3 
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.to que. mM .6e. l.Ula en el .tJc.a;tamle.nto de. la tube.Jtcul.a.6l6. La -

..Uonla.clda .6e. .tiwrr.ln..UtJr.a. pOll. v.ia olr.aR... Na .6e. de.be. dM la dJr.o-
9a e.n da¿,ló cilv.úildaA poll.que. .6 e. ·ha c.ompJtobado que. u má6 -<m- -
poM:ante. alc.anza/f. w1 mtfx..ima de. c.onc.e.vitJr..acl6n en el .6u.Vw que 
rna.ntene.1r. un rúvel -i.nh-lblto!U.o c.on.tútu.o. 

El tlempo dwtan..te el cual -0 e man.ti.e.ne. u.n rúvel de -
,.(Aarúac-<.da ade.c.u.ado e.n lo.6 te.jido.6 y en lo.6 6.iJ.J.1.do.6 c.01r.po1r.a-
le.6, depe.nde. .tambitn del .indlc.e. de. -<.na.c:tlvaci6n del pll.odu.c..to. 
La i..6orúac.l..da -Oe me..tabaliza plti.n.c.l..palmen.te medlan.te la. ac.e.U
lau6n, con u.n. btd-<.c.e que. va.JÚa. de u.n -<.nd-<.vidu.a a otna, peno 
que e6 u.table. en el mi-Omo incllvi..du.o. El 1.n.cüc.e. de. in.ac.üva-
cl6n u.U dete/f.mi..n.ado p!U.n.c.lpalme.nte. pon 6ac.ta1r.u ge.n.Wc.o.6. -
(175 J • 

REACCIONES AVVERSAS.- La man..lóe.-Otación. .tóxic.a mlU -
e.amán de. la tell.apia c.on. .Uon.iacida u la n.e.u.ll.opa:Ua. pe.M.6t!U.
c.a, deb.lda a. ta .ln.te.nóeAe.nc.la. de. .ta dll.oga. e.n eJ.. me..tabo.t.umo de. 
la p.úúdox.lna. E.6 má.6 común e.u.ando .ta tube.1t..c.u.la-0l6 -Oe Macia 
con d-<.abe..teA o alc.ohowmo. (7 7 6 l El ptWrieJL .61.n.toma. v.i fu pa.-
nutv.iia, .6 egu..lda. poll. do.f.oll. punzante. y aJtdon e.n .f.0-0 p.lu y - -
luego en. .f.M mano-O. S.-l no -0 e t/f.a.tan lo!:i -0,Cntoma& pue.de.n. agll.a
vaM e. fJ angLL6tlaJL al pa.c.l..e.n..te, la 61Le.c.u.e.11c..la de. la ne.u.ll.Opatla. 
aumenta. c.011. R..a. magn..l.tud de. la do-0i!:i. 

La ne.uJz.o:tox.lc.ldad de. R..a. i!:i on.la.c.lda -0 e. pu.e.de e.vi :tM 
c.on pi!U.douna (vitamina B6l en doJ..h~ má6 bien pe.queñM (6mg.) 
S-i.empll.e. .6e debvúa dM pWdoxin.a en una do.6i!:i ún..lc.a, junto -
C.011. la .l6 01'1.iO..c.lda I e.u.ando uta última .Ó e. acfmln,().,tJta e.n dot,i/:i 
alta.ti, ta.e.u e.amo 14 mg. pon Kg. de. peAo. La p,{)údoxina .:tle.ne. 
.tambitn un e. 6 e.e.to :tvw..p~u.tlc.o .6 o b1r.e. la ne.U/to.to xhudad p!todu.cl 
da palt la l6oniauda. Sin emba.1tgo, .tM do-0.l6 al:taf.i (pa1t ejem:: 
plo 50 mg. e.amo adlilva dla!U.o) , -Oi b.le.n. .6 on e.Mc.ac.e..6, pu.e.den 
ne.t.áluLUzaJc. la ac..t.lv.lda.d bac.tcvúc.l..da de. la .l.6 onla.c.lda. 

O.tito e.6e.c..to t6xic.o de. la i..6oniac.ida, ab.6e.1Lvada p!ÚYI. 
clpaimen..te. e.n la quA.mla:te1r.ap1-a p.ir.e.ve.nti.va, u la he.patiti!:i iñ 
du.c.ida pOll. la dJr.aga. Se. pltv.i enta .6 abite :todo ( 2% 1 e.n lM a.du.l:: 

{175 J X. 1 aman, 1 u.be.ll.ctilo.6M\. Ve:tec.c..l6n. de. c.aA o.6 fJ qLUmlo.te.M 
pia. p. 17 

(176 l S:S.A. No1r.mcu pall.a. el t/f.a.tamlen.to an..t.-Uube.JtC.u.lo.60 de -
co/f..ta. dWr.a..c..lan. p. 4 
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:to.6 mayone.-6 de. 35 aílo-0 1 du.Jum:te.. lo1:, pnogttamaó de. qu.hrúopnofi.l
,e.a'XÁÁ, pe.Ita mu.y MJLa ve.z e.ti la qu.lmlo:teJr.a.p.ia. nollinai de. l0.6 pa 
cle..nteA ;tubetLc.ulo4o.6. ( 7 77} Ap1t0Wriadame.nte. un 10% de.. lo.6 pa-:" 
cien.tu p1te.-0e.n.:ta. ele.vauonu M.lntomátic.a6 de. la;., tluut6amlna-
1:,a e.n lo.6 dM pJvimeJto-O muu y e.n aigu.n.0.6 c.aóo.6 .6e. pue.de. c.om
ptLobM daño he.patoc.efu.e.cvt. (178) Alguno.6 c.Mo.6 han 1tuuLtado -
6atalu. 

e o YI. u C.aó a 6Jte..c.u.e.nc..la, .6 e. pJte.-6 en.tan p6 .lc.o.ó.l-6 :t6 xi.e.a 
y c.onvu.l6.lone..6 e.p.lllp.tlc.M ge..neJWU.zada.6. fat JtaJt.aA oc.Mionu 
.6 e. ha ob1:, e.nvado un .6.útcl!wme. pei.agJto.lde.. ( dvr.ma:tWA , dlaNte..a y 
deme.nua) y -06.lo e.n. lo1:, pac.ie,111.tu c.on .6,(Jtcúwme.. de. deJ.:i11utJú- -
cl6n o mala.b.6oJtc.16n.. PaJte.c.e. que. la v,i,,tam.lna 86 (p.lJtidox..lnal,
u tanto pno 6iláctlc.a e.amo .teJLap~uti.c.a e.n u M e.a;., 0-0 • { 7 79) • 

0.:tlr.aJ.> 1Le..ac.c.ionu adve.Jt6a6 .6on: ma.ni6u.tac.io11u de. -
,.[n,toleJr.anc.ia gMbto.lnte..-0:t,,Lna1 lJ a.Uvzaclonu del 1:,,U.:te.ma .6a11-
gu.lne.o: pM.pU!La, hvnoJUutgJ.aó lJ le..u.cope.ntla; c.u.adJr.o.6 a.lVig.lc.0-0 1 

6ie.b1te.. y d c.Jzma:tU.u, c.on.pflonu'J., o Jz.e.na.l c.011 Wl.enúa, hematwúa y 
album-lnwi,fr. ( 180 l . 

En. laó c.e.pa.6 -0.llvutltu /:, e. pu.e.den. e..nc.onbtaJz. muta.11-
.:tu mode.Mdame.nte Jtu-U:te.ntu a la i.Joni.a.c.ida e.n u.na pJtopoJt-
cl6n de 1: 100 000 bacilo1:,. ( 181) 

Ri6amp.lc.bia (R) : Vude. la .ln.tJtodu.c.cú6n de. ta .l.óonoa 
e.ida, ningún ád'Jimac.o an:tZtu.be.1tc.ulo-00 ha o.,tJc.a,(do :tanto la a- -:
.te.nc16n e.amo ta !r..l6amp.lcln.a. E1:,:te. antlb.l6.t.lc.o .6e.m.l6-i.n..tW.c.o -
u e.6.lc..a.z c.ontJr.a. .f..o.6 bac..llo.6 .tu.be.Jr..c.u.lo.6 01:,, .6 ean o no Jz.Uló:t.e.n 
.tu a otlto1:, me.dlc.ame.rito.6 • Lo.6 e&.:b,1,dlo.6 bt v.lbto e -ln v-lvo, cíe 
mo.&.tJuvwn e.l 6e.e.to bac..tvúc.ida e.x.ce.puon.al de ta !U.t)amp-luna
y 1:,u con.ve.n-le.11cla en el .tJuitamle.n:to. Como .fa.6 d0.6.ló oM.iu n.o 
:tóuc.a6 pJtodu.je.Jr..OYt Wta.6 conce.ntltac.ion.e.ó .6VrÁ..c.a.6 U.naó ue..n ve
ce.& -0upe.Jt.lo1t.u a laA -lnh.lbUoJÚaó in vJ.;t.Jr.o, dude e.l comle.nzo 
de ta tú6amp,{,clna dupetl.t6 e..6pe.Jta.nza6 de que n.o .ódlo a.taCAJÚa 
lo-O oJtga.wmo.6 rnu.i..t,(J¡Au,U.te.n..tv.i, -0mo que peJLm.lti.Júa a.c.o!L:t.M 
i..o.. dutr.a.c,l6 n. del tlta.:tamle..n.:to • 

(1771 K. Toman. Op.Cllt., pp. 114-115 
(1781 S.S~A. Notuna6 ~· •• p. 4 
(1791 K. Toman. Op. ., p. 115 
(18 O l s. s ~A. Norona.& c!Ua.Jta... . p. 5 
(1811 K. Toma.n. Vp. . p.-115. 
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En lM c.epa.-0 .6.ltvutJc.u, 1.>e e.n.c.on:t!W que ta. pJtopolL
c-l6n de mu.tan.tu ll.e..6.lótentu, a la -'t.l6amp-lcúna. Vt..a. c.on.6-ldeJc.a.-
blemente.. .W.6etúo1L a la de. mu.:t.a.n..te.6 Jr.U.ló.te.nte& a la .lóorU.a.cJ.,
da.. En .f.a1:, cepM 1.>i.i.ve&bc.U la pJr.opo![.c,ldn de. mU-ta.n.tUi ll.eA-l.6-
ten.tu a .e.a. 1Ll6ampiclna, e..n con.centJtac..lonu bacte...iúudM .út -
v-l.tll.o 6ue u-tima.da, en pJr.ome..d.la, en 1O:1 O tn.W.on.e.-0 de.. bawo-0 
v-lablUi. Se admúv'..Átll.a poll. vla oJr..a.l. Hay p!r.Ue.ba6 de.. que. la. -
u6amp.lc-lna e6 muy activa. c.on..tll.a la .tube..1t.c.ui.01.>.l6 huma.na, ya -
.6 ea que. .6 e U6 e en. el :tlta;tamle..nto p!U.ma!Llo o e..n ![.e.tfl.atamle.nto, 
clla.JrÁ.íl o -lntvanlte.nte.mente... Cama lo han c.on6..úzma.do utu.cllo.6 -
J[.ec,lente..6, ha. a.b-le..ll..to nue..vM peJL&pectivM a. la qu.<mio.te..1Lap-la. 
de. c.oll.ta. dwta.udn, S.út embMga, la. IL-lóamp-luna n.o 1.>e.. ha c.on-
vVli.i..do en un me..dícame.nta ha.bftu.al, !J..l.>ado u.n.lveMaime.nte., pOll. 
do.6 Jta.zonu p!Llnc.lpale.-0: e...6 c.01.>.to1.>a y puede plLovaeaJr. ll.e..a.c.CÁ.o
n.u adve.Ma6 que. 1Le.qu-le.J[.e..n upe..uai. vigila.ne-la. y c.u..ldado. 

REACCIONES AVVERSAS: Lo-ti pll..lme..1!.a.6 -ln60June..1.> elog-la-
Mn la Jilóamp-lcbta poll. la 6ac.ilida.d con que. 1.>e.. 1.>wní.n-l.6t.Jta.ba y 
.t>u. baja tox.ludad, po!t c.ompa!1.cw.-l6n c.on. a:tAM me.cllc.amen.to.6 !J..l.>a. 
do-0 en lo.6 1z.e.gime.ne..1.> de.. ll.e..6 e..Jr.va. No ob1.>ta.nte.. el aume.nt.M la :
e.xpe.lúe..n.c..la, óu.e..J[.on cada vez má,~ 61te.c.ue.nte..1.> lo.6 -út6omne..6 c.on
:t!tadicto!Llo.6 ace..1t.c.a. de. lo.6 e..6e..cto1.> 1.>e..c.undM-lo.6 de.. la lti6amp-l
c..úta. Mle..ntfl.M alguno.6 a.u.tofl.e...6 no 1te.g.l.6tll.aJr.on n-lngun.a. ll.e..a.c.- -
u6n adveMa 1.>e..J[..la, obc.o.6 ob.6e..JtvMon a ve.cu toxic..ldad gtc.ave.., 
ya 6ue.tc.a que. 1.>e.. admln..lóbr.Ma o no la. 1Ll6amp-lc.-lna c.on -l.6orúau 
da. y/ o e.ta.mbutol, pe..ll.o pwc..lpalme..nte.. e.u.ando .6 e.. .tomaba -lnte..IL:: 
tnlte.nte.me..nte. y e.n do-0-l.6 1.>upe.!Lloll.Ui a 600 mg. 

Se. lúzo u.na c.f.aJz.a. de.-0c.J[..lpu6n de.. lo.6 e..6e..c..to.6 1.>e.c.un
do.Júo.6 de.. la. 1Ll6amplc..ina en un .út6oJrme p1r.ove..n-le.nte.. de. Hong -
Kong, donde 4e 1teaUz6 una .lnve.-0Ugacl6n upec..lal .6ob1r.e. la e..-
6-lc.aUa. y touUdad de eAe p.1todu.cto con pa.c.len.tu, e..n lo.6 eu.a-
lu ya. habla. 61W.c.a.1.>a.do la qu,(.mlo.teJta.p.la. no/U'na..t c.ori me.d.lca.me.n
t:.01.> plL-lma!U.o.& y que. .te.túa.n gl'une.neA 1te..1.>.l.6te.ntu a la i..&orúac.l 
de.. Se.. fúc.úvr.on ob.&e..Jtvac..lonu .&imila.Jtu e..n u.tucllo.t:i .lYLlcla.do"i' 
ante& en Fini.a.n<Ua con pa.ue.nte& ttr.a,t.ado.6 pM..v-lamwte. c.on. dí:
vell.401.> .tlpo.6 de 1teghne.nu ptuinaJL.lo.& y de.. 1tue..1Lva.. T mb.l~n. .&e 
.&e.ñald que. la !U6amp-lc..lna pu.e.de ne.u.butUzM lo-O eóe..c.to-0 de. -
lo.& c.on:t.Jta.c.e.p.tlvo1.> o!tal.e..6. 

En lo que .6e 1te6J.e..1t.e. a. la. 611.e.c.u.e.nc-la. de. lo!> e..6e..c..to.6 
&e.c.u.ndaJúo4 1 ll.eAui;ttJ .&01tpll.endente. qu.e., a d-l6eJr.e.ncJ.,a. de. obc.o.& 
ptLoduc..to.6 .e.a 1Ll6amp.lc...lna. pll.oduc.!a 1teac.c..lone.& adve..IL.6a6 c.on. ma-
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yo.IL 61te.c.uenc..la en lo.6 tteg.fmene..6 ,(,n;teJrmltenteA que e.n lo& cila.
JÚ0.6. Ade.mtU el Júe..6go de lo1.> e6ec..to& ¿,ecundaJÚo.6 aumentaba. -
con6ollirle .6 e aumentaba el .lnteJr.va.lo entlte la.6 a.dmlnl6.tlt..a.c.lonv.i. 
Ml, lo.6 Jte.glmenu de una .toma. -0e.mana.l acaJzJte.a.n wi IÚUgo de 
.toxJ.c.úiad má6 al.to que lo-0 1teglme11e-0 de do.& .toma-O 1.>emana.le-0 -
c.011 fu ml6ma do.61.A; y lo.6 .tJuitamlen.to.& de. una do-01.6 .&e.mana.l -
pJt.Odu.c.J,an meno.6 eóe.c.to.6 .6e.c.u.nda!t.lo.6 -0-l eña.n p1Le.c.eclldo.6 poll. u
na e.:ta.pa ~cial de. d0.6 me-O e.6 c.011 do-01.6 dlo.Júa.6 • Se. han ll.e.gi.6 
:tJc.adü la-0 &.lgMe.ntu 1teac.c.lonu advVL6a.6: -

En lo.6 Jte.g.úne.ne-0 d.laJúo.6, l.aó 1te.a.c.c..lonu poJt lo ge.
ne.Jtai. 6ue1ton poc.o ¡)1tec.ue.ntu y .t/L.lv.laiu. La!.> tte.acuonu c.u.tá 
ne.al.> y abdombi.al.u ( vl!Me. uno lJ do-0 má.6 adelante), aól e.orno -:: 
la d.l-6 6unc.l6n he.pcttlc.a. (vita-O e 6 mM ade.la.n.te.I e.n lo.6 pac..le.n- -
.tv.i c.on una. M!.Jr.le. de. .t!tMtoJtno.6 hepáüc.0-0 o al.c.ohoffimo, l!.e- -
-OuUalton 11..ela.tivamente. 61!.e.c.uen.tu. En IWJW.,6 oc.a.-0-lonu -Oe. pite-

: -0en;t6 pt1JtpUJta. La!.> 1te.a.c.uonu má6 61te.c.ue.n.tu ob-0e.tr.vada.6 e.n -
lo-0 Jte.glme.nu -ln.te.!Unlte.ntu fiu.e1ton la& -0-lgu-le.ntu: 

1. - s.Cndttome. c.u.táne.o c.on JtU.bolt tj/ o pJtult-lto, c.on o -
.6-ln vz.upc.i..611, que. a.6e.c..t:aba. en pa.Jttic.ulaJt la c.a.Jta y el c.ue.f!.O 
e.a.be.iludo a.c.ompa.ñado a me.nudo polt c.ongu.tl6n oc.ulaJt y la.glvl-
me.o. 

2. - S.útdttome. abdornlnal c.on dolo!t y nrutóe.a, a vec.u 
ac.o1'1tpa.ña.do polt v6mlt.o.6 o, c.on me.no-O 61te.c.ue.nc.ia., d.laJttte.a. 

3. - Sbtdttome g!t-lpai. c.on 6-le.b11..e, u e.al.o ÓIÚ0.6, malu -
.taJz., c.e.6ai.al.g-la y doR.011..u de. hue-00.6 1 ú.to.6 áltimo.6 a vec.e-0 --
6ue.Jc.:tu. 

4.- Slnci)[.ome 11..up,(Jui;toJti..o (poco e.amán), c.011 ci,(J,ne.a 
en IUVl..a1> oc.a.&-lonu a&oc.-lada. con c.ai.ap-00 y .6hoc.k. 

5. - PÚILpWl.a tJ o.t!ta.6 Jteac.uone..6 pec.u.lúvte..6, tale& e.o 
mo anemia hemolltlc.a aguda, -0hoc.k. e. iMu.6-lc.lenc..ia Jtenal.. -

6. - N-lvelu e.levado,t, de la.-0 .tlta.n.6a.mina.6a.6 .6Wc.M -
( ba-0.tante. c.omwieA pelto .tJr.iIJU,lio Jvlo.6, at1n e.n lo.6 e.a& o.6 e.n lo-0 
que .6 e. c.on.tinu6 el bta.ta.mle.n.to), c.on un UgeJw !t-le&go de. he.pa 
tJ.;t,.U. . -

Lo.6 c.ua,t.Jr.o p!t-lmeJW.6 -0J,11ci)[.omu comienzan .tlp-lc.ame.n.te. 
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do.6 o .:tAu holt.M dupu~ de la do.t,,U, t1n.ic.a, matutina., de IÚ-
fiampic..bta. Mu.c.ho.6 de lo.6 pacJ.en.teA pttuentM.on m<f6 de un -0.(.n
d!tome .&.<.muLtdneame.n:te. El c..omlenzo de la.6 .6lndftomu má..6 c..omu
nu 6u.e. el -0-tgu-lente: lo-0 ep.íAodlo.6 c.u.:Une.o.6 polt lo gene/tal -
-0e ..ln.iua.ban dU.IU1.n-te el plUJne.Jt mu. Lo-0 .61.n:tomM ga&:tltoW.e6-
tina1.u, que .6e pJt.eAentaba.n en óu. mayo1t paJLte c.on lo.6 1te.g1me.
nu .út:teJUnlten:tu, a.ba1tc.Mon R..o.6 1.,e.,U pJu'.mVto.6 muu. Et -0-Cn
d!tome g!U.pal., ob.&e1tvado 1'6lo en lo.6 1teg1me.ne.6 .w.teJVnl:tentv., -
c..omenz6 p!Únupalmente ent.Jte. el :te.1tc.e.1to y qu-ln:to me6 del :tltíJ.
-t.arnle.nto. Lo.6 btu pltÁ.melt0.6 1.,,(n.dJtomu -Oe p1tv.:ien:ta1ton c.an ma.-
yolt 61te.c.uenc..la. en la-0 Jte.gímenu de. una do.6.íA -Oemanal. La fi1te
c..ue.nc..la en lo.6 Jte.g.úne.nu de 600 mg. de. IÚ6amP-Lwa, en do-0 :to 
ma..6 6emanaiu fiue. de 4% y aumento c.on el inc.Jteme.nto en la do-:: 
-0)); IJ el -ln:te.Jtvalo, a 22% en lo-0 Jte.g-Cemenu de una. .toma .6ema.
nal. ( 9 O O mg • l . 

TRATAMIENTO VE LAS REACCIONES AVVERSAS A LA 
RIFAMPICINA. 

En apJtoxi.madame.n..te. la mi.tad de. .to.6 c..aAo.6 de. paue.n
..tu c.on Jc.e.ac.c.,Lonv., adveJL6M, no U p!te.wo -lnbtoduc.ill. modl6,l
c.auone..6 impoJt..ta..nteA en lo.ti 1te.g.úne.ne..6. 

El .6bl.dJi ame. c.utáneo a menudo -0e de:U..e.ne upon:td.nea
men:te tJ poll. lo gene!tCtl no 1tequieJte. mtU que un :tM..tamlen:to ó-ln 
..tomá:tlc.o. En Jt1J.JW..!; oc.a.ó,lonu u nec.e..ba/t-lo c.amb-lalt el 11.~gJmen-;
a me.rw.6 que. .6 e pite-O en.ten obto.6 e.¡)e.cto-0 .6 e.c..undaJr,lo.6 M oc.J,ado.6 
e.amo 1te.ac.uo ne6 g e.nvz.a.Llz.ada.ó de. Júpelt.6 eJi6,{,bilida.d. El -0-lnd!to 
me abdomúial -06lo 1tequ..lVLe. tlta:tamlento .tibr.:tomW.c.o -0-lemp1te _-::: 
que. -0e p1tuen¡te aJ.AR.a.do. S-l el pac..le.n:te. ha u-t.ado ,t,omando el. 
6Mmac.o c.on el u:t6mago vauo -e.orno .6e Jtec.om,le.nda-, .6e pu.e.
den evi;taJt la.ó 1te.ac.cJ.onu :tomcfndolo c.on la. c.omlda. 

El -0.lndJtarne. g!Llpal, aóuaime.n,t,e. le.ve, no 11.e.qu.le.JLe -
c.amb-lo del tlta:tamlento. S-l pe.JU>-l.6.ten la Jteduc.c.h5n de. fu do.6.l6 
el c.amb-lo a. :toma.6 d...i.tJJúa.ó y fu WeNLUpcl6n, o en ll.a.Jta.6 oc.a--
1,,ionu fu !)U.pJLe.6-i6n de la Jt.16amp.luna, pu.e.den .!>e.Jt ne.c.uaJLio-0. 
El .&..úid!tome glt-lpal. u po.&-lblemen:te. de. c.a.M.eteJL b1munol69.lc.o, 
y cutn -0e fue.u.te 1.d utcí ciUte.ctamen:te. Jteladona.do c.on la apa
Jt.lc..l6n de antiC.Ue!tp0.6 de.pencli.e.n:te..ó del ÓMmclC.0 en el .6U.eAO ae. 
lo!) pade.n:tu bta,t,ado-0 c..on ILl6runP-Lc.bta. 

E.6 p1te.wo :teneJt. c.u..ldado, c.on .&.úuvwmu Jte.ópiM.:to--



121 

!U.o, pOJr.que en oc.a.6.lonu .6e pu.e.de Ue9aJL al .6hoc.k, con u.n -0c1-
b.l.to dueen.60 de la ptr.u.lc1n aJL:t.etU.al 1.i.l6t6Uca y anu.tU.a. Ta-
leó ca.60.6 tr.e.qul,e.Jr.e.n.ct:te.nc,ú1n ho-Opltal..atU.a .lmne.d.la:t.a.,y adecua
da. S.l el -0hoc.k u 1.ie.gu.,(Jio potr. b!Au.6.lc.le.ne.la tr.enal (e.n C.M0.6 
tr.Mo-ti), .6e de.be. .lnteM.wnp.l!r. la Jr..lfiamp.lc..úia y no -OwnúU!.itJr.aJtl.a 
al pae.le.n.te nunca má-0. E-Oto tamb.l~n .6 e. ap.llc.a a la anemia he.
molW.ca. 

En 1.i-lntu.l.6, la6 1teace.lone.-0 adve.M M a .e.a tU.óamp.lcú 
na --0-l no -Oe .lánltaH upontdne.ame.nte.- pu.e.den potr. lo genvi.aX 
dom-lnaMe tr.e.duc..lendo la magnltud de. la.-6 dOJ.i-l.6 o el -ln:tetr.vaJ!.o 
e.nttr.e. la6 mWmM, e6 de.w, de. u.na vez -0emanal a do.6 ve.e.u -
pOll. 1.iemana o a .e.a do-0.l.6 d-laJt.la. E-00 genetr.alme.nte. .tvunlna i.0-0 
e.p.l.6od-lo.6 o lo.6 vuelve :ta.n .úu.lgnifi,i,c.a.n:t.e.6 o poco 6Jz.e.cu.e.ntu 
que. ya no .6 on .lnqi.úe.tan:tv.,. 

S.l apMe.c.e. pi!Jtpu.tr.a, 1.ie. .ln:te.MwnpiM la /ÚÓamp.lc.lna, 
que. no 1.i e de.be. a.dnún.l!.itll.M de. nu.e.vo, n.l -0.lqu..letr.a en u.na pe.que. 
ña do-0h¡ de_ p!tu.e.ba. -

En.tone.e-O el Jz.e.c.ue.n:to de plaqu.e:ta.6 1.ie noJzmaüzatuí e.n 
poc.o.6 d1.a..6. 

Con lo.6 o:tJr.0-0 1.ibicf!wme.6 l.i e .toman la.6 1.i.lgi.úe.n:tu me.
d-ldM: 
a}. S.l el :t1catam.lento 1.i-lntomW.co no u -0ufi-lcúen:te. pMa c.on-

:t:Jc.ola!L ei. ep.l,6o<Uo, 1.i e ptr.ue.ba a d.l-Omi.nui.,Jt .e.a do1.i.l.6. 
b) • S.l lo-0 -0,(,ntoma.6 e.o n:t.lru1an, '-> e pu.e.de. .lndueúJz. .e.a toletr.anc.i.,a. 

me.d.lante. do.61.A d.latii..M. 
e) • S.f. lo1:i ptr.oc.e.climle.nto-0 a y b fiJz.ac.a.6an polr. completo, 1.ie .i.n

.tetr.Jr.wnpe. la !Úfiamp.lc.lna.. ( 182) 

p .i.Jr.au.nam.lda ( Z) : E1:i:te. me.elle.amento .6 e uti.Uzaba an
:tu, .6ob1r.e. todo en lo.6 1r.e.g:Cmenu de tr.cW1..a..to.mle.nto (1tueJr.va) • -
Se enc.ontlr.6 que. eJr.a u.n ócfJrmac.o anti;tube.tr.c.u.lo-00 Jtei.a.tlvame.nte. 
poten.te., peJLo to-0 ptU.metr.o-O .ln60llmu .&ob1r.e. ll.e.ac.c.lonu hepct:tot6 
x...lc.M t{W!.Jr.On de.-0ale.n:tado1r.u. S..ln 'e.mballflo, como potr. lo geneJuil 
.&e 1.iwnln-UtM.ba e.-0.te. pttodu.c..to e.n c.omb.i.nae.lón c.on o:t:Jc.01.i me.d-lca 
mento.& de. Jr.e.J.ieJLva, :ta.e.u como la e.tlonam.lda y la c.lc.loJJVc...lna
(amba.6 ba-0tante. .t6x.lc.a.6 l, e.Ita. <U6-lcil. a.6egu.Jz.alt ha&.ta. qu.e. pun
to R..a. p.lll.az,&iamld.a con:t:Jc..lbula a i.01.i e.6ec.ta-0 adve.tu;o4 de. lo.& -

(18 z } 16.ldem. , pp. 719 - J z 2 • 



122 

cUv eM o.& Jte.g.<menu de Jte.t> eJc.va.. 

Expe.!Umen:tabnente .6e. ha e.nc.on:t:Juuio que ute. 6lÍllmac.o 
e6 muy e6.lc.az c.ontlta. fu .tubvc.c.uio-0,{)., mwu.na, .&e ha c.ompJt.obado 
que .tlene un e.óe.cto eAtVlilizan.:t.e. e.-Opeei.a! e.n lo-6 otr.gan-Urno.6 
que. pltoLl6e/l..ClJI. c.on mucha le.ntltu..d, debido a.l pH dc.ldo del me
cUo, po!L ejemplo den:i:Jz.o de i..M maCA66ago-0. Mt, la piMz.lnaml 
da pu.e.de. mata!t. bac.ilo.6 .tubeJtc.ui.0-0 o.6 qu.e. no pod!úa.n J.i eJt ata.ca::: 
do.& poJt oVl..0-0 me.d.leame.n.to.6 c.ofl./"J..e.ntu. Po1t uta. 1r.a..z6n 1 .&e. ha. 
i..YLttc.oduc.ldo Jtee.len.temente. e.n la quJ.mlo:te.M.pi..a e.vi. .6vú<U bJte.-
vu. La p.úr.a.zhtami.da .6 e admi.ti<A.tlta. poll. v1.a. o!ta..l. 

REACCIONES AVVERSAS: .lo.& .ln6011mu ac.e!c.ca de la :toxi 
c.i.dad han va.JÚado mue.ha, pall. wia paJLte. de.b,Ldo a c:llóeJtenua,I:, ::
Jz.e.g.lon.a.lu y poll. o:tJw.. polLque. 9 ene1ta.R.me.nte. .6 e ha -0u.múil6.tlr.ado 
el. 6i1Jtma.co junta con la dionarnlda 1J uc.lo!JVL.ln.a. Se ha eL>:tu.
cUado el e. ó e.e.to de. la pút.azbuunúia e.n el 1teJ:Jr.a:tam.le.n.to de pa
ue.ntu :t.ubeJz.c.ui..0.60.6 <Yr.6n,(co.6 que. polt.. di.ve.ll..6ali C.au.6a,6, Wu 
e.amo u.na en6e1rme.dad c..oncutz.JLe.nte y de.te.Jt...lo1t..o de la 6wtc1.6n hepá. 
:lle.a, .6 on cU{ylfiler!J de blcúM. y p!tape.n.6 o.6 a -0uf/UJL mayolL ru!me. 
Jto de e 6 e.cto.6 .6 e.c.wulalt.lo-0 • Ademáó ltv.S p!r.Ue.bal> de. ta 6unc.i6n -:: 
he.pt!tlc.a .&on d.í.61.cllu de.. -Út:tVr..pJt.e:tM, y R..0-0 .ln.601Unu .6ob1te i..a 
:t.oxi..c1.dad hepátlc.a a. me.nudo -0e. ba6a.n -06!0 e.n e...óa-O pJw.e.bM. U
na. e.valua.u6n 1te.clen:t.e uta.bl.e.c..l6 qu.e.. lo-0 ne.glme.nu c.an p.VC.a
z.lnamlda. e.n la-O do-0l6 eománme.nte. a.ce.p.ta.cla.6, <Üa.JÚCL6 o WeJtm.l 
.ten.tu, ac.aM.ea.n un lti..eAgo Uc.a.60 de touc..lda.d hepWc.a.. -

En R..a c.omb.lna.u6n c.on .ú.,orúaclda, e.6.t:JL.eptomlc..lna. o 
JU.áamp.lc..lna., &e ha. enc.ontll.ado que. fu p.úta.dnamlda u wi p!La-
duc:t.o ba6.ta.n.te. t1ti.1, c.an :tox.lclda.d baja y contllolable., ya -0e 
a.dmln.J .&:tft.e clúvzi.ame.nte o -úttvun&t.en.temente. 

O:tll.o.6 e6ec:t.o-0 J.iec.wulatúa-0 -0011 doR..01teA en la.6 o.Jc:ólc.u. 
R.ac.lonu y a ve.e.u CJcJ..Ai.A de gota., p1r.obabl.emente deb-ldo.& a RA. 
ei.imlnauón d.UmúttWl.a., y poll to tanto ta ac.wnui.auó'n de. du
do dtr.,lc.o • La ñ1t..e.c.uencla. de la aJr;tJúai,g.la. en pa.e.len.tu que .to
maban p.l!r.a.Wtamlda en c.ombi..na.c..lón can l&on.io..cJ..da y e.&.t:JL.eptoml 
c..lna 6ue del. 7% en loJJ 1te.gJme.nu cllOJt.lo.6 y del 3% en .to-0 de ::
do-0 ve.c.e6 .6ema.n.al.e.&. E.6.ta.6 peJt:tu.Jtba.cJ..one& .6e. .tJr.ata.n c.on (.'X);to 
c.on el.. 4.c.ldo ac.etii.Ao.U..~c.o u a:f:Jt..o a.>talgúi.c.o, o c.on alapu
JLlnot. 
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b.lUdad talu e.orno 6.i.ebJte y Vl.Upci6n, y o.óciu c.u.tdnea6 • Lo.6 -
pac..len.t<Ui deben :tomM pJ¡.ec.a.uuonu p<Vta. no expone.Jt .e.a p.lei. a. 
la luz -00R..o.Jr., ya que .e.a 0o:to-0enJ..dbilidad puede pJtoducUt wia. -
c.oloM.u6n paJtdoJUtojJ..za, e.n .t'..a.6 zonaA expu.uta6, -0emejan..te al 
btw ne.ea.do • 

Se ha ob.6e.Jtvado que. puede. -OeJt .6u.6.lc.)en.te la admútl&
bulc..i.6 n de piJtaunamlda. -0 6.to dww..n:te lM do.6 pllÁ.meJz.0-0 mu u -
de u.na quhnlote..Jtap.la de. c.oJc.:ta. dt.LM.cl6n, con lo c.ual .6e puede 
upeM.Jt Jte.du.w e.1. llÁ..ugo de .touudad a un nJ..vd ge..nvr.ai.me.n
:te Jza.zonable. HM.ta. aho.Jr.a no -Oe. han c.omun..lc.ado vaJÚac.lonu U 
rúe.a-O o geoglUft).lc.a-0 en la :toxiudad de la p.l!La.z.lnamlda. Sbi :
emba.Jtgo c.uando ~ta -0e vaya a emplea.Jt poJt ptUmV!ít vez en un. -
pa.{,6, c.onve.n<ÍJt.,út adap.taJr. la Jtec.omendacl6n de. la O.M.S. que .6e 
c.ompJtu.ebe.n lo.6 e.t)e.cta1., 1.,e.c.unda.Jt.lo-0 de. :toda nuevo 6álzmaco an-
:tu de U6 aJt.to e.n gJtan u cala. ( 1 8 3 ) • 

En R.a. modvr.na qu.J.mia:te.Jto..p.la an:tltubeJtc.ulo-Oa de. c.oJt
:ta. dwz.acl6n, d U6o de la p.lJtaz.lnanilda e.n lM do.6-U:. Jte.c.ome.nda 
CÚt6 paJc.a d bta.tamlen.to p!UmaJúo, no pa.Jte.c.e.. con-6.tltubi un .ln-=
c.onve..n-Len:te.. en lo que conc.-leJtne. a :toxJc.-ldad. (1841 

E-0Vr.eptonúuna (S): El plUJneJt me.die.amento e6ec..t.lvo 
c.antJta .e.a :tíibeJtc.Ul.01.,,(,t:, humana, duc.ubhvz.to e.n 1943 polt WMk
ma.n, 6ue & u:t.Jt.e.ptomle.lna, un aritlb.l6.tlc.o cUJ.ila.do de wi ml-
c.kooJtganl-Omo dd cuela. Se. Ma e.n t)orona de. -Oul6ato de. utJte..p
tom.lc.ina y -6e expende en 6JtMc.o-0 de 1 a. 5 gJt. de polvo dufú
d.Jtatado • La e.6 tJte.ptomlc..lna. -0 e ac:fm.lrú.6Vr.a. polt v.<:a .lnt.Jza.mU6 e.u- -
.f.a.Jt. La da1.,l& d.laM.a. u poJt lo geneJtal de. 1 gil.. en una !>ola -
htyec.u6n. En pauente-6 de má-6 eda.d o mM débile.ii -0e ha c.om-
plt0bado que una do.&l& de. O. 75 gJt. u .lgua1men.te e6-lc.az y me.-
tto.& tduc.a. 

Una hall.a de.6pua de aclmln.l6Vr.a.da., la u:tJtep:t.omi.c.ina 
alcanza .&u. mlfx,.óna. c.anc.en.:t.Jutu6n -0Wca, la c.u.ai. -0e ma.nt.lene. -
polr. e.n.CÁma de lo.& n.lvdu iJtlúhltolÚJJ-6 dUJLa>ite mucha6 holta.li, 
4U. ac.u6n bade!ÚCÁ.da. depende ha.-0.ta uvc:to pwt.to del. pH de.l -
4..i:tlo donde. e,t:,.tdn loc.aLlzado.& lo.& bacilo-O. 

La eAt.Jtep.tom.luna no pene;t:Jc.a. a :tAav(A de lai> pMe.-

(183) 16.ldem., pp. 176-117. 
(1841 s.s.A. NolU1'KUi palta. ••• p.6. 
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de.6 c.e1.u1a.Jtu o de lM me.mbJutna.& b.f..oldg.lc.M nolunale.6, .tal..e.6 -
c.omo la..6 me.nhtgu o la pleu.M. a me.no& que. .&e. ha.yan pJc.odu.cldo 
c.amb.lo.6 -ln6lama..totúo.6 en lo.& te.j.ldo.&. Se. e...l6nlna. ca&.f.. poJc. c.om 
ple.to a. :l:JLavú de lo!.> túñone.6. En lo.6 paue.ntu c.on 6unc..l6n -::: 
Jc.e.nal de.tvúoMda, .6 e puede. a.c.umuiaJt la e.&tJte.p:tomlc.lna. ha.1.>ta. 
alc.a.nzaJt conc.e.ntllaclone.6 e.xceJ.iivame.nte. ele.va.dM. 

En ltt6 c.epM .&1.1.veJ.itft.eJ.i, .f.o.6 ba.cllo.6 tu.be.Je.cu.lo.& 0.6 -
-lM mutante.;., modVta.dame.nte. '1..Ui.óte.ntu, a la e.&tft.e.ptomlc..lna. .6e. 
pue.de.n pii.e..6e.ntalt en u.na. pJr..opoJr.u6n de. 1: 1 mlll6n. 

REACCIONES AVVERSAS: Ade.rnáli de. lM 1e.e.ac.clonu de. h.l 
peM e.n.6 -lb-lUdCT d, .taiu como fi,le.bJz.e. y e.Jc.upcl6 n, e.e pJc.,lnc..lpal e. 
ne.e.to .t6uc.o de. la e.&tft.e.p.tomlc..lna e..6 la lu,l6n vutibu.laJt. Et' 
Jc.,lv,go aumenta c.on la do.&J...ó y la e.dad (mií6 de. 40 año.6). La a.-
6e.c.:tau6n del apaJtato ve..6.:t.lbu.laJt gene.Jz.abnen:te. .6e pJz.oduc.e. e.n -
lo.6 do.6 p!Úme.Jz.0.6 muu fj ,!Je. mmu6,{.uta poJz. v~!Ltlgo fj a:tax.la.. -
El modo má,6 .&hnple. de. c.ompJc.obaJt e.&.ta úftúna l?Á pe.d-lJz. al pa- -
e.lente. que. eamlne.. a lo laJtgo de. un.a Une.a lle.e.ta., c.on Í0.6 ojo.6 
c.e.Jc.Jc.ado.6. s,¿ muu:tJc.a una mayoJt .lnu.tab,llidad que. e.u.ando tie.11e. 
lo.6 ojofi ab,leJl.:to.6, pade.ee. ataxia. s,¿ un pac.-le.n:te. ¿,e. que.ja de 
v €.Jttlg 0.6 y .6 e. .ln.te.Mump e. el fiáM1ac.o o .6 e. di-O rni..nuy e. la d o.6 ,f,t, , -
.eo-0 vM.:ti..ga.6 pu.e.den duapaJtec.e.Jz.. s,¿ .6e. c.ontinda el tJta..tamle.n
to, la a6e.c.:tac.-l6n ve.&tibulaJt pu.e.de. ptc.ogJte.&aJt y llega.Je. a -Oe.Jt -
pvrmane.n..te.. El Jc.,lugo e& u pe.c..lalme.n.te. CLfto e.n lo.6 pac.-le.ntu 
e.n lo.6 c.uaiu la 6unc.-l6n e.x.c.Jc.e.totc.a 1te.nal e.&tá de.te.túoJtada. -
HM.ta aholla no -0e. ha. e.nc.ol'Lt!Lado ningán pJz.oduc.:to acllüvo de. la. 
e.¿,tJte.ptom.lc..lna, que. .6-lJz.va palla ptc.e.ve.nltc. a .tJc.a.taJt c.on l.x.lto la 
lu.i6n vuUbu.la.Jc. que. úta pJr.oduc.e. 

Lo.& e.fie.c.ta-0 -0e.c.u.ndaJúo.6 me.no.& -lmpoltta.ntu y .tllan&.i
to!Úo-0, :t.a.ee..6 e.amo e.ntwrre.c.-lm,le.n:to y ho!Unlgue.o pe.Jc.,loJutle..6, .&e 
pu.e.den p1tue.nta.Jc. poc.o dupuú de. la .ln.ye.c.cl6n. 

La utJte.ptomlcún.a. pu.e.de. u:t.alr.. c.on.VriWtdlc.ada e.n fu& 
mujeJr..eA e.mbaJut.zada.6, poJr..que. e.xJ...6te. wi le.ve Jc.,lugo de afiecta-
ci.ón del octavo pM del óe.to. fn un pJt.inc.-lp.io .6 e c.on&.lde.Jt6 - -
que. .ta cllhld.Jr..oe..&tlteptamlc..lna e.Ita me.noli :t.duc.a po1tqu.e. .&e ha.bt.a. 
oM e.1tvado que. JtaJtame.nte. pMdu.c.1.a daño vuübula.1r... Pe.Jto de h<t.
cho la dlh.ldJz.oe..&:t.ft ep.tomluna no lle.ne. má.6 ve.ni.aja.& que. la e.A
tJr..e.p:tomlc.-lna. Ambo.6 me..d.lc.ame.nto-6 .6 o n -0,inUlaJte..6; pe.Jr..o la c:WU.
dJwutJc.eptom-luna aóe.c.:ta md'.6 b.ien .ea. Jta.ma au.dltiva del ac.:tavo 
palt CJUtneal.. Su u..60 ..únpUc.a e.e Júugo de daño i.Nt.e.ve.Jr.1>.lble. de. 
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la au.cUcúc5n y luuta -00M.vf.{J. pe.JlmaJte..te., paJttleuloJimen.te en pa.
ue.ntu de. e.dad avanzada. Mlen:tJt.a;,, que. un pauen:te. puede. c.on.
:OtoR..alt ~excepto en la otic.wU.dad~, la ata.xla, en camb-lo no -
puede c.ompenóeut la .6 oJtdeJW... En lo po-0.{.ble. .6 e debe e.v-ltaJt el -
Uóo de. la cli}úd!tov.i:tftep.tamlc..lna, pa.Jttic.uhvunen:te en pacleltte.6 
en qu.{.enu la. .tiotu:lvr.a poc/JiJ.a agJc.ava.ll. una ya exJ..6ten.te. pll.open
.6-l6n a lo-0 ac.ude.n:tu. (185 l 

La ubte.p.tomlc..lna puede pll.oducill. Jz.e.ac.c.i.onu de. fú .. -
pe.Mi e.n-0 .lbilidad, vz.upcfo ne.ti c.ut.ánea-~ y deJt.ma..t.,U..ú, muy Jz.ebe.l
de al :tlz.a,tamlento, con 6Jz.e.cue..ncla pu.e.de. pll.oduclll. le.uc.open-la,
gJta.nuloc.l.tope.rúa y pálipu.Jz.a.(186) 

Etambu;tol (E) : E6 un c.ompuuto .6.ln.té;Uco, .t.-ln Jz.ela
c.l6n con lar.. oth..o.6 antltube.Jz.culo-00-0. E.6 eó.lcaz con;tJz.a l<L6 ce.
pa.6 fiálunaco-Jtu.W.te.n.tu, de. M. :t.ubvz.cul0.6.l.6, y algunati o.tJta..6 
rnlcobac..te.Jt.{.M, poJt eje.rnplo, M. Ka.6a.6Ü, pe.ha no u e¡).lcaz con 
:tJr.a o:t.JtoJ.:i rnlcJtob.lo.6 u. hon.go.6 . Se. aclmln,,i.,6.tJW. poll. vía off.al y .6 e 
ab1.:i0Jtbe. ccn fiac,l.t{ricld. El e.fiec.to ant.ltube.Jz.c.ul.0.60.6 del e.tambu
.tol e.6 pll.,lnc..lpabne.nte. bacleff...loti.t.áUco como lo han de.moti.tll.ado 
lo.6 u.t.ucüo-ti e.xpeJV:me.ntale..6 y cJ.,(rUc.01.:i. Aunque. -0e. le. UóÓ con 
an:te.túoflidad, e.-0 pe.uai.me.nte. en la. Jz.etJta-tamie.n:to de. paue.n.tu 
eon ll.e..6-l6.t.e.ne.la adqui.Júda a R.01.:i .t.Ji.a:tcmúe.n.t0.6 w.iuale.-0, el. e.tam 
bu.tal 1.:i e u:t.á. uUUzando ca.da v e.z má.6 e.n lo-0 Jz.e.g1me.nu p!U'.ma :
ff..-lo.6 e.orno .6UóWu.to de.l PAS. 

Se. ne.c.eti.U.a.Jz.on va.M'..M p!rue.ba.6 e.Un.le.a-O ff..-lgt.J./l.o.óM pa 
Jta. utable.ce.Jz. la do-0.l.6 e.á,Lc.az de. e.tambu.tol mM tie.gwia., ya _:
que. .&e. ob-0vr.vMon c.Mo.6 de. :t.oucldad oc.ula.ll., poc.o dupuú de. 
que. empe.za.ll.a a u.tilizo.JlÁe. u.te me.cUcame.nto. 

REACCIONES AVVERSAS: 

El e:tambutol puede. p1toducill. neu~ Jz.e.tJr.obu1ba.1t, -
COJr.a.c..teJÚzada poll. altvr.acúonu en .e.a v-l6.l6n: wmlnucú1n de -
la a.gu.de.za v.l-Oual, v-l6-l6n bo1vw.6a., etic.o.toma c.en:tlta.l y c.eguVta. 
al Jz.o jo y al. vvz.de.. S.ln emba1tgo, la .toucúdad ocui.a.lt de.pende. 
e.v-lde.nte.me.n.te. de. la. do-0-l.6 y .6 e p!r.eó e.vi.ta. e.n JtaJr.a.6 oc.a.6-lonu 
c.uando no .6e -0umú1.l6:tltrut tnd'..6 de. 15 mg. /Kg. de. puo al. ella. 
Con u.ta doti-l.6 no u ne.c.v.iaff..-lo el con:tJr.ol v-l.6ua1 pe.Jú6cUc.o 

(785! k. Toman. Op.CXt., p. 111-112. 
(1861 s.s.A. Notrma1.:i pa.tta. ••• p. 5, 
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(me116ua.l) • No ob.&tante. e.6 ne.c.e.6a.JU.o advVLtUt a todo paciente 
:tJia:tc.do c.on etambwtol qtte. .6i. .6 e. marúfi-iu.tan .6bLtomM vi.Aualu 
debe. .6ome.te.Me. a un examen oc.ui..aJr... La v-lói6n alte.Jta.d.a. .6u.ele -
volveJL a. la. no1r..mal.ldad en una1.> c.ua.n:ta.6 .6e.mana..6 e.u.ando .6e. i.n-
:teJVW.mpe. el :tJr.a.tamle.nto j tf e.o ri.t..lnu.M no 11mal .6 -l J.> e. adminJ.4tJr.a.. 
una do.61.A md'.6 baja. 

E.l e.:tambutol utá a.hoJc.a. a.c.e.ptado, e.orno un me.d.lc.ame.n 
to bac.te.Júo-Otá:Uc.o a6 ocA..a.do e.n lo.6 Jte.gime.nu pw11aJúa-0 y de. -::: 
Jte.tJt..atamlen.to. Hub.lvr.a. ya Jte.empla.zado en gr..a.n me.cüda al. PAS y 
a la lioac.e.tazona, ya que. 1.>e. :tole.Je.a. me.joJt, ¿,,¿ no hub-i.vr.a. .6-ido 
mu.e.ha mf-6 c.aJr..o. ( 18 7) 

PJz.olionamld.a. ( P) : E6 análoga. .llge.Jtame.n:te. modi..6-lc.ada 
de. la. e.tlonami.da., 1.> e. J.>wn.lril6:tJw.. ptU,nupaime.nte. e.n 1teg1me11u -
de. ttdJz.at.anúe.n:to e.n pa.ue.ntu '1.e.-6.lóte.ntu a. la iAorúaclda. y -
la ut!te.ptomlc.ina. 

La pno.ti.onarnlda <Se f.iumln..ú,;tM poJt v-la oJtal. Su. e.6-i
c.ac..la .6e. c.on6-lde1ta menott que. la. de. la.6 me.dlc.ame.n:.ta).) me.nc..-lona.
do.6 a.n;tu. 

s,¿ b-le.n la .l6 on..la.clda y la pi.Jr.a.ú.nanilda. utdn qu..Cml 
e.amen.te. Jtela.clonada.6 c.on la ct.lonamlda. (tada.-6 1.>on. de.Jt-i.va.daA :
del efe.ida -i-6 on-lc.o-túúc.o l , n.o ha.y Jte.-6,[}.)te.nu'!; c.tw.zada.. e.n:Ot.e. -
e.U.aó. Na ob.td:ante. la 11..e;.,,[).)te.nc.ia a.dq<Wvlda a la Uoac.e.ta.zon.ct 
a me.nudo 1te.6u.lta. 1te6-i.6te.nua c.JLu.zada. a la et.lonamlda. En c.on-
6 e.c.u.e.nc.i.a. no .6 e. 1te.c.omle.nda el :t.tuU:amlento e.o tt e.tlo na.mlda. pa.--
Ita. lo.6 paclente.-6 .tJi.a..ta.do-0 an..t.u -0-in ~xito c.on .tlaa.c.e,ta.zona. 

REACCIONES AVVERSAS. 

Mu.e.ha.& c.on&ideJtan a RA.. e;tlonam.lda. como uno de lo~ -
medleame.nto.6 a.n..tltubeJtc.ulo-004 má6 dei,ag1ta.d.abl<U. paJr..a el. pa- -
c..ien.te. Loá plÚYl.upalu e.6ec..to).) i,ec.unda/Úo.6 ~on de. .tlpo gM-
.tltai.ntut.útal. Polt ejemplo:' ano1tex.ia, -0i..a1..o>Vta., nd'.u.6e.a..6, do-
lolt abdomln.ai. y dJ..aM.ea. se pu.e.de Jt..e.du.c.l!t fu i.Jr.!Uta.u6n gdo-
:bt1..c.a 1te.cubJt..lendo la.J.> p.ledolr.a,6 c.on una capa. en:t.€Júc.a.. Algu.no-0 
e6 e.cto.6 -0e.c.unda!t-io~ -Oe debe.n a la a.c.u6n del 6áMlac.o -0ob1te el 
&.U.tema neJtvio4o c.enbutt y .6011. d.lfi-<.clle1.i de. domlnaJL. Un 6a.c.-
toJt.. -i.mpo1c.:ta.n-te qlli!. pu.e.de i.nfi.e.u.úc. -0ab1te. la toleJUtncla del pa- -

{1871 K. Toman. Op.c:zt., pp.118-119. 
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C-;len:te. a la e:tlona.rrilda, u .6U de.c.i.6-l6n de n.o abandonaJL et - -
tJr.a.tamle.rit.o • Sin embaJLg o, pa.M. ello .6 e. 11.equi.eJLe un frU¡me apo
yo humano y la pvu,uacl6n del m~cUc.o y el pe.Monal. de en6ellme 
Júa, <L6.f, e.amo u.na 1>6Uda o.1tga.n..lzacl6n. E.6ta t1Ui.n1a el> impo1t.-= 
ta.nte pcvw. p1t.opo1Luona1L .6 VLv.lclo-O teJLapW,ti,c.o.6 y .6 oc.late.& ade 
c.ua.do.& a. lo.6 pac..lerit.u que u.tán en ne.tJta.tam-lento, qui.e.nu a
me.nudo tienen .6 eJL.lo.& p1t.oble.mct6 de. a.dapta.u6n .6 oc.-la.l. ( 18 8 J 

Kana.m.lc..bta. (K) : An.t.lb.ltJt.lc.o de ac.c.,l6n b<L6.tan.te dé-
bU .&obJLe. U baC:Uo tüE"e.1tc.ulou. Se. w.,a. 1>6.to e.n 1t.e.g-úne.ne..& de. 
tJte..& 6dJzmaco-0, ge.ne.JLalmen.te. e.n c.omb-lnac..l6n c.on otJto.& de. 1t.e.--
.6Vtva. Se. admlni-6.tJLa po1t. v-la intlt.conu.6c.ula.Jt.. A me.nudo .&e. ha ob 
.6 e..1tva.d.o Jt.e..&i!>te.nc..la. c.Jt.Uza.da e.ntlt.e. k.a.na.m.lc..lna., v-lom.lc.ina y c.a:
p.lte.om.lclna. fj ata pa.lt.e.c.e. -O eJt b<L6tan.te. má6 c.omple.ja. 

REACCIONES AVVERSAS: 

Pueden c.au.6M pe.Jr.-t.Ull.bac..lonu en el oc..tavo paJL IJ da
ño !te.na!. Se. dr be. ,fove.-0:ü.gM la albúmina e.n la o!Úna. del pa-
ue.nte.. Si ha.y alguna -0e.iial de ma.Jt.e.o.6 o -OOJtde.Jta, -Oe. debe in.te. 
Mump.llt. el .:bta.t.amle.n.to. La c.apll.omlc..lna e.& tan e.6.lc.az e.amo .e.a
k.anam.lclna, pVto me.no!> t6x-lc.a y puede. en úttí.ma in.-6.tanc.ia. JLe.
emplazall.la.. (189). 

VESARROLLO VE LA FARMACORRESISTENCIA. 

GJtac.-la-0 et la-O ob-0 e.1r.vac.-lone.-0 cl.úu:c.<L6 y de. laboM.to
Jt-lo tJ a ampU01.:i u.tucUoli e.xpe.Wrie.n.talu, .&e. !>abe. ba6.tan.te. a-
c.eJte.a de éómo .6e. de..&aMoUa la. Jte..&iAte.nc..la, de. 1.:iu )mpoJttanc.-la 
c..tbilc.a. tJ e.pidemJ,ol6g.lc.a fJ de. e.amo -0e. le. puede. c.ont.ltola:Jt o -
pJLe.ve.n.Ut. 

El 6e.nó'me.no de. la Jr.e!>i!>te.nc..la .& e. de!> c.u.blt..l6 poc.o du 
pu.U de. p1t.o duc.i.JL6 e la utJte.p.tomlwa e.n el bc.a.t.amle.n.to de. la -
.tube.JLc.u10-0l6 humana. Se. ob.6eJtv6 que. c.uando .be. admútl6:t:Jw.ba. el 
me.cllc.ame.rit.o i.6lo, .&e p!Lodu.c.1.a el c.omle.nzo de. u.na no.table. me.jo 
Jt1.a. e.n lo-0 -Ohitoma.& del pac..len.te., jurito c.on una Jtáp.lda dl6ml-= 
n.u.c..l6n de la e.anti.dad de. bacllo!.> en el e..&pui:o, pe.Jr.o pll.Onto a.u. 
mentaba. el ndme.Jt.o de ba.cll.0-0 nuevamente y 1.>e. de..teJL.loMba. el :
e.stado del pacle.n.:te.. Se. e.neontJt6 que. e.n lM bac.,llo-0 aiAla.do.& 

l 7 88) tbldem., pp.115-116. 
(189) 76.<.dem. p. 719. 
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de paue.ntu que. hab.lan Jte.c.-lb.ldo u.n bta.tamle.n:to de va.Júo.6 me.
-0u c.on ut.Jte.p.tomlcúta .6olame.n:te eM..n Jt.U-l.6.teJttet> a d.lc.ho pJt.O 
dudo, u de.w, lo.6 bacU.o-6, en lu.gaA de mow con.tbiu.aban ::
pM.U6eJLando ,ln VftlW, en pltUWCÁ.a de c.onc.e.nbtac..ionu alict6 
del mecllc.amento. 

Pll.orito -0e enc.on.t.M una. e.x.pUcacl611 a tJiavló de. un -
-0,,(mple. expvti.merita. Se. htoc.ul6 el upu:to de la-0 pauentu, -
que nunea. hab.ian Jteub.ldo el 6állmac.o en me.d.lM que lo c.on..te-
vúan en d.lvVL6M conee.n..tJr.aci.oneA. 

En muc.ho.6 de lo.6 c.uJ;tlvo-6 apMe.ue.1wn a.tgunM c.ola
n,la,6 en lo& mecü.0-0 que. eon:te.rú.an una c.onc.e.JitJtau6n .lntubao-
Jti..a de. la. e.-0.tll.e.p.tomle.lna { 5-1 O mg/mt • . l . Re.-0uU6 obvio que en 
alguno-O de lo-6 bacLf..o-6 ptr.v.ie.nh!..6 en la poblacl6n bac..tetU.ana -
debían habe.tc. 1.ii.do tc.e,,!:.l6.ten:tu a la v,ue.p.tomlc.úia aún cuando 
nunca hu.b,letc.an v.,tado en con.tacto c.011 e.tta. Ottc.a obM!.Jtvau6n 
fiu.e que c.uanto má6 gMnde. fiuVta la pab.tacl6n bac..te.Jt.lana, ma-
tjOJt vui la pltobabilidad de que en e.U.a hub,lVte. c.aula-6 11..eJ.>,{).,
.te.ntv., (mu,tan;tv.,) • 

Ade.mM, -0e ob-0e.Jtv6 que., dwtante. u .tlta;tam<.e.n:to de. -
u.to1.i paue.n:tu c.on e.1.itnep.tom.Lclna ún.lc.ame.nte. .ta p,1¡,opaJtci.611 -
de. bacUa.6 JteJ.>,[f).ten:te.1.i awrren.taba c.an Mpidez. Ve.-0pul6 de dac.e 
-0e.manal> de .ttw..tam,lento, et númeJ!.o de. c.oloMM en lo-0 me.cü.0-0 -
que. c.on:te.vúan de. 100 a 1000 mg. de. u.tJteptomlclna polt ml . .6e 
aeVtc.6 el náme.Jta de. c.olon,lct6 e.n i.o-6 me.dio-6 .tutiga que no con 
:te.vL-lan e.1.i.tll.eptomi.una. 

Se Ue.g6 a la c.oncl.aó,l6n de. que. la-6 pob.tauane.& éac. 
:te.tU.ana-6 g1ta.ndu c.on.:Ue.ne.n wia pe.que.fía. p1¡,opo1tu6n de c.llulir 
bac.:teJúana-6 .tienó.lb.tu, o a.pefüt.6 lo -0011., a un 6áttma.eo en pMtl 
eula!L, .lnclu.6 o an:tu de. .6 eJt acbni.n.l-6.tJt.a.da • M-len.tJt.a.6 que lM c."l 
Mal> bac.tvz.lana-0 -6en-O.lblu (la mayoJLla) .tion muelttaA polL el ::
pJt.oduct:o, ta6 c.UJ.d.a-0 .ln6enó.lblu .6ob1tev.lven, .6e mu.WpUc.an 
y -OU6 duc.e.ndlen.tu Jc.u,{J,:te.n.tu, una geneJtau6n :tJwA o:ttr.a., -
Je.e.emplazan a RAA c.llula6 -0 eM.i.blu de la pob.tau6n. A-0.f., la -
6CÍ/Urlac.0Me.&,(J,:tencia eJ.> p1tobableme.n:te. el: JtMuUado de. wt p1¡,oc.e. 
.&o de .&elec.cú6n, poJt el c.ua.1. -Oe. ,(mponen lM baete.túM ..út.6eniZ 
biu me.cllan:te la e.Umúiacú5n de la mayoJÚa .6 eM..i.b.te.. -

La 6dJtmac.aMu,(J,:te.ne-la pltovoc.ada poJt una qt.Wnlo.te.M. .. ,, 
p.la .lnc.oMe.c.ta -6 e llama Jte..6.lótencúa. "a.dqu,í)úda" o "Mtc.u.ndalt.El' 
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La Jtu.U.te.nc..la p!Limalua. -0 e pile& en.ta. e.n pa.ue.n.te que. nunc.a han 
Jte.c..lb-ldo quhnlo:t.VLCtpia an.tlt.ubvz.C1Llo.6a. La 6M.mac.oMe.-O.l6-ten-
CÁ.a p/U'.ma.JUa u C.aJ.ll>ada. poll mfie..c.u6n, e..6 de.CÁ.Jt, poll fu :t:Jw.l,
ml6-l6n de. g~e..nv., Jtu-Úi.t.e..n.tu al plloduc..to e..n c.uuü6n pllove
rt-le.n.:tv., de.. o.tilo pac.-le..n;te.. c.on llU-l.6.t.enc.-la. .6 e.c.unda!Úa poll qu.-l- -
mlo.t.Vta.pla br.ade..c.u.a.da. 

La. apall-lu6n de la. 6dJ¡ma.c.oMeA.i4.te.nc.-la. .6 e..c.undall-la. -
e..n un pa.c.-le.n.te. qu.e. lle.U.be.. qtu'.mio.tvz.ap-la. eA un fie..n6me.110 gil.ave. 
y uno de. lo.6 motl.vo.6 61le.c.uen.tu del fiJr.ac.lt6 o .:{e.Jr.apéu.üc.o. 

En oc.lt6.lonu .6 e. ha Mglü.do qu.e. la ll.U-i-6.t.enc.i.a de. - -
.i.a.-6 bac..te.JL-la..6 a lo-0 med-lc.ame..n.t.o.6 no .6 e. de.be.. a la M!1e.c..c.-l6n de 
mutan.tu ll.eA-i-6.t.e.n-te..6, -0-lno a una pll.og1teA.lva adap.t.ac.-l6n de. lo.6 
bac..llo.6 .6 e.n-0-lble..6 al p!toduc..t.o a qu.e.. u.t.áJ1 e..x.ptLU.t.o.6. La lúp6-
tu.l.6 de.. pOJLtlda vz.a qu.e.., e.n un me..dlo donde. el me.d.lc.ame..nto al 
c..anza J.iolo c.onc.e..1Ú!l.a.clonu .6u.bi.n.Júbiloll..llt6, lo.6 bac.ilo.6 tu.be.Je. 
c.ulo.6ol .6e.. adaptan g,'l.adu.alme..n.te a e,U,a. En un med.lo tal, u.na·
c.e.pa de bae.t.eMali 6,úrnRme.nte.. .óe. adaptan .tan b.le..n qu.e. pue.de..n -
.óobll.e..v.lv,¿'1. .lnc.ltuio e.n c.onc.e..ntltac..i.onu muy al.ta.6 y, e.n c..on-Oe..-
c.u.e..nc..la, Je vu.~eve. ll.eA-l6te..n.te... Se.. ha d.lc..ho que. la Jr.az6n poll. -
la que. .6 e e.nc.u.e.n-tlut con mayoll. 61Le..c..ue.nc..i.a Jz.eA.Ute.nua. al fiM.ma 
e.o e..n llt6 c.ave.Jtnlt6 pu1monaJteA u que.., debi.do a la pMe..d e..xte.JL 
na de la c.ave..ll.na, 6,ib1t6üc.a y poc.o vlt6c.ulall..lzada, .66lo pe..ne..-=
t.Jr.a una pll.opoll.c..i.6n htadec.u.a.da de aquel y e..n c.011.óe..c.ue.nc.-la, .66-
lo .6 e llega a u.na c.onc.e.n.tll.a.c..i.6n baja, a la. e.u.al .6 e. adaptan -
lo.6 bac.ilo.6 • { 7 9 O } 

Ru.l.óte..nc.,la pll.lmaJúa e.. .ln.lual al me..d.lc.ame..n.t.o: la -
Jtu-l.6.t.e.nc..i.a p!Uma!Úa -0e. de.be a la ..w6e..c.c.l6n c.on u.na c.e.pa. que. 
pll.ov,l.ene. de. o.tilo pa.c.-le..n.te., qu.e.. ha adqtWúdo JteA-i-6.t.e..nc..i.a a e.a.u. 
J.,a de. u.na. quhnlo.t.eJr.a.p-la. -lnade..c.u.a.da. At:i1-, el pac.le.nte. c.on 6á.Jr.._ 
ma.c.aMeA.U.t.encúa. p!UmM.la nunc.a ha. -0,l~o .tJza.:tado c.on el me.elle.a. 
mento e.n c.ue.-Oti6nr pe.ll.o 1'i de.be.. habe..Jito -0.ldo la 6u.e.n.te.. de ,ea
,l.n6ec.ci6n. 

La 61tec.uenua. de. la '1.u.Ute.nc,,la pJL.ónall-la va.JÚa de. -
un .lugM a o.t.ll.o • E& Jtelativamente ll.a.JLa e.n la mayoll. pcvr.te.. de -
.lo-0 pcú& u • · 

En llt6 e.nc.uu.t.a.6 .6 ob1r.e la 61te..c.ue.nc.-la de. .ea JteA.Ute!!_ 

(1901 16ld'1m. pp. 9~-94. 
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e.la pJt-imaJUa., M.l e.orno en la. p!tdctlc.a. cUn-lc.a. no v., ód..cJ.1. u
ta.ble.c.<VL ta <il6vr.e..nc.-la. e.ntll.e. la 1te,¿,,U.te.ncúa pllimaJÚa y la 1te
-0-l-O.te.nua adqtWtlda, n.o de.&c.ub-le.M:a, ya. que e& po-0-lb.te.. que el 
pac..le.nte.. no .6 e..pa, o n.le..gue que. ha 1te..c.J.b.ldo, antu qu.ónlo.teJLa.
p-la. an:Ut.u.bvr.c.ulo.6a. En oc.M.lonu c.e.pM c.on. tr..e.&i..6.te.n.c.-la pwna 
tr..-la pu.e.den -lnc.fu.úi ai.g u.n.a.6 e.o n. tr..u--ú.i .te.nua ncdulta..l. E 11 e.o n-0 e.=
c.u.e..nc...la., e.u.ando e.6 ,únpo.6-lble.. ob.te.nvr. de un. pacúe.nte. nue.vo, !te 
-0,U.te..nte.. a un. me..cllc.ame.nto, wt !tela.to ¡)-lde..<ilgno de. la qt.Wnlo.te 
Mp.la en.tvuo1t e.6 mejotr.. U6alz. .ta e.xpJte.6.l6n tr..eó-ló.te.nc.-la ",irú- -:: 
c..la.f." al me.<ilc.ame.n.to. E-0te. .:.t~no a.baJtc.a.JÚ,a la aut~ntlc.a tr..e.
-0-l.6.te.ncúa pMmcvúa y la adqUÁJÚda no duc.ub-le.!Wl; no .lnc.luye. 
a lo.6 pac.-le.ntu c.1t6n.lc.o-0 que., du puéJ.i del ¡)tr..ac.a.6 o de. .6 ~Júe.6 -
.te.Jtap~u,t.i_c.M laJz..ga6, potr.. ,f.o ge.ne.-W -ltr..lte.gulMeJ.i, .6 e han vu.e.l
.to lte..6-ló.te.n;tu a w1 ¡)a'.Jrma.c.o y a. me.nudo a vM-lo.6 • 

Hay ptr..ue.ba6 que. la ¡)dJuncu:.oMe.6i..6.te.nua a un -061.o -
p!t..oduc.to en paJr:tic.u.laJt.. .la Jte.6-ló.te.nc-ta p.1umM-la, -lle.ne. e.-0c.a60 
e.6e.c.to -0ob1te. e.1 ~wo de. w1 ;tJi.a..tamlento con t!t..eJ.i me.d,ic.ame.n.to-0 
que. JieM1f;ta .tan bue.no e.n. e..6 o-6 pa.c.-le.nte,,~ como e..n lo.6 que. Ue..-
ne..n c.e.pM comple..ta.me..nte.. .6 e..M,,i,bleti . I ncl..u...6 o e.n ptr..e.6 e.nc.-la de. Jt..e.. 
-0-l.óte.nc.-la pf[,{,ma.Júa. a do.6 ¡)lÍ'linac.o.6 c.omwiu c.on ba-0tan.te. ó1te- -:: 
e.u.e.ne-la .6 e. o bUe.ne. u.na lte..6 puu.ta bac.te.Jt,,lana 6avoJt..able. e.o n - -
:tJtu me..d,ic.ame..nto.6 • ( 191 ) 

FdJunac.oMeJ.i-lóte.riCÁ..a.. natuJt..al: lM c.e.pM qu..e nunca -
han uta.do e.xpuutM a w1 a.nl-Z.6ac.tvUa.no, .6e. llaman "c.e..pM -
-0-i.1.vut!t..eJ.i". Una c.e.pa natuJt..aime.nte.. Jt..e...6-ló.te.nte.. e..6 una c.e..pa. .6il 
ve.6.tlte. ,i,Me.M-lble. a u.n me.üc.ame..nto e.n paJr:tic.u.lM, -0-ln. ha.be.Jt -:: 
u.tado nwtca e..n c.on.ta.c..to co'n ~l. A-01., n..l e..l paue..n.te. c.on. bau 
lo-0 ncituJtaime.n.te. 1tu-l6.te.ntu n-l -0u. ¡)u.en.te de. -ln6e.c.c..l6n. han Jte 
c.-lb-ldo qu)Jnlote.Jt..apJ.a e.ri e.e. pMado. En con-0e.c.ue.ric.-la. .ta ¡)ámnac.o 
JVt.u.U.te.n.c-la. n.a.:tuJz.al. pu.e.de.. p1teJ.ie.nto.Me. e..n zona6 donde. nu..n.c.a :
.6 e. ha.n emplea.do me..cücamento-0 a.nü.tube.Jz.c.ulo-0 o.6 • 

E&te.. tipo de. ¡)áJzma.c.oJVt.u-l.óte..nc.J.a Ue..ne poc.a. -Onpo!L-w 
ta.n.c.-la. p!tdctlc.a. S6lo e..n JW.JuU, oc.a.6-lonu pu.e.de una e.epa -0.U.-
ve-0.tlte po.&ee.Jt u..n gJt..ado .tal de Jte..6-ló.tenc,(a. ( na.twr.a.l) que -ln6lu.. 
ya .& o bite. la. lte.6 pue..-0 ta. a .la quimlotvr.a.p.la noJtmai.. (19 2 ) -

F á!Una.c.01ttr..e..-0 .l6 .te..n.Ua. t!t..a.M ilo Jt..la : Oc.a.6-lo nalme..nte.. .& e 

(191) 1 blde..m. , p • 9 5 • 
(192} W,üleñl., p. 97. 
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puede. ob.6 vr.va.Jt. du.tr.an.te .ea quhnlo:teJtpla eúto.&a un c.ultlvo po 
1.imvo de. bacil..01.i tc.et>iAte.n.tu a wio o, c.on menoJt 61t.ec.uenc.ia;-
a do1.i de lo1.i medlc.ame.YLto.6 adm.ú1-l&t1tado1.i. El cul;tlvo Jt.U..l6:te.n
te. e.J.i:tá c.ompu.u.to de. algwiM c.olol'IÁ.M -Jt.a.Jt..a. 11~:: m.1li de ~lar .. >·· 
ge.neJta.fme.n:te. ob.te.n.lda.& anteA de. que. oc.wvca. la c.onveM.lón c.om
ple.ta del u puto, pe.Jto a ve.c.e.1.i du pu.á • EJ.>:to pocfJúa de.bvu, e. a 
mlc.JtooJr.gan,V.,mo.6 /z.e.J.i,(J.d.e.nte.1.i que. J.>ob1Lev.lv-le.1r.on, po!t !Lazonu -
deAc.onoc..lda1.i, c.wmdo de6apMe.u6 la pa.Jt.te. -0 e.M-lb.te. de. la po-
bla.c..-l6n de. bacte.JUCL6. S.i e.wte. wza Jt.U.U.te.nc.la. .tltanti.l.toM.a, -
no 1.ie. ju.6Ufi.ic.a ni.ngún c.amb,(o en e.e. Vr.a..tamle.nto, ya que. 1.ie. -
:lle.ne. un bae.n pltonó.&.tlc.o. En vcrJU..o-& u:tud.lo.6 .6 e. ha ob.6 e.Ji.vado 
tJ anaüzado ampUame.n..te. .ta Jz.eAi..6.te.nua bt.an.6.l.totúa. 

Ya que. la óá.Jzmac.oMe.J.i,{,J.i:te.nua .tMn.6-l:toJz.,(a no e..6 c.au 
.6 a de. 0Jz.ac.CL6 o :te.Jr.a.p~u;Uc.o, la.& pJz.Ue.ba.6 de. -& e.n.1.i.lbaldad a lo-& -
med,lc.ame.n.to.6 1.ion de poc.a utilidad dWtante. .ea qUÁ.mlo:tvz.a.p.la de. 
pacle.n.:te.J.i c.on Jz.e.c.ue.n.to.J.i de.c.Jz.e.ue.n;te.6 de. bacil..o.6 e.n .f..01.i c.on-0e.
c.utiv0.6 e.xáme.nu baUlo-0c.6p,lc.o.6 o de. c.u.t:tlvo. ( 793) 

CLAVES VE LA CURACION. 

La &ave. de. la c.u.Jtacl6n no Jz.e6,lde. en la ,{,n.t)toduc.- -
cú6n de. nuevo-& y m~.j olte.-6 me.d,lc.ame.nto-& o Jz.egíme.neA, .&.in.o de. o
tAo.6 fiac..toJteA: 

1 • - PJz.eAc.1lipu6n de. tc.e.g,(me.nu ade.c.u.ado-0. - E.6 de.UJz., 
.&6lo u:t{L[zatr. aque:t'.10-0 :tJió.1.ami.e.ñto1.i c.uya e.6~c.acla. e.1.i:tt 100% -
c.ompJz.obada. Lo.& p1toduc.:to1.i .6 e.le.e.e.lo nado.& de.ben 1.iwnln,(J.,tJuvu, e. -
c.on la ml6ma. do1.i.iM.cac..l6n, el m.lóma JU:tmo ( d.lo.Júo o ..út:te.Jmtl-
:te.n:te.) y dwta.nte. el n~mo pe.túodo Jte.c.ome.ndado poJz. el pltog1r.ama 
na.c..lonal de. c.on.tJwl de. la tube.tc.c.ui.01.i,U.,. Se. de.ben c.oM.ldVUVZ. -
e.amo un.a ma.ta. pltá.c.:Uc.a, que. puede. pJtodueúJz. daño-0 .lmpvz.dona- -
blt?A, ~ du v.lauonu de. eA:ta no.lm1ll que. no :tengan un.a. jw.,U-
6~~acl.6n c..letttCóic.a.(194). 

2. - Re.gulaJzi.dad e.n la me.cUcacJ.6n. - Cu..ai.qu..le.Jt .út.te.-
M.u.pc....l6n del JU:ñño de :t!iiítáñíle.iito aumenta el IÚeJ.igo de. t)Mc~
.6a.JL. SiempJz.e. .&e. de.be Jz.e.c.oJz.do.Jt que. la c.aUt6a p!U.nc..lpal. de.t 6Jr.a.
c.ct6o da tlta.:tamle.n.to no eA la ttui.-tde.nc..la. i.Jti...clal. al. me.elle.a-
mento, -0.úto . .e.a .lJllr.e.gul..a.lúda.d e.n .6LL ingu:U6n.. E.tite. u ww de 

·nm tbldem., pp. 98-99 
(194) 1bidem., p. ?.33. 
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lo.& p,1¡_oble.mM de. la me.d.lc.lna qu.e. ha-&:ta. ahoh..a, no -0 e ha pod.ldo 
JteAulve.Jt me.cllan;te. Jte.c.UJL6o-O :t.~c.rúc.0-0 o m~d.lc.0-0, .&ino plilnc.ipai. 
mente a tJr.a.vl5 de. me.dlda.6 de 01tgarúzaci.6n. Ve. he.e.ha, ct6 e.gu!UVL -
la Vigu.tl6n Jte.gulaJt de ,fo-0 mecUc.ame.nto-0 -Oe. ha c.onvelr..:tido e.n 
u.n p!LOblema de. ge.-0.tl6n po4 e.xc.el.e.nc.ia. Ca-&,{, todo.& lo-0 inte.n-
tol.l te.ncUe.nte.-0 a logwilo a th..avú de. la e.duc.a.U6n -Oan.,UaJL.í.a 
ha 4e6uli.ado i..Mu-6-icJ..e.nte,1 pM.a.. mctivall.. a lo-0 pac..le.n;te.-0 a que. 
tomen Jte.gcda.1rme.n;te. .6U6 me.dlc.ame.nto.6, .6 e.gú.n lo p4e.-OCJ1.J;to. Moti 
vaJt ve.4ba.Rme.nte. a lo-O pacle.nte.-0, Jta'Ul ve.z phoduc.e. bue.no-O Jte.--:: 
-Ou.lta..do.6, a me.no.6 que. .6 e haga e.n W1. mMc.o de. ohgavúzac.i6n ade. 
c.uado, que. .6a.:tl6 6aga c.ivr.:to.6 he.qu.lóilo-0 pflác..tlc.0-0: -

- Lo.6 -0 e.Jtv,{,uo-0 te.'1..apéu:tlc.o.& de.ben .6 e.,1¡_ de. fiác.lt ac.
c.eA o. Lo.6 .6 e.Jtv,{,c.,{,0-0 de.ben de. utaJt al ale.anee. y -0 e.,1¡_ g.1Uú1.úta6. 

- LoJ.i -0 e.Jtv-luo.6 teAapl.u:üc.o.& de.ben .6 e.Jt ac.e.ptado.6 tJ 
U-tlllzado.6 poJt la c.omuvúdad. El pwona.l de.be de -Oe.4 capaz de. 
c.omwU.c.a.Me. c.on R..o-6 pac..le.nte.6 e.n f.Ju. pll.op,{,o ,{,cLloma y de.be. mo-0-
.ól.afL.6e.. c.ompJr.eJú,{,vo {iJr.ente. a f.JU6 que.ja.6 y ne.c.e.-0,ldade.-0. Se. de.be. 
ayudaJz. a R..o.6 paue.n-te..6 a Jte..6 olv e.Jz. lo.6 pito blema-0 que. pud.lM e.n 
obUgaJtlu a ,C:.nteMwnpJ.4 el .tJiatamle.nto. Lo.6 -0 e.Jtv,{,e.la.6 de.ben 
1.ie.,1¡_ c.ompa.UbR.e"6 c.on .ta-0 c.Jte.enua.6, tJtacüuonu y hábfto.6, a.de. 
má.6 de. .6e.4 e.fi,lue.nte..6. En -0We-0-U, de.be. .lri6p.i.Jtall.. c.onfi.i.anza.-

- S,le.mp!te. .6e debe d,l,6pone..4 de. exJ"6te.ncA.a6 -0uM-ue.n
tu de. me.cllc.ame.n.to.6 • s,¿ lo-O pac.-le.n;tu tie.ne.n que. fu e -0,{,n .6U6 
me.cUc-i.nM, poJr..que. ú:t.M .6 e han acabado, .6 e de.tVúoM.. u e.6e.c.
:to de. la Jt.e.gu..ta!U.da.d. 

- S,{,empJt.e. que. .6 e.a po-0.i.ble. .6 e de.be. .6 u.pvz.v.i..6 M el :tJia. 
tamle.n.to. "Qt.Wnlo.t.e.1e.a.p-la -0upe.Jtv.Wada" -0igni6-lc.a que. ha.y qu.e =-
admúu..&buvt e.ada. do.6-l.6 bajo ~upvz.v.l6,{,6n dbte.c.ta. 

En JteAwne.n, hay que. 01t.garúza.1t et tJuttam.len;to ten-len 
do pJteli ente. la c.omod.lda.d del paue.n;te. y no la del .& e.,1¡_vi_uo • -

Po,1¡_ lo taJt;to, en la ac:tua.llda.d, la clave. de la. c.uJc.a. 
u6n ~e. e.neu.eYLttta. en la otr..ga.rúza.u6n paJt.a. -Ownút-UtJUJ.Jr. la qui::
mlo.t.eJr.ap-la. Ha-&:ta el me.jotr.. de lo-0 ,1¡_e.glmeneA c.on que. -Oe. c.ueii:ta 
tendJuf W1. e.-Occt6o pJtomecU.o de l.x.fto mlen.t:Jta.6 lo.& 1.><uw-luo-0 te
IUlplu.tico.6 no c.onc.e.n.tJc.en ~u at.e.nu6n e.n la c.oopeJr.a.c..ll5n c.an 
lo~ pa<U.en.te.-0.(195) 
1795) 16~dem., pp. 233-235 
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Po Je.. ello .6 e. a. fibuna. qu.e. .la. Ca.u.6 a. má6 6ne.cue.nte. de. e-O 
.ta .6.ltua.c..l6n poc.o .6a:tiA fiac toJt,la u la .Uute.gula.JUda.d en la. me.:
cllc.a.c..l6n lJ .6~pe;u,.l6n pJte.ma.twr.a del búiláYñZe.iito, p!U.nclpdbí'íen 
:te poJt ..lJU.CldUva. del pll.op,lo paue.nte.. -

Se ha.n e.xamlnado con fiJte.c.ue.nUa. lo.6 motivo.& poJt lo!.> 
que ta.nto.6 pa.cle.ntu no .toma.n o nehu-0an tomaJt .f.o.6 me.d.lc.ame.n-
.to.6 que. pu.e.den .6a.lvaJLlo.6 de. motiút e.orno con.6e.c.ue.nc..la. de. la .tu
be.ncula.6.i.A tJ que. mu.y p1¡,abableme.nte.,c.WUV!.án .6u e.nfie.1Ur1e.da.d. Aba 
jo f..e. c:U6c.u;te.n a.lguna.6 Jta.zone.J.i que. nomnalme.n.te. da d pe.Maná[ 
de lo.6 ;., e.Jtv-<..uo.6 de. .6 alud. 

al • - Aún cu.ando &e ha .útfiomnado e.xha.u-0.tlvarnen.te. a.-
c.e.1¡,c.a. del pJto ble.ma. a.l pa.cle.n.te., 11 ú.te. e6 dett1M .lado .ig noJta.nte. 11 

paJta. c.omp1¡,e.nde,1¡, .la. ne.c.e.-0.lda.d 6undame.nta..e. de. me.dlc.a.M e. du.ll.ante. 
un la.Jtg o tiempo • 

bl El paue.nte. c.1¡,e.e. fi,úrmeme.n.te., que. cuando han ce.dl 
do lo ,!J.C11toma.J y .6 e . .6-le.n..te. bie.n o.tJta. ve.z, ya. no ne.ce.-Ofta má&
.tJta.:t.amie.nto. No ac.e.pta.!Ltl que. c..c'1Jl.e. pe.Ug1¡,o e.u.ando de.ja de. .to-
mafl. lo.6 me.cllc..ame.n.to.6 , a pi?.!.> aJt de. que. .6 e. le. haya adv vr.:tldo • 

c..).- Cuando apaJte.c.e.n e.6e.c...to.6 .6e.c.undaJl..ia.6, a la.6 -0in 
.toma.J na e.e.den e.o n .tan.ta Jta.p-lde.z e.amo el pac..le.n.te. habl.a e..6 pe.-=
Jta.do, ú.te. .6 o.6 pe.cha que. e.-0.td Jte.c.lb-le.nda un .tJta.ta.mle.n.to e.quA,va 
e.a.do. Veja. de tomaJt lo-0 6álrma.c.o.6 que. le. pJte..6 cJU.b-lvwn y e..6 po 
.&ible que. .6 oUc..l.te a.te.nu6 n m~cüc.a e.n o:tJr.a paJt.te.. -

Et:d.OA .tJte.-0 c.aLU>ci& de. negUgenc.ia .6 e. a:tM.buyen a .lg
noJta.nc..la, 6a.lta. de. in.te.Uge.nc..la. e. .lndlfieJZ.e.nw, .todcu, illa.6 -
pMp..la.6 de. pac..le.nte. se dlc.e. que. lo& pac..len.te.-0 n.o c.oope.Jta.n -
y .6e le& culpa de. ne.gUge.nc.-<..a.. 

O.tJta.6 c..a.Ma.ó de .ea. ne.g.Uge.nua. .6 on lo.-0 -0.lgu..len.te-0: 

dl . - No -0e. ha .lM.tlUÚ.do ade.c.ua.damen.te. al pa.ue.n.te. -
a.c.eJc..c.a. de. .f.a6 c.a.Jr.ac.tvr.lA.tlc,aA 6widame.n.ta.lu de. .!>U en6e-'lmeda.d 
y -0.u btatamle.n:to, o 1 poi!. d c.on:tJr..aJúo, -O e. le. ha. pll.opoJr..Uonada 
demaJ.ii.ada. -<..n6Mma.c..l6ti, .&e le han. mo.6i:1r.a.rfa .6u& ba.c.Uo.6 bajo el 
tnle.JL.o.6 e.o pi.o, o .6 u. Jta.cllogM..61.a. de .t611.0..x, tJ .6 e. .te. ha. -ln601LmCtdo 
a.c.eJLC.a de la elle.ta., el c.on.tagi.o, c.6mo di.A c..lpUlta!L .la. to.&¡ qu~ 
hac.eJr.. c.on el upu.to, la pMgJtama.u6n de. la .lngu.tl6n de. lo-0 -
me.d.lc.ame.nto-0 y lo.6 po-0i.blu e.ne.e.ta.& -0ec.unda.ll..lo-0, :todo e.n .ea. -
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pJLi.meJUr .&u,lón. Cuando -Oe ,{ft:t.eJ1Jto9ó a l0.6 paciente..& ac.e.Jtea de. 
di.e.ha -ln-0.tJw..c.c.-lc5n., 1.>e de.-0cubJÚ6 que muc.ho-0 de e1.1.o.ti no ha..b1an 
e.n:tendldo la qu.e -0 e. .e.u hab-út elle.ha. Un númvw c.0116.ldeA.a.b.t.e -
de ello-6 qu.eda.Jwn tan at6nltoJ.i al e.n:tvuvr.Ml que. ,te.n,úin .tubeJt-. 
c.uloJ.;,-lJ.i que. no hab,(,a.n pod.ldo cap.tcvz. iún.gu.na o-t/ta .ln 6oNna.c..l6n 
,impo.!Lt.a.n:te. Como 1tuuUa.do, e.n Jz.e.a.Llda.d -06.to -Oe. lag1t6 .lndu.cUL 
o motiva.JL u.n pe.que.fío m1meJw de. paue.n;tu palta. que. tomMa.n .f..o-6 
meclú!ame.ntoJ.;, p!te&c.Jvlto¿, d.uJz.an.te. todo ei. pe.lÚodo del.. Vl.a.tamlen 
to. -

e}.- Alguno-O pacle.nleó abandona/ton e.t .ttr.atmnle.nto -
po1tque. lu deliag'1..adaba el -tltatamle.nto ind.lgno de. al.gu.no-0 ,tlta
baj ado1tu de. ta. .6 alud. En paJtlicui.aJL lo-0 pac.len.:t.eli -O e. deAilu.
J.iiona.n cu.ando, a me.nudo dv.ipu.~6 de. la!Lga-0 ho'1..a,6 de. el:ipVl..a., .6e 

,f,v., d.-lc.e que. ya n.o quedan. me.dlcame.n:to-0 y na.elle. 1.>abe. e.u.ando -
Ue.ga1tá la p!t6xhna p!tov.l.6.l6n. Elite he.cho u baJ.d:ante. fi1te.c.ue.n
:t.e., u u.na c.au.-0a p!Umo1tclla1. de. la. J..nte.JULu.pc.l6n a c.uacl6n del. 
,tlta.tcmúe.nto • 

~} • - Lo.6 pa.c..<.entv., pu.e.den aba.ndoYUUt el tfta.:t.amle.n:to 
e.u.ando otlw!.> pJz.ablemM -0e. vuelven má6 UJz.ge.ntu; · polt e.jempi!.o, 
el hambll.e., .f.M de.uda6 o .ta pVu:Uda. de. -Ou..6 haga.Ir.U • Alguno.& -
c.amb.lan de. donii.cllio, con fi1tec.ue.ncla hin ,lnfioJzina.Jr.., al c.e.tt..tlw 
de. -O alud, donde. han el> ta.da 1e.eclb.le.ndo tJrMamie.nto. Eti:to .& uc.e. 
de mu.y a menudo e.u.anda el pac..lente p.lvr..de. -0u empleo o c..uanaa 
el. uügma. -0ocla1 que. .ta. tu.be.1e.cul.0ó.W Jr.eplteóe.Jlta., lo obUga 
a ha.c.e.Jtlo, C.On :t.ada.li la.6 mal.a-O C.útt6e.c.uenc.,ia,6 pa.lta. f/1. lj .6U 6a
mlt,la. 

g) • - Ha.y Wla. pequ.eJia c.ate.goJÚa de pauentu que 1e.e
c.lbe.n qu..únlo:t.eJt.api.a, a. pua.JL de. que el <Üa.gn6é.ti.co de. :t.u.bVLc.u 
lo-0-<A na ha. ll.ldo nu.nc.a. con.6..llurtado me.<Üa.nte e.l e.x.ame.n. ba.ctVU:o 
ldg.lc.o. Con áll.e.cuencút ée. -lnic..la. el. :t.Jr.a.:tamlenX.o -f>obJte .f.a. bct6e 
de lu-lonu de oM.gen dudo.60 o duc.onocldo, ob-0vr..vadct6 e.n la 
p1VémeJLa JtaJU.ogJta.61.a. del pac..le.nte.. Cuando ~:to!.> pac.le.ntu de.- -
jan de :tomaJr. lo.b me.dlc.ame.nto.& no -0ui{1ten c.on.&ec.uenc..la..& adveJL-
lla-O. Polt lo :tanto no coti6.lde.Jtan nec.ua.Jtio be. ai. .&Vt.vic.lo de .6a 
.f.u.d. A peAa'l. de. :todoé lo1:i e6 6u.VLZa.6 ll.e.hu.1.>a.n eon.tlnuaJt o 1e.e.bil 
e.laJr. la qu..ónla,te.1r.a.pia.. Pu.e.de que :t.e.nga.n 1r.a.z6n al hac.elllo y no 
-0e. le6 pu.ede. .le.ama.Jz. neglige.ntu. Infio!Ltu.nadame.nte. pueden .lndu. 
c,ú¡_ a otlw& pa.uentu, que. 1e.e.alme.n:te. nec.eAitan el bta.:tami.e.nto 
a a.bandona!tlo. 
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h) .- La cUA.ta.ncla. e6 c.a.u6a. 61te.c.u.e.nte. de. iNteguiA.Jú 
dad. El pa.c.le.n.te.. a ve.e.u no pu.e.de. c.amlnaJt mue.ha y el tJu;i.ru, pM. 
:te. J.,,f_ lo ha.y, pue..de.. 1.>e.!L demaJ.dado C.M.O pCVt.a. le, -

-l) • - Lcw ho'1M de.. c.on6u.i:ta inc.onve..n.-le.n:tu .tamb,(~n -
pue.de.n .6 e.1r. ca.U6a. de. ne.g.Uge.nc.la. E1.>.to ;., e pue.de. 1teme.cüa11. O/'[.ga.

ni.zando el .tJta.;tam,le.n:to c.e.Jtc.a del hoga.Jt o ac.omodando la!.> hoJLJU¡ 
de. c.oMul:ta. a 1.>u c.on.ve.n..{e.nUa.. 

j) • - Cle.Jt..to.6 6a.c..toJte..6 u.tauona.le..6 tamb,(~n me.1r.e.c.e..n 
me.nu6n e.ama c.au1.ia de. ne.glige.nua.. 

Se..gún lo e..xpue..~.to, ttet>u.i:tet obv.lo que.. .6VÚ.a our.6ne.o 
c.ulpM a. lM pac.-le.n:tu patt la ne..gUge.nua, a.n.te,,~ que.. a lo!.> - -
J.,eJT..viuo;., de. .6aiu.d, u dlM-w c.omp1r.e..ndVL que.. .6e.. debe.. c.onti-
nu.a.Jt el .ttc.a.ta.mle..n.to pottque. e-0.tá e..n.¡)e.1zmo aunque. .6e.. ;.,,le.n.ta bie..n 
tJ .6.ú1. emba.Jtgo, hay que. vi..viJt y .tftabajM como ;.,,{, .6e. v.d.uv.lvr.a 
.6ano, a pe..6M de. qu.e.. de.be. me..dlc.a.!Lóe.. 

Hoy .tie.. !.la.be.. peJt6e.c..tame.n:te. qu.e.., e.n ge..neJta1, dupuú 
de.. wio o do.6 muu de quhn.lo.te.M.p.la e..¡).lc.a.z, e.l paue..n:te. .6e. -
.6e.n;t,é.Jr.á. Ube..Jt.ado de. l0.6 -0Woma-0. VeAde. ue. momento, le. pMe..- · 
e.e.. inne..c.e-sa!Uo .tomM me.dlc.ame.n.to.6, que. pue.de.. e.nc.antluvt. deAa.-
gJr.a.dab.e.u a qu.e. pltaduc.e.n e.¡)e.c..to.6 .6e.c.u.ndaJii.o.6 ck. uc.a.1.>a. -impatr.-
:ta.nc.ia, que.. c.au6an má.6 mole..6.t.la.6 que. la e..n6vc.me.da.d m.lóma. fa 
natwz.a.e. en.tone.u qu.e. lo embJziagu.e. la e.u¡)oft.la. de. la. Jte..c.upeJT..a-
c.i6n y que. 1.>e.. alv,(de. de.. lo.6 ¡)dltma.c.o.6. 

PaJt ne.gUge.nc.ia. .6e.. e.n..tie..nde.. la. oml6i6n de.. hac.e..Jt al
go qu.e.. e..uge..n el de.be.Jt o la. le.y. Cu.ando la ne..gUge..nc.ia pu.e.de.. 
pVLju.dlc.M a1 in.dividuo O a. la c.omwúdad, .6e.. de..be..n .tomM me.di. 
dali pMa. c.oMe.g.lJtla. o e..vita.Jcla.. En el e.a& o de.. lo;., paue.n.tu =
.tu.bell.c.ui.o!i ol:i, la i.Nr.e.gu!Mlda.d a la l:iM pe.11l:ii6n pll.emaiuJr.a del 
:t.Juttam,le.n.ta ge.neJr.alme.n.te. a.c.aM.e.a.n l:iVTÁ..aA c.onóe.c.ue.nc.,la,&, 110 .66 
to paJta. el p1r.op,(.o pa.c.-le.n.te. !i-lno paM. toda .la. c.omwúda.d. E.ti áe: 
be.Je. mokal, .6.l no le.gal, de. .lo.& .6VLv.lc.-lo.6 de !ia.l.ud, toma.Ir. .laf.,
p!te.c.au.cúonu ne.c.Ua.!Úa.6. Sin e.mba.1tgo, ya que. la. .lnteNW..pcl6n 
11 .ta c.onci.uA.l6n vo.tun.tcvúa. del :tlultamle.nto .60tt wi Jz.Mgo 64e.-
c.uen.te. del c.ompoJttamle.n.to hwnana, utct6 p4e..C.au.uo nu de.be.n - -
~ Vt u.na. pa.ll.te. e..6 e.nc..lal de. la eA .t.lta.te.g-la. de. la q u).nilo.tVtp.la, -
wi e.temen.to ..útte.gJta.do a la. ottgarúzac..l6n del .tJta.;taJnle.nto. 

La p1teve.nc.-l6n IJ .ta .&oluc.,l6tt del ptr.ob.tema que. ltep4e-
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f.i e.nta. la ne.gUgencla. .6 an la.6 c.omponente..6 .lnte.g.11.ai:Lo.6 de. la. te
Jta.plu..:tlca., y entone.u c.aM-tltuye.n, f.i.ln duda ai.gu.na., u.na Jt.e..6-
panóa.bllldad del m~d.lc.a a de la peM ona enc.aJr..ga.da del tJt.ata.- -
miento. En c.on6e.cu.e.nc..la, ¿,,¿ el fiMca.60 de. úte. último ¿,e. de.be 
a la neg.llge.ncla, e..6 i..njU6to c.oMi..dVUVt Jt.e..6paVL6able. J.i6la al -
pacle.nte. Mie.nbutó qu.e. la.6 aJt.gan.lzadoJt.e..6 de la.6 .6 e.Jt.vJ..clo.6 de. 
.tJw.tamle.nto no ac.e.p.ten e.J.ita Jt.e6pon6ab.W..dad, -lnc.lu.J.io la.6 mejo 
Jt.e..6 Jt.eg,fme.nu no ile.gaJt.án a alc.a.nza.Jt. al a,lt.o túvel de. €.xl:ta ::
te.Jt.a.p~u..ti..c.o y e.pJ..de.mlol6gJ..c.a qu.e. .6on c.apa.c.e..6 de. lag)f.a)f.. 

E.6 ju.J.ito de.c.bL qu.e. e-6 má.6 6ác..lt identifiJ..c.a.Jt. lM e.a.u. 
.6a.6 de. ne.,qUge.nc.ia qu.e. Jz.eme.d.la/tla,6. E.6ta .6u.c.e.de. paJz.qu.e. e.n g1r.an. 
pa.Jt.te., la. ne.gUgencla .6 e a.JUta.lga. ¡)u.e.Jta. de.l .6-Ute.ma. .6a.lu.d, e.n 
laA ac..tlvidade..6 de la. vJ..da c.o.tldlana y, mu.y p.IZ.o 6u.ndame.nte., e.n 
la e.J.it/Ulc.tu.Jta. .6 aual lj e.n la.6 t.Jt.ad.lc.,ianu c.u.f.:tu.Jt.a.le.l:i • 

Mu.c.hM pJt.o 6uJ..onale..6 de. la .6alu.d c.Jt.e.e.n qu.e. ba6ta - -
c.on la e.du.c.au6n J.ia.nJ.:ta.Jt.ia de.l e.n6e.Jimo y de.t púbUc.o pa.Jta. ga
Jt.a.n:tlzM qu.e. .l0.6 paue.n.te..6 c.wnpla.n. laA iMt.Jt.u.c.cJ.one..6 del mé.dJ.. 
e.a, .61..n e.mbaJtgo, la e.xpeiUe.ncla ha de.mo.6.:tJiado qu.e. Ma.6 e..6 fiu.e.Jr. 
zo.6, o J..n.c.lU6o la6 inclle.aclone..6 de.taUa.da6 del mé.cüc.o, e.n gi=" 
nvr.a1. no baldan pa.Jta. mativa.Jt. al pac.ie.nte a .6 egllÚl. el Jz.é.gJ..me.n 
pJt.e..6 c.wo. 

Se. ne.e.Mi.ta mue.ha má..6 qu.e. ,ln6ottmac.i6n e. J..ncllc.ac.io-
ne..6 paJr..a moUva.Jt. a la g e.nte.; e..6 u.na c.u.e.J.i.tl6n de. Jz.e.lac.ionu hu. 
mana.6 mu.tua..6, qu.e. Jt.e.qu.J..e.Jt.e. la c.ompJt.e.tt.6,l6 n de. lo.6 pJt.obR eina..6 no 
mé.dlc.01.i del paciente, .6u. fiottma de. vJ..da., bt..abaJo, Jt.eUgJ..ón, ne. 
c.uJ..dadu, te.moJt.e..6 y ae.titu.de..6 haw la me.dlc.ina tJt.acilc.ional
IJ madeJt.na.. La. ma.tlvau6n Jt.equle.Jt.e. u.na. pe.N.>ona. que. "ha.ble el .l 
dloma" del pa.ue.nte. y qu.e. 1.1ea e.a.paz de .6u.pe.Jt.aJt. la.J.i b1te.c.ha..6 -ln 
.telec.tuai..u y 1.1 oUale..6, deJUr.Wnba.ndo la.6 baJr..Jt.e.Jt.a..6 c.u.Uu.Jtalu 1J 
.6.l e..6 ne.c.e.J.ievúo, mocU6J..c.ando ac;tltude..6 y háb-lta.6. Son po-0.l- -
ble..6 6ac.toJz.U de mot.lva.c..l6n y é.x.lta el de;., e.mpe.fío pna 6 e..6.lonal 
e.6.lc..le.nte, ~n bu.en up,(JU;tu. de. tJz.abajo, la a.c:tlt.u.d c.ompJt.e.n-0.l
va. del peJcAonai. y .6u. .lden:Ufi.lcac..l6n con .ta c.omu.n.lda.d a la que. 
~,(Av en • 

En ¿,lnte..6.l.6 , fu mo.tlva.c.l6n u u.n pJz.o blema de. c..omwu. 
c.,i6n humana que vaJúa de una pe.Mona y de u.na. c.ommúda.d a a--= 
tJr.a.., poJt e,¿,o no pu.ede daJr...6e u.na 661Ur1u.la geneJr.Ctl, a.pUc..able a 
t.odoéi lo1.i c.a..6 o.ó • El fiJz.a.ca.6 o en el .ln:te.n.to de. uta.blece.Jt c.omu.
nlcac.l6n con el. pacúe.n.te. c.onfiunclUtá a ~te; una. a.c..t,ltud pito--
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te.c.:ltJJUl o un c.ompoJt.tami.e.nto e.qulvoea.do lo alle.naJr.dn y, e.n .eu
ga.Jt de. conó-lanza, p'1..oduc.iJu! de.J.ic.an6,lanza, que. conduc.).1111. al lle. 
chazo del. br.atamie.nto.(196) -

3.- Tox.,i_c...úiad de. lo.6 óáJunaeo-0.- Puede. c.anve.ll;ti..JtJ.ie. -
e.n una baJUtvr..a. paJta la. c.WUlu6'n -0..L no -0 e. -turnan a tiempo rnecü.
da-0 adecuada!.> • E.6 pe.ualme.nte. en lo-0 paue.nte. de. mi:U e.dad un -
e.pi-O odio de he.pa,t.,ltl6 o de. lu,pe.M e.n6,[b.ü.J..dad pu.e.de. compllcaJL 
la c.onducc..l6n del .t.ll.aí:amle.nto. En e.60-0 c.a-00-0, -0,¿ po!L e.je.mplo, 
con p1Lop6-0Uo-0 de. de.-0 e.YJ.6,ÜJilizau6n -0 e -0wninl6t!La -0 6R..o un me.
cücamento po!L un p~.IÚodo demMia.do R..aligo, -0e. pue.de. dua.Mo--
li..a.Jt. 1Le.-0.l6:t.e.nc).a a <v.,te.. (7 9 7) • 

4. - FdJimacoMe.-OiA:t.e.nua ,¿n,¿c..lal.. - En:tJLe. .la6 c.au-0 a-0 
de. óJt.ac.M o, e.J.ila e-O lcl me.no-O -<.mpoUaíit.e.. Ya que. .6 e ha de.mo-0- -
:Or.ado que. lo-O pac..le.nte.-0 con óáJurtac.oJUte.-0-U:t.e.ncia ptUmcvúa, no 
.6 6lo Jt.e.-6 ponCÜ.<!..kon b-le.n aR.. .tJz.a:tamle.n.to nokmal¡ -0-ln.o .tamb,¿~n a
quel.lo-O c.on fle.-Oió.te.nclli -Oe.c.unda.JUa ptwvoc.ada po!L una f.Jrue. .te. 
Mp~u.t.<.ca -tnc.0J1.)1.C'.c,ta du.1z.a11.te.. un mu o do-!>. ( 198) -

TRATAMIENTO QUIRURGICO. 

Se ha Jr.e.duc.ido notable.men.te. u papel. de. la c..l!Lug-Ca 
en e.l .t-'l.atamie.rito de la :tubvc.culof.Jió, dunante. u pe.IL-lodo de. -
actividad de. la-0 R.e.-6-lonu (799) (c.ola.pao:t.vc.ap.la ga.1.>e.a-0a, neu
mo:t.6Jt.ax.) , u:t.á.. c.omple.tamen-te. abandonada y la c.ol.ap.6 o:t.e.Jt.ap.la -
qulJWJtg.lc.a (.toMc.opla-0.tla) -Oe pll.Clctic.a -06lo poc.a-0 ve.e.u, -0-l -
b.le.n e.abe. '1..e.c.onoc.e.fl. que. aú.11 tiene. -Ou -0...{;t.lo en u aM e.nal qu.i
ll.Úll.g.lc.a del bta.ta.trU.e.nta de. la .tube.'1..c.uio-0,U puimonaJz.) • ( 200) • -
La .incü.c.aU.6n qubiáltgic.a. tiene lugaJz. p1L.lr1.upai.me.n.te. cuando -0 e 
pn.e.-0 e.nta hemo pw i-0 ,foco eAclble., e.mp,i,ema, ne.umo.t6Jr.ax., pe.Jt.6 oJt.a 
c.-l6n gangUon.M a R..o-6 bJt.onqu.io-0 ( 6-ló.tula ade.nab1taJ1qu..iaR..e.-0) , ::
( 2011 S.lempJte que. una le.-0.l6n cavftaJÚa y.J<?P!,fó:ta:í.Upu~ de. -6W 

me.-6 u de. bta.,tam.le.ni.o m~cüco pvc.fi e.c.tame.nt.e. .incli.c.ado y -0 egcLldo 
poJt el pac..len.te.(202) 

(196 J 16.ldem., pp. 236-241 
(19 71 y 1,191 ) r b.lclem. , p. 19 6 • 
(1991 r.s.s.s.T.E., Op.c.lt., p;o.66-67. 
(2001 Va..e.e.nti Fa.!t1Letut6, Jf:. C.lt., p. 760 
(2011 1.s.s.s.T.E., op. ~p. 67 
(202J va.e.en.ti. FaJt.JLe.Jt.M. Op.clt., p. 760 



138 

La.t:i lu.lone..6 .tube1t.cu101.>aJ.> cwum de do.6 6o!Urla6: lM 
aguda), poJt 1te.ab.601tcl6n y alguna.& de laJ.> agudaf.i y la ma.yo}Z;(a -
de. la.!> c.1u5túc.af.i, po!t 6-lbtz.o¿,,U,. E.ti 61Z.ecue.nte qu..e. pe.M.l6.ta. acti 
v.lda.d lú6:topa.to.f.c1gic.a con hi6lamac...l6n c.J1.6nlc.a de. Upo g1t.anu1.a 
ma.ta1.1 o y -O e. pll.oduz.c.an -O e.c.uelaf.i, como e.x.cavac...lone.J.i , álte.aJ.i 61---::: 
b1to-Oa6, e.ngtz.0-0a.m.le.n.to-0 p.le.UILai.VJ y b1tonquia1u que., ai.guna..6 -
ve.cu, 1tequle.1te.n de. CÁJl.U.g-la. Son e.je.mplo-6 de. lo an.te..tt.iolt., a.te. 
R..e.c:ta6-laA b1t.onqule.c:t.aJ.i-laf.i y algwto.6 c.Mo.6 de. c.ave.'1.na.6 abi.e.Jt.-::
ta6, Limpia& de. -lnfie.cc-ldn .tube.Jt.c.u.f.o-0a, pe.Ao que 1t.e..tle.ne.n 1.>e.-
CJte.uone.-0 la;., que. -0e. -ln6e.c:t.an pVú6cUc.ame.n.te. pa!t. gl'tme.nu pi.6 
ge.no-O y de.ben 1.>e.1t. :tJuU:adoA qttúr.wr.g.lc.ame.n.te. (203). -

La mayoua de. lCU> ve.e.u, J.i.l .6 e Ue.ga a u.table.c.e.Jt. -
una bl.dlc.au6n quúuttt.g-lc.a (lo cual ocUNte. a6oM:.u.ndame.n.te. e.a.da 
vez en me.no,~ oc.aJ.i,lonu}, ~ta J.ie.Jt.á del tipo de. lM e.x.Vr.v.dA -
paJLcA.alu llobe.c.tomia) o :to:ta.1!..e.b (ne.wne.c.tomúi). La quhnlote.Jt.a 
p-l a aVL:tl:tu.beJt.c.uloJ.i a debe.Jr..á. p!t.o.6 e.guln .. tie. uno.6 c.uan.to-0 mu u --=
du pulti de la húeJtve.nc.i6n. (204) 

gJ .- ESTUVIO VE CONTACTOS. 

La .tube.1t.c.u1.o-0-l.6 e..6 un pade.c.únle.n.to ,¿n6e.c.to-cont.a.g-lo 
-00 que. -0e .t!t.Mmlte. pJr.,útclpaime.n.te poJt .e.a.ti go:Ut.M de -0aUva ::
de. e.n6e.Jtmo-O bacili6e.Jt.o.6, polt lo cua.i!..J.iU.6 c.onv,[v-le.n.tu o c..on-
.tac.to.6 1.>u6.1te.n el'.. mayo1t. JÚe.J.igo de. adqLWúlt la ,[n6e.c.u6n. 

E-O:ta .6 e.nc.,ílla ob.6 e.1t.vacl6n de...te.tonlna la ne.cuidad de. 
!te.al.lzo.Jt. el e.J.i.tudlo -0-l.6.temtí:Uc.o de. loJ.i con.tacto-O e.n -OU-6 con.di. 
don.u ·ncituJt.a.le.J.i de. conv,[ve.nc.la. 

Lo~ c.on.:t.a.c:t.o- 1.>on :todaA la.6 peJtJ.¡onoA que. c.onv.lven -
c.on un e.n6erono :tube.1tc.u.R..o-00, -0ean -OU6 6amllla1tu o no. 

Ob j e.tivo-0 : 

Ge.ne.1tal: Canoc.Vt la6 c.ond-luonv., amb.le.n.ta.eu, 6-U.l
c.M y .&ouoe.c.ondmlc.aó e.n que. -0e. duenvuelve.n eomtnmente el pa 
c,le.n;te. tj .6U nami.Ua, y de...te.Jlm.Ú'l.a/l. -OU ,{,n6.luenua en ·.e.a g~ne&,(A 

(2031 t.s.s.s. T .E. op. c:u., p.61 
(2041 Vale.ti.te. FaJcJt.eJr.a6. Op.c.lt., p. 760. 
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del. pade.cumle.nto, a e.6ec:to de ,{n,te.ntaJL rnocU.6.lc.alllaA, e.amo 601t 
ma de c.oadyu.vaJt al c.01t1tec:to tluttamle.nto y c.on.t.Jwl de la e.n6eJt 
me.dad. -

f6 pe.cú6-lc.a.ti : 
Veóc.ub!t.llt la 6u.e.nte. de út6e.c.e-l6n y/a lo.6 c.a.tio.6 .6e.-

c.unda.Júo.6, p!thtc.-lpalmen:te. en .6u.-O t)Mu máó .tempMn.a.6. 
Apl-lc.a.Jt me.cllda.1> que e.v-lte.n. .e.a apCVU.e-l6n de. nue.vol.> -

c.Mo~, en.tite lo!.> c.on.v-lv.le.n.te..6 -0an.o-0. (205) 

La. impoltta.nua. de elite. utud-lo e;.,:Oúba e.n que. n.o.6 -
pe.Jzmltiltá. .tomaJt me.clldM plte.ve.ntivM y c.wr.a;Uva.1>, ade.má6 de. -
.6e.Jt 6u.en.te. impoJt.tante. de. c.Mo.6 nu.e.vo-0 de. tu.be.1tc.u10.6.l.6. E.6 1.>u-
6-lue.n.te. un. .66lo eli.tucU.o de. c.on.ta.c:to-0, pu.v.i la mayoJÚa de. .t0.6 
c.a6o.6 -0e.c.u.n.dalt.lo.6 -0e cllagn.a-0.tic.an en. el. pJiúne.1t e.xame.n. 

In.cllc.auonu. 

- Toda aquel qu.e. plte..6 ente -0.úttamatolog.la de.be.ltá e.xa 
m.lna!V6 e c.ü.YU,c.a, baáe.!ilol6g,í,c.a, . .i.nmunol6g.lc.a y JLa.dlol6g-lc.a--::: 
me.ni.e., ,~,i.n c.on-0-lde.1taJt .6u e.dad y ante.c.e.de.n.teli de. va.c.u.nau6n. 

- Si. el. cllagn6.6.:Uc.o no e..6 de. .tu.be.1tc.u.loJ.i.l.6, no -0e. .to 
ma.Jtá n-lngu.na. me.cUda. • 

.tamle.n.to. 

En lo.6 pa.ue.nte..6 Mi.ntomáiic.o.6 J.ie. J.ie.gu.Dr.á la J.i.l- -
g ule.n.te. e.o n.du.c.ta.: 
- En. lo.6 mcyo1te..6 de. 15 año.6 no .tie. .tomaJtd'. n.ú1.guna. me.d-lda.. 
- En lo-0 me n.01te6 de. 15 a.ño-0 va e.u.nado.ti e.o n B. C. G. no .6 e tomaJtd'. 

nhtguna. me.d-lda. 
- En lo.ti me.no1te4 de. 15 año.6 no vac.u.n.a.do.6 c.on B.C,G., .tie apli..

c.aJtá. la p1tu.e.ba. .tube.1tc.!LlCnlc.a y de. ac.ue.Jtdo a loJ.i 1te6u1.tado-0, 
.6 e haltá lo .ti.igu.i.en..te: 
- Si.. e6 "no 1te.ac:to1t11 .6e da!lá qu,ónlop1to6Uaxi6 y po.ti.te.1úo1t.-

me.n..te. va.eunac.,l6n c.on. B.C.G. 
- Si. e;., "1tea.c.to1t" y .:lle.ne. de. 7 a. 14 año.6 de. e.dad, .6 e daM. -

qu,ónlop1to6lta.xi6. 
- S.l e..6 "1te.ac:to1t" y ti.e.ne. de. O a 6 a.ño.6, .6 e e.-Otuclla. polt fu¿, 

t2os1 t.s.s.s.r.E. op.czt., pp.52-53. 
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mltodo.6 cila.g n61.>Uc.01.> dJ.J., po n,ibl<Ui • 
- S-l et clla.gn6J.i.tlc.o no e.6 de :tu.be1c.c.ulo1.>-l6 1.>e. daJtá qt.Umlop1c.o 

6i.i.a.xJ..,6. -
- S-l et d-lagnó.6U~o u de. :tu.bvz.euio.6-l.6 1.>e. do.Jtá buU:amle.nto. 

(206) 

QU1M10PROF1LAX1S. 

El c.onc.e.p.to de. quimlop1c.06ilax-l.6 no v,tá c.oMe.damen 
te. apUc.ado e.n el c.M o de. la .:tu.bvz.c.ulo.6-l.6 , ya que. no .6 e. .ttr.a;ta 
de. plc.e.verWr. .e.a -ln6e.c.cl<1n, 1.>bio de. e.vi.:to.Jt e.l de.60./1.JLolio de. la 
e.116eJ1.me.dad e.n loJ.i 1.>uje;t.01.> que. han &-ldo Á.nne.c..:tado.6. (207) 

Qu)núopl!.06-LR.ax-l.6 u la ac.lmin-lJ.i.ttr.au6n de fu -l.6on,la
cJ.da, c.on objeto de p!Leve.YIÁA fu pM'.mo-ln6e.c.ci6n :tu.beJ1.c.ulo1.>a o 
la apaJvi..c.,(6n de. .e.a m-l.6ma. Cuando e.&tá -lncilc.ada de.be. 1c.eallzaJt
.6 e hvne.dJ..a:tame.nte. dupu.cú del e.&:tudlo de. .f.oJ.i c.orita.C-to.6, pu.u 
e.&tá11 má6 e.xpu.e.&.to-0 a la apa;úu6n de la e.n6e.Jzme.dad dUll.O..nte. -
.f.oJ.i do.ti pJt,{me.JtoJ.i aíio.ti 1.i-lguie.nte.6 a la p!W11obifie.cu6n. 

Me.cüc.ame.n..to e.mple.ado. - Se u.:U.Uza la i6 o rUa.uda, - -
pu.e.& e.6 la. d!c.oga antUu.be.Jtc.u..f.01.>a me.110.ti t6uc.a, de. mM 6ác.il -
adrru.n-l.6.ttr.au6n, qu.e. alcanza rúvele.6 .6 angu..(11e.01.> 6p.túnoJ.i, p!todu. 
e.e. me.no-O mutan;tv., 1c.e.-0-l.6te.nte.l:i y e.6 R..a má.6 baJta:ta. -

Vo.6i.6 y dww.u6n. - Se. a.dmll1-l.6tlc.a la -l.6 onlauda. poJt 
v1.a o!Utl a do&-l.6 de. 5 mg. po1c. Kg. de. pe.6 o y poll. cUa e.n u.na .6 o 
R..a. toma dUJr.an,te. 1.iw muu o má.6 de. acu.e.1tdo c.011 J!..a 1.>-ltu.au6n
mécllc.a de e.ad a e.o n..ta.c..:ta • ( 2 a g J • 

PREVENCION TERCIARIA. 

Cu.ando .e.a e.n6vzme.dai ha e.vo.f..u.uonado hM.ta. R..o.6 áW 
mo.6 u.ta.dlo.6 del pvvlodo pa.:togin-lco y ha de.jada 1.>e.c.uela.-6 ,lite.a 
pac,Uantu, ruin u pa1.>.lble. a.pUc.aJr. a.lgwiM mecüda.6 de. pfl.e.ve.n=
c.ldn paM.. e.vJ..,t.aJr. .ea .lnc.apac..ldad total o .ta mu.e.4te. (qu.lnta n,l
ve! de apUca.ci6n de me..dldCL6 ptr.e.ve.n.t.lva.6) • (209) 

En ute mamen.to de.t c..WCAo na.tuJz.al. de. la .tube.1tc.ulo-

Y07rJMlU Kuma:te, Op. C:U., pp:-·121-122 
208) S.S.A. P~ogtt.a.ma. Nac.lona.l ••• 1981. p. 46. 
209) 1.M.S .s. Op.CXt., p. 9. 
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4.U la p1t.evenc..ic5n peJió.-igue mlf-0 que ¡)Jt.enaJL el p!toc.e.60, impedi.Jr. 
lo. .útc.apa.c..ldad c.omple.ta una vez que -0e han pJt.<Uienta.do leJ:,i.o-
ne.6 ana.t6mlc.a..6 lJ 6unúonalu • 

La. e.n¡)<Urme.da.d evoluuon6 hcu>ta -&u <?Ata.cüo 6-lnal •. Eó 
un he.e.ha c.oru,wnado. El -lnd.-iv-lduo utá le.tdono.do polt fu tube.Jt
c.ui.01.1..U c.on .tiec.ue.laA, .-inc.apa,Utado pcuz.ual o to.talmente. 

Pue;., b..le.n, ante. un c.1;.a.dlto .tan duaie.n:t.adoft., aún pue. 
den apUc.a.Jth e. me.d-lda6 plr.e.ventlvM c.on e.l 6.-in de 1tehab-lü;taJt =
al .útdú:.-idu.o 6-ló-lc.a, mental y .6oclahnen.te.. 

OBJETIVOS. 
a) • Re.lnte.gM.Jt al .<.ncUv.i.duo c.011~0 6ado1t ú,tlt a .e.a .6 oe.,le.dad. 
b) • Obte.ne.Jc.. el. mt1Wno u..6 o de .6 U6 c..apacldadu Jr.eA.-idualu • 
c.). Ev.ltaJt que. e.l ,[ncUv.i.duo 1.ie c.onv.leJtta en una c.Mga peAma-

nente, ,tanto e.orno pa!ta .61. nU:.Mno, e.amo pa!ta .6 u óamllla y -
paka la .6oc..ledad. {ZlO) 

Pa,w. .togftak lo,~ ob j úivoti an.t.e./U.ol1.eli e..6 nec.e1.>aJúo 
ap.llc.aJt ac.cione1.1 de en6vune.!Úa de. 1tehab.<..e.lt.acl6n .lnteg1tal, --· 
c.oM-<'..6:te.nte.J.i e,n me.clldM m~cllc.M de en¡)Vtmvú.a., p.6.lc.o.t6g.lc.M, -
1'oc..lalu, e.duc.citlva.6 y oc.upa.clon.ai.eJ.i c.on e.l 6..ln de. pJt.epMalr. o 
1r.ea.dapta1r. al m.útu.6válído pM.a que. .&e We.glte e.amo fiue.Jtza p!to
duc.tiva del pa-l6 • 

La 1te.hab.<.Utac..l6n e-6 ne.c.e1.>aJúa, hnpolttan..tU.lma, al 
1t.ep!te-6enta1r. el ulab6n e.ntJr..e. la .f.nactlv.ldad y la ac.t.<.v.ldad,
que. pilote.ge. a lo.6 e.n¡)vuno.6 fi1/.:,lc.a y pó.lc.ol6g.lc.ame.nte. y que e 
v.lte el gJz.a.n náme.Jc..o de 1r.e.c.cú.dcu,, de lM c.ualu muc.ho-0 pac.ien 
.tu no .6 e. Jt.e.c.u.pe.Jz.an. ( Z 11 ) -

(Z.7Vl XM.:S.s., O~. C:U., p. 10. y Jo1.>é A.1t.a.nda Pa.&.t6Jt., Op. clt.. 
pp. 142-14 •. 

(2111 T~ma<?i. Co4.6~o V-lttega.&, Op.c..lt., p. 640. 
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IV 

ESQUEMA VE 1NVEST1GAC10N. 

1.- METOOOLOG1A EMPLEAVA: 

LM mltodo.6 y .t.ctc.nl.ea!.i u,t.,(,l{,zacl.M e.n el p4e6 ente u 
tu.cllo 1.>an.: .ta .i.nvuügac.i611 doc.ume.n.ta.l o b,lbUog!tá.Mc.a, eu.tjo-
6-in 6u.e de. e&:ów.c.tww.JL el maJr.c.o :.te.6/Úc.o, tr..e.gl6:.tJi.a11do elle.ha .m 
6a'1inau6n e.n 6-ic.ha!.i b-ibUogJiá6-ic.M fJ de. ttiabajo, po!L med,lo áe 
la,& c.ua.tu .6e. fiu.e dan.do cA~dlt.o, a lo.6 auto1tu c.011.6uU:ado-0 pa 
Je.a. la -inte.9Mcl611 total del maltea te.61t-lc.o. -

PaJLa la c.onttia.6:.tau6n de. la.ti h,lp6teJ>L!i planteada!.> -
-0e. 1tea.Uzó hwe&tigau6n de. e.ampo del. 100% de. paue.ntu c.on -
cllagn6-0Uc.o de. tubeJLc.ui.o.6-l.6 puhnon.aJr. de.l C.C.S. T-III-A "Poll.
-tale..6" de. .ta J wr.,Ll dicuón San,UM-la XI V de. la s.s. A.; du.Jr.ante. 
el año de. 1983. 

2,- VESCR1PC10N VEL INSTRUMENTO VE RECOLECCION VE VATOS. 

Un c.u.u:UonaJr.-io de. 7 p1te.gunta6 c.<UcJUJ.do.A. 

E6:te. c.uutionaJr.-io :.tJi.a:ttJ de. e.vftaJr. tr..e..6 pue..6tal> .i.nc.u -
ga.6, u de.w, que. -0e duv-lMal'l de. -0u objetiva y :tJr.at.6 de. c.on. 
tene1r. .to1.> dat.0-0 e.ntll.e. .61.. -



143 

V 

R E S U L T A V O S 

CUAVRO NUMERO 7 7. 

E.ti c.o!a!U.dad F 1tec.ue.nua Po1tc.entaje 

Ana.l 6 abe.ta. 2 25.0 

Sabe .leVL y e.-0c.4lbbt 2 25.0 

P!Um:vúa. inc.omple.ta 1 12.5 

PJUmevúa c.ompR.e..ta - -
Sec.u.nclaJila ~c.omple.ta 1 12.5 

Sec.widaJúa eomple.ta 1 12.5 

T~c.rúc.o inc.ompR.e..to - -
T ~CJ'Llc.o c.ompR.e.to - -
BacJUlleJr.a.to ~completo 1 12,5 

Bac.lúlte.Jr.a.to c.omple.to - -
P1r.ofie.-0.lona1. .lnc.omple.to - --· PJr.oóv.iionlLf. c.omple,.to - -
TOTALES 8 100,0 . 

Puente.: C~dula. de .ú1.ve.-0.:Ugaci..6n ap.Ucada a lo.& pac.i.entu con 
dl.a.gná.ti:Uc.o de :t.u.bVr.CLJi.o.tii.A. Ve en.Ve.o a. CÜ.CÁembne de 
19 83. 

En e.t cu.adJr.o a.nteM.oJt .&e ob.&Vl.va que la. e.&c.ola.Júdad 
de loll pac.ientu e.n geneJltll u baja, ya que e.l 62. 5% de lo-6 -
pac..ientu utud.lado.&, no han .6.lqu.leJLa. c.onclul.do .&M. utudl.04 
p~ll. 



CUAVRO NUMERO 18. 

t.6tadÁ..O e.n qu.e. .6e p!teACULt6 a. -00Uclta!t 
citenu6n poll. :tu.beJLc.ul..o.6L6. 

E6taclla F ll.e.cu.eri.cia. 

Con .6bi.tamatalog.(a i.nupe.ú6ic.a 1 

Con .6i.Jttomato.iag,ú:i u pe.c.16ic.a. 7 

Con eJ.>.tado c.1t6ni.c.a y e.amplie.a.-
uoneó -
TOTAL 8 

Fu.ente: la. m-Uma. de.i. c.uadff..o a.nte.!iloff... 
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Po1tc.e.nta.j e 

12. 5 

87.5 

-
100.0 

El c.u.adlto a.ntviJ.oJ¡_ 110-0 habla. de. la. poc.a. Jmpaff...ta.ri.ua 
qu..e. le. dan a. .la-0 -0-Cntomcw i.neA pe.úfiic.o.6, ya. que. la ma.yofÚa de 
lol:i pa.ue.n.:teA 87. 5% -0e p1teAe.n.t6 hM.ta. qu.e. :tu.va ata.que. a.e. u.ta. 
do ge.ne.Ir.al, o b.le.11 un .6..úi-toma. ala!tman.te., e.amo lo u la. hemop7 
ffi,V., a. pe!.>alt dq e.u.e. el 100% .te.rú.a Combe + • 

CUADRO NUMERO 19. 

SoUc.-ltu..d del .6 ell.V iclo • 

SollcJ;tud poi!. f 1te.c.u.e.nc.ia. Poff..c.enta je 
.. 

Ubtr.e al. bedJr.l.o 2 25.0 

ln6..U.te.ri.c.,la. de algt1n 6amiliatt 3 37.5 
Re.c.omendac.i.6n 3 37.5 

TO TA L ' 8 100.0 

Fuente.. - M..Uma. de. l0..6 c.u.a.d!to-0 an:tvúoJteA. 

En. el c.u.a.dfto p!Le.c.ede.nte. .6e ob.6vr.va. que. aún. .te.nle.ri.do 
4.út.tomcttolog.Ca. .&u.getJU.va. de. e.n6vrme.da.d, el. pa.c..le.n:te. c.on tubef/. 
c.ul.0-0,V., a.c.ude. poi!. .6U. pnopi.a volwt:ta.d a 1.>oUc..ltaJl. el. IJVLvic..lo
.66lo e.n un 25%; ac.uclle.ndo a. la. a.te.nc.i.6n polr. ,úu,-U.tencúa de. a! 
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gú.n 6runl.lltVz. 37. 5%; o b.le.n poi!. la 1tec.ome.ndau6n de oi:Jr..a. pe!t6!!_ 
na.. 

CUAVRO NUMERO 20 

Ac.c.loneJ.i de. e.du.c.au6n paJta la. -0a.tud que J.ie UevMon a 
e.abo c.on lo& pacie.n.tu tu.be.1tc.ulo.60-& lJ .6Uó c.onv,lv-le.ntu. 

T -<..po de ac.c.Ló n Al pa- A c.on-
de e.duc.aci.6 n - % % Tot.o.1. 9, 

u ente tac;toJ.i o 
ptVut la 
Sai.u.d. 

E nt!Le.v ,(,).) :t:M 933 94.53 54 5.47 987 86.12 

Plátic.a..6 9 32 .14 79 67.86 28 2.44 
V ,{,J.i-ltaJ.i 

domJ..clUa.llÁM 80 61.07 57 38.93 131 11. 43 

T O T A l. 1, 022 89. 18 124 10.82 7' 146 100.00 

EJ.ite c.uad.Jio no-O mue.J.ibw.. .ta Jteptte.J.i en:tau6n num~/r-lc.a 
de. taJ., ac:tlvúiadu de. e.duc.ac.i,6 n paJta la J.i alud. Ob.6 eJtvamo-0 que. 
nue. un. :total de 1146 ac.üv,ldade.J.i; de. f.ív.:, c.uale.J.i 1.>e. .bnpaJt.tie.w
ILon un 89 .18% a.t paue.nte. y un 1O.82% a lo.6 c.on:ta.c.to-0. 

CUAVRO NUMERO 21 

F1te.c.ue.nc.la. PolLc.e.nta.je. 

9 31. 03 
c.on 

4 13.79 

29 100.00 

Fuente.: .e.a nú.óma de. R.0-0 c.u.a.dtr.o.6 anteJúolLeJ.i. 
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E.6.te c.uadJr.o no.6 muubta la..6 ccvw..c.teJL.Utic.M de. lo.6 
c.on:tado.6, ya que de acueJtdo a eli.a-6 .6 e p.ta.nean i.a.6 actlv.lda
du; ob.t>eJtvamo.& que el 82. 76% no muu.t'La n.lngán pJL.obleJna., me
noJL.e& de 15 a.ño-0 con B.C.G. -0on el 51.73%, mayo1te.-0 de 15 a.ño-0 
.&.ln .&.lntomatolog1a un 31. 03%; lJ úni.c.ame.nte.. el 17. 24% 1tequieJte 
de a.te.ncione.,& mú r:lUtec.:ta.6 de la e.n6eJUneJta. 

CUAVRO NUMERO 22 

Ac.:Uv.lda.de.6 f 1t ec.u.e . .ttc.la. Poh.c.e.ntaje. 

H.Uto4la c.i.ln.lea 29 100.00 

PJtUe.ba tubeJtc.u-t.ln.lc.a 5 17.24 

Bac.ilo.6 e.o p1.a. 4 13.79 

QlWn.lopM 0ilaw 1 3.45 

Tlz.a.:tamlenta an.tlfi-únlc.o o º·ºº 
Nota.- El po1tc.e.ntaje -0e .6ac.6.en bMe a1 :total de. c.oritacta-0. 
Fue.n.:te: La nil6ma de. to1.:. c.:.tadJw.6 ante.Jl..lolte..6. 

f.1.:.te. c.uadJw no.ti ILepoltta lcl6 ac.tiv.i.dadu upe.clfi.lc.iU 
1te.aLlzadM a. f!.o.6 c.on:ta.c.:to-&: IU.6:totUa. c.lúúc.a. 100%; c.on pJtUeba. 
tu..beJtc.ulúu:c.a al 17.24%; bac..lto.&cop.ia a.l 13.79%; qu,lm.lopJr.06.l
.to..xJ.A el!. 3%; :tJta,tamlen:to an.t.lfi,(¡n¿co O. 

Ve..6 de. fuego que. lM ac:tivi.dade.J mo.6:tJradM en e1 e.u.a 
dJto -Oe Jr.e.a.li.zMon de. acue1tdo a .lct6 c.Ma.c.te!t.l&.tlc.M upe.c..l6-f.--=
c.a6 de. R..o.6 e.o nta.c.to.6 • 
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VI 

RESUMEN Y CONCLUSIONES 
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1 • - REP LANTEAM1 ENTO VE L PROBLEMA. 

La6 eo ncü.uo nu .& a clalu - e.c.on.6mlc.M -c.uli:uJc.ai.u que. 
p!Uvan e.n nuu.tJw peú-0 c.ont.lnúan oc.upando un p!LÍ.meJt .fugaJc. e.a
mo c.a.u.&a de. tu.beJtc.ulo-6,ú:,. PobJte.za. 

La pabJte.za u.tá .úitbname.nte. Ugada c.on. e1. n..lvel de. 
v..lda. lj úta a .!,)U ve.z c.on el .l,)alaJli..o o Jte.n:ta. lj el c.o-6to de. vi
da. 

Lo.6 patr.áme:ttl.o.I,) paJta me.d..bt e.R. nivel. de. vida J.ion: aLl 
me.nta.c.ión, vutuaJt,[o, vivienda, e.ducac.-lón y Jte.c.Jte.ac-lón.. -

En .ta poblLeza, .ta uc.a.tiez o fu tía.Ua de. e.UM -Oe. ,úi 
te.Mel.ac-lonan. .t.odo-0 llMultando el. -6.{.gu.lente. c_,[J¡,c.ui.o viuo-00:
dunu.t.J(iuón, igno'tanc,[a, mClf.a vivienda, vutuM-lo in-Ouóic..le.n 
te., ¡)a.Lta de pn.o.t:.:..c.cJón e.vi lodo .6 e.YLUdo, .lnadaptac.-lón -6 oc-la.t-; 
tía.R..ta de. 1.i mviuo.!l méd.< CM>. 

PolL e.Uo, .ta e.nfieJlme.!La en6oc.Má .6UI.> ac.:tlvidadu a. -
.e.a oMe.ntau6n pl!ÁmOJr.cllaime.nt.e. de. la. clú.i:tM.buc-l6n del -OafuUo 
( e.n la. me.d.tda de. R..o.6 po.l,).{ble.) , e.ti .ta cU6W.buc.,i.6n y adqu,(.l,).l-
u6n de. lo-O p!toducto-O bá-0.lc.o.6, ,(.nt.e.rit:ando Jtompe.Jr. un ulab6n -
de. ute. c.btc.ulo v,i,ua-0 o. 

La mo!Lta.llda.d ha. duc.e.nd.ldo, de.b.tdo a. lo.& gJta.ndu -
p1tog1te60.6 en la. fue.ha c.on;tlut uta temible. e.nóeJune.dad: ptte.ve.n
u6n lj c.onbt.o!. 

La. ent)eJzmelta oc.upa un .fugCUL pJte.vale.nt.e. en la pite.ven 
c.,lón y c.on,tJr.ol, ya que. .6U-O ac.:tlv..ldade.-0 engloban la pa:tog~ne.--= 
-0-l& y la ptt.e.patogénet;,l,6 de. .e.a e.n6eJrme.da.d. 

E.& e.a.paz de. duo.NtoUM va./ÚO..ó ac.tiv..lda.du: 
- Educ.au6n pall.a .e.a .tia!ud. 
- P1tote.c.c..l6n e6pe.cl6-lc.a (va.c.unac..lón B.C.G.) 
- 1de.nt.l6ic.au6n de. to.&e.doJte.f.i. 
- Bac.llo-0c.op.ia. 
- P.P.V. 
- Co n:tJr.ol del. .tluLtamle.nt.o . 
- E-0tud.lo de. eontac.to./,). 
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- Re.hablllta.c1.6n. 

PeJw e.n .&u duaJr.JtoUo pMóu..lonai. .6e. ut.lliza nada. -
~ pcvz.a. daJr.. e.ducac..l6n paJLa la .6ai.u.d, ap.Uc.aJr.. vacuna B.C.G. -
J..den:tlfi.lcM .to.6e.do1r,u 1 .tomaJt bac.il.o.6 cop.úui, ap.Uca.Jt P.P. V. -
(con ..lnd..lcac..l6n mé.cllca.) tJ 1r,e.aUzaJr.. v,U.lt.a.6 domlcl.UaJúa.J., c.u.a.n 
do el pac...le.n.te. no a.e.u.de. a. :tlta..tamle.nto. -

La. mo1r,b.ll..lda.d no-0 mu.u.ttr.a que. aú.n no ha. -0..ldo con- -
qu,ú.,.ta.da, de.b..ldo pll..fmo1r.cllaime.n.te. a que paJta. ello .6 e ll.e.qu..lvc.e.n 
ac;tlv..ldade..6 que. exigen un e..6fiu.e.1tzo ..ln.te.n.60, contlnuo y pll.olon 
gado, que. u peJL6 o nal mé.dlc.o no ha poclldo ll.e.aUza.Jr.. -

La e.n6eJrmeJr.a de at.enc..l6n pJt,imatz..la. t,i,~ne. la ca.pac..l-
dad pMa ha.c.e.Ji6e. c.Mgo del v.i:tucllo y con.tll.ol del enfieJzmo :t.u.-
be.1tc.ulo-00 y -OU.6 con.:tac.to.ó, con.6ell.va.ndo el mé.d..lco geneJLai. óan-1..l 
.f....úvz. lJ al. ep.ldem..l6.togo e.orno a..óe..60ll.e6, pe.Jrm..lt,Lé.ndole .tomM de=
w.lo nu y c.ompa.JLtle.ndo ll,e.,6 ro n.6ab..lü.dade..6 . 

La. a.ctuaiizac...l6 n de ca no c.-Onlen.to-0 .ó o bll.e té.crúc.M y 
p4ocecl-Onlen.to-O pa.1r,a. el c.on:tltol de ta tube.1tc.u.lo-0-l6 apll.e.mlall.á. a 
fu enóeJtmeJta a. la bc16que.da de. .&u duMll.oUo 6p.:Umo e.amo pJtoóe.
.6..lonai. ..lnte.g4ante de un e.qu..lpo de -0alud, y 1.iu. du empe.ño poU
valente. peJmiUUtá. v..ll.lfumbJWJt un de.-0 c.en.ó o en fu mo1r.bilidad poJz. 
.tu.be.1tc.u.lo1.1..ll.I • 

Se. pJz.e..te.nde. que. e.l con.:tll.ol del bz.a.:tamle.nto y el u
.tu.ello de. c.on.tacto.6 lo-0 1r,e.a.RJ..c.e. la. e.nfiell.me.Jr,a., que. no -Oe le .U
mi.te. a a.dmlnl6.tlr.all. me.cU.c.amento-0 y da11. oll.i..e.n.tac..l6n, .6..lno que. -
c.ompa.ll.ta. Jz.Upon.6abilidad c.on u mé.tiic.o y .&e. le de.je. e.amo en-
c.aJtgada dbte.c..:ta. del .tJia.tam.le..nto y c.oniJr.o.l. 

La. en ó eJtmeJta de.be Jteuni..ll. úeJL:ta6 c.aJr,a.dVLl.6:tic.M : 
- Ve.be. .6 eJt ti..tu.f..a.da.. 
- V u empeño pll.o 6 u.lo na.e. e 6.lc..le.n.te.. 
- Con de..óe.o.6 de. :t!w.baja.Jt y ayu.daJt a .&u c.omu.n..ldad, de. fu cual. 

de.be. .6 eJt Jt<Ui pon.6a.ble.. 
- Ide.rttifrlca.M e c.on la c.omu.n..lda.d a ta e.u.al .6..lltve.. 
- Te.ne.Jz. a.c..t..lt.u.d comp!te.n.6..lva. c.on f.o¿., pac..le.n.tu y c.onv..lv..le.n.te.-0. 
- Relac.J..ane.-0 humanM que. f..e. pe.llmlta.n c.omp,ir.e.nde.Jz. lo.6 pJz.oblemM 

no mé.d..lc.o.6 del pac.J..e.n.te., .6u. fiO!!ma. de. v..lda, .tJz.a.bajo, Jz.e.U- -
g..l6n, ne.c.e.-0..ldadu, .temo1tu, etc.. 

~ Ve.be. .6e.Jt e.a.paz de. .6u.pe.Jz.M b1te.c.hcu, ..lntuec..tuai.u y .6oc..la.f..e.-0 
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deJl)lUmbando baNteJta.6 c.ui..twt.aí.u, y Id u nec.v.iaJúo mocU.6.l-
c.anda actltu.de.-0 y h~bi.,tol;, 

PaJta. logMJt un .tJu:áam.len.to e6-lc.a.z u ne.c.uaJúo que 
la enóeJtmeJLa. c.onozc.a.: 
- El :t!Latamlen.to de. 1.>u pa.c..lente (pll.uCJU.to poJt el. mécllc.o J • 
- Lof.i e6ecto-0 :t.eJW.péu;tlc.0-0 y la :t.oxlc.iJJ.ad de uof.i me..cllc.amen--

:t.o-6. 

Ya que. de.be e.11c.auzaJL :t.oda6 .6U6 a.c.Uv-lda.du a. un 1;6-
.io objeM.vo: .ta c.UJLac..l6n de.R. pauen.:te. y e.vUM la. clUe.mi11a.- -
e.l6n el1:t.Jte -61.t.6 c.on.v.lv.le..n:t.u, vec..lnaiv., y 6atnllúvte.-0. 

Re.c.oJz.dando que. .6 e. de.be. bUi.>c.aJz. "LA COMOVIVAV VEL PA
CIENTE, NO LA VEL SERVICIO", 
- Ve.bVtá. en ócitúa.Jt al pa.c..len:te. y 1.>Ul.> c.on.v-<.v-le.n:t.u .6 obne. fu im 

poM:anc.-la del bta:tam-<.e.nto • -
- Ve.be.Jz.á ad1nln..ló.:tMJL c..on negui.rudad la me.d.lc.ac.-l6n: pnoc.UJLa.n

do -0.lemr'Le. c.onloA c.on fu e.wte.nc..la 1.>u.6-lc..le.n:t.e. de. me.cllc.ame.;1 
to-0. -

- Ve..b Vtá. .6 ape.Jz.v ,[6 aJz. el. :t.Jta.:ta.mú .. n.to • 
- Ve.be.Jz.á tte.-Ope.:tM .ta hoM de. la c...lta a :t.Jta.tamlen:t.o y a c.on6ui. 

.ta mécllc.a. -
- Ve.beJLá -00Uc.UM ayuda e.c.on6m..lc..a. e.n. c.Mo ne.c.e..6aJUO, pi.clle.n

da a. la :t.Jtaba j adoM -0 o cJ..aJ... Jtea.Uc. e. el :t.ttámUe. • 
- Re.a.llzaJLd v.,tu.cllo de. c.on.tac.to.& a.pe.gcfodo.6e.. a la-6 norona.-0 v.ita. 

ble.c..iJJ.M. 



2.- CONCLUSIONES. 

En biu, e a. .e.a e.xpo.ti,úú6n te.6Júca rJ i.M Jte..&ulia.do-0 
abte.n.ldo-0 -0 e pu.e.den -0 e.ña.la.tr.. lCL6 -0.f.guJ..e.ntu c.one.luJ.,,(onu: 
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1° El nlve..t de. uc.o.ta.Júda.d bajo ,(nf/_.uye. de. mane.Jta -
dete.Jllninante., e.amo uno de lo-0 e..6labonu má-0 t)ue.Jttu e.n la u:tl 
Uzac..f.6n O po!Ltl.t¡ta de. loJ.i -6 Vl.VÁ..C..l0-6 que. pJte..&ta e1. C. C, S, 1 a fü 
c.omurúdad, ya que. un poJtc.enta.je. muy alto (87.5%) de. .e.a-0 pa.- -
uentu, -00Uc.fta.'1.on la a.te.nc.i6n hMta que. .ta e.nt)e.Jtme.da.d e.vo
lu.uon6 y atac.6 el uta.do ge.ne.'1.al del pac..le.nte., no tomando me 
cUc1.M pJte.ve.nUvM o e.amo -0.f.gno-0 -0uge..6Uvo-0 de. e.nt)e.Jtme.dad: la.
to-O y .e.a e.xpe.c.toJtac..f.6n, pJtec.edente a.e. cU:aque ge.ne.Jtal, y no -
dán.do.te. ningwia. ,(mpoJU:anw, a que. c.onv.f.v.f.e.Jton c.on un tube.Jtc.u 
.to-0 o; aunado a ello vemo.&, e.amo .6 e muutJta e.n u c.uad'1.o No. "3" 
qu.e. a.c.ude.n a .óoUc..f.talt el. .6e.Jtv.f.c.io má-0 que. poh. ph.op.f.a. vo.tlln-
tad, polt .ln..6-lóte.nc.,(a de. a.tgán 6a.rnJ.l.,iM o poJt Jte.c.ome.ndau6n. -
PoJt todo .fo ante.'1..f.o!L -0 e deduce. que. .ta p)t,(me.Jta h.f.p6te..6.f.-6 plan
.tea.da JteJ:i1.d..t6 poJ.ift.lva.. 

2º En bMe. a .e.01:, JteAui.tado¿, obte.nldo1:, 1:,e. ob-0eJtva -
que .e.a e.du.c.ach5n pa.Jta la -0alu.d a .t!Lavé6 de. e.ntJte.v~tM (987), 
pRiltlc.M· ( 2 81 y vi.J:,UM doml~ ( 131 ) , -0,(multlfne.ame.nte. 
a1. e.-0tud.f.o de. c.ontac.to.6, -0on .e.0-0 e.a.na.tu a.de.c.uado-0 que. pe.Jtml
.ti.Jz.án e.e. de.c.Jteme.nto de. la cll6 e.m.f.na.u6 n .tu.b e.Jtc.cu.01:, a .f.ntlLa. 6 aml
Ualrme.nte.. Con lo que. .e.a 6 e.gunda. h.f.p6tu.l6 planteada que.da. c.om 
pJtaba.da., ya que. hMta la. óe.c.ha no -Oe. e.nc.u.e.ntJta. nlngú.n c.ontac.=
to c.on tubeJtc.u.lo-0b:,. 
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CEVULA VE ZNVESTZGACION. 

A. - ESCOLARZVAV. 

1. - N-lvel. de e&c.olo.Júda.d del pauente.: 
2 • - E.6ta.cllo e.n que. .6 e p!t<Ui en:t6 a. .& oUcA;to.Jt,...,,._,_-a..,i:t-en-CJ..6---.. .... n-dl-..--c.-eñbiO--r--

a b c. 
3. - SOUc.);t.6 el. ,t,VLviuo: 

a b c. 

B.- EVUCAC10N PARA LA SALUV. 
(Se Jte.c.abaJz.a ünlc.ame.iite educ.ac..l6n e&pe.cl6-lc.a. c.ontlr.a. .tu.be.Jz.cui.o 

}.,,Ú.,) -

4. - NúmeJLo de. e.nVc.e.vlóta.6: 
Al.. pacle.n:te. --¡;: c.onta.cto.& 
-r niual 111.-lci.al 
Sub.6e.c.ue.nie- Sub.6e.c.ue.ñ1:e 
Pa!La Vz.atamlvuo Pa!La. e.o nqt.Ll61Cl 
Pa!La oJU.e.n:ta.cl6n - Pa!La. otúe.n:ta.c,l~ 

5, - NúmeJr.o de. plá:t...lc.M-
Al paciente. - A c.ontac..to.& 
-r nic.-lal - -1 niua.t 
-Sub.6 e.c.ue.ñTe:ó -Sub.6 e.e.u.e.~ 

6. - Núme.Jw de. v,U,[fl[i dom.lUUatúa.6 
Al pa.clen.te. , A e.o ntctao.& 
-r n.lual -1 nici.a.t 
-Sub.6e.c.ue.ñlf -Sub.6e.c.ue."1e 

C.- ESTUVZO VE CONTACTOS. 

7. - Núme.Jz.o de. c.onta.c..ta.6 
- MayoJte..& de. 1 5 a.iio.6-

-c.o n .6.-lntomOvtolog.la.-
/ú.6.toJU.a. e.Un.le.a -
P.P.V. 
ba.CÁi.Oll C.0 p:{a. 
Ra.yall X 
Con cllag n.6.&Uc.o de. .tu.be.Jtc.ulo!l.U 

-S.ln !lbitoma.tologla 
- Me.noJte..& de. 1 5 año.6 -

-Vacuna.do.& c.on B. C.U:-
-No va.c.una..do.6 c.an B.C.U:--



-P.P.V. 
Mayoll.eA--o:e: 7 año-0 
No ll.{JftUoll. 
-QUÁmlo pll.o [.!Iiiw 
-Vac.una.ei6n B.C.G.~ 
Re.adoll. 
-Q_UÁmlO plLO oil.axl6 
Ve. O a 6 aií.0-0 
ReadoJL 
-Exáme.n Cltn.-lc.o 
-Bac.n.0-0 e.o pl.a 
- P.P.V. 
-QU1M10PRUFTLAX1S 
-TIZ.ata»úe.n.to a.nti(úñlc.o _ 
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