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INTRODUCCION

Las premisas de que partimos no tienen nada
de arbitrario, no son ninguna clase de dog-
mas, sino premisas reales, de las que sblo
es posible abstraerse en la imaginacién.
Son los individuos reales, su accion y sus
condiciones materiales de vida, tanto aqué-
llas con que se han encontrado comp las en=-
gendradas por su propia accién. Estas pre-
misas pueden comprobarse, consiguientemen-
te, por la via puramente empirica.

Carlos Marx y Federico Engels,
La ideologia alemana.

La satisfaccién de necesidades basicas no constituye s6lo un principio

vital de existencia fisica. En la medida en que la gran mayoria de la

poblacién mundial y, en particular, de América Latina, vive en condicig
nes de desnutricidén crénica, analfabetismo, con altos indices de morta-
lidad tanto infantil como general, morbilidad en muchos casos endémica,
hacinamiento cuando no desamparo y baja esperanza de vida, satisfacer

las necesidades vitales se convierte en una demanda de supervivencia.

En los paises subdesarrollados existe una diferencia importante entre
las condiciones de vida de la poblacién que se encuentra relativamente
fuera del circuito capitalista de produccidén y los que estan plenamente
incorporados a él. En el primer grupo se incluyen campesinos y secto-
res marginales, a quienes se destina la mayor parte de los programas de
asistenciaj en el segundo, se encuentran los asalariados, mayormente or

ganizados en sindicatos y asociaciones profesionales que les han permi-




tido enfrentar las consecuencias de la explotacién capitalista y, por
esta via, subsistir en condiciones menos apremiantes, tanto en lo refe-
rente a reivindicaciones salariales inmediatas como a la extensibn del L
derecho laboral y la vigilancia de su cumplimiento. Existen tendencias,

en ciertos paises - entre los cuales se encuentra México -, para incor-
porar la poblacién rural a los mecanismos de la seguridad social y ex
tender la sindicalizacidén a estos mismos sectores. En general, este mo
vimiento se inserta en el mas amplio de la expansibén del modo capitalis
ta de produccién, sin que ello implique un automdtico mejoramiento en
las condiciones de vida. Por el contrario, como se vera mas adelante,
las condiciones de vida y salud de la poblacidn asalariada tienden a
desmejorar cuanto mas capitalicta sea el modo especifico de produccidn

en que se halla.

Tal parece que, en cambio, la correspondiente investigacidn tebrica y
académica sobre el punto ha sido negligentemente descuidada - con honro
sas excepciones - o bien desarrollada a los efectus de justificar una

vez mas el statu quo. Con frecuencia se hs orientado el peso del andli

sis hacia las caracteristicas de los procesos de produccién y circula-
cién de mercancias mds que a las condiciones de vida de la poblacidn.
Se ha desembocado, con alarmante regularidad, en el andlisis de la pro-
duccibén por la produccidén misma, olvidando que la estructura de la pro-
duccidn es basicamente un conjunto de relaciones sociales ¥y que la wmise
ria, por lo tanto, ni es resultado del estultismo individual ni de la

baja productividad, sino consecuencia de un ordenamiento profundamente



injusto e irracional. El sistema capitalista, que todo lo degrada, ha
convertido en fetichista gran parte del andlisis académico - tanto del
defensor como del impugnador - asi como ha fetichizado el consumo, el

comercio y la produccidn.

Es necesario salir al paso de ciertas afirmaciones - no merecen el cali
ficativo de teorias por su nulo valor cientifico - que predican la po-
breza como una catastrofe futurista a menos que se multipliquen determi
nados modelos de ordenamiento técnico del crecimiento econbémico. Esta
trampa ideoldgica pretende ignorar que la miseria es la realidad coti-
diana de millones de seres en nuestro planeta a consecuencia, precisa-
mente, de tal tipo de crecimientos. La pobreza no es causa sino efecto.
La teoria del circulo vicioso de la pobreza no representa sino la pobre

za tedrica de un circulo de viciosos.

‘.

Los analisis de los procesos de desarrollo se han orientado, generalmen
te, al estudio de los fenémenos de produccidén y circulacién de mercan-
cias, que constituyen la razbén de cer de los capitalistas, mis que a
los efectos que sobre las condiciones de vida de la poblacién producen
tales mecanismos, que suelen constituir los puntos fundamentalmente de
las reivindicaciones inmediatas del proletariado. Asi, los indicadores
de desarrollo confunden sistematicamente crecimiento econdmico con bie-
nestar social. Resulta notorio que el Producto Interno Bruto per ca-
pita, por citar un ejemplo conocido, no sdlo no indica dénde, cémo y
por qué se vive mejor, sino tampoco sirve como indicador valido para el

analisis de la distribucién del ingreso.




K1 tratamiento del tema de la satisfaccidn de las necesidades basicas
conlleva implicitamente las bases para una critica al concepto de desa-
rrollo. Desde un punto de vista académico, se trata de profundizar en
el analisis de categorias fundamentales en funcidn de su proyeccidn ted
rica y politica. Conocer la estructura y la dinAmica de las condicio-
nes en que se satisfacen las necesidades basicas de la poblacidn es
avanzar en el estudio de la reproduccidn de la fuerza de trabajo y, por
ende, de los limites que pueden alcanzar los mecanismos de extraccidn

de plusvalor.

Conocer las caracteristicas con que el sisltema capitalista reproduce su
fuerza de trabajo es poner de manifiesto la intimidad de la reproduc-

cidon del sistema mismo, es deletrear el cddigo genético de la causa més
profunda de supervivencia del sistema: la explotacidn del hombre por el

hombre.

Se trata, también, de avanzar en la conceptualizacibén misma de las nece
sidades basicas, habitualmente reducidas a un conjunto de generalizacio
nes y lugares comunes y en nombre de las cuales se cometen abundantes

abusos Ledricos. Precisar la significacidn del término no sdlo permite
centrar el andlisis académico, sino también elaborar modelos cuantitati

vos y formular politicas especificas con objetivos bien definidos.

En este punto, debemos consignar que existe una copiosa bibliografia so
bre politica laboral y social y sobre cada una de las necesidades basi-

cas - alimentacidn, vivienda, educacidén y salud - pero es practicamente




inexistente la literatura sobre el tema tomado en su conjunto, visto
desde el enfoque de la reproduccidén de la fuerza de trabajo como punto
neurdlgico del ciclo de reproduccidn del capital. Esta razoén nos obli-
éé a un largo proceso de lectura y seleccibén de textos, cuyo resultado
mis visible es la ecxtensa - y ailin asi sintética - bibliografia que in-
cluimos. \
Con posterioridad al término de una primera versién de este estudio tu-
vimos oportunidad de leer tres libros que nos parecen decisivos para
una profundizacidén del tema. Se trata de los trabajos de Aglietta, lHe-
[
ller y Zaretsky, que agregan consideraciones fundamentales sobre diver
sos aspectos tratados aqui. FEn el caso de Agnes leller, discipula aven
tajada de GyBrgy Luckdcs y luego su ayudante en la Universidad de Buda-
pest, suponemos que seria de interés consultar también otras de sus
obras, lo que no nos ha sido posible hasta el momento de escribir estas
lineas. lemos introducido correcciones respecto a la versi6n original
basandonos en estas lecturas tardias, pero es indudable que estos auto-

res merecen una atencidn mayor que la que les dedicamos.

Partiendo de hechos observables en la vida cotidiana nos hemos propuecs-
to, como objetivo central de este trabajo, realizar un esfuerzo de sin-
tesis de planteamientos y analisis existentes, dandoles cierto orden y

coherencia, apuntando en forma intercalada nuestros comentarios y ade-

* Citados en la bibliografia.



lantando alpgunas conclusiones. De este modo, nos alejamos de las melo-
dologias mAs usuales orientadas a esludios de caso y tendemos mds hacia
andlisis de ideas, cuya primera manifestacidén visible es un apreciable
nimero de citas textuales. Estas citas frecuentes se deben al caracter
de tesis profesional de este trabajo, cn gue es necesario recalcar las
fucntes de los anAdlisis. No consliluyen referencias de autoridad nui
alin cn el caso de los autores consagrados, sino que han sido escogidas
como apoyos al curso de investigacidén. Bn alguna medida, cumplen el pa
pel de sustituir la referencia estadistica, que no por su caracter mate

matico refleja mas objetivamente la realidad que un parrafo apropiado.

llabiendo avanzado en la redaccidn de esta tesis, con frecuencia descu-
brimos textos con conclusiones y afirmaciones semejantes a las que lle-
gamos en forma independiente., No nos sorprende: abrevando en las mis-
mas fuentes es elevado el riesgo de contraer las mismas enfermedades.
En el caso de autores reconocidos, preferimos incorporar alguna cita al
respecto para coafirmar la validez de nuestras observaciones. MNo podia
mos dejar de sentir, a un tiempo, cierta desilusién junto con cierta sa
tisfaccidn' la primera, por descubrir que otros ya lo habian dicho an-
tes; la segunda, porque ello confirmaba que estabamos en el camino co-
rrecto. Tenemos la esperanza de que no todo lo que aqul sc afirma haya
sido dicho con anterioridad. De ser asi se cumplirAd uno de los requisi
tos fundamentales de toda investipacidn: intentar una aportacién origi
nal. Sin cmbargo, la sola originalidad no basta: debe cestar sdlidamen-

te fundamentada.
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Esta necesidad de coherencia puso de manifiesto cierta dialéctica entre
ortodoxin y heterodoxin a medida que sc avanzaba en el proceso de inves
tigacién. Lo cierto ecs que fue ¢l contenido lo que, en Gltima inslan-

cia, determiné la forma: no podiamos pre-establecer una metodologia ri-
gida de anadlisis antes de avanzar en el conocimienlo del tema, lo cual

tampoco fue posible sin cierto orden. KEllo nos condujo a una dimlécti-
ca forma-contenido que se desarrolld en sucesivos momentos y cuyo resul
tado es ¢l que presentamos, sin prelender que este proceso haya culmina
do alin. Con seguridad, cste texto no constituye la ftnica forma de expo
ner lo mismo: lo que interesa es haber llegado a las conclusiones por

un camino valido, aunque no sea el mas transitado.

LEn gran medida, el resultado anterior se debe a la necesidad, en las te
sis de esta naturaleza, de seciinlar a un mismo tiempo el método de cxpo-
sicién junto con el de investigacién, siendo que - como es sabido - ge-
neralmente no coinciden. Muchas afirmaciones parecen absolutas o dogma
ticas (por ejemplo, las referentes al papel que desempeifla el sistema es
colar). Se trata sélo de caracterizaciones gruesas y tendencias princi
pales que requieren mayor profundizacién. Las ramificaciones y necesi-
dades de este tipo que se podrian sefialar son tantas que, de intentar

su analisis, no acabariamos nunca.

La tesis fue desarrollada pensando en América Latina, en general, y en
México, en particular, como referencias nacionales. Sin embargo, nues-
tra intencidn no fue la de precisar un estudio de caso sino efectuar

observaciones de caracter general, particndo del counccimiento de situa-




ciones reales. Una vez mas: de te fabula narratur.

Para la redaccidén final se utilizaron partes de algunos textos que ha-
biamos elaborado con anterioridad sobre temas afines - todos ellos ingé
ditos -, lo que puede explicar que, no obstante las miltiples correc-
ciones introducidas, subsistan aGn diferencias en el estilo de redac-

s .
cion de algunos pasajcs.

El capitulo de conclusiones es, en realidad, un capitule de interrogan
tes. No nos propusimos cerrar la investigacibén sino sblo apuntar algu-
nos pocos comentarios finales que sirvieran de estimulo a futuros tra-
bajos. Del largo trayecto sintesis-andlisis-sintesis, sdlo pretendemos
efectuar algunas aportaciones dentro de los limites estrechos y difici

les de la primera etapa.

Queremos dejar constancia de nuestra gratitud a Sergio Bagi, Carlos
Schaffer, Alberto Spagnolo, Carlos Toranzo, Ana Esther Cecefia y Rall
Ayala, por sus valiosos comentarios que sirvieron para mejorar y pro-
fundizar sustancialmente esta investigacibén en la que, no obstante,

superviven errores y omisiones que son responsabilidad exclusiva del

autor.
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Capitulo 1

RADIOGRAFIA DE LA FUERZA DE TRABAJO

El estudio de la regulacién del capitalis-
mo no puede ser la blsqueda de leyes econd-
micas abstractas. Es el estudio de la trang
formacién de las relaciones sociales que da
lugar a nuevas formas econdmicas y no econd
micas simultaneamente.

Michel Aglietta, Regulacion y
crisis del capitalismo.

1.1. La mercancia fuerza de trabajo

No obstante que la fuerza de trabajo resulta ser, en las condiciones
del desarrollo capitalista, la clave del proceso de reproduccién amplia
da, su propia reproduccidén como mercancia, a la vez peculiar y fundamen
tal, ha sido poco investigada. La fuerza humana de trabajo, a través
del trabajo, tiene la capacidad de generar valor por un monto. superior
al que necesita para reproducirse bioldgica y socialmente. En el capi-
talismo, la apropiacién de cse valor excedente por una fraccién dominan
te de la sociedad pone en movimiento el proceso de acumulacidén y repro-
duccibén ampliada del capital. ¢Bajo qué condiciones y con qué caracte-
risticas y consecuencias se reproduce, en tanto que también mercancia

del capitalismo, esa potencialidad, esa fuente de valor?.

Dos aspectos son sefialados por Marx: a) en el capitalismo, la fuerza de



trabajo es lLambién una mercancia; b) el valor de la mercancia fuerza de
trabajo es ¢l valor de los medios de subsistencia nccesarios para su re
produccidn - tanto individual como generacional - y constituye, ch con-

secuencia, una resultante histdérica.

Agrepando a ello la previa diferenciacidn entre trabajo y fuerza de Llra
bajo, es posible avanzar en direccibén a las caracteristicas de la pro-
duccidén de mercancias, el proceso de acumulacién y el devenir histérico
del capitalismo: la distincidn entre fuerza de trabajo y travajo permi-
te recorrer el camino del proceso material de produccibén de las mercan-
cias; la observaclidn de que el capitalista sélo retribuye el valor de
reproducceidn de la fuerza de trabajo y no el total del trabajo vivo in-
corporado a lus mercancias e¢n el proceso de produccidén, abre el horizon
te de la teoria del plusvalor y del proceso de acvmulacibédn que se com-
pleta luego con el andlicis de las relaciones intercapitalistas; el ca-
racter mercantilizado de la fuerza de trabajo distingue al capitalismo
de otros modos de produccidn - anteriores y posteriores - sefialando,

por lo tanto, un punto critico de articulacidn histérica.

BEs necesario apgregar algunas observaciones. En primer lugar, la capaci
dad humana para transformar concientemente la materia con fines determi
nados, es independiente del modo de producciébn en que se expresa. La
mercantilizacién de aquélla cn el capitalismo estd ligada a su lransfor
macién en fuerza de lrabajo asalariada, es deeir, una relacidn social

particular que permite apropiarse de su capacidad de generar valor. La



fuerza de trabajo esclava, servil o socializada expresan - socialmen-
te - esta misma potencialidad de distintas maneras y, consiguientemen-
te, la manifiestan bajo otras formas sociales diferentes a las de una
mercancia. El trabajo humano, como fuente de valor, no tiene ni puede
tener un valor en si: es el modo de produccibdn capitalista el que, rei-
ficacién mediante, le asigna un valor particular: el del salario. Sin
embargo, el salario no es mis que el valor de los medios de subsisten-

cia necesarios para la reproduccién de la fuerza de trabajo, por cuanto

el trabajo mismo no tiene valor. En consecuencia, la fuerza de trabajo
es considerada necesariamente como mercancia, no obstante la compleji-
dad de su composicién y origen, que difieren notoriamente de la técnica

media de produccibén de mercancias tipo.

En segundo término, al asignarle la identidad de mercancia, la fuerza
de trabajo se ve comprimida por el capitalismo en una nueva contradic-
cién: por una parte, a través del trabajo, es fuente de valor, es de-
cir, de nuevas mercancias; por otra, es a su vez una mercancia. Por lo
tanto, es capaz de actuar concientemente - es decir, en forma intencio-
nal - sobre sl misma, autorrevalorindose constantemente en una espiral
creciente, cosa que no puede suceder con ninguna otra mercancia. El ca
pitalismo, sin embargo, necesita controlar esta capacidad de incrementa
cion indefinida, a riesgo de perder su margen de beneficio (descenderia

aceleradamente la tasa de ganancia, ceteris paribus) y, sin embargo, no

puede prescindir de la necesidad de mercantilizar la fuerzg de trabajo.
Es por ello que los mecanismos de alienacién de la propiedad y control

de la fuerza de trabajo, en beneficio de la burguesia, resultan decisi-
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vos para comprender esta situaclidn paradbéjica. Mas adelante trala remos
especificamente este fendmeno, Por ahora baste decir que el modo de

produccién capitalista implica una ruptura histoérica entre un "mundo sg
cial objetivo" compuesto de mercancias, Lécnicas de produccidn, relacio r
nes de administracidn yvaloros inmaventes y un "mundo moderno de la sub
jotividad" identificado con la vida personal y familiar, con relaciones

voelitivas y valores trascendentes.

BEn tercer lugar, debido a su caracter de fuente de valor (aunque mercan
tilizada), la fuerza de trabajo debe reproducirse en el seno de una cé-
lula sccial no capitalista: la unidad familiar. Federico Engels, si-

guiendo las aportaciones de Lewis Il. Morgan, da los primeros pasos sis-

temAticos para investigar esta articulacidn:

Segin la tcoria materialista, el factor decisivo en la his-
toria es, al fin de cuentas, la produccién y reproduccidn
de la vida inmediata. Pero esta produccidén es de dos cla-
ses. Por una parte, la produccidn de medios de existencia,
de productos alimenticios, de ropa, de vivienda, y de los
instrumentos quie para producir todo eso se necesitanj por
otra parte, la produccidn del hombre mismo, la continuacidn
de la especie. E1 orden social en que viven los hombres en
una época histérica y un pais determinado, estd coudiciona-
do por esas dos especies de produccidn: por el grado de de-
sarro%lo del trabajo, de una parte, y de la familia, de la
olra,

. . t ’ t - . . .
Existen otras "mercancias" particulares en el capitalismo: la tierra,
el dinero, las artesanias, la informacidén. Cada una de ellas recorre
un ciclo de reproduccidn especifico, con analogias y diferencias respec

to a la reproduccion mercantil en general. Con todas ellas y con las
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mercancias objetivas guarda también la fuerza de trabajo semejanzas y

especificidades.

Podria ser sugercnte efectuar una investigacidn sobre las diferentes
sensibilidades de estas mercancias respecto a las mercanclas tipo.
Es mis, podria intentarse una jerarquizacibén de las mercancias segin ni
veles de este tipo de sensibilidad. Nos limitaremos, sin embargo, a
restringir nuestro andlisis al caso de la mercancia fuerza Jde trabajo y

obviaremos esta tentadora ramificacidn.

1.2. Generalidad: valor y valor de uso

En el curso del proceso de trabajo, la materia se transforma y recibe
el nombre de producto. Esta transformacidén tiene lugar debido a la
accidén del trabajo humano sobre la materia. En este proceso, la fuerza

de trabajo se desgasta y debe reponerse mediante el consumo de bienes y

servicios.

El trabajo humano es, en primer lugar, un factor activo o realizador.
En el capitalismo es fuente de valor: permite incorporar valor a la ma-
teria prima al transformarla en producto. Como fuente de valor no tie-
ne valor propio: el valor es efecto del proceso de trabajo cuyo origen
Y sujeto activo es la fuerza de trabajo y cuyo destino es el consumo 50
cialmente establecido, es decir, el consumo individual como parte de la

reproduccidn social.
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El trabajo es, pues, causa exclusiva de la existencia de valor en los
productos y, simulténeamente, causa compartida (con las materias pri-
mas) de le existencia fisica de estos productos. Sin valor, ademas, el
trabajo humano nc puede tener valor de cambic. Sin esencia no puede te

ner apariencia.

En segundo término, el trabajo es parte constitutiva de todos los bie-
nes producidos por el hombre. Cada uno de estos bienes tiene valores
de uso especificos, que pueden ser maAs de uno para un mismo objeto pero
siempre constituyen un conjunto determinado: la pluma con que se escri-
ben estas lineas sirve para escribir o dibujar, puede eventualmente
usarse como proyectil o como decoracién sobre un escritorio, pero no
sirve para arar la tierra, calentar agua o alimentarse. En tanto que
participa en la determinacidn de todos los valores de uso producidos
por el hombre, el trabajo no tiene un valor o conjuntc de valores de
uso que le sea inherente o caracteristico. Como fuente de todos los vn
lores de uso, no puede tener un valor de uso propio. BEl trabajo humano
es la referencia genérica de todos los valores y valores de uso por &1
producidos, pero no puede ser la referencia genérica de si mismo. Por
lo tanto, el trabajo humano no tiene valor, valor de cambio ni valor de

usc. No es ni puede ser una mercancia.
Carlos Marx, en su condicién de filbsofo, atisba la punta de la madeja:

La fuerza de trabajo humana en estado liquido, o el trabajo
humane, crea valor, pero nc es valor., Se convisrte en valor
al solidificarse, al pasar a la forma objetiva.®
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MAs adelante afirma:

El valor de la fuerza de trabajo, al igual que el de toda
otra mercancia, se determina por el tiempo de trabajo nece-
sario para la produccidédn y, por tanto, tamblen para la re-
produccidn, de ese articulo especifico. En la medida en
que es valor, la fuerza de trabajo misma representa flnica-
mente una cantidad determinada de trabajo medio social obje
tivada en ella /.../.

Para su conservacidn el individuo vivo requiere cierta can-
tidad de medios de subsistencia. Por tanto, el tiempo
de trabajo necesario para la produccidén de la fuerza de tra
bajo se resuelve en el tiempo de trabajo necesario para la
produccidén de dichos medios de subsistencia o, dicho de
otra manera, el valor de la fuerza de trabajo es el valor
de los medios de subsistencia necesarios para la conserva-
cidn del poseedor de aquélla.

/<-s/ El valor de la fuerza de trabajo se resuelve en el va
lor de determinada suma de medios de subsistencia. También
varia, por consiguiente, con el valor de los medios de sub-
sistencia, esto es, con la magnitud del tiempo de trabajo
requerido para su produccidn.

Capitulos luego, al investigar la transformacidén del valor de la fuerza

de trabajo en salario, retoma la observacidn inicial:

El trabajo es la sustancia y la medida inmanente de los va-
lores, pero &l mismo no tiene valor alguno.

Asi, pues, como fuente de valor, como fuente de valor de uso, el traba-

Jjo humano no tiene valor ni valor de uso. Objetivada como trabajo vivo

incorporado al producto, es éste el que asume valor y valor de uso y,

debido a ello, se transforma, bajo las condiciones del capitalismo, en

mercancia.

Este proceso es el que ha permitido elaborar las teorias

subjetivas que definen el salario como retribucidn del trabajo, cuando




en realidad lo es de la fuerza de trabajo.

Las condieiones histbricas, culturales y hasta geograficas, en que el
trabajo genera valor al objetivarse son las mismas que determinan el
tiempo de trabajo social medio necesario para producir los medios de

subsistencia que consume el trabajador.

El valor de la fuerza de trabajo estd formado por dos ele=
mentos, uno de los cuales es puramente fisico, mientras que
el otro tiene un carficter histérico o social. Su limite mi
nimo estd determinado por el elemento figico; es decir, que
para poder mantenerse y reproducirse, para poder perpetuar
su existencia fisica, la clase obrera tiene que obtener los
articulos de primera necesidad absolutamente indispensables
para vivir y multiplicarse. /.../ Ademés de este elemento
puramente fisico, en la determinacidn del valor del trabajo
entra el nivel de vida tradicional en cada pais. No se tra
ta solamente de la vida fisica, sino de la satisfaccidn de
ciertas necesidades, que brotan de las condiciones sociales
en que viven y se educan los hombres. /.../ Este elemento
histérico o social que entra en el valor del trabajo puede
dilatarse o contraerse, e incluso extinguirse de% todo, de
tal modo que s6lo quede en pie el limite fisico.

Esto nos lleva a otro punto. Sb0lo por analogia puede hablarse de valor
y valor de uso de la fuerza de lrabajo, en tanto se le compara con un
tipo particular de mercancias: las mercancias capitalistas, aquéllas
producidas para el mercado en una determinada sociedad dividida en cla-
ses. Es decir, es el efecto de la dominacidn de una clase sobre otra
lo que permite asignar cierto valor y un valor de uso a la fuerza de
trabajo. Esta s8lo tiene "valor" en la medida en que es reducida a la
condicidédn de mercancia por la clase capitalista, es decir, en la medida

en que puede ejercersc sobre ella el derecho de propiedad.
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El trabajo humano, sea directamente ejercido o acumulado en
productos tales como herramientas, maquinaria o animales do
mesticados, representa el Gnico recursc de la humanidad
frente a la naturaleza. En esta forma, para los humanos en
sociedad, la fuerza de trabajo es una categoria especial,
separada e inintercambiable con ninguna otrz, simplemente
porque es humana. Solamente alguien que es el duefio del
trabajo de los otros, confundiré fuerza de trabajo con al-
gan otro agente para realizar una tarea, porque para &l, el
vapor, el caballo, el agua o el mlsculc humano que da vuel-
tas & su molino, son considerados como equivalentes, como
"factores de produccidn'.

La condicién de intercambiabilidad entre mercancias se verifica por la
confrontacibén respectiva de sus componentes: valor y valor de uso. Por
una parte, la oposicidén de los valores respectivos se produce por refe-.
rencia a una forma equivalencial comin (p. ej. dinero). La oposicién

de los valores de uso por otra, pone de manifiesto no las utilidades

sustantivas de cada mercancia - que son propiedades inalienables, dado

que su alienabilidad haria carecer de sentido el acto del intercambio -
sino valores de uso asignados, tales como la reserva de valor o la me-

dida uniforme de valor. El desarrollo de este punto es de una gran ri-
queza tedrica. Sin embargo, no lo investigaremos por exceder los limi-
tes de este trabajo. S6lo diremos que en el capitalismo, no sélo la mo
neda es mercancia, sino que también opera la relacién inversa: las mer-
cancias, son, igualmente, una forma de moneda. Esta utilidad como mone
da incide fuertemente en el aspecto especulativo del intercambio mercan
til, mAs allad de la equivalencia de valores. MHoy, el petrbéleo, los ali
mentos y la misma fuerza de trabajo son formas de moneda internacional-
mente reconocidas y actuantes. Otra consecuencia de la mayor trascen-

dencia se produce en el plano tedricc, por cuanto el intercambio de mer-
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cancias, expresado como intercambio simultaneo e inseparable de un va-
lor y un valor de uso por otros homblogos, implicaria algo yue hasta
allora no se ha hecho o, por lo menos, no tenemos conocimiento que se
haya intentado: la sintesis del concepto de valor-trabajo a partir de
dos aspectos considerados antagdnicos: el trabajo incorporado y el tra-
bajo comandado. Un curioso y bello desafio para trazar un puente que

ayude a cruzar el lodazal que separa a Marx de Smith.

Regresemos. La fuerza de trabajo, asimilada por las necesidades del ca
pitalismo a la categoria de mercancia, es inintercambiable en tanto va-
lor de uso sustantivo. Su canje real se produce por asignacidén de una

igualdad en términos relativos: no tiene una utilidad en si sino en tan
to mediacidn para la reproduccidn del capital. El valor de la fuerza

de trabajo, pues, se asigna mediante un valor equivalente: el de los me
dios de subsistencia necesarios para su reproduccidn, lo que simulténea

mente cuantifica su valor de cambio, al que se denomina salario.

El valor de uso de la fuerza de trabajo, en cambio, como todo valor de
uso, se asigna seglin el usuario y el tipo de consumo. Asi, es posible
distinguir cuatro valores de uso de la fuerza de trabajo: para el capi
talista crea valor en tanto se usa productivamente pero, en cambio, no
agrega valor, aunque puede ayudar a realizarlo, cuando se usa en forma
improductiva; para el trabajador, en tanto constituye un medio de obte-
ner salario, sc trata de un uso productivo, mientras que los desgastes

de energia humana en trabajos no remuncrados constituyen para &L un uso



improductivo. Un mismo uso de fuerza de trabajo puede ser productivo
para el trabajador y constituir un uso improductivo desde el punto de

vista de¢ la produccidn capitalista.

Esquemiticamente:

, Clases ' Uso Uso ,
, Sociales ' productivo improductivo

! Creacibn Servicios '
' Capitalistas ! de de !
' ' valor realizacidn '
' ' ]
, \ Medio para Trabajos ,
, Asalariados ' obtener , no .
N ! ingresos . remunerados,

Estas apreciaciones obligan a una precisién. Utilizamos las expresio-
nes "uso productivo' y "uso improductivo" en un sentido amplio. Estrig
tamente, el planteamiento es maAs complejo, si introducimos la nocién de
alienacidén de la fuerza de trabajo. Desde esla perspectiva, seria inco
rrecto plantear un uso o consumo productivo de la fuerza de trabajo pa-
ra los trabajadores, por cuanto éstos no son propielarios capitalistas
de esta mercancia y, por lo tanto, la Gnica forma en que se consuman

productivamente es beneficiando a la burguesia.

1.3. Peculiaridades de la mercancia fuerza de trabajo

La fuerza de trabajo no constituye una mercancia objetiva corriente. Se




trata de una mercancia especial que, ademis de las determinaciones comu
nes a todas las mercancias, posee caracteristicas propias que la distin
guen, tanto en el proceso de su produccibén como en el de su reproduc-

4 . 2
cidn y circulacidn.

a) Valoracidén. En tanto la fuerza humana de trabajo es constre-
fiida a la condicidn de mercancia, puede distinguirse en ella un
componente de valor variable, que incluye el '"elemento histbri-
co moral'" que menciona Marx. En ello consiste, por ejemplo, el

T 4 v . K3 .
proceso de educacion: la accion del maestro incorpora conocimien-
to al educando, con lo cual, al calificar su fuerza de trabajo,

eleva su valor.

La diferencia entre el trabajo calificado y el simple se ma
nifiesta: 1) en el mayor valor de los productos que elaborg
el trabajo calificado; 2) en el mayor valor de la fuerza de
trabajo calificada, es decir, en el mayor salario del traba
jador calificado asalariado. Z.._] E1l primer fendmeno es
una propiedad de la economia mercantil como tal y caracteri
za a las relaciones entre las personas como productoras de
mercancias. El segundo fendmeno sdlo es una propiedad de
la economia capitalista y caracteriza a las relaciones en-
tre los hombres como relaciones entre capltallstas y traba-
jadores asalariados (Isaac I. Rubin).?

Dicho sea de paso, también Isaac I. Rubin cae dentro de la afirma
cibén que sostuvimos al inicio de este capitulo. Inmediatamente a
continuacidn del texte citado, prosigue: "Puesto que en la teoria
del valor, que estudia las propiedades de la economia mercantil

como tal, s8lo consideramos el valor de las mercancias y no el de

la fuerza de trabajo, en este capitulo sdlo consideraremos el va-




lor de los productos elaborados por el trabajo calificado, dejan-

do de lado la cuestidn del valor de la fuerza de trabajo califi-

cada". (Subrayado nuestro).

El maestro no es mAs que la personificacidén en un individuo de
una funcidn social, lo mismo que el médico, el albafiil o la coci-
nera. Razonamientos andlogos al anterior permiten generalizar el
anflisis acerca del proceso de valoracidn de la fuerza de traba-
jo, extendiéndolo como funcidn de la sociedad en su conjunto, que
se manifiesta a través de un campo especifico: la satisfaccibn de

las necesidades esenciales, tanto a nivel individual como social.

Sobre este punto es necesario extenderse brevemente., Existe

una dialéctica entre los procesos de valoracibn y alienacidn de

la fuerza de trabajo. Comprender esto es de crucial importancia
para dirimir la discusibn sobre si la fuerza de trabajo es o no

valorizable en el capitalismo.
Seglin Marx:

FEl aumento de valor y la desvalorizacidn se entienden por
si solos. No significan otra cosa sino que el capital exis-
tente, como consecuencia de circunstancias econbmicas gene-
rales cualesquiera /.../ aumenta o disminuye de valor; es
decir, que el valor del capital adelantado para la produc-
cidn se acrecienta o decrece, con prescindencia de su valo-
rizacidén en virtud del plustrabajo que ha empleado.

[:.;7 El alza de valor o la desvalorizacidn puede afectar
al capital constante, al variable, o a ambos.

L:.;7 En la medida en que el valor de la fuerza de trabajo
aumenta porque aumenta el valor de los medios de subsisten-




cia requeridos para su reproduccidn, o viceversa, en la mc-
dida en que disminuye porque disminuye el valor de dichos
medics de subsistencia - y el aumento de valor y la desvalo
rizacibén del capital variable no expresan otra cosa que es-
tos dos casos -, al permanecer constante la duracidén de la

jornada laboral, el descenso del plusvalor corresponde

a

esa alza y al aumento del plusvalor corresponde a esa des
. 5

valorizacibn.d

No conocemos el idioma alemén y no conocemos los términos en
mAn utilizados por Marx para las expresiones "alza de valor"
“valorizacibn!, respectivamente. A primera vista parecerian

nimos en cualquier idioma. Pero en el contexto de la teoria

ale-
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valor-trabajo, al incorporar la nocidn de al ienacidn, se plantea

la sipuiente disyuntiva:

i. son expresiones equivalentes y por lo tanto la aliena-

cibdn es la contrapartida de la valorizacidn que produce

su correspondiente opuesto: la desvalorizacidn; o bien

[
fmie
.

3
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za de trabajo no es valorizable dada la existencia

son expresiones equivalentes y por lo tanto la luer-

de

. + 2 4 . .
su alienacidn, aunque si puede incrementar su valor al

incrementarse el valor de los medios de subsistencia.

Bl primer pArrafo de esta cita de Marx pareceria indicar lo si-

ruiente: "aumento de valor!" se aplica a una variacibn fuera del

proceso productivo, mientras que "valorizacidn' implica incorpora

cidén de trabajo humano vivo no pagado al capital adelantado,

es
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decir, existencia de un proceso productivo. Pero fuera de la pro-
duccidn de mercancias encontramos la circulacidn: una Orbita del
sistema capitalista en la que no se produce, agrega o desagrega

valor, sino en la que s6lo encontramos intercamhios de equivalen-

tes. Marx mismo dedicd grandes cantidades de tinta y esfuerzos a
desmitificar este punto de la teoria econdémica burpuesa. Por lo
tanto, queda obscuro cbémo podria incrementarse el valor (no los
precios) de una mercancia, si no consideramos un proceso de proa
duccion, es decir, de valorizacibén del capital adelantado. Dicho

en otras palabras, el incremento de valor pareceria referirse a un

momento anterior de una produccidn particular, especificamente a

la produccién del capital que interviene en ella: la produccién de
medios de produccidn. Es en esta fase en que se aplican factores
tales como el progreso técnico o la intervencidn del Estado, que

traen como consecuencia una desvalorizacidn de los medios de pro-

duccidén o, a contrario sensu, un incremento de valor de estos me-

dios, segin los casos.

Pero se trataria siempre de las condiciones de un proceso producti-
vo que incide en otro proceso productivo. No se comprende, enton-
ces, qué quiere decir Marx con aquello de "circunstancias econdmi-
cas generales cualesquiera'" si no se estd refiriendo a una etapa de

produccidn, aunque sea una fase o ciclo anterior a la produccidn

considerada.




Sobre la base de este andlisis, costenemos que, efectivamente, la
fuarza (e trabnjo no puede ser valorizada en tanto que su reprodug
cibén como capital se ubica precisamente fuera de la drbita capita
lista, es decir, en las unidades familiares, donde las relaciones
sociales de produccidn no pueden ser calificadas de capitalistas:
no introducen plusvalor en el valor original de la fuerza de tra-
bajo. Pero ¢llo no significa que la fuerza de trabajo no sufra
o pueda sufrir modificaciones en su valor. Se trata de capital
variable. Esla modificacidn se puede originar de dos maneras:
por el abaratamiento (o encarecimiento) de los medios de vida, en
cuyo caso habria un proceso de valorizacién o desvalorizacién impli
cito pero no dirccto; o bien por la incorporacidén de trabajo no
remunerado fuera de relaciones capitalistas de produccibén. Esta
sepunda alternativa constituye un proceso fundamental, que desa~
rrollaremos mis adelante, y que denominamos valoracién de la fuer

za de trabajo.

Mas afin., Es la existencia del fenbmeno de la alienacidn lo que
permite separar del hombre-naturaleza al hombre-mercancia y, por
lo tanto, desarrollar un proceso de valoracidn, concebido como in
corporacidn de trabajo del primero sobre el segundo, es decir,
trabajo vivo sobre trabajo muerto, desde una fuente de valor a un
objeto. Sin estce proceso de alienacidn, la valoracidn del hombre

como mercancia no tendria lugar o no tendria sentido.




- 26 -

Samir Amin plantea que esta separacidn es propia del capitalismo:

Si bien la instancia econdmica es siempre determinante en

{iltimo término, s0lo en el modo capitalista es la dominante.
En todas las formaciones precapitalistas la instancia domi-
nante es la ideolégica. De ello resulta que la problemati-
ca de la alienacidn, de la conciencia social y de la supera-
cibén del sistema es totalmente diferente en los dos casos.?

Consideramos que la alienacién de la fuerza de trabajo, fendmeno
que se presenta como desdoblamiento del hombre respecto a la natu-
raleza a la que pertenece debido a la aparicién de la propiedad
privada, no es impedimento sino condicidn sine qua non, tanto pa-
ra la valoracién de la mercancia fuerza de trabajo, entendida co-

mo incorporacidn de valor, como para su desvalorizacidn, definida

como pérdida de valor respecto a un momento anterior. Valoracidn
y desvalorizacidn son sentidos opuestos de un fendmeno que es esen

cialmente el mismo.

La peculiaridad de esta incorporacibén de valor radica en que la
fuerza de trabajo es la linica mercancia que puede valorarse (aumeﬂ
tar de valor) fuera de la Orbita capitalista de produccién, es de-
cir, en la unidad familiar. Por lo tanto, es el {inico caso de una
mercancia en que la variacidén de su valor no significa necesaria-
mente incorporacién de plusvalor, por cuanto si bien se trata de
incorporacidén de trabajo humano no pagado, no existe en la familia

una relacidn capitalista de produccibn.
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b) Fuente indirecta de valor. DBs su distincibén mAs importante.

Esta caracteristica es la que constituye el fundamento de la teo-
ria del valor-trabajo. La precisidn de Marx consiste, como es co
nocido, en distinguir la fuerza de trabajo humana (capacidad gene
radora) del trabajo que ejecuta (valor de usc de dicha capacidad)

y del resultado final (producto).

La fuerza de trabajo es una mercancia especifica cuyo va-
lor de uso posee 1%Opeculiar propiedad de ser fuente de va-
lor (Carlos Marx).

c) Inseparabilidad. La fuerza de trabajo de cada ser humano es

inseparable de su persona, lo cual cbliga a su poseedor a ofrecer
se a si mismo en el mercado de trabajo en lugar de vender algin

producto exterior a &Ll.

La fuerza de trabajo, como mercancia, sblo puede aparecer
en el mercado_en la medida y por el hecho de que su_propio
oseedor /.../ la ofrezca y venda como mercancia.

[<+s/ Bl poseedor fde fuerza de trabajo/, en vez de poder
vender mercancias en las que se ha objetivado su trabajo,
debe, por el contrario, ofrecer como mercancia su fuerza de
trabajo misma (Carlos Marx).

La mercancia fuerza de trabajo no se diferencia, ante todo,
en el mercado, de las dem&s mercancias sino por el hecho de
que es inseparable de su vendedor, el trabajador y porque,
en virtud de ello, no admite esperar largamente un compra-
dor, porque entonces perece junto con su portador, el traba

jador, por falta de medios de vida (Rosa Luxemburgo).?2

d) Contrato a plazos. Bl trabajador vende su fuerza de trabajo

por plazus determinados, no por toda la vida, ya que ello implica
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ria la esclavitud.

Para que perdure esta relacidn es necesario que el posee-
dor de la fuerza de trabajo la venda siempre por un tiempo
determinado y nada mds, ya que si la vende toda junta, de
una vez para siempre, se vende a si mismo, se transforma de
hombre libreepn esclavo, de poseedor de mercancla en simple
mercancia (Carlos Marx).

En este caso, cabe ampliar el concepto agre ;ando las siguientes
caracteristicas: primero, la venta por tiemwo determinado implica
la existencia explicita o implicita de la p.sibilidad de resci-
5ién del contrato antes de su vencimiento, por despido, abandono,
renuncia, promocidn o traslado; segundo, €l contrato no es heredi
tario, a diferencia de la condicidn servil o esclava (en donde,
ademds, seria inexacto hablar en términos d= un contrato o pacto
social); tercero, el contrato no implica dedicacidn exclusiva,
aunque de hecho se fuerce a ello: la venta jor tiempos determina-
dos abre la posibilidad de que el trabajador y/o su familia se de
diquen simulténeamente a generar ingresos con otras actividades
econbémicas, ya sea mediante un segundo empl:2o o participando en

el mercado como productor directo.

e) Consumo diferido. En las transacciones corrientes, el contra

to de compra-venta implica la entrega de uri mercancia a cambio

de un pago inmediato o diferido. En el caso de la fuerza de tra-
bajo, su entrega no se produce de una sola ez sino a medida que
se consume. Entrega (por el obrero) y consimo (por el capitalis-

ta) coinciden en el tiempo: sdlo se entrega ¢« fectivamente fuerza
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de trabajo en la medida en que es igualmente consumida y, a la in
versa, s0lo es posible su consumo en la medida en que es entregada

por su poseedor.

La naturaleza peculiar de esta mercancia especifica, de la
fuerza de trabajo, trae aparejado el que al cerrarse el con-
trato entre el comprador y el vendedor su valor de uso toda-
via no pase efectivamente a manos del adquiriente (Carlos
Marx).18

f) Determinacién histdrica. La fuerza de trabajo sbdlo surge como

mercancia en ciertas condiciones histdricas que dan origen al capi
talismo. Al despojar de sus medios de produccibén y de subsisten-
cia al campesinado y capas artesanales de las ciudades, se crea un
sector social -el proletariado- que sblo dispone de su propia fuer
za de trabajo para intercambiar por medios de vida. Junto con es-
te hecho, deben también cambiarse otras situaciones. No basta el
despojo: el Imperio Romano y ciertas sociedades feudales conocie-
ron la esclavitud por deudas, en la cual el despojado se vendia a
si mismo. En el capitalismo, el obrero no se vende a si mismo en
toda la extensidén de este concepto, sino sbélo vende su capacidad
de trabajo. Para ello, son necesarios condicionantes politicos y

econbmicos distintos a los de la esclavitud.

Traen al mercado esta mercancia Afuerza de trabajo/ aquéllos
que no poseen medios de produccidon para producir otras mercan
cias. /.../ Un hombre que no es libre no puede vender su
fuerza de trabajo. Pero ademads es necesario como condicidn
para ello, que el trabajador no posea medios de produccidn.
1..;7 Asi, el desprendimiento, la separacién de la fuerza de
trabajo de los medios de produccibén es, junto con la libertad
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personal, lo que hace hoy una mercancia de la fuerza de tra-
bajo. /.../ La mera aparicién de la fuerza de trabajo como
mercancia en el mercado, indica: 1) la libertad personal de
los trabajadores; 2) su separacidn de los medios de produc-
cibn, asi como la aglomeracidén de los medios de produccidn
en manos de los ociocsos; 3) un alto nivel de productividad
del trabajo, es decir, la posibilidad de entregar plustraba-
jos; 4) la dominacibn general de la economia mercantil, es de
cir, la creacidén de plustrabajo en forma de mercancias para
la venta, como la finalidad de la compra de la fuerza de tra
bajo (Rosa Luxemburgo).15

g) Reproduccidén no capitalista. La reproduccién de mercancias

se efectfia en un ambito netamente capitalista: la unidad de produc-
cidén. La reproduccidén de la fuerza de trabajo tiene lugar en dis-
tintas células sociales, todas ellas no capitalistas, en la medida
que el proceso de manutencidn y, sobre todo, la sustitucidn gene-
racional, no responden al esquema capitalista de valorizacibn, aun-
que el capital invade progresivamente estas células sociales (ali-

mentos preparados, educacibn, servicios médicos, etc.).

Es necesario entonces que la reproduccidn de la fuerza de
trabajo se efectie, al margen de las normas de la produccidn
capitalista, en el marco de instituciones tales comoc la fami-
lia, donde se perpetian las relaciones sociales no capitalis-
tas entre los miembros y que no se sittan, juridicamente, en
la posicidén econdmica de una empresa. Vale decir, que esta
mercancia esencial al funcionamiento de la economia capita-
lista, la fuerza de trabajo, al mismo tiempo que este agente
social indispensable para la constitucidn de las relaciones
de produccién capitalistas, el trabajador libre, escapan a
las normas de produccibn capitalista, afin cuando son produci-
dos en la 6rbita y bajo la dominacidn capitalistas (Claude
Meillassoux).’

h) Capitalizacién. La fuerza de trabajo, al valorizar el capital

constante, transforma también su propio equivalente monetario. Al
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actuar sobre la materia, incrementa cuantitativamente el valor de

ésta ngregando plusvalor que serd apropiado por el capitalista.

Cualitativamente, transforma un elemento inerte en elemento poten-

cialmente realizable en el mercado con un valor superior. Al in-
tercambiarse con una mercancia cualquiera, el dinero sblo actiia co
mo medio de cambio; por =L contrario, al intercambiarse por fuerwza
de trabajo, se genera una expectativa, se determina la existencia

de una inversién.

La fuerza de trabajo se define como /.../ mercancia que tie-
ne esa virtud especifica de convertir el dinero en capital.
(Jean-Paul de Gaudemar).1?

i) Carécter conciente. En todos los casos, el potencial transfor
mador de la fuerza de trabajo, a diferencia de los animales, se

aplica de manera conciente. Aunque una rutina de trabajo esté muy
automatizada en el nivel mas bajo de la percepcidn conciente, exis

tLe siempre la capacidad de modificarla intencionalmente segiin obje

tivos prefijados.

La capacidad distintitva de la fuerza de trabajo humana es,
por tanto, no su capacidad de producir un excedente, sino
mAs bien su carlcter inteligente y orientado hacia alguna me
ta, lo cual le da una adaptabilidad infinita y produce las
condiciones sociales y culturales para la ampliacibn de su
propia productividad, en forma tal que su producto egcedente
puede ser continuamente ampliado (Harry Braverman).]

Por nuestra parte, creemos pertinente agregar:



j) Transformacidn. Con respecto a lo sefialado en a) se desprende

que la fuerza de trabajo es una mercancia cuya funcibén es la de con
vertir valor excedente no capitalista en valor excedente capitaligs
ta, es decir, plusvalor. La fuerza de trabajo no sblo es la {nica
mercancia capaz de generar plusvalor, sino también la f{inica capaz
de absorber excedentes que no sean plusvalor (en sentido estricto)

para, a su vez, convertirlos en éste.

Inmediatamente surge la pregunta. La fuerza de trabajo, igenera
plusvalor o sb6lo transmite un valor excedente pre-existente trans-
forméndolo? ¢0 ambas cosas?. El principio de conservacidon de la
. I rd . »
energla, que ya conoclan Marx y Engels, pareceria indicarnos la se
gunda posibilidad: la fuerza de trabajo seria una capacidad trans-
formadora, no generadora en términos absolutos. Es el medio que
utiliza el capital para transformar energlia potencial en energia

disponible.

k) Relatividad. La fuerza de trabajo puede aumentar o disminuir
su valor en forma absoluta o relativa. El segundo caso correspon-
de a las variaciones de valor en sus medios de vida, en tanto que
el primero se refiere a la articulacibén de modos de produccién a

través de la fuerza de trabajo.

La fuerza de trabajo, al perder valor absoluto, siempre se desvalo-
riza, ya que sb0lo puede darse esta circuns*a.cia en la produccidn

capitalista. Por el contrario, sb6lo puede incrementar su valor
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absoluto fuera de este sistema: en la familia. En esto consiste

el proceso de valoracidn, que ya discutimos.

1) Status juridico. En el capitalismo, la fuerza de trabajo es

una mercancia cuya posesidn pertenece al asalariado pero cuya pro-
piedad corresponde al capitalista y es la {inica mercancia en que
esta separacidn es permanente e irreconciliable: otras mercancias
pueden pasar por esta situacibén en forma temporal; para la fuerza
de trabajo dura lo que dure el sistema que la propicia. Esto se
debe a la existencia de la propiedad privada sobre los medios de
produccidn; al socializarse esta propiedad desaparece la diferen-
cia: la propiedad es social; por lo tanto, es irrelevante para dis
tinguir relaciones de produccidn entre clases sociales. La pose-
sibn, en cambio, es individual (o colectiva, pero no social). Pro
piedad y posesidn se refieren a magnitudes cuantitativa y cualita-
tivamente diferentes; por lo tanto, no son antagdnicas y pueden

coexistir.

m) Determinacidn reciproca. Asi como de la unidn entre hombre y

mujer sbélo puede nacer tanto otro hombre como otra mujer, de la
unién de mercancies objetivas (productos) y mercancias subjetivas
(fuerza de trabajo) surgen nuevas mercancias que, andlogamente, sd
lo podran ser objetivas o subjetivas. SO0lo que en este caso impor
ta el orden de los factores: cuando la fuerza de trabajo se des-
gasta transformando las materias primas, produce mercancias objeti

vas; cuando las mercancias son consumidas por los trabajadores pa-
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ra su sustento, producen fuerza de trabajo.

n) Mediacidn., La fuerza de trabajo es el vehiculo con que se
transmite el tiempo de trabajo socialmente necesario para la pro-

duccidn de mercancias.

Por otra parte, el intercambio de mercancias constituye el reconocimien-
to de que cada trabajo individual forma parte de una comunidad, de un co

lectivo, de un entorno social comin que lo habilita para ser intercambia

do.

Las mercancias se igualan por la igualacidn de sus trabajos sociales in-
corporados. Cuando ello no ocurre, existe un intercambio desigual. Pode
mos mencionar dos casos: uno, cuando se articulan modos diferenciados de
produccibn, entre paises con un proletariado industrial dominante y pai
ses con la fuerza de trabajo organizada en forma tribal o comunitaria;
dos, entre la reproduccidn doméstica familiar de la fuerza de trabajo y

el consumo productivo capitalista en qué ésta se desgasta.

La (ltima observacidn nos permite afirmar:

o) Especificidad histdrica. La peculiaridad con que se reproduce

y se consume la fuerza de trabajo en una sociedad determinada defi

ne las caracteristicas del modo de produccidn en que se inserta.

Como consecuencia de lo anterior, se desprende que:
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p) lipificacibdn. FEl tipo de beneficio (renta o plusvalor) que
produce el despaste de la fuerza de trabajo depende del modo de

produccidn en que se da.

1.he Dimensiones

£1 transito de la fase de produccién u la de circulacidn pone de relieve
una serie de metamorfosis en la mercancia, no en su apariencia, sino en

su capacidad de reflejar relaciones sociales.

Las modificaciones a las cuales estd sujeto el producto del
trabajo en el proceso de cambio pueden ser caracterizados
del siguiente modo: 1) el producto adquiere la capacidad de
ser cambiado directamente por cualquicr olro producto del
trabajo social, es decir, exhibe su caricter de ser un pro-
ducto socialj 2) el producto adquiere este carlcter social
en tal forma que es igualado con un producto determinado (el
oro) que posee la cualidad de ser directamente inlercambia-
ble por todos los otros productos; 3) la igualacibn de todos
los productos entre si que se¢ realiza por su comparacidn con
el oro (dinero), también incluye la igualacidn de diversas
formas de trabajo que difieren en los diferentes niveles de
calificacidn, esto es, en la extensidn del aprendizaje; 4)
la igualacidn de productos de un tipo y una calidad determi-
nados, producidous en diferentes condiciones técnicas, esto
es, con un gasto de diferentes cantidades individuales de
trabajo.

/+-+/ De este modo, a través del proceso de cambio, el tra-
bajo privado adquiere una caracteristica suplementaria en
forma de trabajo social; el trabaio concreto en la forma de
trabajo abstracto; el trabajo complejo se reduce a trabajo
simple y el trabajo individual a trabajo socialmente necesa-
rio, En otras palabras, el trabajo del productor de mercan-
cins, que en el proceso de produccidén adopta directzmente la
forma de trabajo privado, concreto, calificado /.../ ¢ indi
vidual, adquiere propiedades sociales en el procecso de cam-
bio que lo caracterizan como social, abstracto, simple y so-
cialmente necesario.’?
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Dos comentarios a este texto de Isaac I. Rubin. En primer lugar, la di-
ferencia entre trabajo privado y trabajo individual no parece ser muy
clara. Rubin la asimila a la diferencia entre procesos de trabajo y ca-
rdclter individual o colectivo de la empresa productora. De hecho, se
tratn del mismo [endmeno, visto sepln el contenido o la forma. En la me
dida en que se interconectan los trabajos privados, los procesos de tra-
bajo se unifican en una norma social, un standard. Ese prcmedio exige
cierto nivel de socialiuacidn del proceso, lo cual no es mAs que un re-
flejo del desarrollo de las fuerzas productivas. En realidad, la socia-
lizacibn del trabajo necesario es un proceso mas complejo, resultante no
s6lo de la socializacibn material de los procesos de trabajo (standariza
cidn) sino también de diversas formas de socializacidn que impone el in-
tercambio de mercancias, en particular, y el proceso de produccidn capi-

talista, cn general.

En segundo término, estd ausente del anAlisis de Rubin el binomio traba o

fisico-lLrabajo intelectual. No resulta dificil establecer que -al igual

que los otros pares contradictorios- la mercancia socializa en el proce-
so de intercambio un tipo particular de conocimiento: el que surge de
las condiciones materiales de produccibén. En la produccibén de objetos
(no necesariamente mercancias) se operan transformaciones cuantifica-
bles. Cada cuantificacidn posible es un dato. ELl conjunto de datos
constituye informacidn y la organizacidn sistematica de estos conjuntos
de datos permite elaborar hipdtesis y teorias. Las cuantificaciones no

sliempre son precisas: pueden constituir simples relaciones de intensidad
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(mayor, menor o ipual). Aunque este proceso puede operarse a escala in-
dividual, es s56lo en la escnla socinl del intercambio donde la informa-
¢ibn y la teoria adquiercen la dimensidn de ideas y de conciencia social.
ton ello, la producecidn ideoldpica aparece como un tipo particular de

produccibn que requiere de una forma de expresidn particular de la fuer-

za de Lrabajo: la fuerna de trabajo intelectual.

La divisidn del trabajo sdlo se convierte en verdadera divi-
51i6n a partir del momento en que se separan el trabajo fisi-
¢cc y el intelectual.

/+.+/ Las ideas dominantes no son otra cosa que la expre-
5ibn ideal de las relaciones materiales dominantes, las mis-
mas relacliones materiales dominantes concebidas como ideas;
por Lanto, las reluciones que hacen de una determinada clase
la clase dominante son también las que confieren el papel do
minante 1 sus ideas. Los individuos que forman la clase do-
minante tienen, también, entre otras cosas, la conciencia de
ello v piensan a tono con ello; por eso, en cuanto dominan
como clase y en cuanto determinanr todo el Ambito de una épo-
ca histdrica, se comprende de suyo que lo hagan en toda su
extensibén y, por tanto, entre otras cosas, también como pensa
dores, como productores de ideas, que regulen la produccidn
y distribucidén de las ideas de su tiempo y que sus ideas
sean, por ello mismo, las ideas dominantes de la &poca.20

En la produccidn material de su vida, los hombres establecen ciertas re-
laciones sociales de produccibn., Hstas relaciones derivadas de la es-
tructura de la produccibdn son justificadas, sistematizadas y constantemen
te adecuadas segln la concepcibn ideoldgica Jominante y el resultado de
las luchas de clases. La formacibn de la conciencia social se produce a
través del trabajo intelectual. ELl trabajo intelectual es también pro-

ducecidn de 1la vida material.

La socicdad humana siempre ha articulado dos tipos de antite
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sis: la antitesis entre la clase poseedora y la clase despo-
selda Z:.;7 y la antitesis entre el trabajo intelectual y el
trabajo manual. [:.;7 Estas dos antitesis tienen su funda-
mento en la infraestructura econdmica. La primera se basa
en las relaciones sociales de produccién /.../ en tanto que
la sepunda se funda en las fuerzas productivas, ya que en
éstas hay que comprender, a mis de los medios de produccion,
el objeto de trabajo, la fuerza humana de trabajo. La divi-
5ibn del trabajo, generada a partir de las relaciones técni-
cas de produccién /.../ es la realidad econémica que sirve
de base a la antitesis entre el trabajo intelectual y el tra
bajo manual.2l

Fn realidad, la sociedad humana siempre ha articulado no sblo dos sino
numerosas antitesis. kg la sociedad dividida en clases la que articula
contrndiceiones secundarias alrededor de una contradiccidn central espe-
¢ifica: 1a de lns clases sociales. En el socialismo, donde no se defi-
nen clases sociales a partier de la propiedad de los medios de produccién,
son otras contradiceiones las eentrales y obras las secundarias gque se

organizan alrededor de las primeras.

La antitesis entre trabajo intelectual y trabajo fisico pnede ubicarse
como contradiceidn que surge del plano de las fuerzas productivas. Pero
en tanto la contradiceidn dominacidn-dependencia entre clases sociales
es biunivoca respecto a la existencia de relaciones sociales clasistas
de produceidn, en cambio, el desarrollo de las fuerzas productivas gene-
ra numerosas contradicciones, no sbélo aquélla del trabajo fisico e inte-
lectual. Pambién determina la contradiccibn entre trabajo simple y com-
plejo, entre trabajo concreto y abstracto. El desarrollo de las fuerzas
producyivns se materializa, en cada época y lugar, en un concepto concre

to (en tanto sintesis de miltiples contradicciones): el trabajo social
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necesario. La antitesis entre trabajo manual e intelectual no es mas

que uno de sus pares contradictorios.

La magnitud del trabajo socialmente necesario estad determina
do por el nivel de desarrollo de las fuerzas productivas.2?

Ahora bien: determinadas las fuerzas productivas y definido el trabajo
social necesario como expresidn sintética del desarrollo de las contra-
dicciones de aquéllas, falta establecer en cuidntas y culles dimensiones
se producen estas contradicciones. [n otras palabras: len culntos pla-
nos de andlisis puede descomponerse el desarrollo de las fuerzas produc~
tivas? En tantos planos como los que se expresa la fuerza de trabajo,
la que, al entrar en accidn sobre la naturaleza (recursos naturales y me,
terias primas), determina el nivel y caracteristicas del desarrollo de

las fuergas productivas.

El contacto con la naturaleza se establece a través del trabajo mate-

rial, que puede descomponerse, con fines analiticos, en cuatro dimensio-
nes: por su composicidén (concreto-abstracto); por su intensidad (simple-
compléjo); por su forma (fisico-intelectual) y por su grado de socializa

cibén (privado-social).

Permitasenos avanzar un paso mds. Al desaparecer las sociedad clasistas,
desaparecen las relaciones sociales de produccidn de tipo contradictorio
mas no la existencia de relaciones sociales (no todas las sociedades han
sido siempre o son actualmente clasistas). Estas relaciones sociales de

nuevo tipo, pues, tendran que organizarse sobre la base del desarrollo




- 4o -

de las fuerzas productivas y sus contradicciones.

Lias relaciones sociales estin intimamente ligadas a las
fuerzas productivas. AL adquirir nuevas fuerzas productivas
los hombres cambian su modo de produccibn; y al cambiar su
modo de produccibn, al cambiar la forma de_ganar su susten-
to, cambian todas sus relaciones sociales.

Por innecesario que parezca, es forzoso insistir en csete punto: son las
condiciones materiales de vida las que determinan leos parémetros funda-
mentales de la organizacién social y politica de una comunidad. Aunque

esta superestructura mantiene una cierta autonomia relativa y, de hecho,
re-condiciona el desarrollo de las fuerzas productivas en un sentido de

defensa del orden establecido, el pole o aspecto principal de 1la contra-
dicidn dialéctica o fuerza wotriz desencadenante o como se quiera llamar

¢s el desarrollo de las fuerzas productivas que, mediante acumulacicnes

cuantitativas de conocimientos y capacidad organizativa del trabajo so-
cial, las potencia, las multiplica hasta producir saltos cualitativos
que se manifiestan en la ruptura de las relaciones sociales predominan-
tes y el establecimiento de otras nuevas. K1l desarrollo de las fuerzas
productivas no es auténomo e inanimado, sine condicionade, lo cual no

obsta para ser el polo dinimico de la contradiccidn.

La insistencia nc es una letania gratuita. Al repetir frases hechas, to
madas misticamente de lecturas rapidas de un Marx mal lefdo y peor asimi
lado, no faltan los redentores que, al salir en defensa de la pureza sa-
crosanta del marxismo, le hacen decir al autor de El capital exactamente

lo contrario de lo que dijo. A guisa de ejemplo, un botén de muestra:
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Se suele hoy considerar que la revolucién cientifico-técnica
ha renovado y desarrollado a tal punto la base material pro-
ductiva del capitalismo contemporéneo, gque ha dotado a éste

de un inmenso y complejo potencial de transformacidn de la

naturaleza. Al parecer ya no se pueden distinguir los limi-
tes probables de crecimiento del sistema. Sin embargo, esta
afirmacidén desarrollista y naturalista del crecimiento y pro
greso sin limites ha de ser impugnada a partir del problema,
siempre actual, relativo al proceso de reproduccién-transfor-
macidén del modo de produccidn capitalista. Proceso cuya domi
nancia descansa en las relaciones sociales de produccidn y

no en una presunta autonomia de la determinacibén de las fuer
zas productivas.?2

La argumentacidn del autor citado prosigue cinco pAginas en ese estilo.
Sin embargo, como se ve en el anterior texto citado, Marx dijo exactamen-

te lo contraric. Nos proponiamos no entrar en polémicas del tipo Marx-

dijo~o-no-dijo-lo-que-fulano-dice-que-dice, ni. citar el famoso Prélogo

de la Contribucidn a la critica de la economia politica, que se ha con-

vertido en el credo del marxismo religioso. Pero deberemos hacerlo, ya
que el mismo autor que acabamos de citar lo utiliza para hacerle decir

al vapuleado Marx cosas-que-no-dijo. Dice Fernando Danel Janet, nuestro

ventrilocuo:

El clasico texto de Marx en el Prdlogo a la Contribucidn a

la Critica de la Economia Politica, nos permite recordar el
origen de esta contradiccion fundamental: la dominancia que
las relaciones sociales de produccidn imponen al desarrollo
de las fuerzas productivas. Nos dice Marx, "en la produc-
¢idn social de su vida, los hombres contraen determinadas re
laciones necesarias e independientes de su voluntad, relacio
nes de produccidn que corresponden a una determinada fase de
desarrollo de sus fuerzas productivas materiales... al llegar
a una determinada fase de desarrollo, las fuerzas producti-
vas materiales de la sociedad entran en contradiccidn con

las relaciones de produccidn existentes... de formas de desa-
rrollo de las fuerzas productivas, estas relaciones se con-




vierten en trabas suyas".

El desarrollo de las fuerzas productivas no puede entonces
concebirse fuera, por encima o como sustrato ldégica u ontold
gicamente anterior a su especificacidén concreta en unas rela
ciones sociales de produccidn histdricamente determinadas,
pues aunque la dinamica de crecimiento de las fuerzas produc
tivas significa ciertamente el devenir de un proceso, éste
no es nunca el devenir de un sujeto o de una esencia que his
toricamente iria expresandose o dando-de-si.2

¢Qué querra decir para el sefior Janet "relaciones de produccidn que co-
rresponden a una determinada fase de desarrollo de sus fuerzas producti-
vas materiales"? &Qué oculto significado tendri la frase "...de formas
de desarrollo de las fuerzas productivas, &stas relaclones se convierten
en trabas suyas"? Aunque es obvio, repitamoslo pacientemente una vez
mis: las relaciones sociales de produccidn se corresponden con el desa-

rrollo de las fuerzas productivas. Estas se desarrollan, aquéllas las

acompaiian en _correspondencia. LEstas constituyen la variable independien

te, aquéllas la dependiente. Las relaciones sociales de produccidn son

"formas de desarrollo de las fuerzas productivas", es decir, su expre-
516n consecuente en cada socicdad especifica y en cada momento histérico

concreto.
c/cﬁé

La sobradeterminacidn de las relaciones sociales sobre los fendmenos his-
tdricos corresponde a una posicibn idealista y voluntarista, propias del

pensamiento fascista, no menos hegeliana y ahistérica que el desarrollis-

mo naturalista que Janet pretende impugnar (y al que tampoco defendemos).

Volvamos a nuestro tema. De las cuatro contradicciones sefinladas, dos de

ellas son de tipo paramétrico (composicidén e intensidad) y las otras dos
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son de tipo histdrico (forma y grado de socializacidn). Resulta tentador
pronosticar que el desarrollo de las contradicciones de tipo histérico de
las fuerzas productivas determinarid las caracteristicas de las futuras

sociedades sin clases.
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RADIOSCOPIA DE LA FUERZA DE TRABAJOC

La organizacidn de la produccidn en una so-
ciedad capitalista estd basada en la existen
cia de una cierta forma de vida familiar.

El sistema de trabajo asalariado, que socia
liza la produccidn bajo el capitalismo se
mantiene gracias al trabajo socialmente ne-
cesario, pero privado, de amas de casa y ma
dres. L..;7 En este sentido, la familia es
parte integral de la economia en el capita~
lismo.

Eli Zaretsky, Familia y vida per-
sonal en la sociedad capitalista.

?.1. La reproduccidn combinada en el capitalismo

4
En su cotidiana transformacidén de la naturaleza, las sociedades humanas

se transforman también a si mismas. Al producir su vida material, el

hombre se reproduce.

La reproduccidén de las estructuras organizativas

de la sociedad abarca dos aspectos que se combinan: reproduccibdn de la

vida material y reproduccidn de la especie. Ambos aspectos conforman una

unidad histérica para cada sociedad particular, pero los Ambitos en que

respectivamente se desarrollan se caracterizan por una relativa autono-

.
miae.

En el capitalismo, las relaciones familiares interpersonales tienen una

limitacidn objetiva: el nlmero y tipo de las relaciones intra e interfa-



..1.}7_

miliares no alcanzan para cubrir las necesidades de organizacidn del
trabajo del sistema que la pronunciada divisibn social del mismo y, so-
bre todo, la propiedad privada, imponen. LIn las estructuras sociales
precapitalistas los niicleos familiares se organizan en consonancia e
identidad con las unidades de produccidn, esencialmenie agricolas. En
este caso el concepto de familia nos remite al de produccibdn. La fami-
lia es parte de una unidad: familia-produccibdn. ILa reproduccidn hiolbd-
gica de la familia implica la reproduccidn de la produccidn y viceversa.
El desarrollo del capitalismo, al privar a estas unidades de la propie-
dad de sus medios de produccidén y restringir a los individuos a un uso
personalizado de sus respectivas fuerzas de trabajo, atomiza la unidad
familin-produccién y genera dos niveles de corte: un corte entre la uni
dad doméstica y la de produccidn; otros cortes se dan al interior de ca-
da polo: por una parte, la familia ya no se une alrededor de las milti-
ples necesidades de la produccidn agricola en pequeita escala sino que ca
da miembro es compelido a especializarse en alglin aspecto de la produc-
cidn capitalista global; por otra, la produccidn misma se parcela ad infi-
nitum. La reproduccidén bioldgica de la familia no se corresponde ya eu
absoluto con la reproduccidn de la produccidn. Asi, la familia, como
unidad socioeconémica, se separa en dos unidades funcionales: una '"so-
cial" y otra "econdmica". FEn el estadio primigenio, la familia y la pro
duccidn estaban lipgados casi indisolublemente al consumo de esa misma
produccibén. Consumo (o autoconsumo), produccibdn y nlcleo familiar,
constituian un sélo fenbmeno histérico, donde la unidad doméstica presen

taba los tres aspectos ligados, es decir, la Tamilia era el eslabdn en-
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tre produccidn y consumo.

Entender la familia y la economia como dos esferas separadas
es propio de la sociedad capitglista. Z:.;7 Los movimientos
socialista y comunista de los palses capitalistas desarrolla
dos también entientlen lo "econdmico" de esta manera. Y cuan-
do hablan de una lucha politica entre '"clases econbmicas" ex
cluyen esencialmente tanto a la familia como a las amas de
casa de la politica revolucionaria.

/+++/ Con la aparicibn del capitalismo, la prcduccidn mate-
rial organizada como trabajo asalariado se separa de las for
mas de produccidn que se desarrollan en el seno de la fami~
lia y la funcidn "econdmica’ de esta filtima se oscurece.
L:.;7 El desarrollo capitalista dio origen a una idea de la
familia como esfera separada de la economia y cred también

una esfera ''"separada" de vida personal, aparentemente divor-
ciada del modo de produccidn.’

Acotemns que también en Chile durante el gobierno de la Unidad Popular
se percibid este fendmeno. E1 éxito de la Democracia Cristiana entre
las amas de casa fue total, aln en familias cuyos jefes eran obreros, mi
neros o campesinos, precisamente por el énfasis en "lo econdmico" de las

reivindicaciones planteadas por la izquierda.

El desarrollo de instancias sociales suprafamiliares -el mercado, las
ciudades, el Estado, las escuelas- que, a su vez, eclosionan en el cen-
tro mismo de la unidad doméstica, asumiendo y ampliando las funciones de
ésta, no logra elaborar un sustituto, sin embargo, para reproducir la
fuerza de trabajo en una célula social distinta a la familia. Ello ocu-
rre debido al doble cariActer de la '"mercancia' fuerza de trabajo: como

fuerza abstracta de trabajo es fuerza productiva; como fuerza concreta

es clase social.
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Durante el régimen hitleriano se desarrolld la experiencia de "fibricas
de bebés", pero su contenido ideoldgico era distinto: no se trataba de
una institucidn estatal destinada a la reproduccidédn afamiliar de la
fuerza de trabajo sino a la produccidn de una '"raza superior", No pode-
mos afirmar, sin embargo, que el fascismo no haya intentado establecer
este mecanismo también con aquel fin, una vez que hubiera dominado Euro-
pa y esclavizado a las "razas inferiores". El sometimiento de éstas hu-
biera exigido instituciones eslatales destinadas a su rgproduccién, mejo-
ramiento de su capacidad de trabajo y absoluto control politico: una fa-

brica de robots humanos.

Toda reproduccidn -aiin la bioldgica- implica una sintesis de opuestos.
Bn el caso de la fuerza de trabajo, la familia asume el rol de matriz de
reproduccidn que sintetiza la contradiccidén entre fuerzas productivas y
relaciones sociales de produccibén. La familia proletaria no sbélo produ-
ce fuerza de trabajo: produce obreros, de los que su fuerza de trabajo

es inseparable.

Es factible alcanzar un paso mas. Cada individuo, independientemente de
su origen de clase, posee fuerza de trabajo manual e intelectual. La re-
produccidn de la familia proletaria tiende a reproducir la fuerza de tra-
bajo de tipo manual, en tanto la familia burguesa tiende a reproducir 1la
fuerza de trabajo de tipo inteleciual. Con la mercantilizacién gznerali-
zada, parte de la fuerza de trabajo intelectual también se proletariza y
su maltriz reproductora se ubica en un sector intermedio de la sociedad: la

pequeila burguesia o clase media. Asi, pues, los estratos mas altos de la
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Lurgzuesia entran en el mismo tipo de ciclo de reproduccidén que el capi-
tal que acumulan: la ley absoluta de la acumulacidn capitalista vale tam
bién como ley absoluta de reproduccibdn de la burguesfa: asi como el capi
tal s6lo encuentra justificacibén de su existencia en su propia acumula-
cibébn y reconversién en nuevo capital, la burguesia s6lo encuentra su ra-
28n de ser en tanto se reproduce a sl misma y se desliga de toda otra
funcién social de reproduccibén. Su existencia se justifica per se y to-
da otra criatura deriva de su voluntad. Su imagen es la de un dios: el

dios de la produccidn.

La unidad familiar aparece, cuando menos, con una doble caracterizacidn:
constituye un momento de articulacidn entre fuerzas productivas y rela-
ciones sociales de produccibén y, ademls, goza de cierta autonomia relati
va respecto a la din&mica de cada uno de los dos factores. Cuando el de
sarrollo de las fuerzas productivas es precario, asi también son primiti
vas o simples las relaciones sociales derivadas y el papel articulador

de la unidad familiar adquiere mayor relevancia en la estructura social.

Cuanto menos desarrollado esti el trabajo, mis restringida
es la cantidad de sus productos y, por consiguiente, la ri-
queza de la sociedad, contanta mayor fuerza se manifiesta la
influencia dominante de los lazos de parentesco sobre el ré-
gimen social.?

Por el contrario, un desarrollo acelerado de las fuerzas productivas y
modificaciones mAs o menos violentas en las relaciones sociales de pro-

duccibn tienden a dislocar las unidades familiares.



Bs decir, la familia, el nicleo social de reproduccidén de la especie
humana, es a la vez resultado y condicicnante. Constituye una fase de
imbricacidén entre relaciones sociales abslractas y modos concretos de or
ganizacidn social y politica. La autonomia relativa de esta célula so-
cial no la convierte, sin embargo, en un elemento superestructural sino
que forma parte de la estructura misma, de la sociedad civil. La fami-
lia no constituye una representacidén ideal sino una articulacidn real,

concreta, histbricamente determinada.

A un determinado nivel de desarrollo de las facultades pro-
ductivas de los hombres, corresponde una determinada forma
de comercio y de consumo. A determinadas fases de desarro=-
llo de la produccidn, del comercio, del consumo, correspon=-
den determinadas formas de constitucidén social, una determi-
nada organizacidn de la familia, de los estamentos o de las
clases; en una palabra, una determinada sociedad civil.3

Su condicidn de elemento articulante convierte a la unidad familiar en
foco de atencidén para la aplicacidn de ciertas politicas. Su relativa
autonomia, condicionada no obstante al desarrollo genérico del régimen
social, significa una disociacidn entre el concepto de crecimiento econd

mico y el de bienestar social, sin que el primero implique el segundo o

viceversa.
En 1925, Ledn Trotsky observaba que:

e+« en 1913, cuando Rusia era mucho mas rica de lo que es
ahora (porque Rusia como Estado, como nacién o como conjunto
de naciones, era bastante més rica de lo que es ahora; ape-
nas estamos alcanzando al afio 1913 en produccidén, pero toda-
via no en acumulacién /...7), la mortalidad de los nifios meno
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res de un afio era de 29% en la provincia de Vladimir; ahora
es de 17.5%. Para Mosclh era casi de 28%; ahora es de 14%.
[;.;7 Es sorprendente un descenso tal en la mortalidad con
un nivel tan bajo de fuerzas productivas y de acumulacibn en
el pais.

Como hipbtesis de investigacidn se desprende que crecimiento econdmico y
bienestar social no sb6lo no guardan entre si ninguna correlacidn directa
sino que, por el contrario, tiende a ser inversa en los regimenes capita
listas: a mayor acumulacidn corresponde un patrdén distributivo cada vez

mds regresivo y, consecuentemente, en una sociedad mercantilizada, donde

el consumo de satisfactores depende del nivel de ingresos, el bienestar

social es relativamente cada vez menor, aunque es necesario considerar

factores contrarrestantes como el descenso de la tasa de crecimiento de
la Poblacidn Econdmicamente Activa, la exportacién de crisis por la via

del mercado mundial y, por supuesto, la lucha de clases.

Comprobada la hipétesis, resulta inmediatamente falsa la idea de que pa-
ra mejorar las condiciones de vida de la poblacidn es necesario antes in
crementar la acumulacidén. De donde se sigue que el mejorawiento del bie
nestar social depende mAs del tipo de régimen social antes que del nivel

de riquezas que dicho régimen produce o es capaz de producir.

Los problemas més importantes que afronta el mundo moderno

no son fisicos sino sociocpoliticos y estin basados en la des-
igual distribucién del poder, tanto internacional como den-
tro de los paises, en todo el mundo. EL resultado es una so
ciedad opresiva y alienante, asentada en gran parte en la ex
plotacién., EL deterioro del medio fisico no es una conse-
cuencia inevitable del progreso humano sino el resultado de

una organizacidén social cimentada en valores en gran parte
destructivos.5
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Sin embargo, la implantacidn de un régimen social nuevo debe atravesar
una penosa marcha histdrica. Aln superado el capitalismo por formas so-
cialistas de organizacidn social, subsisten durante largo tiempo sus se-

cuelas y aln recrudecen:

La prostitucidn, Gltima degradacidn de la mujer en provecho
del hombre capaz de pagar, existe en la URSS 1193_7 A.._?
No puede tratarse aqul de una supervivencia del pasado, pues
to que las prostltutas se reclutan entre las mujeres jbve-
nes. A..;7 El regreso a las relaciones fundadas sobre el di-
nero provoca inevitablemente un nuevo aumento de la prostitu
c¢ibén y de la infancia abandonada.®

La reproduccidn de las sociedades humanas es, pues, una reproduccidn com
binada de las relaciones abstractas que las determinan y las manifesta-

clones concretas con que se articulan.

Desde el momento en que la reproduccidn implica la transmi-
si6n del control de los recursos de una generacibn a otra,
involucra tanto a la reproduccidn fisica como a la social.
En las sociedades de clase este proceso requiere que los su-
Jetos en quienes se delega el control sean identificados ya
que lo que se transmite es cualitativa y cuantitativamente
diferente para los diferentes grupos de individuos.?

De esta manera, la existencia y transformacibén de la familia se debe a

su determinacidén social y no a la inversa. Como sefiala Umberto Cerroni,

se trata de una concepcidn opuesta a ...

Z:.;7 la idea secular que ha prevalecido hasta el siglo
XVIII, segfin la cual la familia no es una articulacidn de la

sociedad, sino por el contrario la sociedad es una articula-
cidn de la familia.
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La especificidad de cada articulacibén -familia, Estado, sociedad civil-

implica una cierta autonomia relativa en cada una de ellas. En el capi-
talismo, la autonomia relativa de la familia permite garantizar la repro
duccidédn de la fuerza de trabajo mas alld de las tendencias a su destruc-

cidén generadas por la acumulacidn del capital.

2.2. Ambito y caracteristicas de la reproduccidn de fuerza de trabajo

Al ser inseparable la fuerza de trabajo de su poseedor -el trabajador-,
la reproduccién de la fuerza de trabajo se ve materializada y limitada a
la reproduccidén fisica y cultural de los trabajadores, lo cual los involu
cra tanto individualmente cuanto como clase social. Ello permite distin-
guir tres momentos o 'componentes del valor de la fuerza de trabajo" en

que se descompone su reproduccidn:

a) reposicibn de la fuerza de trabajo inmediata mediante el sug

tento del trabajador durante su periocdo de empleo;

b) manutencién del trabajador en los periodos de desempleo (deso

cupacidn, enfermedad, etc.);

c) sustitucibn generacional de la fuerza de trabajo, adelantan-

do el mantenimiento de la descendencia de los trabajadores.

El salario directo, es decir, la remuneracidn obtenida a cambio de la

venta de fuerza de trabajo por un periodo determinado, sblo retribuye el

primer aspecto. Los otros dos -manutencidn y sustitucidn generacional-



corren por cuenta de los propios trabajadores. En el capitulo 5, al
hablar sobre reproduceibn de la fuerza de trabajo, sc amplia este ani-

lisis incorporando la dimensidén del capital social.

La misma forma del salariado como expresibén de un contrato
entre dos "propietarios'", uno que tiene el capital dinera-
rio y otro la fuerza de trabajo, no es sblo la expresidn ju-
ridica de la relacidn de explotacidn capitalista. Significa
también que el obrero, "propietario!' de su fuerza de traba-
jo, es responsable de su mantenimiento; que es &l, y no el
capitalista, quien tiene la obligacidn de reproducirla.
/<+s/ Para que el trabajador sea explotable y esté disponi-
ble, es preciso que el salario le permita mantenerse diaria-
mente; si asegurase también la reproduccidn, rebasaria su
funcidn capitalista y perderia su necesaria (aunque falacio-
sa) apariencia de '"precio del trabajo".9

$6lo en algunas sociedades capitalistas y con distintos prados de implan
tacibn, existen formas de socializacidn de los gastos de manutencidn y
sustitueidn pgenoracional de los Lrabajadores, mediante el desarrollo de
diversos sistemas de seguridad social, que constituyen otro tipo dv ruosan

neracidn: el salario indirecto. Estos sistemas socializan en forma pl-

blica, a través del Estado, o privada (sociedades de socorros mutuos,
cooperativas, etc.), coslos de reproduccién social que no son asumidos
directamente por los capitalistas. La familia o comunidad doméstica tam
poco puede asumir completamente estos costos, aunque es forzada a ello.
Asi, su progresiva participacidn en los mecanismos de seguridad social,
si bien le permite aliviar costos, la obliga a depender cada vez mis de
un mecanismo de control social cuya implantacidn no se efectiia en las

unidades de produccidn de la vida material sino en las de reproduccidn

de 1la especie humana.
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El primero lﬁalario directg7 es pagado directamente por el
empleador al asalariado, sobre la base del nimero de horas
de trabajo cumplidas por el asalariado. Al menos cubre, pe-
ro no necesariamente, el sustento del trabajador. Asegura
la reconstitucidn de la fuerza de trabajo. EL salario indi-
recto por el contrario, no es pagado en el marco de la rela-
cidn contractual que liga al empleador con el asalariado,
sino distribuida por un organismo socializado. Representa
parcial o totalmente segiin la rama de los salarios considera
dos, la fraccidén del producto social necesaria para el mante
nimiento y la reproduccidn de la fuerza de trabajo en escala
nacional. Z;.;7 Es mediante el pago del salario indirecto y
no sdlo por la compra de la fuerza de trabajo inmediata, co-
mo se realiza la reproduccidén de la fuerza de trabajo y como,
ademéds, es pagada tedricamente en su costo.

Por la via del abaratamiento de los medios de subsistencia cotidiana de
los trabajadores, el capitalismo logra reducir parte de los costos de re
produccidn de la fuerza de trabajo, especificamente aquéllos englobados
en la nocidn de reposicidén de la misma. Pero este aspecto del funciona-
miento del sistema no constituye, ni puede serlo, el dnico modo de redu-
cir constantemente - en términos relativos - el valor de la fuerza de tra
bajo. En efecto, si este valor especifico estd compuesto por los tres
aspectos mencionados, la desvalorizacidn histdrica de la fuerza de tra-
bajo debe abarcar, asimismo, a cada uno de ellos. De lo contrario, po-
dria presentarse el caso de una revaloracidén de uro o dos componentes
del valor de la fuerza de trabajo que contrarrestara eficientemente esta
tendencia a su desvalorizacién y, por ende, pusiera a la clase capitalis-
ta frente al dilema de su propia supervivencia como clase. En otras pala
bras, si el valor de la fuerza de trabajo se mide a partir de sus tres
componentes -reposicidn, manutencidén y sustitucidn generacional-, la ten

dencia a la desvalorizacidén de la fuerza de trabajo debe afectar a los



tres aspectos en forma combinada, aunque no necesariamente a todos en
forma simultAnca o a cada uno con la misma intensidad. La desvaloriza -
cidn total de la fuerza de trabajo es la resultante histdrica del conjun
to de las desvalorizaciones parciales que afectan a cada componente del

valor de la fuerza de trabajo.

Los medios de subsistencia pueden ser de dos tipos: individuales o colec-
tivos., El abaratamiento de los medios individuales de subsistencia des-

valoriza el aspecto de reposicibdn cotidiana de la fuerza de trabajo. Es-

tos medios de subsislencia que afectan individualmente a cada trabajador
constiluyen las nccesidades basicas: alimentacidn, vivienda, educacidn

y salud. Los medios colectivos de subsistencia repercuten preponderante-
mente sobre los costos de manutencidn de la fuerza de trabajo en los pe-
riodos de desempleo, es decir, sobre el costo de mantener a los trabaja-
dores como clase social. FEstos medios colectivos se refieren al conjun
to de manifestaciones de la politica de empleo y de la distribucidn de los
ingresos entre las clases sociales: la politica de empleo de la sociedad
capitalista manifiesta el costo que debe afrontar para mantener un nlmero
cualitativa y cuantitativamente eficiente de obreros industriales y pro =
letarios rurales que le aseguren ciertos niveles de acumulacibén y un mini
mo de fluidez en el proceso (Keynes vio este problema con claridad).

La cxistencia de los capitalistas como clase implica la existenciay am
pliacion  de la clase de los trabajadores: la distribucién fiscal de

los ingresos y la politica salarial coadyuvan a sostener su poder adqui -
sitivo dentro de ciertos mArgenes y, por lo tanto, repercuten en el aspec

to de manutencidon de la fuerza de trabajo, una vez desglosado el volumen
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necesario para su reconstitucidn fisica inmediata; la distribucidn fisica

de la infraestructura urbana de servicios y el equipamiento de los cen-
tros de poblacidén inciden, también, en la valoracidén relativa de la fuer-
za de trabajo, asi como los resultados de la distribucidén espacial de la

poblacibén en asentamientos humanos.

El valor implicito en la reposicidén y manutencién de la fuerza de trabajo
depende de un nivel y fluidez adecuados de medios de subsistencia que sa-
tisfagan las necesidades de reproduccién de los trabajadores, tanto como
individuos cuanto como clase social., Los medios de subsistencia que sa-
tisfacen las necesidades bésicas individuales reponen la fuerza de traba-
jo de cada trabajador. Los medios colectivos de subsistencia mantienen

a los trabajadores como clase social,

La sustitucidn generacional de los trabajadores tiene también su forma e8
pecifica de ser desvalorizada por el capitalismo: a través de la divisidn
sexual del trabajo y la condicidén dependiente de la mujer proletaria. La
mujer es reducida al concepto de medio de reproduccidén humana y se aplica
sobre ella el mismo principio de la renta diferencial de la tierra: cuan-
to més alejada se mantenga del mercado (de fuerza de trabajo) menor sera

su propio valor y el de sus productos (hijos de trabajadores).

La comunidad doméstica es el dnico sistema econbmico y social
que dirige la reproduccién fisica de los individuos, la repro
duccidn de los productos y la reproduccidn social en todas
sus formas, mediante un conjunto de instituciones y que la do
mina mediante la movilizacidén ordenada de los medios de répro
duccidén humana, vale decir, de las mujeres.
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Mantener a la mujer ocupada en labores del hogar sin retribucién alguna
o, en otros casos, mal remunerada por algin empleo a destajo o por la
prestacion de servicios domésticos, es prerrequisito para no incrementar
el valor de la fuerza de trabajo que engendre. La discriminacidn en las
retribuciones que perciben las mujeres obreras y empleadas respecto a

sus homdlogos hombres cumple el mismo fin.

Asi, pues, la condicidén de la mujer en el capitalismo no sdlo depende
del tipo de desarrollo econdémico sino que, ademas, es punto clave para
comprender el proceso de valoracidn-desvalorizacidn de la fuerza de tra-

bajo asalariada, a través de su papel en la sustitucidn generacional.*

2.3. La unidad familiar y el proceso de acumulacidn

Las condiciones en que se desarrolla el nicleo familiar y las caracteris-
ticas de su estabilidad y administracién interna, confieren a la sociedad
capitalista una fuente fundamental de generacidén de valor. La familia nu
clear actual no nace exactamente con el capitalismo, pero este sistema

la adopta como patrdn organizativo bAsico para la reproduccidn de la fuer

za de trabajo que necesita.

La historia de la fuerza de trabajo, sin embargo, comienza
fuera de la fabrica, de la oficina, o de cualquier otro sitio
de trabajo. Su produccidén es un complicado proceso que impli

Para ampliar el punto sobre situacidén social de la mujer existe una co
piosa bibliografia. Como introduccién general, véase: VITALE, Luis:

Historia y sociologia de la mujer latinoamericana, Fontamara, Barcelo-
na, 1961,
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ca el nacimiento, el crecimiento, el cuidado y la socializa-
cibén. ¥n consecunencia, para estar dlsponlble como mercancia
(trabajo abstracto) en el mercado y después como valor de
uso con caracteristicas especificas (trabajo concreto) que
s0lo se realizan en el lugar de trabajo, son necesarios otros
procesos de reproduccidén. Mientras que la fuerza de trabajo
se genera, pues,’fuera del lugar de trabajo, su uso tiene
lugar en é1, bajo una situacidén de vigilancia mas o menos es
tricta. Z:._7 En un sistema capitalista, la familia de la
clase trabajadora es una institucidn que asegura al mercado
una oferta constante de fuerza de trabajo. Ademids de la ex-
plotacidén directa de sus miembros individuales en el puesto
de trabajo, también tiene lugar la explotacién de la familia
en su conjunto.12

La reproduccidn de la fuerza de trabajo en una instancia autbénoma plan-
tea la existencia de un modo o cuasi-modo de produccidn de caracteristi-
cas propias. La explotacidn de la familia proletaria por el capitalismo
se transforma en un problema de articulacidn de modos de produccidn, de

intercambio desigual, de autonomia relativa y de dependencia.

Este '"casi-modo de produccidn doméstica" (QMPD), que funcio
na como auxiliar del modo de produccidn capitalista o de la
pequefia produccidn de mercado, representa una de las princi-
pales reservas del capitalismo, tanto como ejército de reser
va de mano de obra asalariada, como en cuanto salida poten-
cial de nuevas producciones capitalistas (ropas hechas, ali-
mentos semipreparados, aparatos electxodomestlcos, etc.).
L.._7 Indudablemente hay alli una base econdmica, a la cual
se halla asociada, por lo demés, una superestructura politi
ca e ideolégica: un pequefio modo de produccién completo. Pe
ro un modo que no puede existir sino dependiendo de otro mo-
do (para la produccién de sus medios de produccidn: los vive
res, los tejidos, los materiales de construccidn) y como
auxiliar de ese modo, asume la reproduccidén de la fuerza de
trabajo del hombre para el otro modo. Z.._] Las funciones
ideoldgicas se limitan a la fijacidn de las frustraciones 80
ciales en una psicopatologia individual y a la reduccidn de
la conciencia colectiva a la conciencia teleespectadora.13

Obviamente, no se tratu de un modo de produccidn en sentido estricto, da
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do que si asi fuera seria necesario precisar clase sociales dentro de
&1, cosa que no corresponde en el caso de la unidad familiar. Es por
¢llo que Alain Lipietz, Michel Aglietta y otros autores hablan de un

Neasi-modo" o “forma" de produceidn:

La reconstitucidn de la fuerza de trabajo en esa estructura
social /célula familiar restringida/, que da lugar a uua for
ma elemental de cooperacidn, la actividad doméstica, determi
na la norma de consumo obrero. La actividad doméstica desa-
rryollada en la célula familiar restringida proporciona el
gasto de trabajo necesario para el proceso de consumo. Pue
de, por tanto, hablarse de una forma de produccidn domésti-
ca. Esta forma de produccidn asigna a la poblaciodon femenina
un lugar especifico en la sociedad. Esta poblacidn propor-
ciona un trabajo que esta englobado totalmente en el proceso
de reconstruccidn de la fuerza de trabajo asalariada y que,
consiguientemente, no puede considerarse como directamente
productor de mercancias. La cooperacidn simple de la activi
dad doméstica proporciona indirectamente al modo de produc-
cibén capitalista un trabajo gratuito.l™

La vinculacidn enlre obrero y empresario se complica. El proceso de ex-
plotacién directa, claramente ilustrado por Marx, necesita intermediacio
nes diversas para arribar, finalmente, a una relacidn anidloga entre cla-
ses sociales. La clase social dominante - por ejemplo, la burguesia in-
dustrial - extrae plusvalor del conjunto de la clase dominada - por
ejemplo, los obreros industriales -, con lo cual se agregan relaciones
sociales a la determinacidén primaria empresario-obrero: la mujer y los
hijos del empresario también se benefician de esta relacidn, en tanto
que la mujer y los hijos del obrero (suponiendo que no son directamente
explotados) contribuyen, asimismo, a esa extraccién de plusvalor, al cons
tituirse en la infraestructura de reproduccién de la fuerza de trabajo

del jefe de familia.
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Adoptando, por tanto, la idea de que la familia en el capita
lismo es una unidad de generacidn de fuerza de trabajo para
vender en el mercado, la duracidn de la jornada laboral es
el nfimero de horas que obtiene el capitalista de todos los
miembros de la familia. A:'L7 De esa forma, existen las con
diciones para una transferencia al hogar del trabajador de
relaciones funcional-personales que reflejan la relacibn ca-
pitalista-trabajador: la esposa se convierte en el trabaja-
dor del trabajador.

El anAlisis de las clases sociales ha simplificado las imAgenes de sus
componentes y ha abierto una duda metodolégica: écudl es la unidad de
observacidén que identifica sintéticamente a cada clase social? Al res-
tringir la clase a un individuo tipo - el obrero, el industrial - se bo-
rra la mediacidn de las instituciones sociales que intervienen en el pro

ceso y que también actlan con caracteristicas propias.

Si bien es cierto que, en dltimo término, la organizacién

"familistica'" de una sociedad depende de los procesos que se
desarrollan en esa sociedad, no lo es menos que las socieda-
des v%gen sus procesos segin la mediacidédn de dicha organiza-

¢idn.
La familia, como institucidn social, responde a las determinaciones histd
ricas de cada sociedad y, dentro de éstas, a las caracteristicas que di-
ferencian una clase social de otra. No existe "la familia" en abstrac-
to, como no existe '"el hombre" o '"el individuo'": existen familias concre
tas que sélo pueden diferenciarse entre si en la medida en que desempe-
flan funciones sociales distintas, es decir, en la medida en que pertene-

cen a clases sociales. Desde este punto de vista, Maurice Levitas propo

ne el siguiente esquema de diferenciacidn:
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Las caracteristicas de la moderna familia de la clase traba-
jadora parecen incluir, por tanto:

1) la explotacidn actual y futura de la familia -en tanto
unidad- y de sus miembros individuales, por el capitalismo
mediante: a) la divisidn del trabajo en el hogar, que facili
ta la explotacibén directa del marido y a través de él de su
mujer; b) la explotacidn directa de ésta también durante
ciertas fases del ciclo familiar; ¢) la socializacidn del ni
flo, incluyendo la educacibn, en el sentido de una explota-
cidn anticipada;

2) la lucha como familia y a través de las organizaciones no
familiares para reducir el alcance e intensidad de la explo-
tacion mediante: a) la disposicidén a dedicarse al trabajo co
mo un modo de vida social; b) la disposicidn a realizar una
divisidén del trabajo basada en el hogar en conformidad con
las diferentes fases del ciclo familiar, para llevar a cabo
éste y otros tipos de desarrollo personal de sus miembros;

¢) la socializacidn del nifio, incluyendo la educacidn, en el
sentido de convertirse en persona madura, independiente y
culta;

3) la lucha por aislar a la familia y a sus miembros de las
peores consecuencias de las condiciones de mercado sobre el
precio y las condiciones de venta de la fuerza de trabajo,
mediante la exigencia de una diversidad de servicios socia-
les;

4) la dependencia, para el sostenimiento del hogar y de la

vida, de los ingresos obtenidos por la venta de la fuerza de
trabajo o de los beneficios de la seguridad social, y la tal
ta de propiedad privada en una cuantia suficiente como para
reducir materialmente e¢sa dependencia;

5) la consiguiente aparicidn de inconvenientes durante la se
gunda fase del ciclo familiar, la formacidn de los hijos, ¥y
durante la cuarta fase, cuando las ganancias se reducen;

6) la dependencia, para accéder a los medios educativos, de
las medidas tomadas por instituciones estatales, sujetas, por
tanto, a una considerable influencia de la clase capitalista.

/<../ Las caracteristicas de la moderna familia capitalista
parece, pues, que comprenden:

1) la posesidén de suficiente riquezp para constituir la base
de una continua explotacidén de la fuerza de trabajo que pro-
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duzca suficiente plusvalia de la cual vivir;

2) 1la explotacidén actual y futura de los asalariados de los
empleos productivos, por la familia como unidad y por sus
miembros individuales;

3) la divisidén del trabajo en el hogar, que asegura el servi
cio de personas no relacionadas con la familia, siendo este
servicio una forma de gastar la plusvalia;

4) 1la asignacibn, pues, de roles explotadores secundarios a
las esposas y a los nifios de la familiaj

5) la socializacibén del nifio, incluyendo su educacidn, en el
sentido de prepararlo para ocupar roles de explotacidn;

6) el esfuerzo como familia y a través de organizaciones no
familiares para mantener y ampliar el poder econbémico, median
te el reclutamiento de los vastagos y de otros familiares,
para dirigir la proteccidn y legitimacibén de ese poder;

7) el hecho de que se encuentra libre de inseguridades de ti
po econdmico durante todas las fases del ciclo familiar;

8) el mantenimiento de la solidaridad y lealtad familiares
mediante lazos econdmicos y la herenciaj

9) el acceso a una educacidn especial para los hijos;
10) la influencia, mediante la pertenencia a organizaciones

no familiares, sobre los medios educativos facilitados por
el Estado a los hijos de la clase trabajadora.’1?

Sintéticamente, en palabras de Eli Zaretsky:

La familia burguesa se limitd a la preservacidn y transmi-
sidn de la propiedad capitalista, mientras que la funcidn
productiva de la familia proletaria consistié en la reproduc
cidén de la fuerza de trabajo. De esta forma, por medio de la
familia cada clase reproducia su propia funcién como tal.]

La unidad familiar goza de una relativa autonomia que le permite mediar

la situacibén de explotacidn entre clases sociales, generando ciclos de
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partieipacidén en el proceso social de divisidn de trabajo y generacion
de plusvalor. Constituye un elemento articulador activo entre el indi-
viduo y la clase social a la que perlenece. Asi como las sociedades no
son sumas de individuos sino producto de la interaccidén de las clases
sociales, &stas Lambién estan compuestas no de individuos aislados sino
mediados por instituciones sociales, entre las cuales la organizacién fa

miliar ea determinante.

Fn las sociedades industriales, no obstante el elevado indice de divor-
cios, el nimero y la vida promedio de los matrimonios es suficiente para
garantizar la regeneracidn de la fuerza de trabajo en cantidades adecua~

das.

Los resultados de una extensa encuesta que James Morgan y
sus colaboradores realizaron en 1964 en 2214 hogares nortea-
mericanos representativos de todos los tipos de familias, re
velan que el norteamericano soltero dedica unas 408 horas al
afio a los quehaceres domésticos; una vez casado, nro hace mas
que unas 190 horas anuales,

Por lo lanto, el norteamericano medio sustrae en promedio
218 horas al afio de los quehaceres domésticos, gracias al ma
trimonio. La esperanza de vida del matrimonio norteamerica-
no (o de los matrimonios sucesivos, porque a los divorcios
siguen los nuevos matrimonios) es de 44 afios y asi el nortea
mericano medio s¢ ahorra un total de 9 592 horas (218 horas
x 44) de quehaceres del hogar gracias al matrimonio, es de=
cir, unos cinco afios de semanas de tiempo completo (a razén
de 40 horas por scemana).!9

En realidad, para ser exactos, de acuerdo con las cifras anteriores, el
norteameriecano medio se ahorra unos 4.61 afios de semanas de 40 horas por

el s0lo hecho de cstar casado. Estimaciones hechas por William Gauger
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evalilan en 26% del PNB el valor del total de los servicios domésticos
de las familias norteamericanas en 1967.20 Por lo tanto, como es muy
probable que este porcentaje no haya variado sustancialmente entre

{964 y 1967, cabe concluir que la estructura familiar promedio de los

EE.UU. ha permitido, mediante el trabajo doméstico femenino, un ahorro

social neto considerable.

La eliminacidn de la produccidn doméstica de las familias

en los indicadores de produccidn-consumo es, a SuU Vvez, causa
de la desvalorizacidn del status de la mujer en la economia
y la sociedad. No siendo las mujeres "productoras" en una
sociedad que pone su timbre de orgullo en los indicadores de
crecimiento de la produccidn y del consumo mercantileas, no
pueden ser otra cosa mads que un sexo socialmente inferior y
devaluado. La ocultacidn de las tareas productivas de las
mujeres provoca asi su devaluacidn social en la familia, la
economia, la sociedad y en la estima en que ellas mismas se
tengan.z*

Asi como el trabajo femenino e infantil gratuitos forman un eslabdn fun-
damental en el proceso de reproduccidn doméstica de la fuerza de traba-
jo, su no contabilizacidén social en los indices de produccidn econdmica
es su correlato ideoldgico consecuente. Incorporar estas cifras al cAl-
culo econdmico seria lo mismo que reconocer el papel valorador del hogar
en la reproduccidn de la fuerza de trabajo, su reconocimiento como agen~
te activo en la regeneracidén de la capacidad del asalariado como produc-

tor de plusvalor, mas alla de su simple papel de consdmidor final.

Se llega asi a la "paradoja del hogar':

Cuando un soltero utiliza a una empleada doméstica, el PNB
aumeinta, pero cuando se casa con ella, el PNB disminuye, por
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. 14 .
que "el valor" de esta produccidn doméstica ya no queda con-
tabilizado en el PNB, aunque la produccidn total sipue sien-
do la misma.22

No se trata sb6lo de ocultar la condicidn de la mujer en el hogar. Bl
efeclo mAs importante que se produce es no contabilizar el valor agrega-

do a la reproduccidn de la fuerza de trabajo, que se efectlia en el hogar.

Las innumerables horas de tareas domésticas y educativas eje
cutadas por las madres que tienen hijos pequefios representan
la formacién de un capital humano cuyo beneficio, el consumi
dor, serd el hijo y no el productor, o sea la madre.

/+<.s/ En las clases sociales de bajo nivel socioecondémico,
la mujer de obrero que no trabaja fuera, asegura con su tra-
bajo doméstico de preparacidén de la alimentacidn familiar y
cuidado de la ropa y la casa, la reproduccién de la fuerza
de trabajo que &l vende en el mercado de Lrabajo. Al traer
hijos al mundo y educarlos, ella reproduce la fuerza de tra-
bajo potencial para la sociedad venidera.

/+-+/ La familia nuclear tradicional se basa en la produc-
cibén no mercantil de servicios efectuadcs principalmente por

la mujer; y el esposo y los hijos son los principales benefi
ciarios de esos servicios no mercantiles.23

Las conclusiones de semejantes hipdtesis ~existen numerosos estudios em-
piricos al respecto- deben encuadrarse adecuadamente. No se debe ignorar
el papel determinante que surge de la existencia de clases sociales anta
génicas y reemplazarlas por la divisidn o "explotacidn" sexual del traba
jo, como proponc Andrée Michel, sino ver que la explotacién del trabajo
doméstico femenino forma parte de la estructura de clases de la sociedad
capitalista. La mujer que paulatinamente se desliga de la produccidn
agricola y mercantil se ocupa crecientemente de las tareas domésticas.

Cuanto mas urbanizudo e industrializado sea su habitat, su intercambio
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con la sociedad se reduce cada vez mlds a la reproduccién de la fuerza

de trabajo a cambio de un conjunto elemental de bienes y servicios que

no retribuyen el total de su actividad sino que, al igual que el salario
de su marido, sélo le permiten vivir y continuar desempefiando su funcion.
Este es el origen de la capacidad que tiene el trabajo doméstico de gene
rar "trabajo gratuito" por encima del valor que consume en su propia re-
produccidn, en el marco de una unidad no capitalista de preduccidn, cuyo
producto principal es la fuerza de trabajo que se vende en el mercado co

mo mercancia.

En este sentido, el desarrollo mas reciente de la nocidn de "salario fa-
miliar" no cambia para nada el caradcter fundamental del salario. En los
comienzos de la industrializacidn la mujer y el nifio eran obreros retri-
buidos salarialmente, aunque en una escala inferior a los hombres. Al
recluirse en el hogar, el salario conjuntc de la familia obrera se redu-
ce, no obstante ciertas mejoras en el nivel relativo de los salarios.
Existen dos alternativas para recuperar las condicicnes anteriores de
vida: reducir el gasto familiar limitando el crecimiento del nlicleo cons
titutivo, o incrementar el monto y nimero de los ingresos, favoreciendo
el aumento del nimero de hijos. La primera opcidn se verificd en los
paises industrializados, en tanto que la segunda fue la salida preponde-
rante que se dio en los paises subdesarrollados, cuyas tasas de expan-
si6n demogrdfica se incrementaron. Desde luego, existen excepcionesy sd

lo sefialamos las tendencias principales.
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No es propdsito de esla investigacién explicar estas circunstancias his-
téricas. Nos limitaremos a seflalar su conocida existencia. S6lo apunta
mos que, a lo largo del desarrollo del capitalismo, la estructuracién de
la vida familiar ha sido fundamental en el proceso de acumulacién. Cuan-
do la mujer obrera trabajd junto con el hombre, se incrementd rapidamen-
te el valor reproductivo de la fuerza de trabajo lo cual, aunado a la
creciente sindicalizacidén y a los movimientos revolucionarios, obligd a
la burpuesia a cambiar radicalmente el esquema de relaciones entre acumu

lacién y familia. Este es el momento histérico de lo que Paul Singer de

nomina mutacidén y que se ubica en la segunda mitad del siglo XIX:

Las condiciones econdémicas y politicas que determinan el ni-
vel de reproduccidn de la fuerza de trabajo en el capitalis-
mo sufrieron una mutacidn a partir de la segunda mitad del

siglo pasado. /+../ A partir de la mutacién, el elemento so-

cial en la determinacidn del valor de la capacida& de traba-
jo pasé a adquirir valores positivas crecientes.®

No coincidimos con este autor en cuanto a que la "mutacidn" se origina en
una contraofensiva obrera en defensa de su nivel de vida; estimamos que
bien pudo tratarse de una ofensiva de la clase dominante, la que veia
peligrar los margenes de acumulacidén al incrementarse el valor de repro-
duccién de la fuerza de trabajo, no obstante que, en términos absolutos,
el nivel de vida obrera era ya muy deplorable. Lo que sucede es que,

cn términos relativos (entre las clases), la capacidad de acumulacibn

de los capitalistas era aln limitada y un incremento minimo en el valor

de la fuerza de trabajo repercutia considerablemente.
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La mutacibn sefialada por Singer, de todos modos, es un hecho histérico
comprobado. Una de sus consecuencias fue la reestructuracibén de la fami
lia proletaria: la mujer obrera se recluyd en el hogar, con lo cual, en
un primer momento, desciende el valor de la fuerza de trabajo, ya que no
se retribuye el trabajo doméstico. Inmediatamente, a consecuencia de lo
anterior, se amplia un mercado interno cautivo de enseres y servicios do
mésticos, con lo cual se moldea definitivamente la imagen actual de la
familia nuclear como una unidad de consumo dedicada a la reproduccibn ca

8l gratuita de la fuerza de trabajo.

Las discusiones sobre si los obreros mejoraron o empeoraron sus condicio
nes de vida con el desarrollo capitalista carecen, por lo general, del
argumento anterior. Es posible que, individualmente considerados, como
suma de seres humanos, hayan mejorado ciertas caracteristicas. Pero in-
corporando el factor familiar se ve claramente que, respecto a las condi

ciones de vida de la burguesia, la distancia se ha incrementado.

La expansibdn de los servicios sociales, logrados en gran medida como re-
sultado de las luchas sindicales, se produce en el momento en que se ve-
rifican dos condiciones ligadas entre si: en primer lugar, la capacidad

del sistema para absorber el nuevo costo que implica; en segundo término,

la reclusibén domiciliaria de la mujer obrera.

Sin embargo, el desarrollo de las formas capitalistas termina también por
invadir el hogar familiar, encareciendo el costo de reproduccidn domésti-

ca de la fuerza de trabajo. Este costo no es absorbido por el salario,



por cuanto las alzas salariales se trasladan al costo de los productos
industriales, los cuales, a su vez, componen en forma creciente la canas
ta de consumo familiar. La proporcidn en que la familia genera '"trabajo
gratuito" que se incorpora a la mercancia que producen entre todos - la

fuerza de trabajo -~ disminuye.

Por una parte, las condiciones de vida de la familia obrera se deterio-~
ran. Por otra, la aparicidn de artefactos electrodomésticos y la indus~
trializacibén de los alimentos permiten incrementar la "productividad' deil
ama de casa. El hogar se transforma cada vez mis en una unidad indus-

trial a la que es posible aplicar anAlisis de costo-~beneficio.

A medida que avanza la industrializacidén y la mercantiliza-
¢ibn de las sociedades, disminuye el aporte que hacen las
familias como unidades productoras de los bienes y servicios
destinados a sumarse a la oferta agregada en el mercado na-
cional e internacional y de aquéllos destinados a la repro-
duccidn cotidiana y generacional de los agentes sociales.
/+++/ El consumo en el &mbito familiar va disminuyendo en re
lacidn con el consumo individual y social.@d -

Poco a poco se van creando las condiciones para un retorno controlado de
la mujer al mercado de trabajo. Su capacidad de generar plusvalor domés
tico disminuye relativamente poco y, en cambio, su reingreso al mercado

laboral permite aumentar la competencia salarial con el hombre. Su ten-
dencia a la sindicalizacidn es menor y, ademls, su incorporacidén al tra-
bajo no doméstico incrementa la demanda interna de articulos para el ho-

gar.

La incorporacidn de la mujer al trabajo no doméstico responde a la nece-
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sidad familiar de compensar un deterioro en las condiciones de vida més
que a un proceso de "liberacibén femenina". La alternativa es clara: el
ingreso salarial que puede aportar es superior al ingreso imputable a
su produccién doméstica, por cuanto el costo de los bienes-salario, me-
diante la produccidn masiva y su inferior calidad, se ha abaratado lo
suficiente (en términos relativos) como para mantener bajo el valor de
reproduccién de la fuerza de trabajo. En los paises industrializados el

proceso se ha verificado con nitidez:

Hay Z;.;7 un claro retorno de la mujer al trabajo remunera-
do, casi medio siglo o mAs después de su salida, cuando el
obrero conquistd un nivel de remuneracidén suficiente como
para poder mantener a la mujer en casa.e

Dudas y preguntas, que no podrin ser satisfechas en los estrechos mArge-
nes de este trabajo, surgen de inmediato: &{acaso no fue suficiente el me
canismo de transferencias internacionales para incrementar la acumula-

cién en el centro, que las mujeres debieron volver a trabajar? Aparente
mente, la desigual distribucidn del ingreso fue lo suficientemente regre
siva como para no evitar este reflujo. Esta afirmacién sblo la menciona
mos a titulo de hipdtesis, ya que su demostracién requeriria una extensa

investigacidén empirica.

El punto fundamental de este capitulo y, quizis, de todo este esfuerzo,

es el sefialamiento de la existencia de una fuente de valor constituida

por un tipo de trabajo que se desarrolla en una unidad no capitalista de

-’
produccidn, cuyo producto se vende como mercancia en el mercado capita-
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lista y permite, a su vez, generar plusvalor apropiado por el propieta-

rio de medios de produccidn.

Estamos definitivamente convencidos que la importancia que reviste este
fenbmeno es crucial para precisar el origen y otras caracterigticas de la
capacidad de la fuerza de trabajo de generar plusvalor en un marco estric
tamente capitalista de explotacidn. Respecto a las categorias utiliza-

das, creemos pertinente aclarar:

a) no parece conveniente utilizar el término valorizacidn al re
ferirse a la unidad doméstica de produccidn, para evitar la
analogia entre una forma capitalista y una no capitalista:
la primera implica la existencia de clases sociales, la se-
gunda noj por ello, empleamos la palabra valoracidén para se-

flalar el proceso que ocurre en el segundo caso;

b) respecto a si corresponde o no la categoria valor ¥, por en-
de, la de plusvalor, dejamos abierta la discusidn por dos ra
zones: en primer lugar, por la amplitud con que usamos el vo

cablo en este trabajo*; en segundo término, porque puede de-

Véase WALTON, P. y GAMBLE, A.: Problemas del marxismo contemporaneo,
Grijalbo, Barcelona, 1977; CHAPELA, L. y OBREGON, C.: "El valor de la
teoria del valor", en Enrique Leff Z. (coord.): Teoria del valor,
UNAM, México, 1980; FRONDIZI, R.: (Qué son los valores?, Fondo de Cul
tura Econdmica, México, 1977; RUYER, R.: La filosofia del valor, Fon-
do de Cultura Econdmica, México, 1974 y ELSON, D. (ed.): Value: The
representation of labour in capitalism, CSE Books, London, 1979.
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fenderse la posicién que, aunque la familia constituya una
unidad no capitalista de produccién, al estar inserta en un
marco capitalista de referencia, ese excedente que incorpora
a la mercancia fuerza de trabajo se convierte, en algin momen
to, en plusvalor: se trata de una articulacidn de modos de
produccibn, en la que un modo domina a otro y, por lo tanto,
las categorias analiticas aplicables al modo dominado (mercan
til doméstico) tienden a convertirse o a absorberse en las

del modo dominante (capitalista).

Del mismo modo en que Marx y Engels sefialaban que las ideas dominantes en
una época eran las ideas de la clase dominante, se puede afirmar que las

categorias dominantes son las categorias del modo dominante de produc-

cibn.
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Capitulo 3

DETERMINACION Y ALCANCE DE LAS NECESIDADES BASICAS

El concepto de necesidad proporciona la
posibilidad de un andlisis tebrico e
histédrico simulténeamente, mientras que el
de valor -falto de un soporte material-
corre continuamente el riesgo de desli-
zarse hacia una posicidn ontolégica, ha-
cia el andlisis estitico y esencialista
de la naturaleza humana y, por consi-
guiente, idealista.

Pier Aldo Rovatti, Prdlogo
a la Teoria de las necesida-
des en Marx, de Agnes Heller.

La reproduccidén de la fuerza de trabajo constituye un proceso complejo -se
gin se vio parcialmente en los capitulos anteriores-, en que el consumo de
satisfactores en general y, en particular, de aquéllos que permiten cu-

brir las necesidades basicas, ocupan un lugar central.

Analizaremos, a continuacidn, las caracteristicas individuales de las nece
sidades bAsicas ~ alimentacidén, vivienda, educacibén y salud - para estable

cer, mds adelante, las vinculaciones entre ellas y con el proceso social

de reproduccidn.

Hemos intentado fundamentar, de alguna manera, por qué son basicas estas
necesidades en particular y no otras. No hallamos, en la vasta bibliogra-

fia consultada, tratamiento especifico alguno para esta cuestidén. En §1ti
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ma instancia, se trataria de una convencién, de un postiulado. Por nues-
tra parte, sin caer c¢n posiciones naturalistas de caracter ahistoérico,
pensamos que existe una suerte de combinacidén de factores de orden bioldgi
co - el ser humano es un animal, después de todo -e histérico - es un ser
social, también ~. En (ltima instancia, esta doble determinacidn corres-
ponde a la contradiccidn entre las relaciones hombre-naturaleza y hombre-
hombre. Resolver (y, por lo tanto, replantear) esta contradiccibén en tér-
minos materiales a nivel de supervivencia requiere la satisfaccidn minima
de un minimo de necesidades. La experiencia histbrica parece indicar que

son las cuatro mencionadas. :

El desarrollo de este capitulo se limita a exponer las caracteristicas que
cada una de las necesidades basicas plantea para obtener su satisfaccidn y
cbmo funcionan en un sistema capitalista. Particularmente intentamos re
saltar dos aspectos: cbmo el desarrollo capitalista aprovecha ciertas ca-

racteristicas que le resultan funcionales y, también, cbémo operan los meca
nismos de desvalorizacién de la fuerza de trabajo a través de las necesida
des basicas. Este tratamiento no obsta para plantear, cuando resulta con-
veniente, otras observaciones sobre temas afines. En el siguiente capitu-

lo se intenta una visibén dindmica del conjunto.
3.1. Alimentacibn

La alimentacidn puede considerarse como la necesidad bisica mis vital, por
cuanto, en situaciones extremas, se puede prescindir de la satisfaccibn de

todas las demas pero no de ésta. Es, ademds, el factor individual que in-
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cide més determinantemente en las condiciones de vida - en particular la

salud - de la poblacidn.

El problema de la alimentacién es la parte maAs importante de
la higiene personal, ya que /no sblo/ no hay ningin otro fac-
tor aislado que ejerza tanta influencia sobre la salud y so-
bre la vida como los alimentos, é§1n27 constituye también un
problema colectivo de salubridad y el mds importante de los
socioecondémicos que se le plantean al hombre. Su solucidén no
estd condicionada, pues, a los gustos y apetitos de las perso
nas sino a situaciones enraizadas en la organizacidén social
misma.

Existen discrepancias entre los autores consultados y las declaraciones pi
blicas de personas e instituciones acerca de la conveniencia u oportunidad
de considerar como bAsica a tal o cual necesidad humana. Sin excepcidn,

todas las fuentes coinciden, en cambio, en incluir la alimentacidn como la

primera y mads fundamental de las necesidades.

La alimentacidén es un proceso continuo que se inicia en la vida intrauteri
na y acaba con el fallecimiento del individuo. El ser humano no admite pe
riodos prolongados de tiempo sin alimentarse. La ingestidn de alimentos
se produce normalmente por las vias umbilical y oral pero puede, excepcio-
nalmente, darse por via endovenosa. El fin de la alimentacidn es mantener
con vida al individuo en condiciones de desarrollar su organismo segin las
leyes de la evolucidn bioldégica y permitirle un desgaste de energias en
funcidn de sus actividades fisicas y mentales y mantener un cierto nivel

de reservas energéticas que eviten su agotamiento.

Debe diferenciarse entre alimentacidn, nutricibén y medicacibén. La medica-
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¢idn requicre de la concicnela previa respecto o una sibuacién considerada
culturalmente como anormal en ¢l desarrollo orginico del individuo y de

ahi su curficter extraordinario. 8in embarpo, la inpgestidn conlinia de me-
dicnciones btermina por identificar ambos procesos: desde el punbto de vista
de su oripen, podemos diferenciar entre un alimento y un medicamento, pe-
ro por gus cfeclos esto es casi imposible cuando la ingestidn de eslos (l-

Limos se produce por lapsos continwos y prolongados.

Por ¢l aspecto fisico, un fArmaco sc distingue de un alimento por el caric
ter de droga, el tipo de su procesamiento quimico industrial y, generalmen
te, por su aspecto exterior. Pero descartando estas caracteristicas, la
barrera conceptual entre alimento y medicamento resulla de una convencidn

cultural.

Bl proceso de alimentacidn se caracteriza por la etapa de ingestidn, y com
prende también la nulricidn, que se inicia con la transformacibn dentro
del organismo de los alimentos y acabs en dos tipos de resultado: nutrien-
tes y deshechos. La energia dielélica se obtiene, a su vez, de la trans-
formacidén de los nutrientes. De aqui se aprecia que, como se sabe, un in-

dividuo puede alimentarse sin nutrirse adecuadamenle.

Pueden distingnirse tres funciones basicas de la alimentacidn: plastica,

enerpética o calérica y reguladora.

La {inalidad del proceso (alimentacién, nutrvicidn y metabolis
mo) es extraer los materiales que se necesitan para mantener
la intepridad de los tejidos y su multiplicacién (funcidn
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plastica); liberar energia potencial para usarla en las dife-
rentes actividades orginicas (funcibn energética o caldrica)
y usar determinadas sustancias nutritivas que vienen en los
alimentos para regular las funciones del organismo (funciones
reguladoras).®

La dieta es la expresibn cultural en que se materializa la alimentacidn y

sus limites son, por lo tanto, dificiles de establecer.

De todo lo anterior se desprende que, a los efectos de satisfacer sus nece
sidades vitales, el individuo debe nutrirse con un minimo de requerimien-
tos. La investigacidn cientifica ha permitido establecer el papel prepon-
derante de las proteinas y determinar, ademas,la existencia de otros compo
nentes importantes de la nutricidén (vitaminas, minerales, carbohidratos,
grasas, etc.)., Todos estos componentes nutricionales proporcionan ener-

gia al individuo, susceptible de cuantificarse en calorias.

Por lo tanto, es posible pensar que existe una alimentacidn extremadamente
deficiente cuando no es posible cubrir un minimo de calorias, cualquiera
que sea el tipo de beneficio energético del alimento (dietas exiguas a base
de tortillas y frijoles, p. ej.). Investigaciones biomédicas han demostra
do que el déficit de calorias es compensado por el organismo mediante el
consumo de otros componentes de distinto tipo del propio cuerpo, generan-
do, consecuentemente, deficiencias en proteinas, hierro, fésforo, calcio,
etc., que son convertidos en energia dietética con los trastornos subsi-

guientes de desnutricidén aguda, que se reflejan en somnolencia, debilidad

y desempetio subnormal.
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. . - ..

Cuando se lopra cubrir un minime adecuado de calorias, la situacion del

individuo mejora sensiblemente, pero ello no garantiza que su dieta sea

adecuanda, csto es, que tenpga ciertas proporciones de proteinas y de los

otros componentes dietéticos. En estos casos, un déficit en el consumo
4 R4 . o3 . . s 2 ,

de proteinas produce también ciertas formas de desnutricion con sintomas

clinicos detectables y consecuencias lesivas importantes para la salud.

Por Gltimo, un consumo adecuado en proteinas no garantiza un nivel minimo
de vitaminas, minerales o carbohidratos y la ausencia de éstos produce

Lambién consecuencins nocivas especificas.

s de llacerse notar que la edad de los individuos es fundamental para de-
terminar la gravedad de los dafios que las ausencias mencionadas pueden
- C . - iy .
causar. Una deliciencia importante de protelnas en un nifio recién nacido
ptiede causarle consecuencias mortales, cn tanto que un adulto puede sobre-
vivir muchos afios a una proporcidn cquivalente de deficiencias proteicas

en su dieta.

Contrariamente a ciertas afirmaciones -~que se han sostenido en fechas re-
* [ 4
cientes, incluso, en organismos internacionales -, no estad demostrado que

un nivel adecuado de consumo de calorias implique un nivel idbéneo en pro-

teinas. En México, la diela fundamental de gran parte de la poblacién es

* OFICINA INTERNACIONAL DEL TRABAJO, Empleo, crecimiento y necesidades
esenciales, Memoria del Director General de la OIT, Ginebra, 1976.
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a base de tortillas y frijoles. En 1a India, Japén y la Peninsula Indochi
na, existen también grandes contingentes humanos que se alimentan casi ex-
clusivamente con arroz. Sin embargo, los déflicit nutricionales de estas
poblaciones son mls que notorios. Por el contrario, es mds factible pen=-
. . . . . . s _
sar que una cantidad adecuada de protelnas impligue una ingestidn suficien
i . . . s
te de calorias, por lo que un indicador referido a esta sola variable (pro
teinas) pudiera ser suficientce para indicar grados fundamentales de nutri-

s . s i
cion y desnutricion.

Es frecuente el uso de tres niveles de desnutricidn para detectar la grave
dad del problema en relacidén con tablas que indican un supuesto desarrollo
orginico ideal del individuo, en funcibén de cinco variables: edad, peso,

talla, sexo y gasto habitual de energias.

Para regiones de clima templado, pucde tomarsc como base de comparacidn la

siguiente escala calbrica:s

Hombres Calorias diarias

trabajo pesado 3 500 a 4 s00
trabajo moderado 3000 a 3 500
trabajo liviano 2 600 a 3 000

Mujeres
trabajo activo 2800 a 3 000
trabnjo doméstico 2 600 a 2 800
Adolescentes
hombre de 14 a 18 aiios 3000 a 3 400
mujer de 1% a 18 afios 2 800 a4 3 000
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Nifios Calorias diarias
de 12 a 14 afios 2 800 a 3 0090
de 10 a 12 afios 2 300 a 2 800
de 8 a 10 afios 2 000 a 2 300
de 6 a 8 afios 1700 a 2 000
de 3 a 6 afios 1 400 a 1 700
de 2 a 3 afios 1100 a 1 Loo
de 1 a 2 afios 900 a 1 100

Las tablas de esta naturaleza son de un valor relative. Lo esencial es el
margen de adaptabilidad del ser humano a vivir en las condiciones mas dis-
pares, tanto en lo que hace al clima como a las restricciones socioecondmi
cas. Ello se debe a que existe una diferencia importante entre el nivel
de 1o considerado como ideal (2 700 a 3 000 calorias diarias por indivi-

duo) y el 1imite de lo tolerable que, en alguna medida, esta representado

por el nivel de metabolismo basal (1 500 a 1 700 calorias diarias por indi

viduo),

A medida que el consumo energético diario se aproxima al nivel del metabo-
lismo basal, la vida humana se empobrece en lo fisico y en lo intelectual,
pero -dependiendo de la edad- no se afecta su supervivencia. Si sus condi
ciones de trabajo son lo suficientemente rutinarias y mecanizadas, de modo
tal que exijan niveles descendentes de desgaste caldrico, es posible des-
cender el nivel de vida de los trabajadores sin que la productividad se
vea afectada. E1 metabolismo basal, en alguna forma, representa el limite
fisico inferior de la explotacidn, que permite explicar la extraordinaria

adaptabilidad humana a condiciones descendentes del nivel de vida.
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Cuadro 1

Contenido caldrico del suministro medio de.alimentos en pal-
ses americanos de desarrollo diferente (1963).

Pais Galorias diarias
per capita

Estados Unidos 3 200
Urupguay 3 170
Argentina 2 920
Chile 2 830
México 2 550
Perfl 2 3ho
Repliblica Dominicana 2 290
Bolivia 1 980

Fuente: Naciones Unidag, Bl estado mundial de la agricultura y la alimen-
tacibén, ONU, Nueva York, 1970.

Ello explica la creciente capacidad de acumulacibn del capitalismo a esca-

la mundial, no obstante lo pavorosoc de la situacidn alimentaria.

Desde los primeros tiempos, la historia de la humanidad no es
mAs que la historia de su lucha por el pan de cada dia. Por
consiguiente, parece dificil explicar y adn mis comprender es
te hecho extraiio: el hombre -ese animal pretendidamente supE
rior, tan a menudo victorioso de las fuerzas de la naturaleza
de las que ha terminado proclamandose duefio y sefior- no ha ob
tenido todavia ningfin triunfo decisivo en su lucha por su
subsistencia. Basta con reparar en que, al fin de este largo
periodo de varios centenares de miles de afios de combate, la
observacidn cientifica comprueba en la actualidad que al me-
nos dos terceras partes ge la poblacidén mundial viven en esta
do permanente de hambre.

La diversificacidn creciente de la produccidn industrial capitalista se
ve contrastada por la reduccidn constante del consumo alimentario per capi
ta, tanto cuantitativa como cualitativamente, Este desarrollo industrial

se ha aplicado incluso a la tarea agropecuaria, desde el arado meclnico a
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la Revolucién Verde. Sin embargo, la tendencia a la desnutricidn crénica

no parece disminuir.

El desarrollo tecnoldgico ha dotado al hombre actual de un
formidable arsenal para aumentar la produccidn de alimentos

a niveles suficientes. Las nuevas variedades de plantas y
animales, los implementos mecanizados para las tareas agrico-
las, los fertilizantes, las obras de irrigacidn, las técnicas
de transporte, almacenamiento y conservacibén, son recursos in
comparablemente superiores a los que disponian las generacio-
nes anteriores. Pese a ello, la mayor parte de la poblacién
del planeta estd hoy mal alimentada.?

La reduccidn del consumo alimentario puede analizarse en su manifestacidbn
cuantitativa, en la medida en gque se considera inversidn infitil - es de-
cir, no productiva - todo gasto en consumo caldrico que no proporcione be-
neficio al capital. Si el monto de plusvalor y la ganancia media pueden
mantenerse con un menor desgaste energético humano en base a modificacio-
nes en la rutina del trabajo, lo que se obtiene como resultado no es un
"trabajo mas descansado" como publicita la ideologia oficial, sino un gas-
to menor de calorias y, por lo tanto, la posibilidad de reducir el nivel
de este consumo en cada trabajador. Es decir, se reduce la obligacidn del

capital social de contribuir a la reproduccidn de la fuerza de trabajo.

También existe un descenso cualitativo. Obviando todas las pautas cultura
les, la produccidn industrial de alimentos se concentra en un nimero cada

vez mAs reducido de éstos.

Mientras el primitivo disponia de un infinito nfimero de plan-
tas naturales y de animales que le servian de alimento, el ci

. . T ’ o~ -
vilizado no utiliza mads que un pequefio nimero de estos recur-
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50S. A:.;7 Segln pasa el tiempo, el hombre sacrifica poco a
poco la variedad a la cantidad, restringiendo el aprovisiona-
miento regular de las colectividades a las sustancias de ma-
yor rendimiento alimenticio y de produccidn y conservacidn re
lativamente mAs faciles. A...7 El hombre civilizado tiene em-
botado su instinto de nutricién hasta tal punto que ya no dis

01cfne lo que le falta a su organismo para vivir normalmen-
telV

Desde los trabajos pioneros de Josué De Castro hasta los informes de la
FAQO y las Naciones Unidas, pasando por todos los manuales de nutricibdn ¥y
encuestas alimentarias, se repitc el andlisis de la cadena causal entre
alimentacidn y produccidén, destacando el énfasis ético que la desnutri-
cidn significa. También se hace notar que la desnutricidn crdnica o endé-
mica reduce la capacidad productiva del hombre y afecta su desempefio inte-

lectual. Se investigan las toxicopatias que produce el estado de hambre y

que degeneran en locura.

Todas esas plantas (opio, coca, hashish) hacen olvidar a los
estdmagos vacios que tienen que llenarse y luego se hacen mas
necesarios que el pan o el arroz.

Lo que no se sefiala en estos trabajos es la funcionalidad del hambre al
proceso de acumulacidén capitalista. E1 hambre mata mucho mis que las gue-
rras o las epidemias. Constituye el mejor método de control demografico

que existe. Exterminadores neomalthusianos como William Vogt no dudan en

afirmar:

Hay pocas esperanzas de que en los prdximos afios el mundo es-
cape al horrible espectéculo de ver a China azotada por inmen
sas hambres. Pero para gl mundo ésto no sbélo es deseable, si
no que es indispensable.
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Contestemos con palabras de Josué De Castro:

Al afirmar que el mundo vive en estado de hambre y que esta
condenado a perecer en una epidemia general de hambre debi-
do a que los hombres no controlan de modo racional los naci
mientos de nuevos seres humanos, los neomalthusianos no ha-
cen otra cosa que atribuir la responsabilidad del hambre a

los propios hambrientos.?

Pero 1o fundamental es que las caracteristicas con que se manifiesta la

desnutricidn son funcionales al capitalismo.

Las enfermedades producidas por insuficiencias de la alimen
tacidén se desarrollan por etapas en periodos largos de tiem

0 m
po.1

Esta sencilla observacidn permite descubrir que:

a) La desnutricidén no se identifica como causa inmediata de muerte,
con lo cual se favorecen las politicas sanitarias cnrativas en de-
trimento de las preventivas, ademas de oscurecer el anilisis esta-

distico de las causas de mortalidad;

b) se favorece la explotacibén prolongada del trabajador antes de
su baja por enfermedad o muerte, o bien se tiene tiempo para espe-

cular con su adaptacidén fisiolbgica;

¢) cuando los efectos de una desnutricién crdénica hacen-su apari-
cion en forma visible, el tiempo transcurrido permite la sustitu-

cion generacional del trabajador, con lo cual se ha traslada-
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do el costo de su mantenimiento a la familia.

Lo incongruente de la existencia simulténea de enormes superficies culti-

vables y poblaciones famélicas, hecho demostrado que permitiria reducir o

aln eliminar el hambre mundial, no es sino consecuencia del 'desarrollo

capitalista.

En estas condiciones, parece poco probable el éxito de los

llamados éticos de autores, como Josué de Castro, o les programas humanita

rios de la OMS y la FAO, hasta tanto no se realice un cambio sustancial de

estructuras.

Con su particular lenguaje de organismo internacional, la Organizacidn Pa-

namericana de la Salud lo plantea del siguiente modo:

La severidad y magnitud de los problemas de nutricidn que
afectan a extensos nlcleos dc poblacidn en la América Latina
¥y la estrecha interrelacidn que éstos tienen con las enferme-
dades infecciosas, asi como su efecto desfavorable sobre el
crecimiento fisico y mental de los nifios y sobre el rendimien
to del adulto, justifican la elevada prioridad que la Organi-
zaciébn Panamericana de la Salud asigna a los programas ten-
dientes a combatir los problemas de nutricibén y alimentacidn
en América Latina. Consideramos, sin embargo, que los proyec
tos de educacidn nutricional e higiénica y de suplemeniacién
alimentaria e inmediata a los grupos de madres y nifios someti
dos a un mayor riesgo, asil como los proyectos de prevencidn
de las enfermedades infecciosas, de investigaciones nutricio-
nales y de formacibén y adiestramiento de personal especializa
do para fortalecer los servicios de nutricibén en las estructu
ras de salud, aunque representen aspectos especiales en la lu
cha contra la desnutricidn y logren disminuir la intensidad
del problema, no serAn suficientes para darle una solucién
permanente a largo plazo.

Las amargas palabras de Josué De Castro no hacen sino recordar lo obvio:




Miseria que,

La civilizacidén de la abundancia es la mas fecunda fuente
de miseria de nuestro mundo.12

por supuesto, no se distribuye proporcionalmente:

Las grandes zonas de hambre endémica corresponden exactamente
a las antiguas zonas coloniales.’

América Latina - con excepcién de Cuba -~ es parte del cuadro.,

La agricultura latinoamericana tiene los elementos primordia-
les para abastecer a la poblacibén de los alimentos requeridos
y en forma econbmica. Sin embargo, las condiciones de nutri-
cibén de la poblacidn no corresponden a los niveles que la ca-
pacidad natural nos permitirfa alcanzar, ni ain a los niveles
aceptados como requerimientos nutritivos minimos fisioldgicos.
Z:.;7 Las encuestas sobre estados nutritivos de las poblacio-
nes de América Latina, sobre mortalidad agravada por la desnu
tricidén, sobre defunciones por carencias nutritivas, sobre mor
talidad por anemias, sobre prevalencia de los estados carencia
les, sobre la conjuncidn entre malnutricidén e infeccidn, espe
cialmente en los nifios y los muchos estudios de biometria,
examenes clinicos, examenes bioquimicos y otros, estin indi-
cando que el estado nutritivo de nuestras poblaciones es muy
deficiente en mds de la mitad de la poblacidn latinoamericana
y que estas deficiencias se distribuyen en rangos que van des
de grupos que sufren subnutricién hasta otros que pagecen de
desnutricién a veces casi incompatible con la vida.”

Nuestra América Latina, dotada de enormes cantidades de recursos naturales

afin sin explotar, de una poblacidn que estd muy lejos afin de ocupar inte-

gralmente su territorio, de extensiones cultivables inmensas alin virgenes,

esth desnutrida y hambrienta.

3.2. Vivienda

Como necesidad bAsica, en su acepcidn de morada, esto esy construcciodn
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artificial y permanente realizada por la mano del hombre, su origen se
ubica en el proceso histbérico de sedentarizacidn de las comunidades, Las
tiendas de campafia que alin hoy utilizan ciertas comunidades nbmadas se re-
ducen a ciertas regiones del globo con caracteristicas geograficas, estruc
tura econdmica y tradicién cultural sumamente especificas y escaso peso re
lativo. Hoy, la vivienda implica la idea de permanencia en un lugar, aso-
ciado generalmente con la fuente de trabajo y representa el centro de reu-
nidn familiar, en donde es posible protegerse de las inclemencias climiti-

cas, de los ataques de animales y de otros miembros de la comunidad.

Desde un punto de vista social sus extensiones son mlltiples. Es el Area
de soberania del jefe de familiaj; resume el universo cultural del niicleo
familiar; es una de las formas mas visibles de alteracidn de la naturaleza
para crear un habitat a la medida del hombre; constituye la célula funda-
mental ‘del agrupamiento urbano que, sin embargo, puede encontrarse aislada
en el medio rural y, sobre todo, constituye el &mbito en que se reproduce

bioldgicamente la fuerza humana de trabajo.

A lo largo de la historia, las formas materiales de la vivienda han varia-
do en grado sumo. Casas, departamentos, vecindades, hoteles, castillos,
palacios, conventos, carceles, cuarteles y jacalones son s6lo algunas

de las posibilidades de vivienda permanente que la sociedad humana ha
creado, sin contar otras destinadas a situaciones transitorias o a fines
distintos que el de morada. Esta gran variedad en los tipos y caracte-

s 3 . . . 03
risticas de la vivienda puede reducirse si s6lo se toman en cuenta




los destinados nl nlcleo familiar.

FExiste una relacién visible entre nivel de ingresos y caracteristicas
externas o cuantitativas de la vivienda (p. ejo: tamaiio), La exis-
tencia de colonias populares y barrios residenciales asi lo demuestra.
Sin embargo, las caracteristicas cualitativas sobresalientes de cada
vivicnda (p. eje: tipo de servicios incorporados), para la mayoria de las
familias, parecen mis determinadas por la cultura local que por el nivel

de inpgresos.

En una nacidn preponderantemente rural cn la que no predomi-
nan los latifundios y que aln no tiene una presién demopri-
fica excesiva sobre la tierra, las caracteristicns de la vi
vienda de la mayoria de las familias se determinan mis por
Llos patronc§ culturales locales que por el nivel de ingreso
familiar. 19
A ello contribuyen diversos factores. Por uaa parte, la comercializacién
de la vivienda ha establecido una tipologia relativamente uniforme para
estratos semejantes de la poblacidn: las residencias lujnsas se parecen
entre si; los departamentos de clase media y, sobre todo, los multifami-
liares y las llamadas "viviendas de interés social", que se fabrican en
serie, también. La diferenciacibén que cada ocupante pretenda imprimirle a
su residencia dependerd, pues, de su forma particular de adecuarla a sus
necesidades y costumbres, tanto materiales como de ambientacibn, ornamen-
tacibén, etc. Por otra, también estin estandarizadas las posibilidades de
diferenciacibén: refrigeradores, estufas, miuebles, tapices y tods la para-

fernalia comercial destinada al domicilio bajo el rubro articulos para
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el hogar". Es cierto que un mayor nivel de ingresos permitird una carac-
terizacidn mis sofisticada de la vivienda, pero también es un hecho que
el llamado "efecto-demostracién", aunado a las facilidades del crédito,

masifica el consumo de articulos destinados al hogar familiar.
El IX Censo Ceneral de Poblacidn (1970) define la vivienda como

LT.. un cuarto o conjunto de cuartos en donde una o mas per
sonas duermen y generalmente preparan sus alimentos en forma
independiente. La vivienda pudo haber sido comnstruida origi-
nalmente: a) con el fin especifico de ser habitada; b) con
cualquier otro fin y haber sido transformada o arreglada, to
tal o parcialmente, para ser habitada. Debe tenerse en cuen-
ta que en ocasiones existen viviendas en bodegas, fabricas,
comercios, escuelas, asoteas de casas o edificios, etc. Cual
quier tipo de construccidn o instalacidén deberd considerarse
como una vivienda paga los fines del censo, siempre que se
encuentre habitada.’

Vemos, pues, que las caracteristicas generales para definir una vivienda,
Vemos, pues, que las caracteristicas generales para definir una vivienda,

son:

a) Uso del suelo por una unidad fisica, caracterizada por la cons-

truccidn o instalacidén permanente realizada por el hombre en una su-

perficie de terreno.

b) Habitabilidad, lo cual implica:

i. seguridad fisica de los habitantes frente a inclemencias cli-
maticas, ataques de otras personas o animales y derrumbes;
ii. comodidad en los desplazamientos de las personas que habitan

en la vivienda;




iii. condiciones que garanticen la salubridad de los moradores.

¢) Funcionalidad, la cual trae aparejada la definicibn de Areas es-

pecificas para dormir, cocinar, comer, convivir, circular y cumplir
con las necesidades fisiolbdgicas. No todas las viviendas cubren la
totalidad de las funciones mencionadas y existen otras que agregan
mas (inclusidén de salas de televisidn o recreo, vestidores, patios,

lavadero, balcones, azoleas, bibliolecas, elc.).

Los requerimientos que habitualmente se consideran minimos para construir

una vivienda son:*

a) Piso y techo impermeables.
b) Paredes firmes.
¢) Puertas y ventanas gue clerren bien.
d) i. Un cuarto o estructura exclusivo para cocinar.
ii. Un cuarto o estructura exclusivo para animales.
e) Acceso a un volumen suficienle de agua para asegurar la limpieza
del inmueble y de sus moradores y proveer lo necesario para cocinar

los alimentos.

f) Letrina, fosa séptica o bafio.

La funcionalidad, de algin modo, resulta del desarrollo practico del pun-

to anterior, referido a la habitabilidad. En efecto, al construir una vi-

vienda, en los términos de los requerimientos pencionados, puede plantear

* Version modificada sobre la base de los requerimientos minimos de la vi
vienda rural propuesta por el Instituto Nacional Indigenista.
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se la hipbtesis de que las condiciones de funcionalidad se veran impli-
citamente satisfechas, por lo menos en un nivel minimo, en la medida en

que se satisfagan las condiciones de habitabilidad.

La habitabilidad es la condicién minima necesaria. La funcionalidad abre

una vasta gama de posibilidades arquitectbénicas que permite elevar y opti

mizar las condiciones de habitabilidad.

PuedMTdefinirsc, asi, tres niveles de satisfaccibn: la ausencia de la pri-
mera caracteristica mencionada (existencia de una unidad fisica) repre-
senta el nivel mas bajo posible, el de la intemperie. Cuando se satisfa
ce la primera caracteristica pero no las tres condiciones de habitabilidad,
se tiene un nivel deficiente de satisfaccidn que corresponde a la preca -
riedad, Al satisfacerse las tres condiciones mencionadas (suponiendo im
plicitamente la satisfaccidén de las condiciones de funcionalidad en un
grado minimo ) nos encontramos en el nivel minimo deseado y puede hablar

se de la existencia de un espacio interior habitable.

El espacio interior habitable sblo implica algunas de las funciones, que

se consideran minimas, y se reflejan en la existencia de &reas especificas
para dormir y convivir. A éstas deben agregarse otras areas funcionales

para cubrir las necesidades de higiene personal, cocinar y circular. Es-

tas ltimas Areas no se consideran al hacer el recuento de las Areas pro-

piamente '"habitables'  denominadas cuartos, habitaciones o ambientes.

Es por ello que el nimero de cuartos en una vivienda no incluye bafios, co

cina, patios, pasillos, etc. El nimero de cuartos, segin el IX Censo Ge-

neral de Poblacidn,




- 97 -

.-« e refierc al total de habitaciones que forman la vi-
vienda, sin contar los bafios ni las cocinas que no sean
usadas también como dormitorios; tampoco se incluyen los
pasillos ¥ corredores.l?

La seguridad fisica de los moradores de la vivienda depende de muchos as-

pectos cualitativos que dificultan, por su gran variedad y elevada subje-
tividad, casi cualquier intento de establecer un indicador cuantitativo
para medirle. Sin embargo, hay uno que es fundamental y que no ofrece ma
yores dificultades técnicas. Conociendo los materiales predominantes en

la construccidn de la vivienda ~date que ya se registra en el Censo- y
la antigiiedad de la misma, es posible determinar un coeficiente de deterio-
ro promedio en base a los conocimientos ampliamente difundidos sobre re-
sistencia de materiales. Es sabido que los calculos de gastos en construc
ciones deben incluir no sélo desembolsos en nuevas viviendas, sino tam-
bién una estimacibén de la rehabilitacién necesaria de las mismas. Este
procedimicento es particularmente necesario cuando se trata de ciertas -
construcciones de interés social, como en el caso de¢ los edificios desti
nados a escuelas, hospitales, c¢tc., pero debiera también aplicarse a las
viviendas familiares, si es que se quiere conocer, aunque aproximadamente ,

el nivel de satisfaccidn de la poblacidn en esta materia.

Los gastos empleados en una construccidn erigida hace siglos
han sido amortizados desde hace mucho tiempo; sin embargo,
sigue tolerindose que quien la explota pueda considerarla afin,
en forma de vivienda, como una mercancia negociable. Aunque
su valor de habitabilidad sea nulo, sigue proporcionando, im
punemente y a expensas de la especie, una renta importante.

Un carnicero que vendiera carne corrompida seria condenado,
pero el cbdigo permige imponer alojamientos corrompidos a las
poblaciones pobres.?
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La comodidad fisica en el desplazamiento puede medirse de diversas for-

mas. Se ha intentado establecer un coeficiente ideal de un minimo de me
tros cuadrados de superficie cubierta propia (no compartida) por perso
na, pero ello ofrece dificultades importantes en la medicidn practica
de tales superficies. Bs por ello que debe intentarse olro camino. El
hucinamiento es la condicidn que se desea evitar o, de lo contrario, re
ducir al minimec. Mejor que en un cierto nlmero de ocupantes por metro
cuadrado (expresidén Ltomada de los indicadores de densidad poblacional
que se miden en habitantes por kildmetro cuadrado), el hacinamiento puede
expresarse en ocupantes por cuarto, sin contabilizar cocinas, bafios, pa-
tios, pasillos, etc. El cuarto es una unidad que posee dos cualidades
importantes: es mAs representativo de las condiciones de habitabilidad
de una vivienda que una cantidad de metros cuadrados y, ademids, aunque
sus dimensiones pueden reducirse o ampliarse considerablemente, la fun-
cién principal que cumple no depende de su tamafio sino de su condicidn
de espacio interior a la vivienda que permite desarrollar actividades

especificas fundamentales.

La proyeccidn que tiene, en materia de politica de viviendas, es también
importante. Bl us0 de una proporcidn entre superficie y habitantes es una
medida absoluta que no dice nada sobre la distribucidn funcional de dicha
superficie. Agi, una enorme sala indicaria mas bienestar que dos o tres
habitaciones medianas destinadas a sala, comedor y recAmaras. Estable-

cer requisitos minimos de superficie por ocupante puede limitar y estan-

darizar mas la tipologia de las viviendas que reglamentar una proporcidn

minima de habitantes por ouarto, ya que esta unidad -l cuarto- permite
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muct - mas flexibilidad en el disefio arquitectdnico, a partir de ciertas

dimensiones minimas.

Las condiciones que garantizan la salubridad de los moradores se refie-
ren a ciertos requisitos de construccibén y distribucidn del espacio ha-
bitable, en cuanto a la calidad de pisos, muros y techos, ventilacién,

iluminacidn, aislamiento relativo de los cuartos destinados a cocinar y
guardar animales y a una provisibén eficiente de ciertos servicios, prin

cipalmente agua potable y drenaje.

Con base en los tres criterios de habitabilidad mencionados, es posible
proponer una calegorizacidn de viviendas, considerando una combinacibn

de indices de hacinamiento, construccidn y servicios.*

. . . . .
La idea de esta categorizacidn pertenece a Lourdes Escobar Rojo e
I . M, h G ’ . . » .
gnacio Machorro Garcia, aunque ha sido ligeramente modificada.
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Cuadro 2

Tipologia de viviendas segin minimos de hacinamiento, construccidn y

servicios.

7. Hacina-
‘p miento Construccidn Servicios
!
Con agua entubada
A Viviendas Viviendas con piso dentro de la vivienda
—!| con 3 de cemento y otros Con agua entubada
B - ivi
recubrimientos fuera de la vivienda
C 6 menos Sin agua entubada
ocupantes Con agua entubada
D 0y . » .
Viviendas con dentro de la vivienda
por
E iso de tierra Con agua entubada
dormitorio pib :

fuera de la vivienda

F Sin agua entubada

. . Con agua entubada
Viviendas con piso

G Viviendas dentro de la vivienda
l de cemento y otros Con agua entubada
con P
H . fuera de la vivienda
recubrimientos
I 6 mas Sin agua entubada
Con agua entubada
o} nte A
J cipa 8 .. dentro de 1la vivienda
Viviendas con
por Con agua entubada
K piso de tierra fuera de la vivienda
dormitorio -
L Sin agua entubada

De este cuadro se desprenden doce tipos de vivienda que constituyen una es
tratificacidn viable para conocer el bienestar de la poblacidn en este

rubro. Resulta obvio que es posible modificar los niveles propuestos para
cada variable, asi como agregar otras. FEl indice de hacinamiento es arbi=

trario: puede ser reemplazado por otra cifra menor o mayor y ésta, a su vez,
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puede cxpresarse como promedio no entero { p.ej.: 2.7 habitantes por cuar
to); cl indice de construccidn se basa en el material predominante en el
piso, pudiendo establecerse mas de dos posibilidades (p. ej.: tierra,
madera, cemento y otros) e incluir ponderaciones por antigiiedad de la -
construccidn, materiales predominantes en paredes y techos, espacios de
ventilacidn, ctc.; por Oltimo, ademids del apgum potable, es posible consi-
derar la disponibilidad de electricidad y de sistemas de¢ ¢liminacidn de
aguas negras (drenaje, fosa séptica, letrina o similares). Una combina -
cién exhaustiva de estas posibilidades, aflin enriqueciendo la estratifica-~
cibn, extenderia a tal grado la lista que se perderian, sin embargo, los

horizontes minimos de habitablidad que se desea establecer.

No es necesario detallar cémo la expansidn del capitalismo ha significado
concentraciones urbanas cada vez mayorcs, particularmente en los palses
subdesarrollados con cierta infraestructura industrial. Ello ha sido po-
sible gracias a la movilizacidn forzada de la fuerza de trabajo y a la
posibilidad de disminuir sus condiciones de vida sin que ello afecte la
productividad promedio. Lejos de disponer de los beneficios de la aglome
racibén, ésta ha perjudicade la relacidn hombre~habitat del campesino, ha
disminuido la calidad de su vivienda, lo ha incorporado al sistema de vi
viendas de alquiler y, en general, al disminuir todas estas condiciones,
ha disminuido simultéineamentc el valor de la reproduccidn de su [fuerza

de trabajo.

Una por una, las condiciones generales que definen la vivienda, han sido

deterioradas por la sociedad de clascs: a partir del uso del suelo se han
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generado rentas diferenciales entre los nlicleos populares y los residen-
ciales; la inseguridad personal ha aumentado debido a la aglomeracién y a
los recorridos cada vez miAs largos del transporte desde y hacia el traba-
jo; el hacinamiento no entra en los cAlculos de costo-beneficio de la cons
truccidn piblica, menos aln de la privada; la congestidn urbana ha hecho

escasa y contaminada el agua disponible.

En 1972,John Turner expone un "modelo de necesidades vitales! para definir
las necesidades sociales de la vivienda en términos de un "habitat humani-
zante".19 Junto con caracteristicas de calidad, localizacidn y tenencia,

la vivienda o "medio habitacional" debe proporcionar la posibilidad de sa-
tisfacer necesidades de identidad, seguridad y estimulos u oportunidades

de progreso social. Como puede apreciarse, las ideas de Turner se refie-

ren basicamente al vinculo que la vivienda establece entre el niicleo fami-
liar y el entorno social, destacando la funcidn de ser portadora de status.
Al no analizar la vivienda como medio de reproduccidn de la familia, es de
cir, de la fuerza de trabajo, las condiciones de "esencialidad" se despla-

zan del espacio interior al exterior.

La mercantilizacidn de la vivienda y de sus servicios representa para la
reproduccibén de la fuerza de trabajo lo que la separacidn de sus medios de
produccibén fue para el productor directo. Al convertirse en asalariado,

el campesino o artesano pierde la potestad de transformar y usar su fuerza
de trabajo en su propio beneficio, obligAndose a venderla al propietario

de medios de produccibén a cambio de un salario que representa un valor de
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uso potencial inferior al entregado al capitalista. De analogo modo, al
perder la propiedad de sus medios de reproduccibén -en este caso la vivien-
da- condiciona su existencia a una degradacidén constante y a una transfe-
rencia de rentas hacia los sectores propietarios. EL habitat, mas que la
vivienda, representa para la reproduccidn de la especie humana lo que los
instrumentos de trabajo significan para su produccidén. Con lo cual apare-
cen nuevas contradicciones caracteristicas de la vida urbana: el obrero in
dustrial no sélo produce plusvalor que es apropiado por el capitalista, si
no también produce renta, que es apropiada por el propietario de su vivien
da. La produccidén depende del plusvalor, la reproducciédn de la renta. En
la primera situacidn, la relacién es temporal; en la segunda, espacial. De
nhi que, por otro camino, Alain Lipietz llega a la conclusidn de que 'no

existe ley del valor en el espacio':

Como puede verse, la "intervencidn plblica" no consiste dnica
mente en "socializar las pérdidas y privatizar las ganancias'.
Intenta paliar la incapacidad de la iniciativa privada de sus
citar el desarrollo del enpacio social. Esa incapacidad en si
misma no puede explicarse simplemente por la "sed de ganan-
cias". Se trata, a nivel mAs profundo, de la inexistencia de
una "ley de valor en el espacio", de la ausencia de un meca-
nismo de regulacidén econdmica que permita resolver la contra-
diccibn "social=privado" en su dimensidén espacial.20

Algunas precisiones se imponen. En primer lugar, no se trata de equiparar

el inquilino al asalariado.

Se trata de una sencilla venta de mercancia y no de una tran-
saccibén entre un proletario y un burgués, entre un obrero y
¥y un capitalista. /.../ Cualquiera que sea el importe de la
estafa sufrida por el inquilino, no puede tratarse sino de la
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transferencia de un valor que ya existe, previamente )roduci-
do: la suma total del valor poseido conjuntamente por el arren
datario y el arrendador sigue siendo la misma. ELl obrero,
tanto si su fuerza de trabajo le es pagada por el capitalista
a un precio superior, como a un precio inferior o igual a su
valor, resultarad estafado en una parte del producto de su tra
bajo. FE1 arrendatario sdlo resultari estafado cuando se vea
oblipgado a pagar su vivienda por encima de su valor. Por lo
tanto, nse falsenn totalmente las relaciones entre arrendata-
rio y arrendador cuando se intenta identificarlas con las que
existen entre el obrero y el capitalista.2l

La estafa es distinta sepgln se trate de vender fuerza de trabajo o com-
prar el derecho a reproducirla. En el primer caso se trata de una relacibn
de explotacibn; en ¢l otro, de transfereucia de renta comercial, igual que

en la venta de cualquicer mercancia.

A SO i lupar Sde i’ e surie ost . te ¢] g ! d 1 ivi -
an segunao ugar ¢de donace surge esta renta, una vez amortlzada a vivien

da?

Los alquileres deberdn servir igualmente para cubrir los inte
reses del alza de valor del terreno sobre el cual se levanta
la casaj Z:.;7 una parte de los alquileres consiste, pues, en
renta del suelo.®

La renta del suelo no sdlo subsiste en la ciudad capitalista sino que se
desarrolla como importante complemento a la explotacidn directa del asala-
riado. La desposesidn del productor directo de sus medios de produccidn
se completa con la desposesidn de sus medios de reproduccién. La renta

agraria se transforma en renta urbana y el pago cn especie se convierte en

alquiler,

En tercer término, tanto en este caso como en el de la relacién salarial,
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no e Leala de represar Lo propiedad privada a las familias y rveconvertir-
Las en arbesanas o campesinas.  No se bratn de repgresar la propiedad de
unas manos a oleas sino de abolir la explotacién que tal propiedad engen-
deas BL remedio a la propiedad privada de los medios de produccibn no
conpinle on devolver las bierramientns -hoy maquinas computarizadas- a los
obreros, nino en socinliznr su propicdade Del mismo modo, no se trata de
represar o facilitar la propiedad de lu vivienda a los inquilinos, sino

de nbolir la existencin misma de la propiedad privada de los medios de re=~

produccion de la luerza de brabajo.

L Llamada escasez de vivienda, a la que se asigna hoy un pa-
pel tan pgrande en la prensa, no consiste en que la clase obre
raen general viva en malas viviendas,superpobladas e insalu-
bres. Bsba escaser de vivienda no es peculiar del momento
presentes ni siquiera es una de las miserias propias del pro-
letariado moderno a diferencia de todas las clases oprimidas
del pasadoj por el contrario, ha alectado de una manera casi
igunl a todas las cloases oprimidas de todos los tiempos. Para
acabar con epsta escasez de vivienda no hay mas que un medio:
abolir la explotacibén y la opresidn de las clases laboriosas
por Lla clase dominante.<3

La bibliografin consnltada no hace referencia, en general, a la vivienda,
sino a "la ciudad", "lo urbano', "“el espacio'" y otras categorias anilogas.
Trabajos importantes, sin dwda, que abren perspectivas al andlisis econdmi
co, social y politico y que, sin embargo, al ignorar el papel especifico
de la vivienda como admbito de reproduccién de la fuerza de trabajo, se
obligan a largos rodeos tedricos y metodoldgicos para descubrir el papel
de la renta del suelo urbano, de los medios de consumo colectivo, de la re

gulacion estatal del espacio y, en pgeneral, de las contradicciones urbanas
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*
del capitalismo.

No se equivocan los autores contemporaneos consultados cuando centran sus
investigaciones en el funcionamiento de la renta del suelo como eje dinami
co de la urbanizacidn capitalista. Lo que, a nuestro juicio, falta a es-
tos andlisis, es vincular la mercantilizacidn de la vivienda con ¢l fendme
no de desposesidn del productor directo del principal medio de reproduc-
cién de su fuerza de trabajo. En esta perspectiva creemos que se abren
importantes cauces de investigacidn para comprender mejor la dindmica glo-

bal del desarrollo capitalista.
3.3. Educacidn

E1l proceso de la educacidn permite apreciar las caracteristicas de valora-
cién de la fuerza de trabajo con mas claridad que a través del andlisis
de los otros procesos bAsicos, ya que es el mas socializado de los cuatro
aspectos y sobre el cual el Estado (en su definicidn gramsciana de socie-
dad politica mas sociedad civil) ha demostrado mayor ingerencia desde la
Revolucibén Francesa. El andlisis de la valoracién de la fuerza de trabajo
a través del proceso educativo permite abarcar, en consecuencia, aspectos
andlogos de valoracibén a través de la satisfaccidén de las otras necesidades

basicas, del mismo modo que el estudio de la anatomia del hombre puede dar

Lo limitado de este trabajo nos impide extendernos en el andlisis de
la dindmica de la renta urbana del suelo, para lo cual remitimos a los

trabajos de Lipietz, Castells, Topalov, Singer y Lefebvre que se mencio
nan en la bibliografia.
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nos la clave de la anatomia del mono.24

Existe una notoria correspondencia entre funciones de la educacidn y fun-

ciones del Estado. Los autores consultados coinciden, en general, en se-
fialar como funciones del proceso educativo la capacitacidn y la socializa-
cidn de los educandos. Por otra parte, de acuerdo con James O°Connor, es
pusible sintetizar en dos las funciones del Estado capitalista: acumula-

- . _ Lo 25
cion y legitimacion.

Parece evidente que, aceptando estas caracteriza-
ciones, la capacitacibén o calificacidn de los educandos esti destinada a
reforzar el proceso de acumulacidn capitalista por la via del incremento
de la productividad, en tanto que los esfuerzos de socializacidn se orien-
tan a legitimar politicamente el sistema. De alli que las escuelas puedan
ser concebidas como sistema reproductor de la fuerza de trabajo en térmi-
: P 26 :
nos de aparatos ideoldogicos de Estado,”  para lo cual deben gozar de cier-
ta autonomin relativa: las universidades representan un ejemplo claro de
esta concepcibdn, pero también el borramiento de la percepcidn de las cla-
ses sociales en las relaciones escolares constituye una consecuencia de la
ubicacibén homogénea de la escuela como aparato de Estado. En otras pala-
bras, la concepcibén de la clase dominante define un Estado por encima de
las clases sociales preocupado por el interés general; en consecuencia,
las escuelas también gozan de esta caracterizacidén a su interior, transmi-

tiendo un conocimiento y una ideologia "universales" y con cierta autono-

mia relativa para su andlisis "cientifico!.

En ¢l capitalismo, la separacidn entre escuela y produccién no es casual.
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La practica proletaria y la practica burguesa generan conciencias y teori~
zaciones diferentes sobre la realidad. Mediante la escuela, no sdlo se
transmite unilateralmente la ideologla dominante, sino que se impide toda
elevacidn a la teoria de la préctica social proletaria. Ello crea en la
conciencia del burgués un mundo homogéneo y eterno, en que coinciden reali
dad y abstraccidén, en tanto que el obrero o el campesino que han alcanzado
alguna instruccién, mantienen y desarrollan una conciencia conflictiva, es

pontanea, entre el mundo de su realidad y el de lo aprendido.

Los efectos de la conciencia de clase proletaria se presentan
bajo formas evidentemente distintas de aquéllas que adopta en
la produccién. Porque la escuela se encuentra separada de la
produccibn, porque no se produce en la escuela: los alumnos
no son sometidos a una explotacidn econdmica en la escuela.
Son sometidos, en cambio, a una disciplina - con frecuencia
muy represiva -~ ¥y a la inculcacién de la ideologia dominante.

ZT.. Fundamentalmente, en la escuela o fuera de ella, las for
mas esponténeas de la conciencia de clase, si bien permiten al
proletariado limitar los estragos, es decir, reaccionar contra
las formas mayores de la explotacidn, la opresidn y la domina-
cibn ideoldgicas, no permiten, sin embargo, por si solas, su-
primir la explotacidn, la opresién y la dominacién ideoldgicas.2?

Los aspectos que se incluyen en la funcidn de socializacidn {en sentido am

plio) son de diverso tipo. Juan Carlos Agulla reconoce los siguientes:28

a) Formacidén: el ser humanc es el mis indefenso al nacer; lo cual le
crea una situacidn de dependencia y la necesidad de convivir con sus
mayores para superar esta limitacidn; en esta convivencia se le trans
mite una cierta conformacidén supraindividual, coactiva, preexistente

e irracional pero, al mismo tiempo, se estimula su participacién en
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el procese, en correspondencia con su maduracion fisica e intelec-

tual.

b) Socializacidn (en sentido estricto): adaplacidn social a cada

una de las estructuras sociales existentes.

c¢) Difercnciacibn social: conslituye el aspecto complementario de

la socialivacidn en senlido estricto, ya que permite discriminar
enbre las estructuras cn que se participa y que conforman la "per-

ioldrical
sona sociologica'.

d) Educacidn: conslruccidén de un comportamiento tipo de acuerdo
con roles ideales predelerminados, prolongando con cierta intencio
nalidad la etapa o aspecto de la lormacidn, hacia la blsqueda de
una "transformacién en su doble significado: ir més allA de la

formacibén e intentar su modificacidn.

Estos componentes de la socializacidn (en sentido amplio) son comunes a to
do el sistema cducativo, Tormal e informal. La presencia de las clases so-
ciales en la sociedad no se vislumbra al interior de los contenidos ideold
gicos que se transmiten, sino al exterior de los mismos, es decir, en la
estructura del sistema escolar, que tiende a crear estratos de "poscedores
de conocimientos", difcrenciados mas por el nivel de instruccidn -~ medido
en ailos de estudio - que por el ramo de la especializacidn. El verdadero

salto cualilativo se verifica entre los poseedores de pocos aifios de instruc

cion y los que completaron los ciclos superiores. Las clases sociales no
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se diferencian entre si por el contenido del titulo sino por el hecho de
tenerlo o no tenerlo. {Cudl es esa linea divisoria? &éCudntos afios de estu-
dio? En realidad, se trata de una franja de dificil definicién y cuyos 1li-
mites superior e inferior estin histdéricamente determinados, lo cual enri-
quece el contenido del espectro social pero simult&neamente complica el

analisis tebrico.

Este salto cualitativo es el que vincula, precisamente, la capacitacién
con la socializacidén. 8i se reconoce la existencia de dos niveles de capa
citacidn en el sistema, una extensiva destinada a masificar el conocimien-
to existente segin una determinada perspectiva y otra intensiva con acento
en los aspectos metodoldgicos y tedricos, de hecho se esti reconociendo la
existencia de un salto cualitafivo entre el primer nivel y el segundo: el
primero representa la imagen de la capacitacidn para la produccidn, mien-
tras que el segundo lo es de la capacitacibdn para capacitar, no sdlo for-

mando educadores sino también investigadores.

El sistema de capacitacidn recibe una doble funcidn: por un
lado, debe garantizar la capacitacién de las nuevas generacip
nes para la ciencia e investigacidén cuya tarea consiste en
volver til el progreso cientifico para el capital. Por el
otro, debe asegurar que sean capacitadas fuerzas de trabajo
en todos los niveles del sistema, que estén en condiciones de
utilizar en la produccidén los resultados de la investigacidn
y desarrollo a través de un aumento de la productividad.29

La calificacidén, pues, como parte de un proceso social complejo, estd liga

da a un sistema de discriminacidn que es la base de la explotacibn.
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La masa de los trabajadores no calificados costea la forma-
cidn de las fuerwzas de lrabajo calificadas, cuya tarea con-
sisle en conlribuir a la explotacidn intensiva de las fuer-
zas de Lrabajo no califlicadas mediante el control del proce
50 do Lrabajo, o a través del desarrollo de nuevos_métodos

y aedios para la intensificacidn de la produccidn.

A su vez, esle sistema permite diferenciar, en los estratos superiores,
dos Lipos de élites: por una parte, los que eslan mas vinculades a la a
cumulacidn a traveés del progreso cientifico y tecnoldgico; por oltra, los
que conforman la élite dirigente, difundiendo y adecuande la ideologia

predominante.

Hay en el llamado "sisbtema educativo! una ruptura a partir
de la cual se inicia el transito de aquéllos que han de ser
difusores y aln creadores de esa ideologia y esa cultura do
minante (los "poscedores" plenos dec ese saber).

Considerando, por olra parte, que el proceso socializador de la educacidn
estd social ¢ histéricamenle condicionado, cs posible establecer modelos
0 Lipos educativos sepin el répimen politico al que se adecGan. Germén W.

Rama identifica, para América Latina, los siguientcs:32
a) Tradicional: su funcidn educativa principal es la conservacidn:
socializacién para el manlenimienlo del orden constituido de acuerdo

con los valores de la c¢lase dominante.

b) De modernizacidn social: su Puncidn educativa principal es la mo-

L q - . . . .. .
vilizacidn: integracion de las masas y formacion segin valores de

par.icipaeion ea uu sistema educativo relativamente abierto a las de
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mandas de ciertos grupos en proceso de incorporacidn.

¢) De participacibn cultural: su funcidén educativa principal es la

cultura: suministro de un "edédigo" que legitima un status y el in-

greso a un sector con relaciones internas igualitarias.

d) Tecnocratico y/o de formacién de recursos humanos: su funcidén e

ducativa principal es la economia: educacibén limitada a la prepara
cion funcional y estratificada de recursos humanos, en algunos ca-

sos ideolbgicamente despolitizados.

e) De congelacibén politica: su funcibdn educativa principal es la

politica: reimposicidn de la autoridad y los valores de la clase
dominante con desmovilizacibén popular; incluye compartimiento edu-

cacional segin estratificacidn y reduccidn del didlogo intelectual.

Asi como puede plantearse una cierta continuidad, a través de un salto
cualitativo, entre calificacibén y socializacibén, resulta de inmediato con
gsecuente que también las funciones estatales de acumulacién y legitimacidn
deben estar andlogamente relacionadas. No nos extenderemos en este punto,
pero ello nos permite encontrar el elemento comin que, constituye la catego
ria analitica que comprende calificacibén y socializacién. Planteado como
interrogacidn: éadbnde conduce la calificacibén y la socializacidn de la

fu rza de trabajo manual e intelectual en términos de la estructura de la
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produccidén? Los autores consultados analizan el sistema educativo mas

que el fendmeno mismo de la educacidn, por lo cual sus observaciones nos
conducen ripidamente al analisis de la superestructura politica e ideologi
ca. Pero calificacidn y socializacidbn producen, ante todo, variaciones en
el valor de la fuerza de trabajo, por el hecho de que ésta es también una

’ P ] . K
mercancia en el regimen capitalista.

Desde este enfoque, no se invalidan los anéilisis anteriores, pero es posi-
ble situarse en la base estructural de la sociedad misma. La dicotomia en
tre escuela y produccidn queda asi superada y es visible, entonces, cdmo
el proceso de valoracidén de la fuerza de trabajo es lo que, en definitiva,
vincula ambos momentos, descubriendo al mismo tiempo cbmo esta separacidn
corresponde a una retroaccidn superestructural: precisamente la de la ideo

logila dominante.

El caso general del proceso de valorizacidén de las mercancias puede repre-

sentarse, esquemidticamente, del siguiente modo:

V—>>»c¢c: Cc + V +p

Al transformar la materia representada por el capital constante (c), el ca
pital variable (v: la fuerza de trabajo) no sdlo le suma su propio valor
sino que le agrega una cierta cantidad del valor excedente (p: plusvalor)
no remunerado. Ello ocurre porque el capitalista no retribuye el total
del trabajo vivo incorporado, sino s0lo el costo de reproduccién de la

fuerza de trabajo.
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En el caso del proceso de educacidn, la fuerza de trabajo del maestro valo
ra otra fuerza de trabajo (real o potencial) en lugar de materia inerte.

Ello puede representarse asi:

Fl valor original de la fuerza de trabajo del educando (VZ) se incrementa
por efecto del proceso de aprendizaje (v1 + p'). El valor original (v2)
asume el mismo rol que el capital constante: pasa integramente a formar
parte de la nueva mercancia (fuerza de trabajo). Al maestro no se le re-
tribuye segin el valor incorporado (v1 + p') sino segln el costo de repro-
duccidn de su propia fuerza de trabajo (v1). En el caso de la enseflanza
privada, el educando paga al maestro sblo el valor de la reproduccidn de
éste (vq). En la enseflanza plblica es el Fstado quien asume este costo,
en cuyo caso el educando contribuye al pago del salario del maestro en for
ma indirecta, segin la politica de ingresos del erario. Por lo tanto, p'
representa el valor social medio asignado a la informacidn o conocimiento
transmitido por el maestro al educando. Es, precisamente; la parte no re

tribuida de su trabajo.

No en vano la teoria econdmica reciente ha estado experimentando nuevas
funciones de produccién, incorporando la variable independiente informa=-
cién. En efecto, la disponibilidad o posesidn de informacién o conocimien
to incide en la toma de decisiones de inversidn del mismo modo que la dis-
ponibilidad o posesidén de un excedente, debido a que, en Gltimea instancia,

son de la misma naturaleza: plusvalor socialmente generado y apropiado por
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los propietarios de medios de produccidn.

. . . ~ e
Sin embargo, una precisidn se impone. Como sefialamos en los capitulos pre
cedentes, en el caso de la mercancia fuerza de trabajo es necesario consi-

derar su condicidn de medio de produccidn alienado, es decir, una mercan-

cia cuya posesidn pertenece al trabajador asalariado pero cuya propiedad

pertencce al propietario de medios de produccidn: el burgués. Por lo tan-
to, el beneficio (p') que recibe el educando en el procesc descrito, es un
valor excedente sobre el que ejerce el hecho de la posesidén mas no el dere
cho de propiedad. Por ello, lo representamos con RL, indicando asi su pe-
culiaridad respecto al plusvalor incorporado en las mercancias corrientes

u objetivas. Por la misma razbn, como ya se apuntd, distinguimos entre va=
lorizacidn ~proceso en que propiedad y posesidn final se identifican- y va=

loracidn -proceso en que propiedad y posesidén final no coinciden-.

E1 maestro de escuela de nuestro cjemplo puede ser sustituido, a efectos
del analisis, por el conjunto de factores culturales que, en forma andlo-
ga, permiten a un investigador cientifico o a un hAbil artesano incrementar
sus conocimientos. Ello no cambia la naturaleza del proceso ni del resul-
tado. La informacidn no es mds que parte del resultado del proceso de pro
duccidn: precisamente, constituye el conjunto de elementos que permite re-
construir y, en su caso, modificar, las condiciones y resultados del proce
so original. Cada posible ordenamiento de esta informacidn para reprodu-

cir y cambiar ¢l sistema de produccidn constituye una teoria.

Es importante recordar que tanio v, como v, -regresando a nuestro ejemplo-
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constituyen medias sociales. El valor resultante de su interaccidn consti
tuye el nuevo valor de la fuerza de trabajo sometida a un proceso educati-
vo: es el nuevo promedio social resultante, Asi, entra en el cAlculo del
valor medio de la fuerza total de trabajo la ponderacién que representa la
parte proporcional de los educandos respecto a ésta. Los educandos, si
alin no pertenecen a la fuerza de trabajo, incrementarén el valor social me
dio de ésta sbdlo en la proporcidn en que probable o efectivamente se incor
poren a ella. E1l proceso de educacidn incrementa el valor original de los

educandos, pues, de acuerdo con la siguiente expresidn:

V= (v, + v, + p').E(f)

2 1

... donde:
Vot valor social medio de la fuerza de trabajo del educando
g valor social medio de la fuerza de trabajo del maestro

p : valor social medio asignado al conocimiento o informacidn
que se transmite

E(f): esperanza o probabilidad de que el educando pertenezca &
la fuerza de trabajo actual o futura

Inmediatamente se ve cémo el desempleo tiende a desvalorizar la fuerza de

trabajo, aunque ésta sea altamente calificada, pues, en este caso,

E (f)—» 0 (la esperanza de pertenecer a la fuerza de trabajo
disminuye, es decir, tiende a cero)
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Surpen alpunosn puntos que on necesario aclarar. éComo puede Ia fuerza de
trabajo del edueando Lener un valor si adn no pertencce al contingente la-
horal? 8i el cducando nildn no pertencce a la fueraa de trabajo, incide de
Lodos modos en La determinacidn del valor de la reproduccibn de ésta, por

cuanbto:

La suma de los medion de subsistencia necesarios para la pro-
duceidn de 1ln fuerza de trabajo, pues, incluye los medios de
subsistencia de los sustitutos, esto es, de los hijos de los
obreros...33

Por lo tanto, el valor de esta fuerza de trabajo potencial o sustitula de-
) F
pende de la proporcibén en que participa en la formacidn del valor social

medio del conjunto de toda la fuerza de trabajo.

4{No deberian ser ipuanles los valores de fuerza de trabajo del educando y
el maestro? ¢No se trata, acaso, de la misma media social? No. La califi-

encidn del maestro respecto al cducando establece la distincidn:

Lo remuneracidn del trabajo simple es necesariamente menor en
términos del valor, que la del trabajo complejo, pr001gamente
por el hecho de que tiene cristalizado en su mercantln (subJe
tiva) una menor cantidad de trabajo en el qubago. L--; La_

fuerza humana de trabajo compleja es aquella en la que se in-

vierte mhs trabajo en el Lrabajo que en la media simple y va-
le, por eonsiguiente, mas en el mercado de la mano de obra.3%

Sobre la expresidn "trabajar el trabajo", cl propio autor advierte: "To
mando en cuenta la diferencia que hace Marx entre trabajo y fuerza de
trabajo, en scntido estricto nuestro concepto de trabajar el trabajo de
beria formularsc como trabajar la fuerza de trabajo'.
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Por Qiltimo, sefialemos que no siempre es necesaria la presencia del maes-
tro, La experiencia, la préctica, el autoaprendizaje, la reflexidn, ca-
racterizan el procesc de superacidn conciente individual y autdnomo, que
moldea la personalidad tanto como un proceso escolar. En ese sentido, el
educando es su propio maestro y, en cuanto al proceso de valoracidn, toma

la forma siguiente:

«ee €n donde:

v: valor social medio de la fuerza de trabajo del autodidac-
ta.

p : valor social medio asignado a la informacibén o conocimiento
autoadquirido.

Aqui también es necesario precisar esta expresidén. En primer lugar, la
persona del maestro es reemplazada por la persona del propio educando, pero
el valor que no retribuye no puede ser el de si mismo sino el del valor que
se asigna socialmente a un tipo particular de mercancia: se trata del cono
cimiento o informacidén plasmados en un medio de circulacién (libro, radio,
TV, etc.) o en un hecho pradctico analizado (el fuego quema, los cuerpos
caen, los ricos mandan, etc.). En el primer caso, el valor que tiene no

es el del objeto mercantil aparente (una edicidn de lujo de un libro tiene
més trabajo incorporado que una copia fotostdtica del micmo) sino el que

socialmente se asigna a su contenido, Esto es légico: 2l autodidacta no
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puede transferir de si mismo a si mismo un conocimiento que antes no po-
seia. Las deducciones racionales o las hipbtesis cientificas no constitu-
yen conocimiento hasta su comprobacidn fictica, por lo que este caso no al

tera el plantecamiento.

En forma anfloga al caso anterior, es posible formular una expresidn que

resume este proceso:
' .
Vo (v + p ).E(I)

Una conclusidn importante que se desprende de este andlisis se¢ refiere a
la relacibén entre valor y valor de uso. En efecto, si consideramos que
cuando nace, el nifio s6lo posee un minimo de reflejos c¢ instintos, puede
afirmarse que todo ¢l valor de su fuerza de trabajo futura es adquirida
por medio del consumo socializado de satisfactores entre los cuales la edu
cacibén, junto con la alimentacidn, la vivienda y la salud, constituyen el

conjunto fundamental de las necesidades humanas.

E1 proceso por el cual se asimila esta educacidén, asi como otras necesida-
des de su desarrollo posterior, representa la transformacidn de valor en
valor de uso: es un salto cualitativo, El cducando, al calificarse, se va

lora y al valorarse, se califica.

Al trabajar el trabajo se estd autocapacitando el individuo
trabajodor de tal modo que introduce mas trabajo abstracto en
el trabajo concreto con el que potencia o multiplica su fuer-
za humana de trnbnjou35
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La calificacidn mediante el proceso de incorporacidn de valor nos permite
afirmar que los valores de uso son, en su origen, valor acumulado y trans-
formado en representaciones concretas del trabajo. El valor de uso de las
mercancias es el valor de uso que les transmite el trabajo concreto, resul
tado a su vez de un proceso de calificaciébn, es decir, de valoracibén. El
trabajo concreto no es mas que la forma de manifestacidn de un aspecto ge-
neral: el trabajo abstracto. En Ultima instancia, todeo trabajo concreto

pucde reducirse a trabajo abstracto.
3.4.  Salud

El trabajo es la actividad que relaciona al hombre con el medio natural y
el entorno social al que pertenece. La enorme capacidad técnica del ser
humano, que lo distingue tan caracteristicamente del resto de los anima-
les superiores, le ha permitido crear un arsenal de instrumentos que, uti-
lizados en principio para dominar las fuerzas naturales, han terminado por
incorporarse a la '"naturaleza" inmediata misma. Para trasladarse, el hom-
bre inventa el automdvil: hoy, en las grandes concentraciones urbanas, re-
sulta imposible movilizarse para cumplir con la rutina social, sin el con-
curso de un automdvil, sea &ste particular o de transporte colectivo (lo
que incluye, en sentido extenso, trenes de superficie y subterrineos, bar-
cos, aviones y, en general, todo el transporte de pasajeros). Para utili-
zar la capacidad prensil y la fuerza de sus manos, ha desarrollado todo ti
po de herramientas manuales y luego maquinas que hoy llegan a una compleji
dad y automatismo tan superlativos que la tarea humana ha dejado de ser

el uso de su fuerza fisica. Para apoyar el trabajo intelectual, las moder
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nas computadoras resultan ya insustituibles en muchos terrenos y comien-
zan a ser visibles las ventajas de la cibernética. De este modo, la rela-
cidén hombre-naturaleza original se ha convertido en una relacidn hombre-

instrumentos-naturaleza.

La satisfaccibn de sus necesidades basicas constituye la actividad vital
que permite al hombre no s6lo supervivir, sino vincularse Iintimamente al
entorno natural al que pertenece. Pero la instrumentalizacidn de su exis-
tencia ha llevado a que esta satisfaccidn sblo se pueda verificar por me-
dios indirectos. De este modo, la relacibn vital original que determinaba
la pertenencia del hombre a ciclos naturales se convierte en la relacidn
del hombre con los instrumentos que él mismo ha creado y cuyos ciclos de
existencia estln mucho mis determinados por los factores sociales y cultura

les que por los aspectos fisico-naturales.

El "estado de equilibrioM entre el hombre y la naturaleza, concepto origi-
nal de la salud, se ha ido reemplazando, en virtud de lo expuesto en los
considerados precedentes, en un proceso de equilibrio dinémico e interac-
tivo entre el hombre y su habitat. La naturaleza infinita y bucblica es
paulatinamente sustituida por un entorno creado en forma artificial y la
pertenencia a ciclos bioldgicos naturales se va condicionando por las carac
teristicas de insercidn del ser humano en su habitat a través de su traba-

jo.

En estas condiciones, ya no es posible definir la salud como ur punto de

equilibrio homeostdtico entre oferta natural y demanda humana, sino como la
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resultante de un proceso social de interaccidén del trabajo humano con la
naturaleza y con la sociedad. Esta postura implica reconocer que son
las condiciones de trabajo, tanto en sus aspectos técnicos como sociales,

los determinantes esenciales de la salud.

No existe para el hombre un estado natural: su salud y las
reglas de vida que la favorecen son hechos culturales. Le~
jos de ser un elemento natural, la salud es para &€l una ta-
reae.

La salud no existe: se genera. Esto es lo que autores contemporineos
coinciden cuando observan que la salud, en términos sociales, no depende
tanto de los progresos de la medicina sino sustancialmente de las condicio

nes de vida y trabajo de la poblacidn.

Las enfermedades, en (ltimo término, aparecen y desaparecen

en funcidén de factores relacionados con el medio, la alimenta
cidn, el habitat, el modo de vida y la higiene. Asi, la desa
paricibn del cdlera y del tifus, la casi desaparicidn de la tu
berculosis, de la malaria, de la peste, son debidas no al prgf
greso de la terapia sino al tratamiento del agua potable, a

la generalizacidn del alcantarillado, a las mejores condicio-
nes de trabajo, de vivienda y de alirentacidn, a la deseca-
cibén de las tierras pantanosas, al empleo del jabdn, de las
tijeras y del algoddén esterilizado per parte de las comadro-
nas. /.../ No es la medicina la que asegura la salud sino la
"higiene'" (hygieia) en su sentido orizinal: conjunto de reglas
y condiciones de vida.37

Las condiciones de vida estdn fundamentalmente detarminadas por el modo de
produccibén, de manera que las enfermedades no corresponden s4lo al ambito
de lo bioldbégico. La enfermedad es una resultante de condiciones existen-
tes tanto en el medio fisico como en el social al que pertenece el indivi-

duo, mediatizada por cu capacidad de respuesta personal.




- 123

El microbio de la tuberculosis ha acompafiado al hombre segura
mente desde siempre, a lo largo de su evolucidn. A pesar de
ello, sélo en el siglo XIX la tuberculosis se convirtid en la
enfermedad mas difundida, la enfermedad social por excelencia,
porque la industria naciente arrancd a los trabajadores de los
campos, los obligd a un trabajo todavia mis aplastante, los hi
20 vivir en habitaciones atestadas de gente, oscuras, malollen
tes. Empujdé a los nifios a que trabajaran aiin de noche, qui-
tandoles las condiciones necesarias a su desarrollo, los tor-
né desnutridos. De tal modo, la tuberculosis estalld como fe
némeno de masas y s6lo empezd a retroceder al finalizar el 51
glo pasado, cuando se verificaron dos fenbémenos contempora-
neos entre si: uno fue el descubrimiento del agente etioldgi-
co (y por lo tanto su modo de expansién); otro lo constituyd
el movimiento de los trabajadores tendiente a la fijacién de
la jornada de trabajo de ocho horas, a la abolicidn del traba
jo de los nifios, al logro de salarios mis elevados y de un ni
vel nutricional mas abundante, a éa conquista de viviendas

mas dignas, y asl sucesivamente.

Al leer este brillante parrafo de Giovanni Berlinguer, inmediatamente nos
asaltan numerosas asociaciones. De entre todas, escogemos una: no cabe du
da que en la ideologia otficial (aunque no necesariamente en las estadisti-
cas oficiales), la enfermedad social por excelencia del siglo XX es el
cancer, en sus diversas manifestaciones. El contraataque de la terapia
contemporanea, que dispone de laboratorios sofisticados, cerebros electrd-
nicos, mufiecos de simulacién y, en muchos casos, de ingentes presupuestos,
ha sido hasta ahora, en general, infructuoso. En el caso del cancer, ni si
quiera estd plenamente identificado el agente etiolégico. Al parecer, se
trata de un gran fracaso histdrico para el pensamiento oficial de la medi-
cina terapefitica. No dudamos que se encontrard la respuesta y, consiguien
temente, los antidotos. Pero con seguridad, la teoria médica sufrird uno
de los cambios mAs drasticos y significativos en su historia. La determi-

nacion causal tfinica sobre labase de una etiologia especifica, que ya esté
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ampliamente puesta en duda, serd completamente revisada y superada por una

teorin mAs compleja que combine factores médicos y sociales.

Al determimar las condiciones sociales de vida y reproduccidén humanas, las
caracteristicas de cada modo de produceibn y su manifestacidn en formacio
nes socinles concretas, también determinan su negacibén dialéctica: las -
condiciones en que la vida humana no es aceptable, es decir, la enferme-

dad. El proceso de salud-enfermedad es, pues, un proceso dialéctico e his

tébricamente circunscrito.

Las diferencias que se observan entre las distintas clases
sociales en cuanto a su manera de enfermar y morir tiene, en
{tltima instancia, poco que ver con los servicios médicos y
mucha relacidén con la organizacibén de la_sgociedad y con el
papel que cada clase desempeiia en ella.

En términos de la relacibn hombre-naturaleza, el planteamiento es andlogo:

La estructura econdmica y las relaciones sociales de produc-
cidén y de cambio de una sociedad y no los fenbmenos bioldgi-
cos en si mismos, determinan el caridcter de la relacién del
hombre con la naturaleza, y consecuentemente, el tipo de pa-
tologia que padece.
La enfermedad, sea psiquica o somaAtica (manteniendo la divisidn convencio
nal), no es sino una desviacibén respecto a la salud socialmente generada.
Bl tratamiento consiste siempre en recuperar, hasta donde sea posible, la

estabilidad del organismo respecto a un entorno del cual ha sido desviado,

considerado &ste como standard o normal.

Para estar efectivamente de parte del enfermo es necesario



dedicarse a remover aqucllos factores sociales que atentan
contra su salud.*’

La enfermedad es una desviacibén. Cuanto mayor sea la desviacibn, mis en-
fermo estard el individuo. Bsto plantea la siguiente cuestidn: un indivi-
duo puede estar enfermo respecto a la sociedad, pero siendo la sociedad en
su conjunto la que determina la norma de lo que se considera "salud", no
es posible dictaminar sobre la "salud social". Las sociedades tienen en-
fermos pero no existen "sociedades enfermas", a menos que se comparen unas
contra otras, ya sea en el tiempo, ya sea en el espacio. Los individuos
mueren; las sociedades se reproducen. Los individuos pueden suicidarse;
las sociedades no. Y lo que es valido para el concepto sociedad, lo es
también, en este caso, para el de clase social. Puesto de otra manera: un
individuo con tuberculosis es un individuo enfermo; una sociedad donde to-
dos son tuberculosos no consideraria a la tuberculosis como una enferme-
dad. O a la inversa: el cansancio siempre ha sido considerado natural, pe
ro en virtud de que puade interferir con las funciones productivas, se lo
enfoca como una enfermedad, como stress., Lo mismo sucede con el envejeci-
miento. No nos sorprenderia que mafiana también la nifiez sea considerada
como enfermedad, en la medida en que se trata de una interferencia con las
posibilidades de incorporarse a la produccibdbn. Recordemos que ya existen

técnicas para acelerar el crecimiento de los pollos...

Es necesario precisar que las desviaciones sblo son perceptibles sobre la
base de un consenso social extendido, es decir, cuando la conciencia so-

cial de la clase dominante se ha afirmado lo suficiente como para ser real
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mente la conciencia social dominante. En periodos de inestabilidad so-
cial -guerra, revolucidn~ los valores dominantes son cuestionados y las
conductas perceptibles pierden su sistema de referencia, con lo que aumen
tan las posibilidades de detectar conductas alienadas respecto a tiempos
de relativa " paz social'. Un homicidio en tiempos de paz se castiga has
ta con la muerte; en tiempos de guerra puede merecer condecoraciones mi-
litares y un lugar en los libros de historia. Por otra parte, la falta de
un sistema integrado de valores que actlle en forma dominante, al facilitar
un espectro mayor de conductas psicosomidticas dentro del rango considera-
do como normal, abre la posibilidad de descargas tensionales ( fisicas y

emocionales) que provocan la identificacién (como fendmeno opuesto a la

alienacién) del individuo en un nivel superior de conciencia.

El periodo de opresidén es doloroso, pero la lucha, al rehabi
litar al hombre oprimido, desarrolla ur proceso de reintegra
cibén extremadamente fecundo y decisivo. /.../ La lucha de un
pueblo por su liberacidn lo conduce, segin las circunstancias,
a rechazar o a hacer estallar las supuestas verdades insta-
ladas en su conciencia por la administracidn civil colonial,
la ocupacién militar, la explotacidn econdmica. Y sblo la -
lucha puede exorcizar realmente esas mentiras sobre el hom-
bre que inferiorizan g literalmente mutilan a los mis con-
cientes de nosotros.q

No pretendemos participar de la discusidn sobre los limites y la concep-
tualizacién de lo que es normal y lo que es patoldgico,* que plantea no sd

lo dificultades de orden bioldgico sino también involucra planteamientos
éticos y determinaciones histéricas. S6lo es nuestra intencidn subrayar
que enfermedady alienacidn, desde este punto de vista, corresponden al -

mismo proceso: la enfermedad es una manifestacidén de alienacidn respecto

* . s
Para ampliar este punto, véase CANQUILHET, €.:Lo normal y lo patoldgico,

Siglo XXI, México, 1978.
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al proceso que determina los niveles y los limites de salud. La conducta
desviada  (psiquica o somitica) e¢s mas frecuente en un medio que favore-

ce la alicnacidn del individuo.

Actualmente, la guerra de liberacién nacional que realiza el
pueblo argelino desde hace siete aiflos, por abarcar la totali-
dad del pueblo, se ha convertido en ferreno favorable para
la cclosidn de trastornos mentales.

La inestabilidad social favorece la inestabilidad individual. Lo determi-
nante no ¢s tanto la diferencia cntre pguerra y paz, en términos abstractos,

es decir, nhistdricos, sino la posibilidad de identificacidn individual con

un proceso socinl concreto, aunque éste sea violento. Son mucho menores
los efectos alicnanles en un combatiente de una lucha de liberacibén -siem-
pre que esté plenamente identificado con ella- que en el soldado profesio-
nal que se le enfrenta como cnemigo. Los ejemplos que se pueden extraer de
Vietnam, durante la guerra contra la ocupacibén norteamericana, son claros
y abundantes. Por el contrario, el gran caudal de pacientes que aportd la
guerrilla urbana en América del Sur a los consultorios psicoanaliticos

hace reflexionar severamente sobre el grado de identificacidn entre los

afectadosy los motivos de la lucha.

En la medida que el sistema capitalista obliga a una competencia continua
a efectos de supervivencia individual en una sociedad "naturalmente" agre
siva, la probabilidnd de stress, como consecuencia de una falta de ubica
cidn en un proceso que escapa a la compresidn individual inmediata, es

mucho mayor que en un régimen en donde el futuro inmediato de los indivi
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duos estl relativamente asegurado. Esto es vAlido no sdlo con referencia
a sociedades socialistas, sino también a sociedades patriarcales primiti

vas como Samoa* o sociedades capitalistas estables como Suiza.

Esta sensibilidad a la alienacién es no sbdlo cuantitativa sino también

cualitativa.

Donde la explotacibn es mas primitiva se empobrecen las fun-
ciones humanas més simples (desnutricidn, fatiga muscular,
etc.); pero donde la explotacidn estd mas perfeccionada, re
sultan afectadas funciones més evolucionadas; no ya (o no sd
lo) las de la vida vegetativa, sino las de la vida de rela-
cidn. L:.;7 La afirmacién de Marx, segfin la cual el ser social
es el que determina la conciencia y no a la inversa, se
entiende hoy en el sentido de que el ser social determina y
manipula todas las restantes esferas o especificidades de la
vida del hombre, desde la conciencia hasta el propio cuerpo
viviente, en sus relaciones y en sus funciones erspecifica:s.L*L+

Al ser desposeido de la propiedad sobre sus medios de produccidn y repro-
duccidn, el asalariado del capitalismo pierde también la facultad de de-
cidir las condiciones de uso de estos medios, es decir, la forma de orga

nizar y administrar su propio trabajo, con lo cual pierde, asimismo, to-

do control sobre la relacidn esfuerzo- resultado.

Es sabido que el trabajo fabril y oficinesco, la vida urbana cotidiana,
generan stress, es decir, condiciones de tensidn fisica y mental que fa~

vorecen reacciones psicosomaticas anormales (cardiopatias, psicopatias,

etc.).

* Véase MEAD, Marpgarct:Adolescencia, sexo y cultura en Samoa, Laia,Barcelo-
n&, 1979o
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Entre los numerosos factores de stress nocivos al sistema
cardiovascular, el tipo de organizacidn del trabajo ejerce un
papel importante no sbélo por la entidad de los fenbmenos bio
logicos que determina, sino esencialmente por la dgracién de
la exposicidn al "riesgo coronario" que implica. L..;? A la
luz de los resultados cientificos se ha demostrado que cier-
tos ritmos, tiempos, controles impuestos en la forma de eje-
cutar algunos trabajos, poseen una carga patbgena que si bien
no es agresiva ni violenta, es capaz de preparar y acelerar
la presencia de enfermedades altamente fatales como el infar
to cardiaco y la angina de pecho.

Las caracteristicas de la organizacidén del trabajc -no sbdlo los aspectos
técnicos sino fundamentalmente los vinculados con las relaciones sociales
derivadas- que producen condiciones favorables al stress, pueden ser de
distintos tipos. El stress no resulta sélo de la accidén de uno de estos
agentes patdgenos, sino que es consecuencia de la combinacibén de varios

de ellos, particularmente durante lapsos prolongados.

Limitando la observacidn a los empleos y trabajos en fabri-
cas, se puede seflalar que los estimulos productores de stress
pueden tener corta o larga duracién. Entre los primeros es-
tAn comprendidos:

- sobrecarga de trabajo que debe ejecutarse en una
fraccibén de tiempo limitada;

- confusidn y distraccién determinada por rumores, lu
ces, flash, hacinamiento del ambiente de trabajo;

- temor de no hacer bien y en el tiempo debido el tra

bajo; temor de quedar expuestos a criticas, de incu
rrir en peligros fisicos.

Entre los estimulos productores de stress de larga duracidn
se pueden enumerar:

- inseguridad de mantener el propio trabajo;

- atencidén prolongada;
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- sentido de aislamiento, como puede encontrarse en
las cadenas de montaje;

-organizacidn del tipo de trabajo; ritmos, controles,
destajo, extraordinario, etc.

A todas estas condiciones se puede afladir la conciencia de que
la retribucién es inadecuada, lo que conduce al desinterés en
el trabajo. El contraste entre el desinterés por el trabajo y

la necesidad de hacerlo lleva a un estagg de continua ansiedad
y tensidn, ambas en la base del stress.

Por otra parte, cabe sefialar la respuesta de la ideologia dominante al pro-
blema.
LLos observadores ligados a los grupos econdmicos y sociales
dominantes identifican las causas de los accidentes de traba
jo con la imprudencia, la falta de atencidn, escasa discipli
na, poca 1dPne1dad fisica y psiquica de los trabajadores por
temporadas.
El planteamiento es sencillo: si el obrero se accidenta o se enferma, suya
es la culpa. Nada se puede atribuir a la cadena de montaje, al taylorismo,
al eficientismo, al escaso sueldo, a la preocupacidn por la famllla, a la
insalubridad del ambiente, a la peligrosidad del trabajo, a la tensidén per
manente, al doble o triple empleo, a la necesidad de trabajar antes de
capacitarse suficientemente, en una palabra, a la explotacidn. En térmi-
nos generales, el enfermo es el culpable de la enfqrmedad Yy no el modo de
produccidn, Las campafias publicitarias sobre prevencidn de accidentes de
trabajo estdn, en los sistemas capitalistas, orientadas a este enfoque.
Durante 1977 se desarrolld en México, por cuenta de la Secretaria del Tra-
bajo y Previsién Social, una campaiia de esta naturaleza, basada en imige~

nes de obreros mutilados, destinada no a la denuncia de las condiciones




cprotiosas de trabajo, sino a provocar el mea culpa de los damnificados.,

En Oltima inslancin, el oripgen de las alienaciones en la vida actual nos
remite o la conslradiceidn determinante entre desarrollo de las fuerzas
productivas y relaciones socinles de produccibén. En la medida en que las
relaciones existentes no corresponden al tipo ¢ intensidad de desarrollo
de las fuerzas productivas, se generan tensiones sociales que vepercuten
en los individuos y que representan niveles de riesgo para su salud.

En nuestra cultura el hombre sufre la fragmentacidn y disper

5ién del objeto de su tarea, ereandosele entonces una situa

.

cibén de privacidn y anomalia que le hace’ imposible mantener

un vinculo con dicho objeto, con el que guarda una relacibn

fragmentada, btransitoria y alienada. ™
Lo tendeneia o una divisidn exacerbada del trabajo, rasgo del capitalismo,
produce en el individuo una fragmentacidn de st percepcidn de la vida coti
diana y aln fragmenta en términos reales su propia existencia. Para man-
tener un minimo de colresidén respecto a un mundo real en continua fragmen-
tacidn, el individuo '"toma distancid' - en el sentido brechtiano -, se
alienae Paradojalmente, la alienacidn apanrece asi como una forma de mante-
ner la propia integridad. Bs un mecanismo de autodefensa, al precio de una
cierta dosis de seprepacidn. Pero encierra un circulo vicioso: para recu-
perarse como individuo, éste se enajena de la sociedad que, a su vez, lo
determina como individuo, con lo cual pierde un sistema de valores contra
los cunles identificarse, lo que conduce g nag segregacidn cada vez mayor.
Dictio de otra forma: el hombre social, al alienarse, deja de ser social,

cou lo cual tambien plerde su calidad de hombre.
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Las respuestas frente a la presidn alienante del sistema de trabajo se di-

ferencian también segin las clases cociales.

ZEn las clases bajas se produce un§7 utilizacién de defensas
como la negacidn, disocincidn y desplazamiento, mientras que
en los seclores medios se Ptilizan mecanismos mas elaborados,
como la racionalizacién.

La conducta animal (que también ¢l hombre posee) incluye aprendizaje que
se transforma en habito y, con ello, se identifica con el entorno natural
o habilat inmediato, por lo que no existe alienacidén. La conducta humana,
ademéas del proceso anterior, incluye la Lransformacién del aprendizaje

en conocimiento . con el fin de insertar la reproduccidén natural en el con
texto de la reproduccidn humana. Este antropocentrismo, que invierte las
jerarquias naturales, es el origen de los procesos de alienacién y la racio
nalizacidn es una respuesta particular - la de la clase dominante - frente

a la disociacidn del binomio hombre-naturaleza. El raciocinio intelectual

es el pegamento de las clases dominantes para volver a unir los pedazos de

su propia vida fragmentada.

Debe quedar claro que con la afirmacidn anterior, no postulamos un roman-
tico retorno a la naturaleza ni el abandono del poder intelectual frente
al impulso de los instintos - tesis ésta Gltima de corte netamente fascis-
ta -. S6lo subrayamos que a un modo de produccién de la vida material co-
rresponde un tipo de produccidén intelectual predominante. En el sistema
capitalista, la racionalizacidn es el ﬁedio para abarcar, comprender y -

justificar la fragmentacidén de la vida cotidiana y la tendencia a una -
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,

fragmentacidn cada vez mayor y mis acelerada.

El gran impulso al pensamienlo cientifico en el siglo XIX - tanto en las
ciencias exactas y bioldpicas como cn las sociales - respoadid a la nece
sidad de racionalizar un maremagnum de acontecimientos sociales y politi
cos derivados de la gran explosién fragmentataria de la Revolucidon Indus
trial. La concordancia respecto a la solucidn tedrica al problema de la
conversidén del calor en trabajo es noltoriamenle coincidente enlre su ex-
presién en teoria fisica y en economia politica: la termodinamica y 1la
teoria del valor-trabajo, e¢n la formulacibén de Marx, son relativamente
simultineas en el tiempo y en el espacio y se basan en los mismos princi

pios generales de racionalidad: conservacidén de la energia y tendencia

histérica al desorden estructural (entropia).

Recapitulemos., Bl anilisis del proceso de salud-enfermedad se orienta se

gin el concepto de alienacidn, cn la medida en que ésta implica:

a) exlrafiamiento, distanciamiento, objetivacién del individuo res-
pecto al medio natural y social: su habitat, su cultura, su clase

social:

En la alienacidn ¢l sujeto se exirafia o desapropia, sec vacia
de cualidades humanas, que dispersa y atribuye (proyeccidn)
a objelos (objetos en general: animados ¢ inanimados); el ob
jeto sc enajena, se hace otro para el sujeto, deviene inves-
tido de cualidades y poderes particulnres.5

b) inversidén anlropocentrista en la percepcidn de la relacién hom-
bre-naturaleza: la naluraleza pasa a pertenecer al hombre y no el

hombre a la naturaleza;
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¢) fragmentacidn objetiva de la personalidad como consecuencia de la
fragmentacidédn, también objeliva, del mundo real.

Asi, pues desde csta postura, es posible redetfinir la teoria médica de la
etiologia especifica de las enfermedades, con hase en un concepto de etio-
logia compleja que involucra los tres aspectos mencionados: el primero se
refiere a la causalidad social, el segundo a la fisica y el tercero a la

cultural.

A partir de aqui podemos establecer cierta correspondencia entre estos tres
puntos con el papel de las otras tres necesidades basicas mencionadas ante
riormente. En efecto, la educacién es el proceso por el cual la sociedad
mantiene su identidad historica, integrando a los individuos en su seno y
en su dinamica. De este modo, se opone al extraflamiento objetivo que impli
ca el primer aspecto de la alienacidén. La alimentacibén, a su vez, integra
al hombre en ciclos bioldgicos, como el del nitrbgeno, por ejemplo, devol-
viéndole su papel de estacibén temporal de procesos naturales que lo exce-
den. Por 0ltimo, la vivienda representa el sub-universo de lo social en
que el nicleo familiar se expresa con relativa autonomia del mundo exte~
rior, creando en su interior su propia atmdsfera de convivencia, contra-
rrestando los efectos fragmentatatios de la vida cotidiana. En efecto, la
vivienda es el espacio habitado por el nficleo familiar (o por mas de uno)

y la familia, a su vesz,

Z..;] queda como el tnico sector en el que interiormente se
aflojan los controles sociales sobre la conducta y la psicolo
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gia individualy en la que se desahogan las tensiones acumula-
das en una jornada de trabajo, cada vez mas pesada.?’

Los indicadores estadisticos disponibles -~ insuficientes, conceptualmente
pobres y técnicamente poco confiables - permiten, no obstante lo limitado
. . \ . . 52
de sus alcances, efectuar ciertas observaciones. Giovanni Berlinguer
establece que, con respecto a la variable sexo, la mortalidad masculina es

mayor cuanto mds integrados estdn los sujetos a la produccibn de tipo capi-

talista; en cuanto a su categoria profesional (o tipo de ocupacidn segin la

clasificacién standard de las estadisticas mexicanas sobre empleo), la espe
ranza de vida es mayor cuanto menos capitalista sean las relaciones socia-
les de produccidn involucradas; en materia de habitat, constata que la mor-
talidad infantil es mayor en el campo pero la adulta lo es en la ciudad, de
bido al tipo mayoritariamente capitalista de las relaciones sociales en la
vida urbana respecto a la rural; por fin, en lo referente a la edad de los
individuos, los mayores incrementos en la mortalidad se encuentran en el
grupo de 40 a 65 afios, es decir, en la mitad superior de la poblacibn en
edad laboral. Por nuestra parte, agreguemos que es ya un hecho claramente
establecido, en un gran nimero de estadisticas, que en materia de estratos
de ingresos, los niveles mas altos gozan de esperanzas de vida mayores. En
cuanto al enfoque regional de este problema, Marin Timi053 cjemplifica con
el caso de [talia, mostrando cdmo 1la probabilidad de muerle a los 40 y a
los 60 afios es mayor en las regiones septenltrionales, es decir, en las zo-

nas industriales capitalistas, que en las meridionales.

En general, resuniendo eslha edpido andlisis, ouede establecerse que la mor-
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talidad suele o tiende a ser mayor en donde estan més concentradas las ca-
racteristicas especificas del modo capitalista de produccidn, no obstante
que en esos mismos lugares es, por lo comiin, donde se cuenta con mayor den
sidad de servicios médicos por habitante. Sin embargo, antes de generali-
zar demasiado, es conveniente recordar que esto no ocurre del mismo modo
en una escala internacional. BEstados Unidos, Alemania Federal y los pai-
ses caplitalistas industrializados gozan, en general, de las mayores espe-
ranzas de vida del mundo. La explicacibn, en este caso, debe apoyarse en
razones histdricas conocidas: la industrializacibn europea y norteamerica-
na se edificd scobre un chmulo de enfermedades y muertes (sin contar las
guerras) jamAs conccido anteriormente en la historia del "progreso". La
prosperidad asi construida, apoyada en el imperialismo de los siglos XIX y
XX, permitid efectuar concesiones al bienestar general de sus poblaciones
(no por ello graciosas, sino arrancadas por los movimientos laborales que
también costaron vidas), obteniendo asi las tasas mencionadas, al mismo
tiempo que se impulsaba un tipo de industrializacidén periférica que repro-
ducia condiciones de explotacidn ya superadas en el centro. De todos mo-
dos, aln en aquellos paises (los centrales), la mortalidad de la pobla-

cidn obrera es mayor que la general.

Frente a este panorama, corresponde al Estado un papel especifico: interve
nir para contrarrestar estas tendencias en funcidn del doble papel que le
toca jugar: garantizar, de una parte, la reproduccidn de la fuerza de tra-

bajo y las condicicnes que propician incrementos en su productividad; por
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olra, aclunr como apente legitimador de la salud jque

. . . —
reproduciendo la estruclura de clases y la ideolozin

el sistema genera,

sanilaria domlnaale,

a Lravés de un Lipo de medicina que responda a estas necesiduades. No ana-

lizaremos agui las caracleristicas del "modelo médico" consecuente, pero

a partir de los aitores consulladus puede sintetizarse asi:”

[N l}

a) la teoria mbédica actual enfoca el problema de la szlud-enfermedad
desdn una perspectiva biologicista-mecanicista, con exclusidn de fac

tores referentes a la estructura social;

b) se trata de solucionar los problemas en el individuo enfermo, mas

ue en la sociedad;
q i

¢) las enferaedades no tienen historia, es decir, no se relacionan
histéricamente con la evolucidn de las condiciones de vida, particu-

larmente con las condiciones de trabajoy

d) la salud es considerada como una mercancia del que cada individuo
debe ser responsable: de alli la prioridad que se le asigna al aspec
to de atencidn y servicios médicos respecto al de prevencidn y, des-
de luego, al de satisfaccibén de necesidades basicas; la Leoria del

"capital humano" no es mds que 1la expresidu de este enfoque en la teo

ria ecoundmicaj

e) consecuentemente, la tcoria médica se apoya sustancialmenle en el
analisis de etiologias especificas, buscando causalidades de tipo [fe=-

noménico mas que do tipo estructural-histérico;
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f) se propicia un darwinismo social deletéreo, buscando conciente o
inconcientemente la supervivencia de los mis aptos (para la produc-

cibén capitalista);

g} el paciente no sdlo es segregado del conjunto social sino que, a
su vez, sus Organos y funciones son fragmentados en universos aisla
dos a cargo de especialistas que, por regla general, acentilan el ani

lisis de lo especifico de la enfermedad;

h) la discusidén académica en materia terapéutica se orienta al andli
sis de los medios antes que a los fines: asi, resultan mas importan-
tes en la literatura médica las discusiores acerca de las bondades
de tal o cual medicamento, de nuevos tratamientos, de la nomeopatia
o de la acupuntura, que el andlisis de los resultados que se debie-

ran procurare.

E1l MM Zﬁodelo Médic27, en consecuencia, se relaciona con el
modelo hegembdnico de sociedad no conflictiva, competitiva,
que asume su desarrollo a través de establecer capacidades
desiguales, que inclusive son planteadas como diferenciacio
nes bioldgicas. Z:.;7 La salud no esta planteada en términos
colectivos ni en su procesamiento etiolégico, ni en su proce
s0 curativo; sélo aparece planteada a nivel colectivo (iner-
te) a través de clasificaciones o de ordenamientos burocrati
cos y a veces de campafias especiales, que tienen gue ver o
con una concepcidn epideminlégica biologicista o con una con

cepcidn administrativa centrada en el abaratamiento de cos-
tos.

No resulta sorprendente, en este enfoque, que el sistema médico constituya
uno de los aparatos ideoldégicos mas eficaces para la reproduccidén de la es
tructura de clases, que excede en sus implicaciones el &mbito de lo estric

tamente bioldgico, para invadir las esferas de lo econémico, lo social, lo
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cultural y lo politico, no obstante el acendrado reduccionismo que susten

ta.

En esta melodologia /planificacién de la salud/ hay implici
ta una visidn ecologicista del fendmeno salud-enfermedad y
una concepeidn economicista y abstracta de los servicios de
salud. Ademis, en una suerte de reduccidén y abstraccidn per
manente, se plantea un recorte idealista de la realidad. E1
problema de la salud de una poblacidén se reduce a la enferme
dad y la muerte de individuos. Las formas de responder fren
te a estos fendmenos se restringe al andlisis de los servi-
cios, los _gue a su vez son considerados s0lo en términos de
recursos.

La pregunta que debe responderse es, pues, la siguiente: 4qué salud esta-
mos generando? Sobre esta base podrad avanzarse en la actualizacidn y
transformacién no sdlo de la teoria médica, sino ante todo de la sociedad

mismae
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Capitulo h

DINAMICA DE LAS NECESIDADES BASICAS

El reino de la produccidn material es
/-.s/ el reino de la necesidad. En este
gentido las "necesidades necesarias" son
aquellas necesidades siempre crecientes
generadas mediante la produccidn mate-
rial.

Agnes Heller, Teoria de las
necesidades en Marx.

k.1. Necesidades basicas y estructura econdmica-social

La nocidn moderna de ecosistema permite imaginar un medio ambiente fisico
natural habitado por la sociedad humana. Sin embargo, una concepcidn bio-
logicista ha privado a este enfoque de plantear las interacciones fundamen
tales del hombre sobre la naturaleza y la importancia de las formas de or-
ganizacibn social en la determinacidén de las primeras. En realidad, no se
trata sdlo de un entorno fisico deteriorado por el hombre y en peligro de
agotamiento, sino también de una estructura humana dentro de la que se ha
insertado el uso de los recursos naturales. Esto es, que las formas en
que el medio ambiente fisico puede reproducirse y modificarse dependen de
las caracteristicas objetivas de las modalidades de produccibén y de los
sistemas de valores que maneja el entorno humano organizado: tecnologia
productiva, existencia de monopolios, relaciones de dominacidn-dependen-

cia, falta de participacidén popular en la toma de decisiones que, a su vez,
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no son sistcewmAticamente planificadas a largoe plagzo, y asl sucesivamente.
Por las razoncs anteriores puede justificarse el btérmino biopoliltica como

mfls superente y completo que ¢l de ecosistema.

La posesibn mixima de satislactores materiales es una norma social alta-
mente destructiva del medio natural y polarizante respecto a las relacio-
nes soclales. Esta concepcidn es la que ha conducido a un agotamiento
prematuro de ciertos recursos naturales y ha forzado a la miseria a millo-
nes de seres humanos. La catéstrofe de la pobreza generalizada no es una
probable consecuencia de los limites fisicos de un crecimiento desorbita-
do, sino la realidad palpable a que se enfrenta diariamente gran parte de
la poblacidén mundial, como resultado de los criterios organizativos del ca

pital.

Cuando se analizan las complejas caracteristicas del mundo
contemporaneo, resulta claro que su rasgo mis evidente es el
hecho de que casi dos tercios de la humanidad viven abrumados
por la miseria y la escasez en sus manifestaciones mas degra-
dantes, mientras la minoria que resta comienza a percibir los
efectos del sobreconsumo producido por un .crecimiento econdmi
co cada vez mAs alienante y que destruye el ambiente natural
y humano,

[+-s7 Algunos modelos en boga (matemiticos o no) predicen
que, si continfian las tendencias actuales de la humanidad, se
producirad una catéstrofe a escala mundial en un futuroc no muy
lejano.* En realidad, la catfstrofe contenida en esas predic-
ciones constituye ya una realidad cotidiana para gran parte de
la humanidad.

Se refiere, en particular, al estudio del Club de Roma encargado al Mas
sachussets Institute of Technology. Véase MEADOWS, D, U, et al.: Los
limites del crecimiento, Fondo de Cultura Econdmica, México, 1973.
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La humanidad no es una sola e inmensa marea de seres humanos sino un con-
glomerado heterbgeneo de sociedades. Del mismo modo, no se puede afirmar
que la poblacidn de una sociedad determinada es homogénea, sino que esta
constituida por grupos, clases y estratos que interact@ian dinadmicamente en

tre si y también con los individuos de otras sociedades.

Esta dindmica no se da en abstracto. El trabajo del hombre es la activi-
dad vital fundamental que determina no sblo su modo de transformar la natu
raleza, sino también la manera en que se relaciona con los demis seres hu-

manos. El trabajo es, por lo tanto, un elemento mediador: constituye una

actividad relacionante. También es una actividad necesaria, por cuanto la

satisfaccidn de las necesidades humanas se alcanza por medio del trabajo,
propio o ajeno, segin las pautos de organizacidén social y ciertos condicio
nantes especificos. Mas no es sdlo un medio para alcanzar objetivos, sino
que constituye también un fin en sf mismo, en tanto que, como producto de
la actividad, se aspira a una satisfaccidén profunda que permita identifi-
car el trabajo mismo con un desarrollo integral del individuo y su persona
lidad. Este deseo de realizacidén individual puede verse anulado y conver-
tido en su opuesto, la enajenacidn, a consecuencia de las imposiciones del
entorno social. En este sentido, el trabajo es también una actividad de-
terminante de ciertas caracteristicas individuales de insercibén del ser hu

mano en sociedad.

A partir de este triple caracter social del trabajo, de manera conjugada
con el desarrollo histdrico de las formas de organizacidn social -bases

cualitativamente esenciales- se desprenden dos tipos fundamentales de indi-
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cadorces econbmicos cuantiltativos: el caridcler relacionante se traduce en
indicadores de empleo-desempleo y la capacidad de satisfaccién material

. . . L4
pucde medirse, en una sociedad con economia de mercado, a traves de la
Bistribucidn de los ingresos y la composicién del gasto y el consumo fami-

liares.

Los montos de ingresos determinarian, junto con el tipo de trabajo desempe-
jfiado y el patrdn cultural, las probabilidades de que el individuo se ubi-
que en un plano de realizacidén o no. Ksta realizacidn constituye un fend-
meno sumamente complejo, cuyo anAlisis estA fuera de los limites de este
trabajo. Pero resulta evidente que e. salto que va desde el carlcter del
empleo y la distribucidén del ingreso hasta esta realizacidn, pasa obligada
mente por la obtencidn de satisfactores que permitan cubrir las necesida-
des del individuo y de la sociedad, desde lo material mAs inmediato hasta

Lo cultural.

Aparece con claridad la incidencia del proceso de distribucidn del produc-
to social: la oatisfaccidn de las necesidades bAsicas de la poblacidn de-
pende de la disponibilidad efectiva de los bienes que proporcionan tal sa-
Lisfaccidn. Asi, la distribucién fisica del producto nacional es mucho
' p

mas relevante -como indicador estadistico o como politica social- que la

» » . » . [d , -’
simple reasipgnacion de ingresos, tanto mas cuanto por el caracter monopd-

lico de la propiedad privada sobre ciertos rubros esenciales.

Este consumo de satisfactores ha variado cualitativamente en la historia

de los pueblos y se han desarrollado culturas enteras sobre la base de con
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sumos diferenciados que cubren las mismas necesidades basicas: el trigo,
el mgiz y el arroz constituyen un ejemplo claro de ello, Este fendmeno
de sustituibilidad relativa ha sido aprovechado y ltotalmente deformado
hoy por los intereses de la industria privada que, a condicidn de conven-
cer al usuario (o cuasi forzarlo) de que sufre carencias esenciales, le

ofrecen un sinnlimerc de marcas y seudo-alternativas para cubrirlas.

Las diferencias cualitativas son un producto histbrico y no constituyen,
en si, indicadores de suficiencia o insuficiencia. Es por ello que deben
determinarse cstos niveles en funcidn de criterios cuantitativos que acep-

ten una maxima sustituibilidad cualitativa de factores.

Los diferentes tipos estructurales de economia y organizacidn social deter
minarin las peculiaridades que asuma cada sociedad en el proceso de alcan-
zar un nivel de bienestar generalizado. Las economias de mercado, con o

sin intervencidn estatal importante; las que tienen sistemas de asistencia
social desarrollados, tanto de naturaleza institucional o comunitario; las
de planificacidn centralizada, con distintos grados de tolerancia o estimu
lo a sectores de iniciativa privada: todas ellas deben identificar y aten-

der, tarde o temprano, objetivos de bienestar social.

El uso de la nocidn de necesidades bésicas reconoce tres puntos de parti-
da: un origen empirico, derivado de la observacidn cotidiana de la vida hu
mana a través del tiempo y las regiones; un origen académico, que surge de

la preocupacidn de algunos intelectuales por los temas vinculados a la mar



»*
ginalidad y la pobreza ~ hoy también motivo de observacidn en numerosos
organismos internacionales - y un origen politico, ante la necesidad de
definir los campos en que se manifiesta la creciente intervencidn directa

de Estado en la economia.

El estudio de la satisfaccibén de las necesidades bésicas de una sociedad

no constituye sino uno de los puntos de apoyo para el analisis de la es-
tructura y dindmica sociales. ¥Es evidente que los niveles de bienestar,

en sociedades de clases, serin diferenciales en funcidn de las caracteris-
ticas de la clase social correspondiente. Bl criterio del bienestar social
debe complementarse, asi, con el criterio de la composicidn social, sea a
partir de estratos econbmicos, sea a partir de identidades socioculturales,

sea a partir de nuevas categorias sociales originadas en sociedades sin

clases.

La satisfaccidn de las necesidades basicas no constituye un fenbmeno ins-
tantdneo. Es un proceso histdérico por el que se generan expectativas de
bienestar que se constituyen, a su vez, en metas. EL logro de estas metas
es, también, resultado de un conjunto miltiple de factores que se modifi-

can con el tiempo.

Entre los primeros antecedentes, véase ROWNTREE, S.: Poverty: a study
of town life, Macwillan, London, 1901; NICEFORO, A.: Antropologla delle
classi povere, Roma, 1908, y ENGELS, F.: La situacidn de la clase obrera
en Inglaterra, Ediciones de Cultura Popular, México, 1977. La primera

edicién del trabajo de Engels data de 1845, cuando el autor contaba 24
aiios.




La falta de satisfaccidn de las necesidades elementales de la poblacibn

es un fuerte condicionante que afecta su libertad. No existe la cacarea-
da soberania del consumidor en tanto esté presionado por la urgencia de
alimentarse y vivir decentemente, sin mencionar las restricciones que los
monopolios imponen al mercado o las distorsiones causadas por la publici-
dad comercial. BEn condicidn fundamental de la libertad real del individuo
¥y la soberania de los pueblos que los integrantes de la sociedad tengan cu
biertas sus necesidades bisicas. No satisfacer esta condicibn es crear la
zos de dependencia que, a su vez, completan un circulo vicioso en detrimen
to de cualquier politica de desarrollo y en beneficio de los grandes cen-
tros industriales que imponen el consumo de bienes y servicios gravosos e

innecesarios.

La utilizacidn del concepto de necesidades bAsicas permite determinar, ade
méas, otros importantes parimetros sociales. Conociendo el esfuerzo impres
cindible para obtener un bienestar adecuado, ello permitiri - sobre la ba=-
se de que la satisfaccidn de las necesidades minimas aumenta la libertad

real del individuo - confrontar la produccidn de excedentes materiales con
la utilizacidn del tiempo libre y abrir un nuevo tipo de opcidén individual
Yy social. En una sociedad que logre proporcionar a todos sus miembros un

nivel minimo satisfactorio para cubrir sus necesidades bisicas, el exceden
te econdmico - descontando mArgenes de seguridad para cubrir riesgos even-
tuales - puede ser considerado mis como una pesada carga que como un bene-
ficio. De este modo, se abre la posibilidad de convertir el uso del tiem-

po no destinado a la produccidén inmediata en un objetivo social primor-



dial, facilitando asi la multiplicacidn de expresiones culturales diver-
sas, reorientando con ello todo el sentido de la existencia humana. Desde
luego, surgirén nuevas contradicciones -~ como ya apuntamos en el primer ca
pitulo -, pero éstas serdn de una naturaleza diferente a las actuales:
nuestra conviccidn radica en que este nuevo tipo de contradicciones seré
el resultado de una mayor y més efectiva libertad, tanto individual como

social, a la que s6lo se podri llegar por el camino de la justicia.

Pero esta concepcidn significa alterar esquemas ideoldgicos fundamentales.
En este marco, no dejan de ser representativas las palabras del Papa Pio

XII:

Hay que preservar al trabajador de la falsa idea de que el
hombre trabaja para gozar del tiempo libre, mientras en reali
dad tiene el tiempo libre para hacerse fisica y espiritualmen
te mAs apto para el trabajo.2

Tiempo libre para trabajar o trabajar para disponer de tiempo libre. Fal~
sa antinomia que opone el concepto de trabajo al de libertad, del mismo mo
do que a la expresidn material implicita en esto (ltimo: el capital, cuya
posesidn proporciona "libertad". Como toda falsa dicotomia, no puede sino
conducir a conclusiones errdticas y absurdas: para disponer de tiempo li-
bre -léase capital- es necesario trabajar o, lo que es lo mismo, para ser

libre es necesario esclavizarsee.

Sustancialmente diferentes resultan, en cambio, las recientes palabras del

Papa Juan Pablo II, cuando define la dicotomia real en los términos histd-

ricos y concretos de un “gran conflicto"




4;.17 que en la época del desarrollo industrial y junto con
este se ha manifestado entre el ''mundo del capital y el "mun-
do del trabajo", es decir, entre el grupo restringido, pero
muy influyente, de los empresarios, propietarios o poseedores
de los medios de produccibdn y la mis vasta multitud de gente
que no disponia de estos medios y que participaba, en cambio,
en el proceso productivo exclusivamente mediante el trabajo.
Tal conflicto ha surgido por el hecho de que los trabajadores,
ofreciendo sus fuerzas para el trabajo, las ponian a disposi-
cidn del grupo de los empresarios y que éste, guiado por el
principio del mAximo rendimiento, trataba de establecer el sa
lario méas bajo posible para el trabajo realizado por los obre
ros. A esto hay que afiadir también otros elementos de explo-
tacibén, unidos con la falta de seguridad en el trabajo y tam-
bién de garantias sobre las condiciones de salud y de vida de
los obreros y de sus familias.

1:0;7 Se ve claramente que no se puede separar el "capital
del trabajo y que de ningiin modo se puede contraponer el tra-
bajo al capital ni el capital al trabajo, ni menos alin A..;?
los hombres concretos, gue estidn detrds de estos conceptos,
los unos a los otros. /.../ Justo, es decir, intrinsecamente
verdadero y a su vez moralmente legitimo, puede ser aquel sis
tema de trabajo que en su ralz supera la antinomia entre el
trabajo y el capital.

/++s/ Es evidente que, cuando se habla de la antinomia entre

trabajo y capital, no se trata sdlo de conceptos abstractos o
de "fuerzas andénimas' que actfian en la produccidn econbmica.

Detras de uno y otro concepto estin los hombres, los hombres

vivos, concretosj por una parte aquéllos que realizan el tra-
bajo sin ser propietarios de los medios de produccibn, y por

otra aquéllos que hacen de empresarios y son los propietarios
de estos medios, o bien representan a los propietarios. Asi,
pues, en el conjunto de este dificil proceso histdrico, desde
el principio esti el problema de la propiedad.

Z;.;7La propiedad se adquiere, ante todo, mediante el traba-
jo, para que ella sirva al trabajo. Esto se refiere de modo
especial a la propiedad de los medios de produccibén. El consi
derarlos aisladamente como un conjunto de propiedades separa-
das con el fin de contraponerlos en la forma del "capital' al
"trabajo", y més aln realizar la explotacibn del trabajo, es
contrario a la naturaleza misma de estos medios y de su pose-
sién. Estos no pueden ser poseidos contra el trabajo, no pue
den ser ni siquiera poseidos para poseer, porque el unico ti-
tulo legitimo para su posesion - y esto ya sea en la forma de

la propiedad privada, ya sea en la de la propiedad pfiblica o
colectiva - es que sirvan al trabajo; consiguientemente que,
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sirviendo al trabajo, hagan posible la realizacibén del primer
principio de¢ aquel orden, que es c¢l destino universal de los
bienes y el derecho a su uso comln.

A:.L7 Desde esta perspectiva, sigue siendo inaceptable la pos
Lura del "rigido" capitalismo, que defiende el derecho exclu-

sivo a la propiedad privada de los medios de produccidén, como
un "dogma" intocable en la vida econdmica.

De lo que se trata es de superar la falsa antinomia ideoldgica entre capi-
tal y trabajo, aboliendo la existencia de las clases sociales que se iden=-
tifican con estos conceptos. Con ello, desapareccrén las diferencias en-
tre "trabajo" y "libertad", es decir, la distincibn entre tiempo de traba
jo y tiempo libre, que no serd entonces el excedente diario respecto al
tiempo de trabajo, sino el total de las veinticuatro horas del dia, repar-
tidas en actividades entre las cuales el trabajo humano sb6lo serd una de
las indispensables, al igual que comer, dormir o reproducirse. No se tra-
ta de disponer o no de tiempo libre, sino de abolir las estructuras que

permiten que una clase social disponga "libremente'" del tiempo de otra.

h.2. Los niveles de vida

La mera existencia fisica del hombre estad condicionada sinc qua non por

la probabilidad de satisfacer un minimo de exigencias materiales que le per
miten, en conjunto, cumplir con las funciones vitales. Simultaneamente,
las caracteristicas de su inclusidn en uuna forma especifica de organiza-
cibén social delimitan, por otro lado, las condiciones en que dicha satis-

faccidn puede ser alcanzada.

La creciente complejidad con que se desarrolla la vida del hombre en socie
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dad ha dado lugar a la hipbtesis de la expansidn infinita e indefinida

de las necesidades humanas, que pretende demostrar la impogibilidad de lo-
grar niveles 6ptimos de satisfaccidn para toda la poblacibén. Ante tal
planteamiento catastrofista, esldgico suponer que los recursos disponi-
bles, cualquiera sea su naturaleza, resultamn siempre escasos y que la
base de cualquier sociedad descansara, por lo tanto, en una administra-
cién adecuada de los mismos. Se anticipa asl la imposibilidad -denominada
cufemisticamente "imperfecciones del mercado''- de obtener resultados que
se traduzcan en una satisfaccidn plena. E1 problema es reducido a una
asignacidn oéptima de recursos escasos y de este modo se hace factible pos-
poner el objetivo primordial de la satisfaccidn de las necesidades de la
poblacidén y anteponer otros, derivados de intereses concretos, que preten:

den maximizar beneficios econbémicos antes que cubrir las urgencias reales.

Los valores de uso son interpretados como meros valores de cambio, como
objetos cuya importancia no dependerd ya de su destino final sino del pre-

cio que obtengan en el mercado.

Sabemos que es sdlo con el capitalismo que aparece la unidad
dialéctica valor de cambio-valor de uso /.../. Y es sblo con
el capitalismo que la misma palabra '"valor" comienza a ser
usada para ambos términos de la contradiccidn.

Este hecho, a su vez, determina que, en la medida en que los satisfacto-
res se obtienen a partir de un sistema de mercado, disminuye la satisfac-
cién misma que proporcionan en cuanto a su uso y aumenta un nuevo tipo de

"satisfaccion" que origina su sola posesidén y que se traduce en pautas so-



ciales de prestigio, poder, status. De ahi que la maxima posesibdn de sa-
tisfactores no implique, nccesariamente, una satisfaccidn proporcional - o
siquiera adecuada - de las neccsidades humanas del poseedor, sea éste un

individuo o una nacidn.

El criterio de la maximizacidén de beneficios - expresidn que ideoldgicamen
te ha intentado identificarse con el concepto de mixima posesidn de satis-
factores - se contrapozne asi al de la satisfaccidn necesaria y genera con-
tradicciones sociales que sc¢ expresan en los fendmenos de pobreza y los que
de ahi se derivan. La pobreza de sectores de una misma poblacién y de

unas poblaciones recspecto de otras aparece, pues, no como una deficiencia
que debe subsanarse sino como consecuencia de un proceso histbérico que ha
trastocado los cimientos mismos de la existencia humana y las formas de su

organizacibn social.

Por el mismo camino se ha llegado a confundir conceptos tales como incremen
to en el nivel de vida con los de mndernizaciodn o cambio en los "estilos

de vida". Es evidente que cambiar de autombvil cada afio o instalar siste-
mas de ambientacidén climitica en el hogar pueden producir una satisfaccién
positiva a los beneficiarios, sin que ello, necesariamente, signifique una
variacidn sustancial de los términos.reales en que habitan su morada o se

desempeiian en la sociedad.

Tal es el marco fenoménico donde cobran vigencia los andlisis de Michael Ka
lecki, cuando sefiala el consumo suntuario del sector capitalista como eje

=
dinamico de la reproduccidn del capital.) La aglomeracibén de satisfacto-
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res suntuarios no responde, en el sistema capitalista, a necesidades so-

ciales crecientes, sino a urgencias del proceso de acumulacidn.

La satisfaccidén de las necesidades bAsicas constituye el escaldn an%erior
e ineludible a la meta del bienestar social. No es posible alcanzar obje-
tivos dptimos de bienestar social sin satisfacer, en conjunto, las condi-
ciones minimas en que se debe desarrollar la vida humana en sociedad, te-
niendo ademads en cuenta las pautas de la evolucidn cultural y ciertas con-

diciones climiticas y geograficas en que dicha sociedad se funda.

El bienestar social se constituye, pues, en el objetivo a alcanzar, cuyo
limite de optimizacidn superior permanece sujeto a variaciones culturales,
histéricas y politicas y cuyo limite inferior estd dado por la satisfaccién
plena de las necesidades badsicas de la poblacidn.

/

Cuando cstas necesidades minimas no son satisfechas, el individuo o la po-
blacidn se mueven en niveles de pobreza relativa, que oscilan desde una

subsistencia precaria hasta la miseria mAs absoluta.

Es posible establecer una convencidn metodoldégica que reconozaca tres nive

les de vida, a grandes rasgos:

1. Bienestar social.
2. Subsistencia.

3. Miseria.




Como toda clasificacidn arbitraria, ésta sllo sirve para delinear aproxima
damente ciertas cateporias de andlisis que no son, en si mismas, absolutas

o reales, sino sb6lo explicativas.

Los limites entre una y otra son imprecisos y estan constituidos, en reali
dad, por anchas franjas de siluaciones intermedias, cualquiera sea la con-

vencidn cuantitativa que se cstablezca.

Tampoco son clases sociales. Constituyen una propuesta de estratificacidn
sobre la base de valores asignados a .ariables representativas de las nece
sidades basicas, es decir, pueden determinarse estadisticamente a partir

de una funcién del siguiente tipo:
S = f (alimentacién, vivienda, educacion, salud)

Yy sobre la base de la experiencia histdérica que permite fijar niveles de

satisfaccibébn para cada una de ellas.

La salisfaccidén plena de las necesidades basicas de la poblacidén constitu-
ye el limite que indica el paso del nivel de subsistencia al de bienestar
social. A partir de este punto, la optimizacibén de esta funcibén objetivo
no puede fijarse un lecho v limite superior maximo y sus restricciones es-
taran dadas por las condiciones objetivas decl desarrollo material e hislo-
rico de la sociedad y los términos en que se formulen las politicas respec
tivas.

Cuando el nivel de satisfaccidn de las necesidades basicas de la poblacidn
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es extremadamente bajo, nos encontramos frente a una situacidén de miseria.

No es posible determinar con precisidn dénde términa la subsistencia y don
de comienza la miseria. BEn todo caso, podemos afirmar que el limite infe-
rior de la miseria es la muerte violenta: hambre, frio, accidentes u homi-
cidios, que tienen lugar como consecuencia de la falta - casi siempre com-

binada - de alimentacién, de techo, de proteccidn, de educacidn, etc,

La diferencia entre los niveles de miseria y subsistencia dificilmente pue

de ser establecida en forma objetiva y debe adoptarse una convencibn, por
la cual se establezcan condiciones preponderantes de una u otra situacibn.
En la situacién maAs extrema, un ser humano puede ser analfabeto, enfermo,
dormir a la intemperie y andar semidesnudo, pero dificilmente puede dejar
de alimentarse por un tiempo prolongado, por deficientemente que lo haga.
Quizas podria anticiparse que un lugar permanente para dormir con caracte-
risticas de vivienda precaria, pudiera marcar una separacidn convencional

entre la mera subsistencia y lo miserable.

La miseria no es una situacidn excepcional cuando counstituye la condicidn
de vida de casi 300 millones de seres humanos: cifra muy superior a la po-
blacién del pais mis rico del mundo - Estados Unidos - y casi cinco veces

la poblacidn de México.

No un funcionario ni una sesuda investigacidn, sino el Rey de Nepal, Bi-

rendra Bir Bikram Shah Dev , describe asi al hombre de su tierra:
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Fste hombre estA desnutrido. bs vulnerable a las enfermeda-
des.  Sus expectalivas de vida son minimas. Es analfabeta

y no tiene ningan oficio. No come regularmeunte, y cuando lo
hace, come con la ansiedad de no saber cnindo serd su proxi-
ma comida. Se viste de harapos, si es que los tiene. No

usa zapatos. Vive en condiciones insalubres y las enfermeda-
des contapgiosas han dejado huellas en su cuerpo.

Generalmente habita en aldeas remotas, inaccesibles. Si tie-
ne agua, no es polable. Es un desempleado o bien tiene un tra
bajo en que lo explotan.

Fs apatico. Desde que nace husta que muere es un deshereda-
doj por lo general muerc cuando apenas ¢s un nifio, pero si lo
gra sobrevivir, vivira perseguido por las carencias. Constan
temente sutre plagas, hambre y cpidemias. 81 es del campo,
nutica tendrd tierras propias; pero si vive en la ciudad nunca
Lendra un Lecho sobre su caberza para pasar la noche. Cuando
los precios suben, la cantidad y la calidad de sus alimentos
bajan. &i llepga a teuner esposa, y si ésta queda embarazada,
s56lo puede esperar un destino peor.

Nunca podr& comprarles libros a sus hijos ni pagar las cole-
giaturas de las escuelas, nunca podrd comprar un caja de he-
rramientas para completar sus ingresos. Si se enferma, no
tiene dinero para pagar un médico ni medicinas., No compra pe
ribdicos porque no sabe leer y el radio es un lujo para él. -
En sus rasgos refleja el hambre como si fuera una imagen de Ia
era medieval, De hechv, para &€l las cosas no han cambiado
desde esas épocas oscuras.,

Como si Lodos estos males no le fueran suficlentes, es este
hombre - y &sla es la mayor ironfa - el que procrea mas hijos,
con lo que multiplica su miseria y extiende su universo de po
breza.  Cuando finalmenlbe guere, parece ser mas afortunado

que qulienes lo sobreviven.

Intervencidn del Rey de Nepal en la Conferencia de los Paises Menos Avan
wados, a nombre de 9 de los 31 paises mAs pobres del mundo: Afnanistény_
Uep Yuiess, marifa, Yemen Democrdtico, Repliblica Arabe de Yemen, Laos,
Maldivas, Mepal y Samoa. Publicado en Uno mias Uno (diario), México, 4
de septiembre de 1981, p. 11.
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Luego de leer este patético relato, nos preguntamos cuantas veces hemos
visto el mismo cuadro a pocos metros de nuestra casa, o al recorrer las

tierras de nuestro continente. Demasiadas veces.

Los niveles de miseria y subsistencia no constituyen estadios de creci-
miento econdémico, el cual no indica per se ninguna variacidn automatica

. . - . . rd
en las condiciones de vida. El Producto Interno Bruto no indica "donde se

vive mejor".

Bl acceso a un conjunto minimo necesario de satisfactores materiales no re
presenta, en si mismo, méds que una base de sustentacidn para el objetivo

de evaluar, hasta donde sea posible, el bienestar social.

Fl nivel de vida adecuado de cualquier familia o grupo depen-
de no sbélo del acceso a bienes y servicios, sino de un com-
plejo de relaciones sociales que rodea los ingresos, sean
éstos en moueda o en especie y que les da significacibn.

La satisfaccién de las necesidades béasicas, como ya quedd planteado en el
punto anterior, no es mis que un indicador que permite determinar el nivel
en que se desarrollan condiciones de vida de una poblacién y distinguir

entre estados de miseria, subsistencia y bienestar social.

En este sentido, no describe sino parcialmente la compleja realidad social

y sélo intenta abarcar el minimo conceptual posible que sea suficiente pa-
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ra caracterizar una sociedad en cuanto a sus condiciones de vida, sin pre-
tender profundizar en su estructura, en sus contradicciones ni en su evo-

Lucidn hislérica.

Como objclo minimo de su exislencia, puede plantearse que el hombre - en
sociedad - necesita asepgurar su subsistencia material y cultural, para lo
cual le resullta indispensable reponer sus energias y acumular ciertas re-
servas de las mismas en su organismo; protegerse de las inclementecias ecli
mhticas, guarecerse de los peligros naturales y del acecho de ciertos ani-
males; preservar las condiciones en que se desarrolla habitualmenle su des
gaste f{sico y mental ¥y, por Gltimo, mantener una cierta identidad indivi-

dual y social a lo largo del tiempo.

Para lograr lo anterior, el caricter social de la existencia humana exige
que los requisitos estrictamente inmediatos mencionados sean absorbidos,
dinamizados, controladoc y ampliados en un proceso socializado de desarro-

1llo.

De lo contrario, si el desarrollo no se entiende como un proceso esencial-
mente participativo, si impera el criterio de la propiedad privada, del in
terés individual sobre el social, del beneficio sobre el consumo, del

avance lecnoldgico sobre el bienestar comin, del crecimienlo sobre la dis-




- 163 -

tribucidn, toda satisfaccidn de necesidades humanas - esenciales y cultura

les - carecerd de sentido: la primera necesidad del asalariado es abolir

.

el capital.

En este cuadro de enajenacidn, el malestar social excede de
simple lucha contra el desempleo y las pugnas de las clases
laborales por una mayor participacidn en el producto y mas
y mejores servicios, pues mas prosperidad y empleo no pueden
calmar un descontento que estad originado, precisamente, en
la naturaleza de éstos. /.../ Desde esta perspectiva, en-
tonces, el empleo, el ingreso, los consumos individuales ¥y
colectivos en que se definen en abstracto los niveles de
vida, deben ser cuestionados no solamente en cuanbo a sus
limitaciones cuantitativas, que las hay, sino desde el angu-
lo del modelo de la sociedad que los produce incluyendo sus
repercusiones en el resto del mundo y, en lo individual, en
atencién a si la participacidén en el proceso econdmico y en
sus resultados materiales es humanamente positiva o si, por

el contrario, tiene un caricter frustrante y de enajena-
.z Ly
cidn. s

Las consideraciones anteriores permiten avanzar en la caracterizacidn de
las necesidades bisicas de la poblacidn. Estas necesidades son bacicas
porque sin un nivel adecuado de satisfaccidén de todas y cada una de ellas,
resulta imposible desarrollar creativamente la vida humana en sociedad.
Son también cualitativamente invariantes; porque se dan en todo ser humano
¥y en toda sociedad, independientemente de caracteristicas culturales, va-
riables demograficas o estructuras econdmicas, aunque estos aspectos inci-
den decisivamente sobre su especificidad. Son vitales, porque su existen-
cia estd directamente asociada con la preservacién y reproduccidén de la vi
da humana. También constituyen, por Gltimo, necesidades minimas, por cuan-

to la obtencidn de satisfactores adicionales o el desarrollo de las condi-
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ciones de convivencia, forman ¢l complejo sociocultural que diferencia a
unas sociedades de olras, permitiendo variaciones en la forma de satisfa-
cer las necesidades elementales, pero sin constituirse en si mismas -las

adicionales- en esenciales a la vida humana.

Le necesidad de transportarse o la de planificar la economia pueden consi-
derarse en el marco ccondémico-cultural en el que se procura (o debiera pro

curarsce) la salbisfaccion de las necesidades vitales.

Sin embargo, es posible alirmar, ademads, que existen aspectos actuales de
la evolueibn histérica de las sociedades humanas que han pasado ya a incor
porarse o la nocidn de necesidades bAsicas. Salvo escasas excepclones,
el hombre ya no anda desnudo y la desnudez prolongada, por el contrario,
pucde convertipvse en un sintoma de bajo nivel de bienestar y elevado nivel
de riesgo para la salude La vivienda, tanto la urbana como la rural, ya
no puecde coucebirse s6lo como espacio figico &8 cubierto de las inclemencias
y de los animales, sino que ha pasado a convertirse en lugar de residencia
permanente, donde se¢ desarrolla la vida familiar y tienen lugar importan-
tes Tendmenos socioculturales; es necesario, pues, tomar en consideracidn
los servicios esenciales de la vivienda al mismo nivel que las necesidades
basicas. La salud individual es un proceso que tiene hondas raices socio-
econbémicas, por lo que es necesarioc incorporar el conjunto de los factores
sociales que permiten a la comunidad preservar la salud de sus miembros y,
de alpuna manera, reflejar también la suya propia. Por i{iltimo, la identi-

dad histOrica de los pueblos coustituye el complejo universo de los fendme



nos culturales, de los que el hombre participa inclusive mis que de los

aspectos de instruccidn formal.

La caracterizacidén que acabamos de realizar no sobrepasa el nivelde lo des
criptivo. En su profunda reflexién sobre este mismo tema, Agnes Heller

plantea la existencia de diferentes niveles del concepto de necesidad en

la teoria de Marx, aunque

A:..7 Marx acostumbra a definir mediante el concepto de ne-

cesidad, pero no define nunca el concepto de necesidad y ni
A W P e

siquliera describe qué debe entenderse con tal término.

..;7 Las categorlas marxianas de necesidad A..;7 no son por
1o general categorias econdmicas. En sus obras la tendencia
principal estriba en considerar los conceptos de necesidad co
mo categorias extraecondémicas e histdrico-filosbficas, es de-
cir, como categorians antropoldgicas de valor y, por con81gu1en

te, no susceptible de definicion dentro del sistema econdmi-
co.

Efectuando una rapida e imprecisa sintesis, podemos decir que Heller reco-

noce los siguientes niveles en Marx:

a) necesidades naturales:

Las "necesidades naturales! se refieren al mero mantenimiento
de la vida humana (autoconservacién) y son "nafuralmente nece

sarias" simplemente porque sin su satisfaccidén el hombre no
puede conservarse como ser natural.

L...7 A nuestro criterio las "necesidades naturales" no cons

tituyen un conjunto de necesidades, sino un concepto 1fmi-
te.
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b) necesidades necesarias:

Lus necesidades "neccsarias" son aquellas necesidades surgi-
das histéricamente y no dirigidas a la mera supervivencia,

en las cuales el elemento cultural, el moral y las costumbres
son decisivos y cuya saltisfaccibn es parte constitutiva de

la vida "normal" de los hombres pertcnecientes a una determi-
nada clase de una determinada sociedad.!0

¢) necesidades radicales:

8i indagamos empiricamente qué necesidades deben ser satisfe-
chas para que los miembros de una determinada sociedad o cla-
se tengan la sensacidébn o la conviccibén de que su vida es ''nor
mal" - respecto a un determinado nivel de la divisidn del tra
bajo - llegamos al concepto de '"necesidades radicales n M1

d) neccsidades libres:

En la sociedad de los '"productores asociados' se deben esti-
mar y distribuir las necesidades materiales (de consumo y de
produccidn) en correspondencia tanto a la fuerza como al tiem
po de trabajo. En este contexto y a través de esta interpre-
tacibdn las necesidades espirituales y morales y las dirigidas
a la colectividad aparecen contrapuestas a las calificadas de
necesidades necesarius. Fstas Qltimas no quedarén fijadas

- al menos en el futuro - por el lugar ocupado en la divisién
del trabajo; puesto que son individuales no se pueden expre=-
sar con ninguna medida, dado que su satisfaccidn no es adqui-
rible (y mas todavia porque no proporciona dinero). Estas s5¢
rian, por consiguiente, las necesidades "libres!", caracteris-
ticas precisamente del "reino de la libertad".?12

e) neccesidades de lujo:

Z:.;7 Es necesidad de lujo todo lo que por costumbre no perte
nace al sistema de necesidades de la clase obrera.

/+.27 Ninglin producto o necesidad concreta posee la propiedad
de ser un producto o una necesidad de lujo. Esto viene deter
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minado Gnicamente por el hecho de que el objeto sea poseido

o usado Zy por tanto quede satisfecha la correspondiente nece
sidad) por la mayoria de la poblacidbn o bien (nicamente por
la minoria que representa un nivel mas elevado de poder adqui
sitivo y ello en virtud de la divisidn social de trabajo. Co
mo consecuencia de la creciente productividad, asi como a te-
nor de los cambios de la estructura social, necesidades origi
nariamente de lujo se convierten en necesidades necesarias,
sin ninguna modificacién de su aspecto cualitativo.13

Se trata de categorias analiticas que ponen de manifiesto la multiplicidad
del concepto en cuestibn. Por las limitaciones de este trabajo, no profun
dizamos en estos contenidos ni en sus implicaciones, aunque a primera vis-
ta se ve la fecundidad de este plantcamiento, respaldado por un meticuloso

andlisis de los textos de Marx. S8lo agregaremos el comentario final de

Agnes Heller:

Para Marx el presupuesto de la riqueza "humana" constituye sdlo
la base para la libre efusidn de todas las capacidades y sen-
timientos humanos, es decir, para la manifestacidén de la libre
y miltiple actividad de todo individuo. La necesidad como ca
tegoria de valor no es otra cosa que la necesidad de esa ri-
queza. L..;7 Marx rechaza la sociedad de la propiedad, priva-
da_y capitalista, partiendo del valor de 1a '"'necesidad humana
rica". Aquélla es incapaz de transformar las "burdas necesi-
dades'" en '"necesidades humanas ricas', a pesar de la cantidad
de riqueza material que produce.

/--:/ Sin premisas de valor Marx seria un critico inmanente
del capitalismo y sin una investigacidn inmanente del capita-
lismo seria un anticapitalista rcméntico.’

k.3. Estrategias politicas

El tema de la satisfaccidn de las necesidades basicas ha originado diver-
sas concepciones que se traducen en cstrategias politicas de accidén. En

s1, este hecho no es nuevo:s gran parte de la tarea de legitimacidn del Es-
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tado - en ¢l capitalismo o en el socialismo -~ descansa sobre la posibili-
dad de mantener niveles aceptables de dicha satisfaccibén. En particular,
los pobiernos populistas en América Latina han recurrido notoriamente a
estas politicas, sobre todo en el momento que los excedentes exportables

de la scpunda posguerra las haclan mas viables.

Fl andlisis pormenorizado de las diversas experiencias de politica en esta
maleria alcanzaria para llenar una coleccibén de gruesos volimenes. De he-
cho, gran parte de esa lileratura ya existe. Cabe mencionar, para nuestro

estudio, s6lo los hitos mas relevantes.

Ey primer término, estas politicas no conslituyeron centros de atencidn si
no a partir de la crisis iuternacional de 1929. Con anterioridad, existie
ron numerosas iniciativas que habria que calificar en el rubro de benefi-
cencia social mas que en el de accibn politica central del Estado. El1 hu=-
manitarismo la filantropia, la caridad y lau ayuda a los pobres y desvalidos
son preocupaciones tan antiguas como la historia de las sociedades de

clases.

in Europa, es posible que las primeras preocupaciones sistemdticas por vin
cular la ayuda a los pobres con la politica del Estado surgiera en los an-
tiguos imperios. Pero solo cuandn la pobreza se convierte en disturbio o

alteracién de la paz social establecida, surgen las reflexiones sistemAti-

casSe.
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En Occidente, los sistemas de ayuda se originaron en los dis-
turbios de las masas que erupcionaron durante la larga transi
cidn gel feudalismo al capitalismo que comenzd en el siglo
Xv1.’

Entre las formas de "ayuda'" mAs socorridas en el siglo XIX, figuraron las
leyes de vagancia y reclutamiento forzoso, de larga y triste memoria en

América Latina. Los relatos de Dickens y los testimonios recopilados por
Marx y Engels sobre las workhouses, dan también idea del tipo de "socorro"

que el rugiente capitalismo inglés deparaba a los pobres.

En general, las politicas de ayuda han sufrido expansiones y contracciones

! N I - -ll
periddicas acompafiando el ciclo de las crisis econdémicas de acumulacidn.

El gobierno nacional de Inglaterra intervino para asegurar la
provisidn de ayuda local en la década de 1530 y nuevamente en
la década de 1630, pero forzd la contraccibén de la ayuda en
1722 y en 1834; el Gobierno Federal en los Estados Unidos in-
tervino para asegurar una expansidn masiva de la ayuda duran-
te la Gran Depresidn (y nuevamente en la década de 1960), pero
cambid hacia una politica ge restriccién de estas ayudas a fi
nes de la década de 1930.7

Hoy, a comienzos de la década de 1980, los gobiernos conservadores de Mar-
garet Thatcher, en Gran Bretafia, y de Ronald Reagan, en Estados Unidos,

han contraido nuevamente los presupuestos plQblicos en estos rubros.

Estas politicas, aplicadas en los paises capitalistas mds desarrollados,

pertenecen al tipo de asistencialismo paliativo. La presencia de sindica-

tos y organismos populares, pero sobre todo la presidn electoral, canaliza

rian con el tiempo esta forma de ayuda a instituciones permanentes. Cabe
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recordar que la seguridad social en Gran Bretafia es anterior a la Segunda
Guerra Mundial. Debe considerarse también en este grupo la Alianza para
¢l Progreso, promovida por el Gobierno de Estados Unidos, en la década de
1960, como medida preventiva frente a los avances de la Revolucidn Cubana

en materia de bieneslar social.

El populismo ha recurrido sistematicamente a la incorporacidn de politicas
de bienestar social como forma de asimilar sectores populares y ampliar su
base de consenso. Desde el "fondo de invierno' del nazismo alemdn hasta
la creacidn del Ministerio de Bienestar Social en el primer gobierno de
Juan Domingo Perdn, en Argentina, amplidndose con los sistemas de seguridad
social incorporados en muchos paises de América Latina y Buropa, este tipn

de politica de ayuda constituye un asistencialismo legitimista, cuya fina=

lidad 4ltima es lograr el consenso politico necesario.

Fn los paises socialistas, la preocupacidn por el bienestar material inme-
diato de la poblacidn constituye una preocupacidn central. Desconocemos

las caracteristicas de su forma préctica de aplicacibn, pero estd univer-
salmente reconocido que el nivel minimo esta cubierto en todos estos pai-

ses para toda su poblacidn.

Otras experiencias de politicas de satisfaccién de necesidades blsicas sur
gieron en procesos revolucionarios o de transformacidén institucional hacia
socledades de tipo socialista. La Comuna de Paris de 1871, la Revolucibn
Rusa de 1917 y los tres afios de gobierno de la Unidad Popular en Chile

(1970-1973), vieron surgir formas de participacién social directa en la de
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terminacién de las polilicag de satisfaccidn de las necesidades basicas.
La experiencia chilena, en particular, permitidé visualizar no sb6lo la ur-
gencia de medidas en este rubro, sino sobre todo la alta capacidad de movi
lizacién social que engendra esta modalidad. La explicacidén es sencilla:
las necesidades bAsicas constituyen el clemento material comin y cotidiano
sobre el que se organiza la vida familiar y comunitaria. La satisfacciodn
inmediata de estas necesidades puede hacerse con un minimo de recursos ad-
ministrativos y gran utilizacién de reccursos locales. Esta movilizacidn
inicia un proceso de solidaridad social que luego se extiende al plano po-
litico e ideoldégico. El movimiento de los consejos de fabricas en Turin,
analizado por Gramsci, o las "ollas populares" en Coérdoba (Argentina), en-

tre 1967 y 1972, contienen elementos socioldgicos y politicos similares.

La capacidad movilizadora no agota el analisis de las proyecciones de una
politica de bienestar social sobre bases de participacién social directa.
La experiencia de la Unidad Popular chilena rebasd en mucho estos limites,
lo cual hace reflexionar a Sergilo Bitar, quien fuera Ministro de Mineria
en elgobierno de Salvador Allende, sobre las posibilidades de una politica

similar en el futuro, del siguiente modo:

Un modelo de desarrollo basado en la satisfaccibén de las nece
sidades esenciales es capaz de desatar una dindmica que eleve
la tasa de crecimiento y aumente la ocupacibén. Las nuevas ne
cesidades requieren la produccidén de bienes de consumo esen-
cial que se caracterizan por una relacidén capital-producto

mas baja y por una mayor absorcién de mano de obra. Estas ne
cesidades se vuelcan preferentemente hacia la industria alimen
taria, textil, de vestuario y calzado, hacia productos agricgﬁ
las y hacia servicios esenciales. Ademas, hacen posible un
mayor cmpleo de recursos nacionales. Los cédlculos prelimina-




res realizados en Chile arrojaron resultados que confirman
sta Lesis. Considerando distintas opciones sobre intensidad
redistributiva y postulando la misma tasa de ahorro que en cl
pasado se comprobd que el ritmo de crecimiento mejora?a y %a
ocupacién crecia a medida que la redistribucidn era mas drés-
tica.

Coincidimos plenamenle con Bitar en la apreciacibén de las posibilidades de
este tipo de politicas, expresadas en el parrafo transcripto. Séle que
ciertas condiciones politicas son preoviamenlte necesarias, en particulqr
cierta estabilidad institucional. Pensamos que la experiencia chilena de
1970-1973 avala hisldéricamente este andlisis, pero dificilmente se repeti-
ran condiciones andlogas en ese pals, en el supuesto casc de la desapari-

cién de la actual dictadura militar.

Bl enfoque de Bitar coincide, en gran medida, con las politicas que susten

tan la alternativa del "“otro desarrollo".

Los recursos necesarios para satisfacer las necesidades huma
nas se encuentran disponibles. El problema es el de su dis-
tribucién y utilizacidn, tomando en cuenta que la tarea no es
definir las necesidades en forma tecnocratica o burocritica,
sino crear las condiciones para el acceso de todos a los re-
cursos necesarios dentro de limites socialmente determinados.
Es, por lo tanto, principalmente una cuestidn politica y so-
cial.

La clave de cualquier mejora es la organizacidén de aquéllos
que son las principales victimas del estado actual de las co-
sas. Estén los gobiernos iluminados o no, no existe sustitu-
to para la propia organizacidn democratica del pueblo, si es
que va a haber un desarrollo autosuficiente, endégeno, orien

tado gegén las necesidades, si es que va a haber otro desarro-
1lo.1

Un desarrollo de este lipo - orientado segin las necesidades, enddgeno,
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autosuficiente, ecoldbgicamente solvente y basado en transformaciones es-

FY
tructurales - implica necesariamente el desarrollo de "otra ideologia'.

Por varias razones, la ideologia contemporanea del camBio,
que puede servir de base para otro desarrollo, es menos es-
trictamente racional y mas completa que la.utopia del siglo
XIX, la cual la precede en el orden de las ideas. No compar
te tan a ciegas la creencia de que, mediante el impulso del
desarrollo de las fuerzas productivas y de la tecnologia, la
contradiccidn entre la propiedad privada de los medios de
produccién y la socializacidén del trabajo conducird a un nue

™

vo orden. A este esquema basico de racionalidad afiade una
dimensidn ético-estética y voluntarista, incorporando el de-
seo de revolucionar el patrdén cultural de la civilizacibn
contemporanea: se propone definir otro tipo de desarrollo.

Fernando H. Cardoso reconoce explicitamente en este texto el componente
voluntarista de tal enfoque., Parrafos mas adelante, no sblo insiste sino
que acentila alin mas este aspecto. Debemos reconocer que no basta, para
transformar la sociedad, con la conciencia de las necesidades objetivas y
que es necesario tener la voluntad revolucionaria. Pero voluntad politi-
ca no es lo mismo que voluntarismo ideoldégico, del mismo modo que analisis
de estructuras no es necesariamente estructuralismo o anadlisis econémico
economicismo. Al estar ausente en estq planteamiento la dimensidn que per
mite analizar las condiciones politicas necesarias para lograr ese "otro
desarrollo" - la lucha de clases, el caracter del Estado, las relaciones
internacionales -, su viabilidad se hace cuestionable. No es el hecho de

reconocer que se¢ trata de una utopia lo que invalida la proposicidn, sino

* Caracterizacidn del "otro desarrollo' segiin Marc Nerfin, "Introduc-

ci6n", Hacia otro desarrollo: enfoques y estirategias, Siglo XXI, Méxi-
co, 1978, p. 17.
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la ausencia de un contexto definido por la estructura y dindmica de las
¢lases sociales. Por ¢llo, el "otro desarrolle”, asi planteado, s6lo pue-

de engrosar la larga lista de fantasias politicas: la Utopfa de Tomas Mo-

ro, la Ciudad del Sol de Campanella, las fanlasias de Francis Bacon y Ju-

lio Verne, el New Harmony de Robert Owen, los falansterios de Fourier, el

Mundo Felixs de Aldous lluxley y otras menos conocidas.

No menospreciamos el esfuerzo por teorizar el "otro desarrollo". MAas aln:
el "otro desarrollo" constituye una imperiosa necesidad para un mundo me-
jor. Pero no pasard de ser un catdlogo de imaginativas y buenas intencio-
nes si no se remite al contexto de las luchas sociales existentes y a la

dindmica del progreso Lécnico necesario. Fste tipo de planteamientos acep
tan la misma critica que Brunn Théret y Michel Wieviorka endilgan a Edmond

Prétéceille:

[+-:/ desemboca en una concepcién de la reproduccibn de la
fuerza de trabajo independientemente, en sus determinantes,
de las relaciones sociales, puesto que estd definida por exi-
gencias M"objetivas". /.../ Se esta, por lo pronto, ante una
concepecibn naturalista de las necesidades humanas: existe una
naturaleza humana que, al igual que les fuerzas productivas,
no busca sino un florecimiento cuya ralizacidn, sin embargo,
¢s imposible en el marco del modo de produccidn capitalista,

Para ser viables, las diferentes estrategias basadas en la satisfaccibn de
las necesidades bAsicas de la poblacidn, ademds de reconocer las caracte-
risticas funcionales sefialadas por Marc Nerfin para el "otro desarrollo",
deberdn sustentarse en andlisis de factibilidad politica que reconozcan,

como fin 0ltimo, que sbdlo es posible alcanzar una sociedad méds igualitaria




¢ independicente cuando puedan satisfacerse las necesidades humanas - esen
ciales, polilticas y culturales - sobre la base de una participacidén so-
cial directa que haya eliminado previamente tanto la explotacidn econbmi-

ca como la coercidn politica.
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Capitulo 5

ESFERAS DE GESTION DE LA FUERZA DE TRABAJO

El estudio de la regulacibén del capita-
lismo /.../ no puede ser la blisqueda de
leyes econdmicas abstractas. Es el estu
dio de la transformacidn de las relacio-
nes sociales que da lugar a nuevas for-
mas econdmicas y no econdmicas simultéa-
neamente.

Michel Aglietta, Regulacidn
Y crisis del capitalisma.

5.1. Planteamiento del problema

Las mercanclas corrientes capitalistas recorren dos fases del ciclo del ca
pital: produccién y circulacién. Durante la primera fase, la incorpora-
c¢idn de trabajo vivo a las materias primas y auxiliares constituye el sus-
tento del proceso de valorizacidn. La mercancia resultante debe luego ser
puesta en circulacibén -cegunda fase- para realizar el valor que tiene, des
componerlo, restituir inversiones y proveer ganancias a su propietario.
Asi, pues, para reproducir el capital invertido -reproduccidn cuyo fin es
obtener su incremento- es necesario producir mercancias y hacerlas circu-
lar. Produccidén y circulacidén de mercanclas corresponden a fases del ci-
clo de repfoduccién del capital. Es decir que los tres términos emplea-
dos -produccidn, circulacidén y reproduccidn- corresponden a dos aspectos

del andlisis de un mismo fendmeno: cuando se habla de reproduccidn se hace
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hincapié en el aspecto genérico sustantivo (capital); cuando se mencionan

los vocablos produccidén y circulacidén el acento se pone en el caracter con

creto apariencial (mercancia).

Durante la fase de produccibn, ademis, es posible distinguir dos aspectos:

la transformacidén de la materia prima en producto final y la valorizacibn

del valor originalmente invertido en el proceso.

Las mercancias son producidas y puestas en circulacidn: no se reproducen.

Lo que se reproduce es el capital que representan.

Con la mercancia fuerza de trabajo es frecuente, sin embargo, hablar de
su reproduccidn. ¢Problema semantico o tedrico? Ambas cosas. Por un la-
do, se confunde reproduccidén biosocial de la especie humana con otro tipo
de reproduccidn, denominando a ambos fendémenos con el mismo término. En
este caso, existe confusién de tipo semdntico. Por otra parte, como mer-
. . . , . .
cancla capitalista que esta depositada en su poseedor pero cuya propie-
dad es de la burguesia, se reproduce como clase social con caracteres que

la diferencian del resto de las mercancias.

Mas no s6lo produccibén y reproduccidn adqui~ren significados distintos en
el caso de la fuerza de trabajo. En tanto capital, las mercancias corrien
tes no se reproducen fuera de los limites de las unidades capitalistas de
produccidén y circulacién. La fuerza de trabajo, en cambio, sbélo hace acto
de presencia en estas unidades en la fase de produccidén de plusvalor y en

el mercado de los productos, pero su propia reproduccidn se verifica en el
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seno de las unidades familiares o comunidades domésticas, precisamente fue
ra de las unidades de produccidn y circulacidn de mercancias. FEllo ocurre
porque, no obstante su mercantilizacibén, no es de interés para la clase ca
pitalista la valoracidn de esta mercancia peculiar. La fuerza de trabajo
es constrefitda a producirse y reproducirse en dmbitos y por medios que no
incrementen su valor. Cuando por necesidades del desarrollo tecnoldgico
es necesario calificar la fuerza de trabajo, valorandola, otros mecanismos
de mercado compensan esta tendencia en sentido contrario. Asi actllan el
ejército industrial de reserva, ¢l abaratamiento relativo de los bienes-sa
lario, la movilidad del empleo, la maquinizacibén o, sencillamente, la re-

presién anti-sindical®.

Con la fuerza de trabajo ocurre algo totalmente distinto a la produccidbn y

circulacién de mercancias corrientes. La produccién y reproduccién de la

primera constituyen momentos diferenciados entre si, en tanto que la valori
zacién y transformacidén de las segundas suceden simultdneamente. Ademas,
mientras que la produccidén de fuerza de trabajo puede ocurrir en términos
tanto externos como internos al modo de produccién capitalista, su repro-
duccidn es necesariamente externa a &l. Ocurre, en este caso, algo seme-
jante al hecho de que el obrero no puede vender su fuerza de trabajo sin
venderse de alguna forma a si mismo. Pero esta reproduccidn de si mismo
-cuya consecuencia es la reproduccidn de su fuerza de trabajo- no es una re

produccidén mercantil sino bioldgica y social. Su reproduccién bioldgica es

* Véanse Capitulos 2 y 3.



independiente de su reproduccidn como capital.

Para la fucrza de trabajo, pues, distinguimos tres esferas de gestidn:
produccién, reproduccidén y circulacidén. Triple delterminacidén de esta mer-
cancia peculiar gque corresponde a un mismo proceso. La reproduccion del
capital (primer nivel genérico sustantivo) implica la reproduccidn de la
fuerza de trabajo (segundo nivel concreto apariencial) en delerminadas
condiciones y con caracteristicas propias. La reproduccibén de fuerza de
Lrabajo, al no necesariamente coincidir con los ciclos de reproduccidn

del capital, implica que la categoria de andlisis denominada reproduccion

cobra significados diferentes en uno y otro casos.

5.2+ Produccidén de la fuerza de trabajo

La fuerza de trabajo puede ser producida en forma externa o interna al mo-
do de produccidn capilalista. BEn ambos casos, siempre se trata de un fend
meno a nivel socinl. Por lo tanlo, la geslidn de la produccion de fuerza

de Lrabajo se ubica en un doble juego complementario: articulacidn externa

y estructuracidn interna.

5.2.1. Articulacidn externa de la fuerza de trabajo

La incorporacidn desde el exterior de fuerza de trabajo previamente existen
te en unidades de produccidn no capitalistas ha recorrido dos vertientes,
muchas veces en forma simultdnea: por una parte, migracién forzada de cam-

pesinos y artesaios hacia los centros capitalistas de produccién; por otra,
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mercantilizacidn de la produccidn no capitalista rural y artesanal. Si la

montafia no viene a Mahoma, Mahoma debe ir a la montafia.

En ambos casos, se trata de un proceso de acumulacidn originaria de fuer-
za de trabajo disponible. La diferencia Unica consiste en el lugar, momen

to y caracteristicas con que serd explotada.

Esto implica un proceso de articulacidén de modos de produccidén de doble
faz: en un caso, la articulacién se produce a través de la migracidn de
fuerza de trabajo rural causada por diversas formas de penetracibén del capi
taly en el otro, es el capital quien articula y reorienta la produccidn

y/o la existencia local de fuerza de trabajo.

Las caracteristicas de esta investigacidn nos impiden extendernos sobre
las determinaciones de cada tipo de articulacién. Paul Singer sefiala las

Co 1
siguientes, abarcando a ambas:

a) penetracidén del capital en Areas de actividad anteriormente
organizadas bajo la forma de explotacién semiservil o de pro-

duccidn simple de mercancias;

b) transformacién de actividades para autoconsumo en produccidn

mercantil, que finalmente se vuelve capitalistaj

¢) 1liberacién del excedente poblacional de la produccidén simple

de mercancias, cuando la expansidn de este modo de produccidn
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es trabada por el capitalismo;

d) liberacibn, gracias a un aumento de la productividad, de un
excedonte de fuerza de trabajo previamente incorporada a la
produccidn simple de mercancias, a la produccidén doméstica o

incluso a actividades sociales.

Estas determinaciones implican, en todos los casos, el doble proceso com-

plementario de produccidn externa: por un lado, se expulsa fuerza de traba

jo hacia los centros capitalistas; por otro, se reorganiza la produccidn

De aqui se concluye que la articulacidn de modos de produccidn con

el capitalismo es, ante todo, un proceso histérico sumamente activo y par-

ticularmente destructivo. Lo que hace pensar, a su vez, en que dichas

transformaciones, en realidad, no articulan modos arcaicos preexistentes

sino que éstos son sub-productos del sistema; no se trata de superviven-

cias del pasado sino adaptaciones involutivas del presenle, un

[+++/ reinvento de lo arcaico en gran escala en medio del
torbellino de la modernidad.

/++-/ El crecimiento propio del capitalismo es ciclico y dese
quilibrante. Desde el momento en que se inicia la expansibn
del capitalismo industrial, una regidn prospera a la vez que
otra decae; un sector de la produccidén se renueva a partir del
invento més reciente a la vez que estimula, a modo de salva-=
cién, précticas productivas olvidadas o descartadas. En el

campo y la ciudad aparecen, simultineamente, la nueva riqueza
¥ la nueva miseria.

Z;.;7 Las estructuras sociales transmitidas sin solucidn de
continuidad desde un pasado lejano involucran a un porcentaje
muy reducido de habitantes. La enorme mayoria vive dentro de
estructuras sociales creadas por el macrosistema del capitalis
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mo dependiente en forma directa, o bien ha caido en formas
organizativas muy rudimentarias. Tanto en el primer caso co-
mo en el segundo, lo que hay de arcalsmo organizativo es de
creacidn relativamente reciente.?

{Acaso no fue reintroducida la esclavitud en el sur algodonero de Estados
Unidos y en las plantaciones del Caribe y Brasil? {&Acaso no se reinventa=
ron las monarquias de Irdn y Espafia, en pleno siglo XX, como necesidad de
los intereses capitalistas que operan a escala mundial? d&Acaso el apart-
heid sudafricano no responde a las necesidades del capital en esa regidn?
{Acaso los cinturones de miseria en América Latina no son consecuencia de
la industrializacibn urbana? ¢Acaso el subdesarrollo no es consecuencia
de un "desarrollo" andrquico y concentrado en los centros del poder mun-

dial?

En el caso del origen externo de la fuerza de trabajo respecto al modo de
produccibn capitalista, ésta es predominantemente rural. Las migraciones
rural-urbanas son su expresidén social mAs caracteristica y los neoarcais-
mos que se generan son también rurales: minifundios familiares con o sin

asalariados, trabajo asalariado en la gran propiedad rural capitalista (o
en la agroindustria) simulténec con la explotacidén familiar de un pequefio

predio, autoconsumo horticola como compensacidn al elevado precio de los

alimentos, etc.

5.2.2. BEstructuracidén interna de la fuerza de trabajo

Desde el momento que el capital produce su propia fuerza de trabajo pero no




- 186 -

emplen todo su volumen, esld generando un cxcedente que puede eventualmen-
te ampliar la base productiva del sistema y, ademads, cumplir otros fines,
tales como la depresibén salarial. La superpoblacidn relativa es la expre-
s516n mis caracteristica de produccidn interna de fuerza de trabajo por el
capital., Es decir, fuerza de trabajo que no es absorbida de inmediato por
la industria y que recurre a los mis variados medios de sobrevivencia. En

el caso de la produccidn externa, la fuerza de trabajo es desplazada en el

eapacio; cn el caso de la fuerza de trabajo producida internamente al sis-

tema, existe un desplazamiento en el tiempo, un desfasaje entre la capaci-

dad productiva existente y la requerida. Es caracteristica del sistema ca
pitalista una descoordinacidn entre lugar y tiempo en que se produce y se
emplea efectivamente la fuerza de trabajo. Las traslaciones de mano de
obra han sido y son cada vez a mayores distancias y las crisis originadas

en excedentes de poblacidn desempleada son cada vez mAs frecuentes.

La superpoblacidén relativa producida internamente se origina en dos fuen-
tes: por una parte, en los seclores proletarios existentes; por otra, como
consecuencia de la proletarizacion creciente de vastos grupos de la peque-
~ ’ . . N . P

fia burguesia comercial e industrial, cuyos miembros o sus hijos pasan a en

grosar las filas de profesionales y técnicos asalariados.

Lo anterior nos indica que, en la produccién interna de fuerza de trabajo,
no se trata de una articulacidn de modos de produccidén diferentes sino de
estructuras productivas al interior del mismo sistema. Este tipo de genera

cidn de mano de obra encuentra su origen en los desequilibrios sectoriales
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y regionales, c¢n la presencia de los monopolios, en el caracter dependien
te o imperialista de la economia, en el desarrollo relativo de un sector
ccondmico estatal, en las caracteristicas tecnoldgicas de la produccidn,
en las pautas de¢ consumo y, cun general, en las condiciones del mercado in-

terno y las repercusiones del mercado externo sobre aquél.

Al igual que en la produceidn externa, son numerosas las manifestaciones
de subsisbtcans neoarcaicos surgidos de cste proceso y conforman tipos neta
mente urbanos: talleres de reparacién, comercio ambnlante, maquilacidn do=-
méstica de alimentos y vestido, etc. En ciudades de crecimiento violento,
como México, no es extrafio encontrar familias que relnen todas las carac-
teristicas de lo arcaico, lo neoarcaico y lo moderno en una sola vivienda:
el orden familiar es netamente arcaico, por el cual el jefe de familia se
apropia del trabajo excedente de la mujer y de los nifios; en numerosas oca
siones poseen gallinas o cerdos en la azotea o en un pequeiio jardin; el je
fe de familia, a su vez, es un obrero asalariado y su esposa es empleada
doméstica, también asalariada; los nifios y algin pariente, entretanto, ma-
quilan piezas de ropa para un comercio cercancj los fines de semana, todos

venden en la calle alimentos preparados en la casa.

Para esta creciente superpoblacidn relativa, aglomerada en los centros ur-

banos,

«..la Gnica alternaliva para obtener al menos un ingreso de

subsistencia consiste en autocrearse empleos de bajos niveles
de productivdad. Se organiza de esta manera un sector econd-
mico donde la demanda de mano de obra no es funcidn del proce



so de acumulacidén del capital. E1 nivel de empleo en el mis-
mo depende del excedente de mano de obra del seclor organiza-
do del mercado de trabajo y de las oportunidades que ofrece
el mercade de producir o vender algo que genere algln ingre-
50,

AEste "sector informalﬂ7 concentra a los ocupados que por lo
general no ejercen su actividad en las empresas organizadas y

constituye el resultado visible del excedente rclativo de fuer
za de trabajo.3

Aunque la produccidn de este sector estd igualmente dirigida al m:rcado de

bienes y servicios, sin embargo

«++n0 predomina la divisidn entre propietarios del capital y
del trabajo y, en consecuencia, el salario no constituye la
forma usual de remuneracidén al trabajo.

Debido a la tendencia a la concentracidn urbana generada por el capitalis-
mo -tendencia acentuada en los paises periféricos- los neoarcaismos produ-
cidos por la formacidén externa de mano de obra son predominantemente rura-

les, en tanto aquéllos originados centripetamente son, en general, de tipo

urbano.

5.3. Reproduccibén de la fuerza de trabajo

La reproduccién de la fuerza de trabajo en su conjunto significa la repro-
duccidén de sus aspectos individuales y sociales. No basta reponer y susti
tuir a cada trabajador individualmente. La reproduccidén implica también

la subsistencia del conjunto de los trabajadores como clase social.

Como sostuvimos con anterioridad, pueden distinguirse tres momentos en la
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reproduccidén de la fuerza de trabajo: reposicién cotidiana, manutencidn y
sustitucidn generacional. Estos tres momentos corresponden tanto a la re-

produccién individual como a la social.

La reproduccidn individual de la fuerza de trabajo responde a mecanismos y
causas diferentes a los de la reproduccidén social. En tanto la primera se
manifiesta con caracteristicas que no dependen estrictamente del modo de

produccién, debido a cierta autonomia relativa de la comunidad doméstica y
al condicionamiento biolégico, la segunda estd directamente vinculada a las

determinaciones que surgen de cada modo de produccidn.

Pero la reproduccibén de la fuerza de trabajo no se reduce a
recibir el salario y a gastarlo para la adquisicién de valores
de uso necesarios para el sustento del trabajador y de su fami
lia. Hay en este proceso un desarrollo de relaciones de pro-
duccidn de caracler no caplfallsta que le son fudamentales.

Bs preciso reparar, en primer lugar, en que los valores de uso
adquiridos en el mercado requieren toda una serie de activida-
des para que puedan ser usados o consumidos. L.._7 Todo eso
exige una suma de esfuerzos, de tiempo de trabajo no social
considerable. La divisidén de tareas dentro de la familia del
trabajador L.._7 establece relaciones de produccidn entre ma-
rido y mujer, padres e hijos y entre &stos y otros eventuales
componentes del hogar, que son esenciales para la reproduccibn
de la fuerza de trabajo. L..;7 La reproduccidén de la fuerza
de trabajo depende, pues, tanto del monto del salario real, o
sea de la cantidad y calidad de los valores de uso adquiridos
en el mercado, como de los bienes y servicios "domésticos!" y
Yestatales' de los que el trabajador y su familia pueden dispo
ner en todo momento.?

Es por ello que, sin percibir esta diferencia, resulta casi imposible vin-
cular una forma con la otra. En tanto el analisis neoclisico y sus deriva-
ciones hacen hincapié en el primer tipo de reproduccidn, debidc a su concep

cidn atomista de una sociedad dividida en productores y consumidores, el en
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foque marxista ha insistido, en cambio, en la reproduccidén como fendmeno
esencialmente social, cuya unidad de andlisis es la clase antes que el in-
dividuo. En realidad, se trala de una unidad dialéctica: el individuo se
reproduce en ¢l seno de su clase, asi como la clasre social existe y se re-
produce debido a la existencia y reproduccién de los individuos que la com

ponen.

El vinculo entre estas dos formas de reproduccibén es la comunidad domésti-
ca, que participa de ambas determinaciones en su existencia y, al mismo

tiempo, goza de cierta autonomia a su interior.

“sta dualidad obliga a que las politicas econbémicas encaminadas a reducir
o mantener entre ciertos mArgenes tolerables para el sistema los costos de
reproduccidn de la fuerza de trabajo, sean diferentes. En tanto, por un la
do, se ataca e¢l poder adquisitivo, por otro se canalizan las medidas hacia
la estructura misma de la produccidn. Esto se reconoce aln en términos de

las posiciones desarrollistas:

Como las desigualdades dec los niveles de vida de una poblacidn
reflejan la distribucidn del ingreso y la estructura de la acu
mulacibén, una politica orientada hacia la reduccidn de esas
desigualdades nuede actuar sobre uno u otro de esos dos facto-
res. /.../ La linea de fuerza de la politica social en los
paises capitalistas consiste en la reduccién de las disparida-
des de los niveles de vida mediante la imposicidn directa y
las modificaciones de la estryctura de acumulacidn realizada
fuera del sistema productivo.

Para entender mejor este complejo funcionamiento, es necesario profundizar

atn mis, introduciendo nuevas categorias de andlisis.
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La reposicién de cada trabajador asalariado tiene lugar en un marco o ni-
vel individual-familiar. Su percepcidn monetaria constituye el salario di
recto que le permite reponer cotidianamente el desgaste de su fuerzg de
Lrabajo mediante un consumo orientado hacia la satisfaccidén de sus necesi-

dades basicas.

La manutencidon de los trabajadores asalariados en periodos de inactividad
abarca el conjunto de las actividades que generalmente estdn a cargo de

las mujeres que permanecen en el hogar: la educacibén y cuidado de los ni-
fios (futura fuerza de trabajo), la atencidn a ancianos y enfermos, asi co-
mo a los miembros del nlcleo familiar que estén temporalmente desocupados.
Estas aetividades también son rcalizadas, muchas veces, por nifics o ancia-
nos, por lo cual el trabajo doméstico femenino, al ser sustituible por el

de poblacidn inactiva, tiende a ser considerado en los mismos términos.

La sustitucidn generacional de la fuerza de trabajo, en el nivel indivi-

dual-familiar, se refiere exclusivamente al proceso bioldgico de reproduc-

cidén fisica de la especie humana.

Por otra parte, a nivel social-institucional, también se verifican estos
mismos tres momentos de la reproduccidén. La reposicidn del contingente 50
cial de fuerza de trabajo, es decir, de la clase social que vende su fuer-
zo de trabajo para subsistir, se verifica mediante el mantenimiento de los
parametros histdéricos y politicos que obligan a cada clase social a recono
cerse cotidianamente a si misma y en forma reciproca. Ello se canaliza a

través del orden institucional que dia con dia establece la vigencia o nu-
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lidad de las leyes, Los cenlros de decisidn politica, la genecracibén perma-
nenle de la ideologia dominanle, es decir, la continuidad y perfecciona-
miento constante del sislema. Reponerse diariamente una clase social sig-
nifica que todos y cada uno de sus miembros deben reconocerse cada dia co-
mo tales. Bl salario, el sindicato, el seguro social, las leycs de traba-
jo, son formas institucionales que mantienen un orden social determinado.
Mediante su aplicacidn sc logra el cncuadramiento de cada individuo en una
categoria determinada. DLa continnidad histérica del conjunto de estas ins
tituciones es lo que permite la reposicidn cotidiana del conjunto social,

por cuanto cada individuo estA esencialmente ligado a las mismas institu-

ciones durante toda su vida. La movilidad individual, en este caso, es re
ducida; la social, no se verifica sino a través del cambio radical de las

instituciones mismas, es decir, con una revolucidn.

La manutencion de la fuerza de trabajo desocupada, futura o latente, a ni-
vel social-institucional, se da en las escuelas, los seguros de desempleo,
la iglesia, las instituciones publicas o privadas de beneficencia, los hos
pitales y, en general, en todas aquellas formas de prolongar el cuidado de

los nifios, ancianos y enfermos fuera del nicleo familiar.

La sustitucién generacional, a nivel social, se garantiza medinnte las po-

liticas que permiten a los asalariados afrontar los costos monetarios y
culturales de su propio recemplazo por sus descendientes. En este aspecto,
juegan un papel decisivo las politicas de empleo, distribucidn del ingresao

(fijacion de salarios minimos y diferenciales de salarios, distribucidn
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de cargas fiscales, politicas de precios y abastecimicutos, etec.) y asenta
mientos humanos (control del crecimiento demogrifico, politica migratoria,
régimen de servicios pGblicos, elc.). En general, esia sustitucidn gencra
cional se favorece o se orienta mediante estos mecanismos pero no se deter
mina completamente., Ciertos casos extremos, sin embargo, existen: en Japbn,
por ejemplo, la politica de empleo incluye una modalidad contractual por

1la cual un puesto de trabajo en una fabrica (casi siempre sc trata de gran
des corporaciones) puede ser hereditario. De csta manera, como en la ser-
vidumbre o la esclavitud, se garantiza en forma institucional la permanen-
cia de la condicidn social a través de las generaciones., En México, algu-
nos sindicatos de empresas del Estado - notoriamente PEMEX - incluyen cier
tos derechos de herencia sobre las plazas de los sindicalizados entre las

condiciones generales de trabajo y contratacidn.

Para la burguesia, la institucidn juridica de la herencia palrimonial per-
mite a las sucesivas generaciones mantener su calidad de propietarios. FEs
tas leyes constituyen uno de los mecanismos sociales mads refinados de la
distribucién del ingreso. No en vano, uno de los escollos polilicos mas
dificiles de salvar en todas las legislaciones impositivas no es el impues

to a la renta sino el impuesto al patrimonio.

La importancia "juridica" del matrimonio y de la filiacidn
estd intimamente ligada a la seguridad fundamental de la pose
sidn y lrausmisién d» l.s patrimonios individuales.?

El matrinonis conserva el patrimonio y el patvimonio corgs=rva el mat - imo-

nio.




- ‘L)[' -

Las seis instancias de reproduccidn que hemos analizado no funcionan ais-

ladamente unas de otras ni constituyen casillas independientes.

Se trata s6lo de un ordenamicenlo metodoldgico. Profundas imbricaciones
recorren todo el cuadro, vinculando entre si las diferentes partes. La
satisfaccién de las necesidades bAsicas (alimentacibn, vivienda, educacidn
y salud) estd explicita o implicitamente relacionada con las politicas,
también explicitas o implicitas, de empleo, distribucidn del ingreso y
asentamientos; la educacibén y el cuidado familiar de nifios, ancianos y en-
fermos es sblo parte de la distribucidbdn social de responsabilidades cultu-
rales; la reproduccidn bioldgica de los seres humanos, responde a leyes na

turales y estd orientada por las leyes e instiluciones sociales.

Pero el andlisis de la reproduccidn de la fuerza de trabajo permite aln
mayor riqueza. Existe otra interimplicacibén que vincula -y, por lo tanto,

también organiza- los distintos constituyeites.

Como se afirm6é en un capitulo anterior, el salario directo esta destinado
a cubrir la reposicibén cotidiana individual de los trabajadores. E1 sala-
rio indirecto, por otra parte, se aplica a los pastos de reproduccidn so-
cial, canalizados en la forma de inversiones piblicas. Es decir, constitu
ye el fondo destinado a la manutencidén y sustitucidn generacional de los

trabajadores asalariados considerados como clase social.

Es mediante el pago del salario indirecto y no sblo por la
compra de la fuerza de trabajo inmediata, como se realiza la




reproduccidén de la fuerza de trabajo y como, ademds, es paga-
da tebdricamente en su costo.

Del mismo modo, es por este desvio que el trabajador asalaria
do es reintegrado, a titulo vitalicio y ya no sdlo "horario,
en la economia capitalista. .

Si se acepta este andlisis se puede considerar a contrario
que, cuando el proletariado sdlo percibe un salario directo
por hora /,..7 1la reproduccién y el mantenimiento de la fuer
za de trabajo no estan asegurados en la esfera de la produc-
cibn capitaliséa sino remitidos, necesariamente, a otro modo
de produccidn.

LCull es la contrapartida de la manutencidén y sustitucidn generacional de
los asalariados a nivel individual -familiar-? {Como se determina el fac-
tor que permite balancear la reposicibén cotidiana de la fuerza de trabajo
a nivel social-institucional? En estos casos no podemos hablar de sala-
rios o remuneraciones en especie, ya que no se trata de un intercambio mer

cantil sino de un proceso social de otra naturaleza.

Al venderse como mercancia, la fuerza de trabajo produce una separacidén en
el trabajador entre el gobierno intelectual de sus facultades fisicas y la
capacidad de decisidn sobre el destino final del resultado de su trabajo
efectivo. Es decir, al venderse a si mismo, también vende o cede poder.
Es de este poder, que nace de la cesidén de derechos sobre su fuerza de‘trg
bajo, donde se origina la capacidad de reproducir socialmente la fuerza

de trabajo en forma cotidiana y controlada, a través de instituciones juri

dicas gobernadas, interpretadas y aplicadas por la clase dominante.

La educacidén y cuidado familiar de los miembros desocupados e inactivos,

asi como la reproduccidn bioldgica, necesitan de la participacidn directa
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de los individuos en la decisibén de cada proceso. Analogamente, la parti-

cipaqién indirecta es aquella forma de recobrar la capacidad de decision
que se cede en el acto mercantil de venta de fuerza de trabajo. De este
modo, la participacibén del individuo en la toma de decisiones en cada as-
pecto o momento del proceso general de reproduccidn, es el complemento del
salario en cada uno de sus niveles. Tl salario es la retribucidn que reci
be el trabajador por la venta de su fuerza de trabajo. El derecho a un sa
larioc remunerador sb6lo se aplica en el ambito de la reposicidn cotidiana
individual de cada asalariado (salario directo) y en el de manutencidén y
sustitucibén generacional a nivel social (salario indirecto). De alli lo
limitado del alcance de las luchas estrictamente salariales, por cuanto no
permiten a los asalariados reivindicar el derecho a la decisidén sobre el
destino de su fuerza de trabajo, derecho cedido simulténeamente con su ca-

pacidad fisica y mental.

El problema no es metafisico. Cuando el Fondo Monetarioc Internacional
efectiia un préstamo o cuando Estados Unidos vende armas o cuande la ITT
invierte en Chile, cuidan muy bien de condicionar sus actos mercantiles y
financieros a restricciones sobre los limites que estén dispuestos a tole-
rar en materia de toma de decisiones sobre la utilizacidn de sus productos
que, en este caso, son bienes de uso al igual que la fuerza de trabajo.
Cuando la burguesia vende un valor de cambio, restringe de tal modo su va-
lor de uso que su uso efectivo no se vuelva perjudicial contra ella. La
venta de acclones, por ejemplo, estd caracterizada por los matices funcio-

nales que se le asignan a cada tipo de accién (ordinarias, preferentes,
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etc.) de modo tal que sea factible incrementar el capital social de una

empresa sin perder su control administrativo.

El trabajador asalariado, por el contrario, al vender su fuerza de traba-

jo, cede gratuita e irrestrictamente su capacidad politica sobre la misma.

La enajenacidn se expresa por la pérdida total de control del
trabajador sobre sus condiciones del trabajo, sobre sus ins-
trumentos de trabajo, sobre el producto de su trabajo.

La venta de su fuerza de trabajo se manifiesta, en el sistema capitalista,

como una venta mercantil acompafiada de una pérdida de conciencia.

La enajcnacidn es basicamente un fenomeno ubicado al nivel
de la conciencia, que aparece por efecto de determinadas cir-
cunstancias y mecanismos econdmicos. Es, sobre todo, una pér
dida de conciencia que aparece en el momento en que en la so-
ciedad aparecen formas de explotacidn del hombre por el hom-
bre, es decir, cuando una parte de la sociedad pierde por cau
sas sociales una porcidn del producto de su trabajo, y este
producto pasa a distribuirse y a transformarse de acuerdo a
normas cada vez mas complejas y mas alejadas de la voluntad
del propio productor.

Esta pérdida de conciencia sobre el caracter de una actividad conciente
-el trabajo humano- lleva al obrero a convertirse en prolongacidén de la mi
quina a la que sirve, invirtiendo el orden histdrico del desarrollo tecno-
légico, en que la herramienta primero y la maquina después (hoy debemos

agregar, ademas, la computacidn y la cibernética) sdlo se justificaban como

prolongaciones del esfuerzo humano.
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EsquemAticamente:
REPOSICION e SUSTITUCION
COTIDIANA MANUTENCION GENERACIONAL
Salario Directo B Eéygipipacién Directa
REPRODUCCION | satisfaccidn de crianza de nifios, reproduccidn
INDIVIDUAL necesidades cuidado de enfer- bioldgica
- bAsicas mos, atencidn a
FAMILIAR ancianos
Par§1c1pa01on Salario TIndirecto
Indirecta
REFRODUCCION orden cultura, seguri- empleo, distri-
SOCIAL institucional dad social, apa- bucidn del in-
ratos ideolbgicos |greso, asenta-
INSTITUCIONAL mientos humanos

De las seis formas de reproduccién de la fuerza de trabajo, la reposicidn
cotidiana a nivel individual-familiar destaca, tanto por el tratamiento
privilegiado de que ha sido objeto en la teoria econémica como por el sur-
gimiento reciente de los estudios sobre satisfaccibén de necesidades basi-

cas y su importancia para los programas de erradicacibén de la pobreza.

Ello no es gratuito. Ocurre debido a una doble coanfluencia: por una par-
te, el sistema capitalista tiende a comprimir la retribucibén salarial ha-
cia aquellos aspectos de los que no puede desprender su responsabilidad

(compresidén horizontal, es decir, en el sentido de los niveles de repro-

duccidn); por otra, la extraordinaria y cceciente complejidad del Estado
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capitalista y las relaciones internacionales, han llamado la atencibén sdlo
recientemente sobre los otros aspectos (compresién vertical, en el senti-

do de la responsabilidad social de la reproduccién).

5610 se tendri una teoria completa de la reproduccidén de la fuerza de tra-
bajo cuando todos los aspectos mencionados se articulen para comprender en
su cabalidad el proceso. Los modelos cuantitativos simplifican el factor

fuerza de trabajo a la lnica concepcidn asimilable por la ideologia capita
lista: mercancia intercambiable por salario, cuando, como se ve, é&sta es

sb8lo una entre seis de sus determinaciones.

5.4. Circulacibn de la fuerza de trabajo

5.4.1. Critica al concepto de "movilidad de la fuerza de trabajo"

No es lo mismo circulacidn que movilidad de la fuerza de trabajo, tal como

es analizada por Jean-Paul de Gaudemar. La primera acepcibén corresponde a
un andlisis con el método critico de la economia politica, en tanto la se-

gunda es un término que se aplica a una descripcibén funcional.

No es nuestra intencidén efectuar una critica exhaustiva de este autor sino
tan sblo sefialar pautas que permitan ahondar en el estudio de esta fase del

ciclo de la fuerza de trabajo.

Al analizar las dimensiones de la movilidad de la fuerza de trabajo (defi-

nida como "instrumento de adaptacibén de la mano de obra" a las necesidades




de reproduccidn del capital)11, Gaudemar critica la reduccibén del concep-

to a su mera expresidn de desplazamiento espacial y propone un Ambito tri-

dimensional.

En su dimensidn social garantiza el reparto de los indivi-
duos en el espacio; en su dimensidén profesional constituye

el postulado implicito de toda nomenclatura llamada homogé-
nea, por lo tanto de toda codificacidén de las actividades;
en su dimensidén productiva mas general remite a todos los pro
cedimientos por los cuales el capital dispone de, y utiliza,
las fuerzas de trabajo en la multiplicidad de los procesos de
extorsidn de la plusvalia, tanto absoluta como relativa. La
movilidad del trabajo parece asi elemento clave de toda es-
trategia de desarrollo capitalista.12

La conclusidn es obvia: para erradicar la explotacidén que genera y justifi

ca el sistema, la lucha de clases emprendida por el sector obrero debe de-

sarrollar una nueva "estrategia de la inmovilidad".

En esos términos, resulta evidente el enfoque mecanicista del capitalismo

que provee este autor. El sistema es concebido como una méquina en movi-

miento: deteniendo el movimiento no existe la mAquina sino sblo su estruc-

tura. La "estrategia de la inmovilidad" no conduce a un nuevo sistema so-

cial sino sélo apunta al estéril esfuerzo de intentar detener el desarro-

llo de las fuerzas productivas.

El problema no consiste en la movilidad misma, resultante histérica de cada

formacidn social sino en las caracteristicas que adopta en el capitalismo

¥ en la necesidad de cambiar las leyes que lo rigen, para que esta movili-

dad sirva al desarrollo social conjunto y no sblo a los intereses dominan-

tes.
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En realidad, las dimensiones funcionales de la movilidad del trabajo,
propuestas por Gaudemar, corresponden s6lo a la articulacidn entre la sus
titucidn generacional de la fuerza de trabajo a nivel social-institucio-

nal y la circulacidn de la misma.

La reproduccidn es esencialmente transformacidén y la circulacién es movi-
miento: ambos contienen el factor movilidad como componente. Lo anterior,
sin embarpgo, no significa que la movilidad de la fuerza de trabajo consti-
tuya la categoria fundamental o "elemento clave'! que explique la dinAmica

capitalista en forma omnimoda.

Seglin Gaudemar, las determinaciones generales de la economia mercantil se
transforman en determinaciones especificas de la economia capitalista por
mediacidn de la movilidad de la fuerza de trabajo: a) la circulacidn mer-
cantil se transforma en mercado capitalista; b) la determinacidn por el

trabajo se convierte en determinacidén por la fuerza de trabajoj c¢) la pro-

duccidn de valor se sustituye por la produccidn de plusvalor.13

Si bien e cierto que la movilidad de la fuerza de trabajo es condicidn ne
cesaria para las transformaciones sefialadas, no es suficiente: a) para que
la circulacidén mercantil se convierta en mercado capitalista, es necesario
el desarrollo de una serie de instituciones sociales, entre las que desta-
can la moneda y el Estado: el trueque mercantil es reemplazado por la rea-
lizacidn de valor capitalista en ¢l marco de una normatividad que controla

el proceso en forma global; b) el traba o no es sustituido por la fuerza
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de_trabajo como determinacidén fundamental: ambos existen en el mercantilig
mo y en capitalismo (la distincién de Marx para superar esta confusidn no
parece haber producido efecto en Gaudemar quien, sin embargo, dice postu-
lar desde el enfoque marxista); c) el plusvalor es valor no retribuido al
trabajador: cualitativamente, valor y plusvalor estAn constituidos por la
misma sustancia: fuerza humana de trabajo; por lo tanto: i) no se puede
transformar en algo que ya es; ii) la movilidad de la fuerza de trabajo no
interviene en esta Ytransformacidn'': el factor determinante por el cual la
retribuci6én de la fuerza de trabajo se limita a una parte del total del va
lor generado es la lucha de clases y sus manifestaciones histérico-concre-

tas en los regimenes de propiedad, usufructo y apropiacidn.

La critica anterior, aunque esquemitica, nos permite ver los errores a que
conduce un anidlisis mecdnico-estructuralista, que define una categoria en
funcidn de su insercidn en un equema estdtico de la reproduccidn social
cuando la categoria misma es esencialmente histdrica. En filtima instan-
cia, Jean-Paul de Gaudemar se reduce a afirmar que la movilidad de la fuer
za de trabajo ecs la categoria analitica que le faltd al pensamiento neo-
cléisico para superar las restricciones impuestas por las "imperfecciones
del mercado”. Implicitamente deduce que el grado de imperfeccidn del mer-
cado no es mas que el grado de inmovilidad de la fuerza de trabajo, de don
de postula con magnificencia olimpica la existencia de una ley fundamental
del capitalismo que, no habiendo sido descubierta por Marx sino por Gaude-
mar, complementa la ley de tendencia decreciente de la tasa de ganancia, a

la que bautiza "ley de perfeccidn tendencial de la movilidad del trabajo.
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En cierto modo, se podria incluso decir que la ley de baja
tendencial de la tasa de ganancia,como ley de estructura, se
acompafia de una ley de perfeccidn tendencial de la movilidad
del trabajo, planteada como antagbénica, como poderoso medio
en manos del &apital para luchar contra la baja de la tasa
de ganancia.1 '

21 andlisis que efcctiia Gaudemar no es exhaustivo: es s6lo obsesivo. En

forma por deméds maniquea, centra el funcionamiento del sistema capitalista
exclusivamente en la categoria de movilidad de la fuerza de trabajo. Todo
se puede explicar con ella. Olvida que el capitalismo participa del movi-
miento envolvente de la lucha de clases, que también es esencialmente mono

polio e imperialismo.

En definitiva, la movilidad que cree descubrir Gaudemar no es més que la
variabilidad con que se determina una fraccidén del capital social que posee
la peculiaridad de ser fuente indirecta de valor: precisamente se le deno-

mina capital variable. De alli que variando la "movilidad!" se produzcan

efectos sobre la acumulacién. Todo se reduce a un cambio de nomenclaturas

y al redescubrimiento del agua tibia.*

5.4.2. FElciclo mercantil de circulacidén de la fuerza de trabajo

El proceso de circulacidn del capital, en su forma dinero, puede resumir-

se en la conocida férmula de Marx: D-M-D'. En su expresién ampliada

* Otros errores son visibles cuando describe las "condiciones de existen-

cia" de la fuerza de trabajo, sobre los que no podemos extendernos.




D-Me..P...M'=D' ge incorpora el proceso de produccidn como etapa interme-
dia en la cual tiene lugar la valorizacidn del valor original que se reali
za, finanlmente, en el mercado. Fn esta expresidn, se acentila el objetivo
final del proceso: lograr incrementos respecto a la inversién original (D).
Es deecir, que el ciclo del capital-dinero tiene como finalidad la valoriza=-

cidn de la propiedad del capitalista.

Si se analiza ¢l mismo fenbmeno partiendo del proceso de produccidn, se
obtiene la férmula P...M'-D'-M...P que representa el ciclo del capital pro
ductivo, cuya finalidad es incrementar la cantidad y variedad del producto
disminuyendo los costos unitarios. Ls decir, que la finalidad del ciclo
del capital productivo es desarrollar el proceso de forma tal que se incre

mente su productividad.

Por (iltimo, si se ve desde el Angulo de la existencia de las mercancias,
sc observa su transformacidén seglin el ciclo M'-D'-M...P...M, en donde se
destaca que la finalidad del ciclo del capital mercantil es mantener un ni
vel estable de reproduccidn del sistema. La estabilidad ideal estaria da-
da en la reproduccidn mercantil simple, en cuyo caso el ciclo se inicia y
termina con M'. Pero lo cierto es que la tendencia histoérica del ciclo es
hacia la reproduccidn ampliada - es decir, con excedentes -, por lo que la

®
expresiébn de Marx tomaria la forma M'...M",

Este es uno de los capitulos mis oscuros e intrincados de El capital al
que Marx no alcanzbd a darle redaccidén final. La versidn disponible es
un borrador que no resulta sencillo leer. Escrito entre 1865 y 1867,
pertenece a un conjunto de manuscritos que, segin Engels, "tampoco era
utilizable, ni siquiera en parte". En esos afios, Marx ya estaba delica




Lo que nos interesa destacar aqui es que, desde el punto de vista del ci-
clo del capital en su forma mercantil, su finalidad es la de asegurar una

reproduccibén continua y estable, sea o no de la forma ampliada.

Este razonamiento nos permite inferir la existencia de una triple dimensio
nalidad del proceso global de circulacidén del capital: una dimensibn pro-
ductiva (P), una dimensién financiera (D) y una dimensidén mercantil (M).
Esta es la {inica forma en que puede justificarse la existencia de estos
tres ciclos simultaneamente ya que, de tratarse del mismo ciclo tomado en
forma lineal en diferentes puntos de corte, el andlisis se convierte en una
simple tautologia. La finalidad de las dos primeras dimensiones es poner
de manifiesto cbmo y culnto se amplia la capacidad de reproduccidn del ca~
pital, en tanto que la tercera dimensibn sirve para seflalar qué es lo que
realmente permite esta reproduccibén. En la dimensidon mercantil se visuali
za la condicibén basica de la existencia del ciclo global, es decir, la po-

gibilidad de una continua extraccibén de plusvalor.

La definicidn del concepto de salario permite ver con claridad al interior

do de salud e interrumpid la redaccidn en numerosas ocasiones, particu-
larmente entre 1870 y 1877. Sin embargo, los intentos por lograr una
redaccibén definitiva de esta parte, entre 1877 y 1878, no pasaron de 24
paginas. Cf. Engels, "Prdlogo" a la primera edicién del libro segundo
de El capital, fechado el 5 de mayo de 1885. Respecto a estos manuscri
tos dice Engels en este Prdlogo: "Por esta época Marx parece haber com=-
prendido que sin una revolucidn cabal de su estado de salud nunca podria
llegar a completar una redaccibén, satisfactoria para &l mismo, de los
libros segundo y tercero. Los manuscritos V-VIII, en efecto, muestran
con demasiada frecuencia las huellas de una lucha denodada contra un es
tado de salud deprimente'f,
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del ciclo de circulacidén de la mercancia fuerza de trabajo. Esto es obvio,
. <’ . L . . 2

por cuanto la circulacidn del salario no es mas que la circulacidn de la

fuerza de trabajo con signo contrario. 8i desglosamos por partes los com-

ponentes de la definicidn, obtenemos la caracterizacidn del ciclo:

a) el obrero {o cualquier asalariado) vende su fuerza de trabajo

al capitalista;
b) a cambio de dicha venta obtiene un salario:
c) dicho salario cubre el costo de su reposicidn inmediataj

d) el monto del salario se mantiene en un nivel cuya finalidad es

no incrementar el valor original de la fuerza de trabajo.

De aqui se puede concluir, sin dificultad, que el caracter del ciclo de

circulacidu de la fuerza de trabajo es mercantil simple, a diferencia del

ciclo de los otros capitales-mercancias. En efecto, la mercancia M (fuer-
za de trabajo) es vendida para obtener el salario D, el cua)] permite repo-
ner M sin incrementarla. Bs decir, que el ciclo de circulacibén de la fuer

za de trabajo es del tipo M-D-M, o sea, mercantil simple.

Podemos afirmar, pues, que la reproduccidn de fuerza de trabajo, analizada
de este modo, no es capitalista en un sentido estricto, sino funcional al
capitalismo: perlenece a las formas mercantiles simples de las que el
sistema capitalista se nutre manteniéndolas con una caracterizacidén que les

es propia.
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Sobre esta base se desarrollan todas las formas de circulacibdn fisica - es-

pacial, temporal o funcional - de la fuerza de trabajo. El éxodo rural-ur

bano, las migraciones temporales rural-urbanas y rural-rurales, la movili-

dad interprofesional y las variaciones de inlensidad en la explotacidn de

la fuerza de trabajo, no afectan la forma de circulaciédn M-D-M, considera-
y

da a nivel social, ya que ésta ocurre fuera del proceso especificamente ca

pitalista de produccidn. Esta caracteristica mercantil simple es la que

permite optimizar la incrementacidn del capital social de dos formas:

a) al facilitar la ubicacidn de la mercancia fuerza de trabajo
en el lugar en donde una mayor productividad permite extraer
de ella mayor cantidad de plusvalor sin una valoracidn de la

misma que redundaria en contra de las ganancias;

b) al facilitar la aceleracidn del ciclo de rotaci6n del capi-
tal social sin incrementos de valor en la fuerza de trabajo

puesta en movimiento.

En el primer caso, la optimizacibn se produce por incrementos de producti-
vidad (mayor extraccidn proporcional de plusvalor); en el segundo, por in-
crementos de aspectos financieros (mayor transferencia de renta capitalis-

ta desde un sector con baja rotacidn hacia los de alta rotacidn).

El factor tiempo actfia como tiempo global de rotacidén del capital en todas

¥y cada una de estas dimensiones simultineamente. En forma grafica, como
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en la teoria einsteniana de la relatividad, puede representarse como el

desplazamiento de un sistema tridimensional de coordenadas (P,D,M).

BEn el anilisis econdmico, como en fisica, el tiempo es sblo una magnitud
relativa y no absoluta. La depreciacibn, el interés, asi como otras va-

riables econbémicas que se hacen depender del tiempo, no tienen como corre

lato una funcidn uniforme y homogénea sino multiforme y heterogénea.

Fl tiempo de nuestra realidad social nace con unuestra reali-
dad social.’

Esta linea de investigacidn es sumamente rica en consecuencias y fertili-

za la imaginacidn. Hemos hecho algunos esfuerzos por prolongarla y cree-

mos haber obtenido resultados de interés. Debido a lo provisional de los
. P .

mi6Mos Y a que wscapan a log limites que nos hemos impuesto para este traba

Jo, nos vemos obligados a detener en este punto nuestra exposicidn, para

efectuar algunas sintesis y reflexiones finales.
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Capitulo 6

A MODO DE CONCLUSION

La pretensibn de presentar y exponer Lo~
da la fluctuacién de la politica y de la
ideologia como expresidn inmediata de la
estructura tiene que ser combatida en la
teoria como un infantilismo primitivo.
[<.+/ La politica es de hecho, en cada
caso, reflejo de las terndencias de desa-
rrollo de la estructura, pero no esta di
cho que esas tendencias vayan a realizar
se necesariamente. Una fase estructural
puede estudiarse y analizarse concreta-~
mente s6lo cuando ya ha superado todo su
proceso de desarrollo y no durante el
proceso mismo, salvo por hipdtesis y de-
clarando explicitamente que se trata de
hipbtesis.

Antonio Gramsci, Economia e
ideologia.

En la base del proceso de acumulacidén capitalista se desarrolla una contra
diccidn fundamental: la necesidad de garantir la reproduccidn de la fuerza
de trabajo representa un costo social necesario que actila, simultaneamen-
te, en detrimento de la tasa de acumulacidén. Esto no es sino una conse-
cuencia inevitable del proceso generalizado de mercantilizacidn de los va~
lores de uso. En efecto, no s6lo es imposible lograr la mercantilizacidn
de todos los valores de uso, sino que aun las mercancias deben recuperar,
en algin momento, su condicidén de valor de uso, lo que representa un costo
social del proceso de acumulacidn, cn la medida en que el sistema capitalig

ta se basa en la transformacidn de los valores de uso en valores mercanti-




les y en la apropiacibén de una parte de los mismos, cs decir, del plusva-

lor.

Aclaremos. La circulacién de mercancias permite la apropiacida efectiva
del plusvalor generado en la clapa de produccién. Pero la realizacidn de
una mercancia es también su fin, su muerte como tal para el capitalista,
quien debe reconvertir rapidamente el dinero (o el resultado del intercam-
bio comercial) en nuevo capital. En la medida en que una mercancia se con
vierte en insumo de un nucvo capital, el proceso de extraccidn de plusva-
lor continda y, por ende, el de acumulacidén. La clase de los capitalistas
se favorece, pues, con la prolongacidn de la cadena de produccidn, lo

cual explica la increible longitud y progresiva complejidad de las redes de
intermediacidn y la continua y acelerada especializacidn productiva. Toda
reconversion de una mercancia en valor de uso representa para el capitalis
ta - ademds de su realizacidén - la imposibilidad de apropiarse de una can-
tidad mayor de plusvalor y es interpretada, en consecuencia, como un cos-
to. En términos de la teorim ecoudmica neocldsica, e¢l capitalista inten-
Lard maximizar los beneficios de la realizacidn y minimizar el costo de

oportunidad que le representa lanzar cada mercancia al mercado.

Para el capital social ocurre algo similar. Cuando una mercancia es reali
zada como insumo de un nuevo capital, se mantiene abierta la posibilidad
de generar y apropiarse de plusvalor adicional. Es decir, aunque el ciclo

D-M-D' se haya cumplido para el primer capital, no se ha cerrado aln si consi

deramos el segundo eslabon. EL ciclo, desde el punto de vista conjunto,



s¢ ha alargado y toma la forma D-M-M-D'., De esa segunda M es posible ex-
traer mAs plusvalor. Para el conjunto de los capitalistas, pues, se dispo
ne de mayor cantidad de plusvalor en circulacién cuanlo mas se alarga el
ciclo y toma la forma D-M-M...M-D', es decir, cuantas mds M intermedias se

puedan incorporar.

Si la mercancia es realizada, cn cambio, como valor final de uso, es de-
cir, se consume, desde el punto de vista del conjunto del capital social
se habrd alcanzado la ctapa D' y el problema serad, ahora, reinvertir esa

cantidad.

La reconversidn de las mercancias en valores de uso y los obstaculos a la
reinversidén del plusproductc realizado son interpretados por los capitalis
tas como costos que, por lo tanto, deben minimizarse. El consumo es, pues,
un costo social del sistema y de ningin modo su finalidad Gltima. El sis-
tema capitalista no produce para consumir sino para acumular. El consumo
no es sino un mal necesario. Kl capitalismo demuestra asi una faceta mas

de su profunda irracionalidad.

En el contexto de estas consideraciones generales surgen otras mis especi-
ficas, sobre las cuales hemos reflexionado a grandes trazos en los capitu-

los anteriores.

La mercantilizacidn pgeneral de los valores de uso, incluyendo la fuerza de
trabajo, hace aplicable a ésta una fdérmula de descomposicidn del valor ani

loga ala conocida expresién de Marx: c+v+p'. Como mercancia que circula en
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la 6rbita capitalista, la fuerza de trabajo ecstd compuesta por capital
constanle, capital variable y un tipo de plusvalor que denominamos polen-
c¢ial, dado que el asalariado es posecdor pero no propietario de su propia
fuerza de trabajo. FEL capilal constante es el conjunto de insumos necesa
rios para mantener y reproducir la fuerza de trabajo, es decir, las nece- L
sidades basicas, en un sentido amplio. ELl capital variable estid represen-
tado por cl conjunto ponderado y promediado de sueldos y salarios aplica-
bles a la produccidén de bienes y servicios cuyo destino es la produccidn

y reproduccidén de la fuerza de trabajo. El plusvalor potencial represen-
ta trabajo no remunerado incorporado « la reproduccidon de fuerza de traba-
jo y cuyo titular es el posecedor de ésta, cs decir, el propio trabajador.

Este plusvalor potencial se convertird en plusvalor real o simplemente

plusvalor, cuando sea extraido por el propictario (no su poseedor) de esta
mercancia peculiar: el capitalista. Nada sale de la nada: si el asalaria-
do tiene la capacidad de generar plusvalor, es porque a su vez tiene, de

alguna forma,la capacidad de obtenerlo de otra fuente, aunque no necesaria

mente del mismo modo ni con las mismas caracteristicas con que lo entrega.

Este planteamiento nos remite al problema filosdfico del origen universal.

Desplazar el origen del plusvalor efectivo al plusvalor potencial no pare-

ce resolver mucho la situacién. La pregunta es inmediata: ¢éde dénde surge,
como opera el plusvalor potencial y, sobre todo, cuil es su naturaleza?
Desde un punto de vista absoluto, este problema no tiene solucibngpues se
trata de una cadena lineal infinita de relaciones causa-efecto. 86lo pode

mos proponer, al respecto, una hipdtesis en términos relativos, esto es,
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histbricos: 1la categoria de plusvalor potencial se aplica a la articula-

cién de modos de produccidn, donde uno de los modos es capitalista, y se

origina por la accién del trabajo humano en la formacibdn y desarrollo de

ia fuerza de trabajo que habrd de aplicarse en el capitalismo a cambio de
un salario. En la generacidén y regeneracidn de este plusvalor potencial

participan en forma colectiva y organizada diversas personas e institucio
nes, incluyendo a los mismos portadores de la fuerza de trabajo, es decir,

los propios asalariados, junto con otras que no lo son.

Cabe preguntarse qué sucede con la categoria propuesta en un proceso de
transicidn que articula un capitalismo en extincién (aunque no necesaria=-
mente decadente) con un socialismo en ascenso. Largas discusiones tuvie-
ron Lenin, Trotsky, Bujarin, Preobrazhensky y otros dirigentes y tedricos
de la revolucidn rusa alrededor de la vigencia de la teoria del valor en
el socialismo. Obviamente, no desarrollamos en este trabajo ese punto,

aunque seflalamos su existencia a través de este importante antecedente.

En conclusién, esto significa que la reproduccién de fuerza de trabajo esté
ligada a una fuente de generacidn de valor de caracter no capitalista: es
la unidad doméstico-familiar. No capitalista, por cuanto el trabajo do-
méstico de mujeres, nifios, ancianos y eventualmente otras personas no se

retribuye sobre una base salarial sino que tiende a no retribuirse en abso

luto.

La contradiccibn expresada al principio de este capitulo ha seiialado uno

de los campos especificos de la intervencidn del Estado que cobra mayor re
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levancia en nuestros dias: garantir la existencia de la fuerza de trabajo
en condiciones de optimizar la acumulacidn capitalista. Esta optimiza-

cibén requiere:

a) abatir los costos sociales del proceso de acumulacidn;

b) garantir las condiciones de realizacibén de las mercancias fa-

cilitando la reconversidn en nuevo capital;
c) promover la expansién del capital hacia nuevas inversiones;

d) minimizar los conflictos al interior del sector capitalista
que surgen de los procesos de concentracidén y centralizacidn

del capital.
Los costos sociales del proceso de acumulacidén* se manifiestan en:

a) los costos de produccidn y reproduccién de la fuerza de traba
Joj
b) 1los costos de mantenimiento de los sectores improductivos

del sistema;

c) los costos de la manifestacidn politica de los conflictos so-

ciales.

* No desarrollaremos aqui el andlisis de las otras condiciones mencionadas

(realizacién, reconversidn y expansidn del capital y minimizacidn de
conflictos interburgueses).
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El costo de reproduccibén de la fuerza de trabajo puede reducirse forzando
el descenso del nivel de vida de los trabajadores, abaratando el tiempo de
trabajo necesario para producir los bienes-salario o mediante la socializa
cibén de dicho costo a través del Estado. En este (iltimo caso, la reduc-
cibn es sdlo aparente, ya que a nivel social el costo permanece y de lo

que se trata es de un desplazamiento en la forma de afrontarlo.

E1l mantenimiento de los sectores improductivos ha sido encarado por el sis

tema capitalista de dos formas:

a) minimizado y socializando los costos inevitables;

b) buscando incrementar la productividad general del sistema.

Los costos inevitables se refieren a dos grupos de poblacidn: los desemplea
dos y los ocupados improductivamente. Entre los primeros se encuentran
tanto los desocupados abiertos como los que buscan trabajo por primera

vez, los estudiantes, las amas de casa, los rentistas, jubilados y pensiona
dos, los menores de edad* y los beneficiarios del seguro de desempleo en
los paises donde existe. Sin embargo, como hemos visto, gran parte de es-
tos sectores no sdlo no generan costos sino que constituyen una fuente de
plusvalor adicional para el sistema, al participar activamente en la pro-

duccidn y reproduccidn de la fuerza de trabajo.

* E1 concepto de menor de edad con respecto a la poblacidn econdmicamente

activa es una convencidén. E1 trabajo infantil ha representado y afin re
presenta hoy una gran fuente de generacidén de plusvalor.




En cuanto a los ocupados improductivamente, mucho se ha escrito y mis afin

sc ha dicho. Desempleo disfrazado, subempleo, marginalidad social, son sd
lo algunas de las aproximaciones al problema. Se trata, a grandes rasgos,
de una capacidad ocilosa con un costo hipotético para el sistema: en la me-
dida ¢n que no se utiliza se pierde la posibilidad de aumentar la extrac-

cibn de plusvalor. Esto constituye otra contradiccidn fundamental del ca-
pitalismo que subraya su irracionalidad: en tanto la capacidad productiva

de la poblacidén mantenga mirgenes de ociosidad disponibles, se limita

la acumulacién de plusvalor pero, al mismo tiempo, esa capacidad ociosa

e¢s depresora de salarios y, por lo tanto, necesaria.

El incremento de la productividad general del sistema plantea no pocos pro
blemas, ninguno de solucién facil o inmediata: si se busca elevar la pro-
ductividad del capital total, ello equivale a incrementar la tasa de ganan
cia, que tiende histdéricamente al descenso; si lo deseado en incrementar

la productividad del capital variable sin alterar la composicidn organica
del capital, la Gnica posibilidad radica en aumentar la tasa de explotacién,

acentuando las contradicciones que se manifiestan en la lucha de clases.

Esto se comprueba al analizar las siguientes relaciones:

p,o= LB B gy
k c + Vv c + v

p E_+_!_l__E_.£fR*1

v v v v
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«ee donde:

P : productividad del capital total

k
Pv: productividad del capital variable
¢ : capital constante
v : capital variable
p : plusvalor
g : tasa de ganancia
% composicién orgdnica del capital

% : tasa de plusvalor

Como necesidad del sistema, la bisqueda de incrementos en la productividad
general conduce a incrementos parciales en los sectores que controlan el
desarrollo y la transferencia de tecnologia, produciendo grandes desequili
brios entre los distintos sectores de la produccidén. Esta desigualdad en
¢l desarrollo tecnoldgico genera efectos negativos - desempleo tecnoldgico
. < 2 . P .
y monopolizacion en primer término - que no pueden ser absorbidos por los
otros componentes de la estructura productiva con la velocidad y caracte-
PRI . . .
risticas deseadas, por lo que todo induce a pensar - es necesaria una cui
dadosa verificacidn empirica que excede los limites de este trabajo - que
incrementar la productividad global de un sistema capitalista implica, ne-
cesariamente, crear un entorno econdémico y politico dependiente que absorba

0 cuando menos amortigiic esta contradiccidn y permita incrementar la pro-
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duclividad en el centro, o bien, recorrer el camino de una transformacidn

radical en Lo estruclura ccondmica y en la orpganizacién sociovpolitica. De

aqui sc desprende, vn cualquier caso, que la solucién al problema de los

incrementos generales de productividad ne constituye un enigma Léenico ni
,

adminictrativo sino, mas que todo, de orpanizacién social de la produc-

1y
cLON.

Por Gltimo, la climinacidn de las tensiones politicas y sociales puede bus
carse mediante la represién - lo cual, obviamente, no sdlo poslerga sino
agrava cl conflicto - o mediante reformas que canalicen estas expresiones

con el fin de nentralizarlas.

Eutas necesidades del desarrollo capitalista han definido campos especili-
coti de aeeidn del Estado. Dicha accidn eslatal se ha llevado y continla
llevandose a cabo mediante combinaciones del uso de la violencia institu-
cional (oficial o paraoliciul) - normalmente dirigida contra los secctores
populares pero también, en ocasiones, contra fracciones de la burpuesia

¥y pequeiia burguesin -, disposiciones juridico-politicas de cardcter admi-
nistrativo ¢ intervencidn directa, como empresario, en la economia. Los
dos primeros aspectos datan de los origenes mismos de las sociedades capita
listas y han sido representadas por la ideologia oficial como las dos ca-
ras de una misma moueda: donde se violan las disposiciones de la adminis-
Lracidén piblica se aplican - en nombre, por supuesto, del interés general -
los correctivos consecuentes. Bsto es una falsedad: de ningin modo la vio
lencia institucional aplicada en escala masiva ha representado, en la his-

Loria de la humanidad, la pena aplicada a un delito sino, antes bien, ha
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sido la propiciadora de nuevos ordenamientos administrativos, politicos,
juridicos, en fin, sociales. No en vano C. von Clausewitz definidé a la
guerra - maAxima expresién de la violencia oficial - como la continuacibn
de la politica por otros medios. La intervencidn empresarial del Estado
en la economia, en cambio, es lo nuevo, tema sobre el que existe una vas-
ta literatura y que, por la amplitud y complejidad de sus implicaciones,

escapa a los limites estrechos de esta tesis.

Queda pendiente el analisis de la proyeccidn politica de la accidn del Es-
tado en materia de bienestar social. No hemos desarrollado este punto en

forma especifica, pero en forma implicita se pueden desprender algunas con

sideraciones finales.

La politica social del Estado capitalista es de Lipo accesorio respecto a
las necesidades del proceso de acumulaci6n, reforzado por el cardcter indi
cativo que, en el mejor. de los casos, asume la planeacidn del desarrollo.
Sin embargo, la existencia de una politica social, asi como otras manifes-
taciones de justicla democratica, implica la apertura de un campo en donde
se manifiestan con claridad ciertas posibilidades de generar procesos de

participacidén y toma de conciencia popular con proyeccidén histérica.

Los problemas de abastecimiento de productos bisicos, de salud, vivienda,
educacidn y servicios urbanos, de tenencia y uso del suelo, han demostrado
ya su capacidad de motivar la organizacidén y participacidén activa de la po
blacion en torno a su solucidén. Es necesario recalcar, no obstante, que

su so0la existencia no implica una respuesta participativa automdtica. Pa-




ra que sc den las condiciones necesarias - conciencia, participacibn, orga
nizacién - se hace imprescindible, a su vez, que existan ciertas prc-condi
ciones materiales y éstas dependen de las formas histdéricas que caracteri-

zan la evolucidn de cada estruclura social.

Las pre-condiciones materiales se refieren a la satisfaccidén de umbrales
minimos de necesidades basicas, por debajo de los cuales la pobreza se con
vierte cn miseria y degradacién de la condicidn humana que, inclusive, po-
ne en peligro la reproduccién de la fuerza de trabajo. Estos umbrales mini
mos estin socialmente condicionados sobre la base de aspectos bioldgicos

inevitables.

Una politica social impulsada desde el Estado puede llenar las pre-condicig
nes materiales a que hicimos referencia - aunque no necesariamente ni siem-
pre del mismo modo - y, eventualmente, superarlas en forma amplia. Con
ello, se abre una perspectiva que, desde el punto de vista de los trabaja-
dores, les permite mulliplicar sus posibilidades de opcidn real, al dispo-
ner de mis tiempo libre con fines politicos. &Esto significa que una mayor
satisfaccién de necesidades bdsicas puede ser favorable, en ciertas condi-
ciones, a la multiplicacidn de las iniciativas en el orden politico. Ello
por dos razones: en primer término, por el hecho ya apuntado de facilitar
la dedicacién de mis tiempo a esta actividad; en segundo lugar, porque la
satisfaccidn de necesidades en general y, con mayor razbén, las necesidades
basicas, son temas aglutinantes del interés colectivo: el abastecimiento
de comestibles, la construccién de viviendas, la educacidn de los hijos y

la salud de todos, son los Lemas mAs frecuentados por los movimientos rei-
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vindicativos de trabajadores y miembros de las comunidades vecinales.

Esta no es la postura ideoldgica de quienes preconizan, desde las posi-
¢iones de poder, una politica social del Estado basada en la satisféccién
de las necesidades bAsicas. Con tal enfoque, s6lo pretenden impulsar el
proceso de acumulacidn de los capitales, abaratando parte de sus costos

¥y simultdneamente, reducir el margen de conflictos interclasistas, garan-
tizando la estabilidad politica necesaria y legitimando, en conjunto, el
sistema vigente. Para ellos, la politica social constituye la medicina
preventiva que reemplaza a la cirugia de la violencia institucional. BEs
tan solo una nueva técnica de parto sin dolor que pretende erigir al Esta-

do en la nueva partera de la hisloria.

Para analizar este proceso, dividimos nuestra investigacion en tres seccio
nes. En la primera, analizamos la estructura y dinidmica del objeto de es-
tudio - la fuerza de trabajo - considerado como una unidad de observacidn.
En la segunda, centramos el foco de atencidn en el componente que equivale
a las fracciones constante y variable del capital social incorporado al
valor de la fuerza de trabajo, anotando las caracteristicas del proceso

de esta incorporacién y sus consecuencias. En la tercera y tiltima seccibdn,
intentamos presentar la gestidn del plusvalor potencial incorporado a la

fuerza de trabajo que implica, simulifineamente, la gestidn de la fuerza de

trabajo misma.

Por dos razones no desarrollamos este trabajo en forma estrictamente co-

rrespondiente con la férmula ¢ + v + p'. En primer término, porque no se
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trata de una analogia mecanica, sino sbdlo de un paralelismo metodolégico,
una guia de anAlisis. En segundo lugar, porque este paralelismo fue sur-
giendo del curso mismo de la investigacidén y no fue un propdsito inicial.
Corresponde, pues, al capitulo de conclusiones mas que al de introduccibn.
Desde luego, podria haberse planteado de este modo desde un principio. Pe-
ro consideramos que, en nuestro caso especifico, era mas importante mante-
ner la unidad entre método de investigacibn y de exposicibn, para poner de

relicve los pasos sucesivos del primero.

Los avances parciales que obtuvimos pueden resumirse en los sipuientes coa
juntos de hipétesis. No son conclusiones en sentido estricto, sino formu-
laciones a comprobar en trabajos especificos posteriores. Ello se debe al
caricter central de esta tesis, que no sc propone demostrar en particular

alguna de estas hipbtesis, sino sdlu brindar un cuadro organizativo de las

ideas que encierran.

Capitulo 1: Radiografia de la fuerza de trabajo.

1.17. En el capitalismo, la fuerza de trabajo es una mercancia peculiar,
cuyo ciclo de reproduccidén se articula con la produccién de las mer-
cancias en general, pero cuya caracteristica principal es que su pro

pia reproduccidn ocurre fuera del modo capitalista de produccién.

1.2. Es posible establecer ciclos de reproduccidén reciproca entre fuerza

de trabajo y mercancias en general: la primera reproduce a las segun

das y una fraccién de éstas determina parte de las condiciones de re



produccidn de aquélla.

1.3. La fuerza de trabajo, en el capitalismo, es una mercancia sumamente

peculiar. De la extensa lista de peculiaridades, destacamos:

a) su capacidad de valorarse fuera del modo capitalista de pro-

duccibn; esta valoracidn puede ser absoluta o relativaj

b) 1la necesidad de su alienacidn para que ello sea posible, lo

que s0lo ocurre en el capitalismoj

c¢) su condicidén de ser la lnica mercancia capaz de efectuar el
proceso mencionado c¢n a), convirtiendo excedente de trabajo
humano no pagado generado en modos o casi-modos de produccidn

no capitalistas (plusvalor potencial) en excedentes de traba-

jo humano no pagado incorporados en mercancias de propiedad

de la clase capitalista (plusvalor real);

d) su particular status juridico, haciendo para su caso irrecon=-

ciliables los principios de propiedad privada y posesi6n.

1.4. El desarrollo de las fuerzas productivas se puede descomponer, con
fines de anilisis, en cuatro dimensiones: por su composicién (concre
to-abstracto); por su intensidad (simple-complejo); por su forma (fi

sico-intelectual) y por su grado de socializacidn (privado-social).
Capitulo 2: Radioscopia de la fuerza de trabajo.

2.1. La mercancia fuerza de trabajo, al igual que el trabajo, también po-
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see un doble cardcter: como fuerza generadora de trabajo abstracto
es fuerza productiva; como fuerza origen del trabajo concreto, es

clase social.

Lin ley general, absoluta, de la acumulacidn capitalista, enunciada
por Marx, conslituye la ley de autojustificacién histdérica de los
propietarios de los medios de produccidn, vale decir, de la burgue-

ain.

La unidad familiar constituye un momento de articulacidn entre fuer-
za8 productivas y relaciones sociales de produccidn que, por otra

parte, sc manifiesta con cierta autonomia relativa.

L reproduccion de la fuerza de trabajo puede descomponerse en tres
s s .y . . s .

aspectos: reposiciongmanutencion y sustitucidn generacionaly de los

cnales, a nivel individual, s6lo los gastos del primero son retribui

dos por el salario, en tanto que los de los otros dos corren por

cuenta de la unidad doméstico-familiar.

La desvalorizacidn relaliva de la fuerza de trabajo es la resultan-
te historica del conjunto de¢ las desvalorizaciones parciales que
afectan a cada componente (reposicidn, manutencidén y sustitucidn ge-

neracional) del valor de la fuerza de trabajo.

Simbdélicamente:

DI' = dr + dm + ds
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Capitulo 3: Determinacion y alcance de las necesidades basicas.

3-1.

3-2-

3.3.

3.b.

Alimentacidn* FEl rendimiento fisico e intelectual de los trabajado-
res puede descender sin afectar la productividad del capital inverti
do por el capitalista. Dicho de otra manera: la desnutricidn puede

ser fuente de plusvalor.

Vivienda: La funcidn principal de la vivienda es la de constituir

el espacio social que sirve a la reproduccidn de la fuerza de traba-

jo a nivel familiar. Es un medio de reproduccidn.

BEducacidn: La educacidn pone de manifiesto la capacidad de la fuer-

za de trabajo de incrementar su valor al adquirir conocimientes y ca
pacidades. Por ello, el sistema educative se orienta no sblo a re-
producir la ideclogia dominante, sino a capacitar a los individuos
para la produccidn, transformando el valor de su fuerza de trabajo

en valor de uso para la acumulacidn de capital. Por otra parte, para
evitar una valoracidn excesiva, el sistema de produccidn tiende a
mantener margenes amplios de capacidad intelectual en forma ociosa,

acentuando la tendencia al trabajo rutinario y escasamente califica-

do.

Salud: La salud se genera. 'Cada individuo, cada sociedad, generan

tipos y medias sociales de salud. La salud es una resultante social
e historica, no un estado natural. Depende esencialmente de las con

diciones materiales de vida, incluyendo la satisfaccidén de las nece-



sidades basicas de alimentacidén, vivienda y educacién, asi como de las
condiciones Lécnicas y sociales del trabajo. La etiologia moderna de las

enfermedades puede redefinirse sobre la base de un triple paradigma:

a) extrafiamiento del individuo respecto a su medio natural y so-

cial (alienacidn en sentido estricto);

b) inversién antropocentrista en la percepcidn de la relacidn

hombre-naturaleza;

¢) fragmentacidén objetiva de la personalidad como consecuencia

de la fragmentacibén, también objetiva, del mundo real.

Las necesidades bAsicas de educacibén, alimentacibén y vivienda, en ese or-
den y tomadas en un sentido amplio, cubren respectivamente los tres pun-

tos del paradigma de la salud, definiendo un triple marco causal: social,

fisico e histbébrico-cultural.
Capitulo 4: Dindmica de las necesidades basicas.

4,1, Bl desarrollo de las relaciones hombre-naturaleza est# inserto en
las relaciones sociales de produccibén. Aquéllas determinan a éstas;

éstas condicionan a aquéllas.

4.2, La pobreza masiva no es una catdstrofe del futuro sino la condicidn
sobre la cual se edificd el sistema capitalista y la realidad cotidia

na de dos tercios de la humanidad contemporénea.
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h.5.

La satisfaccidn de las necesidades basicas forma parte de un proce-
so histérico: depende de las estructuras sociales, de la existencia
de clases, de las relaciones de produccidn, del vinculo hombre-habi-
tat-naturaleza, de las relaciones con otras sociedades, de las tra-
diciones culturales y, fundamentalmente, de la capacidad participati

va de la fuerza de trabajo en la toma de decisiones politicas.

No pueden determinarse, a ciencia cierta, niveles minimos de satis-
faccidn de necesidades con caridcter universal, pero puede comprobar-
se que la ausencia de condiciones de satisfaccidn de estas necesida-

des, en una sociedad determinada, restringe su libertad.

La disponibilidad de tiempo libre -definido &ste como excedente res-
pecto del tiempo efectivo de trabajo- puede constituir una reivindi-
cacidén inmediata del asalariado en el capitalismo pero, en el fondao,

de lo que se trata es de liberar toda la jornada de vida.

Capitulo 5: Esferas de gestidén de la fuerza de trabajo.

5.1.

Para el anidlisis de la gestidén social de la fuerza de trabajo en el
capitalismo, distinguimos tres fases o esferas especificas: produc-

¢idén, reproduccifn y circulacién.

La produccidn de fuerza de trabajo puede ser:

a) externa al modo de produccién capitalista, expresada por la

proletarizacidon y migracidén de la fuerza de trabajo hacia los
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centros capitalistas de produccidn, principalmente urbano-
industriales, y por la penetracidén de formas capitalistas en

la produccibén y circulacidn no capitalistas;

b) interna al modo de produccidn capitalista, expresada princi-
palmente por sectores marginales urbanos y por el asalariado

de sectores burgueses y pequefioburgueses.

5.3« La reproduccidén de la fuerza de trabajo ocurre en las unidades fami-
liares, esencialmente pno capitalistag, y consta de tres momentos: re-
posicidn cotidiana, manutencidén y sustitucidn generacional (ver 2.k.).
Estos tres momentos corresponden tanto a la reproduccidn individual

como a la social,

5.4, Es posible distinguir tres dimensiones en el ciclo genérico de circu
lacién del capital social: productiva, financiera y mercantil. La

circulacién de fuerza de trabajo pertenece especificamente a esta 0l

tima dimensidn.

Este conjunto de hipdtesis parciales invita a meditar sobre el conjunto de

la problematica, sin que ello signifique buscar necesariamente una simpli-

ficacién operable.

Al iniciar estas reflexiones pensibamos centrarnos en la satisfaccidn de ne
cesidades basicas y la formulacidn de politicas de bienestar social. Con-

forme avanzamos, fueron surgiendo ramificaciones que pronto se convirtie-
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ron en gruesos troncos. Debido al riesgo de quebrar la estructura del Ar=
bol original, la Gnica solucidn a este problema forestal consistia en
transplantar el voluminoso retoflo a un terreno diferente para que flore-
ciera como nuevo Arbol independiente, por lo cual optamos por podar preven

tivamente ciertos desarrollos.

Sin embargo, algunas hipbtesis prematuras resultan suficientemente provoca
tivas como para, al menos, dejarlas escritas. Que no se diga luego que no

se intentb.

Categorias como valor y precios son categorias tebricas para el andlisis de

un sistema en relativo equilibrio, definiendo como situacién de equilibrio
vara un modo de produccidén un estado temporal en que su propia reproduccidn
tiende a perpetuarse y los sintomas de crisis no son relevantes. &Es decir,
son categorias que permiten establecer correspondencias de igualdad cuanti
tativa entre ciertos fendémenos y, por lo tanto, establecer algunas relacio

nes cualitativas.

Pero cuando el sistema en cuestidn se analiza en movimiento, esto es, en
transformacibén continua y variable, cuando se incorpora el problema de la
articulacién con otros sistemas o subsistemas, las categorias iddneas para
el andlisis estAtfico sufren sacudidas tedricas considerables. No es 1o

mismo "masa" {implicitamente "masa en reposo") que '"masa en movimiento'.

No propugnamos ninguna medida draconiana respecto a la categoria '"valor'.

Creemos que es necesario reformularla o ampliarla de modo semejante a como




se hizo con la nocidn de "tiempo", posteriormente a las aportaciones de
la teoria de la relatividad. 8i, despuls de todo, Marx considera que el
valor e¢s, en esencia, Liempo de Lrabajo socialmente necesario incorporado
a un producto mediante el esfucerzo humano, la proposicicidn no parecce,

al menos, disparatada.

En la actualidad, existen proposiciones de la teoria econdmica necoclasica
¥y sus derivaciones en el sentido de abandonar la nocién de valor. El mo-
delo de Sraffa hizo no pocos favores a esta postura. Lejos estamos de
coincidir con este tipo de solucidn: tampoco la categoria precio resuelve
mucho. Pero lo cierto es que la teoria del valor confronta serias limita-
ciones para explicar algunos temas tratados en este trabajo: resulta insu-
ficiente para establecer una categoria de transicidn entre modos de produc
cidn o entre sictemas y subsistemas articulados (caso de la produccidn do-
méstica); cs, cuando menos, problematica cuando se trata de analizar las
peculiaridades de la fuerza de trabajo como mercancia y, por fin, no se

aplica al anilisis de la dimensidn territorial de la explotacidn.

Para superar estas dificultades, recurrimos a la creacidn de categorias
(plusvalor potencial, valoracién) que, después de todo, es un recurso inte
lectual bastante socorrido cuando se supone que algo debe existir en cier-
tas condiciones pero ailln no se comprueba fehacientemente. En fisica sub-
atomica y en astronomia este procedimiento tiene muchos antccedentes y no
sorprende a los cientificos. Pero no es lo mismo suponer la existencia

de un planeta que inventar la teoria del flogisto. Acolemos, sin embargo,
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que sdlo se descubrid el oxigeno gracias a la necesidad de demostrar la
inexistencia del flogisto. Aunque inexistente en la realidad, el flogisto

tuvo un gran desempeiio en la teoria.

Con las afirmaciones anteriores sdlo pretendemos sefialar nuestra conviccibn
en la posibilidad de superar toda teoria., Aristdteles durd siglos y fue
dogma. 'Pambién lo fueron San Agustin y Santo Tomis. Ilegel fue el sol que
adoraban los miembros de la sagrada familia en Alemania. Marx no es menos
venerado e idolatrado hoy por las corrientes dogmaticas. Todos estos auto
res contribuyeron al engrandecimiento del pensamiento universal y crearon

no pocos problemas a los dogmAlicos de sus respectivas épocas.

Quizas estemos en el umbral de una transicibén tedrica, desde una teoria de
los valores hacia una lLeoria, mids amplia, de las necesidades. Si esto es
asi, para lo cual existen no pocos indicios, nos atrevemos a afirmar que

el siguiente paso sera transformar, ampliar, revolucionar esta nueva teoria
hasta alcanzar a formular una teoria mds completa, mas profunda, mis ambi-

ciosa: una teoria de las libertades.
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