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INTRODUCCION

Sobre el cuadro que presentan £os trhastonnos y esitra-
gos que produce ef alcohol en el medio social podrdiamos exten
dennos con toda amplitud y hacen nefenencia a miliiples opi--
niones de Médicos, Socdiologos, Psiclogoes, Nutridlogos, Jundisd
tas, Elc. que 8e han dedicado con esmero af estudio de céte -
mal, pero no deseamos de ninguna manera exponer Lnnecedaria--
mente La divensidad de puntos de vista que indudablemenite nos
Llevandian a senias confudioned; trataremos dnicamente aque- -
LLos que conddideremod oportuno comentar por el intenés de su-

contenddo y fdcil comprensibilidad,

Las complicaciones sociales que ocaciona ef alcoholdiys
mo afectan a toda La comunidad, La vida famifian se desorgand

zayel hogan 4e desintegra,

EL aleoholico tiende a entrar enm conglicto con La - -
Ley, podremos daanos cuenta de que ef hdbito de consumin La -
bebida embriagante comprende varios aspectos que dan forma a-

un grave problema social.

Un palfs invadido por el alcoholdismo, va a aumentar en

forma alarmante; La miseria, La delincuencia, €a multiplica--



cidn de sus actos defictivos; su rniqueza d@Aanuyé<pon el au-
mento de bagabundos, malvivientes y pon toda clase de plagas-
sociales, que son capaces de cohcun&im con 4ud enengiad pro--
pias al concierto Laborioso y productivo de fa dociedad que -

£0os abriga en su seno.

Es evidente que se bebe en todas Bas clases sociales-
bajo pretextos variados. Se embaiaga el Literato, el catedrd
tico, el profesionista, el militan, el obrero ete, y Lo que.-
es mas lahentabﬂe adn, &a mufer, que se entrega con mds gre-~

cuencia a Los Licones azucarados.

EL Lincremento que ha vendido tomando ef alcoholismo en
2as difenentes clases es realmente vergonzoso. Podemos afin-
man que en America La embriaguez es mds frecuente entre Los -
sajones, pubs es {Ecil aprecian 2n el pueblo Norte-amenicano-
£a desastrosa situacibn pon fa que atravieza en Lo neferente-
al trdfico y consumo de bebidas alcoholizantes, asL como éﬂ -
de drogas narcéticos y vicios similanes que incontenibLemente

£o estdn tlevando al desquiciamiento social.

Peno no nos escandalizamos de Noate-américa o de algu
nos palses de Eunopa débido a que también Los pueblos de Amé-
rica~Latina, ya estdn rnesdistiendo £os funestos efectosd en sus
comunidades, adquiriendo gran Amportancia, México, en este --

problema ya que el {mpulso que ha tenido La industria de bebd



das de contenido alcoh6lico ha sido excesiva., Indudablemente
que de no tomarse medidas restrictivas a La venta de Liconres-
y especialmente frenando fa produccidn de Lo mismos, con to-
da seguridad que el destino que nos espera no es muy halaga--

dor que digamos.

En La actualidad un nimero considerable son alcohdbli-
cos empedeanidos, no creemos que todos Los alcohdlicos son en
su mayorla adultos o ancdianos que presienten ya el final de -
su exdidtencia, pués Los archivos de Los hospditales, £as agen-
das de La policda, ofrecen un testimonio de que Los adolescen
tes, muchachos y jovenes son, encaminados indifectibfemente -

hacia un dedtino alcohblico.

Todo edto acontece en América y en muchas otras par--
tes del mundo, ante La apatla y La pasividad de algunos go- -
biernos que prefdienen engrosan sus ingresod econdmicos, con -
Los gravdmenes que imponen a Los industriales y negociantes -
que s¢ dedican a La actividad aleoholera en sus diversas for-
mas y a quienes se Les da amplitud de intensdifican sus ven- -

tas.

Tal actitud asumida por Los Estados que no estdn con-
cientes en La magnitud de £os daiios que s¢ provocan en el se-
no de £as famifias es neprobable e indigna a La miama socie--
dad que ed impotente por si sola para hacen frente a este - -

mal.



Lo antenior nos hace pertinente mencionar el pensa- -
miento que con relacidén al alcohdlismo expuso el famoso psdi--
quiatra americano, ef Dra. Ruth Fox.: (Si alguna enfermedad -
nueva y tearible fuera a atacar de improviso a 5 millone£ de-
amenicanos {una engenmedad de onrigen conocdde) serla tratada-
como una emeagencia inteanacional. Todos Los palses se uni--

rian como un 8680 hombre para combatinla.

Supongamos éue esta engeamedad produjera un efecto -~
tan daiiino sobnre el sdistema nervioso que estos 5 miflones de-
aleohblicod se volvdieran dementes por lLapsdos que fLuctuasden -
desde una hora, semana o meses, y que estos epdsodios de Locu
ra se presentaran neitenadamente durante 15 a 30, aios, que -
también durante estos 4ato$ de demencda s¢ comeiieran actos -
de natunaleza destructiva, tal que se pusdiera en peligro Las-
vidas conporal y espiritual de cinco millones de familias, --
quedarian afectadas trdgicamente 25 millones de pensonas. EL
trabajo en La oficina, en La industria y»en Las profesiones -
se hania‘torpemente, se sabotearla y quedaria por hacer, y ca
da avio costearia remediar esta enfermedad; alteranfa de tal -
manera fa inteligencia de una persona y £a trastornarla hasta
el grado de que serfa incapas de reconocer que se encuentra -
enfearma, es mds, 6atbeéhia hasta tal punto su visién de La vi

da, que desearfa vehemente segudir edtando enfeama,

Tal emergencdia e considenania como desastre de ampli



tud y de candeter inteanacdonal; se destinanfan miles de mi--
2lones de pesos y se pondafan a trabajan miles de cientlficos
para hallar Las causas de semefante azote, o para thatar a --

dus victimas y para impedir su propagacdidn.

Con todo Lo anterion deducimos el alcance y £a magnd-
tud de este pernicioso penturbador social que incenteniblemen
te s¢ estd desarnolflando dfa a dia con celerdidad alarmante y-

con perfuicdos nocivos para La colectividad misma.

La poblacidn alcohblica en méxico no ha $ido adn de--
Zermdinada con exacti{ud, ya que difieren considerablemente -~
Loy datos que se puedan obfener de algunos organos asdistencia
Les., Pero 84 se tiene como consdecuencia gran nimero de famd-

Lias mexdicanas agectadas seriamente porn £a embriaguez.

En nuestro pals realmente exdste una anarqula sobre-
el control de La pnadudcidn y venta de bebidaA alecohblicas. -
Es plablico y notabfe que un gran nimero de personas pentene--
cientes a Las distintas clases socdales tdienen una aficddn 4in
contenida al consumo de difenentes aguardientes, vinos y £Lpg
nes. Taﬁbién es def dominio plblico que se tiene toferancdia-
por parite de nuedtra autordidad ante £a deéoabiéada producedidn
aleohblica. VY en Lo nederente a Leyes y reglamentos La dnope
naﬁcia e inobsenrvancia ed manifdiesta, especialmente en £Las --

didposicioned que regulan el ramo de La alcoholeria.



Es por esto que he decidido hacet este tema que es de
suma dmportancia, dejando como testimondio para La cofectivi--
dad enfeama, y que sirva de algo este humilde trabafo que pre

dento como tesdis profesdional.



CAPITULDO 1
* CONCEPTO DE ALCOHOLISMO

A).- CONCEPTO MEDICO.
B) .- ADICCION AL ALCOHOL.
C).- EFECTOS DEL ALCOHOL DE CARACTER FISTOLOGICO,
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CONCEPTO DE ALCOHOLISMO

La palabra alcohol denriva, seglin opinifn general, def-
término AL Kehal, que significa Lo mds fino, Lo mds depurado.-

(1)

Los hebreos y Los dnabes emplearon La palabra alcohol-
para designar La estibina; y estos Gltimos también emplearon -
para designar el producto espirftuoso e inflamable de Ra desti

Lacibn del vino.

"ALeoh6Lismo es £a dependencia §Lsica y psilquica hacdia
el aleohol, fLa incapacidad de absienease de su ingestibn, Lo -
que afecta al individuo, a su familia a La sociedad, Debe con
siderarse como una enfermedad ¢y no como un-vicdio propiamente'.

{z)

Del aleohol deriva alcoholismo, que es, el conjunie de
desbrdenes patolbgicos causados por el uso de Las bebidas a ba

de de aleohol: vino, alcohol, agengo.

Se dice que el alcoholismo es una pandemla téxica uni-

versal engendrada pon el uso de bebidas a base de afcohol.

"EL alcoholismo, vicio que deriva de ta intoxdicacibn -
por medio del fermento o de La destilacibn alcohflica que - -

trasciende del .individuo a £a sociedad", [3)
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provocar a La vez nreacciones divernsas.

En algunos padlses se tnata de vardiar un poco el con--
cepto general. Alcoholfismo, pana salvan del calificativo de-
"Alcohdlico" al que bebe ocasdionalmente aunque Lo haga con ex
ceso.

3 . ]
porcantento que se manifieste por 1a: gyt ineoioinne® N, Preblens dol con
cas con la caraéterfstica de ser irreductible, por medio de los argumentos -

que generalmente Iifluyen en la conducta humana: los ’
4 e 0 : problemas con la salud-
las nefastas consecuencias econémicas familiares, profesionzles, etc."s?ug

A).~ CONCEPTO MEDICO.

En relacidn con La Medicina Preventiva se define de -
La sigudiente manera: "EL Alcoholismo ¢s una enfeamedad cadni
ca, psiquica o somdtica o paicoiamética, que 3¢ manifiesta co
mo un transtoano de la conducta. Se caracteriza poa la Lngqé
tifn repetida de ‘bebidas alecohblicas en medida que excede del
uso alimentanio acostumbrado o del acatamiento de Las costum-
bres Aociaze{, ¥ que rerjudica La Acltud del bebedor o sus ac-.

Ttividadga-sociales o econdmicas’. (5)

Una definicibn Normativo-Sociolbgica del Alcoholisme. La in
g¢;££6n de bebidas &Lcohd&icla que sobrepasen Loa LLmites - -
usuales y tenga Lugar no solo en Las habituales neuniones s0-
ciales en Las que s¢ acostumbara tomarlad; aino zambign fuera-
de ellas, abstracedibn hecha de gactones tales como La hercn--

cia, influencias psicopatoldgicas y metabblicas, es alcoholismo
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"Es incuedtionable que ¢l aleochofismo fuega un papel -
de mdxima importancia, sino en La causa, 8L en La provocacibn-
de cientas enfermedades mentales como La "epilepsia" aleohSLi-
ea”, "fas alucinacdiones de Los bebedores”, "ol delinium trne- -
© mend", con su caracterlstico temblon, el "dedinrnio de Los ce- -
Los", "Ba pasicosis de Konsakov", con su polineunitis tipica, -
ete. Son numenrosisimas, en fin, Las anomafias en que el al- -
cohol inteaviene como fatal ecapolique”. (6}

"EL esatado de embriaguez palolffigico es una genudna psi
c0sis de intoxicacibn, y como tal, para Los efectos fornenses,-
un problema puramente psiquidtrico". [7)

En Ginebra Suiza en el ano (954 se celebro un Conghreso
Mundial de f£a Salud, en ¢f cufdl se 2legf a Ra conclusibn pon -
204 médicos ahl neundidos que el aleohSlisme es una endeamedad-
y no un vicdo como generalmente se Le conoce.

EL estado habiiual del bebedor cabnico, son Las modifi
caciones dpeamanentes que se¢ producen en el dmbito corporal y -
def espinliu a consecuencia del inffufo nrocive de un consumo -
aleohdlico abitual y relativamente muy considenable. Lla Lma--
gen de tal bebedor contumaz y degradado es generalmente conocd
da: 20a efectos del consumo aleoholico se manifiesta en defec~
tos Eticos y en una desbilidad volitiva; Las consideracioned -
que impone ef bienestar y hanon de La familia, ef amor a Los -
parientes, el culdado respecto a £a propia .persona y negocios-
desapanecen; todo es sacnigdicade en aras deld aleohof favorndito.
EL proceso de pensamiento, La atenmcdibn y La memonria se hallan-
perturbadod; La brutalidad, La dulzana e hipfernita sentimenta-
2idad, f£a exitabilidad, fa falasia manchan unidas en esa clase
de sujetos". (8)



12

EL Seminario Latinoamericano Sobre el Aleoholismo, &8¢
nefiene al Alcoholismo: "Como un transtoano cabnico de la con
ducta caracterizado a través de da$ sintomas fundamentales; -
fa incapacidad de detener £La ingestibn del aleohol, una vez -

inicdiada, y &a incapacidad de abstenerse de alcohol”,

Un autor medico distingue el Alcoholdismo como "PSICO-
SIS TOXICA”, y no como "TOXICOMANIA"; ‘"Habdiendo por condi- -
gudiente Lnioxicacioneb cadnicas que no son veadadenas toxdico-
manfas y "manlas" que nada tienen que ver con Los L6xdicos, ae
sulta preferible englobarfas todas dentro def concepto de - -

‘thanstornos palquicos producidos por Los téxicos.

LA EMBRIAGUEL.-~ E4 un defirdio pasaje o una exaltacddn
de una o mds facultades del eje cenebroespinal, pnoducéda.pon
La introduccddn en nuestro ornganismo de cuafquier substancda-
embriagadona. Todas Las substancias embriagadonas producen -
sobre nobotnéa algunod efectos generales y ordginan también -

iguales placenes.
En La embriaguez se distinguen tres penrlodos:

i
1.- Excdtacibn con enrojecimiento del rostro y Locua-

sdidad o trnisteza.



E2 alcoholismo es un fendmeno patolfgico complejo, en
el que interv.ienen agentes de onden quimico, biofdgico y so0-~
cial. En el onden quimico se tiene el alcohol etllico y Las-
substancias que se asocian a fLas bébidaA espirituosas; en el-
biotbgico, Los que dependen de La condicién, tempenamento, --
edad, etc., de Lo4 individuos; y en el social, Los propios --

def medio en que se desarrolla el sufeto.

Algunos autonres, han estudiado por separado La accibn
especlfica de Las distintas bebidas alcohblicas, por Lo que -

se habla de etilisamo, oenolisamo, ajenjismo, ete.

Llos efectos del aleohol, varfan de individuo a indi--
viduo: en unod su accidn es débil, casi nula; en otros es - -
fuernte y rdpida, aun en dosis moderada, como ocurne con Los -

psicbpatas.

La acecidn deld aleohol predomina en el sidtema neavio-
40. En cuanto a £as células, tejidos y Grganos varfa en rela
cibén con La edad, sexo, herencia, consdtitucibn y enfermedades

del individuo.

_lgual dosis de aleohol ingerida por un mismo Lndivi--

duo bajo circunstancias morales y f{Lsicas disiintas, puede --
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2.- Péndida de La coordinacibn cerebral, de La aten--

edbn y ded juiedio, balbuceo y marcha vacilante.

3.~ Peadodo comatoso con abolicifn de todas Las fun--
cioned n24u404a4 menos Las del bulbo y descenso -
de temperatura centAaZ puede ocurrinr Za mueate -

84 el individuo estd expuesto al falo". (9)

Aparece otra definicidn que se basa directamente en -
€a {ngestibn de aleohol o sea La necesidad de .ingen.ir aleohol
base fundamental de fLa adiccibn a edta substancia, ya que ed-
un eanon el queren definin el aleoholismo a base de Los Lrans
tornos socio-econdmicos, ya que &stos son ef resultado, no la

causa del aleoholismo, y dice Lo siguiente:

"EL alcoholismo es una enfermedad de cardeter cabnico
causada por La ingesdtién de Largas cantidades de aleoholf du--

nante un Large pendodo”.

AL afirman que el alcoholismo es una enfermedad, qui-
244 nos sorprenda, pues siempre se ha dicho que es8 un vicdo y
ademds cuando se habla de enfermedad se nos viene a &a mente-

2a intenvencdidn de microbdos,

De una manera Simple y sencifla, se puede decir qué -

enfermedades son, en (Ltima {nstancia, reacciones quimicas --
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que se¢ desarnollan en el cuerpo humano entre substancias que-
entran en el cuerpo por distintas vias, y Las que este cueapo

posee noamalmente.

Hay que darse cuenta que Lincludo Lcs enfermedades pro
ducidas por microbios son reacciones quimicas producidas poxr-
Los agentes nocdivoes del microbio al ponerse en contacto con -
Los componentes quimicos deld cueapo humane, Uno puede ielec-
cionar difenentes enfermedades y uninfas segin sus caractenis

ticas comuned, en diferentes gaupod.

AsZ pues, por efemplo, tenemos el gaupe de Las enfer-
medades Lnfeccdiodas., Entre &stas encontramos La fiebre Lifol
deé, bronconeumonda, escarfatina, etc. Estas tienen en comdn
el que son producidas por micaobios. Cada microbio producird
una enfermedad distinta. Ahora bien, todas ellas tendrdn - -

hreaccioned febriles, malestar general def cuerpo, etc.

Otro grupo de-engeamedadea es el de Las en(eimedadea-
alérgdcas. Estas tienen en comin el que una Aabotancia‘quzmi
ca entra en el cuerpo y produce una reaccidn alérgica caracte
rizada por una erupceidn de La piel, escozor de £o0s bjo& con -

Lacnimeo, estoanudos, ete.

Otro ghupo de enfermedades de gran importancia, es el

que estd formado por £as enfermedades adictivas, en este gru-
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po encontramos La adiccdidn a £a morfina, a La herolna, a Ca -

nicotina, al ALCOHOL, etc.

B}.- ADICCION AL ALCOHOL.

Adicedldn quiene decir que La persona que ed adicta a-
cienta substancdia, sea £a que sea, cuando después de un Largo
tiempo de tomarfa, sdbitamenie defa de L{ngeainfa, presentard-
Lo que se LLama sintomas de supresdidn; edtos sfntomas son: --
desde un Ligeno temblor de manos, néMULOALdad, mal humor o --
quizds se quejard de una presidn intenion mal definida, a Los
dramdticos sfntomas, Lo que, en el afeoholismo 4se £Lama deli-

adum tremens.,

Para que una substancia produzea adicei{dn ha de ser -
cauda de sintomas de supresidn, aunque estos sintomas sean L4
92404; Insistenemos una vez mds diciendo que estos sintomas-
de supresddn son debidos a La necesddad del cuerpo. No son -

ta necesdidad mental, sino La necesdidad corporal

EL alecoholismo no es, como mucha gente cree, un mal
hdbito o un vicdo; s4ino una adiccidn, es decir un trastorno -
ongdnice, el cual se manifiesta por medio de sfntomas de ca--
rdcten corporal y también porn medio de cambios eﬁ La conducta
ded individuo addicto. Hay substancdias que forman adiccdidn de

una manera muy adpida, como son La monrfina y fLa herodna. - -
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Otras toman mds tiempo en establecerda, como el aleohol y La-

nicotina.

L alcohol produce La intoxdicacidn alecohblica con Lo-
das Las consecuencias de La boarachera. En el fumador de ci-
gatnillos no hay esta manera dramdtica de manifestar su ac- -

eién en el cuenpo.

Debido a Los transtonnos de a conducta en neaccibn -
a 2a accibn deld alecohol, con todas sus complicaciones de ca--
rndeten socdo-econdmico, hace que uno vealta adiceidn no hay -
ninguna digerencia entre estas dos afeccdiones. Las dos tie--
nen Lo que foama La edsencda de La adiccibn, o sea La necesd--

dad def cueapo hacia La substancia adictdiva,

Ahora bien, 44 uno se pregunta cufdl es La substancia-
quimica que produce &a adiccidn a £a nicotina, no tendremos -
otra solucién que £a de contestar: fLa nicotina. Sigudendo el
mismo cadteado y aazoﬁam@enta L8gdico, &4 nos preguntamos cudl
es Ea substancia quimica que produce adiccidn al alcohol, con
testanemos: el alcohof. Por Lo tanto, tendremod que discutin
qué es Lo que tiene el alcohol que hace de esda adbatancéa un

producto caudante de adicedidn.

Cualquier substancia quimica que produce adiccidn tie

ne La propiedad de que uno ha de aumentan La ddais Lngerida -
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de manera automdtica, debido a que €sta piende sus efectos a-

-medida que uno parolonga su udo,

Con esto queremod decdr que en un principio una copa-
de Licor nos satisface, digamos que su efecto estimulante nos
produce un edtado de eufordia, o sea un sentido alegre de bie-
nestar. A medida que uno continda tomando alcohol, é€ste pier
de sus efectos y para Lograr 2a continuacidn eufbrica se ha -
de aumentar La cantidad Lngeaidé. Este aumento automdtico en
La ingestifn del alcohol 24 un facton {mpoazanttaimo en a --

adicedbn,

EL proceso de fLa adiccién al alcohol, Lo mismo que el
proceso de adicedidn a La nicotina, es Lento, y toma meses pa-
na que £a adiceibn tome Lugar, de una manera clara y definditi
va. EL hecho de que uno tenga que aumentar fa cantidad de ak
cohol ingeaida; hace que el individuo poco a poco tome Largas
cantidades de alcohol; cantidad en 2a dngedtibn, es un factor
importante en £a foamacidn de cualquier adiceidn y por Lo tan

to {mportante en La adiccidn al alcohol,

Senfa una suerte de gaan valor diagnbstico, 84 Las ~-
primenas manifestaciones del aleoholismo se presentaran de --
una manera dramética, S4 asl §uera, uno se podria dar cuenta
{inmediatamente del peligro de continuan t&mando afcohol. Pe-

no desgraciadamente Los primenos sintomas del alecoholismo son
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gigenos, cadd impgnceptibleé pana aquellos que rodean al alco

hdlico y para ét aleohblico mismo,

Con esto queremos decir que el aleohol hace pné&a del
individuo paso a paso. Podemos decir que primero, La persona
se habitida a toman aleohol, y de una manera impenceptible, se
pasa de esta habituacifn a £a adiccdidn definitiva. Esta mane
ra Lenta de mandfestarde, hace dificil, pero no imposdible, et
hacer un diagndstico en e£ foven adicto al alcoholismo, Es& -
necesardlo que insistamos gque, para comprender el aleoholismo-
como una enfenmedad adictiva, uno ha de tener una lIdea clanra-
de Las cualidades nocivas del alcohof sobre el cueapo humano,
Las cuales de una mancra fundamental, nada tienen que ver con
problemas de cardeter psicoldbgdco o emociona&. Estos trastor ‘
nos paicolfgicos, son el resultado de Los transtonnos orgdndi-

cos.

Uno debe de ver al alecohof como un gran téxdco. Des-
gracdiadamente, es muy diffcif aceptar este heche de cardcten-
médico, debido a que ef alcohol se puede compran Legalmente,-
ademfs de senr condsumido de una maneaa generad, 84in que uno se
de cuenta de £a toxicidad que tiene. Ademds, hay La creen- -
edia, equivocada, de que tan sofo Las bebidas de gran concen--

thacibn de alecohol, son capaces de producin el aleoholismo.

Finalmente dinemos que ef afcoholdismo es una ¢nfeame-
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no derelka; '

Segdn opindiones de vanios nléd%_bos - existen prue--
bas plenas de que Los padres tAanaﬁizen a sus hijos Las virtu
des o defjectos que c€los hayan fendido. Por Lo tanto Los gran
des trastornos del aleohol no quedan Limitados af L{ndividuo -
que abusa de &L, Efectivamente, La disculpa frecuente del ﬁé
cohdlico "yo no hago mal a nadie, 8ino a mi" -no tiene funda--
mento alguno., Todo Lo contrario, el alceoholismo hace La des-

gracia de generaciones enteras de Linocentes.

Un ejemplo que nos dard una imdgen clara y precisa 49
bre La trascedencia del alcohol en La famifia es el siguien--
te: Un afeohdlico invetenado tenda 7 hifos. UVos munienon de
conta edad de convulsiones, EL tercero se volvid Loco a Los-
22 aios. EL cuanto cae en La imbecilidad, EL quinto es ﬁn -
desequilibrado, el sexto un nervioso que 4e cree eninegado a-
La Locura., Hay una hija que es neurdpata y tiene acceso de -

demencda.

EL Da. Lehman hizo un estudio sobre £Los descendientes
de un alcohdlico, habidos en un Lapso de tiempo de un siglo.-
Encontrd entre ellos 7 asedinos, 64 ALcopaéitadOA, 69 cniming:

Les, 81 mujeres prostituteas, y 152 mendigos. Esta familia --

o
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c0st6 al Estado 7 millones de {rancos pca concepto de alimen-
taci6n en Las cdrceles de asistencia, en hospitales de auxi--

Lio a Los indigentes, en hospicios etc.

Recientemente £os estudios de Lange sobre gemelos crd
minales parecen ofrecer fuerte apoyo a £a tesis hereditaria.-
Zguatﬁente Las investigaciones realizadas por el Dx. Legaaa -
confinmanfan el enorme influjo de fLa preddidposdicibn heredita-

nia en La produccibn del alcohbLismo.

Emperno, Las conclusiones nelativas a La transmisidn -
de Las tendencdias hacda el alcoholismo no pueden tomarse como
verdaderas concluyentes, pues Lad teddis cientlficas que £asd -
apoyan no son suficientes para crear una Ley general. Cdienia
mente se observa con alguna §recuencia fa heredabilidad de --
clfentas disposdiciones psflquicas en algunos descendientes de -
alcohdlicos. Por Lo tanto La herencia no ed un factor detexr-

minante o decisivo para contraer ef vicio de La bebdida.

EL alcoholismo no es hereditarnio; pero es inddscuti--
ble que La embriaguez de Los padres tiene fuertes repeacusio-
nes en La constitucdidn fLsica y mental de Los hifos y en su -

conducta antisocdal.

84 el padre estd ebrio en el momento de La unidn se--

xual et hijo send concebido bajo el influjo del alcohol y se-
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podad causar un grave dajio en sus células

Cuando Lo4s padres don atcohblicos cabnicod, pueden en
el momento de La concepcifn, transmitin al g¢amen sus taras -
patolSgicas; y cuando Los padres han £lLegado a ser aleohbli--
cos a cauda de una predisposicibn psicépata a La bébida, La ;
descendencia predenta taras phovendientes tanto de La herencia
psiclpata como de La alcohblica. Un caso de Los mds {recuen-
tes en nuestrol pueb}oa es el de Las madres que absorven -
grandes cantidades de pudque o de al&ohot durante £a predez -

con grave perjuicio del feto.

Como es patente, todas &stas son causas de degenera--
eidn fLsdica y mental, nemotamente, también moral de Los hijfos
que agravadas por La degradacién que ef afcohol produce en el
ambiente gamiliar, desvian fdcifmente su conducta hacia el ac

to punible,

No queremos apoatar mds pruebas a esta afirmacién que
Las cifras que nos presente el especialista en La materia, --
Dr. Héetos Sofis Quiroga: Un 65% de £o4 menonres delincuentes
mexicanos son heredalcohdlicos con manifestaciones tatles como
debitidad mental, psiconeunopatias, psicastenia, epilepsia y-

dipsomania.

Laq Psiquiatria, en vinrud de que ‘en {a actualidad &sta -



nos ha peamitido conocer adpectos del Aubcanéienxeﬁque hasta-
hace pocos aidos, eran un midterio pdaa Los humaho&. Por Lo -
que en consideracibn a Lo establecido por esta ciencia, ée --
menclonan Las causad por las que comunmente se consdidera que-
una persona experimenta deseos de embriagarse, LLegando inclu
30 al hdbito que Lo convierte en afcohblico y que Le produce-
diversas alteraciones de cardeter psfqudico, que varfan, segin
ef problema de cardeter psicolfgico que fas provoca. Y resuf
ta intenesante conocer estas cosas en razdn de Los sistemas -
que en dado caso el Esiade puede emplear para erradicar el ai
coholismo, dgualmente resulta il saber desde el punto de --
vista juazdicd, que Las nreacciones de caadeter psicolégdico,

denominadas en términos médicos psicosdis alcohdlficas, pueden-
dan Lugan a que en deteaminados casos, el individuo que Las -
dudre y que ha cometido un acto iffedite, fLLegue Lincluso a sex
consdderado como iﬁimpuzabﬂe. En othos casos se puede tam- -
bién, mediante ef estudio de Las psicosdis alcohblicas, cono--
cer La temibifidad y posibilidad de que un dujeto en estado -

de ebriedad, £Legue a cometer actos delictuosos.
C).~ EFECTOS DEL ALCOHOL DE CARACTER FISTOLOGICO,

EL alebhol ocasiona inginidad de trastornos envel'on;
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ganismo de La peasona, algunos de elos de bastante gravedad, -
en otros casos, Las personas se ven ageciadas dirnectamente ponr
enfeamedades que deben su oadigen al aleohol o bien que &ste ha
sido La causa de que dichos males se desarnrofien en una forma-

mfs adpida,

Dentho de Las enfewmedades que deben su origen y desda~
ahoflo al alcohol, podemos citarh Las sdigudentes: mal nutriciln
cdaroeds hepdtica, hipeatensifn porta, vardices esbjagicas, ete
de Las cuales, algunas a La postrhe resultan monrtales; esto su-
cede con mucha frecuencda, debido a que gencralmente el alcond
Lico descuida totalmente su organismo, Debddo a La necesddad-
que hay que de atender a 208 {ndividuos que sufren estas enfen
medades, 2048 hospitales pdblicos, anualmente hacen elfevadas --
ernogacioned de dinero; que en muchas de Las veces debe de 4en-
aportado directamente poa el Esiado, ocasionando como conse- -
cuencda, que parte de £0s 4ingredos que obienga por el grdvamen
a La venta y condumo del alcohol, se¢ gasta indirectamente en -

cosas que el mismo alcohol gadlgdno,

En el higado La accibn del alecohol es indiscutible. la
Literaturna esta LLena de artfeulos respecto al papel de &ste -
en taé.tedkaned hepdticas.,

a.- La ingestidn de grandes cantidades de alecohol, en-
breve tiempo puede dar Lugar a hepatltis toxicas agudas, benig

nas o graves, Las OLtimas pueden ser moataled,
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b.- EL aleoholismo crbnico asocdiado a desnutricibn cnd
nica puede producir insuficiencia hepdtica cibnica cuya base -
anatbémica ed La cdirnosis montal LLamada aleohol - nutrnicional-
0 tipo Laennec;- pero a0Lo, es decin sin desnutricibn parece -

que no produce cirhosds de ese tdipo.

c.- EL alfcoholismo &880, en sufetos bien alimentadvs,-
no panece Lesdonan al higado de manena importante sin embargo,
44 e ingiene de manera madiva y durante ese tiempo no se tbma
alimento, cosa que ocurre grecuentemente, puede presentarse --
una hepatitis panrenquimatosa, afn en individuos que anternion--

mente tendian una alimentacibn adecuada”.

"En el pdncreas exdisten Lesdones de inobsfetable impon-
tanecdia que pueden atribuirse af aleoholismo, Desde Luego, £as
pancreatitis agudas que en algunos casod han 8ido causa de - -

muente, dobre todo en sujetos con aleoholismo ciabnico". (10)

"EL estado de embriaguez que produce La ingestilfn del-
afecohol da af individuo un bienestar {isiolbgico y animico, --
que aunque efimero cuando se convierte en hdbito, ocasiona im-
porntantes Lesiones orghnicas y trastornos mentales, ingluyen -
mds 0 menod intensamente deteaminando un quebnantamiénto del -

sistema neavioso y de La salud". (11),
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D).- EPOCA CONTEMPORANEA,



27
1.- ASPECTOS GENERALES

Pana introducinnos a este tema' nos iniciaremos hacdien
do un breve analisis en general de Las sustancias embriagan--

tes:

La Biblia no, menciona al habLarnos del patrianca Noé
y Los Aobaeuivienteé def difuvio, que aprendieron a hacer el-
vine al cuftivar La vdid, af conocer Los frutos de dulced fu--
gos; asl Noé, sabio y prudente, sometid Loas frutos, entre - -
ellos La vid a Las mds diversas operacdiones y en sus endayod-

Logné gabricar el vino,

Lo ciento es que pudo ser cualquier hombre el inven--
ton ded VLno, en Los palses de clima templado o cdlidoe de La-
cuenca def Meditertrdneo, pucsto que son Los mds apropiados pa
nra el cultivo de La vid; viéndose cdmo deéde.épocda antiguas,
al sun de ltalia se Le LLamaba "Endtica", es decin, tieana --
del vino. En efecto, Italia, Espafa y Francia son Los palses
que en fa Antigiiedad y actualmente, producen mayor vino y £04

mds famoros.

La mitologia también nos habla del vino, af sefialan--
nos a Baco como dios del vine de Los romanos, a Déaniéiéqde‘:.

Los gndiegos y a Osinis como el Lnventor de £a cerveza.
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"EP vicdio de La embriaguez se negleja en La miiologda,
en el nelato de Ras vidas de Vaco y Ceres; en La de Bulcano, -
defoame pon haber sido engeﬁdnado por Jupiten y Juno en una no
che de beodez; en Las pAginas de Homero PRutanrco, Horacio, Pla
L6n y Vingilio; en el relato de Las Bacanales; en Las obras de.
Los mBdicos antiguos Hipberates, y Galeno., En La historia mis
antigiia se nefienen a anéedotas de No&; La griega y La romana-
también La acusan, con Las medidas tomadas en contra ded vicdo
pox Dnacén y Catbén; con Los festines de Los Cesares y Los gran
des banquetes y onglas de La E&poca de Domiciano; con Callgula,
‘Neadn, Tibenio y Ceptiminio Severo, quienes con el ejempto y -
didusibn del vicio, desenbocan en ta decadencia romana. Maho-
ma prohibib el uso del alecohol como una de Las "abominaciones-
inventadas por Saidn". Llos geamanos y Los galos eran asi mis-
mo grandea bebedonres; tambifn conocieron la plaga densas e 4im-
portantes y comundidades de La edad media, y en Améaica no ena-
desconocido el vicio a fa {fegada de Colb6n, ya tuviéran las on
glas candcter nitual o simplemente festivo Aociat.. En fa ac-~
tuatidad, no hay comdnidad indigena 0 eivifizada que no conoz~
ca en mayor o menon grado, Los estrados del alcohoiiAmb habta:
el punto de Aei univensalmente conocido el esfuenzo de Los Es-

Zados para hacenlo desaparecer™. (1)
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Por otra parte, se dice que EL Condn prohibid ef uso-
de Las bebidas edpinituosas, que Los drabes repudiaban; perno-
tanto Estos como Los egipedos, ya conoclan el alecohol, que --
utilizaban para desighar el producito espiritucso ¢ inflamable
de £a destilacibn def vino. Los drabes Lo empezaron a usanr -
como sustancia embriagante al entablan nelaciones con Los pue
blos grecolatinos. Lla China y La India conocieron y practica

aon La destilacibn del alecohol.

En el sigfo X111, el alcohol fue aplicado como medica
mento por Los cardenales Vitales de Fuano, Tardens y Raymundo
Jubio; Los alquimistas Lo LLamaron "agua vitae" o "agua de vi
te"; ed nombre de "esplritus vind" o edpilritu de vino fue usa

do primenamente pon Basilio Valentin en el s4gfo XV,

Se chree que el uso de bebidas alcohflicas, se genera-
Riz6 desde el s.iglo XVIII con La fermentacifn del alcohol por
medio de cerealfes, cuya Lhvencibn 8¢ atribuye a Diva-bius de-

Halié.

v Asegura La tradicifn que en este s4igfo, La ceaveza --
fue inventada por Gimbrinus, rey de Falndes, en su propbsito-
de agradar a sus s4bditos en ol buen comer y beber, taiunfan-.
do esta bebida en Los paises néndicos de regiones frfas, en -
donde no arraiga La vdid; y el vino, es substitudde por otras-
bebidas alcohdlicas, La mds importante de Las cuales, es La -

cerveza.
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Hacemos esta neferencia porque Lo vi donde se encuen-
than Los primeros antecedentes de Las sustancias embriagantes

en el mundo,

Desde tiempos inmemondiales, el pueblo mexicano, como-
muchod otros, ha sufaido Los tremendos efectos ocaAiongdoa --
por el uso inmoderado de Las bebidas alcoholicasd; sin que en-
forma efectiva, hasta La fecha, el Estado se haya preocupado-
en poner remedio a tan grave mal; que ha dado fugan a que Las
clases humildes principalmente, y en especial Los obreros y -
campesinocs, de vean afectadod en su propie onganibmo, en su -
moral, en su economfa, etc. Debido al abudo de Las bebidas -

embriagantes.

La falta de atencifn pon parte del Estado a este gra-
ve problema social, resulta ingxpticabte. Sin embango, se po
daia pensax que para Los fines 614calea det EAtado,:na es con
vendiente restrningin Zq venta y consumo de laA'bebidaA alcohé-
Licas, puesic que sabemos, que por este medio se obtienen ele
vadas cantidades de dinero, en viatud de que Los impuestos --

por estos conceptod, son bastanie honerodos.

Mds cuandeo nos damos cuenta de Las pérdidas materia--
Les y morales, que son ocaaion;das poa el alebhol, Las moles-
tias que af mismo Estado, en una foama directa fe causa; cuan
do vemos Las cdrceles £Lenas de hombres, que son autores de -

hechos i1fcitos, realizados bajo el efecto del alcohol.
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"tine de Los fLagelos que sufre nuestro pueblo dedde La
Epoca precortesdiana, es el alecoholismo. Los Asiecas para com-
batinte hablan censiderado 4£a embriagues como un delito gra--
ve, salvo, que se registrara con molivo de alguna ceremonia, -
al intemperante se Le castigaba con el descredito pliblico La -
heprobacibn social y en detenminado£ casos con £a muente por -
Lapidacibn. Solo a Los ancianod Le era peamitida La bebida &4
habian cumplido con sus obligaciones tribales. EL maguey que-
era La planta que Les proporcdonaba el pulqde fumotivo de cul
to con La dicsa mayauel habiendo clasdificado £a embrlaguez en-
rekacifn con otros dioses o animales, particularmente el cone-

fo. 12}



A).- EPOCA PREHISPANICA.

A La Llegada de £o0s conquistadores espaioles a La Amé
rica y en parnticular a nuestro paLA,.et uso del alecohbl esta-
ba muy difundido entre Los naturales, especialmente en sus 2l
108 y.ceremondiasd paganas asi como también en sus festivida- -
des; sobre el tema nos relata Fray Tomibio de Bernavente, me--

for conocido como Motolinfa:

"A ellos Les era de gran fastidio oir La palabra de -
Dios, no quenfa entender en otra cosa sino en darse-
en viciod y pecados ddndose a sacrificios y fiestas,
comiendo y bebiendo'y embeoddndese con ellas y dando
de comen a Los Ldoos de su propdia sangre, £a cual -
dacaban de sus propias orefas, lengua y brazoas y de
otras paatea_det cuerpo. Era esta tieanra un trasla-
do det infienno; ver £os moradores de etla de noche-
dar voces unos LLamando al demonio, otros bonnrachos,
otros cantando y bailando, en especial en £as f4ies--
tas de sus demonios. Las beodenas que haclan muy oxr
dinanias, eé Lncrelfble el vino que en éllaa gastaban

y Lo que cada uno en ef cuerpo metlfa”, (3)

No ¢4 de asombrarnos el hecho de que Los narradores -



33

de aquella €poca, relacionaran a La embrdlaguez como cosa del-
'demouto; puedto que en ese tiempo La educacidn neligiosa era-
bastante cstricta en sus propios cdnoned y toda circunstancsa

que saliera de &8tos, era generalmente considerada asd.

Tratanemos de probar de manera definitiva que ef al--
cohol es y ha sdido, de#de tiempos prehispdnicos, el origen de
La magorfa de hechos delictivos; es decir, son factores caimi
ndgenos <indiscutibles. En referencdia a este punto, Fray Fea-

nardino de Sahagdn nos narra:

"y son estas borracheras tan destempladas y perjudi--
ciales a £a Repdblica y a La salud y dalvacibn de --
204 que Las efercitan que por ellas se causan muchas
muertes, poaque se matan Los unod a £a$ otros estan-
do boarachos y se maltratan de obras y de palabras y
de causan grandes disensdiones en La Repdblica y Los-
que La rigen se deshoran y 4e amenguan y hacen gran-
ded faltas en sus ofdicios y Los juzgan por indignos-

de elfos". (4]
Por su parte Motoldinda nos dice:
"Era cosa de gran Ldstima ver Los hombres criados a -

La imdgen de DLos, vueltos peores que brutos anima--

Les, y Lo que peor era, que no quedaban en aquel 4o-



34
Lo pecado, mds cometfan otres muchos y se herdan y -
descalabraban unos a otros y aconteclfa matarse aun--
que fueden muy amigos y proplncuos parientes. V {ue
ra de estan beodos, son tan pacfLficod que cuando Ai-
ien mucho, 4¢ empujan unoé a otros y apenas nunca --

dan voces". [5)

Con el zestimonio de estos misionenros queda claro, --
que el aleohol al desdinhibin at individuo y toananlo a un es-
tado de 4nconcdiencda, Lo convierte en un animal salvafe, ca--
paz de realizar cualquiern acto por bautal que é&stfe sea y que-
cuando ef natural de aquef perfodo se encontraba sobrio, era-
tomo un manso cordero capaz de ser domesticado; por tanio, ca
be cucstionar sobre el mismo punto: S4i Las substancias etildi
cas y toxicas son en realidad origen en La comisidn de hechos

delictivos.

Se dice que Los indfgenas americanos gque habitaron La
zoia que hoy ocupa el te@ﬂiotnio nacionat; bebfan dnicamente-
una Aungancia denominada por ellos mismos como octli o pul--
cre, mejon cahacido en £a actualidad como pulque del que Moto

Linla establece:

¢

"Antes que a su vine Lo cuezan con unas ralces que fe
hechan, e¢s claro y dulce como aguamief. Despuls de-
cocddo hdcese algo espeso y tiene mal ofor y Los que

con &L se embeodan mucho peoa", (6)
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B} .- EPOCA COLONIAL.

"Dunante 2a Coion&a y el M€X4co Indepcnd ente, 806 ‘ne-

Latos de Los Chon&étaé Las novelas de costumbne y 204 dLbuJaA"

de fpoca ponen de manifiesto que el atcohol&smo‘ua ‘dejo de - -

hacen catragos sobte todo entre Las clases poputanaé". (7)

Durante La €poca colonial de México es indiscutible --
que auments %a ineidencia en ef consumo del pulque, por parte- -

de Los natunales mexicanos.

Esateo 4e debe fundamentalmente a dos circusSntancias., --
La primenra pon el hecho de que La implantacifn de un gobierno-
colonial ebpaﬁot deshizo definitivamente e¢f nigido sistema fu-
aldico autfetono sin poderlo subsiituin por otro, Lo que onigi
né que La embriaguez tan severamente castigada, como ya Lo - -
apuntamod dentro del régdimen junidico y moral de Los ind{genas
prehispdnicos, se proligeraran por toda Ra poblacibn.de £a co-
.Lonia en viatud de que af duprimin Las Leyes o costumbres indf
genas, Estas no fueron nelevadas por otras de La misma LIndole-
apficables en esa Epoca y que emanaion d? La autoridad colo- -

ndial.

E4 tambidn importante subrayan en este punto, La posi-
bilidad de que ef aumento en el consumo de substancias téricas
y etilicas pon parte de Los indfgenas se debid en ghan parte a
La actitud fatalista y desesperanzada de Los naturales mexica-
nos, al no visfumbrar mfs hordizontes en su porvendin que una vi

da de miseria y hambre.

"De aquella inmensa clase proletaria cuyosd individuos-

buscaban en cf dueito de La embiiaguez el clvido del -
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hambre y demds miserias de su Airuacidh desesperante
a £a que no fe hallaban nemedio alguno, cuyos indi--
viduos no Lgnoraban que La muente temprana era uno -
de Los efectos funestos de £a embriaguez consuetodi-
naria, pues todos Los dlas velan mornin a sus padres,
heamanos, pardientes y companeros de {infortunio; sino
precisamente deseaban esta mueate Lemprana porque --
2es panecia mds apetecible que aquella mlisera vida",

(8)

Creemos que en este tema pueden existin algunos pun--
tos de nelacibn entre aquella Epoca que foama parte de £a his
toria de nuestro pals y La que actualmente vivimos, pbn el --
hecho de que en Los (Ltimos aiios es alarmante el aumento en -
el consumo de aleohol entne Las clases sociales marginadas de
nuestrno paifs; y tal vez esto se deba a La misma razén que nos
comenta Don Agustfn Rivera, es decir, a un fatalismo y una de
sesperacdidn por parte de estos individuos al vislumbrar su --
realidad y darse cuenta que son pocos, 84 no es que nulos, ~-
Los alicientes y estimulos que se ofrecen en 4u presente, Lle
no de hambre y miserdia, como en.Aulincie&to futuro; y creemos
que La padincipal causa de esta importante situacddn, viene a-
sen la misma que en La ¢Epoca cofonia: La no existencia de un
orden jurnddico adecuado y ol desdinterés por parte de £a auto-
ridad para tomar medidas primero preventivas y Luegoe erradica

doras de estos grandes males de nuestra €poca, que sugre en -
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general el mundo ¢ en paniiculan nue4tnoﬁp4£4;gaq@éve4 el al-

conolismo,

- Ld,deanda cireunstancia que fué causa importante en-

el incremento del uso toxicods en La Epoca colonial mexicana,-

jué el hecho de La gran indusdtrializacidn y comercializacidn-

del maguey y su princdipal dendfvado el pulque, por parte de --

Lvd espaiioles; af nespecto Don Pedro Ledesma agirma:

"Algunas personas antiguas en La tierna y que bdien Lo
entiende, afitman que podafa haber viiias donde se di
ce vino en abundancia, de arte que vuestra majesiad-
fuese tambifn en ello senvido como en Lo demds por--
que esta tienna participa de todos Los templos que -
se pueden Limaginan donde podala QueAtaa majestad te-
nea todo funto Lo que por el mundo hay derramado, --
aunque gdueren edpecienfas y droguerdas, y todas Las-
otras cosas de valor de suerte que, en iierra tam --
aparefada para ﬁodﬁo Las cosas convenientes a La vi-
da y conservacidn humana, podafase hacerce con poca-
diligencia que vindesen a efla mbs dinero de Los ned
nos eitnaﬁOA que £0s que ahora se sacan o al menos -
de trujen a Espailla por Las cosas que de acd se LEevg
sen y vuestra majestad tuvdiese tanta abundancdia cuan

- xa ahqaa tiene necesidad, y no se debla &€sto tenen -

en poco, pued es cosa en que tanto va y que tan f{d--
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eilmente se-puede hacer". (9)

Por Su parte

204“agdlcuttddeéicsbaﬁbﬂéé l‘Etuputhue,

'

b4¢aganta que s¢ extnae de eéa ptantu,

Eée con¢um&dw-
desde entonces en grandes cantidades por: zoa LMdLOé-‘
‘que se entregaron a La embadiaguez, y Los edpanoﬂeé -
establecienon en La ciudad y en muchos puebeA,>bg£?
quertas para £a venta de esa bebida sacando grandes-

utilidades en gran comercio". ((0)

AL anteponer Los §ines mercantilistas a £ak4egunidqd{ ‘

socdial, e$ ciento que 4e obtuvieron gnandea.e'incalcu146£e4~:j

gananccaa econ6m4ca5 poa pamte de Los pnaductones j

donres de. putque ef
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"No pocaa uecea, urias acaAo J conduc&do poa un pnecL-

compuesta-

sce me ha paeéentado tan espantosa,
'fﬁéiacQLOnéa y de actores que no pueden verse ni odr-
3é;4£n peligro. No s6L0 en aqued recinto que 4{av4s
de receptdeulo a Los bebedores, mds adn en todas Las
calles inmediatas discurren atrevidamente, dominan,-
vence, 4L, triungar La torpeza de La honedtidad, La-
embriaguez de {a destemplaza, {a ira de La modera- -
cibfn La desverguenza y La desenvoltura del pudonr. -
Aqud unos arnofados por tierrna, se revuefcan asquerg
samente en Las {nmudas haces que han vomitado; alld-
othos sosteniéndese mutuamente, dando mds caldas que
pasos vienen poa Gltimo al suelo del que no se Levan
tan por muchas noras; Los hombres desnudos y Las mu-
feres no cubigataé mezcladod confusamente, &in respe
Zar £a hija al padre, La mujen al manido, se acard--
cian, ée abrazan, ejecutan a £a Luz del medio dia &o
que bon no ver adn €a noche se cubre de tinieblas; -
a una.paate de grita, a oitra resuenan Las paﬂabhao -
Ampuras, acd se maldice, alld se f{Lasfema, aqul se -

vondidan, alll se £a4t¢man a esta parte Ae golpean y

mecen y aquc Y atéi;le d¢ce y hace Lo que el pudoa -

no pedm&te 4e6en4@,n+'aun.4mag¢nan. Todos son gri--
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tos, confusioned, todo destemplanza, todo ina, todo-
tonpeza, todo edcdndalo, Absorte yo a edte espectd-
culo y fuera de mi, agitado de mil contrardios efec--
Los s4in que La compasdidn diera Lugar a €a justa fra-
ni La indignacidn peamitiena el desahogo de una com-a
pasiva Ldstima s0fo posefdo de admiracidn me he pre-
guntado: j; En ddinde estoy en Los arnabales de £a Rg
ma gentil, en €os dfas de Los inmundos bacanales, o-
en Las plazas de ed antiguo Méxdico mirande sus mdiio-
tes diabdlicos, o 44 serd esdta multitud una thopa de
hombres atelstas, o esdtaré yo en un pals en que no -
se profesa religisn alguna?l..... y 6810 no s0n unosd
cuantos, sino miflares de hombres todos Los dias y a
todas hoxas.
sV no es €sta una gueira mds sangrudenta y mds Luju--
lnioda a La heligidn que profesamos que Las que movde
non a Lo4 Dioclesianos y Los Neroned y que cuantas -
Le han declarado Los mds obstinados herersiarcas?. -
Profeaar una z2figién que condena soberanamente La --
embriaguez, fa toapeza, el escdndalo y conservarn al-
mismo Liempo entre nosotros cuarenta y cineo escue--
Las pdblicas, en que no aya poa el abuso de uno y -~
otrho pariticular sino por un undiversal desonden, se -
practican descatada y abiertamente estos mismos end-
menes; no se qué decdrn ni qué nombre darle a esta --

contradicedldn. Pero s€ame LLedto descender a un de-
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‘talle mds circunstanciado de esiod perfuicios, por--
que no es aseno del orador caistianc promover Los -
judtos dnteheses del soberano y de La Repdblica.

No hay censura mds comdn y poa La mayor paxte muy --
bien fundada que aquella con que comunmente 8¢ notan
el desonrden y falta de policla de nuestro Méxdeco. -
Una ciudad por otra pante de £as mds heamosas del on
be, en gue brillfan en competencia La magnificencia y
eaplendon, con el decono, urbandidad y con £Los madqa-
mas ginos en el traje y trato de sus ciudadanos; pre
senta por otno Lado en su Infima plebe tal abandono-
en todo tiene manchado su brillo con este gec Lunan.
1QuE miserable desnudez en sus plebeyos, que edtre--
chez e inmundicia en sus habitaciones y Las de sus -
hifaa! No es mi intento ni me pentenece entrar en -
La prnblija averdiguacibn de £as inumerables causas --
que concurren a este Lamentable desorden, pero juzgo
que La principal entne todas es el imponderable abu-
40 de La embriaguez del pulque: jPorqué, qué se pue-
de esperar de unos hombres que emplean La tencia p@ﬁ
te del afo en £as pulquerfas, {recuentdndolas Los --
dfas domingos y dias festivos y Los Lunes de todas -
Las semanas;. ;Qué se puede esperar de unos hombrnes
que ganando con el sudon de su rostno en cinco dlas-
un escaso jornal o sueldo, Lo consuman todo en be- -

ben?,. iQue aliento tendrd para el trabajo quien di



42

s4ipa por Lo menos el domingo y ¢l Luned dus fuerzas-
exhalando Los vitales esplritus y fatigando su cuer-.
po con La agitacddn de La embriaguez?. ;Qué ha de -
dar de comer a su mujer e hijfos, ni con qué ha de --
vestinse a &L y a ellos, quien no tiene bastante pa-
ra saciar La sed insaciable del pulque?,. iV cudnte
es Lo que el Estado y sus mds notables drdenes pien-
den en edtos no ciudadanod 8ino enemigos capitales -
suyos?. Pdiende La Repidblica Las obras, Las tareas,-
el trabajo que emprendian dtilmente en cincuenta y -
dos Lunes y Las utilidades qde £e resubtarfan, Pdiex
de La agricultura no sofo La tabaa;y el culztivo, 44-
‘no Las gruesas cantidades que se expenderlan en Los-
viveres, habiendo més que comieran &L bebieran me- -
nod. Perde el comercio L04 muchos millares que gira
rdla en compras y uentqb de sud propiod efectos, s4i -

se vistienan Los que vdiven desnudos por beber”,

"Thes miLlones poco menos de arrobas se expenden de -
pulque dentro de MExico anualmente, o4 que nregula--
dos desde ? } cuartillos hasta 3 1, que son Las medi
das mayonres que se dan por un medio real, monta el -
toxal imponte porn Lo menos de un millén y medio de -
pesos. Si oun millén y medio de pesos gasta nuesira-
plebe para hacer La guerra a Dios y al Estado; un mi

LL6n o medio gasta para deshonrar La refigdidn con -~
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t04peza4 pdbl&caa,‘can mueatod-y hQA4d04 con nobos-

un m4££6n y -

“Zbﬂszknié‘déénudo$ ellos, sus muje-
| sush jiﬁéﬂd no comer sus hijos, ellos, sus-
»mafé¢e$;'pana habitar indecentemente y para chian en
yzzfdé ciudadanos dtiles, malechores insignes, mi- -
' £26niy med4o antenameﬁte perdddo y sdin giro {(&4n --
computar La suma que dejen de ganar pon beber) divi-
dido por familias y aplicdndole a cada uno dodcien--
tos pesos, ayudaria en Qaan pante de su subsistencia

y se sostendrnlan 7,500 familias.

"Etrpu£que'é$ en el dla uto de £os fondos mds nicoA-

de que 4e éo&t&enen 1000 honnados ciudadanos y de --

donde Aacan éub aenzaA caAaA nobles",

¥ mdA, y et;puebﬂo,leé meoataba un bﬂedo, J Zoé cu-

ras, zoA candn&gaA, 204 monjea 204 ayuntam&ento&,_;'
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Las audiencias y Los vianeyes eran Los cémplices de-

Cos nicos",

Pebido a Las inteavencdones aceatadas por pante de --
Los neligiosos de aquella Epoca, fa Iglesia LLegd a excomul--
gan a £Los que vendiesen pufque de tal foama que debido a La -
presidn ejercida porn el cleno, Los gobennantes espaioles toma
non meddidas que paohibiei;n, totalmente en uﬁ prineipio, el -
udo del pdi}ue} pekv=Las péadidas que nesintienon Los agricul
tornes y comerciantes del ‘pulque, aumados a La §alita que haéta
en Las uirnas gubernamentales el impuesto sobre la referdida be
bida y por otra parte el anraigo que habLfa ya hecho Za costum
bre de tomar esa sustancia por parte de L0s habitantes de La-
Nueva Espada; hicieron que desgraciadamente el gobierno colo-
nial diera marchu -atrnds en su disposicidn, revoedndola y en -
Au Lugar se dispuso que se penéiéuiena,a Lo4 que mezclaran en
el pufque raices y hiernbas que Lo hacfan mds nocive al aumen-
tar su capacddad embriagante y efoquecedora. Fu un prdlncdi- -
pio, es cierto que La industrdia del pufque traje consdigo ghan
des niquezas, aunque debemos aclarar que unicamente a quiened
comercdaban con €ste, Lo que se tradujo en el pago del impues
to del pulque, por pante de Los particulanres que exploiaban -
esla bebida, af gobierno cofonial ef cual creyd haben solucio
nado sus problemas sobre todo econdmicos, al ver Las ancas de
su hacienda repletas como consecuencia del pago del nreferddo-

Ampuesto; pero a un mediano plazo nresultd Lo que Ldgicamente-
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tenda que nesultan; {La induA{}ia del pulque se conu@n;id en -
uha gaan carga para el gobieano vinrednal, ya que al aumentar
en ghran escala el consumo de esta bebida se produferon una --
ghan cantidad de enfeamos alcohblicos, para Lo cuafl el gobier
no 8¢ vi6 en La imperiosa necesddad de hacer militiples gastos
en £a construccibn de hospitales y centros de neclusién para-
24208 enfermos, trayendo consigo esta enfermedad La pérdida -
inneversible de gran cantidad de recunsos humanos, hombres, -
mujeres y niiios que ya no podrian Laboran ni en el comencio -
ni en 2a agricultura ndi en ningupa otra actividad, debido a -
que 4e encontraban indtifes por La énﬂeAmedad que padeclan; -
dino pon el contranio serlan una carga para el Estado que de-

bia tratanlos y alimentanlos hasta su muernte.

Por otha pante también significaba un menoscabo en el
presupuesto gubernamental, ya que desde La construccibn de --
centros hospitalarios hasta La internacdidn, tratamiento y ali
mentacign de Los enfermos alcohflicos o toxicdmanos significa
ban una considerable inversidn monetaria por parte de £a auto

ridad espaiiola.

Pon todo Lo anteador, ed intenesante cuestionar 84 La
industala del condumo de f&rmacos, como el alcohol y Las dro-
gas, produce ganahcdias af gobierno y a La socdiedad, o por el-
contrario causan daiios L{rnevernsibles e inrevocalbes en La sa-

Lud fisica y mental def individuo, £a familia, La sociedad y-
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el pals, y en Eate Ulidimo va implicito el gobieino. Nosotros

estamos de acuerdo L6gicamente con La segunda posdcidn,

C}.- EPOCA INDEPENDIENTE,

En esta €poca diversos autores se encuentran con un -
problema muy grande que es: La carencda de datos que se 4re--
§ienen al respecto y que pon desgracia no recoge fa hiAtoaia;l
pero se presume que duerante La guerra de Independencda en el
México independiente el abuso de bebidas embriagantes tuvo --
una influencia decisiva en La ruta adcendente que siguif La -

mortalidad en Méxdico.

Lo mismo podemos decir de La etapa revolucionaria me-
xicana, s0Lo con La ventaja de obtenea en un momento dado La-
descrdipeibfn de acontecimientos frescos adn en La mente de - -

quienes participaron en esa Lucha.

D}.- EPOCA CONTEMPORANEA.

Y asl LLegamos a La €poca eontempon@nea y vemos con -
edtupor que, a pesar de haber transcunrido muchos aiios entre-
una ¢ otra etapa histénica y no obstante ser Los herederos Le
g{timos de La cultura de nuestros antepasadod, nada se ha ade
Lantado en La represidn del azote uniueAAaLIQue'Aignigica el-

aleohol, y es mds, tal parece como s4i 6ste cobrara fuerza con
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et tiempo y forman mds tarde una pante considenable de nues--

tha pablac@éq{ﬂ“}f\fi”

VCdéﬁé?;M;#{ﬁbfk&é;ﬁanquiéiddq por Los espaiioles, el -
Lnddo ebaiJ-AQ"empe;&'; d£ét£ngu£¢ de Los demds indios y era, .
a que séendo propietario de algunos magucyes Les exirafa el -
aguamiel para su consumo y e de su familia exclusivamente; -
din embanrgo, no daiiaba a nadie con edo, La concdlencia de su -
deanota moral aplastante de todo, Lo volvid Lintroveatido e 4in
sensible casd a todo Lo que £o rodeaba; y asl Lo tuvimos du--
hante varias generaciones Sentado a La enthada de su choza --
con el mentbén pegado al pecho y La boca babdlante, suspirando-
pon sus reyes y munmurando maldiciones contra £os hombres - -

bLancos que Le 2rafan otra {e.

Los indigenas, con el pulque, se¢ sentlan Zibenado&, -
aunque fuera momentdneamente, de La opresddn de que eran obje
to de parte de Los espaioles, Consideremos que en aquel tiem
po no exdistian Zugane; de divexsién como son cLubes deporti--
vos, bibliotecas, teatros, cines, etc., pero en cambie habia-
muchas pulquerias ya que no existlan tantas barneras para im-
pedirlo como ahora en La venta de bebidas embriagantes, y ena
causa comin y corriente encontian en Las calles vendedores de
pulque que propagaban su merecancla, pues inclusdive se fe con-
sdidenaba como alimento ocupande un Lugar preminente como tal-
dentro de La alimentacidn bdsica de £a clase baja del México-

colondal. (12)
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LEGISLACION SOBRE EL ALCOHOLISMO

A}.- CODIGO PENAL DE 1871.

EL C6g.igo Penal pana el Distndito Fedenal u Teanitorio
de Baja California sobre delitos def Fuenro Comin y para toda-
La Repiibfica mexicana sobre delitos sobre La Federacdibn, pro-
mulgado el 7 de Diciembre de 1871 y cuya vigencia £ndcdé el -
primero de Abadil de 1872, es de hecho La primera Ley penal --
del México Independiente, que trata ed tema del aleohol.ismo y
La toxdicomanfa y establece neglas para el contrnof del use de-

edtos Téxicos en nuestro pads.

Aunque 34 bien ¢s cdento, Las reglas que expresan cl-
mencionado ordenamiento Legal son un tanto primardias e <incom-
pletas ¥y a veces hasita contradictordas, son de un real y con-
sddenable valor histérico-jurnddico pon sen Las primigénias en

el contexto tégat de fa socdedad mexicana.

Esate Cddigo consideraba a La embriaguez habitual es--
candalosa como una conducta antisocdial, tipificada ern el capl
tulo nelativo a Los delitos contra de orden publico y en su -

anticuo 923 disponla:

"La embriaguez habitual que cause grave escdndalo se-
castigand con annedto de 2 a 6 meses y mulia de 10 @

100 pesos”, {1)



52

En esze punto, cabe deétacaa ta buena Lntenchn det -

Legisladonr de cond&deaan a £a;embnlague; que pﬂovoqu'
Lo, como una conducta paELngAa para 2a Aeguncdad Aoc&ally

por tanto Esta debla y debe ser sujeta da nedidas ﬁcpaa¢¢vaé-
por parte de La autonridad; aunque ed evdidente que La disposdi-
adlfn enunciada es Lncompleta, por el hecho de considerar a ~-
una enfeamedad como es el aleoholismo, embriaguez habitual, -
como una conducta antisocial punible; siendo que el ebadlo ha-
bitual o enfermo aleohblico debe sen internado, para 5u'tnat5
miento y rehabilitaciones, en centrod hospitafandios especiald
zadoa ¢y no ser sufeto de negimenes penitenclariod; en otras -
patabras, se Le debe considerar como un enfeamo y no come ui-
delincuente, Aunque en este dltimo punto se puede dar Lugar-

“a cuadro situaciones diferentes a saben:

La primera es La relativa al ebrio habitual que af en
contaanse inteoxdicade, ocasione escdndalo que ponga en peldgno
La segunidad social; en este caso el individuo debe sen consd
derado, mediante diagnbstico médico, como enfeamo alcohéliceo-
y pon tal motive Linteanaxrse en centros esdpeciallzados para su

thatamiento. ~

La segunda situacifn es La concenndente al individuo-
aleohdlico que provoque desérdencd niesgosos para La paz 40--
cial y que mediante diagnéstico se determine que no se trata-

de un enferme aleohblico; en este cado se debe esatiman al Au-
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jeto como ingractor de Las disposiciones Legales ne&pectiuaéf
y 4u»cahducid'cémo punible, |

EL Zercen punto es el neferente al enfermo aleohblico
que al.enconthahée intoxicado nealiza diversas conductas LLL-
citas; se deben considerar Estas como punibles y por tanto el
individuo debe sern sufeto del ejercicdo de La accién penal. -
En esta cuestifn cabe agregar, que &4 el individuo aleohilico
al cumplir con su nespectiva condena, adn no Lograse su tazqt
nehabilitacibn debe sen internado en algdn establecimiento fa

cultado para ese f4in.

Por dltimo en Lo tocante al ebrio no habitual que LEe
ve a cabo divexnsas ?onductaé tlpicas y antisociales, ademds -
de La embriaguez desordenada, debe ser reputado como responsa
ble de tas conductas iflcitas nealizadas (tanto La embaiaguez
escdndalosa como Las que se realicen como consecuencia de €a-
ta) y fon tal motivo ser consignado ante La autoadidad junis--

diceional competente para dar curso a su proceso penal,

" AL establfecer que fa ebriedad que cause escdndalo, --
con Las variantes ahotadaé, es una conducia que ocasiona un -
niesgo at bien comqn'y por tal motivo debe ser sujeta de medi
das profiléeticas y hepresdivas por parte de La autordidad; re-
sulta poco entendible el hecho de que en nuestro Cédigo Pund-

tivo Vigente, no exista una disposdcién concreta que contem--
»
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ple y sancione esa conducta dntisocial.. -

VAii{cuﬂqv34; qué_ciﬁcdnataﬁciaa que excluyen &a ned
'pdhﬁ@bﬁ(ldda ;&Lmiuaﬂ por £a dinfracedidn de Leyes pe-
naﬂ‘;eb‘ ‘;o‘ﬁ:

111.- la embriaguez completa que prive enteramente -
de'Za razén 8L no es habitual wi el acusado ha
cometido antes una infracceidn punible estando-
ebrio; pero ni adn entonces queda Libre de fLa-

pena seiialada a £a embriaguez ndi de La hespon-

sabllidad cdlvdl",

Pel texto enunciado Ag deduce que para que esita exclu
yente de responsabilidad penal tuviera valorn Legal y pudiera-

Lnvocarnse, tenfan que occurnln Las sigulentes condiciones:

al.~ Que el presunto nesponsable se encontrara al mo-
mento de cometen el delito, en un estado de em--
briaguez complefa y privado enteramente de fa na

z6n. (2}
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B).- CUODIGO PENAL DE 71929.

EL Cddigo Penal para el Distrito y Ternitorios Fedena

Les en matendia comin y para toda £a Repiblica en Matendia Fede

1

hal que fuera expedido ef 9 de Febrero de 1929, contiene de

una manera mds especl{fica y actualizada que el Cédige Penal

de 1871, diversos ordenamientod de destinados a controlan y
sancionarn el uso y abuso de alecohol en nuestro pals y a pesar
de du efdimenra vigencia debido €sta a su confusa redacciln se-
Le considera como una Ley penad importante por el hecho de --
der el inmediato antecedente de nuestro actual Cantabdn Puni-
tivo y porque algunas de sus disposiciones, fueron acogidas -

por La Leglslacibfn penal vigente.

EL antlfoulo 45 de este ondenamiento que quedd inclulf-
do en el capztuto cornespondiente a Las cincunstancias que ex
clulan La respondsabilidad penal establecia en su {racedbn --

primera:

MAnticulo 45.- Las circunstanccas que excluyen £a ncs
ponsabilidad penal, es decir, Las de justificacibn -
Legal son:

I.- Encontranse el acusado al cometer el acto de omi
a4i6n que se Le meute,‘en un estado de automatis

- mo cerebral que perturbe su concdencda y que sea
provocado poa haber ingenido substancias eneavan

tes o téxicas, siempre que La ingestién haya s4-
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do entenamenxe aceddental ¢ LnuaéuntanLa, es de-

_ c¢n,)4&n Au conac&m&anta" 30

Examinando el contenido de eéte‘pahdéptorde-hdce noto.

ria, ¢nmed¢atamante, La confusdidn que ex¢5t¢d en” e£ Leg&ézh-i"

dor al utifizar como ténminos ¢¢u6n¢moa £a4 ccncuuéxancAaﬂ;

cluyentes de nesponsabilidad y Las causas de ju¢£¢5¢caq46n,[i‘
sdiendo que €stas son una especie de aguellas y por tanto no -
ed correcto designar como causas de justificacidn a todas Las

eximientes.

JAsL pues establecemos, de acuerdo con La mayorfa de -
Los tratadistas, que Las circunstancias excluyentes de nrespon

sabilidad como género se dividen en:

al.- Causas de Indmputabilidad en Las que no hay de--
Lincuente, ‘ _

b).- Causas de Justificacidén, en Las que no hay deli-
to. ‘

¢).~- Excusas Absofutonias, en Las que ne hay pena.

Por Lo tanto redlteramos gue ne fué acertada La nedac-
cifn de La primera parte del antlfculo menc{Lonado, al quené@ -
utilizan el Eegisfadon un concepto espeelfico como andlogo de

un concepto genérico.
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Por. oira parte fuzgamoa convendente sefialar que La --
causa excluyente de»ie&ﬁonéabizidad que 4e trata no puede - -
ajustarse, como errbneamente Lo hizo el Leglisladon dentro de-
Las causas de justificacidn; sino que se trata como ya se ha-
dicho anternionmente y en apego a Los conceptos vertidos por -
el Lic. Fennando Castellanos Tena, de una causa de inimpuabi
Lidad considenado como zal "toda aquella capdz de anular o --
neutralizanr ya sea el desarrollo o fLa salud de La mente en cu
yo caso el sujeto carece de actitud psicolbgica para La delic

tuosdidad”, (4 )

Por GUltimo consideramos justo reconocen ef acierto --
del Legislador al establecer como circunstancia excluyente de
nesponsabilidad penal, el hecho de que el individuo se encon-
thara al momento de cometer el illfoito mentalmente trastorna~
do por fLa ingestibn de substancias téxicad; pero condicionan-
do £a openabilidad Legal de La excluyente de responsabilidad-
a La condicibn de que £a mencionada £ingestifn hubiera sdido --
efecto de un acto enteramente accidental e <{nvoluntario, supe
rando y depurando con esto el Lincompleto concepto expresado -
por el Cddigo de 1871 en el sentido de considerar como causa-
eximiente a La simple embaiaguez que paivara enteramente de -

La razén 84 no era habitual.

Y §ué de tal impontancia esta aportacién def Legisla-

don que aidn hoy en dia continua conservando su vigencda y se-
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bed&dtmafphﬁte, en el tltulo éomﬁeApohdienteva'zoa de

Litos ddhiaa La salud en su capltulo segunde se trnata a La em
briaguez habitual y a La toxicomanl{a como conductas antdisocda
Les tipdcas y ;Af en su artlfculo 523 establecia como un hecho
punible, £a embriaguez notondia en Lugar pdblico sometiendo --
ademds al individuo Lntoxicado a un minucioso exdmen médico -
para deferminar 84 se trataba de un enfermo aleohblico y de -
sen asf se Le necluinfa en un manicomio especial hasta su to-

tal necuperacdbn.

En este punto cabe hacer notarn La relacidn del oadena
miento sefialado con el articulo 198 del mismo C6digo que esia
blecia que Los aleohblicos y toxiebmanos que hubieren sido --
condenadods por delite distinto a La embriaguez habitual o to-
xicomania y que en el transcurso de su condena no se hubieren
rehabilitado, continuarfan intennadod en un mapicomio espe-~ -

cial hasta Logran 4u recuperacidn,

Esta definitivamente se trata de una medida preventd-
va tomada acertadamente por La autordidad al retinar de La vi-

da social comin a individuos que por su insana salud mental -
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-sdgnifican un peligho a La seguridad de Los demds miembros de
La comupnidad y por otra parte, La mi@ma autornidad se encarga-
ba de que estos individuos alcohblicos estuvieren reclufdos -
en instituciones especializadas para Logran su nehabilitacidn
y mientnaﬁ no 4e Lograra é&sta no podafan sen reincorporados a
La sociedad, medida por demds acertada, que en nuestra opi- -
nién debernia apficarse en La actualidad de una manera mds con
tundente y definitiva por parte de La autoridad. Por su par-
te, redlteramos el hecho de que consideramos como un acierto -
La cincunotancia de gque La Llegislacidn Penal de un Estado es-
tablezca una . disposicién concaeta que Aancione penalmente a -
La embriaguez pdblica, pon Aenlééta una conducta antisocial -
que atenta definitivamente contra ef bien comin y por tal mo-
tivo, volvemos a estiman poco entendible el hecho de que el -
Legiskador no haya inctulfdo, como sucedif en Los COdigos Pena
Les de 1871 y 1929 una disposicifn de este Tipo en La actual-

Legdislacibn pundtiva.

Sobre el tema de condiderar a La embriaguez como con-
ducta antisociakl, es decin, como delito, sabe hacear notar que
para el Cédigo estudiado La embriaguez o intoxicacibn inten--
cdonal y voluntaria del sufeto, que producieran un estade de-
inconciencia téxdico-infeccioso, nealizadas €stas para afian--
zan y posdibilitan La ejecucidn del defito, estaban considera-
das como circunstancias agravantes del midmo; situacdidn Esta-

La cual considenamos atinada y volvemos a cuestionar sobre el
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poaguéno s cncueuzia dneludda una chpo&&c&dn &4m¢£an en - -

nuedtra Zeg&Aeachn v&gente ; ace&tada e4£a -

Y. cauécde‘ mo”

disposdiedldn poa e& hecho de. S en nueétaa op4n46n, £a ¢aneé-

ponéab&ﬂ&dad dee sufet que‘votuntam4amentende 4ntox4ca y ded

pués 4nconc4entementefdetcnque'aunque no hubLeaa quea&do . -

hacerlo o no se hubceée dado - cuenta que cometid La tnanégae-~
s46n £ega£, debe éea‘cqnaideaada como conducta ant.isocdal pe-
Lignrosa para el bien comin y como tal Areprdimirse severamente;
es por demds obvio que el grado de temibilidad del delincuen-
te y por tanto su peligrosidad, es mucho mayon s& Este volun-
tardiamente se intoxdica con La {Lnalidad de asegurar La efecu-
eibn def delito y como consecuencia de &sto el individuo debe
sen sujeto de medidas mds severas en o€ monto de a penalidad

por parte de £a autordidad competente,

EL artdculo 509 de La Ley que analizamos, consddenraba
como conducta ilicita La elaboracidn y venta sin La autondiza-
cidn Legal cornespondiente, de bebidas embriagantes y substan
cias que no estuvienen comprendidas en Los pdanrafos antenio--

es, pero que fueren necedardlamente nocdvas a La salud.

Este paedgp;a edtd nelacionado en el sentido de que. -
La autordidad coamebpdﬁdiente Lmponda un rigido coentrol, como-
" medida preventiva, a 208 fabricantes de etilicos y téxicos pa
ra evitar su prodiucedbn y comercio illedltos y sancionaba Las-

conductas que se ajustaban a esta dltima situacidn,
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Mds adelante el antleulo 515, establecla que £as bebd
das y subsiancias nocivas a La salud, que hubieran sido elabo
redas y comercdadas LLLcditamente, se decomisanfan y ademds se
destruinian cuando no pudiena utilizdrseles sin peldgro. Es-
te ondenamdento es entendible, deade el punto de vista pdogi—
Letico, ya que Las bebidas y substancias nocdvas a La salud -
que no tuvieran una aplicacdién positiva debfan, apante de sen

decomisadas, ésen destruldas por La autondidad.

Los ondenamientos de C6digo de 1929, que han sido tra
tados, son el prdximo antecedente de Los preceptos fegafes vdi
gentes nrelatives a Los delditos contra La salud, en su mo&aﬁi-
dad de produccidn, tenencia, trdfico y otros actod en materndia

de estupefacientes y psicotabpicos,

Cl.- ALGUNAS CONSIDERACIONES JURIDICAS SOBRE EL TEMA

Desde el punto de vista Legislatdivo, encontramod que-
el aleohol ha sido'considerado en Las sdigudentes foamas: La -
ebriedad habitual, aparece sancionada en Las Legislaciones de
La mayoria de Los pafses; perno mientras han establecido £a --
sancién cornecta, que son Las medidas de seguridad aplicdndo-
se Las que tienden directamente a procurnar La nehabilditacidn-’
del aleoholico, otros Le han sancionado con penas privativas-

de La Liberntad, medida €sta que carece de efdicacia directa y-
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con mayor xazén s& LEega a ocurrir que en La padctica ng de -

aplica. (5)."

La modat&dad de Za Aanc&dn que'vebe de 4mponeﬂ¢e ha -
memec&do d&éeaenteé caué&deﬂac&one& en CaA Aeg&&tac&oueé pena
Les v49enze4 en ot mundo, pueA a£gunaé hau condiderado que el
ebrdio que dgﬂmnque se Le debe de aplicar agravada La pena que
Le caaaéépbndc, por el hecho L{eLeito cometido en ese estado;-~
conaideaando que el ebrio de por AL, constituye un peligro Ag
etal, En cambio, en otras Legislaciones, que en realddad Aon.
poéaé, se consddera atenuado el delito, cuando‘Ae comete pon-
persona que afl consumarfo, se encantmabd en estado de ebrie--
dad, tomando como fundamento e¢f£ hecho de que no 4e encontra--
ba, en el momento de ejecutar ef acto, en pleno uso de sus fa
cu&kqded mentales. Asi encontramos que laffaroni sosiiene es
te caitenio, diciendo que, dunque el sujeto no LLegue a La --
enajenacidn mental cuando esid enveét¢da de atgohaziémo endnd

co, no puede defar de bebex, o éé tibme‘de hacerlo, y propo-

" ne que 84 el individuo no eA_Z&bneApaaa dejan de beben o -+
hay accibn Libre en su cauéa .
asegurando que 4e te pued

pero nunca una pena | 6}

Sdn’ embaugo,,na ex¢éte n&ngun _£ag¢A£ eddn

considere como 4n4mputab£e a La pe440na que conéumd un hecho~

delictuoso en estado de ebrdledad; pues Aolamente‘en ZaA casdod
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en que el individuo se encontraba, al consumarn el delite, en-
un estado de embriaguez no voluntario, es donde encontramod -
casd uniformado ef caiterio Legislativo, para consdiderarfo co

mo un caso de excluyente de responsdabilidad.

AL nespecto, Raﬁt Canrancd en el C6digo Penal Anota--
do, comenta: "la inconsciencia producdda por £La ebriedad no-
excluye La ﬁeApanAabitidad delf acusado s<i Este LLegl a tal ey
tado porn fa voluntaria ingestién de bebidas embriagantes. La
embriaguez es accddentad cuando el agente cae en dicho estado
por caso fortudto, por cualidades excepcionales de fLa bebéda,
que €L ignonaba, por condiciones patolfgicas desconocidas de-

su organismo o por la maliciosa accidn de un zenceao".Ci)

La embaiaguez vodluntardia no puede der constitutiva de
La excluyente de responsabilidad del artleulo 15 fracedibn 11;
antes al contrario, La circunstancia debe Lomarnse en cuenta -
para dictan £a pena correspondiente B)En cuanto La Legisla- -
cibn penal vigente acoge Las ensefianzas de La escuela positi-
va, La embriaguez voluntaria y no accidental del delincuente-
no es circunstancdia atenuante para La individualizacidn de La
pena en virtud de £La peligrosidad que La ebriedad implica pa-
ra La seguridad social; ya que el Cédigo actual tuvo en cuen-
ta para sancionan a {os ebrios y Locos delincuentes, precisa-
mente su pelighodidad; un ebrio que mata por motivos Lncred--

bLemente desproporcionados, como el no cumpfimiento de un an-
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tojo, es un sujeto eminentemente peligroso, porque comete el-
delito pén el s6Lo impulso de su bestial ferocidad, Los deldi-
tos cometidos en tal eatado son punibles, pues La Lmputabili-

dad se transporta al momento en que La embriaguez se onigind.

Por otra parte y en refacibn a La nesponsabilidad, en
contramos que para La Ley, no exdiste diferencia entre el esta
do de ebriedad de que se trate, pues tanto el ebradio con into-
xicacdfn aguda como el ebrdio con intoxicacion cabnica, Aonlig
mados igual. EL C6digo Penal adopta una divisibn sencilla --

del alcoholismo, es:

Embriaguez Tncompleta.- En La generalidad de Los ca--
804, Los ebrios de que se apodera la justicia por razones de-
algin delfito que hayan cometido, al comparecer ante Las auto-
nidades respectivas, aveagonzades de encontrarse bajo Los - -
efectos del aleohol, y tratan de disimufan su estado con nas-
gos mds o menos exagerados de timidez, que Los LLeva a veces-
a La humillacibn., Con £a cabeza baja, el paso corto, £a mira
da necatada y usando para expresarse, de monodifabas y frasesd
breves, presentan en su actitud y movdmientod un conjunto de-
humitdad que contrasta con su semblante, adus exhalacdones af-
cohqticaa a que se encuentran sometidos. Existe La ebadiedad;
pero el hombre adn conserva La razdn, y cisid porn Lo midma en-

el peridde de La Embriaguez Incompleta.
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Son poco frecuentes y mds bien naros Los casos en que
el individuo que estd bajo La influencia aicohdlica puede - -
eferncern sobre 8L mismo un edfuerzo consdiderable para consern--
var su natural reposo al sen fntennogado porn La justicda, ~ -
guardando silencio sobre su estado que adn negando abientamen

te habea ingenrido bebidas aleohblicase

Embriaguez Completa.- En este periddo deben atendense
con mayonr edcrupulosidad Los dignos que La caracterdizam, pues
ernbneamente se chee, con el simple hecho de hablar de embria
guez completa, se cree que £ata ed tal, que ha £Legado el md-
ximo de su desarrollo esto es el dLtimo grado en que el hom--
bre se encuentra embrutecido, inerte, en fin en estado comato

40.

Y no es asf, el ebnio, en este perifdo, aparece en ge
nenal conducido o apoyado en sus custodios, LLeva en desarre-
glo su aoka, manchade algunas veces de vémitos y otras sucie-
dades; descuidado de sus objetos extendiores, con £a cara pdli
da, La minada fija o vagando Lincierta al ocaso; presdenta en -
su fisonomia una expresibn estdpida, camina profiriendo con -
voz ronca palabras incoherentes, obcenas o injuriantes, sLla-
bas aisladas, sonidos inanticulados; LLeva Las mds veces pen-
diente del E€abio inferior una baba Ligeramente espumosa que -
baiia La barba y cae al vestido. La accidn de sus miembros no

de somete al dimpernio de su voluntad; e andar vacilante, Los-
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pasos insegunos y faltos de coordinacidn, Los miembros supe-
riones efercen movimientos innegulares y esta falta de armo--
nda en Las contraccioned hacen imposible toda paeci&idn. Un-
obfeto cualgquiera como un vaso con LLqudido, ponr efjemplo, que-
tenga en sus manos, tiene gran dificultad para LLevarfo dinec
tamente a Los Labios, pues antes de Logranlo derrama el Liqud
do o deja escapar el vaso. Muy grecuentemente el estdmago se
hebela también contra el aumento de bebidas o comidas que el-
ebrio toma con glotonenfa, y entonces aquella vicera se con--
trae con violencia, y expulsa una parte mds o menos considera

ble de Las matenias ingeridas, baiiadas por el afeohol.

Cassi diempre el ebrio busca reposo, siente una necesd
dad innesistible del sueidio, y en cualquier Lugar alin en pre--
sencia de La autoridad y por incémoda que dea su posdicibn, --

ahf se dueime.

EL penibdo final de La embriaguez que La medicina a -
designado con el nombre comatoso, como dife al principio, es-
td fuera de La prescripciones de las Leyes penales que 86Lo -
se ocupan del ser humano que realiza o efecuta acciones, no -
de Las masas Lnentes y meramente pasivas que i bien pueden -
sen victimas, nunca se Les podrd considerar como autores de -

un delddto.

Finalmente, declarada La embriaguez teamina por unas-

N
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trandpiraciones abundantes, por exhalacicnes pulmonares o por
un suero que en algunod casdod dura poco tiempo, y en otrhos --
mds graves se prolonga hasta doce o diecdiocho horas. En Los-
casos Ligeros y con un sueiio mds o menos agitado, el que ha -
estado bajo La influencia de La embriaguez, siente algunas mo
Lestias, necesidad de mitigar La sed que La acosa, y poca ap-
titud para toda clase de trabajos; sintomas que desaparecen -

al paso del tiempo.

AL nespecto, &a embaiaguez segdn Francisco Carrara, -

puede obsdervarse en su grado o en su causa:

Por su grado.- Los médicos Legistas La dividen en Ale
gre o Letdngica, y por Los juristas en completa o plena y en-
incompleta o semiplena, segdn se deje o no alfgdn rayo de .inte

Ligencia y de este modo alguna poaibil@dad de concdiencda.

Por su causa.- Embriaguez accidental, fa cuaf 8¢ tdie-
ne en aquel que no bebe inmoderadamente, pero queda dominado-
debido a su condicién morbosa o a ta alteracidn def aleohol -
realizada maliciosamente por otros; Embaiaguez culposa, es -
La de aquel que bebe inmoderadamente hasta embriagarse, pero-
s4n prever que Llegaaia a eflo; Embaiaguez voluntaria, es La
de aquel que poniéndbée a beber se propone precisamente a £Le
gar at estado de ebriedad, pero sin prever que habrfa de come

ter un delito; La embrinrguez estuddiada o premeditada, es aque
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42a en La que se pone el culpable, despuls de haber premedita
do el delito, con el {in de daxse mayor coraje para comeierlo

0 para sofocar La-exeitacifn de La conedencda.

En M&xdico, cuando comete un delito alguna persona, es
importante deteamdinar ¢l grado de embaiaguez. Creo convendien
Ze mandfestar que siendo, pon una pante, transditonios Los §e-~
némenos de 2a embriaguez aguda, y por la otaa, Aimposdible que-
el ﬁeniia, ni adn el juez, soaprendan al culpable y 20 some--
tan a sus respectivas investigacdiones, en el momento de ejecu
Zar ol defito eds necesanio no retardar el examen y observa- -
cidn penicial del gque se encuentaa bajo La influencia del al-
cohol, porque solo de este modo es mds posible recoger elemen
204 suficientes pana descubrin ¢l estado def individuc al de-
Linquir.

No es por demids dejar anotado que en nuestro cédigo Penal, en -
su artfculo 15 fraccibn II se establece sobre las excluyentes de
respondabilidad el.hecho de hallarse el-acusado en estado de in-
conciencia .por el empled aceidental e igvoluntario de sustancias

téxi¢as.,embriagantes".(Q)
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£ arntlculo 65 sosticene que Los Locos, idiotas e imbe-
ciles, o Los que sufran cualquier otra debilidad, engeamedad o
anomallas mentales deadn sujetos de un trato prefjerencial poi-
ed Juez penal., Obvdiamenie, dentro de cate capliulo entran Lo
aleohdlicos, en cuyo caso s¢ Les defarnd en Libentad sujetdndo-
Los a inteadiccifn, o quedardn en establecdimiento especdial en-
que edtuvieran.

En La fraccabn 11 del Arntleulo 115, de acuerdo con La-
intenpretacifn titeral del Cédigo Penal, e habla del empleo -
"involuntario” de sustancias... embaiagantes, De ahf podatfa -
inferinse, cn Ldgica estricta, que el alcohélico que caneee ya
de voluntad propia, independicntemente del motive que haya ori
ginado su estado, es un agente Lnvoluntario de dudfancias em=--
briagantes y porn Lo tanto cabe dentro de este concepto de ex~-
cluyentes,

Peno (Cémo evitar que el fraude a La Ley de personas -
que s¢ digan esdtar en ese estado cuando cometen actod (LLeditos
penales?, Desde Luego La Ley penal es un medio de aplicacdbn-
de penas a Los por ella conceptuados comoe delincuentes, y ex--
cluyentes def mismo a Las personas dotadas de cdertad caracte-
nlaticas, como Lo don Los aleohblicos consuetudinarnios,

Une gonma indiscutible de aplicacibén de La excluyente,
senla dar a cada centro antialeohbiico facultades para LLevar-
registnos amplios de Las pensonas tratadas con medios cientifi
e0d y que Lngrinjan reglamentosd con esta iarnegufanidad de con-
ducta. Auspdlciadas pon La Scchetaria de Salubridad y Asisten-
cda, edtas institucioned controlanian La existencda y £0s ac--
tos de L0s aleohdldicos, ddiendo sus nregisdtios una prueba docu--
mental de mucho peso, aunque no Lo fuere deteaminante dentro -
de un proceso 2zgaf,

Ahora bien, como siempre, casos de excepeidn que po- -
drlamos neducir a dos clasea: Los alcohfticos no regisitnados,
Eatos senfan calificados al anbitadio del Juez y en virntud de -
Las deteaminaciones peniciales de Médicos y Psiquiatras, den--
tro del procedimiento penal; b) Los alcohdlicos que se hegis---
tranlan en edtas institucdones en previsidn de La comisidn de-
algin detito. En esie dltimo caso habafa de probarse La aghra-
vante de premeditacibn en La comisidn del delito,

Una medida sana a 2odas Luces serfa La de Lmphimin - -
obras sobre hdbitos alcohblicos y sus tratamientos, y donarlas
a £os fueces penales y alb lnstituto sobre Criminofogia depen-~
diente de &a Phrocunraduria Federat de fa Repdblica, incluyendo-
en dichos trabajos Las opiniones, experdiencias, datos estadis-
ticos y demfs documentos -encaminades a esclarecen Los grados -
de aBcohotismo y su tratamiento, asl como fas medidas prevenii
vas que se hayan adoptado”. (10) -
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FACTORES SOCIALES

A}.- LA FAMILIA.

Es ampliamente conocide poa todos el senio problema -
que paovoca el alcohol como factor deteaminante en la violen-
cia, de las diversas estructuras y maticéd que compone:t elté-
importante y trascendental grupo socdal, ait como el estudio-
especial sobnre Los agente3 ¢ factornes que influyen de una ma-

neaa negativa o positiva en Los miembros de esta comunidad.

Pero paimeramente partamos de una base que nos presen
te una didea clara, o un concepto preciso sobre Lo que consti-
tuye La Tnstitucién Familiar, el papel que representa en nues

tra socdedad y el aApectd de La violencdia en La misma.

Indiscutiblemente que La familia en el seno de nues--
tra sociedad desarrolla un impoatante papel como gaupo social
organizado. Poa Lo que Las bases y cimientod que sodtengan a
esta importante organizacién, dardn como resultado una correc

ta o incorrecta sociedad.

Debe tomarse en cuenta que La familia no es simplemen
te un origen de £a naturaleza, sino que complementan su fun--

cionamiento y estructura vanios factores, sobresaliendo de --
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una manena especdlal Los denominados puttuaateA que son Los --
que vienen a Haa foama a esta Institucdln; La Moral, EL Dere~
cho, La Religibn y La Costumbre estdn comprendidos entre Los-

refendidos factores, por sen ellos os que solidarizan y diaq;

tinguen al grupe familiax.

Pon: tal motivo 84 Las familias son bien integradas y-
foamadas con bases sdLidas, asl como encausadas y protegidas-
para estar en posdibilidades de cumplin con sus funciones espe
clficas, indudablemente que repercutand todo esto, en benefi-

cio y prosperdidad de £a socdiedad,

Es inegable que La desintegracidn familiarn en La ac--
tualidad e¢s una prueba evidente de que Los §actores constitu-
yeniea y estructunales de La familia estdn desquicidndode en-
§orma incontenible ante La apatla y pasividad de quienes tie-
nen a su alcance La fuerza necesaria para combatir y {renar -

Las causas malignas que pabvocan Los tradtornos sociates. (1)

EL alcoholismo ha 2Legado a convertirse en el enemigo
mds fatal y desastroso para Los hogares; se condidera ef vi--
cio del alecohol como el aama mds contundente y demoledora del
grupo familiar, YV como prueba de ello, desarnollaremos este-
punto. haciendo una somexa expo4ic£6n de &a realidad de Za Fa-

milia Mexicana,
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En casos concretos en que Las boaracheras en fas perso
nas 4e hacen mds y mds {recuentes, se empiezan a conseguin con
sef0s médicos, aterronizadas LLlonosas ante Los sintomas {Led--
cos y mentales alarmante que presdentan y en el hondo remordi--
miento, La depresibn y sensacibn de infenioridad que envolvia-
a nueslrods seres quenidos. Como bestias atadas a un molino de
ruedas, forsejeamos penosa y ncsignadamente, cayendo exahustas
thas cada etapa final de esa carrera alcoholica.

Nunca hay segurnidad ecbnomica en £os hogares, el traba
jo es sdempre un Adesgo inminente. Dentro de tales circunstan
cins, es naturaf que Ae incunrieran en muchas equivocaciones,

Esto y mucho mds adn e La consecuencia de Las boanra--
chenas de Los padnrnes de famibia, £a desintegracifbn, el mal - -
efemplo pana Los hifos Los constantes divorciod ocasionados --
por el ebrio consduetudinario, ()

la familia del atcohofico, sueda constantemente en el-
retorno de La dicha y La seguridad, Recuerda £0s gratos dlas-
cuando ¢l padre era un hombre romdntico, condiderado y prddi--
go. Compara su vida de hoy con La existencia tranquila de - -
afos idos; y al vea el marcado contraste, se sdiente La familia
acongofada., {3)

"Henny Foad hizo una vez una sabia observacibn af nes-
pecto y dijo que £a experiencia es algo supnemo de vafor en La
vida, ELLo es asl en cuanto a La familia del alcohblico, siem
pre y cuando quiera hacex buen uso de £Las recomendaciones que-
4e han dejado apuntadas en afguna parte, No cabe duda de que-
nod engrandecemos al disponeancd a ecngrentar y hectdificar nues
ir0os errones del pasado, convientiendolos en valores del pre--
sente. UDe esta sueate eof pasado def alceohS8ico viene a sen el
tesono de La famifdia; y con freccuencda, pudibramos decdr, que-
du fnica ndiqueza", [4)

"EL apoyo al aleoholdice por paate de sus famifiares Ae
sulta decddivo, Ede apoyo debe manifestarse antes, durante y-
después del tratamiento {de terapia intensival. S& el aleoho-
Lico cuenta con £a comprensifn y el nrespalde de sus familiares

su rehabilitacibn serd mds rdpida y complela.

lo paimeno que 2a familia debe entender e que el al--
coholisame no es un bicio -como anterioamente ya Lo hemos dicho
4ino una enfermedad. No debe aveagonzarse de tener un alcohd-
Lico en su seno como no se avergonzaaia de tenmer un diabético-
o un asmitico, EL alcoholismo ¢4 una adolencia fLsica y men--
tal que fa famildia debe entender 8in prefuicios, con un criite-
nio adulto”. (5)

Por Lo que considere que £a intervencién de La famifia
es deteaminante para el enfeamo alecholico, La intervencibn --
del médico psiquiatra, médico genenal, terapias intensivas de-
otros aleoholicos, son determinanies en estod casos., Lla com--
prensién de La familia, el nespaldo, Lnéqndialea condianza, eté.
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Mucho 4e¢ ha discutido en los Conghresos CientLficos so
bre Las cadsas sociales que influyen en La alcoholdizacibn cae
clente de Las sociedades, y a La vez Los medios pana matar --
esde monstrue que "ha hecho mds estragos que Ros thes flagelos
histbricos: el hambre, La peste y La guerra", sin que de Las-
conclusiones tedricas tomadas, belfas por sus tendencias huma
nétanias, se haya descendido al teaneno de Los hechos concre-
tos.

Entre Las daversasd causas seialadas come predisponen-

tes al alcoholismo estdn, entre otras, Las sdiguientes.

B) .- LA EDUCACION.

"En nosoiros consdiste Aea.de un modo o de ofro. Nues
thos cueapos son huertos en que hacen Los hontelancs
nﬁzatnae voluntades; de manera que 84 queaemod plan-
tar ontigas o sembran Lechugas; plantar hisopo y - -
arrancar el tomillo; abastecerfo con un so0lo género-
de hieabas o nepartinlo en varios; temerlo estéril -
por pereza o cultivarfo con el trabajo, todo eklo de

pende de nuestra voluntad”.

Se ha dicho que el individuo es el nesultado de dos -
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fjactores: fa herencia y £a educacidn. La henencia ed una - -
fuerza de transmisidn de caaacraaea.de ascenddientes a descen-
dientes, cuya importancdia en fa obra de La educacdidn ed Lndid -
cutible. Lla educacifn es un factor de adaptacidn del indivi-
duo al medio socdal. De Lo dicho deducen algunos que fa Lu~-
2ha contra el §Lagelo del alcohqtidmo, ¢4 un problema netamen
te educative, de cultivo de La inteldgencia y de La voluntad,
y no de Legisfacibn., Las Leyes sobre asuntos de esta natura-
Leza no se cumplen, y 84 se cumplen, es a medias y por donde-
deberla conclufrse, Se ha dicho también que el hombre de re-
cla voluntad no cede a 2as insinuaciones de La copita de L4i--
cor, porque conoce por el efemplo y poa el estudio Los desdr-
denes que provoca y Las calamidades que engendra, porque sabe
que el mayon enemigo de La voluntad es el aleohol, y que "el-
hombre s6Lo vale por La voluntad, y 4680 en el ejercicio de -
La voluntad resdide el goce de La vida". EL inddividuo carente
de educaéidn, de voluntad férrea, fdcilmente ae convieatg en-
décil instrumento del rey de Los venenos y de todas Las cala-
midades humanas, poaque su escasa preparacidn no Le permite -
gozan de Los beneficios de £a Lectura, del teatro, def cinema
tégrago, del radio, del deporte y de mil medios que £€a higde-
ne Le depara para su educacidn integral, y entonces busca pa-
ra sus expansdioned Las cantinas, 208 Lugares de prostitucién,

ete.

Creemos que exdsten vardiod males que estdn envenenan-
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do al ambiente §amiliar y en una forma a£a4man£e} en primen -
Lugan podemos considerar que ef mal que desgraciadamente se -
estd cxtendiendo en un gran nimero de divorcios, Si se tiene
en condideracidn un promedio de tﬁea hijos por matrimonio di-
voaciado, vemas que entre esposas ¢ hifos, existen 350,000 de
vida anoamal, sin tomar en consideracddén el nidmero de esposas
que no acuden a Los tribunales para separarse, Los cuales se-
gtn un auton, serfan 5 por cada uno que se divorcia cividmen-
te. Es&tos datos quedan muy pequedos a4 tomamos en cuenta que
el mat aumenta en una progresién geométrica, pues gran pante-
de Los afectados por el divorcio [hijos) que realmente no Lu-
vieron hogar y por tanto una educacién 4ntegral, LLegan a -~ -
edad adulta con traumas psicolbgicos y con una tremenda inma-
durez emocional, y &éstos, en condecuencia, al tratar de for--

mar una gamilia no Lo Lognran.

Para demostrar plenamente La relacidn tan Intima que-
tiene el divorcio con La desunidn familiar, nos resta decir -
que ef 40% de Los casos de dévorcios que 4se vdienen reg{stran-
do en nuestro pafs, son con base en Las disposiciones que de-
falan como causa de divorcio, el uso inmoderado de bebidas af

cohdlicas o mejon dicho La Embriaguez Consuetudinardia.

"Es indispensable, si se quiere atacar Los efectos --
del alcoholismo, que Las pobLaciones se encuentren en estado-

de Leex Lo que se publica sobre Los peligros del abuso de be-
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bidas aleohdlicas y de comprendear su valor™. EL aleoholdemo-
se encuepntra un poco generalizado en a naza indigena, Lo que
obedece en gran parte a La ignorancia en que viven. Nuestros
indiod no saben Leer, viven apartados de La sociedad y care--
cen, por Lo tanto, de ideales pollticos que pudieran impeler-
Los a su autoeducacidn. Urge, pues, educar al indio, incorpo
ranlo a La civilizacidn, no s6lo para desaleoholizarlo, sine-
para que el Estado se aproveche de un nuevo elemento de traba

fo eficiente, de niqueza y de prosperidad.

jQué bueno, qué heamoso fuera que en Centro Améndca,-
Educacidn PIblica d¢ preocuparan de este asunto tan Limportan-
te y abaienan de comidn acuerdo enérgica campaia contra el al-
coholismo, haciende obligatoria La ensedanza antialcohblica -
en tas escuelas, colegios y universidades, pero de manera 8448
temdtica y metddica y no ocasional, como suefen hacense Las -
cosas entre nosotros! Que adi midmo, procuraran La Limita- -
cibn de tabennas y se empedaran en La creacidn de sociedades-
de temperancia, como Las hay en La generalidad de Los pueblos
de Eunopa y de Nonte Aménica. Un ejemplo digno de segudirse -
ed el de La "United Kingdon Band of Hope Union", de Estados -
Unidos de Noate América, onganizaadifn que cuenta con 3,500,000
nifos s0cios. Viene al caso recordar tambign el efemplo dado
por 14,000 médicos de La Gran Bretaia, que obtuvieron a petdi-
cifn de su pante, el famoso "bill" Asquith o sea el cierre de

30,000 tabernas.
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Es deteaminante Lla educacifn en Las hijas. "En Llos --
subunbios de San Francisco es comun ver en La calle a mucha- -
chos de 5 ajios borrachos de whisky". En el metro de Nueva - -
York, Adolescentes de ambos Aeon.beben cerveza mientras via-
fan, nada de eso sorprende ya a La sociedad Noateamericana, --
porque en todo el tearitorio de lLos Estados Unidos el alcoho--

Lismo se esta extendiendo rapidamente entre la juventud.

"Atgunos padnes, al parecer, no hacen gran cosa para -
que sus hifos no beban, Aegun Don Samuel, Cooadinader de Edu-
cacibn de Miami, ftonida, el que dice: "Muchas veces cuando -
infoamamaa a Los padnes qué du hifo esta bebiendo, ellos con--

testan; gracias a dios. pende que estaba usando droga”, (6]



EL Profeson M, Chauffarnd, en La Academia de Medicina-
de Parls, el 3 de octubre de 1917, dijo Lo que sigue aiin es -
de actualidad: "A otrod, noe a nosotros, corresponde propor--
cionar el nemedio de este mal veaganéoao {alcoholismo). Esta
tarea <incumbe a £0s que peafeccionan y vivifdican el esplritu-
rr el corazén de Las generacdones actuales, generaciones que -
¢s precddo instrudir y monalizar. Peno La instaucceddn aistada
ed {mpotente. Por mds que se demucstre a nuestras poblacio--
nes fLos funestos efectos del alcoholismo, que por otna pante-
no ignoran, no poa eso dejan de entregarse menos a €a satis--
gaccidn de estos groseros placenres. Jamds el sentimiento ha-
contenido @ £as masas humanas. Para apartanr a Los hombres de
Sus pasiones, e preciso saturarlos de ideas morafes, de - -
idead de deber y de desprendimiento, de abrnegacidn y de sacad
jicio, de cultivo de La voluntar". Estos bellos conceptos --
dan La palabra y fLa aceibn a Los Ministenios de Educacidn de-
nueataaa.paibeA, a Los maestros de edcuela, a Los catedrdti--
cos; en fin, a todos Los buenos ciudadanos, que comprenden --
que el aleoholismo diezma mds que el hambre y La peste, mata-

nds que fa guerra y hace mds que matar: deshonra.

La vida moderna y Las nocivas indluencdias que vdienen-
de todas partes del mundo han pretendido y Leogrado desquiciar

todo prinedpio de autoridad, que es de donde fundamentalmente
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emana y surge todo procedimiento educativo.
Consideaamos que existe una ignorancia bastante gran-

de sobre Los deberes paternos, habiendo falta de intenés y ~-

despreocupacibn reprochable en Los padres por encaudar a sub-

hijos en Los caminos de £a vida., Cuando estos son pequefios,
crneen Los padres que todo Lo que necesditan es carndio, un - -
nogaxr confoatable, brazos que fLos acaricien tiernamente, un -
fuerte apoyo, alimento y mucho mimo. AL crecer Los hijos, ya
se vacila ante el penoso pero convendente deben de neprenden-
Les, y La postura mds cémoda de gananse el caniio de ellos, -
24 ed consentin sin medida, todos sus capaichos; y cuando Los
adofescentes Les plantean sus para ellos intaincados proble--
mas, canrecen de palabras para contestar fas preguntas que fes
fjoamulan o no dan fa importancia necesaria a fas mismas. De-
este modo, Los padres como todo individuo que asume una tarea
para €a que carece de aptitudes o preparacdidn, trhatan de dele

gar en othras personal, su nesponsabilidad.

EL maestro mds inspirado, el mds influyente gufa de -
La juventud no podad jamds substituin a £0s padres, o hacer -

4US veces.

La pateanidad es €a profesidn mds influyente del mun-
do. Esta afirmacidén como otras muchas, constituye un Lugar -

comin, casd un axioma, sin embango Los padres son el dnico --
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grupo progesional que no necibe La mds Ligera ﬁoﬁmaéiqu;p4na-

2

el desempedo de su mididn en Ra vida,

As.L como deutao del hogan se adqu&enen Eaa 6uenaa co¢

tumbres Los princdiplos de moralidad y todo aquetzo que d¢gn¢-
jdique a La persdona, no e pocos casos La defoamacidn y 204 VL
cL04 son propiciados y adquiridos Lamentablemente en el m&amo'
seno famillar,

)

Lla fgnorancdia, Za misenia, el €ujfo excesdivo y La pro-
miscuidad son aspectos negatdivos que vienen a ocasdonan den--
tro de Las familias graves situacdones de Lfndole monal, La -
embriaguez es comdn aprecdianfa en exéeecntea banquetes de ad-
cos acaudalados, como en neunioned de barriada. Los excesos-
hacia La bebida son Lguales en ambos grupos socdales, Los es-
cdndalos, Las escenas aidlculas y Los demds conocdidos efectos
de La embriaguez son Los midmod; exdistiendo dnicamente en to-
do esto, solo una diferencia en Lo referente a La calidad de-

Los Liconres,

EL ndiiio o el joven como miembro que ¢4, desde que na-
ce, de una comunidad famifdar y social, estd sujeto a recibir
de esa comunidad toda clase de influencia y a su Qez es miem-
bro influyente de ella. Pon Lo tante una parte importantlsi-
ma de su educaci{dn pide que s¢ encomiende a una persona cuya-

participacifn en La socdiedad sca activa y dinigida af bien co
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mdn, es decir que haga su parte de superccibn en La comunidad

Por su peculiar actividad ef nifio o adolescente absor
ve Las experdiencias que Le aodean.¢n-gnado mucho mayon que el
adulto, expeaiencias que quedan sembradas en un Lerneno §én--
il y que sendn asimifadas o nechazadas segdn el arnraigo que-
adquienan y segdn el critenio que de ellas se¢ forme, clasifi-
edndolas en una escala de valones; de ahf nace La importancia

de que £a escala de valores que se forme sea adecuada y prde-

2ica.

EL educadon debe ser un verdadero artista, que traba-
ja modetando seres humanos, Los cuales Lejos de ser como un -
inactivo pedazo de moamol, tiene cada uno una personalidad -- .
que hay que toman muy en cuenta. Para desempeidar su Labor --
con &xito, el educador ha de realizar una doble aceidn; paime
rho, fomentar en &L mismo cientas cualidades; segundo Luchar -
contra Los defectos que especialmente dificultan su misibn. -

Ha de desarroflar en €& como cualidades propias Las sigudien--

Les:

Jo.- Jerarquia de Valores: En general dar paimacla -
a Los valores eapirituales sobre Los matendiales., Puede haben
quien e fife pon el peinado, et traje o La presentacién de -
su hijo y frecuentemente se olvida de prevenirlo de Los vi- -

cdos y de Las conductas antisociales.
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20.- Sentido de Responsabilidad: Estar {{rmemente --
convencidos de que no se estd cultivando ningdn fruto, ni - -

amaes trando 0808, sino educando futuros ciudadanos.

30.- Probidad Moral: EL pequeiio no puede valoaar cla
ramente, la clanidad moral de sus padres, entonces si en - -
ellos hay una conducta exnfnea, se falseard la conciemcdia de-
Los hijos y md&s tarde cuande puedan juZgan acertadamente, el-
dafo que habad xecibido con el mal efemplo de Los padres serd

quizds’ irreparable.

Todas estas .ideas y aspectos, creemos que son de to--
marse muy en cuenta por aquellas Agrupaciones de Padres de Fa
milia, las que debeadn procurar exhortar o sus miembros en im
partir La educacién a sus hifos, con sistemas m44 id&neo; y.-

prdeticos. . -

Hemos de temen especial cuidado en Las mencionadas --
Agrupaciones o Uniones de Padres de Familia dependientes de -

Centros Escolares, prdivados u ofdiciales.

No dejamos de -
reconocen La vital impontancia y fructlfera Labor que podrlan
aealizar estas agrupaciones en beneficio de 2a colectividad, -
como medios tendientes a erradicar variosd mafes éue hemos ve-

nido padeciendo.’
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C).~ LA SOCIEDAD,

Esta entidad social nequiere de un estuddo. especial,-
por La funcifn definitiva que desarnolfa en favor y en conira
de este sdingulan y adefo problema; que hace padecer a Los - -

gaandes conglomerados del mundo.

La Sociedad, Aigni{ica‘aeunidn de personas, familias,
pueblod o naciones. Agrupacidn natural o pactadas de perso--
nas condtituldas con La finalidad de LLevar a cabo, mediante-
La mutua cooperacidn el Logro de algunas metas de beneficio -

comdn.

La pluralidad de sered humanos consdtituyen La socde--
dad. Consdgudientemente, podremos definin La sociedad, en ge-
neral como fa convivencia de variod seres con razonamiento --
que juntos cooperan de una manera estable a La condecucidn de

un bdien colectivo. (¥

Son dos Los elementos que hay que considenan en toda-
sociedad humana; uno mateadial y oiro. foamal. EL elemento ma-~
tendial es La multitud de Los asocdados, o tea el confunto de-
miembﬁad que componen £a sociedad. EL elemento Foamal es fa-
undidad efectiva de §in, Za aamon{a de pendamiento, La concon-
dia de voluntad, £a combinacién de accibn y cooadinacé&n.de -
medios, por todo Lo cual se reduce a unidad moral La multi- -

tud, y se determina por el fin, La especie de La sociedad.
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Es muy aceptado porn todos fos destacados socidlogos -
que La naturaleza del hombre es eminéntemente social; es de--
cir que desde que el hombre aparece sobre La tierra, se pre--
senta dentro def seno de una sociedad, por arudimentania que -
qudiena suponense. La exdatencdia del hombre aislado nunca ha-

podido concebirae.

Habiendo ya expuesto de una manera general algunas ca
ractenisticas esenciales de La sociedad, veamos ahorna 84 csta
cumple con sus principales §ines, que por su propia naturale-

za Le han aido encomendados.

En La actualidad de presenta un cuadro posi{tivamente-
desolador en Los divernsos medios de convivencdia humana, £04 -
'debhjudteb socdiales y Ra depravacitn por £a que estamos atra-
vezando ha tomado proporciones realmente alarmantes y pavoro-
sas. Las convulsiones que hacen estremecer a infinidad de se
nes humanos, han deapertado La confusién y al mismo Xiempo lLa
inquietud, el fﬁte&éb y el deseo de La nesponsabilidad y del-

deber ante fa cnisds de La €poca presente.

Las manifestaciones de desquiciamiento que dfa a dia-
se nos presentan, son Lo sugdicientemente convincenites como pa
ra hacennos zeflexdonan opoatunamente, y 84 estas demostracio
nes de nejalamiento docial, no causan impacito, ni preocupa- -

ceifn entre quienes integran La sociedad y La dirigen, enton--
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ced tendnaemos un gfuturo incdierto y ldgicamente fatal; pues se
rdn Las fuenzas del mal Las que Logren imponer todo su podenr-

y dominio.

Los conflictos que nos trastoanan, claramente adviea-
ten Los mds variados vicios, Los cuales se han propagado y ex
tendido en todas Las partes del mundo. La juventud se ha - -
apartado de Los camines de £a superacibn y Las instituciones-
docented se estdn prostituyendo, s4in poder €stas cumplin sus-
funciones especdificas. En gin &a conducta humana ha sido obs
taculizada y encaminada poa Linderos nocivoa‘que La conducen-

hacia ef Caoz Socdial.

No pretendemos imputar al aleoholismo el relajamiento
de costumbnes y La degnadacdidn social de La actualidad, penro-
no dejamos de desdconocer La influencia decisdiva con La que --

contribuye en agravar La situacién que hemos venido narrando.(3)

D) .- EL AMBIENTE SCCIALLEL CINE)

Son tremendamente desastrosos Los efectos del ambien-
te de.Libeatinaje que penetra en él hogar a thavga de £0s me-
dios de difusidn, cada vez m45 al alcance de todos. EL cine,
La nadio, £a televisibn, infinidad de publicaciones y nevis--
tas que LLegan prdeticamente a todos Los Lugares y Los infec~
tan de un ambiente casi sdiempre inmonal y destauctive., Los -

programas y anunciosd que creemos que son Los menos daiosos, -
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resultan sex tan nocdivosd como no tenemosd una idea. LA PROPA-
GANDA DE LICORES, conventida en una vendader obscsifn; fas --
costumbres desmoralizadonas, La sensualidad, e¢f comodismo, £a
incapacidad pon el sacrificio, el abuso de Lo audiovisual, --

son factores de deformacidn en nidos, adolescentes y adultos,

Hanemos ahona un somero andlisis de £os medios de di-

fusibén mds comunes, como son: Cdine, Prenda y Televdadidn.

CINE.- Nos hemos encontrado un foflfeto escnito por el
Da. Joaqu{n Antenio Peiiclosa en el que s¢ nod describen de --
una manera magistral Los grandlsimos problemas del cine; por-
ed0 hemod creldo convendente reproducis algunos pdrrafos del-
foLleto.

LUZ ¥ SOMBRA DEL CINE.- Eso ¢4 el cine; Luz y sombaa,

como LaA.petlculaa blanco y negro de Los primercs tdiempos,

Y edo es también cualqudien sala de exhibicibn, cuyos-
asistentes, desde La oscundidad mds silenciosa, proyectan el -
ojo centero sobre La pantalla tuminosa y afegre. Como proble
ma humano, el cine es ig&atmente Luz y sombra, Luz, por que-
ef cine ha reatizado La vendadera sfntesis de Las bellas ar--
tes en una distinta y Auprema categoria ebtgtica; porque ha -
negafado a La humanidad La diversdidn mds sencifla g ef jugue-

te mds atractivo; porque ha creado una de £as mds poderocsdas -
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industrnias en un mundo alambicade de téendicas; porque es ca--
paz de Aimponer bajo {a magia de su fenguaje, AentimientoA, -~
ideas, decisdiones, foamas de cultunra y de vdda. Pero sombra-
también -desgraciadamente~ en su somdbag glteanativa de propi-
cian el ernon, ek mal, La disolucifn de Las costumbres y en -

general fomentar todos Los vicios.

Convencidos de Las posibilidades fantdsticas del cine
como Lnstrumento de informacidn, de sana diversidn, de pedago
gia y formacidn humana, técanos, sin embargo, en estas Lineas
hundinnos en suds sombaas y prodlemas. Es ccauo'quc Los diver
404 peldgnos que vamos a seidalan no Los achacamos al cine s4im

plemente como tal, sino a su dedviacibn ¢y abuso,

La peflfeula o cinta cinematogréfica va suministrando-
a La inteligencia del espectador una tesdis, una doctaina, un-
mensaje. Y de tal sueate Lo propone, uniende a f£a vez a to--
dos Los posibles sistemas de comunicacidn hasta hoy inventa--
dos por el hombre, que fa mente del espectador simplemente ne
cibe y acepta aquel mensafe, sin defante fugar para £a medita
cibn, ef exdmen, La crltica. Sobre todo a inteligencias poco
cultivadas o menos reflexivas. Es La escuela del analfabeto-

y La Universidad del pueblo.

AsL es como el cine sumerge al espectador en una pen-

fecta pasividad de sus facultades superiores. Un tornente de
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Aendacioneévcontinuaé, placenteras y subyugadoras no Le dejan
tiempo para que elabore una decisién sobre Lo que ve y escu-~

cha.

En tal situacibn puramente aeceptiva y sensorial, es-
claro que £a conciencia y La personalidad del cspectador se -
inhiben y arnastren al sufeto a ur estado Lrnresponsable, inra
cional, y por Lo mismo amoral. S4L contempla por cjemplo un -
asesinato o La sujercncia de un adulterdio, §recuentemente no-
adviente 8.0 aquellfo es bueno o male, honesto o deshonesto; el
edpectadonr estd convintiéndose en un den amoral en cuanto que
La hipnosis del cine Le ha quitado {a advertencia a La moraldi

dad de Los actos humanod.

Pero entre todas Las escenas que versen sobre cuestio
nes de adubterdio, de homicidio, etec., sale a rclucirn el consu
mo de bebidas por Los actores, gquienes se embriagan de una ma
neaa gracioda o sugedtiva para el espectadon. E8 imprencindi
ble en cualqudier pelicula La incdiacidn al uso de CLas bebidas
embriagantes; Zndtense de temas def Ocste, gansdteniles y had-

2a cémicas.

Casi el 90% de Las pelleulas, rozan Los problemas del
matrimonio, de Los edposos, de La familia, en suma. jqué xo-
ras son Las que evocan La noamalidad de un hogar, ta sencifla

felicidad de La vida familian, La fidefidad de La esposa, La-
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recta conducta de Los hijos, y sobre todo aquellas peflculas-
que tratan de prevendir al espectador de algin vicio que aten-

te contra su integnidad fiasica y moral,

Por el contrario, La mayorkfa de edas cintas se dedi--
can a ofrecernod noviazgod indignos, hoganes sin autordidad ni
armonfa, sin unidad ni §idefdidad, donde Las nelaciones conyu-
gales y filiales se han relajado., Y como &4 esto fuera poco,
EL CINE SE ENCARGA Dt DEFENDER AL DIVORCIO, PERDONAR EL ADUL-
TERT0, EXALTAR EL AMOR LIBRE V¥ FOMENTAR LOS MAS REPUGNANTES -
VICIOS, ENTRE ELLOS EL DE LA EMBRIAGUEZ ALCOHOLICA,

Mientras £a juventud ZeLega ordinardiamente al ﬁataimo~
nio sin La mds efemental preparacidn, mientnas Los esposos --
eluden el estudio y La neflexidn de sus proplos pnobtemaa_c0£
yugafes y educativos, he aqul que dolo reciben esta Llecedbn -
negativa de un cine decididamente antifamilian que mina, en -

su propia nalz, Los cimientos sociales del mundo.

Unas estadisticas de La Junta de Meforamiento Moaal,-
Civico y Material de £a ciudad de Guadalajara, hablan por sk~
solas. De cden pellculas tomadas al azar, se encontranron 122
aobos o dintentos de eso, 65 adultenios, 317 actos erbticos, -
49 elogios al amor Libre, 62 escenas de pno4t{bu£o&, 143 esce
nas de Luganes de vicio. En cambio sofamente 32 escenas en -

que se efogia el deber, La dignidad humana, £a viatud, ef ven
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cimiento de Las pasiones, o el sacrifdlcio por algdn ideal,

Todo este bajo mundo que anternloramente pasaba casi --

inhadvertido, hoy el cdine Lo descubre con Lujo de exactitud.

Una muchacha decente, por ejemplo, Lgnoraba como era-
un cabaret. Hoy Lo conoce de sobra, gracias a £a pelfcuba --
que vib el domingo. Un buen padre de famifia no peamitinia -
qQue 4u hijito entrara a una cantina; pero Le peamite asistia-
a La pelicula que se desarrofla en un ambiente de tabeana, -
la mdmd por su paxate, no toleranla que su hija de quince aics
se pusiera detrnds de £a banca def j&adin.donde Los novios se-
hacen ef amoa. Pero esta misma mamd, por fafia de L6gica, de
fa que su hifja aprenda en La pelleula Los trucos del arte de-

aman,

Lo que ayen era un midtenio y tabd, hoy {rnadia en --
Lercera dimensdidn. Cua&qdiea edpectador, niio, o adulto, va-
afn o mufer, puede enteranse de cuanta maldad de Ee_ha ocurni
do al hombre sobre La tieara. Un alto porcentase de pedlcu--
£as no sor. mds que manuales que vulgarizan el aprendizaje y -
La téendica de La Lufunia, el nobo, La avanicda, el engaiio, el

odio y Los vicios en general.(®)

Esta exhibicidn sistemdtica del mal, es claro que - -

constituye para el nifio y el adolescente una vendadera indicia
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¢ibn, acaso una degura corrupcibn, sobre todo cuando algunas-
escenas Le abren una interrogacibn de quenrer saber o de que~-
rer experdimentar., "EL gusito y La incdtacidn por tomar bebi--
das de contenido Alcohblico tiene mucha influencia a trhavés -

de £a Cinematogragia.

"Lo aprendl en el cine". Esta contestacidn brutal La
han oldo nidmenosns jueces de Labios de nifos y adolescentes -

que habfa delinqudido.

Una im&gen, una Limpresifn, una situacidn cinematogad-
fica se habla depositado en el alma come un germen que se de-
sarroflb hasta producin grutos amargos de pasidn, de aberara--

eidn, de destruccibn mental y moral

Indudablemente el cine embota el sentido moral. Se -
presencian nobos, seducciones, aaeainatba, y ecscenas de Bria-
g0s, que Las presentan con cierta simpatfa, con La mayor naiu
nolidad, ain paaocupaéioneA ni Lnqudietudes, como &4 "eso" fue

na £a noamal y debddo.

En un mundo engreido de técnicas y ciencias, orguloso
de sus Laboratonios y univeasdidades, adn perdura £a idolatria
de £as antiguas razas que estimaron bdrbaras, Con La diferen
cia de que nuestra idofatria es inexcusable. La idalatn{a de

nuestro siglo es el culto de Las "estrellas”.



94

Hay miflares de personas que se ctaben de memoria La -
vida de Los aatistas, aunque ignoran la histonia nacional; --
Los pensiguen con carias, Les mendigan autdgrafos; fundan clu
bes para honrar su memordla; ostentan sus fotograflas como su-
premos trofeos; Los aman con pasidn, Los imitan con fidelidad
y, cuando mueren, fLos £Loran sin consuelo y Los acompaiian a -

La tumba con un sudcidio.

Por una tadgica subversddén de loa'uatoaca, nadie -~ -
atiende La obra callada y trascendente de £os sabios, de Los-
téendicos, de Los santos. Los artistas de cine don Los dnicos
seres que Logran atraen La atencdbn de csas pobres manadas --
humanas que han perndido £a sensibilidad por La sabidurfa, la-

belleza y La santidad.

Ante La ausencia de verdaderos modeles, de héroes au-
téinticos, de Lideres convdincentes, el pueblo y La fuventud se

cuefga aunque dea de una argofla ardiendo que oscifa en el va

clo.

E4 &ealmente'inaptazable que se undifiquen y se coordi
nen todos Los organismos de cardeter privado, como Juntas de-
Mejonramiento, Asociaciones de Padres de Famildia, CLubes de --
Senvicdo, Centros Culturales, y demds Linstituciones que ten--
gan {4ines de beneficio social; con obfeto de exigin por Los -

medios mds efectivos a £a Secretarnfa de Gobernacién, una in--
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teavencidn mds directa ante La Dineccidn General de Cinemato-
grafla a efecto de que se cumplan estrictamente Las disposdi--
ciones de La Ley Federal de La Indusdtria Cinematogrdfica, asd

como du respectivo Regfamento.

EL control cinematogndfico AL exisite plenamente en --
nueatro pals porn La mencionada Direcedidn. La censura y La au
torizacitn de producciones cinematogrdficas, asi como La exhs
bicidn de Las mismas se estd LLevando a cabo, y sin embargo -
se pdsotean Los preceptos que regulan La actividad menciona--
da; pasan completamente inadvertidos y mfs adn de Les preten-
de dan distintos sentidos a Los téaminos que contiene dichos-
preceptos. Como caso concaete el téamino poanognragla, estd -

sdendo dustituido por e de ante.(o)
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La progaganda televisada y radiada, invitando a bebea,
En £a actualidad, gran parte de tiempo de anuncios estd dedica
do a La incitacifn para ingerin bebidas embriagantes. En algu
nos fugares de {a Repfbfica Mexicana, una quinta parte de Los-
accidentes de trfnsito estd rociada de aleohol, y en el Distal
to Federal el ponciento de este componente del accidente aumen
ta, aio con aio. EL medio ambiente Lleno de Luganes donde be-
b2r, £a gran produccifn nacional de bebidas aleoholicas y La -
propaganda escaita en carteles, radiada y televisada, constilu
yen un factor muy importante para que aumente el ndmenro de con
sumidored de etancf. En ningln anuncio comercial de este tipo
hemos visto La advertencia del fabricante para que al consumin
su producto no s¢ maneje, o viceversa, Si la propaganda se --
equilibrara con esta advertencia, contribuirla considerablemen
te a crear en el pablico en general La concierncia de que edte-
producto de La cultura universal fue descubiento y usado desde
su principio para procuran placer y bienestarn, nunca para enlu
tar Los grupos sociales donde 4e consume”, (1)

Otra serdie de publicaciones internacionaled seiala La-
ghravedad de esta situacibn en palses parecidos al nuestro, y -
se menciona f£a inteavencifn del aleohof en et problema. En --
Las publicaciones nacionales se hace mencidn de La gravedad --
que adquiere el accidente, enfermedad de La cultunra, que emer-
ge mds mientras se¢ tienen menos de Los problemas de salud ph--
blica que antaio diezmanon La poblacifn, pero ne se¢ menciona -
La intervenciln def alcohol. Por otra pante, dabemos que de -
2os accidentes domésticos, el 25 por ciento de Las defunciones
inteavino el alecohol, y que ef 2.5% de las Lesiones de todo ox
den inteavinieron bebidas afcoholicas", {2} '

Los productos mdAs daiinos son £0s que mas publdicidad -
tienen, ed por eso que Las bebidas alecoholicas ocupan ef pri--
men Lugar en cuanto a fa inversibn publicitaria, como Lo es en
el cdne, revistas, televisibn, ete. (3)
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LOS MEDIOS DE COMUNICACION COMO FACTORES DEL ALCOHOLISMO

- "Loé medios de difusifn ocupan en el mundo modeanc un
Lugan preponderante; han sddo bené€ficos pues han togrado - -
crean una "eultura de masas®, pero a La vez han dado un con--

nibuto impoatanite al aleoholismo.

Los medios de difusién transmiten no solamente diver-
84i6n y notdicias sino tambien (y en grandes cantidades) publi-

cidad.

La publicidad es censurada dnicamente cuando es consi
derada obscena, pero no aquella psicolbégicamente dadosa, basa
,da en La simple aepeticidu, en el alabar desmedidamente un --

producto, en la simplicidad, ete..

Al.- LA TELEVISION.

Las consecuencias de £a T.V. aepercuten principalmen-
te en Los miembros de La Famifia; su sitio de honor en el ho-
gar, nrepresenta una gran responsabilidad para todos, eapecia&b
mente para Los Padres de Familia. La televisifn cuando NO ES
TA debidamente controfada, como es el caso nuestre, aunque 4e :

hayan expedido Leyes que no se cumplen, tiene Los peldighos --
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del cine y teatro, ya que gran ndmero de programas e{td,ﬁaamg
do con peliculas y representacioned keatnateo. Los peligros-
{dn mayones, por que el controf def aparato estd al aleance -
de La manc del niflo, 84in que se tenga que ir a buscar el pels

gro fuera del hogan.

La formacibn cultural del nifio o joven se encuentra -
también en peligro pé& La televisdibn. E&ta a€ {gual que el -
cine, y por razones econbmicas, se paeocupa mds del programa-
diveatido, que del programa cattukat, salvo ranas excepclo~ -
nes. Abundan Los programas comerciales y de diverdidn; y des
graciadamente Los programas culturalesd son altamente tenden--

ci0s0s.

La televisibn ondinaniamente, no es un auxiliar de La
cultura intelectual, y &L un obstdculo para La instruceibn. -
La neapohaabitidad recae principalmente sobre £0s padres que-
no Limitan Las horas y Los programas de televisifn a sus - -
hijos. Gnran pante del tiempo que Los niios y jévenes deblan-
dedicar al estudio, a La preparacifn y solucidn de sus tareas
edcolares, £o ocupan en fLa contemplacidu de Los programas de-
T.V.; Las consecuencias son una deficiente formacién cultural
y cuantas amas de casa poaltenea méa tiempo para sus ocupacio
nes y para que Los chdicos no £as molesten, Los mandan a ver -
"La Tedle", s8in inpontanles, Lo que ven, y a Las horas en que-

se exhiben Las tan trdgicas y nedastas novelas.
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Entre Los medios de comunicgcidn masiva €a tefevisddn

podria considerarse como et medio de difusidn qua:

1.- No ¢4 necesarnda ninguna Lndtruceddn parna poder --

aphrovecharla,

2.- Deterdona el nivel de £a culiura alimentandv gus-

tos vulganes.

3.- Téene como disfuncibn narcotizante et que disminu
ye él tiempo ded.icado alta aceidn organizada, el hombre infox
mado en ef caso de Los noticieros tiende a considerarse como-
participante cuande en realdidad no desarrolla accibn social -

afguna: conoce Los problemas pero no actda para resclvenfos.

4.- Ejence una atnaccidn peculdiar sobre Los sujetos,-
tanto que en ocasiones LLega a conventinse em un vicio ef ver

La televisidn.

5.- En ocasiones cumple funciones de nifiera, hacignda
que Los padres de familia descuiden aus mds elementales obli-

gaciones.

6.- Mutila La comundicacién {amiliak,
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Sobre el tema existe una abundante Literatuna tanto -
nacional como Linteanacdonal, a continuacidn se expondnd Lo --
que el Dr. Héctor SolLs Quiroga opina sobre La 4influencia de-

La televisdibn.

"Hablar de La influencia de La telev.isidn en La con--
ducta de Las personas tratan acenca de uno de Los aspectos --
que ho parecen habe&#e captado en su plena validez en £a mayo
rfa de Los palses de Aménica. Los téenicos en phogramas de>-
televisidn deberian cuidar, primordialmente, el sentido de --
dus thansmisiones y La actitud en que el publLico Las nrecibe, -
cualqudena que.aea su Aimportancia, ya que €ste no culda s4ino-
de sus gustos, sin apreciar £a influencia que ejerce en £a --
conducta de Las pensonas sobre todo cuando efla es desfavera-
ble o puede impficar problemasd familiares y sociales. AsL, -
en palses como Estados Unidos, se cree ver en el comporiamien
2o, fLa népeticiﬁn de 204 efemplos que se¢ transmiten y divul---
gan por La televisidn, Lo que parecerla afirmar su influencia

casd absoluta.

Por ello, el teletnansmisor debe observan en qué acti
tud es recdibida cada obra o anuncio, aunque en realidad mds -
panece interesdarle el dato cuantitativo y La primera imphe- -
sd6n cualitativa {posditiva o negativa) def audiovidente, que-
Los efectos en el compontamiento de adultos y menores de edad

Mucho Le interesa, en verdad, 44 La sugerencia comercial que-
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hace e4 capaz de inducir al sujeto a La adquisicibn de Los --
productos anunciados, pues Lo contrario indica La necesidad -

de afinan La cafidad del anuncio.

En todo caso ¢s indispensable recoadar que, quiérase-
0 no, La televisibn tiene buenos o malos efectos educativos -
que son mdyomeé mientras mda en La sugestividad de cada pro--
ghama. Tan e¢s asdl, que hay palses en Loa cuales estd prohibi
do anunciar bebidas aleohblicas, aamas y centros de vicdo, --
pues se teme el daiio a La poblacifn., Sin embarge, adn en eae
aspecto, hay Eimites de influencia xelevidente y de conaumo‘-
en La socdedad. Tambiln hay sectores que, a pesar de La efi-
cacia ded anuncdo, nunca £Legan a consumix habitualmente Los-
productod aunque, ya p&qbadoé, convenzan, Este 6en6m¢na pue-
de debense a falta de capacddad econdmica o de aplicabilidad-
prdetica, come suele suceder en Las retransmisiones a muchos-
kitémetnos de distancia, cuando cambian las prdeticas de Los-

grupos sociales y sus necesdidades diarias,

EL Dr. SoLls Quiroga habfa de diversos tipos de tele-

visuales:
' ~

EL comercial, que §recueniemente hace dncursioned en-
20 cultunal, pero que también emplea medios negatives para -
interesar a fa poblacibn moviendo pasiones, instintos, dimpul-

804, etc.; el cubtural propiamente dicho, el expenimental ¢ -
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el de circuito cennrado.

Hablar de televisibn comprende, cuando menos, dos ---
transmisiones fundamentales: una auditiva propiamente dicha y
otra vdisual., La transmisidn LLega a todos Los dmbitos., En -
algunos hogares es frecuente encontrar, hasta dos y tres apa-
ratos de televisidn, para que cada quien pueda sintonizar La- -

estacibfn preferida. (4)

En Los suburbios de Las grandes ciudades habitan fami
2ias numerosas -desorganizadas a menudo y paupérrimas casi --
sdiempre- que canecen de ropa indispensable, de mobiliario y -
de cada, pero cuentan con su televisdibn y con radios poridti-

Les de transdistones.

En el medio rural, con corriente eléctrica o sin ella
Logran captar las tnanéﬁidianeé de televisddn (incluso por me
dio de aparatos de pifas). Es frecuente que aquéflfas sean --
pae#enciadaé por miltiples personas que pagan su entrada a La
casa donde hay aparato receptor, con Lo cual se cubre el cos-
2o de &se y aln quedan utilidades. En el campo, Las escue--
Las suelen tener aparatos de televisidn para ampliar La culiu
na de su Limitado espacio al igual que sinve como medio de ob '

tenen fondos pana el plantel.

La televisibn de céircudlto abiento es, bien Lo sabemod
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uno de Loa elementos externos que se han unido a Las exigen--
eias de La vida moderna, producdiendo habitualmente el nelaja-
miento de Las nelaciones familiares. Antes, La charla a fa -
hora de La comida y de sobremesa era altamente orxdientadora de
Los hijos, dentno de 2a mayoa condiatidad. Ahkona, Los dide--
nentes horarios de trabajo en Las ocupaciones modernas, han -
alejado a Los miembros de fa familia que ya no trabajan ni co

men a {guales o parecidas horas. (5]

En La {amilia, atomizada, Za televisibn trabaja a zo-
das horas y sirve para que se refugden en ella Los ocdiosos de
un momento, Les abandonados moxafmente, pero principalmente -
Los nifios de segunda y tercera infancia y Los ancianos que pa
recen sen Los mds asiduos. Y en Los cuales Les transmiten el

. infoame de bebidas embriagantes.

B).- LA PRENSA.

"Los penifdicos instigados por un deseo de sensaciona
Lismo, se han convertido en cabdnicas del delita'en todas sus-~
formas, sin excluin fos detalles, tanto grdficos como descrip
tivos, que peamiten conocen asf Los medios de cometerlo, como

Los de escapan de La sancdidn penal”. (6)

En MExdico tenemos ejemplos veadadeaamente abernantes-

de este tipo de perifdicos, si es que se Le puede Llamar asi-
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a edtos folletines que hacen una verdadera apologla del.cri--
men y que £Levan por tlLtulos "Alaama", "ALerta y Homicidio" -

sus encabezados.

Quenemos en este punto subrayar que no nod referimos-
a £a prensa general, sino a Los anuncios publicitarios que ca
da vez por su forma de presentarse, paovocan La excitacifn o-
tratan de sen sugestivos en extremo, para consdumin deteamina-
do producto. Es bien ciento que no por no referinnos a €a -~
prensa gencral, no esté excenta de un peligho, para nosdotrnos-
tremenda, y es La PUBLICIDAD, que no pretexto de 4er modeana-
carece de toda'’ftica, laahimdgeneé y La acentuacidn de £a voz

de £os anunciadores son cada vez mds atrevidas. (F)

Pero tratemos y comentemos La nrelfacibn que tiene La -
Publicidad con el AlcohéLismo. Es inegable que cuafquier ti-
po de producto LLega al consumidor a base de una buena propa-

ganda que £0 haga notable por su calidad, presentacidn, Etc.

Ahona bien, && hemod venido sefalando que La conducta
humana ae amolda y se determina por La foamacidn familiar, --
cultural, y por diversos gactores Psicosomdticos y Sociales; -
jPor que vamos a dejar por inadveatida a La publicidadi, jque
acaso €sta no tiene influencia en el obrar humano?, Lncuestio
nablemente que £, Llos medios de difusifn son aprovechados -

necedaniamente y hdbilmente por Los propagandistas.
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Conoeimos La histonia def Rey Midas, que convertdia en-
ono todo Lo que tocaba. Pues bien, Los publicistas han Logra-
do una hazaia semefante. Hasta hoy, conociamos anunciod basa-

dos aunque fuera defoamadamente en alguna cualidad def paoduc

2o,

Este anuncio apela, directa y desnudamente, a una sola
"eualidad", ef precio, comoei se bebiera bilLetes de a még, y -
ya de porn 84 La publicidad de Ricores es abjetable, &sta bate-
record de Ldeclogla consumista", ahora, Lo ﬁnica que intercsa~-
es gastan mucho en un producto earo. jviva el consumo mismo -

y 44 es en billetes de a mif... mefjor! (&)
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En tal situacdibn, queremos hacen hincapié, en algo -~
que se abusa, y que ed4 el anuncio y Za propaganda, en foama -
deacénada y excesdiva de bebidas aleoftdlicas, de todas Las mar
cas ¢ que a todas horas se difunden por La Radio y Televisdidn
qdebaantanda Los preceptos Legales que regulan La materia y -
nue en su oportunidad taataﬁemaA con mayor atencibén. La Pu--
blicidad ingluye considerablemente en La propagacddn y el vi--
cio del aleohblismo, Los jévenes y nifios al presenmcdar u olr-
dus aparatos de radio y televisidn, son sucesivamente incita-
dos hacia La bebida, sus mentes de Lnmediato captan Limdgenes~
y posturas de Los anunciadores que tratan de que e Les imite

en La forma de beber.

Considenamos que La publicidad sin restriceiones re--
presenta un verdaderno peligro para £a formacdidn familiar, su-
influencia ed demasiado perniciosa en Lod niiios y adolescen--
Zes y-taﬁbién en algunos adultos. S4i actualmente en nuestro-
Pals contamos con un Indice elevado de alcoh6ficos se debe --
prinedpalmente a La difusdién, tan amplia que e ha hecho $o—-.
bre fas bebidas de contenido alcohbéfico. Careemos que es nece
sanio amptiaa fa ley de Radio y Tefevisidn a efecto de que --
brinde una proteccifn Social de tan funesia propaganda. Es -
también sumamente convendiente La expedici&n del Reglamento --

respectivo.

Hemos 4indicado someramente que fLo4 mediod de difusidn
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mencionados, fuegan un papel muy Limportunte para obtener La -
buena formacidn de La nifez y de La fuventud, quizds haya - -
quien fuzgue exageradas estas observaciones: Tal vez no 4e -
hayan puesto a pensdar que a pesar de LLevar fLos Padres de Fa-
milia una vdda efemplar y por consdigudente su ambiente fami--
Lian cornecto, 4us hifos se veadn influenciadod por medios de
comunicacdbn y otrods ambientes que necesariamente contrlbud--

adn en su fjormacdbn o defoamacién.

C).~ CONSTODERACIONES LEGALES.

Es inegable que el funcionamiento de cualquier socdie-
dad, estd sometido a cientas reglas, disposdicdiones y ondena--
mientos., No podrdlamos hablar de oaden y convivencia social -
s.in hacen alusifn a phreceptos y noamas, naturales, sociales o
de cardcter Legal que encausan necedariamente La conducta hu-

mana af bien colectivo.

Toda autordidad, ya sea Paterna. Ecledidstica y Esta-
tal estard siempre dujeta a noamas y precepiod que vienen a -
danle estructuracddn, goama y funcionamiento. Es decdr &€a 01
ganizacién Social se obtiene obviamente dé una armonda jundldi

ca.

Peao cuando La inobservancdia, el quebrantamiento y La

thasgresién de Las disposdiciones Legales es manifiesta en £os
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divernsos Grdenes, La anmonfa del enghanajfe social, sufre pro-
{undas peaturbaciones que de hacen sensibles en todos Los - -

miembros de La comunidad.

En el caso del problema socdial que constituye ef Alcg
holismo es necesardio una reviddidn Legislativa integral, estu-
diar precepto por precepto, comprobar fa efectividad de Los -4
miamos, con el {in eictuéivo de saber s4i Los ordenamientos de
Los diversoas Cueapaé'eegaéed estdn apagados a Ra necesidad ~-

real del pafs.

A continuacifn haremos consdideraciones a Las siguien-

tes fLeyes que vensan sobre ol ALcohol.ismo:

1.~ C6digo Sanitario de Los Estados Unidos Mexicanos.
1T.- Ley Federal det Trabajo. _

I111.- Ley Federal de Radio y Televisibn.

V.- Ley sobre La Venta y Consumo de Bebidas AlcohdZ4i

cad

1.- Los ondenamientos vigentes comprendidos en el C6-
digo Sanitario de Los Estados Unidos Mexdicanos se compenetran
y advienten claramente una relacibn mds directa con ef Aleoho

Lismo. Las principales didposiciones del neferido Cuerpo le-
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gal, por Lo que nos concretaremod a sefalan que eAanconve---
niente que La Secaetarla de Salubridad y Asistencia se¢ Le en-
comiende de una manera eapeéiat efectuan una Campaia para com
batin el Alecoholisamo, tal y como Lo seiiala ¢f Ant, 248, por -

Las nrazoned que a continuacidn exponemos:

T.~ Por que ¢8 unallnatitucLJn que por £a amplitud de

-

sud funciones y actividades desatiende La campaiia aludida.

2.- E4 necesardo que sea un Organdsmo Semdofdicial el-
que emprenda dicha empreda y que especialmente se constituya-
para tal objeto, debido a que se enfrentard a intereses 0fi--

ciales y Panticulanres.

Por Lo anterdor, no pnetendemod que La‘Secnetan;a de-
Satubridad peamanezca completamente afena al problema en cues
tibn, pues indudablemente que podrla ayudar en ghan pante, 84
se coondinara debidamente con el Departamento. Nacional Antiaf
cbholico que hemod sugerido con anterdionddad, concuet&ndose a
dar eatnicto cumplimientoe al Ant. 250 del Cédigo Sanitaric, -
en donde s¢ prohibe que se concedan nuevod peamisos de apertu
ra a expendios de bebidas embriagantes. S4i esta disposdicibn-
fuera aplicada en toda fa Nacibn tal y como Lo dispone La ley
eneemos con toda centeza que Las autoridades sanitardias Logra

rfn enoamemente frenar al ateoholismo, (D
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11.- En 20 que redpecta a La Ley Fedenal ded Trabajo,
estimamos que es una de £as Legislaciones que uagentemente se
necedita aplicar y forman. Phrocedamos a hacer heferencia a -

Las sdigudentes disposiciones que considernamos de interals.

Los Ants. 107 y 110-G, prohiben teaminantemente La --
utifizacidn def trabafo de Las mujeres y Los menores de 16 --
afios, en expendios de bebidas embriagantes de consumo inmedia

Lo.

"Estos oxdenamientos debendn sen tomados muy en cuenta
por Las Autoridades Estatales y Municipales, asl como Las Au-
toridades dek fmabaja, con el §in de proteger a La juventud ¢
al sexo femenino de La explotacién que e Les hace en Los di-
vensos negocdosd donde se expenden bebidas embriagantes., La -
inobsenvancia de dichos mandatos ha trafdo graves consecuemn--

cias en La Aintegaidad moral de variecs hogared mexicanocsd.

Entre othas de Las disposiciones que dada su trascen-
dencia ¢ importancia es nece&ania.qelan porn su cumplimiento, -
es el Aat. 12° que sedala una estricta prohibicifn a zodos -
204 centnos de trabajo, para permitin el establecimiento de -
expendios de bebidas embriagantes, casas de juego de azar y -
de asdignacidn. Esta paohibicidn se harnd efectiva en un radio
de 4 hitémetrnos de Los centros de trabajo ubicados fuera de -

Las poblaciones.
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Tamb&én creemosd apoatuno y conveniente que se brinda-
mayor pnotecctdn a Los tmaba;adoneb asalariados por conducto-
de esta Ley; debiéndose hacer una regoama que amplle al artl-
culo 12°, en Lo nreferente a centrnos de vicio, ya que estima--
mos que debe prohibinse a Los expendios de cualquier tipo de-
Bebidas Alcohdlicas, establecerse a una distancia menor de --

200 methos de donde se¢ Localizan centros Laborales.

E4 de considenarnse profundamente por nuestras autond-
dades que un gran nidmero de familias de 204 trabajadores que-
habitan en el padls, se ven gravemente afectadas en su econo--
mia; debdido a La pholiferacién del vicio gque &in corntapdias -
42 a Logrado extender, ocasionando que obreros y jonnaleros -
sean explotados en centros de perdicdibn, impidiendo que sus -
escasos salarios CLeguen a cubirirn Las necesdidades esenclales-

de sus famifias.

I11.- Pon Lo que concierne a La Ley Federat de Radio-
y Televisibn queremos dedtacar en forma esdpecdal Las disposi-

ciones que enseguida comentamos:

Art, 5° la Radio y Televdisidn tienen La funcibén espe-
cial de contribulr al fontalecimiento de £a integracibn nacio
naf y AL MEJORAMIENTO DE LAS FORMAS DE CONVIVENCIA HUMANA. -

AL efecto, a través de sus transmisdiones procurardn:
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1.- Afinman el nespeto a Los prinmeipios de LA MORAL -

SOCTAL, LA DIGNIDAD HUMANA, Y VINCULOS FAMILTARES,

11,- Evitar inflfuencias NOCIVAS o PERTURBADURAS al de
sarnollo arménico DE LA NINEZ ¥ LA JUVENTUD.

Art. 67° La propaganda comercial que se transmita --
per La Radio y fa Televisddn se afustard a Las sigudientes ba-

LY'2 N

1.- No habrnd publicidad a CENTROS DE VICIO de cual---

quier naturaleza.

Axt., 68.- Las difusonas comenrciales al realizan LA PU
BLICIDAD DE BEBIDAS cuya graduacién aleohblica excgda de 20 -
gnadaa,'debeadn abstenerse de observacifn y combinarfa o al--
teanarla con propaganda de educacidn higiénica y de mejora- -
miento de La nutrici6n popular. En La difusién de esta clase
de publicidad no podad emplearse a menores de edad: tampoco -
podadn ingerirde real o aparentemente frente al pdblico Los -

productos que 4e anuncian.(@ﬁ

Estamos pténamente convencidos que ai La Secretaria -
de Gobeanacdibn, a través del Consejo Nacional de Radio y Tele
visibn, tomara Las medidas adecuadas para obtener el cumpli--

miento de Los ordenamicntos sedalados, se reprdiminla conside-
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nablemente La nociva propaganda de bebidcs aleohdlicas. Los-
hogares mexicanos estdn siendo invadidos por medio de La tele.
visibdn con anuncios que fomentan ef udso exceddveo de Licores.-
E4 uhgente que nuediras autordidades se preocupen y dean con--
seientes de €os daiios que onigina en el ambiente familiar una

publicidad que carezea de estricto control y vigilancia.

EL problema de £a falta de &tdica publicitaria dede --
sen profundamente neflexionado y estudiado pon Los diversos -
ongandismos puiblicos y paivadod que se interesan por el bien -
colectivo. Debeadn pugnar con £as autordidades competentes, -
para que 2as disposiciones que regulen £os medios de difusibn

sean estrictamente cumplidas.

.- E& de suponerse que ed incremento del aleoholis-
mo va en relacidn estrecha con el establecimiento de giros --
que expenden bebidas embriagantes; asl LLdmense cantinas, cex

vecerdas, centros tunisiicos, bares, expendios, ete.
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CONCLUSTONES

Pe conformidad con Los argumentos. Opindiones y pantd
culares puntos de viasta, que expuse en mi irabafo a tltulo de

L8a4s baoﬁeéional, conclulmos Lo sdiguiente:

PRIMERA: Que el alecoholismo es una causa productora-
de La criminalidad, y por consecuencia, no es un paocblema que

estls ajeno al Denecho.

SEGUNDA: La embrdiaguéz constituye un problema de tal
magnitud que dus efectos se manifiestan en todas Las ediructu

has sociales, ocasionando ¢dthagos de magnitud Lamentables.

TERCERA: EL£ aleoholiamo debe ser considerado plena--
mente como una enfeamedad Apcial que nequdiere edpecial trata-
miento, mayor atencidn y cuidado por parte de Socioddbgos, Pisd

colbgos, lLegisladores., ete.

CUARTA: Conddidero que panra repaimin y controlan La -
produceibn, venta y consumo de Licores, se debe Legislan y --

unificar sus crlterios nrespecto a Las bebidas embriagantes.

~

-

QUINTA: EZL Estado, la Socdiedad y demds 6rganos de --

control social, son responsables directos del alto y alarman-



te Indice de enfeamos alcohdlicos aleanzado en nuedtno tiempo

SEXTA: EL alcoholismo onigina La desintegracifn fami
Lian, constituyéndose en La paincipal causa de divoacdios, de-
rivdndose de esta si{tuacién infinidad de males sociales, en--
the ellos fLa orfjandad, La miseria, La delincuencia (como uno-

de Los principales problemas actuales) La ignorancia La pros-

titucidn.

SEPTIMA: Senalados que el ambiente famifian y social
s¢ encuentran seriamente satunados de propaganda y publicidad
noedva, Los anunciod exceddivos y sugedtivos que s¢ propagan -
pon Los diversos mediod de disuazcn, sobre bebidas embaiagan-

Les, han Logrado fomentan el uso inmoderado de £Las misamas.

OCTAVA: Considero que adoptando aeglamantac§oneb es-
pecialea en nuestro pals, dania solucidn al pnabtema def al--
coholismo, evitando en el fondo, Las consecuencias funestas -
que actualmente produce. Entre Los reglamentos sobre el al--
cohol, merecen citarse, pon £a eficacia de su sistema y Lo --
pa@ctico de sus medidas, Los de.Ingtateuaa, Afemania y Esta--
dos Unidos de No&team(uica, siendo fusto mencionan Los esfuen
zos nealizados por algunos padasesd Latinoamemicanoq, para re--

do0lver este problema, entre ellos La Argentina.
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