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ILINTRODUCCION

CIUDAD UNIVERSITARIA, SU IMPORTANCIA, IMPRESION Y PROYECCION

Al situar el proyecto de fesis dentro de los terenos de lo que ha side llamade "La primera expresion Uibanistica-
Arquitecténica del México actual”, es necesaiio citar la presencia de Civdad Universdana con el cbhjeto de conocer la gian
relevancia que ha tenido en el que hacer aiquitectdnico durante los Gltimos 40 afios, va que ieprasenia sin duda alguna, la
suma de un habajo interdisciplinalic de excelencia y uno de. las espacios aiquiectdnicos mds importantes del pais.
lambién seld necesaiio mencionas algunos aspeclos utbanos, arquileclonicos e histdnces que la rodean pala lencr un
panotama mas amplic de su esencia misima y enfendet coimo @sos faclotes logian que osle gian ospacio arquilectonico
tenga la capacidad de conmocionar ef entoino y tiansformanr su cliededa en un campo magnético vivo, lodo ello con fin
de poder concebrr y entender un nuevo proyecte arquitectdnico que logie penehar a esle contexto de una manera sufil y

original.
DATOS FUNDAMENTALES DEL PROGRAMA GENERAL

£l programa general de Ciudad Universitaria consideraba:

e La creacion de la unidad fisica, moral v pedagdgica que permitiera una facil comunicacidon de las diversas escuelas
entre si y. por tanto, la convivencia de los estudiantes, prefesores e investigadores.

e La cenfralizacién de jas ensefianzas bdsicas comunes a diversos planteles. Fsta centralizacion daria a las escuelas un
cardcter mas especializado, con mejor calidad de ensefianza y seria ademds un inteicambio cultural v sccial entre los

diversos alumnos.
« F establecimiento de un club central para lograr un infercambio social convenienie enfie prolesoies vy alumnos de las

diversas disciplines.
e Lo cleacion de campos depoilivos destinados a la practica y enfielenirmiento de los alumnos, asi como la de un esladio

de exhibicion

CONCEPTO

Desde el punio de vista urbanistico, el campus para el conjunte universistalio fue como el centio de fuerzas que rcunma a
todas las instalaciones universitarias.  El campus es la esencia de la proporcidon y en 61 se basaion los autores para la
proposicion de los espacio abierios y cetrados.

Durante el siglo XVI los edificios simbdlicos fueron la Catedial y Palacio Vireinal y después de la independencia ahi se
alojaron los poderes nacionales, los cuales fueron censtruidos aliededor de un gran “vacio" de la plaza, En Ciudad
Universitaria habrian de reunirse, por primera vez en a hisforia de la U.N.AM. las humanidades y las ciencias y... pol cué no
haceilo diededorl de un vacio semejante ol de lg plaza mayol? pelo al mismo tismpo modeina y luncional.



ZONIFICACION

La zona escogida, en donde el teireno original se cubre con la capa de lava dejando espacios rmregulares bien defimdos
exentos de ella, sughio el partido adoptado que permitid en estos espacios la clasficacion y ubicacién de oy grandes
elementos de la composicién aiguitectonica. Esto no hubiera sido tan notuialmente definido de no habel contado con un
lenenc plano: respondiendo al progiama general. el ployecio se dividid en las siguienies grandes zonas lundamentales © la
escolar, la de practica, la de depories, la del estadio de exhibicion v la de servicios comunes.

Al sui del campus se siluaron las escuelas técnicas, al noife los humanidades, en el gje del conjunto se localiza Rectoiia,
flente a ésta, la torre de ciencias y en la petiferia los edificios para depoites y habiiacion, al mismo tiempo sepaiados y

ligadas al conjunio por el sistema vial perimetrale

El campus fue concebido como el cruce de caminos de toda la poblacion univenitalic, ya que los estudiantes tendrian que
desplazarse constantemente hacia los cuatre puntos cardinales. Esta hipotesis de movimiento fue la base del prospecio

urbano - arguitectonico.

En el anteproyecto presentado por la Escuela de Arquitectura en marzo de 1947, se pensd que no hublera interferencia entie
vehiculos y peatones: por lo fanto se empleo un sistema vial que siviera peliféncamente o los edificios. dejando espacio

central paia use exclusive de peafdn.

RESUMEN

£n pocas palabras podemos observar que las caracteristicas fan especiales del lugar influyeren paia que los edificios que se
conshuyeron det terreno escogido en el expresaran lo peculiar del terrenc escogido en el Pedregal de San Angel.

No se dudaba que la obra se debia ealizar en 1950, es dech, gue conespondia al movimiente v las tendencias de la
arquitectura mundial de ese momeanto, pero sin olvidai que también debia percibise que lo enlizado tecagia y expresaba
las condiciones culturales, sociates, econdmicas y fisikcas de México,

Es decit, que la Ciudad Universitalia debia ser una expresidon de México en su hempo, pelo asi mismo de sy cncunsiancic;
una inteipretacion de la modemidad tealizada por México, en México, desde este punto de vista el Inslifule de
Investigacién en Medicina pietende conservar en forma aiménica los aspecios Cultuiales, Sociales, Fisicos v Uibanisticos
que liene en su enforno para que llegue a foimar paite integral de "Ciudad Uriversitaria™.

La Medicina Infeina es una especialidad médica de alto nivel, que ubica denlio de la epistemologia general la capacidad
diagndstica con explicacién a nivel molecuiar de las enfeimedades conespondientes del adulto mas fiecuentes, asi como
las entidades infrecuentes pol su natutaleza misma es una disciplina que puede situaise como el comando en la duectiz
hipotética de la alencién o resolucién de problemas clinicos incluyendo [os no evidenies, como ciencia ptimaria cligina las
aspecialidades como Gastroenterologia, Cardiclogia. Reumaltologia, Endoctinoiogia, Hematologia, Oncologia, Neuiclogia,
Nefrologia, Neumaologia, con un ciiterio integial es elemental en la alencicn y cuidado critico del enfeimo giave vy ejerce el
andlisis sufiente de vincuiacion con las ciencias bdsicas como lo inmunologia, fisiologia, bliequimica, y farmacologia, por su
perfil el inteinista puro debe dominar el aite de las teorias del diandshco basdo en la epidemiclogia vy e andlsis
matemdtico aplicado an la toma de rescluciones.



£l ieneno ideal del intemista, es pot supuesto el diso de hospitalizacion y su ejercicio una propuesia de andlisis que pamnmite
guian las exphcaciones hasta elementos mintsculos. Los médicos especialistas en esta diea son deneminados también
clinicos, tal alegoiia linglistica se origina en el vocablo francés cliniqué, pol la referencia a cama, donde 1eposan los
enfeimos, otta acepcidn de la misma estirpe es cuando se polariza a un verbe, ejeicer la clinica significa entonces, la
demostracién de obtener datos no aparentes del paciente encamade, paia lo cual se basa en ios sentidos esto es la
palpacton, tocar con la mane regiones del cuerpo desanocllando la habilidad de siseint entie eshucturas profundas y
supeificiales, percutil, golpear con sus dedos las dregs de! mismo como los percusionislas de inshumentos {maniobia nacida
de los catadores de vino al buscar el nivel del liquido en barricas) v la auscultacion medionte ol oido directo antes de la
aportacdn del estetoscopio pot Le nec y con sumshumaenlo en la acluaiicaed éstes sun genens laboies son desaitlas dosda 1a
Biblia, poslcliormente por Galeno, Hipdoiales, o mas cjeicedores de ésle arte, as asf como Mos clinicos” puaden clabaotal
una serie de conjetulas en forno a un problema.v

Los signos son identificados come todo aquello que un clinico puede reduci a un principic objetive, pol efemplo la fiebre
pues se puede cuantificar, y algunos puntos dolotosos obtenidos mediante la clinica vy desciiios per muchos medicos conio
Mac Buiney parc el apendice, Moiphy paia la vesicula biliar, Giordano paia los tfiones inflamades, Rombeig para
atteraciones del cerebelo, Hoffman paia la insuficiencia venosa de los miembros inferiores, Babinki para la demosfiaciéon de
la via extrapiramidal neurclégica iritada, Kerning o Biunsisky paic enfermeadades de las meninges o bien los celores en piel
y mucaosa como la icterica que es el color amaiillo en conjuntivas, abdemen o mucosas otales, pad meovimientos anormales

como las asterixis en la insuficiencia hepatia.

{os sintomas son aguellos eventos que un sujeto puede 1eferit como matestias, por ejemplo el dolot de cabceza que se
denomina cefalea, el malestar por aire en colon como distensién y meteronsmo al gas producido por el mismo, la pitesis o
ardor postetior al esternos, el vértigo o mareo, la anosmia © incapacidad para peicibir olores, como se despiende de su
explicacién fodos estos elementos son subjetivos. Es una caiacteristica det clinico el obtenel y jerarquizar estos daros.

Los sindiomes son el conjunto de signos y sinfomas gue aungue similaies pueden tener diveisas eficlogias por ejemplo el
dolor abdominal allo puede ser debido a colecislilis, hepaltis, colon detecho. alecciones healoldticas, pancredticas,
lenales, lo cual convietle en un tefo paia st andlisis.  ta conshuccion de hipélesis on base a los sindilomies son diea del

clinico internista.

Anfe las altemnativas de foimacion concietas de posibles explicaciones o pioblemas se vincula como consecuencia las
intenogantes cenlinuas, la evelucidn de las enfermedades son consecuencia de la incidencia v ptevalecia de eventos
bioldgicos, es aquel donde nace ef concepto de transicion epidemiclégica, ante investigaciones, por eso la Medicing
Interna aporta un gran porcentaje de su frabajo a ésta disciplina.

Aungue los momentos histéricos han definido con prudencia o ineverencia al pensamiento filoséfico, la epistemologia ha
concunido las mds de las veces en un ciclo cutdnomo o veces a empujones y en ohias o destiempos, lo cielfo es gue no
siempie el gjuste temporal se encarga de encuadiar d la evolucionada maneia de explical a lo explicables, poi esc &l
método cientifico es un atemporal mosaico en la disciplina de la Medicina clinica, sus utensilios son las matemdlicas
aplicadas, el disefic de andlisis poblacionales y pol supuesic las ciencias bdsicas aplicadas a las disciplinas clinicas, su
aplicacién biolégica hene una respetada y consideiada distancia enhe la estadislica v la epidemiclogia, pues las vatiables
humanas no son contiolables a puieza exliema, es aqul en donde el conceplo “expelimento” paia nosohos la intervencidn
mediante una variable gue se pueda manipular en conjunto con lu disliibucion al azar teune al conceplo ensayo, 1azon
valida para entender mediante una dishibucion Gauslana nuestra maneia de enfender a la "noimalidad” pues lo "anormal”
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no vincula d lo enfermo, sélo lo disinbuye enlie lo mayoritariamente observado v su distinta y giadual explesion para deja
de serlo.

li. ANTECEDENTES HISTORICOS

[ desanollo de la Medicing Inteina con aplicacion en Investigacion clinica en nuesho pais, 1ol vez inicic enhie los primelos
académicos titulares del Hospital Gencial de la Cludad de México, en us pabellones de atencién hospitaiana y su consulia
externa se genera el conceplo de esta discipling apeyada en una tilogia heledada, la actividad asistencial, la docencia y
la investigacion como 1epresentacion de la actividad diara, parte de la wwhna de habaje. Su esquema de referenaia fue
apoyada por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Aulénoma de México, en liempos antatiotes a los anos
cincuentas, de hecho se considera que la especttlidad es joven a nivel mundial, son fas figuias de ignacio Chdavez, Salvadal
7ubiian. Arturo Rosembluerb entie ofios disefian ias estructuias bdsicas del conceplo de Hospital escuela v cenlio de
investigacion conocidos come Institutos de Salud, hoy establecidos como el Instiluto de la Nutiicion, de Cardiclogia, de
Cancerologio, Mexicano de Psiquiatna, Nacional de Pediatria, y algunos otros hosgitales que funcionan con estas estructuras
similares, la organizacion de la especialidad como curso Universitario formal se micia dutante la adminishacién del
Bioquimico y profesor emernto Laguna cuando fungic como ditectar de la Facultad de Medicing en la UNAM, ta pimera
sede de sste evento fue multicentica siendo el Hospital 20 de Noviembie del ISSSTE, el General de México de la Secietana
de Salubridad y Asistencia { hoy Secretaria de Salud) el Hospital General del Centio Médice Nacional v e! Hospital judiez.

Hace 25 afos nace ia Asociacion de Medicina Inteina de Méxice, su primera presidencia la encabeza el Hospilal 20 de
Noviembre y la vicepresidencia el Hospital General de Centro Medico Naciondl, asi las inslituciones Hospitalarias se ciiculan
ambos puestos en un orden establecido. algunos afios después se inicia la participacidn de Hospitales privados en os cuales
nace también el curso Universitario, de igual manera en poco fiempo se clea ei Consejo Mexicano de Medicina Infeind,
drgano académico encargado de cuidar mediante ta aplicacién de oposicién pol examen la constante actualizacion de
conocimientos de los especialistas con la facultad de reiterar el cerfificade de vigencia en caso de lo lograilla un minimo
eslablecido como idedl, cada cinco afios se acude a esta examinacion, de lal manera que a pesar de una canera briflante

como especialisia cualquier clinico internista debe somelerse a este instiumento.

Los Insiiluios de Salud dependen directamente del Secretario de Estado fitular, que o suvez los regula pot la Instancia del
Coordinador General de Institutos, jerdrquicamente dependiente de la Subsecietaiia y cuténomo de cualquiel diteccion
general con presupuesto propio, tecientemente ha fallecido ef Di. Carlos Pachecao, gran mstumentador, creador y visionalio
administrador de estos organismos cuyas aportaciones a la logistica y operalividad de los mismos que ha logiado inclusive
establecer una escuela de mandos a nivel intemacional, actualmente este allo puesto lo ocupa el Di. Wolped formado en
ei Instituto Nacional de la Nutricion.

En la actualidad iodos los médicos con aclividad cienlifica en esta tama que logian una colificacion minima tanto
Nacional como Internacional por sus aporlaciones bibliogidficas se encuentian afitados of Sistema de Investigadoles de los
Institutos de Salud, su rabajo escrito se acumula en la experiencia Nacional mediante revistas de divulgacidn las cuales
reciben una cadlificacién especidl de acuerdo a los requisitos necesaiios para podel publicar en cllas, aclualmente
contamos con vaias de kas mismas dentio del index intemacional y fos sisfemas de compuiacion & informacion reconocidos
por ias bibliotecas mds exigentes del mundo. Los financiamientos para la realizacion de las investigaciones, solo se pueden
recibir mediante patronatos y fundaciones, siempre y cuando se encueniien peileciamente potocolizadas en cada uno de
los cotnités locales de biogtica, los cuales dependen de uno cenirdl, existen estimulos acadénicos y economicos pard éstos
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tiabajadoies Universifarios de la Salud. Bl sisfema se nutie con los jovenes egresados de los Doclorados, Maeshia,
Especialidades asi como con los pasantes de seivicio social e investigacidn, quienes sdlo podidn ubicaise en esta categoria
si sustentan un promedic superior ¢ 2.5 en su licenciatuic, cuentan con un tutor teconocido. han participado en
investigaciones previas y se ubican come coautores en articulos publicados enevistas de drden infernacional.

f1l. DEFINICION DEL TEMA
INSTITUTO DE INVESTIGACION EN MEDICINA INTERNA. FUNCION Y OBJETIVOS

La investigacion Médica en México es un aspecio muy Impottante ya qgue son tanias enfermaedades nucvas que axislen en
México po: lo que es necesario un centio espedializado el cual pemmita tealizar todo Tipo de wvesiigacion para que exisia
una mejor forma de vida en todo el mundo.

La Investigacién de esta Instifucion Médica esta dividida en dos campos, las clencias basicas [Biologia moleculal, Fisiologia,
Histologia).  Caiacterzada por situaciones metodelégicas y coasiexpelimentales vy su aplicacién diecta a los seres
humanos: la Investigacion clinica, cuyos aeercamientos respetanio las condiciones éticas intetnacionales permien und
interprelacién a las dos grandes dreas.

La Educacion médica modermna estd orientada a descrrollar peifiles de especialistas que siendo expeltos en alguna de las 2
areas dialecticamente paipetuen su enhienamienio de manera unifonne (la Lnseiianza de ka madicinag en los Albores del
Siglo ¥Xi). Lo que se busca al realizar este proyecto es el poder dar impulso en México al desancllo de la Investigacion
una rama de la medicina como lo es el de la Medicina Interna.

La Medicina lnterng es una rama muy importante dentro de la medicina ya gue es la ge se encarga del esiudio de los
Srganos infernos del cuerpo como son rifion, intestinos, estémado. elc. Lo importancia de 1ealizar este Institulo es el de dar
impulso a los Investigadotes en México que fienen ia inquietud de apoltar nuevos conocimicntos a la ciencia paia que asta
pueda llegar a desairollarse plenamente vy poder dar solucion a tantas enfermedades desconocidas a le medicina pot lo
que se busca un instifuto que cuenle con todos los medios necesanos para ¢l buen desanollo de esle po de Inveshigacion.
Le que llegara a pemmilil que en México exista un huen nivel de deloccion y alencion de enfeimedades nuevas o aun

desconocidas para la humanidad.

Dentio de este Instituto se trabajard con animales que permitan la expenmeniacién en esfos, es por esta 1azon que se
requiere de un drea de quitéfanos paia un adecuado desanollo del Institulo.

£l desarollo del método cientifico ha mastrado no precisamente su resolucion Kantiana sino sus especificas limitantes, 1czdn
pol la cual toca a los Instifutos de los puiistas de la ciencia llever a la pidctica real del pioducto de su observacion pelsonal,
como una petspectiva cientifica { pasar a bibliografia ).

IV. NECESIDAD ACTUAL

Hoy en dia las enfeimedades que aquejan ala humanidad son cada ver mds pol lo gue la medicing necesila il buscando y
dando 1espucsia a todas las enfermedades, exisien Institutos de Inveshgacion Médica pelo no una ielacionada o bien
dedicada a la Medicina interna.
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hubajadotes Universitarios de |la Salud.  E sslema se nulie con 1os idvenes egiesades de los Docloradas, Maeshia,
Especialidades asi como con los pasantes de setvicio social e investigacion, gulenes sélo podran ubicaise en esta categotia
st sustentan un promedic superior a 9.5 en su licenciatura, cuentan con un tutor 1econocido, han palticipado en
investigaciones pravias y se ubican como coautores en articulos publicados enievistas de diden infermacional,

[1Il. DEFINICION DEL TEMA
INSTITUTO DE INVESTIGACION EN MEDICINA INTERNA. FUNCION Y OBJETIVOS

iLa investigacion Médica on México es un aspeclo muy impattante ya que son tanlas enfenmaedades nuevas gue axisten en
México pol lo gque es necesalio un cenflo espedcializado ¢l cual penmiia tealizal todo tipo de mvestigacion pala que cxsla
una mejor forma de vida en iodo ef mundo,

La Investigacién de esta Institucion Médica estd dividida en dos campos, las clencias basicas (Biolagia moleculal, Fisiclogia,
Histologia).  Caiacterzada por situaciones metodolégicas y coasiexpetimentales y su aplicacion diecta a los seres
humanos; la Investigacion clinica, cuyos acercamientos respetanto las condiciones éticas internacionales petmien una

inteipretacién a las dos grandes dreas.

La Educacidn médica mederna estd onientada o desairollar peifiles de especialislas que sienda expettos en alguna de las 2
dreas dialecticamenie petpetuen su enhenanmienlo de maneia uniloline (Lat Lnsefianza de ta maodicina en los Albares dal
siglo ¥X1). Lo que se busca al realizal este poyecto es el poder dar impulso en México al desarrollo de la Investigacion a
una rama de la medicing como lo es el de la Medicina Interna.

La Medicing Interna es ung rama muy importante dentro de la medicina ya que es la ge se encarga del estudio de los
Srganos infernos del cuerpo come son rifdn, intestinos, estomado, efe. La importancia de realizar este Instituto es el de dai
impulso a los Investigadotes en México que tienen g inquietud de aparlar nuevaos conocimientos la clencia para que esta
pueda llegar a desatrollcise plenamente y poder dai solucidn a tantas enfeimedades desconocidas a la medicing por 1o
que se busca un instituto que cuenle con lodos los medios nacesanos para el buen desaiolle de osle hpo de Inveshgacion.
Lo que flegara a peimitit que en Meaxico exista un vuen nivel de deteccidon v alencion de enfermedades nuevas o aun

desconocidas paia la humanidad.

Dentlo de este Instituto se trabajard con animales que peimitan o expalimantacion en estos, es pol esta 1azén gue se
requiere de un drea de quirdéfanos paia un adecuado desanolle del Inshituto,

£l desarrollo del método cienlifico ha mostrado no precisamente su resofucion Kantiana sino sus espacificas limitantes, 10zon
po! ta cual toca a los Institutos de los pulistas de la ciencia llevai a la préactica teal del producto de su observacion pelsonal,
como una perspectiva cientifica { pasar a bibliografia ). -

V. NECESIDAD ACTUAL

Hoy en dia las enfeimedades gue aguejan a la humanidad son cada vez nds pot lo cque la medicina necasitan buscando y
dandc respuesta @ todas las enfermedades, exisien nshtutos de Inveshgacion Médica peio no una relacionddd o bien

dedicada a la Medicina interna.
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trabajadores Universitarios de la Salud. B sisterna se nulre con los jbvenes egresados de los Doclorados, Maeshia,
Especialidades asi comao con los pasantes de servicio social e investigacion, quienes sélo podidn ubicarse en esta categolia
si sustentan un promedio supenor a 9.5 en su licenciatura, cuentan con un tutor 1econocido, han paiicipade en
investigociones previas y se ubican como coautores en articulos publicados en tevistas de diden inleinacional,

I1t. DEFINICION DEL TEMA
INSTITUTO DE INVESTIGACION EN MEDICINA INTERNA. FUNCION Y OBJETIVOS

La investigacion Moédica en México es un aspacto muy impotiante ya que son tanlas enfermedades nuevas que axislen en
México pol lo que es necesalio un cenho aspedializado el cual permiia tealizar fodo tipo de investigacion paia que cxisla
una mejor forma de vida en todo el mundo.

La Investigacion de esta Instifucion Médica estd dividida en dos campos, las clencias bdsicas [Riologia meleculal, Fisiclogia,
Histologia). Caiactelizada por situaciones metodolégicas v coasiexperimentales v su aplicacién diecta a los seres
humanos: la Investgacion clinica, cuyos acercamientos tespetanto las condiciones éticas intemmacionales permien una

interpretacion a las dos grandes dreas.

La Educacion médica modeina estd orientada a desanrollar peifiles de especialisias que siendo expettos en alguna de las 2
dreus dialeclicamente perpetuen su enlrenamiento de manera unifoime (La Lnsehianza de la medicing on os Alboros del
Siglo XXI}. Lo que se busca dl realizar este proyecto es el poder dar impulso en México al desairollo de la Invesligacion o
uha rama de fa medicina como lo es et de la Medicina Interna.

La Medicing Inferna es una iama muy importante dentro de la medicina ya que es la ge se encarga del estudio de los
Srganos infernes del cuerpo come son rifidn, infestinos, estémado, elc. La importencia de realizar este Instituto es el de dean
impulso a los inveshgadores en México que tienen la inquietud de apoifal nuevos conocimientos a la ciencia paia que esta
pueda llegar a desanollarse plenamente y poder car solucién a tanlas enfermedades desconocidas a la medicina pol o
gue se busca un Inshluto que cuenle con todos los medios necesatios paia el buen desarollo de esle lipo de inveshgacion,
Lo que llegaia a permitit gque en México exista un buen nivel de deleccion y alencion de enfermedades nuevas o aun

desconocidas para la humanidad.

Dentio de este Instituto se trabajard con animales que peimitan g expelimentacién en estos, es pot esta 1azon que se
requiere de un drea de guitéfanos para un adecuado desartolio del Instifuto.

El desarrollo del método cientifico ha mostrade ne precisamente su reselucion Kantiand sino sus especificas imitantes, 1azon
por la cuat toca @ los Institutos de los puristas de la ciencia llevar a I pidiciica 1eai det producte de su obseivacion peisonadl,

como una peispectiva cientifica ( pasar ¢ bibliogiafia ). -

IV. NECESIDAD ACTUAL

Hoy en dia las enfermedades que aquejan o la humanidad son cada vez mdés pol le que la medicina necesita i buscando y
dando taspuesta a todas las snfeimedades, existen instilutos de Inveshigacion Médica pelo no una telacicnada o bien
dedicada a la Medicina Inferna.
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Y

i bien esta necesidad de buscar respueslas v alguna drea a las enfermedades es clello, también que se 1equiele de una
adecvada educacion a jévenes médicos, lo cual esté Instituto pielende fomar y dar apcyo a todos los jovenas médicos e
investigadores para lograr un buen desarrolio tanto piofesional como a nivel humaniiaiio.

V. PROPUESTA

Anle esta problemdtica y la falta de un Inshituto de este lipo que se encuenha intimamenle igadoe a los jdvenes maédicos, se
estudié la posibilidad de desancllar a nivel Tesis el proyecto de un instituto de Inveshgacidn de Medicma Inteina. Bl cual
pielenda dar solucion o la necesidad de la invesligacion de medicing infetna en México con la jeahzacion se metenda el
dar un gran auge a la ama médica para la gue se estd 1eatizando este Instituto v sobie tode el podel cleal un centio
donde los investigadores lengan jodos los elemapios necesarios paia poder desarralia investigacion.

Vi. PROGRAMA GENERAL

Coh objeto de entender los diversos aspectos gue encierra o regidn v que de alguna suelie repeicutian en el proyecto
arguitecténico se ha reciizado el siguiente estudio de sitio, el cual nos permititd tener un panorama piofundo sobre las
libertades y limitantes que el nuevo edificic debeld considerar pora su desanollo.

MEDIO FISICO
Distrito Federal

Fi Distiito Federal se iocaliza en le paite austral de la  alliplanicie mexicana y en el eje volcanico. Qcupd la percion
sudoeste de la cuenca del Valle de México.

* Limita al Oeste, Noite v Este con el [siado de México y al Sut con el Eslado de Morelos.
* prasenla aclualmente una superficie 1499 kin2, siendo el dllima lugar poi sy extension en el pais.

Relieve.- Su mitad nolcesie es plana con una aliilud supeiion a 2200 mis. mterumpida por pequchias elevaciones: dl nolle

lar Siena de Guadalupe yel Ceno del Chiquihuile; al cenlio fomas hasta la altitud de 3900 nits. en la Siena del Ajusco,

Rocas Supelficicles.- Volcdnicas exfensivas, tanio lava como mateiial flagmeniado del ferciatio sobre las sieiras, v
sedimentaiias de acanecs recientes en la parle plana.

Hidrografia.- Numetosos i{os bajan de ias monfafias del sur y oeste los cuales son captados pol plesas y obias reguladoias
conshuidas en las laderas, que ademds de controlar las avenidas, distiilbuyen las aguas por medio de canasles y rios
entubados paia el consume local. Las aguas negias se conectan por el gran canal. asi como el dienaje profundo.

Clima.- E clima s templado v semiseco en el naoeste, templado subhUmedo en el cenhio y semifiio subhimedo en las
alturas superiores o 2800 mts. Régimen de lluvias de verano con un polcentaje de lluvias inveincl 1elafivamente baje vy

pocas oscllacionas térnmicas,
Alitud?2240 mits. Temperatuia media anual 15.1° C y precipitacion anual de 720.8 mim.

Vientos.. Los vientos dominantes de la legion se desplazan principalimente del notte hacia of sur de la ciudad.
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$i bien esta necesidad de buscar iespuastas v alguna diea o las enfermedades es cierlo, temibién que se 1equiele de und
adecuada educacion o jovenes médicos, io cual esté Instiiute pretende formar y dai apoyo a todos los jdvenes médicos e
investigadores para lograr un buen desarollo fanto plofesional come a nivel humanitaiio.

V. PROPUESTA

Ante esta pioblemalica y la falla de un Inshifuio de este fipo gue se encuenia infimamente ligado alos jdvenes médicos, se
astudid la posibilidad de desanollar a nivel Tesis el proyecto de un Instifute de Investigooidn de Medicina intemna, Bl cual
pietenda dar solucién a la necesidad de la inveshgacion de medicing intemna en México condla rcahzacion se pietenda ol
dar un gran auge a la rama médica pata la gue se estd 1ealizando este Institute v scbie todo el poder ceai un centio
donde los investigadores tengan todos los elemanitos necesarios paia poder desarroliar investigacion.

VI. PROGRAMA GENERAL

Con objeto de entender los diversos aspectos gue encieina lo 1egién ¥ que de alguna suette iepeicutiian en el proyecio
arquitectonico se ha realizado el siguiente estudio de sitio, el cual nos pemmitid ienei un panorama plofundo sobie las
libertades y limitantes que el nuevo edificio deberd considerar para su desairollo.

MEDIO FISICO
Distrito Federal

El Distito Federal se localiza en le parte austral de la  altiplanicie mexicana y en el gje volcdnico. Ccupa la polcion
sudoeste de la cuenca del Valle de México.

% Limila al Oeste, Noite y Este con el Eslado de México v al Sul con el Fslado de Morelos
* Prasenta aclualmente una supetficic 1499 km2, siendo el Ullimo lugar poi su extension en ol pais,

Relieve.- Su milad notoeste es plana con una allifud supenor a 2200 mis, |ni€uun1b|dd por pequenas etevaciones: al noile
la Siena de Guadalupe yvel Ceno del Chiquihuite; al cenlro fomas hasta la altitud de 3900 mits. en la Sienra del Ajusco.

Rocas Supetficiales.-  Volcdnicas extensivas, fanto lava como matetial iogmentado del teiciano scbie las sienas, vy
sedimentalios de acaireos recientes en la parle plana,

Hichogiafia.- Numeitosos tios bajan de las montafias del su y oeste los cuales son copiados pol presas y obias reguladords
conshividas en las laderas, que adeinds de controlar fas avenidas, dishiibuyen las aguas por medio de canadsles v tios
entubados para el consumo local. Las aguas negias se conecian por el gran canal. asi como el dienaje profundo.

Clirma.- El clima es templade y semiseco en el noroeste, femplado subhimedo en ef centio y semifiio subhtimado en las
altuias superiores a 2800 mis. Régimen de lluvias de velano con un polcentaje de lluvias invernal 1elalivamenic bajo v
pocas oscllaciones ténmicas,

Altitud?2240 mis. Temperaluia medio anuval 15.1° C y precipitacion anual de 720.8 mim

Vientos.- Los vientos dominantes de ta tegion se desplazan principalmente del norte hacia ¢l sur de la cludad,

13



$i bien esia necesidad de buscar respuestas y alguna drea o las enfermedades es cierfo, también que se iequiete de una
adecuada educacién a jdvenss médicos, lo cual esté Instituto prelende formar y dai apoyo a fodos los jovenes médicos e
investigadores para lograr un buen desairolle 1anie profesiocnal como a nivel humanitaneo.

V. PROPUESTA

Anie esta pioblemdlice v 1o falta de un Instiluto de este tipo que se encuenhia intimamenle hgado alos jovenes médicos, se
estudic la posibitidad de desanoliar a nivel Tesis ¢l proyecto de un Instifuto de Inveshgacion de Medicing Inlemna. Ei cual
pretenda dar solucién a la necesidad de la invesligacién de medicina inlema en Méxic.o con lurcalizacion se prelenda el
dar un gran auge a la rama médica para la que se estd realizando este Instilulo y sobie todo el poder crear un centro
donde los investigadores tengan todos los elemaptos necesarios para poder descnollar inveshigacion.

VI. PROGRAMA GENERAL

Con objeto de entender los diversos aspectos que encierra la regién y que de ciguna sveite lepeicutiiagn en el proyecic
arguitecténico se ha reciizado el siguiente estudio de sitio, el cucl nos permiliid tener un panorame profundo sobre las
libertades y limitantes que &l nuevo edificio debeld considerar paia su desanollo.

MEDIQ FISICO
Distrito Federal

El Distrito Federal se localiza en le parte ausiral de ia  altiplanicie mexicana y en el gje volcdnico., Ocupa la poicion
sudoeste de la cuenca del Valle de México.

* Limuta al Ceste, Notte v Este con el Fstado de México y al Sur con ¢l Estado de Moaielos.
¥ Piesenta aclualmente una superficie 1499 kin2, siendo el Gitimo luga por su extensidn en el pais.

Relieve.- Su mitad noroeste es plana con una alhlud superion a 2200 mts, mrenum'pido pol pequenas elevaciones: al notle
la Sieina de Guadalupe yel Ceno del Chiguibuile: al cenhio lomas hasla la alfitud de 3900 mils. on la Sienra det Ajusco.

Rocas Supetficiales.-  Volcdnicas extensivas, tanto lava como matetal fiagmentado del teicianio scbie las sienas, y
sedimentailas de acaneos tecientes en la parle plana.

Hidrogiafia.- Mumerosos rios bajan de las montafias del st y ceste los cuales son caplades pol presas y obias reguladoras
constiuidas en las laderas, que ademds de conhiolar las avenidas, dishibuyen las aguas por medic de canasles y tios
entubados para el consumo local. Las aguas negras se conecfan pot el gian canal. asi como el diengje profundo.

Clima.- El clima es templado vy semiseco en el noroeste, templado subhimedo en el cenhio vy semifiio subhimedo en las
alluras superiores a 2800 mits. Régimen de lluvias de verano con un poicentaje de lluvias mvernai ielativarnenie bajo v
pocas oscilaciones témicas.

Altitudz240 mls. Tempelatura media anual 15.1° C y precipitacion anual de 720.8 mm.

Vientos.- Los vienios dominantes de la region se desplazan gprincipaliniente del norle hacia el sur de la ciudad.
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MEDIO ECONOMICO

La civdad es una tegion de tipo industiial en la que se han desarollado numetosas 1amdas, tante de la industna ligera como
pesada. Gcupa el pritmer lugar en casi todas las ramas de la indusinal de hansformacién, siendo la excepaidn la indushial

siderlrgicad.

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA.

i poblacion econdmicamente acliva on el Distiilo Fodeial, cn sy mayolic, so ocupa del secion seoundaioy fereiono
Dichos secloles abarcan lo que es indusing, eleclicidad, comeicio y servicios.

La poblacion de 12 afios y mds, por condicion d# achvidad es la siguiente:

TOTAL P.E.A. P.E.L No Especificada
OCUPADOS DESOCUPADOS
6,217,435 2.884.807 76,463 3,167,318 88.847

MEDIO SOCIO-DEMOGRAFICC

La situacién demogrdfica que presenta actualmente el D.F. es bastante complicada, ya gue una gran cantfidad de gente
de ofros estados de la republica vienen o la civdad en busca de empleos. lo que inciementa nolablemente la densidad de

poblacian.

La poblacién actual en el D.F. es |la siguiente:

TOTAL 8,235,744 HOMBRES 3.869.911 MUIJERES 4,295.835

MEDIO POLITICO ADMINISTRATIVO

La division adminishiativa que actualmente presenta la Ciudad de México es de 16 delegaciones, las cuales a su vez se
dividen en 590 localidades. La Cd. de México cumple con las funciones vilales paia el pais, siendo el plincipal centro
industrial, comercial, de comunicaciones. hansporle, demogidiico. administrativo y cuitural. Adminishativamente la cludad
estd integrada por cuatto delegaciones de vilal importancia, encaigadas de la adecuada organizacidon v funcionamienio
de esia capital. Dichas delegaciones son: Miguel Hidalgo, Cuauhtérnoc, venusiiano Cananza y Benito Judrez

PROGRAMA PARCIAL DE DESARROLLO

Los programas paicicies de desanollo wibano son inshumentos de plancacién gque delallan las condiciones del uso de suelo,
el nimero de viviendas que podian conshuitse y la cantidad de mehos coadiados de constiuacion que puedan alojar los
predios lanlo paiticuiares como fedeiales del D.F.

d) Uso de suelo.
b) Densidad de vivienda e inlensidad de conslruccion.
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MEDIO CULTURAL

La Ciudad de México cuenta con una gran canlidad de escuelas o nivel piimaiia, secundaiic vy bachillerato. E Distiito
Fedeial dbsorbe el 58% de los estudiantes a nivel profesional de todo el pais. Las Instifuciones de educacion supelicl gue

aexisten en la ciudad son las siguientes:

e Universidod Nacional Autdnoma de México

« Instituto Politécnico Nacional

+ Universidad Metropolilana

¢ Colegio de México

« 14 Universidades Parliculaies "
10 Escuelas de Contabilidad y Administracion

*

¢ 15 Escueias de estudios profesionales y especializados

« 4 Colegios Milifates

« 4 Institutos Tecnolagicos

e 5 Escuelas de Aite

EDUCACION

En cuanto d las condiciones de dlfabetizacion y sexo en el D.F, respecto ¢ una poblacion de 15 anas ¥ mas 2s la siguiente.
TOTAL HOMBRES MUJERES

Alfabetas 5,462,684 2,600,587 286209/

Ancalfabetas 227,608 56,517 171,091

MEDIO TECNOLOGICO

La cludad de México cuenta con abastecimiento de agua polable, asi como de dienaje sanitano en casi un 95% en lodas
las delegaciones. Lo que compiende o elecinficacion, la cludad es alimeniada pol 10 plantas de energia eléclica, entre
las que desiacan: Valle de México, Ixtapantango, Sta Barbara y £l Dutazno: Mezatepe, Fiesnillo, y las opeladas pot la
Compafia de luz del Centio: Necaxa, Martinez Meza y Agustin Millan..

COMUNICACION

En lo que a comunicaciones se 1efiere, la Ciudad de Mexice presenta los sistemas mds avanzados de comunicccton de fodo
et pais. Cuenta con 56 iadiodifusoras, 5 televisoras, 2 companias de telefonia celular v poi supuesto con el sevicios de
Teléfonos de México, la que atiende a la mayor parte de la poblacion en llamadas nacicnales e internacionales.

Dispone ademds de 4 cenfrales de auvtobuses con destino a ftodas las regiones del pais, asi come un aeropueito
infernacional. situado al noroeste de la civdad cncargado de dar servicio o cenlenaics de vuelos nacionales ¢
infencionales dianamente,

15



MEDIO URBANO

Vialidades. En este rubro la ciudad posee una basta ted de vias de comunicacion de todo tipo. Es la entidad mejor
comunicada de la republica. En su drea urbana cuenta con avenidas, calzadas, viaductos y ejes viales', convelgiendo d
todas ellas las principales carreteras y supercaneteras. Las lheas féneas unen a la ciudad con los centros uibanos v regiones
mds destacadas. Posee un gran seivicio Mehopolitano de hansporte compuesto por: 8 ineas del metio, una linea de nen
ligero, asi como 1wtas de autobuses capaces de trasladar al civdadano a cualquier paite de la wbe. La cludad de México
presenta lambién una gran contidud de centios de asparcinienio de gran inlerés: enhie fos que destacan: cines, salas de
leaha, audilotos, museos, 1eslauianles, paques, cenhos comearciales, esladios, ele que hacen de esta cludad una de las
mds imporiantes del mundo,

CONCLUSIONES DE LA REGION

£l estudio realizado anteiiormente acerca de los factores climatoldgicos, sociales, econdmicos, politicos y cultuiales de la
legién nos ayudardn a entender como éstas logran repercutir de manera muy imporiante en la realizacion del pioyecto
arguitecténico, a la vez que se pretende ser participe en un contexto determinadoe, seld necesaiic 1espetal sus exigencids y
adaptaise a ellas, para crear un edificio 1égico y cohetente.

A continuacion se mencionardn alguncs de los aspectes que han coadyuvado en la decisién de elegh esta 1egidén como
sede del nuevo proyecio, asi como cietias medidas aiquitectonicas que deberdn lomatse en cuenia para oblenct un bucn

resultado.

La region cuenta con una Infraestruciura bastante completa, que permitié en buena medida la creacion de un eddicio con
todos los selvicios necesalios para un adecuade desancllo.

B estudio politico- administativo de lu regidn se ha reaiizade con el fin de conocel ia 1eglamentacion existente en la
ciudad de México. la que eslablece cictlas condiciones parliculares para los nuevos odilicios a consliun, que linitarain
hasta clerte punto, la maginacion del arquitecto; poi tanio deberdan ser fomadas en cuenta con eb mismo valar cue fas

ciicunstancias del medio fisico.

fl estudio realizado sobre gaspectos de comunicacion, demuestia gue ésta enhdad es la mejor comunicada de foda la
repUblica, confando con una infiaestructura vial completa, como avenidas, calzadas, ejes v viaductos lo que implicard,
que gian parte de los perscnas que asistan al Institute lo hagan por medio de automéwvics, iazén que hard necesana la
piesencia de un estacionamiento capar de satisfacet la demanda diaiic.

B estudio fisice revela que la Cd. México se encuentia en el paralelo 19 de latitug notle, lo que deleimine que la
inclinacion del sol sea hacia el sur dutante todo el afie. Por ello deberd buscalse de preferencia que el eje longitudinal del
edificio tenga una direccion onente-ponienta, con iluminacion de aulas hacia el norte y ciculaciones hacia el sui, evitando
de esta manera molestos asoleamientos en los salones y propoicionando al iempo una luz constante,

Por otra parte, este estudio climatolégico fue tealizado con objeto de conccei cual es la tempeiatuia del sifio, ltuvics,
insolacion, asi como vienios. En lo que a climas se iefliaie, en verano las Huvias se inciementan senamente, mientras que on
Plimavera e lnvieino el asoleamiento es mds severo que en el iesto de las olrus dos eslaciones del afio, pol lanto deberian
existi porlicos en donde puedan estar fanlo alumnos como investigadores prolegidos de las nclemencias del tieimpo y
enhic sus diterentes aclividades.
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Gracias a la nubosidad que reina en la entidad duranie gran parie del afo lo lemperaluia es iegulammente agradable st se
considera que el D.F. se localiza en la franja de los fropicos del plancta, que pot suUs caracteristicas hacen de esta region ia
mds caliente v luminosa del planefa Si bien es cieifo que la nubosidad desciende la tempelatuia ambiente, de igual
manera descendelic la luminosidad natural, pol elle debeidn disefiaise ventanas con dimensiones lo sulicienfemente
giandes, que proporcicnen und iluminacion natural apiepicda en todos y cada uno de los salones, limitandc asi un nomero
excasiva de luminarias, fayendo como consecuencia que la taiifa cléclhica o paga sea sumamentc menct.

El clima que se presenta en la tegién es bastante templade, piesentande pocas oscilaciones téimicas, de maneid que en
este caso debeidn buscaise los vientos renanies, pala que la venhlacion ciuzada permila que dulante e verano o
temperatura sea agiadable.  Ademds deberan buscaise una buena olientacion pala que cuando descienda la
temperatuia en el Invieino, se pueda obtener ganancia de calor sin la necesidad de adoptal costosos cauipos de qiie

acondicionado.

Durante e! verano la temperatura se incrementa consideiablemente, por lo que lambién deberd pensaise en dieas
jardinadas pard tefiescar de maneta natural. Esto implica que las dreas jaidinadas tengan diboles capaces de fithial el ane.

£l andlisis de precipitacion pluvial nos muestra que la lluvia en la regién son relalivamente bajas, por lo que debeian existi
cubiertas y pavimenios capaces de recolectar el agua de lluvia, parc después enviarla ¢ cisteinas de nego, en donde
permanecerd amacenada hasta ser vtilizada para riego de jardines, durante los meses de poca iluvia.

VIl. PROGRAMA PARTICULAR

ELECCION DE TERRENO

sPor qué nunca antes se habfa contemplado I constivccion de un instituto de Investigacion en Medicina en Ciudad
Universitaria? dicho de ofra manerc sPor qué ne existe actualmenie un Insiitulo de Invesfigacion en Medicina en Cd.
Universitana? v... sPor qué elegii hoy en dic a Ciudad Universitaria comao sede pora este nuevo proyecio aiquitecionico?..
Cuando afios alids se contd con ia inicialiva paia constivit uno y, sin embatgoe, no se ealizé dentio de la Univensiddad,  Las
tazones son variadas v complejas peto las que agqui se habidn de mencionar poi su imparlancia nos ayudaian a enfendel el
porqué dicho Instituto "no” se realizé dentro de los fenenos del Pediegail.

A confinuacion se enumeran algunos de las razones por las cuales no existe un Instituto de esle tipo en Ciudad Universilatia.

Civdad Universitaria desde su otigen habia contemplado Unicomente en su seno académico escuelas o facultades que
impartieran caneras a nivel licenciatura ielacionadas diectamenie con la lecnclogia, ciencia y humanidades, v pot ende
que fuvieian un sentido profundamente cbjetivo en la sociedad.

Por lo que la investigacion médica se fue relegando a los hospitales en donde se suponia deberfan de redlizalla médicos
especializados; por lo que este tipo de invesligacion se ha ide 1ealizando en laboraionos hechizos los cuales los han 1do
foimando poco a poco los médicos intelesados en realizar este lipo de investigacién tal como es el caso del laboratono
creade en el Hospital Genelal por un giupo de Investigadoies inteinistas enlre 1os que destacan el D1, Richard Awall
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Gracias a la nubosidad gue reina en lo entidad duante gran pate del afio la tempeiatuia es regularmente agiadable si se
considera gue el D.F. se localiza en lo franjo de los Topicos del planeta, gue pot sus caracteristicas hacen de esta tegion la
mas caliente y luminosa del planeta $i bien es cieito que ia nubosidad desciende la temperatuig ambienle, de igual
manera descendera la luminosidad natuial, por ello debeidén disefiaise ventanas con dimensiones lo suficientemente
glandes, que proporcionen una Huminacion natural apropiada en todos v cada uno de ios salones, limitando asi un ndmeto
excesivo de luminanas, layende como consecuencia que la tanfa elechica a pagar sea sumaimente menor.

El clima que se presenla en la regidn es bastante templade, presentando pocas oscilaciones téimicas, de maneia que en
esle caso debeldn buscase los vientos reinanies, paia que la venhlacion ciuzada permite que durantc el veiano la
tempeiatlura sea agradable.  Ademds deberdn buscaise una buena olentacion pare que cuande descienda la
temperatuia en el Inviemo, se pueda cbtener ganancia de calor sin la necesidad de adoplar coslosos equipes de arre

acondicionado.

Durante el verano la temperatuia se inciementa considerablemente, por lo gue fambién debeld penscise en Greqas
jardinadas pora refiescar de manera natural. tsto implica gue las dreas jardinadas tengan diboles capaces de filliar ¢l dile.

B andlisis de precipitacion pluvial nos muestra que la lluvia en la region son relativamente bajas. pot lo que deberdan exst
cubiertas v pavimentos capaces de recolectar el agua de lluvia, para después enviarla a cisienas de tiego, en donde
permanecerd almacenada hasta ser utilizada para liego de jardines, dutante los meses de poca iluvia.

VIl. PROGRAMA PARTICULAR

ELECCION DE TERRENO

sPor qué nunca antes se habia contemplado la construccion de un institute de Investigacion en Medicina en Ciudad
Universitaria? dicho de ofia manera sPor qué no existe actualmente un Instituto de Investigacion en Medicina on Cd.
Universitaria? v... aPot qué elegit hoy en dia a Civdad Universifaria como sede para aste nuevo proyecto arquitectonicod..
Cuando afios alias se conté con la iniciativa para conshivil uno v, sin ambargo, no se 1calze denlio de la Univernsidad, Las
razones son variadds v complejas pero las que agui se habian de mencionar pot su impoifancia nos ayudaian o entendcet el
porqué dicho Instituio "'no" se realizé deniro de los tenrcnos del Pediegal.

A continuacion se enumeran algunos de las razones por fas cuales ne existe un Instituto de este tipo en Ciudad Univeisitaria.

Ciudad Universitaria desde su origen habia contemplado Unicamente en su senc académico escuclas © facullades gque
impartisran caneras a nivet licenciatura relecionadas directamente con la tecnologia, ciencia y humanidades, y por ende
que tuvieran un sentido profundamente abjetivo en la sociedod.

Por lo que la investigacidon médica se fue relegando a los hospitales en donde se suponia debetian de realizailla meadicos
especializados; por lo que este tipo de investigacién se ha ido 1ealizando en laboictotios hechizos los cuales los han ido
formando poco a poco los médicos infeiesados en realizar este tipo de investigacion tal como es el caso del iabotatatio
creado en el Hospital General por un grupo de Investigadores intemistas enhe los que destacan el Dr. Richard Awatt.
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LAS RAZONES QUE CONDICIONARON TAL LOCALIZACION SON:

) O Instilute de Investigacidon en Medicina Interna tiene como objetivo pruncipal el dar un mayor apoyo a la investigacidn
en México vy dar una oportunidad a los jdvenes nvestigadores que buscan dar soluciones a las nuevas enfermedades que

dia a dia aguejan a la humanidad.

b) Asimismo el Institute fiene enhe otras funciones dar apeye a la Facultad de Medicina, peio se busca el descenlializar
adificios del chicuito Universitano, es pal eso que se cieo uh nuevo cilculto donde se encuenhan fodos los Institutos de este

hpo.

Por lodo lo anteriol se espera que con tal ubicacion se infegie el inslituto a lodos los isiitudos que s cluda exisle una gran
concenhiacion de cientificos de diferenles ramad.

A conlinuacion se enumeran unas de las ventajos que oftecerd CU al nuevo proyecto.

1. Bl sitio que se ha elegido se encuentia iejos del mundanal ido citadine vy fos problemas viales; sin que ello iepiesente un
problema de cccesibilidad; por el conhalio. el teirenoc se comunica faciimente con las Av. de los Insutgentes vy Anillo
Periférico siendo éstas, dos de las avenidas mds importantes de la ciudad.

2. La zona de Cd. Universitaria no presenta problemas de futuras o posibles afectaciones uibanas de ningun tipe.

3. La presencia de Espacios abiertos, el contar cen dreas verdes vy el contacle diecto con ta naturaleza peimitiian o
Investigadotes y alumnos el poder tenet la tanquilidad necesatia paia poder desairollar una invesligacion puia.

4, Al ubicar este Instituto dentro de la Ciudad Universitaria se pretende facilitar el contacte de los médicos e investigadores
de dicho Instifuto con jévenes de su misma condicién intelectual, mental y fisica que contibuyan a su buen desanollo.

ANALISIS DE SITIO DELEGACION COYOACAN

La Delegacién Coyoacdn representa el 3.56% del drea total del Dishito Fedela. Tiene una supetficie de 54.4 KM2.  En lo
patie sul el suelo es de origen volcdnico v en la paite norte de fipe icozem pues fue tibeta de los lagos. Densidad biuta de

poblacion promedio 142.9 hab/h.

UBICACION

Latitud 19° 18’

Longitud 99° 11" 54

Altitud 270 m /nivel del mar

La cgile que rodea al termenc presenta un ancyo vial de 10 m de ancho para un vehiculo por sentido, contando también
con banguetos de 3m de ancho en ambos lados. Ademds C.U. cuenlu con 3 citcuitos escolares do gran calidad gue se
interconectan entre si.

su clima es templado semihumedo con tempetaluia media onueal de 16° C con precipilacion pluvial que valia de 200 a
F00mm anual.
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Colinda al norte con la delegacion Benito Judier, Iztapalapa y Xochimilco, al sui con Talpan y al oesie con la delcgacion
Alvaro Cbregon.

Divisién Geoestadisticia- se dishibuye por 4238 manzanas, distribuidas en 117 dieas geoestadishicas. Localidades principales
- Los pedregales {Carrasco, Santo Domingo y San hancisco} Copilco, Coyoacdn, Chulubusco, Culhuacdén vy ademds Cdl.
Universitaiia.

SITUACION

[l feireno escogido se localiza denlio de los limites de Ciudad Universidad, o un costado del cenlio Cultural Uriversitaio

entre ios Institutos de Investigacién y el Museo de Ciencias muy cetca del espacio escultéico.
a

VIALIDAD

La calle que rodea al terreno presenta un arroyo vial de 10m de ancho paia un vehiculo pot senhido. contando también con
banquetas de 3m de anche en ambos lados. Ademds CU cuenta con tes circuilos escolares de gian calidad que se

interconectan entre si,

TOPOGRAFIA

La presencia de piedra volcdnica en esta zona, provoca que la fopogiafia del sitio sea bastante accidentada, presentando
un incremento de nivel hasia de 3m. £l solar estd ubicado en la zona | de lomierios segln establece el reglamento de
Construcciones del D.D.F. presentando una tesistencia de 10 toh. pot m2.

INFRAESTRUCTURA

Agua vy Dienaje- Fl abastecimicenio de agua polable se tealiza medianle una 1ed gencial de distiibucion, que sutie a loda
Ciudad Universitatia, a lravés de enhrega medianie lomas,  Ciudad Univoisitala coroce de seivicio do direnaje saanlaio
municipal, lo que obliga a captar las aguas negias por medio de osas séplicas, pora despuss ser enviadas hacia el teneno

o havés de una gnieta natuial.

ENERGIA ELECTRICA

Ciudad Universitaria posee cuahio subestaciones elécticas encalgadas de suministiar la energia a tedas las inshiuciones
universitarias. El lipo de seivicio existente en la zona es de baja tensidn, liegando a cada escuela o inslitufo a través de

tedes y acometidas subterraneas.

COMUNICACIONES

Ciudad Universitalia cuenta con los seivicio de teléfono, felégiafo, wia colectiva y kansparte inteino gialutto mediante
autobuses que cubren 5 zonas, incluyendo el citcuito donde se encuenitran los Instilutos.
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REGLAMENTACION

La dslegacion Coyoacdn cuenta con un plograma paicial de desancllo vibano, que serviid como mnstrumenlo de
planeacidn para el desarnollo del proyecto del Instituto de Inveshigacion en Medicina

El uso de suelo que se presenia en cludad Universitaiia es el siguiente:

*Av- dreas verdes y espacios abiettos
“I'5- equipamiento de seivicios, adminishacion, salud, educacidn y culluia siendo F$ uso peimitide a licencia.

La Univelsdad en conjunte cen ¢l Banco Inletamaticano de Desanclio (BID} han realzade v progiama de notmay
gonetales de disefic pata mejorar las condiciones arguiteclonicas de cada Instituto y escuela.
Kl

ASOLEAMIENTO

£l sol en ia cludad de México nace por el oriente, dasplazdndose duiante el dia pol la zona sul, para ponerse pot |d tarde en
el poniente. Durante el veianoc, la inclinacién del sof es de hasta 40" lo que representa un asoleamiento de vanas horas en la
fachada sur.  Mientras que durante el inviemno las fachadas noite 1eciben algunas horas de asoleamiento, 1o cual

contranesta el frio invemal en estas fachadas.

VEGETACION

El terreno esté@ cubierio por vegetacion de matoral y aigunos pastos. Los diboles que aqui se presenian no son de gian
altuta, predominando generalmente el eucalipto v el fresno. La zona tiene la caracteristica de que la vegetacion es de
muy féeil sustilucién, ya que es posible enconfrar diversas especies de drboles y arbustos uno Junto con oftro.

VIENTOS

Los vientos dominantes en esta regién se despiazan, at igual que en loda ia ciudad, de noife a sul dulanle tode el afio. La
intensidad de nieblas y nubosidad en geneial provocadas por la piesencia de vientes, ongina un igeio aumento de id
precipitacion pluvial. La mayoria de estos vientos se presentan en el mes de mayo con velocidades de hasta 20KM/seq.

RESUMEN DEL ESTUDIO DE SITIO

Con base al antetior andlisis de sitio realizado, ha sido posible conocer las diversas condiciones climatologicas, vibanas,
pobiacionales, culturales y de seivicios que imperan en Ciudad Universitania, las cuales conflibuiign a determinar muchos de
los aspectos arquitectdnicos y funcionales del nuevo proyecto.

ASPECTOS URBANOS

Il estudio del medio uibano se ha realizade con la inalidad de conocei los niveles de inficeskuctuie que presenta el sitio;
cudles son sus vanantes vy en consecuencia, deleimina cuales seran las caraclenislicas lecnalagieas, conshuctives y
aiquilecténicas propias del nueve edificio que albergard al Instilvio de Invesligucion en Medicing Inleimna.

20



Entre los aspectos ubanos importantes. el nuevo pioyecto deberia loizosamenle "armemzal con su enlomo y no compaetil
con él, de modo que el disefc a desarrollal estard condicionado por los conceplos de volumen y propoicion de los edificios
existenles en el conlexto urbano, pol lo tanto, deberian respetaise cuatio niveles como mdximo sobie ! hivel del terreno y
una disposicién de manera hatizonial del inmusble, todo ello con el plopdsite de mantener el perfil arquitectonico
imperanie de los edificios ubicadeos dentio de CD. Univelsitaria.

TOPOGRAFIA

fl estudio topogréfice aneja resuttados que demuestian que ol teneno de Cd. Universiang es el mds accidentado en toda
la Cludad de México. [l basalto que cubte a la supetficie provoca pendientes imuy pronunciadas, oquedades, faludes y
caveinas: por ende serd necesalio conocer al maximo las caracteristicas lopogidticas imperanies del leneno. logrando asi
una integracion petfecta entie edilicio-terreno” pata tal efecto el nuevo ployecio debaid 1espelar - en o posible - la
cantidad de desniveles gue se presentan.

La topografia del sitic permitid que en las partes bajas del tenenc donde conveigen las couienles de agua, se puedan
constiulr cisternas para agua pluvial v regal con elias los jaidines gue circundardn al proyecto.

Por ofra parte, el estudio lopogidfice determing que la lesistencia dezl tererno es bastanle alta, lo cual facilicra ia
constiuccion del edificio sin tener que inveitir en costosos sisternas de cimenlacion.

CLIMAS

Una vez reglizado el esiudio de climas, vetemos que ia temperatura y precipitacion pluvial del sitic son muy cambianles
durante tedo el afio, lo que nos obligard a pensar en la existencia de lugares en donde los alumnos puedan estar protegidos
de las inclemencias de la Hluvia y el sol entre clases: tales como &reas cubiertas y poiticos interioles,

Tomando en cuenta que la precipifacion pluvial que se presenia en la cwdad ne es muy constante dulante todo el afio,
debelia pensarse en un tipo de cubieitas paa los edificios capaces de captar ¢l agua de lluvia, paa almacenaila
posterioimente; fode ellc con el objelo de vhlizarla come nego duanle las épocas en que fas lluvias no son muy

abundantes.

Toda vez gue se ha conocido fa direccion en la que se desplazan los vientos dominantes, debetdn evitaise accesos hacia el
norte pala locales muy concuridos - como salones coleclivos, aulas, laboratorios- evitando asi, que el usuario sufia violentos
cambios de tempetatuia al enfrar y/o salil de un local Ademds. deberdan ovitaise fachadas hacia el su para salones
colectivos, procuiando en el mayoer de jos casos olientailos hacia el nol le.

Gracias al estudio realizado aceica de la vegetacion, hemos conocide que ésta es de fGait sustilucion, sin embargo ello no
significa, de ninguna manera, sembral tal o cual especie de arboles yfo arbusios, por el contrano, deberan seguise clertas
tecomendaciones que establece el Institute de Biologia de la UNAM, para ne it en conhia de un ecosistema especifico, y as
mejoral la ecologia de la zona, Pala tal efecto, todas aquéllas dreas verdes destinadas a efiescar de manera natural el
interior de la escuela deberdn contar con arboles copaces de filhar el aire dwanie el verano - como es el fiesno - asi como
lambién considerar arboles que nos pennitan ocultaines del fuerle sol como las jacarandas.

loda vez que se ha realizado el estudio de climas, sabiemos que la temperatuia del silio es baslante femplada, pot lo que
no serd necesdlic instalar sofisticados equipos de daile acondictonado, sliempie y cuando se logien otientaciones adecuadas
para el funcicnamiento de fos salones.
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VIll. PROGRAMA GENERICO

NORMAS ARQUITECTONICAS
DIRECCION GENERAL DE OBRAS DE LA UNIVERSIDAD (DGO UNAM)
BANCO INTERAMERICANO DE DESARROLLO (BID)

L este capltulo, so citardn alguneas de las nonnas y reglamaoenlactones arguitectonicas a fas que ostd somaehido cualguio
ployectio aiquitecténico localzado denho daoi DUy Cd. Universitaiia, lodo cfio con of objelo de astabecer un buen
funcicnamiento del mismo. w

RACIONALIDAD DEL PROGRAMA UNAM -BID

Gran parte de los proyecios asignados al programa UNAM-BID caorresponden a un plan de aplicacion o adecuacidn de las
instalaciones educativas existentes, para reforzar el nivel de capacitacion de los esiudiantes, de tal manera que puade
afirmarse que existen determinadas condiciones particulares en el conceplo de los edificios que limitan la iibertad cieadora
del aiquitecto, las cuales debeidn set tomadas en cuenta con el mismo valol que las caracteristicas del medio fisico: la
orientacion, el clima v la topogiafia-, ademas de la herencia foimal del enforno.

Del Conjunto

Los edificios que se pretenden ampliat o madificar, existen de modeo que el disefic a desarollar este condicionado a su
concepio de volumen, proporcidn y uso de materiales, de lal manera que las ampliaciones o nuevos edificios gue se
constiuyan deberdn anmonizar con el contexto de Ciudad Universitaiia

tl terreno de Ciudad Universitaiia es de lo mds engafioso; patece set relalivamente plano y sumamente resistente, mdés no es
asi. E basalto que cubie la supeificie es de lo mds ireguiar en su calidad. s necesario conocer fa calidad del feiieno y
validar o modificar el concepte, a fin de poder aprovechar de una manera econdmica las caracterisiicas paticulaies del
medio. Se zonificaid el conjunto de edificios que componen al inslitulo, de tal manela que no haya interfeiencias entie
funciones (ololes o ruidos}.

Los conjuntos de edilicios deberén contemplar lugaies que biinden la facihdad de reuni en ellos, a los estudiantes, para
fomentar la camaradetia . Estos espacios podidn ser pequeias plazas o porticos.

Ll Conceplo

Deberdn existii porticos en donde puedan estar tanto alumnos como investigadores prolegidos del sol o lluvia enfie clases.
Deberdn contemplaise también lugaies que binden la facillidad de 1eunion, como pequenias plazas.

Deberdn pensaise en dreas jardinadas para iehescar el interior lanlo de aulas, oficinas y biblicleca.  Bsto implica que las
dreas verdes debealian contar con diboles capaces de filhar el are.
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De Las dimensiones.

Se disefiaid cada uno de los espacios que configuran el instituto, cansidetando los 1equerimientos de cada local como su
profundidad y anchura, la altura y ventanas segin establece el 1eglomento de construcciones del D.F, Las ventanas
debetian produci: una ventilacion confartable v los cambios de aile requeridos.

De la clienfacidn de los edificios.

Deberd buscarse siempre la mejor orientacion paia los edificios escolares ya que cada escucla cuenta con una gran
supatficic de tetreno, de lal mancia gue hay una absoluta libetiad de escoger la olientacton adecuada  Deberan buscarse
los vienios teinantes, de maneld que la venlilocion cruzado permita gue duianic el veiano sea agradable la femperatuia

interior. -
Algunas normas palda preservar la calidad del medio:

Debeidn buscarse mecanismaos que pioporcionen ef chono del agua seivida. Deberd usaise el agua de Euvia para regar
eficientemente los jordines exleriores. Serd conveniente que el agua de azoteas no seg simplemente captada y conducida

al drenaje.
REGILAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL D.F.

En este senlido, se mencionaran algunos de los requisitos o normas gue esfablece el reglamento de constivcciones del D.F
paia el buen funcionamiento de los edificios escolares. entie las que desiacaremaos las siguientes:

Articulo 77 - Para lograr la recarga de los mantos acuifercs, se deberd pemmitir la fithacion de agua de lluvia al subsuelo, por
lo que s futuras construcciones deberdn proporcionar un porcentaje de supetficie del predio, piefelentemente como aiea

verde.
Los predios mayores de 5000 m2 debeidn cumplir con los siguiente porcentajes:

Superficie Predio Alea tibre %
De mas de 500 hasta 2000 m2. 22%
De mds de 2000 hasta 3500 m2. 25%
Mds de 5500 m2 30%

Atticuio 97 - Las edificaciones para educocidn deberdn contar con dreas de dispersion y espera denho de los predios,
donde desemboquen ias salidas de alumnos antes de conduci a la via publica con dimensiones inirimas de €. 10 m2 por

alumno.

Articulo 102 - No se reqguetiidn escaleras de emeigencia en las edificaciones de hasta 25 m de alluia, cuyas escaleras de uso
normal estdn ubicadas en locales en planta baja abiertos al exterior.

Aficule 103 - Para edificacionas como fealias, auditonos v salas de concierfo se debetian instalar bulacas de acuerde a las
siguientes disposiciones :

{.- Tendidn una anchura minma de 50 cm
2. Las filas podiian tenet un maximo de 24 bulocas cuando desemboquen dos paslios laterales, y doce cuando

desemboquen a un solo pasillo.

23



Articule 106 - Los lecales destinados para salas de conciertos y aulas escolates deberdan gaiantizar la visibilidad para tedos
los espectadotes como son :

L- Lz isoplica debeid colocarse con una constanie de 12 cm. medida equivalente o la diferencia de niveles entie el ojo de
una persona y la parte supeiior de la cabeza del espectador ubicado enla fila inmediatamente inferior.
Il.- Fn aulas, la distancia entie la Oitima fila de bancas o mesas v el pizandn no debera ser mayorl de 12 m.

Addiculo 116 - Las edificaciones deberdn contar con insfalaciones v los equipos neceasalios paia prleveni y combati los
incendios. Los equipos v sistemas deberion manteneise en condiciones de funcionar en cualquier momento.  La tfipologia
de una escuela establecida on oste arlicuto os la siguiente .

A} De liesgo mayor son aquellas edificaciones dg’ mas de 25 m de alluia o mias de 250 ocupantos o mids de 3,000 m?2.

Alticule 122 - Las edificaciones de riesge maya deberdn disponet con exfintoles en cada piso, tedes de hidiantes y
gabinetes en cada piso con und separacién no mayor de 60 m.

Requisitos minimos para: Ventilacion:

Los locales de aulas en edificaciones para educacion elemental, media y supetion tendidn ventilacion natuial por medio de
ventanas que den directamente a la via piblica, teirazas azoteas, dieas descubiertas o patics. B drea de abeituia no sarg
infetiot al 5 % del Grea del local.

lluminacion:

Los locales de aulas en edificaciones para educacion superion, tendidn iluminacion diuna natutal por medio de ventanas
que den directamente a la via publica, terazas, azoteaq, superficies descubiertas interiores o patios. £l diea de ias ventanas
no serd inferior a los siguientes porcentajes. conespondientes o la supeificie del local para cada una de las orientaciones :

Norte 15% Sur 20% Este y Qeste 17.5%

Habitabilidad v Funclonamiento:
Educacion 0.9 m?2 [/ alumne Alluia minima 2.70 m

Estacionamiento:

Educacion supetic 1 cajon por cada 25.00 2 construidos
Auditotio I cajdn por cada 7.50 m2 constividos
La medida de los cajones pala coches serdn de 5.00 X 2.40.

INSTALACIONES ESPECIALES

Un edificio de esta nalurgieza sin duda requeritd un estudio profundo sobie instalaciones especiaies, pot lo fanto sed
necesario entender algunos conceptos y puncipios basicos.

BIOTERIO

En témminos generates denominadaos biotetio al espacio fisico en el cual manlenemos vivos ¢ los animales producidos o
utilizados con fines de expelimentacién cientifica.
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Si bien la palabra nos refiere a un lugar especifico, poco nos dice aceica de las calacielisticas que debe conserval ese
lugar para cumplir el propdsito de mantener “vivos” los animales gue utilizamos en el laboratorio.

TABLA | LSPACIO RECOMENDADO PARA LOS ANIMALES BDE L ABORATORIO

Ralas <100y
1G0-200 g

201-300 g

> 300 g

Conejos <2 kg
2-4 kg
4-6 kg
> 6 kg

Perros <15%g
15-30 kg

> 30 kg

< 15ky

15-30 kg

> 30 kg

Jaula
Jaula
Jaula
Jaula

Javla
Jaula
Jaula
Jaula

Pen orrun
Pen or run
Pen ol tun
Jaula
Jaula
Cage

» Pioporcional adecuada ventilacion.

s Satisfacer fas necesidades bioldgicas de los animales como son:

110 cm? (17, #)
148 cm? (23 1n. %)
187 ¢y’ (29 . 7
258 cm? {40 in. %)
ko

0. 14 m? (1.5t 3)
028 m? (3.0117
0.37 m? (4.0 f1?)
0.46 m? [5.0 ft 7

0.74 m? (8.0 t?)
Lm? {12.0 1
2.23 m? [24.0 f1?)
.74 m? (8.0 11?)
11T m2 {F 2.1 13

miccion, defecacion, regulacion de temperatura, etc.
¢ Manienel los animales secos y limpios, de acuerdo alas necesidades de la aspecie.
e Evitar inmovilizacion o sujeciones innecesatias.

Proleger a los animales de posibles darnos.

EL TIPO DE BIOTERIO QUE ESTAMOS PROPONIENDO SEGUN LAS NECESIDADES ES:

Centros mixtos de produccion y expsiimentagion

17.8 cm {7 in.)
178 cm (/)
178 cm {7 1)
17.8 am (7 in)

35.6 cm (14 in.)
35.6cm (14 In.)
35.6 cm {14 in.}
35.6cm (14 in.}

81.3 cm {3210n.)
91.4 cm (36 1n.)

En este tipo de bioteiio los animales son producidos y vhlizados dentio de la misma Institucion que tos moduce. En México
es el tipo mds comin de bioletlo debido principalmente o la ausencia de productoles comeiciales responsables ya que fa

mayal parte de la investigacion cientifica es redalizada en instifuciones educalivas o gubainamentales.
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AREAS DEL BIOTERIO

Definicion de las Subdivisiones

Dependiendo del tipo de bioteno, categorias microbioldgica v tipo de expenmentos que sc tealizan en ¢l |l bioterio
contard con una seiie de subdivisiones las cuales conesponden a dreas funcionales indispensabies. Es un biotenc mixlo éstas
son:

e Aicd paa mlhplicacion y resciva do amimales,
+«  Ateas administrativas vy del peisonal.

1} Cficina

I Area de descanso
1) Veshdores

V) Sanitanios

+  Almacén (con dreas limpia y sucia)

h Comida
il Material de cama
Hi) Equipo

+ Areas de servicio

I} Esterilizacion

)] Preparacién de comida
1} Empaque v salida

V) Limpieza de Cajas

V) Desechos

« Conedoies

Debidoe a que son dreas improductivas no deben sel mds grandes que lo cshiictamente necesano para penniln libre
cilculacion de anaqueles canos y personal.

Nomerc vy tamafio de los cuartos para cada died

£l tamafio del espacio determinado paia cada una de estas Areas varia encimemente dependiendo del fipo de biolenc y
especies alojadas. Los principales factores que detenminan el tamafio de cada una de las Ateas mencionadas son:

e Areg para reproducclon de animales

i) Numero v lipo de cspecies a preduct

1} Nimero total de animales a produci

1Y) Tamano de los cuaifos

V) Tipo de alojamiento {anagueles y cajas)
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V] Almacén transiotio o desalojo inmediato.
$olo para equipo sucio en espera de sel lavado, desechos en espera de sei movilizados.

VI}  Almacén especial
Refnigeradores.

« Colredoles

Debido a dque son areas impioduchvas no deben sei mds grandes que lo eshiciamenle necesaiio paid peniti libre
citculacion de anadqueles, cairos y pesondal,

CIRUGIA ¥

El Departamento Quirlrgico comprende los espacios e instalaciones necesarios para realizar las infervenciones quinrgieas
lamadas de cirugio mayor. En estas salas de operaciones, el civjano, el ayudante v la enfenmeta insttumendista aclian
sentados y fienen d su comodo alcance instiumentos, aparalos y accesonos.

Los quitéfancs deberdn contar con espacios que funcionen como setvicios de dpoyo Coimo son los bafos-vestidoies de
médicos y enfermeras. Debeién estar claramente diferenciadas tas ciiculaciones alrededol de ¢slos espacios como son las

circulaciones blancas, grises y negras.

Bl sistema de megafén permitird al cirujano estar en comunicacion con los médicos obsetvadoles paia comental la chugia
que estd realizando.

En cuanic @ i iluminacién, la uniformidad de la intensidad v su adecuada localizaciéon y disponibilidad. son ias iazones que
hacen preferible la iluminacion artificial a la luz natuial. Debeidn contar con una lumingcién gral. que no destumbie v que
al mismo fiempo ayude cl arreglo de la sala antes y después de la intervencion quiltigica. Paia ello se pueden disponei de
unidades fluorescentes fijas con un nivel de iluminacién de 500 luxes con difusoies de baja biillantez Respecte a la
ilurninacién local, conviene disponer una unidad ceniral de valios movimientos deslizable rotaferia y gilatona y dos unidades
paralelas con las mismas caracteristicas, que estan deseadas para impedn las sombias. Bl nivel de iluminacion local debe
sat de 10000 < 15000 luxes al nivel de la mesa quitdrgica.

Fn lo que se efisie g acondicionamiento de aite se debe mantener una temperaluia enlie 21 y 24 grados centigiados v el
55 al 60% de humedad relativa. Debe inyectarse el aire en la parte superior de los mulos y exliaeise en lo pate infeiior
prefelentemente en el sentido en gue es acostade el paciente.
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Diagrama de Funcionamienio.

TRANSFER

i

AREA GRIS

QUIROFANOS
AREA BLANCA <__w CEYE ]
BANOS - VESTIDORES ‘ SERVICIOS

0 i

h

PACIENTE

PERSONAL MEDICC

CENTRAL DE ESTERILIZACION

En ja Ceniral de Esterilizacion se procesa lundamenlalmenle lo gue se 1efiete instiumental y malenal leiapéutico v
quildigico. Deberd estal inmediata al espacio dedicado al inshumental del Depattamenio Quildigico. Los arliculos que se
asterilizan en los auloclaves pueden clasiicaise en cuaho tipos: insfrumentos, ropa, medicamentos, liquidos y objefos de
hule o plastico. Transcumdo el tiempo de esteiilizacion, se sacan el material v los bultos; parte de elios son enviados al
cuarto de inshumental y equipo del Deplo. QuitGrgico v los demds se depositan en anaqueles en la zona de guaida.

SALA DE CONFERENCIAS

En ella podidn realizarse conferencias y congiesos existiendo un plograma de coopetacion con la Facullad de Medicina
paia contar con el apoyo y pailicipar de las octividades de ohas instiluciones medicas lanlo en Méaxico como en el eslo
del mundo, principalmenie en el continente americano vy europeo.

Agui, pot medio de cilcuito cenado, se pueden apreciar las intervenciones gquindigicas practicadas en los aquiuaianes.,
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Los requerimientos aclsticos son:

a) Silencio, o sea un nivel de rvide de fondo determinade gue no interfiera con la cudicion en el 1ecinto.

b} Un adecuado nivel de sonatidad en fodo el recinto, lo cual significa que existan sélo pequenas dilelencias de nivel
sonaro en fodo el recinto, estando la fuente sonora en el lugar donde cominmente estd el orador

c) la Sala de Conferencias deberé tenet un tiempo de jeveiberaaidn adecuade pala que la polabla no se oiga ni
rctumbante ni soida.

d}  Ellocal debera estar exento de ecos y ondas estacionatias que dismiruyen la infeligibihdad de la palcbia.

s el sonido onginal esellejado, por un plaldn de malenal posade, duo e nnponmeable ac Oshoamente hacia la auchoenora,
apatecerd una imagen virtual y asi se reduciian los efeclos de absoicion pot la audhencia.

ta funcidn del platén como reflector de sonide-es de suma impotlancia, y en genaral es la supetlicie denlo de los recintosy
en la que depende la buena distribucion del sonido.  Los mures lateicles son también muy impoifantes, especialmente
cuando se requieren largos tiempos de reverberacion.

La diferencia en el reconido en la onda olginal y la reflexion no deberd ser mayor que 10 mts., lo cual determinara las
alturas, distancias, inclinaciones y traiamientos de los planos infericies de la Saia de Conferencias.

la capacidad de absorcién sonora de un material depende de 3 factoles
- las caracteristicas de estructura v superficiales del material
- el dngule de incidencia del sonido

Las superficies segin su respuesta acustica pueden clasificaise como sigue
- Supetficies impermeables rigidas

- Supetficies impermeables flexibles

- Supeificies porosas rigidas

OXIGENO

Las plantas industiiales que producen el oxigeno lo suministian o los hospitales en estado de gas compiitmdo o liquido. En
cuanlo a ta fonna de sutin el exigene a los hospiiales depende del consumo gue se haga. de la distancia a la plunta de
produccion. De aquise denvard la eleccidn de alguna de las hros formas siguientes: pot cilindios capaces pot st peso de sel
manejados por una persona y conducidos en und canetilla hasta el drea de consumao: en baterias de cilindios gue disponen
en lugat fijo del hospital, La tercera forma consiste en disponel en los hospitales un gran depdsito estacionario, fabiicado
especialmente, colocado en el patio de sevicio, el cual se llena pol medio de un cano-tangue tepaitidor de oxigeno en
estado liquido. Seld empleado el Ultime para efecios de esle instituto.

Las tuberias gue forman la red de distiibucion en senfide veitical se empotian en los muios o se alojan en el ducto de
instalaciones y en sentido horizontal conviene disponerias en el plafdn y los enliepisos estuciurales. En los lugares en que se
necesiten tomas de oxigeno, se acoplan valvulas de clerre al extremo de las {uberias. A estas valvulas se conectan los
aparatos de dosificacion. Las valvulas tienen cielre automético para impedn escapes do gas y solamente se abien cuando
se conectan los equipos de dosificacion.
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IX. INSTITUTO DE INVESTIGACION EN MEDICINA INTERNA

PROYECTO ARQUITECTONICO

PREAMBULO

La 1eclizacion de un estudio exhaustivo 1eferente a los nuimerosos aspectos que definen a un Instifuto de Inveshigacion en
Medicing se han cstudiado para tenar un mejor entendimiento, de tal suetfe, que aqui se han analizado juicios Moy
impoltantes enhie los gque deslacan: anlecedenlos historicos, lunciones ¥y objelivos de un Insliluto de hvesligacion,
compaiativos, instalaciones especiales lequoligas, notnas de comshuaaciones, andalisis do la region vy sitio on donde se
prefende su edificacion, la propuesta del tema hasta su propia definicién.

Entendido lo anteliol nos encontramos en lo que es la base v a su vez la esencia misma del pioyecto: dicho en ohas
palabras, la asimilacion e interprelacidn de toda aguélla informacion que transformada en primera instancia en un
proglama de necesidades, contibuitd para convertiise posteliomente en una aventura aiguitectonica.

PROGRAMA DE NECESIDADES

El nuevo Instituto de Investigacién se compone globalmente de 7 zonas bien definidas que determinan al Instiluto como tal,
Dichas zonas son las siguientes:  Estacionamiento, Area de Gobieine, Areas de Apayo y Servicios, Alea de Inveshgacion y
Ared de Cnsefianza.

1 Area de Gobiemo - Director

- Servicios Administiativos
- Servicio a Investigadores

- Atea Editorial
2. Aleda EFrisefanza - Biblioteca

- Aulas Pregrado
3. Areas de Servicio - Cafeteria

- Intendencia

- Patio manicbrai

4. Area Apoyo - Auditorio

5. Investigacién - Laboiaterios basicos
- Laborateorios clinicos
- Bioterio

- Quirdfanos
6. Estacionamiento

7. Ateas Verdes
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ANALISIS DE USUARIOS

Las diferentes caracteristicas del instituto se lievaran inferdisciplinariamente por sus usuaiios, habiendo una claia difetencia
de estos,

La investigacién serd 1ealizada por piofesionales en medicina inteina, Medicina General. Gustioenterologos, Cardidlogos
etc.

Dichos profesionales impairtedn la capacitacion hacia alumnos de iamas higadeos ntinamente a la Medicina infona que se
vayan a especializal on dicha rama de la medicina.

Las actividades secundarias como:  administasion v gobiemo estdn a caigo de académicos v personal adiminisfralivo
como: Directivos, Secretarias, Personal Auxifiar.

Los selvicios de mantenirmiento y abastecimiento se 1ealizard por medio de lo Direccidn General de Obias conjunlaments
con el personal que lakore deniro del instituto.

£n el proyecto se estima el siguiente ndmero de usuarios.

» Investigadores.

¢ Alumnos de Capacitacion.
* Personal Administrativo.

¢« Perscnal de Mantenimiento.

CON QUE SE DETERMINA EL NUMERO DE USUARIOS PARA AREA DE GOBIERNO.

El nimero de usuarics se determiné en funcion a las diferentes :amas del tipo de investigacion que se estd realizando dentio
del inshifuto la demanda existente en cuanto a capacidad de dar apoyo a los Inveshgadoies lanto en haduccion y
publicaciones asi como el departamento de ética donde se ve si se es vdlido o una la investigacion aealizar.

La cantidad de alumnos que acudirdn a capacitacién se determind en base a la poblacion existente dentio de larama de
medicing interna dentro de la facultad de medicina al igual que los clumnes de cualquier rama medica inleresados en la
investigacion.

£l porsonal adminshalivo se establecid en base ¢ las diferentes necesidades que se hene paia poder dar el apoye
necesaiic tanto o Investigadores como a estudiantes.

Fl personal de mantenimiento se establecié en base a un poiceniaje fotal de usuanos en investigacién y capacitacion 4%.

INSTITUTO NACIONAL EN MEDICINA INTERNA, FUNCION Y OBJETIVOS,

Bxsten diversas infillracionas donde se realizan investigacion dentre de la medicne los cuales esldn dastinados ampulsar y
apoyan al investigadol o compiender y mejorar ef desanollo de la medicina en México.

Por lo tanto un Instituto de Investigacion en Medicina tiene como objetivos pnmordiales lo siguienite.

a) £l dar impuise a la investigacién de la Medicing Inteina en México.
bl Bl dai los estudios necesalios y adecuados pala lograr una respuesia conecla ala de Invesligacidn,
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El llegar a desarrcllar investigadores con una gran responsabilidad y ética en la aphicacion de sus conocimientos y sobretodo
de los resultados de un tratamienio adecuado al problema que se les presenie.

;COMO Y CON QUE SE HARA?

[l financiamiento paia la construccion del Instituto eslard a cargo de AMIM en un poiceniaje y el ofio pol paric de la
Universidad Nacional Auténoma de México por medio de la Dileccidn General de Obias; la cual supervisa y olganiza lodas
las obras realizadas denho de la UNAM,

DATOS SOCIOECONOMICOS "

Los plunteles de educacién v difusion culturat que dependen de la Universidad Auténoma de México estan Subsidiados casi
totaimente pot el estade.

Asimismo, el Instituto seria constituido v mantenido en paite de la misma maneia al igual de empresas privadas como soen
labaoratorios médicos e Instituciones privadas e interesados en este tipe de investigacion medica como o es el MED 2000.

Fl interés en este tipo de Investigacion ha ide en aumento debide a ta canfidad de enfeimedades nuevas que se han ido
desarrollando en los Ullimos liempos pot lo que los faboratorios médicos esldan inleresados en buscar solucion a esle lipo de
enfermedades que afectan a la humanidad,

REQUERIMIENTOS FUNCIONALES.

En el Instifuto de Investigacion en Medicina Inteina se desanollardn dos achvidades plimoidiales: 1a) La investigacidn, al
igual gue la capacitacién y de manera complementalic la difusion de dicha investigacion; 2a) Adminishacion de dicho
instituto al igual que de forma auxiliar el dar mantenimiento al conjunto contempla los siguientes espacios: A} Para la
investigacién se requeritd con un Edificic que cuenle con los inslalaciones adecuadaos, al igual gue fas dicas
complementarias especificas para dar apoye dt ipe de investigacion que pielende 1ealizaise en dicho institulo.

Para apoyo al investigadoies se requisre de una drea adminishativa donde se lleve contiol absolulo de los fondos con gue
cuente el Inshituto para su dasarrollo.

ANALISIS DE NECESIDADES

GOBIERND.- Se requiere un Directol genetal encaigado de todoss los pioblemas gque llegardn a presenfaise dentro ded
Insfituc, auien se encargard del conecto funcionamiente de éste. Se apoyaid con un subdilector, estos estardin apoyados

por un grupo de secretarias.
o 1. Ditector administiativo encaigade de tedo el funcienamiento adminishalivo dentio del insfifuto encargado de foda la

compid de mateticd. Bl diecior administrative contard con apoyae de:
+» | contadol general
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» compras y adquisiciones

+ jefe de personal

« jefe de seguridad

« jefe de hansporie

+ jcie de servicios generales

¢ jefe de pronsa

«  cajas [pagoe alos investigadores)
« drea fotocopiado

Se piden también 5 comilés cada unc con un subdiector que estardn a cargo de los siguianles conulés:
L
« control infecciones

« admisidn

+ honor yjusiicia

+ diea editorial

+ consegjo consultivo

Para el diea de gobierno se jequieten salas de juntas, se solicita un drea edilonial para poder calizan publicaciones de las
investigacionas que lleguen a desanollarse dentio del inshifuto; exislid un &rea de haducciones de fies lenguas: fengua
espafiola, inglesa v francesa.

Dentro del gobieinc también se iequiere de un drea juridica para cualquier tipe de pelcance gue pudiera piesentdise
dentro del instituto. Se pide un drea de trabajo sccial donde se encontraian fres habajadoras sociales para las personds que
lleguen a hospitalizar dentio del instituto.

ENSENANZA
Lsta drea es de apovae pard los investigadotes y debe consiar de:

+ | biblioteca, lo cual debe estar formada por:
« (drea de dcervo
« cubiculos de trabajo
e cenhial para computadoras
s fotocopias
« dieq audiovisuales

£l diea de ensefianza debe estal foimada por un lugar especialmente disefiade pala tomar fotogiatios on donde se
requiere también de un dibujanie encargado de representar v dibujar lo gue el invesfigador solicite.
Revision de material.

AULAS Aqui asistitdn grupos de pregiado que son de 7 a 9 giupoes de 15 a 20 pasonas cada uno o bien pueden counise
investigadores paia discutir entre ellos los proyvectos de inveshigacion

APOYO bsta drea cuenta con un auditorio que daid albergue a 200 persondas en donde se Impartirdn cuisos  Se expondidn
confeiencias tespecio alos expelimentos que se realicen dento de este instilufe.
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AREAS DE SERVICIO Esta diea comprende una cafeferia que repiesenta al drea donde tantfo investigadores como alumnos
convivirdn y tendran un momento de esparcimiento denfro de su rufina.

INVESTIGACION  Atea mds importante denhio del instituto ésta estard formada por dos grandes dreas de taboratorios,
laboratorios basicos y laboiatones clinicos.  Cada laboratorio deberd constar con una jefatura y 5 cubiculos para
investigadotes. Cada jefatura tendid un jefe de unidad encargado de que fode esté en orden dentto de cada laboratorio.

Laboratonos basicos
« fisiclogio celular
» bicguimica
+ histopateologia
¢ bicestadistica
«  embriologia
+ neurofisiologia
s biotecnologia
« anguologia

Denlio de los leboratotios clinicos se encuenhan dos tamas: Medicina Expelimental y Citugia Experimental.

Lsta es una drea donde se realizan pruebas ciettamente sobre los animeailes, los cudles se les realizan estudios especificos,
también pueden llegar a 1ealizaise biopsias de difetentes érganos. Medicina Experimental estd dividida en los laboratorios

de:

« endociinoloia

o cardiclogia

o gasho enterslogia

¢ neumologic

« oncologid

« metabolismo y nuincion
« Inmunclogia

+« nefiologia

Cugia Experimental: estéd &Grea se encuentia foimada por 7 laboratorios y un érea de quiréfanos y consiardn con un drea
de lecuperacion y olio de tetapia cerca de esta drea se eneontraid una tesidencia paia los medicos que tengan que hacer

guardia en lag neche y son:

+ gashocilugia

¢+ neumociugia

+« caldiocirugia

« tansplanie

¢ oncorugia

« caberzay cuello
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LISTA DFE AREAS

Fl siguiente progiama de necesidades fue reclizade en colaboracion con el Tn. Victor Huggo C. y Dr. Richer Awatt de
acueldo a las necosidades que presente un institulo de este hpo vy en base a las necesidades de la medicina inferna,

PROGRAMA ARQUITECTONICO

1 VESTIBULO 181 60 m2

2 ARFA DE SOBIFRND
21 Dnecaidn Sensial 32mz2
212 Secretaria Direccidn 6 m2
213 Scia de Juntas 40 m2
214 Direccidn Adminstrotiya 35m2
215 Alea Secrefanal 24 m?
218 Sola de Junlas ’ 30 m?2
21/ Cubiculo Conhalar Ganaral 12mz2
218 4 Contadores 30m2
2,19 Fele da Personat 12m2
2110 lafe de Seguidad 12 m2
20001 Jefe de Servicios Genetales 12 mz2
2.1.12 Secretana 6 m?2
2143 2 Asistentes 12m2
2.1.14 Jele de Prensa 12m2
2.1.15 Secretaria 6m2
2.1.16 4 Asistentes 30mz
21,13 Araa Pagaduria 30 m2

22 AREA CORIES

2721 Dos oficinas Subdir2cloies 0 m2
2723 4 Secraetanas 24 m2
2.2.4 Cubiculo conliol infecciones 12 m2
2.2.5 4 Asistentes 30 m2
7.2.6 Jefatura de Confrol de Infecciones 12 m2
227 Jefalua Honor v Jushicia 12 m?2
2.2.8 2 Asistentes - 15m2
2.2.9 Cubiculo Publicaciones y Ediciones 12 m2
2210 I Seciclaia 6 M2
2.2.11 2 Asislentes 15 m?2
2212 Sala de huntas 50 m2

23 AREA EDITCRIAL

R 1 Chicing iadueciones
Lengua Inglesa 15mi2
Lengua Espanocla i5m2
Lengua francesa 15m2
Alca Foetogiafia 40 m2



2.4.1 Area de Apoyos
2.4.2 Area de Banos
243 Area Racepaion
2.4.4 Al de Bspera
3 SRE2 ERSERLARNT A
31 Bibsholeca Acsivo
312 Sata Leclura
313 Cubicuios de rabayo o cubiculos emZ ¢/u
314 Aled Fotocopiado / Area Audiovisuales
31.5 Rewvision Matenal
316 Aea Archive
3.7 area Informdatica
3138 nreq Revistas
31.9 15% Cnculaciones
3110 Aulles Preqgiaddo
S0 10 Aulas 78 poisonas
3117 Servicios Santanos

4 AREA DIz APOYC AUDITORIO
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Aforo 200 pearsonas
Escenarc

Vestibule

Banos

Cabina Proyeccion
Bodegao
Cameatings

A IMVESTIGACION

Laboratonos Basicos
Laboratoric Fisiologia Celulan
Laboraloro Bioguimico
Histopatologia
Bioestadistica

Embriologic

Neurofisiclogia
Broteonoeleaia

Jefatura de Piso

Laboictonos Clinicos

rMedicina Expetimenial

& Laboratolios Medicina Experimental
Laboralono Endocrinoloia
Laboratone Cardiclogia

| abotalono Gastroenterclogia
laboiatorio Neumologia

L ahoratona Oncologia

14 m2
50m2
14 m2
t5m2

100 m2
S50 m2
36 m2
346 m2
23m2
16 m2
47 m2

,30m2

27220m32

S0rn?

300 m2
50 m2
100 m2
30m2
16 m2
30 m2
4980 m2

119 m2
19 m2
119 mz2
119 m2
119 m2
e m2
1Y m2
41.15m2

119 m2
119 m2
117 m2
119 m2
119 m?2
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52.8 Laborotono Metabolsmo v Nuhicion
529 Lakoiatono inmunologic
5210 | abotatane Refrotogia
5.2.11 Jefatura de Piso
53 Zrugic
521 Labaratorio Gasliociugia
532 Labaratono 1 aumaecinugic
5343 Labagiono hanspionte
53.4 Labeoratono Oncocirugia
54 mea Ciugia Experimentad
541 Recupaiacion
54.2 Terapia
543 Aracparda 4 guitdlanss
344 lefalura Quirdlanos
5.5 Bioleno
551 Servicios Generales

6. AREA SERVICIOS
4l Cafeteria 188 usuanos
462 Palio maniolras
463 Area mtendencia

ANALISIS DE AREAS

Vastibuio
Gaobieme
Enserianga
Auditono

Savicios

Crcuiaciones

18} 60 m2
81800 m?
705.00 m?2
575.00m?

2,279 60 m2 68%
562 40 M2 17%

4468 60 m2 15%

119 m2
112 m2
112 m?
41 15m2

119 m2
112 m2
112 m2
119 m2

3805m2
58.60m2
47590 m2
20m2

?7180m:2
30330 m2

441,90 m2
121,40 m2
5000 m2

Invesilgacion
Area Rentable
Servicios
Circutaciones

5107.00 m2 78%
45000 m2 8%
219920m2 15%
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CONCEPTO ARQUITECTONICO

Lo creacion de espacios relaciona fodo su contexto en su funcidn misma. contexte en el que interviene el medio natural y el
medio ailiicial.

[l proveclo se encuenha lejos del uido citadino donde aln se puede respirar un ambienie de tranquilidad. La arquitectura
debe integiase a su contexto y estar en armonia con la naturaleza; astar sin dejar de raniener sus limites espaciales.

los espacios deben ser amables. dindmicos, estéticos y dphmo en nuestras actividades para ofrecer v dan la habitabilidod
que se requiale paia cada espacio.

la importancia de no compelir con nuestro contexte es pnmordial, ya que fa bisqueda de dar esa identfidad de
magnilicencia que 1epresenta en conjunto nuestra Universidad.

Es pot eso que el equilibrio pleno entre, naturaleza, espacio, contexto y enseficnza nos lo marca una gran anmonia que pede
manienaise en un clausiro el cual nos permila una convivencia interna,

[y pan aso que el proyecto esta conformado de una gran herraduia que muestra el enciero de la ensefianza, pelo que se
alne poara da paso a osta sabiduiia y permilile llegar a la cospide de ésta en un gian edificie el cual representa el gian
comptomiso vy ia forialeza que debe existi on cada investigado para poder realizar una actividad con tanto cairacter y

tesponsabilidad como es la Investigacion.

MEMORIA DESCRIPTIVA ESTRUCTURAL

Un elemenio de gran solidez v flexipilidad como nos muesta nuestro conjunto estd conformado por un sistema estructural
mixto.

la solider de eslos cuerpos nos oy dan las columnas y las habes de concreto armado gue existen denfre de nuestro
proyeclo. Las losas estan lomiadas por elementos prefabricados comeo son las vigas “TT" se buscé entre sisterna debido a los
claros que estamos ulilizando que son de 15mis en nuestio edificio de un nivel se utilizaidn también muros prefabricados.

En el auditaiio se utilizard el mismo sistermna consluclivo; en mulos para dar una acustica adecuada se estan utilizando
muios dobles de tabique. Debido a la forma en que se encuenhian dispuestas los cuerpos v los claros que se manejan en
distintos sentidos se estan utilizando juntas consfructivas para separar cada elemento; esto con la finalidad de evitar el que
los cuerpos al lener diferentes formas de frabajar eviten cuaiquier fipo de fractura o de torsién.

Como ya se menciond anterioimenie of proyecto se encuefitia en un terreno donde se tiene una 1esistencia de 16 ton/m2 y
de acuerdo o la bajada de cargas se necesitan zapatas aisladas las cuales no utilizardn frabes de figa en ambos sentidos
debido a que la 1esistencia del teneno nos petmite el funcionamiento de este lipo de cimentacion, también influye al que
las zapatas se encontrard a 1.50 mts bajo el N.P.T. y no 1equiere de habe de liga, solamente se uliliza una pequefia frabe

para evitar el movintiento de los elementos.

Fn nuesto edificio de investigacion fenemos un sistema conshuclivo que nos musstra gran solidez v fuerza para nuestras
nstalaciones poi lo que estamos vlilizando losas macizas en donde tenemos claros de 10x5mts vy en donde formaremos
fablelos de  5x5 ulilizando frabes secundanas paia evitar tenel un peralte muy alte dentro de nuastia estuctuia. En la
fachada estamos uhlizando muios de concieto armado lo que da una gian fuerza v selidez al edificio,
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Asi nueshios cueipos cuentan en su sentido longitudinal con dos Juntas constructivas debido o lo large del edilicio y evitar asi
cualquier tipo de fractwa dentic de nuestro edificio.

Nuesto edificio cuenta con 3 elementos

I crculaciones verlicales

2 crculaciones hotizontales

3 investigacion.

[stos 3 cucipos estan divichdos por juntas conshuclivas para evitar cualqguier tipo de Traclura debido a las diferentes
dimensiones de cada uno de los elementos.

Este edificic cuenta con una cimentacidn mixta, debido a su peso nos pide una losa de cimeniacién y se uliliza
cimentacion pot sustifucion, lo cual permite mas flexibilidad a la cimentacion.,

La losa de cimentacion se propone debido a la dimensidn de zapatas coridas en 1 sentido que se presenta y viendo la
separacion que esulta minima en el ohio sentfido, se decidié utilizar este tipo de cimentacion y se complementa un poco

pata abale costo con cimentacion por sushtucion.

MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACIONES

INSTALACION HIDRAULICA

Las caracteristicas demandantes del edificio comeo: el volumen de agua reguerido diariamente, simultaneidad de servicios,
numeio de niveles, recoride total, ndmeio de muebles v caracteristicas propias; han determinade en buena medida la
cleccion de un sisterna de abasiecimiento por presion para la distribucidn interna de agua potable.

A conlinuacion se mencionardn las caiaclelisticas especificas que presenta la red hidraulica del Institufo:

El edificio cuenta con niveles de entrepiso.

1.

2. Elrecorido maximo que se piesenta para alimentar al ditime de los muekbkles es de aproximadamente 100 metros.

3. Lo cantidad de muebles que presenta la escuela. es bastante numerosa.

4. Ademds lodos v cada uno de los w.c. y mingitorios contarén con fluxémethes para el desalojo de aguas negras - para

que un fluxdmetro funcione adecuadamente la linea de agua potable debe contar con buena presién,

Hoblendo conocide esta selie de demandas se ha considerade conveniente utilizar un equipo hidroneumdticc come
solucion a esta problemdatica. El equipo’ hidroneumdatico poy la presion que genera, es capaz de hacer que el agua recorra
leugas distancias a lravés de las fuberias sin la pérdida significativa de presidn, pot lo tante, el sistema serd capaz de
alimeniar adecuadamente lanfe o cada mueble gue cuente con fluxdmetro

como al Gltimo mueble de laed.

En lo que o simultaneidad de servicios se refiere el equipo hidroneumdtico es capaz de abastecer a una gran cantidad de
muebles al mismo liempo que, sin ello, iepresenta una pérdida considelable de presién.

L abastecimiento de agua potable seird de la siguienle manera:

Hablendo llegado el agua al predio a través de la foma de agua cotrespondiente, ésta seid almacenada en una cisfeina
de donde said absorbida por una bomba de eneigia eléclica de 1 hp hacia el equipo hidroneumatica - ubicado en la
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casa de maguinas - para después ser inmediatamente distibuida a fodos y cada uno de los muebles del conjunta por
medio de una red de lubeiias de cobie figido.

El didmetio de la linea de abastecimienio iniciald su reconido con un didmetro de 64 mm pero a medida que aumenie esle
econido el diamelio disnunuird paulatinamente con el objeto de mantener una presion constante en fodo et sisterna.

Para cfecios de nego se utitizard una bomba de encrgia eléctrica que absorber el agua de la cisterna para conducitla a
havés de una 1ed de tubeiias de fieno galvanizado hasta las tomas de riego.

INSTALACION DE AGUAS PLUVIALES

Consideiando que es imposible prescindir de vital liquide llamade " agua” debetd buscarse la manera de aprovechallo paia
nuesta conveniencia y bienesian por lal motivo el agua pluvial deberia ser utilizada en el riego de dreqs verdes.

Con base a lo anteliorn. el agua de lluvia seid captada por medic de azoteas y plazas, para posteriotmente conduciria - a
tavés de una red hacia las distinfas clsternas de riego distibuidas en el conjunto. Las fuberias de la red de aguas pluviales
deberian ser de fiero galvanizado contando ademds con una serie de filhos o frampas de arena capdaces de , retener el
pase de arena, tierra y hojas, logrando de alguna suerte que el agua llegue lo mds limpia posible a la cisterna. Estos filires ©
rampas se colocardn nmediciamente después de cada bojada de agua pluvial y antes de entrar a la cisteina.

Dos son las cisternas de riego cen las que cuenta el sistema, las que convergen las Corrientes de agua paia captar de
manera mds sencilia el agua de lluvia. Ademds cada una de estas cisternas contardn con su propia bemba de combustion
interna pala conduch el agua hacia los aspersoles y/o fomas de riego.

INSTALACION DE EQUIPO CONTRA INCENDIO

Por la natuialeza misma del edificio v su tipologia "de 1iesgo mayo” que establece el reglamento de construccion, es
importante conceder al problema de incendics gran atencion. En funcién de ello, el Instituto dispondrd de las siguientes
instalaciones v equipos conha incendios.

[. Redes thdrantes con las siguientes calacteristicas:

a) Gian paille de o capacidad de agua potable de la cisteina ha sido calculada o razén de 5 11/m?2 constividos parg
combalr Unica y exclusivamente los incendios.

bl Se contaid con dos bombas avtemdaticas autocebantas, una eléctiica y otra con motor de combustion interna con
succionas independiontas para sutlit ¢ la red con una presién censtante entre 2.5y 4.2 Kg/cm?2.

¢} Se dispondrd de una red hidrduliea paia alimentar directa y exclusivamente las manguetas contra incendio, las cuales
estaran dotadas de cuatio tomas siamesas de 64 mm de digmetro con valvulas de no reterno en ambas entradas, cople

movible y tapon mache.
Se colocard una de astas fomas siamesas en el cuelpe A y una mas en el cuarpe B del proyecto, instatdndose o un metro
de altura tespecio al nive! del piso. en lugaies de [acil accesibilidad. Una de las dos tormas de la fachada norte se colocard
a patio de banqueta junto al acceso principal. Se equipaidn con valvulas de no reforino de maneta que el agua que se
inyecte poi la toma ne pencthe ¢ la cisterna.,
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La tubelia de red hididulica contra incendio serd de fierre galvanizado pintada de color rojo con pintura esmalte.
i 1econido, horizontal de la red hidrdulica deberd ser siempre por abajo de iosa a fravés de las circulaciones, para después
subil verticalinente hacia cada gabinete ubicado en los distintos niveles del edificio, logrando con ello que esta instalacion

sea o mads iegishable posble.

Al igual que la 1ed de agua peicble laed conhia incendio contraia con un digmetro de 64 mm en su linea principat de
abastecimiento, reduciéndose a medida que el reconido qumente.  Fl diGmetro disminuird con et fin de mantener una
presion adecuada y constanle.

Er cada piso se colecardn lambién exlintores contra incendio junto o los gabinates siendc los sifios eleglidos de técil acceso.
Contardn ademds con sefalamientos gue indiquen su ubicacisn y a su vez éstos no se enconfiardan a una distancia mayor

de 30 melhos.

INSTALACION SANITARIA

La instalacidn sanitalio que aqui se ha proyectado pretende retior de forma pronta vy sencilla las aguas residuales para
avitas que gases vy malos olores interfieran en las actividades de la escuela, Para lograr dicho efecto se utfizand una red
sanitanic ntegrada por una setie de bajadas y ramales asi como un conjunto de fosas séplicos.

Al no exist una red de alcantarillodo en Cd. Universitaria, ha sido necesatio el uso de fosas séptlicas. Anies de conlinuar,
seria necesario hacer un hincapié sobre ios aspectos funcionales de fosas sépticas para que con base a ello podamos
entender como éstos aspectes consiguen darle a la instalacion un concepto fotalmente distinto.

Para que una fosa séptica desarrolle adecuadamente el proceso séptico, deberia estar exenta de liquidos que conlengan
sustancias quimicas como son detergentes, grasas, efc... ya que de preseniarse alguna de ellas en los Ifquidos que se vierten
en la fosa seria imposible que las bacterias anaerébicas y aerdbicas desarrollen el proceso séptico.

Bajo este puncipio seria necesario utilizar lamales independientes para cada tipo de agua residual, es decir, existird un ramal
exclusivo para aguas negias y ofro de uso propio paia aguas jabonosas, sin embargo, estas dos lineas independienies se
desplazardn paralelamente hasta un campo de oxidacién {pozo absorcién), con la Onica diferencia de que el ramal de
aguas jabonosas no vertird sus liquidos en la fosa séphica, sino directamente al poze de absorcion.

La red de aguas residuales contard con las siguientes caractetisticas:
Las tuberias de desagiie de los muebles sanitarios seidn de fierro fundido - variando su didmetro en funcion de cada mueble

- colocdndose con una pendiente minima del 2%.
L

Las tubetias que conduciran las aguas residuates hacia el poza de absorcion serd de 15 ecm de didmetro en el case de
aguas negies v de 10 cm en el caso de aguas jabonesas, contando ademds con una pendiente del 2%.

los albafales tanfo para aguas jabonosas como para aguds negias confardn con registtos colocados a distancias no
mavoies de 10 metros entie cada uno v en cada cambio de dreccidn. Los tegisiros deberdn set construidos de 60 x40 cm.

Se Instalardn obluradoies hididulicas , mejor conocidos como trampas hidraulicas en los desagles de todos los muebles
sanitanos y coladeras, para evitar que los gases y malos olotes salgan al exterior.  Toda la ted de aguas resicluales

niesentadn doble ventilacidn,
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Toda la instalacion sanitaria eslard totalmente aparente gracias a la presencia de ductos por donde correrdn las lineas de ia
instalacion.  Cstos ductos han side ubicados o un costado de cada nicleo de bafios con el objeto de facilitar el

mantenimiento de dicha inslalacién,

Las dos fosas séplicas en los coslados del feneno y alejadas de los edificios del conjunto, se han ubicado ahi con el objeto
de evitar que los vientos dominantes desplacen los malos olores generados por el proceso de descomposicién.

Aguas Negras: Las lubetias de desagle para aguas negras son las provenientes de los w.c. y los mingitorios, las cuales
iendian las siguientes caracleristicas: tuberias de 10 cm de didmetro para w.c.. mientias gue para mingitotios serdn de 5¢cn.

Aguas Jabonosas,  Las tuberias para aguas jabonosas contardn con tubos de Fofo de 5 cm de didmetro. Los muebles que
se considelan denlio de esle tenglén son lavabos, coladetas, regaderas y fregaderos,

INSTALACION ELECTRICA

Fl suministio de enetgia eléctiica que existe en C.U. se presenta en alta fensién, llegando al escuela o fraves de tedes y
acomelidas subtendneas, lo gue impide por razones obvias, distnbuit directamente la energia hacia el tablero general del
ployecto, Por lo tante serd necesano fransforman la energia que se presenia en alta tensidn a baja tensidon, para poder

distibunla hacia cada tocal.

Los fableros de dishibucion tendi@n la capacidad de controlar el alumbrade de zonas determinadas a partit de una setie de
intenuptoies termemagnéticos, que ademds de funcionar manuaimente, proporcionaian proteccion por sobrecarga a la
instalacién {cableado) en forma automdtica. Los tableros de alumbrado se han colocado en cada piso de los edificios que
integran el conjunto en lugares de facil accesibilidad - cercanes a bafios y escaleras - todo ello con el fin de intenumpir y/o
establecer la energia de una maneta pronta en caso de incendio, temblor y/o corto circuito.

Pathende de cada uno de los lablaros de distiibucién, la red de instalacion eléctrica se desplazard hacia los distintos focates
a havés de tubelias "conduit” de aceio galvanizado. Cuando las lineas de alimentacion tengan que desplazarse
verticaimente por debajo de losa, cuando tengan que hacerlo horizontalmente lo hardn por plafon,  Las fomas y
lamificaciones necesatias poia cada diea se tedlizardn pahiendo de esta linea de almentacion, mediante cajas de

conexion previamente localizadas.
ILUMINACION

Para cleclos de Fuminacion se ulilizardn distintos tipos de ldmparas de acuerdo a las necesidades de iluminacion de cada
tocal.

SISTEMA DE EMERGENCIA (Energia E1éctrica)

Como respuesia a las posibles inlenupciones de energia que se suscilen en el sistema elécliico, setia necesario adoplar una
red independiente de energia en el sistema. En este sentfido, una planfa de emergencia se activaria gracias a un fablero de
condol de hansferencia automdiica después que ef suminishe de energia sea suspendido, abasteciendo rapidemente
onelgia o cada ldmpaa de emorgencia en fan solo unes cuantos segundos. Para este efecto, el equipo que infegra a la
led de emergencia se compoene esencialmente de una planta eléctica de combustible {diesel). fableros de distiibucion de
alumibrado, lineas de alimentacidn vy lamparas fluorescentes de emergencia gue funcionardn independientemente del resto
de lainsialacion eléchica. Las lampaias de emeigencia se distribuitdn en distintas zonas del insfituto.

Ei
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X. PROYECTO ARQUITECTONICO
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Xl CONCLUSIONES:

Hoy en dia la investigacién Médica requicre de una gran enhega, compromise hacia la humanidad una enfrega total |
sobietodo con heneshidad plena hacia la aclividad que se esta realizando.

Fs asi como el mundo contempordneo aspila, fal ver mds que nunca a una arquitectura que de forma y vida a las
necosidades y deseos de todes v cada uno. La edlizacion de lales exigencias se logia teuniendo de foima completa y
QAIMONIOSA sUs NUIMEIosos aspoclos.

Fri consacucncia lu presente lesis plelende considerar en una aveniuia aiguitectdnica tedo el mundo de exigencias que
encienna un Inslitulo de Investigacion Médica |, en el que predoming el espacio dedicado a la investigacién, logrando una
unidad total ta cual tesponda adecuadamente o los anhelos del usuario v del arguitecto. en relacion con su hdbitat y su
medic fisico.

En esta bUsqueda el nuevo proyecto “Institute de Investigacion en Medicina Interma” pretende tener un cardcter abierto y
ser capaz de fener una comunicacion plena con la sociedad. Ademds de fener como meta fundamental el estimular
activamente al Inveshigador en el desempefio de su actividad.
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