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INTRODUCCION

N§ pratendemos utilizar este espacio introductorioc para
hacer una justificacibn del problema sino una sustentacibn -
de principio: la eleccibn de la vida cotidiana como tema de
t&sis constituye en si misma un pronunciamiento que, <on res
pecto al tipo especifico de prictica scociclbgica que nos ani
ma,‘puede ser observado desde varios &ngulos de interpreta -
cibn.

El primero de ellos radica en el hecho de que el proble
ma de la vida cotidiana ha sido fundamentalmente tratado por
&reas del conocimiento como la filosofia social, la antropo-
logia y hasta cierto punto la historia. Raramente ha desper
tado interés en la sociologia. Con esto gueremos indicar -
gue nuestra eleccibn intenta proponer a la vida cotidiana co
mo fenbmeno de la realidad social que amerita una aproxima -
ciBn desde nuestra disciplina.

Unido a lo anterior y antes ae introducirnos al signif;
cado de la vida cotidiana como espacioc analitico, debemos se
falar otro &ngulo gue incide en la afirmacibn inicial. E1 -
tuehacer socicldgico admite diversas posturas ante la reali-
dad (o formas de asumir o entender la realidad)} cue se tradu
cen de manera concreta en el desarrollo de la préctica profe
sional. En este sentido creemos conducente explicitar que -
la proposicifn del problema de lo cotidiano como iema socio-
16gico se sustenta en una postura que ante la rsalidad se -
cempromete -con todas las limitaciones del caso~ con el pro-

vecto de su transformacifn, al concerbirla como tctalidad en



movimiento y no exenta de contradiccicnes. Ello nos permite
decir que el tratamiento gue hacemos del tema se orienta por
los principios que rigen el pensamiento marxista, segGn la -
interpretacifn de Agnes Hellex, quien, seguidora de la tradi
cibn Lukécsiana ofrece de entrada, mis gue otra cosa, un ca-
mino que pa.<.-ndo del manejo filosHfico de un conjunto de -
categorias en Marx, incenta captar el movimiento y estructu-
ra de la realidad social a través de una reconstruccidn con-
ceptual que implica una visibn critica. Podriamos decir gue
en la construccidn de conceptos gue propone, la autora da -
cuenta de problemas de la realidad social que, aungue =labo-
rados filosBficamente, muestra su pertinencia a la teoriza -
cifn socciolbgica gue se orienta en ese sentido.

Tal es el caso, por ejemplo, de la categoria filoséfica
de “objetivaciones genéricas", utilizada para designar los -~
resultados concretes de la actividad humana —de la praxis- a
través de la historia, y cuya existencia y funcibn se defi -
nen & partir de las necesidades generadas en el procasco de -
reproduccidn de los hombres. Esta categoria aparece dotada -
de un movimiento qgue entrafia la continuidad histdérica de una
sociedad dada, pusde 2 la vez que. representay tambi&n la po-
sibilidad de su transformacibn radical.

La reflexifin que desarrollamos en torno al concepto de
vida cotidiana formulade por Heller representa asf un esfuer
zo de lectura sociolbgica del plano filosBfico, matriz con -

ceptual al interior de la cual surgen las nociones centrales



de Heller.

A la luz de las anteriores consideraciones, gue consti-
tuyen las condiciones bédsicas de las que parte nuestra refle
xi6én, nos acercamos a abordar lo gue puede interpretarse co-
mo justificacifn del tema propuesto y que se centra en lo -
gue a nuestro entender encierra, a grandes rasgos, el concep
to de vida cotidiana.

Previamente, sin embargo, debemos reconocer en el plan-
teamiento mismo del problema un traslapamiento; al tratarse
de "el concepto de vida cotidiana" se pone en juego el al -
cance epistemolfgico de la nocibn, por un lade, y el proble-
ma concreto de la vida cotidiana como fenfmenoc de la reali -
dad social, por 21 otro. Consecuentemente, el significado -
de nuestra proposici&n inicial es resultante de la manera en
que es captado y reconstruido conceptualmente dicho fendmeno.
Podriamos decir gue precisamente por la manera en gue es ma-
nejado por Heller, la cotidianeidad se revela como una pro -
blemdtica que no debiera ser pasada por alto y gue por lo -
contrario, se demuestra fundamental para la explicaci®n en -
tre otras cosas, del movimiento de la sociedad.

Es precisc reconocer que la adopcifn de la perspectiva
helleriana a este respecto responde a las implicaciones que
trae aparejada nuestra postura al interior de la préctica so
ciocldgica, (aludimos a una posicién critica ante la realidad
que se anima en un esfuerzo permanente de congruencia a dife

rentes niveles, incluido el téorico) y también, por otra par



te a que el tratamiento especifico que Heller hace del tema
de la cotidianidad -por su consistencia y complejidad- lle-
g6 a constituirse en una inquietud que quizd merece este =
primer esfuerzo de interpretaci®n y andlisis.

En estos t&rminos podemos sefialar que la pertinencia -
de abhordar la problemdtica planteada es consecuente con la
idea de una participaci6bn activa en el planc mismoc de la in
vestigacifn tefrica. Con esto gueremos apuntar 3 que el co
nocimiento que arroja el concepto de vida cotidiana entraia
un compromiso ~-m&s manifieste agui en el orden intelectual-
con la realidad, con su transformaci®n. ¥ en esta perspec—
fiva, la vida cotidiana puede representar una respuesﬂa a -
quienes guiados por esa preocupacibn se enfrentan a la per-
manencia del orden social establecido. Es decir, la vida -
cotidiana, que existe como hecho ineludible para todos noso
tros, abre un campo en gque puede observarse la manera -gui=-
z4 la m3s elemental~ en gque cada uno de los integrantes de
una sccledad interpreta la realidad social en sus determina
ciones vy condiciones vigentes. Puesto que todo hombre ia -
vive, la cotidianidad representa un procesc comln, en el gue
de manera activa se expresan las m&s diversas cristaliza -
ciones del movimiento hist8rico social, posibilitando una -
aproximacidn a la eficacia de ciertos mecanismos, tanto es-
tructurales como superestructurales, que en cualquier forma

cifn social persiguen lograr una continuidad v estabilidad

especificos.



Al mismo tiempo, sin embargo, ese espacic cotidiano -
permite también detectar las posibilidades que, partiendo -
de las condiciones histBricamente determinadas., apuntan ha-
cia un virtual desarrolleo de la sociedad en direcciones, di-
ferenciadas. Asi, el concepto de vida cotidiana puede ejer-
cer una doble funcibn, al menos analiticamente.

Regpecto a la vida cotidiana como crdnica, puede repor
tar descriptivamente los sfectos de la estructuxra global de
la sociedad en la vida personal de cada sujete constituyen—
do un espacio rico de anilisis coyuntural. Asimismo, al in
terior de este &mbito, pusde introspesccionarse en los pla -
nos de articulacifn de lcs procesos macro y microsociales -~
sefialando la dinémica de una pluralidad de mediaciones, prg
tendiendo responder a la cuestifin de cbno se consoliéa un -
sistema social en un momento particular de su historia. En
este sentido, la vida cotidiana representa una biografia de
la sociedad que pone de manifiesto el conjunto de elementos
de la realidad social gus se conservan vigentes, por sex ag
tivados o puestos en prEctica en la rutina de la vida indi-
vidual. Y a la vez, sefiala aquellcos otros gque, al no repre
sentar ya una solucidn a las necesidades de los sujetos, -
pierden actualidad convirtiéndose en caducos.

Pasando de la vida cotidiana en su funcibn descriptiva
de lo dado a la critica de lo existente, la orientacifn ana
litica seguirfia una trayectoria tendiente a 8etectar las =0

nas que partiendo de las condiciones de existencia, expre -



san el contraste del proyecto establecziin % promovido por la
sociedad, con aguellos otros gus aspliz=m = sSU transformacibn.

Cumpliendo una u/y otra fucidn ~I:
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aislada o aislable de las demds. Podriamos aqui incluso -
aventurarnos en la reflexibétn y afirmar gue, en el terreno -
analitico que se desprende de la actividad humana, no ha -
bria de ser una ciencia especifica la que definiera su &mbi
to de coﬁpetencia, parcelando la realidad en ndﬁbra de la -~
apropiacifén de su campo, sinc ésta, la real%dad misha en la
complejidad de sp.movimiento, la que habria de guiar el gue
hacex cientifid% en la reconstruccifn conceptual o apropia-
cibn de su especificidad concreta. Y ello, buscando a tra-
vés de una articulacidn de enfoques de iIndole diversa, dar
cuenta de los fenbmenos gque -en su realidad- no presenéan -
su aspecto socioclBgico aislado del psicolfdico, filosbfico
o histérico.

Quiz8 la especificidad del fenSmeno radica precisamen-
te en la manera concreta en gue sSe articulan los diverscs -
procesos que lo componen. En todo caso, la vida cotidiana
parece, siguiendo este principio, abrir su espacio a la in-
tervencidn de diversas disciplinas y dar como resultado un
preducto analitico complejo v de mayor profundidad.

Podemos detectar este sentide haciendo, a grandes ras-
gos, un seguimientc del problema de la subietividad. Esta -
Gtlima puede ser observada como momento integrante y funda-~
mental de la realidad en la gue expresa su especificidad so
cial, ante todeo en los espacios reservados a la promocifdn -
institucional de la cultura v en una escala que incluye a -

los valores morales, los hibitos, las costumbres vy sistemas



de representacidn social. Desde este plano -social- se pro

pone entender histéricamente tanto el lugar, como la funcibn
v el significado de la subjetividad, cuyo andélisis, por otra
parte, s8lo adguiere sentido en relacién a la vida material

de la sociedad. El seguimiento de la dindmica de la subjeti
vidad conduce necesariamente al sujeto gque, cotidianamente,

se constituye al interior de los espacios subjetivos de su -
sociedad concreta.

La recuperacibn de la subjetividad en el sujeto, que se
conforma en el proceso de apropiacifn de la realidad objeti-
va y que se cumple al interior de los parametros de la coti-
dianidad, involucra una reconstruccibén de los. procesos socia
les en los que eSte participa activamente partiendo del lu -
gar gue ocupa en la divisitn del trabajo. La laber analiti-
ca centrada en la cotidianidad tiene asi acceso a una recons
truccibn socioldgica de los procesos (de diversa indole) que
vive cada hombre, indicando su grado de determinacidn, arti-
culéndola con el proceso de la historia v todo ello, sin -
abandonar el &mbito especifico de la reproduccifn de los hom
bres en cuyos parametros se encierra el lugar gue ocupa la -
vida cotidiana al interior del procesc productivo.

Creemos que el tipo de andlisis que genera la concep -
cifn de Heller pone en juego, desde cualgquiera de sus &ngu ~
los de aproximaci®n, una articulacién de los diferentes pr;-
Cesos gque se expresan en 21 momento sccioldgico, psicolégico

e histdrico, en cuya conjuncibn se define el problema de la



cotidianidad, dando como resultado una comprensibn integral -
de su especificidad.

Con estos datos hemos deseado perfilar el planc que se
desprende del manejo filos6fico helleriano y que sirve de -
base a nuestro intento de recuperacibn scciolégica. Conside
ramos gue esta labor pone a prueba nuestra capacidad exegéti
ca, pernitiendo, simultineamente, evaluar la flexibilidad de
los propios conceptos hellerianos en los alcances y limites
que su contenidc permite dar a nuestra intexpretacién.

Agui cabriaz sefialar gue nuestro contacto con la produc-

cibén de Heller se inicib con la obra “"Historia y Vida Coti -

diana®, en la cual encontramos, un acercamiento al problema

de la vida cotidiana al interior de una concepcibn de la hig
toria que proponia al hombre particular como punto dé articu
lacién. Esta perspectiva, gue suscitaba el desarrollo de -
una serie de elementos implicados, nos hizo segulr m8s de -
cerca la trayectoria de la autora. AsY, descubrimos en "Hi-

pbtesis para una Teoria Marxista de los Valores" el instru -

mento fundamental del que Heller se valia para imprimir una
direccidn precisa a su formulacibn conceptual referida al su
jetoc y a la historia, respecto de los cuales la vida cotidia
na reprecentaba un espacio mediador de la praxis. Aludimos a
la axiologia marxista, cuya reconstruccidén en Heller nos per
miti& evaluar sus alcances en los conceptos dirigidos a cap-
tar el movimiento histbdrico gue puede ser observado, en el -

orden individual y en el de lahwanidad como totalidad, a tra
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vés de una consideracifn de los valorxres producidos a tra -

vés del tiempb. Posteriormente, "Sociologia de la Vida Coti

diana" se ceonstituyd en un tema gue exigfia una labor de in-
terpretacidn vy anflisis m&s sistematizada por encontrarse -
en ella una serie de conceptos que de alguna manera ingluian
o abarcaban los elementos vertidos en las obrasvantéridiqs.
Podriamos decir éue los contenidos revisados hasta entonces,
adquirieron un significado mds clarc y puntual. Debemos re
conocer gue en un principio nos movid a leer esta filtima -
ocbra un sentido critico, ya que la linea argumentativa deja
ba fuera elementos importantes, a nucstro entender, gue no
obedecia al manejo 'tra&iciona}‘ de tenas marxistas en la -
sociologia. Sin embargo, conforme avanvamos en la profundi
zacidbn y esclarecimiento de las impliceciones marcadas en -
cada concepto que Heller ofrecia, descubrimos una fecunda -
aproximacifn innovadera que poniaz ante nuestros ojos el re-—
sultado conceptual que se derivabz del manejo de categorias
poco usadas, a través de las cuales Heller lograba recuperar
problemas importantes para las ciencias sociales, tanto pa-—
ra su desarrollo tedbricec, como para el plano de la investi-
gacidn.

Consideramos que esta cbra, en la serie de conceptos -
gue contiene, ofrece una sintesis de trabajos anteriores, -
razdn por la cual nos apoyamos en otros trabajos de la mis-
ma autora para poder tener un acceso mis claro a sus impli-

caciones. Asi encontramos en "La revolucifn de la vida co-
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tidiana" y "Para cambiar la vida" un conjunto de elementos -

que conllevan a una explicitacibén de la postura politica de
Heller v el significado glokal que puede tener su pensamien-
e
to. 5
Cuando nos iniciamos en esta labor de anélisis, buscan-
do orientacidn en quienes habian establecido contacto con su
trabajo, encontramos una diversidad de opiniones gue la juz-
gaban como “"muy abstracta', "hermética®™ o “"muy encerrada en
la filosofia" en su incursi®fn a los terrenos de la sociolo -
gia. Pensamos que la naturaleza de los temas a los gue diri
ge su elaboracibn guizds impone ese caré&cter abstracto, her-
mético y centrado en la filosofia: perc no por ellc deja de
ser significativa y valiosa su aportacidn, misma gue agqui -
tratamos de recuperar por significar ante todo nc sélo el -
rescate de cuestiones dejadas de lado por la sociclogia y -
disciplinas similares en su campo, sinco tambié&n porque Heller
recupera el sentido del hombre en la historia a través de su
actividad en espacios concretos de la sociedad. ZFazra ello -
se vale de poner en juego una reelaborazcibn de lasz catego -
rias marxistas, gue demuestran su eficacia al enriguecer la
perspectiva analitica con nuevos elementos y con una manera
especifica de reconstruccibn conceptual. Vista asi, la obra
de Hellerxr no sblo recupera campos de interfs parz las cien -
cias del hombre, sino que también rescata del seansamiento de
Marx elementos importantes gue demuestran su rigueza en la -

nueva elaboracifn conceptual gue ofrece.
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Lo anterior puede ilustrarse someramente en la manera -

en que Heller enriquece la concepcidn marxista de la histo

ria, al poner en juego los propios contenidos axiol&gicos
que en ella se encuentran depositados. A este respecto, -

Heller propone entender a la historia como un proceso de "la

continuidad de los valores" que reconoce en su din&mica “una

+endencia del desarrollo”. Sobre la base de esta elabora -

cidén, Heller puede operar con el concepto de ‘'esencia huma -

na' cuyo contenido es de por si histSrico y, gue a través -

del tiempo, siguen un proceso de la paulatina realizacidn de

sus componentes -o valores- constitutivos.

Estos elementos gue parecen ocupar un lugar perceptible
mente alejado del contexto sociolbgico gque orienta nuestra -
lectura, constituyen una base referencial de la explicacidn
del hombre gue se conforma s8lo a nivel cotidiano y de aguél
zue trascendiendo este nivel, orienta su vida en direccidn al -
desarrollo Se sus facultades individuales, integrindose asi
al movimiento histdrico de la humanidad en su contradictorio
oroceso de desarrollo. La acepcidn axioldgica de la histe -
ria y su tendencia al desarrollo, pernite explicar la naturg'
leza misma de la cotidianidad en relacibén a la dimensidn no
cotidiana, v también sobre su base es posible cobservar el or
den particular -el del sujeto- articulado con la praxis de -
ia humanidad total en el proceso de avance hacia formas més
@laboradas de sociedad y de individualidad.

Mencionar estos aspectos centrales de la reflexidn de -
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Heller persigue el propbsito de anticipar que, en la perspec—
tiva gue resulta de su articulacibn, advertimos las bases de
una aproximacibn critica al proceso de constitucifn sccial -
del sujeto. Y si bien nuestro trabajo de tesis se concentra
en el andlisis del concepto de vida cotidiana, creemos perti-
nente ubicar su sustentacidn en esta perspectiva que corrxes -
ponde a marcos m&s amplios del pensamiento helleriano.

Aungue por la necesidad de delimitar nuestra exposicidn -
estos par@metros permanecen agui en calidad de supuestos, sus
implicaciones pueden quizi ser detectadas a lo larcgo de nues-
tro an&lisis gue en el presente caso -reiteramos— se orienta
a rescatar el contenido socioldgico de la reflexidn filosdHEi-
ca cgue suscita el problema de la cotidianidad.

Llegados a este punto deseamos hacer hincapi& en gque el -
presente trabajo constituye un andlisis preliminar que, por -
desarrollarse en Greas gue —aungue no del todo ajenas a la -
nuestra- implican un mayor grado de dificultad, responde en -
parte a un seguilmiento intuitivo.

Si bien, a partir de la realizaci®n de este trabajo, aspi
ramos a un provecto de mayor alcance cue se traduza en una -
investigacibn sometemos a consideracidn este avance, conscien
tes de la necesidad de la ardua elaboracibn tebrica qué re -
quiere la realizacidn de agquel proyectc.

Por otra parte, es preciso explicitar que el presente tra
bajo -de indole tebrica (exegética)- se circunscribe a la re-

flexidn de A. Heller en los términcs y grado de elaboracibdn -



f«d
s
.

que aparecen en su discurso expositivo. Con esto gueremos -
decir que si bien estamos conscientes de que el arsenal con-
ceptual que conforma su pensamiento es resultado de un amplio
historial bibliogr&fico gue reconoce una diversidad de fuen-
tes, dado gque no nos movemos en una aproximacidn filosb6fica
sinc fundamentalmente sociolbgica, dejamos fuera de esta dig
cusibn el seguimiento de sus antecedentes, guiando nuestra -
labor por el intento de encontrar en Heller elementos concep
tuales que alimenten nuestra actual preocupacidn. Ello pue-
de interpretarse como una necesaria delimitacidn que impone
una lectura sociolbgica a la filoscfia social. De igual for
ma, nuestro acopio bibliogridfico se remite casi exclusivamen
te a argquellas obras &e Heller que apuntan en nuestra direc -
cibn, recurriendeo eventualmente a algunas obras de Marx en -
la medida necesaria para lograr una maver dilucidacién en -
las implicaciones de algunos puntos desarrcllados por la au-
tora. Cabe afadir gue la adopcidn de esta linea busca no -~
complicar més la ya de por si dificil interpretacidn concep-
tual proveniente de un manejo especifico del andlisis filosd
fico y también adherirnos a lo gue constituye un rasgo carac
terizante de la trayectoria de Heller al interior de la Es -
cuela de Budapest, al considerar que:
"si bien no se puede extraer inmediatamente de -
Marx ninguna respuesta a las cuestiones del pre -
sente, los problemas suscitados vor éste sflo -
pueden hallar una soluci®n préctica y tebrica con
el auxilio del redescubrimiento del sentido crigi

nario de su teoria que las posiciones 'tradiciona
les' han deformado."*

*Agnes Heller. "La revolucibn de la vida cotidiana" Presenta

cidn de Enric Pérez Nadal y G. vilar. Ed. Materiales Barce-
lona. 1979. p. 13.
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Ahora sblo queda anticipar el contenido de nuestro tra-
bajo, gque se desarrolla organizando la discusibn en tres mo-
mentos centrales de anflisis gue se desprenden de la manera
en gue Heller formula su nocidn de vida cotidiana. Los Tu -
bros cue abre cada uno de ellos indican una forma de articu-
laci®n gue, a cargo de la vida cotidiana, se sustenta en el
proceso de autorreproduccisfin, concebide por principio como -
momento del proceso productivo de la scociedad.

£l primer momento se remite a sefialar el movimiento que
une 2 todo hombre en el conjunto de actividades que ha de de
sarrollar para mantenerse vivo, poniendo de relieve el caric
ter Ineludible e impostergable de la vida cotidiana alvconcg
birla como &mbito privilegiado de la teproducciﬁn de los hom
bres particulares. '

El segundo momento analitico abre la discusibn en la -
bisgueda de la especificidad de la cotidianidad aque, d&ndose
en t&rminos de la articulacidn de los diversos y diferencia-
dos niveles de la estructura social, hace resaltar la heterc
geneidad como su principal rasgo caracterizante. Esta pro -
piedad es captada desde varios &ngulos, observando sus impli
caciones en la ceonnotacidn particular del hombre, como suje-
to ée la cotidianidad, quien efectla un conjunto de activida
des sobre la base de una estructura especifica de la dimen -
sidn cotidiana poniendo en juego un tipo de pensaniento gue
le es correlativo. En esta aproximacifn concedermos atencibn

a la relacidn de la vida cotidiana con su marco referencial
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inmediato representado por la estructura social, en una ubi-
cacién general tal que da oportunidad de hacer manifiesta la
nocién axioldgica de la historia v conduce al tercer momento
del andlisis.

Este @ltimo se inscribe en un acercamiento a la relacidn
de la wvida cotidiana con la historia en una tercera articula-
cifdn. Esta enfatiza el lugar y significado de la vida coti -
diana cefida al momentc de la continuidad histdrica. Desde -
esta perspectiva, misma gue explicita los limites del proceso
cotidiano, abordamos la distincibén de la reproduccién de los
hombres particulares y del proceso de reproduccidn de la 56 -
ciedad, recuperando brevemente una reflexidn sobre el conteni
do axiolbgico que se da socialmente determinado. Los dos Gl-
timos puntos de la exposicidn se dedican a establecer la de -
marcacidn de la dimensidn cotidiana con respecto de la no co-
tidiana, haciendo alusidn al caricter de las objetivaciones -
gue cada una dedlas contiene, senalando, para concluir, el -
proceso que constituye la via de salida de la cotidianidad y
cue se sitla en oposicifn a la heterogeneidad.

Cerramos este apartado introductorio esperando lograr va
iidar este esfuerzo gque significa un punto de partida en la -
labor que hemos emprendido en el campo de la socioclogia y gque
intenta continuar en la linea que hemos pretendido explicitar
representando un pronunciamiento en los té&rminos sefialados. -
Sobre el papel gueda el prodﬁcto ce nuestra comprensién del -

problema, la cual ha tratado de ajustarse a la 1lbégica de la -
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autora en el marco y uso de sus categorifas, respetando el -
contenido tebSrico en un intento de sistematizar su presenta

cifn desde la problem&tica sociolSgica dque nos ocupa.



CONSIDERACIONES PRELIMINARES

Consideramos gque la opcibn por un punte de rnartida en -
la exposicibn de cualguier anllisis realizado es de por st
problem&tico. El deseo de hacer este sefalamiento, groduc—
to de incontables intentos de iniciar esta redaccibn, pre -
tende hacer explicitas las condicicones que enfrentamos en -
la labor emprendida. Antes que nada v a este respecto, es
necesarioc reconoccer que la preocupacidn central gque nos ha
guiado hasta este punto representa ahora, m&s gue otra co -
sa, un resultado. De ahi la dificultad de su enunciacidn.

Con esto gqueremos decir gue el punto de partida de la -
investigacidn tebrica en la que hemos trabajado, nc coinci-
de con agué&l del gque arranca esta presentacidn. El plantea
niento central se expresa en la idea gue propone entender,
en la tecria de las objetivaciocnes genéricas, las bases na-
ra una aproximacidn critica al proceso de constitucidn del
sujeto.

Acceder a la comprensifin de este problema conlleva di =
versas explicaciones por lo gue, previa a su entrada, surge
la necesidad de reconstrulr lo gue en diverscs monentes -
aquel planteamiento incluye. Es esta la perspectiva que -
orienta la 1dgica de nuestra exposicidn.

Podemos entonces decir gque en el intento de comprender
la constitucibn del sujeto en base a las objetivaciones ge-

néricas, subyace la necesidad de establecer el contenido de
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lo que en la 6ptica de Agnes Heller se entiende por "hombre".
Sin embargo, no constituye &ste nuestro punto de partida, -
puesto gue la elucidacibn de lc que designa dicha nocién nos
remite a su propic proceso de construccidn.

Dicho proceso reconoce como fuente fundamental el proble
m&tico campo que ofrece la vida cotidiana. Es agul donde =
concentramos el esfuerzo por alcanzar desde el an8lisis de -~
su concepto, la claridad y sistematicidad requeridas en la -
delimitacidn de nuestra reflexidn.

La vida cotidiana emerge entonces como el punto de par -
tida de la exposicibn, punto en el gue se inicia el recorri-
do gue conduce al proceso de constitucién del sujeto.

Podemos incluso decir agui gue, en la Sptica de Agnes -
Heller, no es posible comprender al hombre desligade de la -
vida coxidiana. Y es esta la perspectiva desde la gue propo
nemos £l and8lisis de la vida cotidiana como primera aproxi -
macidn al sujeto, considerdndola como el foro o contexto del
movimiento en que el hombre deviene ser social.

En otras palabras, 1la vida cotidiana, cuyo resultado y -
punto de partida es la actividad humana concreta, es propues
ta como la dimensién analitica central desde la cual es posi
ble observar la relacibn especifica que el hombre, como ser
particular, establece con los diversos procesos que confor -
man su rmundo social.

Y en tanto esta relaci®bn parte de condiciones dadas en -
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un momentc especifico del desarrollo de una sociedad determi
nada, la participacidn activa del hombre en su mundo queda -
enmarcada en el proceso de la historia. En su interior, la
vida cotidiana ofrece la posibilidad de reconstruir diversos
momentes en los gue los procesos sociales expresan su grado
de incidencia en la conformacibn de la cotidianidad, mostran
dose a la vez indispensables en la constitucibn de sujeto.
En este sentido consideramos el estudic de la vida coti-
diana como una via de acceso al sujeto en su devenir social.
En la nocibn gue formula A. Heller se reconoce el intento -
por explicitar =21 nexo real entre la totalidad de los proce-
sos sociales y 2l hombre en su vida personal. En base a -

elloc, pretendemos a la vez entender la vida cotidiana como -

&)

o8

un en

meno social gue por sus implicaciones no puede pasar
inadvertido a guienes se ocupan de analizar el problema de -
la constitucidn del sujeto desde la perspectiva de la histo-
ria, al menos dentro de los marcos del pensanientce de Marx.

La intencidn de iniciar nuestra exposicifn por el anili-
sis del conceptc de vida cotidiana de Heller, busca el obje-
tivo de fijar las bases de las cue se parte para comprender
al sujeto.

Este trabaic esté orientado entonces por la necesidad -
de conocer algunas nociones bésicas vertidas por la autora,
nociones que pensamos que, en conjunto, permiten caracteri -

zar a la vida cotidiana.

Puesto que en esta tarea nos enfrentamos a un vasto mate
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rial que presenta facetas de diversa indole, hemos optado -
por presentar la discusifn organizada al interior del pro -
blema de la reproduccifn, &ngulo gue se justifica a partir
de la misma definici&n que Heller ofrece de la vida coti -
‘diana.

Anticipadamente, consideramos preciso explicitar nues -
tro recorrido y los objetivos que se persiguen. A este res
~eCto deseamos expresar una preocupacibn que ha servido de
guia para la elaboraci®n de este apartado. En una primera
lectura al problema de la vida cotidiana en la obra de -
Heller, es posible advertir en el tratamiento del tema una
clara omisifn en el orden de la exposicidn gue concierne a
los procesos econdmicos. Esta omisidn pudiera_interpretar—
se como una falla o debilidad tebrica, dada la importancia
que en la metodologia marxista se concede al ordenamiento ~
de cualquier fenbmeno de la realidad sobre la base de esta
categoria fundamental.

Puesto gue esta cobservacidn pudiera ser utilizada como
elemento critico, ncs ha parecido de suma importancia e in-
ter&s el hacer resaltar la relacidn de la vida cotidiana -
con los procesos socio-econdmicos en un grado de determina-
cibén consecuente con la teoria marxista, pero poniendo de -
manifiestoc gue en Heller esta base permanece como supuesto
y no como punto central que demuestre una preocupacidn teg
rico-metedolbgica.

Es decir, desde la &ptica que aqui se maneja, la impox-
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tancia de la Seterminacibn o lugar fundamental gue ocupan
los procesos socio-econfmicos con respecto a la vida coti-
diana es asurido sin lugar a dudas como supuesto dado. La
misma definici®dn del concepto en cuestibn es resultadq de
esta consideracidn y pensamos gue el anflisis de sus impli
caciones va liberando paulatinamente este princivio.

Con este obijetivo, al interior y respetando el discur-
so héllerianc en su linea expositiva, nos ajustamos a los
pasas gue propone, sin alterar el sentido de su travecto -
ria en la reconstruccidn del cecncepte ni del contenido teb
rico gue sustanta.

Por estz razbn, a la vez que intentamos explicitar la
relacidn de ia vida cotidiana con los procesos socio-eccond
micos a nivel global, intentamos presentar la recuberacién
gue de ellcs hace Heller en el tratamiento especifico de -
la vida cotidiana.

A este respeéto consideramos de suma importancia adver
tir que la lectura de la vida cotidiana abre un espacio -~
analitico Zundamental al problema del hombre en su existen
cia como ser particular y pensamos gque es precisamente des
desde este punto gue Heller ofrece la posibilidad de recons
truir el movimiento de las categorfas econdmicas.

El procedimiento entonces parece reordenar la lectura
al proporciocnar un &ngulo de aproximacifn que concede ma -
vor &nfasis al sujeto en la especffica manera de expresar

la articulacifn de aquellos procesos en el terrenoc de su -
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cotidianidad. Podemos decir que las categorfias son las mis
mas y que su aproximacién o punto de partida es el resulta-
do: el individuo en su proceso de reproduccién. Proceso -
que articula de determinada manera a las categorias funda -
mentales de la realidad con una manera particular de vivir-
las.

Se trata consecuentemente de una lectura gue pone en un
primer plano al sujeto en su actividad cotidiana, en la que
se revela de forma especifica su nexo con los procesos fun-
dantes de la realidad y del sujeto mismo. Los limites del
alcance de este anflisis provienen de aquello qgue designa -
la nocidn de lo no cotidiano, cuya naturaleza es puesta de
manifiesto conforme la auvtora nos introduce en la compren -
sidn del concepto de vida cotidiana.

Con el propdsito pues de clarificar el contenido del -~
anfilisis de este concepto, hemos dispuesto la exposicidn -
del pensamientc de Heller en torno a tres momentos centra -
les suscitados a partir de su reflexifn en el terreno de la
relacifn con el problema de la reproduccidn simple en Marx.
Estos tres momentos desempefian aqui el papel de un recursc
organizativo y no un punto de discusidn en si mismos.

Pudiera ser necesaric advertir igualmente que la ampli
tud en el tratamiento de cada uno de ellos, manteniendso co-
mo punto referencial el problema de la vida cotidiana, obe-
dece a los cortes gque arroja el material mismo de Heller, -

razbn por la que no es posible aspirar a una extensifn homo



24,

génea en cada uno de los txres momentos propuestos para el -
andlisis.

Planteado el problema en estos términos, se hace preci-~
so fijar anticipadamente los marcos en gue se resuelve la -
relacifn entre el hombre particular y los procescs sociales
en la vida cotidiana. Esta relacidn en una primera aproxi-
macidn aparece enmarcada en lo gque constituye el proceso de
reproduccibn de la vida pexsonal del sujeto y el de la so -~
ciedad a que pertenece.

Este pre&mbulo, que pretende anticipar el contenido con
ceptual de la vida cotidiana dado por el proceso de repro -
duccibn {(entendido como momento de la produccidn social), -
intenta afianzar el anflisis gue se desprenda del hombre en
la vida cotidiana, sobre ia misma base del proceso producti
vc. Actuamos en este sentido, como ya hemos sefialado, si -
guiendo niveles de la reflewidfn cue a partir de Heller al -
canzan un alto grado de abstraccidn y nos conducen de lleno
al problema de la constitucidn subjetiva del hombre. Consi
deramos que el anflisis del problema de la subjetividad tie
ne sentido a partir de la realidad objetiva, de la preduc -

ifn del mundo material. Por ello, la definicibn de la vi-~
da cotidiana, tal como es presentada por A. Heller a nues -
tro parecer requiere de ests rodeo a través del cual inten-
tamos adelantar algunas precisiones nacesarias para una ma-
yor comprensifn de sus implicaciones.

Agnes Heller propone su concepcidn de la vida cotidiana
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como :

"¢l conjunto de actividades que caracteriza la re-
produccifn de hombres particulares, los cuales &
su vez ¢rean la posibilidad de la reproduccién so
cial." (1)

Conforme a este planteamiento, la vida cotidiana pare-
ce hacer de la reproduccidn individual y social el terreno
de su competencia. No obhstante, como hemos anticivado, an-
tes de introducirnos en el anflisis de estos dos momentos -
consideramos clarificador detenernos un poco en aguellos -
mis generales que pueden posibilitar un mejor encuadramien-
to del alcance implicado en el an&lisis.

En primer t&rmino pensamos que la definicidn preopusesta
reconoce como fuente de sustentacidn la concepcifn &z la re
produccifn en Marx. -

Consideramos gue el hecho de establecer a la vida coti
diana al interiocr del proceso de reproduccidn la vincula -
cibdn aquel planc gue da cuenta del conjuntc de procesos ne—
cesarios e ineludibles para la existencia dz toda sociesdad
humana. En estos términos, la vida cotidizna debe ofrscer
una definicidn aplicable a tal cardcter universal v dezri -
var su naturaleza histdrica y funcibn especifica & partir -
del proceso de produccidn de la vida material.

Las bases gue nos permiten pensar cus la nocién de vi-
da cotidiana formulada se inspira en la concepcifn e la re
produccidn de Marx son puestas de relieve por el mismo au -~

tor:

(1) A. Heller. Sociologfa de la Vida Cotidiana. 1977. . 1°
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"Del misme modo que una sociedad no puede dejar de
consumir, tampoco le es posible dejar de producir.
Por tantc, considerando desde el punto de vista de
una interdependencia continua y del flujo incesan-
te de su renovacidn, todo proceso social de produc
cidn es al propio tiempo proceso de reproduccidn.™
(2}

Inserta la vida cotidiana en la reproduccidn, aparece -
como un espacio gue si bien es diferenciadc, parte de la ne-
cesidad de la sociedad -cualouiera que sea su modo de pro -
duccidn- de producir y, al ser este procesc de produccidn el
gue define la misma forma de existencia de la sociedad; la -
vida cotidiana existe como una parte constitutiva de toda so
ciedad, en cualguier lugar y &poca histbrica.

Sin embargo, puesto gque se define al interior de la re-
produccién, la vida cotidiana se desarrolla sobre la base de

condicicnes ague fija el proceso productive, puesto que:

"las condiciones de la oroduccién son, a la vez las
de la revroduccibn.®™ (3)

Consecuentemsnte, si la produccidn asume la forma capi-
talista, la vida cotidiana no podri ser otra gue la corres -
pondiente a una sociedad capitalista. La vida cotidiana se
deriva siempre de las condiciones de existencia gue cualguier
sociedad produzca. La cotidianidad es asi un momento inte -
rior de una sociedad determinada histéricamente por la for -~

ma en gue produce su vida material.

I3

(2) C. Marx. El Capital. Vol. II. Tomo I p. 695.
(3) Ibidem.
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En la misma linea podemos advertir que Marx alude a la
reproduccién simple como "meramente la reiteracidn del pro
ceso de produccibn en la misma escala..." Este sentido,
pensamos es recuperado en la nocibn de cotidianidad, asimi
lindola al momento de la continuidad social. Desde esta -
6ptica, tal rasgo adquiere mayor relevancia, sin dejar de
considerar que la reproduccidn se incorpora al proceso pro
ductivo y aunque es constitutiva de €1, sigue una din&mica
gue le es propia. La dindmina de la reproduccién, sin em-
bargo, se desarrolla siempre al interior de la l6gica esta
blecida y, puesto gque de ella se derivan sus propias condi
ciones, la vida cotidiana en tanto reproduccibn no puede -
generaxrse fuera de los limites que le imponga el orxden pro
ductivo. Esta consideracidn establece para la vida coti -
diana un carécter fundamentalmente receptivo, poniendo en
evidencia los limites gque de hecho determinan su lugar y -
su funcidn.

Dado que la vida cotidiana abarca no sdlo las implica~
ciones de la reproduccibn en el orden econdmico -a lo que
Marx concede mayor atencifn en el capitulo sobre la repro-
duccidn simple- el discursc helleriano, si bien parte de ~
las determinaciones correspondientes a este supuesto, se -
avoca a clarificar la especificidad de lo cotidiano sin =
perder de vista sus condiciones generales y su punto de -
partida que derivan de la produccién en general. Esto re=-

dunda en una visién totalizadora de la reproduccidn, la -



28.

cual desde lo cotidiano engloba tanto las implicaciones de
la reproduccibn, como los diferentes aspectos que se expre-
san en el consumo productivo y en el consumo individual.

La nocidn de la vida cotidiana gue Hellexr propone, se
desenvuelve asi, pretendiendo recuperar el &mbito del hom -
bre singular en el sentido m3s amplio que concede el m&rgen
de su movimiento reproductor. De esta manera, el consumo -
productive y el individual ~que apuntalan el enfrentamiento
de clases entre el capitalista y el cbrero- al caer ambos -
en las actividades cotidianas del sujeto, no son abordados
directamente en el andlisis del concepto gus agui nos ocupa,
si bien son retomados en lo que atanen a la esfera del tra-
bajo v en el papel gue este cumple al interior de la coti -
dianidad.

En este nivel de la reflexifn, la cotidianidad mantie=~
ne como eje central la reproduccidn del hombre particular -
concreto. Tal punto de partida encuentra sus bases en un

tema marxiano:

"Esta constante reproduccitn o perpetuacibn del -~
obrero es la conditio sine qua nion de la produc -
cibn capitalista." (4)
Sobre esta cita, si bien en ella Marx se refiere espe-
c{ficamente al obrero, el discurso de Hellex cuya dimensi®n

analitica es la vida cotidiana, hace del hombre particular

(4) Marx. El Capital. Tomo I. Vol. II p. 702.
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el protagonista central del proceso de reproduccidn. Lo -
que interesa es poner de relieve el lugar esencial que ocu-
pa la necesidad de la autorreproduccibn, en tante base del
proceso productivo de una sociedad.

Al establecer a la vida cotidiana como &mbito en el que
se cumple la reproduccidn del hombre particular, la &ptica
abarca el espacio en gue el hombre -al interior de su socie
dad-, desarrolla una serie de actividades cotidianas que se
sitfian en la base del proceso de produccidn, sefialando a eg
tas actividades como su condicidn ineludible y fundamental.

El hecho de optar por situar el coucepto de cotidiani -
dad en su mavor nivel de generalidad, esto es, refiriéndose
al hombre particular comeo sujeto de la cotidianidad o de la
reproduccidn, pensamos que posibilita el an&lisis de la ex-
presibn concreta de la cotidianidad en las diversas formas
histSricas de la sociedad, asi como el de las diferentes -
formas histdricas de individualidad gue dicha sociedad gene
re.

De la misma manera, consideramos que la vida cotidiana,
-la cual conlleva la nocién del hombre como ser particular-—
se significa como aquél ambito gue da cuenta de la reproduc
cidn de los hombres que son condicifdn de la produccibn de la
vida social.

,A través de este concepto de vida cotidiana es posible
advertir cue se pone en juego una dimensifn que, dado el ca

ricter de las actividades gue comprende, refine a todo hom -
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bre a todo sujeto, en tanto &ste debe autorreproducirse ar
ticulado con el movimiento global de la produccibn social.
A este respecto y desde la 6ptica econbmico-social de
la reproduccibn como momento referido al proceso producti-~
vo deseamos introducir una reflexién gue, indentifica la -
idea de ia continuidad histdrica con el proceso de la re -
produccidn en la linea del pensamiento de Marx sobre la re
producci&n simple, y establece la articulacidn de la repro
duccién con diversos aspectos gue permiten poner en eviden
cia las implicaciones del concepto de la vida cotidiana. -
Formulamos esta reflexibn en tres momentos centrales.
1. El primerxo se refiere a:
"la conexifn de los diferentes sujetos econbmicos
(....) gue en realidad constituyen un Gni¢o entre
lazamiento o fnico movimiento.." (5)
A este momento se asimila de entrada la idea que mane-
jamos en torno al hombre particular como sujeto de la
cotidianidad en el conjunto de actividades reproducto-
ras gue ha de desarrollar cada hombre en su singulari-
dad. Desde la vida cotidiana se recupera entonces es-
ta primera articulacifin gue proviene de un an8lisis de
la reproduccidn incorporada al proceso productivo. En
el desarrolio que procede retomaremos algunos elemen -
tos que perﬁiten observar la manera especifica en gue
desde la cotidianidad se expresa esta primera conexién.
2. El segundo momento en gue se abre el an8lisis se re -

fiere a:



*la conexidn de los diferentes znliclecs de la es -
tructura sccial porgue la reprzfuccibn implica la
permanencia de las condiciones scon@micas del pro
ceso de produccibn..."” {5}

3. El tercer momentc plantea gque:
*la reproduccibn asegura la protia continuidad su-

cesiva de la produccifn que es:tf en la base de to
do el resto." (5)

(5) Luis Althusser y E. Balibar. Para lssr El Capital
p. 281-282.



1. PRIMER MOMENTO



ARTICULACION DE LOS SUJETOS EN UN SOLO MOVIMIENTO

Segfn lo va formulado, en esta primera articulacibn que
plantea la conexifn de los sujetos econdmicos ?or obra de
la reproduccibn, la vida cotidiana se revela como una dimen
sidn en la que se refinen los hombres particulares, partici-
pando de la ineludible actividad cotidiana de su propia au-~
torreproduccidn.

Habiendo quedado establecido en primer plano al hombre -

particular como el sujeto de la reproduccidn cotidiana, po-

o7

emes advertir, ern consideracidn de que las condiciones ge-
nerales de la produccibn abarcan el conjunto sccial, gue la
vida cotidiana ofrece un espacio due permite reconstruir en
el hombre particular, inmerso en el movirmiento de la so -
cizdad en su conjunto, los procesos sociales de los que €1
es resultado y gue a su vez resultan de su propia activi -
dad.

Dicha reconstruccibn se dirige de manera significativa a
ese movimiento en que adguiere mayor relewvancia la dialécti
ca de los procesos objetivos y subjetives en la conformacibn

del sujeto. No se trata entonces del ex&imen de un resultado
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acabado, sino del de un proceso en gue interviene el momen-
to de la apropiacifn de la realidad por el hombre y del de
su objetivacibn a través del conjunto de actividades que ca
da sujeto desarrolla partiendo de condiciones dadas. -
Esta aproximacibn —que parte de los hombres particula
res, como foro de tal movimiento, abre un campo de observa-
cifn que eleva a un primer plano la vida personal de todo -
sujeto. Ambito en el que, aln siendo comfin a todos, se fun
de una apropiacién especifica de las condiciones dadas so -~
cialmente y una exteriorizacién de ellas en la misma forma
de ser del sujeto, guien adquiriendo expresibn cbjetiwa, -
surge a su vez del mismo modo de ser de la sociedad. Como

condicibén de la existencia particular del sujeto, la sccie-

de individualidad. 2Asi lo expresa Lficaks en la presenta -
cibn de "Sociologia de la Vida Cotidiana™:

"Por consiguiente, ya gue los hcombres que traba -
jan, que consumen los productos del trabajo, en
una palabra, la mayoria de los hombres gque for -
man parte inmediatamente de la sociedad gque asi
funciona sobre base econbmica, por consiguiente,
estos, en la mayoria de sus meodos particulares -
de reaccionar a las pretensiones de la propia -
socialidad, reaccionan en cuanto hombres particu
lares de manera particular; el ser de cada socie
dad surge de la totalidad de tales acciones y =
reacciones." (6)

En esta primera conexifn de la reproduccibn gue unifi

ca a todos los sujetos en una actividad econBmica, para un

{6) A. Heller. Sociologia de la Vida Cotidiana. p. 10.
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planteamientoAanalitico que parte de la vida cotidiana el -~
énfasis ha de recaer en los hombres particulares, gquienes ~
insertos en su sociedad desempenan un conjunto de activida-
des que expresan su propio modo de vida y el modo de ser de
su sociedad. A la vez gue dicha articulacibn apunta hacia

la existencia de un s&lo entrelazamiento o Gnico movimiento
entre los diversos sujetos, desde la lectura de Heller reve
la asi mismo una concepcidn del hombre a partir de su nocidn

de vida cotidiana.

besde este &ngulo, la aproximacibn al sujeto involu -
cra la dialfctica cbjetivo~subjetiva de la realidad en la -
medida en gue toma en cuenta la internalizacibn~objetiva -
cidén de los procesog sociales en el individuo, manifestando
entonces gue la concepcibn del sujeto no se conforma con -
una visidn de los elementos dados, sino que supone también
la existencia de aquél continente latente de potencialida -
des que encierra la misma realidad objetiva.

Es decir, esta concepcibn del sujeto parece entrafar
una validez que trasciende los limites de la cotidianidad -
ya gue abarca nc sblo las actividades que desempefia el su -
jeto, sino tambi&n aquello gque omite y gue se encuentra po-

tencialmente dado en sus circunstancias concretas.

Esa posibilidad de desarrollarlas (a las potencialida

des) interviene en el andligis apuntando a la conformacién
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cualitativa del sujeto. En otras palabras, lo gue en dicha -
conformacifn se expresa, no descuida la correlacién con el
contexto m&s amplio en gue tal sujeto se conforma, conside -
rando de manera prioritaria las condiciones de desarrollo de
la sociedad como entidad en la que se resuelve todo proéeso -
de subjetivacibn-objetivacifn. Pensamos gue sblo en estos -
términos puede el\modo de ser de la sociedad ser expresado y
captado analiticamente en cada hombre particular.

En este primer momento de aproximacifn, podemos cbser -
var gue la concepcibn del hombre surge enricuecida por este -
contexto, recuperando al mismo tiempo la nocidn del ser social
en su expresibn mis compleja y concreta aguella gue concierne

al hombre como sujeto particular, puesto gue:

"todo hombre singular es un ser singular particu -
lar." (7)

En la idea de la singularidad se confirma la socialidad,
abarcandec no solo lo social objetive sineo también su potencia-—
lidad. En el ser particular se sintetiza dicha composicidn.

La vida cotidiana emerge entonces como el dmbito de ac —
cidn del hombre como ser social particular. En sus activida -
des concretas que unen los procesos sociales con su propia vi—
da individual el sujeto se conforma como una sintesis.

Podria tenerse a la vida cotidiana como espacio desde el
gue intenta responderse cbmo se resuelve esa sintesis, cbmo se

expresa el ser social en el hombre particular.

(7) A. Heller. Ibid. p. 35
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En su proceso de autoconformacifn, el sujeto cuenta, co-
mo punto de partida, con una realidad acabada a la que per-
tenece de manera inmediata y de la cual tiene que apropiar-
se en un primer momento para poder vivir en ella.

La comprensifn éez este proceso nos lleva a retomar los -
t8rminos en que ha guedado propuesta la nocién de la vida -
cotidiana, puesto gue se trata del proceso de devenir suje-
to social partiende de la consideracidn de dos momentos fun
damentales gue ahi se expresan. Nos referimos a gue al ubi
car a la vida cotidiana en el plano de la reproduccién, -
Heller distingue el momento de la actividad de los hombres
particulares y su relacidn —-como posibilidad- con la repro-
duccidn social. Consideramos que esta distincidn obedece a
la intencibn de enfatizar la presencia del howmbre particu -
lar en el procesc reproductivo de la sociedad, cuya base se
determina desde el proceso global de la produccidn.

Se trata entonces de un s8lo proceso a cuyo interior se
privilegia el movimiento que corresponde a la autorreproduc
¢ibn, dicho movimiento al interior de la dinfSmica social es
el depositaric de su continuidad estructural puesto que, cQ
mo hemos indicado en palabras de Mary, la reproduccidn de -
los sujetos {cbreros en el caso de la sociedad capitalista)
constituye la condicibn de la produccidn social.

kRtendiendo a la lectura de esta consideracidn en Heller
(quien, repetimos, recupera las categorias econbmicas desde

la cotidianidad vy su sujeto: el particular) podemos detec -
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tar en la rigueza de la reproduccibn la presencia de los -
momentos fundamentales, a saber, el de la continuidad y el
de la transforrmacién de la sociedad. <Consideramos que am-
bos se inscriben en el concepto de cotidianidad al aludir
a la reproduccidén social. Dicha sutileza nos parece clara
mente intencional y como podrd verse a lo largo de la expo
sicibn representa un sefialamiento al gue si bien no se le
dedica un ex@men especifico es importante tomarlc en cuen-
ta conforme avanzamos en la reflexidn.

Retornando al punto de la reproduccidn: tenemos como
protagonista central de este movimiento al hombre particu-
lar, en cuyas actividades se cumple la articulacién de dis
tintos momentos y niveles de la vida social, incluyendo -

agquellos de orden no econdnmico. Sin embargo, ante tal am-

g

litud se hace necesario buscar la especificidad de lo co-
tidiano en la idea de dgue en la reproduccibn como base del
proceso productivo se ponen en movimiento la diversidad de
niveles y procesos que se conjugan en el todo social.

Como elemento de carfcter general gue puede conducir-
nos en la bfisqueda de tal especificidad, recurrimos a expli
citar el car&cter histdrice del proceso de repzoduccidn co
mo momento gue expresa la presencia de procesos superestruc
turales gue participan conn un grado de importancia no inad-
vertido:

;La repeticifn cée la produccibn es la base y la =~

condicibn del consumo regular y por ello, de la -
existencia cultural de la sociedad humana, en to-



das sus formas histbricas. En este sentido, la no
cibn de reproduccidn contiene un elemento histbri-
cc~cultural®. (8)

La insercibfn de la vida cotidiana en el proceso de la
historia, surge desde la consideracidn en el sentido més am
plioc de la reproduccidn, concebida como base y condicidn de
los procesos estructurales y superestructurales de toda so-
ciedad. Al constituirse los hombres particulares en los ac
tores de dicha reproduccibn, su actividad cueda asi compren
dida en los marcos histdricos vy no s6lo en atencibn a su -
componente estructural, sino tambi&n en tanto expresibn vy -~
viabilizacifn de los procesos culturales inscritos en su au
torreproduccifin y en su trascendencia social.

La comprensidn de esta articulacidn en la vida cotidia
na, adquiere desde la 6ptica de Heller una circunstancia es
pecifica, ya gue recuperando aguf la idea de gue los dife —
rentes sujetos econbmicos se encuentran reunidos —por obra
de la reproduccidn- en un sblo movimientc gue pertenece a —
la historia, implica considerar ques

"la historia es la sustancia de la sociedad., La -
sociedad no dispone de sustancia alguna gue no -
sea el hombre, pues los hombres szcn los portado -
res de la objetividad social y s8lo a ellos compe
te su transmisibn." (2}

De esta cita pueden rescatarse tres ideas gue, centra-—-

das en el espacio de la cotidianidad, expresan el conteni

(8) R. Luxemburge en Para Leer El Capital. p. 282

(3) A. Heller. Historia y Vida Cotidiana. p. 21



40.

do esencial del proceso de reproduccidn desde la perspecti
va de su movimiento en el hombre particular. La primera -
identifica al hombre comc sustancia sccial de la historia,
ia segunda justifica tal sefialamiento en razén de ver en -
el sujeto la existencia de la objetividad social y la ter-
cera, en la misma linea, subraya como solo inherente al -
honbre,; la funcidn de transmitir dicha objetividad.

Estos lineamientos nos sitfian ante un proceso en el que,
habiendo destacado su carfcter histSrico, sefiala al suje-—
to particular asumiendo de entrada la objetividad de su -
realidad social a travE&s del conjunto de actividades -coti
dianas- gue desarrolla en el acto primario de su apropia -
cidn. El hombre pues, se hace portador de la cbjetividaa
social en el conjunito de actividades gque desarrollé para -
mantenerse con vida.

Es decir la objetividad social adguiere existencia en y
por cada individuo gue =21 nacer en una scciefad determina=-
da la asume como primer momento el: su contacto con la rea-
lidad. Cada individuc es expresifn de ella y en ese senti
do es su portador. La nhia internalirzado por la necesidad -
gue tiene de mantenerse en esa sociedad con wvida.

En la medida en que el hombre posee o se ha apropiado -
de su realidad circundante -momento al gue subyace un ca-
récter fundamentalmente receptivo- confirma la existencia
cbjetiva de su mundo y la suya propia.

Pensamcs gque Heller apunta en este procesc a la dial&ce-
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tica objetividad-apropiacibn (interiorizacibn)-objetivacibn,
come depositario de la articulacifn del hombre con su mundo

social. Y en ella, a la vez gue no es posible deslindar nin
guno de los tres t&rminos en la aproximacifn a la reproduc -
cifn del hombre particular, se recupera su carficter histbri-
co al plantear al hombre como sustancia de la historia.

Atendiendo al é&nfasis concedido a la transmisibn, &sta
{(gue compete s8lo a los hombres particulares como poseedo -
res y como expresibn concreta de la objetividad social inter
nalizada) pareceria responder al momento de la consumacién -
de este proceso permanente, en tanto invelucra una actividad
en la que se exterioriza s8lo la porcifn de la objetividad -
social gue ha sido asimilada por cada cual.

Delineada asi la reproduccidn desde la cotidianidad del
hombre particular, el cumplimiento de su proceso abarca a to
do individuo de quien a su vez surge la misma objetividad so
cial que es transmitida de manera particular a travEs de las
generaciones.

En este punto es preciso poner de rel;eve que se trata
de un proceso comlin a todoc hombre, en el que todo sujeto par
ticipa de manera individual y que lo hace en tanto condicién
inherente a la vida cotidiana de la cual no es pésible esca~
par.

En esta linea Heller apunta que:

"la vida cotidiana es la vida de todo hombre. La
vive cada cual sin excepcifn alguna cualquiera sea
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el lugar gue le asigne la divisidn del trabajo in-
telectual y fisico.™ (10)

De agui se desprende que la transmisidn de la objetivi
dad social de la que cada persona es portadora lleva el en-
cargo de reproducir sus propias condiciones cde existencia,
mismas gue conforman la divisifn del trabajo en su lugar y
momento determinados, puesto gque es desde ellas y ellas mig
mas las que se asumen en su apropiacibn y transmisibn de la
objetividad social. En esta direccibn y accediendo a una —
delimitacibn mis especifica de la cotidianidad, A. Hellexr -
establece de manera contundente que:

"la vida cotidiana es la reproduccifin del hombre -
particular.” (11)

Por ello podemos establecer a la vida cotidiana como -
el conjunto de actividades gue desarrcolla @l hombre particu
lar para reproducirse partiendo de condiciones dadas. En -
tanto &stas constituyen el punte desde el cual el hombre -
asume su realidad objetiva, apropifindoselas y transmiti&ndo
selas, son estas condiciones las gue son reproducidas (re -
construidas cotidianamente) al ser determinantes para conti
nuaxr con vida.

Vivide de manera individual, este proceso gue se desa-
rrolla en la base de la estructura de la sociedad -obede -
ciendo al lugar gue asigna la divisién del trabajo=- nutre y

desemboca en el proceso de la historia, reconociéndolo -

(10) A. Heller. Ibid. p. 39
(11) A. Heller. Sociologia de la vida cotidiana. p. 21.



también como su cuna.

En este sentido podemos pensar a la reproduccifn de los
hombres particulares como proceso en el gue se resuelve la
continuidad histérica de la sociedad. En dicha continui -
dad, la vida cotidiana abre un espacio analftico fundamen-
tal que enfatiza el lugar del hombre singular como punto -
de articulacifn de la objetividad social, su subjetivacifn
{o apropiacibn) y transmisifn, recuperando todo ello en la
insercién del sujeto en sus condiciones concretas, siendo
estas condiciones a las gue debe dar continuidad como pre=-

misa de su propia existencia. Las determinantes de este -

e ]

roceso se presentan arlaigadas a la estructura global de
la sociedad, por lo gque &sta se vé& involucrada como princi
pio.

Teniendo en mente las nociones hasta aqui revisadas, =~
gue pudieran sintetizarse en: a) la vida cotidiana como lu
gar comin en que se refne la actividad individual de todo
hombre en su proceso de reproduccidn, partiendeo de condi -
ciones dadas, b) el carfcter histdrico de dicho proceso y,
ror ende, de la cotidianidad; y ¢) la naturaleza social de
las actividades cotidianas que se articulan en la base de
la sociedad, pasamos al segundo momento analitico para avan
zar en el esclarecimiento y profundizacifn dc estos aspec-
tos que ha dado cabida el an8lisis de la vida cotidiana y -

la reproduccién. Manteniendo esta perspectiva, nos adentra

mos en lo que sigue en un mayor grado de complejizacibn de
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los aspectos sefialados, teniendo oportunidad de observar -
paulatinamente la manera en gue se expresan los dos momen-
tos que se distinguen en el concepto de la vida cotidiana
y que se refieren al momento de la reproduccifn del hombre
particular y aquél otro que pertenece al movimiento de la
sociedad. Debemos reconocer, sin embargo, gue este aspec-
to ocupa un lugar subordinado en el anélisis ¥ es abordado
de manera implicita en el subsiguiente desarrollo.

Antes de adentrarnos en el segundo momento, consideramos
relevante adelantar el contenido de la discusiftn dada su -
extensifn. Advertimos entonces que a la luz de este segun
do momento del an&lisis nos es posible recupcrar una serie
de elementos conceptuales gque en conjunto revelan la espe-
cificidad de la vida cotidiana.

Respetando el lugar cque en el discurso de Heller ocupan
los diversos tdpicos gue agquil vertimos, nos centraremos -
primeramente en un rasgo gue penetra de lleno en la cotidia
nidad y gue a través suyo se ponen al descubierto importan
tes nociones, nos referimos al car&cier de heterogeneidad
que revisite la composicibn de la vida cotidiana y gque He -
ller hace extensivo a la propia estructura social y a la -
historia. En el orden de manejo, abordaremos al interior
de este componente bésico el problema del proceso de apro-
piacidn—transmisifn de la realidad en el sujeto, en cuya -
dinfmica se conforma la personalidad del mismo. A prop8si

to de este punto, dedicamos atencifén a lo gue Heller conci



be comoc la objetivacibn de la vida cotidiana, procediendo
a revisar el caricter de las actividades y del pensamien-
to correlativeo. Implicada en este paso se encuentra una
somera revisibn de lo que coastituye la estructura coti -
diana. Como Gltimo tbpico dentro de este desarrcllo pre-
sentamos 1o gue & ojos de Heller constituye el marco es -
tructural de la vida cotidiana y que se da referido a una

consideracitn de la estructura de la sociedad desde la vi

da ¢otidiana.



2.  SEGUNDO MOMENTO




ARTICULACION DE LA ESTRUCTURA SOCIAL

El planteamiento de gue la reproduccibn asegura:

"la conexibn de los diferentes niveles de la estruc
tura social, porgue la reproduccidn implica la per
manencia de las condiciones no econfmicas del pro-
ceso de produccidn.." (12)

Puede formularse en otras palabras. Podemqs hablar de
una articulacién de los diferentes niveles que componen la -
estructura social y sefialar que en la primera afirmacifn sub
yvace el presupuestc de gue la estructura social tiene una com
posicibn heterogénea que se presenta articulada de una manera
determinada en el movimiento global de la reproduccidn.

La segunda afirmacidn a su vez nos permite especificar -
esa heterogeneidad (de la estructura social), reconociendo y -
subrayandoc en ella la presencia de las condiciones no econdmi
cas involucradas en el movimiento reproductor gue permite la
permanencia y continuidad de la produccibn.

La idea central gque recogemos de este segundo enunciado
es precisamente el de la heterogeneidad, ya que desde la vida
cctidiana se concibe como su propiedad bésica.

En estos té&rminos proce emos a ubicar en el contexto de
la vida cotidiana el cumplimiento de esta segunda articula -
cidn, observando la manera en que es captado e interpretado
en la reflexidn de Heller, v sin olvidar que su propuesta

original proviene del anflisis de la reproduccidn en el

(12) L. Althusser y E. Balibar. Para Leer El Capital. p.28
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contexto de los procesos econfmicos.

Dada la naturaleza e impertancia de la heterogeneidad -
comc rasgo defiﬁitorio de la vida cotidiana, emprendemos -
la discg;i6n manteniende a 1a heterogeneidad como eje cen-
tral éue impone ser detectado desde los diversos &ngulos -

‘de sus implicaciones.

2.1 El carbcter heterog@neo de la vida cotidiana.

Retomandco el movimientc que desata esa 'conexidn ar-
ticulada' de los diferentes niveles y momentos de 1a es -
tructura social al interior de la reproduccidn, polemos -
privilegiar -recuperando lo establecido en el punto anali-
tice dejado atrés—- el momentc de la continuidad estructu -
ral y su correlato basico: el proceso de continuidad de la
historia. Tal reflexidn tiene cabida al considerar con -
Heller que:

"La sustancia no contiene s8lo lo esencial sino tam-

bién la continuidad de toda la heterogénea estructu
ra social, la continuidad de los wvalores. Cocnsiguien
temente la sustancia nc puede ser sino la historia
misma.” (13}

Esta idea ~-m8s valiosa en sus implicaciones gue por
explicitacidn- creemeos que ofrece una rezonstruccidn de los
elementos vertidos en el planteamiento inicial incorporados
en una perspectiva m&s amplia.

Heller agqui recoge a la sustancia identificada con la

historia, y es desde este dngulo gque advierte o reconcce -

{13} A. Heller. Historia y vida cotidiana. p. 21
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los "diferentes niveles" que componen la estructura social,
cuando el mowvimiento de la continuidad histbrica se conci-
be involucrando a la heterogénea composicidén del todo so -
cial estructurado, cue comprende no s8lo las condicione§ -
econdmicas.

A nuestro entender esto significa que el movimiento
de la continuidad, a cargo del procesc de reproduccidn, se
sitfia como un momento al interior de la historia (sustan-
cia) ¥y que s= activa con la necesaria presencia de no sélo
los procesos esenciales (econdmicos), sino también y expre
sanente, con los que tienen a su cargo la continuidad de -
los valores.

Esta clara alusibn nos permite captar de manera més
concreta lo que Heller entiende por aquellos elementos no
esenciales, marcando una convergencia con la consideracibn
de los elementos o condiciones no econdmicas presentes en
la reproduccidn.

Heller subrava:

"Esa sustancia es estructurada y ampliamente hetero
génea.” (14)

De esta manera la heterogeneidad aparece como pro -
piedad de la historia cue se extiende a las distintas di-
mensiones e instancias que conforman la vida de la socie-
dad en su conjunto. Consecuentemente, en el movimiento -

de la histoxria en su continuidad, la estructura social -

{14) Idem
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gue es abarcada en esta dindmica expresa esta propiedad a
trav&s de sus componentes econbmicos y no econdmicos.

Podemos inferir también que, ubicada en el proceso
histSrico, Heller intenta romper la identificacidn de la
estructura social exclusivamente con 1los procesos esencia
les gue apuntan a la produccifn de la vida material de la
sociedad, abriendo un espacio a la consideracifn de otros
procesos de variada indele, a los gue rescata en su pre -
sencia y significacidn, haciéndolos intervenir en el todo
social estructurade que se reproduce.

Con estos elementos y manteniendo en un primer pla-
no la idea de la heterogeneidad como rasgo constitutivo -
de la estructura social que, en el proceso de la historia
en su continuidad, hace resaltar la inportancia de proce-
sos no econdmicos o ne esenciales, procedemos a recorrerxr
el camino gue nos conduce al papel de la vida cotidiana y
a su carécter.

Consideramos gue Heller parte de esta perspectiva -
para llegar a la vida cotidiana. Es decir, estableciendo
a la heterogeneidad como propiedad dz la historia y de la
estructura social, la vida cotidiana como momento gue se
inscribe al interior de la historia y como dimensidn que
expresa un movimiento especifico de la estructura social
en la reproduccibfn de los hombres, se constituye en el -
campo que permite un mayor acercamiento a esa heterogenei

dad en la prActica de todo hombre.



$i como hemos visto la continuidad histbrica se engar-
za con el proceso de reproduccibn, en el juego del hombre -
particular gue se reproduce articuladamente, entra una gama
de esferas de variada indole que expresan la heterogeneidad
de la estructura social en el campoc especifico de la vida -
cotidiana.

En este punto, merece atencidn la manera en que Heller
concibe esa composicifn heterogénea de la estructura social.
Asi, en la explicitacibn de lag diferentes esferas que la -
componen, reconoce a:

"... la produccibn, relaciones de produccidn, eétructg

tura politica, vida cotidiana, moral, ciencia, arte, =-

etc.” (14)

Como puede observarse, en la puntualizacibn de las esg-
feras (momentos o niveles) que cenforman hetercgéneamente a
la estructura social, la vida cotidiana ocupa un lugar al -
lado de procesos socio~econbnicos {produccifin, relaciones -
de produccidn, estructura politica) y de otros en que se si
than los procesos culturales o de representacidn social (mo
ral, ciencia, arte).

Agui es posible captar que tal formulaciln es resulta-
do de una lectura de la estructura social desde la historia
{sustancia). En ella la vida cotidiana se sefiala como un -
componente que, en conexifn con otros, es constitutiva de -
la hetercgeneidad de dicha estructura social.

Por otra parte, al hacer la lectura desde el &ngulc de

la propia vida cotidiana, Heller desea establecer la hetero

{14) Heller. Historia v Vida Cctidiana. p. 4D
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geneidad como un rasgo distintivo de la cotidianidad confi-
riéndole asi mayor =specificidad. Al respecto, VY sin dejar
de recconccer en el crden de determinaciones 1a intervencidn
fundamental de los crocesos socio-econdmicos al interior de
la heterog@nea estructura social, apunta:
"La vida cotidiana es heterogénez. Su partes orgd
nicas son la organizacifn del trabajo y de la vi-
da privada, las distracciones y el descanso, la -
actividad social sistematizada, el trifico y la -
purificacibn. La significacidn de la vida coti -
diana es heterogénea v jer&rquica y esta jerargula
se modifica segln las diferentes estructuras eco-
nbmico~sociales." (15}

De todo ello podemos percibir la intencidn en Heller -
de subrayar la composicidn variada de la estructura sccial,
en tanto constituida por procesos socio~econdmicos y no so-
clo~econbmicos. Es decir, en su concepcién de la estructu-
ra social hace intervenir a la par que el momento de la ba~-
se (estructura), el momento de la superestructura, recupe -
rando en esto una visidn totalizadora. Dicha aproximacidn
es desarrollada ~como hemos acotado~ teniszndo como punto re
ferencial los marcos de la historia.

Por otra parte, al reconocer en la vida cotidiana una
composicidn también hcterog®nea, a la vez gue implica con -
siderar su espacio como una esfera que -come las demds- -

admite una organizacidn y dindmica propias, rescata el pro-

ceso socio-econdmico como componente fundamental de la es

{13} A. Heller. Historia v Vida Cotidiana. p. 40.

<
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tructura social, hacifndolo responsable de la jerarquia -
gue guardan las heterogémeas partes corganicas de la vida -
cotidiana.

Ahora bien, recuperando a partir de este segundo mo-
mento analitico el encarge de asegurar la articulacién de
los heterogZnecs componentes de la estructura social por -
parte de la vida cotidiana, cabe hacer algunas considera -
ciones.

Habiendo partido e senalar la heterogeneidad como -
inherente a la sustanci=, a la historia, en su interior la
vida cotidiana comorcrento, como dimensifn especifica de la
vida social, verifica su movimiento sobre la base de esa -
heterogeneidad, asimilando de tal manera esta caracteristi
Cca estructural gue la hace aparecer como propiedad bésica
y definitoria del ritmo cotidianc de las actividades de re
produccidn. Es decir, Dor la dinfmica gue le es inherente,
con respecto de la estructura social, la vida cotidiana -
acentla ese car&cter heterogéneo gque estd en la base de la
reproduccidn de los hombres particulares, y con respecto de
su propia especificidad define su estructura particular a
partir de esa heterogeneidad.

Guiandonos ahora por el propbsito de descifrar el ti
po o naturaleza de la articulacidn dez esa heterogeneidad -
estructural preducida en y por la vida cotidiana, podemos
reconocer en primer término gue el campo de la vida coti -

édiana que s

1Y
o)

efine y alcanza solamente el proceso de re -
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produccibn de los hombres particulares, lograr& la articu-
lacién de aguellos procesos, que siendo constitutivos de -
la estructura de la sociedad, responden y son relevantes -
a la necesidad global de mantener y continuar la existencia
de los miembros da una sociedad. De agui inferimos que el
carScter de esa articulacidn en la cotidianidad, se define
en la especificidad de las actividades de reproduccidn de
los hombres particulares. Por lo tanto, la articulacidn -
de la heterogeneidad efectuada cotidianamente no rebasa -
ese limite de significacibn.

De ahi desprendemos gque la vida cotidiana articula -
una diversidad de procesos de indole econdmica (esenciales)
que est#n involucrados en la continuidad histérica del hom
bre y de la sociedad. Evidentemente, los procesos socié -
les que participan en la vida cotidiana alcanzan diversos
grados y formas de expresi&n. Asi, la heterogeneidad de -
signa no s5lo una pluralidad de procesos, sino tambi&n su
distinto grado de incidencia en el procesoc de reproduccidn
de los hombres. La articulacidn de los diferentes niveles
y momentos de la heterogénea estructura social opera en am
bas direcciones y se verifica en el campo bésico de la co-~
tidianidad considerado en su aspecto m&s general.

Si por otra parte partimos del sujeto, podemos obser
var que su actuar en ese complejo campo cotidiano de deter
minaciones, revela una aproximacidn mis concreta a la sig-

nificacibn de esa articulacibn que en cada hombre se expre
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sa de manera particularizada. Es decir, pensamos que la -
conformacifn del sujeto a nivel de la cotidianidad, signi-
Fica en si misma una articulacién de niveles que se mani -
fiesta objetiva y subjetivamente, gue supone la presencia
de procesos de variada indole y con grados distintos de de
sarrolloc. Con esto gueremos apuntar que la heterogénea ga
ma de actividades que conlleva la autorreproduccidn impli-
ca una articulacibn especifica de niveles y modalidades -
concretas de conformacibn humana. A través del desarrollo
de estas actividades -cotidianas de autorreproduccifin- ca=-
da hombre reproduce la hetercgeneidad de la base social so
bre la que actfia y también y a un tiempo, se reproduce ar-
ticulando esa diversidad en la estructuracitn de su indivi
dualidad.

Nos interesa destacar este aspecto, dada la importan
cia gue analiticamente se concede; desde lz concepcifn de
vida cotidiana en Heller, al campo del sujeto y también a -~
la relevancia gque en este segundo momento de la discusibn
adguiere la presencia de las cendiciones no econémicas, -
considerando gue ellas comprenden el &mbito de la subjeti-
vidad no solamente en su existencia social sino también y
prioritariamente en su movimiento, es decir, en el &mbito
del sujeto.

Desde este &ngulo entonces, la articulacibn corres -
pondiente a esta discusién, define su naturaleza tam

bién a partir del sujeto, entendiendo que la conformacién
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de la individualidad gue se efectfia cotidianamente conser-
va el rasgo de la heterogeneidad articulada en formas tan

diversag\como"formas hay de individualidad en una sociedad
determinada. De estas formas diversas de conformacidn per-
sonal debe reconocerse como punto de partida acquellas con-
dicioneé objetivas y subjetivas que componen a la estructu
ra social, y que se encuentran configurandc los rasgoes co-
munes a toda persona gue comparte la mismra organizacidn so
cial. Al mismo tiempce debe tenerse presente gue si bien -
existe esa base social de la cues parte la conformacidn de

toda personalidad individual, la articulacibén de procesos

gue conlieva revela distintos grados y formas de asimila -
cidn vy expresidn, ello sin embargo, significa poner de re-
lieve gue la articulacidn, o conexifn de la heterogéneidad
inherente a la funcidn del proceso de reproduccidn senala

al sujeto como su autor activo v cotidiano,

Esta linea argumentativa gue se inclina por hacer -~
destacar los elementos no eccondmicos presentes en la segun
da articulacibn gue asegura la reproducci&n, nos conduce -
al campo de la vida cotidianz que privilegia el acercamien
to a la interaccidn de los procesos que estructuran hetero
géneamente la vida social en el sujeto, actor principal -
que sintetiza en su realidad individual la diversidad de -
su realidad social.

Con el propdsito de internarnos en la significaci6n
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de la heterogensidad come rasgeo definitorio de la vida co-
tidiana, proponermcs el &mbito del sujeto como via fundamen
tal que permite recuperar en su movimiente de apropiacibn

de la realidad, lz presencia de las condiciones no econdmi

cas gque participan en la permanencia de la sociedad, en la

continuidad de su existencia.

2.1.1 Aﬂroximaciéw al sujeto en la vida cotidiana.
{E1 procesc subjetivacibn-objetivacifn)

atendiendc zl hombre particular en el conjunto de ac
tividades que desarrolla para su reproduccibdn en la vida -
cotidiana, Heller acota su significaci®n en términos des -

criptivos:

“Todo hombrs al nacer se encuentra en un mundo ya -
exlstente mndependlen;cmente de €1. Este mundo se
le presenta ya 'constituido' y agui el debe conser-
varse y dar cuenta de su capacidad wvital. El parti
cular nace en condicicnes sociales concretas, en -
sistemas concretos de expectativas, dentro de insti
tuciones concretas. Ante todo debe aprender a usar
las cosas, apropiarse de los sistemas de usos y de
los sistemas de expectativas, esto es, debe conser-
varse exactamente en el modo necesario y posible en

una &época determinada en el dmbitc de un estrato so
cial dade.™ (16)

Puesta asi la lectura del proceso de reproduccidn -

del hombre particular, advertimos que Heller principia por
sefialar el momento de la ohjetividad socisl gue frente al
hombre asume unz existenciz propia e independiente. Con -
ellc pretende rescalcar el carfcter consunado de esa reali-
dad en la qgue nace el hombre y gque le impone, en calidad -

de entidad dada, cre-establecida, un conjurnto de condicio-

(16) A. Heller. Scciologia de la vida cotidiana. p. 21-22



nes concretas. Es decir, a partir del reconocimiento de la
objetividad social como hecho cuya existencia es iIndepen -
diente Zel hombre, Heller senala como momento consecutivo -
la necesidad de la autoconservacidn. Puesto que la resolu-
cibn de esta necesidad es prioritaria, el sujeto, sobre la
base de condiciones histdricamente determinadas, se dedica
en conssecuencia, a construir su cotidianidad como campo que
ancierrz el conjunto de actividades gue le permiten sobre -
vivir en ese munde acabado v en el aue se inicia poniendo en préc
tica la capacidad vital de apropiacidn.

Czbe advertir gue, sin descuidar la existencia de la
realidad objetiva como independiente del sujeto, Heller re-
construve en ella la significacidn de la vida cotidiana, y
aparece entonces como aquella dinensidn de la realidad con-
creta en la gque intervienen las actividades necesarias para
que £l hombre se mantenga con vida, reconociendo en su con~
junto una composicidn heterogénea, ademis de una jerarquiza
cidn gues varia segln los procesos socio-econdmicos que ri -
gen el momento histdrico de la sociedad en gue nace.

De manera evidente, este encuadramiento del hombre al
interior de su mundo social lo sefiala enfrentando un conglo
merado de elementos gue encuentra ya dispuestos en su entor
no. De este enfrentamiento surge la necesidad inmediata de
apropi&rselos, internalizando, tanto la presencia fisica de
cada elemento, como las modalidades gue represente su mane-

jo. Podriamos decir que de esta capacidad de interioriza -
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¢ién en cada hombre depende la posibilidad de su reproduc -
cibn.

De aqui es posible desprender gue la labor cotidiana
se caracteriza fundamentalmente por la necesaria interiori-
zacidn en el hombre de los elementos comprendidos en su rea
lidad social concreta, llevandose a cabo en este mismo pro-
ceso individual, una construccidn especifica de su subjeti-
vidad.

Dicha subjetividad -enmarcada por la actividad de la
autorreproduccidn- puede verse como resultado de la rela -
cidén permanente del sujeto con las cosas, instituciones, ha
bitos, creencias, etc., gue internaliiza -al apropi&rselos-
con el Gnico fin impostergable de continuar con vida_en su
sociedad.

Cabe advertir ademés, que este procesc permanente tie
ne como punto de partida el lugar especifico ques el particu
lar ocupa en su sociedad. Por ellc, el conjunto de elemen-
tos de los gue se ha apropiado y gue representan su subjeti
vidad expresan no sblo a la sociedad & la gue pertenece el
sujeto, sinc también y fundamentalmente la manera y el lu -
gar en que se ha cumplido este prcceso individual. Podemos
decir que la interiorizacibn de la realidad concreta en ca-
da individuo, se desarrolla mediada por el lugar al que per
tenece en la escala de clases de su sociedad.

De esta manera, tenemos gue la reproduccibfn implica -

un permanente apropiarge de las condiciones sociales, de cu
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va dinfmica resulta la conformacidn social de la subjeti -
vidad en cada sujeto. Por ser particular, dicha constitu-
cibn, admite tantas versiones come individuos; sin embar -
go, lejos de tener sblo validez individual, cada versibn -
remite a las condiciones scciales establecidas por la so -
ciedad, gue posibilitaron de determinada manera y segfn el
lugar asignado por la divisibn social del trakaije, una -
apropiacibn individual especifica de los elementos que con
forman la realidad social.

De elle resulta gque en cada conformacidn particular
de la subjetividad se expresa una forma histdrica de la -
personalidad humana.

Esto es ostensible al guedar dicha constitucibn ¢ir-
cunscrita al &mbito de un estrato dado y en una époéa de -
terminada.

Cabe aqui por otra parte, una observacifn; al nivel
cotidiano, la constitucifn de la subjetividad corresponde
v se conforma en relacidn exclusiva al conjunte de activi-
dades desarrolladas parz la auvtoconseyvacibn del hombre -
particular.

Ahora bien, nos hemos detenido en una consideracibn
de la construccidn subjetiva del sujeto al nivel cotidiano,
poergue pensamos que a través del proceso subjetivacion -
(apropiacién) ~objetivacidn de la realidad, pueden recupe -
rarse desde el hombre particular, el conjunto de rasgos =

-entre ellos y prioritariamente el de la heterogeneidad-
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que caracteriza a la vida cotidiana. Es decir, tratamos -
aqui de relacionar el problema de la cotidianidad con la -
conformacidn del sujeto.

Desde este &ngulo se ha esbozado la subjetividad en
el momento de constitucifn gue corresponde a la cotidiani-
dad. Esta cotidianidad, que por definirse como espacio -
fundamental de la autorreproduccidn del hombre involucra
el momento de la continuidad histdrico-social, subraya es-
ta continuidad como resultado de las actividades cotidia -
nas del hombre, a las que es inherente el rasgo de la hete
rogeneidad.

A este respecto, concebimos que la apropiacifn de la
realidad por el hombre, parte del conjunto de condiciones
sociales concretas ~histdricamente configuradas- asignadas
a cada individuo por su sociedad. Es este conjunto de con
diciones precisamente el gue expresa va en la conformacibn
de cada individuo, el nivel primario de su constitucién so
cial. Es decir, e} sujeto parte de la apropiacidn de sus
propias condiciones particulares, para desde ahi aprehen -~
der su realidad.

Entendemcs que la apropiacibn de este conjunto de =~
condiciones dadas, responde a la necesidad de autopreserva
cidn en cada sujeto y gque estas condiciones ya apropiadas
por cada cual, como formas y contenidos cristalizados en ~
el sujeto, adguieren en conjunto -a un primer nivel de es-

tructuracibn- la expresidn de su propia constitucidén,de -
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su personalidad.

Pensamos, consecuentemente, gue este nivel primario
de estructuracibdn de la personalidad expresa -en la dimen
sidn particular del hombre- el momento de la continuidad -
social, en tanto que se conforma a parctir de la apropia -
cidn de las condiciones dadas. Su vigencia es activada -

en la ineludible tarea de la autopreservacién de cada sujeg
to, y la estructuracibn resultante expresar& de determina-
da manera el conjunto de condiciones, necesidades y posibi
lidades de la sociedad en determinado momento de su desa -
rrollo.

Por otra parte, rescatando y haciendo intervenir -
desde agqui a la heterogeneidad de la vida cotidiana como -
&mbito en el gue se realiza este primer momento de la es -
tructuracidn de la personalidad del hombre particular, de-
bemos precisar que la naturaleza especifica de la hetero -
geneidad cotidiana deriva d= un marco- cuya amplitud y di -
versidad alcanza al de la estructura de la sociedad. En -
efecto, los objetos, los sistemas de expectativas, los usos
o costumbres y las instituciones son indicadores del esta-~
do y desarrollo de la sociedad.

Este espectro, que se vierte del orden estructural
al particular, denota una complejidad que presupone una ga
ma indefinida de prccesos, cuya articulacifn indica necesa
riamente al sujeto como gestor.

Incorporandc entonces la heterogeneidad en el proce



so de apropiacién de la realidad por el sujeto, entendemos
que Sste, vor su parte, enfrentade al "mundo" debe ejerci-
tarse en la primera tarea que consiste en la apropiacibn -
del mismo tal come se le presenta. En esta labor, desarro
l1la un econsunto de habilidades y capacidades en funcidn de
los requerimientos que le impone su propia autopreservacidn.

Para 21 hombre particular, el registro de ese con -
junto complejo de sistemas (objetes, expectativas, usos, -
etc.) que se presenta compuesto por niveles heterogéneos,
demanda la realizacibn de actividades igualmente heterogé-
neas. Ellc implica gue el hombre debe desarrollar activi-
dades diversas, conjungando en cada una todos los aspectos
gue lo cenfcorman como persona singular., Si bien sus acti-
vidades est&n dirigidas a una diversidad de referentes (to
dos orientados a su propia reproduccidn), el sujeto actla
siempre cozo totalidad. En este sentido podemos compren -
der que en la vida ccotidiana el hombre particular adquie-
re el significado de sintesis. En &1, de manera activa, se
sintetiza Ia hetercogeneidad de la vida cotidiana.

El hcombre cotidianamente sintetiza la hetercgenei -
dad de su realidad inmediata en sus actividades de autopre
servacidn.

Lo anterior significa que ese desarrollo cotidiano
exige la apropiacidn de la diversidad del mundo, expresada
en instancias designadas por sistemas de objetos, de cos -

tumbres o usos, de representaciones y del lenguaje, que -
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imponen una interiorizacifn que conjunta o unifica dicha di
versidad. Ningfin objeto podria conservar y ¢ontinuar su -
existencia asimilandc s86lc una instancia desligada de las -
demds. Puesto que cada instancia o esfera posee una dindmi
ca propia, el hombre se ve obligado a desarrcllar, en gra =-
dos variables, una serie de capacidades y destrezas, a su -
vez diferentes, gue ponen en ejercicio sus caracteristicas
individuales en el orden de lo fisico, de lo intelectual, -
de lo artistico, etc., a fin de subsistir.

Cada sujeto ha de conjugar en su propio beneficio la
diversidad de sus haceres en el transcurse del proceso de -
apropiacidn de la realidad, partiendo siempre de condiciones
concretas.

asi, el hombre scolamente puede sobrevivir a condi -
cibén de sintetizar el heterogéneo campo de su vida.

El desarrollo heterogéneo de las diferentes capacida
des de los hombres wvaria también & través de la historia. -
No siempre ha necesitado el hombre para su reproduccibn -~
efectuar las mismas actividades, ni desarrollar las mismas
capacidades. Estas cobedecen siempre a lo gue la sociedad -
en su momento establezca como necesario y posible. La divi
sién soccial del trabaijo incide de condiciones de las gue -
parte el sujeto para su autorreproduccidn.

De aqui recogemcs entonces gque la heterogeneidad de
la vida cotidiana se manifiesta en los diferentes periodos

histbricos de las scociedades, a2 través de la distinta con -
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formzcibn de sujetos que resulta dei desarrollo de capaci-
dadss y destrezas correspondientes a las condiciones y exi
gencias sociales que enmarcan su mundo particular. Cabe -
subrayar gque desde el &ngulo de la cotidianidad, es posi -~
ble wvislumbrar la conformacidn de los hombres particulares,
perc sdlo hasta el nivel de su proceso de reproduccidn. Es
decir, la vida cotidiana arroja como resultado la conforma
ci®n humana entendida en su limite inferior;.aquél que re-
mits a su especifica autcpreservacidn. La vida cotidiana
da cuenta de la constitucibn del sujeto en su proceso espe
cifico de autorreproduccida.

Desde este nivel, si bien es posible distinguir di-
fersntes tipos y grados de desarrollo de capacidades y des
trezas en cada hombre, todos estos aspectos se unifican an
te ¢ objetivo perseguido: la continuidad de la vida perso
nal. Dicha unificacifn o articulaciédn de diversos proce -
sos ¥ distintas habilidades seniala al hombre particular co
mo entidad gue para autopreservarse, pone en ejercicio to-
dcs los componentes de st parsona.

Esto nos permite decir que ante la heterogénea com-~
posicidn de la vida cotidiana —~derivada del munde social-,
que impone el guehacer de actividades igualmente heterogé-
neas, el hombre particular, sin admitir en su constitucidn
fragzmentacidn alguna, se conforma y actfa como hombre ente

ro.

A este respecto Heller sefiala que:
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"... en las formas de actividad de la vida cotidiana es don
de se realiza el hombre entero™. {17)

La nocidn de "hombre entero” intenta subrayar, a nues-
tro entender, la jidea del hombre en una conformacidn gue a -
nivel particular se realiza unitariamente. Si bien en ella
pueden distinguirse niveles variables de desarrcllo en las -
diferentes capacidades y destrezas inherentes a cada hcmbre,
todos los aspectos gue lo constituyen se articulan en torno
al cbjetivo gue impone la necesidad de la autorreproducciBn.
Este proceso reconoce como espacic de realizacidn a la vida
cotidiana.

Por involucrar las actividades heterogéneas de la vi -
da cotidiana la realizacién del hombre total, &ste, confor -
mado por todo un arsenal de afectos, necesidades, capacida -
des, etc., establece una relacifn con ¢l mundo del gue debe
apropiarse minimamente. Esta relacidn implica un proceso -
permanente en el gque se expresan todos escs componentes, -

dando lugar a su constante exteriorizacibn:

1

... la vida cotidiana mantiene ocupadas muchas ca
pacidades de diverso tipo: la vista, el oide, el
gusteo, el colfato, el tacto y también la habilidad
fisica, el espiritu de observacifn, la memocria,
la sagacidad, la capacidad de reaccionar. Aden&s
operan los afectos m&s diversos: amor, odic, des-
precio, compasidn, participaci®dn, simpatia, anti-
patifa, envidia, deseo, nostalgia, n&usea, amistadgd,
repugnancia, veneracifn, etc.” (18}

(17) Ibid. p. 96
(18) Ibid. p. 93
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El conjunto de tales capacidades y afectos representa -
el instrumental con que cuenta el hombre para construixr su vi
da cotidiana. La apropiaciftn del mundo inmediato se cumple ~
ejercitando este conjunto de elementos, por lo tanto, el gra-
do de desarrollc de las capacidades mencionadas, se cihie al -
limite gue alcanza la autopreservacidn.

Consiguientemente, los sentidos, los afectos, las capa-
cidades en conijunto, intervienen en la medida en que sirven -
para orientar al hombre en la apropiacifn de su mundo inmedia
to y =sta apropiacibn se efectfia de manera activa. Es decir,
en el permanente proceso .de apropiacidn del mundo, el hombre
axpresa activamente el conjunto de capacidades y sentidos que
lo conforman y dicha expresifn representa una permanente exte
teriorizacidn de su conformacidn comce hombre entero. Esta ex
teriorizacién de la totalidad del hombre se circunscribe a1 -
&mbito de la cotidianidad como espacio de la reproduccisn de
i1os hombres particulares. La lectura de la exteriorizaci®n -
del hombre total se cifie al nivel de su autorreproduccidn, v
s6lc hasta ese limite da cuenta la vida cotidiana.

Sin abandonar el nivel de la reproduceifn, -de la vida
cotidiana~, Heller cansidera que:

"el hombre, formando su mundo (su ambiente inmedia-
to) se forma tambifn a si mismo."

Esta observacibn parece poner el acentoc no va en la in-
teriorizacién, sino en aquél momento del misme proceso (de -

reproduccitn) que apunta hacia la permanente exteriori =~



zacibn del hombre en la construccidbn de la vida cotidiana -
{ambiente inmediate) y de si mismo.

La direccibn gque se sigue parece racoger la nocibn -~
de vida cotidiana comprendida en la totalidad de sus activi
dades, comc un acto conjunto de objetivacifn. Acto de cbje
tivacidn que sugiere la integracidn de la realidad en cada
hombre particular y al hombre mismo como resultadoc objetiva
¢o de ese proceso de interpenetracidn.

En este contexto Heller apunta:

“La vida cotidiana es -como toda otra chijetivacibn-
un ohjetivarse en doble sentido. Por una parte, -
comc hechos dicho, es el progeso de conktinua exte -
riorizacibn del sujeto; por otra, es tambidn el pe-
renne proceso de reproduccidn del particular. En -
el infinito proceso de exteriorizacibn se forma, se
objetiva, el mismo particular.”™ (19)

En este punto merece atencidn distinguir la idea de
exteriorizacidn con respecto de la idea de cobjetivacidbn, -
Ubicar tal distinci&n nos parece relevante en la medida en
gue se aproxima a delinear el sentido gue Heller confiere -
el caricter de las objetivaciones. y aungqus este tema es ma
yormente desarrollado en el apartado correspondiente, ajus-
tandonos al nivel de andlisis por s=lla propuesto en la lec-
tura de la vida cotidiana, podemos adevertir claramente que
"exteriorizacibn no es idéntica a "obijetivaci&n®.

Con respecto a la exteriorizacidn, observamos gue la

vida cotidiana se constituye de actividades heterogéneas -~

(19) Ibid. p. 96
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gue vonen en juego los sentidos, afectos, cualidades fisi -
cas, necesidades, etc., del hombre particular. La totali ~
dad de estos elementos se exteriorizan en el ejercicio per-—
manente de la apropiacidn de la realidad por el hombre par-—
ticular. Dicha apropiacidn se efectfla activamente y en esa
préctica, gque conlleva la autorreproduccifn, el hombre desa
rroclla sus capacidades, fisicas y no fisicas, asumiendo su
entorno en la medida en gue s capaz de utilizarlo v orien-
tarlo hacia sI mismo.

Como ser cue ante todo debe mantenerse, continuarse,
el hcorbre, atenifndose a sus caracteristicas particulares,
hace suvos los elementos de su realidad y forma parte del -
permanente proceso reproductivo. Esta actividad, entonces,
se caracteriza por el continuo desarrollo de destrezas y ha
bilidades que exterioriza cada hombre particular. Es decir,
en la exteriorizacibn de sus capacidades, el sujeto expresa
la realidad de la gue se ha apropiado y & si mismo. La ex-
teriorizacibn expresa entonces la relacisén del hombre con -
su realidad especifica, en la medida en gue responde a sus
necesidades de autopreservacidn. En este movimiento, que -
pertenece a la cotidianidad, puede comprenderse el nivel de
conformacibn de la personalidad del hombre particular, como
resultado de la relacidn hombre-mundo. De esta relacibn, -
en gue el hombre exteriorize de manera continua los elemen-
tos gue lo constituyen, resulta la conformacibn del nivel ~

rrimario o bdsico de su personalidad, puesto gque es aqudl -
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que responde a su autopreservaciébn.

La objetivacibn por su parte se da referida al conti-
nuo exteriorizarse y al conjunto de tal exteriorizacifén. Es
te matiz concede a la objetivacibdn un mayor grado de comple-—
jidad, en base al cual se puede pensar que la exterioriza -
cifn de una determinada habilidad no es cobjetivacibn. Esta
Gltime m&s bien se relaciona con el continuc y conjunto pro-
ceso de exteriorizar un contenido que revela, afin en el ni -
vel m&s simple, una organizacifn o er+tructura bisica de la -
manera de ser del hombre particular; su personalidad, cue es
resultado de la construccidn de su mundo inmediato v de si -
rmismo.

Tal objetivacién, cabe reiterar, se da al nivel de la
repreduccibn. Esta acotacidn marca la especificidad de la -
vida cotidiana como objetivacibn. Rebasar tal limite, es -
decir, incorporar en esta objetivacibn actiwvidades gue no se
dirigen a la reproducci®n del hombre particular, supcne trag
cender la cotidianidad y por lo tanto, perder el cari@cter es
vecifico de su objetivacibn.

Por otra parte, es preciso considerar la indispensabi
lidad de los dos aspectos (exteriorizacién y objetivacidn):

"El objetivarse comc exteriorizacidn continua vy la -

personalidad como objetivacifbn son, por consiguiente,
procesos gue se reqguieren mutuamente, que se interac

tfian reciprocamente, gue no es posible separar; o -

més exactamente, son dos resultadeos de un finico pro-
ceso." (20)

(20) Ibid. p. 97
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Desprendemos de agui la idea que sugiere entender la
personalidad como objetivacibn de la vida cotidiana. En es
te sentido, deseamos expresar nuestra reflexidn concediendo
un mayor &nfasis al momento de la exteriorizacifn-objetiva-
cibn, con el afén de esclarecer lo que en este punto Heller
prefiere dajar implicito y que puede guedar inscrito en la
preocupacidn por explicitar el carfcter de la objetivacidn
de la vida cotidiana, al interior de la dialé&ctica interio-
rizacidn~cbhjetivacitn de la realidad, sin abandonar al mis-

mo tiempce el problema de la heterogeneidad cotidiana.

2.1.2 El} carécter de la objetivacidn en la vida cotidiana.
Recuperando el pensamiento gue sugiere sn la objeti-
vacidn un mayor grado de complejidad respecto al continuoc -
exteriorizarse, en 21 curso de la discusibn la exterioriza-
cién registr6 su momento de entrada al plantear gue en la -
apropiacifn de su mundo el hombre actfia con todas sus capa-
cidades. La exteriorizacibn de ellas, como resultado de la
intericrizacidn activa de la realidad en el hombre, supone
expresidn constante de este primer momento gue se regis-
tra en el hombre como "la interiorizacifn casi adaptiva de
este mundo.®™ (21} Es decir, como vinculado con la exterio—
rizacidn aparece fundamentalmente el momento de la insercibn
del sujeto en una realidad, la cual debe sexr aprehendida y

asunida en las condiciones dadas. Para poder vivir, el su-

(21) Ibid. p. 24
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jeto se vale de lo existente y actfa en funcidn de ello. De-
be utilizar lo dado en favor de si mismo; en su cotidianidad
tiene acceso a ese mundo incuesticonable que le ofrece, par -
tiendo de su inmediatez, lo Gnico al alcance para su conser-—
vacitn. De esta forma, el hombre se exterioriza en las acti
vidades que lo llevan a la apropiacibn de lo dado.

Ubicada entonces la exteriorizacifn en el proceso de -
apropiacidn del mundo, es el hombre entero guien se expresa
en ella de manera constante, y en esta interpretacién hombre-
mundo se revela, en su estar siendo, el modo de ser del suje-
to.

Es la vida cotidiana el &mbito donde cobra vigencia es
te momento, evidenciando por otra parte que en las activida-
des reproductivas no interviene la mera interiorizacibn. Es
decir, el hombre no sblo es objeto de la transmisidn del mun
do en gue nace, paralelamente se convierte en sujeto de tal
transmisidn. Pero hay que considerar que el hombre solc -
trasmite lo ya aprcpiado, que la apropiacibn del mundo se -
convierte en resultado, al momento de ser transmitido y gque
en este momento, cuando el hombre se objetiva:

"cuando transmito mi mundo contempor@neo me objeti
vo también a mi mismoc en cuanto me he apropiado ya
de este mundo."” (22)

Dz acuerdo a esta afirmacidn, la objetivacibén sefiala su

momento de entrada en la transmisibn. Esta se desarrolla a

través de experiencias en formas verbales vy no verbales,

(22) Ibid. p.p. 24-25
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de manera activa. En tanto comunique, su vehiculacidn asu-
me cualguier via.

La objetivacifn entonces, vinculada con la transmi -

sibn, comprende y es expresibn de la exteriorizacién del
hombre, realizada en la constante apropiaci®én de la reali

dad.

|

Al mismo tiempo, la objetivacibn puede entenderse

{

como un resultado gque se encuentra en estado permanente de
conformacibn, pero gue es indicativa fundamentalmente de lo
va asimilado, de lo gue en alguna forma el sujeto ya ha do-
minado en el campo de su realidad. En este sentido, en la
relacidn apropiacién-transmisi&n, la objetivacibn parece -
quedar wvinculada més al segundo momento, al de la transmi -
sidn, aungue, como ya dijimos, solo se transmite lo Qpropig
do.

El carécter de la objetivacifn, mids dirigido al mo-
mento de la transmisidn, sugiere un procesoc de mayor comple
jidad que pudiera estar referido no solo a la presencia de
un cernitenido determinado, sino mis bien & un cierto rnivel -
de organizacibn de este contenide ~dado por lo apropiado-
que permite su transmisi®n, su comunicacidn.

Ahora bien, s5i en la cotidianidad se objetiva el hom
bre al transmitir el mundo del que se ha anropiado, dicha -
objetivacibn supone un oradc de organizacidn que se da refe
rido a la conformacibn de laz personalidad del sujeto, que -

puede ser considerada como m8s compledia al mero exteriori -

zarse.



Expresando lo anterior esguemdticamente: la exterio-
rizacibn del sujeto estaria en juego en el proceso de apro-
pliacibn de su mundo, en el proceso en gque forma su conteni-
do dado. La objetivacibn por su parte corresponderia al mo-
mento en gue ya se ha alcanzado un nivel estructurado -sin
escapar nunca de los limites de la autorreproduccidn- que -
posibilite su transmisibn.

Este nivel estructurado se da referido al mundo inme
diato del sujeto en su vida cotidiana y a su propia persona
lidad, como resultade de una manera especifica de relacio -
narse el hombre con la realidad al interior del procesoc de
reproduccidn.

La perscnalidad como objetivacibn es entonces deposi
taria de la exteriorizacidn como indicativa del 'estar sien
do?! del hombre en su labor de interiorizacifn del mundo, ¥y
también y a un tiempo, de la transmisidn de contenidos va -
asimilades. La conformaciédn de ia personalidad abarca asi
ambos momentos, los cuales se expresan en la vida cotidia -
na.

La vida cotidiana, que en conjunto es un acto de ob-
jetivacifn, es el espacio donde se resuelve la realizacién
de un sflo proceso cuyas resultantes -la exteriorizacién con
tinua del sujeto y 1la personalidad cormo su objetivacifn- se
dan referidas al hombre entero gue se desarroila en el con-
junto de actividades hetercgéneas de cuya ejecucibn depende

la continuidad de su existencia.
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Ahora bien, abordar la objetivacibn en el plano de -
la cotidianidad una vez establecido su contenido, obliga a
delimitarla. Para ello es necesario observar en esta obje-
tivacidn aquello gue confiere a la vida cotidiana su especi
ficidad, y en este sentido, por ser definida como el conjun
to de actividades para la reproduccifin de los hombres parti
culares, la objetivacidn de &stos en la vida cotidiana ob -
servard siempre este nivel. Es decir, se referird al mundo
de la cotidiaﬁidad enmarcado por la inmediatez y expresaré
la personalidad del sujeto en su desarrollo hasta el punto
gue alcanza su-autorreproduccién.

Por otra parte, hay gue coasiderar gue la objetiva -~
cidn cotidiana se construye en el conjunto de actividades -
de la més variada indole en las gue intexviene el hombre con
todas sus capacidades. De este proceso resulta una confor-
macidn del munde y una constitucibdn del sujeto, cuya especi
ficidad -gue es siempre histbrica- hace resltar el cardcter
de este tipo de actividades; ser necesarias para la conti -
nuidad de la vida del hombre particular.

El rasgo cotidiano de la heterogeneidad por su par -
te, permite incorporar a este desarrollo una caracteristica
mas. La persconalidad conformada hasta el nivel de la auto-
rreproduccién no puede acusar un desarrollo uniforme. Este
es posible solamente en el desempefio de actividades que ho-
mogeneicen al particular, y estas actividades, por exclu -

5ibn, se sefialan en admbitos distintos a los cotidianos.
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Es decir, la heterogeneidad es inberente a la reali -
dad y también al sujeto que se define en la cotidianidad.
La heterogeneidad aparece fuertemente arraigada a la vida -
cotidiana y se da en las esferas y objetivaciones en las_ -
gue todo hombre particular desarrolla sus actividades, al -
igual que en el campo de sus propilias capacidades, afectos y
habilidades. Por su parte, el procesc de homogeneizacidn -
tiene lugar sblo cuando:

"un individuo se sumerge en una sola esfera u ob-
jetivacifn, concentra su actividad en una sola -
esfera objetivamente homog&nea.® (23)

La vida cotidiana, por su car&cter heterogéneo, no -
ofrece tal campo de accibn al sujeto. Este debe actuar en
diversidad de actividades no susceptibhles de homogeneidad.
ElL campo cotidiano de las objetivaciones, hace qué éétas -
sean de carfcter homogéneo por enmarcarse en ellas la repro
duccidn de la vida del sujeto como particular:

f

... la vida individual sin las necesarias formas
de actividad heterog&neas, no serfa una vida coti
diana que se reproduce." {24}

Tenemos entonces que en el concepto de objetivacidn -
cotidiana pueden identificarse algunos elementos fundamenta
les: se remite al mundo inmediato del sujeto; registra un
contenido heterogéneo que se refiere, tanto a las capacida-
des y su desarrollo en el sujeto, comoc 2z los elementos de la

realidad que se apropia; su significado no trasc¢iende la -

reproduccidn del hombre particular y, supone un grado de -~

(23) Ibid. p. 116
(24) Ibid. p. 117



de complejidad mayor al proceso de exteriorizacibén del suje-
to.

Para confirmar el car8cter de inmediatez implicadc en
la objetivacidn cotidiana, Heller sefala:

"Cuando deciros que el particular se objetiva en la -
vida cotidiana, debemos, una vez mis, hacer una pre-
cisibn: el particular forma su mundo come su ambien-—
te inmediato. La vida cotidiana se desarrolla y se
refiere giempre al ambiente inmediato. E1l dmbito co
tidiano de un rey no es el reino, sino la corte. To-
das las obijetivaciones cue no se refieren al particu
lar o a su ambiente inmediato, trascienden lo ccti -
diano." (253

Este sefialamiento estf dirigido a recalcar el &mbito -

del movimiento cotidiano. Elementos imprescindibles de su -

definicidn son el particular ¥y la inmediatez de su mundc, De

su coparticipaci®n ressulta el tipo cotidiano de las objetiva
ciones, v en su apropiacidn y transmisibén 21 hombre se obije-

tiva a si mismo.

f

Lz inmediatsz responde la indispensabilidad de las
actividades gque ha de desarroliar el sujeto, partiendo siem—
pre de las condicicnes existentes -de lo dado~- como aguello
con lo que establece una relac:ifn también inmediata por no -
poder posponer su proceso de autopreservacidn. En el curso
de dicho procesoc las repercusiones de los rasgos cotidianos
de las objetivaciones alcanzan no solo al mundo gue constru-—
ye el sujeto en su entorno, sino también a la objetivacifSn -

e su persona.

En el primer caso, el espacio gue acusa la apropia -
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cidn de lo dado es tambi&n aquél en gque se revierte su re-
sultado; el hombre particular antes que nada construyve un
mundo en el gque organizar8 los diversos recursos a su dis-—
posicibn que le garanticen continuidad, esto de acuerdg -
siempre a su lugar dentro de la divisibn del trabajo.

En el segundo caso, puesto que la constitucifn de -
la subjetividad se realiza en tal interjuego, en direccibn
al mismo objetivo y teniendc como referencia el mismo espa
cic {que contiene el conjunto de cbjetcs, hibitos, repre -
sentaciones, sistenas de comunicacidn,; etc. de los gue el
rarticular se ha apropiade vy gue representan el material -
gue nutre su personalidad), &sta como cbjetivacifn del hom
bre en el prcoceso de construccibn de su mundo, supone ser
depositaria también del mismo nivel de inmediatez dé sus -
acciones.

Caracterizado asi el alcance de la objetivacidn co-
tidiana, es preciso recalcar que se le concibe como un solo
proceso del cual el munde ¥ 1la personalidad del hombre son
resultados reciprocamente necesarios:

.-.en la vida cotidiana la actividad con la que -
'formamos el muncdo’ y aquella con la que 'nos for
mamos a nosotros mismos' coinciden. La fisonomia

especifica del particular, la estrutura fundamen -
tal de su personalidad llegan a ser a través de la
apropiacibn de la respectiva socialidad concreta,

a través de la participacibn activa de &sta." (26)

{(26) Ibid. 25-26
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2.2 La personalidad en la vida cotidiana.

Cencentrindonos ahora en la personalidad como objeti
vaciébn de la vida cotidiana, observamos que ha sido cons -
truida sobre una base heterocénea que queda enmarcada en la
inmediatez de las actividades gque el hombre particular ha -
de efectuar para mantenerse a si mismo en el mundo tal como
lo encuentra.

En virtud de las condicionantes cotidianas: hetero -
geneidad, inmediatez y autopreservacidn, la personalidad -
acusa s61o cierte nivel de desarrollo. Es decir, la coti -
dianidad actfia en el hombre definiende la estructura bésica
de su personalidad, y este momento fundamental, determinan-
te de su conformacidn total como individuo, es resultado de
la relacibn activa cue el hombre establece con su mundo in-
mediato para continuar viviendo.

La conformacidn de la personalidad, resultante de la
vida cotidiana, responde entonces al conjunto de activida -
des heterogéneas y de cardcter inmediato gue el hombre rea-
liza para resolver el problema de su continuidad en el mun-
do en gue nace.

Considerando la continuidad entrana por principio -
una simple adecuacién problemdtica, es decir una validacibn
de lo dade y la inclinacifn en su dinfmica a seguir la ten-
dencia dominante de la sociedad, la personalidad a nivel co
tidianc queda adscrita al momento de la continuidad al obije

tivarse circunstancias en cada hombre particular.
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Por ello cabe considerar que la constitucidn de la per
sonalidad no se agota en la vida cotidiana. A &sta corres -
ponde exclusivamente el desarrollo de la estructura basica —
conformada en la relacién del hombre con su mundo inmediato.
En &1 cada hombre -a través de actividades concretas- se -
apropia de los diversos medios (Gtiles para su reproduccidn,
y en esta apropiacibn se cobjetiva al mismo tiempo en un modo
de ser especifico, que debe ser comprendidc en relacidén al -
modo de ser de su sociedad respectiva.

Asi, ¢l desarrollo de la personalidad total se efec -
tGa en la vida cotidiana y en lo no cotidianc. Es este el -
sentir gue revela A. Heller:

¥... hay que repetir que aqui hablamos solamente -~
de la estructura fundamental de la personalidad;
la cualidad concreta de la personalidad no se de-
sarrolla tan solo en la vida cotidiana. A menudo
la estructura fundamental no se desarrolla mis -
alld de lo cotidiano -frecuentemente los hombres
no ejercen ninguna actividad gue vaya més allid de
la vicda cotidiana~ en otros casos, por el contra-
rio, &sta alcanza un complejo florecimiento preci

samente en las objetivaciones genéricas superio -
res.® {27)

Al decir de A. Heller, se advierte una distincién que
comprende la personalidad del hombre, constitulda en el ni -
vel de la cotidianidad, y la personalidad gue se conforma -

mis allsd de lo cotidiano.

En este esbozo, que precisa de dos niveles, el prime -

(27) 1bid. p. 26
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ro sefiala un cumplimiento ineludible, puesto gque es resulta
do de la necesaria autorreproducci&n del hombre en su vida
cotidiana. En el segundo, comprendiendo el primero como -
premisa, se apunta hacia un desarrollo cualitativo como po-
sibilidad que, de ser realizada, trasciende necesariamente
los marcos de la cotidianidad haciendo de la personalidad -
el resultado de actividades gque se insertan en un mundeo pe-
netrado por objetivaciones superiores a las cotidianas.

En presencia de tal distincidn, es preciso recalcar

gue a la vida cotidiana corresponde el nivel fundante de 1la

personalidad, ya que segGn Heller: "... la unidad de la per
sonalidad se realiza en la vida cotidiana." (28) Anadiendo
que: "... para la mavoria de los hombres la vida cotidiana
es 'la wvida'." (28) -

Esto significa gue para la generalidad de los hom -
bres la personalidad, su unidad, sz agota en el desempeio -
cotidianco, llegando en su desarrollo s8lo hasta este nivel:
v ello porgue para estos hombres no hay diferenciacifn entre
la vide cotidiana y la vida misma. Al no existir barreras
entre una y otra, tampoco las hay entre la personalidad co-
no resultado del hombre en su proceso inmediato de autorre-
produccién y su personalidad como resultado de otras activi
dades orientadas hacia destinos cualitativamente distintos
las de la cotidianidad.

A estas alturas del razonamiento, debe gquedar asenta

(28) ZIdem
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do gue la personalidad encuadrada en su desarrollo hasta lo
cotidianoc estd referida al particular. De ello resulta que
es la nocibn de ‘'hombre particular' la que designa esta ing
tancia de la constitucifn no uniforme total de la persoqali
dad desarrollada en vy hasta la cotidianidad.

Tras este esbozo de la personalidad en la vida coti-
diana, podriamos ahora considerar un aspecto més gque guarda
relacidn con el caricter heterogéneo de la vida cotidiana -
Y gue ocupa un espacio permanente en la conformacién de 1la
personalidad: el pensamiento, que acompana las actividades

que cada hombre varticular efectfia en su mundo inmediato.

2.3 El pensamiento cotidiano.

La labor en esta linea pexrsigue aproximarse al pensa
miento para, a trav&€s de su especificacibn, lograr un mayor
discernimiento del fenfmeno de lo cotidiano en el hombre y
viceversa.

Como elemento inherente al conjunto de actividades -
reproductoras gue acompaia siempre la conformacidn del mun-
do cotidiano v de la personalidad del sujeto al nivel co -~
rrespondiente, el pensamiento cotidiano constituye un fac -
tor en el que tambié&n incide la heterogeneidad.

En efecto, el registro gue el sujeto hace de la rea-
lidad en su captacién y transmisifn atraviesa el tamiz de =~
un tipo concreto de pensamiento gue actfia también sobre la

base de la continuidad del sujeto en su vida cotidiana.
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pPodria pensarse entonces que, a través del anllisis
de este componente fundamental, es posible acceder a la -
clarificacifén de las caracteristicas que comparten las ac-
tividades cotidianas. Por lo tanto, creemos que en la des
cripeidn cualitativa de las actividades cotidianas se reve
la la naturaleza del pensamients gue las acompana.

Establecido como punto de partida el rasgo de hete-~
rogeneidad de la vida cotidiana, puede decirse gue el pen-
samiento cotidianc es heterogéneo de la misma manera que -~
lo son las actividades cotidianas: ‘

"Los rasgos comunes del pensamiento gue se manifies
ta en las diversas formas de actividad de la vida

cotidiana derivan muy sinplemente de la cotidiani-
dad: en parte por el hecho de gque las formas hete-
rogéneas de actividad deben ser realizadas en con=-
comitancia reciproca ¥y en un tiempo relativamente

breve, y en parte por el hecho de gue estas formas
heterogéneas de actividad son diversas en épocas -
diversas v en las diversas sociedades o estratos -
sociales, por lo cual cada vez es necesario un sa-
ber distinto para apropiérselas y realizarlas."(29)

En este planteamieantco de caracter general apuntamos
dos aspectos del pensamiento cotidiano gue exigen una apro
ximacibn mis detallada. Uno se refiere a la naturaleza -
del pensamiento cotidiano, cuyos rasgos han quedado plan -
teados como derivados de la misma especificidad de las ac-~
tividades cotidianas, y cuya realizacibn implica, entre -~
otras cosas, heterogeneidad, concomitancia reciproca y es-

tructura del pensamiento cotidiano consideramos necesario

partir de lc cue constituye la estructura de la vida coti-

(28) Ibid. p. 102



diana, en tanto base de las actividades cotidianas principal
via que nos conduce a la especificacién del pensamiento coti
diano.

El segundo aspecto‘comprendido en la Gltima cita y -
que trataremos posteriormente, alude al contenido del pensa-
miento cotidiano gue Heller presenta vinculado a una reali -
dad social que cambia en el transcurso de la historia y que
pone de manifiesto la heterog&nea composicifin del pensamien—
to cotidiano a nivel de su din&mica propia. En éste rengldn
trataremos tambi&n el aspecto gue se refiere a su funcidn.

En atenci®n al primer aspecto debemos retener gue al
ser responsables de las actividades cotidianas del caré&cter
del pensamiento gue las acompana, asumimos la tarea de desen
tranar la naturaleza de estas actividades en aguellos rasqgos
que lss son comunes.

En la aproximacidn a dichas actividades encontraremos
una serie de caracteristicas que en conjunto permiten defi -
nir de manera dgsneral lo gue Heller denoninaz la estructura -
de la vida cotidiana. A este respecto es pertinente una -
aclaracibn. Si bien la vida cotidiana se desarrolla con re-
ferencia concreta a la estructura de la sociedad a la gue coO
rresponde, articulando sus diferentes prccesos y momentos -
constitutivos, esa articulacién se efectfia en una dinfmica -
especifica.

Heller alude a la estructura de la vida cotidiana al

considerar las caracteristicas que sigue esa dinémica gue ar
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ticula de maneraz determinada el heterogénec campo de la vi-
da social. Es decir, la estructura cotidiana se refiere a

los rasgos comunes de toda cotidianidad gue se desarrolla -

'

al interior de cualquier scciedad en cualquier &poca histéd—
rica sin olvidar gue la composicibn, organizaciBn y jerar -
gufa de las actividades que implica derivan de la estructu-
ra socio-econfnica de la sociledad a la que corresponde. Po
driamos pensar gue el contenido hist&rico-concratc de la vi
da cotidiana proviene de la estructura social y gue =1 movi
miento en que se articula la hetercgeneidad de ese conteni-
de corresponde al que implica la propia estructura de la vi
da cotidiana. Asi, entendemos que &sta filtima se define en
un conjunto de rasgos cualitativos tendientes a especificar
la forma en gue las actividades de la autorreproduccién son
llevadas a cabo por cada homhre particular en cualguier so-

ciedad y momentec histbrico determinado.

2.3.1 La estructura de la vida cotidiana.

Teniendo en consideracién lo anterior, recuperaremos
en una descripeifn somerz lo que Heller sefiala como “momen-—
tos" de la estructura cotidiana*. Advertimos que al hacer
su presentacifn en forma de listado prescindimos de la necg
sidad de unza mayor reflexibn por tratarse de aspectos silem—

pre presentes en nuestras actividades cotidianas y gue nos

* A. Heller aborda este punto en “"Historia y Vida Cotidiana”
Yy en “"Sociolegia de la Vida Cotidiana®™ con diferente gradc

de elaboracifn. Nos cefiimos agui a lo expuesto en la pri-—
mera por su caridcter suscinto. -



son accesibles en la medida en que involucran el simple usoc

de nuestro sentido comln.

Heller sefiala como caracteristicas dominantes de la vida co

tidiana:

1.

.

La espontaneidad. Esta se presenta tantc en el campc -
de aguello que motiva al sujeto como en lz actividad re
sultante. En la asimilacidn de costumbres, de las for-
mas de uso de los cbjetos, etc. el hombre acta de mane
ra espontinea como contrapuesta a la tendencia a refle-
xionar sobre cada una de sus acciones. Prescindiendo -
de esta caracterfstica la vida cotidiana no seria posi-
ble.

La probabilidad gque es la base del actuar del hombre en
la cotidianidad. Esta Gtlirma no admite el cilculo cue
agote las posibles consecuencias de las diversas activi
dades. No hay tiempo suficiente para analizax las 4i -
versas direcciones en que puede derivar una accidn con-
creta.

El economicismo, rasgo que se esboza en el anterior, im
plica gue el sujeto efectfia en su vida cotidiana acgue -
llas actividades gue son imprescindibles para lograr la
centinuidad necesaria para su vida y la de su munde in-
nediato. A
En las actividades cotidianas priva la uvnidad inmediata
de pensamiento y accibn. Se piensa lo neceéario para -

actuar. Desde este punto ce vista, las ideas habidas -
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desde lo cotidiano no llegan hasta el pensamiento tedri
co, en cambio, el pensamiento gue actla es cotidiano en
tanto posibilita la realizacifn de las tareas inmedia -
tas.

La actitud esencialmente pragmfitica como predominante -
en la vida cotidiana es manifiesta sobxre todo ante la -
indiferenciacifn entre acierto y verdad, rasgo a su vez
correlativo al anterior. Lo que es acertado para orien
tarse en la vida cotidiana es tenido como verdadero., -
Tal identificacidn revela un pensamiento aproblem&tico
que posibilita la orientacidn del sujeto hacia la conti
nuidad de su vida cotidiana con las menores fricciones

posibles.

La presencia privilegiada de la £f& y la confianza en el

)

&mbito de las actividades cotidianas se desprende de
los rasgos anteriores y aparece como soporte fundamen -
tal de las diversas accicones del hombre. Esto sin po =
ner en uso el pensamiento tedrico, la reflexidn o el -
anflisis de todos los aspectos gue involucra su reali -
dad, propende a desarrollar sus actividades confiado en
su buen resultado, teniendo fe en el conocimiento que -
se limita a su actiﬁidad.

Como rasgo fundamental del pensamiento cotidiano apare-
ce la ultrageneralizaci®fn o generaliizacidn excesiva.
La capacidad de accibn en la cotidianidad debe tenerse

como constante, por lo tanto, la presencia de juicios =
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m4s precisos obstaculizari tal requierimiento. La fun-
cibn del pensamiento gue generaliza establece por su ca
ricter una mayor amplitud en el m&rgen de las diversas
acciones. Dicho pensamiento suscita la formacibn de -
juicics provisionales gue son aguellos sobre los que re
cae la orientacidn v el actuar del sujeto.

La imitacidn constituye el recurso mids importante en la
vida cotidiana. En la interiorizacitn de los sistemas
de hébitos, costumbres, normas, etc., el sujeto no ac -
tGa asimilando preceptos, sino fundamentalmente imitan-
do a los demas en su observancia y ejercicio.

La entonacidn como Gltimo rasge, significa gue ante to-
do el hombre censtruird su mundg inmediate vy a si mismo
en conformidad al ambiente gue encuentra establecido. -
Buscari por ende 'no desentonar’' contribuyendo a la ar-
monia de la atmésfera social de su medio. En consecuen
cia, la vida cotidiana tiende a ser construida de mans-
ra acorde con el medioc al gue corresponde al particular.
{(30)

La advertencia final para la comprensifbn de lo cotidia-

no en torno a estos rasgos,a los cojos de Heller consiste en

considerarlos interconectados y en entenderlos a todos y c<a

da uno como imprescindibles para la vida del sudeto en su -

cotidianidad.

Como puede observarse, la estructura general del pensa-

miento cotidiano se define en el actuar del hombre y, en el

{30) A. Heller. Historia y Vida cotidiana. pp. 55-64
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esclarecimiento de dicha estructura encontramos las carac-
teristicas esenciales de las actividades humanas y de la -
forma de pensamiento correlativo al proceso de autopreser-
vacidn del hombre particular. Sobre esta base podemos ca-
lificar a la actividad y al pensamiento cotidianos en su -
naturaleza esponténea, probabilistica, pragmdtica, economi
cista, ultrageneralizadora, etc., estableciendoc gue toda -~
actividad y forma de pensamiento que eXprese y se organice
al interior de este conjunto de rasgos, podrd ser conside-
rado <como cotidiano.

La especificacibn de los elementos gue caracterizan la
estructura de la vida cotidiana permite, a nuestro parecer,
discriminar del campo total de actividades sociales, ague-
llas que tienden a acentuar la presencia del hombre‘como -
ser particular gue se mueve en la objetividad social bus -
candc la orientacidn v capacitacibn necesarias para conti-
nuar su existencia.

=llo significa que todc hombre gque vive en sociedad ha
de ejercitarse en la apropiacifn de su mundo, activando tg
dos ¥ cada uno de los rasgos gue estructuran la actividad
y pensamiento gue nacen ligados a2 su elemental necesidad -~
de autopreservacibn. Nadie entonces escapa a estas formas
de actividad, de la misma manera que la vida cotidiana -
abarca y articula en un sclo movimiento a la totalidad de
los hembres gque luchan por su existencia. En este punto -

aludimos al primer moments analitico gue propone el cumpli
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miento de esa primera articulacifn. Igualmente, podemos se-
fialar que la articulacibn de la heterogeneidad social -co -
rrespondiente al segundo momentc que nos ocupa- efectuada en
v por la vida cotidiana, encuentra su especificidad en los -
elementos de su estructura gue, conjugando pensamiento y ac-
cidn, responden a la manera determinada en que cada indivi -
duc articula -partiendo de condiciones concretas— la hetero-
génea gama de procesos sociales gue inciden en su labor de -
autorreproduccisn y que, a la vez, ponen de manifiesto la -
forma en que el sujeto se instrumentaliza para conformarse -
a si mismo. En la constitucibn basica de su individualidad

cabe entonces reconocer el sustrato cotidiano comoe subyacen-—
te a la complejidad que puede alcanzar la conformaci&n total
de ia personalidad del hombre y que en el nivel concreto de

la cotidianidad alcanza un desarrollo primario o elemental,

Este nivel e la personalidad puede entenderse como resulta-
do de poner en préctica la espontaneidad, la imitacifn, la -
f& v confianza, el pragmatismo, la probabilidad, etc., que -
representan el punto de partida de toda actividad tendiente

a la autopreservacibn y que es condicibn de cualquier desa -
rrollo ultericr. Por otra parte, consideramos que la identi
ficacidn gue Heller ofrece de los rasgos comunes a toda acti
vidad cotidiana, reporxrta una visibn més enriquecida de la -
idea comln de cotidianidad que suele centrarse en una nocidn
gue subraya el cardcter rutinario y repetitivo de las activi

dades sociales. Creemos que Heller va m3s allid de una mera



91.

clasificacidn ya qgue, lejos de excluir -implicitamente- lo
rutinario v repetitivo de las acciones cotidianas, contri-
buye con una explicacidn de su razbn de ser, pormenorizan-
8o el perfil de la cotidianidad en una consideracién to%al
e interconectada de sus rasgos esenciales y, sobre todo, -
ubicando el fenbmenc especifico de la vida cotidiana en un
contexto gue se abre a la historia y a los procesos de pro
duccidn social, en el movimiento imprescindible de su con-
tinuidad.

Retornando ahora al problema del pensamiento cotidiano,

abordaremos el papel que cumple, desde el planc de la rea-

lidad social en movimiento.

2.3.2 Contenido y funcifn del pensamiento cotidiano.

Las actividades cotidianas se modifican en tiempo vy
lugar. Conservan y revelan el cambio gue sustenta la rea-~
lidad social y sus referentes indican la concrecifin que -
concede el paso da la historia en la reproduccibn de cada
hombre. El mundo circundante nunca permanece el mismo, -
por lo tanto, el sujeto siempre habrd de apropiarse de ob-
jetos nuevos, de diferentes sistemas producidos (represen-—
taciones, normas, costumbres, etc.) y en esa medida es gue
se hace necesario un saber distinto. Las actividades coti-
dianas cambian como cambia el mundo a través de la historia,
Consecuentemente, ia estructura y los contenidos del pensa

mients cotidianco habrin también de cambiar.
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Veamos que dice Heller a este respecto:

“la primera cambia de una forma extremadamente len
ta a veces presenta incluso peribdos de completo
estancamiento. En comparacibn, los contenidos -~
del pensamiento cotidiano cambian de un modo rela
tivamente rdpido. Pero si los comparamos a la vez
con el pensamiento cientifico, resulta claro gue
hasta &stos son en cierta medida consexrvadores y
obedecen a una especie ‘de ley de la inercia." (31)

La relacidn que se da entre la heterogeneidad de la vi
da cotidiana y la homogeneizacidn gue sefala su espacio tras
cendiendo lo cotidiano, es paralela a la relacidn del pensa-
miento cotidiano, es paralela a la relacibn del pensamiento
cotidiano y el pensamiento cientifico gue se sefiala como su
contraparte.

Por otra lado, en base a la caracteristica global del
movimiento cotidianoc que propende a acentuar 21 momento de ~
la continuidad histdrica, podemos referir la misma propiedad

al pensamiento cotidiano que tiende a ser conservar y a re -

girse poer 1o que Heller denomine "ley de la intercia.”

Si bien con respecto a la estructura cotidiana gue con
relacidn a la cambiante realidad social puede incluso apare-
cer cams estancada, el pensamiento cotidiano puede admitir -
un ritmo més acelerado en sus contenidos, perc contras -
tado con el pensamiento de caricter cientifico -su opuesto-

apareca sigulendo la propiedad que se ajusta al movimiento

(31) A. Heller. Sociologia de la vida Cotidiana. p. 103.



¥
Lot

de la estructura cotidiana.

Entendemos de agul que los contenidos del pensaniento co
tidiano cambian de manera mis rfpida que la dinémica global
de la cotidianidad, pero dado que este tipo de pensamient9 -
se da al intexior de la estructura cotidiana, los cambios ¢
variaciones en su contenido no rebasan el ambito en gue de -
muestran su utilidad:; el de la autorreproduccidn. Es decir,
las variaciones de los contenidos del pensamiento cotidianoc
se efectuarin en la medida Que sean necesarios para gque al -
hombre pueda orientarse en la realidad cambiante de la que -
debe apropiarse para sobrevivir cotidianamente.

Ello significa gue el hombre en la cotidianidad puede -~
operar sin la necesidad del pensamiente de tipo cientifico -
que implica reflexibn y organizacidn tedrica. La cotidiani-~
dad, el proceso de reproduccidn de los hombres particulares
parece poder desenvolverse al mirgen de esas formas mas com-
plejas y elaboradas del pensamiento y al misme tiempo sin re
basar su &mbito, el pensamiento cotidiano puede cambiar en -
sus contenidos concretos al tener como referentes nueves ele
mentos producidos en la objetividad gue en su rermanente mo-
vimiento los demuestra necesarios para las actividades huma-
nas que conllevan la continuidad de la existencia del hombre
en socciedad.

Esto a su vez nos permite considerar que si bien la es -
tructura y contenidos del pensamiento cotidiano cambian de -

manera relativa, no asi su funcidn:



*la funcidn que cumple se mantiene inmutable puesto
gue de ella deriva de las funciones vitales coti -
dianas." (32)

La funcién del pensamiento cotidiano es la misma a tra
vés del tiemvo y en todo lugar. Mientras haya vida cot} -
diana, esto es, mientras el hombre particular se reproduz-
ca, el pensamienteo cotidiano cumplird una funcidn que ga -
rantice la continuidad de la vida del sujeto.

Como elemento gue subyace a toda actividad oxientada -
hacia la apropiacidn del mundo, el pensamiento gue se ca -
racteriza por ser espontéaneo, pragm&tico, economicista, ul
trageneralizador, etc., funcionari -remitido siempre al -
mundo inmediato del sujeto- como instrumento gue posibili-
ta su orientacidn en tal &mbito, objetivéndose ademis per-
manentemente en la conformacidn de la personali&ad basica

del hombre particular. {(32)

2.3.3 Caracteres especificos del pensamiento cotidiano.

Tenemos entonces que los limites de la funcibn del
pensamiento cotidianc corresponden a aaquellos de la vida -
cotidiana.

Hemos considerado hasta agqui gue el carScter del pensa
miento cotidiano se expresa en los momentos de la estructu
ra de la vida cotidiana los cuales interconectados, funcio
nan para que el hombre se apropie de su munde circundante
Yy lo transmita en la objetivacién cotidiana en su doble -

significacién: la de la personalidad y la del mundo inme -

(32) Ibid p. 102
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diato. También observamos gue el contenido, estructura y fun
cibén del pensamiento cotidiano rigen en observancia de una de
limitacifn precisa; su vigencia se desarrolla siempre fuera -
del pensamiento cienﬁifico, el cual remite al orden no coti -
diano.

Ahora bien, con el fin de precisar més el caricter espe
cifico del pensamientc cotidiano, introducimos agui una cate-
goria central que interviene en su definicibn.

Nos referimos al antropomorfismo, categoria que es ex -~
presibn de tres rasgos especificos:

"el antropologismo, el antropocentrismo y el antro-~
pomorfismo sensu stricteo." (33)

El anflisis de estas categorfas resulta pertinente por-
que consideramos gue en ellas subyvace otra forma de referir -
se a los rasgos de la estructura del pensamiento cotidiano, y
gue en la explicitacidn de cada una se define de manera glo -
bal dicha forma de pensamiento.

Suscintamente, observamos gue la primera: el antropolo-
gismo, expresa en la forma cotidiana del pensamiento el heche
de que las actividades cotidianas se dan necesariamente vincu
ladas a la capacidad perceptiva del sujeto.

Poner en primer plano la percepcibn, significa fijar -
una delimitacién més tajante de la cotidianidad. Tal sefiala~-
miento muestra la relativa independencia que guarda el pensa-
miento cotidiano -basado en la percepcién- resoacto del wvensa

miento cientifico v t&cnico. Es decir, el hombre en la vida

(33) Ibid. p. 106
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cotidiana act@a sobre la base de lo gue su percepcidn le in-
forma, prescindiendo de toda explicacidn proveniente de otras
fuentes.

Para sus actividades cotidianas, al sujeto le es sufi-
ciente contar con su percepcidn. Ella sola le posibilita la
orientacifn en su mundo inmediato y no requiere de formas es
pecializadas de registrc para su autoconservacién. Desde es
ta consideracidn, Heller indica gue en la cotidianidad:

"para actuar correctamente no tenemos ninguna nece
sidad de saber lo que sabemos." (34)

Puede decirse gue el hombre particular gue se orienta
en su mundo inmediato, actfa en base a la percepcibn que tie
ne de &ste, sin reguerir de la intervencidn de sus conocimien
tos de crden cientifico o técnico. Esto no significan sin em
bargo gue la cotidianidad no pueda desarrollarse con la té&c-
nica y la ciencia, 1o que aqui interesa resaltar es que el -
cientifico puede operar exitosamente en su cotidianidad va -
liéndose exclusivamente de su percepcidn, teniendo la alter-
nativa de reservar para otras actividades {no cotidianas) su
pensamiento reflexivo o tebrico.

¥ hasta aqui nuestra reflexidn acerca del antropologis
mo y percepcibn. Respecto a la segunda categoria, resulta -
explicativa en su mismo enunciado: antropoccentrismo.

Depositada en el nivel de lo cotidiano, esta categoria
no expresa gino el lugar que ocupa en €1 el sujeto. Si la -

vida cotidiana designa fundamentalmente el momento de 1la -

(34) Icdem



autorreproduccién, el sujeto de las consecuentes activida -
des y el objeto de las mismas es el hombre mismo. El es el
centro de la cotidianidad. El conjunto de tareas que se -
ejecutan para la autorreproduccidn nace orientado hacia &1;
el mantenerse vivo es el movimiento natural que obligadamen
te lo senala como el eje central y rector atendiendo las la
bores cotidianas como un medic para lograr su propia preser

vacibn:

"El 'anthropos de la vida cotidiana es por ello el -
particular que vive su vida cotidiana™ (35)

EL agtropomorfismo, que en sentido amoplio comprende tam
bi&n a las anteriores categorias, en sentido estricto opera
en la tendencia seguida por el hombre particular gue vive -
cotidianamente, a integrar en su vida cotidiana la vida en
general, es decir, a extender la cotidianidad a todas las -
circunstancias de la wvida.

Esto significa que la cotidianidad representa en su es-
fera inmediata al mundo en todas sus dimensiones. ELl suje-—
to que la vive deposita en ella su vida entera. Tal extra-
polacidn, en principio, supone la ausencia de limites entre
lo inmediato y lo mediato, entre la especificidad de nive -
les de lo cotidiano ¥ 1o no cotidiano. ¥ todo ello, desig-
nado por la categoria del antropomorfismo, es sefialado por
Heller como una tendencia inherente a la naturaleza del eg-
pacico cotidiano. <Consecuentemente, en relacibn al sujeto,

entendemos que al depositar en la cotidianidad el movimien-

(35) Ibid. o. 107
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to global de su personalidad y el de la totalidad de sus ac-
tividades cae y alimenta el campo gue naturalmente encuentra
dispuesto en la esfera cotidiana vy cue expresa la vigencia -
del antropologismo y antropocentrismo y antropomorfismo.

Sobre la base de €ste filtimo Heller acentfia sus conse -
cuencias en la tendencia que sigue todo hombre particular -
que vive toda su vida, es decir, gque invierte todas sus capa
cidades y su potencialidad exclusivamente en la vida cotidia
na, sin advertir la existencia de otros parfmetros, agotando
la posibilidad de desarrollarse totalmente en el &mbito inme
diato en el gue priva solamente la finalidad de autopreser -
varse.

En este sentido Heller asegura gue:

"la estructura de la vida cotidiana hace surgir en el
hombre la tendencia a representarse la realidad en -
su totalidad {de la sociedad v de la naturaleza) co-
mo an&loga a la vida cotidiana." (36}

Cabe subrayar que esta idea sugiere gue el antropomorfis
mo pone en evidencia, a nivel de la cotidianidad, la ausen -
cia de una concepcibn del mundc a partir de la cual el suje-
to pudiera encuadrar y delimitar su visifn de la vida coti -
diana para relativizar su representacifn de la vida en gene-
ral. Tal concepcidén del mundo permitirfa al sujeto deslin -~
dar lo gue corresponde a la dimensibn cotidiana respecto de
la no cotidiana y asi tomar una distancia respecto de su par

ticularidad que sflco representa el momentoc de su continuidad

(36) Ibid. p. 108
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existencial, depositado en lo cotidiano y posibilitdndole -~
tambié&n la alternativa de trascender ese nivel gue parece -
absorber el significado global de su vida. El antropomoxr -
fismo ligado al pensamiento cotidianc juega un papel funda-
mental en tanto cgue explica el porqué la mayoria de los hom
bres viven la totalidad de su vida sumergidos finicamente en
su dimensibn cotidiana, creyendo que en ella gse recrea la -
totalidad de la objetividad social y el desarrollo unitario
de la personalidad humana. Esta categoria nos lleva a pen-
sar gue para muchos seres humanos el sentido de la vida se
inicia y agota en su cotidianidad, el pensamiento que acom-
pafia esta visidn, la promueve desde la especificidad de la
vida cotidiana que por ser imprescindible llega a ser iden-
tificada como 'la vida'.

A través del esbozo en que asi se ha perfilado el pensa
miento cotidiano, hemos tenido oportunidad, en diversos mo-—
nentos, de acercarnos al limite de lo no cotidiano v entre-
ver algunos elementos gue ~a 0jos de Heller~ lo constituyen.

A este respectoc nos intexesa acentuar que la explicita-
cién de la cotidianidad en sus rasgos caracterizantes, He -
ller ha utilizado como recurso la contrastacifn de lo coti=-
diano y no cotidiano. La funcidn que ha desempefado enton-
ces lo no cotidiano ha permitido en c¢iertos momentos diluci
dar por oposicibn algunos componentes de la cotidianidad. -
Al mismo tiempo, sin embargo, ha permitido por lo menos de-

linear ciertos &ngulos del &mbito no cotidiano. En &1 -en
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oposicidn a la heterogeneidad- se sostienen aquellos aspec-
tos de la realidad que conducen a la homogeneizacidn, cuali
dad concomitante al pensamiento de tipc cientifico que en -
su especificidad trasciende lo cotidiano.

En relacién a la homogeneizacibn hemos visto gue &sta -
es considerada como consecuencia de las actividades humanas
gque tienen como referente objetivaciones distintas a las co
tidianas, las cuales han quedado comprendidas en los siste-
mas de los objetos, de los usos y de lenguaje, representan-
do en su conjunto el instrumental indispensable para la re-
produccibn social del hombre particular. En este sentido,
a lc largo de la discusidn lo no cotidiano ha quedado confi
gurado como aguella dimensidn gue escapa a la nerxa activi -
dad autorreproductora y que es por ello depositaria de "ob-
jetivaciones gen&ricas superiores.” (37}

En la misma linea, podemos inferir gue siende el hombre
particular la nocibén que designa al sujeto de la vida coti-
ciana, aquella otra que pusde dar cuenta del sujeto corres-—
pondiente al dmbito de lo no cotidiano, entendido &ste como
murido de las objetivaciones genéricas {superiores), sefiala
al nombre genérico, cuyo contenido =-por oposicidn- podria -
definirse en términos distintos a los que arroja el manejo
de las categorias revisadas; antropologismo, antropocentris
mo y antropomorfismo. De esta manera, el hombre no particu

lar, o propiamente genérico, se construiria en formas de ac

(37) Supra. p.37
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tividad no exclusivamente orientadas por el afén de la auto
preservacidén; sobre la base de una concepcibn del mundo ca-
paz de identificar a la vida cotidiana como un &mbito m&s =
-y quizé ¢l mds elemental- y no s6le como el Gnico en gque -
ha de desarrollarse la totalidad de la vida y ademds, si -
guiendo una motivacidn gque no se agota en la propia y mera
existencia del 'si mismo®.

El perfil gque arroja la consideracidn de estos rasgos -
distintivos de lo no cotidiano apunta a la nocibn de "indi-
viduo" (contrapuesta por su mayer complejidad a la de "par-
ticular") como categoria gque, reconociendo las actividades
cotidianas de autopreservaciébn, indica el paso y momento -
que trasciende la cotidianidad en su inmediatez y en la cen
formacidn del sujeto, confiriendo al hombre y a su vida co-
tidiana un sentido y una direccidn consciente aue se dirige
v tiene como referente, a la humanidad en su proceso histb-
rico de desarrcllo continuo, integrdndose a las actividades
transformadoras del ¢género humano.

Intreducimos aqui esta reflexidn, suscitada por el mate
rial de anilisis manejado hasta este punto, con el afén de
sintetizar los aspectos mds relevantes del pensamiento coti
diano vy de acentuar la presencia de elementos conformadores
de lo no cotidiano, que habia permanecido implicitos.

Optando por recuperar el hilo inicial de la discusidn,
recogeremos del andlisis de la heterogeneidad de a vida co

tidiana el curso que implantd la propesicidn cue afirmaba -
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al hombre como andlisis de la heterogeneidad de la vida co-
tidiana el curso que implantd la proposicibn que afirmaba -
al hombre como sintesis de dicha heterogeneidad.

Hemos encontrado que explorar el rasgo de la heteroge -
neidad arroja una visidén enriguecida del hombre y de lo es-
pecificamente cotidiano. Tal afirmacifn se sustenta en base
al tratamiento de dos puntos a nuestro parecer centrales; -
el que ha sefialado al hombre entero como sujeto del actuar
cotidianc y el otro, dirigido al pensamiento cotidiano, a -
trav@s de cuyo andlisis se han revelado los rasgos fundamen
tales de la estructura cotidiana y la forma misma gue defi~-
ne el actuar cotidiano del sujeto.

Retomando en este rengldn la idea qﬁe deposita a la re-
producciéﬁ el encargo de la conexién de niveles heterogé -~
neos, en el anflisis de sus implicaciones desde lo cotidia-
no es claro gue la articulacibn gue se verifica en la repro
duccidn involucra éel lado del sujeto una heterogeneidad in
herente a sf mismo; este en el movimiento de apropiacifn -
{interiorizacidn y exteriorizacidn)-objetivacibn, se enfren
ta al mundo que tiene como base la heterogeneidad de situa-
ciones m&s diversas sobre las gque desarrolla un conjunto de
actividades que ponen en vigor los diferentes momentos de -
la estructura cotidiaﬁa {espontaneidad, pragmatismo, econo-
micismo, ultrageneralizaci®n, mimesis, confianza, etc.)

La labor cotidiana del sujeto conjuga entonces una sub-

jetividad que deviene marcada por tales caracteristicas, -
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organizada en la objetivacién de su personalidad bdsica y -
de un mundo conformado en la inmediatez de sus expresiones
concretas. Mundo construideo, a su vez resultado de la apro
piacifén e interiorizacifn permanente de la diversidad mids -
manifiesta,. )

En este proceso de sintesis en gue se conforma el hom -
bre mismc en su tstar siendo', la vida cotidiana se sehala
como &mbito que acuna el momento de la aprehensibn de la -~
realidad, de su primer registro subjetivizado) identificado
como el sustratc fundamental sobre el gue se erige la cons-
trucci&in de la personalidad humana. En este movimiento se
pone en juego no sdlo la manara que asume ese 'estar sien -
do' del sujeto, cuya expresién descansa en la forma dezl pen
samiento cotidianc, sino tambi&n y prioritariamente el con-
tenidc de su realidad que habla de una conformaci®n histéri
ca espszcifica.

Esta iltima anotacidn nos da pie para sefialar el segun-
do aspecteo que nos interesa y que se refiere precisamente -

al marco estructural en que se inscribe la vida cotidiana.

2.4 EI marco estructural de la vida cotidiana.

flasta ahora circunscribimos la reflexifn a las implica-
ciones requeridas para entender la autorreproduccitn de los
hombres particulares como momento de la reproducci&&n social.
En esta nueva perspectiva podremos obserwar cémo en el con-

junte e las diversas actividades gue se desarrollan con el
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propbsito de la autoconservacidn del sujeto se reconstitu -
ven las condiciones de existencia de la sociedad.

En este contexto, que supone a la sociedad estructurada
objetivamente como punto de partida de toda actividad coti-
diana, nos interesa hacer resaltar el hecho de gue cual -
guier actuar del hombre particular implica y expresa la ac-—
cidn conjunta de la heterogénea social y, al mismo tiempo,
come momento interior del proceso cotidianoc, merece aten -
cibn considerar a la subjetividad como un resultado gque se
construye socialmente, conforme a las determinantes de los
procesos socio-econdmicos en un momento de su historia.

De esta manera, al abordar el marco referencial de la -~
vida cotidiana, que comprende la articulacién de la hetero-
geneidad social en el planoc del hombre particular, implica
una aproximacidbn a la estructura social a través del sujeto
¥, primordialmente, de su subjetividad como momento gue re-
gistra en lo general, las consecuencias y efectos de la ob-
jetividad social en el orden gparticular. 3Se trata entonces
de detectar en el hombre particular la presencia y movimien
to de la sociedad tal como es recogido en lz vida cotidiana.

Evidentemente, este &ngulo permite una aproximacidn del
hombre con la historia y en su interior con el mundo estruc
tural de la sociedad en su conjunto. La ralacibn sujeto-so
ciedad, subjetividad-historia sefala a la vida cotidiana co
mo esraclo privilegiado que cfrece la posibilidad de plan -

tear esta problem&tica, que aGn sin ser llevada a la profun
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dizacidn que'amerita, puede quedar aqui sefalada como linea
analitica que se desprende de su campo de estudio.

En esta aproximacifn haremos algunas puntualizaciones
en la recuperaci®n gue permite el hilo de ia discusifa en

Hellex.

Sefialamos al inicio que en las actividades cotidianas -

son reconstituidas las condiciones 3Je existencia de la so

ciedad, este proceso, desde la vida cotidiana permite una -

lectura desde el sujeto, al que cabe situvar aqui como el ob
jeto central de la reflexidn, en este sentido encontramos ~
que ese conjunto de condiciones se exprssan de manera con
creta e inmediata a cada sujeto en el lugar gue lz asigna

la divisibn del trabajo en su sociedad. Este lugar repre -

senta el puntc de partida del procesc de apropiacidn de la

realidad que se efectfia en un movimiento del gue resulta la
integracidn cbistiva y subjetiva del hombre. Partiendo en-
tonces de la chjetividad social, la subjetividad que se con

forma particuelarizadamente, deberéd

1

n todo momentc ser con-

siderada en relacibn a la realidad social concreza, ya que

comprender la subjetividad del hombre particular fuera del
contexto okjetivo de su realidad inmnediata carece de senti-
1

do. Hacer esta afirmacibn cumple =1 provdsito de imprimir

un orden en el inter&s gue suscita el momente de la vida nco

material de la sociedad y gue se sustenta en palabras de -

Marx:

"La estructura social v el Estado surgen continuamen
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te del procese vital de individuos determinados, pero
no tal come estos individuos son representados en la

imaginacidn propia o ajena, sino tal y como son en -
realidad, es decir, tal como actGan v mroducen mate -
rialmente, sobre bases y dentro de condiciones v 1imi
tes materiales determinados e independientes de su vo
luntad." (38}

Poner a la subjetividad (de la gque surge la estructura -
social y el Estado) como objeto de an&lisis, implica recono-
cer, o no perder de vista, que a través de ella podemos te-
ner acceso a la manera especifica en que las determinaciones,
limites v condiciones gue emergen de la base social, son -
apropiadas y sintetizadas en el hombre al momento de estable
cer relacidn con el mundo.

Las formas de conciencia, las necesicdades, las represen-
taciones, la subjetividad en suma, ccupa un lugar fundamen -
tal en la construccidn social de la realidad. Nuestroc inte-
rés en el proceso de su conformacidn -al nivel de la cotidia
nidad en el presente andlisis— obedece primcrdialmente a cue
el &mbito de la subjetividad en el hombre, puede ofrecer una
explicacidn a la permanencia de las condiciones existentes v
también a la posibilidad de su transformacibn. Consideramos
gue ambas posturas ante la realidad -que implican la perma -
nencia ¢ la transformacidn de ésta ltima-~ responden a un -
proyecto subyacente en la vida material de la sociedad gque -
es promevido por ella en cada uno de sus mienbros, v gque se
expresa fundamentalmente en un conjunto de necesidades gue =

son vividas subjetivamente por cada hombre particular. Es -

(33) €. Marx., F. Engels. La Ideoclogia Alenana. p. I8



tas necesidades —-con sus implicaciones a nivel de la concien
cia y de las representaciones— siendo producidas socialmen -
te, partiendo de la objetividad material, ofrecen un campo -
de observacibn a la génesis de las condiciones que conllevan
la produccibn de nuevas formas de sociledad gue a su vez, de-
ben responder a nuevas necesidades.

En esta linea, es preciso reconcocer gue las condiciones
existentes -~incluido el hombre en ellas- encierran virtual -
mente los elementos gue en el presente estdn destinados a -~
configurar el subisiguiente desarrollo histbérico de la socie
dad y del hombre. Podemos incluso pensar gue a partir de la
conformacibr actual del sujeto es posible detectar que desem
boca en formas superiores de organizacién. En este sentido
consideramos prioritario un acercamiento y profundizacidn de
lo dado, de las condiciones existentes -objetiva y subjetiva
mente- gue aparecen en su manifestacifn n&s concreta y espon
t&nea en la cotidianidad, ya que es &ste el espacio en que -
el hombre inicia el proceso de apropiacidn de su realidad y
que abarca a la totalidad humana, en el momento de la conti-
nuidad de su existencia y, por lo tanto, de la historia.

En estos términos v desde el plano especifico de la vida
cotidiana, observamos gue la realidad social se le presenta
al sujeto en su inmediatez vy expresibn mis concreta a través
de la clase social a la que pertenece. Desde este punto es-
pecifico recupera el sujeto la objetividad social pero no va

en té&rminos totalitarios sino adecuada a los limites y condi
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ciones especificas que corresponden a una clase social dada.
Y en este contexto, delimitado por la accifn v movimiento de
la estructura social en su conjunto, cada sujeto emprende el
proceso de conformacibn de su subjetividad. La reproducgidn
individual entonces se engarza con el movimiento reproductor
estructural, al ser reconstruidas subjetivamente las condi -
ciones gue hacen a un hombre pertenecer a una clase social -
determinada. Su subjetividad aparece prenacda desde el ini -
cio por las exigencias que impone una sociedad que para con-
tinuar su existencia material recuiere de unz organizacidn -
clasista en su base vproductiva.

En este punto Heller nos lleva a considerar cue:

"el hombre solo puede reproducirse en la medida en -
gue desarrolla una funcidn en la scciedad: la autoe -
rreproduccidn es, por consigujente, un momento de la
la reproduccidn de la sociedad.® (33)

Desde esta pevspectiva, la vida cotidiana, coro espacio
de la autorreproduccidn, ocupa un lugar al interior del movi
miento global de la estrucutura social y e este proceso el
sujeto se inserta en el lugar gue le asigna la divisidn del
trabajo, al interior de una clase social.

La conformacidn de la subjetividad, entonces, se desarre
lla en relacidn directa a los limites gue establece la perte
nencia del sujetc a su clase sccial. En la relacién con el
mundo, el hombre enfrenta su Inmediatez en el abanicc de po-

sibilicdades gue le abre tal adscripcidn sccial v s

(39) Heller. Sociclogila de la vida Cotidiana. p. 37
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2 s% mismo siempre referido al movimiento estructural de la
sociedad correspondiente. Los limites para el acutuar coti-
diano estén asi distados por la estructura socio-econfmica,
y las diversas alternativas que presente para cada persona =
perteneciente a una clase dada, expresardn estratificadamen-
te, el grado de desarrollo socialmente alcanzado en una &po-
ca histbrica determinada.

El carfcter de la clase como entidad preestablecida en -
la gue nace el hombre y la que de hecho condiciona su.desa -
rrollo personal es explicitado por Marx:

"la clase, por su parte se independiza respecto a los
individuos , de tal forma que &stos se encuentran con
sus condiciones de vida ya predestinadas, reciben ya
determinadas por su clase, su situacidn en la vida -
y sus posibilidades de desarrollo personal; qguedan =~
todo subordinador a su clase.® (40)

Consiguientemente, puesto que de las actividades cotidia
nas —efectuadas dentro de los limites prescrites por la cla-
se social- resulta la conformacidn bisica de la personalidad
del sujeto, las posibilidades de su desarrollo, gque se regis
tran dentro de un ambito de accibn bien delimitado en sus -
coridiciones objetivas de existencia, alcanzarén el limite -
quez establezca la necesidad de la sociedad por continuar su
existencia.

Esto significa que la clase social actfia de manera direc
ta y determinante en la conformacidn de la personalidad de -

cada hombre particular condicionando evidentemente, su apro-

piazidn de la realidad, no sblo desde el lugar que objetiva-

(403 C. Marx., F. Engels. La Ideologia Alemana.p. 95
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mente ocupa en la estructura social sino tambié&n en cuanto -

al contenido limitado de la realidad que esti en condiciones

de abarcar en el movimiento especifico de una clase en el sg
no de la sociedad.

De esta manera, la construccidn del mundo inmediato =-co-
tidiano- de cada hombre particular y la conformacibn bésica
de su subjetividad deben ser comprendidos como un resultado
concreto de la aceidn global de la estructura social sobre -
el sujeto que se ve mediado por la clase a la gue pertenezca.

Ahora bien, dada la tendencia de la vida cotidiana a ins
cribirse en el momento de continuidad social, el hombre gque
se desarrolla en ella no tiene otra opcidn gue la de cefiirse
a este movimiento obrando mecdnicamente en favor de una revi

talizacibn de las condiciones exisitentes. La autorreproduc-—

cidén de los hombres particulares aparece entonces cargada de
un sentido gue excluye en principio, una orientacidén que im-
plique la transformacibn del orden establecido. En su coti-
dianidad, a través de las actividades autorreproductoras, -
desde la inmediatez de su mundo particular y articulando 1la

heterogénea composicifn de la vida social en su conformacién
personal, el hombre reproduce las condiciones de la sociedad
gue fundamentan la existencia de las clases sociales. Dichas
condiciones que son apropiadas por cada hombre partiendo de

condiciones predeterminadas se expresan en las fuerzas pro -
ductivas y relaciones sociales que constituyen el material —

de la vida social y los planos fundamentales en los qué se -
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mente ocupa en la estructura sccial sino también en cuanto -
al contenido limitado de la realidad que estd en condiciones
de abarcar en el movimiento especifico de una clase en el se
no de la sociedad.

De esta manera, la construccifn del munde inmediato -co-
tidiano- de cada heombre particular y la conformacién bisica
de su subjetividad deben ser comprendidos como un resultado
concreto de la accibn global de la estructura social sobre -
el sujeto que se ve mediado por la clase a la que pertenezca.

Ahora bien, dada la tendencia de la vida cotidiana a ing
cribirse en el nomente de continuidad social, el hombre que
se desarrolla en ella no tiene otra opcidn que la de cefirse
a este movimiento cbrando mec&nicamente en favor de una revi
talizacibn de las condiciones existentes. La autorreproduc—-
cifn de los hombres particulares aparece entoncesg cargada de
un sentido gque excluye en principio, una orientacifn gue im-
pligue la transformacibn del orden establecido. En su coti-
dianidad, a través de las actividades autorreproductoras, =
desce la inmediatez de su mundo particular y articulando la
heterogénea composicidén de la vida social en su conformacibn
personal, el hombre reproduce las condiciones de la sociedéd
que fundamentan la existenciaz de las c¢lases sociales. Dichas
condiciones que son apropiadas por cada hombre partiendo de
condiciones predeterminadas se expresan en las fuerzas pro =-
ductivas y relacicnes sociales que constituyea el material -

de la vida social y los planos fundamentales en los gque se -
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desarrolla la conformacién de la subjetividad individual. -
Su apropiacibn eguivale a la capacidad que puede tener el -~
hozbre para continuar su existencia:
"Hoy dia hemos llegado al punto de que los individues
se ven obligados a apropiarse de las fuerzas produc-
tivas existentes, no ya con el Gnico prop8sito de -~
conseguir una manifestacidn de si, sino para asegu -
rar su propia existencia." (41)

Podemos pensar gue en este caso, el mundo socizl, cuyo =
desarrollo representa el nivel alcanzado en el avance de las
fuerzas productivas, es apropiado por el individuo no como -
resultado natural de su pertenencia a la sociedad humana, si
no movido expresamente por el af8n, por la necesidad impos -
tergable de garantizar su existencia en ese mundo. Y la vi-
da cotidiana, enmaxrcada por la estructura'de esa soc;edad, -
sa convierte en el espacio en que el hombre obligada y aisla
damente debe mostrar esa capacidad de apropiaci&n y adapta -
cifn a un nundo que de antemeno le marca los limites de su -
desarrollo personal y cuyas bases sin lograr avizorarlas con
claridad, reproduce puntualmente al momento de lograr asegu-
rar su autopreservacidn.

?ero habrd que considerar que en esa apropiaciédn del mun
do, de las fuerzas productivas, cada sujeto hace suyo -~desde
el lugar determinado por su clase y con las psobilidades y ~
limites gue le corresponden- el nivel alcanzado »or la huma-

nidad en su desarrollo histBrico vy gue se expresa de manera

concreta en su sociedad. Con ello gqueremos sefialar que el -

(41) Ibid. p. 123
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hombre particular en el espacio inmediate de su vida cotidia
na, al apropiarse de lo que necesita para subsistir estable-
ce contacto, a trav&s de su clase y en ei marco especifico -
de su sociedad, con el desarrollo de la humanidad, con lo -
que el género humanc ha logrado conquistar de la naturaleza
Yy que es representado por las fuerzas productivas en su gra-
do de avance en un momento determinado de la historia.
Acudimos a Marx en este pﬁnto para intentar mayor clari-

dad:

"La apropiacidn nisma de estas fuerzas no es mis que
el desarxrollo de las facultades individuales corres-
pondiente a los instrumentos materiales de produc -

cifn. Resulta asi, que la apropiacifn de una totali
dad de instrumentos de produccidn es va el desarro =

1lo de una totalidad de facultades en los 1ndividuos
mismos.” (42)

Esta idea sugiere gue en la apropiacifn de la obfétivi -
dad social, representada por las fuerzas nroductivas en sen-~-
tido amplio, podemos encontrar una convergencia en el orden
de lo particular v el de la totalidad de las facﬁlta&es hu-
manas desarrolladas y cristalizadas en el mundo objetivo de
instrumentos y fuerzas productivas. Parece qgue el caxécter
de lo individual es resaltado tanto en lo producido material
mente v que se encuentra dispuestc en la realidad para ser -
apropiado, como en el movimiento de desarrollo que implica -
esa apropiacién. Lo que estd en juego es el desarrollo de -
las facultades individuales que aparece en los objetos -como

su resultado- que compone el mundo social, y en la apropia -

(42) Ibid. p. 124
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cidén de ellos por parte de cada individuc, que por su parte
genera un nuevo desarrollo.

8i hacemos intervenir el espacio desde el cual se efec -
tGa esa apropiacidn en su significacif6n individual y particu
lar, representado por la vida cotidiana, tenemos oportunidad
de entender gue si bien est& en juego el desarrollc ée una -
totalidad de facultades individuales, su apropiacidn y sus -
efectos en cada sujeto, se orientan exclusivamente a la sa -
tisfaccifn de laz necesidad primaria de subsistencia.

En estos t&rminos podemos explicar la presencia virtual
en la cotidianidad de una riqueza de elementos que pueden re
gasar su espacio especifico, va que esas facultades indivi -
duales que se ven desarrolladas a partir de la apropiacibn o
de la realidad social, indican un nexo del individuo con el
proceso de desarrollo de la humanidad misma, nexo que por la
especificidad de lo cotidianc se mueve en el orden de lo par
ticular.

Nos interesa dejar apuntado aguif gque en funcibfn de esos
elementos que significan la totalidad del desarrollo de las
facultades individuales vy gque descansan en el interior de -
las actividades cotidianas de autorreproduccidn, el hombre -
particular se encuentra articulando no solo la dimensibn so-
cial de la reproduccifn {en tanto la vida cotidiana es un mo
mento de la reproduccibn de la sociedad), sino también el -
proceso de reproduccidn de la humanidad misma en el momento

en due se aprepia de su objetividad material. En esta pers-
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pectiva podemos acotar gue esa apropiacibn posee un car&cter
universal al interior de cada hombre particular, Marx lo se-

nala asi:

"... esta apropiacifn deberi presentarse con un cardc
ter universal, en consecuencia con las fuerzas pro -
ductivas y con los intercambios.”

Es en funcidn del contenido e implicaciones de esa apro-
piacidn con carfcter universal gue planteamos la posibilidad
de detectar en la conformacidn del hombre particular, ague -
llos elementos que irreversiblemente marcan en su subjetivi-
dad los logros alcanzados por la humanidad y gue conllevan -
una direccidn especifica en su desarrollo hacia formas histd
ricas superiores.

Dejando en este punto esta reflexi®n gue ha intentado sg
lamente delinear los posibles alcances analfticos ague ofrece
el concepto de vida cotidiana que nos ocupa, retomamos en -
Heller un planteamiento que expresa concretamente el papel v
la importancia que posee el hombre particular en su vida co-
tidiana y en su relacidn con la historia:

"La vida cotidiana es heterogénea en los sentidos y -
aspectos n8s diversos y esta es la razbn por la gue
gue su centro solo puede ser &} particular, en el -
cual, aquellas esferas, formas de actividad, etc., -
decididamente heterogfneas se articulan en una uni -
dad. De esto se desprende que la vida cotidiana no
no representa necesariamente un valor autdnomo.

La cotidianidad cobra un sentido solamente en el con
texto de otro medio, en la historia, en el proceso -

histbrico como sustancia de la sociedad.” (42)

Lo anterior merece hacer destacar algunos elementos y =

(43) A. Heller. Sociologia de la Vida Cotidiana. ». 93.
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consideraciones que permiten entender la actuacién concreta
del sujetc en la vida cotidiana.

Primeramente podemos sefialar que se vierten los elemen-
tos necesarios para vivir y que son resultado tanto de los -
procesos estructurales como de los superestructurales. De
esta manera, en la cotidanidad adguieren concrecifn y senti
do los chijetos producidos, las ideas y representaciones so-
ciales y el mismo lenguaje. El conjunto de instituciones -
gue reflsia una manera de vivir socialmente establecido y -
que se explica en el modo de produccidén prevalesciente, se -
encuentra digpuesto para que los hombres particulares se lo
apropien =-siempre partiendo de condiciones determinadas-~ v
lo orienten hacia las coordenadas que enmarcan su cotidiani
dad.

$i la wvida cotidiana designa el modo de vida de los par
ticular=s, en Este se define el modo de vida de la sociedad.
Esta funciona en la medida en que proveé y posibilita lo ne
cesaric para gue sus miembros vivan y contin@ien hacié&ndolo
de determinada manera. Por ello la vida cotidiana se ins -
cribe en la vida de la sociedad y revela de ella el momento
de su reproduccibn particularizada en cada sujeto.

Las determinantes socioecondmicas son s8lo unas: la vi-
da cotidiana revela un modo e intensidad especificos de ac-
tuar el hombre sobre ellas y ellas en el sujeto. Es por -
ello gue la cotidianidad est& referida preferentemente al -

orden cualitativo en cuyo interior integra v define, desde
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su propic estatuto, al momento objetivo y subjetivo de la -
realidad, enmarcande siempre lo cualitativo en el contexto

de la historia como finica instancia que le da sentido.

En este orden cualitativo, como elementos que intervie-

nen por parte del sujeto que los instrumentaliza, encontra-

mos a la espontaneidad, nragmatismo, imitacidn, economicis—

mo, generalizacién excesiva, entonaci&n, confianza, lo acer
tado y verdaderc. En la ejecucibn de tareas cualitativamen

te asi conformadas, el hombre actfa scbre una base cuyo con

tenido corresponde al orden de la objetividad social, confi
gurada por la conjuncidn estructural y superestructural,

siendo vigentes para la vida cotidiana las mismas y Gnicas

determinantes de la existencia de la sociedad en su conjunto
v en su expresidn histdrica concreta. Si bien log atributos

de la cotidianidad son de orden cualitativo, la base cde -

ella, refericda aqgui al contenido, no puede entenderse sepa~-

radamente de la base de la sociedad. El contenido de la vi
ca cotidiana lejos ¢e refugiarse en la abstraccidn, detecta

una exprasidn concreta y especificamente histbrica.

Por su parte, la heterogeneidad de lo cotidiano, su or~

ganizacidn y jerarquizacién interna registran en su especi-

fica intensidad la complejidad de los heterogéneos niveles,
esferas,; nlcleos, etc. que componen el procgeso de la vida
de la scciedagd.

La constitucidn del sujeto que se desen

vielve al nivel de la cotidianidad, debe ser entendida como
nernanante resu

[

itade de ese complicade proceso Que articula







TERCER MOMENTOQ



ARTICULACION DE LA PRODUCCION EN

LA CONTINUIDAD HISTORICA

"La tercera conexifn que aseqgura la reproduccibn es
la de la propia continuidad del proceso productivo,
el cual es la base de todo el resto.” (44)

Encontramos que esta afirmacifn a la vez que sintetiza
los aspectcs manejados anteriormente, contra el anflisis en -
la'pioducciﬁn como proceso global que integra a la reproduc -

cibn como momento comstitutivo y la sitfa en el centro de la

-

existencia social:

"De tal manera, el an&lisis de la reproduccibn apa-
rece propiamente poner en movimiento lo que no ha-
bia sido visto hasta el presente sino en una forma
est8tica, articular los niveles unos con otros, =
gque hasta el presente hablan estado aislados, debi
do a gue la reproduccibn aparece como la forma ge=
neral de la permanencia de las condiciones genera-
les de la produccibn, gue en (ltimo an8lisis englo
ban al todo de la estructura social, es preciso =~

que sea también la forma de su cambio v de su es -
tructuracidn nueva." (45)

Se parte agqui de considerar a la reproduccién como agquel

procese gue define la forma general de permanencia de las con-

diciones de la produccidn. En estos té&rminos podria quedar -

definida su especificidad, no obstante que las implicaciocnes

que conlleva este encargo hacen resaltar otros aspectos. Es ~

decir, desde esta perspectiva la funcidn de la reproduccibn,

¥

que designa las condiciones en que se desarrolla el proceso

(44) Supra. p. 10.
{45) L. Althusser y E, Balibar. op. cit. p. 283.
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productivo de manera global, sefiala el modo en gue se encuen
tra conformada la totalidad de la estructura seccial, ya que

en su din&mica integradora (de la reproduccifn) pone en movi
miento -articulador- los diversos momentos y niveles hetero-

géneos de la estructura social.

Simult&neamente y en virtud de tal din&mica, correspon
de a la reproduccidn designar la forma en gue se perpetlan -
las condiciones gue requiere la sociedad para mantener su -
existencia, para seguir produciendo, asi como tambi&n el -
apuntar la modalidad en que puede cambiar la estructura so =
cial y hacia donde. Es decir, al interior de su din&mica -~
integradora compete a la reproduccidn el registro de las mo-
dalidades de cambio y de nuevas estructuraciones del proceso

productivo del gue depende la vida de la sociedad.

Tenemos entonces que si bien la reproduccifn se encuen
tra vinculada con el estado actual, el agui y ahora de la -
existencia de la estructura social en tanto se mueve en el -
conntexto de las condiciones existentes, la lectura de -
este proceso gue integra a la totalidad socio-econdmica ha -
de permitir descifrar la trayectoria que puede seguir el de-
saxrrollo de la sociedad. Este desarrollo corresponde al pro
ceso de la historia, al interior de cuyos marcos es posible

observar la continuidad y los cambios de toda sociedad.

Sin abandonar esta perspectiva en gue la reproduccibn
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aparece dotada de una significacibn especifica (como proce-
so articulador que designa la permanencia de las condicio -
nes de la produccidn, de la existencia de la estructura so-
cial y la modalidad y forma de sus cambios y nueva estructu
racidn posible), podemos proceder a trasladarla al campo de
la vida cotidiana, que ha definido como suyo el &mbito de -
los sujetos particulares en el guehacer de su reproduccidn.
En este sentido, es preciso recuperar el concepto de
cotidianidad en su planteamiento de gue del conjunto de ac-
tividades y relaciones gue el hombre particular desarxolla
para mantenerse con vida surge la posibilidad de la repro -
duccidn social, entendida ésta, como reproduccibn de la so-

ciedad.

Ubicados entonces en la dimensibn del sujeto en su co
tidianidad, podemos establecer aguella funcidn de la repro-
duccidn desde el proceso productivo en el centro de la vida
cotidiana, ya que aguif la réproduccidn asegura la continui-
dad de las condiciones inmediatas e imprescindibles para ca
da hombre gue participa de diferente manera y posicifn en -
el proceso de produccibn de su existencia a la vez que la -

de la scciedad en su conjunto.

* Consideramos que a la luz del concepto de cotidiani -
dad, la reproduccidn aperta la posibilidad de analizar la -
confluencia de dos &rdenes en un mismo proceso integrador:

el orden del sujeto (hombre particuiaf) ¥y el orden social -
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{de la sociedad). En esta perspectiva la reproduccibn mantie
ne una funcibn especifica dada su insercidn en el proceso =
productivo, aungque conceda un mayor énfasis a la dindmica -~
particular del sujeto. Es desde este sujeto, desde el andli
sis de su procesc individual, que Heller atiende a las diver
sas implicaciones de la vida cotidiana en relacibn a la re -
produccidn social y a la historia, entendida COmO Marco gene

ral en que queda inscrito el movimiento del sujeto en su so-

ciedad.

Antes de adentrarnos en el andlisis gque puede cfrecer-
nos aguello que de la reproduccidn de los hombres particula-
res perienece a }a reproduccidn especificaz de la sociedad, -
consideramos importante detenernos en la relacidn gue acoge
lo anterior y que corresponde a la relacidn de la-vida coti-

diana y la historia.
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3.1 HISTORIA ¥ VIDA COTIDIANA.
o Al emprender el tratamiento de este puntc, recuperamos
la nocién de preproduccién en el car&cter que sefala el ter -
cer momento ¥y gue la sit@a en la base del preceso productivo.

En este rengldén y antes que nada, es preciso recordar -
gue si la reproduccidn en general asegura la continuidad de -
la produceién, a su veZzZ:

¥ para reproducir la sociedad es necesario gque los
hombres particulares se reproduzcan a si mismos -
como hombres particulares." (46)

El seguimiento de este razonamiento que parte de la re-
produccidn de los hombres particulares, a la vez gue alude a
la relacibn sujeto-sociedad desde la cotidianidad, abre paula
tinamente el camino que nos puede conducir a la visidn gque -
Heller propone de la cotidianidad en la historia.

Partiendo de la Gltima cita podemos considerar algunos
aspectos generales que contribuyen a la lectura de la repro -
duccifén de los hombres particulares engarzadcs con el proceso
productivo y con la historia. Entendemos agui gue la repro -
duccibn, en tanto proceso inherente a la produccidn misma, -~
opera sobre la base de las condicicnes de existencia de la so
ciedad que incluyen sus aspectos econdmicos y no econdmicos.
En este movimiento, la resproduccidn de las fuerzas productivas
y de las relaciones sociales surgen de las actividades que -

ejecuta el hombre pa;ticular en su cotidianidad, partiendo -

del lugar gue le asigna la divisi®n del trabajo. M3s aGn, -

(46) A. Heller. Sociclogia de la Vida Cotidianz. p. 19.
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del movimiento cotidiano resulta la fuerza productiva funda-
mental: el hombre, gque como portador de la fuerza de traba -
jo, se constituye en el motor del proceso productivo.

Ello significa gue la reproduccidn misma -como momento
que pertenece v reactiva al proceso productivo- se wverifica
s6lo si los hombres se mantienen con vida. Este hecho nos -
conduce al punto de partida.

Dicho por Marx se trata aqui:

"del primer presupuesto de toda existencia humana
Y por lo tanto de toda la historia: gue los hom -

bres han de podexr vivir para poder hacer la histo
ria." (47)

Consideramos que eg en la vida cotidiana donde se verl
fica el cumplimiento de este primer presupuesto. La priori-
dad del quehacer cotidiano, en toda su significacién e impli
cacicnes se condensa en la decisidn de los hombres por reno-

var su vida y el seguimiento del proceso gue prasupone -

[

tal tarea se traduce en un hecho histdrico fundamental cuya
vigencia termina sdloc con la desaparicidn del hombre.
Tenemos entonces gque el mantenerse del hombre con vida
es agui considerado:
"como un verdadero hecho histbérico, una condicién
fundamentazl de toda la historia y atGn hoy dia, co

mo hace miles y miles de afios, es necesario cum -
plir cada dia, cada hora...” (48)

Pero es preciso entender que en el ejercicic por satis

(47) C. Marx y F. Engels. op. cit. p. 40
(4g8) C. Marxz v P. Engels. op. cit. p. 40
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facer las necesidades que implican simplemente el mantener-
se con vida, los hombres particulares ponen en juego no sb-
lo lo gue producen, sino tambi&n la forma en que lo hacen.
El gué hacen y cBmo lo hacen reporta el sentido de su pro -
pia definicifn como sujetos que se objetivan en funcidn de
las condicjiones de existencia gue su sociedad fija. En di-
chas condiciones descansa un carfcter de determinacifn, pues
to que el hombre en su definicién concreta sblo puede ser,
existir y desarrollarse en el interior del modo de ser y de
desarrollarse de su sociedad. Al mismo tiempo, el conjunto
de condiciones que asienta la sociedad adquieren existencia
objetiva al ser resultado de las actividades del hombre en
su reproduccifn (aungue no exclusivamente). A este respec-
to vale ahora recordar lo que en inicio planteames: en su
guehacer cotidiano el sujeto también define a la socie -

dad.

Llevemos brevemente estas consideraciones al terreno
de la sociedad capitalista, manteniendo en la vida cotidia-
na, a la reproduccidn de los hombres particulares como el -
espacio analitico fundamental del cual hemos de partir. En
una primer lectura, constatamos que la expresidn de las re-
laciones sociales en una sociedad capitalista presupone su
existencia, sea como representante de la clase capitalista
o de la clase obrera. BAmbos sectores se reproducen como -

seres vivos en su cotidianidad correspondiente, reproducien
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do, a partir de sus propias y concretas condiciones de exis-
tencia individual, las relaciones sociales que enmarcan el -
proceso productivo de la sociedad en su conjunto. Por tanto,
ambos las reconstruyen cotidianamente. De esta manera, én -
la reconstitucidn misma de los hombres como agentes de la -
produccibn, podemos decir que se genera simultfneamente la -
permanencia de las condiciones generales del procesc produc-
tivo. En este sentido, la vida cotidiana reporta no s351io el
qué producen los hombres particulares en su dimensifn espe -
cifica, sino el cbmo se reproducen, la forma en que produ -
cen para mantenerse con vida. Podria esbozarse a la vida -
cotidiana dentro de la historia cumpliendo la funcidn de de-
signar el modo de vida de la sociedad, va gue no escapan a -
ella el conjunto de condiciones que le dan existencia, ni la
manera en que son vividas v reconstituidas cotidianamente -

desde el mismo momento de la autopreservacidn individual.

La afirmacidn que sustenta a la vida cotidiana coro es
pacio en gue se cumple el primer presupuesto de la historia
es posible, dado gue es en la cotidianidad donde la totali -
dad de los hombres actfian para mantenerse vivos, y ello en -
cualquier évoca v lugar, no obstante las condiciones especi-
ficas en que tales actividades se desarrollan varian segfn
el momento histérico en gue vive la sociedad a la que perte-

necen los hombres particulares en cuestién. En este sentido
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en el que podemos sefialar gue la amplitud del marco referen-—
cial de la vida cotidiana necesariamente desemboca en la his

toria.

Detengémonos en estas consideraciones: Por una parte
hemos visto que las condiciones de la reproduccidn de la so-
ciedad corresponden a las condiciones de autorreproduccidn -
del hombre particular en su vida cotidiana. Ahora bien, es-—
tas condiciones gue se revelan las mismas para el particular
en su cotidianidad y para la sociedad en su conjunto, estén
deternminadas histdricamente, es decir, gquedan comprendidas -
al interior de la historia. Pero tratando de encontrar el -

significado y funcifn especificos que cumple la cotidianidad

{

n la historia, observamos en su movimiento, la tendencia a

B

8]

Ire

Ut
¢

@rvar las condiciones existentes, haciendo evidente que

u

6]
’4

nsercidn en el proceso histdrico corresponde al momento

[N

e su continuidad. Esta dinfmica de la cotidianidad inter -
viens al interior de la historia gue puede ser mejor visua -
lizada si la observamos en relacibn a lo que constituye la —

historia para Marx:

"La historia no es otra cosa que la sucesién de -~
las diferentes generacicnes, cada una de las cua-
les explota materiales, capitales y fuerzas pro -
ductivas que le 'son transmitidas por todas las ge
neraciones precedentes, resultando asi gque por -~
una parte, cada generacifn continfia la forma de -~
actividad que recibe por transmisi®n, pero en cir
cunstancias ya radicalmente transformadas y por -
la otra, se dedica a modificar las circunstancias
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interiores cén una actividad radicalmente diferen-
te.” (49)

En el desarrollo subsiguilente tendremos oportunidad de
ubicar a partir de este enunciado, lo que constituye el cam-
po Yy funcibn de la vida cotidiana, manteniendo la idea de que
su sentido proviene de la historia y que su significacidn -
concreta se expresa en el moﬁento gque al interior del proce-
80 histdrico implica la preservacifn de las condiciones ne ~
cesarias para su continuidad. Este significade pertenece en
tonces al paso de las generaciones y acompaia la sucesién -
de los diferentes modos de produccidm.

Con ello en mente nos detenemos para hacer una preci -
sidn que en Heller es fundamental y gue consideramos condu -
cente porque en ella descansa la connotacidn especifica de -
la continuidad histfrica. La concepcidn de la historia en -
su perspectiva, es sustentada sobre la base de un criterio -
axioldgico, es decir, Heller ofrece una reconstruccidn de -
la historia gue recupera a los valores producidos por la hu-
manidad en el paso de las generaciones. En este sentido -

r
plantea que:
"El curso de la historia es el proceso de construc

cifn de los valores, o de la degeneracidn y ocaso
de tal o cual valor." (50)

(49) Ibid. p. 76.
(50) Heller. Historia y Vida Cotidiana. p. 23.
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Para ser captada en sus implicaciones esta nocidn re =-
quiere de la explicitacifn de lo gue se entiende por valor,
y en esta labor de esclarecimiento trataremos de ajustarnos
a las ideas centrales que, een un breve recorrido para no
alejernos de la discusidn iniciada, nos permitir&n recu -
perarla contandc con aquellos elenmentos conceptuales que
caracterizan la argumentacibn Helleriana en el renglén de la
historia. Entre ellos distinguimos dos de cardcter ba&sico -
que se desprenden de lo arriba planteado; el primerc corres-
ponde a la nocidn de valor y el segundo al movimiento que a
partir de los valores converge con ei de la historia.
Heller considera valor:
"A todo lo que pertenece al ser especifico del hom
bre y contribuye directamente al despliegue de -~
ese ser especifico.™ (51)

Por su parte el ser especifico, se define a partir de

los componentes de la esencia humana, los cuales son:

"El trabajo (la objetivacién), la socialidad, la -
universalidad, la conciencia y la libertad.® (52)

Partiendo del primer enunciadoe que conduce a esta Glti
ma precisidn necesaria, podemos entender que el vasc de las
genaraciones es explicado desde esta perspectiva, sobre una

base objetiva representada por las condiciones existentes -

(51} Idem.
(52) Heller. Historia y Vida Cotidiana. p. 23.
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gquz el conjunte de materiales, capitales y fuerzas producti
vas, encierran los valores que han permitido en un momento

determinado, el desarrollo de los componentes esenciales en
los hombres y gue han sido transmitidos de generacidn an ge
nerzcidn. EBniendidos asi los valores, la comprensidn de la
historia gque en ellos se sustenta, confiere a la cbjetivi -
dad construida socialmente, un significado amiolégico gue -

permite identificar aquello gue una sociedad determinada ha

producido para desarrollar, esa esencia humana que por su -
parte, es entendida de manera concreta, yva que Heller seha-

la:

“"La esencia hurana no es pues, lo que siempre ‘ha
estado presente' en la humanidad, por no hablar
yva de cada individuo, sinc la realizacidn gra -
dual y continua de las posibilidades inmanentes
a la humanidad, a la especie humana.®™ (53)

Lejos de conllevar un cardcter abstracto, la esencia
hunmana y su posible desarroilo revela el grado en gue la hu
manidad se acerca en su activa apropiacidn~objetivacidn de
las condiciones existentes al intericr de cada socisdad, a
la universalidad, socialidad, conciencia vy libertad, En -~
&ste sentido, podemos definir un mormento histdrico determi~
nade a partir del estado en que se encuentran desarrclladas
esas facultades humanas, atendiendo a las posibilidades -

qu2 para ello ofrece el conjunto de condiciones existentes

) Idem.

tH
L

¢
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en una sociedad.

Para mayor claridad, en esta interpretacifn, acudimos

nuevamente a Heller, guien interviene puntualmente:

“,... consideramos valor todo lo que produce direc
tamente el despliegue de la esencia humana O es
condicibn de ese despliegue. Consideramos, pues,
valores las fuerzas productivas, despliegue sig-
nifica, directa e indirectamente, el de las ca =
pacidades humanas por aumentar la cantidad de va
lores de uso -y por lo tanto, de necesidades hu-
manas— y disminuir el tiempo socialmente necesa-
ric para la obtencifn de los varios productos.®
(54)

La identificacibn de las fuerzas productivas como va-
lores nos da pie para considerar que la nocibn de valor de-
signa el dominio de la humanidad ha logrado sobre la natu -

raleza y gque representa la posibilidad de resolver los pro-

blemas de la vida material de una manera cada vez m&s huma-
nizada. Adem&s, en tanto las fuerzas productivas son resul

tado cristalizado de la praxis humana, son valores que se -

transmiten de generacifn en generacifn constituyéndpse en -
instrumentos gue en su cardcter objetivo han de ser apro =
piados por los hombres para continuar su labor de transfor-
macidn. Su existencia -de las fuerzas productivas como va-
lores- y su apropiacibn, por otra parte, expresan vy promue-

ven el desarrcllo de las capacidades humanas en un tiempo -

definido. Asi, sobre la base de su conterido axiolbgico, -

(54) 1Ibid. p. 28.
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las fuerzas productivas son los pilares b&sicos de la acti-
{ vidad humana en el proceso de superacifn de las circunstan=-
cias establecidas y gque acercan al hombre, partiendo de de-~
terminaciones especificas, a la realizacidn creciente de -
nuevas formas superiores de conciencia, socialidad, univer-
salidad y libertad, concibiendo é&sta Gltima en términos de

la cada vez menor subordinacibn o sujecidn del hombre a la

naturaleza alin no humanizada. Ya en este punto, la serie -
de consideraciones vertidas nos conduce a senalar la se -
gunda cuestidn conceptual en Heller gque se refiere a 1z no-
cidn del movimiento implibado en la historia v gue permite

su reconstruccidn axioldgica.
Heller plantea:

"Basta lo dicho para apreciar que contemplanios en
el despliegue de valores una tendencia del desa-
rrollo, y gue en la constante oscilacidn entre -
constitucidn de valores v desvalorizacibn consi-
deramos fundamental, precisamente el incremento
de valor; contemplamos, pués, la historia como -
desarrollo, la sustancia social como sustanmcia -
en desarrollo." (55)

Encontramos gue implfcito en la concepcifn de la his-
toria desde sus componentes axiolfgicosg, se da uUn reconoci-
miento a un movimiento que procede de formas inferiores a
formas superiores de desarrollo, las cuales, en su proceso
ascendante, conllevan la construccibédn de unos v el despla -

zamiento de otros valores. Esto significa gue el proceso -

(55) Ibid. p. 57.
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Ihistbrico comprende y se da, recuperando —-preservando- ague-
1lo gque en cada época histdrica se muestra vigente y v&lido

en la medida en que sea capaz de promover el desarrollo de -
las facultades humanas, dejando de lado, simulténeamente, -
{sin perderse totalmente y en estado de latencia) aquellos -
otros valores que va no conservan este significado, es decir,

cuando estos filtimos en funcidn de las necegsidades sociales

{ cada vez mis complejas, resultan ya caducos.

En estos t&rminos, la historia, o sustancia‘de la so -
éciedad, se concibe en un movimiento de constante evolucién -
éque se rige por la superacifn de formas inferiores de orga -
énizacién social y de individualidad. El valor de cada momen
§ to histbrico serf entonces siempre de car&cter relatiwvo con

{ respecto de las posibilidades de desarrollo total de la huma
§ nidad a través del tiempo. El limite de este desarrocllo, por

su lado, se va generando y activando en cada estadio o #poca.

No existe una limitacidn preestablecida, puesto gue es la -
praxis humana la gue a su paso redefine sus condiciones y po

sibilidades de evolucidn permanente.

Heller apunta esta direccibn al sefalar:

"Ni un soleo valor congquistado por la humanidad se

pierde de un modo absoluto; ha nabido, hay resu =~
rreccidn ¥y la habr& siempre. Yo llamaria a esto
la invencibilidad de la sustancia humana, la cual
no puede sucumbir sino con la humanidad. Mien -
tras haya humanidad, mientras haya historia, ha -
brd también desarrollo axiol8&gico en el sentidran -
tes descrito.” (56)

(3€) Ibid. pp. 3-31.
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Esta argumentacidn nos permite observar que en la con-
cepcibédn de la historia como construccibn de valores subyace
la idea de entender su proceso orientado por y para el des -
pliegue de las facultades esenciales de la especie, fincan -
do su continuidad en egsa permanente recuperacidn de valores
capaces de seguir promoviende la esencia humana, y desplazan

do a los otros a un segundo té&rmino.

Desde este angulo pcdemos pensar gque la continuidad de
la historia significa al mismo tiempc un rompimiento necesa-
rio para que la humanidad se desarrolle hacia formas superio
res con aquelles valores (fuerzas productivas) gue en cada -
época histbrica ~determinada en la sucssibn de los diferen -
tes modos de produccidn- representan un obstéculo o traba -
més gue un metor al constante despliegue de las facultades -
humanas a nivel del particular y de la especie. Pcdria pen-
sarse gque en asie movimientc de constante superacidn axiolsd-

gica se define la direcciomalidad de la historia.

Por lo demds, consideramos que la captacifn gque He -
ller hace de ese movimiento histdrico desde su lectura axio-
l6gica recoge el sentido gue Marx le confiere a la historia
en el enunciado que transcribimos de "La Ideclogia Alemana®.
Cabe sin embarge enfatizar el lugar que esavtendencia del -
desarrollo inherente a la historia ocupa en la reflexidn he-

llexiana:
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*La invencibilidad de la sustancia y el desarrollo
de los valores -dada como posibilidad incluso en
una actuacifn 4z Jdesvalorizacibn~ constituyen la
esencia de la historia, porgue lia historia es con
tinua a pesar de su carficter discreto ¥ porgque -
precisamente esa continuidad es la sustancia de -~
la sociedad." (57)

Cerramos esta byreve aproximacidn a la historia desde -
la reflexién helleriana en el punto gue consideramos relevan

te a los propbsitos senalados al inicio de este rubro.

Plantear la continuidad de la historia (de los valores)
como sustancia de la sociedad -~cuya formulacidn exigid un -
recorrido gque permitid establecer entre otras cosas una se -
rie de elementos involucrados en la constitucién del hombre
implica retomar el problema de la cetidianidad inscrita en
€l contexto fundamental para el desarrollo histdrico o de la
sustancia -que se identifica en. el hombre mismo- vy que sig-
nifica ante todo, y a nuestro parecer, una revaloracidn del
hombre particular en su vida cotidiana, en tanto es en €1 -~
en guien recae el encargo de preservar activarmente aquello -~
necesario -valores, fuerzas de produccibn de gue se apropia
Yy objetiva- para la continuidad de la historia, (por otra -
parte este engarce pone de manifiesto otrc &ngulo de posible
aproximacién al terreno del problema sujeto-historia, indi -

viduo~sociedad).

Sin embargo, cabe anticipar, por la misma naturaleza -

(87) Ibid p. 35
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de esta labor trascendental para la historiz, partiendo de

los par8metros sefialados, que evidentemente rebasan.el sig-
nificado de la cotidianidad, serd posible zédvertir en el -
transcurso de esta reflexidn, -dirigida a <£ilucidar la %er—
cera articulacibn que genera la din&mica rsproductora de la
cotidianidad~ tendremos oportunidad de obszrvar los limites
gue la misma historia se encarga de acotar al movimiento -
del hembre particular que en su cotidianidad acta para con
tinuar su vida vy para preservar -reactivindolas- las condi-
ciones gue permiten la continuidad histbrica de su socie -

dad.

En estos t&rminos y conn 21 propbésitsn de esclarecer el
carficter histdrico de la vida cotidiana en el luéar-y fun -
cién gue desempeda con respecto al enuncisdo formulado por
Marx, distinguimos dos ideas zue nos sirwven de apovo para -
aproximarnos a su significade y funcidn, teniendo como re -
ferencia la formulacidn inicial que preszntamos en palabras
de Marx; una involucra al sujeto y la cutra se da referida a

ia amplitud correspondients a2 la historia.

A partir de la consideracibn de =stos aspectos obser-
vamos gue para la vida cotidiana el sujeto es el hombre par
ticular en un guehacer circunscrito a lz dinémica reproduc-
tiva. ¥ si bien la reproduccién es concebida come un proce

s fundamental gue articula desde los procesos econdmicos -
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de esta labor trascendental para la historia, partiendo de

los parSmetros sefialados, que evidentemente rebasan el sig-
nificado de la cotidianidad, serd posible advertir en el -
transcurso de esta reflexibn, ~dirigida a dilucidar la &er—
cera articulacidn gque genera la dinSmica reproductora de la
cotidianidad- tendremos oportunidad de observar los limites
que la misma historia se encarga de acotar al movimiento -~
del hombre particular gue en su cotidianidad actla para con
tinuar su vida y para preservar ~reactivandolas- las condi-
cicnes gue permiten la continuidad histbrica de su socie -

dad.

En estos t&rminos y con el propdsito de esclarecer el
car&cter histdrico de la vida cotidiana en el luéar.y fun -
cidn que desempena con respecto al enunciado forﬁulado por
Marx, distinguimss dos ideas sue nos sixrven de apovo para -
aproximarnos a su significado y funcibn, teniendo como re -
ferencia la formulacidbn inicial que presentamos en palabras

de Marx; una involucra al sujeto y la otra se da referida a

la amplitud correspondiente a la historia.

A partir <e la consideracibdn de estos aspectos obser-
vamos que parz la vida cotidiana el sujeto es el hombre par
ticular en un guehacer circunscrito a la dindmica reproduc-
tiva. Y si bien la reprcduccifn es concebida como un proce

s¢ fundamental gue articula desde los procesos econémicos -
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la heterog8nea gama de niveles y momentos que integran la -~
estructura social, el ejecutor no rebasa el orden del par -
ticular. Consideramos gue el campo que ofrece esta perspec
tiva permite enriquecer la dimensibdn del sujeto ~poniéndcla
en primer plano~ integrindola en la historia, en tanto pro-
pone, a partir del suijeto, una reconstruccidn de los proce-
s0s histbHricos vividos de manera particular. Pero por otra
parte, la especificidad de la vida cotidiané obra en el sen
tido de lograr dicha reconstruccidn en la medida en gue que
de comprendida en el &mbito de la reproduccidn de lo dado,
y en este punto el proceso de la historia revela una signi-
ficacidn propia que desborda el contenido de lo cotidiano,
“puesto gue la historia no puede ser sBlo resultado de la co
itidianidad, aunque todo actuar cotidianc se d& referide al
orden histérico.

Por ello pensamos que desde la comprensidn del sujeto
cotidiano, gue se expresa en el hombre particular, la histo
ria como proceso ofrece una dimensidén que actGa como refe ~
rente.

Si al mismo tiempo consideramos a la humanidad como -
sujeto de la historia, es posible observar gue el sujeto co
tidiano -definido en su préctica reprcductiva-, deviens una
expresibn particularizada de la humanidad gue marcando su -
presencia en el paso de las gensraciones, designard el espa
cio gue corresponde a la reproduccidn en el momento de la -

hecesaria continuidad ~apropiacién transmisidn- de lo dado.
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Asf, mientras la historia comprende la totalidad de la pra —
xis humana, la vida cotidiana, al interior de esta totalidad,
la revelar& en la expresidn particularizada del sujeto mien-
tras se refiera al momento de la reproduccibn que parte de -
condiciones higtdricamente dadas.

Con respecto al hombre particular y en este renglbén -
Heller apunta:

"Pese a ser la totalidad de las relaciones socia -
les, no puede contener jamfs la infinitud extensio
nal de las relaciones sociales." (58)

El sentido de esta acotaci®dn nos hace pensar gue el su
jeto cotidiano expresa en su particularidad la totalidad de
sus relaciones sociales, implicando que la "infinitud exten~
sicnal™ de las relaciones sociales pertenece a un campo de -
significaciones en el tiempo y espacioc gue sbBlo puede regis-~
trarse en el orden de la toalidad de la praxis humana, del -
proceso de la historia del hombre. La historia aparece en =~
tonces comprendiendo la totalidad de los procesos sociales -
gue han sido y son resultado de la actividad humana a través
del tiempo. A la vida cotidiana por su parte, como dimen -
sifn gue forma parte de esa totalidad, compete designar una
articulacidn especifica de tales procesos en la expresidn -
particularizada de su forma en el sujeto que se reproduce. -
Dicha expresidn obedecerd siempre al orden particular, ya -
que de otra manera la vida cotidiana perderfa su especificidad.

De esta manera la historia, que designa el orden de la

praxis humana en su totalidad, aparece como el finico marco -

(58) Ibid p. 21.



139.

referencial capaz de explicar toda expresidn concreta en la
diversidad que ofrece el camgpo de lo cotidiano confiriéndole
un significado y dot&ndola de sentido en tiempo v lugar.

Con esto, pensamos que la vida cotidiana en el vasto -
espacio analitico que proporciona, gueda remitida a la histo
ria, nutriéndola y recuperandec de ella la delimitaci®n de -
las ccondiciones de las que parte. Al mismo tiempo, como es-
pacio en el que se cumple el rprimer presupuesto gue se sena-
la la necesidad de contar con hembres vivos para hacer la -
historia, la vida cotidiana gue sefiala en un lugar central,
lugar gue no es posible pasar por alto cuando se desea cono-—
cer el modo de vida de la sociedad en un proceso de produc -
cidn y en un momento determinado.

Atendiendo aqui a la idea gue sehala que la vida coti-
diana recibe de la historia las condiciones de las gue parte
la actividad del sujeto que le es especifica, Heller apunta:

"E1l hombre nace ya inserto en su cotidianidad, el
individuo se hace con todas las habilidades impres
cindihles para la vida cotidiana de la sociedad -
(capa social) dada. La asimilacidn de la manipu-
lacibn de las cosas es 1lo mismo gue la asimilacién
de las relaciones sociales y es condicifn de su ma
duracidn." (59)

Podemos aqui desprender, en la aproximacifn al sujeto -
de la cotidianidad relacionado con la historia, que en su ac-

tividad el individuo se apropia de lo que la sociedad le ofre

ce para su autorreproduccibn. Pero, evidentemente, 2ada -

{59) Ibid. p. 41.
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individuo en su singularidad carece de la capacidad de in-
teriorizar y expresar la totalidad del mundo de los obje -
tos, de su manipulacién y de las relaciones sociales, gque
son productos hist6ricos. De este campo total, el hombre -~
particular se apropia cotidianamente de 1o indispensable pa-
ra construir su mundo inmediate y el nivel bésico de su --
personalidad y ello para mantenerse con vida, objetivo que
al cumplirse se constituye en la primera condicidén para la
cocntinuidad de la historia. No obstante, habr8 gue recor -
dzr agui gue la historia abarca lo cotidiano y lo no coti-
diano, v gque el &mbito de la vida cotidiana como deposita-
riz del momento de la continuidad, acentlz el necesario mo
vimiento de la reprceduccidn de las condicicnes existentes
como requisite indispensable ce la historia de la vida so -~
cial y del proceso productivo.

En el mundo como totalidad histlrica gueda inserta la -
rezalidad cotidiana del sujete y la existencia de ese mundo
daterminado ~gque es apropiado y transmitido por los suje -
tos particulares- no obedece soclamente a la accidén de la -
cotidianidad, es decir, ese mundo no puede ser resultado -

exclusivo de la actividad de los hombres particulares gue

i

2 reproducen en la inmediatez. El mundo existente en gue
nace inserto el sujeto, resulta de la accidn de lo cotidia
7o y lo no cotidiano. La historia -pensamos- registra en -

un solo proceso la convergencia de ambos niveles.
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Sin embargo, Heller establece claramente que:

"1,.a historia nace de la actividad cotidiana de mu-
chos centenares de millones de personas.” (60}

Esta reflexifn nos conduce a retomar a la cotidianidad
en el significado gue guarda respectc a constituir el presu-
puesto de la histeoria y respecto a ubicarla en un lugar cen-
tral en tanto es de la historia de donde derivan los centeni
dos de la cotidianidad y es a la historia a donde se revier-
ten los resultados de su movimiento.

De manera mEs explicita Heller establece que la vida =~
cotidiana desempefiz respecto de la historia un_papel media =
dov, la cotidianidad, dice:

“No est& fuera de la historia, sino en el centro -
del acascer histdrico: es la verdadera esencia de
la sustancia social. Las grandes hazanas que se
resefan en los libros de historia arrancan de la
vida cctidiana y vuelven a ella. Toda gran haza-
Na hist&rica concreta se hace histbrica precisa -
mente por su posterior efecto en la cotidianidad.
El que asimila la cotidianidad de su &poca, asimi
la con =21lo también el pasado de la humanidad, =
aungque con ello también el pasado de la humani -
dad, auvngue no conscientemente, sino en si. La -
vida cotidiana media dos ritmos de la historiz; -

. el ritmo de la gran historia, con el ritmoc rutina
rio." {(61)

La idea que Dropone a la nhistoria como resultads de la
accibn cotidiana de cientos de millones de personas parsce -
confirmar el cardcter histdrico de la vida cotidiana, ello -
no significa, reiteramos, que s8lc la vida cotidiana sea su

fuente, ya gue lo no cotidiano, dimensidn gue bien pudiera -

apuntar aqui al ritmo de la gran historia, es gestora tam -

(60) Heller. Sociclogia de la Vida Cotidiana. p. 115.
(61) Ibid. p. 42.
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bién de la historia en tanto designe praxis humana. En es-
ta linea pensamos dque el papel mediador de la vida cotidia-
na la sefhala como ambito en el gque se resuelve la articula-
cidén de los dos ritmos histbricos arriba sehalados.

De ambog ritmos, el de la gran historia aparece dota-
do de una significacibn que alude a las grandes hazafias, a
los grandes cambios suscitados por la actividad humana. La
connotacidn de este ritmo de la historia consideramos que -
es el de los movimientos de transformécién de la realidad -~
por el hombre. El ritmo rutinario puede guedar cenido -co-
mo contraparte- al movimiento que tiende a la continuidad,

] 1a actividad humana gque asegura la permanencia de la reali-
4 dad antes y despufs del momento de la transformacidn.

En este sentido, y haciendo intervenir la nocidn de

é historia propuesto en p&ginas anteriores, consideramos que

. la gran historia comprende en su ritmo el paso de las dife-
rentes generaciones, que actfian en circunstancias modificén
dolas con una actividad radicalmente diferente. Por su par
te, el ritmo rutinario, momento en el que se fijan aquellas
condiciones, se da referido a la apropiacifén de lo existen
te, al momento de la transmisibn necesaria que cada genera-
¢ibn recibe de las precedentes y que, posibilitando la cris
talizacidn relativa de lo gque acumula la experiencia humana,

apunta hacia la continuidad de las formas de actividad reci

bidas hasta que su agotamiento gesta la fuerza impulsora de

una nueva transformacién.
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Entendida la vida cotidiana como histérica aungue no -
equivalente a la historia, la vida cotidiana se deiine como
aquella dimensidn gque opera en dosgs direcciones: ccmo fuente
de la historia en funcidn de gue en su camnpo descansan y se
desarrollan los elementos necesarios para las grandes haza -
nas, y como receptaculo en el gue son vertidos los resulta -
dos de las grandes empresas. ©&Bn ambos sentidos, la vida co-
tidiana se vincula con el movimiento histdrico. En ella, en
su ritmo rutinario se particularizan los cambios gue alteran
los modos de vida de la humanidad. Siendo gestora de tales
transformaciones, queda claro gue es un &mbito gue se altera
s6lc si la base social se modifica como resultade ¢e proce -
$0s que se inscriben en ese otro orden: el de la transforma-
cibn histdrica gque comprende y trasciende el ritmo rutinario
¥ que cae en lo dencminado por Heller como el de la gran his
toria.

Buscando mayor precisidn, al plantear a la vida coti -
diana como base del proceso histbdrico universal sernala:

"Evidentemente no entendemos agui 'base’ en senti-
do econdmico. Queremos decir solamente gue los -
grandes conflictos que se verifican en el conjun~
to social provienen de los conflictos de la vida
cotidiana, intentan darles una respuesta v, ape -
nas estos conflictos quedan resueltos, desembocan
de nuevo en la vida cotidiana transforméndola y -
reestructuréndola." (62)

Este razonamiento nos orienta, al interior de la rela-

cibn entre vida cotidiana e historia, a especificar la demar

caclidn de lo cotidiano en el mevimiento histdrico e la trans

(62) TIbid. p. 96.
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formacifn social y en esta puntualizacibn -pensamos- se alu-
de en su aspecto mis general a la dimensifn de lo cotidiano
gue cae dentro de los marcos de la historia.

A este respecto podemos entender que desde la base‘de
la vida social y atendiendo también a la articulacifn de los
diversos niveles, la vida cotidiara se perfila como un espa-
cio, en el gue a través de las actividades reproductoras, -
confluyen el nivel del hombre particular y el de la sociedad.
En este espacio se plantea, en su génesis; la necesidad de -
un cambioc en la sociedad. Es decir, en la cotidianidad se -
efectla el proceso que partiendo de las actividades de los -
hombres en su singularidad, es llevado hasta alcanzar la mag
nitud e importaﬁcia para transformar el orden estructural. =~
Pero el momento de la transformaciBn no compete al ritmo co-
tidianco. De ahi que Heller se preccupe por dejar asentada -
a la vida cotidiana como fuente y recept&cule, come mediado-
ra de dos ritmos de la historia.

La continuidaed de la wvida cotidiana se rompe precisa -
mente en las actividades gue persiguen un cambio estructural.
Estas actividades pertenecen‘al orden no cotidiano puestc -~
gque se orientan hacia un campo gue rebasa la mera auvtorrepreo
duccidn y se insertan en la misme estructura socio-econdmica
de la sociedad.

Puntualizamos, desde la reproduccidn, en la vida coti-
diana se define la sociedad en virtud del movimiento que &s-

ta tiene en cada hombre particular. Asi podemos decir gque el
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proceso de transformacifn histbrica de la sociedad pertenece
a la cotidianidad en su gestacidn y en sus consecuencias, pe
ro no en el momento de su accidn concreta gue cuestiona y -
rompe la continuidad. Mas bien el resultado se revierte en
la cotidianidad, que es entonces reorientada y reformulada en
la direccidn histbrica que siga la sociedad en su conjunto.
Sin embargo, el lugar que ccupa la vida cotidiana en -
la transformaci®én histdrica es fundamental, ya gue asi como

el punto de partida de la historia lo constituye el poder -

contar con hombres vivos y, de igual manera, la produccidn
total no es posible sin que los hombres particulares se re -
produzcan, la transformacidn de las circunstancias por una -
actividad radicalmente diferente implica, como premisa de la
que parte tal movimiento, la apropiacidn por cada honbre de
la objetividad social. Y esta apropiacibn gue conlleva la -
objetivacidn del mismo hombre v de su mundc, se efectla en -
los ma@rgenes de la cotidianidad.

De este &ngulo, el momento de la transformacibn estruc
tural, si bien no puede prescindir de la autorreproduccidn -~
de los hombres particulares, evidentemente no puede quedar -
solamente comprendido y agotadc en las actividades reproduc-
toras del sujeto. El autor de dicha transformacidn nc puede
ser éste filtimo en el mero cumplimiento de tales actividades.
Podemos agui pensar gue la vida cotidiana suministra el me -
dio del gue surgen en vivo los alcances de los diversos pro-

cesos sociales. Pone en eivdencia, a través de someterlos a
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prueba rutinariamente, las condiciones existentes, desgas-—

Qando sus versiones hasta el limite que dicta la posibilidad
le satisfacer las necesidades gue cada hombre expresa.

Al mismo tiempo, la vida cetidiana representa el émpito
tonde el hombre como portador de las relaciones sociales, las
=fectiviza en cada una de sus actividades poniendo en juego -
al dia las determinaciones que vive y céme las vive hasta -
el punto de seflalarse como obsticulos a la forma en gue el -
hombre resuelve su vida.

De esta manera el hombre se produce a si mismc en la co
tidianidad y, simultineamente, produce sv mundo social, al re
producir las instancias de la sociedad gue posibilitan su pro
pia reproduccibn. Asi, la vida cotidiana recorre en los mo -
mentos de su vida préctica las situaciones més diversas gue -
! proviensn de la historia. Es ella -la historia- la sustancia
de lo cotidiano, donde cabe la actuacidn del sujeto de una ma
nera correspondiente a las determinaciones gue la objetividad
social le impone desde la misma vida preestablecida en la gue
nace y se desarrolla, pero sin trascender jam8s los ilimites -
gue dz2finen lo cotidiano y gue en relacién a la historia se -
fijan en su continuidad.

A la vez, la vida cotidiana como momento de la reproduc
cibén social, se inscribe en la base del proceso producitivo, -
propiciando no sdlo su continuidad sino también la orienta -
cibn de sus sucesivas alteraciones; perxc, repetinos, la reso-

lucién al cambioc gue se impone estructuralmente, auncue coti=~
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iana en su génesis trasciende lo cotidiano a nivel de la de-

=i gidn.

Zstos aspectcs guardan una relacifn que se hace eviden-

?te al cconsiderar qgua la lucha de clases reccnoce también un -~
Britmo cotidiano gue se traduce en una lucha por la existencia
emprendida por cada individuo al interior de la clase a gue -

perteneca. A este respecto debemos recordar gue:

"Los individuos aislados sblo forman una clase por
el hecho Je gue se ven obligados a sostener una lu
cha com(Gn contra otra clase, por otra parte, ellos
mismos se enfrentan unos contra c¢tros hostilmente
en el plano de la competencia.” (63)

Podemos recoger el sentido de este argumento vilumbran— -
do que el mbvil gue hace actuar a los individuos aislados com

petitiva v hostilmente no es otra cosa que lz lucha por su =~

" existencia, la cual ha de ser librada en el campo que determi

nen las condiciones establecidas y gue en este caso se sera -~
lan en la existencia de las clases gue organizan a la socie -
dad. Esta reflexibn revela que siendo la historia la sustan-~
cia de la sociedad, constituye el material, la base gue entre
teje ia vida personal de los sujetos y le da un sentido glo -
bal a esa lucha librada individualmente. Recuperando aqui la
intervencién que Heller en té&rminos axiolbgicos, cabe recor -
dar que ese sentido reszponde a la continuidad de los valores

que, contenidos en la historia, y por lo tanto, presentes en

la lucha de clases, han de promover el desarrollc de las fa -

cultades del hombre. Y si bien esta dindmica engarza a la vi

{63) C. Marx ¥ F. Engels. op. cit. p. 95.
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da cotidiana ~como Smbito en gque se efectfia esa lucha perso -
nal por la existencia gue define el modo de vida de la socie-
dad- con la historia -cuyo motor es la lucha de clases-, la ~
transformacidbn, come momento gue expresa una praxis conjunta
y organizada, escapa al orden de 1o cotidiano vy deviene un he
chc que al transformar la estructura, necesariamente busca -
afectar el modo de vida -de luchz- de cada hombre en su socie
dad, reccnociendo en ello la determinacidn de las instancias
socicecondmicas.

La transformacifn estructural, la resolucibn al cambio
histbrico exige la intervencidn de instancias que sin ser aje
nas del todo a la vida cotidianz, por otra parte la trascien-
den en tanto se manifiestan a otro nivel, en otro orden que -
implica la intexrupcibdn de la cotidianidad hasta ese determi-
nado momento.

En la medida en gque la vida cotidiana se ha definido en
la accifn del hombre particular, Heller, en relacidn a la trang

formacifn histdrica confirma:

"Los cambios no derivan nunca de una particulaxr per
sona, sino de una sinulténea pluralidad de particu
lares.™ (64)

Tijada en estos términos, la reflexidn se orienta hacia
algunas de sus implicaciones. Recordamos en esta linea que la
dimensidn de la vida cotidianz no exceptfGa a hombre alguno y en
ella se subrayan los marcos gue caen en el presente inmediato -
que ha de asumirse como puntc de partida. E1l hombre se encuentra
aqui ligado 2 lo gue es y a 1o que tiene en un tiempo bien defi

nido: el aqui y ahora que le imponen el mantenarse vivo.

(64) Heller., Sociologia de lz vida Cotidiana. p- 97.
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En lo cotidiano ~-momento del proceso histSrico en que -
se manifiestan las condiciones en gue la sociedad produce
su existencia- se hace evidente =n la actividad humana de
los hombres particulares, que seguir con el presente, apro
pidrselo, es condicidn de cualquiar produccidn determinada,
de cualguier transformacidn ulterior.

Pero, precisamente, la transformacidén del movimiento so
cial, de la estructura de la vida social no puede partir -
de un hombre particular, ni se resuelve en la autorrepro -
duccidn. Como origen de este movimiento, en base al plan -
teamiento de Heller, sefialamos otro polo. La transformacién
estructural de una sociedad determinada s6lo puede ser re-—
sultado d=2 una accidn gque se ajecuta en la organizacién de
actividades de un conjunto de hombres reunidos en torno a
un provecto gue surge de una comunidn de necesidades e in-
tereses. Las consecuencias, 1os efectos de los cambios gque
asf se generen reorganizaran 21 contenido y direcciéq de ~
la vida cotidiana, la cual entonces resurge en este senti-
do como desembocadura de la historia, en el proceso que ha
de retomarse recuperando aguello gue la ha trascendido en
su ritmo y contenido v gue se integra nuevamente en el com
promiso de mantener la wvida, dejando de lado lo que no lo-
gra asimilarse en esa direccién.

Podemos ahora puntualizar, tras haber recorrido los as-

rectos que nos han parecidc m&s relevantes de la relacién



vida cotidiana e historia, -~en su car&cter m&s general- gue
la vida cotidiana es histSrica en cuanto representa agquel
momento del proceso histfrico de la humanidad que pone en
primexr plano al hembre particular como el sujeto de su ac— .
cifn. De la misma manera, la vida cotidiana se entiende co
mo un momento en £l proceso de reproduccidén de la sociedad
gue registra en su espaclo el cumplimiento del presupuesto
de la historia que es el poder contar con hombres vivos pa

ra posibilitar no sflo la reproduccidn social, sino la mig

bl

ma existencia de la sociedad. Igualmente, desde el proceso
productivo, la vida cotidiana sienta las bases de las que -
depende la misma produccidn, gue se significan en el propor
cionar la fuerza productiva indispensable, la del hombre =-
mismo, que ha de reproducirse para podexr preducir 1o necesa
rio para que la sociedad éxista.

La vida cotidiana entendida como mediadora de los dos ==
ricmes de la historia, reconoce en su especificidad la limi
tacién que con respecto de la histeria define su campo vin-
culado fundamentalmente con el momento de la continuidad. -
Sin embargo, en tanto fuente y desembocadura de la historia,
en la wvida cotidiana inciden los cambios, cortes y rupturas
gue la actividad humana produce en el curso de las genera -

ciocnes. La estructura vy corntenidos de la vida cotidiana son

Y

sf tranformados en el proceso de la histeria. Su funcidn -

3
[¢]
a1
0

o tra parte, se mantiene inalterable; la de asegurar la
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vida de los hombres. La cotidianidad recupera de los gran-
des cambios histfricos -gque han partido de ella misma- lo
necesario para seguir cumpliendo esa funcibén, Desde este -
&ngulo, la vida cotidiana se orienta fundamenialmente hacia
la continuidad de los dictados que la estructura socio-eco
némica impone a las condiciones objetivas de axistencia de
los hombres. Por ello asegura la permanencia de las condi-
ciones generales quela produccién plantea a través de su -

continua transformacidn.

3.1.1. Reproduccidén d=21 Sujeto y Reproduccidén de la Sociedad.

De la misma manera que el andlisis de la relacidn entre
vida cotidiana e historia arroja elementos para comprender
el contenido de la nocién de vida cotidiana =n A. Heller,
una reflexifn sobre las implicaciones gue guarda para la -
sociedad la reproduccidn de los hombres particulares permi
te encuadrar con mayor precisidn el campo ¥y significado del
movimiento cotidiano.

La discusifn de este punto podrfa centrarse en la inte~-
rrogante sobre qué de la reproduccifn del sujeto pertenece
a la sociedad, o, puesto en otros términos, gué puede repor
ternos el anflisis dc la vida cotidiana respecto a la socie
dad en su conjunto.

Partimos de considerar que siendo el espacio cotidiano
aguél en gue se resuslve la necesidad primerdial de la au~-

torreproduccidn de 1lcs hombres, no todo lo producido por -
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la sociedad es requerido para la satisfaccibn de dicha nece-
sidad. Aunqgque debemos tener claro gque todo aguello que es -
utilizado por los horbres para su autorreproduccidn es proedu-
cido sccialmente. Podemos considerar entonces a la vida co-
tidiana con respecto de la sociedad como un momento gue co -
rresponde especificamente al proceso de reproducceidn de la -
sociedad concreta en ia gue se desarrolla. La vida cotidia-
na no se desarrolla por otra parte, al margen de la sociedad,
puesto gue hemos indicado gue, obedeciendo a su propia ding-
mica, la vida cotidiana no admite otra estyructura gque la co=-
rrespondiente a la estructura social y que sus componentes -
se deriven de los procesos socio-scondmicos. Hemos asentado
igualmente gue la vida cotidiana scupa un lugar fundamental
al interior del proceso productive & nivel global f gue su -
significado y sentide provienen de la historia.

Retomando la idea gue sostiesns a'la vida coetidiana co-
mo un momanto de la reproduccifin de la sociedad, Heller cla-
rifica:

"La reproduccibn de la sociedad no tiene lugar au-
tom&ticanente a través de la reproduccidn del par
ticular." (&5) .

De agui podemos inferir gue el movimiento reproductor
de los hombres particulares se inscribe en un proceso méds am
plio: el de la reproduccidn de la sociedad, é&sl cual la vida
cotidiana toma determinados contenidos -dados por las condi-
ciones existentes~ y los orienta hacia una actividad especi-

fica que pertenece al orden del nombre particuiar.

(65) Ibid. p. 22
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Atendiendo a los objetivos que se persiguen en ambos movimien
tos (al del hombre particular y el de la sociedad), que se -
cumplen partiendo de las mismas condiciomes objetivas, el pro
ceso de reproducci®n que ocurre cotidianamente persigue como
finalidad mantener al hombre particular <on vida. Es esta la
Gnica prioridad que la vida cotidiana es capaz de admitir. Si
en el proceso se renuevan agquellos elementos que permiten a -
la sociedad reproducirse, 2s una cuestifn que desborda el es-
pacio cotidiano, que pertenece a otro orden o por lo mencs, -
no sblo al cotidiano.

Podriamos decir que ia reproduccidn de la sociedad no -
se da exclusivamente en la dimensidn de la reproduccidn del -~
sujeto, de la misma manera gque la historia no es resultado so
lamente de las actividades cotidianas.

Ante esta perspectiva cabe preguntarnos sobre la signi-
ficacibn que guarda la reproduccidbn del sujeto en su vida co-
tidiana. Al respecto Heller entiende a la vida cotidiana co-
mo un espacio en el que:

. ..cada uno debe adquirir una capacidad media, de-
be tener un minimo de capacidad préctica en las co
sas nés importantes, sin lo cual es imposible vi =
vir." (66)

La reproduccidn del sujeto requiere entonces del desa -
rrollo de esta capacidad minima como finice instrumento gue 2323
sibilita la apropiacidn pré&ctica de aquello\indispensable a -

la continuidad@ de su vida. Puesto gue el sujeto nace en su -

mundo ya constituido "las cosas mis importantes" se encuentran

(66) Idem
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ya depositadas en &l; asf, aquello de lo que se apropia el -
sujeto requiere de una préctica especifica, de una capacidad
que se desarrolla siempre dirigida a la obtencidn de un obje
to determinado. De esta capacidad entonces depende el mismo
desarrollo personal del sujeto y la conformacidn de su mundo
inmediato comc ambito §ropio que contiene lo indispensable -
para &1.

Si a partir de la vida cotidiana observamos el tipo de
capacidades gue el sujeté ha desarroliado para conseguir -
aguello gue requiere para vivir, podemes tener acceso al tipo
de sociedad gue ofrece determinados objetos y no cotros para
que cada hombre resuélva su subsistencia.

Si adem&s consideramos el cumplimiento de este requisi

to-desarrolle de una capacidad media- como un proceso gue se
genera ante la necesidad de adguirir las cosas ma&s importan—
tes para vivir, no podemos sefialar un limite cue fud nasta cuén

de v dbnde el sujeto deja de desarrcllar esta capacidad, ya

<

que la vida cotidiana se complejiza paralelamente a la socig
dad a gue pertenece.

Sin adentrarnos en el problema de las necesidades pode
mes acotar un pensamiento de Sartre gque parece ajustarse a -

esta linea de anflisis:

"... no existen las necesidades; la necesidad es =~
el organismo mismo gque exige subsistir; posterior
mente, una dialéctica compleja con lo externo (..)
especifica las necesidades particulares, pero orxri
ginariamente la necesidad es la del mantenimiento
total..." (67}

(67) A. Gorz y otros. Sartre y el Marxismo. p. 160.
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En tanto el sujeto se reproduce en sociedad, la necesi-~
dad de su subsistencia se va complejizando en la relacidn que
establece con el mundo que le rodea. De &1 tomard los obje -
tos necesarios para mantenerse vivo, para satisfacer esa pri-
mera necesidad que al ser resuelta engendrar& nuevas necesida
des y promover& el desarrollo de nuevas capacidades que ten -
drén como objetivo la obtencibn de més elementos contenidos ~
en su mundo social con los gue ha entradc en contacto a partir
de la satisfaccidn de sus necesidades de subsistencia.

Desde esta perspectiva la vida cotidiana no puede ser =~

&
entendida como una etapa transitoria, sino como una dimensidn
que surge de la relacidn del hombre con el mundo, y a través
de la cuzl se verifica ese continuo apropiarse de la realidad
objetiva que ofrece la sociedad a cada individuo. Podemos -
aqui considerar que la vida cotidiana es un mwomento presente
a lo largo de la vida del sujeto, guien puede incluso tener -
la capacidad de desarrollarse tambi&n en la dimensidn no coti
diana.

A este respecto Heller apunta que:

"cuanto m&s dindmica es la sociedad, cuanto mis ca-
sual es la relacidn del particular con su ambiente
en gue se encuentra al nacer (especialmente después
de la llegada del capitalismo), tanto m8s estd -
obligads el hombre a poner continuamente a prueba
su capacidad vital y esto para toda la vida, tanto
menos puede darse por acabada la apropiacidn del -
mundo ccn la mayor edad.® (68)

& la vez gque Heller agui sostiene a la vida cotidiana -

como urn proceso gue termina sélo con la vida del hombre, sub-

(68) Heller. Sociciogfa de la Vida Cotidiana. p. 22
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raya la continua necesidad que vive el hombre de poner en -
ejercicio su capacidad vital en la apropiacifn del mundo en

que nace. El énfasis gue se concede a este hecho cuando el

hombre se halla inserto en una sociedad capitalista implica

que la apropiacidn de las diversas instancias, mediante el -
desarrollo de capacidades orientadoras v manipuladoras, se -
acrecenta en la medida en gue las sociedades capitalistas se
distinguen por ofrecer un campo permanéentemente abierto a la
produccidn de objetos y sistemas que exigen al hombre su -
apropiacidn como necesidad gque debe renovarse continuamente.

La continuidad de la vida depende entonces de gue cada
persona sea capaz de asimilar su realidad, la cual, en su re
novacidén incesante impone a todo hombre una permanente lucha
por su existencia., Este esfuerzo se verifica en la ﬁida co-
tidiana v en virtud de su composicién heterog@nea plantea, -
por otra parte, la introveccitn de contenidos gue en el mun-
do social establecido pueden resultar contradictorios o alie
nantes. Estos elementos no pueden pasar inadvertidos en el
movimiento gue conlleva la constitucibn de suietcs que come
punto de partida, deben aceptar su realidad tal como se pre-
senta.

En base a las condiciones existentes el hombre particu
lar emprende la tarea de apropiarse -~y objetivar- el mundo -
que le rodea para mantenerse vivo v, al hacerlo se conforma
a si mismo y construye un Smbito propio v cercano gque habri

de luchar por conservar en tanto le vepresente un mundo inme
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| diato en el que puede vivir a su manera y en funcibn de las -
! capacidades que ha pﬁdido generar. La construccién de este -
mundo y del sujeto mismo, reconocen como determinantes las -~
condiciones concretas que corresponden a cada uno de acuerdo
al lugar asignado por la divisidn del trabajo.
: Sin embargo, este mundo inmediato ofrece -en un espacio
de alternativas bien delimitadas a cada persona- la posibili-
dad de elegir libremente su conformacibn. Al mismo tiempo, -
tiene la peculiaridad -sobre todo en la sociedad capitalista-
de darse en cierta medida separado del mundo gue representa -

la sociedad total.

Heller explica asi lo anterior:

"

... desde gue ha surgido la sociedad pura*, el mun
do acabado en el que el hombre se encuentra al na=
cer no es idéntico al mundo con el que se encuentra
en contacto directo. Despu&s de haberse apropiado
de los usos de este mundo més inmediato {(despuds de
haber alcanzado la edad adulta) tiene varias ocasio
nes para escoger por siI mismo su ambiente directo -~
(los amigos, el tipo y el puesto de trabajo, la fa-
milia, ete.) en restmen, puede escoger un 'peguenio
mundo' suyo relativamente nuevo (aungue dentro de -
lfmites precisos més © menos amplios). (69)

En el esbozo que Heller hace de la conformacidn del ‘'pe-~-
guefio mundo' pueden captarse algunas implicaciones. Una de -
ellas apunta hacia la correspondencia de este mundo inme -

diato con la wvida cotidiana, en tanto es resultado de las

*Este concepto alude a la sociedad capitalista.

(69) Ibid. p. 23
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da uno de acuerdo al lugar asignado por la divisibn del tra-

Sin embargo, este mundo inmediato ofrece -en un espa -
cic Ze alternativas bien delimitadas a cada persona- la Posi
biiifad de elegir libremente su conformacidn. Al mismo -
tiempo, tieme la peculiaridad -~-sobre todo en la sociedad ca-

italista- de darse en cierta medida sevnarado del mundo gue

ol

i

rgprasenta la sociedad total.
Heller explica asi lo anterior:

", .. desde gue ha surgido la sociedad pura*, el
mundo acabado en el que el hombre encuentra al
nacer no es idé&ntico al mundo con el que se en-
cuentra en contactec directo. Desnués de haber-
se apropiado de los usos de este mundo m&s inne
diatc (después de haber alcanzado la edad adul-
ta) tiene varias ocasiones para escoger por si
mismo su ambiente directo (los amigos, el tipo
y el puesto de trabajo, la familia, etc.) en re
sfimen, puede escoger un 'pequefic mundo' suyo re
lativamente nuevo (aunque dentro de limites pre
cisos més © mencs amplios). (69}

Zn el esbozo que Heller hace de la conformacibn del -
'mecuefio mundo' pueden captarse algunas implicaciones. Una
de elizs apunta hacia la corresncndencia de este munde inne-

diato con la wvida cotidiana, en tanto es resultade de las -

* Este concepto alude a la sociedad capitalista
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actividades de cada sujeto que busca su autoconservacidn.

En este mundo inmediato -tras haberse apropiado de los
usos que le corresponden- el hombre particular puede desen
volverse con las capacidades y habilidades desarrolladas -
en la cotidianidad v que le han mostrado ser suficientes -
para continuar viviendo. El 'pequefio mundo' representa asf
una primera forma en gue el sujeto objetiva sus logros en
relacidn al nivel alcanzado en la conformacién de su pro -
pia personalidad ~al nivel de la cotidianidad- ya que s -
producto de un manejo m&s o menos libre de las alternati -
vas que a cada individuo corresponden segiin su lugar en la
estructura de su sociedad. De esta manera, ese 'pequelio -—-
mundo' puede considerarse como una objetivacidén de la coti
dianidad gue designa, no sdlc el conjunto de condiciones -
sociales que toca a cada sujeto desarrollar, sino también
el nivel vy forma de desarrolloc de su personalidad.

La eleccifn de las relaciones personales y las modalida
des de inversiSn de su fuerza de trabajo responden, enton-
ces, a la intervencién decisiva de leos elementos menciona-
dos y entran a conformar ese 'pequeho mundo'® en gque se de-
senvuelve la vida personal de cada sujeto.

Una segunda implicacién se desprende de.la consideracién
que Heller hace de la sociedad "pura” o capitalista. En es
te rengldn sugiere una diferenciacién en la idea del :mun—

do acabado" y del "pequerno munde". La difercncia entre am-
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bos espacios nos lleva a considerarla como una escisifén gque
surge a partir de la realidad objetiva gque se presenta en
el capitalismo. Esta escisifn, marcada en ios dos términos
sefialados, alude a 1icos &mbitos en gue se desarrolla la vi-
da del sujeto y establece al gue corresponde al mundo inme
diato, aguél con el gue se encuentra en contacto directo,
como el Smbito de pertenencia del hombre particular gue na
ce en una sociedad capitalista. Podemos interpretar este -
mundo en gque 2l sujetc entra en contacto directo en la 1f-
nea de la existencia de las clases soclales. En este senti
do el "mundo acabado" gue alude a la sociedad total no es
idéntico a aquél en gue el hombre nace directamente. El --
hombre, al nacer en una sociledad ya constituida, se identi
fica no con ella come totalidad, sino con aguel espacio --
-en su interior- con el gue establece una relacién inmedia
ta y donde se le presentan directamente lasg condiciones de
existencia propias de la clase social en la gue nace inser
to y desde las gue ha de partir en la labor gde apropiacién
-objetivacién de su realidad-.

La cotidianidad reconoce comc Suyo este terreno en la -
medida en gue es ern su interjor donde cada sujeto se ejer-
cita en la primera tarea de su autorreproduccidn, poniendo
en vigor sus condiciones concretas de existencia. Ese mun-
do directo en gue el sujeto se mueve cotidianamente puede

concebirse como @l objetivo inmediato a conservar y como -
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la justificacién de su lucha por la existencia. Lucha que,
por otra parte, puede llevarlo a ver su relacién con la so
ciedad acabada incluso como hostil.,

La idea del "mundo acabado" nos remite a la vez con el
espacio que ocupa la sociedad y que hace las veces de mar-
co de referencia que contiene la totalidad de los procesos
sociales. Este mundo acabado como totalidad, abarca a la -
cotidianidad v también & ios procescs no cotidianos y re -
presenta el espacio referencial mds cercano al 'pequefio --
mundo' de la cotidianidad. Para conformar é&ste, el sujeto
se nutre y toma del munde acabado loc gue le es necesario -
para substituir y reproducirse. El peguefio mundoc designa,
al interior del mundo zaczbado, el moado especifico en que -
el particular se reproduca.

3hora bien, si el 'vogueho mundo' se da referido a la -
cotidianidad gue a su vez define el sspacio de la reproduc
cifn de los nombres particulare, el "mundo entero® por su
parte, que se significa con referencia a la sociedad, res-
ponde a una composicidna méis amplia gue integra también a -
lz dimensién no cotidianz.

Desde el problema de lz reproduccifn podemos pensar que
mientras la reproduccién de los hombres particulares es --
una actividad inherente a la cotidianidad, la reproduccién
de la sociedad se efectfa no s6lo en esa cotidianidad, o -

lo que es igual, no sSlo a través de la reproduccién de -—-
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los sujetos. En el movimiento de reproducciébn de la socie-
dad, dada su composicibn, intervienen procesos gue no se -
recistran en la cotidianidad adem8s de los que corresponden

a la vida cotidiana. De esta manera, la reproducciéd de -
los hombres particulares ~la cotidianidad- constituye un -
momento de la reproduccibén de la sociedad. Y por ello, la

reproduccién de la sociedad no nace directamente de las ac-
tividades de los hombres particulares en su autorreproduc

cidn.

El &mbitec donde se conjugan los nrocesos no cotidianos
¥y la cotidianidad corresponde a la historia de las socieda-
des humanas. En su interior el momento de la reproduccibn
del sujeto designa, sin embargo, el conjunto de activida -
des necesarias e indispensables para la vida humana en su
tetalidad dentro y fuera de lo cotidiano. Ello es manifies

to cuando Heller senala que:

... =odas las capacidades fundamentales, los -
afectos y los modos de comportamiento con los -
cuales trasciendo mi ambiente y que yo remito -~
al 'mundo enterc' alcanzable por ri yv gue yo ob-
jetivo en este mundo, en realidad yo me los he -
aprcpiado en el curso de mi vida cotidiana."™ (70}

Lo acotado nos permite sefialar un punto de convergen—

cia gue se da con respecto al lugar v significado de la vida

(70) Ibid. p. 25.



cotidiana desde tres &ngulos distintos: desde la perspecti
va de la historia, la vida cotidiana representa el cumpli-
miento de su primer presupuesto, el de poder contar cocn --
hombres wvivos; para el proceso productivo el hombre gque se
reproduce cotidiamente es su condicidn bésica, y por ello,
lo es también de la sociedad; por Gltimo, desde la dimen~ -
si6én no cotidiana implicada en el 'mundo entero', la coti-
dianidad se revela también como Zmbito indispensable para -
su acceso, en la medida en que es en ella donde el hombre -
se construye con las habilidades y capacidades necesarias -
que lo identifican come ser perteneciente a una sociedad y
a la humanidad.

Atendiendo a la sociedad corc Smbito en gue participan
la cotidianidad y lo no cotidians, debemos considerar gue -
si bien el hombre particular se enfrenta a su vida cotidia-
na como un hecho impostergable e ineludible, este carficter
ne es extensivoe a los procesos no cotidiancs dentro de la -~
sociedad que estdn al alcance de los hombres. Esto signifi-
ca que mientras la construccién de un 'peguefio mundo' es pa
ra cada persona su refugio, la raz6n de su lucha por la exis
tencia, el "mundo entero" expresado en la sociedad puede --
permanecer sin ser tocado, sin gue el hombre trascienda a -
su significacidn a travé€s de sus actividades. Y esto es asf

en tanto Heller considera que:
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... para la mayorfa de los hombres la vida cotidia
na es la vida." (71} -
Aunado a esta acotacidn el desarrollo anterior, podemos
interpretarla en dos sentidos: uno de ellos nos conduce a -
considerar que, =i bien la vida cotidiana, su pr&ctica pro=-
vee a cada hombre de un conjunto de capacidades, afectos, -
modos de comportamiento, etc., b&sicos gue lo califican pa-
ra su autcconservacidn y para su objetivacifn en la construc
cién Ge un 'peguefo mundo', ello no significa, necesariamen
te, gue tales aptitudes deban ser orientadas de manera ex -
clusiva y permanentemente para ese fin: el de la autorrepro
docuccidn. Esta situaciSn, sin embargo, parece ser la predo
minante para la mayorfa de los hombres gue agotan sus posi-~

bilidades de desarrolle en la continuidad de su vida coti -

2

iana sin trascender a la dimensién no cotidiana, ni orien-
tar sus actividades fuera de su 'pegueiic mundo’'.

En otro sentido, éuede establecerse que aguellos suje -
tos gue trascienden su cotidianidad lo hacen sobre la base
de su propia cotidianidad. Zsta los ha capacitado para em -
prender un proceso gque, sin abandonar la satisfacciSn de =--
las exigencias & la vida cotidiana, se orienta hacia f{ines
m&is alls8 de la mera autorreproduccifn. La proyeccién de lo
gque es el hombre particular ha asimilado en su cotidianidad
v gue le ha resuelto el problema de su subsistencia ha pro-

venids de la sociedad, del 'mundo enteroc' alcanzable por &1

(71) Ibid. p. 26.
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-en circunstancias precisas- y se revierte en &l cuando --
trasciende la éreocupacidn particular de servir s&lo para
la confeccidn de ese 'pequefio mundo’.

Podemos entonces decir gque todo hombre gue ha trascendi
do su cotidianidad ha adquirido en su vida cotidiana el --
conjunto de capacidades para hacerlo. Pero al mismo tiempo,
podemos puntualizar que no todo hombre particular gque vive
en su cotidianidad ha trascendido al 'mundo enteroc' gque =--
ofrece la sociedad en su expresifn concreta. El hombre par
ticular que se remite solamente a su vida cotidiana -la ma
vorfa de los hombres- desarrolla su personalidad hasta ese
nivel. Aquél gue trasciende su cotidianidad y act@ia hacia
el mundo entero, desarrolla su personalidad total en Smbi-
tos no cotdianos, habiendo partido su conformacidn béisica
de su vida cotidiana.

Al decir que el pegueiio mundo exXpresa la objetivacidn
de la vicda cotidiana, el sujeto objetiva su personalidad -
hasta ese nivel. En el caso del sujetc que trasciende lo -~
cotidianc, cada acto de objetivacién, si bien sus rafces -
han pertenecido a la cotidianidad, conlleva una proyeccién
de sf mismo relacionada con la vida 8z los demfs y no sdlc
con el fin de su propia autorreproduccidén. Es decir, si ~--
las objetivaciones del sujeto van m&s alla de la inmedia -
tez de su mundo, esto es, si adguieren un significado para

el restsc de la sociedad vy, por lc tanto, entran a formar -



parte del conjunto de resultados de la practica social gque
tienen existencia externa a los hombres, =s debido al para
lelo crecimiento de la perscnalidad del sujeto mis alla de

-

su 235¢%

(1

ructura fundamental, lz cual concisrne sé6lo a la, vi-
da cotzidiana.

Con respecto a la vida cotidiana de estes sujeto, conser
vard de tales objetivaciones sclamente una resonancia, gue

le serd suficiente para continuar existiendo como el espa-

cio necesario para la permanente autcrreproduccidn <el hon

bre particular, y de su perscnalidad conservari también lo
elemental, lo indispensable para oriantarss con éxite en -
su pegueho mundo. Pero, guien supera lo cotidiano y a la -

vez desarrolla la unidad de su personalicdad de manera con-

creta v total, sitla su vida al lado de 1z praxis del géne
ro humano, de la genericidad, gue conforma el marco de re-
ferencia mis amplic de la misma vida cotidiana y su sujeto:
el hombre particular.

De s2sta reflexidn deseamos dejar delineado que la repro
duccisn de la sociedad, -en los té€rminos arriba mencicona -
dos—, se wvincula con el movimisnio gque intsgra ambos momen
tos; el cotidiano (particular) v el genériczo.

En este punto de la discusifn, en gque aparsce la dimen-
$ifn del género como Indice de lo no cotifiano, conviene -
detenernos a tratar de clarificar, a manerz de rodeo, el -

significado provisional de 1o genérico en este co Atex: Y
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cuyo contenido se basa en nuestra interpretacidn.

Cabe subrayar que en esta aproximacién a lo genérico se
subordina a la problemftica que aguf nos ocupa: La vida co
tidiana v su relacidn con la sociedad en el contexto de la
reproduccién. En esa medida abordamos su especificacifn, -
tendisndo en mente que, mis allid de esta delimitaéién, la
discusifin desborda los limites establecidos.

En esta perspectiva, lo gen&rico empieza a delinearse -

cuands 2n una primera lectura, Heller propone a la socie -~
dad (pura, en este caso) referida a lo gue 32 concibe como
'munés entero', diferenciado del 'pegquefio mundo' o ambien-—
te directo (inmediato) en que se desarrolla el sujeto y cu
yva naituraleza es cotidiana. Esta situacién coloca a la so-
ciedad como el referente mids cercano de la vida cotidiana
gque sz desarrolla en su seno y en la gue aparece COmO uno
de sus movimientos constitutivos -aguél que especificamen-—
te designa el momento de la reproduccifn de los hombres =--
particulares~., Pero confrontada esa sociledad concreta con
el conjunto de sociedades en el mundo entero, adguiere un
carictar relativo, ya que entonces el 'mundc entero' pare-
ce rebasar las fronteras de una sociedad especifica y se -
remite 2 1o que globalmente comprende la manifestaciln uni
versal de la praxis, de la actividad humana o genérica.
De esta manera, la sociedad ~una sociedad determinada-

constituye una forma en la que la genericidad -la actividad
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humana- se expresa de manera concreta, en condiciones espe
cificas y en un momentc determinado.

Si vinculamos estos espacios {vida cotidiana, sociedad,
mundo enteroc} con lo gus el hombre obhjetiva en sus activi-
dades, podemcs entender -y a reserva de abundary sobre ello-
el caricter <de las objetivaciones cotidianas con respecto
de las que se refieren a la actividad genérica.

Una sociedad contiens en un momento especifico, una de-—
terminada proporeifn de la totalidad de productes objetiva
dos gque la praxis humana ha dado al mundo a trav8s de la -

historia. Recordemos acuf pof otra parte, gue con respectce
de &sta (ltima, del proceso histSrico concebida como conti
nuidad de wvalores, la sociedad entrana un card@cter yrelati-
vo, al considerar gque su existencia repregenta un momento
an el desarrollo permansnte de las facultades del género -
aumano.

Volviendo & la socisdad, cbservamos gue en su movimien-
<o reproductivo, el conjunto de productos —-cbhietivaciones
Jenéricas, gue incluyven necesariamante un caricter axicls-
gico- es reproducido v anriquecido en la actividad de los
nombres al establecer relacifn con el mundo enters. Esta -
actividad sin embargo, vroviene sf&lo de los hombres cuando
iogran trascender su dmbito cotidiano, el cuzl, aungue tam

nién se activa en la apropiaciln-objetivaciia de objetiva-

ciones genéricas =-aquallas de carScter b3sico- su movimien
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to respbnde a la finalidad expresa de satisfacer la necesi
dad de preservar la vida de cada hombre particular al inte
rior de su clase.

En este sentido, el hombre particular gue se objetiva -~
s6lo en su vida cotidiana, no desborda los limites que lo
circunscriben a st 'pequefio mundo' y a operar en €1 con su
personalidaé bé&sica.

El hombre gu=, por otra parte, se cbjetiva no sSlo para
v @n su autorreproduccifn, entra en contacto con el 'mundo
entero' que acuna y es resultado de las objetivaciones ge-
néricas y lo hace mediante su participacién activa en su -
sociedad. Esta, si bien no abarca la totalidad de las obje
tivaciones genéricas, representa el espacio donde se depo-
sitan aguéllas gue corresponden a su modo de producciln es
pecifico y gue forman parte del 'mundo entero', v que posi
bilita la reprocduccién no sS8lo de la sociedad determinada,
sino la de la humanidad en su conjunto; la reproduccién del
género.

Consideramos cue son estos los marcos desde los cuales
Heller responde 2 la interrogante senalada al inicio de es
te rubro. Cabe puntualizar gue el andlisis de la vida coti
diana al interisr de la sociedad requiere de un campo refe
rencial cuya amplitud nos remite al movimiento de la acti-
vidad humana v sus resultados objetivados. De esta manera

la escala recorre el Smbito de lo genérico que corresponde
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la dimensién de la hiszoria, de la praxis humana y ague-

W

Ilos de sus resultados gue conforman el legade de 1la huma-
niZad; lo conguistado por el género humano gue es irrever-
s.zle vy gue z=2rmanece en =21 mundo entero aungue no sea ac-
czsible a tocdos los hombrss. La sociedad, por su parte, re
oresenta otyo momento gus aparece Como un espacio con ca -~

racteristicas propias gus, por contener la totalidad de -~

ie]

s procesos scciales guzs le dan existencia, forma parte -~
dzl mundo entero sin agotarlo en su contenido genérico, pe
ofreciendo un campo accasible a los hombres particula -
res =n el que pueden entrar en contacto con objetivaciones
gendricas que cualitativa » cuantitativamente escapan a la
cotidianidad y gue son responsables del movimiento de la -

umanidad en su reproduccidén a través de la historia,

oy

La vida coticdiana para ssr explicada requiere de ambos -
referentes, de los cuales, Za sociedad, como el més cerca-
no, se sitfia, como aquél gue utiene la capacidad y posibili
dad de conducir al hombre {guien se reproduce en el refu -
gio del pequenc mundo gue ccocnstruye al interior de su so -
ciedad) a la altura de la praxis humana, del género, en la
trascendencia his+t&Srica gque Zmplica la transformacién de -
las condiciones existentes ¥ a0 su mera continuidad.

A la luz de esta perspectiva podemos ubicar lo que He -
ller sefala al observar gqué d2 la sociedad reporta el and~

lis de 1a vida cotidiana:
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... la vida cotidiana de los hombres proporciona
al nivel de los individuos particulares y en téx
minos muy generales, una imagen de la reproduc -
cibén de la sociedad respectiva de los estratos -
de esta sociedad. Nos proporciona, por una par-
te una imagen de la socializacibn de la natura -
leza y, por otra, el grade y modo de su humaniza
cidn." (72)

Lo anterior apunta a considerar que en el planoc de -
la reproduccién cada una de las actividades del hombre par-
ticular parte de circunstancias* establecidas gue provienen
de los procesos socio-econfmicos, gue son la base de la so-
ciedad. De estos procesos el desarrollo de las fuerzas pro-
ductivas y de las relaciones sociales ocupa un lugar funda-
mental y determinante para la vida de la sociedad en su -
conjunto y para el hombre particular, puesto que de ellas
derivan los mdrgenes de accidn y eleccidn de su mundo inme
diato, de su vida cotidiana. Debemos recordar gue cada su-
jeto vive su vida cotidiana segln el lugar gue ocupe en la

divisidén social del trabatio. Esta determinacidn inciuso, -

hace de cada hombre particular un indice del grado de com -

(72) Ibid, p. 30.

Heller establece que "nunca hay que entender circunstan-
cia como totalidad de objetos muertos, ni sigquiera de me
dios de produccibn; la circunstancia es la unidad com =
puesta por fuerza productiva, estructura social y forma
mental." (dist. y V., C. p. 20)
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-plejidad gue la divisiSn del trabajo ha alcanzado en la so
ciedad respectiva, sin olvidar tampoco que la vida cotidia
na provee al proceso productivo de la fuerza productiva --
fundamental que es el hombre mismo. El estado, grado de de
sarrollo y forma en que se presenta esta fuerza de trabajo,
motor fundamental de la produccidn capitalista, arroja in-
formacifén respecto de las necesidades de la sociedad a ni-
vel de la produccifén de su vida materigl. Bsta fuerza de -
trabajo, que se forma cotidianamente, existe por la manera

_especifxca en que cada hombre satisface sus pzopias necesi
_aadas de existencla quea,. a su vez, corresponde a la forma
é° exigtonc1a de la clase social a que pertenece. Cada hom
bre sa reproduce cotidianamente, al interior de su clase -
y esta clase tiene acceso a una serie limitada de alterna-
tivas para tomar de la sociedad los divérsos medios para -
;u reproduccién,

Por otra pgrte, el grado de desarrxollo de las fuerzas -
productivas alcanzado por la'sociédad, llega a la cotidia-
nidad a través de los diversos objetos -gue se usan para -
la autorreﬁroduccién— y de los diversos recursos, medios -
y habilidades con los gue el sujeto se rodea en su ambien-
te inmediato. Cada uno de ellos entonces puede ser visto -
como indicador del terreno gue la humanidad ha ganado a la
naturaleza y que la sociedad ofrece a sus miembros. Por lo

dends, estos objetos utilizados en la auktorreproduccifn ~-



Y gue significa el avance de la humanidad en la socializa-
cifin de la naturaleza, no se refieren exclusivamente a pro
ductos materiales, sino & todo lo que encierra produccién
humana. .

Asi, el conjunto de relaciones sociales gque determina -
la forma de vida del sujeto, en tanto su adscripcidn de --
clase, expresa las formas de organizacifn social y de la -
digtribucifin de los productos entre los miembros de una so
cizdad dada. Ellc tiene cabida y es fundamental para las -
actividades de los hombres en su reproduccién.

Entendemos, consigulentemente, que la estructura de la
sogiedad, en el desarrollc alcanzado por las fuerz&s pro =
ductivas ¥y las relaciones sociales, se expresa en toda ac-
tividad tendiente a la autorreproduccidn. A -

Sin embargo, dado gue nos encontramos en presencia de -~
sociedades gue se dan diferenciadas en su composicidn de -
clases o estratos, la wida cotidiana, referida a los hom -
bres particulares que pertenecen a una clase detérminada,
no estl en condiciones ds representar o expresar el conte-
nido y significacifn total de la sociedad o de sus proce -
sOs soclio-econSmicos.

La limitacién de la vida cotidiana en relacién a la to-
talidad de. los procesos que animan a una scociedad, o0 a la
totalidad de los productos de la actividad humana en ella

Gepositados, es evidente:
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"no existe, ni puede existir (ni sigquiera después
de gue haya sido suprimida la alienacidn) ningu-
na sociedad en la cual 1z totalidad de la vida -
cotidiana represente por si sola las objetivacic
nes genéricas." (73)
La idea fundamental es entonces gue no basta el andli
sis de la cotidianidad para acceder =z una visidn total de -
la sociedad. Para conocer &sta (ltima es necesario partir

directamente de los procesocos estruccturales gue nos indican

el modo de organizacidn social de lz produccibn y distribu-

cidn, asi como el estadc en gue se sncuentran los diverses
ccmponentes de orden superestructural. La vida cotidiana -
no representa una aproximacidn directa ni total al conoci -

miento de tales procesos.

Sin embargo, por el grado de determinacién de la es -
tructura cotidiana respecto de la scciedad, la vida cotidia
na referida a los hombres particulares es capaz de revelar,
en cierta medida, la composicibn y <infmica de diversos pre
cesos sociales, sin olvidar que la articulacidn especifica
gue de ellos hace proviene del planteamiento de la autorre-

preduceidn humana.

Lo mismo podemos decir en relacibdn a las obijetivacio-
nes genéricas. La totalidad de ellaszs no accede al campo ¢o

tidianoc en la medida en que s68lo entran en &1 aquellas obje

{73) Ibid. p. 111.
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tivaciones que involucren la satisfacci®dn de las necesida -
des de autorreorodiuccidn v los resultados objetivados de

la praxis humana nc cbedecen & esa orientacidn.

Respondiendc a la pregunta de cdmo se autorreproducen
los hombres particulares, la vida cotidiana revela una ar -
ticulacibn concreta de los procesos sociales que intervie -
nen para rescolver esta necesidad primordial. Heller esta -
blece:

"Qué sistema de procduccidn vy distribucidn es inte
riorizado en la vida cotidiana, qué principios -
morales y qué praxis moral se convierten en par-
tes integrantes necesarias en la vida cotidiana,
en gqué medida el arte y la ciencia estln presen-
tes en la vida cotidiana y gué arte y gué cien -
cia. Todo esto nos dice mucho sobre la estruc -~
tura de una determinada sociedad y de su grado -
de desarrollo genérico." (74}

Como ambito referido al desarrollo de la vida del hom
bre particular, la vida cotidiana da cuenta, por princi -
plo, del sujeto inserto en una determinada estructura pro
ductiva y en un sistema de distribucidn que intericriza -
desde el lugar gue le asicgna la divisién del trabajo. A
nivel global, la vida cotidiana puede informar sobre aque

1lo gue formando parte de la realidad social es utilizado

(74) ibid. p. 112
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para la autorreproduccidn de los miembros de una sociedad.
asf como en renglones anteriores hemos dedicado étenpidn
z los factores productivos gue inciden en la cotidianidad,
surgen ahora una serie de elementos que provienen de proce
£95 no econdnmicos vy gue también intervienen en la vida co-
tidiana. Podemos pensar gue en la medida en que estos ele-
o5 sean reqgueridos para la vida de los particulares la
cotidianidad se enriquece y de ella resultan sujetos que -
para vivir se orientan cada vez mas en renglones gue inpli
can mayor desarrollo de sus capacidades.

gL, la moral o el arte, gue ocupan un lugar fundamen -
tzl en la estructura de la sociedad y cuya naturaleza no -
responde neceszariamente a las necesidades de la vida mate-~
rizl, al formar parte de la vida cotidiana, indican no s6-
lo el tipo de moral o de arte gue la sociedad promueve, si
no tambidn el grado de desarrollo de dicha sociedad en t8x
minocs del acceso gue posibilita a los hombres particulares
@n su auvtoconservacidn.

Al mismo tiempo, en la descripciSn de gué necesita el -
hombre para vivir y ¢bmo lo utiliza, resultan diversas for
mas de cotidianidad que pondrén de manifiesto el hecho de
gque algunas objetivaciones no llegan a formar parte de la
vida cotidiana de ciertas clases sociales, al menos en de-~
terminada época.

Este hecho, m&s all& del balance de objetos, sistemas,
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usosg, etc., puede revelar que entran en la cotidianidad, -
puede revelar que el desarrolle alcanzado por el género hu
mano y del cual es depositaria la sociedad de que se trate,
no es accesible a la vida cotidiana de la totalidad de los
hombres. Esta situacién «xpresa gue para gue la sociedad -
se reproduza, el hombre particular ~gue se mueve en la ba-
se de ese proceso~ no requiere de la apropiacifn de todas

las objetivaciones genfricas de que dispone la sociedad. Y
en estos t&rminos nos acercamos al cggtenido genérico de -
' la sociedad, gqgue quedd asentado como eiemento gque es posi-
ble detectar desde la cotidianidad. Esta nociSn nos permi-
te relacionar a la sociedad en desarrollo, con el terreno

que la actividad humana ha arrancado a la n;turaleza Y que
alcanza la dimensidn del género humano, en el grado de hu-

manizacidn alcanzado en una sociedad determinada, y al que

Heller concibe en t€rminos del contenido de wvalor de la so

ciedad.

3.1.2. Vida Cotidiana y Contenideo de Valor.

Podemos seflalar que el contenido de valor de una socie-
dad estd regido por el grado de accesibilidad a las objeti
vaciones genéricas que contiene y promueve la sociedad, en
las clases o estratos que la conforman, para su reproduc -
cidn.

Esta capacidad de la sociedad que indica su grado de hu

manizacién o su contenido de valor, es planteada desde di-
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versos &ngulos, todos provenientes de la vida cotidiana. -
Asi, Heller nos dice:

"El contenido de valor se expresa ya en la cultura
de los usos. El modo en gue nos alimentamos, cb-
mo y gqué comemos, cbdmo y d&nde habitamos: tam -~
bién en estas cosasse expresa el estado de humaniza
cibn del génerc humano. E1 alejamiento de las ba
rreras naturales es reflejade de un modo casi di~-
recto por la amplitud de 1los estratos a los que -
una sociedad hace posible una cultura de los usos
digna del hombre." (75)

En esta aproximacibn, datos elenentales de la cotidia-
nidad de todo hombre: comey, habitar, vestirse, etc., son -
dotados de una significacién gue nos remite directamente a
los niveles de humanizacifn alcanzados por el géZnero humano.
En la medida que esa cultura se ha hecho participe a todos
los estratos o clases que conforman una sociedad, &sta pro-
mueve el desarrollo de sus integrantes perxrmitiendo su acce-
so a un nivel digno del hombre. Valdriz hacer notar que -
el contenido de valor de esa sociedad alcanza un desarro -

l1lo gensfrico que se aleja de la dimensifn de la mera sub -

sistencia, de la dimensibn particular.

§

Desde el &ngulo de las relaciones personales que la

vida cotidiana refleja de su cotidianidad, leemos:

"Se verifica una relacifn humanizada al mdximo, me

(75) Idem
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nos particular, cuando sobre su base es eliminado
el deseo de tener, de posesibn, cuando éste se =
convierte verdaderamente en una pasidn elegida y
reciproca de dos individualidades, de dos perso -
nas igualmente libres." (76)
@

Es posible advertir gue para designar el contenido de
valor de una scciedad, y ce la vida cotidiana en su inte -
rior, Heller carga de una significacidn valorativa al con-
cepto de particular, designando con ello la dimensibn que
se mantiene circunscrita a los objetives de la autoconser-
vacifn. DEste concepto aparece entonces confrantado al de
humanizacidn o desarrcllo genérico, que parece tener la -

connotacibn opuesta, en tanto supera lo particular y se in

serta en los resultados de la accibn del hombre sobre la =

naturaleza.

Al mismo tiempo, desde los diverscs &ngulos que abor-
da Heller, se percibe una critica implicita a las condicio
nes en que se desarrolla la vida cotidiana en la sociedad
capitalista. En base a ello, pensamos gue la funcidn que -
cumple seflalar el contenido de valor en la socie@ad busca
plantear ~a partir devla descripcidn de la vida cotidiana
una alternativa al modo de vida de la sociedad capitalista,
alternativa qua surge de considerar el nivel alcanzado por

el desarrollo genérico y su constraste, al relacionarlo con

{76) 1Ibid. p. 113.
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la vida cotidiana de las clases sociales. Esta posicilén -~
crftica es asumida desde la forma y momento en que histéri
camente el hombre se aleja de las barreras naturales, des-
de el planc de las objetivaciones gen€ricas, gue existien-
do por y para la totalidad de los hombres, son asimiladas
s6lo por una parte de ellos quienes pertenaciendo a deter-
minadas clases, han podido trascender su cotidianidad. Lo
cual significa que la sociedad admite este hecho porgue su
proceso de reproduccién no requiere que la totalidad de los
hombres particulares alcance las objetivaciones genéricas
en general ¥ que, por lo tanto, no trasciendan en su coti-
dianidad. C mejor, que vivir cotidianamente {s8lo cotidia-
namente) significa para cada hombre renunciar implicitamen
te a las posibilidades de desarrollo en direccién a la esen
¢ia humana, esto es, en direccién a formas superiores dg -
universalidad, socialidad, conciencia, objetivacitn y 1i -
bertad, 'va que las cbjetivaciones genéricas que se sitdan
fuera de lo cotidiano representan los valores gue promueven
ese desarrollo a través de la historia v su acceso estd re-
servado para una miﬁoria. Esto significa‘que para la gene-
ralidad de los hombres =-particulares- que en estas socieda
des se sumergen y dedican su vida entera a la mera autopre
servacién cotidiana de su existencia, la conformacifn de -
su personalidad registrard esta limitacidén en su despliegue

individual. -
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Podemos también destescar que, mientras por una parte He
ller rescata las formas vigentes gue asumen las relaciones
interpexsonales (como ejemplo) en tanto significan -al in-
terior de la wvida cotidiana- la humanizacidn de la natuxra-
leza (es decir, la transformacién de la naturaleza por los
hombres y la transformacifén de los mismos hombres) , por --
otra, al aplicar el an&lisis del contenido de valor a esas
formas vigentes hace resaltar su lejanfa de una “"relacién
humanizada al mi&ximo", en la medida en gue estas relaciones
se finéan en una base que expresa, subjetivamente, en “el
deseo de tener, de posesidn”, la forma objetiva de la orga
nizacilin souial en torno & la propiedad privada gque domina
21 modo de wvida de una sociedad capitalista.

él mismo sentido critico interviene al introducir ele -
mentos como ‘eleccibn libre' e ‘individualidades igualmen-
te libres' en tanto parecen obedecer a una direccidén gue -
apunta -en el pensamiento de Heller- a la realizaciSn de ~
los valores del género humano y gue se delinea como la ru-
ta que trasciende el mundo del particular.

Podemos inferir que el andlisis de la vida cotidiana re
vela el estado concreto aguf y ahora, de los hechos exis -
tentes, observéndolos al mismo tiempo como Indices del gra
8o de humanizacién de la sociedad correspondiente.

En los renglones del arte, la técnica o la ciencia, co-~

mo objetivaciones presentes en la sociedad y gue pueden de
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tectarse en la cotidianidad, Heller aplica la misma linea
analitica desplegada en ambos sentidos —de recuperacibn y
critica del contenido de valor- sefialando gue si bien nin
guna vida cotidiana est& exenta de elementos provenientes
de esas esferas, no puede informarnos directamente sobre
el estado de avance de la produccidn a nivel global en la
sociedad. Al respecto de la t&cnica y sus productos en la
cotidianidad indica:

“51 hecho de gque comamos con un cubierto de made~-
ra o con uno de aluminio, gue viajemos en un ca-
rro o bien en un tren, es sin duda un ‘espejo' -
del nivel del desarrollo t€emico. Esto no signi
fica que a través de la vida cotidiana sea inme-

diatamente analizable el grado de desarrollo de
la produccibdn (como objetivacibn).® (77)

Es evidente que el mundo de la vida cotidiana es pene
trado por los obijetos gue provienen de las objetivaciones
sociales gue se producen en los terrenos de la sociedad en
su conjunto y gue desde la cotidianidad revelan, en cierta
medida, el desarrollo de la sociedad en las diferentes eg-—
feras gue la componen. Igualmente ponen de manifiesto, en
conjurito, el gradc de humanizacifbn alcanzado. Pero, debe=-
mos recordar que por ser la autorreproduccibn el proceso —

que se verifica en la cotidianidad, los objetos que recibe

(77) Idem.
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la vida cotidiana de cadﬁ individuo, provenientes de la pro
duceibn social, indican cudles son utilizados para ese pro-
pbsito. asi, podemos afadir gue del avance tecnflogico en

la sociedad, la vida cotidiana conservaréd sdlo aguellos ob-
jetos necesarios para que los sujetos continfien con vida. -
Por ende, a través de la cotidianidad noc es posible acceder
a una visidn inmediata ni global del desarrollo productivo

de la sociedad en su conjunto.

Con: respecto de la moral, la vida cotidiana estd en con
diciones de proyectar el estado en que &sta es vivida en la
sociedad. Heller hace observar que en el senc de las socig
dades capitalistas, la moral se ha fragmentado en espacios
especificos que existen bajo la forma de: "la moral sexual”,
"la moral del trabajo", "la moral de los negocios", etec. -
(Ibidem) ¥ gue, en su conjunto, definen el grado de humani-
zacifn de la sociedad en ese rengldn. En la dimensidn coti
diana, gue corresponde al desarrollo de las clases y los in
dividuos en su interior, se registra de aquellos espacios -
ak decir de Heller:

"Los confines dentro de los cuales aquellos &mbi -~
tos restringen en su vida cotidiana las aspiracio
nes particulares, el 'espacie. que otorgan a las
notivaciones particulares, el que éstas se mani -

fiesten en los instintos heredados del mundo ani-
mal, o en el impulso de poseer, o bien ambos."(78)

(78) Idem
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La moral actfia en la cotidianidad orientando las aspira
ciones, motivaciones, obligaciones, etc., de los hombres -
particulares. Su funcidn va dirigida a regular la con@ucta
particular de los sujetos en un espacio especifico y cir -
cunscrito al mundo inmediato, al 'pequefo mundo', en €l --
gque privan las exigencias, expectativas y motivaciones co-
tidianas. Y es hasta ese refugio personal, construfdo por
cada hombre, hasta el que llega el contenido de valor de -
la sociedad; y ello cuando a trav&s de la vida cotidiana -
de los hombres se observa su conducta motivada por una mo-
ral, cenida a la particularidad, en la gue domina el impul
so de poseer, o bien aquella gue se orienta hacia la consi
deracifn de los demds, identificada con la lSnea ascandan-
te de la humanizacién contenida en la sociedad. De ambas -
tendencias, la primera es patente en la cotidianidad dei -
capitalismo.

Por lo que se refiere al arte y a la ciencia, la vida -
cotidiana registra su presencia, aln en sus formas m&s sim
ples, como el ritmo y el canto en el caso del arte, o en -
la serie de objetos gue provenientes de la ciencia, que ro
dean el ambiente inmediato de los hombres pertenecientes -
a determinadas clases.

Respecto de los productos del desarrollo cientifico, He
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ller hace notar, aludiendo a las sociedades de tipo capita-
lista que:

"Con anterioridad no han existido nunca &pocas en
las que las novedades cientificas fuesen tan pro
fundamente operativas en el pensamiento cotidia-
no. Y ello es valido aungque el foso entre el -
conjunto de resultados cientfficos y los efecti-
vamente actuantes en la vida cotidiana se amplia
constantemente. " (79}

El hecho de que la vida cotidiana en una sociedad ca-
pitalista sea actualmente més receptiva a los resultados -
del desarrollo cientifico o técnico, es indicativo de la -

intensidad que caracteriza a los procesos productives del
capitalismo. E1 producir en una escala sin precedentes y
constituirse &ste en un rasgo distintivo de dichas socie-
dades es un hecho gue se vive cotidianamente, que no gueda
remitido exclusivamente al orden estructural de la soccie -
dad, y que, en tante el hombre conforma su personalidad bd
sica en esa cotidiaridad también llega a marcar su subjeti
vidad estructurfndolo en direccidn a una moralidad que se
rige por el impulsc de poseer en la medida y proporcidn -~
que dicta el acelerado ritmo de la incesante produceidn de

objetos.

En la linea del arte, Heller encuentra -desde la estruc
tura del capitalismo- aquello gue incide en la cotidiani -

dad de las clases sociales en relacibn a la sociedad que les

da origen:

(79) Ibid. p. 1l4.
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"... culin indicativo es de la estructura del capi-
talismo el hecho de gue, por primera vez en la -
historia =—-aungue no de golpe—, el arte se ha es -
cindido en "arte superior”™ y "arte comercial"™..."
(80)

Al plantear la existencia de esta escisidn dentro de -
las objetivaciones artisticas a nivel de la sociedad, se -
desprende que la conformacibn de la cotidianidad parte de -
esas condiciones. Es entonces f&cil comprender gue de esos
géneros corresponde a cada clase aguil que le resulte mis -
accesible conforme al lugar gue ocupa en la escala social.
En estos términos, el grado de humanizacibn de la scociedad
admite, por principio, su tendencia a limitar a sus miembros
la posibilidad de acceder al arte como unidad, reservando -
el 'arte superior' a aguellas clases econﬁmicamenté privile
giadas ~también a nivel cotidiano- y dejando el ‘'arte comer
cial' a las demés de acuerdo a los criterios imperantes en

el capitalismo.

A un nivel mé&s general del anflisis, Heller considera

que:

"Junto al nivel de las objetivaciones artisticas

es por lo tanto, también indicativa para una so-
ciedad la medida en gue éstas llegan a ser com -

%on?ntes de la vida cotidiana de cada hombre.”
81

(80) Ibid. p. 115.
(81) Idem.
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En estos té&rminos la vida cotidiana estd en condiciones
de revelar no s8lo gqué tanto el arte llega a formar parte =
de la vida individwal, sino también cfmo y de cué forma la
expresién artistica esti presente en la sociedad. la Gltima
acotacidn enfatiza el hecho de gque a partir de gue el hom -
bre no viva cotidianamente al margen del arte —aln en sus -

formas m&s elementales—- la sociedad se ha desarrollado v ha

ofrecido a las clases gue la conforman la posibilidad de --
participar —en diferente medida~ de los resul tados alcanza-
dos en eSa esfera.

Conforme hemos avanzado en la descripcidn de la inciden
cia de las diversas objetivaciones sociales en la vida coti
diana, resulta evidente aquel sefialamiento que diferenciaba
la conformacifn del mundo inmediato o 'pequeho mundo' del -
mundo de la sociedad, estableciendo la no identidad entre -
ellos. ELio significa, a la luz de lo que la vida contiene
de la sociedad que la enmarca, que en las sociedades de cor
te capitalista la wvida cotidiana, la autorreproduccifn de -
los hombres particulares, no reguiere del mixime desarrollo
alcanzado por la sociedad enV5us diferentes esferas. De aqgufl
que la wvida cotidiana sea vista reiteradamente como un *re-
flejo® © "espejo" que revela de la sociedad "algo™ de su es
tructura, "algo" de su grado de humanizaci®én entendido des-
de su contenido de wvalor.

De acuerdo a esto, Heller indica lo que desde esta pers
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pectiva nos puede ofrecer el anilisis de la vida cotidiana
de cualguier sociedad. A este respectc y en general, nos
dice:

"La estructura social y el grado de desarrcllo ge-
nérico no son vislumbrables inmediatamente a tra-
vé€s de la vida cotidiana, ni siquiera si se toma
en consideracidn la media social conjunta de la -~
vida cotidiana. Peroc vimos también cbmo la vida
cotidiana siempre expresa algo sobre eilo, por lo
cual hay que tenerla en cuenta cuando se quieran
vislumbrar sus posibilidades.™ (82)

De acuerdo a lo planteado, es claro que desde la coti-
dianidad no podemos aspirar a un accesc inmediato y directo
a los procesos que estructuran a la sociedad, ni a su alcan
ce en relacifn al desarrollo genérico. La especificidad -
del fendmeno cotidiano plantea su captacidn s8lc en la medi
da en que se exprese la estructura y su grado de humaniza -

cifn en las actividades de los hombres gue se reproducen.

Sin embargo, podemos afirmar gue el estudic <el proble
ma de la vida cotidiana no requiere de categorias distintas
a las gue exige el anilisis de la sociedad. La cotidianidad
ocupa un lugar central en la vida social en su cenjunto v a
ella corresponde un manejo de las categorias aplicado espe-

cificamente en el campo del sujeto. A esto podemos aifladir

(82) Ibid. p. 114.
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gue el contenido del concepto de vida cotidiana formulado -
por Heller, no s&6lo permite partir de la concepcidn global
de la sociedad, sino gue la enriquece al no dejar de consi-
derax en ningGn momento el espacio bésico en gue se confor-
ma y vive el sujeto al interior de su sociedad. En esta —--
aproximacién, el tratamiento de la cotidianidad nos lleva a
entender, desde las categorfias de mias vasto alcance como la
del grado de humanizacién o desarrollo genérico, la impoxr -
tancia que reviste el espacioc comfin a todos nosotros gue, ~
en tanto hombres particulares, cotidianamente vivimos y nos
desarrxollamos como seres pertenecientes a una sociedad y co
mo miembros de la especie.

En la articulacién concreta de la infinita gama de pro-
cesos que surgen de esa pertenencia ~asumida t&cita o cons-
cientemente~ la vida cotidiana; o su andlisis, revela la ar
ticulacidn especifica de esos procesos en el terreno de en-
cuentro del hombre con su saciedad en la préctica inmediata
éde la autorreproduccién como condicibn de la historia. En -
ese encuentro se articulan, en el actuar del hombre gque se
reproduce, los procesos econfmicos, polfticos e ideclégicos
en el estado y momento en gue se encuentra la sociedad, y -
de ella recibe como instrumentos que conforman el territo -
ric cotidiano, la gama v el ritmo en gque la sociedad se de-
sarrollia en el plano del arte, de la técnica, de la ciencia

de la moral, etc. La vida cotidiana se constituye en el &m-
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bito que comprueba la vigencia de estos &Srdenes en el plano
de la vida del sujeto.

Ello asimismo comprueba que la existencia de la socie =
dad, tal y como la viven los hombres particulares, responde
a la satisfacci6n de las necesidades gue emergen del seguir
con vida y, a la vez, que la produccifn social de esas nece
sidades se vincula con la necesidad -complejizada a través
de la historia- de permanencia de la especie.

Podemos igualmente apreciar que el andlisis de la coti-
dianidad, desde esta perspectiva, no se resuelve exclusiva-
mente en una descripcién de hecho, en el aguf y ahora de --
sus contenidos y formas —todos provenientes de la sociedad-,
sino que también se orienta hacia una consideracién (implf-
cita hasta el momento) de sus posibilidades. Esia cﬁnsiderg
cidn, sin abandonar el territorio de la autorreproduccidn,
se refiere a las posibilidades concretas de desarrollo del
hombre, tomandoe en cuenta y relacioné&ndolas con el grado de
humanizacifn (contenido de valor) gue ha alcanzado su socle
dad.

De esta manera, al partir de las condiciones de existen
cia del sujeto, contemplamos desde la clase a gue pertenece
las posibilidades que la sociedad ofrece para el desarrollo
de esas condiciones, accediendo asi a una comprensidn mds -
profunda de lo que es y existe, ante lo gue puede ser y lle

gar a alcanzar, teniendo como referencia el grado de desa -
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rollo de la humanidad, de la especie.

En otro renglén, Heller no pasa inadvertido el lugar 4
las contradicciones y a este respecto, para cerrar este ru

bro, afirmas

"La vida cotidiana no estd en el Gltimo lugar en —
nuestro juicio sobre una sociedad; sus contradic-
ciones son contradicciones del desarrollo social
en su conjunto. La humanizacidn de la sociedad,
la superacifn de la alienacién, implica también,
¥y no en Gltimo escaldn, que el desarrocllo del va-
lor en el conjunto social provogue que directa y
necesariamente un desarrollo de valor =-de aqui en
adelante basado en los individuos- en la vida co-
tidiana. Pero como qued$ dicho, tampoco esto sig
nifica gque la vida cotidiana permita simplemente
captar el desarrollco del conjunto social." (83)

Con esta idea se confirma una vez mds que la vida coti
diana no puede ser estudiada al margen de los procesos de -
la sociedad en su conjunto, gue la estructura de la vida co-
tidiana es la estructura de la sociedad sin descartar que -
poOsee una dindmica especifica gue la sita como momento de -
la reproduccibn social. Consecuentemente, el desarrollo de
valor de una sociedad llega a la vida cotidiana, al igual =

que el desarrolllo y expresidn concreta de las contradiccio-

{83) Ibid. p. 115.

e
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nes sociales. Y no puede ser de otra manera, baste recordar
gue la vida cotidiana se cocloca en la base del proceso pro-
ductivo de la sociedad y, sobre todo, que la cotidianidad -
es s histSrica. En ella se registrael aquf y ahora de la -
vida social, de la vida de las clases sociales, a través --
del pequeno mundo que cada sujeto construye al interior de
su clase; pero también y de manera fundamental, la cotidia-
nidad revela las condiciones en gue la sociedad s= reprodu=-
ce, poniendo en evidencia que para gque la sociedad se repro
duzca no es necesarioc gue los hombres particulares establez
can contacto con la totalidad de las objetivacionas social-
rente producidas, ni gque la totalidad de esos hombres ten -
gan el mismo acceso a esa rigueza social. Puesto gue la vida
cotidiana expresa "algo" de la estructura social v de su =-
contenido de valor, su anflisis reportar§ siempre un conoci
miento indirecto de la conformacién social en un momento de
terminado. Sin embarge, desde la reproduccidn de los hombres
particulares, la vida cotidiana se encarga no s€ls de esta-
klecer las bases y posibilidades de continuidad ds la socie
dad, sino también de leos contenidos contradictorios gue im-
pulsan la transformacién histSrica de la sociedad en la di-
reccién que apuntan las necesidades de autopreservacién de
los hombres gue pertenecen a una sociedad determinada y que

viven de acuerdo a condiciones concretas de existencia.
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3.2. Vida Cotidiana y QObjetivaciones.

Para terminar esta discusifn dedicada al an&lisis de la
nocifn de vida cotidiana formulada por Agnes Heller, consi-
deramos necesario abrir un iltimo rubro que nos permita cap
tar el significado de las objetivaciones sociales a las gue
nos hemos referido en p&ginas antericres sin haber llegado
a su tratamiento especifico. Concedemos especial atencién -
aveste tema en funcidn del lugar que la nocifdn de cobjetiva-
ciones ocupa en la reflexifn de A. Heller. Con ello preten-
demos haber abordade los aspectos mis relevantes de la dis-
cusién sobre las implicaciones de la cotidianidad como fené
meno scocial y como obijeto de estudio.

Ubicamos el tratamiento de este tema al interior del =--
tercer momento analftico, esperandc captar mids cabalmente,
desde la cotidianidad, ia idea gue propone la reproduccifn
como respensable de la articulacién de los diferentes nive-
les y momentos de la produccién social, en tanto designan -

"la forma general de la permanencia d= las condi-
ciones generales de la produccibn." {84)

Conviene recordar gue la discusifén que da lugar el an&-
lisis de las implicaciones de esa formulacién, nos ha lleva
do a situarnos en el plano de la historia, en cuyo interior

la vida cotidiana nos permite observar su movimiento en re-

{84) Supra. p. 57.
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lacidn al proceso reproductivo de la sociedad correspondien
te. 31 bien desde este &dngulo el dmbito de competencia de -
la cotidianidad la califica como un momento constitutivo de
la reproduccidn social (y de la continuidad de la historia)
-gue se sitla en la base de este proceso-, su espacificidad
permite observar gque en su seno se cumple esa articulacidn

de diversos niveles que:

"en Gltimo andlisis engloba al todo de la estructura
social. ™ {85)

Tras haber revisadc el contenido de los procesos de
la sociedad a partir de la dimensién cotidiana sefialando en
lo concreto el limite que reconoce la riqueza de su andli -
sis, nos interesa de manera especial, reiteramos, recuperar
la reflexifn en el punto de convergencia entre cotidianidad
y objetivaciones. ¥ si bien esta relacidn se percibé parale
lamente a la dada entre los términos de reproduccién de la
sociedad y autorreproducciSn del sujeto, desde la perspecti
va propuesta la aproximacién permite captar el movimientoc -
cotidiano en relacién al no cotidiano, movimientos ambog =~
abarcados por la historia.

Las implicaciones dg este acercamiento nos conducen a -
un punto nodal en la reflexisn de A. Heller, va que a nues-
tro juicio, la nocidn de objetivaciones ocupa un lugar cen-
tral en la concepcién del sujeto en la vida cotidiana. En =-

esta liInea, pensamos, se abre la posibilidad -y se sientan

(83) IDEM.
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las bases- para comprender a la cotidianidad y, m&s especi-
funmaﬁé~al sujeto que en su interior se conforma, desde -
una consideracibn simultinea de su participacién particular
en una sociedad concreta, asi como de su actividad (cotidia

na) en tanto miembro de la especie.

El plano en gue se desarrolla esta aproximacibn no es

otro gque el de la actividad del hombre -y sus resultados-—
significado tanto en el orden particular (cotidiano), como

en el de la totalidad de la praxis humana ({(genérico).

En estos términos, desde el proceso de la historia vis—
Ilumbramos el significado de las cbjetivaciones en Heller:

"La préctica* social es la identidad de su sujeto
y objeto. Los momentos objetivados de esa pré&c—-
tica son las objetivaciones, los productos huma-
nos que cada generacidn encuentra hechos, con -
los que estd inevitablemente en relaciln y gque -
transforma hacia las generaciones posteriores.
La continuidad de las generaciones es historia -
precisamente porque es tambi&n continuidad de -
aguellas cbjetivacicnes.® (86)

Remitimos el concepto de Praxis o Practica en Heller
al concepto de ‘practica' de LukAcs , gque la entiende
como: "actividad que no se agota dentro del &mbitc de
la vida singular, sino gque tiene trascendencia social,
asto es, especifica." (M. Sacristén, Pr&logo Historia
y Vida Cotidiana. p. B)

(86) A. Heller. HipBtesis para una Teoria Marxista de los -
Valores. p. 104.



l‘)h.

Este pasaje, inspirado en la nocién de historia de 'La
Ideologfia Alemana', hace &nfasis en el procesc de la préc-
tica humana, en los resultados de &sta a trav&és de las ge-
neraciones que teniendoc existencia objetiva representan el
terrenc arrancado a la naturaleza por los hombres. Desde -
las objetivaciones podemos entender que su produccifn es -
tarea exclusiva del gé&nero humano, y ello porgue sélo el -
hombre cuenta con la capacidad de transformar la realidad
objetiva de la que forma parte y de la que es el principal
actor. ARhora bien, en tanto las objetivacionas son depSsi-
tos de actividad humana, al entrar en contacto con ellas -
los hombres las modifican y se modifican a sf mismos; no -~
se trata de productos estiticos gue se preservan a través
de los tismpos sS1ino gug sSe preservan, precisamente; en la
medida en gue son activadas por las diferentes generaciones
en su paso por el mundo. La historia continfia sobre la ba-
se de lo gue la humanidad ha alcanzado y, en este sentido,
las obijetivaciones poseen un caricter irreversible v cons-
tituyen =1 conjunto de condiciones de existencia de la hu-
manidad en un momento determinadc de su desarrollo, condi-
ciones gue transforma hacia las futuras generaciones. Con-
sideramos, por otra parte, gue en esta visifn subyace la -
idea de un continuo desarrollo del hombre como exigencia -
de la continuidad hist6rica, puesto que cada generacifn --

transforma y se transforma en el contacto con su realidad
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.existente, con el conjunto de datos que de ella tiene y que

se expresan en las objetivaciones.

Es posible que desde la perspectiva histbrica, las obje
tivaciones no marcan una delimitacidn entre agquellas gue pro-
vienen de la actividad cotidiana de los hombres y las gue son
resultado de practicas no cotidianas; pero, en la medida en
que las objetivaciones responden & un contenido concreto, -
es pertinente plantearnos qué de las objetivaciones, o cud -

les de ellas, caen en el espacio cotidiano, respondiendo a -

las necesidades de la actividad reproductora de los hombres

particulares.

En esta linea, antes de entrar al terrenoc de la coti

dianidad, encontramos, gue la existencia de lasgs objetivacio
nes responde al movimiento reproductor de la humanidad en su
conjunto, procesc que incluye al que se efectfia cotidiana -
nente. De esta manera y entendidas como "objetivaciones in -

mediatamente especificas” , se definen como:

"Log productos de la prictica que se constituyen -
en realidad externa a los miembros singlulares de
la especie. La més b&sica es el conjunto de pro-
ductos y té&cnicas del trabajo y todas ellas -las
objetivaciones- son puntos de apoyo e instrumen -
tos del proceso histbrico de la especie, de la re
produccibn especifica ." (87)

(87} A. Heller. Historia y Vida Cotidiana. p. 8.
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De agquf se desprende que las objetivaciones inmediata -
mente especificas (o genéricas) refonocen como fmbito de -
accifn el proceso histSrico de reproduccifn de la especie,
factor gue les confisre un contenigo com@n: el de ser nece
sarias a la reproduccién humana, el de representar un re -
sultado de la praxis humana gque a trav€s de la historia ha
desempefiado la funcién de resolver los requerimientos que
conlleva la preservacidn del género en su proceso de desa-—
rrollo. ¥ del amplic espectro Jue recorre la expresidn con
creta de la praxis, aquella objetivacifén que constituye la
base de todas las deméds y en cuya |actividad se define el -
hombre como tal, corresponde al tyabajo. De esta manera el
trabajo aparece como actividad esencial de cuya ejecucidn
depende la supervivencia de la especie humana.

El siguiente punto a establecez en el camino gue desde
las objetivaciones necs acerca a 14 cotidianidad es el de -
las caracteristicas que revisten las cbjetivaciones, ya --
que en su elucidacidén descansa el |sentidc y significado -~
gue en el actuar de os hombres particulares adguiere la -
vida cotidiana con respecto de esgps resultados objetivados
de la pré&ctica humana en gue se apoya y de los gue parte -
la reproduccibn de la especie.

Ante todo, es necesario ubicarpos en el plano de la pra
xis comoc totalidad del acaecer hupano, como categorfa pri-

vativa del hombre, va que desde esta posicifn Heller intro
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duce el uso de dos conceptos, cuya funcifn consiste en seha-
lar las caracteristicas fundamentales que definen tendencial
mente el contenide de las obdetivaciones. Nos referimos a -
los cenceptos "en si' y "para si" que son adoptados por He -
ller para especificar los niveles en que se expresa la pra -

xis en sus objetivaciones.

En la elaboracidn gue Heller hace d= ambos conceptos,
reconocemos dos pasos dgue nos permiten entender con mayor -
claridad su aplicacifn a las objetivaciones. El primero nos

plantea:

"En-si v para-si son, al menos en la interpreta -
cidn tomada de Marx, conceptos relativeos. Por lo
gue afescta a la naturaleza, es ser-en-si todo lo
que afn no ha sido penetradec por la praxis y por
el cenocimiento; en este sentido, hablando de la
relacifn entre naturaleza y sociedad, toda la zo-
na de la praxis puede ser ccnsiderada ser-para-
si." {88)

Tenemos, entonces, gue tomando cormo referencia la rela

cién hombre-naturaleza como la relacidn gque funda el senti -~

do de la praxis, 2l en-si es excluido de ella en tanto de -
signa el terrenc de la naturaleza a@n no tocado por el hom -
bre, en tanto ssiala el limite al que ha llegado la praxis -
en la socializacién de la naturaleza y gue no reconoce su =

incorporacifbn al campo del dominio humano.

(88) A. Heller. Sociologia de la Vida Cotidiana. p. 227.
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En este caso, el para-si aparece como categoria exclusi
va al hombre que define el &mbito de la especificidad humana
en la realidad, siendo Gnicamente a este concepto al que en -
tonces podria remitirse el grade de humanizacibn y sociali -~
zacién de la naturaleza, puesto que el para-si representaria
el dmbito de la praxis y el méximo limite alcanzado en el -

progresivo dominio del hombre sobre el mundo de la naturale -

Za.,

De agui podemos inferir que, desde la relacidn hombre-
naturaleza, la discriminacifn del en-si respecto del para-si
trae aparejada la ubicacifn de las objetivaciones sélo en el

contenido cue designa el concepto para-si.

Sin embargo, en un segundoc paso Heller deja de lado a

la naturaleza no socializada y concentra ambos conceptos -

en-si y para-si, en la zona de la actividad humana, de la

realidad socializada, -de la socialidad-, para desde ahi -

atribuirles la funcidn de designar grados distintos del de
sarrollo de la praxis. Esta postura por lo demés, se sus =~
tenta en la elaboracidn gue Marx hace distinguiendo a la cla

se en si de la clase para si.
En este sentidc, Heller establece:

"Sin embargo, de ahora en adelante permaneceremos
en el &mbito de la socialidad, estudiando el en-s$t
y el para-si en el seno de este conjunto. De modo
gque estamos autorizados para hablar de esferas, in



tegraciones, objetivaciones en-si, atn cuando &stas
con respecto de la naturalezaz son seres-para-si'.
Perc tambié&n en la sociedaé =21 en-si v el para-si -
son categorias tendenciales, cue sdlo se presentan
en su forma pura en los casos limite.®™ {(89)

Hasta este punto, el discursc dZ= Heller revela gque el -~
uso de les conceptos en-sf y para-si se incorpora y aplica
al mundo de la actividad humana, 21 de la produccidn del -
hombre -gue implica siempre una transformacifén, teniendo -
presente gue sobre la base de la socialidad el en-sf adgquie
re un sentido relativo y pierde =2 cardcter gue lo exclufa
del mundo socialmente construidc, para senalar, al lado -=-
del para-sf, los contanidos relaiivos y tendenciales pre -
sentes en las objetivaciones socizles. Consecuentemente, -
la realidad social se constituve =n el foro comln donde se
presentan las objetivaciones en-sf y las objetivaciones --
para-sf, las cuales, conjuntaments, representan los resul-
tados de la actividad humana schrs la naturaleza vy, siendo
responsables de la preservacidén <2 la humanidad en el paso
de las generaciones, también lc son de la continuidad del
proceso de la historia.

Resta ahora conccer las caraccteristicas tendenciales de
estos dos niveles presentes en las objetivaciones. Al res-

pecto, nos ajustamos a la interpretacién gue Heller hace -

(89) IDEM.
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de Marx a propdsito de la clase en si v para si, con la idea

de gue en su presentacibn se nos ofrece la posibilidad de -

descifrar el cardcter general del en-si y para-si actuando

1

en las objetivaciones:

“Piénsese en la distincifbn efectuada por Marx -

i

entre clase en si y clase para si. Es en-si

agquella clase gue, con respecto a su puesto en
la divisifn del trabajo y a su relacién con los
medios de produccibn, estd simplexmente presente,
considerando gue el orden econdmicc y social -
determinade no existiria ni podria existir sin

su ser-asi, Se convierte en clase para-si -
cuando reconoce su propio ser—clase y los con -
siguientes intereses, cuando desarrolla una cen
ciencia de clase propia {(...) Indudablemente -
entre esteos dos estados son posibles innumera -
bles grados y nadie estaria en condiciones de -
determinar un punto, un instante histbrico en -

el que tenga lugar el salto del en-si al para-
si." (90}

El esbozo que desprendemos de lo anterior en la pers -~

pectiva de

las objetivaciones, nos coenduce a coensiderar sus

caracteristicas y el lugar que ocupan en la realidad so -

cial.

tz)

n primer t&rminc, destaca gue el en-si v el para-sIi -

responden a dos momentos principales de un movimiento gue im

plica desarrollo; de ahi su carfcter relativo v su dinSmica

(80} Idenm
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tendencial. Dejando de lado la aplicacidén de estas catego-
rfas a las clases sociales, percibimos gue el en-sf{ entra-
fia un simple estar presente, pero gue a la vez, esa mera -
presencia, ese mero ser—asf, es fundamental, puestoc gque se
sefiala como indispensable para el mundo socialmente cons -
truido. El ser en-sf podrfa entonces ser entendido como el
rmomento bdsico -por elemental- pero determinante de la ---
exiztencia social.

En este sentido, las objetivaciones genéricas en-si es-—
tzrfan revestidas de un carficter indispensable para la exis
tezncia humana y, 2l mismo tiempe, se ubicarfan en el ren -
glén bdsico y elemental de la actividad gue el hombre gene
para su propia existencia y la de su sociedad. Ello sig

riZicarfa también, que representan el momento gue implica

}ot

ativamente un menor grado de desarrollo, en tanto que -~
sy presencia apunta a la mera existencia, tal cual se da,
del hompre y de la sociledad en su conjunto.

En segundo lugar, el para-sf gque implica un desarrollo
d= esa mera presencia, podria dar lugar a sefalar gque el -
nivel del para-sf requiere o tiene como condicién o punto
&2 partida al nivel del en-sf como estado primario gue, al
c¢esarrollarse en la lfinea de asumirse no tdcita sino cons-
cientemente, transforma su existencia mis all& del mero --

ser-asft.

Las objetivaciones para-si, entonces, se identificarfan
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como resultados de la prdctica humana, que sin ser indispen
sables para la mera existencia del hombre y su realidad so-
cial, conllevan una actividad gqgue concierne a fines cons- -
cientemente asumidos. No se trataria entonces del mero exis
tir, sino de hacer =21go con esa existencia dado gque se la -
concibe como dotada de objetivos conscientes. Si bien el 1lu
gar de las objetivaciones paré—sf parece ser secundario (en
tanto no indispensable, como no lo es la clase para-sf en =-

relacidén a la existencia de las clases) €stas son priorita-

rias en el sentido de significar y ser responsables de gene
rar una préctica -al establecer el hombre contacto con —---

ellas- capaz de desarrollar y tranformar 1o existente, libe

rando las capacidades correlativas al asumir cbnscientemen—
te la existencia de los hombres v de su realidad sociél.

En tercer t8&rmindo, puesto gque se trata de un mismo movi-
miento, el en-sf v para-si no reconocen barreras infranguea
bles ni una existencia reciprocamente ajena. Ambos son refe
ridos como estados.

En consecuencia, entre ambos momentos de ese proceso de
desarrollco se senalan aproximaciones de grado en el terreno
de la praxis humana. De ahf que se haga hincapié ern su ca -
rdcter tendencial, que excluye la posibilidad de esperar es
tados puros en que se manifieste la actividad de los hombres.

Las objetivaciones genéricas en-sf tenderin entonces a -

promover -mediante su contacto o apropiacidn por los hombres-
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ctividades que se inclinan mayormente a circunscribirse o

como ser-asi, a la preservacibn de lo existen -

e tal y como se presenta. Paralelamente, podemos inferir -
ue una clase en-si no necesariamente se convierte en clase
ara-si; quienes entran en contacto con las objetivaciones -
ara-si. Sin embargo, podemos afirmar gque guienes alcan -
an las objetivaciones para~si han partido como condicién -
ayor de la apropiacién de objetivaciones en-si, ubic&ndose

or otra parte, en un grado mayor de desarrollo ya que el -

objetivaciones para-si se encargaria de promo -

er actividades que tienden a traducirse en un desarrollo -

onscientemente dirigido de lo existente, a la transformacidn

de su realidad social cuestidn que trasciende =

y escapan al mero ser-asi.

Llegamos ahora al punto en que, tras tratar de presen=

general y no exhaustiva de las objetivaciones,

-por considerarlo imprescindible-, Heller recupera a la co -

través de éstos y explicitamente plantea:

... Las objetivaciones representan distintos =~
niveles. El primer nivel lo constituyen el len
guaje, el sistema de hébitos y el uso de obje -
tos: este nivel lo llamo la esfera de las obje-
tivacicnes que es en-si. Sin la apropiacidn ac-
tiva de este nivel no hay vida cotidiana en ab-

scluto, pues sin ella no existe tampoco sociali
dad." (91) -

(91) Ibid. p.

7.
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vemos asf gque el nivel de las objetivaciones en-sf estd
referido a la vida cotidiana. En ella, los hombres particu
lares se reproducen a través de la apropiaciép de eso; sis
temas de caricter primario gue establecen en conjunto la -
posibilidad de continuar la vida del hombre en su sociedad.
Ya en el curso expositivo de este primer capftulo nos he =
mos referido al mundo de los objetos, de los usos o costum

res y al lenguaje como aquellos componentes de la cotidia

nidad que facultan a todo hombre para vivir en su sociedad.
Ahora bien, si ubicamos en este primer nivel équella alu -
sién {(en la definpicidn de objetivaciones) a la objetiva—- -
cién bdsica, entendida como el conjunto de productos y téc
nicas del trabaijo, podemos entender que aguello que unifi-
ca y de lo gque deriva el sentido del lenguaje, los objetos
¥y los usos, es el trabajo productivo come objetivacidn fun
dante dg la misma socialidad y como determinante de la espe
cificidad humana.

El trabajo como objetivacién humana por excelencia, =—--
vierte sus productos y momentos en la cotidianidad. Esta -
se construye v activa en y por los objetos, productos to -
des del trabajc por las representaciones qgue de ellos se -

hacen los hombres, incluyendo el uso gue ha de dédrscles y
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pror el lenguaje, cuya relacifén con la conciencia del hom

bre también se inicia histSricamente con el trabadjo, con -

la capacidad productiva inherente s6lc al género humano.
El mismo munde de las relaciones sociales surge a partir -
de esta actividad primaria y en esa medida la sociesdad no
es posible sin el conjunto de productos y técnicas del tra
bajo de las que surgen las objetivacicnes en-si.

El lugar que la vida cotidiana ocupa respecto de las ob
jecivaciones pone en evidencia que de la misma manera que
la cotidianidad no puede abarcar la totalidad de los proce
sos de la sociedad, tampoco puede contener en su campo la
vastedad de las cbjetivacicnes comprendidas en la sociedad.
Tal comparacién de hecho refleja un migmo contenido gue -~-
apunta a la especificidad de lo cotidizno. En ese sentido
podemos decir que la praxis, como totallidad que abarca el
conjunto global de sus objetivaciones, la vida cotidiana -
toma lo que reguiere la autopreservacidn de los hombres --
particulares y que representa el conjunto de objetivacioneé
gn-sf, Estc demuestra que el en-sf es suficiente para que
los particulares se reproduzecan y que la vida cotidiana se
asimila a la mera presencia vy continuidad de lo estableci-

Jo, del ser—asf que impregna el carfcter de las objetivacio
nes b&sicas en-sf.

En vista de esta compenetracidn y dadas las caracterfs-

ticas revisadas de las objetivaciones en-sf, la vida coti -
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excluir de su campo lo relativo a las objetivaciones para- -
sf, las cuzles por su contenido v su relaciSn con la vida =
cotidiana, designan el dnmbito de lo no cotidiano. Ahora ---
bien, en tanto el en-sf y para-sf designan dos momentos © -
niveles del desarrollc de la actividad humana, cabe subra -
yar que la relacifn entre la cotidianidad y lo no cotidia -
noc no es tampoco radicalmente antacsfnica. E1 car&cter ten -
dencial gque caracteriza el movimizanto de las cobjetivaciones
en-=f y para~s{ es extensivo al gus se verifica en el plano
cotidiano y no cotidiano. ILa difersencia sustancial descansa
en gue las objetivaciones en~sf al interior de la cotidia -
nidad a la vez gque satisfacen las necesidades de los hombres
particulares en su autorreproduccifn, promueven actividades
que tienden a circunscribirse a laz mera permanencia de lo -
gue es, de la autopreservacifn del hombre gue agota su wvida
al interior del pequeno mundo que construye en la apropia -
cidn-objetivacidn de las objetivaciones primarias o en-sf{ -
expresadas en los sistemas de obistos, usos o costumbres y

del lenguaje. Si como hemos visto, en la cotidianidad tiene
cabida un cierto grado de los componentes u objetivaciones

que contiens la sociedad, como los productos de la técnica,

de la moral, de la ciencia o del arte, su expresién alcanza
el nivel de la inmediatez que alimenta la actividad autorre

roductora. Su insercién en la cotidianidad no rebasa sus -
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orienta m&s allf de la merxra autorreproduccidn y gue exige -
un desarrollo ctnscientemente asumido en la ejecuciln de ac
tividades que trascilenden a la vida de los demds.

Sin embargo, debemos recordar gue esta situacifn provie
ne del contenids de valor de la sociedad de que se trate, -
por lo cual, el hecho de gue la vida cotidiana exista, de -
gque los hombres particulares se reproduzcan, sin regueriy -
de las objetivaciones para-sf, sin trascender el nivel en-
s£, obedece a condiciones histdSricamente establecidas v que
son inherentes a la aparicidn de la sociasdad capitalista.

A este resgecto pensames gue no es casual la acotacién
gue hace Heller 2 propSsito de la necesidad de suprimir ali

enacidén como reguisito para salir de la cotidianidad. Las -

e

mplicaciones gue esto conlleva nos permiten apuntar a este
nivael de la reflexifn gue la separacidn en dos niveles de -
lzs objetivaciones no es un rasgo permanente a lo largo de
la historia v gue, paralelamente a la separacidn entre el -
pequeno munde y mundo entero, obedece a una manera de orga-
nizar y distribulr socialmente la rigueza gue encierra el -
grado de desarrollo aicanzado por el género humano.

Sefialado esto, el Giscurso de Hellar es clarificador --
desde el piano de la cotidianidad:

"Entre la vida cotidiana y las actividades y formas
de pensamiento no cotidiano no existir, en efecto,
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una muralla china. Las cbjetivaciones gen&ricas
para-si provienen siempre de la cotidianidad y -
vueelven siempre a desembocar en ella. Y lo que -
es valido para el desarrollo de la sociedad en -
su conjunto lo es también para el desarrollo del
particular: también el particular estf en cons -
tante movimiento entre sus actividades cotidia ~
nas y sus actividades genéricas. En este peren-
ne bascular (que no se verifica solamente en la
cotidianidad) se conforman al mismo tiempo el -
mundo del hombre y el hombre mismo." (92)

Pe los elementos gue arroja este fragmentc recuperamos

primeramente los términcs que indentifican y distinguen el

14

ipo de actividades que desempefa el particular: las coti -

édianas y las genéricas.

Con el fin de ajustarnos & la connotacidn especifica
gue exhiben las actividacdes no cotidianas en este céntexto,
€8 conveniente senalar gue el sujeto se objetiva a través -
de sus actividades cotidianas y no cotidianas en una oscila-
cifn continua y, en esta oscilacidn, las tendencias que siga

¥ que lo aproximen més a un nivel gque al otro, estar&n dadas

s

0r 2l carfcter y la finalidad de ese objetivarse. A través
de sus actividades cotidianas el hombre se objetiva como -

warticular, como ser gue procura su auvtorreproduccidn, su -

tordinando sus guehaceres a ese cobjetivo.

{92) Ibid. p. 118.
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bordinando sus quehaceres a ese objetivo.

Cuando el hombre desarrolla actividades fuera de su co-
tidianidad, de ese mero autorreproducir su presencia, parte
para objetivarse de su conciencia de ser genérice trascen -
diende su pequeiic mundo inmediato mediante la ejecucidén de
tareas que guardan un significado no exclusive a €l y a su
autopreservacidn activando comprensivamente y orienténdose
por un sentido gue lo acerque e integre a la sociedad huma-
na, al género. No hay que olvidar, sin embargo, que se tra-
ta de movimientos tendenciales en los que ha de tenerse pre
sente el predominio de un &mbito sobre el otro. Esta consi-
deracién debe mantenerse vigente, aunque resulta fdcil com-
prender que aguel hombre gque logra trascender su cotidiani-
dad y tener contacto con el 'mundo entero' diffcilmente pue
de caer de nuevo al Embito de su peguefio mundo y contentar-
se con vivir solamente en &1, va que el ascenso del en-sf{ -
al para-si conlleva un desarrollc que transforma incluso el
mismo sentido de la vida cotidiana.

Volviendo a la cuestifn inicial, tenemos gue en el €aso
de las actividades cotidianas, el sujeto participa y objeti
va la conformacifén de su mundo v de sf mismo a través de su
corrtacto con las esferas de los objetos, de los usos o cos-
tumbres y con el lenguaje que, en conjunto, definen a las -
objetivaciones de cardcter primario o en-sf. Cuando el suje

to actfa fuera de la cotidianidad, se objetiva asumiendo su
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existencia y la del mundc que le rodea e imprimiendo en ello

un sentido y una direccién gue se deriva de un desarrollo

1

de su concilencia, lc cual trae aparejada la subordinacién

de sus propias necesidades de autopreservaciSn. La manera -
en la que objetiva su mundo y a sf{ mismo es correlativa a -
la dinfmica que rige en las objetivaciones duraderas para-—

sf. Estas objetivaciones entendidas como genéricas son comu
nes a toda sociedad humana y, para tener una idea concreta

de su significado concreto, podemos enunciarlas en su grado
creciente de alejamiento 'de la cotidianidad. Ellas se refie
ren a las esferas del trabajo (considerado como Gnica cbhbje-
tivacién a la vez cotidiana y genérica), de la moral, la re
ligidén, la polftica, =21 derecho y el Estado, la ciencia, el
arte y la filosoffa. Sin profundizar en el contenido que --
las sitfla en esta escala y que se cifie a la jerarquia que -
tleller propone, podemos senalar que, conforme el hombre ac-
tla y se desarrolla en estas esferas gque componen su reali-
dad social y que presentan diversos grados de desarrollo, -
se aleja de sf mismo come particular y, consecuentemente, -
de su vida cotidiana al participar activamente de los resul
tados objetivados del g€nerxo. Alcanzade ese nivel, el suje-
to imprime otro orden y lugar a su procesc cotidiano, el -—-
cual continfia pero sin agotar sus posibilidades de desarro-
l1lo como hombre total. Asf, la particularidad del hombre -~

pierde su dominio y adquiere una dimensién relativizada al
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contacto del gZnero en su proceso histbrico de desarrollo.

Un elemento mis gue deseamos retomar y gue permite un
mavor seguimiento de la relacidn de la vida cotidiana con -
las objetivaciones genéricas para-si, es aguél gue la plan-
tea como instancia de la gque provienen ese nivel de objeti-

vaciones. En este rengldn leemos:

"8i nos representamos la cotidianidad como un -
gran rio, puede decirse que de 81 ze desprenden
en formas superiores de recepcidn y reproduccién
de la realidad, la ciencia y el arte, se dife -~
rencian, se constituyen de acuerdo con sus fina
lidades especificas, alcanzan su forma pura que
nace en esa especificidad —-que nace de las ne -
cesidades de la vida social- para luego, a con-
secuencia de sus efectos, de su influencia en -
la vida de los hombres, desembocar en las co -
rrientes de 1a vida cotidiana." (93)

De esta perspectiva observamos gue de la misma mane-
gue la vida cotidiana es de la historia fuente y desemboca-
dura, se observa un movimiento paralelo en relacidn a las -~

obijetivaciones gené&ricas para-si.

El fragnmento anterior permite entender a la vida coti
diana en un continuo movimientc del que emergen aguellos -
problemas de la vida social que constituyen el material que
nutre y da sentido a esas esferas complejas de la realidad

que, fuera de lo cotidiano, se encargan de resolverlos de =

(93) G. Lukacs. Estética I. p. 1ll.
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acuerdo a su campo definido de operaciones. De ello resulta
que la vida cotidiana aparece como punto de partida de los
diversos gradeos de elaboracién que alcanzan las actividades
humanas inscritas en aguellas esferas y, por otra parte, se
revela tambiZ&n -~la vida cotidiana- como el campo gue recoge
en prdctica los resultados que provienen de la ciencia y el
arte -~por eijemplo- y gue por implicar nuevas soluciones a -
las necesidades susciﬁadas en la continua lucha por la exis
tencia, en la continuidad de la vida social en su conjunto,
se integran en la cotidianidad del hombre particular, apor-—
tando nuevos elementos sobre los que se redefinen las bases
v formas de su apropiacidn en la construccidr del mundo in-
nediate y en la conformacién del sujeto como hombre particu
laar. V

De la contidianidad entonces emanan los problemas que -
nutren el guehacer de la cienclia, del arte, de la politica,
de la misma filosoffa, para una vez resueltos desembocar -=
nuevamente en su propia vertiente originaria y renovar per-
maznentemente la vida social.

Aquf debemos tener presente que el pardmetro en que se
mueve la cotidianidad es aquég que registra la reproduccién
de la vida de los hombres particulares y que desde aqul es
que surge el llamado a resolver los problemas que plantea -
la2 necesidad de supervivencia. Estos problemas de car&cter

particular han de encontrar solucidn -objetiva y subjetiva-



215,

i mente— er los &mbitos gue trascienden e incluyen el movimien

La relacidén entre ambos

nérico, responde entonces a

to particular y gue responden a la dimensidén genérica.

momentos: el cotidiano y el ge-

una dialéctica en cuya base des

cansan las necesidades humanas de existencia. Ambos momen -

tos resultan reciprocamente
cotidiana el lugar donde en
tados obtenidos a través de
a prueba en el camino de la
riguece permanentements con

Pero cora sucede con la

indispensables, siendo la wvida
filtima instancia aquellos resul
la actividad gen&rica se ponen
renovacifn de la vida que se en
el desarrolle humano.

historia, la vida cotidiana tam

big€n reconcce sus limites, llegando a ser s8lo el emisoy --

que proclama la necesidad de cambios en los diversos renglo

nes heterogfneos de su actividad. La elaboracidén de estos -

cambios escapa necesariamente a su especificidad definida -

en el orden particular y su

ejecucidn tranformadora, que de

b2 provenir de 4dmbitos m&s ampliocs ¥y complejos, es recogida

en su influencia y consecuencias en el nivel cotidiano del

orden particular en el gque se integran los resultados de la

actividad genérica para renovar y continuar ~an circunstan-

cias distintas- el paso de las generaciones en su autorre -

produccidn.

La contraposicifn radical entre objetivaciones genéri -

casg para~-sf y vida cotidiana es impensable dado gue ambas -

categorfas se dan referidas

a un mismo contenido -el de la
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actividad humana en su necesidad de reproduccifn~ designan -
do cada una un orden y grado distinto en el desarrollo his -

térice como inicc proceso.

-

Con esto establecido, conviene recapacitar en torne a
esas formas elaboradas del pensamiento y actividad no coti -
dianas que tienen a su cargo la éesoluciﬁn -2 nivel genéri -
co—- de los problemas précticos —-cotidianos- de la vida so -
cial. Tomando el caso del arte y la ciencia como objetiva -
ciones para-si (entre otras), cabria prequntarse si es posi-

ble exentar la cotidianidad de guienes producen desde estas

esferas. Al respecto Hellexr manifiesta:

"Artista y cientifico tiemnen su particularidad -
en cuanto hombres de la cotidianidad; esa parti
cularidad puede quedar en suspenso durante ia =
produccibn cientifica o artistica, perc inter -
viene en la misma objetivacibn a través de dg -
terminadas mediaciones (...) Por Gltimo, toda
ocbra esencial wvuelve a la cotidianidad y su efec
to pervive en la cotidianidad de otros.” (94)

Lo acotado indica que la vida cotidiana se desarrclla
de manera continuz, para la totalidad de 1os hombres, sin -
admitir exclusidn alguna. EI homkre es siempre particular -
y gendrico simultineamente, y esto nos conduce a pensar que,

en la actividad de los hombres inscritos en esferas para-s¥

(94} A. Heller. Historia y Vida Cotidiana. p. 51.
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comc 2l arte y la ciencia, se genera un distanciamiento con

respacto a su dimensidn particular. Pero no debemos olvidar,
por cotra parte, que la actividad desarrollada por el cien -

tifice o el artista tambié&n se orienta para lograr continuar
con vida. {(de ahf la intervencién de la particularidad.en -

la objetivacidn gené€rica). Consideramos que la diferencia -

sustancial consiste en gque lo producido en ese proceso ar -

tf{stics o cientifico, -a diferencia de la cotidianidad-, ---

trasciende a la vida de otros, permanece en un &mbito que -

puede nutrir no s8lo a quien lo produce sino a los otros —-

particulares en su misma vida cotidiana.

Y al mismo tiempo, se puede percibir que en la produc -
¢i6n de estas objetivaciones superiores, el hombre objetiva
tanto su mundo y al mismo tiempo, se puede percibir gue en
la produccidn de estas objetivaciones superiores, el hombre
no deja de objetivar su nivel cotidiano, en l1a medida en ==
gue en €l adquirif las capacidades y habilidades bdsicas --
gque le pernitieron desarrollarse en direccién al despliegue
de los componentes esenciales del g€nero humano.

Ello pone de manifiesto que atn en el nivel para-s{ el
individuo puede seguir operandc con las objetivaciones en-
sf, en su cotidianidad, este nivel de la realidad y de s{ -
mismo le es suficiente pgara lograr su autorreproduccidn, pe
ro en consideracidn de su vida total v de la conformacién =

concreta de su personalidad ese nivel de la cotidianidad no
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representa sino un momento que se refiere siempre a la inme
diatez de sus actividades. El desarrollo de las capacidades
del individuo, que sigue una orientacibn fuera de sf mismo,
mi&s alld de la preocupacién por su mera existencia, permea
lz relacién con su propia cotidianidad -con su particulari-
dad- y le confiere otro lugar y sentido, teniendo como pers
pactiva referencial al mundo entero, a las actividades geng
ricas.

El curso del andlisis de las objetivaciones y la vida -
cotidiana cubre los aspectos mis generales de esta relacidn
por ello consideramos que podemos dejar la discusidn en es-
te punto, con la idea de haber respondido a una pregunta =--
inicial sobre qué de las objetivaciones pertenece a la coti
dianidad. Sin embargo, por el contenido que se ha vértido -
en lo referente a la lfinea gue demarca lo cotidiano y no co
'tidiano, para cerrar este capitulc, se nos plantea la no de
la reflexidén, marca la salida de la cotidianidad. Lo cual -~
nos invita a retomar el proceso de produccién de las objeti
vaciones genéricas para-sf atendiendo al tipo de actividad
que caracteriza de manera general a la vida cotidiana vy gque
se distingue de aquella realizada al interior de una esfera

homogénea como el arte o la ciencia.

3.2.1. El Proceso de HomogeneizaciSn.

Recordamos gue esta reflexidn fue iniciada atendiendo -

al rasgo principal que caracteriza a la vida cotidiana y que



219.

se significa en su heterogeneidad. En alg@in momento corres-—
pcndiente al anilisis de ese componente cotidiano fudamen -
tal a la homogeneizacién como contrapafte de las activida -
des cotidianas. Tratar este aspecto ahora es relevante por
cuanto en 81 se encierra la explicacién de por gué€ el aéte

v la ciencia; por ejemple, son objetivaciones no cotidianas

Habiendo quedado establecida la heterogeneidad como ras

go especifico de la cotidianidad, es conducente suponer gue
este carficter heterog&neo actia directamente en las esferas
v objetivaciones en que =l particular desarrolla sus activi
dades. Perc al mismo tiempo, saber gue la wida cotidiana no
es la totalidad de.la vida, implica considerar la existen -
cia de esferas, objetivaciones y formas de actividad no he-
terogéneés, o que nmanifiesten diversos grados de homogenei-
dad. Desde este ingulo Heller anticipa que:

W

... cuanto mis objetivamente genérica es una obje-
tivacidn tantc m&s es homcgénea.™ (95)

Lo anterior nos permite abreviar gue homogeneidad y ge-
nericidad pertenecen al mismo rango, mientras gue heteroge-
neidad y cotidianidad se designan recfprocamente. Por lo --
tanto, si consideramos la homogeneidad como proceso que ge-
nera actividades diferenteé a las cotidianas podemos abor -
dar el acceso del particular cotidiano a la genericidad, --

pues este proceso, que es ademds sefialado como condici6n pa

{95) A. Heller. Sociologfa de la Vida Cotidiana. p. 116.



ra la reproduccidn de las cbjetivaciones genéxricas, es se -

glin Heller:
"Una categoria de salida de la cotidianidad.®

El proceso de homogeneizacifn como via de acceso a -
las précticas gue generan las objetivaciones para-si resai-
ta su importancia precisamente porque permite la reproduc -

cidn de dichas objetivaciones. Asimismo, y atendiendo 2 -

los t&rminos de la propia definicidn de objetivaciones gend
ricas, éstas se califican como responsables de la reproduc-—
cién de la especie. Sin actividad homogfnea entonces la re

produccidn genbrica es imposible.

En funcibn de ello y haciendo r@sﬁltar la relacién de

estas objetivaciones con las necesidades gue en cada socie=-

dad expresa la reproduccidn de la especie Beller nos dice:

"Si una sociedad necesita del Egtado y del dere-
cho no podrd subsistir ni sigquiera un dia si -
no existen persocnas gque por un cierxto tiempo de
su vida o durante toda ella, estén inmersas en
el trabajo sobre la estructura hemogéfnea del de
recho y hayan aprendido 2 pensar sobre tal base.
Si una sociedad necesita de las ciencias natura
les, debe tener un cierto nfimerc de personas que
dominen los sistemas homogénecs de lac discipli-
nas particulares y aprendan a moverse en este -
ambito, situindose asi al m8rgen de la vida =
y pensamiento cotidianos.® {96}

(96) Ibid. p. 117.



Pensamos que en este enfogue subyace un car&cter histé6-
rico, en tanto las necesidades que plantee la existencia -
de una sociedad determianda no son nunca expresadas de la
misma manera en todas las sociedades a través del tiempo.
Este carfcter igualmente se percibe en la base de gue la -
divisifn del trabajo determina las necesidades de la socie
dad v su grado de desarrolic en las posiciones gue ocupan
las actividades productivas de quienes se dedican a diferen
tes especialidades.

La idea de homogeneizacisfin por su parte gse centra en la
existencia de diversos campos en la realidad social gue exi
gen a los individuos que se Jdedican a su ejercicio un conjun
to de conocimientos y de habilidades especificas ¥ concre -
tas. Si la sociedad no contara con el nGmero necesario de -
estos campos especfficos de actividad y de personas gue con
centraran en ellos su actividad y desarrollo, la resproduc -
ci6n de la wida social seriz imposible por no contar con --—
los instrumentos para rescolwver sus necesidades de existen -
¢ia social, tampoco las objetivaciones genéricas podrian.rg
producirse, puesto que la vida cotidiana por sf sola no com
prende la reproduccién total de la sociedad y representa sG
lo un momento de este process. La reproduccidn genfrica se

efectfla fuera de la heterogeneidad cotidiana, ya que por de



222,

finicibn las objetivaciones genfricas contienen una estructu
ra homogénea gue impone & la actividad gue requiere su ejer-

cicio, el mismo cardcter.

Aceptando la idea de gue la homogeneidad es un rasgo -
de las objetivaciones no cotidianas, cabe preguntar gué sig-
nifica el proceso de homogeneizacibn, a lo cual Heller apun-
ta:

... nO significa gue el individuo actle en refe-
rencia a una estructura homogénea (...} ¥ ni si-
quiera que se hace a si mismo homogéneoc, sino -
por el contrarico, gque un individuo se sumerge en
una sola esfera u cbjetivacifin homog#nea, concen
tra su actividad en una scla esfera objetivamen-
te homogénea. ¥Bn este caso el particular se re-
fiere inmediatamente a la genericidad incorpora-
da a la esfera homog&nea determinada.” (97)

El criterio de homogeneizacibn es aplicado con mayor -
é&nfasis al hablar del individuo que 'se sumerge' y ‘'concen -~
tra' en una scla objetivacifn para-si. Cuando pensamos que -
la vida cotidiana implica una diversidad de situaciones Y ag
tividades en las que participa el particular dedicado a su -

preservacibn, laz homogeneizacibn se percibe come inaccesible

puesto que el particular debe dedicarse también de manera -

(27) 1Ibid. p. 1l6.
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heterogénea a actividades que no le permiten la concentra-
- cifn o el sumergirse en una sola tarea. A la luz de este -
contraste, la homogeneizacién sélo puede tener existencia

obijetiva fuera del Smbito cotidiano y en la forma de obje-
tivaciones llamdmoslas ‘cerradas' en la medida en que po -
seen un campo especifico queirequiere de un tipo de pensa-
miento, de conocimientos y habilidades correspondientes. -
Si a la wvez aunamos a este rasgo el componente gque deviene
d= trascender la cotidianidad y que se significa en el de-
sarrollo consciente que capacita la eleccién de la direc -
cifn a seguir, el sujeto de las actividades genéricas se =
dz=fine por la ejecucién de una actividad gue concentra to-
cdas sus capacidades en un campo estructurado homogéneamen4
te y al que se halla incorporado un componenté genérico. =
{en tanto su naturaleza no atafie exclusivamente afla vida
el particular, sino también a los demés); Las actividades
cue se desarrollan en esferas homog€neas son accesibles a

la totalidad de los hombres, al género humano, y no son —-—
propiedad exclusiva de su actor. (Esto sin embargo, por --—
las caracterfsticas de las sociedades de clase, como Egﬁés
visto, pone de manifiesto su contenido de valor gue en el

sentido del grado de accesibilidad a esas objetivaciones -
promovido por esas sociedades a sus miembros resulta de es

casa medidal}.

En esta perspectiva y remitiéndonos al acceso del hom -
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bre a una objetivacifn homogénea, tenemos que no se trata
ya d=l hombre como sex particular gue actfa de manera to-
tal, con todos sus componentes en la ejecucifn de tareas
heterogéneas en la cotidianidad, sino al decir de Helier,.
del "hombre enteramente comprometido®:
“El hombre enteramente. comprometido es una in-
dividualidad que concentra todas sus fuerzas
y capacidades en el cumplimiento de una sola
tarea incorporada en una esfera homocgénea."
(a8}

Creemos gue hablar del "hombre enteramente comprome
tido® intrxoduce una distincidn cualitativa en el desarro-
1lle objetivo de actividades homogéneas gue sugiere umn ac—
tuar del hombre gue impone su sello al movimiento vital -
de conservacifn de la especie, y haciendo gue su vida ac-
tiva y preductiva, siga una direccibn gue nace del compro
miso consigo mismo y con su realidad. Esta convergencia,
nacida del compromiso conscientemente contraido es expo -
nente de una homogeneizacibn total en la conformacidn del

sujeto.

Dael proceso de homogeneizacifn en los términos ex -
puestos, obtenemos una visidn aproximada de las implicacio
nes gue guardan las actividades no cotidianas y del hombre
gue sale de su cotidianidad. De los elementos mis significa

tivos en esta breve apreciacifn destaca como punto de parti

{28) Idem.



da el tener como referencia una objetivacién homogé&nea con
la que el hombre establece una relacifn consciente y acti-
va, v en la gue dedica la concentracifén de todas sus capa-
cidades en una sola tarea. El sujeto que as{ compromete su
existencia, se ha apartado de su particularidad y asciende
en el camino de la praxis humana, compartiendo con otros -
la responsabilidad en el guehacer que permite la reproduc-
cifén de las objetivaciones genéricas y, por ello, la de la
humanidad misma. Es a través del procesoc de homogeneizacién
entonces gue €l hombre pasa de ser a particular a ser espe
c{fico, cubriendo activamente el campo gue lo separa del -
m&ximo desarrollo posible de sus capacidades, y comprome -
ti€ndose en la transformacidn de su realidad y de sf mismo
en la eleccién consciente de alternativas gue parten de --
condiciones histSricas concretas al interior de su clase -
y de la sociedad de la que forma parte. La wvida cotidiana
de los “hombres enteramente comprometidos" se convierte --
asi en un proyecto de vida que no se abandona a los meros
procedimientos de la autoconservaci&n y se compromete den—
tro de su campo especffico a la tarea de la transformacidn

de la vida cotidiana de otros miembros de la especie.



El andlisis del concepto de vida cotidiana formulado por
Heller nos ha planteado la necesidad de esclarecer su con-
tenido en el contexto del problema de la reproduccién. Es-
te a su vez, entendido como momento constitutivo del proce-
so productivo de la sociedad, nos ha conducido a reconocer
en la vida cotidiana, —-entendida comc momento de la vida -
social que designa la reproduccién &= los hombres particu-
ilares—- el .terreno-en el gue se verifican las implicaciones
que definen al proceso de reproduccién en el sentido econd
mico, y constituir al mismo tiempo l1a base para comprender
las caracterfsticas que, desde el orden de los hombres par
ticulares, ~definen- especificamente 2z la cotidianidad.

Comeo un primer resultado a nivel zeneral, podemos consi
derar que el enfoque anterior nos permite fundamentar el -
lugar que ocupa la vida cotidiana ccmo fenSmeno social gue
tiene comoc base la estructura socic-econbmica de la socie-
dad, formando parte del procesc prcocductivo gue sigue al in
terior de un modo de produccifn dado. Dabemos hacer explf-
cito ademds gue esta ubicacién del —roblema que nos ocupa
nace o surge de la capacidad analftica que ofrecen las ca-
tegorias gue desde el pensamiento 42 Marx dan cuenta de la
realidad social.

El recorrido de la exposicifn gqus gqued6 organizada en -

la formulacidn de tres momentos fundamentales correspon- -
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dientes a la reproduccién, nos ha permitido poner a prueba
la capacidad analftica gque el concepto de Heller ofrece pa

ra, desde la especificidad de su discurso, dar cuenta de -

las implicaciones del problema de la reproduccldén sehaladas
a partir de Marx.

Hemos visto gque sin abandonar el discurso de Heller ha

sido posible captar desde el &ngulo gue ella propone -de -
signado por la dimensidn particular de la vida del hombre-
la expresién de los procesos que involucra la reproduccidn
en el movimiento especifico de la cotidianidad.

De esta manera, desde las tres principales articulacio-
nes 0 conaxiones gue corren a cargo de la reproduccién, la
vida cotidiana aparece dando cuenta de cada una de ellas -
sin abandonar el plano de la vida del hombre particular --
gque se reproduce. Es posible desprender que, desde la pers
pectiva asumida, la vida cotidiana abre un espacio analiti
co fundamental en la dimensidn del sujete, del hombre como
ser particular, llevandolo a ocupar un primer plano en la
comprensidn del procesc de conformacién de la sociedad a -
partir de la misma constitucisSn del sujeto. Se demuestra,
por otra parte, que en esta aproximacidn a la vida cotidia
na como fendmeno social gus resulta del conjuntc de activi
dacdes del hombre en su dimensién particular, se ponen en -

juego las categorfas que se dirigen a dar cuenta de la so-

ciedad.
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Adem&s, puesto que estas categorfas se organizan en una
visién histSrica, la vida cotidiana encuentra igualmente -
en esto su sentide, aportandc desde su propia especifici -
dad el lugar gue en relacién a este lugar ocupa fundapen -
talmente en el momento de la continuidad histSrica que se
asimila al contexto del proceso de reproduccifn de la sc =-
ciedad. Entendida aguf la vida cotidiana como un momento =
interior a la reproduccién de la sociedad, del que depende
la misma posibilidad de esa reproduccidn sé&ial, la vida -
cotidiana hace resaltar su car&cter hist6Srico y el papel -
central gue desempefia en la base del proceso de produccién
en cualquier sociedad y concretamente en las sociedades ca
pitalistas.

Tenemos asf gque de las tres articulaciones o conexiones
que asegura la reproduccién, como procesc gue se sit@a en
el momento de la continuidad histSrica, la vida cotidiana
permite recuperarlas a través de su reconstruccién en la -
wvida del hombre particular.

Del primer momento, el que plantea la ponexidn de los -
diferentes sujetos econfmicos que en realidad constituye -
un Gnico entrelazamiento, surge la wvida cotidiana como es-
pacic que refine a %“odo individuo gque en cualquier época y
lugar, para vivir tiene que reproducir sus propias condi -
ciones de existencia, apareciendo como momento imposterga-
ble y determinante de la vida personal gque se desarrxolla -

cotidianamente.
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En el segundo momento, aquel que sefiala a la reproduc -
cifn, articulando desde el proceso productivo a los diferea
tes niveles de la estructura social, -1la vida cotidiana po-
ne de manifiesto su compcnente fundamental entendido en la
heterogeneidad de su campo. A través de esta caracteristi-
ca gue se presenta come constitutiva de la realidad objeti
va, la vida cotidiana impone una aproximacién a su inter -
vencién en la conformaci&n subjetiva del hombre en tanto -
esa heterogeneidad es internalizada en el proceso de apro-
piacifn-exteriorizacidn de la realidad, partiendo de condi
ciones socialmente establecidas en un momento especifico -
da su historia. Esta aproximacidn permite a la vez eviden-
ciar los principales elementos gque intervienen en este pro
ceso, como la estructura propia de la vida cotidiana y el
tipo de pensamiento que intervienen en la constitucidn de
lz2 personalidad del hombre correspondiendo al nivel de sus
actividades reproductoras. A este nivel se subraya el ca -~
r&cter gue ostenta la configuracifn del sujeto -su persona
iidad- como obkxjetivacidn de la cotidianidad, del proceso -
de reproduccifn en sus implicaciones econfmico-sociales vi
vidas cotidiamente en la constitucién de los individuos vy
no s6lo en sus consecuencias estructurales. De esta aproxi
macidn, el hombre particular aparece como espacio fundamen
tal de sfntesis de la heterogeneidad del mundo que lo ro =-
dea en sus actividades -también heterogéneas- que conlle -~

van su propia reproduccidn. Desde este Sngulo se hace evi-
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dente la relacifn de determinacifén del &mbito cotidiano --
respecto de la estructura social.

El tercer momento articulador de la reproduccién que --
asegura la propia continuidad sucesiva de la producc%ﬁn -—
gue esté en la base y gue engloba al todo social, abre una
perspectiva de andlisis de la que surge la vida cotidiana
en su relacifn con la historia, estableciendo su carécter
indispensable para el curso histérico, en la medida en que
el espacio de la reproduccifn de los hombres particulares
se registra el cumplimiento del primer presupuesto de la -
historia: el poder contar con hombres vivos para hacer la
historia. Al mismo tiempo, desde el proceso de produccién
de la sociedad en su conjunto, la vida cotidiana se demues
tra como lugar en el que se da el requisito para ia produc
cidén y que hace resaltar la condicién de que los hombres -
se reproduzcan para producir ~-transformar- su vida objeti-
va. Ello hace ademds evidente que en ella, en la cotidiani
dad, se genera la fuerza productiva fundamental para la =--
continuidad productiva en el capitalismo, entendida en la
fuerza de trabajo, cuya reproduceién y m;ntenimiento Se ==
efectia cotidianamente.

Del andlisis que impone este tercer momento surge la ne
cesidad de responder a qué€ de la dimensién de la sociedad
incide en la vida particular de los hombres y en este pun-

to, la vida cotidiana se revela como un campo de explora
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cién gue sin abarcar la totalidad de los procesos sociales
siempre expresarf a partir del orden particular, "algo" de
la compleja estructura de la sociedad. Esfa apreciacifn --
nos ha llevado a una consideracién de elementos estricta -
mente 'hellerianos' en la nocién de objetivaciones genéri-
cas, las cuales ponen de manifiesto la necesidad de acudir
a categorfas teSricas de vasto alcance ~histSrico- para po
der dar cuenta cabal de las implicaciones de la cotidiani-
dad en la historia y al interior de cualquier sociedad. En
el tratamiento, de este punto, en gue resalta el movimien-—
to de la continuidad histérica a través del paso de las ge
neraciones, Heller permite un acercamiento al hombre parti'
cular en la significacién de sus actividades, movimiento -
que se da inscrito en la praxis humana y cuyo sujeto es el
género, la especie humana. Desde esta O6ptica, la delimita-
cibn del alcance cotidiano permite ubicarlo en relacidn a
lo no cotidiano, dimensidn cuyo esbozo va planteando la ~-
existencia de otros planos de la realidad histSrico-social,
como &mbitos de acceso posible a la totalidad de los hom -~
bres. Esta coyuntura marca la entrada de un an&lisis del -
‘contenide de valor' de la sociedad, como una aportacién -
importante que Heller utiliza cormo base a una posicién cri
tica asumida desde el terreno de la vida cotidiana.
Consideramos que este punto es fundamental para el desa

rrollo posterior de este trabajo y en base a ello justifica



mos el habérnos detenido a presentar una caracterizacién -
general en la que se vislumbra la lfnea ascendente gque pue
de seguir la vida del hombre particular, partiendo de la -
cotidianidad como su condicién primaria. La especificacién
de las objetivaciones 'en-s{' v 'para-sf' intenta cumplir
este propfsito al revelar en su misma existencia, relativa
mente Independiente, el resgltado de la aparicién histSri-
ca de las sociedades de clase gque impone una manera de vi-
vir la cotidianidad al margen de los contenidos genéricos
superiores, obligando a la mayorfa de los hombres a wvivir
s6lo cotidianamente.

Consideramos como resultado importante de esta revisifén
gue la postura apenas delinesada este;ﬁltimg apartadoc, guar
da una significacién por demds importante y definitoria en
la medida en gue a trévés de ella Heller introduce un mane
jo critico del andlisis de la cotidianidad. Este puede sin
tetizarse en el paso que, partiendo de la nera descripcién
de la vida cotidiana en sus contenidos de hecho, en el ---
aquf ¥ ahora de la sociedad en gue se desarrolle, llega a
apuntar lo que cada individuo puede llegar a ser si desa -
rrolla los elementos y capacidades gque entrafia la cotidia-
nidad y su propia conformacién bdsica, teniendo como marco
de reZerencia el desarrollo histSrico del género y a la --
historia como proceso de construccién de valores. EL punto

final de este apartado coincide con el camino de salida de
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la cotidianidad, que se apunta en la caracterfstica que de
fine el &mbito no cotidiano y que se establece contrapues-
ta al caricter heterogé€neo gue abrié la reflexién sobre la
especificidad cotidiana. En esta consideracién gquedd mani-
fiesta la importancia definitiva de las necesidades como -
motor de la produccifn de objetivaciones en la diversidad
de su gama y de las actividades que entrafan.

Con este desarrollo intentamos acreditar el estudic de
la vida cotidiana como fenbSmeno social, que desde esta —--—
perspectiva, ofrece un espacic analftico que lleva a un --
primer plano la vida del hombre particular como punto de -
partida para reconstruir desde su egpecificidad los proce-
sos sociales gue permiten a la sociedad continuar tal como
es o transformarla, poniendo en ejercicio —~cada hombre par
ticular- las capacidades y posibilidades gue potencialmen-
te subyacen a la rutinaria actividad de lucha por su exis-
tencia.

Consideramos a partir de esto, gue si bien la vida coti
diana abre el andlisis que puede explicarncs el por gué€ de
la sociedad en su momento actual, su andlisis encierra al
mismo tiempo, la explicacifn de lo que puede llegar a ser,
teniendc como punto de partida -y de llegada- al hombre --

particular en su reproduccidn.
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