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Capitula 1

INTRODUCCION

‘ial Importancia de la_flora medicinal

| e e e e Nt S e i T v w0t A5 e S 8t aan S e i A Wk o e oo ek M T 21 e’

Desde tismpos inmemoriazles se crevyd gque las plantas o eran

mélamente organismos gue reaccionaban adecuadamente & los  estimulos
externok, sino que también tonstituian seres capaces de mantener
_dAntensas interacciones con el honbre. De entonces a la ?acha las

‘plantas ros han provisto de casi  todo lo necesaric para vivirs

alimentacién (como son la multitud de cereales, frutas, hortalizas,

fgrag\ﬁﬂmekm de a%pémias; bebidaai; abrigo (maderas, techos, telas);
*bienégﬁaw {ﬁuatan&iaa glorosas) vy déntrm’de gsta prodiga abundancia,
?{la salud que: ﬁabe conseguirse, o la enfermedad, que hay que cur ar

f;tFurlﬁﬂmeier, 1984)

El cmnm:imi@ntm de las plantae medicinales es tan viejo como lo es

ffla hiﬁﬁmria de la humanidad, guien desde la mds remota antigliedad,
1;mmn base en sy instinto, aprendizaje  experimental v pautaa‘

Jeculturales, se ha curado de sus dolencias utilizando esta sabiduria.

En nuestro pais el saber de la flora mexicana se remonta a las

‘fcuituraa prehispanicas donde la huella de tan fino conpcimiento se
oplierde hacia el origen mismo del hombre mesoanaricanc. Para el sigloe
S XVI Ménico-Tenochtitlan se habia convertido en. un auténtico crisol

¥ boténico (Viescs, 1976). Fara aguella época, cada planta ocupaba &lgo

mas guE un registro taxondmico, pues se canaiﬁaraba una manifestacion

particular, funcionsl, de la energia universal,,

Fueron loe hombres de estas culturas guienes a través de profundas

" mbservacionss v realizando sus propias clasificacionss, atribuveron

ia utlidad médica a las plantas {(Lozoya, 1984),
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ﬁvEtnmbﬁt&niﬁa Juegsa un papel primordial i1 la consideranos Ceomo: el

- IRTROBUCCIAN.

La mezcla de cultwas, gque se inicia con la congquista espafiola v 1Ia

fraiigién ﬁai‘ pueblo  conguistador, desacredita las ideologias
ﬁéutéctﬁmaﬁg los ritos, las creenclias yg' Junto con ellas, a las
{?laﬁtéﬁ medicinales, consideradas como portadores misticos de un
munde que =& apaga. bajo las reglas de un nueve orden social,
Eraiigiaﬁm vy politico, La reafirsacidén de los valores autéctonos
‘surge & raiz de los movimientos socisles que coristalizan corn la
findapandenai& ‘politice de nuestro térritaring posteriormente la
?Révmluc{%n marca la sacudida social que gensrard una ﬁu@va‘etépa de
?degérrmsim industrial dando paso a la ﬁﬁanmiogia f al erecimiento de

las ciencies v artes,

lLag plantas medicinales quedan en un olvido casi completo por el

ﬁmestiz&je, al mer sustituidas por un desarvollo industrial gue awkguilra
‘la sintesis total de cuanto medicamento necesita el hombre, dando

rreoma resultado un nuevo tipo de Medicina, -

Hin embargo, se ha vizto tanto en los paises industrializados como

‘los de en vias de desarrollo que la sofisficacién tecnolégica no ha

satisfecho del todo las demnandas de 5abﬂd~en$érmeﬁadg medicina*

bienestar, alimentacidén vy abrigmg‘ par los riesgos etmnémiccé V.
;f%ﬂciaieﬁ que frecuentemente implica, ha sido v 8 necesario buscar
?3ngeva$,altarnativaa {Barrera, 1979). CLCuriosemsnte el hmm&?e;/en B
i‘bQﬁquEﬁa de nuevos derroterps en cuanto ‘al reguerimiento de estos
Vsatiz#éstmresg retoma los estudios étnabialégicms gue se encuentran
Comustentados en el conocimiento, manejo y utilizacidn tradicional ﬁe

clos recurses bidticos v cuva sabiduris eg bastante considerable.

La investigacidén etnobiolégica en Mérico, cada dia cobra’ mayor

Cinterds, puss existe Ia convicecién de que los conocimientos

stnobotdnicos, stnozocl dgicos o gtnoecol dgicos, pusden  sar

" estudiados, desarrollados v aplicados, tento sn sus  regliones  de

mﬁigah como en obtras, mediante el concurso intelectual~-laboral de las

conuni dades dispusstas & experimentarios, en un intento por entgntrarf

wra respussts a ciertas neresidades del pais, 82n donde  la

&

M



0o

» THTRBDECCION .

mmtudzo & xnt@rpratwcxﬂm dei conocimiento, significacidn cultural,

manwzm Y usag traﬁzcxmﬁalea de los é}emeatwsvde_ia flora gue en este

Qaaa ﬁartxcular ae,abwca‘al estudio de las plantas medicinales.

Denkrm de Qstm wﬁtmdxm wtnwbﬁtﬁnicm. las plantas medicinales ocupan
un lugar grmwmﬂéaraﬁte, pues en nuestro pais son  adn aprovechadas en

uﬁ F ar nomero de’ cominidades rurales.

N 1.2 Fropésitos de ls Investigacidn

‘§ R f“ﬁn ia gran‘ mavoris de las VtEQis Cetnobotdanicas de ‘ plantas -

mmdsznaiaﬁ hasta ahora realizadas, se han cmnc%etadm;a proporcionar

1istadw%‘da lag szpecies recolectadas con  los nombres ciéntificaﬁ,

sinformacion fitoguimica.

B ‘ f Ewta inweﬁtigaaién realizada  en ﬁmatlan, Morelos, pretende dar wun

d1weca:én:y diferente angulo, sin descuidar ni olvidar  slis bases que

i%’ . E por largo tismpo han sustentado a los estudios de la flora

medicinal . V S

La difgrencia entre 1o estudiado v lo gus a continuacidn se

R ﬁreaéﬁta es un intenta por integrar al hombre y su interaccidn con la

pimnta, De tal suerte, se pretendes

§ : '{ i. Prw§and1*ar en 2} estudio del 1nfarmanteq dado que sxisten para

§_ ‘ ﬂgta 2Ona egtuﬁzms etnobotanicos regzmnaieg prevzua {Bayteiman, 1980}

gbw S TA) 1na1my@ran este aspecta.

b f, 2. Convalidar el conocimiento herbolario v la practica médica que

@ iste enfel curanderp, a4 través de la investigacidén %ito@uimiaa
Vlbliﬁgféfltag con el fin de tender un puente de camunlcamzﬁn &ntra

Ia madxczna tradicional v la occocidental.

3. Investigar los procesos histdrico-culturales del asentamiento

comunes, enfermedades que cura la planta y en  algunos  casos

g:rm =3 1nvxtar ‘a tomar una nueva parspectiva, en donde se cantempie &

Ea eLnuhmfénzaa medicinal cmmw un vector capav de apuntar con atra 
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‘humano  (y por consiguiente en el curandero), para tratar de entender
‘una cosmovisién gue hasta ahora se ha mantenido postergada por una
:tultura dmmiﬂante que ne giémpra cumple con los problamaside salud v

wnfermedad de manera satisfactoria.

Para llevar a efecto los praﬁééitms antes 'daacritms,' se¢ plantean

3lﬁ§g@hj&tivoa que seréan liz ssencia de la investigacién.
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- Recuperar 2] conodimiento v usos de la flora medicinal en la
localidad de  Amatlén {(Morelos), desde el punto dg vista

‘.atnahmtaﬁimm, & través del curandero.

1.4 Objetivos Especificos

-~ Conocer los antecedentes histéricos de la régién.
T Determinar los factores ecoldégicos del area de estudio. -

- Describir £1 asentamiento humano gue inteéractda con las plantas

medicinales.

~ Descubrir las plantas medicinales gue conoce vy utiliza el

curandero.

« Convalidar 21 conocimiento herbolario del curandero, mediante la
investigacidn fitoguimica bibliografica de los p?incipieﬁ

cactivos presentes en las asp@cies‘recnlectaﬁaa;

- Enriquecser las colecciones de los herbakiaﬁa‘uétimnal de México:
NEKU; ?acuitad de Ciencias UNAM: FOME:; Unidad Biomédica de
Medicina Tradicional. v Harbolaria del IMBES: IMQSM; COn
informacidén etnoboténica yv/o ejemplares colectados en el area ﬁé

eetudic.
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Capitulo 2

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA REGION

OGmatlan (gue en la éﬁata de la conguists se le llamd Banta Maris

;?Magaﬁalanaﬁ, LAREEY cabecera municipal en la actualidad es Tepoztlan,

{Marelos) tieng, &l igual gue el pais, una larga v cmmgieja higta?ia

<

Sgn donde se han mesclado diferentes pusblos y culturas. Bu posicidn
'?marginal,emtrﬁ el altiplano al norte v los valles bajos al o sur, asi

Cooms sw provimidad a ieoportantes vias  de traﬁgpmr%a, le ha sometido

sigmpre, ain =2n tiempos anteriores a la colonia, Ja‘muy diversas

Cinfluencias. 8 contipuacitn. se describren los antecedentes
Chistdricos gue han dejado huella en el municipioc v, en cmns@cuamaia; f
‘@n el poblado de.Amatlan. |

Tepostlan, vor nahuat] gue ﬁigﬁifica "entre 'al cobra® (fepuztlis=

‘_tab#é vy tlans= entre, Macazage, 1979, estd situado a ochenta

t,kilémehrma' de. la Ciudad de México, constituye el cgnt%u

administrativo del municipic del misme nombre, =1 cual comprende  Bn

Comu 'juriﬁditﬂiéh a siste poblados (Bantiago  Tepetlapa,. ﬁmatlén," 
"1xﬁat9gﬁc, Bto. Domingo, Samn Juan Tlacotenco, Sta. Catarina y San
‘_ﬁnﬁré%; dé la Cal) gue se asisntan scbre trece mil quinientas

hectéreas cuys registro estd en las OCédulas FReales fechadas desda

L 1BR0, Es urn antiguo pusblo del esstado de Morelos y %ag&n‘c?éﬂicag

. histéricas:

o YeesEsta villa de Tepuztlan dizen llamarse Tepuztlan por

L gue guands sun aﬁtQ%aaaﬂma vinieromn a ?mhiar geta tisrra

Challaron gue vya g2 llamava asi, por que los gue prisero la
tenian poblada diveron gue el gran diablo o ydolo gue
tenvan s llamava Omeituchitl {sic) gue guierd decir [dos
coneiosl] v aue por sobre nonbre twnga Tepurtecatl, como
guyen dixess vwn gran sefor gue hera 2l renombre.

ces@zta villa de Tepuztlan esta dose lsguas de la  ciudad
e Mewice donde esta la Real Avdiencia desta Nueva Espafia,
otros dizen que ag prnee leguas: tiens esta villa a la dicha
wiuwdad por la parte del norite; atraviessase vna serrania muay
grande v fragosa de monte v pelas que corre de - oriente &
ponientesr seran las ocho leguas dellas de mal ocamyno de e

o
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sierra & pliedras, vy las tres de cammo llano: tiense ssis
villa v momasterio de frailes de &  horden de Santo
Doxmi rigo, ‘haf de  hordinario tres rreligiosos  gque  1es
adminishran los sacramentos: tisne asi mesmo seys estancias
a glla sujetas como se vera por 1a pintura (1Y que va  ocon
H ‘ wata relacion, gue sus nombres v descripocion 8% en la forma
i : : siguiante. : :

e S essgue geta villa fue poblada mucho antes gue MOTEUCUMA v
’ ; - osuscantepasados seforeassn esta tierra v gue no tuvigron ni
reconoscieron a pbro sefor mas dé &  dos grinci ales e
CHICHIMECAHUEYTZINTECUTLYT v el

tuvieran, e uno se dezia i
. : obro CACAMATECDUTLI, hasta gue despuds los seforeo MOTEUDUMA
{ o s les dabam 1o gue les  pedian, le labravan tierras, le

P 'f oo hazian casag ¥y rropa vy davan gallinas y todo lo gue avian
menestar, S ‘

AFasp y Troncoso, 15790 Estas  crénicas hacen alusién a los seis

[ ‘poblades que adn perduran v gue actualmente conforman el municipio de ‘
| Tepoztlén: o
N : »s:ld estancia de Bantiago llamada Tepetlapan, ques . voa

de las smeys sstancias de la dicha willa, guesta a la parts .
de mediogdia caming de Yamtagepequwg dizen llamarse asi por i o
gque esta fuandado sobre pefs tosca que llaman tepetatl (gic? k
woeen gquieren dezir en espaiol.

La estancia de BSanta Marias Magdalena, gue. es la segunda
estancia de la? seys y esta vn  poco hazia =21 oriente desta
villa, dizen llamarse fimatlan por gque en tiempo antiguo
tenja en el wvn ydolo en gque adoraban, que 1lamaban
AMATECATL i{que significa <el nativa~da“ﬂmatién}'es a8 juzgar
por 1o gue dice arriba gl texto, nombre de otro de los

o
i
¢
£
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e Q " dioses de la emﬁria?uaz) ¥y gue rreconoscia wvasallaje al
i « ‘ TEPUZTLAN diabla (I§. ’
? , j Y la estancia de Santo Damingmg tercera de B BEYS.

p -1

gqueste v declina vn poco hazia gl norte desta villa, dizen "
Llamarse Xocotitlan agora, v antiguaments Elosuchitlan  gue .
guisre desir: tierra de ynas rrosas & manera de. lasg ‘o
macoroas del mayey oue snlengua mexicans se llama elotly vy ' S
Xocotitlan por gue ay wia frufa gue se llaman {guayavasr. ' L

La metancia de Tan Juan gue  esta camnino de Mexico v a . la
parte del norte desta villa, se llama Tepecuvilapileos segun
dizen, porgue ssta asentada 8n fla punta de  vn CarrDr, Qus
asl mignifica en lesngue sspafola. ‘ ' T

¥ la smstancia de SBantsa Catalina que esta caming de
T Cusrnavad v a la parte del poniente desta wvilla, dizen
i . : 1lamarse Dacetepetlac por oue esta fundade “sobre Loscar v
i coma btieng pocs virtud pera oriar, nace <la verba peguefal,
y estn significa en lengua aﬁgaﬁmia‘ IR

La estancia de Ban Andrés gus es la sesta & posirera de
todeas,y ssta entre vnos cerros v oal pedic dia dests villas
dizen llamarze Qcacusvecan - {2)Y  #n la lengua meuicana, gus

S e la ssEpafiols guiere dezir <Jhierra guezftava cercada de
f caias. o carrizal >, TLAE Segurn Daress avia - muche 3
antiguamente, " ‘ \ i

(Faso v Tronoosno, 1579
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-FHTECERENYES HISTORICES DE LA RERION.

Tegostlan sigus g cerca las principales diui%mne% que los

géﬁpﬁﬁiaiiﬁ%aa har marcado para el estudis de la h:stmrLa te Méfzcm*
jP @ oo prehiﬁ&éniQQg Conguista ¥ Fari{odo Colanial hasta I&
Eiﬁﬁwmeﬁdaﬁuia,'i =21-1810), Ferigdo de Independencia y el Porfirid mfa
‘§£181ﬂ*1@1ﬂ1¥l Feriodo W@valuazmnawim (1910150200 N el Perlmdm

Tyaatmrewmlucxmwarzm (1“”0w1¢4ﬁ}

Leriods Frehispanico

@ —

CFor los vestigios arguepldgicos  {raspadores, machacadores, ete.)

eﬁcmntradmﬁ_@ﬁ las inmediaciones de la pirédmide de Teocpanzolco en

CCusrnavaca, Morelos, se plensa gue en la regiém de Teportldn habité
el hombre de Chalco (8000 a 2000 A.C.). De este misno tipo son los
Tobistos gue se snouentran en el museo  de uauhméhuac, Qro*aﬁipntea

Cdes Mexapa, los Cuavhchiles, 'Tautiles Morelos {(Unidad X;ut&pec);

¥

Lerra de la Iglesia Vieda (Yautepec) y Teopanzoloo (nuvmrmgrdg 1983,

Smﬁr&'aQEﬁtamiaﬂtms en la regidn de T&paétléh‘ pertenecientes  al

;,hmrx ﬁﬁtﬁ mrw"eléw,“u o B8 han hecho vn]arazimna% formales; sdlo-
:opor 1&% pigras axﬂ]adau L apﬂwwrén @%parédxram&mt& =x  puedes decir

Cogue sl hubu ooupacd 4 BN Ssus t?@ﬁ periodos: el inferior (EQGQ»? 10006

'

15%.&.}9 el medio (1000 & U0 ALY, v el éupe&imr (A0 ALY {0p.
7fuiiag IRET . Fosteriormentye visren 1o Tectihuacanos,
thﬁiﬁ@ﬁa“thﬁimﬁﬂéﬁy Chaloo-~Xochimiloes Ly los Colhus-Hexica. Lﬁ%l
diferentes nmiveles ceranicos gug ran &aaenterwaﬁm los arq&aéi&gﬂ@v
Cindican influencias culturales de los olmecas, los Ctoltecas y  los
Caztecas. Osi puss, Tepoitlan ha sufrido varias cmnquiﬁﬁaa v A

coestado balio el dominio politico mucho antes de la llegeda de  los.

i

wenafioles.

Be scusrdo con la historiz, Miscdstl, 8] Fundador del Ioperic

D %Qitﬁcau invadid 8l valle de Morelos, al frente de una hords nahua, &

prnﬁrz ping del sigle ¥, v con su gente dﬁrrmtﬁ a los tlahuicas, grupo
nterior gue también  hablaba lengua néhuatl, v gue vivia sr
O

Teportléan. De ahi en adelante, 1 taportecos  empsEraron a  renddr
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culto a las deidades benignas de los toltecas por medio de ofrendas
‘e papel, cedornices, palomas monteses e incisnso de copal  (Jimdnesz,

1963} .

'Eﬁ,iép&rim tolteca fue destruideo en 1246 por loz  aztecss, pero
Teportlén no fue afectado hasta 1437, cuando Moctezuma Ilhuicamina
]capturévaﬁta pobklacidén: ?@mmztian pagrmanecit baio el dmminim:aﬁte:a &
ffie largn de &iez afios, probablsmente comno un seﬁaria éemiauténmmm
ﬁigmal gue Cusrnavaca y Yautepec. Tepoztlén pagd tributo & sus
f;gabarnémtag aztecas en forma de mantas de algodén, telas, papel,

ceridmica, psoudos, indumentaria para la guerra v granos de Fridiocl.

‘ Clhos  productos  agricolas  eran parte relativeamente peguefa de  los
: Ltributos.

: . La economia de este pericdo era variada, pues ademas de la
;\prmﬁuacién del maiz, habia un cisrto ndmere de manufacturas v

»iﬁﬂtiviﬁadgs locales muy importantes: cultive del  alaodén, confeccidn

é‘ i de tejidos, fabricacitn de papel,. produccisn de cal v usDd estensivo
§ . de 1la planta del maguey; gue tenia aplidaciﬁn er Zmﬂltiplaﬁ
,%_ Tkg?ﬁﬁéﬁitmﬁa deella se obteniag combustible, material para bmercas v
'§~ »{<tﬁuhédwa, fibra%rpara~haxer ﬁaﬁdaliaﬁ, ;uerdas, cunn cierto tipe de
!‘ L telas para indumentaria, punhfones, cla%as, cisrta clese de miel,

% T ;:mzﬂcar, vinagre v pulgue.
L En el Cperiodo prehispanico le sociedad de Tepoztlén estaba

sumamente sstratificada, pues Bn ella habia unos cuantds amos . v

familias  gobernantes o de “"principales” en la cima de la. pir&mide

Fd
bt
3

social: la base estaba formada por  los comuneros o macehuales. Los

macshuales trabsiaban las tierras de los gobernantes, construian s

o

i .1 gazas, hacian sus ropas ¥, Bn gensral; les daban toda 1o que pedian,

No podian  btensr, sin embargo, trato directo con los sefores e alia

categoria gque los regian, puss tal relacidn sdlo podia llevarse &
| .. wabo a través de los principales, guienes a su verx ocupaban la

pasicidén de jusces.

Estas diferenciaz  repercutian  afectando la  indumentaria, 1z

costunbres natrimoniales v obtros espectos de la vida socisl {owies .
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1978) .

‘Eltmghicipié die Tepostlan fus sometido & las tropas conguistadoras

‘de Herndn Cortés en 1571, cusndo pasarsn  por  la  poblacidn en s
reoorrido dae Yaubtspee & Duernavaca. Quando el capitan de imsf

. espafoles decidid hacer de Cuernavaca la capital de sus grandes

la localidad guedd sujeta al Corregidor de aquaiia»

coiudad yos la complejs organizacidn administrativa establecida por

Cnumerosos grupos de habitantes se  habian
valle y cerca de los cerros, en los sitios

Cios eapaﬁalaﬁ;

Antes de la conguista, el poblado ‘mataba muy wtendido, puss.
establecido & lo largn del
donde habia adetuada

5jprmvi%ién de agua. Don el objeto de controlar a la gente v facilitar

‘la receleccidn de los tributos, los conguistadores concentraron en

Tepmztl&n a todos aqu&llwsvgruams que habitaban en los alrededores.

Sin embargo, s lo referente al goblerdoe, asi como a otros aspecios

Copersigtierang
transferido al  nuevo grupo gobesrnante, representado entonces por los

Ctransformando, més  bien  gue  descartando,

tmlturalesg, esta pobl acidn fue cambiando my lTentamente,
WIS instituciones

a_p?ehigﬁéhiﬁés,

Las antiguas disposicioness Jerdroguicaes de la estructuras social
v 2l poder politico y relicgieso fue  simplemente
gapaicles. . Ademds,  muchos de ios  antiguos principales  fugron
mantenidos en gl poder por los oonouistadores.  Documentos del  siglio

XV (Cédul as .Reazeé, 1883 revelan la sxistencia de una notable v

  &3%9&53 burccracis gubernamental, & la cual estaban incluidos muchos

funcionarios eclesidgticos,

Desputs de la conguista, algunas de las  manwfacturas nabivas,

principalments relacionadas con la manufactura de papel v las  telas

FYRIENLD

e algoddén, tuvieron una expansidn benporal como respussta al
, : : . v
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{ﬂ.‘,

@@rca&u’prmggrﬁimnado por  los  sspafioles. Tepoztlan también estuvo

sujeto al pago de impuestos por parte de los espafoles, Cordés sigud

la politica a;teﬁa de tmbrar el tributo en productos de la tierra.

No obstante, hacia finales del siglo XVI, lps tepostecos se quejaban

de tensr q&@ pagar aguellos impuestms Bn especie, y pidieron gue se

les permitiera hacer sfectivo el tributo en moneda, argumentando que

los gque no tenian tierras de cultivo se veian obligados a comprar el

maiz & precios muy altos para poder cumplir con aguella obligatiﬁn
fiscal. & partir de 1887 los impuestos se hacian tanto en maiz come
en moneda, lo que nos indita gque Teportlan habia comenzado A

funcionar ya con ung economia monetaria.

LUA continuacidn se cits, respetandose 1a ortografia original, la
siguiente relacidn, 3 .

M A la parte del porte (de Yautepeco) y en _distancia de
tres leguas, se halla situado =1 usbleo de Tepoxtlian de
este mesmo Fartido, &8 uno de los més populosos de la
Juprisdiceidn, tiense su Gabernades, é Slecaldes de Repdblica,
Iglesia Parrochial, v Convento de Santo Domingo, que e
Priorate v Casa de Voto de la Provincia, con Cura Ministro,
y sus Vicarios, v a su Doctrina sstan sujetos seis Pueblos,
ﬁue le hacen circulo, v se intitulan: 8. Andres, BSants
satarina, Bantiago, fmatlén, Sto Domingo v San Juan, acorta
la distancia el uno con del otro, vy en ellos viven
novecientas, - sesenta vy tres familias de indiosy; padecen
escasez dg agua, ¥  tratan en cortes de  aaders, omays,
frivol, y frutas en crecida cantidad, por hallarse sn  su
resinto mas deé catorce mil Arboles frutales.”

:{Paﬁm e TFancmémF 187

8i conzideramos el fendmeno desogréfico, tanto la conguista como el

jperiqdm-calmnial gue le siguid grbﬁqjarmn traﬁtarnms drést?cma.(rEn o

el &ameﬁtm de lavémﬂquiata‘al municipio tenia una pwbiasiﬁthé mnqé“
iﬁgﬁﬁﬁ habitantes, cifra que no es alcenzada a lo largo de toda su

historia después de 1a conguista. Los datos del siglo XVI indican

| una baja rapida en. la poblacién; vya &n 1579 el pabiadm‘téniarﬁ;gé4“

“habitantes, y la cifra para todo el municipio era de 7,572.

¥

Las catsas principales de sesejante disminucidn faesron © las

Tepidemias, las musrtes en las minag de Tawco y Cuatla, v 1a-déaer§ ﬁﬁ
ode quienss poblaban el municipio, para evitar los impuestos. | Esta
disminucién continud a traveés de la Colonia, v en el afo de 1807 1a

U poblacién llegd a ser de 2,540, lo gue significa una baja del 56% &n

ig
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un lapso de 228 afos.

Despudés de la Conguista, los dominicos se ocuparon prinaigaimeﬁt@

ﬂ@ la realifacidn de las medidas administrativas dictadas por el

 wirrey. S dedicaron también & axtérﬁar los cultos prehispinicos v,

! ; - . N N . . < L
wn este aspecto, fusron particularsmente activos a lo largo'del siglo

§XV13:épmta en gue atacaron a los sacerdotes indigensas, & quienss

- consideraron  brujos, denunciando  al  mismo tiempo a los  antigdos

gidﬁiﬁa como instrumentos del demonio (Martin, 1984).

S el RS o 5 o B s s a0 S i e S e

ClLos primeros  afos de la  independencisa de México pasan casi

féeaaperﬁibidas en Témmztléns’ puss seguian las formas de vida

‘zolonial. PFor primera ver desde la conquista, bubo un . incremento

ﬁémm@r&%icm; por el ako de 1890 Tos habitantes  habian llegado a la

Csuma de 8,589 en el municipio.

Con la FReforma de Juares en 1857, las tierras pertenecientes a la

iigléaié de la i?:aiidad £ e oy diatribuidag entre una  pequelia parte
ﬂde la poblacién, gue constituyd la nueva aristocracia del Iugérz los
%caaiquaa. Eafga formaron una #lite qué~cbﬁtralaba =31 gmbiewnmtioéaig
ykiuyas CFuncionarios 5mmbraba v gue ademds prohibis los partidos

Tpoliticos y las eleccionss.

C La iglesia reacciond é las Leyes de Reforma luchando agraaivaéente.
‘icantra la orientacién liberal del! gobierno mexicanc.. -Cuando Forfirio
Efﬁiax\ llagé &l poder en 1B77, agudlla recuperd gran parte de =u
ﬁganﬁigua gloria. En la regidn, los cacigues apoyaron a la igieﬁia‘
‘:mamw‘una fuerza conservadora de ioportancia, v de nueve la unieron al

L estado. !

U hecho imporitante o la historia ‘ﬁe la localidad, fue 1la

Ccontrucoi én de la via férrea en 18973 aungue la mavor parte de los
f{tEQQEtéCbE\ g opusisron 8 0 pue  pasara por o oalli la linea del

Cferrocarril voacusaron a los caciques de vender las tierras comunales

i1
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‘a los noriteamericanos, &l $inal tods ia poblacidn resultd
gbema%iciadan Oon la via férrea surgleron las primeras cercas de
: . H"»ﬁ . ‘ « - . ’ - « L I " . 4 - M
"miambre v los primereos asrados de hierrog ‘asf mismo, con la aparicidn

'?ﬁevisﬁ~tr9h@§ de carga se estimuld la explotacion comercial de los

hosoues v Ia-praducciéh de carbén {(Lewig, 15976) .

T 2:4 Pericde Fevolucionario (1910-19203

Focos pueblos de Méwico sufrieron durants la Revolucidén tanto como

Teportlén. Este fue escenario de ?epetidéﬁ invasiones, primeraV de
‘ftrmpas(inﬁurgantes y después de fumrzas del gobiernog a manﬁﬁ de
;ambaﬁ sufrid depredaciones  sin éremedentéas robo  del gahaﬁ§, 
'5WEQUiaitiéﬁ del maiz, frijoles v otras coéechas; wiolacion ﬁ@',Laa
fmqjé%és {que 'ﬁn:acasicnes tmm&han‘aamd rehenesyy incendios, etc.
%Jﬁ&&ﬁém~&5ta‘ situasidn se hizo mas peligrosa, =sus marédéréa se
;~re¥ggiérQnSQﬁ los ce?ruﬁ v alli vivieron por temporaéaa de h&sﬁaysaiﬁ
- meses, regresande furtivamente al poblade de cuando  en cﬁandg‘ por

Eit@meﬁtiblés o para enterrar a sus muertos (entrevista 1?f%éb{84);

En 1914, después de que'Emilianu‘Zapata hiciera su llamado para el

alzamiento en ! estado de Morelos, Tepoztlan se liberd poétla ?uérza'
éldel dominio de los caciguss locales. ﬂuéaﬁte estos aﬁasfgeéarén las
‘¥uhaiqﬁas' religiosas, 1los sacerdotes y los caciques huyeron para
éjﬁaiv@r §35' prmpi&si vidas, la iglesia v las aapillas Fueron
‘Labamﬁéhadés v posteriormente  saguesadss, 1 antigum ‘momastgkio‘sen
ffamnvirtiéjen cuartel vy  establo. Algunas de las funciones del
‘Iaaﬁ@kdmt@:auﬁanta eran realizadas por Yreranderos®, civiles gque s
U mabian de memoria alqunaz oraciones y  cobraban por %Etitarlaa”a los

- gue agonizaban, en los partos dificiles o en otras ocasiones.

A finales de 1919, el gﬁtado'gmgé de paz y guietud, las &ablacian&é_
f}réihiﬂiar@n sis esfuerzos por volver a la normalidad.  Cuando los
:ﬂdiapﬁrﬁmﬁ{habitante%‘ratmrnaranvdekiaa carros v de las pbb}acidﬁea
U mercanas, s5e anﬁéntrérmn sin casas y &n absoluta pobreza. La pérdida f

‘Q,de vidas en los combates, lo owmizmo gus por el hambre vy Las

VT T ST o W E e £ e e i e e
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enfermadadez habian prmdualda una rapida declinacidn demograficas &n

:gi9”1§ z6lo guedaron 3,000 habitantes en el municipio (Mentz, 1984},

2R Sl A e L e e Sl A e B Rk LNl

La FRevolucidn transformd la estructura social del municipin de

;?Epmétlén; esta  reconstruccidn  tuvo lugar dentro una frueva
gpermpectzva social. “La par*zclpacxén de lms tepm:*ecﬁs en la%
?%uﬁrhaﬁ aaﬁatiataa deid su hualia en la pmaculogaa de la pcblacxén &

fhlzc el papsl de una clara 1n¥1uen¢xa n;veladara.

Un nambia ecmhémicm’%undamental habia: tenido lugar vy Jfue, pon

QCiartm, uno de los mas - importantes resultados de.la Revolucién: las

“tierras comunales del monicipio  {gue forman apramimadameﬂﬁe el BOY

S del total) quedaron diépanibles para los natursles dei 1 g ar. Mass

3tardé,‘ en 1929, bajo el programa nacional de ejidaa,,ei pueblo

recibid las tierras de una hacienda cercana para distribuirlas entre

las familias que no tenxan donﬁe Jambrar‘ lo gue vino a fomentar la

 ubase predzal y ayvudé a aumentar Ia produceidn..

La historia politica de la reglidn dmramte los veinticinco afivus gue

ggmiguiermn a la Revolucidn, fus intensa y trégica . Bird en tdrné a la
; mamaarvéﬁién de los bmﬁqués Y & atrma recursns. de valnr tamercxai.
:7ﬁgmm las haciendas habian sido destruidas y el trabalio ers escaso,
:Fics 1ugafaﬁma empeTsron a cortar los bosques para prmdmcar aarbﬁn;cmn7
?}prﬁméaitcs de venta. Surgieron dos GQUUPOSE  UniO, principalmahﬁe'da‘
“ea*xapatigtag que querian conservar esi0s recursos; éi'&tr&, dirigido.
t’;:J*C?F los hijos de los antiguos cacigues, dessaba. su explotacidn

Coeontidaua.

En t?ﬁﬁ ze sgtablecid una cooperativa ﬁara dzrxglr iIa prmduxcaﬂn de

éfcarbém: esta organizacidn llegd a tener mas de quinientos miembross
Len 1937, empero, despuéds de muahaé dificultades de orden politico, la
f;cmmpﬁ%ati@a entrdéd en bancarrota vy se disolvis. Debido a  su

Vgprax1m1 tad, t&nﬁm‘a 1a capital del sstado ccmn & la del pais, todos

L J
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gstms‘huebluﬁ'han estado particularsente sujetos a las iﬁfluenciaﬁ
éxta&nas;, y casi  todas ‘las corrientss de ideas pmi;txcas de

gmportancxa nac1ana1 tuvieron en este per:mda rapercugzaneﬁg

Uﬁ gruam“da tepoztecos residente en la“aiudad de Méuico mrganiﬁé o1
;i?”O lo que se llamé la “colonia tepozteca”, cuye fin era eliminar el
analfabetismo y conservar el use de la lengua nihuatl en el pueblox
fﬁﬁt@;mrganizaclén se convirtis despuds en ‘una fuerza .noiitiua Cde
jimpmrtgncia para el municipio de Tepoztlan .y tuve - una inflmenqia
‘géermananta ¥ ‘u#banizadmfa. Finalmeﬁté; alrededor de 1929, se

restabletlermn log servicios religiosos regularea.

Al principio de los  afos treintas llegsé a ésta zona el
%prmtesténtiamm~a través del ogrupo des los Adventistas del Séptimo Diay
 fépta 1madamen+e unas qulnae familias tepoztecas. la mayoria de ellas
\iﬁe ~sscasas recurams,”vagrazdas por  los. mfrecimiéntos';de ayuda
“émcnémicafqu& les ofrecieron se adhirieron a estos. Al paao del'
fiiéﬁﬁn algunos de los lugarefos han modificade sus cmncepcxnneﬁ Yy
f@racfgtas médicm—refigcgaﬁ, dando lugar al espi?itualzsmoi y a otra
‘imaﬁmuvisén derlas ﬁlantaﬁ medicinales v munda gue les rmdea.'f '

‘; B

me 1nnavaczmnes t&cnﬁlagzcaa que alnangarmm a Teportlén en los
§anoﬁ veinte prmﬂu;ermn grandes cambios en la v:da de laa muaeres.~ En

~?192 S8 1n$ta1é @] ‘przmar mﬁlmnc para,maler maiz y las maqulnas de

Gcoser ropa. El primero se  tuvo  gue cerrar naai‘inmeﬁlatamenta (pmr
fla oposicidn. de‘lms‘varonag), para mer reabierto dos alos maa tarde*f

7]y para 1942 = contaban cuatro molinos mas.

5 Un Qacezd de gran importancia & la histsria de esée puahlb %uevla
f‘tarminacién,‘en 1934, de-la carretera que conecta a Tepm;tl&n con la
 ‘¢arrate&a ﬁéuicm¢Cuarnavaca, originando la aparicidén dm ‘dos lineas dﬁ
’5autabuse§g cuya'prmpiedaﬁ v manejo sra parte de 1as cooperatives
fltteﬁnatecég, ez o ando cmh ello los  medios de cmmunicacién‘?y
V'Canmrt4éhdmae en un  nuevo factor ecandmice ¥y politico en la
'1mcalxﬁad$ - v

La escuela fue otro agente notable de témbia rultural, el namero de

14
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alumnos inscritos se incrementd: de cien gque existian en 19256 subid a

spiscientos once en 1944, La escuela combatid el analfabetismo, dio a

lma nifAos Qtrm niveles de higiene v de limpieza vy se convirtid,

haalmeﬁte. gn el si imbolo da o nuevo de este pusblo.

- bos  cambios cultwrales resultantes %mﬁrmn de largo alcantce:

;gracimiantm de una peguela clase de terratenientes, disminucién en =1

Vﬁsm de la lengua nahuatl con el respectivao fomento del empleo dal‘

‘iﬁlmmaf“'utwilanw. ﬁracimi&nta rapido de la poblacidn, mejoria de los

P

gerv;czms de  salubrided, ﬁ@tahl@«élévéaién del estandar de vida,

:ﬁaﬁarrmlkm ve una  mayor varigdad de éspetializaaion de ooupaci ones,

§

maywr al%abetz%mm vy comienzo del hébito de lesr periddicos, asi Coma

”:Qna mayar Cincorporacion del pusblo a la corriente prlncxpal de la

vzda nauxmnal {(Lewis, 197&).

: La m&ﬁlhlﬂd tradicional gueds relegada v pwraeguxda por 1a m&dlcmnaV
n%xczalg por lo que solo se practicd por uNas cuantas personas gque se

&travxarmn & dwaaf;ar {ipor la ¥a1taA ﬁe ﬁarvi&im" médicos en sus

ocalidades) & las. auvtoridades del municzg,xgg dando como resultado la

;re&tr1um1&ﬁ el aanmcxmaanto h&rbmiar;a ientrevxsta 1—nwv~€ﬁ§‘

%

%
En. ia década de 1&5 anG cincuenta se hizo un intento de raawate de

lnfmrmaa1én e piamtaﬁ medicinales pmr Qarta del pérraa& ce ?nghtldn

gde squella’  época, Fresbitero Mariano Rojas, quien anotd feﬁta’
;infarmaéiéﬁ gn dos  libros, uno &a“fmékcualaé estd perdido v el
%ﬁ@gnhdm eﬁ,p?mﬁiéﬁad de las sobrinas  6§1§§érruce y cuya fobto. abre el
Qpresagte capitulo. De acusedo con los datos levantados, el Fadre
 Rojas traté de obtensr ios secretos aharbalérioa,dw.img curantderos y
ffuaraﬁdaraé dé;aqm@lla gpoca en forma dire&ta,‘ﬁ@&m fabos S8 NSQARron,
fia’incluﬁm e aseEqura QQE Ueiooen 5@cr&tm4de confesidn® guisieron dar
5%ninggn'ﬁetalleg o cual le obligd a investigsr entre los paéiahfaﬁ che

flos curanderos vy obtensy  en forma o indirecta el uso de las plantas

medicinales. = Desafortunadamente, el libro principal Con sata

Cinformacidén inédita se encuentra sxtraviado (entrevista 25-feb-84),

Hmy en iz, 1&‘pw&ctimaAﬁﬁ‘La.meﬂiaiﬁaftradicigﬁal en Amatlan sE ve

afectaﬂa, entre otras cosas, por la %ue&&a penetraci an cultural s



. le propicia su proximidad al
comunicaciones; en la actualidad cuentan con
les comunica facilmente con Tepoztlan, Yautepec vy

‘terraceria gue
Cuatla.

.ANTECEDENTES HISTORICDS DE LA REGION.

f

i&
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carretera

ﬁisﬁritm_ Federal v el impacto de las

de
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Pinus ayacahuite y Pinus moctezumae especies caracteristicas de
la vegetacion de las partes altas. {montafias)




Capitulo 3

FACTORES ECOLOGICOS DEL AREA DE ESTUDIO

fﬁ.i_Faétmrgg Abidticos

 ;$.1.1‘Ubi;acién Geografica

&matlén 'esté Ben el‘eﬁtadm de Morelios, pertensce al municipim de?

)T&pﬂztlén v se lw&a1x$a & 5&15 k116metrmg de la pablaczﬁn del mismo
‘ﬁnnmﬂre. a vezhtxtuatra de la ciudad de Cuernavaca ¥y a mmhenta siete:
ﬁk;lémetrus ~d¢; Qzatrltn Federal. Sus coordenadas smh z‘lB* q?’ ‘da 
jflétiﬁgd norté 5y gge ,Odb‘%den langztud peste, a'uﬁa altura de 1;520,

:mv Beltw fﬁ-

i:3.1@2 megrafia

El suela morelensa Qresenta una superfzﬁze anfrattuasa. en la gue.

;;ﬁe altarnan las serran;aa ¥ mmntanas de las canadas, los valles vy 1aﬁi
ffllanura%; ofreciendo el aspecto de un plano inclinado que &QSCieﬁde?,
.;da la vart1ent@ augtral del Ajusco Y 1a® merzdlanal del Papocatépetl
§ hac;a;e;«5ur, por. altiplaniczeﬁ ¥ 11anmras ca&a ves més bajas, hasta‘
1llegar & los limites del propio estada cun el eﬁtadm  de Guerrara(
 (Ramirez, 1949). ' B

.

'&‘ﬁacmﬁ k“fémetrms Cde la ciudad de Cuernavaca se ancuéntra‘lé

?3w@rranxa de Tepmztién, QUE forma el margen surpeste de la cordillera
ifd&l‘,ﬁJUQCQ- De la gierra de Tepm*tlén -y degprende ‘un ramal o
72¢mntkafuar£#‘ que - farman las sierras de Tlaitlzapan ¥ Yéutépéc,i
f ganmaxdaﬁ lmgalmante comp sierra de “Las T&tzllas"‘y que‘ﬁmrren‘éé :
f;ncrta a sur dividiends al estado de bﬁgralgﬁ &n dos Pegibhesa la
ﬁ?ataiﬁéﬁﬁé;,‘tansagda como Valle de Cuernavaca, y la oriental, gue se

‘denomina Flan de Amilpas.
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JFAUTORES ECOLOGIEDS DEL AREA DE ESTUDIA.

El municipio de Tepoztlén ze encuentra  localizado en un amplic.

ivalie aluvial radaadm de bellos montes escarpados, © riscos, Qua‘se

jjquea

Ealevmn aproa1madam@nte a 400 m, anbre‘ei nivél de las casas. Estos
’5+ara110nes O Cerros forman  una fnrtalawa natural que  n  varias
‘mcmazmnes han servido de refugioc a 1@3 habitantes del lugar. Cada
5cerrn =11 cmnmc:do por  algunos '"tapﬂztaﬁas“ 'y "Amatlecos" por sq
“;&ntxgua nonbre en nahuatl y cada uno de ei}ba’iesta”aéqciadp cdn
;aiduna: leyenda (Dubernard, 1983). Como ejemplos de esos cerros

tenemos, descendiendo sl norte, dé poniente a oriente:

»“ncaibiépgﬁl" cerro del mcéioteg “Tlﬁtatépetl“‘fcérrp del hombres

%;“Tlahuitépetl" cerra  gque  alumbrag "EhQCatépeti" cerro del airej

é,"ﬁallna}tépetl" cerro de lms gmtds de agua.

Pcw el sur, de ariente & poniente se Slacalizans ,“Yohualﬁétépetl"‘

: vxgilante nmcturno, “Qtlatgpatl“ cerrbAtdEIF otate; <“Cematzin" una

manitas "chazcmlhmtébetl" cerro de la esmeralda o del tesoro.

For 21 poniente, solitarip, se encuentra: "Cuahnectépetl” cerro de

;la*miéf. ‘ , : - ' ‘ )

=T - Eeulagim

La In:alxdad de ﬁmatlén gstd rodeada par la +ormaciodn Tepdztién,

swe estd  com uasta pradmmznantemente por detrltoa
valocénicos andesiticos depositados en capas que varian _en
espesor de 50 cm.  hasta mas de 10 m.

La unidad aflora a tres kxlémetrms tanta al norte como al
s del pueblo de Tepoztlan del qua toma su nombre -y
continda al oriente asta  San gustx donde  esta
grmfuﬁﬁamanta erosionada vy sepulta por corrientes

agdlticas dsl “grupa Chichinautzin® de edad p121gtacena.

La‘ tagogra%:a desarrmllaﬁa en la furmaclﬁn dlfiere algo .
de la que ‘caracterizaea a la mayoria de las demds rocas.
voleanicas de la ién, va qgue estdn meior desarrollados
ios acantilados ascalonadas.J‘ For 1o tanto jos
afloramientos” ‘anhiben« la topografia. m&s aa:xdentada \'d
acantzlada,qua = abserva en la r9g16m. s

El espesdr criginal cnmpleta ﬂe la %mrmac:bn no queda en
ninguna parts de la regidn, debido a la srosidn osterior.
El szpssor midxkimp medido desde la basegy de &  wnidad
cercana a Dacalcoo hasta el afloramiento mas alto al norte

: de agste lugar, es de apFO&lmadamenta 1000 m.

i8
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LFACTORES ECOLOGICOS DEL ARER JE ESTUDIG.

Le edad de la formacidn Tepostlén rno se ha comprobado por
medios directos. HNp obstante, es una formacidn terciaria,
relativamentes antigua, porgque la cubren tres formaciones
mas joévenss, siendo wuna de clas més importantes la del
Ygrupo Chichinautzin®, va = que. corrientes basdlticas

Csgpultaron casi toda la parte topogr&ficamente baja,
dagan?m restos descublertous parecidos a . islotes rodeados
por el mar. ‘

Blogunas de las Capas da la Fformacidén Tepoztlan,
claramente fueron depositadas por agua corriente, segin
atestiguan ‘en ouchos lugares los depositos de arena ¢
grava. -bBran parte del resto de la formacidn muestra una
eatratificacidn tosca que sugiesre el degéa;t@\réﬁido‘por
aguas broncas torrenciales sobre una planicie aluvial.
A gunag otras ca?aa pudieron haber sido corrientes de

Clododgqus pueden  llamarse mejor Ylahaxes debido a su
composicidén volcanica.” . :

L tFries, 1960)

éLaa aétuﬁips edéficos regristran para esta regidn un suelo de tipo
iandosal%fmmzem, que se caracteriza porque se origina a partir de
fCeniaaﬁ'vQIcanicas, con una capa superficial obscura, suave vy rica
f&anta én mataria organica  como  en nutrientes, 1o gue lo ,haﬁa
’?altshanté suceptible a la érosién {Atlas Nacional del Medio Fisico,
1981y, | ‘ ' | |

3.1.5 Hidrologia

Existen en el estado de HMorelos abundantes rios, profusitn de

arroyos ¥ manan&iales y algunas lagunas. Se considera a el rio
~f&ma¢uz&c gl gramn colector de la m&ymr parte de 135 aguas 891 estadoy
Sie&teﬁtuéﬂdmae s6lamente la p&qaeﬁa cu@ncé,dal Nexapa,’qua aflmye; lo
j&miaém\que vel"ﬁmamuzaca al rig HMezcala, =] gus dé%pués toma va el

 nombre definitivo de Balsas hasta desembocar en el Océano. Pacifico.

El Amacuzac se forma por la unidén de las aguas de los rivs

éiﬁhmnﬁalcuatlan v Ban Jerdnimo, penegtra al EQtaﬂa,;de Morelos por
;fﬁpanﬁingm,‘paﬁa'pgr Huajintlan y después por Amacuzac, poblacién de
Efla &ual~ytama su nosbre, siendo alimentado por tres éfluant@s, qu&'a
ifﬁu' VER cmrrespmnééﬁ & otras tantas g?andes subcueﬁcag: Ixt;a,

| Yautepet v Cuautla (Vazguez, 1974) .

19



FACTORES ECOLOBICOS DEL ARER DE ESTUDIO.

Dads que 21 segundo afluente se considera el mé&s impartante‘ vy el

drea de estudio estéd enclavada en esta zona, a continuacién ze da la
‘descripoidn de la subcusnca del Yautepec:

TPLseel Yaubtepers nace en los manantiales del  Bosgue  de
Dantepec, recibe las aguas de las montafas de Tlayacapan vy
- Totolapan, pasa por la antigua Hacienda de Fantitléan, riega
Slos campos de Itzmatitlén v de  Oacaloo y bordea la giudad
de Yautepec e le  da 21 nombre més ogensralmente
caceptada. i rio de Tepoztlin le aporta las aguas de la
sigrra de gue procede v sigue su curso por la Hacienda de
Atlihuavan vy Xochimancas, despuds pasa por Ticuman, . cerca
de Temilpa se refusrzd por las aguas del Verde o @ Salado
tgmé, aungus - auy  corto, 5 2l més caudalosa por el aporte
gl venero de los rerombradoz manantiales de las Estacas v,
Con mayor caudal ,  cruza lag  fértiles tierras de
Tlaltizapén, donde se le une el rio Dulce vy enltra por
CTlalguitenangs a las husrtas de Jojutlas, al 5 de la cual
recibe al Apatlaco, desembocando despuds en_ el Amacuzac por
o Tenayuca, Para completar ssta subcocuenca, falta citar gl rio
Lo e Cuernavaca, gue seg forma con las aguas de las diversas
. o bBarrancas gque | cruzan la ciundad vy sus alrededores,
ariginadas  en las montafas  de Tetecala, Santa Maria v
CBuenavista, al N de 1la: poblacidn.  Reunido con &l rid
CAlpuyeras, que coleocta vs derrames de los cerros de
Colotepes, en las cercanias de Xoxocotla, constituve el rio

" Apatlaco, va citado,® ) )

L (Vazquez, 1974).

3.1.6 Clima

. kaa,ﬁaﬁas élimatmlﬁgicmquuéga continuaci én se dan, ccrreépandén a
' *fi@ gstaci én ﬁetéﬁfolﬁgica &éﬁ'@réxima a Amatlén, dum es Tlayacapan,
| Morelos, cuyas coordenadas son 18° 57° de latitud Norte y 98° ﬁ@?‘ﬁe
ffimdgitgd Oeste, & una altura de 1,630 m.s.n.m. El clima ez del tipo:
A COMWM) (W) om (i) g ¢ considerado como semicdlido (Garcia, 1981)
':fy ufuly iw tanto intermedio entre c&lido v templado. Su teﬁpékataré
U mediz anual es de 19.3° O, con una precipitacién  anual promedio de

LBAT.3 mim., alcanzando su maxima en los meses de junio.a septiembre.

=2 Factores Bisticos

I 2.1 Vegetacidn

ia flora de la regidén presenta una gran variedad, ya que las.
- condiciones climaticas determinadas por la altitud juejan un papel

-

)
(::



LFACTORES ECOLOBICHS DEL AREA DE ESTURID.

f@r@aﬁmderanta en la distribucidn de las asociaciongs vegetales gue

resultan dispuestas sn una clara zonacidn altitudinal. Con base en

tos datos de vegetacién (Mirands, 1941, 1947 y Rrzedowski,1978), se
describen los tipos de végatacién que  existen para  la regidn,

Eutalxzan&m los apellidos de los sutores gue daaaraben las egﬁacaes en

;fawma abreviada sagan Horthus third.

Por debsjc de los 3,500, entre los 3,000 y los 2,800 m., se

°@nauantra ei denso v majestuosc "bosgue dé’myamelag“ con la especie

dominante thes glioigsa (HBK. ySchlechtend. et Cham. (Pinaceae). En

oy ﬁmm
"Arhu%f us: zalapensis HBK, {(Ericacsas? "chaguiras® Caanothu% o] s
Bt e e 1 S 5 S e e 550 e W ¥ T S SR e M W e T i i i b e o o ek
t ‘

oo bLag.

,él s intercalan con frecusncia especies de Pinus: mpntgggmﬁg‘ Lamb.
Pinus ggéggﬁg;;g C.h.Ehrenb. (Pinaceae) & incluso, en'la;parte bajay
ciertas especies propias del encinar.

Danﬁe las pendisntes -son menos abruptas vy el terreno es AR BEC,

;isa pinos® antes mentxanaﬁm% v Finus rudi Endl. substituyen total o
 Qparﬁxa1mente a los “ovameles". La subvegetacidén consiste
Fprlnc;pa;mente'en prade?aa de "zacatén" Epicampes magzggg AHEK, Y
gHi;th,‘(Gramiﬁaae), 8t:ga ichy (Ruiz et Pav.) Kunth. fﬁramxnwae} ¥

p-p—1-4 e e s

Cotras  gue  se COnservan dnnde @l pzﬁar es destruidu, por tala o

7 incendio, como ocurre por a;empla en Tres Dumbres.

:

Desde ﬁi limite inferior del bosgque de "ovameles” hasta log 1,800

m.y S8@ encuentran dos asociaciones principales. En las | laderas més

Cdnclinadas se ﬁasarrolla &l sncinar con madrofos: Es este wn bosgue

de  Tencinos® MLy denqm ¥y rico @ sgepecies, con abundante

«,5ubvegeta;iém arbustiva v muchas epifites. Entre los ﬁanclnc"“ mas

-abunﬁantea cabe  citer Quercus sidsrosyls Humb., et -Bonpl, Gusrcus

e i e e S Al e e ek it S e S T

reticulata Humb. et Bonpl. f.dugesi ¥rel., Huercus incana Bartr

o Vo xS ey e T e s T e e s

/liFégaceaé) v otros, de hojas anah&g y tardiamente deciduas.

H

Qt arboles Jfrecusntemente intercalados son los *macir

H

=

Fhamnaceae) y diversas sspecies de pinos. En las laderas mas

WmllaeZemilRE

S mecas, el pinar con F. montes umae Eamhq . tepcote Schlechtend. et

C Cham. v P, opcarpa 5ahiade prusdes augtitu1r al encinar.
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JFACTORES ECOLOGICOS DEL AREA DE ESTUDIO.

“Em la misma zona altitudinal, pera en las barrancas con mayor

Chumsdad . 2 encuentra el “bosgue mesofitico de monta®a®™, muy denso vy

~anlzﬁaanum Wats., y"grggg;nﬁa

L como C

{Gabiaceas) Styvraw ram

.rico en especies, con exhuberante vegetacién y gran abundancia de
trepadoras vy epifitas, sobre todo brsmeliéteas v orguidess. Fresenta

{érbm}ea tropicales thes montalia, coms  Meliosma  dentata Urb.

iregii Ereemaﬁ? (Styracaceae),» - Qreopanan

_____ A0 r an salapensis (HBK.)Decre et Planch.

?Kﬁralxazeae) v muchos otros, junto con &rboles menos Exﬂlusivament@’

S tropicales como son algunas especies de Frunus sspe. llex 3 =B Mmrua'

BED VW otrmg‘tipicémenta,bcr@aléﬁ de zonas templadas vy hojas caeﬂaaag,

3 Carpinus carmlagiggg T. HWalt (Betulaceze), el “as;ntle” Qggggg
~SQ1“ ; ra DO, (Cornaceas), los  “tilos® Tilia 5arg§nt1ana Buseo h"y
f;z;;; mmgmgnngml g Fmsa, (Tiliad@ée} -especies de "ailes" Alnus 85D
5((Eatu1&ﬁaag) v de “fresnos”  Frauin gs ﬁgg,,,(aleaaeaa), asi ‘Eamm
}i”éncihma” Buercus ”;ggggﬁgilg  Neé. (Fagaceas) de grandes hojas g
relativamente delgadas. ' A

For debajo de‘tws‘i;éﬁqlm,, en general y con un limite inferior muy

;avariable %egﬁn los lugarégg ‘desde 1,000 a 1,800 m. hay una zona de

Ctransicion. Donde’ las laderas son poco inclinadas, predomina el

piﬁar' de ‘e on t gg@gg‘uamb,‘pmr eienplo en Ocotepec &l marté de

CCuernavacas »perﬁJ ern terrenos  mas actidentadus,un bosguecillo de

"anabré%" ggg;ggﬁgﬁ ﬁ}acdidg gchIQChtéﬁd.'\{Cuﬁresaateae} puede

'fsuztiiuir al pinar, como en los alrededores de Tepoztlan,

For debajo de  la zona de transicién la flora presenta un cardchter

netamente troapical v la distribucidn de sus divegrsas aspociaciones es

,gcbernada mas dirsctamente nle {éctnras adificos gue - por

éltitudinalea. En los llanos aluviales con suelos profundos la

egetacidn original  bha sigdo completamente destruida por los

xﬁcultivms. vParecw ser gque  estos  pasajes. estaban  ocupados  por un
"bmﬁgue de  leguminosas @spinDesas cmnsfituidm por "huamichitl”
ifﬁﬁgtggglgggggg gdulce (Roub.} Eenth; tLequminosas)  en los sitioﬁ‘
| homedos v [alaly Ymerguites’ Egggggig iglgﬁlggg {Swmartz) DO

Clegumincsae) Bn los MAS SECOS.

£3
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Pinus moctezumae
se presenta 2800 m/s,n.m.

Pinus ayacahuite
otra especie caracteristica de las partes altas,




|
; ;‘;
Y . ‘ " Vegetacion secundaria derivada del bosque de pino. _
o . - Por debajo de los 1800 mts/s.n.m.
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JFACTORES ECOLUGICOS DEL AREA DE ESTUDID.

En los terrencs abandonados por los cultivos se desarrolla  una

i ha v s i o u-a....m

0 &
Cyegetacidn  secundaria de Tithonia  tubasfo mis (Jacga.d .  Cas.,

(Compositaes), que mas tards son inVaﬁidms por  “"huizaches” ficacia
é

ot e

. §*¥x

nesiana (L., Willd. (Laguminasae}.

En el fondp de 1aﬁ harrancas de paredeﬁ &ﬁﬁarpadass con 1nualac1én

' reducida vy »még hameda, se desarrolla un bosque que recuerda por Bus

fjnaracterzstlcas el bagqee tropical himedo. Se le denomina “capomal®
ip@r'(aatar constituido en  gran: parte pnr *capomos” §gg§ﬁiwuﬁ
: {(Bwartz) DO. (Moraceas) de upos 20 m. de altura, junto

9

= Arboles. como Ficus racemosa L., “"amates blancos® F1 s
L p-3—~4 i o i -v-m m

o Yok s

o
gseghviag Miqg. (Moraceas), “marﬁtas“, o ﬁ“guanacastlﬂs“ Enteralabxmm

e o2 SN i

ayclmcarmum Griseb. (Leguminosas) ¥ ot&mga En las ﬁarwdgﬁ aacarpadas
Eﬁ carawt@r:ﬁf1cm el "amacdstic” o "amate amariiio" Ficus gggigigﬁ_g

: HEE. {ﬁaraaeag)

Qctualmente se ha ﬁanata*ado en &1 camam gue las aspac:es cxtadas
mmr Nzran@a V% R~&dawakx en las asocisciones. de pinar, bosque meséflla

f,da mmnt&na. gncinar aan/“madrmnma" o "pinos® v basquea de;”ﬂyamaleﬁ“;

aan garsxetcn B BU QEan mavoria.

CEL2.2 Fauna

o A ﬁcntinmatiﬁn‘ﬁa‘ﬁaﬁ &lgunas de las especiss Ffaunisticas més
L‘rmmre%wmtati#ag del municipio de Tepostlan, que en colectas recientes
21 pegrsonal  académico del Instituto de Biclogia de Ia UNAM. ha

ngealizadag raspetidndoss las Fformas de citer aukorssz seginn Ia

determinacion de los diferentes especialistas: .

De los ardcnidos: Yalaordn" Centrurgides limpidus Warschyi "alacréan

n

Cgusro® Veio

la
¥ig mepicanus Hochy; de 1

AT

‘i"“',

os  insectos “mosca®  Musza
Cdomestica Linmasus:  “"mesguito” Culex © {culex) pipiens Linnasus;

e

i“zampammcha“ ﬁgggag Limbata Hauh.s : el a?éan Lepidéptera se encuentra

crepresentado por nusve familias iB&utel%waﬁhar, 1985, de las cuales

Cse citan algunas de las especies de éstas; de las “mariposas

S o s

otiurnas®: Papilio muiflmmuﬁaius Firbys . Pagilin gggammgA (Hubner) i
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'}gﬁmtunﬁmg murinus Wagnes g “murciéiagm repotero” Artibeus Jjamaicensis
T g§;g@g;g§ Handley; "mucidlago &

CL3LA. Allenmdy T&d arida brasili
if?ﬁmlzmavmwmw v nectariv

"
T;Jmnagﬁ "arﬁmlia&" Boiuru

t ﬁ1ien5 iﬁ?ﬂ)‘ “mapache” Frooyon lat Lin
'“hgsxa (Linnagus, 1766); "tlacuache" Qiéﬁiébiﬁ\xizgg‘

(FACTORES ECOLOGICOS DEL AREA DE ESTUBIO

Coless cespnia Stalls Eurems mexicana (Boisduval)s Danaus plexippus
Fabriclusy Heligomus charitsnius vazguezas Comstock y Browng egagwtiw

a (Riley) Mgrphg polyphemus pelyphemus Dbld. y Hen.j

t
Eyrous coonunis érmtes de las "mariposas nocturnas® B 1&ca1ixane,
figriuvs cingulatus Fabri;‘?mthgchildia oriz Qa Wester, etc.

ia
gggggngrmgé, Banders vy 5mith=tﬂxla e &mxa Baird: igggg$ggz
a

f~§émakan'; Bufo gimus Schmidty “la artajaﬁ" Mobouva brachggmdg Tay 1 o
' 5 Wiegmarng %c&imggrub te torouatus Nl@“ r

& 53 S
lisa" Eumeces copel Taylors ‘”salamanqueﬁa“ Coleonys
y) :

um Le Dontey "oculebr

1!%@?ﬁ£?}§'3¥ﬁiﬁa coralille" ¢

En 1&& avéa» fNavawagma 1984) "se ha detartadm URa r1que¢a e cincmi5

mrdem@ﬁ T 1na3uye dmﬁm1«fami11a§, Qntre las que dEﬁtacam 1aﬂi?
“féiguxen%e& especies "paiuﬁa” Calum
Epraaves giiétgﬁéfﬁexh%téiﬂkw‘"aalih
Colibri thalassinus (Swainson)j
Bpezilis beryllins (Lichtenstein)
Viawalnﬁmﬁ>: “muiétm" Melanotis ¢©

A continuacitn  se citan algunos de los mamiferos (Sanches-Herreva,

C1TE4Y gue me  han registrado para la‘zmﬂas-"vampirﬂ comin® Dezmoadus:

fvaros Myotis velif

izans (84

# aursesas ie ‘
darigastus (Eruleben, 177733 ‘“coneio” Eylvilagus floridanu
o

herpetofauna (Uribe, 1934) s ha régi%trada? *ranas” Banag
i

ng (Fﬁtgra)g Spea hammon d‘ (Caaa}ﬂe"aapaa“ Bufo gccidégg £g§:




del cual deriva el nombre de la localidad.
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Chapter 4

DESCRIPUION DEL ASENTAMIENTD HUMAKD

4:1 Historis de la Localidad
! . Bmatlin, vor naheatl cuyo nombre va nos indica los  origenes

jﬁré&isménigaﬁ de la localidad. L& raiz Amatl significa: amate v

era utilizado por los  antiguos pobladores en  la glaboracidn del
;payal‘

Los actuales hahitamtaa mantienen viva la leyenda de qué‘ Amatlan
jfua el lugar de nacim{e@tm de "Ce Acatl Topiltzin muetzalcﬁatl“; por
{aa iaﬁtag‘la pwb}aciém‘vliama a la  localidad: Amatlén, ti&rravﬂeu
?Quetzalaéa&l o ﬁimplamenﬁeﬂﬁmatlaﬁ s ﬁusﬁzalcéati.

"lLos vestigios arguesldgicos sncontrados en las  laderas
gde los cerros gue rodean a8l pusblo, ocomprushan gue  desde
2500 afns 5.0, sele peguslo valle aloja varios
asentamientos humanos, los  indiciocs argueologicos (fFiguras

, e huscas v sblidas de 40 2 50 ca. ) gus de manera fortuifa se
i - ; han encontrado, pertenscen a la época antigua. )

. {Cook de Leonard, 1984)

De las culturas preclasicas no ss  tienen evidencias, por la falta
fde estudicos sistemdticos vy eucavacionss argueclégicas  del lugar.

C Dentro del periddo clasico, s2 localizean suficientes pruebas de una

'gﬁmblaciéh: extendida, abarcando parte de lo gue hoy es el poblado.

Hé : ;?uﬁ don Basilio Eﬁcalant%'{ﬁubarnard, 1985 el descubridor de iaﬁ:
??Qinaa deiﬁint%spag mismas gque se localizan en  los terrenas de dan.
'§{Emilim Corrales. Cook de Leonard f1?84); e g relaciéﬂ a las ruinas,'

Cdices
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LDESTRIPLION DEL ASENTANIENTO HUMAND.

ewe "Esta poblacidn construvd 21 sitic de Cinteopa TS
arguenldgics localirzada aproninadamente a ﬁag;kiléma%rmg al
sy de Amatlan, donde existid un centro ceremonial, del gus
cae tisnen  restos de una pesguefa pirdamide de setilo
tectihuacano, un patio peguefio con esscaleras laterales,
varios cuwartos grandes limitados por suros de barro, con
unae altwa aprodimada de 30 om.  Dentro de los pisos de los
cuartos s sncontraron versionss del dios Duestzalcdatl, con
Clos atributos de lae estrella de la mafana. .. ’

clne de las aportaciones més | isportantes gue hicieron a la cultura

ﬁ%éhiaméﬁica‘ﬁma{}én y el municipio de Tepoztlén, fue la fabricacién

. del papel. El médico Francisco Herndndes, en la visita que hace a

sata poblacidn en el sigle XVI, nos hace ver lo anterior.  En  sus’
tomentarios sobre sl "amaguahuitl" o arbol del papel 1o describe asi:

Koo ST &rbol grande con hojas como de limonsrogocon Flor

o fFrutos blancos dispuestos en corimbos, de sabor oy olor cas:

ﬁulwg‘{ de naturalera fria y ssca. hNacs en log smontes de

Tepoztlian,. donde con  frecusncia se mirea horniguesr una

mualtitud de obreros gue fabrican de este drbol  un papsl no

muy. a propidsito para seoribir o trazar  lineas, sungue . no

deja pasar la btinte a su  través, psro propio para .
arvol turas vy omuy  adecuado vy Otil ) enbtre estos indios

ooeidentales para celegbrar  las fiestas de los diosss,

i confeodionar las  westiduraes sagradas v para adornos
¢ funerarios. ~ ‘ ‘

{Hernandez, 1570-157%)

Urna de las razones para gue este pueblo ss  especializara en la
abricacién del -papel, fue la abundancia de las dos materias primas

mpleadas en la élaborasiﬁn del productu, las gue tadavia;dasﬁéﬁﬁ;ﬁa

natro siglos de  talas desenfrenadas, pusden encbntrarse en la

grranis de la reglén al Yamaguahuitl®™, la especie m?iﬁ&iﬁg&_rd@,

amate empleado en esta manufactura para lograir 18 mejor calidad, vy

Cuna clase de orguidea Epidendrum pastoris Llav. y Lexd. cuyo nombre en

néhuatl  es Pamazauhtli®  amatl  (papel),  tzacutli  (gluten o
fﬁ&gamenﬁc}. e los bulbgg*ﬁ% ssta orguitdea %aaaban_.ﬁi aglutinéﬁt&:

EQSQdm para fabricar el pépél‘

;
;

L ElL procedimiento gus  usaban  era por  demds senpillo v segin 1a

Jdescripcisn de Hernander (1575)s

Yme cortan solo las ramss grussss de los  Arboles, pars
deijar gue 1of renusvos se endurercan: €& macgran oon agus y
se  deran reanoiar durants toda la noche en 1o arrovos o
rice, &1 dia siguients e les arrancae las corteza, v
daspuds de limplarla de la cuticula exterior, se extiends a
golpes oot wna pisdra planse pero zurcada de  algunas
. gabrias, v gue se suiets con una vara de mimbre sin pulir
- doblada en circulo a manera de mnango,. Dede aguells madera
‘ flexible, s oodrta luesgo en trofos gue golpeados de muevo



JDESTRIFCION DEL ASENTAWIENTD HUNAND.

=

[ : con obtra piesdrs ndz plana, se unegn férilimente entre 51 v &
; , - aligan: =g dividen por 4ltimo en hojas de dos palmes o de
: R largo v palon v omedio aproximadamente de ancho, qgus imitan
oo nuestro papel més  grusso vy corriéente,  pero 300 NES
compactas v més blancas, aungue muy infeériores a nusshtro
papel miés terso.” ‘

: ﬁ [ Tanto Sabagin como Hernandes, describen el procedimiento gue usabsan

ips indigenas pafa la preparacidn del pegamento, al cual el primero
ghe epstos autores denomina engrudo v nos euplica gues -

“oosml ogue vends engrudo primero saca las raices de gue
e haveg, v sscadeas, limpislas v mdjalss o machicslas, v
machicadas, sécdlas @l sol, v siendo secés mudlslas éleﬂ
moalidas,. mescladas con catas de maiz molidas. Despugs gus
e C estdn muy bien smecas. vy  con  granos de maiz o de frijoles
: o bien molidos, con los cusles 2] sngrudo parece busno.”

"

{Bshagin, 1T75).

’?J \f'g El "amazauhtli®" ess conocido también comos “txacutli,‘ zautle o
1?ﬁacuti@”g dependisnds de la regidn.,  Un uso  muy importante que se le
. ‘fdaba en la antiguedad a‘aaté pegamento, era ®1 gue 1 daban  los
; “:ﬁftiﬁta%‘déi arte plumario, a&upacién de la gus no tenemos noticia
: ‘ ?@um B haya‘r@élisadm en los pusblos de este entidad (Spencer, 1B%4).

-

De las contribuciones més importantes gue algunos de los pueblos
del hoy sstado de Morelos €&niigua~?lalnéhuac) tenian gue hacsr a la

e © nacitn srteca, ®ra la del papel amate, del cual tributaban anualmente

diecisgis mil resmas, las gue multiplicadas por guinientas hodas  gue

ctisne la resma, arroja la cantidad de ocho millones de pliegos

: {Dubernard, 1983) .

i¢n Socio-Folitics

e tosn o S e T o e 25y S
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S 4,2 Oroani

A.2.1 Tenencia

lLas tisrrazs gue en la astualidad oocugs el pusblo de Amatlan, son en

Cun BOY comunales v el resto es propiledad privada, gue perienecen &
o los "avecinados® toriginerios de Tepoztlan, Cuernavaca, Distrito

 Federal v extranjeros) (entrevista Z5-feb-84). e

El &rea wbana actual es dg asprozxisadaments 375 hectéreas, ss




s s

 D8-sep-83) .

cconstruccion posterior de otra vivienda para ellos,

LDESCRIPCION UEL ASENTAMIENTO HUMAND.

ehtuenfra gnclavada en las faldas de los cerros. En enero de 1968 se
ré&liz&g por parte del sefor Felipe Alvarado {presid@nte del comité
mgituralﬁ, urn  plano de lotifticacidn, contandose alrededor de 100
ibteE, @n. los cuales se encuentran distribuidos Ims SO0 habitantes,
que canf&rman 1ar 70 familias gue habitan  la localidad. Cada una de
~w11ag muemta por los menos con una parteia o tarea (BOO m2) en \1a§
p?myzmidades ﬁe }1& zona wrbana, gue represents el pat%imﬁnip',y la
Fuént@ da au%tantﬁi aiendn*fréﬁuﬂnta—ﬂua los padres de familia den éV

preztan ﬁarte de 5u parcela a los hzjmg cuandm S CABAN.

?.ﬂmatlén'aﬁ uno de los siete pobl ados q%e conforman el municipio de
fepmzﬁién {Incatepec, Tepoctlén, Sto. ﬁaﬁinga, San Juan Tlacotenco,
Qta. Ga{arina@ Qan fAndrés de la Cal v Santiago ?epetlapé},'cuaﬁta Con
Qﬁ rﬁpréééntaﬁte a'ayudanta del ﬁreaiéeﬁta,;municipa%, ‘gue 2l es

repcnﬁahla de todos  los asuntos politicos v administrativos del

 Wﬂeb10»aﬁtE @l gmbi@rna estatal, éste es elegido en las vétanianea

Cmunicipaless a lasﬁﬁuelaﬁiétén‘ tanty hombres como mujeres mayores de

i8 aﬁas*i&ntreviﬁta Q"mctw Q3,

i'La local idad cuenta con wha "Asamblea” gue es convocada por el

v,pregzdent@ del comité culturalq o bien por 21 ayudante de} prea:daﬁte'

muﬁzczpal. cyando Los aauntma de la comunidad lo reguisren. . mn,&llaﬁ
%e elxgen a los representantes de las dz?&rentev comtslones cﬁmﬁﬁﬁénf“
;a cwm151én Qe construcci 4n mmn}uﬁto' cultural {plaza~musss
%mﬁiucrugehxbiicteca}g el taller de costura, el franaﬁarte comunal

#l criadero de cerdos, el conseio administrativo etoc... {entrevista

4.2.2 Familia

La unidad basica aGClai la cmnatztuya 1a familia. L.a vida marital

weneralmente la inician 2 temprana @jﬁd'ilaﬁ mujeres entre los 14 v
17 afos vy los varores, de los 17 & los 20. La nusva pareja et la
mayoria de los casocs se integra &l nidclec familiar del  varén

Aeomunidad  patrilocall, cwmparﬁiéﬁﬂm 2l mismo predio con la



(DESCRIPCION DEL ASENTAMIEHTD HUMARD.

JEn la familia, la wmujer es la encargada de la stencidn de la
rv1vz@nﬁa* la slaboracidn de Ios alimentos vy ®l asec de la ropa,
"parzlﬁxganda tamhz&n &/ aigunaa actividades agricmiaa.,‘ﬁuaﬂda aligun
‘mlmmbra de la familia presenta prﬁbimmaw de salud, es &lla quien
agmde al curandero.  En ton  casos de robo son los varanes quienas
aﬁuﬁem al mismo vy  también 1o hacen, tanto lcﬁ'humbres'*mama las
mﬁjerﬁag cuando se trata de "mal de amores”., Las nifas y los nifos
éé ENCEr gan da'p@quﬁﬁa% ﬁareas tales como: Tlevar a mpoler el
Sixtamalg hacer compras, llevar el salmuerzo al padre alkcampm'y
éﬁiﬁtir«a la escuela.

4L 2.3 Vivienda

L3 qran mayoria de las cesas estan construidas con techos de tejas
? muros  de admhe, ctras son de ladrillo y/o piledras  con vemento,
axendo mstms matermaEW% mas Comunes en las Eaﬁmﬁ de los “avecinados”g
er la Eaﬁuela ¥ &N el«tall@r de coztuwra cusntan con un gran patio an '
dande tzenen = hmértm,¥amili&r {(Con ﬁlamtésHmrnamentalaﬁ; {ru ales v
medxaiﬁales); el cmrral;:el cuescomate “tipo rabano' (donde almacenan

%

su maiz’, el ba¥o, el lavadero y el tangue donde guardan agua.

4,2.4 ldioma

l.a comunidad habla espa¥ol, va que a través dsl tigmpo el uso de 1a
iﬁﬂgua‘natiVa nihuatl se ha perdido en  la mayoria de los habitantes,
Quadanda restringida & los bisabuslos v abuslos. La causa. de  la
ig:x;érdida del cmnécimienta néhuatl se debis a wuna fug?té restricolén
@mr, parte de *Um maemtraﬁavqua prohibisror (en 1953 a los ni Nos
FHRBFEsSArEE  8n dirﬁa lanaua, dando como resuliedo una ieﬂucaciéh

monolingue v uniculiural {(sntrevista 2E-feh-84),

4,2.5 Blimentacion

He pueden considerar tres alimentos basicos en la  ali mentacaén e

cios habitantes de Amatlén: el "meadiz” fea mays L. g&ramxneaa?, el



:“*alllﬂd“" Gallus 1Q§LL&§ ey loe "guajolotes" Male

LDESCRIPCION BEL ASENTAMIENTD HUMAND.

i s o

“frijol" Ehaseclus yulgaris L. (Leguninosse). y el "chile™ Capsigum
Lnuum lee \Salaﬁaceae), May otros gue complementan la dieta seg
&ch del affio vy la abundancia  tales como:  “jitomate” Lycag R
copeE "ggmjﬁ (L 3 Lmrﬁt. ey Farw. {(Splanacesae), "tomate" Phyzalils
ata Ce3e (B lanacaae‘“ Yocilantro® Coriandrum satiivum boa
@), "cebolla" Allium gepa L. {(Amaryllidaceae) vy “rabano"

=
t§ §g;; wg L. (Cruciferael.

-y

‘mbzéﬁ aproy echmﬁ algnnw& aspe»z&s cultivadas comno: “ruané

&
ona mtﬁiggg L, (Qmﬁmnaueaa).' “marpgn” Man ifer

W
fimte
13
138
-
i
. i
W o
L}
[ 4

ias monbhis I (Rnaaardxacvse), "oacahuate"  Arachi

inosas) “ﬁafé“  Coffea arabica L. (Ru

éCactaceae} "aguacate”

La carne de los anxmalaﬁ también es consumida iamnqua la mayoria de
ias veces s 195 reserva para las fest;vxdadms). por EJ&mpiQ.i las

alapawu L.,

e

risg
lmﬂ "”erdms“ Sag §ggg£§ h.ﬁy 1&@ "vacas"” Bos  taurus L. El abaﬁtﬁ;da
alxm@ntmﬁ qemeralmente 1o rPallham 2 el tzanguls de Tepoztlan los

i

miércoles vy dumxngaﬁ.

Una de las costumbres gus ain perdura dentro de la comunidad es la

mlaboracién de tortillas Chechas  en . casa por las mujeres. Ly

gﬁnf@cmién de las mismas conlleva la preparacién del nixtamal (que;eaV

el maiz que =e pone & cocer en  latas grandes, prevismente remojado

con cal v "tequesquite®), la molienda del wmismo, gue se efectoa an 8l

TPmolino del pusblo? (dste funciona dos veces al dia, por las mafsnas

y‘gmr Las tarﬁeﬁ,'du?ante toda la semana » la paga es de acuserdo a

\Img Fiimﬁ gue sg muelen a cada pearsonal, basta su fabricacieén con

tor£&iladmrmm de metal o de madsra para luego cocerse en comales de

barro o izerra. sobre ®1 brasero de lefa. Durante sus festividades

tambzéﬂ utilizan la masa de nivtamal para tamai&s‘y’atﬁle.

féwﬁ,& Feligisn v Fiestas Tradicionales



iah los altares v ofrendas: gstas ze realiran a base ds tamales, pan,

JDESCRIPCION DEL ASENTAMIENTD HUMAKD.

iLa»‘mavmria gde las familias en Amatlén profesan ‘ﬁg religién

matéilcag cusntan ool una pequeia iglesia que lleva el nombre ﬁe la

x_ﬁatrana dal puebic* "Banta Magdalena", siendo la aelabraczéﬁ da guta

@éatzv uaa el ”s de julic en la qus acmbtumbran panar m?rendas en los

{aiia#ea con  plantas  cultivadas coma  la “gladiola”  Gladiolus
QE%§Q££§§§ Mill. {Iridaceas), ia "’nut%e”' ngéggmla Qé.,wl.éléi\;é [
(§aryapy11as&ae} vy los “orisanteamos® Qgrygggtggg x morifolium Ramat@
i@mmmﬁaitaei.admrnanéa'91,éfrim‘da la »1@1@@ a con cadenas de §lmraq
da ﬁagei dey/variaa‘ colores. A aata - celebracisn cmncurréﬁ

"bﬁregkinaa“' de mtrma pueblos de los alrededores, 'acmmpagadaﬁ ﬁa
 aeQuanas bandas de muﬁxca y danzantes, vendedores de frutas, de

 artasan;as, fmrmaﬁda un tianguis en la periferia de la iglesia

ientravxgta ¢~m3u1~84§ﬁ

Entre las festividades avh imporﬁantéﬁﬂsﬁ~9ncuentra el nacimiento

d@ Guet aicéatl' 19 de ﬁaym, He Se celehra corn un acto civico en 1a

“pla*a del gmpblm 9n tdondse se rec1tan posmas en néhmatl. EZ» 29 .ﬁe

~s?pt:ambre =10 ls  fiesta _del  "periconsIo® vy la d@ Ban nguel: cada

campesino slabora cruces de flores gﬁanﬁea vy harmcsas de pericén®

Isaetes lucide Cav. {(Compositae), gus aom}aclscadaa con rezos en cada

,éﬁamina de la milpa con 2l ¥in de ahuyentar a 1&5‘"ma10§'aire%" aue

‘muadan danar la tmgechaﬁ Eae ﬁxa las %am111aﬁ consunen gran cantidadr

:de elotes tiernma aﬁaﬁmﬁ =1y gug reepeatzvas "milpas” {entrevista

EE~sap~8¢}.

De 1aﬁ §eﬁt1v1dadaa u;vxaaga cabe resaltar gue el 20 de noviembre,
aniversario de la Revolucidn Mex 155&&} “ﬁa&biém es celebrado por el
;ﬁﬁ&blﬁs laa‘n;nm% ze disfrazan de zapatisﬁaa, B Haﬂéwum‘ﬁimulauré 6@
fmatallasfehtre elios v ios adultos aﬁéreﬁém ‘& caballo, alg&nmﬁ‘

‘vestidos como 2l Bral. Emiliano Zapata; esta festividad también atrae

‘aAunvbuen‘hamarm e vigitantéa &1 pusblo™ (Cook de Leonard, 19847,

#

Mencidon especial entre sus festividades estd la celebracién  de

Cimuertos  que  se realira desde el 31 de octubre al 2 de noviembrae en

‘dlonde 21 copal, las Florss silvestres v/o cultivadas estan presentes
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-DESCRIPCION DEL AGENTAMIENTO HUMAND.

~¥wuta, dulcea, mwié, pollo, etc. Burante‘eata‘uirendaA {y e&n general

antes de inxclar sus alzmentcg)V‘invocam) a través de diferentes

"mraczonea 1as "énamaa y seres del aire” y les ofrecen comida

l(entravigta 1”§Ep”ad>ﬁ

‘}?ambiéhﬁcalebran‘en los meses de marzo a abril laz semana santa, el

'33@& maym:gelxdia de la Santa Cruz vy el 25 de diciembre: la Natividad

de Cristo.

'ﬁ}E G Vlglas ¥ Camunlcacmnnea

ot o o Vi S St o s Son

4.3.1 Educacién

Qématrén cuenta con primaria completa, prestando servicio sélo a los
éﬁucéndms de 'La localidad. Fara la secundaria, preparatoria y

é§tgdiméj§mpericres, acuden a Tepoztlén, Sarto Domingo o Cuernavatca.

4.3.2 Infraestructura y Servicios Urbanos ’ ;

"La pablaciﬁn thenta”tdﬁ luz vy agua potable, tienen una pequeﬁa
tzenﬁa EQNQQUPO. un taller de costura y algunas casas aartxculareﬂ

7 que e\panﬁen re&reaxms Y gmlaslnas. La ncblac:ﬁn hace usp del. baua
: de “tema»cal“ duramte 1z época de gequaa ¥ tamb;én fuera de ella para

‘uﬁm meﬂlc1nal (antrevxata 1?*d1c-$2).

El dnico servicio asistencial es una “casa de salud®, y en casos

ié&&véﬁf acuden a ?épmztlén, Yautepec o  Cuernavaca (entravistas

ﬁwhmv434§.

L No tienen drenaje, ‘alcantarillado ni mercado. Parajseryiﬁima de
tarrea, ' teléfonnk“yf telégrafo, atudwn‘ a Tepoztian {entrevista
E*ﬂmv*34}.» R o

Al

4,3.3 Comunicaciones
La o estructura v¥ial no estd planificada, AR calles ~ son

14
+J



sDESCRIPCION DEL ASENTAMIENTD HUMAND.

discontinuas, no existe sefalamiento urbans 'y sftlo  algunas,
consideradas tomo principales, tienen rombre. Cuentan con una lines

de autobuses que dan servicio dos o tres veces al dia; ademds de-

O A YO S

éste, existe uﬂ gerviaim de "combis® con salidas cada hora, a un
'casta de % Sﬂ oo par persana y gue, al iguaf que ei; autabds; va de
Tepa*tlén a. ﬂmatlén Vi viceversa pmr una'carratafa que hasta hace un
ana sra de ‘terracaria. El servicio de taxis de Tepaztlén a Amatldn
aatuaimpnte cueata 3 eﬁé.ua {dato Iavantado el 21 de jul1n de 1985

4.4 Actividades Econtmicas

%54,; ggficultura,

ﬁa agr:cmltura ey de tempnral y representa la principal fuente de
3ﬁgwesma naﬁa la camun:dad lLas  especies cultivadas mas
rapregentatlvag‘ %nns “maxz", YfrijolY, "iitomate"y en'algunmsf'¢a5ma

‘s& introducen mtrmﬁ gmlﬁiycs comg “ocscahuate®, 9&&??3 ¥ “&guacat@?,

Gue en su mayor parte se reservan para autoconsumo . (entrevista

12-oct~B3).

4.4,2 Eanaﬁaria

La anadarza 28 BECaSA Con eapaﬁzaﬁ cr;mliav e bajo rén@imiantwa
fﬁastacan por numerm de cabeaag los bnvxﬁag, de los aualeg élFB?x egta

ﬁeﬁtinadu para carne y el 12.5% para ‘leche. Las aves BON pacas Voo

*deﬁtinam gn su mayoria para alimﬁnto‘internm~(Rubleﬁ, 19771.

fﬁ,§53 Emmarcig

L.a V?ﬂt& de la “ciruala" Spondiaz monpbin 1a realizan bagicamente a

R it o v et S e soih kot 2t

través ﬂe 1mterme&1aros que Ilegan &1 poblado  en la épmca,dg cosecha

i(ﬂpe cit. pe. 35,

2

El comercio interno es producto de los sucedentes de la agricultura

de temporal y se realiza a bajz mscala. De los productos agricolas

[ ]

e o
actet




COmG pRONES para lag labores agricolas (para el deshierbe,

,DESCRIPCION DEL éSﬁ&IﬁHIERTH HUNARD .

gue miz destacan estan: "café", "cacahuate", "aguacate", “jitomate" y

F*mmatu"

CEY pan gue se ‘vende s principalmente de produccidn Iucal'y‘una'

‘marta gs traido de Tepm~t1an ¥ mfraczda & un precio superior  al  gue.

’%1@na en ese lugar.

Gtras formas de obtener ingresps por las familias es alguilandose

’

harbechao,

pizca, cosecha, etc.), o comp jardineros, alba¥iles o vigilantes en

las casas de los "avecinados".  Algunas mujeres laboran en 2l taller

de costura o 8n una- p@qu@ Ha empacadmra de carealeﬁggcantrlbuyandm :nn'
eﬁtas actividade: a la ecanmmaa familiar (en?r@vxséa &?—abrw64}. 

24



r

logicos.

dios QuetzalcHatl,

igios arqueo

Vest
del

sz

Representacion




L

Amatlan.




I i
i
i
o
)
i .
; .
i
]
L
4
:
4 -
H ‘o
IS
: :
i
; .




ey

!




e

Fiesta tradicional a Santa Magdalena, santa patrona de Amatldn.
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METODOLOGIA

e e s 1050 W P e e e

‘3;1.1 Introduccién & la Comunidad

o Para darle ¥Qrmaiidad yvoseguridad a 1a investigacidn, se agﬁiﬁiﬁ
?a?rpawte del Depaﬁfamen%a de Boténica ﬂél Instituto de Biologia de
/la“Uﬁﬁﬂsﬁuna Lar*a de presentacisnCil para las autoridades civiles y

mzi;taras dal munxcxpzs, en la que se expresaron los ob;étivos de

ﬁuastra praﬁsnc1a en la. localidad, For este conducts se obtuve un
dacumenta equ;va}antetzl,_prapmruxmnado par la Pres1denc:a ﬁunicipal
Vde_Tepogtlén, que fue herramlenta bésica para el desarrwilol del
*tk&bajﬁ 9'gae permitio el - primer cdnéaﬁta_ tmn la cmmunxdad y en
éﬁﬁétial‘cOh el muﬁahdérg, &l sefor F;del Eamxrez ﬁnaya, qu:en nos

- fué presentado por, 1a antropéloga Carmen Cook de Leonard.

A través de thariés introductorias sobre diversos ,tépicag,,~ﬁé

encontrd que la pablasiﬁn manifestaba . inquietud por 1la plaga que

S R i B T e

iaféctaha'a sus 4rboles de ciruelo, cultive de suma importancia
kcmnémicavdentrm‘ﬂe ?a mismag se levantaron mueétraa’g‘we‘ﬁatarmind
ﬁ@u@ Iavpiaga la 5e§ta§a gensrando uﬁikhcnga ﬁ;ggggggzg shp. Y S8
procedis  a fumigaf‘ los arboles de tres huertos caon muy buenos
U#éﬁmftaﬁéﬁ imntravistaé 7oy 29 de #ab*ﬁﬁa 8 v ilwmér*@ﬁ), L&
édagpaﬁzcxén e interés que se le did al prublema de sus ciruelos fué‘

?de gran ayuda, pues sxrvmé gara gue la gente tamara ﬂsh¥1an‘a ¥ ante

las pregunt&s de "dquién o gquiénes conocian v curaban cﬁn, plantas

jmed1c&na1$*”“ : lms amatlecos no nNnos mivrasen cmﬁ desannfian*a y»

P T w——

‘1. véase documento 1 al final del capitulo

Be vésase documento 2 al final del capitulo

36
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pudiéramos comunicarnos con mayor facilidad en las entrevistas

ﬁmsteriareﬁ.

f?Se investigd en la comunidad, con el Fresidente Municipal de
?epm*tlan; el ayuéante del misno, =i Préaidénte del - Camité‘ Culturai
de &matlén ¥ la antrmpélaga Cook de Leonard establecida desde la
éécada de los sesenta en Amatléan, sobre el con051m1enta herbolario
que an 1a poblacion emzst:a y s& vié que la gran mayoria colﬁczdia en
Qua las persanas que maynr conocimiento herbolario t@n;an dentrm de,
‘Qmatlén,‘ﬁarelaa, e &n dan(?zﬁei Famirez y su prima hermana doRa
vicenta Villalba. | o

§>§1 ‘Qstabie:er contacto con Don Fidel Ramirez y con Doka Vicenta
@ii}alba, nos encontramos con uha excelente disposicidén por parte de
éﬁn Fidel para comunicar su conocimiento, no asi  por ‘warterde Dofa
Vzcanta, quiahﬂfacientemente habia participado en una tarea similar
can rasultadms negatmvog para ella, pmr‘ lo Que en pkimera instancia
ﬁﬂ mnstré 1nteréa ar las entrevistas. Holo al paso del tiempm y ante
13 ¥recuen¢za de nue%traﬁ visitas & la lncalidaﬁ v ya casi al; flnal
de Ia 1nvestzgac1ﬁn, permzt;ﬁ gue se le entrevistara, con reﬁultadaa

ﬁumamente gmskxlvas ient?avzsta io.*nmv~84).

Premcupadas pmr ia reverszan del tmnac1mzenta {aitn cuando éste no
fue?a dentro del area botanical, vy tenlﬁndm como bhase la 1nv1tac;én
gqg nos hicieran la antrmgélmgaﬂ Cook de Leonard y el sefior Felips
ﬁxvaraum Feralta, presidente del Comité Cultural de Amatlan, se
bﬁ@cédiﬁ a dar un curso-taller para organizar la Biblioteca de la
:Viééalidad. Se prepard dicho cursce en los meses de febrero y marzo de
fﬁ?éﬂg con la participacién activa de veintidés jévenés de ambos
‘%égnﬁ, de diferentes edades v nivel escolar (primafia, %ecuﬁdaria,
%&ﬁewciu y licenciatura), capacitandolos para preparar las fichas de
‘catalmgaclén {gue parm;txr;an retuperar la informacidn mantenxda en
laﬁ llbrms), asi como para sentar las bases de la gla%1%zcaclén;que
las parmitiria ir organizando su Biblioteca de LTS mansra
iazstem&tica. Lo anterior nos permitis un acercamiento mayor vy mas

%ntensa'cmn una parte importants de la poblacién.

1



- HETODELOGIA,

,VS.QE,.E"Téc:m:;aé-; para la Obtericién del Saber Fopular

‘&a 1nfurmac16n sg¢ obtuvo mediante entrevistes abxertas. siguiendo

ia forma propuesta para  ellas por G;ﬁpgtt, et al €1?7?}. L&

entrevzsta He cnmbina con charlas informales sochre diversoa tépitcsg

'dejandc llevar libremente la platica e 1ntarv1nxendc actzvamente
A'cuandc sg comentaban - aspectos ralac;nnadaa con la. flora,'y, St

‘ugglzzacién<meﬁicinal.

%El trabajo de campo 2 inicid en 51 mes de octubre de 1982 y se=

Vf;nalx*é en febrero de 1985, lapso en el qua\cada quincé dias se

e

rga]zuaron saiidas al campo, acumulandm un total de 3T salidas.

Se rgalzaaron B2 entrev1staa* 15 inaluyen al curanderm en  su
practica médica v en reculacta de materzai botanico raalx*ada con él.‘

Laa 22 entrevzstas reatantes abarcan a &0 personas pertenaczentea -]

“4 famllza% nat1Va$ da Amatlan v & S “avecznados” en &l poblado.

‘pa infarmacidnide ;ag entrevistas, en su mayaria,  ha  quedado
registrada en cintas magnetofénicas, contando siempre con la anuencia
dg‘ las per&cnas & qulenes s les cansulté acerca del ‘cunﬁ:imienta

hgrbolar1n que ew1§te en la cmmunxdaﬁ.

fSe tomaron 92& fatagrafjaa que muestran la flora, lugares de

 ¢p1eﬁta, métodos de curacidn del curandero, algunas de las
a@tividgdes realizédagrpmr la familia del miamo'y pow la comunidadg

‘asi como de la mayoria de sus festividades tradicionales.

CPara aomalementar la informacidn =13 hicieron lag fichas

'ﬁtnwbmtéﬁlcas. ademas de dibujos y observaciones gue se anotaron en

Lag,llbretag de campo.

3,1;3 Fichas: Etnoboténica y de Herbario

Ei‘machate o ficha gue a continuacidn se presenta fue la harkamienta

,',ﬁéﬁica gue permitidé levantar los datnsv' gtnoboténicos en la

Iétaliéaﬁ.
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5.1.4 Colecta y Conservacidn del Material Botanico

” En las colectas bhténica% g levantaron las nbtaa de campo con: No.
de ccle;ta,‘fecha,>a1titud, orientacién, tipe de vegetacioén, forma
biolégica, tamafo, flor, frutoc y nombre comin., asi como la
inﬁcrmacién étn@hmténita\(namhre coming nembre néhuatl, parte uéada,
én#ermeﬁad gque cura, egtc.). . Se cuiddé gue al recolectar los
&jamﬁlékes detos  tuvigran las  sstructuras »reprcductaraé,’ para su
correcta ﬂetermiﬁaci&n, y s& conté siempre con la presencia del
ﬁurandern,»quien fué =1 guia e instructor para saber donde EEtabah
iaﬁ méjmfeg plantas para st racolecta. Se cubrieron varios
kilamétraé de los alrededores de la localidad bajo sus cuatro puntos
ﬁaﬁdinaleﬁ. ’Pmaterimrmante' a las recolectas se prn;ﬂdiaVai\prensédu
gei material, ﬁaka su mejor tbnserva;ién vy traslado, asi &oma para su

ﬁegecado final.

5.2 _De_Gabiente
%.2.1 Investigacion Hemerobibliogafica

Se inicié a la par que =1 trabajo de campo: Se han consultado

‘diferentes  {fuentes gue  han permitido conocer los antecedentes
‘histéricos, antropoldgicos, socio-politicos, econdmicos, botanicos y

ﬁécoi&gicms de la regitn.

H.2.2 Ordenamiento y Sistematizacidn de la Informacidn -

Los datos y conocimientos que se capturaron tanto en las colectas

fcomd en  las entrevistas, se transcribieron literalmente, para -su

‘consgguiente andlisis v vaciado en fichas temdticas.

;5.2.3 Determinacidn del Material Boténico

Ern la identificacién de las plantas, =se utilizaron claves de

L]

a0
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éifah&ntaﬁ autures,”de‘acua?dm al grupo gue se estaba estudiando, con
&l cotejo posterior de los ejemplares del herbario MEXU vy

- , Q?ﬁma@aﬁail.
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Colecta de material ‘botanico.




Lugares de colecta, zona norte.




Zona de colecta al noroeste del poblado.
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México,D.F. a 2% de septiembre de 1982.

AUTORIDADES CIVILES vy ESUCATIVAS
del Municipio de

Tepoztldn, Morelos.
"PRESENTE

A QUIEN CORRESPONDA:

Por medio de la presente me es grato presentar
a las Sras. Blélcgas- Isabel Chong de la Cruz y Luz del Carmen
"Gémez Salazar, ellas pretanden hacer un pequefio estudio en este
~ municipio, su tema es sobre: Plantas Medicinales.
o Ambas son Profesoras en la Universidad Nacional
AutSnoma de México y siempre han deseado realizar un estudio de
este tlpo en el vecino Bdo, de Morelos. Ruego a Usted (es), *,
. de ser posible brindar 1as facxlldaaes neceesarlas a las men¢1o
‘nadas persoﬂas. »

Sin mi&s por el momento, esperaﬁ&o pornernds a
sds 6rdenes en asuntos académicos, se despide de Usted (es) el
Asesor de las Maestras Chong y Gémez.

Instituto de onlogia, UNAM.
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Capitulo &

EL. CURANDERD Y SU RELACION CON LAS PLANTAS MEDICINALES

4.1 _Apntecedentes del Médigo Indigens

& l.l Introduccidn

Para poder camprender en un  contexto mads amplio la importancia de

la fiara medicinal, es necesario hacer una retrospectiva histérica

del personaje gus conoce v aplica este conocimiento, combinado con

3

;gna préculca médica muy cmmpl&ga que se nos presenta con  una

crmnm}mgza de eventaa, cambios & influenciss gque debemos analizar

lpara poder.  tender un pusnte entre la gcaamaviaién del médico

. prahlapénlcu de la lejana cultura. ndhuatl y el personaje :Que .

emcantramma en el Mékitﬁ actual.

ha*mediaina tradicional cubre, hoy en dia, las necesidades de salud

medicina hxnncrﬁtlca ¥ la religidn catéllca {tambas hereﬂadas por lus

ﬂgasmpv1mién' mérzcuwreligznzaﬂ duta cant:nua ﬁeterminanda amplios
fgectorés de nuemtra cultura, sin cuya romﬁrens1én no  podremos

»lemrarla COMD Un recurso actual para la salud.

b, 1.2 El Médico Indigena

El ejercicio de la priactica médica~‘prehigpénica seguiramente tuvo

rau% ar igenes en el deaem de ayudar al semejante que sufria un dolar,
una her;da uw obtro pgroceso patolbgitu, utilizando aguellos slemsntos,
qu@ con el tiempo v a través ﬁe 1a observacidn ¥y peram&ntac;én

prmbaron sar dtiles para curar uno w otro pddecmmxentm.

Dentro de estos inicios del arte curativo, poco a poco destacaron
i ] . * [ ]

en amplias zonas rurales de nuestro  pais. Es @1 producto de la

wespaneles}, mas el ronwcxmaentm herhmlarla prehxapénica y la’



.EL CHRANDERD Y B ?Etﬁﬁiﬁﬁ CUM LAS PLANTAS MEDICINALES.

éiguﬂmg,mi@mhrag del pushlo por su dedicacidn y especial interés en

'éi'humaﬂm que padecia y pa%_ﬁu amnncimientakda'hiarbas, mineralss y
aﬁimélﬁa, aieﬁdm‘ uno  de  sus prggﬁgitgé dentro de la ccmuhidad
ﬁestabl&cer la salud, Al psso del tiempo, 1os elementos terapéuticos
ﬁﬁdimmntéwims‘ﬁe fueron hacisndo mas aompiejas al revestirlos con
ciertas ceremonias, ritos v tre&nciaﬁ‘derévadqs'del ambito cultursl
en gue we desanVGZv{an‘y, poCD a poco, "elrprbcuradcr de la salud®,
; é}»@édicm indigena, ’lmgré cigrta jerarguia, a pesar de que ia gehté
ﬁéﬁjpueblai‘entre ellios los "macehuales", tenian niarta gradm . de
¢mnmtimientﬁﬁ ﬁtile§>para aliviar ciertas dolencias leves gue les

aquejaban, recurriendo a:

*lervas, Raives, Hojas, SBemillas, asi como para comer,
como para maedicinar v curar, tantas, v de tanta variedad
gque no se puede contar, v gqus para conocerlas es menester,
gran curso .y ser muy diestro Herbolario, aungue por 1la
mavor parte de los Hombres,  Muigres, y Nifos,  en- su
Gentilidad conbcian muchas lervas; porgue con la pobresa, v
necesidad, gue tehian, las buscaban para comer v Curarse en
sus dolenciag...” B

B

ATorguenada, 1615)

j'En los padeﬁim;entnai quie por su gra#edad o pér aus sintomas.
éiavmantes de;pertéban’angustia, 2]l individuo se vio en la necesidad
de recurrir al médico. a"?timitl"g cuva préparacién - formal debia.
seguirse en los ﬁéntrmﬁ wepeciales para ello: &1 “calmecac” y.'ei(

“tepochcalli", maximos representantes de  la integracidm, direccidn vy

‘ﬁifua$ém:d@ la cultura azteca en todos sus aspectos (Lépez Austin,

19843, Eg . en gsos  centros, en un ambiente rrigiﬁmg"eﬁtrictd Y

wisciplinsﬁbg &n medio de sacrificios vy gran variedad de ceremonias a
‘sus dioses, donde se conformaba lentamente la personalidad del médico

ruya practica se definia como =1 gues

«xe "trdta _en cosas de medicina y conpoce las hierbas,

raices, arboles, pisdras, 2l incienso de la tierra vy
todas  las cosas medicinales, gue sean raices, pue sean
Mierbag” ;

Kﬁmr@na, 19710,

- De esta manera se aseguraba la formacidn en el arte de 13 medicina,
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'aéimilando y aprovechando la experiencia y conocimientos de los
Jabzas o ”tlamat1mzne" (Lopez Austin, 1984). De aqui surgian 515$ 
chranderug4d@dz¢adas por entero a su profesién, los cuales inianren
,lgg grandes centros de cultura asteca vy que, por el hecho de curar,

Vténiah la ‘posibilidad de pertenecer a la casta sacerdotal. En los }

pUleGE pmdia haber un curandero local, que genekalmente cultivaba su

;prapza mllpa v practicaba la medicina eapmrédacamente'

:

;Envﬁasmamérica existia en forma muy generalizada la creencia de gue

Algg*diuges\gastigaban el pecado, enviando enfermedades que causaban
Qh%fiéiéhtag vy hasta la muertaA(Hmbgbbd,Ti?BE). Los curanderos debian

‘precxsar la naturaleza de la culpa y =1 dios QF&ndidm, haciendo lo

?s1ble para gue el pe:admr fuera perdonado. 81 la persona enferma

era inmcent“, 1a causa radicaba tal ve: en que algin enemigo deseaba
cﬁusarla danm."Lbﬁ ggrvicios del curandero, en este caso, esran
n&téa%rims para inveatigér el mctiva del‘mai, su autor vy la manera de
'%ntrarﬁagtar la hechiceria, Ente se obligaba a utilizar sus propios

1natrumentma de diagnéstice gque, aungue diferentes, todos pueden

‘ﬁ@%znlra@ comn "tlapmalmﬁtll“ o adivinacién (é@uirre Beltran, 1973).

i

araﬁ.muy pocas; las heridas eran el dnico tipo de enfermedades ajengsy

VQF las fuerzas  sobrenaturales; en este caso, el conocimiento
nro*aalunal de las hierbas-medicinas hacia que los servicios del

duranderm fueran eatzmados,

For Qtrm‘laﬁb. como al hacer el diagnéstico acostumbraba  también

hacar el prmné%tarm, gs decir, anunciar al paciente i su enfermedad

ﬁra curable o no, se le consideraba dotado de un gran poder. Lo

pr;mmru que haaaa Bra catalmgar la enfermedad para administrar 1la

,“patl:“ o medicinas

i PR S -3 Médxmm no puede acertadamente -aplicar las
Tmedicinas & el enfermo sin que primero conozes de gus
Chumor, o de gus causa proceda la enfermedad de manera. gue
cel buen médico canviens sea docto en e conocimiento de las
medicinas v en el de las enfermedades, para aplicar
convenientemenste a8 cada enfermedad la medicina contraria”
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{Bahanon, 1571)

Bl origen de la prm%aaién del curandero podia determinarse de

variaﬁ maneras: por 1nf1uenc1a de los padres hacia sus hlJQS, qui enas

gﬁﬂeraimaﬁta QEanan la profesidén de sus padres:

" Una india del pueblo (T&nantgxngm},,. que era muy  gran
médica confessome luego de plans ftodo lo gue avia an o su
pecho an cuvanto & la gracia, gue tenia de curar v dixoms,
gue aquel officio lo aviia hersdado de sus padras porpue
L Bran curamderma... : '

(De la Serna, 1953

};ﬁquellas gque nacian con  algin defecto como falta de un ojo, una.

‘pferna,fm wn brazo, padecian de epilepaia, gtc. ., 8ran canaﬁdekaﬂna

pnse&daras e poderes aapac1ales de los Jioses para curar aguellos

'mmaﬁar ﬁéfectcs‘ en la gente, o bastaba con nacer en ‘el séptimo
: per:adm del. /anm ceremponial  azteca gue ﬁwvllamaba "ce guiabuitl® (1

l%uvxaﬁv paré ﬁ@tlarafée curandero de Especia}@s'4dones. CLos gue

nac;an bajo un axgnc desafortunado énicamante tenian el poder de

’anvzar‘ héthlxmﬁ ‘maiéf1cms, eh los gue no pmﬁ;an 1n41u1r loéf temds

hamhlcerms.

o ER los pueblos habia -individuos que podian  hacerse curanderos

tanveacxando a sus vecinos de que a través de suefios o visiones se

3@& comunicaba diche poder. Algunas veces entraban en  “trance”, en-

él,cuai ﬂl‘inéividua moria® vy visitaba el pais de los muertms, |

clonde recibia de sus antepasados el conocimiento de cémD Curar. Al

%leér del “"trance”, se instslaba yva como practicante de la medlcina

(Hobgood, 1983).

las Fformas de adguirir los conocimientos médicos hasta agui

sefalados: predestinacidn,  herencia, reval acidn, egtc., aungue

'imnartantem en si #n el 4dmbito de la cultwa ndhuatl, no nieg an la

wiztencia de otra forma de adquisicién de esos cnnucxm:entos camm la

mhﬁarvac16n v la e cperimentacidn. En consecusncia, se piensa que el

&
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conocimiento de la enfermedad y la seleccidén de la terapéutica mas
‘apropiada, no pueden reducirse sélamente a actitudes mAgicas o
aringi&aas fmio adan paicoldégicas,. Tuvo ‘que haber uwuna actitud
diferenciadora de lo sobrenatural y de lo natural .en-el tratamiento
‘de 'la enfermedad (Anzures, 1983), de manera que: .
. e.««"Sacabanse al tianguez unguentos, Jjarabes, aguas vy
otras cosas de medicinables, con las cuales  curan muy
naturalmente y. en breve, va tienen hechas sus ekperiencias,

vy e esta causa han  puesto las yerbas el nambre de su
efecto v para qué es apropiada...” : ,

(Benavente, 1541)

‘t.as fuentes histéricas no hablan ampliamente de ello, quizd por
parscerles a los cronistas este dltimo procedimiento el mas normal.
‘Eéyfcambio, L dieron mayar atencion a los otros métodos - por " ser mAs
novedosos para ellos e interesar mids a su enfogue evangelizador.
'fEh,ei México prehispanico, a los hombres y & las mujeres se les'

‘ﬁ@h‘idérd igualmente aptos para el ejercicio de la medicing con la’

f7ﬁéd§d de gue:

: y g

Cewu8l hombre alcanza el doctorado en la temprano
agultez, la mujer comienza el pleno uso de sus  actividades

Chasta pasada la menopausia, es decir, una vez transpuesstop

el ciclo sewual activo y con elio, la impureza derivada de

D opartos yomenstruaciones” - .

(Aguirre Beltran, 1973)

'Los  curanderos usaban diferentes medios, gque - frecuentemente

‘Cﬁmﬁinaban, 'para tratar & entes. Uno de. -ellos era el

b T : . ' L o L , =
Cconocimiento amplio de las hierbas medicinales, gue se aplicaba con
tkn,buaﬁqs, rEﬁultadcs gque causd la admiracién de los primeros

- cronistas espafoles:

*El médico swuele cwar. .y remediar las gnfermedades;...
ez entendido, buen conccedor de las propiedades de las
yverbas, piedras, 4&rboles v raices, edperimentado en las
curas, el cual tambiénm tiens por oficio saber concertar los
husses, purgar, sangrar, dar puntos vy &l fin librar, de las
puertas de la muerte®
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(Sahagin, 1571)

:‘Lna,tratamientaa &8 base de hierbas frecuentemente se asociaban con

1é‘hidroterapia"alguna3 VECES mrdenaban al pac:ente que s banara @rt

un. r;a o tangue o se lavara la parte a%ettada, y/en otras acaaxanes

se ordenaba un bafo de vapar en temaaual. 8i el paaxente no

b

reﬁpnndxa ai tratam1anta. date se cummxnaba con var:os auxxl:os,
: smbrenaturaleg comas "medir la palma", ,93 canjurm del "maiz secm; Y
las “yerbas d1v1naa"* pcr ‘cualguiera de 93t05 sistemas el Ccuwrandero
:fllagaba a lia cmncluaxén de qué dios habza sido el a%endidm v cbmg\

deﬁagrav:arla.

Eate trlpla«papel fdéi,‘d&randeém aama'gacerdote~médicu~prc¥eta‘le~

ageguraba éa? ia 5mcxedaﬁ preh:spanzca e, Mesnamérica:gun' Lugarr

'“przvzlegxadm quﬁ aﬁn nm ha c&d:dm cmmpletamente a la- civili:aciéﬁ
qutldental, VA qua cumpl;a can 1a m1ﬁ1én que $e 1& hab;a encomandada.

L "dxamlnulr la ansiadad en el grupe propio ¥ ofrecerle
saguradad Y. cmnszstencza. ' '

(Aguxrre Beltrén, i??%i'

A‘l

Hoy em d;a, al médica tradxcinnal ie dannmlnan, entre mtras #mﬁmas:

‘ Curandero. A contlnuacién e presanta al persmnaje que, de algunaﬁ<"
‘manara, mumple Ceon Ias carﬁateraaticaa arrzba menc1nnadas e la

rlﬁcalidad~da‘amatlan, Marelaa*

R By SR e S S 5 S e L BEL L ERGEESUE

‘;BonJFidel‘JRamirez ﬁnaya es curanderm en la lacalxdad deAQmatlan«:

'Npre}mag &@clara - haber lnaclﬁm. en 19“3, precxsam@nte en ese lugar 'y

$gr hijégééz Do geraf:n Ramzre’» Y DoRa Eﬁuarda ﬁnaya {la cual muere

éuandba7ély t&n;a ASElE anas de edad}, eatar caaadm con  la ﬁennr&

huataquia Haraasztas Cedano {mejor cmncc1da como gofRa Nxevas}, con la

‘qua procrea. mnce hijos: cinco mujeres y',ae;s, hambres (sobreviven

Gince), de los cuales tiene Vﬁreinta'Ly cuatro nietps v seis.

.
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hi§niatca. Don Fidel habla espaWol y néhuatl (ehtre&ista Z3-jun~84).

6.2.1 Origen de su conocimiento

rﬁl‘ﬁrigem da su conocimiento del entorno vegetal y flora meditinal
raﬁglg! atr;buyé a su’ tia abuela, dofa Juana Saiazar, quien fue la
"péﬁsuna‘qqm l= qrié al quedar huérfano de madre. Ella fue guien le

hared@ su conocimiento herbolario:

Messporgue mi tia Juana Salazar me ensefdé a curar... por
ejemplo: el - "arnica’,  "guachalalste”, Tauihuitl”, con.
alcohel, para el lavado de mujer. Con esto se cura cuando
gl hombre malea a la mujer... @i tia esa...  conocid de lo
hueno, me enseld a sacar las balas... no digo . gue =i no
los aliviaba en los campamentos... en la Revolucibn..."

(entrevista 13- jun-84).

642.2 Iniciacidn, formacién y radic de accidn del curandero

~Don Fidel Ramirezr se inicia como curanderoc por medio de
revelaciones en el suelo, y & la pregunta de cudntos afos tiene como

"téz, resﬁand& tener cuarenta y dos afios.

‘ ;ﬁﬁ =18} fmrmatién tamb;én contribuveron otras %uéntés. Un :urahdafoﬁ
:1dérTlayacapan'Eﬁafélmsﬁ,\QUE Don Fidel cmﬁacié ‘cuénda era nifio ?'
‘ftﬁaté'hastaA su"adoleacenciaz de &1 aprendid elyusm de‘etraéiplantas'
‘fdé$er&n£és a las‘qge>1e‘enaeﬁév su tia abuela. Fue un médicd'aléﬁata
fdé\VéutEpéc* Morelos, quién le ensefd ia ﬁaéqlagga de algunmsb
,,p%daaimiéhtug; Las oraciones las utiliza é: raiz  de que leyé la

‘biblié’a&télicasylibro% de ocultismo v espiritualismo.

ees " oy estuve con un o doctor wviejito, gque se 11amabsa
Manuel Bugrresro. Ese era doctor de 10s buenos... me ensefo
a inyectar y @me ensefd & aplicar medicinas...  bueno...
aprendi muchas cosas con ege doctor. Era muy amigo...yo le’
dije gue si o queria enssiaroe unas cuwantas lecciones  de
médico para las enfermedades.  Asi es como ful con é1 &
Lpracticar v aprendi = muchas cosas. Tambidrm fuid
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eegpiritualista. ... COn un sefor, ega'curaba también de

T malOey. z por est fue como aprendi mas todavial.. porgue
el sefor también limpiaba con huevo, coamg: YQus s tambaén

L veia gnoel vaso gqué COBR 8ra... Si gra bruser:a, curaba de
bruaeria... si era gripa, curaba de urzpa...fk A

tentrevista 29-feb-84)

‘Al entrevistar a varics de sus pacientes, se deduce gue su radio de

- aceidn curat1va comprende: hacia .el norte, partes del ‘eétada‘ da
;VdealgD. al sUr, ﬁtapulca, Iguala vy Tacpan, 2n Guerrerag al este,

partes del eatadn de F‘uabiag la zona norte de Morelos vy la zona sur

"dei Eﬁtadn de Mé«::m ¥ hac:a el oeste 1=} Dlstrzto Federal .

i o R S i R e v W W S i S L S Sy e W

‘é melgnge gug le_rodes .

6.¢ 1 Casa-ccnsultorxa

La casa de Dmn Fadel guarda una orientacidén orlente~ponlente (hecho

muy signlfiaatxvm,, ya que la urica ventana que estd dentre del érea

'deatznaua al consultoric recxba el sol matutzna, el cual es fusnte daﬁ
. 1nspzrac16n y enargxa paré Dmn Fidel, quien lo saluda én un ritual

"mégicavrelxgaﬁsa al 1evantarse). La casa consta dé‘dmg‘,piézas

pr:nczpaieae una recamarawcmn5ultar1a y la cocina—-comedor. Bus -

‘ paredes estan hechas de adobe y el techo estd formado por tejas de

martdn..

Dantra del mismo predio estén las casas de dms de sUS hi jos mas
chlcms, caﬁados, qu:enes 1@ ayudan e8n laﬁ labores del Campo; las
caﬁas de estos altimos é@ 'han »écnatru1ém &é rtabiQue_‘y‘techns de
lémyna de agbesto; signo de mejor posicién sﬁ;ioé;@ﬁémicg. Dispwna‘
ﬁa(un5amplib‘patio, donde se Ibcaiizan el bafo de "temazcal "y el

“muéaccmate"; el primerc es utilizado por la familia cuando  la

‘aaaasez de agua 88 muy aguda ¥y tambign cuando don Fidel 19 receta &

%us pacxentas acmo parte de su terapia, m:entras que el "cues:mmate“v

qma &s de arcilla cocida en forma de rébanm. sirve para almacenar el

mazz cnsechado, gue serd la baﬁe de la alxmentaczan de la ,famllla a~‘

lQ Iarga de tmdu el aRo.
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¢

‘Balvo los cerdgs gque son los dnicos que poseen un corral, féétoa Y
lﬁﬁ'ﬂemasianimalasy domésticos: “patos”, "gallihaﬁ“,"'"guéjolatea“,
et

aprovimadamente una hectdrea y se localiza a la entrada de la

e andan libres por todo el “patic“. ELl. pr&dia“'ﬁide'
p&&lacién.

Cé6.3.2 Relaciones Familiares
kgnnn Fidel estd emparentado con casi todo el pueblo, ya gue la gran
mayoria de sus habitantes son Ramirez o Anayas. AGn viven sus tios

dén~3maé Ramirez y Don. 3a1dakiha‘¢9i11aiba§«quianeg son dos de los

tres octagenarios que existen en el pueblo, asi como su suegra doRa

Sarabia Cedano Hinojoso, que vive en Santo Domingo, gquien por largas
temparadas se viene a radicar con dofa Nieves y don Fidel. Todos

aﬁias aﬂn,mbngervan la lengua néhuaﬁl (entrevista 7-jul-B4).

&.3.3 Relaciones con-ié‘Dbmuhidad
;Kntré los persaﬁajearmﬁs ﬂrelevantes, dentrn_ de 1l cmmunidad'msa
‘ ehcuantramé ‘Don Felipe Alvaradn, -la Antropédloga Carmen‘ﬁuck de

'Lémnard y don Emilim Corrales, duefo de los terrenos en donde fueron

descubiertas las ruinas 'de Cinteopa por Don Basilio Escalante

(éntrevista i*novfaﬂ), Con todos ellos y con la comunidad misma, Don

Fidel sostiene buenas relaciones.

T o s L T 0 s (B ot o+l s S s, L i bl s £ St S, O S, AR i WS AP 8 il e A

6.4 _Conocimiento del Entorno_Yegetal y de la Flora Medicinal

CEl conocimiento gue poses el curandero sobreé su entorno  vegetal

proviene desde  la infancia, pues acostumbraba recorrer los

éihedadmres de su pueblo recogiendo leda para el Fogén, iia#andé los

animales a  pastar, ademis de acompafar a su tia-abuela en la

‘VEQCQLECCién de las plantas meﬁicinaieﬁg ¥ gque =lla era Qna“de las
féﬁhanﬂeras de la'regién. Asi, Don Fidel reconoce ain por su forma a

wada uno de los cerros de la regitn, déﬁdmi@s el nombre en lengua
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‘pbrf su olor, color, sabmr;ff

EL CURMMDERD ¥ SU RELACION CON LAS FLANTAS WEDICENALES.

B

Tamb;én dlstzngue el t:pm ﬁe vegetaczan caracterzstzcn de 1a 2onas .
”:ﬁa tal forma que  reconoce  como’ plantas "de monte“ a Ias gue -1
V‘encuentran en las partes. altas de las montafas ¥ cnmq plantasE"uef’

‘campo" a las gque se encusntran en las partes bajas, en las llanuras.

fﬂfné acuerdo a la forma ,bim?ééicé' dé‘ 1a pianta,‘ que ¢1 denomina
‘”éitura", 1a»némbra{ "yerba", "bejuca” o "arbol" (Tabla I).

\De 1a vegetaci on que le rodea, no solo conoce y utiliza las

- @species ratulagadaa como ‘medicinales (Tabla 11}y, pues aprQVeéha
lalgunas como fcrrage ﬁara ‘alimentar a sus anzmaiea y a otras coms.

. mEd1c;na1e$ para curarles; también  recolecta algunaﬁ camo al;mentn

para ¢l v su familia v, ‘pqu'ﬁltimc, .utili E:1 jotraﬁ para el uso

,daméstch,

=

A las plantas medacanalea las dzferencza del resta de la vegets:iénﬁ

fipres1y Frutos,  asi cmmn por su habitat. Denomina a. éstas, &uandb

las  recolecta en el “mante“ o en el "campc“ fcoma ,plantas

“éilvegtkes"{’a‘ aquallas . que  no. caen dentrm de esta categnria, las

nombra "da cultivm” y/o "de mercado" (Tabla .

6!4.1kRQCQlecta, Freparacisn y Almacenamiento de la Florakﬁedicinai

‘f La\ recclecta que de la flora med1c1na1 hace Dun Fidei,*'esték en

%mncién de la época de &equxa 'y da liuvxa§, e cémo se presenten las

'eatacxan&s v de la frecuencla de uso de las plantas. La mayoria de

L,@llas las recolecta de %&pt1embre a'fnaviambre,‘es datif, después de

1a tampurada de 11uvias. A principios del invierno todavia recoge

alﬂunas "yerbas" anuales, a diferencia de las cortezas de éarboles,

lcs ”be;ucms“ v algunas. r;*mmas, que obtiene durantertcdu‘ei afita -

‘Independientementa de 1alépmca-daliaﬁca para recmlectarVnﬁa pzanta‘

casi siempre procura  hacerlo en las  primeras  horas  del diag

selecciona las plantas verdes y sanas que se encuentran en pleno

L

Si

altura“ forma y color. de BUS hQJas,{
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“

desarrollo Yy e ng'astén “marchitag pmr(él scl“,'dandu preferencia a -

1g$ ‘plantas mas frescas. El trahspartefﬂe ellaé lo hace en su

morral. En cuanto llega a su casa, las extiende sobre un periddico
‘en su "recdmara~consultorio”; para que se seguen lentamente sin qué
‘les;démei sol; en algunas ocssiones corta los rizomas, los ﬁejucas‘y

133 cortezas en pequefios trozos (gque seran las dosificaciones al
aéliaar 1a mediciné) antes de ponerlos a "secar".,

los :ﬁrbceﬁimiEﬂtbs para 1la ~preparaciénf de las planﬁas' como

medicamentos varian de acuerdo al tratamiento que le da el curandero

a cada enfermedad (Tabla 11, ya que el conocimiento y la géériencia

.aéﬁre las propiedades de 1la flora medicinal la\hgn cgpatiﬁado-para
ygélattioﬁarAlas;pértgﬁ de los vegetales que considera mas eficientes
‘péfaqﬁu administracion en la cura de cada paﬁadimianta. ‘

&}éaﬁjtcn:ep;idn‘de 1a Herbolaria en la Medicina Tradicional

- | Para Don Fidel, existe una estrecha relacidén entre las cualidades

de las plantas y 13'7pféética‘ médica. Si una especie medicinal es

‘capaz de'curar a una -persona muy enferma, la considera una planta

"misteriosa":

o «x« "El chompantle contiens mucho este misterioc... 5i se

j estd muriende alguna persona, noméds péngaselo en su cabeza

LY nno S8 nUBre. Al =iy masstraly dénselo a tomar...

‘pénganselos a hervir, esos tres frijolitos,  a un enfermo

que yva este muridéndose y no se muere,... espera todavia su
“alivio. El chompantle tiene mucho misteéerio...” :

{entravista 11-fehb-84)
weePla margarita tiene mucho poder, s una planta
misteriosa ... iy sabe cudles son las enfermedades gue cura

@ea plantaT. ... SO0 aguellas personas. que se ponen locos de
los Nervies...que ven musertos... Yy lLuegoe van siguiende al
muerto v corren ¥y corren v osienten gue yva los alcanza 'y le
corre. Hay gque darle un té de margarita para bajarle la
locura, pero también depende,...si 2g buena enfermedad -
enton”se 31 1w hags... pero si es mala...no se le auita,
enton*s hay que darle una puwrga para gue sague todo lo malo

del organismo...” : : . * : '

(entrevista 11-feb-84)
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vﬁéi mismo nos explica qué es una planta "misteriosa”:

x.«"la planta misteriosa quiere decir que'es,buena,..a
eg buena para curar a las personasi por eso les digo que la
planta misteriosa s una planta gue tiene mucho poder...”

f?ntrévista 11~feb-84) |

iLas‘ ﬁlantas las divide en "frias y calientes o calurosas®,
,dicatamia 'ﬁue ‘utiliza para aplicar lias_'piantaﬁ segéh sesx la
eh&ermedad, Las - plantas ?"Frias" tendran mnkeiectm,#rescmﬂy'par 1o
ﬁéntdisg usardn an las enfermedades de naturaleza ca&iehteg’cgénda la
‘pianta tiene la propiedad  de ‘“caliente", ‘se aplicard en  las
ég¥@rme@adéa de natuwralezs fria, como pueden ser las "rFeumas" o,ia
denominada “frialdad del nifo o alferecia.
£ ] .. "hay que mascar laurel.tmmillo,‘pmlao « Con una hojix
{ o de limén tierno, bacer un tamal con alamhay y se lo frota

por todo el cuerpo  {(del nifo),  porgque si no la da.
alfereciac...” ‘ : "

tentrevista 23~jun—84)
j;También‘ utiliza "plantaa calurosas” para algunos casos de "mal
aire"[3]

“"saw&l pird es muy caliente... recoge el mal aire porlo
Oloroso. .. " » ‘

C {entrevista 23-jun-84)

V:j‘EEtas cualidades de las plantas las aprendid desde su infancia, al

;través del tismpo. Con la obssrvacién v experimentaﬁiéh>que ha hecha_
,fai tratar diferentes padecimientos, se le han ido reafirmando estos

‘eonocimientos.

S O ot s s s st 300

3. En el lenguaje de Don Fidel, se entiende por "mal aire": ‘cuando
22 le enchusca la boca o le salen granos a la personal ‘ U
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Huy ligadoa Ja‘suucosmeéiéiénAmégicn»réligioéa,~estanVloa &mnaeptoa

&

fde salud vy enfermedad., Fara é1 la salud esta int1mamente relacznnada .

o ,cmn la temperatura ﬁel cuerpa:

,

. F...'tuande s peraona eaté sanx«.. en tmﬁas partes e
o T su cuerpo estd casi tibio, ‘porque con calor o frio  esta
enfermag asi, vamos & suponer que tiene calor en el
estédmago ©  agarrd frio en 105 g:es.... se élente mal esa
;per@mﬂa.;."' L o N ‘

ntra?ista’afmgya—ESJ

J‘La‘ enfermedad 1la cmntibe cnma una ufensa o aaﬁtlgm de Dios,

Qvangaﬂga o embrujamzentc, gu] generada paor la envad:a ﬁe algun enemxgar

et es sanal da que"m%anélste a 9103 te dié un aire
fenémenm...* te hx*c mal alg&n enemiga qme ienes, o - estds
ambru;ada..." o ‘

i
H

[
i

(entrevzgta 1 ~mayqﬂa3)
%} ;vpara nan Fldel existen dos tipos deV“a;kesfz los "buenps aires” y

los "males azraa“ A los primeros los relaciona con elementos

e : étmﬂaféracgg. benéficos a sus a€t1v1dadea en el campos

: L. son los que trabajan par nosotros; pero ellos (los
4 A #
buesnos aires’) trabajan para eschar . truenogq agua, todos
1@5 que ves en rayztas... hay dzasa v diog.,."

i . ﬁf
Lentreviata»21~ana“8§§:

A los "malos aires" los considera los causantes de enfermedadesi

Meow un aire malo ue son muertos, quxeru decir.
hay un muerto gue an vagando. . . por  las  barr
‘por los aires... gmr todos lugares...
no toma ni agua, ni come, enton’s... cuanco él de pl AD va
se estd muriendo ‘se e pegx a una persona, vy de lo que
come, Bsa persona, 61 1o estd comisndo. Ton's tu no comes,
come =] muasrto... Y aqu{ tl@ﬁeﬁ wn dolor de cer&bro. un

dqlor e Qgpalﬁa..,“
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 (§htravista-21~gnef84)

et et e st e i i
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(entrevista 11-feb-84)

é través de =18 experzenc:a come aurandern ‘ha conocido una gran
dlversidad de gadeclmzantms, tanta naturales como de dafor ‘

e hum, YQ Conozco muchas, muchas enfermedades, conozco
S una que ae<1 ama la almorrana, 1la., gonorrea; conozco la.
Cgripa,s el tifo, la fiebre, conozcol-cuando es el mal aire,
- conozco cuando la persona esté haczendn maldad & una amiga
6 amigo or wmedio de una fntagrafia, O sea, por palvus 1e
~muerto.  Conozeoo de dafo.., mé&s bien, de brujeria... el
mai de  ojo que conooce en la vista,-la alferecia de los
nifos, un relajamiento, uwn asgamtm,« Yo conozco un montdn
‘e - enfermedades...  pa® qué le voy &, decxr, ham!, vo le.
~camienzc a cantar y no acabamos cra,.. . o .

ES

”@siq Don Fid&i" hacé una. élara’ d:v;s;én» de»rlas' enfermedades,
ciaszfzcando a éstas ba;o dos grandes categor;as- #naturaleS” y “de

dana"

—

Yees para la natural, guiere dec:r ue % una  enfermedad
que es sencilla la cosa. S8Son enferaedades que Dios manda
ino?... Fero los dales... no!, esos son mandados.  por . las
brujas y por ‘las personas mas ¥uertea ‘de vista, que tienen
vista gan %uerte gue. estrellan & un ninm...

;bntrevista zx—ane~a4>

g

0E$ta cnncepczdn da salud y enfermedaﬁ esta 1ntimamanta 1ligada & BUS

ﬂﬁolmgxas[4} Y terapéutlzaﬁtﬁl.x,gjﬁ

: g{3;1 Las Nm%&lmgi@évdei Cgﬁahderm

El ﬂ&a@néahit& gque rééli*a Don Fidel para cualgquier tipe de

3en$ermedad 28 un preceso compleic, gue 1ncluyeA‘doav tases.  En la
’primera 'gtllzz como "método dxrectm“ ai la ‘abservaéiﬁn, la-
:gntrevxsta%y iafkpalpacién cel pa;iaﬁta, - En la éégunda,fase, el

~‘4; Nﬁsolnaaas parte d@ Ia m@dzalﬂav que EStudla 1la clasm?:caclén.
“?ggirlpc16n y diferenciacién . de las kenfermedades KGarrma—Palayo,

Teragéutlca'" ar*e de 1a madzc:na‘ gue trata de la curacidn de las
enfarmedadﬁg CNG inar, }?843 ' ‘ -
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”ﬁétqdn indikectd"»tomﬁrende: el uso delshuevo yila interpretacién de

los suefosi por 1o general  estos dos  altinios procedimientos se

-GﬁépiEméhtén entre  si. FakaA los casos “dé.'rdba,q utiliza - la

cartomancia.

5En la primera fase, ‘baja el “métudm directp”™ Don Fidel trata de
: determlnar la: enfermadaﬁ; uhﬁervando los signos y los szntmmas, ﬁara
}@Iln. aumst1mna, toma muy’ en cuenta lo que el paciente le diga 5abré
sus cnatumbreﬂ; relatimnea familiares; alimentacion . Vtrétamiehtos

.prevaoa que haya tenzdo. Cya sRan Caseros 0 con otros médicos.

3

EI d;agﬁéstacm se anr;quece con la palpacidn del paciénte, mas el

.apurte de ta experLancza Y entrenamlentn que para estos menesteres
txane Dan Fidel.

En la 5egunda fase, estan imsm‘“métudna indirectos”, pérag“ver" la

f‘que no - esta de man1¥1esto externamente.  En  ‘e5ta;V fase, la

‘,"herram;enta" prznc1pa1 ‘es el huesvo. Lo gue observe en éste (una vesz

“que ha “barr1da“ al paciente cun &1 seré;dé G an importan;ié;,en lo

qua & "arigan .5nbrenatura1 de 1a enf%rmedad"v respectaa sl la,‘

enfermeéad ‘es mausada por "malos azr@@" o por “brujeria”". En algunas
'mcaazanas ﬁuGIE cnmplemantar v/io. aumentar ia informac:én con  la
interpretac;én de los suenas.« ‘ ’

A cmntznuac:én preaentamaa al GUNAas de Iaa transcrapc:ones,'dmnde se

c@njuga lc anter1mrmente ex puesto, £1 diagndatxcm -1 1n1t1a con un

fau&stlanamzenta ne sola de fa enfermedad, sine de todo lo relac:cnada

can 2 urigen»y vida dxarxa.

Hae.e &TH de donde viene%?, T no has venido antes... a
ver dxme...gqué te pasa?, Len gqué puado ayudar harmano sau

gentreviﬁta 2“mar~a4}

- Al mismo tiempo que el pacianﬁe va explicando gqué le duurre, Don
Fidal lo observa, vy en algunas Locasiones palpa  al enferms. Fara
-declarar ceon certera cudl es la,enfermedad que padece 91 pacl@nta,

utzlzaa sU "aparatu" cque es 21 huevo.

Sé
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... necesitamos ver por medio del huevo. Mi aparato 35
ﬂl huevm, necesitamos ver cudl es su estadn de mamanto...

(entrev1sta 6~abr-8:) D ;‘ E *  o

y tamo el huevu no Sélﬁ -1-% 1nstrumenta de dzagnéstica, s5ino tamblén
 de 1ﬁ1:16 a 1a terapéut1ca, el ritual que utxlxaa consiste en "banar"
al huevo con “agua de San Ignac:m“ y “del Retzrm"' "nara  que agarre
\1& an@ermedad“" Iniria resando y fcrmando una’ cruz. en 1a %rente, e
la ﬁara,~ y ats.-n'i "izmpza” tmdn el cuerpn‘ del . paamente,‘ frmtando
rapet;das vehes cabe;a, pechcg espalda, braLaa 9 piernas, al :mizma
tzemgo que va d:clenda la gzguzente oracx&n pagannwre11g1nsa.

T Peee alzareg mis QJOS al clalm. de donde ‘vendré mi ayuda
mi ayuda viene de Yavé, del Cielo y la Tierra. Dios serd m
guardador y a veces sera mi siembra 'y mi mang derecha. El
~sol no me fatigard ni de dia ni de noche. Yavé me librard
- de todad maly guardarad mi alma .y & veces, s8rda mi aal:da ¥
entrada, para almmpre aai seré... ‘ -

<«§ntrevs¢.sta zqéfema‘:tr

En aeguada rompe el husvo vy  1m v:arte en un vaso de cr:stal con
Jagua hasta;’la: mztad;; pak'V1o geqeral, Bai, ‘se iorman 4xguras en la
'alara, las Enfermeﬁadas  smn de maié}ic;g" CEn la vema se refleganv
vlas enfermadades naﬁurales tnmm-’"elﬁcﬁlico, Ias galpes, etc..a". A
‘la "lactura" que del huesvo hace nmn deel, Ia cmmplemantaf cah 1Y)
yzmagxnacxén y"ca las explxtac;cnaa ‘guie @1 paCiénie le haﬂ

ppaparclanadm acarta dé‘susAdxaguﬁtcs, problemas o ﬂclafes.," ;4,; ,

V Esta es;la forma més fracuanta pars daterm;nar la cauaa‘ o agent@
que prmvmca la en¥erm&dad ¥ para estableter el' tratamiento. . ka

1nterpratae1ﬁn d@ ios guenas es otra @mrmé _de diagncst1car. La

iersona que 5u9na que "un hombre o anamal" 1o asté par&;guxendn, es

ntoma ﬁe que e va enfermar.

7?;Pcr tltimo, utilizavmtrn "herramienta®” gue son las "cartas”, qgue
unque no sirven para diagnosticar las enfermedades,  se considera
“importante sefalarlas, pues las utiliza para investigar si hay “daio"”

causado por alguna persona o “contrario', o saber en casos de robos
v L . , ' o
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de énimale§  o ‘tm§a533'quiéh o quzenes lo realizaron. Don Fidel
'prceeﬁe COno. pr:me

‘*nstancxa a bendecir las cartas, hace una cruz
‘5ﬁhre el iugar ﬁmnderlas cclaca, Y realaza una Qracadna

' ...Sanar, - hazme ver . gquién le hace  dalo a este
harmano..., S T 4 C e

”é nontihuaciﬂn, cploca. en dos montones las cartas; las  va
‘eytendxenda an . hiléras de ﬁxete en siete. de izqu;arda & derecha,‘al'

mxﬁma t:ampm cuéstimna a la persona. '"Lee o 1nterpreta" da a:uerdm a
Ia 61spu51c:én de lag cartas: )

“... anoche’ llegaron daa 1nd1v1duo$, ya nmche, cmmé a las

. once de la noche, vinieron, a  hacer una preguntas -  de

robo,..  mis cartas diten si les roban o no ies han rnbadm,

v. les  dije  que no, ue los animales estaban por ai... ‘an

el campd... Y- les dije en gqué paraje estan, porgue las

B cartas dicen en gué paraje  se encuentran... Yo  estudié

1. parahaber aprendido esto, en un libroy si... .2n un método

; de cartomancid... aspe:zalmente parsa, uadxvxnar...; pero

i esto es de lo buana..‘ no es de lo otro... porgue lo otro

L les pacto del demofiic y ssto’ NCwwa. porqua Les COSA sagrada,
wa‘Es de qu que me llega...{ :

V(%ﬁtrevista'ﬁ?*feb~84}

Una vez que Dnn deel Establace Ia nosulag;av da la enfarmedad,

1hc1uyanda~las causas que la prmducén,. aplzca el tratamxentu que va
de auuerdm & la catégorxa de ésta.

"&iﬁ.E‘LéérTawapéQtfcas del Curanﬁerm

. Q: 1a enfermedad s canszderaﬁa como natural, la térapéutxca >seré‘
“mi\ta” C 8i, por el contrario, la en&ermedad es - jd

male&iclw", aquélia sera smlamente még;cc~r&11g1asa.

,;"dAwa -

Eh el &ratamienta maxto, utxla*a los médxtamentog naturales que
‘ prepara a partxr de plantas m@dzclnalea v e aigunms an*mates. En
vggagimnes también hace uso de elemantaavmégico*reiigxmsas*~'

ﬁués. de un- ﬁincretxﬁmm en el e Canfluyen eficazmente sustanclasw
naturalea, creencias religxaaas Y elementms mégzaos.~ Coma prxmer~

paam R &1emanta coman en ambas terapzas estan las "1impias" qmeq Rl ol

3

58



¥
H

.EL CURANDERG Y 5U RELACION CON LAS PLANTAS MEDICINALES.

‘yafSe dijo, las realiza baaicamentana&&nda un huevo crudo sobre el
enfermo (dentro de este contexto las plantas son usadas en  menor
proporcidn); agui, las "limpias con huevo” cuaplen  con ‘una  funcién
ﬂ@&li ccomo "instrumento” de diagnéstico del padecimiento vy como

“elamento que absorbe la enfermedad, dendo como consecuencia la accién

las“"limpias corr  husvo'. En este sentido, Don Fidel

b

,?g.gvlas 1im?iaﬁ‘scn para retirar l1as malﬁiq;ones‘de los
espiritus rebeldes, los malos aires, las enfermedades...”
(entrevista 4-ene-83)

YEn la terapia "mixta" efectda la "limpia" invocando la salud, como

en el siguiente caso de una embarazadas

M. Furirificala Ssfor!...Balve! solecito salve!l,
Alumins como agquél!, concédele sSus deseds... RAra gue en

"

este estado interesante le vaya bign..s

(entrevista 23-jun—84).

‘En el  caso de otros pacientes, una ves Qué'/realiza la "limpia®

i

procede & "desintoxicar” a los pacientes, con el fin de dejarlos

fébia&t&a" & las propiedades medicinales de las plantas. ‘51 

procedimiento consiste en dar una “purga con aceite de ricino y Juge
‘@ernar@nja“, esztando 8n ayunas ¢l enfermo. Fara ilustrars ssto, &

continuacién se ofrece la siguientes parte de una transcripcidn:

Pewe bueno... w odolor viens por tal o cual motivo, yo
los curo en este sentido. Cuando la persona sufre v no le
Alenan ningunas inyeiciones o pastilias, yvo lo que hago es
darle una purga, limpiarle el estd4mago vy Con la hierba gue
le duy se quita lo demds..." ‘ : )

iﬁntre@igta 10 —may-83) .

Como éegunda paso. dant%m de este tratamiento esté el saber

rarreglar al paciente® para aminorar las molestias  de “dolor de
§ .

'gspalda", "dolor de cintura”, "dolor de vientre', “"caida de matriz¥,

@Glpég; eto. . El procedimiento consiste en dar masaje par'tcﬁa°91
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cgerﬁs'del enfermg: estando recoustado boca abajo, le %rata pliernas,
bf%zaa, cintura, gliteos y espalda; a continuacion le voltea vy la
“ééba" el pecho. Con wun aceite o ponada a base de "eucalipto"
Fuca;igtua<glmbulu$‘ le fricciona el vientre en repetidas ocasiones.

LI slguzanta taatm sefala 10 anterior:

Yeew luege vienan con un  dolaor  de eagalda, con un dolor
en la pierna, un dolor en el brazo, en la cintwa. - Me
gqueds pensando dcémo le voy & hacer orita? Frecisanente
por eso les doy masaje, para gue se les guite... no digoe

S 81 NO... con tres socbadas se mompmnen.‘.“

(entrevista &—abr-83)

: Cuando el patiante pasd por la "limpiada”, "purgada” y “sdbada" (1a

¥purgada” vy “"sobada" en ocasiones son opcionales, no asi 1a

i .
Ylimpiada™, -que el curandero considera obligatoria), el siguiente

‘gaﬁafen el tratamiento hecho por Don Fidel,es dar la medicacion a

‘hage'dé'piantaaym@diuinaleg. mismas gue suministra de acuerdo al tipo

de en%arme&ad que presentan los gaclantes. Fara ilustrar la variedad

‘de prmced;mxentcs gue - caben dantrm de astos tratammentmﬁ {Tabla Il),

wdlm daremos algunos ejemplaﬁs

' Tratamiento para "amibas":

i

Yaew Ltignes amibes?, vo te voy a declir cdno... haces un

llcuadg de leche con un manojito de eparote vy  yerbabuena,
s5e. 10 das todas laﬁ mafianas en ayunas y vas a ver como las

arrcja..."
{lentrevista S—abr-83)

- Tratamiento para "las (mujeres) gue no engordan®:

" el aiu duragnlllw ss muy sagrado para las mujeres

gque estan ¥1acas...
kwntravxsta 29-feh-~84)

 Fara los casos de "esponjados del estdmago®léel:

e R T Y

. A 1o 1arfa de la 1nv§5tzgac1&n, sp gncontrd gue la  enfermedad

ﬁ"eapmn;ado de eatémaga“ podria interpretarse como gastraentar;t:g‘s

&0

[
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Y.as para £l esponiado del estdédmage no hay como el
tlatarcuayo: picas toda la planta con un machete vy pones 3
Cpedacites con 3 hojas de fresno seco en wun litro de agua vy
se 1o das hasta que desaparezca la infeicidény, 1o més
caliente guie 10 aguante. .. ' . A i

(éhtravista Z8-sep-83) .

‘A las embarazadas, para gue tengan un parto rapide les indica:

"eeei  tiepes dolor, has de tomar té  de ruda Y
Calbahdcar..., no te hace ningdn mal, te ayuda & sacarlo
Fapido,  Mafansa en ayunasy si guieres lo pusdes comprar  en

Horioral7l..." g o , :

(éhtreviata 1Z~jun-84)

También es coman gue lo consulten pacientes gue sufren de ihsomnio,

"malos suefos”. FPara estos, sl tratamiento que les recomienda es:

“...garaVlaa personas que sufren de malos suefos no bay
coms el chocolin (o sea, el colordin), lo mismo gue también
acompadado con la hoja de zapote prieto, v la hols de
zapote blarco, tres hojitas de rapote blanco, tres hojitas
de‘xaﬁate prieto v un pedaZo de céscara de chompantle 83,
para hacer una composicienlPl .y hacer una toma y darle al
Cpaciente gue no dusrme v gus suefa muchas  visionss,
cpesadillas, muertos, suefa con toros, caballos, marranos
con esn s le quitd, 2s3 s la mejor verba que vyo usc. ..

(entrevista 29-feb-84)

En los tratamientos de Don Fidel, es muy comdn sncontrar gue receta.
‘lgs‘ plantas medicinales en “composicion®, para gue tengan  mas.

husrza.

L Para los tratamientos de "sires?, como el Yaire  de muerto®, e

ilustra el siguiente didlogo con un paciente:
CPaciente:

'?; Don Fidel se reflere a2l Mercado de Bonora de la ciuwdad de México

:%a "Chompantle®: voz nahuatl deformada gue  se  debs reconocer  como
CMtzompantlii® , : ; ‘

9. Composicién: Fara Don Fidel, s la mezcla de varias hierbas que se
ponegn a hervir v 81 ligquido resultante lo administra como té @
> . ] : ; _ ! Lo

-3}
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Moy o mE sxentm mala.. céido. .. {y) no me siento gque me
dueia algm... : ; . T

T ]ﬂnn'F;delz

: Y.ue bueno.. te- vay a dar un remeﬁlm, e8s malo gue entre

; - {'el aire de muerto”)... es malo, anda Uno sSoNzo Nueve

; : dias ‘hay que estsr @ tomando verba - del muertu S oon

S A contrayverbay; s necésario lavarte los nervios, Pasaate falnlg
' o \el campmsantm; Buent. . 8% aire, 1] bruger:a...‘ ,

Qéntrevisté ”"*Jun~34).

En otra mcaa1§n. con el mlamm padecamlanto pero dlferente paciente, -

aiem&s de lo anterior le d13c.

wae  vVava A SoOnora... :mmpre incienso compuesto '{
sahumalo a las 11. de& la npoche, fpara . que se vaya e
muerto. .. tmdas las, noches hasta qme dwsapare”ca...

(entrevista szeb~84).

5f$igel a los ﬁacienta% lilevan una en{écﬁédad gue 41 Jjuzgs grave,

ﬁ&cumienda e pefmanezcan 211 caéa alAtieéﬁd*suficiénté para que los

L cure, pues requieren, a su juicio, édéﬁﬁkaﬁé‘las:”yerba$“, un mayor
;6&maﬁd‘dé/“limpia$?‘y #acﬁadas“: o

-

CMees asi ose trabajaq cuando  viens grave un enfermo...
hay qus ponerle las limpiasi hay veces que hay Qraves
an%ermmdaﬁﬁs. que les pongo nusve de Una vez... ;

i?ntre%iéta 1~nov-84)

CEL tratamzentm magico religiosn esta conformado por una amalgama de
@rac1mnaa a Dios o "Yavé", conjuwros, invocaciones, retiros, etc..., &
“las hrujas, a lgs'“c@nﬁrarima“ [103, a los "espiritus rebeldes" y a

los animales gue. causan malestar a las personas:

o P S Mae. hay 95g1r1tu5 rabald@sq que arruinan Ta morada,
: o quitan la rigueza, retiran el trabajo...”

o i i anm 00, Al A e N

0. "Contrario®: enemigo gue causa "dafio” o roho

i
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;Liémtﬁe#iﬁta s-abr-83)

Fsta tarap1a no 1nt1uye la 1ﬂgesta de planta o medlcamanta. pero =i
una aerz de FthB qua pueden 1nc1u1r 2l uso de alguna planta. E;'Qn
tratamaem*m méglcowrelxgzﬁam que se cmnﬁzdara,impartanta, pues ayuda
a' restablecer; el Equxlxbrlm animico en el paciente, | con la

‘aanalgulﬁnta 1nf1uanc1a en el eﬁtadm Fxﬁacm.

;vamo ajemplé da-ls'ante%inﬁ esta un "malestar” muy comin por el que
3amuden m var a Don deel*fA"para tener auerte en los negaczas ' Elr
parx@nte pasa ﬁar la “Ilmpla y rociada de la lLocién de. San \Nartin
Qaballera“ acompalada de 1a cratlén't "San Mart:n Caballérm, ‘dale
éﬁerte, salud v dxnere“g ﬁDﬂ 1a reccm@nﬁac:én adzclanal de colocar en

i& :’puérta - del n@gacza_ ﬂﬁasv«ﬁsav1lasf” silvestres"” § (ngn_ia

=

Vgtggggat§;g>. Fara “buscar lawbﬁéﬁamaua?ta", ﬁ&@iereﬁéaiucgr  en  la
puerta del naﬁacxm ﬁma de ellas de’cabes a'cmngn ifstﬁh«»rajm, Fara
ahuyentar‘, las “bauger;aa“, w?male%;c:ﬁa”,/jﬁénfe#medaﬁésﬂg S "mala
%uerte" Yan Jma“,,ﬁidéafambién~aue se le Fé;e a&1a«§é#i1ai*' -

@

m

P s Sévzla vxrtumsa.‘ sdvila bendita sdvila . sanka,,~
mévila, grada, pEr o la  wirtud que £ ie diste & tus
apéstmles 2 pido gue me alcances ‘esa ©virtud, porgue l1a
venero v te” : gue me libres de maleficios,
enfermedades, te. - fGue me Svaya Dbien en: mis

CEHIpresas, en. n y ahuyentes de'mi caza el mal y me.
libres de mis  ene agas, ‘en donde qu &gue ande, g

des trabagm. fortura v dinero. - For tu  wvirtud me e
fuarte y afortunado, Pmr todas las virtudes gue ti  tienes”

concedidas, venceré todos los. obstaculos quﬁ HEe o ome;
presenter 'y ami casa se llenara’de vertura cor o btu virtkud s
ﬁublzmp. sav1l BaNta. .. " S

;Xenﬁravista 1”wmayeaa)‘

81 el dafio es causado mmr un "contrario" o "enemigo® muy fx@rte*

fpersanaimenta endri tue ?r&%zaﬁarﬁe & la morada o negocio (pme&_

;runﬁlﬁéra qua ahx aata el mal) y “raalizar Lna “cﬁnjmr&ﬁh&

~canslateg entre obrag tmsaa. e rmular fals Am& lmclén preﬁara aoda mﬁn:

o s s S o i yro T

%ﬁendita.f Dentro de

;”ruda” 5uta chalepensis v “&lnahécar“ o i mum b ‘%f 3 -

ba cosmovision de Don Fldel

wn lugar preponderante, | pues considera  gue ”,la% cau54ﬁi’1é%'

-

Menfermedades de maleficio”, siendo muy frecuente }qua‘ﬁexconﬁulteh

&%



‘ dﬁberén caimcarse,a la entrada del negacia,.céaa o milpa.

 LEL CURANDERD Y §U RELACION CON LAS PLANTAS MEDICINALES.

e

‘pacientes que se sienten bajo la influencia de las *hrujas", ya que

consideran que Don Fidel posee dones que contrarrestan el poder de

‘éstas.

Coms parte del tratamiento, Don Fidel receta para auyentarlas:

ﬁﬁreg, granocs”  (semillas) de "mostaza® Brassica campestris, que

. For . altimo, cabe mencionar gque para cualquier tratamiento gue
aplica Don Fidel, establece el precio de sus honorarios, siendo éstos

minimos para la gente de pscasos recuwrsos, MASE N asi para s de

mejor . posicidn ec&némiaa. El ccaﬁa del tratamiento incluye las

~,leaﬁtaﬁ medicinales y variard de acuerdo al tipo y/e gravedad del

padecimiento.

&4



El curandero recetando a pacientes..
les utilizadas por el curandero.

icina

»

Plantas med




et

suticas del curandero.

Terap




El ”palo de marganta" (Heteroptens beecheyana) planta cons:derada
‘ por el curandero como “mucho muy mlsternosa"




i
H
y
1
i

"fnpjucm" o "aArbol". Cua ndo el térming

' Capitulo 7

RESULTADDS

f%La Tabla I, . qué se presenta a continuaci én, »émmprenda las 166

 eépécie5 recolectadas v det%rminadas. @ En Ta primera columna se
vpresentan alfab&tlcamente las famxl;as hmténlca5= la aegunda columns

' mcntlene el nombre c1entx¥1cm de la espec1e ﬁarreﬁmmndleﬁte a cada

,famxlaa. la t@rcera~cmlumna‘muastra~el nmmbre Comin.

- Luar%a amlumna prapmrrimna 1a forma biolfgica, de acuerdo a la

~term1nu1mgxa utllzwada por el  curandero parﬁwaada'esp@aiea Yyerbat,

dadm por sl vurand&rm no

cmznc:de con el érmlna del baténxaa, égte se adr9ga entra parénteﬁzq

?n el rangléh 1mmadxatm siguiente. En la qu1nta v dltima cmiumna 5ﬁ5

‘:cnnsmgna el “aatadu“ de 1a plﬂnta* silvegtre g ,cultivéda; la aﬁicién

de 'uﬁ amLer1;cm & cualquxera dﬁ @stmr cestados indicda gque 1a

”prmcedenzxa pueda ser también. de mércaﬁm.:

L& faae preliminar de la ﬂ@termmnacxén de las plantas ﬁe;,ma%é @an

10% 51gu1enLE5 autores: Mqranmg fi?84); aénch@ ,(i?BQ}; Rzéénwéhy.J
% G. Calderan, (1981); Vésqmakq,{1??4l. El. m@tajq firal en la
*ﬁmterminaciﬁw de las especies egtmvo a cargm del 'perﬁunﬁl actadémico

del erbmrxm Marlanal MEXU,
. Fara 3&% plantaﬁvmulﬁivadaﬁ se whkilizan las abrevisturas de los
'autar_ﬁ. *égﬂnf se citan en Hortus third (1978). Fara las especies
allV?EtFEE sg respeta la %mrma de  abrevidr -a los auteres dada por el

perﬁamal e MEXL.
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FAMILYO ROTANICH
Acanthacosg
Agvarsae

Amaranthacess .

finacardiaceas

o

fpooynacgas

firistolochi acess

LREBULTADDS,

TABLA 1. Especies Eeﬁmlectadés;‘Fa;ﬁé Biml bnica, Egtado

NOMBRRE CIENTIFICO -

iria spicigera (Schlechtend.) Bailey

Folisnthes varipsats Jarobs et Schimen-Creils -
L

Gopphrens oipbosa

iresing interrupta Benth,

Thevetia theveticides (HEM.! Sthum. .7

Aristolochia glosza Fieiff.

iz gentandras Fieiff,
3 Bessé et Moo,

Azcleplas oursssavics L.

[
S

| NOMBEE COMUN

fmuicle®

"hois de viborz®
*+latancuayo”

"tianguis o verba
del petateg®

"ropalogudhuitl o
pira” .
Peacaloxdehitl”
"

verba del yovote"

fgacapeds o yerba de
la ventosidad”

vtlagopague”
"verba del manso"
"contrayerba®

"zeforita”

FORMA
BIOLOGICA

yvarba
yerba
yerba

yerha

~yerba

yerka
yerba

yerba

yarba .

ESTADO
silvestre
silvestra
silvestre

silvestre

silvesire

gilvestre
silvestre

silvestre

silvestre
ailvestrs
silvastre

silyvestre
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11

FRMILIAG ROTANTCG

Boraginaceas

Broszliacsae
Burseraceag
Cactacesr

Daricacgas
Cistaceas
Commel inaceae
Compositzse

Tribus
Anthenidesae

1%,

i4.

LRERULTADDS,

NowmeRrE LCTENTIFILDO

Azclepias grandiflora Tourn,

Tournefortia densiflora Mart.

Tournefortiz yvetulina HEH.

Hechtis sisnopetals Kiotzsch

Bursers hipinnate 1DC.) Engl.

“Dpuntis vetuling Web.

Halimium glomeratun (Lag;) Gosse

ELEERCE A

Tradescantia tepoxtlana Matuda

utoviciana Mutt.
ng (Willd.) Heck

nel
=
g
18
=]
sy
34
s
5
i
iy
[
41

inthiam L.

&7

savilillia®

; FORMA
NOMERE COMUN RIOLOGICA

*hoja de lisbre® yerba
fpala o céscara de arbol
anaaahuite“

Yracagile” yerha
Yverba rasposa® yerta
,“yerha del cancer® verba

Msavila zilvestre o verba

"flor de copal arbol
silvestre”

“nopalillo yerba
silvgstre”

”péaaya" arbnol
“damiana® verba
5cre§ta de gallo* verba
5eétafiate" verba
Yadienio! yerba

EBTADD
silvestre

ilyvamsty

"
u

silvesire
silvestre
silvestre

silvegtre
silvestre
silvestrs

cultivada
silvestre
silvestre

ailvestre

silvestre



Tribu: Eupatorieas

et

LBESULTADOS.

et Fav) Fers.

S
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1
o
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1o
by
u]
-
1
I
o~
-
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29

Baccharis thesioides HEBE.

Erigeron karvinskisrus DO.

Heterotheca inuloides Cass.

Higracium pexicanud Less.

Sonchus oleraceus L.

Eupatorium aschenbornianum Schauer

(HEK.] Fobyn's

Figueria trinervia Gav.

Zievig sschenborniana Sch.Bip. .

&8

MOMEEE COMUN

manzanilla®

" "

azuniats
"raiz de popote"

“varba del zopilote
hembra "

Yérnica de campo®
"yerbg‘de 1a araga
"diemta de lesn"
“yerbgrdél angel®
“hnja.d_vagua"

"yverba del zopilote
macho”

‘altareina®

“toboncanxihuitl”
*arnics de monte"
“varbg dael taray®

# "

&ni

wi

FORMA
BINLOGICA

verba

yerba

I

yarba

yerba

yerba

verba

yerba

- yerha

yerba

yerba

FaTani
cultivada

silvestre

n

silvestre

zilvestra

silvestre
silvestre
gilvastre

silvestre

“silvestre

silvestre

silvestre

& -
silvestre

zilvestre




. RESULTADES .
; FORMA

FAMILIA BOTANILA NOMBRE CIENTIFICO , NOMERE COMUN - BIOLOGICA ESTADO

41. Tagetss lucida Cav. i *pErican® verba siivestre

42, Tagetss pigranthsa Cav. } ) ’ Panicillo” ) yarba silvestra

4%, Tauetes patuls L. ‘ “yorba del muerto® yarka silvestre
Tribus 44, Bigens piloss L. "zptat yerba silvestre
Heliantheae ‘

4%, Calea zazateschichi Scohlechtend. “prodigioss” yerbs silvestre

44, Cypsmos susbiosoides HEM. © "tlalocopite” ” yerba zilvestre

47, HMontanoe fruisscens (Maire) Hensl, ) "Lronadora” yearba gilvestre

48, Sanvitslis procupbens Lam. ) "gjo de gailm“ ‘ yerba silvestre

4%, ’;.fgméﬁina pedunculosa (DC) Robs "ragitaneia® yerba silvestre
Tribu: Inuleae =0, ;gggggiggg ggiggzglg@ BC. "gordolobe® yarba gilvestre
Tribus Mutizieas Si{. deourtia lepidofilia Hobhins “rola de coyote o yarba zilvestrs

i : matarigua” :

52. Irisis longi{olia Don. “raléndula® verka silvastre
Tribus . =S Senecip dnrenberseapus Klati. "yerbs de Pusbia® verba ‘ silvestre
Senecioneae

‘54, Senezip salionus DO, "iarilla® yerba silvestre

&7
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FaAMILIA BOTAGNIC

Convolvala

Cceae

Cramsulaceae

Crugiteras

Cucurbitacess

20 Chenopodiac

Ebenacsas

Eguisetace

Euphorbis

B

AL JE

Sé.

NOMERE

(RESULTADOS.

CETENTIFICA

Ey lvm ug miqzng‘de@ L.

Engaonium bracteatum (Cav.! Ghoisy

lpomes arborescens (Humb.et Bonpl.e: Willd.) Don.

Segdum dendroideum Moo, et Bessé ex DC.

gedun longipes Fose

Zragsita campestris L.

virginicua L.

Sicyes migroshylus HBE,

Chienopodium anbrosioides L.

LDiospyros digyna Jacq.

. Croton giligto-glandilosus Ort.

™
£

NOMBRE .COMUN

"varba de la
pasta;a"

‘emganada o flor de
la empanada”

Yhola de casshyate®

‘eiempreviva gruesa”

“H&rbpl del cénger”

vmostarat

*meshishi o
lentejilla”

‘chayatillo
silvaegtra®

‘eparote morado®

“"cascara de zapote
prieto”
“cala de caballn®

“nala duraznillo®

FORMA
BIOLOGICA

yerba
verba

arbol
thierbal

verba
(arbusto)

arbnl

{arbusta)

yerka

yarba

verba

&rbol

yerbs

arbol
{(hierbal

ESTADD

" silvestre

silvestre
silvestre
silvestra
silvestre

silvestre

silvestre
silvestre

cultivada

 cu1tivada

silvestre

#ilvestre




FAMILIA BOTANICA

Fagaceae

Graminese

Guttiferae

Labiatze

47,
&8,
&%,

70,

79.

80.

JRESULTADOS .

MNOMBRE CITENTIFICEO

Hypericum datura HBE,

Hypericum fasciculatum Lam.

Agastache mexicana (Kunth) Lint et Epl.

Leonotis nepetaefolia (L.) R. Br.

=mille =EI2ALon

Balvia lavanduloides Kunth

2!

NOMERE COMUN

“varba de la

golondrina®

 "guatlatlalistli o
-pale correosa”

“Biguerilla"

‘encing tepozdhuac o
encino de piedr;"A
‘cabellos de elote”
"yerbé del r%tbn“
ftechacaﬁact;i“
"pie-de paloma”
“tarqniil moradn”
Qrienﬁa"

“bfeténica“ o
prgnilla“

“Myerbabuena®

"albahaca®

"pﬁl mot

FORMA
BIOLOGICA

yerba
artal
tarbusta)

yerba -
(arbusto)

arbol

verba
verba
yerba
.yerba
yerﬁa
yerba

verba

verbs
yerba

verba

ESTADO

silvestra
silvestre
cﬁltivada
silvestrg

Culﬁivada

. silvestre

silvestre

- silvestre

silvestrek

silvestre

- silvestrex

cultivada¥
cultivada¥k

silvestre



RESULTADOS,
. ' ~ ‘ “ R © FORMA
FAMILTA BOTANICA NOMEBRE CITENTIFICAH : NOMBRE COMUN "BIOLOGICA ESTADO
81. Salvis gicrmph§11a HEK, . ' - "salve realnlarga“ yarbs milvestre
az. aalvia‘pnligtgchva Ort. S “asturaqui“ ; :’ yarba gilvestre
8%, Halvia seszsgi Benth - "sabinito® arbot . silvestre
‘ ‘ - {hierbad
82, Sature:a macrostema (Berth.) Brig. “tochiet o té de yerta silvestre
o ‘ . monte"
o8 Laurateéa o 85, Cipnamomus ceylanitup Blume "canela® © Arbol cultivadaR
86, Litsea glaucescens HBK. " aurel arbal silvestret
87. Fersea americana Mill, "palo de aguacate” arbol cultivada
o (tarbusto)
72 Leguminosas © BB, fracia angustissima (Mill.) Furize. Ycascara del timbre® 4rhol ailvestre
: {arbustn) i
89, fAcacia farnesiang (L.) Willd. *huirache o cortezs  4rbol _silvestre
de curtidora" : S
Sl ﬁgggggVgggggiglg’%ehieid. o ftehuiét;e“ &rool silvestre
. - {;:"’
91, Calliandra anomala (Kunth} Macbr. “cabellita del - yerba ¢ silvestre
: angel®
82, Cagsis slata L. ’ “yarba del tlacote®  yerba silvesira

72



. FAMILIA BOTANICA

LA

106,

1eE,

. Cassis leptocarpa Benth.

=5 RGN S SR Y

. Delga gbrepiformis (Rydbig) Barneby

reclipata (Cav.) Willd.

faz

Erigsena glandiflorym “(Schlechtend.) Don.

Ervthrips americasna Mill.

Heematorylum bgasiLéttﬁ Karst.

Pithecellchium dulce (Rokb.) Benth.

NOMRRE COMUN

"hijiopactli o caka

fistula”
"guafillo®
pargoa®

"guajite o palo de
guaje®

“yerba de 1la escoba®

fperoba silvestre de
monta" .

*"pega‘rapava raiz de.

abrojo"
*hoja de guayabillo®

“chocolin é?céscara
de chompantle®

"nalg o corteza de
Brasil®

- “"ufia de gato o raiz

de ufa de gato®
‘dormilona” :

"huamdchitl aspero®

T
- FoEMa

BIDLOGICA

yerba

yerba
&rbal

arbol
thierba)

yerba

yerba
yérba

arbal

- &rbol

~ drbel

verba

yerba

yerba

£RTADD

siivagtrs

silvestre
zilvestre

cultivada

silvestre

zilvestre

. silvestre

cultivada

silvestre
silvestre
gilvestre

silvestre

silyestre




FAMILIA BOTAMICA

30 Liliaceas

T1 Loganiaceas

32 Loranthatsae

=3 Nél;ighiaceae

T4 Malvaceas

i(xk

107,

e
[
jra)
*

109,

116

[
[N
o
-

112,

i

115,

114,

-RESULTADOS.

NOMBRE CIENTIFICO

Smilay sristolochis Mill.

Buddleia cordata HEK.

Fuddleia lanceslsts Fenth.

Puddleis sessiliflora HEK.

Fhoradendron velutipum (DC.) Don.

frutanthus ipterruptus (HEK.) Blume

Ibryallis glaucs fCav.) Kuntze.

73

 NOMERE COMUN

“;tamo real®

o "palo de zorra

prieto®
"eerba de pescado®
“lengua de vaca®

"injerto de
casahuate®

"injerto de
huizache"

*$lor de nochebuena®

"bejuco o palo de

margarita” -

V"?arba del desprecio

o flor estrella® -
*malva®

“alacle”

-FORMA
BIOLOGICA

yarba

Arbol

yerta
verba
arbol
{hierba
frutes—
centa)
--arbhol
{hierba -
frutes—
cente}

yerba
tarbustoa)

bejuco
{arbusta)

yerba

verba

yerba

ESTADO

T silvestre

silvestre~

silvestre
silvestre

silvestre

silvestre

cultivada
silvestre
silvestre-

silvestre

silvastre



FAMILIA BOTANICA

-

35 Myrtacese

26 Hyctaginacese

27 Onagraceas

t

38 Papaveraceae

39 Piperaceae

40 Folvpodaceas

41 Eaﬁuncula:eaer

42 Fosaceas-

119,
120,

T1z2t.

 |RESULTADOS.

NOMEBERE CTENTIFTICOCDN

Al

7. Sida rhombifalia L. -

Eucalyptus\gla@glua Labill.,

§4ggggg capulli (Schlenchtend. et Camp) Berg

Pzidium guajava L.

Bougainvillea buttiana Heltt et Standl

tudwigias octavplviz (Jacg.) FRaven,

HoLHrasLE SRlhasmmss

Biper. auritum HEBH.

. Folypodivm-aursum (L.) Sm.

ium aguilinum (.Y Euhn

L4
il
3
i
L

I
et

¢

ratzeous pubescens Steud

4
o

~ FORMA
NOMEBRE COMUN RIOLOGICA
“yerba‘dal gallo“- yerbg‘
“eucalipta arbol
"Arbol de arrayaAn® arbol
d“gﬁayaba"f"_ ‘Arbnl
‘*aéihuiti_ﬁ;ﬁalo de  &rbol
agua = g ,
"buganviiia“ : 7 beiuca
*achily a’;efba:dél yerba
chils" (.
”yérba ae;7g5fpé5 yerﬁa
“chicgldfé“ B yerba
'"pgquiébégjéaﬁgéé" f\éhénlf’
“hoj#ﬂgaﬁﬁéﬁ‘i‘ yerba ~
f“tripg?ééegétliha; Vyerba 
“zaféapa}%iilé“ -yerﬁa
“ceccgémécéﬁi“ yarbai
Rnigjucaﬁe“ - érbdx

EgTéDq}i
siiveétré
cultiv;da
Eilvesfre
cultivada

silvestre

cultivada

‘silvestre

eilvestre

silvestre
" gilvestre

 silvestrs

C Y eilvestre

silvestre

silvestre

‘*éhltivada



 RESULTADOS .

FAMILIA EOTANICA ~ NOMBEE C1EN TIFICO ‘,‘..’kaﬁags: "éﬁb'nunv 'axgggg?m ESTADD
' 12, Prunus brachybotrya Zuce. - “palohdé  arbal silvestre
' : aguacashili® .

133.“Rubus«adeéa;richus Schlieid. V ~ Prarzamora" yerba ~ silvestre

A% Rubiacese 134, Bandia Qggggégg DO V . R : Pgrayel v yerba wilvestre
44 Rutacsae 'IEE.VCasimirua edulis LLéve “zapote blanco¥ arhel cultivada
iEb. CifrUE aurantifolia (Christm.) Qﬁingla ) “fimén“' \ érbél cultivada

L 137, Citrus g;gggggg (L.f Oabégk. A “$lor de azahar” arbol cultivadat

178, Eﬁgé gngiéggggig’L. “ruda” yerba 5iiveatre

45 Zapindaceae 13%, Dadgéaéé YiBCoEa {L.$ Jarg. ; “chapuliatle iy ' &rbol silvestre

ocotilla®

140G, 5ggig&;§ {égﬁgégg Schum. : "vara de tres bejuco silyestre
. costillas® ‘ )

‘s Hapotacess 141, Humelis ﬁe#éimili% Hemsl. ‘malacabuistle” verha si!veatre’
142, Egggggig'gggggg {Jack.) H.E., Moore et Steam "ﬁamey“ &rbol cultivad;t

47 Saxifragacess 183, Hpuchera mexi;amé Sehaffn. ‘ ) "salve real redonda” yerba silvestre
48 Scruphula&iace&a 144. Bacopa ;bgggggﬂxggggg‘WEttst ; “orejz dg ratén" farba ' silvestre
145, Castilleia ggﬁgscggg.ﬁentﬁ. Pyarha dé‘la yerba silvestre

' - : epistola” ) :



&9

50

51

82

-
83

Si4

e

FAMILTA BOTANICAH

Selaginellacese

Solanaceas

Sterouliaceae

Styracsceas
Tiliacess
Umbelliferas

Urticacoae

184,
PE7,

148,
149,

150,

RESHULTADES,

NOMERE CIENTIFICO

Fusselia sarmentosa Jacq.

Selaginella pallescens (Fresl) Spring

Datura candida (Pers.) Salfard.

3
Al
i
(a1
e
I
B
iz
i
13
e
1
-
.

ALy

i

Hizokianz tabacum L.

Fhvsalis nicandroides Schenk

p AR e e e T B o

EEDERSS mALS L

- LR

WaRLLRL LBl LRt

R S MBS SIMLLE

Tilizs mericana Sch.

Fgeniculum vulgare Mill,

ﬁrti:a'ghg_ggdryaidaﬁ FPursh

77

" NOMBRE COMUN

"raiz de
pipitzéhuac”

“flor de mirto rojo
silvestre”

‘doradilla”
“fléripdnﬁin"
“taleimache"
"tabaco cimarrén®

“tomatillo
&ilvestre"

“yerbamora®

*hellota de -
cuaulote®

*yverbka del tapaculo®

*tlalahuacate"
“flor de tila®
“eneldn” o "hingio®

*chichicastle"®

FORMA

BIOLOGICA

yerba
‘yerha
yverbka
Arbol
yerba

yerba

yerba

yerba

artol

yerba
verba
drbol
yerba

yerba

'ESTADD

silvestre
silvestrp

silvestre

tu1tivad§

silvestrd

silvestra

silvestre

ailvestre

silvesztire

silvestre

. silvestre

silvestre
silvestref

silvestre

.



FAMILIA BOTANICA

56 Verhenaoaae

57 Vitaceae

RESULTADOS.

NOMERE CIENTI!IFICO

160, Gloveia triphvlla <L° Hér.) Briti.

- [
{&1. Laptana gamara Mol. e
-

167, Lantapa vetulina Mort. et Goldb.

"

164, Verbena carolina L.
165. Yitex mollis HEK.

78

5 NOMERE BOMUN
"cedron®

gsigte negritos
macho!

"siete negritos
hembra”

“verba dulee”
*verbena"
*coyctomate”

"tripa de judas"

FURMA
BIOLOGICG

verba

yerba
yarba

yerka
yerba
yerba

yarba

CESTADN
cultivadak

silvestres

silvestre

silvestre

silvestrs

silvestre

silvestr=



o

277

. <] “yerbas" 82%

“srboles" 12%

."bejuédgﬁ, 6%

- fig. 1 Porcentaje de “yerbas?; "bejuqoé“ y “érboles"
" con base a 1a forma bioldgica que di el curandero
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\ "gilvestres” 83%

V/A "cultivadas”  10%

adquiridas en el “"mercado" 7%

fig.2 Porcentaje de plantas medicinales “silvestres",
"cultivadas" y de “mercado" utilizadas por el
) curandero
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LREGULTADOS .

‘La Tabla 11 incluye, en su prlmera columna‘ la lista dé S las 1466
.espaczea racmlectadas, arregladas al%abétlcamenta par  nombre comian.
La segunda columna contiene &l nombre c1entxixcn Corres andléht@q la
téruera Lmlumna mxﬁa 1@% numbrag de los padecimientos, ‘males o

anfermadade& tratadas por el curand&ro, reapetandn AT tarmlnclogaa.

? .
“La cuarta golumna znﬁ:ca qué parte - de la planta se usa en el

tratam:anto asp6cz¥1cm. La. quxnta indica la fmrma de prmparaﬁ16n V4

axta qult;md; la‘fmrmafda administracién o aplicacidn.

21




NOMERE COMUN

achili o verba

del chile"

atenig®

L RESULTADOS.

TABLA II. Usos Medicinales de las Especies Colectadas

MOMBRE CIENTIFIDO

Ludwinia noctavalvis

firtemizia absinthium

NOMBEE DE LA.
ENFERMEDAD

Fofa que pega un
animal domgstico

fire en la vista

Dago de ojo o dafio
de los nifos

Mal aire

Faras =] ético

Empacho

FARTE
UBADA

Hoja

Teda la
planta

Taoda la

“planta

Tada la
planta -

Completa

Completa

FORMA DE FREFARACION:

“Pomade (macerar la planta

con manteca v azufre)

Alcoholatures (un mancio
con rude v el tabaco de 1
cigarrol

Cocimientn (z2 cuece 1
planta en 1 litro de agua,
con i trocito de -
contrayerba) ‘

Alcoholatura {(uns planta
cun salve realredonda,
ruda, albakécar, yerba del
ropilote)

Cocimients y maceracidn

“{se hierve 1 mangjo de la

yerba vy se muele)

Cocimiento (hervir 1
planta en 2 litros de
agua, con 1/4 litro de

aceite)

FORMA DE
ADMINISTRACION

‘Dérmica funtar

cada 24 horas)

Fomento

Oral (L & 2 veces
al dia) :

" Dérmica (todo el

cuerpo, 1 6 2
veces)

Dérmica (hafo de

tode el cuerpo, 1
vezl .

~Oral (1 6 2

VECes,  en ayunas)



NOMBERE COMUN

*albahécar”

*altarging”

tenicillo®

NOMERE CTENTIFICO

AR R S IR S,

Floueris trinsrvia

LRESULTADES.

NOMBRE DE LA . PARTE
ENFERMEDAD LUSADA
Atague de aire Tallo con

hojas
Tallo con
hojas
Farto répido Talle con
hojas
Cuando los nifos Tallo con
pbran verde hojas
Disenteriz de
adul tos
‘Empacho de leche Baiz
Stlicos biliares Talle con
hojas

83

FORMA DE FREPARACION

Cocimiento (hervir en i
litro de agua, 1 ramita
con ruds, estafiate y-

salve real redonda)

Cocimiento {(hervir 2n gl
agua de bafo 1 rama, con
rutda, esgtefiate y ! rama
de salve real redonda)

Cocimiento (hervivr en 1
litro de agua, con § hoja
de ruda)

Cocimiento ise cusce la
planta en 1/2 litro de

‘agua con 1 pedacito de

tequesguite guemado)

Cocimiento (picer ) raic y
hervir en 2 litros de
agual

CEstractp (la planta se
‘remnia en vingo tinto)

FORMA DE
ADMINTSTRACION

Oral (como agua

" de tiempo, 3

veres al dia,
hasta que
desapargrca el
airs)

Dérmica thaFos de
temazcal despuds
del parto)

Oral {como 6 en
ayunas)

Oral thasta que
desaparezra la
infeccién)

Oral thastz que
obre bien)

Oral tel sniracto
se toma como bé,.
1o més caliente
que se aguantel



e e

NOMBRE COMUN

anig"

Yérbaol de arravan”

'“éfbal del céncer”

*adrnica de campa”

Y4rpica de monte”

NOMBRE CIENTIFIED

Tacetes filifalia

Heterothecs inuloides

Dyssodia Darbahvlia

. (RESULTADOS,

NOMBRE DE: LA
ENFERMEDAD

Célico de los
nifos

Para los granocs

Llagzs, heridas en
la piel o matriz

Galpes,
contusioanes por
accidente

Tds’ .
Pulmonia o dolor
de pulmén

Golpes o
constusiones por
actidentes de
canpo. :
Apagusn 108 granos

Tos crinica

.84

FARTE
UsADA

Tudé la
planta

Toda la
planta

Talla con
hojas

Tallo con

“hojas

Tallo con
hojas

Tallo con

. hojas

FORMA DE FREFARACION
Cocimientn {1 ramita
hervida en 1 litro de
agual

tme smpapa un algodén con

el latex del &rbol)

Macerar

-Fomada (macerada y

revueita con manteca)

Cocimiento (se cuece 1
planta en ! litro de agua
con cuachalal ate)

Pomada (macerar ! planta vy
revolver con manteca)

Cocimiento (z= cuece |
planta en 1 litra de z2gua
con cuachalalate)

FORMA DE
ADMINISTRACTON

Oral (como té, T
veces al dia)

Dérmica faplicar
&1 latex hasta
gue se sequen los
granos)

Dérmica
{catapl asma)

Dérmica
Ural (nuesve dias)

Dérmica

Oral {(hasta que
se guite la tos)



NOMBRE COMUN

vanihuitl o palso
de agua” ’

Fazumixte”

*heruca o paln de
margaritz"

"hellota de
cuauloate™

NOMERE CIENTIFICO

Boerhavia caribaea

Baccharis salicifolia

Heteropteris heechevana

Guazuma ulmifolia

4

_ RESULTADLS,

NOMERE DE LA
ENFEFRMEDAD

FPulmonia

Ulceras o heridas
de la piel

Mal aire
Fuerte aire

Espiritus rebeldes

Matriz

" Nervips, o cuando .

estsd alocada una
persona

Desinélamar
caraz b

Tns<

a5

FARTE
»US&DA

Tallo con
hoias

Tada ia

‘planta

-Toda la

planta

Toda la
planta

Tallo
(bajuco)

Flor

Faiz

Cplanta en

FORMA DE PEEFARACION

Cocimients (se cuece |
litro de agua
con. cuachalalate)

in#qsidn {poner 1 planta
en 1/4 litrp de alcohol,
toda la noche) y

- pomada (macerar la planta

y revolver con manteca,
aceite de ricino y aceite
raosado)

Cruda fhacer ! manojo, con
"agua del Retiro” y locién
de “8an Ignacio")

Cocimierito (se cuece 1
planta en 1 litra de agua)

Cacimienta fhervir 1/2 g.
en 1 litro de agual

Cocimients (hervir 2 4 3

flores en 1 litro de agua)

Cocimiento (hervir 1 frozn
en 1 litro de agua)

or
[}

FORMA DE
ADMINIGTRACTON

Oral {durante
nueve dias o

- hasta gue

desaparerca el
dolor)

Dérmica (lavados,
durante 8 dias, v
aplicar pomada)

Dérmica {Barrer o
"limpiar" a la
persona por todo

‘el cusrpo)

(ral (come té 3
vecas al dia
duante 2 dias)

al frcomo té, 4
S dias)

Oral (coma t&, 2

4 I veces)

- Oral {como agua |

de tiempo)



NOMERE CDMU&

iretdnica o
brenilla®

*bugarivilia®

Yezhellito del
anopl®

NOMERE CTENTIFICO

Lepechinia spicata

Bougainvillea buttiana

allisndra anomala
S g2 g

i ReEL TR

~RESULTADDS.

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD

. Orin o inflamacién

de rifones

Contener la
hemorragia por
parto
Célico de
pusrperio
CHlico de
menstruacién

Tos y tosferina .

fuando se tapa el
miembro del hombre
ino puede arinar)
0 mEs sangre

Gangrena

86

FARTE
ushbA

Fruto .
{bellota)

‘:Tada la

planta

Flor

Inflores—
centia

inflores-
cencia

FORMA DE FREFARACTON

Dacimient@ thervir 3
bhellotas en X litros de
agua, con cola de caballo,

eabellos de elote y
- phscara de palo prieto)

Cocimientg (hervir 2 hoias

en 1/2 litro de agus, con
romerc y 1 pedacito de
cuatecomate)

Cocimiento thervir en 1
litro de agua § flores,

_afadir gordolobo, 2

pimentones, 2 clavos,

‘capsulas de éter de

tomar® y 1 flor de

_anacahuite)

Cacimien£¢ th&rvir(en 1
litro de agua todos los

. cabellitos-de una planta,

con canels, cabellos de

.elote y yerba de coral)

Extracto (Be prepara con
alcohal, vinagre y sal)

FORMA DE
ADMINISTRACION

Qral {como agua .
de tiempo}

Qral {como té,
hasta gque
desaparesca la

“hemorragia o el
dolor)

Oral (como té, en
ayunas, hasta que
se quite 1a tos)

Oral {como agua
de tiempo)

Dérmica
tratapl asma)



NOMERE COMUN
N "cabellos de
elote* ‘

“vacaloudchitl?

*ealéndula®

Seamela

"rapitaneia"

- NOMBREE CTENTIFICO

Cinnzmomum zevianicum

e o S e v

. Persona que sufre

Uprbesina pedunculopsa

RESULTADES, .

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD

Inflamacién de
rifén

Hemorragias
vaginales

de brujeria, o
mzlos suefos, o
malos espiritus
rebeldes

Bajar la calor
Enamorar a una
mu ler

Colico de estOmago

Cansancio de
pulmén

Fersons agripada

Recupgrar ensrgia
Engordar -

FARTE
- UsADA

Fizgtilos o
estantres

finf

" Toda la

planta

CTode la
planta

Corteza A

Yallo

FOFMA DE FREFARACION
Cocimients (hervir 1
manoiito en § litro de
agua) o :

Corimientn: (De T a §

flores o 1 litro de agua)

La plania fresca

Cocimiento (1 managjo en 2
litros de agua)

 Cocimiento. (hervir en |

litro de agua, 2 rajitas
ton | rama de yerbabugna,

manzanilla vy cedrén)

Cocimienta 11 talle en 1}
litro de agual

FORMA DE

ADMINISTRACION

Hral {como égua
de tiempo, 3
veces al dia)

Local llava&cs)

Ritual mégica

. (todas las

noches, debajo de

-1a almohada,

hasta que
desaparezca 21
mal o la ’
brujerial

- BaFos de vapor
{pies)

Oral {(come té,

varias veces al
dia hasts que se
guite 21 dolor)

Oral (como agua
dz tiempol



NUMERE COMUN

“chscarz de zipote
prieta”

"edecara del
timbra"

"cedrin”

“chépulistle 1
acotillo”

"chayotille
silvestra”

. NOMERE CIENTIFICO

Dvospiros diguna

fracia angustissima

flovsia triphylla

Dodongea viscosa

Sigves microphylum

RESULTADOS .

_ NOMERE'DE LA~
ENFERMEDAD

_Nervias

Curtir estémago

Célice biliar

Dolor de cintura

'éstsrjijaédfﬁewfa

mujer

Para calentar iénﬂr

matriz usada muy
tierna .

* . Doler dé .n

enfriamiento
Bafos de temazcal

"Pies hinchados

88

.. Cortesa

" PARTE
USADA

Corteza |

 Toda la
planta

Hola

,?ri__,,lqr‘ﬁ S

- Corteza

Fruto

FORMA DE FREPARACION

" Cocimiento thervir 1 trozo
en 1 litro de agua, con
cdscara de Fapote klanca y

chscara de chompantle)

. Cocimiento thervir en 1

litro de agua, 1 trozo de
cdscara; con 172 tenedor

e cal} :

Cocimiento thervir 1 troze
en 1 litro de agua, con

Natural (se hace un tamal

~con las hojas y con

marnteca)

éatimientu“(ﬁefvir 5
flores en 1 litro de agua)

FORMA DE .
ADMINISTRACION

Oral (zama'ié‘eﬂ
las naches)

Oral Acomo té, en
ayunas)

Oral {coma té, 3
A
veces al dial

Dérmica
{cataplasma 1 6 2

©veces)

v‘>ﬂral (cémc té, 2

veces al dia,
durante 2

_semanas)

éacimienfnbtheryir 1 trozo
en el agua de hafo) )

Macerar {c@ machdca y se
pone en agua con la
siempreviva, toda la
nache}

Bafos de vapor (1
6 2 veces)

Dérmica
{cataplasina}

il



NOMERE COMUN

Yehicalote®

tehicicastle”

"chocolin o
cascara de
chompantle®

‘vocotemécatl”

‘eela de caballeo®

NOMERE DIENTIFIDO

Argemene mericana

Urtica chamaedrypides

o

RESLLTADLS.

NOMERE. DE LA
ENFERMEDAD

Mal de orin

Enfermedades
venéreas

Cataratas de los
ajos

Mal aire b dolor
de covunturas

Insomnia
v

Inflamacidn
intastinal
nflamecxén de
rifones

g9

 PARTE
| USADA

| Fruto

TEruto

Cortecza

Toda la
planta

_ Cortera

Toda la
planta

FORM& DE FREFARACTON.

Macerar {se machaca y se

’ pana en’ agua con la

siempreviva, toda la

» ’noche)

. Macaﬁar xmaler el chayote
-can la siempreviva y

ponerle a serenar)

Gccimientn thervir en 1
litrn de agua 1 trozo de

rorteza)l

fAlcohalaturn thacer un

tamal)

_Cocimiento fhervir en 1
“litro de agua 1 trocito,

can raiz de :apote prieto,
7 flores ﬁe a’ahar y lima
r:al)

Cﬁcimignta‘(l troco en

1itro de agua)

Gocimiento thervir 1
manojo en 1 litro de agua,
con 1 trozo de la vara de

tres costillas, cabellos

de elote v | troco de palo
de anacahuite)

FORMA DE
ADMINTSTRACTON -

Oral {en ayunas,
comt purga)l

lﬂral {crudo,

durante 8 dias)

O¢tdimica
{(fomentos, 5 O b
diag) ’

Dérmica
{cataplazma)

Oral (antes de
dormir}

Oral (1 & 2 veces

al dia)

Oral {como agua
de tiempo) ’



- NOMERE COMUN

“rols de covote o
matarigue”

‘eontrayerta®

“eopalquahuitl o
pira”

”:ayatomate“
veresta de galld“

"eustlatlalistli o
palo corrapssa”

NOMERE CTENTIFION

Acourtis lepidofilia

fAsclepias contraverba

moalng Wxi

Vites mollis

X84

Tradesgantia teeortlana

catrophs ulivaceae

(RESULTAOOS.

. NOMERE DE LA
. ENFERMEDAD

Ataque de
maleficio

Maleficio o

brujeria

Mzl de amor

Dafio de los nifos
Locura ‘

Mal aire

_ Dolor de estdmago

',8rambs

Rpré{ar‘éiantas

20

PARTE
USADA

Flor

Faiz

‘Rama

Corteza

s

Toda 1a
planta

Corteza

CFOEMA DE PREPARGCYON

Cocimientn (90 flores en 2
litros de agua vy agregar
salve real redonda, yerba
del zopilote, verba del
coral, cascabel de vihora
fina molido, flor de tila,
flor de manita v flor de
corazén)

Macerar . (Se macera ! rair
seca con estafiate y 1
trocito de palo de
manzanita)l e

vﬁlcahoiaturn (Con la

planta se hace | manojo

comp tamal y se le agrega
“aleohol

Véégiéiéntu thervir 1 trozo

en 1 litro de agua)

" Fomada

Cruda, con HOja de guayaba

,,FURH“@”E
ADMINTSTRACTON

Oral (2 dias)

Oral (5 dias)

Dérmica

{(friccionado por

todo el. cuerpol
P

P

Oral {como té, 2

6 3 veces al dia)

Dérmica

Oral (mascado en
la noche)



NOMERE COMUN

‘damians"”

Cvdiente de ledn"

*doradilla®

“dormilona”

NOMBRE CIENTIFICD

e T

. (RESULTADDS,

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD

Algodoncilleo de la

boca -

Impotencia del »
hombrs

FulmoFia
Una fuerte gripa

Inflamacidn o
Gleera de corazfn

fuiter s potencia

del hombre o moejer

Uplver la potencia
del hombre o mujer

- FARTE

USADA

Latsx

Toda la
planta

fallo—cnn

hojas

Tods 1a
planta

2

Faiz

FOFMA DE PREFARACION

Zumo (raspar al &rbol y

recoger con un algodén el
zums gque sale)d

Cocimiento (sa cuece 1
planta con raiz de
dormilona en 1 litro de

agual

-Copimiento (se cuece |
planta en | litro de agua ™

con 1 quelite)

Cocimiento thervir en 1
litro de agqua 1 trozo con
flor de corazén o de
manita v &0 ¥lores de
tila) )

Cocimiento thervir T hojas
en 1/8 litra de zgua)

Covimiento (hervir 1
trocito en 174 litro de
agual ‘

'FORMA DE
ADMINTSTRACTON

Dérmica (untarlo
en la bora, 24 3
veces o hasts que
se quite)

Oral tdurante 3
diag)

Oral (se toma
como agua de
tiempo durante
todo el dia, se
come el guelite)

Oral (como té,
durante 20 dias)

Oral fsélo uwna
vez; si no, guita

-tods la potencia)

Oral (1 vez)



NOMERE COMUN

“eﬁpanéda o flor
de la smpanzda®

"encino tepo:éhuac
gencing de
pigdra

tereldo o hinoyo®

Megazute morado”

‘escoha silvestre
te monte"

“estafiéte"

NDMERE CTENTIFICO

o i G O

S e 0, 223 o e e o e

DS &%=

Chenopodium ambrosicides

R

- L RESHLTARDS.

'NOMBRE DE LA .

’EN?ERMEDQD
Flujo o
inflamacién de
matriz

Aprotar encias o
dientes

Apretar cintura

Infeccitn del
rifén ’

© Célicos de

astimago

- Célico biliar

Sacar parasitos o
Granos de la mujer

hire en la vista

Dafo de vjo o daza;

de los nifos

PARTE

 usADA

Flor

Corteza

Corteza

Toda la
planta

Tada 1a

- planta

Toda la
planta

Toda la

planta

Toaa la
planta

' Crudﬁ\

FOFRMA DE PREFARACION

_ Cocimiento (hervir 10 & 12
“flores en | litro de agua)

Cocimiento (hervir 1 trozo
en 1 litro de agua, con
raiz de ula de gato)

Cocimiento thervir 1

planta en 1 litro de agua
con ajenio) )

Licuar {1 racimo con leche

y yerbabuensa)

Infusién en alcohal R

léi:nﬁelaturuv{ccn 1 manajo

de ruda)

Cocimienta (una planta en

1 litro de agua con ¥

trocito de contrayerba)

FORMA DE
ADMINYSTRACION

gral (1 toma en
ayunas)

" Oral (mascada, 1

6 2 veces al dial

Gral (4 taza,

hasta que se
quite el dolor)

Oral {como agua
de tiempo) i

Oral (3 veces, en
ayunas, I dias)

Dérmica ‘
{cataplasma)

Famhntqs

Oral (1 6 2 veces
al dia) :



NOMERE COMUN

‘eucalipto®

*flor de azahar®

“flor de copal
silvegtrat

“$lor de mirto
rgjo silvestra”

“flor de
nochebusna"

NOMERE CIENTIFICO

Eucalvptus globulus

Citrus sinensis

Bureers bipinnata

Fusselia sarmentosa

- FESULTADOS:

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD

Mal aire

" Tos

Bronguitis

Feumatisme {fuerte

Atraer buenes
aires,

Aire de la oreia

Limpiar 1a
naturalezs del
parto

FARTE
USADA

Toda 1a
planta

Yaumn® del
frute

"Haoja

Flor

Hoia

FORMA' DE PREFARACTON

Alcoholatura (con salve
real redonda, ruda,
albah#car, yerba del
zopilote)
Cocimiento thervir 2 ramas
con Hejas en L litro de
azual, o '

Extracto {(poner las hojas

en alcchel una noche y

utilizar aceite)

E»traccién,del zumo de.
doce limones

Sahumar
Macerar (i hoia, con
alcohol)?

Cocimiento thervir 1 flor,

en 1 litre de agual

FORMA DE

ADMINISTRACION

Dérmica {en todo
el - cuerpo 1 6 2
veras)

Nasal
(Vaporiraciones) .
d' N
Intramuscular (se

- prepara un.

extracto v se
aplica como
inyeccitm

Oral {1 vez al
dia, durante 7
dias)

Fitual magico (en

casa, negocios 0

“enalguna
festividad)

Dtica taplicarse
como balsama, en
gdonde duela)l

Oral tcomo té,
después del
parto, € dias)



NOMBEE COMLIN

dlor de tila”

 Y4loripondia”

"sordolobn®

“QFQE"E& "

NOMERE CIENTIFICO

Tiliz sericana

Datura candida

Braphalivm exyphyllum

RELEA

LRESULTADIS .

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD

Calgr de cintura

Calmar los nervias

firin, cuando huele
mal

Destruir granos
Tos

ficlor de costade o
de pulmanix

Delor de rifores

94

PARTE
USADA

- Flor

Flcr“

Flor’
Flor

Tallo con
hajas

Tallo con
th&S ¢

FORMA DE FREFARACTON
Cocimierto {hervir I 7
flores en 1 litro de agua
y agregar I huevos de
guaiolote, batidos)

‘Cocimiento thervir 5
flores en /2 litro de
~ agua)

Cocimiento thervir 1 flor
en 1 litro de agua)

‘Macerar (1 flor, con
alcohal)

Cocimiento (1 rama en 1
litro de agua, con I hojas
de eucalipta y { raiz de-
tejocote)

Cocimiento (! planta en |
litro de agua, con Arnica,
raiz de teiocote y !
trocito de zoncha de
armadillo}

Cocimiento thervir 2 & 3
ern I litro de agua)

FORMA DE

ANMINTSTEACTON

Oral fcoma té, i

taza todos los
dias} o 5

Oral tcomo té, 2.
tazas &l dia}

Oral (como té,

‘una vez al dia)

Dérmica {(untada)

Oral tcomo té,
hasta que se
quite)

Oral (como agua
de tiempo, hasta
que se gquite el

_ dolor}

Oral icomo té, en

‘avuanasg)



NOMBFRE COMUN

foguaiilio®

“auaiito o palo de
guaje”

vguayaba” -

higuerilla®

“hiiiopectli o
cafia fistula®

“hola de agus®

“hoja de
casahuate"

NOMERE QIENTIFICO

" Csassia leprtocarps

HLoXLRS L

Feidium ouaiava

Bicinus gommunis

e B A P 05 5 R

.RESULTADOS.

. FARTE

NOMBRE DE LA )
ENFEFMEDAD «”USﬁQﬁ\
‘Calpr o latido én Hoja
el estimago de
nify
Paludismg Cortera
Mal de orin
Bapar anibas 'Hoja y
Diarrea fruto
Frialdad del ni¥e Toda la
: 7 oplanta
Glferecia morada Hoia
Dalor de cintura Hoja
Inflamacitn y . “Cortera

dolor Qe:egtﬁmaga

93

FORMA DE FREFARACION.

Alcoholaturo (mascado en
la boca, primero, vy luego
agrezar alcohcl a la
masital ’

Hervir en 1 litro de agua

un pedacito, con i
pedacito de osturaqui

Cocimiento fhervir I hojlas

“en 1 litro de agua, con i

trocito de tequesquite) vy
Crudn (el fruto)

Alcohalature (con 2 8.2
plantas, hscer un tamal
con laurel, polen, hojes
de limén tierna vy ponerle
aleohnoll

A

Intusidén con alcohol
Iniusidn con alcohol ,

Cocimiento (hervir | trozo
en 1 litro de agual

FORMA DE

(BIMINISTRACION

Dérmica
{cataplasma en la -
boca del
estomago, I veces
@i diay

Rebido {como té,
1 & 2 vaces al
dia)

Oral (t£; en

ayunas, durante 9
diag) e ingerir 3
guayabas diarias

Cdurante 7 dias)

Dérmica (Friccidn
al nifo por todo
el cuerpo,
taparlo v que se
duerma)l

Bérmica tpor todo
el cuerpo}

Dérmica

Oral (como agué

“de tiempo, hasta

gque se guite el
dolor).



NOMERE COMUN

"hoja de
guayabillo®

"hoia de liebre!

"hoja de vibora®

‘hota sants”

‘huamdckitl
aspara”

NDMBRE CIENTIFICO

Eriosems alandiflorum

fsclepras grandiflora

Folisnthes varisgata

Eiper suritum

PR A S R

Fithecellobium dulce

s e e 5 e e g

RESULTADOS.

NOMERE DE LA
ENFEFMEDAD

Sacar amibas

| franos en las

manos

Esterilizar al

homtre o a la

.mujer

Hemorragias
Mala influencia

Figquete de vibora

‘o alacréan

Dolar de cintura

pranos en la parte

del hombre, gue
pasa o la muer

96

FARTE

USADA

Hoia

Bavia

Haja

Haja

Faiz

Ho:a

Cortess

" FORMA DE FREFARACION

Cacimiento {hervir en |
litrd de agua 3 hojas, més
1. plante de istoncle, mis
i trocito de tegquesquite
guenada)

A la plante se le extrae
el zuno y se ambebe un

&lgodan con é1

e

Cocimiento: (se cuecen I
hojaes en 1 litro de agua)

Cocimiento: (De 3 a2 5

hojas en 1 litro de agua)

Cocimienta: (Be pice 1

raiz y se cuece en 1 litro
.de azua) )

Soazar {poner una hojs en
el comal v rociarla con
aicochal) '

Cocimiento thervir 1

“trovito en L litro de

agual

FORMA DE
ADMINISTRACIOM

Oral (Como agua

de tismpo,
gurante 9 dias)

Dérmica
Oral

Oral i:amn égué
de tiempgt

Dérmica fcoma

fomentos)

Dérmica
{cataplasmal

Lavados (1 vez)



NOMBRE COMUN

"huizache o
cortera de
gurtidera”

Yiprertio de
casahuate”

"inzerto de
i zache”

“{tamo real™

HOMBRE CIENTIFICO

Ta2RosE LELLERAZUR

Prorsdendron velutinug

" Btrutanthus interruptus .

H R Dl e

(RESULTABGS

. NOMERE DE LA
© ENFEFMEDAD

Empacho :
Curtir estémagn

Dolores constantes

de estémago .
Fara) los gue le
chupa la bruja el
est inago :
Abrir =1 apetito

Hepatitis

Furificar la

débiles

Hepatitis

Fulmonia
fulminante

97

FARTE

- USADA

Corteza

Hoda

 Fadz
sangre de personas
‘muy enfermas o

Hoja

Tallo

o

FOFMG DE FREPARACION
Caocimiento fthervir 1 trozo

de ciscaras en 1 litro de
agual :

Cocimientn thervir en 1

. litro de agua I hojas con
I holzs de injerto de

hui z ache)

Cocimiento thervir la raiz
en 1 litro de ajual

Cocimients (hervir en §
litro de agua 2 hojes, con
3 hojas de casahuate}

1n§usiﬁﬁ (3 trocitos en 1
litro de vino tinto,.

durante 72 horass, con

&rnica v cuachalalateY

FORMA DE
ADMINISTRACTOM

Oral {ldurante 3
Mmafanas, en
ayunas)

Oral (% veces al
dia, hasta gqus
desaparezca la
ictericial

Oral (como agua
de tiempo durante
1 mes)

Oral (3 veces al
dix, hastx que
desapara:ca 1a
ictericial

Oral {1 copa, 3
veces al dia,
hasta gque se
quite =1 dalor)



NOMBRE COMUM

fjarilla®

‘Iéuréi“

"lengua de vacs®

"limén"

NOMEFE CIENTIFICO

Senecio salignus

Litses plaucescens

Buddleia sessiliflara

Citrus auraptifolia

" Matriz

. RESULTADES.

_ NOMERE DE LA
ENFE&HEDQD(

Limpiar aire

Espiritus rebeldes

CLimpiar o
-Frialdad de! nifo

Despudés del parto

Feunatismo fuerte

Purificsr la

sangre

Frialdad del ni%c

e

e

4 50 oS 5 S5 05 i S o

. PARTE
USADA

Toda la
planta .

FORMA DE FREFARACION

" Infusién (hacer 1 manajo

con la yerba y caon locién
de *Baf Ignacic” vy Yagua

©_del Retiro"™)

" foda 1a

planta

“Holas

Heia

~ugo del
fruto

Pericarpo
{cédscara
del fruto)

Hoja

,fCéﬁimieﬁﬁn'(hervif 1
" planta en { litro de agua}

Aleoholature (mancjo hecho

» tamal, con poleo, hoja de
Climén tierno, 1 hoja de

higuerilla, con locién de
"San Ignacic™ y "agua del
Retiro” v con alcohol}

Corimiento {hervir en 1
litro de agua 5 hojas, con
raiz de capitan@ja)

Zumo de 12 limones

FORMA DE

" ADMINISTRACTON

Pérmica (limpiar
a la persona con
la yerba por todo

el cuerpo)

oral: = veces al
dia, durante 9
dias

Dérmica (se frota

por todo el
cugrpa)

e

Lavadps vaginales

{1 vez}

Oral iifygzral '
dia, durante 1

- dias) B

Cocimiento (hervir.en 1
litro de agua la céscara
del limdn, con ruda)d

Matural (hacer un tamal

con laurel, poleo e

higuerilla)

Oral (1 & 2 veces
al dia, durante 9
dias)

Dérmica (friccién
por todo el
cusrpo v que s
duerma) -



NOMEEE COMUN

“mal acahuistle

*malva®
"mamey "

‘mapranilla®

“‘meshishi o
. lentejilla®

"mostaza®

"muicie"

- NOMERE CYENTIFICO

REUELLS 22 S5 e L

énogg cistata

pacas 2 jo3-R-8c2- 4 3 4

Fouteris zapota

fusticia spicigera

RESULTADDS.

NOMERE DE LA PARTE .

 ENFERMEDAD USADA
Granos deaire Toda 1a
o planta
Llagas o heridas  Toda la
' ) planta
‘Calvicie Semilla °
thuaso?

Célico biliar o de Toda la

estémago planta
‘Catarro Toda la
W PR planta
Curar brujerias o Toda la

espiritus mundanos planta

' Ataque de insuliu Hoja

Toda la
planta

Bafos de temazcal

" FORMA DE FREFARACION

Cotimiento (1 ramito en 5
litros de agua)

Cocimients (hervir 1
planta en | litro de agua,
con cuachalalate y 4rnica)

Macerar (1 semillas al
aceite que suelta se le
agrega un poco de altchol)
Cocimiento (hervir en &
litra de agua i planta
agregando yerbabuens y
cedrin) :

Infusidn {1 planta)

Cruda

‘Cocimiento: {3 hojas en

iitro de agua)

Cocimiento: (La planta
complets se cuece en S
litros de agua, agregando
1 rama de: ruda,
pstafiate, albahdcar,
salve real redondal

B U S

FORMA DE
ADMINISTRACION

‘Dérmica (hatos en

todo el cuerpol

Dérmica\(lavados
diarianente)

Dérmica funtar el
aceite)

Oral- (comd agua
de tiempo, hastx
que se quite el

‘ dolor)

Nasall
{Vaporizaciones)

Ritual magico
(Hacer "limpia™)

‘Oral {3 veces al

dia, como agua de
tiempo)

Dérmica (1 o 2
veces al dia)




- NOMERE COMUN

"nopalillio
silvestre”

"aio de gallg"

‘oreja de ratdn"

“agturagui"

- 'palo de.
aguacashili”

"palo de”aguacate®

~ NOMBRE CIENTIFICO

SRR R e m Rl

Brunus brachvbolrya

Mal aire

- RESULTADOS.

'NOMBRE DE LA~
ENFERMEDAD
Diabetis

Higada

Calentura

Alferecia morada

Enajos o baca

Inciensar una. casa

por maleficig:a®
para-sacar al. -
Diablo -

Curar -el higado

Diarrea

100

- PARTE

. usApa

- Penca. .

Fenca

Teda la
planta

Teda la
- .planta

Tada la
planta

Corteza

‘Corteza

FORMA DE PREPARACTON
Sgasadq4
'Extracta'(puner_l,pénca

con aceite de oliva
durante toda la nioche)

- Copimiento (1 ramito en 1§
- litro} : ’

Cocimiento (hervir 1

planta en 1 litro de agua)

- Bahumar (quemar en un

brasero con mirra, copal,

‘laurel, pericén, mostaza,

azufre y 1 pedazo de

cuero)

Cocimiento thervir en i
litro de agua { trozo de
corteza) T

'Cbcimiento thervir en §

litro de agua; con 1

- pedazo de tequesguite y

savililla)d

* FORMA DE
ADMINYSTRACTON

Orél (en ayunasi

fral (nueve dias)

nérmica‘(baﬂgs en
todo el cuerpo _ » |

" hasta bajar la

fiebre) -

Dérmica (friccidn
por todo el
cuerpa)

-.Sahumgfﬁ(tbda 1a
casaY

Oral (como té, en
ayunas)

- Oral tcomo fé, 8
7 taza en ayunas)



NOMERE COMUN

*palo de zorro
prieta"

“palb duraznillae”

"palo llora
sangra"

“palo o céscara de
anacahuite®

“palo o corteza de
Brasil®

'papaya

NOMBRE CIENTIFICO

Buddleiaipdrdata

- Inflamacién de

Croton ciliata—nlandulqsbs

" Bogeonis arborea

Cordia morelosana

Hmm e E S mm S S -

e o .

)1nfxamaciﬂﬁ'dé
rikones

‘Purtficar 1a
sangre

. RESULTADOS.

'NOMBRE DE LA
. ENFERMEDAD

rifones

ol

Para elﬂ"flaﬁu“

Sacar mezquinos

Grancs o jictes de

1las manos

Flojura de-cintiira

‘Bilis

Anemia -

~?iquete de alacf&h

104

FARTE

USADA

f Corteza

P

C&rteza

Savia -

Savia

“Tallo

Cnrtezav

4_-.Cnr€E;a'v

Tallo

FORMA DE PREFARACTON

‘Cocimiento (hervir i
“trocito en t-litro de

agua, con cola de caballo,
vara de tres costillas y
tabellpos de elote)

Cocimiento (hervir 1

. trocito en 1 litro de
| agua)

. Zumo ttomarlo con un’

algodsn)

fumo (recogerlo con un

algodért que se pusda poner

en alcohal)

Cocimiento -thervir en 1
Titro de agua § trocitos)

Cocimiento: (se cuece 1
trozo de la corteza en 1
litro de -agua agregando
cabellos de elote)

Cocimiento thervir 1
trocito en 1 litro de
agua) :

Cocimiento (se cuece 1

trozo en 1 litro de agea)

" Vaporizacién

FORMA DE
ADMINTSTRACION -

Oral {(como agua
de tiempo)

Oral (durante 30
dias)
Dérmica (untada)

Dérmica tuntar)

7

Oral (bebida como’
agua de tiempo) .

Oral {como agua
de tiempao)}

Oral (como agua

de tiempa)

HYVN

WEBCI003 30 QLALISH

yo3ioiaig




NOMERE COMUN

"naraca’ -

"pegé‘rapa o rair
de abraojc®

"oericén®

NOMBRE CIENTIFIDO

BERE222 e o o

Cagsia skinneri

Tagetes lucida

WD Remen fail

AT e S St e it T e a4 L e s o e e

~RESULTARDS.

NOMERE DE LA
ENFEFRMEDAD

Empacho o padear

Piquetes de

“chincha

Quitar el espanto
de animales o

brajas

Colicos de
mestruaci én
Mestruacién

techosa o blanca

E

"Mal_de‘éstﬂmagu o
célice fuerte

102

PARTE
USADA

Corteza

" Toda la
planta

Toda 1a
planta

Toﬂa la
planta

" FORMA DE PREFARACION

Cocimiento (hervir en 1

litro de agua 1 trozo de .

céscara, con raiz de la
ventosidad y 1 pedacito

tequesquite)

‘Cocimiento {1 rair en i
‘1itro de agua)

Cocimiento {f rai: en i
. litro de agual

‘Cocimienta (se cuece 1
planta en { litro de agua)

Cocimiento (se cuece {

de

planta en 1 litro de agua

con 1 pedacito de

breténica vy verba rasposa)

Elaborar cruces

~ FORMA DE
ADMINISTRACION

Oral (como té,
durante 2 6 3
dias)

Gral €1 ¢ 2 veces
al dia)

Gral fi 6 2 VEceé

en las noches)

Lavadus vaginales
o bafos de vapor

4

Oral (2 & 3 vece
al dia) :

Ritual magicos

fara evitar que
‘entren malog

aires a la
morada, milpa
Festﬁvidadaa



NOMERE CONUN

"pie de paloma®

Fpoleg®

"prcdigiasa”

"raiz de
pipitzahuac”

‘raiz de popote”

"rienda”

NOMBFRE CIENTIFICO

Hypericum fasciculatum

Salvia lavapduloides

LEuasmis, =R8lutiisnnsns

| RESULTADOS.

FARTE

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD USADA
cDolor de matriz Toda la
después del partc planta
Frialdad'dél nifo Toda la

planta

Falta de apetito Hoja
de los nifos

‘Nervios

Bilis -

Célico de frio

Empacho de los Raiz
nifos

Famper los dientes :Réiz

Granus contagioses Tallo con

hojas

" Tos Toda la

planta

FOFM& DE PREFARACION .

Cocimiento (hervier 5
trocitos de la planta,
picada, en 1 litro de
agual ‘ '

Aleohelaturo {hacer un
- manojo en tamal, con i
hoja de limén fresco, 1
hoja de higuerilla y
alcohel) ’

Cocimiento (1 pléﬁfa en 1
“litro de agual

Cocimienta (hervir en 1
litro de agua 1 trozo de
raiz, agregando
‘manzanilla, hinojo,
<tedrén, alenjo, paraca y
tapaculo} .

Macerar

. Alcoholaturo (un manajo se
hace comc tamal)

Cocimiento thervir con 1

litro de agua y
‘capitgneja)

ayunas durante 2

FORMA DE -
ADMINISTRACTON

Oral {inmediatg
al parto, 1 ver}

Dérmica (frotar
por todeo 21

cuerpo v que se o
duermal ) . |

Oral: 1 vaso en

-

maFanas

Dral (como té, I
maiianas, en
ayunas)

 oral N

Dérmica (1 6 2 ‘
veces al dia) N

gral’ (coma té, 3
veces al dial



NOMERE COMUN

Yruda®

‘gabinito®

‘sacapedoc o yerba

de la ventosidad®

*salve real largs®

NOMERE CIENTIFICO

Euta chalepensis

Balvia seszei

. RESULTADOS.

' NOWBRE DE LA
ENFERMEDAD

Cansancio de

pulmén

Ayudar al parto
rapide

Hipo

Purificar la salud

¥ guiter los malos
_ pensamientos

Estrefimiento

fiire

104

FARTE
usaDA

Toﬁa,la
planta

Toda la
planta

Flor

Fior

FOFMA DE PREFARACION

Cocimiento (hervir con i

ditro de agua vy

capitaneia)

Cocimiento (hervir en 1

litrp de agua ! troza, con

albahicar)

Cocimiento (hervir en -1
litro de agua, con 1
trocito de canela)

Cocimienta (hervir en L .
litro de agua, con 1

© moneda)

flaiz

Toda la
planta

Cocimisntor (Se pica i
raiz gruesa vy se pone a

hervir en 1 litFo de agua

més 1 trozo de paraca ¥ 1
pedacito de tequesquite
quanadol :

Cocimienta thervir en {
litro de agua 1 planta,
con salve real redonda,

ruda, albashicar, estafiats

v omuicled

FORMA DE
ADMINISTRACTON

Oral (cbmp acia
de tismpo)

Oral (como té,
una taza en
ayunas)

- Oral (comg té,

hasta gque e
quite. gl pipa)

ral {comn té,

Cdurante ¥ dias,

e@n ayunss!

Oral (coma agua
de tiempo)

Oral (como agua
de. tiempo, 9
tazas al dia)




MOMEBRE COMURN : NUMERE CIENTIFICO

Heuchera mexicans

"salve real
redanda

vsdvila silvestre Hechtia stenopetala
o savililla" .
/

 RESULTADES,

NOMBRE DE LA
ENFERMEDAD

Ataque de aire
Nervios
ﬁtgqu& de muina

Espuma en 1a boca

Blcara'estﬁmacal
Inflamacién de

barriga

Desinflamar la
matriz
Descompostura de
hombre ¢ mujer

Hinchazones
Polor de cabeza
Dolor de espalda

o105

FARTE
USADA

Hoia

Haia

Haja

Haja

Completsa

FORMA DE PREFARACTON

Cocimiento ¢hervir 3 hojas
en 1 litro de agua, con 3
hujas de (cada una): salve
real larga, yerba del
ropilote, ruda, albahécar,
estafiate y muicle)

Infusién {cocer cinco
hojas remojadas en 1/2

~cuarto de vinagre)

Mecerado v decoccion (Be
quita la cdscara, la pulpa

. s machaca y se pone a
hervir con sal, en 1 litro

de agua) :

Sopasar (se soasa la hojal

Faoner 2 plantas con un
listén rojo

FORMA DE
ADHINISTRACTON

Oral (9 tazas al
dia} o

Oral (cada ocho

dias, durante

noventa dias)
e

fral (tomar L

Vasu en ayunas)

Dérmica (se

aplica comno
cataplasma y s&

" da masaje)

Fitual mégica
{Coplocar las

plantas en la

pusrte dal
negocio o casa)l



NOMBEE  COMUN

*seforita”

"siempreviva
gruesa®

tziete negritos
hembra®

"siete negritos
macho®

"tabaco cimarrin"

"techacapactli®

~ NOMBRE CIENTIFICO

LEEIIELLE smr.RIExdlons

. RESULTADYS.

NOMERE DE LA
" ENFERMEDAD

- Granos de gonorrea

- Comez6n en - la

DE-SSLE BXSELE

e BUE REoBRES

Hvparicun daturs

*onarte de la
mujer® (genitalia
femenina)

Enfermedades
venéreas v
Fieg hinchados
Mal de orin

Cmntra ponzoffa de
pigquete de alacrén
o de vibora

Contra ponzofa de

piquete de alacrin

o de vibora

- Calentar el
estomago

- Célico de estémago
Buitar los contras
o alimentos que no

- soparte

ﬁdeigazar

105

PARTE
UsanA

Savia

Tada la
planta

Hoja
Haja

Raiz -

Talio

" FORMA DE PREPARACTON

A la planta se le extrasg
el rumo vy se embebe un
algodan con 81

- Mé&érér (1 planta con
chayotille silvestre y
remaiar en agua 1 noche)

Hascado {1 hoja)
- Mascado (1 hojal

Cocimientn thervir 1 raiz
cen i litro de agua, con
rair de epazote morado,
cedrbn, manzanilla, ajenio
e hinojol

Cocimiento (hervir 2
ctrozos en 1 litro de agual

FORMA DE

- ADMINISTRACTON

Dérmica

Oral (durante 8

-.dias)

Oral (1 vez)

Oral (1 ver)

Ural (comp té, 2
‘tomas en. ayunas)

Oral (como agua
de tiempo)



HOMERE COMUN

| wpghuistlet

*eineote"

"teleloache®

*tianguis o verba
del petate”

n

NOMBRE CIENTIFICD

ﬁuacia pennatula

53 s
0

SOUS Qub

S sy o 2 o o

iregine interrupta

LRESULTADDS,

MOMERE DE LA

. PARTE
ENFERMEDAD “ YsADA
© Gacar estacas o Hoja
espinas E

Tos = . Fruto

En?erme&ades de 1a Hoia
piel

Almgrranas Hoja

Paré enamorar *  Flor

Dolor de rodillaz  semilla
Tifoidea Toda la
Diﬁeﬁteria\ plants

197

 Molide (moler

FORMA DE PPEP&?RCIBH -

'meada tae musle la ha}a

tigrna v sa frie con

manteca & que quede una ..

masa§

‘;Cncxmzantd !her\xr 2 63
en { litro de agua, can’

qurdﬁlnba)

Caa:m;entn Hervir 2
ramas gn 3§ litros de agual

Cocimiento (hervir en un
litro de agus un manajo}

flores
secas)

Molido (heevir en-un

litro de agua las semillas
molidés, sgregar
tlacopaque y ajo)

Cocimientn: (Se pone 1
manojo de tianguis con 1
trocito del palo de la
margarita en 1 litro de
aguaj

UV P

© FORMA DE

- ADMINISTRACION

‘Dérmica

fcatap! asmal

fral {té, varias

cvecss al dia)

Dérmica (Ra¥os)

Vaporizaciones
{rectales, cada 3
dise, durante 7
semana§¥

Espar:ir ‘sobre la

persona

‘Pérmica

tunguento)

Oral: tcomo agua
de tiempu,

~durante 15 dias)



NOMBEE COMLUN

"+l acopagua®

“tlalahwacate®

“tlalocopite"

filatancuayo”
*tochiet o t4 de
monte"

“tomatille
silvestra”

“toroniil moradeo®

NOMEEE CIENTIFICD

 Pristolechia glossa

Styrdy ramirszif

Gosmns scabinsoides

Satureis macrosiems

Phﬁsaiis nicgndroides

. .RESULTADOE,

NOMERE DE LA PARTE
ENFERMEDAD " USADA

Reumas - Raiz
Calentar el ovario :
de 1a mujer

Célico de astimago Corteza

Empachn Raiz
Célico biliar

Calentura o fiebre Hola
en el estémago por
infeceién .

- boler o célicos de- Hoja

astémago

Anginas Fruto
Ardor de gargantsa

fArdar de paladar

Enpachao Toda 1=

" E6licn de estémago planta

08

FORMA DE FREPARACION

Pomada {una rai? seca s
muele v s& mezcla con
geho) '

Covimiente (hervir § trozo
de corteza e 1 litro de
agua, con unas gotas de
aleohol}

Locimiento {3 raiz en 172

litro de agua, con
pipitzdhuac, mds parsca,

. més ajenio, mds
. manzanilla, més cedrén

Cocimiento: {Se pica toda

1a planta vy se ponen 3

- pedacitos en-1 litro de -

agual

Cocimiento (hervir de 3 a

S hojas e 1 litro de

dgual

Soagar {1 tomate ss abrel

Covimiento (hervir 1
planta en 1 litro de agua,
con manzanilla y
yerbabuena)

FORMA . DE
ADMINISTRACTON

Dérmica

{catanlasma)

Oral (1 & 2 veces

‘al dia)

Oral (como agua
de tiempo,

- durante 4 dias)

Oral (14 2 veces
al diay .

Oral {como agua
de tismpo, I
veces &b dia)

Oral {(untar § & 2
veces)

Oral (Como té, 3
veces al dia,
durante 3 dias)



¥ gty

NOMBRE COMUN

"potocamihuiEl®

"tripa de Judas®

"tripa de gallina”

"tronadora®

"ufa de gato o
raiz de ufa de |
gatao®

NOMERE CIENTIFICO

Cissue sicvoides

o o 5w e S o 1

Montanoa frutescens

Mimpss albidas

REGULTADDS.

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD

fire o mal aire

- Bafos, cuando se
estd datiade de
manchas

C&ICuigg»del rifén
- Catculos en la

,. g,' vej«i:ga

Cuands se orina
muy amarillo
Inflamacibn
intestinal

Bire fusrie
Hacer parir a una
muier o

Buitar la energia
del hombre ‘
Guitar el calor de
la mujer

Apretar cintura

109

PORTE

USADA

Hojay

Faiz  ©

Raiz

© Toda 1a

planta

Rajz

Hoia

0 5 T 8 i, TP 5 A A s 3 o s s s S o 5 < b

FORMA DE PREFARACTION

Alcoholatuwro {diez hojas
. haciendo un tamal}

v

g 5 litros de agua)

Cacimiento thervir: 1

‘trozo de raiz, 1 troZo de

dola de caballg, cafa
figtula, vara de tres
costillas, grayel y
caballos de elote)

focimiento (1 trozo de 1&

yerha en | litro de agua,
agreganda cola de
tilacuache, ruda, salve
rezl redonda o larga,

- albashdcar v estafiate

Cacimientn (! trocito de
raiz en 1 litro de agual

Cocimiento (3 hojas)

e b

Cocimientg thervir 1 rafz-

FORMA DE
ADMINTSTRACION

Dérmica (se
fricociona por
todo &l cuerpo 1
8- 2 veces) . )

Dérmica (i 6 2

vares)

Oral (como té en
ayunas, 15 dias)

fral (comn té, en

ayunas, 1 6 2

veces)

Oral {1 vez)

‘Oral €1 62

veces)



NOMERE COMUN

tvara de tres
costillas®

"varbana"
"verha de Fughla®

*yerba de la
_ araia”

Cyarha de 1z
epistola”

“verba de la
sacaba”

“yﬂrba'de la
golondrina®

NOMERE CIENTIFICD

gerizpia racemosa

Yerbena garoling

Senecig enrenbergganus |

Hisracium mexicanum

Castilleis canescens

L]

-RESULTABES.

NG&BRE DE L&
ENFEFMEDAD

© Dormir bien &

Tener buenos
suefos

Desinflamar gl
Fifgn

Lavados de
eatbmago

Venena para
personas y
animales

Figuete de la
arafa capulina o
alacrén

Lavar heridas

Granos dificiles

Oios rojom

114

FARTE
HEADA

Faiz

Tallo

Toda la
planta

Tallo con
hoias

Toda 1a
plants
Toda la
planta
Teda Ia‘
planta

FORMA DE PREFARACION

Cocimiento (i trocito en i

litro de agual

Cocimienta €% traozo en. il
litro de agua; afadir cola
de caballo y cabellos de
elote}

Cocvimienta (1 manpio

hervido e 2 litros de
agual

Molida

Cocimiento (3 hojas en i
litro de agua)

Cocimiento thervir 1
planta en 1 litro de agual

Infusién en aléchal

Cacimiantﬁ thervir en 1/2
litro de agua 1 planta v
colar}

AR T S0 TS MR . el S S B

FORMA DE
AOMINISTRADTON -
Oral (I ver antes
de dormir - Muy
Eéxica si hay
sabredosis)

Oral (como agua
de tiempal

Lavados
Oral (1 ves)

Oral (durante

C todo el dial

" Dérmica

Dérmica
foatapl asmal

Oftélmica

~ (lavados, 2 & 3.
oveces al dial



NOMERE COMUN

“yera de 1a
pastora”

#*

“ye?ba de pescado

Yyorta del angel”

tyerta del céncer®

Pygroa del
desprecio o flor
egstrella®

NOMBRE CTENTIFICD

Evolvulus alsinoides

Tournetortis vetulins

Thryallis glauca

las personas
Flojura

cintura

.BESULTADOE.
NOMERE .DE LA FARTE
ENFERMEDAD USADA
Ulcera de estémagn Toda la
‘ planta
Aire de piaja ‘ - Tada la
_{comezbn en la planta
cabezal
Inflamacibn de Tallo con
matriz hojas
Flojura de mujer '
Lavarse las Toda la
heridas planta
Dolor de Toda 1a
operaciongs planta
Relajemiento de Raiz

Fortalecer la

11

FOFMA DE PREFARACTON

Cocimiento {§ planta en
12 litro de agua)

Cocimiento (hervir en i
litro de agua una planta)d

Lacimignto {(se cupce |

. plants en 1 litro de agua,

con ruda ¥ 1 troco de
chocolate)

Cocimientor fs& cuece 1
planta en 1 litro de agua
con 1 rama de ruda, 1
pedazo de chile, 1 trozo
de cuachalalate v 1 planta
de arnical

Ver preparacién anterior
mas chocolate

Cocimiento (hervir en 20
litros de agua, durante
toda la nache, raiz de ufa
de gato, raiz de zacasile,
raiz de mostara, raiz de
encing. tepordhuag, raiz de
tripa de marrano, raiz de
pipitzé&husc, rair de
damiana, raiz de tripa de
gallina}

FORMA DE
ADMINISTRAC TN

Oral (té, 2 6 3
veces al dia)

. Dérmica tfomentos

coan un trapo sn
la cabeza) -
Oral {durante 3
dias Bt 1a
mafana, si €%
fuarte 8 dias)

Dérmica

Oral (durante 3
diag)

Oral {3 vepes al
dia como agua de
tiempo ~ Contiene
muchas vitaminas)



CHROREFE COMUN

“verba del gallo"

“verkz del golpe®

"yerba del.

fvertka del

e

"yerta del ratdén?

muarto"

manso®

NOMERD CTENTIFION

Bida rhombifoalia

W LlLmMEALEmAAR

E 5358 o G e G o

Tazetes patuls

LRESHLTRDOY.

NOMERE DE LA
ENFERMEDAD

fgotani enta

- Fiebre o calentura

Bulpes o

torcerduras qus sg
da el hopbre o
mujer en el campo

Amarrar lx cintura
Fafo de la cara

Sacar el airg de
musrto del cuerpo
de la persona que
sufre nervios

Curar de esparto

Aire fuerte

112

FARTE .
USADA

Todz la
planta
Toda la
planta

Toda la
olanta

Baiz

Tallo con
hojas

Toda 1x
planta

‘de vibora v

FOPMA DE Pegeaeacrﬂm

Gruda (hacsr | manojn}

Locimienta thervir §

plarts gn | litro de agua)

Locimiento lhervir en i

litro de agua | ramito)

Pomada (se muele la raiz,
s& revuslve con masa,
alguna sustancia grasa y
alcoholy E i

Tacimiento. {Un trovo de la
yerba en 5 litros de agua,
con © hojas de albahécar,
mas 1 trocito de’
cortrayverba gn 1 litro de
agual :

aleoholaturo (hacer i
manojo en tamsl, con hojs
alcohoal )

FOoRMG DE

ADHIRISTRACION

Dérmica. (friccisn
por todo el
cusrpol

fral (té, como
agua de tiempo)

Dérmica -
tfomentos)

Dérmica
(cataplasmal

fral: Durante 9
dias, 172 vaso an
1z maNana y 1/2
en la tarde

Dérmica ffriccisn
por toda sl
cuerpad



i

£
e

bt
£

COMUN

tverha del
tapacula®

"verba del taray”

“yarba del
tlacote”

“yerba del yoyote®

NOMERE CIENTIFICD

Waltheris smericans

Dyssodia Lagetiflora

. Thevetia thevetioides

RESULTADCS.

NOMBRE. DE LA
ENFERMEDAD

Alforecia morada

Empacho de agua,

comida o fruta
Fara gedear

Pigs hinchados g

que tisnen agua
Enfriamiento de

_ pies

Feumas de
cangancic

Duemar grancs
graves o tlacotes
por ezisr malo de
la sangrs

Slmorranas

FARTE
LSADA

Toda la
planta

Faiz

Tallo con
hojas

s Haja

Hoja y
fruto
tbellotal

Fﬂﬁﬁﬁ DE PREFARACTON

Infusidn on L/4 de

wlgohal, cor 1 trocito de
- ecoptraverba v i ramna de

chichicastle

Cocimiento (hervir | trozo
an 1 litro de agua, con
cézcars de paraca y 1
perlarzo de teguesguite

guemado)

Cacimienta {ug cusce §
_planta en 1 litro de agua)

Pomada (molido vy revyellis

con mantsnal

Funzda (8e prepara con 2

de tiempo, 3

FORMA DE

ADMIHIBTRACTON

Déramica ($Fricoién
por todo el
CUBFRG, 20
esapecial en el
carshrol

Oral 1 ¢ 2 veces
al dial

fral {comm agua

e

veces al dia
antes de comer)

Dérmica {Untada
hasta quemsr los
grangs)

Dérmica {rectal)

hojes v | bellets de yerba ..

del yovois, que se
revusl ven con sebhn
caliente)



NOMBRE COMUN

Yyarba del
zopilote hembya®

“verba del
zopilote macho?

“varba dulce”

NOMEEE CIENTIFICH

Erigeron karvinskianus

A RE A RRWEL L U

i

. RESULTADOS.

NOMERE DE LA
ENFEFMEDAT

Ritual magico

Mal aire o atague
da aire

Bado de temazcal
Atague de aire

Tom

114 .

. FARTE
LBADA

Fruta

thellota)

Tallo con
hajas

Tallo con
hulas

Tallo con
hoias

Hoda

FOEMA DE PREFARATTON

Coripiento ise cuece !
plants: =n 1 litro de agua
cen ruda, estafiate,
muicle, albahdcar o salve
resl redondi, No debe
tomarses sala pues da el
“mal de arin®} :
Covimiento (se cuecen 2
plantas en el agua para
hatarse, con ruda,
estafiate, albahdcar,
salve real redondal

Cocimiento (] planta en 1
litro de agua con ruda,
estafiate, I hojas de
mpicle, albahdcar v salve

} re;iVlarga o redonda)

=

Cocimiento (3 a 5 hoias en
i litro de agua}

FORMA DE
ADRINTETEANTAN

Se coloce del

lado izquierdo
T cersa del

corazdn. inserto
a la indumentaria

Qral {2 & T veces

al dia como agua
de tiempn)

Bérmica (1 & 2
veces al dia)

Oral fcomo. agua

-de tiempo, =

veces al dia la
primera toms en
ayunas)

Oral  ivariag
veces al dial



HOMBRE COMLN

"yverba rasposa’

“varhabuena®

"yverbamora®

"racagile"

Frapate blanco”

NOMERE CIENTIFIOD

Tournefortia densiflora

Solarun epericanum

Lythosperoue ghlongifelium

w

Casimiros edulis

. RESULTADGE,

NOMBRE TE LA

ENFERMEDAD

Bacar amibas vy
gusanos

Célico de estimago

Sacar pardsitos

Erisipela
Heridas

Granos er la piel

Purifica la sangre

Narvios

143

FARTE
USADA

Toda 1a
plants

Hoja

Corteza

FOEME DE PEEFRAEACION

Cocimiento {(poner I manojo
cde la planta en cinco
litros de agua con 1 jJabdén

corrianta)

Cocimiento (hervir en 1
litro de agua, con

- manzanilla)

Licuar 4 6 § hujas con
lache v 1 rama de spazote
morado :

Cocimiento (thervir i
planta en 1 litro de agual

Hacerar con vinagre y
alcohal

Covimisnto isg cuecs la

raiz an O litros de agua,
agraegando 1 filor estrella,
rair de ula de gato vy
yverba del mansol

Cocimiento thervir an i
litro de agua 3 trocitos,
cor 1 trozo de chompantle)

FORMA DE

LNMINTRTESSTON
Lavados rectales

{durante 3
naches!

Oral t(come agua

de tiempn, hasta

gue e guite el
dolor)

ral (en ayunas,
durante 9 dias)

Dérmica
(fomentos)

Dérmica
{catapl asma)

Oral (durante
cinco mafanas)

Ural fcomo té, 3
veces al dia,
durante ? gias}



.

MOMBRE COMUN

rarzamora®

"zarzaparrilla”

treota®

NOMEFRE CIENTIFICD

Rubgs adenotrichus

. Pteridiun sauilinum

%

. RESULTADDE.

NOMBRE DE LA
ENFERMEDAD

Dolor da matriz

Mal olor de matriz

Purificar la
sanore
Desinflamar
rifones

ité

FARTE
LISA0A

Hoja

FORMA DE PREFARACION

Caéimiaato {hervir en 1
litro de agua 1 trozo de
raiz) .

Cocimiento (hervir en 1/4
litro de ving 1 troze de
raiz, con raix de trips de
gallina, zacasile, vara de
tres costillas y cabellos
de elota)

Cruda thacer un cigarra)

'FORMA DE

ADMINISTRACTON

Oral (como té, =
dias}? ’ :

Oral (como
ténico, todos los
dias}

A falta de
marihuana

S ———



RESULTAROS .

Eaaivalﬁﬁaiaﬁf aproximadas al sistema métrico

decimal , de

1 &

caﬁtid&déﬁ de las partes utilizadas de las plantas . en la preparaci on

Camtidad wtilizada
pur el curandero

Un mancio

U trocito

iu@-trozm

Ut puio

sada

Uh pedacitosplanta

~ﬁeﬁ1qs meﬁitamantwa,'hé:haa'pmr el Surandsro.

Farte usada de la planta
© o flen €800l )

Mojas con tallo

Raiz '

Corteza

Hodas

Flanta completa

117
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fig. 5 Porcentaje e c/u de las formas de administracién de las
plantas medicinales utilizadas por el curandero
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Ch o p

..?pﬁ.l Introduccién

RESULTADIS

- 51  pre@ante sstudio fltmqunmlcm‘/r&élizadm,avnivel hibliagré%iﬁmﬂ
pr@tanda Ly plzaar, dentro del marco de la culturs aﬁcidahtal, cudles
gan lmr principios activos de las plantas, gue puedmn7m?mdar &
recumérar la salud, o ‘bian qué es 1o gue genera tugiciﬁaﬁ al
yngar;rlam. l.as ciencias quimi&aﬁ, & partik de los  afos ciﬁauanta,

han  tenido un  impreszicnante  avance, mismo gue se refleja en  la

~abundante bibliografia gue producen. Las revisiones gue se han hecho

“mmpkenﬂéﬁ trabajos hemerobibliogréficos a nivel internacional, va
que, si bien es riértm que la flora medicinal mexicana ha gido vy a%té

szendm @%*ud1aﬁa, ain dqueda mucho por investigar. -

- Uﬁualmente, la informacién fitoguimica completa corresponde  a

fﬁlahtaé nativas de Euwropa o de los Eataéo* Unidos de ﬁmér:*&, pLies

1mucha§,QSmeciea da‘laf¥1ﬁra mexicana son andémlras ¥ 10&&1&5, como @5

@l casa de algunaa Qalviar £Lab1ataa), motivo por &l cual no Fue

poslhie dar’ twda la 1n¥mrmac1ﬁn fltmqu:mmca detallada.
‘ ¥

A maﬁixnuawnﬁn s degcraba 21 cwnﬁanida fxtnqu:mico d& 42 Familias

bbténltdﬁ; &7 génerons v bHS espeoies, con base en los siguientes

autores:

Aguilar, Abigeil vy Carlos Zovlla, (1982); Borges, =2t al. {1984y

Camps, Francisco et al. (1981); Domingues, (1973); Biral, F v C.

Hzﬁalﬁm 1993y Harbore, J B et al. (1971); Harbone, 3 B vy B.lL.
furnar, €1®84)§ Henausr, (1946%)3; Henahuer, (19775 Heyvwood, (197733
leatar‘ il???}g'Lewiﬁg‘w H vy Ma?.Ff ElvinwLawiﬁ, {1979y Mata, FRachsl
?t ai.« (1934) ¢ Méndez, Ty auyﬁaeérmﬂpcceirm, {(1981): Orawa, (19833

;&a&%am{, (18970 Rmdﬁigmmz, (1977)y Roig v Messa, (19715 Fomo, J mt\ 
fal. (1948 Romo, J 8t al. (1970 3 Rd&g,’ J v H., Tellp ({1973
‘Brhultes, E F (1982): Swain, (1963)3 Vazguesz, (1974)3 Wagner, (1977)3.

£
b



(REGHLTENDE.

H

Wallis, (1970) y Youngkeen, (1961).

B

La informacidn fitoguimic

%

1
o
i

4 esta ordenads alfabéticamente segin.

Eepecie.
kL

traé categorias taxondmicassy Familia, Géners v

Finalmente, se incluye como apéndice un glosarip que aclara el
al lengualje

sigrificado deg los worablos especializados y ajenos &
biol bgico. ‘ -

H
i




Sal
oo

6.

10,

RESULTADDS .

Informacién Fitoquimica a Nivel Familia

FAMILIA
fAcanthaceas
Amaranthaceas

Apocynaceas

Aristmigthiécéaé~

Asclepiadaceae

Boraginaceae

Cactaceae

B

Caricaceas

Compositae

Convolvul aceas

Craésuiaceae'
Gru&i#érael
Sucurbitaceae
”quiseta:&ée

Euphnrbiaceém

Gramineae

Guttiferas

CONTENIDO FITORUIMICDO
Glﬁmésidmg,’ﬂnalatma, Sulfatos y Cloruros
Lactonas sesquiterpénicas: drimandlidos
Blucdsidos

Aloaloides

Alcaloides, Glucdsidos, malato%g Sagmmihaﬁr
élmalmiﬁea pirrczmlidinic§5§ Na%tmquihmnag
Qlaaimidas | |

ﬁlﬁaigidaay

Lactwnaﬁ ﬁ@ﬁqﬁit%kp%ﬁicaaa‘Flavmhaides,
Compusstos aaetiléﬁiaqs, Triterpenos tetra vy
pent&ciclitmﬁg‘Frmctmmsanaﬁ del tipo de Ta o
imalina, Esteroles, Acidos grasos.

Aloaloides, Glucdsideos cianogénicos, Amidas,
Cumarinas v algunos tipos de constltuyentes

S Fentlicos edtdn mucho mas limitados en su

distribucisn en la familia.
Alocaloides, Blicdsidos resinosos,
Alealoides,

élcalaideﬁ,'Egtermiwﬁ y Metilesteroles

Aloaleoides, Triterpenoides (cucurbitaco

- Alcaloldes

Qlcalaides, Diterpenpides, Glucdsidos tdioos,
Resinas, : '

Blocaloides

Fignentos derivades de: Xantonas, Antraguinoneas,

Coumarinas, Saponina

-



18,

34,
37,

8.

FOMILIA

Labiiatae

- Lawrsceas

- Leguminosas

Logani aceaes

Loranthaceae
Haipighiaﬁ@ae

HMalvaceae

. Myrtaceae
'vNyﬁtaéinaﬁeae
: Pa#QVEraceaa

. Piperaceae

Folypodaceas

Ranuncul aceae

‘Rosaceae

Rubi aceae

Rutaceae

‘Sapindaceae
“Sgpntaceae

Scrophulariaceae:

Bol anaceas

Sterculiaceas

Vﬁlcalnides,

«RESULTADOS .

CONTENIDO FITOGUIMIGCO
Triterpenos, Diterpenos, Flavencides, Aceites
Esenciales, Fitoecdisteroides, Sesterpenos vy
Beugquiterpenos. '

CAlcaloides, Constituventes fendlidos, Acidos,
Aceites esenciales,

Alcaloides, Blucdsidos cianogénicos,
Flavonoides, Polizalcoholes, Lipidos, Froteinas,
Fitohemaglutininas, Enzimas v Aminocdcidos.

CAlcal oides

“Alcaloides

Alocalaoides

élcal@iﬁ&m,

Acepites ezenciales
Alecal oides,

flealoides

Aloaloides,

Antraguinonas,
Aloaloides, Lactonas,

Aloaloides, Constituventes fendlidos,
blucasidos, co
Alcaloides, ﬁntraquinmnaﬁg.Blicé§iﬂmsj

Alcaloides,
Terpenoides,

Cmumariﬁas,lFlavamaidaaﬁ
Alcaloides,

Acidos basicps,
Alcaléides&‘ﬁlmtéaiﬁns, : . Co
Alcaloides,

Aloaloides

128



"FAMILIA
- 29, Tiliaceams
40. Unbelliferae

41. Urticaceae

42. Verbenacsae

\ H
N S

RESULTADOS .

CONTENIDDOG FIToauIMIoCco
Alealoides, Flavonoides, Sales minerales
Coumarinas, Lactonas sesquiterpénicas,

Al ocaloides

ﬁlaalmiéés, Triterpenos.

[
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ARG YR ESES

Ariztolochiaceses

fAsclepi adacsae

Eoraginaceae

R
W
3

G E

Justicia

Thavetia

Aristolochia

fAsclepias

Tournefortia

Gpuntia

Carica

Matricaria

L Psicotropina o Matdl

Tournefaroina

JRESULTARS.

rformacion Fitoguisics a Hivel Bénero

CONTENIDG

3 aristolochis-acidy
arigtolactana; b

f: Cefaslingg Emsbinag Nicotina:
-paisatroping.

A1 Supininay Bupinina-n-orido;

shearina

B: Blucdsido
0 Oxalato célocico
Te SBuldiabos y cloruwros

B: cardiaco

cardiaco {ralotropinal
coxalato caloicon
saponing dcida

-4 {1 0
W% ex 4

Ti Ausits volétil,
snguiterpénicas 5

6lidos,

ete.), Santoning, Srtemising




HECULTADOS.

FamiluLra - GENERD CONTENIDG FITOoQUINICO

Tribu: Astersae : T: Lactonas sesquiterpénicas
. : : (Eudesmantlidos, Guaiandlidos)

Tribu: Chichorigae : . V T: Lactonas sesquiterpénicas
{Bermacrandl idos, Eudesmandlidos,
Guaiandlidos,)

‘Tritus Eupatoriese 9. Eupatorium A+ Echinatinag Eupatorina; Eupatorium Ts Lactonas sesquiterpénicas

basg—~c; Eupatorium base-dy Rinderina; iy (Germacranslidos, Fudesmandlidos,
otros) , Guaiantlidos, Eremofilandlidos,

Helerandlidos, Eupatorinal
10, Piqueria és' Figuering

Tribw Helenisae : T: Lactonas Sesquiterpénicas
‘ . : tBermacrandlidos, Bakkenflidos,
Seco-ambrosanél idos,
Seco-helenantlidos)

Tribu: Heliantheae : ‘ T: Lactonas sesguiterpénicas

(Germacranélidos, Bakkentlidos,
Seco-ambrosandlidos,
Seco~-Helenandl idos)

i1. Bidens ~ . r 0: fcido oxdlico
 T: Potasio, calcio, sagnesiag,
féziorn 'y suifato

12, Cales fs  Alealoide ng determinads T: Lactonas cesquiterpénicas

i3. Montanoa A: Alealoide principal G  Gluctsido activo
G: Acido oxslico

1z

£



FaMmiILla

Tribu: Inuless

Tribu: Mutisieae

Tribu: Senecioneas

Crassul acsas

Crucifersse

Chenopodiareas

Enuisefacsas

14,

15,

[
£

g
ol

GENERGD .

Graphalium

Senecio

Sedum
Brassica
‘Lepidium

Chanopodium

Equisetun

L REGULTALES.

CONTENIDOD FITO

GuIMICO
T (Lacténas 5asaaita}pénita§ ’
(hermacrandlidos, Bakkendlidos

Seco-ambrosantlidos, .
Secu~helenanélidos?

€: Glucésida
s (Oxaiatos

T Sulfatos de thaéia’y calcia

A Angularina; Aguatirina Brasilinacinaj

Campestrina; Cartampidinay (y otros)

A: Nicotinas Felletierina; Sedaminaj

~ Begdininay Sedridinay (y otros)

A Bluco-Brassicing; Neogluco-Brassicinaj
Indol ~Z-fcetonitrilog Martatinay Sinapina

&t Bluce-Brassicina; Heogluco-Brassicing:
Higtaminay Sinapina

#1  Egquiegetoninay Nicobtina: Falastridinag
Falustrina: 7 Metoni-FPiridina

T: . Lactonas sesquiterpénicas
{Eudesmandlidos, Guaianfdlidos,
gtr.d

T: .Lactonas sesquiterpénicas
{Bermacrantlidos, Eremofilandlidos,
Helenanélidos, Bakkendlidos,
Seco-ambrosantlidos, 7
Seco-helenanslidos)

T: Terpencs insaturados
{ascaridol) Baponinas



FAMILIA

Euphorhiaceds

Bramineae

Labiatae

{Lauraceaa

2i.

pnd
s

3
&mim

6.

SENEFRO

Croton

Euphorbia

Jatropha

Ricinus
Zea
Menta.
Ocimum

Balvia

Cinnamomum

Litsea

RESULTADOS.

CONTENIDAQ

he Cratmn baszy Croton Basse-Ey

Crotonosira; Flavirstina; Hernovinay (y
otros} ‘ .

[*H ﬁzabiciclcnénanuna;’Drummina: Euforbia
Pase~A; Euforbina; Xantorhamnins

A: Catrofinay Macrantinag

Ar  Agmatinay Fizinina

fA: Hordenina y otros alcalaides aén

"desconocidos

I
-

Histamina

fAr  Actinodafinay D Iso-Coridina;
Lauralitsina; Laurotetaninay N
Metil-Laarotetanina; (y otros}

130

Frroouimicao

6: BGlucisidos
T: Toxina (Crotinaly Resinas,
Lales minerales

5: Blucisidos rianugénicos

G: Tealats de calel

T: SBulfate de C¢1zzc. Sales
minerales (silicatos!, Triterpeno
tmaculatoll, Saponinas
estarcidales,

T: Acidos grasos {(ricindlico,
oleico, ritinico Y margariso)

Ta Saponznaﬁ. sales dge potasio,
estarules.

T kcelta esencial con mentol,
mentona, cinesl y terpenos.

T: hreite esercial can ‘mentol,

mentona, cineal v diterpenos

T: Aceite volatil v terpenos.

T: Acido ldurico, aceites
gsenciales y terpenos.

i



FaMILITA

Leguminosae

- Loranthaceas
Malpighiaceas

Malvaceas

I,

St
3

33,

34

BENEFRD

Persea

Acacia

Cassia

Desmodium

Eryihrina

Mimosa
Phaseolus

FPithecellobium

Phoradendron
Hetérépterys

Sida

RESULTAROS.

CONTENIDDO FI1TOQUIMICO

A:  Dopamina; Serotoninai Tiramina

Az Dipterina; Beta fenil-Etilamina;
Tetrahidro=Harman; N Cinnamoil=Histamina;
Hordeninay {y otros! -

A:  Carnavalina, Cassiné; Chaksinat
Iso-Chaksinag ' T o
f: Hufotenina; Gramiqﬁg
N-Gxido,N, N, ~Di ne~-5-Meo=Triptamina;
N-Oxide, NN, ~Dimetil-Triptamina;
N-Metil~S-Mataxi~Triptaminay {(y otros}
As Erysodiﬁa; Dihidro-Erysodinag
Erysonina; Erysopinay Erysotiopina; (y
otros) . 7 '

A: Histamina; Mimosinag

Ny N, -Dimetil-Triptamina

A: hoido Fipecdlico

Ar. Rubrina-C; Tiramina.
Az Cafeina

A: D Pzeudo-Efedrinay L-Efedrina;

[cH
Tz

Giuchzidos (perseital
‘Acidos yrasos, hidrocarburos,

terpenos y tarotencides.

&

T

Bs
Ts

T:

=H

Artraguingnico; Clanogénica
Taninas, lipidus, carctencides.

Antroguindnico; Cianugﬁnica;
Antroquinonas v taning

Saponinas v dcido cianhidrico.

Glucosa

Cianogénico

Glucosa
Taning, gomas y albdmina,

Bueracitinas; Camferoles;

Saponinas



FAMILIA

Myrtaceze

Nyctaginaceas

Papaveracea

‘Piperaceas

Fanuncul aceas

Fosaceas

Rutareas

42,

&2,

44,

47.

48,

49,

0.

EENERD

Eucalyptus

Eugenia’

Poidium

Boerhaavia

Argemone

Bocconia

Piper

Clematis

Crataegus

+ Prunus

Casimiroa

RESULTADOS.

CONTENIDO

. A Jambosina

f: PBoerhaavina; Punarmavina

-
A: Argemone Basae; Argemonina; Herberinag

Cheleritring; Codeinap-{y otros)

A: Bocconia Basej Chelsritrinas

Chelerubina; Coptisinas D-lsc-Coridina; (y

otros)

Az Chavicinay Jaborandinay Fiperloidinag

Piparatina; Piperidina; (y otros!

Ay Clematina

fit  MNor~Epinefrina; Serotonira; Tiramina

A Lasmirgedingag Casimiroina;

Casimiroitina; Dictamninag Edulcina;

phrosh

“FITOo@GuImMICdyd

T Acéites'valétiles {cineol,

eucaliptol; etc.) terpﬂnus ¥
gomorrea:nas

T: Aceites esenciales (eugenol);
0: Oxalato de calcio

T: Taninas, acido ascérbico y
terpenas.

T: Salez minerales, caseina.

T: Aceites esenciales

" T: Cargtenos, vitaminas.

T: Lactona (pratongmanina)

T: Substancias pécticas, Acide
ascorbicao, carotenn,

G: Ciancgénico

G:  Oxalato de calcio

T Bulfato v clorura de potasia,

resing H’%nra Vv grasosi,




FAMILIA

Sapindaczas

Sol anaceas

Stegroulisceoas

Tiliaceas

tmbelliferas

&3

EENERDQ

Citrus

Ruta

. Dodonea

Serjania

PDatura

Nigotiana
Physalis
Sbianum
Guazuma
Haltheria

S

Titia
Foenigulum

Urtica

LRESUL YRDOS .

CONTENIDOD FI TGO

f: Bamma-Fagarina; Graveolinaj ‘
Graveclinina; Kokusaginina; Puts Basey iy
otros} &

fAr Senecicofolina

At Atropina; Alfa-Chaconina; Demiszzidinas
Nor-Epinefrina; Grandiflorinag {y otros)

A: NWNicotinay Nicotiaminag Colidina.

f: Higrina, Ly Tigloil-Tropeina

AT ﬁﬁrﬁginﬁ%fﬁéffﬁdana; Datura basa;
Fastudina; Fagtuninas (y otros)

ar . Caféfna§‘§ﬁ Lo

- A Y-Adguetinag ?iédquatine; I-Adgueting

f: Oearpina

Histaminay Seroloning

a2
o*

137

guImICO

T: fAceits volabil, Scido
astirbico, terpenns.

T: Saponina, tanino, resina acida

T: FResina grasa, principios
GOROEOS

Tt fceite esencial, sales
minerales, flavonoides,

T Aceite volatil fansiol vy
fencina)



FaMmIL!A

Verbanacsas

GENERGD
&4, Lantana

&7, Vites

wﬁ H

tantarina

LRESULTADOE .

CONTENIDO

Tishindinay Vitricina

134

FITOQUINMIED



RESULTADOS .

| INFORMACION FITOGUIMICA A NIVEL ESPECIE

Aégﬂﬁhaceae

oo ogr s oot Fevma w5 02

Justicia 59;c1gera (Schlechtend.) Baxlay "muicle®

f?inf@rmacién fitaquimica: Dontiene materia colorante, sustancia
mucilaginosa, sustancias pépticas, un glucédsido con propiedades
reductoras, resina alcalina, aceite esencial, acetato y oxalato de

¢$§ci¢,A%uI§&ta vy clorures de sodio y pmtasia‘(ﬁ&hrera; 1982y .
éﬁnacardiaﬁeae
fé.’gggigu GII@ L. "“ropalgudhuitl o pirg”

;jln%armaridn ¥itmquimica§ Contiene una resina muy abundante, tanto

'V;fau aarte”a come  en  los frutosy esta escurre facilmente en al

frﬁnco del arbol - {(Cabrera, 1982).

”1infmrmacién farmacolégica: Como casi  todas las gomoresinas la del
“wnru“ glerce una accidén balsdmica sobre  las mucosas cuando  es

i warldﬂ, y ademas pierce accion antiséptica destruyendo los gérpenes

~QMe @i sllas puad&ﬁran ancontarse, Esta accidn es reforzada por el
’dcthe eaencxal que también contieme el arbol, lo nue  euplica sus
af@ctmq antzn%lama?ariar en' las mucosas brongquiales vy wrstrales
(Edbrera, 1982).

*ﬁépacynaaeae

Plumeria rubra .o Y"cacaloxdéohitbl®

S s i St e s o o5 v it s

CInformacién %itwquimica: La corteza contiene 0.9&% de un glucdsido
aitamenta térico. Lag hojas vy raices lo contlenen también en wna
‘pﬁopdﬁmian 0.20 & 0.52% (Cabrera, 1982). ‘
L Apocynaceas

34, Thevat:a thevetznzﬂe& {HRK.} Schum. "verba del yaywt@”

“§Iﬁ¥c#maciﬁn fitoguimica: La planta vy e%pec:almante las ﬁ@mlll Ay

§

135




» RESULTADDS.

;

cantiensn un aceite fijo no %acante, caseina vegetal, un glucdsido la
thevetagzna pr&nc:p;m acido y mtrm basico la thevetina vy una materia

Vamaralla peesudo-indica (Martan, i?Bi)a

In&mrmaclén farmacolégica: El principic active actia enérgicamsnte
»mhr& el carazdgn aumentando la presién arterialy vy provocando la
1& titud de las pulsacaonaa {(Morton, 1981). ‘ ‘

#ristolochiaceas -

5. Aristolochia pentandrae Ffeiff. "yerba del manso"

ln¥grmaciéh fztaqu;m1ca§ Ees pridiga en lactonss sesquiterpénicas

comm“ garmacranélldmﬁ, &cidos nitro—fanantrénicos, alcaloides

“bgmaii-zgamquznal1nzcag vy otros {(Wallis, 19703

Bsclepiadaceas

Asclepias curassavica L. "seRorita"

nfnrmaumﬁn fxtmquamxca: vLa planta cuntaane beta-sitosterol

tambxén a&gleplnd (3 »Qwaa@talwtaiutrmpzna). La raiz posees algunas

mgi;amnds, prlncxpalmanta agarigenina, corotonigenina v

ﬁq:a langigenina (Younghken, 1951)

§n¥ormac16n '§armacalégima= L.a célmtrnpina Coactda =1 células

fasrxvaﬁa% de carcanamaa humanos; al zumo laticifero se lg atribuyen

»pﬁmpl@dadez antzhvlmxn%;qass la dﬁﬁgﬁtlén de las partes \aéwaaﬁ e -

4

aqpl&a como vomitivo, las raices tienen aplicacidn como eméticas vy

pdrgantgﬁ v gn gl tratamiento de enfermesdades de la piélg'éu drug% cES

,mﬁiigruﬁa pore tener aceidn digitélica, Las flores frascas 'ai

iﬁgaﬁirﬁaA ausan vomitos. La planta es tdéxica a los animales. Los
ﬁﬁﬁtamaﬁ de envenamiento son: diarrea, salivacién, parc en  la

adﬁmnaria.' La decoccidn de la planta se dice puede causar asbhorto

- {Cabrera, 1982).

[Baraginaceae

lozana Btandl. “palo o céscera de anacabuite”

1 A




LRESULTADOS . -

VInfcrmacién fitmquimica: La corteza contiene una resina sspecial

ﬁEMEJaﬁte &l balsamn de Told, una pequeRa &antldad de un aceite

eaenclal de mlmr gspecial v una gran cantldad de zales mifwrales,

pradmm;nandw las de caleio v potasio. FParsce tmntener' también un

‘ gch6%idd y un alcaloide aiun no bien estudiados {Cébrera, 1982 .

‘3§n¥ammaﬁién farmamalégicaz © Al én desinflamatoria sobre  las

mucuﬁaﬁ“ =2 los casos de uretriiiﬁ d1§m1nuye la ﬁupuracmén v cdlma la

'zrrltac1én* por - sus | sales mxneralea actda. como ﬁxurétxcmq

dlﬁmxnuyando la densidad wrinaria ¥ excitando el epz?elxa reﬁaIQ Bor
3m que aa Bmplea-man ito en . las congestiones renalas v ne#r;tzcagg
ea Atxl CLINC antlﬁéptzca urinario bbr, la austanc1a balsamica ue
mntien9, L& accién  antitérmica se atribuye a la prasannla de

gluaé%xdma. La corteza fresca contiene aceites esenciales y al

‘prwpararse & omo cmaamlantm s pbtiene un tdnico v egtlmulanta ganﬁral
'qme 3 mlta a2l apetito, mejora la dxgemtxén y estimula 1@ eﬁ@fgaﬂ
‘mhﬁmulmwg Caumenta el ndmero de glébulos rojos en los @%tadmv

'aﬁémitma, razdén por la que se usa para combativ la anemia erglnmdﬂ

por el paludismoy su  uso  es comin en las’ regiones calidas en donde

‘.urecm Eat@ érhmlg también se le amnaxdera Como afrod131acm‘ (Cabr@ra?

SQBM). i

iiﬁuragiﬁaceae

giﬁf:igmgggfggﬁig vetulina HBE. “yerba del céncer®

{ fn¥mrmaciﬁn ¥ituquimiaa=” Bustancia gonosa, &c;ﬁms L OFgANLCDS,

enzimas, -glucosa vy tanino en wn 11.2% No contiene  aceite ssencial
(?Eabrerag 1982).

Informaci dn farmaaﬂlégmaau La gran cantidad de tanino gue contiens

Ia hace aEtFlﬂgEhtEq por 1o gus es  wsada con éxito en  casos  des

ﬁaﬁﬁFDEhtérltlﬁg nefritis (descongestiona al rifon vy favorece la

diuresisy, wvaginitis, metritis hemorrégica, se cree gue cura el

céncer de la matriz, aungue esto no se ha demostrado (Cabrera, 19782).

,..
id
N
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“RESULTADOS.

%Earicacaae

‘,ﬁ@' ﬁim* papaya L. "papaya"

E?ﬂ%armacién fztmquzmzaa. £l latey fresco contiene  enzimas

fprmtemlxtzcas {papina 4 quzmapapa;na}. Las semillas de la papaya.
Wamﬁt1enen de 600 A 760 M. de aglycona. Las raices y las hojas
“c&nt;an&n un alcalazde {carpine) en altas canaentraﬁiﬁnesg

e%gerzm@ntalmente sm han obtenido los 51gm1entaa reaujtadmé: &gua
?Q?GSA, g,ataxna 0.63%, ograsa 0.12%, ‘carbohidratos 2.0&E,  Fibra
1.00%, cenizas Z.11% (Merton, 1981) |

§£nf@r&a¢ién farmacolégica: La utilidad principal estd en el jugo,

por la papaina que contiene, el latex puade  causar sHEVErRE

a L, h : i .
i rztaclmnes en los ,0305. Algunas  personas  presentan regaccioness

,alérg}:ag cuandu preparan papina o estdn en contacto con el pdlan,

%ﬁutawa-iétex (Morton, 1?8&3
Compositae Tribu: Anthemideae
bsinthium L. "ajenjo"

‘Thfﬁrmaciéﬁ fitmqu;mica= Grasa en poca cantidad, ‘clmrm%ila,‘ CEra,

,rEﬁznass tanzna, glucosa, gama‘celulmaa, sales d:veraag, un alcaloide

yﬂ'un_ aceite esencial. La santoninag se ha localizado en las

—i§¥1akes¢enciaﬁVenfuna‘grmpﬁrei&n de 1.23% (Wallis, 1970).

QIn%ormaaién %armaaolégicagrpuede servir como antihelmintico, por la

a@ntanfﬂa que contienen sus inflorescencias (MWallis, 1970,

?ﬂﬁmpmsitae Tribu: Anthemideas

‘Jiiu Ariemisia ludovicians Nutt ssp. mexicana Keck "estafiate”

st oo S b oot

Informacidn fitogquimicas Albumina, Fécula, aceite esairzial
iéﬁmpuesﬁm por: &lfa vy besta belandrenos, limoneno, alcanfor vy
b&rneel), diversas sales, lactonas sesquiterpénicas {estafiatina,

1an1nax armexina, douglanina, crisartemina A). La inflorescencia

;tmnt1ena 5antmn1na, resinaa tanino v wn alcaloide.  For destilacign
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da las flores se obtiene un ace1te volatil con dos sesquiterpenos: la.
arme ifolina vy 1la estafiatina (Cabrera, 198&, Loﬁoya, 1982 Sanch Az;
19633 Wallis, 1970).

1nfurmac1ﬂn farmacmla gica: La bibliografia EEnala Come raspmnsahlﬂw

'de la acgidn faramacaléglaa al aaemte esencxal vy a la santonina. La
ddmlﬂlEtFuC1én del ace1te por  via parenteral provoca convulsiones,
‘vémxta 9 bradicardia que conduce al paro cérdiacb;‘ For via arai, e
dﬁ%lb elevadas produce accesos epileptiformes, convulsiones notables
pmr Bl 1ntenm1dad Y repet;cxén, ‘capaues de persistir &1 anlmalew
‘ﬁ:met1das a seccieén ‘medular, demostrando que la accién tdx;ca‘ del
‘acﬂ;tev ccurre a nivel de nicleos basadles del diencéfalo., A la
"aﬁﬁemisinag dérivadm’hidrnxiladm, y & la santonina se les reconoce
,pﬁmﬁiedaEEQ‘antihelminticagy aungue en la,actualidad BUUBO MO éﬁ mey
{recuynte debido a la intmmicacién“qu‘ producen A(sindrome de
ﬁantmnlsma) {(Cabrera, 1982 Lozova, 1982) ‘

§CGmpaEitae Tribu: Anthemideae
12, tricaria recutlta Lo "manzanilla

Informacidn fitogquimica: Aceite volatizl, principio amargo, acido

aﬁtémidm Yo una sustancia cmlorante amarilla, apigent ra

‘(matr1“h1dro <i-flavona) libre y en forma de glucdsids. El  aceite
vmlétzl wontiene éstereq e 105 dcidos 1§omér1ca, angélxnm y tiglico,
rt%mblén cmntlene' elyvalcmhml antemol, un h1drmuarburm cramtalanm.
1aﬂhemeha cémazulena. El dcido antémico es un QIULéﬁldm\Eflﬁtﬂllﬂﬁy
f‘ihﬁensamenté Bmargt. Lag Fflores contienen | una - fitoesterclina
‘ctiétéliha, taraxaesterol, tricontano, inositol, cera, acido orasc,
glucosa (Morton, 1981; Wallis, 1982). ‘

ﬁnfurmécidn farmacoldgica: Las. flores ds2 ‘manaanilla' pmﬁaan‘
pé&piedadea estomacales y amargasy £l aceite se administra éﬁ
’Q&ésionaﬁ en forma de pildoras como carminativo (Morton, 19813
Wallis, 1982). ’

Compositae Tribu: Astereae
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' 13. Paccharis salicifolia (Ruiz et Fav) Fers. "azumiate"

- Tl oI S e 1L i o

ggnfmrmacion fitoguimica: Se ha aislado e identificado en plantas

séﬁag;‘emtigmastmrml y 6xido de baccharis (Morton, 1981) .
Compositae Tribu: Astereae

" v ik s st S

14, ‘Heterptheca igulnxdes Cass, "arnica de campo®

?Tn¥wrmacién fitoguimica: Contiene una “sustancia muy activa, la
arﬁzczﬁa; las hsgaﬁ, lag flores v la raié, ademas de 1a arhicina
anntm&nen una resina vy oun acazte ssencial (wallxs, 19705 .

éinfmrmacién farmacoldgica: La accién de la arnicina sobre el
ﬂrganlama =24 muy azm:lar & la estricnina, por. lo ‘qua se recomienda
aﬁgEcial amxdadn an su manejo,  1la tznturé es reconendada para muwaw
«gd}pea ¥ cmmm anestésizo. ﬁlgunma autb?eg sadalan qua' 1a dwmémcién
‘ ﬁe las flerea ﬁe esta planta favorece la accxén de 1la Quihimay @35
'  aa%ns de paludzamm v &en general muandm ppr vuadrmﬂ AdAnferciosos  se
‘praaentan fiebres. Presenta accién estlmulante smhr@ los sistemas
nérv1mam v muﬁcular. la atcion antiséptica que ha démmﬁtrédm - en
Vhér:da% se atribuye a la resina 9 3aceit@ ‘wsencial que contieng,
c.mnaday,, a la del alcohol (Wallis, 1970). o

fgmmpqﬁﬁtaa‘Tribua Eupatmriaaa

15. Pigueria tripervia Cav. "altareina®

mo«-fwm“ Lo VY-8 e fo - P =

‘Informacién fitoguimica: Contiene materia grasa, un  aceite

» E%éhria1i tanino, resina, materias extractivas vy gomosas, sales
,mlnaralmﬁ y wun alcaloide, la "piguerina™, de sabor ligeramente amargo
(Morton, 19815,

fﬁh%érmaciﬁn farmaculﬁgicae For su aceite esencial, obra cobo
antzgastralglcm y al  ser eliminada por la mucosa pulmonar vy
brénqu:ca, gierce una acclén antiséptica v desxn%lamant@a de aiii =L
,ugiladad en laa ga%traigia%, bronguitis vy  neumonias. La‘mr@mwmcia

‘dél alca}nld@ provoca aumsnto en las g&creczanea, favoreciendo en lgs
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¥

[

.cqadrus Lnfeccicsos Ié eliminacidén de toxinas y gérﬁénea (Morton,
731QB1>.» ' -

iﬁqmpnsitaerTribua Helenieae
?iﬁ.’jgggggg lgtigg Cav. "@ericén“‘

Informacién fxtmquzmica. Cmnt:ene derivados del éazdm cindmico ¥ la

‘coumarina hern:ar;na. En el aceite esenc1a1 hay anataln La planta

ment;ene traﬁ raaxnas dcidas, tanino, ,glucmsa, dextr;naﬁ pectina vy

fa&les mxnwrales. Las ﬁgm:llas contienen un alcaloide tméavia 31
'fd'term1nadm (Cabrera, 19823 Morton, 1981). '

Informacién farmatolégita: Por ensayos efectuados con las hojas, se

sabe que ‘actda ambre gl sistema nervioso central como  depresivo

\€Cabrera. 19623 .

fﬁq@pasitae Tribua,Heliantheae

a L. "zeta®

—

17, Bidens pil

;1nfmrmaciﬁn ﬁitaquim:ca. Contiene una resina neutra, tanino, acido
géILcm, é;iﬁm,ogalxco,: pat&éic,calcio,‘ magnesio, fosforo y sulfato
(Morton, 1981). | |

?cmphSitaé Tribus Heliantheae

;i&. Calea zacatgchlgh; Schlechtend. "prodigiosa

T it e ) S e

‘1T§$n¥mrmaC1én $1tmqu;m1ca= Contiene un principio amargo, alcaloide
‘acﬁ hm determinado, resana, cera, aceite esencial, ma%erza rmlmrante,~
ijamarzlla, tanino, algunas sales mxneralaa~yf1actmnas BEEQUItQFpéﬁICaﬁ
 (Cabrera, 1982; Morton, 1981).

Einfmrmacimn farmacolégica: Desde la mds remota antiguedad, el

intenso sabor amargo del “"zacatechichi® (voz néhuatl), gue significa

:\paftm amargo, lo hizo medicamento popular, favorito contra las

f!fxebra%. ‘ngseas vy atrm* males. Es uno de los alucindgenos

L3
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>cﬁantales de Daxaca (Shultes, 1982).
{Cumpnsitae Tribu: Heliantheae

e L S Mk oo Ao Dioes o | Qe SO et s SO0 oGNS WP vt S

%19; Hnntanoa'frutescens iMa%re)'Hensl. "tronadora®

-ﬁinformacibn fitoguimica: Contiene resinas, &cido oxalico, sales
minerales, aceite esencial, un glucésido activo y un  alcaloide
principal (Morton, 1981). | ‘

fCumanitae Tribu: Inuvleae

‘Informacién fitoguimica: Ademds de la clorofila, &cido micico vy
“d%VEréas ééles,  espe:ia1mente oxé}atns y sulfatos de pmta%im‘,y
ﬁcﬁlciog endierrakun‘glﬁcésido, ,semejahte a la "escuélina"‘ ykkuna
3sﬂstancia mucilaginosa (Cabrera, 1982). -

Informacion farmacolégica: El -“gordolobo® actha a manera de
c@lmante, por la accién de 1la sustancia Mucilaginosa gque al ser
éﬁiminada por  la mucosa branuica;:Jfavorece la expectoracioén vy

désinfléma'disminuyendo la cangestidn,vén;sa {probablements debido al

lucdsido) y estimul ando la circulacidn capilar en los tejidps
‘pulmonares. También es atil en casos de hemorroides .0 vérices
(Cabrera, 1982). | |
fﬂCdmpositae,Tribu="Nutisiaae

21, Trixzis longifolia Don. "caléndula®

E’iiT.'n-Fc:u'*mau:i‘d\,n‘»4fitc:1|c:|.uimi,t:::v.-~F!u:‘eeitcz=: vol&til, un principio amargo y,mlmr
alge aromdtico y calendulina, que es una sustancia insipida gue se
hincha en el agua (Wallis, 1970).

EfIh#Drmacién'%armaculégica= La céléndula se uwusa principalmente en
forma de tintura diluida con agua, como aplicacién a las magulladuras

'ﬁéra'ﬁrmmavar la absorcién de sangre derramada (Wallis, 1970).

i?Ehenopqdiaaeae
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‘géz, Cbggagodig ~~_;‘1das L.« "epazote morado”

- " -

?infnrméciém ,fitnquimicas Altovéontanide @n aceite vglétil CAouyo

. componente mayoritario es el (-)pinocaurenl y flavonoides) y un

pé?éxida' de tarpanm 1n%aturadu= él ascaridol (p*éimenn,t limoneno,
al%a—terplnenc Y. mentadienm} Todos los 6rganms de la planta son ricos

an saponinas en B mayarza neutras Y de’ gmntenldn varxabxa, que‘,/
 ammentan de ncuardu ala edad de la pl&nta (anoya, 1982).

i

In%armaa:én farmacolég:ca' Be  ha consideradd al ascaridol Como un

‘campuesto atil para el tratamienta de paraﬁxtmszs inteat;nalea, an
"egpeczal de acczén vermafuga an Aacar;a E5Pay Ancylnstnma BEP. vl
. Naaatnr ssp., aunque tamb;én 5& han ragiatradc casos de toxicidad v
'anvenenamlantg. La 1ntmxicac16n se manifiesta, ;a~ dosxa bajas, por
ffhinntenaxén, dismznuczén de 1a ?recuenc:a cardiaca ¥ alteraczmmea del
Wr&tmn reapiraturza. A mayorss dosis se observa 1rr:tac16n del ‘tubm_
_dzgaatlvm. wértigo, néusea, vbmzta, atqn:a eintestanal, sdrdéwa yf
:trastmrnma v:auales. Cuandu s@ ha tenidc sobredmszs &@n @1 uﬁm del

atelta concentraﬁo de ascar1dm1, sa ha ‘regxstradu %evera% 1@s1amer

‘dwl uido, amtafaﬁzs hapétxca Y degenerac;én renal {Lozoya, 1?8&)&\

‘?Euphmrbiacﬁae

23, gugbggg‘§~~;£w~ igs Wats. var. biformis Wats. “yeﬁba de la
qblmndrina" I

E‘ . N . .
‘”Xn¥mrmaci6n fitoquimica: Resina 4cida de sabor agrio, materia

colurante amariila, materia gomosa y sales minerales como silicatos,

.%ulfatm y oxalato de calcio. En las hojas se~aié1§ ei triterpanQ,
“mgaulatml, bata—ﬁltasterm}‘(Mdftan,”1?81)& '

?Euﬁhor&iacéae,

]g24; ,E,ﬁé& g;;igtn—glggguipggg Ort. "palo duraznillo”

-‘e%encial, cuyas propiedades medicinsles se deben a la croton-resing,

T
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' que ha sido obtenida como polvo liviano casi incoloro, un alcaloide

atn  desconocido, sales minerales, glucésidos y una Ctoxinar la

crotonina, que se halla en grandes concentraciones (Morton, 1981

Wallis, 1970).

vfIn%&rmaqién farmacalégiCae El aceite de croton es un irritante
a&érgi;o ‘guie aplicaﬁm directamente & la piel pgroduce gravém
qqgmadﬁras,\diluidm se'»empiea Acamc cmntrairritaﬁte; por via interna
eﬁzuhicatérticm drastico y muy rdpido.. Se ha‘utilizaﬁq come purgants
(iﬁrita.laﬁ‘paredég' del tubo /digaStivm) Yy se le ragistra\cémm‘una

”wpianta‘altamantm téxica (Aguilar, A y C. Zolla, 1982; Wallis, 1970).

| Euphorbiaceae

%23; Ricinus communis L. "higuerilla”

;ﬁnfcrmagiénh fitoguimica: Contiene aceite (compuesto por los

. siguientes dcidos grasoss 4cido ricinélico, oleico, ricinico vy

margéricai,‘almidén, albamina, gomo-resinas, fibra, agqus, alsurona,

jugialcaloidé {llamado ricina, ?ormada por dos #ﬁdtainas, una toxica y

Toira héédaglutinénfe), ‘que  se encuentra distribuido en toda la

planta, pero en mayor concentracién en las semillas y una materia

 p§resida‘a la insulina. El tallo contiene ‘celulm$a~ y las hmja%

ricina, 4cido gdlico, nitrato potdsico y sahmninag e%t@rmidaleg} Las

sEmillas, ademas de las sustancias mencionadas contienen una erizima -
(alipasa), un 26.2% de proteinas y de un 50 a 70% de aceite, se

pﬁesume ademéa' la existencia de glucdsidos cianogénicos (hguilar, A.

'y C. Zolla, 1982; Morton, 1981).

dInformacion farmacoldgica: El aceite ricinglico se usa en medicing,

a dosis peguefias produce evacuaciones sin provocar célicos, vdé alld

il ufiliQad‘en la a&mihiﬁtracién« para nifos v adultos con prmbiemam

,hﬁmurrmidales.‘ 5u~prmbiedad purgante se debe 8 la - resina :ﬁﬁtenﬁda

en la semilla. Debe tenerse presente que, mientras es posible

ingerir dos onzas de  aceite sin  perjuicio para la salud, seria de.

consecusncias funestas comerse unas cuantos semillas, pues el aceite

144




N —

RESULTADOS.

lleva solamente una. minima proparc:én de la r@a;na, quedanda la mayor

Qarta en 1a Cpasta. Una toxoalbamina de la. ricina, m%rece

racter;aticas similares a las proteinas de ciertas ponzmnaz de
imales y se comporta de manera similar, con la diferencia da e
2de actuar pbr~via bucal. Por tratarse de una prmte;na vagetalg ¥

cinina ee capaz de inducir la formacion de ant1cuer$05, Qegun

‘ algunms autoresg'laa hojas poseen el mismo principio aatzva t& ico v

& personas o animales 1ntox1tadssvcun #llas, pueden presentar una

7'§1ntamatalmyld semejante (Aguilar, A vy C. zalla,'i?éﬁg ertﬁn§ 1?8t);

‘Gramineae
ays L. "cabellos de eslote”

lenfmrmaaién fitogquimica: En los estilos del maiz se encusntra

‘mucilago,  almidén, materias péctiuaé, acetato, sulfato, cloruros de

,gglcimﬁ pmtaaxm Y nztrato da potasio. En Ims tejidos de la planta se

Han encmntradm &apmnxnazg sales de potasio, tanino, esteroles,

mfarab;nmsa, arahinmga,‘galaatoﬁa, Acido maizénico y algunos tipos de

'élcalmides. Las hojas contienen el alcaloide Hordeninay e las
‘semillas también se encuentra otro alcaloide adn desconocido. Las

‘plantas jav&hes bajo ciertas condiciones pusden contener dcido

dnmgén1am o pueden acumular en las ho;as nztratag ﬁéklﬁwﬁ (Cabr&raq

1?823

? Infarmaciéﬁ farmacoldgica: Las sales de caleio v potasio actdan a
divel de epitelio renal auwmentando la secrecidn urinaria. Lg

sustancia mucilaginosa que contienen los estilos del maiz,  actida

- también como desinflamatorio sobre epitelios renales, vesicales vy

ur&tralwaq por ello se recomienda también en las £1$t1t1 y uretritis
blencrvég1uaﬁ, : 1m$ ﬁﬁtllﬁw actian como tcoadyuvantes de otras

;eﬁzaaalanas antzséptlaaﬁ (Cabrera, 1982).
%?Labiatae

fjﬁ?.\ nta arvensis L. "yerbabuena”
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XInfdrmacién fitoquimica= El principal constituyente es el aceite

"Eenrial (dél'que‘contiena alrededor de 0.7 a 1.5%), los principales
cmmpnnenteﬁ del aceite ﬁmn;'mentbl (50 a 60%), acetato de metilog
mgntana, nlnan] y terpenos (w allis, 1?70).
b } .
*Infarmacién +armacdlégica{ Es un carminative y un estimulante
arnmét1gm Y awpdsmédzcn. uaneralmante S administra pn‘\¥meaf‘d@
vzpjusxbn. E§t1mula la, secrec1én de los jugos dlgest1vn%, mmyimi@htmm
p#riaﬁaltigas, atil  en casos de atonia por anemiaj en los  cé1imhs
j’iﬁtestinalés originados pmk gastrbenteritia,( por BL4 acci&ﬁ
aﬁtiéspéﬁmédica calma el dolor Y diﬁmihuyé las evacuaciones; ligero
'qmtl éptica3»intestinal,‘ no irritante, impidiendo la pululacién d@
'uérmané% Y 'diémihuyanﬁo las fermentacianesrbpﬂtridas.‘ En las
‘eﬂfermedades del"apérafm regpiratario, come bronquitis simple o©
*Fipalg,él uad ‘déi cuc1m19ntn disminuye laa aacrec1nnes Latarnalegq

atenuandn la 1nflamac16n de las mucnsas (Babrera. 1983 .
‘fLabiatae

41n¥drmacién {itmquimica: fcdite voldatil que contiene cineol,

3

L= ardb1nosa. D ylmsa, D~r-hamosa, Dwgalacturénicm (Morton, 1981).

f,Infbrmacién.farmacmlbgica: El olor de la planta repele a los

@asquitos‘(Mbrtan, 1981). _ , .
Labiatae

}*E?;i_“l~i; l_~_gg_lgig;§ Funth "poleo”

Oﬁunhéleh, 1984)

E;Infmrmaciﬁn‘ farmacoldégica: Fosee un notable efecto sobre la

arteriosclerosis, lo que la hace ser una alternativa &1t el
L)

144
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ma;laum de la semilla canfiane D~g1u&05a, D*galactnsaﬁ D-manosa,

Tnfurmaczbn fitoguimica:s Acido uwrsdlico, dcido oleandlico
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-

&&atamientﬁvde esta enfermedad, £l Acido ursélico ha sido empleads

,géma'emulaifitantas lo gue indica su baja toxicidad; considerando

‘ éétc ¥ actividad biolégica, se tiene sntonces un  promstedor

%érmacm pdra el tratamiento de la artarineadle?osiﬁ (Ebnzélez,l1?84i
Lab:atae ] ‘ ‘

-

C:zo 5@1_,_;“_ sessei Fenth. "sabinito"

f Ynfmrmac:énv fitnquimica. Diferpenas triciclico del ~tipo ded
mb:etamm de la serie de las royleanonas (Fortugal, 1984).

;Lauraceae”

. 31. Cinnamomum ;gxl..nisgg Elume "canela”

anfmrmacién fitoquimica: El constituyente principal de la corteza

?

de canela 2s el aceite. volatil, contiene también tanino y mucilago,

qldeh:dm czn«mzco, eugenal, terpenos y pequefas cantidades de otras

'Vﬁuatangxas«(wallxs, 1970 .

;V , ’ .
Infcrmaczén farmacoldgicas La canela se usa ﬁr:ncxpalmwntm € Ome
Qarmznat:vc Q camo agante ﬁaborxgante en pulvoa ¥ o en tinfuraﬁ. tiens
Qrup:eﬂaﬁea aramét1cas sumamente astringentes (Nalli»g 1970,

\Lauracgae

pod—opd g 3 AR

?,ﬁ‘,rnimrnxac.zon fitoguimica: Contiene de 1 a 3% de aceite volatil,
cuyms pr:nc1pa1es componentes son: cineol, geraniol vy terpenos
fwallzﬂ, 1970y, ‘

G7Laurateaé

| 33. Persea americana Mill. "palo de aguacate"

m—n-—-—_

%.1ﬁTnfmrmac16n fztuqu;m::a. La pulpa v 'la semilla son ricos en &cidos

Qraﬁm% (mle;cm, linoleico, palmitico, estérico, caprico y»miriatica},i

‘ @3 analte :ﬁa la semilla es abundante en tocoferol, en el kfrﬁtﬁw

#amhxén se anruentran‘ hidrocarburos alzfétlcms saturados. eacualemy,
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alcoholes vali#éticda» v térpénicos, esteroles {especialmente
beta~-sitosterol) y un palimi\:na~ saturado, aminoacidos (Acido
aépafti:a, glutém1co, licina, valina),’ dcida gamma aminobutirice, de
lgé glgcda:dmﬁ sobresalen la; d-perseita v y el persiteol,
p#&tmcianidiha‘ y un Calta ‘cmnténidm en carbtahnid@s; vLaﬁ hmjaﬁ‘
cantlenen prlmmrd;almente un aae;ta ésenﬁiai cmmpueéta det gatragol,

;pxnano, ‘cineol, transanetml, alcanfcv y trazas de acido enéatitog/
qémm;,metiiiqnmna, betapznena y limoneno. Los extractos acuosos a
baaer de 'bmjaﬁ d& aguacate, ademis de su aita“cnntenidb eh aceite
@aenrxal, pOBeen dnpam:na 4 aerntmnzna, flavonaides, perszteml y 115]

prznc1p1m amarga llamado aguacalxna {Lozoya, 1982).

In%armaczén. ?armaﬂmlbglaas Algunos emtractos,darlas semillas de
aguacate paseen actividad antibidtica ambka ~ Bacillus tolli;

'ﬁxcrcccccus pyagenes, " Barcina  lutea vy Staphyloécccus‘ auréug,wlms“

campuestma aleétzcos de cadena 1arga aislados de la semilla (comé el
1,&,4 tr1h1drauz~n—heptade¢amiémena) ‘ha damastradc : actavidad,
bacteracidd - sobre 'grupor o amm paa:txvu, tales ‘comos Bacillus
subtxlls, Bacillus cereus, Salmonella tvphi y Shigella dysenteria
CLozaya, 1982). Leguminosae ‘

Qggg;g Qggggggggggg (Mill.) hunt;e. *cascara del timbre®

'infarmacién %ituquimica: Posee wn alto ccntenidu de taninos.
(ﬂga.br@r'a’ 1932} 3 )

Ihfﬁrmaaian  farmacol bgica: La literatura sefala gque =g ha
éemﬁstrada que el extracto de la hojia tiene - una acti?idad
antzcancerigena, atribuida tal ver & la ewlevada cantidad de tanino
qgekpmsee (Cabrers, 1982).

sLeéuminaaae

35 QEQSLQ iéIBEELQQé (L.) Willd

"hujizache o corteza de curtidora”

Informacidon fitoguimica: Las hojas contienen 1ipi&oﬁ, caratenocideg,
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lcaloides y azucares no reductores. Las semillas contieren

ltalnides. ‘ Las flores contienen aldehidns, alcmhples~ v

‘ pﬁubabLemente‘gerahiol, farnssol vy linalol (Morton, 1981).

*leguminosae

D S s meres ke S o AT oeene SOATS e

fE&.vCasg1a alata L. "yerba del tlacote"

‘ﬁInfnrmacién f:tmqu;m:ca- Las hoJas contienen dihidro Y métili

aﬁﬁkdquinoha, cr1sanob1na y tan1n0 (Mortmn. 19819,

&

] _Sx.‘

b

N

V‘JLeguminqsae

Cassia f;ggglg L. "hijiopactli o cafla fistula"

ﬂIhfqrmaaiﬁn fitoquimica: La planta contiene sustancias reginmidesu

dido?gélico Y algunos @ustanciaa minera]es. Las flores cnntlenen

icésidos como fistulina y bicentroquinona (Mortmnq 1981) .,

“QLeguminosae“

3B, Erythr1na amer1cana Mill.

s it s S s owsan oo . e 1t e 00 oo

J?"chncolinin céscara de chompantlie"

‘Informacxén fztnquxm1ca- Fosee un conjunto de alcaloides del tipo

la isoguinolinag (eritrina, eritralina, erisopina, erisodina,

r1$0t1ov1na.Aerisovina. alfa b4 beta eritroidinas,. dihidrmérimmdina;r

rltramlna, eritratina Y4 erasan1na), saponxnd no caractar1hada‘y %e

@n detectado cnncentrac1oner bajas de Acido czanh;dr;cm, én ld
‘W

anta completa (Lm_aya. 1982).

7Infnrmaci6n farmacolégica: A los alcaloides eritrina, erisotiovina

‘w alfa v beta erltrodxnas se les ha ccmprubadc e"perlmentalmante, Qn

fecto aamEJanta ‘al produc1du por el curare, esto es, paralizante de

‘me musuulus esquel éticos e inhibidor en la transmisidn da: Yos
impulsos narv1nsas. Se cree gue los alcalaldea causan - depresién de
ka furtci on rortlcal a ciertas dosis. El uso medicinal de‘eﬁtmﬁ
:gmpuestoﬁ curarizantes g restr1nga‘ a su funcién de ralajantes

K]
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musculares coadyuvantes en la anestesia para fines quirargicos, o en

aiéuhCE prccedimientmsAbrtapédicns para corregir dislocaciones, etc.

Gtras sxntmmas que se presentan. en Ias intokicaciones .cdn Ergthrlna

on e A i S SN

fa@erzcang aun"hipatenszén arterzal Y parélisis resplratcrla; tanto

——— o

en. el hombre como en Ims animales. La saponina no caracterizada

actua dllatanda la pupila y provoca transtovnos visuales {Lozaya,

""1va“>.

éLegumznusae'
9. ﬂimasa gudicg L.« "darmilmna"

b e Ao S B o v St

fInfurmaazém ¥1taqUxm1ca. Contiene muchas proteinas, en las hojas se

«ha detectado un alcala:de téxico las mimdsina.i L.ag raices vy s@millaﬁ‘,f

poseen tambxén alcalazdas ain no determ:nadcs {Morton, 1981).'

gLeguminuéae

s f o

qu; Pithe lobium dulce (Roxb. ) Benth. "ﬁuamﬁchiti 4spero”

Informacabn fltoqu£m1ca- La curteza del &rbol contzene taninm. del
tallo se obtienes una goma que da un buen mucilago, albamina, glucosa,
grasa, princip1os pécticos v celulosa (Cabrera, 1982).

iﬂalvaceae

S . A s oo

;41; Szda acuta Eurn. "alacle”

In%ormaczén ﬁxtaquimzca, Las hojas y tallo ccntiehen ﬁaponiﬂa, las
a:ces aspergina vy efedrina. Las hajes, raices y semi- 1las cnntzeneﬂl

un almalozde deaconnczdu (Morton, 1981).
@MyrtaceaE'

Eucalggtus globulus Lab:ll. "eucalipto"

v e s o s . I — - 7o

In?mrmac:ﬁn fltaquxmlca' Las hojas contienen aceite velatil
tumpuesta por c:neol, eucaliptol, cayeputol, tapineol, alcoholes
%asqu:terﬁén:cos, aldehidos alifaticos, etanol y tgrpenns; sales de

pptas1c, tanino y varias resinas. Hay una gomoresina abundahte,en al
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“tronco del &rbol (Wallis, 1970).

‘ﬁ:In¥nrmacibn"{érmacnlégica: Las hnjaéfde eucaliptq  se usan como
astringente, tambiénfse,emplean‘én fcrma'dE‘cigarrillua para aliviar
éi asma, el aceite volatil tiene ‘propiedades antiaéptita%( v
‘das1nfectantu$.- lLas hojas han = dado buenos resultados en el
tratam;entc de las fiebres ﬂintermiténtes (paludismn)  y se han

~<ﬁécmmendadu' también contra la dispepsia, frescas v machacadas se@

wf11can a las herldas a titulo de estimulante local y masticadas

tunlflcan las encias y la mucosa bucal. En los casos de catarra y
“brmnqg1t1s #avmrage la expectoracién y disminuye la inflamaciﬁnide
, lés ‘mucosas. For su  accién descongestionante el eucaliptol, al
p11m1narse par vias grinariaﬁ 'puede[ ser &til‘ e#n  casos  de
nlalcnefrltls, cistitis v u?etritis, asi coma an CABOS ‘dé
~ qaﬁtruenter1tzs y f1ebre tifoidea {Cabrera, 198é).

?vﬁyftaceae

;i43.  jdigg‘g*gjﬁyg'L. "guayaba”

]nfurmaczﬁn fxtoqu;mica. Todas la planta contiene tanino. En las
hmJas hay de, un 9 a 10 %, ademdis cantienan b-sitosterol, &cida.
vma11n1cm, éc1dm guai javélico ¥y un sinndmero de productos neutros.  El
ace1te esen51al de las hojas contienes b-cariatilenao, bsalinena,
hEthldlDl ¥ tr1terpencxdes. La cascara de 1a fruta contiens Aadido
:aﬁcérblco. El fruto contienes: albumindides, glucosa, sacarnsag gﬁaﬁa
,y celulosa. La corteza CQntiene= agua, tanino, materias solubles en
pl ETATE- a&ucak,‘etci, resina y clorofila, %elulusa,"xalatm de cal v

ﬁales dlvérsasv(Mmrton; 19817,

‘Infurmatién farmacoldgica: Foseen propiedades laxantes si weE
ihgieﬁén maduras; las wverdes son astringentes vy dafosas. S
. ?écamiaﬁda 2l Jjugo del fruto en las diarreas crdqica5  y atdnicas
 *pquue excita la tonlcxdad d&l tubo digestivo. También se emplea con
"91 ‘mismo fln Ia dECQCLlén de los butuneg y las hojas. El tanino de

1a cnrteza»se emplea en medicina como  astringente las hojas, las
) ' 20




«RESULTADDS ..

¥1éres poseen aatividad‘antibiética, las hojas se utilizan en baRos
para guitar el prurito (Morton, 1981). '
é&paveraceaa'

44. Argemone mexicana L. “chiualmfe"

‘;hfermacién fitoquimicay Alto contenido en aceite, agua, sales

minerales, azdcar, goma, - caseina, albimina, gliten, fécula,
‘artalmides del grupo de la protoberberina, barberina vy coptisina), de

pla%»’prmtapina . {protonina e alocriptopinal, queleritrina v

dinhidrogueleritrina, una amina secundaria de carbones asimétricos la:

N-metil-pavina (Lozoya, 1982).

Informacién farmacolégica: En repetidas ocasiones se han registrado

ed@gemias'ﬁe envenenamientm par via oral con senillas de Argeapne
~jmg§igggg; pue@ en. alguhbs ﬁaisés ‘son  usadas para adulterar la
.mnﬁﬁaaa, la intoxicacién se étribuye a un alcaloide (sangginarigi
pr@sénta en Ias éemillaﬁu Los extractos acuosos o© alcohélicos ‘d@f

‘ té{iaé;y.haﬁasvagi como el crudo de alcaloides aislados de la planta

completa, presentan un efecto depresivo sobre la presion arterial,
ai&rta aceidn ocitécica sobre el dtero de rata. El crudo de

aﬁga}nidas'presenté &CCién ténica sobre el sistema nervioso centra} Y

; pétiféri;n, :aunque puede llegar a potenciar alguﬁosy barbitﬁriams,

céréce de efecto analgésica o tranqui}izante. Los  alcaloides:
alocriptopina, protopina; barberina y sanguinaria poseen la propiedad
de modificar la funci6n cardiaca estimulando el tono 'y la fuerza de

contraccién del corazén y prolongando su periodo refractaric. La

aﬁmﬂriptapimaﬂpmsee propiedades antiarritmiag, la protopina actua

sobhre la musculatuwra utérina con potencia similar a la de la

oxitocina. La berberina presenta ademas de los efectos anteriormenta

‘%éﬁaladdg, ,ﬁkdpiedadas‘ antibidticas sobre CEpas tle diversas

mitkmargaﬁiﬁmas patogenos (ha sido postulada su utilidad para ]

,tfatamianto deﬁia lgichmaniosis), v propiedades colerédticas {(Lozova,

1982) .
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Papaveraceas

O et A Aol s sk g mised e e

infdrmaciﬁn fitoguimica: La planta contiene }alfanallmzryﬁmpina¥.

chéiek;tﬁina y protopina. 82 encontrd  varios alcaloides en la

corteza cuyp comjunto se llama Boconia, las semillas son  olesaginosas
vy wontienen  alvededor de un 28 % de aceite susceptible de varias

f&p;itaﬁimnea industriales (Morton, 1981).

?hfnrmaciﬁn Farmacoloégica: Al cénjuntm de alcaloides se les ha
usado comp anestésico local (Morton, 1981).
Piperaceas

e e s oo Lo 2 secet

46, Piper auritum HEK. “hoja santa®

iIn%mrmaaiﬁn fitoquimica: Contiene agua, ceniza, proteina, Ffibra,

Cﬁ?bﬁhiﬂfatﬁﬁ,‘ calcio, . fosforo, carotena, tiamina, ribaflavinﬂg‘

‘miacina, &cido ascérbico y algunos alcaloides como el alfa vy beta

cé@héradiqne (Morton, 15813,
;?olypuda&éaa

;é?;AFniygggng aureum (L. Bm. "tripa de gallina”

§1nfnrmaciin Fitoguimica: El rizoma contiene ecdisterona vy dos

@édiémnaaiuﬁa de las cuales ha sido llamada polipodoaursina {Morton,

1981) .

i

 Ranuncul aceae

Rrmgie- oo Pt oy

i

Informacidn fitoguimica: Contiene  glucosa, celulosa, &lbdamina vy

aﬁatanciag pécticas., El fruto es rico en dcido  dscarbico, conbiens

ﬁ&ﬁemés caroteno y pectina (Cabrera, 1982).

@infmrmaciah farmacoldgica: Las hojas en infusidn son diwsétices, s

'légfatribuye dicha funcidn a los glucdsidos gque contien, sisndo méds

L
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marcada esta accidn cuando se utilizan las raices, la infusidn esta

 inﬁimada en  las inflamaciones renales y deficiencias card;acaﬁ. pues

verza o tonifica 21 centro circulatorio (Cabrera, 1982) .

ERutaceaa

49. Ruta chalepensis L. "ruda"

dnformacién fitoguimica: Contiene almidén, inulina, goma, materias

‘&Q:adasg aceite esencial vy rutina. Las hojas Ccontienen un  aceite

1i{ﬁrcsmumgrinawchalepeina} y acetato de chalepina {(Morton, 1981
Yotingken, 1961).

Informacion farmacolégica: 8i se mastican algunas hojas de ruday

p&d?mman una irritacidn intensa de la mucosa bucal gue pusde llegar

’haﬁta la vea1caa1&n, aﬁamés MmUYy aﬁarga Y provoca nalsseas. En
=grﬁndes dwgzs CAUER vém:tmﬁ y sdlivacidn, en psguefias cantidades no
iprmdu&e 3rr1tarmén e el estdmago perco al ser absorvida obri

femﬁecxalmanta ambr@ la% fibras muscularss de los ligamentos anchos de

1§< matr1¢ Y sobre el tegzdm muscul ar de este organo mwﬁvmaaﬁdw
1ntanaa% cmntracc:ane%, puede. ser atil en casos de  anenorrea
(%avoranzendm la m@natruacxén) y también puede (en casos de embarazo)

pwmvmcar abortm. El aceite esencial tiene funczdn antxwapa«mﬁdzc&

‘%19ndu Efmca~ gn casos de cdlicos intestinales o hepaticos. Cuasndo

i’ 1na1erw varios dias favorece la exaui%xén de  ousanos

‘vermicuwlares. A causa de la volatizacion de su principic activo,
s6lo se empiea la planta fresca (Morton, 19813 Youngken 1%&613. '

i
[N

Rutaceae

B0. Cas i mirpa edulis Llave "zapote blanco"

iIn%armacién fitoguimica: La planta Ccontiene oxalato de calcocioy
ﬁ&lfata vy cloruro de potasio, silicate de sodio, materia grass,
a ncar, esencia de color amarilleo v una resina blanca v grazosa.  Las
s@mxlia% contiznen alcaloides: M-benzoyl-tiramine, casimiroeding,

vasimiroina, N-alfa-dimetilhistamina, edulina y rapotidina. L&
. . &
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corteza contiene: casimircedina, dictamnina, gama-fagarina, 7metoxi-1

meﬁil* 2 fenil~ 4 guinolona. La raiz contiene casimircina v la fruta

caﬁimirmédina, que tieng una activiad carcinostdtica (Cabreera, 19824

Morton, 1981).

Rutaceae

R Tl e DL N e e it s i S ST Sl SO0t

351.~Citrus,auranti¥oli§ (Christm.)Swingle "limsén"

Informacién fitoguimica: La corteza contiene aceite wvolatil {de
oyer agradable, compuesto por citrena y citrillod, hespiridina,
thamina B, El1 Jjugo del fruto contiene vitamina © ( cuya cantidad

méxima se ha medido en diciembre y enero,  la minina en gl mes de

B _aéﬁstm},i de 6.5 a B.5% de &cido citrico que se descompone.

.gﬁadualmente en glucosa y 4cido carbénico Hallis, 1970).

dnformacién farmacolégica: La corteza se usa como saborizante
agradable, el jugo como fuente de acido citrico v el jugo frésco como

antiescorbitico. El aceite esencial obra como estimulante difusible,

Cws decir excita las grandes funciones orgédnicas tales como:  la

respiracién, circulacion. y actividad nerviosa, favorece la accidn de

Vl@a medicanentos antitérmicos, En casos de gastrosnteritis v

enfernedades de higado, atenda el estado de natseas, disminuye la

inflamacién de las mucosas gastrica & intestinal, en los casos  de

reumatismo, ejerce accion descongestionante sochre ias mUCosas

s;nmyialas dé‘Iaa‘articulaciones~inf1amadas¢(Gabrera, 1982) .
' Rutaceae . -

;mesrmacién fitoquimica:;éceité voléatil que contierne wun 20 % de

1

a¥iimmnehc, aldehido deciclico, linalol y el éster metiliceo de Acido

: aﬁﬁranélica, el glucdsido flavonénico (hegperidina), terpenos. Las

h&jaa ccntienen la hesperidina. La corteza del fruto contiens Acido

héﬁpéricm y wn glucdsido, la iso-higpiridina (Morton, i?ﬁi;yYouanen@'

19610,
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-RESULYADOS .

Infurmaczén “farmacolégicas Las hojas y sobre todo las florss

,tamadaﬁ an infua:én actaan como sedantés, favorecen el suefo, .

dés&péreéem $1guﬂ0$ szntomas de origen nerviose como el hipo, las
tmaes amnvula;vaa, palpxtac:ones y accidentes histerlfmwmes.' ,53
acaite esencxal actaa en las dlépepsxas, cuandu hay atonia intestinal
yfademés o5 tén;am v estimul ante para el«curagén (Mortmﬁ, 1981%.

- Sapindaceae

T

 53. Dodonea viscosa (L.) Jacg. "chapulistle w ocotillo®

-

xInfoﬁmamién %itaqgimica: La capsula de ‘la semilla contiene

- saponina. La corteza vy las hojas contienen tanine y una resina Acida

(Cabrera, 1982).

*fInfokmacién,farmaccldgica: El estraﬁtm' alcohélico de Iaa hojas
actna como sedativo, hipotensive, antihelmintico vy tiene accién
antibiética (Cabrera, 1982).

i»sapctacsae
. %54. Pouteria sspota (Jacg.) H. E. Moore et Steam “mamey"

‘Informacion fitoquimica: La semilla contiene amigdalina, tanino,

glucusa,-albﬁmina y caseina {(Cabrera, 19827 .

infarma61én ;¥armac016gica: Las hojas vy el latex ‘puédén CANSAar

dermatxt;g.‘ La corteza del arbol es aaﬁringanta.‘ En afos r@miehteq‘

‘qa ha astudiada el efecto narcético que s le atribuye a la smm111as

en ensayos Farmacolégzcos S8 ha encmntrado que taenp‘ un efscto

éhtiteratugénico, Tamb:én se ha visto que actia sobre 21 siztema

nervioso central como estimulante en unos casos y en otros como

- depresor (Cabrera, 1982).

Scrnphulariaceae \
- aa. w;” lia gggggg;ggg Jacg. "flor de mirto rojo ailyestre"'
O Informacion fitmquamzca: En las hojas frescas vy prmbabieméﬁﬁ& hojas

o
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deaecadaﬁ con cuzdadc, se han encontrado dos glucdsidos llamados
wurpurea glucés:das: A y B. El1 purpirea A se hidreoliza dando

,méiéCUIaﬁ de digitoxina que también es un glucésido y’ moléaulas dex

'glucmsé, las hojas Poseen ademés una flavona amarxlla, integlina yr‘

da% saponznas- dzgxtmnxna y -getonina. lLa digitosina, =3 una

duatanc1a definida, .incolora, inodora, cristalina y de sabor amargo,
insoluble en agua, pero no obstante llega a dizolverse en cantidad
abﬁeciable‘cuandn s hace infusidén de las hojas. La cantidad de-

dxgzta dna dxsminuye con 'rapidaz hacia el final de la,etapa 'dé~

flmrec1m1antn (Wallis. 1970).

ftnfmrma;idn farmacolégica: La digitoxina es 1 més  toxico de Clos

é@nstitﬁyentag activos de las hojas y su acecidén  aumenta la actividad

m@%auiar especialmente la del corazén, es acumulativa y se emplea an

lé;mayaria derlaé formas de inswuficiencia cardiaca (Wallis, 1970).
7i$alanapéaé‘

i*ﬁéa Da 3 ra candida cPers.) Salfard, "floripondiop"

: Infurmacién fitnquzmzca: En las hojas se ha encontrado: resina,

grasa, clora¥11a, caucha, Acido ténico, glucosa, principios gomosos,

aeatrzna y  sUs anélbgms,' celulosa v lefosa, sales mznaral@a Y aglea

4

higrosaépica. l.as hojas vy las. flores codtienén ademas, alcaloides

’Aﬂﬁl tropano como  son la: atropina (di-hiosciamina), escupulamina

(hmoscxna} vy la hiosciamina |, noraroaolamina Y meteloiding. Lo

dustancxa pr:nczpax es #l alcaloide (atropina), que existe en la raiz

'y deméﬁ partes (ﬁartmn, 1981).

4«Infqrmarién %afmatmlﬁgica: Experimentalmente se ha demmétraﬁo‘ s

no s entﬁramente igual el efecto de  la  "belladona" v la  del

“§1ar1pondlu”, por regla general se necesitan dosis dobles o triples.

@e‘preparan16n de "floripondio", para obtener efectos iguales. Las
aapariencias‘camparativas entre 21 principio activo del‘flnripnndim ¥
los midriéticms conocidos, como la atropina, escopolamina v datuwrina,

 demostré que la actividad midridtica es menor. Hay gue usar con
N H - ) . u.
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@xtrema precaucidn gsta planta, pues su princszo actlva, la~atrmpinﬂ

& _un veneno enérogioo qua, ain a dosis pequefias, produce un estado ﬁa

aﬁtupefacrxén con alucznac1anas, vértigos vy delirio acompafados de

anvulﬁ;aneas puea obra paralizandm los centrog cerehrales,

m@&éradmres y disminuye el poder reflejo o excitomotor de la médula

paralizando la accién muscular de los misculos lisos por accidn

especial sobre el sistema nervinsaV simpatico, de alli el aumento de

w@lsacimﬁea yf 1a dllataczén pupilar v la disminucidn de las

5éafeaimne$g La atropina se usa para dilatar 1a pupxla, empleandosse

néra a%tm en forma de sulfato. En dosis’ ‘sumamente pequeias tiene

e#aatm narcétzcm. tos eféctos de la atropina se hacen csentir

~aﬁpec1almantevﬁabre =3} ﬁzﬁtema ner?iusn; ﬁoragén‘ ﬁulmomea, tubo -

df@eatfvﬂ y los ojos. En dosis muy pequeRas praduce excitacién
wwrebral en los gusetas nﬁrmaies' pero env los excitados produce
ef@ctm calmanta asociada a los bromuros o al mpio Y S8 administra en

36% CAaBDS da epilepsxa b para combatnr el 1nsnmn1a (tabrera. 1982 .
{Snlanaceae
ﬁﬁ?s Datura stramoniun L. "teleloache"

Tnfurmac1én fztaqu;mzca“»CmﬁtienE‘ varios alcaloides del tropano

abtr@ ellaﬁ. atropina, sscopolaminag thioscina) v la hiosciamina, son

lg& mas importantes en vista te las propiedades  biodindmicas gue

 p§%@en, estas sustancias son ésteres orgdnicos que se componen de un

é@ida aromadtico (Acido trépico) y bases organicas complejas., El

cdnteﬁido de escopolamina en las hojas es de: 0.1 % , .el tallo de O.%

%~y de 0.1 % en la raiz. De hivsciamina se antu@ntfa:10.4 %oen las

4hw3as. 0.2 % en los tallos y de 0.1 % en las raices. la  atropina

@élm;ge encuentra en trazas pequelas que probabil emente provigenen de

Las semillas contienen BE-amirina y los triterpenos: daturalona,

'ce‘escmpdlamina r(éguilar, A y C. Zolla 1982; Lozoya, 1@82; Mallis,
1970) . '

;-

18

la transformacién de la hiosciamina, en el curso de la extraccién.

' q%tU?adial y pequefias cantidades de N-éxido de hiosciamina y N-éxido
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Inf&rmaciéni farmacolégica: Los alcaloides activos en orden de
fimpmrténnia son: la hiosciamina, la escopolamina y la atropina. Son
cdﬁéidéraduﬁ de accién parasimpatolitica o ‘antimuscarinica. La

: affmpina es un antagonista muy selectivo de los agentaa muscarinicos,
,'nﬁ)deprimé 2]l sistema der@icsu central si se aplica en dosis Eaj&a;
_pero si alcanza grandes concentraciones en la sangre causa excitacioén
céﬁebrai, *inﬁuietud,’ irritabilidad, desarientacidn, élucihaaiéh ¥
delirio. ~ Al  inrhibir las estructuras inervadas por fibras
parasimpétita% - postgangl ionares, fcombate los espasmos  de  la
o mugculatura lisa, disminuye la secrecion de las glandulas salivales,
_ra%p;ratnrzaq, sudmri%icas, etc. y acelera el corazén  por accion
'vagmlxt1ca., Dtro efectn caracter;atica de estas %uatandiab es 1a
-d;lataczén pupxlar que producen al blaquear @l esfznter del 1r1a y al
maaculm c111ar d@l cr;stalino & toda estimuiacién calznérg1ca. La
inhxb:czén que praduce la atraplna de 1a searecxﬂn de 1a narxa, bocay
+ar1nge y brmnquxmﬁ, asi camm la resequedad de mucosas que 1nduc9, le
‘han valxdo un - 1mportante Iugar en la madxcac:én preamestéﬁxca.v Lcs

‘mfaﬂtms prnduc;das sobre . el aparato cardiovascular nog son

vaign1§1cat1vus; a dmﬁ1s bagas, s obsarva taquxcardia. sy accldn ;
yﬁabra Ta musculatmwa vascular no es smbregalaenta ni constante. La '\ ?
‘hxoscaam;ﬂa vy -la escopolamina poseen actividad :anticolinérgica,
mﬁtiagpéamédida, senejante a la inditaaa para ‘la.,atropina, con - la .
d:éerenvaa que producen, siempre, una fuarte estimulacidn del ﬁéhébrd‘ "'i,i
’a dwﬁl Vmajaa, mientras gue lo deprlmen severamente & dmﬁx altas. . :
La hluacxamlna er dos veces mas potente qua la atrmpzna en au a%?ectm

antzebpabmédzan. La escopolamina produce un estadm peculzar de

‘ﬁartuﬁx% tnn‘ presencia de ‘alucinécimneg, ‘de ‘ahi queE  a dosis
. L@r&péutxmas“sa‘ pre?iara» a ‘la atrmpina’ para @in@a medicos
;éi ;» pkeadéﬁtégicas; Hay algunms efectos ¥armacalég1:os reconocidos paka
3 1@% alcaluzdea ‘del tropano pero estan menos estudiadosg ‘entra ellos ;V
1@; lxheraczém ‘a nivel dérmico de histamina, Junto con rubﬁf  ¥ :
migvaéién ‘de la temperatura y gque pud;era»rélatinnarﬁa Lo B0 UESD

e%teéﬂc; La ﬁecupalamzna y la  atropina inhiben la actividad de las ;i

.giéndmlas ‘gmdorxparas. La accién‘“de estpzs alcalpides sobre &1
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" sistema nervioso vy especialmente socbre las estructuras del encéfalo,

ﬁ§ compran5ib1e perg no dai, tode explicable. No se sabe =i los

‘efactds de estos alcaloides se deban a la accién directa gabre las

ﬂéurdnaﬁ o &l antagonismo de un transmisor sinaptico central.,  Los

Efentma'cantralea‘groﬁuaidms por la hiosciamina vy la escopolamina

requieren de grandes dosisy en cantidades semejantes, la hiosciamina
induce  agitacién, delirio vy alucinaciones, mientras e '137
escopolamina provoca somnolencia y sedacidn. Esta caracteristica ha

‘hQCha que &l toleache no pueda ser considerado como  alucindgeno

"?ﬁp&ﬁifiﬂb" ya gue su efecto e@s mas téxico que psicmmamé{i;a
(Aguilar, A v C. Zolla, 1982, Lozoya, 1982; Wallis, 1970). '
,Balahaceaa
558; ‘;cu iana tabacum lL.. "tabaco cimarrén”
‘QXh?mﬁmagién«fituquimicé: El principio activo es un alcaloide la
nicotina no oxigenada, sustancia de aspecto oleaginoso y sumamente
téxico, 4cidos orgdnicos, acético y piridincarbénico, asparagina,

gpmag materias resinoides y sulfatos, cloruros y fosfatos de calcia,

sodio y mé@naaia,‘predmminandm el nitrato de potasio. Contiene otros

alcaloides, nicotina, nicociamina, colidina, piridina, etc.. ' en

,mﬁnmr cantidad, pero todos téxicos iCabrara, 1982).

e

?in%arﬁaéién farmacolégica: La tintura preparada con 3 o 4 granos de

ft@bédm‘para 100 ml. de alcohol, puede aﬁlicarae externamahta &

Vlﬂgaweﬁ adolaridos por reumatismo o newralgias con  buen resultado

(Dabrera;, 1982). : . ‘
. Bolanaceae

s o v

C 9. Solanum americanum L. "yerbamora®

,;Infmrmadién, fitoquimica: El principio activo Cpoxico  es un
g{utuglcalaide, la scolaninay, el cual se halla ptéﬁ@nte'em el tallo,
'Qa% hodas v los frutosy su aglicen es la solanidinay contiene tam@iéd

deido clorogénico y derivados. Las concentraciones de solanina
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varian conforme se desarrolla la plantay son méds altas cuando los

frutos estan todavia verdes. - La solanina (que wse desdobla en

‘ﬁuianidina,‘ toxica vy hemolitica) es de sabor amargo v otorga  esta

gmugliﬁaﬂ a la planta, por 1& tual suele ser poco apetecible, posse
ad%més'uﬁ alto contenido de calcio, riboflavina, tiamina v Acido
ascorbico (Cabrera, 1982). '

in%urmamién farmacol égicas La intowicacidén por consumo de las bayas
vmrdaﬁ\gs'uaual en nifos; pero afecta también a los ganados: bovino,

caﬁrinmg oving y porcino. L& accidn de la solanina es sobre bulbo,

médula  yw cordones nerviosos, determinando parélisis en - lam
extremidades de los nervios ‘%ensitivns y de los motores. L.os

sintomas clinicos que se manifiestan comprenden salivacién abundante,
wvhmitos, Limpanismo, ? diarrea, conjuntivitis, exantema vesicular
sobre mismbros, escroto y ogarganta , nadseas, gastritiﬁ,,parélisia de
‘las centros nerviosos y de la actividad cardiaca (Cabrera, 1982).
Sterculiaceas

60 Buazuma ulmifolia Lam., “bellota de cuaulote®

Informacién fitoguimica: Las hojas contienen un alcaleide (aafaihaf
(Morton, 1981).

cInformacidn farmacoldgica: Consumida en BT EB0, las - frutas

Qﬁﬁtruyén elAtraatm digeétivm. Esta registrado que en‘grandeﬁ dagi%:

G&ﬂlquiﬁr‘uarte del &rbol produce nalseas y vémitos (Morton, 1981).

. Sterculiaceae

“é#1. Waltheria americans L. “yerba del tapaculo”

Informacién fitogquimica: La planta contiene flavonoides, esteroles
(Morton, 1981).

“Tiliaceae

B et S e e e st

62, Tilia mexicapa Sch. “flor de tila®
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Informacién iitmquimicg: Contiene aceite esencial, sustancia
mqgilagehmaa, azncar, clorpfila v sales minerales, predominande los
dejﬁalcim,vaﬁailita,‘(Qn ciclo-hexitol), aceite esencial con farnesol
y)ﬁ&taffanilataﬁal,\varim% flavonoides vy posiblemente alcaloides del
tiéo de la acarpina (Cabrera, 19823 Morton, 1981).

Enfwrmaczén farmacalﬁu1ca, For la gran cantidad de mucilago  gue
cmntlena HBE pragcrxbe con @xito en los estados 1n¥lamatar1mm dazl tuhm
Jdlwaﬁtivﬂu talea cnmu gastroenteritis, anterucal:tzs, dzsantar;&ﬁ W
e numercsa% anfermadadas, hapéticas, actuandoe =2n estos Qlﬁimw@:,
trnwatmrnms, g uY T éntiaﬁpaaméﬁizn por  su aceite‘esanéial {Cabreray
1982; Morton, 1981). ’ ' ‘

Umbelliferae
83.‘gggg;ggggm ~“;gwg§ﬁﬁil:. "eneldo o hinojo"

Ih¥afmaaiéh‘ fitmquimiaa:',ﬁaeité voiétii, gue contiene anetol, vy
feﬁcinm;‘am@ité;fijm coanpuesto pbr los siquientes Adcidos grasos: 4 %
pﬁimitimm, 22 x pleico, 14 % lindlico y 50 % petroselinico, oxwalato
‘ﬂdé“ malc:m, atc,. El aceite esencial de las semillas contiene
d*ﬁiﬂ@ﬂm, caﬁfenm, gd-alfa-felladienc, diterpeno, fanchone,
mat11~¢haviaa1,‘aldehidmﬁAy' acido amiaita (Morton, i?ﬁi;rYﬁmﬁQHﬁhg 
19&1). “

Infmrmac1&ﬁ farmacol dgica: Estimulante, carminativo, galactogogo ¥
Landxmentm, materia prima para la obtencidén de la esencia de hinojo V
(Ymungvmn, 1961,

;Uerbena:eae
%&4.;ﬁ;gx§i§ triphylla {L° Hér.) Britt. "cedrdn”

‘\infarmacién fitoguimica: La planta contiene oxalato de calcio
t?gungken, 1761).

f
Anformacidn farmacoldgica: En ensayos farmacologicos las hojas,

- tallos y raices han producido efectos depresivos en el sistema
; u
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neé&imsd ¢eh;ré1‘iYnungken, 1961 .
 Verbenaceas
f &ﬁ. ggggﬁgg~é;ﬁgggvﬂel.N”ﬁiate negritos macho®

Informacién fitoquimica: Contiene’ un triterpeno lantaleno, el

aceite esencial de la plants y de las flores es idéntico y contiene
  @§§£~¥911andrenm, ‘dipenteno, alfa terpemol, geraniol, linalool,
: tiﬁeéls sugenol ycitrol, f@r?uralfy fellandrona. La pianta cantiens

taﬁhiéh'1@3 §iguimnte5,triterpenus al%a—amy;ina, b—ﬁitaa?armi. Leoas .
éqﬁd&s presentes en las hojas son el &cido lantanélico, 4cido lantico

y dcido lantanilico (Morton, 1981),

Kn%ukmacian\farmaudlégica; Los tallos verdes son altamente téxicos,

 cdusan en los nifos vémitn,)diarraa,diiaiacidn de pupilas, dificultad

en las vias respiratafiaéfy ha%ta un estado de coma (Morton, 1981).
Vitaceae
iﬁéai i g‘;iég;;gmg .. “?erha de judas®

égﬁﬁmrmaciﬁn‘ ¥itmquimica= .a blanta contiene oxalato de éaicim
(Morton, 1981). ' ‘
‘fInfarmacién farmacologicas En ensayos farmacolidgicos las hojas,

téilaﬁ y raices han producideo efectos depresivos en el sistema

nervioso central (Morton, 1981).
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Capitulo 8

DISCUSION

Nﬂ@straa culturas prehispanicas se significaron por poseer un vasto

‘cmnmazmaen+m =151 las ciencias y en las artes; la Botdnica, vy tal wves

Lal Etnmbmténxaa, no fueron ajenas a este amplio cmnaa;m;entm Y 1largo

,prwg&ﬁm. ' 8in embargo, el pasc del pueblo canqu:stador rapr;ma §“ 

Cexpresien y destruye los registros que existian al respecto, dando

consscuencia la ey e mstancié de un registro sisteméticm (por
&b&#;t&‘ del cmnmczmxenta v practica meédica de las 'plantasg
1ney15t@nc1a que se constata en la investigacion realizada en
ﬁmagléﬁ, Mmrelma y que ﬁermfte abocarse a ura _recupe(écién ,dé
inibrﬁﬁc;én etnnbaténica con un métaﬁa Y sistematizacion tales e
mmntmﬂam y Ffaciliten gﬁ ;§Ccean hoy en dia y a ias gaheraniqnes

¢utura$.

Si sa.ﬁarte de la premisa de que el ser humano es préductw de su

,hiétmria, se eyplica por qué laiinvestigacién tiene que dar un«marcm‘

«de referencza acerca de los antecedentes histéricos de la Creglidn

e%tuﬁ;ada. Estos perm;tan cdmpranderwel poar gué del asentamiento en

' mq(mmmentm actual, es decir, cémo los procesos cultwales han

‘id?l&idm_ en  la regién, particularmente en el saber popular  de las

mféntas medicinales de la localidad de Amatlan, Morelos.

Se escoge esta zona porque en estudios preliminares de practicas

pecplares  se detecta el amplio conocimiento herbolaric gue aun

persiste en la poblacién y que se encuentra ejercido fudamentalmente

m@ﬁ paksanaﬁ que dentro de la regién se caracterizan por ser los
dﬁpqutarzmﬁ de la cultura tradicional, asi como de la confianza de

1a poblactan que amuda & verlos. Se trata pues, de los Curanderos.

?$i & lm anterior se agr@ga aque esta ragzdn cuenta con  egstudios

wtnmbmtan1ama previos, v gue la comunidad de Amatlan, Morelos no.
: ! L
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aparece en ellos, se espera que la aportacién que se proporciona a

‘traﬁéa del presente trabajo contribuya a la serie de conocimisntos de
‘plahta5>madicinalﬁﬁ, que de la zona norte del Estado de Morelos se
- tiene. ‘ ‘ ’

L4 etnoboténica médica comparte métodos  (en  cuanto a los.

©con ﬂiﬁiant95, sociales, econdmicos, histdéricos, politicos, ebc..?
?qua e permiten raaiizar "eatudlaswfrantera”; para ello se hace
»neaesarxo estnﬂlar al asentamiento humano en el que se desarrolla 1&
"fznveﬁtlgaclén, ron el fin de obtensr en este caso (entre obtros
Labjativms),. la mayor informacidn poéiale acefca de \laﬁ (IR SO A%

‘ EEQECI?IlbtaE conocedoras de plantas medza:naiea.

”La inVamtigacién p@rmitw detectar, desde la primera entrevista, gque
i a isten persmnas gue conocen de plantas medicinales, aungue 'nmv
cuéntan con @1 rermn0c1m1entm ni la profundidad de la préut:ca méd;am

traﬁlclmnal que, ammm curandero. ‘#l Sefior Fidel Ramirez Onaya (Don

'jﬁldel)‘ posee  en la 1ucal;dmd de Amatlan, Morelos. Son  las propias

‘éuggrfdaﬁeaicivzlaﬁ del‘wﬁunxcmpxa de Tepoztlén, Morelos, guienss

remiten el estudio hacia Don Fidel, por ser considerado por sllas,
‘mb@n‘uN‘curandern de - reconocido prestigio en el canwcimi@hto v
pr&ﬁtida, médica de las pla antas. Por estas dos AT ONES . la

investigacidn se centra en el estudio de un solo curandero.

?ara abatir la actitud natural de desconfianza de los pobladores
anEe personas wtrafkas (y también en un intento por revertir

caﬁmzimimntcs), se realizaron dos asesorias técnicas gue, entre obras

‘coBas, dieron testimonio de las buenas intenciones que se llevabang

también sirvieron para enfatizar el propésito de recuperar el
CQﬁwcimipntm que s tenia en el lugar sobre plantas medicinasles. Las
aaemurxas, brindadas en tiempos diferentes, sin remuneracidn alguna,

fumrmm e graﬁ ayuda para ganarse la confianza de los amatlecm%‘ CjLie

a‘ﬁu vaz'prmﬁmrc1cnaran informacidn de interés a la investigaco én

@tﬁobmténiea.

kl hechp gue mayor aportacion did a la captura de la in%wwﬁaaiéﬁ

‘£@3tua1, fue =in duda alguna el uso de la grabadora, 1 cugl
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;;raqgier@, como requisito indispensable, la anuencia de las personas a

‘las cuales se les realiza la entrevista., La informacidn  registrada

en las cintas magnatmf6n1uas, posteriormente se transcribe, analiza y

g&iatﬂMdtl?aa

La 1mportaﬁa1a d@ satos registros @ﬁtrzba en 1a riguera y pureza de

“la 1hfarma&16n que se obtiense, vy qua ne se compara con 1os ddtua e

e tzenen =10 193 uuad&rnoa de notas. ' Otra carattar;stzca de la

fgeqermaadad del uso de esta herramienta es que permite cotejar,
7 au£hta5 veces se guiera, los registros escritos que se hayan captado
Vinﬁépandiéntementm ﬂantra 1a  informacidn abfanida . en 13@ cintagi
magnatufénxcas thecho que- la cmnvxarte en fuente arxgxnalb. asi tommk

”ver1$1ﬁar exhaustivamente las transcripciones que se hacen de  esa
,‘1n£mrmﬁxén. b ' ‘

Ei‘uanvda la winta magnetofonica parmite  también formular nuevos

plént@amiantawV v aclarar*dudas,»que en el momento de realizar las

wntrev1rtaﬁ nm'da pramantarmnq pero gue en posteriores visitas e

fﬁueﬁ@n realzzar o deﬁpEJdF.  Por altimo. (con relacidn al emplec de
fmaﬁa~ téﬁnzca}, podria marcarse como un. pmglble inconveniente el

;tzempm ue se 1nv1ert@ en el prmcasa.‘

Laa evenltog (que marcaron QI término de la investigacidn fueron el

ktan&r dos ciclos anuales consecutivos de’ floracidn y fructificacidn

zn« la racnlacta YN nﬂmarb\-§u¥iciente W significativoe ey
&ntrav;sfﬂ%;=envalla~/a@ constata 1a aplicaciodn da; conocimianto vy

uBQ mad1c1na1 de las planLam‘

R %icha ~etnobmtéﬂica {producto de varias revisiones de obras. .
—tantdr canfeﬁmadaﬁ en trahnjma %xmzlarm@) permitid la sis temmtizaciﬂnwv"
la 1n¥mrmac1én phtenida  en el  campo. Lo mismo acontecid con.

relacién & la Ficha de herbario, puss al revisar los peimeros

WJemplareab recolectados contra los existentes en el Herbario

.Nat1anal, se vid gue la 1nf0rma¢xén etnobotanica no - se consignd, aun
Anuandc anzﬁta varios a;emplares reamla;ﬁadw& er mwy  diferentes
+e¢has Vi IUgdrad‘ Con base en esto, se tuvo particular cuidado en’

.xn%lulr 'n la ficha de herbario la informacién de las ﬁlan%g

s
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recolectadas, con los datos etnoboténicos.

Qeytudm Io'anteridr se infiere un arduo trabaju de  campo y“dw

gabinete, que se vid agudizado por no estar la investigacioén inserta

en . un' proyecto mayor, en donde se contara con un grupe  de

inéestigadﬁrEﬁ abocados a cada aspectm, 3u5t1§1candm coon asto la

1ntervenc1an cle ﬁae personas en este tipo de trabajos. Esto parmitié 

adémés una mesor organiaacxﬁn, Cmavor regurldad en @1 campo,

mnrzqueczmzenta con &1¥erantes puntas de vista en el interaambié de

;mpresienes tantq en el trabajo de campo como en el de gabinete. Con

-’ba%&'en lo anterior, se afirma que el método utilizado cumple con la
\cbjatxvidad azent:f;ca y rigueza de informacién requerida para este

‘&1?0 daaeatudzms.

Gﬁmm‘r35puasta a las preguntas acerca de quién o guiédnes eran las
parsanav de mayor amnarxmientm gque sobre plantaﬁ medlcxnalwa ‘habia en
la lucalldad,~%urg9 el nmmbra de Don Fidel, guién es racwnacxda v
ma11r1tadm como curandero  por los pmbladmreﬁ de hmatléhv v de s
wniarnm,‘y ZOHEas urbanaﬁ almdanas, a quien se hab;a umnavzduu Junto
cmn s cényuge,' desde 1a primera visita que se hiciera 'a Ia

Pamunidad.

ﬁmn ?id@l W L aspm%ﬁ, Dofa Nieves, siempre mostraron unsg actitud
pmr gdemnds accesible vy gﬂnermwa an cuanto a la investigacidn. Al paso

*lmf MEEEE . y de ‘dcuerdu al avance del estudio, se confirma {(a

travé& de las consultas quer 1os habitantes de Amatlan le formmlaban &
Don Fidel acerca de sus padecimientos) gque ¢l era la persona de mayor

umnmc1m1@ntn Y prér%:ga médica tradicional en la localidad.

Q&a literatuwra sefala, entre ptras cosas, que el msédico indicgsna

prehispénico se distinguia por =su  amplio conocimjento medicinel de

animal es, minerales, ett... Y [n]wt o su concepcidn

ComéEgico-religioss en cuanto al origen de las enfermedades vy su

tratamiento, siendo su punto de partida como médico el que presentara

i
i

ciertos signos y/0 cualidades heredadas gque se enriguecian a través

gus propias experiencias.

=3
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praciticas curativas tradicionales.

 DISTUSTON .

Sl personaje gque nos  ocups, significativamente comparte 1o antes

~mwhaimmadms DET D h&ﬁm u proceso de &multurariﬁm iy - marcado (por 1

r&pr ﬁlﬁﬁ del pusblo conguistador, la wvmlu ten del mestizale, los -

aﬂa‘le“ %ﬂﬁldl?%, tos medios de comunicacién, eto..). Don  Fidel

Liwﬁw la h”fﬁnaim del conocimisnto frddlmlﬁﬁdl oral, que sg enriduecs

ﬁﬁl lo que ¢1 aprende de su wnhw?nmg ademés de gque sabe leer vy
ﬁ““F1U1F, hecho que le persite 2l aceeso & ciertos  textos gue

mﬁmtribuya @ conformar v aumentar sl préaciica médica en Famatl &, gpuE

catn ng cusnta  con servicios meédicos Gﬁtﬁﬁlﬂmq por lo tanto, el

ﬁﬁﬁanﬁwrmrﬁigma dugands  hoy en dia un papel de vital importancia en

la comunidad.,

i
N

El hecho de gue muchos de los padecimientos gue agquejan a los

amatlecos no sean tratados por la medicina ortodoxs (como es €] caso

de las Merfermedades de  daRe™) enfatiza la necesidad de recurrir a

Emh Fidel, guign los cura muy sficazmente. Lo anterior @xpone sntrs

obros, dos aspectos altamente significetivos: la confianza gue les
e & Una [BEreonsa gque forma parte de su entorno v gue tiens la m13ma

‘&m;mmvzﬁmﬁﬁ e mIlmag o bien la desconfianza que en determinado
Smomento les desplerta una persona que les es ajena a su "mundo” y gue

por lo tanko no comparte su ddiosincracia  y  gue en determinadas

roeunstancias podiesen  ser reprendidos por  conbinuar  con BUs

[

OB segundo aspecto es la relacién costo/bensficio de la medicina

“a%@pa:a que, para conunddades con las caracteristicas de Amat]l An, que

ng cuenta con servicios de medicina eocial, torna inaccesible la

‘medicing de patente por el alté costo gue contiene, ademds de los
Cgantos de transportacidn implicados para esta comunidad que no cuenta

cor servicios nédicos estables dentro de la misnsg.

o anterior invita a revalorar la importancia de los estudios

}wtnwhuténiru mwdiwir\}wu, gque confirman mamm,nﬁcwgarim @] rescate de

Jtﬁ% ?QﬁULimi@Hth cue s sncuentran stent aduw @rn uns  aR®ja

"Jﬁrmuflcﬁ iradzc:anql con sedios naturales «rw ios, gque les aaecden
L F ¥ EE e s

o ﬁrﬁpm”alﬁﬂmr alivio a sus padecimientos a mwy bajo costo.
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. DISCUSION.

Respectm a 1&5 enfermadades ¥ a las concepc1mnes que se tzanen en .

”la mad:czna tradlcxanal, es bastante cnmplega tratar de hacer - una
ﬁmmparanién cmﬁ sus equivalentes contemplados en la medicina

'm:éidentalg pues.la cosmovisidn de ambas es totalmente diferente.

Del mismo modo, no seria posible. esvaluar cada ©ouno . de los

tratamientos qQ@'nmn Fidel aplica, & la luz de los conocimientos.

‘sméﬁacoa actualeﬁ. En cualqu1er andalisis gque se hiciera, édeméé de

,vhaminar la ¥1tuqum1ca e ;aﬁ plantas seria necesario tomar en

Ecuenta 1~el', valor pﬁ;CO*ferapéQticm del usn - de 10@ Fitos

;magmca~ra11g1agns Y esta investigacion se abcad fundamentalmente a 1a

'recnperac1ﬁn del . aanacxmzanto y uso de las plantas med:c;nalem.

En relaalén & la Tabla de Especiésyﬂécalectadaﬁ‘<Tabla~I}, dellaﬁ

q? fam:lxas, boténicas gque se obtuvieron, se distinguieronh las

‘ﬁ19uiéntesi Campmaitae {31 especies), Léguminbsae (18 espetiesi,
;Lapiataé (7 ,gaczas},  Verbenaceae (& especies), Euphorbiaceas,

Ruﬁacéae, crnphuiar:@ceae v Solanaceas {4 eopecies). Las 49

ﬁfam111as reatantes regxstrarwn.,s, 2 vy 1 especie,. La ex piicaciéﬂ«a
!1a abunddnc1a de mspecmes en las fam:lzas chpos1tae y Leguminosae en
;1& recmlecta."éﬁ que ‘obedece a su patrén de distribucién en 1a

aRegublima Mewxaana, ademis de ser dos de las familias més abundantea“

en cuéntu a numero de especies, muy diversificadas v con ampi:a
dzatrxhutaﬂn.

¥Ban‘ra1aci&n & la familia Labiataé, se sabe que muchas de sus

Veéﬁﬁaies s caracterizan por ser ‘endémicas y locales, por lo gue la
bf&limgfafﬁaAibmténica guropea Y americana ' no consigna  dicha -

/1nfmrmacién. ' Be hace especial énfasis en esta familia, no sélo por

rantenar e%pe€1as endémicas 14 locales, sino también por  ser muy

u%aﬁaﬁ poar el curandero para las "enfermedades de aire”.

ﬁunque el trabajo de campo abarcé fund&mentalmemte planta% con uso

’ msdicxnal, cabe m@nc:nnar que se recolectaron plantas con mtrws f:nem

,(aﬁlmantlclas, fmrragera&; de uso doméstico, etc.)  gue, aan cuando

q&gﬁﬂﬂU&ﬂtFﬁﬂ totalmente determinadas, no se incluyen en las tablas

por no caer dentro del objetivo general; sin esmbargo, se tiege

1469

1
{
}.
¢
L
13




]

i
i
§
3
b
i
{
i
%
-

e gt A 5 S 5 s i i

diverﬂa% partes utiliradas, para mbtener»la equlivalencis en granos,

. DISCUSION.

cantamplada gu donacian para los dxferentes herbarios. Una vesz ‘més,‘

psiu refuersza 1a idea. del cmnocimaentm que del entorno vegetal tiene

)nan Fidel.,

La recnlecta refleja gque en el estratm nerbécam ’xiata un 82% de
“yerbas“’ 1”& s0N “érboles“- yi el &x; raetante - son "bejucag",

' nsmenalatura que HE respeta par ser la manera en que Don Fidel 1&a

-1 ablece er el campa. Estos datoa 1ndzcan qua el mayor nhmero de

,plgntas ﬁe‘vusn med1cinal Be 1cca1%z§n en EI ‘estrato herbécad, con

'f,w anual Y- susetas a lar temparaﬁaﬁ de . 11uv1a3 Y gequ:as-

na Ias 1&& 'aspecies. que se rwcolectaron,'abln &Q son cultzvada&‘

las 144 'reatanteﬁ sen ﬁ;lvestres, lo que. ilustra el conocimiento Y

:UEQ herbalar:o que . Dan Fidel tiensg del madiw natural que 1e rudea.

Reapavtm a la Tabla de los Usos ﬁedicinales‘jde las Especies

Reaalwntadaa tTabla II). hay una dive?sida& de fbrmaﬁ‘de prwparaciéh

Y admxnzstraaxdn,‘ cada una de las partes de una planta puede usaksg

para may dxfarentws padacxmzantns. Del andlisis se afirma que varias

e&p@mieﬁ s meaulan para el tratam:entm da ura m1§ma enfermpdads esto

»Qﬁ amn ‘el fzn d@ reforzar su efecto, sin embargc se dastaca sienpre

una especie en particular.

Del mlnualman ané11g15 que se hace can- base en las tran&cr:pczmneg,

'5@ cxta a las glantas gque con., mayor fracuenc;a son nombradas  en 1as
'aﬂtrev1ﬁtaa (Ll%ta de Plantas Medicinales con Mayor Frecuencia de

,U3@}, La explicacién a esto obedece a: frecuencia de uso en la

péé&fica médiﬁa; ﬂtrlbucxén magico- r911glosa,vfnrma hzalégxca y ciclo

;défvidé, que garantizan su disponibilidad a lo largo de. tmdo el afo

"(tanta @n ‘2l medio natural como en los mercados).

: &n Ia premaracién de 105 medicamentos, ¥ue probleméticn ebtahlecer

uﬁzter1mﬁ géneraler de médiciéh.‘dabida a la cantidad de variantes

,que g-1-3 pueden presentar respecto a las dasxs empleadas cama "punata N

”traa:ta“ "manogo",etc..: sin embargm, lén un 1ﬂtento pmr enaantrar

la carrespuﬂdencza con el sistema métrico dec1mal, 8  pgsaron . las

-
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. «DISCUSION.

1mqﬁandm aﬁi,una medida aprmximada de las dosis.:

EI watudzu fltoquamlca (ampl;o, aungue no exh&uaﬁi?n},aa realiza

par& val;dar, dentro del marco da la cultﬁra'dcc1dentais el poder

fguratzva de 1as plantaa utilizadas por Don Fidei. Esto conlleva . a la

cwmﬁrmbaclén de que las plantas que mayor namero de metabolitos

fJEWUﬂdarlms (alraloidEB, glucosidos, oxalatos,. etc.) presentaron,
fsa::{i1 las que pertensecen a las familias botanicas (Compositas,

leguninosas |y  Labiatae) con el mayor ndmero  de especies en el

conjunto. El estudio, intensive para un 40% de las plantas (64

»@ﬁgeciaak,'dmmaétré que  todas ellas contienen principios activos

iaimalaidea,;glucésidmsﬁ axalatos_atc.}aALa\pFeaehcia de ellﬁs’pugdﬁ

:

‘@xﬁlicaﬁ‘qué'eg‘lm que causa toxicidad, o bien,vmuél o cudles pueden

‘aer 104 campanvntea que ayudan a recuperar la salud, la ausencia de

@110% pmdr:a indicar. que los compananteg activos no han sido
1dgﬁt1§1cadm$, o 'que la planta Juega un  papel magico en el

 tratamiento.

Esz importante sefalar gue, en este caso de eotudio, ninguno de los

hijos o hijas (mucho menos sus nietos o biznietos) del curandero

tidénen el conocimiento herbolario... mas  ann, el prnaa&a de

,acuituwaaién en la tmmunxdad es tal que las raices nahuatlecas se

de&evtan va s6lo £211 10% abualaa.

ﬂuh relacitn & esta invaﬁtigacién 1] aabe~que la labowy etnolégica

o estd lo suficientemente estudiada. Con toda certeza, a la luz de
mayores conocimientos antropolégicos este tipo de estudios

prﬁparcionarén mejores resutltados.: sin embar o't exxsten MUY pOCAas

inveétigaaianas & nivel tesis de Licenciatura en Bzalagaa, en  donde

'seidé’impartancia al estudio de los elementos gue e'plican el entorno

‘;uulturﬂl ¥y natural en el gque se desarralla la practxca trﬁdxtimnal tlg

las plantas, on Eaﬂ@&lal las medzcinal&s.
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'mmﬁmcimlentcs Y préct:ca médlca tradzcimnal, le permiten el aiiv;ml

4qqehacer etncbanénxcm,

. Capitulo 9

CONCLUSIONES

1. Existe conocimiento tradicional de las plantas medicinales en

‘7Qméﬁlén, Morelos, ﬁm' obstante los asedios de comunicacidén vy  la
‘/ca%:aniaVﬁa las grandeﬁ ;mna% wrbanas (Distrito Federalg Cusrnavacs,

'Cuéhtia, ?autepec} quie 1e rodean.

a. ﬁl _amplio canmczmaantm ¥ 1a aplicacién gue se da a las plantas
med;cznales ancuentran  su mayor exponente en el ,curanﬂerm, LAY

acpua:zén se basa &n una cosmovisién ligada a su bagaje cultural, gue

experimenta un  acelerado proceso de aculturacidén que se ha dado &

trévéﬁ,ﬁel tiempb y:que entrﬁa la pérdida del cmﬂmﬁimientm.

Gueda de man:fiesto qum ila pmblawién de Amatlin, zonas aledana%

ﬁy ant:daﬁes« IEJanaas taenan padecimxentas gque requieran del cmntursm

deiA turandero, cuya cuﬁmsvxﬁxén mégzcn—rel;gzcss. . acervo - de
. ‘ -
o

 sus enfermadadea;

'&. El métndm botén1ca*etnmgré$ice ubilizado partxcipa del rigor o

‘ czantx§1cm. la r;que*a de informacidn, la fidelidad . vy la
.paﬁdurablildad que requzeren este tipo de estudios y por lo tanto

‘ cumple con su cometido.

u- £l estudim fitoguimico convalida los conocimientos entre la

: medxaxna trad1c1mna1 y la occidental. For otro ‘ladm,; demuestra la

kf,nagewzdadrda realizar mas estudios de nuestra flora medicinal .

7&.’Uné vezr mé@; s@ ‘hace evidente que las tesis etﬁabmt&n;rﬁr deben

' Eﬁtar 1nsartms ery pruyectug amplios, para gue cusnten con @l apoyo vy
‘Ia a%esar:a de .un Lo g Kol 1ntardzsc1p11nar1m, para gque con los

ﬁmferanteg an%oquas y métodos se contribuya al mejor despnpeic  del
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Apéndice A
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CAceites, Braﬁaa y Ceran

Véicalmiﬁeﬁ

Analgésicos
“ﬁﬁtieéﬁaamédicué

ﬁﬁtihelmiﬂtiaaa

fntimuscarinico

los aceites fiios y las grasas son substancias de

origen vegetal o animaly los que tienen consistencia
fluida se conocen como acelies v lps gue sbn sotlidos

~re¢ibéﬁ 2l nombre de grasas.  Son mis ligeros gue el

agua &  insolubles en ella, untuosos al tacto, dejan

Cuna . mancha transldcids permanente sobre el papel v

no se& volatilizan al  aire.  BSe disueslven en todas
proporciones en éter, cloroformo, béncinay pero
general mente SO insolubles #n  © alcohol.

Buimicamente, los aceites y las grasas son  ésteres
de glicerol, gque se combinan con lps Acidos de alto
e mmlaculaw. (Wallis, 1966. p. w&l)n

Son oun grupo de compusstos hateragénema dificiles de.

definir especificamente.  El términe alcaloide es

aplicado & bases organicas mitrogenadas  de  origen:
mqw?n} U son fisioldgicamente activas (Dominguesz,
1973, p.70), Farece ser gue los alcaloides son

m@tabmlitmﬁ activos, mas  hien e productos
inherentes del metsbolismo como  se - supuso  alguna
ver, pere su utilidad para las plantas es aun
obscura (Lewis, y Elvin-Lewis, 1977. p.i4). |

Bon  agentes que calman o suprimen. el dolor por

d&pre&&én‘ de 1oy centros nervisos sensitivos
(Younken, 19851, p.&9). '

Agentes usados para calmar los espasmos de  los
masculos voluntarios = involuntarios (Youriben, 1731,
p.?ﬁ); ‘ ‘ ‘

me#uwrfma empleados para expulsar vermifugos o para
matar los gusanos intestinales {(Younken, 1931,
.70,

Antagonismo competitivo con la acetiloolinag v mtra%
sustancias muscarinicas) :

@hti%éptitam Y dp&&n§eatantev

Son sustancias gue desﬁruy@n mxgrmarganlﬁmms tanto
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CAnbisial agogos
Carminativos

Catarticos

Colerética

Diterpenos

‘“E@énagmgm§~

Eméticos

R

'Depreamre% cardiacos

» GLOSARTG.

animales como vegatales. A este grupo pertensce el
formaldehido, el fenal, el MEr CUF OCE My el

hidréxido de trimetilcetilamonio vy la %ulfmnllamxda

(mexngmaz, 198%, p.509).

Son &uatanc1am que dismunyen la secrecién salival
(Younken, 1981. p.70)

Son sustancias usadas para expulsar los gases y

Cevitar los célicos (Younken, 1981. p.71).

Son  sustancias gque  provooan una gvacuaci dn
intestinal. Pueden producis  un aumento - del
peristaliismo mediante .drritacién, o bien por
aumento del volumeén del contenido intestinal, o
también en virtud de su accién osmética (Younken,

1951, p.71).

Fropiedad que permite la disminucién de los niveles
de bilirrubina y aumento del volumen biliar.

Sustanc:a% que atendan la energia de la contracci én

cardiaca y disminuyen, par tanto, la tension

sanguinea (Ymunken; 1951, p*72).

Son compuestos Frecuenterﬁ en los aoeites
esenciales, que Ruzicka supuso derivan del isopreno
por la unidén "cabeza-cola" de cuatro unidadesde

isopreno 2-metil-1,3-butadieno (Dominguez,  1973I.
paﬁi ) »

‘ﬁzmrétlcos vy catarticos (purgantes)

Facilitan iz eliminacidén de los materiales de
desecho  del metabolismo del cuerpo. La cafeina es
wn  diwrgtico. La fenolftaleina y &l Acido
arisa%énimm 88 usan como purgantes, '

Drmuas no arganiczadas

Son  aguellos productos cuya - estructura o es
francamente homogénea en todas sus partes, pero no.
estdn compusstos por células formadas en miembros O
grganos vegetales, For 1o general ss obtienen de

partes de vegetales ode animales por algldn  proceso
de exntraccion {(Wallis, 1966. p.485).

Son productos que restablecen o aumentan g1 fluio
menstrual (Younken, 19591, p.72).

Sustancias gque causan véamito. Existen dos tiposg, a
saber: eméticos centrales, gque actdan directamente

“
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sobre el centro del vémito en g1 bulbo raguideo vy
los eméticos per;féracos, gue sctaan irritando Ias
terminaciones nerviosas sensitivas .del estomago y
estimulan de manera refleja el centro del vémito en
@l bulbo raguideo {Younken, 1951, P72 ..

Los eﬁtﬁrmides son . derivados metabdlicos de los
triterpenos tetraciclicos, Contignen 21 anillo
polinuclear 'condensado llamado = ciclo pentano
i.2 perhldrufenantrenn. En’ los esteroides s
incluyen  los  esteroles, hormonss sexuales ¥y
corticales, saponinas, glicésidos cardicactivos,
venenons de los sapos, algunma alcaloides de las
apocindceas v el Acido Ffusidico que |E o un
antibietice (Dominguez, 1983. p.476), ‘

Estermlea y metil sstercles

rs

;ﬁgﬁiéuiantaa

Los essteroles soh aleoholes solidos con 27 a 29
dtomos de carbén de origen vegetal o animal.  Cuando
los grupos metilo gse insertan en 1 04, se les

,denamlha metilesteroles. En los v@gétaleﬁ we pueden
encontrar como ésteras o como glxcﬁ51dms {Domingues .

1973, p.i3F) .,

Son sustancias gue aumentan la actividad Funcional
(Ymunken. 1951, p.73). :

Estlmulantes cardiacos (cardxotén1cos)

Hon agentes gue se emplean para ra%ar;ar la ensrgila
de las contracciones del corazdn vy gus prmﬁucen &

‘,mejmra de la circulacidén (Younken, 19951, p.73%.

Modifican la accidén del corazén, modifican la
presidén arterial. Los estimulantes contraen los

vasos sanguineos, aumentando la presién  arterial v

la intensidad de los. latidos del corazén, también
dilatan la pupila. A& este grupo perlenecen la

adrenalina (hormona secretada por la médula de la

glandul a suprarrenal vy la efedrina '{alcaimida

vegetal) (Dominguez, 1983. p.S0%)

Eatamacalea (esfomatxcms)

Son sustancias empleadas para getimul ar el apetltu 1Y
la secrecédn gistrica. Los hay de tres tipos: los
amargos simglsa‘ ClLAE attuan tan s6lo por 5L
contenido en un principio amargo, los aromdticos gue

actdan por tener aceites volétiles u  otros

principios armmétit@a; los  amargos  aromaticos gque
contienen aceite volatil vy principic SMAF
Younken, 1251, p.73),. .

;E%kerolea y metilesteroles
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Son alcholes sdélidos con 27 a 29 Atomos de carbono.
Los - de origen vegetal = (fitoesteroles,
beta-sitosterol, ergosterol, estignasterol), cuyo
suquelets  fundamental corresponde al ciclo pentano
perhidro fenantreno, comin a todos los esteroides y
una cadena lateral en la gue pueden insertarse

cradicaless metilo o etilo. En los  vegetales se

Farmacognosi a

Farmacologia

Farmaco dinamico

Farmacos

Glucosidos

-puaden | encontritar libres comp ésteres o comi

pluctdsidos (esterolinas) y se localizan en todos los
drganos de las plantas principalmente &1 las
senillas (Dominguesz, 1973, p. 139).

Es el estudio cientifico de’ los - caracteres
estructurales, fisicos, quimicos y sensoriales de
las drogas de origen animal, vegetal o mnmineral e
incluye también su historia, cultivo, recolsocidn,
Brevemente "la farmacognosia es el estudic objetivo
de las drogas impuras de origen animal; vegetal o
mineral, tratadas cientificamente {Wallis, 1964,
ald) - : :

"L..estudia los compuestos medicianles (férmacos) v
su manera de actuar" (Dominguez, 1973, p.300).

baio cuvo epigrafe se ,eaﬁudian 1aﬁiré9pu9ﬁtas»ﬂel
organismng  cuando dste se somete a tratamientos con
droges (Wallis, 1944 p.ié). ‘

Son sustancias fisiolégicaments activas, que pueden
regular el metabolismo, uwsdndose para preverir o
curar snfermedades on el hombre v los animales. Los
efectos de un farmaco pueden ser generales si actia
sobre todas las células., 8i sélo lo hace en algunas
celulas v tejidos del organismo sin afectar a obtros
(Domingues , 19283, p.505). , ‘ .

En la hidrdélisis de los azdcares se producen wno o
mk s glucdsidos vy otros compuestos denominados
aglucones.  La toxicidad u otra actividad mayor
{muchos glucdsidos no son téxicos) -estd  comanmente

aspciada . con la parte aglucénica de estos
conpuestos. los  glucdsidos  estén amnpliamente
tdisemninados =1a] el redino vagetal {Lewis Y

Elvin-Lewis, 1977. p.14-18).

Glucdsidas antraquinénicos

En la hidrélisis, los gluctsidos antraguindnicos
producen aglucones gque son antraquinonas  y  tanto
unos como  otros  (glucdsidos vy aglucones) podria
esperarss2 que  tengan actividad pwgativa., Las
antroguinonas constituyen g1 grupo més nunerogso  de

T
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gquinonas a las cuales también se les Catribuye
cualidades tintéreas (Dominguez, 1973. p.1é61).

Glucésidos cardiacos ; .
: o Extdn caracterirados por su  accidén especifica en el : |
. o masculo cardiaco. Existen dos tipos diferentes de .
: T glucésidbs cardiacos: los cardiobtdnivos vy los o
: : - cardiotéxicos. Los aglucones son esterocides vy se
4o o han  e&ncontrado mas de 400 glucédsidos cardiacos
I (Lewis y Elvin-lLewis, 1977, p.i18). : '

Glucésidos cianogénicos ‘
: ' Los glucdsidos producen dcide cianhidrico (HOMY como
resultado de la hidrélisis y, por ello, son llamados
S ( cianogénicos. . Frobablemente @l mas ampliamente
AR : distribuido de estos es la amigdalina. La toxicidad
R : del cianuro en las plantas, depende. de que tanto
dcido cianhidrico libre y/0 glucdsidos cianoéenicos
existen en la planta. El &cido cianhidrico inhibe
la accién de la enzima citocromooxidasa en el
metabolismo de la respiracién, produciendo asfixia a . i
nivel celular, Cantidades peguelas como 0.06 . i
causan la muerte del hombre (Lewis y Elvin-Lewis, ;
1277, p.14). :

o Glucésidas cumarinicos S
- - o , : Las cumarinas estéan ampliamente distribuidas en las

B C plantas, constituysn  un  grupn fmportante de
3 S ‘ compuestos naturales, se les considera derivadas de.
la Tactona del acido o-hidroxicindmicog SO0

sustancias flourescentes, comanmente fotosensibles.
La mayoria de éstas se encuentran libres en las
plantas y son importantes ya gue, aungue  no o son
abundantes, de algunas es conocida su toxicidad en
cualguiera de los drganos vegebtales, desde raices i
hasta flores y frutos {(Dominguez, 1977. p.111). - R

l.aten ' Ezs wna emulsién o una suspension cuya fase continua
T es una solucidn souosa de salaﬁ minerales,
proteinas, azdcares, taninos, slcaloides, et

i . mientras gue las‘particulas\enVauap&nsién'Q la fase
i R dispersa son gotitas de aceite, resinas, gQomas,
‘ proteinas, almidén, caucho,, ste. Se produce en las

T o : plantas en estructuras especiales llamadas células,
[ tubos o vasog lactiferos, de las cusles se obtigne
- practicando incisiones en 1a planta.  Las  células

[ S lactiferas son de tamafo y forma diferentes (Wallis,
) S 19646, p.aBE). ' ’ ' ‘ :

: Mid#iéticm Medicamento gue dilata la pupila.




Monoterpenos

TMuscarina

Oxalatos

Fesinas

Saponinas
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Sorn . hidrocarburos muy digtribuidos an la
naturaleza. Estan formados por dos esqueletos de
isopreno, los gue se pueden disponer en  varias
formnas, aungque - en  unidn cabheza-cola, dando
hidrocarburos linesles como el . mirceno (1Y,
monociclicos, como el mimoneno vy biciclicos como el
canfeno, pineno, tuveno o sabineneo (Dominguez,

Aicalaidak muy Vensnoso que se esncuentra en algunos
hongos v en 21 pescado putrefacto. (Mol inar, 1984,
Fa479) '

Son sales derivadas del Scido oxalico. (Fie&er,; v

Fieser, 1948. p.375). El 4cido oxdlico &5 21 Gnico

acido orginico en las plantas gue es téxico para los

animales bajo condiciones natwales ¥ o se presenta.’

como oxalatos solubles (de sodio y de potasio) e

Tinsclubles (de calcio) estan muy difuhdidos entre

las plantas pero raramente llegan | a niveles

peligrosos (Lewis vy Elvin-Lewis, 1977. p.2M.

Productos amorfos de naturaleza quimica compledas
son  insolubles  en agua y no contienen niitrdgeno.

Son duras vy  transparentes o | translicidasy; =e

suavizan al calentarlas y finalmente =2 funden.

Algunas sspecies botanicas gue. cantienen r@alnas’

toxicas estan entre 1o venenos mas v1a1&ntm% {Lew1%
y Elvin-lLewis, 1977.p.20),

'Eétéﬁ ampliamente distribuidas entre las plantas

superiores, las subsiguientes hidrélisis de ellas
producen carbohidratos y una aglucona  (sapogening)
gque es; otro tipo de esteroide o triterpeno. Forman
coloaldes dispersos en el agua, disminuyendo  1a
tensién superficial de ésta; por lo tanto al sacadir

sus soluciones se forma una espuma  abundante vy

relativamente estable, gue irrita las membranas de
las mucosas destruvendo los gldbulos rojos por

- hemélisis, se considera que. en -su . mayoria son.
tédnicos, especialments para los animales de  sangres

fria (Lewis y Elvin-lLewis, 1977. Pe1F-20¥ .

Son medicamentos gque moderan la inervaclidn de los
arganos anormalmente exicitados {(Younken, 19%i. p.
?4)n : )

T@rpenmides I altan%ara%

Son todos lps derivados oxigenados de los terpenocs,

caungue el término alcanfor también es especificvo de

la c¢etona obtenida por destilacidn con arrastre de

A
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vapor del &rbol de alcanfor Cinnamomun camphoras 1

término terpenvide se ha popularizado bastante, para
designar cualquier derivado de los terpenos. L&
mayoria de los vegetales supsriores contisnen

aceites gsenciales en sus hojas, flores, frutos vy
cortezra., Estos acelites esenciales son  mesxclas . de
sustancias de esstructura diversa, arrastables con
vapor: genaralmente tienen - olor agradable. En

muchos de ellos se  encugntran  fterpenos b sus

derivados oxigenados {(Dominguez, 1983, p.473). -

N
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