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1 N T R o V u e e 1 o N 

La¿, en6e1tmedade6 pa1tah.lza1t.ia¿, de local.lzac.l6n .lnzel>Z.lnal­
l>on un p1toblema de ¿,alud púb¿.lca, ;tanzo polt ¿a a¿;ta 61tecuenc.la­
con que 6e plte6enzan en la poblac.l6n en gene1ta¿, como polt lal> -
dañal> a la 6~ud que aJt.ig.lnan a ¿o¿, .lnd.lv.lduo6 que lal> padecen, 
lal> cuale6 van del.de leve¿, ha&za 6aza¿e¿, depend.lendo del el>zada 
nu..t1t.lc.lanal del pac.lenze, la agJtel>.lv.idad. de la· cepa paJt.a'->.iZalt.la 
y el 91tada de pa1t~.l;tac.l6n. E¿,za¿, 6en6meno6 ¿,e acenzaan en lal> 
edade6 ped~á;tJt..lca&, ya que e¿ n.lña en gene/ta¿ padece má6 61te--­
cuen;temen;te de ~¿,;ta¿, en6e1tmedade1, pa1ta6.l;ta1t.la6. (29, 16, 30, 13 ) • · 

La d.i6Z1t.lbuc.l6n geagltá~.lca y p1tevalene.la de la6 pa1ta6.lZa­
l>.il> .ln;te¿,z.lnale¿, e6Zán en 6unc.l6n de 6ac;to1te6 amb.ienzalel> y l>a-

Ve lah p1t.lme1ta6 la laZ.l;tud, la aLt.lzud, la 11a;tu1taleza-
del 6uelo, la humedad, zempe1tazu1ta, ezc., a¿,.<: como 6ac;to1te6 b.i~ 

;t.lcal>, z.lpa y can;t.ldad de 6lo1ta, can;t.ldad de núz1t.lenze6 01tgán.l­
eo6 en la¿, 6uelo6, p1te6enc.la e .<:nd.lce pablac.lanal de a1t;t1t6pada6 
z1tan6m.l6 01te6, can;t.ldad de 1t.e6 e1tvo1t.lo¿,, hu~6pede6 .lnze1tmid.la1t.la6 
y de6.ln.lz.lvo6 en la zona. Loé 6ac;to1teé éac.laleé y eco116m.lcoé -
;tamb.i~n juegan un papel p1tepande1tanze en la d.inám.lca de loé pa-
1tá6.lzaé .lnzeéz.lnaleé, éon pa1t;t.lcu¿a1tmenze .lmpa1tza11zeé la& háb.l­
:t~.& h.i.g.i.é.:Uc.ob~ la..o eo;id~c...lo;t~.!. de mctneja y pn.e..&e.Jt.vac..i.6n de at!::_ 
menZoé, a6eo de u;tené.ll.lah donde &e p1tepa1tan a .lng.le1te11 beb.lda& 
y al.lmen;taé, maneja de l~ exc1teza6, há~.lza¿, de al.lmen;tac.l611 y­
expa&.lc.l6n de la p.lel a la .ln6ecc.l6n palt con;tacza p1talangada -­
y/o pe1tmanehze can loé 6uelo6. (9,32,31,21,13). 

La .ln6ecc.l6n pa1taé.l;ta1t.i.a eé u.ria 1tef.ac.l61t .l11.te1te6pec.<:6.ica, 
en donde e&zán e6Z1techamen;te 1telac.lonado& e¿ pa1tá6.i.Zo, e¿ hu~6-
ped y el med.io amb.lenze; 1t.elac.l611 d.inám.lca que hace pa¿,.lble que 
en cand.lc.laneé 6p;t.lma6 &e e&;tablezca la e116e1tmedad en una á1tea­
deze1tm.lnada y can ella e&;tadaé de endem.lc.ldad a en aca&.loneé --
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ha6.ta de ep.i.dem.i.a. 

EL med.i.o a.mb.i.en.te como un 6ac.ton en eL que 6e encuen.tna.n-­
hu~6ped y paná6.i..to e6 de.tenm¡nan.te pana. que 6e e6.ta.bLezca o no­
La. neLac.i.ón en.tne é6.ta.6 d.i.6enen.te6 e6pec¡e6 y e6.tá .i.n6Lu~do pon 
un númeno ¡mpon.ta.n.te de va.n.i.abLe6, de en.tne La.6 cua.Le6 de6.ta.ca.­
nemo6 eL¡ma, .tempena..tuna. y humedad; e6 b¡en 6a.b¡do que en zona.6 
de cL.i.ma.6 ca.LuJt.0606 con poca. pLuv¡o6¡dad y 6Lona. e6ca.6a., La.6 p~ 

Jta.6¡.to6¡6 ¡n.te6.t¡na.Le6 má6 6necue.1t.te<1 6on a.qu.éLLa6 que pnáe.t¡c~ 
men.te no ,t¡enen penma.nenc¡a. en eL medLo, 6¡no et. en t.u 601tma. de 
ne.6¡6.tenc¡a, eL quLt..te, pon é6.to en La.6 zona.<1 ánLda.<1 y 6em¡án¡­
da.6 pa.n.t¡cuLa.nmen.te del non.te de La. RepúbL.lca. Mex¡ca.na. 6on má6-
6necu.en.te6 La.6 pa.na.1.>¡.to6¡6 .tnan6m¡.t.i.da.6 pon el 6eea.L¡t.mo, e6pe­
c¡a.Lmen.te La.t. pno.tozoot.¡6 pnodue¡da6 pon En.ta.moeba. h¡•.toLy.t¡ca., 
G¡a.nd¡a LambL.i.a. y el gnupo cant.¡de.1ta.do como came.nt.aLe<1: Ioda.moe 
ba. bü.t6chL¡¡, En.ta.moeba. col¡, E1ido-f.Lmax ~ ch¡-f.oma.t..t.i.x me6-­
n¡L¡, En.te.nomona.t. homút¡6, Re.ton.ta.mona.<1 ¡n.te.6:tLna.-f.¡¿,, T1t¡ehomo­
na.6 hom¡n¡6, !6 0<1 pona. beLL.<., e.te, ALg uno6 heLm¡n.to1.> .ta.mb¡én 6 e 
.t-'Ca.n6m¡.ten pon é6.te meeanú. ma de.e. ó eea..t.ü mo, de en.tite eLLot. de~ 
:ta.ca.11 pon 1.>u 61tecue11c.<.a. ffyme1wLe.p¡6 ~· EL c¡cLo b¡oLóg¡ca -
.t~p¡ca de u.n pa.Jtá6¡.ta :tna.n6m.i.t.<.do pon 6eca.L.i6mo, con6¡6.te en La. 
6a..l.ida. a.L med.ia a.mb.ien.te con La. ma..tc.nLa. 6e.caL de un ¡nd.i.v.iduo,­
de La.6 óonma.6 Jte.6.it..ten.te6 del pa.Jtá6¡:to, como Lo t.an qu.¡6.tet. de­
pJta.tozoot. y hu.evat. de heLmLn.to6, ~6.ta6 6onma.6 Ln6ec.tan.te6 poi!. -
meca.n.i6m06 d¡veJt.606 de con.ta.m¡na.c.ión 6eea.L, 6on .lLeva.do6 ha.t..ta.­
La boca. de una. pen6cna., pana. t.en ¡n9e1t.Ldo6 e ¡n.tnodu.c¡n¿,e a.L -­
apana..ta d¡ge6.tLv~ en ~6.te a.pa.na:ta camb.ia.n a. La 6onma. vege.ta..t.<.va. 
pana e.e ca.60 de pno.tazoo6 y La. l.ibena.c¡ón de .ea.nva.t. o eLemen.to6 
juven¡Le6 pana. eL eat.o de Lot. veJtme6. A eo11.t¡nuac¡ón y depen-­
d.<.endo de.e 01tga.n.<.~mo de qu.e 6 e .tna..te eL c.<.c.eo de vúla. con.t.<.núa.­
co n La. mu..e.t¡pL.ica.c¡ó.n y Lo ea.Uza.c.i.611 en 6 u háb¡.ta.t en eL 6 en - -
huma.no, ha.t..ta. que nueva.men.te 6ea.n a.n1ta6.t1ta.do6 con eL con.te.n¡do­
¡n.tet..t.<.na.L, 601tma.6 que t.e exeJte.ta.n y pon la .tan.to 6e ponen nue­
va.men.te en con.ta.e.to con e.e med¡o a.mb¡en.te, genena.ndo la. po6¡b.i.-

L.<.dad de nueva.6 ¡n6 ecc¡o ne.6. ( 32, 3 3, 45) 
Ep¡dem.ioLóg.icamen.te., de6de eL pun.to de v.<.t..ta. de 61teeuen- -
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e.la., podemo.& dec.i.1<. que ex.l.&zen a. n.lvel mund.la.l 400 m.lllone6 de-­
p~ona.& con Enzamoeba h.l.&Zolqz.lca. En La~.lnoa.mé1<..lca, mene.lona~ 

do como ejemplo.& lo.& pa.~6e6 de Ch.lle y Co.&~a. R.lca., ha.y c.i.61<.a.& -
de 61<.ecuenc.la de é6Ze pa.1<.á.&.lzo del 54% y 41%, 1<.e.&pecz.lvamen~e;­

ª"~ como en Colomb.la. la. cua.1<.za pa4~e de la. poblac.l6n padece de­
a.m.lb.la..&.l.&. Con 1<.e6pec~o a. nue.&Z4o pa~6, la am.lb.la6L~ e.& una -
de lá.& p4ozozoo6.l.& má6 .lmpo4Zanze6, ya que como la. 6eña.f.a.n lo.&­
da.~o.& pu.bl.lcado.& po4 d.i.6~.ln~o.& ho.&p.l~ale.&, ocupa un luga.4 'pkepo~ 
de1<.a.nze como ca.u6a. de enne4medad y como ca.u.&a de mue4~e. La --
61<.ecuenc.la puede 6e4 al~a o muy baja., dependLendo de cond.lcLo-­
neA eco.f.6g.lca6 e.&pecLa.f.e.& de La. 4e.g.l6n u 0~1<.06 6ac~o1<.e6, a.6L, -
en M.lxquLc, V.F. hay una. 61<.ecuenc.la. del 55.5% y en Ome~epec, -­
G4o, una. cL64a de 0.6%. Con 4e.&pec~o a. .ea. g.la.4d.la.6ú, 6e ~Lene 
un ¿nd.lce. ge.ne1<.al paka La. Re.púbL.lca Me.x.lca.na. del 19% de la. po-­
bla.c.l6n ~o~a.l; ~ambLén .&e ob~Lene.n dL6e.1<.enc.la6 ma1<.cada.6 de 61<.e.­
cuencLa. de 1<.eg.l6n a 4e.g.l6n, a..&.lm.l6mo la. cL61<.a má.& a.l~a. 1<.e.po1<.~a­

da e.& del 66.6% en Xoch.lm.llco, V.F. y la má6 baja e.& de 0.7% en 
La Pacanda, Pá~zcua.4o, M.lch. 

La ~1<.Lchomo nLa.&L6 ~Lene. un pkome.dLo g ene.4al del 12%, la -
61<.ecuenc.la. má6 al~a 6e 1<.e.po1<.~a en la Cd. de Méx.lco en p4ee.&co.f.~ 

1<.e.&, con una c.l64a de 35% y la má6 baja de.&cubLe4~a en una. 6-ln­
ca de Ch.lapa.& con una c.i.61<.a. del 3%. 

Ven~ko de -.f.06 p1<.o!:ozoa.4Lo.& con.t.Lde1<.ado.t. no ¡:)a..t/ig<u106, la6 
61<.ecue.nc.la.6 gene.ka.Le..&, al~a.6 y baja.t. en MéxLco .t.on como .&.lgue: 
ChLloma.6~.li.: me.&n.llL.. TLene como 6-'lecuenc.la. gene4a.f. 3. 75%; la --
61<.e.cue.nc.la mayo!<. co1<.1<.e.6ponde. a un 10% y la má.& baja. de 0.3%. 

V.len~a.moeba 64ag.ll.l6. F1<.ecue.nc.la gene1<.al de 1.7%, La 61<.e.cue.nc.la 
má.t. a.l~a e.& de .2% y la má.& baja de. 1. 3%. 

Endol.lma.x ~ E.&~e pl<.o~ozoa4.lo .t.e le encue.n~1<.a gene1<.a..f.men~e -
en un 14%, la mayo1<. 61<.ecuenc.la. local.lza.da e.t. de un 60.5%; la m~ 
no1<. co1<.1<.e.t.ponde. a una cL61<.a de 0.3%. 

·En~a.moeba· colL. E.&~e e<I e.e p1<.o~ozoa1<..lo que ocupa e.e p1<..lme1<. lu-­
ga.1<. en 6ecuenc.la. gene1<.a..f.~ con un 37%. La má6 e.levada e.& de 
97.7% y la meno!<. de 1.1.%. 
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En:te1tomona.ó hom.ln.la. Tiene una. ~ltecuencia. gene1ta..f. de 3%, .ea máa 
a.f.:ta. 1tepo1t:ta.da. eó de 10.1% m.len:t1ta.6 que .ea. c.l61ta. má~ baja ea de 
o. 4 8% . 

.l.!!..<:!:a.moeba. bÜuc~. Enco~oa eomo 61tecuencia. genma.f., una. ci6= de -
0.02%; .ea ma.yolt eo1t1teóponde a 28% mien:t1ta.ó que .ea. máa baja eo--
1t1teóponde a 0.8%. 
Ióoópo!ta. hominia. Eó:te p1to:tozoa.1t.lo :tiene .ea '1tecuenc.la. gene1ta..f.­
máa baja de :toda.a La.a p1to:tozooaia, pa.:t6gena.a o no, ó.lendo de -
0.09%; .ea máa a..C.:ta. 1tepo1t:ta.da. ea de 0.5% y .ea máó baja de 0.01%. 
Re:to1t:tamo11a.a .úi:tea:tina.f.i!>. La ó1tecuencia gene.Jta..f. ea de O. 88%. -
La máa a..f.:ta. y máa baja aon de 2.9% y 0.3%, 1teapec:tiva.men:te. 
Hymeno.f.epia ~· La 61tecueneia. má1> a.f.:ta. ea de 72% eneon:t1ta.da. -
en Mixquie, V.F. y la mda baja encon:ttta.da. en la Cd. de Mlxico -
ea de 0.3%. 145, 70, 49, 44). 

Un gttupo de pa.1tií..~i:toa eon ca.1ta.c:te1t.[a:tieaa di6e1ten:tea a -­
.ea.a menciona.da.a, eapecia..f.men:te en e.e meea.niamo de :t1ta.namiai6n -
y 1>u eie.C.o bio.C.6gico, .e.o cona:ti:tuyen .C.oa he.C.min:toa :t1ta.nómi:tidoa 
polt e.e aue.f.o, o :ta.mbiln conoeidoa e.amo geohe.C.mi:toa; «ia:toa ve1t-­
mea :tle11 en eomo ca.1ta.cten..[a.tica. p1timo1tdia.C. e.e peJi.ma.necelt en .f.oa -
aue.f.oa pon. pe1tlodoa de 2 a 4 aemana~ pan.a eomp.C.e:talt au p1toeeao­
embttiona1tio y en:toneea cona:ti:tui1tae en la óo1tma in6ec:ta.n:te de.C.­
pa1táa.l:to, máa a.iín pa1ta. e.e ea.a o de a.f.guna.a eapeciea, en e.e aue.f.o 
ae .C.ibetta.n .ea.a la.Ji.va.a que madu1tan y mudan a.n:tea de pene:tJi.a.Jt a -
au hué1>ped. Ea:te g.1tupo de pa1táai:toa eat4 -ln:teg.1ta.do poJi. máa de-
50 n~m~~odo~ d~6e~en~~~~ b~n e111banga ~e~ que de~tacan pon AU --

6.1teeueneia cDmo ea.uaa.n:tea de enóen.meda.d a.e hombJi.e ó~n; Aaca..1tia­
.f.umbn.icoidea, Tn.ichu1t.la :tn..lcliiu1ta., Aneuloa:toma. duodena..f.e, .'Jeca.­
toJt ame1tica.nua y S:t1tongy.C.oidea a:te1tco1ta..f.ia. 

Pa.Jta. .ea.a geohe.C.min:tia.a.la, .ea.a condicionea eco.f.6gica.a aon-
6unda.men:ta..f.ea, :ta.n:to a.a¿ que .ea.a zonaa h.lpeJi.endlm.lca.a aon a.qui­
.e.ea.a que p1teaen:ta.n un c.C.ima. :t1topica.l o aemi:t1top-lca..e, con a..C.:ta. -
p.C.uv-loó.lda.d y po.1t .e.o :ta.n:to humedad 1te.C.a.:tiva. a.L:ta., a.demá~ de ae1t 
41tea.a con abundante vegeta.ci6n, que p.ltopicia. polt un .ea.do -
p.1teex.ló:tencia. degn.~1 cantidad de de:t1ti:tua oJi.gánicoa en .f.oa aue-
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.loa y poi!. o.tl!.o .la.do p1!.o.tecc.l6n con.tila l!.ad.lac.lone• ao.l.atr.ea. Am-­
pR..la.ndo ·R.a. .ln-6ol!.mac.i.6n 6 obl!.e €a.toa g eoh e.l.m.ln.toa, pode.moa dec.i.lt- -
que .l.aa .ln6ecc.lonea de Aacal!.~~ --:Cu~bl!..lco.ldea y Tl!..lchu4.la .tl!..lch.lu­
tr.a. adqu.i.etr.en cal!.ac.tel!.¿a.t.lcaa eapec.la.l.ea, de acuel!.do a .la• cond.l­
c.i.onea ainb.len.t.a.l.e6 de .t_fl;_mPeJl.f-~Qu,.tr.a,.,.y rhumedad, ademáa de .e.a compo­
-6.i.c.i.6n 6¿•.lco-qu¿m.lca de.e. aue.e.o. La .tempel!.a..tul!.a 6p.t.lma pal!.a e.R.­
deaal!.l!.o.e.R.o de .l.o-6 huevo• de Aacatr..la lumbl!..lco.ldea val!.~a de 20 a -
25ºC, y palla .e.oa de Tl!..lchul!..la .tl!..lch.i.utr.a ea cetr.cana a .e.oa 30°C, -

no aba.tan.te, eR. aol .ln.tenao y .e.a de-6e.cac.l6n de.a.tl!.uyen o .lmp.lden­
e.e. deaal!.l!.a.e..e.o de .e.o-6 huevo• en e.e. auelo, potr. lo que ea neceaatr..lo 
ademáa de .e.a .tempel!.a..tul!.a, que ex.la.ta c.letr..to gtr.ado de humedad am­
b.i.c.n..ta.l que pel'tm..C:..ta. .e.a. c.onZ.i.nu.ac..lón del c..lc...C.o b.i..o.f.úg,{.c.o. 

La anc.lnal!..laa.la, con•.t.l.tuye o.tilo pl!.ob.e.ema gtr.ave en gtr.au 
de-6 ex.tena.lonea de a.e.guna l!.eg.l6n. En mucho• aapec.toa, Ancy.l.o•-­
.toma. duodena.le y Ne.ca.tal!. ametr..lca.nua .t.lenen 6 emej a.nza.a con Aa ca- -
1!..l-6 iumbl!..lco.ldea y Tl!..lchu1!..l6 .tl!..lch.lutr.a., pel!.o aua l!.equetr..lm.i.en.toa­
b.loR.6g.lcoa aon d.l6el!.en.tea. La .ln6ecc.l6n poi!. unc.lna.1!..laa ea am--­
pR..i.a.men.te d.l6und.lda. en zona.a .tl!.op.lca.l.ea, que a.aegul!.a.n un b.la.to-­
po .ldea.e. pal!.a. e.e. €x.l.to de.e. deaatr.l!.o.e.R.o evo.e.u.t.lvo de €a.toa pa.1!.ál>.l­
.toa. 

Laa c.i.6tr.a.a de .e.aa geohelm.ln.t.la•.l• que ae tr.epol!..ta.n a n.lvel 
mund.la.l aon de 1000 m.l.l..e.anea de pel!.aonaa .ln6ec.tada.• con Aacatr..la 
.e.umbtr..lco.ldea, 700 m.l.e..l.anea de petr.aona.a con unc.lna.tr..i.aa y de 500-

.la.a c.lfitr.aa 1!.epotr..ta.da..t> ha.a.ta hace. poco• a.ilo• aon vetr.dadetr.amen.te­
alatr.ma.n.tea; potr. ejemplo, en Btr.aa.ll, hay un 63% de Aaca.1!..l6 .e.um-­
btr..lco.ldea, 39% de Tl!..lchutr..l6 .ttr..lch.lutr.a., 28% de unc.lnatr..la.a y un -
2.4% de .t>.ttr.ong.l.e.o.ldoa.la. En Ch.l.l.e ae tr.epotr..ta an 37% de A.t>catr..la 
.l.umbl!..lco.lde-6 y 4 8 % d" T tr..f. clwtr..f.6 .t1t,i.ch.¿u1r.a. C a.t..ta. R.lca. .t.lene ·un­
¿nd.lce de 42% de Aacatr..la .e.umbtr..lc.1,i.de.t>, 73% de Ttr.,i.c.hul!..l-6 .t11.,i.ch.lu 
l!.a y un 33% de unc,i.natr..la6Á.6. En Venezue.e.a y ca.e.omb,i.a ea donde­
·p!tedom.lnan.teme.n.te ex.la.ten €6.toa geohe.e.m.ln.to.t> a6ec..tando a. .e.a. pob.e.a.c.l6n, en el 
p!l.Á.rnetr. po,,U,, .e.a. .ttr.u c.u.a.11..ta.6 pan..tu de .e.a. pobR..a.c.Wn tr.ul!.a.l, a.ptr.oiUmadamen.te, 
u.tdn a6ec.ta.da.6 potr. vetr.mu, con ptr.edom.ln.lo de TJÚc.hU!rM .ttr..lc.h.lutr.a, Mcal!..ll> -
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funbuc.o.i.dM rJ unc.-inaJU.a.6; e.n Col.omb-la., en un M:tl.J.d.i.o he.e.Ita en 1965 pOll. --­
Fa.ua.t y c.ol.6., 6e e.nc.on.tl!.6 que. e.n zona• 1Lu1La.l.ea rJ 6ubu1Lba.na.a,­
l.a. m.<...ta.d de. l.a. pob.l.a.c..<..6n e.a.taba. a.6e.c..ta.da. poi!. unc.ú1a1L.i.a.-1>.<..a, a.a:f 
in.lamo •e 1Le.g.i.6~on ~ l.umb4.lc.o.i.de.6 rJ Tuc.hu4.la Tuc.h.ú.vta. e~e 60 y 
el. 8 O% de. l.oa e.xam.lnado6. En pubUc.ac..i.onM de. l.06 úLf:,ímo6 año6, aa.[ C.!!_ 

mo ~aba.jo& que. ae han 1Le.al..i.zado e.n l.a. c.á,ted!La de. Pa!La6aol.og.[a. de. l.a Un.i.­

velLa .lda.d de. An.t.loqu.i.a., de.mue.6.t1La.n que l.a6 pa1La..&.l.to6.i..& 01L.i.g.<..na.-­
da.a poi!. geohel.m.<..n.toa en zona..& pe.IL.luJt.ba.na..&, pe.Jt..&.la.te.n en n.i.ve.l.e.a 
muy al..toa e.n Col.omb.la; .l.a pJt.e.val.e.nc..la. de l.a. unc..lna.Jt..i.a.6.la en zo­
na6 end~m.i.ca.6 e.a .tan a.l..ta. e.amo 50 año.& a..tlL<i.& rJ .e.a. 61Le.c.uenc..la. de 
Aac.a.IL.l.& l.umb1L.lc.o.ldea, TIL.lc.huJt..i..& .tJt..i.c.h.lulLa. rJ plLo.tozoo.& pa..t6genoa 
no muea.tJt.a.n .tende.nc..i.a. deac.enden.t~ e.n mue.ha.& g!Lupo.& de. pobl.a.---­
c...i.6n. En M<!.x.<.co, ca.be. me.ric..iona.Jz. qu..e. .C.a. a..&c.a.k...La..~.l~ ."L.c.L.u..f..ta. ~c.lt­

l.a. que .&e Jt.e.g.l.&.t!La. c.on f.o¿ .[nd.i.c.e..& de. 61Le.c.uenc..la. má.& el.eva.do.&;­
un e.fe.mpl.o de. l.a. 1Leg.i.6n c.on má.& a.l..ta. 61Lec.uenc..i.a. e.& Orne.te.pee., -­
G!Lo., c.on e.l. 93. 8%. Ven.t!Lo de .e.a. .t1L.i.c.oc.e.6a.l.oa.l.&, ae 1Lepo1L.ta. un 
95.4% de. 61Le.c.ue.nc..la. e.n Boc.a. de.l. R.Lo, Ve.IL., m.len.tlLa..& que e.n Tzu-
1Luma.ta.1Lo, Pá.tzc.ua.ILo, M.i.clt., no ae. enc.on.tl!.6 n.lngan c.a.ao de la.ta.­
pa.ILa.6.l.to.&.la. Pa.!La. l.a. unc..i.na.IL.i.aa.i.a, en Ya.nc.u.lc..t.l.al.pan, Pue., ae 
e.nc.on.t!Ló el. .Lnd.lc.e. máa e..l.e.va.do que ea de 71.4% rJ l.a má.& ba.ja. ea 
de 0.02% pa.Jt.a el. 4~ea. me.t1Lopol..l.ta.na. del. ea.ta.do de. Nuevo Le6n, -
de <a.ta. pa.ILa.&.l.toa.la; el. p!Lomed.i.o gene.1La.l. pa.1La l.a pobl.a.c..lón .to--

La. 61Lec.uenc..la. m46 -
al.ta que ae .&e.iia.l.a pa!La. l.a. .&.tlLong.i.l.o.i.doa.i.6, ea .e.a. Jt.e.al..lzada. e.n­
Copa¿nal~, Ch..i.ó., cutL utL 25.7~; y~~ m4¿ baj~ c.c~~c~po:1de «.ea­
c..i.udad de. Putbl.a. con un 0.13%. El. plLomed.i.o .to.ta..l. pa!La. l.a pabl.~ 
c..i.611 de .e.a. Republ..lc.a. Mex.lc.a.na. ea de 4. 3%. ( 45, 1 O, 49, 44) 

0.t!Loó g1Lupo6 de pa.1La.a.l.taa.u,, aon .l.oa hel.mú1.toa .t1La.11am.l.t.i.-­
doa e" al..i.me.n.toa, l.o.& p!Lo.tozooa rJ hel.m.i.n.taa .t1Lanam.i..t.f.daa poJt a.~ 

.t/1.ópodo.& y l.oa ptt.o.tozoo.& .t1:.a'16m.t.t.ldo.6 poi!. mec.an.i.amoa d.i.v.e.IL.&01>, -
l.06 pJt..i.me.Jto.&, o .1>e.a l.oa .tJta.nl>m.i..t.i.doa en lo.& a.l..i.me .. .taa .t.i.ene'1 c:f 
c.l.oa de v.i.da. má1> o me.no.6 c.ompl.eja1>, c.on l.a. pa.IL.t.i.c..lpa.c..i.6'1 de va­
IL.Í.D6 ltu«1>pede1> pa.ILa que 6.i.na.l.me.'1.te l.a.a 601Lma1> .i.n6ec..ta.n.te.a de.l. -
pa.~tÚ:..i..to queden .i.n.teg~a.da.a a. l.01> a.l..lme'1.toa, e.ama ea e.l. c.aao de­
l.o.& c..i.a.t.i.c.e1Lc.o.1> en l.a. c.a.Jt'1e. de ganado va.e.una rJ po~~.i.na, l.a..& me-
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.ta.c.e1t.c.t:t11..i.a.& e.n pR.a.11.ta.& a.c.uá.t.i.c.a.& u.t.i.R..i.za.bi..e& pa.1t.a. e11&a.R.ada&, en 
Fa&c..i.oR.a. heptí.t.i.c.a.; R.a.1t.va& enqu.i.&.ta.da.& en f.o& .tej.i.do~ de d.i.ve1t.-­
&o& mam.lte1t.o& e.amo 601t.ma .i.n6ec..ta.n.te de Tlt..i.c.h.i.neR.R.a &p.i.1t.aR..i.&, 
e.te.. Ademtí& de é&.to& heR.m.i.n.to&, mue.ha meno& ó1t.ec.uen.te& pe1t.o 
.tamb.i.~n .t1t.an&m.i..t.i.do& c.on f.o& a.R..i.me11.to& e&.ttín R.a& .i.116ec.c..i.one& 
polt. f.o& gé11e1t.06 Pa.1t.a:qon.i.mu6, V.i.ph.i.R.R.obo.t1t..i.um, e.te.,. e.te.. 

La& c.a.1t.a.c..te1t..l&.t.i.c.a.& de.e med.i.o, pa.1t..t.i.c.uR.a.1t.men.te R.a.& c.ond.i.­
c..i.one& ec.oR.6g.i.c.a.6 .{;On de.te1t.m.i.11an.te& pa.lt.a que &e c.pmpR.e.ten f.o¿, -
c..i.c.R.o& de. v.i.da. de é&.to6 heR.m.i.n.to& que ac.abamo:i de me11c..i.011a.1t., ya. 
que. ha.y R.a pa.1t..t.i.c..i.pac..i.6n de uno o va.Jt..i.06 ltué6pedea .i.n.te1t.med.i.a-­
Jt..i.o&, hué¿,pede& 1t.e6e1t.vo1t..i.06 y eR. huél>ped dc.6.i.n.i..t.i.vo; R.a.¿, ex.i.ge~ 

c..i.a& ec.oR.6g.i.c.a.6 de f.o¿, hué.!>pede¿, que pa1t..t.i.c..i.pa11 c.n un c.-lc.R.o b.i.E!_ 
L6g.i.c.o en oc.a.&.i.one¿, &on muy d.i.&.lmboLa& en.t1t.c. unoa y o.t1t.06, e.je.~ 

pi.o de él>.to f.o podemo.6 ob&e1t.va.1t. en R.a. b.i.oR.ogZa de Fa.6c..i.oR.a. ~ 
pá.t.i.c.a., qu.i.en 1t.equ.i.e1t.e de que c.f. mamZóeJt.o .i.nóec..tado de6eque 60-
b1t.e ac.t1muR.o& de agua. duR.c.e, a. c.on.t.i.nua..c..i.611 e.e huevo a.R. .te1t.m.i.na.1t. 
&u plt.oc.e&o emb1t..i.ona1t..i.o de&.ta.pa. au opé1t.c.u.f.o y R..ibe1t.a. a R.a. R.a.1t.va.­
m6v.i.R. 6 m.i.Jt.a.c..id.i.o, e.e c.ua..e na.da. ac..t.i.va.men.te hat>.ta. enc.on.t1t.a.1t. ei.­
hué6ped .i.n.te1t.med.i.a.1t..i.o que el> un c.a1t.ac.0R. puf.mona.do, &ob1t.e .todo -

de.e génelt.o L.i.mnea, en e.e c.a.1t.a.c.o.e &e c.on.t.lnt1a. e.e dc.6a.1t.1t.0R..eo pa.6a!!_ 
do polt. f.a¿, e.ta.pa.6 de e.~polt.oqu.i.&..tc.6, 1t.ed.i.a.6 ma.d1t.e& y ILed.i.a.6 h.i.- -
ja.&, ha.&.ta. 601t.ma1t.¿,e una. c.c.1t.c.a.1t..i.a. que &a.R.e de.e c.a.1t.a.c.0R. y na.da. -­
ha.&.ta. a.dhe1t..i.1t.&e a pR.a.n.ta& a.c.uá.t.i.c.a.6, c.onv.i.Jt..t.i.endo&e en R.a 601t.ma. 
.i.nóec..ta.n.te pa.lt.a. f.o& ma.m.lóe1t.06, R.a. ma..ta.c.e1t.c.a.1t..i.a, a.lto1t.a &e 1t.eque­
Jt..i.1t.tí que un ma.m.l 6 c.Jt.o .6 u& c.c.p.t.i.bR.c. de pa.dec.c.1t. La. .in 6 ec.c.-lú n poir. - -
Fa.& c..i.oR.a. hepá.t.i.c.a. ú1g.i.e1t.a. R.a.6 pR.a.n.ta.6 .i.n6 c.c..tada.a, Como .6 e po- -
dir.tí ob&e1t.va1t. en ~&.te ejemp.f.o f.o& 1t.eque1t..i.m.i.0n.to6 c.c.oR.6g.i.c.o6 .6on­
muy .i.mpo1t..ta11.te& y a.l no 6 e plt.e& en.tan no a e pod1t.á c.ompR.e.talt. e.e -
c..i.c.R.o de v.i.da de e-~.te .t1t.emá.todo. 

O.t1t.o glt.upo de e.rió c.1c111eda.de& pa:1.a6.i..ta.J1..i.a.6 e& e.e. de. a.quéi.R.a.6 
.que. &ort .t1t.a.n&m.i..t.i.da.& polt. a.1t..t1t.6podo6 vec..tolt.eó, en i.a.& c.ua.i.c.& R.o.6 
a.6pc.c..to& de.e med.i.o a.mb.i.c.n..té y c.on e.e.e.o i.o& 6a.c..to1t.e6 de .t.i.po ec.E_ 
i.6g.i.c.o, .l>on .ta.n .i.mpo1t..ta.n.tc.& que de eR.R.06 depende. de que una. en-
6c.1t.mc.da.d &e e&.ta.bi.ezc.a. en 601t.ma endém.i.c.a o no en un tí1t.ea, zona.-
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o pa.L6, pod1t..Lamo6 pl!.e6en:ta1L muc.ho6 ejemp.to.t. pal!.a. é.t.:t.e c.a&o, pe-
1!.o qu.lzá e.e. má& 1t.ep1Le&en:ta:t.i.vo, o uno de .e.o.t. má.t. 1Lep1Le&en:ta:t.l-­
vo.t. .e.o c.on.t..t:.l:tuye .e.a. ma.ta.Jz..i.a; 66.to habl!.á pa.tud.l.t.mo en a.qué.e.e.o& 
6.i..t:.i.06 donde &e enc.uen.t:Jz.en .to& mo.t.qu.l.t:o.t. de.e. génel!.o Anophe.te&, -. 
y pal!.a que é.t..t:o 6UC.eda hay lLequelL.im.len.t:o.t. de .t:empe1t.a.:t.u1t.a, hume­
dad, ac.úmu.to& de agua& de poc.o m·ov.lm.len.t:o o e&:t.a.nc.ada.6, p1t.e6 en­
e.la de mam.L6e1t.06, a.t.t:.l:t.ud, e.t:c.. 

Ven.t:lLo d~ .to6 6ac..t:o1t.e.t. 6oc..<.a..e.e.t. que .i.n6.tuyen en .e.a d.l.t.:t1t.:!:_ 
buc..l6n y 61Lec.uenc..i.a de .taó pal!.a.t..i..t:oó.i.ó, eó:tc'tn .to& de olLden c.u.e.­
:tu1t.a.e. y .e.o.t. de olLden ec.on6m.i.c.o. Ldó 6a.c..t:ol!.e6 c.u.e.:tul!.a.teó 6 e Jz.e-
6.leJten a: 
a) Pa:tl!.one.t. .t:1t.ad.ic..lona.te6 de c.onduc.:ta, muc.ho& de .to.t. c.ua.te& .t.on 
1t.e.tevan:te6 palla .e.a :tllan6m.l.t..l6n de .ta6 pa1t.a<1.i.:toó.i.ó. y que en oc.!!:_ 
&.lone6 6on muy d.i6.Lc..l.te<1 de mod.i6.lc.al!.; un ejemp.e.o .l.tu.t..t:Jz.a:t.lvo -
en nue&:tl!.o pa.L6, eó .e.a .i.nge.t.:t.l6n de a.t.lmen:to6 muy man.lpu.tado.t.,­
~ .tac.01.> y gu.ac.amo.e.e, 61t.L:tanga1.>, e.t:c.. 
b) Edu.c.ac..i6n h.ig.<.én.lc.a, é.t..t:o e.t., .ln601t.mac..l6n de l!.eg.ta.t. h.lg.lén.i.­
c.a1.> bá1.>.<.c.a1.>, baaadaa en ob1.>e1t.vac..<.onea c..<.en:t.Ló.lc.aa y :t1t.an1.>m.i:t.<.-­
da1.> a .e.a pob.tac..l6n a :t.Jz.av~~ de :todoó Loó p1Loc.ed.tm.len:to1.> de ena~ 
fianza po6.ib.te6; e.e. ~x.<.:to .<.nc.ompLe:to de La edu.c.ac..<.6n h.ig.<.én.lc.a -
puede debe.1t1.>e a .e.a 6aL:t.a de .<.n601t.mac..<.6n bá1.>.lc.a, a.e. u.1.>o .<.nadec.u!!:_ 
do de .to1.> p1!.oc.ed.tm.ten:to1.> de en.~eñanza, a .e.a 6a.t:ta de 1t.ec.ep:t..<.v.<.­
dad en .e.a pobLac..<.6n, y en nu.mello1.>aa oc.aa.<.one.t., a .e.a c.on:t1t.ad.<.c.-­
c..<.6n c.on .e.01.> pa:t.1t.one.t. de c.ondu.c.:ta :t1t.ad.lc..lonaLeó. 

Lo6 6ac.:to1t.e1.> ec.on6m.<.c.oó 6on, en ú.t:t.lma .ln6.t:anc..<.a, e.e. 6u.n­
dame1i.to de .e.a. p1t.eva.l'.e1tc..la de .tal.> en6e1t.medade6 paJta6.<.:taJt.<.a1.>. E6 
:to e6, deb.ldo a que .e.a 6a.t:ta de 1Lec.u1t.606 ec.on6m.lc.o6 c.on6:t.l:tu.ye­
mu.c.haó vec.e6 e.e. p1t.h1c..<.pa.t ob1.>:tác.u . .e.o palta LoglLall aba:t.<.1t. d.ic.ha6 -
en6e1t.medade1.>. Padec..lm.len:to6 :t.an .lmpo1t.:tan:teó como: po.t.lom.le.t.l-­
:t.l6, aa.e.moneLo6.<.6, 6h.<.ge.to&.<.6, :t1t..lc.oc.e6a.to.t..l.t., g.<.aJtd.ia6.<.6, am.i.­
b.<.a.t..l6, unc..lnal!..ia6~6 y a6c.a1t..laa.<.6, en.t:Jz.e o.t:1t.a6, ~e d.<.6em.<.nan -­
poJt .ta6 ma:te1t..<.a6 6ec.a.te6 humana.6, y 6u6 a.e.:to.t. .Lnd.<.c.e6 de 61t.e--­
c.uenc..la en c..le1t..t:o6 glLu.po.t. de pob.tac..l6n, e6:tán 1t.e.tac..lonado6 c.~n­

.e.a 6a.t:ta de 6.l6:tema6 adecuado& palla .e.a e.t.<.m.lnac..(6n de exc.1t.e:taa. 
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a.de.mtf.s de. l.a. e.sc.a..sez de a.gua. e.n l.o.s dom-i..c.-i.l.-i.o.s que .se. 1tequ-i.e.1te­
pa1ta mejo1ta.1t e.l. a.seo pe.1t.sonal. y e.l. aae.o de l.o.s ma.n-i.pul.ado1tea de 
a.l.-i.me.n:toa. Pa.1ta aol.uc.-i.ona.Jt e.a:te. p1tobl.e.ma l.o -i.nd-i.c.ado ae.Jt.(.a -i.n-­
:t1toduc.-i..1t a.gua po:tabl.e. y a-i..s:tema de d1tenaje. ade.cuadoa, -i..mpl.-i.can­
do c.011 el..i.o .ta el.e.va.c-i..6n de .e.a.a cond-i..c-i.one..6 de .ea v-i.v-i..enda a un 
me.joJt n-i..ve..t; pe.Ita pa.Jta el.lo ae 1te.qu-i.e.1ten 1tecu1taoa e.con6m-i..co.s, -
que. en un mome.n:to dado pueden no e.s:talt d-i..apon-i.bl.ea; ahoJta. 6-i..en, 
paJta. que. .e.a pobl.ac-i..6n pueda :te11e1t v-i.v-i..enda.s adecuadaa, ne.cea-i.:ta 
aumen:ta.Jt con.s-i..de1ta6.l'.e.men:te .sua -i.ngJt.eao.:., y en é.s:to -i..ndudabl.eme.!!:_ 
:te .6 e encue.11:t1tan comp1tome:t-ida-0 :toda.6 l.aa 6ueltz a.6 v-i..va-0 de. un - -
pa.(..6 • r 9' 1 3 ). 

Cabe. hace.Jt hincap-ié, que. en nume.Jtoaaa oca.6-i..one.a, peae a -­
que. ae. :t-iene. un n-i.ve.l. de. v-ida máa o me.noa de.co1toao en el. a.spe.c.­
:to eco116m-i..co, y que. .se cue.n.ta con .to.s 1te.cu1tt.o.6 ma:te.Jt.i.a.f'.e.6 11ece­
.6a1t¿o.6, la 6al.:ta de. e.ducac-i6n no pe.Jtm-i:te. que. -0e a.pJtove.chen éa-­
:toa, en l.a m-i.sma 6am-il..i.a, 1J me.noa aan en la pobl.ac-i.611 paJta que­
.se 06.te.11ga11 ó1tecue.11c¿aa bajaa o nul.a-0 de. pa1ta.6,í.:to.s-i..a ,i.n.tea:t-i.na­
l.ea; con é.s:to ae qu-i..e.Jte dec-i.Jt que aunqllC ae :tenga agua po:tab.e.e, 
l.a.s gen.tea .se "o.e.v,í.dan• de .e.ava1t.6e l.aa manoa, no ae baffan, 110 -
a.6 ean a.d ecua.dam en.te. .e.o.s u:ten.s-l.e.-lo.6 p<vr.a p1tepvr.a.1r. .6 ua a.l..i.men:toa -
:to.6, no l.avan ve1tdu.1t.a.6, y .6-Í. poae.en .san<la1t-lo o l.e:t1t-l11a, p1te6l_!!; 
Jten de. 6 ecaJt al. a-i.Jte .e.,¿61te, d eb-ldo a .e.aa mal.a.a coa:tum61tea, pvr.m~ 

:t-i.endo a.s.(. .e.a..d-l.6em.i.nac¿611 de .e.aa pa1taa-l:toa,i.a; ea obv-lo puea, -
que con e~.tlt men..ta..e.-'-dad ¿ea muy d-i.6.í.c-l.e .e.091ta1t c.omba:t¿Jt d.lc.haa­
en6e.1tmedade.6 con .todaa aua c.onaecuenc.-la.6, y Lo que ae necea-i.:ta, 
p1t-lme1to que. nada., ea educa//. a .e.a pobl.ae-i.611, ha.c.i.éndol.ea en:ten-­
delt a l.o.s hab.i.:ta.n:tea de. una .e.oc.al.-ldad, que .toa .1r.ec.u1tao.s con que 
ae c.uen:te. ae. a.p1toveche.n al. máx-lmo, l.o que. 1tedu11da1tá en au bene-

6-lc-lo y a alud. 
Con :todo lo e.xpue-1>.:to an:te.1t-lo1tmen:te, ae d-lce que .e.a.a ende-­

m-la.a pa1ta.a.i.:ta.1t.i.aa c.ona:t.<.:tuyen .i.nd.i.c.ado1tea baa:tan:te aena-i..ble-0 de 

l.a.s c.ond¿c..<.onea de.e med.i.o; 
.<.n:te..s:t.i.nal.ea 1te6l.e.ja. de.ó.i_c..i.enc.-la.s de.e. aaneam.i.en.to báa-lco del. 11:!:_ 
ve.e. gene1ta.l. de. v.i.da, de .e.a. cul.:tuJt~ h-lg-lé11.i.ca y g1tado de de.aa1t1to 

.e.e.o de un pa.(.a. r 9' 32' 1 3 ). 
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Una de Laa a¿;tuac¿onea de Jt.epe!t.cua¿6n, deade e.e pun:to de­
v¿a;ta econ6m¿co, ea en 1t.eLac¿6n a loa gaazoa ocaaLonadoa po!t. -­
laa en6e!t.medadea de éa;te :t:Lpo. SL b¿en eó c¿en;to que muchoa de 
loa eaaoa de pa1t.aa¿:tL!>mo ¿n;teaz¿nal aon aaLnzomá;tLc.oa, mucltoa -
o:t:Jt.oa aueLen p!t.eaen:tan óLn:toma:toLog.<:a, y el volumen de conauL;ta 
médLc.a po!t. ~ó;ta naz6n, ea uno de loa ma.yo1t.ea en La.a zonaa endé-
m..lca..t.. Loa coa;toa que demanda. La a.:tencL6n médLc.a y e.e aumLnLa-
:t:Jt.o de medLcamen:toa a La.ó peJt.aonaó pana.a¿;tadaa llegan a aumaa -
e.o na¿deJt.ablea, en g eneJt.aL, má.~ aL:ta.a que .taa u;t¿¿¿za.daa pa.Jt.a - -

La.a Lncapac.Lda.dea la.bo!t.alea y la-
dZam¿11uc¿6n de la e6¿c¿encLa. en el :t:Jt.aba.jo y e.e Jt.endLm¿en;to ea­
cola!t., aon e6ec;toa Lmp0Jt.;ta11;tea que a.l 6¿n Jt.edundan e11 pé!t.d¿dda-
econ6m¿caa paJt.a la 6a.m¿.t¿a o paJt.a e.~ pa.<:ó. 
eapecLaL LmpoJt.:ta.ncLa 4¿ ae ;toma en cuen;ta que La pn¿nc.Lpa.l 6ue~ 
:te de eco116m¿a de va.Jt.La.~ nac¿oneó La.t;L11oa.menLcana.a, ea La. a.gJt.:fc 
cul:tu!t.a. 

La. unc¿nanLaaLa, ea un ejemplo ó¿gn¿6¿ca.;t¿vo de en6enme-­
dad de&¿¿¿;ta.n;te que cauaa de:t:Jt.Lmen:to de La econ6m¿a 6amL.tLa!t. -­
del campe..1¿110, !f en ú.e:t¿ma ¿na ;ta ne.La a La econvm.Ca 11ac.¿o naL en­
pa.<:ó e.6 en Loó que e.e cul:t:Lvo de ca6é y de. o;tnaa plan:taó :t:Jt.op¿c.~ 

Lea ea una ¿mpoJt.;tan;te 6uen;te de expoJt.;tacL6n. Pon lo an:ten¿oJt.,-
ó e deduce que de alguna mane.na, la¿, en6eJt.meda.dea pa:ta¿,¿;taJt.¿aó, -
cauóan dafto a la economLa y a La aaLud en geneJt.al, pnovocando -
haa:ta c_¿en;to pun;to un ea;tancam¿en:to eco116m¿co y cul:tunaL de.e - -
hombJLe. e.ri .la..& 1Leg.i.011e.-6 endém..C:.ca..6. Come puede ob1.e.1t.vaJthe, obv.i.~ 

men;te en lo.6 pa.<:ae.a deaannolladoó, éa:te pJt.obLema ea de poca Lm­
poJt.:tanc¿a o canece de ella, lo que no ocuJt.Jt.e en lo.6 pa..<:ae.i. .i.ub­
deaa!t.Jt.o.t.tadoa. Aún cuando en e.t de.i.anJt.oLLo.~con6mLc.o de un - -
pa.<:a ¿n;teJt.vLenen 6ac:toJt.eó de :t:Lpo geog!t.á~Lco, c.ul;tuJt.a.tea, poL.<:­
:tLc.oa y o;tJt.oa, :tambL«n puede decLnae que ¿n;teJt.vLenen de una ma­
neJt.a u o;tJt.a Laa en6e1t.medadea cauaadaa po!t. panáaL:toa, puea;to que 
ha.y una c.oJt.!t.eLa.cL6n enJ:Jt.e . .toa pnob.temaa oca.a¿ona.doa po!t. una. a.e­
;ta 61t.ecuenc¿a. de pa.Jt.a.a¿;toa¿a ¿n;tea;t¿na..tea y e.e menoJt. deaa.Jt.Jt.oLLo 
de .eaa comunLda.deó en donde p!t.eva.tecen éa;ta.a. (27, ·4, ·6, 35, 8, 
22, 45, 10, 13, 44, 46). 
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ANTECEVENTES 

Lob a.n.tec.eden.teb bOblle La.b zona.b de eb.tud.lo que be llec.opf 
L~on en La. lleV.lb.l6n b.lbL.logll~~.lc.a. debde 1960 a. la. 6ec.ha., bon -
lob que be c.oni..ldella.n a. c.on:t.lnua.c.l611. 

Con llebpec;to a. la. zona. O.tom.<., no ·be encon.tlla.llon da..tob n.l­
eb.tud.lo alguno que be ha.ya. lleva.do a. ca.bo en eba. en.t.lda.d en lle­
la.c..l6n a. eb.tud.lob pa.1!.a.b.l.tol6g.lcob. S.ln emba.llgo, Sa.n:t.la.go Ya.n-­
c.u.lcZla.lpa.n, Puebla. ha. b.ldo eb:tud.la.da. debde 1962, c.ua.ndo el ob­
je.t.lvo del .tila.bajo el!.a. va.lolla.ll lob a.bpec:tob ec.0116m.lc.ob de la.b -
helm.ln;t¿a&.l& ma.&.lva.b, en ~&;ta. .lnve&.t.lga.c.l6n &e enc.on.tl!.6 pa.lla.b.l­
.ta.da. a. la. pobla.c..l6n el el 93.4% con una. 6 m~& ebpec..le& de hel-­
m.lnZo& en &u .ln.te&.t.lno, Pe&e a.l a.Lto palle.en.ta.je de pell&ona.& p~ 
lla.&.l.ta.da.& poll helm.ln.to&,6ola.men.te 80 de ella.& .tuv.lellon pa.1!.a.&.l.t~ 

b.l& ma.&.lva&, lo c.ua.l llepAe&en.t6 el 13.3% de la. pobla.c..l6n. En -
··(.,&.ta.& .80 pell&ona.& &e enc.on.tlla.llon 88 pa.lla&Lto&.l& ma.&.lva.& con be­

vella.& mole&:t.la&, en 15, Lo& b.<'.n.toma&. 6uellort de menoll .lmpoll.ta.n~-= 

e.la. y &of.a.men:te 6 110 plle&en.ta.ba.11 mole&.t.la.&. 
La. unc..lna.ll.la.&.l&, la. .tll.lc.oce6a.lo&.l& y la a.&c.a.A.la.&.l& oll.lg.l­

n~on pllobl.ema.& de glla.n 6evell.lda.d cl..<'.Mc.a.. En.tlle l.a& pell&o1ta.&­
con pa.lla&.l.to&.l& ma&.lva&, 10 &e encon.tllaAon .lnca.pa.c..l.ta.dob palla. -
.tAaba.jaA o e&;tud.la.ll, 20 .ten.<.a.n un llend.lm.len:to muy ba.jo, 10 o61l~ 

c.t:a.n un lle.,d.lm.len.to lleguLa.1!. y &6lo en 6 peit.l>llna& con pa.l!.a.&.l:to-­
&.l& ma&.lva& &u llend.lm.len.to de .tl!.a.ba.jo 6u(. buena. En 26 ca&ab -
el pa.c.le11;te llequ.lA.l6 de la. a..tenc.l6n.de o.tila. peA&ona., la. cua.l d~ 
ba..tend.l6 &u& oc.upa.c.lone6 ha.b.l;tua.leb. Ocho en6ellmOb bu&ca.l!.on a.­
.tenc.l6n m~d.lca. dul!.a.n:te lo& úLt.lmo& 12 me&eb, ga.b.ta.ndo un :to~a.l­

de $ 1,542.00; lob l!.eb.ta.n.teb 66 no bubca.l!.on a..tenc.l6n méd.lca. poll 
6a.l:ta. de Aecul!.bo& ec.on6m.lco&, pello de ha.bel!.lo hecha, pudo eb.t.l­
·ma.l!.&e que hub.lella.n ga.b.ta.do un .to.tal de$ 12,121.00. Vul!.a.n.te l.a. 
Aea.l.lza.c.l6n de é&.te eb.tud.lo be d.l6 nueva.men.te el. .t1r.a.;ta.m.len.to a.­
La& pel!.bona.b con pa.l!.a.b.l.to&.l& ma.b.lva.&, y a. pe&a.ll de ha.bel!. d.lbm.l­
nu.<'.do el cob.ta de d.lcho6 .tAa..ta.m.len.to& a.l m.<'.n.lmo, be ga.b:t6 un .t~ 
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.tal de$ 4,052.00 .. Ademáó, óe atend.l6 en el cent1r.o de óalud un 
caóo de óubocluó.l6n .ln.teó.t.lnal poi!. Aócall.ló lumb11..i.c.o-ideó;o.t1r.o ca 
óo de ocluói6n .ln.te6.t.i.nal poi!. et an.te1t.lo1r. helm.ln.to, ocaó.lon6 la 
mue11..te al pa.c.len.te y hubo doó n.lñoó nac.i.doó mue1r..to-0 de una. ma-­
d11.e ex.t~ao11.d.lna1r..i.amente aném.lca poi!. una un~nalt-iaó.i.6 maóLva; loó­
gaó.toó poi!. é-0.toó concep.toó óe eótLma.lr.on en$ 832.00. 

Hubo 28 peltóonaó adul.ta.ó con pall.aóL.toó.i.ó ma.óLVaó, y ellaó 
pe1r.dLe11.on poi!. lo menoó, 480 dXaó de .titaba.jo que va.to11.4ndoloó 6~ 
b11.e la baóe del óala.11.Lo mXnLmo exLó.ten.te en eóe año que óe 11.ea­
lLz6 eL eótud.i.o, 1tep1te6en.ta. una. pé11.dLda de $5,760,00. 

Ta.mb.i.én óe obóe1tv6 que loó nLñoó en edad p11.eeócola1t y eó­
colaJt, ~ue.Jton loó máó 611.ecuen.temen.te aóec.tadoó poi!. palr.aóL.toó.ló­
maóLvaó, poi!. lo que óe eó.t:ud.ia.r..011 a..tgunoó a-6pec.toó Jtela:tLvoó a­
la eócola11.Ldad. El eó.tudLo a.Jt.Jtoj6 loó óLgu.i.en.teó 11.eóul.tadoó: -
loó n.i.ñoó con paJtaóL.toóió ma.óLva.6 log11.a.11.on paóa.Jt de año eon mu­
cho menoJt 611.ecuencLa. que loó nLñoó óLn pa1taóL.toóLó maóLvaó; du-
11.a.n.te .loó dXaó de la en6e1tmedad, é.~.toó n.(.ñoó habXan óal.ta.do u.n­
:to.ta..t de 664 dLaó de claóeó, eó deciJt, lo que equ.iva.te a doó -­
añoó eócota.11.e-0. Con-0Lde11.ando que et coó.to de la edu.cacL6n de -
éó.toó n.(.ñoó puede catcu.ta.Jtóe dLvLdLendo e.t to.tal de. .ta Lnve11.--­
óL6n que la. Sec1te.ta11.Xa de EducacL6n Públ.i.ca hace en la eócueta­
det poblado, en.tite el núme11.o de n.lño.& que eó.tud.(.an en ella., pudo 

. e.i:tLmaJtóe que la.i paJtaóL.toóLó ma.óivaó ocaóLonaJton péJtdLda.6 poi!.­
$ 1,856.00 debLdo a la 6al:ta. de aóLó.tencLa de loó nLñoó, o a. .ta 
6aL~a de ap~ovecham¿~ti~o ft~&Lcj~d~ poh la nn p~omocL6n al g~ado 
.6upe11.Lo1r. al 6ina.l.<.za1t e.f. año. 

Ve a.cue1tdo con .f.aó cL61taó haó.ta aqu¿ a.no.ta.daó, óe eó.t.(.m6-
que laó pa.lr.a.ó.(..toó.i.ó maóLvaó encon:tJtadaó en laó pelr.óonaó eó.tud.í.~ 

da6 en éóta poblaci6n 01t.i.gLna1Ldn pé1r.d.i.daó cuan.t.í.6Leableó polL un 
.to.tal de $ 2 6, 7 6 3. OO. V.lv.i.d.le.ndo é6.ta cL61r.a en.tite. laó 7 4 pelr.ó ~ 
naó con pa.lr.aó.i..toó.l.& maó.i.vaó, 6ué equ.lvalen:te a loó Lng1r.eóoó poi!. 
52 d.(aó de :tila.bajo. 

En o.tito eó.tud.lo JteatLza.do en la m.lóma pobla.c.l6n, pello en­
e.taño de 1964, óe 11.epo1t.t6 que et 93.4% de laó peJtóonaó eó.tud.i.~ 

da~ eó.tuv.(.e11.on pa.lr.aóL.tadaó po1r. he.f.m.lntoó, ha.b.i.éndoóe encon.tJta.do 
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4 e6pec..i.e& de é&..to&. En p1t.i.me1t .euga.Jt. &e enc.on..t1t.a.1t.on .ea.6 unc..i.na. 
Jt..i.a.6 (71.4%), .ee &.lgu.le1t.on, A&ca.Jt..i.& .eumb1t.lco.<.de&, T11..i.chu1t..i.6 ..tJt..i. 
ch.i.uJt.a. y S..tJt.ongy.eo.<.de& &..te1tco1ta..e.<.6. La. 61tecuenc.<.a. de é6..te úl.t~ 

mo, 6u€ menoJt. a. .ea. que pod~a. e&pe11.a.1t&e en e.e c.e.<.ma. de C'.6..ta. zo-­
na., .eo que &e a...t1t..lbuy6 a. .i.n6u6.i.c.i.enc.la. de .ea. ..téc.n.i.c.a. pa.Jt.a. poneJt. 
en ev.i.denc.i.a. a. .ea.1t.va.&. En .ea. ma.yo1t. pa.Jt...te de .to& exámene6 ee en 
c.onZll.a.Jt.on pa.Jt.a.&.i...to&.i.6 a.&oc.i.a.da.& de 2 e&pec..i.e& en e.e 40.4% de -­
.to& ca.&o&, 3 e&pec.le& en e.e 32.3 y 4 e&pec..i.e& en e.e 1.7%, y .66-
.to e.e 19% de .ta.& pelt.&ona.& pa.Jt.a.6.i...ta.da.&, .eo e6..ta.ba.n c.on una. e&pe­
c.<.e. 

Se pud.i.eJt.on ob6e1t.va.1t. ..todo6 .eo& gJt.a.do& de .i.n6ecc.i.6n, pe1to­
fiué 6 01r.pr.enden.te .ea Ó'tecuenc.-la. de .ea.6 pa.r.a.6i....to6.i.6 mtt6i..va.6. En­
e6ec..to, e.e 14.6% de.e ..to..ta..e de .ea.& pe1t.6ona.& e6..tud.i.a.da.6 y e.e 75.6 
i de .f.a.6 pa.Jt.a.6.l..ta.da.6, en..t.1t.a1t.o n e>t é6..te g1t.upo. E6..ta 61tecuenc.-ia-
6ué .ea. ma.yoJt. 1t.epo1t...ta.da. ha.6..ta. en..tonc.e6 en .ta. Replib.e.<.ca. Me.x.ic.a.na. 
En cua.n..to a. eda.d, .ea.& he..em-in.t.la.6.i.6 Áe ob6e.Jt.va.Jt.on de¿de .f.o¿ 4 m~ 
&e6 y ¿u 61tec.uenc.i.a. 6ué en a.umen..to; a. .eo6 2 a.ño&, e.e 48% de .eo6 
n-iño& 6e encon..t1t.a.1t.on ya. pa.1t.a.&-l..ta.do6 g a. .f.06 6 a..ecanz6 e.e 96.4%. 

A pa.1t...t.i.1t. de é6..ta. e.dad, .ea. 61tecuenc.<.a. &e man.tuvo duJt.an.te .toda .ea 
v-lda., 6.ln ba.ja.Jt. de.e 94.3%. La.6 pa.Jt.a.6.i...to6.ih ma.&.i.va.6 en c.amb-io,-
6ue11.on má& 61tec.uen..te6 en .f.06 p1tee6co.ea.1te6 y e6co.ea.1te&, con c-i--
61ta.6 de 31.8% y 18.2% Jt.eópec.t.i.va.men.te. 

Ve .eo a.n..te1t.i..011. &e c.onc..tuy6 que de .f.a.6 he.em.i.n..t.i.a.&.i.6 i..n..te6-
.:t.lna.e.c6 que ve1tdctde1t1?m~n.tP, ..t-lenen .lmpoJt...ta.nci..a. c..f.~n.lc.a., econ6mi..­
c.a. y &oc.<.a..e, e.e 50% 6e plt.e.óen..tan en n.i.ño& de 2 a. 14 a.Ro&. La -
61tecuenc..<.a. de A&ca.Jt..i.6 .f.umb11..i.c.o-ide& a.umen..t6 p1tog1te&.i.va.men.t:e haó­
..ta. .ea. eda.d e&co.ea.1t y a. pa.1t...t.i.11. de e.e.ea. d.i.&m.i.nuge. T1t..i.chu1t..i.h ..tJt..i. 
c.h.i.u11.a. a..f.c.a.nz6 en .eo& p.1t.ee&c.o.ea.1te6 e.e 81% y pe.1t.ma.nece con e.eev~ 
da. 61tecuenc.<.a. en e.e Jt.e&.t:o de .ea. v.i.da.. La.& unc.i.na.Jt..i.a.&.i.h &e en-­
c.on..t11.a.1t.on en ..toda.& .ea.& e.da.de&; e.e 6.6% de .eo& .ea.c...ta.n..teh meno1te6 
de un año e&..tuv.i.eJt.on pa.Jt.a.6.i..t:a.do& polt. e.e.to&. A .to& 10 a.ñoh e.e -
75% de .f.o& e&c.o.ea.1te& e6.t:án pa.Jt.a.6.l..ta.do& y a. pa.1t..t:.l1t. de en..tonc.e6 -
.ea. 61tec.uenc.i.a. con.ti.nucf a.umen..ta.ndo lta.6..ta. a..f.ca.nza.Jt. un 82% en .ea.&­
pe1t6ona.6 de ma.yoJt. edad, .eo que deno.t:6 un e6..ta.do de con..t.i.nua. Jt.e.i.n 
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6ecc.<.6n. S:tAongyl.oLde6 6:teAcoAal.L6 no 6e AepoA:t6 en l.ac:tan:te6,-
6u 6Aecuenc.<.a 6ué mayon en l.06 ~nee6col.ane6, e6 muy LnAegul.aA -
en o:tAa6 edade6, f.o que ya ha 6Ldo ob6eAvado pon o:tAo6 au:toAe6. 

La6 paAa6·L:to6 L6 ma6Lva6 6 e pAe6 en:taAon habL:tual.men:te en -
pe46ona6 que hab.<.:taban ca6a6 de madena o bambú lj con pL6o6 de -
:tLeAAa. A medLda que 6 e al.ej aban del. puebl.o, eAa má6 6Aecuen:te­
enco ntAaA ca6o6 ma6Lvo6. CoAnel.acLonando ea 6Aecuenc.<.a de uncf 
naALa6L6 con el. u6o de cal.zado, 6e encontA6 que el. 83.4% de l.06 
LndLvLduo6 de6cal.zo6 

cLa que :tLenen qued6 Ll.u6tnada poA el. gnan númeAo de pana6Lto--
6L6 ma6Lva6 encont4ada6 en el. l.ugan de e6tudLo. PoA otna pa.Ate 
l.a 6AecuencLa gl.obal. de l.a6 pana6Lto6L6 6ué aquL tan al.ta como­
en l.a6 AegLone6 má6 Ln6ectada6 de l.a Aepúbl.Lca y en al.gunoó ca-
606, como el. de l.aó uncLnanLa6, aún mayon. 

Se l.l.ev6 a cabo 1rn e6:tudLo en el. año de 1966 en é6ta mL6-
ma zona, donde 6e neeat6 acenca de La 6Lntoma:to1.ogLa o de Laa -
caAacteA.(6tLca6 cl.Ln.<.c1i¿, de l.a6 hel.m.ln:tLa6L6 ma6Lva6, que 6011 -
a.<.11 duda, ea en6eAmedad paAa6L:tanLa m~a Lmpon:tan:te en el. l.ugan­
de e6tudLo. Ve aqu.l'. 6e de6pAe>tdL6 que el. 7. 4% de l.a6 !J.enaona6-
pana6Ltadaó pon uncLnaALa6 pAe6en:taba cuadAoó maaLvo6; l.a :tALC~ 
ce6al.o6L6 ma6.lva 6e pAe6en:t6 en el. 5.9% de l.06 paAa6Ltado6, en­
:tan:to que l.06 cuadAo6 de aacaALaa.<.6 maóLva 66l.o ae pAeae11:taA011-
e11 el. 4.3%. La6 6AecuencLa6 pAedom.lnantea de ca.606 ma6Lvoa de­
uncLnaALa6L6. lj :tALcoce6al.oaL6, aLn duda e6:tuvLeAon AeeacLonadaa 
con l.aa caAacteAL6fLca6 del. 6uel.o. 

Se encontAaAon 80 peAaonaa con paAaa.ltoa.la ma6Lvaa únLca6 
de l.aa cual.eó 74 con:te6:taAon 6a:t.<.aóac:toA.lamente l.06 .ln:teAAoga:t~ 

ALo6. El. eót~dLo de au6 exped.len:te6 moa:tA6 que 53 pAeaen:taban-
. mol.e6t.la6 6e~eAa~ a:t,,.<.éul'.bl.eó a aua paAaaL:to6L6; en 75, 1.06 6Ln­

toma6 eAan meno6 acen:tuado6 y 6 ol.amen:te 6 eAart a6Ln:tomá:tLco6. -
Lo6 ca6o6 máa gAave6 6ueAon aquél.l.06 que pAe6en:taAon 6.lmul.:táne~ 
men:te do6 paAa6L:to6L6 ma6Lva6, paA f.o apaAa:to6 o de 6 u cuacfAo; -
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deL>:tac6 La a6ocLacL6n de uneLna11.Lal> y :t11.Lcoce6aL06. Adem~6 6e 
anaLLz6 La ALn:toma:toLogLa p11.edomLnan:te en Lo6 ea6o6 ma6LVD6 de 
La6 dL6e1ten:te6 pa11.a6L:to6L6 encon:t11.ada6, de:te1tmLn~ndo6e que AL~ 

:tomaA 6on 6LgnL6Lca:tLvamen:te eA:tadLA:tLeo6 en eada una de eLLaA. 
Lol> e6ec:to6 daiiLno6 de LaA pa1ta6L:toAL6 ú1.:teA:tLnaLe1> no -

L>e lLmL:tan a a1>pec:to1> me11.amen:te econ6mLco6, el 1>u611.LmLen:to que 
cau1>a la en6e1tmedad, La Ln:te11.6e11.eneLa que 1>e 011.LgLna con La -­
nu:t11.LcL6n y con el de1>a11.11.ollo nL1>Lco e Ln:telec:tual de Lol> nL-­
iio1> y Lo6 adul:to6, 1>on eon6ecuencLa6 muy Lmpo11.:tan:tel> que no 6e 
pueden evaL~all. con c11.L:te11.Lo1> econ6mLco6. ( 9, 4, 6, 8, 43 ). 
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OBJETIVOS 

1) Ve.t:eJr.m..:.ndJr. .f..d6 6Jr.ecuenc..:d6 de pdJr.á6..:..:t.o6 ..:.n.:t.e6.t:..:.na.f..e6 en n..:. 
ño6 e6co.f..aJc.e6 de una comun..:.ddd Máhud.t:.f.. y o.t:Jr.a 0.t:om~. 

2) CoJc.Jc.e..ea.úona..ti. .to6 a6pec.t:o6 pa.Jc.M..:..:t.aJc.-i.06 y eco.f.úg.i.co6 en.:t.Jc.e 
.f..a6 do6 comuni.dade6, 

3) Ve.:t.vr.m..:.nalr. .f..a¿ d..:6eJr.en.t:e6 condi.c..:ondn.t:e6 que hdce.n que de­
.t:e1r.m..:.nado6 pa1r.t16-i..t:o6 ..:.n.t:e6.t:..:na..f..e6 6e.an má6 6Jr.ecuen.t:e6 en -
una zona a d..:.6eJr.enci.a de .f..a o.:t.Jr.a. 
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AREAS VE ESTUDIO 

Pa.11.a. .. e.e.. pÍr.eu .. n:ti./t.~a.l:idJo, 6e ~eüc.c..lona.Jr.011 do-0 zona.6; una. 
Náhu:ta..e. !f .eá.: o:tK~ o,to,ifr./ •· 

iONA NAflUATL 

ORIGEN HISTORICO 

La. S.leJr.Jr.a NoJr.:te de Pueb.la 6e enc.on:tJr.aba pobLada de6de e.e.­
.6 egundo m.lLen.lo an:te6 de nue6:tJr.a. eJr.a. rioJr. pequeña.6 c.omun.ldade-0 -

nLdea.na.6 e6:ta.bLec..lda6 en La.6 Jr..lbeJr.a.6 de Lo6 Jr.Lo6, ded.lc.a.da.6 a. -
.e.a. agJr..lc.uY..:tuJr.a., e.a.za. tf Jr.ec.0Le.c.c..l611. 

Su6 pJr..lmeJr.06 pobLa.doJr.e6 .lde.n:t.l1.lc.a.bLe6 6an, a.ln emba.Jr.go,­
Lo6 :to:tona.c.oa. poJr. Lo que La. Jr.e9¿6n ha. 6.ldo c.ona.ldeJr.a.da. e.amo -­
pa.Jr.:te. de.e. .e..e.a.ma.do To:tona.c.a.pa.n !f e6:tuvo .l.lgada. a.L SeñoJr.Lo de Ze~ 
poa.la ha.6:ta. 6U .lnc.0Jr.p0Jr.a.c..l611, e.amo pJr.ov.lnc..la :tJr..lbu:ta.Jr..la. a .lo6 -
a.z:teea.6, de6pu«a de la.6 c.onqu¿6:ta6 Jr.e.aL.lzada.6 poJr. T.lzoc. y Ahul­
zo:tl a 6.lnale6 de.e. 6.lgLo XV. 

La. p«Jr.d.lda. de La he.ge.mon[a de Loa :to:tonac.06 6obJr.e La. Jr.e.-­
g.l611 6ue pJr.oduc.:to de La.& d.l6 e.n6.lone6 .ln:teJr.na.6 y de La..6 m.lgJr.ac..l~ 

ne6 c.h.lc.h.lme.c.a.6 que on.lg¿na.non el Jr.e.aquebna.ja.m.len:to :ta.n:to po.tL­
:t.lc.o como m.ll.l:ta.n deL To:tona.c.a.pa.11, La.a que 6ac..lL.l:ta.Jr.on 6U c.011-­
qu.l.6:ta. 

A pe6aJr. de_La poca. .ln60Jr.mac.l.611 qtte 6e :t.le11e al Jr.e6pec.:to, Lo6 
da:to6 pa.Jr.ec.e11 6efia.La.Jr. que a.n:tu deL 6om~m.len:to :to:ta.l de La neg.l611 - -
a. Loa az:tec.a.6 6e ha.bLan .ldo a.6en:tando en el.La algu1106 gJr.upo6 -­
nahua6, hu11endo de. La c.aJr.e6:t.(a. que a.zo:t6 a Tenoc.h:t.l:t.la.n en 1454 

y de la.6 c.on:t.lnua.& gueJr.Jr.a.6 de· c.onqu.l6:ta. E6:ta6 c.oJr.Jr..len:te6 m.l-~ 

gJr.a.:toJr..la.& pJr.ovenla.n de .e.a. aL:t.lpLan.lc..le c.en:tJr.aL y e.e. c.en:tno y -­

&uJr. de PuebLa.. La pn.lmena. de d.lc.ha.6 c.0Jr.Jr..le11.te6 6e a.-0en:t6 en La 
zona. c.oJr.Jr.eapond.len:te a. loa ac.:tuale.6 mun.lc..lp.lo-0 de. Hua.uc.h.lna.1190-
y Za.c.a:t.l~n y La 6egunda. 6e de6pLaz6 ha.e.La Cue:tza.La.11. E6:to6 gn~ 
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po6 conzJt~buyeJton a ¿a p€Jtd~da de e6zab~¿~dad de ¿06 zozonaco6-
en ¿a 1teg~6n y a 6u deJtJtoZa poJt ¿06 tenochca6. 

La conqu~6Za e6paffo¿a y e¿ de6membJtam~ento de la g1tan Te­

nochz~z¿an no aóeczó en óoJtma ~nme.d~ata ¿a 6~tuac~6n de ¿06 gJt~ 

po6 nahua6 e6Zab¿ec~do6 e.n e¿ mac~zo pob¿ano, a pe6aJt de ¿a óu~ 
dac~6n de_. convenZ06 polt ¿a6 6Jtde.ne.6 agu6-t~na y 61tanc~6 ca y de -

cent1to6 adm~n~6tJtaZ~vo6 en Tez~uzlán, fluauch~nango y Zacaz¿án. -
A ~n~c~o6 de¿ 6~g¿o XVII, a¿ con6o¿-<.da1t6e ¿a adm~n~6:tJtac~6n co­

¿on-<.a¿, 6e comenz6 a e.jeJtceJt un ve.JtdadeJto contJto¿ 6obJte. ¿a zo-­

na, que. 6e ~nzen6-i.ó~ca en ¿a centdJt~a 6-i.gu-i.en:te deb-i.do a¿ ~mpuf 
60 que.. 6e d~o· a ¿a p1wd1tcc~6n de. cahám.Lca v.édJt.éada. y obje..to~ de. 
h~e.hho y bJtonce., ac:t~v-i.dade.6 paJta ¿a.s cua¿e.6 6e Jteque.Jt-la mano -
de obJta ~nd[ge.na y e.l con6umo de. ca1tb6n en gJtande6 canz~dade.6, 

¿o que gene.Jt6 ¿a de.6óoJte.6tac~6n y e_¿ de<1pojo de z~e.Jt1ta6 en ¿a -

<l~gu~e.n:te. de..sconzen:to de. ¿o,¡ ~nd~gena6, qu~ene.6 6e amo:t~naJton -
en Jte.pe.:t~da6 oca<l-i.one6. E<1:ta6 ¿ucha<l e.6poJtád.lca6 ~eJt[an e¿ P"-~ 

¿ud~o de una ab~e.Jt:ta paJt:t~c-<.pac~6n en ¿a ¿ucha poJt ¿a Tnde.pe.n-­
de.nc-i.a, duJtan:te. ¿a cua¿ 6e d-i.6:t~ngu~6 Zacaz¿á11, que 6e conv~Jt-­

Z[o en e¿ cenzJto de. acc~6n en ¿a zona noJt:te. de¿ e.6:tado. 
La -<.nze.Jtvenc~6n de. ¿06 nahua6 en ¿a h~.s:toJt-i.a patJt~a. <1e -

Jteó¿eja en <lu paltZ~c~pac~6n en nume.Jto<la<l ba:ta¿¿a6,-e.ntJte. ¿a6 -­

que. de6zaca ¿a ¿LbJtada co~~~a ¿oa 6Jtanceae! en PuebLa, e.L 5 dc­

mayo, duJtanze ¿a ~n:te.Jtve.nc-i.611 de 1862-,zan:to en la Re.óoJtma como 
en .e.a. Re.vo¿uc~6n Me.x~cana. 

UBICACION.Y MEPIO AMBIENTE 

La S~e.JtJta NoJtte de. Pue.b¿a que 6oJtma paJtte. de la e<1caJtpada 
S-i.e.JtJta MadJte· 0Jt~ental, albeJtga a vaJt.lo6 gJtupo6 ~nd[gena6 de. en­

:tJte. lo6 cua¿e.6 el nahua e.6 el má6 -i.mpoJttan:te, el que hab~:ta en; 

una zona comp1te.nd.lda en:tJte. ¿06 1000 y lo6 2500 me:tJto6 6obJte el­

n~vel del maJt ( 6~g. 1). En la<l u~bauonu del .s.l6:tema monZaño.io el 

c¿~ma e.6 de pJtadeJta, con ~nv.leJtno 6eco, no Jt~guJto6o y·de bo6que 



19 

eon .tempe4a..tu4a.6 64.[a• y g4a.n humedad en la• pa.4.te6 a.l.ta.6, don­
de a.demá• e6 64eeuen.te la nebl..i.na.. 

La.6 p4ee..i.p..i..tae..i.one• .Pluv..i.ale-0 -Oon ma.yo4e-O en la-0 pa.4.te• -
má• al.ta•, eomo Tez..i.u.tlán, donde llueve Cd6..i. .todo el año. Po4-
el eon.t~a.11...i.o, la óe4.t..i.l..i.dad de la .t..i.e44a., en la mayo4[a de lo-0-
ea.-00-0, d..i.-0m..i.nuye a med..i.da. que -0e a.-Oe..i.ende el mac..i.zo, da.do 6U -­
o~gen voleán..i.eo. 

Ven.t~o de la 4eg..i.6n -Oe loeal..i.zan la-0 mayo4e-O á4ea-0 bo-0c.o-
6a6 de la en.t..i.dadf como -Oon la-0 de Huauc.h..i.na.ngo, Te.tela de Oc.a~ 

po, Zaea.poa.x.tla. y Tez..i.u.tlán, en la• que p4edom..i.na el ene.ino, el 
palo bla.nc.o, e.te. 

El mae..i.zo poblano -0e eneuen.t4a poeo eomun..i.c.a.do. Po4 v-la-
:t.e~Jr.e.t.:t.lf..C!.. .to a..tnav-le..&an .tJte..6 c.aiutc..te.~~: a..e. SE, ta. de. Uua.ma.;it:.la. 

-L..i.b4e6-Za4agoza. (c.on de-0v..i.ae..i.6n a Zac.a.poax.tla. y Cue.tza.la.n) Te­
z..i.u.tlán-lla.11..t,[nez de la To44e-Nau.tR.a; al SO, la de Ap..i.zac.o-Zac.a­
.tlán.: Hua.uc.h..i.nang o y al N(I, R.a. de Paehuc.a- Tui.a.ne..i.ng o ( c.on de-0 v.i!!:_ 

e..i.tín a Te.nango de Vo4..i.a. y San.ta Ana Huey.tla-f'.pa.n)_- Hua.uc.h.inango­
X..i.c.o.tepec.-Pza R.ic.a eon 4amale6 a va.4..i.a6 o.t4a-O loea.l..i.dade-0. La-
6a.l.ta. de v,[a-0 .te44e6.t4e6 •e ha c.ompen-Oado c.on la. c.4eac...i.6n de 22 
a.e4op..i.6.ta6 pa4a av..i.one.ta.-0 pequeña6. 

VE/.IOGRAFIA 

La. pobla.e..i.6n nahua del e6.tado de Puebla. a.lea.nz6, •egún el 
IX Cen•o de Pobla.e..i.6n de 1970, º" .tot~! de 266,!ll pe4~ona~. de 
la6 eaa.le• e4an monol..i.ngue-0 64,410 y 201,771 b..i.l.ingüe-0, la que­
-0e eneon.t4a.ba. eonc.en.t4ada. 6unda.men.ta.lmen.te, en lo-0 mun..i.c..ipo-0 de 
Ha.U:z.ilá.ft, Cue.tia.la.n, Pa.liua.tlán y Zongozo.tla. 

El ,[nd..i.ee global de a.nal6a.be.t..i.6mo de lo-0 mun..i.c...i.p..i.0-0 de Za 
ea.poa.x.tla., Cue.tza.la.n. Huaueh..i.na.ng o, Te.t<>.la., Te.zút.tlán y Hu..i..tz..i.­
la.n, alc.a.nzaba. el 42.20 po4 e..i.en.to de R.a. pobla.e..i.6n mayo4 de IO­

año-0. 
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IVIOMA 

El nahua pe4zenece al g4upo lLnguL6zLco y~oa.zzeca.. Se­

gún H~le4 (7967), 6e hablan en la SLe44a de Puebla do6 dLa.le~ 

zo6: el ndhuaz del e6ze que con6e4va la -z- 6Lnal y a.ba.4ca. la.­

pa4ze 6u4e6ze del ma.cLzo y el ndhua.zl cenz4a.¿, con -z¿- 6Lna.l, 

de ¿a 4egL6n de HuauchLnango. 

INVUMENTARIA 

El ve6~ldo ¿ndLgena. ae ha ¿do mo6¿cando con e¿ .tnanacun-
60 de¿ ~Lempo y en mucho6 ¿uga.4e6 ha de6apa4ecLdo. E6~o ha -­

ocu44Ldo 6ob4e ~oda en lo que 4e6pecza. al va46n, cuyo veazLdo­

Z4adLcLona.l conaL6Lla en un calz6n de ma.nza. ama44ado zanzo en­

la cLnzu4a como en ¿oa zobLlloa; una camL6a o camLaa.zla., un -­

cLnzu46n .en e¿ que po4za.ba.n e¿ macheze, y en .tempo4a.da.6 Lnve4-

na.lea' un z-lz-llcoz6n o coz6n neg4o de a.lgod6n, que en 4eg-lonea 
como Zaca.z-lpa.n y San And4la Tz-lcuL¿a.n 6e acompañaba de un c.o4-
ze e6pec.-la.l de pelo y de un aomb4e4o de a.la.a a.ncha.6. En lpo-­

c.a6 6 eazLva6 e6 64ecuen.te que 6 e luz ca. aún el x·a c.hLpa.yo ( c.-lnz~ 

46n bo4dado de o4-lgen p4ehLapdn-lco). 
La mujen po4 el c.onz4a4Lo, ha c.on6e4vado el 4opaje 4egL~ 

un en4edo de lana neg4a. que acompaña de una 6aja c.uyo c.olo4 ha 

ce dLazLnz-lvo el luga4 de au p4oc.edenc.La, aaL e.amo un zoc.ado o 

maxzahual 6o4mado c.on unoa ve-lnze c.o4donea en4olladoa en el c.~ 

bello y exzendLdoa a lo la.4go de la c.a.beza, aob4e el cual ae -

colac.a, como p4ozec.c-l6n, un delLc.ado ouec.houlmL.tl, ademda del­

que ea uzLlLza.do aob4e la bluaa, hecha de ga6a. Como ado4no -

auele luc.L4 c.olla.4ea de papel y a44ac.ada6 en laa o4ejaa. 

VIVIENVA 

El paz46n de poblam-len.to en la S-le4na de Puebla ea el a~ 
mLcong4egado qtte &e dLt.z-lngue po4 la eXÁ-6.tenCÁ.a. de una plazuela.-
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eon un núeleo pequeño de ea.ba.b en euyo6 a.lJLededoJLeb be d¿b.t;JL¿bu­
yen, de ma.neJLa. d¿bpelLba., un e¿elL.t:o númelLo de v¿v¿enda.b. 

En lob pa.JLa.jeb, pJLedom¿na. .ea. con6.t:JLuee¿6n b¿mple de dob -­
p¿eza.b, una. de lab eua.lel>, la. plL¿ne¿pa.l, atbeJLga e.e 6og6n. Lol>­
ma..t:eJL¿aleb de eonb.t:JLuc~6n pueden 6elL el .t:a.bl6ñ, el ca.JLJL¿zo, la. -
lám¿na. y e.e adobe. A d¿6eJLenc¿a de o.t:ILa.6 JLeg¿one6 c¿ILcunvee¿- -
nal>, el gJLa.no be a.lmaeena den.t:ILo de .ea. v¿v¿enda., en .t:apa.ncol>. 
Junzo a la. caba. be encuen.t:JLa e.e .t:emabea.e de 601Lma JLee.t:angula.JL, -
heeho de adobe o ma.mpob.t:eJLia, u.t..<..e¿zado eomo ba.ffo de vapolL 6am.l­
l.laJL. 

ECONOMIA 

La. S.leJLJLa de Puebla el> una. 1Leg¿6n agJLieo.ea polL exeelene¿a., 
cuyob eul.t:.lvo6 p~ne.lpaleb bon el ca.6€, e.e maiz, e.e 6JL¿jol y lob 
61Lu.t:a.leb. E.e plL¿melLo .t;¿ene una .lmpolL.t:a.ne¿a. 6unda.men.t:al en la IL~ 
!l.¿6n que eomp1Le1tde lob mun.le.lp.lol> de Cue..t:z.ala.n, z¿hua.t:eu.t:la., T .e~ 
eu¿.eo.t:epee, X¿eo.t:epee y Tez¿uzlán, que a.poJL.t:a.n e.e 10 polL c¿enzo­
de~La p1Loduee¿6n de la s¿elLILa.. El del>z¿no de e6.t:e plLoduezo, a. -
d¿6e1Lene¿a. de iob demá6, eh bu ven.t:a. en e.e meJLeado .ln.t:e1Lnae¿o--­
na.l, JLa.z6n polL la. eua.e, bu plLee¿o 6luc.t:úa. de za.e 601Lma. que haee.­
pob¿b.ee e.e abubo eonb.t:an.t:e de lol> e6peeula.doJLe6 que lo eomplLan -
a.· la. poblae¿6n ¿ndigena. 

Lo~ 6Au~aLeA como eL aguaca~e y Za üia¡1~an~, p~ovenie~~~A -
de la.6 z¿elLILa.6 f,IL.Cab, en eb p ee¿a..e. de .f.06 mun¿e¿p¿ot> de H ua.uelt¿- -
nango, Za.ea..t:lán. Te.t:e.f.a. de Ocampo y Za.ea.poa.x.t:la., han a.dqu¿IL¿do -
¿mpolLZa.ne¿a. a. pa4.t;¿4 de bu eome1Le¿a..e¿z.ae¿6n y, en el ea.60 de .f.a.6 
ma.nza.na.b, de 6u ¿ndu6.t:IL¿a..e¿za,e¿6n. 

PolL o.t:JLo la.do, en lob mun¿e.lp.lob de Hua.ueh¿na.ngo, X¿eo.t:e-­
pee y Ayo.t:oxeo ex¿6zen gJLa.ndeb po.t:1Le1Lo6 donde lob ¿ndigena.b l>on­
uZ.l.f.¿za.dot> eomo mano de obJLa. en la. ~p¿a, de .t:elLILenot>. 

E.e ma.Xz eont>.t;¿.t;uye. la. babe de .ea. a.l¿men.t:a.e.l6n ¿ndXgena., p~ 
ILo polL la. e1Lot>¿6n de la. z¿eJLJLa. y la. 6a.l.t:a. de 6eJLz¿l¿za.e¿6n la. -­
p1Loduce¿6n .t;¿ende a JLedue¿IL6e, 1Le6ul.t:a.do a.nz¿eeon6m¿eo bu eulz¿­
vo, pe6e a que en algunc,6 JLeg.lonel> be .eeva.n.t:a.n ha.6.t:a. dob eot>eeha.6 
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a..e. a.ffo. Eó:te hecho, ó.ln emba.1tgo, no .lmp.lde que e.e. .lnd.lgena. .e.o 
1.>.lgue cul:t.lva.ndo, ya. que po.Jr.o. éL Jr.epJr.eóen:ta. un 1.>e9UJr.o con.t:Jr.a. LM­

ma.lM coóec.hM de co.ño. o co.6é o 6Jten:te a una bajo. Jr.epen:t.lno. de -
óu.6 pJr.ec.loó. Jun:to a.e. mo..[z, loó nahua& o.c.o.6:tumb1to.n cuL:t.lva.Jr. -
e.e. 90.Jr.ba.nzo, e.e. o.Lgod6n, e.e. 6Jr..ljo.e., e.e. clt.l.C.e .e.a. c.a..e.a.ba.zo. y --­
o:tJr.o.6 p1toduc.:to1.> .6emeja.n:te1.>. 

Lo.6 .ln91te.6oa ob:ten.i.doó poJr. e.e. .lnd.lgeno. med.lo.n:te La ven:to. 
de eo.6é, ca.ffa. de a.zúco.Jr. o 61tu:to..C.eó, &.lJr.ven pa.Jr.a. e.e. óoó:ten.lm.le~ 

:to de la.ó o.c:t.lv.ldo.de¿, pol.l:t.lco.ó y 1te.e..lg.lo1.>aó de .e.a..6 comun.ldo.-­
de.6. Eó:toJ.> .lng1tea oó .6o11 u:t.l.e..lza.doó, a.demá.~, po.Jr.a. po.ga.Jr. .e.a. Jr.e~ 

:ta. de .e.a.a pa.Jr.ce.ea.a que neceó.l:ta.n po.Jr.a ó embJr.aJt e.e ma..lz que co11-
.6um.i.Jr.á11 duJtan:te e.e. año. 

Ac.:t.lv.i.dade.6 óec.unda.Jr..la& como .e.a. pe1.>co. y .e.a. ela.bo1to.c.i.6n -
de a.1t:te1.>a11.la.1.> 1.>e p1tac:t.lco.11 en .lnnumeJr.a.b.e.eó .e.oca..e..lda.de1.>. S.ln -
embo.Jr.90, en a.e.guna.ó 1teg.lo11eó, como .e.a de. Zo.co.poa.x:t.e.a.-Cue:tza..e.a.n 
-Tez.lu:tlán, .e.a .lmpo&.lb.lL.ldo.d de Jr.en:taJr. o:tJr.a pa.Jr.c.e.e.a, .e.a. .ln6eJr.­
:t.i.l.lda.d de.e. óue.e.o y o:tJr.aó c..l1tcunó:ta.11c.lo.a, como La co.Jr.enc..lo. de­
:t.leJr.Jr.a.6, p!Lop.lc.lo.n Lo. m.lgJr.o.c..l6n ea:ta.c.i.ona..e. a VeJr.acJr.uz, o a. - -
o:tJr.o.ó á~eaó de Puebla en buóc.a de :titaba.jo. 

Eó .lnnega.bLe, en conóecuene.la., que .e.a Jr.eg.l6n en61ten:to. -­
gJto.vea pJr.obLema.a. Ca.be menc..lono.Jr. en.t!te e.e.eoa, .e.a. compita. a. plL~= 

e.loa muy bo.joa de Loa p1toduc.:toa .lnd.lgena.ó; La pob1teza. deL aue­
.e.o, aome:t.ldo duJr.an:te .6.i.gLoó a.L m.lómo :t.lpo de c.uL:t.lvo; e.e 61tac­
c.i.ona.m.len:to de La. plLop.i.eda.d pJr..lvo.do. (en alguna.a Jr.eg.lo1teó c.a.do.­
&o.m.lL.lo. poóee po.Jto. e.e. euL:t.lvo med.lo. hec:táJr.eo.1 y .e.a. :topog1ta.6.la.­
de La Jteg.l6n, · que .lmp.lde La u:t.lL.lza.c.l6n de ex:tenóa..6 óupe.Jr.6.l- -­
c.leó. 

ARTESANIA 

Loó no.huo.ó, plL.lnc.lpo.Lmen:te Loó de Hueyo.po.n, Yo.hona.hua.c y 
A:tempa.n len e.e. óu~ea:te de .e.a S.leJr.Jto.), han deao.JtJtoLLa.do uno. .lm­
po1t:to.n~~ pJtoduc.c.l6n o.Jt:teao.na..e. c.on 6.lneó eome1tc.la..ee.6, .e.a. que .6e 
vende plt.lnc.lpo.Lmen:te en Cue:tzo.Lo.n, Zo.co.poa.x:t.e.a., T.e.a.:t.e.a.uqu.l:te-­
pec, Huo.uch.lno.ngo, Te:teLa. de Oc.ampo u Po.hua.:t.e.án. V.lcha. pJr.odu~ 

cZ6n de co.Jr.ác:teJt dom.lc.<..e..la.Jt.i.a., ea Jr.ea..e..<.za.do. en a..e.g unoó co.ó o.6 -
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pon la. 6a.m¿.e¿a. y en o:tJr.O$ pol!. eapec,i_a.l,[_a:taa de :t,i_empo L,i_mi:ta.do. 
Se ela.bona.n huaca.lea, meca.palea, ch,i_quihui:tea, ca.naa:ta.a, Jr.edea, 
güLJr.oa, obje:toa de ma.dena. :talla.da. :ta.e.ea como ba.ncoa y :ta.bune:tea 
en 6oJr.ma. de a.n,i_ma..l'.ea a.a.¡: como cena.a de julo. 

En la. ~LeJr.Jr.a. -a.an cuando ea ca.da. vez menoa coman-, ae aL­
~ue u:t,i_.C.Lza.ndo el :tela.Jr. de cLntuna. pa.Jr.a. .e.a. con6ecci6n de loa -­
Vea:tidoa. La mujen, enca.Jr.ga.da a.ncea:tna..C.men:te del tej,i_do, ha.ce­
el quec.hqu(m,i_:tl, e.e. pa.lte..e. (o bolaa. de ma.110 :tej,i_da.), e.e mama..C.­
pa.na. ca.Jr.ga.Jr. a. loa be.b(a y e..C. xochLpaqo (6a.ja de. lujo pa.Jr.a. hom-­
bne.a). E11:tne la. p1!.oducc.L6n :tex.t-Ll de..!> tacan .l'.oa Jr.ebozoa con mo­
t-Lvoh mu.l'.:ticolone.a que ae e..C.a.bona.n e.11 Hueyapa.n. 

ORGANIZACION SOCIAL 

Laa a.ct-Lv,i_da.dea eco116m,i_caa de .l'.oa nahua.a no pueden aeJr. a­
nal,i_za.da.a ai· 110 ae contemp.C.a.n .!'.a.a 6u11cione.a que. ;t;,i_ene. e.e pane11-
teac.o nea.e y Jr.-Ltua..e dentJr.o de ella.a. 

El. pa.Jr.en:te.aco e.a.tá .¡:,,;t.imame.11te .l'..igado a. .e.aa u11,i_da.de.a de -
pnoducc.i6n. El. cul.t,i_vo del maC:, e'1tJr.e l.oa 11a.huaa, Jr.equ,i_eJr.e de 
.e.a. pant,i_c-Lpac-L6n de. e.qu,i_poa de. tna.bajo, pon .l'.o que ea nec.e.aa.Jr.,{_a. 
.l'.a. ut.iC..iza.c.i611 de. la. "r.1a.no vuelta.", e~ de.cin, de. gl!.upo.6 de. -í.nd!:_ 
ge.naa que. -í.11cl.uye.11 ge.11e.Jr.alme:nte. al pa.dJr.e., he.Jr.ma.'106, pl!.-í.moa y Jr.e 
c.-í.e11teme.n:te. a loa am,i_go&, donde. e.a.da. uno de e.ll.oa :tnaba.ja. e.11 -­
la.a :t-í.eJr.Jr.a.h de loa de.má~ c.011 .e.a c.ond-Lc-í.6n del comp0Jr.:tam-Le11to Jr.~ 

c..l'.pJr.oco pa.Jr.a e.e :tJr.a.bajo de. au pJr.op,i_a. paJr.c.el.a, c.oa:tumbJr.e Jr.ela.c.-í.!!_ 
na.da con la. baja :tec.nolog[a. u:t.il.-Lza.da, que Jr.equ-LeJr.e. de. a.bunda.11-
:te mano de obJr.a.. 

Rec-Len:temen.te, a. pa.Jr.:t-LJr. de .ea -Ln:tnoduc.c.-í.6n de. c.ul.:t,i_voa C.!!_ 
mo e.e .c.a.6( a. e..~:ta. 601r.ma de oJr.gan-Lza.c.-í.6n, ae ha. ve11-í.do peJr.d-í.endo 
a.e no aeJr. 11e.c.eaa.n.ia. .e.a. pa.n:t-Lc.-í.pac.-L611 de peJr.ao11a.a a.je.na.a a.e gl!.u­
po 6a.m-Ll-í.a.Jr.. Ve :ta.l. 6onma, la -í.n:tJr.oduc.c.-L6n de un c.uL:t-í.vo pana.­
el. mene.a.do, ha contn-í.bu.cdo a .e.a. :tJr.a.na 6aJr.ma.c.-L6n de la común-í.da.d, 
ya. que ha hecho 6Jr.ec.uen:te e.e deamembJr.a.m-í.en:to de .e.a 6a.m-í.l.-í.a. ex--
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Júc..i.6n de e.&.ta.& u.Jt.i.dade.& e.& pltodu.c..to, .tamb.i.i!n, del .&u.1tg.i.m.len.to­
en.tlte loó nahu.aó de gltu.po.& de am.i.go.&, gene1tado& a pa1t.t.i.1t de la­
M.i.&.tenc..i.a a la& eóc.u.eLaó poi!. palt.te de lo& j6veneó, an.te.& a.i..&L~ 

do&, lo qu.e va 601tmando nueva& al.i.anza& en.tite gen.te no empa1ten­
.tada. 

En aLgu.noó c.a&o& el au.men.to de La m.lg1tac.i.6n ha p1top.i.cla-­
do, poi!. eL c.on.t1ta1t.i.o, La de&.i.n.teg1tac.i.6n de La u.n.ldad 6am.i.L.i.alt. 

PoJ¡, úl.t.i.mp c.onv.i.ene &eñala1t qu.e .t1tadlc..i.onaLme.te, en.tite -­
Lo& nahua&, la 6.i.gu.lta je4á1tqu.lca de mayo1t lmpo4.tanc.-la en La u.n~ 

dad 6am.i.l.i.a1t e& el pad1te, QU.-len 01tgan.i.za y con.t1t0La Lo& gltu.paó· 
de :t1tabajo. A &u. mu.e1t.te, a pe& alt de QU.e La he1tenc..i.a 6 e d.i.v.i.de 

en.tJ¡,e Loó he1tmano& en pa1t.te& .i.gu.alei., e& el h.i.j o mayal!. qu..i.en Lo 
&u.&:tUu.ye en d.i.cha& 6u.nc..i.onei.. 

ORGANIZACTON POLTTICA 

En lai. locaL.i.dadei. de La S.i.e1t1ta de Puebla, La 01tgan.lza-~­
c..i.6n mu.n.i.c.i.paL &e apega a Lo.5 L-Lnc.am.i.en.to• c.oni.:t.i..tu.c.i.onale&. 
En aLgu.na& de eLLa& &lit emba.'tgo, la _je1taltQU..la de 6u.nc..i.oneó no -
e&.tá ajena a la>!. 601tma<1 :tltad.i.c..i.onaLe& de 01tgan.i.zac.i.6n .i.nd.tgena, 
en donde la au..to1t.i.dad aún 1te<1.i.de en Lo-6 p1t.i.nc..i.paLeó, T.i.axca& o 
anc.i.anoó. E&.toó óon pe1t<1ona<1 p1tom.i.ne11.te& po1tqu.e du.1ta11.te -6u. v.l­

da han .i.do de<1empeñando, aL.te1tna.t.i.vamen.te y en 601tma je1tá1tqu..l-­
ca, 6u.nc..i.oneó pof..l.t.i.ca-6 l/ 1te.l'..i.g.i.0<1aó, aunque eL e<1cala66n &oc.l!!_ 
-1tel.i.g.i.oao c.lái..i.co, en el cu.al Lo& ca1tgoó c..i.v.i.Le-<1 y 1teL.i.g.i.0&0<1-

e1tan de.te1tm.i.nado<1, 1t.igu.1toi.amen.te, ha de<1apa1tec..ldo. 
En aqu.eLLai. c.omu.nLdade& donde &e c.oni.e1tvan en mayo1t medL­

da lo& pa:t1tone<1 de 01tgan.izac..i6n Lnd.tgena, La eLecc-l6n de La ju.!!_ 
.ta au.xLLlalt e-<1 6u.ndamen.taL, ya qu.e e-<1 é:t.:ta .ta que .toma La.& dec:!:_ 
<1-lone& má-6 Lmpolt.tan.tei., a pe&alt de &elt, je1tá1tQu..icamen.te, de me­

no1t .impo1t:tanc-la que La p1te&.ldenc.La. En o.tita&, la mayo1t.la, eó -

eL plteó.i.den.te qu..ien d-lc.ta La úL.t.ima pa.tab1ta en loó 6aLLoi., con­
.t1tol!.a a Loó 6u.nc.-lonaltloó meno1te6 y eL-lge a Loó mct!JOltdomoó y ~ 
e.ale& que óe enc.a1tga1tán de La& ac..tlvLdade& 1te.t.ig.io&aó. Loi. c'a!!:_ 
goi. du.1tan .titeó añoó y no &on de&eMpeñadoó exc.Lu.ó.ivamen.te po4 Ln 



25 

d-<.gena.¿, ya. que .ta mayo1r..Ca. de .tot. c.at.ot. .se 1r.equ.le1r.e de un me.s.:t::f. 
zo, c.ua.ndo menot., pa.Jr.a. po.s.lb.l.t.l.:t:a.Jr. .ta.s Jr.e.ta.c..lone.s c.on .to.s óun-­
c..lona.1r..lo4 e.s.:t:a.:t:a.tet.. 

ORGAN1ZAC10N RELZG10SA 

Ven.:t:1r.o de .la.4 c.omun.lda.de.s .tot. c.aJr.go.s Jr.e.t.lg.lo.so.s .to.s eje~ 

e.en .tot. anc..la.not. .:t:1r.a.d.lc..lona.t.lt..:t:at.. En a..tguno.s . .tugall.et. muc.ha.t.~ 

pe1r..sona.4 .se 1r.e.s.ló.:t:en a.c..:t:ua..tmen.:t:e a ac.ep.:t:a1r. .to.s c.a.Jr.got. deb.ldo a.­
.to.s a..t.:t:ot. ga.t..:t:ot. que t.e .:t:.lenen du1r.an.:t:e t.u de.sempeño, .to.s que, -
en c..le1•.to.,; c.a.t.ot., .i..legan a 25,000 pet.ot., deb.lendo 1r.ec.u1t.1t..i.Jt.t.e a­
.ta. c.o.ta.bo1r.a.c..l6n óam.l.t.la1t.. Ve €t..:t:a ma.neJLa .to.s c.a.Jr.go.s má.s .lmpo1t.­
.:t:a.n.:t:e.s e.s.:t:án veda.do!. a .tot. homb1r.et. que no .:t:.lenen 1r.ec.u1t.t.ot. ec.on~ 

m.lc.o.s. 
A pet.a.Jr. de .tot. gat..:t:o.s que .lmp.t.lc.an .ta.t. ma.yo11.dom.Cat. y 6.i.t.­

c.a..t.ca.4, .:t:odav.Ca. t..lguen det.empeñándot.e glt.a.c..la.s a.t t..lt..:t:ema de a.t­
c.a.nc..Ca..s que pe1t.m.l.:t:en .ta 1r.eun.C6n de .ta.s t.uma..s de d.lnel!.o nec.et.a--
1!..i.a.t. pa.1!.a .to.s ga.4.:t:o.s de .ta. 6.i.et..:t:a. qae t.on apoJL.:t:ada.4 poi!. .tot. c.JL~ 

yen.:t:e.s, c.ont..:t:.l.:t:uyendo una. e..spec..i.e de pl!.€-ó.:t:amo .soc..la.t pa.1!.a e.e. ma. 
yoJLdomo. Ven.:t:l!.o de .e.a S.leJLJr.a e.e nú meJr.o de mayoJr.dom.[a..s val!..<'. a. de. 
.tugal!. en .tuga.Jr., ot.c..l.tando de doc.e a. c..lnc.ue.n.ta. 

E.te.men.:t:o.s .lmpol!..:t:an.:t:e..s de .ta. c.onc.epc..l6n mág.lc.0-11.e.t.lg.lo.sa -
de e..,;.to.& na!lua.;, t. on .f..a.4 c.1r.eenc..i.a.t. en 6 en6menot. .so b1t.ena.:t:u1t.a..te& -
e.amo .to.s na.hua..te..s, .lnd.lv.lduo.s c.a.pa.c.et. de c.onvel!..:t:.ll!.l>e. e.n a.n.lma.-­
.eu 6vr.oc.e..s y da.ñ.lno.s y en b1r.ujot. y bl!.uja..s, que. .se .:t:1t.ant.601t.ma.n-
001r. .ta. noche en pája.1r.o.s que c.hupan .ta. .sa.ngl!.e. de .ta.s ge.n.:t:et. o e.n 
bo.ta.s de .tumb1t.e. y que pueden c.aut.a.lt. en6c.1t.meda.de.s; e.n .ta. ~o­
dob.te. .lnv.l.t>.lb.e.e de .ta..i pe11..so11cu.; e11 .Co-ó a..i.he.s, en .lot.. e.sp.<'.11..l.t:.u.s 
de .tot. c.eJLl!.o.S, de .la.4 c.ueva.s, de .to.s 11..Cot., de .ta..s mon.:t:a.ñat. y de 
.ta.t. .t.tuv.la.t., m.i..smo.s que. pueden t.C.Jr. be.n~6.lc.o.s o ma..t~6.lc.ot.. 

FEST1VZVAVES 
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Lac.lonadaa con eL c.lcLo de La v.lda, aa~ como en La L¿;tung.la ca­
;t6L¿ca. Ven:tno de Laa ceLebnac.lonea de v¿;taL ¿mpon:tanc.la óam.l­
L¿an ae encuen:tnan eL bau:t.lzo, eL ma:tn¿mon.lo y La deóunc.l6n, en 
Laa cuaLea ae aeLLan, de manena n.l:tuaL, neLac¿onea an:tea ea;ta-­
bLec.ldaa, Laa que ;t.lenen un on.lgen econ6m.lco o de compadnazgo.­
Vunan;te éa;taa 6.lea;taa ae neaL.lza un conaumo de&med.ldo de cam.lda 
y beb¿da que &ueLe dunan van¿a& d.[a&. 

Adem46 de La& óe&;t¿v.ldade& pa;tnanaLe& de cada puebLo, o -
comunea a La neg.l6n, como Lab de San M.lgueL, San Agu&:t~n y La -
V.lngen de GuadaLupe, e&;t4n La& de Semana San:ta, Conpu6 Chn.l&:t.l, 
Todo& San;toa y F.leLeh V.lóun:ta&. Ve eLLa& La& m4& Luc.lda& ea:t4n 
e&;tnechamen;te neLac.lonadaa con La 6.lna.t.lzac.lán de.1: c.lcl'.o pnodus,, 
:t.lvo, momen;to en que Lab comun¿dade& d.l&ponen de dúieno pana p~ 
gan m.lbab, beb¿da, ~Loneb, cohe;te6 y copaL. 

En Cue;tzaLan, eL cua:tno de oc;tubne dunan;te La ó.leh:ta de -
San Fnanc¿6co de A&~h, eL San;to Pa:tn6n, he eóec;túa una pnoce--­
h.l6n que cuLm.lna con una m.lha, pnev.la a La cuaL be LLeva a cabo 
una danza pana eL ban:to, den:tna de La .lgLea.la. 

La conju11c.l61t de eLemen:to6 pneh.l& p4n.lcoh y coLon.laleJ> J. e 
hace ev.lden:te en Lah d.lóene11:teh danzah y en La& ac;t.lv.ldadea que 
la& nodean. EjempLo6 de é~;to hon la& danza& de Lo& VoLadoneb y 
de Lo& Que;tzaLeh, donde a ;tnavéi. de un mancado ¿,¿mboL.l&mo &e e~ 
pneóa La cohmogon~a nahua. Sucede Lo m.lamo en eL ca&o de La de 
Loh San;t¿ag oh, en La cual 6 e u:tLt.lza un pequeiio ca.baeeo bLanco­
de madena que eh "aUmen:tado" con ma.tz dunan:te J:.odo eL año pana 
que no e&cape. 

L.lgado a Lab pn4c:t.lcah neL.lg.lohah eh:t4 eL conhumo de beb~ 
dah aLcoh6L¿cah que pnop.lc.la e11 el :tomadon un e&:tado de embn¿a­
guez que a·e pnolanga pon :todo e.t :t.lempo que duna La ó.leh:ta. 
Pon o:tno Lado lah ó¿e&:tah, an:te& .lmpon;tan:te& como óac;toneb 
de cohe&.l6n, he han ¿do ;tnanh6onmando en ~en¿aa 6.lnanc.ladah pon 
.lmpon:tan:teb conceh.lonan.la& como lo& cenvecenoh, qu.leneh med¿an­
;te eLLa& pne:tenden ampl.lan au meneado. 
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RE(ACIONES INTERETNICAS 

lo6 na.hua.6 de. .ta. s¿e..1t..1t.a. Ma.d.1t.e. 0.1t.¿en.t:a.l de. Puebla., como la. 
ca.6¿ .t:o:ta.l¿da.d de. lo6 g.1t.upo6 ¿nd~ge.na.6 de.t pa.~~. 6011 v~c:t.ima.h -
e.11 ma.qo.1t. o me.no.lt. me.d¿da. de .ta. d.i6 c.1t.¿m.i11a.c.i611, .ta. e.xp.to.t:a.c..i611 y -
e.l de.6pojo po.lt. pa.Jt.t:e de. to6 corne..1t.c¿a.11.t:e6, p.1t.e6.t:a.rn.i6.t:a.6, .t:e.1t..1t.a..t:~ 

11.ie.n:te.6 y a.ú11 de a.u:to.1t..ida.de6 me6:t.lza.6 de .to6 c.e11:t.1t.06 de pobta.-­
c.i6n máh ¿mpon.ta.n.t:e& de. la. .1t.e.g.ián. 

E6 po.lt. e.t.to que et .ind~ge.na., 6ob.1t.e .t:odo et má6 .i11de6en60-
po.1t. 6 u monot¿ngU¿6mo y de.6 cono c.-<'.rn¿e.n.t:o de mue.6.t.Jt.a.6 teye.6, ma.n.- -
.t¿e.nen una. a.c..t:.i.t:ud de de.&c.0116.ia.nza. !f .1t.e.c.e.to a.11.t:e. .toda. pe.Jt.hona. -
e.x.t:Jt.a.iia. a. &u g.1t.upo. 

ZONA OTOMI 

ANTECEDENTES HISTOR1COS 

EL .t:V1.m¿11.o "o.t:om~" 6ue. a.pt.lc.a.do ge.néJz..í.c.a.rne.n.t:e po.lt. to6 a.z­
.t:e.c.a.6 a. va..1t..lo6 g.1t.upo6 é:tn.ic.06 a. Lo.Jo que. .i.e con6.idetc.a.ba.n .ü1.6e.1t..io­
.1t.e.6 y bá.1t.ba..1t.06. E.tLo ha. d.i.6-lc.uL:ta.do e.t conocLm.ie.n:to de. Lo6 a.n­
:te.c.e.de.n:te.h h.i6:t6.1t..ic.o& de.t g.1t.upo a.t cua.t &e conoce. hoy e.orno o:to­
m~. pue6.t:o que to& c.1t.on.i6.t:a.~ de. ta. conquL6.t:a. 6e a..t:uv.ie..1t.on, en -
rnucho6 ca.606, a. ~a. c.on6u6a. .ln60.1t.ma.c..lán p.1t.opo.1t.c.io11.a.da. po.lt. to6 a.~ 

.te. c.a.6 • 
E-x.¿6.t:e.n d.<.ve.1t.6a.6 op.in.i.011.e.6 &ob.1t.e e.t .t:.ie.mpo de. la. llega.da.­

de lo6 o:tom~e.6 a. to6 Va.Lle6 de Tuta., Méx.i.c.o !f Tatue.a.. Según a.f 
guno6 a.u.t:oJte.6 to6 o:torn~e6 p.1t.oven~a.n de.t o.1t.Len.t:e. o del &uJt y 6u~ 

.lt.on lo6 p.1t..imCJz.06 pobla.do.1t.e6 de d.i.cho6 va.lte.6. O:t.1t.06 e.&.t:Lma.n -­
que a..1t..1t..iba..1t.on a. ta. .1t.eg.i.6n en época.6 .1t.ela.:t.iva.men.te Jtec..<.e.n:te.6. 

Ca..1t..1t.a.&c.o, uno de. to& e.t:no-h.l&:to.1t..ia.do.1t.e.6 que. ha. e.&:tudLa.do­
má6 a. 6ondo a. to6 o.tom~e.6, c.on&Lde.1t.a.·que. 6e e6.ta.ble.c.le.1t.on en ta. 
zona. de Tuta. en una. época. a.n.te.1t.Lo.1t. a. ta. :tot:teca.. AL 6ob.1t.e.ve.n.<..1t. 
La. Lnva.6.lán de. la6 g.1t.upo6 na.hua.6 que. c.on6:t.i:tuye..1t.on et tta.ma.do -
".impe.Jt..io .tot.t:eca.", Lo& o:tom~e.6 6ue.1t.on hame.t.ido6 y pa.6a.kon a. 60~ 
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de.f. m.l.6 mo, 
deL ·~mpe!t.lo" en 1168. 

A .f.a ca¿da de Tul.a, deb.ldo a La .l1t1tupc.l6n de Lo.1> g1tupo.1> -
ch-lch.lmeca.1> a.f. mando de X6.f.o.tL, .f.o.6 .tepaneca.1>, aco.f.hua.6 y o.to-­
mle& que La hab.l.taban .6e d.l.1>pe1t.1>a1ton, 1te.t.l1tándo.1>e .f.o.6 úL.tLmo.6 -
ha e.la e.f. on.len.te, ubLcándo.1> e 6.l•taLmen..te en eL ánea X-l.f..f.o.tepec -
Ch.lapan, en e.f. VaLLe de ToLuca en eL año de 1220, .1>e deópLazan­
ltac.la e.e e.1>.te !J 6undan e.f. .1>efí.0JÚ.o de Xa.f..tocán, en e.f. no/tZe deL­
Valle de Méx.lco que pendu.1ta lta.1>.ta 1935. En é.1>.te aYí.o, a.f. pane-­
ce11. XaUocan e.6 conqu.l.1>.tada pon Lo.6 .tepane.ca.1> de Az.tcapo.tza!.co, 
du11.an.te el ne.Lnada de. Te.zaz6m.lc. 

Muchoa de Loa a.tamle.6 e.m.lgna1ton can .taL ma.tLvo hac.la e.L -
e.1>.te !J e.e .1>un, úu,.talándo6e. en !.a.1> pnov.lnc.la.1> de Me..tz.tL.t.f.án, T~ 

.to.te.pee, Ce.mpoalan !J T!.axca!.a. Hac.la !.a mL.6ma énoca cae .tam- -
b.lén en mano.1> de Tezoz6moc .ea p1tav.lncLa o.toml de X.l!.Lo.tepec, 
que habla penmane.c.ldo Lndependle.n.te. 

Con .ea muen.te de Tezoz6moc .1>e de.nnumb6 a.e poco .t-lempo, de 
b.ldo a a.taque de .ea Tn.lp.f.e Al.lanza, con6..t.i..tulrla pon .f.06 .1>eño1te6 
de Te.noch.t.l.t.f.án, Te.tzcoco !J Ti.acopan, e.f. .6eñonZo de A.tzcapo.tza~ 
co. En e.l 1tepa1t.to de !.a.6 .te.11.nl.ton.lo.1> .tepaneca6, hacLa 1428, -­
g1tan pan.te de lo.1> pablado.6 o.tomle& queda1ton bajo La ju1tu&d.lc- -
e.Lán de Ti.acopan. 

Po.1>.te.1tL01tme.n.te., dunan.te el pne.damLnLo de .f.o.6 az.teca.6 y T~ 
no c.h:t.l:t:l.tiri, Mo e.:t.e zuma. 1.lhu.lca.m.ina, conq u..i~ -ió nu.~\laui.z.;¡,.t¿ .te,:, .tc.­
n1t.l.to1tLo.6 o.tom.i'.e..1> de Teo.t.f.a!.pan; Axayác.1"...tL, a .6 u vez, e.e VaL!.e­
de To.Cuca y Ahulzo.t!. a X.l!.lo.te.pec-ChLapan. ·La pene.t1tac.l6n az.t~ 
ca dLo !.ugalt a que alguno.¡, o.tomle.1> huye1tan a .f.a zona ~ana6ca y­
o.t1to.1> con.t.lnuanan em.lg1tando a TLaxca.f.a. 

A La L.f.egada de Lo.1> e.1>pañ0Le.1> La mayolt pa1t.te de.L á11.ea o..t~ 

m.[ hab.i'.a .1>.ldo domlnada po!t .f.o.6 az.teca.6, que.dando cama .6 e.ña1tlo.1> -
.lndepe.nd.le.n..te.1> ún.lcamen.te Lo.1> de la .1>.le.1tna de Puebla y Venac1tuz 
como Me..tz.t.l.t.f.án, Ta.tope.e y Hua!Jacoco..tla, a.1>l como .f.o.6 .te.1t1t.l.to--
1t-lo.6 ocupado.1> polt Lo.1> ne.6ug.i.ado.6 en M.lcltoacán y Tlaxcala, de6L­
n.léndo.1>e ..tne.1> zona.¡,: La de.nomlnada e.1>.te-au1te.1>.te, con R.0.1> pue--­
b.f.o.6 Lndepend.len.te.1> an.te.1> mencLonadoa la cen.t!tal que comp1tend.i'.a 
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pa.11.te de .lo.t> ctctua..le.1> de H.ldct.f.go, !-Al!x.lc.o y e.t V.l.t>t.11..l:to Fede.11.ct.f.­
y .lct oe.1>:te .t>u.11., de.t Vct.f..f.e de To.tuca, en .e.a que conv.lv.[a.n con -­
lo.t> o:tom.leó o:t.11.0.1> g11.upo.1> con e.llo.t> empct11.en:tctdoó como loó mctt.f.ct­
:tz.lnca.1> y .f.o.t> ma.zcthuct.t>. 

El á11.ect otom.l 6 u.e d.l 6 e11.enc..la.da.. cu.f.tu.11.ct.lmente poJI. .f.0.1> eó p~ 
fio.le.t> en "o.tom.[e.1> mo n:ta.11.ctce&", co11.11.e<1 pond.len:teó et .e.a pct11.:te no11.­
te (Va.f..f.e de.t-Mezqu..l:tct.f. y e.t>:ta.do de Que11.é:ta.4ó) que ten.la.n e.f.e­
mento.t> de .f.o.t> ca.zctdoJl.eó .1Lec.o.f.ec:to11.e-1. del no.1L:te y lo.t> " ·o.tomJ.eó­
manó 0.1>" de.f. ó u..IL, que pa.11.:t.lc..i.pa.ba.n de .f.a. cu.f..tu11.a. meó o - ame11..i.c.a.nct, 
e.o n una. bctó e econoi'í.i.c.a ctg.IL.lc.o.f.a. ó edenta.11..i.a. 

Lcu. hum.U!.to.c..lotte.i. de. que. ~u.e11.ott obje.to .f.oó o.tom.<:e.i po11. -­
pa..IL.te de lo.t> az.teca<I, a.<1.[ e.orno .f.o.t> 6ue11..teó .t11..lbu.to.1> que .f.eó .lm­
pu.t>.i.e'.ILon, o.IL.lg.lno.11.on qu.e .t> e c.onv.i.11..t.le11.an, en óu a6átt de .f..i.be11.a­
c.l6n, en 6.i.e.f.e.t> o..f..i.ado.i de .f.oó e.1>pafio.f.e<1 du.11.an:te la c.onqu..l.i.ta -
de Tenocht.i.tlán y deópu.é6 de e.f..f.a., 6avo11.ec.lendo .e.a co.f.on.i.zo.c..l6n 
de. .f.0.1> pueblo.1> de.t no11.te. Pa11..t.i.c..lpa11.on o.6.[ en el .t>ojuzgam.len.to 
de. .f.o.t> hoy en d.lo. e.1>.tado.1> de Que11.1!.ta.11.o, Guano.Jua:to y San Lu.ló­
Po.to.1>.l. Un otom.[, don V.lego, 6ue gobe11.nado11. de Que11.é.ta.11.o y e.o~ 

.t.IL.lbuy6 a.f. de.1>cu.b.1L.lm.len.to de .la.t> m.lna.t> de .la.t> menc..i.ono.da& en.t.i.­
da.de.t>. 

La evangel.lza.c.l6n en 411.ea o.tom.l, .i.n.i.c..i.ada en e.t afio de --
1529, qued6 a c.a.11.go de .loó 6.11.anc..i..1>c.anoó, con excepc..l6n de.f..a.c.-­
.tuo..e. c.~ to.do d~ HJ.do.R.go, ert el que .i.nte11.v.ln.i.e11.on loó agu.1>.t.i.no.1>. -
Loó p.IL.lme11.o.1> e.1>:ta.b.f.ec..i.e.1Lon temp.lo.t> en San.t.lago Tec.ozc.u.t.f.a y en­
Sa.n Je11.6n.lmo Ac.u.f.co, pe11.o .1>u.1> e.1>6ue11.zo.1> po11. c.onve.IL.t.l.IL en a.g.IL.l-­
cul.toJLe-1> a. lo.t> g11.upo.1> n6ma·daó c.azado11.eó e .lmpa.IL.t.llr. el c.a.toUc..l~ 

mo, ~u.v.le11.on poco éx.l.to. 
Poco :t.lempo du11.6 .ta. al.lanza de lo.1> o.tom.<:e.i. con .lo.t> e.1>pafi~ 

.leó. Con .ta .i.n.t11.oduc.c..l6n de .ta enc.om.lenda y po.1>.teJL.i.011.men:te de­

.ta hac..i.enda, .lo.t> .lnd.loó 6ue.11.on de.t>pojado.1> de óu.t> mejoJLe.t> :t.le"-­

.IL.11.a.ó, ob.f..lgadoó a p11.eó:ta.11. .1>e11.v.i.c..loó pe11..1>ona..f.eó y a paga.11. t11..lbu­
:toó, ó.ltua.c.l6n qu.e pe11.du.1L6, en g11.an med.lda haó.ta el po11.6.i.11..la.to. 
Con .f.a Revo.f.uc.l6n de 1910 algu.no.1> o.tom.leó han .t>.ldo bene6.i.c.lado.t> 
con do.tac.lone6 ej.ldaleó, pe.ILo, en .t>u. mayo11..[a, .la.t> m.lóma.t> c.om--­
p11.end.le11.on te.1L11.enoó poc.o a.p.toó pa11.a. la.ó .f.a.bo11.e.1> ag11.cpec.ua11..laó. 
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UBICACION Y MEVIO AMBIENTE 

La. pAeaen.te d.la.tA.lbuc.l6n de.e. gApo o.tom~, en v.lA.tud de au­
a.mp.e..l.tud, cuen.ta. con una. gAa.n va.A.leda.d de a.L.t.l.tudea que ae ex-­
tienden deade Loa 3000 me.t:Aoa .aobAe e.e. n.lve.e. de.e. ma.A, en .e.oa ttf. 
AededoAea de To.e.uca., ha.a.ta. .e.oa 1000 me.t:Aoa en e.e. va..e..e.e deL Mez­
qu.l.ta..e. tJ de cL.lma.a que vttn deade La. zona. máa 6A~a.. e.e. a.L.t.lpLa.no 
de 1 x.tLa.hua.ca., con 6Aecuen.tea .tempeAa..tuAa.a ba.j o ceAo, ha.a.ta. e.e.­
á.A.ldo tJ ca.LuAoa o, a.unque ex.temoa o, va..e..e.e de.e. MezquLta..e.; a. éa .ta.a 
va.ua.c.lo11ca coJur.ea pon den, de1.:o de Luego, a.la .tema.ó eco116m.lcoa tf p~ 

.t:Aonea cu.e..tu1ta.Lea ~6enen.tea (6.lg. 2}. Pod~a.rt e1.>.ta.b.e.ecenae, -
a.in emba1tgo, doa gna.ndeó d.lv.la.lonea: Loa o.tom~e1.:o de.e. A.e..t.lp.e.a.no­
tf Loa de La.¿, ea.tuba.c.lonea de La. S.lenna. de Pueb.La, co111p1ten~en­

do en.tne eó .toa úL.t.lmoa a. .e.a a que ha.b.l.tttn e11 Ve1ta.cAuz, en PuebLa. 
y en .e.a. zona. de Tena.1190 de Voua, e.e. oca.te de.e. ea.ta.do de H.lda..e.­
go. 

E.e. é'.Jr.ea. de.e. a..e..t.lp.f.a.tto e6, en au ma.yoA ex.tenó.l6n, de c.f..lmtt -­
aub.tAop.lea..e. de a.e..tuAtt, de gna.n va.1t.la.c.l6n .ténm.lca. y .tempen11.tuna.­
med.la a11ua..e. .ln6en.l·on a .e.oa 2 O gnttdoó cen.t.[gnadoa; .f.af.> .e..e.uv.laa -
J.>on poco abu11dan.tea y óe pneaen.tart de jun.lo a ¿,ep.t.lemb1te. En -
Laf.> pan.tea máa a.e.ta.a, en .e.a. S.lenAa. de La.a Cnueea, ex.la.te11 boa-­
quea cona.t.l.tu.[doa pon p.lno.6, ma.dAoiioa, enc.lnoa, y a.be.toó. En -
ta.a zona.a má6 án.lda.a, La. vege.ta.c.l6n pAedom.lnan.te ea de a.nbua.toa 
agave.a y ca.c.tácea.a. La. 6auna. compltende ma.ml6e1to.6 como e.e. cone­
jo, ~a l~eb~e, e¿ ~ej6n, e¿ aoyo~e, e¿ ahmad~l¿o y, ~,~ n¡uy pc-­
querra. p1tapo1t¿.l6n e.e. vena.do. 

En .e.o que conc.lenne a. La zona co1t1teapond.len.te a.e. Ea.ta.do -
de Méx.lco, Loa nloa que pen.tenecen a. .e.a cuenca. de.e. Le.Ama tJ en -
pan.te d La. de.e. Ba..f.aa.a, aon numenoaoa dea.ta.ca.ndo e.e. pnop.lo Len-­
ma, que a..t1tav.leaa. .e.a 1teg.l6n y aua a.6.e.uen.tea e.e. Teja.fpa, e.e. de -
.e.a. Gav.la., e.e. San.to Vom.lngo y e.e. Ja.e..tepec. A .e.a. cuettca de.e. Ba..e.­
aa.a pen.tenecen .e.oa nloa T.l.e.oa.toc, Ma..e.a.ca..tepec e Ix.ta.pa.n de.e. - -
Ono. Ett e.e. ea.ta.do de H.lda.lgo .e.oa nloa p!t.lne.lpa..f.ea aon e.e. Tu.e.a.­
con aua a6.e.uen.tea e.e. AL6a.ja.yucan tJ e.e. San Juan y el nlo Moc.tez~ 
ma.. 
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Loa pobLadoa o:t.om~ea, :t.an:t.o del e•:t.ado de MéxLco como del 
de QueAé:t.aAo, •on acce6LbLe6 en au caaL :t.o:t.aLLdad poA camLno• -
:t.AanaL:t.abL~• duAan:t.e todo eL año. La caAAe:t.eAa pavLmen:t.ada Mé­
xLco-Ac:t.opan-IxmLquLLpan-CLudad VLc:t.oALa a:t.havLe•a La zona o:t.o­
m~ del ea:t.ado de HLdaLgo y poA medLo de camLno• •ecundahLoa co­
munLca a Lo• phLncLpaLea poblado• del áhea aun cuando aon :t.oda­
v~a mucho• Loa que cahecen de v~a• de acee6o. 

VEMOGRAFIA 

EL Cen•o de PoblacL6n de 1970 con•Lgnaba La exL&:t.encLa de 
221,080 peA•onaa hablante• de o:t.om~. Ve eLLaa 84,498 (38%), v± 
v~a en eL e&:t.a.do de MéxLco, phLncLpaLmen:t.e en Lo• munLcLpLo• de 
Tena.yuca, ToLuca., Tema6ca.L:t.zLngo, Acambay y Ocyoyoa.cac; 82,418-

( 37%) en HLdaLgo, ao bhe :t. oda en Loa munLcLpLo• de I xmLc¡uLLpan, -
Huehuetla, San SaLvadoh, CMdonaL, TMquLLLo, Al6ajayucan, Actopan, y ZL­
mapán; 12,078 (5.5%) en VeAachuz, en Lo• munLcLpLoa de Ixhua--­
:t.Lán de MadeAo, TLachLchLLco y Texca:t.epec; 11, O 16 ( 5%) en QueAf 
:t.aAo, en Lo• munLcLpLo• de Amelaco, ToLLmán y CadeAey:t.a; 5,533-
( 2. 5%) en Puebla. en Lo& munLcLpLoa de Pan:t.ep ec, Phua:t.Lán y ChL­
La-Honey. En el VLa:t.hL:t.o FedehaL habL:t.an 14,714 (7%) habLan:t.ea 
de o:t.om.r., en au mayoA pah:t.e emLghan:t.e• de o:t.ha.6 zonaa. EL he•­
:t.o ae Loca.LLza en Lo• ea:t.ado• de TLaxcaLa, San LuLa Po:t.oa~, -­
IUchoa.cán y Mohelo•. PoA au númeAo Loa o:t.om.r.e• ocupa.n el So. -
.f.uga.Ji. er<.t1ce Loa gn.upu6 .i.nd.[ger<a.6 de.f. pa..[;,. 

EL monoL.lngilLamo global en.a. de 17%, peho vahLa.ba mucho de­
una. en:t.Ldad y de ana. heg.i.6n a o:t.ha, a.i.endo ma.yoh en Loa ghupo•­
mLnoh.i.:t.aA.i..06 de Puebla (35%) y VeAa.cAuz (33%) cohhe6pondLen:t.ea­
a La. AegL6n Llamada SLeAha. de Puebla. y menoh en eL ea:t.ado de Mf 
xLco ( 10%) • 

IVIOMA 

AL :t.éhmLno "·a:t.om.C" •e Le dan van.Loa 6LgnL6Lca.doa. P.a.n.a -
a.Lguno• a.u.i:oAe6 deh.i.va del na.hua. y aLg nL6Lca "cazadoAe6 que Lle 
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van 6l.ec.ha..& "; pa1r.a o:tlr.o.& plr.ov.lene de un an:tepa..sado m.l:C.lc.o: O:ton 

u O:t:om.l:tl. y .&egún o:t1r.o.& mtú. qu.le1r.e dec..i.1r. "puebl.o .&.ln lr.e.&.lden- -

c..la"; del. o:tom.l o:th6, no po.&ee1r. nada y m.<:, e.&.tabl.ec.elr.l>e. Lo.& -

o:tom.<:e.& .6 e denom.lnan a .&.(. múmo.& nhu nhu o .& ea qu.lene.& habl.an l.a 

R.engua na;C.lva. 

El. o:tom,[ e.& una de .e.a.& R.e.11gua..1> mlí.6 a1i.t.lgua.& de Mé:x.lc.o, 

c.R.a.&.i.6.lc.4ndo.1'.a den.t1r.o de.e g1r.upo o.tomangue, :t1r.onc.o o:topame, 6am~ 

.e.,¿a o.tom.(., mazahua. Ex.l.&:ten valr..lo.& cU.a.l'.ec..to.& que .t.lenen en:t1r.e­

.&.(. cU.6elr.enc..i.M 6onol.6g.lc.M, glr.ama.t.lc.a.l'.e.& !f R.€x.lc.a6, .e.a..s que no­

.lmp.lden .e.a c.omwi.lc.ac..l6n en.t1r.e 4 U.6 hab.l'.an.te.:,. 

INVUMENTARIA 

La .lndumen:t:alr..la c.amb.la de una Jr.eg.lón a o:t1r.a, .&ob1r.e :todo -

en .ea muje1r., pucU.€ndo.&e cU..&:t.i.ngu.i.lr. polr. el.l.a l.a p1r.oc.ede.nc..la de -

una pe1r.l>ona. El. ve6tido .t1r.acU.c..i.ona.e. 6eme.n.lno c.on6.ll>:te en una -

6al.da o en1r.edo amp.l'..lo de .e.ana c.uyo c.ol.01t e.& azu.I'. e.n.t1r.e. R.a.& o.to­

m.(.e..& del. c.en:t1r.o !f .&ulr. del. e.&:tado de Mi!:x.i.c.o, y neg1r.o, c.on Une.a.& 

ve1r.de6, naflanja !f amalr..l.tl.a.& e.11 e.e noJt:te de .e.a p1r.op.la entidad, !f 

gu.lnda, c.on pequeña.& :tabl.a.& en Que.1r.€.ta1r.o. Una bl.Ul>a de man:ta -

o pope.l'..lna de c.ol.olr., de manga c.01t.ta c.on bo1r.dado.& c.uyo.& mo.t.lvol>­

pueden .&elr. 6.l:tomo1r.60.&, zoomo1r.606, geom€.t1t.lc.o.& o c.omb.lnado.&, bo~ 

dado.& que .&e <Ll>an :tamb.l€n en el. c.ue.1'.l.o !f una 6aja anc.ha de al.g~ 

d61t, c.on .l'.M pun:ta.& :tej.lda.&. Se ac.06.tumb1r.a .tamb.l€n e.e. quexqu€­

m.l:t.e de. a.eg o_d6n, .eana o alr..t.i.6 ela, .b.e.anc.o o de d.lvelr.l> o.& c.ol.01r.e..&, 

dec.01r.ado.& polr. l.o gene.JLaf. c.on mo:t.lvo.& geomi!::tlr..lc.o.&. Mue.ha.& muje­

JLe..&, ac.:tual.men:t:e, llevan ve.&.t.ldol> adqu.llr..ldo6 en l.06 c.ome1r.c..lo.&,­

de.l.a11:ta.e y JLebo za. 

La .lndume.n:talr..la mal> c.ul..lna c.oJLJLe6ponde a .ea del. c.ampe­

.&.lno de. .e.a JLeg.l6n u.&4ndo.&e :tan .&6.e.o, e.amo el.eme.n:to6 c.aJLac..telr..(..&­

:t.lc.o.&, un jo1r.ongo de l.ana, al.godón o 6.lb1r.a de .lx:tl.e de c.ololr. 

ob.&c.u1r.o y el 6omb1r.e1r.o, en l.a zona del. valle del mezqu.l:t:al.. 
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VIVIEAIVA 

La v¿v¿enda, de ~gúa.f. mane~a, d¿6¿e~e en 6unc~6n de .f.o¿ -
ma.t:e~a.f.e¿ .f.oca¿e¿ y e.e c.f.¿ma. En .ea mayo~ pa4.t:e de.e A.f..t;¿p.f.ano 
p~edom~na .f.a ca.¿a.de adobe, de uno o do¿ cua4.t:o&, con .t:echo de­
do¿ agua&, e.e cua.f. puede 6e4 de .t:eja, de .f./im¿na de ca"-.t:6n de a~ 
be4.t:o o me.t:á..l~co. E¿ p¿¿o e¿ de z¿e44a y como anexo& &e cuen.t:a 
con un g4ane4o ¿nze"-~º"- y, en ocM¿one&, un baíio de .t:emMca.f. 
hecho de p¿ed4M. En e.e va.e.e.e de.e Mezqu¿.t:ae, en .f.a¿ .t:~e44a4 -­
~¿da&, .ea ca&a mli.6 b¿en choza, &e con&.t:"-uye con penca& de ma-­
guey, ¿a¿ que ¿e u6an .t:an.t:o pMa .f.a& pa4ede¿ como pa4a e.e .t:echo, 
aunque puede 4e4 con&.t:4u~da .t:amb¿~n con p¿ed4a colocada ¿¿n mo~ 
.t:e4o. E.f. .t:echo e¿ gene4a.f.men.t:e de cua.t:4o agua.6. En .f.ah zona.6-
bo.6co.6a4 .f.a.¿ pa4ede¿ e&.t:lin hecha¿ de .t:ab.f.one.6 de made4a y e.e -­
.t:echo e.6 de .t:ejaman¿.f. o paja. Tamb¿~n hay ca.6a.6 de pa4ede& de­
va4¿a¿ ve4.t;¿ca.f.e.6 y ho4~zon.t:a.f.e.6. Cu4~o¿amen.t:e, en la mayo4~a­
de .f.o¿ ca.604, .ea cMa ca4ece de ch¿menea y e.e humo e&capa po4 -
.f.o¿ pequeíio.6 aguje4o4 o .t:4one4M en .f.a¿ pa4ede.6. Hoy en d~a -­
.f.M c.Ma6 de .f.ad4¿.e.eo, &on cada vez mli!> nume!{.~!>a.6. 

E.e 4educ¿do y 4ú.6.t:~co mob¿.e¿a4¿0 con&.t:a de o.f..f.a& y coma-­
.f.e¿ de ba44o, u.t:en¿¿.f.~o.6 de made4a como cucha4a.6, banco& y caj~ 
ne& pa4a guMda"- la 4opa. Pa4a do4m~4 &e u.t;¿.f.¿zan e.e pe.t:aZe y­
cama& de .t:ab.f.a.¿ . 

AIHESANIAS 

La 4"-.t:e&an~a e& muy va4~ada, p4edom¿nando .f.o.6 .t:ex.t:¿.f.e& que 
comp4enden .t:oda& .f.a.6 pM.t:e& de la ¿ndumen.t:a4¿a 6emen¿na, a&~ -­
como jo4ongo& y .6a4ape& en e.e homb4e. Son pa4.t;¿cu.f.Mmen.t:e dec~ 
4a~va& .f.a& 6a.f.da.6, .f.a& b.f.u&a.6 y .f.o& quexquém¿.t;.f. de la zona de­
Ac.t:opan e Ixqu¿m~.f.pan, aunque mucha& vece& no pueden con&¿de4a~ 
&e como 4ep4e&en.t:a.t;¿va& de .ea ~ndumen.t:a4¿a .t:4ad¿c¿ona.f.. En e.f.­
Va.f..f.e de.e Mezqu¿za.e y To.f.uca &e 6ab4¿can .f.o.6 ayaZe& de .t:e.f.a¿ -­
hecha¿ de 6¿b1¡_a de maguey, en oca&¿one& con v¿¿.t;o&o& bo4dado& y 
en Temoaya magn~6¿co& .t:ape.t:e.6 pe40 con d¿¿ eíio& o cc¿den.t:a.e¿zado&. 
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La aL6a1t.e1t.~a eh lt.ur:li.men.:t.aJt-i.a y poeo r:li.6und.i.da, plt.ae.:t..i.e4n­
dohe hob1t.e .:t.odo en AL6ajayuean, en donde .:t.amb.i.~n he eLabo1t.an 
.f..oh homb1t.e1t.oh .f..Lamadoh de "vueL.:t.a y vueUa.". Se p1t.oduee.n, ade­
mM, alt..t:~euLoh de. .i.x.:t..f.e, made1t.a y eue1t.o; jugue.:t.eh <Üve4hoh, plÚ!! 
~pa.f..men.:t.e muñeeah. 

ECONOMIA 

La eeono~a de Loh o.:t.om~eh eh muy he.mejan.:t.e. a La de La ma 
yoll.-[a de Loh o.:t.Jt.o.& glt.upos .i.nd~genah de.e pa.M, haLvo e..e. eaho de 
.f..oh que poh een Lah eh eM ah tie1t.1t.a6 .i.1t.Jt-i.gada6 de Loh va.LLe.h de -
ToLuea. y Mezqu..i.:t.a.e que no .e.eh han h.i.do a.1t.1t.eba..:t.a.da6, qu..ieneh .:t..i.f? 
nen exceden.:t.eh eome1t.e,¿a..f..eh. 

En La. ma.yo1t. pa1t..t:e de.e 41t.ea, h.ln emba1t.go, La.h ile1t.1t.a6 hon­
m4h o menoh poblt.eh, de .:t.empo1t.aL y .e.a. palt.ee.La. muy 1t.edue.i.da, eon-
doh hee;t.41t.eah en plt.omed.i.o. Loh cu.f...:t..lvoh pJt-i.nupaLeh han e.e. - -
ma.~z. e.L 6Jt-i.joL y e.e eh.l.e.e. En a.Lgunoh Lugalt.e.h de.L aLilpLano -
he p1t.odueen .:t.amb.i.~n ;t.Jt-i.go, avena y .:t.oma.:t.e. 
Las han pJt-i.m,¿;t.,¿va..6, u.:t..i.~z4ndo6e .e.a. eoa pa1t.a. 4emb1t.a.1t. y .e.a yun.:t.a. 
de bue.yeh pa.Jt.a. 1t.o.:t.u1t.a1t. La tie1t.1t.a. En .e.as pa.lt..t:e6 4Jt-i.da6, h.i.n -­
emba1t.go puede deuMe. que hu eeono~a he hu&.:t.en.:t.a. en e.e maguey, 
e.e. eua.e. p1t.opo1t.e.i.ona. ma.:t.eJt-i.a.Le6 pa.1t.a. La. con6.:t.1t.ueu6n de La ea.ha, 
pa.1t.a. e.e. veh.:t..i.do, pa.1t.a .e.a. 6a.bJt-i.eae.i.6n de a.Jt.;t.~cuLo6 a1t..t:eha.na.Le.6 y 
de.e. euaL he ex.t:1t.ae e.e a.guam.i.e.L que, a.e 6e1t.men.:t.a.Me., p1t.oduce e.e.­
pu.e.que, beb.i.da. de U6o gene1t.a.e. y r:li.a.1t..i.o, cuyoh exeeden.:t.eh he ven 
den. 

La ga.nade~a eh una ae.:t..i.v.i.dad eeon6m-lea 6e.eunda.Jt-i.a. ya que. 
hoLamen.t:e he po&een pe.queñoh ha.:t.oh de oveja.6 y eab1t.M y a.e.gunoh 

EL gana.do ma.yolt. eh muy eh ca.6 o. La.6 alt..t:eh a.n~M aún - -
eua.;ido muy va.Jt..i.a.dah, eomo he ha. r:li.eho, h on una. a.e.t:.i.v.i.da.d de La.­
que he obtienen ún.i.ca.men.t:e .i.ng1t.eho6 comp.f..emen.t:alt..i.oh polt. .e.o ehc~ 

ho de .e.a. p1t.oduce.i.6n. 
La .t:enene.i.a. de La. tie1t.1t.a eh de ea.1t.4c.:t.e1t. e.j.i.da..e. o plt.-é.va.da.. 

Un o.:t.om~ puede .t:enelt., muehM veee6, Lo& doh ilpoh de .t:enene.la a 
La. vez. No obh.t:a.n.:t.e, aun eh eh.t:e caho, han .t:a.n pe.queña.h Lah hu 
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pe1t6LeLe6 dL&ponLbLe& y :tan maglto& Lo& pltodue:to&, que no baa:tan 
palta La &ub&L&:tenc.La 6arnLLLa1t. E& polt eLLo que un elevado polt­
een;taje de Lo& o:tornLe& dependen en g1tan medLda deL :t1tabajo a&a­
La1tLado como peo ne& ag1t.Cc.0La&. 

ORGANTZACION SOCIAL 

La un.ldad 6 oc.LaL bá&Lca la cona:tL:tuye La 6arniLLa nucLealt, -
de padlte& e hLjoa, aun cuando e& ~Jtecuen:te que eL hLjo mayo1t, -
aL eaaan&e, vaya a vLvL1t :tempo1taLmen:te con 6U6 pad1te6 en :tan:to­
nace eL p1t.lme1t h.ljo, al naeelt ~6:te &e 601tma un nuevo hogalt. 

O:t1to1ta eL ma:t1tLmonLo e1ta conce1t:tado e~:tlte Loó pad1te6 de -­
Loó con:t1tayen:l:eó, 6Lgu-i.e11do el pa:t1t6n u&uat de pe:t-lc-i.611 !f 1tc.ga­
Lo& haó:ta Log1ta1tae eL c.011.&ett:t-lmLen;to y e1ta de ca1tác:te1t endogám~ 
eo, e6 dec.l1t, en:tlte j6uenea de una rnLórna LocaLLdad. Empe1to, La 
e.m¿gJr.ac~6a .ln.ten~..i.va de. Loó o.tom.(e~ ha .te.n.ldo como concecuencia 

e.e. que. .6e.a c.ada vez má.6 6Jt.ec.uen-te e.e. ma.tl'l...i.mon.lo e.n..tJr.e. pe.rr..-Oona..!i­

de d-i.~e1ten:te6 puebLo6 !f eonóecuen:temen;te polt eLecc-i.6n pltop.la. -
Cuando ocu1t1te den:tlto de La LocaLLdad e& ·u.&uaL que eL nouLo pite~ 

;te .&eltu-i.c-lo p1tema:t1tLmonLaL ett La caóa de Lo.& 6u:tu1to6 &uegltoó -
polt un de:te1tmLnado pe1tLodo. En caao de &epa1tac.-i.6tt, Loó h.ljo6 -
noltmaLmen;te quedan a cango de La mad1te, La cuaL 1teg1te6a aL ho-­
galt pa:te1tno. 

Como en ca6L :todoa Loa g1tupo6 LndLgettaa eL compad1tazgo :t-le 
ne una 6uneL6n 6oc-i.aL 1teLevan:te, ya que 6L1tve palta dalt eohe.&L6n 
aL gltupo a.L eó:tabLec.elt 1teLaeLone6 de 60LLda1tLdad y apoyo mu;tuo. 
Aún c.uando hay c.nmpadlteó deL ma:tJtLmonLo, con6 01tmac.L6n !f comu- -
n,_i .. 611, Loa má6 Lmpo1t:tan:te6 6on .f.01.i de bautizo. Palta compaditeó -
ae eL-lgen p1tLnc.LpaLmen:te a pe1taonaó de edad que hayan deóempeR~ 
do un cango c.Lv-l.l o 1teLLgL060. Laó 1teLacLonea mu:tuaa 6on de -­
p1to6undo Jteópe:to pelto 9ua1tdan c.Le1t:ta aaLme:t1tLa, ya que. eL pad1te 
deL n.<.Ro man:t-lene una mayolt de6e1tencLa hac.La eL pad1tLno deL 
mLamo. E.&:te no ea:t~ obLLgado, econ6mLcamen:te; máa que a -
compltalt La !topa del nLRo, c.01t1tLendo Loa gaa:toa de La 6-lea:ta a -
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c.a.JLg o ·del. pa.dJLc.. 

ORGANIZACION POLITICA 

El. el. p1Le6en:te La. 01Lga.n.lza.c..l6n poLCt.lc.a. en el liJLea. o.tom.f­
~eL a.l.:t.lpl.a.no c.oJLILe6ponde a. La.6 601Lma.6 de gob.i.eJLno6 na.c..lona.Le6. 
La.6 c.omu.n.i.da.dea .lnd.[gena.'.> e'.>.tán au.boJLd.i.na.da.6 a. La.6 a.u.toJL.lda.de-1.­
me'.>:t.lza.ó mun.lc..lpa.Leó, La.'.> e.u.a.Le'.> ea:tán, :te6~.lc.a.men.te, de c.on~o~ 

m.lda.d a. l.o-6 L.lnea.m.len:to6 c.on6:t.l:tuc..lona.l.e6. 
En muc.hoa Luga.JLea, a.in emba.JLgo, óob4c.uLve una. dlb.ll. 01Lga.­

ni.za.c.-l6n c..<'.v-lc.o-4el..lg.lo6a. :tJLa.d.lc..lona.l. q~e a.aume d.i.veJL6a.6 moda.L:f_ 
da.de6. NolLma.l.men:te La. a.u:toJL.lda.d má6 LmpoJL.ta.n.te e6 el Juez Au.x& 
L.la.JL, pe46ona. de edad que ha. deaempeftado a.Lgan c.a.JLgo JLet.lg.i.060-
y e-1. el.eg.lda democ4á.t.lc.a.men:te, aunque debe aelL p4opue6:ta. a La -
P4eaLdenc..la Mun.lc.lpa.L, pa.4a 6u a.c.ep:tac.L6n, l.a que e6 o:to4ga.da. -
c.a.6.l ó-lemplLe. A.e Juez Lo au.x.i.L.la.n a.L~uno6 .top.i.Le6, ceLa.doJLeó -
o va.4.ló:ta.6, cuyo ndme4o va.JL.la de acue4do a La c.a.tegoJL.la. del Lu-
ga.4. Loó c.a.4goa aon de6empefta.doó de ma.neJLa. gJLa:tu.l:ta. y du4a.n un 
a.fío. En a.LgunM pa.M:ea ex.i.6:ten Lo6 Reptteóen:ta.n:te6, eLeg.ldo'.> polL 
eL puebLo, que .t.lenen una c.a.:tego4.fa -1.upelL.i.04 a La. del Juez Aux~ 
L.la.4 y óon eL pu.en.te en:tJLe La c.omun.lda.d y eL gob.leJLno mun.lc.l- -
pa~. Rec¿~n~emen~e, n~ rahvr~A, 6une~onan en aLguno6 0~~06 Lu­

galLeó de .lmpo4:tanc..la·• en .ea. zona. del Va.Lle del Mezqu.l.ta.L, Lo6 -
Jueceó Conc.lL.i.adoJLeó, Loa que :t.lenen que ueJLcon Lo6 pJtobLema.6 Loe.a. 
Leó de c.a4ác.:te4 ju.d.lc..la.L, en ayuda. de La6 a.u.toJL.lda.de6 mun.lc..lpa­
Leó compe:ten:te6. 

En Loó ej.ldo6, de6de Luego, 6e cuen:ta con eL Com.l6a.JL.la.do­
Ej.lda.l., con La.6 a.:tJL.lbuc..loneó que Le 6on p4op.laó. El. P4eóLden:te 
ea eLeg.ldo po4 Loa ej.lda.:ta.4.loó en v.i.6.ta. de 6u conoc.lm.len:to deL­
eópa.fiot y 6U nac..ll..lda.d de pa.La.bJLa.. 

ORGANIZACION RELIGIOSA. 

SL bLen .todo6 Loa a.ópec..toó de La. a.c..tua.L neL.lg.l6n o.tomL e~ 
.tán .i.nnLuldoa de ma.neJta dec.la.lva. po4 el c.a.:totLc..l6mo, óub6.i.'->te -
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en alguna6 toca.tida.de6, la6 m~6 a.i6Lada.6 y ;t11.a.dic.ionat~za.6, un 
6Ub6;t11.a.;to m~gic.o-11.eLigio60 de p11.oba.bte 011..<.gen p11.elU.6pánLco, 60-
b11.e ;todo en Lo que he 11.e6ie11.e a.L hi11c.11.e;t.U.mo o LU>oc.Lac.L6n de -­
La.6 deida.de6 na.;tiva.6 con la.6 c.11..l6;t.la.na6; ~ cutzo a Lo6 mue11.;to6; 
a. La. c11.ee11cia. en et 11aguaL.i.6mo y a La. c.a.uha.Uda.d de La6 en6e11.m~ 

da.de6 y 6U CUll.a.c.i.6n. 
La 011.ga.n.lza.c.i6n 11.el.lgio6a, a.nzea LLga.da. e6;t11.echamen;te a.­

La. poL.Czic.a., ha dec.a.Cdo 6en6.lbtemenze, ;tendiendo a. de6L.<'..ga.11.6e -­
una de o;t11.a y loa pue6Zo6 que te hon p11.opL06 han pe11.d.ldo p11.e6;t~ 

gio en ma.yo11. o me11011. g11.a.do, 6egún La. zona de que he ;t11.aze. La­
je11.a.11.qu.Ca. de Lo6 ca.11.906 6e ha vueL;to md6 6Lexible e ind.<.6e11.en-­
c.iada, conc11.é;ta.11do6e a Loó de 6L6caLe6, ea.11.gue11.o, 11.ezandell.06, -
ca.n;to11.e6 y o;t11.06, con 6unc.Loneh hLm.<..C.a11.e6, en oca6Lone6, La.6 -­
que c.on6L6;ten, 6undamen.taLmen.te, en eL c.;_idado de La igLe6ia y­
la. pa11.;tlc.Lpac.l611 en La 11.ecauda.c.L6n de 6ondo6, La.a p11.oce6ione6 y 

hay ;también mayo11.domo6, quLeneh cub11.e11 en g11.an pa.11.;te Lo6 co6Z06 
de La 6Le6Za. del banzo pa.;t11.6n o de oz11.o 6an.to de e6pecLaL vene-
11.ac.L611. EL de6empeffo de é6;te ca11.go c.on;tinúa dando pll.e6;tigLo a.-
6 u ;t.l;t uL a.11. • 

FESTlV!VAVES 

La6 {Íe6;t.lv.ldadeh que 6011 comuneh a. ;todo6 Lo6 puebLo6 del 
~11.ea 6011 La6 de F.leLe6 Vi6unZ06, que ;t.lene Luga11. del 31 de Oc;t~ 
b11.e al 2 de Noviemb11.e, La. de Pa6cua y Navidad. En La. p11.ime11.a,­
ert el e:.:t:ado de México, et 31 e6.td dea;tinado a Lo6 11 a.b11.ojo6 11 

-­

(a.bo11..to6 y nüio6 p11.ema;tu11.oh que mu11.ie11.011 hin habe11. .i,iJo bau..t.[z~ 

do6); et 1 o. de 11ov.lemb11.e a. .toa "ang el..l.to6", niño6 de coua - -
edad, pe11.o que mu11.Le11.on bau.tLza.doa y el 2 a La6 dnima.ó de Loa­

aduL.to6. 
Cada pueblo eeteb11.a., adem~ó, a. óu zLnda.h~ (óanzo) p11.o-­

p.lo. La6 0eózLvidade6 de ma.yo11. 11.eLLeve, 6011 La.6 de eL Seffo11. de 
JaLpan, en 1xmLquLLpan, que p11.i11cipia. et 10 de a.go6ZO y ;tell.mina 

et 30 deL pll.op.lo meó, ó.lendo et 15 et d.Ca p11.inc..lpaL; l.a de San 
MLgueL A11.cángel., en Acamba.y, eL 28 y 29 de aep;t.<.emb11.e y La del~ 

¡· 
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SeñoJt. de Bult.go&, en Almo¿oya de¿ R~o, el 6 de eneJt.o, amba& loe.~ 

R..ldade& de¿ e&:tado de M€x.lc.o. 
VuJt.4n:te ¿46 6-le&:ta& hay ba-i.le&, juego& p-<'.Jt.o~€c.n.Lc.o& y da~ 

za& c.omo la de "Lo& AJt.Jt..leJt.o& ", ¿4 de .lo& "C.lnc.o Loe.o&", ¿4 de -
"Lo& Conc.heJt.o&" y la de "San Ga1r.aba:t-i:to"; p!Loc.e.&.lone& y c.oloc.a­
c..l6n de 061tendll..6, pa.1L:t.lc.ula1tmen:te vela& oJt.n4men:tada& a .la& que.­
&e e.o no e.e e.orno "tí¿oJt.ec..L:ta&" o ~plt.om.l&.i:ta& ". 

RELACIONES INTERETN!CAS 

E¿ o:tom~, c.omo .t:odo& .to&. glt.upo& .Lnd~gena& de M€x-ic.o, ha -
&-<'.do v~c..t:.lma, de&de ¿a €poc.a de la Conqu.l&.t:a, del de&pojo polt. -
paJL.t:e de¿ e&paño.t, e.e. c.Jt..lo.t.to y ahoJt.a e.e. me&.t:.Lzo; de &u& mejo-­
Jt.e& :t.leJt.1<.a&; de ¿a explo.t:ac..i6n de &u 6ueJt.za de .t:Jt.abajo y de una 
d.l& c.Jt..lm.lnac..l6 n & o c..lal y po.e..<..t:.lc.a. 

No ob&.t:an.t:e no &e plt.e&en.t:aJt.on en el ~Jt.ea o.t:om~. c.omo en -
o:t.Jt.o& lugaJt.e&; Jt.ebeR..lone& de .lmpoJt..t:anc.-ia c.on:tJt.a e.e. c.onqu-<.&:ta--­
doJt., ·ac..t:uando m~ b.Len c.omo al-iado.& a €.&:ta paJt.a. c.omba.t:-i.Jt. a lo&­
az.t:ec.a& y panie&. Po.&.t:eJt..loJt.men.t:e hdn guaJt.dado una ac.:t.L:tud de lt.5!:_ 
:t.Jt.a.Lm-ien:to hac.-ia e.e. me&:t.Lzo, al que .&e c.on&.ldeJt.an c.omo abu&.lvo­
y 6al&o, pelt.o c.onc.ed.L€ndo¿e un &:ta.t:u.& &upeJt..ioJt., deb-ido a &U& c.~ 

noc..Lm.len:to&, polt. lo que han adop.t:ado mue.ha.& de &u& c.o&:tumbJt.e&. 
Con lo& o.t:Jt.o& gJt.upo& .ind.<.gena& c.on ¿o& que c.o.e.btdan y e.o~ 

v.Lv e,., (nahua&, .t:o.to1<ac.o& y mazahua&) man:t-<.enen buena& Jt.e.¿ac.-io­
ne.&, aunque. c.on:& eJt.vando celo& a·men:te &u plt.op.la .<.den:t.ldad €.t:n.lc.a., 
&.ln mezc..talt.6e en mayoJt. gJt.ado c.on e.e.to&. 
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FlGURA 1 

UBICACION DE L.DS GRUPOS NAHUAS 

LOCALIZACION 
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... w•so' 



FIGURA 2 

UBICACION DEL AREA OTO M 1 
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MATERIAL Y METOVO 

Se 6e¿ecc.;.ona.Jton do6 zona.6 de e6.t:udÁ.o de en.tl!.e va.JtÁ.a.6 ex.;.~ 

.ten.te6 en ¿a. Repúbl.Á.c.a. Mé'.iac.a.na., deb.;.do a. l.a..6 c.a.1t.a.c..te1t..i6.tÁ.c.a.6 Á.!!_ 
d~gena.6 y ~ .la. Jte¿a.c.Á.6n con ¿a.6 a.u.to~da.de6 de é'.6.ta.6 pob¿a.c.Á.o- -
ne6, l.a.6 cua.le6 r>eJtmÁ..tÁ.eJton una. ma.yo1t. f.a.c..;..e..;.dad pa1t.a. .ea Jtea..e.;.za.­
c.Á.6n de.e pJte6en.te .tJtabajo. La.6 pob.t'.ac.Á.one6 6uje.ta6 a e6.tud.;.o --
6on San Jo6é'. MunÁ.c¿p.;.o de Tol.Á.mán, QueJté'..ta.Jt.o y San.tÁ.ago Ya.nc.uÁ.c.­
.tl.al.pan MunÁ.c.Á.pÁ.o de Cue.tzala.n, Puebla.. 

-·Con 1t.e6pec..to a. Sa.n.t.;.ago Ya.nc.UÁ.c..tl.a.lpan, Pue.bl.a, 6e .t.elec.- -
c..;.0116 nde.mti6 po1t.que ya. ha. ~,:do obje..to de. vaJt-<'.06 e.6.tud.<'.06 an.tvr..¿E_ 
Jte6 enóoc.ado6 a..l m-<'.6mo pJtoblema. que 6e .tJt.a.ta en é'.6.te. .t1t.a.ba.jo. 

E.e puebl.o de Sa.n.t.;.ago Yanc.u-<'.c..tla.lpa.n del. MunÁ.cÁ.pÁ.o de Cue..t 
'za..e.a.n, Pueb.t'.a., peJt.tenec.e a.l ex dÁ.6.tJt.Á..to de. Za.c.apoa.x.tla. E6.tti 6f 
.tuado a. l.06 20° 03' 50'' de La.t.;..tud NoJt.te y 91° 27' 36'' de. Lon­
gÁ..tud a.e. Oe6.te del Meti.ldia.no de G1t.eenwic.h, a. una. a.l..tuJta de 500 -
me.t1to6 6ob1te el nivel. del ma.1t. El. c.l.lma. e.6 c.á.i..;.do y húmedo, con 
.te.mpe1ta..tu1t.a. med.;.a. a.nua..e de 24.7°C y una. p1te.c.Á.pÁ..ta.cÁ.6n pl.uv.;.a.l .t~ 

.tal pltomed.Lo de 4277.8 mm. a.l año. E6.ta6 cond.;.c.Lone.6 de..te1t.mÁ.11an 
una. hume.dad 1te.la..tÁ.va. anua.e de. 70 a. 80%. La. ve.ge..ta.cÁ.6n de. .t.;.po -
.t1topÁ.c.a..e e.6 exube.1ta.n.te.. Sa.n.t.La.go Yanc.UÁ.c..tl.a.l.pa.n puede. con6Á.de.--
1ta1t6e. d.;.v.;.d.;.do e.n do6 zona.6: una c.e.n.t1tal, que. con6.tÁ..tuye e.l p'ue­
bLo p~op~amen~e dlcho~ l~ a~~a, pe~¿6t~¿ca, e6~~ fiakmad« po~ - -
1ta.nche.1t.~a.6 dÁ.6pelt6a.6. Ep.;.demÁ.o.l6gÁ.c.a.me.n.te e.6 Á.mpo1t..tan.te. 6e.ña.l.a1t 
que. .la.6 c.011dÁ.c.Á.one.6 6a.nÁ..ta.1tÁ.a.6 empeo1tan, c.onf.01t.me. ¿a6 ca.6a.6 e6-­
.tán mti.6 a..le.ja.da.6 de .la. ca..t'..le. c.e.n.tJta..t'.. 

i:.e MunÁ.cÁ.pÁ.o de. .. Tol.Á.mán, jun.to c.on-.o.tJto6 c.ua..:tlto 601t.ma.n .ea.­
pa.Jt..te me.d.;.a. del. E6.ta.do de Que1t.é'..ta.1to. Se. enc.ue.n.tlta. .t'.oc.a..l.;.za.do en 
l.a pa.Jt..te e.en.tito oc.c..;.de.n.ta..e de.e mÁ.6mo, en.tite l.06 24° 45' y .lo6 ·-
210 06' de. La.t.;..tud No1t.:te ~ e.n.tJte. .lo6 99° 46' y l.06_ 100° 05' de -
Lo ngÁ..tud O e.6 .te.. L.Lm.L.te. a.e. nol!..te e.o n e.l. .MunÁ.c.Á.pÁ.o de PeñamÁ.l.l.eJt, 
al. Sult e.o~ e..l MunÁ.c.Á.pÁ.o de Co.l'.6n, al. E6.te. con .f.06 Mun.Lc.Á.pÁ.06 de­
Ca.de.1tey.:ta y EzequÁ.el. Mon.te6 y al Oe.6.te. c.on el. E6.ta.do de Gua.na.ju~ 

.to y e..e munÁ.C.Á.p.Lo de. Col.6n. 
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El Mun.i.c.i.p.la de Tal.lm~n e-0 muy man:taña&a, pue-0 6ueJta de---
601tma1r. un pequeño valle hac.la el SuJt, en.tite .ea Velegac..i.ón de -­
San PabR.o y el Rancho Buenav.l&.ta, y o.t-'t.o m4& coJt.ta donde &e a-­
-0.len.ta .e.a c.abece.Jr.a mun.lc.i.pa.e., .ea dem~l> e& ocupada poJt .e.a S.leJr.Jta 
GoJtda, que v.lene de.e. E-0.tada de Guanajua:to y que al pene:tJtaJr. a -
é&.te mun.lc.i.p.i.a :toma e.e. nomb1r.e de S.leJr.Jta de Ta.f..i.m4n. Su pJr..i.nc.i.­

pa.e. coJr.Jr..i.en.te h.i.d1r.091r.46.i.c.a e6 el Rla Tal.lm~n, que nace en e.e. M~ 
iuc.i.p.i.o de Co.f.6n, en .e.0-0 bo-0que-0 .e.acaR..i.zada.s en e.e. pun.ta mM -­
e.e.evado de .ea S.i.eJr.Jr.a de ZamaJtano, pa&a paJr. .e.a c.abec.eJta mun.i.c..i.~~ 

pal y l.f.ega pa6.te1r..lo1tmen:te a.l'. Mun.i.c..lp.la de Peñam.i.l.f.eJr. paJta de~" 
-0embac.a1r. e~ el R.(.a Ex:t61r.ax. 

Vada .e.a caapeJr.ac..l6n de la& hab.i..tan.te&, .se pltac.ed.ló a o - -
1r..i.en.ta1r..C.e.s poJt. med.lo de pR.U.lcaJ.> a n.i.ve.e. e-0 c.o.f.aJt y p1r.ee-0 coR.aJt -
de.e. ma.t.i.vo de.e. e6.tud.i.o en amba& Jteg.i.ane&, hac..i.éndo.f.e& h.i.ncap.i.é­
en la .i.mpoJt.tanc..i.a de é-0.te paJt.a -0u &a.f.ud y b.i.ene.s:taJr.. Se Jtec.o-­
lec..t6 de lo-0 n.lño& e.sc.o.e.a1r.e-0 de n.i.vel p1r.ee.scoR.a1t. y e.scola1r., una 
.. \eJt.le de :t1r.e-0 mue-0.t1r.a& paJr. a.e.umno de hec.e.s de .t1r.e.s d.(.a.s c.on.sec.~ 

.t.lvo.s. Po.s.teJt.i.aJtmen:te, -Oe h.i.c..i.e1r.on la.s aná.f..i.-0.i..s c.ap1r.apa1r.a.s.i..to~ 

c.6p.lc.o.s den.tita de .ea& 24 h1r.-0. de em.l.s.i.6n de la ma.teJt.i.a 6ec.al, -
poJt med.i.o de e.e mé:todo de Fau.s.t mad.i.6-lc.ado c.on d.l.spo&.i..t.i.vo de -
c.onc.en.t1r.ac..i.6n, e.e c.ua.e -Oe de-0c.1r..i.be a c.an.t.i.nuac..i.6n. 

1) · Se hace una .su¡,pen.s.lón homogénea c.an 1 a 2 g1r.. de ma.t~ 
Jt.i.a 6ec.a.e y IOm.e.. de agua de la .e.e.ave, en un Jr.ec.-lp.i.en.te de boca 
ancha. 

Z) s~ 6-ll.tJta é.s.ta .su.spen&.i.6n a .t1r.avé& de una ga.sa c.a.e.oca­
da en un embudo y ¡,e co.f.ec..ta e.e. 6-l.f..tJtado d.i.Jtec.:tamen.te al :tubo -
de 13 X TOO mm. 

3) Lo.s .tubo.s .se .e.levan a cen.t1t.i.6ugac..i.6n a 1500 Jtpm du1r.an-
.te un m.i.nu.to. 

4) Se dec.an.ta el &ab1r.enadan.te y &e Jte-Ou&pende e.e. .sed.i.men­
.to c.on agua y .se ag.l:ta c.on un apl.i.c.adoJr.. 

5) Se c.en.t1r..i.6uga nuevamen.te y .se vuelve a dec.an:taJt e.e. .so­
b1tenadan.te.. El pJr.oced.lm.len:ta de 1r.e1¡u&pende1t e.e. ¡,ed~m.i.en.to c.an­
agua y c.en.tJt.i.6ugac..i.ón, &e Jtep.i..te .tan.ta¡, vec.e.s &ea ne.ce¡,aJt.i.a, --
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ha,¡,za que e.e. -6ob4enadanze ,¡,e encuenz4e pe46eczamenze L-lmp-lo. 
6 J Se ag4egan de 2 a 3 m.e.. ·de -6o.C.uc-l6n de -61d6azo de z-lnc 

(1.192º Baumm~), ,¡,e ag-lza con e.e. ap.C.-lcado4 ha,¡,za 4e-6u-6pende4 e.e. 
-6ed-lmenzo. 

7) Se coLoca La campana en eL zubo, ,¡,e ag4ega má-6 ,¡,uLóa-­
zo po4 óuv1.a de La campana, .e.Lenando .f.o,¡, zubo-6 ha,¡, za 1 cm. po4-
abajo de ,¡,u,¡, bo4de-6, a,/i.[ La ,¡,u,¡,pen-6-l6n pa&a aL -lnze4-lo4 de La -
campana. 

8) Se cenZ4-lóuga a 1500 hpm duhanze un m-lnuzo. 
9) Se -6aca deL ~ubo de La cenz4.lóuga, &e zoma La campana­

pne,¡,-lona11do con Lo,¡, dedo& .[ad-lee 1f puLgah deL .tubo .C.á~ex., que -
-6e e11cue11zka en el ~aLLo de La campana y &e 6aca deL ~ubo. 

10) Se -lnv-lehze La campana &obne e.e. po4zaobje~o-6, ,¡,e aghe­
gan 1 6 2 go~aa de LugoL pon La pan~e ancha de La campana, de -
maneha que anl1.a6~nen eL con~en-ldo de La pah~e e6znecha, donde -
6e encuen~han .f.a,¡, 6o4ma-6 pana6-l.tan-iaa. 

71) Se homogene-iza La 6U&pen6-l6n con eL ángulo deL cubne­
objezo,¡, (de 22 X 44 mm., ya que .e.a mue,¡,z4a que 6e obz-lene e,¡, ma 
yo4 que en eL m~~odo de Fau,¡,z 6-lmpLe) y 6e coLoca ~6Ze 6ob4e e.e. 
pon~aobje~o6. 

12) La pnepanac-l6n ea~á L-l6~a pana ob6ehvanae aL m-lc4o-6c~ 
p-lo con obje~-lvo6 de IOX y 40X, 6e hev-l&a ~o~aLmenze La p4epah~ 
c-l6n, ,¡,e e-6~-lman Lo,¡, qu,l,¡,~e,¡, de pno~ozoo6. 

Ade.mti..J:J de ec.~ c.x~mc.nc..!. c.cp:r..opa.l¡_a..c,~~o.óC..Sp.i.c.o.o, .o e. plr.oceá.ió-

a 4eaL-lza4 un anáL-l-6-i.6 n.l&-lco-qu.lm-lco deL &ueto en amba-6 neg-lo­
ne& de e,¡,zud-lo. Pana e.e.Lo &e necoLec~a4on mue,¡,zna& de -6ue.C.o en 
c-lnco &.lz-lo-6 d-lóenenze,¡, eLeg-ldo& aL aza4 y a cuazno pno6und-lda­
de& a pan~-lh de .e.a 6upenó-<'.c-le deL -6ueLo: 

O - 1 O cm. 
1 o - 2 o 11 

20 • 30 11 

30 - 40 11 
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Con un peóo ap4ox.lmado de med.lo k.llog4amo cada una, zanzo­

de luga~e4 poblado4 como de zonaó de cul±.lvo. 

En la zona de Que4éza4o, en zozal 6ue4on 20 mueó±4aó y en­
la de Puebla 4olo 19, deb¿do a que la úlz.lma óe d.ló.lculz6 po4 -

la m.l4ma compoó.lc.l6n del huelo. 

A laó mueóZ4aó de óuelo obzen¿daó una vez óecadaó al a¿4e­

y zam.lzadaó a Z4avé4 de una malla de mm de abe4Zu4a, óe leó -

p4a±.lca4on loó 4.lgu.lenze4 andl¿4,¿4: 

FTSICOS: 

7) TexZu4a, po4 el mézodo del h.ld46me±4o de Bouyoucoh -­

( 1963 J • 
2) Po4 c.lenzo de humedad po4 mézodo g4av.lméz4.lco, Ga4d-­

ne4 ( 7965). 

QU1M1COS: 

71 Reacc¿6n del 4uelo (pH); óe deze4m.ln6 con agua deóz.l­
lada y con KCL IN pH 7, uóando óuópenó.lone4 de 4elac.l6n 1:2.5-

y u±~l.lzando en ambo4 caóOó un pozenc.l6me±4o Co4n.lng modelo 10 

con e.eecz4o do . .lnzeg4ado. 
2) Po4 c.lenzo de ma±e4.la o4gdn.lca (M.O.) po4 combuóz.l6n-

h:1mc.da., ..!.cgei.:-: e.e. mt.~tcdo de. !.!.'a..th.c..e.2y { 1947). 
3) Capac.ldad de .lnZe4camb.lo caz~6n.lco zozal (C.I.C.T.),­

po4 el mézodo de cenZ4.lóugac.l6n. R.lcha4dó (7954). 
41 F/Jó f,o4o aó.lm.llable, po4 el mézodo de 84ay y Ku4ZZ - -

( 1 945). 

5) Po±a4~o, Cale.lo, Magne4.lo, y Sod.lo .lnze4camb.lableó, -
po4 el mézodo de cenZ4.lóú.gac.l6n c~±ado po4 Jackóon ·(7964); al­

exz4aczo óe le. deze4m.ln6 Cale.lo y Magneh.lo po4 complejomez4,(_a­

vZa EVTA, V.le.hl (7956), Sod.lo y Po±aó.lo po4 ólamomez4,(,a, Ba4-­

neó (7945), Wande4 (1942). 
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Una vez que 4e .te4m¿na.Jr.on eo4 e4.tud¿o4 cop4opa4a6~.to6cópf 

co6 y eda6oeó9~co6 en ea4 do4 zona4, 4e p4oced~6 a ea .tabuea--­

c¿ón y an~e~6¿6 de eo6 4e6ue.tado6, pa4a ó~naemen.te 4eae~za4 ee­
e6.tud~o compa4a.t~vo en.t.4e ea4 do6 un¿dade6 de e6.t.dd¿o, en eo6 -
Mpec.t.04 de pa4~6~.to6 y pa4a6¿.f.ac¿ón en e6coea4e6, ea compo6¿-­

c¿ón dee 6ueeo y ea co44eeac¿6n de ambo6 aunado a ea6 ca4ac.te-­

Jú4.t~c.a6 ce~m~.t¿cM y 4 oc¿ocue.tu4aee4 ,- l4.ta6 úe;t~ma6 4ec.abadM -· 
en ;t4abajo6 de6c4~p.f.¿vo6 de cada una de ea6 do6 zona6 de e¿;tu-­

d¿o. 
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RESULTAVOS 

Loó l[eóu¿zadoó obzen,{_do& en e.e deóal[l[o.e.eo de éóZe z![abajo 
a eonz,{_nuae,{_6n loó deóe![,{_b,{_mo& pa4a eada un~ de laó doó l[eg-<.o­
neó: en San Jot.é Tol,{_mán, Quek€Zal[o &e eneon~46 que de loó - -

eaóo& et.zud,{_ado& e.e 53.06% eol[l[eópond,¿6 a.e óexo ma&eu.e-<.no y e.e 
46.94% del 6emen,{_no. Veóde e.e pun.to de v,{_óza de pa![aó,¿.tae,{_6n-
e.e 74.15% óe enc.on.tl[al[on pa![at.,{_zadoó y no pa4aó,¿zadoó e.e - - -
25.85§. En la.& .tabla.& 5 y 6 óe deóe![,{_ben lo& c.a.<>oó enc.on.tl[a.--
do<> eon p![o,to4oaó y he.f.m,{_n.to6 -<.11.t:eó.t,{_11ale6, pa![a e.e p![,{_mel[ gl[_I! 
po loó pa.![át.,{_.toó e11con.tl[adoó c.011 mayo![ 61[eeue11c.,{_a .6uel[o11 En.ta­
mo eba e.o.e,¿, Enzamo eb a h-<.ó.to.ey.t-<.c.a, G,{_a![d,{_a lambl,{_a !!.. E11dol,{_max 
~· y de loó helm,{_11.toó, Hymeno.eep,{_6 ~y Aóc.a![,{_¿ .eumb![,{_c.o-<. 
de&. La pa![aó,{_zac.,{_611 at.oc.,{_ada en éó.toó c.at.ot. 6ué ¿a mifó 61[e-­
c.uen.te pueó.to que en 59.63% de loó pac,{_en.te&, &e a,{_t..lal[on doó-
6 mú.& eópec.,{_e¿ de pa![tf.ó,{_.to<> de .tubo d,{_ge&.t.Lvo y una <.ola e&pe~ 

eompo![.tam,{_en.to pa![aó,{_.ta![,{_o obt.el[vado en San Joó~ Tol,{_mtf.n, Que-

4€.tal[o, 6ué e.e que .ea& p![o.tozoo&-<.ó ,{_n.tet..t,{_naleó ![epl[e&enza![on­
e.e 69.72% c.on &o.to e.e 9.77% pa![a la& he.tm-<.n.t-<.aó,¿ó. La& a&oe,{_a 
c.,{_oneó de do& o máó pa![á1;-<..to& &e p![e<.en.tan en .ea zab.ea númel[o-
13, donde óe puede uúóel[val[ que e.e mayo![ po![een.taje de c.aóOó -
&e enc.ue1tz![a eon do6 6 .ttteó palt.áó,{_.to&. 

La oz![a pa![.te de.e z![abajo que eonó,{_t.z,¿6 en e¿ e&.tud,{_o ed~ 

60.l6g,{_c.o en la& do& eom111t,{_dadeó, ó e enc.on.tl[al[on .to& &-<.gu-<.en.teó 
da.toó patta San Joó é Tol,{_mtf.11, Quett€.tal[O: (.tab¿a 17 l . 

la) Sueloó c.on .tex.tul[a.6 med-<.aó; po![c.en.t:aje de humedad ba 
jo, eon va.lol[eó de pH .e,¿gel[amenze a.eea.e-<.no& en la& c.apaó óupe~ 
6-<.c.,¿a.ee& y que c.amb,{_an a neu.tl[oó en laó eapaó -<.n6e![,{_o![eó; eon­
.ten,{_dot. de ma.tel[-<.a o![gtf.n-<.ea de med,{_ano a med,{_anamen.t:e pobl[e; -

c.on.ten,{_doó de ea.ee-<.o ex.tttemadamen.te ![,{_e.o&; c.on.ten,{_doó de magn~ 
ó-<.o de exz![emadamen.te ![,{_c.oó a med,{_anamen.te pobl[e&; c.on.ten,{_do&-
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de po.ta6¿o de med¿anamen.te pobAe6 a ex.tnemadamen.te pobAe6; el­
valon de La capac¿dad de ¿n.tencamb¿o ca.t¿6n¿co e6 al.to; el 
60660Ao a6¿m¿table e6 ex.tnemadamen.te pobne. 

Za) Suelo6 con .tex.tuAa6 modeAadamen.te 6¿no en La6 pA¿me­
Aa6 capa6, en La úL.t¿ma .tend¿endo a .tex.tu4a med¿a; poncen.taje­
de humedad bajo; con vaLo4e6 de pH t¿genamen.te alcaLLno en - -
La capa 6upeA6LcLaL cambLando a muy LLgenamen.te alcaLLno en La 
Za. capa y a6¿ a.L.tennadamen~e en Lab 6LguLen.te& do6 pno6undLd~ 
de6; con.tenLdo6 de ma.teALa ongánLca de med¿ana.men.te n.¿co en La. 
capa 6upeA6Lc¿aL a medLano y medLanamen.te pobn.e en La6 6ub6e­
cuen.te6; con.tenLdo6 de caLcLo de mu!f n.Lco a ex.tn.emada.men.te AL­
co6; con.tenLdo6 de magne6Lo muy pobAe en La capa. 6upeA6LcLa.l a 
medLa.na.men.te A¿co en La. Za. ca.~a y medLa.na.men.te pobn.e en La --
3a.. capa. U en La úL.tLma. medLanamen.te ALco; con.tenLdo6 de po.ta-
6Lo ex.tAema.damen.te pobne6; el vaLoA de La. capacLda.d de ¿n.ten.-­
cambLo ca.tL6nLco e6 al.to; eL 6666040 a6LmLLabLe e6 ex.tn.emada.-­
men.te ALco en La capa 6upen.6LcLal a. medLo en La6 demáa capaa. 

3a) Sueloa con .tex.tuna.a medLa.a a moden.adamen.te 6Lnoa; -­
pon.cen.taje de humedad medLo; Lo6 valan.ca de pH LLgena.men.te a.L­
ca.LLno en La6 capa.a aupeA6LcLaLea y que cambLa.n a. neu.tnoa en -
La.a capa.a má.6 pno6unda.b pa.aa.ndo pon muy LLgenamen.te aLcaLLno;­
con.tenLdoa de ma..ten.La on.gánLca. de medLana.men.te n.Lco en La pAL­
meA capa aupeAóLcLal a ex.tnema.damen.te pobn.e; con.tenLdo de caL­
cúJ d~. ex.tAema.damen.te n.Lco en La.a doa pALmena.a capa.a a. muy AL­
co en L~6 dem4~; aon~en~do~ de magneA¿o muy ~¿co6; con~~n~do~­

de po.ta6Lo ex.tn.emada.men.te pobn.ea; el va.Lo4 de La capacLdad de­
Ln.ten.ca.mbLo ca.tL6n¿co eb aL.to; eL 66660Ao aaLmLLabLe ea medLa.­
no en La la. capa. y ex.tnemadamen.te pobn.e en La.a 6Lgu¿en.te6. 

4a.l SueLoa con .tex.tuna.6 medLa a moden.adamen.te 6Lno6; po~ 
cen.taje de humedad medLo; Loa vaLon.ea de pH en La.6 doa pALme-­
Aa6 capa.6 muy LLgeAamen.te aLcaLLno, en La 3a. capa LLgenamen.te 
a.Lca.LLno u en La úl.tLma ea neu.tno; con.tenLdo6 de ma..tenLa ongá­
¡¡¿ca. medLa.na.men.te pobnea; con.tenLdoa de caLcLo ex.tnema.da.men.te-
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n.lcoh; con.ten.ldoh de ma.gneh.i.o med.la.namente pobfte en la p4.lmefta. 
capa, m.len.tfta.6 que en la he.gunda y cua.ft.ta capa 6on med.i.a.noh y­
en la 3a.. capa eh med.la.na.men.te ftÁ..co; con.ten.i.do6 de po.tah.lo de­
ex.tnema.da.men.te pobfte a med.lanamen.te pobfte6; lo6 va.lofteh de ca.­
pa.c.lda.d de .ln.tenca.mb.lo caZ.l6nlca eh al.to; el 66h6ofto a.h.i.m.lla.-­
ble eh n.lco en la Ja.. capa a bajo en la.6 6.lgu.i.en.te6: 

Sa.) Suelo6 c.on .tex.tufta modeftadamen.te 6.i.na, 6alo en .ta 3a 
capa 6an 6uelo6 med.lah; paftc.en.taje de humedad baja ; con va.t~ 

fteh de pH muy l4JIV!.amen;te IU'.ca.l-&to, en .ta Za.. capa .t.lglV!.a.me.i:te IU'.ca..t~ y­

muy ./'..lglVl.amen:te d~o en la 3a. capa, camb¿a_ndo a ne~ en .ta ú.U:.úna; e.o!:_ 
.teiUdo de ma.Z~ oft_qruúc.a me~o; co~e1u'.do de c.a.tc.-<.o eJ<bi.emadamen;te ~­
ca; con.te~ de n:a,¡11e6.éc e1étlteiradrunente ft.teo e11 .fa Ji.. !J 4a. c.apa.6, med~ 
namen:te po b4e en .ta Za. y en .ta 3a. c.a.pa rruy Meo; c.on:ten.i.do de po.ta.6.to e~ 
.tftemada.mente pobfte; e.t va.toft de capac.ldad de .ln.teftcamb.i.o ca.t..i.6 
n.lco e6 a.e.to; el 6666ono ah.lm.i..table e6 med.lo e11 .ta len. c.apa,-
6.i.enda bajo en .l'.ah hlgu.lenteh p4o6und.ldadeh. 

Lo6 fte6u.l'..t.ado6 obtenldo6 en San.t..lago Yanc.u.i.ct.talpan, Pue­
bla, 6on .l'.06 6.lgu.len.teh: he 4epa4.t.6 que de .l'.06 ca.606 e6.tud.i.a.-­
do6 el 42.25% coftne6pondl6 al hexo ma.hc.ul.lna y el 57.75% al 6~ 
men.lno. Ve6de el pun.t.o de v.i.h.t.a de pana6.f...tac.l6n el 87.79% he­
enc.an.tftafton pa41f!>·l.tadoh y no pafta.6.f...tadoh e.t 12. 21 % • En .l'.a6 .ta 
b.tah 7 y 8 6e de6cft.f..ben .toh ca.606 enco11.tftado6 con p4o.tozoo6 y­
hel..111.i.H:toL> ..lJt:tc.~.t.trt<tlt!.&: pa.lt.a e..e p1L.i.me.1t gJt.upo .lo.ó paJtá.ó.l:toA e.n­

c.an.tftado6 c.on mayoft 64ec.uenc.f..a 6uenon E11do.t.lmax ~. Glaftd.i.a.­
la.mbl.f..a, En.t.a:ma'eba c.o'l.i. y En.tamo eba hü.t.a.ty.t.lca, y de lo6 hel­
mb1.toh, A6caft.f..6 .tumbft.lC:d.lde.h 'Tft.i.chU:ft.i.6 .tft.i.eh.lti.fta y Unc.lna.ft.la.6. 
La pa.4a6.i..tac.l6n ahac.lada en €6.toh c.a6o6 6ué la mdh 64ecue.n.te. -
pue.6.to que en 69.52% de .tah pac..len.te.6, he. a.l6laftan da6 6 mdh -
e6pec..le6 de pa.41f.6.f...to6 de. .tubo d.lge.h.t.lvo y una 6ola. e6pec..i.e e11-
el 30.48%. Una de loh da.ta6 mlf.6 habftehal.len.te.h en e.t compoft.t~ 
m.i.en.t.a piV!.ah.i..taft.la obheftvado e.n Sant.laga Yancu.i.c..tlalpan, Pue-­
bla, 6u€ el que. .tah helm.i.n.t..lah.i.h .i.n.t.eh.t.lnaleh 4ep4e.hen.t.afton el 
55.08% c.on 6olo el 73.90% pafta .tah pfta.tazaoh.i.h. Lah ahac.lac.l~ 
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ne¿ de do6 o md¿ e6pec.Le6 de pa.Jt~L.:to¿ ¿e p1te6en.:ta.n en La. .:ta.-­
bLa. núme1to 14, donde ¿e puede ob6e1tva.1t que eL ma.yolt poltc.en.:ta.je 
de c.a4o6 6e enc.uen~a. c.on dó6, .:tite¿ y c.ua..:tJto pa.1tá6L.:to6.; 

Lo¿ da..:to¿ eda.6oL6gLc.o¿ enc.on.:t1ta.do6 en Sa.n.:tLa.go Yunc.uLc.- -
.:tLa.Lpa.n, PuebLa, 6ue1ton: 1.:ta.bta 18) 

la.) SueLo¿ c.on cex.:tu1ta. lLgelta. a. 4ueLo6 medLo6; po1tc.en.:ta­
je de humedad e6 aL.:to; Lo¿ va.Lo1te6 de pH LndLc.a.n que va.n de ~­

neu.:tlto6 a. LLg e1ta.me11.:te a..l'.c.a..1'.L1106; e.o n.:ten:.:do de ma..:teJtLa. 01tg á11.Lc.a. 
ex.:t1tema.da.me11.:te 1t.Lc.o; c.on.:tenLdo de. c.a..l'.c..Lo me.dLa.na.men.:te. pobJte; -
c.on.:tenLdo de ma.gne<.Lo med.La.na.men.:te 1tLc.o en La. Ja.. y 3a. c.a.pa.6, 

y en La. 2a.. muy JtLc.o; c.on.:te.n.Ldo de. po.:ta.6Lo de muy pob1te a. ex-­

~e.ma.da.men.:te pob1te; e.I'. va.Lolt de c.a.pa.c.Lda.d de .Ln.:te1tc.a.mb.Lo c.a..:tL~ 

~e.o e<. medLa.no; et 66660/to a.6Lm.LLa.b.1'.e eó ex.:t1tema.dame11.:te lt.l-­
c.o. 

2a.) Sue.l'.oó de .:tex.:tulta. L.Lge1ta. a. med.La; poltc.e.n.:ta.je.de. hume. 
da.d a.t.:to; ó u¿ va.Lolte.6 de pH t.Lg e1ta.me11.:te a.Lc.a.L.Lno6; e.o n.:te.n.Ldo ·­
de. ma.:te.ltLa. oltgd:n.Lc.a. va. de. me.d.La.no en .l'.a. 1 a.. y 4a.. c.a.pa.¿ a. me.- -
dLa.na.me.n:te 1tLc.o en ta. 2a.. c.a.pa. y en La. 3a.. muy 1t.Lc.o; c.on:te.n.Ldo 
de e.a.Le.Lo me.dLana.men:te. poblte. en La. la.. 2a. y 4a. c.a.paó, m.Le.n-­
:tlta.6 que. e.n La 3a.. e.¿ me.d.Lano; c.on:tenLdo de ma.gne.óLo me.d.Lana.-­
men:te. 1tLc.o e.n .ta. Ja.. y 3a.. capa<., en La. 2a.. me.d.La.name.n.:te. po- -
b1te., y en ta. ú.1'..:tLma. muy 1tLc.o; c.on.:te.n.Ldo po:ta.<.Lo muy poblte. en -
La. Ja.. y 2a.. capa<>, mid.é.a.110 en ta. 3a.. y me.dhtname.n.te. poblte. e.n .l'.a. 
4a..; e.t va.toJt de c.a.pa.c..Lda.d de. Ln.te.1tc.a.mb.Lo e.6 med.Lano; e.L 66<>6~ 

/to a.<.LmLta.bLe. e<. 1t.Lco en La.¿ p1t.Lme.1ta.6 .:tite.<> c.a.paó mLe.n:tlta.<. que­
en ta ú.1'.:tLma. e¿ me.d.Lo. 

3a.) Sue.to<. c.on .:te.x.tulta.6 de. .f..Lge.Jta. a. me.d.Lo; e..I'. po1tc.e.11.ta.je. 
de. hume.dad a.L:to; Lo¿ va.to/te<. de pff LndLc.a.n que. óon 4ueLo6 muy­
LLgeJta.men:te. a..1'.c.a.l'.L1106 a. neu.:tlto6, Y.muy tLge.1ta.men:te. dc.Ldo en .ta 
ú.f.:tLma. capa.; c.on:tenLdo de ma.:te.ltLa. oltgdnLc.a. en La.<. pJtLmeltaó 
~e¿ c.a.pa¿ e.6 me.dLa.name.n:ti lt.Lc.o y en La úL.:tLma. capa e<. muy 
1t.Lc.o; c.on.:te.nLdo de. e.ale.Lo e<> me.dLa.na.men.:te pob1te; - - - -
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con:te.nldo de. magne.&lo de. muy 1Uco a ex:tJtemadame.n:te. Jtlco; con:tenl 
do de. po:ta&lo de. me.dlaname.n:te. Jtlco a e.x:tJtemadame.n:te pob1te.; e.l­
valoJt de. capacldad de. ln:teJtcamblo ca:tl6nlco e& me.di.ano; el 66~ 
601to a&lmllable. e& ex:t1temadamen:te Jtlco. 

4a) Suelo& con :tex:tuJta de llgeJta a me.di.a; el poJtce.n:taje.­
de. hume.dad al:to; lo& valo1tea de PH <1on de llgeJtamen:te 4cldo a­
medlanamen:te 4cldo en laa Za. y 4a. capaa, mlen:t1taa que en la-
3a. capa e& llge1tamen:te 4cldo; contenldo de ma:te1tla 01tg4nlca -
ex:tJtemadame.n:te Jtlco en laa do¿, p1t-ime1taa capaa, muy Jtlco en .ta.-
3a. y medlanamen:te Jtl~o en la 4a. capa; con:tenldo de calclo me 
dLano; con~en~do de ma~ne4~a de med¿anamen~e ~~eo a ex~hema.da­

men:te. Jtlco; con:ten.¿do de po:tai.lo de medlano a muy pob1te.; e.l v~ 
loJt de capacldad de ln:teJtcamb-io ca:tl6nlco ea me.di.ano; e.e. 666-
601to a.&lmllab.te e& ex:tJtemadamen:te Jtlco. 

5a) Suelo<1 con :tex:tuJta me.di.a; e.l poJtcen:taje de humedad -
al:to; lo~ valoJte.6 de pH aon neu:t1to6; con:tenldo de ma:te1tla 01tg! 
ni.ca. de ex:t1temadamen:te Jt.ico a me.di.ano; con:tenldo de calclo me­
d la~~men:te Jtlco; con:tenldo de magnealo de ex:tJtemadamen:te Jtlco­
a medi.anamen:te 1tlco; con:tenldo de pa:taala de. medLanamen:te pa-­
bJte a muy pabJte; et valaJt de capacldad de ln:te.Jtcambla ca:tl6nl­
ca ea al:to; e.l 66a601to aalm-ilable. ea ex:t1temadamen:te 1tlca en 
.f.a..& c.a.pa..& 1 a., 2a.. y 4a.., m-ien.t1ta..6 que. en .E.a. 3a. ~.6 mecLi..o .· 
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TABLA No. 7 

·si:xo . 'No; CASOS. . .,. 
~ 

M 1.8 53.06 

F .69 46.94 

T O T A L 147 100.00 

V..U.t4.lbue.lón po4 6e~o de e6eo~a.Jte6 eon - -

pa.Jtt!6Uo6 .i.n.te6.t.lna.~e6 en Sa.n Jo6€ To~.lmt!n, 

Que4€.ta.Jto • 
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T O T A L 426 100. 00 

Vl6~~lbuel6n po~ ~exo de e6eo¿a~e6 eon pa~ti6~o6 
ln~eb~lna¿eb en San~lago Yaneule~¿a¿pan, Pueb¿a. 
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TABLA No. 3 

No. VE CASOS 

109 r4. 1 5 

38 25.85 

TOTAL 147 100.00 

Ca4o4 de pd4d4~dc~dn en e4co¿d4e4 de San 
Jo4€ To¿~m~n, Que4€~a4o. 
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.TABLA No. 4 

Ca6o6 de pa~a6LZacLón en e6coLa~e6 de SanzLago 
YancuLczaLpan, Pu~bLa. 
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TABLA No. 5 

PROTOZOARIOS No. VE CASOS % 

29.41 

20. 86 

G);ti.Ji.d.la. ·.e.a.mb.f..la. 2 9 15. 51 

· Endo.f..lma.x ·na.na. 5 5 29.41 

Ioda.moe:ba. bü.t.6eh.f.Li. 8 4.28 

o. 54 

T O T A L 187 100.01 

P11.ozozoo.6 en ca.-60-6 de e.6co.f.a.Jte.6 pa.Jta.-6.lza.do.6 
en Sa.n Jo-6€ To.f.);m~n, Quell.~Za..Jr.o. 
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TABLA No. 6 

HELMINTOS No. VE CASOS % 

A6 ca.IL.f.6 .f.wnbJvi.co.úie.& 10 27.03 

T1L.i.chu1L.i.6 :tlúch.lu!ul 2.70 

llymeno.tep.i.6 na.na 22 59.46 

En.:te1Lob.i.u6 vvun.i.cu.ta-
/f..i..6 4 1 o. 81 

T o T A L 37 100.00 

lle.tm.i.n.to6 en ca.606 de e6co.la1Le6 pa.1La.6.i..:ta.do6 en Sa.it. 

Jo.&€ To.t.i.m~n, Que1r.€.ta.1Lo. 
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/ 

TABLA No> 1 

PROTOZOARIOS No •. vl;:c,úos 
>,-.,_-·-

. ' . .,.. ·---~--· 

Endol-i.ma.x ~ 60.44 

G-i.a.1td-i.a. la.m bl-i.a. . 50 22. 2 2 

En-t:a.moe.ba. eol-i. 7.55 

En-t:a.moe.ba. h-i.ó-t:oly-t:-i.ca. 14 6.22 

8 3.55 

T O T A L 225. 99.98 

PJto-t:ozooó en ca.óoó de eóeola.Jte4 pa.Jta.ó-i.-t:a.doó en 
Sa.n-t:-i.a.go Ya.ncu-i.c-t:la.lpa.n, Puebla.. 



HELMINTOS 

T O T A L 
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TABLA No. 8 

No. VE CASOS 

:25:,i ",, >,':-·,''" 
>/· 

7, '_ 

618 

" 
e••"•~._, 

:'''. "4,L58 
:~- .. 

99.99 

ffe¿m~nZo6 en ca6o6 de e6co¿a~e6 p~a6~Zado6 en 
Sanz~ago Yancu.i.cz¿a¿pan, Pueb¿a. 



TIPO 
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TABLA No. 9 

VE PARASITAC10N No. VE.CASOS % 

So.ta .44 40.37 

,. 

A& o e.la.da 65 59.63 

T o T A L 109 100.00 

Ca..~o& de. paJr.<t-6.l:t.o&.l& &o.ta& y ci.&oc..lada& e.n 
e.&c.o.f.<tJr.e.& de. San Jo&€ To.f..lm~n. Que.Jr.€:t.aJr.o. 
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TABLA No •. 10 

TIPO VE PARAs11-Acrof.i < No. VE cAsos · 
.,•',;·e_<:¿:..:. 

A6ocütda.. 260 

T O T A L 314 

% 

30.48 

69.52 

100.00 

Ca.606 de pa.~a.6¿~06¿6 60¿a.6 y a.6oc¿a.da.6 en 
e6co¿a.~e6 de Sa.n~¿a.go Ya.uncu¿c~¿a.¿pa.n, Pueb¿a.. 

1 



TIPO VE PARASITO 

P1to.:tozoa1t-i.o.& 

He.f.m-i.n:t:o.& 

PJt.o.:to zoaJt.-i.o.& /he!:_ 
m-i.n:t:o6 

T O T A L 

6 1 

TABLA No; 11 

Ca6o.& de pa1ta6-i..:to6-i..6 .&o.f.a6 y a6oc-i.ada.& en e6co.f.a1te.& 
de San Jo.&€ To.f.-i.m~n. Que1t.€.:ta1to. 
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TABLA _No. 12 
. - . : 

rrPo vE PAR~sz.1-o'····.••· · ,¡,/.vE 

llel.m.i.n:to.6 

P4o:tozoa4.i.o.6/he~ 

m.i.n:to.6 

T O T A L 

\-:,;·.·. 

314 

% 

.,, !:.-· ;-:: .. ,, :-_~< .. ~·;'5-~~ 
·,_:, 

:c¿_o·2· 

100.00 

P4o:tozoo.6 y llel.m.i.n:to.6 en pa4a.6.i.:to.6.i..6 <10.f.a.6 y 
a<1oc.i.ada<1 en e<1col.a4e.6 de San:t.i.ago Yauncu.i.c:tl.al.pan, 
Piuabea.. 



63 

TABLA No. 13 

ASOCIACIONES PARASITARIAS ENCONTRAVAS EN ESCOLARES VE SAN JOSE 
TOLIMAN, QUERETARO. 

PROTOZOARIOS - PROTOZOARIOS 

Ioda.moeba. bü.tl>C:hi.-U.-Endo!.-i.ma.x na.na. 

E n.ta.mo e ba. c.oi.-i.- En.tamo eba. hl> .to .f.y.t-i.c.a. 

G-i.a.1td-i.a .e.a.mbi.-i.a. - E 1i-t amo e ba. h-i.¿, .to.e.y.t-i.c.a. 

En.ta.moeba. c.oi.-i.-Endo!.-i.ma.x ~ 

Endo!.-i.ma.x nana.-G-i.a.1td-i.a. i.a.mbi.-i.a 

E n.ta.mo eba. c. oi.-i.- E 11.ta.mo e b a. h-i.l>.to i.y.t-i.c.a.- G-i.a.ll.d-i.a. 

f.a.mbi.-í.a 

E n.ta.mo eba. e.o .f.-i.- E n.ta.mo e ba. h-i.l> .to .ty.t-i.c.a-·Endo -f.-i.ma.x 
nana. 

Endo!.-i.ma.x na.na.-En.ta.moeba. c.o!.-i.­

En.ta.moeba. h-i.l>.to.f.y.t-i.c.a.-G-i.a.1td-i.a .e.a.mbi.-i.a. 

En.ta.moeba. c.o.f.-i.-En.tamoeba lt-i.l>.toi.y.t-i.c.a.­

Giahdia Lamb~La-Icdamoeba bllt6chl~~ 

En.ta.moeba. c.o.e.-i.-En.tamoeba. h-i.l>.toi.y.t-i.c.a.­

Endo.f.-i.ma.x-~-1odamoeba. bü.t¿,c.lt.f.-i.-i. 

PROTOZOARIOS - HELMINTOS 

En.ta.moeba. c.oi.-i.-Hymeno.f.ep-i.¿, ~ 

En.ta.moeba. c.o!.-i.-Al>c.a1t-i.l> lumbll.-i.c.o-i.de¿, 

No. VE CASOS 

8 

4 

5 

3 

13 

3. 

2 

2 
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No. VE CASOS 

EndoLlniaJC: ~-·Hynieno.ee:p.l.& nana 

G.laJr.d.la .ea.mb.e.la.-·En:.t:e!Lob.í:u..& ve!Lm.lc:u..ealf..i..& 

EndoUma-x: ·~-A.&c.a!L.l.& ·.eu.mb!L.lc.o.lde.& 

G.la.Jr.d.la .ea·mbUa-TJr..i.C:hu.Jr..l.& .t:Jr..lc.lúu.!La 

En.t:amoeba: C:o-f..l-Erido»l.briax ~-Hymeno-f.ep.l.& nana 

Eli.t:amoeba .c.·oU-En·do·.e,¿max ~-A.&c.a!L.l.& ·.eu.mb1L.lc.o·.lde1> 

En.t:amo eba ·c.o-f.,i..-Eti..t:amo eba h-ú>.toi.y.t:.lc.a-A1> c.a/f..l.& 

.eu.mblf..lc.o.lde.& 

En.do-f..lmax ~-G.la!Ld.la .eamb-f..la-Hymeno-f.ep.l.& ~ 

C h.i..-f.oina.&·.t:.lx me.& n.i.-f..l-Endo-f..lma x ~ - H ymeno-f.ep.l.& ··~ 

En.t:amo·ebti. ~-En.t:ti.nioeba h.l.&.t:o.ey.t:.lc.a-·Hymeno.eep.l.6 

na:na 

Endo.f..lmax· ·na.na-Al> c.alf..l.& .eu.mbJr..lc.o.í.de.& -Hymeno.eep.l.& 

·na:na 

En.t:amo·eba c:o.e.i....:En.t:anio eba ºh.f:.&.t:o.ey.t:.lc.a­

G.lattd.la -f.ti.mbUti.-Hymen.o.eep.l.6 ·~ 

Endo·.e..<.max.' ~-En.ta:mo:ieba. c:u.i....i. -

Todamoeba· ·ba.t:.&·c.h,f:.l.l-Hymeno-f.ep.l.& ·~ 

En.t:amoebti. C:o.f..í:-En.t:amo'!.ba h.l.&.t:o.ey.t:.i..c.a-Endo,t:.lmax ~­

Iodamo·eba ·ba.t:.&·c.1t.f..U .. -Hymenolep.í..& nana 

·En.t:amáeba c.o»t.l-En.t:a·m·oeba h.l.&.t:o.et1.t:.lc.a-Endot .. lmax ~­

En.t:eJr.ob.lu..& ve!Lni.i.C:u..f.alf..í..& -A.& ·c.a1L.i.1> .f.u.mbJr..lc.o.lde1> 

Iodamoeba ·ba.t:.&c.h.e.í..l-En.t:amoe:ba. c.o.f...l-En.t:amoeba h-l.&:t:o·.et1-

:t:.lc.a Endo.f...lmax ~-Hymenolep.í..& ~-En.t:ettob.lu..& 

v e·lf.m.lc.u..f.alf..i..& 

HELMINTOS - HELMINTOS 

2 

2 
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TABLA No. 14 

ASOCIACIONES PARASITARIAS ENCONTRAVAS EN ESCOLARES VE SANTIAGO 
YANCUICTLALPAN, PUEBLA 

PROTOZOARIOS - PROTOZOARIOS 

Endo.t-i.ma.x ~-En.t:a.mo e.ba. h-i.L,;l;o.ty.t-i.c.a. 

Endo.t-i.max ~-G-i.a.nd-i.a. .la.mb.t-i.a. 

Endo.l-i.ma.x na.na. En.ta.moeba. c.o.l-i. 

E nd o.l-i.ma.x ~-3-i.a.nd-i.a. .la.m b.t-i.a. 

E n.ta.mo e b a. e.o R.-i.- E n.t:a.mo eb a. h-i.6 .to R.y.t.<.c.a.- E ndo.l.i.ma.x 
na.na. 

Endo.t-i.ma.x na.na.-En.ta.moc.ba. c.oR.-i.-G-i.a.nd-i.a. R.a.mb.lla. 
~~ ~~ 

I o da.mo e ba. b Ci.t6 e hR.-i.-i.- E ndo R.-i.ma.x na.na.-G-i.a.nd-i.a. .ta.m b.t-i.a. 

PROTOZOARIOS - HELMINTOS 

En.t:a.moeba. h-i.6.to.ty.t-i.c.a.-Unc.-i.na.n-i.a.6 

Endo.t-i.ma.x ~-Tn-i.<'.lwn-i.6 .tn.lc.h-i.una. 

G.i..a.itd.la. .la.mb.l.la.-T n-i.c. hun.i..6 .t n-i.c. h.luna. 

Endo.t-i.ma.x na.na.-A6c.a.n-i.6 .tumbn-i.c.o-i.de.&-Tn.lc.hun.i..6 

.t:n.lc. h-i.una. 

I oda.mo e.ba. bü.t:6 c.h.tLi.-E ndo.t-i.ma.x 11a.na.-A6 c.a.n-i.& 

.tumbni.c.o.lde.& 

No'. : VE CASOS 

4 

3 

1 8 

6 

3 

4 

1 o 
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1odamoeba btLt..1>ch.U..i.-A.1>ca1r..l.1> .tumb1r..lco.ldeh­

U 11c.l11 aJr..l ah 

E11do.f..i.max ~-AhcaJr..lh .f.ú.mb1r..i.ca.lde.1>-Unc.lna1r..la.1> 

E11do.t.lmax 11ana-T Jr..lchuJr..lh :t.1r..lch.lu1r.a- Unc.lna1r..i.a.1> 

1 adamo e·ba ·ba.t.1> ch.t.i..l-Endo.t.lmax ~-Unc..lna1r..lah 

En.tamo eba ·ca.t.l-TJr..lchu.Jr..ll.> .t1r..lc.h.lu.1ca- Unc..üta.'l-i.a..6 

1 o da.mo eba b a.t.1> e h.t.i.-i.-G.laJr.d.la. .f.am b.t.la-A.1> c.a.1r..l.1> 

.tumbJr..lco-i.deh 

Endo.t.lmax nana-G.i.a.Jr.d.la .tamb.t-i.a.-T1r..i.chu1r..l.1> ·.t1r..lc.h.lu1r.a 

G.i.aJr.d.i.a .tam b.t.i.a-TJr..lc.hu.Jr..lh :t.1r..lch-i.u1r.a-A.1> c.aJr..l.6 

.tu.m bJt.lco-i.de.6 

Endo.t-i:max na.na-G.la1r.d.i.a .ta.mb.f..i.a.-Unc.úialr..i.a.6 

En.t~mn ~.ba c·o.e.<.-fat.ta.!'12 e ba. h.l.1>.to.ty.t.i.c.a -

A.6 c.aJr..L!.> .tumb1r.-i.eo.<:de..1> - Unc.i.na.h.i.a..6 

En.tamo e ba. ·c;o .f..i.-·A.6 ca.Jr.-i..6 .f.u.m b1r..lc.o .i.de.6 -

T,1¡,-i.chu.Jr..i..1> :t.1r.-i.cli.i.u.1¡,a.-Unc-i.na.1r.-i.a1.> 

G-i.a11.d-i.a; .tam b.f..i.a.-A.6 caJr..i..6 .tu.mb1r..i.co-i.de.6 -

T Jr.-i.chu.li-i.h. :t.Jr.-i.c. h-i.u.JLa. - Un c.Út<:tli.-i.a.6 

Endo.f.-i.max ~-ASca.JL-i..6 .f.u.mbJr.-i.co.i.de.6 -

T1r.-i.chu.1r..i..1> .t1¡,-i.ch-i.u1r.a.-Unc..i.na.Jt.i.a..1> 

Endo.t-i.ma.x ~_.En.ta.moe.ba. h-i.1.>.to.ty.t-i.c.a.­

A.1> c.·aJt.i..6 .f.u.mbJr.-i.co.i.de.6 - Unc.-i.nah-i.a.6 

En.ta.m o eba co.t-i.-E n.ta.mo eba h-i..1>.to.ty.t.lea. -

Endo.t.i.ma.x nana-A.1>c.aJr.-i..1> .tumbJr.-i.co-i.de.6 

No. VE CASOS 

5 

3 

4 

2 

4 

16 
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Ent:.a.mo eba. h.ll>t:.ol.yt:.-Lea.-A.6 ea.1t.ü .e.umbJt.-Leo.lde.6• 

T1t.leh1Vr..l.6 t:.Jt..leh.lu1ta.-Une.lna.1t.la..6 

Endol..lma.x ~-G.la.JLd.í..a l.a.mbl..la.-·Al>ea.Jt..l.6 

.e.u:mb1t.leo.;;de.6-TJt..í..ehull.l.6 t:.ll.lch.í..u.Jt.a. 

1 adamo eba. bat:.¿, chl..l.l-Endol..lma.x !!.!!:!!:!!:.-T!l.lehU:Ji.l.6 

t:.Jt..leh.luJt.a.-Unc.lna.Jt..í..a..!> 

Endol..lma.x ~-G.í..a!ld.la. .e.a.mbl..í..a.-A.6ea.ll.l.6 

.f.umb!l.lco·.lde.6 -Unc..lna.JL.la..6 

Ent:.a.moeba. c.o.f..í..-G.la.Jt.d.í..a. l.a.mb.f..la.-TJt..lehU:ll.l-6 t:.íi.lc.hi.ivz.a.­

Unc..lna.Jt..í..a..6 

Endol..lma.x na.na.-G.laJLd.la .e.a.mb.f..la.---- -
T IL.l e hu.Jt..í...6 t:.1t.lC: h.lU:Jta.- Un e.lna.JL.la..6 

Ent:.a.moeba. c.o.f..i..-Endol..lma.x ·na.na---- --~ 

Endol.-Lma.x na.na:-G.la.!ld.í..a. l.a.mb.f..í..a.-A.6 c.a.JL.l.!> l.umbJt..leo·.lde.6 -

T ll.lc. hU:Jt..Í...6. t:.!l.í..c.h.lli.Jr.a.- Unc..lna.Jt..la..6 

Endol..lma.x ~-Ent:.amoeba. c.ol..í..-Ent:.a.moeba. h.l.6t:.o.e.yt:..lca­

A.6 c.a!l-í_.6 .e.umbli.í..c.o·,¿de.6 -Unc..í..na.JL,é_a..6 

Endol.-Lma.x na.na.-En~a.moeba. col..l-Ent:.a.moeba. h.lót:.ol..lt:.yc.a.­

T ,,_,¡_·c.hu.JL.l.6 t:.tt-Lc.h.;;u.Jr.a.- Un c.üta.Jt..la..6 

Endol.-Lma.x ~-Ent:.a.moeba. h.ll>t:.ol.yt:..lea.-A.&C:a.JL.í...6 

.f.umbJL:<.c.o.lde.6 -T 1t.lehu.JL.l.6 t:.JL.leh.lU:Jr..a.- Une.l11a.1L.la..6 

G.la.ttd.la .t.a.mb.f..í..a-Endo.t.-í_ma.x ~-H¡/meno.t.ep.l.6 

d.lm.lnut:.a.-TJr...lehU:Jt..l.6 ·;t:.!l.lcih.í..u.Jt.a.-Unc..lna.Jr...la..6 

Ent:.amo eba. C:o.t..í..-G.la.Jr..d.la.· .t.a.mb.f..la.-A.6 c.a.Jr...l.6 l.umbJr...lco.lde.6-

T!l.lehuA.l.6. t:.Jt..lC:h.luJr..a.-Une.lna.Jt..i.a..6 

Endo.t..í..ma.x na.na.-En;t:.a.moeba. h.i.l>t:.o.t.yt:..lea.-G.i.aJt.d.la. 

.f.a.mbl..la.-A.6 c.a.Jt..l.6 .t.umbJt..i.co .ld e.!> - Unc..lna.Jt..la..i. 

No_ VE CASOS 

4 

2 

2 

3 
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Toda.moeba. bü.t6eh.f.-i.-i.-Endo.e..<.ma.x ~-G.<.a.11.d.<.a. 

.f.a.mb.f..<.a.-A6ea.1t..<.6 .e.u.mb11..<.eo-i.de6-T1t..<.ehu.1t..<.6 .t11..<.eh.<.-. 
11.a.-Une.<.na.11..<.a.-1> 

Endo.e.-<.ma.x na.na.-En.ta.maeba. eo.e..<.-En.ta.moeba. h.<.~.to-· 

.f.y.t-i.ea.-A-6 ea.11.-i.6 .f.umb11..<.co.<.de6-T1t..<.ehu.1t.-i.6 .t11..<.ehúi.11.a.­
U11c..i.ria.Jt.i.a.6 

Endol-i.ma.x na.na.-En.ta.moeba. h.<.a.to.e.y.t-i.ea.-Io~a.moeba. 

bü.t.t>ehR..<.-i. A.t> c.a.11..<..t> .e.umb11..<.eo-i.de6-T1t..<.ehu1t..<.6 
.t11..<.c. h.<.u1t.a.- Une.<.na.11..la.-1> 

HELMINTOS - HELMINTOS 

A.t>ea.11..<.a .f.umb1t..leo.lde6-Hymeno.e.ep.<.6 na.na. 

Na. VE CASOS 

30 

A.t>ea.11.ia .e.umb11..leo.<.de6-Une.lna.11.ia.• !J 
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TABLA. No. 15 

2 

4 Pa.Jt.d.ó.i.:toó 

T O T A L 65 . 

Ca.óoó poi!. númeJt.o de pa.Jt.d.6.i.:toó a.&oe.i.a.doó 
en eóeo.la.Jt.eó de Sa.n' Joó~ To.l.i.mtf.n, Qu.eJt._f 
:ta.11.0 • 



ASOCIACIONES 

3 Pa1uf..6lio.6 

4 Pa1<.cf..6Lt.o.6 

5 Pa1<.cf..6lio.6 

T O T A L 

70 

TABLA No. 16 

No. VE :.CASOS 
,,_ .. :-· _ _;:· "'.·--~ 

-·.-y;: 

TtiL· -::;¡:2: 
• . :· . : -~-: ·:~·)J:'.\;.~·:.T·~·{:r. ~~~~-=:.;;'".'~ ·- :;:_:-";(~~:·· ,_. 

-· ·.• >-~ ; : 

.·· ·i •. ·"· :.~. '91I10'.;~·r} · 
;· --·~.- ·-

3 

260 

Ca.60.6 poi<. námeJr.o de pa1<.cf..6~~º" a.6oc~ado.6 

en e.6co.taJr.e.6 de San~~ago Yauncu~c~.e.a.e.pan, 

Pueb.e.a. 



TABLA No. 11 

SUELOS VE SAN JOSE TOLlitAN, QUERETARO 

1a. HUMEVAV 
meq/100 R 6uc.lo 

ARENA CLASE TEXTURAL 

i (ORTIZ VILLANUEVA, 1977) 

PO,LAVO 
0-1 o cm 1. 18 M.iga.j6n a.1t.eno1>0 

r o-~o 3.34 M.iga.j61t a.1t.eno.60 
20-30 6. 88 M.igaj6tt a1tcl.Uo Meno6o 
30-40 7. 16 ,\l.lga.j6rt a.1t.e1104o 

2a. CULTIVO (l.IA!ZJ 

0-1 o cm 5.50 M lg aj 6n tt'tca!c- a!:.!!na!c 
1 0-20 ~. 88 ~l-i.gaj6n O.Jtc..U..eo Meno6o 
Z0-30 s. so ~liga.j6n Mc..U.Co a..'l.eno6o 
30-40 s. 20 M.iga.j6n a1t.eno~o 

3a. CULTIVO 

0-10 3.74 
39 ·'ºº F1ta.ttco o M.igaj6n 

10-20 8. 86 51 :oo M.iga.jÚtl aJLc.lUiJ a/le110.6<.1 

20-30 12.22 55.00 Migajón O.Jtcil.i.o a.-'l.eno.60 
30-40 12. 56 51.00 M.iga.j611 MUU.Cl a.1teno.&o 

4a. POBLAVO 

0-10 s. 32 
58 'ºº M.lga.jón a.ILe.110.6(.J 

10,20 8. 86 56.00 M.lga.j611 a.l'L.C.11060 
20-30 11. 00 63. 00 M.lga.j6n atr..eno6 o 
30-40 12. 00 7. 10 63.00 M.lga.j611 aJL,:.:t.Co alte.ttO.!iO 

Sa. CULTIVO !llA!ZJ 

0-10 cm 4. 24 7. 25 24.00 54.00 ~ligaj61t Me.U.to aJ'tCltO~O 

10-20 7. 72 7. so 23.00 52.00 M-i9aj6n Mc..i..tio a.ttc.no6o 
20-30 1 o. 24 6. 70 3 • 00 20.00 41. 00 F1t<t.1tCO o M.iga.j611 
30-40 12. 00 6. 80 2 8. 00 21. 00 51. 00 t.tlgaj6n a1tclUo M.eno6o 



TABLA .\!('. 18 

SUELOS DE SANTIAGO YANCU1CTLAPAN, PUEBLA 

meq/100 g Suelo 

Ja.. Humedad pH M.O. Ca 
++ Mg .. Na 

+ •' CTCT ppm ARC! LLA LHIO ARENA CLASE DE TEXTURA 
agua. % P.~:únUable % % % (ORT! Z VI LLANUE VA 
1· 2.'5 19771 

CULTIVO !MAIZI 
0-10 . 21;26 . 1.10 4;31 5. 72 1 .30 O. IS 0.2S . . ··15.60 .. so;ú. 8.0 14.0 . 78.o, Mena mlgajc4 a 

10-20 . 28.92 7_.40 4.83 5.72 J .82 0.12 0.12 13~0Ó. 2. o 30'.0 68.o Migaj6n MC.Hc.60 

20-30 . 28.92 1.40 22 .• ó 62 .o Miga.jón a1tc.1to.60 
30-40 . 

:.¡, 

2a.. CULTIVO IMAIZI . .. 
0-10 18.24 7 ;40 12;0 78 .o A'te.na mi.ga.jo¿,a. 

10-20 25. 72 1.30 .· 1"~:0 16.0 M.i.ga]ún alLl?.n0.60 

20-30 30.86 7 .50 31; q . 48.0 Flta.nco 

30-40 26.00 7.10 -· 18~.~ 62.0 Miga.J6n MeJlO.!.Cl 

.3a. cuLT:vo (MAIZI 

0-10 39. 16 7 .35 8.o· 84.0 Al[c.1ut mi.ga]o6a. 

10-20 34. 74 6.80 14;0 76.0 Mi.gaj611 MC.110~0 

20-30 33.88 6. 80 16.0 14.0 t.Ugaj6n Mc.110.:.0 

30-40 30. 00 6.65 .j s:ó 20.0. 62.0 M.lga]ón a1t.e.110.!.0 

POBLADO ·:.I 4a. 

36.24 6.10 16."0 78. o A."te.na miga.jma.· 
0-1 u 

··e ;c)o;¡{ 26.0 64.0 Migaj61t MC.tto<!io 
10-20 . 34. 84 6.15 

1 O;O.:· 22.p 68. o Mi.9aj61t a.tteuo¿,o 
20-30 33.68 6.25 

30-.JO 29 .30 6.15 ·.O; 11 15;60 16.27 . 12. O-· 24:0 66.o Mi.9ajón a.."tc.110.60 

5a. POBLADO 

0-10 . 31.46 6. 90 o .12 0.31 20.80 51.08 10:0 .. 40,D 50, o F11a1tC(l 
10-20 31 .-16 6.9D 2 .. 62 8.3?. 1.56 0.16 0,29 20. RO J1 .03 4.o 44.0 52 .o M.i.gaj611 a."tc•10~(> 

20-30 31.48 6. 95 1-4.I 9.10 1. 30 o. 1 s o.zs 20.SO 72. 15 2. o 42.0 56.0 ,tt{9ttjú11 a'tC110~.:o 

30-40 35. 42 6.85 1.?1 8.04 1 .65 o. 1:5 o. '21 1 s .20 35. l.J 2 .o so.o 45.0 Wgaj611 t'.imo~o 



TABLA .'Jo. 1 8 

SUELOS VE SANTIAGO YANCUJCTLAPA.I.!, PllEBLA 

meq/100 9 Sttelo 

la. Hume.dad pH M.O. Ca 
.. Mg ++ Na + K+ ·crcr ppm ARCILLA . CLASE VE TéXfURA 

a.qua % p a.&.int~a.b..f.e. % .IORTIZ VILLANUEVA 
1. 2 :s cl.977.J 

CULTIVO IMAIZI 
0-10 . 27 .26 7 .10 4 .31 ..... 1 .• 30.' º' 18 0.25 50.21 

10-20 . 28. 92 7.40 4. 83 1.82' 0.12 
20-30 28. 92 7 .40 4.38 

30-40 

2a. CULTIVO IMAIZI 

0-10 18.24 7 .40 1.31 
10-20 25. 72 7 .30 2 .51 
20-30 30.86 7 .50 3.96 
30-40 . 26.00 7. 70 

3a.. cu LT:vo IMAlZI 

0-10 39.16 7. 35 Mena. mlgajo~ a 

10-20 34.74 6.80 tü.gaj61t Ml?llO&O 

20-30 . 33.88 6.80 ~Ú..ga.j 6n M.eno&o 

30-40 . 30.00 6.65 ~Uga.j6n ltlleno&o 

4a. POBLAVO 

0-IV 36.24 6.10 A'tena m.lgajrua· 
Higa.j6H ctJr.Ct!O&O 

10-~0 34. 84 6.15 
~U.ga.j6n Ml?lt0.!10 

20-30 33.68 6.25 

30-40 29 .30 6.15 66.o Mi.ga.jdu a..'te.nc~o 

5a. POBLAVO 

0-10 31.46 6.90 ·1.55 2 .34 0.12 0.31 so.o FltttllCCt 
10-20 31.46 6.90 r .62 8.32 1.56 0.16 0.29 2().f;(I 41. 05 4. o · 44.'o 52. o f.\igr.tj611 Q)L('110~CT 
20-30 . 31.48 6.95 1 •• u 9.10 1 .30 D. 1 S 0.:?5 Zfl.80 Z2 .15 2. o 42."0 ::;.; .o ~ll~:¡<l.jt'íll Cl'tCl!O&O 
30-40 35. 42 6.85 1.77 8.8./ 1 .65 o. 16 o. Z7 JE, .zo 35 .1.J 2. o so.o .Jf,.O MigajSn ~úno.!.o 
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V1SCUS10N Y CONCLUSIONES 

En el pne.&en~e e.&zud.i.o .&e ob.&enva.n da~o¿, d.i.6enene.i.a.le.& en­
zne la.& do.& eomun.i.da.de.& de6de el punzo de vl.&za pa.na..&Lta.nlo, e~ 

pee.i.a.lmenze en la mayan o menan p4eva.lenela. enzne pa.na..&l~o.&l.ó -
zna.n.&m.i.z.i.da..& pon 6eea.ll.ómo y helm.i.nzla..&Ll> znan.&m.i.~lda..& pon el -
6uelo, ea.be .&eña.la.n que de.&de un punzo de vl.&za genena.l el pon­
eenza.je de paJt.aaLtaei6n inze.&zúia-l en >t.Í.>1o.& e6eo-la.Jt.el> 6ué mayoJt. 
en -la eomunLda.d de Sa.nzLa.go Ya.neuie~la.lpa.n, Puebla eon un - - -
87.79% de nLño• pa.Jt.a.ólzado.&; peno en San Joóé Tol.i.mán, Quenéza­
no aunque e6 menan y eonne6ponde al 74.15% de nlñoó paJt.a.ól~ado.&, 

e• de zoda.ó ma.nena.l> muy alza. 
la pa.na.•lza.el6n pon pJt.o~ozoa.nloó .i.n~el>z.i.na.le.ó Jt.e.&ulza. eon~ 

.&Ldenablemenze mayan en TolLmán eon un 69.72%, en eamblo en - -
Ya.neulezla.lpa.n .&olo Jt.epneóen~a. el 13.90%, eon ne.&peezo a loó 
helmln~oó éazoó ae pneóen~a.n en 6onma inveJt.óa pana Tollmán en -
un poneenza.je bajo en l>olo 9.17% y en Ya.ncuiezlalpan eonne.&pon­
de al 55.08%, a.demáó de que -la.ó pana.&izoóló múlzip-le• eon a.óo -
eia.cioneó enzne pnozozoa.nioó y he-lminzol> zambién neóulza. mayon­
en Yaneuiczlalpa.n eon el 31.02% a. di6eneneia. de Tolimán con el-
21. 1 o%. 

s¿ ana.lizamo• a loó pdn~6Ltoó que l>e pneaenzan en el ~ubo­
á.i.gea~Lvo de ~ol> nLñoó de é6~a.6 do.& comunLda.deó, pa.nzLendo de -
loó meea11.i.6moó de znan6mil>,{,6n, eneonznamol> que lal> pa.nal>Lzol>ll>­
znanam.i.zidaó pon 6eealiamo óon eonóidenablemenze máó 6neeuenzel> 
en Tolimán, Quenéza.no, eapee.<.almenze lal> pnozozool>.Í.l> pa~6genal>­

Y eomen6aleó, de lal> pnimena.-0, am.i.b.<a.ó.Í.l> y gla.ndia.l>i.&, y de la..ó 
.&e.gu>ida..&, la.& oea.l>.i.ona.da.& pon Endollmax ~ y Enza.moeba. eol.i., -
de la• helm.i.n~la..&.i.6 zna.n•mizida.& pon 6eea.l.i.6mo en é.&za. comun.i. -­
dad de ToUmán .&e p1te6e11-tan de manena. nelevan~e lo.& ca.606 de -­

h.i.menolep.i.a..&.i.6 pon Hvmenolepi.& ~-
En Sa.nz.i.ago Ya.neu.i.ezla.lpa.n la6 pana.&.i.Zo.&.i.6 má• 6neeuenze•-
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c.011.Jte.&ponden a. .e~ he.tm.<.n.:t.la.6.l6 .:t11.a.n6m.l.:t.lda..& poli. e.e 6ue.to pa.~.l 
c.u.ta.11.men.:te a.6c.a.11..la.6.l6, .:t11..<.coce6a¿o6.l6 y unc..<.na.11..la.6~, donde .ea.; 
p11.o:tozoo.6.l6 :t11.a.n6m~.lda.6 poli. 6eca..t.l6mo 60.to 11.ep1Le6en:ta.n e.e 13%­

.&.lendo .ta..& m1fa 611.ecuen:te6 .ta.6 p11.oduc..lda.6 poli. G.la.11.d.<.a. .ea.mb.t.la. y­

EndoUma.x ~· en c.a.mb.lo de .to6 he.tm.in:to6 :t11.a.n6m.l:t.ldo6 poli. óc­
ca..t.l6mo, .ea. h.lmeno.tep.la.6.l6 en Ya.nc.u.lc.:t.ea..epa.n p11.á'.c.:t.lc.a.men:te no -
.&e p!Le4en:ta. pue6:to que 6e enc.on:t11.6 un po11.c.en.:ta.je de 0.76%. 

Ve .to a.n:te11..<.011. .&e ob6e11.va. c..ea.11.a.men:te que .ta.6 pa.1La.6.l:to6.l6 -
·.:t11.a.n.&m.l:t.lda..6 poJt. 6ec.a..t.l6mo 60n .ta6 m([6 .lmpo11.:ta.11.te6 en Sa.11 Jo6 é­
To.t.lmá'.n, Que11.é:ta.11.o y .ta..& :t11.a.116 m.i.:t.lda.6 poli. e.e 6U e.to en Sa.n.:t.i.a.g o­
Ya.ncu.i.c:t.ea..epa.n, é6:to en 6~ m.i.6mo Jt.e6u.t:ta. una. c.011c..tu6.i.ón .i.n:teJt.e­
.6 an..te en e.6.tc e.:,.t.u.d..i..o ~ .ó.ln emúcut.90 .6Á... ana..t..i.za.mo.6 el. e.&:t.ud-lo edE:_ 

óo.tóg.i.co 11.ea..e.<.za.do en .ta.6 do6 c.omun.i.da.de6 6e puede pJt.ec..i.6a.Jt. con 
m1!6 de:ta..f.l.e e..e poJt.qui!. de e6:te c.ompoJt.:ta.m.len:to pa.JLa.6.i.:ta.11..i.o. Como 
6e puede ob.&eJt.va.JL en .e~ :ta.b.ta.6 de JLe6u.t:ta.do6 11.e6eJLen:te6 a. .ta.6-
c.a.JLa.c:teJL~6:t.lc.a.6 de l.06 .&ue.to.& de Ya.nc.u.i.c:t.ea..tpa.n y To.t.lmá'.n, lo.&-
6 ue.to& de To.t.lmt.'f:n tienen mucho meno11. poJt.c.en:ta.j e de hume.dad, po -
e.o ma.:te.Jt..la..e oJLgán.lc.o, mucho meno.& 6ó66aJt.o a.6.i.m.l.ta.b.te, a. d.<.6e11.e~ 

c..i.a. de. Ya.nc.u.lc:t.ea..tpa.n que :t.lene .&ue.to.& c.011 .i.mpoJt.:ta.n:te. hume.da.d,­
c.on mue.ha. ma.:te.JL.la. 011.gá'.n.lea. e .lmpo11.:ta.n.:te. 6666011.0 a.6.lm.i..ta.b.te.; de~ 

de e.e. pun:to de v.l&:ta. de. .ea. :te.x:tu11.a. de. .to.& .&ue..to.&, &e e11c.011:t11.ó -
que e.e de To.t.i.má'.n, Que11.i!..:ta.11.o e.6 un .&ue.eo a.11.c..i..t.to.&o y e..e de Sa.11-
:t.la.go, Ya.ncu.i.c.:t.ea..epa.n a.11.eno.&o; é.&:to de. .to.& .&ue.f.06 :ta.n:to en 6u -
t'e.x::tt.Ut.!! c.omc ~;¡ f..a..ó d..lói!.ke.11.c..i..a..ó con.6,t..i..tuc..t.ona..t.e.6 q:1e .6 e ha.n ma.~ 

e.a.do'· 11.ev.i...&:te una. 911.a.n .lmpo11..:ta.nc..la. jun:to c.on .ea. .:te.mpe11.a.:tu11.a. y -

p.tu y,i.o.&.lda.d, e.6.P ec..<.a..em e.n:te. pa.11.a. .ta.6 he..f.m.ln:t.la.6.l6 :t11.a.n<1 m.i.:t).da.6 -
poli. e..t_.&ue..eo poJt. el he.cho de. que e..&:to6 pa.1Lá'.6.l.:to6 :t.lene.n que de-
6a.1LJt.o.tla.11. una. pa.Jt..:te de .&u c).c.to de v.lda. .&ob11.e. .ea. .:t.le.11.11.a.. 

lo.& 6ue.to6 a.11.cJ..!.!.06 o.& :t.lendeit a. ..i.mp11.e.9 tLalL6 e. de a.gua. y a. - -
6a.l:ta.Jt..f.e a..<.11.e c.ua.ndo .e.eueve. dema..&.la.do, c.011 .f.o que la.6 .ea.11.va.6 -­
:t.<.e.nen meno6 p1Loba.b.l.t.lda.de6 de 6obJt.ev.lv.lJt. que. en .to6 6ue..f.o.& a.11.~ 

no.&o.&. En c.a.mb.lo '.l<!n épocti.6 de g11.a.n .&equ~a., .ta.6 c.a.pa.6 .&upe11.6.l-­
c..la..f.e6 de .to.& 6ue.to6 a.11.eno.&06 6e .&eca.n exce6.lva.men:te. m.len.:t!La.6 -
que. .to& .&ue.to6 a.11.c.<..e.eo.&06 11.e:t..i.enen a.ego de. humedad, Poli. e.&o --
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v.i.ven mejan en .eo-0 -0ue.eo-0 a.11.c..<..e.eo-00-0 que en .eo-0 a.neno-00-0. La.-0-
.f.a.tr.va.-0 de nemá:toda-0 &o.la pueden em.i.gna.n en un &ue.f.a ba.&:ta.n:te h~ 
meda y 6anma.da pa:r. pa.n:t.lc.u.f.a.-0 de c..i.e:r.:to :ta.maña. La. 611..i.a.b.i..f..i.da.d 
e-0, pan c.on&Lgu.i.en:te, un 6a.c.:ton .i.mpolr.:tan:te pa.tr.a dc.:tc.nm.i.1ia1r. .e.a. -
ma.gn.i.:tud de .f.0-0 de&p.f.a.za.m.i.en:to& que pueden c.6ec.:tua.1r. .f.a& .e.a..'tva.-0-
en e.f. &ue.f.o. Po1r. ejemp.f.o, en un -0ue.f.o b.i.en .f.a.b1r.a.do, de e&:t1r.uc.­
:tu1r.a. ma.nL6Le-0:ta.men:te 61r.La.b.f.e, .e.a..-0 .la.Ir.va.& pueden em.¿gtr.alr. c.an m<f& 
.f.Lbe:r.:ta.d que en un :tc.11.11.eno ba..f.dLo que. ae1r.La. pnoba.b.C.emen:te muc.ho 
máa c.ompa.<;.:to. Vo-6 :t.i.pa-6 de & u e.e.o a c..e.a.:r.a.mc.n:tc. d.i.&:t.i.n:to6, a.:r.c..i.- -
.f..f.0-00 y a.Jr.eno-00, pan ejempLa, pueden :te.nen una. e~:tnuc.:tu:r.a. máa o 
mena& &emeja.n:te en La que &e 1r.eó.i.e1r.e a.e. :ta.maña de. .e.a.& pa.n:tLc.u-­
.f.a.-6 y pe1r.m.i.:t.i.1r. a.p1r.ox.i.ma.da.men:te e.e. m.i.&mo g1r.a.do de m.i.gna.c..i.ón, pe­
no e.e. pode1r. de ne:tenc..i.ón a.c.uaaa. de .e.a.& pan:tLc.u.f.a.& de a.nc..<..e..e.a. no 
e& e.e. mL&ma que e.e. de .f.a.& de a.1r.ena.. E.e. a.gua. pene:tna. en .f.a.& pa.!': 
:t.lc.u.f.a.& de a.ne.U.e.a. y -0ue.e.e deja:r. .f.O& .i.n:ten&:t.i.c..i.o& .e.e.e.na& de - -
a.Lke, m.i.en:t1r.a.a a..e. no poden pene:tna.4 en La.& pa.:r.:tLc.u.f.a.& de a.nena.­
-Oe a.c.umu.f.a. en .f.o-O .i.n:t.e11.-0:t.i.c..i.a.-0. En e.e plr..¿me.tr. c.a.&o, .f.a. a..i.nc.a.- -
c.Lón de .f.o& Ln:ten&:t.i.c..i.o& e& c.omp.f.e:ta., y en e.e. &e.gundo nu.e.a.. 

Po4 :todo e.e.e.o, e.e. c.onoc.LmLen:to de .e.a. :tex:tu:r.a., de .e.d hume-­
da.d y de .f.a. e&:tnuc.:tuna. de.e. -0ue.f.o e& Lnd.i.&pen6a.b.e.e en :todo e&:tu­
d.i.o de .f.a.& ne.f.a.c..i.one-0 en:t4e e.f. &ue.f.o y .ea.a .f.a.nva.& de he.f.m.i.n:to&. 
Cua.ndo .f.o& pano& de.e. &ue.f.o e&:ttf11 .e..e.eno.-0 de a.gua., .f.a. a.úr.ea.c..i.6n -
e.o e.oc.a.-Oa. y .e.a. m.i.g:r.a.c..i.ón -Oe .i.nh.i.be. Po4 o:t:r.a. pa.:r.:te, c.ua.ndo :to­
da. e.e. a.gua. que queda. en e.e aue.f.o .se e11c.u.e11:t1r.a. en e.e Ln:tenLo4 de 
.f.a..s pa.4:tLc.u.1'.a.&, .e.a. a.c.:t.i.v.i.da.d de .f.a.& La.nva.& :ta.mb.i.€n e& e&c.a.&a. y­
en .f.0-0 .su.e.lo& mu.y &ec.0-0, .e.a..s p4op.i.a.t.. La.4va.-0 puede11 .e..e.ega.Jr. a. de~ 
h.i.d1r.a.id1r.-0e, En:tlr.e e&oa ex:t4emoa, ex.i.-0:te un e&:ta.do de.e. -0ue.e.o -­
pa.1r.:t.i.c.u.la.1r.me;1:te óa.vona.b.te a..t áe-0a.44o.C.Lo y a. Lo-0 de.sp..f.a.za.m.i.en:to-0 
de .e.a.-0 .f.a.1r.va.&: c.ua.ndo e.e. a.gua. óoJr.ma. 6.i.na.-0 go:ta.-0 en 6u6 pun:to& -
de c.011:ta.c.:to c.on .e.a.-0 pa.n:t.lc.u.f.a.-0 de.e. .-011.e.f.o. E-Oe e&:ta.do a.pa.Jr.ec.e -
¿u.a.ndo e.e -0ue.f.o c.&:tá moja.do pe4o :toda. e.e. a.gua. -Oobna.n:te ha. c.-0c.u.-
1r.1r..<.do de .f.0-0 po1r.o-0. 

E..f. :ta.roa.Ro de .f.0-0 pono-0 y -0u c.on:t.i.nu..i.da.d de:tenm.i.na.n La. ve-­
.f.oc..i.da.d de c..i.nc.u.f.a.c..i.ó11 de.e. agua a. :tna.v€-0 de.e. -0ue.eo; poi!. ejemp.e.o, 
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un aueLo aJz.e1to60 ea máa peJz.meabLe que u.no aJz.ciLLo.60 pu.ea L<W -­
paJz..t.lcuLaa que Loa componen 6on máa gJz.andea y Lo.6 poJz.oa m1!6 con 
.tLnuo6. En la aupeJz.6icie de un aueLo poco peJz.meabLe eL agua -­
puede acumuLaJz.ae en LugaJz. de in6lL.tJz.aJz.6e, Lo cual puede de.teJz.m~ 

11aJz. La dia.tJz.lbuci6n hoJz.izon.tci.L de La.6 LaJz.va.6 de nemá.todoa dea-­
pué6 de La Lluvia. 

La deaecacl6n deL 6ueLo 6e pJz.oduce noJz.maLmen.te poJz. La péJz.­
dLda de agua de Laa capa.a aupeJz.6lciale6, peJz.o puede .también de­
beJz.6e a loa movlmien.to.6 del agua en diveJz.aaa dLJz.eccLonea o a -­
una .tJz.an66eJz.e11cLa de vapoJz. de agua de Jz.eglone6 callen.te6 a Jz.e-­
gLone6 6Jz..laa. La velocidad de de6ecacl6n deL aueLo depende de­
la.a condLcionea Jz.einan.tea en la aupeJz.6LcLe, como eL vLen.to, La­
lnaoLacl6n, La .tempeJz.a.tuJz.a deL aLJz.e, La humedad Jz.eLa..tLva, e.te., 
y de dLveJz.aa.6 caJz.a.c.teJz..<:a.tLcaa 6.1'.aLcaa y qu.lmlca.6 deL pJz.opLo au~ 
Lo. Laa LaJz.va.6 de nemá.todo.6 viven en la peLLcuLa acuoaa que Jz.~ 

cubJz.e Laa pa.Jz..tLcuLa.6 deL aueLo y no en loa eapacioa LLeno.6 de -
a.LJz.e del i11.teJz.loJz. de Loa poJz.06. PoJz. Lo .tan.to, ea indLapenaabLe 
que Laa moLécuLa.6 de oxLgeno y de anh.ldJz.Ldo caJz.b6nLco puedan dl 
6undLJz.ae en.tJz.e el alJz.e y el a.gua e LnveJz.aamen.te. Loa aueLo6 
mal deaagQadoa o apelmazadoa ea.tán mal ven.tiLadoa poJz.que eL aL­
Jz.e ae di6unde en eLLoa con dL6LcuL.tad. CuaLquLeJz. .tJz.a.tamLen.to -
deL auelo, poJz. ejemplo, el cul.tlvo, lo e11Jz.lquece en aLJz.e y 6av~ 

Jz.ece aaL el deaplazamLe11.to de Laa laJz.vaa apoJz..tándolea oxLgeno,­
aunque aL mLamo .tiempo puede aceleJz.aJz. La deaecaci6n de éa.taa y-

6u expoalci6n aL 6oL. 
Loa huevo.6 de AacaJz.l6 LumbJz.lcaldes aopaJz..tan bien La peJz.ma-

11e11cLa en un medio pobJz.e en oxLgeno y pueden lncluao aobJz.evLvLJz. 
duJz.an.te vaJz.loa meaea en auaencLa .ta.tal de eae elemen.to, EL 
eóec.to de La. .tempJz.a.tuJz.a deL alJz.e aobJz.e eL auelo depende de.f. glLE,_ 

do de humedad de éa.te; una. mL6ma. aa.n.tLda.d de ea.LoJz. callen.ta me­
noa un 6ueLo moja.do que uno a eco. Como La co11duc.tLvLda.d .té1cmL­
ca. de un 6ueLo moja.do ea mayoJz. que La de uno aeco, el caLoJz. pe­
ne.tJz.a. má6 p1Z.06unda.me11.te en eL piZ.LmeJz.o que en eL aegundo. En el 
veJz.ano la. aupeJz.óLcLe del aueLo ea.tá máa callen.te duJz.an.te eL dLa. 
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que f.a. capa. aubya.cenze, mLenZlla.a que en f.a. noche aucede mucha.a­
vecea Lo c.onZlla.llLo. A eaa.a va.llLa.cLonea ae auma.n La.a 6Luczua.c.L~ 

nea eaza.cLona.Lea de f.a. zempella.Zulla. que llepellcuzen za.mbL(n aoblle 
eL auef.o. 

SL con6Ldella.mo6 como ae ha. punzua.f.Lza.do en La. pallze dea- -
cllLpzLva. de f.a.6 comunLda.dea plle6enza.da en el. cap.CzuLo A1r.ea.6 de­
E6zudLo, donde ae ob6ellva. que ToLLmán y YancuLc.zLa.Lpan zLenen -
en común 6ell comunLda.de6 Lnd.Cgenaa, con de6alllloLLo econ6mLco L~ 
mLzado, nLveL educa.zLvo bajo, con hábLzo6 hLgL(nLcoa de6LcLen-­
zea a.a.e como a.f.Lmenza.cLón zamb.¿(11 de6LcLenze y pllácZ-i.c.a.-6 -!.oc.-i.o­
c.uLzuna.Lea ~JtadLc.LonaLea aunque eapcc.L6Lcaa palla un c.aao de La­
c.ulzulla. Náhua.zl, y palla. el o.tila de f.a O.tam.C; pello pa.Jta.aL.toL6gL­
c.a.me11ze e.o n gllandc.6 dL6 eJr.enc,í.aa como ya. mene.Lo na.moa, en ToLlmán, 
máa ,í.mpoJtzanzea laa pa.lla6L.taa,i.a .tllanam,i.zLda.a po-'L c.L 6eca.LLamo y 
en Ya.nc.u,i.c.zla.lpa.11 la.a .tlla.11amULdaa poll eL auef.o. La expl,i.c.a- -
c.Lón de eaze 6e1tómeno b,i.of.ógLc.o 6e da polt el hecho de que f.oa -
aueloa de Yanc.uLc..tf.alpan de .t,i.po aJr.enoao con gna.n c.anzLdad de -
mazellLa. ollgánLc.a, f.a pneaenc.La de una 6LoJta. abundan.te que pllo-­
poJtc.Lona gJta.ndea zona-!. de aomblleado, pluvLoaLdad ,í.n.te11aa dullan­
ze ca.a,i. zodo eL afta y .tempeJtazulla c.áLLda, ha.e.en ec.ológLc.amenze­
una aLzua.c.,í.ón ,i.deaf. pa.Jta el deaa.Jr.1r.ollo de Loa geoheLmLnzoa y de 
(6.ta. maneJr.a. po6,i.bLe f.a Ln6ec.c.Lón al homblle con ea.toa veJr.mea. 

A dL6~~cn~~~ de ec nn~onLo~ en San Jo~l ToL.lm~n, Que~é~a-­

Jto, noa encon.tJr.a.moa con auef.oa a.Jtc.LLL0601;, poca ma.te1<.,i.a oJtgán.i­
ca, e6ca.aa vegezac.Lón, poca pLuv,í.oaLdad y zempellazu1r.aa a.lzaa en 
el d.Ca con vallLac.,í.ón Lmpoll.tan.te en oca~Lonea duna.n.te La noc.he,­
zodo (a.to ec.oLóg,í.ca.men.te con6.tUuye una c.ond,i.c.Lón dea6avollable­
palta el de-!.aJr.Jtaeeo de loa geohelm,i.11zoa. 

Como en Laó doa c.omunLdadea La pllác..tLc.a deL 6ec.aLL6mo a -­
lla.z deL aueLo eó un 6enómeno hab,i..tuaL, loó e.Le.Loa de vLda de -­
Loa palláóLzoa de loc.aLLza.c.Lón Lnzeazúia.R. en e.e. hombJte óe compL_g,_ 
zan adecua.da.men.te con La dL6ellencLa de que f.oa ZllanamL.t,i.doa poll 
eL &ueLo no .tLenen c.ompezencLa con Loó geoheLmLn.toó en el. c.a.óo­
de ToLLmán, a dL6ellenc.La de Lo que aucede en Yanc.u,í.czLalpan don 
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de e¿ 94an deóa44o.i.eo de eoó geoheem.lnZOó ¿Oó ha.ee 60b4e6a¿;_4 -
60b4e eoó Z4a.nóm.lz.ldoó po4 6eeae.lómo. 

Ve zodo ea anze4.lo4 y p4áez.lea.menze eomo eoneeuó.lón 6-lnae­
de e6ze ~4abajo, noó az4evemoó a dee.l4 que ea.ó eond.le.loneó eeo­
.i.óg.lea.6 óon 6a.e~o4 deze4m.lnanze en .i.a. p4a.ó.l:ta.e.lón humana. po4 -­
p4ozozooó y heem.lnzoó de eoeae.lza.e.lón .lnzeóz.lna.e, eomo eo hemoó 
obóe4vado en eaó·. doi. eomun.ldadeó eózud.la.da.ó. 
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