“SWS Universidad Nacmnal

i Autonoma de M éxico

'FAGULTAD DE CIENCIAS
DEPARTAHENTII DE BIUI.OGIA

INAUSIS PRElIMINAR llEl llEFIBlI llE AREAS

'VERDES EN EL PROCESO DE cnicmum e

llRBAM) llil I)ISTIIIIII FEBERM. S

Iesns Profesmnal

ﬂue nara ubtannr el Iltuln dc
| Bln l.nan
: presenta‘

| | uunnuwre ALVAREZ cnnnnsduﬂm

o Mo e




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



3. 3. 3.

K ) 7‘;3040 .

3.6,

C "creclmiento ‘del Area MetrOpolxtana ffi‘-v' }.37};‘”"'37’
'V{Productos de. desechos fi,"" SRR

:‘CONTAMINAGION ANBIENTAL
L, .Hnmos - Polvoglw
2, W'“;nuido Urbano
‘4?3213  E
32
_”EmBQUEs NACIONALES
3.3.1.
33020

'Anzas VERDES,

i ‘Parque Nacional "El Tepeyac"3
- 3 3 4. ..
jVIVERO IE NETZAHUADCOYOTL

_"coxraaacxon DE LAS AREAS vn&nas DE
‘famnxxco CON OTRAS cxunanxs L

CONTENIDO

DEPICIBNCIAS DE AREAS VERDES ~ . ‘1
IMPORTANCIA DE LAS AREAS vsnnss UEBANAS a4
PROCESO DE CRECIMIENTO URBANO o

Bl problema de 1a Industria Tabiquera
manual en México ” :
MESOMICROCLIMAS

Viaibilidad

Bosque de. Chapultepec =,
Boaque ae Tlalpan }

Parque Nacmonai "cumbres del Ajuaco" e
Parque Nacional "Gerro de. 1a Estrella“:Qj

Parques, Javdineg v Areae de Juego

AVENIDAS, EJES’ VIALES, CAMELBONES v
GLORIBTAS '




4.
4.1.

4.2,

5‘
6.
Te

L1l

Péginés

AREAS CRITICAS
Aeropuerto Internacional de la

‘Ciudad de México o 63

Central dp Abastos o IR 66
ALGUNAS RECOMSNDACIONES Y N

_ SUGERENCIAS = . o e

REPORESTACION L T .;V. 74

 ESPECIES ARBOREAS REGOMENDADAS PARA

BL. AREA METROPOLITANA DE LA CIUDAD

DE MEXICO - 19
_ DISCUSION Y. coucLUSIOan - “_;iriT"VV,: 89

- BIBLIOGRAPIA e ea
' TABLAS ,,‘_’ PR ?f"'f" i““?f!f-loo P
5Tmarns DE AREAS VERDES yon DELEGAOION _?" =




RESUMEN

En el presente trabajo se anglizen las caracteristidés ge0-
‘gréficas, topogrdficas y climatolégicas del Area Metropolita.na
del Valle de México,

La.s tendencias histéricas del ‘proceso de crecimiento de
nuestra capn.ta.l son discutidas, ten:.endo en cuenta BU plan:lfi—"
cacifén industrial, comercial y de vias de comunica.c16n an rela
cidén a los vxentos domine.ntes, temperatu.re. media 'y otros facto -
Tes que han conformado nuestra - problemé.tica amb:.ental, dentro
, de ésta ﬁlt:l.ma se particulariza, e grosso modo. 1a ‘contamina-
c:L6n atmoaférica., 1os olorea, el problema del ruido urbano Yy
’“,el deterioro del paisaje urbano.

En.seguida, se analiza la 1mportancia de las: é.reaa verdes en

ias urbes; se compara- 1a ex't;enaidn de . las mismas en diferentes,. o
desarrollos urbanos del mundo y se pro;ponen algunas recomendaf.,,,_ 2

ciones para mejorar las éreas verdes y. reforestaciones en el
Area Metropolitana de la Ciuda.& de México, '




S T k,DEFJ:;q_I“ENGIA DE AREAS VERDES.

‘Bn las’ dltimas décadas la poblaci&n del pais ha aumentado~
conaidera.blemente, este crecimiento representa. uno de. loa mayo,

5-'res entre 1as Naciones del urbe. n.ste 1ncremento ha tre.nsfor-

'mado mucho“

espacios antes verdes, los cuales al ser degrada— oo
"’doa por la. :mflv.enc:.a humana se han. empobrecido a grado ta.l )
fque son 1ncapacea de sustentar cualquier tipo de vida, como no‘L

z;aea microsc6pica, tanto vegetal como animal. -

oo En la actualidad ‘1a Giudad eituada en el Valle afectd no
uﬁsdlo al’ fondo de un anxiguo lago, sino también terrenos agri—-;f'
'holaa ublcados a sus orillas ¥ asciende sobre 1as laderas de .
Las“montaﬁas contiguas.a_ » ‘ _ '_ R ;
: ,‘desequxlibrioa eéol6g1cos provocados por estas modlfi-;_

sra muy av:.dentes. La deetmcelén continua de losg- bosques y pas- :
“‘ biza1ea naturales en 1as estribaciones de 1as aerranias que
"'irodean a.l Valle de Méx:x.co, son or:.g:mados no sélo por la tala.

“poder utilizar el terreno en la agricultura & en la urban;za—f#
_ﬂién. Al.faltar una cubierta herbécea que retenga el suelo, és

V'*?jiestruyéndose de esta manera las suparflcies agricolas, dejan-~

'io terrenos en donde aflora la roca madre, que son précticameniy

‘a{} {te improduct1vos y en donde para subatxtuir a la vegeta016n N
“'“.I"paaardn varias décadas. ' ‘ :

: t‘1 azolva.m:.ento de 1as pa.rtes bajas ‘del Vaso del Lago y de

,varias obras hidraﬁl1caa, como aerian canales y arroyos, cau-'

»as.n inundacxones localea cuando hay fuertes tormenta.s. o v
- “Le falta de vegetacidn ha reducido notablemente la fauna 5

‘,,acionea, ﬁrincipalmente el crecimlento ae la Cludad, resultanlj.~“

oderada sino también por los incendios que se producen paraf, l

“te es: arrastrado por las aguas broncas hacis’ 1as partes bajas,“’“



Uno de los problemas para la salud pﬁbllca es el origznado
ox.. 1as tolvaneras, que en ocasiones son tan densas que impi-
den el aterrlzaae en el Aeropuerto Internaclonal de la Piudad
_ de’ México. Los manantlales que existen en las zonas cercanas
e han agotado, originando problema.s por la reduccidn de agua
.aotable.: Estos no son sino algunos fendmenos que claxamente
1puntan ha01a el hecho de. que la regxén pronto se. volveré in~-
lmabitable, a menos que se tomen medidas urgentes y afectivas

"2"aara prevenxrlo.

: El problema en ei es complaao, pero el mantenimlento de
1;amplias éreaa verdes es quizé el elamento ‘més 1mportante de la
 .estrateg a que cabe adoptar a £in de preservar el ambzenxe ade

i o ﬂuado para 1la vida humana. Tales éraas incluyen deaﬂe luego,

'Ios parques. 105 prados y loa jardines de la ciudad, incluyen—
lo los campos de laboreo y 1as hnertae, pero a fin de cumplir
A non su cometido han de aharcar zonas cercanas a la CiuAad con
‘:'grandes extensiones de vegetacidn natural, de bosquca. matorra;

ijos, paatizales y de: otras comunidades’ ae ~plantas que 8e. perpe

bﬁen en equilibrio con el medio en que existen, sin necesidad
de cultivo especial. ‘ '

Un aspecto fundamental an el manejo de 1as freas verdes de- o

'aeré consistir en encontrar el 6ptimo aprovechamiento de las

'Nmismaa a través del uso de 1a madera ¥y de otros productos fo~ :_ifﬁ*;

restalea, asi como a través de BQ utilizacién como zonas de
recreo, Tal politlea .es necesaria para dar. sostenimlento ade~
v'uadb‘a 109 ndcleos de poblacidn que existen en dichas dreas
‘”rerdes ¥y para que sus habitantes tengan - lnterés en el cuidado
Ty en la conservacidn de la vegetacidn. S '
:Resulta obvio que estos propdsitos implican la necesidad de
7~onocer a fondo las plantas, sus. uso0s, aue toleranczas ecolégi_,,

'~ .as, sus agrupaciones y su dinémica.




Este trabajo toma en cuenta el crecimiento explosivo de
nuestre capital, analizando sus caracteristicas mesoclzméticas,
su problemdtica ambiental de maners general, la pobreza de su.
forestacidn urbana, enmarcando fundamentalmente el déficit de
~éroas verdes en lo cualitativo y cuantitativo y se describen
los factores que ‘han’ provocado el desequilibrio de la Cuencse,
mostrando 1a necesidad de una. coherencia en la actual politica
_ecoldgiea. o : : ' :

Motte (1976), hace un estudlo sobre los. aspoctos ambienta—

les de las dreas verdea urbanas de la Oludad de M£x1co ¥ zonas SR

'aledaﬂas, pero este trabajo es obsoleto, pues en este afio no

Be construian 1os Ejee Viales y el STC “Metro" no se ampllaba,v‘”

- por lo que ahora ha aumentado el déficit de dreas verdes, en:
' la ZOna MetrOpolitana de 1le. 01udad ‘de México.




1.1. IMPORTANCIA DE LAS AREAS VERDES URBANAS

En una zona metropolitana las éreas verdes representan uno
de los componentes mds destacedos de su ecologia debido a la
gran influencia gue e;]eréen gobre el ambiente que los rod.ea‘.,_
ademés de considerar que los agrupamientos vegetales son los
~ princlpales refugiose de la fauna exiatente. S ‘ ,
Las plantas son una pa.rte muay importante del medio natura.l.
- Elles se encargan de sostener el equilibrio biol6gico ‘del. que
dependo la vidas humana y otras especies. en una estrecha cO~-

7 rrelacién con otros factores fisicos y biol6gicos de nuestros

cosistemas. .

. El problema de las 4reas verdes de la Ciudad de uéxico es
muy aorio, ‘ya que Begdn las nornas intarnacionales se roqu:i.e- '
‘ren 9 m° por habitante, (Calvillo 1976). incluyendo hasta. los
: camellones de nuestras abundantes a.vanidas, lo a.nterior simi—
fica que para muchas 4reas de 19. ciudad (por ejemplo Azcapoual
co) dicha rele.ci&n de drea verde por habitante es. menor a :
O. 25 m? contando dicha Delegacién con sélo 49 Hecté.raas, Lo que |
'repreaenta un déficit considerable ¥y con lo que ss cubre ape-

~nas el 20 % de lo- que la poblacién necesita. (atlas de la Ciu-
' ded de México y su drea metropolitana 1982). : ,
o Los drboles son las formas biolégicas con la mayor influen-
' cia en el ambiente de las éreas urbapas'débidd princiﬁalﬁpnte ar

@) Altura sobre el nivel del suelo, lo.cusl crea un espacio -
 vertical de influencia que puede lleger a ser de 15 m.
-b)  Coberture sobre el suelo, ya forman una sombre de influ’éh—
, cia cuya. superfic:.e depende de la especie de que Be tra.to.
. e) I.ongevida.a, dado que un sélo ind:.viduo puede vivir docenas
" y en ocas:lones centena.s de aﬁos.v s



Es por eéto que se pondréd énfesis en las &reas verdes ocupa
das por vegetaciGn arbdérea, v
La presencia de drboles evita la erosidn y empobrecimiento
de los suelos, por medio del desarrollo radicwlar y de la co-~
bertura del follaje, asimismo se capte y amortigua el efecto
_de la caida de agua sobre suelos y se conserva la humedad de’
: 1oe miemos evitendo la diaipacién que ocurre en terrenos descu
biertos. - . ‘ :
 Ademds t'ambiéz‘i disminuye la velocidad del vientd entre 20 y
60 %, evitando el arrastre del suelo y en algunos casos la di—-
: vfusitsn de a.lgunos contaminantea.

. Una cortina de érboles el:.mina los ca.mbioa bruscoa de hume--
dad del aire, aumenta la capacidad de xretencién de humedad de
;"105 suelos por incorporacién de materia orgénica. e incrementa

- la’ captacidn de egua por intercepcidn de 1lluvia y niebla.
(v:wé 1969) .

‘Bn resumen,‘ une masa de édreas verdes intercepta la radia-
cién total incidente eobre_ el suelo, disminuye la velocidad
"del viento y sus mecanismos de transpiracién afectan los pro-

- medios de temperatura diarios, mensuales y anualea, evitando
. . loe cambios bruscos y conservan la humedad ambiental.
| -~ Ba zona_xs contaminadas las dreas verdes tienen un papel muy
: importante, pues reduéen ia concentracién de 002 y cantided
de partfculas en suspensidén {por intercepc:.én) y sumenta la -
 concentracién de Oy (Gonzdlez 1981). Ias plantas verdes es-.
.~ pecialmente los drboles de:mcusado follaje funcionan como ba-
 rreras amortiguadoras deAruido, ‘subproducto de la actividad
de las grandes metrdpolis, ademés, las zonas arbola.das son el
principal racurso pars la fauna proporcionéndole refugio para.i"v
‘ alimantaci.6n, apareamiento, cria ¥y proteoci6n en- general y
. 4constituyen elementos educativoa e 1mporte.n1;es fa.ctorea s



urbanf{sticos con implicaciones estéticas y de confort dada su
utilidad como mejdradbres-&e paisajes, complemento érquitec—
ténico, como elehentos indicadores‘y guias de tréfibo 0 movi-
mientos de peatonea.

Histéricamente la conservaci6n o reintroduccién de especies
L) raconetrucciéh de'comunidades naturales son el marco ideal
pare ubicar arquitectura, monnmentoa o sitios de interés ‘hig-

-‘ftérico. De la imagen de belleza, limpieza, freeeura 'y atrac-
. “tivo de las dreas verdes gue ofrezca una Ciudad, dependerd en

gran parte el enriqueclmiento de su vide social estimulando a
los visitantes a disfrutar su eatancia en ella y favoreceré el
fmejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes. e




2. PROCESO DE CRECIMIENTO URBANO

2.,1. Crecimiento del Area Metropolitana

El drea urbéha es la Ciudad propiamente dicha, o la superf&
cie habitéda que, partiendo de un nicleo central, presenta cdg
| tinuided fsica. Unikel, (1973). | w

Existen gran cantidad de factores que influyen en el desa—
krrollo urbano, son, por un lado, los que,caracterizan a la po—»i
‘blacién y &atafminan su estructura econ6mica; como la demogra-
‘fia, su disfribnci6n, las clases socxales, sus . pautas cultura;
:'199, su tecnologia, su estructura familiar, la productividad,~
etc., actividades de un drea especifica y sistemas de comuni—
cacibén localizadoa en el Area urbana. -

Ademﬁa existen factores que determinan la eetructura fisica
de la Ciudad, como son las caracter{sticas naturales dsl te-
'rritqtioj las obres de infraestructurae instaladas através de
la historia como las vias de comunicacién y transporte, el |
agus potable, el drenaje, la dispoéicién de edificioe y espa-
'cios abiertos y otros, esto tiene una relacidén directs con los
espacios diaponibles ¥ la facilidad de comnnicacién, condicio-
nando las. posibilidades de localizacién de nuevas estructuras.

La poblaci&n del Diatrito Federal inicia un desarrollo ace~
lexrado a principioa de este siglo, siendo la red ferroviaria

: Vngcional la que marcdé el inicio de este crecimiento ya que ca-

nalizé e la poblacién provinciana hacia la capital de la Na~
cién, Esta afluencie se intensifica & partir de 1910, cuando
; 1awqu15ci6n‘campesina busca refugio del "incendio" revolucio-

nario. Més'tarde al fendmenoVse incrementa al'tiazérse la red-

“de carreteras, a partir de 1927, crecié rédpidamente el Dietri—,,

to Pederal. Para completar esta "obra" gse foment& 1a indua—
trial;zaci6n, se formularon programaa‘que permit;ercu al




industrial instalarse en sitios con grah cantidad de mano de
obra, liberdndolos de impuestos;'se fraccionaron terrenos sin
agua ni drenaje, ni dreas verdes, credndose factores de per-
turbacién econdmica y urbana. Por ejemplo las zonas industria
les aledafias a la Ciudad de México ub;cédas al poniente de la
' Cuenca; establecidas en Tlalnepantla y Naucalpan que ocupan &
i miles de obferoa, de los cusles una minima ﬁarte vive én las
cercanias;7917grﬁeso'de1 personalitiane que trasladerse diarig .
msnte desde los distintos barrios obreros del Distrito Federalz
u‘en donde residen, hasta los sitios de’ trabajo, empleando en
'_°esto tiempo h'g dlnero adenfs de incrementar el congestionamienn'
. to de los transportes y las vias de comnnicaciGn. ‘
En 1964, se calculd que el 64 % de la poblacién nacional
era rural, el. resto era’ urbana en 1970 la poblacidn urbana

‘ galcanza un 58.6 % y se eatima que para el afio 2000 la propor—“f;l ?

eién variaré a solo 22,3 $ y-77 T4 nrbana.,

- Asf crecié el Distrito Pederal, elimentado por corrientes
ﬁ‘hnmanaa procedentes de éreas, primero, castigadas por los epi-
sodxoa bélicos de la Bevoluci&n, después por factores de tipo

acondmico y de falta de planeacidn, | ‘
: Un elevado porcentaje de la explosi&n demogréfica que se
registra en la ciudad de méxico, ‘proviene de la emigraciGn de’
' dreaa rurales. Empero, esta inmigracidn masive multiplica los
' problemas urbanos de aalud- porque aumenta el nﬁmero de Ciuda-
- des perdidas y dreas marginadaa que viven bajo 1as nds deplo- .
rables condiciones que. se traducen en promiscuidad, enfermeda-

© . des gaatrointastlnalee, inadecuado mane jo de alimentoa, baja

" calidad de éstos, fecalismo a cielo abierto, falta de éreas _
7]1vendea, proliferacién de fauna nociva, convivencia entre los
"deaachos s6lidoa ¥ liquidos, drenajea abiertoa, etc.,
(Vizcaino, 1975) S
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El excesivo perfmetro urbano requiere actualménte un aumen-—
to dei suministro de servicios bésicos, ademds de que se agra-
van sus necesidades como provisidén y distribucién de alimentos,
el transporte, la vigilancia y la seguridad; la conservacidn;
¥ la @feacién de dreas verdes y recreativas, etc.‘
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2.1.1, PRODUCTOS DE DESECHOS

Uno de los meyores problemas al que se enfrentan las auto-
ridades del Distrito Federal es el de la disposicién de'dese—
chos sélidos. BEn 1959 se calculé que la cantidad de desechos
s6lidos por hebitente en la capital del pafs era de 370 gramos
“'diariamente. Actualmente esta cifra ésciende a 650 gramos en
'promadio, lo qﬁe produce un total de 10,381 toneladas de dese-
chos domiciliaribs al dfa., A esa cifra deben agregarse 20,000
toneladas de desperdicios industriales, 2,000 més provenienxes
' fde sanitarios ¥ hospitales ¥ 2 » 000 de otro tipo de deepardi— '
cioa municipalea. Esto equtvale a 34 966 toneladas diarias de
‘4basura.

. El problema ge ngudizé por el crecimiento demogréfico e in-
“dustrial mel planeado y por la presencia en el mercado de gran -
‘cantidad de productos de diffcil degradaci&n. '

Aunado a esto e tienehla falta de personsl, equipo y téc~
nicas épropiadas para mejofarlla recoleccidn y el manejo de
los residuos s6lidos. Esto ha favorecido la aparicién de ti-
raderoa clandestinos, sin ningﬁn tipo de control, que promue-
ven el desarrollo de fauna nociva y favorecen la contaminacién
debido ala quema de los desechos, asi como la transmieidn de
onfermedades infecciosas, ‘ :

Para la transforma016n de 103 reaiduos edlidos del Distri- -
to Federal, se siguen trea,métodos: el compostgje o reciclo-
composteo, la incineracidén y el método del relleno sanitario.,

En el compostaje 1la basura se somete n ﬁn'ﬁioéégo'de des~
‘compbéici6h'en un ambiente aerébico, que permite la élimiﬁa;
~gién’de 1os malos olores caracterfsticos de la descomposicién-
"gnaer6b1ca. En eatas condicionea pueden ohtenerae productos
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ﬁxiles,:taiés como gas metano y otros derivados. Sin embargo,
8i las condiciones de descomposicién son ineficientes, este
método puede convertirse en una fuente poténciai de contamina-
cién atmosférica. '

Para este sistema existe la planta de tratamiento de dese-
choe sélidos de San Juan de Aragdén, que tiene una capacidad de
‘500 toﬁeladas por dfa, que representa menos del 2 % de la basu
re que se produce, ademds, por problemas de operacién la capa-
"Eidad'es actualmente de 220 toneladas por dfa y las deficien—

ooias en el manejo hacen que’ la composta dure varios dias en:

 '106 .patios de la planta ocasionando malos olores en la zZona.

' El sistema mﬁs utilizado en el Valle de México para el-. S
V nojo de desechoe s6lidos son los tiraderos a cielo abierto '
. ‘con su- respectiva incineracidn, 1o cual. afecta al suelo y a 1a_
‘?atm6sfera por la producciGn de gases y la posibilidad de conta

1},m1nac16n de los mantos acuiferos en temporadas de lluvia, ’
V”ademés ‘de incrementar la fauna nociva. '

'CwUn_relleno sanitario debe definirse como un sistema parea lafff?

‘éidposici6n final de los desechos sélidos en el suelo, tales
"bdésechoa7se esparcen y compactan en un frente de trabajo incli
nado de tamaﬁo minimo hasta formar una serie de celdas que se :
cubren diariamente con tierra y cal.

Bn un relleno sanitario los desechos sélidos se degradap,

7" prbdubiendo 1£quidos, sdlidds ¥ gases.

‘'Su costo de instalacién es ‘muy reducido, pero presenta va—
rios inconvenientes. BEl terreno en que s ubiquen los verte-
deros dabe estar previamente degradado, pues de lo'contrario
con 5610 depositar la basura en é1, el suelo se tornaria es-
téril. Aei mismo debe evitarse que la basura se derrame fuerar
*jde 1os vertederos, pues podria contaminar zones adyacentes y
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'ilaghr incluso . é'corrientésade ague que portarian los contami-
nantes hagta r{os y lagos. Ademés el terreno debe éer absolu-
”tamente impermeable para evitar el peligro de contaminar agues
- subterrdneas. . _ . ,
Sin embargo, este método no se ha manejado'adécuadamente
porque en 1ugar de reslizarse un relleno cada 24 horas se hace
en el triple de tiempo ¥y sin seguir los. lineamientos sefialados:
para tal proceso, puea es. comﬂn que en tiredero de santa Fé se
‘i.criginen explosiones ocasionadas por el oxigeno que queda en-
““Ftre la basura, por falta de compactac16n. ~(Rew§§ta11nforma~b
cibn Cientifica y: Tecnoldgica). o B o
Para hacer un ‘Telleno sanitarxo, ademés de reducir la can- .

1idad de . basura, se estd. en. posibilldadea de. acabar con barran"Vf

cas ¥y superficies accidentadas, que pueden ser- utilizadas para
’-éreas verdes, jardines o campoe deportivos.;, ,' ,:
' Si no se trabaja adecuadamente, el liquido percolado puede o
vcejar 1a zona del relleno y aaturar el terreno que lo rodea.

La composic16n del 1iqu1do percolado es 1mportante para de-‘_ "

 K1term1nar su” efecto potencial sobre la, calidad del agua super—

f"iicial cercana Yy del agua subterrénea. Los contaminantes

errastrados en el 1iquido percolado dependen de la composicidn“'

- ;de los: desechos sélidos y de la: actividad fisica, quimica y

‘;;biol6gica que ocurre: simulténeamente dentro del relleno. g o
) Todo sitio que sea usado ‘para relleno sanitario como dispo—
gsxcidn final de desechos sdlidos, deberé :

o »24) - Tener una acc951bilidad fécil pere. cualquier tipo de vehi—'
o culoe de recoleccién que se utilicen en cualquier época .
del ano.w:; S

. Tener saguridad de preservar las aguas subterréneas, de; ]
‘ _103 liquidos percolados, producto de la basura del relleno.
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C) Tener eéguridad de controlar el movimiento de los gases
que se generan por efecto de ls descompousicién de la
basura.

D) Tener una‘aantidad adecuada de suelo en el material de
cuﬁierta. _

E) bEstar de acuerdo con la planeacibén y uso del suelo en

' 'donde se localice.
"biéposici6n finaixeﬁ el Tirade#o‘de Senta P§.-

En 1a zona de Santa P§, se recibe la basura de 717 viajes
. diariog: aproximadamente de vehieulos de recolecci&n con d1ver—
: sas capacidades, de los cuﬁles 433 (60 %) ejecutan un solo via
'je, 262 (37 %) hacen dos viajes ¥y tan sdlo 22 (3 %) puaden
realizar tres viajes. (vldales '1980) .. ‘
Bl vehiculo de recoleccidn transporta como media:, 4. 14 Tone
,,_1aﬁas_por viajeky 1a basurae total recibida diariamente es de _
casi 3 000 Toneladas, menos del 10 % de la~producc16n del Dig-
trito Pederal. , . o .
‘Se practica una seleccidn a c1e1o abierto.de lOB §r6ductos
; repiélabléé,'la materia orgénica y el productd restente se
grrojé a2 la barranca con la ayuda de tractores y sGlo ée'pro-
' porciona una cubierta de tierra cada free'o cuatro.diaé.

:Tiradero7de Senta Cruz Meyehualco.-

Aparentementa este sitio se ha,regénerado ecQIGgiéémenfe,
evitando el tiradero que fuhcionaba en la misma forma gue en
Santa Pé, para suetituirlo ge estudlan varios sitios cercanos
”a la sierra de Santa Catarina
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Dentro de los limites del Distrito Federal se localizan
seis tiraderos a cielo abierto: Cerro de la Estrella, Santa
Fé, Lomes de Tarango, Tldhuac, Xochimilco.y Milpa Alta.

‘ En el Distrito Federal hey alrededo;‘ de 1 500 familias, ‘fo;_

madas por persones que viven de lo que todavia es c‘omercialme_r_z_
'At.'e aprovechable de 1a'basni~a; son los llamados " pepenadores",
"'q'ue_ :i.n_tegréx; :grupos aocialmgnte degradados y que viven en com~ .
diciones infra.humanas » de salubridad y d‘e‘hig‘iene‘.l : o
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. 2.1.2., EL PHOBLEMA DE LA INDUSTRIA TABIQUERA MANUAL
' EN MEXICO

Ias necegidades en continuo aumento de materiales de cons-~

"ftrﬁéci6n motivadas por la expansidn demogrdfica de la Ciudad,

hanforiginado en el Distrito Federal ¥ zbﬁas cercanas la proli
feraéi&n de tabiqueras que con su sistema de fabricacidn ruti-

:_nariae y anceatrales siguon elaborando manualmente el tabique

"f[recocxdo.

Los hornos emplaados frecuentemente son alxmentados con des

: perdicios industrialea y basura de bajo rendim;ento térmico y '

-

ialtamenta praductores ae humos. polvoa y gases, entre los que
 609tacan, reaiduas de carbdn, mondxido de carbono, anhfdrido

sulfuroso, éxido de,nitrdgeno, varios nitrocarburos y otros

- elementos nocivoa’gue~se.auman‘g la atmésfera de la Ciudad,-

‘?or'los sistemes de explotacién de los,bancoa,arcillosos*y
le utilizgciGn de hornos temporales, ademds de 1a'caxencia de
cualquier\instalacidn fija que detefmine,arraigo en el lugar;

‘eptas tabiqudrae-cambian fécilmentq dc_posicidn, lo cual moti-~
va'que las familiaa que integran su medio laboral, viven en

condiciones generalmenme ndmades, uaando rafugios habitaciona~

~ les improvisadoa, entre las dreas contamxnadas."

‘Ie erosién y daformaciones del suelo por. la xtraccidn de
las’ arcillae, motiva aaimismo grandes desniveles dondo se al-

. mecenan las eguas pluviales que arrastran los reslduos fecalies

"y baauraa. propiciando,su estaneamiento y,dqgcompoaicidn crean

~do focos de contaminacién., Se motive también con la extrac—

c¢isn de'iéa arcillaa. la daaforestacién'dal éroa. empobrecien~

.- 4o 1oe terrenos utzlizados, con el conaiguiente dafio a la eco-

‘1ogia ¥ la degradacién de los ecosiatemas integrados en la

‘zona.( Ebrlich 19?3).
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BEn los alrededores de la Ciudad de México, el problema es
mayor, porque es en donde se requleren cantidades mayores de
materiales. « v ‘ Co

Existen tablqueras, en explotacién o ya agotadas, en varies
'uonas, entre las que destacan’ 1a SLerra de Santa Gatarina, al-
-?fgunae éreas de Tlalpan, Santa Pé ¥ la 51erra de. Guaaalupe, lasAt‘
ruales se encuentran enclavadas en. las zonas pobladas, o en '
‘ronas aledanas. j ' ,' ' ,
i El trastorno més serio que se preeenta en el estuﬂio de. 105‘
problemas ralativos ‘a la. explotacién de’ ciertos materiales de
fonstrucci6n, es 1a carencia de datos estadisticos, cualquier
',evaluac16n resulta 1mprecxsa. (Vizeaino, 1975). '
Lo ideal seria, después de los trabajos, una reforestacidn

con 1o qne se recuperaria el suelo.,'
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2,2. WESOMICROCLIMAS

‘Debido al acelerado crecimiento‘urbano que hé sufiido el
Dlstrito Federal, sus condiciones climdticas han sido afecte-

. das de ‘tal manera que los balances de energie estdn influen-

"Auna serie de fuentes produccidn alimenticla e 1ndustr1al, por

'{ta relacionados con‘los cllmas mée favorables, que son los

-ciadas tanto por los materlales de construcci6n como por la.
»gran concentracién.de Aimpurezas sélidas v gaseosas, particu—-
larmente de 002, provocando una alteracidn de 1os elemantos
ﬂ'tarmodinémicos de la atm6afera, tales como humedad precipita—
;c£6n y viento. - ' o .'

: La importancia del cllma, como un recurso del medio, radi—fj

"_ca en que a partir de aus elementos termodlnémicos, se. genera‘
lo tanto, los asentamientos humanoa se encuentran generalmen—‘

templados°-51n embargo,'en ey caso del crecimiento urbano, Y- T
~ te factor no es determinante, ya que 1a tecnologia tiende a

modificar las condiciones climdticas en beneficio del hombre ;

Ly los elementos de produccidn pueden 1mportarse.

' V,;superficiales y ae los mantos acuiferos.,7f,V~[

- A raiz del emplazamiento de la ciudad de México ¥ en rela—rw
cidn con lag alteracionea generadas por el desarrollo urbano, :
':los elementos del clima se hen modif:cado, especialmente la
‘temperatura, la humedad y le: precipitaci6n. cambios que se
“explican como une consecuencia de le desaparic16n ‘del. Lago de
Texcoco— México, ‘el acelerado proceso de urbanlzac16n que im-
plica el aumento de los transportes y vehiculos de combustién
interna; procesos’ que-en su con;unto han originado la desapa—l
ﬁriciGn de 1a vegetaci6n natural Y en la. actualldad, la reduc-

'cién de éreas verdee, asi como 1a reducci6n de escurrimientos




La humedad tambiéhkha disminufdo por la desaparicién del
lego de Texcoco y la vegetacién, por lo tahto‘dispone de ﬁenor
cantidad de agua, aumentandose la temperatura en la superficie

. urbana, lo gue origina fuertes oscilaciones térmicas y dismi-
rucidn de la caﬁtidad‘dé lluvia, asi como mOdificaci6n de las -

‘ precipitacionea que actualmente ge 1ea11zan con mayor fracuen—
tia en forma de granizadas.. (Calvillo 1981).

"En cuanto a la preclpitacidn con granizo,‘aunque la activi—

‘ ad convectxva es casi igusl en las partes noreste yicen ral
“ce la Gludad, la carencie de humedad, aunada al efecto de le
“Isla de Calor®, impide la formacidn de granizo, de tal modo. ,
,que ‘el centro de la.urbe presenta de dos a cuatro diaa con gra 5

»nizo por promedio énual, la zona. noreste de cuatro a Beia dias
NJ en el surceste el valor es super1or & los ochos diaa.“'

(1 copmn del Distrrto Federal, 1982). -

2;2.1;. Elementoa pondicionantes sdbre*ellcliﬁa urbané;;

Los estudzos sobre el clima urbano, asi como las variacio—
. nes climéticas” Y sus efectos sobre laa concentraciones urba-
nas, permiten en 1a actualidad identificar los elementos que :
hen dado -origen a dichas variaciones. Conviene . diatinguir en—lfgfﬂ
L fre las modificaciones que sufre el clima urbano, la densidad o
de construccidn y la contaminacidn atmosférica.

2.2.2.';1913 de Calor.-

: En la Ciudad de México, ‘mediante 1as observacionas reali— !;‘;'
v_badas,(Jéuregui 1969). se identificé. 1& existencia de una
‘H"Iala ‘de Calor" en la. zona central, cuya diferencia de. tempe-
‘ ratura con las éreas de 1la periferia alcanzé 1os 12 c.
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E 'Una de, lae razones bésicas de estas diferencias térmicas en
ftel clima urbano ‘es’ 1la alteracién del equilibrio de calor y el
 equi1ibrio hidrico, debido a la substitucidn del suelo natural

porxr auperficies de piedra, concreto, pavimento, tabique, etc.,

wf_por las cuales el agua de lluvia escurre rdpidsmente casi en

su totalidad, conaicién que sumade a la creciente cantidad de
fuentes de calor debides a la indusiria ¥y é los vehicnloa de

- combustidn, a la escasa ventilacién y & la ubicacién de la Ciu
‘dad ‘dentro de 1a Cuenca ayudan a la intensificacidn del fené~
meno antes descrito.

» - Bn basa a las principales caracteristicas que condicxonan ‘
Tel comportamiento climético de 1as diferentes dreas que inte—;
gran el Distrito Federal, se ha 1legado a la _siguiente zoni-

lelificac16nz

La zona central urbana.~ En esta influye fundamentalmente
'"18 Isla del Calor ‘que ge genera 8 partir de la energia solar
f.retenida por 108 diversos materiales de construcci6n de la
ciudad ¥ también porxr 1as fuentea de calor propias de la urbe,
principalmente loe automotores y la 1ndustria, esto aunado al
" wEfecto de invernadero", motivado por .la refraccién ¥ ebsor-
,cidn energética de la brume urbana, influyen bédsicamente en el
comportamiento de la temperatura ¥y la humedad- la oscilacién :
térmica se ha reducido ¥ la temperatura media se ha elevadoj;

; consecuentemente, la bhumedad relativa ha decrecido ¥ la atm6s—
fera tiende a ser mds seca.

Estas caracteriticas van desapareciendo paulatinemente del
centro hacia 1la periferia, de manera gque en sus limites,‘la -]
‘Qilaei6n térmica aumenta, preaentﬁndose temperatunns mayores
~de ;25;° cy mahqrea'_de O.° C. Particularmente en le parte norte
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y oriente la amplitud es extrema la amplitud es extremsa, porxr
el déficit de humedad; ademds es una zona expuesta al polvo de
las tolvaneras que se producen en la vecindad del Ex lago de
Texcoco,

Hacia el oeste, la diferencia se encuentra en Ja mayor hume
ded relativa, que hace menos extremosa la amplitud térmica, ya
que tembién en esta parte existe la mayor cantidad de indus-
trias, ademds de la Refinerfa de Petréleo de Azcapofzaldo, que
mantiene un alto gfado de calor en la atmGsfera; 1égicamente
esta zona es la que presenta mayor contaminacién por indus- °.
triss, _ R

En la parte sur se tiehe_la‘menor contaminacién, de sutomo-
tores e industrias, la cantidad de freas verdes auﬁentada, le
menor concentracién de edificios, 05 1a parte nds himeda y
ventilada de la Cludad; en ella, la oscilaecién térmica es am-
‘plia, la iemperatura media es mfs baja y las lluvias més ffe-
6uentes'y abundantes. ‘ ‘

Zona periférica urbana.- BEsta zone correeponde,é tode el
drea que circunda la zona central urbana. Sus diferencias
altitudinales,fgeomorfongicéa y de vegetacién, asi como su
" exposicién a fenémenos climdticos regionales y lae perturba-
éionea que hen .sufrido por los asentamientos humanos, hacen
Qﬁe en elle existan diferencias hotables que, béaieaméﬁxa se
 puéden agruper en cuatro subzonas:

- -Subzona del norte, noréste y este.- COrreeponden 8 la par-
te llana y seca influenciada por las dreas que pertenecen al
*:ExﬂLago de Texcoco, esf como & los terrenos del Ex Lago de T14
huec, en el qur,‘y~de,xalt6cah pdr'al norfe, terrencs en los
‘cusles 6currén fuertes conveccioneszue prdvocan tqiﬁangras
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“quevafectan desde la zona de la Sierra de Guedalupe, en el nor

 te, haste la de Santa Caterina, por el sur. Ademés es la par-
te donde penetran los vientos regionales del noreste y sureste,
~que son los més frecuentes ¢ intensos. Oscilacidén térmica dia
'ria y eniel.extremosa y de baje humedad relative diaria y

N anual,.lo que le confiere un cardéter climdtico célido seco.

Subzona del sureste.- Ocupa béeicamente las dreas del Lago

. de XOchimilco ¥ la parte -sureste de la Sierra de chichinautzin.,f

‘Su situscidén altitudinal intercepta mayor humedad y por tanto
” preaenta mayor nubosidad y frecuencia en 11uvias.v Sin embargo,Vﬂ
‘esta condicién’ de,humedad se estd perdiendo por la intensa des
ﬂfforestacidn que havdejﬁdo‘elkterreno, de manera que es frecuen
:ta que en los mesesg de enero a abril se presenten fuertes tol-
,fvaneras que lleven gran cantidad de polvo hasta la parte més |
Cbaje. RN s
 Por esto el medio se vuelve més seco y la oscilacién‘térmié'
’ca tiénde a eef més ettremosa, lo que d& per resultado un me—r
'dio cada vez mds desfavorable para la actividad agricola del
”lugar.

'.;{ Subzona del suroeste. Esta zona presenta como factor
fclimdtico la orografia. Los principales elementos climdticos,

 ta1es como. 1a temepratura ¥y la humedad, estén modificadoe por

la presencia de las ‘sierras., Ademés, el hecho de que aqui

,‘haya todavia una densa cubierte vegetal, as{ como el que las
eierraa 1nterceptan vientos de altura, hace que en esta zona

) exista una elevada humedad que se traduce en frecuentes aias .

A‘nubladoa ¥ lluvias.

_Subzona del oeste y. noroeste. se 1oca1izan 1as lomas que
fiiforman parte dal talud de le Sierra de las Cruces.




le ausencia de veget_a.cién arbdrea ce'rrada. se manifiesta
por un carécter subhimedo y frid del ambiente, la parte baja
tiene una considerable concentracién de comtaminantes, deri-
vados de la combustién de automotores y de dreas fabriles
localizados en Tacubaya y San Peglr'o‘ de los Pinos. |
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2.3. CONTAMINACION ANBIENTAL
2.3.1. Humos y Polvos

: El aire del Valle de Méx1co se ha visto deteriorado consi-
derablemente por las actividades urbanas e industrlales.
. La falta de planeaci6n he ocesionedo que centros industria-

'les se mezclen con éreas residenciales, ademés del creciente

‘mimero de venfculos que circulan en las zonas urbanas aunado & . -

c&ractefisticés tOpogréficas'y ciimétolégicas del Valle; héﬁ
‘ alterado ‘on gran magnitud la calidad del axre.( D;recci6n Gene

Vi’fral de Ecologia Urbana, SAHOP 1978)

Rt Desde ‘el punto de vista de las fuentes de emisién Yy los
4’tipos de ¢ontaminantes. en México, se ha aeterminado que los
'contaminantes atmosféricos estén constituidos por un amplio

vnﬁmaro de sustancias tdxicas, incluyendo gases y particulas en ‘

‘suapensién. Estos .pueden ser d;vidzdos en dos categorias'

: a) Contamlnantes primarios' emitidos dzrectamente de fuentes
identificables ¥y b) Contaminantes secundarios'f aquellosn pro—
-'ducidoa por interacci6n de doms o més constituyentes de la

’7atm63fera, con o sin reacciones fotoqufmicas.."

g Ejemploa de contamxnantes primarios son las particulas del
 1po1vo en suspensxdn, microorganismos. diéxido de azufre, pro-
ducto de incendios forestales, erosién, etc.,; Entre los” con—

taminantes secundarios més comunes se tienen: hidrocarburos,

“cloro, dcido clofhidrico, fluoruros, &cido au~fh£drico,_6xidos -

de nitrdgeno, ozono, nitrato. de peroxiacetilo (PAN), didx1do
de azufre, ete. ‘ '

 La’ emleidn de hidrocarburos -estd condicionada por: indus- .

”~:trias ae pinturaa, procesos de refinacidn, combustzdn, trans— L

‘porte v almacenaje de combustibles,‘etc.
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Le emisidn de GXidos de nitrégeno es'prodacida'pof procésoé
de combustién, industrias gufimicas y produccidn de acero.

Las particulas son otros de los tipos de contaminantes del
aire urbano. Ias principales fuentes en México,'son la Indus-
tria del cemento, con un 86 % aproximadamente, plantas quimi-
cas, refinacidén del petréleo, industria del acero, combustién,
produccién de energia eléctrica, transporte, etc,

- Se estima que para 1985 la emigién de . particulaa en general .
en ‘el Valle de México aerd de 141 708 toneladas.( Direccidn
- General de BEcologia Urbana, SAHOP 1978).

~EL estudxo de la concentracidén de particulae ‘en susPensién
en el aire, independmentemente de su tamafio y composici6n,

‘ refleja“el grado. de contaminacidn de wna ciudad, manifestando
Vr_ia*tendencia dol problema asf como la efectividad en las medi~

aas. de control.

nebido & que en. Méxzco no se cuenta con ninguna norma que
'se pueda tomar como base en 1a calidad del ambiente, 1a esti-
umaclén de . particulas totalee suspendidas prOporCLOna datoa que'
'al ser comparados con la norma de calidad de- aixe encontrada
en otros paises, nios permite'obnocer las condiciones del mismo.
~Ios factores topogréfiéos de la Cuenca deL_Valle de.México
‘propicien que la contaminacién ambiental sea incrementada, ya
éue‘las ﬁontaﬁas que rodeén,al Valle encierran a los vientos.
g»impidiehdo la iibfé-ciréulacidn y concentran los gaéas'producg
'-‘dos por ﬁéhiculoa-de combusfidn, asf como humos y poivos entre -

- otras cosas. ‘ ‘

" En la Ciudad de México el problema de la contaminacién pra-
senta una complejidad nuwy especial motivada, entre otros fac-
:tores por su situacién geogréfica ¥ por la tendencia de los
_[vientoa dominantes y que estos soplan principalmente del norte  .




25

_con una direccidn noreste o noroeste teniendo que las fuentes

_de impurezas industriales mds importantes estdn localizadas al
norte de la Ciudad, Ias corrientes de aire haciz la Cuenca
vienen del corredor Tuwla- Mixcoac, pasandb por industrias del
petréleo, hierro y cemento. La cercanias del Vaso desecado de

Tékcoco, afiadido & las zonas desforestadas aledaiias a Teotihua

can contribuyen a la contaminacién. as{ pues, la zon& noroes-

té dé montaﬁas es la puerfa de entrada dé los vientos dominan-
,*tes pasando por le zona industrlal del nstado de Néxico, Tlal-,
' nepantla Yy Naucalpan, hacisa la zona ceste (Tacubaya)

@amboa 1983). - , ‘ , :
" por otro lado, la falta de cubierta vegetal, la.intensa in-.
,solacidn y . la sequadad del suelo constituyen una fisiografia
‘: propicia para la formacién de tolvaneraa o tormentas de polvo
- .que constantemente aparecen en el Valle de’ México.‘f
T 1as tolvaneras son el resultado de dos causas céncurrentes-
"1) La presencia de un polvo fino, seco y-suelto en la super-

ficie del terreno; 2) 1Ia aééién de eorfiéntes de aire rasan-

tes ala superficie del suelo, de la lntensidad necesaria para‘;
ielavar el polvo a gran altura ¥y transportarlas a distancias
. considerables. ‘ ,
En la primera de estas causas ha 1nflu£do la desecacién del
‘f.Valle, 1o que ha tenido como: cornsecuencia 1aVaesaparic16n de
los Lagos. La segunda ha existido siemﬁre”péro con la desfo-
restaci6n es probable que 1as corrxentea de aire rasantes al
sualo hayan aumentado su velocidad.

" Le mayor insolacién favorece la inestabilidad de la,atmés—
fera y aumenta la turbulencia del aire y ademds la falta de
o vegetacién ¥ lasg prdcticas agricolas contribuyen a mantener

k'floe suelos sueltoe, causas ambas que han: establecido las :
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condiciones propicias para la generncidh de les grandes tolva-
neras, Acentian el fendémeno la erosidn de las dreas oriente,
sur y poniente del eltipleno as{ como la falta de control en
la extraccidn de los materisles de comstruccidn; minas de are-
na y grava, arcillas, canteraé, etc. La insolacidén mayor se

g présenta en los meses de marzo y mayo. La época de tolvaneras
es durante los meses de febrero a abril, cuando por lé escasges
"ieylas'lluvias ¥ los vienfoe procedentes del norte o las co-
‘rrientes convectivas que“produce el dalor.del egtiaje soﬁlan_ 
‘Bobre la planicie de la Guenca con mnéha intensidad._i

; Puede decirse. también que todoa los terrenos éridoa del Va-
o 1le contribuyen durante 1los mesas secos a 1ncrementar el pol-

;’vo ¥ las tolvaneras. "Lag trayectorias nds frecuentes de las.

f’tolvaneras son de NE & sw y de ENE a WSW siendo las zonas més .

- afectadas las del norte 'y oriente ya que abhf la direccidn del -

)Vviento dominante es del NE. Las zones Sur— Suroeste, son las

’;més saludables ya que- 1as tolvaneras ‘les llegan muy atenuadas

'después de haber depositado en su trayecto une gran cantided

f“de polvo. (Secretaria de Agriculture y Recursos Hidredlicos

1953). . '

' 0tro factor menos importante es la circulacién de 138 co~
”;rrientes de aire que se ven afectades pox . les construcciones .
 ;de edificioa muy altos (hﬁ*‘l as México, Torre de Petréleos,
*‘Loteria Nacional, etc,) que determinan variaciones importante8v 
en el microclima vy en la difusién del polvo:y otros contsminen N
tes, as{ como la ventilacién del Valle,

‘pPor Wltimo cabe agregar que muchas de las tierras de labor

'.due rodean el frea urbana se encuentran en b&rbecho en el in-

'ﬁfvierno ¥y en primavera, al preparar las tierrae de cultivo se

entierran también los residuos vegetalea que ayudan a proteger
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~al suelo contra la erosién del viento, (Jéuregui 1971).

Aunado a esgto al no haber sistema de drenaje en las vivien-
das; sobre todo en las ciudades perdidas o dreas merginadas,
las heces fécales, con su contenido de microorganismos paté-—
genos y pardsitos, se depositan directamente & la tierra, ini-~
ciando una cg&ana de contaminaciones en el suelo, subsuelo,
.agua, aire y alimentos, . .

.l - Ie contaminaclén bioldgica aai causada no sélo es daﬁina a

2::nive1 local’ sino que . peraudlca grandes éreas, ya ‘que las heces'

j:’depoaitadas, se deshidratan Yy son esparc1das por el v1ent0° su :
4dest1no final son las corrlentes subterréneas que serdn fuente ‘

. -de. abastecimiento de aguas contamlnadas.fj ' ' .

Bl fecalismo en- éreas descubiertas ¥ los vientos dominantes

w",fde 1la metrépoli, hacen que exzeta contaminaci6n & nivel de- 1os’w

 ' ft1naco5 y las cisternas que en su gran mayoria no rec;ben un o

 ;mantenim1ento adecuado- asl como de: allmentos calleaeros, lo
. que incrementa las tasas de morblmortalldad deb1d0 a las enfaxhg'
- medades, entéricas. (Vizcaino 1975)

Por otro lado, con. reapecto al problema del transporte ¥

lag comunicaciones, estos’ ‘crecen de maneras simultdnea & las dgf'

" versas actividades realizsdas en el Valle, slcanzando en ocasio’

. mes un nivel en que a mayor concentracién del trdnsito de vehf -
 ¢u1os produée‘servicios de poca caiidad, aunadd a congestiSn

o urbana, gastos infructuosos de recurSOS ¥ por supuesto,’ un Ln— :

cremento de la contaminac;én de 1a atmésfera.

Bl uso del: autom6v11 privado, ocupado le mayoria de veces
'por un solo conductor, crea consecuencias ambientales de alar—
- ma en este gran centro de poblacidn, deformando ademés la es- -
'ftructura de los asentamientos humanos.( ‘ i o _
Asimismo, la deflciencla del sistema de transporte colecti—;’
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vo es otra céusa‘de una carencia de planificacidén en el Valle

de México, asf como por la faltae de previsién en el crecimien-' N
to de trdnsito de vehiculos particulares. ' |
. Algunes proyecciones indican que en 25 afios existirfan més
' 'ge 10 millones de vehiculos; sin embargo, es posible que esta
c;fre varfe por: algunos aspectos econémicoa como la criais de
' - energéticos y la espxral inflacionaria. ' ,
: V“ La velocidad ‘media de circulacién en la 01udad de Méxieo 05» 2
yhbfde 12 Km, por hora, mientras que an Paris Y en Londres, donde ‘ f

o fla canxldad de vehiculoa (1] tres veces suparior, ‘ge- alcanzan

‘  23 Km. por hora., Lo cual resulta incongruente, puesto que en_“j
'feata Ciudad se hén realizado adaptaclones al incremento de
1‘tautos particulares. Las vias denommnadas como rﬁpidas, Calza-
'jlda de Tlalpan, Periférico, Viaducto y el Circuito. Interior, oo

b;por la saturacidn de: vehiculos constituyen verdaderos focos de_ E

Jemisidn de contaminantes.

En previo estudio realizado sobre emisiones vehicularea en o

;el érea metropolitana de la Czudad de Méxlco, se. reportaron"
- 1os siguientes datos:
- Las emisiones de contaminantes (Mondxido de carbono, Hidro-
_carburOS, particulas emitidas por el escape y deegaste de. llan L:
-‘tas,{asi como de Biéxido de azufre), ‘en las principalga vias,  ;

‘”1 édn mayores en el anillo periférico, dentro del grupo de vias -

=‘r£pidas, resulta légico que la zona donde hay mayor emisidn de -
contaminantes gaseosos y particulados gen la.del centro de la-
‘Ciudad y que este valor. dismznuya conforme se’ aleja del mismo.
(Direcci6n General de ?cologia Urbana 1978). o




"243.2. Ruido Urbano
El ruido es uno de los contaminantes de la atmésfera, Pue-
de definirse como la desorganizaci6n~f£sica del sonido y tiene

1 -gran intensidad alcanzando frecuenclas extremas y careclendo

de armonias. Por ‘estas caracteriatxcas producen sensaciones

"‘>fdesagradables, que varian segfin la distancia 8 la que se encuenré:

_ ;tre el receptor de la fuente emisora.

Es palpable que el ruido en’ “1a Ciudad. aumenta cada dia, lo .
l=vemos en todos 1os medios en donde se lleva a cabo cualquier

,ftipo devactividad, yea: eea en el trabajo, en le casay: en la'

ﬂ,ﬂ_calle, efé; S o s

‘ El ruido urbano lo podemos dividlr en tres gruposz
f;A) El ruxdo producido por la transportacidn

: ;73} Bl ruido producido por 1ae industrias ¥ comercios

vfﬁﬁc) El ruido producido por las personas, ‘animeles . domésticos,
instrumentos que usan los veniedores y otros. {saad. 1973).

La molestia causada por el ruido,urbano depende- de tres—fgg
' ,torea principalea- 1a’fuente emisora de ruido, el médio donde

' se transmite (barreras, edlficios, disposicidn de las avenidas,

i@}etc.) y la persona que xecibe dichos sonidos, incluyendo la
actividad que se esté desarrullando. , ' ‘
"En el D.F. una de las _principales ‘causas de‘lalcontaminaff~

e cién por ruido son los autobuses urbanos.

G El ruido alcanza {ndices altamente pellgrosos para 1& salud
’iﬂde la poblacidn, registréndose datos de Lasta 120 decibeles
f*durante el dia ¥ de 60 & 70 durante la noche, 1o que rebasga en
3 veces los limites de 10 permiaible. Bn las principales arte- ;

E : rias, donde circulan indiscriminadamente autobuses urbanos,af;-'*

Fi ¢£bréneos, camionea y automdvilea, son grandes loa dafios fisican“'
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vy psiguicos que el hebitante de la Giudéd resiente,

En este aspecto, exipte poca decisidn por parte de laa auto
ridades para atacar el problema. '

Las rescciones fisiopatolégicas del ofdo mds conocides son:
le fatiga auditiva o cansancio sl soastener una conversacién;
 el traume auditivo y la sordera. ‘ v

Ademds el aparato cardiovascular sufre taquicard;as y los
. vasos sanguineos ge: constriﬂen aumentando la tensidn arterial
en aquellasfpersonas expuestasfpor mucho tiempo a ruidog exce-
- sivos. Algunos problemas géatricos'y‘cierta disminucidn‘del'
" trénsito intestinael, estdn 1igados también a un medio ambien—
te'ruidoso. Bl aparato respiratorio puede modificar tambmén
_su ritmo normal, 'EL ruido es un agente que’ actda obre el pén
-~ creas, provocando fuertea descargas de insulina ¥y por tanto
perturbando el Sistems Endécrino. .

A nivel del Sistema Nervioso Simpétieo, loe ruidos pueden

',provocar un funcionamiento acelerado de los Srganocs involunta-

rios del individuo y como consecuencia un aumenito del metabo—
llsmo en general. ‘ ' R
" Bn. cuanto al trabajo mental se refiere, el ruido influye en
la mala coordinacién de ideas, irritabiliaad, estados nervio-
sos y fatiga. (Maza 1973). ' :
' Las. fébrlcas, los talleres, la via pﬁblica, el trénsito de-
vehiculos, boecinazos, discotecas, centros nocturnos que. debldo
al excesivo ruido que producen,‘hacen que el medio ambiente ae
sltere a tal grado que el hombre no percibe bien los sonidos
naturales. Otra anomalia en nuestra Ciudad es que el aaropuer

to se encuentra dentro de deta y el trédfico aéreo independien— |

f"“temente del ruido, rompe las capas de 0ZONo . atmoaférico..

Bl ruido es el factor que contribuye principalmente a muchua
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formas derstress urbano y asf lo higo notar claramente Murray
Schafer (1976) al enunciar que lo que necesitamos es redisefiar
nuestro ambiente aciatico.

' En nuestro hdbitat nosotros podemos hacer algo para mejorar
ese ambiente acUstico. Con seguridad los 4rboles no resolve—
rén todos los problemas de contaminacidn por ruidb, pero pue-

" den ser usados como filtros acuisticos pars mejorar el ambien-

'té urbano, para lo cual debemos considerar su uso tanto como
~podamos. . ' ‘
' Una forma directa de reducir la contaminaclén por ruidos e

armar barreras‘que filtren los sonidos plantando 4rboles y arf‘

' . bustos. Los ruidos por transportacién y manufacturas pueden

B eer reducidos cuando se tiene una barrera enmedio, de esta ma-

_nera, los sonidos son absorbidos, reflejados, desviados o re-
'_.fractados. ; o
a Por eaemplo, un sonido de muy baaa frecuencia serd absorbi-;J
o db_por 8l suelo y 1a cubierta vegetal o paserdn a través de
ellos. _ ' , ‘ ’
‘Laa'ondas de alta frecuencia son absorbidas, reflejédas_y
';desviadas por las hojas, ramas Y troncos. '

.Para ser efectivos, los bosques urbanos deben presentarse

”.fcomo barreras continuas que cubran loe_espacios horizontales ¥y

i“\nzsx‘tican.leaa para las ondas del sonido.

v -Por sjemplo, en los ‘Estados Unidos, Cook ¥y Van naverhoko ‘
:(1971) reporteron que plantacionea de 4drboles ¥y arbustos entre
20 y 30 metros, son una parrera efectiva para el ruido del tré
fico de alta velocxdad cuando la orille del cintur6n estd a

f24 metros del camino. Le parte imterna de la barrera debe te

'  jner suelo removido o bien estar cubierta por pasto, ILas barre‘

ras contra el sonxdo localizadas ‘en las cercanias de 1a fuenter>
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del sonido son generalmente mds efectivas.

Los ruidos de‘las grandes'camiones‘presentan problemaa'espg
ciales y las barreras de Arboles & veces no son totalmente
efectivas, as{ que pare aumentar la eficiencia de las planta-
‘cionés de ﬁrhqles Yy arbustoa, una barreré congtruida de tierra
de por lo menos'2 a 3 metros de alture y de .15 a 30 metros de‘
ancho, puede usarse junto con las. plantas. ‘LOS'arbuétos dén—
808. 0 plantas pequeﬁas similares pueden ser plantadas a un la-
do de la fuente de ruido Yy a 6 metros de dlstancia de éstos
deben plantarse drboles. Ce '

BEste tipo de barreras comb:nadas de tierra y plantas tam-
bién pueden emplearse para disminuir los ruidos de plantas in-
- dustriales (Cook, 1974, Van Haverbeke, 1977).

Aunque la efectividad de los érboles y arbustos como fil-
tros de ruido a veces tiende a ser impredictible e inclerta de
bidp & la variacién de la densidad de follaje, espaciamiento
y 1a'éscaseé de arbustos o hierbas dg'cobertura, la eperiencia
visual dé la fuehté de ruido‘adquiere‘un valof psicoldgico po-
- sitivo. Cuando la fuente de ruido no se ve, su 1mpacto nega— '
tivo disminuye cierto grado. ‘ . )

" Algunos estudios realizados en cortinas de proteccién ¥ plan
taciones urbanas del suroeste de Nebraska indican que la reduc
cién de 1os niveles de ruido pueden ser del orden de 5 a2 8 de-
'cibeles. Realizando algunas combinacionee an la construccidn
de 1la barrera, pueden lograrse reducciones de 8 a 12 dacibeles.
Lente e insensiblemente el hombre parsce aceptar como parte
inevitable de su vida el ruido y el deterioro fisiolégico y s8i
‘coldgico que lo acompaﬁa. Annado a esto existen caracteriati-
'vcas que diferencian al ruido de otros contaminantes como sons

En primer lugar, el ru;do 8@ encuentra en todos lados y no ‘es
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tan ficil de controlar como las fuentes de contaminacién del
égua y del aire. En segundo lugar, si bien ciertbe efectos -
‘del ruido, como los de muchos otros contaminantes, se acumulan
'lén el orgenismo, &l cesar no'dejan un residuwo ambiental como
,qejgr{an los contaminantes del agua y del aire. En tercer
fiuéar, a diferencia de la contamihacidn del ague' y del aire,
‘:los efectos del ruido sélo se sienten. cerca ‘de la fuente. Eﬁ:
cuarto lugar, no existe una concmencia escenczal del ruido y )
f7una motivacidn para reducir el problema., £s mucho més proba-'
"ble ‘que la poblacién se queje y exije una accxén pelitica paras
"combatir la contaminaciGn del aire y del mgua, que para comba-"b
'”;tir el ruido, En quinto 1ugar, es improbable que el ruido ten
 'gn efectos geﬁéticoa, como- tienen ciertos tipos de contaminan—:."
,1tes del aire y. del’ dguea, por egemplo la radioactividad. Sin
l(embargo, la molestia, la frustacién, el impedimento para el

-»aprendiza1e ¥ 1a tensidn general que genera 8l ruiuo pueden te""

~.ney efectos sobre generac1ones futuras.

‘El ruido ambiental est4 determinado por el ambiente de la
:vivzenda. Los ruidos callejeros y las aeronaves son los més,
7‘fpradominantés perb pueden ser 1mporféntes fambién'ios ruidoa'
' jde une construccién 0 los que emiten los seres humanos, por
”'iejemplo un patio. escolar o un mercado. ' ' v
w'"‘ - Las plantas industriales no generan gran . ruido externo Yy po .
Vﬁos vecinos de las fdbricas se ven afectadca. Sin embargo, la

i»construccidn tiene un gran impacto sobre la poblacién en gene-
“‘1fél, Gran nimero de transetintes, as{ como los que se oncuen-
tran en las viviendas y oficinas cercanas a los solares de

'1 construcc16n subterréneos, etc., se quejan del ruido que gene-

'i*'ra esta ‘actividad,

_ Se requieren medidaa de higiene ambiental, tecnoldgicas, 1e 1*
??fgislativas y de 1ncent1vo, pero también depende de N
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conciencie popular gue haya gobre los efectos perjudiéiales
que puede tener el ruido y de 1la cooperacidén que preste el
-pdblico, | '

- Actualmente estd en vigencia el Reglamento contra el ruido,
pero es evidente que el problems no se ha resuelto, por lo me-

;‘nos coercztivamcnte, por lo que le forestacién urbana podria

‘.zayudar indirectamente & 1la solucldn dedo que actuaria como

f?j filtro acdstmco & nivel Avenida— habxtacidn.
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2.3.3. Vigibilidad

Debido 8l explosivo crecimiento que he tenido la Ciudad de
‘méxico y a que no cuenta con una legislacidn que régule el tra
» tamiento del paisaje urbano, este se encuentra muy alterado' |
por la gren heterbgeneidaa de las construcciones, ocasionando
: contrastes que alteran la. percepcm6n visual. '
1a visibilidad se mide por la dxstancma a la que pueden A

"dentificarse obaetos de forma definide ¥y tamafio adecuados Es-"’-

ta. distancia va disminuyendo conforme se hace més turbia la at
'mésfera ¥ llega a su ninimo durante las fuertes tempestades de

“_polvo ¥y 1as concentraciones de niebla.

Sobra e Gludad de México se. tiene en la actualidad con

gran frecuencla, _condiciones de poca visibilidad a- causa de 1a.

fbruma que flota conetantemente en el aire, aﬁn en las maﬁanas,
‘Acuando la turbulencia de aire es pequeﬁa, pero sohre todo,
ciertaa horas del dia. _ ' _ o
Bn algunas ocasiones ‘en que e¢4v1arto ha so“Lado con bastan

f‘ﬁe_xntensiaad, la visibilidad mejora muchas veces, desPués‘mel |
paso de ciclones y “nortes", la atmSsfera se torna tranaparen-—

'~ te, como fesultado del "barrido" que dichos vientos. producen,
;:fdrenando hacia afuers las imyurezas. ‘Secretaria de Agrwcultu-‘
| ra y Recursos Hidraﬁlicos 1963) o . :
| s En los Wltimos once afios, la visibilided en. el Valle de mé-
. 'xico se ha reducido de 1a‘a 3 K116metros ¥ anualmente ase piar-‘
. de un 5‘$”de‘luminosidad natural, debido a la contaminacién aﬁy"
mosférica generada por fuentes fijas‘yvpor fuentes mdviles,
',éstaa ﬂltimas son mds de 2 millones de vehiculos que ‘circulan
f_en el érea metropolitana, emiten diariamente 2. 000 toneladae

"~_de mondxido de carbono.;
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La solucién no es nada fécil, pues la Ciudad de México, tie-
ne condiciones adversas pars solucionarlo; la altitud de Méxicm
és de 2,250 metros sobre el nivel del mar, lo que hace que la
combustién sea mucho méds deficiente; sl hecho de que el Valle
de México se encuentre entre cerros y montaflas hace. gue los
vientos que éirven de "barredora" se vean bloqueados; otra ra-—
4’_zdn e que“la edad promedio de los vehiculos es de 14 afios ¥

no es siuo hasta 10 afios que se incorporan a algunos vehiculos
._103 aditementos snticontaminantes. Otras razones son el bajo

‘-_promedio de velocidad de los vehfculos de ;6'capita1,‘lo que

' provoca mayor nimero de emisién de'cbntaminanteé, ya que alte-
) ra ls temperatura normal del funcionamiento del‘motor}higual-
mente los innumerables pequefios y medienos talleres mecénicos

no cuentan con los implementos necesarios -como el analizador

'7,‘de gases— para hacer une adecuaaa afinacién de motor.

La ccntaminacidn producida con toda clase de reflejos afec—
ta no s6lo el sentido de la vista, sinc también el Sistema
‘Nervioso' los reflejos de las 1uoes de los automéviles sobre-
el pavimento y sobre los edificios; loe arbotantes de las ca-
j!iles v avenidas tluminadas, los anuncios de gas de neén y la
‘1uz con que mse provee B los estadios ¥y campos deportivos,
también dafian la vista si no hay’ érboles ‘que s6 interpongan
convenientemente. : .

. Ie falta de v1sibil1dad también degrada el paisaje urbano
'y tiene un efecto deprimente. ILe forestacién también jugaris
~ en este problema, un importante papel.
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3.0. AREAS VERDES
3.1. Bosque de Chapultepec -

El Bosque de Chapultepec es actuelmente el édrea verde mds
grande de la Ciudad de México y como tal es parte muy importan
te de sus fuentes de oxigenacidén, de humedad, de regulacién
térmica y de reduccidn de los contaminantes. En céntradiccidn“
con ello, es también uno de los principales sitios de recreo pues
 capta el 85 % de los visitantes de parques en el D.F. , atrac
";tivo turf{stico y centro de actividades pere los habitantes del
drea metropolxtana del Valle de México.

"“ Bn los dltimos afios, el Bosque de Chapﬁltepec viéne sufrieg
" do un acelerado deterioro embiental. Visitado diariamente por
'miilares'de personas* mutilado cohstantamente por obras de ur-

"”:banizaci6n, desecado con relativa rapidez por desforastaci6n,

la sobreexplotaci6n de los veneros } del agua de su subsuelo y
.1le ampligcidén de carpetas asfdlticas, bombardeado por la conta
minacién fabril y automovilfstica de la Cindaad. |

. Ha sido utilisado comd sitio de recreo, y hoy corre el peli
grc de desaparscer si no se le somete a un cuidado racional
con tendencia coneervacionxsta.

“Por un lado, el ciudadano comin contr;buye al deterioro api
sonando el terreno y desnudéndolo con el ejercieio de ciertos
deportes, dando luger a la compactacién y»erosidn del suelo,

" quebrando los érboléa més jovenes o bien deecortezandd ¢ hirien
do a los drboles favoreciendo la aparicidn de enfermedades Y
plagas., Las medidas aplicadas al combate de dichas enfermeda—
des; curatives mds que preventivas siempre, en muchas ocasiones
‘fhan:tenido consecneﬁcias negativas 0 han resultedo sin efectos
" importantes en el objetivo ﬁuscado, El alto volumen actual de
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vieitantes ha llevado tembién al bosque una.mny imporfante can
tidad de desechos sélidos que han tenido efectos diversos, en
unos casos aumentando la cantidad de substancias diversas relga
tivamente téxicas para los organismos del suelo y para la vege
tacidén y en otras aumentando en buena medida los atrectivos
para la fauna nociva de especies que compiten asi en condicio-
'nes favorables para ellas dade la susencia de depredadores na-
. turales e introducidos.
:, Con el tlempo, conforme - aumenta 1a ‘poblacién de la ciudad,.
'igumenta también ol mimero de visitantes al bosque; se han di-
'yfiérsificaéq bégtantg los tsbs,fsobrértodO'a'raiz de ia insta—G
 lacién de 108 nuevos museos y juegos mecdnicos lo qué‘atrae; :
nuevos visitantes y reduce la vegetacién. La 6arga con ueuﬁ-
-‘rios ¥ visitantes aumenté con el paso de vias rdpidas, ademds -
'existe un volumen de personas que pasan forgosamente al ser
‘puntos tan cercanos una terminal camionera, otra de taxis do
Tuta fija y una ‘estacién de ferrocarril metropolitano (que du-‘
erante bagtante’ tiempo fué estacidén termjnal), lo cual incremen :
ta la contaminacién atmosférica,

’ Cerca del Bosque de Chapultepec, la contaminacién presente
"~ en el aire, rebase con frecuencia los limites de tolerancia
del hombre, los animales y los vegataléa a los contaminahteev
,(al menos ‘en 1o relativo a particulas suspendidas y 502)'

Los gue afectan de maners méds marcada a los &rboles planta-l

 dos en las nérgenes (banquetas) dg la Av, Paseo de la Reforma,,““

la Av. Constituyenxee ¥y el Ahillo Periféricé, que en aquellos‘
gue se encuéntran bogque adentro. Las éreas mds afectadas

‘corresponden a 1as zonas mds transitadas por vehfculos automo-
tores, noténdose por e jemplo més afectado el viejo bosque,. B
~ Es poco seguro afirmar, en condicianea»de qampo abierto -
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~arboretum- que algunos efectos observados en 4rboles y vege-
tales del Bosqué de Chapultepec se deben exclusivamente a .
determinados contaminantes; es diffcil en una observacidn gene
ral de una zona tan afectada por diversos factores como es la
del Bosque de Chapultepec, poder diferenciar claramente si sin
' 'tbhaq tales como manchas cloréticas o necréticas en las hojes
pudiéran debérse 8 enfermedades, a efectos secundarios de una
plags, a falta de agua y respiracién radical debidas al apiso-’l
nagientofdél”suelo, & deficiencias o excesos de nutrientes y
microelementos o a la accién de contaminantes del aire o fi=
: nalmente a la combinacidén de varios factores, » |

’ las alteraciones més notables del bosque son:

: -;-Reduccidn del manto freético, lo que impide la vida de los’

' ahuehuetes y otros vegetales.

. - Reduccidn en 100 Hectdreas en los ltimos 30 afios,_ (drea

absorbida por la Golonla Polanco, las Obras Viales y en las
construcciones de museos, estadios e inmuebles), _
~ Incremento notable en desperdicios alimenticios y basuras.
en genaral y otros animales nocivos.
- Pérdida de la capa vegetal superior (zonas en donde debie-
- ra haber césped ) herbéceaa ¥y que hoy estén sin vegetacidn)
en muchos puntos a 10 largo del bosque y a lo ancho.
- Deatruccién de drboles por parte de los paseantes.
-~ Los pqntos.@onde exiaje agua, estd eutroficada y hay estan-
'paﬁiehto,tinciuyendb los Lagos. (Molina 1979).
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3.2, Bosque de Tlealpan

AL sur de la Ciudad de México, dentro de la Delegacién polf
tice de Tlalpan, se 1obaliza un Pargque pdblico con el nombre
de “Bosque de Tlalpan", tambien cénocidofpopularmente como Bog
gque del Pedregal. ' ’ ' H
v ‘Este bosque fué instalado sobre un predio que el gobierno
“del Distrito Federal compré a las fébricas de papel Loreto y
Pefia Pobre, con el £in de conservarlo como uno de los pocos
pulmones de la 01udad de México. '

. Se inauguré oficialmente como Parque pﬁblico el 18 de no-

" viembre de 1970, giendo aproximadamente su extensidn total de

304 Hectéreas, de las cudles sélo el 85 % estén abiertas al
pblico, es decir, 179 Hectéreas, mientras que 80 Hectéreas
~son:dé reserva pere el desarrollo del ?érque,y 45 Hectéreaa
eatdn cbncesionadas al Parque privado de diversiones "Reino A=~
“ventura", ’ :

- La vegetacidn conformante la denominaron Bosque de Conffe-
ras‘(8 especics del género Pinus) y Quercus (BEncino), en &so-
ciacién con eucaliptus, pirules ¥ fresnoa, plantados sobre
suelo baséltxco con vegetacidn endémica de la zona del Pedre-

' gal, teniéndo ademés una reforestacién muy periédisa en dis-
tintos sitios del parque. ’ )

En relacidn ‘ecoldgica con la comnnidad vegetal existente,

encontramos una fauna de vertebrados endémica del Bosque asf
como, desgraoiadamente, ciertas variedades mocivas de ratas y
ratones comumes en la Ciudad de México, producto de la basura
acumulada los fines de semana principalmente, observéndose
ademés ung gran diversidad de aves reeidentes Yy migratoriaa,

S mamiferos pequeﬁos ¥y reptilee.
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BEn la pérte alta del Bosque, se localiza la zona del 20018~
gico., BEste zooldgico alberga 31 especieé y 200 ejemplares que
se exhiben en una instalacién mixta.

Al oriente del albergue, se localiza el centro de conviven-
cia infantil, donde existen zonas de juego y un pequefio zoold-
gico con 9 encierros del tipo jamla (corrales), con disfintaa
especies domésticas y animales silvestres criados como masco-
tas, los cuales fueron donados por. particulares.

En un estanque se mantienen cisnes negros, blancos, dlferen-’
. tes egpecies de patos y gansgos, asi COomo. un par de flamencos
‘chilenos,

, 'Ahoré‘bien, la actividad sociobiol&gica principal del bos—~
:que s la recreativa, la del esparcimiento individual. El re-
.{coprido del -Bosque por caminos y verédas entre lae vegetacién.
se realiza en forma cotidiana en este parque piblico que per~.
manece abiérto todos- los dfas del afio, También existen sitios
.donde las personas se dedican a leer o ‘pintar en una atmésfera
de tranquilidad natural.

y El Bosque de Tlalpan como ya gse ha visto es un luger privie
”‘leglado en nuestra capital, por eso mismo deberf{a convertirse -
3ven un refugio de la fauna y la flora nacionales, poxr experien-
cia se sabe que en este bosque pueden proliferar ciertas ‘espe-
cies, toméndo en cuenta gue ruchas de las especies mexicanss
estdn en peligro de extincidn. '

Este es uno.de los mejores bosques -aperte de Chapultepec-

; ,con ‘que cuenta el Distrito PFederal, dado sus condiciones climd’
- ticas, su buen mantenimiento a pesar que 1os visitantes dejan
' un promedio de basura de 3 a 5 toneladas diarias , ademds de

que cuenta con especialistas en el ramo. (COrdero 1983).



42
3.3. PARQUBES NACIONALES

Un Parque Necional se define como un érea relativamente ex-
tensa, donds uno o varios ecogistemas no han sido alterados
por la explotacién y ocupacidén humana; donde las especies ve-
gctales.k enimales, los sitios geomorfolégicos y los hdbitats
con especial interés cientifico, educativo y/o recreativo o
{bontengan pazsajes naturalea. de gran bolleza. .
En ellos se tiene en especial consideracién, el 1ntarés
'~cienti;ico Yy conservacionista,kprgsqrvando loa recursos del
ﬂfgqrmdplasma;que existen en 6saé‘éreas,,cuyo valor potehéiéi ,
para ia'domesticaoi6n de nueVas‘espdéiea de plﬁnfhs Y aﬁimdles
‘dtiles al hombre o al mejoramiento de las existentes, no puede
enticiparse. _ , ' - .
: En los Parques Nacionales‘se permite entrar @ visitantes;

' bajo condiclones limitadas b g reglamentadas v 5610 para fines -
" inspiraciona1es, educativoa, culturales o recroativos.

. ( Melo et al, 1975). | : .
: - La conservacidn de 1as zonas naturales captoras de agua,
‘constituido uno de los objetivos del establecimiento de Parques
”Nacionales, ya que al mantensr 1a cubierta vegetal original.v

‘se conserva la estabilidad ‘de los suelos y se asegura la reten—:7

oibn del agua en la parte gsuperior de la Cuenca.

La: estabilizacidn del clima, logrado por la 1nfluendia‘de”
las éieas‘forgetales sobre la temperatura del airo,'#iénto, '
suelos, humedad, eVaporacién ¥y trﬁnapiraciéng_repxesenta'otro
valor de gran-significado. ‘ '

En cuanto & la fauna ailvestre amenazada poxr la destrucciGn
:de sus hébitats, encuentra en los Parques Nacionales, mediante
1a protecciGn do 1os ecosietemas naturalea un refugio aeguro.
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Colateralmente aquellde wbicados en el drea netropolitana.o
su periferias han tenido el objetivo de conformar un “"cinturdn
&erde“ gue deberis contribufr al mejoramiento de las condicio-
nes ambientales en el drea urbans y metropolitana en general.

- Los Parques Nacionales se establecieron casi en su totali-
'>dad entre 1936 y 1939, con excépsién del Desierto de los Leo-
nes establecido en 1917 y Bl Molino de Belem en 1952. Actudl-‘
 mente los Parques. Lomas de Padierna, Molino de Belem e stté—

;‘rico Coyoacén han sido urbanxzados' Cerro de 1la nstrella, Te-
" peyac, Los Remedios y Sacramonte hen. sido desforesta&oa y per—E

:turbados, provocando una gran degradacmén de los m1smcs. Fuen=-

T tes Brotantee de Tlelpan ha sido perturbado, resténaole solo
“pequeﬁos ralxctos de vegetacidn., '

El Cerro de 1& Estrella y Bl Tepeyac, fueron estahlecidoa
;  en éreas reforestaﬂas crecanas & la Ciuded de México, siendo‘

>-'Eucallptos los drboles més. comnnes.

o Los Parques del Desxerto de los Leones, Gumbres del Aausco
”1y Miguel Hidalgo y Costilla, todos situados en la permferia el
' suroeste del drea metropolitana. ' ‘
Los -Parques Nacionales han tenido desde su creacidn un es=
~“casqymantenlmlento Yy conservacién,.esto se dabe entra otras
“gaéoneg a[que_su‘finalidad ¥y usos no se han aclarado completa~ .
.1mente.f'De hecho los Parques han cumpiido héstalel momento o~
'10 funciones recreativas dejando deé lado . su funczén educativa,
k de investlgacidn y de conservaciGn de comunidades. '
Esta aituacién no ha permitido la preservacidén de los Par-
ques, adends el ‘erecimiento del &ree metropolitana dié como
:resultado reduccidn de éstos al convertirse en zona urbana.
Otro factor importante es el poco cuidado que se ha puesto
””en el conoc1miento de la: flora, la fauna, los suelos, la geolo~-
5g{a, etc.;de los Parques. (Atlas de la ciudad de Méxnco 1982L
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La dispersién de la administracidén agravada por ia interven-
¢cidén directa o indirecta de muchas otras dependencias de los
Gobiernos eétatales y municipales, asf como las agrupaciones
de diversa indole, hen desembocado en un verdadero sbandono

‘de los Parques Nacionalee.
Baste menCLOnar que los terrenos que comprenden los Parques
Nacionales en su mayoria no son propiedad de 1a Nacién, a
 .pesar de que la Ley Forestal de 1960 ordend se. procediera a su
»‘expropiacidn e indemnizaciénu Esta situacién impide cualgquier
'  trabajo, ‘pues: de inmedinto aparecen los supuestos afectados 0
'beneflciarmos que anteponen sus interesea al de 1a misma Nacién.
(Sangri 1979). Loy B

' 'Bsto los descalifica como Parques Naclonales aegﬂn las de~.
terminaciones Y requerlmientos establecidoa por organismos in~
ternacionales v de los casi 59 Parques Nacionales que se supo-
. ne que tenemos dentro de nuestro territorio, solo 19 estdn re~
‘conocidos como tales por. la Unién Internacional pera la CQnsezu
‘ vacién de 1la Naturaleza v sus RecurSOB Naturales.
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3.3.1. Paere Nacional “Cumhfea del Ajusco™

El Parque Nacional “"Cumbres del Ajusco", pertenece a la De-
legacién de Tlalpan, cuenta con una superficie de 920 Hecté-
Treas. '

A principios de este szglo, todas las vertlentes del Ajusco
en las que estaba trezada la carretera Virreinal’ de Méxlco— A-
capulco, ostentaban frondosos y milenarios bosques de cedros,
encinos,y dysﬁelee,»la vegetaci&n ers. apretada y exﬁbergqte,

' 'ﬂas grandeéiconcecionéé,forestales extranjeras que ée'éstg;.
fbieciéron a lo iargo de'la Sierra'del‘Ajusco,‘caﬁsaron la des¥’ 
truccidn de enormes extensionea de. bosques desde el Distrito
'tJFederal abarcando parte de los estados de Morelos y. méxico. En
- 1929 las. Hectéreas de hosques comprendidas en la Serrania del
isur disminuyen a 8 000 Hectdreas, quedando el Ajusco casi des-
, nudo, slendo la parte inferior la més afectada.. , ‘ jA
. En 1938 el Parque sufre ain de la tala inmoderada causada
1por leﬁadores, carboneros ¥y ocoteros. . .

En 1947, la superficie del Parque del Ajusco- es reducida de
69 550 Hectdreas. a 920 Hectdreas, pera favorecer 8 la fhorica
‘_rde papel “Loreto ¥ Pefia Pobre",

El Parque Nacionel "Cumbres del Ajusco" desde Bu decreto o
“haste la fecha, no ha cumplido las funciones para laa que fué
¢reado, el principal problema que preeenta es el de propiedad,
ya que por no ser de la Nacién, presenta alterac1one§ en su
écologia que han sido ocasionadas por la invasién de‘éjidéfa;
rios y vecinos aledafios al Parque. Areas de gran belleza,
pero que en los dltimos afios se;hé venido deteriorando por la
‘explotacidn de manersa irracional,

Loa bosqnea que en tiempoa pasa&oa eran abundantes en el
".?arque, actualmente preaentan una escasa. vegetaciGn arbérea,7
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la cual se ha ido perdiendo poco a poco-debide a la tala inmo-‘
derada ¥y a la creaciﬁn de campos de cultivo en diversas dreas
del bosque, de esta maners se van haciendo claros en el Bos-
que, favorecen la erosién y reducen la captacidn de agua y la
faunae silvestre.

’~0tro‘factor que sumenta el deterioro de los parques es la
basure dejada por los &isita@tas, ya gue esta incluye algunos
ielementos“como’material;,pléetico! botellas y latas que son '
:acumuladnu répidaménte ya que su degradacién es lenta, lo que
«implica un efecto negatlvo pere el ambiente (principalmente el
; suelo), ¥y con esto se afecta directamente la flora y fauna lo-’
"cal, ademés de que para la construccién de la carretera Pice
' cho— juaco, que comunica a la ciudad de México y el Parque,
i,jse talaron 20 000 érboles aproximadamente.

. Otra causa que afecta la zona son los incendios foreatales
‘~ (méa de’ 300 al aﬁo) provocados por campesinos que deseen am-

'pliar sus zonas de cultivo o por paseantes que olvidan apagar

‘;las fogatae que encienden. Todos estcs factores han ocasiona-
do que en le actualiﬁad, el Parque presenta un 70 % de defores
tacidn. (Oastillo 1976).

' El Ajusco es también una‘zoné de contrastes, lo habitan més
" de medio m1116n de,personas asentadas en unos 40 puebloé y

colonias popularea, localizados deade el COlagio Militar hasta
el Colegio de México. ,
Muchos son los problemas de esta zona, considerada como el
vpulmdn més grandes de la Ciudad de México.
Dos ejemplos de sobreexplotacién de madera y agua, los pre~

. senta:la empresa de papel Loreto ¥ Pefia Pobre, gque obtiene

ianualmente ‘el 14 % de su produecidn de lae tala que realiza en
-~ esta Sierra, su Operacidn exige grahdes volﬁmenes de agua,
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utilizando la del subsuelo del Ajusco (donde se encuentran los
mantos scuiferos reservas de la Ciudad), en centided de medio
metro clbico por segundo, lo que equivale a la dotacidén diaria
de 216 mil personas, por otro lado, la fdbrice en sf{ es una
;fuente importe te de contaminacidén amblental por los efectos
residuales de los materiales que emplea, a grandes dlstanCLas,
vfrente a la Ville Qlimpica, en la Delegacidn Tlelpan, pueden
verse las. chlmeneas. El mal olor y el desagradable amhiente .
:que se advxerte en esta’ zona en el momento de emxtir los ga-
-vsee, humo -y vepor de agua, ' '

’ Aunado a esto, 105 bosques del D F. tienen ahora’ focos in- -
'fecciosos de dascortezador ¥y de palomilla da oyamel en 20 000
 fHectéreas, de esta manera, ademis de que por Ley 1la concesién
: 'de explotacién de estos boaques es para Loreto y Pena Pobre,
‘une nada ha hecho por recuperar los bosques.
Los campesinos aunque no de una manera objativa, saben que

~‘1a destruccidn del boeque con la tala inmoderada uambién a

" ellos les afectaré' sin embargo su problema 1nmediato es de 1n‘

‘Jgreso, allmentacién N vestido para sus familias, no se ‘puede.
encontrar la solucién adecuada psra racionalizar la- expmozacldﬁ

f  de1 bosque, mientrae no se solucione el problema de lngreso de "

‘-‘las femilias’ campesznas.

~La reforestacidn se inicx6 en 1975, ‘de las especies planta-~'

“das se tienen 3 g;nus montezumae, Pinus~rudis,\Pinus teocote,-'"'

‘Pinus hartweggii, Pinus leiophylla. - Las planteciones efectua-

‘das en las laderas se han establecido.y siguen desarrollendo,
no as{ las que se hicieron en Valles y éreaé‘planag; donde las_"‘

'hqladas son . intensas ¥y no prospera la: reforestacién.
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3.3.2. Parque Nacional “Cerro de la. Estrella"

Se ubica en la Delegacidn Iztapalapa, fué decretado Parque
Nacional el 27 de agosto de 1938, contdndo con una superficie
de 1100 Hectdreas, hasta lae fecha los terrenos nunca fueron ex
propiadoé o indemnizados por el gobierno federal, lo que ha
provocado actualmente una merma en el total de la superficie
decretéda Parqné Nacional,'lo que arro*a que‘dé las 1100 Hec;
threas originales se administren ﬁnicamente 100 Hectéreas,’en
su mayoria arboladas. o Sl : -

De las 1 000 Hectéreas del Parque que han sido invadidae,'k
un 60 % es ya zona urbana y el 40 3 restantes son terrenos a-

’ igricolas, que. aﬁo con afio son trabajados por los que -8e: dicen*
 'pr9piétarios. ’ 4 ; ; ,

: Desde su creacidn hasta la fecha, el Parque ha sido adminis =
'vtrado por la- Secretaria de Agrieultura Y Recursos Hidradlicos,f
Z”ien donda no se ha podido aplicar un presupuesto adecuado para

7  f realizacidn de obras de infraestructura y planes de consexva-

“cidn de flora y fauna. ‘Lo anterior debido a la irreal pose- o
“si6n de los terrenos del Parque. Nacional, situacién. que he pro
vocado un gran deterioro ecoldgico del mismo.

Afio con afio se han venido.llé%andola cabo trabgjos dé;refoe'

- restacién siendo un fndice muy bajo de aproveChamiento al res-

pecto, ya que del 100 % de drbolea plantados anualmente, se cal -
 .cula que solamente un 5 % es efeotivo, esto debido .principal-
mante a 1a falta de agua, &8 la pobreza del suelo yala gente
'que habita en los alrededores, que prefiere quemar sus terrencm
reforeatados para dedicarlos a las labores agricolaa.

Debido al crecimiento urbano de 1a Ciuded. de México, es- muy
—factibla que en un ‘lapso no mayor de 10 afios dicho parque
desaparezca, esto aunado a 1a 1mposibilidad del Gobierno rederal
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para proceder a la expropiacién de los terrenos o a su indem-

nizacifén, se propone:

1.-

o

- 3._.

Cercado perimetral de las 100 Hectéréas que actualmente

no estdn invadidas, conservindose Vnicamente el drea ar-

'bolada,‘el museo, las instalacliones como casa administra-

cidn, bvodegas y la pirédmide.

Aplicar trabajos de reforestacién, utilizando técnicas
que mejoren la calidsd y consistencia del suelo y utili-

zando un: sistema de riego se obtendrén buanos reeultados.

ICOnatrucciGn de un camino perimetral alrededor de la cer-
'ca, con el fin de efectuar estrecha vigilancia ¥ evitar

 ‘que 1a gente dastruya el Bosque.

' ElaboraciGn de un programa de COnservacidn— Administra—,

Ceibn y vigila.ncia del Parque Nacional. ¥ que °°"°Bp°nda s

1a aependencia a que pertenece.;
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" 3.3.3. Parque Nacional "Bl Tepeyac™

" Fué decretado Parque Nacional el 18 de Pebrero de 1937.

Se le localiza en la Delegacidn politica Gustavo A. Madero,
D.F., 8l norte de la Ciudad de México, por la salida a Pachuca,
~donde estuvieron las estatuas conocidas como los "Indics Verdes".
L Se oncuentra encla.va,do en le Sierra de Guadalupe Yy compren- :
.de pa.rta de los cerros de Senta Isabel Tola, Guerrero, Ga.chupi,‘.”
‘nes. v '.l‘epeya.c. ; ,

- A base de +trabajos de forestacidn se ha logrado eatablecor
en aproximadamente 80 Hectéress ‘bosques de sucalipto,. cedro,
p:Lno vy pirul, que constrbwen un 4rea verde sumamente importanf
V :’te en esa regién. ' : ‘ ,

Su fauna la conatituyen roedores ¥. pé.ja.ros princ:.palmente

teniendo un’ cl:l.ma templado lluvioeo ‘en verano,

El érea &8 una zona industrial y por lo tanto hay ga.aea t6—-
‘xicos, polvos y humos, gque tal vez tenga influeneia. sobre el
Parque pues el suelo se observa drido; érboles vie;ios ¥y secos
- ,y aunado a esto existe una pobre reforestacién.

En - general, es un lugar _poco frecuentado, aunque o la en-~
trada habitan ‘elgunas familias, con 1o cual aumenta la basura, e
':"-destruccidn de érboles y disminucién en la conservaciém del
':‘Boaque. ya que son colonias de bajos recursos que han sobrepa—
"‘sa.do los 1:£mites del Parque. * '

' De las especies que exigtfan (Eucaliptua, Pinus radiata,

cOpal h'g mezquite), um 20 % perecid por sequia al no escogerse
I:adecuadamente al tipo de humede.d ¥ suelo., Se introduao Pino y-
" no s:lrvié pues se tienen condic:.ones climdticas y de suelo quo
'el pino no pudo 30portar, por lo que no- se conservaron.

- Bl principal problema en el Pa:rque ea el agua, eata ea una
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" limitante para‘el degarrollo de las especies. Existe un canal
de aguas negras, pero lo ‘que hace falta es una planta de tratg
miento para las mismas, anteponiendo a esto el factor econdmi—'
co ¥ la negligencia de las autoridasdes, aunque con el pago de
ciertas contribuciones de las colonias por ocupar terrenos del
Pargue, durante cinco afios, se podria poner una bomba,

BEs un Parque muwy abandonado, no se tiene mucho mantenimien—
to, precieamente porque no se tiene presupuesto para éste- se:

“vnecesita une. barda de conereto para su delimltacidn, ya que la.

genﬁe he, . destruido 1as que han puesto de alambre, con esto ge
‘vevitaria la invasién de los terrenos. : ' S
Le construcciGn del “Metro"f}eetacién "Indios Verdes" se

. 1leva una parte del Parque ya que ‘se construyé un puente, sin

- © da.

"~ tener ningﬁn plan de reforestacién para compensar ésta pérdi-

Cada vez més répido las labores de urbanizacldn avanzan en
'terrenos del Parque, banquetas en lss orillas. unas pantallaa 
que pertenecen a Pemex ¥ que estén en la cumbre del - Gerro de
'ﬂfsanta Isabel, las cuales no tiemen uso y qgtén abandonadas.
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3.3.4. Parques,Jexdines y Areas de 5uégo

Bstas son zonas con especies arboreas o herbdcees, general-
mente 1ntrodﬁcidas, incluyen los Parques Piblicos y algunos
Jafdines privados. De extensién mediena van de unos'cientos a
miles de hetrqé cuadradoes. :

’Lbs Parques y 3ardines ejercen una saludable influencia pa-
ra los habitantes de éreas que. originalmente estaban cubiertaay
de érholes, arbuetos y hierbas que porxr el proceso de urbanlza—

Hcidn s8¢ han convertido en espacmoa ocupados por edificios o
 planchas de concreto y aafalto.,

.  La Alameda central de’ México y el Bosque de Chapultepec,
'”:que han mere01do dos ampliaclones, sin- duda son lugares may

A concurridos precisamente por los érboles que dan sombra my a-—
' :gradable a los paseantes. Los vaeros de Coyoacén, constituyen -
“otro luger de - afluencia popular. - _ ‘
' sdemds de las “dreas verdes una Ciudad requiere espacios pa-r’
bfavrecreaczdn yujuegos, el tamaﬁos_de,estas debe estar de

’ aéuerdo a 1@5 necesidades de sus habitantés segﬁn]qug edades.
"’El Juego téntd para el nifio como para el adulto, constituye
un factor esencial para la conservacién de su equllibrlo emo~
cional, si. no encuentra espacios adecuados para real;zar esta

1activ1dad, =13 incrementaré mds la agresividad que: provoca vi—

‘ S vir ‘en Ciudades sobrepobladaa, ademés de que al no. encontrar

eSpacios adecuados, tanto para ‘niflos ‘como para jovenes que in-
’vaden otras 4&reas no destinadas a juegos, provocando ‘acciden—
‘tes de trénsito enn las calles, _

~Le ubicacidn Yy dimensiones de las dreas de juego deben va-
'?riar en relacidén con 1aedad de los niﬂos. Cuando se trate de

 .%Parques de. recreaeidn 1nfantil, 105 espacios deban reunir 1Q fﬂ,ni
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condiciones de seguridad para 1los peauefios, ademds del enfre—
tenimiento., Cuando se trate de 4reus destinadas para deporte,
éstas también deben‘de téner las dimensiones y el equipo ade-
cuado para cumplir la funcidn social pare la cual fueron crez
das. : - '
Es’ importante localizar esté-tipo de dreas de recreacién v
deportés_eh lugares‘estratééieos;&entro‘de las ciudédes para
7'vqueﬁsu:distfibucidn,5eafaccesible,§or éreas; a'1a mayéiié de
la poblacién y noUteﬁgan que desplazarse grandes disfanqias
4§afa'goéaf derloé beneficios de este sitio. ‘(Seqretafia de
Aééhfamientosfﬂdmanos y Obras Pdblicas 1979). R
g En'teoria, cada colonia deberia tener un,nﬁmero determinado 153
blde jardines, pero esta situ3016n es deficltarla cualitativa Y

cu&ntitativamente. ya que los pocos aardtn~s que existen pre-

: eentan una vegetacién de ornato muy homogenea ¥ raquitica.




3.4. VIVERO DE NETZAHUALCOYOTL

El Vivero se encuentra ubicado el la Delegacién Xochimilco,
depende del Departamento del Distrito Federal, se encarge de
1a reforeatacidn-urbana y de zonas sledafias, Tiene 28 Hecté—
: reas de superflcle de les cuales 22 son utilizadas. ‘ -
Se plantan diferentes especiea de pinos, eucaliptos, fres-
A.nos, acacias. cazuarinas y cedros, utilizando 3 sistemas de

‘siembra dependiendo de' las condiciones de 1as semlllas, haclen.::

dolee a éstas una - prueba previa para comprobar su viabllidad.

AL hacerse 1a ‘siembra directa 8e uxilizan fertilizantes de

’liberacxén controlada ¥ las semillas crecen de 6 a 8 meses.;

El Sletema de Paper Pot. s el sistema més usual pues al
dia se pueden sgenbrar hasta 200 000 eemillas, ten:éndo la ven—
‘4taja de- aue e automatizado.v Le siembra se realiza en macetas'
' de papel con 130 agujeros, estando unldas éatas con: un pegamen
xto hidrosoluble para que. al momento de las plantaciones 80
individualicen. Con este,sistema>ya no hey transplante.l

Sisfema de Cono.—~ Este sistemé se utiliza para producif

| ;plantas en invernaderos, para que crezcan mds répido y- hacer
‘reposicién de- fallas que ge preeenten en la siembra directa al -
U hacer tranaplantes en bolaas de pléstico._ , .

Sistema de Alméczgo. Se utiliza para semillas pequeﬁas
rque,no son féciles de manejar manualmente por 1o que se 'siem- B
‘bra la plantita%en una,céja almééigo; la cual es fAcilmente V»
“transportable al»iugar donde se hace el transplante, el.taﬁaﬂo
:‘de la plantita no debe exceder de 5 cm. de altura pafa lograr

ffxun alto porcentaae de prendimiento. o
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Por otro lado, se ha observado un mayor desarrollo ponien—
do.1las plantas en cajas de pldstico en vez de 1askde madera,
posiblemente debido a que el pléstico ag mejor temperatura
_en el suelo. |
' - Bl v1vero tiene la tarea de la reforestacidén ¥y saneamiento
de la Av. ‘Paseo de la Reforma, la cual ha sido dividida en 3 -
Gtramoss del entronqua cqn la Av. Constituyentes a la Glorie—
te de Paméi;'de esta”misma Glorieta~hasta Bucareli y de donde

- parte el tercer y dltimo tramo hasta concluir en la Glorleta |

z?ifde Eeralvillo. (com. Pers.. Carrillo 1983) .

Dentro- de los trabajos de reforesta01dn se hace una evalua—
1sc16n de las,cqndlclonas del arbqlado: podas‘l;geras v fuertes

8 1247 érboles‘adultéé, 86 retirafbn 690 érhéles secos'y su'

‘-ireposicién ‘con 1636 plezas nuevas ‘de fresnos de 5 metros de

T altura. Se hacen arreglos de 1a jardineria con 1a 51embra dev‘

'”ﬁarbustos N flores.f

En cuanto a las dreas que resultan afectadas pur 1os trabaaﬁ

'z;,faos, se procede a le 51embra de pasto para s total regenera-

idn.

‘A los trabaaos en tratamlento se. les nece un lavado de fo--

‘;‘llaje, empleando fertlllzante follar Yy se combaten las plages

\fjwmedlante aspersiones . (3 con 6 dfas de alferencla), esto con el

U fin de rompar,el ciclo biolégico de 2 plagas de chlnches‘yrécg
‘rOS'en el fbllaje, édemés‘de trétarids con agua. 'y hormonaslque
' ayuden a enraizar, S | :

'8e escogid el Fresno‘(Fraxinus’pennsylvéhica) para refores-

k.tar, solo desde el punto de vista estético principalmente y

;prorque tlene raices profundas que alcanzan 1os mantosg acuife~

?~ros, pero no se- tomd en cuenta el aspecto de . 1a reszstensia

"fa 1a contaminacidn amblantal, en cambxo, ‘el 01mo Chlno I3 un
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drbol que résisﬁe condiciones extremas de coutaminacién y se
pondréd sélo en el primer cuadro de la Ciudad de México, gui-
téndose de la parte norte de la AV, Reforma y reemplazandose
por fresnos que es medlanamente resistente a la contaminacién,
-pero es més estético que el Olmo Ghlno, e pesar de esto, se

e estén planxando otras especzes con el fin de que no se Produz-~
fca la ap;fltia, pero ni slquiera el 1 % de las ‘especies: que‘

han sxdo selecczonadas, ‘aon las adecuaﬁas a nuestro szstema

ecoldgico, porque no resxsten los efectos de. la contamlnacidn.




3.5;7 Avenidas, Ejes Viales, Camellones y Glorietas

Eétos incluyen pequefias dreas verdes distribufdas en calles;
glorietas, etc., gquedarfan considerados los peguefios jardines
~exteridreskde casasvhabitaéién. En ellos predominan las hier-
bas y arbustos. . : . ' v

Este tipo de 4rea esté en relaclén constante con los habxtan‘

ytes y aunque . en algunos reglamentos se con81gna que la finall—:

‘f dad de estas dreas es 1nf1uir en el medlo higlénico, su verdé~~

.dero objetivo en la prétxca as de ornato, 1as consxderaciones :
:1egales relatrvas a ﬁrboles de allneamlento se’ basan en consl-i
}g derac1onea de diversas indoles pero nunca ecoldglcas. (Atlas
’de ‘la Ciudad de Méxxco 1983). . : ‘
' pctualmente la Ciudad de México estd’ slendo ob;eto de uns

'ftransformac16n en la cuel sus éreas verﬁes estdn siendo extor-

“v'minadae totalmente para la construcc16n,de obras. viales, para'-.

-el. meaor funcionammento de lasg’ prmncipales arterlas automovi—“
"llisticas del Distrito Federal y as{ lograr una mesor transpor-
 tacidn.
zr'f En la Ciudad de Méxieo,existen 15 Bjes Viales, los cuales
Xf;réSOlvieron*en parte los problemas de trénsito, pero fué ine-
initahle la remoci&n de érboles para llevar a cabo la obra.
" Bnla etepa de obras ‘viales de 1980, se localizaron drons -
’verdes en dos zonas pr1nc1palmente- camellones ¥ banquetas,
,'encontréndose ocasionalmente &reas jardinadas en las zonas re~
1'manentes, producto del trazo de las vias. ‘

R En los diferentes tipos de camellones, se tlenen alternati-

Cvas ae éreas jardlnadas Y sin acceso de. pe&tones, @epenﬂiend°

 ; del ancho ael camell6n © comc elemento divisor:o. 59-Q019¢g_'“”
aron setos y ‘en algunos casoeg érboles.("- 3 R 5




58 -

Se consideraron fAreas verdes en las obras viales debido a

las siguientes razones:

a) * Como myude para generar "pulmones" con aire mds puro para
la Ciudad, .

- b)  Para reducir la contaminacidn ambiental en estas zdnas,
donde hay excesowde concentracién de vehiculos.‘

ci ‘Como . proteccién al peatdn y a la vez como elemento. d1v1so-

rio entre circulacidn vnh:cular g peatonal.,

e d)ﬁfComo un valor estético dentro de la rlgldez de un e;e.

e)ﬂ Gomo un elemento dlstlntlvo, propio de una obra vxal.

Se determlné que el érea jardlnada en banquetas correaponde
ria a un‘terolo‘del encho total de la mlsma. Eate criterio’
fuéfaplicado cuando la zona peatonal tenfa un ancho minimo. 11—_ 
-bre}&e 1.60 métros. En el caso contrarlo, e redujo el ancho
del drea aaraxnada procurando congervar como dlmen316n minlmav
'50 30 metros.

“Bn el frea jardlnada de banuuebaa se aL036 el smtlo, con obv ’

jeto de constitufrlo como un elemento dlstint;vo de un Bje
Vial, ‘

" se ellgmeron especxes acapatables a todo tipo de suelos con

””fronda de preferencla esférlca, columnal,:ovoidal o cénmca,

evitando formas extendldas que 1ntarrumpan la vista hac;a saﬁa_

les importantes de cruces de peatones. .

Se selccionaron pluntas reslstentes, perennes. de fdeil co— a
locacidén y poco mantenimiento. , _
, Atendiendo & las existencias en‘#iveros se propuso 1lo si-
o gulente' ' :

?ara banquetaa y camellonea de menos . de 3 metroa de ancho:
Trueno, Aile, L;quidémbar, Chopos, cedros, Olmo Chino.




.=~ ‘Para camellones de més de 3 metros de ancho: Fresno, fu-

calipto, Sauce llorén, Colorin, Cedros.

A pesar de esto, actualmente se observa una pobré'feforestg
;cidn,'setos'y arbustos cafdoé,Aérboles sin podar, escaso man-
, ,tenlmlento, ap1sonam1ento por parte de peatones y tlraderosy
~de bagura. R , ‘

: Tenemos magnificas avenidas comok"Miguel Angel, de Quevedo"
A”“Marlano Escobedo" “Ejercxto Na01onal" ' otras muchas, que
:’ostentan soberbxos allneamientos arbéreos' pero tenemos nés,

~~muchas més avenidas y calzadas, tamblén de primer orden, pero.

”uen 1amentable estado de abandono arbdreo. Una de ‘las gue pre-

. sentan- espacloa ablertos sin jardlnar es la Avenida de los

‘ﬂ:"Insurgentes", la cual es una de las més ampllas y se cuenta

,;-entre las més tran51tadas.

Mediante observaciones hechas de Insurgentea Norte, a la
altura de los "Indxos Verdea" hecia "*ncurgentes sur", se tle-yv

" ‘nen éreas con.arbustos que podrian terer programas de refores—

tacién, espacios abiertos con suelos erosionados., Camellones

"V-(sobre la” linea del T3 anspbrte Coléctivo “Metro®), cementados,

que . no txenen drboles ni’ arbustos que detengan. el polvo gue se .

“’71evanta.

A partlr de la Raza haC1a Tlatelolco, ‘hay grandes espacxos
'ab1ertos utilizados como basureros son camellones que tienen
*pObre reforestaczdn, érboles que no fueron escogidos debidamen

tey ‘que sufrieron efectos de contaminantes o no tuvleron ‘buen

'-_mantenimzento.

Centros COmerciales aue tzenen grandes estacbonamientoe

'~¢;pero que no cuentan con ‘un s610 aardin, en algunas partes unos e

"cuantoa arbustoe a or:llas de las aceras, en oiras partes no
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tienen ni camellones sino wna linea divisoria.

Ilendo hacia Insurgentes Sur se observa el dres mée cuidada,
con camellones que tienen drboles y a partir del Pargue Hundi-
do se tienen mejores condiciones,

| Se debe construfr obras viales, pero mno en funcidén de elimi
" nar dreas verdes, lo cual incrementerd la contaminacidén ambien
tal ¥y sus consecuencias se eétéu empezando a sentir, (

Exlsten factores los cuales someten a loa édrboles de las

«aceraa & un continuo "stress" que. puede- dismznuir sign1ficati—
g vamente su crecimiento e 1ncluao ocasionar su muerte como son:
"x,La dism;nuci6n de 1& prov1516n de &8UB pOT. efecto de le pavimen :
_ :tgc;én de ‘las calles. cubrxmlento de dceras. y obras de drena—'
H.fjeé de 1luvias. Dlsminucz6n de la radiacién solar y del tiem-

 po de insolacidn. Intermitente corte de raices por obras pi-

’ -n!blicas para la. introduccidn de caflerfas o tuberias subterrd-
neas. COntaminaciGn. Destruccidn involuntaria o volunxaria
'de 1ae partes aéreas, 1nc1uyendo podas irracionales. Incremen
to de sales por orina. Acceso de detergentes y desxnfectantes
‘quimicos que se‘usan en el 1avado de aceras, Dieminuczdn sen—-

b.sible de la materia orgénica del suelo, Cambios en 31 régimen
 de evotranspirac16n.. (Rapoport 1983), '
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3,6, COMPARACION DE LAS AREAS VERDES DE MEXICO CON
OTRAS CIUDADES

Es de considerabse que en Moscd, como en todas las ciudades
vantiguaa;,las supgrficies verdeg éstéh distribuidas desigual—
fmentq, los pargues may6fes se hayan en 1la periferia de lé ciu-
k»dad ¥ en el Centro.:las.zonés‘verdes spﬁ més reducidas,

Por‘Otré parte;'cdnlélicrééimiento de'las,ciﬁdadﬁs;sufgen
 nuevas varriadas- rési&enciales, donde es importante'seﬁélar el
' ;emplazamiento de 1os nuevos parques, glorzetaa N aardlnes, ya
“ique si esto no se hiciera, en pocos afios seré imposible llevar f
Ea cabo la "planlficacién verde“ (Motte 1976) . :

~ Los habltantes del érea metropolltana, carecen de suficienp
‘tes freas verdes recreativas, existlendo un déflcit de
18 000 Hectéreas en la: Cludad y 120 000 Hec*éreas en la zona

: metropolitana, esta carencia es bpstante signmficatlva, si se
i;toma en cuenta las funciones que éstas desempeﬁan. o

".Ea los célculoa de éreg,verde 6ptima no se considera que
existe una estacifn invernal (o de secas) en la que la vegefa—
v éidn pierde fdilaje Yy paraiiza la actividad fotosintética. En
 cambio, la poblacién humana ¥y las actividades industriales per
 manecen inalteradas, . ‘ '

Otro factor importante que se debe consiaerar es la diatan-‘
cia vy distribucién espaclal. de esas éreas VQrdes respecto de
1ds‘sectores poblacionalés‘que se deseen.benefiéiar. ‘ ’
(RapOport 1983). |

A .continuacién se muestra una lista de varias ciudades Yy

los metros: de éraas verdes por habitante.




COMPARACION DE LA EXTENSION DE AREAS VEﬁDES POR HABITANTE

EN DIPERENTES CIUDADES DEL MUNDO.
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México, chapultepecv"‘

-

México

CIUDAD PAIS m’ AREA VERDE/ PERSONA
Mendoza, Argentina 42.0
Chicago, Illinois U.S.A. o ©35.9 .
Berlin Alemanie Occidental 34;1f‘
washington, D.C. U.S.A. ’ 26,3
Viena ' Austria 25,0

“Paris |  Frencie -]lé.7v;(
'Los Angeles, Californis U.S.A. . 16,2 ‘

» Londres S ' Gran”B:efaﬁa’ ' '¢¢i?.8 L
‘Moscd U.R.S.S. ;| 110
Leipzing | Alemania R lQ;O;
-ﬁueva;York, N.Y. 'U,S;A; 'k:17;0

" Buenos Aires, bAfgentina , f'f3.1
‘México México 2.8

_PARQUES URBANOS .

. Turfn, Valentino Italia 32 Has.
Améterdah,‘Vondel Park Holanda 55 Has.
Nueva York,-central Park U.S.A. ':320ﬂﬁas.

: Parié, Bois de Boulogne Francia 872‘Has;
Londres, Hyde park ' Gran Bretafia 7 256 Has.
Berlin, Tiergarten Alemania Occidentél .zio Has.

- Viena, El Prater . Austria k | 700 Hes.

J 438.Has.“‘ 7
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"4,0 AREAS CRITICAS

4.1, Aeropuerio Internacional de la Ciudad de México

Las molestias que el ruido de los despegues y aterrizajes
‘de log aviones de retropropulsidn se han convertido en un pro-
blema;sicofiaiol6gico y econémico de enorme megnitud y comple— -
jidad. |

COmo resultado de la expansidn del tréfico aéreo, ‘los aero-

' “puertos tienden a ocupar grandes terrenos . con mﬁltlples pistas

y grandes espaclos ‘aéreos para las operaciones de aterrizaje y"
despegue. Al mismo tiempo hajo le pr3516n de la poblac ién, _
v las comunidades tienden a extenderse hacia los aeropuertos en—
ﬂtrando as{ en zonas de mayor nivel de ruido.
' El ruido de los aviones es un contamznante altamente peli~
'groso y mortal; afecta el nivel de aprendizaje de los nifios
‘que‘v1ven en las colonias aledafias al Aeropuerto Inxernacional'
délla Ciudad delméxico, produciendo lesion¢s5 feSpuestasrpobres
,interférencia-enlél-sueﬁo, en la‘comunicécidn oral, escrita y
‘visual, sumdndose #,eeto shocks, troumas y hasta la muerte
cuando el ruido llega a 150 decibeles, pues a 50 metros de dig
tahcia el nivel del ruido es de 140 decibeles; & 100 metros el
ruido alcanza 125 declbeles, aproximadamente.

Este problema fué superficialmente reglamentado en la Legis
- lacién Ambiental de México (vigente desde 1977), del.ordena—
mienfp sobre contaminacién por ruido, en donde se prohibe so-
brevolar zonas habitacionales a una alturé inferior a 500 me-
- tros, curiosamente tolera que haya violaciones cuando se trata
de qperaciones,dg‘despegue y aterrizajes, quS'el'limitﬁ'infe_
rior'due los.avioneefaicanzan a libraf‘para élgvﬁrse es de 15

méfrosv‘por 1o que andebe haber édrboles y-mudho menos se-
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puede hablar de reforestacidn, lo dnico'que el aeropuerto tie;
ne son pasillos de césped, puesto que esto no estorba a la
kpirémide aproximacidén.

El Aeropuerto capitalino se localiza en una zona donde se
registran los més altos niveles de contaminacién ambiental en
la Ciudad de México, aparte'de las operaciones aéreas, hay que
;éonsiderar“el nimero de automdviles y camiones qﬁé transitan
en la Avenida Ignacio Zaragoza (via por la que pasa ei‘mayor
volumen de carga en América Latina), las tolvaneras del Vaso
' de Texcoco que trasladan particulas contaminantes y 1as trans—
fportan'al Distrito Federal,klas emisiones de gases tdxicos y
1a~cir¢u1acién vehfcular en general, sobre todo en loékviaduc—
tos Mlguel Alemdn y Rio Ghurubusco. - » .

Como es de suponer el ruido afecta al personal aeronéutico,
el cual es de 35 000 . personas aproximadamente. En la historia
elinica de pilotos, sobrecargos y mecéniéos,-se.regiétfan pro-
blemas auditivos, incluso sordera parciél,»pues en un promedio
_,de cada dos'minutos aterriza y despega un avidn, (COm; Pers., -
Zarco 1983).

bentro de los contaminantes que desprenden las aeronaves

que vuelan a gran altura esté el Oxido de Nltrdgeno, el cual
en la parte inferlor de la estratésfera puede intervenir ‘en
reacciones quimicas que pueden reducir la concentracién de 0zo
no, siendo  este importante como pantalla de protecci6n contra
la radiacidén ultravioleta del sol, Las aeronaves también dres
prenden monéxido de carbono, hidrocarburcs y particulas 861li-
~das a baje altura, localmente y alrededor de los aeropuertos,
sin embargo, estos efectos no son comparables a 1os que son pro

".du01dos por el ruido.
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De mcuerdo al Plan Parcial de Desarrollo Urbano se conside-
ra que poxr un lado, el Aeropuerto debe trasladarse fuera de
la zona habitacional, pero dada la limitacidén de recursos
econ6micos‘este proyeéto tendréd que realizarse a mediano plazo

¥y por el otro, elfde.pdner un freno al desarrollo urbano,
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4.2, Central de Abasto

La Merced, hasta hace poco concentraba en una superficie de
100 Hectdreas enclavadas en el centro de la mancha urbana; el
nticleo comercial mds importante del pafs. A la vez gue consu-
- midor, también funcionaba como abastecedor y distribuidor de

i_otros mercados y como un centro flnanclero de las siembras na-

" cionales.

La Merced.se~comp1ementaba con otros mercados: como él de

Jémaiéa, pare la venta de frutas, verduras, abarrotes, dulces,
Tepepén v la Vige pare la distribucién de mariscos, pescados &
con el rastro de Perreria y otros para el abastecimiento de
carnes. 'En realidad log volﬁmenes de venta de 1os cuatro mer—
'cados complementarlos de la Merced son mlnoritarloa, comparadaa
8 1os de éste. ;
, El acelerado crecimiento de la poblacién capltalina ha con-—
1levado un acondlcionamlento improvisado de las instalaclones,
:ocupaﬁdo el tejido urbano y destinando algunas de la joyas ar-
quitectdnicas a bodegas, frigorificos y comercios,

El nivel de eficiencia decafa aceleradamente por 1lo 1mprov1
sado de los establecimientos, la antigua estructura urbana y
la éscasez de espacios comerciales creaba wa inflexibilidad
en la oferta de locales, que ya no podian crecer conforme el
'~r1tmo de la poblacidén, elevaﬁdo el precio o las rentas de los
mismps, cuyos costos repercutian en el precio de los artfculos
7 dé consumo., | |

El frénsito>local generaba retrasos en las maniobras de car-
gay descarga.a Asimismo, 1a dahsidad humana, la dificultad de

vigilancia y la corrupci6n trafan consigo la explotacién huma— o

na. en el trabajo, el enviciamzento, la. prostitucién,
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la delincuencia y la insalubridad.
‘ En respuesta a esta problemdtica, se construyd la Central
de Abastos, mal planeada, con eféctos‘importantes que ye afec-
tan a todos los usuarios y habitantes de zonas éiicunvecinas.
La Cehtral de Abastos se encuentra sobre una zona de chinam
 pas, por lo que se tuvieron qgue destruir zonas de cultivo y
dreas vardes ‘para su construccién Y para esto 1a zona fué de-
qsecada Yy ahora estd rodeada por tierras secas con gran canti~
,dad de salitre, en sus alredodores existe mucho cascano y. tol—
vaneras provenientes del Ex 1ago de Texcoco por 1o que hay con‘
taminacidn de alimentos, ‘ ' ’

. Desde que se llega a la. zona, se nota claramente que exlsta

' ,una raquitica o) nula reforestaclén de toda el drea.

Existen planes para reforestar tres éreas de la Central ‘de
Abastos a largo plazo, con especies como quuidémbar, Fresno,

Jaqaranda, Acacia, Cesuarina, Chapo, Alamo plateado, los cua—

les presentan resistensia al frio, viento, suelo y resequedad,‘J

‘sin embargo, esta forestapidn no se ha llevado a cabo.

Hay problemas de mantenimiento, pues la basura gue se genera .

no =s recogida diariamente, solo la transportan a un tiradero

a cielo;abierto, dentro de la misma Central, Aqﬁi se acumulan ,-_i

- desechos como materia orgdnica, cartén, plésticos,. y otros,

éonvirtiéndose en un foco de contaminécién, del que ya se sien
ten sus efectos como mal olor, fauna nociva, ruido urbano pro-
vocado por los camiones de carga, ademés de que en dos 1fmites
de la Central hay un cinturén de miseria,'en la que no existen

servmcios pﬁblicos ¥y por les noches como no hay una ilumina-

“ cidn adqcuada en las orillas, proceden’ a tlrarvbolsas con ba-

sura, .en comsecuencia esto es un tipo de contaminacién perma-

nente,



Existen otras Areas criticas dentro del Distrito Pederal,
como son: Centrales camioneras, en donde la situacidén de estbs
lugares es desastrosa, pues se presentan 1avabos en mal estado,
- mingitorios descompuestos, bebederos deteriorados, exﬁandios

' &¢ alimentos sin control sanitarios situados en lés cercenfas,
| fman;jd_inadecuado'de basuras, y 6trbs;  La fébrica de papel de
”roféto ¥ Pefia Pobre, la.cementera'de‘Sah Antonio y Periférico,
”>ig;3efineria de Azcapptzalcb; la cuélraporta un porcentaje de
i*ﬁébnféminahtgs¢a'gsta-zdné,-los Rasgtros de Ferferid, Tldhuae y

Xochimilco.




5.0. ALGUNAS RECOMBENDACIONES Y SUGERENCIAS

Dentro de la planificucidn urbana, se debe integrar reser-
vas para dreas verdes con objetivos bien definidos, los cuales
deben incluir valores ecoidgicos como el control de la conta-
minacién y la erosidn; valores econémicos como especies posi-<
bles de mantener a medlano Yy 1argo plazo y valores SOClaleS
tales como espacios ablertos, recreativos y deportlvos.

‘  Los proyectos de dreas verdes y de reforestacldn, deben. es-
'tar fundamentados en las necesidades reales de la poblacién,
asf en algunos casos serd preferible crear espacioa abiertos B
.para el deporte en regiones donde abunde la vegetacidn arbéfea 
Yy en ofros, donde exista végétac;&n, serd oportuno crear Areas -
verdes. | : |

Las ac01ones referentes a las dreas verdes y a la reforesta
cién urbana, deben fundamentarse de acuerdo al ambiente 1oeal,.‘:
:selecclonando las especies conforme al suelo y clima locales,
ya que 4rboles caducifolios.qué'tiran.las hojas durante el ;
‘Otofio no son muy recomendables ﬁaré calles y banquetas pues la
granjcantidad de hdjés que tiran van a dar a las alcantarillas,
~ obstruyende el drenaje. '

Lo ideal seria utilizar materiales regionales en las acti-

) vidades de 4reas verdes ¥ reforestacidén porque presentan mayor
adaptacién a las condiciones ldcales, evitando as{ pérdidas de
vegetacién por diversas causas, as{ como menores costos de plan
tacién, adquisicién y mantenimiento en generai.v

Las campafias de 4reas verdes y de reforestacién deben res-
ponder a las necesidadea soomales y ecolégicas de cada centro -

' urbano en 1o particular. N '
En las 1ocal1dades eubﬁrbaﬁas y rurales,_se‘recomienda‘
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concientizar a la poblacién sobre la importancia de la vege-
tacién. Para tal fin, es recomendeble incorporar a estos lu-
gares . drboles frutdles y otros de importancia comercial.

Todas las cempafias de reforestacién y de 4reas verdes de-
ben estar fundamentadas en la concientizacién masiva, procu=
‘rendo que la poblacién intervenga no tan édlo en las ﬁlantacio
»nes 91no en el mantenimlento de las mismes con asesoramiento
continuo de les autoridades respectivas. ‘

Los lotes baldfios y otros terrenos urbanos abandonados, se
‘pueden 1ntegrar a los espacios verdes de lae c1udades como :
dreas verdes lmplicitas, dependiendo del tamafio y ubicacién def’
dxchos lotee. ,

Como medida tendiente a la colaboracién para el ahorro del'
agua, asi como su reutilizacidn, hay que difundir ampllamente,
la informacidn éobre las técnicas de reusc de agua doméstica
- para el riego de drems verdes .caseras ¥y pdbllcae." '

_ Puesto que el suelo urbano, por lo general es pobre en su

* textura y su fertilldad, se’ recomzenda la incorporacién de pro
ductos orgédnicos tales como la ‘composta derlvada del procesa-
miento ¥ asxmzlacién ecoldgica de las basuras municlpales do-
‘miciliarias.

De igual modo, en parques grandes, 8e recomienda utilizar

las- hojas ¥y los recortes de pasto para elaborar composta, mejo. .

‘rando aef el suelo del mismo, a la vez que se contribuye a

'rreducir la carga de basura mun1c1pa1.

» Los vegetales empleados para Areas verdes Yy para reforesta~
cién urbana deben provenir prioritariamente de viveros estable
cldos por el sector pﬁbliCO»y en su defecto de viveros munici-
,pales Y comerciales. Para selecclonar un érbol tanto para

éreas verdes como para las 1abores de reforestacién urbana,
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se deben tomar en cuenta los siguientes elementos:

a)

b)
c)

d)‘

c)

."f)

Que tengan capacidad de sobrevivir en malas condiciones
(suelo, baja insolacién ¥y escasez de agua).
Resistencia & la contaminacién atmosférica.

Que tengan el fuste recto y resistente & v1entos y otras
- fuerzas fisicas locales.
‘Que sean poco productores de ‘basura © sea de hojae no .

;caducas. .

Durante la plantac16n, evitar pérd;das de drboles origina-

das. pors
a) Pérdlda de ralces por inadecuado enyase.
b) Deshidratacién de raices por exposicién pfolongada al sol.
=Exceso de compactacidn del suelo cuando se ap1sona para
asegurar la posicidn del 4rbol.
'd)’ Plantacién en suelo seco.
e) Plantacidn.enrsuélo con exceso dé'agua,
BExceso de fertilizantes. | '
£) Manejo 1nadecuado del érbol, que acarrea dafios mecénicos.

- Para el coﬂbate de 1nsectos y otras plagas, utzlxzar prefe-

rentemente elyControlynloldgzco, lo cual ha mostraqqylas si—‘

guientes ventajaé:

‘ N

")
o

No és un métodorcontaminante.
No degrada el medio ambiente,: .
Es a mediano plazo menos costoso que los métodos conven-

cionales.

Incorporar especies Vegetales que puedan utilizarse como

"monitorgs bioldgicosﬁ'dé la calidad del‘aire.(Tablg;l).'”'
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Zn la reforsstacién urbana, se buscard preferentemente inte

frar losg siguientes elementos:

a} Una sola especie o variedad segin el caso,'por calles en
ambas aceras, para facilitar el mantenimiento.

b) Se procurard que la altura de los drboles en una misma
~calle sea semejante. ,
¢) UIDe distencia entre los drboles se calcuiard de tal manera

“gue las copas meduras no se toguen.

&) Preferentemente cada uno de los drboles plantados deberd
contar con una proteccidn tanto en el troncoAcomo en las
reices, para evitar la destruccién de las raices por com-
pactacidén del suelo. ” '

e) La poda de los érbolés urbanos serd sistemdtica, de acuer%

do & los periodos de crecimiento de los drboles en cuestidn,

Ademés se deben de establecer las dimensiones adecuadas de
‘las dreas verdes mayores, con el objeto de impl&ntar en ellas
sistemas de captacidn de aguas superficiales y de recarga de

acuiferos,

Las especies que generen gran cantided de hojarasca pueden
gser usadas preferentemente en zonas periféricas de reforesta-
cibn y control de erosidn, En forme ampliz es preferible qus
‘las especies presenten resistencie & losgs =2tagques por hongos e
infestacién de insectos.

Seleccionar para la plantecidn de banguetas y camellonegs
especies arbdreas cuyus raices no levanten el pavimento o es-—

trangulen o rompan los conductos de sgua y drenaje.

Le siembra de drbdoles en macetas fijas sobre el pavimento
en el largo y mediano plazo es mds costosa que romper el pavi-
- mento, Basto se deba principalmente a 1los contos de mgnténimien

to,
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Incorporar a la planeacién el conceﬁto de "Espacio Verde
sanitario”, las cuasles son las “Areas Verdes circundantes", a
las zonas de alta emisidn de conteminantes, tales como las

fébricag, vias de alta velocidad, vias congestionédae, etc.

Un érea verde de 500 metros de ancho, en las inmediaciones
de la zona cdntaminante puede reducir la concentracidn de 802
hasta en un 70 % y el Oxido Nftrico hasta en un 67 %.
(Dlrecclén General de Ecologia Urbana  1978).

. .Bn zonas con un alto contenido de polvo, se debe intensifi-
car 1é-plantac16n de érbaléé,'pues se ha visto que estos redu-
cen el contenldo de polvo y humo hasta en un 75 % y del 0zono

hasta en un . 50- %

'i Cade proyecto debe- selecc1onar las- espec1es arbéreas que
rvayan de acuerdo con los objetlvos. Asi, si el mayor objetivo
es atrepar el humo y el polvo, las especies seleccionadas déf”-
ben ser caniferas o de hoja encha y no arbustos pequefios y .
‘ aisladds. V
Deberd establecerse una educacién ambiental, sobre todo en
F'Ias escuelas primaries, tratdndo de cambiar la conducta de los
nifios hacia la ¢onsérvac16n del medio ambiente, mediante el
aﬁréndizaje ¥ 1a apreciacién., El Profesor hard incapié en la
importancia bioldgica del aire como medio ambiente, haciendo
énfasis en los aspectos negativos que afectan la calidad del
aire e inculcando una concientizacién sobre la =cologfa.
Deberfa de explicar la éccidn del medio sobre 1los organis-
mos, causas que limitan el crecimiento y sus consecuencias de

alteracidén del equilibrio de la Naturaleza.
- ILas mujeres que pasan muchas horas del afa viendb la T.V.
‘en sus casas,‘la exposicién de estoé medios de comunj.cacién

que muchas veces limita sus posibilidades y accione.- educati- '
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vag, se constituirfan como un recurgo importante para promo-

ver estas acciones.

Emisién periddica de provsganda masiva, utilizando prense,
radio, T.V., para dar a conocer los principios fundamentales
de 1la 3cologiza, asi como los estragos gue causa la mals admi-

nistracidn de los recursos naturales.

Convocar a concursos anuales, para premiar los mejores ar-
t{culos sobre educacién ambiental, publicados en periddicos y

Trevistes,

Facilitar la constitucidn de esociaciones para le defensa
del anbiente y proteger y estimular su accidn educativa, tan-

to como sus adveriencias, peticiones y propuestas.

- Publicacidén de folletos de informacidén sobre temas.ecolégi-
cds. ,
; ,bldboraclén de textos sgobre Rcologla para estudiantes de
Secundarla y Preparatoria.
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6.0, REFPORESTACION

En los programas de reforestacidén de 1lm Ciudad de México se
han contemplado plantaciones en jardines, parques, bosques, ca
mellones, calles, asi como en los Parques Nacionalea. Ias es-
pecies mds utilizadas han sido: Eucalipto (EBucaliptus sp.),
diversas especies de Trueno (Ligustrum sp.), diversas especies

de Casuarina (Casuarins equisetifolia) y Pird (Schinus molle),‘

algunosg Pinos y Cupresus, con los zhuejotes, drboles caracte-
risticos del Valle de México, forman cortinas protectoras que
no iequiergn conser#écidn ni podas.,
‘ dtras éspecies gue pueblan parques, jardines y 4reas verdes
de la metrépoli son el Liquidémbar, resistente & 1la ¢ontamina;
V‘ciGn' 1a casuarina que es apropiada para cuelos salitrosos, el
Plrﬁ de gran adaptabilldad en: las acsras y las Acaczas de espe
" so follaje. y muy decorativas. ,

Todas_son de rédpido crecimiento, competidoraé existosas y
requiefen poco guidado, sin embargo también tienen las siguien
tes desventajas: Forman agrupaciones poco densas, son pobres
formadoras de suelos, impiden el crecimiento‘de otras especies
y-no impiden la erosidén del suelo y los érboles comec la casue-
rina no sirven para la: anldacidn de las aves, lo que ha hecho
que éatas emlgren a otros lugares nés alejados de la Ciudad.

La apertura de nuevos parques en el drea metropolitana estd
- muy limitada dado el avance del desarrollo urbanistico y la
grah perturbacidn llevada a cabo en la misma 4rea y zonas veci
naé. Queda por mejorar sensiblemente los programas de uso,
mejoramiento y conservacidén de los ya existentes impulsando
gdemésAun programa de reconstruccidén,
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El manejo y cbnservacién de los Parques, jardines, csmello-
nes, etc., se reduce & riego ocasional, deshierbe eventual,
repiantacién de flores anuales en ciertos lugares. (Atlas de
la Ciudad de México 1983).

En el D.F., los bosques artificiales, producto de programas
de reforéatacién, se localizan en pequefias elevaciones del fon
do del Valle y en sitios planos, como jardines piblicos. En

. el primer caso se encueniran los Parques Necionales del Tepe-

yac y el Cerro de la Estrella, situados al norte y en la parte
central del D.F., respectivamente, el Cerro Zacatépetl, Pedre-— ‘
gal de San'Angél, superficies aisladas en la estribacidn de 1la
Sierra de Guadalupe, laderas bajas de la Sierra de’ 138 Cruces,
en 1a zona de las barrancas y secciones segunda y tercera del
Bosque de Chapultepec. )

~gon respectbﬂa las plantacidnes en zonas planas, se cuentan
el bosquete de San Jusn de Arsgén y la seccidn antigua del Bos
que de Chapultepec; excepto este Yltima superficie, que avn
mentiens vegetacién nativa intercsleda con elementos introduci
dos, el estrato arbdreo caracteristico del D.F., lo integran
‘reforestaciones a base de Eucaliptus sp. ’

Para reforzar la densidad del estrato arbéreo y hacer méAs
compacto su follaje, a8 menudo se intercalan les especies como
Schinus molle, ' k

El uso de los drboles, acomodados en forma de barreras como
cortinas rompev1entos ¥y su influencia en el movimiento los
vientos, es bien conocido en la agficultuia. En general, hay
una reduccidén del 40 sl 70 4 en la velocidad del viento, depen
diendo de la altura, ancho y penetrabilidad del sitio. Ia ac-
cién moderadora de los drboles sobre los vientos es tento ma-
~ yor cuanto mds altos sean estds‘y'més'compacta sea.ls zona ar-

volade. S e
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En el caso de la Ciudad de México, en que coincide el corre
dor de la entrade de los vientos a la Ciudad con las fuentes
pfoductoras de particulas del suelo, gue con su accidn se po-~-
nen en suspengidn, es conveniente gque la ubicacidn de las cor-
tinas rompevientos sea en los lugares que son fuente de polu-
cién, repertidéndolass estratégicamente para que con su accidn
combinada se obtengan mejores resultados,

La especie que se emplee puede tener influencia también en
la capacidad de la cortina para reducir ia-valocidad‘delbvieh-
to y'la forma ﬁermanente en qﬁe eéto suceda. Asi, empleando
especies'siempre verdés, con hojas o ramillés en forma de. agu-
~ Jas, como las confiferas (Temarix 322 ) pueden lograrse mejores
‘resultados, ¥a gque su .structura biparte la velocidad del vien
t9, (Gonzélez 1981). ‘

Le reforestacién también contribuye en cierta madida,a re-
-dueir la contaminacién del sire. ILas hojas pﬁeden absorber
' gases contaminantes y pueden atrapar fisicaménte rarticulas en
sus superficies, eSpeciaimente si egtas son éerosas o espino=-
sas. Los brotes, ramas y troncos también pueden interceptar
lez particulas y en esta forma los érbbles y arbustos actdan
filtrando las particulas de polutas suSpendidas an el aire;
ademés contribuyen en la produccidn de oxigeno con la absorclén
de 002, resultado‘de 1la respzraclén del reino animal ¥y la com-.
- bustién de materias orgdnicas.

Los trabajos de forestacién urbanae que‘ias autoridades y
depenﬂencias federales han ejecutado en diversas poblaciones y
ciudédeé, han falledo en un porcentaje muy elevado en rslacidn

al mimero de drboles plantados y estas fallas de plantacidn
i‘tienen su origen béslco .en los errores siguientes~

a) Una seleccidn de espncies forestales no adaptadae a las




77

condiciones ecolégicas agresivas de la ciudad y'principalmen-
te de las ambientales.

b) A lo anterior debe sumarse que los hébitos de crecimiento,
conformacién'y vigor de la planta, no han sido los indica-
dos para setisfacer algunos objetivos, pues la mayoria de
‘les especies forestales que hasta la fecha se han plantado

" indistintamsnte en todos los rumbos de la Ciudad, son ori-
glnariaa de reg:cnes en que el cllma, altitud y preczpita—
fcién, esf{ como la calidad del suelo, son dlferentes & las

del medio en que van a vegetar.

é)'Finalménte‘estos trabajos de forestacién no han;giﬁb aten—
L didos en wu mantenimiento y conservacién en forma dontihna;
lo que ha dado origen a que las fallaes de prendimiento se
eleven notablemente, influyendo negatlvamente Yy en definiti'
va entre la ciudadania, con el descrédito légicO'ae las au-
. toridades‘que ejecutan talés trabajos.

~ Como principio de estos trabajos es necesario: considerar
' qué su proyeécidn en alineaciones urbanas dejan mucho que de~
sear, porque laes condiciones de.vidae de 1és plantaciones son
en extremo adversas, tanto en lo que se refiere a nutricién y
desarrollo radicular, como a los dafios causados por la falta’
de ‘espacio, luminosided y smOg, en que las plantas deben desa~
rrollarse debide a la convivencia de grandes masas humanas ¥y
vehfculos que en su funcionemiento exhalan'y expulsan gases .
téxicos a la vegetacién.

La reforestacidn urbana no s6lo couprende la plantacidn y-
cuidado de los drboles; también atisnde le estética del pai-

saje, con arbustos florales y flores de'prnato, as{ como la
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funcionalidad; tal es el caso de los setos de los Ejes Viales
¥y el plantado de“cubrepisos" y pasto.

~ ILa meta que se propuso el DDF fué plantar 14 millones de 4r
boles para 1982. k

Para surtirse de tal nimero de &rboles, de las especies ade-
cuadas a los diferentes tipos de guelo del Diatrito Federél ¥
del tamafio conveniente pera la Ciudad -entre 3y 4 matroq— el
goblarno capltallno decidid la creacidn de 6 viveros. ‘

Estos viveros se ub1can en. Sen Luis, Xochlmzlco' chinconcuan,
Morelos, en: al municipio de.San Martin Texmelucan- Slerra Lln-
“da en Vvilla Judrez; Huachinango y Jelapilla, estos 4 dltimos
en_el‘estado de Puebla, _ L

"Al Operar sus propios vi#eros, el DDF dispone de todos los
climas necesarios para reproduclr las mejoras especles ‘adecua—
‘das a las caracteristicas de nuestros suelos, se 1ogra, asimls
" ‘mo un_mayor desarrollo ye que el perlodo:de>producc;6n es més
cortd.’ik : » » E

'Se:eligieron lugeres propicios para acelerar el crecimiénto
de los'érboles, ya que para reforestar se requieren los del
1llenado: tamafio "urbano", que oacila entre los 3 y 4 metros de
altura. . ’

. En términos relativos, la pérdida de\arbolitos fué‘mayor en
las drees urbaﬁas.queren las rurales, por las siguientes razo-
nes qué“se deben conocer a fin de que se contribuyah g evitar:
a) Véndalismo de visitantes y vecinos, '

b) Pastoreo y pisoteo de genado.

é) Incéndios intencionados,

a) Accién de roedores

e) Heladas Y nevadas. e . :

f) Plagas Torestales (sobre todo, chapulines en las. pléhtaciOr‘Q
nes de la Sierra de Guadalupe).v LTI
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7.0. ESPECIES ARBOREAS RECOMENDADAS PARA EL AREA METROPO-
LITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO

NOMBRE VULGAR: Alamo balsdmico
NOMBRE CIENTIFICO: Populus tacamshaca
RAIZ: Superficiel o medianamente profunda dependiendo del sue

- lo. Voraces buscadores de agua, en su busca levantan
banquetas, pavimento o ciméntaciones Yy penétra el drena

je y las tuberias causando daﬁos considerables.

' ffTOLERANGIA CONTAMINACION: Tolerante.

"SEQUIA: - Medianamente rasxstente.
SITIOS DE PLANTACION. Bxclusivamente camellones centralea muy
: anchos én avenidas ampliasg,parques y Jardines.
Bvitese plantar cerca del drenaje, tuberias, POZO8, ban-

quetas, casas, pav1mentos.

NOMBRE VULGAR: Arbol del cielo.

NOMBRE CIENTIFICO: Ailanthus altissima ‘

TOLERANCIA CONTAMINACION: Es uno de los drboles més resiﬁteh—
tes que existen. ' ’

RESISTENCIA SEQUIA: Medianamente resistente, si se riega una
: vez por semena, | .
v<SITIO DE ?LANTACION: Camellones centrales o0 laterales de . ave-
des muy amplids. Calles anchas y de mediana amplitud,

Parques y jardines. Es un 4rbol para zonas urbanas con
mucho tréfico o para dreas de aire muy contaminado con

humo, gases ¢ polvo.
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NOMBRE VULGAR: Casuarina o Pino austrelisano
NOMERE CISNTIFICO: Casuarina cuninghamiane ‘
TOLERANCIA SUELOS: Tolerante a muchos tipos de suelos, inclu-
o yendo los muy himedos y alealinos o suelos
, secos y pobres. '
_TOLERANCIA CONTAMINACION: Tolerante
RESISTENCIA SEQUIA: Resistente .
SITIO DE PLANTACION RECONENDABLZ: la parte oriental del D.F.,
: donde el suelo es bastante alcalino. Qui--

z€ en algunas avenidas muy amplias de esta
‘parte de la Ciudad, parques y jardines de
- la misma Zona.

No son érboles para zZonas urbanas por sus
raices superfic1ales.

No se deben plantar a menos de geil metros +¥

' de casas o edificios; ssimismo debajo de .

1fneas telefénicas o de electricided.

'  N6MBRE VULGAR: ~ Colorin ,
NOMERE .CIENTIPICO: Erythrine corslloides ‘ ;
TOLERANGIA SUSLOS: Tolerante 8 muchoé tipos de suelos. = Pre-

fiere suelos fértiles. No tolera suelos
muy himedos o alcalinos. .
TOLERANCIA CONTAMINACION: Tolerante
RESISTENCIA SEQUIA: Resistente. —
'SITIO DE PLANTACION RECOMENDABLE: Camellones laterales o ban-
‘ quetas muy emplias, libres de-concreto, de
avenidas y calles de mediana anchura,. par-
ques y jardines; ' Ba érbol para zonas sub-’
urbénas, sus raices son muy auperficialqé
¥ ei’tallo es muy quebradizo, levantan ban
vquetas‘y_paViménto.
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- NOMBRE VULGAR: Presno
NOMBRE CIENTIFICO: Fraxinus pennsylvdnica, .
TOLERANCIA SUELOS: Tolerante, no necesita suelo especial.
. POLERANCIA CONTAMINACION: Relativamente resistente.
 RESISTENCIA SEQUIA: Noderadamente rosistente, progresa mejor
' en suelo hﬁmedo. ;
' SITIO DB PLANTAGION RECOMENDABLE: Calles y avenidas amplias,
: : ;parquca ¥ jardlnes, donde tengan espucio

‘que permita su deaarrollo. Por ningﬁn mo—”

L _ “tivo se deben plantar 8 menos de cinco me-

?iﬁvf”  ‘ﬂtros de distancia de casas o edificios, asi

a ;‘i“’como ‘también se debe evitar plantar debajo
Tﬁu’:de 1ineae telefdnicas 3 de: eloctricidad.

K i; 'ﬁOEBﬁﬁzciENTIFidb5 Picus lyrata R O

. TOLERANCIA SUELOS: Prefiere suelos blandoa. fértilas y bion |

S ' . drenados, No tolers condicionee de alcalini ﬂf

SR ‘ v=ldad. ' 3

fmonﬂxawczA CONTAMINAGION- Tolerante

BESISTENCIA SEQUIA: Susceptible. . . o

SITIO DE PLANTACION RECOMENDABLE: Camellones centraleé”&ilafaﬁif

, ralea, de avenidas y celles de amplia'y mes

-,diana anchura, parques y jardines, asi comofj”
-macetones en ol primer cuadro de la ciudad
de México o centros comercialea.
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NOMBRE VULGAR: Ginkgo
NOMBRE CIENTIFICO: Ginkgo biloba
TOLERANCIA SUBLOS: Tolerante, Excepto suelos alcallnos. Pros~

pera mejor en suelos profundos, hfmedos y
| fértiles. o |

TOLERANOiA CONTAMINACION: Tolerante, perc no en condiciones
; éxtremas de contaminacidn. ‘Es tolerante a

. o les: emanaciones. de b16x1do de azufre,
| ;Anssxsrzncxa SEQUIA: Medisnsmente resistente. Nesecita riego

-en los meses, secos.

”'~;sITIO DE PLAETAGION RECOHENDABLE- Camellones cantrales o 1atc~1f‘

rales de avenidas y calles muy amplias, parr 
'Qquea Yy Jardines con espacios suficientes
para su deaarrollo.

Existan planxas a menos de seis metros de

-"’casas 0 edificios, asi como debajo de lineas

,telefénlcas o de electricidad.

'NOMBRE VULGAR: Greviles
. NOMHRE CIENTIFICO: Grevillea robuste . .
o TOLERANGI& SUELOS- Tolerante a muchos tipoa de sueIOS, exoepto
e condiciones alcalinas axtremas.

 TOLERANGIA CONTAMINACION: Tolerante |

RESISTENCIA SEQUIA: Resistente., : :
'VSITIOS DE PLANTACION RECOMENDABLE: Camellones centralea o 1ate
‘rales de avenidas amplias, parques Yy jardi-

-nes, No se deben plantar a menos de cinco
' ‘metros de casas o edificios o debajo de li-
‘”f7$neas telefénicaa o de electricidad.
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NOMBRE VULGAR: Hale
NOMBRE CIENTIFICO: Ficus eldstica
' 'TOLERANCIA SUELOS: Tolera varios tipos de suelos, prefiere sue
' los blandos, fértiles y bien drenados. No
tolera condiciones de alcalinidad., -
' TOLERANGIA CONTAMINACION: Tolerante
. RuSISTENGIA SEQUIA: Susceptible i ~ | i
o SITTOS DE PLANTAGION RECOMENDABLE: Gamellones centrales o 1a-
' terales de avenidas, parques y jardines,i:

"fasi como macetones on el primer cusdro de
ﬁxfla Ciudad de México o en centros comercia~
" les: Wo Be. deben plantar a menos de cuatro“Qf

. metros de casas o edificioa, 8, menos que se
‘>1poden constantemente o se conserven en mace:,5

- _tones. Eviteae plantar debajo de lineas teﬂé
'45~:1ef6nieas o ds electricxdad._‘iv H

7N0MB§3'VULGAR;~:JA¢aranda o \
NOMBRE CIENTIFICO: Jacaranda mimosaefolia‘}
. TOLERANCTA SUSLOS: Tolerente L
,> ~,‘TOLERANcIA CONTAMINACION' Relativamente resiatentei
\4:‘gRESISTENGIA SEQUIA. Relativamente resistente s 2
_SITIO DE PLANTAOION REGOM“NDABLE. Gamellones centrales o latei
krales anchos, de avenidas muy amplias, par?l-
"ques y Jardines donde tengan espacxo sufi—5
ciente que permita BU desarrollo. '
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NOMBRE VULGAR: ILaurel de la India

NOMBRE CIENTIFICO: Ficus retusa ,

TOLERANCIA SUELOS:‘NO tolera muchos‘tipos de’sueloa; prefiere

 puelos blandos, fértiles y bien drenados. No

tolera condiciones de alcalinidad.

TOLERANCIn CONTAMINACION: Tolerante

RESISTENCIA SEQUIA. Susceptible

SITIO DE PLANTAGION RaCOMENDABLn. Camellones laterales o ban-
’3quetas amplias, libres de concreto, de aveni-

-das ¥y calles de mediana anchura, parques y
_;ijjardines, asi como macetones en centros comer
i1 fcia1es o en el prlmer cuadro de la:Ciudad qu-=

  *Héxico. EVitese plentar debajo de. lineas te-
‘5flef6n1caa ° ae electricidad. e

-“'fnomann vumm. Iniquidé.mbar e

NOMBRE CIENTIPICO' Liquidémbar styraciflua - .
-TOLERANCIA SUELOS"Toleranta a diferentes sueloa, szempre que 7
' sesn himedos y bien drenados, con PH dcido 0
neutro. No tolera suelos alcalinos o sztios
mal. drenados. S E

'u fTOLERANCIA CONTAMINAGION. Madianamente tolerantea. No. resiste

, airo muy contamlnado, ‘es drbol. para zonas sub-

N . j’ urbanas. : ‘ B

ﬁ‘RESISTENGiA SEQUIAS Muy susceptible. No necesita riego abundan o
oo “te, especialmante en las meses de saquia. No{

debe estar expuesto e vientos secos.
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SITIO DE PLANTACION RECOMENDABLE: Camellones o laterales, de
de calles y avenidas de mediana anchura, as{
como parques y jardines. Es 4rbol para zonas
_suburbanas, No se debe plantar a menos de cin-
co metros de césaa o edificios o débajo de 1{-

neas telefdnicas o de electricidad.

NOMBRE VULGAR. Negundo
/NOMBBE cxnwmxpxco': Acer negundo

TonEnANCIA DE SUELOS: Tolerante, excepto sueloe alcalinos. pre“a‘

. fiere suelos profundos y hﬁmedoe. g |
TOLERANCIA 'CHNTAMINAGION: Tolerante, pero no en condlciones ex
tremas de. contaminaci6n. o
RESISTENGIA SEQUIA. Muy resmstente
SITIO DE PLANTACION RECOMENDABLE: Camellones centrales o 1ates
\ 5 rales, de avenidas muy amplias, parques ¥y Jar,
| dlnes donde - tengan cspacio que permita sﬁ cre
;cimiento. Evitese plantar debajo de 1£neas te(
‘;.ilefénicas o3 de electricidad.

"NOMBRE VULGAR: Nispero -
{NOMBBE CIENTIFICO: Eriobotrys japonica

TOLERANCIA SUSLOS: Tolerante. Prospera en suclos blandos, bien

drenados 'y profundoa. No tolera suelos pobres
’ A dridos o arcillosos. o ' :

- TOLERANCIA CONTAMINACION: Tolerante

HaSISTENOIA SEQUIA. Medianamente registente

",SITIOS REGOMENDABLES DE PLANTACION' Camellones laterales de awe
' " nidas y calles de medians- anchura. Banquetas
amplias que permmtan su desarrollo, parques Yy

da—rdin@ac




"'iuomsaz chNTIFIco.f Ulmus parvifollo

8

NOMBRE VULGAR: Olivo ruso

NOMBRE CIENTIFICO: Elaeagnus angustifolia

»T0$ERANCIA SUEBLOS: Tblerante a muchos suelos, incluyendo los
alcalinos. Prefiere suelos bien drenados.

'TOLERANCIA CONTAMINACION: Tolerante a condiciones min:ma de

; contaminacidn, ‘

RESISTENCIA SEQUIA: Resxstente

‘SITIO DE PLANTACION RECOMENDABL&. amellones laterales o ban—;c,i

,quetas amplias, libres de concreto, de aveni-
das ¥y calles nuy reduczdas, asi como parques ¥y
jardines. Es un £rbol o arbusto _para zonas

 suburbanams. Por el tamsfio dificilmente dafian
1£§egs7te1ef6nicas o de e;ectrlcidad.

‘NOMBRE VULGAR' Olmo
 v ‘TOLERANGIA SU ELOS: -‘Tolerante, Prefiere suelos ricos y hﬁmedos.fﬁJf
“i : “ No tolera condiciones de alcalinldad.,*‘ R
TOLERANCIA CONTAMINACION' Tolerante :

B?SISTENCIA SBEQUIA: Medianamente resistentq
' SITIO DE PLANTACION. RaCOM"NDABL Camellones centrales o laté‘
rales, de avenidas Yy calles. ampliae o de medla'

.na anchura, parques y. jardlnes. No ‘se deben de,

' .plantar a menos de cinco metros de casas o edi

ficios. Evitase plantar debajo de lineas tele—.f”'

f6nlcas o de electric;dad.
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NOMBRE VULGAR: = Sicomoro o
NOMBRE CIENTIFICO: Platanus acer1fol1a

TOLERANCIA SUELOS: Tolerante a una gran variedad ‘de condicio-

nes del suelo, pero progresa mejor en un suelo

rico, hiimedo y bien drenado. No tolera condi—
ciones de mlcalinidad.
VTOLERANGIA CONTAMINACION: Resistente, Es unb de los 4rboles
que mejor toleran las condlclones ambientales
de la Ciudad. '

~i-ijEsrsmENcIA SEQUIA. Susceptible

' HSITIO Dn PLANTAGION RnGOMnNDABLE.,Camellonea centrales de awe-
. : ; nzdas muy. amplias, parques y Jardines donde

tengan espacio que permitan su desarrollo.pr_
“debe plantarse 8 menos de quince metros de caf
~f;aas o edificios, asi como debajo de: 1£neasi£e-:
' lefdnicas o de electriczdad :

‘fnomsnn VULGAR: Truenc o
NOMBRE CIENTIFICO: | hzgustrum japonicum R o
iTOLERANCIA SUELQS' Toleranie a diferentes suelos, siempre que |

no sean alcallnos.

TOLERANCIA CONWAMINACION-' Tolerante, aunque no resiste condi-,
_ " cidnes extremas de contamlnacldn.
JRESISTENGIA SEQUIA- Resistente si se rlega una vaz por semana.w
‘SITIOS DE PLANTACION REGOMENDABLE- Camellonee lateralee o ban—‘
: quetas: ‘amplias, 1ibres de concreto, de avenxdaa
‘yocalles de reduclda anchura, parques y 3arﬂi-
nes, érbol o arbusto para zonas urbanaa o sub-
urbanas. ' |
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' NOMBRE VULGAR: Tamariz o tamerisco.
NOMBRE CIENTIFICO: Tamarix ‘gallica
TOLERANCIA SUELOS: Tolerante a suelos alcalinos, salinos y

secos. .
TOLERANCIA CONTAMINACION: Parece sexr medianamente tolerante.
- RESISTENCIA SEQUIA' Muy resistente _ L '
: SITIO DE PLANTACION RECOMENDABLE: . Calles de mediana Y. feduci-
L e as anchura, parques y - aardlnes que tengen . sue-
'lo alcalino (parte orlental de la Ciuded de

' México), su altura es reducida, asi que dlfi—
A‘;cilmente daﬂan lineae telefdnzcas ° de electrlf
cided.
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8.0, DISCUSION Y CONCLUSIONES

Bl crecimiento urbanc de los ﬁltimos afios, dedo por. el au-
mento de la poblacién de la Ciudad e inmigrantes de diferentes
1ugarea de le Repﬁbllca, ha hecho que se crearan nuevas Unida-
' des Habitacionales, sin planear éreas verdes proporc;onales al
-mimero de habitantes. ref le imagen de la cludad es la de un
mosaico de detritus, desechos, ruidos, olores, alturas, ries—f
gos, todo de una manera ca6tica, producto de las’ actividadpa :
-“;hnmahas y de la falta de previsidn y del ordenaniento del. espa

.oio en las ciudades, convirtiendolas en focos de contaminacidn
'y de insalubrldad, debldo a que el uso del, suelo es desorgani—:
zado porque se mezclan dreas’ habitacionales con lndustriales.

México estd en una etapa en que. sin haber salido todawia
 [&¢1 subdesarrollo, confronta al mismo tiempo en muchos aspec-

" %o loa 9roblemas del desarrollo: urbanismo excesivo, contami—v'

h‘nacién ambien@al, desajustea en las relacmones de los seres hu
manos éntre‘si ¥y con su medio amﬁiente y tengiones'siquicds‘j‘
sociales ¥ por esto es muy importante preservar su ecblogfa,
'perd s;n prOpiciar o prolongar le pobreze y el desempleo de
geue'habitantes.’ Una de 1as medidas que se puede adoptar para
la’ prservacién del medio ambiente es la descentralizacién In-
dustrial y el desarrollo regional, - ‘
: El crecimiento de la urbanizacién ocasiona que la gente ae
aisle cada dia més de la naturaleza. Ias dreas verdes pueden
ayudar a hacer mds placenteras Y habitables las ciudades, ‘ade-
‘mhs de que también influyen en sl ambiente fisico.‘ )
‘ ~ Es en este renglén en’'donde el conocxmiento de la flora es .
',nh arma 1nd15pensab1e ‘pues son las plantas nativas y las comu—
‘nidades‘bidticas naturalas las que_pstén adaptadaa pera cadg“'
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medio particular y las 'que ofrecen mejor:garantia de consti-
tufr uﬁa cohertura perenne‘y segura de la tierra, siendo esto
indispensable para la conservacién del agua ¥y del suelo, as{
‘como de la purificacidn del aire.

~Tos. bosques urbanos por si solos no pueden reeolver el pro-”
: b1ema de: espacio inadecuado para vivir, un veinturén verde"' =

"dentro da un érea urbana puede crear una .visidn de espac1o en-

“tre las’ dreas de construccxén.
La presencia forestal urbana influye como caracteristlca
del ambiente en 1a calidad de vida de 1as personaa, aunado a

tieato 1os trabajos de reforestacién pueden generar empleos, los
‘ »que a su vez redundarén en ser 1ndlspensab1es pare su manteni-
- miento ¥ protecci6n. ‘
o A los érboles, si se 1es ubica estratégicamente en forma in»
.divzdual junto a las construcciones, pueden mitiger o regular =

la entrada de luz y. por consxgulente el aumento de temperatura

debldo al efecto de 1nvernadero que los cristales causan en
Alas casas y edificios. _ : :
La constante evaporaci6n del follaae de los érboles produce

un- descenso en la temperatura del aire, que circula en la su-

psrficle foliar, ,

‘Simultaneamente & la- accidn moderadora de la temperatura y
. humedad de la vegetacldn arbdrea, los arbustos Yy hierbas redu~
‘cen o eviten la insolacidén. del suelo debido a la capa protecto
ra que forman sus: copas. Yy mantos vegetales secos, cooperando
as{ con la- creacidn de un ambiente més fresco dentro del drea
Varbolada._ .

Loa drboles varian en su capacidad para elimlnar contaminan

.‘tes gaseosos.' Por ejemplo, el encino blanco (Quercus alba L.) 3 --

y el abedul blanco (Betula papyrlfera March) ellminan mée ozono
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que el maple rojo (Acerubrum L.) o que el fresno (Fraxinus ame

ricana). Para ser efectivos se necesitan bosques densos Yy es-
tos deben establecerse tomando en cuenfa lag condiciones meteo
rol&gicas y topogréficas. Asf, si los arboles sirven como fil-
tros parcialéé,‘estos deben establecersc‘entre la fuenfe conta
‘minante y el drea urbana, B
En conclusién, 1ndependientemente de las labores de refores

"tacién para contrarestar el polvo ¥y del necesario control so-
" bre los procesos industriales, solo podrd restrlngirse la can-

‘tidad de contaminantes de origen automotriz por cambio de . con-
bugtible a través de la disminucidén numérica de loa Vehiculos,
:‘utilizando menos el auto particular y més el transporte colec—.
ttvo, el mejoramiento do la vialidad ¥ el mejoramxento del
-traneporte ‘urbano,
RN suroeste de la parte central de la Ciuded de México, se
localiza la msjor zona de “areas verdes", en donde la pobla—
¢ién es de recursos econémicamente altos b4 las reeidenciaa cuen
tan con ampllos jardines y porque ase encuentran ubicados. 1oa
- bosques de Chapultepec y no existe déflcit de dreas verdes ya
que se tiens en promedio una cifra mayor de la que se indica
_como ideal. (calvillo 1981). '
Pero esto no basta sino que hay que conservar el boaque Y
. parques vy 1ae pocas "dreas verdes" que nos quedan, tal vez con
" una estricta vigilancia y mantenimiento adecuados se 1ograr£a,
conservar las reforestaciones attuales, pues a veces, la néglz
~ gencia,>la ﬁoca~informacién yAla introduecidén de especies que
no se adaptan, debido a problemas de contaminacidn, obras de A
: vialidad como congecuencia de los procesoa de crecimiento, ‘de-— .
- sechos producidos por la gran cantidad de visitante que acuden‘

a los Bosques 0 Parques, y que degécan el suelo o no‘;o airean s



por el apisoneamiento; todas estas condiciones afectan amplie-
mente & la Flora de Bosques y Parques, incluyende 2 la feuna,
que también sufre un proceso de degradacidén ecolégica y per-
siétiendo otra como les ratas que tienen poca utilidad ecoldgi
- ca, en 1ugar de tener. depradadores que ejerzan algin control

_ sobre les plages. P ’

L Otra dreas verdes afecfadas son los Parques Nacionales, prin
cipalmente porque se tienen probieﬁas de p50piedad y después
~porque presenta alteraciones en -su. ecologia ocasionados por
"ejidatarios ¥ vecinos aledafios a los Bosques con 1a conszguien,
‘te explotacién de manera irracional; ademds de lea disminucién
.del agué como fecu;so naturel. Es nécesarid due se lleve una
_reforestacién ihmediatarda los Parques e fin de que la vegeta-
,fcidn pueda brindarle al suelo materia orgénlca. Se debe esto-
blecer un programa gue 1ncluya: reposicxdn de . individuos ar-
‘bdreos,‘édultos seniles, b enfermos y slembra de 1nd1v1duos
‘jovenes o pléntula, fertilizacién adecuada, adecuacién de rie— 
go a las condiciones ambientales y control de plagas.

Los Parques Nacionales contenidos dentro del érea metropoli:
tana;'estén en estado de deterioro,'ho cumplen con los requisi
’.tosbpard definirlos como Parques Nacionales ¥y su funéi&n.pafa )
coadyuber a la elevacién de la calided de vida del citadino es i
‘nula.‘ |

En las aves también. ha influfdo el proceso de crecimiento
urbano y sus cohsecuencias; ﬁoréuéilas aves son organismos su-
mamente sensibles a las modificaciones del‘medio ambiente en
el cual se desenxuelven, algunas toleran estos canbios, otraa
tienen que emigrar a 1ugares donde puedan sobrevivxr.

Seqin, Wocedal (L981), en zonas urbangs y suburbanas de’:

‘zonas templadaa, la diversided de‘gspeéiea de pdjaros se
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reléciona con la estfuctura de le vegetacién y cusndo ésta es
més compleja la diversidad es mayor, tal es el caso de Xochi-
milco, Cuemanco, Parque Nacional El1 Tepeyac, la primera sec-
cidﬁ de Chapultepec, Parque Lira. Le dlversldad de especies .
€5 menor en dreas altamente urbanizadas, es decir, que no- se
estén planeando las dreas de recreacidn que puedan serv1r como
éreas de refugio, en este caso el de las aves. ' o
Con respecto al c¢lima, se concluye en genaral que se ha mo-4‘
k,dificado en cuanto a la temperatura, ya que ésta ha aumentado
& causa de 1as alteraciones,. principalmente de la Vegetacién
¥y en consecuencia de la hxdrologia, que también se estd perdien
do -afin més pues al entuberse bajs el nivel fredtico, =
, Otra causa de alteracidn es- el desarrollo. urbano, cuya dan—y
 9idad no permite una mayor circulacién de los vientos, con lo
que se producen diferencias de temperatura, en algunas partes
de la zona urbana. .
| - 1a vegetacién.natural ya no exlste y 1a inducida tiende a:
dismlnulr, en consecuencia el déficit de "dreas verdes" por ha-
bitante es muy alto Yy si la tasa de crecimiento aumanta, -8l
défic:.t 6s mayor. ‘
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: .uam 1. ALGUNAS PLANTAS QUE PUEDEN UTTLIZARSE COMO INDICADO—
RAS DE cowcmmmcxom.s NOCIVAS DE CONTAMINANTES GA~
. SE0SO0S. g

.. CONTAMINANTE

- PLANTAS INDICADORAS

}; riﬂo§1iZCon£fé#as'en
‘general

'iSicomoro -
rreeno~'7
,Tabaco
Salvia .
S nahnaf '
iBegonia

"perficle foliar. Estos ? o
' puntos se unen para dar

‘ muestran necrosis en la-

siNTbMAT‘o:.Dt:-m GL%:HERAL

"Puntos pardos—rojizos o -
“decoloracidn en lo su—

origen a manchas. Cuan

do es severo, las m&r--’

T genes de las hojas se’

enrollan. Las - COniferasj‘

. punta o bandas amari-

llas a morenas en la
aguja. ) ‘

: 'NITRATO DE

2 momcmn. o

-

~00niferaa (especial-‘

mente los pinos)

CLPetunias

,ﬁCrisantemds ; v

"de_clorosia ¥ pérdida,

Eifféﬁido del envés dé;fﬁg
1&'hoja se colépsa én'u‘*
forma de bandas o man~

chas'bronceadas o pla=
teadas. v . - -
Las coniferas sufren S
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ALGUNAS PLANTAS QUE PUEDEN UTILIZARSE coMO INDICADORAS DE
“CONCENTRACIONES NOCIVAS DE CONTAMINANTAS GASEOSOS.

. CONTAMINANTE _ PLANTAS INDICADORAS _ SINTOMATOLOGIA GENERAL

 DIOXIDO " mabaco . . Fl'follaje se enrosca. =
~ DE  Bugambilies . T
‘gNIthGEHOHv-.'f »Aza1eas e

e Téﬁa;héé"" f_'::i‘f: 7. :"‘ffEl folla.je se dlstorsim e
Eifi;,mo - j-‘i";'f'Orqu,{deaB [ ~‘na y las flores ‘caen’ ré e
R I SR “ugodén ._=‘,;;>'*'rpidamente a.ntea de la-

o e "T'af‘,‘fecundacidn. ERIORE

S-q'vtf:;l"etérfé de Aé’ef;titﬁvmignto_s"m»xvmanos Zy'obr.éé ‘fl{\ib]."it‘;éyéz- '(19-'.78')1‘.' \
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TABLA II. VEGETACION R"COMENDADA PARA ZDNAS URBANAb EN
EL ESTADO DE MEXICO

' NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE VULGAR _

X Elsesgnus angustifolia - ' . 0livo Ruso
2.~ Casuarina (varias especiea) ) Acééuariné

' 3.~ Praxinus (vﬁri;é“eépecies) o Presno.
‘4}6‘Grév111§a robusta ‘5; : o Grevilea

- 5.=Olea europasa S ;5“ §W,'?01ivo

6.~ populus . (varias éb?§°i°5) . Alemos' o chopos e
f-r_ﬁ?.,»salix (varias especies) . seuces ST

9.~ Erythrina corallo;des' L -Golorin
/10.- Cupressus (varias especies) ,c1prés o o,dm

"' 11.- Junigerus (varias especies) - SR c=dro blanco
‘7,'12.— Liquiddmbar g_yraciflua s Liquidémbar
13.~ Eucaliptus globulus DR Eucalipto
14.- Tamarix gallica .u”.: B fmamar1z4nv

‘¥g,g0tte; (197éi;;“



" DISTRITO
FEDERAL

‘GUSTAVO A,
MADERO

MIGUEL .
HIDALGO
Loty

"BENITO :
JUQR!Z

o

/ALVARD
“oBREGOK




. DELEGAGION .
¢ -~ ALVARO OBREGON




AZCAPOTZALCO ; Y e : RS

[EP




U HT EMOC

'DELEGACION RN
'BENITO JUAREZ

onv8°
g pO

JCALZ. STA . ANiTA

.
e *
)

2z
2

VIADUCTO
0

SANG ANT 0'60;‘

\
"

0BREGON

" PERIFERICO. ~
oLucion

REV

‘av,
LAV,

ALVEROD
: )

- - AV, ﬂiO_CNPRUBUS o
€0 Y 0O A C AN

A wm skess vewses




DELEGACION

COYOACAN.
O azens verves

Anit oo

CBEN1TO

Rip CHURUD US €O

JU A REZ

T
- ’l‘g

LIJ-

Q. AV

WOISIAL




& c. TEPALCATILLA
. PTO. DE LAS
CRUCES

MARQUEZA

W

€

Co

b4 A

"‘nok&.&

0
et
<5

CUAJIMALPA

0 - 4,

 Wpm—
co'n‘ADE‘ﬂ .,
: " . : hv

TLALTENANGO




oS

JELEGACH

[

\\\ BuUsTAY
“e“ R
QA3 v ~

z
o 4
T
(3] ot
(8
pul q
A [&]
w9
ke
[e]
g
faS
& 08
y2
T, ~
[ 4
el
i
el
&)
o
4

CRISANTEMA

8
1
[-]
1)
g

VINY Y Y 3 OoWwwiisnh
a3 Tr014 LLER LI

O
. o
3 P~ 2
. 5
] ) '
5 \ <
> \ g
a . ™~
3BYng ohi m./u -
T e T e e A
o) < Svay CMOIny WE oo :
3 g . NydL v
o &" ’ :
N .
z
»\U
54 2
o . et i 4
gu ai A0V GuvIva 2
Q w L9 -
HE e @ :
. 20 No———, R
Sz, Al.!l. N 4 T J ~
Sva301vea S3OUTH SO 5w
Ve
/ J/”,/o.‘md m o
, N :  a
o e 2
e R TR T (e =
v

ONI g INDIL ISNI 4y




DELEGACION
GUSTAVO A. MADERO

VENUSTIANO CARR

MR ARBAS VERDES




DELEGACION
IZTACALCO
: 1 A ° ) o i
nEDL4 o ©
& nox
) <. .w -
f ,;‘F s § =
Y &, i .8
x
» © .
s [}
= B
.
<
-3
| -
: ' ~N ANITA 3 )
N ‘ m .
o« e ;
. < ;oW g
2 g carsg -0, ° Ry E
Q 3 ﬂ ’ CANAL DEL
o s : TEZONTIF
- .g g '
z @ . § M2 amracs '
. - ~ )
t ; | nop h e verres
s A P A L
N
§ o0z T




=z
<
3
(Y “
. achalt ¥
7z ¥ . 2
\ \ﬁ(p )
. “\)9
,?.N:; - o S " 3
W 3P ay; CALZ. apy: oD, T D, .
PR LAY > A D
:,'J / HYRUBUSCO %

CATARINA -

.. 8TA.

 DELEGACION

IZTAPALAPA



DELEGACION |
'MAGDALENA CONTRERAS

MmN AR3AS VERDES ‘ . oo /




e ‘A P o T , a ¢ ’
. ot ’
: . 2ivo .
A
. v
; .
x'" + avpmany__ 84 L,  SaL108 =
‘ -‘ CX¥rirs |
i |
v‘ g
a ¢ g
0 : ’
¥ B
o | :
| . e >
X ba“
-
) . 3
e - :
s
. 3 : :
w ' : :
a 4
: S 4 u '
. g " |
[ 23 B
: E)
) sosave oK . .
. Ay N
L CHAPULTEPKG - 5
/3 =
. ‘ v |
o °1. i ° !
> * 3 .t /3. |
. / " .
i
< g "
. .“ 7 ¥, ax vow,
. o* < "L,' St
< : ‘ ‘.
. ~ of ':‘\\“ ‘~" \ ‘f‘ -
o e o A
‘U’ - o i ...‘\0 3
; . »
« =2 (O et
m“,\*‘ i it [+ 3\)"“ ‘
o *
W
o€
o e © w
o v €
<il o ® i |
%
Pa ) v N ” ] v
CUAJIMALPA DE § v
. MERELOS ¢ >
BEM  ARE4S VERDES MIGUEL " HIDALGO




OTENGO

1LPA ALTA
SN LORENZO SN JUAN
LACOYUCAN TERPENAHUAC

ESTADO DE MEXICO

C.TUXTEPEC. .- v ) oa aa
o TACOTENCO
o CUAUNTZIN . 7 ‘ o
TETZACOATL :
Ny Y LooTuaLoe g0
\ : - MOJ. LA
. . TRANCA
g
o
A\ .
g. .
@

c. onnuc& SH

DE

 BREAS VERDES

DELEGACION

"'MILPA ALTA



DELEGACION

TLAHUAC

L

LA P A

Moy,
DIABLOTILLA
C.STA.CATARINA - v

A

7]
STA. '
CATARINA - - ‘
YECAHUITOTL. .
o
(=]
OA
m
MOJ. TERREMOTE 3
OF SN. ANDRES °
m
BIO gy, x
o
o
MO.L
CHiA
CUAUTEZONGO

"’Q; MOJU.TEPE TLATITLAN
Ty, .

“

'.&m ﬁf:ﬁﬂs JER DES




DELEGACION
TLALPAN

ALVARO
OBREGON -
\ 4
W4 g
\““n (FERICO 2
~ ——-.".\ » g

C.XCCHITEPETL

¥ SN MIGUEL o
AJusCco o
T

=

C. TENUAPALTEPETL

T

o

o

>

 C.LOMA DF

ATEZ CAYO

MILPA ALTA

SI\C-CHICHINAUTZIN




COYOACA N

& C.TEWUAPALLQ
)

Y

DELEGACION
NN AREAS vw!’f?‘ :

-XOCHIMILCO




	Portada
	Contenido
	1. Deficiencia de Áreas Verdes
	2. Proceso de Crecimiento Urbano
	3. Áreas Verdes
	4. Áreas Críticas
	5. Algunas Recomendaciones y Sugerencias
	6. Reforestación
	7. Especies Arboreas Recomendadas para el Área Metropolitana de la Ciudad de México
	8. Discusión y Conclusiones
	Bibliografía
	Tablas
	Mapas de Áreas Verdes por Delegación



