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ESTUDIO HISTOLOG1C0 DEL OVARIO EN EL PEZ LERMICHTHYS, 

I. ANTECEDENTES: 

Clasificación:: 

Phylum: Chordata 

Subphylum: Vertebrata 

Clase: Teleontomi 

Subclase: Crossopterygi 

Grupo: Mcsichthyes 

Localización:  

Orden: Cyprinodontiformes 

Suborden: Cyprinodontoidei 

Familia: Goodeidae 

Género: Lermichthys  

Según RUsh M. FI-. ^^nd Fitzaimons J.M. 1971, los goodeidos son 

una familia de peces vivíparos cdprinodontes', está restringida y 

probablemente és Originaria de MóxiCo. Es un grupo pequéñó (quizs 

35 (..5.14o_ sps,) .de unrango más bien limitado que ha florecido por - 

medio de:una radiaci6n ádaptativa  nn una regi6n caracterizada por 

eScasez o ausentja de peCe.s primarios de agua dulce, Su Centro de 

abundancia está sitUado en estanques fríos del Río Lerma y tierras 

altas tropicales del oeste de México. La fauna de peces del Lerma 

está dominada por los goodeidos y por una radiación paralela del - 

género. athérínido Chirostoma de agua dulce (Rarbour, 1966). 

Muchos de lon miembros de la Familia habitan la: tierras al- 

tas de la Mesa Central (West, 	o viven sobre segmentos sepa-

rados de esta plataforma, en elevaciones entre cerca de 915 y 2130m. 

Sin embargo, en las aguas no saturadas faunísticamente de la ver-- 

tiente del Pacífico en Jalisco y 	el 1!,i7q1cro ilyodon descien- 



de a lugares máS bajos 
	

180 m. 

Los gopdeidos ocupan una variedad de hábitats: manantiales 

cálidos, grandes y pequeños lagos (cálidos o fríos) que pueden-

ser claros o túrbidos; corrientes rápidas, ríos inactivos, esta-

ques alcalinós, pantanos, zanjas y canales. Muchos probablemente 

no habitan regularmente grandes profUndidades ya que se han loca-

liiádO en medio metro de profundidad y prefericren aguas quietas. 

Viviparidad: 

La viviparidad es evidente en:goodeidos por; a) el distinti, 

vo acortamiento y agrupamiento de los rayos de la aleta anal ante-

rior del macho y la es-casa separación de estos rayos del resto de 

la aleta; b) el desarrollo, en todas o en algunas especies de tro 

- fótenia, procesos rectales transitorios del embri6n y deLpez 

cien nacido que c .;:án asociados con la nutrición y respiración - 

(Hubbs and Turner, 1939; Turner, 19146; Mendoza, 1956) y c) la pre 

sencia de un 6rgano que se presume ser funcional en la copulaci6n.. 

:Estos tres rasgos, y probablemente el rayo anal más anterior rudi 

mentario (Turner et al, 1962) así como la fusi6n diferencial de - 

segmentos basalcs en los rayos anales 2-7 (Turncr et al, 1962),-

distinguen a los goodeidos de todos los otros peces de vida libre 

del suborden Cyprinodontoidei. 

Tamaño y Nutrici6n: 

Las esperie varan en longitud del:de 25 a 200 mm., pero 

muchos no llngan a 	de 75 a 100 mm, de longitud, 



Una variedad de adaptaciones tróficas ha producido una diver-

sidad de tipos nutricionales, incluyendo alimentadores filtradores, 

alimentadores de algas, carnívoros y omnívoros. Correlacionados con 

estos hábitos alimenticios existen variaciones en la naturaleza de 

lOs dientes, mandíbulas, y longitud del intestino, que formó las ba 

ses para las primeras clasificaciones del grupO (Meek, 1904). En la 

posterior revisión general Hubbs and Turner (1999) dió mayor énfasis 

• sobre la estructura del ovario y trofotenia. Sin embargo, un estudio 

intensivo reciente de unas especies (Mendoza, 1965) demuestran cOnsi.  

derable variabilidad intraespecífica en estas estructuras e indica -

la necesidad para una revaluación de su importancia en la clasifica,—

ción. 

Dimorfismo y Coloración: 

El dimorfismo sexual es marcado, especialmente el tamaño d 

las aletas, todas las aletas son largas en el macho, más intensamen.  

te en machos grandes; la distancia entre el origen de la aleta anal 

y la base de la aleta caudal es mayor en el macho; y el largo del - 

pedúnculo caudal es más grande en el macho; los colores de los adul-

tos madUros fácilmente distinguen los sexos. En el macho el tercio -

exterior de la aleta caudal es de amarillo-naranja, así como las ale 

tas pectorales y sivicas. La aleta dorsal es en la mayor parte obs-

cura, pero tiene un margen angosto de amarillo moderado a naranja. - 

Los lados muestran reflejos de azul metálico a turquesa de las esca-

mas, la cabeza (exceptuando el tope) y el abdomen son amarillo dora- 

do, el dorso es eat 	La!:l he ras son verdosas amarillas en 

el pedfinculo caudal y el ventl. , con } í l i dos rerlejos azul()s , de -- 



las escamaJ de los lados; GUG alet- a!!, Gon transparentes, sin colo-

res brillantes'. 

1:1 cuerpo y las aletas medias de las hembra están moteados 

notablemente. Los puntos sobre las hembras grandes están colocados 

en 7-11 hileras 	 un 	distinguibles, sobre los lados' del euer 

po y en una o rn 	bandas sobre laG membranas de las aletas medías, 

pero tal patrón no siempre aparece en las hembras de todas las eda 

des y también en los machos pequeños', algunos de estos puntos han 

persistido indudablemente dende el nacimiento. 

Biolog5a de 1 a Reproducci6n: 

Diferente ¿i su relativa viviparidad de los Poeciliidae, 

machos de los goodeldos carecen de espermatóforos y las hembras no 

almacenan el esperma para la fertilización de mi G de una camada. 

De esta manera cada nuevo complemento de huevos que se desarrollan 

puede ser fertilizado separadamente. lo G huevo:',  son extremadamente 

pequeños y contienen muy poco vitelo, y los embrioneG son reteni,-

dos en los folículos ováricos hasta que el vitelo es virtualmente 

absorbido; entonces son evacuados en la cavidad intra-ovárica, 'ion 

de permanecen por varias semanas. 

El ovario funciona como un (gano nutril.ivo, produciendo se- 

cree iones que son de scaricL 	ti la cavidad íntra-ovárica y absor-

bidas por el embrión (Turner, 1933). El promodio do los intervalos 

de las camadas es de i 5 a 55 días en goodeidos y de 25 a 35 en poe 

cílidon, apro>dmadame~ 	m;"r; largo en los primeros con rel;p1.CtO 



a los segundos. 

Cadena Alimenticia: 

Los goodeidos son abundantes en aguas dulces del. Valle de 

MéXico, en donde forman parte de una cadena alimenticia importan-

te, algunas especieS de esta familia forman parte de la dieta de 

algunos peces de tallas mayores como lo son Moxostoma austrium e 

Ictiobus niger, conocidos estos últimos como matalotes, tilmuchis 

o carpas hociconas especies caraeterísticas de la Cuenca Lerma -

Santiago, los goodeidos sirven de alimentó a algunos bagres de la 

familia IctaItiridae dentro de la cual se encuentra e.1 género Icta-

lurus,-  uno de los peces más productivos de las aguas mexicanas, - 

localizados en la Presa de la Boquilla, en la Cuenca Lerma Santia-

go, incluyendo el Lago de Chápala (Alvarez del Villar, j.1977). 

Ei ovario es s:;Mple y se localiza a lo largo de la Línea me-

dia entre las paredes ventral y dorsal del pleuroperitoneo, con for 

ma de huso hueco, de diámetro afilado que se abre a un poro ubica-

do inmediatamente por delamte de la aleta anal, presenta un septo - 

medio que se proyecta en una forma muy plegada en la luz del ovario, 

y aunque normalmente están separados y libres los pliegues, ocasio-

nalmente se encuentran fusionados. Esto quiere decir que el septo no 

siempre se encuentra estrictamente en un plano dorso-ventral, una O 

ambas mitades pueden tomar una posiei6n espiral dentro del ovario; 

las dos mitades pueden ser iguales en longitud o la mitad dorsal pue 

de ser considerablemente más larga que la ventral. El septo puede es 



tar ramificado o subdjvididá extensivamente aunque se. ha observa 

do que no existe un patrón fijo de ramificación; (Mendoza, G. 1956 ). 

El origen doble del ovario es aparente, puesto que las dos mi 

tades no están completamente unidas en la parte anterior, dando así 

a la estructura completa una ligera apariencia bLiobulada. Los ovo- 

eitos pueden encontrarse a todo lo largo del ovario en las hembras 

juveniles o en hembras con embriones más allá del e ,tado de jóvenes 

caudados, el tejido ov:ígero se presenta fundamentalm-nte en el ter-

cio anterior del soplo ovárico y la pared. El septo continúa engro-

sándose posteriormente pero contiene un gran inlmero dcz vasos sanguí 

neos longitudinales más bien que transversoh. El septo puede estar 

grandemente enrollado, moderadamente plegado, o vertical, dependien 

do del volumen ocupado por los embriones. 

Cuando el septo de un ovario contiene embriones en estado de 

jóvenes caudados cercamos a una longitud de 1-2 mm., está amplia-

mente plegado; sin embargo, el septo puede estar prácticamente rec 

to en un ovario con embriones de 14-16 mm. de longitud. Evidente- 

mente los pliegues del septo desaparecen cuando el ovario os esti- 

rado por el crecimiento de los embriones. 

a) Ovario en reposo: 

El ovar10 u 0V saco de lo:. (.,:)odyidos, v.iria considerablemente 

tflt lodiferents gilnyros, en cuanto al arre)0 dy 1 ss partes ov5.- 

geras, y no ovrTgeran, en la presencia o au:•-ncia de un septo, y en 

el tamaño cielos ovoci tos. El ovario curnpi stit unción doble, es una 



estructura hueca que no solo produce tejido urminal, sino que - 

sirven de cámara mientras los embriones se des wrollan y nacen, - 

momento  eu el cual son expulsados hacia fuera y pueden nadar libre 

mente. El ovario en reposo está suspendido entre la vejiga natato-

ria y el intestino delgado por un mesovario dorsal y ventral. El - 

ovario encierra una gran cavidad intra-ovárica, 3a cual está divi-

dida en sus cuatro quintas partes anteriores por un Gepto medio. 

Lou pliegueG ocupan solo las cuatro quintas partes centrales de la 

cavidad, estando los extremos anterior y posterior libres de tejido 

ovígero y eálulas germinales. 

El ovisaco entero está cubierto por epitelio peritoneal apla-

nado el cual es continuo con el mesovario. Además de la covcrtura - 

peritoneal, la pared del ovario consiste de dos capas musculares po 

bremente separadas una de otra y una delgada capa de tejido conjun-

tivo sobre la cual descansa el epitelio de la cavidad intra-ovárica. 

Pequeños vasos sanguíneos se encuentran tanto en la capa de tejido 

muscular como la de conjuntivo. 

- El epitelio de la cavidad ovárica consta de una capa de cálu- 

lad - irregularea cUbeidales o colUmnares muy glandulares. Cl septo 

ovárico consiste de dos capas del mismo epitelio que delimitan la - 

cavidadlováriCa y una delicada capa de tejido conjuntivo entre ellas. 

Los pliegues ováricos están cubiertos por el epitelio reflejado d 

la eaVídad•intra-ovárica,• el cuál es biempre aplanado y cubre los - 

• pliegues, CálulaS de.  estroma y tejido conjuntivo ocupan la masa een 

tral de los pliegues. Cl ewtroma es r;uminiGtrddo libremente con va- • 

fiQs sanguíneos•donde se encuentran espacios 

7. 



Las clulas germinale!: y los ovoeitos 	embebidos en el 

estroma en su mayor parte justo por debaio del epitelio. Las cr_:lu-

las germinales inmaduras son notadas como racimw de 10 a 40 

las juntas en masa y rodeadas por estroma. Cuando la sinapsin cv.:u-

rre en estas c6lulas, empieza el proceso al mismo tiempo en todas 

las c'élulas de un simple racimo. Las cúlulas germimiles se conside 

ran ovocitos j6venes cuando se separan y están rodeadas por una so 

la capa de c6lulas Foliculares, primero irregulares y pobremente - 

deFinidas, pero más tarde dcrinidas y cuboidales. 

Los ovocitos .comienzan a crecer e inmediatamente despuús de 

la sinapsis -aparecen en el citoplasma vacuolas de tamaño irregular 

. (probablemente vitelo). Más tarde en la Fertilizaci6n, el vitelo - 

,é encuentra concentrado y es poco en cantidad. 

Un núcleo vitelino sobresaliente está presente en cada ovoci 
. 	. 

to a la mitad del ,r 12elmlento y persiste en el ovocito hasta que - 

el crecimiento es completado. Cuando el ovocito ha alcanzado su ta 

maño máximo ( cerca de 1/3 de mm.), comienza a degenerar a menos. -

que la maduracián y la fertilizaci6n tengan lugar. La primera apa-

riencia de degeneración es vista como una ligera disminuci6n del - 

citoplasma, lejana a las c6lulas foliculares que lo rodean y una - 

pequeña irregularidad en las mismas eí;lulas foliculares. Cuando --

progresa la degeneración, el ovar:in:o se rompe y las ciSlulas folicu 

lares 'lo invaden. 1- 1 el estado final, el espacio ocupado por el ovo 

cito se convierte en una masa de desechos más o menos llenas con -- 

8 



células redondaS que anteriormente fueran las cédulas foliculares. 

Zn el ovario no grávido habrá al menos un ovocito en degeneración 

por cada tres que completan su crecimiento. 

Se ha observado que en un género como eG el de Goodea bili-

neata existe al menos un ciclo más o menos continuo del ovocito en 

crecimiento, y si La fertilización no ocurre, éstos degenerarán y 

su lugar será tomado inmediatamente por otros entonces, en el pro-

ceso de crecimiento. 

b) Ovario grávido: 

Cuando la fertilización toma lugar hay unos cambios inmedia-

tos en el ovario. La vascularlzación se incrementa, el epitelio del 

forro interno del ovisaco se vuelve más glandular e incrementagran 

demente su superficie al desarrollar hondos pliegues que penetran - 

en el interior del estroma y conforme los embriones crecen, todo el 

ovisaco se vuelve alargado y sus paredes más delgadas y más vascula 

rizadas. El ovario se ha convertido en un órgano nutritivo así como 

para la elaboración de huevos. Canales y hendeduras conectan 1tpdoa 

los folículos que contienen embriones. Cl estroma que en el estadio 

de descanso era muy compacto, ha desarrollado ahora amplios espacios 

fluidos, has células germinales y los ovocitos continúan su ciclo - 

en el primer estadio del ovario grávido, pero los ovocitos completa 

mente crecidos GC vuelven más raros en los estadios posteriores y la 

degeneración más común. Las células gi../IminaLi! no Jegeneran y se pue 

den encontrar quistes llenos de ellos dentro del ovario en cualquier 

momento, ya sea giilávído o en descanso. 

f) 



Es obvio que en las últimas etapas del desarrollo de los - 

embriones dentro del saco, el ovario ent5 comprometido en primer 

término con la nutrición de los embriones y que los ovocitos en 

desarrollo no reciben suficiente nutrición para lograr su creci-

miento. 

• En tanto. los:embriones permanecen dentro •de ios.folíCulos 

présión. eStrI•dadapor• 	 Aque-..7. 

110solfeniós...situadoS en la 'periferia delos pliegues oVígereá.......• 

•Sobresalerf.- Unpoeo, y rodeaWia eavidad intra-ovrica y  finalmente. 

-.. el epitelio.de . • les•Pliegues.ov.ígeres rtibrelos espacies.  de...1OS•.  

ba: Pared folicular est5 .. tami01.•interrUm•• 

p da En el mementOvén qUe no se rompe ia pared . foliCular 

diSoluciównradual dL 

... 	Éste eStaó-eS.. senuidó 'Por uno eivel cual exi.Stemhá•gradUal.  

.....retirada•de leSHpli. enueS evígere.S.enHredeor 	'los 

prObablementeaytidados -por el tejido el,IStiCo dentro.. de los miSMOs.  

pliegues ovígeros y por la ténsión puesta en las'paredes no ovTge 

....•ras•.del ovisaco. 

Esta gradual retracción del ovario despoja la membrana vite 

lina del embrión y (5!fte e.::; ahora "eclosionado". Existe mucha varia 

ción en los diferentes n:..!neres (te la familia, por 19 que respecta 

a] momento eneI . cual esta retracción jete lunar y el tórmino de 

la misma en los diferentes góneros. 

i ti 



En Goodea bilineata por ejeMplo, la retracción es comple-_ _ 

ta y  justamente temprana. Co Girardinichthvs innominatus  lóu  em-

briones permanecen parcialmente encerrados por los pliegues oví-

géros casi hasta el momento del nacimiento. 

Control Hormonal: 

La naturaleza de las gonadotropinas de peces; permanece en 

discusión, la gonadotropina ha sido mostrada para mantener la vi 

telogenesis e inducir la ovulación en hembras hipofisectomizadas 

en especies de tele6steos, la capacidad de gonadotropinas purifi 

cadas de pez para mantener la función gonadal en peces hipofisec - 

tomizados condujo a Burzawa, Gerard and Funtaine (1972) a propo - 

rier que los tele6steos poseen solo una gonadotropdna; la cual com 

bina las funciones de FSH y LB. 

La función gonadal es dependiente de la glándula pituitaria, 

existe secreción de esteroides por las gónadas de peces; la pro-

gesterona, testosterona y el estradiol han 'sido identificados en 

extractos del tejido de ovario. 

AunquéllaSta ahora no existe información sobre los efectos.  ' 

dé gonadotropinas sobre la esteroidogóneáis gónada} y niveles-de• 

circulación. de•.esteroidés en los tele6steos, existen evidencias.  -: 

abundantes de que los extractos de pituitaria de tele6steo son ca 

paces para estimular iodos lbs 5ndices de esteroidogénesis cuando 

se inyectó en peces hipofisectomizados. Colombo et al (1972,1973), 

11 



sugirieron que la facilidad del tejido de] .riario del teleósteo 

para sintetizar .DOC in vitro puede estar relacionado a la facili 

dad de este esteroide para inducir la ovulación. 

Sundaray y Goswami (1969) mostraron que la Lii o DOC podrían 

inducir la ovulación en el pez gato hipofisectomizados; observa-

ron un periodo de retraso significante entre el tiempo tomado pa-

ra inducir la ovulación con DOC, lo cual les sugirió que la LH - 

pudo haber estado activa en el tejido interrenal del pez para in-

ducir la secreción de un corticosteroide, el cual entonces actea 

sobre el ovario para disparar la ovulación. 

Colombo sugirió que el mismo ovario puede estar secretando 

la onda ovulatoria de DOC en respuesta a la gonadotropina. 

El papel de la relación gónada -tejido interrenal en téleós 

teos permanece difcr,.7•il de comprender. 

En las pocas especies examínadan !_:(1 presentaron elevados - 

niveles de corticosteroide en el plasma antes del desove (Idler 

et al, 1959); esto podría ser debido a un efecto de gonadotropina 

en el tejido interrenal corno ha sido sugerido por Coswami et al - 

(1974), el aumento de secreción ovárica de corticosteroides en --

respuesta a gonadotropinas fue sugerido por Colombo et: al (1973), 

o a una secreción aumentada de AcTH causada por IId "tensión" de - 

la crianza. Otra posibilidad 	que el tejido interrenal covierta 

1? 



a los precursores de esteroides secretados por la Onada en cor-

ticosteroides, y que estos corticosteroides a su vez induzcan 1,d 

ovulación. Esta actividad interrenal aumentada asociada con la - 

crianza no, es peculiar a los teleósteos. 

Existe una correlación positiva marcada en muchas especies 

de teleósteos entre el estado de la tiroides y los ciclos repro-

ductivos. La tiroxina frecuentemente estimula la maduración gona-

dal precoz, mientras que la radiotiroídectomfa o tratamiento con 

goitrógeno inhiben 

actividad tiroidea 

eta estrechamente 

el desarrollo gonadal, en ally,unas especies la 

es mayor en el desove. La actividad tiroidea - 

correlacionada con la migración del desove más 

bien que con cambios reproductivos (Norris, D. et al 1980). 

1 3 



ir. OBjETIVOS: 

.) Tiene como primer objetivo el estudio hiStológicoy embrid 

lógi 	a i dl pez L 	i co-del ovro e ermchtbys a diferentes etapas, 

de desarrollo. 

),'Como segundo objetivo, l.a: identificación. de la especie 

género Lermiebthrl, por medio de La estructura del ovario ,  
así como de caracteres morfológicos externos; ya que 

ta de una especie no reportada. 

Y como tercer objetivo, dar una contribución a La Histold-

gía y Embriología Animal Comparada, proporcionando el esto 

dio del ovario de este pez por tratarse de una 

v] para, exclusiva de México, en vías de extinción y admár;, 

formar parte de una cadena alimenticia. 



III. MATERIAL Y MUTODOS: 

1.- Se hizo la disección de una hembra adulta, la cual ya ha-

bía tenido descendencia, para obtener el ovario; se fijó 

'éste en formol al 10% y se realizaron cortes histológicos 

por la tócnica de inclusión en parafina, posteriormente 

se tiñeron con H-E. 

Se identificó la enpecie por medio de la estructura morfo 

11?Éjea del ovario y los caracteres morfológicos externos - • 

talea como tipo de 'aletas. (niimeró de - radiós en la-aleta 	• 

dorsal y en lacinal) y dentición 'principalmente. 

3.- Se-colocaron varias hembras y machos en acuarios para que 

se acondicionaran a los factores medio ambientales del la 

boratorio. 

Una vez quése adaptaron al medio ambiente del laboratoPio, 

se aislaron.Varias hembras en otros acuarios, para poder - 

obtener diferentes descendencias y poder estudiarlas a di-

ferentes edades. 

16 



1 día de nacidos: Ii 

1 sewana de nacidos: 2 

2 semanas de nacidos: 3 

1 mes de nacidos: 3 

2 meseu de nacidos: 2 

De 

De 

De 

De 

De 

Se obtuvieron peces de diferentes edades: 

organismos hembras 

organismos hembras 

organismos hembras 

organismos hembras 

organismos hembras 

De 3 meses de nacidos: 	2 organismos hembras 

Pez adulto (de S meses aproximadamente): 	1 organismo 

hembra. 

Se fijaron los peces en formal al 10% (cortando la por-

ci6n caudal) , se '.cléshidrataron en alcoholes graduales -

,y se incluyeron en parafina; se rdaliardri cortes histo 

lógicos de 7-10 micras y se tiñeron con las t6cflicas de 

y las Triprómicas de Mallory y Cajal. 

16 



IV. RESULTADOS: 

Las características morfológi.cas que presentaron los pe-

ces para su identificación fueron las siguientes: 

.) Serie de dientes, con todos o algunos (k- sus componen 

tes claramente bífidos. 

.) Septo ovárico sin solución de continuidad desde la re 

gión dorsal, hasta la ventral del ovario. 

.) Septo ovárico no plegado; en corte transversal se ve 

como una- línea recta..por'ló•menos.  en la mayor. .parte de su exten-- 

)•Aleta dorsal y anal; con -más-de 20,radios.. 

Los resultados de las observaciones de los corte 

gicos fueron los siguientes: 

a) Organismos de un día de edad: 

ha stol.( 

El grupo está eonstitullo por cuatro individuos hembras. 

El ovario Se presenta divididoen cío;,cío;, lóbulos, (Fig. 1), por un 

tabique central nue separa al tejido ovIgero en dos coMpartimien-

"tos; el tamaño del ovario corresponde a: 41.0 micras de largo x 

32.1 micras de ancho. 

Las características histológicas que prescrita el ovario son: 

(Fig. 2) , una delgada capa de tejido conjuntivo laxo (serosa) que 

rodea y cubre a todo el ovario, ósea no siempre se observa ya que 

por ser muy delgada en ocasiones se destruye por las tócnicas; con 
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tinuando hacia adentro, se observa una capa delgada de músculo 

circular, a continuación se encuentra una capa de tejido conjun 

tivo laxo muy delgada, esta última junto con el epitelio se pro 

yectan hacia la luz de la cavidad del ovario formando los plie-

gues ovígeros, así como el tabique que divide al ovario en dos 

partes; el epitelio de revestimiento de los pliegues es cúbico 

simple, y a nivel del septo es plano simple, en éste, el tejido 

conjuntivo es muy escaso. 

El estroma de los pliegues ovígeros es poco y laxo, se - 

observan pocos elementos celulares del tejido conjuntivo; en los 

que solo se distinguen núcleos de fibroblastos. Embebidos en el 

estroma se encuentran ovocitos en diversas etapas de crecimiento, 

larilayor parte son nidos ovígeros, (Fig. 3),.junto a éstos y en 

iguales proporciones se observan ovocitos en face Leptótena, (Fig. 

14),-. esta fase es observada como hilos delgados de cromatina )un 

tos, dando una apariencia de hilos paralelos, y en ciertas zonas '-

corno en la periferia lá cromatina es más condensada. En menor can 

tidad existen ovocitos en fase Zigótcna, (Fig. 5), en la cual los 

hilos de cromatina son más largos, más definidos y más gruesos por 

lo que también se ven más separados unos de otros; se observan --

también escasos ovocitos en fase Paquitena, (Fig. 6), la cual está 

caracterizada por hilos largos y delgados pero unidos unos con --

otros en haces. 

Dentro del estroma se oba:.rvan también ovocitos en fase di, 

pleytena muy precoz, (Fig. 7a) , en número menor en comparación a las 

fases anteriores, ésta se caracteriza por un acortamiento de los - 
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cromosómico::, se observan 'gruesos y unidoS- en ciertas. re- 

giones. constituyendo los 'llamados quiasmas, y escasos ovoeltos. 

en crecimiento vegetativo, can los que .existe el_ aumento del .vo-

lumen del n6cleo, presencia de. cromosomas- plumulados'• y 162 nu•-• • 

cleólos centrales p..periférices1  así• mismo principia un aumento 

del tamaño de losoVocitosv presentando una 'sola capa de células.•• 

• foliculares planas; estos ovocitos se encuentran localizados en 

periferia de los pliegues ovlgeros. 

b) Organismos de una semana de edad: 

-En el ovario de esta edad se observaron dos individuos heir' 

brás, con un diámetro de 56,3 mícras de largo x 4.7.9 micras de- — 

anebcG La capa más exterior en de fibras musculares lisas la cual 

delgada formada de tres cálulas de grosor aproximadamente que 

corren en forma circular, a continuación la capa de tejido conjun 

tivo:'que tambión es delgada. 

El estrorna de los pliegues ovígeros es escaso, sus elementos 

célulares corresponden en Su mayoría a fibroblastou; en el estro-

ma se encuentran ovocitos en diferentes etapas de crecimiento, po 

cós nidos de ovogonias situados en la porción proximal de los plie 

gues ovígeros; escasos ovocitos en fase Leptótena, (Fig. 1;) , los 

más abundantes son ovoc.itos en fase de di plótena muy precoz, (Fig. 

7a), algunos de los cuales presentan crecimiento vegetativo carac 

terizados por el aumento de volumen del niel' o y tambírm del ovo- 



cito; estos son en un número mayor a los observados en organis-

mos de un día de nacidos. Los óvocitos en fase diplótena se en,-

cuentran localizados en los extremos y periferia-  de los pliegues 

!ovigeros, (rig. 1). 

e) Organismos de dos semanas de edad: 

Se observó el ovario en tres individuos hembras, cuyo diá- 

metro es igual a67.4 micras de largo x 48.5 micras de ancho, la 

capa muscular más exterior es delgada formada de tres cólulas de 

grosor aproximadamente y corre en forma circular, continuando con 

una capa delgada de tejido conjuntivo laxo, el que existe en ma-

yor cantidad en los sitios de unión con la pared del ovario, se 

observa un epitelio cúbico simple que revisto al septo y pliegues 

evígeros. 

El estroma de los pliegues evígeros es escaso y laxo, con-

tiene principalmente fibroblastos, la distribución de los ovoci-

tos dentro del estroma corresponde a ovocitos en fase diplótena 

precoz y en crecimiento vegetativo, estos últimos caracterizados 

por un aumento en la cantidad de nucleólos de 3 a 4 y perifáricos, 

algunos de estos ovocitos presentan tal nucleoplasma acidófilo, 

(Fig. 8), y una capa de cólulas folicularen planas. 

d) Organismos do un mes de edad: 

Cl ovario en peces de un mes de nacidos si.: (_?!alldí6 en tres 
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individuos hembras, al medirlo posee. un dilmetro de 69.9 mi--

oras de lar ;o x 49.3 micras de ancho. El ovario se encuentra - 

rodeado de una capa m5s gruesa de tejido muscular de 4 a 5 cé-

lulas de grosor aproximadamente, la cual corre circularmente, 

por debajo de ésta se encuentra una zona delgada de mtiscuto 

SO nue corre en forma longitudinal; a cont i n iaciórr una capa del 

Bada de tejido conjuntivo laxo sobre la que descansa la capa de 

epitelio cúbico simple, el repto c delgado y. se encuentra e ti 

rado., presentando el mismo grosor' a todo 1 largo. 

El estroma de los pliegues ovígcrog es laxo y se pueden 

distinguir c6lulas libres del t..-- -jido conjuntivo como fibroblas-

tos de los que bay en mayor cantidad, células plasmáticas y alpu 

nas cebadas, (Fig 9). Embebidós en el e!,troma se ob..Jervan ovo-

citos en diversasCtarnIC, de crecimiento; se encuentran pocos ra 

cimos ovígeros; un número mayor de ovocitos en fase  p.,aquítena, 

se observan tambi6n ovocitog en fase dipl6t.ena media, (rig. 7b). 

En esta edad se observa un aumento en el nnmero de ovocitos en 

'crecimiento vegetativo comparado a las edades anteriores y carac 

terizados por cromosomas plumulades mául claros .que en las otras 

edades, (Fig. 10), y en ios chales también existe un aumento dp 

nucle6los hasta 6 perif6ricos, estos ovocitos presentan una capa 

de- células foliculares aplanadas y una teca delgada fibrosa Tor-

mada por fibras colágenas y células alargadas de tejido con un t i 

vo entre las fibras , presenta escasos vasos Sanguíneos en contae 

to con la capa folicular. 
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e) Organismos de dos meses de edad: 

El ovario [ue estudiado en dos individuos hembras, el cual 

presenta de diámetro 80.2 micras de largo x 51.0 micras de ancho; 

en estos individuos la capa de tejido muscular liso es muy delga 

da de 2 n 3 °j'Aulas de grosor aproximadamente e incluGive se ob-

Terva solo la capa que corre en forma circular, la capa de teji-

do conjuntivo laxo que está por dentro del músculo es muy delga-

da'y recubriendo a ústa se encuentra el epitelio eúbico simple 

que reviste internamente al ovario; el :opto es muy delgado y rec 

to, su tejido conjuntivo es escaso por ln que so observan claras 

las os capas e d 	d tel.:do epitelial cúbico simple que lo reviste a 

ambos lados, (Fig. 2). 

Los pliegues 	geros son óví 	más ampliw; su eGtromd es laxo y 

poco, presentando todas las variedadus .de ci.'lulas de tejido conjun. 

tivo; respecto a las c6lula., ya señaladas; -e observan nidos oví-

geros escasos, pocos ovocito3 en lasa paquítenA, existen tambiem - 

pocos ovocitos en fase dipl6tena e 	. mdia Los ovocitos qui. se encuen 

tran en mayor.cantidad son los que están en crecimiento vegetativo 

máximo; diplótena tardía, distinguiúndose con mayor claridad sus - 

cromosomas plumulados, presentando tambiún vacuolas de vitelo en - 

el citoplasma del ovocito, 	11). 

Estos ovocitos presentan en su gran mayoría una capa de ce:-

lulas foliculares aplanadas, pero existen otros ovoeitos con ciSlu 

las foliculares de forma cúbica, (Fig. 12). Hacia el extt.rior am- 
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bos presentan una teca delgada fibrosa, (Fig. 1'3) , formada por 

fibras colágenas y cólulaps alargadas de tejido conjuntivo entre 

las libras, además vasos sanguíneos eseasos en la parte interna 

de la teca. 

f) Organismos de tres meses de edad: 

Se observó el ovario en dos organismos.hembras, el. ovario 

presenta un diámetro de 155.7 micras de largo x 92.2.micras de - 

anebo. Se observ6-.0. ovario con tres tócnicas de tinción: H-E, 

Tricrómida de Mallory y Tricrómiea d&. (:ajaI.. 

La capa de tejido muscular' liso se ve aumentado en Ijrosar 

en los organismos de esta edad; existen de 4 á S c¿Ilulas de mús-

culo liso aproximadamente, las que corren transversalmente, y se 

ve una capa de músculo liso que corre en forma longitudinal, la 

caPa de tejido conjuntivo Laxo (!s gruena, incluyendo el tejido - 

conjuntivo del septo, esta capa se caracteriza por prebentar gran 

cantidad de cólulas de tejido conjuntivo y vasos sanguíneos; el 

epitelio cúbico simple E notable en todo el revestimiento inter 

po del ovario. El tejido conjuntivo de los pliegues ovígeros es 

más denso, presentando cólulas de tejido conjuntivo como fibro, 

blastos, abundantes- cólulas cebadas y gran cantidad de fibras, - 

(Fig. 14). 

La distribución de las fibras de tejido conjuntivo denso de 

los pliegues ovlgeros se hace evidente con la Unción, tricrómica 
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de Mallory, tomando un tono azul y un tono verde con la tricrómi 

ca de Cajal, (Fig. 15). Las cúluias libres del tejido conjuntivo 

como las cálulas cebadas se observan de color naranja con la tin 

ción de Mallory y los mohocitos, fibroblantos, células plasmáti-

cas se tiñen de color rojo intenso con la tinción de Cajal, (Fig 

9 y 14). El estroma se observa muy vascularizado debidO a la pre, 

sencia de éritrocitos en.los vasos que se hacen evidentes en rojó 

púrpura con las tinciones de Mallory y Cajal. Dentro de los plid-

gues ovigeron se observan zonas que se caracterizan por formar - 

espacios en el tejido conjuntivo, ocupados principalmente por una 

gran cantidad dd c6lulas cebadas, (Fig, 14). 

Embebidos en el eátromá se encuentran escaso S ovocitos 

.dueños en fase paqultena, (Fig. 5), pocos OVOCitOG en crecimiento 

vegetativo presentando varios nucleólos, hasta 15 centrales y pe-

't.iiféricos, (Figs. 11 y 12), los cromosomas plumulados se tiñen de 

morado con II-E, (F.ig. 10), el citoplasma  de (-.:tos ovocitos t3e ca-

racteriza. por presentar vacuolas de vitelo, presentan tambión una 

membrana vitelina (o zona pelúcida) acelular que se tiñe de color' 

oscuro con la tinción de Mallory, (Figs. 11 y 12). La capa de c¿'f-

lulas foliculares es muy característica ya que presenta un epite-

lio 'cúbico evidente y el cual se tiñe de rojo con esta tinción de 

Cajal, a continuación presentan una delgada teca fibrosa, formada 

por fibras colágenas y fibroblastos, estos últimos toman tambiún 

un tono rojo con la t6enica trierómica de Cajal, (Fig. i.2). 
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Dentro del entroma se obnervLn twrib.ién pocos folículos 

atrésicos en etapa vitelogCnlica, earloterizados por la destruc-

ci6n del citoplasma del ovocito con el. consiguiente anpecto re-

traído de la mi-Jmbrana plasmática, (Fig. Dia), dicha retracción 

produce espacios ocupados de gran cantidad di Fibra y células 

libres del tejido conjuntivo; alrededor de los folículos airé i.  

cos se observan fibras colágenas con una distribución abundante, 

las cuales se tiñen de azul con la tinción de fiad 	y en verde 

con la de Cajal, (Fign. IU y lb). 

Se encuentran también presenten cuerpo:: lítteos, los que ne 

caracterizan por presentar una sustancia muy acide fila con la 

tinción de Hematóxilina-}..osina, que ocupa todo el volumen del fd 

líctilo; hacia fuera '-e localiza una capa de e.11ulan foliculares,. 

Los cuerpos leiteos se encuentran en rulmero de 3 á 4 por fuera de 

los pliegues ovígeros, en la cavidad del ovario, (rig. 16b). 

0 Organismos adultos de cuatro a cinco 	e edad: 

El ovario se estudié en un solo organismo hembra es Le pre 

exenta un diámetro de 175 micras de largo x 139,1 micras de ancho; 

la capa do. músculo liso presenta de 4 á 5 células de grosor apro-

ximadaMente que corre longitudinalmente; a continuación presenta 

-una delgada capa de tejido conjuntivo laxo y un epitelio cObieo 

notable que reviste 31 ovario, septo y plieguen ovígeros. 



Presenta un estroma laxo con gran cantidad de fibroblas.-

to , células libres de tejido conjuntivo, fibras y vasos bangul 

neo  

Embebidos en el estroma se encuentran pocos nidos ovígeros, 

localizados por lo regular en la porción proximal de los pliegues 

ovígeros; la mayoría de estas células (ovogonias) tienen una apa 

riencia muy difusa ya que solo se distig nuen núcleos bashfilos 

rodeados de un citoplasma un poco más claro, existen pocos ovoci 

tos en fase diplótena precoz con un núcleo más grande, el cual - 

ocupa casi toda la célula, su nucleoplasma c..; claro y en ocasio-

llega a observar un nucleóló muy teñido central o perifé-

rico, una franja delgada de citoplasma celular también claro y - 

una sola capa de células foliculares aOlanadas; otros un creci--

mientO vegetativo, que se caracterizan por un aumento de Volumen 

tantordél ovocito como del n(iclew, presentando varios nucleólós 

*periféricos hasta 10; su citoplasma presenta gran cantidad de va 
cuolas de viteló,:Una zona pelúcida acelular, una capa de célu-

las cúbicas foliculares y una teca delgada fibrosa con escasos 

vasos sanguíneos. 

Se observan en los pliegues ovígeros un gran número de cuer 

p05 lúteos en formación, caracterizados por una aeumulación de -

sustancia acidófi la en forma de esferas de div‹..ros tamaños dentro 

del citoplasma del ovocito. Pocos cuerpos Ilteon a punto de salir 

hacia la cavidad inira-ovárica, situadon en los extremos de los - 

pliegues, haciendo una profusión hacia dicha cavidad, desprovista 

de epitelio cúbico, (fig. 17), 



Fig. I. Pez Lermichthys de un dfa de edad. 

Fig. II. Pez Lermichthys de un mes de edad. 



Fig. III. Pez Lermichthys de cinco meses de edad. 



Fig. 1. Corte trans'versal del ovario, mostrando el tabique que divide a 
éste en dos lóbulos, cada lóbulo presenta pliegues ovigenos; dentro de 

é“os se encuentran los ovocitps en diferentes etapas de crecimiento. 
(Edad 5 meses). Técnica H-E. 40 X. 

Fig. 2. Acercamiento de un extremo del ovario en el que se observan la ca 
pa de tejido muscular, el tejido conjuntivo laxo que se proyecta hacia el 

tabique y el epitelio cúbico simple que reviste a Id cavidad del ovario 
continuánduso hacia Pis pliegue.. y tabique. (Ldad 5 meses). Técnica H-1. 

200 X. 
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Fig. 5. Ovocitos en fase zigótena; los hilos de cromatina son más largos 
y definidos, se observan twbién algunas zonas más condensadas de croma-
tina. (Edad un dia). Técnica H-E. 1250 X. 

.Fig. 6. Ovocitos en f~ Paquítena, se distinguen hilos largos y delgados 
de cromatina unidos unos con otros en haces. (Edad 1 día). Técnica H-E. 
1250 X. 



Fig. 7. a) Ovocito en fase Diplótena muy precoz. caracterizado por un cre 
cimiento incipiente del ovocito, se observa su capa de epitelio folicular 
plano y una teca de células también plano; los cromosomas se ven pegUeños 
y gruesos (Edad una semana). Técnica H-E. 500 X. 
b) Ovocitos en fase Diplótena media, se observan los cromosomas plumula-
dos y algunas vacuolas de vitelo en el citoplasma. Técnica H-E. 500 X. 

Fig. 8. Ovocito en crecimiento vegetativo y en algunos se presenta un nu- 
cleoplasma acidófilo. 	Edad 2 semanas). Técnica H-1. 1250 X. 



Fig. 9. Estroma de ips pliegues ovfgenos con fibra ; y c(51ulas de tejido 
conjuntivo laxo enei que se distinguen fibroplastos, celulas cebadas, 
células plasmáticas y monocitos. (Edad 1 mes). Técnica Tricrómica de Ca 
jal. 1250 X. 

Fig. 10, Ovocito en tase Dipiotpna ifiedia, cn.lervándose con mayor claridad 
los cralosemws plumulanw, y los nucftóiwi 	(Ltidd 1 int!s). W- 
nica H-C, 500 X. 
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Fig. 15. Distribución de 1 a 	fibras Colágena,, 	células del conjuntivo 

en el estroma del ovario. (Edad.  3 meses). Técnica Tricrémica de Cajal. 
200 X. 
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Fig. 17. Cuerpos lúteos en formación y algunos situados en los extremos 

del pliegue evigeno haciendo protusión hacia la cavidad del ovario. 

(Edad 5 meses). Técnica H-E. 78 X 



V. DISCUSION: 

La identificación del género y especie se hizo en base a - 

las. claVes de peces mexicanos de agua dulce (J. Alvarez del Vi 

llar, 1970). 

El número de individuos que -se estudió para cada edad no - 

fue,constante y varió en cada una de ellas en un rango de 1 a. 4 

individuos para cada una de las edades; esto se debió a que los 

organismos se mantuvieron en cautiverio; el nlffiero aproximado 

de descendencia en la familia Goodeidae es de 40 a 50 crics, 

cada camada, en su hábitat natural (Turner,1939; Mendoza,1956), 

y el promedio de individuos que se obtuvieron en el laboratorio, 

en cada :camada, fueron de 10 a 15 aproximadamente. Por lo tanto 

el:número de individuos hembras estudiados rue muy reducido a 

causa priMero de que la gran mayoría de las crias eran devorados 

por sus padres; segundo a las condicione; en cautiverio que dis-

minuyen el número de descendientes y tercero a que los organis--

mos machos no se consideraron. 

La descripción histológica de las 

al ovario del pez estudiado como son 

lar liso y el epitelio fueron hechas 

descrita por Turner, 1933. 

tres capas que constituyen 

la serosa, el tejido muscu-

de acuerdo a la histología 

Después de observar el ovario en los organismos desde un día 

de nacidos hasta cuatro meses de edad, se distingue claramente - 

un aumento de tamaño, el cual presenta un diámetro de 41.0 micras 
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de largo x 32.6 micras de ancho en un día de edad y aumenta - 

hasta un diámetro de 175.6 micras de largo x 139.0 micras de - 

ancho en organismos de 4 a 5 meses de edad. Este aumento es 

directamente proporcional a la edad de los organismos y coinci 

máximo de aumento de volumen en la etapa de crecimiento 

vegetativo 

que ocurre 

un aumento 

o vitelogénesis de las células sexuales femeninas 

durante el segundo mes, es decir en este lapso hubo 

de 80.2micras de largo x 51.0 micras de ancho a 157.7 

micras de largo x 92.2 micras de ancho, es decir casi el doble.' 

La cantidad y el tipo de tejido conjuntivo presente en los - 

pliegues ovígeros del ovario también cambia en las diferentes --

edades, siendo laxo y escaso en organismos desde un día de nací 

dos hasta organismos de dos meses de edad, mientras que en el 

de los organismos de tres meses de nacidos cambia a teji-

do conjuntivo denso y m :: abundante y nuevamente vuelve a ser -- 

laXe y también abundante en los organismos d,  4 a 5 meses 	na- 

cidos, El tipo de 1:elido conjuntivo laxo y su escasez en organis 

mos j6venes se puede deber a que la mayor parte del estroma de - 

los pliegues ovigeros está ocupada por nidos de ovogonias y gran 

cantidad de ovocitos en diferentes etapas di. crecimiento. En or-

ganismos de tres meses de nacidos el aumento de tejido conjunti-

vo fibroso corresponde a la invasión que efectúan las fibras eo-

lágenas en los espacios dejados por los cuerpos lúteos al ser ex 

pulsados, así corno también al fenómeno de fibrosis que presentan 

los folículos atrésicos. 
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de largo x 32.6 micras de ancho en un día de edad y aumenta -

hasta un diámetro de 175.6 micras de largo x 139.0 micras de -

ancho en organismos de 4 a 5 meses de edad. Este aumento es --

directamente proporcional a la edad de los organismos y coinci 

de el máximo de aumento de volumen en la etapa de crecimiento 

vegetativo o vitelogónesis de las células sexuales femeninos - 

que ocurre durante el segundo mes , es decir en este lapso hubo 

un aumento de 80.2micras de largo x 51.0 micras de ancho .t 15.1.7 

Micras de largo x 92.2 micras de ancho, es decir casi el doble. 

La cantidad y el tipo de tejido cónjuntiVo presente en los 

pliegues ovígeros del ovario tambión cambia en laG diferentes -- 

edades siendo laxo y escaso en organismos desde un día de naci-

dos hasta organismos de do S meses de edad, mientras que en el --

ovario de los organismos de tres meses ch nacidos cambia a teji-

do conjuntivo denso y mátl abundante y nuevamente vuelve 

laxo y también abundante en los organismos de 11 a 5 meses de na-

El t::_po de t'ejido conjuntivo laxo , y su escasez en organis 

mos jóveneb ce puede,deber a que la mayor parte del estroma de 

los pliegues ovígeros está ocupada por nidos de ovogonias 

cantidad de ovocitos en diferentes etapas de crecimiento. En or-

ganismos de tres meses de nacidos el aumento de tejido conjunti-

vo fibroso corresponde a la invasión que efectúan las fibras co-

lágenas en los espacios dejados por los cuerpos lnteot, al ser ex 

pulsados, así corno tambi6n al fenómeno de fibrosis que presentan 

los folículos atrl!sicos. 
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Con las técnicas empleadas de tincién, las fibras coláge-

nas se hacen evidentes utilizando técnicas tricrémicas. En el 

ovario de organismos de 4 a 5 meses de edad, el tejido conjun-

tivo que observamos vuelve a ser laxo y abundante debido a que 

se trataba de una hembra que ya habla tenido descendencia; cuan 

do el ovario se encuentra grávido, el estroma se vuelve muy la-

xo y vascularizado (Hubbs and Turner, 1939; Mendoza, 1956). 

Lás células libres del tejido conjuntivo también presentan 

diferencias en las diversas edades; en organismos hasta de dos -

semanas se distinguen solamente fibroblastos, mientras que en el 

ovario de organismos a partir de un mes de nacidos se observan - 

ya diversidad de células de tejido conjuntivo tales como plasmá-

ticas, cebadas y monocitos. La ausencia de algunas células de te 

jido conjuntivo en los primeros estados (desde un día de nacidos 

hasta dos emanas) se debe a que estas células no 'L encuentran - 

todavía diferenciadas, la maduracién completa de laG mismas, la 

observamos en los especímenes estudiados a partir de un mes de 

edad. 

Dentro del estroma de los pliegues ovígeros encontramos las - 

células sexuales femeninas en diferentes etapas. de crecimiento y 

su distribución está de acuerdo con el grado de maduraci6n en que 

se encuentren , es decir, las más j6venes, que Forman nidos de. OVO 

gonias se localizan principalmente en la porci6n proximal de los 

pliegues ovígeros y a medida que van creciendo y madurando se van 
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desplazando hacia la periferia de los mismos. 

Los nidos ovígeros - son más abundantes en organismos de un 

día de nacidos en comparaci6n con las demás edades, en lás cua 

pocos o escasos nidos de ovogonias son encontrados en lasy-

porciones proximales de los pliegues ovígeron. 

Las figuras meifticas encontradas en el ovario están en re 

lación con la maduraCión correspondiente a la edad de los epecí-

menes. DiChas figuras mei6ticas fueron descritas de acuerdo a --

(Chen-and Ebeling, 1974). La presencia de nidos ovígeros en todas 

las-etapas,, significa (lúe dichos elementos constituyen la fUente 

de nuevos oyócitos que se producirán mediante mitosis sucesivas, 

cada ciclo de.actividad gonadal. 

Desde un día de edad hasta dos semanas, se, observan todas 

las fastS de la' primera división mei6tica, inclusive la fase dip16.  

tena precoz; esta se caracteriza por un crecimiento incipiente del 

ovocito, presentando un epitelio folicular plano y una teca de cé- 

lulas aplanadas, cromosomas apenas visibles y de 4 a 5 nucie6los 

Durante el priMer mes se observa la fase dipl6tena media; caracte-

rizada por la presencia de una teca, un epitelio folicular aplana-

do y una zona pelúcida, además de un crecimiento del ovocito a más 

del doble de la fase diplótena precoz; se hacen evidentes los cro-

mosomas plumulados y empiezan a aparecer vacuolas de vitelo en el 

citoplasma del ovocito, 
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Durante el segundo Mes se observa la Fase diplótena tar-

día, correspondiente a un máximo de crecimiento vegetativo o --

vitelogénesis, corresponde con la presencia de vacuolas de vite 

lo y cromosomas plumulados; suponemos que la maduración de los 

óvulos se produce durante este segundo mes, por presentarse la 

fase diplótena tardía y por la presencia de todas las envolturas 

celulares; además porque en los especímenes observados durante - 

el tercer mes hay una disminución notable de [oráculos maduros - 

y aparición de cuerpos 1Gteos y foliculos atrésicos; lo que nos 

indica que ya hubo ovulación. 

Las envolturas celulares que caracterizan a ovocitos, en- 
` 

esta fase de diplótena tardía son: una teca delgada y única, un - 

epitelio folicular que cambia de plano a cGbico y una zona pellci 

da; estas tres capas coinciden con las descritas en peces tele6s-

tecs Por (dones, 1978); este autor reporta que en base a estudios 

histoquímicos se ha mostrado que la ranulosa yío la teca del fo-

lículo preovulatorio, es el sitio principal de producción de este 

roldes.. 

La disminución del nGmero de ovocitos en fase diplótena tar 

día, en organismos de 1treu meses de edad, correspondería en algu-

nos casos a la degeneración de folículos vitelogénicos conocidos - 

como folículos atrésicos y en ~os cal.f.on a la transformación de - 

los folículos vacíos en cuerpo,; 	riltmos localizados 

durante esta etapa en la cavidad intra-ovirica, ta) posición no - 

sugiere que su [unción ha terminado. Joiwr;, 19713; menciona la pre-

sencia de atresia folicular previteionica en peces, pero en 
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el ovario del pez estudiado solo se observaron folículos --

atrésicos vitelogénicos. 

La retracción del ovocito, desaparición de la membrana -

nuclear, desintegración de la cromatina, ooplastna desorganiza 

do, aparición de fluoculencia y la escasez de oolema descritos 

por (Jorres, 1978), producen la atresia folicular; los espacios 

producidos por esta atresia se encuentran ocupados por fibras-

colágenas y una gran cantidad de células cebadas; astas al con 

siderarlas como productoras de histamina, suponemos provocarían 

vasoconstricción y por lo tanto acelerarían la atresia folicu--

lar. El reconocimiento de los folículos atrésicos, se determina 

mejor con las técnicas de tinción tricrómicas ya que con astas, 

resaltan mejor las fibras de tejido conjuntivo que rodean al fo 

lículo así como también las células cebadas que invaden a los - 

espacios que estaban ocupados por los folículos atrésicos. 

En los organismos de cinco meses de edad que ya hablan teni 

do descendencia, se observan ovocitos en fase diplótena tardía, 

es decir en su máximo crecimiento; con todas sus envolturas y por 

lo tanto maduros; cuerpos lúteos en formación y algunos que se -

encuentran a punto de ser expulsados; estos pueden servir como - 

almacén dé hormonas durante cada ciclo sexual o si hay gestación 

pueden servir tanto de almac6n de hormonas durante la misma O co 

mo fuente de al -imento a los embrionelT,. 
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VI. CONCLUSIONES: 

1.- De acuerdo a las características morfol6gicas ya descritas, 

la especie estudiada del género Lermichthys, fue multiradia-

tus; pero en base al número de radios presentes en las ale-

tas dorsal y anal, que corresponden a más de 38; el pez estu 

diado se puede considerar corno una subespecie, dándole así 

el nombre de: Lerrni.chthys multiradjatus, multiradiatus. 

2., Las envolturas que revisten a un ovoeito maduro corresponden 

c: uná zona pellcida, un epitelio folicular cúbico y una teca. 

— La producCién de ovogonias se presenta desde la época prenatal 

y continua a través de los cinco meses estudiados. 

4.- Se distinguen tres estados característicos.:en la fase dipléte 

na de lob ovocitos.: una fase.diplétena precoz, una fase dip16 

tena media y una fase dipllitena tardía. 

5.- La ovulación suponemos se produce durante el segundo mes: --

a) porque se encontraron en fase diplótena tardía y presentan 

sus envolturas completas y b) porque en organismos de tres me 

ses encontramos folículos atrésicos Y cuerpos lúteos. 
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