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1NTRODUCCION

La cavidad oral ¢4 ans regién del cuerpo en la caal se
encuentran diveasos tipos de microblos, ecstablecidos paimci -
palmente en L2 saliva, lemgua,amlgdales, sureo gimgival y pla
ca dental, ademfs de otras zomas de la mucosa oral. EL ipo y
cantidad de bacteaias que s¢ emcuentran en fe boca de am dndi
vdduo es diferente en relacdbn a Los hdbitos alimenticios, «

2a eded ¢ {mclusdive a La hora del dia en la cual s¢ tome Qe
suecstra (Axnim, 1959),

Con aedpecto a la adquisicién de la flora bucal, es m
poatante mencionar que los {etos som estlriles cuando se enm -
cuentran en el dtero; 4i{n embargo, excste la posibilidad de
Que al nmacer 4e contamimen al pasar poa la vagina de La madve
¥y adn cunado esto mo suceda, en un paa de dias ya sc pueden
encontrar bacteaias en La boca.

A los tres meses, la cavidad oral soporta uma microflo
Aa estable, que al afo se encuentra (undamentalmente compues-
ga por: Staeptococcus, Staphylococcus, Veillomella y Nedlsse -
ada; ademda ae han alslado en un 50% de los casos Actimomyces
Nocaadla, Lactobacillus y Fusobacterium; y en porcentajes 4im-

feriones Bacterodides, Leptotaichiae, Coagnebacterium y bacte-
Alas collifoames (Nolte, 1971).

Adi{mi{amo, destaca el hecho de que los Staeptococeus -
predominan ndmericamente y adn cuando La §lors es de tipo ae-

Aobia en el pealodo que antecede a la dentic{fn, cambia a uma



$Lora predominantemente {acultativa em ef perlodo Lempaano de
28 nisme; sin embengo, {{nalmente ¢4 ésubstitulda de maners -
gradusl pox une §Lora de tipo amaerobio obligada, sumque ¢4 -
dmpoatante consdideran que las bacterias facultativas ase en

cuentran paesentes a cualeuier edad (Goadom y Gibboms, 1964).

En Las piezas dentales existem zonas Que mno eclbenm La
acclin Limpladoas de La lengua, de La saliva § de Le muscala-
fna bucal; ecoas zomas son Las depresiones, flsunes oclusdivas,
superficies Lablales, bucales y Uinguales de Los dientes o& -
tuados en foama adyacente a Llas emcdas, y son Los lugares en
donde se cstablece Lla placa demnto-bacteaiana, comstitadida -
paincipalmente poa bactealas, partlculas de alimentos, protel
ras salivales y otros detaitos bucales com capacidad adhesiva
(Bayoma, 1972).

Le place demto-bacteaians tieme uma vealedad estable
de bactealas, Las que postealoamente & su alslami{ento 4¢ han
{dentlficado y cuantificado, emcontrdmdose que 70% del volu -
men de cata placa repaesenta 2.5 x 10'1 bactenias em cada gra

mo de peso hdmedo, de Las cuales 4.6 x 1010 y 2.5 x 1010 40n

anaerobios y aerobios viables respectivamente (Me Dougal,1969;
Mandel, 1966).

Wikler (1958) gy Ritz (1947), han aeportado los sdguien
tes valores:!



Staeptococcus |facultativos) 7
Diftenoides ((acaleativos) 254
Difteroides (anaeroblos) 188
Peptocstaeptococeusd 138
Velllonella 1)
Bacterodides 4"
Fusobacterium 1)
Nelsserlae 1]
Vibao 2"

Los alslamientos de Lactobacillus se emcontraxom com

un valor menox al 1% y el Staeptococcus salivarius mo fue 2e-

glatrado en los acslamientos de La placa demto-bacteaiana; -

adn cuando en la lemgua tieme el 214 y ea la saliva del 47 atf

1008 del total de Streptococcus alslados (Krasae, 1954).

Por otaro lado, Bagnall (1950) define a la caries como
una enfeamedad que destruye Los dientes del hombre y Los de
otras (oamas de vida que posean demtecibn calelficada y Bur -
nett (1975) indica que ademds de ser um proceso Qquimico-biold
gdco {areversible se caracteaiza por la disoluc(bn desminera-
Lizadora de Lo4 compomentes imorgdmicos del diente y de Lla ar
mazon orgdnlca residual. La etiologla de la carles se encuen-

taa Intimamente asociads a la {lora bucal mi{crobiana. la ca -



ales o¢ inlcla externamente en Las superficies expaestas del
diente g pucsto que el csmalte ¢4 mnoxmalmente el dnleo tefido
dentel expaesto en la cavidad oxal, el pacaeso se (anlcia geme
aalmente en Gite. Asimismo, durante el curso de cleatos tipos
de anomalles parodontales, en donde La membrsma pealodontal -
estd scparada del cemento, 44m aetrocesc de La gingival, e
posdble que el proceso caaloglmico se Limicie en el cemento;
84n embargo, el paoceso de candies 4e {nicia con mls {recuen-
cia en dreas del esmalte de La coxone, en donde La salive ¢
Los nesiducs alumentlclos Qque sedimentan propician las comdi-
ciones favorables para que la §Lora bucal micaobiama pueda -
crecer y desarnollarse, como sucede em las depresiones, em f:
suras y en las dreas {mteaproxdmales de Los dientes. Eata su-
ma de eventos comnfoaman um proceso aaménico gemeral en e -
cual la acti{vidad mi{crobiana oral participa ern la destrucciln
del esmalte. En el proceso de carles del esmalte La cauda fum
damental ¢4 la descaledlficacidmn &cida, consecuencia de La ac-
tividad metabflica de microorganismos duramte la §eamentacibén
de carbohidratos (Buanete, 1975).

Durante el proceso carlogémico, la paimera obseavaciln
que {ndica destaucedibn, ¢4 Lla pérdida del baillo y de la

fransparencia que exdiste en la superficie del esmalte; Ademds,

en contes histolégicos sc observa que la canies se {nicia co-
m0 ura pequefa depresiln en la que ae asientar un nran ndmero



de microonganismos; en la cual ¢l eimalle presents ama desolo
Asciln mas atennsds ¢y similar a la causada por La aceddn de -
s descaledficacitn delde {n vitro. Cussdo el esmalte Liene
ecambios blamquecimos suaves presenta desorganizacdln palemdts
ca ¢ al progaesar la lesddn dichos prismas se rompen, debddo
en parte a La {avasibn de microorganismos, y por otro lado a
la destruceldn de la substancia {nterpaismftica. Como comse -
cuencia de Lo antenior, se produce um lavado por §Luldos buca

Les con pérdida de Los prismas quedamdo dmicamente cavidades
(Lazzanl, 1969).

Teoadlas de La carles

Con el objeto de explicar el oregen, actividad y pro -
greso de La caries dental, se ham enunciado una serie de teo-
afas que adn conservan cierta validez em sus postutados, que
4¢ apoyan paincipalmentc en las caractexfstlicas quimico-para-
alticas, proteolltica y de profcolls«a-quelacibn de la carnies
dental (M{llex, 1890; Gettlieb, 1944; Schatz, 1959).

En téaminos generales, dichos postulados estdn de acuer
do en que la enfeamedad implica la disolucibm del eamalte den
Lal; ain embargo, el lfugarx del (micio y la foama en que el
método de destruccibn sc Cleva a cabo, contl{enen puntos de -

controversia.

In relacibn con la disoluclién del ecsmalte °n condiclo-



884 deidas, meutras o alealinss, s¢ ha propucsto ana senie de
meeanismos (Lazzaxi, 1969). Pauncbas procedentes de estudios
moafoléglcos, bilodladlcos y bloquimicos culdadosamente contas-
Llados, apoyar La comclusilm de Que en La caries es desarrollo
el esmalte 4¢ vuelve s0luble antes de perderse La matalz. Me-
déiciones directas de pH {mdican que 2& dlsolucifn paoducida
en la canlies ocurre en um ambiente deido que persdste em to-
des las cetapas y en todos Los sitios de la lesibm candosa. -
Cuando 4¢ mide su valor £(m situ es de un paomedio de 5.5 ¢
hay un retoano a la acdder imcluso despues de repetin el amor
tiguamiento en La leadldn; Lo anteriox podala imdicer que e
dcddo se §oama comtimuamente 0 que posiblemente en L& profua-
didad de la le4ibn hay una gran reserva de este que difuade -
constdntemente a La superfdicie.

Al enumerar fas pauebas que sugierem que la caries ¢4
un proceso de deamineraliracién, s¢ destaca quet

11.- Los cambios morfollgicos caractearlsaticos de lad -
Lesiones ini{ciales pueden producirse en esmalte sano cuamdo -

4¢ ataca con dcidos debiles.

2).- No se ha demostaado la degradacisn bacteriama de
la matalzr orgdnica en esmale puro.

5).- la matal: de cimalte deamineralizado es tan {ad -
g4l que se destauye (dcilmente pox Leves traumatismos mecdnd-
cos, Lo que evitn la necesldad de postular la degradaciim de la matnle.



En Lo que 4¢ aefiere ol Lugar de {inicio g a la foama
en que el método de destruccifn se Lleva a cabo, la teorla -
Quimico-Parasitice de Miller (1890}, {mdice que La desimtegra
cib6n dental ¢4 uma eafermedad comstitulda poa dos etapas meta
mente marcadas; descalelflecacdbn g ddsolucibn del tejide ae -
blandecido; 44n embango, em el caso del esmalte siguifica pc
ticamente su total destrucelln. Asimismo, suguiere que todos
Los microorganismos de La boca humana que posean La propiedad
de xealizan uma f§eamentaciSn dcdida de Los alumentos, podaimm
perticipar en la paimera etapa de la caries dental y todos lam
que poseamr una acel{én peptonizamte o digestiva sobre subatdn-
clas albuminosas, podaiam {nteavemir em la segunda. Pox otao
Lado, Hiller (1900), descubrif que la (miciaciém y el progre-
40 de uma lesdibn de canles requieren de La (eamenmtacién de
azdcar en el sarro dental o debajo del mismo, de La produc -
edfn 4n situ de dcido ldctico y de atros dcidos débiles. la
caries fue {demtificada com uma serse especffica de reaccio -
nes, basadas en la difuaibn de substamncias por el esmalte. la
penetaacd{bn de caries, se atribuyl a cambios em Las propieda-
des §laicas y quimicas del esmalte, dukante La vida del diem-
te, y ademas a la naturaleza semipeameable del esamalte en el
diente vivo. La diaeccdisn y velocidad de migracibm de substan
cdas por la estauctura del diente, estarn {mnfluenciadas pox la

presddn de difusibn en el caso de partlculas ain caxga; las -



Unems de difusibn se Localizan principalmente en L84 velnas
de baxras ¢ intexbarras, {ormadas por calstales de hidroxiapa
tita comn relativamente poca materia oxgdmica. Las limeas de -
Retzius, podalan servia tamblén como umg gula para La difusifn
Cuando sucede une mi{gracifn (Snica de La saliva al ea-
malte, Los cristales de hidroriapatita reeccioman con L0s {o-
nes de la substancia que se difunde, volviendose mds eatables
o mls s0lubles, segdn Los iomes de que se trate. La aeaeeddnm
con {onet de caledio y fosfato tiemdem a obstruir las vias de
difusibn; la substitucibn de iomes hedaoxilo por icmed §luoru
R0, en Los crsstales de hidroxiapatifa origima unmn compuesto

mds cstable y menos soluble. La reaccabn de la hidroxdiapatita

con L0s {ones hidxfgeme presentes em las substanciad dafuso -
aaé dcidas, ocasdiona la formacidn de agus, §osfatos solubles

y la destruccdifn de La membrana del esmaltc.

Poa otro tado, la teorfa Proteolltica de Gottlieb -
(1944), comsdidera a la matal: del esmalte como la llave para
el inicdlo y penetracefn de la cances dental. EU mecanismo se¢
atalbuye a micnoorganismos que degradan paotelmas, Los cuales
{nvaden y desatruyen Los elementos oxgdnicos de esamalte y den-
£ina. la digestibn de lea materia orgdnica va seguida de diso-
Luclbn (Ladica, dcida o de ambos tipos, de las sales imorgdni-

casd. Asimiamo, sedala que la caries empieza en fas laminillas



de esmalte o vainas de palimas sin calelflcar, que carecen de
una cubleata catliculan protectors en La superflicie, contdmudn
dose a Lo lango de estos defectos estaucturales, destruylade
4e Las protelnas mediante enzimas Uiberadas pox 204 microorge
nismos 4imvasones; Los paismas caled f{cados som atacados y me-
caosados, apareciendo entonces um pigmento amarillo, comse -
cuencia metabélica de Los microonganiemos proteollticos, al
degradar a las protelnas; existiendo ademds uma produccidm -
Aestringida de dcido, esto sugiere que cuamdo no 4 presenta,
dnicamente la degradacién protelca puede causar cardies. S4 su
cediera Lo contranio, es decir, fa produccebn de deido sdn de
gradacibn de protelma, se contaibuirnfa al desarrollo del es -
malre tramsparente al provocar un desplaramiento {mteano de
4ales de calelo hacia las capas profundas, em domde precdpita
alan  foamando esmalte tramsparente hipeacaledficado.

De esta forma, poa la accidn de Las enzimas Liberadas
por bacteaias proteollticas. el mecanismo de caries se <idents
§ica como una despolimerizaccbn de la matalr orglmica del es-
malte y de La deatina.

Comn reapecto a La teoala de la Proteollsis-Quelacdén
(Schatz, 1959), es impoatamte conscderar que la teorxfa proteo
Utica fue ampliada con el §4n de (mclusr la quelaciém como

una explicaci{bn de la destruccién concomi{tante del mineral
y de la matafz ongdmnica del esmalte. Esta teonla afribuge La



etiologla de La caries e dos rescclomes simultlineas ¢ (nteare
lacdonadas, que (mplican La destrucciln microbiana de L2 me -
talr oagdales ¢ La plrdida de hidroxispatita pox La acedfn de
agentes de quelaciSn ongdmicos, algamos de Los cuales ot onl-
gdnan como productos de descomposicifn de la matal:z.

EL ataque bacteriamo 4¢ L{micia por microorgamismos Que
Aatolliticos, Los cuales descompomen protelnas y otras substdn
edas orgdnicas en el esmalte, la degradacifm enzimdtica de

204 elementos protelmicos y canbokhidaatos, origima substdm

cias que foaman quelatos con caledo y disuelven el {osfato de
caledlo imsoluble.

La quelac/ém, puede causax a veces solubiliracibn y

Lransporte de material mineral de oadimario imsoluble, que se

efectda por la formacifn de enlaces covaleates coordimados ¢
dntersccdones electrostdticas entre el mimeral y el agente de
quelacdbn. Los agemtes de quelaciém de caledio, entre los que
§4guran aniones, dcddos, amimas, plptidos, polifosfatos y car
bokidratos, estan presentes en saliva y material del sarro ¢
por ello se comcibe puedan contribuin al proceso de canies.
Asimiamo, dicha teonla scetiene Que Los micaoorgamis -
mos proteollticos, son ern general mds activos en el ambiente

alcalino; poa consecuencda fa destruccifn del diente puede o-

curAir en un pH de este tipo. la microflora bucal pacductora
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de deldos, en Lagar de producin caries, em Realldsd protege &
L0s dientes por domimar ¢ imhibir las (oamas proteolliticas.
Las paopledades de quelacifSn de compuestos oxgdalcos se alte-
aan en ocadlones poa §luaox, el cual puede formar emlaces cove
Lentes con cgentos meteles. AsL o4 (luocruros puedes afectar
204 enlaces entre La mageria orxgdmics y la materls {moraglalca

del comalte, de tal manera que confliene resistencis comntra "o
La caries.

De las teorlas antelormente descritas, Les dos ditimas
no expldcan ciertas caxacterlsticas cltinicas de La caxies des
tal; algumas de estas podalam (ncluin, la localizacifm em Llu-
gares eapeclflicos del diente, su nelacdbam com Los hdbitos de
alimentacifn, la prevemncién dietética de La caries, la produc
edén de caries en animales de laboratorio utilizamdo dietas -
Alcas en carbohidrafos y su prevemcddn por inhibidores gluco
ULticoas.

Poa otaa paate, no se ha demostrado L& existeacda de
un mecani{4mo que explique de que {oama La proteolisis puede
destauln el tejido caledfdcado, excepto poa la foramacilm de
productos f{males dcidos. Se ha caleulado que la cantidad to-
tal de dcdido potencialmente disponible a partin de la protel-
Ra paesente en ¢l eamalte, solo puede desolver una pequefa -

fraccibén del total de sales de calelo contendidos en Cate.
Adimiamo, no existen prucbas quimicas sobre La pérdide
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temprane de materisn oxgdnics en Lo caries del esamalte, como -

tampoco 4¢ han alslado foames proleolliticas de lLeslones Lem -
pranas del esmalte.

Lazzaal (1969) enumedd que antes de que se despolimert
zen ¢ hidaoldzen las proteimas del diemte, especlficamente
las glucoprotelmas, es mecesanio La desmineralizaciln pares de

jar expuestos los enlaces de la profelma unidos a la {reaccdbm
{noagdnica.

Los exdmenes realizados utilizamdo microscopla electrf
nica, demuestran uma esfructura oxgdmica ({lamentosa, dispexr-
4a en el mineral del esmalte en posdcibn (nteapalsmdtica ¢ in
tupuunltku (Beagman y Emgfelde, 19%4); cotas {L{baillas, me
den aproximadamente 50 & de espesor y a menos que se desmine

Aalize paimero la substamcia imorgdmeca adyacente; el espe -

cdlo exdistente entre las {{brillas diflcilmente serla suficien
te para la penetracibn bacterianma.

En L0 que respecta a 2a teorla de proteolisis-quelacisn
ex{sten sexdas dudas, en cuanto a la validez de algunas premd
4as bdsadicas; pon ejemplo. el efecto solubilizante del agente
de quelacd8n y de foamacibn de complejos sobre Las saies de -
caledo {msolubles, ¢4 un hecho bien documemtado, no se na de
mostrado que ocurrs um fenfmeno similax en el esmalte {r vivo

Los m{croorganismos queratollticos mo (oaman pante de
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La microflora bucal y som tramsedutes ocesionales. Ademis Lo
paotelna del esmalte ¢4 exlraordimariamente resistente a L
degradacidn microblans; pox otas parte, mo é¢ ha demostaado
que tipos de bactealss, utilizando queratinas, destaugen La
matalz orgldndica del esmalte.

En Los exdmenes xealizados para comocea Las propieda -
des bloquimicas de un gram ndmero de bacterias proteollticas
no 4¢ ha emcontrado nimguma que pueda atacaxr el camalle samo,
ademds de que la concentracdfn de materia oxgdnica en el es -
malte es fan pequefla que adn cuando toda ella {uera comverti-
da sdbitamente en agentes de quelaci{dm activos, s0lo podalan
d{solver una pequeda §raccibm de hidaoxiapatita del camalte.
Ademds tampoco existen pruebas convincentes de que las bacte-
aias del sarro pueden en el ambiente matural, que presumible-
mente estd saturado de fosfato cdledico, atacar la materdia or-
gldnica del eamalte s4in que previamente hubiese scurride la -
descaledfi{caci8n (Jenkins, 1961).

EL comdn demominador de Las teoxlas analizadas es la
participac{fn directa d¢ las baclerias er proceso caricso que
dando por aclarar e investigar cual es el grupo de bactealas
o La bacteria especffica que estd dinectamente aelacionada -

comn La activacibn inicial del procesn y pox supueslo con el
avance del mismo.



Etiologla de La carles

En L& nevisdifn de los antecedeates se observa que ¢ ca
da uno de Lo0s microorganismos alelados ¢ identificados se Les
atalbuys la etliologla de la caries; 4im embargo, La experdmes
tacidbn ha sido bdaica para poder desecharlos e it cearande el

clreulo de Las probabilidades wcerca del agemte etiollgdico -

que {nteaviene en el proceso (Leber y Rottemstedn, 1883; Or -
tand ¢t al., 1955; Steinle et al., 1965).

Entre las bacterdlas,las que tiemem impoxtancia por éu
aelacdsn directa o indirecta com el proceso carioglnico se -
encuentran dos géneros, Lactobacillus y Staeptococcus.

Lactobacillus acidophillus se comsideré come uno de -

204 agentes etlollgdcos especlficos de la caries dental. De
Las bacterlas emcontradas en la microflora orxal se le estudis
y condiders como «nductoa del proceso carioso, debido paimei-
palmente a que el dcido ldctsico producido mediante la {eamen-
Lacifn de carbohidratos, representa todo um paimedplo para la
Aemocdibn de sales en el esmalte (Handelman y Mills,1965).

En pauebas posteriones Rogosa y Mitchell (1951),cuantd
§Lcaron Los Lactobacdillus presentes por mililitro de saldva y

al encontrar que aumentaba su poblacifmn en relacién directa -

con el aumento de actividad de la carces, 4¢ comcluyb que €s-
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te podala actuar como agente causal de e misma.

Los Leacteobacillus som un gaupo de bacterias caractend-
zades por su presencia es La boca en La cual el admero de &o-
20s varla en relacdfn directa con deteamimadas circumstancies

presentes em el proceso cardoso. Las caemtas saliveles de Lac

tobacillus se¢ emcuentran en um Rango compaendido emtre cero e
vard{os cientos de miles de bacterias pox mitilitao de saliva.
También pueden encontrarse en el {ntestino de adultos y de nd
Aos de ambos sexos, en La mucosa vaginal despuls de la puber-
tad de las mujeres, en la leche, em sus deaivados y em oLros
alimentos (Bayoma, 1962, Nolte 1971; Bayoma, 1972).

EL Llactobacillus acidophillus tieme wmportamela odontc

L6gica porque de alguna manera estd imcludido en el {enbémenc -
carioglnico, adn cuando su actuacifm ha sido muy discutida.
Witler (1900), postull que este podala ser ef agente etiolfgd
co basdndose en el hecho de que er audencia de caries mo 4e¢
hacen alslamientcs considerables y que en su presemcda 8¢ in-
crementa su ndmero, existiendo una aelaciSm dirnecta entae La
4ntensidad de La caries y la cantidad de lactobacillus alsla-
dod; adm embargo, en la actualidad esa idee ya no ¢4 compartl
da por no haberse comprobado experimentalmente, aunque real -
mente ¢4 el megor (ndicadoa de que em la cavidad oxal exdisten

las condlciones apropiadas para que se {micie o contimue el
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proceso earlogénlco.
Por otao,lado, considerando tomas de mmestoas de dife-
aentes regliomes de la boca (Lemgua, saliva, surco gimgiveld y

placa deato-bacterlana), Los Staeptococeus (acultativos for -
man el gaupo mds mumeroso de L0s microorgamismos alslados y

aun cuando los Streptococcus Beta hemoliticus som cause paime
ala de infecclones locales y sistéméicas (Watson y Baanmdly, -
1949; Watsom Cromantie, 19501, s¢ alslan con aaxeza de las xe
giomes anteaioamente citadas, debido probablemente a La accifn
de diversos factores {mhibitorios presentes en ta saliva, por
Lo tanto los Staeptococcus Beta hemoliticus alslados, posdible
mente provenlam de orofarimge y amlgdelas.

Los enterococos del gaupo D (Lancel{ield, 1962) som 2a
A04 en la lemgua pero se alslan con mas §recuencia del surco
gingdval. Los cntercencna se diferenclan §dcilmente de otacs
Streptococcus {acultativos por su fac{lidad de crecer er con-
diciones dedavorables. Los Staeptococeus lactis del gaupo N

(Lancel{ield, 1962) han 4ido ocasionalmente aislados de La bo
ca.

EL gaupo vinddans es el que se ha alslado con mayor

frecuencia; dentro de este garupo destacan las especies Strep-

Lococcuds 4salivardius, Staeplococcus mifis, Strepfococcusd iam -

guis y Staeptococcus mutams.
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Gibbons (1964) ¢ Baatlhall (1975) han aeportado que el Staepto

[ ]
coccas mutans ¢4 uns especie diferente a Los otros Staeploco-

eccus, aun cuando som bacterias redondas, ag

padas en d 4,
Oram positivas gy so hemollticas; se elslan prefercatemente de
plica dento-bacteriana y de criselos com canies <inducida por

dmplantacifn artificial de esta bacterda y uma dieta aica em

sacarosa (Krasse, 1966); a cata bacteria se Le descaibdis como
uno de Los factores de Lla caries mediante pruebas experiments
les continuas en dientes humanos y de animales de experimenta

edbn (Kuramitsu, 1973; Michalek, 1975; Bramnstaom, 1977).

Carlsson (1967) neports en el Streplococcusd mutans las

sigulientes caractealsticas: colonia elevada, comvera, de toma
dad azul y mucilaginosa, mide de 0.5 a 1.0 s de diametno,
con boade xegular y superficie lisa, baillante y opaca. Esta
especie crece en medios de cultivo adiceonados con el 4% de
cloruro de s0dio y se inhibe su crecimiento al adiciomar 6%
de este, no produce amondaco de angimima, mo hidroliza el al-
midon, {eamenta la {mulima, rafimoea, manitol y sorbitol, ade
mds de que puede representar uma cuenta minima del 3 al S% -
del total de bacterias cultivadas en medios araerobios, pu -
diendo ascender hasta un 50% o mas en casos em Los que exista

un {ncremento en la actividad de caries (Buamett, 1969; Shilair,
1974) .0
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Uno de Los primcipales componentes de la matalr geletd
nosa de la placa dental ¢4 una dextasma extracelulax simtetd-
zada a paxtix de sacarosa poa el Staepfococcus mutams (64b -
bons y Nygaaxd, 1968), la que Le comflere la capacidad de ad-
hesisn a Las paredes del calatal y a las superficies del diem
te (Mukasa ¢y Slade, 1973), Lo que justifdica Los aislamientos
de esta especie en el 909 de placa demto-bacterianas que mo -
pacsentaban caracterlstica alguna en especial. Tambienm se Le
han descubiento, descrito y demostrado un ndmero deteamimado
de caracterlsticas que mos peamiten comocexle cada ver mejor
y familianizarnos con su comportamienfo, emfre olras cosas 4a
bemos que fenotfpicamente ¢4 uma bacfeaia homogémea, pero aa-
tigenicamente ¢4 heterogemea ya que se han descrcteo diete se-
aotipos desigmados como "a®, "b", "e”, "d®, "¢", "¢" y "g" de
Los cuales los "a-,

“e" ¢y "e” em cunjunlc ok tontidenados o
mo biotipo 1, neprcsentando el 85% com nelacedn al resto de -
seroli{pos y biotipos (Shklair y Keeme, 1974; Michalek et al.,
1975).

En Los aspectos preveativos se ham estudiado varios mé
todos (Guggenhedim y Regolatd, 1972; Michalek et al., 1976), -
entre Los que destaca la utilizacién de enzimas capaces de im
hibir La slmteads de dextram, o Qque previeme la foamacibn de
producto esencial peara la adhesién de la placa en el esmalte;

Durack et al. (1978), provocaron {mmun{dad expeaimental en g
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244 mediante L& {moculaelifn de bactealas afemusdas; especlfli-
camente, Sfaeptococcas mutans y Staeptococcus sasgudls.

Deepiha y Hattom (1975), aeportaron’ el alslamiento de
una éubstamcia con efectos bactericidas hacia otros Staeptoco
ccus, dicka substancia es producto metabolico del Staeptoco -
ccus mutans. Esta bacteriocima es diferente a otaas por mo -
sen dializable ni teamoldbil, cualquier otro tipo de bacteals
como Staphylococeus y Edcherdichia se muestran indiferentes a
4us efectos. la 4importamcia de La bacteriocina del Staeptoco-
ccus mutans es que Le comfiere capacidad de alterar el equild
balo blolbgico bucal obteniendo como comsecuemela paloaidad

en La §Lora conmstituyente de la placa dento-bacteriama.

Del andlissis de todo Lo amterior y con el §im de expli

cax la relacibn del Sfreplococcus mutans en La produceibn de

La caadles dental, se plantearon Los sigucentes objetivos:

A{slax al Streptococcus mutams de Lesiomes caniosas actl-

vas, diferencidndolo de otros Sfaeptococcus presentes en
La cavidad oral.

1T Demostrar la relacd{fn exisfente entre el gradc de cardies

activa y la concentracsbn poblacional del Staeptpcoccus
mutans er la cavidad oxral.



MATERIALES Y METODOS

AL indcio de cate trabajo fueron selecciomadas cepas -
de Las sigulentes bactenias: Staeploeoccus mutams, SCagptoco -
ecus Beta hemoliticus, Staeplococcus Alfe hemoliticus, Staphy-
Lococcus saneus, Lactobaelllus acidophillus y Baclflus sabel -
.

Se prepararon Los medios de cultdvo gelosa samgre ¢
dextross ager para rediembra y comservacifn de Los Staeploco
ceus, el medio de cultivo S-110 com manitol para resiembaa
g comservacidn del Staphylococcas sureus, ef sedio de Rogosa

adicionado de jugo de tomate para el Lactobacillud acidophi -
Lus y agar mutritivo para Bacillus subtilis.

Se procedid a preparar el medio apropiado para detec -
Lax la moafologla colomial de las bacteaias seleccionadas. Se

probd y acepts un medio de culti{vo que tieme como base al cal

do de cultivo Todd Hewitt adicsomdmdoscle las
Lancias:

sigudentes subs
Agax, cloauro de scdio, azul de taipdnm, cristal vio-
Leta y teluadito de potasdo;
nominé MaM.

a esle medio de cultive se Lle de-
Su m€todo de preparacibn y del aesto de Los me

dios de cullivo utilizados sec presentan a continuacdbm:

Agaa nutaitivo, comstituldo por Las sdiguientes substan
edas en Los gramos amotados.

Extaacto de carme de red 5.0
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Peptons 3.0
Agar 15.0
Agus destilade 10000 =L,

Se diasolvieron en eballicifn y s¢ eoterllizs em antoclave &
121 °C g 15 Libras de presdifn dunante 15 mimutos, s¢ distalibu

¥l en cajas de petald y se defb solidificar a temperaturs am-
blente.

Agar S-110 paaa Staphgyloecoccus, comstitulido poxr;

Extaacto de levaduaa 1.5
Peptona taypticase 10.0
Lactosa 2.0
0 manitol

Cloauro de sodlo 75.0

Fosfato dipotdadico
Agar

8

[ ]

]
10.0 8
[}

5.0 ']
]

15.0
Agua destilada 1000.0 ]
Se esteriliz8 em autoclave danante 15 mimutos y se diatalbuyé

en cajas de petad.

Medio de Rogosa (LBS), comstituido por;
Peptona tagpticase 10.0
Extaacto de Levadura 5.0
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Fos fato momopotdslco 5.0 ']
Citrato de amonlo 1.0 8
Dextrose 20.0 8
MHomoleato de soabitén 1.0 9
Acetato de so0dio hidratato 25.0 '}
Sulfato de magneslo 0.57 g
Sulfato de manganeso 0.12 g
Sulfato (earoso 0.05¢ g
Agar 15.0 ']
Agus destilads 800.0 mt

Se estenilizé em autoclave duramte 15 mimutos, se¢ def6 emfaia
a 45 °C y 4¢ Le agregaron 200 mililitros de jugo de temate (&
taado, se callbré et pH a 5.5 adicionando 1.3 sililitaos de -

deddo acltico glacial, se distaibuyl em cajas de petal y sc le
defd soldiddfdecaxn.

Caldo enriquecido Todd Hemitt, comstitaldo por;

Extracto de carnme $00.0 9
Peptoma 20.0 8
Dextrose t.0 '}
Cloauro de so0dio 1.0 8
Fosfato dipotdsdico 0.4 ]
Caabonato de s0dio t.$ ']
Agus destilads 1000.0 .
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Eote medio s¢ vacls en tubos psrs cultivo ¢ se ecsateallizs
aatoelave durante 15 ninatos.

Gelosa sangre, comstituido poar;
Infusdlbn de mlsculo cardiaco 375.0

]
Peptona thlotome 5.0 8
Cloauro de s0dio 5.0 8
Agex 15.0 ']
Agus destilads 1000.0 []

Se disolvil y se eaterllits em autoclave durante 15 sinutos,
se dej6 enfrian a 40 °C y s¢ agregl 5 4 de sangre desfibrima-
da estérdl de carmero y se vaels en cafas de petai. Este me. -
dio se utilizf cuando {ue mecesario diferenciar a L04 Sirep®-
coceus mo hemollticos de Los que presentan hemSlisis alfa o
beta, tambien se¢ utilizé cuamndo las cuentas bacteaianss fue r
aon bajas o nulas en el medio MSH.

Dextrosa agar (emalqueeddo), comstitulde por:

Extracto de caane 5.0 8
Peptona polipeptoma 10.0 ']
Dextrosa 10.0 ']
Sacarosa 10.0 [}
Cloauro de sodic 5.0 9
Agar 15.0 ']



Agua destilade 1000.0 =t
$Se mezclanon L04 componentes g se ddsolvieron por ebulllclbnm,
4¢ vaclanon en tubos de rosca y sc cstenilizearon dunante 15 -
ainutos, el salin del autoclave 4¢ colocaron (nclinados y sc
solidificaron a temperatura ambiente.

Meddo Mal (Todd Hewitt modifdicade)
Infasifn de extracto de caame 500.0

[]
Peptona 20.0 9
Dextrosa .0 ']
Cloauro de sodio 10.0 8
Fosfato dipotdaico 0.4 9
Caabonato de so0dio 1.5 8
Sacarosa 50.0 8
Patabn de colorantes 5.0 ']
Agaa 15.0 8
Agua destilada 1000.0 [ 13

EL patadn de colorantes contieme 7.5 mg de azul de talpdn ¢
8.0 mg de calstal violeta diluidos en 10 mililitaos de agua
destilads utrll.

Lle mezela se diaolvié por ebullicibn, se estenildzs -
en autoclave durante !5 minutos, 4¢ enfrdibl a chorro de agua
hasta 40 °C y se le agregaron 5 mililitaos de solucibn esté -
all al ! § de telurlto de potasdo, se distaibuyl ¢n cajas de
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petal y ae Le dedb solidiglcar.

Tambien s¢ prepararon suspensiones de azdcares micro
blolBgdicos pars La ldentificaciSn bacteriana y establecen La
comparacibn con Las caracterfsticas bloquimicas que memciona
la literatura; los azlcares seleccionados fuerom 204 sdgulen
tes:

Glucosa, lactoss, manitol, dulcitol, imositol, rafi-
nosa y arabimosa, adesds de la urea.

EL método de preparacibn de Las suspensiones de azl-
cares fue el sdiguiente:

Se prepard un caldo basec para todos los azucares con
204 sdgudlentes componenles:

Peptona proteosa 10.0 9
Extracto de caane 1.0 ']
Cloauro de sodio 5.0 9

Rojo de (enol 1.8 ol al 1%

Agua destilada 1000.0 al
Se calents la mezcla hasta su completa disolucibn, se coloch
en ebullicién durante 5 mimutos, s¢ dejé emfaiar y se Le agre
g6 5.0 gramos de azlicar microbiolégicc, se disolvdis por agi-
tacifn calentando suavemente, se¢ distribuyb en tubos con cam-
pana de Dunham para ataape de COz, 4e¢ les colocaron Laponed

de algodén y sc estenilizaron em aufoclave a 115 °C y 10 &(-
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bass de presifn durante 10 minutos.

EL altodo de imoculacifn en Los medios de callivo (ue
ol de ecstals cruzads, ex ¢l caal el ssa sc ebteriliza eatre -

estalado y estalado. Todas las {moculacliomes s4e hicleron den-
a0 de an rez wtlrll.

Los wedios bloquimicos se¢ {mocularon por agitacifm g
atilizando el asa microblolégica em punts, tambiéa ea este pa
40 of asa se estenlliz§ antes y despuls de cada L{moculacifn -
bactealana en el medio bioquimico. Los medios ya imoculados -

se etliquetaron y 4e {mcubaron en amaerobiosis a 37 °C duram-
Le 24 horas.

Hetodo de {mcubacifn en anserobiosis

Se utilizs uma bomba de succifm a La cual s¢ comects un dese-
cador cor salida tipo Kitasato, por med{o de una manguera du-
Ra (lexible y un tubo de vidaio del miamo calibre que La man-
guera. Se Limpif el desecador com bemzal y s¢ e coloch vase-
Lina s68ida meutra y estéril sobre el canto del aecipiente er
La zoma de contacto com la tapa, 4t colocl en ef {nterlor ume
capa de papel desccante en el que se pusieron Las cagas 4in -
veatidas, para evitar condemsaci{Sn de agua. Sobae Llas cajas

de cultivo 4e colocsd an mechero de aleohol emcendido, se tapé
el deaccador y sc conects el slstema a la bomba de sucedbm, -
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al comsaniase el oxlgeno del desecador el mechero se apagd,
sdendo esta s seflal para asctivax la bomba de succifin, la que
se dejé emcendida hasta que se alcanzl La presilm de vaclo -
de 23.7 pulgadas de mercurlo. Sim apagar La bomba de succifin
se dobll ta mamguera en um punto ceacamo al desecador y se -
colocs una pinza de presiln paxa sellar la salida. AL desco-
nectar la manguera del succlonador se Le coloeé um tapdnm de
hule a presdbn.

Despues de revisar minuclosamente el {umnciomami{ento
del sdistema, 8¢ {mtrodujo el desecador ya sellado a la imcu-
badora bacterlol8gica durante el tiempo y a la temperatura -
antes mencionada. La mejor (oama de deteamimegr que hubo foxr-
maci{én de vacio en nuestro sistema de amaerobiosls, fue £ -
observar que al quitar el tapbm y la pimza, s¢ aspiraba aire
de §oama vigonosa por La manguera y hacia el interioa del de-
secador, ya que es realmente imposible el destapar el deseca-

dor 8{ antes no se hace esfa operacidnm.

Las pruebas del medio MaM se realizaxon de la siguien
te manenra:

Lla superficie del medio de cullivo se dividi§ en tres

secciones del mismo tamado, em uma 4e cnoculd el Streptococcus
autans, en otra el Staeplococcus Beta hemoliticus y en la -

Lercera se {moculd el Staphylococcus aureus, la caja se macs
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con ef nfmeno (1). En otas ceaje s¢ imnsculanon Las sdiguientes

bactealas; Staeptococcus matans, Staeplococeus Alfe hemolitd-
cus y Bacillus subtilis, La caja s¢ maacs con ef ndseno (IT).
En la caja (111) se (imoculs Staeplococcus mutams, Leclobaci -
Llus acidophillus y Staphylococcus aureus. En La caja (1V) se
dwoculé Streptococcus mutams, Staeplococcus Betz hemolliticus

¥ Staeptococcus Alfa hemoliticus. Por Altimo L& caje mercad
con el admero (V) se {mocull com Staeptococcus mutand, Lectn
bacltlus acidophillus y Bacillus subtilis. Todes las {mocala-
edones s¢ hicliernon por duplicado en otra seaie de medios de

cultlvo y s¢ {mcubaron con ef método ya descrito. Asimismo, -

Los Staeptococcus 4e {mocularon ea Los medios bioquimicos pa-
aa diferenciarlos emtre of.

Con Los aesultados obtenidos en estas paucbas prelimi-
naaes se {mplements el aéltodo a seguin para cumplir el obje-
2divo planteado.

Para desarrollar este trabaso fue {mdispensable esta -
blecer las variables a comntaolar en cada uma de sus fases. -
Corn respecto a La toma de muestra, s¢ homogemelz§ el método -
de seleccdiln, clasificacisn y mucstreo de lesiones cariosas.

Con xesapecto al tramsporte, s¢ utilizanon tubos de 10

x 75 con tapén de hule previamente emumerados, etliquetados -
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con tela adhesiva y cstenilizedos.
Se paeparl um Litro de so0lucifn salina (aoténica y -

estérll y se procedis e colocax 0.1 mltilitao de Laic em ca-
da tubo paeviamente pesado.

Para la obtemcifn de mucstras de Lesioned Cardoeas -
activas se trabajb con pacientes tosmados al arex, de L& po-
blacibn que Recurre & asistencia odontollgica em L& climica,
con base en Los sdguientes pardmetros comvemcionales se Les
evalul clinicamente el grado de caries em el que 4¢ emcomtra
ba el diente "domador” :

Canies de paimer gaado.- Cuando la Cesd{da cariosa activa s0-
Lo afecta histolbgicamente al esmalte.

Cardies de segundo gaado.- Cuando La lesibn cariosa activa a-
fecta histollgicamente al esmalie y a la dentima.

Canies de tercer grado.-Cuamdo la Lesibn cariosa activa agec

ta histollgicamente al ecsmalte, dentima y pulpa.

Establecido el paimer contacto con el paciente se 44

gudl ta metodologla que se describe a contimuaciém:

-Con meathiolate blamco se practicsd asepsia del dien-
te domador y zoma perif€rica, se corté un cuadrado de 10 cm.
pox lado de dique de hule negro, al que se¢ le practicl una

peaforacidn adecuada el tamako del diente sclecciomado.



-Se seleccdlons una placa demtal adecuads al tipo de
dieate ( molar, premolar, canimo ¢ 4{melsivo ) en Lla Que s¢ -
6446 et dique de hule estirando La peagoracddn.

-Com uma pleza portagaape s¢ abril la grapa, se colo
eb sobre el cuello del diemte y cerrando se aisls de Los
dientes contiguos.

-Con una cucharilla deatal se eliminf la paimera ca-
pa de tejido reblandecido y los detaitos alimenticios de La
eavidad dental.

- Con otaa cucharilla se obtuvo la capa de tejido e
blandeci(do si{tuada en el fondo de La cavidad dental y se de-
posdité em un tubo paeviamente (lameado.

-Se deteamind el peso nefo de La muestra, registadn-

dose ademds, la edad, el sexo y el grado de caries del pacies
Le.

Al tubo con muestra se le agaegaror 0.9 aililitros -
de solucddn salina (aotbnica estéril, homogeneizdndose la -
muestra, de la cual 4e tomaron 0.2 mililitros para completar
en otro tubo com 4.8 mililitros de solucibn salina estéril, -
agdtando nuevamente hasta homogeneizar la mezcla tras lo cual
¢ fomaron 0.5 mililitros de eata dilucibn para colocarla enm
0Lr0 tubo com 9.5 mil{litros de solucibn. De cada una de Llas

d{luciones anteriores se tomaron 0.! mililitro, con Lo que &¢
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{nocalaron Los medios de cultivo el g gelosa sanmgre.

Le decimu de mililitro de 2as diluciomes se¢ 2epartis
homogéneasente en toda la supeaficlie del agan, agitamdo vigo
aosamente La caja de cultivo sobze L& mesa com movim{entos -
edrculares. Las cajas sembradas se {mcubarom a 37 °C dusante
24 horas em anaerobiosis, siendo paevismente etiquetados ca-
da una de ellas.

AL tramrscarrir el tiempo de {mcubacisn s¢ hizo L
Lectura de las colomias que presentarom Lla morfologla colo -
nial caracterlstica de Streptococcus mufams. Se registad el
dato de la cuantiicaciln del mGmero de colonias aisladas en
La caja de petal.

EL reglatro de datos expeaimentales se reallizé por -
el método de bitdcora, en el cual 4¢ anotaron colummes coa
Los sdguientes datos:

Peso inicial (tubo, tapémn y 0.1 w2 de 4o0-

Lucdbn salima).

Peso §inal Ipeso {micial nds muecstra).

Peso neto (mucstra).
Cuenta total bacteaiama (mdmero de bacteaias por ca-

jal.

Cuenta parcial (cuenta total entre dilucdbn)

Cuenta {imal (bacteaias/mg de mucstra).
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Grado de canies.
Sexo del paciente.
Edad del paciente.

Cuando §ales algln dato esemcial se evits hacer el -
clmputo §{nal para ese caso y no se imncluyb en el andlisis
estadlotico.
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RESULTADOS

Pe L& carscterlzecifn colonlal del Str coccus sy
tans com bactealss tipificadas se eacontraros diferentes ea
tamaflo, coloa y Lux tramsmitide em relacifn com los Staepto
coceus Alfe y Beta hemoliticus (Tables 1,2 y 5). Em compara-
cibn com el Staphylococcus aureus las diferemcias colomieles
§ueron en tamallo, color y Luz aeflefada (Tablas 1 y 4).

En la caracterlzacddn bioquimica en Staeplococcus -
sutans degrad§ todos los azdceres probados pero mo tavo ac-
ed6n alguna sobre La unea (Tabla 1 ), en cambio el Streptoco
ccus Beta hemoliticus mo degrads La arabimocsa ni La urea (Ta
bla 3); el Streptococcus Alfa hemoliticus no degradé al mans
Lol, {mosditol, arabimosa ni urea (Table ?); por detiwo, &L

Staphylococcus aureus no degradé el duleitol ni fa urea (Ta-
bla 4¢).

De Los aislamientos del Streptococcus sutans & per -
oir del tedido dental aeblandecido se obfuvieaon 323 muestaas,
de las cuales 40lo 4e estudiaron 291, saliendo posditives 210
y 81 negativas; correspondiendo al 72.1% las muestras positi-
vasestudiadas y at 27.9% las negativas. De las 297 muestras -
estudiadas 91 correspondieron al paimer gaado, 91 al segumdo
y 108 muestras al teacero. En el paimea y segundo grado mo hu
bo muestras negativas, correspondiendo al tercex grado de ca-
Ades e 758 de mucstras con resultados negativos er 4u alsla-
miento y 153 de alslamientos positivos (Tabla §).



Se consideraron £0s cimco gaupos clésicos de edad a
L0s cuales correspondieron Los sigulentes porcentajes de mues
tass estudiadas posdtivas; millez 65.7, adolescencia 67.6, ju-

ventud 78.4, madurez 72.0 y ancdanidad 72.74 de muestras posd
tivas (Tabla 4).

Oado que la f§recuencla y amplitud de los grupos de -
edad {ue diferente,para cada umo de ellos sc¢ determiné y utd-
426 un ndmero promedio de bacterias parxa cada gaupo de edad.
(Tabla 7).

En Las grdficas se nota una similitud en el desarro -
Lo de La poblacdién en caries de praimer y segundo grado, am-
bas sor bimodalis, la §4igura (1], presenta la moda en Lla ado-
Lescencia y La §4igura (2), en la nillez, con una desproporcisn
en cuanto a concentracibn bacteaiana, 55.5 y 225.4 bacterias
pars paimer y segundo grado, respectivamente. Em esfos dos -
grados de caries el punto mds bajo de La cuava s¢ presenta em
2a madurez, siendo la ancianidad donde se¢ §orma la segunda mo
da, aumque de memor valea que la primera. Ademds, se presenta
una gran diferencia en cuanto a desarrollo de La poblacién y
a concentracibn bacterdiana, ya que la moda se presenta en la

madurer y la anciani{dad es negativa en la caries de tercer
grado. (Fig. 3).

Al comparar o4 tres promedios se obaeava fa propor -
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edfn de Los taes grados de canies, adn cuando L& comcentaa -
cdfn bacterians estd expresada em Logaritmos (Fig. 4).

Por GLtimo, &l citablecer ama comparacifn del desa -
Axollo de la poblacién del Staeptococcus mutams ea los taes
grados de carles, fue mecesario conveatin Lo4 ndmerdss a Loga-
altmos y aln asl s¢ aprecia el avamce de a poblacdén del
Staeptococcus mutans en caries de paimer grado a cories de -

segundo grado, y la lismimucién tan marcade cuando el diemte

pasa de segundo grado a caries de teacen grado. (Fig. 5).
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Tablas Ao morfologfia colonial y comportamien-

to bioquimico dec las bacterias seleccionadas

 peiicn ]
Morfologi{s colonial m

FPorma redonda Glucosa

+
Tamafio 1,0 mm Lactosa +
Color azul Manitol N
Convexa baja Arabinosa +
Superficie liss | bulcitol o
Borde rcgular 1

| Inocsitol +
opaca B
Brillante +
Blanda

Forma redonda Glucosa +
Tamafio 0.5-1.0 mm Lactosa -
Incolora ‘Manitol -
convexa baja B Arabinosa

b;u.x:rﬁciolhm Dulcitol +
orde regular  nositol -
Translucidy .

X § Rafinosa +
Brillante |

Bl -nda urc. -




* 3,

3

Forma redonda
Tamafio 0.5-1.0 mm

|
Morfologfa colonial m

| Glucosa
Lactosa

Incolora
Convexa baja
Superficie lisa
Borde regular
Translucida

Brillante
Blanda

Manitol

pulcitol
Ino-ico_l

;Eglnou

Urea

Staphylococcus aureus
Morfologia colonial

Porma redonda
Tamafio 2.0-3.0 mm
Color negro
Convexa clevada
Superficie lisa
Borde regular
opaca

Mate

Blanda

Glucosa

pulcitol
Inositol

Rafinosa
uUroa

_blc tosa
Manitol
Arabinosa
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Tebla ¥o. 5

Ballazgo de Streptococcus mutans

en los tres grados de caries.

ESTUDTALAL

PpOSITIVAS ) 92 9 27 210
uevLtras

NEGATIVAS o o a1 K1

% POS. 100 | 100 25 72.1




Tabla Wo. 6

Anflisis di.otxibucigul de las cuentas bacterianas en

los tres grados de caries y los cinco grupos de edad.

ETAPA HIRCZ . |aporescencia]  JUVENTUD UADUREZ | ANCIANIDAD

crapoll 12| 20 | 3aff 10 |28 3a f 22| 22 3af 14

esivoiaDrsil 10| 9 13

29 |15 :27 § 331 35'34

ros1TIvaqll 10| 9

29015 4 35
NZGATIVASE 0 | O oo 23 o

X PCSITIVASERLO00 1100 (1530100 |100 148 fo0 '.1;;}
Total -32- f -1~
Total x [ _65.7 67,6 784




Tabla No. 7 .
Distribucién de los hallazgos de Streptococcus sutans en las

cinco stapas de crecimientc y los tres grados e caries.

I W Y a "y et Cp T3

Primer 13-18 - 3.1
grado |2419-34]36 | 33 |16854] 516.7 | 32.0 |
4 [35-54]20 | 16 | 3259] 203.6 | 10.
1] 4 24,
. 9] 9 [18203[20 225.4
9 R-I8 6 | 15 [15179]1011 1685
grado  Irivs—walye [ 33 |asoas [1207 80.4
35-54|20 | 26 |29874 1067 53.
° —T_l- RULA)
13 7] 10.5 1.16
tercer |2i3°-9] 6] 27 4] 9.4 236
grado [I]39-34]16 | 34 9411 27. 72
54120 | 31 200 6A4. 3.
75 ] 0
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DISCUSION ¥ CONCLUSIONES

Sesde que se aepoats pox paimera ver al aislamiento
de Staepfococcus mutans (Clarke, 1924), se Le comsiderd como

uno de Lo0s (mctorss etiollgicos de La carnies, ya que su als-
lamiento fue de dentina acblamndecida y de placa demto-bacte-
adlans; simn embargo, en el tramscurso de varias décadas Los

estudios se orientaron hacia el comocimiento de La fumcifn

de lactobacillus acddophillus como bacteaia carcogénice {Stein
Le e2 at., 1965). Reconsiderando la impoatancia de las bacte
aias acddogénicas en la activacibn de la canies, Fitzgerald
y Keyes (1960) elaboraxon un modelo gadfico que muestra los
factores que {nterviemen dinectamente en la activaciém y pac
gaeso de La cardies, La cual no 4¢ manifiesta cuando falta -
cualquiera de €stos. A paatia de entonces se «nicd{l uma amue-
va exa en el campo de La {investigacilSn microbiolégics oxal,
enfocdndose Los eatudios para La obtemciSn de comocimieatos
acerca del comportamiento de los Staepfococcus como posible
factor inductor de fa carles, realizdmdose estudios expersi -
mentales para clasdifdcax al Stkcgtococcut sutans dentro de
Lo4 grupos ya preestablecidos por Lamcelfield (1962), y al -
no poseea la proteima esencial para esta clasifdlcacibn sc le
considerd como componente de los Staeptococcus del grupo vi-
adldams (Colman y Williamsm, 1972), Aealizdndose asimismo, €s-
tudios ecolégicos temdientes a demostrar la predomimancia de

esta bacteaia en la placa demto-bacleaiana (Haadie y Sowden;
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1974) ¢ {(aferirn el potemcial cariogémico det Staeptococcus
sutans (Gibboms, 1970), relaciomando ese potemcial com fac -
toans de tipo emrimdtico, paopiocs de esta bacteaia (Deepika
y Hatton, 1975; Hamada et al., 1975) y a La capacidad de sdn
Lesds de Levamas y dextranas, temiendo como precursox a la
sacarosa, la que al provenir de la dieta, cubre el segundo -
factor recesarnio para La f(oamacién de caries (Campbell, 1978).
La §uncibn de Los polimeros de carbohidratos es La de confe-
airle al Streptococcus mutans la capacidad de adhesibn at
diente sobre superficies susceptibles, las que se caracteri-

zan poa poseer deprescones,

grietas y fsuras 0 xORAs emn -
Las que mo existe lavado por el §lufo salival y masase de -
La musculatura Labial y Limgual (Abramovich y Sabelld, 1974;
Torabinejad y Lei§, 1978).

La calidad y profundidad de Las imvestigaciones se
{ncAements notablemente en la presente década, em La cual ase
aeporté que el Staeptococcus mutams cumple los postulados de
Koch (Brannstrom et al., 1977; Bammann et al., 1978); ya que
utilizando al hombre y animales de laboratorio como hulsped

de esta bacteaia acidogénica, se¢ induce la produccibén de le-
sdones tlpicas de caries.

Se elaboraron trabajos para comocea mesjor las carac-

tealsticas morfofisioldgicas del Streptococcus mutans, ade -
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ads de Le variaciin antigénica y su susceptibilided ¢ com -
poatamiento frente & L0s mecanismos esplcificos de {amunidad
(Teubman y Smith, 1974; Michalek et al.,1973; Aamold et al.,
1977). Asimismo, otro {actor {(mportante que Le peamite esta-
blecerse en su hdbitat, es la produccdsn de uma becteriocina
capaz de {nhibir el crecimiento de otras esplcies de Strepto
coccus, dim afectar a bacteriss ajemas a este género (Deepi-
ka y Huttom, 1975).

EL {mcremente de la poblacifm del Staeptococcus mu -
tans 8¢ aelaciona con el incremento er La lesibn cariosa del
diente y a 4u vez el gaado de caries {mfluye directamente en

el desaxrollo del {ncremento de la poblaciém del Staeptoco -
ccus mutans.

rvoa el andlisis de resultados de este taabaso se ob-
servl, en primer lugar, que los cambios poblaciomales presen-
tan un {ncremento i(micial arelacionado con el grado de caries
¥y, cn segundo, que el imcremento poblaciomal se relacioma con
grupos de edad mutaicio-hormonal de {mdividuos que presentan
estos grados.
En el primer punto los resultados imdicarom ur prome-
dio de 371.8 bacterias en cada miligramo de peso hdmedo

en
caries de primer grado, 1290.0 em ef segundo grado y 30.9 enm
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canies de Lercer grado, s4im comsidensr edades. EL admero de
bactealas en cade miligramo es 3.47 veces mayor em carles -
de segundo gaado que en primex grado y La comcentracifm en
caries de teacer ghado es de 471.74 veces menox que la de se-
gundo grado. Se detects el {mcremento de la pcblaciéa bacte-
adana en el {nicio, explicdndose de La siguienle msmera:

12 .- EL potemcdial bibtico del diemte para con las bacteaias
§ue grande y aprovechado.

22 .- EL imcremento del Streptococcus sutans aumenté a 4u -
vez la comcentracibn de substancias imhibidoras para los de-
mds Streptococcus y ofras baclerias.

32 .- la caries se {nicla s0lo en presemcia de baclerdas acs
dogénicas y una dieta aica en cardboh«dratos (sacarosa), los

que al sex conveartidos en tevanas ¢ dextramas Les permitif

un almacenami{ento de nutrientes para el Staeplococcus sulans

y otras bacterias aelacionadas o imvolucradas en La caries,
que al degradar las unidades de polimenos produjenon dcido -
tdctico, provocando la desmimeralizacién del componente {mor
gdnico del ecsmalte y dentina, peamitiendo asl La implaatacién
¢ accdbn de Las bactenias acidogémicas en maevos sitios del
ddiente.

EL dadatico decremento bacteriamo em caxies de tercer

grado, se justifica al comsdiderar que el potencial biftieco -



del dieate paxa com el Staeptococcus sutlams s¢ agotd cusndo

La Lesibn aleanzé Lo pulpa. AL ix ocupando el St. matans la

zona de avance de la Leaifn cediS a su ver Las pantes s su
perfliciales de dicha Lealbn a diferentes tipos de bacterias,
las que comtalbuyeron a amplifican el efeclo Leaivo &l diem-
e (Bowman et al., 1978); al mismo Liempo PROVOCGAOR uma &c-
cibn competitiva comtra los Streplococcus, depaimiendo o ell
ai{nando su poblaecién.

En el segundo punto y al comtimuar el andlisis de o2
resultados se hicieron imteavalos de clase tomando como aefe
rencdia L0s cambios nutrecio-hormomales en ¢l hombae; el gra-
ficax Los promedios de comcentracibén bacteaiama contra Los -
9aupos de edad, se obseavs un {mcremento poblacional en La -
etapa de la nidez a la adolescemcia, ocurniendo um Ligero des
censo en la juvemtud; eate pico poblaciomal imdécé que La wf-
x{ma concentracibn bactersana se localeza en la adolescencia,
debido paincipalmente a que em la nifez (a velocidad de acte
vidad de caries es mds acelerada que em las otras ectapas de
crecim{ento, ademds de que en caries de segundo grade la mlei
ma poblacién bacteriama se detects em la niRez, y en ambos -
casos La etapa de madurezr prcsents la memon concentracidm de

Streptococcus mutans, la cual pudo 4er causada poa los hdbdi-

tos de higieme y alimentacibm, que de hecho aom caracterlatica-
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meate estables en esa cdad, radicalmente diferentes & Los de
La niflez, adolescencda y juventad que 4¢ manifiecszan en 204
difenentes grados de canles (Figs. 1, 2 g 3).

Entre Los cambios mds 4{mportamtes obseavados ea fos
ancianos, estd el de La péadida de Los hAbitos higifmicas g
La substitucibn de la dieta dura pot uma dieta bdsicemente -
blanda.

Otros factores que contaibuyen a la activacibn de ca
adles y consecuentemente a la <implantacién de poblaccomes® de
St. mutans, ¢4 la apanicifn de faacturas em las canas oclusa
Les de Los dientes como comsecuencia de la abrasibn y faic -
edidn a travé€z del tiempo. Ademds, una lesibn cariosa s0lo -
puede estar en un grado y de minguna mamera hay reversibéa en
el grado de caries, existiendo un efecto acumulativo de Lipo
Lesdivo en relacibn dinecta con el «nchremento ea la edad. Ade
ads cuando existe tesidn canlosa activa en tercer grado en
un diente 46l0 se pueder segu«r cualqueera de tas sigudentes
dos opcionmes: Paevia Limpleza del tejido acblandecido se co-
Loca una amalgama en la cavidad demtal, o se fleva a cabo la
extraccidn de la pieza dental lesionada, adm cuando por razo
nes estéticas se¢ llega a subsalitusr dicha pieza deatal por -
otha, ya sea de porcelama o de aleasiSn de metales nobles; de

esta manera se resuelve la susceplibilidad a La adquisicibn



de carles, justificandose asl la ausencia de St. mulams em -

anelanos con caries de teacer grado.

Pox Lo anterlormente expucdlo, em eile taabajo se
comcluye que el Staepfococcud mulans se emcuenfra presente on
La activacib'y desaxrollo de la tessbn carlosa, existiemdo
una aelaciln reciproca ¢ influenciada por aspectos imheremtes
a ta edad del paciemte, como som Los h&bitos alumenticios, -
higi€nicos y plrdida de superficies o piezas dentales, asl

como tambien el avamce de La Lesibn.



EL STREPTOCOCCUS MUTANS Y SU RELACION CON LA CARIES
RESUNEN:

EL objetivo de este taabajo (ue el alslar el Staepto
coceus mutans de Las Lesiones de caries de piimer, segundo y
Leacea grado, para defectar la aelacifa existente eatae oL -
{ncresento de su poblacibn y el avance de caries.

Se caractealzd paeviamente a dicka bacteria com paro-
cedimi{entos morfolbgicos, microsclpicos, macroscldpicos y me-
dios bloquimdicos.

Se paobaron diferentes medios de cultivo para ver enr
cual s¢ desarrollaban mejor Las colondlas de Staeptococcus, ha
bi€ndose modificado un medio de cullivo com: sacarosa, CARLS-
tal violeta, azul de taipdn, cloruro de sodio y telurito de
potaslo, para obtener en comjunto uma funcién de emniquecd -

niento ¢ {nhibicibn selectiva para la mayoala de las bacte -

Adas orales, excepto Los Strepfococcus, mandesténdose la wor
dologla colonsal del Staepfococcus mutans, especlfica en re -
lacibn a otros Streptococcus cakacterizados y/o donados por
0taos laboratorlos.

Se estudiaron 29] muestras de Los tres grados de ca -

ales, coanespondiendo 92 al de paimer gaado, 91 al segundo y

108 al de teacea grado de caries. El promedio de bacterias -
poA miligramo de muestra de caries de primer gaade fue de

571.8, el de segundo grado fue de 1290.1 y el de Lercer gaa-



do fue de 14.1 bacterins en cade miligramo de mucstra.

Para el andlisls estadlatico se consideraron Los cam
bios mutralclo-homonales como vanlable imdependiente, catable
edéndose Llas etapas de millez, adolescemcia, fuventud, sada -
aez y ancianidad. Observamdose que La poblaeifm del Staepto-
goccus mulans pacsenta am imcremenlo {m{cial relaciomado com
el grado de caales, y que disminuse dadsticamente al llegax
La Lesibn a su mdximo alcance.

Com respecto a L0s grupos de edad, la poblacibm del
S¢. mutans se desarrolla de manera simifar em caries de pri-
mer y segundo grado, presentandose en adolescemcia y miiez
xespectivamente, la mdxdma poblacibn. Comsiderando que el -
avance mismo de la lesibn, la edad, Los hdbitos higlé€micos y
Los hdbitos alimenticios peamiten el desarrollo de Los Staep
tococcus mutans.

En caries de tercer grado de observa um compoatamien
2o poblacdonal diferente a Los anteriores grados, destacando
La ausencia de alslamientos positivos em la amcianidad, o -
que e8 fjustifi{cable por el hecho de que Las persomas amcia -
nas paesentan una péadida de superficies dentales suscepti -
bles de carndies em relacifn directa al imcremento de la edad
84n olvidar la adquisdicibn de hdbifos alimenticios y la pér-
dida de los hdbitos higdilmicos.



LITERATURA CTTA9A

Abaamovieh, A. y C. A. Sabelll, 1974. Action of Staep-

Loeoccus mutans on deatal emamel pactaeated
®ith stannous §luoride. ). Dent. Res. 53:94-97,

Aanim, S.S., 1959. Microcosems 0f the humam mouth. J

. Tean.

Oent. Ass. 39:3-18.

Aanold, R.R., M.F.Cole, S.Primce y J.R.Mc Ghee, 1977, Se-
caetory Igh'antlbodies to Staeptococcus sutams
{m subjects with selective I1gA deficdiency. lmm.
and Immunopath. 8:475-486.

Bammann, L., W.B.Clarele y K.J.Gibboms, 1978. Impaired co
Londization of gnolobiotic amnd comventiomal 2wals

by steplomycin resistant afrainm of Staeplococ-
cud mutans. Inf. lmm. 22:721-728.

Bagnatr, J.S., 1950. Bibliogrhaphy om caries Resesrch. Na-
teonal Research. Coumedl of Camada. Otawa.

Bayona, G.A., 1962. Paueba adpide de susceptibilidad a La
caries. Rev. de fa Asoc. Dent. Mex. 20:301-308.
B8ayona, G.A., 1972, lmpoatamcia de la placa demto-bacte -
Adana en ta odontologla modeama. Rev. de la -

Adoc. Vent. Mex. 29193-99

Seagman, G. y B. Emnfelde, 1954. Studies om mimeralized -

dental tissues. 11 NHicroradiography as a metod



$or studying dental tissues and {4 applica -

tion to the éstudy of caries. Act. Odeal. Scand.
12-13194-104.

9.- Bowman, G., G.E.Mimah y G.N.Kaynolap, 1978. Relatiom of
oral §lora fo diet amd carles experiemce. J.
Dent. Res. Specdal lssue:ls! p.

10.- Bxannstromm, H., J.Falshopp y L.Wictoria, 1977. The 4im -
duction of canies {m human teeth. Aach. Oral.
Blol. 22:1571-578.

11.-8ratthall, 0. y R.J.Gibbons, 1975. Antigemic variation -

of Staeptocoecus mutams, colonizimg gmotobeo-

tic nats. Inf. lmm. 12:1231-1236.
12.-Burnett, G.W. y H.W.Scheap, 1953. The effects on deatun of
prcteclitic and acidogendc btacleada, <solaled

§rom carlous lesion. J. Dent. Res. 32:46-49.

13.- Buknmett, G.W.,1968. Oral microbiology and infectious di-

deade. p.328-406. Baltimore Williams and Wil-
kins Co.

14.- Buanett, G.W. y H.W.Scherp, 1975, Onal microbiology and
{nfectious disease. Special edition ¢orstudents.
Baltimore, Williams and withims Co.

15.- Campbelt, H.L., 1978, Extractibility of cell warl poly -



saccharnide faom Lactobacill! and Streptococed
by autoclaving by dilute acid. Ixf. lam. 21:
842-849.

16.- Carlasdon, J., 1967. Presence of various types of mom-he

17.- Clagke,

18.- Colman,

19.-Deepika,

20.- Ourack,

molytic staeplococes im demtal plaque and Lia
other aites of the oral county {m man. Odom -
tol. Revy. 18:55-59.

J.K., 1924. On the bacteaial factor im the ae -
tiology of dental canles. Ba. J. Exp. Pathot.
S1141-147,

G. y R.E.Wwilliams, 1972. Tazomomy of some human

vinidans Staeplococcd, p. 281-299. In L.V, Wa
nnamaker y J.N. Matsex (ed.), Staeptocoeed -
and Staeptococcal diseases. Academir Press, N.

Yoar and London.

P. y D.Huttom, 1975. Productiom and properties
0f an extracellular Bacteoricin {rom Staeptlo-

coceus sutams. J. Bact. 123:1597-1599.

T.0., B.C.Uilliland y G.Robert, 1978. Effects -
of {mmunization on subceptibility to expeal -
aental Streptococcus mutans and Streplococcusd
sanguds, endocardi(tis, Inf. lmm. 22:52-56.




t1.- Emitson, C.0. y D.Brathall, 1976. Gaowth of Streptoco -
ccus mutans om various selective media. J. -
Clin. Micaoblol. 4:95-98. ~

22.- Fitzgeasld,R.J. y P.H.Keyes. 1960. Demonstration of the

etiologde role of Staeplococes im expenimen -
2al caries 4in the hamster. J. Am. Dent. Asscc.
$1:9-14.

23.- Gibboms, R.J., 1964. Studies of predominant cultivable
micaoblota of dental plaque. Axch. Oxal Biol.
9:7415-1425.

?4.- Gibboms, R.J. y M. Nygaand, 1968. Symnthesls of <{msolable
dextran and {84 sdgnificanse im the (ormation
0f gelatimous deposits by plaque (oamimg SOuep
tococed. Arch. Oaal Biol. 13:1246-1261.

15.- Gibboma, R.J., 1972, tcology amd cariogemic potential -
of oxal Staeptococel, p. 371-384. In L.V.¥Wan-
namaker y J.M. Matser (ed.), S2aeptococcsd and
Staeptococcal diseases, Academic Press, New
Yoxk and London.

26.- Gibboms, R.J., 1977, Adherence of bacteria o host &L -
sdue, p. 395-406. 1n D.Schlessinger, A.S.M. -
(ed.), Mieaobiology, Washingtom, 0.C.



27.- Goadon, D.F. g R.J.0ibbons, 1966. Dtadies of the pacdo-
ainant cultivable microorganisms §rom the hu-
man tongue. Axch. Oxal Biol. 11:627-432.

28.- Botttieb, B., 1947. Dental canies, p. 329-341. 1a G.¥.

Buamett (ed.), Oxal microbiology and {afec -
Lious disesse, Baltimore, Williami and Wilhims

Co.
29.- Guggenhedim, B., B.Regoletl y H.R.Muhlemann, 1972, Carnies

and plaque {nkibition by mutamase in rats. -
Canies Res. 6:289-297,
30.- Hamada, S., J.M{zumo, V.Murgayama, T.0ocshima, N.Masuda y
5.50bus, 1975. tffects of Dextranase onm the

extracellular polysaccharide synthesis of

Staeptococcud mutans; Chemical and scanming

electron Microscopy studies. Inf. Imm. 112:
1415-1425.

31.-Handelman, S.L. y J.R.Wills, 1965. Emumeration of seles-

ted salivary bacteaial groups. J. Dent. Res.
44:1343-1345.

32.- Haadle, J.M. y G.H.Bowden, 1974, Cell Wall and serologd

cal studies an Sfreplococcus mutans. Canies -
Res. g:1301-316.




34.-

35.-

36.-

57.-

39.-

40.-

Hardle, J.N. y P.L.Talomson, 1977. Two years xesults inm

study of plaque and carles. J. Dent. Res. 56:
90-98.

Jenkins, G.N., 1961, A critique of the proteolysis-chela

tion theory o4 canies. Br. Deat. J. 111:311--
318.

Krasse, B., 1954. The proportiomal distaibution of Staep

Loeoccus salivarias and other Staeplococed im

various parts of the mouth. Odomtol. Revy. §:
10s3-211,

Krasse, B., 1966. Human Streplococcd and experlmental ca
Ales in hamstens. Anch. Oral Biol. 11:578-584.

Kuram{tsu, H., 1973. Caracterizatior of imvertase actdvi
Lty §rom cariogemnic Staeplococcus mutams. J. -
Bact. 115:1003-1009

Lanceldield, R.C., 1962. Curnent Knowledge of type-speci
§{c M antigens of group A Staeptococci. J. lmsm.

49:307-3212.

Lazzaad, E., 1969. Bioquimica dental. ed. Interamericana
S.A., México. 208 p.

Leber, T, y J.8.Rotlenstedin, 1883. Dental caries and its
cause. (Chandler Taamslation). Blakistom Co. -
Ph{ladelphia. 74 p.



61

41.- Mandel, 1.0., 1966. Dental plaque: Natuxe, foamstion
and effects. J. Pealodont. 37:357-347.

42.- Mc Dougal, W.A., 1963. Studies on the dental plagque. 11
The histology of the developing intexproximal
plaque. Aust. Dent. J. 8:398-407.

45.- Wichalek, S.H., T.Shiota, J.H.Navia ¢ J.R.Mc Ghee, 1975.

Virulence o Staeptococcus mutans; Biochemicat
and pathogemnic charactealstics o mutants (so-
fates. Exp. Biol. amd Med. 150:498-502.

44.- Michalek, S.M., J.R.Mc Ghee, J.M.Navia y A.J.Narkates,

1976. Effective {mmunity o dental caries; Pap
Lection of malnourished rnats by local injec -
tion of Streptococcus mutams. Inf. Tum. 13:782
-788.

45.- Nolte, A.W., 1971. Microbsiologla odomtol8gica. p. 4-28 ¢y

164-176. ed. Interamericana S.A. Méxeco.

46.- Oatand, F.J., 1955. Experdimental caries im geamfree rats
d{noculated with enferococed. J. Am. Dent Assoc.

501259-261.

47.- R{tz, H.L., 1967, Microbial populatiomn shifts im develo-

ping human dental plaque. Axch. Ozal Biol. 18:
571-575.



48.- Rogosa, M., J.A.Mitchetl y R.F.Ulseman, 1951. A selectsi-
ve medium {ox the {solation and emumerstion of
oxal Lactobacilli. J. Dent. Res. 30:682-686.

49.- Schatz, A., 1962. The Proteolysis-Chelation theory of

dental cances. J. Am. Dent. Adsoc. £5:368-374.

50.- Shklair, 1.L. y H.J.Keene, 1974, A biochemical schese -
§0a the separationm of the §Live varieteles of
Streptococcus mufans. Arch. Oral Biol. 19:1079
-1082.

S1.- Swith, T.D., F.N.Conant y P.H.Willet, 1968. limssern Mi-
croblology. 14a. ed. Appletom-Centuny-Crafts.
New York U.S.A. p. 924-9412,

52.- Stednle, C.J., J.V.Madonia y A.N.Bahn, 1965. Relatiomsip
0§ Lactobacilly to the carious Llesiom. J.Dent.
Res. 461191-196.

53.- Taubman, H.A. ¢ D.J.Smith, 1974. Effects of local immuni

zation with Streptococcus mutans om {mduction

of salivary immunoglobulim A antibody and expe
Aimental demtal caries (m Rats. Inf. lmm. 9:
1079-1091.

54.- Thellade, J., 1977, Plaque development of bacterxial pla-

que (n the oral cavity. ). Clin. Periodont. 41
1-12,



63

55.- Toaabdnejad, H. y K.B.Leif, 1978. lmamunopathogenesis of
chaonic peaiapical Lesdlons. 0Ral Sung. 461685
-695.

56.- Watson, D.W. y C.A.Baandly, 1949. Viaulence and pethoge-
nicity. Amn. Rev. Microblol. 3:195-118.

57.- Watson, 0.0, y ¥.J.Cromartie, 1951, The bilology of gaoup A
Staeptococcus. Bull. Umiv. Mima. Found. 21:188
-260.

58.- Winkler, K.C., 1958. The mechanisms of dental plaque. -
Int. Dent. J. 8:561-577.



	Portada
	Contenido
	Introducción
	Materiales y Métodos
	Resultados
	Conclusiones
	Resumen
	Literatura Citada



