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l. O INTIIODUCCI<al 

i.e enferaeclad•• que ;•n•rlcaa•t• reclben •1 noabre -­

de Diu:rM• conetltuyen un prabl- de alta prlorldad •n le ,a--

1...S p6bllc:a. 81 blen eete tlpo de entldade1 1e pre1entan en cual 

quler 6pooa de la vlda, adquleron partlcular iapcrtancia antro--

1• poblecl6n infantll tanto por ou elevada frecuencla caao por-­

•1 alto rieego de auerte • qua dan lugar. 

Lo• datoo epld•iolbc;¡icoo corre1pondlente1 a lo• infor­

••• eetadltlcoa dlaponlblae, permiten apreciar la trascendencia 

que tienen en Ml:xico c0n1,o cauea de muerte eataa enfermedadee: 

alentraa que en loa Eatadoa Unldoa do Norteam6rica viene ocu­

rriendo wia defuncl6n por ••ta• entidad•• ancada 100,000 habi-­

t.anta• (14), en llfa:ico fallecieron en 1975 ""' de 85 maxicanoa-­

(61. Aun cuando a1to1 dato• permiten apreciar la ... 9nitud del 

probl...,, •• pEeci10 reealtar au 1.Jlportancla entre loe niftoe, 

de la1 51,061 defunclonu por Bntarltia y otraa Bnf•r-dade1 Di• 

rrlicaa qua ocurrlaron en Mlxlco an ••• afto, 28,376 acontecleron 

en ~orea de un afio y 10,499 en nifto• con edad•• caaprendldae -

ent.Ee uno y c1.111tro aftoer en cierta forraa puede declrae que ••i•­
de cada dies de loa falleclmientOII ocurrleron en menore1 de un -

ano, doa acontecieron en niftoa de uno & cuatro aftoa y a6lo doa -

de cada dia& auceden en ... yor•• de cinco afto1. 



Be evldente que el nClaiero de peraonaa que fallecen en­

lllaico por lnteraedadea Dlarr,icaa, aon a6lo una pequel\a parte­

del total que•• va afectado por eatoa padacilllantoa, daaafmt~ 

nadaaent• •• ceaconoce el nlillero de .... 1canoa qae padecen ••t•­

tlpo de anferaedad••• Bl coneideramo• le infomac16n proporclo­

nada por la Du eccl6n da Bpid-lologla de la Secretar la da Bel~ 

brldad y Aalatencia (4), en 1975 el n6aero de enfenioa eacandl6 

a 404,175 cifra eegurament• menor qua la que rulmente ocurrl6-

•n el pata. 

l,l AnAliala da la 1nfor .. c16n axlatent•. 

,-ando en cuenta la raagnl tud apld-lolbg lea de laa --

d t.arreaa, tanto en lo que reapecta a au elevada tau de mortal!. 

dad cano por au alta morbilidad, cabe auponer que eatae enfer­

-dadea generan neceaariaaante una conalderable d ... nda terap6~ 

tlca que a au va proaaeve el deaarrollo y la produccibn de me­

dic:aaentoa dlaelladoa pare au tratamiento. l!n el Diccionario de­

Eapeclalldadea Par,..,c6utlcaa editado en 1979 (16) figuran 132 -

aedlcaaantoe que eupuaatamente tien•a cmo abjetlvo trau, eataa 

enfeEaedadee. entre ello• 97 correeponden a -dicaaento• que co~ 

tienen lldaorbentea lnteatinalea, cama el caolln, la pectina o -

el c:arb6n vegetal, aubatanclu que varia• 9eneracionea de mlldl­

coa han venido utlllEando para el trataaiento de la• dlarr .. a. 



Ba dlflcil obtener una eatuucl6n acerc,, da u, frecuen. 

cia con que•• uaan la• au•pen•ionoa can adaorbentear por otra­

parte no u1ate 1nforuc16n reapeoto a la producc16n de ••toa -
aedicaa..,to• por la induatria farruclut1c:a, da~011 con 101 cua--

1•• podrla bac•r•• una eati.1aaei6n apraxl.mada acere.Et de au uao.­

Ant• ••ta• eirc~natanc1•• •• lnterroig6 a un grupo do 100 ud1e1 

que aa1at!an al sarv1cio da ur~enclaa del Hoapltal Infantil de­

Nlx1co, dabldo a que a11a hljoa tenlan dlarr .. , en ol cu.adro 1 -

•• puede aprecia1 c6mo a6lo el l~ de 101 ninoa no habl6n rec1-

b1do previamente ~ au llegada al Hoap1tal ningún :.od1c:amonto. -

6~ de loa reatantea er&n ya tratado• con una •uapenai6n que -­

contenta caol1n. pectina o carbbn vegetal. aolon o ~•ociadoa. -

Aal puea, 1 dP cado 10 ninoa reclbi6n por indtcac16n aldice o-­

por automedicaci6n dive.raoa med1caaantoa que cont1enen adaorbP.~ 

tea d1aponibl• en el .. ,cado faruc6utico. 

LA informacibn anter 1 or h.ar ta ai ponor qoe loa 11d110l'b9E. 

tea han aido amplLDJUnte inveat1gadoa en cuanto a au eficacia -

en el tratamlento da laa enf•medadeo dlarr6icaa, ain eat>argo -

•• intere1ante reconocer• eate reapecto que existen poco• ••t~ 
di011. deb11ndooe a eato u, diveraidad de fechaa raoatradaa en --

1"'• cita• bibliogrUic,,a. Si bien al finalizar la prlaera mitad 

del prea•nte a1qlo habla cierta raotlvaci6n por conocez la• ca-­

racteztatic,,a qulaicao y farucol6q1caa de loa edaorbentea co-­

aw.ante uaadoa en probl-• de diarrea, el inter6• decreció.., 
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l•• do• 6ltlu• d._daa. 

a, 1937 el conaajo de Aliiuntaci6n da la Acad•l.AI .l\aari 

cana de Pediatrla -itl6 un illfmae en favor del uao da la .. nz!. 

n.a dw:ante lo• epiaodioa de diarrea •n nifto• (15)1 an ••t• docu­

••nto •• hacla 6nfaaia •n el efecto qua la pectina tenla en la -

raaocl6n da aabatanciaa t6xicea debido ••u• propiedad•• coloida-

1 .. y a au accl6n aao,:tiguado,:a. 

Iniciada la d6cada de loa cuarenta werch y Col. (21) -­

(22) publlcaron ... a:perienciu an hwunoa y en ani.aalH da la­

bmatorio, acerca del mataboliamo de la pectina, la lnformaci6n­

proporc1cmada .poi: ••toa autor•• pezmitl6 canocor que ••t• polla~ 

c4rido •• en gxan parte metabollzado por la• bacteria• del inte~ 

•'~~. rw-r~irular .. nt• en Al CÓlon. ?B,r• dar 1'":!•r A l• for~~ri~n 

de 6cidoa galactur6nlcoa. Pm otro lado oato• inveatlgadora• ta~ 

bi6n aaftalaron un incr-•nto laportante en la foraaci6n da gaa -

como producto• del metaboliamo da la pectina. 

1A oficacla de c0111puut01 que cont Lenen la poct1na uni.­

da al caolln, uaadoa en ol trataaiento de la diar1u. han cobza­

do poco intarle para aer invaatigadoe, ain -rgo hay alguno• -

eatudloa • eate rHpacto (23) (18) (171 1121 (8) (7). En todoe -

elloa •• enc:u.entran aerlae abjeclone1 en cunnto a au diaefto axp~ 

rl.llentalr la carencia de grupoa teati90, la auaoncla de dlaefloa­

dobla-cle,¡o. la hatarogeneldad cllnic:11 da loa grupoa de eatudlo­

y la• llaltaclon•• an el ta .. fto da laa auaatraa invaatlgadaa, --
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hace q1>e loa rea1>ltadoa tengan un valor relativo. Reclent-ant. 

Aleatlg (l) ha infoz: .. do acerce d• 1>na lnveatlgacl6n q1>e reall­

•6 con el fln de conocer el papel que juega el carb6n vegetal. -

la aaoclacl6n caoll.n-pactlna y el dlfen011l \.ato, an el trataalea, 

to de la diarrM: en ••t• eetudlo mejor controlado, lo• autore1 

conclgyeron que nlhiWIII de la• a@atana1aa anaayadaa aceleraron 

la rec1>peraclbn d• 101 enferaoa. 

l.~ Prop61lto del a1tudlo. 

Ea indudable que ol da1arrollo de un• inve1tl9acl6n -­

acuca de la bondad de loa adaorbanteo en el t:rotamlanto dv lJI• 

daueaa, adoleco de oerloa problema• aat:odol6glco1, la mayorla 

de elloa aon c0111ecuencla de la diflcult:ad para conjuntar 9r1>-­

poe de enf•raoa que com:partan variable• •-jantes. tanto an lo 

que rupacta a la• caractoriat:ieaa de cada una de lea peraonaa­

que integran la mueatra, como en lo reterent.o al aqente etiol6-

gico de la diarru, tl-po de evolucl6n de ••t• y reapua1ta - -

agente-huuped. 

b por aeta clrcunatancia que an la preaonte lnveatlg~ 

ci6n •• decldi6 por un modelo apuuoent:al a trav61 del cual 1e 

pret:endl6 a1tudlar el efecto que tienen al carb6n vegetal y la­

aaociac16n caolln-pectlna aobre J• flora lnto1tinal do la rata. 

El lnforaa acerca de loa rea1>ltadoa obtenldoa conatltuye el pr~ 

p61lto da la pr•••nte taal1. 
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CUADPO 

MEDICAMENTvS USADOS F.R El. 'nlATIIHl ENTO DE I.A DI/\ Rl\EA, l'R!'. 
VIAMENTt: A 1-" ATEIICION HOSPITA!ARlA IU!CIElllA EN EL AI\Elo­

AMIIUU\TORIA POR 1..06 llllloS. 

- ------ -------------------
MEDlCAMEN'T'Of No. 

-----------------
Con caol!n-pactin.a* 
si~, adeorbente~·· 
Ot~a• au.bstanc1as 
s~n tratamiento 

f,•. 

lb 

11 

1 Alc;unaa de e:at.41a 1uapene1one11 e1eu,;_iaüaa a 011;...:.,.;.:.,~~-==-= 
ant.1colin6rgi coa y otrat1 subetnnci.111 qu1.naica.s . .. 
Suapenaionee de ant1b16ticoa y otcna e•Jhlltanc1t1s. 



2.0 NATDIAL Y N&TODOS 

¡.l. Material blol6glco. 

El uterlel de eatwllo 1e lntegr6 con ~O ratea ucho de 

la cepa W'iatar, de 28 d{a1 de adad y con un pa10 promadlD da 79g. 

Cad~ u.no do ••toa enl&Ble• •o coloc6 en ~no jaula metab6llca, -­

peruneciendo durente todo el eatudlo en el bloterio a una t .. e,, 

ratura conatante. entre 20 y 22•c. 

A WI lot< de 10 rata••• l• di6 una muela de caolln- -

poctln.o. ~1 5Sr la relaclbn enue •l peao de ••to• do• compueatoa 

••• d• 20 de caolln por l de pectina, proporcionando eatll aezcla 

dlarlamente en 15 g de "Pu, lna Chow". Se dacldl6 ofrecer 101 15g 

d• .1,manto. con 0.75 q d• caolln-pectina, debido a que .. ta ca~ 

t~dad ea 1uflciente para cubrir razonabl-nte la1 noce1ldadea -

diariaa de ••toa anlmalee, a la edad en q~c •• ll~v6 a cabo el -

11tudio. !l 1egundo lote de 10 rata••• tca6 como ~•atlgo, dlndo 

lea unlcam1nt1 101 15 g do alimento por d{e. Al tercer grupo, -­

taiabiln da 10 ratea, 1e la di6 una d61L1 dlari• d• carb6n vega-­

tal al 2.5%, uzcl.ando 0.)75 g de ••t• adaorbente en 15 g de p~ 

rina. Fue ••l que en loe l grupo• de anlaelea •• ua6 como •11•!!1 

to ~Purlna Cqow• pulve,i:ad~ a fin d~ lograr un.a m~zcla adecuada 

de la1 •llllaunclaa.., 1atad10. 

A otroa JO anl.Ml•• •• l•• pro,mc6 dlarrea ofraoi,ndol•• 
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.,_ ,liMnto lecho entera rehidratada• • pertlr de w, producto 

l6cteo deecr .. do, al cual•• le a9r99• eceiu vegetal durante­

el proceeo de recuiatituci6n. Bata leche fue edulcorada, al l°" 

con una ~iel pr9PArad1 con 50 g de aaucar y 50 ml de agua y un•• 

90U• de lia6n, el •llaento era ofrecldo • ru:6n de 100 •l dia­

r1oa durante cutro dl•• • cada rata. A uno do lo• lotea•• lo~ 

di6 una d6e1• do 5 g do Caol\n-Pt,ctlno 120,1), en loa 100 mi de 

la leche mencionada:• otro lote•• le untuvo ablo con la le-­

,he endulzada, funglondo como teatl90. Al tercer lote ae le dl6 

une doei• diar,a de 2.5 9 de carb6n vvqetal en loa 100 mi dP l~ 

che. 

Siguiendo loa eaquemae de a limentac i.6n caencicxiadoa loa 

••1• 9rupo1 de ratea fueron mantenido• en ••tudio en laa 1aul.ea 

aeub6llc•• dur:antc 72 ha contlnuaa. Al t•r•lno de eate lepoo -

loa aniaale• fuoron aacrlflcadoa, previa aneateala y ee obtuvl~ 

ron •ueatraa del contenido lnteatinal para realizar laa cuanta, 

bacteriana•. cae eate prop6aito. una vez abierto el abdoaen de­

lo• aniaalee, ae pinzaba el inteatino • nlvel de eu uni6n con -

el eet«-ago colocando otra pinza • una dietancie do 5 c:a de la­

priaera. El lavado duodenal ao hizo lntrodllClendo cao une jerl~ 

go 0.5 ~1 de ooluci6n ••llna laot6nlce ••tlrll y aucclonando 0.3 

al de contenido duodenal para llevar• cebo lea dlluclone• que -

ee indican en le fl9ure l. De ••t• .. nere •• obtuvieron le• dll!!. 

. 
C<JIAIUPO. 
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cl011•• que iban deode 10-l a 10- 10 , coao ha 1ido augerido por -

CIIIIIMlch y col. (101 (lllr loe procedlalentoa baeteriol6giaoa 

fuer:on loa ardlnari•-nt• 199uldo1 en e1to1 caooa (l). 

U\ eoqu- del calendario lecjuido en l• obtenc16n de -

l•• aueatra1 aparece en la• figureo 2 y 2'. 

2.2 Nttodoa bacter101bg1co1, 

!l cultivo del ut1rl1l biolt,vlco ••1 obtenido, 1e hizo 

en caj11 de Petrl colocando l •l de cada diluel6n en 11 aedio -

de cult1vo a baae de aqnr-tr1pt1caaa-aoya. tal y c:aao ae repre­

••nta en la figgra 3: la 1ncubac16n •• hi&o tanto en forma aer~ 

b•ca c0<10 anaerbbica a 37"C durante 48 he, procediendo luego•­

•feetuar la caaatlficaclbn. Para la cuenta bacteriana•• ••co-­

gleron uniclUUnte 111 placa1 que tuvieran de 30 a 300 coloniaa, 

facilmenta identifieable1. Pam cada rata•• hicieron 10 dilu-­

clone• para cultivo de a1roblo1 y 10 diluciona para cultivo de 

q6riaene• onaer6b1co1. 

¡,3 M1dL91 de cultivo• id,oti!teac16n bact1riol6gica 

Para la preparaai6n del ealdo-trtpticaaa-aoya u11do c~ 

ao aedio de cultivo•• •ple6 la algui1nt1 f6r-l• adoptando loa 

requiaitoa de eate:rllldad que exigan la Adminiatraci6n de Droga• 

y All.aento1 do loa Eatado1 1.1\idoa da Norteaa6riea. 



O.,.,¡ Df LAVADO 
-L lllt'IIWDO 

DI LA RATA 
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\ 

CU "" 0€ LAVADO 
DUDDfHAL 

1 t .7 ,nL DE C4LD0 
TIHPTICAIA SOYA 

Z 71111. Df CAU>O 
TAIPTICASA SO,A 

F\gyra 1. Pa101 quo 10 1l9u lo•on paca i. obtencl6n 
de laa dlluoionu •plaadaa en loa cultlvoa. 



JBJCJO 

1 
de Myo 
rata• 

de Myo 
rata• 

de Myo 
rata• 

J de Myo 
~ rata• 

O de Myo 
s rata• 

:2 de Nayo 
s rata• 

IIA'1116 8JB DJARIIIIA 

DJA DB StaUBJ8TRO DI! 
NBDJCMDTOS 

15 de Nayo 
S rata, 

18 de Nayo 
5 rata• 

22 de Nayo 
S rata• 

1 
DJA DI <IIT!IICJOIII DB 
N1/1lSTAA6 DE UIVADO 1 

14 de Moyo 
S rata,~ 

TAATI\NJ !RTO :: ::t:: ~Ceolln-Pectlna 

5 rateo __-- ~ 
T88TJOO. 

21 de Moyo>( 
5 ratas 

2l de Moyo 
5 rata• TRA1NU EIITO 

25 de Nayo----Carb6n-Ve,¡etal 
5 rata• 

bq-.i-.. que iluatra el c:elendarlo aeguldo en la lnve1tt91cl6n. 



1111'1"8 CCII DIARllD 

DlA DI: IIIDUCCICII DIA Dl:L 8UIIIIII8fll0 DIA DB <IITBIICICII 
Da DL\IIUA DI 111:DICAIUllft'O DI lmBS'ftlAS DI 

1.AVIIDO 

1• de JllDiO 5 de Junio 8 de Junio ----
5 retae 5 r•ta• S n tu 'ftlA TANID 

caoun-P• 
4 de Jwito ""~"'·>< 5 rata• 5 rata• 

6 de JllDiO 10 de Junlo 13 de Junlo 
S ratea 5 z:at.aa 5 ratea 

Tl:6TIGO 

• de Junio 12 de Junio 15 de Junio ><( 5 z:ataa 5 rat.aa 5 rata• 

•1 de JllDiO 18 de Junio 
5 rataa 5 tataa 'ftlATAKII 

Cerb6n-1 

lll de JunLO 17 de Junlo 20 de .Junlo ------5 ratea 5 rata, 5 rat.aa 

PlgQra 2', 

&aqueaa qua Lluatra •l calendario aequldo en la inveatl9aci6n. 



~ 
Va/ Oli 

ll 

1 al 

IGUAL PARA LAS 10 
Ol l UCIOt<U 

ANMAOBIDIII 

Figura 3. Dla grlllOD quo Uuatra la una.ro an 
que oe hlcleion loo cu l t i voa . 



Ag11a deatil.ada - - - - - - - - - -

•Triptic,aaa Mptona 

••rit01111 peptona - -

Cloruro de aodio -

roafato dipot6aico 

Daxtroaa 

pB final 7.3 ~ 0.2 

000 •l 

17.0 g 

3.0 g 

5.0 g 

2.5 g 

2.5 g 

•caaelna digerida con atracto pancrdtico USP 

••Protelna da aoya digerida con papalna USP. 

116todo de preparaci6n, ae ouapenden 30 g del medio -­

de cultivo an l lt de agua deetilada mezclando el contenido-­

•lqoro••••ntar lueqo ae calienta 1uav•ente la mezcla haata que 

•• dioualva completamente. Bata medio de cultivo tlene dltiplea 

utilidad••·•• baatante adecuado para cultlvoo de oangre aol 

caao para llevar a cabo pruahea de acci6n antlmicroblana. 

El aga¡-trlptica••-•OY! utilizando en nueatro oatudlo. 

•• hlzo con el caldo-triptl0aoa-ooya arrlba uncionado, agreq6~ 

dole agar granulado •pecialmente purificado para pzop6oitoo -­

bactariolflgicoar ••te 6ltl.a0 producto•• uaa ccao agante aolidi 

fic,ado,:. La adici6n de pequel\ao cantidad•• de agar (0.5 • l.O!I:) 

a l0t1 ....Sio• de cultivo llquidoo (celdo-trlpticaoa-ooya) provea 

un aeelente aut.rato para el cultivo de microorqanlamoa de di­

flcil d•••rrollo. incluyando Cloatridip 1 
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•todo de preparac16n, el ~olvo de tript1caaa-aoya 

(urca BBL) y •l a9ar 9ran~lado d1aualtoa en ag~ dutilada, ae 

calientan haate que hierve la meacla, deapu6a ae diatr1buyw ••­

ta en loa tuboa c:on tap6n que 10n llevadoa luego el autoclave -

• no m61 de 121•c durante 15 ~lnuto1 (15 lba de preai6n). Po1t~ 

retl.ll'a de 45•c paia evttar que•• 1olld1fiquen baat..a el m011ento 

en que•• utlluan. 

La• condicione• aneorObicaa •• obtuvleion colocando -

la• e.a)•• 1nocul~da• en Jatra, de anaorobio11a con aobre1 dti 

Q11Pak, prevta.aente act1vadoe siguiendo laa \n•truccionea de e~ 

t• eiet-.a. cada 1obre contiene un traao de p11pel filtro. una -

tableta de borhidrato de aodio, una tabl•ta de bicarbonato de -

1odio y 6cido c1tr1co. 

Cuando ao u1a apropiadamente e1t.a unl4ed pI"oducen vo­

lC..ene1 adecuado• de h1dr6c¡cno y di6xido de carbono, para gene­

ra, la• condicione• anaer6blcaa quo ion elcanEadaa rlpldaaente. 

Jarra de Aneerobloaia con 
el •obre activado de Clla­
Pak. 

l:n la1 c•1•• donde crecieron cultlvoa aer6blco1 •• -­

hiao la identif1caci6n de Bach•rlcbH ~ por aedio de la• •1-
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9ulent•• prllabaa bloqulalcaa, 9lucoaa y gaa, lactoaa, indol, -­

aovilidad, leido aulfl\ldrico, citrato y licuaci6n de gelatilUI. 

Bl aedio de agpg d• hlerro de gligler •• utillr6 para 

llevar a cabo le prueba de la glucoaa y gaa, ••l caoo para la -

prueba de la lactoaar al .. 1 ... 0 ti-po ae ldent1fLc6 ol Acldo -­

aulfhldrlco por enne,¡raclalento del iudio debido a la llberac16n 

de 1ulfuroa. 

La f6raula del agar de hierro de kligler en grarao• por 

litro da •9~ •• la aiguiento, 

Agua daotilado - - - - - - - - -

Mezcla de peptona• 

l 000 ,.¡ 

20.000 g 

Lactoaa - - - - - - - - - - - - - 10.000 g 

Dextz:oaa -

Cloruro do •odio -

Citrato de amonio f6rrlco -

Ttooulfato de oodio - - - -

Ro)o de fenol - - - - - - - - - -

pH flnal 7.4 !. 

1.000 g 

5.000 g 

o.so g 

o.so g 

lS.00 g 

0.025 9 

Mltodo de preperacibn: •• euapendan en un lltro d~ -­

a,iaa deotilada 52 g del aedio deohldratado (urca BBL), •• agl­

ta la ae&cla y•• calienta. Ya diaualto •• hierve durante un •l 

nuto para lue,ao dlotrl.buir el medio ••l preparado en tubo• que­

•• eaterlliran a 121•c (15 U.a. de preai6n) durante 15 minuto•. 
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LuaoJO •• deje IIDfriar en poaici6n inclinada de .. nua qu• el --

1Ud1o de cultivo lo,are tener •n el tubo une eupuficie amplia. 

El agar de hier,o de Klteglar •• uaa el miamo dlo de­

•~ preparaci6n o bien•• tunde y aolid1fica antea de uaarlo. -­

Con ••t• aedio ae loqro la ldentlficaci6n de loa baclloa gr•• -

ne9atlvo1. 

Laa colonia• que crec1uon en el medio do cultivo de­

a9ar-tripticaaa-aoya corre•pondiente a la diluci6n util1Eada -­

aon inoculada• en el aedio de Kllgler por el m6todo de picadura 

y HtJ:i.ac,6n. La ferountacl6n de la glucoan ae reconoclb poi: un 

caabio del med,o a Wl color aaarillo (raacci6n 6cida del ro]o -

fenol). loe baciloa coliformaa generalmente atacan la lacto1a-­

Y prod~•n una reacc16n 6cida tanto en la auperficie Lnclinada­

coao en el extremo del tubo. 

El medio de Sln •• -le6 para reconocer la produc- -

cibn de aulfuroa. la formacibn de 1ndol y le movilidad de loa -

bacilo• entlricoar oate medio•• prepara con la aiguiente f6rm~ 

la. 

Agua deati lada - - 1 000 al 

Peptooe de caH{n.a 20.0 q 

peptona de cerne - 6. l g 

Sulfato de hierro y eaonio - - 0.2 g 
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Tt.oeulhto de 1odio - - - - - -

~·· - -
pB final 7,3 ! 

O.l g 

3.5 g 

N•todo de prepar1ci6n1 1e 1u1penden 30 9 del uterlal 

eeco ( ... rea BBL) en un litro de egua de1tll1d1 y 10 •e•cl1 blen 

haeta obtener una 1u1pen1L6n unlfor_, luego 1e c,,llenta agLt.in 

lo con•tant-ent• y deapula •• hlerve du.rante un •inuto. La pr~ 

paraci6n •• diatrlbuye en tubo• y ae ••t•rill&a an autoclave o­

lllºC (15 lb1. depr11L6n) du>:ante 15 alnutoa. &e u11 para 11 

1dentiflcaclbn ydiferenc1aci6n del•• enterobacteriaa. 

E.ate aedio do cultivo ac 1nocul6 por picadura procu-­

t•ndo que 6ata fue,a en el centro de la uaa a6lida profund1&an 

do la pieaduro haata la parta •ldia. 1A reacci6n do 101 1ulfu-­

ro1 •• identifica por el 1nnegreci&Lonto del ••dio o lo largo -

de la ll- de la Lnoculaci6n. !l alto contenido de triptofano­

en la mezcla pepton1-triptiea11, lo hice ideal para la produc-­

ci6n de lndol: con eat• prop6aito ae a9reqan W\BB 9otaa del rea~ 

tlvo de 11El1ch, a 101 tubo, que hin 1Ldo inoculad01 ya, al no -

caabu de color la reacc16n del Lndol ea negativa, pero 11 c,,m­

bi1 a un tono roe••• que 11 -••te producci6n de Lndol y la -­

reacci6n •• poeltiva. X. •ovllldad •• evidencia por el cr1cl- -

•11nto bacterleno lejoo do la llnea de Lnocul1cl6n. 

Ag•r de cLUato de Slaon• (Lnclin1do): Eltl •ldlo fu• 

ut.ili&1do 111r• diferenciar la• bac~rL11 111t6rlca1 gs• negati-
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..... , badndoa• en l• utlllzacibn del ~ltrato. 

•ula1 

El agar de cltrato de Slalona tlene la algulante t6r~ 

Agua dHtilada - - - - - - - - - - 1 000 al 

Fo•fato dlhldrogenado do •~onlo -- 1.00 9 

Foafato dlpot'••co - 1.00 g 

Cloruro de ~odio 5.00 9 

Cltrbto do aod10 - 2.00 9 

Sul!ato do m.agnoaio - - - - - - - 0.20 g 

Agar 

~zul de brom.oti.mol 

¡,H fine! 6.9 .!. 

lS.00 g 

0.08 g 

N6todo de preperaci6n1 Se auapenden 24.2 g del polvo­

laarca BBL) en un litro de aqws deatllada dej6ndoae repoaar du­

rante 5 6 10 mLnutoe. Luago ae mezcla bien y•• calienta auave­

mente aqitando el recipiente haat.a quo ~l raodlo h1orva dUl'Ante­

un minuto Ya preparado•• dletrlbuye en tubo• y ae e1te.r1112a­

en autoclave a lll •e llS lbo. de prool6nl durante lS ainutoo.­

Se aaca del autoclave y 1e 1ejan enfr lar en poaici6D lncHnada -

(aunque t.allbiln •• puede -pl~~r en placa). El agar de c1trato­

de Sh1110na oa recoaendado para d i.ferenc1ac16n de bacilo• coli-­

for .. a. 

Eate medio•• 1nocul6 por pleadara y eatriacl6n de la 

aupe,:flcle i.ftcllnada, dejando luego loa tllboa en lncubllci6n do-
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rante 4 dle• • l7°C, a6lo loa aicroor9aniaaoe que utlli&an el~ 

tsat:O caao 6nlca fuente de carbono czecen en el a9n de cltrat2, 

de 81-•· La aparic16n de un creclalento viall>le va ec011palla­

da de un 011üio elcallno (aaul) en el indioador. 

Gelatina DfcterLol(>gica, la un• protelna libre de ce~ 

bohidratoa que ee eaplee p11r• le ldentit1caci6n de microor9ani!, 

- proteollticoe, eu eniliei• eprmil.mdo ea el elguiente, 

B1aedad 

Cen1zaa 

Vhcoeidad -

Gudoa 810011 -

l°" 
- o. 3" 

-37.0 

- - - -175 ~ 5.0 

pB (al 2" de soluci6n) 5.75 ~ 

116todo de preperaci6n1 ae auependon 30 g del polvo --

1-rca B8L) en un litro de agua deetileda. ae aezcla bien y••­
calienta •UAva,a•nt• agitando de raanera continua haata que el m~ 

dio h1erva durante un minuto, •• dlatrlbuyei en t!Jboa quo •• o•­

terlllzen en autoclave a l2lºC (15 lb• deprea16n) durante 15 -­

alnutoa. 

LO• tuboa ee nocularon por el ••todo de picadura y•• 
untuvieron en incubaci6n dUl'ante 4 dl•• a 37•c, para deapul• -

rebigeurloa anta• de hacer le lectura. la poeitiva al le gel!, 

tina•• llel'.ui, y negativa oi paraanaco o611da. 



¡.4 ldentlflcacl99 blogylplca, 

'l'D4•• la• lectw:aa da l•• prueba• bloqu1alcaa •• hl-­

claron deapu6a da por lo ••no• 48 ha d~ habar aldo lncU:·-adu a -

w,a taaperatura de J7"C, acepto l•• del citrato y da la v•l•­

tlna qua paraanacloron po• Nyor t l•po en lncul>aclbn, 

La• prutlbae bloqulmtca• •• ccnplem.entaron con la lden, 

tlftcacl6n de laa bacteria• mediante pruabaa morfol6glcae ut1ll 

undo la tlncl6n da Gram. 

Loa a19utent.e• pa10a fueron ae,guidoa paia roal1e•r la 

t6cnlca de Gram1 

l. Se prapara un frotle y•• flJa a la flama 

2. Una vaz f1Jado •• c\1bre con criatal violeta du.ran­

te un minuto. 

l. Se lava con agua deatllado 6 corriente 

4. Lueqo •• cubre con aolucl6n de lugol durante un -­

minuto. 

~- Se lava con agtJA daatllada 6 corrlento. 

&. Se dacolou por JO eagundoa con alcohol-acetona 

(acetona J°" alcohol '°"), 
7. Huavuanta •• lava con aqua daatllada 6 corrlanta-

8. Se cubre durante 10 • 20 aegandOII con aafrenlna. 

9. Plnal.monte ae lava otra vez con agua deatilada 6-­

corrlento y•• deja aecar al aire. 



Al ob1ervar al alcr01copio l•• bactet 1•• aer6n ara 11!11 -

poaltlva• ai tlften de colo,: violeta, mlentJ:ao qua laa bactarlaa 

aram neqatlvao tlftan de rojo. 

Para la ldentlflcacl6n bloqulmlca de Bpcherichlo ~ 

•• 11quie~on loa aLquientoa crlterloa: 

Prueba 

l. FroU• 

2. Glucoaa Y qaa 

J. Llctoaa 

4. lndol 

5. Movllldad 

6. 9is 

7. C1.ttato 

e. Geletlna 

RHUlt;odo 

bacilo• Gram-neqativoa 

+ (producci6n ,•ar1ablo de gaa) 

+ (dilatado) 

V+ (variable) 
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Dw:ant• el lapao de eatudlo ae obaervaron al9unoa cam 

bloa en la -terl• fecal de la• rat••• en loa do• lotaa de anl­

-lea aln dlur•, ae apraclaron dlfaranclaa en al color da l•• 

evact.aac1on•• con reapecto al obaervado en laa que inteqraron el 

grupo taatl90. LIia que reclbl•on al carb6n vegetal proaantaron 

evacuacionea de color-'• obacuto, mlentra1 que lea qua eatuvl~ 

, aa aoaetldu a la aazda de caol1n-pectlna, el color de la me­

ter La fecal tend16 a aer mla claro y en olgunaa con un f•anco -

color blanqueclno. 

Enue la• rat.aa con d1arroa hubo tambi6n callbl01 en -

l• c:oloracl6n da la matarla fecal, caa ralacl6n al acr•onto-­

del grupo tenada como teat.190, ain embar90 no •• ap1:eclaZ"on cam­

bLo• de conaiatencla que tuoran notadoa a almple vlau. Por - -

ou:a parte, loa 2 grupo• de tataa con dlarru que reclbioron loa 

adaorbent••· moatroron cambio• en el c011,portamiento: toda• ella• 

pruentaban el pelo •rlzado y raapondlan agraalvaaente al pr•t!,11 

dar cogarlaa. Por otra parte al abrir el abd6aen de loa animal•• 

acaetidoa a trat.aalento con adaorbente1. moatraban una dlaten-­

ai6n i.aport.ante en el lnteat.ino qrue10. 

En el cuadro 2 •• preaenton loa cuentaa de colonlaa -

bactert..anaa en.cantrada1 en •1 qrupo de JO rata• 1ln di•Ezu. c2 

IIO •• PIiad• apraclar, •n el 9rupo con C*olln-pectin• loo pEcaa-



dloe 1-6trlcoe fueron elgnlflc,,tlvaaanta 1116a alto• en l•• ba~ 

terl•• au6blc,,a y anaer6blc••• que la• r99lauadaa an el grupo 

teetlgo1 la dlferencla entro loa proaedlo• de aolonlaa aer6bl-­

caa dl6 lugar• un valor de t de 3.2, alendo 6ate do 2.8 al CO!! 

parar loa pr011edioa encontrado• en l.Aa aneerbbicaa, el nivel de 

al9nlficaclbn para ••toa do• valorea•• menor da O.OS, En el 

•l•o grllp() que reclblb la •••ala de caolln-pectlne, hubo 4 ••­

tao en laa qa fue paelble ldentlflcar ¡¡. coll a razbn da -

29. 2 X lOl. 75 • 

El grupa qua reclblb el carb6n ve<¡etal no tuvo prome­

d1oa que fueaen eatadiaticamente diferantea de loa encontradoe­

on el grupo testigo; no obatanto. en 2 de eataa rata• 1e identl 

flcaron colonlaa de l.,_~ lo cual contraata con la auaencla -

de eate germen entre laa rata• teatlgo. 

A~n cuando la c..,nta de bacterla~ taablln moatrb •••­

diac:zetamente mayor entre laa 10 ratea con diarrea que xecibie­

ron caolln-pectlna, la dlrerenclo no fue eetadhtlcamente alc;in,l 

flcativa de la reqiatrada en loa ani11alea teattgo. Lo mia~o AC2fli 

teci6 en lo que reapecta al nCJa.ero do bacterLaa aor6bicaa y•"!. 

er6bicaa identificada• ontre laa que recibieron el carb6n veqe­

ul1 lea dlferenciaa tampoco alcan&aron un nlvol da olgnlflca-­

cl6n laportante. Sln embargo•• preel10 hacer notar qae on e1toa 

l lotea da raua •• ldmitlflcaTon colonlaa do!• coll 1 lo cual­

cont.ra1ta c:on \o ob1eivado •n 101 qrupo1 aln dLarrM. (ver cua--



dto l). 

LA• figw:ae 4 y 5 iluauan acatce da la diaperai6n -­

en la• cuenta• de colonia• bectorian.a• en loa 9rupoa de rata• -

con dlarr• y ain diarr .. , •n ella• ea poalble apreciar la not2 

ria diver9encia en la• cuent•• de bactorioa identiflcadaa on --

1•• rata• q1.1e 1ecLbiercwi el •:aolln y lA pectina con r•apecto a.­

laa encontrada• en loa grupr,• teatl90. 



CUADRO 2 

COLOIIUS IIACTIIRIAIIIIS DE IIEIICIIIOB Y IINIIEIICIII06 IDIIIITIPICADOS E11 
EL IRTESTIBO DELGIIDO DE DOS CIUJPOCI DE IUl'rl\6 Slll DIARREI\ QUE R& 
CIBIEIIOII CIIIUIOII VEOE'l7,L Y CAOLIN-PICTIIUI, COII RESPICTO 11 1..116 -
COlffi\BILIZll~S Ell Ull GRUPO TESTIGO. 

GRIJPO 

J:lftl90 (p•lOl 
Auobi.o• 

Anaorobioa 

~•;1i1o-2!S:Sina 
llerob1oa 

Anaer:ab1oe 

L.52ll ( n -4 l 

(n-10) 

Carbbn V!99tal (n-10) 
llerob1o• 

Anaerobio• 

PROMEDlu 
GEOIIEft.lCU 

DESVII\Clotl 
l!STl\ltDIIR ---------

102.l X l02 · 50 80.8 X l00. 7 l 

96.6 X 102,SO 69.9 X 10º· 92 

ll9 2 X 103 .40 85.4 X 100.52 

10, .8 X 103 .80 52. l X 10º·63 

29.2 X 103. 75 24.9 X 10º· 5º 

147.I X 102 · 5º 56.9 X 10º· 53 

127.3 X 103 • 10 45,4 X 10°· 74 

ºuna can 2 X 103 y otra c:on 19 x 103 

•• p 1. O.O!> 

VALOR 
DE~ 

2.e•• 

o.o 

o.e 



CUADRO 

COLalIAS IIACTl!RlAIII\S DE Al!ROBIOS Y AIIA!ROBIOS IDmTIFlCADI\S E11 
EL IIITIISTIIIO DELGP.DO DE DOS CalUPOS DE RATAS CCII DIA118EII QUE R! 
CIBID<m CARBotl VEGB'DIL Y CAOLIN-Pl!CTIIIA, COII RESPl!CTO A LAS -
COll'llllll LIZADl\6 EII UN GRUPO TESTIGO ',OJI DlAIYY!e', 

GllUPO PROMEDIO 
GECME'nlICO 

1!1t1!10 ¡n•lOl 
102.llü Aerobios 112 .9 X 

Anaerobio• 113. 5 X 1oJ. lO 

L...52!1 (n•3l 33. 7 X 102.67 

Caolln-pectina !n-10) 
Aerobio• 141.4 x ¡a3,4 o 

Anaerobio• 123.9 X 103 _&O 

ca,b6n ve9atal ¡n-lOl 
Aerobio• 123.0 X 102, 4o 

Auc,robloa 103.9 X 1<>3· 1º 
E. eoll (n•3 l 15.0 X 103,00 

DESVIACIOII 
f!STAIIDIIR 

73.4 X 100,&3 

57 .5 X 10º. 74 

24 .2 X 100,58 

59_ 7 X lo0,84 

37.7 X 100.84 

72.6 X lOO.B4 

73 .2 X lOO. 74 

17 .4 X 101.00 

• Una con 24 X 104 y otra con 41 X 1ol 

VALOR 
DF t 

LB 

1.4 

1.2 

o.o 
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Figura!_. Cuantao de colontaa do oerobioo y anaorobio1 
encontrados en ~l 1nto1tln0 do rata1 1u)~ta1 
a tra t.a111ent0 con carb6n •1cgeta l y cao l \ n- -
pectina. El qrupo do caolin-pectina moatr6 -
""1ª di!oranc1n •ignlt1catLva de aaroblOB 
(t•J.2 p <:. O 051 y anaarobloa (t•2.8, p <. O.OSI. 
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P~gura ), Cuentas de cvloniaa d~ aerobio• y anaorobtoa 
encontrado• anal inteattno de rataa con d1• 
!.!.!!. au)etaa a tratamiento con carbbn voqetal 
y caol1n-poctina. Ho t1ubo diferencia• aiqn!. 
ftcativaa al eatablecer laa comparacionea. 



4 .O CC»IIIIITI\RIOS 

Bl apleo de loe ll1aadoa 1doorbebt•• on •l trataaleu. 

to elntaa6tlco de 11• diarr .... oe ha juotiflcado en beoe I va­

ri .. oupueatoo efectm farMcol6',11coo (9): oe atribuye a ootu­

aubatanci•• una accl6n d-ulconte que •itlga la lrr1tacl6n de -

la aucooa lnteatinal, ejerciendo un erecto protector. 'l'llabl•n -

•• pEealllM que ••toa ccapuutoa qul.aicoa tienen une acci6n ••-­

trinqente, por lo cual di .. inuyen loo oacrecioneo • trav61 de -

la• auc011ae1 poi otro lado•• lu ••ftala un efecto lnhibidor en 

el crecimiento de la• becterlao, actuando tamb16n como adoorbea 

tea d• la• taxlna1 bactorlanaa. 

A peaar de la diverat.dad d• -.fl!'("to• qu~ ee a11i9nan :i­

oataa auhatanelaa. la au1encla de inve1tigaclone1 cllnic:a1 bian 

controladao, 1..mplde afirur categorlcaaente que tengan un efec­

to favorable en el tratamiento de la1 dlarroaa: eu uao caai ru­

ti.,.rio en ••to• probl-•, obedece ol Jw.cio qua do ••ta• oub~ 

tanela••• ha hecho a lo larqo de varia• d6cadaa y no a la inve~ 

t,gac16n ciontlflca a que debe de ooa•tarae todo producto que -

ft • oer uoado por el hoabre. 

La pr•ento lnveatigaci6n pretendrta a6lo conocer la­

influencia que eat.aa a\lbatanclaa pudieran tener aobre la flora­

ba.ctuiana del lntaotino: oobre todo por el hecho do que oe ha­

..,.cionado la poaiblllded de que •j•&an un papel inhibidor,u-
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el cs:ecialento de loa 9lraenea que habltan en al tubo dl9eatlvo. 

LOa r••ultadoa no peralten dar apoyo • tal aupoolel6n, por el -

c:ontr•ElO lJldlean un lner-ento al9nlfloallvo en el n6maro do -

bllcter la•, bll jo la acclfln de la .. aala de eaoHn con la pectlna. 

LOa eatudioe de Wereh e Ivy (21) (22) hablan moatrado ya. qua -

de tenu la pectina un otocto fovorable on el tratamiento do lea 

dlarreaa, ••te deberla atrlbulrao • la produccL6n da 6cldo 9a-­

lact1.U6nico on el inteatlno, CCIIO con.aocuencia d~l metabollaao­

de oate aa6car bajo la acci6n do lae btlctoriaa; laa obeorvac10-

nu hecha• por eatoa autor•• en huaa.no• y perro11, pormi.te aupo­

ner que al duCOC11ponerac la pectina favorece el crnciaiento de­

colania• bactoriane1 en el inteatino. !atoa mi.amoa autorea (20) 

d-~ra:on !.n vltro qua en el metaboliomo de ••te pollaacirido 

par acci6n de bacteria.a preaontoa an la aater1.a ft!cal del ho.bre. 

aaaenta la acidez del modio dialnuyendo conaecuentamente au pB: 

•• por eata •aa6n qge •• puedo auponer que el incremento de co­

lonia• bllctar lanu •• hace • a:pen•u d• loa 9lraenH qu• roc¡ul• 

rende un medio relativamente ~cldo pora au supervivencia. Aa1-

pueao de tener la pectina un ef•cto f•vorablo en el tratamtento 

de lu diarrua de orl9en bacteriano, 6ate aerla como eonaecue~ 

cla da lo• c:aablo• cualitativoa y cuantitativo• on la flora ln­

teat1nali la auplentaci6n de enterobar.teriaa por g6rmen•• acld~ 

tiloa, ••El• c:one,otaaonte el efecto t•vorabla qu• pudiera atr! 

buir•e a la pectina, lo cual habrla que d•o•trar. 
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la importante reconocer q .. loe hllllasgoa 10n axpllc~ 

ble• por el efecto de la pectina, ye q .. el caolln, que•• un -

•iliC<Oto hidretedo de alualnlo, •• una eubetancia relatlvemante 

inerte qua ti•n• e6lo un afecto edaorbent• (2) Ea pracieo ain -

..,.r,¡o reconocer qu• expart..anu lmante •I caolln NI eido Htu­

diado en rata• deede el punto da vlnta de au efecto tbxlco 1~¡ 1 

en eato• anuMl•• •• ha obaervado qua el caolln ptoduco diaten­

ai6n Jel inteat1no, acOllpaMndoao antre otroa alatemaa do anor~ 

xia, oli9odipaia e indiferencia, aln que eataa man1tutacion•­

eaen dependiente• de la d01ia adaainiatrada. Se aotlala tllllbi6n -

qua al aequndo o tercer dla do Nlbor ali.Alnado el caolln, cuando 

6ete NI aido adminl1tJ:ado a do•l• t6x>cae, la toreara porta de­

la• rata• muoetran hlpe•cinecla agroelva. Eata lnfor•cl6n pcu:­

mito axpl1ca• la dilataci6n abeervada en el i.nteatino do lao •!. 

ta• eujetae • inveatl,¡aci6n y p<obabl-te tallbi6n el cambio -

habido on au ccaportaalento cazacterlzedo por a9roalvidad. 

Ollado el punto da v,ata bactarlol6glco •• lmportanto­

hacar notar cp • !!!. vt,t<o •• NI domoetrado una diemlnuci6n •n •l 

nCuaero de~ llyidu:m, cuando eata blleteila ae cultiva en un••­

dio al qua•• le adiciona caolln (ll)1 ein -rgo la pobleci6n 

da Peeuclaaonaa !E. no •• modifica signiflcetlvamente. 

En lo que •••pecta a la proeoncle de!.. coli an el la 

tMtino de laa ratea. cabe hacer nota.: que norulaente, cuando­

•• ancu•ntra, •• en paqu•no nC..ero (19). Ea po• aeta ,az6n que-
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la pzuencia da L. S21!. en ol lnteatino de la• rataa fuo una o~ 

aar.,.cl6n relativamente caaualr •in illlbargo e1te germen no•• -

ancontr6 en el grupo de ratea teatigo ain diarrea. '1'111 paraca -

qye en alg\11\oa animal•• que reclbloron loa adeorbontoa. hubo 

caabLoa eualitatlvoa en la flora bacterlana1 algo aoaojanto ••­

obaerv6 cuando H p,:odujo la dlarraa •n •llaa. Bn ol Htudlo al 

q,. H ha hocho (19) mencs6n, H conalder6 que al dllmlnulr la­

aotllidad pueden aparecer colonlaa de(. coli; oata circunatan­

cla hace penaar en la poelblhdad da qua la rolativa impacta- -

cibn del caoltn on el lntoatlno de lo• anima.le• haya alterado -

au funci6n motil. 
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La bondad de loa adaorbent•• en el tratalliento de laa 

diarrHa. obedac• oupuutaaente • la acci6n protectora y ••trin 

9ente que •J•rcen ••taa aubatanciaa quiaicae eobre la irrltaci6n 

y aecreci6n de la ~ucoaa del inteatino, inhibiendo al mie110 - -

ti..., la flora IMcteriana y adoorbiendo 1u1 toxinaa. 'l'lll•• - -

efectoe deriY.tln de hlp6teel1 a6n no camprobada1, •• por ••t• r~ 

a6n que•• ~1der6 pertinente inveati9ar ol efecto del carb6n 

vegetal y de una ••sel.a de caolin-pectlna, aoba, la flora in-­

teetinal da la rata. 

La inveatlgaci6n ee llev6 a cabo en &O ratea blancae, 

de 28 dla1 de edad, a 30 de lea cual•••• lea indujo diarru 

aliaentindolaa con leche. Fue ••l que•• integraron 2 grupo• de 

JO aniaalea, 30 con diarroa y JO ain doarrea: cada uno do olloe 

•• dividl6 en lotea de 10 ratea. De e1ta .. ,..,., en cada 9rupo, 

10 aniaal• recibieron por 72 hora• carb6n vegetal ..,&clado al­

aliaento, 10 ingirieron caolln-pectina y 10 quedaron como toat~ 

go. Al tÚ'aino del experimento la1 ratea fueron 1aczificadaa, -

obtanllndOH pera cultivo bacteriol6glco una mueatra del ca,to­

nido lnteatinal. 

El anAllaia de lo• reaultadoa paralti6 conocer que el 

n6aero de colonial IMcterl.anaa, aer6bicea y anaar6bicaa, a,_nta 

algnlflcativaaant• en el inteatino d' la• rata• ain dl.arrN, --



cuando recl.beD w,e ae&cl• de caol1n pectlna. E.atoa hallazgo• oe 

-plic•n en b••• • la daqradaci6n del• pectiD• por la• bacte-­

rl•• que habltan •n el lnteatinor ae preaWDe que ol cona'1a0 de­

eat• ccapueato qui.aleo por loa microor9anLamo1 pre1ento1 en el­

tubo dLgeativo favorece 1u proliferaci6n. 
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