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pr~ 

reticular,, primeramente definida por Cajal, como una 

pos celular_es, cor1s.i.cjerandola también como una zona fi logenéticarnente antigua, ~· 
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se 

y 

también p~bbablemente puede ejercer su influencia sobre la actiVi~ad cortical por 
- --- . -·- __ ;, ·-·- -' - --, - - . - . ,-_ - -- '\ - '. ' ' 

p 

medio de mec~nismos extraneura les , es decir bioquímicos (Bonva llet 1957, 

Huge l in 1955; Segundo .1956). Hay numerosos reportes que indican que la form~ 

' ' ' 

ción reticular puede ejercer su efecto por mecanismos neurohumorales-stendo 
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medi~dos .· pq ~i:Ja-~dr:~11alrria {~othba,l ler,-·· jf15(3,· .. §egundo. J 95§) '· o.· por: la .. acet i leo-
.· .• " ·,,· ·: ,- •. , ' : : .. _. ~:-' - \'" -- -·=- • .. '-- ., - .' ., 

l i na. ~·:s~~·¿j~~1.~~t~ctl_~~go.~~§6~~··· paúJ2ts~ytci·•~ -·1.\?e>g,· .. ·••~.i !)~.l(ji{~195i;-,.~. ~}-.bti~•ambas 
··: :3·;(.5:::;:, _ _,.:·: -·.·;,_-:·-~,:: :"--' - ,, ~- '.-. ·;_.~:'"<{'·:~·.-.·-, 

~ subsh1n618:~/(E3i-a.a{~y·~ 1.·9~,\·~o.i,ií~c,·.{~§8~ @~Vv~kfJ.rpi,··f95~)·.c}·. 
>:::c·.'./->i'..: >;-:: -r. -~~: .. ·;···:·· .. _:·.:>:_:-_'.\~'.:-./ <·-·. ~~ " _ :'~:-:~>~. ~-. :; :~ --':,-.:: -~-:,.,-. ~-: . ., :~.--->-. ~'.:\< " . : =-~_· ... ; '-\~::.-; . ~ -·. _:, -·- :·: ,.: "·-·_. _·:< .>:.- ·- :-;2.-:_:L."~: ·_._'.-. >--. 

. ' ·.•. '. ; , . . ,',' ';·: ,·,,,_ •.. ,..,~··. '~·. - ~. ;-o;.,•y_"'- •;_·.:_•-."»'.,'«e'·., ~>','.::. _<;':.·.-: .. ·.·~i~_·:_:·:>'-~:,··" 
,· _;: :>::,-.,.,·;.·~.'.' ... ' .. ·• .. ·.•,'· ... ~.·.•,,·;·.->-..- :·~. . .. :·· ..• ,·. ;:.-- ,'<>; :'· .: .. ,··•. - e-• -- ~·-• ~ • .. \ .-.• ·- - - - -·; e---- - ' - -, -_- ·~-~,· '.;_;,_.,:::,< -;;·~- :-_ -- .:-~·;.\:-::,1, :-.-.. . -·t' .. :',' 

·····c.u:i.r=;~6l~dY6h'8éticú1ar;dei1 :Ta'.ú8 GeF;;hfEi1 c~R·f.c.),'.'C~1.),·~.~·~t:~ G.ostr.a l 
-,·. ;.:,::>;~_:_:·.~-,/:"?{:{···:. ':. !;:::~:{:~:;_~:~,--~~-' :~~'- ;>,:~· .'~_>--: .. ·; - ;:_..--~;. -. , -:;,:.;."_~::·_ ,~·":~· ··f::/)\J(t::::_;:, <-~-~' ,;-;.'<:- ---'.:· 

la actry~pi?r'f·~~~}~~~f0éJ~~ausa•· .. exc.i.tél.~J9n·,9L!.~~c~~~L~~~~ED~:L~:nP1i~~er.~~···.<·.·.s .. re()khart, 
~ • ---7 = -=-- .-_ - --. -·~º·""',:º--='- ---~~;=__:...:o~- ~~-~e;.=::~, 

1957) ~~~ql..l~.~tjL/ik~.Mé.~;~ l~s ár-ee.s frol')tal~~ que a ~tras( Si:arzl, 1'952) 

SPTO fia.~idp·ás~Ú{ji~Qopór yna gran• cantidacLde investigadores (Hunt.é\ . .Y.Jasper, 

1949, '/&~4,\{~~2Gi~~·~·yDempsey 1 ~3, ~O~r{~;on y .Finley 1943, )McLardy, 1951, 

y otros'.:2c)álb.K(r{kae (1953), Papez (1956), Walter(1954). Aunque los resultados 

son enocasfones ~ontradictorios se :dice que el SPTO ejerce;,t'.!nainÚue,n~i.a acti-
-· -, ,., ., :."·". 

vadora de la actividad cortical. que resulta secundaria á la que e]erce el SRAA ... 

De acuerdo .con .Jasper (1954) el SPTO "juega un papel únicoen la reg~ 

lación de signiffcanciafuncionaf que podemos atr:-ibu(r a el ritmo alfa", y quizá 

también relacionadaº~l~a~tenimlento de un cierto nivel de alerta. 
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Ó;S; .op i 6 i6~ ál!J g 'd ij'e'~~" (e• ~ '1":;.l\Jiict 6n de\\$~ TD ei; tá derc [yado de la 

prod.u8c:ig8)c!~·····~·.o·t8'Q.~iB.1~~;~6Q·tT9~·fe~· .. re·cL·rren~¡~r·.(trr.·rC:~k.!y.;·95ti~~t~s~f)ú§'§ta. 
,-,~~>·'·- ··/·: ::<!.'= ~, -''·:·"~-~">· !e•,·--.,·.,'· 

puedéf1Cis1F~etfó~)cib~\~tp,ó~'.:2:~>r~~88'§s.tá~.".ib}¿f~1ª.sf-"11'Jªov.s(st,~rl]~~.!5~p§r~dªs 

(Sc~1~9 .•. ·y~.~~iiª·~ªh.t?e;·J~.1."~{fí.s~ot.·y.Mdnh.ier•/'1·ª59)'~. ··· ...... ·.··•···.·.· · : ..•.•.•• :~····· .·\·.·····•·:~;··~·········· 
';~·: ,:y·tr;1.?·" ; · .. ~ ~ · '"' ·· .. · · ·: · ·· • ·· .... . , . · · ·· ~=~(t .. ~ '~"';~ 1 

n I p ERiobd:ú:SédsúÉ:ÑO;.uEN'-T-0:·:; •)', .>; • •. ;//2· . ·c.> .. 
! ·.' ":' --,- - -~::-j~~:''"'~-¡-'7;-;':c;-~~"-i='; -~- -~- , ,~, ·¡ -·' ., '-. ·--~. - '<· ,:--,·. 

.. 

' ·:_- -~-:~>:-, " '-:5:~~-,,~ .. r-~ ---:, 2.';._._~~--:>~;_ -, _ :,.;_~~'.~;e:·:--; ~·~~~~:·~,;~\:;-:~:! 

····g~t~ce~gt~ci6·~#~~.Íé~V1 l~~~ci:6·s,3~ñ()·;rq8~ed.i:~~d()· .... º ligero, consta de 

un patróK.2b~8s2iS~r~bf~~~~~itbi~~, etahtni~f .. eptá;~¿h~doadoptando generalmen 
• .-_~--·,,_ .. ~:..o··· .·:-·-- :: -

·º-·:; ---·'."'--:..:: "~ , . - '-·--=._ 

te la po$TCi6n de 11 esfinge11
, la (:;lbertura pl..ip{lilr:.~~d'.'e~t:re~ha, las mern.brarias· 

nictitantesse encuentran relajadas:~hay.poe'B'sfü"'f\frig'ürlpsmovirnentosoculares 
• _. . '. - • ' " ,. . • , '1 " ' • , ".~··· -- •. - - .• - '. ' 

y la respiraci6n,es rítmica, ··la Frecqen~i~~.·~~J8tél¿~~~~(,~i'.desacelerando en re­

lac tón· con lél d.e.l estaciÓ.dé ytgiltá, ·.~·:¿1Ufub;a.1 ~ria.µ~:~~'.&~~io~~r también está 
_, ... -.- . . ·- .. - .. , ... _,'.':': -·»·. ,_.,_ - , " ' ' - ' ·~ 

e levadcr •. J·i~·~·h·~rr(~r)f~·:/'.>·•·.· 
·-r·i .-•;~· , ' i ,s L;~-·~'.> / . 
. . 

: , ., _: .. ~- ' .. '. . i ·, - - - . 

,.., _.-:·.:_' ... -,:. ,' •,-. ' - • ' -· ,_ ~ 7 - .. -:-- '--.~---·;··--~:~:· 

electrica cerebral se hace progresivamente más lenta, presentándose los"t;"lusos 

de sueño" que tienen una Frecuencia de 13 a 16 ciclos por segundo, entremezcla 
.. 

dos con ondas lentas de alto voltaje ( de 2 a 3 hz/s). Los músculos postura les 

presentan actividad, aunque su tono está disminuído con respecto a la vigilia. 
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ractertsticas propias de cada caso, así como los cambios electroencefalpgrá 

Un gato con Cl ·muestra un estado permanen~e de su~ 

ño, y sus condiciones son descrttas por Bremer como la s~presi6n de flujo de 

impulsos aferentes, producidos por el corte a nivel del 
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impulsos visuales y_ olfativos resu1tanJnsuficíentes paracmantene_r al 

teza. 

IV PERIODO·DE SUEÑO PROFUNDO. 
" ··,··.·: ': ,_ '''', 

Al observar a un gato durmiendó, pi.Jede uno darse cuenta de que. ex is-

ten cambios 
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se 

diendo con las sacudidas de los ojos. aparición 
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de 

de 

te el sueño profundo. 

:'_ ,·, . ;:: ,' .:· ' ' 

.. •. Dement (1958) fúe él primero en describir los periodos de sueño con 

les di6 

el nombre de 
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SUEÑO PARADOJICO. 

del puente,nocafecta_ la aparici6n periódica d~ las fases de sueño paradójico ya 
. ' -, - - - - - - ---" . ~ -"-'.-::-, - .:_ - -- -
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la 

y abundan la rnS?. 

de 
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Como se 

ñas contracciones. 
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su 

gistrada en la preparaci6n pontina, se~t-:)a convertido en una de \as principales 

caracter(sticas electrofisiofógicas del sueño para,d6jico (Jouvet 1962). 



1 
1 
1 

~ 
1 
1 
1 
1 
1 , 
1 
1 
1 
1 
1 , 
1 
1 
1 

. ' ' .. - .- - :·,.. ,- , - ' 

actividad Fásica. (Delorme y col. 1965, BroÓks y.Gershon 1971, 1972). 

Otro Fármaco·que la puede inducir, es 

·+ 
la cual depleta los niveles de Serotonina cerebral (y de otros tejidos). 

' . ' . ·- '-" 'o •,, ' 
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brimiehtashancondwSidoh~cia<la hipótesis de que el tallo ce~ebral pontino cons · 
.· - . . - . -

tltuye un generador o centro del sueño desincronizado(Hobson 1965;.Jouvet 1962) 

sin embar<9o la localización precisa y el mecanismo de acción de los elementos< 
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les i6ri;o ~sfiQ:J~J~~i~~·;::."~ p()r Jps.f'ne~Odos·'.~~~f~ecue~tem~rite. ·ap.l icélcjqs{~n far 
. : ;-·-·:,··;' 1 ~.o;- _'i';'---=~- : .. 

macÓl6gía<ybfog¿ífu'r9a. .... <} 

~~~~,,~;\~~ ~~j¿~~~GY'l~i,j~~~¡\¡~;¡l~~fOQé~ de .lá ~ei)fon tj6~1~~;;~ta 1 de 1 
• '. I' •e;¿ ~.<-_i~-:·.~ ,·'., • ·.·~o'.j;; ~;-·-. '. ·-~ ~·:·<, /~:._.:: ¡ ·s:~·-.:_~;:,iJ;:r:·.; ;.; t <;: ~- '. .( !-. ·:":'..; • > • J·>:•.~ >i• :·,·:. :~:oc (· ·:·, ·_.',~ ' '' »·,• • '.' '°i{ ·~··./.',:::·; 

· · _,:·: .;._·-<.,.-,\':.·_ ;~_:\,·:~:;;~~;~-:-,;~:::,: :·:' -__ , ·::~'~::.:~, : :: ':;-;¡~---'.--~_,,,<_/. ::·;?.· :·~\;:·.·--.,-." .. · :··:t:·:: :·::-:--;- :·r·_; ::.:·. '.··::'.:~~-- ·-;-_:;::;-:>; --~--~-~-~.- -~-"·':.\· :": :-'--.,'."'-,;·-,::-::-;~-<~," -;_>.'.·~-~::-:;- ;:;:.: ,:·, .>·:,._:. -.~>~-·.::;:~~-'. )~''..·;_:·:·:_-.:~_:;.::~,·~~~~::-.- :~.-.,-~:. ·.<,.~ ::-~·-.-:.:.-.-;--. -.·- ·· .. -/ 
tegmentcrpoht.in:o.(uoüvef/19q2).süpr:ürr)1?n:en.FormaespectfiC:~;·et.sUeño:pár-ado-

- " ·-· '.'. . ·,, .. <' ' -.. ' ¡' :• ' • •• ) ' '" - ;.·. ·-" ,·" ·~>-. ; .·; . '. - ' ,. - - ·' ~. " . ·-~. . . '-·· •',. • " ' ,:.. - :'· ,,- '<, '». - ' • -. " ·:··.~----· ~ -· ., .. ',,, .• ·+ ': .. , .... ·; . : - ' ' . ·'; . ' .; ·. '···.o :;-.-... ' .. : ... - - '" :- "-,,. ' . ~ : . -;. ' "' -. '. - '. :· .. -_., .· 

ji co, po8;"1ó:·búa,l~·5·e,0·atbi·sL9¿~;~1.Ai.b1~2·h~t·i¿u.t~Á [~;8bGti•~·;~~~f ii·t: ·;t~;r~.~'g[gn·•··de 
· desenS~§iE;;f';~~t~·¡;Sf_ri(j<)••d~;,.(J~~~';·;- ~81t~~;~~~~~~::¿~~f ¡7i~'·~~f ¿~,¡t~'ii;¿1.~5), 

c-·~.-0,-'·".'é ~)'.~'~-~ -'-·\::.':-::;;;o- -?~~-~~~~~:L~~:,_·~:~}i--~::,.»;-;'-~ ¡-. ··~·. ,---:-,..,~, :-,: . .-: ... ' .• >.'.-.';·."-:~- ·--.l.-· >· . .,:_:::¡:',~~:~·:-.-

; ·. •'.. ·_. . ..:;·~· . . ~~·'.:-·.~~- '~::.~-:'.~: -. ".:ce~-<---·. ·~--"--,~_e_: .. -~ 2 ~:--~ ':~~'.:-_-~ · ',_-.,. ·•''' ; ", · ' .:··:~-~:~~~~;.::r_',~~~:.~;-·,. ~:;.~_;_~f::j~~~~~~~~:~-,~;;~~~·-·'.¡~-~~::;:;~. --~·;~~::o':·--- 7 - ~---.~·- "~ ,_ '! __ ·--._'-_"·- e_: :-_'. · -.: Ó' ~- • ~ •• -~~-.:,: ':' •• ;,---·. < 
por medJo• d.ec·lesionegJ9calizadas :llegaron···•éi.lac011cJUslorl·de que.:1a·porciotJ/ · 

·"". ~:.:_.._ .' -~'~' ,-:- .. ';: '.~~:,,:,-,o,.<:,." . - - ,-"'. ~ ·: ,;~_. :;::::.':.,-;¡~.'.:~~--; -.·/ ..... 

medt~.··r~t~,i~{·~~~>ra·~tiite~ti.:~ó5t~;riá0;:ci}ifJr3.~1$JeÓ .. reticularis··pontis .ora lis.-ptjdr(a 
... , . i <·~~ '} ·>:."~<;·~','.:·'/",.-,,~-.-~:::: 

. '>.• .. :•: ·:···.:·:·· ·······.Ji')':.;;·•<.':.·::····';) . ·····>·.·... . ·. . .. :•:······· ···.''•.·"······ 
tercios caudales del nucleo del J ocus coeruleus o de una zona inmediatamen-. - . ;,-.:. -,,'.' '· , '". .~: .. .. .. ;, 

e~: _:j~k-;.~c?:,~~~~~':b!~~:~·~~~~~-i_ ".''.,·· -.;:•:' ,·,-- f~;L~~{: ,· :; .. , :· 
;o~~~¿;; . _,. '. -. , 

',·,·-···:;·-.;;-.,-,,-:•·,.-•::•:_·.,-·· ':''.-.:'·_,'·.·~·::-.·-;;.~-}·;;·;,:·-~-,-~-:-=.~-7-_-co-__ __: __ , __ .___ _ _ ',· ' .·•.,:,··_ .. ·'''• .. •. ,.,,,:: 

.te ventral afectacidO los nucleos suboceruleus y la parte -\ater,odor-.sª-k.geJ.oucleo 
. . ,· _,,' '.:' ·- _, .:,, : '' , .. _,.. :,;; ' , .,; - ',. ' ,. .. ' ,- -·-- ----- •--o----:__o._--·· :o.o_--_ 

-, .-, .. ;-,: ,'-.; ;·'<:·:·-. ;." "' · '·-·>.>·"-.:=-,.. ·,'. -__ · :·" ~ ·_-_'..\-'· _.: ~-:-.i:. '--:.:<> ~-_:_)>:-:-;.-, :.<':·: 

reticulérf~)poAfig6gJci~{i'~, .suprime específicamente el sueñop~~~~é>jtcp'.i·. 

.. (,~~~0º~$i~~§'~,~b~oei~no (1 966) observaron que. la ·.destrÓcli~f ;b~i:tera 1 
·,'.,_-· 

de lo~#ú21~8s-v~~tibulares descendent?s y medi.a(los. ~uprime espec(ficamente 
" - ,_ • • •.' • "• ' • •• • • • - ' "' •- ,-~--- • __ -• -•"-"'"r -"-= - -• • ' • ' > 

los rnóvimie.oto$ Óculares y las puntas pGO.,,en .trenes, sin embargo, Perenin 
.~:.'.·;~"·.''.::;·<-;:<-",, " - :<. : -. ' -_ " 
_/._' .. :)>>;. :-,._.,-.:-_· .. ,_ .. ,., - o . . . ,- ' ., ,,,. 

y Jeannero.dc(l971) observaron que despues ·de la interrupcion bilateral del fase!. 

culo l~QQ:tccHrlal medial, el cual es la vía de proyección principal ascendente 

de lo~fl1Ótleos vestibulares no se alteró la actividad PGO. AciemásPerenln y 
:.; ·-"~·:·· .- . ' ; '· .. -_--.: - .- .:.:: '~·-.·' ". . :. ,. -, -

col .'(J~7~).)Gadea-Ciria (1974) no observaron modificaciones~-después de la 
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la 

de 

NEUROTRANSMISORES 

Existen varias substancias qu~pUeden esta; •relacionadas 
"" ' .· < >:~.·.~,,. :_:' ··" -~,._:_·<.·- C '; :• ",' ,: '. ' ' •_ --- • - ·,e-:~~·•'.'.-_," 

sueño vigi lía, sin embargo todav(a · existe una gran cantidad de contradicciones 

a cerca del papel específico que pueden desempeñar ta les substancias: A pesar 

de lo anteriormente mencionado vamos a señalar algunas de las substancias es 

tudiadas, tomando las reservas del caso, estas serían: 
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jico ... 

utilizadas son 

sor en elsueíio lento han mostrado lo siguiente: 

La biostntesis de la Serotonina cerebral 

el paso del triptófano circulante al cerebro. El nivel del triptófano varía en el 
'· 

plasma y en el cerebro de rnanera importante durante tas 24 horas. Además de 
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mal de sueño no aparece sino hasta después de 200. horas de haber adrninistr.a-

do el fármaco. Estos efectos van en paralelo a la caida en el nivel de Seroto~~ 

na en e\ cerebro produci<;Ja por la administración de la PCPA; puesto que la 
.... · .··.. <\ 

accl6n inhibidora de la síntesis de la Serotonina por la PCPA, se \leva a cabo 
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10 

ta 

ta vi 

Este 

' - - - -- -· . - - . - - -; --; ' . <e;.·_ -: - - - _- ~ -. . . . . : -

nist~acíón i!ltracísternat de Hemicolium-3°pt'"'odu~e~facilitación del sueño de o~ 

das· lentas a ta dosis administrada (Hazra 1.970). De manera sorprendente, la 

administración de un microgramo abole la fase de sueño paradójico. Esta pé!:_ 

didadel sueño paradójico par-ece ser la respuesta espec(fica a la droga, e.n cambio 

_, ". ' 
-·--.:- -· __ , -
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' . - . . ' - -. ' .. · ·, ·- - . ; ; - - ' - .·. ~~ 

nivel sanguineo es el máximo al rededor de,l<medio día y rnÍílim() 

da) y.he se sal:;>e si en condiCiohes normales este ca111bio2rct 

fluencia sobre la velocidad de ~íntesis, ?-~ _l~_9RE~n'")Jíl_c~;~Q~)~Yc~cl?Jé:i_Norepinefrina 

. . 

cateco laminas. · La ellzirná aparentemente. se énc-Uéñtrádisfribu (da en toda la 
; . - . : : -, . . .. - : . -_-_ ·- . - --- . ' - .-. . -_, '-- ~ : - -· -· - - -- . . ' - - - -

célula. Este paso ta~~ié~~~~-el que contro'léti~'~tvO la velocidad de_ s(ntesis 

de las catecolaminas. H·ay suficientes datos. que sugieren que la actividad de la 

~enzima está regulada por el producto final de la cadena metabólica: una peque-

ña fracción de las moléculas de NE presentes en la terminal nerviosa constit~ 

yen la poza activa que inhibe a la hidroxilasa de la tirosina al unirse ~uizá con 

el cofactor. 
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(Koelle 1970). 

dos proceso~. El proceso más importante lo constituye la recaptaci.ón de la 
·, . . . . . . 

NE a la membrana presináptica. El resto de la NE presente es inactivado enzi 

máticarnénte por la catecol-0-metil-:tranferasa. 
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la 

cidad de 90 minutos a lo largo de las 24 horas(Othmer, 1969), no solo hace difí 
. . . 

de investigación .. 
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OBdETIVO • 

• • e,, .• - :·. ·-'" -'.¡.- ',/· -, .. ;·· . ' • • •" -

.. ···· .. ·.·.···t::a.·: étivid§:c:l iF~$x~~'.est:~~)3.rf1pliar()~nte:c!t~tt:i~µ(aa.:~6;~\§i~f~i6.~.r·.bervi~ 
• O:Óc>~ _; '-\-' ~·~·.-,- ~ ~:,~,";;: .. -.;, , _ • '. i :: i/ ';~•·, ·· . - : ,,-.;- i'-'" ·,=~-~->,'--: ··- • - • ' - ' '_,_• • ;~ ~~;,~-o.=·.~~c·_• .~·' -•- - • -;-·e -- --'-~-_:!o•_--;:_ :·.' ~'-0'.,.:_',_.:o~-' ·~-- t'. __:__·, ,,,_... " 

so, ;;i~
1

~:@.~ s¿6.;.'~V.§tbFfrrd·~~ci és des:268C>ct(;¡ó<.:~. · · ·> .. · · ·· ! : > L"-· { .. ·< .- . 
·,._·_:·~- _; -~--.'::(, __ ._-,'';' -~-<~::··.' ,'.·_;.·'>>··: ,:,_,,.,_ - .->--<,---:. •· ···;· - .... _;-_·\·'.~.;- ·.~:::~~~~·-.,::__:·>-.. ;-~ __..,,i -:-_--,..,,,-.__ ,-_,,-·~:-. 
.. , - . -- -·-·- - . '_'111>'>," .,_·,--->-··: . .-:;. - ,-_--__ ;_-"->··'-.-:: . . '<~·-;.~~:-' >.:._\::«:.:_:_·./ .. -.... -:~··:;.~-·}~--.:·,-'..:·, -~'-~;·>_'.);_:·.->-~:>/ ' - - ·'<':{~>:~-.",-··,:·-.-~ .. ::::,-:"'·~~:\~:·.;,-:. 

·~',<~::,;- 'L,: :();'. :;·/·· :«.:_'._./-;<<-'.: ~:~'.i\:~,-;~. ~{"7,~ , .::::·.~{'.'.:·:~~e~~~'.~;-~;~?'.~~:.-.~:? -·· - . -~·~;" :: . .. ; .-·--X;;;:"~ .. • '"\'', '..~ -· -".· -~:-,u•.• 

····., .•.•• ,[)~\ éu~ni::locC:>ri tb§,t"'~~L!lt~9s~,'.g~ Ro,FfV.jei_f'~'(f9fs);'"'c1~9Qde':8~!3é6i.be una 
• ·:.<;_::~·-_ ,~;/~¡. - .-. :. :_-'.,'·~,~:--~:~:f:;::~~;;_;·~ ~\~<,.~.-'.i/~'-,;,· _"•;;•,.~--,": '", ":;.,;·:'.-- ·t~~.:-.. t_;} ·::~:;.~-.~/'. ,~ - ':-~'-,e,~··:'· --~·.;_-; :~<'~\J~.i·.'-: ·:;e¡ ,,_,, /:·: .. ·~ .. '\'o• 

·acti§;fd~d;,fá'.sf~¡dJ;a~t:~·E?fkq~~~{péiPk.86Jf'ªP"~ri:l?:idc:)~·f~za''A'y~i1:i§~\~'qd~r"po 
<':::::-.·.-: ·\·"·:: \" '·. ~. . _· ... ·;··:-¡ ·>,::·.. -·».: ~. :",«· ·:· 

. · .. :- ::-f;';( .. :~: .. _:-::.":-:.?.<:·~·:·_. ;·,:_~ ·-. -... ..:: ->~,_, :\_. -':- :<: ,:! --><-~:_~--:.-~;:-::;.~:::~->~-:~~-.-;:.-., :;_ \ .. ~.·:. ::-~\:_<;-.:: .. : ,~ .. -:_>:~:{]'.::.::;; ·1~::<:>" /F:._:~_::;> ,.· ... :.~~>:, .. ~::·-.·<-:,,::;- ,-.·_ -- :;· ::: '._ .. ~::,·::.:;; •. <_,:-~\,"" :} . \,-.. _..,-~~-'. ·;·>::_· .. · ___ :_! .::;:,_ ..,, 

GenicuJacjo.~ ... edial,:"(sexY)~jcujte;.~.···l~(;l·t'.'~9X~tr,él9_él.•·•.E?n•··()tras\estruc~ú.has''de;láVta 
':.' : : ~ .. _.-,' ·:-,, :.,._- '-._:- < ,: : '.' ,-:, " _.} .. ""; :: " . - ,-_ ...... ~ .. ,. ~ ",",-. ··--,>: -__ ,: ;_" i,:-'.:" , '. -.,-: '. " . -::, ", r:, - . :"~- ·~ > -·;"' -.,, - '_ :.-:: .. - -c.; e:;~:- . _-_. ::--:"' ·:. ~- ';; .•» ::--:, -' :··-' -;,;; ,;;.e' {- -,. "":Ó.'°'"'" :-' ¡~.;-c,~f'¡o.·o-''-+.;,:-'.,, ; ;:_: ,:~.~ 

.v.isü~.i;-2~si·~~ .··.!Í'~'.bcy l.0%o~~:r>duµ~~t~,·1~·~ i=ín~¿~t·~Pª .. ··ae.·.s.u'.~f1~-·~:.i8'c18's1~;él, ... Fama 

co lÓ~i2:rn~n e) üÍld.de n~:s~;~: Objet i\/ós . e~'.-; Ície sab~r·s·i:E3~~t~;~dizJf;d-é1~r Fás i-
-. ·-=•-->·-·---;~:----:,~.: --.·:--» . .,_.<--·, , - . ' .... ---. .. -'"'"·.'"' ·.> .. ~ .. :...:··-· 

~->' __ .-,_-.-'.._:;'.://.-:~--~t:·'~~±_-·-.... :.·.::-~-::<:::~.-: _._, __ :_"~~- - _·-::.~ _: - ~ __ ._ - '. -- ·- _. _:-~ ::".·-,-··__ '-"_::·: _:_·::;:_; .. >_:-: .. ::~:--:.---<:·;¡-·~:~._:~:_:-~:\\!'~\;~;:,·-, 
ca ~s~repc:uer traen-ofras estructuras de· la vía .audith.1a; ..... qu~~()p§vf~rpll:i13.ri si-

do e~plo;i~*s, durante el sueño paradÓjico, as( corno si ~¡t"~(Ok¡~t~,~uede 
ser~ \a 

vía auditi~~r y:tÓrn~Qcfo ~n,conside~~ción los ·r¡g;~f:si tj~ Laurenty col. .. (1974) 
1 

y CespugHo/y ~ol. (1976)~ quienes lo~lizan anatómicamente al generador de 
1 

la actividad¡ Fásica, nuestro segundo Objetivo ha sido localizar el origen anato-

rnofuncionai de tal actividad para el c~so de la vía auditiya . 
. , 

.. L. 
'I 

o~ ~cue0cioa lo anterior,~s probable la existen~ia de un generador 
. 1 .. . . 

. l. 

único para ,
1
la 'actividad Fásica que se presenta en todas las regiones cerebrales 
1 

1 . 

bajo condic~ónes fisiológicas sernejantes,incluyendo en este caso la actividad 
1 

• 1 

Fásica en l.:lvía Auditiva. Por lo anteriormente expuesto,es que se planteó 
1 

1 

es¡.e estuciip de exploración de zonas relacionndas con la audición en relación 
l . 
1 
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_·_-.-,.:· -

Se .utu'rza~oneTéct~6cfds.bipolares, concét1tr'1~6~de;·~¿~h:6Thci~'id~b}E3< ••lós cua 
;,• ·. - ~-:=" -. ' 

tereót:áx(cd'.de5cfi{o:por···.Horsley•.• y .Clark· c1'9c55) . )Aciertí&.s,B~rél.~r.r:egistro de 
.. _ -, -' ·., ·.. . . ' .. - - . ·- ' . ' .•. ·.' ' . : , .. - · ... ·. ·, . . ' ' _,. - ... , -_ '. ;. . ,•. ' . - ··' - ' . . "' . . . -,· .. . ' - ' ... - . > . . · . 

regicSn~~:2:of~tbªtª~~e;colo_catÓn ·_s~p~rfiblalrn~n,t:e1pares. de'_eü~8ttóda~·?Pidu-
-- • - - ,- . -,. -: - - _-, ,- o--"- - .-~ ,.,.' ,-,,--- - - .. '" ·- ,. . - - -. ',.' --,"' •'· ., ·-~ •·, - - . -- .- :''.•'." ,.: ·:.,::::.:.' ', _,- :·:: :: ,". ' ' - , • " .. ,, .'.-, :-, • -· ,C ._.·, ·: •• ·~ '.- • •• ·.' '-

r a les~\:he~hos;,;~on·.ágüjas et~. acero irlo~Ldablk .. P.él.ba·et··regist~o de_la' actividad 
-,- ;.o:-,--- '· - ·"'¡' --·.· -.- ·-o-: --- -o-; ·c. ·· 

- ·- -,. _, -

-'.':_._-\;-~·--,/-'~:- ' -- : - .- .-. . " 

canal¿s> .L:os eÚudios se hieieron en dos tipos de.preparación biológica, la 
,_,. t .•' - ' . ' • 

primera en la cual estaban libres de movimiento y en la segunda eran paraliza 

dos y mantenidos con respiración 

1) PREPARACION CRONICA 

tesiados con Nembutal (35mg/Kg. por vía intraperitoneal}• Después se col.ocó 

at anirnaJ en el aparato estereotáxico y se realizó una incisi6n en la piel y tej i-
- . __ - ·_. ~-'' . -

do subcutaneo del cráneo sobre la l(nea media y se retiró el periosteo y .las 

inserciones de los músculos occipitales y temporales. Se colocaron electródos 

epidurales sobre la corteza auditiva y visual, siguiendo una peqúeña marcas()-

bre el crárieo hecha con Lltl taladro dental; posteriormente se verificó. la co\óca-

ción adecuada de los electródos, .mediante la aplicación de est(rnulos auditivos 

y visunles. 
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Se co\ocaron~lectródos estereotáxicamente, en las siguientes:estruc'""'. 
o - • - '. -- ·- _-. __ - . -_. '~. __ - ' -.-- . ' ' ·-- •• _ - ' - • . - • . ' • - . . ,. ' ' - ···" -

)~- -~.-'._-'.:>:_.:.-~:~:: ·:~ ,:~, .: -

reot~i.séÍs.:ci~'.~tcVit::~()·?ol'1 eFktlás estereotáxico de Alvin L. Serí"Í1an (1968);, 

P, s.~·L~ '""'.5~.h~e·H '*',.·~~,f"'~gist,raron tantq etn6c1C?o.der,ech9 cómo el izc¡uie!'.: 

do; "'Nuc:S~o'Lateral dé lc:i'61iya'.super.tC>~, 's P,4;L' ~.---7;d~/H.;: ,Núcleo del cuer 

- '· - . . ' . ., 

po Trapezoide,4.6P, 2.7l.._ y 8;5 H; Lemnisco Lateral D~rsal, 2 p·; 5.2L y 
.- . . '·. - - . ~ 

-3 .2 H. Las regiones corticales registradas, Fueron: Corteza. Visl.lalizguierda, 

Corteza Auditiva Izquierda y Derecha. Finalmente se registró el electr()miogra 

-· . ~ 

ma de los.muscules de.la nuca. 

Una vez colocados los electródos en su sitio se fijaron al cráneo con 

cemento dental. Las terminales de los electródos se soldaron a un dispositivo 

que también quedó embebido en eLcemento.dental y fijo ar c;::ráneo, lo que permJ_ 

tió el registro posterior. Todos los animales fueron protegidos contra posibles 

infecciones por la administración de Penicilina Benzot(nica ( 1, 200. 000 u. i., 

vía intramuscular, dosis única). 

Se dejó transcurrir unperiod9 mínin-;ode 1 o días entre la sesión qui-

rúrgica y las sesiones experimentales. ·Las sesiones experirnenta1es se reali-

zaron en una cámara sonoamortiguada, donde el animal permaneció de tres 

a cuatro dí2s en periodo de habituación; después de ésto, se to;nó el t~egistro 

poligráfico control; mnLutino ( de 9 a las 14 hrs.) :; vespertino( de las 16 a las 

20 hrs.) dur'<'mte cuntro días como mínimo. l_os animales se separaron en dos 
·-t' 

* P: posterior; A: anterior; L: laternl; H: altura 
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grupos .. L)l')o:de el le>§ ( de nueve gatos) s.e les administró una dosis Única de. 

rese.i-2pinapb~·~\.tratntraperitonea1···· e o·.s~g/K:b.y .. +E1 ~:egfstt"'o pcrÚ~rá.FiC::ó con 
.. -,_ "'·,···:' .· .- ; . . , .. : ·- ;··--« - .,-,'···.o·· .... , ,,,_ "·'- .. ,, ... -.... ··.: :---

tinu6~in~~:cffEttélrnénte después. de la. ad~ini~t:~¿r:gg.81 •. ·•res·~~ptt'l~:~s¿ prolongó·. 
- :...;. -- -. ~- -

.. • .•... _ . ·¡ .. _. - ·_: :·; ·:-_,_. ~': -: .. -r~::-~-c->~. -.,. -

por 6cGb:.·1~6~~s posteriores a la adrripis~2~cié)t1~kl Fá.Hrnkco;.· 

Al otro grupo dE; gatos 

Parte de estos él.nimales.fu~ébA.~~~~~dos c~n ·uná dosis. 

después de la prirf~ra ~~~is'.. registros se l 

dí as con se cu't i vos 

cos. 

2) PREPARACION AGUD.L\, 

na (O. 5 mg/Kg.) vía intraperitoneal; dosis Única, ocho horas.antes de iniciar 

la pr(;:paración aguda. 

Los animales se anestesiaron con éter, el .cwal era administrado 

por rriediq de un cono que contenía un algodón ir-np1"'egnadc de anestésico, hasta 

alcanzar el periodo de anestesia, plano Il (Cohen y Dripps, 1970), en el cual 

se observó una midriasis, t"'espit"'ación rítmica, espaciada pero profunda y re-

lo.ja e ión moderada. f.=:n estas condiciones el animal era intubado con una cánu 

la endotraqueal a tré;:lvés de la cual se seguía adn1inistrando éter y el plano 

anos tés ico era rnanlenido. ·f 
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.. En. la pata posterior. se prac::;ticó,. léi. disección de la ve ria safena 

inte,bná y s"e introdujo un catét,el" 

). 

. Después se colocó al,ani!l')alen el aparato' estereotá.xico siguiendo 

' ,_ -

el rf;i.!30º método que en la preparación crónica, pará llevar los electr6dos a su 

: ' ,-

sitio yregistrar posteriormente las siguientes estructuras: Corteza Auditiva 

(D~recha e Izquierda), Cor,teza \;isuat(Izquierda); yse colocaron electr6dos 

sU6;b~rt.i9ales en··las siguient~s estrúcturas: CU~rpo Gem1cula.()o Lateral Derecho, 

(coor:d~nadás E) .5f\, 9.E3 Ly 5. 8 H), y bi lateralmen~e eo los Núcleos Cocleares 
. '< - . -

Dorsal~§, de~oo:denadas ya descritas. 

Lá zona del cráneo situada detrás dé la proyección ósea de la tien 

da del cerebelo, fue removida utilizando para elloun taladro dental. 

A través del catéter que habíamos insertado en la vena safena in 

terna; acfrnini~tramos la substancia curarizante ( Tri-yodoeti la:o .. de tri-dieti-

lamino'."""etoxi, 123 benceno; Flaxedi l) a una dosis qu8 Fluctuó en:re O. 5 y i . O 

mg/l<g, hasta lograr una completa relajación de 1os mCisculos, pérdida de los 

t"eflejos osteotendinosos e inhit>ición de la respiración, rnomen:o en que se 

iniciaba la resp iraci.Ón artificial. 

A continuRciÓn Fuei"on irnpl;:::.ntados tres electr6dos, uno en Cuerpo 

Genirulado Lé'lteral,(CGL)y dos en los Núcleos CoclF:::ar-es y se. E:plicn1"on cst(-

rnu lo~; fÓticqs y audt U vos hast~ obtener 1 é::. rn6.xüna r'"'t.~:=:~puost:a 6 Jocada a es los 
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est(n1ulos, para lo cual se modificó la altura de los electródos. Con ello, lo-

tro, .en total 4 mm.) y después del lado izquierdo . Entre 

registró de 3 a 4 horas. 

Una vez registrados los efecfos producidos pOr las secciones, · · 

- - ,,¡# - -- ~ --- - - --- ""' '-- -

travenosa. El encefalo se perfundio con 

rías carótidas. Después de 12 horas se sacó elencéfalo y se coloc6 en formo.l 
.. 

al 50% durante 15 días. Posteriormente se realizaron cortes histológicos para 

verificar la correcta colocación de 
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1 .yPrepárádón crónica 

~ 

Todas las estrudtú~B.~c9e0~6~~ les registradas en el estado de 
. '-'.'' ·~ . . . ~. ', ' -'«'' . -'. 

vigilia, mostraron·en .sú act:i0id~d ~lect;ica, .. ondas de baja ªlllP li tud y alta 
,,,·.'e'-,•::.,.,'';;'',•,-·_,._·,::.. ' ' • 

- • 1 • 

tivid~~-:rno!3t:'r=-·~º\.Jó'aumento en laa~plitudde las ondas y ona.·oajaef) Frécueh­

cia.(de :.3~8 ép~)', (FiQ. ~, B). Finalmente en el transcurso de/lá fCl.se para-

dójica del sueño las ondas cerebrales disminuyeron de amplitud.y hubo un au­

mento de frecuencia, además se presentó la actividad fá.sica de alto v~ltaje en 

todas las estructuras de la vía auditiva registradas, (Fig. 

La actividad Fásica que se observó en el Lemnisco Lateral Dorsal 

y Núcleos del Cuerpo Trapezoide; Fué más esporádica(Fig. 2~ C: 1 y 3) en com 
.. 

paración a la. actividad fásica. de la Corteza vi su a l(Fig. 2, C: 4), m len tras que 

el Núcleo de ta 01.iva Lateral Superior, tal actividad se presentó cas.i con la 

misma Frea.Jencia de, la Corteza Visual. Además en esta estructura la acti vi -

dad fásica descargó en forma de ráfagas constituídas por ondas de amplitud 

irregular, mientras que en las otras estructuras las ondas Fásicas se presente:,-

ron generalrnente aisladas. 

Tanto en el Cuerpo GeniculadoiV1edial como en la Cor"'teza Auclit1-

f 
va la aparición de la actividad f6.sic:a fu6 inconstante. Eh c:tlgunos anirnak~~=; ]¡, 

actividad mencionada pudo ser discrir-r1inuda clararnent:e del 1-iLrno de. base ,rr.i;::ii:n~. 
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Fig. l) ESTADOS DE VIGILANCIA DEL GA'rO. A, corresponde a la vigilia 

--. B) ·sueño lento o ligero, e) · sueño profundo. o .. paradójico. Ob-

lado derecho, la según 

el re-

,. ', ' . ,· ' 

'cll.entikn~ompletamente relajados, la actividad cortical y del 

cuexpo geniculado lateral se acelera disminuyendo de amplitud, 

presentandose la actividad fásica (PGO), presentando rnovimien-

tos oculares rápidos. CGL, ·cuerpo Geniculado Lateral; cv, cor-

teza Visual; EOG, Electrooculograma; EMG, Electromiograma. .. 
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k.f):~\i1r:1!1A~,;J(H411\~1·~Wt.1·~·h~·:-!t1,~wt{t~t~'frf~ 
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Fig. 2. - AC'l1 I\7IDAD FJ\SICA EN LAS E:S'l'HUCURAS DE LA VIA AUDITIVA, DU-

RANTE EL SUEÑO PARADOJICO, A, vigilia, B, sueño ligero, C, 

sueño paradójico, Observese en A que la actividad de todas 

las estructuras registradas es d~ y f recuen-

cia elevdda, 1 , 

Superior, 3, = 

Auditiva. pre-
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qu~ s:n otros animS;les a pe~§tr d~ q(Je se pres€3ntó 

ser <disffnguida corY:ounfenór11ero J~siE6 diferente déTpafr6~-aé-Bk~e: En un 

elevEl,d() pr()centéije de arümales;..elJ30% de esta actividad no_p~cl~ s¡;;r detectada. 

_ _.,,,,,' . 
esta se pr~ 

se~fó regular y periodicam~hte durante la Fase paradójicá de sueño CFig. 3, C). 

v·, 

Eri los húcleos cocleares se registró la actividad Fásica en un pareen-

taje de animales_, cercano al 1_00%. Este. -actividad Fué mas Frecuente yregular, 

que en todas las estructuras de la vía auditiva registradas (Fig. 4, C); 

a) Después de la administración de reserpina los anirnél.l€3?rnest89_iél,dos 
' ' ,· - ., ., ' - - ::- ·- i -:-·, '. ~-:~ ,. :" 

crónicam~nte presentaron dia~rea, vómito y poca movilid~d pe~~~ri~ciendo e~ 
. . 

si todo el tiempo en posición de ovillo, .délnd9Jél.irn1:>r_eE;i_Ón de que dormía (aun-. . . - ~-- . -., . - - - -- -. . - - . - . .- - ~ -- - - -- -- -- -.- --- -- - -

que estaban despiertos) la mayor parte del tiempo. De vez en cuando .había al 

gunos movimien::os Únicamente para defecar o cambiar .De posición. 

El incremento de la acth(idad Fásica apareció con una latencia r-n(n_t~a 

de tres horas. _Tal actividad era semejante a la registrada durante el sueiio 

paradójico normal. Sin embargo en estas condiciones experimentales la actl_ 

vidad cortical y electromiográfica correspondía a vigilia, como se observa en 

la Fig. 5 B, donde la actividad rásica presente en los n(ick:os cocleares (Fig. 5 

B, 1 , 2 ) se acornpaña de un registro e:.ctívado de los músculos de la nuca (Fig. 5 

E1, 4) ql.1c. es un::; def-'1os si~Jnos electr::-Jfisiol69ico'.'; del c~:;tado de vigilia. 
~ - - -
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Fig. 3 ACTIVIDAD FASICA EN CUERPO GENICULADO MEDIAL Y CORTEZA AUDITIVA 

corresponde a vigilia, B)a sueño lento y cJa sueño paradójico. 

esta figura se muestra que durante el sueño paradójico se pre-
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Fig. 4. - ,NUCLEOS COCLEARES; PRESENTA..NDO ACTIVIDAD FASICA DURANTE EL 

SUEÑO PARADOJICO. A, vigilia, B, transición de sueño lento 

a sueño paradójico,c, sueño paradójico o profundo. Nótese en 

la disminución 

la 

en 

acti-
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Fig •. 5. - ESTADO RESERPINICO EN NUCLEOS COCLEARES. A) registro testigo, 

:B) despu~s de la administiaci6n de reserpina~ 

En E.el 

ráfagas, 
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Enja Fig. 6 se observa la actividadfásica induc:;idacoCT c~serpina en 

otras estructuras de la vía auditiva (Fig 6, · C). Esta actividad Fásic'a se compa 

~ ra cqp.la que-aparecé durantela fase de sueño paradójico 

.- ., . : 

También después de la administración de reserpina s~ presentó la a~ 

· tividad Fásica en la Corteza Aucjitiva (Fig. 

horas después 

de la administración de PCPA, se presentó insomnio casi total en todos los 

animales, tanto con la aplicación de dosis simples cor-r10 dobles, siendo los efec 

tos mas prolongados en este LJltimo caso. 

Tomando en consideración lá condud:a quesépresentó en los anlma-

les c.uando se encontraron bajo los efectosde la PCPA, se observó que la mayor 

parte del tiempo permanecían echados e inmóviles, cuando se movieron presen 

taron ataxia, es decir, el cuad1--o conductual en este aspecto, 1~esultó semejan-

te a la administración de reserpina. 

En estas condiciones y a pesar de la conducta mostrada, el patrón elec-

Lrofisiológico o:-.>C:enido corr--espond(a al estado de vigilia, en que la actividad de 

lo. corteza ccre,_,ral consis:ió en ondéó'dc frecuenci0 elevada y baja amplilud, 

rnicntras que el rn(isculo [;;s cncontraDt::i activado. (l=ig. 8 ) . 
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, Eig=•~•--6=·=-: _ACTIVIDAD FAS ICA INDUCIDA CON RESERPINA EN DIFERENTES 

ESTRUCTURAS DE LA VIA AUDITIVA. A) sueño lento, B.) 

sueño paradójico, C) estado reserpínico. 1, Lemnisco Lateral 

Dorsal, derecho; 2, Oliva Lateral del 

y 

se pre-
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Fig. EFECTO DE LA RESERPINA EN CUERPO GENICULADO MEDIAL Y CORTEZA 

AQ_I.H':r'_IVA. 1. - corteza Auditiva, 2, cuerpo Geniculado Medial, 

Nótese que esta actividad fásica se presenta en forma aisla-

da, cal. 5 seg. y 50 JJ...V. 
I 
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· ....... ou rante:e l tn§om~JC>-pr<?ºªy~cTcfocie-spués~aela adrnff1i."stract6n de 

pqp,~t~ $e.ptc=?ent6un§./:()~iytc:j~d.f~ské?."~epresentadé3. p~r ºr1das .• de.ampl i.tud 

elevada semejantes aJaS que apél.receó norn.almente ·en eltrans.cGrso de la 

fáse .. p~rad6ji.ca de··•·sue~~·.E:S~a~~tividad q~~~~e ·.i.fi~ujo .. farn]aCo16gi.ca~··~nte, 

,· ·._ ,·, •• < -. • 

l"_egistr;6ja é3.~ti.\/_idad }~lectrofisiolÓgfca du'rante Eil et-. . . ._ - - _._ - --- .- ... ---,- - -". -·--

clo sueño-viglliaen conc:li'óidhe-~fi~i.o'ÚSgi~~i AormáleS, se obseMtÓ que los 

animales pasaron lenta y prcig~ésiJarrient~ de .{a fase de sueño lento a la del 

sueño paradójico. Sin en1b~rgo, después de la administración de PCPA, fre 

cuentemente ·manifestaron tanto desde el punto de vista conductual como 

electrofisiológi.co,el cambio repentino del estado de vi.gilí.a a la fase .Parad6-

ji.ca de. sueño sin qüe previamente hubiera un estado de sueño lento (Fi.g. 9), 

además estas fases parad6jtcas fueron. notablemente pequeñas, ya que dura 

ron unos cuanto~ segundos retornando al estado de vtgi.l i.a. 

Preparact6n Aguda. 

Generador de la Actividad Fásfca: 

En los animales de pr~eparación aguda, se dellrni.tó por medio de 

secciones totales del tallo ce1~ebral, una área de 4. 5 mil Írnetros de longitud 

como lo muestra la Fig. 1 O, donde se n1uc~slr.::::. .c-;;1 esquema de un cor;te tran!::;-

vcrsaldel tallo CGT<::~bréll, i.ndicando las lÍncas inclino.das los sitios df:; corte; 
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.ACTIVIDAD FASICA INDUCIDA CON PCPA EN DIFERENTES ESTRUCTU-

RAS DE LA VIA AUDITIVA. 1. - C.uerpo Geniculado Lateral, 2. -

Núcleo coclear Dorsal, 3.- corteza visual, 4.- corteza Au­

ditiva der. 



~~,.~~~tJ~JM~(-'~~~, 
2 ~\"'~~~/'~~~~~~ .. ~~~" 

3 J1JJ...J),~\~~\~~~1~;.............J1~1¡(M1~,"11"""'~,..,,¡,,,.i~Al~,\l¡j¡,/,.. 1. 

4 ir.J~ ... ·~~ti~~~~~(M'~,~~~4lAjtA,~~·~A~Jt-M~ ·, 

5 .J~.i....-~'f .. . J,~¡..1~....J.1~~~~~~~ . .-..~.)~,.,,..,Jf'¡,,)~1~,,,. 1 

Fig. 9~ALTERACIONES DEL SUEÑO CON LA ADMINISTRACION DE PCPA. 

Se registran las mismas estructuras que en la figura 

anterior. Se observa la aparici6n de una fáse de sue-

ño parad6jico de corta duración inmediatamente después 

de la vigilia. N6tese el cambio repentino de 

vidad muscular (6) cal. 5 seg. , so¡v. 



-

.',
 '

f.''
•',}

'f'\
!'.{

~""-
> '

' "
 e

":¡
 ",.

'?(
;':

-"'
'."

:(t
 ?:

~'.
 :~

~.-.
::.·

~_-"
'"'/

 l.
-

"-
A 

'1 

IS"
f';i!

if'.T
(.f"

.':(,
;.·:.

;.'..
·.;t,

 •• ,1.1 ,i:>
~:;~

~!,·
;~"?

,~",
' ""

 -"
"'' !

"
 "

' 
' 

" 
~ 

'' 
.;:

 :t
: 

.::·
_··

·.·-
.-/Y

l-
._" ..

 ;·~
 ~ 

~' 

<~· \
~1:

~~,
:' 

-
.. •.

'.
\ . 

'-T
~ 
~'

 
-

") 
_, ·

 _.,-~:,~
 ;Jr

 S_.-~
 :· 

... 

'1\
~::

~-~
 

>·:
 .... ·:

' 

L'
·'··

r··
·· 

·-·
::~

:"(
. 

.-/·
.:;~

. 

·_:
,:. 

'~-
~~-

~' 
'if'·

;::,,
\ 

,,.
 

'.·<
 

. :
¡ 

;,¡
 '

 i 

. , •
' 

. ,
·.

,~
 \

 
~
.
 

. ..
. 

. ,t~~
i~0,r

í·~;,
;; •. .

 . .. •. "
;.,. ,

¡1
F 

'"""'
>~,:-

·'/" 
1 

¡
~
 

" 
' 

)",,;
~-',,

,¡-
/;

 

... /·
-'

r-
· 

.. 
---,

· _
.;
~-

) ..... i:
l 

,.
 

.·. 
. 

! 
' -

. ,
:"

' 
.
,
~
 

' 
.1

 

' 
: . 

t\. 
. 

..
__

~,
,.

."
""

 
JY

" 
.:

.t
• 

:. ,<
.:

~ 

': .
. >~. :.

-.. 
. ; 

.. 
: ,. ....

 

··
~~
 (
'
 

-· 
\~

 
-~y-·::

·': 
,.!

t"
' 

'"
•
 

,,
 ~>

 

/;
· 
~
 ... ,)..

 
• e/

 
.....

 
(
·
 ~
 

¿
'!e

' 
>

·-
~
'
 

__.,.........,.,·•'
.· ~
l
 

. 
-

·-.
 

··{:
-" .

. 
;·: 

-·. 
>

 
···

;e
_.

· 

<:
 

" 
. 

, 
..

 

'' 

-
¡
'
 

[. ·
 .. ·.

···
·•.

i1i
t1t

1r1
111

1·n
¡rr

i1~
1~1

iij
lW1

InT
rnf

i~n
rrr

1rr
1¡n

·rn
rr1

~rr
rm~

rrr
rrn

·1r
i~·

1~ 
"'"

'W
ilA

-o.•
ub

 

-
-.

. _
 -

-
--

· 
-

--
-

_ .
. -

-
111

111
111

1 



1 

1 
~· 
1 
1 
1 
1 
1 

' 1 
1 
1 
1 
1 

' 1 
1 
1 

47 

Fig~" XQ.::~cFOTOGRAFIA DE DOS CEREBROS SECCIONADOS. (vista sagital) 

la parte superior se muestra un corte 

efectuado a en 

nivel 
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Fig. 11.- EFECTOS DE LA SECCION ANTERIOR. En A se tiene el registro 

de un animal control, bajo el efecto de 

de un animal ya seccionado;·· 1. ·~·· 

2.- Núcleo coclear Dorsal izq~~ 

. ' ~ ·, 

4.- corteza Auditiva der. y 5.- Corteza 

se registra la actividad fásica en. todas 

pero en B , después de la sección, la ac-

en los núcleos cocleares. 

... 
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la sé;cci6ri más einterior pas6 adelante ele los núcleos subcoeruleus, parabran-
,_. . - - - ·- ·- - ' --- - ·. _- ~-:'-

chtalis medi.aÚs, reticulari.s ponti.s orali.s, hÚCleos reticulari.s ponti.s cauda-

li.s, y gi.gantos celulais e estos tres Últi~os,¡-iúcleos tambi.én.consfi.tuyen el 

Campo Tegmental Gi.ganto Celular ) . Col'.l este corte se suprimió la actividad 

fásica en las Cortezas Audi.ti.vas , Cqoteza Vi.sua.l y Cuerpo Geni.culado Late­

ral,~pero persi.stío la actividadfásk:·;:~i.\os Núcleos .Coclearés. 
, ' . ·' "_·: --,, ',. _-' ' 

···•·· ... · .... ·.· . ····. ·.· • .. ··· ··•··•· .·.· ...... /;<· ...... ·· .... •;- .· .. Cuando el corte se real.izo a 4.5 mü1metros atras de la pr1mera 
_-:··~~--~~---~ ~------~-- -

set28i6.n dejando adelante a los núcleos, subcoeruleus, parabranchiali.s media-

li.s, gíganto celulari.s, reti.culari.s pontis orali.s, reti.c.ulari.s ponti.s caudalis, 

se suprimió la acti.vi.dad fási.ca que existía en los núcleos Cocleares y perma 

neció la actividad fási.ca en el Cuerpo Geni.culado Lateral, Corteza Vi.E;ual, y 

Cortezas Auditivas, 

Cuando se llevaron a: cabo las secciones intermedias, resul-

tados obtenidos fueron poco consistentes, como se observa en la Fi!:B. · 10, en 

donde la línea inclinada intermedia, representa este nivel de corte. 

En la Fi.g. 13 se muestt~a la fotograf(a de la parte ventral de dos 

cerebros de gatos seccionados a la altura del tallo cerebral, el corte más 

anteri.on señalado en A y localizado en la base de los nervios trigémi.nos. En 

B,el corte se e:ncuentra en el tercio anterior clel trapecio, ent1~e las raíces 

de .los nervios acústicos y faciales, este corte .fué el más posterior. 
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Fig. 12.- EFECTOS DE LA SECCION POSTERIOR. 1.-NÚcleo coclear Dorsal, 

derecho, · 2.-:- Núcleo Coclear Dorsal 

un animal 
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Fig. 13 

Si 

FOTOGRAFIA DE DOS CEREBROS SECCIONADOS. (vista ventral) 

se muestra un cerebro seccionado a lA 

B se muestra un cerebro 
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.• .;.2•· .. 
._- '----~ ',_'~, ' _:'~.C:ó:;~','~ /;,.~~:·:~·-.=:o::'--~~~:~;. =-.• !c_o 

La•· ac ti.VÚj~d'.fi3.E;1 C:;a.;qu~ brig i.nal mente fJé, 

fisiológico con una di.strlbuci6~ topográfica cerebral mu1 prt?.(;isa (protube~an-

ci.a anular; cuerpo geni.cl..llado lateral y corteza occi.pi.tal), moti.va por el cual 

reci.bi.Ó eLnombreh de puntas ponto--geniculo-occi.pital (PGO) Jeannerod y col. 

(1965) y que se estableció como un signo electrofi.sio16gi.co que caracter~za a 

la fase paradójica de sueño. Las evidencias experimentales obtenidas en los 

Últimos años incluyendo el presente estudio ,(Calvet y col. 1964, Syka y col. 

1973, Brooks y Bi.zzi. 1963, Costi.n y Hafemann, 1970; Cespuglio y col. 1976;·. 

Roffwarg y col. 1973, Pel let y col. 197 4) esta actividad ti.ene una di.stribuci6n 

en el sistema nervioso mucho más arnpliáde loque·se supon(a, por1oqueab-

tualmente ya no hay justifi.caci.6n anatómica para continuar .conservando el no~ 

bre de ondas PGO, que más frecuentemente se ha \ieni.douti.li.zandc(si.n emb.ar 

go, su nomenclatura se sigue uti.li.zando por comodidad) por razones de cat~ác-

ter histórico. 

.Un té1~mino más general, es el ele "actividad fási.ca del sueño pa-

radÓji.co", que permite i.nclui.r en esta denomi.naci.Ón cierta actividad cue no pue 

de ser captada. por medio de n1acroelectródos y que si.n err1bargo, el u..:;o de e loe-

LrÓdos rnás fi.no.s ha r~evelado ráfagas de descarga neuronal fásica clura~-1te el su:.:: 

r10 paradójico que siguen una estrecha secuencia con las ondLl.s,r'C)O, E:.Sl Mukha-
' 

rnetov y col. (1970) encontt~aron ese tipo de dcscw~gas en e:l núcleo rr.:.:t:lcular del 
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-. ,, '•' . ~ 

tára.ril~;b()/6fra parte Hobson y fV'lccarley•(1972) observaron que -las. células 
·e-·', - .-'''_ 

-e"-~~-· ' ~- , ::_,,·".:"_-_.. ~ 

de Purkinje de1· cerebelo· des,cq~aQfá~fcamebte __ dur-aptelo~O'lo~Jri;;i~nthk~ocu­

lares. Hobson y col.- (1974) detectaron descargas fásicas d¿ra~t:{~lsue~o de-
- ... ' .: .': . .. :. , .. . . " . ·. . ·: . •.. : 

si.ncroni.zado que coi.nci.den con las PGo·, pero són independient~s delos movi 

mientas oculares rápidos~ HC>bson y c·ol. (197 4) encuentran descargas fásicas 
. . 

mediante registros unitarios en el Cam¡¡:)Q Tegmental Gi.ganto Celular (FTG) 

coincidiendo con las PGO que se observan 60 a 30 segundos antes del inicio del 

sueño parad6jico, Saito y coL (1977) observaron un aumento fásico en la fre-

cuenda de descarga de neuronas registradas en el núcleo parabranchia lis late-

ralis que ant~cedían a cada uria de las ondas PGO, registradas en el núcleo ge 

niculado lateral, con una latenciaªe 5 a 25 mseg, McCarley y col. (1974)mos-

traron la existencia de una estrecha e:orrelación entre neuronas registradas en 

el Campo Tegmentai GigantoCelt.;tl'éir-Y las ondas PGO, también McCarley y col. 

(1978) registraron una región del tallo ~erebral dorsal que se extiende a i . 4 y 

" 
4 mm de la línea media y se une él lo largo del brachi.um corJ.ü.mtivum, a través 

del núcleo marginal y del polo anterior del locus coerul eus para entrar al cam-

po tegmental central. En esta área se encuent'3.n neu1~onas cuya actividad es-

tá 0strechamente relacionada a las PGO regis~r-:;das en el cuerpo geniculado la 

teral, a las que precedían con una latencia de 12mseg a la base de la espiga 

PGO y 42 mseg. al pico ds ésta. 

Ahora bien, la actividad fásica que regislr~an1os en las diferentes 

est,...ucturas de la víc\ auditiva se cornporlan de unq, rnaner.a si.milara _las ondas 
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PGb registr.adaspara la. vía .visual, ya que se prc::senta norrnálme_rite durante 
-·-ce·:",\' 

la .fase parad6jica7dé~~ueño y por otrapaht~t~rnbté~, tnducicj~~~fé3.rmacol6gi~ 

carnel1te por: sJ§ta.hcias ·que modi.fican la concehtrélci611-a~ rnonoamir1a:s.¿ere-

··:. __ .; ·. ·.: .. ;.·;',,:_;>:.·_·.. . . . - . '. ", -··. _, . . _: . ;· _-;'.>':"' _:'..:, ·,, ._. :·:·_--, >. ;:·'- . . ''. 

bral,es, como sqriTa reserpina que como ya esta bi(3n a.escrito que depleta las 

catecól~~ihElsdeiodos los tejidos ( Carlsson, • 1~-~6;y¡E3~¿di.:e-, 19S7) y también 
; . \ __ :_'-._.<: >.. .· ' - .. 

bloquea•la. Cél.ptuca de ,c;atecqlaminas y ac~lera_ la)i.ber~c:i6nde noradrenal ina 
. ---, - --,, ' --: '-_ ~ '- - -_. ' ,, '"' . ' .- . ,,_., - - - . - - - ·.· ., - -·- ' -

(Axelr;oc:r·.Y co v. 

ministramos en este trabajo, y tal.como ha.sido reportado anteriorrriente ., 

produce insomnio casi. total:, y el cual se establece con una latencia que oscila 

entre las cuarE!nta y ocho á Tas setenta y dos horas después de la inyeccTón. 

(Koella y col. 1968) • 

Durante el insomnio se manifest6 claramente la presencia de la ac 

tivi.dad fásica, en unas estructurc.s de la vía auditiva como son: Núcleos Co-

cleares Dorsales, Núcleo de la Oliva Laleral Superior y Núcleo del cuerpo 

'.:rapezoide. Sin embargo, en otras estr~ucturas de la rriisrr1a vi'a sensorial, co 

mo son: L.:::n-.nisco Lateral Dor~sal y Corle:zas /~uditivas, no siernpre que se re 

gistr~a se presenta esta actividad, a pesar de ser registradas en las mismas 

condiciones experimentales. 

La actividad fásica se presenta tan1bién báj6 la administ1~aci6n 

::Je reser·pipa;( en todos los n(iclüos 1~cgislt",ados) en forrna s,en1ejante a 1a re..;..; 
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. . 

portada por F(of'f\"larg y col. (1973)y Ayala y col. (1977) en la corteza .auditiva. 

El hecho de que los resultados· obtenidos en este trabajo muestran 

.---- . . - . - ~- - . 
que la acti.vidad fásica registrada en la vfo audfti.va se comporta de manera si 

rnilar a lp.acti\/idad PGO que se presenta en la ':'Ía visual, conducen a p~nsar 

que.esta actividad·, registrada en una gran cantidad de estructuras cerebrales 

apart~_ dt:: las do~ vías sensoriales que acabamos de mencionar, forma parte 

de unsistema complejo común cuyo papel fisiológico no se conoce todavía y 

que se desencadena en determinadas con::iciones fisioló~icas, ya sea en forma 

espontanea dura_nte el sueño normal o bien, después de la administración de 

fármacos como reserpina y PCP.A., que tienen en común la modificación del me 

taboli.smo de las catecolaminas. 

La PCPA produce una cÍismir1ución específica de la concentración 

de serotonina sin que se modifique significativamente la concentración de nora-

drenali.na ni la de la dopamina; se sabe ~ue el efecto de esta substancia se ejer 

ce bloqueando la sfntesis de serotonina ;:::::>r inhibición de la hidroxllasa del trip-

tofana (Koe y col. 1966 y Koella y col. ~ ?S8). 

La acción de ambas substan:::..i:is sobre el sueño, que hemos mencio 

na.do ar,:eriot--.r-nente, puede set ... bloqur:a:~::_ por' la ac1r:'linistr~aci6n de 5-hidroxi.-

l t ... iptó~ano que es e 1 pt"ecursor de la sc:r :..' .. onina (E:·:rooks y Gershon H176, Jouvct 

r;::n otros.estudios de. lesion~s real iz;;-1dc:'::. en _los núclc·os del rafe 
' -~ C e'. e_ - - • -- -- -· - • ., • • . • 

( ... Jouvet 1972} o en una regi6n pa1~asa9it3¿ a ést:os, (Si.mon y col. ·1973), también 
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indlJcen· durante ·la. vigi.rta 1.a. apar.iC.ióp,cpn§taote·· de.· ondas'pGO, la mayoría 

de los cuerpos de las h~G~ona~·~erotoninérgicas del ckrebro<ÍI~~ sido locali­

zadas en estos nÚéleosJgaf;\¡~;~~4Y FUxe lffi4,P\n y col. \968), esto puede 

dar lugar a pensar ~\.J~fd~t:~n3nhibiendo \a generación de las PGO; cesando 
• - .·é •. _--.' -~ :;'<, ·-:·:·,.-:->·'-

. ' ... 

tal inhibición durantá sue,ñd.desinct..,onizado·(Simon y col. 1973)~ 
,' __ '. _,_., ,.-

El registro obtenidocon micro.electrodos de las neuronas de los núcleos del rafe 

tienden a apoyar~esta)1ipóteºsis, ya. qqe a ese nivel se observa disminución de la 

frecuencia de descargél.dur-a_nte·etsueño desincronizado (McGinty y col .1973,Sheu 

ycol. 1974). 

Los reportes de Gershon y Brooks (l976) se?'alan que la administración de 

substancias inhibidoras de la monoaminox idasa('ítviAO), suprimen la actividad 

PGO, inducida por reserpina, y que es:e efecto es específico ya que estos evenlos 

no pueden efectuarse a difentes tiempos. Los estudios de Froment y col. (1971), 

señalan tal inhibición de la actividad PGO bajo la administración de LSD y de me-
.. 

tisergidos, sin embargo otros autores señalan que no hay tal supreción con la 

administración de LSD (Brooks 1975). 

GEJ'>l ERADOR PO!'J°T INO. 

Ya en 1965 Pompeiano y Morrison reportaron que les\ones en el sisterna 

vcst i bu1ar ~c;upr irnía 1u actividad· fÓ.s ~ca agrupnda o en rz,fagas, psrsis--

tiendo 1as aisladas; tv\agherinni (1971 ), reportó c;,,.ie exister\ 2 tipos de ncLwoiY~s 

responsables de act ividé::tcl fásicu repeU tiva. , originµda en el sisterY'.a vc~s\ i Llu-
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1~~:8i;y~f21~hes principales de los núcleos vesti.bu.lares, 

-·.. "< .-~-----._-'--:~.::::<::·:_:~:.i,:'---.-~<=:~-::.'. >';_·:>-'·.'.<'·-._;L~-,~-::···--.: ._: __ . - .- . -: 
hacia los núcle~s 6culo~9tc>r'E:s, dond~ se. registra la actividad fásica_, s~.hacen 

gothoi 1950; Gacek 1971; Tartov y Tartov 1971 ); ahora bién la fnteri:-iJpci6n bHa-
-- - ' - . -_,, /---/ i . 

teral de estas estructuras más la de la c?misLlra'pbsteriOdno ~~rª~eri.perh.Jrbar 
. . ' .-

los fenómenos fásicos del sueño paradójico, -o.riginándose unicamente una aculo-

plejía casi total durante la vi.gil ia (Perenhin y 0ean.nerod 1971) además la coagu-: 

lación bi.lateral del complejo vesti.bu1ar (Gadeá-Ci.ria 1972 Perenin y coL 1972) 

no parecen alterar tampoco las actividades fási.cas r~petitivas. Cespugl io y col. 

(1976), observaron-que la secci.6n bilateral deLfa.slculo longitudinal medi.al por 

delante y por atras del plano frontal que contiene los núcleos del VI par craneal, 

no modifica la actividad fási.ca aislada y repetitiva provocada por l'a t~eserpina, 

las secciones frontales situadas entre los núcleos del VI para craneal y los nú-

cleos vestibulares descendentes y medianos, dejan persistir a nivel de los nú-

cleos del VI par craneal actividad fásica r~epctiti.va, este Upo de actividad, es 

si.n eíí.bargo menos frecuente, además el grupo clorsolateral del núcleo del 111 

par c·-anel, ( que inerva el r-nC1sculo recto inferior) t~ecibirfa fibr~as i.psilate1~a-

les viniendo de la parte dorso ventral del nC1cleo vestibular mediano, estas ff-

Liras no pasarfon por el fa:::;;(cul¡l longitudinal rnGcHal, sino por una vía rnás late-

r~al, en la parte ·1onL1~a1 del J)t~~cJ1iL:n1• r,::QnjuDtíYtim. Gacek (1871). 
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(1976) pudieron eliminar' igualmente esta hipér-
·-.--. . .. .- -. : -

tesi.spc)µ(1ue las :;ecciones frontales. que. han ef~(;Il.J'3.do i.nterrurnpen'e$t:a._y{a 

y dejar;.persi.sti.r actividades fásic2i_s a ni.yel de<lps núcleos del ITJ, IV; pares 

cran~ales y los núcleos geni.cutad6s iite~~lf::!~,. si.n embargo' la rean2:8.c16n 

=· - > - _- .. ~º~~'..'~ -~·-~;~-.1:::;: 

El conjunto de result~dc)S~ está• a ;~¿~r' dé u~ ~rü~ode:h¿J~on~s 
que funcionan como un generado; a ~ivel dela par~te···~··~rsolate~~y·delteg~en 

__ ,,. ..... . - . '·"' . ' - .. ···- :· ,. - -

to ponti.no,a ese nivel notar;-or\qUese encyentra una po!)laci.Ón de ne,uronas 

. . 

cuya actividad aumenta durante el sueño paradÓji.cc:í( fV1cCarleycy>Hob§ón 1971 

y McQarley y Nelson 19~8). 

Laurent y col. (197 4) suponen que el generador corresponde a un 

" 
conjunto de células a nivel del tegmento pontino, este conjunto dotado o de-

provisto de especificidad histoquÍmica serfa depol?'J.rizado en masa ya sea 

por la elin· ... ,inación de una i.nhi.bi.ci.Ón tónica o por desencadenarse automáti-

camente, esto daría nacimiento a una información ascendente que se trans-

mite a .los núcleos geniculados laterales y a la corteza occipitaL 

De acuerdo con nuestros r~esultados, este generador env1a i.nfor-

mación nscendcnte hacia los núcleos geniculados rnediale.s, a cortezas auditi-

vas y a tode;s los derr,ás nC1cleos que c\uedaran ad:.-1anle c:Bl corte anteriorya º-'"" '.C 1~' 
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p resetita.·1~dctivi.dé3.d F%s~sa t3i.~rí)1:>)"é-c¡¡jeJas' fibra~. queaknJni:actéis, 9dernás otra in 

for~aci6;;'.~e:6endiht€' ~~d{~ 1oé,;~~1:~~ .cOcteares; l á cUal. se ~L>fOt;iL'}e ~9n et 
_-o.· __ --- · ·=-:-·~·- _ ___ ·'.e_· -"-0-oC- .-~;.:·,o...'.·.~:·· . ." 

corte más póE;~~rior ~~ ~ue se ~ecci{Jnao }as fib!"as que l leván la fof()rIT1kción 
-......... ' ..... - ';": ·.' .... _ _. -

descJndeht~del generador;.t'laciciÚqs ~Úcleos cocleares. 

a los resultados obtenidos, cuand()\k~·~~~~lizan 
seccibnes iAter~-e~tas:~()~~rrlós constatar,que probablemente;eL§é~e~l~á:r que 

•,''''.:; ,."' .•."<·-,, .. · ..... -

cos, r:r1r~r¡t;~i·qde en ~l p'rimer corte que se realiza es evidente_ la desapari­

ción ci~\~;~Citvidad fásica en las estructuras anteriores, y permanece en las 

posteriores. El corte mencionado se localiza adelante de los núcleos subcoe ru-

leus, parabranchialis laterali.s, reticulari.s oonti.s oral is, r~etjcu1 aris ponti s 

caudalis y gigantas celularis; núcleos que probablem~nte constituyen el genera-

dot~, por otra parte el corte más posterior pasaba por detras de todos estos 

núcleos y desaparece la actividad en la v'Ía descendente, en los núcleos coclea-

res y permanece en los núcleos ascendentes donde las fibras quedaban intac-

tas; estos resultados nos conducen a pensar que esta zona es la qu·e contiene al 

gene1~ador. 

Estudios realizados por McCarley y Hobson (1978) apoyan nuestros 

r'esultados, ya que sus registros unH:arios revelan que en una zona relativarnen 

te grande que registraron a nivel del tallo c·::.:rebral dor~sa1, desde la parte pos-

terior del l\JÚcleo Hojo hasta la unión ponto-medular y de la l tnea media a 4 rnrn 

lateralmente hay una regi6n confinada ent:re 1 .4 y 4n1,rn ele la 11nea media y se 
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pasando a través del. núdebmár9inal 
-,::- , , 

- __ ,, 

y de1.¡Jó10.a0te2101Ec:le1Jocl..l~· coerú1eus. para. entrar alca.mpo tegmenta.12entra1; 
,_: ·, - ' '. ·:.·\:~ ;·".-,: ', __ ·, ·-,_,·· •, . -". - -·" :-; --"'-·:"º''- ·., 

·.: . ,:· . - ' ~:; : 

dondéhay ~élulas que descargan con una alta.cohe,,..enciay et:;pkciftcr~8.c:I, estre-. 
. . ·- ,--

chan5ent:e~~ lacion~da con.las ·ondas >e,Go.de 19á Cljec~~s ·geoiculad9stal:.~ra les' 

d ispa~c3.nci6~e. 'en•p rorn~~fc)'12 .0s~g.\51nt~~;Oel. 'inibio (j~lasj9r~8¿~ ·;42'mseg, 
·-:, __ :_: 

anteS: del~ico,<est6podrfa:·,{n~ic~~···.quee~tas 6~1ti1~~'.'fo~ri1~ri'parte .del genera­

dor dfi ~l~~ti;i;~d ~Uét!19º rrye~Os se~léih', .la ~ftlidadedi~ho ~enerador, ya que 

col. 1973, Salto y coL.' 1977), mostrando que otras estr~ucturas también desca_c 

gan en forma unitaria relacionadas con las ondas PGO, pero con una latencia 

mayor (900 r:nseg) y sin tanta especificidad ni coherencia. 

Existen datos a favor de que las estructuras pon tinas, $On .las gene-

radoras de.esta actividad. Mediante secciones graduales del tronco cerebral o 

de coagulaciones, nun1e1~osos autores han demostrado que el núcleo reticularis 

ponti.s oralis y el núcleo reticulari.s pontl.s caudalei.s, locus subcoet~ule1!_$_y .P-ª-1:'.:Q.-
~ -- - ------

br":':nc;_t:'ialis me<=!_i.a lis juegan un papel determir1ante en la genG ración de to::!:1s las 

acti.v1dacles fási.cc.s (.Jeannerod 1965, Rm.~ssel 1967, Buguet 1 969, Buguet í 970). 

La zona que, aislamos con las dos secciones encierra al generador 

de la acti.viclad fás1ca, que pudi.er~a ser el ya descrito por Laur<::nt y col. (1974) 

para E:l sistema visual y el de Cespuglio y col. (1976) para el sistema oc•.Jlomo-

!Tan la posibilidad de que sean c61ulas del Cat-r1po Teqn'lcnlal Ci~Frnto Cc1ul<'J.r las 
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j O - - - r ': ' • -~ -• • ,. - ; __ •: •.'- ,- -. 

gen~radoras de la acti'./!déld t,ás~ca.(\¡\fxzin~~~hy col. )978), au-
- ~ ... , . 

cio del sueño desincronizado y su actividad fásica 250 mseg. antes y ac:Jemás 

células del locus coeruleus y subcoeruleus disminuyen su ft'"'.ecuen?1a dé des-

carga en la transición del sueño lento al paradójico, lo que puf3de da lugar 

a pensar que esl>as células· están ejerciendo una acción inhibitoria sobre las 

; ~ . ' . - -
ce lulas del Campo Tegmental Giganta Celular CF-TG y que por una causa toda 

vfa desconocida su acción desaparece un poco antes del iriicio de la fase de 

sueño paradójico permaneciendo en estas condiciones. 

El generador pontino pudiera co1~responder a un conjunto homoge-

neo o no de células situado .a nivel del tegmento pontino, este podría ser depo 

ladzado en masa ya sea porl21 cesación de una inhibición tónica o pudiera ser 

puesto en juego automáticamente, de aquí saldría la información que se trans 

mitiría a todas las partes del Ststema Nervioso donde aparece la actividad 

fásica. 

Teniendo en cuenta los 1~esu1tados de Laurent y col. (1974)y con-

siderando las lesiones hechas en el tegrrienturn ponti.no que no supri.rrien las 

PGO del cuerpo geniculado lateral durante el sueño, corTio las lesiones del 

rafe y la pade rnecJi~na del lc::grnento(P,uguet 1069), Rou.ssel 1967), se riu_c: 

de adrnitir que la región que contiene en su total ic:lad o en parte los elernentos 

generadores de 1.a actividad PGO, está situada en la pade la!:erodor~sal del 
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tegmento pontino y comprende la porción caudal de la parte. dorsolateral, del 

núcleo reti.cularis ponti.s ora lis, losnúcleos coeruleus y subcoerulus .. u f:-:5( . . 

parece qu.~ la topografía d~l generador involucra varios núcleos ya que las 

coagulaciones limitadas a una parte de estos núcleos subcoeruleus o coeru-

leus. por ejemplo, no .suprim.en la actividad fási.ca en los núcleos genicula.:... 

dosJcit~rales; sin~, solámente s~ presenta disminución de frecuencia y de. 

amphtGd(Buguet 1969) ~ · 

< ·-· .- ~ - ,.' _·,_ - ' < • • ·- ' •• ' - • : , 

farmacológicos que pueden haber meca.~i~m-C>s monoami.nérgicos y /6 col.Ínér 

gicos para las ondas PGO ( -..Jouvet 1972). Se sabe igualmente que los núcleos 

coeruleus subcoet~uleus y parabrangui.al is contienen un grupo importante de 

neuronas catecolami.nérgi.cas cuyos axones ascendentes van por los fasfoulos 

dorsal e ínter medi.ario catecolami.nérgi.cos del gato. Maeda y col. 1973). 

Otros experimentos de Chu y Bloom (1973), .muestran que neuro-

nas del locus coeruleus del gato que contienen norepi.nefrina y que fueron i.den 
• -- ' f • -

ti.ficadas subsecuenten-;ente por técnicas de fluorecencia hi.stoqufrnica, y rea-

l izando microlesiones en los si.ti.os de registro, estas unidades pcntinas mos-

traron cambios homogeneos en los patrones de descarga con respecto a los 

(..:stados ele sueño cJescar~gando lentarnenle duranle. los per1od;)s de sor-r1nolen-

cia y sueño lento y en ráfagas rápidas durante el sueño p¿:u-ad6jicc, es los da-

tos uporlan una correkJ.ci6n cHn:"ct:n cnlre la activicicid fásica de ne·.ff'CWEts cor-

teniendo catecoléttTlinas y la presenclé.l e!::;pontánea de los esL'tdos .;:;e sueño. · 
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-~ t· ':~--.-'::_>";e;-,'.~ • ~ 

<Pci~ ()t.~a:pa1~te, ec~s pó~ible qué .. láregión pontir-)é\.:,et}?létda .cootenga. 

todo efg~·r1era9or, 'pero no.esposible descartar otras v(as y estr'ucturas 

ya que s<3 podFía.' tratar' de uh generador en masa exter1diendose a otras -

.. - .-- - _;_. ~--

e st r u c t ur él.s pontc}--bulba1"-es, en tal caso, las secciones fr'ontales lo que 

' ' 

· haríar1.e~, delimitar Una región pequeña crítica rostral responsable de las 

ondas PGO. En favor de la extención caudal retropontina del generador, están 

los resultados-de N'1orris6hyPompeiano (1965), aqpque existenotras·ey,i:.; 

ciencias en contra. 

Parece existir para la actividad cortical, una vía :direCta y otra cruzada 

por la regi6n de la decusación supraóptica con relevo geniculado, la persistencia 

de un potencial con un componente (onda PGO monofásica de debil amp\itua) 

observada después de la lesión de la región de la decuscción sup1~ó.óptica y 

asociada o no a una sección sagital media pontina, pen·nite suponer que más 

que una vía ponto-genículo-occipital podría existir una :1~ansmisión de infor-

mación de una crn~teza a la otra a través de las comisuras cer~ebrales, o bien 

la e;dstencia de una vía ponto-occipital haciendo 1~e1evo en células del núcleo 

genic...:lado latc,ral, a lo cua1 se oponon los siguiünlcs resultados. 

La enuc1cación ele los ojos a la rotocoagulaciÓn de la retina, produce 

la d::sap~rición de las onclu.s f=>c;o en ios r1(JCleos del cuer'po geniculado lateral, 

cor::_ cal, las le:~,\oncs subtotalcs de los núclc-o!:> goniculados dejan persistir 



1 

~ 
1 
1 
1 
1 
1 

' 1 
1 
1 
1 
1 

' 1 
1 
1 

64 

;P,or. otra parte MCarley yHObson en 1978 quienes realizaron ex 

peri~ent()~d;~.:~sUmulaCi6n··a11t~dr6mica·}·cJ~téJd~6rrü~ª·j(s;ugieren.·la.posibil i-
' < . 

- - · -~-.:·:·_:_ ____ ., -,-. ,. -·c·c- -·,·,--,---'::-;'--·-,"'--

dad'de'Ja .. e~i.stencia de interconexiOri~s de. célÚlas .del Campo tegm~ntal central ::· ::~ : . . .. : ·····> . : ... :, ·•:,: .• . . . · ... · .·. . ··: .. 

y~érS1.~s:q~E!'18 rodean, cbnJas del cuerpo 'genitu)¡;ld0Jatera1, restando saber 

i( . .,>·.<( .. · .. ··.'' ... ··: ·~ .. ·. > " : ...... 

si esta>'interconexi.on es rnonosmapt1ca o 

Hobson y col .. (19f5) f"j"\u~sfrafr que 'durante el 

ci.c}b de sueño en gatos, las neuronas local izadas en el pC>lo posterolateral del 

locus coeruleus y subcoeruleos sufren cam.bios de descarga opuestos a los del 

FTG, durante la transi.ci6n del sueño sincronizado al desi.ncr~oni.zado, las cé-

lulas del locus coer~uleus tienden a desaceler~arse mientras que las del FTG 

se aceleran. 

Otras caracter(stlcas notables del FTG son la posible presencia 

de algunas células con axones que se proyectan rostralmente (Schiébel, 1958); 

Hay desear-gas asociadas a lo~ movi.mi.entcs oculares en las neuronas del FTG 

durante el sueño destncr'onizado (Pivi.k y col. 1977). 

Por otra par~te Sakai y Cespuglio, (1974), ,Saka{ y col. (1.976}re_ 

portan la relación que sxiste entre los potenciales de los movimientos oculares 

y \as ondas PGO, en ciferentes condiciones expet"imen:ales. 
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í Fásicase presenta en todas 1as estructuras registra-

das en la Vía Auditiva durante el Sueño Paradójico (Lemnisco Lateral Dorsal, 

Núcleo de la Oliva Lateral Superior, Núcleos Coclear-es Do1-sales, Núcleo del. 

Cuerpo Trapezoide, Corteza Auditiva, Cuerpo Geniculado Medial).· 

__ 2.-Tatcornosu.cede en otras estructuras del Sistema.Nervioso, ·la 

·- -
- - --_-- ---

actividad Fásica puede ser índuci'~-a/~bTas estructuras de la Vía Auditivá_r'_egís. 

tracias, mediante la aplicación .def~rmacos como 1-eserpina, a pesar de que·los 

aniína les permanecen despiertos; 

3. - Las secciones que qúedan adelante de los núcleos, subcoeruleos, 

parabranchialis medialis, reticularis pontls oralis, reticularis ponlis caudalis 

y giganta celularis; bloquean la actividad Fásica que asciende hacia las estruc-

turas que quedan en la parte an~.erio1- del cE:1-ebro (Cor;~eza Auditiva, Corteza 

Visual y Cuerpo Geniculado Lateral), persistiendo tal actividad en los núcleos 

Cocleares localizados posteriormente a la sección. 

4. - La sección más posterior situada atras de los núcleos mencionados 

en el punto 3, bloquea el paso de la aclividad hacia los NC1cleos Cocleares pero 

no la ir1forrnación dE: las vías ascendentes, hacio áreE.:s Col icales y Cuerpo Ce·-

niculado Lateral, por lo que éstas siguen presenl:anrJo actividad fásica. 

5.- De ncuerdo a las secciones realiz.-:-,cJ<i<:,, :_:;1 gc::ncrador- ele lo./•cttvi­
{ 
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prende los núcleos subcoeru leos, pa1~abranchia lis me di a lis, reticular is pontis 

ora lis 
2 

reticularis pontis cauda lis y giganto celularis. 
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