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ZNTROVUCCZON. 

La utilizaci6n de laa d~ogaa con 6inea no te~apluticoa, en 

eapecial ent~e loa j6venea. ea actualmente motivo de p~eo

cupaci6n pa~a nueat~a aociedad, ea po4 eao que du4ante la 

elabo4aci6n de eate t4abajo aiemp4e ae ha tenido en mente, 

ta p~epa~aci6n de un mate~~al que coadyuve a la identi6ic~ 

ci6n de toa p~incipatea 6acto4ea cauaantea de la 6a~macod~ 

pendencia pa4a ayuda~ a ea~a poblaci6n de loa pelig4oa in

t~!naicoa de taa d~ogaa, aunque no aepamoa p•acticamente -

nada aob•e to¿ e6ectoa que tenga a la•go plazo au conaumo 

pa~a ta aociedad. 

Et p•opone4 un modelo eatad1atico que noa pe•mita ca•acte-

4iza• at individuo 6a•macodependiente en 6unci6n del tipo 

de d•oga utilizada, no ea con el 6in de que ae actúe de -

con6o~midad con taa pautaa del aiatema aociat, aino con et 

p•op6aito de tog•a• au cambio. 

Pa•a ello, en et p4ime• cap~tulo, ae da un pano•ama gene-

•at de ta 6a•macodependenc¿a deade aua inicioa, haata ta 

actualidad, en 6unci6n del g4ado de adicci6n y et tipo de 

dependencia. 

En et aegundo cap!tuto, ae mueat•a et o•!gen, objetivoa 

y 6uncionamiento de toa Cent•oa de lnteg•aci6n Juvenil. 

Et cap!tulo te~ce•o eat4 abocado a ta detecci6n y an4li-

aia de iaa va•iablea inte•v~nientea, aco•de a la in6o•ma-

~ 
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dl4ponlble, a4¿ como a 4u de6lnlclón y equlvalencla pa~a -

la dete~mlnacl6n del modelo e4tadl4tlco, 

En el cua~to cap¿tulo, 6e hace et t~atamlento matem4tlco -

de lo6 p~lnclpale4 método¡ que exl6ten pa~a la e6tlmacl6n 

de lo4 pa~4met~o6 (m¿nlmo6 cuad~ado4 gene~allzado4, m4xlma 

ve~o6lmllltud con ln6o~macl6n llmltada, m¿nlmo6 cuad~ado4 

en do6 y t~e4 pa604), ª'¿como lo6 p~oblema4 de vlolacl6n 

a lo6 4upue4to4 (autoco~~elaclón y multlcollnealldadJ. 

En el qulnto capltulo, 6e hace el an4ll6l4 de lo4 modelo6 

y 4e p~opone el mejo~. 

Po~ último, 4e hacen la6 ~ecomendaclone4 y 6Uge~encla4 pa

~a la apllcaclón del modelo dl6eñado y p~obado. 

'"; 

.... ; 
~!: 
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PANORAMA GENERAL VE LA FARMACOVEPENVENC1A. 

El homblte ha u4ado di6e.1te.nte4 4Ub4tanc.la4 qu¡m.lca4, que -

tienen como común denominadolt c.1tea1t utado4 placen.tMo4, -

actualt 4ob1te ta an4iedad atte.11.ando de. una u ot1ta mane.Ita ta 

pe.1tce.pc.l6n del .individuo y 4u ac.t.ltud hac.la ta vida. El e.m 

ple.o de. ú.ta4 4Ub4tanc.la4 u muy !te.moto y ha te.n.i.do ca1tac. 

te.ltl4tica4 muy e.4pec.late.4, ya que. antaño 4e. encontltaba e.4-

tlte.chame.nte. ligado a tltadicione.4 cultu1tate.4 o 1ttligio4a4 y 

tenla una 1ttgional.lzaci6n pltop.la. 

El u40 de. d1to9a4 e.n e.t mundo no e.4 una plt4ctica de. ~e.c.i.e.n~ 

te. apa1t.lci6n, H 4abe. que. 600 O año4 a. c. ya e.1ta1t c.onocictai 

polt ta4 t1tibu4 Sume.1t.la4. Papi1to4 e.g.lpcio4 mencionan la u~ 

l.lzac.l6n de.l opio con 6.i.ne.4 me.dicinale.4 dude. 1500 año4 

a.c •• Pe.11.0 .tampoco e4 conte.mpo1t4ne.o e.l conoc.lm.le.nto de. que. 

4U con4u1110 oca4iona t1ta4to1tno4 a ta 4alud: Vio4c6.t.lde.4, b~ 

t4nico g.tie.90 de.t 4.lglo I, adv.le.1tte. que. e.4ta 4u4ta11cia de.! 

t11.uye. a lo4 homblte.4 y lo4 hace. te.t41tg.lco4, Aún e.n tl 4.lglo 

VII, to4 ch.lno4 ut.lliza1ton e.l opio como me.d.lc.ina, pe.11.0 ya 

en e.t 4igto XIX e.l opio 6u111ado u con4ide.1tado como plaga 

y cuyo4 .i.nte.nto4 de e.1t1tad.lcac.l6n 4on lo4 cau4antt4 de. do4 

gue.1t1ta4 con.tita lnglate.11.11.a. En Eu1topa el U40 dtl opio 4t. 

e.xte.nd.i.6 du1tante. e.l 11.e.nac.l•ie.nto con e.l de.4cub1t.lm.le.n.to de. 

una 6611.mula de. alcohol y op.i.o que 11.e.cib.é.6 e.t no•b.tt de. " 

Uudano polt pa.tte. del atqub1úta Pa.tace.l4o. En 1'o&, e.l. ' 
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6a~macedtlco F~edeAlch Se~tuAneA tog46 de4tlla~ el atcalof 

de p~lnclpat del opio al que denomin6 moA6ina en hono4 de 

Mo46eo (Vlo4 G~lego del 4ueflo). En 1898 apaAecl6 un de~lv! 

do m44 del opio, 4egún 4U4 de&cub~ido~e4, no p~oducla adl~ 

cl6n, 4lno po~ el cont4a4io 4e~vla pa~a cu4a~ ta dependen

cia del opio y la mo~6ina. Po~ e4ta caU4a 4u de4cub~lmlen

to 6ue 4ecibido como ta llegada de un hlAoe y debido a ~4-

to ~eclbi6 el nomb4e "he~olna". Ful ha4ta 1903 que lo4 ml

dico4 empeza~on a dudaJL de 4U4 cualidade4 no adlctlva4. 

Pa4a ta cuttu~a Inca, e.l. a~bu4to de ta coca e~a una planta 

4agAada y 4U4 t6ecto4 pa~a ml~lga~ et hamb~e y et 6~!o ya 

e4an conocido4. 

En 1860 ta cocalna e4 pu~i6lcada y 4intetlzada en 1185, 

d4ndo4ete et u4o de ane4tl4lco loca!. Tambiln 4e abu46 de 

e4ta d4oga debido a ta 4en4aci6n de eu6o4ia qut cau4aba -

4u admini4.tltaci6n inyectada o inhalada, cau4ando depende~. 

cia 6l4ica o p4.Cquica, 4egdn 4U 6o4ma de con4umo. 

En 1903, 4e de4cub~l6 una nueva 4U4tancia: el ba4bitú4ico, 

que e4 inducto~ del 4ueño, 4in emba~go, 6ue objeto de ab~ 

40 y po4t~io~mente 4u U40 6ue combinado con bebida4 ate~ 

h6tica4, potenclatizando a4l 4U4 e6ecto4, En 1950 4e dt-

mo4t~6 que lo4 baAbitd~ico4 cau4an adiccl6n, cau4ando un 

4eve~o 4lnd~ome de ab4tinencia cuando 4t inte~~umpt 4U 

con4umo. 
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En 1921 bu4cando una 4u4tancla pcVla aLi.vl<VI. ta conge4tl6n 

na4al, un 6a4mac6lo90 4lntetlz6 la p4l•e4a an6etamlna que 

4e aun6 a la ll4ta de d4oga4 en la que Lo4 indlvlduo4 han 

c~eldo encont~a4 ·4u blent4ta4 6.t.4lco y/o e•oclonat. El LSV, 

6ue de.4cuble4to accldental•ente en 194~, e4ta d4oga p4odu

ce e6ecto4 4lmlla~t4 de un cuad4o p4lc6tico, t.6 decl~, una 

dl4to44l6n de la 4ealldad, acompañada po~ 'anta4!a4 atucl

nante4. 

En M€~lco, la4 4U4tancl44 t6~lca4 e~an cuadcu po4 Lo4 lnd! 

gena4 con 6lne4 m4glco4 y 4ltuate4, ca.lan en t~ance a t4a

Vl4 de la lnge4.ti.6n o ma4tlcacl6n de atotlhuqlll con ta ln

tencl6n de p4edecl4 ta4 gto4la4 y t~agedlcu que et de4tlno 

depa4aba a 4u pueblo, tenlan la vl4l6n de la4 4equla4 y e

pldemla4, de ta 4alud y en6e4medad, de gue~44 f vlcto~la4. 

Pa4a e4to4 6lne4 p4lnclpatmente utltlzaban: hon904 atucln! 

geno4, peyote y ma~iguana, e4 decl4, d~oga4 de o~lgen veg! 

tat. 

Actualmente 4ucede que en Ml~lco, la d4oga de •avo4 con4u

mo e4 ta ma4lguana lcannabl4 •a.ti.val, cuya4 hojtU 4on 6u•! 

da4 y de ta cual 4e obtiene una 4t4lna que ~eclbe et no•-

b4e de Ha4hl4. Et p4.úlle~ te4tlmonlo del "40 de la Ma4lgua

na data det año 3000 a.c. cuando el E•pe~ado~ chino She-

nung 4ecomendaba la cannabl4 p4~a cu~a4 ta debi.lldad 6e•e

nlna, aunque la p4lme~a ~e6e4encl4 e4c~lta Llega de I44n 6 
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.6i9lo4 a. e. 

Et conocimiento de la d4oga 4e di6undi6 en la India y tte-

96 a 6o4ma4 pa4te de 4U 4etig.l6n.Al44ededo4 del 4.lglo X, 

et mundo Medite444neo y A4abe e4taba ya bien ente~ado de 

4U u4o, tanto pa4a a.l..(.v.la4 et dololf. de cabeza, a4l como 

a64odl4iaco. Vel medite444neo la ma4iguana 4e di6und.i6 muy 

lentamente hacia el no11.te de Eu11.opa. 

La ma1tiguana 4e int11.odujo en Mb..lco poi!. medio de alg!l1t04 

e.6clavo4 a64icano4, a p4incip.lo del 4.lgto XJX. La p4ime.lf.a 

lf.e6e4encia cientl6ica que 4e tiene en cuanto a 4U abu4o, 

data de 1913. 

La epidemia de to4 .lnhalable4 tampoco e4 una plaga mode11.na. 

Ante4 de que apa4ec.le4an lo4 4olvente4 y ot11.a4 4U4tanc.la4 

vot4t.lle4, el homb4e 4abla que ya alguno4 vapo4e4 p4opo4-

clonaban e4tado4 de lxta4.l4, que 6ue4on a4oc.lado4 a 11.ito4 

11.eUgio4 o4. 

Como pudo ob4e4va44e, et u4o y abu4o de d4oga4 lf.e4ultan 

4e4 un 6en6meno que 4e p4e4enta con et con4tante a64n de 

de4cub4.l4 y expe4imenta4 de la humanidad. de4de 4u apa4.l

c.l6n. S.ln emba4go, no ob4tante de habe4 ex.l4t.ldo 4.lemp4e, 

en la actual.i dad ha cob4ado g11.an .lmpo11.tanc.la debido a lu 

g11.ande4 pll.opo4c.lone.6 ep.ldem.lol6g.lca4 que alcanza. E4 poi!. 

e4to que hoy en dla, la 6a4macodependenc.la 4e pll.e4e.nta e~ 

mo un 6en6meno d.l&lc.ll de. 4e4olve11., 4.ln emba11.90, y a pe--
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4alr. de 4e.1r. conocido e4te 6en6meno en todo el. mundo 4e pue

de uno plr.egunta4 ¿Qul e.4 la 6a4macodependenc.<.a1. La 01r.9anf 

zaci6n Mundial de la Salud (OMSI ha de6lnldo ta 6a4macode

pendenc.f.a como " ·e.l e4tado p4.lqulco y a vecu 6l4ico cau4! 

do polr. la lnte1r.acci6n ent1r.e un o4gan.<.4mo y un 6411.maco; La 

6a1r.macode.pendencla Ae ca1r.acte.4lza poi!. modl&lcaclone4 del 

compo~tamlento y po~ otlr.ab 1r.eacclone4 que co•p~enden 4.(.em

p1r.e un lmpulbo lJr.1r.e.p1r.lmlbte a tomalr. et 6411.maco en 6011.ma 

contlnua o peJr.l6dlca a 6ln de expe1r.lmenta.Jt 4U4 e6ecto4 p4l 

qulco4 y a vece4 paJr.a evlta1r. et male.4ta1r. p~oducldo polr. ta 

plr.lvaci5n . La 6aJr.macodependencla puede .l.Jt acompañada o no 

de tolelr.ancla. Una ml4ma pe~bona. puede 4e~ dtpendle.nte a 

uno o m44 641r.maco4. ( 71,, 

La dl4ponlbltldad·de d~oga4 e4 una condlci6n nece4alr.la, P! 

Ir.o no 4u6lclente palla 4U u4o. A con.t.inuacl6n 4e entl4tan 

una 4e~le de. motivo4 que con 611.ecuencia apa1r.e.cen ya 4ea 

al4tado4 o en comblnacl6n, a4oclado al ml4mo o a continua-

cl6n del con4umo de 6411.macoh. f4 lmpolr.tante 4tñalalr. que 

aunque ebte motivo apalr.ece.n a4oclado4, lr.e4ul.ta ln6undado 

p1r.oyecta1r.lo como 6actolr.e4 cauAale4: 

1. - cuJr..io4lda.d 

2.- búAqueda de acepta.cl6n y/o pe1r.tene.ncla a algún gJr.upo. 

( 1) 01r.9a.núacl611 Mwtdi.a.l de la Salud "Selr.le de. 1n6olr.Jlle.4 Tlcnlco4" 
Góteblr.4, 1969, No.407 p.6 
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3, - exp1te6.i.6n de .lnd ependenc..la u lto6t.U..ldad 

4. - bt16queda de expe1t.lenc..la6 nueva6 o p.f.ac.ente1ta6 

5. - c.1teac..i.<5n de 6ent.lm.lento, de "c.onoc..lm.lento" y/o "c.apac.f 

dad" c.11.eat.lva de 

6.- p11.ovoc.ac..l6n de Mtado de 6e.n6ac..l.6n de b.ie.netita1t y .t.11.an 

qu.lUdad. 

Todo6 e6to6 mot.lvo6 1te.6011.Zado6 poli. l.06 e6e.c.to6 6a11.mac.otógf 

c.06 de la.6 d1toga6, /tac.en que 6 e hagan at11.ac.U.vo6 pa.11.a el 

u6ua1t.lo. Ya que lo6 e6ec.to6 6a11.mac.od.l.n4m.lc.o6 de lo6 d.i6t.l! 

to6 t.lpo6 de d1toga6 6on: at.lv.lo del dololf., ha•b11.e, an6.le-

dad, m.ledo, .lnh.lb.i.c..lone6 y pa6.l.v.ldad exage11.ada; 6en6ac..lo-

ne6 de biene6ta11., 11.elajam.lento, mayolf. c.apac..ldad de pe11.c.ep

c..lón de e6timulo ex.tell.no o .lnte.11.no, 6en601t.lale6; embota~-

m.lento de la c.onc..lenc..la; y a vec.e6 c.on glf.an .lnten6.ldad; 

6en6ac..lone6 de .lntet.lgenc..la 6upe1t.lo1t, mayo11. pelL6p.lc.ac..la o 

c.apac..ldad c.1teado11.a y pltoduc.c..lón de ~tado6 anim.lc.06 o eu6~ 

IL.lc.06, (:?) 

La 011.gan.lzac..l6n Mund.lal de la Salud, p11.opone nueve h.lp6te-

6.l6 6ob1te lo6 e6ec.to6 6a11.mac.od.l.n4m.l.c.o6 de lo6 d.l6t.lnto6 t.l 

po6 de dlf.oga6, y a c.ont.lnuac..lón 11.ep11.oduc..lmo6. (l) 

1.- La 6a1tmac.odependenc..la e6 una man.l6e6tac..l6n de algún -

t1ta6.t.01tno c.a11.ac.te11.ológlc.o 6LLbyac..lente que .lmpul6e al 

( Z) Alte1tac..lón de lo.& ut.ado6 de v.i.g.i..U.a en et cual 6e evoc.an en6oila 
c..lonu a pa!l.tiJt de una dUtoll.6.l6n en la 11.e.aU.dad. 

{1) OMS. 
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4Ujeto a bu4ca~ alguna 4at.l46«CC.l6n .inmediata, aan a 

co4ta de 4U6~.l~ po4.lble4 con4ecuenc.la4 a ta~go plazo 

y, en lo .inmediato, de abd.lca4 de 4U4 Ae4pon4ab.ltida-

du de a.duU.o. 

2.- La 6aftmacodependenc.la e4 ta. exp4e4.l6n de u.na conducta 

de.4v.lada en la que et 4u.jeto bu6ca 4u. p4op.lo bien, 6.ln 

tene4 en cuenta pa.4a nada ta4 comun.lca.c.lone6 6oc.late.s. 

3.- La 6a4macodependencia e6 ta con4ecuenc.la de una tenta

tiva de automed.lcac.l6n po~ pa~te de pe46ona6: 

a) padecen con 6Uc.to6 p4.lqu.lco6 ta.tu q.u.e. 4 e ob4 e..tvan no.t 

matmen.te. e.n ta adol~cenc.la o to4 4e6u.ttado6 de d.l6.l-

cutta.de6 6oc.lale6 o econ6m.lca4, o b.le.n to6 t4a.sto4no6 

m46 peA6.l4ten.te.s como lo4 p.tovocado.s po4 la dep.te4.l6n, 

la angu.st.la c46n.lca en otfto p.toce.so p6.lqu.l4t4.lco. 

bl que pade.ce.n de mate4 6l4.lco4, po4 ejemplo, hamb-te, 6a

t.lga c46n.lca o alguna e.n6e-tmedad¡ 

e) que c.tee.n que la d.toga po4e.e v.l4tude.s e.4pec.late4 pa4a 

ev.lta.t e.n6e4medade.6 o pafta au.me.ntaJt ta pote.ne.la 4exuat. 

4.- La 6a.ftmacode.pende.nc.la e.4 et medio po4 el que. u.n 4ujeto, 

pa.4t.lcula4mente un inadaptado 6oc.lal, lag.ta 4~ ace.pt! 

do en un medio cu.ltu.4al ma.4ginal. 

5.- La 6a.Amacodepe.ndenc.la e.6 la man.l6~taci6n de. una le.---

4.l6n metab6lica 4eveA6.lble o pe.tmanente, cau4ada po.t el 
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con6umo ~epetido de do4i4 de una d~oga. 

6.- La 6a4macodependencia exp4e4a una opo6ici6n cont4a to6 

valo4e4 e6tablecido6 en 4elaci6n al éxito y a ta po4i

ci6n 6ocial. 

7.- lnclu6o en au6encia de un e6tado p6icopatol6gico p4e-

exi4tente, la 6a4macodependencia pod4la 4e4 el 4e4ult! 

do de la adqui4ici6n de un complejo conjunto de 4e4--

pue4ta4 ope4ativa6 y ct46icamente condicionada6. Segan 

e6ta hip6te4i4, no 4e4ia m46 que una 6o4ma de condi--

clonamlento adqui4ido po4 ap4endizaje. 

B.- 1nclu6o en au6encla de un e6tado p6icopatol6glco 4uby! 

c~nte, ta 6a~macodependencia pod4la 4e4 el 4e6uttado 

de p4e4ione4 4ociocuttu~ale6 conducente4 al abu40 de 

cie4ta4 4U6tancia4, po4 ejemplo el alcohol. 

9.- Cuatquie4a de e6to6 6acto4e6 o incluido4 todo4 ello4, 

pueden 6o4ma4 pa~te de lo4 mecani4mo4 etiot6gico6 dt 

la 6a~macodependencia en un 6ujeto dete4minado. 131 

Et con6umo de d4oga6 y 4Uh U6ua4io4 tienen ca4acte4l4tlca6 

e6pecl6ica6 p4opia4, ~6ta4 4e han de4a44ollado 4egún el 

g~ado de adicci6n, la dependencia, ya 6ea p4lquical 41, et 

(3) 049anizaci6n l.Wtdiat de la Salud. "S~e de 1n6o4mu Técnico4". 
Gi.neb~ 1974, No.551 p.22 

(4) Vependencia P4lquica. "ütado en el que un 6411maco pllOduce una 4UI 
4aU6n de 411.tU. 6acci6n y un .únpu.lho p6.lquico que lleva a tollliVL pe 
~dica o contúw.ame.nte el 64'lmttco prVl4 upeJLÚrlentalt placM o pa":: 
~ ev~ un matuta!t." 
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dete4lo~o o4g4nico y, 4ob4e todo, laA po4ibllldade4 dt ~e

hab.lllta.cl6n ceAe de inge4taci6n de d4ogd4 de la Aiguiente 

mane4a: 

G4ado 1 .- U4Ua4io Expe4lmentado~. A eAte tipo de 4ujeto 

no 4e le puede con4ide4a~ p~opiamente como toxic6mano, en 

vi4ta de que 4olo ha eAtablecido un contacto e4po44dico 

con la4 d4oga4, en 4ituacione4 cl4cun4tanclale4 y motivado 

po~ la cu4lo4ldad. 

G~ado 11 - U4ua4lo Social. Se ~e6le4e d aquello4 indlvl-

duo4 que ya han adqul~ldo una co4tumb~e en cuanto al con4u 

mo de d4oga4, po~ lo que 4on 4ufeto4 que p~oplclan, con--

clente o lnconcientemente, la4 condiclone4 pa4a tene~ una 

6o~ma 4l4tem4tlca, un contacto con la o la4 d~oga4. E4ta4 

4ltuaclone4 p~opla4 pueden 4e~ de4de und ~eunl6n 4oclal 

ha4ta la pa~tlclpaci6n de una p~4ctica colectiva pa~a lle

ga~ a pe~tenece~ a un g~upo de pa~e4. En nue4t~a 4ocledad 

4e ha de4a~~oltado una co4tumb~e 4egún la cual. cualqule~ 

tipo de acontecimiento, pe~judlclal o bené6lco, e4 motivo 

de con4umo de alcohol po~ menciond~ Aolo una de la4 d~oga4 

m44 utlllzada4. 

G4ado 111 .- U4ua4lo Funcional. Una vez t~an4cu~~ldo el 

p~oce4o expe~imentacl6n-habituacl6n-tole~ancla co~~e4pon

dlente d lo4 g4ado4 ante~lo~e4, el u4u~lo 4e vt inevita

blemente lnvotuc~ado en una dependencia con 4e4pecto a 
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aua d11.ogaa de. uao, que ae dlat.lngue poli. el he.cho de. qu~ ya 

no puede Ue.va.11. a e.abo laa a.c.tivldade.4 de. au v.ida cot.id.la

na. aln 11.e.c.u1t.1t.l1t. a e.Lla4; e.n e.ate nivel apa.11.e.c.e.n lo4 alnto

ma.a pll.Op.loa de. un alnd11.ame. de. abatlnenc..la, d.i.at.l11.to a egún 

e.t tlpo de. d11.oga c.onaum.lda. 

G11.ado 1V .- Uaua.11..lo V.la6unc.lonal. En eata. etapa la v.lda 

de.l .lnd.lv.lduo g.l11.a e.n to11.no a aquellaa ac.t.lvldadea tend.le~ 

.tu a la a.b4te.nc..l6 n y e.l c.on4umo de la d11.oga., obligado e.11 

g11.a.n me.dlda poli. ta nece.a.lda.d de. no au61t..l1t. o e.vital!. Loa 

.t11.aato11.noa 011.gdnlc.oa de ta. p1t.lvac.l6n. Lo que. A.lgn.l6.lc.a que 

La vlda 4oc.la.l, 6a.mllla1t. y pe.11.aonat de.t ad.le.to ae. e.nc.ue.n-

.t11.a c.onalde11.a.bleme.nte. dete11.lo1t.ada y que taa po6.lb.ll.ldadea 

de. 11.ec.upe.11.ac..l6n aon ba.atante 11.educ..ldaa. 

El conaumo de. d11.oga4 p11.oduc.en una ae11..le de ma.n.l6eata.c..lone.a 

pa1t.tlc.ula.1t.e.4 e.n el uaua.11..lo; aln emba11.go, exlaten c.a11.ac.te.--

11.l4t.lc.a.4 que ae. pll.e4e.nta.n e.n laa pe.11.4ona.4 a.d.lc.ta4(SJ. Alg~ 

na.4 de. lata.a aon: 

J.- Et 6a.11.mac.odepe.nd.le.nte. poli. lo ge.ne.11.a.t p11.e.ae11ta. una. c.on

duc.ta. .lne.ata.ble., e.a de.c.l11., e.ambla c.on4ta.nte.me.nte. de e! 

ta.do de. 4n.lmo. 

2.- P11.e.ae.nta. pup.llaa c.ont11.a.lda4, v6m.lto en oc.aa.lone.4 y au-

611.e. de. l1t.1t.lta.c.l6n de. na.11..{z y ojoa. 

{5) CU: "Como 11.e.c.onoc.elt. a· un 6a.1U1111c.odepe.ndlente". Túp,t.lco, 1981. 
CEMEF: "Como lde.ntl6lc.M liu. dJwga.6 y .6U6 ~ua.1Lio4 '. Ml.x.leo, 197 6. 



3.- Lenguaje deha4t.lculado y diht04h.lonado. 

4.- T4anhto~na hUh act.lv.ldadeh no4maleh. 

5.- Vl6.lcuttad pa4a ahum.l~ ~ehponhab.ll.ldadeh y ~echazo a 

lh.tah. 

6.- Pl~d.lda del hent.ldo de ~ealidad. 

7.- Cambio de 6o~ma de habla~. de vehti~, de aMihtadeh o 

a.lh.t'.amiento. 
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B.- Vehcuido de hU p~opia pe4hona; oto~ ca~acte~lhtico en 

la llopa y/o cuellpo. 

9.- Exigencia ext~ano~mtLl. pa~a gahtoh. 

Se ha obhe~vado que la p~obab.llidad de incidencia y p~ev~ 

lene.la de la 6a~macodependenc.la he d.lht~.lbuye di6e4encla~ 

mente en~e loh .lnd.lviduo4. V.lcha ob4e~vaci6n, ligada a 

la ~e6lex.l6n te6~.lea y a la ~evú.l6n de ta expu.lenc.la, ha 

gene~ado el concepto de "g~upoh de 4.lehg~, que 4.lgni6.lca 

et conh.lde~all loh d.lve~4o4 6actolleh que pueden de4encade

na4 ehte 6en6meno y ~elaciona~loh con hecto~e4 de la po-

blac.l6n, atendiendo a la entMacci6n 4uj eto- 6hmaco - ª!!

b.lente. 

Ahl eh como a pa~till de la .lnte4acc.l6n de e4to4 6acto~eh 

he conh.lde~a a un gllupo de alto ~iehgo como aquel integ~~ 

do po~ adotucen-tu, debido a q1Le eh p~ecúamente en uta 

edad en la que he pllehenta un p~oceho de .lmpo~tancia 4U-

p1Lema: "ta cllúú de identidad." 
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El adoleacente polt. lo genetal ctee que ae encuentta ubica

do en un mundo que no ha a.ldo clt.eado polt. ll, y al cual pu~ 

de 11.eclamatle. el no co11.11.uponde1t. a laa .ldeal.lzac.lonea que 

habla .lnte11.nal.lzado, y ante el cual debe aaum.llt. una poa.l-

c.l6n y compolt.tam.lento que le pelt.m.lte .lnteg1t.a1t.ae a la aoc.l! 

dad con una 1t.ep1t.eaentaci6n cohe1te11te de ella, tanto como 

de al m.lamo. 

Vu1t.a11te eate ptoce6o expe1t..lmenta, palt.alelamente, camb.lo6 

bll6g.lcoa, lntelectualea y emoclonalea que lo incitan a 

p11.oba11. d.l6e1t.entea alte1t.nativaa a 6u di6lcit p1toceao de cltf 

c.lm.lento. Una 6alaa atte11.nativa pueden ae1t taa d1t.ogaa; polt. 

lato ae conaide1t.a a ta poblaci6n adoteacente un glt.upo de 

aUo 11.ieago. 

Ot1t.o g11.upo de alto 11..leago, ae conatituye polt. laa comunida

dea o g1t.upoa ma1t.gi11adoa. La ca1t.encia de empleo, 6egu1t..ldad, 

de ae11.vicioa de aalud, en 1t.e6umen de 6acto1t.e6 que plt.oducen 

eatadúia .de dep1t.eai611 y deainteg1t.aci6n a ta aoc.ledad que li

gado a la ca1t.encia de ot11.aa mejo1t.e6 alte1t.nat.lvaa, pueden 

aelt 6acto11.ea deaencadenadamente de ta 6a1t.macodependenc.la. 

Aunque la .lngeat.l6n de d11.oga6 ea conaide1t.ada como de pelt.6~ 

naa de conducta deav.lada, pel.lg1t.oaa y totalmente 6ue1t.a de 

lo 011.todoxo, ta gene1t.ac.l6n actual de j6venea .lnte1t.p1t.eta11 

au uao, como una plt.ueba de valo1t., de deaa6lo y de auto-11.e~ 

llzaci6n. 
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El do.ño que el conllumo de d11.09ali oc.ali.lona a .t'.o6 útd{v.lduo1i, 

e6 en la mayo11.la de Loh caholi de c.on1iec.uenc..lah 6atale1i e 

.l11.11.eve11.6.lble1i. 

Eh poll. ello, que en M~x.lc.o he cuenta con una Zn6tltuc.l6n: 

Centll.oh de Znteg11.ac..l6n Juven.ll, c.uyo objet.lvo pll.lnc..lpal eh 

el de c.ombat.l11. el 6en6meno de la 6a11.mac.odependenc..la. 



CAPITULO 1I 
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LOS CENTROS VE INTEGRACION JUVENIL. 

1970-1972. Veb¡do a ta demanda de ta comunidad pa4a que et 

6en6meno de la 6a~macodependenc¡a 6ue~a cont~otado, 4u~ge 

de e4ta mi4ma una ~e4pue4ta; un g~upo o~gan¡zado: Vama4 P~ 

bticl4ta4, A.C., quien 6unge como po~tavoz de dlcha4 dema! 

da4, y ~eallza un g~an e46ue~zo pa~a 4en4lbiliza~ al Go--

ble~no Fede~at y a la Sociedad 6ob~e ta exi6tencla det p~o 

btema, a4t como del acele~ado c4ecimiento del mlAmo. 

Como p~me~ pa6o e4 c~eado et Cent4o de T~abajo Juvenll,V! 

kota, que contaba con un Equipo Tlcnico p~inclpatmente po~ 

P6iqulat~a6, P4ic6togo6 y T~abajado~a4 Sociale4, lnco~po-

~4ndo6e a eAta ta~ea un ~educido ndme~o de Volunta~io4,que 

colabo~an en actividade4 pa~amldictUi,admini4t~ativa6, de -

p~omoci6n y de captaci6n de ~ecu~4o4. 

En eAta p~lme~a etapa, exiAtta un de6conoclmiento de la -

natu~ateza det 6en6meno, aAt como de ta magnitud ~eal que 

alcanzaba en et pal6. 

Et t~abajo Ae en6oc6 en ta actividad a4l4tencial, p~e4t4n

do4e et Ae~viclo de Con4ulta Exte~na a 6a~macodependiente4. 

1973-1976. Et c~eclmlento de toA "Cent~o4 de 1nteg~acl6n 

Juvenil, A.C. (JJ 6ue acele~ado y al 6inat del pe~todo 4t 

(l) Nomb~e que 6e adopt6 et 2 de Octub~e de 1913. 



contaba con 29 Cent4o6 Locale6 en ta Repáblica Me~icana, -

de lo6 cuale4 9 4e encont~aban en el A4ea Met4opotitana y 

lo4 Ae4tante4 en et inte4ioA del pal6. 

En 1975. Se c4ea4on po4 Vec4eto P4e4idencLal el Cent4o Me

xicano de E6tudio4 en Fa4macodependencLa (CEMEFJ, con el 

objetivo de de6a44olla4 actLvidade4 de inve6tigaci611 que -

apoyaAan y oll..ienta4an ta ope4aci6n de lo6 Cent4o4 de lnte

g4aci6n Juvenil. 
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La6 inve6tigacione6 6ociale6 de6aA4oltada6 en e4te pe4lodo 

poA CEMEF, bll..indaAon un panoAama geneAal 40bAe ta incide! 

cia y pAevatencLa del 6en6meno, to que coadyuva a e4tabte

ceA la4 ba6e6 de un en6oque biop6Lco6ociat el cual p4eten

de e4tableceA el 4mbLto e6tAictamente ctlnico. Se log~a -

tambiln el 60/t.tatecimiento del Equipo lnte4dL4ciplinaAio y 

4e inicia la 4i4tematizaci6n del t4abajo voluntaAio con -

tendencia a in4eAtaAlo en ta actividad a6i6tencial. 

A4imi4mo, 4e hace patente la nece4idad de acudiA a la6 po

btacione6 incipientemente a6ectada6 o con alto kie6go de 

4eAlo, e4 a4l como 4e inicia el de6aAAollo de actividade4 

pAeventiva4 ex,tJr.amuAo6, donde 4e in6oAma a la pobtaci6n -

del p4oblema de ta 6akmacodependencia y 6U4 con4ecuencia4. 

PoA otAa paAte, el tkatamiento individual de paciente4 --

6akmacodependiente6 4e amptla a la atenci6n de pAoblema6 

de 6alud mental en geneAal. 
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Et pe~i6do de c4ecimiento, tanto conceptual como ope4atlvo, 

4e ca~acte~iza po4 la celeb4aci6n de convenio4 con ta 04g~ 

nizaci6n Mundial de la Salud y ta Vivi4i6n de E4tupe6acie~ 

te6 de la ONU, con el 6in de p4omove4 ta coo4dinaci6n de -

accione4 ent4e !04 di6e4ente4 4ecto4e4 a6ectado4 di4ecta-

mente po4 et p4oblema, a4t como 6acilita4 in6o4maci6n 4u6f 

ciente 4ob4e el pano4ama gene4al de ta 6a4macodependencia 

en Ml~ico. 

1977-1980. Se c~acte4iz6 tlcnicamente po4 el 6ue4te impu~ 

40 que 4e da en toda la ln4tituci6n a lo4 p4oyecto4 p4eve~ 

tlvo4. 

E4te tipo de acc..ione4 4e p4etendtan de4a44olla4 de4de una 

pe44pectiva p4lco4oclal; con4lde4a4 la4 nece4idade4 de ta 

poblaci6n con la que 4e t4abaja y p4opone4 de alguna mane-

4a 4u pall..ticipaci6n activa en la gene4aci6n de alte4natl-

Va4 pa4a 4oluciona4 el p4obtema. 

Sin emba4go, e4to4 planteamiento4 conduje4on al de4a44ollo 

de actividade4 de p4omoci6n de ta 4alud y po4 ende, de p4~ 

vi4i6n ine6pecl6ica, pe4dilndo4e a¿t ta e6peci6icidad de 

ta ta4ea de lo4 Cent4o4 de lnteg4aci6n Juvenil. 

En et a4pecto del t4atamiento, e4te pe4todo 4e ba46 6unda

mentatmente en tlcnlca4 p4lcodin4mlca4 a la~go plazo; en 

et 44ea de ta 4ehabilitaci6n 4e implanta4on p4og4ama4 de 

Educaci6n Able4ta, a4l como Tatle4e4 de Capacitaci6n Labo-
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Ir.al. 

Teniendo en cuenta e.f. nivel de atencl6n, y La gll.an vaJr.ie-

dad de campo6 de actlvldad •e hlzo patente La ca11.encia de 

1tecu1t•o• humano• e6peclalizado•, polt Lo que •e dl6 lnlclo 

a un p1toce.60 6i6temático de en•eñanza mediante La capaclt~ 

cl6n en .f.~ áJr.ea6 bá6ica•: Cllnica y P1teventiva, l4to6 a 

t11.avl6 de 6i•tema6 de 6UpeJr.vl6l6n. 

E6 impoJr.tante •eña.f.alt que duJr.ante e6te pe11.Zodo, tanto la6 

acclone6 p11.eventiva6 como ta6 a6l6tenciale6, caJr.eclan del 

6opo11.te de un modelo de atenci6n integJr.at de Salud Pabtica. 

A6lmi6mo, en e6ta etapa 6e manl6le6tan conc1tetamente la6 

dl6ell.ente6 6011.ma• de paJr.tlcipaci6n comunita11.la. 

VEFIN1C10N VE LA TAREA. 

En et pal6, actualmente exi6ten ln6tltucione6 y entldade4 

pública• dedlcada6 al dl6effo, e6tabteclmlento y cont1r.ot de 

medlda4 e6pec16ica6 cuyo objetivo e6 el dl4mlnulJr. la 06e1r.

ta de d1r.oga6. E6ta6 acclone6 •e de6aJr.1tollan paJr.a: detecta11. 

y de6tJr.ul11. ptant¿o4; Locallza1t y de6mantetaJr. labo11.ato1tlo6 

ctande6tlno6; contJr.otaJr. y vlglta1r. La 6ab11.icaci6n y venta 

de medicamento• que con.t.ienen 4u4tancia• p•.i.cot1[6púa6; -

011.lentM a lo6 p11.oducto11.u agJr.¿coLM que mediante el enga

ño o ta necei.ldad cultiva11.on planta6 de la• que 4e obtiene 

algún tipo de dJr.oga; a•t como 6i1tma1r. y ejecutaJr. convenlo6 
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con el 6in de pe44egui4 y ca4tlga~ a lo4 na4cot~a6icante4. 

La complejidad de e4ta4 accione4 4on de4a~4oltada4 Pº' ta4 

Sec4eta4la4 de Gob~naclón, Ve6en4a Nacional, Salud, Ag~l

cultu4a y Recu~404 Hid44ulico4, la P~ocu4adu4la Gene~al de 

la República y de la4 dlve44a4 in4tancla4 y co4po4acione4 

ju4ldlca4 y pollciaca4, que han log4ado lxito de la4 ml4-

ma4 y que e4 de todo4 conocido que la demanda de d4oga4 en 

Mlxico, e4 meno~ a ta e4cala en la que 4e intenta.ta p4o-

ducción y la o6e4ta. 

Aho4a biln, e6a pequeña pa4te pe4o 4lgni6lcativa de la 

o6e4ta, e4 el 4~ea de laA acclone4 e4pecl6lca4 de lo4 Cen

t4o6 de lnteg4acl6n Juvenil, y t4abajan exclU4iVamente en 

el campo de la demanda de d4oga6 iltcita4 po4 exi4ti4 di

ve44o4 o4ganiAmo4 público4 y p4ivado4 que atienden p~oble

ma6 o4lginadoA pM 6u6.tanc.la.6 l.icUa6 como lo 4on e.f. tabaco 

y et alcohol. 

Según Lo expue4to an.te4io~mente e4 du4ante la ·dlcada de -

lo4 70'4 que lo4 Cenüo4 de lntegMci6n Juven:.u, Ae con6o_! 

ma4on como una 1n6titución de inte4l4 Aocial colectivo, l!, 

Ae4ta en el 44ea de ta 6alud mental y e4pec!6icamente pa4a 

inve4tigaci6n, p~evención, t4atamiento, 4ehabilitación y -

docencia en el campo de la 6a4macodependencia. 

LA PARTICIPACION COMUNITARIA. 
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btaci6n, poi!. lo que e6 un plf.oblema de 4atud púbt.i.ca. 14 ' E! 

te 6en6meno 6 e p11.e6enta en cualqu.i.elf. .i.nd.i.v.i.duo y e11 c.uaf.- -

qui.el!. g11.upo de edad, tampoco u p11..i.vaUvo de una cta6 ei 60-

c.i.al econ6m.i.c.a o detelf.m.i.nada. 

S.i.n emba11.go, el 6en6meno 6e p11.e6enta con mayolf. 611.ecuencia 

en ci.elf.to6 glf.upo6, que poi!. 6U6 ca11.acte11.i6ti.ca6 pll.op.i.a6, 6e 

enc.uent11.an m46 expue6to6 y vulne11.able6, e4 dec.i.11., de atto 

lf.i.e6go. Como 6e menc.i.on6 en el capltuto ante11.i.011., e6t4 CQ~ 

pue6to poi!. ta poblaci6n joven y aquetto6 g11.upo6 que 6e en

cuent11.an ub.i.cado6 en zona6 u11.ban~ de glf.an den6i.dad demo-

g11.46i.ca y de 11.dp.i.do c/f.ec.i.mi.ento u11.bano e i.ndu6tlf..i.at. 

Se c.uenta actualmente con 3Z Centlf.06 que 6e encuentlf.an lo

cali.zado6 en c.iudade6 den6amente pobtada6, de un glf.an c/f.e 

c..i.miento .i.ndu6~1f..i.at o de un alto mov.i.m.i.ento tulf.l6t.i.co, 

pll.e6tando 6elf.vicio6 e6peci6ico6 y contando 6.i.emplf.e, paka 

loglf.a/f. una mayo11. e6.i.c..i.encia y e6.i.cac.i.a de la6 acc..i.one6, -

c.on la pa11.ti.cipac.i.6n de ta c.omuni.dad.ISI 

La pa11.t.i.c.i.pac.i.6n c.omun.i.ta11.i.a e6 un elemento de v.i.tal .i.mpo~ 

tanc..i.a en lo6 p11.og11.ama6 6an.i.ta11..i.06, ya que en ta med.i.da e1t 

que la 6oc..i.edad 4e .i.ncolf.polf.e al p11.oce60 de atenc.i.ón de pi!.~ 

14 J Cen.tlw4 de lnteg11.ac.i6n Juve.n.i.l, "Una Rupuu.ta af. Fenómeno de la 
Fa/f.macodepemie.nc.la. Mh.i.co, v. F. 1982. 

IS) Ve/f. cuadlw (3). 



blema4 e4pecl6lco4, 4e 6o4talece la 4uma y coo4dlnacl6n de 

e46ue~zo4 de g4upo4, ya 4ean 6o4male4 e ln6o4male4, p4o6e-

4ionale4 y no p4o6e4lonale4 que conducen a 
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- Tene~ un conoclmiento de ta4 nece4ldade4 de la poblacl6n, 

lo cual 6acllita a 6lja4 el e4tabteclmiento de accione4 

p4io~ita4la4 y de 4eleccl6n e4t4atégica4 y medlda4 a to

ma4 po~ el Equlpo Técnico-Médlco. 

- A4egu4a~ el impacto de lo4 p4og4ama4 en la poblacl6n. 

Se ob4e4va que la pa4tlclpacl6n de la comunidad, e4 com

ponente b44ico de la4 accione4 tlcnlca4 en el campo de -

la Medicina Social. E4 po~ l4to que e4 v4lido a6i4ma4 -

que ta coo~dlnaci6n inte4in4tituclonal y la pa4ticipa--

ci6n de la poblaci6n, no 46lo 40n po4lble4, 4lno que 4e-

4ultan 4e4 una nece4idad, ya que el 46lo hecho de 6o4ma~ 

pa4te de un g4upo o conte~to 4ocial que tiene p4obtema4 

de 6a4macodependencla conllevan a que cada uno de 4U4 i~ 

teg4ante4 4ean co-pa4tlclpe4 dl~ecto4 o indi~ecto4; 4l-

~uaci6n que lo4 lleva a adopta4 una 4e~ia co~4e4pon4abi

lidad y que tomen pa4te en la 4oluci6n del •i4mo median

~e el adecuado planteamiento de alte4nativa4 y de4a~~o-

llo de acclone4 di4ecta4 y 4ob4e todo cohe4ente4. 

Cent~o4 de 1nteg~acl6n Juvenil, debido a la impo~tancla 

que ta pa4ticipaci6n de la comunldad 4equie~e, ta lnclu

ye dent4o de 4U e4t4uctu4a o4ganizatlva, y con4ltuye a 

l4ta a t~avi4 de Pat4onato4 Locale4, que 4on integ4ado4 
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po4 ~ep•eaentantea de La comunidad en donde ae cuenta -

con un Cen.t4o. 

Al 6o•ma~ pa4te de ta comunidad a6ectada, el votun.ta4io 

log•a iden.ti6ica4 el p4obtema de mane~a opo~.tuna y ade-

cuada, to que pe4mite ea.tablece4 y 6ija4 p4io4idad y ea

t4ategiaa en cotabo4aci6n con et Equipo Ttcnico-Mldico -

del Cent4o Local co44eapondiente; 

- Ya que actda como muttiplicado4 de taa accione¿ que de¿a 

44otta ta 1natituci6n; 

- Actda como agente p4eventivo, aai como en p4omoto4 de 4! 

tud dent•o de au comunidad; 

- Gene•a at.te4nativaa tabo4alea, educativaa cultu4ale4 y -

depo4tiva4 que 6acititan el p4oce4o dt ~einteg~aci6n ¿o

ciat del 6a4macodependiente. 

Ea aal como ae tog4a ea.tabtece4 una co44eaponaabitidad 

pe4manente ent4e ta comunidad y ta lnatituci6n en ta 

a.tenci6n del p4obtema de La 6a•macodépendencia. 131 

MOV~LO VE ATENCJON. 

Loa Cent•oA de 1n.teg4aci6n Juvenil, p4eatan aua Ae4vicioa 

den.t4o .de un. Modelo de Atenci6n deaa44ollado de acue4do a 

131 Ve-\ cuad!Lo.( 2) 
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un en6oque 6ocial y 6anita4io que con4ide4a a la 4aiud, -

en6e4medad, al individuo y a ta pobtaci6n de4de un punto 

de vi4ta 6ociat en cuanta at a4lgen y can6ecuencia4 de ta 

6a4macadependencia. Y que tiene ta6 4iguiente4 ca4acte4l4-

tica4: 

- La atenci6n del p~oblema pa4te de nece6idade4 detectada4 

poA ta pAopia comunidad en 4u localidad; 

- Una vez de6inida et 4~ea de in6tuencia y de acci6n, la6 

4eAvicio4 60n pAe4tado6 po~ un Equipo InteAlnd.úiciptina

~lo de P4iqulatAa4, P4lc6togo4, T~abajadoAa6 Soclale4, 

donde cada uno de4de 4u dl4ciptlna e4pecl6lca, b~lndan 

al paciente 6a4macodependiente, a ta 6amllla y a ta comu 

nldad, un en6oque mldico-4ociat eb et que actúa. 

- Se de4a4~ottan pAogAama4 de p~evenci6n que 4e de6ine co

mo una actividad p~lo~lta~la de4a4~ott4ndo4e tanto intAa 

como e~t~amu4o4, e4 decl4 en et 4eno ml4mo de ta comuni

dad; 

- Se de4a4~ottan actividade4 de lnve4tlgaci6n 4oclat y e4-

tudio4 epidemiot6gico4 aplicado4 al campo de acci6n que 

no4 ocupa, con 6in de Aet~oalimenta~ la4 accione4 p4eve!!_ 

tlva4 4anlta4la4; 

- El paciente 6a4macodependiente llega e4pont4neamente al 

Cent~o o e4 captado a tAavl4 del t4abajo comunlta4lo, 4~ 

clblendo atenci6n cllnlca de tipo ambutata4lo, integ4an-
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do al nacteo 6amitia~. E6te t~atamiento ~e ~ealiza y ~e

gan lo ame~lte et ca6o, mediante p6icotenapia bneve indf 

vidual y/o 6amilla~; extendilndo4e adem46 6ue.Jta del 4mbi 

to 6.l.6ico in4titucionat, vi6ita4 domicilia4la6 pa4a tle

va4 un 6egulmlento del ca6o y 6u eventual 4e6cate ante 

ia6 lna6i6tencia.4 o lnte44upcio6n del t4atamiento; 

- Cuando un paciente 4equle4e de ho6pitalizacl6n, l6te pe~ 

manece en Unldade4 de 1nte4namlento y una vez 4upe~ada 

e6ta etapa, pantlclpa activamente en actlvldade6 te~apl~ 

tlca6, 4ec4eativa4 y cuttu4ale6 que 4e tienen p4og4ama-

da6. 

- Et en6oque tenaplutlco contempla ta po6lbilldad 6utuna 

pa4a t4abaja4 con el paciente y la 6amllla en la 4ehabl

Utacl6n del múmo; 

- Et apoyo volunta4lo eh de g4an lmpontancla, tanto en la 

6a6e p4eventlva como en ta 4ehabllltatlva, qulent6 con-

juntamente con el Equlpo Tlcnlco-Mldlco bnlndan atte4na

tlva6 pana el e6tabteclmlento de p4ognama6 y pnoyecto6 

upec.t.6lco~; 

- Pon attimo 4e con4lde4a el pnognama de capacitacl6n con

t.t.nua del pe440nal Tlcnico-Mldlco 6undamentatmente dl4i

gldo a la p4evencl6n y et t4atamlento. 121 

(~) Ven cuadno 11 l 
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VARIABLES JNTERVZNZENTES E 1NVZCAVORES. 

La4 va.tr..lable4 que 4e.tr.4n objeto de e.4tud.lo 4on aquetta4 ron 

la4 que actualmente. 4e cuenta con .ln6o.tr.mac..l6n. S.ln emba.tr.90, 

tal ve.z ex.U.tan ot11.a4 de la4 que de.4de. et punto de v.l4ta 

p4.lcot6g.lc.o y 4oc..lol6g.lc.o, 4e.an tamb.lln de. g.tr.an pe4o e.n ta 

dete11.m.lna~6n de.l 6en6meno de la 6a.tr.mac.ode.pe.nde.nc.la, pe.tr.o 

de. tu c.ua.tu no 4 e. t.lene.n 11.epo11.tu cuant.ltat.lvo4 4.lno c.ua 

l.ltat.lvo4, ex.l4t.le.ndo d.lve.11.ge.nc..la4 e.n e.6to4 att.lmo4. 

La4 va.tr..lab.te.4 bajo e.4tud.lo 4an: 

NUUCEN: (Ndme.11.0 de. Ce.nt.tr.o Locall: Ce.nt.tr.o Loe.al que. b.tr..lnda -

atenc..l6n p.tr.eve.nt.lva, de t.tr.at~m.le.nto y .tr.ehab.ll.ltac.l6n ambu

lato.tr..la y en lo4 c.a4o4 en lo4 que. 4e cuenta con Unidad de 

lnte.11.nam.lento; de.4.lntox.lc.ac.l6n al pac..le.nte. 6a.tr.mac.ode.pen--

d.lente.. 

CONSULT: (Con4ulta): Total de. c.on4ulta6 b.tr..lndada4 al pac..le.~ 

te 6a.tr.mac.ode.pe.nd.le.nte. .lnc.luyendo c.on4ulta4 a 6am.ll.la.tr.e4,de 

p.tr..lme.tr.a vez y 4ub4ec.uente.4. 

SEXFl:(Se.xo Femen.lno): Gii.upo de edad de. 10-14 año6, 4exo -

6e.me.n.lno 6a.tr.mac.odepe.nd.lente. 

SEXF3: (Sexo Femen.l11ol: G.tr.u.po de e.dad de 20-24 aiio6, Hw -

6e.me.n.lno 6a.tr.mac.ode.pe.nd.lente.. 

SEXF4:(Sexo Femen.lnol: Gii.upo de e.dad de 25-29 aiio4, 4exo -

6e.me.n.lno 6a.tr.mac.odepe.nd.lente. 
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ESCNOES:(E6colaJLldad no E4pec.i6.icadal :faJLmacodependlente4 

cuyo4 e4tudlo4 4e encuentJLan lnteJLJLumpldo4 y/o alumno4 l-

JLJLegulaJLe4 y/o de6eJLtoJLe6. 

SENOCUP:(Sln Ocupacl6nJ: FaJLmacodependlente6 que en e4e -

momento no du empeñaban n.inguna .ac.tlv.ldad tabMal. 

SUBEMP: (Subempledo4): FaJLmacodependlente6 cuya act.ivldad -

laboJLal no 4e de4aJLJLolla en un tugaJL &i6lco 6ljo, pudiendo 

4eJt f.4te tempoJLal 1J no upec.l6.lco. 

ESTUV:(E4tudlant~I: FaJLmacodependlente6 cuya actlv.idad -

p1t.lm0Jtdlat e6 et e6tudlo 6ln e4pec.l6lcaJL qul tipo de e4tu

dlo 11.eat.lzan. 

LABHOG:(LaboJLe6 de.e HogaJL): FaJLmacodependlente6 que 6e de

dican a ta4 taboJLe6 det hogaJL. 

AGRZC:(Ag1t.lcutt0Jte6I= Poblacl6n de a9JL.lcutt0Jte4 6aJLmacod! 

pendúntu. 

ARTfS:(AJtte4ano4): Poblac.l6n de a1t.te6ano6 que poJL ta la-

boJL de4aJLJLotlada lnclden en ta 6a1t.macodependencla. 

OBRERO:IOblt.eJto): FaJLmacodependlente4 que 6e dedican a ta

bMu manueatu. 

EMPLEAV:IEmpteado4):FaJLmacodependlente4 lo6 cuale6 tlenen 

ocupac.ione4 laboJLale6 e4pect6lco4 dentJLo de una o6lclna. 
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SEXFS:(Sexo Femenlnol: Gkupo de edad de 30- 6 má~ a~ua, 

aexo 6emenlno 6a4macodependlente. 

SEXM1:(Sexo Maacullno) :G4upo de edad de 10-14 añoa, aexu -

m4acullno 6a4macodepend.i.ente. 

SEXM2:(Sexo Maacul.i.no): Gkupo de edad de 15-19 añoa, aexo 

maacullno 6akmacodependlente. 

SEXM3:(Sexo Maacullno): Gkupo de edad de 20-24 añoa, aexo 

maacullno 6a4macodependlente. 

SEXM4:(Sexo MaacuUno): G4upo de edad de 25-29 añoa, aexo 

maacullno 6a4macodepend.i.ente. 

SEXM5: (Sexo Maacul.i.no): G4upo de edad de 30- a m~6 aíloa, 

aexo maacul.i.no 6atmacodepend.i.ente. 

ESCNIN:(S.i.n Eacolak.i.dad): Poblac.i.6n 6a4macodependlente 

que no cuenta con n.i.ngan tlpo de eatudlo. 

ESCPRZM:(Eacuela Ptlmat.i.d) :Poblacl6n 6a4macodepend.i.ente -

que cu46an algdn g4ado de ln6t4uccl6n p4.i.mak.i.a. 

ESCSEC:{Eacuela Secundakla): Fa4macodepend.i.entea que cut

aan u.tud.i.oa de s ecundat.i.a. 

ESCPREP:{Eacuela P4epa4ato4.i.a): Fakmacodependlentea que -

cu4aan la eacuela P4epakato4la. 

ESCSUP:(Eacuela4 Supek.i.o4e6): Fa4macodependlentea que cu~ 

aan eatud.i.oa aupek.i.oke6 (Un.i.vetaldade• y eacuelaa Tegnot~ 
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PROFES:(Plo6e6lonl6ta6): Falmacodependlentea que cuentan -

con e•tudlo• plo6e•lonale6 y que 6e encuentlan empleado•. 

COMERC:(Come4clante6): falmacodependlente6 dedlcado6 al co

melclo pudlendo 6el e6te de tlpo ambulante o e6tablecldo. 

NOESP:{No E6pecl6lcado): Falmacodependlente6 cuya actlvl-

dad tabolal, ptode•lonal, comelclal, etc. no 6e e6pecl6lca 

pelo que 6ln embalgo de6empe»an Labo4e6 ocupaclonale6. 

GRAVESX:(Expe.Jtlmentadol): Falmacodependlente• que 6e en-

cuentlan en ea etapa de con6umo de d4oga• po4 6lmple cull~ 

6ldad y que 4U u•o no 6lemple clea dependencia. 

SOClAL:(Sociall: Fa4macodependiente6 que con6umen dloga6, 

66lo en even~o6 6ociale6 y que puede o no ocacional depen

dencia a una o valla• dloga6. 

FUNCION:(Funcional): Fa4macodependlente6 que 6unclonan aan 

dentlo de la 6ocledad pelo que 6u con6umo de dloga6 le6 ha 

cleado dependencia. 

VESFUNE: (V~66uncional): Falmacodependlente• que han dejado 

de 6unclona4 en la 6ocledad, pol un exce6lvo con•umo de -

d4oga6 y que hu dependencia lo6 incapacita en 6U ploductlv~ 

dad dentlo de la ml•ma. 

EXFARM:(Ex6a4macodependlentel: Paciente que ha 6u6pendldo 

el con6umo de dloga•, log4ando a6l •u lehabllltaci6n e ln

tegtacl6n a ¿a 6ocledad. 
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PROGNARC :. (NaJiccU.lcoQ): CH.upo de d11.og a& de u&o, p11.ú1c.lpalm<'~ 

te compue&ta. poJr.•op.io, mo1t6ina; codelna, he11.olna.ll) 

PEPRES: (Pep1te60.1te&): Gii.upo de d11.oga& de U6(1, p11..l11c.t~•atmente 

compue&to de hld11.ato de clo1tal, poli. ba11.b.lta11..lcoa y t~anqul

Uzante& ! 1) 

ESTlMUL: ( E&.t:.únula.nte.i )' ~ G11.upo de d11.oga& de u& o p11.ú1c.lpalme11 

te compue&to poJr. :coca.lna, an6etam.lna.i 1J clo1thld1tato de me

tll6r.nldato. (l) 

ALUClk'OG: (Aluc.lndgeno&I: Gii.upo de d11.oga& de u&o'~ p11.b1c.lpa.l

me.nte. compuu.to pOlr.: LSV, muca.lbta IJ p&.llocab.lna, ( 1) 

CANNABlS: ( Cannabú·): Gii.Upo de d1tog a& de. u& o~ p11..lnclpalme.nte 

compue&ta.s po!r. : ma1r..lyuana y li.i.'li fi.i:.s·, 11
) 

lNHALAB: llnhatable.s): Gii.upo de d1toga& de. u.io, pltlnc.lpalme.~ 

te. co111puuto pOll. : Th.i.ne.11., gaa oUna, pegamento, 6 olve11tea 1J 

ae.1to6 ole&. ( 1 ) 

ALCOHOL: (Alcohol): V11.oga de. u&o licito, pltlnc.lpatmente com 

ponente. de v.ino.i y t.ic.011.ea y alcohol det 96• 

NOUPEAC: 1Analge&~co6 no opeaceoa):G1tupo ae d11.oga& de u&o -

pll..lnc.ipalmen.t:e compue&to de: de.st11.op11.ox.l6eno. (IJ 

ESCATPR: (E&cueta.s p1t.lma1r.la& atendida&): lotal de e&cueta.i 

p11..i.111a11.la.s 06.ic.lalea y p!r.lvada.s ate.nd.lda& en la p11.e.ve.nc.l6n -

del 6e.n6meno de la 6a1tmacodepende.nc.i.a. 

1 1 ) V e.11. cuad!r.o 1 
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OTROS:(Ot~o4): Total de e6cuela4 de e6tudiob p~epa~ato~io6, 

técnico6 y unive~4ita~io6 atendidoA en ta p~evenci6n del -

óen6meno de la 6a~macodependencia. 

TRASSOC: (T~abajado~a Sociatl: Total de T~abajado~ab Soci~ 

le6 con ta4 que cuenta ta lnAtltucl6n ta6 cuate4 de4a~~o-

ltan tabo~e6 6oclale6 en paciente¿ 6a~macodependiente4, l~ 

t~a y ext~amu~o¿, 

ENFERM: (En6e~me~a)1 Total de en6e~me~a4 con la4 que cuenta 

ta ln4tituci6n pa~a ta atencl6n en Unldade4 de lnte~namle~ 

to, a paclente4 óa~macodependienteA. 

AVMNVO:(Adminl6t~atlvo): Total de t~abajado~e4 con to4 que 

cuenta la 1n6titucl6n y que 4e dedican a ta admini4t~acl6n 

del Cent~o Local. 

1NTEN:l1ntendencla): Total de t~abajado~eA con to¿ que --

cuenta ta 1n4tltuci6n con et 6ln de conta~ con una pe~ma-

nente a4epcia de to¿ Cent~o6 locate4. 

PS1QU1A:(P4lquiat4a): Total de p6iqulat~a6 con to6 que --

cuenta ta 1n6titucl6n con et objetivo de b~inda4 atencl6n 

cu~atlva de4de et punto de viAta p6lqui4t~lca. 

MEV1CO: (Médico): Total de médico¿ gene~ale6 con to¿ que 

cuenta ta In4tltucl6n con et objetivo de b~inda~ atencl6n 

cu~ativa de4de et punto de vi6ta 614ico .. 

PS1COL : (P6ic6togol: Total de p6ic6togo6 con lo4 que cue~ 

'\ 
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ta ta Zn4tituci6n con el objetivo de b~inda~ atenci6n cu~a 

tiva de4de el punto de vi6ta p4icot6gico. 

VOLUNT :(Volunta~iadoJ: Pe~4ona4 de la comunidad que p~e4-

tan 4U4 4e~vicio6 a la Zn4tltuci6n g~atultamente, 4lendo 

o no p~o6e6ionale4. 

PASS : (Pauntu en Se~vicio Social): Pe~6onu ca1taUzada4 

a Cent~o4 de Znteg~acl6n Juvenil a t~avl6 de ot~a6 ln4tltu 

cione4 pa~a coadyuva~ a ta ta~ea in4titucionat. 

ESTPRAC: (E6tudlante6 en p~4ctica6 acadlmlca4): Pe~6onat 

compue6to en 6U mayo~la po~ pe~6lle4 p~o6e6lonale4 tlcnlco 

-mldico con el objetivo de 6o~ma~ pe~onal e6peclalizado -

en la p~evencl6n, t~atamlento y ~ehabltitacl6n de la 6a~m~ 

codependencla. 

f4 a pa~tl~ de e4ta4 va~iable4 con la4 que 4e p~ocede~4 a 

4elecclona~ la4 mejo~e4 ecuacione4 que no4 pe~miti~4n di4e 

ña~ el modelo que no4 explique lo6 6acto~e4 cau6ale4 de la 

6a~macodependencla en poblaclone4 de atto ~le4go. 



PRINCIPALES DROGAS Y SUS EFECTOS 

usos DUDIOEllCIA KPEllDEllCIA DlllACIClll KL VIA DE EFECTOS SINORlllE DE 
ORO G A lllDICOS FISICA PSIQUICA TIUMllCIA EFECTO AIMl•IS'IUCUlll INMEDIATOS MSTUIEMCIA 

1 Thfnner ~ "'1 1-4hor11 Euforia, Hl11rtdld, vfr- Ansledld 
11 c-nto llo lllrcNI 1111111•• 

tlgo, c1fal11, nlUSIH, Cefaln 
H 1 - 45 •fn. ve.tto, confusttll --
A Tintura di - LIVI lllrcHI tal, lenguaje tllCOhtren- lns .... to 

L u patos 5 - 45 •'"· 
ti, clllldUcta • tbrte- Convulsiones 

A •d, tnqutetud. 
Dolor abdalll-

1 
L Gasolina t - 45 .tn. 1111. 
E Eter AM1t11la Euforia, a1uctnaclon11. s 
e 
A 
N Mariguana Oral Euforia, dtstnhlbtcHln, lnsOlllllo 
N Ninguno Dllconoct• 

....,._ Sf 2 - 4 horll lncr•nto del apetito, Hlperactlvl-
A • Hlahtsll ,_. concluct• deav hdl. dld. 
1 Falta de ape-s tito. 

A D11 llllllblcl6n, pereza Tl!llblores 
l 
e Alcohol Ninguno Alta Alta Sf V1rttbl1 Oral 

para pensar, lentitud NIUSHS 

o 
al hablar, •la -- Debllld•d 

" o ria, Irritabilidad. SudoncHln 
L V6111tos. 

Hldrtto de Hlpn6tlco Modtradt llDdtrtN Probllll1 5 - 8 horas Orel 
cloral 

""'"º''· Anestblcci, Alta Alta 1 - 11 "°'" LltlfllJe ll1torst1111a- Ansltüd 
CDI Afttlc-u! •, ~11ort111tac1eii, lns .... 10 

D stvo. 
E Sedante conducta de 1lcollOl lco. Ted>lor , SOtmlfero Delirios • MttlCUllOlll Solllllfftro Alt1 Alta Oral 
E Std1ntt Convuhlontl 
s 1tn1odl1Ct- Anslol ltlco, Sf l"l'Ct .. Postllll -r· 
D • ,1n11. RalaJ1ntt - Alta Alta 4 ~ 1 horts te • 
E "'scular 
s Otros SHlntt 

S-fftro """ª!la .... ,. .. 
Allatolftlco 



DDUIOUCIA ' EFECTOS S J lll*M DE 
~:~. 

usos •l'mlEllC IA llllACIOll DEL VIA DE 
D RO u A l!lDICOS flSIU PSI QUI CA TIUUllCIA. EFECTO Alllllll ISTIAC IOll INMEDIATOS ABSTINENCIA 

E 
s Anestest1 T Coc1fn1 •::rct•d• '.' 

1 Local 1 •lid• ~nt1 el estlclo de Apatla 

M l'o1tbl1 Alt1 Sf z - 4 horn 1lert1, eufort1, tn- Jrrtt1btltd1d 
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TRATA/.IIEWTO MATE/.IATICO VE LOS MODELOS ESTAVISTICOS. 

Cuando tenemo1> .ln 601tmac..i.6n ace1tca de una poblac.i6n, o una - -

mue1>t1ta al azall, podemo1> p1tocede1t a med.lll la1> ca1tacte1t.l1>t.l-

ca1> o at1t.lbuto1> de e1>ta .ln601tmac.l6n, 1>.lendo una he1t1tam.lenta -

val.lo1>a de la e1>tadl1>.t-i.ca, lo<'> modelo<'> de 1te91te1>.l6n. S.lendo -

é4to4 ut.lle<'> palla la de1>c1t.lpc.l6n de a1>oc.lac.l6n ent1te la va1t.ia 

ble dependiente (y) y tal> va1t.lable1> .lndepend.lente4 (x7,x2, ••• 

xp), pe1t1>.l9u.lendo 1te1>um.i1t la tendencia de lo4 dato4 y encon-

t1ta1t la 601tma de a1>oc.lac.l6n entlte la4 va1t.lable1>. S.ln emba1tgo, 

en d.lcho u1>0 no 1>e pltetende et e1>tablec.lm.lento de 1telac.ione1> 

cau1>ale1>, en et 1>en.t-i.do que lo4 valo1te1> de la4 x.l p1toduzcan 

camb.lo4 en lo4 val o.tu de y. 

Lo4 modelo4 de .te9.te1>.l6n .lnd.lcan anicamente la ex.l1>tenc.la de 

a1>oc.lac.l6n entlte la4 va.t.lable4 y cual e4 la 601tma de l1>ta, -

4.ln emba.tgo, puede 4ucede.t que ex.l1>tan 6acto.te4 no e1>tud.la-

do1> que cau1>en conjuntaMente camb.lo4 en lo• valo.tel> de y y 

en lo1> de lo• x.l, e• dec.l.t 4.l ba1>ado1> en ot1to1> conoc.lrn.lento1> 

c.lent16.ico4 ajeno• a ta e1>tadt1>t.ica 4e e1>tablece la .telac.l6n 

cau1>a-e6ecto, 1>.lendo to1> modelo• de .te9.te1>.l6n val.lo1>01> aux{· 

Ua.tu que pe.tm.ite.n 1>.impl.l6.(.c.a11. y utud.la11. dicha Jr.elac.i.611. 

Una ut.ll.lzac.l6n de lo• modelo4 de 1te9Jr.e1>.i.611 H da en la• 11.e

lac.lo11u ent11.e 6act011.U que puedan pua11. a 1>e11. h.ip6tc.4Ü 

c.lent16.ica4 al 1>upone1t6e la 1telaci6n cau1>a-c.~c.ctu, p1tov.i1>.lo

nalme.n.te. 
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En 6~n, cuando algdn inve6tigado~ tiene una teo~la ace~ca 

de cau6a y e.6e.cto, utiliza ta6 te.cnica6 de. anali6i4 de. 4e.

g4e.6~6n en la p4ue.ba de. €6ta. En el ca6o m44 4imple. 4e. le -

c.onoc.e e.orno 4e.g4ui6n l.lne.al 4imple.. 

Aho~a biln,6i c.on6ide4amo6 la compte.jidad del me.dio ambien

te., que. 40po~ta muttiple6 dime.n4ione.6, ve.4e.mo4 que. la may~ 

~la de lo6 6e.n6me.no4 dependen de. una plu~alidad de. ci~cun4-

tanc.ia6, e.6 de.c.i4, 4i que~e.mo4 explica~ un 6en6meno teniendo 

en cuenta do6 o m44 va~iabte4 indepe.ndie.nte4, exte.nde~e.11106 

e.l concepto de ~eg~e4i6n lineal 6imple. a ~e.g~e4i6n l~ne.al -

11dtUple.. 

Ent~e lo4 me.todo4 m44 conoc.ido4 pa~a la t4Umaci6n de pa~4-

me.t~o4 (y a4l obte.ne.~ la4 e.cuacione.6), 4e. e.ncue.nt~a el de. -

minimo4 cuad~ado4 o~dina~io4 gene~alizado4 que ayuda a de.te.~ 

mina~ to4 pa~dmet~o4 de. mane.~a tal que el e~~o~ al aju6ta~ 

ta ~te.ta 4ea el me.no~ po4ible., et me.todo de·mdxima ve~o4i••

miti.tud con in6o~maci6n limitada pe.~mite. la &4.timac.i6n de. -

pa~dmet~o4 de. ecuac.ione4 40b~eide.nti6icada4; et de mlnimo4 -

c.uad~ado4 en do4 pa4o4 ~e4ul.ta 4e.~ igual que et de. m~nimo4 -

cuad~ado4 ge.ne.~alizado6, 4olo que. 4e. aplica a ta ecuaci6n -

ut~uc.tu11.al con e6 ec.to6 de eUrninacUn del 4 ugo; ::et de. mln;{: 

mo4 cuad~ado6 en .t~e4 pa4o6, at igual que et de do4 pa404 -

no6 pe~mite e.4tima~ pa~dmet~o4 de. mode.to4 mut.tiecuac.ionate.4. 

En gene~al, 4e eligie.~on y 4e p~oba~on e.4to4 ml.todo4 po~ ta -
6acilidad en 6u manejo, y de.bido a 4U6 p~opiedade4. 

Po~ ot~o lado t~ata11104 de c.on4t~ui~ lo4 mode.to4, 4ie.mp~e con-

4ide~ando lo6 p~oble.ma4 de. violac.i6n a lo4 4upue6to6. 
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MINJMOS CUAVRAVOS ORVZNAR10S GENERALZZAVOS. 

El Método de Minimo4 Cuad4ado4 04dina4io4 (MCOI 4e debe al 

Matem«t¡co Alem4n Ca4l F4ede4ich Gau44, Bajo cie4to4 4upue! 

tob, el método de lo4 MCO oá4ece p4op¡edade4 e4tadi4t¡cab -

muy at4act¡vab po4 lo cual 4e ha conbt¡tuido en uno de lob 

m44 e6icace4 métodob de an4t¡4¡4 de 4eg4e4i6n. pa4a ¡lub--

t4a4 e4te enáoque ha4emo4 una gene4at¡zac¡6n del método de 

MCO, tomando et 4iguiente modelo lineal de la 6o~ma: 

........... ,, ) 
Vonde1 

'i Vecto4 columna de o4den'1, de ob4e4vacio

ne4 (va4iable4 dependienteb) 

~ Mat~iz de o4denllx~ de elementob conoc¡dob 

po~ tal que; ~ango IYl#P con P411 (va~¡a-

bteb independ¡enteb que bon utilizada4 pa

~a explica~ et compo4tamiento de la va~¡a

ble dependiente). 

(l Vecto4 columna de o4den p (pa~4met~o4 del 

modelo) 
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~ Vecto4 columna aleato4io de o4den 

n. 

Lo4 4upue4t04 que 4e hacen 40n lo4 4iguiente4: 

il EIJJ)=o 
4igni6ica que el valo4 e4pe4ado del vecto~ de pe4tu~bacio-

ne4 u 6 4ea de cada elemento e4 ce4o. 

donde I e4 una mat~iz de identidad de nxn. 

f4te 4upue4to indica que la4 pe4tu4bacione4 ui y uj no -

e4tdn co~~elacionada4. Tlcnicamente e4te 4upue4to 4e conoce 

como de co~~elacidn 4e~ial o de no autoco~~etacidn. 

iiil f4te 4upue4to a6i~ma que la mat~iz ~ de nxk e4 -

no e4toc44tica, o 4ea que con4i4te en ndme~o4 6ijo4. 

iv) Se dice que el ~ango de la mat~iz X tiene 4ango 

completo igual a k, que e4 el name~o de columna• de ta ma-

t~iz, lo que 4igni6ica que la4 columna4 de la mat~iz 4on ti 

nealmente independiente4, e4 deci~ que no exi4te 4elacidn -

lineal ent~e ta4 va~iable4 x. Lo que indica au4encia de mut 

Uc.oUneat.idad. 



4". 

Una mane~a de hac.e.it md6 gene.itat et 6upue6to li.i.) e6 6upone.ii 

que: 

E ( JJ t.l') = (})_ 

2. 
Vonde 6 u duc.onoc.ida 1J f1. e6 una matuz c.onoc.ida, 6i-

mlt.itic.a, de6lnida po6itlva de o.itden /1 (de aqut que la6 

va.itianza6 y c.ova.itlanzu del vec.tM !J. 6on c.onoc.ida6, ·u-

c.epto po.it un 6ac.to.1t e6c.ala.it). 

PM to que 6 e puede c.onc.tu.<..ii que 6.i. .fL u po6.i.t.iva de6in~ 

da ex.i.6te una mat.it.i.z no 6ingula.it tal que:• 

Jt= pp 

Po.lt lo que 6e tiene que: 

E(«. "-' )= (~~(J. PP' 
I 

P'A (P- 1
) s J 

.íl.-'= (P~' )' p-1 

• Joluu.ton J. "Ec.onome.tJl..ú! Method6" 2da. ed.lc.. 
NltMI Yo.ltk 1960 p. 105-109. 
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Et modelo inicial que ~e tiene eA: 

~= 1.~ ... ~ 
p' ,1 rz jll &,~ -/' p·I g_ 

t •• J1. (J. + !i.... .. ....... (2) 

ya que. 4§_ 

to 4on combinacione4 tineate4 de to4 e~~o~e4. 

FflJ,,. c.t~ )• rf P-'!Jlf. tr')'>• l'-:,,.(61)11-~' 

-:. ,o-'cf~ ( l'.1
)

1
• ,-ª,o·'..!J. {P .. 'f 

po~ to tanto eL modelo 121 cumple taA 4upo4icione4 iniciate~. 

Po~ mtnimo4 cuad~ado4 o~dina~io4 te.ne.mo• que.: 

A J I )- 1 I " ~a ,~ .. 1'tt ~-- L* 

a (ta' e p·•,. ,, ... 'r' ~· { p·') 'p•'f. 

= <~·..n.·' x r' ~· n:' 'i. 
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donde 

IJ 

t. 
un u.t.i.madoJr. .ln6e49ado de ' (u4ando et modelo (2)) 

d' ª· i (.e.,, -i.. ~ )' C'l..,,- 1.i,.~) ,, .. p ¡a 

= I l..Op -JJ-.Í ~ )1(P}!-P1 a) 
11 - "' r· 1-

: I I p -~ ~_) / ( p·') p·(,E -& J) 
I') -¡O ,-. 

=- -'- tP-~Af..12.-'t 2-'& f) 
"1-,l fil 

I 



donde~ e4 et vec.to~ de ~e4.lduale4 del modelo (1). 

S.l aho~a c.on4.lde~amo4 et modelo e1i pec..<.6.lc.ado e.orno: 

c.on E"(í})•O 

¡;-(J/IJ,,')=i. 

47. 

donde ~ el. una mat~.lz c.onoc..lda, 1..lmlt~.lc.a y pob.lt.lva de6.ln.l

da, po~ to que lo1i e1it.lmado~e1i 1.on: 

y 

_, _, 
llA~ l ~ ) = ( ~' Y. _! ) 

donde ta VAA. { ~ ) e1i c.onoc..lda totalmente. 



48. 
La utilidad y aplLcacL6n de mlnimo6 cuad11.ado6 gene•ali:adoa, 

11.a.d.lcan en el hecho de podeJr. ut.lma4 el modelo e11 <'.~.tudfo, -

cuando ae p4e6ente el p4oblema de hete4o~eda6t.lc.ldad (di6e--

MAXIMA VEROSZMZLZTUV CON lNFORMACZON LIMITAVA. 

El mUodo de mchima ve.11.06.lmiU.tud con .ln6011.mac.l6n U.mUada, -

6ue p.11.opueato p.11.incLpalmen.te pa.11.a ea.t.lma4 lo6 pall.4metll.o6 e6-

.t11.uc.tu11.ale6 en el ca.60 de que el modelo tenga ecua.c.lonea 60-

b11.e-.lden.t.l6icada6. Ya que aucede que 6i toda6 la6 ecua.cLone6 

6on exactamente iden~i6icada6, en.tonee6 et m€.todo de mlnimo6 

euad11.ado6 gene4al.lzado6 11.e6uetve el pll.oblema. 

El m€.todo de m4xima. vell.o6imil.ltud eon in6011.maei6n l.lm.ltada -

ut4 puu, ideado pa.Jr.a ob.tene.11. e6.timae.lone6 6ingula11.u de lo6 

pa.~ame.tllo6 e6t11.ue.tu11.ale6 pe11.tenee.lente6 a eeuae.lone6 4ob11.e -

ident.l6.leada6. 

'M4x.lma-ve11.oaimil.ltud eon .ln6ollmae.l6n l.lm.ltada (mln.lma va.11.Lan 

za. con Ln6011.mac.l6n l~m.ltada). 

Con6.lde11.a11. el modelo: 

? = ;, ,& + i:., r ~ JJ ....... .11, -
entoneu: 



.!. 
y 

-~ 

poA lo tanto e.l modelo (1) 4e tAan46oAma e.n: 

c.on: 

••• ( t) 

~e'+ ~r·.~ 

'i.-::. ~-n'+\/ 
_, (' 

;r:-G 
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En ta 6oAm« Ae.duc.ida de.l mode.lo4 4¡ tomamo4 la4 (g+I) e.cu! 

c..<.onu c.oMupondie.ntu a f.a4 vaAiablu de.pe.ndü.n.tu e.n 'i~ 

pode.mo4 c.on4tAuiA la 6uncidn de. ve.Jto4imltitu~ de. e.4ta4 va

Aiable.4. La 6unc.l6n de ve.Ao4lmlll.tud e.4taAd e.n tl~mlno4 de. 



so. 
un bubconjunto de etemento6 de ~ 

Ve la m.lbma 6o4ma en que ta6 lg + 1 

t4n en 4 e 4e 6.i.e.4e a lab p4.lmeM6 ,. va- -

4.lablM en X. 

S.l ¡¡- e4 pa4ticionada po4 lo& p~ime4o6 (g + 1 ) 4engtone& 

y po4 lab p4.lme4a4 i y lab 4e4tante6 K,t cotumnab, enton-

cu ta 6unc.i.6n de vMo4.lm.ltUud pa4a la6 vaJúablu dependiMt~ 

ut4 M thm.lno& de lob e.te.mento& de ( 1¡
1 

.,14.t ) , --
donde. e.bta6 mat4.lce.4 bon 4e4pe.ctivame.nte de o4de.n (g + llKÁ 

y ( g + 1 ) X ( K-1. ) , 

La ~etaci6n e.nt4e. to& coe6iciente.4 e.6t~uctu4ate.& de. (2) y -

lob coe.6ic.le.nte4 de. ta 6o~ma 4e.ducida e.6t4 dada como &igue: 

-1,, IT=-13 ,- I 
ti 

e.t p4ime.4 ~engtón de cada Lado e4: 

) l- ~· ~... .:: (J 

donde.!¡ indica un ve.cto~ 4engL6n de (G-g-7) ce~o& y ! 2 un 

vecto4 ~e.ngt6n de (K-.tl ce.~o&, entonce.4: 
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-- -~I ~· lJb' 
................ (3) 

••••••••••••••• ( 4) 

e.n e.l c.a4o de. 4ob1r.e..lde.nt.i.6.icac..i6n (K-~1 > g a41. 1T61 t.l!:_ 

ne. al me.no4 (g+1) c.olumna4 y 141 e.4 e.ntonc.e.4 un conjunto de. -

al me.no4 (g+l) e.c.uac..lone.4 homoglne.44 e.n (g+I) valo1r.e.4 de.4c.on~ 

c..ldo4. Como ~· ti.e.ne. un conjunto de. e.le.me.nto4 .lguale.4 a 1, 

4.lmple.me.nte. ne.c.u.ltamo4 que. e.l. 11.ango de. lf".6& 4 ea g, S.ln e.m-

balr.go e.l ve.11.dade.11.0 valo!r. de. lr.62. 
e.u e.4 Ir.e.emplazado polr. lf bl. 

e.4 de.4c.onoc..ldo, e.nton--

4U e4t.lmado1r. m4x.lmo ve.11.~ 

4lm.ll, i4ta mat1r..lz en el. c.a40 de. .aob1r.e.lde.nt.l6.lc.ac..l6n, te.ndlr.4 

c.a4.l c.on u.gu1r.idad 11.ango (g+ 1) a4.C:., no podtmo.a 11.uolúe.11. -

( 4) pa1r.a fa• dút.i.nta de. e.e.Ir.o, e.xc.epto 4 .l 4e. e.Umúta O.Jr.bi- -

t1r.a1r..lamente. una de e4a4 ec.uac..lone.4. 

La m4x.lma ve.lr.o4.lm.ll.ltud c.on .ln601r.mac..l6n l.lm.ltada e.4 muy pa1r.e.

c.ida a max.lm.lzalr. ta 6unc..l6n de. ve.11.0.a.lm.ll.ltud palr.a la4 (g+ll 

valr..i.ablu <te.pw#.ui:t.u 4uje.ta a ta 1r.ut1r..lc.c..l6n que. e ('ir~= '.9 

Se.a 



52. 
po4 lo tanto ! ea un vecto~ de comblnac.lone6 llnealea de --

i46 villl..lablea depc.nd.lentu, loa coe6.lc.lente.a de. Caa co111bú1acl.o

nea aon loa pa~ámet~oa deaconoc.ldoa. 

entone.ea obtenemoa que: 

!.'t..= (~-J;,J. )'(!,.-}:,~ )~ ('1'-l'~/)(&-lf:.,J) 

= & 'l, - il111' z - z.' ! J -1- J_ 1 .!' .i,. J. 
-.C1- - I 1 I 

::: ~'¿ - ~ 3..' ti '.¡. ¿1 ~' i. 1 
- - - C::/ I /.Ji!. 

=~'l. - ~~' ~: ( i:.~ 1.,)-' .Á: &e + 

z.' (. ' )-' / ' )-/ ' - 1¡ ,( I .K, .i:_ I ~I ( J,I Í,1 Jí:_I ?:_ 



I 1 = 6. ~-L~ (i, 1 (~: ~)~%_: _&. t-

53. 

~ I .i.1 (t./ _l, ) -/ _t / !: 

:: 7...' &- ¿,' .Í.. ( t' 11' ;-' v' A. 
- I 1 ./:::.¡ .h:.¡_ 

6u.Jd.ltu.ye.ndo z = t1 P., 
- I~ ¡-~ 

~/ (: ; ( .f 4 ~ b ) ' ( !i6 ~ o) -

< ~b ~º )' i. e~: ~.r'J:: ( 'iA ~b) 
\ Lll L) 1 ,,I 1 )-':J.' L.) 

: ~A .It. ..XA ~A- ~A 16 -'1 l~,:i.1 I J..bf6 
= f t'i.~ ~ .. - 'i.~ i., u', t, r' ii.: Y..)~· 
: f A wt .. (2<> 
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Aho4a 4i hacemo4 ta 4eg4e4i6n de r con ~D 1~, X2 ) toda4 -

la4 va4iabte4 p~edete4minada4 : 

po~ to que: 

t.' 11 = ( 1.. - b f) ' ( 2- ~ ~) 
-1'k1 

= &'~ -~'~ tt' ~)-'t ~ 

: ll'a ~¿. ) I { 'i ~ ~~) -

< !! " f")' ! 11.' xri'< ~b !'-") 
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c.on 

la 4egunda 4uma de c.uad4ado4 de lo4 ~e6lduo4 no e4 m44 g4an

de que la p4lme4a, ya que la 4egunda ~eg~e4i6n inc.luye toda4 

la4 va4iable4 de la p~ime4a 4eg4e4l6n ~1 , m44 el c.onjunto 

~2 • Sin emba4go, la e4pec.i6ic.ac.i6n de la ec.uac.l6n e4t~uc.tu-

~al a6i4ma que r depende de~¡ y no de !2. Entonc.e4 el -

p~lnc.ipiorde 4az6n de mtnima va4ianza 4ugie4e que el e4tlma-

do~ de ~4 4ea aquel que minimic.e el e.oc.lente: 

de4ivando e.o n 4U pee.to a 



: :l w'tA ~.6 
(b'. &Ó A4 ~A 
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entoncu 

.... (7) 

e4te conjunto de ecuacione4 anicamente tend~« una 4otuci6n 

no t~ivial 4¡ el dete~minante de la ecuaci6n 

, et cuat de-

, f4te. vato~ u 

""' 4u4tituido en (7) , entonce4 el e4timado~ ~· e.4 obtenido 

de 

igual a ta unidad. 

obtenemo4 et coe6iciente de la4 va~iabte4 p~edete~minada4 

" haciendo ta ~eg~uUn de Z 4ob~e ~, 



SB. 

entone.u 

et c.uat de6ine !04 pa~dmet~o4 a e4-t.lma~ del modelo 

MINIMOS CUAVRAVOS EN 2 PASOS. 

El mltodo de mlnimo4 c.uad~ado4 en 2 pa4o4, e4.td di4eñado -

pa~a di4eña~ to4 pa~dmet~o4 e6t~uc.tu~ale6 det modelo muttf 

ec.uac.ional utilizando ta tlc.nic.a t~adic.ionat de to6 mlni--

mo6 c.uad~ado4 o~dina~io6 o gene~alizado. Lo4 mlnimo6 c.ua-

d~ado4 en 2 pa604, 4t aplican a c.ada ec.uac.i6n e6t~uc.tu~at 

que 6ea identi6ic.abte, pa~a elimina~ et 4e4go que 4e p~odu 

e.e c.uando ta ec.uac.i6n po4ee m44 de una va~iabie dependien-

te. 

E6c.~ibimo6 ta ec.uac.i6n pa~tic.ula~ del modelo que e6tamo4 -

inte~e4ado4 c.omo: 
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donde. 

~ e.4 un vec.tolt. de nxl de ob4e.lt.vacione4 de la va11.¡able de. 

pe.ndún.te • 

.f', e4 una ma.t11.iz de nxg de ob4elt.vac¡one4 de la4 va11..i.able4 

de.pendien.te4 ¡nclutda4 en la ecuac.i.6n. 

~ e4 un vec.tolt. de gxl de coe6.i.c.i.en.te e4.t1t.uc.tu11.ale4 de t.a4 

i, vM.i.abie4 en 

i.1 e4 una mat11..lz de nxk de ob4e1t.vac.i.onu de valt..i.able.4 

p1t.ede.te11.m.i.nada4 (.i.ncluyendo una columna de. 1'4 4¡ e4 ne 

cUM.i.a). 

f e.4 un vec.to/f. kxl de coe.6.i.c.i.en.te.4 a4oc.i.ado4 con ~ 1 
g u un ve.ctolt. nx 1 de M1t.011.u. 

La e.4encia de. mtn~mo4 cuad1t.ado4 en 2 pa404 e4 11.ee.mplazalt. r, 
poi!. una mat1t.iz ~ , y en.tonce4 11.e.al.i.zalt. m~nimo4 cuad11.a-

do4 Mdü¡.,a11..i.04 en la 11.eg11.u.i.6n de. !. 4ob11.e. 'i, >t1 • La -

ma.t11..lz f, u calculada en el p11..i.me1t. pa4 o poll. una 11.e.g11.e.- -

4i6n de cada va11.iable e.n 'i1 4ob11.e. .todu tu valt..i.ablu -

p11.ede.te.11.minada4 e.n e.l modelo completo y 11.e.e.mplazando la4 -

ob4elt.vac¡one.4 actuale4 4oblt.e. la4 valt..i.able.J !t poli. lo4 co

lt.lt.e4pondie.nte.4 vato1t.e4 de la 11.e.g1t.e4i6n, e4 de.c.i.11.: 

!l, = ~ f&'.t)-' 2'' !i, 



A )-1 1 1; 

_f, ~ t_ (.t,':/. ~ I, 60. 

donde 

de dimen6i6n nx~' de ob6e4vacione6 de toda4 ta6 va4iable6 

p4edete~minada4 en el modelo completo ! 2 e6 una mat4iz de 

ob6e4vacione6 4ob~e aquetla6 vatiable4 ptedete4minada6 que 

6on exctu¡da6 de la ecuaci6n baja e6tudio. 

A 

Et H.gundo pa6 o e6 ha e et la teg4e4.i.6n de J con i 1 Y ! 1 , 

que dan como ecuacione& no4male6: 

--

donde b y c denotan to6 e6timado~e6 pot mlnimo4 cuad~ado4 

en 2 pa6o6 de t y (' • 
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M1N1MOS CUAVRAOOS EN 3 PASOS. 

E4te mltodo al igual que el de m.ln.i.mob cuad11.adob en 2 pabob, 

6ue d.i.beñado pa4a la e4timac.i.6n de pa11.4metll.ob ebt11.uctu11.aleb 

del modelo multiecuac.i.onal. Como be obbell.va11.d el mltodo de 

m.ln.i.mob cuad11.ado.s e11 3 pa6o4 como a con.Unuac.i.6n 6e obHll.va-

11.d, e6 de gll.an impo11.taneia dentll.o de.l de6all.Jr.ollo de la ebt.i.

mac.i.6n dr modelob. 

Con6.i.de11.e 11n modelo l.lnea.l. gene11.al que conUene G ·va11..lablu 

depend.lenteb conjuntamente y K va11..lableb .lndepend.lenteb. 

La .l-lb.i.ma ecuac..i6n puede bel!. ebell..lta: 

.L = 2"-14, ~ .i.)..1.4,, ~ !!. ;.. 
..i=~· ..... ~ 

donde 

J¡, u u11 vecto11. nx J de obb M.vac.lonu de la va11..lable depe.n - -

d.lente en la L-lb.lma e.cuac.i.6n. 

ic:, e.4 una mat11..lz nJCg,i de obbe.11.vac.i.onu de otll.ab va11..labtu 

depe.nd.i.en.tu en l.a. ecuae.i.ó n. 

is~ eb una mat11..lz de nJCk.l de ob4ell.vac.lone4 de va11..lable6 pi!.~ 

dete11.m.lnada6 en ta ecuac.lón. 

~,¿ e6 un veeto11. nxl de. e.11.11.011.e6. 



62. 

Sean 

,Z . 
-"" ::: (i<. \l . -..<.. 

) 

~ 
f ¿ 

y = 
'ti., 

po4 lo tanto el modelo puede e6c~ibi46e: 

y al multiplic~6e po~ !' tenemo6: 

donde e6ta última e~p~e6i6n puede con~ide4a~~e como ot4o mo

delo de la 6o4ma: 

con 

~t = J..' J,,¿ 

!t = i:.' {Í,¿ 
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po~ lo que obtenemoh que : 

r 1111 > = ¡/! f .b' I/,¿) :: _t';.=t IJ¿) = g 

11"'1t (JI/)= E( 11~1 {lj) = ~(~' j/"- 11./ 1.) 

: !:.'Ji' ( ¡/,,; rJ./) .J. = .t.. I ú:t.t ' 

donde eh la va~ianza conhtante de loh e~~o~eh en la 

i-éhima ecuaei6n. 

El vectM ti puede he~ ehtimado po~ mlnimoh euad~adoh -

•• ehta ehtimaci6n eh ot~a 6o~ma de ehc~ibi~ mlnimoh cuad~a

doh en 2 etapah. 



El modelo p4emultlpllcado puede •e4 pen•ado como: 

.J'f1 J..'l.~ D • · · O ~ &,' ~ 1 
1.'J,, o '"'"' .. o 31 ~' t.J..c. 

it.'~ _, 
= + 

o 
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..... (IJ 

donde la mat4lz de va4lanza• y cova4lanza• de lo• ekto4e6 e•: 

. . . 

~1.il cr,~.t'& . . . 4°• l.'t 
4l 

(¡, <faz. '~ 
t= 

(~ ~' lti 



entonce6 t.e tiene que: 

)
-, 

v...; r (!) (lt.'-' 
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po~ lo tanto et modelo (JJ puede t.e~ et.timado po~ mlnimo6 

cuad~adot. gene~allzadot. aunque l: et. una mat~lz det.conocl_ 

da tal que, t.e puede et.tima~ cada ~po~ med~o de mlnlmot. -

cuad~adot. en 2 puot., et.to u, el et.timadM et: puede t. e~ -

calculado pa~a cada ecuacl6n et.t~uctu~at: 

entoncet. t.ut.titui~ en et modelo p4emultipticado y calcula~ 

et vecto~ ~¡ (laf, .. ,G) pa~a at.l calcula~ 

Se titne entoncu q~ A(i)B e.a tlt. -
oltden 111pxnq. Si A y 8 •on IMtM'.c.u 
c.uadllada.4 del 11\UlllO oltdui y 4""'46 -
t.on no t.lngu.talle4. 
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Lo6 e6t.i.madoJr.e6 ~ po1¡ m.ln.i.mo6 c.uad1tado6 en 3 puo6 e6-

tifo dado6 polf.: 

~:1 o . o S;;'tí. '.J.)-'. . . .{¡~ !¿1.t)"' 

o &~.t o 

"" 
'= o ó ~1 .. r:' 'ir' 1~fi ... . s;~ ei'J.F _, 

.tl., o .o .z.:x () . ' o 
o i.'lA. •• 't) o &~"' . - ' o 

• 
o o o o 

.s -1 I )-/ J -I ( 1 )-/ 
11 (.l 1 . . . 11) l " 

r-' ( , .. \-/ ~'"' ( ,.,, .. J 
~'JI 'J, .AJ • • • ~~· .(A 



S•I l_ I 11 /-.JI v)·lr'L 
11 ... I .ltr. l.6 .A - -I . . . 

67. 

./ i.' ,,, J '")•I ' S1~ -1~ ll .1.. K 61'. 

I.f -1 7 I ,/ -/ 

i=I SÚ ~i •fl'l) °X:'.J.i 
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ANALJSIS VE LOS METOVOS. 

A cont.inuac.i6n expond~emo4 vaJr.ia4 de la4 ~azoneh po~ taA -

cuale4 Ae emptea~á el método de mlnimo4 c.uad~adoA gene~atf 

zado4, en luga~ del método de mifx.ima ve~ohim.ilitud y et de 

minimo4 cuad~ado4 en do4 y t~eh pa404 en ta e4timaci6n 

del modelo matemift.lco, 

P~im~o 4e con6~ont6 et método de mlnimo4 cuad~ado4 en do4 

y t~e4 pa4o4, pa~a dete~mina~ c.u4l mltodo e~a el. mejo~. En 

el de ~e4 pa4o4, una 6alta de é4peci6icac.i6n en et modelo 

(e4to e4, un ~ie4go c.on4tante que ocu~~e en alguna4 ecua-

cione4 del. 4i4tema4) c.on4tituye una de4ventaja, mient~a4 -

que el de do4 pa4o4. limita ta ave~la po~ e4peci6icaci6n -

~~ada en ta ecuac.i6n donde ocu~~e; po~ ot~o lado, una e4-

ca4ez de g~ado4 de libe~tad 4i et método de mlnimoh cuad~~ 

do4 en t~e4 pa404 u aplicado u un 4ütema g~ande; et nú

me~o de pa~4met~o4 ~ e4tima~ e4 mayo~ que et núme~o de ob-

4 ~vacione4, po~ tanto. la e4timac..i6n e4 .impoAible, po~ e! 

ta ~az6n, et de do4 pa4o4 e4 mejolt. 

Aho~a biln, el mltodo de do4 pa404 cont~a el de mlnimo4 -

cuad~ado4 gene~al..izado4, podemo4 dec.i~ que, ba44ndono4 en 

e.l. teo~ema de Gau44-Makov, l.04 e4t.imado~e4 obten.ido4 po~ -

m.lnimo4 cuad~ado4 Aon toA mejolte4 utimadoH4 tú1eatu .in-

4Ugado6 en et Aentido de que tü.ne.n va~ianza mlnima. 

En ot~a4 patab~u cumple c.011 .fa4 pltop.ledadeA deH.ab.fq4 de 
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lo4 e4timado~e4: 4.ln tendencia, va4ianza mln.lma ie6.lcien

cia de e4t.lmado4e4 4.ln tendenc.la); e~4o4 c.uad11ado med.lo m.l 

nimo (e6.lcienc.la de cuatqule4 e6t.lmado4l;y po4 último con-

4i4tencia. Ambo6 mltodo4 ~e4ultan 4e~ iguale4, 46lo que p~ 

~a el de do4 pa6o6 hay que apl.lc.a4 a la ecuaci6n e6t4uctu

~al; po4 e6ta ~az6n, en tl~m.lno6 de e6lcienc.la e4 mejo4 el 

mltodo de mln.lmo6 cuad4ado6. 

Una de la6 p4.lnc.lpale6 ventaja6 que hace que 4e utlt.lce el 

mltodo de mln.lmo6 cuad~ado6, en luga~ del método de m4x.lma 

ve~o4.lmltitud e4 que pa~a el c.a6o en que tengamo.6 muut4a6 

pequeña6, et e6t.lmado4 pa4a ta va4.lanza calculado mediante 

el método de m4xima ve4o6.lmil.ltud e6 6e6gado, mient4a6 que 

el calculado a t4avl6 de m.lnlmo6 cuad4ado6 e6 ln.4e6gado, -

4ln emba4go, a medida que aumenta et tamaño de mue6t4a, 

lo4 e4timado4e4 pa4a ta va4.lanza calculado4 po4 lo6 do6 ml 

todo4 tienden a 4e4 iguale4. 

Concluyendo entonce4, que el mejo4 método de e4timaci6n de 

pa44met4o4 e4 et de mlnlmo4 cuad4ado6 gene4atlzado6, 



PROBLEMAS VE VIOLACION A LOS SUPUESTOS. 70. 

Lo4 mode.lo4 utadl4t.i.c.o6 de.b.ldo a 6u c.on6t1tuc.c.i6n, 61tecue.11-

te.me.nte. plte.4e.ntan e.1t1to1te.4 e.n 4u e.tabo1tacl6n, e.n ta obtenc.l6n 

de. lo4 dato4 o e.n ta aptic.ac.l6n de. l4to4, to que. no4 puede. -

tte.valt a obte.ne.1t e.4t.i.madolte.6 poco c.onMabte..s,Polt to que 1104 e~ 

61te.ntamo6 a c.le.1tto6 p1toble.ma4 e.4pe.c.Lale.6, tale.4 c.omo: que. 

ta4 va1tiable.6 p1te.de.te.1tminada6 4e. e.nc.ue.nt1te.n lnte.1tc.01t1te.tac.lo

nada4, que. e.xi4tg de.pe.nde.nc.ia e.nt1te. ta4 pe.1ttu1tbac.ione6 de.l -

mode.to o que. ta4 va1tlanza4 de. lo4 lte.4iduale.4 no 4e.an iguale.4, 

e.4 de.e.lit, que. no 4e. c.ompoltte.n no1tmatme.nte.. 

A c.ontinuac.¡6n 4e e.xpond1t4n e.4to4 p1tobte.ma4, hac.ie.ndo notalt 

que. 4e. t1tatan de. e.xpo4lc.Lone.4 a nlve.t int1toduc.to1tio y 4ugi--

1tie.ndo 46lo lo4 mltodo4 m46 c.onoc.ldo4 o u4uale.6 pa~a 4U de.-

te.c.c..i6n y c.01t1te.c.c.¡6n. 

AUTOCORRELACION. 

Uno4 de. to1. 6upuuto m44 habltualu e. Lmpolttante.4 e.n ta utf 

mac.L6n de. 1te.tac.Lone.6 de. va1tLabte.6, c.uando e.6ta6 1te.laclone.4 -

40n e.4toc.46tLc.a6, e.4 el de. que. ta4 pe.1ttu1tbac.Lone4 4on i11de.-

pe.ndie.nte.4 e.n e.t tle.mpo. Et Lnte.1tl4 polt c.onoc.e.lt e.l compo1tta

mie.nto de. la6 pe.1ttu1tbac.lone.4 y 4U4 e.6e.c.to4 1tadlc.an e.11 que. -

lo4 mltodo4 de. e.4timac.Lón 4e. apoyan pltinc.Lpatme.nte. e.11 e.t 4u

pue.4to de. Lnde.pe.nde.nc.La te.mpo1tal, de. la4 pe.1ttu1tbac.Lone.4. 

Sin e.mba1tgo, e.4 m44 1te.atL4ta utitlzalt un mode.to e.n que. 4e 4~ 

ponga que. la4 pe.1ttu1tbac.Lone.4 pue.de.n 1te.6utta1t de.: 
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a) EMo1tu en la 6olullUlac..i.6n ma.tem4tica de la 1te1Aci.dn, 

b) E1t1to1te6 de ob6e1tvac.i.6n de la6 va1tiable6 y 

c) Ve la om.i.4i6n de va1t.i.able6 expl.i.cat.i.va4. 

'Polt lo qu.e e4 ve1to6.lma qu.e e4 .ta4 t1tu 6u.uatu de eMOJt den 

lugalt a componen.tu 4.i.4temdt.i.c.o6 en la4 pe1ttu.1tbac.i.one4, lo 

que .implica la ex.i.4.tenc.i.a de au.toc.01t1telac.i.6n. 'Polt lo qu.e e4 

nec.e6a1t.i.o de4pu.€6 de e4t.i.mado4 lo4 pa1ti1met1to4 t4t1tu.ctu.1talt6 

comp1toba1t 4.i. 4e ve1t.i.6.i.ca o no el 4u.pu.e6to de .i.ndependenc.i.a. 

'Palla ve1t.i.6.i.ca1t el 4u.pu.e4to de .i.ndtpendenc.i.a, pu.tdtn u.t.i.l.i.za! 

4e va1t.i.06 c1t.i..te1t.i.04 en.tite lo4 qu.e enc.ontltamo4 el de VURBlN

WATSON o el conoc.i.do c.omo coe6.i.c.i.en.te de au.toco1t1telac.i.6n y 

la 1taz4n de VON NEUMANN, qu.e ltt4u.l.ta 4elt el mttodo mi14 u.t.i.l.i. 

zado y qu.e a con.t.i.nu.ac.i.4n 4e e%pl.i.c.a: 

• RAZCN PE VON NEUMANN. 

Palla p1toba1t la h.i.p6te4i4 de lndeptndenc.i.a tempo1tal de la4 -

pell~u1tbac..i.one6 u.t.i.liza1temo6 la Raz4n dt Von Ntu.mann, 4.i.endo 

4u. up11.u.i.4n la 6.i.gu..i.ente 1 .t 
J'. l. ( (r ... tc-1) ,,_, 

y donde la va1t.i.anza palla la va1t.i.able c1c (cu.ya mtd.i.a e4 ce1to) 

• •"'e' J. ... :: _¿,._ .. ____ _ 

l ,, 
UI 

• J.John4ton. "Econome.t1t.i.c4 Method4". 2da. td.i.ci6n. 
Me G1taw H.i.ll, NtW Yo1t~ 1960. p. 249-250. 



po4 to tanto ta Raz6n de Von Neumann 4e4ulta 4e~: 

_¡_1.._ /) . -s,, /J-1 
L(~, -~("-1)" 
~ ~( 
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cuya 4igni6icatú4'n· puede e4tudia44e utilizando la4 tabla4 -

de HART. • 

A continuaci6n 4e p4e4enta ta Tabla de HART, donde 4e dan -

lo4 inte4valo4 del cociente pa4a lo4 nivete4 de 4igni6ica---

ci6n del Si y del ''· 

En 6unci6n del tamailo de ta muut4a ( /1) 4i et valM del -

cociente calculado e4t4 dent4o del inte4vato c41tico, enton

ce4 4e acepta ta hip6te4i4 de que la4 pe4tu4bacione4 no e4-

t4n autoco44elacionada4, 

• J.John4.ton "Econo111et4ic.6 Methodl." 2da. e.dicidn. Me GJtaW HU!. 
NeJAJ Yo.tk 1960. p.250 
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TABLA VE HART PARA LA SJGNJFJCACION VE LA ~AZON VE VON NEUMANN' 

Limite f.lm:le f.lmilc lJ•ilc . lnfuior 1uptrlor . inferl11r H)ll'rlor --P=O,OI 1'"' n,01 P :.:O,GS •·= 0,01 r:.:n,nl 1':: n,o.S P=D,nJ P: o,01 

4 0,8.141 1,0400 4,2027 4,49U2 33 l,2fl37 l 0IRRS 2,(;105 2,S5H3 
5 0,072-1 J,02i>5 3,U7·15 4,3270 3·1 J,2701 • l,4U'il 2,0262 2,8451 
o 0,6738. 1,11082 3,7318 4,1202 35 1,2R::;2 l,SOU 2,0163 2,8324 
7 0,7103 l,0919 3,574'1 3,9.504 36 l,2!J.IU 1,5075 2,00IJ8 2,8202 
8 0,7515 J,12l8 3,Hlj(J 3,8139 37 1,311:!5 l,~l;JS 2,5Ui7 2,ll085 

o 0,7974 1,152.( 3,3470 3,'/02.5 38 1,3108 1,5193 2,58B9 2,7073 
10 0,8353 J.lfiOJ 3,20-12 3,mm 39 1.3188 1.52·1'1 2.5ROI 2,7H05 
11 Cl,h7(J0 1.~002 3,IU38 3,520·1 ·lfl l.3~üfi l/i3lJI 2,fi7,,Z 2,770f) 
12 O,tllJ'l'l 1.2:!01 3,1335 3,·!001 .¡¡ 1,3lH J,tiJ'i7 2,5Gl.1 2,7658 
13 0,0330 1,2.521 3,0812 3,30UO 42 J,:J-115 l,5·1118 2,5.507 2,7560 

H O,!JIJIH l,2725 3,0.1~2 3,3158 ·13 l,J.100 l,5·158 2,5491 2,7466 
15 0,0l:!Síl l,2!lJ.I 2,IMJ.13· 3,2!177 41 l,J!j.j.¡ 1.5500 2,.542·1 2,7370 
JO l,0!24 l,JO!HI 2,!1577 3,25-13 ·t5 1,:iu20 J,.'j!í.'il 2,SJ.57 2,72H!I 
17 J,O.'l'i:? J-,:J:?!i3 2,!IU/ .1,2148 .JO l,Jli81 l,55UO 2,52!11 2,720~ 
18 1,0560 l,3·11J~ !!,111148 3,1787 ·17 1,3745 1,511.J~ 2,5232 2,712.'.i 

19 l,o760 1,:1511 2,fillí5 3,14511 ·111 1,asni l,56íR 2,áli.1 2,70-111 
20 l,IY.151 1,:JIJ!llJ 2,H125 3,1151 4!l 1,31:~0 1,5710 2,.5117 2,0!Ji7 
21 1,1131 l,.JliO) !!,~1115 3,080!1 ,jU 1,:m111 1,5751 2,5061 2,liUOH 
22. l,121Jll l,3!J23 2,7082 3,1111117 SI l,3!Jl7 l,571J7 2,~013 2,6111:! 
23 1,1456 1,1035 2,7764 a,o.w 52 l,41X17 l,Slln 2,411113 2,ff/77 

24 1,1000 1,4141 2,75!)9 3,01!13 53 1,40.')7 l,5MO 2,.IDl·I 2,6712 
25 1,1748 l,·1241 2,742n 2,9!1111 51 1,1107 J,tlfi!JD 2.l~M 2,60111 
20 1,18113 1,43:10 2,7204 2,!l7111 55 1,4156 1,5023 2.4~1!1 2,11511:; 
27 1,2012 l,H20 2.7112 2,9'128 ,50 1,420:) 1,s11:;.5 2,.1773 2.1>511 
28 1,2135 1,4512 2,00l!9 2,11348 57 1,4219 l,SOH7 2,4728 2,IJ.IBS 

29 l,225!! l,4~94 2,01134 2,9177 51' 1,420·1 1,0019 2,4111il 2,11407 
30 1,236.1 1,4672 2,6707 2,llOIO 511 1,4331) 1,110.11 2,·IO·IO 2,0350 
31 1,24011 1,4710 2,0.'>117 2,8804 00 1,43134 1,0082 2,45!10 2,021).t 
32 J,2.570 l,4817 2,6473 2,11720 

----.. ---·--- ---·--- ---·--

FUENTE.-IUcbleM, A.V., 1J Todd, H.N., "IntJloduc~11 4 la E.6tadl.6tlca". 
Compañla EdltoJLial Contúte.nta.t, S.A., MlJCA.Co, 1911. 
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Sl dado un nivel de 4J9ni6icancla IPI dado et vato~ del co--

clente de VON NELJMANN e4 mayo~ que el ltmite 4upe~.io~, e4to 

no4 .ind.ica la ex.i4tencla de autoco~~elacl6n ne9at.iva¡ 4¡ po~ 

et cont~a~lo el cociente ~e4ulta 4e4 meno~ que et llm.ite .in-

6e4io4 e4 lnd.icat.ivo de autoco4~elac.i6n po4it.iva; 6lnatmente 

4.i 4e encuent4a ent4e lo4 do4 tlmite4 no ex.i4te autoco~~eta

c.i6n. 

Vado que en p4e4encia de co44elac.i6n 4e4ial, lo4 e.4t.imado4e4 

mtnlmo-cuad~4tico-o~dina~lo, 40n ine6iciente.4, e.4 nece.4a~lo 

4emed.ia4ta. A e4te ~e4pecto 4e p4e4entan do4 4ltuaclont4' -

cuando 4e conoce la t4t4uctu4a de la autoco~4e.lacl6n y cuan

do no 4e conoce. 

Cuando la e4t~uctu~a de ta autoco~~e.tacl6n e.4 conocida, 4t 

4upone 6~e.cue.nte.mente. que ta4 pe~tu~baclone4 1'r 4.iguen un 

uquema autoMeg~ulvo de. p~lme.~ o~den, como e.l. 4,igu.iente1 

«.r : e ·Íc-1 + ér ........... ( 11 

donde. 1e1 L \ y donde. lt 4lgue lo4 4upuu.to4 -

de. lo4 mlnlmo4 cuad4ado4 o~dina~io4 de valo4 e4pe4ado ce.~o, 

va4lanza con4tante y no autoco~~elaci6n. 

S.i ( 11 u v4.Uda, et p~obtema de co~4elaeión Je4lal puede ~e.-

4olve.~4e 4at.i46acto4lame.ntt,4l e et coe6.ic.ie.n.te. de. co~~e

tacl6n 4e conoce.. 



15. 

Cuando no 4e. conoce. e , e.x.l4te. e.t mttodo de pJÚmell.a. d.l6e. •• 

11.e.nc.la., aunque 6uele. Hll. d.l'6.lcit de. co1t11.e11. , Con6l6 te. e.n -

con6.lde11.aJt que como e ca.e e.nt1te o IJ ~ 1 ' 6 e pue.de come.nzall. 

pOlt do6 po6.lc.lone.6 ex.t11.e.ma.6, S.l 4 upone.mo4 que ( =O, exü.te. 

a.utoco11.11.ela.c.ldn po4.lt.lva. pvr.6e.cta. o ne.gat.lva pe.1t6ecta, 

Cua.1tdo 6e co1t1te. una 11.e.911.u·.l6n 4e 4upo1te que. no ex.l4te. auto. 

co11.1telaci6n, e.4peJtando que ta p11.ueba de Vu11.bin-~at6on u 

o.tlta.4 p11.ue.ba.4 no6 .lnd.lque.n 6.l° e.l 4upue6to 6e j1L4t.l61.ca, 

No ob4tante, 4¡;· ~ = !1 ta e.cuac.l<1n de d.l6e.11.e1tcla.4 9e.ne1taUz~ 

da u. 11.educe. a la e.cua.c.l'61t de. pJtime1ta d.l6e1te.nc.la~ u.to u: 

!ir: - ~t-1 = ~· (~T.- 'Át-1 ) + ( U.t- U.i-1) 

::. r· ( ~. -'i,_,) 't é.t 

donde A. e4 el. ope1tado11. de. pll..lme.11.a di6e11.encia 1J 4e ut.lt.lza. 

como 4lmbolo u ope11.ado11. pa.11.a d.l6e1tencla4 e.11t11.e do4 valoll.t4 

coM ecu.tivo4 • 



MULT1COL1NEALZVAV. 

Et .t~Jtm.i.no mul.t.i.cot.i.ne.at.i.dad implica ta e.xihte.nc.i.a de. una -

Jtelac.i.6n lineal "Pe1t6e.cta" o exacta en.tite. atgunah de. lM 

vaJt.i.able.4 e.xpt.i.ca.t.i.va6 de. un modelo de. 1te.g1te4.i.6n. Lo que 

a6ec.ta 4en4.i.blemen.te ta e.4.t.i.maci6n de paJt4me.tJto4 e.4.t1tuc.tu-

1tate4. 

La exute.nc..i.a de mutUcol.i.neaUdad 4e. puede plte.H.ntaJt po1t -

do4 c.i.1tc.u114tanc..i.a4, (STO/JE 1968): 

La p1t.i.me.1ta, cuando ta de.pe.nde.nc.i.a e.4 p1tovocada polt e.1t1to1te4 -

de. ob4e.Jtvac..i.6n; y ta he.gunda, cuando e.4 un 6e.n6me.no mueh.tJtat. 

Ge.ne.11.almente. 4e. plte.hentan do4 .t.i.poh de mul.t.i.cot.i.ne.al.i.dad: 

La pe.Jt6e.c..ta cuando e.xihte. una 1te.tac..i.6n ti.ne.al exacta, e.6 di 

c.i.Jt (4.i. 4e. 4~.i.46ac.e. la 4.i.gu.i.e.nte. c.ond.i.c.i.6nl: 

donde. J, ~~ ... ~A han c.ou.tantu y X7, Xz ••• x1, 6011 va 

Jt.i.able.6 e.xpl.i.c.at.i.va6. Y e.t c.a6o e.n donde. la4 vaJt.i.able.4 X e.4 

t4n .i.nte.1tc.01t1te.lac..i.onada4, pe.Ita no pe.1t6e.c.tamente,6.i.no de. la 

6Mma: 
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donde. ..IL.¿ u un te.A'.m.lno e.litoc.ií.sUc.o de. e.11.11.011. e.amo .se me.n

c..lon6 e.n un p11..lnc..lp.lo, la e..st.lmac..i.6n .se ve. a6e.c.tada .se.n.s.lbl~ 

me.nte. e.n e.l e.a.so de. e.JC.i..ste.nc..la de. mult.lc.ol.lne.aUdad pe.11.6e.c.ta, 

ya que. lo.s c.oe.6.lc..le.nte.4 de. 11.e.g11.e..s.i.6n 11.e..sultan .se.11. .i.nde.te.11.m.l

nado.s y .su.s e.11.11.011.e..s e..stándall. .ln6.ln.lto.s e.amo a c.ont.lnuac..i.6n -

4e. d e.mo.s t11.a.11.ií. 

Con.s.i.de.'11.e..se. e.l modelo de. 11.e.g11.e..s.i.6n de. tll.e.4 vall..i.able..s;(ut.ll.l

zando de..sv.lac..lone.4 de. la me.d.la pa11.a c.ada va11..labte..sl .se. pue.de. 

up.11.ua11.: 

1.i, ~ ~IA..!, X~.i, t ~IJ. ~ )LJ,(,-1- /J.¿ ( 7) 

donde. 

" :: < ¡.·li &i) lI.th.)-fI 1':4i)(Zt.J1.t.u) 121 
f 1'-· ~ l LJ(f¿Jl L x~)-( tx.u x.ut 
~ 11 :a= lLli. t~){txl.d-lt1iK.it)(lJCu~) 
,- . ( L -".1~ ( L ,(~ ) - l L ><.u. X.J(J 1 

1Se.a t_4L • j l.~¿ donde. ~ 1- o 1J .su.st.ltuye.ndo e.n 

f i:t.. a 4e. obt.le.ne.: 

A _ {J;,·,(a)(~l);.(~J -{A z1~t.t~)(~ ~t+) 
f 1'--!I- (r.x; .. ) l AA. L x,t. )- A"' (LX~_¿ )2. 



Vondi?. Auc.ede. lo m.ibmo pa.1t.a 
A 
('1!.1. 

78. 

la.A va1t..ianza.A que. H obtend11.1.a.n pa.M ~ 1~. ~ y ~ ,~ . .1. 

SuA.t.ltuye.ndo .Jl,Ji_ :: J JÍ,Jj., 

" :..Í:.-:co 
o 

be ob.\e.11.va. que.: 

An4toga.me.nte. 4uce.de. paJta -vlhe l~~~.2) ~ cO 

L ó .... (3) 

EA .lmpoJr.tan.te. Hña.ta.11. que ute. t.lpo de. mul.U.col.i.ne.a.l.lda.d ge.

ne.11.a.tmente. no 4e. pll.e.Ae.n.ta. 

Pa.11.a nuut.11.0 ejemplo, Ut el cuo de. muU.lcoUne.a..U.dad 110 pe.~ 

6e.cta be. t.le.ne que.: 

t.J¿ = JI Jl..24.- +A.ti., .......... 14 J 

·--·: 



79. 
donde. ,4; D y .Al.,i, u u11 .tl1tm.lno utoc4•.t.<.co de. e..vi.011. 

de. tal mane.Ita qye. 

11.e.e.mplazando (4l en (21 •e .tiene que.: 

~ '= (1'f.i ¡¿,¿)( LJl ;L tlA.t.')-(~f.c: ,,, + ¡fi)lA.)~¡ 
r 1

" ·
3 z.t:¿ < ~ i;c.,.,. ~,,,t > - e ~Jl,~")J. 

y como '!. ){.,.._ ,AA.¿_::o e•.to no• U.e.va a una coUne.al.ldad ca•.l 

pe.1t6e.cta, voiv.le.ndo al 

za• de. ~ 11,¡ y 

tu. 

ca•o .lndete.11.m.lnado. Palta ta• va1t.lan-

~ 11.1 pue.de. que. •e. vue.lve.n .ln~.ln.l--

He.mo• ob•e.11.vado que la e.~•.te.nc.la de. la mult..lcol.lne.al.ldad, 

t11.ae. con•e.cue.nc.la• e.n ta e.•.t.lmacl6n de. lo• p/lJl.4me..tlto4, •.in -

e.111ba11.90, u .ir11po1ttante. uñala1t que. loll ut.i.111ado1tU m1.n.l1110-

cuad11.4t.lco4-01td.lnalt.lo•, •on loll mejo1te.• ellt.l111ado1tu ti.ne.ale.• 

.lnlle.•gado• y que. aa11 e.~.l•t.le.ndo alta mul.t.lcol.lne.al.ldad 4.l--

gue.n conlle.11.vando e.•ta pltop.le.dad. S.ln e.111ba1t90, e.n la plt4ct.lca 

e.lite. he.cho e.4 de. poco valo1t, 

COMO OfTECTAR LA MULTlCOLlNEALlOAO Y COMO CORREGIRLA. 

Una vez e.•tud.lada la na.tu11.ate.za y lall con4e.cue.nc.lcu de. la 

mult.lcol.lneal.ldad, ¿ C6mo •abe.11. de. ta e.~.l•.te.nc.la de. mult.lco

t.lne.aUdad e.n ioll modelo•?. E~.illte.n va11..loll mltodo4 p/lJl.a .. de.- -

.te.c.ta1tlol1, pe.11.0 la e6ect.lv.ldad de. lo• mttodoll de.pe.nde.11.4 de. -

la natu1taleza del pltoble.ma. A cont.lnuac.l6n .ln.lc.la1te.11106 uno -
de. e.Uoa: 



• ªº· Se dice que exi4te mult.lcolineal.ldad, cuando el 11 lcoe&i--

c.lente de dete.11.m.lnac.Unl u atto (1.1.!. ¡¿A~ /.tJ) .Y ---

cuando la4 co44elac.lone4 de o4den ce4o 4ean atta4, 4.ln emba4-

go, e4 .lmpo4tante 4eñala4 que lo4 coe6.lc.lente4 de co~4etac.l6n 

de o4den ce4o, 4on una cond.lc.l6n 4u6.lc.lente, pe~o no nece4a--

4ia pa4a la ex.l4tencia de mult.lcolineatidad, ya que l4ta pu! 

de ex.l4t¿4 aunque lo4 coe6ic.lente4 de co~~elac.l6n de o4den C! 

4o o 4.lmple4, 4ean compa~ativamente bajo4. 

E4te método no4 p4opo4c.lona cie~ta medida o mane~a de evatua~ 

la p~e4encia de mult.lcolinealidad en cuatqu.le4 apt.lcac.l6n del 

modelo de ~eg~e4.l6n. 

-Una vez detectada ta p~e4enc.la de mult.lcolineat.ldad; ¿c6mo -

co~~eg.l~la f. A continuac.l&n 4e menc.lona~4n alguna• ~egta4 9! 

ne~ale4, ~in olvida~ que el lx.lto depende~« de qul tan 4eve4o 

4e p~e4ente et p~oblema de la mult.lcot.lneat.ldad. 

-111 El.lm.lnac.l6n de va~iable4 y 4e4go de e4pec.l6.lcaci6n. 

Una de la4 4olucione4 m44 4.lmple4 p~a 4e4olve~ et p~obtema 

de ta mutt.lcol.lneat.ldad, e4 ta de om.lti~ una de ta4 va4.la-

btu · col.lnealu. El p~oblema que 4e puede p~uuta~ al du

ca~ta~ una va~.labte e4 et de 4e4go de e4pec.l6.lca.lc6n o e4~o~ 

de e4peci6.lcaci6n, que gene~almente 4e p4e4enta como con,e-

cuenc.la de una e4pec.l6icac.l6n inco~~ecta del modelo en an4tf 

4.l4. 

~121 Oato4 nuevo4 o adicionale4. Como 4e mencion6 en un p~.l! 

c.lpio la mult.lcolinealidad e4 un p~obtf.llla mue4t~at, po~ lo -



a l. 
que e4 po4ible que ot~a mue6tAa 4e compo~te como ta pAl•eAa 

muutAa. 

Exl4ten otAa4 tlcnica4 e4tad.l.6tica4 que 4e pueden utillzaA 

paAa Ae4olveA o tAataA de At4otveA et pAobtema de la mu.t.ti

cot.lneatldad 4unque e4to4 AequieAen de un gAan conoclmlen

to de la e4tad.l4tlca y e4t4n &ueAa del objetivo de e4te tA~ 

bajo. 

HETEROSCEVAST1C10AV. 

Una 4Upo4ici6n en lo4 modelo4 de AegAUi6n llneat e4 La de 

ta igualdad de vaAianza de lo4 ellAoAe.4, t4 deciA, 

E(~ • .,C) = Í- +A-
Sin embaAgo, en ta Aealldad, dicha 4upo4icl6n no 4ltmplle 4e 

cumple, a La vlolacl6n de l4ta 4e te conoce con el no•b~e -

de Hetello4ceda4tlcldad. 

PaAa podeA detecta..\ ta pAe4eKcla de la Hetello6ceda4ticldad 

u. obteKdAM Lo4 utlmadMU de lo4 euoAU o ..\Ulduatu que 

u. de6lne como: >1; - ~ = 4 cuya di&eAucla •lde nu11h.lca

mente La paAte no explicada poll et modelo. Lo4 Ae4ldualu -

4on i111poJ1.tantu, ya que e.ntlle otAa4 co444, no4 ..\evelan '.l -

u.t4n cumpliendo o no L44 4upo4lclone4 b44.lca4 bajo La4 cua

Le4 4e tAabaja un modelo de ~t9J1.t4l6n lineal. Palla la de.te~ 

ci6n de ta Hetello4ced44tlcldad exl4ten mf.todo4 gA46ico6 ba-

4ado4 en lo4 Ae4ldualu que ~uuttan 4ell ll4p.ldo4 y t&ec.t.i.-

vo&, pello u conveniente u.ilatu Ql.!.'e la e'ec.tlvldad del •t

todo, depende de Lo expeAimentado que ..\Uutte et e4tad1'.tl.

co. 
La& gA4&lca4 que pueden obtentll4e 4on: 



u. 
(La6 m46 u6ualul. 

(JI G4a6icaci6n completa de 4e6iduale6. 

(2) G4a6icaci6n de 4e6iduale6 6ob~e papel no4mal. 

(3) G4a6icaci6n o4denada de 4e6iduale6 con 4e6pecto al tiem-

po. 

(4) G4a6icaci6n de 4e6iduale6 con 4e6pecto a lo6 valo4e6 --~ 

. d "' aJU6.ta 06 1.c. 
(5) G4a6icaci6n de lo6 4e6iduale6 con 4e6pecto a la6 va~ia-

blu independ.lente6 ~ fJ '=' ;;;- ) 

G~a6icaci6n Completa de Re6iduale6 

Se lleva a cabo 6in toma~ en cuenta ning~n 6acto4 in6lu

yente dent4o del modelo, de e6ta mane4a 6e puede obtene~ una 

g446ica de 64ecuencia6 y en ca6o de 6e4 co44ec.ta6, lo6 ~e6i-

venientu de una pobtaci6n no4mal. e6 deci4: 

G4a6icaci6n de Re6iduale6 6ob4e papel no4mal 

Pa4a u.te mltodo, lo que 6e hace e6 g4a6ica4 lo6 ~e6idua

lt6 en papel no4mal, po~ to tanto lo6 punto6 g4a6icado6 deben 

encont~a46e cMca de Wl~4ecta. 



13. 
E6te mltodo al igual que el ante~io~ no6 pueden ayuda~ a de 

tec.ta~: 

(i) Valo~e6 muy g~ande6 en lo6 ~e6iduale6, aunque e6to6 de

pende~4n del tamaño de 11 

(U) Tendenc.ia 6.l6tem4Uc.a de lo6 ~uidualu, que pud.le~an. -

elimina~e po~ una modi6ic.ac.i6n del modelo. 

G~a6ic.ac.i6n O~denada de lo6 Re6iduale6 c.on Re6pec.to at -

T úmpo. 

E6te tipo de g~a6ic.ac.i6n depende~4 6i 6e tienen o no -

Lo6 ~e6iduate6 en o~den c.~onot6gic.o, en c.a6o de 4uc.ede~ to 

p~ime~o, 4e puede in6e~i~ 6l a6ec.ta o no et tiempo en et •o

deto. Lo4 c.iuo6 que pueden p~ue11ta~H 4on: 

al Si el modelo e6 et adec.uado, ta g~46ic.a de to4 ~e4iduaLta 

c.on ~rupec.to al tiempo ae e4pe~a no ~ebaaen c.ie~o c.ompo~a

miento ho~izontat, e4 dec.i~= 

R 

¡ .. ::-:~"":" :. ". t 
•• 'L •• •.. '' • "• , 

(b) Puede 4uc.ede~ que exi4ta un aume11to o diami11uc.i6n aia~t

m4tic.a en magnitud de Lo6 ~e4iduate6 c.on ~e4pecto al tit•po 

g~aMc.amute: 



'·~······· ... , ... 
·. 

84. 

lo que e4 indlcatoAlo de vaAlanza no con6tante y que depende 

del tlempo lo que tendAta que manejaA6e el modelo poA mtni-

mo4 cuadAado6 o haceA una tAan46oAmacl6n en la6 ob6e~vaclo--

nu. 

(el Sl 6ucede que la g~46lca AeAulta 4e~: 

R 

t 

podA!a 4ucede~ que exl6te tendencia con 

Ae6pecto al tlempo o tal vez que lo4 -

c4lculo4 60n lncoAAecto6. 

(di En el ca6o en que 4e nece4lte de la inclu6l6n de un tl~

mino no llneal en el tlempo, la g~46lca que 4e obtend~ta 

4e~la: 

R R 



85. 

(e) Ot4o de lo4 ca404 u4uale4 pod~ia 4e~ que el modelo ~e-

ce4.i.te la .inclu4i6n de ot..ta va~.i.able, cuyo e6ecto 4e4~ 4e-

p..te4entado po~ cie..tta4 tendenc.ia4 pe1Li.6d.i.ca4 que pueden 4e..t 

CJl.ec.i.entu o deM.ec.i.entu: 

,. -:, '' 
'" '1' . .. . " 

--t--• .......-.-.----e 1: .. 

.. 
•, '' '., , ' 

• I , I 

• t I f . . ·., t 

A pa~te de lo4 mltodo4 g..t46ico4 ya me.nc.i.onado4, ex.i.4ten p..tu! 

ba4 pa..ta la detecc.i.6n de la Hete..to4ce.da4t.i.c.i.dad. A cont.lnua

ci6n menc.i.ona..temo4 alguna4 de ella4: 

(JI PRUEBA VE BARTLETT • 

Lo que 4e. due.11 p..tob11..t con uta utad.UUc11, u 4.i. e.x.i.4te -

.igualda.d de. va..t.i.anza. de 111uut..ta a 111uut..ta, e4 de.ca (. : 

(,·= ~·= .. ·= ~· Ba~tlett con4.i.de..ta ' lllUUt..\44 r poblac.i!'. 

ne4 no..tma¿e4J donde coda una contiene. ~J· ob4e..tvac.i.one4, 

donde ,(. • ~ .f, . .. 4. .i ~ /. · .A.c.· 

Rep..tuen.ta..te.11104 ~j • Y..:.j - ; 11.:. 

Po..t to tanto 4 e t.lene que: S,,,
1 = L 

J::1 

•], Joluu.ton "Eco1tOme.t.lt.ic Me.thotú" 2da. ed.lc.i.4n. Me G1UUll H.lU 
N~ Yo..tk 1960. p.214-217. 



86. 

y donde la e6timaci6n mancomunada de ta valLianza e6t4 dada -

po11.: 

Se.a: 

(1) 13 = { ÍIJ, • .J#) ~ (//¡_-/) 

( 2) ~t = .-1,,;,, ( 6- !:, ( /),¿-/) bi, ../:¿ 11) 

a ~~ 
( 4) ~ COILILegida " ~· 

(!_ 

El c1t.ite1t.io de la p11.ue.ba e6 .4.i co11.11.eg.ida > 

4 e. 11.echaza 

Una tabla que 4e 11.ecomienda palLa la p11.ueba e4 la 6.iguiente: 



.t 
MUESTRA lj Íi 

i 

8 7 • 

J./ 

... 

de. donde. 4e. puede. obte.ne.h con mayoh hap.ide.z to6 e.te.me.nto6 ne. 

ce.6ah.io6 paha ~e.at.izah la p~ue.ba de Bahtte.tt. 

Ve.be. he.cMda~6e. que. ta aUMnat.lva de. uta p~ue.ba u el que 

at me.no4 una e.4 d.i&e.he.nte. de. ta4 ot~a6, que 4e. de.b.i6 habe.~ -

p~obado no~mat.idad con antM.io~Uad y que. 4.l no uúte.n to4 

g~upo4 phop.lame.nte. d.icho4, e.6to4 4e. de.ben 6o~mah a Ch.ite.~.lo 

de.t e.xpe.~.lme.ntado~. 

PRUEBA VE GOLFlELV Y QUANVT~ 

Cuando 4e t.ie.ne. un núme.~o pequeño de ob6e.~vac.lone4 y no e.4 

po4.lbte. che.ah un núme.ho ap~op.iado de g~upo4, e.4 conve.n.ie.nte. 

u4a~ e.4ta phue.ba. 

Pa~~ e.tto H con4.ide.u et modelo: i • J. ¡6+ ' 
'J.John4ton "Econome..t'Llci. Methodl."2da, ed).c,l6n. /.le GIWW Hut 
Nw Yo.tk 1960. p. 214-221 



Vonde ta dive~gencia de Homo4ceda4ticidad toma ta 6o4ma: 8 8. 

~(t}) =Q ~j.i 

E4 deci~ ta va4ianza 4e inc~ementa con et cuad4ado de una de 

ta4 ca4iable4 expticativa4. Ello6 p4oponen do6 p4ueba6 atte~ 

nativa4, una pa~am~t~ica y una no pa~am~t4ica. 

PRUEBAS PARAMETRICA.-

- O~dena~ la4 ob4e~vacione4 de acue~do con et tamaño de /} 

- E4coge~ una c igu.at al númeM de ob6e~vacionu cent~ale-4 

que 4e omiti~4n (4e 4u.gie~e una c•B 4i nz30 y 16 4i n•60). 

- Aju4ta~ una ~eg~e4i6n o~dina~ia al p~ime~ g~upo de n-c 
--r-

ob4e~vacione4 y al 4egundo g~u.po, cuidando que ln-2)/2 ex· 

ceda el name~o de pa~4met~o4 a e4tima~. 

- Venotemo4 po~ s1 y s2 La 4u.ma de cuad~ado4 de La4 ~eg~e-· 

4ione4 de Lo4 vato~e4 chico4 y g~ande4 de Xj ~e4pectiva-· 

mente y bajo ta 4upo4ici6n de Hemo4ceda6ticidad, el cocie! 

te de €6ta6 4e di4t~ibuye como una F. 

A4l el c~ite~io e4 4i 

Se ~echaza fo 
.§.t > ..s, 

,.~--< 
(. A• e-A~ , /Z • C • .l/J) ,.. A: V , .a • 

ya que 4uponemo6 que s2 e4 mayo~ que s1, pe~o de no 4e~ a4l 

4e invie~te el cociente. 
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E4 .lmpc~tante mene.lona//. que la potencia de la pltueba, aumen-

ta 4.l 4e ú1c1teme11ta la de4v.lacl6n utandalL y/o .lnc1tementa el 

tamaño de La mue4t1ta. 

La Hete1to4ce.da4t.lc.ldad no dut1tuye la4 pltop.ledadu de .ln4U9! 

miento y de. con4.l6te.nc.la de lo4 e4t.lmado1te.4 mln.lmo-cuad1t4t.le~ 

01td.lna1t.lo4, pelta ya no 1te.6ul.tan 4elt e6.le.lente.4. E4ta 6alta de. 

e.6.le.lenc.la te. 1te4ta c1te.d.lb.lt.i.dad al pltoeed.lm.lento de. ta p1tue.

ba de. h.lp6te.4.l4. Poi/. Lo que. 1te.6utta ne.ce.4a1t.lo eo1L1teg.l1tla. --

~·.• Ex.l4ten do4 en6oque.4: Uno cuando 4e. conoee ~ y ot1to --

cuando no e.4 eonae.ldo. 

Uno de !04 m€todo4 m44 ut.ll.lzado4 palta ta eo1L1teec.l6n de. ta 

He.teJto4ee.dMt.le.ldad, u e.t de. to4 mln.lmo4 cuad1tado4 ge.ne1tat.i.-

zado4. Et de.talle. e.4 que. palta ut.ll.lzalt e.t mltodo de. mln.imo4 

euad1tado4 ge.ne.1Lat.i.zado4, 4e. ne.ee.4.lta eonoee.IL ta ~oltma de. La -

va1t.lanza, e.4 de.e.lit, La cla4t de. He.ttltoge.ne..ldad que. 4t t.ltnt. 

S.ln e.mba1tgo, eomo ya 4e. me.nc.lon6,e.4te. mltodo polt 4.l m.l4mo 1te.-

4uUa uta 6a1tma de. 1te.me.d.la1t La He.teA.04ee.da4Ue.ldad. Ot1ta 6a1tma 

4e.1tla La de. obtene.IL va1t.la4 mue.4.t//.44 de. La pobtae~6n palta po-

de.1t eompaltalt va1t.lanza4 aunque. e.6ta po4.lb.ll.ldad IL~4ulta1tla 4elt 

e.xce.4.lvame.nte. co4to4a, pe.Ita no .lmpo4.lbte.. 



CAPITULO V 
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ANALZSZS VE LOS MOVELOS. 

Sabe.mo4 que. paAa 4e.le.cclonaA la me.joA e.cuac.l6n que. e.xpl.lca al 

6e.n6me.no en cue4tl6n, no exl4te un pAoced.lm.le.nto único, la -

mayoA.la de la4 vece4 Ae4ulta lmpAeclndible. e.mpleaA ade.m44 -

del cAlte.Alo e4tadl6tlco, un cA.lteALo deopln.l6n de acueAdo a 

la6 nece6ldade.4 de la lnve4t.lgacl6n, ya que 4e pueden lnvolu

cAaA tanta6 vaA.lable6 .lndepe.ndle.nte.4 como 4e con4Lde.Ae. ne.ce

&aA.lo, pMo lo6 co4to6 vaAlan e.n 6unc.l6n de.l tiempo y de. la 

cantidad de vaAlable6 lnclulda4, 

En e.l tAatam.lento e.4tadl6tlco computacional 4e utlllz6 e.l -

"Statlatlcal Package 6oA the. Social Sc.le.nce." (SPSSJ que u -

un paquete. con apl.lcaclone.4 a la6 ele.ne.la& 6oc.lale4, e.4ta d~ 

4e.ñado e.n lenguaje FORTRAN e. incluye. d.lve.A4a4 Aut.lna4 e.&ta-

dl6t.lca4. PaAa e.6eato4 de. e.4te. e.&tud.lo, 4e. ut.ll.lz6 la Autlna 

de. Ae.gAe.4.l6n, que. t.le.ne. vaA.la4 mane.Aa6 de. 4e.le.cc.lonaA a la4 

vaA.lable.6 que. van de.te.Aminando o entAando al mode.to e4tadl4-

t.lco. La '6oAma de. 4elecc.i.6n de. vaA.lable.4 a ut.ll.lzaA 4e. llama 

STEPWZSE REGRESSZON (Ae.gAe.4.l6n pa4o a pa6o), peAm.lt.lendo que 

e.ntAe. al modelo la vaAlable. m44 4.lgn.i.6.lcat.lva, y a4l pa6o poA 

pa4o, 4e. hace. la .lnclu4.l6n de. vaA.lable.4 compaAando lo4 valo

Ae.4 Ae.6pe.ct.lvo4 de. la pAue.ba F (F de. Sne.de.coA) paAa dete.Am.l

naA 4.l e.ntAa o no e.n el pa4o 4.lgu.le.nte. la vaA.labte. bajo e6-

tud.lo. 

Una ve.z 4ele.cc.lonada ta vaA.lable., 4e. hace. la compaAac.lon -
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de. 6U6 p11.ue.ba6 F, y .1>.i.. en e..f. pa6o ante1t.lo11. 1tuu.f.t6 muy --

6ignl6ic.ativa é6ta, pa11.a el 6i..gui..e11te., puede 6e.ll. no 6.lgni-

6ieatlva y polt tanto no .!> e.Jt ,.(.n c.lu.<.da. 

Palla alime.ntall la llu~i..na de lleglle6.l6n, <\e util.lz6 e.amo 

6uente de .l116ollmac..l6n el. Anuall.lo t6tadl6t.lc.o de lo6 Centllo6 

de Znte.911.ac..l611 Juve.n.il. lve.ll ape.nd.i.c.e 8). 

Una vez ub.lc.ada y lle.e.abada la in6ollmaci6n 4e plloc.e.di6 a -

la tabulac.i6n y c.odi&.ic.ac..i.611 de. lo6 dato6, 601Lmulac..l6n del 

p1t.091t.ama y c.ollll.lda6 de. él>~e. 

El p1t.oc.e.60 de. d.l.1>e.ño de.t modelo c.on.1>t6 de. va1Lia6 e.tapa<\: 

La pll.lme.lla c.on.1>i6tl6 en hac.elt. g1t.upo.1> de. va1t.iable.6, toman

do e.amo valliable.4 de.pe.ndie.nte.4 e.l t.ipo de. d11.oga utilizada, 

En total .1>e 601t.ma11.on oc.ha gllupo6; e.l gil.upo de na11.c.6tic.o.1>, 

deplle6olle6, e4t.lmulante4, atuc..ln69e.no.1>, c.an11abi6,i11hala-

blu, 'alc.ohol y no op.i.6.c.e.o.4. A cada uno de. uto6 g1tupo.1> 4 e 

. le. a6igna11.011 e.l total de. va11.labte..1>, palla a.!>l .f>ele.c.c.ionall 

la.!> va1Llable..1> que dete.11.m.lne.11 la.!> mejolle.6 e.c.uac.ione.1> que -

110.1> pe.11.m.ltan explic.all e..f. &e.n6me.no de la 6a1tmac.ode.pendenc.ia. 

E6to 4e. hizo a 6.ln de. "pe1L6.lla1t" al g1tupo de. 6a1tmac.ode.pe.n

die.nte..1> en 6unc.l6n de. la dlloga utiUzada. E6 de.c.i11., 4e. "pe.~ 

6ll6" al 6allmac.ode.pe.ndlente. que. c.011.1>ume. d1tuga6 110 op.i6.ce.a.1>, 

a6l como al 6a1tmac.ode.pe11d.ie.11te que U.f>a i11ha.f.ab.f.e.6, e.te.. E.1> 

lmpolttante. me.nc.ionalt que e.l 6allmac.ode.pe.nd.le.nte e.11 6unc..l6n 

de.t u.1>0 y abu6o de. d11.oga.1> u un "pe.Jt.6.ll" que. u. ha log1t.ado 
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ca4acte4lza4 de acue4do al tlpo de va4iabte6 quP he mane

ja4on. 

Una vez dete4minado et modelo y pe46ltado et 6a~macode--

pendlente en 6unel6n del tipo de d4oga, 6e p4ocedió a 

pe46lla4 al 6a4macodependiente 6ln atende4 al tipo de d4d 

ga que l6te utiliza. Eh decl4, 4e dete/f.minó el modelo que 

explica al 6a11.maeodependiente en gene4at. 

E& a6l que en 6eguida mo6tll.~emo6 lo6 modelo6 e6tadl&tico6 

que coadyuva11.on a ldenti6ica4 to& 6acto4e& cau&ale& de la 

6a4macodependencia. 

El modelo e&tadl&tico pa4a identi6ica4 to& 6acto4e& cau

& ante& de ta 6a4macodependencia en pobtaeione& de atto -
(1) 

4le4go quedó dete4mlnado poi!. la& 4lgulente& va4iable& en 

011.den de lmpo11.tancla tenemo& : 

-SlNOCUP 

-ESCSEC 

-ESCNIN 

-GRAVES X 

-~Ul.fCEN 

-ESCPREP 

-VISFUNC 

-Sf XM2 

-SfXMS 

-ARTES 

( 1) Ve4 aplndlce p. 1 4 5 - 1 6 5 
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-SEXF4 

-SEXldl 

-LABHOG 

-SEXFJ 

-EM'PLEAV 

-OBRERO 

-SEXF3 

-PROFES 

E4tando dete~minado4 lo4 pa~«met~o4 po~ Lo4 valo~t6 4i--

gu.ientu: 

FARMACOVEPENV1ENTE• 15.25112+o.3021164(S1NOCUPl+0.5314711 

(ESCSECl+0.3159661(ESCN1N)+0.2055452 

(GRAVESXJ-0.5299934(NUMCEN)+0.2492912 

(ESCPREPJ-0.039866611VlSFUNC)+0.13296S4 

(SEXM2l+l.309562(SEXMS)+2.5799731ARTES) 

+7.449017(SEXF4)+0.90741541SEXMIJ 

-J.794380ILABHOGJ+3.419642(SEXFll+ 

0.41130301EMPLEAVl+0.01145011(08RtROI 

+O. 171043S(SEXF3J+0.30124~6(PROFESI 
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Como 4e ob4e4vatd en el modelo denominado como FARMACOVE

PENVJENTE, 4e incluyeton la4 tte4 ptincipale4 vatiable4 -

explicativa4 del 6atmacodependiente en 6unci6n de la dto

ga de u4o. Lo qui no4 ptopo4cion6 un modelo e4tadl4tico -

que no4 indica que la4 edade4 en la4 que 4e pte4enta md4-

e4te 6en6meno e4 de 10 a 24 año4 4exo ma4cutino, e4 deci~, 

La pobtaci6n j6ven de Mlxico, hin emba~go, tambiln en La4 

muje~e4 4e ob4etva que el U4o de 6dtmaco4 6Luctúa en la4-

ml4ma4 edade4, pe4o en meno4 p~opo~ci6n. 

A4iml4mo, 4e ob4e~va que L4 6a~macodependencia no 4e4peta 

t4cola~idad, ocupaci6n, 4e~o o cla4e 4ociat (de e4ta últi 

ma va~iable no 4e tiene 4epo~te cuantitativo! ya que et -

modelo no4 a~4oja in6otmaci6n v44iada en cuanto a ocupa-

ci6n tabo~at y e4tudiantlt. Sin emba~go, como 4e ob4e~va

~4 m44 adelante en et an4lihi4 de lo4 modtlo4 po~ d~oga -

de u4o lo4 con4umido~e4 de l4ta4 tienen ca~acte~l4tlca4 -

p~opia4 que pueden dat4e po4 di6e4ente4 4ituaclone4 ya --

4ea geog446lca, ocupacional, cuttu4al o econ6mlca. 
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Pa~a lo4 6a~macodependiente4 que utilizan na~c6tlco4 el -

modelo e4tadt4tico e4t4 dete~mlnadJ 2in o~den de lmpo~tan

cia po~ la4 4iguiente4 va~iable41 

- SEXM5 

- ARTES 

- LABHOG 

- ESTUV 

- EMPLEAV 

- OBRERO 

- ESCNJN 

- ESCNOES 

- SEXF5 

- SJNOCUP 

VROGNARC • 0.6123174 + 0.1661211 (SEXMSI 

+ 1.021346 (ARTES) + 0.47877004 (LABHOGI 

- 0.3027441 (ESTUVI + 0.3008593 (EMPLEAVJ 

- 0.6484217 (OBRERO)+ 0.2249920 IESCNlNI 

- O. 3204426 (ESCNOESJ + 1. 021027 (SEXFSJ 

+ 0.01599469 ISlNOCUPI 

fifl VM apendice. p. 166-176 
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L4 .incidencia y p~evalenc.ia de ca6o6 de 6a4mac~depend.ien-

te6 a lo6 na4c6t.ico6, obecede a p4obtema6 de de6aju6te6 .i! 

d.iv.iduale6, 6am.il.ia~e6 y 6oc.iale6. 

Le6 llaman d4oga6·na~c6t.ica6 a aquetla6 6u6tanc.ia6 que al 

actua~ d.i4ectamente 6ob1t.e el 6.i6tema ne1t.v.io60 cent4al 6u-

p1t..ime et dololr.. Ex.úten do6 t..i.po6; ·una6 la6 conoc.ida6 con 

et nomb1r.e de analgl6.ico6 ant.ip.i1r.et.ico4 que no 6olo 11.educen 

el doto1r. 6.ino al m.i6mo tiempo .inte4v.ienen palr.a cont4ola4 -

et de6equ.il.ib1t..io en la tempe1r.atu1r.a; y ot1t.a6, la6 denom.ina

da6 analgl6ico6 na1t.c6tico4 que, adem44 de al.iv.ialr. el doto1r. 

6on magn.i6ico6 .inducto1t.e6 del 6ueño. 

Lo6 u6ua4.io6 hab.ituale4 de e4te 6411.maco tienen d.i6e1t.ente6 

601r.ma6 de ex.p1t.e6a1t. 6u en6e1r.medad. 

El con6umo d.ialr..io le6 plr.oduce tole1r.ancia y dependencia, -

tanto 6l6.ica como p6lqu.lca, e6 a6l como et adicto aumenta 

poco a poco 6U do6ú, palr.a evU:a1r. ·la plr.uenc.ia del 64nd1r.o

me de ab4tinenc..ia et cual depende del tiempo de con6umo, 

cantidad y 611.ecuenc.ia de u6o, pe/f.6onalidad y 6alud 6l6.ica 

del individuo. 

La6 ca4acte1t.l6t.ica6 e6pecl6.ica6 de lo6 u4ua~.io6 que lo6 -

llevan al u4o y abu6o de e6ta 6ub6tancia, e4 la 61t.u6t1t.a-

ci6n ante la at1r.acc.i6n polr. que1r.e1r. mejo1r.a1r. 4u6 cond.ic.ione6 

de vida. 

Cuando en61t.enta 11.ealmente de6aju6te6 4ociale6, 4ubempleo 
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y p4obtema.J. de integ4aci6n 6amilia4. 

El e6tudio de.mue6tlla que tanto lo6 homb4e6 como la6 muje--

1Le6 de 30- + aílo6, con6umen eato6 644maco6 6ln toma4 en -

cuenta el daílo tanto 616ico como p6icot6gico que lea oca-

clona de igual 6o4ma el con6umo mayo4 de e.6ta 6U6tanc.la, -

6e ubica en la 1Le.g.c'.6n No4te del pal6 en donde el de6empleo 

e6 c41.tico dada. la. ca.nt.lda.d de. gente que. no Ue.ne. a.ccu.o a. 

toa me.dioa de. p4oducci6n. E6ta. 6a.lta de. altellnativaa tabo-

1Lale6 en el. pala, pltovoca una alta. mig1taci6n tanto a lo6 -

e.atadoa del no1tte. como a la po6.c'.b.llidad de. e.mig4alL at pala 

vecino o bien a laa 41te.aa met4opolita.naa 6ac.llit4ndoae con 

e.ata aituaci6n ta. actividad de. na4cot1La6.lco que. 1te.p1te.6e.n-

tan no aolo e.l acce.ao a lo6 na1tc6ticoa aino tambiln un .ln

g1te.ao econ6m.lco. 

Cu1tioaa.me.nte. la actividad tabo1tal que. pite.domina en e.ate -

g4upo de. uauallioa e.a la de. eatudia.nte.a, ob1te.1toa, e.mpleadoa, 

y a1tte6anoa, plleauponilndoae que eato4 do6 últimoa 1tub1toa 

!Lealmente. dia61tazan actividade.4 illcitaa. 

Lo¡ 6a1tmacode.pe.ndientea a e.ata.a d1togaa ae inician con la 

mu.iguatta IJ hllr.da.n ap1toximada.111e.nte. 5 aíloa antu de. e.xpe1t.l

menta1t con na.1tc6ticoa, ain emballg o, no a e plletende. a6.c'.1t111a.._ 

que. el uao de malliguana conduce al abuao de. na1tc6tico6. 
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Pa4a e.t g4upo de. 6a4mac.ode.pendiente4 que u4an como d~oga4 

to4 dep4e4o~e4, et modelo e4tadl4tico quedd de.te~minad~ 3 bo~ 
la4 4iguiente4 va~iabte4: 

- SZNOCUP 

- LABHOG 

- NUMCEN 

- SEXM3 

- SEXM5 

- SEXF3 

- SEXF4 

- SUBEllP 

- SEXF1 

VEPRES • - 14.70320 + 0.59316531 (SlNOCUP) 

+ 3.193199 ILABHOG) + 0.9311556 INUMCENI 

- 0.4431145 (SEXM3l + 1.207045 ISEX/.15) 

+ 2.104251 (SEXFJ) - 4.510164 (SEXF41 

+ 0.4544147 (SUBEMPI - 0.6943111 (SEXF1) 

(3l Ve4. ap€.ndic.e. P· 177-185 
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Con e6ta de6lgnacl6n, 6e encuent4an ag4upada6 aquetla6 6U! 

tancla6 dep4e6o4a6 del 6l6tema ne~vloao cent4al y 6u6 e6e~ 

toa ae 4e6tejan p~lme4o en taa 6unclonea ce~eb~atea. Sue-

ten uaa4ae pa~a p~oducl4 aedacl6n tlge4a, aueílo, hlpnoal6 

y aneateala. 

Loa compueatoa de eate g4upo que m4a ae uaan aon: 

Ba~blta4lcoa toa cuatea ae ctaal6lcan de acue~do con ta ~~ 

pidez y pe4aiatencia de au acci6n. Loa de du~acl6n p4oton

gada: 16enoba4bltat, me6oba~bitat, ba4bitat); de du4aci6n -

inte4media:(amoba~bitat, p~oba~bitat); de du4aci6n co4ta: 

laecoba4bltat y tlopentat). P4oducen aedaci6n, pé4dlda del 

conocimiento, aueño, dlaminuye ta lnt4anqultidad, ta ten-

al6n emocional y ta analedad. 

No ba~bita~icoa eat4 et hid4ato de cto~at que tiene e6ec-

toa aedantea, en g~andea cantidadea p4oduce deao~lentacl6n, 

aomnotencla, teta~gia e lneatabltldad. 

Po~ último, con et nomb~e de analotitlcoa ae dealgna al -

g~upo de medlcamentoa utltlzadoa en et cant~ot de toa e6ta 

do6 de analedad. Se ctaal6lcan de acue~do a au eat~uctu~a 

qulmica en de~lvadoa del alcohol 16enagllcodoll y de La -

benzodiazeplna (dlazepam). 

EL ae~ humano aiemp~e vive en una altuacl6n de condiciona

miento aocial mediante et cual ae te aaigna et papel que -

debe deaempeña~. Tal aalgnaci6n no ea equltatlva. 
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E6 po~ ello que en el ca6o de la muje~ a pe6a~ de que~e~ -

6ob~epa6a~ 6u capacidad biol6gica y p4oc~eativa y t~a6la-

da~ta hacia una 6ecundidad 6ocial, a4n 4e te niega e4ta p~ 

4ibiUdad pM lo que 4e ve ~educida 4u pM.túipaci6n y brl4que

da de ~econocimiento dent~o del mic~oco6mo 6amilia~,p~ovo

cando a4l e4tado6 de an6iedad to que la4 lleva al con6umo 

de an6.i.ol.lt.lco4, p~e4ent4ndo4e l4te en g~upo4 de edade4 de 

20-19 año6. Lo6 de meno~ edad (10-14 año4)e4 4U adaptac.i.6n 

a 6U 6emene.idad lo4 que ia6 lleva at con4umo, e4ta .i.nge4-

t.i.6n e4 t.ta6m.i.t.i.da en oca4ione4 po~ 41.1.4 p~op.i.a4 mad~e4. -

A4.i.mi4mo, 4e ob4e~va que como ~echazo a un papel p~oducti

vo 4oc.i.al 4on la4 labo~e4 del hoga~ la ocupaci6n p~edomi-

nante de e.4.te tipo de 6a~macodepend.i.en.te4, ya que dicha a~ 

t.i.vidad labo4al la4 mantiene dent~o de un g~upo de muje~e4 

"adaptada4• a un papel 6oc.i.al ideologicamente dete~m.i.nado 

que la4 d~ge rln.i.camente a atende~ lo4 quehace~e4 de una 

6amiUa. 

En el g~upo de pe~4ona4 4.i.n ocupac.i.6n y 4ubempleado6, el 

u40 m44 6~ecuente e4 de ba4b.i.trl~ico4 y no ba~bitrl~.i.co6, -

ya que 4u bajo co4to lo4 hace acce4.i.ble4, p~oduciendo 

e6ecto4 de 4edac.i.6n que le4 pe~m.i.te L6.ta~ t~anqu.i.lo6 pu-

diendo a4l en6~enta~ 4ituac.i.one4 tan g4ave4 como 4U 4upe! 

vivencia d.en.t~o de un medio cap.i.talúta como el nuut~o. 

En el ca4o del 4exo ma4cul.i.no, el con&umo de dep~e4o~e4 -

6Luctrla ent4e edade4 de 20-30 año6 y m44, ya que el u40 -
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de. ute. 641tmac.o te.1. pell.m.lte. li o pa11.ta11. e.L "1it11.eu" y dúm.i.

nu.lll. la4 ten1i.lone.1i p11.avac.ada1i en 1.u papel p11.oduc.t.lvo e.n ta 

1ioc..i.e.dad. 

Como /i e. pu e.de. pe.11.c..i.b.lll. e.L Uli o de. p41it.ltl44 e.n un a e.to .lnd:!_ 

v.lduat y plL.lvado, p11.e.1ie.nt4ndo1ie. m41i e.n 411.e.a1i me.t11.apol.lta-

na1i, dejando at 6a11.mac.ode.pe.ndie.nte. e.n un e.litado de. total -

1iole.dad y an.lquitam.le.nto. 
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Pa~a el g~upo de 6a~maeodependienteh que u6an como d~oga6 -
( 4) 

lo6 eAtimutanteA, el modelo ehtadlhtieo qued6 dete~minado 

po4 la6 Aiguienteh va~iable6: 

- SHJOCUP 

- ESCSEC 

- ESCPREP 

- SEXF4 

- SEXM2 

- SUBEMP 

- NUNCEN 

- ESCSUP 

- LABff OG 

ESTJMUL • - 1.141202 + 0.4513945 (SJNOCUPJ 

- 0.1819619 (ESCSECJ + 0.1154190 (ESCPREPI 

+ 4,899461 ISEXF4J + 0.2970313 (SEXM2J • 

- 0.1250101 (SUBEMPJ + 0.1115271 INUMCEN) 

+ 0.64011319 IESCSUP) + 0.4191921 ILABffOGJ 

(4) VM aptnd.lee P· 116-193 
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Se de4igna como e4timutante4 a la4 4ub4tancJ.a4 que e4timu

lan 11.l 4l'4tema ne1t.vio4o cent1t.al; 4on alc.alo.Cde4 de con4U.

tuc.Un qubi.lc.a umejante y de acc.ldn 6a1t.macol6g.lc.a andloga 

como la e4t1t.J.gn.lna, plt..lcotox.lna, met.ll6en.ldato,caóelna, a~ 

detamJ.na4 1 6emet1t.az.Cna; 6.lendo la cocalna p1t.oduc.to apa11.te

dado6 lo4 eóecto4 ane4tl6.lc.o4 que plt.oduc.e, aan c.uando e4ta• 

.lttc.lulda tamb.Un de.11t1t.o del gitupo de lo4 ut.i.mulantu. 

f4ta4 6ub4tanc..la4 p1t.oduc.en exc..ltac..l6n en toda.A la4 po1t.c.lo

"u del 4.l4te111a c.e.nt1t.al, ute. e.de.e.to no u de.be a uc..lta-

c.i6n &incfpt.lc.a di1t.e.c.ta, 6.lno al au111e.nto del 6lujo de. a.e.ti· 

vldad ne.ult.onal y lo4 e.4tl111ulo4 &e.n4olt..Cale.4 que plt.oduc.e.n 

e.de.c.to4 1t.edle/04 e.xage.Jt.ado&, 

La 4ob1t.e.do1d.4 de uto4 c.0111puuto4 plt.oduce.n auunto de e.xc.f 

tabll.ldad 1t.e.dle.¡a. polt. lo que. llegan a te.ne.Jt. un e.6e.cto con• 

vul6.lonante. pode.1t.oio. 

El con4u1110 de. an6eta111.Cna4, 6e·lle.va a cabo polt. e.Atud.lante.4 

tanto de e.4c.ola1t..ldad 6e.cunda1t.la e.amo p1t.e.pa1t.ato1t..la ~ cuya&· 

e.dade.4 6luc.t4an e.ntlt.e. lo4 15 y 19 año4, ya que. lgnolt.ando

e.l pe.lig1t.o que 1t.e.p1t.e.4e.ntan la4 ingle.1t.e.n con el 6.ln de. p1t.o

voca1t. ".ln40111n.lo" 1J ul pode.11. utud.:l.alt. 11144 t.le.mpo y p1t.Ue.n

ta1t. "111e.jo1t.e4 11 e.xcf111e.ne.4. No plt.eoc.up«ndole.4 e.l no do1t.111l1t., -

ya que. no de6a1t.1t.ollan labo1t.e.4 ocupac.lonale.4 6iJa4 que. le.4· 

i111pJ.de.n pode.Jt. ''duc.anu11." dupul4 del c.on4ur110 de.l 61flt.111ac.o

y la4 alte.11.ac..lone.a que. l4ta4 plt.oducen. 

En e.l c.a4o de. lo4 Aube.mpte.adoa, 4on l4toa lo4 que. debido -
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al de6a1t.1t.ollo de dive.lt..t.4.t. actividade.b labo1t.ale.6 la& .lng.le.-

11.e.n con et ~.ln de ev.ltalt. et canbanc.lo ya que como be me.n-

c.lon6 plt.oduce.n ex.citab.i.Udad !I aume.n.to de. 6tu.jo de activi

dad ne.u1t.onal, dejando atlt.4.t. el pet.lglt.o que. bu con6umo 11.e.-

pl!. u en.ta. 

Po1t. o.tlt.a palt.te, bon l4.t. MujeJr.e.6 de edad is a 29 año& la& -

que 6t auto111e.d.lcan ta 6tn111tt11.ac.i.na con tl objetivo dt ba-

ja11. de pe.ao plt.ovoc&ndole.6 alte.11.ac.lont6 at 6.l.t...ttMa nt11.v.lo60 

y c1t.e.ando una poa.lbte. dtpe.ndenc.la &la.lea y un4 at~4 dtptn· 

duc.l4 palquúa. E.t. ad co1110 alguna.t. a111u de. cau, po.lt u

comtndac.i.one.a dt .t.u.6 4111.i.94.t. 6t 4uto1t.1t.e.ce.tan la .lnge..t..t.l6n

de. eUe tipo de. 64Jr.111aco.t. que. la.t. putdtn .t.ltV41t. a p1t.oduc.ilt

e.6ecto.t. convul.t..i.onAntea pode.11.0606. 

'.·, ·" ... 
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Pa4a el g4upo de 6a4macodependiente6 que U6an como d4oga6 

lo6 alucin6geno6, el modelo e6tadl6tico qued6 dete4minadof S) 

po4 la6 6igulente6 va4iable6: 

- EMPLEAV 

- SEXMI 

- OBRERO 

- PROFES 

- COMERC 

- SEX'H 

- SEXM2 

- ESCPRIM 

- SOCIAL 

- ESCNZN 

6.iendo to1. valMU de 6U6 padmet4o41 

ALUClNOG = 1.189224 + 0.2330646 (EMPLEAVI 

+ 1.291493 (SEXMJI - 0.3490161 (OBRERO) 

+ 2.757525 (PROFES) - 0.6399355 ICOMERC) 

- 0.5625929 (SEXF21 - O.IOUl91 ISEXM21 

+ 0.1547363 (ESCPRIMJ - 0.06412735 (SOClALI 

- 0.06422856 (ESCMJMI 

(5) VM aplnd.lce p. 194-204 
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Se. de.nominan d.1togah alucin6gena~ o pt..i.cot.icom.inética4, ta6 

4u4tanciat. que. plloduce.n al.te.llacione6 mentale.6, e.mocionale4 

y de.l compolltam.ie.nto, 4eme.jante.4 a la4 que. t.e ca1tacte.11..izan 

a ta4 p4.i.co6.i.4 cpn de.40.1tgan.ización de la pell.4onatidad. 

Lato mane.11.a4 en que t.e. utilizan y lo4 p11.opó4.lto6 poli. lo4 

c.ualu la4 i.oc.i.edadu .t1tad.ic.ionatu e .lndu.t.tll..iaUzadu em

plean 6ut.tanc..la4 qu.t.mic.a6 l>on obv.lame.nte muy dút.i.ntot., o~. 

mo lo t.on lat. áct.i.tude.6 con que t.e toman e6a6 d1to9at. y 

4U6 e6ecto4. 

Ve he.cho to6 atu.c..in6ge.no4 tienen toda una t1tad.ic.i6n, ya -

que. 4e Let. otol!.gan pode1te4 6ob1tenatu.1tale.t.. E6ta hit.to11..ia -

cuttu1tal.ha t.eguido en nu.e4tl!.o tiempo, e.4 poi!. e.tlo, que en 

un 91tan t.e.ctol!. de. ta pobtac.i6n de. n.ive.t e.duc.«c.ional bajo 

como e.4 et c.at.o de. lot. ob1te.11.06, come.1tc.i11nte4 y gente. t..in -

e.t.cota11..ldad;t.u con6umo e .ingut.i6n 4e lle.atiza ind.i.6c.1t.im.in! 

d11Ílte.11te. ya que. pal!.11 "al.iv.ia11." 4u4 molut.iat. &1.t.ic.a6 o p6.i

col69.ic.at. 11.e.c.u1t.1ten a "b1tuja4" o "cullande.Jto4" que. "lle.ce.tan" 

h.ie.Jtbat. que. poi!. e.l de.t.c.onoc.im.iento lle.al de.l e6e.cto 4on ut~ 

l.izadat. poll. lt.tot.. 

En otilo 4e.c.toJt de la poblac..i6n como e.6 el p.lte-adole4cente 

ma4cul.i.no de. 10-14 añot. y lot. adole.4cente4 de. 15-19 año6, 

e.t c.ont.umo de. aluc..i.nógenot. Le6 pe.llm.ite t.e.ll ac.eptado4 y .lte! 

petadot. dentllo de. 6U4 gllupo6 de. palle.6. Et.to4 e.4, la dlloga 

le.4 pe.llm.ite. demot.tllall 4u v.i1til.i.dad y 6emene..i.dad, tan .i.ne.4-
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table en e4te pvi.~odo de. ta vida. 

A e.dade.4 temp~ana4 6e. de.tecta~on ad.lcto4 a e4to4 644111aco4, 

la 4az6n e.6t4.i.ba e.n que. 4e pueden p4e6enta4 como 4U4tan·-

c.la4 .lnhatable4 que al p4oduc.l~ atte4ac.i.one.4 mentale.4 y -

emoc.lonaie.4 4e 4.i.ente una 4upe~.lo~.ldad .intelectual capaz -

de. 4ob4elle.va~ cuatq~e4 ob4t4culo de e.4cola~.ldad o de ta 

v.lda d.la~.la. E4ta4 4u4tanc.la6 aluc.ln6gena6 p~ov.le.nen p~ln

c.i.palmen.te del 4~bot de u.l~ota. 

0.tJto 644maco atuc.ln6geno e.4 el pegote. que t.lene. un lnd.lce 

4umamente. atto e.n ta ~e.g.l6n de. C#t.lhuahua. O.icho '44maco e4 

con4.lde.4ado como •ta 6uente de. ta vida", ya que. 4u4 e.6e.c-

to4 40n muy place.n.te.~o4, a4l co1110 e.ne.4g.lza~ el o~gan.l4mo -

humano. 

En Mlx.i.co deb.ldo a 4u h.i.4to~.la et u4o de. aluc.ln6geno4 de 

011..lge.n ve.ge.tal, u d'e. d.l&lc.ll con.t~ol ya que. ute. t.i.po de -

4116.tanc.lu ex..(,4•ten e.n .111e.4cado.& Ub~u pua 4u venta y d.{.4-

t~.i.buC..i6n. 
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Pa4a el g4upo de 6a~macodepend~ente6 que ut~lizan como d4~ 

ga6 ta cannab.U., el modelo e6tad.llit.lco qued5 de.teMinadJ 6l 

po~ l.a4 h~gu~en.teh va4~able¿,: 

- SllilOCUP 

- ARTES 

- SEXJ12 

- ESCNOES 

- SOCIAL 

- AGRIC 

- EMPLEAO 

- SUBEJIP 

- PROFES 

- ESTUO 

4iendo lo4 valo~e4 de 41U p411.4me.t~o4: 

CAMMABIS • 9.117751 + 0.2556212 (SlNOCUP) 

+ 3.314929 (ARTES + 0.1091123 ISEXM21 

+ 1.105733 IESCNOESI .f. 0.2500319 (SOCIAL) 

+ 7.844121 IAGRICI + 1.231956 IEMPLEAOI 

+ 0.8210264 ISUBEMPI + 2.066314 (PROFESI 

- 0.09851412 (ESTUOI . 

. (61 viit aplndlc.e p. 205-215 · 
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En M~xico ta matiguana ha atcanzado una gtan di6u4i6n, ta~ 

to pot 4e~ un pal¿ ptoducto~ cuyo¿ 6embtadlo4 4e localizan 

dentto de di6etente4 tegione4 de ta República, como poll -

lo4 medio¿ de comunicaci6n, to4 cuate¿ han 6a111i.t.i.a1tizado a 

la pobtaci6n con La exi6tencia de La mi6ma. 

E4tudio4 1teatizado6 en Ulxico, a6i1tman que e4 ta pobtaci6n 

muculina joven y a¿l lo deniuut1ta 11uut1to mode.to, ta que. 

m44 ta con4ume., a¿imi4mo, 4e ob4ellv6 que La¿ pe.IL6011a• e.m-

pteada4, que e.4tudian y aquella4 que ca1te.ce11 de t4cola1Li-

dad empello de4alLILoltan a.Lguna actividad plloductiva, tam--

blln tienden al co114u1110 de. e4ta d1toga. 

En nivele• unive.1t6ita1tio• y p1to6e4ionate.4 4e ha 1tegi6t1tado 

un alto con4umo de e.•te. . .ti.po de 641L111aco, e.11co11t1tl11do•e ad! 

m44 que e4 de con4umo 4nico y de tipo ¿ociat y 6uncional, 

como Lo indican ta6 Valliable.4 de.t mode.to. 

Exi6te. una g1t~n cont~ove.IL4ia 1te6pecto a la dependencia 6l-

4ica qie puede p1tovoca1t la cannabi4, 4in emba1tgo, no exi4-

te duda alguna 1Le4pecto de la gllan dependencia p4icol6gica 

que induce e4te 64~maco. 

La¿ evidencia¿ tite1ta1tia., 60Lkl61tica6, hi4t61tica• y all--

queot6gica4 del U4o de la ma1tiguana en la medicina antigua 

y como intoxicante 1titual., lo cual •W4 pMmite. entendell 

pollqu~ et modelo a1t1toja dato4 entlle Lo4 a1tte4ano4 y lo4 

6ubempleado4, e4to4 último4 ubicado¿ en la6 4tea¿ u1tbana4 
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pelto de 01tlgen campe&ino, ya que con6lan en la& pltopieda

de& "cUllativa&" ( pa1ta e.t t1tatamiento de Jteuma o dotoJt de ca 

beza), de e&ta planta &in toma.Ji. en cuenta ta dependencia -

p&icol.6goca que &'u con&umo pltovoca. 

E& impoJttante &eñala1t que otJto 6acto1t !te.levante. en e.&te. -

último núcleo de pobtaci6n e& la ci1tcun&tancia e.con6mica, 

dado que. lo& ag1ticutto1te.& at no 1te.cibi1t gltande.& be.ne.6icio& 

polt ta& venta& de. &u& co&echa& 1te.cibe.n "jugo&a& 06e.1tta&" -

palta ta &ie.mb1ta de. ta cannabi&, a pe.&a.lt de &abe.lt de.t 1tie.&

go que judicialmente. implica e.&te. tipo de ptantlo, ta ne.e! 

&idad e.con6mica e& mayolt en co&to-be.ne.6icio. 

La.& condicione.& plte.ca.IU'.a.& en la& cuate.& viven la.& 41tea& lt~ 

Ita.le.& de.l pal& hacen cada. vez m4& &u&ce.ptible. a e.&ta po-

blaci6n de e.mpe.zalt no &oto ta &ie.mb1ta de la cannabi& &ati

va &ino tambiln ta inge.&ti6n de. ta mi&ma como una 601tma. de 

pe.1tde.1t mome.nta.ne.ame.nte. e.t contacto con ta 1te.alidad. 

En la& 41te.a& &e.miu1tba.na& y u1tbana& ta pltopaganda pe.1tiodl&

tica 1te.&pe.cto de lo& con&umidolte.& de. ma1tiguana &e. ha ve.ni

do de.&a1t1toltando du1ta.nte. to& último& 30 año&, ha ho1t1to1tiz! 

do al público, ya que. !tachan a l&to& de. "de.Un cu.en.tu" - - -

achac4ndo&e.le.& un &in 6in de. de.lito& y que. acontinuaci6n -

enuncia.me& &oto unoi: 

"Re.ade1t' & fUge&t. Se.pt.1959" (Conduudo de.t C11.i&t.ian He.--

1tald"). En e&.te. a.1tttculo &e a6iltma que. lo& 6umado11.e.& de. m! 
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1t.i9uana cauban ·mucho• accidente.• automovill•tico• con "a-

t1t.opel.la !J huida", ya. que. dejan .ti1t.a.da.. •u• v.(.ct.lma.• •in -

impo1t.ta.1t.le• lo que. han hecho. Son i1t.1t.a.cionale•, .lJl.Jt.itable.• 

!J violento•. 

A6~Jt.ma que. la. ma.yo1t.la. de. lo• ma1t.ihua.no• tienen lab ca.Jt.act~ 

1t..<Atlca.b del delincuente. !J una baja cuota de. inteligencia. 

"Nove.da.du. Jun 1969". El utudio de.l piano u un buen an

tidoto contJt.a. el ubo de. la ma.Jt.igua.na. !J la• Jt.e.vue.ltah e•tu

diantile.6. Se.gdn una e.ncue.•ta de. 16,000 paJt.tlclpa.ntu e.n -

un concult.40 de. piano ninguno e.•taba. en la po•e.4i6n de. la 

ma1t.igua.na., no habla tomado palt.te. e.n una manl6e.•taci6n e.4t~ 

diantil; to ante.1t.lo1t. e.• polt.que. e.t pianl•ta me.dita y e.•t4 

vigilado polt. un mae.btJt.o. 

"Nove.da.de.•. Agt. 1969". Un mtdico me.xicano a6i1t.ma que. e.4 

nece.ha.Jt.io deciJt. ta ve.1t.dad paJt.a pode.• de.btJt.uiJt. ta toxicoma

nla, •e.gdn lt, 90 de. cada 100 e.btudiante• han plt.obado ta 

hie.1t.ba., !J 10 de. cada 100 hon adicto•. En nue.•t•o pal• no 

eh ne.ce.4a.Jt.io ha.bta.Jt. de la. ma1t.iguana, de.4de. tiempo inme.mo-

Jt.iat he conocen lob h0Jt.1t.e.ndo• Mlme.nu que. 4U4 a.dicto• co

me.ten. 

"Nove.dadu. Agt.1910", Lo• ma.Jtiguano• pue.de.n •u611.l11. un ol

vido completo de la• me.mo1t.ia4 m4• Jt.e.cie.nte.4, debido al e.--

6e.cto que. tie.ne. 4ob1t.e. lo• ce.ntll.o4 vitalt.b de. ta. mente., ta 

mall.iguana puede. p1t.oduci11. c4nce.Jt. como et tabaco, de.•putb -
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a6.l~ma: g~ande4 cant.ldade4 de la planta pueden 4e~ u4ada6 

4.ln n.lngán e6ecto dañino a co~to plazo. 

Con4.lde~amo4 impo~tante 4eñala~ no 4oto ta con6u6.l6n y de-

4.ln6o~mac.l6n que ex.l4te ~e4pecto de ta ma~.lguana como pod!:. 

mo4 ob4e~va~lo en ta4 nota4 ante~.lo~e4, a4l como la4 con-

t~adlc.c.lonu que apa~ecen y que 4olamente ayudan a con6u!!. 

d.l~ m46 a la poblac.l6n ~e4pecto de e4ta d~oga. En e4tu--

d.lo4 ex.l4tente4 4e ~epo~tan dato4 ac~ca de que et U4U4~.lo 

pu~o de ma~.lguana e4 apa~entemente et meno4 ag~e6.lvo, que 

ta comb.lnac.l6n de 4U4tanc.la.4 t6x.lca4 un.lda4 a la patoto9l4 

p4lqu.lca del .lnd.lv.lduo to que dete~m.lna 4u4 conducta4 4tttf 

4oc..lalu. 
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Pa~a et g~upo de 6a~macod&pendiente~ que utilizan como d~~ 

gu inhalablu et modelo utad.l~.tico qued6 dete~mú1adJ 7~o~ 
ta~ ~iguiente~ va~iable~: 

- SINOCUP 

- ESCNlN 

- SEXM1 

- SEXF1 

- ARTES 

- ESCPUM 

- ESCSEC 

- ESCNOES 

ZNHALAB ~ 4.033543 + 1.441651 {SlNOCUPI 

- 2.004333 IESCNlN) + 4.271965 (SEXMI) 

+ 2.528624 (SEXF1) + 3.043412 !ARTES) 

+ 0.3360436 (ESCPlllM) - 0.3092251 {ESCSEC) 

+ 0.1440596 (ESCNOES). 

(71 V~ aplncU.ce p. 216-22 3 
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Uno de mayo11.e4 p.1toblema4 de 6a11.macodependenc.i.a en México, 

e4 la inhalaci6n de 4U4tancia4 vol4.tlle4, e4te 911.ave p11.o~

blema c.1tece en p.1topo.1tc.i.6n geomU11..lca, tanto en nue4t11.o pa.(A 

como en alguno4 otll.o4 de latinoame11..i.ca ha6ta alcanza11. n.i.v~ 

le4 ala.1tmante4. Po.lt e4ta 11.az6n lo4 lnhalable4 han 4ido to

mado4 en cuenta pa.lta et p.lte4ente e6tudlo a &in de mo6t.1ta11. 

dato4 conducentu que coadyuven al an4ll4l4 y po6lble4 al

te.1tnatlva4 que &aclliten ta Jte4oluci6n de. e6te p11.oble.ma. 

Venomina.1te.mo6 .i.nhalabte4 a una 6e.1t.i.e de. compue.t.to6 qu.úii-

co6 ca.1tacte.1tizado6 p.ltincJ.palmente. po.lt t.1tata1t6e. de. ga4e4, -

llquJ.do4 vol.4.tU.u o ae.1to6olu, lo4 cualu pueden H.lt utJ,

lJ.zado4 a nivel J.ndU4t.1tlal, come..1tclal y/o doml.t.tlco. 

Su4tancla6 tate6 como ta 9a6ollna y otlto6 de..1tlvado.a del P! 

t.1t6te.o y del benceno; pe.game.nto adhuivo; plntu.1tiu, tac.u 

y ba1tnlce6; llquido4 timpiado.1te6 y quitamancha4; tJ.ntull.46 

de. zapato6; llquido pa.lta e.ncendedo.1te4 y todo tipo de ae.1to

.aotu. 

Ninguno de e.ato4 p.1toducto~ 4e con6lde.1ta en condlclone4 no~ 

mate4 como un"&d1tmaco", pe.lto 4,¿ tomamo6 en cuenta 6U capa

cidad pa.lta alte.1ta.1t cualitativa y cuantltatlvame.nte. to.a e.6-

tado.t. de concünc.i.a, no pode.mo.t., 6lno cta.aJ.6.lca11.lo6 de ·.h.• 

cho como &411.maco.a cuando .aon utltlzado.t. con 'lnt6 intoxl-

cante..t., ya que al 4Vt ab60.1tvldo.a po.lt La vla 1tt6pl11.ato.1tla y 

pul111ona.1t oca6lonan .t.e.ve.11.0.a daño4 &t&lco.&, ade.1144 de. attelt!, 

c.i.one4 .i.mpo11.tante..a en ta pe.1tcepcl6n y en at9una6 6unclone4 
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mentateh 4upe11.lo1Le.4 (me.mo>Lla, concent>Lacl6n, atencl6n, e.te). 

Lo4 lnahabte.4 4on no 4oto d11.oga4 t1clta4 en et 4e.ntldo de. 

que. 4u venta e.4 ab4otutamente. tlb11.e., lnctu4lve. 4011 4U6tan

cla4 utltlzada4 como lng>Le.dle.nte4 b44lco6 e.n ta vida dia--

11.la, dado et actual pll.oce.60 de. lndu4t1Llatlzacl6n. Po>L e.6ta 

>Laz6n e.t u4o de. e.4to6 compue.6to6 qulmlco4 con 6lne.4 ln.to~f 

cante.4 6ue. lnlclatme.nte con4lde.>Lado polL p1Lo6e.4lonate.4 de. -

ta 6atu.d como "co4a4 de chlco4", ya que. ute. tlpo de. 6a1Lm!_ 

c.ode.pe.nde.ncla u ca4l p11.lva.tiva de. to4 n.ltio6 tJ adote.4ce.n-

te.6 (a111bo4 4e.~o6, de 10-14 año4 como to colL>Lobolta e.t mode.

Lol, 4ob11.e. todo de. a.qu.e.tto4 que. pe.11.te.ne.ce.n a to4 nlve.te.6 -

m46 bajo6 de. La e.he.ata. 4ocla.t. 

La4 condlclone.4 de. ma1Lginaci6n tanto hacla ta educac.l6n t! 

cota11., e.ducacl6n pa11.a ta utud y aplLove.chamle.nto de.t t.c'..e.111-

po tlb11.e. y ta 11.e.c11.e.acl6n hace. que. ta lnhatacl6n votu.ntalLla 

6l11.va como 4atida &u.ndamutal pall.4 ute. nllcte.o de. pobta--

cl6n que. ade.m411 de. l.o.\ p1Lobte.111a4 qu.e. 111aC1r.060Clat111e.nte. e.n--

6>Le.nta, viva condlclone.4 6a111ltla1Lu que. no tu pe.11.m.c'..te.n t!_ 

ne.IL 6lgu.11.a4 de. lde.ntl6lcac.l6n, dado que. ta mayo11. de. ta11 V!. 

ce.4 4e vive. e.n 6amlt.i..a4 duin.te.g1ta.da.1.. e.n la• c.uatu dn 

cuando ute.n con6011.111ada4 po11. pad>Lu y h e.11.mano4, lo!. pape.- -

tu que. ca.da uno de.be. j u.ga>L 110 ut4n cla>Lo6 nl de.Umltá.do6 

e.11 6u.I. 6u.nclonu. Pe lgu.a.t 111ilne.11.a to1.. c.a.nalu de. co11u11ica

c.l611 1.on d~~~u.nclona.te.1.. 

:,.;. 
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A nivel individual u.ta6 6u4tanc.la6 ocac.loKan ade.11146 de 

t1taAto1tno6 en ta conc.lenc.la, .lnte.J1.6t11.e.nc.la e.n ta 1te.ce.pc.l6n 

de d.l.ve.1tA06 eAt.lmulo6 du1tantt loA año6 de. dt6a1t1tollo y co!!. 

lioUda.c.úfn de l.a4 · p1t.lnc.lpatu 6unc.lonu 'úi.c.a6 y p6.lqu.l-

c.a6, pltovoc.ando un ve1tdade1to eAtado de dL.ttnc.l6n en et de.-

6a1t1toll.o. Polt ot11.a paltte e4 un he.cho que tt modelo ha de.-

mo6t1tado que, 4.l b.l.ln lo6 j6ve.ne6 abandonan ta .lnhatac.l6n 

de.6pul6 de lo6 14 año6 e.6to no 6.lgn.l6.lca ne.c1.6a1t.lame.nte. et 

abandono de la 6a1tmacode.pe.nde.nc.la 6.lno 1.t pa6aje o co•b.ln! 

c.l6n a t11.a4 d1toga.6. 

El modelo no6 1te.p01t.ta q.ue. e.t p1tobtu1a de. to6 .lnhatabtu ~ 

t4 11.e.tac..lonado c.on ta baja e.6cota1t.ldad lplt.l.•411..la y 6tcund!_ 

11..la), a.4l c.01110 e.t ·.hecho de. que. no .t.le.ntn tubaj o, uta p4.!_ 

_te. e.6 1.nte.nd.lbte. dado · que. tt 91tue60 de ta pobtac.l6n que. 

ut.ll.lza e.Atiu 6U6tanc.l46 'º" n.lffo6 y j6ve.nt6. 

Ex.l6te. otlto t.lpo de. .lntox.lc.a.c.l6n que. t6 ta .lnvotuntalt.la, 

e.6t4 puede eo1t6.lde1ta1t6e como una de. La6 éon6tcue.ne.lcu hu•a 
.. -

na.6 del p1toce.4o de. .lndti.6t1t.lal..lzac.l6n dado que to6 ob11.1.1to6, 

.a1ttt6ano6 y 4ube.111ple.ado6 t.le.ne.n contacto coK6tante. con'"! 

tanc..la6 qulm.l.ca6 Lo que. a ta la~ga l.o6 tte.va a La po6.lb.lt.l

dad de. conve.1tt.l1t e.6ta .lntox.lc.ac.l6n .lnvotunta1t.la labo1tat 1.n 

una 6.ltua.c.l6n cdn.lca de de.pe.11d1.nc.la. conv.l..i1.t.lt.ado11 e· 46.t u 

oc.ac.lonu en .é.nto1(.lcac.l.6n 11otunta11..la.. 
, 
v 

" 
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4e log~a ante et 6~to y el hamb~e con e4ta d~oga, 

Como conclu4i6n podtmo4 dtci~ qut la 6«~macodtptndtncia a 

6u4tancia4 inhalable4 4e debe p~incipalmtntt a la4 limi~a

cione4 exi4tentt4 en nue4t~a ~talidad potttica, econ6mica, 

6ociat y educativa. 
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Palla el gil.upo de 6«~macodependiente4 que ut.ll.lzan como di!.~ 

ga el alcohol, el modelo utad.l:~Uco qued6 dete.Jr.m.lnado18~M 
la4 ~.i9u.lentu va11..lable.1: 

- VISFUNC 

- GRAOESX 

- LABHOG 

- AGRJC 

- EMPLEAO 

- OBRERO 

- PROFES 

SOCIAL 

ALCOHOL• 5,672424 + 0.4429679 ( VlSFUNCJ 

+ 0.1409210 (GRAOESXJ + 0.7144298 (LABHOG) 

+ 11.05U1 ;(AGRJCJ + 0.19'6204 (EMPLEAVI 

- 0.5751150 (OBRERO) + 3.002207 (PROFESJ 

- 0.1516493 (SOCIAL) 

(1) Ve.Ir. apéndice. p. 224-231 
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Et alcohol e.tlt.lco o etanol, e.A e.t que. Ae. ut.itlza pa~a P~!!:. 

pa4a~ la6 be.blda6, pe.4te.ne.ce. al g~upo de. to4 all64tlco4.E6 

una d~oga ane.4tl4lca que. na4cotlza la4 cltula4 ce4e.b4ale.4 

y de. aht 6U e.6e.cto t4anqull.lzante.:ado4me.ce. a ta ge.nte., ln

te.46le.4e. con e.L habla y ta coo4dlnacl6n de. to6 movlm.ie.nto4 

y 6lnatme.nte. lle.va a ta lnconcle.ncla. Et alcohol e.tltlco -

Ae. ab4o4ve. 44p.ldame.nte. a nlve.l de.t e.4t6mago y de.l lnte.6tl

no delgada, u.t 4 e. dl6urtde. a t4avl6 de.t ta.ue.nte. cl4culat! 

~o y toda6 la4 te.jldo6 de.t a~ganl4ma, cance.nt44nda•e. e.n -

maya4 carttldad e.n e.t h.lgada y e.n e.t ce.~e.b~o. 

Al e.mpe.za~ a btbe.JL, e.l lndlvlduo tle.ne. una 4e.n6acl6n d& -

e.ne.~gta e.x.t~ao~dlna~la, de.blda a t44 cata~ª' que. p~oduce. 

e.l atcohal"que.rnado" po~ e.t htgado y ute. 6e.n6•tno hace. que. 

u e.rnp.le.cu a p«-tal.lza~ tu &unclanu p6lqulca6 1J u ~e.du! 

ca •u t6lcle.ncla e.n ge.n~al; 4e. dl6lcutta la pe.~ce.pcl6n, -

'ta 6.i.Jaci.6ri de. la ate.ncl6n y ch. la• .lde.44; d.lH.lriuye. b 

coo~dlnacl6n de. to4 •ov.lrn.le.nto6, 6e. e.rtto~pe.ce. e.t habla; 

la4 ~e.acclorie.6 'º" te.rita• e. l•p~e.cl646, 4e. p~e.•e.ntan vl~tf 

906, n41!4e.46 y v6rnlto4; apa.oi.e.ce. ta 4om.nole.nc.la que., e.n ca-

404 e.~t~e.11104 tle.ga al cama. 

El p~oble.ma de.t alcaholl4mo e.4 g4ave. ya que. corno 6e. me.ncl! 

n6 ge.ne.~a atte.~aclone.6 de. d.l6tlnto o~de.n bla-p6lco-4aclaL, 

tale.6 corno pade.clrnle.nto6 he.p4tlco6 y lt6l6n ce.~e.b4at;·4tt1 

~aclonu me.Ktatu C:o•o carnblo6 l111pMtantu e.11 La pe.uo1&4Lf 
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dad y ta conducta y p~~dlda g~aduat de. ta p4Jt.tlcipaci6n e.n 

ta vida activa, con ll.e.pe.~cucione.4 lmpo~tante.4 e.n la o~gan~ 

zacl6n 6amltla11.. 

Se. de.6lne. como atcoholl4mo a La de.pe.nde.ncla 6l•lca Y p4l-

quica hacla et alcohol, la incapacidad de. ab4ttne..ll4t de. 4U 

lnge.4tl6n, lo que. a6e.cta aL lndlvlduo, a 4u 6amllla y a La 

40C.iedad. 

Ve.be. con4ldeMUe como una ett6e~me.dad y no p11.opla111ute. como 

Ull "vlc.lo". 

Pe.1tt1to de. lo4 6actoll.e.4 que. lnte.~vle.Ke.n e.n la glne.4l4 de.l -

alcokotl4mo y co1110 iut to de.mue.4t11.a nue.4~0 11ode.to, 40ll -

to4 pll.o6e.Alonl4t44 y e.mpleado4 que. lnc.lde.n e.n e.t '11.e.cue.nte. 

y uc.ulvo couu110 de. bebida4 atcoh6Uca4, ga. 4111. ao lt.ay .\e.!! 

nl6n 4oclat e.n l44 que. no la4 lngle.Jt.e.n y e.n oc44lone.4 tam

b.Un de.bldo a l44 p1tulone.4 4ocioc.últuJtatu 4 qu u ve.n -

40111e.tldo4. 

En e.t ca4o de. lo4 obJte.Jto4 lnte.~vle.ne.n tamblln ta 'Jtu4tJta-

ci6n, ta4 angu4tla4 e.con6mlca4 cada ve.z 111ayo1te.4, ta agJte.4~ 

vldad de. la Lucha competitiva poi!. e.t tJtabajo.y c.uando t4a4 

ten4lone4 e.moclonate.4 no pue.de.n 4Upe.~aJt4e. poll. ta 'atta de. 

46tlda p~e.pa~acl6n cuttu~al e lnmadu~e.z de. la ptll.4onatl-

dad, todo e.Ato aunado con e.t mal e.ntendldo machl41110, 11.e.c~ 

Jt.Jten al alcohol, que. cuando me.no4 t~an4ltoJtlame.nte., hace. 

pe.Jtde.Jt e.l contacto con ta Jt.eatldad. 
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AaLmLamo, Loa a9ALcultoAea y en 9eneAaL La gente del campo, 

ademda de au dieta habLtual de atole, toAtLLLaa, ehLLe y -

6/L.ljol,conaumen gAandea eantldadea de pulque que Loa aAAa! 

tAa a una dependencia haeLa bebldaa embALagantea, eonvlA-

tLlndoae en ocaaLonea en alcoh6LLeoa. 

Ea aa¿ como de 6eA un conaumldoA aocLaL y expeALmentadoA,

el conaumo de alcohol noa puede LLevaA a caeA en et ateoh~ 

LL6mo (gAado dL46uncLonaLI LAAemediablemente. 

Como concluai6n ae puede deciA que de acueAdo con La gAav~ 

dad que algnL6ica el alcoh6liamo en MlxLco, eatamoa oblig! 

doA todoa a LuchaA eontAa eae pAobLema que cada vez aumtn

ta; y ª'¿ empAendeA Lntenaaa y bien oAientadaA campaña• n! 

cLonatea de pAevenci6n, ln6oAmaci6n y AehabllitaeL6n. 
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Pa4a et g4upo de 641lmacodepend~tnte6 que utllitan como d4~ 

ga6 la6 no opi4cea6, et modelo t6tadl6tico qued6 dete4m.ln! 

do(
9
bo4 ta6 6.lgu.l.entu vaJL.labtu: 

- SEXF4 

- SEXF3 

- PROFES 

- SEXMS 

- SfXFS 

- GRAOESX 

- LABHOG 

- EMPLEAD 

NOOPZAC • 3.208102 + 4.616911 (SEXF4) 

- 2.411614 ISEXF31 - 2.311435 !PROFES) 

+ 0.6211515 (SEXM51 - 0.4120336 ISEXfSI 

+ 0.1 H0044 IGRAVESXI - O. 21522170 ( LABHOGI 

+ 0.0321003' (f:MPLEAVJ. 

(9) Ve11. aphuW!e. p. 232·239 
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Se du.lgna con e.f. nomb1te de ana.f.gl6.lco6 no opUceob o anal-

9~6.lco6 ant.lp.l~~tico6 a aquella6 6u6tanc.lab con p~op.leda-

de6 analgé6.lca6 ant.ln6lamato~.la6 y ant.lp.l4ét.lca6. La a6p.l-

4.lna, el acetam.lno6en y .f.06 agente6 6emejante6 al 6al.lc.ll! 

to, adm.ln.lht4ado6 vla o4al, al.lv.la únicamente el dolo4 be

n.lgno a mode4ado, en 6U mayo4 pa4te po4 e6ecto ant.ln6lama

to4.lo pe4.l6l4.lco; e6taa 6U6tanc.la no 6e ca4acte4.lzan po4 

tole4anc.la .lmpo4tante ni po4 p4ed.l6po6.lc.l6n a ta dependen

cia 6-lh.lca. 

La e6cacez y con6.i.gu.i.ente atto p4ec.lo de ta qu.ln.lna du4an

te et útt.lmci te4c.i.o del 6.lgto XIX, mot.lv6 ta bú6queda de -

ant.lp.l4lt.lco6 de 6lnte6.i.6. En con6ecuenc.la 6e .lnt4oduje4on 

mucho6 compue6to6 que aún cuando d.l6.i.e4en con6.lde4ablemen

te de ta quinina en a6pecto6 qulm.lco6 y en ta 6alta de e6f 

cae.la antipalúdica, compa4ten con ella la capac.ldad de p4~ 

duc.l4 e6ecto6 ant.i.p.l4lt.lco6, analgl6.i.co6 y ant.ln6lamato---

4.lo6. 

Lo6 analgl6.lco6 ant.lp.l4lt.lco6 y agente6 ant.ln6tamato4.lo6 -

tienen como p4op.ledade6 6a4macol6g.lca6 p~.lnc.lpate6 ta 4e-

ducc.l6n del doto4, d.l6m.lnuc.l6n y 4egutac.l6n de ta tempe4a

tu4a co4po4al. E6te med.lcamente a atta.a do6.l6, t.lene e6ec

to6 t6x.lco6 en e.f. 6.l6tema ne4v.lo6o cent4al, que con6.l6te 

en e6t.lmulac.i.6n 6eguida de dep4e6.l6n. 

E4 po4 e6to que med.lcamento6 tale6 como el magnop.l4ol, p4~ 

dol.lna, e6pa6moc.lbatglna y da4v6n 6on ut.ll.lzado6·u6ualmen-
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te como agente6 medicamento6o6 6ln toma4 en cuenta que pu! 

den ltega4 a convektik6e en 6u6tancia6 utilizada6 con 6i-

ne6 t6xico6 dada la dependencia p6icol6gica que la lnge6-

tl6n puede ckea4. El modelo a44oja dato6 conducente6 en e! 

te 6entido dado que e6 en el 6exo 6emenlno, mayok de 20affo6 

en donde 6e ubica la mayo4la de 6a4macodependiente6 a e6te 

tipo de 6U6tancla6. No e6 di6ldll pe4cibi4 et hecho de que 

ta 6ltuacl6n 6ocial de la muje4 en nue6t4o pal6 dada6 la6 

condicione6 de duplicidad de 6uncione6, ya que ademd6 de -

dedlca46e a la6 labo4e6 del hoga4, mucha6 de ella6 6on em

pleada6 y/o p4o6e6loni6ta6 6intilndo6e 60b4edemandada6 ta! 

to emocional como 6l6~camente, agkegando a l6to, que po4 

4azone6 6i6iot6gica6 (pe4lodo6 men6t4uale6I 6ea m46 6u4ce~ 

tlble de utlllza4.analgl6ico6 como una vla pa4a 4educl4 -

cualqle4 dolo4 6l6ico y dada l4 po6lbilldad de e6to6 medl

camento6, de qulmlcamente e6tlmula4 y po6te~lo4mente dep4f 

mi~ 6e con6umen lndi6c4lminadamente llegando a ta depende! 

cla p6lcot6glca a e6te tipo de anatgl6lco6 no opl4ceo6. 

E6to no 6lgnl6lca que lo6 anatgl6lco6 no opl4ceo6 6ea un -

t6xlco pklvatlvo pa4a el 6exo 6emenlno, pe4o de acue4do al 

modelo, la p4opo4cl6n de muje4e4 4e6ult6 6e4 la m46 4ep4e-

6entatlva. 
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SUGERENCIAS Y RECOMENVAC10NES 
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CONCLUSZONES. 

Et andll6l6 de to6 modeto6 6e lnte4p4et6 con ta ayuda de 

un P4lc6togo una Pedagoga y un P6lcote4apeuta de to6 Cen 

t4o4 de lnteg4aci6n Juvenil, pa4a apega46e to m46 po6ibte 

a ta 4eatldad, y a6l identl6lca4 to6 6acto4e6 que e6t4n -

cau6ando ta 6a4macodependencia en ta pobtaci6n atendida -

po4 l6ta ln6titucl6n, 6egún 6U d4oga de u6o y en gene4al. 

Una vez dete4mlnado6 y analizado¿ e6to6 modelo¿ 6e pod4d 

dl4pone4 de in6o4maci6n opo4tuna y con6iable pa4a ta toma 

de de.cúionu. 

Con4ide.4amo6 que f.o¿ mltodo6 matem4túo6 uti.lúado.6 e.n et 

capitulo lV, 6on i.06 adecuado6 pa4a t4ata4 de. de6c4ibl4 -

la6 4e.tacione6 ent~e. to6 di6e4e.nte.6 a4pe.cto4 de.t 6e.n6me.no 

de. la 6a4macodependencia po4que. e.4to6 mltodo4 con4ide.4an 

e.t e4tudio de va4ia6 pobtaclone.6 con un mi6mo g4ado de. B! 

ne.4alidad, en la6 que et modelo de ta4 di.6t4ibucione.6 de.-

64ecue.ncla e.4 no4mat con va4ianza con.6tante e. inde.pe.nde.n

cia de ob6e4vacione.6¡ ya que. con4lde.4a qu~ la6 medla6 de.

ta pobtaci6n de.penden, de mane.4a conoclda, de. lo.6 6acto4e.4 

que de.6inen a l6ta.6. 

Una vez dete.4minado4 lo6 mode.lo6 e.6tadl4tico6, 4e. che.ca4on 

to6 .6upue.6to6 del modelo, pa4a e.t ca6o de MULTlCOLZNEALlVAO, 
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aan cuando 4e di4pu¿o de poca in6011.maci6n, no hubo 11.elacidn 

lineal exacta o ap11.oximadamente exacta de la4 va11.iable4 in

dependiente4; 4u4 coe6iciente¿ de 11.eg11.e¿i6n e4tdn dete11.min! 

do4 y 4U4 e11.11.oll.e4 e¿tdndall. 4on 6inito4; e4to4 coe6.lciente4 

4on e4tadl¿ticamente 4.lgni6icativo4 con ba¿e en la pkueba 

t (t de Student). 

A¿im.l4mo, checamo4 la4 va11.iable4 explicativa¿ de do¿ en do4 

(Ve11. ap€nd.lce p.138-144 ),ob4ell.vando que u.ta coMelac.l6n no· 

e¿ alta, y co11.11.obo11.ando que en lo4 modelo¿ la4 va11.iable4 in 

dependiente4 no 4on 4upe11.~lua¿, 

Ve la mi¿ma mane11.a, ¿e hizo el andli4i4 pa11.a detecta11. viol~ 

cidn al 4upue4to de que todo4 lo4 U¡ tienen la mi¿ma vakia~ 

za y dado que tenemo4 una mue4tll.a de ob4e11.vacione4 pequeña, 

u4amo¿ la pll.ueba de GOLFZELV Y QUANVT en vez de la de 

BARTLETT, concluyendo que no exi¿te hete11.04ceda¿t.lcidad. 

En el ca4o de AUTOCORRELACZON, 4e ut.lliz6 la 11.az6n de 

VON NEUUANN que p11.ob6 la independencia tempokal de la4 pe11.

tu11.bac.lonu. 

Lo4 modelo¿ e4tadl4t.lco4 po11. d11.oga de u4o, akkoja11.on la 4i

gu.lente .ln6okmaci6n: 

-El con4umo de NARCOTZCOS e4 p11.imo11.dialmente un pll.oblema c! 

11.actell.l4tico de la poblac.l6n 30 y + año4 de la 11.eg.l6n no11.te 
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del pa.C4. 

-El con4umo de 1NHALABLES, b44icamente 4e e4tablece en po-

blacidn de niño4· y adole4cente4 de ambo4 4e~o4 de zona4 -

maJr.ginadM. 

-El con4umo de OEPRESORES, caJr.acteJr.iza pJr.incipalmente al -

gJr.upo de edad de 20-30 y + año4 de ambo4 4e~o4 que de4aJr.Jr.~ 

llan una actividad ocupacional. 

-El u4o de ESTIMULANTES 4e Jr.ealiza b&4icamente poJr. e4tudia! 

te4 (de 4icundaJr.ia, pJr.epaJr.atoJr.ia y t4cuela4 4upeJr.ioJr.e4l ya 

que poJr. medio del con4umo de e4te 6lJr.maco 4e e4timula al -

4.i4tema neJr.vio4o centJr.al pJr.oduciendo in4omnio, peJr.mitilnd~ 

l.e4 l4to "Jr.uütlJr." 4u4 c.aJr.gu de tJr.abajo. 

-El con4umo de ALUClNOGENOS e4 vaJr..iado en la poblac.idn, ya 

que e4te 64Jr.maco ~e utiliza con di6eJr.ente4 6ine4 y pJr.op6--

4ito4, lo que no peJr.m.iti6 claJr.amente "peJr.6ilaJr." al u4uaJr.io 

de uta dJr.oga. 

-El c.on4umo de CANNAB1S 4e Jr.ealiza en d.i6tJr.ente4 4ectoJr.e4 -

de la poblac.idn, 4.ln embaJr.go, e4 .impoJr.tante 4eRalaJr. que lo• 

pJr.o6e4ion.i4ta4 y e4tud.iante4 tambiln lo con4umen, debido a 

que e4ta dJr.oga no pJr.oduce dependencia 6.C4ica, no ob4tante, 
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p4lquicamente no exi4te duda alguna de la dependencia que 

cau4a. 

-El con4umo del ALCOHOL, p~imo~dialmente 4e ~ealiza po~ la

poblacUn adulta que duaMoUa algún Upo de labo~ p.\odu!:._ 

tiva pa4ando del g4ado 40cial al di46uncional 4egún 4U tiem 

po y cantidad de con4umo. 

-El con4umo de d~oga4 NO OP1ACEAS 4e con4tituye b44icanente 

po~ poblacidn 6emenina, cuya4 edade4 6luctúan ent~e lo4 IS 

y 30 año4 de edad. No ob4tante, el 6exo ma6culino det g~~ 

po de 30 y + , tambiln ~eatiza e6te Upo de con4umo. 

-El en6oque 4en4acionali6ta habitual de lo6 pe~iddico4 y -

6uente6 no o6iciale4, 4ugie~en la ex~tencia de un p~oble

ma d~.t4emenda magnitud de4de el punto de vi4ta detict¿vo, 

con4ide~ando al 6a~macodependiente como un delincuente y -

c4iminat 4in con4ide4a~ que ~ealmente e4 un en6e4mo al que 

hay que p~opo~ciona~ ayuda. 

-Se concluye tambiln, que to que hace a un individuo 6«~•a

codependiente, no e4 la d~oga p~opiamente, 4ino et i•pul4o 

de utiliza4la, e4 deci~, la 6a~macodependencia e6 p4lquic~ 

mente dete4minada y a4ti6iciatmente inducida po~ alguno de 

lo4 6acto~e4 ya mencionado4, y 4e puede p4oduci4 po4que 

exi4ten cie4to4 64~maco4 que 4uelen 4e4 utilizado6 po4 cual 



IZ9. 

quie~ individuo que 4e encuent~a angu4tiado p4lqulcamente 

paAa ln6lul~ 40b4e 4u vlda emotiva, ya que et individuo -

c4ee en et "milagAo" y a t4avl4 de un movimiento m4gico -

de la mano e4 intAoduclda una 4ub4tancia que pe4mite que

et dolo~ y el 4u64lmiento 4ean expul4ado4, pe4o 4ucede que 

e4e "milagAo" du4a. 4olamente una4 hMa4 1J 4e pAUenta ltU! 

vamente la dep4e6i6n lniclal, 46lo que aho4a exace4bada 

po~ et hecho de habeA que4ido e4capa4 de 4u Aeatidad, ª! 

te e4te nuevo 6acto~ et impul4o y el anhelo del u4o del -

644maco 4u4ge 1J cae dent~o de un ciclo en et cual et lndf 

vlduo tAata de mantene4 La auto-e4tima po4 medio de tlcnf 

ca.4 a~tl6iciate6. Pe~o e4te tipo de tlcJU'.ca4 4e con4iguen 

tJ 4e pagan a un co4to muy atto, el individuo paga po4 e4-

te apa~ente e4cape con un 4eve4o 4u6Al•iento al daña44e -

a 4! ml4mo y log4a4 4u auto-de4t4uccldn. 
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SUGERENCIAS Y RECOMENVACZONES. 

-Amptia4 la4 catego4la6 contemplada4 en lo4 anua4lo4 e6-

tadl4tlcoh, ya que exl4ten muchah va~labte4 e lndicado-

4t4 que no 4on inctuldo4 en lhto4 y 4on de vital impo4-

tancia de4de el punto de vi4ta t6tadl4tico, tanto pa4a

lo4 e4tudio4o6 como pa4a lo6 inve4tlgado~e4 del 6en6me

no de ta 6a4macodependencla. 

-Ve4~4olla4 lnve4tlgacioNe4 y e4tudlo4 m44 e4pecL6lco4-

4ob~e 6a4macodependencia en Mlxlco, ya que lo4 exl4ten

te4 6on gene4ale4 y en oca4lone4 no aba4can ta p4obtem~ 

tica que al ~e4pecto 4u64e et pall.. 

~E4ptcl6lca4 en et ca4o de 4e4 6a4macodependiente4 poti

u4ua4io6 que ot4a4 d~oga4 ccn6umen y no 46lo 4epo~ta~ -

la de mayc4 64ecuencia de u4o. 

-E6tabtece4 un 4epc4te tlcnico de tal mane4a que ta in6o~ 

macldn de un año a ot~o 4ea cong4uente pa4a que pueda 

exl4tl4 una homologaci4n y 4eguimlento de la4 va4iable4-

en e6tudio. 
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