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JQué pena 84 esta vida tuviera

 -esta vida nuestra-

mil afos de existencia...]

duiln La haria hasta el fin Llevadera?
Quién La sopontaria toda sin protestas...?
d0uién Lee diez siglos en La histonria

¢ no La ciema

al ver tas mismas cosas siempre

con distinta fecha...?

Los mismos hombres,

Las mismas guerras,

Los mismos tiranos,

Las mismas cadenas,

Los méismos esclavos,

Las mismas protestas,

Los mismos farsantes,

Las mésmas sectas,

y Los mismos poetas,

iQué pena, qué pena que sea asi todo siempre
s{empre de £a misma manera]

LEON FELTPE,



INTRODUCCTON



INTRODUCCTON.

La utilizacién de Las drogas con fines no terapfuticos, en
especial entre Los fjbvenes, es actualmente motive de preo-
cupacdbn panra nue@tna sociedad, es por eso que dunante La

elaboracifn de este trabajo siempre se ha tenido en mente,
La preparacién de un materdal que coadyuve a La identifica
edén de Los principales factores caudantes de La faamacode
pendencia para ayudar a esta poblacibn de Los peligros 4in-
trninsicos de Las drogas, aunque no sepamos practicamente -

nada sobre Los efectos que tenga a Largo plazo &u condumo

para La sociedad.

EL proponer un modelo estadistico que nos peamita caracte-
rizan al individuo farmacodependiente en funcifn del tipo
de droga utilizada, no es con el {in de que se actde de -
confoamidad con Las pautas del sistema socdal, sino con el

propfsito de Logran su cambdio.

Para ello, en el primen capitulo, 4e da un panorama gene--
ral de La fanmacodependencéa desde sus inicios, hasta La
actualidad, en funcién det grado de adiceibn y el tipo de
dependencia.

En el segundo capitulo, se muestra el£ origen, objetivos

y funcionamiento de Los Centros de Integracibn Juvendif.

EL capltulo tercero estd abocado a La deteccibn y andli--

848 de Las vardiables <intenvinientes, aconde a La Linfoama-
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disponible, asi comp a su definicibn y equivafencia para -

La detenminacdibn del modelo estadistico.

En el cuanto capitulo, se hace el tratamiento matemdtico -
de Los principales métodos que exidten para La estimacibn
de Los pardmetnos {minimos cuadradod generalizados, mdxima
verosimifitud con informacibn Limitada, minimos cuadrados
en dos y tres pasos), asi como £os problemas de violacibn

a Los supuestos (autocorrelacibn y multicolinealidad).

En el quinto caplitulo, se hace ef andiisis de Los modelos

Yy 4e propone el mejfon.

Por GLtimo, se hacen Las necomendaciones y sugerencias pa-

ha La aplicacién def modefo disedado y probado.



CAPITULO 1



PANORAMA GENERAL DE LA FARMACODEPENDENCIA.

EL hombre ha usado difenentes substancias quimicas, que --
tienen como comln denominmador crear estados ptdcentedob, -
actuar sobre ta ansiedad alterando de una u otra manera La
pencepedibn del individuo y su actitud hacia La vida. EL em
pleo de &stas substancias es muy nemoto y ha tenido carac
terfsticas muy especiales, ya que antaiio se encontraba es-
trechamente Ligado a t&adiﬁtoneé culturales o religiosas y

tenta una regionalizacibn propia.

EL uso de drogas en el mundo no es una prdetica de recdend
te aparicibn, se sabe que 6000 aiios a.C. ya eram conocidas
por Las tribus Sumenias. Papinos egipedios mencionan La utd
Lizacibn del opio con fines medicinales desde 1500 afios -
a.C.. Pero tampoco es contempoadneo el gonocimiento de que
du consumo ocasiona thrastornos a £a salud: Dioscbrides, bo
tlnico gniego del siglo 1, advierte que esta sustamcia des
truye a Los hombres y Los hace Letangicos. Adn en el s4iglo
V11, tos chinos utifizaron el opio como medicina,»pe&o ya
en el siglo XIX el opio fumado es considerado como plaga

y cuyos intentos de earadicacibn son Los causantes de dos
guernras contra Inglaterra. En Europa el uso del opdo de
extendis durante el renacimiento con el descubrimiento de
una §6amula de alcohol y opio que recibis el nombre d¢'-~

Léudano por pdate del alquimista Paracelso. En 1806, el
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6;nmace¢tica Fredendich Senturnenr Lognb destilan el alealod
de paincipal del opio al que denominb morfina en honor de

Monfeo (Dios Gnriego del suedlo) ., En 1898 aparecid un dendva
do mfs del oplo, segfin sus descubridores, no producia adic
edbn, sino por el contrario servia para curar La dependen-
eda del opio y Ra mondina. Pon esta causa su descubrimien-
to fue recibido como La Ltegada de un héroe y debdido a &s-
to necibi6 ef nombre "heroina”. Fué hasta 1903 que Los mé-

dicos empezanon a dudar de sus cualidades no adictivas.

Para La cultura Inca, el arbusto de £La coca era una planta
sagrada y sus efectos para mitigan el hambre y el §rko ya

eran conocdidos.

En 1860 La cocalna es punificada y sintetizada en 1885,

ddndosele el uso de anestésico Local. También se abusd de
esta droga debido a La sensacifn de euforia que causaba -
su administracibn inyectada o inhalada, causando dependen.

cia fLsica o psiquica, seglin su foama de consumo,

En 1903, se descubril una nueva sustancda: el baabitindico,
que e8 dnductor del sueiio, ain embargo, fue objeto de abu
40 y posterdiormente su uso fue combinado con bebidas aleo
h6ticas, potencializando asi sus efectos. En 1950 se de--
mostré que Los barbitdnicos causan adiceibn, causando un
severo sfndrome de abstinencia cuando se intexrumpe su

consumo. -



En 1927 buscando una sustancia para aliviar f£a congestibn
nasat, un 6anmac§£ogo dintetizf La primera amfetamina que
de auné a La Lista de drogas en £a que Los ind;viduoa han
creldo encontrar -4u bienesdtar {{sico y/o emocional. EL LSO,
fue descubierto accidentalmente en 1943, esta droga produ-
ce efectos similares de un cuadro pséicltico, es decin, una
distonsibn de La realidad, acompafiada por fantaslas aluci-

nantes.

En México, Las sustancias tixicas eran usadas poa Los Andl
genas con fines mdgicos y rituales, calan enm trance a tra-
vés de La ingestibn o masticacién de alolihuqui con La dn-
tencdbn de predecir Las glorias y tragedias que el destimo
depanaba a su pueblo, tenfan La visifn de tas sequias y e-

pidemias, de La salud y enfermedad, de guerra y victordas.

Para estos fines principalmente utildizaban:. homgos alucind
genos, peyoie y mariguana, eé decir, drogas de orlgen vege

tal.

Actualmente sucede que en México, La droga de nﬁyau condu-
mo es £a mariguana (cannabis satival, cuyas hojas son fuma
das y debla cual se obtiene una resina que recibe el nom-?
bre de Hashis. EL primer testimondio det uso de La mardgua-
ne data deL afio 3000 ﬁ.c.lgaando el Emperador chino She--
nung recomendaba La’cannqbis para cunar ta debitidad feme-

nina, auﬁque'za primera neferencia escrita Llega de Indn 6



siglos a.C.

EL conocimiento de La droga se difundil en La India y €&e-
g6 a formar pante de du religibn.Alnrededor del siglo X,

el mundo Mediterrdneo y Arabe estaba ya bien entenado de
su uso, tanto para aliviarn el dolor de cabeza, asi como -~
agrodisiaco, Del mediterrdneo La maniguana de difundié muy

Lentamente hacdia el noate de Europa.

La mariguana se introdujo en México por medio de algunos
esclavos africancs, a princdpde del siglo XIX. La paimenra
referencia cientifica que se Ziene en cuahto a su abuso,

data de 1983,

La epddemia de Los inhatabfes tampoco es una plaga moderna.
Antes de que aparecieran Los sofventes y otras susitancias
voldtiles, el hombre sabia que ya algunos vapores propon--
cionaban estados de Extasis, que fueron asociados a ritos

redigiosos.

Como pudo obseavarse, el uso y abuso de drogas resultan
sen un fenfmeno que se presenta con el constante afdn de
descubrin y experimentar de La humanidad, desde su apani-
eibn. Sin embargo, no obstante de haber existido siempae,
en £a actuatidad ha cobrade gran importancia debide a Las
grandes proporciones epidemiofSgicas que alcanza.>EA por
esto que hoy en dia, la farmacodependencia se presenta co

mo un fendmeno diffcil de resolver, sin embarge, y a pe--



sar de 4er conocddo este fendmenc en todo el mundo se pue-
de uno preguntar ;Qué e¢s £a farmacodependencia?. La Organd
zaci6n Mundiaf de £a Safud (OMS) ha definido fa garmacode-
pendencia como " ‘el estado psiquico y a veces {{sdico causa
do por La interaccibn entre un organismo 4 um  f&amaco; La
garmacodependencia se caracterniza por modificaciones del
compoatamiento y por otras keacciones que comprenden siem-
pre un impulso inneprimibfe a tomar el f(Armaco en forma
continua o perifdica a fin de experimentar sus efectos psi
qudcos y a veces para evitar el malesiar producido por Za
privacién . La farmacodependencia puede £r acompaidada o no
de tolenancia. Una misma persona puede ser dependiente a

uno o mds 6damacob.(,)"

la disponibilidad de daqgaA e4 una condiciln mecesaria, pe
K0 no sufdiciente para su uso. A continuacdln se¢ entistan
una seaie de motivos que con frecuencia aparecen ya sea
adislados o en combinacibn, asocdiado al mismo o a continud-
cdbn def consumo de {&rmacos. Es importante sedalar que
aunque este motivo aparecen asdociados, resulta infundado

proyectanfo como factores causales:

1.- cundiosidad

2.~ blsqueda de aceptacibn y/o peatenencia a algdn grupo.

{1) Onganizacibn Mundial de fa Safud "Serie de Informes Técnicos"
Ginebra, 1969, No.407 p.6



3.- expresdibn de independencia u hostilidad

4.- bdsqueda de experiencias nuevas o placenteras

5.- creacdbn de sentimienio, de "conocimiento" y/o “capacd
dad" creativa de

6.- provocacibn de estado de sensacdibn de bienesdtar y trhan

quilidad.

Todos estos moiivos refonzados por Los efectos farmacoldgd
cos de Las drogas, hacen que se hagan atractivos para ed
usuario. Ya que Los efectod farmacodindmicos de Los distin
tos tipos de drogas son: alivio def dofor, hambre, ansie--
dad, miedo, inhibiciones y pasividad exagerada; sensacio--
nes de bienestan, nelafamiento, mayor capacidad de pencep-
eibn de estimulo exteano o internc, sensondiales; embota---
miento de £a conciencda; y a veces con gran intensdidad;
sendaciones de intetigencia superion, mayon perspicacia o
capacidad cheadonra y produceiln de estados animicos o eugd
ricos, (2
La Organizacibn Mundiaf de £a Safud, prnopone nueve hiptte-
444 sobre Los efectos farmacodindmicos de Los distintos X4

pos de drogas, 4 a continuacibn nepaaducémoo.(’l

1.- La farmacodependencia es una mandifestacibn de algdn -

Lrastorno caractenolbgico subyaciente que Aimpulse al

{2) Alteracisn de Los estados de vigilis en el cual se evocan ensoiia
" 340ne4 a patin de una distorsibn en £a nealidad.
MS
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3.-

a)

b)

e)

dujeto a buscas alguna satisfacedidn inmediata, aln a
codta de dufrdin posibles consecuencias a targe plazo
Yy, en Lo inmed<iato, de abdicar de sus respomsabilida--

des de adulto,

La gfarmacodependencia es La expresdibn de una conducta
desviada en fa que el sujeto busca su propio bien, sin

Lenen en cuenta para nada Las comunicaciones sociales.

La farmacodependencia es £a consecuencia de una tenta-

tiva de automeddicaciln pon pante de personas:

padecen conflictos psiquicos tales que se observan non
malmente en La adolescencida o Los nesultados de difi--
cultades sociales o econbmicas, o bien Los trastoanros

mis persistenies como Los provocados por La depresidn,

Ra angustia cabnica en otro proceso padlquidtrico.

que padecen de males §Lsicos, por ejemplo, hambre, fa-

tiga cnlnica o alguna enfermedad;

que creen que £a droga posee virtudes especialesd para

evitar enfermedades o para aumentar La potemcia Sexuaf.

ta farmacodependencia es el medio per el que un sufeto,
particularmente un inadaptado sociafl, Logra ser acepta

do en un medio cultural marginaf.

La faamacodependencda es La manifestacibn de una Le---

C - 44i6n metabdlica revensible o permanente, caudada pon el



consumo repetido de doasis de una droga.

La farmacodependencia expresa una oposicifn contra tos
valores establecidos en nrelacifn al Exito y a La posdi-
edbn socdal.

Incluso en ausencia dé un estado psicopaiolégico pre--
existente, La farmacodependencia podria ser el nesulta
do de £a adquisicidn de un complejo confunto de nes---
puestas operativas y cfdslcamente condicionadas. Segdn
esta hipbtesis, no serfa mds que una forma de condi---
clonamiento adquirido por aprendizaje.

Tneluso en ausdencia de un estado psicopatolfgico subya
cente, La faamacodependencia podriia ser el resultado
de presiones sociocultunates conducentes at abuso de
ciertas sustancias, por efemplo el aleohol.

Cualquiera de estos factores o incluidos todos ellos,
pueden forxmar parte de Los mecandismos etiolfgicos de

La garmacodependencia en un sufeto detgaminado.(s,

EE consumo de drogas y susd usuarios tienen caracteaisticas

especificas propias, &stas se han desarnollado segin el

(4)

grado de adiccibn, La dependencia, ya sea psfquica’” ', el

(3)

(4)

Onganizacibn Mundiol de £a Salud, "Serie de Informes Téenicos".
Ginebra 1974, No.S51 p.22

Dependencia Psiquica."Estado en el que un fdrmaco produce una sen
sacifin de satisfaccibn y un {mpulso psiquico que tleva a tomar pe
nifdica o continuamente el ffumaco para experimentar placer o pa-
ha evitar un malestar."
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deteniono ongdnico y, sobre todo, las posibilidades dg ne-
habilitacibn cese de ingestacién de drogas de La siguiente

manexa:

Grado T .- uéuanio Expendmentadon, A este tipo de sufeto
no se Le puede considenarn propiamente como toxicémano, en
visia de que s0L0 ha establfecido un contacto esporddico
con Las drnogas, en situaciones circunstanciales y motivado

por La cundlosdidad.

Grade T1 .- Usuanrdio Social. Se refiere a aqueflos indivi--
duos que ya han adquirédo una costumbre en cuanto ab consu
mo de drogas, por Lo que son sujetos que propician, con---
ciente o inconcientemente, Las condiciones para tener una
6oumd Aiotemdttcé, un contacto con La o Las drogas, Estas
situaciones paopids pueden sen desde una reunibn socdial
hasta La participacibn de una prdetica colectiva para Lle-
gar a pertenecer a un ghupe de pares, En nuestra sociedad
8¢ ha desannotlado una costumbre segln La cual. cualqudier
tipo de acontecimiento, perfudicial o benéfico, es motive
de consume de aleohol por mencionar solo una de Las drogas

més utilizadas.

Grado 111 .- Usuario Funrcionaf. lna vez transcuraido el
proceso experimentacifn-habituacibn-tolerancia correspon-
diente a Los grados anteriores, el usuario se ve Lrevita-

btemente 4involucrado en una dependencda con respecto a



dus drnogas de uso, que se distingue por el hecho de que ga
no puede LLevar a cabo Las actlividades de su vida cotidia-
na sLn necurrdrh a ellas; en este nivel aparecen Los sinto-
mas propios de un sindrome de abstinencia, distinto segin

el tipo de droga consumida.

Grado 1V .- Usuarnio Disfuncional. En esta etapa la vida
def individuo gina en torno a aquellas actividades tendien
Zes a La abstencibn y el consumo de La droga, obfigado en
gran medida por La necesidad de no sufrin o evitar Los
trastonnos ongdnicos de La palvacdibn., Lo que significa que
La vida social, famifiar y personal del adicto se encuen--
tra consddenabfemente deteriorada y que Las posibilidades

de necuperacdibn son bastante neducddas.

EL consumo de drogas producen una serle de manifestaciones

particulanes en e usuario; &4in embango, exdisten caracte--

rlsticas que Ae presentan en fLas personas adictasts’. Atgu

nas de Estas son:

1.~ EL ganmacodependiente porn Lo general presenta una con-
ducta inestable, es decin, cambia constantemente de es
tado de dndimo.

2.- Presenta pupifas contraldas, vémito en ocasiones y su-

fre de inndtacibn de nahlz y ojos.

{5) C1J: "Como neconocer a un gaamacodependiente”, 1ﬁlptico, 1981,
CEMEF: "Como {dentifican fas drogas y sus usuaréos". México,1976.
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3.- lenguase desarticulado y distorsionado.

4,- Transtonrna sus actividades normales,

5.,- Dificultad para asumir nesponsabilidades y nrechazo a
Estas.

6.- Péndida del sentido de nealidad.

7.~ Cambio de foama de hablanr, de vestir, de amistades o
aistamiento.

8.- Descuido de su propia persona; olon caractenlstico en
La ropa y/o cuenrpo.

9.~ Exdigencdia extranoamal pana gastos.

Se ha obsenvado que La probabilidad de incidencda y preva
Lencia de La farmacodependencia se distrnibuye diferencial
mente entre Los individuocs. Dicha observacifn, Ligada a
La neflexibn tebrica y a La revisibn de La experdencda,ha
generado ef concepto de "grupos de niesgh, que signdifica
el consideran Los diversos factores que pueden desencade-
nar este fenfmeno y nelacionanlos con sectornes de £a po--
bfacifn, atendiendo a La enteracciln sujeto- ffamaco - am .

biente.

AsL es como a pantin de fLa interaccibn de estos faclored

s¢ considera a un grupo de alto niesgo como aquel Antegra
do pon adofescentes, debido a que es precisamente en esta
edad en £a que se presenta un proceso de i{mportancia su--

prema: "fa crisis de identidad."
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EL adolescente por Lo general chree que s¢ encuentra ubdica-
do en un mundo que no ha sddo creado por &£, y al cual pugv
de reclamanfe el no coranesponder a Las idealizaciones que
habZa internalizado, y ante el cual debe asumir una podd--
ceibn y comportaniento que Le peamite integhanse a La socie
dad con una representacdibn coherente de ella, tanto como

de 8L mdsmo,

Durante ¢éste proceso expendmenta, paratelamente, cambios
bil6gicos, intelectuales y emocionales que Lo 4dncitan a
probar diferentes alternativas a 4u difleil proceso de cre
cimiento. Una §alsa alteanative pueden ser Las drogas; por
Esto se considera a La poblacibn adolescenie un grupo de

alto riesgo,

Otno grupo de alto niesgo, se constituye por Las comunida-
des o grupos marginados. La carencia de empleo, seguridad,
de servicios de salud, en nesumen de factores que producen
estadios .de depresdbn y desintegracibn a La sociedad que £4-
gado a La carencia de otras mejones aflteanativas, pueden

ser factornes desencadenadamente de La faamacodependencia.

Aunque La {ngestién de drogas es considerada como de penso
nas de conducta desvdada, petigrosa y totalmente fuera de
Lo ontodoxo, La generacifn actual de jvenes interpretan
su uso, como una paueba de valor, de dedadlo y de auto-rea

Lizacidn,
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EE dafio que el consumo de drogas ccasiona a Los (ndividuos,
es en £a mayoria de Los casos de consecuencias fatales e
{rnevensdibles.

Es por eso, que en MExico se cuenta con una Institucdbn:
Centnos de Integracibn Juvenil, cuyo objetivo principal es

el de combatin el fenbmeno de La farmacodependencia.



"CAPITULO 11
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LOS CENTROS DE INTEGRACION JUVENTL.

1970-1972, Debido a fa demanda de La comunidad para que el
fenbmeno de La farmacodependencia fuera controtado, surge

de esta misma una respuedta; un grupo organizado: Damas Pd
blicistas, A.C., quien funge como poatavor de dichas deman
das, y nealiza un gran edfuerzo para sensdibilizan al Go---
bieano Federal y a La Sociedad sobre La exidtencia del pro

blema, asi como del acelerado crecimiento del miamo.

Como paimer paso es chreado e¢f Centro de Trabajo Juvenil,Da
kota, que contaba con un Equipo Técnico principalmente por
Psiquiatras, Psicblogos y Trabajadoras Sociales, incorpo--
ndndose a esta tarea un reducido nidmero de Voluntarios,que
colaboran en actividades paramédicas,adminidtrativas, de -

promocibn y de captacibén de recursos.

En esta paimera etapa, exdistia un desconocimliento de la -
naturaleza del fenbmeno, asi como de La magnitud nreaf que

alcanzaba en el pais.

EL trabajo se enfocs en La actividad asistencial, prestdn-

dose el servicio de Consufta Externa a fanmacodependientes.

1973-1976. EL crecimiento de £0s "Centros de Integracién

Juvenit, A.c."l fue acetenado y al final del peniodo se

{1} Nombre que se adopts el 2 de Octubre de 1973,



contaba con 29 Centhos Locales en £a Repdblica Mexicana, -
de Los cuales 9 se encontraban en el Area Metropolitana y

Los nestantes en el interion del pals.

En 1975, Se caearon por Decreto Presdidencdal ef Centno Me-
xicano de Estudios en Farmacodependencia (CEMEF), con el

objetivo de desarrollar actividades de investigacidn que -
apoyaran y ordientaran La operacifn de £os Centros de Inte-

graeibn Juvendil.

Las investigaciones sociales desarnolladas en este perdodo
por CEMEF, baindaron un panorama general sobre La inciden
cfa y prevalencin del fenbmeno, Lo que coadyuva a estable-
cen Las bases de un enfoque biopsicosocial el cual preten-
de establecer el Ambito estrictamente clinico. Se Logha --
 también el fontalecimiento del Equipo Interdisciplinario y
se indicda La sistematizacibn del trabajo voluntario com --

tendencda a {nsertarlo en £a actividad asistencial,

Asimismo, se hace patente £a necesdidad de acudir a £as po-
blaciones ineipientemente afectadas o con alto riesgo de

sendo, es asi como se Linicia el desarrollo de actividades
preventivas extramunros, donde se infoama a La poblacibn -

def problema de £a garmacodependencia y sus consecuencdas,

Por otra parte, el tratamiento {ndividual de pacientes --
garmacodependientes se amplia a La atencidn de problemas

de safud mental en general.
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EL peribdo de crecimiento, tanto conceptual como operative,
4e caracteniza pon la celebracibn de convendios con fa Onga
nizacifn Mundial de fa Salud y La Divisibén de Estupefacien
tes de La ONU, con el §in de promover La coordinacibn de -
acciones entre Los diferentes sectored afectados dinecta--
mente por el problema, asf como facifitar Linformacién sufd
ciente sobre el panorama general de £a farmacodependencia

en M&xico.

1977-1980. Se caracterizé téenicamente por el fuente impul
40 que se da en toda La Institucibn a Los proyectos preven

Livos.

Este Xipo de acciones se pretendian desarnocllar desde una
perspectiva psicosocial; considerar £as necesidades de La
poblacifn con La que se trabaja y proponea de alguna mane-
ra su panticipacibn activa en La genenaciln de alteanati--

vas para solucionarn el problema.

Sin embargo, estos planteamientos conduferon al desarrollo
de actividades de promocifn de fLa salud y por ende, de pre
visibn inespecdfica, perdifndose asi La especificidad de

La tarea de Los Centros de Integracidn Juvenif.

En ef aspecto del tratamiento, este periodo se basé funda-
mentalmente en téenicas psicodindmicas a Largo plazo; en
el frea de La rehabilitacifn se implantaron pregramas de

Educacéén Ablerta, asl como Talleres de Capacdtacdbn Labo-
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Tendendo en cuenta ef nivel de atencdén, y La ghran varie--
dad de campos de actividad se hizo patente fa carencia de
hecunsos humanos especializados, porn Lo que se dib indicio
a un proceso sistemdtico de enserianza mediante £a capaciia
cifn en 2as dreas bAsicas: CLinica y Pheventiva, &stos a

través de sistemas de supervisibn.

Es impontante sefialarn que durante este periodo, tanto fLas
acciones preventivas como Las asdistenciales, careclan del

doporte de un modelo de atencibn integral de Salud Pdblica.

Asimiamo, en esta etapa se manifiestan concretamente £as

difenentes formas de participacibn comunitaria.
DEFINICION DE LA TAREA.

En e pais, actualmente existen instituciones y entidades
pablicas dedicadas al disefo, establecimiento y contaod de
medidas espeeificas cuyo abfetiuo ed el disminuin La ofer~
ta de drogas. Estas acciones se desarnollan para: detectan
y destruin plantios; Localizar y desmantelan Laboratonios
clandestinos; controlar y vigilan La fabriecacibn y venta
de medicamentos que contienen dustancdias psicotrbpicas; -
onientar a Los prnoductones agricolas que mediante el enga-
o o La necesddad cultivanon plantas de £as que se obtiene

algin tipo de droga; asi como firmar y efecutar convendios
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con el f4in de perseguin y castigar a Los narcotraficantes.

La complejidad de estas acclones son desarnoliadas pon tas
Secnetarias de Gobernacidn, Vefensa Nacional, Satud, Agri-
cultura y Recursos Hidrduldicos, La Procuradurnia General de
La Replbtica y de Las diversas .instancias y conrporacionesd

junidicas y policiacas, que han Logrado &xito de Las mis--
mas y que es de todos conocido que £a demanda de drogas en
México, es menor a ta escala en La que se intenta. £a pro--

duceibn y La oferta.

Ahonra bién, esa pequeiia pante pero signifdlcativa de La --
ofenta, es el drea de Las acciones especificas de £os Cen-
tros de Integracifn Juvendilk, y trabajan exclusivamente en
el campo de La demanda de drogas ilicdtas pon existin di-
versdos onganisdmos pabLicos y paivados que atienden proble-
mas ordiginadod pon sustancias Licitas como Lo son el tabaco
¥ el alcohod.

Seglin Lo expuesto anterionmente es8 durante fa década de -
Los 70's que Los Centros de Integracdidn Juvendil, se confonr
manon coma.una Institucibn de interés social colective, in
senta en el drea de La safud mental y especlficamente para
investigacdbn, prevencdbn, tratamiento, nehabilitacibn y -
docencia en el campo de £a §armacodependencia.

LA PARTICIPACION COMUNITARIA.

la garmacodependencia afecta a todos Los sectores de La po
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blacibn, por Lo que es un problema de safud pdblica.‘J’ Es
te fenbmeno se presenta en cuatquier individuo y en cual--
quien grupo de edad, tampoco es privativo de una clase é0-

cial econfmica o determinada.

Sin embanrgo, el fenbmeno e presenta con mayor frecuencdia
en ciertos grupos, que por sus caracterdsticas propias, se
encuentran mds expuestos y vulnerables, es decin, de alto
rdesgo. Como se menciond en el capltulo anterdor, estd com
puedto por £a poblacibn joven y aquellos grupos que se en-
cuentran ubicados en zonas urbanas de gran densidad demo--

grdfica y de rdpido crecimiento urbano e industrial.

Se cuenta actualmente con 32 Centros que se encuentran fLo-
calizados en ciudades densamente pobladas, de un gran cae
cimiento industrial o de un alto movimiento tunistico, ---
predtando dervicdios especificos y contando siempre, para

Lograr una mayor eficiencia y eficacia de tas acciones, --

con La participacibn de La comunidad.(s’

La panticipacifn comunitaria es un etemento de vital impor
tancia en Los programas sanitanios, ya que en fa medida en

que £a sociedad se incorpore al proceso de atencién de pro

{4} Centros de Integracifn Juvenif, "Una Respuesta al Fenbmeno de 4a
Fanmacodependencia., México, D.F. 1982,
(5) Ver cuadro (3).
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blemas especlficos, se fortalece La suma y coondinacién de
esfuenzos de ghupos, ya sean formales e informales, profe-

dionales y no profesionales que conducen a :

- Tener un conocimiento de £as necesidades de La poblLacidn,
Lo cual facilita a fifar el establecimiento de acciones
prioritarnias y de selecedlbn estratégicas y medidas a Zo-
mar porn el Equipo Téenico-Médico.

- Aseguran el impacto de Los programas en La poblacién,

Se obseava que La participacifn de La comunidad, es com-
ponente bdsico de Las acciones téenicas en el campo de -
La Medicina Social. Es porn Esto que es vdiido afirmar --
que £a coonrdinacibn interinstitucional y La participa---
cibn de £a poblLacibn, no 86L0 son posibles, sino que re-
sultan ser una necesdidad, ya que ef 86Lo hecho de formar
parte de un gaupo o contexto docial que tiene problemas
de farmacodependencia conftevan a que cada uno de sus 4Ln
tegrantes sean co-particdpes directos o indirnectos; 8i--
tuacibn que Los tLeva a adoptar una seria corresponsabi-
Lidad y que tomen pante en La sofucdibn del méismo median-
2e el adccuada ptanteamiento de alternativas y desarno--
£80 de acciones directas y sobre todo coherentes.
Centros de Integraciln Juvenif, debido a La importancia
que La participacibén de ta comunidad nequiene, La imclu-
ye dentro de su estructura organizativa, y consituye a

bsta a thavés de Patronatos Locales, que son Lntegrados
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por nephresentantes de La comunidad en donde se cuenda -

con un Centro.

AL fonrman pante de ta comunidad afectada, ef voluntanrio

Logra identificar ef problema de mamera opontuna y ade--
cuada, Lo que peamite establecer y fijarn prioridad y es-
thategias en colaboracibn con el Equipo TEenico-M&dico -

det Centro Local correspondiente;

- Ya que actfia como multiplicador de Las acciones que desa

anolla La Institucddn;

- Actda como agente preventivo, asi como en promotor de sa

Lud dentro de su comunidad;

- Genena alternativas Laborales, educativas cubtturales y -
depontivas que facilitan el proceso de neintegracibn so-

cial del fanmacodependiente.

Es asf como se fLogra establecer una cornresponsabilidad
permanente entrne La comunidad y La Institucibén en La ---

atencibn del problLema de La farmacodépendencia. (3)

MODELO VE ATENCION.

Los Centros de Tntegracdibn Juvenil, predfan sud servicdios

dentno de un Modelo de Atencidén desarrollado de acuerdo a

(3) Ver cuadro{2)
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un engoque social y sanitardlo que considera a ta safud, -
enfeamedad, al individuo y a £a poblacifn desde un punto

de vista social en cuanto al orfgen y condecuencias de La
farmacodependencia. ¥ que tiene £as siguientes caracterfs-

ticas:

- La atencifn def probtema pante de necesidades detectadas

por La propia comundidad en su Localidad;

- Una vezr definida ef drea de influencia y de accifn, Los
senvicdlod son prestados por un Equipo Interinddsciplina-
rdio de Psiquiatras, Psic6logos, Taabajadoras Sociales,
donde cada uno desde su disciplina especlfica, brindan
al paciente farmacodependiente, a La familia y a La comy

nidad, un enfoque médico-social eb el que actla.

- Se desanrollan programas de prevencidn que se define co-
mo una actividad prionditania desaarolfidndose tanto inthra
como extramunos, es decir en el seno mismo de £a comuni-

dad;

- Se desanrollan actividades de investdigacibn social y es-
tudios epidemiofbgicos aplicados al campo de accibn que
nos ocupa, con fin de retroalimentar tas acciones preven

tivas sanitardias;

- EL paciente faamacodependiente £Lega espontdneamente al

Centro o es captado a través del trabafo comunitario, re

cibiendo atencibfn clinica de tipo ambulatonio, integran-
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do af wnlicleo famifian. Este tratamiento se realiza y se-
gan Lo amenite el casc, mediante psicoterapia breve indi
vidual y/o fanibian; extendiéndose ademds fuera del Ambi
Lo gisico institucional, visditas domiciliarnias para Ele-
var un seguimiento del caso y du eventual rescate ante

Las inasistenciad o interrupeiobn del tratamiento;

Cuando un paciente requiere de hospitalizacibn, €ste per
manece en Unidades de Internamiento y una vez superada

esta etapa, participa activamente en actividades ferapéu
ticas, recreativas y culiturales que se tienen programa--

das.

EL enfoque teraplutico contempla fLa posibifidad futura
para trabafar con ef paciente y La famifia en La nehabi-

Litacidn del mismo;

EL apoyo voluntario es de gran importancia, tanto en £a
fase preventiva como en La rehabifitativa, quienes con--
funtamente con el Equdipo Téemico-Médico brindan alterna-
tivas para el establecimiento de programas y proyectod

especificos;

Por dltimo se considera el programa de capacditacifn con-

tinua ded pensonal Téenico-Médico fundamentatmente dindi-

gido a La prevencdifn y el tnatamiento.‘Z)

{2) Ver cuadno (1)
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YVARTABLES INTERVINTENTES E INDICAVORES,

Las vaniables que sendn objeto de estudio son aquellas con
Las que actualmente se cuenta con L{nformacidn., Sin embargo,
tal vez existan otrnas de Las que desde ef punto de vista --
psicolbgico y soclolbgico, sean también de gran pedo en La
determinacién delf fenbémeno de L£a gfarmacodependencia, peiro
de Las cuales no se tienen reportes cuantitaiives sino cua

Litativos, exdistiendo divergencias en estos dbtimos,
Las variables bajo estudio son:

NUMCEN: (Ndmeno de Centho Local): Centro Local que brinda -
atencibn preventiva, de tratamiento y rehabilitacibn ambu-
Latoria y en Los casos en Los que se¢ cuenta con Undidad de

Inteanamiento; desintoxicacibn al paciente farmacodepen---
diente.

CONSULT: (Consulta): Total de consultas brindadas af pacien
te farmacodependiente incluyendo consdubtas a famifianes ,de

primena vez y subsecuentes.

SEXF1:(Sexo Femendino): Grupo de edad de 10-14 afios, sexo -

femenino fanmacodependiente.

SEXF3:(Sexo Femenino): Grupo de edad de 20-24 afos, 4exo -

femenino farmacodependiente.

SEXF4:(Sexo Femendino): Grupo de edad de 25-29 ados, dsexo -

femenino farmacodependiente.
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Lcas) .

ESCNUES: [Escolaridad no Especificada) :Farmacodependientes
cuyos estudlos se encuentran interrumpidos y/o alumnos i--
rnegulares ylo deZeataneé.

SENOCUP: (Sin Qcupacibn}: Faamacodependientes que en ese --

momente no desempedaban ninguna actividad Ltabonral.

SUBEMP: (Subempledos): Faamacodependientes cuya actividad -
Laboral no se desarrolfla en un fugar fisico §ifo, pudiendo

4en Este temporal y no especifico.

ESTUD: [Estudiantes]: Farmacodependientes cuya actividad --
primordial es el estudio sin especificar qu€ tipo de esiu-

dio neakizan.

LABHOG: {Labores del Hogar): Farmacodependiemtes que se de~

dican a Las Llabores del hogan.

AGRIC: (Agricultones): Poblacifn de agricultores garmacode

pendientes.

ARTES:{Antesancs): Poblacibn de artesanos que por La La--

bor desanroflada inciden en La farmacodependencia,

OBRERO: {Obrero): Farmacodependientes que se dedican a La-

bores manueales.

EMPLEAD: {Empleados) : Farmacodependientes Los cualeaxtéencn

ocupaciones Laborales especificos dentro de une oficina.
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SEXF5:(Sexo Femenino): Grupo de edad de 30- & mds aiios,

sexo femenino farmacodependdiente.

SEXM1:(Sexo Masculino):Grupo de edad de 10-14 aios, sexv -

mdsculino farmacodependiente.,

SEXMZ: (Sexo Masculino): Grupo de edad de 15-19 afios, aexco

maseulino farmacodependiente.

SEXM3:(Sexo Masculino): Grupo de edad de 20-24 aios, sexo

masculino farmacodependiente.

SEXM4:{Sexo Masculino): Grupo de edad de 25-29 ados, scxo

masculino farmacodependiente.

SEXM5: {Sexo Mascubfino): Grupo de edad de 30- 0 mds aios,

sexo masculino farmacodependiente.

ESCNIN: (Sin Escolarnidad]: Poblacién farmacodependiente --

que no cuenta con ningln tipo de estudio.

ESCPRIM: (Escuela Primanid):Poblacibn farmacodependiente -

que cursan algldn grado de instruccibn primarda,

ESCSEC: |[Escuela Secundaria}: Farmacodependientes que cur-

san estudios de Secundaria.

ESCPREP: [Escuela Preparatondial): Farmacodependientes que -

cunsan La escuela Preparatordia.

ESCSUP: [Escuelas Superionres): Faamacodependientes que cur

san estudios supendiones (Universidades y escuelas Tegnold
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PROFES: [Profesionistas): Fanrmacodependientes que cuentan -

con estudios prodesionales y que se encuentran empfeados.

COMERC :{ Comerciantes): Farmacodependientes dedicados al co-

mexcio pudiendo ser este de tipo ambufante o cstablecdido.

NOESP: (No Especificado): Farmacodependientes cuya activi--
dad Laboral, phrofesional, comencial, ete., no se esdpecdfica

pero que sin embargo desempeifian Labores ocupacionafes.

GRADESX: (Experimentadonr): Farmacodependientes que se en--
cuentran en £a etapa de consumo de drogas por simple cunio

sddad y que 4u uso no siempre crea dependencdia.

SOCIAL: (Social): Fanrmacodependientes que consumen drogas,
460 en eventos sociales y que puede 0 no ocacionar depen-

dencia a una o varias drogas,

FUNCION: {Funcional) : Farmacodependientes que funcionan adn
dentro de La sociedad pero que su consumo de drogas Les ha
ereado dependencda.

DESFUNE: (D¢s funcional): Farmacodependientes que han defade
de funcionar en La sociedad, por un excedive consumo de --
droges yque Asu dependencia Los incapacdia én su productivi

dad dentro de La misma,

EXFARM: (Exfanmacodependiente): Paciente que ha suspendido
el consumo de dnogas, Logrando asf su rehabilitacdibn e 4in-

tegracibn a £a sociedad.
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DROGNARC: (Narcdticod): Grupo de drogas de uso, princdipalmen
te compuesta ponopio, monfina, codeina, henoina.‘,,

DEPRES: (Depresones) : Grupo de drogas de usc, prnincipalmente
compuesdto de hidrato de cloral, por barbitdnicos y trnanqud-
lizanteA!IJ
ESTIMUL: (Estimulantes) > Grupo de drogas de uso principalmen

te compuesto porn :cocalna, anfetaminas y clorhidratoe de me-

titfenidato, 1

ALUCINOG: [Alucindgenos) » Grupo de drogas de uso! principal-
mente compueslo por: LSD, mescalina y péilocabina.(’)

CANNABIS: (Cannab<s): Grupo de drogas de uso! principalmente

'
compuestas ponr : mardguana y hishis, 1

INHALAB: {Inhalables): Grupo de drogas de uso, principalmen
te compuesto por : Thiner, gasolina, pegamento, sofventes y

aenoaaleé.(')

ALCOHOL: (Atcohol): Droga de uso Licdito, prdincipalmente com
ponente de vinos y Licones y ateohol del 96°

NOUPEAC: (Analgésccos no opeaceod):Grupo ae drogas de uso --

principalmente compuesto de: deataopaoxiﬂeno.‘]’

ESCATPR: (Escuelas primanias atendidas): lotal de escuetas
primanias oficiales y privadas atendidas en La prevencidn -

det fenbmeno de £a farmacodependencia.

{1) Ver cuadro 1
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QTROS: {0tros): Total de escuelas de estudios preparatonios,
téenicos o univensitanios atenddidos en La prevencdibn ded -

genémeno de La farmacedependencia,

TRABSOC: (Trabajadora Socdal): Total de Trabajadoras Socda
Les con Las que cuenta La Institucidn Las cuales desarro--
LLan Labores sociales en pacientes fanmacodependientes, 4Ln

tra y extramurod.

ENFERM: (Enfeamenal: Total de enfermernas con tas que cuenta
La Institucdibn para La atencidn en Unidades de Internamien

to, a pacientes f{armacodependienfes.

ADMNVO: {Administrativo): Total de trabajadores con Los que
cuenta La Institucibn y que s¢ dedican a La administracdén

def Centrno Local.

INTEN: [Intendencdal: Total de thabajadones con Los que ---
cuenta La Institucibn con el fin de contar con una peama--

nente adepceia de Los Centros Locales.

PSTQUIA: {Padiquiatral: Total de psiquiatras con Los que ---
cuenta La lnatitucddén con el objetive de baindarn atencdén

curativa desde ¢ punto de vista psdiquidtrico,

MEDICO: (M8dico): Total de médicos generales con fLos que
cuenta La Institucdibn con ef objetive de brindar atencién
curativa dedde el punto de vista f{sdco..

PSICOL :(Psicblogo): Total de psicllogos con £oa que cuen
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ta La Tnstitucibn con el objetivo de baindan atencibn cunrg

tiva desde el punto de vista psicokégdico.

VOLUNT :{Voluntariade): Pensonas de La comundidad que pres-
tan sus servicdos a La Tnstditucdibn gratuditamente, sdiendo

0 no profesionafes.

PASS :(Pasantes en Servicio Social}: Personas canallizadas
a Centrnos de Integracidn Juvendl a través de otras {nstitu

ciones para coadyuvar a £a tarea Lnatitucional.

ESTPRAC: (Estudiantes en prdcticas académicas): Personal --
compuesto en su mayorla por perfiles profesdionales téenico
-médico con el objetivo de foamar personal especializado -
en La'pAeuencL6n, tratamiento y rehabifitacidn de ta farma

codependencia,

Es a partin de estas variables con Las que se procederd a
seleccionan Las mejores ecuaciones que nos peamitirdn dise
fian el modelo que nos explique f£o4 factores causales de fa

farmacodependencia en poblaciones de alto rdlesgo.
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TRATAMIENTO MATEMATICO DE LOS MODELOS ESTADISTICOS.

Cuando tenemos informacidén acerca de una poblacibn, o una -~
muedtra al azar, podemos proceder a medir fas caracterisdti--
cas o atributos de esta informacién, siendo una hernamienta -
valiosa de La estadlstica, Los modelos de negresitn. Sieqdo -
dstos utiles para La descaipeibn de asociacidn entre fa vardia
ble dependiente (y) y Las variables independientes (x1,x2,...
xp), pernsdguiendo nesumin La tendencia de Los datos y encon--
trarn La forma de asociacdbn entre £as variables. Sin embargo,
en dicho uso no se pretende el establecimiento de nefaciones
causales, en el sentido que Los valores de Las x{ produzcan

cambios en Los valores de y.

Los modelos de negresdibn indican Gnicamente La existencdia de
asociacibn entre Las variables y cual es ta forma de &sta, -
sin embargo, puede suceder que existan factores no estudia--
dos que causen confuntamente cambios en Los valores de y Y
en Los de Los xi, es decdir &4 basades en otres conocimientos
cientlficos ajenos a la estadlstica se establece La nrelacibn
causa-efecto, siendo Los modelos de negresdidn valicsos auxi-

Lianes que permiten simplifdicar y estudian dicha nelacién.

Una utilizacibn de Los modelos de nregnesibn se da en Las ne-
Laciones entre factores que puedan pasar a ser hipbtesis ---
clentificas al suponense La relacdbn causa-efecto, provdisio-

nalmente.
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En f4in, cuando algdn investigador tiene una teonfa acerca

de causa y efecto, utiliza Las tecnicas de analisis de nre-
gresibn en La prueba de Esta. En el caso mds simple se Le -
conoce como regresidn Lineal sdimple.

Ahora bién,si conasideramos La complejidad del medio ambien-
te, que soponta multiples dimensiones, veremod que £a mayo
rla de Los fenbmenos dependen de una pluralidad de circuns-
tancias, es decin, 84 queremos explicar un fendmeno teniendo
en cuenta dos o mds variables independientes, extenderemos

el concepto de regresibn Lineal sdimple a regreddbn Lineal -.
miltiptle.
Entre Los metodos mds conocidos para La estimacién de pard-

metros |y asl obtener Las ecuacdones), se encuentra el de -
ménimos cuadrados ordinanios generalizados que ayuda a deter
minan Los pardmetnros de manena tal que ef error al afustan
La nrecta sea el menor posible, el metodo de- m&xima verosdi+--
militud con informacdibén Limitada peamite lakcatémacidn de -~
pardmetros de ecuaciones sobreidentificadas; el de minimos -
cuadrados en dos pasos resulta sen {gual que el de mLnimos -
cuadrados generalizados, solo que se aplica a £a ecuacibn --
estructural con efectos de eliminacién del sesgo; el de mini:
mos cuadnados en tres pasos, al igual que el de dos pasos -
nos peamite estimar pardmetros de modelos multiecuacionales.
En genenal, sc eligienon y se probanon estos métodos por La -
facitidad en su manejo, y debido a sus propiedades.

Porn otno Lado tratamos de construin Los modelos, siempre con-

sdderando Los problemas de violacibn a Los supuestos.
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MINIMOS CUADRADOS ORDINARIOS GENERALIZADOS.

EL Método de Minimos Cuadrados Ondinarios [MCO) se debe al
Matemf&tico Alemdn Caal Frederdich Gauss, Bajo ciertos supues
tos, ef método de Los MCO ofrece propiedades estadlsticas -
muy atractivas por Lo cual 8¢ ha constituido en uno de £os
mds efdicaces métodos de andlisis de nregnresidn. para LLus---
than este enfoque hanremos una generalizacddn del método de

MCO, tomando el sigudiente modelo fineal de fLa foama:

f'.&é"ﬁ_ .-.00.-5-u‘(],
Donde:

Y Vector columna de onden 7) , de observacio-

nes [variables dependientes)

X Matriz de orden AP de elementos conocidos
por taf que; nrango (X)=P con P&l (varia--
bles independientes que son utilizadas pa-
ra explicar el compoatamiento de fLa vardia-

ble dependiente).

‘ﬂ Vector columna de onden p (pardmetros del

modedo)
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& Vectorn columna aleatorio de onden

)

Los supuestos que se hacen son Los digudiented:
4} E/ﬂ): 0
dignifica que el valor esperado del vector de perturbacio--

nes u 6 sea de cada elemento es ceno.
y 'ye €I
i) £(d ¢ )‘
donde I es una mataiz He identidad de nxn,

Este supuesto indica que Las perturbacdones ud y uf no -
estdn correlacdionadas. Téenicamente este supuedto se conoce

come de cornelacidn senial o de no autocoarefacddn.

44id) Este supuesto afirma que La matriz X de nxk es -

no estocdstica, o sea que consiste en ndmerod f4fos.

iv} Se dice que ef rango de fa matriz X tiene rango
completo igual a k, que es el ndmero de columnas de La ma--
triz, Lo que sdignifica que Las e.otumnaa de La matriz son &4
nealmente independientes, es decir que no exdéte nelacddn -
Lineal entre las vaariables x. Lo que indica ausencia de mul

ticolinealidad.
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Una manera de hacer mds general el supuedto [44L) es suponer

que:
£ty d)=cn

2
Donde d ed desconoedda y.n. e8 una mataiz conocdida, &4-

métrica, definida positiva de orden 7 {de aqul que Las
varianzas y covarianzas del vecton 4 son conocidas, ex--

cepto por un factor escalanr).

Poa Lo que se puede concluir que 84 fL  es positiva defind

da existe una matriz no séngular tal que:®
Y,
Por Lo que se tieme que:
El(gd')=0N = §*pP
pinr)s I
') s

* Johnston J. "Econometric Methods" 2da. edic.
New York 1960 p. 105-109.
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EL modelo inicial que se tiene es:

P=Lp+d
A= u‘“ﬁ{,ﬁ rP U
fa-'l;;(&#ﬂ* ......... (2)

con £ ga)= €U A EY)e 0 s

Lo son combinaciones Lineales de Los ernones.
Y Ly Y= &P g gl tF'))a A'fé'(lljﬂ")'
=Pt (P )P0 (P

= O‘.Ia

porn Lo tanto ef modelo (2) cumple Las suposiciones iniciales.

Por minimos cuadrados ordinanios tememos que:

A (XL X)X Y
=(x'cP")'P"&)"a'(ﬂ")'/"’.t' |
| x'n'xy'x'n'y



nde
do a

€lg)= 2

vm(,é‘): T (Xu XJ'
-1 )
=gt (Y P A)
=0"(3'.ﬂ:'1).'

[ 3
un estimadon insesgado de &

(usando ef modelo (2}
es:

d',c

-;}:7- C Ly — Xy A)'(Y.v‘h(&\

/

-’ A, el el
=l (P Y- PLRVI7E-P4R)

-1 - Lo 'yo g B
-..;.).._.;../P XAV P )P lp-24)

- /

-y 2V A~ R
= (£-AB) 7Pk )

— / gl_n_-/zv

45,
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donde ¢ es el vector de hesdiduales del modelo (7).

Si ahora considernamos el modelo especdficado como:
_}’:&P_‘fi

eon E—(g),o
F(dd’')= ¥

donde V es una matniz conocida, simétrica y positiva defini-

da, por Lo que Los esiimadores son:

N I
24;{;{_;) AyTY

-
e ()= (x' 47 %)

donde ta VAR (ﬁs ) " es conocdda totalmente.
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La utilidad y aplicacibn de minimos cuadrados genernalizados,

radican en el hecho de poden estimar el modelo en estudio, -
cuando 4e phesente el problema de heteroscedasticidad (dife--

nencda entnre fLas vardanzas de Los ennones!t.

MAXTMA VEROSIMILITUD CON INFORMACION LIMITADA.

EL método de mdxima verosimilitud con Lnformacién Limitada, -
fue propuesto principalmente para estimar Los pardmetros es-
tructunales en el caso de que el modefo tenga ecuacioned s0-
bre-Aidentificadas. Ya que sucede que 84 todas Las ecuaciones
son exactamente identdificadas, entonces el método de minimos

cuadrados generalizados resuelve el problema,

EL método de mdxima verosimilitud con informacidn Limitada -
estd pues, Ldeado para obtenenr estimacdones singulanes de Los
pafiametros estructurales peatenecientes a ecuacdiones sobre -

identificadas.

“MAxdma-venosdimilitud con informacdfn Limitada (minima vanian

2a con dnfoamacibn Limitada).

Consdidenan el modelo:

entonces:

_?"'.B//é = L'*’* 4
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('g Y:) =¥-|\A*g

por Lo tanto el modelo (1) se transfoama en:

Y‘ gl-tn¢=% v (2)

Si escnibimos Las eccuaciones eatructunales como:
‘ .
0@ + 3N =y

\

La forma neducida es: g = h“ ¥V

-

1y-! - - N
con: V:d(a) = B

En La forma reducida del modelos &i tomamos Las (g+]) ecua
cdones conrespondientes a Las vardiables dependientes en !L
podemos constauir La funcidn de venosimifitud de estas va-

riables. La funcibn de verosimilitud estard en términos de ‘
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un subconjunto de eLementos de JJ
De La misma forma en que Las (g + 1 ) variables dependientes es
tén en _L)‘ . _x. se nefiene a Las paimuaa‘ va--

riables en X.

Si /T es particionada por Los paimercs (g + 1 | nenglones

y pon Las primenas & y Las nestantes K- columnas, enton--
ces £a funcifn de verosdimilitud para Las variables dependicrtes
/ %z ,: ==
donde estas matnices son nedpectivamente de onden (g + 1R

ylg+ 1) x| k&1,

estd en términos de Los elementos de | Ha

La nelacifn entre Los coeficientes estaucturales de (2) y --

L0s coeficientes de La forma reducida estd dada como s.igue:

T=-87 o A¥.-/7

el primen nenglon de cada Lado es:
(Ba O)T=-(¢' 0,)= (-&' 2,)

donde 0, 4ndica un vector nenglén de (G-g-1} ceros y g, un

vecton renglbn de (K-&) cernos, entoncesd:

(B 2) (T, Tia,)s (-¢' 0,)
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/_A..'A Waa=22 .0

en et caso de sobreidentificacién (K-R) > g ast TMaa  tie
ne al menos {g+1) columnas y (4) es entonces un conjunto de -
afl mencs {g+1) ecuaciones homogéneas en (g+1) valores descono
cidos. Como ﬂg tiene un conjunto de efementos iguales a I,
simplemente necesdtamos que el rango de Mos sea g. Sin em-

bargo el verdadero valoh de Wu es desconocddo, enton--
ces es neemplazado por Cﬂ'bg su estimadon mdximo venro
Admik, csta matriz en el caso de sobreidentificacién, tendrd

casi{ con segunidad rango (g+!) - asi, no podemos nesolien -
(4) panra (ﬁ; distinta de cero, excepto 44 se elimina anbi--

traniamente una de esas ecuaciones.

La méxima verosimilitud con <infoamacibén Limitada es muy pare-
ceida a maximizan La funcibn de verosimilitud para las (g+!)

variables dependientes sujeta a La restriceibn que e(ﬁ‘u).-.- X

Sea Z = 26 PA
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poa Lo tanto I es un vectorn de combinaciones {{ncales de --

Las vaniables dependientes, Los coeficientes de las combinacio-

nes son Los pandmethros desconocdidos.

S{ hacemos La regresibn de I con Xy , es decinr:

j?:= l!/ lé # £‘/

entonces obtenemos que:

-/
b=y ) %2

tos nesiduates qus son minindsados son
e 2-&, 8028, 8)= (378 24 8)
22-fy -2 8+ 4k 88

= X4 - 2&’&/! + 1/-4/’2(/-3

=Zi2-22'x (X x,) 82 #

2w, )N A 8,) k2



=82 22%0¢, (g g )y o .
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2L L L)L 2

= 2'2-24 (4 £, )¢ 2

dustituyendo Z- YA (QA

é':(YA/i ) (.‘L’A PQ)
Po o) %, () L)L) (2 @A
{3 QA.QAP PAQ-AL US')‘.) JC 20(3

= PL(QAQA' Q& x’-. (-x K‘) _& ig\#
= Pb U)AA [215
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con Wy = ik 2‘ "2’5 .m, (x: ,ﬁ‘)-‘.&,. 24

Ahora 84 hacemos La negnresdidn de I con X= (X; X, | todas -

Las variables predeteaminadas :

ZL=fC 4—“‘3,

por Lo que:

dew 1) KZ

Los nesiduales en este caso son: '

dlg, (2B (2- x &)
=22 -2L L)L 2
= (¥a (54)’ (Yo Pb)-

(26 po)'x X LY H 2o p5)



< fs (L fa- LOCL)TL 05 o
= (Q‘A wa s ‘EA

| -/ 4
con u)54= Q:\. &)A- _Q'A)é(g')() X g"’

La segunda suma de cuadrados de Los hesdiduos no es mds gran-
de que £a primenra, ya que £a segunda hegresidn incluye todas
Las variables de La primera regresibn X,, mds el comjunto

Xy Sdn embargo, La especdficacién de La eccuacidn estructu--
ral afinma que I depende de X; yno de &2. Entonces el ~-
principio”de nazén de minima varianza sugiene que el estima-

dor de PA sea aquel que minimice el cocdente:

ﬂ: { Wha Pa
(ﬁld Laa (ﬁa

derivando A con nrespecto a (&A



24 .-...IQ'A_B)_AA_@_A_(Z“)& o) (@:c.a) g_@a)_ﬁu)a‘\@ )

? (pla Waa pn‘
= a o) 20k . 2(paut Waa
<ﬁ'a Was @) (P.';. Wak Ra >
= ZU)AA &4 . 2 ! “J'A
(A‘ Was @4 (@', wWaa ‘94)2

=2“),:A@A - 2}«)AA{§A
(5'5 Was @a P “-)AA @o

= 2 (a)':APA—Au)AAFA)=O
(P'A Was @A") .
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entonced

w‘,‘;"(?i —Au)»g’s':b
O - gy Bare o0

este confunto de ecuaciones Unicamente tendrd una solucidn

no trhivial s4i el deteaminante de La ecuacifn

I“X;‘A@Aal",

es satisfecho., Esto da un pofinomio en A , el cual de-
A
be nresolver para La ralz mds pequeda ﬁ . Eate valor es
. ~
sustituido en (1) , entonces el estimadoa Ph es obtenddo

de

(u)‘u' A“)aﬁ\)(r5\6’=

2

sdendo el primen elemento en PA dgual a £La undidad.

Si definimos
A ~n
Z =Y (55
obtenemos el coeficiente de Las variables predeteaminadas

A
haciendo La negnesidn de & sobre X.
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entoncesd

e (x) &) X\ 2 Pa

]

el cual define Los pardmetnos a estiman del modelo

Y=L B0l

MINIMOS CUADRADOS EN Z PASOS.

EL método de minimos cuadrados en I pasos, estd disedado -
para disefian Los pandmetros estructurales def modelo multi
ecuacional utilizando La téenica tradicional de £os mlndi--
mos cuadrados ordinarios o geneaalizado. Los minimos cua--
drados en 2 pasos, se¢ aplican a cada ecuacdibfn estructural

que sea identificable, para efiminar ef sesge que se produ
ce cuando La ecuacidn posee mds de una variable dependien-

te.

Esenibimos £La ecuacifn panticulan del modelo que estamos -

interesados como:

1: _?,/é t X, H*.‘L
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donde

4 ¢4 un veetor de nxl de observaciones de La variable de

pendiente.

_9, e4 una matriz de nxg de obseavaciones de fLas variables

dependientes inclufdas en La ecuacibn.

P es un vecton de gx! de coeficdente estructurales de Las

variables en B,

x, ed una matriz de nxk de observaciones de variables --
predeterminadas (incluyendo una columna de 1's s4i es ne

cedarial .,
f‘ es un vector kx& de coeficientes asocdados con X,

& es un vector nx! de earores.

La esencia de mln:'mu cuadrados en 2 pasos es reemplazanr r,
pon una matriz f, , Y entonces realizar ménimos cuadra--
dos olcdi.r:\ani.ab en fa nregresibn de g sobre ¥, X,. ta-
matrniz .Y, es caleculada en el pn.ir;l-en. pasdo por una regre--
446n de cada variable en Y, sobre todas £as variables --
predeterminadas en el modelo completo y reemplazando Las --
obdgmvacionu actuales sobre Las variables f por Los co-

rrespondientes valores de La hegnresidn, es decdir:

g =x0g)7 %8,



Pt L) EY, 0.

donde

L= L)

de dimensién nxk' de obsearvaciones de todas Las variables
predeterminadas en el modefo compfeto X g €4 Una matriz de
obsenvaciones sobnre aquellas vandiables predeterminadas que

son excluidas de La ecuacifn bafa estudio.

A
EL segundo paso es hacer La regresibn de ] con }.}I gy Xy,

que dan como ecuaciones normales:
\

( o Y[ ) |
7 4 ) ,j¥
24 e || ] |2

1"

Lé’/z‘, i e | Y

J \ L /

donde b y ¢ denotan Los ecstimadornes por minimos cuadrados

en 2 pasos de f y (‘
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MINTMOS CUADRADOS EN 3 PASOS. ‘
Este mbtodo al igual que el de minimos cuadrados en 2 pasos,
fue diseriado para La estimacibn de pardmetros estructurales
del modefo multiecuacional. Como se observard el método de
minimos cuadrados en 3 pasos como a continuacibn se observa-
nd, es de gran impoatancia deriho def desarrollo de £a esti-

maci{6n dc modelos.

Considere un modelo fLineal general que contiene G vaaiables

dependientes conjuntamente y K variables Andependientes.

La £{~8sima ecuacibn puede sen escrnita:

_Z; = .94;/64; rLo T rdL

L340
donde

2’- es un vector nxl de ocbservaciones de 2a variable depen--
diente en La £-&sima ccuacdién.

g- ed una matrdiz nxg, de observaciones de otras vardiables
dependientes en ta ecuacibn.

Jé; es una matriz de nxk, de observaciones de variables pre

determinadas en La ecuacifn.

P‘-_ g (‘L. vectones de pardmetnos.

U ; €4 un vecton nxl de errones.
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Sean

Yo

por Lo tanto el modelo puede escribinse:

j?z = L4 23 # !‘{L izl 8

Yy al multiplicanse por X' tenemos:

/ ! / . .
&}Q"—'.&é.«;”‘l‘* L' U <c=4---,%
donde esta Getima expresdibn puede considerarse como otro mo-

delo de La gorma:

Zf-‘éfi&*ééf £

]
~

O

con #ﬁ = L’ _&;
Lo
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por Lo que obtenemos que ¢

Foyl) = £(L4) = LE(dD2

e (4f) = E(dt dF )= AU 4 a't)

s LY AL = LG b

donde /ZL es La varndianza condtante de Los erronres en La

L-&sima ecuacibn.

EL vector g; puede ser estimado por minimos cuadrados -

pues

e (gt )e G k= Gic b
A - =l #1 Nt g
§o= (22 'zt ) E Y

; _ Al an
C gy R VE L) e

*¥ osta estimacifn es otna foama de escaibin mindmos cuadra-
dos en 2 etapas.
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EL madg{a premuliipticado puede ser pensado como:
¢ : N )
(“11’ £Izl 0. .0 {J‘. (&2‘.’“ N
‘
X'y, 0o K2,..0| |8]| |
. ' ' L ’

/ ' , /
]
L&',’J ° “'9 ~S:'J . !g"’J
donde £a matriz de varianzas y covarianzas de Los chrornes es:

(Gad's Gt . .. 6,0
28’ Gax'X .. Gl X

J{u*)=

44

(94 62@
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entonces se tiene que:

| -1
V= vm(w):Eo'(x'x) v? Lo(x's)

por Lo tanto el modelo (1) puede sex estimado por minimos
cuadrados generalizadod aunque 2 es una matrdiz dedconocd_
da tal que, se puede estimar cada Gjpo't med{io de minimos -
cuadrados en 2 pasos, esto es, el estimador a,'puede sen -

calculado para cada ecuacidn estructural:
{
) A=ty N\ 2RIl %
SL"(é‘; .fl g,('. ) Zx. -n- Z‘_

entonces sustituin en el modelo premultiplicado y caleular

et veetor u; (4=1,..,6) para as{ calculanr

5= &

*Producto de Kronecker,
O0tra forma de multiplicacién de matrices es ef mftodo del producto de
Knonecken de dod matrices. SC A es de orden mxn y B ¢s de onden pxq -
ed producto de kronecker se define como AOB
48 48 - AR ] Se tione entonces que AQB et de --
21 227 ' Yin onden mpxnq. S{ A y B son matrices
cuadradas del mismo orden y ambas -

AOB =
a8 8 ... a B don no singulanes.
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J, porn minimos cuadrados en 3 pasos es-

, h
V[ Saw” - . S an”

Los estimadonres

tén dados pon:

4

(o /

2,£L o ...0
/

o Ly .. .0

Qo>
n

- 'I -
lo o zuflgtan.. . saw]
( N ]
Xz, o . 0 Z/X o . 0
. . '. :
. ¢ .I
0 o 5’,;” o o £sX
\ < 4

sdmplificando esta expresibn tenemos que:



Qas
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L), o sk,

II‘

-1y -/ -
LS,,' ;,m'x}i;'s, o SgR kel 22,}

s ]
3;‘/ S Z; l/u)&;J

JZE, Sgj Ry LK) nyJ

\
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ANALISIS DE LOS METODOS,

A continuacibn expondremos varias de Las nrazones por fas -
cuales se empleard el método de minimos cuadrados generall
zados, en Lugan del método de mAxima verosimilitud ¢y el de
minimos cuadrados en dod y tres pasos en La estimacdién --

def modelo matemdtico.

Primeno se congronts el método de minimos cuadrados en dos
y trhes pasos, para determinar cudl método era el mejor, En
el de tres pasos, una falta de éapecificacibn en ef modelo
{esto es, un niesgo constante que ocunre en algunas ecua--
ciones del sistemas) constituye una desventaja, mientras -
qﬁe el de dos pasos, &imita La averia pon especdfdicacibn -
errada en La ecuacddn donde ocurre; por otro Lade, una es-
cadez de grados de Libentad si el métode de minimos cuadra
dos en tres pasos es aplicado em un sistema grande; e& ni-
mero de paxdmetros a estimar es mayon que el ndmero de ob-
senvaciones, por tanto, la estimacibn es imposible, por es

ta nazén, el de dos pasos es mefonr.

Ahora bi&n, el método de dos pascs contra el de minimos --
cuadrados generalizados, podemos decir que, basdndonos en
el teorema de Gauss-Makov, Los estimadones obtendidos poxn -
minimos cuadrados son L0 mejores estimadores Linealed in-

desgados en ef sentido de que tienen vardianza minima,

En otras palabras cumple con Las propiedades descables de



69.

Los estimadonres: sin tendencia, vardianza mindima (eficien-

eia de estimadones sin tendencda); erron cuadrado medio mi
nimo |eficlencia de cualquier estimadon);y por dLtimo con-
sistencia, Ambos métodos nesultan sen iguales, s6lo que pa
ra et de dos pasos hay que aplicar a La ecuacibn esdthuctu-
nal; por esta nazdn, en téaminos de eficiencia es mejor el

método de minimos cuadrados.

Una de Las principales ventajas que hace que ée utilice el
método de minimos cuadrados, en Lugan del método de mAxima
vernosimiliiud es que para el caso en que tengamos muestras
pequeias, ef estimador para La varianza calculado mediante
el método de mdxima verosimilitud es sesgado, mientras que
el cafeulado a thavés de minimos cuadrados es {nsesgado, -
sin embargo, a medida que aumenta el tamaiio de muestra, --
Los estimadores para La varianza calculados por Los dos mé

todos tienden a ser i{guales.

Concluyendo entonces, que el mejorn método de estimacibn de

pandmetnos ¢4 el de minimos cuadrades generalizados,
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Los modelos estadfsticos debido a su consdthuccidn, f§recuen-

temente presentan ennronres en su elaboracibn, en La obtencdén
de Los datos o en La aplicacibn de Estos, Lo que nos puede -
Llevar a obtener estimadores poco confiables,Por Lo que nos en
frentamos a cientos problemas especiales, tales como: que --
Las variables predetexminadas se encuentren intencorrelacio-
nadas, que existg dependencia entre Lasd perturbacdiones del -
modelo o que £as varianzas de Los nresiduales no sean lguales,

es decin, que no se comporten normalmente.

A continuacibn se expondrdn estos problemas, haciendo notan
que de¢ tratan de exposicdones a nivel intAOductoaio y sugd--
rdendo s6Lo Los métodos mAs conocidos o usuales para su de--

tecaibn y corneccibn.

AUTOCORRELACION,

Unos de Los supuesto mds habituales e impoatantes en La esti
macién de nelaciones de vaniables, cuando estas relaciones -
son estocdsticas, es el de que L£as perturbaciones son inde--
pendientes en el tiempo., EL intends por conocer el componta-
miento de Las perturbaciones y sus efectos radican en que --
Los métodos de estimacidn se apoyan principalmente en el su-

puesto de independencia temporal, de £as perturbaciones.

Sin embargo, es mds realista utilizar un modefo enm que se su

ponga que £as perturbaciones pueden nesultar de:
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a) Exnones en La fonmulacidn matemdtica de La relacidn,
b) Eanores de observacibn de Las variables y

¢} De La omisibn de variables explicativas,

Por Lo que es verosdmil que estas thes fuentes de eanor den
Lugar a componentes sistemdticos en Las perturbaciones, Lo
que implica La existencia de autocorrelacibn. Por Lo que e
necesario después de estimados Los pardmetros estructurales

comprobar 44 se verifdica o no el supuesto de independencda.

Para venificar el supuesto de {ndependencia, pueden utilizar
de varndlos caitendios entre Los qQue encontramos el de DURBIN-
WATSON o el conocido como coeficiente de autocorrelacibn y
La razdn de VON NEUMANN, que nesulta ser el me€todo mds utdll

zado y que a continuacidn se explica:

RAZON DE VON NEUMANN.

Para probar La hip6tesis de Indepemdencia temporal de Las --
perturbaciones utilizaremos La Razén de Von Neumann, siendo

su expredidn La sdigudlente: 2
J“, L(ec~¢;-1)
N=/
y donde £a vardanza para La variable @ (cuya media es ceno)

e8! J-‘a z ez‘
¢ N

¥ J.Johnston. "Econometrics Methods". 2da. edicdén.
Mc Graw HLLL, New York 1960, p. 249-250.
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por Lo tanto £a Razén de Von Neumann resulta Sent

_2&_._._ /! L(@_-Q—-/)l
Se -1 %, e%

cuya signifdcacidn . puede estudiarse utilizando Las tablas -
de HART.®

A continuacdibn se¢ presenta £a Tabla de HART, donde se dan --
Los intervalos del cociente para Los niveles de significa---

cifn del 5% y del 1%.

En funcibn del tamaiio de La muestra (/?) &4 el valor ded -
cociente caleulado estd dentro del intervalo critico, enton-
ces s¢ acepta La hipbtesis de que Las pertunbaciones no ed--

2dn autoconnelacionadas.

* J.Johnston "Econometrics Methods” 2da. edicidn. Mc Graw HiLE.
New Yoak 1960, p.250
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TABLA DE HART PARA LA SIGNIFICACION DE LA RAZON DE VON NEUNANN®

“ Limite ) Limte Limite Limite
M inlerior superior " inletinge supesior
P=00l I'= 005 P:=005 =000 Pzon b nps Pz008 P00

4 08341 1,0406 42027 44082 | 33 )2667 14885 26305 28343
5 06724 10255 39745 43270 |34 12760 -1 4951 26262 28451
0 06738 10682 37318 4,1202 135 ) 2852 15014 20163 28324
7 07163 10919 35745 39504 [ 38 12940 1,507 26008 2,6202
8 07575 11228 34450 88139 137 13025 15135 25077 2,8085

9 07974 115234 33476 3,7025 | a8 ) 3108 15103 21889 27073
10 08353 1,1803 32042 3,600 | 39 13188 ),5240 25801 2,7HG5
11 04706 ),2002 3,138 3,5204 [ 40 13266 1,5301 25723 2,7700
12 09053 12301 31833 34600 | 41 13342 ),5357 25643 2,7G58
13 09336 1,2521 93,0812 3,3080 | 42 1,34i5 L5408 25507 2,7560

14 09618 ),2725 3,035 83458 1 43 13460 15458 25494 27466
15 09850 12014 26043 32077 1 41 13654 15506 25424 2,770
16,0124 )3090 29577 32543 |45 13620 1,5552 25357 2,724
17 1,03%2 ha253 20247 32148 |96 13681 15500 25203 2,7205
18 10568 1,305 28048 31787 | 47 13745 15638 25232 27125

19 10766 13547 28675 3,156 | 48 1,3602 15678 25153 2,749
20 L0954 13680 24435 3,115t | 49 13156 15710 2! f

21 1,131 L3605 28105 30869 | 50 13007 1,5752 250681 2,6U04
21 ),1298 13921 27082 30607 | 51 ),3937 15787 25013 268142
23  1,1456 1,035 27784 3,0362 | 52 14007 13822 24003 26777

24 1,1600 14141 27599 3,0133 | 53 14057 15856 24014 2,67i0
25 1,1748 14241 274268 2,0m9 | 54 LOOT 15590 2,867 26048
26 1,1883 14330 27204 29718 | 55 14150 15023 24419 26585
7 12012 14420 27112 29528 | 56 14203 15035 24773 24521
28 12135 14512 26969 20348 | 57 14219 ),5087 24728 26465

29 12252 14504 2,6834 29177 | 58 14204 10019 24081 26407
30 12363 14672 26707 29016 | 50 14339 16051 24840 26350
31 12460 ) 4746 2,0387 28864 | 60 14084 16082 24596 2,6204
132 12570 14817 26473 2,8720

——]

FUENTE. -Rickmens, A.D., y Todd, H.N., "Introducein a La Estadlatica”.
Compaitéa Editoréal Continental, S.A., México, 1971,

.



74.
Si dado un nivef de significancia (P} dado ef valor del co--

ciente de VON NEUMANN es mayor que el Limite supenior, esto

nos 4indica La exdistencia de autocornelacifn negativa; 84 por
el contrardio el cociente resulta sen menor que el Limite in-
gerdion es indicativo de autocorrelacdibn positiva; finalmente
44 se encuentra entre Los dos Limites no existe autocorrela-

cidn.

Dado que en presencia de correlacibn senial, Los estimadones
mindme-cuadaftico-ordinarnio, son inefdicientes, es necesardio

remediarda. A este nespecto se presentan des sétuacdiones: ~-
cuando s¢ conoce La estructura de La autocorrelacibn y cuan-

do no se conoce.

Cuando £a estructura de La autocorrelacdibn es conocdida, se
dupone frecuentemente que £as perturbacdiones j(r ddiguen un

esquema autorregresivo de primen orden, como ed sdiguiente:

dr = ‘: Yy té&r D

donde lc A y donde ét sdigue Los supuestos -
de Los minimos cuadrados ordinarios de valor esperado cenro,

varianza constante y no autocorrelacidn,

Si (1) es vAlida, el problema de cornelaciin senial puede re-
~solvense satisfactondiamente, 84 ( el coeficiente de corre-

Lacibn se conoce.
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Cuando no cé conoce @ , exdiste el método de primena dife~-
rencda, aunque suefe sea dificil de coaren LConsiste en -
considerar que como e cae entae 0 y 41 , 8¢ puede comenzan
por dos posiciones extremad, Si suponemosd que e =0, existe
autocorrelacidn positiva perfecta o negativa peafecta,
Cuando se coare una negresidn se supone que no exdsdte auto-
cornelacibn, esperando que la prueba de Dunbin-tlatson u ---
otrnas pruebas nos 4indiquen 84 el supuesto se fustifica,

No obstante, s& ( ='1 La ecuacidn de difenencias generaliza

da 8¢ neduce a fa ecuac{dn de primera diferencia’ esto es:

Y-y, = bty ) (e Uea)

el (!|‘¥‘.q\ t Et

AY,= (5t A¥y t€q

donde & es el operador de primera diferencia y se utiliza-
como sfmbolo u operador para difenencias entre dos valones

consdecutivos.
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MULTICOLINEALIDAD.

EL téamino multicolinealidad implica La existencia de una -
helacibn Lineal "Penrfecta”™ o exacta entre algunas de Las
variables explicativas de un modelo de negresidén. Lo que
afecta sensiblemente La estimacibén de pardmethos esthuctu-

nales.

La existencia de multicoelinealidad se puede predentar ponr -

dos cincunstancdas. (STONE 1968):

La primera, cuando £a dependencia ed paovocada por errones -

de observacién; y La segunda, cuando es un fendmeno muestral.
Generalmente se presentan dos tipos de multicolinealidad:

La perfecta cuando existe una relacién Lineal exacta, es de

cin (84 se satisface La sigudiente condicibn):
Aky #ady # - - #ApKg =0 con Ayft

donde ﬂ, 4;- o AA son constantes y Xy, Xp...Xp son va
riables explicativas. VY el caso en donde fas variables X es
tén intencoanelacionadas, pero no peafectamente,sino de La _

At dakat Py Kyt om0

goama:
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donde Mg es un tefmino estocdstico de erxoh como se men-
cdond en un principio, La estimacién se ve afectada sensible
mente en el caso de existencia de multicolinealidad penfecta,
ya que Los coeficientes de regresibn nesultan sen indetenmi-
nados y sus ernores estdndar inginitos como a continuacién -

de demostrand.

Consddenese el modelo de negresibn de tres variables;(utili-
zando dedviacdones de La media para cada variables) se puede

expresdan:

A
7‘. = ,311.5 Kait LR Kag+ Ul (1)

donde
A O k) (303 ) 0 %X (Fackec)
Pas” (L& NEXL)- (x:x,,,, X0

Sea "31.' AK’L donde 440 y sustituyendo en

(3,3,3 s¢ obtiene:

N (BEk) A I) (Y ) (AT 4 )

pr2s (28 ) (AL XE)- A* (L X%)?

= 2.
o
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Donde sucede £0 mismo para (5,5'1

Las vanianzas que se¢ obtendrian para (3,3.5 y ('5\19-47-

don:
) P BT
VAR 1/€13-5> T DB (k) (KK Xae)
Ay DY ’
VM’(/@/J-Z) (DX WAL - (Dhac X3 f
Sustituyendo Myl = ‘M-"'— s¢ observa que:
2 e, 2
1724 (A/.:.a)" 4 ZLai ¢

AN ey
2
= L = @
° A
Andtogamente sucede para -y ((6 16.2) ol

Es importante sefialar que edte tipo de multicolinealidad ge-

neralmente no de presenta.

Para nuestro ejemplo, en ef caso de multicolinealidad no pea

fecta se tdene que:
/‘.94;""4"‘:«; tALL e, 14)
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donde ﬂfo y AL es un téamino estocdstico de ernron

de tal manera que Xy Ao ML =0

nreemplazando (4) en (2]  se tiene que:

A” =Gl S rdal )- (4 toc+ Dyt )Tl

Thay (DX5+ Tuf) - (u)?

Yy como I )L‘,u."_:o esto nos £Leva a una colinealidad casi
perfecta, volviendo af casc indeteaminado. Para Las varian--
zas de ? .3 ¥ (a.;,z puede que se vuelven {nfini--

Las,

Hemos observado que La existencia de La multicofinealidad,
Lrae consecuencias en La estimacibn de Los pandmetros, sdin -
embango, es impontante sedalar que Los estimadores mindmo-
cuadrdticos~-ordinarios, son Los mejornes estimadores Lineales
dnsesgados y que adn existiendo alta multicolinealidad &4i---
guen conservando esta propiedad. Sin embargo, en La padetica

este hecho es de poco valoxr,

COMO_DETECTAR LA NULTICOLINEALIDAD ¥ COMO CORREGIRLA.

Una vez estudiada La naturaleza y Las consecuencdias de Lla --
multicolinealidad, ; C6mo saber de La existencia de multico-
Lineatidad en Los modelos?. Exdisten varios métodoaﬁua:de--
tectarlos, pero La efectividad de Los métodos dependerd de -

La naturaleza del problema. A continuacibn indiciaremos uno -
de ellos:
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Se dice que existe multicolinealidad, cuando el £ lcoefd--

ciente de determinacibn) es alto (0.7 & R /-".) LY o---

cuando Las correlaciones de orden cerno sean altas, sin embar-
go, e4 impontante seifialar que Los coeficientes de correlacidn
de onden cero, son una condieibn suficiente, pero no necesa--
rdla para La exdstencia de multicolinealidad, ya que &sta pue
de existin aunque Los coeficientes de correlacidn de orden ce

ho o simples, Sean comparativamente bajfos.

Este método nos proporciona cieata medida o manera de evaluanr
La presencia de multicolinealidad en cualquier aplicacibn del
modelo de regresidn.

-Una vez detectada £a presencia de multicolinealdidad; jcbmo -
conneginla ?. A continuacidn se mencionardn algunas reglas ge
nerates, 44in olvidar que el &xito dependerd de qué tan sevenro

ae presente el problema de £a multicolinealidad.

-{1) ELiminacibn de variables y sesgo de especificacibn.

Una de Las soluciones mAs simples para resolvea el problema
-de La multicolinealidad, es fa de omitin una de Las vardia--
bles  colineales. EL probfema que se puede presentar al des~
cantan una variable es ol de 4esgo de especificaicén o ennon
de especificacifn, que generalmente s¢ presenta como conse--
cuéncia de una especifdcacién incornrecta del modelo en andli

6‘6 .

-(2) Datos nuevos o adicdionales. Como se mencionS en un prin

cedpio La multicolinealidad es un problema muestral, por Lo -
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que es posible que otra muestra se comporte como £a primera

muestra.

Existen otras técenicas estadisticas que se pueden ut{ilizax

para resolver o tratar de nesolven el problema de £a multl-
coldinealidad aqunque estos requieren de un guan-conac(mten-
1o de fa estadistica y estdn fuera del objetivo de cste tra
bajo.

HETERQSCEDASTICIDAD,

Una suposicibn en Los modelos de negresidn Lineal es La de

La igualdad de varianza de Los ernones, e decda,
ECES) = Y

Sin embargo, en la realidad, dicha suposicibn no sicmpre se

cumple, a La violacibn de é&ta se Le conoce con el nombae -

de Heteroscedasticidad.

Para poder detectar lLa pueaeuéia de La Hetqaa&ccdaattciddd
se obtendrdn Los estimadores de Los errores o residuales que
e define como: Z, X 4. cuya diferencia mide numérdca-
mente fLa parte no explicada por el modelo. Los nresiduales -
son impontantes, ya que entre otras cosdas, nos revelan o4 -
estdn cumpliendo ¢ no Las suposdiciones bdsdicas bajo fas cua-
Les se trabaja un modelo de regnesisn Lineal. Para la detec
cibn de La Heteroscedasticidad existen métodos grdficos ba-
sados en Los resdduales que nesultan ser rdpidos y efectd--
vos, pero es conveniente sedalan que La e‘icttvidud del mé-

todo, depende de_to experimentado que resulte el estadlsti-

co. , .
Llas gndfdicas que pueden obtenenrse son:



(Las més usuales).

(1)
(2)
(3)

(4)

{5)

Graficacibn completa de hesiduales.

Graficacdibn de nesiduales sabre papel noamat.
Gragdicacdiln ordenada de resddualed con respecto al tiem-
po.

Graficacibn de nesiduales con nespecto a £os valonres ---

justados 2?
ajustado ,
<

Graficacidn de Los nesdiduales con nespecto a Las vardia--

bees independientes ){, (j= 1,4 )

Graficacibn Completa de Resdduales

Se Lleva a cabo s4in tomar en cuenta ninghn factor imflu-

yente dentro del modelo, de esta manera se puede obtener una

gréfica de frecuencias y en caso de ser correctas, Los nesd-

duales deben semejar 71  observaciones con media cero, pro

venrientes de una poblacifn noxmal. es decin:

Graficacibn de Residuales sobre papel normal

Para este método, Lo que sc hace es graficar Los nresidua-

Les en papel nonmal, por Lo tanto Los puntos graficados deben

encontranse cenca de wnanecta,
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Este método al fgual que ef anterion nos pueden ayudar a de

Lectan:

{£{) Valores muy grandes en Los nesdiduales, aunque estos de-

pendendn del tamajio de /7

(44) Tendencia sistemdtica de Los hesiduales, que pudieran -

eliminanse por una modificacibn def modefo.

- Graficacifn Ondenada de L0os Residuales con Respecto al --
Tiempo.
Este tipo de gnrdaficacién dependerd si se tienmen o no --
Los nesdiduales en oaden cromolfbgico, en caso de suceder Lo
prdimeno, se puede infendir 84 afecta o no el tiempo en el mo-

defo. Los cascs que pueden presentarse son:

a) Si el modefo es ef adecuado, £a grdfica de Los resdiduales
con respecto al tiempo se edpera no hebasen cieato compornta-

miento horizontal, es decin:

{b) Puede suceden que exista un aumento o disminucibn siste-
mética en magnitud de Los nesiduales con respecto al tiempo

graficamente:
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Lo que es indicatorio de varnianza no constante y que depende
def tiempo Lo que tendala que manejarse el modelo por mini--

mos cuadrades o hacer una thrans goimacibn en Las observaedo--

nes.

(¢) 84 sucede que La grdfica resulta senr:

podria suceder que exdiste tendencia con
respecto al tiempo o talf vez que Los --

chleulos son incoanrectos.

(d] En el caso en que e necedite de £a {nclusibén de un téxr-

mino no Lineal en el tiempo, La grlfica que se obtendria

senfa:
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{e) Otro de Los casos usuales podria ser que el modefo ne-

ceddite La inclusibn de otra variable, cuyo efecto send nre--
presentado por ciertas tendencias peribdicas que pueden ser

crecientes o decrecientes:

A parnte de Los m&todos grdficos ya mencionados, existen prug
bas para La deteceibn de La Heteroscedasticidad. A continua-

cifn mencLonaremos algunas de ellas:

(1} PRUEBA DE BARTLETT *

Lo que s8¢ desea prcbar con esta estadlatica, es 84 existe --
dgualdad de varianza de muestra a muestra, eé decin > .
07': ';': L M (" Bantlett considera 4 muestras [poblacdo
ned nowmafes) donde coda una contiene ’{sJ observaciones,

donde 4'.!‘/,.!,...4 j; /A

ni represdenta et ndmene de observaciones en el i-&simo grupo.

Representaremos ¥2; j = % - y a ‘
Por Lo tanto &e tiene que: ' = z: —,;u__
Jzr 4w

*J, Johnston "Econometric Methods" 2da. edicifn. Me Graw HILL
New York 1960, p.284-287,
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y donde La estimacibn mancomunada de La varianza estd dada -

J‘:é %
Sea:

(1 8= /@h J:)‘ﬁ (/Ii‘/)

=/

po

(2) %‘:—/ﬂn (@—é(&-/)éﬂ,‘&‘)

| &1 _
51 ¢ = 14 [//5(#-/)][%-4;’%‘:5—)—4

factor de correccibn

. Ke _
(4) 7(4 cornegida = e

(A

L
EL crditendio de La prueba es 44 ;6 _corregdida D

a
x(l !, t=st) 8e rechaza %
-1, 4=

Una tabla que ae recomienda para La prueba es La sdgudente:
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MUESTRA ZI: Y v A J:(.l. A
Wb R B A WA AL A

SR PRI e I N T R o

de donde se puede obtener con mayor rapidez Los efementos ne

cesarios para neafizar fa prueba de Bartleftt.

Debe nrecordarse que £a afternativa de esta prueba es el que
. al menos una es diferente de Las otras, que se debil haben -
probado noamalidad con anterionidad y que &4 no existen Los
grupos propiamente dichos, estos se deben foamar a criterdo

det experimentadonr.

PRUEBA DE GOLFIELD V QUANDT..

Cuando se tieme un ndmero pequeiio de observaciones y no es
posdible crear un ndmeno aprnopiado de grupos, es conveniente
usar edta prueba.

Pana etlo se considera el modelo: £ = ,{/61“

*J. Johnston "Econometrics Methods "2da,

New York 1960, p. 214-221 ecioldn. Me Graw Hite



Vonde La divengencia de Homoscedasticidad toma ELa forma: 88.

£0el) =0 ‘J(}(,

E4 decir La varianza se {nchementa con el cuadrade de una de
£as candables explicativas. ELLos proponen dos pruebas alten

nativas, una paramétrica y una no paraméirica.

PRUEBAS PARAMETRICA. -

- Ondenarn £as obseavaciones de acuerdo con el tamaito de /7
- Escoger una c fgual al nlmenc de observaciones centrales
que e omitindn (8¢ suglere una c=8 84 n=30 y 16 84 n=60).

- Ajustar una regresibn ordinaria al primen grupo de n-c

obsenvaciones y al segundo grupo, cuidando que (n-2)/? ex-

ceda ef nlmero de pardmetrnos a estiman,

- Denotemos pon S; 4S8, La suma de cuadrados de Las regre--
siones de Los valores chicos y grandes de Xj respectiva--
mente y bajo La suposdicifn de Hemoscedastieidad, el cocien

te de 8stas se distnibuye como una F.
-

AsZ et cnitenio es 84 4 > ¢ - -Ca
S, (/l;‘z_‘-'ll /l__ﬁ_#)
Se nechaza :Vo

ya que suponemos que S, es mayor que S,, pero de no sen asi

de {nviente el cociente.
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Es impontante mencdonarn que fa potencia de La prueba, aumen-

ta 84 se dncrementa La desviacibn estandar y/o incrementa ef

tamaio de £a muestra.

La Heteroscedasticidad no destruye Las propiedades de insesga
miento y de consistencia de Los estimadones minimo-cuadrdtico
ordinarnios, pero ya no resubtan ser eficientes. Esta 4alta de
eficiencia Le nresta credibilidad al procedimiento de £a paue-
ba de hip6tesis. Por Lo que resulta necesario corregirfa. -~
Existen dos enfoques: Uno cuando se conoce QE‘ y otrho --

cuando no es conocdido.

ino de Los métodos mds utifizados para La correcedibn de La
Heteroscedasticidad, es el de Los minimos cuadrados generali--
zados. EL detalle es que para utilizan ef mEtodo de minimos
cuadrados generalizados, se necesita conocer £a goama de La -
varianza, es deein, La clase de Heterogeneidad que se tiene.
Sin embargo, como ya se mencionb,este método por &4 mismo ne-
sulta unt foama de remediar La Heteroscedasticidad, 0tra forma
seria La de obtemer varnias muestras de La poblacibn para po--
der comparan varianzas aunque esta posibilidad resubtaria sen

exces{vamente costosa, pero mo imposible.



CAPITULO Vv
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ANALISIS DE LOS MODELOS.

Sabemos que para selecedionan La mefor ecudcdibn que explica al
fenfmeno en cuestidn, no exisdte un procedimiento dnico, La -
mayornia de Las veces resulta imprecindible emplear ademds --
del crniternio estadfatico, un critenio deopinidn de acuerdo a
Las necesdidades de La inueatigacidﬁ, ya que se pueden Lnvolu-
cran tantas vardiables independientes como se considere nece-
sanio, pero Los costos varian en funcdbn del tiempo y de fa
cantidad de variables inctuddas. ‘

En el thatamiento estadistico computacional se utilizé el --
"Statiatical Package for the Socdial Science” (SPSS) que es -
un paquete con aplicaciones a Las cdiencias sociales, esta di
seflado en Lenguafe FORTRAN ¢ Aincluye diversas rutinas esdta--
disticas., Para efectos de este estudio, s¢ utilizé La nutina
de regresdidn, que tiene vanias maneras de sefeccionar a Las
variables que varn detenminando o entrando af modelo estadils-
tico. La foama de seleccibn de variables a utilizan se Leama
STEPWISE REGRESSION (negresdiln paso a paso), peamitiendo que
entre af modelo La varndiable mds 2ignificativa, y asd paso por
paso, se hace La inclusibn de variables comparando £os valo-
nes respectivos de £a prueba F (F de Snedecor) pana determi-
nar 84 entra o no en el paso sdiguiente La variable bajo es--
tudio.

Una vez seleccionada £a vandable, se hace La comparacion -
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de sus pruehas F, y 84 en el paso anterior resulté muy --
sdgniflcativa Esta, para el sigudiente, puede ser no signi-
ficativa y por tanto no ser incluida.

Para alimentar La hutdina de heghesibn, se utilizé como --
fuente de informacibn el Anuario tstadistico de Los Centhros
de Integracibn Juvenif.lvenr apendice B).

Una vez ubdcada y recabada La Anfoamacidn se procedib a -
La tabulacibn y codificacibn de Los datos, foamulacidn dek
programa y cornidas de Este,

EL proceso de diseiio def modelo consté de varias etapas:

La primera conAiAtLQ en hacer grupes de vaniables, toman-
do como variables dependientes ef tipo de droga utilizada,
En to;at se formaron ocho grupos; el grupo de naredticos,
depresonres, estimulantes, afucinfgencs, cannabis,inhala--
bles, ‘aleohol y no opificeos, A cada uno de estos grupos se
. de asignaron el total de varlables, para asl seleccionar
Las varlables que determinen Las mejores ecuacdones que -
nos peamitan explicar ek 5en§mcna de ta farmacodependencia,
Esto 8¢ hizo a §in de "pengifar” al grupe de gfaamacodepen-
dientes en funcifn de La droga utitizada. Es decin, se "per
§4£6" af farmacodependiente que consume drugas no opificeas,
asi como al farmacodependiente que usa {nhalables, etc., Es

dmpontante mencionar que ef farmacodependiente en funcibn

~det uso y abuso de drogas es un "penfil” que se ha togrado
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caracterizar de acuerdo al tipo de varniabfes que se mane-
fanaon,

Una vez detexminado e¢f modelo y penfilado el fanmacode---
pendiente en funcidn del tipo de droga, se procedib a --
perfilar al farmacodependiente sin atenden af tipo de drgd
ga que fste utiliza. Es decin, se deteamind et modelo que
explica al farmacodependiente en general.

Es asi que en seguida mostraremos Los modelos estadisticos
que coadyuvaron a identificar Los factored causales de La

g§armacodependencia.

EL modelo estadlstico para Lidentificar Los factores cau-

santes de La farmacodependencia en pobLaciones de alto -
: {1

rniesgo quedq deteaminado por Las Siguientes variables en

onden de impoatancia temnemos:

~-SINOCUP
-ESCSEC
-ESCNIN
-GRADESX
-NUMCEN
-ESCPREP
~ -DISFUNC
-SEXM2
-SEXMS5
-ARTES

{1) Ver apéndice p.145-165
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-SEXF4
-SEXMI
~-LABHOG
-SEXF1
-EMPLEAD
~0OBRERO
~SEXF3
-PROFES

Estando deteaminados Los pan4met1¢04 por Los valores Si---

gulented:

FARMACODEPENDIENTE - 15.25i12*o.3021164(81“00”?)40.5314718
| (ESCSEC|+0.3159661 (ESCNIN)+0.2055452

(GRADESXI-0.5299934(NUNCEN)*Q.249Z912
(ESCPREP)-0.03986661 |DISFUNC)+0.7329684
{SEXMZ)+1.309562 (SEXM5)+2.579973(ARTES)
+7.449087{SEXF4)+0.9074154(SEXMT)
-1.794380( LABHOG) +3.419642 (SEXF1)+
0.4713030ENPLEAD)+0.0714501] {OBRERO)
+0.1770435(SEXF3]+0.3072436(PROFES)
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Como 4e observand en el modelo denominado como FARMACODE-
PENDIENTE, se 4incluyeron Las tres principales vaniables -
explicativas del fanmacodependiente en funcibn de La dhro-
ga de uso. Lo que nos proporcion§ un modelo estadfstico -
que nos Lndica que £as edades en Las que se phesenta mds-
este fendmeno es de 10 a 24 afos sexc mascullno, es decdnr,
La poblacifn fbven de MExico, 84in embango, también en Las
mufenes se observa que el uso de gdrmacos fLuctda en Las-
mismas edades, pero en menon proporcibn.

Asimismo, se¢ observa que La farmacodependencia no respeta
escolarnidad, ocupacibn, sexo o clase soclal (de esta dltd
ma variable no se tiene reporte cuantitativo) ya que el -
modelo nos araoja infoamacidén variada en cuanto a ocupa--
cifn Laboral y estudiantil. Sin embargo, como se obieava-
rd mds adelante en el an4L£A£4 de Los modelod por dnoga'—
de uso Los consumidones de €stas tiemen caractenfsticas -
propias que pueden darse pon diferentes s{tuaciones ya --

sea geogrdfdica, ocupaclonal, cultural o econémica.
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Para Los farmacodependientes que uti{lizan narcbticos el -

modelo estadlstico estd deteaminadd tn onden de importan-

cdia por las siguientes vandiables:

- SEXMS

- ARTES

- LABHOG
- ESTUD

- EMPLEAD
- OBRERO
- ESCNIN
- ESCNOES
- SEXF5

- SINOCUP

sdiendo Los valores de sus pardmetros son:

DROGNARC =
+

B

© . {2) Vea apendice

0.6823174 + 0.8661218 (SEXMS)

1.028346 (ARTES) + 0.47877004 (LABHOG)
0.3027441 (ESTUD) +0.3008593 (EMPLEAD)
0.6484217 {OBRERO) + 0.2249920 (ESCNIN)
0.3204426 (ESCNOES) +1,027027 (SEXFS5)
0.08599449 (SINOCUP)

p. 166-176
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La <incidencia y prevalencia de casos de farmacodependien--
tes a Los namcéticOA, obecede a probfemas de desajustes in
dividuales, famitiares y sociales.

Les tLaman drogas narcbticas a aqueflas sustancias que al

actuar directamente sobre el sistema nervioso central su--
prime el dofor. Existen dos tipos; unas Las conocidas con

el nombre de analgésicos antipineticos que no soko neducen
el dolon sino al mismo tiempo interviemen para controlar -
el desequifibaio en La temperatura; y otras, Las denomina-
das analglsicos narclticos que, ademfs de aliviar ed dolonr

don magndificos inductores det asuedo.

Los usuarnios habituafes de este {drmaco tienen diferentes

gormas de expresar su enfeamedad.

EL consumo diario Les produce tolenancid y dependencia, --
tanto {lsica como psiquica, es asl como el adicto aumenta
poco a poco su dosis, para evitarn-La presencia del sindno-
me de abstinencia el cual depende del tiempo de consumo,

cantidad y §recuencia de uso, personafidad y salud §Laica

ded individuo.

Las caracteristicas eApcciﬁtcaA de Los usuaXios que Los -
Leevan al uso y abusdo de esdta substancdia, ed La frustra--
cifn ante La athraccddn por querer mejorar sus condiciones
de vida.

- Cuando en‘menta'healmente desafustes sociales, subempleo
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y problemas de integracibn familian.

EL estudio demuestra que tanto Los hombres como Las muje--
res de 30- + ailos, consumen esdtod fdrmacos sin tomar en --
cuenta ed dado tanto gisico como psicolbgico que Les oca--
eiona de igual foama ef consumo mayor de esta sustancia, -
se ubica en La regibn Norte del pais en donde el desempleo
es cnitico dada La cantidad de gente que no tiene acceso a
Los medios de produccibn. Esta falta de alternativas Labo-
hales en el pals, provoca una aita mighacifn tanto a Llos -
estados del noate como a La posibilidad de emigran al pals
vecino o bien a Las dnreas metaopolitanas facilitdndose con
esta situacibn La actividad de narcotragico que represen--
tan no solo el acceso a Los narcbticos sino también un in-

greso econdmico,

Cunioquaute La actividad Laboral que predomina en este -
grupo de usuarios es fLa de estudiantes, obneros, empleados,
y antesanos, presuponifndose que estos dos dlLtimos nubros
nealmente disfrazan actividades {Licitas.

Los faarmacodependientes a estas drogas se Linicdian con la
mariguana y tandan aproximadamente 5 afios antes de expend-
mentar con narcfticos, 44in embarge, no se pretende agirman

que el uso de mariguana conduce al abuso de narcéticos.
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Pana el grupo de farmacodependientes que usan como drogas
Los depresores, ef modefo estadistico queds detenminad&’%oa

Las sigudientes vaniables:

- SINOCUP
- LABHOG
- NUMCEN
- SEXM3

~ SEXMS

- SEXF3

- SEXF4

~ SUBENP
- SEXF1

siendo £0s valonres de sus pardmetros:

14.70320 + 0.59314331 (SINOCUP)
3.893199 (LABHOG) + 0.9388556 (NUMCEN)
0.4431845 (SEXM3) + 1,207045 [SEXM5)

DEPRES «

+*

+

2.104251 (SEXF3) - 4.570864 [SEXF4)
0.4544847 (SUBEMP) - 0.6943881 (SEXFI)

+*

(3 Uen,apéndiee p.177-185
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Con esta desdgnacibn, se encuentran agrupadas aquellas sus
tancias depresonas del sistema nervioso central y sus efec
tos se neflejan primero en Las funciones cerebrales. Sue--
Len usarse para producin sedacddn Ligera, sueflo, hipnosdis
Yy anestesdia.

Los compuestos de este grupo que mds se usan son:

Barbitlnicos Los cuales se clasifican de acuerdo con La ra
pddez y persdstencia de su accibn., Los de duracién prolon-
gada: (§enobanbital, mefobarbital, banbital); de duracibn -
intenmedda: (amobarbital, probarbital); de dunacibn conta:
(8ecobanbital y tiopental}. Producen sedacidn, pérdida del
conocdimiento, suero, disminuye La intranquitidad, La ten--
si6n emocional y La ansiedad.

No barbitlinicos estd el hidrnato de cloral que tiene efec--
tos sedantes, en ghrandes cantidades produce desonientacdibn,

somnolencia, Letarngia ¢ inestabifidad.

Por GLtimo, con el nombre de ansioliticos se designa al --
grupo de medicamentos utifizados en el controf de Los esta
dos de ansiedad. Se clasifican de acuerdo a su estructura

quimica en derivados del aleohol [fenaglicodol) y de La --

benzodiazepina (diazepam).

EL ser humano sdempre vive en una sAdituacibn de condiciona~
miento social mediante ef cual se Le asigna el papel que -

debe desempedar. Tal aAignacidn no es equitativa,
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Es pon ello que en el caso de La mujer a pesar de querer -
sobrepasar su capacidad biolégica y procreativa y trhasla--
darfa hacda una fecundidad social, adn se Le niega esta po
sibitidad pon fo que se ve neducida su partlcipacifn y bdsque-
da de heconocimiento dentro del microcosmo familian, provo-
cando asi estados de ansiedad Lo que Las Lleva al consumo
de qnaiatiticos, presentdndose Este em grupos de edades de
20-19 ados. Los de menor edad (10-14 afies)es su adapitacibn
a su femenedidad Los que Las LLeva al conmsumo, edta ingesd--
ti6n es trasmitida en ocasiones por sus propias madres. --
Asimismo, se observa que como rechazo a un papel producti-
vo s0cial son Las Labores det hogar ta ocupacibn predomi--
nante de este tipo de farmacodependientes, ya que dicha ac
tividad Laboral Las mantiene dentro de un grupo de mujenes
"adaptadas®™ a un papel socdlal ideologicamente deteaminado
que Las dinige dnicamente a aiender Los quehaceres de una
famitia.

En el grupo de personas sin ocupacién y subempleados, ef
uso mds frecuente es d; barbitdricos ¢ no barbitbricos, -
ya que au bajo.caAto L0s hace accesibles, produciendo --
efectos de sedacibn que Les permite estar tranquilos pu--
diendo asi enfrentar situaciones tan graves como su super
vivencia dentre de un medio capitalista como el nuestro.
En ot ca@a del sexo masculino, el con@uho de‘dcpneoaueé -

fLuctda entre edades de 20-30 aiios y mAs, ya que el uso -
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de este fdamaco Les peamite doportar el "stness" y dismi-
nudin Las tensiones provocadas en su papel productivo en La

socdedad.

Como 8¢ puede percibin ef uso de pastiffas en un acto indi
vidual y paivado, presentdndose mds en &neas metropolita--
nas, defando al farmacodependiente en un estado de total -

soledad y andiquilamiento.
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Para el grupo de farmacodependientes que usan como drogas -
{4)
Loy estimulantes, ef modefo estadlstico quedd deteaminado

por Las sigudientes variables:

- SINOCUP
- ESCSEC. -
~ ESCPREP
- SEXF4

- SEXM2

- SUBEMP
- NUMCEN
- ESCSUP
- LABHOG

siendo Los valones de sus pardmetros:

1
-~
.

148202 + 0.4583945 (SINOCUP)
- 0.8819689 (ESCSEC) + 0.8154190 (ESCPREP)
+ 4,89946] (SEXF4) + 0.2970313 (SExMz|

- O,IZSOIOBT(SUBEMP) + 0.1815278 (NUMCEN)

ESTIMUL =

4+ 0.64011319 (ESCSUP) + 0.4191928 (LABHOG)

(4) Ver aplndice p. 186-193
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Se desdigna como estimulantes a Las substancias que eatdimu-
Lan al sistema nerviodo centhal; son alcaloides de condti-
tucdiln quinica semefante y de accifn farmacolfgica andloga
como La esdinrignina, paicotoxina, metilfenidato,cafelna, an
fetaminas, femetrazina; siemndo La cocalna producto apanrte-
dados Los efectos anestésicos que produce, adn cuando esta
Anclulda tambi€n dentro del ghupo de Los estimulantes.
Estas substancias producen excitacibnm en todas £as porcio-
nes del sistema central, este efecto no se debe a exeita--
cdibn sdindptica directa, sino al aumento del flujo de acti-
vidad neuronal y Los estimulos sensoniales queApnoducen -
efectos reflefos exagerados,

La sobredosds de estos compuestos producen aumento de excd
tabilidad neflefa por Lo que Llegan a tenmer un efecto con-
vulsionante podeuolo. '

"~ EL consumo de anfetaminas, se Lleva a cabo kon‘eétudtantea
tanto de escolaridad secundardia como preparatorda u cuyas-
edades fluctlan entre Los 15 y 19 afos, ya que ignorando-
el peligho que representan Las ingleren con el fin de pro-
vocar "insomnio" y asl poder estudiar mds tiempo y presen-
tar "mefones™ exdmenes. No preocupdndoles el no dormin, -
ya que no desarrollan Labores ocupacionales fifas que Les-
impiden poder "descansarn" después del consumo del fdamaco-
y Las alteraciones que €stas producen.

En el caso de Los subempleados, son Estos Los que debido -
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al desarrollo de diversas actividades Laborales Las ingde-
ren con el fin de evitar el cansdancia ya que como &2 men--
ciend producen excitabilidad y aumento de fLujo de activdi-
dad neunonal, defando atads el pelighro Que &u comsumo re--
predenta.

Por otha pante, son Las mufered de edad 25 a 29 aifos Las -
que s¢ automedican ta fenmetracina com el obfetivo de ba--
jan de peso provocdndoles alteraciones al aistema neaviose
¢ caeando una posible dependencia fLadlea y una alta depen-
dencla psdquica. E4 aa; como algunas amas de casa, por re-
comendaciones de sus amigas se autorrecetan La ingestidn-
de este tipo de fdrmacos que Las pueden £Levar a producdr-

efectos convulsionantes poderosos.
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Para el grupo de farmacodependientes que usan como drogas
2o0s alucinbgenos, el modelo estadfstico quedd determinado' ®!

por Las sdguientes vardiables:

- EMPLEAD
- SEXMI
- OBRERO
- PROFES
- COMERC
- SEXF?
- SEXMZ
- ESCPRIM
- SOCTAL
. - ESCNIN

diendo Los valones de sus parfmetros:
Q@
ALUCINOG = 1,189224 + 0,2330646 (EMPLEAD)

+ 1.291493 (SEXM]) - 0.3490867 (OBRERO)
.757525 [PROFES) - 0.6399355 (COMERC)
.5625929 |SEXF2} ~ 0.1082197 (SEXM?)
.1547363 [ESCPRIM) - 0.06482735 (SOCIAL)
.06422856 (ESCNIN)

+
D D (=1 ~

(5) Ver aplndice p.194-204
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Se denominan drogas alucindgenad ¢ psicoticominéticas, faa
sustancias que producen alteraciones mentales, emocionales
y del compontamiento, semejantes a Las que se caracterdzan

a Las psicosis cpn desorganizacidn de La personatidad.

Las maneras en que s8¢ utilizan y Los propbsitos por Los --

cuales Las sociedades tradicionales e industrializadas em-

plean sustancias quimicas son obviamente muy distintos, co.
mo Lo son Las actitudes con que se toman esas drogas y

sus efectos.

De hecho Lod alucinbgencs tienen toda ura taadicibn, ya --
que se Les otongan poderes sobrenaturnales. Esta histoadia -
cultural ha seguido en nuestro tiempo, es por ello, que en
un ghan sector de La poblacifn de nivel educacional bajo

como es ef caso de Los obreros, comerciantes y gente ain -
escolaridad; su consumo e Angestifn se realiza indiscriming
damente ya que para "aliviar" sus molestias fisicas o psi-

colfgicas necunnen a "brujas" o "curanderos” que "recetan”
hienbas que por el desconocimiento neal del efecto son utl

Lizadas por &stos,

En otno scctor de La poblacifn como es el pre~adolescente
masculino de 10-14 ados y Los adolescentes de 15-19 akos,
el consumo de atucinbgenos Les permite den aceptados y red
petados dentro de sus grupos de pares. Estos es, La drega

Les permite demostnar su vinilidad y femeneidad, tan 4ines-
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table en este perlodo de La vida.

A edades tempranas se detectarom adictos a estos fdimacos,
£a nazbln estniba en que se pueden presentar como sustam---
cias Anhalables que al producir atlteraciones mentales y --
emocionales se sLiente una superdioridad intelectual capaz -
de sobrellevan cualquier obstdeulo de escolaridad o de ta
vida diardia. Estas sustancias alucinSgenas provienen pain-

cipalmente del &rbol de uirola.

0tro {d&rmaco alucinbgeno es el peyote que tiene un Indice
sumamente alto en La regidn de Chihuahua., Dicho §&amaco es
considerado como "£a fuente de La vida“, ya que sus efec--
104 son muy placenteros, asl Eono energizan el organismo -

humano.

En MExdico debddo a su histonria el uso de alucinbgenos de
onigen vegetal, es de diffcil control ¢a que este tipo de -
sustancias existen en mercados Libres para su venta y dis-

tntbudidu.
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Paha ef ghupo de farmacodependientes que utifizan como drp
gas La cannabis, el modelo estadfatico queds detanménadJél

por Las sigulentes variables:

- SINOCUP
- ARTES

- SEXWZ
- ESCNOES
- SOCIAL
- AGRIC

~ EMPLEAD
- SUBEMP
- PROFES
- ESTUD

u.egt,do L0s valores de sus pardmetrnos:

CANNABIS =  9.817757 + 0.2556212 (SINOCUP)

-

3.384929 (ARTES + 0.8091725 (SEXMZ)
1.105733 (ESCNOES) + 0.2500319 (SOCIAL)
+ 7.844827 (AGRIC) + 1.231956 (EMPLEAD)

0.8210264 (SUBEMP) + 2.066384 (PROFES)
10.09858412 (ESTUD).

+

.

1 {6) ven apendice p. 205-215 -
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En México La mardiguana ha atcanzado una gran difusifn, tan
to pon sen un pals producton cuyos sembradfos se Localizan
dentho de difenentes regiones de £a Repdblica, como por --
Los medios de comunicacidn, Los cuales han familiarizado a

La poblacifn con La existencia de La misma,

Estudios nealizados en MExico, afirman que ed La poblacibn
masculina joven y asl Lo demuestra nuestro madeto,lla que
mis fa consume, asimismo, se observs que Las pensonas em--
pleadas, que estudian y aqueflas que carecen de escolarni--
dad empero desarrollan alguna activdidad productiva, tam---

bi€n tienden al consumo de este droga.

En niveles universditarios y profesionales se¢ ha negistrado
un afto consumo de este tipo de fdamaco, encontrdndose ade
mfs que es de consumo dmico y de tipo social y funcional,

como to‘éudiéan Las vaniabtea det modeto.

Existe una gran controversia rnespecto a La dependencia §L-
dica qie puede provocar fLa cannabis, sin embargo, no exds-
¢ duda alguna respecto de £a gran dependencia psicolbgica

que induce este gdamaco.

Las evidencias titerarias, golkléricas, histéricas y arn---
queolbfgicas del uso de £a mariguana en La medicina antigua
y como intoxi{cante ritual, Lo cuafl nos peamite entender --
bomqué el modelo annofa datos entrne Los anrtesanos y £os --

Aubempleadoa, edtos GLtimos ubicados en Las &reas aubanaa
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pero de onlgen campesino, ya que conflan en Las propieda-
des "ecunativas"(para el tratamiento de reuma o dolor de ca
beza), de esta planta sin tomar en cuenta ta dependencia -

pdicolfgoca que du econsumo provoca.

E4 dimportante sefialar que otho facton relevante en este -
detimo ndcleo de poblacibn es La circundtancia econbmica,

dado que Los agricultores al no recibir grandes beneficios
por £as ventas de sus cosechas reciben "jugosas ofertas" -
para £a siembra de la cannabis, a pesar de saber def ries-
g0 que judicialmente implica este tipo de plantio, La nece

sidad econdmica es mayor en costo-benefdicdo,

Las condiciones precanias en Las cuales viven Las freas nu
rales del pals hacen cada vezr mds susceptible a esta po--
blacibn de empezar no s0Lo La siembra de £a cannabis sati-
va sino tambifn La ingestibn de La misama como una foama de

perdenr momentaneamente el contacto con £a nealdidad,

En Las &reas semiunbanas y unrbanas La propaganda perdodis-
tica respecto de Los consumidores de marniguana se ha vendi-
do desarrollande durante Los GLtimos 30 afios, ha horroriza
do ak pdblico, ya que aachan a Estos de “"delincuentes" ---
achachndoseles un sdn §én de delditos y que acontinuaciln -
enunciamos solo unos:

"Reader's Digest., Sept.1959" (Condensade del Caistian He--

nald"). En este anticufo se afirma que Los fumadores de ma
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rdguana causan ‘muchos accidentes automovillsticos con "a--
tropello y hulda", ya que dejan tinadas sus vietimas sin -
dmporntanles Lo que han hecho. Son {rnaeionales, {nnitables
y violentos.

Agirma que £a mayonfa de Los marihuanos tlenen Las caracte

rnisticas del delincuente y una baja cuota de {nteligencdia.

"Novedades. Jun 1969". EL estudio def plano es un buen an-
tidoto contra el uso de La mardiguana y Las revueftas estu-
diantiles. Segdn una encuesta de 76,000 participantes en -
un concursdo de pianc ninguno estaba en fLa posesién de La
mariguana, no habia tomado parte en una manifestacibn estu
diantil; Lo antendion es porque el pianista medita y estd

vigilado por un maestno.

"Novedades. Agt. 1969", Un médico mexicano agirma que eé
necesarndio decir La verdad para poder destruir La toxicoma-
nia, segln &L, 90 de cada 100 estudiantes han probado La
hienba, y 10 de cada 100 son adictos. En nuestro pais no
es necesdario hablar de La mariguana, desde tiempo inmemo--
nial se conocen Los hornrendos chimenes que sus adictos co-

meten.

"Novedades. Agt.1970", Los mariguanod pueden sufrir un ol-
vido completo de £as memondas més necientes, debido al e--
decto que tiene sobre Los centros vitales de La mente, La

mariguana puede producinr cdncer como el tabaco, despuls -
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afirma: grandes cantidades de fa planta pucden ser usadas

44n ningln cfecto daiiino a cornto plazo.

Consideramos impontante sedalar no solo La confusibn y de-
sdnformacibn que exdiste nabpécto de La maniguana como pode
mos observarlo en tas notas anteriores, asl como £as con--
thadicelones que aparecen ¢ que solamente ayudar a confun
din mfs a La poblacifn respecto de esta droga. En estu---
diocs existentes se hepontan datos acerca de que ef usuario
puro de mariguana es aparentemente el menos agresivo, que

Lo combinacifn de sustancias téxicas unidas a £a patologla
psiquica del individuo Lo que determina sus conductas antdi

sociales.
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Para el grupo de farmacodependientes que utifizan como drgo
gas Linhatables el modefo estadlstico queds detum‘nade‘jg’on

Las siguientes vaniables:

- SINOCUP
- ESCNIN
- SEXMI1

- SEXF1

- ARTES

~ ESCPRIM
- ESCSEC
- ESCNOES

siendo £o0s valonres de sus pardmetnros:

INHALAB =  4,033543 + 1,.441657 {SINOCUP)

2.004333 (ESCNIN) + 4.271965 (SEXMI)
2.528624 (SEXFI) + 3.043472 (ARTES)
0.3360436 (ESCPRIM) - 0,3092251 (ESCSEC)
0.1440596 (ESCNOES). '

-

-+

+

(7) Ver apéndice p.216-223
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tUno de mayores problemas de farmacodependencia en México,

e8 La inhafacibn de suslancias voldtiles, este grave pro-~-
bLema crece en proporcibn geométrica, tanto en nuestro pais
como en algunos otros de Latinoamerica hasta alcanzar nive
Les alanmantes. Por esta razén Los inhalables han sido to-
mados en cuenta para el presente estudio a §in de mostaar

datos conducentes que coadyuven al andlisis y posibles al-

teanativas que faciliten fa nesolucibn de este problema.

Denominaremos imhalables a una serie de compuestos quimi--
co4 caracterizados principalmente por tratarse de gases, -
Liquidos voldiiles o aenrcsoles, tLos cuales pueden ser uti-
Lizados a nivel .industrial, comercial yl/o doméastico.
Sustancias tales como £a gasofina y otros derdivados def pe
théteo y del benceno; pegamento adhesivo; pinturas, lacas
y barnices; LLouidos Limpiadores y quitamanchas; tinturas
de zapatos; Liquido para encendedores y todo tipo de aero-
soles.

Ninguno de estos productos se consdidera en condiciones nox
males como un"{drmaco”, pero 8L tomamos en cuenta su capa-
cidad para alterar cualitativa y cuantitativamente Los es-
tados de conciencia, no podemos, sino clasdiddcarfos de-he-
cho como {&rmacos cuando son utilizados con fdnes intozi--’
cantes, ya que al sen absorvddos por la via respiratoria y
. pulmonan ocasi{onan severos daﬁozvszaicoA, ademds de altera

ciones impontantes en La percepeibn y en algunas funciones



115.

mentales supendlones (memoria, concentraciln, atencifn, etcl.

Los inahables son no solo drogas Licitas en el sentide de
que 4u venta es4 absolutamente £ibre, Anclusive son sustan-
ciay utilizadas comg dngredientes bdsicos en Lavvidé dia--
ria, dado el actual proceso de industrializacidn. Por esta
nazén ef uso de cstos compuesdtos quimicos con fines {ntoxi
cantes fue iniciafmente considerado por profesionates de -
£a salud como "cosas de chicos", ya que este tipo.-de farma
codependencia es casd phivatiua_de Los nidos y adolescen--
" tes {ambos sexos, de 10-1? afios como Lo corrobora el mode-
Lo), sobre todo de aquellos que pertenecen a Los niveles -

mds bajos de £a escala social.

Las condiciones de marginacién tanto hacda La educacdfn ¢4
colanr, educacidn para £a salud y apnovechahiento del tiem- .
po £4bre y La recreacddn hace que £La thdtacédu‘baluntanid
sérva como Aalidd'éundamental para este ndcleo de pobla---
‘eifn que ademfs de Los probLemas que macrosocialmente en--
frenta, viva condiciones familiares que nayleé penmétgn te
nen {iguras de identificacién, dado que La mayor de Las ve
ces se vive en famitias desintegradas en fas cuales adn --
cuando esten cqnﬁoAmadaa por padres y hermanos, Los pdpe;;
Les que cada uno debeljugan no estdn clanos ni delimitados
~en Aéé“uncionea. Deg{éuat mhﬁcna Los canales de éomuni@a-.

" cdbn son disfuncionales.
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A nivel individual estas suatancias ocacioman ademts de
thastonnos en La concdiencia, intengenrencia en £a recepcibn
de divensos estimulos durante Los aiios de desarnollo y con
éolidaﬁidn de Las paincipales funciones §ledcas uy pslqudi--
cas, provocando un verdadero estado de detemedidn en el de-
~darrollo., Por otaa parte es un hecho que el.nodclo ha dé—»
mostrado que, 44 bién Loy j6venes abandonan La inhalacién

' despuéds de Los 14 afios este no dignifica nécceuaianente el
abandono de &a ganmacodapcndgncia aino el pasaje o conbiﬁg

cifn a tras drogas.

EL modelo nos neponta que el problema de Los inhalables es
14 relacionado con la éaja cscolaridad {primaria y secunda
nia}, asl como el hecho de que no tiencn tuabajo. eita par
- le e entendible dado*,qui el g@dcao de ta poblacitn que’

utiliza estas sustancias som nifios y j6venes.

Existe otro tipo de intoxicacién que es La {nvoluntaria,

esta puede considerarse como una de Las consecuencias huma
nas del puocer'dg industriatizacibn dado que Los obreros,
_antesanos y subempleados tiemen contacto comstante com sus
tancias quimicas Lo que a La Larga Los teeva o ta posibiti-
\'dad de converlin esta intox4cac£6n lnvotuutauta Laboaal en
- una aituaa;&n cu&nica de dependcncia convLatzlndobe aAl en'

“OCGCLOneA en Lntox¢cactou uoluutanca.

0;&0’5acton que agnava este pnoblema es da Auatltucidn‘quc
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se Logra ante et grlo y el hambre con esta droga,

Como conclusibn podemos decir que La farmacodependencia a
sudtancias L{nhalables se debe principalmente a Las Limita-
ciones existentes en nuestra nealidad polltica, econémica,

soedal ¢ educativa.
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Para el grupo de farmacodependientes que utilizan como dig
8
ga et alecohot, et modelo edtadZstico queds detenminado‘ ;’aon

Las siguientes vandiables:

- DISFUNC
- GRADESX
- LABHOG
- AGRIC

- ENPLEAD
- OBRERO
- PROFES
- SOCIAL

siendo Los valores de sus pardmetnos:

ALCOHOL =  5,872424 + 0.4429679 | DISFUNC)

0.8409280 (GRADESX) + 0.7144298 (LABHOG)
11.03281 :(AGRIC) + 0.8986204 (EMPLEAD)
0,5738830 (OBRERO) + 3,002207 (PROFES)
0.1316493 (SOCIAL)

-

+

m__. Vern apéndice p.- 224-23]
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EL aleohot e;LLLco 0 e;anol, es el que ;e utiliza para pre
parar Las bebddas, pertenece af grupo de Los alifdticos.Es
una droga anedtésdica que narcotiza Las cllulas cenrebrafes

y de ahd su efecte thanquilizante:adormece a La gente, Ln-
tenfdene con el nabla y La coordinacibn de La& movimiento s
Y f4inalmente LLeva a fLa Lnconciencia. EL aleohol etilico -
se absorve rdpddamente a nivel del estdmago y del intestd-
no defgado, asl se difunde a inavis del toanrente cinculato
réo y todos Los tc}LdOA del onrganismo, concentrdndose en -

mayor cantidad en el higado y'zn el ceaebro.

AL empezan a beber, el Lndividuo tiene uma semsacibn de -
energla extraordinania, debido a tas calonfas que produce

el aleoholquemado” por el hlgado y eAtc'éen6meno hace que
se empiecen a paralizan las funciones pslquicas y se redul
ea su eficlencia en general; se dificulta La pcaetpciéd, -
La 6Ljdc£6n dc La atencibn y de Las deéo; disminuge La ---
coordinacién de Los ﬁoviﬁientbs, se znionpcce el habla; --
Las neacciones son Lentas e imprecisas, se presentan vénrtsi
gos, nduseas y vémitos; apanece La somnolencia que, en ca-

404 extremos LlLega al coma,

EL problema del alcdholibmo es grave ya que como e mencio
né genera alteraciones de distinto orden bio-psico-socdat,
tales como padec(mtcntoa htpaticoa y Lesibn cenebuat,‘altc

: MGCLOneb mentateA cono cambiob iupoutantct en La personald



120.

dad y Ra conducta y pérdida graduaf de £a panticipacibn en
La vida activa, con nrepercuciones {mportantes en La organi

zacifn gamifian.

Se define como aleoholismo a La dependencda §Léica y psl--

quica hacia el alcohol, La incapacidad de abatinerse de su
ingestibn, Lo que afecta al indivdiduo, a su familia y a la
so0cdedad, : . .

» Debe considerarse como una eng§ermedad y no pnOplanehte como

un "vdcdo".

. Dentro de Los factores que {ntearvienen en la génesdis del -
alcoholdsmo y como aAzlzo demucstra nuestro modelo, son -~
Los profesionistas y empleados que imcidern en el frecuente
y excesivo consumo de bebidas alcohblicas,ya que mo hay reu
nifn social en las que no Las ingieren y en ocaddiones tam-
bién debido a Las presiones socioculturales a que se vcn‘-

dometidos.

En el caso de Los obreros Aintervienen también la frustra--
cibn, Las angustias ecconbmicas cada vez mayores, la agresd
vidad de La Lucha competitiva por el tnabafo. .y cuando esas
tensdiones emocionales no pueden superanse pox la falta de
s6Lida preparacidn cultural e inmadurez de La peasonati--
“dad, todo esto aunado con etvmal entendido machiamo, necu
nnen ab akteohol, que cuando menos transitondiamente, ﬂace

peaden el contacto con La realidad.
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Asimismo, Los agricultores y en general La gente ded campo,
ademfs de su dieta habitual de atole, tontillas, chile y -
frijol,consumen grandes cantidades de pulque que Los arras
tha a una dependencia hacia bebidas embrdagantes, convir--

tilndose en ocasioned en alecohblicos.

Es asl como de senr un consumidor social ¢y experimentadoxr,-
el consumo de alcohol nos puede LLevar a caer en el afeoho

Liamo (grado disfuncional) inremediablemente.

Como conclusifin se puede decin que de acuerdo con La grave
dad que significa el alcohblismo en MExdico, estamos obliga
dos todos a Luchan contra ese problema que cada vez aumen-
ta; y asi emprenden intensas y bien orientadas campafas na

cionales de prevencibn, informacifn y nehabifitacibn.
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Para el grupc de fanmacodependientes que utitizan como dro
gas Las no oplfceas, ef modelo estadfstico queds determing

9}
dJ pon Las sigudientes variables:

- SEXF4
- SExXF3

- PROFES
- SEXMS

- SEXFS

- GRADESX
- LABHOG
- EMPLEAD

sdendo £os valores de sus pardmetros:

NOOPIAC =  3,208102 + 4.676988 (SEXF4)

2.411684 [SEXF3) - 2.377435 (PROFES)
0.6278515 {SEXMS] - 0.4120336 (SEXFS)
0.1120044 {GRADESX) - 0,28522170 (LABHOG}
0.03210038 (EMPLEAD),

*

+

+

{9} Vern apéndice p. 7372-239
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Se desdigna con el nombne de analgésdicos no opifceos o anal-
g884icos antipinbticos a aquellas sustancias con propleda--
des analgbsicas antinflamatorias y antipinbticas., la aspi-
nina, el acetaminofen y Los agentes semefantes al salicila
to, administrados via onal, alivia dnicamente ef dofor be-
nigno a moderado, en su mayoa parte por efecto antinflama-
tonio perndiféndico; estas sustancia no se caracterizan poxn

toferancia imporntante ni pon predisposicibn a £a dependen-

cda f4Lsdca.

La escacez y consdiguiente alto precio de La quinina duran-
te el detimd tencio del siglo XIX, motivs La bdsqueda de -
antipinéticos de sintesds. €n consecuencia se {ntroduferon
muchos compuestos que afin cuando difieren considerablemen-
te de La quinina en aspectos quimicos y en La galta de efi
cacia antipalddica, comparten con ella La capacidad de pro
ducin efectos antipinlticos, analgésicos y antinflamato---
nios.

Los analgésicos antipinéticos y agentes antinflamatorios -
tienen como propledades gdarmacolégicas principales La nre--
duccdbn del dolon, disminucidn y regulacibn de La tempena-
tura corporal. Este medicamente a aftas dosis, tiene efec-
tos téxdlcos en el sistema neavdodo centrnal, que consdiste
en edtimulacddn seguida de depresdibn.

E4 por esto que medicamentos tales como el magnopinof, pro

dofina, espasmocibalgina y darvén son utitizados usualmen-
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te como agentes medicamentosos sin fomar en cuenta que pue
den ffegar a convertinse en sustancias utilizadas con fi--
nes téxicos dada La dependencia psicoldgica que La inges--
tibn puede crean. EL modelo arnoja datos conducentes en es
te sentido dado que es en el sexo gfemenino, mayor de 20 afios
en donde se ubica La mayoria de farmacodependientes a este
Xipo de sustancias. No es difidil percibin ef hecho de que
La situacibn social de La mujer en nuestro pais dadas £as
condiciones de duplicidad de funeciones, ya que ademds de -
dedicanse a Las Labores def hogar, muchas de ellas son em-
pleadas y/o profesionistas sintiéndose sobredemandadas tan
to emocional como 6(44camente, agregando a €sto, que por
razones fisioldgicas {(penfodos menstruales} sea mds susdcep
tible de utilizar analgésicos como una via para reducir --
cualqien dolonr §isico y dada La posibitidad de estos medd-
camentos, de quimicamente estimular y posterioamente depri
min se consumen indiscriminadamente LLegando a la dependen

cda psdcolbgica a este tipo de analglsicos no opidceos.

Esto no sdignifica que Los analgbsicos no opidceos sea un -
toxico privativo para et sexo {emenino, pero de acuerdo al
modefo, fa proporciln de mufenres results sern La mds nepnre-

sentativa.



_ CONCLUSTONES
SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES
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CONCLUSTONES.

EL andfisis de Los modelos se Lnteapretd con La ayuda de
un Psic6logo una Pedagoga y un Psdicoterapeuta de Los Cen
thos de Integracibn Juvenif, para apegarse Lo mds posdible
a La realidad, y asf {dentificar Los factornes que estdn -
causando La farmacodependencia en £a poblacidn atendida -

pon €sta institucddn, segln su droga de uso y en generadl,

Una vez determinados y analizados estos modelos se podrd
disponer de informacidn oportuna y confiable para £a toma

de decdisiones.

Consideramos que Los métodos matemdticos utilizados en el
capltulo 1V, son Los adecuados para tratar de desceribin -
tas nelaciones entre Los diferentes aspectos del fendmeno
de La farmacodependencia porque esdtos métodos consideran

el edtudio de varias poblaclones con un mismo grado de ge
neralidad, en Las que ef modelo de Las distribuciones de-
grecuencia es normal con varianza constante e Lindependen-
cia de observacdiones; ya que consdidera que Las medias de-
La poblacién dependen, de manend conocdida, de Los factores

que definen a €stas.

Una vez deteaminados Los modelos estadlsticos, se checaron

Los supucstos del modelo, para el caso de MULTICOLINEALIDAD,
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adn cuando de disdpuso de poca infoamacibn, no hubc relfacidn
Lineal exacta o aproximadamente exacta de {as variabled 4in-
dependientes; 4sus coeficientes de regresidn estdn deteamina
dos y sus ennones estdndar son finditos; es10s coefdlclentes
son estadlsticamente significativos con base en La prueba

1 (t de Student),

Asimismo, checamos Las vardlables explicativas de dos en dos
(Ver apéndice p. 138-144 |,0bservando que esdta correlacidn no’
es alta, y corroborando que en Los modelos Las variables 4in

dependientes no son superflfuas,

De £a misma manera, &2 hizo el andf{sis para detectar viola
cifn alf supuesto de que todos Los Uy tienem La misma varian
za y dado que tLenemod una muestra de observaciones pequeda,
udamos La prueba de GOLFIELD YV QUANDT en vez de £a de - --

BARTLETT, concluyendo que no exdiste heteroscedasticidad.

En el caso de AUTOCORRELACION, se utilizé La razén de - -
VON NEUMANN que probd £a independencdia temporal de fas pea-

turbaciones.

Los modelos estadfsticos por droga de uso, arrofaron £a 84i-

gulente ingormacifn:

-EL consumo de NARCOTICOS es primordiafmente un problema ca

ractendlstico de £a poblacidn 30 y + ajios de La regibn norte
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del pafls.

-EL consumo de INHALABLES, bdsicamente 4e cstablece en po--
blacidn de nifios- y adofescentes de ambos sexos de zonas --

marginadas .

-EL consumo de DEPRESORES, caracteaiza principalmente al --
grupo de edad de 20-30 y + afos de ambos sexos que desarno

£an una actividad ocupacional.

-EL uso de ESTIMULANTES se reafiza bdsicamente pon estudian
tes (de secundaria, preparatoria y escuelas superiores) ya
que por medio def consumo de este fdrmaco se estimula al -
sistema neavioso central produciendo imsomnio, permitiéndo

Les Osto "nesdistia" sus cargas de trabajo.

-EL consumo de ALUCINOGENOS es vardiade en La poblacidn, ya
que este {damaco Se utiliza con diferentes fines y propd--
44itos, Lo que no peamitdid claramente "peagfilar” al usuarnio

de esta droga.

~-E2 condumo de CANNABIS 4e realiza en diferentesd sectored -
de £a poblacifn, 4in embargo, es importante sedalar que £os
. prnofesionistas y estudiantes también Lo consumen, debide a

que edta droga no produce dependencia {{aica, no obstante,
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psfquicamente no existe duda alguna de La dependencia que

cauda.

-EL consumo del ALCOHOL, primordialmente se realiza por La-
poblacidn adulta que desarnolla afgdn tipo de Laboa produc
tiva pasando del grado social ab disfuncional segdn su tiem

po y cantidad de consumo,

-EL consumo de drogas NO OPIACEAS se constituye bdsicamente
por poblacibn gemendina, cuyas edades fLuctdan entre Los 15
y 30 afios de edad. No obstante, el sexo masculino del gru

po de 30 y + , tambidln nrealiza este tipo de consumo.

-E& enfoque sensacionalista habitual de Los pendldicos y -
fuentes no oficiales, sugdieren La existemcda de um proble-
ma de tremenda magnitud desde ef punto de vista delictivo,
considerando al §armacodependiente como un delimcuente y -
caiminal &sin consdideran que realmente es un engermo al que

hay que proporeionar ayuda.

<Se concluye también, que &o que hace a un individuo faama-
codependiente, no es fa droga propiamente, sino el impulso
de utilizanfa, es decir, La farmacodependencia es pslquica
mente deteaminada y artificialmente inducida por alguno de
L08 {actores ya mencionados, y se puede producir porque --

existen clertos fdamacos que suelen ser utilizados por cual
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quien Lindi{viduo que se¢ encuentra angustiado pslquicamente
para Anfluin sobrne su vida emotdiva, ya que el individuo -
cenee en el "milagro" y a través de un movimiento mdgico -
de La mano es introducida una substancia que peamite que-
el dolor y el sufrimiente sean expulsados, pero sucede que
ese "mifagho” dund Solamente unas horas y se presenta nue
vamente La depresifn inicial, s6Lo que ahora exacerbada
por el hecho de haber querdido escapar de su realidad, an
te este nuevo factorn el impulso y el amhelo del uso del -
gdrmace surge y cae dentro de un ciclo en el cual el ind{
viduo thata de mantener La auto-cdiima por medio de téeni
cas antificiafes. Peno este tipo de téemicas se condiguen
Y 4¢ pagan a un costo muy alio, el indéviduo paga por es-
te aparente escape con un seveno sufrimiento al dadarse -

a 8L mismo y Lograr su auto-destruccidn.
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SUGERENCIAS ¥ RECOMENDACTONES.

~Ampliar Las categonrfas contempladas em Los anﬁanioa es-
tadlsticos, ya que exfsten muchas variables ¢ indicado-
red que no son Ancluldos en &stos y son de vital Iimpor-
tancdia desde el punto de vista estadlfstico, tanto pana-
- Los estudiocsos como para Los Lnvestigadones del fenbme-

no de La farmacodependencia,

~Dedarrollan investigaciones y estudicsd mds especliicos-
sobne farmacodependencda en México, ga que Los existen-
tes son generales y en ocasdiones no abarcan La problemd

tica que af nrespecto sufne ef pals.

~Especdficar en el cado de sex farmacodependientes pold-
uduanios que otras drogas consumen y no 4680 Aeportan -

La de mayon frccuencta de uso,

-Establecer un neponte téenico de tal manera que La infor
macidn de un affio a otro sea congruente para que pueda -
existin una homologacifn y seguimiento de Las variables-

en estudio.
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