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iendo colaborado ‘en‘el mancjo ¢ implementacién del 51s~

tema Para; el,anéllsls c:tadlstlco de

los Plagu1c1das Organoclorados“en la Leche- Humana en el

D.F.", que se:llevé a cabo en 1a qubsecretarla dc We;ora—

’mlento del Amblente ‘en, el per1odo ]978 1979',Y grac:as

'laxqpprtunndad que ‘se me- brxndo al part1c1ndr en c1ertas

actividades cstad15t1ca< del miismo, ,doyvorigen«a;gSte.trg'

bajo como una Contribucién]adicionaljal‘GStudioecon{el.-

propésito de establecer las_posiblcs.causaquue,in;erﬁie—

nen. en forma directa en la‘contaminndién a la salud huma-

Na proveniente de la ingésta del DT 'y sus metabolitos -

que como. producto de su aplicacién cn 1ayagricu1tura y el
hogar ingresan al cuerpo en cantidades muy peqrefas que -

se ‘acumulan Qnjeljtejido?adip050,Qpnrticularmenrc

é¢n-las

gléndu1a§~manar1as, por lo que a través de 1a leche ‘mater

4 un medio adecuado para determin

B o~ i
1a -3¢ Logr

-
3.

ar su presen--

cia y tarvacteristicas. Cabhe mencionar que este estudio es

1 Primero que sec realiza en nuestro Pals, y que tuvo co-

mo metas la de cstublecer los niveles ¢h nateria de pla--

guicidas que existen on México, crear ante ccedentes para -

investigncioncs posteriores, poseer clementos de juicio

para un conocimiento y control en ¢l Uso,y consecuencias

de los productos quinicos: con compuestos organoclora ados,

asi como tratar de conocer las caracte eristicas sociales

Que ‘pueden- influir en ello,

La. 'Invcst1gac1on de
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.noccruy,estlmar*cnaquc(mcdldasla
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sAvarldblcs soc1a]os eleOL

das son lés_que determinan_cnﬁmayor~o.menonggradol]a expli
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cacidn:dc la manifestacién del’ fendmeno que para, este caso

es la cantidad de plaguicida.

Las unidades en que se miden las variables de respuestn
(DDT‘y,1os”metabolitos1~no se.proporcionan por ‘innecesu--
rias para el propdsito, ademds de cque han sufrido un trans

formacidén para aproximarlas a una distribucién normal

La determinacidn y evaluacién de los factores a estudiar

se realizdé a raiz de estudios en el extranjero, por lo que
desconozco si se hizo una prucba piloto para establccer la

factibilidad, confiabilidad,

determinacién y tratamiento

de los factores involucrados acordes a la realidad mexica-
na, Por otra parte, no tuve participacién en la planeacién

disefio de la muestra, recoleccidn de la informacidn en las

hoias de cncucsta ni del tratamiento estadistico para cl

control de los crrores de todas sus ctupas incluyendo la -

del andlisis quimico de las muestras, por lo que para pro-

pisitos de este trabajo se supondrin satisfactorios. Las -

conclusione¢s serﬁn vilidas para un cierto lapso de tiempo

y una poblacién urbana como la del D.F
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INTRODUCCION: ,

Antiguamente-el ambiente;napgralfde;México'§Q§tcnia,una.
compleja estructura ecolégica,'lds&¢ganas,aliméhtari@s.‘
se manteniun>dentrq de un eslabonamiento que no se rompia
con la presencia del hombre,»la‘regi6h esxaba1con un cli-
ma templado y hdmedo y su medio ambicnte”naturalmenté -
equilibrado: Pero las condicioncs~hﬂh~ido cambiando en
forma dréstica,vhasta llegar a situucioncs verdaderamente
alarmantcs para la salud de los propios'hubitantes;'émcng
zando_coﬁ,daﬁo: irreversiblcs si &stas son tardiamente -
tratadas o controladas. Este ¢s uno de los mis grandes:
problemas que sc¢ afronta en 1a actualidad, el dc;oriqro

cada vez mayor del medio ambientc como consecucncia del -

oq
Lepe )

desarrollo tecnélogico y del uso desmedido de los ‘compu

. <
tos quimicos ya scan en la agricultura, cn la conservacién
] 9 N

de alimentos, en los tratamientos de padecimientos endémi-

cos, del ruido y de otros vicios propios de los nGeleos de

poblacitn.

i

Los palscs desarrollados son los que sufren mayor contami -

nacidn por agentes quinicos, en virtud-de so actividad hu-
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‘En cuanto a la trascendencia

i i

ana"_ue usa a m x1mo e_ 1vance tecnologlco“

cn’ desarrollo no‘cscapan a1 problema de‘la

sobrehteu : a*de indole nlolog1ca

ace centen

que desde

res]dé”hﬁps est presente y de aquella derivada: de la -

interhcc16h con‘c11mundo 1ndustrfalizadd( Asi pues, el

desarrollo permite que se abata la contaminacién bioldgi .

o

ca, pero‘facilita“Iaﬂdeﬁtipo*quimiCQ;

‘del problema de contamina--

cién ambiental, para México presenta un caricter dual
ya que e¢l-pais compayt¢*§ituaci¢nes‘dc"coﬁtaminac16n qui
mica propia de:paises;desarrollados y’de’con§aminaci6n
bioldgica auc caracteriza a los paises en vias de desa--

rrdllo.;ﬁstq se comprueba por las estadisticas de morta-

lidad, los datos de morbilidad y a través de indicadores

del daifio ambiental, como es el grado de deterioro de los

Tecursos naturales.

Al fabricante de un producto para lograr una posicién -

competitiva del mismo, se le solicita que winimice sus -

costos y quc aumente su produccién. Esto a menudo trae -
por consecucncia que no se controle 1n contaminacidn, la

cual ha crecido ¢n lox Qltimos afos y nox ha Llevado a -
descubrir que somos dependientes de una parte de un eco-

sistema el cual no inventamos ni debemos destruir pero

que ¢l continuar ¢l cumino del crecimiento tecnoldgico,

lo estamos logrando y a la vez ascgurando un aumento de’
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Lbs'mgdiosvde'COntaminaCi

N pueden ser princip

almente -
por:

) El Aire

A través dcflq-litcratura,mﬁﬁdialse,ha'podidO‘démostfar‘

ﬁque'lasWenfermedades;por*ejemplo: del aparato respirato-

rio se recrudecen pot,la‘ContamihaciGn.delgaire;porvmee-

dio de humos, particulas)faerdSoleS“o gases. Por contami
nacidén. en el aire seo quiere decir,'la_prCSGnciayen*el -

aire de uno o varios elementos como,pOIVQs, gases, humos.

Yy vapores en cantidndcs,_caracteristicas,y tiempos que -
pueden ser lcSiVOS'aflaﬁvidn hUmanQ,‘a“los animales o -
“.as”plantas,ﬁqye;p¢rturbe‘cl disfrute normal de 1a vida
Yy sus bienes, pudiendo ser loskfactorcs contaminantes -
del tipo amhiéntﬂ},bﬁolégico ¥ sociul:‘En~invcﬁtigécio--

nes realizadas en divcrsos(pnises se ha'éstableCido,el

incremcntO‘de,la'mortulidad,y morbilidad por afecciones

rcspiratorids'coniel aumento de contaminacién dei aire,

s ha encontrado que los acrosoles de Cinas particulas

inferiores a una micra, son los componentes mis nocivos

de los humos y nieblas. Las particulas que tienen dimen

siones iguales a 3 micra5~pucden;rebnsar'lms barreras
defensivas de¢ las vias respiratoria

$ susperiores, toda-
via en los tubos bronquiales, los pPolvos pueden sor cap

.
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nismo 11evados?por'la sangre

turaleza;fisica,

tinales, considerada

’dustrial Y la amplia
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.l}

o de 1o c1]Jos bronqu1alcs,;pcro*165

nlcras pUCdcn bloqucar 10% ulvco]oq pulmona- -

res'ihutiliz

5ndolos 1rrcvcr51b1emcntc pu

fermedadeé- y mis atin, la‘SUbstancia‘no €5 retenida en

1 tracto rerlratorlo buede pasar

con' los riesgos consecuentes .

[s]

b) Los alimentos-

o
s

El riesgo de, 1a salud a través de los~alimcntoa‘son de na-

auimica o biolégica siendo é&sye c] prlnc»

Pal'vehiculo e¢n 14 transmisién de. enfcrmcdades.gnstrointci

como una de 1las pPrimeras Ciusas de --
muerte en el pals. Fn las ﬁltimasjdécadas se ha manifesta-
do una incidengia‘CTCCJGntc de contamindcion de tipo quimi

co originada Por’los plaguicidas, los aditivos de los ali-

mentos, los fungicidms, etc.

La produccidn conStante‘defnuevos componentes a pivel in--

difusién de substancias quimicasg cons

tituyen un ETan riesgo para la salud, que compromcten el -

Patrimonio nereditario de las gencraciones futuras, puesto

que se sahe que existen divoraog Lompuestos (probados en. -

animales) que son capaces deo inducir efectos téxicos, cin-

cer, altecracioneg del desarrollo embrionario ¥ padecimien-

tos de orfigen genético, asg Como su pos ible relacién con -

¢l incremento de fenémenos socinles como el aborto.
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) El agua-

4

51 aguaJa1 serxotro~p0$iﬁie;medid,mﬁs'de transmisién de
enfermgdadcs al~presenta1ﬁcmﬂmminatiﬁn, trac aparcjados
Serios‘prqb;emas médicos. Dos vias sigue el agua conta-

minada»para'infectar‘al»hOmbre; la 'digestiva, a través

de Su ingesti6n directa o 1a de  1os alimentos contamina

dos con la misma, y la piel sea POr contacto directo o

por factores asociados a ¢l1a.

La prescencia de muchos

pPadecimientos estan vinculados:
1 agua, entrc los mds comunes en nuestro medio cstan -
las didrreas, disenteri

as y algunos padeccimiéntos vira-

les. La contaminaciénkexiste,

cuando la composicidn de

ésta se ha alterado de tal modo que no retine las conpdi-

ciones o conjunto de utilidades a las que se hubiese -

destinado en su estado natural.

El origen de los alimentos contaminados proviene primor

dialmente de:

a) Aguas negras (residuos hum

b)

anos)
Aguas sin tratamiento (de origen industrial)

c) Aguas. de riego agricola contaminadas can plaguicidas.,

Y e

o

ast, como el conocimiento de los contaminantes vy

sus efectos, 1levan : lu nocesidad de establecer progra-
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B ¥ . e o
» 5

R

=~y

D % S ol WA

P

-t



RY

W kW oF @ ",’ﬁ R ;ﬁi% s o s
mas para determinar yvcdntfolar los,éontaminantés;y"a
su vez desarrollar estudios precisos y estadisticos -
que:déférmingnflas'fuentes, las relaciones geogréficas
y sociales, y las corrclaciones entre la contaminacidn
y las enfermedades manifestadas en los humanos, como -
las que afectan el corazén, el sistema nervioso, las -
que provocan alteraciones psiquicas y las hereditarias.
Ya no se trata de conocer una enfermedad cuya sintoma-
tologia sea aparente Yy que por si sola nos facilite su
diéénﬁético, sino la de enfocar otrogﬂproblemas de sa-
lud que én ocaéiones tratan de alteraﬁiones trascenden
tales que comunmente pasan desapercibidas, vy que exi--
gen encontrar la informacidn sustancial en dreas como:
a) Efectos

b) Métodos de¢ medida

c) Niveles ambientales . existentes

d) Fuentes

¢) Modelos de Prediccidn

£f) Control Tecnoldgico

Para cstablecer el dafio a la salud humana motivada por

la contaminacidn a covrto y largo plazo, se hace paten-

te la necesidad de desarrollar cstudios de tipo epide-

mioldeico que sean disefiados y cjecutados con el maxi-

mo rigor permitido a fin de que la informacidn obteni-

da sca vilida.
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Tes o variables.

o i

pue_e llegar-a alguna concluslﬁn correct
Sultados numerlcos\obtenidosw~

Poco o ninglin valor,

Comunmente '1 forma de describir el riesgo a ‘una enfer-

medad- es a. través de-las tasas de morbilidad o mortali--

dad y de algunasxfrecuencias en rel

Este procedlmtcnto es ut11 solo si nos
interesa una idea aproximada Y parcial del suceso, pero

si se desea una respuesta complota'ngreciéafentoncesﬂes

menester emplear los conceptos

cuados.

En el caso de los contaminantes ambientalcsfes,permisié-

ble pensar que 1a'ocurregcia‘de ciertas enfermedades Y.
su‘reSpectiva;mortalidad’esté‘relaciOnadn a'la presencia

de éstos. Lo ideal seria estudiar 1la morbilidad y morta-

lidad en cuda'poblacién.condicionqdu,a los diversos

taminantes de su medio ambiente:

bles como ¢l sexo, edad, nutricidn, cducacion, higiene,

nivel‘socio-cconﬁmico Y cultural, ctc., con'lo que se --

Ilegaria a emplecar modelos probubilisticos condicionados

mas completos. LEstos pernitiviin cstudiar en forma global

1 problema de 1a contaminaciéh~y05us~cfccto$ en la sa--

A

EA
¢ r
13 S ~ : '

Yy métodos matemdticos ade

con-

ral igual que otras varia

,-estos*tendrﬁngpotaloftantow

acién a ciervtos facto:

o

g W

e



lud;sen contraste a como actualmente.Se estudia un conta-
minante .y su relacidn con algan tipo de sistema o detec--
€idn dentro del organismo por ejemplo: El cobre o el plo-

mo y su relaci6n con la cantidad de sangre, donde solo se
yoy” o

investigan una o dos de las muchas variables que pueden -

incidir en su presencia.

%
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Para establecer la rclac;on y valldez de los: Lactorcs

que 1nc1den en la prcscncxa del DDT en 1a leche humana,

se establccen los 51gulcntos cuatro puntos.

I.- Obtener lasfeStadiStignswdescriptivas de los :acto-

Tes considerados,

La utilidad de cuadros 'y grificas de datos de cada una

de 1las variablbs nosfdanguna”ideavclara de su comporta-

miento, permitiendo Vl?uaIILHT si estj dentro de Iowcspg&

radq\o,hay informacién no‘cohsistente, 1 que Cnsu caso-

t'_'.

Lo

pCrmitirﬁ-trutarlg?b ecuadamente v cOnilaS‘rcservas per-

,tinéntes-_Estas,descripCiones consisten en histogramas,

valorcs~estadisticos?comn media desviacidn est andar,

etc., ¥y cuadros dc-Frcquencia

IT.- Analizar el PPDDT - sus metabolitos.,



JLlOTOG tano) se. dcrjvan los sji--

;gu1entes compuestos quxm1gos*‘PPDDT PPDDE OPDDT y PPDDDd

a ios’ que sc les Conoce cop: el nombre ponerlco de DDF EL

PPDDB OPDDF;y PPDDD son derLV1dos del PPDDT'y,se les deno-

nina metabolltos €sto es, se sabe (es una de 1ag Tdazones.
'anismos vivos en’ partlcular el
humano, exlsten mecanlsmos de de

:c1on del DDI

5compo<1c16n 0 de degrada-

|
~que aunque pos1b1emcnte hayawdegradacién an- ;
tes de entrar aj OTganismo, ey el RPDDT,elaneforigina a i
los demds por 1o aQue uebe~hab9r Una relacign dlrecta en- ﬁ
tre las cantléédés de los mctabol:tos halladas ¥ las del g
PPDDT. Lo anterior ‘de sey cicrto, pcrmitifﬁ frabajar finica g
mente con el PPDDT, Ya que las Conclusiones tdmbién serin g
vﬁlidaS‘pafa’sus metabolitos~que @ partirtde £ntonces se¢ - s
le denotarg en forma genérica Como DDT, ;

. , : b
111, - Analizur e PPDDT Y los factores o variables indepen b
dientes. go pPiensa que ig cantidad de¢ planuicida acumulada ‘

i,
en el individue estd OoTiginada cono tonsecuencia de una ;
acnmulacién’graduul durante 14 Vida del individuo, Aj inge. %
Tiv los alim&ntoé ingresan al cnerpo_pequoﬁuﬁ cantidades -
del Plaguicida Contenidag ey los mismos , Por ¢l uso o cop- '
tacto con o1 Plaguicidy (al sor Mtilizade g Taagricutty-

Ta) o d¢ los insccticidns (al usarge en ¢l hopury, Estos
residuos ge acumulan en La pict, oy aparvato respiratorio Y b
posihlcmente Por la vig digestivy como producto de la expo
e
o
) i " , 5 3 . g a7 )
A g a 7 T & ‘ . ,w.




sujeta.ademds a las caracteristicas parti

dre, que al secretar las gr

sicié y manejo de los alimentos.

Los;pléguiCidhs-organOCIOTados como los de nuestro caso

tienen la partlcularldad de que sc acumulan en- el tOJldO

adlposo y en cspecxal en’ 1os 11p1dos de 1la leche materna,

por lo que su existencia en Mayor o menor cantidad estia -

as particularessde -la ma
B

asas por medio de la alimenta-

cidn del bebé dismimuye la concentracién del plaguicida,

Y lo mismo puede decirse del tiempo de estar amamantando,

el nimero de hijos. que ha tenido Y las grasas presentes.

IV.- Analizar el comportamiento del DDT para individuos

"expuestos'" y ''no expuestos',

Si la cantidad de plaguicidas en el cuerpo es debida al -

uso o contacto del mismo, esto sucederi pPrincipalmente en

los lugires en los que se practica la agricultura, como --
son la

S zonas rurales, en contraste con las zonas urbanas

como lia del D.F.) en la que existe una actividad agricola

minima.

Los individuos que provicwen de zonas rTurales y que huan --

participado en mancjo de plaguicidas en 1a dgricultura, se

espera que tengan mayores concentracioncs fque los qgue no Lo
hicieron,

por lo que se les considera como individuos "ex--

puestos' a la contaminacién por plaguicidas,

' w e ’
han vxv 0. od LV

s
N l'

..’s

y a los que --
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Por lo anterior, las hip6tesis de trabajo son:

El PPDDT .y sus metabolltos tienen una- relac16n d1recta.

.-> Las: madres con pocos hlJOS ,presentan mayores concentra-
c1ones de DDT

.- El‘DDT"se elimina conforme se alimenta el bebé.
4.- Las madres jévenes presentan mis DDT.
El- DDT seé encuentra en relacién directa con las’

grasas
de la leche.:

Las madres que han vivido toda su vida o mis de 25 afios

en:el D.F. tienen menos DDT.




‘DETERMINACION Y SELECCION'DETVARIABLES

&

:El-UnivGrso}de‘trabajo consiste .en 618

Jdactando a su bebé en cl momerito 'de 1a

muestras, mismas que representan a las

diciones en el D.F.

Las variables de Tespuesta o dependientes son:

1.- PPDDE
2.- OPDDT
3.- PPDDD

PPDDY

Que se obtienen dirvectamente de 1

plaguicida de 1a muestra de leche recolectada Y ana

con el equipo apropiado.

Las variables independientes son -

1.- La edad de 1a madre

LR S

2.- Ll ndmero de hijos que ha tenido la madre

3.- Los aflos de ricspo

tactando al bebd (en dias

»
SLan

4.- El tiempo de cstar 1a

5.- Grasas (cantidud porcentual o 1a leche totnl re
tada).

6.- Tl tiempo de vivir en el D.F,

El uso de insecticidas con DDT en el hopar.

La formulacién de 1las preguntas para responder a 1a

sidad quec se ticne de cada variabyl fue:l

@ cuantificacidén de cada

lizada

)

colec-

nece-

madres que es taban -
encuesta y toma de-

~mujeres en estas con
& re 'n

b g

o FEFCpeee womé

™ g’ﬂ’

[acatls s

LR M S

e
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& . Pos ‘ ®

&Que. edad en ano< cumplldos enc’ uﬁtod?

¢Quc nﬁmcro ocupa;elﬁn;n""”

Lo que contesta a.los‘hiij'QUe

momento.

;Cudnto tiempo- 1lleva usted V1v1endo en el D. P ?

'su ‘ncrmanos7

Si no ha residido siempre 0 no tlcnc 25 aijios

dir en el D;F., se le pregunté:

aAntes,donde'vivié?‘

(Era la agrlgultura 1a aCtJVIddd mis

La pregunta se
La suma de 1los afios vividos siempr

hayua sido 1a activid

Tiesgo (en afios) a 1la exposicién a 1la

plaguicidas.

{Cudl es la fecha ex
Lo que nos dice el tiempo de estar
una
Las grasas en la leche.
Se obtienen

recolectada.
iCulnto tiempo lleva usted viviende en el
JUtiliza aquil en su hogar insecticidas
las moscas, moscos, cucarachas, ete.?

LQué producto?

Con ¢l propdsito de distinguir los DDT's

3

insecticidas.

< Afios 'vividos_

e que la

de 1la cuantificacidén divecty de

paru

se ticnen hastu e

de resi--

amamantando

Véz que se deduce de la fecha de entrevisy

D.F.

de 1oz

it

la

meortqnte?

hlZO tantas veces como fue nccos

a.

?

5

ad mas importante, determine el

acta del nacimiento del nifo?

al he

s

acahay

dem

ario.

con

a

v Lo
l)

s

agricultura

contaminacidén de

(’1

nuestra

-

.

o ek



P’

o

ciente del hogar buajo 1

- % 3
5 E
] -
P . d

48:

ETODOLOGIA ESTADISTICA

La:muestra.

;La_seleccién}degla;muestragse'1lev6,a,c

seﬁo:realiZado‘para"lavEncuesta‘Nacibnal de Hogares de 1a
DireéciénﬂGeneral'de Estadisticafde1ld\Secretaria'dé Indus

tria y Comercio en el afio de 1974.

lizar un marco de micstreo de propdsitos miltiples, cuyo -
programa consistid en establecer de mancra continua encues

tas trimestrales que proporcionaran la informacién sufi--

as siglientes caracteristicas:

.- Demograficas (Sexo, cdad, estado civil, ctc.)
.= De educacién y c¢ultyra

3.- De nutricidn

4. De la vivienda

».- De la ocupacién

6.- De los ingresos vy gastos

.- Otros

El disefio de muestreo adoptado  es ol estratificado con -

viarias ctapas de scleccién, aue siendo a nivel nacional --

consistié basicamente Cit-cuatro ctapas:

T.- Determinacioén de unidades de muesireo por freas geogri

ficas del pais.
»  Tomar la muecstra en las fveas peogrdfFicas que forman

las unidades pPrimarias scleccionadas al o azar,

15

abo mediante el di--

El cual consiste en rea

- o d .
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‘Lafunldad‘flnal'delumuestrgp'es“el,hogar'“

zana seleccionada cuando el drea es urb

la seleccidn del tamafio'de mue

cada uno, que dan un total de aproximadamente

£ o $ 3 ?‘: . ke ) ’ }é} * ¢ ‘;(i "?‘.l bl = $ iR
3 B o
i 3
3 ‘j&réaS*‘-
”prlmarlas

‘v_nldadeq tercxarads dc‘mncstrco

form adas por cong]omcradoq de hogalc

»¢seleccionando -
'1;copg1bmeradofde‘cincoiunihédesjdistribuidns en la man-
st
sel ana, y de 10 unida
des vecinds cuando el drea es rural

Con ‘base en que la muestra es de 35,000 hogares, 1a frac-

cidn de muestreo fue de una de cada 250, por lo, que para

stra para la Cd. de México

se formd por un conglomerado de 250 grupos de, 20 hogares

5,000 hoga-
TeS.

Para este estudio, S.I1.C. proporciond un tamafio de mues-

tra de 4,980 hogares para el D.F.

c-entrevistarohylos~4,980-hcgarcs seleccionados aleato-

rismente por computadora, se¢ seciiald a los que tenian nuje

res-entre 15 y 45 anos a las que se les preguntd y confir
mé si estaban embarazadas determinundo ast o los indivi--

duos a seguir. $i 1a persona iba a ser madre, se le visi-

taba en los dias préiimos al parto a fin de recolectar -

una nmuestra de su leche y recabar las caraétgristicas'gef

nerales de la madre y el bebé.

5
S
.
4
P

e oo e B A s
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escartados loc casos de:abortos, cmbarazos fallldos,

Sin- lechcky otros caso’s . como mov1mlentos de dom1c1110, TC--

.-

nuentlf

Para co urar,a1nformacion‘incompleta porferrores
fatlabided , ‘ el et

en la encuesta e incongruencia en los datos al tratarlos por
computadora, el total dec la muestra para el estudio quedd en

618 casos, que son los qQue aqui se presentan.
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Andlisis estadfstico,

Para medir la importancia que tienen las variables in-
dependientes sobre las de respuesta, se utilizan las
técnicas de Regresidn Lineal Maltiple y Correlacién Ca

1

nénica. En todas las regresiones se aplica el método

de regresidn por pasos (stepwise) para la seleccién del

modelo que mejor explique el fendémeno. Se desarrollan

cuatro modelos.

a).- E1 PPDDT como variable de respuesta y los metaboli
tos como variables causales o independientes.

b).-
riables independientes, incluyendo las variables
transformadas por los productos de las variables
independicntes originales.

c).-

E1 PPDDT como variable de respuesta y todas las va

riables independientes, por grupo de edad y nimero

de hijos.

18
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E1 PPDDT como variable de respuesta y todas sus va:
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que reprcscntan ‘a 1a5 variables

de la -
siguientelforma;

‘La;eddd de‘la;madrcsgomo;EDAD
El nimero defhij0§*def13”madreicdmo“HIJOSr
Los afios dé‘riesgo como RIESGO

El tiempo de estar lactando como LACTAR

La cantidad de grasas-como GRASAS
El tiempo de vivir en el D.F

El

. .como DF

uso dq{insctticidaS'con'DDT'como INSECT
E1 PPDDE como DDE

E1l OPDDT como ODDT

E1 PPDID como DDD

E1 PPDDT como DNT

se menciond anteriormente el total de¢ casos fue do

omo

@)

618, pero desafortunadamente para los andlisis de regre-
sidn nueve casos carecen de alguna informacidn que les

impide entrar en la regresion, reduciendose por lo tanto

a 609 los casos o

studiar.

b

om



ANALISIS ESTADISTICO

Histdgramas,uValores-cstadisticos.y cuadros

de frecuencia..

Andlisis del PPDDT y los metabolitos

Anﬁlisis‘del,PPDDT y las vuriablesfindépendicntes,
Andlisis del comportamiento del PPDﬁTvpara;indivi*

duos "expuestos! Y 'no. expuestos",
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cuencia.

La- estadistlcas descrlptlvas que se preqentan en las ho--

Jjas; subsecuentes y que se: obtuv1eron con la ayuda de los

\

‘paquetes estadlstlcos BNPD y SPSS 1mp1ementados en compu-

'tadora"se ref1eren a los hlstogramas de cada varlable,

‘sus valores estadlstlcos (medla,vdeSV1a¢10n estandar, etc.)

histograma # 9,

ben en las histogramas 2, 3 y 4.

y los- cuadros de frecuencia de dos varlables.

El histograma # 1, describe los casos ocurridos en cada

uno de 105713*3ntervalo§fde clase del PPDDT. Esta distribu-
cién proviene de la transformacién realizada al PPDDT del
que ‘al observar una asimetria pronunciada

se le transformdé como la raiz cuadrada mds uno del caso ob-

serVado,'obpeniendo,asi una distribucién mas aproximada a

1la normal.

a edad de la madre |
dre y el tiempo que ha residido en el D.F.; se agrupzn en
7, 10 y 9 intervalos de clase respectivamentec que se descri

La edad promedio fué de

25.4 afios; el numero de hijos de 3.3 v de 18.8 afios el resi

dir en el D.F., ademiis, ninguna de las tres distribuiciones

presenta contrastes inesperados.

Fl histograma 5 da en 8 intervalos de clase, cl tiempo al

que”prQVieneanépprdvincia comoaproductOfdc-habcr.desarrow-

1lado actividades rclacionadas con la agricultura. En el primer

2%

» el nimero de hijos que ha tenido la ma-

k4
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pero o se. hdn dedlcado

}glagagricultUra,‘por ho~que,so
Alo_nuevevcasqs tUVieTOanC*uno“a‘cuatr O afos’ ‘de rlcsoo,,
defmonrQUe 1V d15tr1buc1on conserva un comportdmlento

normal con media de 14. Q afios” defestar'expuestos.

El 12.11 ¢ (85 casos) de los hogarcs utiliza Productos
in Ject1c1das con compuestos de DpT (hlstogramd F-6 ). -

Los hlstogramas 7»y

8 exponen cn 4 Yy 8 1nterva10s de

clase, l1la cantidad de grasas en la leche Y el tiempo-d

estar amamantdndoxa] ‘bebé respectivamente.,

De manera que, el 80.74

o°

(199 LdSOq) ticnen me
5 % de grasa por 100 de 1leche y
1

enos del

para el tiempo de¢ estar

actando se tiene un promedio de 104.1 dias, siendo el
valor mﬂyxmo~encontrado'dc 060 dias y con un-14.9 ¢ de
€asos que lactan a sus hijos con mas de 200  dias que . -

violan ¢l disefio del muestrco POTYue sale de 1os limites

~cron016gicos"d%1VCStudio.

Para las variables de respucsta, las estadisticas des-

criptiVas,sevTcsumcn en la hoja Correspondiente al histo
grama f 9, que on realidad se reficre a cada histograma

de cada ‘una de ellas. Todos los DTy

s ticnaen Un-comporta
miento distributivo similar de forma tal que 1a mayoria

de los casos sc encuentran  en los Primeros intervalos -

de clase lo que lasuhace}muy asimetricas, bParccidas a una

1$]
distribucién de Poisson.

i
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‘Los® cuadros dc frecuenc1a 1,

de la eoad de la nadre contra: i

categoria de la cantidad de grasas hay una tendencia a

G ezl . . S

,ya3”corr65pondeh9alVCrucem

i numero’de hl]OS que.. hn

teano,ﬁ a cantldad de grasas en ‘la“ leche y el tlempo de esf

tar 1actandq, respectivamente. El primero como ‘era de espe-
rarse, manifiesta una depeﬁdéﬂcia entre la edad y el nidmero
de hijos, en la segunda es interesante observar a través de
los porcentajes, que las grasasrestanﬂasociadéschnﬂla edad
esto;es,;hayldiferenCias significatiyns al nivel 0.01 con -

una ji cuadrada con 12 grados de»libertad'cn=e1;comportamicn

o de la edad y las grasas, pero que al revisar ¢l cuadro no

es claro de;visualizar, porque mientras .que para la primera

tar conforme se tiene mas edad entre los 14 y 29 afios, dismi
nuye para los mayores de 30 afios.

tegorias de grasas no se guarda una relacién similar, sino -

que para las menores de 29 afios se invierte 1a tendencia, y

para las mayores de 30 de la tercera categoria de las grasas

se incrementa. La razdon quiza sc deba a que hay otras varia-

bles .asociadas como pueden ser el nimero de hijos, el tiempo

de lactancia, ctc.

Era de esperarse que el ntmero de hijos tuviera que influir
decididamente, pero en cste caso no es la causa principal, -

porque los porcentajes de 17.8 v 5.5 de las madres de wmds -

de 35 afios de edad que son las que tienen mas hijos

dro # 1), presentan relativamente mayor cantidad de grasas

en las dos Giltimas categorias.

3
o Fl %
" o

- . » R A AL A ?" &
E & 1 N ga&._ .

aumen

Para las siguientes dos ca

(ver cua



deducquue la edad no 1nf1uy

e en e1 tlempo de lactanCJn

o VJ ceve sa..

Los cuadros # 4 y 5, tampoco muestran diferencias de sig-

nificancia entre el nimero dc hlJOS Y la-'cantidad de" grasas

presentes ni'del tiempo- de. 1actanc1af

Por 1lo anteridr. algunoq hlstograwas Yy cuadros de frccuen-

cia solo nos. proporcionan material meramente, 1nformat1vo

que pudiera ser de utilidad posterlor
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El modelo de-regresién estudiado es de - 1la forma:
PPDDT= by + b,

1 PPDDE + b,OPDDT + b PPDDD + error
La hip6te§i§;@O;;b11; 52‘= by = Ojse'rechaiég

Es decir, que Yas variables independientes PPDDE, OPDDT:

.y PPDDD si afectan significativamente el comportamiento.

del PPDDT.

Los resultados de la corrida de regresién por computadora
(hoja 43), nos muestra que el modelo es significativo al
nivel 0.01, por lo que efectivamente existe una relacidn
directa entre el PPDDT y suénmetabolitos,que‘se,manifies-
ta a través de los coeficientcs y el error estandar del -

coeficiente entre parentesis del modelo resultante:

PPDDT = 22.51 + O.11PPDDE + 0.440PPDDT + 0.84PPDND + error.

(0.008) (0.102) (0.244)

con coeficientes de corelacibn:

PPDDE
OPDDT

PPDDD

Por otro lado,. en un intento por conocer si la existencia
de valores errdédncos o de casos desviados (outliers) que sc
aprecian en 1la grifica de los residuales de las hojas 34y

55, producen una disminucién en la explicacidén de la vari-



e A
o3

e realiza un anilisis de rec--

gresién excluyendo a 19 casos que contienen valores

extremos. El resul “6}(ﬁo5d>44)}hos“dicefquer105'
outliers no son la causa en la falta de explicacién

y que bajo su exclusién reduce 1a R? a 0.337, pero

'observando las tablas del sumario de las hojas 43 y
44, sucede un hecho importante, que consiste en que ba
jo el modelo de los 609 casocs e1<0DDT‘explica.e1 21.5%,

el DDE el 10.7 % y el DDD s6lo en 2.37 %, y para el

otro modelo el DDE es el que mds explica con 28.4 %,

el ODDT con 3.9 % y el DDD con el 1.3 &

O

El que los casos desviados provoquen un cambio de esta
indole es sorprendente, que nos dice que el DDE y el
ODDT difieren mucho en su comportamiento en sus valores

extremos que no permiten un ajuste parecido de un modelo

B

a otro, no obstante, la similitud cn sus distribuciones

seglin ¢l histograma # 9.

No es posible dar una interpretacidén valedera y confia-
ble a este hecho, pero una explicacién subjetiva y per--

sonal es que puede haber una interpretacidén complicada

y confusa entre las variables o hay errorecs en los da--

tos.

Sin embargo, existe la posibilidad de que si bien el

PPDDT y sus metabolitos estan relacionados entre si, to

dos ellos en su conjunto pueden tener una relacidén de

importancia con las demds variables independientes. Para.

responder a este punto, recurrimos a la correlacién Can§

nica, que-es una.técnica mas.d

P




e

1Variantc;-quefconslsterqnjtratarflas

tes estd compuesto por el DDE, onnr,

variables involucra-
dos grupos cn uno las dependlentes Yy en el otro

las independ¢~nuc>, y obtener para cada grupo un factor

que ests detcrm1nado por una. comblnacxﬁn lxncal de manera

que tengan 1a correlacién - mixima entre sf,

En la corrida de la Corr?lacién Canénica (hoja # 45) con-

el SPSS, se observa qUe7§1 grupo de varijiableg dependien- -

pbD y DpT, que repre

sentan al PPDDE, OPDDT,‘PPDDD y PPDDT wo\poctlvamente y -

como el grupo de¢ varlables 1ndepcndlcntox' EDAD, HIJ03; -
DF, RIESGO, INSEC, GRASA-y‘LACTAP que se identifican con

una sola palabra corta para fines de nminejo por éomputadg

ra, pero que corresponden a la de

scripcidn hecha en 1a e
R LI -
todologia Estadistica,

Los resultados son

altamente significativos, superior al

nivel, 0.001, bara cada una de 1as variables calculadas pe

0 con correlaciones de 0.21177 Para la primera y 0.19345

-3
Y]
14

'a la Segunda, y con una explicacién de 1a varianza de -

4.49% y 3.74 4 Tespectivamente, Por 1o que no es posible
Ser concluyente. FEs decir no podemos ascgurar que varia--
bles son las mas relevantes ni que relacidn guardan con -

las dependientes, Sin embargo, os interesante observar --

que bajo la primern variable canénica (CANVAR 1),

ro de hijos (HTJOS) y el t1empo de estar

el nime

amamantando a1

bohc (LACTAR) afoctan negativamente las cantidades de nnr,

esto es, que a mis hijos vy mayor tiempo de lactancia es -




# E + B Xy AL 4
¥ 5 %5 {% -y 3 Pia 3
;menor el DDT ‘pero para la segunda variable can6nica --

(CANVAR 2) se tlenen valores muy dlferentes como es el

caso del DF GRASA y LACTAR.

La falta de- expllcac16n en la varianza, los bajos coe-

el
ot

ficientes de correlacién canénica y la falta de clari-
dad en los coeficientes de las variables canénicas con
las variables independientes no permiten conclusiones

de importancia. En ellgrupo de las variables dependien-

tes, el resultado de interés es el de la informacién

que arroja el PPDDT, que en valores absolutos ticne

una correlacidn grande en las do§ variables canbnicas
Puesto que el PPDDT tiene una relacidén directa bien de
finida respecto a sus metabolitos como_lo manifesfé la
regresifn anterior -no obstante las contradicciones en
los dos modelos (para 609 y 590 casos)? y aunado a los
resultados de 1a‘correlac16n:can6nica podemos trabajar
en lo sucesivo {inicamente con el PPDDT como represen--
tante de los DDT's denominidndolos en forma génerica

como DDT.
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