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nen en Corffia directa en la contaminación a la salud huma-

propósito de establecer las posible.,, causas que intervie-

bajo como una contribución adicional al estudio con el 

miento del Ambiente en el período 1978-1979, y gracias á 

actividades estadísticas del Mismo doy origen a este tra 

la oportunidad que se me brindó al participar en ciertas 

D.F.", que se llevé a cabo en la Subsecretaría de Mejora-

los Plaguicidas Organoclorados en la Leche Humana en el 

tema para el análisis estadístico de la "Investigación de 

a iendó colaborado en 
el manejo e implementación del sis- 

• 

na proveniente 
de la ingésta del DDT y sus metabolitos - 

que como. Producto de su aplicación en la agricultura y e l. 

hogar ingresan al cuerpo en cantidades muy peqeñas que 

se acumulan en el tejido adiposo Particularmente 
en  las 

glIndulas mamarias, por lo que a través de la leche maten 

na se logra un medio adecuado para 
determinar su presen-- 

cia y características. Cabe mencionarque este estudio es 
e
l primero que se realiza en nuestro pais, y que tuVo co-

mo metas la de establecer los niveles en materia de pla--

guicidas que existen en México, crear antecedentes para - 

investigaciones posteriores, poseer elemento: de juicio 
para un conocimiento y control en el usos>, consecuencias 

de los productos químicos con compuestos organoclorados, 

así como tratar de conocer las caracterlsticas sociales 

que pueden influir en ello. 
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este contexto 	1 trabajo y el materiales muy variado 

y extenso, la que motiva a. abordar solo una pequeña parte 

consistente en el último punto Señalado, esto es, .1 de co 

nocer y estimar en que medida las variables sociales eleg:i 

das son las que determinan en mayor o menor grado la xpli 

cación de la manifestación del 'fenómeno que para este caso 

es la cantidad de. plaguicida. 

Las unidades en que se miden las variables de respuesta 

(DDT y los metabolitos) no se proporcionan por innecesa--

rias para el proposito además de que han sufrido un trans 

formación para aproximarlas a una distribución normal. 

La determinación y evaluación de los factores a estudiar 

se realizó a raíz de estudios en el extranjero, por lo que 

desconozco si se hizo una prueba piloto para establecer la 

factibilidad, confiabilidad, determinación y tratamiento -

de los factores involucrados acordes a la realidad mexica-

na. Por otra parte, no tuve participación en la planeación, 

diseflo de In muestra, recolección de la información en las 

hojas de encuesta, ni del tratamiento estadístico para el 

control de los errores de todas sus etapas incluyendo la -

del. análisis químico de las muestras, por lo que para pro 

pósitos de este trabajo se supendrán satisfactorios. Las 

conclusiones serán válidas Para un cierto lapso de tiempo 

y nna población urbana como la del n.F. 
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INTRODUCCION: 

Antiguamente-el ambiente natural de México sostenía una 

compleja estructura ecológica, las cadenas alimentarias 

se mantenían dentro de un eslabonamiento que no, se rompía 

con la presencia del hombre la región  estaba con un cli-

ma templado y húmedo y su medio ambiente naturalmente, 

equilibrado: Pero las condiciones han ido cambiando en 

forma drástica, hasta llegar a s.i.tuac:i.ones verdaderamente 

alarmantes para la salud de los propios habitantes, amena 

zando con danos irreversibles si estas son tardíamente 

tratadns o controladas. Este es uno de los más grandes,  

problemas que se afronta en in actualidad, el deterioro 

cada vez mayor del medio ,ambiente como consecuencia del 

desarrollo tecnólogico ' del uso desmedido de los compues 

tos químicos ya sean en la agricultura, en la conservación 

de alimentos, en los tratamientos de padecimientos endémi,- 

eos, del ruido y de otros vicios propios de los núcleos de 

pohlaci6n. 

Los paises desarrollados son los que sufren mayor contami-

nación por aKentes químicos en virtud de su actividad hu- 

as 



pan a tle usa, ál máximo`el avante tecnológico. Los Países 

en desarrollo no escapan al problema de la contaminación 
• 

sobre todo la ue laaule Dio lógica que desde hace centena 

Tes  de años está Presente y de aquella derivada de la 

, interacción' con el mundo industrializadol. Así pues, l 5 

déSarrollo permite que se abata la contaminación biológi 

ca, pero facilita la de tipo químico. ,  

En cuanto a l trascendencia del problema de contamina 

ción alAbiental para México presenta un carácter dual, 

ya que el país comparte situaciones de contaminación quí 

mica propia d países desarrollados y' de contaminación 

biológica que caracteriza a los países en vías de desa-- 

. rrollo. Esto se comprueba por las estadísticas' de morta- 	• 

lidad, los datos de morbilidad y a través de indicadores 

del daño ambiental, como es el grado de deterioro de los 

recursos naturales. 

Al fabricante de un producto para lograr una posición - 

competitiva del mismo, se le solicita que minimice sus 

costos y que aumente su producción. Esto a menudo trae 

por consecuencia que no se controle la contaminación, la 

cual, ha crecido en los tlYtimos anos y nos ha llevado a,-- 

descubrir que somos dependientes de una parto de un eco-

sistema el cual no inventamos n1 debemos destruir pero 

que el continuar el camino del crecimiento tecnológico, 

lo estamos logrando y a la vez asegurando un aumento de' 

^kA 



ene el aire,, d productos químicos 
desechos sólidos en los alimentos' el agua. 

de contaminaci n pueden ser principalmente 

A travós de la literatura mundial se ha podido demostrar 

.que las enfermedades por 
ejemplo: del aParatO respirato- . rio se recrudecen 

por la contaminación del aire por Me--
dio de humos, partículas-, 

aerosoles o gases. Por contámi 

macion, en el aire se quiere decir, lapresencia en el 

g 	' 
aire de uno o varios elementos como 

Polvos, ases, numos 
y vapores en cantidades, características y tiempos que 

pueden ser lesiVos a la vida humana, a los animales o 

plantas, que perturbe el disfrute normal de la vida 

y sus bienes pudiendo ser los factores contaminantes 

del tipo ambientni,b1016gicoy social. :n investigacio-

nes realizadas en diversos países se ha establecido el 

incremento de la Mortalidad y morbilidad por afecciones 

respiratorias 
con el aumento de contaminación del aire, 

se ha encontrado que los aerosoles de rinas partículas 

inferiores a una micra, son los componentes más nocivos 

de ion humos y nieblas. Las partículas que tienen dimen 

siones iguales 
a 3 micras pueden rebasar las barreras 

defensivas de las vías respiratorias susperiores, toda-

vía en los tubos bronquiales, los polvos pueden ser cap 
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ura os 
por a secreción d la mucosa y desalojadas por el 

movimiento ondulatorio de los cilios bronquiales, p ro los 
menores- de 	

micras pueden bloquear los alveolos pulmona--
res inutilizándolos 

irreversiblemente pudiendo provocar en 
fermedados y más aun, si la 

substanciano es retenida en e
l tracto respiratorio puede pasar a otras partes del orla

"  
nismo llevados por la sangre con' los riesgos consecuentes. 

b) Los alimentos 

El riesgo d la salud a través de los alimentos son de na-

turaleza física, química o biológica siendo éste el princj 

pal'vehiculo en la transmisión de enfermedades gastrointes 

tinales, considerada como una de las primeras causas d 
--

muerte en el país. En lás últimas décadas se ha 
manifesta- do una inc 	

t incidencia creciente de contaminación de tipo qu'in
.] 

co originada por los plaguicidas, los aditivos de los 
ali-

mentos, los fungicidas, etc. 

La producción constante de nuevos componentes a nivel in—

dustrial y la amplia difusión de substancias químicas co 
ti 	 ns tul 	

un gran riesgo,para la salud, que comprometen el - , 

patrimonio 
hereditario de las generaciones Futuras, puesto 

que se sabe que existen diversos compuestos (probados en - 

animales) que son capaces de inducir efectos tóxicos, clin- 

cer, alteraciones del desarrollo embrionario 
	padecimien- 

tos de origen genético, así como su posible relación con 

el incremento de fenómenos sociales como el aborto. 

? 	•,s 
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El agua 
ser otro posible medio más de transmisión de  

enfermedades al presentar contaminación, trae aparejados 

serios problemas médicos. Dos vías sigue el agua cosita-

minada para infectar al hombre; la digestiva a través 
de su ingestión directa o 

la de los alimentos contamina 
dos con la misma, 	7a piel sea por contacto directo o 

por factores asociados a dila. 

La presencia de muchos padecimientos están vinculados 

al agua entre los más comunes en nuestro medio están - 
las diarreas, disenterias y algunos padecimientos vira-

les. La contaminación existe, cuando la compo ición de 

ésta se ha alterado de tal modo que no reúne las condi- 

ciones o conjunto de utilidades a las que se hubiese - -
destinado en su estado natural. 

El orirren de los alimentos contaminados proviene primor 
dialmente de: 

a) Aguas negras (residuos humanos) 

b) Aguas sin tratamiento (de origen indnst -inl) 
c) k,uas, de riego agrícola contaminadas een pinguftid;v;. 

Y es así, como el, conocimiento de los contaminantes y 

sus efectos, llevan rr la necesidad de establecer progra- 

fV  
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mas para determinar y controlar los contaminantes y a 

su vez desarrollar estudios precisos y estadísticos 

que determinen las fuentes, las relaciones geográficas 

y sociales, y las correlaciones entre la contaminación 

y las enfermedades manifestadas en los humanos, como 

las que afectan el corazón, el sistema nervioso, las 

que provocan alteraciones psíquicas y las hereditarias. 

Ya no se trata de conocer una enfermedad cuya sintoma-

tologia ,sea aparente y que por sí sola nos Facilite su 

diagnóstico, sino la de enfocar otros problemas de sa-

lud que en ocasiones tratan de alteraciones trascenden 

tales que comunmente pasan desapercibidaS, y que exi-

gen encontrar la información sustancial én áreas como: 

a) Efectos 

b) Métodos de medida 

c) Niveles ambientales _existentes 

d) Fuentes 

e) Modelos de Predicción 

f) Control Tecnológico 

Para establecer el daño a la salud humana motivada por 

la contaminación a corto y largo plazo, se hace paten-

te la necesidad de desarrollar estudios de tipo epide-

miológico que sean diseñados y ejecutados con el 

mo rigor permitido a FIn de que la información obteni-

da sea válida. 
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interpi•etaci n correcta de datos es d gran importan- 

se puede llegar a alguna conclusión correcta de los ré-

sultados numéricos obtenidos estos tendrán por lo tanto 

poco o ningún valor. 

Comunmente la forma>de describir el riesgo a una enfer-

medad es a través de 'las tasas de morbilidad o mortali—

dad y de algunas frecuencias en relación a ciertos facto 
res o variables. Este procedimiento es útil sol() si nos 

interesa una idea aproximada y parcial del suceso, pero 

si se desea una respuesta completa y precisa entonces es 

menester emplear los conceptos y métodos . matemáticosade 
cuados. 

En el caso de los contaminantes ambientales es permisi—

ble pensar que la ocurrencia. de ciertas enfermedades y 

su respectiva mortalidad esté relacionada a la presencia 

de éstos. Lo ideal sería estudiar la morbilidad y morta- 

lidad en cada población condicionada a lós diversos; con- 
_ 

taminantes de su medio ambiente al igual que otras varia 

bies como el sexo, edad, nutrición, educación, higiene. 

nivel socio-económico y cultural, etc. , con lo que se 

llegaría a emplear modelos probv.Fillsticos condicionados 

más completos. Estos permitirían estudiar en forma global 

1 problema de la contaminación y sus efectos en la sa-- 

cla y requiere un conocimiento P/'nfundo dado que q"' ' 

rr 



lud;"en contraste a como actualmente se estucia un conta-

minante.y su relación con,  algún tipo de sistema o detec--

eión dentro del organismo por ejemplo: El cobre o el plo 

mo y su relación con la cantidad de sangre, donde solo se 

investigan una o dos de las muchas variables que pueden 



Zara establecer la relac5on y validez de los Lactores 
„,que 

inciden en la presencia del DDT en la leche humana 
se establecen los siguientes cuatro puntos: 

t.- Obtener las estadls icas descriptivas de los :acto-
res considerados. 

La utilidad de cuadros y gráficas de datos do cada una 
de las variables nos dan una 

idea clara de su comporta-
miente,permitiendo visualizar si 

está dentro dr,  lo espe. 
rado o hay información no consistente, lo que en su caso 
permitirá tratareP -adecuadamente y con las reservas per-

tinentes. Estas descripciones consisten en histogramas, 

valores estadlsticos como media desviación e-standar, 

y cuadros do frecuencia. 

-r.- AnaJizar el PPDDT ' sus metabolitos. 



_s. 	 áw 
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e 

se derivan los si-

PPDDE OPDDT y 

ción del DDT, que aunque 
posiblemente haya 

en 

mecanismos de descomposición o de degrada- 

degradación an 

que origina a 

directa en- 

hallada y las del PPDDT. Lo anterior 

mente con 	
permitirá trabajar única 

que las conclusiones también serán válidas  
para sus Inetabolitos que a 

uartir dee ntonces se le d d
enotará en forma genérica como DDT- 

III.- Analizar el PPDDT y los F  
Factores, . 	

o variables indopen 
dientes. 5:f' piensa que la cantidad de plaguicidau 

m 

	acmulada 
en el individuo está originada costo consecuencia de una - 

acumulación gradual durante la i 

vda del individuo. Al inEe ri r 	a 
los limentos ingresan zi cuerpo pequeñas cantidade-; 

g 
del ilauicida contenidas en los mismos, pOr 

tacto con el. 	
laguicida (al ser utilizado en 

ra) o de los insecticidas (al usarse, en el II 
	E residuos 

	

	 r). 	tos 
se acumulan en la piel, el, 

aparato respiratorio y 
posiblemente por la vía di 	t gesiva COMO 

producto de la expo 

9, 	 4r.  

que debe haber una relación 
tre las cantidades 

de los metabolitos 

de ser cierto, 

el PPDDT, ya  

existen 

tes de entrar al organismo, es 'l PPDDT el los demás por lo 

nombre genérico de DDT. El PPDDE , 
OPDDTy PPDDD son derivados del PPDDT 

	 les mina metabolitos esto 	
se 	dono 

es, se sabe (e una de las razones, del estudio) 
que en los organismos vivos,  humano, 	 particular el 

DDT (dicloro-difeniL-tricloroetano) 

guientes compuestos químicos: PPDDT 

.los que 'se les conoce con el PPDDD;' 

el uso o pon-

la :agricultuH 
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sición y manejo de los alimentos. 

Los Plaguicidas organoclorados como los de nuestro caso
)  

tienen La particularidad de que se acumulan en el tejido 
adiposo y en especial en los lípidos de la leche materna, 
por lo que su existencia en mayor o menor cantidad está 
sujeta además a las características particulares<,de la ma 
dre ,que al secretar las grasas por 'medie de la alimenta

-

ción del bebé dismimuye la concentración del plaguicida, 

y lo mismo puede decirse del tiempo de estar amamantando, 

el número de hijos, que ha tenido y las grasas presentes. 

IV.- Analizar el comportamiento del. DDT para individuos 

"expuestos" y "no expuestos". 

Si la 	
• 

cantidad 
  

de 	plaguicidas en 01 cuerpo ".•qs debida, al
uso 	

... 
O .contacto del mismo, eSto-SUcedera principalmente en.•• . 	• 

os  .Lugares en los que se practica la 
agricultura., como 	• 

son las zonas rurales, en contraste 
con Las zonas urbanas 

(como la del D.F.) en la que existe una actividad agricolx 
mínima. 

Los individuos que provienen 
de zonas rurales y que han 

participado en manojo de plaguicidas en la agricultura, se 

espera que tengan mayores concentraciones que lus que no lo 

hicieron, por lo que se les considera como individuos "ex--

puestos" a la contaminación por plaguicidas, y a les que 

han vivido 



ercieron alguna actividad que iinplicara el maneo 

uicida se les considera "no expuestos 	'la contaminación. 

1.- El PPDDT Y sus Illetabol¡tos tienen una relación directa. 

2. Las madres con Pocos hijos presentan mayores concentra-

ciones de DDT. 

3.- El DDT se elimina conforme se alimenta el bebé. 

4.- Las madres jóvenes Presentan más DDT. 

5. El DDT se encuentra en relación directa con las grasas 

de la leche. 

6.- Las madres que han vivido toda su vida o más de 25 años 

en el D.F. tienen menos DDT. 
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DETERMINAC1ON Y SELECCION DE VARIABLES  

El Universo de 'trabajo consiste en 618 madres que estaban 

Jactando a su bebé en el momento de la encuesta y toma de 

muestras, mismas que, representan a las mujeres en estas con 
diciones en el D.F. 

Las variables de respuesta o dependientes son: 

1. PITDE 

2.- OPDDT 

3.- PPDDI) 

4.- PPDDT 

Que se obtienen directamente de la cuantificación de cada 

plaguicida de la muestra de leche recolectada y analizada 

con el equipo apropiado. 

Las variables independientes son: 

1 	La edad de la madre 

2.- El número de hijos que ha tenido la madre 

3.- Los arios de riesgo 

4. El tiempo de estar la lactando al. bebé (en dra ) 

5.- Grasas (cantidad porrentnal ;a la leche total recolec-

tada). 

6. 	El tiempo de vivir en el D.F. 

7.- El uso de insecticidas con DDT en el hogar. 

La formulación de las preguntas para responder a la nece- 

sidad que se tiene de caca variab: 	ulWn 



¿Qu'é edad en alos cumplidos tiene usted? 

• u número, ocupa el niño entre sus. nermanoS 

Lo que contesta a los hijos que se tienen hasta e 

momento. 

...er•••••••••••••• 

¿Cuánto tiempo lleva usted viviendo en el-D.F.? 

Si no ha residido siempre o no tiene 25 años de resi-

dir en el L)'. F. se le preguntó: 

¿Antes donde vivió? 	. Años vividos 

¿Era la agricultura la actividad más importante? 

La pregunta se hizo tantas veces como Fue necesario. 

La suma de los años vividos siempre que 7a agricultura 

haya sido la actividad mas importante, determine el 

riesgo (en años) a la exposición a la contaminación de 
plaguicidas. 

4.- ¿Cuál 'es la fecha exacta del nacimiento del niño? 

Lo que nos dice el, tiempo de estar amamantandn al bebé 

que se deduce de la fecha de entrvista., 

5.- las grasas en la leche. 

Se obtienen de la cuantificación directa de la muestra 

recólectada. 

6.- ¿Cuánto tiempo lleva usted viviendo en el D.F. 

.-, ¿Utiliza aquí en su hogar inSecticidas para acabar con 

las-  moscas, moscos, cucarachas, etc.? 

¿Que producto? 

Con el propósito de distinguir los DDT's de :los demás 

insecticidas. 



ETODOLOG1A ESTADISTICA 

La muestra ,' 

La selección de la muestra se llevo a cabo mediante el di  
seño.realizado para la Encuesta Nacional de Hogares de la 

 
Diré&ción General de Estadística d la Secretaría de Indus 
tria y 

Comercio en el año de 1974. El cual consiste en rea 

lizar un marco de muestreo de propósitos 	 cuyo 
programa consistió en establecer de manera continua encues 
tas trimestrales quo proporcionaran la información sufi- - 

ciente del hogar bajo las 
siguientes características: 

1.
- Demográficas(Sexo, edad, estado civil etc.

2
) 

.- De educación y cultura 

3.- 'De nutrición 

De la vivienda. 

.- De la ocupación 

6.- De los ingresos y gastos 

1.- Otros 

disefie'deHmUestreo adoptzldo.. ••:e.s et•estrajlileaclo con 

yarlas etapas de seletedón, que siendo a nivel nacional: 
blIslcamente:  en. cuatro 

1 .  DOteriná.ei.On de Unidades do-m00s1Tüe0 	ge01.1-111•.: 
fie.ás 

. 	muestra en lns:rurea!,.; 	lue foT1- 1.4 
laS..:.;UnidadeS...priMarias sele.ei011adaS al ázar, • 

21 



eterminación ce"'una muestra compuesta' )01- areas 

geográficas menores dentro d las unidades Igrimarias. 

eterminación dé las unidades terciarias de muestreo 

formadas por conglomerados de hogares. 

La unidad final del muestreo es el hogar;°seleccionando 

el conglomerado de cinco unidades distribuidas en la man - 

zana seleccionada cuando el área es urbana, y de 10 unida 

des vecinas cuando el área es rural. 

Con base en que 3a muestra es de 35,000 hogares, la frac 

clon de muestreo fue de una de cada 250, por lo , que para 

la selección del tamaño de muestra para la Cd. de México 

se formó por un conglomerado de 250 grupos de, 20 hogares 

cada uno, que dan un total de aproximadamente ,000' hoga- 

res. 

Para este estudio, S.I.C. proporcionó un tamaño de mues-

tra de  4,,c180 hogares para el. D.F. 

e entrevistaron los 4,980 hogares seleccionados aleato- 

riamente 

res entre 15 y 45 anos a las que se les preguntó y cdhfir 

mó si estaban embarazadas determinando así a los indivi-

duos a seguir. Si la persona iba a ser madre, se le visi-

taba en los dlas próXimos al parto a fin de recolectar 

una muestra de su leche y recabar las 

nerales de la madre y el bebé. 

computadora, se señaló a los quo tenían mujo 



escartados los casos de, abortos, embarazos fallidos madres 

sin leche y otros casd's como movimientos de domicilio, ro-- 

en la encuesta e incongruencia en los datos al tratarlos por 

computadora, el total de la, muestra para el estudio quedó en 

618 casos, que son los que aquí se presentan. 



s 	3ft", 
.rase 	

V4-1, 15%.1 
1:1 	

11, 	
FS~ 

Análisis estadístico, 

para medir la importancia que tienen las variables in-

dependentes sobre las de respuesta, se utilizan las 

técnicas de Regresión Lineal Múltiple y Correlación. Ca 

nónica. En todas las regresiones se aplica el método 

de regresión por pasos (stepwise) para la selección del  

modelo que mejor explique el fenómeno. Se desarrollan 

cuatro modelos. 

a).- El PPDDT como variable de respuesta y los metaboli 

tos como variables causales o independientes. 

b).- El PPDDT como variable de respuesta y todas sus va 

riables independientes incluyendo las variables 

transformadas por los productos de las variables 

independientes originales. 

- El PPDDT como variable de respuesta .y  todas las va 

riables independientes, por grupo de edad y número 

de hijos. 
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El numero de hijos de la madre como HIJOS 

Los años de riesgo como RIESGO 

El tiempo de estar lactando como LACTAR 

La cantidad de grasas como CRASAS 

El tiempo de vivir en el D.F. como DF 

El uso de Insecticidas con DDT como INSEC
I: 

El PPDDE como DDE 

El OPDDT como OÍ DT 

El PPDDD como DDD 

El PPDDT como DDT 

Como se menciOn6 anteriormente el total de casos ftle  de  

618, pero desafortunadamente para los análisis de regre-

sión nueve casos carecen de alguna información que les 

impide entrar en la regresión, reduciendose por lo tanto 

a 609 los casos a estudiar. 
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▪ Histogramas, valores estadísticos y cuadros 

de frecuencia. 

.- Análisis del PPDDT y las variables independientes, 

d).- Análisis del comportamiento dci PPD1)T para  indivi - 
duos "expuestos' y "no expuestos". 
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iStOgramat,'v'alores estadísticos y cuadros <de fre 

cxufficA-E1.,  

La estadísticas descriptivas que se presentan en las ho--

Jas subsecuentes y que se obtuvieron con la ayuda de los 

Paquetes estadísticos BMPD y  SPSS implementados en compu- 

tadora; se refieren a los histogramas de cada variable, 

sus valores estadísticos (media, desviación estandar, etc.) 

Y los cuadros de frecuencia de dos variables- 

El histograma n 1 describe los casos ocurridos en cada 

uno de los 13 intervalos de clase del PPDDT. Esta distribu-

ción proviene de la transformación realizada al PPDDT del 

histograma # 9, que al observar una asimetría Pronunciada 

se  le transformó como la raíz cuadrada más uno del caso ob-

servado, bteniendo así una distribución mas aproximada a 

la normal. 

a edad de la madre, el número de hijos que ha tenido la ma 

dre y el tiempo que ha residido en el D.F.; se agrupan en 

7, 10 y 9 intervalos de clase respectivamente que se descri 

ben en las histogramas 2, 3 y 4. La edad promedio fué de 

años, el número de hiios de 3.3 v de 18.8 afios el resi 

'dir en el D.F. además ninguna de las tres distribuiciones 

presenta contrastes inesperados. 

El histograma 5 da en 8 intervalos de clase, el tiempo al.  

que estuvieron expuestos a los plaguicidas los individuos 

que provienen de provincia como producto de haber desarro.... 

liado actividades relar,:ionaria con la agricultura. En el primer 
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térVa, o con'. 449 paSos, , ¿140 de ellos corresponden a 
"los.quetleneruCerOde riesgo-- que son los que .'siempre 
han viVido--ewerDi,Strite:Tederal o viener-deproVinCia,- 
peró.no--

se han dedicado a. la-agricultúra, por loque 
so 

1O nueve casos- tUvieron de uno a cuatro años "de riesgo, 
de-Modo que la dist

ribudión.conServa un comportamdentO-- 
normal con 

con media de 14„-9:aneSde estar expuestos. 

El 1211 o (85 casos) de los hoy 
áí'9$ utiliza Pródtictos 

insecticidas con compuestos de DDT (histograma tI 6 ). 
Los histogramas 7 y &! exponen en 4 y 8 interValos de 

clase, la cantidad de grasas en-  la leche y.Hb1 tiempo de  
estar amamantando al bebé respectivamente. 

De manera que, el 80.74,ó (499--casos) tienen Menos del 
5 % de grasa 

por 100 de leche' y para el 'lempo de estar 

lactando se tiene un promedio de 104-.1 díaS, siendo e] 

MáxiMo encontrado de 660 días y con un 11.9 % de 
cases-que lactan a sus hijos con mas de 200 días que -
viol

an el diseño del muestreo porque sale de ios límites' 

cronológicos del estudio. 

Para las variables de respuesta, las estadísticas des - 

criOtitras se resumen en la hoja correspondiente cl hist° 
Grama Y 

9, que en realidad se refiere a cada histograma 

de cada una de ellas. Todos los DDT's tienen un comporta 
miento. distributivo similar de forma tal qué: la mayor 

de los casos se encuentranen los primeros inte-rvalos 
de clase lo que 

las hace, muy asimetricas, parecidas a una' 
distribución de PoisSon: 
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os cuadros d :frecuencia I 11, 	,3.corresponden al,cruce 

dé la edad de la madre contra: e2 número de hijos aue ha 
• tenido, cantidad de grasas en la 'leche y el tiempoo -de es 

tar lactando, respectivamente. El primero como era de espe-

rarse, manifiesta,una depedentia entre la edad y el número 

de hijos, en la segunda es interesante observar a través de 

los porcentajes, que las grasas estan rrasociadas con la edad, 

esto es, hay diferencias significativas al nivel 0.01 con 

una ji cuadrada con 12 grados de libertad en el comportamien 

o de la edad Y las grasas, pero que al revisar el cuadro no 

es claro de,visualizar, porque mientras ,que,  para la primera 

categoría de la cantidad de grasas hay una tendencia a numen 

tar coniforme se tiene mas edad entre los 14 y 29 años, dismi 

nuye para, los mayores de 30 años. Para las siguientes dos ea 

tegorías de grasas no se guarda una relacIón similar, sino 

que para las menores (le 29 años se invierte la tendencia y 

para las mayores de 30 de la tercera categoría de las grasas 

se íncrementa. La razón (miza se deba a que hay otras varia-. 

bles, asociadas como pueden ser el número de hijos, el tiempo 

de lactancia, etc. 

Era de esperarse que el número de hijos tuvlera que influir 

decididamente, pero en este caso no es la causa principal, 

porque los porcentajes de 17.8 v 5.5 de las madres de mis 

de 35 años de edad que son las que tienen mas hijos (ver cua 

dro 	1) presentan relativamente mayor cantidad de grasas 

en las dos últimas categorías. 



El 	cuadró ""N no.tiene diferencias significativas y solo 

,deduce que la edad no , influye en el tiempo. de lactancia' 
o viceversa, 

tampoco muestran diferencias de sig 

nificancia entre el número de hijos y la cantidad de grasas 

presentes ni del tiempo de lactancia. 

Por lo anterior, algunos histogramas y cuadros de frecuen-

cia solo nos proporcionan material meramente informativo 

que pudiera ser de utilidad posterior. 
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Análisis del PPDDT ;'y sus metabolites. 

El modelo de regresión estudiado es de la forma.: 

PPDDT= b0  + h1  PPDDE 	h2OPDDT + b3PPDDD + error 

La hipótesis H 	h3 	 O se rechazó. 

Es decir, que Ias variables independientes PPDDE, OPDDT 

y PPDDD si afectan significativamente el comportamiento 

del PPDDT. 

Los resultados de la corrida de regresión por computadora 

(hoja 43), nos muestra que el modelo es significativo al 

nivel 0.01, por lo que efectivamente existe una relación 

directa entre el PPDDT y SUS metabolLtos que se manifies-

ta a través de los coeficientes y el error estandar del - 

coeficiente entre paréntesis del modelo resultante: 

PPDDT = 22.51 + 0.11PPDDE + 0.44OPPDDT + 0.841~D + error. 

(0.008) 	(0.102) 	(0.244) 

con coeficientes de corelación: 

PPDDT 

PPDDE 	0.6276 

OPDDT 	0.4336 

PPDDD 	0.2895 

Por otro lado en un intento por conocer si la existencia 

de valores erróneos o de casos desviados (outliers) que se 

aprecian en la gráfica de los residuales de las hojas 54 y 

55, producen una disminución en la explicación de la vart- 

3 9 



e, ue e 
	e realiza un análisis de re--

gYesión excluyendo a 19 casos que contienen valores 

extremos. El resultado (11o¡a 44) - nos dice que,  los 

outliers no son la causa en la falta de explicación 

Y que bajo su exclusión reduce la R2  a 0.337 pero 

'observando las tablas del sumario de las hojas 43 y 

44, sucede un hecho importante que consiste en que ba 

jo el modelo de 1os 609 casos el ODDT explica el 21.5%, 

el DDE el 10.7. % y el DDD sólo en 2.37 ., y para el 

otro modelo el DDE es el que más explica con 28.4 %, .  

el ODDT con 3.9 % y el DDD con el 1.3 %. 

El que los casos desviados provoquen un cambio de esta 

índole es sorprendente que nos dice que el DDE y el 

ODDT difieren mucho en su comportamiento en sus valores 

extremos que no permiten un ajuste parecido de un modelo 

a otro no obstante la similitud en sus distribuciones 

según el histograma k 9. 

Not es posible dar una interpretación valedera y confia-

ble a este hecho pero una explicación subjetiva y per--

sonal es que puede haber una interpretación complicada 

y confusa entre las variables o hay errores en los da  

tos. 

Sin embargo, existe la posibilidad de que si hien el. 

PPDDT y sus metabolitos estan relacionados entre sí, to 

dos ellos en su conjunto pueden tener una relación de 

variables independientes. Para 

recurrimos a la correlación Can6 



res- 

y en el Otro 
independientes, y obtener para cada grupo 
está determinado por una, combinación - lineal 
tengan" la correlación máxima 

entre si:. 

corrida de la Cotrelación 
Canónica (hoja '# 45) ,con' 

se observa qUéel grupo de variables dependien-- 

pot el DDE, ODDT, DDD y DOT, qué retire 
sentan al 	

OPDDT, PPDDD y PPDDT respectivamente y 

variante, que 'corisiste en tratar las variables involucra-
das en dos grupos, en uno 

como el grupo de variables independientes: 
EDAD, HIJOS, 

RIESGO, INS'iC, GRASA y LACTAP, que se identifican con 

sola 
palabra corta para fines de manejo por computado 

ra, pero que corresponden a la descripción hecha en la Me 

todología Estadástica. 

Los resultados son altamente significativos, superior al 

nivel 0.001, para cada una de las 
var iablescalculadas pe 

ro con correlaciones de, 
0.21177 para la primera y 0.19345 

para la 3egund; y con una explicación de la varianza de 

4.49% y 3.74 % respectivamente, 
por lo que no es posible 

ser concluyente. Es decir no 
podemos asegurar que varia--

bles son las mas relevantl's ni que relación guardan con - 

las dependientes. Sin embargo, es interesante ohsnrvar 

que bajo la primera variable canónica (CANVAR 1) , el núme 

ro de hijos (HIJOS) y el tiempo de estar 
amamantando al -

bebé (LACTAR) afectan negativamente las cantidades de DDT, 

esto es, que a más 
hijos y mayor tiempo de lactancia es - 



"r.T. , 	- '- 

1 

menor eVrIDT Pero Para la segunda variable can6nica 

(CANVAR 2) se tienen valores muy diferentes como es e 

caso del DF, GRASA y LACTAR. 

La falta de explicación en la varianza, los bajos coe- 

ficientes de correlación canónica y la falta de clari 

dad en los coeficientes de las variables canónicas con 

las variables independientes no permiten conclusiones 

de importancia. En el grupo de las variables dependien- 

tes, el resultado de interés es el de la información 

que arroja el PPDDT, que en valores absolutos tiene 

una correlación grande en las dos variables canónicas. 

Puesto que el PPDDT tiene una relación directa bien de 

finida respecto a sus metabolitos como lo manifestó la 

regresión anterior -no obstante las contradicciones en 

los dos modelos (para 609 y 590 casos)- y aunado a los 

resultados de la' correlación canónica podemos trabajar 

en lo sucesivo únicamente con el PPDDT como represen-

tante de los DDT s denominándolos en forma génerica 

como DDT. 

ti 
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